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0793 - A EXPERIÊNCIA DE SUCESSO DOS 15 ANOS DO PROJETO – “PROMOÇÃO 
DE SAÚDE BUCAL NAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE EDUCAÇÃO INFANTIL DE 
ARAÇATUBA- SP” - João Pedro Paulino Mazzon (Faculdade de Odontologia, Unesp, Araçatuba), 
Renato Moreira Arcieri (Faculdade de Odontologia, Unesp, Araçatuba), Nemre Adas Saliba (Faculdade de 
Odontologia, Unesp, Araçatuba), Tânia Adas Saliba Rovida (Faculdade de Odontologia, Unesp, Araçatuba), 
Daniela Pereira Lima (Faculdade de Odontologia, Unesp, Araçatuba), Gabriella Barreto Soares (Faculdade 
de Odontologia, Unesp, Araçatuba), Valderez Freitaz Rosa (Faculdade de Odontologia, Unesp, Araçatuba), 
Thayane Gonçalves Queiroz (Faculdade de Odontologia, Unesp, Araçatuba), Bruno Wakayama (Faculdade 
de Odontologia, Unesp, Araçatuba), Cléa Adas Saliba Garbin (Faculdade de Odontologia, Unesp, 
Araçatuba) - chuck_paulino@hotmail.com. 

Introdução: A educação é uma das estratégias mais importantes para promover a saúde e deve ser 
utilizada como um instrumento de transformação social. Assim, as ações preventivas e educativas em saúde 
bucal nos primeiros anos de vida escolar são fundamentais para que as crianças adotem estilos de vida 
mais saudáveis. Para tanto, é preciso motivar a criança para que ela se conscientize da sua participação no 
processo de promoção de saúde e trabalhe como agentes multiplicadores de conhecimento no seu 
ambiente familiar. Seguindo esse conceito, em 1997 com a parceria entre a Secretaria Municipal de 
Educação e Saúde de Araçatuba e a Faculdade de Odontologia de Araçatuba FOA-UNESP iniciou-se o 
projeto de extensão “Promoção de Saúde Bucal nas Escolas Municipais de Educação Infantil de Araçatuba-
SP”. Objetivos: O referido programa tem como objetivo o estreitamento entre Universidade e Comunidade, 
o que permite aos alunos de graduação e pós-graduação uma maior interação com a sociedade 
possibilitando a esses, vivências e percepções que não ficam limitadas as atividades curriculares dentro das 
salas de aula, além de conscientizar o profissional e a comunidade sobre a importância da promoção, 
manutenção e motivação em saúde bucal. Métodos: Ao longo dos 15 anos de projeto em média 22 escolas 
de educação infantil foram visitadas anualmente, onde, mais de 53.000 crianças foram beneficiadas através 
das atividades de prevenção e educação desenvolvidas por 486 voluntários graduandos de odontologia, 25 
bolsistas PROEX e 23 alunos pós-graduandos do Departamento de Odontologia Preventiva e Social da 
Faculdade de Odontologia de Araçatuba. A prevenção foi trabalhada por meio de palestras, oficinas e 
atividades lúdicas, e a promoção de saúde a partir de orientações sobre higiene bucal, dieta menos 
cariogênica, escovação supervisionada e uso do fio dental. Resultados: or se tratar de um projeto amplo, 
com grande visibilidade na mídia escrita e televisiva, que contempla um número acentuado de crianças, pais 
e professores, obtivemos resultados satisfatórios, através do apoio da PROEX, do elo afetivo com as 
crianças, aprendizado e interesse das mesmas em participar das atividades, expondo suas dúvidas e 
curiosidades. O projeto conta também com a grande aceitação dos professores e diretores, além do 
empenho dos graduandos e bolsistas em busca de recursos e melhorias através de campanhas voluntárias 
as quais trazem inúmeros benefícios e aquisição de novos materiais. Assim, a comunidade e principalmente 
os alunos das EMEBs de Araçatuba tem adquirido hábitos saudáveis e consequentemente uma melhor 
qualidade de vida. 
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