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RESUMO

Tomando o ponto de vista da Analise de Discurso a partir da reflexdo de Michel Foucault e
considerando as subjetividades enquanto construgdes historicas intermediadas pela relacéo
intrinseca das préaticas discursivas e as técnicas de si, 0 objetivo desta pesquisa consiste em
analisar o discurso de manuais de civilidade que circularam em Portugal e no Brasil nos
séculos XVIII e X1X, a fim de entender seu papel na projecéo do sujeito civilizado a partir do
processo civilizatorio decorrente da instauracdo da Corte Portuguesa no Rio de Janeiro, em
1808. A existéncia e a circulagdo de uma literatura prescritiva de comportamentos coloca ao
sujeito a funcdo de aplicar sobre si um conjunto de técnicas de controle de modo a tornar-se
civilizado. Aceitar que subjetividades sdo forjadas por préticas discursivas, requer analisar o
discurso para além dos limites da significacdo e inseri-lo em uma rede de interconexfes com
outros dizeres e acontecimentos, na tentativa de compreender “o que faz do sujeito um
civilizado”. Sendo assim, abre-se a problemética para pensar uma analise do discurso que ndo
esteja as voltas apenas com a constituicdo dos sentidos, mas que tenha interesse em
compreender as subjetividades por meio de uma cartografia da existéncia. Portanto, com base
na leitura de postulados tedricos foucaultianos, este trabalho propde uma reflex&o critica sobre
uma teoria da subjetividade na Analise do Discurso por meio da genealogia das préticas de
existéncia desenvolvida por Michel Foucault. O sujeito ocupa o centro do pensamento da
filosofia foucaultiana, e o exercicio de compreensdo implica olhar para as préaticas discursivas,
de modo a compreender de que maneira as subjetividades sdo construidas.

Palavras-chave: Foucault. Discurso. Analise do Discurso. Sujeito. Subjetividade. Civilidade.
Técnicas de si. Subjetivacéo.



RESUME

Considérant les reflexions de Foucault & propos de I’Analyse du Discours et les subjectivités
comme des productions historiques médiées par la relation intrinséque des pratiques
discoursives et des techniques du soi, I'objectif de ce travail-1a c'est d’analyser le discours de
la bienséance et du bon comportement et son rdle dans la projection du sujet civilisé dés le
proces de civilisation commencé par l'instauration de la Cour Portugaise au Rio de Janeiro, en
1808. L’existence et la circulation d’une littérature normative de comportements mettent sur
le sujet la fonction d’appliquer sur soi-méme un ensemble de techniques de contrdle pour
devenir civilisé. Pour accepter que les subjectivités sont produites par des pratiques
discoursives on doit analyser le discours au-dehors des limitations de la signification, et le
placer dans un réseau d’interconnexions avec des autres dits et événements, pour essayer de
comprendre « ce que fait du sujet un civilisé ». De cette facon, on crée une problématique
autour d’une analyse du discours qui ne s’occupe que des sens, en posant le besoin de
comprendre les subjectivités a travers une cartographie de I’existence. On propose ainsi
penser une théorie de la subjectivité dans I’Analyse du Discours a travers une généalogie des
pratiques d’existence avec la lecture de Michel Foucault. Le sujet occupe le centre de la
pensée de la philosophie foucaldienne, et I’exercice de comprehénsion implique regarder les
pratiques discoursives, pour comprendre de quelle facon les subjectivités sont-elles produites.

Mots-clés: Foucault; Discours; Sujet; Subjectivité; civilité; Téchniques du soi; Subjectivation.
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Os amorosos brigam, reconciliam-se, imploram, agradecem,
marcam encontros com olhares: o proprio siléncio tem sua
linguagem [...]. E ndo nos exprimimos com as médos? Pedimos,
prometemos, chamamos, despedimo-nos, ameagamos,
suplicamos, rezamos, negamos, interrogamos, admiramos,
recusamos, contamos, confessamos, manifestamos nosso
arrependimento, nossos temores, nossa vergonha, nossas
davidas [...]. E que mais ndo externamos, unicamente com as
maos, cuja variedade de movimentos nada fica a dever as
inflexdes da voz? [...]. Ndo ha gesto ou movimento em nds que
néo fale, de uma maneira inteligivel que ndo € ensinada e que
todos entendem.

Montaigne (1972, p. 215)
Ensaios
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O pensamento renascentista no século XVI é marcado por uma série de
praticas discursivas que colocam o homem como construtor de si. Neste século comega a
ganhar destaque uma literatura voltada ao ensino de técnicas de apresentacdo do corpo, modos
do vestir, maneiras de conduzir o olhar, moderar 0s gestos e porta-se & mesa durante as
refeicOes. Esse género literario esta relacionado com a irrupcdo do conceito de civilidade, ndo
em oposic¢ao a barbérie, do saber contra a estupidez, mas fundada no individualismo pratico e

no naturalismo filosofico.

Os tratados de civilidade descrevem em versos faceis, de modo a serem fixados
na memoria e no corpo, a forma de bem conduzir-se na sociedade num contexto em que se
vive cada vez mais em conjunto. Os tratados ensinam a viver em sociedade a partir da
prescricdo de regras que visam a transformagdo de si mesmo, por meio da autogestdo das
posturas corporais. Sendo assim, a civilidade constitui uma préatica que deve ser aprendida, e
aplicada nas mais variadas situagbes do cotidiano. Esse pensamento faculta o pressuposto
segundo o qual a literatura normativa ndo exerce apenas a fungéo de distingéo social, tal como
é abordada por Norbert Elias (1993;2011) em sua tese do processo civilizador. A civilidade
constitui antes um meticuloso trabalho de transformacéo de si enquanto sujeito ético. Assim,

as regras de civilidade podem ser consideradas como préticas de constituicdo dos sujeitos.

Na historia do conceito de civilidade o tratado A Civilidade Pueril de Erasmo
de Roterddo* (1978) marca um momento fundador. Considerado um best-seller do seu tempo,
a obra erasmiana foi lida, relida, retomada até meados do século XIX (ARIES, 1978, p.15). A
partir da civilidade erasmiana (ROTERDAO, 1978), as posturas e 0S gestos corporais sio
codificados de modo a serem interpretados ndo apenas para reconhecimento de uma posigdo
social. A assimilagéo e aplicacdo das regras correspondem a um trabalho de construcéo de
subjetividades. O corpo configura uma substancia que deve ser moldada a partir de um
aparato de regras para inscrever no individuo um cédigo de civilidade. Vigiar as posturas e
regrar as condutas sdo préticas que ficam a cargo do sujeito. Cabendo a ele a funcdo de
governar suas posturas corporais, de modo que o outro reconhega 0s mesmos codigos que tem

codificado em si.

Desta forma, considerando as regras de civilidade enquanto técnicas de

construgdo de sujeitos, o objetivo deste trabalho consiste em compreender os processos de

1 Optou-se por manter a grafia Erasmo de "Roterddo”, diferente de Erasmo de "Rotterdam”, como aparece nas
edicOes brasileiras, de modo a manter-se fiel a traducdo portuguesa A Civilidade Pueril, de 1978, basilar para o
desenvolvimento desta pesquisa.
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subjetivacdo por meio do estabelecimento de regras de condutas prescritas em manuais de

civilidade portugueses do século XVIII e XIX.

No primeiro momento serd dado enfoque a dois importantes manuais
portugueses impressos no final do século XVIII: Escola de Politica ou tractado pratico da
civilidade portuguesa de D. Jodo de Nossa Senhora da Porta (1786) e Elementos da
Civilidade que se pratica entre gente de bem de Abade Prévost (1801), ambos tiveram grande
circulacdo no Rio de Janeiro durante o século XIX. Quanto aos tratados do século XIX, as
analises serdo ambientadas no contexto da implantacdo da corte lusitana em solo carioca em

1808, dada as alteragdes na paisagem urbana e na vida social decorrente deste fato.

No entanto, falar sobre manuais de civilidade no Rio de Janeiro ndo constitui
uma tarefa das mais faceis. Logo de inicio nos deparamos com a escassa referéncia de estudos
e pesquisas brasileiras que tenham por objeto os tratados de condutas. As referéncias para
leitura e composicéo do corpus da pesquisa foram icadas a partir de pistas deixadas por um ou
outro texto que abordava um ou outro tratado de civilidade como exemplo. Ao longo da
pesquisa ndo nos deparamos com nenhum estudo que contemplasse a histéria dos manuais de

comportamento no Brasil.

Para ilustrar a inclria com a histdria dos tratados de civilidade, destacamos o
texto " O que se fala e o que se Ié: lingua, instrucdo e leitura™, de Luis Carlos Villalta
(1997), presente na importantissima cole¢do Historia da Vida Privada no Brasil, volume
organizado por Laura de Mello e Souza (1997). No texto o historiador delineia uma
interessantissima trajetria dos leitores e da leitura no Brasil, mas nem longe traca uma
referéncia sobre os tratados que circularam neste contexto, como podemos constatar através
de levantamento feito em meios aos requerimentos para obtengdo de licenca de envio de

livros, nos Arquivos Nacional da Torre do Tombo?.

Quanto & impressdo dos manuais no Brasil oitocentista, a obra organizada por
Anibal Braganga e Marcia Abreu (2010), que trata dos impressos no Brasil durante o século
XIX, também ndo apresenta discussdes acerca deste tipo de literatura que teve um importante
mercado editorial. No relato de Thomas Ewbank (1976) sobre a vida na corte carioca, 0
viajante destaca o grande comeércio de obras de prescricdo de comportamento nas ruas da

corte. Por outro lado, podemos constatar nos jornais cariocas um numero expressivo de

2 ANTT/RMC. Livros destinados aos Dominios Ultramarinos, Brasil cx. 157 a cx. 163.
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anuncios de venda de manuais de civilidade. Tal fato, a nosso ver, permite destacar a

importancia desta obra na sociedade carioca.

Os tratados de civilidade que compdem o corpus da tese sdo resultados da
pesquisa desenvolvida nos Arquivos Nacional da Torre do Tombo (ANTT), Biblioteca
Nacional de Lisboa (BNL), e a participacdo de seminarios e outras atividades académicas,
durante o estagio de doutoramento no exterior, na Universidade de Lisboa, sob orientagdo do

Prof. Dr. Jorge Ramos do O.

Dentre as atividades académicas, o seminario "Praticas de Historia: escritos e
leituras na Europa moderna"”, com a participacdo do historiador francés Roger Chartier,
provocou algumas reflexdes acerca da importancia da literatura da civilidade na historia da
leitura e dos leitores, principalmente no que concerne a falta de estudos mais especializados
sobre esta literatura no Brasil. Em sua fala, o historiador destacou a importancia da literatura

prescritiva na construcéo das formas de sociabilidades.

A participagdo nos seminarios de pesquisa com Prof. Dr. Jorge Ramos do O
sobre o conceito de sujeito na obra foucaultiana soma-se as leituras e reflexdes iniciadas no
Brasil junto ao Grupo de Estudos de Analise do Discurso (GEADA), sob coordenacéo e
orientacdo da Profa. Dra. Maria do Rosério Gregolin. As discussfes nos seminarios buscavam
ressaltar as diferentes defini¢bes do sujeito e suas implicacbes no campo cientifico. Esta
atividade possibilitou a ampliacdo de referéncias bibliogréaficas para estudo do sujeito e as

praticas de subjetivacéo.

No primeiro momento da pesquisa nos arquivos do Arquivo Nacional da Torre
do Tombo e Biblioteca Nacional de Lisboa procuramos fazer um mapeamento das obras
portuguesas de prescricdo de comportamento no século XVIII. Para tanto, recorremos aos
pedidos de licenca para envio de remessa de livros submetidos & Real Mesa Censoria, e aos
pedidos de licenca para publicagdo. O objetivo ndo era catalogar todos os manuais e obras
prescritivas de conduta. Porém, procuramos em meio as varias obras destacar aquelas que

mais se repetiam, para em seguida estabelecer sua historicidade.

A montagem e selecdo do corpus foi estabelecida a partir da proposta do
conceito arqueoldgico de arquivo, segundo o qual € possivel trabalhar com textos de
diferentes materialidades e épocas, mas que estejam conectados por um mesmo tema.

Segundo Foucault (2005, p. 146), o arquivo ndo consiste na “soma de todos o0s textos que uma
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cultura guardou”, de forma a registrar sua memoria, muito menos de compelir textos que
foram produzidos por instituigdes autorizadas a registrar e conservar discursos dos quais se

quer ter lembrangas, mas

que faz com que tantas coisas ditas, ha tantos milénios, ndo tenham surgido
apenas segundo as leis do pensamento, ou apenas segundo 0s jogos de
circunstancias, que ndo sejam simplesmente a sinalizacdo, no nivel da
performance verbal, do que se pdde desenrolar na ordem do espirito ou na
ordem das coisas, mas que tenham aparecido gracas a todo um jogo de
relagdes que caracterizam particularmente o nivel discursivo; que em lugar
de serem figuras adventicias e como que inseridas, um pouco ao acaso, em
processos mudos, nascam segundo regularidades especificas: em suma, que
se ha coisas — e somente estas - , ndo € preciso perguntar sua razdo imediata
as coisas que ai se encontram ditas ou aos homens que as disseram, mas ao
sistema de discursividade, as possibilidades e as impossibilidades que ele
conduz (FOUCAULT, 2005, p.146-147)

Desta maneira, os enunciados de um discurso podem ser considerados como
indicios que orientam o trabalho do pesquisador & medida que possibilitam descrever os
diferentes modos pelos quais o social é tecido discursivamente. Isso implica dizer que o social
é construido discursivamente pela linguagem. Uma vez compreendido, pensa-se o discurso
em sua multiplicidade ndo inquerindo suas significacbes, mas trata-se de circunscrever as

rotas de andlise, cartografar as rupturas e as irrupgdes por meio dos acontecimentos histéricos.

As exposicdes e analises dos manuais de civilidade portugueses que compdem
0 corpus da pesquisa foram desenvolvidas em 4 se¢des, sendo as duas primeiras dedicadas as
discussdes dos postulados tedricos e metodoldgicos e as secdes 3 e 4 as anélises dos tratados

do século XVII1 e XIX respectivamente.

No primeiro capitulo, Discurso e sujeito: rotas de investiga¢do nos rastros
de Foucault, serdo apresentados e discutidos os postulados tedricos mobilizados para o
desenvolvimento da pesquisa e 0s conceitos metodoldgicos empregados no exercicio analitico
dos manuais de civilidade. O aporte tedrico e analitico adotado é do campo da Andlise do
Discurso especificamente na fase das reconstru¢fes metodoldgicas, periodo marcado pelo

encontro com os postulados arquegenealdgicos de Michel Foucault.

Um dos pontos principais da articulagdo da AD com os trabalhos foucaultiano

estd na concepcao historica que embasa as reflexdes de Foucault, que pde em xeque alguns
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conceitos da historia tradicional. A Historia tradicional das ideias, contrapde uma historia do
pensamento, com um projeto de uma historia em que prevalegam os recortes e deslocamentos;
primando o descontinuo em detrimento das continuidades; destituindo a nocdo de sujeito

global e universal, para pensar o sujeito como objeto dos acontecimentos.

O pensamento foucaultiano permite, parafraseando Jean-Jacques Courtine
(2013), decifrar o sujeito através de textos prescritivos de condutas e comportamentos. Com
Foucault podemos tratar estes textos ndo inseridos no quadro estrito da linguistica atraves de
exercicios sintéticos e lexicais. O discurso em Foucault, segundo Courtine (2009, p. 27) deve
ser compreendido como um "conjunto heterogéneo de institui¢des e de leis, de coisas e de

ideais, de atos e de praticas de palavras e de textos, de ditos e ndo ditos".

Entendemos que analisar discursos com Michel Foucault é olhar as praticas
corriqueiras do cotidiano, inquerindo os atos que sdo exaustivamente repetidos, a tal modo
que sdo vistos como condigdo inerente de ser sujeito. Portanto, com Foucault somos
convidados a entrar em universo onde ndo s os sentidos ndo estdo estabilizados, mas tudo
estd em deslocamento e construcdo. E o fazer analitico ndo é uma tarefa de desvendamento
por meio das préaticas, mas estabelecer como o discurso circunscreve praticas e técnicas pelas

quais 0s sujeitos sao levados a se reconhecerem como portadores de uma subjetividade.

O capitulo Civilidade como prética na constituicdo dos sujeitos, tera como
enfoque discutir a emergéncia de uma literatura prescritiva de conduta e comportamento no
século XVI. Atendo-se aos acontecimentos historicos que possibilitaram sua irrupgéo,
procuramos defender os tratados e manuais de civilidade enquanto uma técnica corporal, uma
pratica de subjetivacdo, e ndo apenas um modelo de distincdo social resultado da luta por

estratificacdo entre nobreza e burguesia.

A andlise de Norbert Elias das normas de civilidade reduz a histéria dos
costumes a demonstracdo das mudangas nos comportamentos de forma evolutiva, sendo o
motor das transformacgdes o desejo da nobreza em se distinguir da classe burguesa. A
perspectiva histdrica do processo civilizador € universalizante, pois considera que todas as
regras de civilidades decorrem da formulagdo de uma estrutura de corte, principalmente a

sociedade de corte francesa, modelo copiado por toda Europa.

Dessa forma, a sociedade para Elias é um lugar de imitadores, os individuos

apenas assimilam as regras pois julgam querer pertencer a um grupo social. A perspectiva
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evolutiva do processo civilizador inibe uma analise para construcéo das subjetividades. Como
seré apresentado, os manuais portugueses do século X1X se conectam ao tratado erasmiano do

século XVI por propor um trabalho de construcao estética e ética de e sobre si.

Uma vez defendida a nogdo de civilidade como pratica, a secdo seguinte
compreende em discutir os manuais de civilidade como difusores e, bem como,
materialidades discursivas. Aqui serdo explanadas como se organizam 0s enunciados que

tratam de ensinar as praticas de comportamento.

Nas Ultimas décadas do século XVIII as obras portuguesas que
abordavam as interacdes no cotidiano atingem um grande sucesso junto do publico, fato
confirmado nas reedi¢des que continuaram com o virar do século. Estas obras apresentam
claras afinidades teméticas centrando-se na descri¢do detalhada de modelos de sociabilidade
convenientes com as boas maneiras, heranga do modelo de civilidade erasmiana. Na terceira
secdo, A civilidade e arte de viver em sociedade (século XVIII), serdo analisadas as obras
Elementos da Civilidade (PREVOST, 1876), e 0 Escola de Politica (SIQUEIRA, 1786), dois
importantes manuais de civilidade portugueses do século XVIII, e que tiveram grande

aceitacdo no século XIX.

O valor das obras de civilidade do século XVI1II ndo pode ser concedido
considerando apenas seus aspectos de publicacdo e reedi¢Bes. Porém, tanto o manual de
Siqueira (1786) quanto o de Prévost (1801) foram incessantemente relidos, retomados pelos
novos manuais prescritivos de comportamento, que procuravam atender a demanda de uma

nova forma de sociabilidade que emergia no Rio de Janeiro oitocentista.

Na quarta secdo, Civilidade importada: modos e maneiras no Rio de
Janeiro do século XIX, serdo abordados manuais de civilidade que circularam no Rio de
Janeiro no século XIX. O fio condutor para analises serdo as transformacoes fisicas e culturais
em virtude da implantagdo da corte portuguesa, em 1808. A primeira vista os tratados de
civilidade correspondiam aos desejos de uma nobreza que se formava em torno da figura do

rei, que procurava se adequar as sociabilidades da vida cortesa.

No entanto, a literatura prescritiva de comportamento ndo ficou restrita ao
pequeno circulo da corte. A civilidade oitocentista € marcada por sua ampla transmisséo
metddica. A civilidade é uma pratica que deve ser aprendida e aplicada nas mais variadas

situagOes do cotidiano. Nos jornais cariocas sdo varios 0s andincios que ensinam a pratica da
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civilidade, juntamente com ensino de "cortes de vestidos e bordados"3. Ainda nos andncios de
jornais encontram-se ofertas de livros de civilidades, demonstrando o sucesso destas obras na

sociedade carioca.

Nos tratados do século XIX, a civilidade constitui uma pratica, assim como no
século XVIII, que tem como primeiro fundamento o conhecimento de si mesmo. No entanto,
este autoconhecimento serd marcado pela intensa presenga do outro. Sendo a regra da
civilidade um codigo para se viver em sociedade, toda autogestdo tem em vista o governo de

si mesmo e do outro.

Os preceitos explicitados nos tratados ensinam regras que tendem menos a eshogar
tragcos de um corpo civilizado, e mais a ensinar o que pode e deve fazer o individuo a partir do
lugar e da funcdo que ocupa na sociedade. Esse exercicio de voltar a atengdo para si, ndo
corresponde & pratica de abster-se do mundo e de constitui-se a si mesmo como um absoluto,
mas antes medir mais precisamente o lugar que se ocupa no mundo e o sistema no qual se esta
inserido (FOUCAULT, 2014c).

Apos estas discussdes, passaremos as consideracOes finais da tese, destacando as

principais questdes apresentadas nos capitulos.

3Diério do Rio de Janeiro. Ed. 020019, 1827.
http://memoria.bn.br/DocReader/DocReader.aspx?bib=094170_01&PagFis=7427
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1. DISCURSO E SUJEITO: ROTAS DE INVESTIGACAO NOS RASTROS DE
FOUCAULT

N&o procuro encontrar, por trds do discurso, alguma
coisa que seria o poder e sua fonte [...]. Eu parto do
discurso tal qual ele é! [...] O tipo de analise que pratico
ndo trata do sujeito falante, mas examina as diferentes
maneiras pelas quais o discurso desempenha um papel no
interior de um sistema estratégico em que o poder esta
implicado, e para o qual o poder funciona. Portanto, o
poder ndo é nem a fonte nem origem do discurso. O poder
é alguma coisa que opera através do discurso, ja que o
proprio discurso € um elemento em um dispositivo
estratégico de relacdes de poder. Esta claro?

Foucault (20123, p. 247)
Diélogos sobre o poder
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A presente secdo objetiva apresentar e discutir os postulados tedricos
mobilizados para o desenvolvimento da pesquisa e os conceitos metodoldgicos empregados
no exercicio analitico do corpus que compde a tese, 0s manuais de civilidade. A pesquisa foi
desenvolvida no interior do campo da Andlise do Discurso, situando-se especificamente na
fase das reconstrucfes metodoldgicas, periodo marcado pelo encontro da teoria do discurso
pecheutiano com os postulados arquegenealdgicos de Michel Foucault. A aproximagéo
tedrica, mediada por Jean Jacques Courtine, a0 mesmo tempo que causou grande impactos a
Anédlise do Discurso (doravante AD), configurando esta fase como "uma paisagem em ruinas”
(MALDIDIER, 2011), possibilitou a emergéncia de novas formas de se pensar e abordar o

discurso e bem como problematizar a construgéo de subjetividades.

1.1 Do CAMPO TEORICO-METODOLOGICO: UMA ANALISE DO DISCURSO EM DIALOGO COM
MICHEL FoucAuLT

Considerando o crescente interesse dos estudos linguisticos em abordar os
fendmenos da linguagem correlacionados com as préticas sociais, o termo discurso, de certa
maneira, tornou-se um “modismo tedrico” entre algumas correntes linguisticas. As
heterogeneidades de teorias que abordam o discurso, nos conduzem a balizar a postura tedrica
com a qual serdo efetuadas as analises das materialidades que constituem o corpus da tese. A
AD que embasara nossas analises é postulada a partir dos trabalhos de Michel Pécheux e seu
grupo, no contexto marcado pela interlocu¢do com trabalhos de Michel Foucault. Esse tipo
de andlise que tem como base a interlocu¢do com o pensamento foucaultiano é denominada,
por Jean-Jacques Courtine (2014), como “Analise de Discurso com Michel Foucault. Mais

adiante explicitaremos a importancia desse “pensar o discurso com Foucault”

Em sua andlise critica sobre a histdria da construgdo da AD na Franca, Jean-
Jacques Courtine afirma que o titulo “escola francesa de andlise do discurso”, ndo foi
postulado nem por Michel Pécheux nem por aqueles que compunham o grupo que ao seu lado

trabalhavam na origem da AD. Segundo Courtine (2005, p. 27),
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a expressao foi generalizada posteriormente, por aqueles que, logo ap6s a
metade dos anos 70, acreditavam dever produzir os primeiros manuais de
AD, dos quais o dicionario citado* nfo é sendo seu prolongamento.

No entanto, na configuracdo tedrica da AD no Brasil, esse termo foi
convencionado para marcar especificidades das pesquisas que tém referéncia no projeto
tedrico-metodoldgico proposto na Franca. Para falar sobre a AD no Brasil é preciso retomar

uma série de sentidos que constituiram o campo tedrico, em sua heterogeneidade e dispersdo.

Para Gregolin (2008a), é de suma importancia na elaboracdo do mapa
contemporaneo da AD brasileira considerar as condigdes que envolvem a recepcdo dos
trabalhos de Michel Pécheux no territorio brasileiro. Com isso evitam-se as vulgatas que
silenciam a histéria propria da AD enquanto campo de conhecimento, pondo as vistas 0s
anacronismos que possibilitam compreender o processo da disciplinarizagdo dos estudos do
discurso no nosso pais. Assim, segundo a pesquisadora, para entender essas varias
perspectivas que abordam o discurso, é preciso conhecer as teorias e as concepgdes de
linguagem, sujeito, sociedade, historia no interior de cada proposta, e assim “delimitar em
qual espaco epistemoldgico nos situamos no interior desse diagrama complexo”
(GREGOLIN, 20084, p.4).

Se até meados dos anos de 1990, figuraram no Brasil andlises marcadas pelos
conceitos tedricos pecheutianos, de modo a serem tomados principalmente os pressupostos de
uma teoria materialista do discurso, pressionados por transformagbes proprias ao
desenvolvimento do conhecimento, o que se percebe no decorrer da década é uma
consideravel mudanca nesse estatuto. Entre estas, destaca-se uma ampliagdo das abordagens
no interior da AD que tomam como referéncia os trabalhos do grupo pecheutiano, de forma a
estabelecer didlogo com os estudos psicanaliticos lacanianos e com a arqueologia

foucaultiana.

Nesse diagrama complexo da AD brasileira situam-se as pesquisas
desenvolvidas pelo Grupo de Estudos da Analise do Discurso de Araraquara, coordenado
pela Profa. Dra. Maria do Rosario Gregolin que é marcada pelos significativos didlogos e

duelos entre os preceitos tedricos da obra de Michel Pécheux e as contribui¢des foucaultianas.

40 autor faz referéncia a obra de CHARAUDEAU, P & MAINGUENEAU, D. Dicionario de Anélise do
Discurso. Sao Paulo: Contexto, 2004
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Um grupo bastante representativo no cendrio dos estudos linguisticos, com importantes
contribuicdes para producdo da analise de discursos em didlogos com a perspectiva tedrica de

Michel Foucault.

No contexto francés a interlocu¢cdo com a proposta arqueoldgica foucaultiana
causa grandes danos a teoria discursiva de Michel Pécheux. Trata-se agora de sair das vias
comuns da AD, dos textos politicos para em ir em direcdo a outras formas discursiva. A AD
se depara com a diversidade do arquivo, passando a trabalhar sobre o traco da memdria e
sobretudo, sobre memoria da historia que atravessa o arquivo ndo escrito dos discursos
subterraneos”. (MALDIDIER, 2011, p. 57).

No Brasil, este contato possibilitou a emergéncia de novas formas de se pensar
e trabalhar o discurso. Como nos aponta Gregolin (2004) a obra de Courtine (2009) constitui
0 papel central na aproximagdo com os postulados foucaultianos, na medida em que
problematiza a histdria das praticas do discurso comunista atraves da andlise da
heterogeneidade constitutiva por meio do conceito arqueoldgico de formacéo discursiva
empreendido por Michel Foucault. As considera¢fes de Courtine trazem a tona a nogéo de
alteridade ao indicar a existéncia de enunciados divididos na constitui¢do do corpus, fazendo
ruir alguns pressupostos que estdo na base da AD pecheutiana, substituindo o interesse nos

grandes textos para confrontar-se com a memoria sob a historia.

Em sua leitura sobre a consolidacdo AD como campo tedrico no territdrio
brasileiro, Gregolin, (2004, p. 187) aponta que O desenvolvimento da analise do discurso no
Brasil, ou mesmo de uma AD brasileira, esta ligada fortemente ao contexto francés, no
entanto possui varias diferencas. Uma delas consiste, exatamente, no fato de que pesquisas
desenvolvidas pela pesquisadora e seu grupo, persistirem em analisar os discursos na
articulacdo do linguistico e o historico, "construindo investigacdes a partir das rotas tragadas
por Pécheux e Foucault". Desse modo, seguindo essas rotas é que foram sendo arroladas as
questdes concernentes as pesquisas. Nesta tese, tomamos como ponto de partida a fase das
retificacBes tedricas e metodoldgicas da AD pecheutiana nos anos 1980, momento de
encontro com os postulados foucaultianos, e avancamos em direcdo as teses das préaticas de

subjetivacéo de Michel Foucault, procurando esbogar novas rotas de analises.

O ponto de partida escolhido representa uma profunda transformacdo nas bases

tedricas da AD, um momento de aberturas para novas abordagens a fim de analisar discursos
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de diferentes materialidades, e, principalmente, repensar conceitos. Assim, para a AD, a
virada do inicio dos anos 1980 constitui uma nova maneira de analisar discursos, ndo mais
limitada ao funcionamento linguistico, mas como propde Courtine (1990, p.17) analisar

discursos consiste entdo

em pensar e em descrever a maneira como se entrecruzam historicamente
regimes de préaticas e séries de enunciados, e em rearticular, desse modo, as
perspectivas linguisticas em uma direcdo outrora indicada por Michel
Foucault.

O fazer AD com as propostas da obra foucaultiana fornece meios para
desenvolvimento de um aporte tedrico- metodoldgico para analise do discurso que,
revolvendo o campo da AD traz a espessura da historicidade na construcdo de efeitos de
sentidos por meio das praticas discursivas. Na esteira desse pensamento, a discusséo a seguir
objetiva discutir os impactos e as contribui¢des da teoria foucaultiana na teoria do discurso
pecheutiana e, assim explorar os conceitos tedricos e metodoldgicos da arquegenealogia

foucaultiana, assumidas como bases para construgédo do presente trabalho.

1.1. DISCURSO E SUJEITO NOS INTERSTICIOS DA HISTORIA

O contato com os postulados arqueoldgicos de Michel Foucault pode ser
considerado o estopim que culminou na explosédo da maquinaria discursiva proposta por
Michel Pécheux e seu grupo. No entanto, a teoria da AD j& sofria com outras questdes que
causaram grandes fissuras nas estruturas incorrendo no enfraquecimento de suas bases. Sendo
uma teoria do discurso de viés materialista, a AD sofrera uma grande decepgéo marcada por
uma crise irreversivel de ideologia politica da esquerda francesa. O conhecimento mundial
dos crimes ocorridos durante o desastroso e truculento regime socialista stalinista na URSS
acarretou na deformacdo da ideologia marxista. O socialismo passa a ser visto como um
regime autoritario que corrobora com a ineficiéncia politico-social. Considerando que na AD
pecheutiana a linha entre o fazer politica e o fazer tedrico é muito ténue, a teoria foi
fortemente comprometida pelas mudancas tanto no plano ideoldgico quanto no plano politico

que marcaram o inicio dos anos de 1980 na Franca.
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Dentro desse quadro, Michel Pécheux foi progressivamente se afastando de
suas posturas politicas, e consequentemente desfazendo-se de alguns postulados de cunho
marxista que constituiam a base social na proposta de consolidagdo de um modelo analitico
para o discurso. A geragdo althusero-lacaniana, da qual fazia parte, que viveu 0 seu apogeu
tedrico nas décadas de 1960 e 1970, é derrocada por uma conjuntura de fatos decorrentes do
desencantamento de um comunismo possivel, consonante com desfalecimento do contexto
intelectual francés do guru teorico, Louis Althusser. Uma revolucdo fracassada resumida na
derrocada do pensamento marxista enquanto teoria a definir o caminhar de toda uma geracéo,
cujo o simbolo mais pontual foi o fim da Unido da Esquerda francesa, alianca desfeita pelos
comunistas em 1977, anos antes da eleicdo, e vitoria, de Francois de Miterrand como

presidente da Franga, em 1981.

Neste contexto, juntamente com as conversagdes tedricas com Michel
Foucault, o pensamento pecheutiano sera também marcado com outras aproximagoes teoricas
que redefiniram a abordagem do discurso. A aproximagdo com a Nova Historia proporciona a
AD uma importante mudanca no enfoque da histéria no campo dos estudos linguisticos ao
destacar a historicidade dos usos da lingua, situando a produgo e a interpretacéo dos sentidos
inscritos na historia. Essa visada teorica representa uma ampliagdo do conceito de histéria
subjacente as praticas discursivas, antes reduzidas & nocdo de condi¢Bes de produgéo,
removendo o foco analitico estritamente das dimens@es ideoldgicas e politicas para se pensar
a producdo de objetos historicos. Tal perspectiva de apreensdo das préticas discursivas é
fortemente influenciada pelos postulados da Nova Historia, que representa uma revolucdo
historiogréfica francesa do século XX que indicava a necessidade de novos aportes
conceituais e instrumentos que captassem a heterogeneidade das a¢bes dos individuos na
narrativa historica. Segundo esta perspectiva histérica, é importante distanciar-se da
concepcdo de histéria tradicional, atenta &s narrativas que destacam os grandes feitos de
homens notaveis e importantes nacdes, para trilhar rumo a proposta de tessitura de uma
histdria do cotidiano (BURKE, 2011).

Desse modo, segundo os postulados tedricos da Nova Histdria, trata-se da
substituicdo da tradicional narrativa de acontecimentos por uma histéria problema. E
principalmente requer mudar da analise centrada na prética da historia politica e analisar a
histdria dos usos e fazeres que constituam toda atividade humana. Em suma, a inversdo do

olhar do historiador ndo mais de cima para baixo, mas agora vista de baixo:
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[...] por mais valiosa que a historia vista de baixo possa ser no auxilio ao
estabelecimento das classes inferiores, deve ser retirada do gueto (ou aldeia
de camponeses, das ruas da classe trabalhadora, dos bairros miseraveis ou
dos altos edificios) e usada para criticar, redefinir, e consolidar a corrente
principal da historia). Aqueles que escrevem a histdria vista de baixo ndo
apenas proporcionam um campo de trabalho que permite conhecer mais
sobre o passado: também tornam claro que existe mais, que grande parte de
seus segredos, que poderiam ser conhecidos, ainda estdo encobertos por
evidéncias inexploradas. Desse modo, a historia vista de baixo mantém sua
aura subversiva. [...] A historia vista de baixo ajuda a convencer aqueles de
nés nascidos sem colheres de prata em nossas bocas, de que temos um
passado, de que viemos de algum lugar. Mas também, como o passar dos
anos, vai desempenhar um importante papel, ajudando a corrigir e a ampliar
aquela histéria politica da corrente principal [...] (SHARPE, 2011, p. 62-63).

Entendendo a historia como interpretacdo, ocorre uma mudanca na definicéo
de "sujeito da historia", que ndo sdo apenas os grandes homens, estadistas, generais ou
ocasionalmente eclesiasticos, designando o resto da humanidade um papel secundario no
drama da histéria (BURKE, 2011 p. 12). A nova Histdria, como nos aponta Gregolin (2004,
p. 168), interessa-se por todos os homens e isso marca a entrada, na escrita da historia,

daqueles que estavam reduzidos a infamia social, como as mulheres, 0os homossexuais etc.

As novas concepgdes que trazem novos sujeitos, assim como o descontinuo, o
simultaneo, novos objetos, acarretam em mudangas metodoldgicas. O documento deixa de ser
memdria, e "como um nd numa rede, torna-se vestigio de como a sociedade organiza a massa
documental” (GREGOLIN, 2004, p. 169). A perspectiva da Nova Histdria concede um novo
sentido ao "acontecimento”, a histdria é agora tomada de forma seriada, definida com base em
um conjunto heterogéneo de relagdes que possibilitam emergir diferentes estratos de
acontecimentos. Segundo Foucault (2008), vérias consequéncias tedricas e metodoldgicas

derivam dessa nova abordagem historica:

a. Na histdria serial, 0 acontecimento ndo se dissolve em proveito de uma analise casual
ou de uma andlise continua, mas o que se observa na multiplicidade séo os estratos de
acontecimentos. "A historia aparece entdo ndo como uma grande continuidade sob
uma descontinuidade aparente, mas como um emaranhado de descontinuidades
sobrepostas” (p.293);

b. A historia ndo constitui uma duragdo, mas sim " uma multiplicidade de tempos que se
emaranham e se envolvem uns nos outros" (p.293), portanto, cada uma dessas
duracfes maltiplas é "portadora de um certo tipo de acontecimento” (p.294);
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c. A rejeicdo da interpretacdo e do procedimento exegético”, o trabalho de anélise do
documento pelo historiador ndo consiste em desvelar um sentido escondido, mas
"tratam o documento do ponto de vista de suas relagdes internas e externas" (p.294).

d. O abandono da nocéo de "mitologia bioldgica da historia", utilizada para retracar ou
analisar as diferentes mudangas nas sociedades humanas ou nas praticas sociais, para
pensar a descontinuidade dos acontecimentos e a transformacdo das sociedades
(p.295).

Essas novas maneiras de olhar a histdria serdo evocadas por Michel Pécheux
para reformulacéo do projeto tedrico da andlise do discurso. Elas aparecem sistematizadas na
sua discussdo sobre discurso como estrutura ou como acontecimento (PECHEUX, 2008). A
partir de entdo, trata-se de sair das vias comuns da AD, dos textos escolhidos como base para
sua andlise, o discurso politico, discurso doutrinério, ligado historicamente na Franca a
estrutura de certos partidos politicos. O movimento agora vai ao encontro de outras formas
discursivas: "aquelas dos discursos ndo legitimos, das ideologias dominadas, a ruminacdo dos
discursos cotidianos, o conversacional e o carnavalesco” (MALDIDIER, 2011, p. 57). A AD,
portanto, adere a alguns dos postulados de base da Nova Historia na medida em que as
praticas de andlise abordam a histéria a partir de suas relagbes com o poder, afastando do
referencial cronoldgico e passando a relaciond-la as praticas sociais. A partir de entdo, para a
AD, os acontecimentos historicos produzem e sdo resultantes de efeitos de sentido e de ordem

discursiva.

Paralelamente as leituras da proposta da nova historia realizadas na AD, que
irdo modificar completamente os procedimentos de analises das materialidades, vai ocorrendo
um movimento de deslocamento das posicdes ideoldgicas de Louis Althusser em diregdo as
propostas arqueoldgicas de Michel Foucault. Esse movimento pode ser evidenciado pelos

textos de Michel Pécheux marcados por uma profunda autocritica.

No texto "O estranho espelho da analise do discurso” (PECHEUX, 2009),
escrito como apresentacdo a tese de Jean Jacques Courtine (2009), em 1981, Pécheux
demonstra visivelmente sua frustragdo com a politica do Partido Comunista Francés e com a
pratica de analise do discurso realizada até final dos anos 1970. O sentimento de desencanto
é, na visdo de Gregolin (2004, p.173) sincretizado na figura do "estranho espelho”. Segundo a
pesquisadora, sob essa metafora, Pécheux aponta para uma certa forma de se fazer analise do
discurso no contexto francés, que tem sua histdria distinguida pelo fato de tratar

prioritariamente o discurso politico e de ter surgido na confluéncia entre a ciéncia e a politica.
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O trabalho de Courtine (2009), sinaliza segundo Pé&cheux (2009, p. 26) que "j& era hora de

comegar a quebrar os espelhos™.

Para Pécheux (2009), a tese de Courtine problematiza o espelhamento entre o
fazer analitico e o fazer politico da AD, na medida que ele questiona a histdria das praticas
comunistas através da analise da heterogeneidade constitutiva de sua discursividade. Esse
enfoque foi possivel por meio do conceito arqueoldgico foucaultiano de formagéo discursiva,
aplicado na andlise do interdiscurso e das heterogeneidades. A partir da releitura da
Arqueologia do Saber (FOUCAULT, 2005), empreendida por Jean-Jacques Courtine, a AD
deixa de pensar o corpus como homogéneo, passando agora para os estudos da alteridade, da

heterogeneidade.

Para Gregolin (2004, p. 179), o encontro sem filtro com as ideias da
arquegenelogia de Michel Foucault, induz Pécheux a aventar a analise das heterogeneidades
discursivas desses "discursos silenciosos" e a partir deles recuperar as contradi¢des que
produzem a historia. Nessa abertura estabelecida pelos trabalhos de Courtine (2009) e pelos
contatos com a abordagem da Nova Historia, a AD se pOe diante de novos objetos, "trata-se
de se pér na escuta das circulagdes cotidianas, tomadas no ordinario do sentido. (PECHEUX,
2008, p. 48)

Em articulagdo com a proposta da arquegenelogia foucaultiana, os trabalhos de
Jean-Jacques Courtine retomam a linguagem e a histdria, descrevendo as articulacdes entre as
materialidades discursivas, sua inser¢do em formaces discursivas, sua circulacdo através de
praticas, seu controle por principios relacionados ao poder. Para Gregolin (2004, p.186), a
retomada do projeto pecheutiano-foucaultiano empreendido por Courtine (2009),

operacionaliza os principios indicados por Michel Foucault para a Analise do Discurso:

a. Principio de inversdo: em vez da busca pela originalidade, das continuidades
histéricas, os universalismos, a busca das diferencas entre acontecimentos que
parecem pertencer a uma mesma espécie (VEYNE, 2011, p.48);

b. Principio de descontinuidade: os discursos como préticas descontinuas, que se
cruzam por vezes, mas também se ignoram e se excluem;

c. Principio de especificidade: é por serem considerados como préticas que 0s
acontecimentos discursivos encontram um principio de regularidade;
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d. Principio da exterioridade: o discurso deve ser analisado pelas condi¢Oes externas de
possibilidades, ou seja, num encontro com um acontecimento e ndo somente pela
estrutura.

Os deslocamentos dos postulados arqueoldgicos de Michel Foucault
operacionalizados para AD, esse gesto de releitura das propostas foucaultianas, segundo
Courtine (2009, p. 82) ndo implica em "aplica-lo" & AD, mas "fazer trabalhar sua perspectiva
no interior da AD". Sendo assim, “"esse fazer trabalhar”, ou mesmo pensar com Foucault
propOe investigar o campo dos enunciados para compreender 0s acontecimentos que

autorizaram o estabelecimento e a cristalizagdo de determinados sentidos.

Para Veyne (2011, p.26), explicitar um discurso, uma prética discursiva, na
perspectiva foucaultiana, consiste em interpretar o que as pessoas faziam ou diziam, em
entender o que supdem seus gestos, suas palavras, suas intui¢des, coisas que faziamos a cada
minuto: “nds nos compreendemos entre nos”. O discurso, portanto, em Foucault ndo é o
campo de batalhas dos sentidos, e embora afirme que seu interesse esteja no fato de alguém
dizer alguma coisa, ndo se trata de abordar o discurso através da enunciagdo, pois 0 que se
estd em jogo ndo é o sentido, mas o sujeito. A medida que define o que entende por discurso,

Foucault (2005, p.56) vai demarcando sua postura e seus limites com a Linguistica.

(...) gostaria de mostrar que o discurso ndo é uma superficie de contato, ou
de confronto, entre uma realidade e uma lingua, o intricamento entre um
Iéxico e uma experiéncia; gostaria de mostrar, por meio de exemplos
precisos que, analisando os préprios discursos, vemos se desfazerem lagos
aparentemente tdo fortes entre as palavras e as coisas, e destacar-se um
conjunto de regras, proprias da pratica discursiva. (...) ndo mais tratar os
discursos como conjuntos de signos (elementos significantes que remetem a
conteldos ou a representacbes), mas como praticas que formam
sistematicamente os objetos de que falam. Certamente os discursos séo feitos
de signos; mas o que fazem é mais que utilizar esses signos para designar
coisas. E esse mais que os torna irredutiveis a lingua e ao ato da fala. E esse
“mais” que é preciso fazer aparecer e que é preciso descrever.

O discurso para Michel Foucault ndo constitui apenas um conjunto de signos,
mas é tomado como pratica, visto em meio as multiplicidades historicas, institucionalizadas
ou ndo, nem sempre visivel em um primeiro contato; multiplicidades que de tdo cotidianas

nos passam quase desapercebidas.
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A partir dessa perspectiva, o que se procura no discurso ndo é revelar um

discurso misterioso, mas Foucault

nos convida a observarmos, com exatidao, o que é dito. Ora, essa observacdo
prova que a zona do que é dito apresenta preconceitos, reticéncias, saliéncias
e reentrancias inesperadas de que os locutores ndo estdo, de nenhuma
maneira, conscientes. Se se prefere, ha sob o discurso consciente, uma
gramatica determinada pelas praticas vizinhas, que a observacdo atenta do
discurso revela, se consentimos em retirar amplos planejamentos que se
chamam Ciéncia, Filosofia, etc (VEYNE, 1982, p.160).

Analisando o discurso enquanto pratica trata-se de questionar como algumas
técnicas acabam por objetivar e nomear o sujeito. Assim, a perspectiva foucaultiana convida a
imergir nos discursos cristalizados, buscando descrever as praticas discursivas e nédo
discursivas; o que se pretende € fazer submergir as multiplicidades e a complexidades dos
fatos e das coisas ditas, que embora sejam exaustivamente repetidas, sdo por iSso mesmo

raras, pois ndo sdo nem Gbvias e nem naturais.

O trajeto analitico ndo consiste em localizar pontos de origens. Porém, as datas
e os locais fixados representam um ponto de partida, no qual o analista procura estabelecer
conexdes com outros enunciados. O analista vé nas modificagdes dos enunciados a existéncia
de um acimulo de memoria, de um conjunto de coisas j& ditas. Assim, descrever uma

formulagéo enquanto

enunciado ndo consiste em analisar as relacdes entre autor e o que ele diz;
mas em determinar qual é a posi¢cdo que pode e deve ocupar todo individuo
para ser sujeito(FOUCAULT, 2005, p.106)

Esse trajeto de analise do discurso incita olhar as préticas corriqueiras do
cotidiano, inquirindo os atos que s&o exaustivamente repetidos, a tal modo que sdo vistos
como condig&o inerente de ser sujeito. Portanto, com Foucault somos convidados a entrar em
um universo onde ndo sé os sentidos ndo estdo estabilizados, mas tudo est4 em deslocamento
e construcdo. E o fazer analitico ndo é uma tarefa de desvendamento por meio das préticas,
mas estabelecer como o discurso circunscreve préaticas e técnicas pelas quais os sujeitos séo

levados a se reconhecerem como portadores de uma subjetividade.
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Deste modo, o sujeito ndo é visto como algo ja estabelecido, mas sim enquanto
uma constante constru¢cdo mediada pelas préticas discursivas. Sendo o sujeito uma
transformacdo de préticas, fica claro que o sujeito foucaultiano ndo é natural, porém ¢
modelado a cada época pelos discursos do momento. A perspectiva de Foucault (1996, p.31)
convida a observar os sujeitos a partir das condi¢cbes impostas para que ele possa se
introduzir, funcionar, "servir de n6 na rede sistematica do que nos rodeia". Assim, a descri¢céo
e analise ndo sdo tomadas considerando a relagéo sujeito com a humanidade, mas por meio da
"existéncia de certos objetos, que funcionam, se desenvolvem, se transformam, sem qualquer

referéncia a algo como o fundamento intuitivo num sujeito” (FOUCAULT, 1996, p.30).

Michel Foucault analisa os discursos procurando evidéncias que permitam
compreender as préaticas de objetivagdo e subjetivagdo do sujeito. Assim, como nos aponta
Paul Veyne (2011, p.50), para Foucault "os discursos séo as lentes através das quais, a cada
época, 0s homens perceberam todas as coisas, pensaram e agiram". Os discursos cartografam
0 que as pessoas fazem, e sem o saber. Cabe ao analista o trabalho arqueoldgico de escavar e

fazer aparecer a existéncia do discurso e seu funcionamento na sociedade.

Embora a problemética dos poderes/saberes na sociedade perpasse toda sua
obra, a preocupagéo de Michel Foucault ndo era propriamente o poder, mas o objetivo central
dos seus estudos foi "produzir uma histéria dos diferentes modos de subjetivacdo do ser
humano em nossa cultura” (FOUCAULT, 20144, p. 118). Deste modo, sua abordagem em
torno dessa questdo esta diretamente ligada a critica feita as chamadas "analiticas da finitude":
a fenomenologia, o positivismo e marxismos, as quais procuraram definir o homem através da
analise do seu corpo, da historia da producdo ou das suas relagBes empiricas. Segundo
Foucault (2007) a perspectiva dessas analiticas da finitude ocasionou um "sono
antropolégico”, o sujeito na filosofia até o século XVIII é visto como constituinte, um sujeito
agenciador dos seus atos, senhor de si. Inversamente, do ponto de vista foucaultiano, o sujeito
foi sendo estabelecido por longos, intensos e conflituosos acontecimentos discursivos e
praticos. Deste modo, retomando as palavras de Veyne (2011, p. 129), o homem para
Foucault, ndo é um anjo caido que se lembra do céu nem um Pastor do Ser segundo

Heidegger, mas

um animal erréatico do qual nada ha a saber além de sua histéria, que é uma
perpétua positividade, sem o recurso externo de uma negatividade que,
intrusdo apos intrusdo, acabaria por leva-lo a totalidade.



31

No empreendimento de construir uma historia do presente, Foucault elabora
uma arquegenealogia do sujeito, analisando trés modos de objetivacéo deste, a partir de certas
praticas (PRADO FILHO, 1998, p.13): a) praticas de objetivacéo, as quais permitem pensar
0 sujeito normalizdvel como objeto ciéncia; b) praticas discursivas que desempenham o
papel de fundadoras epistémicas e c) praticas de subjetivacdo através das quais o sujeito
pode se reconhecer enquanto sujeito. Desta forma, o sujeito foucaultiano é uma construcéo
histérica, temporal, datada e como tal fadada ao desaparecimento; é disperso, descontinuo,
uma funcéo vazia, podendo adquirir diversas posi¢0es. Assim, 0 percurso da obra de Foucault
é marcado pelo "desejavel conhecimento do sujeito”. (FISCHER, 2012). Abordaremos mais a
frente os conceitos de sujeito em cada fase da obra foucaultiana: arqueoldgica, genealdgica e

a ética de si.

Um primeiro efeito do conceito de sujeito foucaultiano é o de despoja-lo do
papel central que lhe era concedido pela tradi¢éo filosofica cartesiana. Com isso 0 sujeito ndo
é 0 que assume os enunciados, poréem sdo os enunciados que se imp&em a ele considerando as
diferentes posi¢cbes que ocupa. Portanto, os enunciados constituem produtos de uma

pluralidade de lugares que constrangem fortemente seu dizer:

O discurso, assim concebido, ndo é a manifestacdo, majestosamente
desenvolvida, de um sujeito que pensa, que conhece, e que o diz: é, ao
contrario, um conjunto em que podem ser determinadas a dispersdo do
sujeito e sua descontinuidade em relagdo a si mesmo. (FOUCAULT, 2005,
p. 61)

Ao destituir o papel do sujeito como origem do seu dizer, Foucault introduz a
problematica para pensa-lo em sua constituicdo, mapeando as praticas que o conduziram a se
reconhecer enquanto sujeito. O pensamento foucaultiano sobre o sujeito foi desenvolvido na
descricdo das estrategias e dos discursos que ocorreram no processo de construcdo de verdade
para e sobre o sujeito, de modo a promover o “deciframento de si” (VEYNE, 1982). Portanto,
o importante é compreender os momentos de rupturas e descontinuidades, em tais formas de
subjetivacdo. Para tanto, procurou se deter em técnicas muitos especificas de producdo da

verdade do sujeito.

Segundo Foucault (2014a, p.349), essas técnicas de si concedem ao

individuo a possibilidade de aplicar certo nimero de operagdes sobre seus corpos, suas
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condutas, seus modos de ser, com intuito de atender certo estado de felicidade, de pureza, de
sabedoria. Assim, olhar as técnicas de si é ver no e pelo discurso a emergéncia constitutiva do
sujeito. Seguindo esse pressuposto é que convidamos a perspectiva de Foucault para pensar a
construcdo do sujeito através dos manuais de civilidade portugueses do século XVIII e XIX.
Cabe aqui analisar o discurso de normalizacdo das boas maneiras e dos bons modos como um
conjunto de técnicas que imprime nos corpos um trago que permite ao sujeito se reconhecer

como portador de uma identidade civilizada.

1.2. PROCESSOS HISTORICOS DE CONSTITUICAO DAS SUBJETIVIDADES EM MICHEL FOUCAULT

No texto O Sujeito e o poder, publicado por Dreyfus e Rabinow(2011)°,
Foucault (2014b, p.118-119) apresenta uma interessante sintese dos seus estudos dos Gltimos
vinte anos, e faz uma importante assertiva: € o sujeito, e ndo o poder, o ponto central de suas
pesquisas. Deste modo, seus estudos incidem na producdo de uma histéria dos diferentes
modos de subjetivacdo dos sujeitos, a partir de trés modos de objetivagdo que visam
transformam "os seres humanos em sujeitos”. O primeiro destes modos trata de colocar o
homem como objeto de saber, ou, da objetivagdo dos sujeitos do conhecimento por discursos
com pretensdo a um estatuto de verdade. O sujeito como objeto para os poderes, ou da sua
objetivacdo em praticas de individualizagdo e normalizagdo social, corresponde ao segundo
modo de objetivagdo. O terceiro corresponde a atribuigdo dos sujeitos como objetos para si

mesmos, de modo a reconhecerem-se como sujeitos de uma sexualidade.

Na interpretacdo de Prado Filho (1988, p.12), ao colocar o0 sujeito como o
ponto central de seus estudos, é possivel estabelecer uma histéria da subjetividade na obra
foucaultiana evidenciando que tal histéria passa centralmente por uma "anélise de modos ou
de jogos de objetivacdo x subjetivacdo dos sujeitos”. Seguindo estas pistas impressas no texto
de Foucault (2014b), o pesquisador propde as "trajetdrias para a leitura de uma historia critica
das subjetividades na producdo intelectual de Michel Foucault”. O trabalho de Kleber Prado

Filho (1988) junta-se a outras importantes pesquisas sobre a obra foucaultiana, destacando-se

SRABINOW, P.;.DREYFUS, H. Michel Foucault: uma trajetdria filoséfica. Para além do estruturalismo e
da hermenéutica. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2011. As discussoes acerca deste texto serdo tomadas a
partir da versdo publicada em: Foucault, M. Ditos e escritos, vl.IX. Genealogia da ética, subjetividade e
sexualidade. Organizacdo e selecdo Manoel Barros Motta. Rio de Janeiro: Forense Universitaria 2014b.pags.
118-140.
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pela maneira propria como foi cartografando a presenca do sujeito no extenso, diverso e

complexo trabalho de Michel Foucault.

Contrariamente as pesquisas que procuram sistematizar o pensamento
filosofico foucaultiano, agrupando seus trabalhos em fases, a trajetdria desenvolvida pelo
pesquisador foi sendo tragada a partir da selecdo de textos, reunidos por temas, "buscando
compor trajetorias para uma historia da subjetividade que respeitassem o relevo e a topografia
de seus trabalhos" (PRADO FILHO, 1998, p. 13). Assim, percorre as

1. trajetérias da objetivacdo dos sujeitos de conhecimento e do enunciado nos escritos
arqueoldgicos, com abordagem da problematica referentes as relacdes subjetividade x
discurso;

2. trajetorias da objetivacdo dos sujeitos em préticas de normalizacdo e individualizagéo
nos estudos genealdgicos, abordando as relagfes corpo x poder;

3. trajetorias da subjetivacdo dos sujeitos a partir dos estudos genealdgicos relativos a
experiéncia ética, que circundam em torno da problematica subjetividade x verdade a
respeito de si mesmo.

No que concerne ao desenvolvimento da pesquisa, as trajetérias de leituras
propostas por Prado Filho (1988) possibilitam uma melhor compreensdo da importéancia do
sujeito para Michel Foucault, uma vez que procura demonstrar como esse conceito perpassa

toda sua pesquisa.

A projecdo das rotas de leitura das subjetividades parte da andlise dos "jogos
de objetivagdo x subjetivacdo do sujeito” correlacionando com a perspectiva proposta por
Foucault para uma leitura dos seus trabalhos: das ontologias historicas de nés mesmos. Vale
destacar que para Foucault (2014b) uma ontologia critica de nés mesmo ndo deve ser
entendida como uma teoria, uma doutrina, mas deve ser concebida como uma atitude, um
ethos, uma vida filoséfica na qual a critica de quem somos é ao mesmo tempo a analise
histdrica dos limites que nos sdo impostos e um experimento com a possibilidade de ir além
deles. Assim, o que Foucault pretende ao propor uma ontologia histérica de nés mesmo néo é
responder a questdo classica quem sou eu?, mas sim estabelecer uma maneira de

conhecimento de nés mesmos:

Sem duvidas, o objetivo principal, hoje em dia, ndo é descobrir , mas recusar
0 que somos. E necessario imaginar e construir o que poderiamos ser para
nos desembaracar dessa espécie de "duplo constrangimento™ politico que sdo
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as individualizacbes e a totalizagdo simultanea das estruturas do poder
moderno. Poder-se-ia dizer, para concluir, que o problema ao mesmo tempo
politico, ético, social e filosofico que se coloca para nés hoje ndo é tentar
libertar o individuo do Estado e suas instituicdes, mas nos liberar a nés do
Estado e do tipo de individualizagdo que lhe é prdprio. E necessario que
promovamos novas formas de subjetividades recusando o tipo de
individualidade que nos é imposto durante séculos. (FOUCAULT, 2014b, p.
128) (aspas do autor)

Para tracar as trajetorias de leitura com abordagem da problemaética referente as
relagdes subjetividade x discurso, Prado Filho (1988, p.69) percorreu o0s estudos
arqueoldgicos de Michel Foucault buscando fazer uma leitura dos "elementos mais
propriamente ontolégicos". Para tanto se centrou nas seguintes obras O nascimento da clinica
(1977), As palavras e as coisas (2007), Arqueologia do Saber (2005) e O que € um autor?
(2012Db).

Na sua interpretacdo a obra O nascimento da clinica (FOUCAUTL, 1977)
projeta uma ontologia dos sujeitos historicamente instituidos nas préaticas de formagdo de um
olhar e de uma experiéncia médica (PRADO FILHO, 1988, p.38). Na passagem para a
modernidade a percepcao e o olhar médico cientificos modificam as linhas de visibilidade da
doenca: o invisivel torna-se visivel, o mal e a morte vém a luz através das investigacdes de
corpos inertes. As praticas e todo campo do saber médico sdo modificados, emerge nesse
contexto a medicina anadtomo-patolégica como campo do saber cientifico, ao passo que
insurge a figura do homem ligada as préticas de individualizagdo das doengas, saturada da

finitude enunciada e posta a luz pelo discurso da medicina.

O olhar meticuloso revela através dos corpos abertos um rastro de doenca e de
morte, prescrevendo para o sujeito que olha as sombras de sua prdpria finitude. Este, no
entanto, ndo deve ser tomado como olhar de um sujeito consciente, empirico que V&, fala e
enuncia, mas de um lugar vazio suscetivel de ser ocupado por diferentes sujeitos que atendam
as condicOes necessarias ao da enunciagdo. Como destaca Deleuze (2005, p. 66), a condicéo
a qual a visibilidade se refere ndo corresponde a maneira de ver de um sujeito, mas o "proprio

sujeito que vé é um lugar na visibilidade, uma funcéo derivada da visibilidade".

No trecho extraido da fala de Foucault (1977, p. 227) em O nascimento da

clinica, é possivel perceber que através da arqueologia do olhar médico a objetivacdo dos
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sujeitos ocorre correlativamente & produgdo do conhecimento medico cientifico, sob o signo

da finitude articulada em préticas de saber.

E, sem divida, decisivo para nossa cultura que o primeiro discurso cientifico
enunciado por ela sobre o individuo tenha tido que passar por este momento
de morte. E 0 que homem ocidental s6 pode se constituir a seus proprios
olhos como objeto da ciéncia, s6 se colocou no interior da linguagem, e s se
deu, nela e por ela, uma existéncia discursiva por referéncia a sua propria
destruicdo: da experiéncia da Desrazdo nasceram todas as psicologias e a
possibilidade da psicologia; da colocacdo da morte no pensamento médico
nasceu uma medicina que se da como ciéncia o individuo. [...] O sensivel,
inesgotavel a descricdo, e que tantos séculos desejaram dissipar, encontra
finalmente na morte a lei de seu discurso. Ela permite ver, em um espaco
articulado pela linguagem, a profusdo dos corpos e sua ordem simples.
(FOUCAULT, 1977, p.227)

No mais polémico dos livros de Michel Foucault (2005), As palavras e as
coisas, a ontologia historica dos sujeitos é correlativa & formagao das positividades modernas.
A emergéncia de saberes empiricos, a biologia, a economia e as ciéncias da linguagem
demarcam a finitude do homem, a medida que tratam da historicidade humana vinculada a
historicidade dos objetos, pelas palavras e nos ritmos de trabalhos. Uma vez que todo
conhecimento de que trata a episteme moderna refere-se a um "sujeito cognoscente”, sua
finitude se reduplica nos jogos dos discursos, contaminando todo o pensamento moderno,
totalmente atravessado pelos duplos modos de ser do homem evidenciados nas préaticas de
producdo de conhecimento”. Assim, a relagdo da finitude com as positividades do saber; a
reduplicagdo do empirico no transcendental; a relagcdo do cogito com o impensado; a iluséo do
recuo e do retorno a origem, " remetem as formas ontoldgicas historicamente constituidas, ao
mesmo tempo que se ligam a toda uma critica epistemoldgica presente na obra" (PRADO
FILHO, 1988, p. 47).

Deste modo, como na arqueologia do olhar, trata-se de uma ontologia histérica
que analisa a objetivacdo das "subjetividades corpdreas” por meio das relagdes com a verdade
enunciada nos discursos com estatuto de ciéncia. O ser do homem que emerge recentemente
no dominio do conhecimento, é uma figura finita, sujeita a historicidade das coisas,
correlativa da formacgdo das novas empiricidades e constituidas em seus regimes de producéo

de verdades, que reflete um jogo de duplos do pensamento moderno.
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Finito, a0 mesmo tempo objeto e fundamento de todo conhecimento
possivel, reduplicando a ligacdo das positividades com a finitude, do
empirico com o transcendental, sujeito a um cogito que lhe deixa sempre
aberto, jamais realizado, que vai de recuo ao retorno de sua propria origem.
Esta reduplicacdo dos duplos modos de ser do homem ao nivel do
conhecimento, que funciona como um jogo de espelhos indefinidamente
uma imagem tautolégica, sempre referida a si mesma e que nunca se
encontra presente ali onde s existe o seu reflexo, marca todo o discurso
moderno com pretensdo a um estatuto de verdade. (PRADO FILHO, 1988,
p.52-53)

No Nascimento da Clinica (1977) e nas As palavras e as coisas(2008) a
ontologia historica é posta através da defini¢do da finitude como modo de ser fundamental do
homem: no primeiro analisando a enunciacdo do corpo dos individuos mediante um olhar
médico objetivante; no segundo descrevendo a objetivagdo dos sujeitos correlativa a

constituicdo da biologia, da economia e da linguagem como saberes cientificos.

O Arqueologia do saber (2005) representa o esforgo de Michel Foucault em
sistematizar o método arqueoldgico, além de servir de resposta as questbes relativas a
polémicas levantadas em torno do tema da morte do homem. Neste texto, a problematica do
sujeito encontra-se ligada aos jogos de enunciagdo que marcam o0s discursos com pretenséo a
um estatuto de verdade, desenhando a figura do sujeito do enunciado. (PRADO FILHO, 1988,

p. 47). Figuram os jogos de objetivacdo do sujeito do enunciado x enunciagéo.

Considerando o embricamento das questdes de ordem ontologica e
epistemoldgicas presentes no pensamento foucaultiano, Prado Filho (1988, p.57) considera
que o Nascimento da clinica (1977) e As palavras e as coisas (2007) d&o a problematica das
relagdes subjetividades e discurso um tratamento predominantemente ontoldgico, enquanto as
outras duas obras, Arqueologia do saber (2005) e O que é um autor (2012b), abordam a
problematica através de uma perspectiva metodoldgica. Assim, os textos de leitura mais
ontoldgica abordam "a emergéncia da figura do sujeito de conhecimento ao nivel do saber" e
0s textos com viés metodoldgico sinalizam posicBes possiveis para um sujeito que fala em

discurso com estatuto de verdade: tratam do sujeito do enunciado.

Recordemos que a leitura da Arqueologia do saber (FOCUAULT, 2005)
também esteve presente na reestruturagdo metodoldgica da AD pecheutiana. As releituras dos

conceitos arqueoldgicos como formagdo discursiva e enunciado sdo incorporados ao projeto
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tedrico-metodoldgico modificando a abordagem dada ao discurso. No entanto, a releitura de
Courtine (2010) passa principalmente pelo crivo de discutir conceitos de cunho mais
metodoldgicos que corroborem para uma analise dos discursos considerando as
heterogeneidades. Consequentemente, o conceito de sujeito da AD também sofre impactos
dessa releitura arqueoldgica, deixando de ser tomado como uma forma-sujeito para ser
pensado enquanto funcéo do enunciado. Portanto, é atraves da (re)formulagdo do conceito de
sujeito, essa brecha aberta pelos conceitos arqueoldgicos, que muitas pesquisas em AD que
tém referéncia a articulagio com os postulados foucaultiana irdo se debrugar para

compreender 0s processos de construcdo de identidades e 0s processos de subjetivagao.

No Arqueologia do saber, Foucault (2005) aborda o tema da enunciagdo e
rechaca a analise que toma como referéncia os sujeitos empiricos, problematizando as
maltiplas possibilidades de posi¢Bes para um sujeito que produz enunciado. O conceito
arqueoldgico de enunciado néo é da ordem das estruturas nem forma uma unidade ou objeto
material, deve ser considerado em sua multiplicidade e em seu movimento. Assim, ndo deve
ser confundido com uma frase ou preposicdo, nem deve ser tomado como atomo do discurso
ou como ato ilocutério em suas relagdes linguisticas e de sentido ou significa¢do. Diante da
complexidade desse conceito na obra foucaultiana, Deleuze (2005, p. 25) em seu texto 'um

novo arquivista', define o enunciado da seguinte forma:

O essencial do conceito é, entretanto, a constituicdo de um substantivo tal
que o "multiplo” deixe de ser um predicado que se pode opor a0 Um, ou que
se pode atribuir a um sujeito referido como um. A multiplicidade permanece
totalmente indiferente aos problemas tradicionais do maltiplo e do um e,
sobretudo, ao problema de um sujeito que a condicionaria, pensaria,
derivaria de uma origem, etc. Ndo ha nem um nem mdltiplo, o que seria
remeter-nos, em qualquer caso, a uma consciéncia que seria retomada num e
se desenvolveria no outro. Ha apenas multiplicidades raras, com pontos
singulares, lugares vagos para aqueles que vém, por um instante, ocupar a
funcdo de sujeitos, regularidades acumulaveis, repetiveis e que se conservam
em si. A multiplicidade ndo é axioldgica nem tipoldgica, é topoldgica.
(Aspas do autor)

O enunciado é mais que uma forma material, € uma funcéo de existéncia.
Sendo fun¢do, pdem em jogo diversas unidades do discurso, porém, antes de Ihe conceder um
sentido, insere estas unidades em relagdo com um dominio de objetos; e antes de liga-las a um

sujeito, sinaliza para uma diversidade de posicOes subjetivas possiveis. Desta forma, o
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enunciado ndo tem por correspondente um individuo ou um objeto singular, mas seu
referencial é antes um conjunto de dominios nos quais podem aparecer e diferenciar-se

sujeitos objetos nas suas inter-relagoes.

Quando Foucault (2005) prop&e na Arqueologia do saber, que o sujeito ocupa
determinado lugar no discurso, que fala de um lugar, e, portanto, ndo é senhor do seu dizer,
ele ndo estd negando que as pessoas, individualmente, possam se reconhecer como Unica,
indivisas. Porém, como nos aponta Fischer (2012, p. 54) essa aspiragdo permanente a
liberdade "seria a grande ilusdo que nos mantém em nossa normalidade. Percebendo-nos
incompletos e multiplos, tendemos a totalidade e a completude”. Desta forma, a construcéo
de ndés mesmos ndo acontece no espago em que os sujeitos individuais se relacionam, mas no
espaco de uma relagdo mais ampla, baseada na nogéo de "dispersdo do sujeito”. Assim, para
além de um principio de individualizacdo, o enunciado € o que articula elementos do discurso

num espago onde seus efeitos se multiplicam e se acumulam (PRADO FILHO,1998, p. 59)

Conforme Foucault (2005, p. 107-108), o sujeito do enunciado n&o
corresponde ao autor da formulacdo; ndo é também o ponto de articulagdo escrita ou oral de

uma frase; ndo se reduz a intencéo significativa das palavras, mas o sujeito do enunciado ¢é

[...] um lugar determinado e vazio que pode ser efetivamente ocupado por
individuos diferentes; mas esse lugar, em vez de ser definido de uma vez por
todas e de se manter uniforme ao longo de um texto, de um livro ou de uma
obra, varia - ou melhor, é variavel o bastante para poder continuar, idéntico a
si mesmo, através de varias frases, bem como para se modificar a cada uma.
Esse lugar € uma dimensdo que caracteriza toda formulacdo enquanto
enunciado, constituindo um dos tracos que pertencem exclusivamente a
funcdo enunciativa e permitem descrevé-la. Se uma proposicdo, uma frase,
um Conjunto de signos podem ser considerados "enunciados”, ndo € porque
houve, um dia, alguém para proferi-los ou para depositar, em algum lugar,
seu trago provisorio; mas sim na medida em que pode ser assinalada a
posicdo do sujeito. Descrever uma formulagdo enquanto enunciado nao
consiste em analisar as relacdes entre o autor e o que ele disse (ou quis dizer,
ou disse sem querer), mas em determinar qual é a posicdo que pode e deve
ocupar todo individuo para ser seu sujeito.

O texto O que é um autor? (FOUCAULT, 2012b), apresentado por Michel
Foucault a Societé Francaise de Philosophie, trata especificamente a problemética relacéo
entre autor e obra. Segundo ele, a no¢do de autoria caracteriza um momento de forte

individualizacdo na historia das ideias, dos conhecimentos e das ciéncias, e bem como das
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literaturas e da filosofia. Haja vista que as analises histéricas empreendidas nestes dominios
sdo sempre tomadas através desta unidade "primeira e fundamental” composta pela relacéo

autor e obra.

Suas reflexdes partem da relacdo do texto com o autor, destacando como o
texto supostamente aponta para esta figura do autor que Ihe é “exterior e anterior". A partir
dessa relagdo considera que um dos principios éticos da escrita contemporanea passa pela
formulagdo: "que importa quem fala". Uma indiferenca que atua como regra imanente,
constantemente retomada, "um principio que ndo marca a escrita como resultado, mas a
domina como pratica" (FOUCAULT, 2012b, p.34).

O funcionamento desta regra pode ser observado em dois grandes temas
desenvolvidos na modernidade. O primeiro concerne a constatagdo de que escrita de hoje
libertou-se da problematica da expressdo, e refere-se a si propria, identifica-se com sua
exterioridade, passando a ser um "jogo ordenado de signos”, menos ligado ao contetido
significativo do que a prdpria natureza do significante. J& ndo se trata da manifestacdo ou da
exaltacdo do gesto de escrever, nem da fixagdo de um sujeito numa linguagem, mas sim da
abertura de um espaco onde o sujeito de escrita esta sempre desaparecendo. Em segundo, esta
a relagdo entre escrita e morte. Foucault considera que nossa cultura contemporanea
“metamorfoseou” a tematica da narrativa como meio de conjurar a morte e conquistar a
imortalidade. A escrita estd agora ligada ao sacrificio de si mesmo, ao apagamento voluntario
da propria vida em prol do/pelo escritor. A relagcdo da escrita com a morte manifesta-se
também no apagamento "dos caracteres individuais do sujeito que escreve”, quando retiram
de todos 0s signos os tracos da sua individualidade. "A marca do escritor ndo € mais do que a
singularidade da sua auséncia"(FOUCAULT, p.34).

Continuando sua analise, Foucault (2012b, p.37) destaca duas nogdes que
pretendem substituir a figura de autoria, mas que, no entanto, preservam sutilmente a presenca
e os privilégios desta: a ideia de obra e a no¢cdo mesma de escrita. Ele considera que a nogéo

de obra problemética levantando questdes do tipo:

0 que é uma obra? Em que consiste essa curiosa unidade que designamos por
obra? Que elementos a compdem? Uma obra ndo € o que escreveu aquele
que se designa por autor?
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Para tanto, Foucault argumenta que ndo existe uma "teoria da obra" e "que esta
unidade artificial e construida da obra é tdo problemética quanto a figura individualizada do
autor". Quando a noc¢&o de escrita deveria por si so dispensar a referéncia ao autor. Considera
que conceito de escrita contemporaneo exclui todo e qualquer gesto de escrever, qualquer
sintoma ou signo que alguém queira dizer, colocando o problema das condi¢des temporais e

espaciais nas quais se desenrola um texto.

Para Prado Filho (1988, p. 67) ao centrar-se na problematica autor x obra x
autoria, Foucault (2012b) desvia suas andlises do problema da anélise da autenticacéo e do
reconhecimento do autor no texto, evitando qualquer referéncia a aspectos como criagéo e
originalidade, objetos tradicionais das investigacOes relativas a autoria. Portanto, a funcéo

autoria deve ser tomada como elemento nos jogos dos discursos.

A funcdo autor situa-se na cisdo e na distancia existente entre os dois
personagens: o escritor empirico e o locutor ficticio, possibilitando diversas posi¢des-sujeitos
que diferentes individuos podem ocupar. Uma anélise centrada nas relagdes autor e obra
poderiam servir de introducdo a uma tipologia do discurso que ndo se desenvolve tomando
seus aspectos gramaticais, nem suas estruturas modernas, mas forneceria condi¢des para se
fazer uma andlise historica dos discursos (FOUCAULT, 2012b, p. 68), que sdo tomados seus
movimentos, suas modalidades de existéncia, € ndo suas formas expressivas ou suas
transformagdes. Em suma: pensar o discurso a maneira como se articulam sobre relagdes
sociais, seus modos de circulacdo, de valorizagdo, de atribuicdo e apropriagdo varidveis

conforme cada cultura.

Transcrevemos as consideragdes finais apresentadas por Foucault (2012b)
sobre 0 que € um autor na nossa cultura. Ao passo que responde essa questdo, ele expbe a

problematica da autoria relativa & abordagem da problematica do sujeito.

Ndo serdo igualmente a partir de analises deste tipo que se poderdo
reexaminar os privilégios do sujeito? Sei bem que no empreender da analise
interna e arquitectonica de uma obra (quer se trate de um texto literario, de
um sistema filosofico ou de uma obra cientifica), pondo entre paréntesis as
referéncias bibliograficas ou psicolégicas, ja se pds em questdo o caracter
absoluto e o papel fundador do sujeito. Mas seria preciso talvez voltar a este
supens, ndo tanto para restaurar o tema do sujeito originario, mas para
apreender os pontos de intersecdo, os modos de funcionamento e as
dependéncias do sujeito. Trata-se de um regresso ao problema tradicional.
Né&o mais por a questdo: como ¢ que a liberdade de um sujeito pode inserir



41

na espessura das coisas e dar-lhe sentido, como é que ela pode animar, a
partir do interior, as regras de uma linguagem e tornar desse modo claro os
designios que lhes sdo préprios? Colocar antes as questdes seguintes: como,
segundo as condic¢des e sob que formas, algo como um sujeito pode aparecer
na ordem dos discursos? Que lugar pode o sujeito ocupar em cada tipo de
discurso, que funcGes pode exercer obedecendo a que regras? Em suma,
trata-se de retirar do sujeito (ou ao seu substituto) o papel de fundamento
originario e de o analisar como uma funcéo variavel e complexa do discurso.
[....] Podemos imaginar uma cultura em que os discursos circulassem e
fossem recebidos sem que a funcdo autor jamais aparecesse. Todos 0s
discursos, qualquer que fosse o seu estatuto, a sua forma, o seu valor, e
qualquer que fosse o tratamento que lhe desse, desenrolar-se-iam no
anonimato do murmurio. Deixariamos de ouvir as questdes por tanto tempo
repetidas: '‘Quem é que falou realmente? Foi mesmo ele e ndo outro? Com
que autenticidade, ou com que originalidade? E o que é que ele exprimiu do
mais profundo de si mesmo no seu discurso?' E ainda outras, como as
seguintes: Quais os modos de existéncia deste discurso? De onde surgiu,
como é que pode circular, quem é que se pode apropriar dele? Quais lugares
que nele estdo reservados a sujeitos possiveis? Quem se pode apropriar dele?
Quais lugares que nele estdo reservados a sujeitos possiveis? Quem pode
preencher as diversas fungdes do sujeito? E do outro lado pouco mais se
ouviria do que rumor de uma indiferenca: 'Que importa quem fala'
(FOUCAULT, 2012h, p. 69-71)

Assim, a analise centrada nas relacfes obra e autoria, tal como indicada por
Foucault, pode servir de introducgdo a uma analise dos discursos que ndo se faz considerando
apenas seus aspectos gramaticais, nem estruturas formais. Ou seja, uma analise historica do
discurso, que nao se atém apenas as suas formas expressivas, mas aos seus movimentos, nas
modalidades de sua existéncia: a maneira como se articula sobre as relagbes sociais, seus
modos de circulagéo, de valorizagéo, atribuicdo e apropriagdo, variaveis conforme as diversas
culturas. (PRADO FILHO, 2013, p.97)

As obras de Michel Foucault até aqui analisadas exploram por diferentes

perspectivas a problemética da subjetividade:

a) O Nascimento da clinica (1977) a problemética é posta nas fronteiras do saber médico
com ciéncias humanas e trata da enuncia¢do de uma "organicidade corporal” do individuo
através do olhar medico;

b) As palavras e as coisas (2007) problematiza a construgdo dos sujeitos em meio a
emergéncia de saberes empiricos que tratam a historicidade humana atrelada a
historicidade dos objetos;
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c) A arqueologia do saber (2005) a subjetividade é vista de através de uma perspectiva
metodoldgica que problematiza a analise de uma referéncia a um sujeito cognoscente e
universal, para se pensar as multiplas possibilidades de posi¢des para um sujeito que
enuncia em um discurso verdadeiro.

d) O que é um autor? (2012b) problematiza a ideia de autenticagdo e reconhecimento da
identidade do autor no texto, propondo fungdo autor deve ser considerada no contexto
critico a figura do sujeito.

Esses textos problematizam a tematica da subjetividade nas relagcbes com as
praticas discursivas, objeto da arqueologia foucaultiana. Retomando a andlise de Prado Filho
(1988, p.72), as relagbes subjetividade x verdade ndo sdo apenas centrais nas anlises
arqueoldgicas, “"como sdo ainda vetorizadas em sentido oposto ao habitualmente empregado
pelo pensamento moderno™. A ontologia foucaultiana se desenvolve na inverséo do problema
da verdade posta pelo pensamento moderno como referido ao ser. Ndo se trata de pensar o
sujeito pela autonomia de uma consciéncia livre, mas em relacéo a sua sujeicdo as formas
discursivas. Assim, o conceito de sujeito foucaultiano vai sendo construido em contraposicdo
as perspectivas filosoficas modernas. O sujeito ndo € autor da sua fala, ao contrério é falado
pelo discurso, n&do sujeito do discurso, mas sujeito ao discurso; ndo sujeito enunciador, mas

sujeito do enunciado.

No prosseguimento da trajetoria da leitura da subjetividade na obra de Michel
Foucault, Prado Filho (1988) centra suas analises nos textos dos estudos genealdgicos que
desenham as trajetdrias da producéo das subjetividades: a tematica da exclusdo, (Historia da
loucura, 2003); a disciplinarizagdo dos corpos (Vigiar e punir, 1997); a questdo do
nascimento do biopoder no limiar da sociedade do controle (Vontade de saber, 2014c) entre
outros. Os textos foram escolhidos seguindo a perspectiva da anélise genealdgica dos micro-
poderes, das biopoliticas que problematizam as relagdes corpo x poder, governo dos
individuos e das populacdes, e a indissociavel producéo de subjetividade nas préaticas sociais,

colocando em cena a figura do individuo normalizado.

Apos uma analise sistematica dos textos escolhidos, o pesquisador conclui que
as pesquisas genealdgicas de Michel Foucault tracam uma genealogia de nossas sociedades
que é a0 mesmo tempo uma genealogia dos individuos. A genealogia das sociedades
modernas ndo consiste na descri¢do de um processo de racionalizagdo crescente, mas implica

numa analise das diferentes economias de poder, correlativas de regimes de saber diversos,
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envolvendo diferentes formas de subjetividades. Destacando os relevos e as diferencas,
mostrando os confrontos, as lutas e os afrontamentos sociais voltando a atenc¢do para o jogo

das proveniéncias e das emergéncias.

A genealogia dos individuos centra-se, como nas nossas sociedades, na analise
das relagbes corpo x poder, ocupando-se dos investimentos disciplinares de sujeicéo,
colonizagcdo e marcagdo dos corpos dos individuos. (PRADO FILHO, 1998, p. 139). As
pesquisas genealdgicas sinalizam vérias figuras de sujeito, mas em nenhuma destas €
delineado um sujeito universal, antes elas problematizam subjetividades localizadas,
periféricas, marginais, enclausuradas na forma de individuo. Deste modo, trata-se de um
sujeito excluido nas andlises relativas a formagéo da loucura (Histéria da loucura, 2003); do
corpo disciplinarizado e de um sujeito disciplinar, nas analises da formacdo das disciplinas e
do panoptismo; de um estatuto da deliquéncia e do deliquente, nas analises das prisdes (Vigiar
e punir, 1997).

Na Histdria da loucura (2003), Foucault descreve como a questdo da loucura
rompe os muros do ambiente da medicina e vai se configurando como um problema de razdo
e de moralidade. O surgimento dos primeiros hospitais no século XVI1I estabelecia a excluséo
social calcada principalmente em critérios morais: 0s primeiros enclausurados eram 0s que
apresentavam um comportamento considerado a margem da razdo e da moral: as prostitutas,
devassos, "pervertidos sexuais”, libertinos, e, finalmente, os loucos, que até entdo ndo eram
vistos como doentes mentais. No século XVIII, a emergéncia da psiquiatria moderna,
distinguia a loucura de outros tipos de "erros morais"”, classificando-a como um produto da
relagdo do homem com seu meio, e passando a identifica-la como um fendmeno que se passa

dentro do sujeito.

A histéria da loucura estabelecida por Foucault (2003) mapeia as condicdes de
possibilidade para emergéncia de um discurso relativo a loucura, deslocando suas analises do
contexto dos médicos, problematizando a formacdo de uma sensibilidade e uma percepgéo

social do louco, em periodo anterior a formagao da medicina.

Vigiar e punir (1997) sinaliza uma série de saberes que se desenvolvem a partir
do exercicio de praticas disciplinares e panopticas ao longo dos seéculos XVII e XVIII. Nesse
momento, Foucault (1997), dando continuidade & construcdo da sua teoria do sujeito, se

questiona como o homem se fez objeto de saber através do poder. O que se vé nesta obra é
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uma histdria politica dos corpos por meio das historias das prisdes. Para Fischer (2012, p.59)
Michel Foucault descobre o nascimento de uma sociedade de disciplinas, cujo foco é o
controle pormenorizado dos corpos, que devem se fazer Uteis e doceis. O sujeito é, portanto,
objeto de produgdo de saberes, na medida em que oferece seu corpo, e a0 mesmo tempo,
resiste & normalizacdo. Ele aprende a docilidade de um corpo que se reconhece como "vigia

de si mesmo", e se esmera em tornar-se apto, produtivo.

A problematica da subjetividade é posta através das praticas de normalizacdo
que produzem efeitos de individualizacio. A questéo ontoldgica ndo corresponde a liberdade
e autonomia do ser, mas é relativa aos modos de sujeicdo e objetivacdo dos sujeitos nas
praticas sociais de individualizacdo. Referem-se as formas de subjetividade totalmente
atravessadas por fluxos sociais, constituidas em relagdes exteriores e objetivadas em praticas
sociais. (PRADO FILHO, 1998, p. 144).

A histdria da subjetividade na obra foucaultiana vai sendo cartografada a partir
das trajetdrias da objetivacdo dos sujeitos de conhecimento e do enunciado nos escritos
arqueoldgicos, com abordagem da problemética referente as relagdes subjetividade x
discurso, passando pelas trajetorias da objetivacdo dos sujeitos em praticas de normalizacéo e
individualizacdo nos estudos genealdgicos, tratando as relagbes corpo x poder. O momento
posterior da obra foucaultiana traca trajetorias da subjetivacdo dos sujeitos a partir dos
estudos genealdgicos relativos a experiéncia ética, que circundam em torno da problematica

subjetividade x verdade a respeito de si mesmo.

Este ultimo percurso, que ndo pode ser entendido de maneira separado dos
anteriores, é o de maior relevancia para as questdes suscitadas pela nossa pesquisa. A partir
deste momento, que se situa no final dos anos 1970, Michel Foucault desenvolve uma analise
da produgdo das subjetividades a partir da nogdo-operadora da cultura de si. Almejamos nos
posicionar na mesma perspectiva que encontramos no estudo foucaultiano quando pretende
atualizar um campo de problematizacdo para “compreender de que maneira o individuo
moderno podia fazer a experiéncia dele mesmo enquanto sujeito [...]" (FOUCAULT,1984,
p.27).

A cultura de si, para Foucault, define uma intensificagdo das relacdes de si para

consigo, mas ndo como um narcisismo, e sim mediante as relagdes interindividuais, trocas e
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comunicagdes, como préatica social (RAGO, 2006 p. 108). O cuidado de si exerce-se num
quadro largamente comunitério e institucional: seja atraves da escola de Epiteto que oferece
formacdes diferenciadas e dirige-se a um amplo publico de discipulos ou de visitantes; seja
através de Séneca praticando o cuidado de si, ao trocar correspondéncias com amigos. Como
resume Gros (2011b, p. 485) o cuidado de si ndo € uma atividade solitéria, que cortaria do
mundo aquele que a ele se dedica, mas contrariamente, € uma modulacdo intensificada da

relagdo social.

Toda a problematica de Michel Foucault em torno da cultura de si, corresponde
ao gesto em compreender como fomos levados a nos reconhecer como sujeitos do desejo. De
modo a responder a essa questdo, reorganiza seus estudos em dire¢cdo aos textos da
Antiguidade classica a fim de entender como ocorreu o lento desenvolvimento de uma
"hermenéutica de si" (FOUCAULT, 1984, p. 11). Como arqueologista, escava 0s textos da
Antiguidade Classica, nos quais 0 homem € inquirido de diferentes formas, como um ser que
pode e deve ser pensado; enquanto genealogista, se apoia nas praticas que extrai dos
discursos, e as observa em seu movimento e transformacdo, em suas descontinuidades. A
partir dessa nova perspectiva metodologica, o autor abre possibilidades para
desenvolvimentos de pesquisas que se comprometam ndo com ideias, nem com visdes de

mundo ou ideologias, mas com problematizagdes e praticas.

Foucault traga uma arqueologia das problematizagdes e uma genealogia das
praticas de si. Seu propdsito ndo é estabelecer uma histéria da ética a partir dos
desdobramentos dos diferentes sistemas de moral através dos tempos, mas sim uma historia
das problematizacBes éticas. Retorna & Grécia e a Roma para encontrar as condi¢Bes de

possibilidades de nossa moral. E, portanto, como resume Diaz (2012, p.156)

uma histdria das formas de subjetivacdo moral e das praticas de si que estdo
destinadas a assegura-las. E a historia das diferentes formas que, no
ocidente, adquiriu 0 que Foucault considera ser a ética: a relagcdo consigo
mesmo.

Se outrora Foucault estudou as maneiras como alguém pode se pensar
enquanto louco, como doente ou como criminoso, agora se questiona sobre quais jogos de
verdade o homem do desejo se auto reconhecer. Também se questiona por que o

comportamento sexual e seus prazeres foram objeto de uma preocupagdo moral, levando, as
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vezes, a serem mais importantes do que as dietas alimentares ou as obrigac@es civicas. Trata-

se agora de retomar a producdo da verdade, que marcou toda sua obra, relacionada ao sexo.

Entendendo a sexualidade ndo como uma categoria sociocultural, mas como
experiéncia subjetiva, Foucault escreve sua histéria da sexualidade a partir de trés linhas: a
analise dos saberes, dos textos prescritivos que tomam a sexualidade por objeto, em seguida,
0 exame "dos sistemas de poder que regulam sua préatica" e, por fim, a analise das formas nas
quais os individuos podem e devem se reconhecer como sujeitos de sexualidade
(FOUCAULT, 1984). Essa ultima é desenvolvida nos dois primeiros volumes da histdria da
sexualidade, em vista de produzir uma genealogia das maneiras pelas quais os individuos se
constituiram a si mesmos como sujeitos de conduta sexual. Assim, tragca uma "genealogia das
praticas de si", de modo a examinar o "trabalho ético que alguém efetua sobre si mesmo [...]
para tentar se transformar a si mesmo em sujeito moral da propria conduta” (FOUCAULT,
1984, p. 27-28).

Na sociedade grega e romana, destaca-se a maneira pela qual cada individuo é
impelido a se constituir como sujeito moral, que deve atuar em referéncia aos elementos
prescritivos que constituem o cddigo. Isso implica pensar que, diante de um cddigo de agdes,
ha diferentes maneiras do sujeito "conduzir-se™ moralmente. Essa constituicdo do sujeito da

ética, ndo se trata de um sujeito universal, sim do sujeito que cada um de nds somos.

Assim como considera que 0 sujeito do conhecimento se constitui segundo a
episteme de sua época, bem como se configura a partir das relagcbes de poder conforme o0s
dispositivos de forca no qual esta inserido, o sujeito da ética para Foucault, ndo é um sujeito

dado como um produto finalizado, mas se constitui como tal a partir das praticas e discursos:

[...] penso efetivamente que ndo ha um sujeito soberano, fundador, uma
forma universal de sujeito que poderiamos encontrar em todos os lugares.
[...]. Penso, pelo contrario, que o sujeito se constitui através de préaticas de
sujeicdo ou de maneira mais autbnoma, através de praticas de liberacdo, de
liberdade, como na Antiguidade - a partir, obviamente, de um certo nimero
de regras, de estilos, de convencdes que podemos encontrar no meio cultural.
(FOUCAULT, 2012c, p. 284)

As trajetdrias da formacgdo das relacbes consigo mesmo, percorridas nos
altimos trabalhos de Michel Foucault, focalizam o desenvolvimento de uma tecnologia de si

nos mundos gregos e romanos que sera convertida com o cristianismo em uma hermenéutica
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de si. Essa conversdo é marcada pela substituicdo do principio "ocupa-te de ti mesmo™ para o
predominio do principio "conhece-te a ti mesmo" (FOUCAULT, 2014b).

Embora essa hermenéutica de si seja praticamente desconhecida e
desconsiderada, segundo Foucault (2014b) ela é de fundamental importancia para nossa
cultura ocidental. Argumenta que os motivos para desconhecimento desta hermenéutica de si
correlacionam-se ao fato dela ndo compor um corpo de doutrina, a exemplo das
hermenéuticas textuais; bem como o fato do cristianismo ter sempre se interessado mais por
suas crencas que por suas préaticas; e ainda porque na cultura cristd ocidental ela foi
confundida com as teologias da alma, remetendo a toda uma problematica da concupiscéncia
do pecado e da corrupgdo da alma. Argumenta que é praticamente impossivel isolar a

formagé&o desta hermenéutica de si, tendo em vista que se difundiu em toda cultura ocidental,

infiltrando-se por indmeros canais e integrando-se em diversos tipos de
atitudes e de experiéncias, de forma que é dificil isola-la e distingui-la de
nossas experiéncias espontaneas (FOUCAULT, 2014b, p.265).

Entendendo a modernidade como uma montagem historica, resultado da
aplicacdo de grandes conjuntos de técnicas, para Foucault (2014b), portanto, interessa tracar
uma histéria da formacdo de um saber relativo aos modos de dominacdo e objetivacdo do
sujeito. Nesse contexto, ele aborda quatro principais tecnologias conhecidas pelas sociedades
ocidentais: 1) as técnicas de producéo: pelas quais os sujeitos podem transformar, manipular
e produzir objetos; 2) as técnicas de sistemas de signos: que possibilitam a utilizacdo dos
signos, dos simbolos e dos sentidos; 3) as técnicas de poder que determinam a conduta dos
individuos, submetem a alguns fins ou & dominagéo, objetivando o sujeito; e por fim 4) as

técnicas de si, que se caracterizam como um conjunto de técnicas que

permitem aos individuos efetuar, sozinhos ou com ajuda de outros, certo
namero de operacdes sobre seu corpo e sua alma, seus pensamentos, suas
condutas, seu modo de ser; transforma-se a fim de atingir certo estado de
felicidade, de pureza, de sabedoria, de perfeicdo ou de imortalidade
(FOUCAULT, 2014b, p.266)

Analisando a evolugdo das técnicas de si, Foucault (2014b) afirma que nos

textos gregos e romanos, o dever de conhecer a si mesmo encontra-se sempre ligado ao
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principio de ter de ocupar-se de si, acrescentando que foi justamente esta necessidade de
preocupagao consigo mesmo que possibilitou que a méxima do principio délfico fosse posta
em prética. Segundo ele, isto esta implicito em toda cultura grega e romana, passando a ser

explicito a partir do texto de "Alcebiades"” de Platdo.

Foucault observa que oito séculos mais tarde essa tematica e 0 mesmo
principio presente em Socrates estardo presentes no tratado de Gregorio Nissa (FOUCAULT,
2014b, p.268) abordados agora de forma bastante diferente: trata-se agora do movimento pelo
qual o sujeito renuncia ao mundo e ao matriménio, desliga-se de si mesmo, da carne, e com
pureza de corpo reconquista sua imortalidade. Foucault coloca Sdcrates e Gregério de Nissa
nos limites histéricos de uma experiéncia, onde o cuidado de si constitui ndo somente um
principio, mas uma prética constante. Ele destaca que tanto o ascetismo cristdo dos primeiros
séculos quanto a filosofia e a cultura antiga encontra-se sob o principio do cuidado de si, no
qual a obrigacdo de conhecer-se a si mesmo ocupa posi¢do central. (FOUCAULT, 2014b,
268)

As transformagBes morais ocorridas a partir da Antiguidade Cléssica colocam
0 cuidado de si como uma imoralidade e uma forma de escapar a toda regra. Dai decorre,
segundo Foucault, o obscurecimento do cuidado de si, pelo principio délfico "conhece a ti
mesmo" na cultura ocidental cristd. A cultura moderna é herdeira da tradi¢do crista que coloca
a renuncia de si como principio de salvacdo, na qual o conhecimento de si implica a0 mesmo

tempo a negacédo de si mesmo.

A modernidade também herdou da tradi¢cdo secular uma moral que busca
regras da conduta aceitivel nas relacBes com outros. Aqui reside a questdo: como o cuidado
de si constitui a base de uma moralidade? Para Foucault (2014b), isso ocorre porque na
filosofia tedrica de Descartes a Husserl o conhecimento do si, enquanto sujeito pensante,
ganha importancia como a primeira etapa para uma teoria do saber. E ainda, desde o século
XVI a critica feita a moral passa pela importancia atribuida ao conhecimento e ao

reconhecimento de si, considerando que o

conhece-te a ti mesmo eclipsou "cuida de ti mesmo", porque nossa moral,
uma moral de ascetismo, ndo deixou de dizer que o si era um instancia que
se podia rejeitar. (FOUCAULT, 2014b, p. 270)
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Desta forma, Foucault vai estabelecendo a histdria das
problematizacBes éticas centrada num embate entre as forcas agonisticas, de uma cultura
voltada ao governo de si, passando pela cultura da negagdo de si mesmo. O cristianismo
inverte o sentido das forcas envolvidas no exercicio sobre si mesmo, referindo-se agora a um

esforco no sentido de uma rendincia a si mesmo e ao seu proprio desejo.

Para Prado Filho (1988, p. 243), o tema da hermenéutica possibilita a Foucault
"escapar e debater” com os discursos da tradicdo filosofica que privilegiam analises das
formas de reflexdo, escolha, deciséo por parte dos sujeitos. A genealogia da ética foucaultiana
se atém aos modos de subjetivacdo ética através dos quais 0s sujeitos se reconhecem como

sujeitos morais, nas varias experiéncias éticas que podem ser observadas no Ocidente.

Recusando todas as linearidades e continuidades, a genealogia ndo tragca uma
histéria moral ocidental centrada na descricdo dos cddigos ou mesmo nas moralidades dos
costumes. E, portanto, uma historia da relagdo consigo, dos modos de elaboragio de um
trabalho sobre si, aquilo que Foucault (1984, p. 37) define como historia ética e ascética
tomada como descricdo das formas de subjetivacdo moral e das préticas de si que as

sustentam.

Como nos lembra Veyne (2011), o termo subjetivacdo utilizado por Foucault
ndo deve ser confundido com as formas de interiorizacdo, mas a iniciativa de "transformacdo
de si por si proprio™. Assim, o termo corresponde a praticas concretas de exame, decifragéo,
veridicgdo e autenticacdo de si por si mesmo, posto como modo de relagdo consigo mesmo,
voltados ao reconhecimento de si enquanto sujeito moral. Portanto, a nocéo de subjetivacéo
serve para afastar a metafisica, o duplo empirico-transcendental que "extrai do sujeito

constituido o fantasma de um sujeito soberano™ (VEYNE, 2011, p.179).

A teoria da subjetivacdo foucaultiana é estabelecida por meio de um
empreendimento tedrico que procura problematizar um objeto, questionando-se a maneira
como foi pensado numa dada época, analisar e descrever as varias praticas sociais, cientificas,
éticas, punitivas que tiveram por correlato que o sujeito tivesse sido pensado assim
(FOUCAULT, 1984). A Arqueologia ndo procura extrair as estruturas universais, mas sim
reduzir tudo a acontecimentos ndo universalizaveis; a genealogia permite que tudo desca de

uma conjuntura empirica: "a contingéncia sempre nos fez ser o que éramos ou somos".
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(VEYNE, 2011, p.183). E desse grande empreendimento teorico resulta o sujeito enquanto

uma obra a ser trabalhada:

No decurso de sua histéria, os homens jamais deixaram de construir a si
mesmos, isto é, de deslocar sua subjetividade, de construir para si uma série
infinita e maltipla de subjetividades diferentes e que jamais terdo fim e
jamais nos colocardo diante de algo que seria 0 homem. (FOUCAULT,
apud VYENE, 2011, p. 77)

Podemos concluir que para Foucault as técnicas de si sdo formas de
subjetivacdo a medida que participam do processo de constituicdo do sujeito na condicdo de
ser moral. Ao estabelecermos a Historia critica desses processos sdo revelados ndo somente
conflitos entre o cddigo e as condutas, mas também na relagdo que cada um deve ter consigo
mesmo. Ele faz a historia das problematizacbes por meio das quais o individuo se transforma
a si mesmo como sujeito moral, mas ndo de modo a defender que as préaticas e as reflexdes
morais do passado servem de modelo para nosso presente. As subjetivacOes respondem a
interiorizacdes de fora (Deleuze, 2005), atuam mutuamente com os saberes e as forgas. E

constituem-se também na relacdo do homem consigo mesmo.

Foucault dedicou toda sua pesquisa para compreender a constituicdo dos
sujeitos. Essa é tematica central na sua construgdo historica. Outra tematica fortemente
evocada é a producdo de verdade. Buscou desvenda-la na configuragdo dos campos de saber,
nos dispositivos de poder e, por ultimo, na constituicio do sujeito ético. A partir da
problematizacdo do presente surgida da elaboracéo da proposta Kantiana, Foucault questiona
as condicOes historicas que tornaram possivel (ou inventaram) o sujeito moderno. Para tanto,
estrutura o campo conceitual a partir das materialidades dos discursos, por meio dos quais
procura estabelecer a configuracdo dos dominios do saber produzidos no entrejogo de
enunciados, praticas, instituices, conceitos, sujeitos de enunciacdo e estratégias. Elabora o
método arqueoldgico para desentranhar a produc¢do dos discursos verdadeiros, que se mostra
como condicdo de possibilidade da genealogia do poder. Baseado no estudo historico da
interacdo das relagcbes de poder, sua teoria de controle social se apoia em categorias de
pensamento e conhecimento (DIAZ, 2012). Assim, tanto 0s poderes quanto os saberes s&o
perpassados por valoragdes éticas. Por outro lado, a moral se constitui a partir de condi¢des

histdricas; deste modo as trés etapas do pensamento foucaultiano se articulam entre si porque
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remetem a problematicas relacionadas e métodos afins que sdo recolocados, desenvolvidos e

completados em cada nova etapa.

Rejeitando as totalidades, Foucault percorreu trilhas marcadas por elementos
transversais, opostos, convergentes e paralelos. Idealizou a realidade como uma "filigrana de
acontecimentos” (DIAZ, 2012, p.16) que se aproxima, se ignora. Mas se ateve somente a
captar fragmentos, que sdo penetrados e enlacados num Unico questionamento: quem somos

nés?

Nessa secdo foram explanados os aportes tedricos e conceituais da AD,que iréo
balizar nossas andlises. Estes sdo postos a partir do contato com os postulados de Michel
Foucault, que provocou uma remodelacdo na metodologia da AD pecheutiana, abrindo-se

para novas perspectivas de analises, e, bem como, para novas problematizacdes.

Um dos pontos principais da articulagdo da AD com os trabalhos foucaultiano
estd na concepcao historica que embasa as reflexes de Foucault, que pde em xeque alguns
conceitos da historia tradicional. A Historia tradicional das ideias, contrapde uma historia do
pensamento, com um projeto de uma historia em que prevalegam os recortes e deslocamentos;
primando o descontinuo em detrimento das continuidades; destituindo a nocdo de sujeito

global e universal, para pensar o sujeito como objeto dos acontecimentos.

Desta forma, as propostas historicas foucaultianas permitem tomar a producéo
e a circulacio dos manuais de civilidade engquanto materialidades que ligadas aos

acontecimentos histéricos permitem compreender a construgdo das subjetividades.

O pensamento foucaultiano permite, parafraseando Jean-Jacques Courtine
(2013), decifrar o sujeito através de textos prescritivos de condutas e comportamentos. Com
Foucault podemos tratar estes textos ndo inseridos no quadro estrito da linguistica atraves de
exercicios sintaticos e lexicais. O discurso em Foucault, segundo Courtine (2009, p. 27) deve
ser compreendido como um "conjunto heterogéneo de instituicdes e de leis, de coisas e de

ideais, de atos e de praticas de palavras e de textos, de ditos e ndo ditos"

O discurso em Foucault é pratica. Como aponta historiador Paul Veyne, na sua

leitura sobre como “Foucault revoluciona a historia”, essas praticas ndo sdo instancias ocultas,
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tratam-se de multiplicidades histdricas, institucionalizadas ou ndo, nem sempre visivel em um

primeiro contato, multiplicidade que téo cotidianas que nos passam quase desapercebidas:

Foucault ndo revela um discurso misterioso, diferente daquele que todos nés
temos ouvidos: unicamente, ele nos convida a observarmos, com exatiddo, o
que é dito. Ora, essa observagao prova que a zona do que é dito apresenta
preconceitos, reticéncias, saliéncias e reentrancias inesperadas de que 0s
locutores ndo estdo, de nenhuma maneira, conscientes. Se se prefere, ha sob
o discurso consciente, uma gramatica determinada pelas praticas vizinhas,
que a observacdo atenta do discurso revela, se consentimos em retirar
amplos planejamentos que se chamam Ciéncia, Filosofia, etc. (VEYNE,
1982, p. 160)

Analisar discursos com Michel Foucault é olhar as praticas corriqueiras do
cotidiano, inquirindo os atos que s&o exaustivamente repetidos, a tal modo que sdo vistos
como condic&o inerente de ser sujeito. Portanto, com Foucault somos convidados a entrar em
universo onde ndo s6 os sentidos ndo estdo estabilizados, mas tudo esta em deslocamento e
construcéo. E o fazer analitico ndo é uma tarefa de desvendamento por meio das praticas, mas
estabelecer como o discurso circunscreve praticas e técnicas pelas quais os sujeitos séo

levados a se reconhecerem como portadores de uma subjetividade.

Analisar discurso nesta perspectiva é fazer genealogia, portanto, é diagnosticar
e se concentrar nas relagdes de poder, saber e corpo na sociedade contemporénea. Segundo
Dreyfus e Rabinow (2011, p.158), Foucault introduz a genealogia como um método para
“diagnosticar e compreender o significado das préticas sociais a partir do seu proprio
interior”. A prética genealdgica procura estabelecer as significagcbes ndo pelos discursos
inseridos na historia, procurando uma verdade a ser revelada. Para um genealogista a verdade
mais profunda a ser revelada é “que as coisas ndo tém esséncia ou que sua esséncia foi
construida peca por pega a partir de figuras que lhes eram estranhas” (DREYFUS e
RABINOW, 2011, p. 143)

O deslocamento para uma prética genealdgica fere todas as filosofias da
representacdo, com suas buscas da primeira palavra dita, amparadas em visdo da historia
como uma continuidade. Faz questionar os principios de fidelidade entre o que foi dito e sua
representacdo, as explicagdes contextuais e 0s espiritos de época. Trata-se de flutuar entre a

palavra e da coisa, nem do lado significagdo nem do lado da representagdo. Mas no limiar
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entre 0 que é dito sobre a significagdo e a representagdo, € nesse intervalo, que olhando do

alto, é possivel entrever as préaticas de subjetivacéo.

Vendo o discurso enquanto pratica trata-se de questionar como algumas
praticas acabam por objetivar e nomear o sujeito. Assim, a perspectiva foucaultiana convida a
imergir nos discursos cristalizados, buscando descrever as praticas discursivas e nédo
discursivas; o que se pretender é fazer submergir as multiplicidades e a complexidades dos
fatos e das coisas ditas, que embora sejam exaustivamente repetidas, sdo por iSSo mesmo rara,
pois ndo sdo nem Obvias e nem naturais. Assim, 0 percurso ndo € apontar um ponto de
origem, as datas e os locais fixados constituem um ponto de partida ligada a um

acontecimento, onde o analista procura estabelecer conexdes com outros enunciados.

O analista vé nas modificagbes dos enunciados a existéncia de um acimulo de
memdria, de um conjunto de coisas ja ditas. Assim, descrever uma formulagdo enquanto
“enunciado ndo consiste em analisar as relagdes entre autor e o que ele diz; mas em
determinar qual é a posicdo que pode e deve ocupar todo individuo para ser sujeito”
(FOUCAULT, 2005, p.106).

Nota-se que em Foucault (2005) também esté presente a contestacdo do sujeito
consciente do dizer, ou seja, 0 que é dito em nada corresponde & realidade transmitida pela
linguagem. No entanto, sua critica € feita com base da definicdo do sujeito enquanto uma
construcdo, e de modo que ndo é “na” linguagem que reside a subjetividade, mas “pela”
linguagem. Ou seja, o individuo ndo se constitui pela sua capacidade de comunicacgao, porém

é pela linguagem que se torna sujeito.

Segundo Fischer (2012), ao analisar um discurso considerando o0 sujeito como
construgdes ndo estamos diante da manifestagdo de “um” sujeito, mas nos defrontamos com
um lugar de disperséo e de descontinuidades, tendo em vista que o sujeito da linguagem néo €

um sujeito em si, origem do seu dizer.

Ele é ao mesmo tempo falante e falado, porque através dele outros ditos se
dizem. Esse carater contraditério do sujeito rompe com uma tradicdo cara
ndo somente ao idealismo de algumas teorias da linguagem, como a
desenvolvida por Benveniste, mas ainda aquelas concepc¢des segundo as
quais o eu seria absolutamente determinado de fora, dominado por um Outro
que o constitui. (FISCHER, 2011, p.82)
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Destituir o papel do sujeito como origem do seu dizer conduz a problematica
de pensa-lo na sua constituicdo, € entender quais praticas levam o individuou a se reconhecer
como sujeito civilizado. N&o se trata também de por as vistas todos os discursos produzidos,
mas por meios dos enunciados revelarem umas sistematicidades discursivas que foi sendo
silenciosamente tecida. E ndo trata também somente de ver o discurso em sua materialidade
escrita, mas na articulagdo do visivel e do dizivel. Para Veyne (1982), o pensamento
foucaultiano sobre o sujeito foi desenvolvido na descri¢do das estratégias e dos discursos que
ocorreram no processo de construcdo de verdade para e sobre o0 sujeito, de modo a promover
0 “deciframento de si”. O que importava era compreender os momentos de rupturas e
descontinuidades, em tais formas de subjetivacdo. Para tanto, procurou se deter em técnicas

muitos especificas de producédo de verdade do sujeito.

Como define Foucault (2005) na Arqueologia do Saber, os discursos ndo sdo
produtos da associagdo da realidade e lingua, sentido e experiéncia, ndo se reduzem ao
conjunto de signos que remetem a este ou aquele contelido, ou mesmo a esta ou aquela
representacdo. Porém, os discursos sdo sempre préaticas que “formam os objetos de que falam”
(FOUCUAULT, 2005, p.56). Com isso, ndo significa que analisar o discurso dos bons modos
e a construgdo da subjetividade implica em inventariar tudo que foi produzido no século de
XIX que tem por finalidade a prescricdo de comportamentos, mas, de acordo com oS

procedimentos arqueoldgicos, olhar para multiplicidade discursiva possibilita entender o

que faz com que tantas coisas ditas, ha tantos milénios, ndo tenham surgido
apenas segundo as leis do pensamento, ou apenas segundo os jogos de
circunstancias, que ndo sejam simplesmente a sinalizacdo, no nivel da
performance verbal, do que se pdde desenrolar na ordem do espirito ou na
ordem das coisas, mas que tenham aparecido gracas a todo um jogo de
relagdes que caracterizam particularmente o nivel discursivo; que em lugar
de serem figuras adventicias e como que inseridas, um pouco ao acaso, em
processos mudos, nascam segundo regularidades especificas: em suma, que
se ha coisas — e somente estas - , ndo € preciso perguntar sua razao imediata
as coisas que ai se encontram ditas ou aos homens que as disseram, mas ao
sistema de discursividade, as possibilidades e as impossibilidades que ele
conduz (FOUCAULT, 2005, p.146-7)

Os enunciados de um discurso podem ser considerados como indicios que
orientam o trabalho do pesquisador a medida que possibilita descrever os diferentes modos

pelos quais o social é tecido discursivamente. Isso implica dizer que o social é construido
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discursivamente pela linguagem. Uma vez compreendido, pensa-se o discurso em sua
multiplicidade ndo inquirindo suas significagbes, mas trata-se de circunscrever as rotas de

analise, cartografar as rupturas e as irrupgdes por meio dos acontecimentos historicos.

Na proxima segdo abordaremos os contextos que levaram & irrupcdo de uma
literatura prescritiva de comportamento, procurando correlaciona-los aos acontecimentos
histéricos descontinuos que possibilitaram sua emergéncia em um certo momento na

sociedade ocidental.
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2. CIVILIDADE COMO PRATICA NA CONSTITUICAO DOS SUJEITOS

Muitas pessoas compensam a grosseria das suas maneiras
com outras qualidades, e as regras que acabamos de citar
ndo sdo de respeito tdo indispensavel que ndo se possa,
sem as cumprir, ser homem honrado. Se algum dos teus
amigos atentar contra elas por ignorancia, caso isso
valha a pena, é de bom tom chamé-lo a parte e avisa-lo
com cuidado.

Roterddo (1978, p.108)
A Civilidade Pueril
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Este capitulo objetiva discutir a emergéncia de uma literatura prescritiva de
conduta e comportamento no século XVI. Atendo-se aos acontecimentos historicos que
possibilitaram sua irrupgéo, procuramos defender os tratados e manuais de civilidade
enquanto uma técnica corporal, uma pratica de subjetivacdo, e ndo apenas um modelo de
distingdo social resultado da luta por estratificacdo entre nobreza e burguesia. Retomaremos
algumas interpretacGes apresentadas por Norbert Elias (1993; 2011) no processo civilizador,
haja vista as influéncias das leituras do historiador inglés quando o assunto é civilidade.
Também serdo abordados textos considerados fundadores de civilidade, como o tratado de

Erasmo de Roterddo.

2.1. TEM CABIMENTO FALAR EM CIVILIDADE NOS DIAS DE HOJE?

O blog da revista GQ, especializada em comportamentos masculinos,
apresentou uma reportagem com 0 seguinte titulo: Dez gestos que todo homem deveria
aprender com Ryan Gosling®. A reportagem tem como objetivo, apds uma selecéo de alguns
gestos que ajudam a explicar o charme do ator canadense, servir de inspiragéo para todos os
homens, "inclusive vocé", a se tornar um homem charmoso. Ao andar com as méaos no bolso
Ryan Gosling "passa a impressdo de estar seguro e confortavel”. Ao gargalhar, aconselha o
texto do blog: "sorria com estilo, mantendo a compostura. Ombros e cabeca devem
permanecer erguidos™. O aceno deve ser feito apenas para indicar que visualizou a pessoa,
"ndo precisa mexer a mao freneticamente™. Ao olhar demonstre interesse, "segurar 0 queixo
pode significar que vocé esta impressionado”. Nos exemplos extraidos do blog é possivel
perceber que é pelo corpo milimetricamente controlado que se podem ler os tragos de um

homem charmoso e elegante.

Em seu recente livro de "comportamento e etiqueta social”, E tudo t&o simples,
publicado em 2011, Danuza Ledo oferece aos seus leitores "regras de condutas para viver
melhor em sociedade". Para a autora, a publicacdo do seu livro é importante haja vista as
mudancas ocorridas na sociedade desde a publicagdo do seu primeiro livro, Na sala com
Danuza (LEAO,1992). As mudancas vdo desde a insercdo de novos instrumentos, por
exemplo, os smartphones, estabelecendo novas dindmicas de socializagdo, como o0 aumento

na qualidade de vida, mediada pelos avangos da medicina moderna, provocando um aumento

bhttp://gg.globo.com/Blogs/Da-redacao/noticia/2014/11/dez-gestuais-que-todo-homem-deveria-aprender-com-
ryan-gosling.html (visto em 13 de dezembro de 2014)


http://gq.globo.com/Blogs/Da-redacao/noticia/2014/11/dez-gestuais-que-todo-homem-deveria-aprender-com-
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no nimero da populagdo. Ou seja, mais pessoas nas ruas, em filas de cinemas, em teatros,

exigindo cada vez mais de todos a aplicagéo das regras da civilidade.

Mesmo com as mudangas na atual configuragédo social e consequentemente a
implementacéo de novas regras, para Danuza Ledo (2011, p. 28) alguns preceitos ndo mudam,

principalmente os que correspondem a postura do corpo:

A postura corporal € a coisa mais importante que existe, mais que pintar o
cabelo, fazer dieta ou uma plastica, comprar um vestido; é o primeiro item a
ser corrigido, se preciso.

O corpo, portanto, é o primeiro item a ser trabalhado para viver em sociedade.
O corpo em sociedade exige do sujeito a vigilancia da postura, e a domesticacdo dos gestos.
Assim, aprender regras de conduta parece satisfazer menos a uma necessidade de distin¢éo
social do que o controle do corpo em fungéo de sua visibilidade. Regrar as posturas corporais
consiste em, além de criar uma linguagem de reconhecimento entre os sujeitos, estabelecer 0s

limites da exposicéo do corpo na sociedade.

Ao prescrever “coisas que uma mulher contemporanea deve saber", Danuza

Ledo (2011, p.173) acentua que esta mulher pode tudo,

chorar, fazer escandalo, chamar a policia, qualquer coisa, desde com certo
charme. Mas se sentir uma coceirinha nas costas, desmaie, faca qualquer
coisa, mas nao se coce, hunca, jamais.

A mulher contemporénea, para autora, tudo é permitido, "desde que com certo
charme". Mas quando o assunto € tocar seu prdprio corpo, ainda que seja uma pequena

coceira, é um ato totalmente inapropriado, e deve ser evitado.

Embora ndo seja arrolada no E tudo tdo simples (LEAO, 2011) uma
justificativa para explicar o porqué da mulher contemporanea ndo cogar seu proprio corpo, é
possivel pensar que essa interdicdo do ato ndo se trata de coibir uma impressdo de sujeira ou
falta de asseio. Mas se trata dessas praticas que foram sendo assimiladas ao longo da histéria

e que foram se distanciando dos motivos que justificam sua pratica.
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A proibigdo de tocar o corpo para aliviar uma coceira pode ser vista também
no Elementos da Civilidade’ (PREVOST, 1801, p.37), apontado por Camara (2004) como um
dos manuais de boas condutas portuguesa mais lido do século XVII. No Brasil, é possivel
encontrar a presenca da obra em meio a andncios de livrarias nos principais jornais do Rio de
Janeiro no século XIX. Muitos desses anincios podem ser vistos no Diario do Rio de Janeiro
que teve edicOes publicadas nos anos de 1821 a 1858. Sobre os cuidados com as partes do

corpo, Elementos da Civilidade prescreve que:

He tambem huma accdo muito indecente o tirar a cabelleira, ou casaca,
cortar as unhas, ou roellas com os dentes em presenca de Senhoras, ou de
outra qualquer assembléa de pessoas serias: como tambem nao nos devemos
cocar em alguma parte do nosso corpo, nem atar alguma liga, ou desapertar
0s sapatos, ainda que ella nos cause grande oppressao - nem mudarmos de
roupa para nos pormos em maior liberdade, por serem todas estas acces
muito indecentes, e incivis® (PREVOST, 1801, p.37).

Outro manual de boas maneiras de grande circulagéo na sociedade oitocentista
do Rio de Janeiro foi O Cddigo do bom-tom (ROQUETTE, 1875), que segundo a
interpretacdo de Gilberto Freire (1987, p.420), alcancou grande voga entre 0s bardes e
viscondes do Império, porque estes, querendo tomar “ar de europeus"”, adotaram as regras de
bom-tom francesas e inglesas nas criacdes dos filhos. Este manual também apresenta uma

adverténcia das condutas corretas para o corpo durante assembleias:

Escusado é dizer-vos que nunca se cO¢a na cabeca, nem se mettem os dedos
pelos cabellos, ainda menos no nariz, nem se levam as maos & boca para roer
as unhas, ou uma espiga, etc. Tambem nao julgo necessario advertir-vos que
nunca se escarra na casa, nem no fogo, nem da janella a baixo, nem que se
ndo deve arrotar, ou dar mostras de ter ventosidade no estomago
(ROQUETTE, 1875, p.61)

No século XVI, Erasmo de Roterddo, em seu tratado de civilidade, defende que
"0 verdadeiro decoro esta em satisfazer a natureza e a razio (ROTERDAO, 1978, p.78)".

7 Foram encontrados registros entre os requerimentos enviados a Real Mesa Censoria para remessa de livros para
0 Brasil que comprovam a edicio do Elementos de Civilidades no século XVIII: ARQUIVOS
NACIONAIS/TORRE DO TOMBO REAL MESA CENSORIA: CX. 153, MF: 1374. Aqui, no entanto, sera
adotada a edicdo de 1801, disponivel no acervo da Biblioteca Nacional de Lisboa.

8 Optamos por manter a escrita original dos textos, fazendo tradugBes de palavras apenas em casos que possam
gerar ambiguidades, e adaptacGes de termos desconhecidos.
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Considerado por muitos historiadores o precursor da literatura de civilidade®, A civilidade

pueril preceitua que

¢ indigno de um homem bem educado descobri, sem necessidade, as partes
do corpo que o pudor natural leva a esconder. Quando a necessidade nos
forcar a fazé-lo, devemos dar mostras de recato - ainda que ninguém nos
observe. Ndo ha lugar onde os anjos ndo se encontrem! E o que mais lhe
apraz numa crianca € o0 pudor - companheiro e vigilante dos bons
costumes. Por outro lado, se a decéncia nos ordena que escondamos essas
partes dos olhares dos outros, menos ainda devemos tocar com as maos.
(ROTERDAO, p.78) (destaques do autor)

O livro de Erasmo é dedicado a Henri de Bourgogne, filho de Aldophe,
principe de Veere. Mas é preciso esclarecer que, embora esteja voltada para "ensino” das
praticas de civilidade as criancas, Aries (1981, p.247) assinala "que o tratado de civilidade
erasmiano ndo é um livro escolar, porém satisfazia uma necessidade mais rigorosa do que a
mixordia dos antigos livros de cortesia”. Os progressos da escolarizacdo fizeram com que o
manual de civilidade fosse associado ao ensino de criangas pequenas, € por ele aprendiam as
primeiras licdes de leitura. Para Revel (1991, p.181) o texto de Erasmo "visava sobretudo
sensibilizar as criangas para um codigo geral de sociabilidade”, assim a preocupacdo de
Erasmo ndo passava por um cunho pedagdgico de aprendizagem das letras, mas tinha por

finalidade aproximar a crianga desde cedo as praticas da civilidade.

Embora esteja fazendo referéncia ao procedimento adequado para urinar®, de
modo que € permitido descobrir as partes do corpo apenas quando a necessidade nos forcar,
este ato deve ser feito de modo a dar mostras de recato, mesmo que ninguém esteja a nos
espreitar. O que por ora é preciso se ater do fragmento extraido do Civilidade Pueril
(ROTERDAO, 1978) € a preocupacio e o cuidado com as partes do corpo que nio podem ser

postas as vistas. N&o €, portanto, condenavel o ato de urinar*!, pois para Erasmo "reprimir um

9 A atribuicdo da obra de Erasmo de Roterddo como marco histérico da civilidade sera discutido ao longo do
capitulo. Por ora cabe dizer que o tratado erasmiano de civilidade ndo sera abordado como a origem da literatura
de civilidade, rejeitando uma abordagem continuista da histéria. Serd abordado a partir da visdo descontinua da
histéria, correlacionado os acontecimentos e as praticas discursivas que possibilitaram a sua emergéncia.

10 No paragrafo posterior encontra-se 0 seguinte trecho: "Reter a urina é contrario a salide; mas deve-se solta-la a
parte" (ROTERDAO, 1978, p.78)

11 Sobre o procedimento para cuspir, apresenta a seguinte instrucdo: "Para cuspir, afasta-te - para ndo molhar ou
sujar outrem. Se cair no chdo algum escarro espesso, pde-lhe o pé em cima, como disse atras: ndo se deve deixar
alguém fique impressionado por o ver. O melhor é cuspir para o lenco" (ROTERDAO, 1978, p. 76). "Se te
apetece vomitar afasta-te um pouco; vomitar ndo é crime. O que é vergonhoso é fazé-lo por glutonice". Nesses
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impulso natural é caracteristico dos tolos, que ddo maior importancia a educagdo do que a
satde" (ROTERDAO, 1978, p.74). Mas é preciso ser cauteloso de modo que nenhuma parte

do corpo seja exposta sem necessidade.

Com A Civilidade Pueril (ROTERDA, 1978), as posturas e 0s gestos corporais
sédo codificados de modo a serem interpretados ndo apenas para reconhecimento de uma
posicao social. Na leitura de Revel (1991, p.169), no século XVI irrompe um intenso esforgo
de codificacéo e controle dos comportamentos. Surge entdo uma linguagem dos corpos que se

destina aos outros, que devem poder capta-la.

A assimilagdo e aplicacdo das regras da civilidade correspondem a um
trabalho de construcdo de subjetividades. O corpo configura uma substancia que deve ser
moldada a partir de um aparato de regras para inscrever nele um codigo de civilidade. Vigiar
as posturas, regrar as condutas € um exercicio que fica a cargo do proprio sujeito. Cabendo a
ele o papel de governar suas posturas corporais, a fim de que o outro reconhega 0s mesmos
cadigos que tem codificado em si. Assim é preciso trabalhar as posi¢fes corporais pois a

"alma depde-se no olhar™:

Os olhos duros sdo um indicio de violéncia; olhos fixos, sinal de
atrevimento; olhos errantes e vagos sinal de loucura; eles nunca devem olhar
de viés, o que é proprio do sonso, de alguém que prepara uma maldade;
também nao devem ser desmesuradamente abertos, como os de um imbecil;
baixar as palpebras e piscar os olhos € um indicio de frivolidade; manté-los
parados € um indicio de um espirito preguicoso [...] olhos perscrutadores
denotam irascibilidade; olhos demasiado vivos ou muito eloquentes, um
temperamento lascivo: convém que reflitam um espirito calmo e
respeitosamente afectuoso.(ROTERDAOQ, 1978, p.71)

Com a civilidade irrompe o imperativo da observagdo das posturas exteriores
do corpo. Para Courtine e Haroche (1998, p. 22), a civilidade erasmiana é baseada na
correspondéncia entre a aparéncia e o ser, 0 comportamento e o carter, o ato e a inten¢do. O
tratado de Erasmo, diferente dos preceitos de cortesia medieval, enfatiza a expressdo e o
movimento do corpo em detrimento da natureza e da fixidez dos tragos. Os autores concluem

que a partir de Erasmo, os tratados de civilidade tém uma base comum: "a conduta e 0s

dois excertos podemos perceber que as regras de civilidade erasmiana tratam mais de regulamentar a maneira
como deve ser visto o corpo, do que recriminar os atos de cuspir ou vomitar.
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costumes do homem encontram-se ali definidos pela equivaléncia entre homem 'exterior'

visivel e 0 homem interior 'escondido

Quase cinco séculos separam a primeira edicdo da obra de Erasmo, A
civilidade pueril'2 (ROTERDAO,1978) dos preceitos modernos de comportamento do E tudo
tdo simples (LEAO,2011), e as regras de posturas para ser reconhecido como um homem
charmoso, presente no blog da revista GQ. Mas é possivel encontrar nas duas publicagdes do
século XXI residuos da mesma tinta que materializou o discurso da civilidade desde o século
XVI. Eles visam a um trabalho estético do sujeito sobre seus corpos. Prescrevem normas e
técnicas que devem ser aplicadas pelos sujeitos sobre si, quer seja para atender uma
necessidade de representacdo social, quer seja um principio basico da vida em sociedade. Em
sua tese do processo civilizador, Norbert Elias (2011) sinaliza a "evolugdo" dos
comportamentos como decorrente da necessidade de diferenciagéo social. Na sua leitura dos
tratados de civilidade, a burguesia tende a copiar as condutas da nobreza, e esta por sua vez
procurando se distanciar socialmente elabora novas regras de etiqueta e comportamento.
Aprofundaremos essa discussdo mais detalhadamente. A trajetdria da civilidade ndo
corresponde apenas como critério de distingdo social, civilizar é uma a¢do que remonta uma

arte da existéncia:

Aqueles que a sorte fez plebeus, pessoas de condicdo humilde, e mesmo
camponeses, devem esforcar-se tanto mais por compensar com as boas
maneiras as vantagens que o destino lhes recusou. [...] A mais importante
regra da civilidade é, por muito irrepreensivel que seja, desculpar com
facilidade as infrac¢des dos outros e ndo querer menos a um camarada que
dé mostras de falta de cuidado ou de educacio. (ROTERDA, 1978, p. 108)

Assim, ao se referir a plebeus, as pessoas de condigdo humilde, aos
camponeses, as regras erasmianas esvaziam a concep¢éo que defende as normas de condutas e
habitos como visando a elevagdo da posicéo social, correspondendo ao desejo de pertencer a
uma classe social. Quando a reportagem do blog da GQ escolhe os dez gestos que devem ser
imitados, ela ndo faz referéncia a um grupo especifico, porém grifa que todo homem deve
aprender e "imitar" as posturas de Ryan Gosling para ser reconhecido como homem

charmoso. A sutileza ao gargalhar mantendo a postura do ombro e cabega erguida, como

12 A primeira edigéo foi publicada em Basileia no ano de 1530 sob o titulo de civiliate morum puerilium.
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sugere a GQ, é reflexo do trabalho estético do sujeito sobre seu corpo, pois 0s "gestos

regulares e naturais ddo graca”, ressalta Roterd&o (1978, p.73).

N&o se desconsidera o publico leitor ao qual a revista procura atender.
Considera-se relevante destacar o lugar de veiculagdo da reportagem, blog de internet. De
facil acesso, a leitura é feita por pessoas de diferentes classes sociais. Sendo assim, ao dar
énfase a expressdo "todos os homens", de fato a revista propfe que as técnicas podem ser

aplicadas por qualquer sujeito, independentemente de sua posic¢éo social.

Olhando para o0s dois discursos contemporaneos prescritivos de
comportamento e conectando-0s com a extensa malha discursiva dos tratados de civilidade,
percebe-se como o corpo é constantemente interpelado de modo a transmutar sentidos. Ao
mesmo tempo que O sujeito adequa suas posturas e gestos corporais para se significar,
inscreve em si uma subjetividade que ndo lhe é dada, mas construida por meio do exercicio e
praticas das normas de civilidade. Assim, € possivel pensar as regras de civilidade enquanto

um aparato tecnoldgico de construgdo de subjetividades.

Foram feitas referéncia e tecidas comparacdes de dois discursos normativos de
comportamento contemporaneos*® com a obra A civilidade pueril (ROTERDAO, 1978). No
atual contexto a palavra civilidade é usada como sindnimo de etiqueta, polidez, urbanidade,
delicadeza, cortesia (FERREIRA, 1999, p.482). Para Ariés (1978, p.19), a civilidade hoje é
empregada para dar o nome de gentileza, "deixou de ser considerada como uma condi¢do da

vida em comum e é tida como um luxo supérfluo™.

A visdo do historiador francés sobre a civilidade como algo ja consolidado e
banalizado contém ecos da tese do processo civilizador de Norbert Elias (2011). A tese
elisiana defende a civilidade como um dos trés estagios do desenvolvimento social. Uma vez
completado o estdgio de civilidade, a sociedade evolui para o estadgio final de

desenvolvimento social: a civilizagéo.

Tal como o conceito de cortesia antes, o de civilidade comeca a lentamente a
afundar. Pouco depois, o contetido deste e de termos correlatos € absorvido e
ampliado em um novo conceito, na expressdo de uma nova forma de
autoconsciéncia, o conceito de civilisation. Cortesia, civilidade e civilizacdo

13 o livro E tudo t&o simples, (LEAO,2011), e a reportagem do blog da revista de comportamento masculino
GQ, Dez gestos que todo homem deveria aprender com Ryan Gosling.
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assinalam trés estagios do desenvolvimento social. E indicam qual sociedade
fala e é interpelada. [...]JELIAS, 2011, p.109).

Analisar a literatura prescritiva de comportamento estabelecendo a curva
evolutiva da ‘civilizacdo’ por meio da evolugéo dos hébitos & mesa (ELIAS, 2011, p. 109) é
pensar a historia por meio de etapas, que podem ser retratados de modo isolados, tendo em
vista que cada estagio contém em si elementos proprios da sua formagdo. Na histéria dos
costumes retratada por via de uma perspectiva evolutiva hd somente espacos para a narragéo
de acontecimentos que delimitam o final de uma época para surgimento de uma outra. Os
acontecimentos estdo submetidos a uma légica que propende sempre para um final, assim a
sociedade civilizada é o produto historico de um longo processo civilizador dos modos, cuja
origem sdo os primeiros tratados de civilidade do século XVI. Entender o que € civilizacéo,
na interpretacdo de Norbert Elias (2011), € mostrar a evolucdo das normas de comportamento
em diferentes momentos da historia; compete demonstrar, por exemplo, por meio de longo

periodo historico as mudangas de atitudes em relacdo as fungbes corporais.

Respondendo a questdo que abre as discussfes desta se¢do: sim, tem todo
cabimento falar em civilidade hoje. Porém néo para quantificar e catalogar todos os manuais
de civilidade que circularam no Brasil; ndo para estabelecer o ponto zero na escala evolutiva
do processo civilizador; menos ainda para explanar os diferentes significados da palavra
civilidade no decorrer dos tempos. Porém através da historia das regras de comportamentos
podemos compreender quem somos hoje, entender de que maneira ao longo da historia o

corpo foi constantemente normatizado para inscrever em si uma subjetividade.

2.2. POR UMA GENEALOGIA DAS PRATICAS DE CIVILIDADE

A teoria do processo civilizador de Norbert Elias é considerada por muitos
historiadores uma importante referéncia quando o assunto é manuais e tratados de conduta.
Outra importante forma de interpretacdo dos tratados de civilidade é o interacionismo

simbolico, que tem como principal representante os trabalhos de Erving Goffman (1975).

De acordo com esta linha de investigagéo, a vida cotidiana encontra-se repleta

de momentos ameacadores para 0 EU, o territorio do individuo, e para a sua Face, a imagem
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pessoal que cada um tem de si e quer transmitir para os outros. Nesse caso, a civilidade tem a
funcdo de evitar ou resolver problemas resultantes da vontade de cada um preservar seu

territorio e a sua Face no contexto ameagador do comércio social.

Nesse sentido as boas maneiras se estruturam em torno de quatro estratégias:
de reconhecimento e confirmagdo, prevengdo e protecdo, reparacdo e, por ultimo, de
equilibrio. A primeira categoria corresponde aos atos que tendem a mostrar aos outros a
identificagdo e a aceitagdo da identidade e Face reivindicadas pela sua apresentacdo. Esta
estratégia € comum nas saudacBes, nas quais é imperativo fazer referéncia ao titulo do
interlocutor. As estratégias de prevencao e protecdo equivalem as praticas empregadas antes
de enfrentar uma situacdo (preventivas) ou durante uma circunstancia problemaética
(protecdo). Consistem na valorizagdo da justa medida do equilibrio para conservacdo da
harmonia social. As ofensas decorrentes de ocasifes de conflitos serdo amainadas pelas
estratégias de reparacdo. Estas atuam como agdes reparadoras, sugerindo a cooperacgao entre o
que ofende e o ofendido, evitando que este Ultimo perca a Face e ajudando a evitar uma
atitude agressiva. E por fim, as estratégias de equilibrio tem por finalidade atenuar as

diferengas hierarquicas introduzindo um certo nivelamento entre os individuos.

A interpretacdo de Goffman (2004) é baseada numa visdo negativa da
sociedade, onde as trocas sociais se resumem a situa¢des ameacadoras, pondo as regras de
civilidade como uma forma de protecdo do Eu e ndo como uma forma de estabelecer um
comércio social harmonioso. Tende para um forte individualismo ou mesmo um egoismo

pragmatico, ndo satisfazendo uma interpretacéo objetiva da civilidade.

No estudo dos costumes, o trabalho historico de Norbert Elias é que possui
maior destaque. De fato, 0 minucioso trabalho histérico empreendido por Elias (2011, 1993) e
relevante por propor uma anlise da literatura prescritiva de comportamento através de uma

abordagem historica e socioldgica (ARIES, 1981).

O processo civilizador tem como tema fundamental os comportamentos
considerados "tipicos do homem ocidental", e procura evidenciar através de "provas empiricas
fidedignas” a mudanga estrutural da sociedade no sentido de um nivel mais elevado de
diferenciagdo e de integracdo. Para Elias (2011, p.70), nosso comportamento “evoluiu”
daquilo que chamamos "incivil", no entanto, os termos "civil" e "incivil" ndo constituem uma

antitese a0 modo que se estabelece entre "bem™ e "mal", mas cada termo representa uma fase
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do desenvolvimento social. Elias (2011) argumenta que o desenvolvimento da sociedade esta
atrelado a transformacéo progressiva das normas de condutas, portanto a evolugdo das regras

de comportamentos é o ponto central para compreender o processo civilizador.

0 homem ocidental nem sempre se comportou como da maneira que estamos
acostumados a considerar como tipica ou como sinal caracteristico do
homem "civilizado". Se um homem da atual sociedade civilizada ocidental
fosse, de repente, transportado para uma época remota de sua propria
sociedade, tal como o periodo medievo-feudal, descobriria nele muito do que
julga "incivilizado" em outras sociedades modernas. Sua reagcdo em pouco
diferiria da que nele é despertada no presente pelo comportamento de
pessoas que vivem em sociedade feudais fora do Mundo Ocidental.
Dependendo de sua situacgdo e inclinacGes, sentir-se-ia atraido pela vida mais
desregrada, mais descontraida e aventurosa das classes superiores desta
sociedade ou repelido pelos costumes "barbaros”, pela pobreza e rudeza que
nelas encontraria. E como quer que entendesse sua propria "civilizacdo", ele
concluiria, da maneira inequivoca, que a sociedade existente nesses tempos
pretéritos da histdria ocidental ndo era "civilizada" no mesmo sentido e no
mesmo grau que a sociedade ocidental moderna. (ELIAS, 2011, p. 13)

A explicacdo para a evolucdo das normas de condutas é baseada nas estruturas
da propria sociedade. Inicialmente, as boas maneiras eram restritas as camadas sociais
superiores, e usadas como mero fim de estratificacéo social. Elias (1993) defende que a partir
da sociedade de corte, as regras de boas maneiras passaram a ser adotadas pelas demais
camadas sociais, estabelecendo um paulatino e doloroso processo de aprendizagem e
formacdo, implicando cada vez mais um autocontrole. A evolugdo dos modos segue a logica
de distingdo das elites, orientando a nobreza de corte para um aperfeicoamento das préaticas,
consequentemente implicando um aumento do pudor. A transformagdo no comportamento
esté ligada ao aperfeicoamento do nivel de sensibilidade, cada vez mais exigente, acarretando
um controle mais eficaz das pulsdes. A civilidade consiste no controle das reacdes

emocionais, assimilada pela sociedade como forma de respeito a sensibilidade alheia.

Para Giddens (2009, p.283), Norbert Elias destaca algumas caracteristicas
especificas do Ocidente moderno, mas estdo "fundamentalmente submersas num
evolucionismo generalizado”. Isso implica na definicdo de que, nas sociedades menos
complexas, o autocontrole individual é inferior, e uma "vida mais desregrada e aventurosa"
leva as pessoas a expressarem mais espontaneamente suas emogdes. A teoria elisiana do

processo civilizador € construida diretamente em torno do teorema de que a crescente
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complexidade da vida social acarreta necessariamente na crescente repressdo psicologica. O
conceito de Civilizagdo para Norbert Elias segue na mesma linha freudiana do Mal-estar da

civilizacdo, como a:

soma integral das realizagdes e regulamentos que distinguem nossas vidas
das dos nossos antepassados animais, € que servem a dois intuitos: o de
proteger o homem contra a natureza e ajustar suas relagdes
mituas"(FREUD, 1974, p.94)

A leitura e a interpretagdo de Norbert Elias dos manuais de civilidade sdo
fortemente marcadas pela referéncia socioldgica de Max Weber (CHARTIER, 2002). Weber
(1982) pensa o mundo moderno como produto da racionalizagdo das préaticas sociais,
dominado pela I6gica da economia mercantil e da dominag&o do Estado racional, e esta ldgica
rege as agOes individuais e coletivas. A definicdo do Estado como ponto central do poder,

submetendo e regulando os modos de vida, reverbera em toda teoria do processo civilizador.

Elias (1993) defende a racionalidade moderna, que coibe as reaces
emocionais e controla as pulsdes, como resultado de um longo processo de assimilacdo de
regras de comportamento. A civilizagdo das condutas ndo pode ser compreendida sem um
estudo do processo de transformacdo do Estado e, no seu interior, do processo crescente de
centralizagdo da sociedade, que encontrou sua primeira expressao visivel na forma absolutista
do governo (ELIAS, 1993, p.19). Na perspectiva historica elisiana, as regras que regem 0s
habitos e comportamentos sdo sobrepujadas a l6gica da aparelhagem politica da sociedade de

corte.

A pressao da vida de corte, a disputa pelo favor do principe ou do "grande" e
depois, em termos mais gerais, a necessidade de distinguir-se dos outros [...],
impuseram uma tutela dos afetos, uma autodisciplina e um autocontrole,
uma racionalidade distintiva da corte, que no inicio, fez que o cortesdo
parecesse a seu opositor burgués do século XVIII, acima de tudo na
Alemanha mas também na Inglaterra, como o supra-sumo do homem de
razdo. (ELIAS, 1993, p. 18)

O processo civilizador segue uma trajetdria verticalizada, de cima para baixo.
As alteragOes nas regras de condutas séo, na visdo de Norbert Elias, decorrentes de disputa

entre classes sociais em busca de distincdo. A competicdo pela distingdo é o motor principal



68

do processo de civilizagdo, uma vez que conduz ao aumento dos requintes do savoir-vivre, a

multiplicidade das interdi¢des, ao agravamento do nivel de censura.

[...Jnesse periodo (segunda metade do século XVI), os costumes e
comportamentos e modas da corte espraiavam-se ininterruptamente pelas
classes médias altas, onde eram imitados e mais ou menos alterados de
acordo com as diferentes situaces sociais. Perdem assim, dessa maneira e
até certo ponto, seu carater como meio de identificacdo da classe alta. Sao,
de certa forma desvalorizados. Este fato obriga os que estdo em acima a se
esmerarem em mais refinamentos e aprimoramentos da conduta. E é desse
mecanismo o desenvolvimento dos costumes de corte, sua difusdo para
baixo, sua leve deformacdo social, sua desvalorizagdo como sinais de
distingdo - que o movimento constante nos padrdes de comportamento na
classe alta recebe em parte sua motivacdo. O importante é que nessa
mudanga, nas invencdes e modas do comportamento na corte, que a primeira
vista talvez paregam cadticas e acidentais, com o passar do tempo emergem
certas dire¢des ou linhas de desenvolvimento. Elas incluem, por exemplo, o
que pode ser descrito como 0 avanco do patamar do embaraco e da vergonha
sob a forma de "refinamento" ou como "civilizagdo" (ELIAS, 2011, p. 106).

A sociedade civilizada definida como resultado de um longo processo de
evolucéo das regras de condutas tende a uma inclinagdo para identificar o poder superior,
econbmico, politico ou militar, com a superioridade moral numa escala evolucionista. Ou
seja, quanto mais complexas as estruturas de uma sociedade, mais civilizada ela é.
Consequentemente, nesta visdo, os individuos estdo submetidos as normas de condutas

através de um simples processo de adequagéao ao contexto social no qual esté inserido.

O posicionamento eurocéntrico e redutor do processo civilizador sdo alguns
dos pontos mais criticados no desenvolvimento do processo de civilizagdo das condutas'.
Elias estabelece suas analises considerando apenas aspectos da cultura de corte europeia, mais
especificamente a corte francesa de Luis XIV, o ponto central do desenvolvimento das suas
analises. Seu argumento para tanto € que a estrutura da sociedade de corte francesa foi

amplamente copiada por outras cortes na Europa.

A teoria de civilidade de Elias é redutora porque circunscreve a produgao de

modelos comportamentais a demanda da sociedade corte. Como ressalta Revel (1991, p. 196)

14 yver MUCHEMBLED, Robert. L'invention de I"homme moderne. Cultures et sensibilités en France du
XVeéme au XVlIlleme siécle. Paris: Hachette, 1994. e . La société policée. Politique et politesse en
France du XVIéme au XXéme siécle, Paris: Editions du Seuil, 1998.
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a sociedade do Antigo Regime tem como ponto caracteristico o intenso empenho de
codificagdo dos modos e do comportamento, o corpo é submetido as regras de civilidade que
correspondem as exigéncias do comércio social. A emergéncia do conceito de civilidade esta
relacionada a um contexto histérico marcado por vérios acontecimentos. Um destes é o
reagrupamento da vida em sociedade, decorrente da revitalizacdo dos espacos urbanos, que
pde cada vez mais os individuos em contato uns com outros. O esquadrinhamento dos gestos,
o trabalhar das posturas ndo atendem aos interesses de imitar uma classe para fins de distin¢do
social, a irrupgdo da civilidade deve ser vista como cddigo que visa a regimentar a vida em
sociedade. "A civilidade é aprendizagem dos distanciamentos dos corpos”. (CHARTIER,
1991, p. 165)

Na esteira das criticas a perspectiva europeista do processo civilizador,
encontra-se o trabalho de Hans Peter Duerr (2002). No livro Nudez & Pudor, o mito do
processo civilizador, o autor se mostra contrario a tese segundo a qual as funcbes corporais
durante o processo civilizador tendem a tornar-se cada vez mais intimas, e que as prescricdes
de controle das fung6es do corpo evoluem, culminando num encerramento destas em enclaves

particulares, colocadas "atras de portas fechadas" (ELIAS, 2011, p. 181).

Duerr (2001) opde-se a Norbert Elias, acusando as teses do "Processo
Civilizador" de serem eurocéntricas e de estarem assentadas em uma concepcao
demasiadamente unitaria de civilizagdo. Como Salientou André Burguiere, no prefacio a
edicdo francesa (1999), Duerr contrapds-lhes um ponto de vista antropoldgico, alicergado na
existéncia de um fundo cultural comum a todas as sociedades e épocas, que incita 0 homem a

vencer a animalidade através da dissimulacdo da nudez e das fungBes naturais.

No texto Entre sociologie et antropologie: la civilisation des mouers en
procés, prefacio da edicdo francesa, Alain Burguiére (1999), apresenta uma sintese das

principais ideias Hans Peter Duerr e demarca o lugar da critica do livro a tese de Nobert Elias.

Duerr parte da hipotese contraria: cada sociedade, por mais distante que seja
da nossa, tanto temporalmente quanto no espaco, dispde de um cédigo
completo para pacificar as relagdes impessoais. Sendo proprio de toda
cultura apagar ou a0 menos reprimir no homem os tragcos de animalidade,
cada sistema cultural impde ao individuo um dispositivo de conveniéncias
para dissimular (ou para atenuar) em publico as fungdes naturais do corpo e
em particular daquilo que remete a sexualidade. Para Duerr, 0 senso de
pudor ndo é uma invengdo do Renascimento, mas uma disposicao elementar
presente em toda cultura. As diferencas que se observam de uma época ou



70

sociedade a outra ndo dizem respeito a auséncia ou a presenca de regras do
bom comportamento, mas a seu carater mais ou menos explicito.
(BURGUIERE, 1999, p.XVI)*®

Deste modo, os limites da vergonha das funcOes corporais se modificam
historicamente por meio de um processo que ndo pode ser descrito como evolutivo,

contrariamente & teoria unilinear empreendida e defendida por Norbert Elias.

Utilizar a perspectiva evolutiva como critério para analisar os acontecimentos
histdricos forca a histéria humana a entrar num molde no qual se ajusta descritivamente, e
tende a estar associada a um certo nimero de corolarios infelizes. Sendo assim, a perspectiva
histérica evolucionista do processo civilizador se atém as regras de condutas e
comportamentos para demonstrar a transformacéo da estrutura emocional e de sensibilidades
dos individuos civilizados. A leitura elisiana de civilidade se liga ao coro de vozes tedricas

que cantam a civilizagdo, ou a sociedade moderna, como um lugar de desencantamentos.

Giddens (2009, p. 281) destaca quatro “perigos que a teoria evolucionista
atrai”. 1) a compreensdo unilinear; 2) compreensdo homoldgica; 3) ilusdo normativa; e 4)
distor¢éo temporal. O primeiro perigo é resultado dos pensadores evolucionistas de comprimir
evolugdo como um processo geral. O segundo, a compreensdo homoldgica, é uma tendéncia
correlacionar os estagios da evolugdo social e o desenvolvimento da personalidade individual.
Esta tendéncia procura classificar as diferencas entre sociedades pelas formas de cognigao,
afetividade ou conduta. O nivel de complexidade da organizagdo da sociedade estd
diretamente ligado ao desenvolvimento da personalidade. Os dois perigos descritos podem ser
lidos na teoria de Norbert Elias, pois a civilizacdo corresponde a um estigio do
desenvolvimento social, no qual as estruturas emocionais e da sensibilidade atingiram seu
grau maximo de controle. O homem civilizado elisiano corresponde a medida da
transmutagdo do "homem animal" em "ser humano" que representa o movimento do

barbarismo primitivo para civilizagdo. (GIDDENS, 2009, p. 282)

15 "Duerr part de I'hypothése inverse: chaque societé, la plus eloignée soit-elle de la notre dans le temps comme
dans I'espace, dispose d'un code complet pour pacifier les relations interpersonnelles. Le propre de chaque
culture étant d'effacer ou du moins de refouler en I'hnomme les traces d'animalité, chaque systéme culturel
impose a l'individu un dispositif de convenances pour dissimuler en public (ou pour estomper) les fonctions
naturelles du corps et en particulier ce qui a trait a la sexualité. Pour Duerr, le sens de la pudeur n'est pas une
invention de la Renaissance, mais une disposition élémentaire presént dans chaque culture. Les différences
qu'on observe d'une époque ou d'une société a l'autre ne tiennent pas a I"absence ou a la presence de régles de
bienséance, mais & leur caractére plus ou moins explicite” (BURGUIERE, 1999, p.XVI)
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A sociedade moderna para Elias representa um lugar com sujeitos modelados e

domesticados com estrutura complexas de sensibilidades, diferentes dos

povos menos civilizados [que] sdo, por seu lado atormentados por
dificuldades e medos dos quais ndo sofremos mais, ou pelo menos ndo no
mesmo grau (Elias, 2011, p. 18)

A anélise da histéria dos costumes que serd desenvolvida neste trabalho nédo
serd empreendida se valendo de uma escala comparativa e evolutiva da normalizacdo e regras
de comportamento ao longo dos tempos. O olhar segue outra dire¢cdo, a sugerida pela
arquegenealogia foucaultiana. Esta permite situar a problemética do sujeito em relacdo
consigo mesmo, considerando as normas de condutas como técnicas de construcdo de
subjetividades. Assim, esta investigacdo tem por propdsito remontar arqueologicamente o
montante entre "selvagem-civilizado", ndo para atingir um estado original anterior a ciséo,
mas para compreender e neutralizar o dispositivo que a produziu. Para pensar a historia das
boas condutas, devemos observar a histéria & maneira como Foucault (1984, p.18,19) nos

convida, contemplando

as problematizacdes através das quais o ser se da como podendo e devendo
ser pensando, e as praticas a partir das quais essas problematizacbes se
formam.(grifos do autor).

Pensar a historia com Michel Foucault permite problematizar a subjetividade
por meio das praticas de si, considerando os manuais de civilidade como um conjunto de
técnicas que ndo somente fixam regras de condutas, como também procuram por meio de
praticas transformar, modificar o ser singular e levar os homens a fazer de sua vida uma obra
que seja portadora de valores estéticos e responda a certo critérios de estilo (FOUCAULT,
1984, p.17).

A perspectiva genealdgica foucaultiana, diferente da visdo historicista e
evolucionista de Norbert Elias, ndo se atém as origens fantasticas e aos finais infelizes. O que
se encontra no comeco histérico das coisas ndo € a identidade preservada da sua origem, é a
discordia entre as coisas. Assim, € preciso antes situar-se na infima lacuna existente entre os

momentos de rupturas historicas. Um empreendimento que pretende submeter os documentos
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e fatos historicos a ldgica das praticas discursivas, em prol de extrair destas respostas que

permitam entender as condi¢des que possibilitaram a sua irrupcao.

A genealogia se opde ao método tradicional de andlise histdrica, pois seu
objetivo é assinalar as singularidades dos acontecimentos. Portanto, recorre-se ao passado
para encontrar para compreendermos quem somos hoje, quais praticas nos tornam sujeitos. O
genealogista ndo procura a verdade mais profunda a ser revelada, mas as questOes

consideradas complexas so evidenciadas pelas praticas mais simples. Foucault enfatiza que

0 genealogista tem a necessidade da histéria para conjurar a ilusdo da
origem, um pouco como o bom filésofo tem necessidade do médico para
conjurar a sombra da alma. E preciso reconhecer os acontecimentos da
historia, seus abalos, suas surpresas, as vacilantes vitérias, as derrotas mal
digeridas que ddo conta dos comecos, dos atavismose das hereditariedades;
(FOUCAULT, 2008, p.264)

Todo fato histérico ou socioldgico deve ser tomado enquanto uma
singularidade. Foucault ndo pensa na existéncia de verdades gerais, trans-histdricas, pois
defende que os fatos humanos, os atos ou as palavras, ndo provém de uma natureza, de uma
razdo que seria sua origem. Deste modo, 0 método genealdgico ndo consiste em revelar um
discurso misterioso, mas por outro lado permite problematizar a maneira como 0s sujeitos sdo
afetados em suas subjetividades pelas praticas discursivas. A proposta genealdgica oferece
suporte para que os discursos da civilidade e dos bons costumes sejam analisados ndo apenas
com base em seus aspectos internos de funcionamento. Porém, analisando-o a partir do seu
lugar na historia e sua relagdo com outros, amplia a abordagem da observagéo e descricdo dos
sentidos no discurso, para por-se na necessidade de compreender os processos de subjetivacdo

contemporaneos através das técnicas de si.

Pensar e analisar a historia aos moldes da perspectiva genealdgica é localizar a
irrupcéo das regras de condutas no século XVI, para além da demanda de um poder localizado
na figura do Rei, ou aos interesses de uma distingdo social entre as classes dominantes. O
fazer genealdgico amplia a discussdo do comportamento civilizado como estando
"estreitamente inter-relacionado com a organizagdo das sociedades ocidentais sob a forma de
Estados (ELIAS, 2011, p.16)", propde conjecturar a relagdo entre a literatura prescritiva de

comportamento e subjetivacdo, considerando a primeira ndo somente como cddigos sociais
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que regulam normas e posturas corporais, mas enquanto um conjunto de técnicas que exigem

do sujeito um trabalho estético e ético de si sobre si.

A civilidade refletida no ambito das técnicas de si requer abordar o sujeito
enquanto uma construcdo, retirar da subjetividade qualquer peso que possa aprisiona-la. A
subjetividade na esteira da histéria dos tratados da civilidade ndo evoluiu, ndo no sentido de
que hoje somos melhores do que ontem, mas foi constantemente alterada, seguindo as

vontades de verdade de cada contexto, que por sua vez, possibilitaram sua veiculagéo.

Assim, de modo a defender a civilidade como prética de subjetivagdo, sera
preciso retornar & historia para compreender, por meio do gesto genealdgico, as condicdes de
possibilidade de emergéncia literatura de civilidade. Volta-se ao De Civilitate morum puerill,
ndo como um ponto de origem de uma literatura prescritiva de condutas, mas encarando
Erasmo de Roterddo como iniciador de praticas discursivas que produzem ndo s6 sua obra,

mas a possibilidade e regras de formagé&o de outros textos.

2 H A CIVILIDADE ERASMIANA

Como ja falamos no inicio do capitulo, na histéria dos tratados de civilidade, A
civilidade pueril de Erasmo representa um momento fundador de discursividade. Para Ariés
(1978, p.15) a originalidade erasmiana esta em ter feito uma compilacéo de tradi¢des orais na
cultura escrita, e assim ter transformado num "verdadeiro género literario” que conheceu
grande sucesso do seculo XVI até principios do século XIX. A partir de Erasmo, na
interpretacdo de Phillipe Ariés, a civilidade ganhou um modelo, que passou a ser amplamente

reformulado, remanejado, e adaptado por outros tratados de condutas ao longo do tempo.

Para Revel (1991) o tratado de Erasmo inova em trés pontos essenciais:
primeiro, dirige-se as criancas, diferente dos outros manuais que prescreviam normas
indiferentemente a jovens e adultos; a segunda novidade, é que Erasmo dirige-se

indistintamente a todas as criancas; a terceira, consiste em ensinar a todos um cédigo valido.

Essas trés inovagdes, de fato sdo capazes de situar o tratado de Erasmo como
um momento fundador de civilidade. Mas um ponto interessante a frisar da civilidade

erasmiana € que as regras de posturas corporais ndo partem necessariamente de uma
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imposicéo social. Ndo se trata tanto de controlar o corpo através de um controle minucioso
das operacdes, impondo uma relagdo de docilidade-utilidade, tal como descreve Foucault
(1997) nos regimes de disciplina. As regras da civilidade erasmiana constituem um trabalho
estético e ético do sujeito sobre si. Seguindo este ponto que sera desenvolvida a anélise do
Civilidade Pueril. Destacaremos evidencias que permitam compreender de que maneira esse

principio ético e estético do sujeito foi sendo mantido em outros manuais de conduta.

Nas primeiras palavras do A civilidade pueril, Erasmo (1978) sutilmente define
0 publico o qual pretende dirigir seus preceitos. Embora a obra seja dedicada especialmente a
uma crian¢a, 0 "muito-nobre” Henri de Bourgogne, nem todos 0s ensinamentos sdo de
interesse do jovem principe, haja vista que sendo um “cortesdo deram desde cedo um
preceptor habil" que ministrou suas primeiras licbes. Porém, Erasmo enxerga na possibilidade
de dedicar a obra a um "jovem de elevada posicédo e de grande futuro™ (1978, p.69) uma

maneira para que as outras criangas aceitem mais facilmente os preceitos da civilidade:

Néo sera para eles um fraco encorajamento saber que os filhos dos principes
se alimentam, desde a juventude, dos mesmos estudos que eles e se
experimentam na mesma lica. (1978, p.70)

Ao se dirigir indistintamente para outras criangas, a civilidade erasmiana €
posta como codigo de conduta valido para todos (Revel, 1991). Mas contrario ao que se
costuma argumentar® sobre os preceitos da civilidade, estes ndo derivaram da sociedade de
corte para as classes mais baixas. Embora Erasmo recorra & eminente representacdo do
principe-herdeiro para apresentar os preceitos, na verdade, sdo propostos a todos. "E uma
vergonha que aqueles que sdo de elevada condicdo nem sempre tenham o0 comportamento

correspondente & sua nobre extracdo"(p.107).

Por muitas vezes ao longo do tratado € exposta a diferenga entre o

comportamento cortesdo, tipico dos membros da corte, e as regras de civilidade:

Colocar um ou dois cotovelos sobre a mesa s6 é desculpavel a um velho ou a
um doente; 0s cortesdos preciosos, que consideram que tudo o que fazem é
digno de nota, permitem-se isso. Mas ndo lhes prestes atencdo, € ndo 0s
imites." (p.88)

16 Para Nobert Elias (2011, p.82) “Erasmo de modo algum ignora ou oculta as disparidade sociais. Percebe com
grande exatiddo que os auténtico viveiros do que sdo considerados boas maneiras em sua época sdo as cortes
principescas".
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Esfregar o pdo com a palma da mao e depois parti-lo com a ponta dos dedos
€ uma finura que se deve deixar a certos cortesdos(p.89)

As citagOes indicam que a partir da obra erasmiana vai sendo tecido um codigo
social, no qual a normatizagdo dos comportamentos prescrita segue a hierarquia social
preestabelecida. Em uma sociedade com estruturas de classes bem marcadas, como a do
século XVI, compete A Civilidade Pueril (ROTERDAO,1978) estabelecer um codigo de
alcance geral prezando as diferengas entre os individuos. Até Erasmo eram erigidas normas
particulares ajustadas a grupos ou meios restritos, pretende-se agora motivar numa
aprendizagem gestual comum uma transparéncia social na qual vé a precondigdo necessaria a

concretizacdo de uma sociabilidade generalizada.

Essa sociabilidade generalizada constitui a base da civilidade em Erasmo. Ela
orienta os individuos ndo somente para fins de distin¢éo social, 0 que esta nas linhas gerais do
Civilidade Pueril é um principio de regimento do corpo que leva em consideragdo um
trabalho sobre si considerando o lugar que ocupa no espago social. O corpo € submetido as
normas que regem as posturas corporais de modo a evitar os excessos. A medida que arrola as
prescricdes de boas maneiras, Erasmo vai esbogando uma cartografia das posturas corporais
aceitaveis combatendo por um lado as linhas que possam remeter a um comportamento
animalesco, e por outro 0s excessos tipicos da "racionalidade™ humana. A civilidade
erasmiana pode ser pensada como um aparato de técnicas, as quais o sujeito faz uso sobre si
de modo a trabalhar seu corpo, apagando ao maximo 0s tracos que possam remeter a

selvageria, e, bem como, indiquem falta de racionalidade.

Ha quem, ao rir mais parece relinchar - o que é indecente. Diremos 0 mesmo
daqueles que riem abrindo horrivelmente a boca, enrugando as faces e
descobrindo toda queixada: € o riso de um cdo, ou um riso de sarddnico. [...]
S6 os idiotas dizem: rebento a rir! desfaleco de riso! ou morro de riso! Se
sucede algo de tdo rizivel que ndo seja possivel conté-lo deve-se cobrir 0
rosto com o lenco ou a mao. Rir quando se esta sd e sem causa € atribuido
por que nos vir, a parvoice ou a loucura. No entanto isso pode suceder; a
educacdo aconselhar, entdo, a que se diga a razdo da nossa hilaridade e no
caso de ndo o podermos fazer, ha que inventar qualquer pretexto para que
nenhum dos presentes julgue que é deles que riamos(p.75).

Sobre os habitos & mesa, recomenda:
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Ha pessoas que mal se sentam levam logo a mao as travessas. Fazé-lo é
parecer-se demais com os lobos ou esses glutdes que tiram a carne da
marmita e a devoram. (p.90)

Ingurgitar de uma s6 vez grandes bocados é préprio de cegonhas ou
comildes. (p.92)

Nao se roem 0s 0ssos com os dentes, como fazem os cées; limpam-se com a
ajuda de uma faca. (p.93)

Lamber com a lingua o agucar ou qualquer outra coisa doce que ficou presa
ao prato, ou a travessa, é comporta-se como um gato e ndo como um
homem.(p.93)

O combate aos gestos que possam remeter a um comportamento animalesco
ndo deve ser entendido no sentido de selvageria, usado geralmente para se referir a incivil,
barbaro. A repressdo de condutas que se assemelham a comportamentos de animais pode ser
vista como decorrente de uma nova mentalidade Humanista que irrompe no século XVI, com
0 Renascimento: a valorizacdo do humano ressaltando as qualidades e virtudes anteriormente

negada pelo catolicismo medieval.

E preciso entender que no Humanismo a relagio homem e divindade néo é
apagada. O homem continua conjeturado a imagem e semelhanca divina, mas ao contrario dos
animais, também crias divinas, 0 homem é o Unico dotado de racionalidade, e, portanto, capaz
de explicar os fatos sem submete-los & logica divina. Deste modo, o controle dos instintos é
necessario a medida que inscreve no homem tracos de racionalidade. Dominar as expressoes
dos gestos e atitudes equivale a afirmar uma humanidade contra tudo que a ameaga, sobretudo

contra uma animalidade que se deve aprender a encalgar em si mesmo.

A domesticagdo dos instintos e das posturas através de normas de civilidade
também estd conectada a "transformacgdo progressiva do regime de visibilidade do corpo”
(COURTINE, 2013, p.61), que emerge a partir de discursos e praticas prdprias do século
XVI. Na interpretacdo de Courtine (2013, p.59) neste século emergem, por toda parte, novas
exigéncias de legibilidade do corpo. Para o historiador, o discurso da anatomia ilustra uma
lenta mutagdo das visdes do corpo. Ao desmembrar o corpo em partes e disseca-lo, o discurso

da anatomia instaura nova forma de percepcéo corporal. O corpo ndo é mais visto como um
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todo uniforme, agora é composto por cabega, troncos e membros, que juntos constituem o

todo.

Essa compartimentagdo do corpo pode ser vista nas prescricdes erasmiana
sobre "a decéncia e a indecéncia da apresentacdo”. Uma boa apresentagdo consiste em
controlar as diferentes partes do corpo: "as sobrancelhas devem estirar-se com naturalidade”
(p-72); "A fronte deve ser risonha e lisa" (p.73); "inchar as bochechas é sinal de arrogancia™
(p-74); "baixar 0 pescogo e arquear as costas manifesta preguica; empertigar o corpo para tras
é prova de orgulho: basta manter-se direito, sem forcar(p.77); deve-se manter 0s ombros num
equilibrio natural e ndo soerguer um para baixar o outro" (p.77); "brincar com pés, quando se
esté sentado, é proprio de um tolo; gesticular com as méos é sintoma de uma raz&o que ndo se

encontra intacta” (p.80).

Pensando ainda o conceito de civilidade como prética através dos regimes de
visibilidades do corpo que irromperam no século XVI, é possivel localizar na forma como o
corpo € retratado nas pinturas renascentistas, com uma silhueta bem marcada, e relevos
modulados, uma nova forma de ver e ler o corpo. A pintura na virada do século XVI despe o
corpo de suas roupagens volumosas, expde a nudez, ou parte desta, ndo de forma sombria,
mas a silhueta é ressaltada com apoio da técnica de pintura que procura capturar a luz natural.
No novo regime de visibilidades que se instaura ndo s6 as formas corpdreas sdo
minudenciadas, a expressdo do rosto, exprimindo olhares e sorrisos enigméaticos também

ocupa uma posicéo de destaque nas telas e afrescos.

Em sua interpretacdo da historia da beleza, Vigarelo (2006), propde que no
século XVI a exibigdo das silhuetas corporais possibilita a "invencdo do corpo”. Isso implica
pensar que sua materializagdo nas pinturas renascentistas instaura novas préticas discursivas.
Aos poucos a mentalidade medieval do corpo como uma matéria pecaminosa, suja e escura,
representada sob volumosos tecidos, vai sendo erigida a ideia do corpo belo, natural. O
ascetismo moral que através da ideia da negacdo do corpo, procura eliminar as marcas do
pecado, cede lentamente o lugar para um ascetismo estético e ético que pretende por meios de
normas estabelecer um codigo que regulamente a maneira como o corpo deve ser exibido em

sociedade.

No entanto, essa socializagdo das condutas ndo pode ser interpretada apenas

nos termos de uma submissdo imposta as pessoas. Ela s6 atinge plenamente seus efeitos
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quando O individuo se empenha em torna-se seu préprio amo (REVEL, 1991, p.185), e ao
considerar a norma como a verdadeira natureza por fim reencontrada. A civilidade erasmiana
tende a criar entre 0s homens as condigBes para um relacionamento agradavel, licito, impondo
aos seus leitores comportamentos que satisfagam as normas de sociabilidade cada vez mais
imperativa e insinuante. A civilidade situa todo o ato individual sob olhar de todos. Assim,
cabe a cada individuo separar em si mesmo o que é mostravel, do que todos, inclusive ele,
devem ignorar. Deste modo, os pontos de préaticas da civilidade sdo, por exceléncia, 0s

espacgos em que se realiza claramente o ritual social.

Os tratados de civilidades que se inscrevem na tradicdo erasmiana residem,
pelo menos tacitamente, no duplo postulado: os bons comportamentos por ser ensinados e
aprendidos de maneira (til, e sdo 0s mesmos para todos. No entanto, em uma sociedade, na
qual as hierarquias constituem o objeto de uma codificagdo mais exata, 0s manuais de
tendéncia erasmiana se mostram mais empenhados em respeitar oS status sociais e as

distancias que os separam.

Deste modo, as normas de comportamentos sdo postas refletindo a estrutura
social hierarquica, sendo de competéncia de todos reconhecer o lugar que ocupam nessa

estrutura, para dai fazer usos das regras de civilidade.

Foram arrolados neste capitulo alguns pontos que permitem compreender o
tratado erasmiano de civilidade como um fundador de discursividades, e assim fazer um
entrelacamento com manuais de civilidades publicados no século XIX, ponto central das
analises e desenvolvimento da pesquisa. O Civilidade Pueril (ROTERDAO, 1978) pode ser
definido como um iniciador de préticas discursivas pois produz ndo somente a sua obra, mas

possibilidade e as regras de formagéo para outros textos.

Ao propor um cddigo de conduta que se estenda a todos, Erasmo (1978) situa
as normas de civilidades no campo das técnicas de si que permitem aos individuos efetuar
certo nimero de operacgdes sobre seu corpo, Seus pensamentos, suas condutas, seu modo de
ser (FOUCAULT, 2014b, p.266). Pois, como foi apresentado, a regulamentagdo dos gestos e
das posturas na civilidade erasmiana consistia mais em estabelecer uma cartografia das
posturas corporais comum a todos, a partir de um trabalho do sujeito sobre si mesmo, do que
fortalecer as diferengas entre as camadas sociais, como descreve Elias (2011) em seu processo

civilizador.
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A andlise de Norbert Elias das normas de civilidade reduz a histéria dos
costumes & demonstracdo das mudangas nos comportamentos de forma evolutiva, sendo o
motor das transformacgdes o desejo da nobreza em se distinguir da classe burguesa. A
perspectiva histdrica do processo civilizador € universalizante, pois considera que todas as
regras de civilidades decorrem da formulagdo de uma estrutura de corte, principalmente a

sociedade de corte francesa, modelo copiado por toda Europa.

Dessa forma, a sociedade para Elias é um lugar de imitadores, os individuos
apenas assimilam as regras pois julgam querer pertencer a um grupo social. A perspectiva

evolutiva do processo civilizador inibe uma anélise para construcdo das subjetividades.

Como serd apresentado, 0s manuais portugueses do século XVIII se conectam
ao tratado erasmiano do século XV por propor um trabalho de construgéo estética e ética de e

sobre si. Ponto a ser abordado no préximo capitulo.
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3. CIVILIDADE E ARTE DE VIVER EM SOCIEDADE (SECULO XVII1)

He huma especie de felicidade o conhecer o homem até
que ponto pode qualquer ser infeliz, e conhecer também
todas as cousas como ellas em si sdo; porém nado se
adquire este conhecimento sendo pelas frequentes
reflexdes sobre tudo aquillo, que se passa neste mundo.

Antonio Da Purificaco e Silva (manuscrito, fl. 42)
Regras da politica ou da civilidade que se préatica entre
pessoas honradas.



81

Esta secdo consiste na apresentacdo e analise de manuais de civilidade
impressos em Portugal na virada do século XVIII e que alcancaram grande voga no Brasil
durante o século XIX. O objetivo é demonstrar que a elaboracdo de um modelo de civilidade
em Portugal, e consequentemente no Brasil, segue uma trajetoria especifica que ndo somente
a situa na historia dos costumes, mas permite compreender de que maneira foram sendo
elaborados procedimentos de subjetivacdo por meio do estabelecimento de normas de

condutas.

Os tratados de civilidade que compdem o corpus da tese séo resultados da
pesquisa desenvolvida nos Arquivos Nacional da Torre do Tombo (ANTT), Biblioteca
Nacional de Lisboa (BNL), e a participacdo de seminarios e outras atividades académicas,
durante o estagio de doutoramento no exterior, na Universidade de Lisboa, sob orientacdo do

Prof. Dr. Jorge Ramos do O.

Dentre as atividades académicas, o seminario "Praticas de Historia: escritos e
leituras na Europa moderna”, com a participacdo do historiador francés Roger Chartier,
provocou algumas reflexdes acerca da importancia da literatura da civilidade na historia da
leitura e dos leitores, principalmente no que concerne a falta de estudos mais especializados
sobre esta literatura no Brasil. Em sua fala, o historiador destacou a importancia da literatura

prescritiva na construcéo das formas de sociabilidades.

Os seminarios e as orientagdes do Prof. Jorge Ramos do O possibilitaram a
reflexdo sobre o conceito de sujeito no campo da filosofia, sobretudo para compreender a
noc¢do de sujeito no pensamento filosofico. As discussdes nos seminarios buscavam ressaltar
as diferentes definicdes do sujeito e suas implicacbes no fazer artistico. Esta atividade
possibilitou uma maior referéncia bibliogréfica para estudo do sujeito e as préticas de

subjetivacdo.

No primeiro momento da pesquisa nos ANTT e BNL procuramos fazer um
mapeamento das obras portuguesas de prescricdo de comportamento no século XVIII. Para
tanto, recorremos aos pedidos de licenca para envio de remessa de livros submetidos a Real
Mesa Censoria'’, e aos pedidos de licenca para publicagdo. O objetivo néo era catalogar todos
0S manuais e obras prescritivas de conduta. Porém, procuramos em meio as varias obras

destacar aquelas que mais se repetiam, para em seguida estabelecer sua historicidade.

17 Arquivo Nacional da Torre do Tombo - PT/TT/B-F cx. 157 acx. 163
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A partir da definicdo arqueoldgica de discursos como praticas que “formam os
objetos de que falam” (FOUCAULT, 2005, p.56), entendemos que analisar o discurso dos
bons modos e a construgdo da subjetividade ndo implica em inventariar tudo que foi
produzido no século XIX que tem por finalidade a prescri¢do de comportamentos, mas, de
acordo com os procedimentos arqueoldgicos, olhar para a multiplicidade discursiva possibilita

entender o

que faz com que tantas coisas ditas, ha tantos milénios, ndo tenham surgido
apenas segundo as leis do pensamento, ou apenas segundo os jogos de
circunstancias, que ndo sejam simplesmente a sinalizacdo, no nivel da
performance verbal, do que se pdde desenrolar na ordem do espirito ou na
ordem das coisas, mas que tenham aparecido gracas a todo um jogo de
relagdes que caracterizam particularmente o nivel discursivo; que em lugar
de serem figuras adventicias e como que inseridas, um pouco ao acaso, em
processos mudos, nascam segundo regularidades especificas: em suma, que
se ha coisas — e somente estas - , ndo € preciso perguntar sua razdo imediata
as coisas que ai se encontram ditas ou aos homens que as disseram, mas ao
sistema de discursividade, as possibilidades e as impossibilidades que ele
conduz (FOUCAULT, 2005, p.146-7)

Os enunciados de um discurso podem ser considerados como indicios
que orientam o trabalho do pesquisador a medida que possibilitam descrever os diferentes
modos pelos quais o social é tecido discursivamente. 1sso implica dizer que o social €
construido discursivamente pela linguagem. Uma vez compreendido, pensa-se o discurso em
sua multiplicidade ndo inquerindo suas significagdes, mas trata-se de circunscrever as rotas de

analise, cartografar as rupturas e as irrupgdes por meio dos acontecimentos historicos.

3.1. A CIVILIDADE: OBRAS E VICISSITUDES

A literatura portuguesa do século XVIII voltada para prescricdo de
comportamento € marcada pela transmissdo metodica de principios e orientagdes para reger e
conduzir as a¢des do cotidiano. As normas estritas que condenam certos habitos, como ndo
escarrar, ndo soltar gases e arrotar & mesa, ndo constituem o cerne destas obras, ainda que a
descricdo de um ou outro preceito dessa natureza possa figurar em algumas de suas péginas.

O que se observa € a consolidacdo de um modelo de civilidade alicercado no autocontrole
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decorrente, dentre outros motivos, do surgimento de novas ocasides de convivio mundano que
corroboram para o fortalecimento de obras prescritivas nas quais a enunciagcdo dos modos de
estar e de agir constituem o objeto primordial (CHARTIER, 2004, p.65).

Este conceito de civilidade possui estreitas relagdes com o movimento de
Contrarreforma crista que atingiu quase toda Europa a partir do século XVII, estabelecendo
um conceito de civilidade relacionado com a ordem (Estado) e a cristianizacdo (lgreja)
(CHARTIER, 2004, p. 63). Na tentativa de conter 0 avan¢o do Protestantismos a Igreja
desencadeou vérias agBes para recuperar o seu poder. Dentre as agBes estavam o estimulo a
criagdo de seminarios e ordens religiosas e a criacdo e ampliagdo de escolas. Neste momento,
percebemos o grande enfoque na educagdo, pois tanto a Igreja quanto os protestantes, com
objetivos especificos, buscaram se fortalecer na acdo pedagégica. Pela educacdo, a Igreja
buscou a preservacdo dos ideais catolicos e os protestantes, por sua vez, a superacao destes e a
expansdo de um novo ideal de homem (TERRA, 2000, p. 138).

E ambientado nesse contexto que Jean-Baptiste La Salle publica em 1703 sua
obra: Regras da convivéncia e da civilidade cristé divididas em duas partes para uso das
escolas cristas. Para Chartier (2004, p. 63), a regra de civilidade lassallina é posta a partir da
diviséo entre a civilidade puramente mundana e quase pagé e aquela que pode ser qualificada
cristd. A primeira se baseia no espirito do mundo e s6 é guiada pela preocupagdo com a
reputacdo. Visando apenas obter uma estima totalmente exterior, evitando assim o ridiculo de
condutas improéprias. Para La Salle a civilidade ndo tem valor apenas de convivéncia, ela é
uma maneira de homenagear a Deus: ter uma postura modesta e decente é respeitar sua
presenca. Assim, a civilidade é ao mesmo tempo, honestidade e piedade e abrange tanto a

gléria de Deus e a salvagdo como conveniéncia social.

Né&o se trata de uma nova forma de civilidade, oposta a erasmiana, antes é a
insercdo da moral cristd as regras de comportamento para convivio social. As regras de
civilidade lassallinas visam ensinar um pudor que se identifica com a lei de Deus e uma
convivéncia que seja sinceridade e caridade, mas também ensinam a ordem do mundo, onde
gestos de civilidade devem traduzir as relacBes sociais. Ndo é suficiente agir em
conformidade com sua condigdo, mas julgar, em cada situacdo, a qualidade respectiva das

pessoas de modo que suas diferengas sejam respeitadas.
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Embora seja destinada explicitamente para o uso escolar, a obra de La Salle
constitui, segundo Chartier (2004, p, 67), um dos agentes mais eficazes da implantacdo dos
modelos de comportamento do século XVIII. Entendendo que as regras de civilidade
lassallinas correspondem a necessidade de fortalecimento da moral cristd em detrimento dos
valores protestantes, tais regras sdo a base de referéncia para outros manuais, que passam a
divulgar um conceito de civilidade baseada na normatizagdo das a¢des da vida mundana sob

os valores cristaos.

Dessa definicéo resulta a ideia de civilidade como um aprendizado, algo que é
exterior & natureza humana, entendendo esta como representacéo divina. A ideia de civilidade
enquanto aprendizado também estd presente no A Civilidade Pueril, de Roterddo (1978), o
que, no entanto, marca a diferenca é que praticas das regras de civilidade exigem o exercicio
de autocontrole das posturas corporais e dos instintos naturais condicionado ao exercicio de

reflexdo e conhecimento de si mesmo.

Dessa forma, 0 sujeito se constitui como sujeito moral por meio de agdes que
se harmonizam com as normas de civilidade. Porém, essa pratica de constituicdo de si, de
acordo com Foucault (2010a, p.43), ocorre por meio da relagdo consigo mesmo; trata-se de
uma relacdo de aprendizado e reflexdo em diregdo ao proprio interior, mas ndo no exercicio
de valorizacdo do eu, e nem da negacdo e renlincia da alma, mas sim a busca do
autodeciframento, do exame, de exercicio sobre si mesmo, de transformacdo de si, de
autogestao das condutas e aperfeicoamento constante. As regras da civilidade impelem ao

sujeito o cuidado de si ligado diretamente & condicéo de conhecimento de si.

No entanto, o cuidado de si pelas normas da civilidade ndo se separa da relacéo
do eu com o outro. "N&o se pode cuidar de si mesmo sem ter relagio com outro"”
(FOUCAULT, 2011c, p.43). Essa pratica de si é atravessada pelo outro, a quem me dirijo, a
quem conduzo minhas atitudes. O cuidado de si ndo tem por finalidade cortar o eu do mundo,
mas pensando pelos usos da civilidade, prepara-lo enquanto sujeito racional de a¢do. Portanto,

tal exercicio ndo constitui uma exigéncia de soliddo, mas uma verdadeira pratica social:

Quaisquer que sejam estes exercicios, uma coisa merece ser observada, é
que todos eles sdo praticados em referéncia a situacdes que o sujeito também
podera ter de afrontar; é, portanto, o individuo como sujeito da a¢éo, de acdo
racional e moralmente admissivel, que se trata de constituir. O fato de que
toda essa arte da vida esteja centrada em torno da questao da relacdo consigo
ndo deve iludir: o tema da conversdo a si ndao deve ser interpretado como
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uma desercdo do ambito da atividade, mas antes como a busca do que
permite manter a relagcdo de si para consigo como principio, regra das
relacbes com as coisas, com o0s acontecimentos e com o mundo.
(FOUCAULT apud GROS, 2011b. 486)

Essa moral cristd que se amalgama a civilidade mundana n&o se trata de um
ascetismo que preconiza a rendincia, ou negacao de si mesmo. Trata-se, porém, de conduzir as
acOes guiando-se através dos valores morais cristdos da humildade e da caridade. Ao mesmo
tempo que os fundamentos da civilidade sdo cristianizados sdo impostas novas regras
coercitivas e exigentes de condutas. Na interpretacdo de Chartier (2004, p. 67), a civilidade
posta desta maneira se afasta do uso aristocratico que a isola no enunciado das normas de um
parecer social "para constituir-se em controle permanente e geral de todas as condutas,

mesmo subtraidas ao olhar exterior".

Embora a interpretacdo de Roger Chartier (2004) seja especifica abordando a
leitura e leitores dos manuais de civilidade na Franca do antigo regime, este modelo de
civilidade lassallina sera pulverizado em boa parte da Europa, chegando as terras lusitanas por
meio de traducbes, compilagdes e adaptagBes. No século XVIII, a nogdo de civilidade €
amplamente difundida, incutindo ao mesmo tempo um "saber-viver" e um “saber-ser" em

sociedade.

Entre estas obras portuguesas do século XVIII que prescrevem as regras a
partir desse modelo de civilidade, destaca-se a obra de Mr. Prevdst que parece ter alcangado
mais sucesso nas terras lusitanas que no seu pais de origem, a Franca, onde mereceu apenas
trés edicBes'®. Para Terra (2000, p.150) uma das razdes deste sucesso deve-se ao fato da
traducdo portuguesa ter separado o tratado da civilidade da parte respectiva & conversacéo e
por isso tenha respondido melhor aos anseios e necessidades do publico portugués. Porém, o
tema e abordagem muito praticos, deixando de lado as reflex6es morais e filoséficas, tornado

a leitura mais simples, talvez tenham conquistado o interesse dos leitores.

Se por um lado devido ao grande sucesso entre os leitores, 0 Elementos da
Civilidade de Prévost (1801) pode ser considerado um best-seller, por outro lado sua

publicagdo e, bem como, sua circulagéo estiveram sob forte censura e vigilancia. A historia da

18 Mr. Prevost, Elements de politesse et bienseance, ou la civilité qui se pratique parmi les honnétes gens avec
un nouveau traité sur I'art de plaire dans la conversations. Paris, Veuve Duschesne, 1767. Com as seguintes
redigOes: Liége, Desoer, 1773 e Nice, Floterout, 1784. (MONTADON, 1995, p.94)



86

leitura e dos leitores em Portugal, e em seus dominios, é marcada por uma forte censura

comandada pela Real Mesa Censoria.

Este 6rgéo criado no periodo pombalino, em 5 de abril de 1768, passava ao
Estado, antes centrado nas méos da Igreja, o controle direto da censura de obras e publicagdes
que dessem entrada no reino portugués, sendo proibidas aquelas cuja fossem consideradas
subversivas em assunto religioso, politico e civil'®. A Real Mesa Censoria era formada por um
presidente e sete deputados ordinarios?®. Todos membros do 6rgdo eram nomeados pelo Rei,
os deputados, eram na sua maioria doutores, catedraticos da Universidade de Coimbra,
procedentes geralmente do clero. Dentre os setes deputados, um era nomeado para o cargo de
vigario geral do Patriarcado, e um outro a funcdo de inquisidor do Santo Oficio, a quem cabia
a Inquisicdo, aplicando penas pecunidrias e corporais contra os que violassem as regras. Com
a Real Mesa CensOria estava proibido a edicdo e leitura de toda e qualquer obra que
contivesse obscenidade e torpezas "que possam corromper a pureza dos costumes,

escandalizar a honestidade das pessoas".

A censura da leitura em Portugal promove uma reflexdo sobre a ideia de
universalizacdo das normas de civilidade. De fato, boa parte do mundo ocidental sofreu o
processo de civilizagdo dos modos. Certamente esse processo teve seu epicentro nas nagoes
do antigo continente, e foi se alastrando por outras partes do mundo. Um dos motivos deve-se,
por exemplo, ao fato de alguns paises europeus terem colonizado terras abaixo do equador,
levando assim sua cultura, seus modos e suas condutas. Isso, porém ndo quer dizer que esse
processo de assimilagdo dos modos tenha ocorrida de forma submissa por parte dos
colonizados. Cabe antes pensar no entroncamento destes dois mundos com préticas totalmente
diferentes, e dai refletir como foram sendo engendradas outras normas de civilidades. Se
refletida desta forma, a civilidade deixa de ser vista apenas como um c6digo normativo, um
modelo a ser imitado, para ser pensado enquanto pratica. E inscrita como prética, passa-se

entrever as subjetividades que estdo delineadas.

Para expandir a analise da civilidade para além da ideia de cddigos socais
normativos, e se por na observagdo das préaticas de constituicdo do sujeito, é preciso pensar a
subjetividade ndo do ponto de vista da individualidade, e sim entendida como sendo

possibilitada por algo que é exterior ao sujeito, mas que atua na sua participacdo. Deste modo,

19 http://www.aatt.org/site/index.php?op=Nucleo&id=222 (Gltima visita em 20 de novembro de 2014)
2 ANTT- Fundo Real Mesa Censdria. Cx. 186


http://www.aatt.org/site/index.php?op=Nucleo&id=222
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a subjetividade deve ser concebida enquanto uma construcéo historica, um processo que esta
em constante transformacdo. N&o se trata de inscreve a constituicdo do sujeito sobre um
fundo de uma identidade psicoldgica, descrevendo suas agdes conscientes, mas trata-se de
localizar historicamente préticas e técnicas através das quais o sujeito deve se constituir a si
mesmo enquanto sujeito moral (FOUCAULT, 1984, p. 34).

Pensando desta maneira, as regras de civilidade constituem préticas de
subjetivacdo porque correspondem a um exercicio de autocontrole das posturas como forma
de estar e existir em sociedade, uma "estética da existéncia" (FOUCAULT, 2014d). E,
portanto, uma atividade ética de constituicdo de si mesmo. O sucesso de um comércio social
harmonioso, tem inicio no sujeito na gestdo das posturas e das condutas. As normas de
civilidade ndo atestam somente um meio de distin¢do social, elas inserem o sujeito dentro de

um processo de autoclassificagdo, autonormatizacdo e de autoconhecimento de si.

Ainda que o foco do processo civilizador tenha se concentrado inicialmente na
Europa, ndo quer dizer que as normas de civilidades sejam universais. Como nos aponta
Chartier (2004, p. 54), as regras de civilidade podem ser consideradas universais a medida
que repousam sobre um principio ético: em cada homem, a aparéncia € o signo do ser, o
comportamento, o indice seguro das qualidades da alma e do espirito. Desta base comum é
que derivam as normas de comportamento em cada sociedade. Portanto, antes de tomar as
normas de civilidade como um cédigo universal, ou mesmo como um arquétipo ideal a ser
copiado, é importante observar em meio as regras de civilidade as variadas formas de
identidades ali dispostas e com as quais 0s sujeitos véo se revestindo, fazendo-as transparecer

através de suas posturas e condutas.

Assim, pode-se dizer que a civilidade cria "modos de existéncia” mais amplos
que a oposicdo binaria de civilizados e incivilizados. Pode-se afirmar que cria subjetividades,
estabelece diferentes modos de existéncias que se fixam em identidades. A prescrigdo de
normas especificas para cada género elabora um arquétipo de comportamento, que se

relaciona com outras préaticas discursivas.

As identidades também s3o construidas, inventadas, dicursivizadas
historicamente. Foucault (2014d, p. 269) ao discutir o tema da identidade afirma: "mas as
relacbes que devemos estabelecer com ndés mesmos ndo sao relacbes de identidade, elas

devem ser antes relagGes de criagdo, de inovagdo". Desta forma, observar historicamente as
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identidades através das regras de civilidade permite compreender como a cada época o sujeito

faz uso de técnicas para forjar sua identidade.

As senhoras ndo tem o mesmo embarago, que os Senhores para fazer suas
cortesias, basta que saibam apresentar o corpo, e voltar os pés para fora,
raspar a tempo, dobrar o joelho igualmente, ter a cabeca direita, 0 corpo
firme, e os bragos bem dispostos, que he o essencial. (PREVOST, 1801, p.
297)

Fazer aparecer essas subjetividades esbocadas nos manuais de civilidades é
imprescindivel submeté-los a ordem da historia, conectando os preceitos a outros discursos e
praticas que por um lado ajudam a compreender a existéncia de uma literatura prescritiva de
comportamento, e por outro permitem entender de que maneira 0s sujeitos sdo impelidos a

aplicar sobre si estas regras.

O pensamento de Foucault vai se construindo a partir da critica radical do
sujeito tal como ele é compreendido pela tradi¢do filosofica "de Descartes a Sartre”, isto €,
como consciéncia cognoscente e a-historica, auto-constituida e absolutamente livre (REVEL,
2005 p. 85). Situando-se contréario as filosofias classicas do sujeito, Foucault (1985, p.7)

pretende fazer

uma analise que possa dar conta da constituicio do sujeito na trama
historica. E isto que eu chamaria de genealogia, isto €, uma forma de histéria
que considera a constituicdo dos saberes, dos discursos, dos dominios de
objetos etc., sem ter de se referir a um sujeito, quer ele seja transcendente em
relacdo ao campo de acontecimentos, quer ele perseguindo sua identidade
vazia ao longo da histéria.

O conceito de subjetividade para Foucault refere-se ao modo pelo qual o
sujeito faz experiéncia de si mesmo em um jogo de verdade no qual esta em relagdo consigo
mesmo. Ou seja, através de praticas, técnicas e exercicios, num determinado campo
institucional e num determinada formag&o social, que levam a observagdo e reconhecimento

de si mesmo enquanto um lugar de saber e de producéo de verdade.

Na interpretacdo de Deleuze (1992, p.54), Foucault ndo sé demonstrou como
0s processos de subjetivagdo se fazem absolutamente diversos, produzindo modos de

existéncias e estilos de vida peculiares: ele afirmou sobretudo que nos intersticios do poder e
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saber, em luta com esses dispositivos, hd um lugar de intensidades, uma possibilidade ética-

estética de se produzir uma "existéncia artista".

De acordo com Prado Filho (2013, p. 91), Foucault ndo pretende criar "uma"
teoria da subjetividade, porém consiste passar por uma teoria do sujeito a partir da qual

procuraria destacar, em sua historicidade,

os diferentes modos de ser da subjetividade, a analise das modalidades e
técnicas de relagdo consigo, ou ainda a historia dessa pragmatica do sujeito
em suas diferentes formas. (FOUCAULT, 2010a, p. 42)

Ao aceitar que 0s manuais de civilidade constroem identidades é preciso pensar
como estas foram sendo construidas silenciosamente por meio de praticas discursivas,
instaurados nos modelos pedagdgicos, na pratica de ascese religiosa, no convivio em
sociedade. Assim, no exercicio de tentar depreender como hoje o discurso dos bons modos
afetam e atuam no processo de subjetivacdo é preciso voltar-se & historia e verificar os
vestigios de como foi sendo construida a nocdo de civilidade. Para enveredar por entre essa
trajetoria é a ver a Historia a partir de seus aspectos de descontinuidades e por meio de uma
genealogia, a qual sugere Foucault (2008). Entender a histéria a partir de aspectos
descontinuos é se desvencilhar de uma tentativa de busca pela “origem”, e se ater aos
acontecimentos. De acordo com Foucault (2008, p. 88), € preciso “rejeitar as formas e forgas
obscuras pelas quais se tem o habito de ligar os pensamentos dos homens e seus discursos;
aceitar ter relagdo apenas, em primeira instancia, com uma populacdo de acontecimentos

dispersos”.

Aliada ao grande sucesso de publicagdes e reedigdes, a importancia da obra
Elementos da Civilidade (PREVOST, 1801) na histéria dos costumes em Portugal também
pode ser vista pelo nimero consideravel de requerimentos de publicacdo submetidos a Real
Mesa Censoria. Em 3 de dezembro de 17732, seis anos ap6s a primeira edicdo francesa do
Elementos da Civilidade, José Antdnio da Silva Rego expds seu pedido requerendo
autorizacdo para estampar o trabalho intitulado Méximas da Conversacéo. O trabalho € uma

traducdo livre da edigdo francesa da parte onde sdo abordadas as orientagOes para

2 ANTT/Fundo Real Mesa Censoria, caixa n° 20.
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conversacdo. O pedido para publicacdo é para o uso escolar, atendendo com certeza a
necessidade de um manual para ensino de civilidade, criada pela lei de 6 de novembro de
1772. A lei de Escola Menores, em Portugal continental e ultramar, foi promulgada por
decreto pelo Marqués de Pombal logo ap6s o esvaziamento no nivel de ensino, decorrente da
expulsdo da Companhia de Jesus do reino, a qual era responsavel pelo ensino. A lei
regulamentava abertura de licdes em casa particulares e a criacdo de organismo para a
inspecdo de todas as escolas. A lei configura importante documento para estudo da civilidade
enquanto pratica pedagogica, pois com o periodo pombalino a civilidade é institucionalizada

através do ensino.

Junto aos arquivos de pedido de licenga a Real Mesa Censoria para impresséo,
encontra-se o requerimento de José Antbnio da Silva Rego relativo aos Elementos da politica
de Prévost??2. O pedido foi negado pelos censores, que justificaram a decisdo pela ma
qualidade da traducdo no que diz respeito a ortografia e a gramatica, além de invocarem um
erro no que diz respeito as formas de tratamento. Os censores alegam que “a ortografia he
indigna e a Gramma@tica muitas vezes errada", e por isso "o parecer que se ndo dé licenca para
estampa”, a qual se se publicasse, seria de menos honra a nacéo". Para o censor Frei Franciso
de S4, José Antonio da Silva Rego, nao foi s “tradutor, mas também compositor". Segundo o
censor, o tradutor ao descrever os "tratamentos que se devem dar as maiores pessoas deste
reino", erra a propor que os Geral Esmoller Mor, titulo correspondente a um cargo oficial na
corte dos reis de Portugal, reservado a eclesiasticos, com fung¢bes de supervisionar todas as
acOes caritativas e esmolas que cabiam aos soberanos, fosse tratado por Paternidade

Reverendissima.

A forma de tratamento é um importante mecanismo de distingdo em uma
sociedade com hierarquias sociais bem demarcadas. E através destas marcas sociais que se
reconhece o outro a quem se dirige, inquerindo a forma correta de se conduzir. Este fato
permite compreender que os manuais de civilidade instauram um cddigo de condutas ndo para
fins de distingdo social, eles prescrevem normas que devem ser usadas a partir da sua posi¢éo
social. Em uma sociedade com formas sociais bem demarcadas, as formas de tratamento, no
caso, estabelecem um modo de reconhecimento do outro, a quem me dirijo, e a partir desse

reconhecimento fazer uso das regras de condutas.

2 ANTT/Fundo da Real Mesa Censoria, caixa n° 8; censuran® 4 de 1774
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Ainda durante o século XVIII o tratado de Prévost recebeu a atencdo do Frei
Antonio da Purificagdo e Silva que "extraiu sumariamente” as Regras da Politica ou da
civilidade que se pratica entre pessoas honradas e honestas?®. A traducdo do Frei constitui
uma espécie de sintese dos preceitos mais importantes, juntando a este uma segunda parte a
Arte da Agradar na Conversacdo. N&o € possivel determinar se a intencdo do autor era
publicar a obra, pois trata-se de um manuscrito, e ndo foram encontrados pedidos junto a Real
Mesa Censoria para publicagdo. No entanto, este arquivo demonstra a grande repercussdo da

obra francesa de Mr. Prevost em terras lusitanas.

O pedido de impressdo de José Vicente Rodrigues®, em 1777, parece ter
alcancado melhores resultados, pois nesse ano € chancelado pela Real Mesa Censoria e
publicado pela oficina do Porto o Elementos da Civilidade e da decéncia, que se pratica entre
a gente de bem. Para instrucéo da mocidade de ambos os sexos e em 1783, a Arte de agradar
na conversagdo. Este autor deu ainda prelo a outras obras voltadas para uso em escola, e
talvez este fosse o publico-leitor que almejava. Porém alguns fatos apontam para um publico
mais vasto, € 0 caso de terem sido incluidas num mesmo volume as duas partes da obra
original de Mr. Prevost, acrescentando em 1801, um "Tratado dos Principais Fundamentos da
Danca, em que se ddo os preceitos ndo so para bem dancar, mas para andar, saudar, e fazer
airosamente as cortezias, assim nas Assembléas, como em qualquer outra occasido".? O fato
deste tratado aparecer somente na edi¢éo de 1801, pode ser justificado pelo crescente aumento
na vida mundana que irrompe no século X1X. Como descreve Prévost (1801), o tratado néo
corresponde apenas ao ensino das técnicas de dangas, mas propde uma forma de exibigdo do

corpo em sociedade.

Importa que cada hum dé ao andar hum tempo, que nem seja muito
apressado, nem muito vagoroso, porque 0 muito vagaroso da indicios de
hum sujeito melancoélico, e 0 muito apressado tem seus ressaibos de loucura.
Devemos, portanto, evitar estes dous extremos; e ja fica dito, que convém
manter a cabeca direita, e a cintura firme: por este meio se mantera o corpo
em situacdo vantajosa, e ndo podera balancar, e s os bragos se deixardo

23 Biblioteca Publica de Evora: Cédice CIX/1-9, n° 7.

2 ANTT/Fundo da Real Mesa Censdria, caixa n° 24. Pedido feito em 6 de marco de 1773

% PREVOST, A. Elementos da civilidade e da decencia, para instrucgdo da mocidade de ambos 0s sexos:
traduzidos do francés vulgar e divididos em trés partes. A primeira contém: os elementos da civilidade e
da decencia, que se pratica entre as pessoas honestas, sisudas, e bem educadas. A segunda: A arte de
agradar na conversagdo. Com maximas para reger-nos sisudamente no mundo. A terceira: o tratado dos
principais fundamentos da danga em que se ddo os preceitos ndo sé para bem dancar, mas para andar,
saudar, e fazer airosamente as cortesias, assim nas Assembléas, como em qualquer outro occasido. Lisboa,
Portugal: Topografia Rollandiana, 1801
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cahir até a altura dos quadriz, tendo sempre o cuidado, quando se fizer o
passo do pé direito, de dar ao brago esquerdo num pequeno movimento para
diante; o que faz balancar naturalmente. Como muitas pessoas podem
ignorar esta ac¢do por falta de atencdo, isto me obrigou a fazer esta reflexdo,
por ser muito essencial. (PREVOST, 1801, p. 285)

Em seu estudo sobre as técnicas do corpo, Mauss (1974, p. 408) observa como
0os homens, em diferentes sociedades, fazem uso dos seus corpos. Para o autor, coisas
completamente “naturais séo histdricas", assim aos atos fisicos naturais “sdo sobrepostos
conjuntos de atos montados e mantidos pelos sujeitos, ndo simplesmente por ele, mas por toda
sua educacdo, por toda a sociedade da qual faz parte, conforme o lugar que ocupa”. A tese das
técnicas do corpo por Mauss demonstra que por tras de agdes corriqueiras como sentar, andar,
existe um conjunto de técnicas que viabilizam normatizar o corpo, destituindo uma ideia de
naturalidade das posturas e condutas corporais, tendo visto que "tudo em noés é imposto”
(MAUSS, 1974, p.408).

O cuidado com o corpo imposto pelas regras da civilidade ndo corresponde a
pratica ascética de rendncia e negagdo do corpo. Trata-se de trabalho sobre si mesmo, de
diligéncia das condutas de modo que outro possa reconhecer os codigos de civilidade. De
fato, a civilidade do século XVIII é marcada por uma fervorosa aproximagdo com a moral
cristd. Porém, as demonstracfes de decéncia e recato correspondem mais ao uso correto dos
preceitos. Esse trabalho ascético sobre pode ser resumido nas palavras de Nietzsche (2002, p.
45), "essa oculta violentagdo de si mesmo, essa crueldade de artista, esse deleite em se dar

uma forma, uma matéria dificil, recalcitrante, sofrente [...]"

O corpo na obra filos6fica de Foucault ganha mais destaque nos estudos sobre
as préaticas de objetivacdo do sujeito por meio das relagbes de poder. Ele considera que em
qualquer sociedade, e em contextos diferentes, o corpo sempre se encontra atado a malhas
muitos densas de poderes que Ihe impdem diferentes restrigdes e obrigagdes. Sua emergéncia
como objeto e alvo de poder e a expansdo dos esquemas de docilidade no periodo classico
representam acontecimentos novos e marcantes na historia politica dos corpos. " O corpo
humano entra numa maquinaria de poder que o esquadrinha, o desarticula e o recompde".
(FOUCAULT, 1997, p. 127)

Para Courtine (2013, p. 12), o pensamento foucaultiano possui uma grande

contribuicdo na invencéo tetrica do corpo no século XX. Segundo o historiador, Foucault
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soube desviar de uma concepcdo do poder como técnica de dominacéo, para "discernir a
maneira com a qual os individuos chegam a exercer sobre seu proprio corpo ‘técnicas de sua
natureza". Desta forma, o corpo em Foucault ndo é simplesmente um objeto disciplinado
pelas préticas de poderes, mas também constitui um modo pelo qual o sujeito se subjetiva

através de técnicas que visam a transformagcéo de si.

E sob o principio de uma vida social harmoniosa que vdo sendo dispostas as
regras de conduta no Elementos da Civilidade. E para tanto, é preciso que cada um reconheca
o0 lugar que ocupa nessa estrutura social onde as diferencas estédo claramente demarcadas. As
regras de civilidade se estendem sobre toda a sociedade, corroborando na manutencdo das

hierarquias.

Segundo Prévost(1801), a verdadeira civilidade é a ciéncia de bem regrar 0s
discursos e agbes na vida civil. E uma ciéncia que ensina a por em seu legitimo lugar o que
temos de fazer, ou dizer, assim, a civilidade consiste em procedimento modesto, sabio e
prudente com que 0s homens se devem tratar entre si, dando a cada um o que lhe é devido
segundo sua idade, sua posicéo, e o seu merecimento, conforme a exigéncia do tempo, e dos

lugares, onde se encontrarem.

A civilidade he um compendio de todas as virtudes moraes, € huma unido da
modestia, urbanidade, descri¢do, condescedencia, prudencia, circunspeccdo
e decéncia, que cada hum cumpre guardar em suas palavras e accoes.

O tratado de Prévost mantém uma filiacdo direta com as regras de civilidade
cristd lassallina. A civilidade, segundo ele, é fundada sobre duas virtudes cristas: a humildade
que deve ser o fundamento das a¢Bes e a caridade porque "devemos amar ao proximo como a
nés mesmos". Importante destacar que estes dois preceitos do cristianismo correspondem a
acdo do sujeito sobre si mesmo, ndo como uma pratica de renincia e negagdo, mas a
humildade como principio que permite a moderagdo das condutas, e a caridade como

principio que regula as relagdes entre 0s sujeitos.

Esses principios impelem ao sujeito ndo somente aplicacdo das normas de
civilidade, também provocam uma espécie de exercicio reflexivo sobre si mesmo. Segundo o
tratado, para uso correto das regras de civilidade, todos devem seguir quatros circunstancias

que ensinam a conhecer-nos a nds mesmos e 0S outros:
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Reger-se cada um conforme sua idade e condicao;
Refletir na qualidade da pessoa, com quem se trata;
Atender ao tempo e lugar onde nos achamos

Saber distinguir o que é civil, conveniente daquilo que ndo o é.

Neste preceito podemos notar expressamente o cuidado que sujeito deve ter
consigo mesmo. As quatros circunstancias correspondem a quatro atos com acdes reflexivas.
Nota-se também a presenca do outro como coexistente da acdo. A primeira regra requer a
pratica de conhecimento de si; a segunda circunstincia demonstra a necessidade de
reconhecimento do outro como forma de governo de si mesmo; a terceira constitui uma acdo
baseada no conhecimento de si, decorrente da primeira circunstancia; a Gltima, assim como
todas as outras, envolve uma reflexdo do espago social, atentando para as regras estabelecidas

e procurando conduzir-se prudentemente no mundo.

Por meio das circunstancias prescritas no Elementos da Civilidade, o sujeito
desenvolve um trabalho de conversdo de si mesmo. Diferentes de outras praticas de poderes
que atuam nos processos de subjetivagéo, as normas de civilidade aproximam o sujeito da sua
prépria condicdo de existéncia. As normas da civilidade enquanto técnicas de si sdo formas de
subjetivacdo. Estdo a servico da constituicdo do sujeito na condicdo de ser moral. E de acordo
com Foucault (2010a, p. 43), as subjetivacdes respondem a interiorizagdes do fora, interagem

com os saberes e poderes, mas constituem-se na relagdo do homem consigo mesmo.

A primeira regra, para Prévost (1801), é a mais dispendiosa de se praticar,
porque exige o conhecimento que cada um deve ter de si mesmo, mas por vezes este
conhecimento s6 é adquirido pela experiéncia de muitos anos. Mas adverte que cada um pode
adquirir este conhecimento de si desde a primeira idade, observando sempre que ndo se
exceda os limites da modéstia, da humildade e da prudéncia. A segunda regra é posta como
uma consequéncia da primeira, por esta raz8o recomenda que em matéria de politica, ou
civilidade, & melhor ter muita do que pouca. A terceira regra depende somente da prudéncia,

para que aja sempre com discernimento justo e necessario.

No que concerne a quarta regra, saber distinguir o que é civil e decente, €
necessario primeiramente ter boa inteligéncia, e bom discernimento para conhecer as

diferentes qualidades de qualquer cousa. Para aqueles que carecem dessa inteligéncia e
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discernimento, ndo ha preceitos que lhe possam ser dados, estes sdo incapazes de viver entre
sujeitos de bem, porque confundem os principios bésicos da civilidade, os tempos, os lugares,
desviando-se dos caminhos que 0s guiam ao conhecimento de todas as coisas. No entanto,
essa incapacidade de discernimento ndo corresponde a inabilidade fisica, mas sim a uma falha
de caréter, pois todos de alguma maneira possuem essa incapacidade. Mas o que se pode fazer
a favor dos que ndo sdo inteiramente incapazes, é suprir de algum modo o defeito da natureza
com uma boa educacdo, e através de um estudo e aplicagdo extraordinaria a respeito de si

proprios.

Ainda de modo a saber discernir o que é bom e honesto, o tratado explicita que
é preciso saber diferenciar aquilo que é de "praxe natural” do que é "praxe de convengdo". O
uso natural é definido no Elementos da Civilidade como aquilo que é imposto pela natureza,
devendo ser considerado como “"guia fiel e seguro” para conduzir as agdes. O uso de
convencdo é um costume universalmente introduzido de comum acordo entre 0s “sujeitos
civis", que ensinam a regular pelas leis da decéncia as agdes a respeito das quais a natureza
ndo definiu regra certa: como comer, beber, escarrar, tossir, espirrar e etc, para assim nos
distinguirmos dos irracionais, com quem sdo comuns estas coisas. Vale destacar que o ato
natural equivale a concepgdo crista que atraves do mito da criagdo de Adéo e Eva propGe que
0s comportamentos, acdes particular de cada género é uma condicdo nata, e ndo é portanto
adquirida. Assim, toda gestualidade que corresponde ao comportamento masculino, por
exemplo, j& é estabelecida no momento do seu nascimento. Deste modo, Prévost (1801)
adverte que se passarmos dos limites impostos pela natureza, "contrafazendo-nos nas palavras
e acbes", ou seja, ter uma voz languida e balbuciante, ou certo modo de andar e gestos que

"naturalmente ndo tem", é uma indecéncia que desgosta e ofende. Por isso,

Devemos pois lembrar-nos, que ndo precisa de artificio a bella natureza, e
que ninguem he tdo ridiculo pelas qualidades que tem, como pela que affecta
ter.

E por fim para reconhecer o que é civil e decente, adverte-se que ndo se deve
confundir "familiaridade™ com o "respeito”. A familiaridade é uma "liberdade civil" na
conversacao, praticada por meio de um conhecimento técito e reciproco entre as pessoas.

Assim, para que cada um possa usar prudentemente da familiaridade deve observar se a
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pessoa quem se dirige € igual, superior, ou inferior, e avalia se 0 grau de comunicagéo que

possui com ela, se muita, pouca ou nenhuma.

O Elementos da civilidade de Prévost marca uma diferenga em relacdo a outros
manuais de civilidade. N&o se trata de uma obra que prescreve normas e regras de
comportamentos, mas ele configura uma espécie de guia com orientacdes e principios para se
conduzir na vida em sociedade. Essa modificagdo na maneira de preceituar regras decorre do
fato de alguns comportamentos e habitos j& terem sido totalmente incorporados na sociedade.
Os tratados do século XVIII ja ndo ensinam ou propdem novas regras, apenas reafirmam a

importancia da pratica dessas regras para manutencéo da ordem e das relagdes socais.

A defesa do usos das regras de civilidade para se bem viver em sociedade esta
na base do conceito erasmiano, e por cima deste principio é que vao se erigindo os tratados de
condutas ao longo do séculos. Porém, o que esta se desenvolvendo no século XVIII é uma
pratica de saber-viver em sociedade pautada no exercicio de reflexdo e conhecimento de si
mesmo. A civilidade ndo constitui apenas na aplicagdo sobre si de normas de controle, a
gestdo das condutas € precedida de uma autoanalise enquanto préatica de conhecimento de si.
Embora a civilidade setecentista sejam incorporados alguns valores morais do cristianismo,
esse trabalho sobre si ndo se trata, € claro, de um exame da alma e do espirito, comum nas

praticas ascéticas cristé, corresponde ao exame de si enquanto sujeito de aces éticas.

Observar-se, conhecer-se, conduzir-se e dominar-se S80 0S gestos que
representam a préatica de civilidade. O conhecimento e dominio de si proprio constituem a
preocupacao primordial dos tratados do século XVIII. O exercicio da préatica de civilidade é
uma agdo que tem inicio no proprio individuo. No entanto, esse trabalho sobre si ndo é uma
manifestagdo de um narcisismo, ou até mesmo de uma valorizagdo de eu, antes é um pratica

que conecta o individuo com o outro.

Por outro lado, essa individualizagdo resultante da acéo reflexiva sobre si ica 0
individuo do coletivo definindo este como uma unidade. Essa visdo descentrada resulta na
importancia do conhecimento que cada um deve ter de si mesmo. E portanto nessa conjectura
que os manuais de civilidade funcionam como guias com orientacdes e preceitos para saber

viver em sociedade.

Durante o século XVIII civilidade é entendida como ciéncia das atengdes para

com as pessoas, "a alma da sociedade". (PREVOST, 1801, p. 168). Abstraida de qualquer
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referéncia as qualidades da alma ou & parte divina, a civilidade é compreendida como uma
virtude mundana, condicdo de uma vida social agradavel, uma vez que a satisfacdo de todos
reside na afabilidade e suavidade de cada um. Dessa forma, ela ndo pertence & ordem da
verdade, mas a da reputacdo, e é definida pelo olhar e pelo julgamento do outro.
(CHARTIER, 2004, p. 73).

Esse outro das normas da civilidade deve ser pensado como prop&e Foucault
(2011c) em sua genealogia do sujeito ético na cultura de si: 0 outro como correlativo a quem
nos dirigimos e diante de quem nos medimos, como principio regulador das nossas acdes.
Para Prévost (1801, p. 193) ndo é necessario conhecer o interior dos homens ou "penetrar 0s
segredos do seu coragdo", é suficiente que saibamos qual é sua qualidade, para usar com ele
do respeito e decoro que lhe deve. Adverte também que seja examinada "sua capacidade, para
ndo falar atrevidamente diante de pessoas mais sabias que nds". Sobre os cuidados que se
deve ter com a higiene o outro também aparece como a justificativa para que se pratique a

regra:

Devemos ter sempre o cuidado de ter a cabeca limpa, como também os
olhos, e dentes , cuja negligencia, ou descuido corrompe a boca, e infecta
aquelas, pessoas, com quem falamos. Também devemos observar a mesma
limpeza nos pés, principalmente no tempo de verdo, por ndo molestarmos,
com o mau cheiro deles, aquelas pessoas com quem estivermos. (PREVOST,
1801, p. 8)

Segundo Foucault (2011c, p.77) na Antiguidade Classica até a tardia, foi se
desenvolvendo uma certa cultura de si que adquiria tamanha dimensdo que se podia falar de
uma "verdadeira era dourada da cultura de si". E essa cultura de si é marcada principalmente
pela relagdo com o outro. N&o se pode se cuidar de si mesmo sem ter relagdo com o outro. O
proposito de Foucault ao estudar a noc¢do de cuidado de si na filosofia grega e romana, é
descrever as técnicas historicamente situadas, pelas quais um sujeito constrdi uma relacéo
determinada consigo, d& forma a sua existéncia, organiza de maneira regrada sua relagdo com
mundo e com os outros. Assim, ele procura construir uma teoria do sujeito a partir da qual se
procuraria destacar, em sua historicidade, os diferentes modos de ser da subjetividade, a

analise das modalidades e técnicas da relagdo consigo (FOUCAULT, 2010a, p.43).

No texto "O Uso dos prazeres e as técnicas de si", Foucault (2014d, p. 187-

211) discute as préticas como a racionalidade ou a regularidade que estabelece o que o0s
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homens fazem, tendo um carater sistematico e recorrente relacionam-se com o saber, o poder
e a ética, constituindo, assim, uma experiéncia. As técnicas se referem ao carater reflexivo e
analitico que acompanha as préticas, correspondem as taticas e as estratégias, sdo 0s meios e
os fins com quais as préaticas sdo empregadas. Trata-se, de acordo com o autor, de um “jogo
estratégico” onde a liberdade do sujeito é demonstrada. As praticas e as técnicas de si
implicam uma reflex&o sobre 0 modo de vida, sobre a maneira de regular a conduta, de fixar

para si mesmo os fins e 0s meios.

As praticas e técnicas de si, segundo Foucault, se desenvolveram por toda
Antiguidade a partir do conceito do cuidado de si mesmo. Essas, sdo segundo o autor,
"esquemas que ele [0 sujeito] encontra em sua cultura e que Ihe sdo pressupostos, sugeridos,

impostos por sua cultura, sua sociedade e seu grupo™ (FOUCAULT, 2014d, p. 269).

Assim, o pensamento de Foucault permite situar as regras de civilidade como
um conjunto de técnicas que promovem a construcdo do sujeito, esquivando da problematica
que prop0e pensar a subjetividade pela oposicao civilizado e selvagem. O uso da civilidade
pelo sujeito trata-se de uma forma de conduzir-se no mundo, de transformar-se enquanto

sujeito ético de sua conduta.

A civilidade entendida como guia para conduzir-se, corresponde a maneira
como se deve constituir a si mesmo como sujeito moral, mesmo agindo em referéncia aos
elementos prescritivos que constituem o codigo moral. Para Foucault (1984) o codigo moral é
0 resultado do conjunto de aparelhos prescritivos e também de um jogo complexo de
elementos que se compensam e se anulam, permitindo compromissos e escapatdrias. A
abordagem da moral em Foucault é entendida como comportamento real dos individuos em

relacdo as regras e valores que lhes sdo propostos:

“...designa-se, assim, a maneira pela qual eles se submetem mais ou menos
completamente a um principio de conduta, pela qual obedecem ou resistem a
uma interdicdo ou a uma prescricdo, pela qual respeitam ou negligenciam
um conjunto de valores; o estudo desse aspecto da moral deve determinar de
que modo, e com que margem de variacdo ou de transgressao, os individuos
ou grupos se conduzem em referéncia a um sistema prescritivo, que é
explicita ou implicitamente dado em sua cultura, e do qual eles tem
consciéncia mais ou menos clara.” (FOUCAULT, 2014d, p. 205)
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Portanto, ndo h4 acdo moral particular que ndo se refira a unidade de uma
conduta moral, nem conduta moral que ndo comprometa a constituicdo de si mesmo como
sujeito moral. Tdo pouco ocorre constituicdo do sujeito moral sem "modos de subjetivagdo",
sem uma "ascética” ou sem "praticas de si" que as fundamentem (FOUCAULT, 1984, p.37).
A acdo moral € intrinseca as formas de atividades sobre si, tanto que ndo sdo menos diferentes

de uma moral a outra do que os sistemas de valores, de regras e de interdigdes.

Foucault enfatiza que em referéncia ao cddigo moral ha distintas maneiras do
individuo “se conduzir” moralmente, maneiras pelas quais o individuo ndo atua apenas como
agente, mas como sujeito moral da agdo. Por mais austera que possa Ser a prescrigdo o sujeito
possui diferentes maneiras de exercer a a¢ao. Estas se referem a substancia ética, ou seja, a
maneira pela qual o sujeito deve constituir um aspecto dele préprio em sua conduta moral
(FOUCAULT, 1984). Essas diferencas incidem sobre o modo de sujeicdo, sobre a maneira
pela qual o individuo se relaciona com a regra e se reconhece na obrigagdo de sua pratica. O

“conduzir-se” trata dos movimentos contraditérios da alma.

Em suma, para ser dita "moral" uma acdo nao se deve reduzir a um ato ou a
uma série de atos conformes a uma regra, lei ou valor. Na verdade toda agdo
moral implica uma relagdo com o real que ela se realiza, e uma relacdo com
0 codigo ao qual ela se refere; mas também implica uma certa relacédo
consigo mesmo; esta ndo é simplesmente “consciéncia de si", mas
constituicdo de si como "sujeito moral", na qual o individuo circunscreve a
parte dele prdprio que constitui esse objeto de pratica moral, define a sua
posicdo em relacdo ao preceito que ele acata, determina para si um certo
modo de ser que valera como cumprimento moral dele mesmo, e para
realizar-se, age, sobre ele mesmo, levando-se a se conhecer, a se controlar, a
por-se a prova, a se aperfeicoar e a se transformar(FOUCAULT, 2014d, p.
208). (aspas do autor)

Pensando a civilidade atraves das préaticas de si foucaultiana podemos situar as
normas que visam regulamentar as condutas ndo apenas como uma imposi¢édo, mas como uma
maneira de construir e se relacionar com o0 mundo e com os outros. Desta maneira, 0 sujeito
também ndo é um agente passivo que assimila e aplica sobre seu corpo as normas da
civilidade. Sendo necessério antes o conhecimento de si e dos outros, como adverte Prévost
(1801) no Elementos da Civilidade, os preceitos de civilidade correspondem a um jogo de

verdade que permite ao sujeito dar forma a sua existéncia, fazer de sua vida uma arte. Esse
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cuidado para com consigo, mais que isolar o sujeito do mundo, € o que permite se situar no

mundo.

O cuidado de si na civilidade impele a observacdo das posturas exteriores do
corpo. Vale destacar que embora as regras de civilidade setecentistas tenham se convertido
aos valores cristdos, as regras de condutas corporais ndo tendem para uma rentincia da carne,
ou seja, 0 corpo ndo é visto como local onde se aloja o pecado. O corpo é a materialidade por

onde se ler as expressdes, 0s sentimentos e, portanto, o corpo é linguagem.

Para Courtine e Haroche (1988), esse cuidado com as posturas do corpo nos
tratados de civilidade possui uma relagdo com os tratados de fisiognomonia que surgem no
mesmo contexto histdrico, mas que atendem a interesses diferentes. Segundo os historiadores,
0 que é retirado dos tratados fisiognomonicos pelos manuais de civilidade se restringe &

expressividade do corpo. "A alma se depde no olhar", lembra Erasmo no A civilidade pueril.

Porém o que estes dois tratados possuem em comum € o entendimento de que a
conduta e os costumes do homem encontram-se definidos pela equivaléncia entre homem
exterior visivel e 0 homem interior escondido. Chartier (2004, p.54) estabelece essa relacéo

como o principio ético universal comum a os manuais de civilidade.

[...] em cada homem, a aparéncia é o signo do ser, 0 comportamento, o
indice seguro das qualidade da alma e do espirito. O bom natural, as virtudes
e a inteligéncia sé podem ter uma Unica maneira de se traduzir, sensivel
tanto nas posturas como na vestimenta, tanto nas condutas como nas
palavras.

Na interpretacdo de Chartier (2004), os manuais de civilidade ao estabelecerem
a equivaléncia entre o visivel e o invisivel, o exterior e o intimo, as posi¢des do corpo, as
expressividades do rosto, determinam que as condutas nos diferentes lugares da sociedade néo
séo reguladas "apenas pelas exigéncias da vida das relagdes, mas tém um valor moral”, que

correspondem mais a uma perspectiva antropoldgica.

As regras de civilidade consistem mais numa perspectiva antropoldgica porque
centram-se na ideia do homem como agente das relagBes sociais, e ndo apenas um produto
resultante destas. Assim, a diligéncia continua das posturas corporais consiste numa agéo do

proprio sujeito. A ele fica relegado a acdo de fazer aparecer somente o que pode ser visto, de
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controlar os impulsos naturais. E da competéncia do sujeito aprender e por em prética a

honesta composicao do corpo.

As normas da civilidade de controle para as posturas corporais estdo inseridas
no contexto do paradigma da expressdo que teve sua emergéncia ainda no século XVI.
Segundo Courtine e Haroche (1988, p. 25) a partir desse século surge uma nova racionalidade
que privilegia a "expressdo do homem pela linguagem". Esse paradigma da expressdo designa
0 processo pelo qual a linguagem vai pouco a pouco constituir a medida de todas as coisas,
dar sentido ao comportamento, penetrar profundamente a interioridade subjetiva e "fazer do
corpo o lugar expressivo de uma voz intima". Assim, as civilidades visam codificar e dominar

as expressées nos comportamentos.

O corpo na literatura de civilidade corresponde a uma linguagem que deve ser
captada pelo outro. E sendo expresséo de si, é preciso corrigir as posturas a fim de evitar uma
leitura que possa causar uma ma impressdo, ndo apenas de um ato de incivilidade, mas de

uma falha de carater.

A primeira regra de Prévost (1801, p.1) € que devemos ter sempre nosso corpo
direito, seja sentado, ou de joelhos. A cabega nunca deve estar inclinada nem a esquerda e
nem a direita, pois este & costume dos hipdcritas. Os movimentos da cabega devem ser
realizados com gravidade e decéncia, evitando levanta-la com esforgo, para que 0s outros néo
nos tenham por "altivos, orgulhos e pedantes”. Para ndo dar mostras de preguicoso, aconselha

que ndo devemos manter a cabeca entre 0os ombros.

O cuidado com o gesto do rosto € outro ponto importante no Elementos da
Civilidade (1801). Deve-se sempre ter o cuidado para nosso rosto ndo esteja triste, severo, ou
admirado, ou muito alegre ou sagaz, mas sim um rosto que tenha uma expressédo sincera de
alegre, docil, sossegado sem afetacdo. Ao falar ndo enrugaremos a testa, porque denota um
sinal de ira, velhice que desagrada a todos; ndo encresparemos 0 nariz, porque € um sinal de
escarnio, que deve ser rigorosamente evitado. A boca ao falar, ndo pode estar muito aberta e

nem "beigos™ muito apertados, "porque denota em nds simplicidade™ (p.2).

Ndo devemos olhar para as pessoas de "travéz", nem com desdém, ou
desprezo, e bem como ao falar ndo devemos fitar os olhos no rosto. Porém "devemos abaixa-
la hum pouco mais, e polla junto ao estdmago, e principalmente sendo pessoa de respeito, ou

de diferente sexo" (p.3).
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As regras de civilidade do século XVIII imputam ao sujeito funcdo de
observacao do eu. Esta obedece ao imperativo da sinceridade, condi¢do, o proprio principio e
efeito procurado desta observagio interior. E importante a observacdo dos outros, mas
também a observacio de si mesmo. E uma prética imperiosa uma preocupacio diaria, uma

atencédo sem falha.

3.2. TRATADO PRATICO DA CIVILIDADE PORTUGUESA

Em 1785, surge entre os livros de civilidade outra obra especificamente voltada
para sociabilidade portuguesa, o Escola de Politica, ou tractado da civilidade portuguesa?,
de D. Jodo de Nossa Senhora da Porta Siqueira. O tratado de Siqueira representa uma das
maiores referéncias entre os manuais de civilidade. Encontra-se referéncia ao Escola de
Politica quase um século depois de sua primeira publicacdo. No prélogo do primeiro tratado
de civilidade brasileiro dedicado as criangas, O Entretenimento sobre os deveres da civilidade
(AZAMBUJA, 1875), José Manual Garcia (AZAMBUJA, 1875p. 129) falando sobre a
importancia da obra para sociedade brasileira, faz correspondéncia deste com outros manuais
que considera alguns dos mais importantes tratados da lingua portuguesa: Manual de
Civilidade e etiqueta, o Cddigo do bom-tom, Manual de civilidade brasileira, o Novo Cédigo
do bom-tom, o Elementos da Civilidade, e o Escola de Politica. No Cddigo do bom-tom,
Roquette (1875, p. 16) faz uma aluséo a obra de Siqueira (1786) destacando a importancia de
suas regras de civilidade para sua aprendizagem, e destaca que Escola de Politica no século
XIX continua sendo uma importante obra de civilidade, mesmo que diste quase um século da

sua primeira publicacéo.

O Escola de politica (Siqueira, 1876) versa essencialmente sobre as reflexdes
morais acerca da vida cotidiana, que parece atender a demanda de interesse publico de
aprender as habilidades mundanas necessérias para brilhar nas relagfes interpessoais. Siqueira
(1876) alude a importancia que se aprendam as regras da civilidade ao "modo Portuguez",

para que possa torna-lo "amavel na sociedade"

O tratado da civilidade portuguesa de Siqueira (1786) mantém uma particular

semelhanga com o Civilidade Pueril de Roterddo (1978). A semelhanca pode ser vista na

% Para pesquisa adotamos a edicdo de 1786 disponivel na Biblioteca Nacional de Lisboa.
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disposi¢do das regras em capitulos que seguem a mesma estrutura do tratado erasmiano.
Outro ponto de encontro, é o ensino das normas de civilidade para que possa qualquer menino
desde os ternos anos instruir-se a0 mesmo tempo em tudo, o que pode fazé-lo améavel na
sociedade (SIQUEIRA, 1786. s/p). Nao se trata de um livro escolar, mas a esséncia da obra,
assim como a civilidade de Roterddo (1978), ¢ incutir desde cedo a aprendizagem de regras

que culminem em adultos éticos e capazes de viver em sociedade.

No ano de 1797, D. Jodo de Nossa Senhora da Porta Siqueira no desejo de
ampliar seus preceitos, submete a censura?’ o pedido para reimpressdo de sua obra. Como no
final de 1794 D. Maria | instituira novamente a censura tripartida da Mesa do Desembargo do
Paco, do Ordinario da Diocese e do Santo Oficio da Inquisicdo, o pedido do cbnego foi
exposto ao parecer destas trés instituicdes. A obra obteve parecer favoravel dos censores do
Ordinério da Diocese e do Santo Oficio, emitidas em 20 de marco e 24 de maio de 1796,

deparou com fortes reparos por parte do censor regio.

As criticas do censor Jodo Guilherme Cristovdo Muller voltam-se, sobretudo,
aos capitulos respectivos as "Determinagdes das prerogativas e distinc¢oes de todas as classes
de fidalguia em Portugal”, a&s "Noticias da qualidade, autoridade, jurisdicdo e de outros
procedimentos distinctivos de todas as classes de Magistrados deste Reino e seus dominios", e
ainda a "Etiqueta de Corte". No que diz respeito a este Ultimo aspecto o censor é da opinido
que as noticias dadas sdo incompletas e poucos exatas, afirmando categoricamente acerca do
cerimonial de corte: "[...] a maior parte destas pretendidas instrucgdes séo indignas de
aparecer no Publico sem total correcgdo"?. D. Jodo de Nossa Senhora da Porta é acusado pelo
censor de uma omissdo muito repreensivel ao ndo incluir os filhos dos principes sucessores
entre 0os Grandes do Estado. Na sua opinido, o autor de Escola de Politica, demonstra
desconhecimento sobre a vida na corte, e a sua " a corre¢cdo mais amiudada deste Capitulo,
pertence, [...] sO a Pessoa que vive mais na proximidade da Corte do que hum simples homem

de lettras®".

O censor Jodo Guilherme defende a perspectiva segundo a qual o verdadeiro
conhecimento da sociabilidade de corte é reservada aos que nela tem entrada. Porém, o ensaio
de D. Jodo de Nossa Senhora da Porta de transmitir as informagdes acerca da sociabilidade do

paco real para pessoas que certamente ndo teriam entrada nesse espago, reflete o interesse de

27 Esta censura encontra-se no ANTT/Fundo da Real Mesa Censoria, caixa n° 29, doc. 14..
2 ANTT/Fundo Real Mesa Censoria, caixa n° 29, doc. 14, fl 2.
2 ANTT/Fundo Real Mesa Censoria, caixa n° 29, doc. 14, fl 2v.
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conhecimento e da procura dessa informacdo por parte dos estratos que ocupavam areas
periféricas do paco real. Os ecos da vida mundana da corte portuguesa chegavam aos demais

através de almanaques e periddicos como o Gazeta de Lisboa. (TERRA, 2000, p. 199)

E aludido a Siqueira uma inexatiddo que indica um nimero desatualizado de
Grandes do Reino, ao atribuir a todos eles a faculdade de se dirigirem ao monarca utilizando a
expressdo "El Rei meu Senhor", o que configuraria um abuso pois somente aos duques,
marqueses e arcebispos era permitida esta liberdade. As formas de tratamento, deste modo,
representam o status social da pessoa a quem se aplica, mas a maneira diferenciada de dirigir
ao rei é também um indicativo de prestigio social daqueles que podem empregar as

expressdes que traduzem uma maior "intimidade" com o monarca.

Para pois ndo infadar a indulgencia de Vossa Magestade com longas
miudezas provarei isto somente por alguns esemplos - Fol 9 se diz: "a
primeira Pessoa do estado he o Rei, depois o Principe que he o0 Sucessor da
Coroa, e Infantes que sdo os outros filhos do Rei"; Nao seria por acaso isto
[fl. 2v] huma omissédo reprehensivel, que ali nem mencao se faz "dos filhos
do mesmo Principe que he o sucessor da Coroa", e que, como he notorio,
precedem aos Infantes? - O numero de Duques, e dos outros Fidalgos
Titulares, tdobem ndo he ja 0 mesmo apontado por este Autor. Fol 11 verso,
se diz: "Os Grandes quando falldo em El Rei dizem, El Rei meu Senhor,
apezar de ser bem notorio, que sé aos Duques, Marqueses, e Arcebispos he
permitida esta expressdo. - A correccdo mais amiudada deste Capitulo,
pertence a meu ver, s6 a Pessoa que vive mais nas aproximidade da Corte do
que hum simples homens de lettras.

O ponto da critica do censor Jodo Guilherme Cristovdo Muller sdo as
indicacOes dadas sobre os tribunais e outros 6rgdos administrativos e respectivos funcionrios.
Para o censor, o autor demonstra ndo possuir conhecimento acerca deste aspecto mas
considerava-os importantes para formacdo do leitor. Desta maneira, o Escola de Politica,
circunscreve ndo somente a civilidade no trato social, mas implica conhecer igualmente a

organizagéo do Estado, indicando uma perspectiva mais ampla da nogdo de civilidade.

As relagbes humanas pacificas e harmoniosas, sdo o pano de fundo sobre o
qual se desenvolvem os preceitos da Escola de Politica (Siqueira, 1786), e dos Elementos da
Civilidade (PREVOST,1801). Nas conversas ha temas que devem ser evitados, mas se por
acaso estes assuntos sejam abordados, o leitor deverd saber o quanto baste, afastando-se de

todo tipo de desconforto ou de censura.
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Fallar de zellos, e de constancias, de finezas ndo sdo materias de
conversagdo; porém se nos fallarem, ou nos callaremos, ou responderemos, o
que basta para cumprir com a civilidade. (SIQUEIRA, 1786, p.63)

Com a crescente aproximacdo dos individuos nos espagos publicos, a
conversagao ocupa um destaque porque é uma forma de exercer a sociabilidade. E preciso ndo
apenas aprender sobre 0s assuntos, mas é preciso evitar 0s excessos, corrigir as posturas
corporais, sempre no intuito de zelar por uma imagem de si para 0 outro. Assim, 0 outro
torna-se o centro de todas as atencdes relegando para o segundo plano as vontades do préprio

eu:

Deve conservar sempre hum porte modesto, e agradavel, ter juntamente
muita circunspeccad; Deve ver, ouvir tudo, fallar pouco, e nad se aventurar a
dizer o seu parecer acerca daquellas cousas, em que nad for intelligente.
Com esta circunspecgad adquirira hum nad sei que, que agrada a todos, e s6
se aprende com o uso; e vira a ser hum homem amavel, se a isso ajuntar a
pratica das méaximas, que vou expor no capitulo seguinte®®. (PREVOST,
1801, p.148)

A conversagdo constitui uma arte que diferencia os que praticam tanto pelos
temas, como pela postura, modos de falar. Para Michel Lacroix (1990, p. 273), sendo 0s
niveis de linguagem sinais de posi¢do social, a literatura de civilidade busca sistematicamente
delimitar o limite da expressdo e modulacdo dos gestos e da fala. Essa moderagdo das
posturas na conversagdo ndo esta diretamente relacionada a distingdo social, como descreve
Lacroix (1990), mas a moderagdo demonstra o equilibrio do interior com o exterior do
homem. Asregras de civilidade funcionam como esse moderador, uma técnica de

transformacéo para vida em sociedade.

Consiste a moderagdo em que, sahindo o espirito da sua situagdo,
desconcerta o exterior, e impede que elle corresponda as obrigagdes, que lhe
impoem as leis da modestia, e da civilidade a respeito das tres sobreditas
circunstancias. Diz-se, pois, que hum homem he immoderado, quando néo
sabe o que deve observar, nem o que deve dizer: diz-se porém que elle he
circunspecto, quando sabe moderar as suas paixdes, as suas acgles, 0S seus
pensamentos, e as suas palavras, ndo os deixando sahri dos limites em que
devem estar todas as cousas a respeito das circunstancias.

30 O autor faz referéncia ao conjunto de "maximas moraes para reger-nos sisudamente no mundo" que sdo
apresentadas ao final do capitulo que trata da Arte de agradar na conversacdo. Estas maximas podem ser lidas
também na traducdo feita por Ant6nio da Purificagdo e Silva..
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A arte da conversacao consiste no tratar das prescricdes para tornar agradavel
uma conversagdo publica. Deve-se evitar criticar os defeitos que algum ouvinte possa ter, a
linguagem deve ser apropriada porque o "hum méo estilo de fallar, he hum cruel suplicio para
as pessoas de bom gosto” (PREVOST, 1801, p 158). A voz deve ser pausada, audivel e
harmoniosa, deve-se evitar assuntos que possam criar maledicéncia, mentiras e do auto-
elogio. N&o € aconselhado falar de doencas, e outros assuntos que possam ferir a sensibilidade
alheia. "Jamais leve a conversacdo sobre os defeitos de algumas pessoas diante das outras,
que também o tenhdo, aconselha o Escola de Politica (SIQUEIRA, 1786, p. 60)

Para o bom andamento da conversagdo deve existir disciplina pois cada qual
deve saber participar no momento oportuno e com a observacdo adequada. Siqueira (1786,
p.60) adverte que "he grande incivilidade querer fallar s6, e sempre". A arte da conversacéo
ndo € apenas uma orientacdo para vida mundana nos momentos de sociabilidade, é também a

construcdo de sujeitos porque falar bem € um trago constitutivo da civilidade.

Os manuais de civilidade portugueses do século XVIII funcionaram como
verdadeiras enciclopédias dos usos de sociabilidade, com uma sistematizacéo e normalizagdo
acessiveis a todos. Os autores propunham essencialmente o convivio entre os elementos de

um mesmo grupo ou camada social. O homem sébio descrito por Siqueira

prefere quasi sempre a sociedade dos seus iguaes as pessoas muito acima, ou
abaixo da sua condicdo, porque estes o deshonrdo, e abatem, e aquelles o
desprezdo, e fazem seu escravo (SIQUEIRA, 1786, s/d).

O Elementos da Civilidade de Mr. Prevost propde uma convivéncia entre os
pares sociais diferentes, mas para isso é preciso que cada um tenha conhecimento de si. Para
fazer bom uso da civilidade é preciso antes "reger-se" conforme a sua idade e condicéo,
"refletir" na qualidade da pessoa, "atender" ao tempo e ao lugar onde nos achamos. O autor
considera a primeira circunstancia a mais dificil de ser praticada, "pois tem por fundamento o
conhecimento proprio”, o amor proprio nos motiva a supor-nos mais do quem realmente
somos. Por meio deste conhecimento de si fica mais fécil lidar com os limites da modéstia e
humildade: “devendo, todavia, haver grande cuidado em que esta humildade néo se degenere

baixeza civil".
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O destaque dado a conversacdo nos tratados de civilidade do século XVIII é
decorrente do lugar que esta atividade assume nos momentos de lazer. Siqueira (1786) prové
no Escola de Politica adverténcias para frequentar a assemblea, onde se deveria entrar se
fosse convidado estabelecendo-se a partida uma sele¢do dos intervenientes. Esta forma de
lazer parece ter-se inaugurado em Lisboa na segunda metade do século XVIII, criando um
convivio mundano preenchido por momentos de conversas, jogos e dangas. As prescri¢oes
aplicam-se sobretudo a este Gltimo aspecto, referindo-se a escolha da parceira e aos detalhes
sobre a luva e ou chapéu. O jogo mais comum seria o wisth, proibindo a préticas de jogos néo
permitidos por leis, como a banca ou o0s dados, numa constante preocupacdo com a

legalidade.

No Elementos da Civilidade (PREVOST, 1801), ha um capitulo dedicado a
hospitalidade, no qual é possivel ver desenhar-se um convivio cada vez mais frequente e
exigente entre os membros dos grupos. Hospedar uma pessoa em casa de forma digna era uma
maneira de demonstrar discretamente o seu modo de viver e o conhecimento das leis da
civilidade. O acolhimento do hdspede aliviava o exercicio de duas virtudes: a virtude cristd da
caridade e da civilidade, considerada pelo autor também uma virtude: "Porém devemos crer,
que nem todos podem praticar esta virtude; porque hei preciso haver meios de se poder
exercitar verdadeiramente a caridade, e a civilidade para se praticar" (PRESVOST, 1801, p.
101). A hospitalidade € um costume que se reserva aqueles que o podem cumprir
devidamente, ou seja, que possua condic¢des suficientes para oferecer um nimero de servigos
adequado. Porém, mesmo que ao hospede seja dedicada toda atencéo, e seu conforto fisico e
sentimental sejam o objetivo primordial, receber em casa ndo significa essencialmente uma
forma de autoafirmacéo, reforcando o prestigio de quem sabe acolher. A civilidade, como
define Prévost (1801, s/p), é

hum compendio de todas as virtudes moraes, e huma unido da modestia,
ubarnidade, discri¢do, condescendencia, prudéncia, circunspeccdo, décencia
que a cada hum cumpre guardar em suas palavras e accdes. [...]E com effeito
funda se esta sobre duas virtudes christds: hulmidade e caridade. [...] porque
ha pessoas, que passdo no mundo por muito civis, honestas, e hulmides, pelo
menos dao indicios de a ter isto quando mais ndo seja mostra que ninguém
pode verdadeiramente ser civil sem ter hulmidade, que deve ser o
fundamento de todas as nossas accoes.
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Ainda que o conceito de civilidade de Prévost (1801) tenha por base uma moral
religiosa, é possivel pensar atraveés dos seus preceitos que o exercicio da humildade nédo
corresponde a negagdo das riquezas materiais por meio de ascetismo que procure valorizar
mais o espiritual. O exercicio da humildade corresponde a demonstragdo de um carater

moderado, representa uma imagem de equilibrio, sem afetacdo ou exageros.

Também devemos evitar cuidadosamente o louvar-nos a nés mesmos por
comparacdes, e modos de fallar semelhantes a estes: Quanto a mim, eu nad
faco isto, ou aquilo; hum Fidalgo como eu: hum homem da minha
qualidade. Estes modos de fallar sdo tdo importurnos, indiscretos, como
ridiculos e incivis. (PREVOST, 1801, p.53) (grifos do autor)

Nesta se¢éo foram apresentados Elementos da Civilidade (PREVOST, 1876), e
0 Escola de Politica (SIQUEIRA, 1786), dois importantes manuais de civilidade portugueses
do século XVIII, e que tiveram grande aceitagdo no século XIX. Como seré discutido no
proximo capitulo, estas duas obras atingiram grande sucesso entre os leitores brasileiros ap6s
do desembarque da corte real portuguesa, fato que alterou profundamente a pacta vida social,

da, até entdo, antiga col6nia.

Procuramos articular as normas de civilidade enquanto préticas de subjetivacéo
a partir das andlises foucaultiana da sua genealogia da ética, presente nos volumes da Historia
da Sexualidade e no curso sobre a Hermenéutica do Sujeito. Entendemos que a prescrigédo de
regras de comportamento estabelece uma relagdo do sujeito consigo mesmo, de modo a
construir-se enquanto sujeito ético de sua conduta. Embora essa acéo seja feita pelo proprio
sujeito, ndo requer dizer que este se encerra em uma identidade psicolégica, mas se constitui

por meio de préticas de saber poder e, ainda, por técnicas de si.

Desta maneira, a genealogia do sujeito empreendida por Michel Foucault
possibilita problematizar os preceitos de comportamentos na literatura de civilidade como
técnicas de subjetivagdo, uma vez que os sujeitos emergem em dada conjuntura historica,

como efeito de praticas que atuam na sua configuracéo.

O valor das obras de civilidade do século XVIII ndo pode ser concedido
considerando apenas seus aspectos de publicacdo e reedi¢Bes. Porém, tanto o manual de
Siqueira (1786) quanto o de Prévost (1801) foram incessantemente relidos, retomados pelos

novos manuais prescritivos de comportamento, que procuravam atender a demanda de uma
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nova forma de sociabilidade que emergia no Rio de Janeiro oitocentista. Pontos que serdo

abordados no capitulo 4.
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4. CIVILIDADE IMPORTADA: MODOS E MANEIRAS NO RIO DE JANEIRO DO
SECULO XIX

E preciso ser polido e honesto com todas as pessoas,
mesmo com os individuos mais brutaes e grosseiros; pois
é o verdadeiro meio de os fazer envergonhar da sua
brutalidade, e muitas vezes corrigir.

Luiz Verdari (1859, p.8)
Novo manual do bom tom
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O objetivo desta secdo é demonstrar como 0s manuais de civilidade atuam nos
processos de subjetivacdo. Em um primeiro momento, a fim de dar suporte as analises
daremos destaque aos manuais de civilidade que circularam no Rio de Janeiro do século XIX,
haja vista o impacto no plano fisico e social na cidade do Rio de Janeiro acarretados pela
implementacdo da corte lusitana. Nas analises dos manuais focalizamos alguns aspectos que
dizem respeito aos processos de subjetivacdo como o corpo, as sexualidades, os papéis e
fungbes dos sujeitos, primando correlacionar com outros discursos, como jornais e revistas
que circularam no recorte temporal estabelecido. Considerando que paralelamente
a irrupcdo dos manuais de civilidade no século XVI foi se desenvolvendo uma literatura de
comportamento voltada exclusivamente para vida na corte, sera apresentada uma discussao
desta literatura no contexto de corte portuguesa procurando destacar o processo de construgdo

do homem cortesdo portugués e as préticas de civilidade.

4.1. O PODER SIMBOLICO DA DISTINCAO: A LITERATURA CORTESA

Ha uma tendéncia na histéria dos costumes, influenciada pela tese da sociedade
de corte apresentada por Norbert Elias (1987), de situar no século XVIII, no periodo pré-
revolucdo que ira ecoar por todo mundo ocidental, a origem de um novo modelo de regras e
padrdes & mesa baseado no fluxo das apresentacfes luxuosas e nos requintes gestuais da corte
francesa, e por muitos anos sera considerado referéncia de comportamento de corte por toda
Europa. E no contexto dos exageros da corte de Versalhes de Luis XIV e de Maria Antonieta
que, na visdo de Elias (1987, p. 78), surge uma literatura de comportamento que tem por
funcdo regimentar as hierarquias sociais na corte e reforcar as fronteiras da distingdo social e
econbmica. Através das regras de etiqueta a sociedade de corte faz a sua auto-representacéo;
as pessoas distinguem-se uma das outras e, todas juntas, distinguem-se dos que sdo estranhos
ao grupo. A estrutura do comportamento da corte tem como fundamento conceder a todos e a
cada um a prova do valor absoluto da sua existéncia (ELIAS, 1987, p.78). A influéncia dos

modelos de “"conduta mundana" da corte de Versalhes foi intensa e perdurou por muitos anos.

Do topo a base, a ordem curial determina os comportamento segundo a
posicdo de cada individuo numa hierarquia rigorosa, e a etiqueta tem por
funcdo regulamentar no detalhe essa disciplina inigualitaria porém imposta
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igualmente a todos. Da base ao topo, é a sociedade inteira que contempla o
espetaculo da corte, modelo exposto a admiracdo e a imitacdo. (REVEL,
1991, p.197)

Norbert Elias (1987) desenvolve sua teoria da sociedade de corte desmontando
as engrenagens da "Ultima formacdo ndo burguesa do ocidente”, para compreender mais
facilmente nossa sociedade. O codigo de boas maneiras aceito por todos, a unidade de cultura
e a "universalidade do bom-gosto" ostentadas pelas elites francesas, correspondem por um
lado ao reconhecimento por parte dos cortesdos da sua submisséo a figura do rei, portanto, a
etiqueta de corte constitui uma importante engrenagem na manutengéo do poder absolutista. E
por outro, sendo a etiqueta uma légica de conduta palaciana, estabelece uma fronteira de
estratificacdo social entre duas camadas mais abastadas, a velha querela social entre nobres e
burgueses. A sensibilidade do homem setecentista para Elias (1987, p. 38) € resultado das
relacdes entre a posicdo social e a organizagao de todos os aspectos visiveis do seu campo de

atividade, € "simultaneamente o produto e a expresséo da sua posicdo social”.

Né&o se pode negar a existéncia de uma literatura prescritiva de condutas que
corresponde aos rituais de hierarquias da corte. A literatura cortesd, no entanto, ndo é uma
especificidade da corte de Versalhes, e menos ainda corresponde a um modelo universal de
comportamento nas cortes. De fato paralelamente a irrupcdo do conceito de civilidade no
século XVI vai se mantendo a tradicdo dos tratados que prescrevem 0s modos cortesdos
(REVEL, 1991). Porém, é preciso perceber que estes dois tratados satisfazem a duas
instancias sociais bem diferentes. Enquanto os manuais de civilidade inscritos na tradi¢éo
erasmiana postulam que os bons comportamentos podem ser ensinados e aprendidos de
maneira Util e sdo 0s mesmos para todos, os tratados cortesdos ressaltavam o papel da
etiqueta, que consistia justamente na observancia restrita de todas as regras de civilidade, do
decoro e do bom-tom. Para a cartilha cortesd a norma é distintiva, e as boas maneiras
repousam na convivéncia de um grupo fechado, que por sua vez é o "nico dono dos critérios
da perfeicdo". Para Revel (1991, p. 194) "o cortesdo se identifica com a constru¢do de um
personagem social capaz de agradar pela quantidade e pela eminencia de seus talentos”. Ao
homem da corte apenas sua imagem importa, e tudo que lembra o homem interior, sua tensao,

seu esforgo deve ser sufocado.
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E o papel da "dissimulag&o honesta" disciplinar o individuo e manifestar nos
gestos, na postura e nas atitudes o primado absoluto das formas da vida
social. Parecer deve tornar-se um modo de ser. (REVEL, 1991, p.194)

Deste modo, 0 modelo cortesdo se opde ponto a ponto a ideia de transparéncia
social que compfe a civilidade erasmiana. Enquanto a civilidade erasmiana propde
fundamentar numa aprendizagem gestual comum uma transparéncia social na qual vé a
precondigdo necesséria & concretizagdo de uma sociabilidade generalizada, os preceitos do
homem da corte asseguram o dominio da prépria imagem no medo de que outros a furtem, é
preciso aprender a possuir a si mesmo, antes que outro te possua (COURTINE e HAROCHE,
1988, p.196). Todo o trabalho de conduta do homem cortesdo esta centrado no cuidado da
imagem pessoal com intuito de transparecer seu poder e suas riquezas. A literatura cortesd em
um primeiro momento ndo almeja a pratica de corrigir e educar as maneiras e condutas, antes
consiste na ideia de aprimoramento de si mesmo, uma vez que os habitos e condutas dos

nobres séo herdadas e passadas a gerag0es: ndo se torna um nobre, se nasce nobre.

A prética de conduta cortesd, ou a etiqueta, esté restrita aos muros da corte. E a
celebracdo mundana por meio da ostentagdo do luxo. Na corte, as boas maneiras tomadas por
si mesmas néo representam sinais de grandeza e riquezas. As mostras de bom comportamento
devem estar associadas a aspectos exteriores de riquezas. Um cortesdo nunca é lido somente
pelos bons modos, é preciso inscrever no corpo outros objetos que levem ao reconhecimento
coletivo do luxo. O perfume, o po, a peruca, constroem um corpo conforme as perspectivas

do olhar social.

O comportamento excessivo cortesdo sera duramente criticado pelos manuais
de civilidade de tradigdo erasmiana. A civilidade prevé a moderacgdo dos atos, "ella consiste
em regular cada hum as suas ac¢des conforme as acgbes dos outros”, escreve Antonio Silva
da Purificagdo em suas Regras Politicas ou da Civilidade que se pratica entre as pessoas
honradas®!. Diferente da prética da aristocratica centrada no parecer social, a civilidade de
tradicdo erasmiana constitui uma diligéncia ininterrupta e geral de todas as condutas, até
mesmo aquelas subtraidas ao olhar exterior. A civilidade engendra um trabalho de

conservagdo da aparéncia natural, pautada pela arte de agradar.

81 Antonio Silva da Purificacdo Regras Politicas ou da Civilidade que se pratica entre as pessoas honradas
Biblioteca Pablica de Evora: Cédice CIX/ 1-9, n°7.
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A historia da literatura cortesd segue uma trajetoria compardvel ao percurso
histdrico da civilidade erasmiana. Confrontado ao sucesso de A Civilidade Pueril de Erasmo
de Roterddo (1978), O cortesdo de Baldassare Castiliogne teve um movimento
impressionante. Publicado na Italia em 1528, dois anos antes da obra de Erasmo de Roterdéo,
logo foi traduzido em todas as linguas da Europa, e tal qual ocorrido com o tratado erasmiano,
foi longamente adaptado, plagiado (BURKE, 1997, p.36).

Da obra de Castiglione derivam outros textos que seguindo a proposta de
modelo cortesdo tornam-se best-sellers na cultura europeia, é o caso do Galeteo ou o
Cortesdo®, de Giovanni Della Casa de 1558. Esta sera dentre o género de literatura cortesé a
obra de maior destaque no contexto portugués do século XVIII . (FIADEIRO, 2007)(TERRA,
2000).

O cortesdo de Castiglione consiste num dialogo privado entre aristocratas que
habitam a corte do duque Urbino, que conversam de forma prazerosa acerca dos valores e as
normas da vida social. Para Revel (1991, p.193) a inovagdo de Castiglione reside em
apresentar um manual ndo apenas pedagdgico de comportamento, e sim “"como a livre
improvisacdo de uma elite imediatamente reconhecida como tal" e que ndo precisa
incomodar-se com nenhuma ordem, regra ou distingéo de preceitos. A exceléncia cortesd néo

se aprende, reconhece-se em todos 0s comportamentos como uma evidéncia compartilhada.

Para Burke (1997, p.44), o proposito declarado de Castiglione é descrever o
cortesdo perfeito como um modelo para os verdadeiros cortesdo. O modelo corteséo parece
paradoxal pois o livro de Castiglione ensina que as pessoas deveriam ler o dialogo, as damas
bem-nascidas e os cavalheiros de plantdo nas cortes, supostamente ndo precisam fazé-lo, "o

livro parece ensinar aqueles que ja sabem". Na interpretacdo de Burke (1997 p.45)

a lacuna entre as finalidades aparentes e reais e os leitores de O cortesdo é
preenchida, ou pelo menos forrada, por uma forma divertida de apresentacdo
que sugere diversdo em vez de instrucao.

Se por um lado considera-se O cortesdo de Castiglione como o marco da

literatura cortesd a partir de critérios editoriais de reedi¢fes das obras, e mesmo considerando

32 CASA, G. D. O Galeteo ou o Cortesdo, trad. do italiano por Francisco Xavier Magalhaes, Lishoa: Of.
Silvano e da Academia Real.
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as referéncias feitas por outros tratados ao longo dos anos, por outro é preciso desconfiar de
critérios que tendem a retratar a histéria de modo universal. E quase impossivel negar a
importancia e até mesmo o alcance dos tratados de cortesania que surgiram em meados do
século XVI e que tiveram grande sucesso na Europa até o final do século XVIII. Porém, ha
que se perceber as diferentes maneiras como foram recebidos e lidos estes tratados,

procurando situar entre fatores e acontecimentos que viabilizam sua circulago.

Compreende-se deste modo que a existéncia e a circulagéo da literatura cortesé
responde & demanda politica visando a manutencgéo da estrutura de poder centrada na figura
do rei, e que por isso seu contexto de acdo esta restrita as sociabilidades da corte. Dessa
maneira, essa literatura prescreve normas de condutas que estdo relacionadas a teatralizacéo
das posturas e condutas. Ou seja a codificagdo dos gestos pela literatura cortesd constitui uma
arte social por exceléncia que visa fazer o século XVI esquecer a existéncia de um corpo
proprio para impor uma autorepresentacdo que satisfaga a san¢do do grupo (REVEL, 1991 p.

198). O homem cortesdo é perfeito porque ali esta e porque a corte assim exige.

4.2. CORTESIA NA CULTURA PORTUGUESA: O DISCRETO PORTUGUES

No contexto portugués, a literatura cortesd baseada no modelo de Castiglione
ndo obteve tanto destaque entre os membros da corte lusitana. No estudo sobre a recepgéo na
cultura portuguesa da obra cortesd O Galeteo, de Giovanni della Casa (1732), que se perfilha

a tradicéo do tratado de Castiglione, Fiadeiro (2007, p.606) conclui que

Ao longo dos séculos XVI, XVII e parte do XVIII, a modelagdo dos
comportamentos na Europa, concretamente, a aprendizagem do saber
cortesdo — factor essencial de distingdo social fez-se ndo s6 pela observagao
directa como também pelo confronto com todo esse caudal de modelos
literarios de proveniéncia estrangeira, modelos estes que, embora gerados de
forma espacial e temporalmente localizada, adquiriram uma dimensdo
supranacional, tendo-se, por isso, exercido a sua influéncia também em
Portugal, onde, por vezes, foram readaptados segundo a “civilidade
portuguesa”. A marca da matriz castiglionesca e, sobretudo, do paradigma
casiano de Il Galateo é inequivoca, como, de resto, provam as varias formas
de recepcdo da obra entre nos, ao longo de seiscentos e ainda na centuria
seguinte, formas essas que atestam modos sucessivamente diferentes de ler o
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tratado italiano e que nos fazem colocar interrogacdes acerca de quem,
efectivamente, leu esta literatura. (FIADEIRO, 2007, p.606)

Um dos motivos que inviabilizou a circulagdo de uma literatura cortesad no
Portugal setecentista reside na auséncia de um espago no qual os nobres pudessem por em
pratica tudo que fora aprendido com os manuais cortesdos. Do final do século XVI até a
segunda metade do século XVII, durante a Unido Ibérica, Portugal ficou privado da presenga
efetiva do rei implicando, deste modo, na auséncia de uma corte real portuguesa, muito
embora Lisboa fosse sede de alguns servicos administrativos. Tal situagdo acarretou
naturalmente na disperséo da nobreza: aqueles que eram mais afortunados a corte de Madrid

era o destino ideal, enquanto outros nobres se recolhiam nas suas quintas de campo.

Contudo, quando Portugal carecia de uma corte régia em seu territorio surge
uma obra bastante significativa na historia dos costumes portugueses que tem como mote a
vida na corte (TERRA, 2000). Trata-se da obra Corte na Aldeia de Francisco Rodrigues

Lobo, com a primeira edigéo de 1619, ano da vinda a Lisboa do Rei da Espanha Felipe 1I.

Peter Burke (1997), no estudo sobre a recepcdo europeia da obra o Cortesao
de Castiglione, destaca que dentre as obras que retomam o modelo de comportamento de
corte o livro Corte na Aldeia, de Francisco Rodrigues Lobo, é que se mantém mais proximo a
tradicdo cortesd empreendida por Castiglione. Ndo somente os preceitos de comportamento
foram "imitados" por Lobo (1619), mas também o estilo, a leveza e, especialmente, sua arte

de apresentar um caso sob a forma de uma discussao entre duas personagens opostas.

A obra de Francisco Rodrigues Lobo, A Corte na aldeia representa os anseios
de uma nobreza, que por muito tempo esteve reclusa ao retiro rural, por uma vida a moda dos
costumes palacianos. Deste modo, na obra sédo explicitados preceitos inerentes ao corteséo
que sabe viver e conviver na corte. Os gestos corriqueiros do cotidiano, como comer, passear,
cumprimentar e ou conversar abrangem o interesse de Francisco Rodrigues Lobo no livro.
Estes temas sdo desenvolvidos seguindo o modelo de didlogo adotado no Cortesdo de
Castiglione: durante 16 noites, cinco personagens discutem uma variedade de assunto
literérios e sociais. Eles iniciam abordando o valor e os perigos dos romances de cavalaria,
passando para etiqueta das visitas, formas corretas de falar, as artes gémeas do amor e da
escrita de cartas, a natureza da cortesia, as variadas maneiras de responder com perspicacia

quando a ocasido assim exige, e até mesmo a propria arte da conversagao.
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Estando o cortesdo no seio de um grupo de individuos é imperativo o convivio
humano harmonioso materializado, entre outras formas, na pratica da conversagdo. De fato, a
conversacdo para este seleto grupo manifesta a unidade social dos membros que a praticam e
contribui para manutengdo dessa mesma unidade. Mais que meras trocas de palavras, o ato de
conversar equivale a um comércio social em que adquirem particular contorno a corre¢do
linguistica, o espirito e a orientacdo temética abordados nos assuntos bem como toda a

postura corporal.

Na conversacdo cortess um dos pressupostos principais é reconhecer a
qualidade e os direitos do interlocutor, ndo lhe impondo uma presenca irrefutdvel dominada
pelo amor proprio: sendo repetitivo e alongando-se nas palavras, fazendo uso excessivo de
borddes, e rir-se das suas proprias piadas. Mesmo que sejam apenas resultados de descuidos
ou inadverténcias temporarias estes atos sdo condendveis por deixarem evidentes a falta de
auto-constrangimento. Porém ha outros defeitos que ilustram a pouca consideragdo para com
0s ouvintes: antecipar-se ao que se pretende dizer, falando por sua vez. Tais atos constituem
ofensas por menosprezarem as capacidades alheias e ndo respeitarem o limiar de desprazer,

provocando violagdes simbolicas do territorio individual de cada um (TERRA, 2000, p.75).

De modo progressivo a boa conversagdo assume a expressdo modelar de todas
as regras, atingindo o seu apogeu nos saldes da aristocracia portuguesa ao longo de todo
século XVIII. A conversacdo é um elemento pacificador e consequentemente facilita o
comércio civil. Porém, é importante destacar que esta conversacdo a qual € instruida no Corte
na Aldeia (LOBO, 1619) corresponde ao emprego e uso por parte de um grupo social
especifico, a nobreza. O cortesdo frequenta a corte e os seus modos ndo devem se confundir

com os habitantes da urbe, e menos ainda com o aldeéo, arquétipo de rusticidade.

No homem da corte tudo é calculado, o andar, falar, vestir, olhar, coibindo a
espontaneidade e a autenticidade num mundo de intrigas que assim o exige. Todas as a¢des do
homem cortesdo constituem uma arte, uma habilidade que deve ser demonstrada: a arte de
falar, mas também deve-se ter habilidade de calar-se. A arte de se apresentar em sociedade,
satisfaz a arte de simular ou de dissimular quando a prudéncia exige. Assim, a discri¢cdo deve
ser arrematada pelo saber adivinhar, de sobremaneira Util para orientar a agdo neste contexto

de permanente instabilidade, e assim facilitar a adaptagéo as divergentes situagdes.
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Incorporada & discricdo cabe ao cortesdo saber agradar. A finura e a galanteria
sdo propostas como topicos de comportamento na Corte da Aldeia (LOBO, 1619). Para
agradar convém apresentar um semblante afdvel ou grave, ajustando-se de maneira
proporcional as situagdes. E a imagem estereotipada da impassibilidade e da indiferenca que é
oferecida ao olhar dos outros, isolando e protegendo o intimo individual. A cortesia é um dos

atributos indispensaveis, e constitui um dever de todos nobres.

he exercicio he o decoro,& veneracdo com que se servem as damas & deste
se alcanca todo o bom procedimento, & perfeicao cortesd que se pode
desejar 0 homem bem nascido: porque sobreleva muito de ponto do servico
real & com muitas vantagens faz a hum cortesao discreto, cortez, adverttido,
galante, airoso, bem trajado, estremado na cortesia no dito, na graca, no
mote, na historia, & galantaria: este o faz ser bom ginete nas pracas, bem
visto nas falas, bem ouvido nos seraos, & bem acreditado nos ajuntamentos.
E como o seruico das damas é o mays appurado exame para ie conhecerem
sugeitos honrados, honrados, ellas gradudo, & autorisdo os homés, & do seu
voto toma a fama informacdes para os fazer grandes na opiniao de todos.
(LOBO, 1619, p. 136)

Para Terra (2000, p.68) a literatura sobre gestualidade e a politica cortesad
portuguesa do século XVIII embora sejam alicercadas em modelos de inspiracéo diferentes,
possuem a mesma finalidade: eleger um grupo restrito capaz e digno de participar da

sociabilidade da corte. A pesquisadora conclui que

s6 o elevado nascimento, permite frequentar precocemente o ambiente
curial, e atributos naturais como o entendimento, a perspicacia ou a
prudéncia facultam realmente condi¢des propicias ao sucesso no ambiente
palaciano.

Até o final do século XVII a corte portuguesa continua distante dos grandes
centros das cortes europeias, e ainda sob forte influéncia do setor eclesiastico, e com raros
momentos de sociabilidade mundana em torno do rei. No entanto, a virada do século é
marcada por alteracdo significativa. Nos primeiros anos do reinado de D. Jodo V o pago de
Lisboa vive uma nova época. A refeicdo publica, com assisténcia da corte, num cenario
requintado com fundo musical, concertos na Capela Real, a introdugéo de jogos, os passeios e
divertimentos ao ar livre, tudo é proposto para redesenhar uma sociabilidade entre aristocratas

€ 0 monarca.
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Essa nova sociabilidade da corte implica na producdo de novas literaturas
cortesds. E um destes representantes é Antonio Vaz de Castelo Branco, autor de um
manuscrito intitulado: Preceitos para quem ha de seguir na corte®. O autor € um intelectual
que fora aceito nos circulos cortesdos no reinado de D. Jodo V. Para Antdnio Vaz "as Cortes

[s&o] os mais arriscados mares que navegdo a openido" e deste modo, explicita que

para evitar tdo perniciosos damnos, he necessario que 0S que Cursao as
Cortes sejdo consumados Cortezdos, e ndo he isto tdo facil que o alcancem
todos, nem tdo inutil que se ndo empenhassem em escrever sobre esta
materia grandes talentos.

O interessante do manuscrito de Antdnio Vaz de Castelo Branco estd no fato
deste ter sido escrito por alguém ao qual foi concedido o titulo de nobre, e somente assim
poderia frequentar o concorrido espaco da corte lisboeta. Este fato sinaliza o novo processo de
constituicdo da nobreza na cultura portuguesa, e em outras sociedades europeias (ELIAS,
1987): lentamente a nobreza de sangue vai abrindo espaco para a nobreza de titulos. Por um
lado, a concessdo de titulos é uma maneira de sustentar a estrutura de poder nas méos do Rei.
E, deste modo, a doacdo ndo era feita a qualquer cidaddo, antes era apenas dado aqueles que
pudessem de alguma maneira contribuir para manutencédo da hierarquia da corte. Por outro
lado, a cortesia, entendida como representacdo dos atos de homem da corte, deixa de ser
heranca passada pelas geragOes para ser apreendida. Reside neste ponto uma nova maneira de
prescrever as normas de conduta cortesd. Se antes a cortesia representava apenas uma
teatralizacdo gestual do homem da corte, com a "aceitacédo"” de novos membros, a etiqueta da
corte representa o processo de transformagdo do homem comum em nobre. "Qualquer pode

ser cortez, mas nem todos sabem ser Cortezdo", preceitua Castelo Branco.

Paralelo aos preceitos e normas para ritos mundanos da vida na corte, vao
sendo arroladas normas que visam trabalhar ndo somente a aparéncia fisica e gestual, mas o
espirito. "Tres vertudes formdo hum Cortezdo perfeito”, segundo Antonio Vaz de Castelo

Branco.

Verdade, Primor, e segredo. Tres circunstancias o constituem agradavel.
Cortesania, jogo, e facilidade. Nas tres vertudes deve ser infedectivel, das
tres circunstancias cuidadoso, e dos tres vicios enimigo.

3 Anténio Vaz de Castelo Branco, Preceitos para quem ha de seguir na corte. Biblioteca Publica de Evora,
Cédice CIV 1-38, fl. 15a 28.
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Os valores que orientam a postura cortesda pautam-se agora na moral e na
harmonia. Lentamente o cortesdo portugués vai se distanciando da imagem de que tudo é
aceito para brilhar e vencer os demais pelo seu espirito e forma de estar. Este cortesdo
procura aprovacdo social pois ela da prestigio, mas suas acBes devem ser simples e
insuspeitas, ndo demonstrando uma indole dubia, orientando-se por imperativos morais e
racionais. N&o se procura mais impressionar e persuadir para conquistar o que se almeja, antes
é agradar e ser agradavel almejando igualmente o bem-estar alheio. Deste modo, conseguira
lograr as relac6es, mas de forma doce para ser améavel, fazendo-se desejado e ndo temido. As
reservas acerca dos ditos e motes graciosos demandam algumas consideragdes a serem
apreciadas: qualidade das pessoas, a confianca reciproca e a preservacdo da honra do
enganado. Na postura cortesd, exposto no manuscrito de Anténio Vaz de Castelo Branco,

impde-se a justa medida, a proporgdo em todas as agdes humanas.

Assim instruido nas vertudes, cuidadoso na circunstancias, e separado dos
vicios, podera o Cortezdo confiada, e seguramente navegar no arriscado mar
das Cortes sem temer as tormentas e os baixos dellas, e ainda que sdo muitos
os preceitos desta dificultosa navegagdo seguindo os que estdo ponderados
podera pellas occurencias alcancar os necessarios, e certamente o fara se
advertir que os dous polos da Cortezania sdo a honra propria, € 0 agrado
alheio, e ndo pode ser perfeito Cortezdo quem ndo for honrado, e bem quisto,
e para ser tudo isto ndo dira, nem obrard o Cortezao cousa alguma que sendo
persuada que ha de ser manifesta a todos; porque com esta concideragéo,
nem o que disser o pora mal quisto, nem o que obrar o infamara de menos
brioso (CASTELO BRANCO, f1.28).

O novo modelo de cortesania portuguesa vai se estabelecendo por meio de uma
relagdo consigo mesmo. Com o fim das hierarquias de sangue da nobreza, e
consequentemente o apagamento da concepgdo do comportamento nobre como inato, e as
duras criticas, em sua maioria de viés religioso a vida mundana da corte, a literatura cortesa
vai assimilando os conceitos da civilidade, principalmente a ideia de naturalizacdo dos
comportamentos, a moderacdo dos atos. No entanto, a aproximagéo destas duas literaturas
prescritivas ndo culmina no consequente apagamento de uma em funcéo de outra. O que se
observa nos manuais de condutas, sobretudo a partir do final do século XVIII, é figurarem

preceitos para uso em sociedade, e para uso da corte, que recebe o nome de etiqueta.

O mais interessante desse ponto é que o homem da corte ndo apenas trabalha

sua imagem com intuito de transparecer seus dotes de riqueza. O cortesdo discreto portugués
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se constroi por meio de praticas de condutas, as quais repousam sobre o principio da
aparéncia como indice seguro das qualidades da alma e do espirito. Uma vez incorporado este
principio, as condutas e os gestos do homem da corte sdo sancionados por um abrangente
grupo social, e desta maneira sua diligéncia sobre si corresponde uma préatica no qual se
inscreve um outro, e que também néo se limita aos ambientes do pago. E nesse contexto que
vao sendo gestadas as normas de civilidade pautadas no reconhecimento das qualidades
pessoais e posicdo social de cada pessoa, as quais Prévost (1801) no Elementos de

Civilidades, atribui como uma importante regra para uso da civilidade.

O corteséo portugués enquanto marca de subjetividade faz entrever um sujeito
que ndo se mede apenas por seus habitos e costumes da vida mundana no pago. Por um lado, a
pratica de cortesania em Portugal € marcada principalmente pelo exercicio de moderagdo dos
atos, decorrente da forte presenca da moral cristd catdlica. Por outro lado, a imagem do
homem da corte cortesdo corresponde a estrutura politica do Estado, uma manobra para
manter a hegemonia do poder centradas nas m&os do Monarca. E, portanto, ambientado no
contexto politico e religioso que lentamente vai sendo destituida a figura do cortesdo como
senhor de si, e sendo construida uma imagem mais proxima a que é eshogada pelos manuais

de civilidade.

O corteséo discreto constitui uma forma de subjetividade se pensada a maneira
como Foucault propde em sua genealogia do sujeito. A subjetividade para Foucault ndo
corresponde a uma categoria individual, mas como sendo possivel através de algo que é
exterior ao sujeito, mas que atua profundamente no seu processo de constituicdo. Dessa
maneira, entende-se que ndo ha subjetividade que atravesse a histria e que ndo seja
constantemente remodelada, adaptada por meio dos jogos de verdade. Como afirma Deleuze
(2005), o pensamento foucaultiano nos convida a pensar pelas multiplicidades. A
subjetividade é uma construcéo historica, em constante metamorfose. A identidade do sujeito
é analisada através de préaticas de saber, poder e por técnicas de si. Desta maneira, a producdo

histdrica da subjetividade é marcada por deslocamentos, instabilidades e transformacdes.

O sujeito para Foucault ndo é natural, ele é modelado a cada época pelas
praticas e pelos discursos do momento, pelas reacfes de sua liberdade individual e por suas
eventuais estetizagdes. Assim, como resume Veyne (2011, p. 179), ndo existe sujeito humano
sem subjetivagdo. Engendrado pelos discursos de sua época, 0 sujeito ndo é o senhor de si,

mas "filho de seu tempo".
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A seguir iremos destacar a emergéncia e a construcéo da subjetividade cortesa
portuguesa calcada na moderagdo e controle dos comportamentos em negacdo a conduta

mundana e excessiva que antes a caracterizavam.

4.3. O ARISTOCRATA CIVILIZADO

A literatura cortesd portuguesa ainda em vigor no até o final do seculo XVIII
dirige-se a corte no intuito de contribuir para a polidez de seus frequentadores. A proposta é
elaborar um retrato do homem agradavel a todos reconhecido por seus modos delicados, no

sentido em que respeita os semelhantes, evitando os sentimentos impetuosos.

A corte ndo representa apenas o centro do poder do Monarca, é também espago
para vida mundana social. O pago é o ponto de encontro da nobreza, é em meio a bailes,
teatros que acontece o trato social do mundo cortesdo. A sociabilidade palaciana joanina do
século XVIII, marcada pela abertura a novos habitos e formas de convivios, admite 0 jogo
como divertimento licito para os cortesdos. O jogo é um momento privilegiado para aprender,
mas também exercitar os atos de cortesias. Mas também configura um inimigo do cortes&o,
como preceitua Antonio Vaz Castelo Branco. "He o jogo furto das vidas, destruicdo dos

cabedais, e abatimento das pessoas nelle se descobrem as inclinagdes dos homens".

Para 0 homem da corte é fundamental aprender as préticas politicas e da
cortesia conforme a moral catdlica. Neste sentido, as cortesias irdo funcionar como um
comércio social almejando o dominio das vontades e permutando coragdes por benevoléncias.
A cortesia constitui uma troca de favores, é uma seguranca para 0 cortesao para que por meio
dos seus modos polidos obtenha aliados. A justificativa das virtudes pauta-se na garantia da

honra marcada pela opinido dos outros. O Primor de si do homem cortesdo

¢ alma das correspondéncias, a unido das vontades, e 0 empenho para as
inclinacdes com elle se assegurdo os amigos, se confirmdo os inclinados, e
se inclindo os mal affectos. Sem primor nenhum homem he capaz do trato
dos outros, e assim quem ndo for primoroso ndo sera Cortezdo; e he
conveniencia ser primurozo, porque quem o he tudo acha. (CASTELO
BRANCO, f1.18)
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Como podemos notar no manuscrito com preceitos para uso na corte de
Antonio de Vaz Castelo Branco, o zelo pela imagem, o cuidado de si € uma maneira do

homem cortesdo conquistar seus aliados. O primor acata a

[...] pontualidade no trato, na satisfacdo das dividas, e na diligencia dos
negdcios, e para se por em pratica esta vertude, convem que o cortezdo nao
tenha descuidos nella, observando cuidadosamente as occasifes de a
exercitar.

O saber cortesdo compreende acomodar-se no limite entre a preservacédo da
verdade e a garantia dos interesses pessoais. Para evitar complicagdes com sua imagem, 0
mais seguro serd abster-se das criticas e de maldizer os semelhantes ou dar falsos louvores.
Esquivara o cortesdo de todas as disputas, defendo de forma intransigente seu ponto de vista.
Cedera nestas pendéncias fazendo provas de amenidade, "deve o cortesdo com todas e com
todas para que ndo sejam molestos algum". Aconselha-se que "fuja de porfias, porque [fl.21]
todas escandalizando aos que tem, e aos que ouvem, infamdo ao porfioso de rustico, e 0

fazem aborrecido”.

A referéncia ao rustico como contrdrio ao modelo cortesdo vai ser
continuamente estabelecida nos manuais de civilidade dirigidos a outros leitores. I1sso porque
0 comportamento rustico é personificacdo de varios tipos de vicios. Nos preceitos de Antonio
Vaz, insinua um individuo pretensioso e tolo, capaz de recorrer ao vozerio para sustentar o

seu ponto de vista. Assim, perdendo o recato encarna o prototipo de incivil.

A conversagdo compde um dos tépicos fundamentais da vida cortesi. E
imperioso conhecer os temas da moda para manter um diadlogo deleitoso, isso porque 0s
discursos constituem uma vertente incisiva na opinido que os demais fazem do individuo. O
bom andamento da conversagdo vai além de dominio da erudicdo, sem demonstrar afetacéo e
pedantismos, o homem da corte deve abnegar-se de gritarias ou de qualquer acdo menos
composta, praticara a galantaria, mostrando entendimento e asticia, mas sem se deixar cair no

gracejo.

Deve o0 bom Cortezdo ndo ter fama de ser engragado, ainda que he formosura
ser galante:; ser engragado he ser jocoso, ser galante he ser entendido, fazer
officio de ser engracado he estragar a estimacao, por cuidado em ser galante
he garantir agrados, e tanto tem de indignidade facecia, quanto logra de
soberania a agudeza.[...Jcomo em todas as da conversacdo ha de procurar o
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Cortezdo ser afavel, ndo se constituindo mais sabio que os outros, porque
naturalmente aborrece os homens a quem em tudo quer mostrarse mais
sciente, e nenhuma sogeicao he tdo violenta como a do entendimento.

Outra circunstancia "conducente para o agrado" é a gala. Incide na imagem
exterior do individuo concedida pelo corpo, as maneiras e os adornos. A gala existe de duas
maneiras: natural e adquirida. A natural consiste na boa presenca, na boa e no bom ar pelos
movimentos “"e ainda que tudo isto seja obra natureza, muitas vezes se vio emmendarsse

defeitos naturaes com arteficos cuidadozo". Para Antonio VVaz de Castelo Branco,

deve o Cortesdo ajudar as gracas, e emmendar os defeitos com [fl.23] que a
natureza o formou, empenhandose muito em que sendo perceba a industria
para que pareca perfeicdo o que he cuidado.

Nota-se neste trecho que a ideia de cortesia como conatural ao homem nobre é
posta em questdo com o preceito de que a naturalidade dos atos pode ser corrompida, e por
isso precisa ser "consertada”. Também se observa que esse trabalho de reparo na conduta
corteséd deve ser realizado com discrigédo, de modo a ndo deixar que se perceba uma falha na
imagem do homem da corte. Essa mudanga na forma de conceber o cortesdo é apontada por
Courtine e Haroche (1988, p. 21) como resultado da anulacdo da ordem do nascimento e a
hierarquia de sangue como critério de classificacdo social, acarretando em novas praticas em
que as relagcBes entre os homens vdo encontrar uma outra expressdo, sem ddvida mais

profunda e mais complexa.

A gala adquirida concerne aos adornos pessoais, "sendo muito os que usdo,
pouco sdo o0s que atindo". O indumento é distintivo e indicador social, pois a cada grupo
pertence uma tipologia para vestir "porque pello vestido que cada hum traz se mede a
capacidade e o cabedal de cada hum". Devera ainda o cortezdo vestir “com limpeza, sem
demazia, ao costume sem extravagancia, e com capricho sem singularidade,[...] sobrio nas
occasides extraordinérias em que se mostra nas galas ao aplauzo”. O traje e a moda corteséo
nesse contexto, acompanhando o movimento de cristianizagdo das normas de condutas,
respeitam com um escrupulo extremo as diferencas sociais que governam as condutas. A
aparéncia deve indicar ndo somente a sua classe, mas a parte divina e as qualidades da alma.

Antonio Vaz de Castelo Branco adverte que
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deve o vestido accomordarse com a idade, com o estado, e com o cabedal de
quem o veste, porque vestirse como mogo como o velho; e o velho como
moco he deformidade; vestir o pobre como o rico, e o rico como pobre
desaforo; e por esta maneira acertandose com a gala serd o cortesdo muy
agradavel se professando vertudes que o [fl.24] consitutem perfeito, colher
as circuntancias que o acclamao plausivel.

No Escola de Politica ou Tractado pratico da civilidade portuguesa
(SIQUEIRA, 1786), que ao contrario do manuscrito de Antonio Vaz, é escrita para um

publico mais amplo, também dedica uma atencdo especial ao cuidado com a vestimenta.

Nossos vestidos sejdo decentes, graves e limpos, sem afect¢do no fetio, sem
demasiado excesso nos ornatos, e sem profusdo na riqueza, regulando-se
pela idade caracter, estacdo do tempo, uso dos homens serios do paiz, e
principalmente pelas leys (SIQUEIRA, 1786, p. 157)

A principio os regulamentos para vestimentas oferecidos por Siqueira (1786)
seguem na mesma direcdo que os prescritos por Antonio Vaz: evitam-se 0S excessos, e deve-
se ter uma preocupacdao em manté-los sempre limpos. No entanto, O Escola de Politica
(SIQUEIRA, 1786) instrui para que todos possam ter conhecimento da lei que regimenta o

uso de tecidos, joias.

Conforme estas [leis] ninguem pode trazer em parte alguma dos seus
vestidos, ornatos, e enfeites, télas, brocados, tiffus, galacés, fitas galoens,
passamanes, franjas, cordoens, espiguilhas, debruns, borlas, ou qualquer
outro forte tecido, ou obra em que entrar prata nem ouro fino, ou falso: nem
rico, cortado, a similhanca de bordado (excepturardo-se depois os militares,
conforme seus uniformes). Igualmente nédo sera licito a pessoa alguma trazer,
empregar no seu traje ou ornato pessoal cristaes, nem outras pedras, ou
vidros que imitem as pedras preciosas, nem perolas falsas, que imitem as
finas, nem vidrilhos de qualquer c6r, ou forma que sejdo. (SIQUEIRA, 1786,
p.158)

A corte joanina foi o periodo mais rico da Historia de Portugal, marcado
profundamente pela descoberta de ouro no Brasil no final do século XVII, cuja producéo
atingiu o auge precisamente na Ultima década do reinado de D. Jodo V. Devido a isso, 0 uso
de pedras preciosas e adorno em ouro nas vestimentas era restrita a Corte porque neste

contexto estes elementos ndo representavam somente a riqueza, mas eram sobretudo
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indicativos de poder. O uso excessivo de tecidos, bordados, rendas, detalhes era visto com
ressalvas pelos governantes lusitanos. Para conter o luxo nas roupas, mobilidrio e carruagens,
em 1749, D. Jodo V estabeleceu que "nenhuma pessoa de qualquer graduagdo ou sexo"
utilizasse "ornatos, enfeites, brocados, fitas, galGes, galacins, passames, franjas, corddes,
espeguilhas, debruns, borlas". Ainda eram proibidas de exibir ouro ou prata, pedras preciosas
ou mesmo que fossem imitagdes. Como ressalta Raspanti (2011, p. 195), a lei também valia
para colbnias e havia itens especificos para os negros e mulatos, que eram impedidos de usar
qualquer tecido fino. Na interpretacdo da pesquisadora, a lei pragmatica da indumentaria
joanina era uma tentativa da coroa diminuir a importacdo de tecido de outros paises,
incentivando as manufaturas lusitanas; ao mesmo tempo, protegia a ourivesaria local e

combatia o uso indiscriminado de pedras e metais preciosos oriundos das colonias.

Estas duas obras permitem situar os dois tipos de leitores dos manuais de
comportamento, de civilidade e cortesania do século XVIIl. Embora nunca tenha sido
impresso, 0 manuscrito de Antonio Vaz de Castelo Branco ndo deixa de ilustrar concepgdes
de corte e de cortesdo de uma época em que ambas as realidades ganham importancia,
requerendo uma literatura especifica. J& a obra de Siqueira (1786) sinaliza um novo tipo de
literatura de comportamento que mescla preceitos da vida cotidiana com alguns ritos da vida

ha corte.

No estudo sobre os manuais de comportamento na cultura portuguesa do
setecentos, Camara (2004, p.111) apresenta grupos ou tipologias de manuais considerando os
seus destinatarios, sua mensagem e seu conteddo. Em um grupo estdo os tratados
acentuadamente pedagogicos que incidem na vertente da educacdo moral e civil das criangas.
Estes manuais geralmente compostos por religiosos vocacionavam privilegiadamente para
educacdo da nobreza mas ndo excluiam outros grupos sociais, considerando que uma
formacdo eficaz podia suprir as limitacbes impostas pelo nascimento ou pelo carater,
acreditando no poder da educagéo para incutir boas maneiras ligadas a um comportamento

regrado pela modéstia e justo meio.

A pesquisadora classifica outro grupo como “literatura e tratadistica de
civilidade™: consiste em manuais de civilidade editados em Portugal no século XVIII, que s&o
geralmente tradugOes livres ou adaptacdes de manuais franceses. Constituem um éxito

editorial pois sua dimensdo foi o de se tornarem compéndios para uso diario, podendo



127

simultaneamente ser objeto de usos regulamentados e instrumentos de aquisicdo e manejos

individualizados.

O método empregado pela historiadora permite compreender como no século
XVIII os manuais prescritivos de comportamentos portugueses consistem na juncdo de
normas de condutas da literatura de civilidade de heranca erasmiana com rituais da corte.
Antes de pensar em evolucdo do conceito de cortesia para civilidade, é importante ressaltar
que a literatura cortesd em Portugal ndo obteve tanto destaque como em outras cortes da
Europa. Fato que pode ser explicado se levarmos em consideragdo o grande espaco de tempo
entre a publicagdo da obra O Corteséo de Castiglione, e a data da primeira edi¢do portuguesa.
Deste modo, no contexto cultural portugués ndo esteve presente uma literatura cortesd que

seguisse fielmente o modelo de cortesania comum a outras cortes europeias.

No seu estudo sobre manuais de cortesania portuguesa no século XVIII, Terra
(2000, p. 250) conclui que os tratados para 0 homem da corte consistiam em compilacées e
adaptacGes de outros tratados, filtrados por uma poderosa moral religiosa, que coibia
sobretudo os exageros do luxo. O cortesdo lusitano €, portanto, um cortesdo discreto, bem

diferente da imagem do corteséo francés se pensarmos na corte francesa de Versalhes.

O que se percebe nos tratados de conduta na virada do século XVIII, é a
presenca de normas de comportamento tanto para a vida em sociedade prezando o
aprendizado para tornar-se “terno e respeitoso”, como exercicio de "como dominar nosso
génio para agradar os outros”, quanto para a vida mundana com preceitos de danga para

frequentar os bailes, regras para agradar na conversacao.

Estes novos manuais portugueses de comportamento que conquistaram grande
sucesso no século XIX mantém a estrutura dos tratados de civilidade. Com indicacBes
minuciosas, estes manuais procuram restringir e cercear os impulsos nos mais diferentes
lugares: na igreja, nos batizados e casamentos, no pago ou entre amigos, no dia-a-dia ou nas
viagens. E alcangaram grande voga no Brasil oitocentista, principalmente no Rio de Janeiro,

sede da corte real lusitana.

Falar sobre manuais de civilidade no Rio de Janeiro ndo constitui uma tarefa
das mais faceis. Uma dificuldade encontrada é a pouca referéncia de estudos e pesquisas que
abordem os manuais de civilidade. As referéncias para leitura e composigdo do corpus da

pesquisa foram icadas a partir de pistas deixadas por um ou outro texto que abordava um ou
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outro tratado de civilidade como exemplo. Ao longo da pesquisa ndo nos deparamos com

nenhum estudo que contemplasse a historia dos manuais de comportamento no Brasil.

Para citar um destes trabalhos que carecem da observagdo e andlises dos
manuais de civilidade na cultura brasileira, esta o texto " O que se fala e o que se Ié: lingua,

instrucéo e leitura™, de Luis Carlos Villalta (1997), que compdem uma importante obra sobre
a cultura, Histéria da Vida Privada no Brasil, volume organizado por Laura de Mello e
Souza (1997). No texto o historiador esboga uma interessantissima trajetdria dos leitores, mas
nem longe traga uma referéncia sobre os tratados que tanto circularam neste momento, como
podemos constatar nas em pesquisa realizada nos Arquivos da Torre do Tombo em Lisboa

durante o estagio de doutoramento no exterior.

44, UMA CORTE NOS TROPICOS: PRATICAS DE CIVILIDADE NO RIO OITOCENTISTA

O dia 8 de marco de 1808 representa um dos maiores acontecimentos na
histéria do Brasil. Desde a chegada dos primeiros portugueses quase trés séculos antes,
nenhuma outra comitiva de embarcacdes lusitana causaria tanto impacto quanto a que atracou
nesta data na baia da Guanabara, trazendo em suas naus uma corte de nobres fujdes que se
abrigariam por quase duas décadas na até entdo capital da col6nia, e agora metrépole, o Rio
de Janeiro. O impulso deste acontecimento marcard definitivamente o rumo da historia
brasileira, ndo somente no plano econdmico através das aberturas dos portos e da criagdo do
Banco do Brasil. Mas ser4, talvez, a paisagem fisica e social do Rio de Janeiro que sentira os
efeitos desta inusitada instauracdo de uma corte no Novo Mundo. Inicia-se ai 0 mais notével
periodo de transformagdes no Rio de Janeiro. E fato que a vinda da corte significou uma
revolugdo nas paragens brasileiras, mas também é evidente como no Brasil o conceito de
"civilizacéo" foi relida e ganhou novos contornos. Como destaca Schwarcz (2009, p.244),
mesmo com todo o projeto civilizatorio que marcou a implantacdo da corte portuguesa, aqui
seria sempre “outra Europa”. De um lado assistia-se ao desfile de uma nova nobreza vestida
no Brasil como na Franca; de outro rituais religiosos estranhos interrompiam o cotidiano
solene. No plano fisico da cidade fluminense estava arquitetura europeia que podiam ser vista

por todos, como o Jardim Botéanico, o Banco do Brasil, o Museu Nacional, na mesma
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proporcao permaneciam os costumes da terra, que “invertiam o reflexo que se pretendia mirar,
ou davam aspecto ao Rio de Janeiro um pouco turvo e desfocado” (SCHWARCZ, 2009,
p.244).

A chegada da corte ao Rio de Janeiro simboliza o encontro de dois mundos
distantes e quase completamente estranhos entre si. De um lado, aos olhos dos habitantes do
Brasil estava o antigo mundo representado por uma monarquia europeia, trajando casacas de
veludo, sapatos afivelados, meias de seda, perucas e galardfes, uma indumentéria pesada e
escura totalmente inapropriada para o sol escaldante dos tropicos. De outro, na visdo dos
portugueses, estava 0 Novo Mundo figurado por uma cidade colonial e quase africana, com
dois tercos da populagéo formada por negros, mesti¢os e mulatos, carregada de traficantes de

escravos, tropeiros, negociantes de ouro e diamantes, marinheiros e mercadores das indias.

Em parte, a definicho do comportamento do homem colono como
"preguicoso”, "ignorante", "carola", "ciumento"”, "desonesto", é decorrente das narrativas de
viagem que tracaram um esboco do Brasil para o homem europeu através de noticias
incipientes e difusas sobre o Novo Mundo. A populacdo fluminense quase sempre é descrita
pelos viajantes como composta em sua maioria por brancos, ou "melhor aqueles que se
passavam por brancos", pois havia ainda um toque de barbérie no cotidiano, e ndo passavam

de cidades mediocres, com pouquissimo atrativos (FRANCA, 2012, p. 31).

As narrativas de viagem escritas por homens de diferentes grupos sociais e de
paises com culturas distintas, produzida muitas vezes a partir de observacdes apressadas,
criaram um vocabulario sobre o Brasil para os habitantes do velho mundo. O comerciante
inglés John Luccock (1975, p. 25), descreve com detalhes a diferenca que se estabelece na

recém metropole, logo em sua chegada ao Rio de Janeiro, em junho de 1808:

Acha-se ela principalmente num pedaco de terra mais baixo e chato, rente a
praia, estendendo-se para tras, cerca de meia milha. As ruas sdo retas
estreitas, calcadas com granito no centro da cidade; as pedras e lages sdo na
maior parte cinzentas e entre elas se encontram as vezes espécimes
lindamente realcado de quarzo. [...JNos arrebaldes da cidade as ruas sdo sem
calcar, as casas de um s6 pavimento, baixas e pequenas e sujas e tanto as
portas como janelas sdo de rétula e abrem-se para fora, com prejuizo para 0s
transeuntes.
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John Luccok figura entre os muitos estrangeiros que no século XIX visitaram o
Brasil. O inglés viveu em terras brasileiras de 1808 a 1818, e ao contrario de muitos outros
forasteiros que aqui estiveram em expedic@es cientificas, John Luccok estava interessado no
pequeno comércio que se abria para 0 mundo apds a abertura dos portos do Brasil ao
comércio estrangeiro sancionada pelo Principe Regente D. Jodo VI em janeiro de 1808, logo

apds o desembarque da familia real no porto da Bahia.

As notas feitas por Luccok sobre o Rio de Janeiro do seculo XIX ndo constitui
apenas uma narrativa de viagem, género bastante comum nesse periodo. A narrativa do
comerciante inglés ndo se limita & descricdo de fatos e objetos que séo estranhos a sua
percepcdo, mas oferece ao leitor sua opinido sobre 0s usos e costumes do povo, sobre
acontecimentos politicos, ou seja, sobre toda uma paisagem social de um imenso e

desconhecido pais.

N&o se pode tomar as narrativas de viagem, e as descri¢cdes oferecidas por
Luccok como um retrato fiel da vida social e dos costumes brasileiros do século XIX. E
preciso sopesar 0S exageros como sdo narrados os habitos e as maneiras. Essa mesma
literatura de viagem que permitiu a0 homem europeu conhecer 0 novo continente construiu
um imagindrio sobre os povos que habitam 0s novos continentes. Fato que podemos perceber
na descrigdo feita por Luccok (1975, p.21-22) em sua chegada & Baia de Guanabara apos trés

meses do desembarque da familia real:

Na floresta atearam um fogo a nossa aproximacgdo e suas colunas de fumo,
que lentamente revoluteavam, serviram ndao somente para realcar a beleza do
cenario, como para nos dar a seguranca da existéncia de habitantes
civilizados, pois evidentemente significava um sinal.

A surpresa de John Luccok ao se deparar com "habitantes civilizados" nas
terras tupiniquins, é decorrente de uma série de discursos que por muito tempo alimentou o
imaginario europeu sobre os povos de além mar (SOUSA, 1986) (FRANCA, 2012). Muito
embora fosse do conhecimento do viajante inglés que nestas habitavam homens "brancos", e
bem como a presenca de uma corte farta de nobres, no imaginario do homem branco europeu
0 Brasil era um terra divida entre os homens civilizados, os brancos, e 0s que ainda ndo

haviam sido civilizados, estes em sua grande maioria indios, também 0s negros escravos.
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No processo de remodelagdo da cidade do Rio de Janeiro em via de
transforméa-la em uma nova Lisboa, "o melhoramento da aparéncia das ruas foi o fundamento
ostensivo da ordem real”, ressalta Luccock (1975, p. 26). No entanto, esse projeto n&do
alcangou grande sucesso entre muitos portugueses que deixaram Lisboa e "escolheram” o
Brasil como lugar para viver. Luis Joaquim Santos Marrocos, bibliotecario que desembarcou

em 1811 juntamente com os livros da Real Biblioteca descreve a atual capital do reino:

E, além disso, a grandeza desta cidade de pouca extensdo € mui semelhante
ai ao Sitio de Alfama, ou fazendo-lhe muito favor, ao Bairro Alto nos seus
distritos mais porcos e imundos. Ora, quem vem de Lishoa aqui desmaia e
esmorece: diga ao Lima, portador desta carta, pois estou sumamente
arrependido de fazer tal asneira. (MARROCQS, 2008, p.36)

De fato, o Rio de Janeiro como capital do reino portugués deixava muito a
desejar aos portugueses que aqui desembarcavam. O cenario era tomado por ruas batidas,
desniveladas, esburacadas, cheias de pogas e detritos, e quase sempre fétidas. Na transposicéo
da familia real e da Corte portuguesa, com todo seu aparato burocratico e seus habitos
europeus, para a cidade do Rio de Janeiro em principios do século XIX, a cidade fluminense
viveu um verdadeiro arroubo de urbanizagdo, com grandes obras de reformas e
melhoramentos que pretenderam transforma-la em uma nova Corte, amoldada a seu novo
papel como sede do Império portugués. Porém, essas melhoras implicaram mais do que
alteracdes fisicas e geograficas no espago urbano; criou-se mesmo uma nova ordem urbana,
na qual a cidade, seus habitantes e seus costumes foram disciplinados & moda europeia,

emitindo um ar civilizado necesséario a nova Corte.

Portanto, as modificagcbes na paisagem urbana, a europeizagdo da vida social
com a instauracdo da corte, uma sociabilidade marcada por festas particulares e nos sales
imperiais organizam as transformacdes nos modos e nos comportamentos do Rio de Janeiro
ao longo do século XI1X. Era necessario adotar costumes e valores que permitissem ao mesmo
tempo equiparar-se na aparéncia aos pares europeus. E para tanto, para os habitantes locais
era importante ndo apenas buscar o refinamento e sofisticagdo, mas, acima de tudo, exonerar

0s rusticos costumes que 0s caracterizavam até o momento do estabelecimento da corte.

Neste processo de transformagdo dos modos, os cuidados com a higiene, o

requinte dos modos, as boas maneiras e ajustamento e a distingdo no vestir passam a valer,
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nas duas décadas do século XIX, quase tanto o dinheiro e os titulos de nobreza. Assim, € nesta

conjuntura que circulam na cidade do Rio de Janeiro edi¢Oes de literatura de civilidade.

Em sua pesquisa sobre a cultura e sociedade do Rio de Janeiro nas duas
primeiras décadas do século XIX, a historiadora Maria Silva Beatriz Nissa Silva (1978),
pontua que nenhum manual de civilidade fora publicado pela entdo recém-criada Impresséo

Régia do Rio, deste modo recorriam-se aos manuais publicados em Lisboa.

No levantamento realizado durante a pesquisa nos principais jornais cariocas
publicados nas primeiras décadas do século XIX, nos deparamos com anuncios de dois
manuais portugueses ja apresentados e discutidos: O Escola de Politica (SIQUEIRA,1786) e
o Elementos da Civilidade e da decéncia de (PREVOST,1801). De modo que, ainda que suas
primeiras edi¢des datem do final do século XVIII, no Brasil oitocentista estas duas obras
alcancam grande sucesso entre os leitores avidos por acompanhar as mudangas impelidas pela

nova sociabilidade que se instaura em torno da corte.

A sociabilidade na corte fluminense € marcada por sua festividade onde os
jantares e ceias sdo sempre os destaques. Em virtude disso a leitura dos manuais de civilidade
no primeiro momento foi sendo estabelecida de maneira pontual, dando mais aten¢do aos
principios que tratam dos modos a mesa, as maneiras de comportamentos, procurando atender
de forma imediata as transformacdes de conduta de uma pequena elite que se formava em
torno da familia real. O Escola de Politica, (SIQUEIRA, 1786) apresenta um capitulo para
ensinar os procedimentos para se "ter uma gestualidade adequada em uma refeicdo em familia
ou em um banquete em sociedade". Além das regras que aconselham que sejam evitados
determinados habitos, como ndo mastigar com a boca aberta, ndo soltar gases, comer
moderadamente, 0 manuseio correto de talheres, pratos e guardanapos, e assim como a
importancia de saber trinchar o que é servido. O tratado préatico de Siqueira (1786, p. 124),

adverte que:

Toda a pessoa, que for convidada para algum festejo, ou banquete de
cerimbnia deve apresentar-se cheio de agrado, e alegria, de sorte que até o
vestido dé o conhecer.

A mesa constitui um espago de convivéncia social, e como todo espago onde

possa acontecer sociabilidades é necessario normatizar as condutas e habitos. Bourdieu (2011)
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enxerga nessa pratica & mesa um ponto no qual foi se desenvolvendo a distingdo como critério
para julgamento social. Segundo sua teoria o gosto cultural e os estilos de vida da burguesia,
das camadas médias e do operariado, ou seja, as maneiras de se relacionar com as praticas da
cultura desses sujeitos, estdo profundamente marcadas pelas trajetorias sociais vividas por
cada um deles. Assim, o gosto enquanto elemento cultural é produto e efeito de um processo
educativo, ajustado na familia e na escola e ndo efeito de uma sensibilidade inata dos agentes

sociais.

Segundo Veyne (2011, p.179), a nocdo socioldgica de habitus de Pierre
Bourdieu (2011) ocupa o mesmo lugar na sociedade que a nocéo filosofica de subjetivacdo de

Michel Foucault: um sistema de conversagéao entre o social e o individual.

Também atraves das regras e normas & mesa podemos perceber o processo de
constituicdo do sujeito, no instante em que o individuo se reconhece ligado as regras e
estabelece sua relacdo com elas. Para Foucault (2014d) esse aspecto da ética de si
corresponde a maneira pela qual as pessoas sdo convidadas a reconhecer suas obrigagoes
através das regras as quais estdo submetidas. A normalizacéo dos habitos alimentares conecta
0 sujeito & sua existéncia social. O uso de instrumentos para apanhar os alimentos, o controle
dos impulsos naturais inscreve no sujeito um trago que o afasta dos comportamentos
selvagens. Evita-se tocar os alimentos ndo tanto pela interferéncia dos discursos da higiene,
mas para ndo dar mostra de comportamento que lembre um glutdo. O emprego correto de

utensilios como garfos e facas servem para eliminar qualquer aspecto de selvageria.

A mesa, assim como os demais espacos que se ddo o contato pessoal e
corporal, possui uma estrutura estabelecida pela posi¢do social. O lugar de cada conviva a
mesa era sugerido pelo dono da casa, mas quando tal ndo acontecia considerava-se de mau

gosto escolher o lugar mais honrado da mesa, que ndo sendo redonda, era a cabeceira.

Depois de assentado ndo tenha inadverténcia de descobrir o prato antes que o
facam os principais da mesa, entdo dispindo o guardanapo de sorte que
figuem uma ponta sobre a mesa; outra na altura do peito para resguardar-lhe
os vestidos. (SIQUEIRA, 1876, p. 116)

No que diz respeito aos modos de comer: "Quando se come ndo faremos saco
na boca, nem a encheremos muito”. Nao se mastiga com estrondo, ndo se come depressa e

como quem se escalda, ndo se estdo mexendo muito 0s queixos, nem ajuntando os beicos
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assoprando. "Os 0ssos ndo se levam a boca em mesa de cerimdnia, nem se estdo chupando e

roendo, mas so se esburgam com faca, e garfo" (SIQUEIRA, 1786, p. 117).

Quanto a maneira de beber:

E decéncia alimpar a boca antes de beber, e ndo deixar por fim vinho no
copol...] Jamais beberemos com o bocado na boca, nem fazendo pausas no
meio, refolgando com estrondo, como que ficamos cansados, sorvendo,
mastigando a agua ou vinho, fazendo ao beber bulha na garganta, de um
golpe, com muita sofreguiddo e demasiado devagar. (SIQUEIRA, 1786, p.
118-119)

Essa encenacdo a mesa posta no Escola de Politica (SIQUEIRA, 1876) nem de
longe lembra a disposi¢éo de um jantar de familia rica representado por Jean Batiste Debret.
Da mesma maneira, a representacdo do artista francés ndo imprime a "realidade" do costume
das familias abastadas do Rio de Janeiro do século XIX. Seus tragos e cores estampam uma

"realidade" permeada de discursos e praticas que circulam durante esse momento.

JEAN BAPTISTE DEBRET: Um jantar brasileiro, 1827.
Aquarela sobre papel, 15,9 x 21,9cm

De fato, € necessario encarar a literatura de civilidade ndo como um espelho
dos modos da boa sociedade fluminense do século XIX, ou mesmo como reflexo realista da
histérica, mas como um corpus que reflete a representacdo dos modelos de civilidade e os
comportamentos esperados, e que prescreve e regulamenta condutas que ndo sdo

necessariamente condutas. Neste sentido a leitura destes manuais deve focalizar os modelos
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de civilidade impostos por estas obras, seus destinatarios e a forma como refor¢cavam

distancias sociais, pela instru¢do dos comportamentos ditos civilizados.

A partir da segunda metade do século XIX, surgem as primeiras publica¢des de
manuais de civilidade. Estes manuais sdo edigdes portuguesas que passam a ser impressas no
Brasil Império. A diferenca esta no titulo das obras que ja ndo mais atendem a construcéo da

civilidade portuguesa, mas também a civilidade brasileira.

Outro fato que aponta para a circulacdo da literatura prescritiva no Brasil, pode
vista pelo relato de Thomas Ewbank sobre a grande variedade de obras que sdo vendidas no
comércio ambulantes pelas ruas da corte. Em A vida do Brasil, o comerciante faz referéncia
ao Manual de Polidez para os rusticos como exemplo de uma das milhares obras vendidas nas
ruas da capital(EWBANK,1976, p.79). Este fato corrobora com o argumento de que a
literatura de civilidade ndo esteve restrita aos anseios de uma nobreza emergente, mas teve
amplo alcance no contexto social do Rio de Janeiro. Este fato também é decorrente da
circulagéo e popularizacéo das obras de civilidade, que na interpretagdo de Chartier (2004, p.
70)

permite aos humildes compreender o codigo de comportamentos que, desde
o0 século XVIII, exprime desigualdade das condicGes e relagcGes de poder e
que, justamente interpretada, coloca cada um no lugar que lhe cabe.

As regras de civilidade contidas nos tratados que chegaram ao Rio de Janeiro
no século XI1X ndo apresentam alteragdes nos modos e principios que sdo encontrados nos
tratados europeus do século XVI, sobretudo de tradi¢do erasmiana. Ainda que estes manuais
fornecam um modelo de comportamento ja estabelecido no contexto europeu, ndo requer

pensar que em terras tropicais tais modelos de comportamentos sejam totalmente assimilados.

45, PRATICAS DE SI E PRODUCAOQ DE IDENTIDADE DE GENERO EM MANUAIS DE CIVILIDADE DO
SECULO XIX

Concomitante & adaptacdo dos padrdes de cortesia, a partir dos finais do século
XVIII, mas sobretudo durante os séculos XIX e XX, o género literario consagrado as boas
maneiras e comportamentos ganha mais forga. Para Schwarcz (1997, p. 11), isso se deve ao
aumento no nimero de alfabetizados e ao crescimento da industria editorial, tornando popular

uma série de guias cujo propoésito final é estabelecer regras e modelos de sociabilidade.
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Paralelamente estdo as alteracdes nos papéis e funcdes sociais exigindo uma dedicacdo mais

especifica as regras de condutas.

E o caso da normalizagio das condutas femininas. Se outrora os preceitos de
comportamentos para mulheres consistiam em alguns detalhes acerca das modas, as maneiras
corretas com que devem ser abordadas, o que se observa no seculo XIX é uma presenca cada
vez maior de preceitos dedicados ao publico feminino. Lentamente vai sendo criado guias de
condutas voltada exclusivamente as mulheres. Neste género destaca-se o Thesouro das
meninas, ou licbes de uma mée a sua filha acerca dos bons costumes e da religido,

autorizado e com admiraveis exemplos, de José Ignacio Roquette, de 1854.

O Cbnego José Ignacio Roquette era bastante experiente no ramo de literatura
prescritiva de comportamento. Autor de varias obras eclesiasticas, espirituais, de educacdo, é
nas obras de cunho civilizatério que ganha destaque. E sua obra Codigo do bom-tom ou
regras de civilidade e bem viver no XIX século, publicado em Portugal pela primeira vez em
1845, constitui sua obra-prima. Os artificios do texto fazem deste manual de civilidade um
exemplo original. "Trata-se de obra de ficcdo sobre a matéria de ndo ficgdo", retomando a
definicdo dada SCHWARDZ, (1997, p.16) ao manual do conego. Embora tenha sido escrito
pelo conego, a autoria da obra é atribuida a um bom pai, & imagem de um aristocrata que,
tendo perdido sua esposa e agora responsavel pela educacéo de seus filhos, resolve leva-los a
Paris com a finalidade de que adquirissem a melhor educagdo. Passados dez anos na capital
francesa, seus dois filhos, Theophilo e Eugenia, regressam a Portugal, sua terra natal. Nesse
momento do reencontro com o Pai, séo arroladas as regras de civilidade e de bem viver que

compdem o livro.

Toda encenacédo da obra, com seus personagens e lugares, ndo foi elaborada de
forma simpléria e aleatéria. Tudo no Cddigo do bom-tom de Roquette (1875) é
propositalmente planejado. A escolha de Paris, e ndo outra capital europeia, representa a
importancia e a referéncia de bons costumes da cidade francesa na cultura do século XIX.
Roquette, através do personagem do pai, salienta que muitos "estrangeiros vinham em chusma
estudar a Franca os costumes d’este povo para depois 0s transportarem a seus paizes"
(ROQUETTE, 1875, p.8) A imagem da Unica voz do discurso, o pai, como bondoso e

preocupado com a educagdo dos seus rebentos, conecta os preceitos de civilidade do Cddigo

3 Tomaremos para analises a edicdo de 1875 do acervo da Biblioteca Nacional de Lishoa: ROQUETTE, J.I. O
codigo do bom-tom ou regras de civilidade e de bem viver no XIX século. Paris: V2 J. P. Aillaud, Guillard e C?,
1875.
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do bom tom de José Ignécio Roquette ao Civilidade Pueril de Roterd&o (1978). Erasmo era
favordvel a educacdo domestica, realizada no seio da familia pelos pais, pois acreditava que
neste contexto a crianga pode encontrar efetivamente os exemplos que a ensinardo a viver
(REVEL, 1991, p.179). Roquette (1875, p.11) compartilha do mesmo pensamento, e faz

referéncia a outros pais que, assim como ele, estiveram a cargo da educacdo de seus filhos:

Nem penseis, meus filhos, que sou eu 0 primeiro pai que tomo a meu cargo
esta sorte d'instruccdo, tdo necessaria aos mancebos e donzellas que
comecam a apparecer na sociedade. Lord Chesterfield, quando era Ministro
d'El-Rei, consagrava uma parte do seu tempo a escrever a Mr. Stanhope, seu
filho, d'idade de sete annos, sobre objectos que a muita gente pareceriam
pueris, mas que elle, estadista e homem do mundo considerava grave suas
cartas estam cheias de conselhos sobre a maneira d'entrar numa sala, de se
assentar e de sair d'ella; sobre 0 modo de estar a mesa, no theatro, no passeio
da igreja: nada Ihe esquece, nem mesmo a adverténcia de se assoar a miudo
€ com asseios.

O guia do conego Roquette (1875), seguindo a tradigdo dos manuais de
civilidade, tem como finalidade educar os leitores sobre a vida e os segredos do mundo;
ensinar o ritual de modo que se interiorize e pareca cada vez mais natural; explicar como agir
nas diversas circunstancias do convivio social. De fato, a estrutura do livro recupera o modelo
dos demais manuais de civilidade. Com indicagdes detalhadas, a obra pretende normalizar e
cercear os impulsos nos mais diversos lugares e situagfes do cotidiano. Uma olhada répida na
organizacdo e divisdo dos capitulos é possivel compreender o contetido e a abrangéncia do

Cddigo do bom-tom: ndo h atividade social que ndo seja passivel de regulamentacéo.

As cartas, bilhetes e convites também merecem uma atengéo especial, pois "o
que ¢ erro ou falta fallando, é-o ainda mais escrevendo” (ROQUETTE, 1875, p.208). E para
ndo correr riscos e evitar um possivel erro, "talvez por inexperiéncia”, € melhor reproduzir
textos seguindo modelos elaborados. O autor oferece ao leitor alguns modelos de cartas: de
pezames, parabéns, de queixas, de recomendacdo, morais entre outras. O cuidado com a

escrita e reflexo da importancia que as cartas possuem para estas sociedades.

Depois das visitas e da conversacao, o laco social mais extenso e variado é a
comunicacdo epistolar. Admiravel invento que aproxima os ausentes dos
presentes, encurta as distancias, mitiga as saudades, nutre nalma o fogo da
esperanga, e ainda depois da morte conserva um monumento duravel da
affeicdo e ternura com que dous coragdo se amaram. E ndo s6 a ausencia,
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sendo a multiplicidade dos negdcios, e o grande numero de relagdes que nos
tempos modernos tem dado grandissima extensao a esta parte de convivencia
social. (ROQUETTE, 1875, p. 267)

O tratado para cartas versa sobre a arte de comunicar a distancia, regendo-se
igualmente por normas estritas observando as circunstancias, a idade, o sexo e,
principalmente, a hierarquia do enunciador e enunciatario. Assim como na conversagao, €
fundamental que ao escrever uma carta sejam considerados, a condigdo de quem escreve, para
quem e o assunto abordado. Como qualquer situagéo do cotidiano que exija o contato e uso do
dilogo, a sociabilidade das cartas pede o imperativo respeito do correspondente impresso nas
formas de tratamento, na linguagem, bem como no estilo da escrita, no papel utilizado, no

tom geral do discurso ou no tema.

A carta, na forma de um dialogo escrito, vai reproduzir os formalismos de
civilidade instituindo lugares de preservagdo da distancia e familiaridade. Isto se traduz nos
espagos em branco do cabecalho e do fim da pagina, entre o titulo de inovacgéo e o inicio do
texto ou da férmula de despedida em relacdo ao corpo da carta e & assinatura, para além das

formas de tratamento.

No Codigo do bom-tom (ROQUETTE, 1875), todas as coisas possuem sua
l6gica e sua ordem. Um belo banquete comeca com o guardanapo, que deve ser colocado
sobre os joelhos, segue com a sopa que deve ser saboreada com uma colher, com o ovo, cujas
cascas restam sob o prato, depois a aves (p.107), isso para ndo falarmos do pé&o, que se parte
com as m&os e ndo com os dentes ou com a faca (p.101). Roquette é minucioso, e ndo esquece
os lembretes. Se o café estiver quente, ndo se "pode deita-lo no pires”, mas deve-se bebé-lo
pouco a pouco (p.102); também jamais se embebe o pdo no vinho, ou no molho, nem com ele
se enxuga o prato. Recomenda-se que ndo mastigue de maneira que se ouga na outra ponta da
mesa, Ndo se serve ao outro com a mesma colher que estiver usando, além de ndo se poder por
0s pés no vizinho ou o cotovelo no prato dos demais. Em relagdo aos palitos, aconselha-se que
se sirva a vontade, mas ndo os deixe ficar fora da boca, no cabelo, na casaca, atras da orelha e

tampouco que se fale conservando-os entre os dentes.

No entanto, o Codigo do bom-tom (ROQUETTE, 1875) ao mesmo tempo que
se insere na tradicéo da civilidade dos tratados erasmianos, inova na maneira como sdo postas

as normas de condutas. E inovador a medida que rompe com o estilo de dispor as normas,
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mas nem por isso esse estilo é novo. Antes, José Ignicio Roquette recupera ao seu modo, 0
estilo de ficcdo sobre a matéria da ficcdo, ja utilizado por outros manuais de procedimentos,

como no O Corteséo, de Castiglione.

Assim, como no tratado de cortesia do século XVI, Roquette (1875) recria
uma situacao para pautar seus preceitos, no caso do Cédigo do bom-tom, o ambiente familiar.
Eugenia e Theophilo, os filhos, representam os papéis e as funcdes que cada sexo possui na
sociedade. O brilhantismo do Cddigo do bom-tom ndo estd em apenas centrar em uma Unica
obra os preceitos para ambos os géneros, mas, sobretudo, & medida que aconselha sobre as

regras de bem viver, projeta um arquétipo ideal de um homem e uma mulher civilizados.

Os exemplos sdo partes integrante do Codigo do bom tom. Nas suas paginas
Roquette (1875, p.272) compreende a existéncia de distintas expectativas em torno do
comportamento feminino e masculino, onde a preocupacdo em naturalizar os papéis sexuais é
visivel. Neste caso, a obra de Roquette ndo s6 expressa normas de civilidade, como sugere um

modelo de identidade de género.

[...] meu filho, te separo hoje de tua irma para te dar algumas adverténcias
em particular. Bem quisera eu fazé-lo como até aqui, porém como nossos
costumes, de acordo com a natureza, ndo prescrevam a v6s 0S mesmos
deveres pessoais, sou obrigado, para completar minhas instruces, a dirigir
uma em particular a ti, assim como o farei igualmente a Eugénia.

No seu estudo sobre a identidade, Hall (2009, p. 109) ressalta que "as
identidades sdo construidas dentro e ndo fora dos discursos”, e desta maneira, precisamos
compreendé-las como produzidas em "locais historicos e institucionais especificos, no interior
de praticas discursivas especificas, por estratégias e iniciativas especificas”. O pensamento de
Hall coloca a producéo de identidades "no interior do jogo de modalidades especificas de
poder"”. Desta maneira, a identidade ndo surge a partir do individuo em dire¢do ao mundo,
mas enquanto uma construcdo a partir de saberes e poderes que o individuo se depara no
mundo, que se dobram ou produzem uma dobradura gerando "zonas de subjetivacio". (DIAZ,
2012, p. 193)

Segungo Bauman (2005, p. 55) quando a modernidade substituiu os estados
pré-modernos, nos quais a identidade era determinada pelo nascimento, e assim

"proporcionavam poucas oportunidades para que se surgisse a questdo do "quem sou™?), pelas
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classes, as identidades se tornaram tarefas as quais os individuos tinham que praticar. Desta

forma,

0 deslocamento das responsabilidade de escolha para os ombros do
individuo, a destruicdo dos sinalizadores e a remog¢do dos macros historicos,
rematadas pela crescente diferencas superiores em relagdo a natureza das
escolhas feitas e a sua viabilidade, foram duas tendéncias presentes desde 0
inicio no "desafio da auto-identidade (BAUMAN, 2005, p. 57).

Parafraseando Veyne (2012, p. 179), os sociologos professam a maneira deles
a negacdo do sujeito soberano e individualizado: "s6 existe individuo socializado". Deste
modo, ao descreverem sob nome de papéis um conjunto de posigdes na sociedade,
incessantemente ocupadas por individuos que se revezam, separam 0 sujeito, o eu, de seu
conteudo para fazer dele uma forma vazia, "pronta para ser erigida como duplo transcendental
do sujeito empirico". (VEYNE, 2012, p. 179)

Assim, o conceito sociologico de identidade em Zygmunt Bauman (2005)
lanca a problemética dos processos de identificacdo através de préaticas sociais, por meio da
acdo do individuo com o outro e consigo mesmo. A identidade enquanto um processo que tem
inicio no individuo, por meio do trabalho de construcdo de si, modelando-se e adequando-se
dentro de um invélucro. E preciso destacar que a identidade antes de ser o lugar que cerceia o
sujeito, limita a sua existéncia, € um espago de intensos conflitos e resisténcias, decorrente da
"teimosia do sujeito humano, que resiste bravamente as repetidas tentativas de objetifica-lo"
(BAUMAN, 2008, p. 30).

Como destaca Veyne (2011, p.180), a subjetivagdo em Foucault corresponde a
"iniciativa de transformacdo de si por si proprio”. Interessa, portanto, ndo observar as
identidades que estdo dispostas, mas assinalar as técnicas e préaticas pelas quais 0s sujeitos
fazem usos almejando uma "transformacéo de si préprio”. E somente invertendo o modo de
observagcdo que podemos compreender a construcdo das identidades. Ou seja, para
compreender o que € ser mulher no século XIX é preciso observar quais préaticas levam os

sujeitos a se reconhecerem como portadores desta subjetividade.

no decurso de sua historia, os homens jamais deixaram de construir a si
mesmos, isto é, de deslocar sua subjetividade, de construir para si uma série
infinita e maltipla de subjetividade diferentes e que jamais terdo fim e jamais
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nos colocardo diante de algo que seria 0 homem. (FOUCAULT apud
VEYNE, 2011, p. 77)

O guia de Roquette tem como objetivo esbogar regras de condutas em reunides
sociais e no espaco publico. Partes dos conselhos que corresponde as agdes nos espacos
publicos sdo dirigidos a Theophilo. A Eugenia é aconselhado “preferir o estudo e a vida
domestica aos passatempos mundanos” (ROQUETTE, 1875. p. 59-60).

Tu, Theophilo, pensa e obra como philosopho Christdo, mas reveste teu
pensamentos e ac¢des da polidez e urbanidade que reina nas cortes; e tu,
minha filha, segue os principios austeros de mulher forte, mas satida como
uma fidalga, e esforca-te por adquirir seu fallar suave, e aquelle ar reservado
€ a0 mesmo passo natural que anuncia a modestia sem d'ella fazer gala.
(ROQUETTE, 1875, p.14)

As relagbes entre 0s géneros sdo fundadas pelos diferentes modelos de
feminilidade e masculinidade, considerados por uma hierarquia. O Cddigo do Bom-Tom
denota as distingdes entre os papeis femininos e masculinos que eram fortemente

estabelecidas na segunda metade do século XIX.

Aos homens cabe a polidez e urbanidade, e as mulheres um falar suave e ar
reservado. O homem se destaca por sua fala inteligente e correta; a mulher se distingue por
sua atitude modesta e silenciosa. Se gestos masculinos sdo cerceados, o controle para
mulheres é ainda mais rigoroso. Nas assembleias, Eugenia € instruida agir da seguinte

maneira:

Se te achares cercada de senhoras que ndo conheces, espera que ellas te
fallem, e responde-lhes singelamente e com voz branda, mostrando-te
reconhecida ao seu agrado. Se se calarem, cala-te também. Deve saber,
minha filha que a uma menina, e ainda a uma senhora, fica muito mal esse ar
de desdem, escarnecedor ou gracejador. [...] Se te divertires, ndo mostres
sendo uma alegria moderada; se estiveres aborrida, dissimula, e ndo o dés a
conhecer; reprime os bocejos, e felicita-te de saberes preferir o estudo e a
vida domestica aos passatempos mundanos. (ROQUETTE, 1875, p.60)
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O interessante na maneira como séo arrolados os preceitos de civilidade para
Eugenia, é que cabe a ela o papel de controlar suas a¢des. A mulher, assim como o homem, é
responsavel por conduzir suas condutas. A figura masculina representada pelo pai, "tem o
bom direito" de aconselhar o modo como ela deve se comportar. Mas cabe a Eugenia
empenhar-se com todo seu “amor préprio™ em ndo ser "nunca alvo de chistes e gracejos, e
muito menos objectos de riso e fabula da gente". (ROQUETTE, 1875, p.290).

O manual de Roquette (1875) e enfatico em suas missivas, as mulheres
recomendavam-se o cuidado especial com o asseio, haja vista que algumas mulheres “so
tomam banho em dia de festas e eventos sociais e, ao invés do banho usavam apenas toalhas
molhadas”. O cuidado com os cabelos também era assunto abordado, “ndo ha objeto mais
desagradavel do que uma mulher desgrenhada ou mal penteada” (ROQUETTE, 1875, p.291).
Apo6s o banho deveriam logo cuidar de arrumar o cabelo, e caso ndo pudessem realizar tal

tarefa logo de manhd, aconselhava-se o uso toucas para esconder o desalinho.

O andar bem calcado era aceno de boa educagéo, vetava-se 0 uso de sapatos
apertados — que se dificulta o andar, e largo, ao ponto de sair dos pés. Advertir o uso das cores
branco para os dias de bailes e eventos de grande gala e o preto para as demais ocasides. Se 0s
sapatos ndo podem ser apertados muito menos o vestido. Ficavam mal & reputacdo de uma

jovem, por exemplo, usar roupas muito ousadas, sensuais.

Tem como regra geral [...] que o penteado, o calcado, os vestidos simplices e
modestos, tudo bem-feito, asseado, e bem-compostos; poucas cores vivas, e
nunca contrastando umas com outras [...] daras provas de ter recebido uma
boa educacdo, e te tornaras estimavel a todas as pessoas [...]. (ROQUETTE,
1875, p. 292).

Os conselhos de boa conduta dados a Eugenia vdo além dos cuidados com as
roupas, € com 0S excessos nos perfumes, que séo “cousas ligeiras, mas que néo deixam de ter
sua importancia" (ROQUETTE, 1875, p.291). E preciso cuidar da imagem de si, evitando
assim que "os homens olhem com particularidades™ causando uma impressdo de mulher

"leviana, garrida e namoradeira”.

Essa circunstancia que pde a mulher como agente de sua conduta é um dos

pontos que assinalam as diferencas do Cdodigo do bom-tom de Roquette (1875) em relacéo a
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outros tratados de civilidade que também circularam na sociedade fluminense da segunda

metade do século XIX.

Luiz Verardi (1859) na sua obra, Novo manual do bom tom, preceitua que é da
competéncia paterna ensinar a seus filhos "todos actos de civilidade que mais tarde tém de
praticar nas sociedade” (VERARDI, 1859, p.15). Sobre o cuidado com as filhas, aconselha

que:

Um pai deve, sobretudo, prohibir as suas filhas a leitura de romances. Os
melhores de todos, apenas ddo ideias confusas e muito falsas do mundo e da
vida positiva. A jovem acostumada a semelhante leitura, se chegar a casar,
fica desconsolada se ndo acha, como é natural, no seu marido o herée do
romance em que tantas vezes sonhou. Disto pode resultar a sua infelicidade,
e algumas vezes a sua vergonha.

O tom erudito da obra de Roquette (1875), marcado por remissdes a cultuados
autores como Camdes, Padre Viera, além é claro, de uso apurado da linguagem atendendo aos
padrbes da norma culta portuguesa do século, fazem do Codigo do bom-tom um best-seller
entre 0s nobres da corte imperial brasileira na segunda metade do século XIX. Nasce
juntamente com O Império uma nova elite de prestigios doados. De 1822 a 1830, d. Pedro |
faria 119 nobres, entre os quais dois duques, 27 marqueses, oito condes, 38 viscondes com
grandeza e quatro sem grandeza, e vinte bardes, sendo dez com grandeza e dez sem grandeza.
(SCHWARDZ, 1998, p. 160). Esses titulos garantiam prestigios sociais de pertencer a corte a
carioca. E, portanto, baseado no estrondoso crescimento da nobreza carioca que Gilberto
Freyre (1987, p.20) destaca que os rapazes e mogas eram incentivados pelos pais a lerem as
obras dedicadas as regras de etiqueta da corte. No entanto, as regras de civilidade do O
Cddigo do bom-tom ndo estdo restritas ao universo da corte. O autor ndo poupa criticas acerca

do comportamento dos palacianos, como se refere aos que habitam a corte.

Posto que estes nomes [palacianos e cortesdos]quasi sempre tomados a méa
parte por isso nas cortes e palacios € onde mais reina a intriga, a duplicidade
e a lisonja, [...] Ndo imiteis, meus filhos, os defeitos dos palacianos e dos
cortezdos, mas imitai sua polidez e suas maneiras agradaveis. (ROQUETTE,
1875, p. 15)
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Os preceitos de civilidade de Roquette seguem na mesma tradigdo de outros
tratados de civilidade portuguesa que procuram desqualificar os comportamentos mundanos

dos homens da corte, tornando aceitavel seus modos polidos, suas maneiras agradaveis.

Se vivesseis no Paco, deveria ser para vos a etiqueta uma regra de bem viver,
de que vos ndo devereis affastar ainda que muitos usos vos parecessem
ridiculos, e outros velhos e absurdos. Porém espero que nunca serei
empregados em nenhuma cérte, ndo que eu creia que as pessoas que ali se
encontram sejam mais corrompidas que as outras; mas porque sempre me
parecem enfastiadas, aborridas e menos ditosas que os demais cidaddos, e
porque, segundo ellas mesmas confessam, apezar da vida que levam no
Paco, acrescentam que ndo sabem viver noutra parte. (ROQUETTE, 1875,
p.39)

Como se nota no excerto, segundo o ponto de vista do autor, a vida na corte
ndo e tdo vantajosa. Assim, as regras do bom-tom de Roquette (1875) ndo se limitam a
formacéo de uma elite cortesa carioca, mas o propoésito do pai de Eugenia e Theophilo é dar
"por escrito algumas regras de civilidade e bem viver, que vos serdo mui uteis em todo curso
da vida" (ROQUETTE, 1875, p.11). A civilidade para o cdnego Roquette "ndo é outra cousa
sendo a manifestacdo, a prova visivel, e por assim dizer, palpével, da bondade de cada qual
que deve sempre transluzir no trato do mundo"(p.16). A civilidade constitui um exercicio de

cada um sobre si para que as boas coisas possam ser elevadas.

[a civilidade] E a moeda cunhada com o metal precioso composto das
virtudes amaveis que encerram 0s coragdes generosos. E a benévola
afirmacdo dos sentimentos elevados, dos instinctos de obséquio e dedicacao.
Em uma palavra, é a qualidade por excelléncia que revela todas as outras
qualidades, applicando ao bem-estar, a satisfacdo de todos, até mesmo as
virtudes mais recatadas que reservam seu encanto para aformosear o lar
doméstico, e que sO se exercem no circulo da familia e no recinto da
intimidade. (ROQUETTE, 1875, p.16-17)

Segundo Chartier (2004, p. 88), a civilidade no século XIX é definida como o
conjunto de regras que tornam agradaveis e faceis as relagbes dos homens entre si.
Corresponde, portanto, a maneira de agir e de falar com honestidade e conveniéncia. Desta
maneira, 0s sujeitos séo forcados a adotarem sinais exteriores de "estima e benevoléncia”, que
asseguram a suavidade e a paz nas relagdes sociais. Os manuais de civilidade prescrevem

assim o codigo das boas maneiras necessarias para viver na sociedade.
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Na definicdo de Boitard (1859, p.6) "a civilidade é unicamente fundada no amor do
proximo, e no desejo que ha de ser amado pelos outros, como cada um ama a si. E o desejo de
agradar". Embora a definicdo de civilidade no Novo Manual do Bom tom tenha um cunho
religioso, o ato de amar ao proximo corresponde menos a negacéo de si em favor do outro,
como prega a moral cristd, e mais o reconhecimento do outro como parte das acdes e
condutas. Para um bom convivio social "é preciso que cada conheca bem o seu lugar, assim

como o dos outros” (p.76).

Nos dois tratados, a civilidade constitui uma préatica, assim como no século XVIII,
que tem como primeiro fundamento o conhecimento de si mesmo. No entanto, este
autoconhecimento sera marcado pela intensa presenca do outro. Sendo a regra da civilidade
um codigo para se viver em sociedade, toda autogestdo tem em vista o governo de si mesmo e

do outro.

Os preceitos explicitados nos tratados ensinam regras que tendem menos a eshogar
tracos de um corpo civilizado, e mais a ensinar o que pode e deve fazer o individuo a partir do
lugar e da funcdo que ocupa na sociedade. Foucault (2011c) pontua que o exercicio de voltar
a atengdo para si, ndo corresponde & préatica de abster-se do mundo e de constitui-se a si
mesmo como um absoluto, mas antes medir mais precisamente o lugar que se ocupa no
mundo e o sistema no qual se estd inserido. Sendo assim, o cuidado de si é um principio
constitutivo das acBes do sujeito, um principio limitativo, ja que através de suas formas
dominantes e mais difundidas a pratica de si tem por fungdo "definir mais precisamente 0s
graus, as modalidades, a duracdo, as circunstancias da atividade que éramos levados a

consagrar os outro".

Essa atencdo consigo mesmo aparece como aquilo que articula o homem a
comunidade humana, pois de acordo com Foucault (2011c, p. 43), essa relacdo consigo
mesmo permiti ao sujeito descobrir-se como membro de uma comunidade humana que, dos
lacos mais estreitos de sangue, estende-se sobre toda espécie. Portanto, esse sujeito
descoberto no cuidado de si, € um "cidaddo do mundo". E a partir dessa concepcdo que a
atencdo dada pelo sujeito sobre si através das préaticas da civilidade, constitui uma atividade

de relagdo com mundo e com 0s outros.

[...] devemos, entdo, conceber a cultura de si menos como uma escolha
oposta a atividade politica, civica, econémica, familiar, do que como uma
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maneira de manter essa atividade nos limites e nas formas convenientes.
(FOUCAULT apud GROS, 2011c, p.487)

Seguindo estas pistas deixadas pelos estudos foucaultiano podemos
compreender a maneira como estdo dispostos os preceitos de civilidade O novo manual do
bom tom, de Verdari (1859).

Os manuais de civilidade do século XIX tém como caracteristicas o emprego
de uma linguagem clara e objetiva, as regras sdo dispostas em paragrafos curtos e enumerados
de modo a serem memorizados. Uma outra caracteristica é a prescricdo de normas especificas
para homens, mulheres, criancas. Se no século XVI, Erasmo de Roterddo (1978), no A
civilidade pueril dedicava seus conselhos apenas a uma criancga, e ao decorrer dos tempos, as
regras passaram a ser despendidas sob a perspectiva que p6e o comportamento masculino
como dominante, nos tratados do século XIX observa-se a presenca de homens e mulheres,

mais significativamente os papeis e fun¢bes que cada um ocupa na sociedade.

A exemplo disto podemos ver em Verdari (1859) as vérias civilidades
dispostas a partir dos lugares e fun¢des na sociedade. Uma destas, é a "civilidade doméstica".
Esta parte da obra é dedicada prescricdo de maneiras no contexto familiar: a civilidade dos

filhos para com os pais, as obrigagdes dos pais, e a civilidade entre marido e mulher.

"Uma mulher deve fazer tanto empenho para agradar a seu marido", aconselha
0 Novo Manual do bom tom. Esse empenho em agradar reside no cuidado que a mulher deve

ter com sua aparéncia "durante toda sua existéncia:

Algumas mulheres muito engracadas e muito elegantes antes do seu
casamento, deixdo-se dominar depois por negligencia tal, que ndo sé se
torndo desengracadas, mas até immundas; neste caso, se 0 marido deixar de
as amar, como e muito natural, ndo tem direito de queixar-se. (VERDARI,
1859, p. 17)

A atencdo com a imagem pessoal feminina se desenvolve a partir do principio
da mulher como propriedade do homem. Quando se fala em casamentos no século XIX é
preciso sempre ter a mente que muitas destas unides eram resultados de acordos entre familias
abastadas, quase sempre com interesses econdmicos. Assim, a mulher casada era vista como

"propriedade™ do marido. No seu estudo sobre a moda e modos no século XIX, Sousa (1987)
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afirma que na sociedade burguesa uma senhora rica com suas joias, roupas e ornamentos era,
de certo modo, uma vitrine viva do poder e da riqueza do homem burgués do Brasil
oitocentista. Sendo assim, essa atencdo para com aparéncia passa obrigatoriamente por esse
viés econdmico. "A beleza é um capital na troca amorosa ou na conquista matrimonial”,
(PERROT, 2012, p.50)

No Codigo do bom tom, Roquette (1865) dirige-se & Eugénia que esta iniciando
sua vida em sociedade. O cuidado com a imagem de si atende ao mesmo principio, 0 governo

da aparéncia em relacéo ao outro, que poderd vir o seu futuro marido:

E necessario, minha filha, que a este respeito tomes uma firme resolucéo : se
se poder suppor que tua vontade tem alguma parte no effeito que
produzes, se se crer que contribues d'algum modo para que os homens
olhem para ti com particularidade, e que buscas suas homenagens, seras
declarada leviana, garrida e namoradeira, o que tudo se inclue na palavra
franceza coquette, que mui hem conheces, e que é o opposto de sisuda,
modesta e recatada, e nao s teras esta triste fama, mas suppor-te-hdo sujeita
a inveja, ao ciume, & mentira, e a todas as miseraveis baixezas da vaidade, e
aos insupportaveis caprichos e devaneios que lhe formam o cortejo.[...]
Empenha todo o teu amor proprio em ndo seres nunca alvo de chistes e
gracejos, € muito menos objecto de riso e fabula da gente. (ROQUETTE,
1865, p. 288)(italicos do autor, negritos nossos)

Assim como Verardi (1859), o autor do Cddigo do bom tom aconselha todo
empenho na gestdo das condutas de modo a evitar comportamentos que possam dar uma
imagem de "leviana, garrida, namoradeira”. A parte por nos destacada no trecho acima
permite ver esse governo si mesmo em relacdo ao outro. Cabe a Eugénia o autocontrole de
suas condutas no empenho de que 0s outros ndo reconhecam tragos de comportamentos

levianos.

Iremos expor a definicdo feita por Roquette (1865, p. 290) sobre o
comportamento de uma mulher "garrida" de modo a elucidar a identidade de mulher "ideal"

tracada na obra:

Uma mulher garrida figura-se-me sempre empunhando uma trombeta como
a estatua da Fama; toca, torna a tocar, e ndo descansa em quanto se ndo vé
bem rodeada: assim como os feirantes estendem a fazenda para attrahir os
compradores, assim ella faz alarde de todos seus attractivos, enfeites, ditos
engracados, para captivar a attencédo e os affectos dos que a admiram. Nota-
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se-lhe o volver dos olhos, o sorvido dos beicos, o inclinado do collo, os
requebros do corpo, a languidez ou vivacidade dos gestos; passa-se depois a
examinar as dobras da mantilha, os fofos do vestido, o ondeado dos folhos, o
bordado do lencinho que menéa com desdem, o aberto das meias, 0 justo dos
sapatos, a pequencza do pé que tem cuidado de mostrar : este 6 o estudo dos
olhos ; segue-se o dos ouvidos, que é mui curto, porque estas damas dizem
todas o mesmo, segundo se acham langadas ou no genero sentimental, ou no
apaixonado. Se fallam de litteratura s6 conhecem o romantico; se contam
suas viagens, extasiam-se com as impressdes que receberam e querem que
partilhemos suas emogdes.

Como podemos observar pela leitura do trecho, a mulher garrida esbogada por
Roquette revela-se em meio aos exageros das roupas, pela vivacidade dos gestos, e
principalmente, pela maneira com que busca extrair para si a atengdo dos outros. Assim, é
preciso voltar-se para si mesmo de modo a ver se algum destes comportamentos fazem parte

da maneira agir e estar no mundo.

A elucidagéo do comportamento leviano, garrido, ndo funciona apenas como
um exemplo, mas relacionando-se com os preceitos e normas de civilidade atua como um
guia para auto-referenciacio. E preciso tomar conhecimento daquilo que mundo determina
como comportamento decente e assim vigiar as proprias condutas de modo a néo transfigurar

uma imagem negativa de si.

Verardi (1859) também ¢ bastante enfatico sobre os comportamentos
inadequados para uma mulher. Considerando que o “corpo asseado é a primeira qualidade do
homem civilizado" (p.77), a civilidade, segundo o autor, determina que se tome banho pelo
menos uma vez por semana, e deve-se e lavar-se todos os dias, limpar os dentes, as orelhas e

as unhas todas as manhas, lavando a boca depois de comer.

Fazendo referéncia a Montaigne, Verardi recrimina o uso de perfumes aqueles
que frequentam a "boa sociedade"”, e deve-se "abandona-los & mulheres loureiras que usdo

delles para chamar a attencéo".

Quanto a aparéncia com os cabelos, 0 Novo Manual do bom tom (VERARDI,
1859, p. 80), adverte:

Uma mulher mal penteada sempre parece suja, € preciso arranjar o cabello
logo pela manhda, ou metté-lo debaixo de uma toca simples, mas de bonito
feitio.
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Essa referéncia a sujeira ndo corresponde a falta de asseio, mas esta
relacionando as praticas entre corpo feminino e os cabelos. Segundo Perrot (2012, p. 51), o
cabelo das mulheres é simbolo da feminilidade, condensando sensualidade e sedugéo e
aticando o desejo. A diferenca entre os sexos, segundo a historiadora, € marcada pela
pilosidade e seus usos: os cabelos para mulheres, a barba para os homens. Os cabelos longos
nos homens por muito tempo foram considerados signo efeminacéo, e a presenca de barba em

mulheres atraiu atencdes de curiosos em espetdculos circenses.

O cabelo, portanto, é extensdo do corpo da mulher, e como tanto é regrado.
Ainda tomando como referéncia a histéria das mulheres de Michelle Perrot (2012), no século
XI1X uma mulher de respeito traz a cabeca coberta, e uma mulher de cabelos soltos é uma
"figura do povo", vulgar. Relacionando o preceito de Verardi (1859) com fato historico,
entende-se que a referéncia de cabelos soltos a sujeira condiz a uma forma de ser, uma

postura de comportamento, que assim como preconiza Roquette (1875) deve ser evitada.

A civilidade enquanto pratica de constru¢do de si no seculo XIX toma o
comportamento do outro como referéncia, ndo para imita-lo. Da mesma maneira que no
século XVI, a civilidade prescrevia normas de condutas em oposi¢cdo & comportamentos
animalescos, a civilidade do contexto do oitocentos tece uma "gramatica social" de boas

condutas a partir da negagédo de determinados comportamentos.

Nesta secdo foram abordados manuais de civilidade que circularam no Rio de
Janeiro no século XIX. O fio condutor para andlises foram as transformac@es fisicas e
culturais em virtude da implantagio da corte portuguesa, em 1808. A primeira vista 0s
tratados de civilidade correspondiam aos desejos de uma nobreza que se formava em torno da

figura do rei, que procurava se adequar as sociabilidades da vida cortesa.

No entanto, a literatura prescritiva de comportamento ndo ficou restrita ao
pequeno circulo da corte. A civilidade oitocentista € marcada por sua ampla transmisséo
metddica. A civilidade é uma pratica que deve ser aprendida e posta e aplicada nas mais
variadas situa¢fes do cotidiano. Nos jornais cariocas sdo VArios 0s anuncios que ensinam a

n35

pratica da civilidade, juntamente com ensino de "cortes de vestidos e bordados"*. Ainda nos

35Djario do Rio de Janeiro. Ed. 020019, 1827.
http://memoria.bn.br/DocReader/DocReader.aspx?bib=094170_01&PagFis=7427
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anuncios de jornais encontram-se ofertas de livros de civilidades, demonstrando 0 sucesso

destas obras na sociedade carioca®.

Os manuais de civilidade do século XIX mantém a mesma estrutura de estilo
na prescrigdo de comportamento. A normatizagdo das condutas vai sendo posta sempre pelo
que ndo se deve fazer. J& se ndo aconselha sobre determinados habitos, como escarrar a mesa,
soltar gases. Os tratados, seguindo a tradi¢do que se iniciou no século XVIII, configuram-se
como guias e orientagdes, eles propdem regras para bem se conduzir na vida. Desta forma, a

civilidade se inscreve na atividade reflexiva de conhecimento de si mesmo.

Pensando a civilidade com Foucault, podemos afirmar que a transformacgao em
sujeito civilizado tem inicio no proprio sujeito como gestor de sua postura e comportamento.
Essa transformagcao de si pelas regras de civilidade seré fortemente marcada pela presenca do
outro: o governa-se a Si mesmo para governar o outro. A intensa marca do outro nesse
processo € decorrente de novas préticas discursivas que fazem imergir figuras que antes
estavam renegadas a lugares secundarios. E o caso das mulheres. A literatura prescritiva neste
século distingue-se das demais pela atencdo especial dada a conduta feminina. Ora, sendo
uma das principais caracteristicas desta literatura de civilidade normatizar o corpo em
sociedade, & medida que a silhueta feminina adentra os espacos publicos passa a ser

normatizado, controlado e vigiado. N&do somente pelo outro, mas principalmente pelo sujeito.

A seguir faremos as consideracdes finais com base nas principais questdes

abordadas em cada capitulo.

% Sobre os anuncios em jornais cariocas do século XIX levantados na pesquisa, vide Apéndice .
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CONSIDERACOES FINAIS

A sociedade também tem também a sua grammatica, que é
necessario estudar, e os que deprezam suas regras se nao levam
palmatoadas, ou qualquer outro castigo, sam olhados como
homem sem educagdo, e muitas vezes rejeitado do seu sei. E
como nem sempre me podereis ter ao vosso lado para vos
advertir do que deveis fazer em taes e taes casos, quero dar-vos
por escrito algumas regras de civilidade e de bem viver que
serdo mui uteis em todo curso de vossa vida.

(ROQUETTE, 1875, p. 10-11)
O Cadigo do bom tom
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No século XVI intensificaram-se regras gerais de decéncia e de recato. Irrompe
um género literdrio agente do bom comportamento. Uma obra que, de certo modo, constitui
um momento fundador desse género prescritivo de comportamento é A Civilidade Pueril de
Erasmo de Roterddo (1978), publicado em 1530. Esta obra constitui o estopim de uma
proliferacdo de discursos sobre os "bons costumes" e seu correspondente efeito nas praticas.
A partir do seculo XVI, o corpo, suas acdes e secre¢des convertem-se em alvo singular de um
complexo de ritos e cerimonias designados a legitimar usos e costumes que apresentem

variacOes de acordo com 0s paises, 0S grupos sociais e 0S Sexos.

Considerando as regras de civilidade enquanto técnicas de construgdo de
sujeitos, procuramos neste trabalho demonstrar os processos de subjetivagcdo por meio do
estabelecimento de regras de condutas prescritas nos manuais de civilidade portugueses do
século XVIII e XIX.

Para abordar os preceitos de civilidades como praticas de subjetivacéo
mobilizamos 0s conceitos de técnicas e préaticas de si da genealogia do sujeito proposta por
Michel Foucault. Pontos abordados no primeiro capitulo: Discurso e sujeito: rotas de

investigacdo nos rastros de Foucault.

Michel Foucault analisa os discursos procurando evidéncias que permitam
compreender as praticas de objetivacdo e subjetivacdo do sujeito. Assim, os discursos para
Foucault "sdo as lentes através das quais, a cada época, 0s homens perceberam todas as
coisas, pensaram e agiram" (VEYNE, 2011, p.50). Desta forma, os discursos cartografam o
que as pessoas fazem, sem o saber. Cabe ao analista o trabalho arqueoldgico de escavar e

fazer aparecer a existéncia do discurso e seu funcionamento na sociedade.

Ao destituir o papel do sujeito como origem do seu dizer, Foucault introduz a
problematica para pensa-lo em sua constituicdo, mapeando as praticas que o conduziram a se
reconhecer enquanto sujeito. O pensamento foucaultiano sobre o sujeito foi desenvolvido na
descricdo das estrategias e dos discursos que ocorreram no processo de construcdo de verdade
para e sobre o sujeito, de modo a promover o “deciframento de si”. Portanto, o importante é
compreender 0s momentos de rupturas e descontinuidades, em tais formas de subjetivagéo.
Para tanto, procurou se deter em técnicas muitos especificas de producéo da verdade do

sujeito.



153

Segundo Foucault (2014a, p.349), essas técnicas de si concedem ao
individuo a possibilidade de aplicar um certo nimero de operacBes sobre seus corpos, suas
condutas, seus modos de ser, com intuito de atender um certo estado de felicidade, de pureza,
de sabedoria. Assim, olhar as técnicas de si é ver no e pelo discurso a emergéncia constitutiva

do sujeito.

Com base nessas consideragdes € que convidamos a perspectiva foucaultiana
para pensar a construcdo do sujeito atraves dos manuais de civilidade portugueses do século
XVIII e XIX. De modo a analisar o discurso de normalizagéo das boas maneiras e dos bons
modos como um conjunto de técnicas que imprime nos corpos um trago que permite ao

sujeito se reconhecer como portador de uma identidade civilizada.

Conforme Foucault (2014b, p. 260) as técnicas de si sdo formas de
subjetivacdo a medida que participam do processo de constituicdo do sujeito na condi¢do de
ser moral. Ao estabelecermos a Histdria critica desse processo sdo revelados ndo somente
conflitos entre o cddigo e as condutas, mas também na relagdo que cada um deve ter consigo
mesmo. Seu pensamento edifica uma historia das problematizagdes por meio das quais o

individuo se transforma a si mesmo como sujeito moral.

A teoria da subjetivacdo foucaultiana é estabelecida por meio de um
empreendimento tedrico que procura problematizar um objeto, questionando-se a maneira
como foi pensado numa dada época, analisando e descrevendo as varias préaticas sociais,

cientificas, éticas e punitivas que tiveram por correlato a construcéo do sujeito.

Desta forma, as propostas histdricas foucaultiana possibilitaram problematizar
a producdo e a circulagdo dos manuais de civilidade enquanto materialidades que ligadas aos

acontecimentos histéricos permitem compreender a construgdo das subjetividades.

O discurso em Foucault compreendido como um “conjunto heterogéneo de
instituicdes e de leis, de coisas e de ideais, de atos e de praticas de palavras e de textos, de
ditos e ndo ditos" (COURTINE, 2009, p. 27), permitiu tratar as normas de civilidade n&o
inseridas no quadro estrito da linguistica através de exercicios sintéticos e lexicais. Porém,
fazer andlise do discurso com Foucault é estabelecer como os discursos circunscrevem
praticas e técnicas pelas quais os sujeitos sdo levados a se reconhecerem como portadores de

uma subjetividade.
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No segundo capitulo, Civilidade como préatica na constituicdo dos sujeitos,
dedicou-se a analise do conceito de civilidade centrando-se nos acontecimentos que
possibilitaram sua irrupcgdo. Procurou-se assim, justificar os tratados e manuais de civilidade

como difusores de discursos, materialidades discursivas.

Nessa secdo discutiram-se algumas das interpretagbes desenvolvidas por
Nobert Elias (2011) no processo civilizador, haja vista a influéncia da leitura do historiador
inglés nas analises sobre civilidade. As criticas as analises elisianas das normas de civilidade
centraram-se na perspectiva evolutiva adotada focada apenas na demonstracdo das mudangas
dos comportamentos, considerando o motor das transformacgdes o desejo da nobreza em se
distinguir da classe burguesa. Deste modo, a perspectiva historica do processo civilizador é
universalizante, pois pondera que todas as regras de civilidade decorrem da formulagéo de
uma estrutura de corte, principalmente a sociedade de corte francesa, modelo copiado por

toda Europa.

Demonstrou-se que analisar a literatura prescritiva de comportamento
estabelecendo a curva evolutiva da ‘civilizacdo’ por meio da evolucdo dos habitos & mesa
(ELIAS, 2011, p. 109), limita pensar a histéria por meio de etapas, que podem ser retratadas
de modo isolado, tendo em vista que cada estadgio contém em si elementos proprios da sua

formacéo.

Na historia dos costumes retratada por via de uma perspectiva evolutiva ha
somente espagos para a narracdo de acontecimentos que delimitam o final de uma época para
surgimento de uma outra. Os acontecimentos estdo submetidos a uma légica que propende
sempre para um final. Assim a sociedade civilizada é o produto histérico de um longo
processo civilizador dos modos, cuja origem séo os primeiros tratados de civilidade do século
XVI. Entender o que é civilizagdo, centrando-se na interpretacdo de Norbert Elias, & mostrar a
evolugdo das normas de comportamento em diferentes momentos da historia, compete
demonstrar, por exemplo, por meio de longo periodo historico, as mudancas de atitudes em

relacdo as fungdes corporais.

Esquivando-se da perspectiva histdrica evolutiva e universalizante, a anélise da
histdria da literatura prescritiva de comportamento seguiu a diregdo proposta pela genealogia
da subjetividade foucaultiana. Esta permitiu situar a problemética do sujeito e a relacéo

consigo mesmo, considerando as normas de condutas como técnicas de construgcdo de
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subjetividades. Assim, o0 meétodo historico foucaultiano possibilitou remontar
arqueologicamente o montante entre “"selvagem-civilizado"”, ndo para atingir um estado
original anterior & cisdo, mas para compreender e neutralizar os dispositivos que a

produziram.

Assim, de modo a defender a civilidade como prética de subjetivacéo,
recorreu-se a histdria para compreender, por meio do gesto genealdgico, as condigdes de
possibilidade de emergéncia da literatura de civilidade. Voltou-se ao século XVI, na obra A
civilidade pueril de Erasmo de Roterddo (1978) nédo para estabelecer o ponto de origem de
uma literatura prescritiva de condutas, mas encarando esta como iniciador de praticas
discursivas que produzem ndo so sua obra, mas a possibilidade e regras de formacédo de outros

textos.

Conclui-se que a partir da obra erasmiana vai sendo tecido um codigo social,
no qual a normatizacdo dos comportamentos prescritos segue uma hierarquia social
preestabelecida. Em uma sociedade com estruturas de classes bem marcadas, como a do
século XVI, compete A Civilidade Pueril(ROTERDAO,1978) estabelecer um cédigo de

alcance geral prezando as diferencas entre os individuos. 8

Essa sociabilidade generalizada constitui a base da civilidade em Erasmo. Ela
orienta os individuos ndo somente para fins de distin¢éo social, 0 que esta nas linhas gerais do
Civilidade Pueril é um principio de regimento do corpo que leva em consideragdo um
trabalho sobre si considerando o lugar que ocupa no espago social. O corpo é submetido as
normas que regem as posturas corporais de modo a evitar os excessos. A medida que arrola as
prescricdes de boas maneiras, Erasmo vai esbogando uma cartografia das posturas corporais
aceitaveis combatendo por um lado as linhas que possam remeter a um comportamento
animalesco, e por outro 0s excessos tipicos da "racionalidade” humana. A civilidade
erasmiana pode ser pensada como um aparato de técnicas, as quais o sujeito faz uso sobre si
de modo a trabalhar seu corpo, apagando ao maximo 0s tracos que possam remeter a

selvageria, e, bem como, indiquem falta de racionalidade.

Ha quem, ao rir mais parece relinchar - o que é indecente. Diremos 0 mesmo
daqueles que riem abrindo horrivelmente a boca, enrugando as faces e
descobrindo toda queixada: € o riso de um cdo, ou um riso de sarddnico. [...]
S6 os idiotas dizem: rebento a rir! desfaleco de riso! ou morro de riso! Se
sucede algo de tdo rizivel que ndo seja possivel conté-lo deve-se cobrir 0
rosto com o lenco ou a mao. Rir quando se esta sd e sem causa € atribuido
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por que nos vir, a parvoice ou a loucura. No entanto isso pode suceder; a
educacdo aconselhar, entdo, a que se diga a razdo da nossa hilaridade e no
caso de ndo o podermos fazer, ha que inventar qualquer pretexto para que
nenhum dos presentes julgue que é deles que riamos(ROTERDAO, 1978,
p.75).

Os tratados de civilidades inscritos na tradi¢do erasmiana residem, pelo menos
tacitamente, no duplo postulado: os bons comportamentos podem ser ensinados e aprendidos
de maneira util, e sGo 0os mesmos para todos. No entanto, em uma sociedade, na qual as
hierarquias constituem o objeto de uma codificagdo mais exata, 0s manuais de tendéncia
erasmiana se mostram mais empenhados em respeitar os status sociais e as distancias que os

separam.

As regras de civilidade erasmiana repousam sobre um principio ético: em cada
homem, a aparéncia € o signo do ser e 0 comportamento, o indice seguro das qualidades da

alma e do espirito. E sob este principio ético que vAo se construindo os manuais de civilidade.

No capitulo 3, A civilidade e arte de viver em sociedade (século XVIII),
foram apresentados e discutidos dois importantes tratados de civilidade do século XVIII:
Elementos da Civilidade (PREVOST, 1876), e 0 Escola de Politica (SIQUEIRA, 1786).

Os tratados portugueses de condutas do século XVIII sdo compilagbes e
tradugdes de manuais de conduta franceses. No entanto, isso ndo implica dizer que 0 modelo
de civilidade em Portugal segue diretamente a adotada na sociedade francesa. Como foi
demostrado as obras portuguesas de civilidade tendem a estabelecer um modelo préprio de

comportamento, que tem por referéncia as regras de condutas francesas.

Nas Ultimas décadas do século XVIII as obras portuguesas que abordam as
interages no cotidiano atingem um grande sucesso junto do publico, conforme constatou-se
através das varias reedicdes que continuaram com o virar do século. Estas obras apresentam
claras afinidades teméticas centrando-se na descri¢do detalhada de modelos de sociabilidade

convenientes com as boas maneiras, heranga do modelo de civilidade erasmiana.

O Elementos da Civilidade de Abade Prevdst (1801) obteve um grande entre 0s

leitores portugueses, muito mais que no seu pais de origem, a Franga, onde mereceu apenas
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trés edicBes®’. Um motivo para este sucesso pode ser apontado pelo fato da tradugdo
portuguesa ter separado o tratado da civilidade da parte respectiva a conversagao,
respondendo melhor aos anseios e necessidades do publico portugués. Assim, como o tema e
abordagem muito praticos, deixando de lado as reflexdes morais e filoséficas, tenha tornado a
leitura mais simples e por isso tenha atingido um maior nimero de leitores. O seu caracter

essencialmente utilitario respondia aos anseios de muitos.

A civilidade no tratado de Prévost é construida em articulagdo com a moral que
cristd. O que coloca esta obra diretamente ligada as regras de civilidade crista lassallina. A
civilidade, segundo o tratado, é fundada sobre duas virtudes cristas: a humildade que deve ser
o fundamento das acbes e a caridade porque “devemos amar ao proxXimo como a nos
mesmos". Importante destacar que estes dois preceitos do cristianismo correspondem a agéo
do sujeito sobre si mesmo, ndo como uma pratica de renlincia e negagdo, mas a humildade
como principio que permite a moderacdo das condutas, e a caridade como principio que

regula as relacGes entre 0s sujeitos.

Desta forma, concluimos que os preceitos de civilidade impelem ao sujeito ndo
somente aplicacdo das normas de civilidade, também provocam uma espécie de exercicio
reflexivo sobre si mesmo. Assim, por meio das circunstancias prescritas no Elementos da
Civilidade, o sujeito desenvolve um trabalho de converséo de si mesmo. Diferentes de outras
praticas de poderes que atuam nos processos de subjetivacdo, as normas de civilidade
aproximam o sujeito da sua propria condi¢do de existéncia. As normas da civilidade enquanto
técnicas de si sdo formas de subjetivacdo. Estdo a servico da constituicdo do sujeito na
condicdo de ser moral. E de acordo com Deleuze (2005, p. 111), as subjetivagfes respondem
a interiorizagGes do fora, interagem com os saberes e poderes, mas constituem-se na relagdo

do homem consigo mesmo.

O tratado da civilidade portuguesa de Siqueira (1786) mantém uma particular
semelhangca com o Civilidade Pueril de Roterddo (1978). A semelhanca pode ser vista na
disposi¢do das regras em capitulos que seguem a mesma estrutura do tratado erasmiano.
Outro ponto de encontro, é o ensino das normas de civilidade para que possa qualquer menino
desde os ternos anos instruir-se a0 mesmo tempo em tudo, o que pode fazé-lo améavel na

sociedade (SIQUEIRA, 1786. s/p). Néo se trata de um livro escolar, mas a esséncia da obra,

37 Mr. Prevost, Elements de politesse et bienseance, ou la civilité qui se pratique parmi les honnétes gens avec
un nouveau traité sur l'art de plaire dans la conversations. Paris, Veuve Duschesne, 1767. Com as seguintes
redicOes: Liége, Desoer, 1773 e Nice, Floterout, 1784. (MONTADON, 1995, p.94)
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assim como a civilidade de Roterddo (1978), € incutir desde cedo a aprendizagem de regras

que culminem em adultos ético e capaz de viverem em sociedade.

As relagbes humanas pacificas e harmoniosas, sdo o pano de fundo sobre o
qual se desenvolvem os preceitos da Escola de Politica (Siqueira, 1786), e dos Elementos da
Civilidade (PREVOST,1801). Nas conversas ha temas que devem ser evitados, mas se por
acaso estes assuntos sejam abordados, o leitor deverd saber o quanto baste, afastando-se de

todo tipo de desconforto ou de censura.

Fallar de zellos, e de constancias, de finezas ndo sdo materias de
conversagdo; porém se nos fallarem, ou nos callaremos, ou responderemos, o
que basta para cumprir com a civilidade. (SIQUEIRA, 1786, p.63)

Com a crescente aproximacdo dos individuos nos espagos publicos, a
conversagao ocupa um destaque porque é uma forma de exercer a sociabilidade. E preciso ndo
apenas aprender sobre 0s assuntos, mas é preciso evitar 0s excessos, corrigir as posturas

corporais, sempre no intuito de zelar por uma imagem de si para o outro.

Articulando as normas de civilidade enquanto préticas de subjetivacdo a partir
das analises foucaultiana da sua genealogia da ética, conclui-se que a prescri¢do de regras de
comportamento estabelece uma relagdo do sujeito consigo mesmo, de modo a construir-se
enquanto sujeito ético de sua conduta. Embora essa acéo seja feita pelo préprio sujeito, ndo
requer dizer que este se encerra em uma identidade psicoldgica, mas se constitui por meio de

praticas de saber poder e, ainda, por técnicas de si.

Desta maneira, a genealogia do sujeito empreendida por Michel Foucault
possibilitou problematizar os preceitos de comportamentos na literatura de civilidade como
técnicas de subjetivagdo, uma vez que os sujeitos emergem em dada conjuntura historica,

como efeito de praticas que atuam na sua configuracéo.

A quarta se¢éo, Civilidade importada: modos e maneiras no Rio de Janeiro
do século XIX, foram analisados manuais de civilidade que circularam no Rio de Janeiro no
século XIX. As andlises foram desenvolvidas considerando as transformagdes fisicas e
culturais em virtude da implantagio da corte portuguesa, em 1808. A primeira vista 0s
tratados de civilidade correspondiam aos desejos de uma nobreza que se formava em torno da

figura do rei, que procurava se adequar as sociabilidades da vida cortesa.
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Considerando que paralelamente & irrupcdo dos manuais de civilidade no
século XVI foi se desenvolvendo uma literatura de comportamento voltada exclusivamente
para vida na corte, tecemos breve discussdo acerca desta literatura no contexto de corte

portuguesa procurando demonstrar o processo de constru¢cdo do homem cortesao.

Considerando a recepcéo e a leitura dos manuais de cortesania em Portugal,
concluimos que o homem cortesdo portugués ndo apenas trabalha sua imagem com intuito de
transparecer seus dotes de riqueza. O cortesdo discreto portugués se constréi por meio de
praticas de condutas, as quais repousam sobre o principio da aparéncia como indice seguro

das qualidades da alma e do espirito.

Uma vez incorporado este principio, as condutas e os gestos do homem da
corte séo sancionados por um abrangente grupo social, e desta maneira sua diligéncia sobre si
corresponde a uma prética no qual se inscreve um outro, e que também ndo se limita aos
ambientes do pago. E nesse contexto que vio sendo gestadas as normas de civilidade pautadas
no reconhecimento das qualidades pessoais e posi¢do social de cada pessoa, as quais Prévost

(1801) no Elementos de Civilidade, atribui como uma importante regra para uso da civilidade.

Com base na definigéo de subjetividade em Foucault (2014b), como néo sendo
uma categoria individual, mas possivel através de algo que é exterior ao sujeito, rematamos
que o cortesdo discreto portugués enquanto marca de subjetividade faz entrever um sujeito
que ndo se mede apenas por seus habitos e costumes da vida mundana no pago. Por um lado, a
pratica de cortesania em Portugal € marcada principalmente pelo exercicio de moderagdo dos
atos, decorrente da massiva presenca da moral cristd cat6lica. Por outro lado, a imagem do
cortesdo representa a estrutura politica do Estado Absolutista, uma manobra para manter a
hegemonia do poder centradas nas maos do Monarca. E, portanto, ambientado na relagio dos
interesses politicos e religiosos que vai sendo lentamente destituida a figura do cortesdo como
senhor de si, e vai se erigindo uma imagem mais proxima a da esbocada nos manuais de

civilidade.

Demonstramos que paralelemente a adaptacdo dos padrdes de cortesia, a partir
dos finais do século XVIII, mas sobretudo durante os séculos XIX e XX, o género literario
que prescreve normas de bem viver em sociedade adquire cada vez mais destaque entre os
leitores. Podemos apontar que isso se deve ao aumento no numero de alfabetizados e ao

crescimento da inddstria editorial, tornando popular uma série de guias cujo proposito final é
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estabelecer regras e modelos de sociabilidade. Um outro fator reside nas alteracdes nos papéis

e funcdes sociais exigindo uma dedicacdo mais especifica as regras de condutas.

E o caso da normalizagio das condutas femininas. Se outrora os preceitos de
comportamentos para mulheres consistiam em alguns detalhes acerca das modas, as maneiras
corretas com que devem ser abordadas, o que se observa no seculo XIX é uma presenca cada
vez maior de preceitos dedicados ao publico feminino. Lentamente vao sendo criados guias de
condutas voltados exclusivamente as mulheres. E o caso do Codigo do bom tom de José
Ignécio Roquette (1875).

O guia do conego Roquette (1875), seguindo a tradigdo dos manuais de
civilidade, tem como finalidade educar os leitores sobre a vida e os segredos do mundo;
ensinar o ritual de modo que se interiorize e pareca cada vez mais natural; explicar como agir
nas diversas circunstancias do convivio social. De fato, a estrutura do livro recupera o modelo
dos demais manuais de civilidade. Com indicagdes detalhadas, a obra pretende normalizar e
cercear os impulsos nos mais diversos lugares e situa¢des do cotidiano: na igreja, no pago, nos
bailes, na conversacdo, na estada do campo, nas viagens. A observagdo da organizacéo e da
divisdo dos capitulos permite compreender o contetdo e a abrangéncia do Codigo do bom-

tom: ndo h4 atividade social que ndo seja passivel de regulamentac&o.

Roquette (1875) recria o contexto do ambiente familiar para prescrever suas
normas de civilidade. Eugenia e Theophilo, os filhos, representam os papéis e as funcdes que
cada sexo possui na sociedade. O brilhantismo do Codigo do bom-tom ndo estd em apenas
centrar em uma Unica obra 0s preceitos para ambos 0s géneros, mas, sobretudo, a medida que
aconselha sobre as regras de bem viver, projeta um arquétipo ideal de um homem e uma
mulher civilizados. Nas suas paginas Roquette (1875, p.272) compreende a existéncia de
distintas expectativas em torno do comportamento feminino e masculino, onde a preocupagéo
em naturalizar os papéis sexuais é visivel. Neste caso, a obra de Roquette ndo sO expressa

normas de civilidade, como sugere um modelo de identidade de género.

As relagOes entre 0s géneros sdo estabelecidas pelos diferentes modelos de
feminilidade e masculinidade, considerados por uma hierarquia. O Cddigo do Bom-Tom
denota as distingdes entre os papeis femininos e masculinos que eram fortemente
estabelecidas na segunda metade do século XIX. Conclui-se que aos homens cabe a polidez e

urbanidade, e a&s mulheres um falar suave e ar reservado. O homem se destaca por sua fala
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inteligente e correta; a mulher se distingue por sua atitude modesta e silenciosa. Se gestos

masculinos sdo cerceados, o controle para mulheres é ainda mais

A especificidade dos manuais de civilidade do século X1X reside na prescri¢do
de normas especificas para homens, mulheres, criangas. No século XVI, Erasmo de Roterd&o
(1978), no A civilidade pueril, ofertava seus conselhos a uma crianga, e ao decorrer dos
tempos, as regras passaram a ser despendidas sob a perspectiva que pde 0 comportamento
masculino como dominante. Nos tratados do século XIX observa-se que as normas Ssao
prescritas ndo apenas a partir a posi¢do que o individuo ocupa na sociedade, mas séo arroladas

considerando as diferencas entre 0 mundo dos homens do mundo das mulheres.

Concluiu-se que a atengdo com a imagem pessoal feminina se desenvolve a
partir do principio da mulher como propriedade do homem. Quando se fala em casamentos no
século XIX é preciso sempre ter a mente que muitas destas unies eram resultados de acordos

entre familias abastadas, quase sempre com interesses econdmicos.

A civilidade enquanto pratica de construcdo de si no seculo XIX toma o
comportamento do outro como referéncia, ndo para imita-lo. Da mesma maneira que no
século XVI a civilidade prescrevia normas de condutas em oposicdo a comportamentos
animalescos, a civilidade do contexto do oitocentos tece uma "gramatica social" de boas

condutas a partir da negagédo de determinados comportamentos.

Desta forma, podemos concluir que os manuais de civilidade do século XIX
mantém a mesma estrutura de estilo na prescricdo de comportamento. A normatizacdo das
condutas vai sendo posta sempre pelo que ndo se deve fazer. J& se ndo aconselha sobre
determinados habitos, como escarrar a mesa, soltar gases. Os tratados, seguindo a tradicéo
que se iniciou no século XVIII, configuram-se como guias e orientacdes, eles propdem regras
para bem se conduzir na vida. Desta forma, a civilidade se inscreve na atividade reflexiva de

conhecimento de si mesmo.

Pensando a civilidade com Foucault, podemos afirmar que a transformacgao em
sujeito civilizado tem inicio no proprio sujeito como gestor de sua postura e comportamento.
Essa transformacdo de si pelas regras de civilidade serd fortemente pela presenca do outro: o
governar-se a Si mesmo para governar o outro. A intensa marca do outro nesse processo é
decorrente de novas préticas discursivas que fazem imergir figuras que antes estavam

renegadas a lugares secundérios. E o caso das mulheres. A literatura prescritiva neste século
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distingue-se das demais pela atencéo especial dada a conduta feminina. Ora, sendo uma das
principais caracteristicas desta literatura de civilidade normatizar o corpo em sociedade, a
medida que a silhueta feminina adentra os espagos publicos passa a ser normatizado,

controlado e vigiado. Ndo somente pelo outro, mas principalmente pelo proprio sujeito.

Como foi demonstrado neste trabalho as normas de civilidade constituem
praticas de subjetivacdo a medida que repdem sobre o individuo o papel de construgdo de si
mesmo como sujeito ético. Assim, a civilidade constitui ndo apenas um conjunto de normas e
regras, mas sim técnicas de si que visam a préatica da autogestéo das posturas. Mas ndo se trata
de um exercicio de negagdo de si mesmo, antes esta pratica de civilidade situa o sujeito no
mundo. Constitui um principio regulador das a¢fes do sujeito com 0 mundo e com 0s outros.
Imp&e o primado da relagdo consigo mesmo sobre qualquer outra relacio. E preciso governar-

se de modo a governar o outro.

Diante das dificuldades enfrentadas na pesquisa na fase de levantamento
bibliografico de manuais de civilidade no Brasil, acredita-se ser de grande importancia para
estudos da civilidade o desenvolvimento de uma historia da literatura de comportamento,
contemplando ndo apenas suas publicagdes e edi¢bes, mas por meio das tramas das histdrias,
submeté-las & ordem dos discursos, interrogé-las pelas l6gicas dos acontecimentos, submete-

las aos jogos de verdade.

O desenvolvimento desta tese demonstrou que as regras de civilidade
constituem préticas de construcdo de subjetividades. Assim, as regras de civilidade séo
procedimentos prescritos ao sujeito ao longo da historia para fixar, manter ou transformar sua
identidade a partir do conhecimento de si mesmo e dos outros. Este estudo se insere na
problematica das subjetividades propostas por Michel Foucault. Ndo se trata de responder a
questdo filosdfica "quem sou?", porém problematizar as subjetividades contemporaneas
observando as préticas e técnicas pelas quais o0s sujeitos forjam suas identidades. Desta forma,
as discussdes desenvolvidas neste trabalho sinalizam reflexdes acerca das normas de

civilidade tomadas n&o apenas como um conjunto de regras que ensinam boas maneiras.
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