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RESUMO

A insercdo do judd no Brasil tem relacdo direta com a chegada da imigracéo
japonesa no inicio do século XX. Durante seu desenvolvimento e expansao no
Brasil, os aspectos da cultura nipbnica foram resignificados, mesclando-se
elementos da orientalizacdo com a esportivizacdo nos dojos bem como através do
processo de espetaculizagdo em que a modalidade se inseriu nesse inicio do século
XXI. Tal fato se consolidou por esses fatores ocorrerem de forma estritamente
artesanal, tendo em grande parte os mestres kodanshas da modalidade como
protagonistas nesse processo. Porém, o judd que inicialmente se fundamentava em
aspectos educacionais, desenvolve-se atualmente com base ainternacionalizacao
cultural que, desde os jogos Olimpicos de 1964, reflete 0 processo de europeizacao
dentro dos parametros do ensino da modalidade, pautando-se pelo desempenho
competitivo e com importante participacdo dos impactos midiaticos decorrentes
desse processo de esportivizagdo. Isto se torna conflitante, pois de um lado
encontram-se 0s aspectos culturais originais da modalidade e de outro as
necessidades do esporte moderno, dessa forma, a dualidade do juddo, entre o
tradicional e o esporte, resultou em um amalgama entre o antigo e o moderno no
gue tange aos valores. Nesse contexto, buscara delimitar uma discussao sobre
meétodos pedagdgicos que expressem a transicdo do judd tradicional/artesanal para
o modelo cientifico/profissional que insere na formacdo dos técnicos/instrutores da
modalidade no Brasil. Contudo ha de se entender e dignificar todos os caminhos
construidos pelos mais antigos que, com extrema abnegacdo trouxeram a
modalidade até o atual estagio, poréem ha de se identificar que as atuais demandas
esportivas requerem um conjunto de saberes que ultrapassam apenas 0s aspectos
técnicos do judd, possibilitando assim uma intersecdo de conhecimentos adivinhos
das ciéncias do esporte.

Palavras-chave: Judd. Formagdo Artesanal. Formagao Profissional. Profisséo.
Esportivizacao.



ABSTRACT

The insertion of judo in Brazil is directly related to the arrival of Japanese immigration
in the early 20th century. During its development and expansion in Brazil, aspects of
Japanese culture were reframed, blending elements of orientalization with sports in
the dojosas well through the spectaculization process in which modality inserted in
this beginning of the XXI century. This fact was consolidated by these factors
occurring in a strictly artisanal way, with the kodanshas masters of the modality as
the protagonists in this process. However, the judo that was initially based on
educational aspects, is currently developing based on cultural internationalization
that, since the Olympic Games of 1964, reflects the process of Europeanization
within the parameters of teaching the modality, guided by competitive performance
and with an important participation of the media impacts resulting from this sporting
process.This becomes conflicting, since on the one hand there are the original
cultural aspects of the modality and on the other the needs of modern sport, in this
way, the duality of judo, between the traditional and the sport, resulted in an
amalgamation between the old and the new modern in terms of values. In this
context, it will seek to delimit a discussion on pedagogical methods that express the
transition from traditional / artisanal judo to the scientific / professional model that it
inserts in the training of technicians / instructors in the sport in Brazil. However, it is
necessary to understand and dignify all the paths built by the oldest who, with
extreme selflessness, brought the sport to its current stage, but it must be identified
that the current sports demands require a set of knowledge that surpasses only the
technical aspects of judo, thus enabling an intersection of divined knowledge from
the sports sciences.

Key-words: Judo. Artisanal Training. Professional qualification. Profession. Sporting.
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1 INTRODUCAO

De acordo com Drigo (2007) a insercao do judd no Brasil tem relacdo direta
com a imigracao japonesa no inicio do século XX, durante seu desenvolvimento o0s
aspectos da cultura nipénica foram reforcados ou ressignificados pela pratica nos
dojbs (local da pratica do judd) por essa difusdo se propagar estritamente por um
processo, dito como, artesanal.

Porém, conforme apontam Tavares Junior, Silva e Drigo (2014), o judé na
medida em que se desenvolvera enquanto modalidade esportiva adentrou em
processos de esportivizacdo, tendo em vista o incremento das competicées em suas
atividades, ou seja, a modalidade que chegara ao Brasil com a fundamentagéo de
aspectos culturais, educacionais e sociais da sociedade japonesa, havia se
desenvolvido e atualmente atinge patamares do esporte moderno.

Para Nunes e Rubio (2012), a modalidade no Brasil alcangcou um expressivo
namero de adeptos, decorrente, principalmente, ao tamanho da col6nia japonesa no
pais e, em virtude dos resultados esportivos em eventos internacionais, sobretudo
em jogos olimpicos e campeonatos mundiais. Nesse seguimento Dacosta (2005)
estima que no Brasil 2 milhdes de individuos pratiquem o judé nas suas mais
distintas vertentes

Conforme Nunes e Rubio (2012) se por um espectro, o judd oriundo do Japéo e
com importante reveréncia aos modelos de formacao aplicados na época que foram
desenvolvidos por Jigoro Kano, em 1882, por outro lado se conflitam com as
necessidades exigidas pelo esporte moderno, o qual enfatiza a busca pelo
rendimento em seu mais exigente nivel. Dessa forma a modalidade adentra em um
processo de esportivizacdo, o qual se inicia com a inclusdo do judd nos Jogos
Olimpicos de Téquio em 1964, como modalidade de exibicdo e em Munique em
1972, como oficial da programacao dos Jogos.

No momento atual do judd observa-se uma fase de transicdo dos modelos
formadores, migrando do modelo tradicional para o profissional, o que pode ser
constatado em Campos, Barros e Falcdo (2011) como uma “crise de identidade”. Da
mesma forma Laserre (1969, p.23) nos auxilia na tentativa de contextualizar o judd
enguanto ensinamentos de vida e sentencia que “o Judd pode ser definido como um
esporte, uma arte e uma filosofia de vida, sua pratica exercita e estimula as faculdades

fisicas e mentais”, porém, importante entender quais séo os sentidos e significados do
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judé atualmente para que os entendimentos se facam ajustados na busca por um
caminho mais harmonioso para a atividade desenvolvida por Jigoro Kano.

Nesse contexto Olivio Junior, Drigo, Cavazani et al. (2016) afirmaram que
deve-se delimitar estudos que proporcionem a discussao sobre materiais e
processos pedagogicos e, que expressem a transicdo dos aspectos artesanais do
judé tradicional para os modelos mais atuais, cientifico/profissional, os quais possam
ofertar novas concepcdes para o respaldo aos técnicos da modalidade.

Sendo o judé um esporte muito praticado e, € o com maior nimero de
medalhas em edi¢cbes de Jogos Olimpicos para o Brasil, somando vinte e duas
medalhas apds Rio 2016, Comité Olimpico Brasileiro (COB, 2016). Baptista (1999)
acrescenta que a modalidade também conta com boa aceitacdo de parte da
comunidade educacional, médica e escolar que a consideram como ferramenta
auxiliar na educacdo dos alunos, criancas e jovens. Para Olivio Junior e Drigo
(2015), o judd desfruta de insercdo e aceitacdo em colégios, clubes, academias,
condominios e em projetos sociais publicos e/ou privados. Acredita-se que em
muitos casos, tais projetos podem vir a oferecer aos participantes uma possibilidade
de mobilidade social, financeira e educativa, pois com a oportunidade de insercao
dessa populacdo no meio desportivo, inameras oportunidades podem ser
encontradas, tais como: estudos, chances de conhecer outros paises e, caso
aconteca, a oportunidade de reconhecimento social através de seus resultados em
competicbes, possibilitando, assim, uma realidade diferente da encontrada pelos
participantes antes da insercdo nesses projetos.

Assim sendo, a pratica do judb poderia e deveria ir muito além de uma simples
sessdo de treino, que objetiva apenas o desempenho em como adquirir concepcgdes
pedagogicas distintas para os diferentes objetivos esportivos escolhidos pelo
praticante, ou instituicdo: clube, escola, academia, projeto esportivo publico ou
privado, etc, lembrando que, conforme Tubino (2006) o esporte possui amplas
dimensbes e pode ser classificado como: escolar, educacional, lazer e de
rendimento.

Os motivos citados e descritos podem servir como um indicativo da aceitacao,
junto a sociedade brasileira, que 0 esporte conquistou nessa primeira parte do
século XXI. Ainda corroborando com tal afirmacdo, por meio de leis de incentivo
fiscal, tais como: Lei de Incentivo ao Esporte (LIE) — n® 11.438 de 29/12/2006
(BRASIL, 2006) e Lei Paulista de Incentivo ao Esporte (LPIE) — n° 13.918, de
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22/12/2009 (LPIE, 2009), o judd em nivel nacional e estadual respectivamente, tem
significativo impacto na captacdo de recursos. Mazzei, Vieira e Silva Neto et al.
(2012) estando sempre entre um dos esportes que mais conseguem captar junto a
iniciativa privada, dessa forma, gerando recursos para 0 desenvolvimento,
manutencao e massificacdo da modalidade, tanto em nivel de alto rendimento, como
em equipes de base, equipes multidisciplinares e todo aparato que cerca tais acoes.

Norteados pelos Parametros Curriculares Nacionais que em 1998 a nova
Base Nacional Curricular Comum, que sao considerados documentos oficiais que
buscam normatizar e apontar quais as necessidades, deveres, regimentos que
devem ser contemplados na busca de uma execucéo de plano de ensino coerente e
embasado dentro das necessidades das disciplinas escolares, no caso a educacao
fisica. Os documentos apresentam a necessidade de ensino de lutas, dentre elas o
judé, como parte do curriculo da disciplina (BRASIL, 2017).

Dessa maneira no ambito da atividade escolar, o judb se apresenta agregado
ao rol de conhecimento e competéncias do aluno no ensino basico de forma textual.
O interessante é que se insere nesse contexto a participacdo do professor de
educacao fisica sem, necessariamente, ter participado de uma formacéo em lutas da
forma tradicional/artesanal. Outra informac&o do campo de trabalho extra-escolar se

da com a regulamentacao da educacéo fisica que:

[...] compete ao profissional de educacdo fisica coordenar, planejar,
supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos,
programas, planos e projetos, bem como prestar servicos de auditoria,
consultoria e assessoria, realizar treinamentos especializados, participar de
equipes multidisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos e
pedagdgicos, todos nas areas de atividades fisicas e do desporto (BRASIL,
1998, p.1).

Drigo (2007; 2009) na busca por contextualizar a atividade do judd, enquanto
um campo de formacao profissional/cientifica aproxima a modalidade a educacgéo
fisica a area de formacdo que, atualmente, mais se aproxima das prerrogativas
cientificas e de preparacao profissional para o trabalho em modalidades esportivas.

Conforme consta no documento do Conselho Nacional de Educacéo, onde o
parecer do CNE/CES 138 aponta:
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A educacéo fisica caracteriza-se como um campo de intervencao
profissional que, por meio de diferentes manifestacdes e expressbes da
atividade fisica/movimento humano/motricidade humana (tematizadas na
ginastica, no esporte, no jogo, na danca, na luta, nas artes marciais, no
exercicio fisico, na musculacdo, na brincadeira popular bem como em
outras manifestacdes da expressédo corporal) [...] (BRASIL, 2002, p.3).

Drigo (2007) entende que as lutas e, nesse caso especifico, o judd sao
campos primariamente artesanais que se desenvolvem na sociedade, sendo
apresentadas como atividades escolares e esportivas em sua ampla dimenséo. Para
Drigo e Cesana (2011) carecem de novas propostas pedagodgicas em relacdo as
competéncias didaticas em suas diversas manifestacdes, apoio cientifico nas
perspectivas de seguranca e melhora do aparato tecnologico conforme os desafios
da profissionalizacdo oriundo da modernidade. E, por essa razao, ja existe um
dimensionamento para que a formagdo artesanal entre em declinio e da abertura
para a formacdo profissional das lutas. A realidade social ainda se apresenta
lentamente nessa direcdo, no entanto, estudos como o de Cavazani, Cesana, Silva,
et. al. (2013) apontaram um crescimento na participacdo de técnicos formados em
educacéo fisica no juddé em campeonatos do Estado de S&o Paulo, invertendo a
relacdo entre os técnicos de formacédo artesanal com os profissionais.

Para Scaglia, Montagner e Souza (2001) no que tange a pedagogia cabe
contextualizar que as atividades de lutas sdo distintas, em relacdo ao ensino nas
aulas de educacéo fisica escolar, no ensino formal ou nas “escolas de esportes”,
academias, condominios, clubes esportivos ou em centros de treinamento,
considerado ensino ndo-formal. Apesar de o ensino formal confirmar a relacéo entre
as modalidades de lutas e o judé no rol dos conhecimentos da educacao fisica, essa
pesquisa ir-se-a aprofundar no contexto nao formal: a) existe uma complexidade em
tratar os dois ambientes como complementares, por essa razao, optou-se pelo
contexto especifico do ambiente extra-escolar por se direcionar em relacdo apenas a
modalidade; b) o judd ndo formal constitui-se no modelo artesanal a priori; c)
acredita-se que ha mais espacgos para discussbes e contribuicdes acerca do
assunto, bem como, espaco para didlogos entre os modelos de formagcdo em
questao e os agentes envolvidos nesse processo.

A Lei n° 9696/1998 que regulamentou a profissdo de educacéo fisica no Brasil
foi a principal responséavel por um divisor de aguas no que tange a profissionalizacéo
dos esportes, aqui cabe incluir as modalidades de lutas e, no caso especifico nesse
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ensaio, o judd. Mesmo que de maneira nao muito clara em seu apontamento, a lei &
responsavel por uma maior valorizacdo da atuacao dos esportes e as nuances que
sua pratica oferece (BRASIL, 1998).

A formacdo de técnicos de judd de forma tradicional esta pautada nos
conhecimentos praticos, no “Saber Fazer” e na relacdo entre mestre e aprendiz, que
segundo Rugiu (1998) caracteriza como um modelo artesanal de transmissao de
ensinamentos. Atualmente, no Brasil, passa por um momento de questionamento e
transicao, decorrente, essencialmente na busca de uma identidade na formagéo de
técnicos que ocupam diferentes postos de trabalho, como: clubes, academias,
projetos, escolas, entre outros, nos quais se encontram em diversas realidades de
atuacao. Drigo (2007) afirma que esta amplitude no mercado de trabalho determina
novas realidades e desafios, criando situacdes divididas nos aspectos que tangem a
formacdo tradicional (com base nas experiéncias esportivas adquiridas nos
treinamentos e competicdes) e a formacao profissional (com base em estudos
cientificos e com formacéo académica).

Para Souza Neto, Benites e Silva (2010) e Drigo e Cesana (2011) definem
que o conceito de profissdo no Brasil é entendido de forma genérica, 0 que pode
causar falta de consenso, porém, ha respaldo legislativo no que tange os direitos
dos profissionais de educagéo fisica, com o objetivo de aprovar a atuacdo de tais
agentes, caracterizando uma reserva de mercado. Ainda referente a legislagéo, a Lei
n° 9696/98 assegura que haja controle e fiscalizacdo destas atividades profissionais,
por intermédio da criacdo de conselhos federais (CONFEF) e regionais (CREF) de
educacao fisica.

De acordo com Drigo (2009) historicamente o judd foi inserido no Brasil
através do modelo artesanal, onde se evidencia os conhecimentos praticos e morais
adquiridos, transmitidos e repassados na relacdo entre mestres e discipulos. Para
Drigo e Cesana (2011) esta relacdo ocorre da seguinte maneira: de sensei
(professor/mestre) para discipulo/aluno tal relacdo de aprendizado, era e continua se
perpetuando, configurando-se em escolas de oficio, que sdo os locais onde a tal
acdo pedagogica de conhecimento acontece de fato, dessa forma, as academias
tradicionais possuem elementos que as caracterizam de forma semelhante a estas
escolas.

Rugiu (1998) refere em contraponto ao sistema de aquisicbes de

conhecimentos do modelo artesanal na relacdo mestre discipulo, o desporto
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contemporaneo vem se desenvolvendo de maneira acentuada e, de certa forma,
organizada no que se refere a producado cientifica, avancos tecnoldgicos, avangos
em sistemas de treinamentos. Barbanti (2010) associa esse modelo de espetaculo e
entretenimento que surgiu como fendmeno midiatico e de grande complexidade
implicita. O atual momento do esporte necessita buscar cada vez mais processos de
formacdo diferenciados que contemple toda essa demanda implicita pela qual se
entende que ele passa atualmente

O modelo cientifico discutido por Drigo e Cesana (2011) enfatiza a
implantacdo de um conjunto de saberes, aquisicdo de conhecimentos oriundos da
formacdo académica, tendo em vista que as ciéncias desportivas e do exercicio na
atualidade remetem para um modelo mais profissional. Mesmo ainda pouco
referendado na prética do judd, a area de estudos do esporte tem se apresentado.
Elliot e Mester (2000) apoiam a ideia que a ciéncia aplicada ao esporte tem
aplicacao bastante intensificada no que tange as associacdes de novas tendéncias e
paradigmas de pesquisas nas diversas areas das ciéncias.

Para esses autores é um fator que merece importancia, além da interseccao
de diversas éareas ligadas as ciéncias do desporto € a termologia denominada:
“desempenho desejado, livre de contusdes e seguro emocionalmente”, onde deve-
se objetivar um aprendizado equilibrado e respaldado cientificamente para que
possiveis impactos negativos, 0s quais envolvem todo o processo de
desenvolvimento do esporte sejam controlados com o objetivo de que tais individuos
possam se desenvolver com saude.

Buscando respaldo para justificar a sustentacdo de subsidio pedagogico, Bento
(1991) concluiu ser necessario “buscar respostas cientificamente fundamentadas para
muitas questdes colocadas pelo desporto”, mesmo que ainda haja lacunas a serem
mais desenvolvidas nos curriculos dos cursos de educacao fisica.

Del Vecchio e Franchini (2006) apontaram que os cursos de educacao fisica,
com base em sua carga horaria limitada, ndo conseguem privilegiar um
aprofundamento de maior consisténcia aos aspectos relacionados ao judd, objeto
desse estudo. Ressalta-se, porém, a necessidade de possibilitar a formacéo inicial
em educacéo fisica que deva contemplar a relacdo entre o ensino, a pesquisa e a
extensdo, dessa forma cabe o direcionamento do estudante com a vivéncia nessas
trés dimensdes. Portanto, a preparacdo profissional ndo deve restringir-se a

disciplina especifica, mas sim, ao preparo de alguns pontos a seguir: a) cientifico em
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projetos de iniciagdo a ciéncia (IC); b) pedagdgicos em projetos de extensao
universitaria e; ¢) no estagio curricular.

Ainda nessa direcdo Trusz e Nunes (2007) salientaram que apos o ano de
1987, a descricdo do conteudo dos esportes de combates e/ou lutas foi desenvolvida
com maior atencao na literatura, apesar de ja haverem um relativo numero de cursos
de educacéo fisica com disciplina de lutas nas universidades brasileiras.

Pode-se entender que um dos desafios dessa pesquisa, serd encontrar
harmonia na transi¢cao entre os modelos tradicional/artesanal e cientifico/profissional,
pois, ha questdes historicas e culturais envolvidas e que se contrapdem as pressoes
da sociedade moderna e contemporanea.

Nesse sentido, esse estudo propde buscar uma oportunidade de viabilizar
possibilidades de preparacdo profissional que contribua com o0s anseios da
sociedade contemporanea, mas sem perder as caracteristicas tradicionais dessa
modalidade no Brasil.

Como se pode observar que dentro do problema de estudo atualmente os
modelos de formacdo de instrutores de judd no Brasil, se d4 através de duas
correntes: a) uma com as caracteristicas voltadas aos aspectos tradicionais da
modalidade e; b) outra que, além de conter a formacéo anterior, somamos aspectos
voltados para a profissionalizagcdo, no caso a formacdao inicial e continuada na area
de Educacéo Fisica. O embate entre elas pode ser entendido como a oposicao entre
0 antigo/tradicdo e o moderno/cientifico. Tendo em vista que essa contraposi¢cao, o
problema de estudo dessa dissertacdo sera de contextualizar o atual momento pelo
qual se entende a participagdo da formacdo profissional em educacéo fisica no
processo de profissionalizacdo do jud6é que vem ocorrendo no pais.

Para facilitar o entendimento das questdes de estudo que esse trabalho
proporciona, serdo propostas: a) como as diferentes correntes formadoras se
ajustam frente as exigéncias da sociedade moderna; b) quais as particularidades de
cada corrente e sua relacdo com a sociedade atual; ¢) como o judd atual se encaixa
perante o processo de esportivizacao.

Dentro da justificativa, o judd em seus aspectos tradicionais possui valores e
métodos que foram modificados a partir do desenvolvimento da modalidade dentro
do Brasil. Como dito anteriormente 0 processo de esportivizagdo ressignificou
valores e 0 desenvolvimento tecnologico, cientifico e pedagdgico provocou

guestionamentos sobre varios aspectos da tradi¢ao.
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Dessa forma, a formacao inicial da modalidade, considerada artesanal, tem
sofrido pressdo, quer seja pela necessidade de desempenho desportivo ou pelas
mudancas de regras da sociedade contemporanea, determinando a iniciagdo de um
processo de profissionalizagao.

Os conflitos entre as diferentes identificacbes do que é o judd, pautado pela
formacdo inicial, artesanal ou pelos diferentes graus de profissionalizacdo, geram
valores, condutas e realidades distintas. Assim, esse estudo justifica-se tanto pela
necessidade de acompanhar o “estado da arte” da atual formacao para a prestacao
de servicos em judé atendendo essa demanda de transicdo; como também
compreender o conflito entre os diversos modelos de formacdo e, com isso,
minimizar suas consequéncias.

Em relagéo aos objetivos apresentados, destaca-se o objetivo geral que visa
analisar profissionais de diferentes tipos de formacéo, tradicional e académica no
gue tange as demandas de trabalho no jud6, com o intuito de investigar o grau de
tecnologia e modelos pedagoégicos pautados pelo conhecimento cientifico existente
atualmente na modalidade. Dentro dos objetivos especificos é de grande
importancia analisar os documentos e projetos de formacdo de profissionais de
entidades dirigentes do judd em nivel nacional a confederacéo brasileira e em nivel
estadual as federagbes — MG/PI/RS/RJ/SP; como também investigar os curriculos
académicos, os cursos de extensdo, grupos de pesquisas e atividades laboratoriais
dos cursos de Educacdo Fisica de Universidades publicas dos Estados
(MG/PI/RS/RJ/SP), enquanto andlise documental da formacéo profissional voltada
ao judd; e ainda direcionar uma investigacdo detalhada através de entrevistas
aplicadas a treinadores de judd de diferentes formacdes e/ou locais de atuacdo
(clubes, sele¢cbes ou universidades) o atual estagio da modalidade no que tange a

formacdo profissional e aplicacdo dos modelos tradicional e académico.
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2 REVISAO DA LITERATURA

Com o objetivo de apresentar subsidios cientificos a revisdo de literatura ira
buscar na ciéncia e nos conhecimentos provenientes da mesma, sustentacdes que
venham servir de arcabouco cientifico na busca por cristalizar os objetivos da
pesquisa em questdo. Para tanto, essa revisdo servirh como um primeiro passo, a
fim de proporcionar esclarecimentos e atualidades acerca do objeto de estudo.

Para delinear essa pesquisa de maneira didatica e compreensiva, serao
abordados os seguintes capitulos e suas particularidades: Conceitos da Formacao
Artesanal e Profissional; O processo de profissionalizacdo da educacdo fisica;
Conceitos da Formacdo do técnico de judd; Conceitos das ciéncias do esporte

aplicadas ao judé.

2.1 CONCEITOS DA FORMACAO ARTESANAL E PROFISSIONAL

No entendimento de Drigo (2007) os conceitos que norteiam os modelos de
formacdo de instrutores de judd no Brasil em que as estruturas formativas seguem
0s parametros artesanal/tradicional e cientifico/profissional.

De acordo com Rugiu (1998) comenta que a partir do desenvolvimento da
sociedade humana determinou a necessidade dos individuos se organizarem na
busca de suprir suas necessidades coletivas. A organizacdo de funcdes perante as
tarefas do cotidiano como obter alimento, 4gua e seguranca, de alguma maneira
constituiu a génese da ocupacéo e posteriormente o trabalho.

Nesse sentido Pochmann (2012) aponta que essa formacao inicial
apresentada como um modelo de aprendizagem para a tarefa de forma pratica
denomina-se como modelo artesanal. O artesanato pode ser entendido como a
forma mais antiga de educac&o para o trabalho. Outra questédo a ser observada
nesse capitulo € a sua evolucao, devido a fatos que ocorreram durante a histéria e a
evolucdo da sociedade humana. Originado principalmente pela acdo do éxodo rural
e crescimento das cidades, a Revolucdo Industrial, a alteracdo dos modelos de
producdo e economia, comecaram a surgir a formacgéo profissional, advindas de
diferentes caréncias e necessidades sociais.

Conforme aponta Bueno (2015) a origem da palavra, ou do termo, “trabalho”

vem do latim tripalium que remonta a uma espécie de utensilio utilizado como
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instrumento de tortura usado para acoitar aqueles que ndo podiam pagar seus
impostos. Diante desse contexto Villela (2008, p.1) refere-se a ideia do trabalho que
remetia a uma agdo dolorosa e humilhante, apontando que: “Durante longo periodo
da historia das formas de exploracdo do trabalho humano, o vocébulo ‘trabalho’
encontrava-se associado aqueles servicos ditos bracais, que ndo alcancavam 0s
legitimos cidad&os livres”.

No que se refere ao trabalho artesanal originario da era neolitica, Rugiu
(1998) cita que os primeiros artesdos trabalhavam as pedras para extrair as mais
distintas funcdes deste material, tais como objetos para a caca, a protecdo e para
trabalhos agricolas. Porém, o sistema de ensino por observacao e aplicacdo pratica
do observado esta na maioria das atividades humanas, desde que um pai ensinou
seu filho a cacar ou pescar, 0 modelo artesanal sempre se fez presente.

Para Martins (2000) os aspectos envolvendo a contextualizacdo da execucao
do trabalho podem ser apontados em trés momentos, envolvendo o periodo pré-
moderno que se direciona para a escraviddo, onde 0s escravos ndo possuiam
direitos, apenas o de trabalhar.

O autor enfatiza ainda que esse conceito, na Grécia antiga Platdo e
Aristoteles entendia o trabalho como uma acdo pejorativa, pois envolvia apenas
questdes relacionadas a acdes fisicas. Os mesmos entendiam que a dignidade de
um homem se encontrava na sua capacidade oratéria, em outras palavras, 0s
escravos se detinham no trabalho arduo enquanto os cidadéos livres poderiam
exercer sua intelectualidade.

O autor ainda aponta para a servidao (periodo feudal) onde os senhores
feudais ofereciam protecdo politica e militar para os servos, que também nao eram
livres. Porque os trabalhadores entregavam parte de sua producdo em troca da
protecdo e possibilidade de viver no feudo, o trabalhador ndo tinha direito de posse
de terra e, portanto, o trabalho era entendido como semelhante a atividade escrava,
assim como 0s gregos, a nobreza era ociosa e apenas identificavam-se atividades
relacionadas as corporacgdes de oficio. O periodo o qual engloba as corporacdes de
oficio serd abordado com maior consisténcia nesse estudo, onde serdo apontadas
as trés figuras: os mestres, os aprendizes e os companheiros, também nomeados
como laborantes.

Nesse entendimento Paula (1966) referiu que em Roma, no inicio da

republica, as corporacdes de oficio se reuniam em forma de confrarias de cunho
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religioso, possuindo caracteristicas de identificacdo pela mesma atividade e sem
relacionamento econdémico ou de formacédo de classes. Os grupos eram especificos
de acordo com a ocupacao e se integravam de forma a possuir trabalhadores, como:
teceldes, tintureiros, sapateiros, médicos, professores ou pintores e, esses trabalhos
eram dedicados a “Minerva a deusa do trabalho manual”.

Na mesma direcao, buscando um resgate histérico, Rugiu (1998) registra que
havia a scholae (termo de origem italiano e que remonta a ideia de associa¢des de
oficio) que além de se preocupar com aspectos relacionados ao ensino, também se
obtinham em alardear seu patriménio histérico, cultural e pedagogico oriundo da
transmissao das técnicas aprendidas. Conforme Marcuse (2004, p.238) o trabalho é
conceituado como: “a atividade existencial do homem, sua atividade livre, consciente
— ndo um meio de conservagao da sua vida, mas um meio de desenvolvimento da
sua natureza universal’.

O sentido original a qual envolve a formacédo artesanal pode ser caracterizado
e entendido na relagdo entre mestre e discipulo, enquanto o eixo central da
construcdo e producdo dos saberes adquiridos pelo modelo, conforme aponta
Cunha (2000, p.2):

A educacdo artesanal desenvolve-se mediante processos néo
sistematicos, a partir do trabalho de um jovem aprendiz com um mestre de
oficio, em sua propria oficina, com seus proprios instrumentos e até mesmo
morando em sua propria casa. Ajudando-o em pequenas tarefas, que lhe

sdo atribuidas de acordo com a légica da producdo, o aprendiz vai
dominando aos poucos o oficio.

Para a educacdo artesanal “os segredos do oficio” possuem o intuito de
proteger e manter o sistema de formacao, trabalho e poder das corporacfes. Os
mestres artesdos possuiam algumas regras para o ensino em suas oficinas que era
controlado o nimero maximo de alunos e a exigéncia de determinado tempo para o
aprendizado das habilidades, conforme salientou Cunha (2000).

Para Paula (1966) as corporacdoes de oficio provavelmente tiveram sua
origem no século Xl, porém, ha evidéncias de que tal agrupamento possa ter
ocorrido tempos antes no antigo Egito, mais precisamente na regido da
Mesopotamia, quando na ocasidao havia “agrupamentos humanos e grémio de
mercadores” que se reuniam para defender interesses comuns. Segundo Feitosa e
Leite (2012) no periodo greco-romano e posteriormente na Idade Média tais

corporagOes foram determinantes para as atividades comerciais da época.
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Rugiu (1998) aborda que as corporacdes de oficio se desenvolveram a partir
do século XlIlI e alcancaram seu auge no século XIV, também considerou que o
sistema artesanal é uma evolugcdo consequente do sistema familiar, tendo como
componente impactante o éxodo rural. Nesse aspecto denota-se que para manter
seus proventos, a classe artesa estabelece pequenos mercados e as escolas de
oficio. Seguindo o autor, ha ainda o relato que, a aprendizagem como modelo
familiar iniciou-se no passado de pai para filho, consequentemente formando uma
tradicdo em que, por exemplo, € expresso no sobrenome de muitas familias na
atualidade, que possuem significado relacionado a ocupacdo exercida por seus
antepassados. O evento de educar alunos é posterior e ird se relacionar com a
busca de desenvolver habilidades para o trabalho, dessa forma, entende-se a
valorizagdo que o mestre adquire perante a sociedade. Desse modo, conforme
Rugiu (1998) o mestre exerce o poder da inser¢cdo dentro de uma corporacao de
oficio e assim, define todo o desenvolvimento do aprendiz, desde sua aceitacdo na
oficina até a decisédo de quando devera terminar.

Corroborando com Rugiu (1998) e Cunha (2000) apontaram que tais modelos
de ensino ja eram observados na Grécia Antiga, século IV, onde havia legislacbes
as quais salientavam que caso um pai ndo oferecesse ao/s filho/s um oficio, na
velhice ndo haveria necessidade dos filhos o auxiliarem com provento.

Para Rugiu (1998) as associacdes de artesdos conjuntamente com as de
mercadores, proporcionaram para a Europa um desenvolvimento financeiro e
tecnoldgico que permitiu ser o centro de influéncia no século Xll. Essas corporacoes
chegaram ao ponto de se tornar hegemonico no século XIV, sua influéncia e poder
declinaram de forma gradual, chegando a extin¢do entre o final do século XVIII e
inicio do século XIX, impulsionada pela Revolucdo Francesa, relacionando
diminuicdo do poder da Igreja e Industrial, pela ascenséo das profissées.

O autor finaliza afirmando que as caracteristicas monopolizadoras de que
cada corporacdo exerce o controle das a¢cBes e do ensino na area e territério em
questao, era proporcionada pela anuéncia Papal, no entanto, entendia-se que as
instituicdes detinham poder ilimitado para administrar o ensino e a socializacdo do
conhecimento, bem como a entrada e qualificacdo daqueles que aspiravam a se
tornar mestres.

Segundo Rugiu (1998, p.13-4) o intuito de justificar a necessidade das

habilidades artesas, objetivava que:
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A formacao artesa € vista como experiéncia ideal para se instruir e
se educar, para tornar-se habil com as maos e rpido com a cabeca, para
desenvolver juntas a precisdo e a originalidade do projeto e da execucao,
para fornecer belos produtos, fortes e Uteis.

Tais ensinamentos geravam em torno das areas do conhecimento, tais como
geometria, gramatica, religido entre outros. Assim, caracterizaria um conjunto de
saberes necessarios para a formagéo do carater dos praticantes.

As mudancas impostas a sociedade pela implementacdo da revolucao
industrial, um marco na relacédo entre a formacéo artesanal e profissional, pode ser

descrita por Cunha (2000, p.3) como:

A propriedade dos locais e dos instrumentos de trabalho ndo é dos
trabalhadores, assim como ndo sdo de sua propriedade os produtos.
Enquanto que na educacao artesanal a finalidade, ao menos tendencial, é
gue o aprendiz possa vir a ser um mestre de oficio, que abra sua prépria
oficina, na educacao industrial a finalidade € um posto bem delimitado nhuma
divisdo complexa de trabalho, como trabalhador assalariado.

Conforme Rugiu (1998) pode-se entender que, se no modelo artesanal as
relacdes de trabalho se caracterizavam pela relacdo mestre/discipulo, no modelo
industrial aparecem em outras dinamicas pela relacdo de dinheiro entre trabalhador
e capitalista, caracterizando uma desnecessidade das habilidades oriundas das
escolas de oficio, local de aprendizado no modelo artesanal.

Ainda o autor, as habilidades mecéanicas exercidas pelos operarios,
encontravam-se abaixo da escala das habilidades oferecidas pelas artes liberais,
oriundas do modelo artesanal, no entanto, as artes liberais eram consideradas
atividades dignas de homens livres e que ndo necessitavam trabalhar para viver,
caracterizando dessa maneira, o declinio da era do “saber fazer’. Mesmo assim
houve uma tentativa de ressuscitar as corporacdes de oficio, pois, constatou-se que
a revolucao industrial oferecia menos emprego e que demonstrava sinais de uma
prisdo ao servil sistema industrial.

Aprofundando a relag@o entre mestre e discipulo Rugiu (1998, p.38) discorre
como tais ensinamentos eram transmitidos:

Todas as formas pedagogico-didaticas das corporacdes
permaneceram envoltas no préprio mistério com o qual, na época, eram
tutelados os relativos procedimentos. As circunstancias nas quais se
trabalhava e se aprendiam favoreciam o segredo, principalmente o
prevalecer quase absoluto da tradicdo oral ou intuitivo gestual ‘escute as

minhas palavras’, ‘olhe como eu faco’ [...] exatamente a auséncia de textos
de documentacdo escrita sobre a atividade produtiva interna das
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corporacgfes e daquilo que acontecia dentro das oficinas, impedia de saber,
ao menos até o final do século XVII, que vé uma sensivel difusdo da
imprensa, qualquer coisa de menos genérico, sobretudo com relagdo aos
aspectos formativos da personalidade e a instrucdo especifica em cada
Corporacao.

Rugiu (1998) afirma que antes mesmo do século Xl, onde a produgdo material
e cultural se proliferava, dava-se forte importancia aos mosteiros por tornarem-se o
local mais adequado para que os artesdos pudessem desenvolver suas técnicas e
também serem reconhecidos como escolas de arte, dedicando-se também aos
cuidados dos treinamentos dos jovens artesdos, constituindo, desta feita,
laboratorios artesanais com o objetivo de produzir mao de obra suficiente para suprir
as necessidades locais.

Nessa diregcdo, em concordancia com os apontamentos de Cunha (2000),
acerca do poder exercido pela formacédo artesanal em relacdo aos modelos de

formacdao para o trabalho, Pochmann (2012, p.496) apontou:

Até entdo, a finalidade principal do sistema corporativo era a
preservacdo do controle do processo de trabalho por mestres-artesaos, cuja
reproducao do saber produtivo era quase monopoélio das antigas escolas de
artes e oficios.

Para Rugiu (1998) as tensdes no interior dessas relacdées buscavam se limitar
ao espaco que cada corporacao possuia em relacdo a sua area de atuacao, ou seja,
pode-se entender que havia um controle por parte das corporacfes com o intuito de
estabelecer regras normativas acerca dos trabalhos e aprendizados de cada oficina,
tais como ofertar um nimero de vagas maior que o acordado para moldar um
aprendiz.

O sentido original a qual envolve a formacéo artesanal, a relacéo entre mestre
e discipulo é o eixo central da construcdo e producdo dos saberes adquiridos pela
didatica artesa, conforme aponta Cunha (2000, p.2):

A educacdo artesanal desenvolve-se mediante processos nao
sistematicos, a partir do trabalho de um jovem aprendiz com um mestre de
oficio, em sua propria oficina, com seus préprios instrumentos e até mesmo
morando em sua propria casa. Ajudando-o em pequenas tarefas, que lhe

sdo atribuidas de acordo com a logica da producdo, o aprendiz vai
dominando aos poucos o oficio.

Para Rugiu (1998) convém ressaltar que, se no modelo artesanal as relacdes

de trabalho se caracterizavam pela relacdo mestre/discipulo, no modelo industrial
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aparecem em outras dinamicas, pela relacdo de dinheiro entre trabalhador e
capitalista, caracterizando uma desnecessidade das habilidades oriundas das
escolas de oficio, local de aprendizado no modelo artesanal.

De acordo com Drigo e Cesana (2011) assim, com o processo de implantagcao
da revolucdo industrial europeia em conjunto com o surgimento das artes liberais
considerados um fato de forte impacto nesse processo, a partir de entdo, comecgou a
surgir a necessidade de uma mao de obra especifica, qualificada e ancorada por
conhecimentos oriundos de estudos cientificos. Para Drigo (2007) conjuntamente a
esses fatos, houve a necessidade de se estabelecer novos e atuais modelos das
relacbes de trabalho, diferentemente dos modelos praticados pelo processo
artesanal.

Buscando conceituar, na realidade atual, através dos propostos termoldgicos
acerca do fenbmeno artesanato. O Conselho Mundial do Artesanato foi organizado
em 1996 na cidade colombiana de Bogotd, apresentando atividades relacionadas a
esta produgao como:

Artesanato € toda atividade produtiva que resulte em objetos e
artefatos acabados e confeccionados manualmente ou com a utilizacdo de

meios tradicionais ou rudimentares, com habilidade, destreza, qualidade e
criatividade (SEBRAE, 2004, p.21).

Para Huberman (1986), ancorado pelos apontamentos de Antbnio Houaiss,
em seu trabalho para discorrer acerca dos significados que envolveram a termologia
artesanato no Dicionario da lingua portuguesa em 2004, o autor apresenta as mais
variadas possibilidades do emprego do termo artesanato, e, em seu apontamento
apresenta a arte e a técnica do trabalho manual ndo industrializado realizado por
artesdo e, que escapa a producdo em série; tem finalidade a um tempo utilitaria e
artistica.

Buscando conceituar aspectos artesanais para os dias modernos, Fischer
(2010) aponta que h& uma coerente relacdo entre o artesanato intelectual com o
mestrado profissional, o qual, forma agente para o mercado de trabalho fora do
contexto académico, que por sua vez lida com as mesmas inquietacdes pelas quais
passavam os artifices do periodo da consolidacdo da formacédo artesanal, periodo
gue engloba os séculos Xll ao XIV.

Conforme relata a autora, os cursos de mestrado académico demonstraram-

se como uma forma de pré-requisito para o curso de doutorado, o qual permite
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entender que, em sua esséncia ha uma conotacdo de prospeccdo a carreira
universitaria, dessa forma, pode-se distanciar das demandas sociais que se
relacionam com o mercado de trabalho, o qual, segundo a autora, se demonstra
mais pulsante e carente de respostas pautadas em situagdes mais dinamicas no que
se refere as demandas cotidianas do mercado.

Nessa direcdo Fischer (2010, p.358) assinala alguns pontos a serem
considerados relevantes para o profissional que busque uma capacitacdo em nivel
de mestrado se atentar para: a) a capacitacdo de profissionais para exercicio de
praticas avancadas e transformadoras; b) a transferéncia de conhecimentos para a
sociedade; c) a articulacdo de formacdo profissional com entidades demandantes,
promovendo eficiéncia e eficacia; d) a agregacdo de competitividade e produtividade
em empresas, organizagdes publicas e privadas, conferindo-lhe operacionalidade e

organicidade ao conhecimento cientifico.

2.2 FORMACAO PROFISSIONAL

Huberman (1986) corrobora que o0 desenvolvimento industrial acabou
trazendo para o centro das discussdes uma forma de trabalho que deixa de lado a
satisfacdo do trabalhador e da espago a uma atividade puramente econémica. E,
para Dobb (1986) essa forma de trabalho é a esséncia do capitalismo. A nova
relacdo capital/trabalho deu énfase ao aparecimento de uma sequéncia de medidas
organizacionais que promovem a exploracdo da forca de trabalho, que inclui
condi¢des precarias nas fabricas, jornadas cada vez menos flexiveis, bem como o
pagamento de baixos salarios e alienacao do trabalhador.

Silva, Souza Neto e Benites (2009, p.877) afirmaram que:

A partir do século XVII, este pensamento, foi-se desestruturando em
funcdo das novas relacbes entre mercadores e mestres artesdes na
producdo dos bens, levando as corporacdes de oficio a sua total extingéo
com a introducdo ‘sistema terciario’, ‘sistema fabril’, instaurado no século
XIX, com a revolugéo industrial.

Para Drigo e Cesana (2011, p.51):
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No ciclo evolutivo natural das artes mecénicas e das artes liberais a
chegada da era industrial provocou uma nova reconfiguragcdo no campo do
conhecimento e do trabalho. Os oficios ou trabalhos especializados
ganharam a denominacdo de ocupacdo, ou seja, 0s artesdos que tinham
uma reserva de mercado através de sua formacédo oriunda do artesanato,
por ora se viram, designados a trabalharem com outra proposta, sendo
retirada sua liberdade de trabalho com a implantacdo do modelo industrial.

Nessa dire¢&do Drigo (2007) refere que a Revolugdo Industrial remete para uma
necessidade de conhecimentos que direcionam para uma capacitacao profissional,
convergindo, portanto, para aspectos da atuacdo que contempla conhecimentos
oriundos de formacao formal ou até mesmo cientifica. Cunha (2000) complementa que
as mudancas impostas a sociedade pela implementacédo da revolucao industrial € um
marco na relacéo entre a formacgéo artesanal e profissional.

No que tange aos avancos e beneficios acerca do momento considerado
como Modernidade, Doll Jr (1997, p.42) considera que o paradigma moderno pode

ser embasado na ciéncia classica ou normal e, ponderou que:

[...] a ciéncia moderna e a revolugdo industrial realmente trouxeram
beneficios materiais como também conceitos de progresso, liberdade e
realizacdo individual, que ndo eram encontrados no pensamento pré-
moderno. O pensamento moderno descortinou horizontes inacessiveis ao
pensamento pré-moderno.

Cesana (2005) entende que o termo modernidade vem imbricado de alguns
conceitos, como por exemplo, a relacdo do homem com a natureza e afins e ainda
chama atencado para o projeto moderno no que refere a relagdo entre a pratica e a
teoria, onde se delega um protagonismo para as questdes tedricas que envolvem o
pensamento cientifico na busca por minimizar os possiveis equivocos baseados no
senso comum.

Corroborando com a autora sobre os conceitos modernos na busca pelo
conhecimento cientifico torna-se um fator preponderante para buscar, e encontrar,
solucbes de problemas. Nesse sentido ainda cita que, no recorte moderno, o
pensamento cientifico sobressai-se em detrimento ao senso comum, pautando seus

argumentos em evidéncias oriundas de pesquisas.
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3 PROCESSO DE PROFISSIONALIZACAO DA EDUCACAO FiSICA NO BRASIL
3.1 CONCEITUACAO HISTORICA

Tendo por base a conceituagcao de profissdo nos estudos de Freidson (1998),
se pode entender que as questdes norteadoras remetem para um conjunto de
ensinamentos oriundos da qualificacdo académica, cujos conhecimentos especificos
podem determinar o grau de sua capacitacdo. Como esse objeto visa entender o
processo de profissionalizagdo da educagéo fisica a nivel nacional, abordar-se-a
aspectos do trajeto desses cursos no movimento académico brasileiro.

Para Lima (2012), a educacdo fisica brasileira do século XX esteve
fortemente ligada a conceitos médicos e militares, onde foram propostos aspectos
higienistas na busca por uma qualidade de vida e também no anseio de protecédo da
patria em caso de operacfes militares, fato que ndo ocorreu. Ainda no inicio do
mesmo século, sob a nomenclatura de ginastica foi inserida em curriculos de alguns
estados brasileiros, tais como Bahia, Ceara, Minas Gerais e S&o Paulo entre outros.

Bandeira (1984) afirma nesse aspecto que em 1910 surgiu a primeira escola
em ambito militar, transformada em escola de Educacdo Fisica em 1932,
posteriormente em 1936, passou a ser chamada como Escola de Educacéo Fisica
da Forca Publica do Estado de Sdo Paulo, atualmente sob o comando da Policia
Militar de S&o Paulo. Conforme Souza Neto, Benites e Silva (2006) notificaram que o
Estado de S&o Paulo foi o primeiro no Brasil a criar um curso de Educacgéo Fisica,
tanto para militares como para civis na década de 20.

Para Lima (2012) ainda na década de 30 com a instalacdo do Estado Novo,
houve uma ressignificacdo da conjuntura social nacional, com a instalacdo do
processo de industrializagdo em conjunto com o éxodo rural, formulou-se um novo
contexto para a educacao fisica, o qual classifica tal periodo com o objetivo de
fortalecer o trabalhador para melhorar sua capacidade produtiva no chao das
fabricas e em conjunto desenvolver o espirito de cooperacdo em prol da
coletividade.

Souza Neto, Benites e Silva (2006) afirmaram que na década de 40 foi exigido
o diploma de licenciatura em educacao fisica para atuacdo em estabelecimentos
oficiais (federais, estaduais e municipais) e, em 1943 a exigéncia se estendeu para
entidades particulares de ensino (SE/CENP) em 1985, no que se refere a um
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curriculo minimo para a formacdo em educacao fisica e, em 1939 criou-se a Escola
Nacional de Educacédo Fisica e Desportos, a qual estabeleceu a formacéo para:
instrutor (1 ano); normas de educacdo fisica (1 ano); técnica esportiva (1 ano);
treinamento e massagem (1 ano); medicina esportiva (1 ano) e professor (2 anos).

Conforme pontua Lima (2012), a partir dos anos 60, com a obrigatoriedade
das aulas de educacéo fisica nas escolas em todos os niveis de ensino, as questées
esportivas tiveram um impacto nesse aspecto, através do processo de
esportivizagcdo com a implantacdo do Método Desportivo Generalizado, o qual
buscava romper com as ideologias tradicionalistas e propor novos caminhos para o
contexto da educacao fisica escolar.

Com a instalacdo do regime militar a partir de 1964, a educacao fisica escolar
recebeu novos sentidos e iniciou um processo de desenvolver atletas com o objetivo
de gerar novos icones nacionais, para alguns autores, como: Kolyniak (1980), Betti
(1991), Darido e Rangel (2005) essa acao privilegiou os mais habilidosos nas aulas,
excluindo os menos desenvolvidos e caracterizando o esporte como elitista. Nessa
perspectiva os autores referenciaram que o papel do professor passou a ter antes o
papel de instrutor e nesse momento a figura de treinador, o qual indicava os alunos

com melhores capacidades para centros de treinamentos e clubes esportivos.

3.2 CONCEITUACOES DAS ATIVIDADES ESPORTIVAS NO BRASIL

Segundo Gutierrez (1985) pode-se dividir a recente histéria das
manifestagBes corporais no Brasil, desde sua descoberta até os dias atuais, em
cinco distintos periodos: a) Brasil Colénia (1500 a 1822) realizadas pelos indigenas
com elementos de cunho natural (como brincadeiras, caca, pesca, nado e
locomocgé&o), utilitrio (aprimoramento das atividades de caca, agricolas, etc.),
guerreiras (protecdo de suas terras); recreativo e religioso (como as dancgas,
agradecimentos aos deuses, festas, encenacoes); b) Brasil Império (1822 a 1889)
que em 1823, Joaquim Anténio Serpa, elaborou o “Tratado de Educacéo Fisica e
Moral dos Meninos”; ¢) Brasil Republica (1890 a 1946) criacdo de diversas escolas
de Educacao Fisica, que tinham como obijetivo principal a formacgéo militar; d) Brasil
Contemporaneo (1946 a 1980) com a tomada do poder executivo brasileiro pelos
militares, ocorreu um crescimento abrupto do sistema educacional, onde o governo

planejou usar as escolas publicas e privadas como fonte de programa do regime
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militar; e) Educacado Fisica na atualidade, de 1980 até os dias atuais, nos ateara ao
aprofundamento dos aspectos relativos da atualidade.

Para Darido e Rangel (2005) a Educacéo Fisica ao longo de sua historia
priorizou 0s conteldos gimnicos e esportivos, numa dimensdao quase
exclusivamente procedimental, o saber fazer (ligacdo com artesanato) e ndo o saber
sobre a cultura corporal ou como se deve ser, nesse aspecto, pode-se entender que
a concentracdo de atividades voltadas para as questdes esportivas tende a
direcionar para o esporte moderno, tendo em vista o periodo em que se depara a
atual sociedade. Esse estudo ira se concentrar em aspectos relacionados a pratica
das atividades relacionadas as lutas ou esportes de combate.

No contexto educacional no cenario brasileiro utilizam-se algumas definicdes
sobre o que apontam os conteldos para as lutas. Partindo da definicdo proposta nos

Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) - Educacéo Fisica:

As lutas séo disputas em que os oponentes devem ser subjugados,
com técnicas e estratégias de desequilibrio, contusdo, imobilizacdo ou
exclusdo de um determinado espaco na combinacdo de a¢cBes de ataque e
defesa. Caracterizam-se por uma regulamentacgéo especifica a fim de punir
atitudes de violéncia e deslealdade. Podem ser citados exemplos de luta: as
brincadeiras de cabo de guerra e brago de ferro, até as praticas mais
complexas da capoeira, do jud6 e do caraté (BRASIL, 1998, p.70).

Nesse sentido, alguns dos objetivos que devem ser estimulados e
desenvolvidos através do contetdo das lutas no a&mbito da educacao fisica escolar,
ressaltando, mais especificamente:

a) compreensao por parte do educando do ato de lutar (por que lutar, com
guem lutar, contra quem ou contra o que lutar; b) a compreenséo e vivéncia
de lutas no contexto escolar (lutas X violéncia); c) vivéncia de momentos
para a apreciacdo e reflexdo sobre as lutas e a midia; d) analise dos dados
da realidade positiva das relacBes positivas e negativas com relacdo a

pratica das lutas e; e€) a violéncia na adolescéncia (a luta como defesa
pessoal e ndo para “arrumar briga”).(BRASIL,1998, p.96).

Ainda buscando com o objetivo de contextualizar o universo das lutas, um dos
orgaos que possuem a atividade de fiscalizar as atividades relacionadas a educacao
fisica, nesse caso, o Conselho Federal de Educacéo Fisica, (CONFEF) registrou na

Revista EF um parecer acerca das lutas que:
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A pratica da luta, em sua iniciagdo esportiva, apresenta valores que
contribuem para o desenvolvimento pleno do cidadao. lIdentificado por
médicos, psicélogos e outros profissionais, por sua natureza histérica
apresentam um grande acervo cultural. Além disso, analisada pela
perspectiva da expressdo corporal, seus movimentos resgatam principios
inerentes ao proprio sentido e papel da educacao fisica na sociedade atual,
ou seja, a promocao da saude. (REVISTA EF, 2002, p.4).

Para Mesquita (2001, p.70):

[...] a luta devera servir, em funcéo de sua pratica esportiva, para integrar o
cidaddo a sociedade. Ficando claro que sera através de uma série de
construgbes de situagdes com bases técnicas, sociais e legais que irdo
proporcionar esta integracgéo.

Nesse sentido as Diretrizes Curriculares da Educacdo Bésicas (DCEB), em
2008 no Estado do Paran& apontaram as lutas como uma das prioridades centrais
da educacao fisica, estando ladeados pelo esporte, a danca, ginastica, jogos e
aspectos ludicos. O autor apontou ainda para uma classificacdo das atividades de
lutas, sendo: a) lutas de distancia; b) lutas de aproximacdo; c) lutas com
instrumentos mediadores d) capoeira angola e regional.

Ainda Parana (2008) a grande diversidade de lutas se construiram ao longo
do tempo em distintos momentos, ou seja, cabe uma reflexdo para buscar uma
unidade de como o tempo e o local influenciaram essas praticas. Assim, apontam
um caminho para busca de elementos que possam subsidiar conceitos de
proximidades em Parana (2008, p. 69): “Tanto as lutas ocidentais como as orientais
surgiram de necessidades sociais, em um dado contexto historico, influenciadas por
fatores econdmicos, politicos e culturais”. Exemplo disso, conforme analisa Cordeiro
Jr. (1999) no contexto histérico feudal japonés, marcado pela tirania dos latifundios,
a luta entre camponeses e samurais e/ou entre eles, quando defendiam senhores de
terras diferentes, envolvia golpes de morte. Os camponeses precisavam se defender
de samurais armados com espadas, pois eles desenvolveram uma prética corporal
coletiva — o jiujitusu. Em grupo, atacavam samurais, imobilizando-os e desarmando-
0s, prendendo seus bracos e/ou pernas para, rapidamente, derruba-los e entdo
aplicar-lhes chaves, tor¢oes, etc.

Apropriando-nos de um documento mais recente, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), aponta em qual série escolar as lutas podem ser desenvolvidas e
quais os aspectos que devem ser abordados:
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A unidade tematica Lutas focaliza as disputas corporais, nas quais
0s participantes empregam técnicas, taticas e estratégias especificas para
imobilizar, desequilibrar, atingir ou excluir o oponente de um determinado
espaco, combinando acdes de ataque e defesa dirigidas ao corpo do
adversario. Dessa forma, além das lutas presentes no contexto comunitario
e regional, podem ser tratadas lutas brasileiras (capoeira, huka-huka, luta
marajoara etc), bem como lutas de diversos paises do mundo (judd, aikido,
jiu-jitsu, muay thai, boxe, chinese boxing, esgrima, kendd etc) (grifo nosso)
(BRASIL, 2017, p.219).

Nesse sentido a BNCC prop0e o inicio dos contatos com a temética das lutas
a partir do terceiro ao quinto ano do ensino fundamental, sendo: a) lutas do contexto
comunitario e regional; b) lutas de matriz indigena e africana. As lutas do Brasil
serdo abordadas nos sexto e sétimo ano e a partir do oitavo e nono ano serao
desenvolvidos os esportes de combate bem como as lutas do mundo, nesse
contexto enquadra-se as atividades relacionadas ao judd, o qual é objeto desse
estudo (BRASIL, 2017).

3.3 CONCEITOS DOS ASPECTOS DO PROCESSO DE PROFISSIONALIZACAO

Com o intuito de oferecer subsidio pedagdgico para sustentacdo desse objeto
de estudo, autores classicos, como: Abraham Flexner e Elliot Freidson, os quais
abordaram os termos e conceitos acerca das termologias: profissdo relacionada a
educacdao fisica no Brasil. Na sequencia relata-se momentos importantes da recente
historia dessa manifestacdo sociocultural no Brasil. A Lei n° 9696/98 que
regulamentou a profissdo de educacéo fisica no Brasil foi a principal responsavel por
um divisor de aguas no que tange a profissionalizacdo dos esportes, aqui cabe
incluir as modalidades de lutas e, no caso especifico nesse ensaio, o0 judé. Mesmo
gue de maneira ndo muito clara em seu apontamento, a lei € responsavel por uma

maior valoriza¢do da atuacdo dos esportes e as nuances que sua pratica oferece:

[...] compete ao profissional de educacdo fisica coordenar, planejar,
supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar trabalhos,
programas, planos e projetos, bem como prestar servicos de auditoria,
consultoria e assessoria, realizar treinamentos especializados, participar de
equipes multidisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos e
pedagdgicos, todos nas areas de atividades fisicas e do desporto (BRASIL,
1998, p.1).

Buscando entendimento da origem da palavra profissdo, de origem latina

professio, que possuia o0 significado de declaracdo publica ou confisséo,
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conjuntamente com o objetivo de buscar alinhamentos para pautar a busca do
significado do termo em questdo, pode-se entender através da perspectiva de
Barros (1993), com base nos estudos de Abraham Flexner, que a profissdo pode se
pautar nesses quesitos: a) As atividades desenvolvidas sdo essencialmente de
natureza intelectual; b) A profissdo é pratica; c¢) A profissdo € dinamica; d)
Organizacéao; e) Comunicabilidade; f) Altruismo.

Remetendo-nos a Lawson (1984), explica de que maneira impar as questdes
da profissdo pode ser considerada como uma ocupacdo de elite em detrimento a
outros tipos de trabalhos, sugere que com tal posicdo os membros tenham uma
condicdo social mais elevada, pois a tendéncia é entender que sua atuacao tem um
valor agregado desfrutando, assim, de um controle mais expressivo. O autor discorre
sobre a aquisicdo do conhecimento, por intermédio de pesquisas cientificas, pode
ser o diferencial destes agentes em detrimento a outros que nao possuem e que a
maneira de aplicar suas atividades com dinamismo e efetividade é fator

determinante para pautar sua atuacao social:

A profissionalizacao é especialmente fascinante porque ela envolve
a relagéo dos profissionais com a sociedade. Na verdade, os membros da
sociedade conferem a uma profissdo o0 seu status especializado e a
sociedade somente confere esse status quando a profissdo ja tenha
estabelecido uma relagédo boa e apropriada com ela. Em outras palavras a
sociedade julga, uma profissdo/profissionais tendo como critérios a
importancia e a qualidade do servico que os profissionais desta area de
atuacéo prestam a ela (LAWSON, 1984, p.2).

Nessa mesma direcdo Barros (1996) aponta que uma atividade profissional,
especializada e que presta servicos de ordem relevantes a sociedade, exige uma
experimentacdo académica dos agentes, ou seja, com a aplicacdo de conceitos e
conhecimentos oriundos de uma formacgédo voltada para a ciéncia, sendo assim,
deve-se buscar um alinhamento das experiéncias académicas com a atuacdo da
profissdo dos agentes em questdo, sintetizando a busca por uma melhor
qualificacédo no atual “novo mundo do trabalho”.

Para Freidson (1998) todo trabalho pode ser considerado uma ocupacéo,
porém, apenas algumas ocupacdes seriam ditas como de elite com o0 objetivo de
controlar o mesmo, criando assim, as atribuicdes necessérias para a entrada nesse
campo. Nessa perspectiva, 0 autor aponta a diferenciagdo entre ocupagao e
profisséo, onde € definido por “meio das circunstancias tipico-ideais que fornecem
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aos trabalhadores, munidos de conhecimento, os recursos através dos quais eles
podem controlar seu proprio trabalho”.

Fazendo direta correlagdo entre a Lei n° 9696/98 e os apontamentos
ofertados por Freidson (1998) entende-se que a educacdo fisica possui
embasamento para criar suas proprias regras de atuacao para fornecer a sociedade
um servico credenciado, ou outorgado pela mesma, ou seja, o0 campo da educacao
fisica regularia sua prépria atuacdo no mercado de trabalho e por consequéncia
junto a sociedade. Nesse sentido o autor nos auxilia no entendimento do termo
profissdo quando a define como uma ocupacdo de elite, além disso, pode-se
entender a profissio como uma forma de trabalho especializado utilizando
conhecimentos agregados a profissdo pautados em avangos e pesquisas cientificas.

Diante do aspecto conforme os apontamentos de Freidson (1998), com o
intuito de oferecer um servico credenciado e com nuances de regulamentacao
acerca do proprio exercicio que foram criados a partir da Lei n° 9696/98, os
Conselhos Federais de Educacédo Fisica (CONFEF), o qual sentencia acerca das
aptiddes dos profissionais que busquem atuar no campo da educacao fisica, em seu
artigo 7° de seu estatuto prevé que para ser considerado profissional de educacao

fisica, o individuo deve:

| - os possuidores de diploma obtido em curso de Educacdo Fisica,
oficialmente autorizado, ou reconhecido pelo Ministério da Educacéo; Il - os
possuidores de diploma em Educacado Fisica expedido por instituicdo de
ensino superior estrangeira, convalidado na forma da legislacdo em vigor; IlI
- 0s que, até dia 01 de setembro de 1998, tenham comprovadamente
exercido atividades proprias dos Profissionais de Educacao Fisica, nos
termos estabelecidos, através de Resolucdo, pelo Conselho Federal de
Educacéo Fisica; IV — outros que venham a ser reconhecidos pelo CONFEF
ou expressamente determinados por lei. (BRASIL, 1998, p.2).

Para Barros (1993) um dos pontos interessantes para o entendimento das
funcionalidades das profissées € gque elas tém como objetivo de prestar um servico
especializado a sociedade e deve procurar pautar suas agbes com engajamento
cientifico, a fim de, com sua atuacdo, prestar um servico pautado em avancgos
cientificos e com sustentacdo académica, fazendo desta feita com que a sociedade
esteja sendo amparada com pesquisas e avancos oriundos de pesquisas.

Relacionado aos aspectos da profissao, se pode encontrar em Rugiu (1998)
aspectos da profissdo, porém datados do século Xll onde, segundo o autor, nas
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escolas de oficio encontravam-se acdes relacionadas a origem da docéncia, porém
com indicativos de que o “saber fazer” era preponderante nessa esfera.

Ancorado nos conceitos de Barros (1993), acerca dos aspectos relacionados a
profissionalizagdo no campo da educacdo fisica o Confef aponta algumas das
concepcdes acerca da atuacdo do profissional e salienta no art. 9° de seu estatuto
que:

O Profissional de Educacgdo Fisica é especialista em atividades
fisicas, nas suas diversas manifestacées - ginasticas, exercicios fisicos,
desportos, jogos, lutas, capoeira, artes marciais, dancas, atividades
ritmicas, expressivas e acrobéaticas, musculacdo, lazer, recreacao,
reabilitacdo, ergonomia, relaxamento corporal, ioga, exercicios
compensatorios a atividade laboral e do cotidiano e outras praticas
corporais, sendo da sua competéncia prestar servicos que favorecam o
desenvolvimento da educacéo e da salde, contribuindo para a capacitagao
e/lou restabelecimento de niveis adequados de desempenho e
condicionamento fisico-corporal dos seus beneficiarios, visando a
consecucdo do bem-estar e da qualidade de vida, da consciéncia, da
expressdo e estética do movimento, da prevencdo de doencas, de
acidentes, de problemas posturais, da compensacdo de distarbios
funcionais, contribuindo ainda, para consecucdo da autonomia, da
autoestima, da cooperacdo, da solidariedade, da integracédo, da cidadania,
das relacBes sociais e a preservacdo do meio ambiente, observados os

preceitos de responsabilidade, seguranca, qualidade técnica e ética no
atendimento individual e coletivo. (CONFEF, 2010, p.2).

A decisdo em optar por uma profissdo em detrimento a outra envolve uma
tomada de decisdo, pois pode gerar incertezas e questionamentos futuros sobre
quais desdobramentos as decisdes poderdo recair, nesse sentido Nandakari (2001)
observou quais aspectos séo levantados pelos individuos com objetivo de maximizar
seus atos, nesse contexto aponta alguns atrativos interessantes, tais como:
rentabilidade, seguranca, mobilidade social ou até mesmo contato com pessoas
influentes socialmente.

Nessa direcao cabe ressaltar a importancia dos agentes 0s quais conduzirao
determinados trabalhos a frente de determinadas profissfes € relevante, pois, serao
estes mesmos agentes 0S responsaveis por transmitirem e executarem os avangos
cientificos pesquisados no meio académico, fazendo direta relagdo com o fendmeno
esportivo pesquisado nesse objeto de estudo, encontra-se o instrutor da modalidade
desportiva judd (BRASIL, 2002, 2004).
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4 CONCEITOS DA FORMACAO DOS INSTRUTORES DE JUDO

4.1 BREVE HISTORICO ACERCA DAS MANIFESTACOES DAS LUTAS E DO
JUDO

Conforme Espartero (1999) a manifestacédo do ato da luta pode ser inserida
no cerne do contexto histérico sociocultural dos seres humanos, pois a humanidade
luta no sentido literal da acdo, desde os tempos pré-historicos, pela sua
sobrevivéncia e manutencdo de sua espécie contra os mais diversos percalcos
existentes em seu tempo historico.

Del'Vecchio e Franchini (2006) argumentaram que com base em dados
arqueoldgicos, pode-se encontrar vestigios de que as manifestacbes das lutas
estiveram presentes em diferentes regides do mundo, como se pode observar a
presenca de diversas praticas de combates nas distintas regides. Nesse contexto
Antunes e Almeida (2016) apontaram manifesta¢cdes como: o Huka-Huka dos indios
brasileiros; o Kali das Filipinas; o Wushu na China; os Massai da Africa e também os
rituais de combate dos povos Maori na Polinésia.

Para Monteiro (1998) desde os primordios da humanidade, o homem lutava
por comida, por protecdo, por diversdo e muitos elementos das lutas seguem até os
dias atuais, sabe-se que respeitando cada cultura e sociedade, mas a luta persiste
em nossa sociedade até os dias de hoje. As lutas também podem ser identificadas
como parte de um processo civilizatorio da humanidade onde cada pais que a criou
tenta através de sua pratica repassar valores de sua sociedade.

Buscando significar as praticas das atividades relacionadas as lutas, Alves Jr.
(2001, p.78), entende que: “[...] a evolucado das lutas, até chegar a ser uma atividade
esportiva na forma que conhecemos hoje, com sua ética prépria e a sua estética
corporal, pode ser entendida como parte do processo civilizatorio”.

Kano (2008) aduz que nessa direcao, no caso do surgimento das atividades
do judé, tais fatos se desenvolveram através do momento pela qual a sociedade
japonesa se deparava no periodo em que Jigoro Kano, buscava organizar um novo
caminho educacional para a sociedade daquele pais através da pratica do judé.
Conforme Motoyama (1994) considerando a abertura dos portos japoneses e

consequentemente uma oportunidade de contato outras culturas, tendo por
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entendimento que o Japdo estava fechado para relacbes comerciais com outros
paises.

Motoyama (1994) menciona que durante o periodo em que o Japao nao
mantinha nenhum tipo de relagdo com outros paises, houve internamente um
momento de pacificacdo, pois o Xogunato Tokugawa (1603-1868) liderava as acdes
militares com énfase na manutencéo da ordem, ha de se considerar que a casta dos
samurais (modelo de exército) durante o periodo Tokugawa néo se fazia necessario
mediante a auséncia de guerras, em suma, nesse periodo nao havia necessidade da
utilizacdo de armas ou técnicas de guerras, denominadas como artes marciais.

Diante dessa perspectiva, Kano (2008) afirma que em sua juventude estudou
0 jujutsu com os mestres mais famosos da época e que, sutilmente, percebeu que
havia algumas diferencas nas formas em que alguns mestres ensinavam
determinadas técnicas que possuiam a mesma aplicacdo, portanto, previu a
necessidade pela busca de uma uniformizacdo do ensino das técnicas, buscando,
desta feita, uma padronizagdo do ensino e também dos movimentos.

Na mesma direcdo, Kano (2008) relata que enquanto o jujutsu preconizava
um sistema de ataque e defesa, se opondo ao adversario, em uma acao de
enfrentamento, o judd baseado em muitos anos de estudo, reflete um sistema em
que as tentativas do oponente, com emprego da forgca, poderiam ser revertidas
contra 0 mesmo oponente. Para Virgilio (1986) assim se poderia aproveitar, ou até
mesmo potencializar, aqueles que seriam um de seus pilares, o “Seiryoku Zenyo” —
melhor uso da energia — e o “Jita Kyoei” — prosperidade e beneficios matuos —
traduzido do japonés para o portugués.

Para Kano (2008) transpassar os moldes, anteriormente, utilizados pelo
Bujutsu (técnica do guerreiro) para o Budd (caminho do guerreiro), seria um avango
significativo na perspectiva de implementacdo de um novo conceito para sua
modalidade, nesse aspecto Tavares Junior, Silva e Drigo (2014) salienta que as
praticas adjacentes ao Budd podem ser consideradas como uma versdo moderna do
Bujutsu, e que troca das terminologias D6 pela Jutsu apontam tais ideias. Desse
modo, utilizando argumentos em uma ordem temporal, pode-se entender que, as
atividades do bujutsu evoluiram para as do judd, ou mesmo budé, e que estas por
consequéncia de sua expansao mundial, bem como, aspectos competitivos,

evoluiram para caracteristicas que se direcionam para o esporte moderno.
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Segundo Baptista (1999) a pratica do judd, mesmo sendo praticada fora do
contexto social e cultural japonés, ainda assim apresenta aspectos de obediéncia
por parte dos alunos ao mestre, em diversas ocasides podendo alcancar a
transposicao de limites fisicos e psicolégicos, pautada por seguir principios rigidos
de uma cultura milenar oriental, que carrega em seu bojo uma disciplina envolvendo
respeito, cooperacdo e obediéncia. Deve-se destacar que o contexto ocidental se
distancia do conceito ocidental, para tanto, deve-se repensar algumas atividades e,
principalmente, atitudes por parte dos professores em detrimento ao momento pelo
qual a sociedade ocidental, brasileira, se depara.

Nesse sentido Casado e Villdamon (2009) apontaram que a historia do judd é
considerada como a transposicdo das ditas artes marciais japonesas rumando para
0 esporte moderno, ou seja, os estudos desenvolvidos por Jigoro Kano podem ser
considerados como um divisor de conceitos no que tange nao somente ao ensino de
um novo método de educacional baseado em aspectos das lutas, mas também em
um novo paradigma acerca de conceitos em busca de uma sociedade,
primeiramente japonesa e posteriormente mundial, mais equilibrada.

Diante do apontamento de Casado e Villamon (2009) onde realcam que a
instalacéo do judé pode ser considerada como uma transposicdo das artes marciais
para aspectos do esporte moderno, assim sendo, outros autores, também trazem
para o debate estudos acerca da semantica que envolve a terminologia das lutas,
artes marciais e esportes de combate para que se possa buscar uma conformidade
a ser debatida com intuito de balizar estudos por um entendimento mais profundo
acerca do tema (FETT; FETT, 2009; RUFINO; DARIDO, 2009, 2011; CORREIA,
FRANCHINI, 2010; DRIGO, 2019).

Nesse direcionamento Drigo (2019) apresenta de forma analoga a ordem
histérica de alguns fatos histéricos que envolvem o universo em questdo. Assim

recorre inicialmente a Reid e Croucher (2010, p.12) esclarecem que na arte marcial:

Trata-se evidentemente de um termo ocidental que deriva do termo
latino do planeta Marte, o deus romano da guerra. Foi escrito pela primeira
vez em lingua inglesa no ano de 1357, por Geoffrey Chaucer, que se referiu
ao “tourney Marcial” da época medieval. Em 1430, o termo ja era usado em
referéncia ao treinamento para guerra, aos proprios atos de guerra [...].

Para Drigo (2019) é possivel entender que o deus Marte ndo era o padroeiro
das lutas gregas, o qual era Mercurio, nem tampouco das estratégias militares, que
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era Minerva, mas o patrono das batalhas sangrentas e barbaras conotando um
aspecto de carnificina. Portanto, pode-se entender que a termologia “artes
marciais”, segundo o autor, estd relacionada com a conceituacdo historica dos
universos ocidentais e orientais. No aspecto dos conceitos orientais, recorre-se a
Ratti e Westbrook (2006, p.24) elucidam o bujutsu (bu=militar, jutsu=técnica) nessa
mesma direcao:
[...] o Bujutsu, queremos destacar, estad especialmente relacionado com os
aspectos praticos, técnicos e estratégicos das artes indicadas com
ideograma da técnica. Quando estas especializacfes (modalidades) séo
entendidas como disciplinas com uma finalidade ou propésito de uma
natureza mais educativa ou ética, a “técnica” converte-se em “caminho”

(do), que significa a “senda” em direcdo a uma realizacdo mais espiritual do
gue puramente pratica (grifo nosso).

Para Ferreira, Lise e Capraro (2016, p.15) os conceitos se apresentam de

maneira cristalina e sentenciam que:

[...] as artes marciais tradicionais, em especial aquelas de origem orientais
(India, Japdo, China, Tailandia, etc) possuiam tanto na sua etimologia
guanto em sua pratica um carater beligerante ou religioso, na qual a
intencdo era matar ou inutilizar seu adversario (inimigo), afastando-se assim
da légica esportiva moderna. Neste sentido, considera-se como esporte de
combate o judd, o jiu-jitsu, o caraté, o taekowdo, o kung fu entre outros. Tais
praticas ha muito tempo perderam seu carater marcial (alusivo a guerra e a
morte) e se esportivizaram a partir de um processo de ocidentalizacéo,
cujas principais adaptacdes foram: as regulamentac¢des escritas, o controle
dos niveis de violéncia permitidos em tais disputas, as condi¢bes de
igualdade entre os oponentes (divisdo por categorias de peso, faixas, etc),
entre outras (grifo nosso).

4.2 CARACTERISTICAS DO JUDO NO BRASIL

Drigo (1999, 2007) aponta que o juddé € uma modalidade que possui em sua
origem, desde sua chegada ao Brasil no inicio do século XX, conceitos de uma
cultura entendida como artesanal, tanto no carater da formagcdo e capacitacdo de
instrutores como no modelo de gestdo da modalidade. No entanto, para Rugiu
(1998) e Cunha (2000) o artesanato apresenta a figura de um mestre como
centralizador do poder de objetivos da formacao, considera as atividades praticas
como formativas em detrimento das concepc¢des tedricas, e o processo de formacao
se d& através da aquisicdo de habilidades consequentemente a performance ou o

“saber fazer” é balizadora do conhecimento.
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Para Tavares Jr. e Olivio Jr. (2016) mesmo o judd estando em evidéncia no
cenario esportivo brasileiro, em especial pelas constantes conquistas a nivel mundial
da modalidade, bem como atencdo da midia esportiva do Brasil, ainda pode-se
observar que ha incidéncias de resisténcia por parte de érgaos institucionais 0s
quais organizam e dirigem a modalidade no pais. Tais a¢fes fazem com que os
avancos cientificos e tecnoldgicos oriundos de pesquisas académicas nao se facam
presentes nos moldes de gestdo aplicados ao judd brasileiro. Portanto, pode-se
entender que ndo ha uma clareza no que se entende pelo qual fenbmeno se depara
0 judd atualmente, judd tradicional, com base na tradicdo filoséfica, ou judd
competicdo, onde objetiva-se o rendimento esportivo.

Para Drigo (2007) considerando que, no Brasil, o instrutor de judd
obrigatoriamente deve ser graduado na faixa preta, a qual € outorgada pela
federacdo estadual da modalidade onde o praticante esta filiado e chancelado pela
confederacao nacional, os modelos de formacéo dos futuros instrutores de judd sao,
em suma, pautados por requisitos relacionados com aspectos que remetem a uma
formacdao artesanal. Para Rugiu (1998) o saber fazer possui aspectos formativos tao
equivalentes quanto a formacdo académica, evidenciando, assim, preceitos de
formacdo tradicional/artesanal.

Tais acgOes, remetentes ao modelo tradicional de ensino, s&o evidenciados
conforme estudo apontado por Gongalves Jr. e Drigo (2001, p.113) onde sentenciam a

forma analoga das sessdes de treinamento observado no seguinte trecho:

Aquecimento rotineiro: sequéncia fixa de exercicios calisténicos
durante o aquecimento, independente do conteudo especifico que sera
desenvolvido posteriormente; outra questao é a estrutura de poder existente
nas organizagbes administrativas centralizadora e hierarquizada,
transpondo este mesmo sistema organizacional para as aulas, através da
hipervalorizagdo da faixa no judd, desabilitando a reflexdo ou
guestionamentos por parte dos alunos [...].

De acordo com Drigo (1999, 2007) pode-se entender que pelos motivos
relacionados a introdugcao do judd no Brasil, ter sido realizada pelos japoneses, 0
processo de ensino-aprendizagem-treinamento, mesmo sendo apontados avangos
cientificos, muitas vezes ainda € pautado pelos conhecimentos oriundos do modelo
artesanal. Drigo e Cesana (2011) corroboram ainda que trazendo grande parilidade

com as escolas de oficio, sendo observado tais evidéncias deste processo no
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desenvolvimento pratico e formativo do judd, bem como nas instituicbes que
organizam o esporte no Brasil.

Para Olivio Junior e Drigo (2015) mesmo evidenciando-se que as mudancgas e
exigéncias sociais atuais apontem para uma atuacdo que vise a implementacao de
avancos cientificos, sendo um importante ponto a capacitacdo académica e futuras
pesquisas dos envolvidos nesse processo, 0 judb tende a manter sua organizagcao
arqueada nos moldes artesanais, talvez esta agdo seja uma busca por manter as
tradicdes daqueles que implementaram o judd no Brasil, porém, a sociedade atual
busca agente cada vez mais capacitados e qualificados com o intuito de buscar
avancos em todas as areas. Os modelos de formacdo baseado em aspectos
artesanais ndo sédo suficientemente completos para sustentar os avangos sociais
que os conceitos da profissionalizagcédo, processo pelo qual se encontra o judd
atualmente em busca do seu modelo.

Drigo (2007) afirma que o processo de profissionalizacdo, nesse caso
especifico, o judb, pode ser caracterizado como uma passagem de um modelo
existente para outro que esta por vir, tendo como base norteadora o atual momento
pelo qual a sociedade em questao esta se deparando, ou seja, pode ser considerado
como um momento de transicdo de modelos, fazendo clara mencédo ao proprio judd,
o criador do jud6é Kano (2008) entendeu esse processo na ocasidao em que o periodo
em que o Japado se encontrava na época da criacdo do judé tais praticas ndo eram
importantes e preponderantes para o atual momento, portanto, soube entender tal
processo e iniciou a migracdo do modelo em que o0s samurais faziam-se
desnecessarios para a sociedade porque ela carecia de outras demandas.

Para Drigo (2007) trazendo esses conceitos para o judo praticado atualmente
no Brasil, tal processo poderia ser entendido como de facil compreensao e
obviedade decorrente do momento carecido pela sociedade, porém, fica evidenciada
a complexidade do processo de transi¢ao, pois, 0 mesmo exige um rompimento de
paradigmas entre os modelos artesanais (0os quais foram implantados pelos
japoneses do inicio do século XIX) e profissionais (agentes sociais que visavam
implantar um modelo mais cientifico). Tal processo pode-se entender melhor a partir
do momento atual pelo qual o jud6 brasileiro se apresenta, com apoios financeiros
oriundos de patrocinios de estatais, com aporte financeiro captado por leis de
incentivo ao esporte e, também, pelo grande espaco midiatico que as conquistas

recentes do jud6 despertam na midia especializada.
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Tais informacdes receberam mais atencdo quando se apontavam dados de
qgue o judd no Brasil, € o esporte de combate com 0 maior nimero de praticantes e
até os jogos Olimpicos do Rio-2016 conquistou o maior nimero de medalhas, por
essa razao, tem grande apelo social e educacional sendo praticado em um
substancial nimero de escolas, pode ser trabalhado na educacéo fisica escolar por
estar protegido por lei, porém, os avancos de Cavazani, Cesana e Silva; et al. (2013)
apontaram que mesmo com tal numero de indicativos que possibilitem a
implementagdo de um modelo mais profissional, muitos instrutores, até mesmos
agueles que possuem formacédo académica, salientam que durante o processo de
ensino e aprendizagem dos alunos um dos aspectos mais relevantes é o
conhecimento oriundo dos conceitos artesanais, tais como hierarquia, obediéncia ao
instrutor, busca excessiva pela técnica “saber fazer” e aspectos relacionados aos
costumes do judd, apontamentos que na prisma da corrente profissional impacta de

maneira ndo positiva avancos que tange a profissionalizacao.

4.2.1 Modelos de formacéao de instrutores de jud6

Desde a sua insercdo em solo brasileiro as atividades de formagéo de
instrutores de judé teve ligacdo com a colbnia japonesa que desembarcou no inicio
do século XX. Tanto o sistema de gestdo e de aspectos praticos da modalidade
possuia importante relacdo com o modelo praticado no Japdo da época em questao.
O que ja caberia uma discusséo referente a diferenca cultural e social entre o Brasil
e Japdo, no que tange as diferenciacdes entre o Ocidente e o Oriente.
(DRIGO, 2007). Para Rugiu (1998) a figura de um mestre como centralizador do
poder e objetivos da modalidade caracteriza aspectos da formacéo artesanal. Nessa
linha tradicional Sanchez e Rubio (2010) evidenciam por considerar as atividades
praticas tdo formativas quanto as intelectuais, sobrepondo-se, desta feita, ao modelo
de formacéao respaldado por concepcdes tedricas e o processo de formacao se da
através da aquisicdo de habilidades relacionadas ao “saber fazer”, por
consequéncia, entende-se que o resultado competitivo pode ser considerado como
elemento balizador do conhecimento, em suma, os mais habilidosos podem possuir
um maior conhecimento acerca de determinadas atividades.

Nunes e Rubio (2012) afirmaram que mesmo o judd estando em evidéncia no

cenario esportivo brasileiro, em especial pelas constantes conquistas a nivel mundial
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da modalidade, bem como, atencdo da midia esportiva do Brasil, ainda pode-se
observar que ha incidéncias de resisténcia por parte de 6rgdos institucionais o0s
guais organizam e dirigem a modalidade no pais, no que tange aspectos relativos a
formacdao profissional. Para Mazzei, Vieira e Silva Neto (2012) tais a¢coes fazem com
que os avancos cientificos e tecnologicos oriundos de pesquisas académicas nao se
facam presentes nos moldes de gestédo aplicados ao judé brasileiro, o que pode ser
entendido como um retrocesso a nivel organizacional, tendo em vista, os patamares
em que se encontra o0 modelo esportivo na atualidade.

Drigo (1999) e Drigo e Cesana (2011) afirmaram que diante dessa
perspectiva, pode-se entender que o judd brasileiro, no que se refere a modelagem
de instrutores que venham a trabalhar com a modalidade, possuem duas formas
para buscarem sua capacitacdo na qualidade de instrutores, uma esta veiculada
com a aquisicdo da faixa preta através de exames de graduacdo realizado por
intermédio das federacbes estaduais chanceladas pela confederacdo nacional.
Conforme Drigo (2002, 2007) e Cunha (2000), a outra esta relacionada com a
obtencao do diploma de graduacdo em educacéo fisica, assim, esse estudo entende
que, a primeira via de formacéo caracteriza por ser de cunho artesanal/tradicional e
a segunda apresenta aspectos da modelagem que caminha para uma ascensao
cientifico/profissional

No que tange a formagcdo que abrange aspectos artesanais/tradicionais dos
instrutores de judd, encontra-se as atividades formativas ofertadas e organizadas
pelas federacdes estaduais com chancela da confederacédo nacional (DRIGO, 2007,
FPJ, 2019; CBJ, 2018), por outro lado, a corrente que proporciona a capacitacao de
instrutores com base na modelagem cientifico/profissional, a qual busca respaldo
académico, atraves da formacéo inicial no curso de graduacdo em educacéo fisica
com énfase no bacharelado e posteriormente na formacdo continuada através de
cursos em programas de pés-graduacao nas linhas de pesquisas afins aos aspectos
dos esportes de combates em suas diversas vertentes tais como apontamento de
Hunger, Souza Neto e Drigo (2011).

Maduro (2011) especifica que a formacdo dos instrutores de judd, na
atualidade, perpassa por um momento de novas expectativas e exigéncias, tendo
em vista o nivel de esportivizacdo que a modalidade alcancou ao longo da historia, o

mesmo autor reconhece a necessidade de uma abordagem transdisciplinar, a qual
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envolve diversas areas de conhecimento e ressalta que tal processo de formacao
pode levar algum tempo.

Nesse sentido Bourdieu (2001) relata que o processo de formacgao e
transformacdo pelo qual alguém se prepara para determinada profissdo é longo,
muitas vezes insensivel e que tem inicio desde as idades mais tenras e se constroi
através de aspiracdes introspectivas e posteriormente busca respaldo no meio

social.

4.2.2 Dos orgéaos responsaveis pela formacéao de instrutores

A instituicAo que gere, administra, formula calendarios e organiza
competicdes, bem como representa a modalidade junto a Federacao Internacional
de Judé (FIJ) e ao Comité Olimpico Internacional (COI) em nivel internacional é a
Confederacéo Brasileira de Judd (CBJ). Por ser filiada a FIJ ela possui legalidade
para delegar aos estados federativos da unido, através das federacfes estaduais, a
concessao para organizar a nivel estadual todas as demandas no que tange as
atividades do judé (CBJ, 2019). Considera-se também que outras entidades
regularizam a modalidade no pais, conforme a legislacdo sobre Ligas e
Associacoes, porém, apenas a CBJ esta filiada ao COB, tornando-se o érgdo de
administracao do judd mais consolidado e representativo para o Brasil.

A Federacdo Paulista de Judo (FPJ, 2019), localidade onde o estudo foi
aplicado, busca formar instrutores faixas preta de judé anualmente através de um
exame de graduacao € a unidade estadual que contém maior nimero de praticantes
filiados e instrutores, técnicos e mestres, além de ser a federacdo mais antiga do
pais. Drigo (2002) apresenta que a FPJ teve sua fundacdo em 1956 e a CBJ apenas
em 1972, desta forma, ambas as instituicbes se tornaram importantes para este
estudo.

Observando os resultados competitivos com destaque para o0s Jogos
Olimpicos, contando desde a conquista da primeira medalha em 1972 até 2000,
apenas atletas representando o Estado de S&o Paulo obtiveram éxito em medalhas.
A partir dos Jogos de 2004, houveram conquistas de outros estados nas edicdes
subsequentes, como Rio de Janeiro (2004), Minas Gerais (2008), Piaui e Rio
Grande do Sul (2012). Nos jogos do Rio-2016, ndo houveram atletas representando

outros estados que subiram ao podio (CBJ, 2020).
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No Brasil exercer a funcao de instrutor de judd, em qualquer esfera, tais como
social, educacional e competitivo é necessario possuir a graduacéo de faixa preta.
Camilo Jr e Dos Santos (2016) consideram que no primeiro momento condiz com o
conhecimento préatico, embora Drigo (2008) relata que esta forma determina a
caracteristica artesanal da modalidade.

Buscando encontrar padrfes da formacdo de instrutores faixa preta, esse
estudo buscou investigar o processo em nivel nacional e dos estados que possuem
resultados destacados em jogos olimpicos. Assim, serdo investigados documentos
oficiais da confederacéo brasileira de judd e das federacfes dos estados de Minas
Gerais, Piaui, Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro e Sao Paulo.

No que se refere a formacdo de nivel cientifico ou profissional, abordou-se
aspectos dos cursos de graduacao, ou formacdo inicial, em educacéo fisica. Para
Del Vecchio; Franchini (2006, p. 101) a formacao acerca do conteudo de lutas ou

esportes de combate, se manifesta em duas correntes:

1) licenciatura: formacdo de professores, pois entende-se a luta como uma
manifestacdo corporal e deve ser desenvolvida na escola; 2) graduacéo
(bacharelado): em educacdo fisica ou esporte onde deve-se buscar
aquisicdo acerca de: definicBes, classificacdes, historia, cronologia e
desenvolvimento, inser¢cdo das lutas, ainda estimula-se que haja
entendimento sob: lesdes desportivas, aspectos nutricionais, aspectos
psicolégicos, preparacgédo fisica, aprendizagem de técnicas e taticas de luta
e bases biomecanicas das técnicas.

Entende-se que ao emergir-se em conceitos cientificos/profissionais
referentes a educacao fisica, esses estudos visam a capacitacdo para atuacdo no
mercado de trabalho, o qual segundo Feitosa e Nascimento (2006) apresentam
caracteristicas dinamicas e exige dos profissionais a aquisicdo de conhecimentos e
habilidades para obter melhor desempenho. Frente a esses apontamentos Caldeira
(2001) indica que a velocidade pelo qual os processos resultantes do
desenvolvimento cientificos e tecnologicos avangam e se faz necessario novas
exigéncias profissionais, tais como: novos conhecimentos, habilidades, atitudes e
valores, entre outros.

Buscando um entendimento do que sejam tais exigéncias profissionais,
Suleman (1994) aponta para trés possiveis aspectos que possam auxiliar no

entendimento das capacitacdes exigidas pela sociedade:
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a) carater analitico o qual é inspirado no modelo taylorista, fragmentar os
postos de trabalho para encontrar as qualidades frente ao exercicio da
profissao;

b) a abordagem sdcio técnico, o qual busca compreender o sistema de
relacbes bem como as interferéncias sofridas pelo mesmo e c) a
abordagem socio produtiva a qual aborda as qualificac6es do profissional,
onde tais qualidades determinam seu destaque.

Reportando a Suleman (1994) nas abordagens mais recentes, se evidencia
uma tendéncia para favorecer as qualificacdes e competéncias frente aos gestos
profissionais, portanto, entende-se que o0s processos de qualificacdo profissional,
bem como a aquisicdo de novos conhecimentos, sdo demonstrados com maior
impacto no mercado.

Em seu estudo acerca das competéncias especificas que o profissional de
educacdo fisica deve adquirir, Nascimento (1999) aponta para trés areas
relacionadas a esse campo especifico:

a) docéncia em educacao fisica;

b) treinamento esportivo e

c) orientacao de atividades fisicas.

Propositalmente esse estudo destacara aspectos referentes ao treinamento
esportivo, por estar ligado ao objetivo da pesquisa.

Assim, explanam-se classificacbes acerca do conjunto de competéncias
profissionais, ainda ancorados em Nascimento (1999), onde se destacam
conhecimentos, habilidades e atitudes. O autor destaca as dimensbes das
competéncias, onde indica o0s conhecimentos (conceitual; procedimental e
contextual) e habilidades (planejamento; comunicacao; avaliacdo; incentivacao e
gestdo), a seguir elucidaremos aspectos das competéncias que indicam um
elemento norteador para o profissional de educacdo fisica, no caso desse estudo do
treinamento esportivo.

Acerca das dimensdes das competéncias do profissional com énfase no
treinamento esportivo, conforme Nascimento (1999), a saber:

a) conhecimento conceitual: teorias e metodologias do treinamento esportivo;

preparacéo fisica; psicologia esportiva; planejamento de sessfes de treino;
conhecimentos interdisciplinares; efeitos fisiolégicos da atividade fisica;

regras das modalidades esportivas;
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b) conhecimento procedimental: metodoldgicos especificos para o ensino do
treinamento esportivo; observacao e andlise dos jogos esportivos; sistemas
taticos mais utilizados; deteccdo e selecdo de talentos esportivos;
intervencdo do treinador em treinos e jogos; programacado da temporada
esportiva; testes e avaliacdes especificas da modalidade;

¢) conhecimento contextual: dominio de conhecimentos sobre a utilizacao de
equipamentos de academias em geral.

A seguir, alguns conceitos acerca das competéncias na area das habilidades,

conforme Nascimento (1998) destaca:

a) habilidade de planejamento: utilizar procedimentos adequados para o
planejamento; sugerir alteracdo no planejamento decorrente das mudancas
organicas; investigar aspectos relevantes do treinamento esportivo;

b) habilidades de comunicacdo: comunicar-se de forma adequada com
pessoas da estrutura esportiva,

c¢) habilidades de avaliacao: utilizar graficos para avaliar, despertar e orientar;
detectar e encaminhar os atletas para determinadas modalidades; avaliar
diferencas na mudanca biologica; aproveitar o potencial do atleta na
equipe; interpretar o feedback apresentado pelo atleta; interpretar as
variaveis relacionadas ao treinamento;

d) habilidade de incentivagédo: valorizar as individualidades; diversificar a
metodologia de trabalho; usar técnicas que aumentem o nivel de motivagcao
do grupo; proporcionar um ambiente agradavel a pratica; integrar-se
socialmente ao grupo melhorando o relacionamento;

e) habilidade de gestdo: trabalhar de forma integrada com demais
profissionais envolvidos no treinamento esportivo;

f) atitudes: humildade e paciéncia; postura ética nas relacbes humanas;
persisténcia nas atividades profissionais; postura e comprometimento
profissional; sinceridade nas relagcbes pessoais e profissionais;

pontualidade e assiduidade; atitudes de lideranca, confianca e entusiasmo.
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4.3 TECNICOS/INSTRUTORES DE JUDO NO BRASIL

4.3.1 Atuacao profissional

Bento (1999) coloca que o técnico/instrutor carrega consigo erros e acertos,
vitérias e derrotas, repleto de emocdes e sentimento, como também, a
responsabilidade de educador em diversas fases da vida: na formacéo global da
crianca, do adolescente e do adulto, dependendo do contexto que esta inserido.

Antes de iniciar as exigéncias e qualificacbes acerca do cargo de
técnicol/instrutor, Mosquera, Stobaus e Timm (2009) entendem que as atividades
relacionadas a de um instrutor pode ser caracterizada como uma producdo de si
mesmo no que tange a dindmica social e cultural dos individuos, necessitando-se
buscas interiores com base em suas proprias experiéncias, articulacdes de que nao
se vive sozinho nesse universo, 0 convivio com seus pares se faz importante e
significativo, buscando, assim, uma maneira prazerosa para um bem-estar coletivo.

Para Monteiro (1998) o treinador de judd pode tornar-se capaz de
compreender a pessoa dos seus alunos, penetrando naturalmente nas suas
vivencias e sentimentos, conseguindo, assim, perceber a realidade como os alunos
a percebem, atuando de forma muito mais efetiva no campo formativo do educando,
do que se viesse manter uma relacdo neutra, ndo se permitindo envolver
emocionalmente nas situacdes e problemas apresentados pelos atletas/alunos.

Conforme Miranda (2004) muitas escolas inserem nas suas atividades a
oferta da pratica do judd aos alunos. Dessa forma a instituicdo de ensino e os pais
delegam aos técnicos/instrutores de judd, a tarefa de auxiliar as criancas em sua
educacdo. Com a finalidade de proporcionar através da pratica do judd, um
programa esportivo que oportunize o desenvolvimento integral dos alunos, sendo
considerados aspectos de sua individualidade maturacional, biolégica e psicossocial.

Atualmente para ser técnico/instrutor de judd, além portar a faixa preta, existe
um indicativo da necessidade de formagdo em Educac&do Fisica ou registro de
provisionado pela entidade de regulacdo profissional (sistema CONFEF/CREFS) e
pela CBJ. Com isso possibilitaria a migracdo dos ensinamentos baseados no
empirismo préatico associando uma visao cientifica na formacao técnica-desportiva.

Diante do contexto esportivo pelo qual se depara a sociedade, o papel do

treinador frente ao comando de qualquer atividade estd sendo caracterizado como
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de extrema importancia, segundo Samulski (2002) a figura do treinador nunca foi tdo
valorizada e a0 mesmo tempo exigida, como nesses primeiros anos do século XXI.

Nessa direcdao Marques (2003) aponta que o treinador possui um papel
central nas relagbes de aprendizagem, treinamento e direcionamento de seus
alunos, tanto no ambito esportivo quanto social, 0 que caracteriza sua influéncia nas
guestdes de comando nas aulas, equipe e gestdo de pessoal.

Portanto, entende-se que as facetas dessa atuagéo se apresentam com certa
complexidade, o que no entendimento desse estudo deve ser estruturado de
maneira com maior aplicabilidade de estudos multidisciplinares, conforme apontam
Santos, Corte-Real e Regueiras et al. (2016) para um comportamento adequado
buscando aspectos positivos.

Para alguns autores, entre os quais Wylleman e Lavallee (2004), a jornada
esportiva de um individuo pode ser entendida através dos seguintes niveis e suas
particularidades:

a) atlético (iniciacdo, desenvolvimento, exceléncia e descontinuidade);

b) psicolégico (infancia, adolescéncia e adulto);

c) psicossocial (pais, irméos, pares, treinador, parceiro e familia);

d) académico profissional (ensino fundamental, médio, superior e trabalho).

Tais apontamentos podem expressar o nivel de preparacdo pelo qual os
técnicos/instrutores devam estar se sujeitando com o objetivo de entregar a

sociedade uma atuacdo mais capacitada e ancorada cientificamente.
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5 CONCEITOS DAS CIENCIAS DO ESPORTE APLICADAS AO JUDO

O esporte pode ser considerado como um dos fendmenos sociais mais
significativos dos ultimos anos auxiliando no desenvolvimento dos individuos nas
mais diversas atuacoes de sua totalidade. Ha um consideravel nimero de estimulos
organizados e sistematizados que contemplam as etapas do desenvolvimento
mediante processo de construgcdo das habilidades e potencialidades afins, a
formacéao e a capacitacdo dos profissionais envolvidos no trabalho transdisciplinar se
elaborado e executado de forma satisfatoria (MATVEEYV, 1996, 1997; MURAD, 2009;
GABARRA et al., 2009).

Para Elliot e Mester (2000) um dos conceitos para o entendimento, do termo
ciéncias do esporte pode ser considerado como um conjunto de saberes oriundos da
formacdo cientifica/profissional, onde se aplica as mais diversas éareas de
intervencdo no que tange a manifestacdo do desporto contemporaneo, pode-se
assim elencar algumas areas de interseccdo para o melhor aproveitamento de
determinado fendmeno social, tais como: biomecanica, pedagogia, psicologia,
fisiologia entre outras areas do conhecimento que se interseccionam em busca de
uma pratica pautada na ciéncia. Rugiu (1998) fazendo contraposicdo ao modelo
artesanal/tradicional, o qual se utiliza de escassa intersec¢cdo entre as areas do
conhecimento, destacando o “saber fazer”, imagem valorizada do mestre e
costumes da atividade

O modelo cientifico sugerido por Drigo (2007) enfatiza a implantacdo de um
conjunto de saberes, aquisicdo de conhecimentos, oriundos da formacao
académica, tendo em vista que as ciéncias desportivas e do exercicio, mesmo tendo
uma trajetoria recente, tem sua aplicacdo bastante intensificada no que tange as
associacbes de novas tendéncias e paradigmas de pesquisas nas diversas areas
das ciéncias.

Murad (2009) avanca em alguns conceitos ligados as ciéncias que englobam
as atividades fisicas, que ora eram nominados como interdisciplinares e
posteriormente multidisciplinares, afirma ainda que a necessidade de um movimento
transdisciplinar decorrente do século XVII, onde se intensifica o sistema de
intercambio entre fusédo e difusdo dos saberes gerados pela pesquisa.

Este contexto abordado pela pedagogia e ciéncias do desporto pode ser

desenvolvido sob um olhar transdisciplinar em relacdo ao esporte e suas acoes,



51

sendo que, devido a complexidade dessas acfes, as quais norteiam esse processo
de modelagem e acdo pedagdgica desportiva é o que, de fato, julga-se importante
para o cruzamento de todas as agbes que englobem a pedagogia do desporto, 0
processo de formagao dos instrutores e, posteriormente o processo de aplicacao de
tais ciéncias para a execucao de um trabalho pautado pela ciéncia (BENTO;
GARCIA; GRACA, 1999).

As ciéncias do esporte podem vir a se justificar na estruturacdo do
desenvolvimento do esporte e dos praticantes que estéo inseridos em determinadas
praticas, fazendo com que tais acdes estruturem este processo de desenvolvimento
esportivo, trazendo para o0s instrutores a responsabilidade da aplicacdo de tais
conceitos (PEREIRA; MESQUITA; GRACA, 2009).

Analisando as perspectivas de publicacdes acerca dos avancos cientificos
que evidenciaram a necessidade de pesquisas mais profundas sobre as ciéncias do
esporte, Rufino e Darido (2011) pesquisaram as producdes cientificas realizadas no
contexto nacional brasileiro com énfase na area da pedagogia e ciéncias do esporte
e constataram que a producao nacional sob essa area teméatica carece de maior
aprofundamento dos pesquisadores, principalmente no ambito do esporte escolar,
esporte individual (judd), grupos especiais e alto rendimento.

Diante do contexto apresentado, pode-se observar que a atuacao do instrutor
das atividades tem papel preponderante na condugcdo da elaboracédo, pois tem a
funcao de gerir tais acbes com responsabilidade e consequentemente garantindo a
harmonia e o bem-estar daqueles que estdo praticando a modalidade (REZENDE;
ALBUQUERQUE; RUI GOMES, 2016).

Contextualizando a func¢édo do instrutor desportivo nesse cenario, possivel e
plausivel que o desempenho do agente esta relacionado ao nivel de satisfacdo que
0 mesmo podera, com suas acles, atender a sociedade em que esta atuando.
Nesse sentido Rezende, Albuquerque e Rui Gomes (2016, p.25) entendem esse
processo da seguinte forma:

A eficacia do processo de treino € definida como a aplicagédo
consistente do conhecimento profissional integrado, interpessoal e
intrapessoal para melhorar os atletas. Consideram ainda que a eficacia de
um treinador depende de trés fatores: a) o conhecimento do treinador; b)

resultado dos atletas, c) os diferentes contextos onde os treinadores
tipicamente trabalham.
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A partir desses pontos pode-se entender que a complexidade do trabalho a
ser realizado pelo profissional em questdo carece de especial atencéo relacionada
com sua formacao para desempenhar tais atividades na qualidade de lider. Barbanti
(2010) aponta que o desporto vem se desenvolvendo acentuadamente, muitas
vezes sendo chamado de profissional, por relacionar diversas éareas do
conhecimento com o objetivo de potencializar suas acfes, nesse sentido cabe
salientar o processo de preparagdo e aquisicao das competéncias que o treinador
deve possuir.

O debate acerca dos avangos necessarios para um programa esportivo, no
campo académico, vem sendo discutido ao longo dos ultimos anos, o que possibilita
uma abordagem racional das praticas executadas nos programas pelos treinadores
(BANACK; BLOOM; FALCAO, 2012).

Nessa direcado cabera ao treinador o papel de aquisicdo dos mais diversos
conhecimentos multidisciplinares exigidos pelo desporto atualmente, assim recai
sobre sua atuagdo uma responsabilidade de gestdo de maneira mais produtiva e
que seja satisfatéria para o sucesso do projeto (ROSADO et al., 2008).

Verkhoshansky (2001) entende que a etapa contemporanea esportiva
apresenta distintas particularidades que impactam no desenvolvimento de
praticantes, apontando que a atuacao do treinador necessita ser multifacetada e,
prioritariamente, em busca de novos métodos de organizacdo esportiva,
distanciando-se, dessa feita das formas de organizacéao tradicional.

Nesse sentido Platonov (2008) aponta que a evolucdo do sistema esportivo,
entre 0s quais o treinamento remete para uma aquisicdo de conhecimentos e, em
que, somente aspectos praticos das modalidades ndo possibilitam ofertar um
conhecimento necessario para embasar as demandas do cenario esportivo do
século XXI, através dessa constatacdo, entende-se que a formacdo do treinador
deva priorizar ndo somente aspectos exclusivos da modalidade, mas também um
aglomerado mais abrangente do conhecimento cientifico.

No cenéario esportivo do judd, encontram-se diversos estudos que apontam para
tal constatacdo, uso da ciéncia para o beneficio do esporte, onde treinadores de alto
rendimento e de nivel internacional fazem uso dos avancos cientificos para pautarem
suas ac0Oes dentro e fora dos tatames, nesse cenario pode-se destacar alguns estudos
nessa perspectiva cientifica (TAVARES JR, 2003 e 2014; AZEVEDO et al. 2004,



53

SANTOS; SOUZA JUNIOR, 2010; SANTOS et al., 2017; SABINO JUNIOR; CAMILO
JUNIOR, 2019).

Uma das perspectivas do processo de capacitacdo de treinadores deve
perpassar por um aparato cientifico de maior abrangéncia que vem sendo
desenvolvido com o intuito de promover o intercambio mais dinamico de
informacdes, tendo em vista o grande numero de programas de formacdo de
treinadores ocorridos em diversos paises (WERTHNER; CULVER; TRUDEL, 2012).

No Brasil estudos ja constataram que treinadores de destaque nacional
baseiam suas acdes através de conhecimento e avancos adquiridos no modelo
profissional cientifico. Os mesmos indicam que a formacado universitaria demonstra
fundamental para subsidiar seus planejamentos (TAVARES JUNIOR, 2017).

A nivel internacional treinadores em destaque também apontam a mesma
perspectiva de que o conhecimento oriundo de atividade de pesquisas determinam
um grau de satisfacdo na aplicacdo de modelo de treinamento de competicdo
(OLiVIO JUNIOR, et al. 2020, digital).

Nessa perspectiva, 0 conhecimento cientifico podera servir como um
elemento balizador do saber, onde programas internacionais de capacitacdo visam
equiparar as exigéncias dos treinadores e que, estes com a devida qualificacado
podem atuar em diversos paises do planeta (INTERNATIONAL COUNCIL FOR
COACHING EXCELLENCE, 2013).

5.1 DESAFIOS E PERSPECTIVAS

Entende-se por fendbmeno esportivo, nesse caso 0 judd, que esse recorte
histérico a modalidade vem apresentando um contexto que remete aos conceitos do
esporte moderno, conforme apontaram Elias e Dunning (1992). Para os autores o
esporte moderno se caracteriza por alguns aspectos, tais como, diminuicdo da
violéncia, uniformizacdo de regras, homogeneidade de géneros e aplicacdo de
conceitos cientificos bem como espetacularizacdo esportiva com incremento
televisivo.

De acordo com Nunes e Rubio (2012) referenciaram que a modalidade faz
parte do programa olimpico desde os jogos de Téquio — 1964, ou seja, Seu processo
de esportivizacdo pode ser considerado um inicio a partir dessa destacada insercao

no universo esportivo. Diante desse fato, as prerrogativas que norteiam os conceitos
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das lutas e artes marciais podem ndo ser consideradas como Unicas fontes de
atuacdao, abrindo espaco para as conotacdes entendidas como esportes de combate.

Reportando-nos aos conceitos dos esportes de combate, é possivel afirmar
gue o processo hermenéutico da terminologia remete para entendimento daquilo que
venha a caracterizar-se como uma atuacao profissional, pois o esporte moderno se
apresenta por conceitos oriundos de avancos cientificos e tecnolégicos, conforme
apontaram Elias e Dunning (1992).

Frente a essa constatacdo, o judd brasileiro ainda apresenta caracteristicas
anteriores ao esporte moderno, no que tange a formacao dos instrutores, bem como
o ensino em determinadas situa¢des, conforme considerou Drigo (1999; 2002;
2007). Porém, o processo de esportivizacdo da modalidade se iniciou através da
importancia que o0 esporte possui no cenario esportivo nacional, da implementacéo
de equipe multidisciplinar das equipes nacionais e projetos de capitacdo de verbas
publicas e federais através de leis de incentivo fiscal (MAZZEI et al., 2012)

Nessa perspectiva a modalidade enfrenta um embate entre o velho e o novo,
o tradicional e o profissional, o artesanal e o cientifico, 0 que alguns autores podem
elucidar como a disputa entre a teoria e a pratica no campo esportivo, como bem
destacou Ghilardi (1998). Nesse sentido Tojal (1995, p.18) oferece um
entendimento acerca desta dicotomia em:

Teoria - conjunto de conhecimentos sistematizados quese propde
explicar a ocorréncia de determinados fen6bmenos de acontecimentos.

Pratica-conhecimento aplicado resultante de um saber advindo de um
conjunto de conhecimentos sistematizados sobre determinados fenémenos.

Para Regniér et al. (1993) a busca pela promocdo em integrar conceitos
praticos e tedricos pode ser entendido como um grande desafio do esporte na
modernidade, pois tal acdo distancia os treinadores dos pesquisadores, o autor
salienta ainda que ambos os conhecimentos se completam e aliados poderiam
equacionar o esporte de uma maneira mais equilibrada, apontando de maos dadas,
um caminho mais harmonioso e sem grandes lacunas no conhecimento.

Para Tavares Junior e Olivio Junior (2016) no caso do judd as caracteristicas
advindas dos praticos, ainda, renegam o0s avancos cientificos e, estes, por sua vez,
tendem a anular os conhecimentos préaticos, essa falta de comunicacdo no

entendimento dos autores impossibilita a pavimentagdo de um caminho mais
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equilibrado e que pudesse gerar mudancas nesse paradigma em gue se encontra o
atual momento da modalidade.

Nesse sentido, para esse projeto de pesquisa, cabe um apontamento citado
por Winterstein (1995, p.39), onde sentencia que: “[...] a teoria sem a prética é oca, a

pratica sem a teoria é cega”.
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6 METODOS

Na busca pela escolha em decidir por qual caminho esse estudo pudesse se
ancorar metodologicamente, portanto, foram consultadas diversas linhas de
pesquisas que pudessem contemplar as exigéncias académicas para um melhor
desempenho e um resultado final satisfatério. Por essa razdo, optou-se pela
pesquisa qualitativa, ancorados em Thomas, Nelson e Silverman (2007) que
apontaram que profissionais de educacéao fisica tem se debrucado nesse tipo de
pesquisa, pois vem demonstrando uma maior seguranca e impulso nos ultimos
anos, bem como a confiabilidade por investigar os problemas das ciéncias
comportamentais, encaixando em nossa necessidade de analise.

Nessa mesma direcdo, acerca das ciéncias humanas e sociais, Molina (2004,
p.95) salienta que nos estudos qualitativos: “[...] temos que considerar a existéncia
de problemas que focalizam os aspectos muito especificos de uma realidade maior”.
No entanto, para Thomas e Nelson (2002) a pesquisa qualitativa, nessa questao,
busca entender as dinamicas, e tendéncias, sociais exercidas pelos atores em
questdo, distanciando-se, assim, de elementos que configurem padrées
estabelecidos por nimeros e estatisticas.

Conforme complementaram Thomas, Nelson e Silverman (2007) um fator que
merece destaque é a credibilidade alcancada através das categorizacdes do estudo,
e pela analise sistematica dos fatores, tais acdes que ancoraram esse tipo de
pesquisa podem facilitar as analises, bem como obstaculizar os fatores externos.

Para Thomas, Nelson e Silverman (2007) a pesquisa qualitativa segue um
método sistematico de investigacdo, desencadeando, assim, um modelo de solucéo
de problemas. A mesma pesquisa progride para tornar a presenca do pesquisador
como um instrumento primario da coleta de dados, bem como da analise. Goetz e Le
Compte (1984) entendem por coleta de dados as a¢cdes de observacéo, entrevistas
e instrumentos desenvolvidos pelos préprios pesquisadores

Conjuntamente como direciona Flick (2004) a maneira como 0 pesquisador
interage, tanto com a pesquisa quanto com os pesquisados e, 0 campo que se
estuda, pode vir a ter um protagonismo principal nessa producéo de conhecimento,
pois cabe ao pesquisador levantar, pesquisar, codificar e ofertar um parecer acerca

nessa interacao cientifica.
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Em relacéo a funcao estratégica do pesquisador, alguns autores como Miles e
Huberman (1984), Sanday (1984) e Yin (1985) apontaram para caracteristicas que
ele deve se atentar, tais como: ter capacidade para estabelecer uma relagdo de
confianca com o0s entrevistados; ser sensivel com as pessoas; ser bom ouvinte;
levantar boas perguntas; estar familiarizado com as questdes da investigacéo; ser
flexivel caso haja situacdes inusitadas; ser paciente em identificar padrbes; atribuir
significados aos fendmenos.

Costumeiramente as pesquisas qualitativas ofertam diversos critérios para a
obtencéo da credibilidade dos dados levantados, quando se propde a investigar um
mesmo objeto através de varios pontos de vista, esta acdo se denomina
triangulagédo de dados (ALVES MAZZOTTI; GEWANDSZNAJDER, 1998). A base
conceitual da triangulagéo de dados se oriunda em conceitos das ciéncias militares,
se distanciando das ciéncias humanas e sociais, conforme apontam Cox e Hassard
(2005, p.109) sendo “decorrente da navegacdo e da topografia, a triangulacédo é
frequentemente entendida como um método para fixar uma posi¢ao”.

Para autores como Jick (1984), a triangulacdo de dados n&do se objetiva
exclusivamente a validacdo da pesquisa, mas conjuntamente propicia um panorama
mais fidedigno e abrangente do fendmeno.

Buscando subsidiar as bases para que obtenha uma triangulacdo de dados
coesa e fidedigna, Denzin (1978) aponta quatro tipos ou modelos de triangulacao: a)
fontes; b) métodos; c) investigadores e d) teorias. Entende-se que os modelos com
maior relevancia entre pesquisadores, tais como Flick (2004), apontam para
aspectos da triangulacéo entre fontes e métodos — os quais entendem fontes como
as mais distintas maneiras de alcancar os dados sejam através de entrevistas,
questionarios, documentos e observacado de campo e métodos como a maneira de
observar as andlises dos dados. Denzin (1978) identificou quatro tipos de
triangulagcéo: a) de dados; b) do investigador; c) da teoria e d) da triangulacéo
metodologica.

Para Gomes, Souza e Minayo; et al. (2010, p.205) a triangulacdo de dados
oportuniza ao pesquisador uma contextualizacéo reflexiva acerca de seu objeto de
estudo, trazendo para o didlogo aspectos profundos da pesquisa, assim aponta
acOes de submersao diante do conteudo coletado pelo pesquisador, conforme os

autores deve “impregnar-se pelo conteudo a fim de alcancar uma visdo do conjunto
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e ao mesmo tempo apreender as particularidades presentes nessa totalidade
parcial”.

Nesse sentido, Lincoln e Guba (1985) chamam a atencdo para o papel do
pesquisador, onde cada resultado € dependente da visdo do mesmo e relativo a
triangulacdo, as teorias determinam os fatos, a confirmacdo de tal fato por duas
teorias pode indicar maior semelhanca entre as mesmas se comparadas com 0

significado do fato.

6.1 BASE DOCUMENTAL

Pode ser considerado como qualquer tipo de documento que venha a ser
caracterizado, como registro e/ou até mesmo fonte de informagéo. Alves-Mazzotti e
Gewandsznajder (1998) entendem como documentos, regulamentos, atas de
reunides, livros de frequéncia, relatorios, arquivos e pareceres, para 0S autores,
esses documentos podem sugerir diversas formas de como tais organizacdes se
portam frente a determinados assuntos. Tratando-se do caso especifico desse
estudo podem ser considerados como documentos, programas de formacéao de faixa
preta em nivel estadual (MG, PI, RS, RJ, SP) e nacional (CBJ), estrutura curricular
de cursos de educacdo fisica de faculdades publicas dos estados citados
anteriormente, 6rgdos responsaveis pela formacdo dos participantes dessa
pesquisa.

Para que haja um entendimento acerca dos documentos pesquisados, 0
pesquisador carece de conhecimento acerca da base para que se possa
potencializar a pesquisa e posteriormente o conhecimento acerca dos documentos
averiguados (ALVES-MAZZOTTI; GEWANDSZNAJDER, 1998).

6.2 LITERATURA ESPECIFICA

Para que se obtenha um maior grau de aproximacéo e identificagdo com o
problema do estudo, deve-se possuir certo conhecimento da literatura especifica
acerca do objeto da pesquisa, tal compreensdo pode ser indispensavel no
reconhecimento e/ou definicdo com maior precisdo dos problemas que devem ser

observados em determinadas areas. Assim, Alves-Mazzotti e Gewandsznajder



59

(1998, p.150) enunciaram trés situacdes encontradas na literatura que podem se

tornar indispensaveis na pesquisa:

1) lacunas no conhecimento existente; 2) inconsisténcias entre o que uma
teoria prevé que aconteca e resultados de pesquisas ou observacdes
praticas cotidianas e 3) inconsisténcias entre resultados de diferentes
pesquisas ou entre estes e 0 que se observou na pratica.

Dessa forma, a pesquisa qualitativa busca preencher lacunas do
conhecimento, em suma, se pode entender que tais estudos se denominam como

descritivas ou exploratérias.

6.3 COLETA DE DADOS

Tratando-se de uma abordagem qualitativa, a escolha do campo, bem como a
organizacdo das entrevistas desenvolveram-se de maneira proposital, pois o
pesquisador definiu quais questdes de seu interesse terdo maior relevancia para a
pesquisa (vide Apéndice B) (ALVES MAZZOTTI; GEWANDSZNAJDER, 1998).
Nessa direcao, conforme Lincoln e Guba (1985a) a identificacdo e posterior escolha
dos participantes se definiu através da necessidade de se obter um maior
conglomerado de opinibes acerca do tema apresentado.

Para Alves-Mazzotti e Gewandsznajder (1998) a entrevista, por ser de
natureza interativa, permite um aprofundamento em temas que dificilmente poderiam
ser elucidados através de um questionario, podendo assim explorar com maior
profundidade os temas relacionados a pesquisa. Esse estudo se ancorara em
Thomas, Nelson e Silverman (2007) na busca pelo entendimento de quais
convidados podem participar das coletas, onde o0s autores apontaram que O
pesquisador responsavel podera buscar individuos com certo grau de especializacdo
ou experiéncia, onde se pode aprender com maior probabilidade acerca do tema
estudado.

Para a elaboracédo desse objeto de estudo, aplicar-se-a uma entrevista com
perguntas semi-estruturadas aos entrevistados em questdo (vide Apéndice B),
divididos em 3 grupos com 5 participantes, totalizando 15, os grupos em questao
serdo: Grupo 1: Mestres kodanshas (graduacao avancada no judd, igual ou superior
ao 6° Dan, podendo utilizar a faixa coral, vermelha e branca) responsaveis pela

formacdo de judocas faixas pretas da CBJ, representando a formacao tradicional;
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Grupo 2: Técnicos/instrutores que atuam no judd de forma destacada (em selecbes
ou clubes/projetos no pais); Grupo 3: de Professores académicos que ministram
aulas na disciplina de judd ou correspondente no ensino superior, 0S quais possuem

graduacéo, formacéo e atuacdo no campo do judd. Os grupos foram formados de

acordo com os quadros a seguir.

Quadro 1: Mestres Kodanshas

Sigla | Faixa | Tempode | Tempo de Formacao Observacfes
pratica atuacao académica
K1 8° Dan | 62 anos 47 anos N&o encontrado | Técnico de medalhista
olimpico/mundial
K2 6° Dan | 38 anos 28 anos Economia; Dirigente esportivo
Administracéo
de Empresas
K3 8° Dan | 57 anos 46 anos Educacéo Fisica | Técnico de medalhista mundial
K4 8° Dan | 61 anos 49 anos Educacéo Fisica | Dirigente esportivo
K5 6° Dan | 32 anos 30 anos N&o encontrado | Medalhista campeonato brasileiro
Fonte: Elaborado pelo autor (2019).
Quadro 2: Técnicos/instrutores de destaque
Sigla | Faixa | Tempo de | Tempo de Formacéo Observacfes
pratica atuacado académica
TI1 2°Dan | 31 anos 16anos Educacéo Fisica | Técnico Internacional
Mestrado
TI2 7° Dan | 44 anos 34 anos Educacéo Fisica | Técnico de medalhistas
Especialista Olimpicos/Mundiais
TI3 3°Dan | 25 anos 14 anos Educacéo Fisica | Técnico Internacional
Mestrado
T4 5°Dan | 34 anos 12 anos Formacao de | Técnico de equipes Internacionais
técnico
internacional
Mestrado
TI5 7° Dan | 56 anos 28 anos Educacéo Fisica | Diversas competéncias
Mestrado
Fonte: Elaborado pelo autor (2019).
Quadro 3: Professores académicos
Sigla | Faixa | Tempo de Atuacao Formacé&o académica Observacbes
prética académica
PA1 | 2°Dan | 31 anos 10 anos Educacéo Fisica Pesquisador de Judd em
Doutorado Universidade Publica
PA2 | 4°Dan | 54 anos 27 anos Educacéo Fisica Professor da disciplina
Doutorado judo.
PA3 | 6°Dan | 46 anos 24 anos Educacéo Fisica Pesquisador de Judd em
Doutorado Universidade Publica
PA4 | 3°Dan | 37 anos 13 anos Educacéo Fisica Pesquisador de Judd em
Doutorado Universidade Publica
PA5 | 1°Dan | 35 anos 8 anos Educacéo Fisica Doutorando com tema Judd
Doutorando Professor de Instituto
privado.

Fonte: Elaborado pelo autor (2019).




61

6.4 ANALISES DE DADOS

Conforme Alves Mazzotti e Gewandsznajder (1998) a pesquisa qualitativa
pode proporcionar uma quantidade volumosa de materiais e dados a serem
codificados pelo pesquisador na busca para otimizar a interpretacdo. Sugere-se que
seja realizado um processo de identificacdo por meio de recognicdo de dimensdes,
categorias, tendéncias, padrdoes e relagbes na busca por um entendimento mais
preciso e direto.

Com o desenrolar da andlise das entrevistas, o pesquisador podera buscar de
maneira experimental identificar conexdes entre os documentos, para assim elaborar
interpretacdes, buscar novos padroes e melhorar pontos de vista, tal acdo pode
desencadear novas perspectivas e possivelmente novos dados que ndo estavam
sendo observados anteriormente (ALVES-MAZZOTTI; GEWANDSZNAJDER, 1998).
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7 RESULTADOS

7.1 DOS ORGAOS INSTITUCIONAIS DO JUDO

Em nivel nacional, a Confederacdo Brasileira de Judd, por intermédio de um
documento oficial, denominado Regulamento para Exame e Outorga de Faixas e
Graus, organizado pelo Conselho Nacional de Graus (CNG) acerca dos critérios e
conhecimentos necessarios para que se possa obter a faixa preta. Em nivel estadual
as federacdes dos estados citados anteriormente possuem autonomia para

elaboracao e aplicacao de exames:

a) ldade minima: dezesseis (16) anos; b) caréncia: dois (2) anos de
caréncia como faixa marrom e com o minimo de 04 anos de registro no
Zempd (plataforma digital da entidade para cadastro de praticantes);c)
acumulacdo de 700 pontos, de acordo com as tabelas expostas abaixo, nos
dois dltimos anos que antecedem o exame; d) provas tedricas: historico,
filosofia, ética e disciplina; atualidades; divisédo e classificagdo das técnicas;
ortografia do vocabulario técnico; descri¢cdo escrita sobre Nage no Kata; e)
provas praticas: Nage no Kata (completo, como Tori — praticante que
executard as acgles), Nage waza, Renraku waza/Renraku henka waza,
Kaeshi waza e Katame waza (grifo nosso) (CNG, 2018, p.19).

A Federacdo Mineira de Judd (FMJ) adota em sua totalidade o documento
emitido pelo Regulamento que Outorga Faixas e Graus do Conselho Nacional de
Graus, o qual é um departamento da FMJ. (FEDERACAO MINEIRA DE JUDO, 2020).

No Estado do Piaui, a federacdo local constituiu a Comissdo Estadual de
Exame de Faixa e Grau, baseado no regulamento da CBJ, através da Circular n°
11/2019 estabelece as diretrizes necessarias para aspirantes a faixa preta. Os
candidatos deverao participar de cursos formativos com carga horaria minima de 48h,
divididos em sete cursos: Gokio/Extra-Gokio - 8h, Arbitragem - 8h, Katame-Waza - 8h,
Primeiros Socorros - 4h, Historia e Filosofia do Judd - 4h, Katas - 8h, renkaku hemka
waza/Kaeshi Waza - 8h. (FEDERACAO PIAUIENSE DE JUDO, 2020).

Os candidatos devem idade minina de 16 anos e as avaliacdes sao divididas
em duas etapas teodricas: historico, filosofia, ética e disciplina; atualidades; divisédo e
classificacdo das técnicas; ortografia do vocabulario técnico; descricdo escrita sobre
Nague no Kata, e praticas: nague no kata; nague waza; renraku henka waza; kaeshi
waza,; katame waza.

A Federacao do Estado do Rio Grande do Sul constituiu a Comissao Estadual
de Graus (CEG) como um departamento responsavel pela formacdo dos
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pretendentes a faixa preta e graus superiores (JUDORS, 2020). Através do Boletim

Oficial 13/2020, aponta 0s cursos necessarios no Manual do Candidato (2019), os

quais devem cumprir todos 0s requisitos para poder prestar o0 exame para aquisicao
do faixa preta, sendo tais conteudos:

Nage no Kata, Katame no Kata, Waza, Capacitacdo e Arbitragem.

Observou-se no curso de Capacitacdo aparicdo de modulos de melhoria

com énfase em areas do conhecimento, tais como: Histéria, Pedagogia do

Esporte, Nutricdo/Emagrecimento, Doping (Substancias Proibidas), Esporte

Infantil, Treinamento Esportivo, Psicologia do Esporte, Fisiologia do Esporte
e Primeiros Socorros (grifo nosso).

Também consta no Boletim 15/2020 que a instituigdo incentiva e premia com
pontuacdo diferenciada candidatos que possuem destaque competitivo e possivel
promocao a faixa preta por mérito esportivo (JUDORS, 2020).

Em nivel escolar a federacdo galcha também estimula seus pretendentes a
faixa preta com aquisicdo de pontuacao diferenciada para alunos que possuirem ou
conquistarem os titulos: Tese, dissertacdo, monografia (50 pontos); Artigo publicado
em revista cientifica (70 pontos); Revista, apostila de entidade (Federacdo Estadual
ou Confederacgao Brasileira — 80 pontos) e Publicacao de livro (80 pontos), conforme
0 Boletim 15/2020 (JUDORS, 2020).

A Federacéo de Judd do Estado do Rio de Janeiro, assim como a federacao
do Rio Grande do Sul, também instituiu uma comissédo para o desenvolvimento das
acOes voltadas a aquisicdo de faixas e graus, a Comissdo Estadual de Graus (CEG)
conforme averiguado no dominio da entidade (JUDORIO, 2020).

A comissdo estadual carioca recorre ao documento expedido pelo CNG
denominado regulamento para exame e outorga de faixas e graus, podendo ser
considerado um documento de abrangéncia nacional (CBJ, 2019).

E possivel observar as diretrizes formativas pelas quais a Comiss&o direciona
suas acOes para o desenvolvimento e aquisicdo de futuros faixas pretas, pode-se
examinar que a federac&o preconiza aspectos voltados a formacao artesanal, como
apontado em seu suporte pedagdégico denominado Material de Estudo, onde sao
explorados livros, apostilas e palestras com os seguintes temas: A filosofia do Judo
Kodokan (2018); Historia, Filosofia e Etica; Arbitragem, Classificacéo Técnica (2018);
Ortografia — Palestra FJERJ; Atualidades (2019); Apostila Nage No Kata (2019);
Kumi Kata, ndo sendo observados contetdos relacionados a formacao cientifica
(JUDORIO, 2020).
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Nos oito documentos ofertados pela Federacdo do Rio de Janeiro, observa-se
gue ha participacdo de profissionais de educacéo fisica, contabilizados desta forma:
um doutor, um mestre e dois graduados (JUDORIO, 2020).

Em relacdo ao formato e ao contetdo da formacédo oferecida pela Federacao
Paulista de Jud6 (FPJ), observa-se que em seu documento oficial, 0 Regulamento

Graduacao (RG) os seguintes conteudos:

Médulo 1: Histéria; Filosofia e Terminologia; Modulo 2: Oficiais
técnicos; Arbitragem e Seminario de Arbitragem; Mdédulo 3: Nague no Kata;
Katame no Kata; Ju no Kata; Kime no Kata; Kodokan Goshin Jutsu e
Fundamentos Técnicos (RG, 2019, p.5).

Com base em tais documentos formativos, também se encontra em
Regulamento Graduacéo (2019) as exigéncias da prova para tal obtencdo de faixa
preta primeiro dan — (traduzido originalmente do japonés, nivel, grau ou estagio),
ressaltando que os dans no judd, posterior a faixa preta, estdo divididos em dez,
sendo estes do primeiro ao quinto (faixa preta), do sexto ao oitavo (faixa vermelha e
branca e nono e décimo faixa vermelha). Dessa forma, 0s exames se concentram

conforme o RG:

1) Exame Teébrico: histéria do judd; processo de expansdo do judd;
terminologias usuais do judd; fungBes dos oficiais técnicos; operacdes das
funcdes dos oficiais técnicos; sumulas; divisdo técnica do judd; conceito de
kata; técnicas que pertencem ao Nage no Kata (completo) e suas
classificagbes; fundamento técnico (shiinsei, shintai, etc.); fases e
classificacdo dos golpes e;

2) Exame Pratico: apresentacdo do Nage no kata — até Ashi Waza (técnicas
de projecdo de membros inferiores); apresentacdo de fundamentos
técnicos: nage waza (técnica de projecdo ou arremesso do oponente),
renkaku renka waza (técnica de ataques sucessivos e/ou combinados),
kaeshi waza (técnicas de contra-ataque e/ou golpes) e katame waza
(técnicas de subjugar o oponente através de obstrucdo de articulagdes ou
sistema respiratorio) (grifo nosso) (RG, 2019, p.8).

Em ambas as entidades had o aparecimento de uma exigéncia acerca da
permissdo do técnico do/a praticante em assinar determinado documento que
autoriza que o mesmo participe de todo o processo para obtencéo da faixa preta, de
igual atencdo, nota-se que pouco, ou quase nada, é exigido acerca de
conhecimentos pedagogicos, biomecéanicos, fisiolégicos, de humanidades, noc¢bes
basicas da iniciacdo esportiva, aspectos do desenvolvimento motor, bem como
alguma atividade de primeiros socorros. Dessa forma, com base em tais
documentos, pode-se entender que a caracteristica artesanal, citada por Drigo

(2008) ainda persistem, gerando uma modelagem formadora com base nos
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aspectos que Rugiu (1998) referencia possuir um baixo nivel ou até mesmo

inexistente, de conhecimentos académicos.

7.2 DOS ORGAOS RESPONSAVEIS PELA FORMACAO ACADEMICA

Conforme Nascimento (1999, 2009) um componente da formacdo de
instrutores de judd no Brasil, refere-se a aquisicdo de conhecimento através da
formacao académica em curso de educacao fisica, o qual estara abordando as mais
distintas esferas que tange formag¢ao de um instrutor esportivo, assim distanciando-
se do conhecimento exclusivo da modalidade podendo ofertar um repertério de
conhecimentos e areas adjacentes ao esporte, mais amplo para a atuacao.

Como parte do projeto desse estudo foram abordadas as estruturas
curriculares das disciplinas que envolvem a tematica modalidade de esportes de
combate, atualmente esportivizadas e anteriormente relacionadas aos aspectos das
lutas e artes marciais, conforme apontou Gutmann (1978). Nesse sentido cabe uma
breve observacdo nos conteddos abordados nos cursos de Graduacdo em
Educacédo Fisica em universidades publicas dos estados de Minas Gerais (UFMG),
Piaui (UFPI), Rio Grande do Sul (UFRGS), Rio de Janeiro (UFRJ) e de Sao Paulo

(UNESP, Unicamp e USP), apresentados a seguir.

Quadro 4: Estrutura Curricular da UFMG

Instituicdo | Disciplina | Carga Horéria Conteudos Programaticos
UFMG- Atividade 45hs/aula - Atividades académicas que proporcionam ao aluno a
Pratica ampliacdo de sua formacdo com a aquisicdo de
Escolade | \jonitorada: conhecimento  procedimental e  declarativo,
Educagdo || as-ESP habilidades, comportamentos e atitudes em areas do
Fisica, conhecimento especifico da Educacio Fisica e
F|S|oterap|a Esportes;
e Terapia
Ocupacional - Experiéncia pratica do aluno em diferentes contextos
envolvendo o contelildo Lutas. Andlise do processo
educativo e reflexdo das praxis no contexto dos
saberes profissionais.
Lutas 30hs/aula - Histéria das Iutas; fundamentos basicos; ética;
aprendizagem de técnicas basicas; aspectos técnicos
e pedagodgicos da aprendizagem com criangas;
- Jud6 como prética do curriculo da Educacéo Fisica na
educacdo béasica;- Judd (Histdria e golpes basicos)

Fonte: UFMG - Estrutura Curricular (2020).
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Quadro 5: Resumo do Componente Curricular da UFPI

Instituicdo | Disciplina | Carga Horaria Conteudos Programaticos
UFPI- Lutas em 60hs/aula, - Fundamentos  tedrico-metodolégicos da luta.
Centro de Educacéo dividido em: Importancia de atacar e defender. Caracteristicas
Ciéncias da Fisica . especificas. No¢bes de Arbitragem.
" 30h — tedrica
Saude —
Campus 30h — prética
Teresina

Fonte: UFPI - Detalhes da Estrutura Curricular (2019).

Quadro 6: Projeto Pedagégico do Curso Educacao Fisica - Habilitagdo Licenciatura

Instituicéo Disciplina | Carga Horaria Contelidos Programaticos
UFRGS — | Judd 60hs/aula, Tematiza conhecimentos basicos referentes a historia
ESEFID dividido em: do Judd. Aborda o conhecimento e o ensino elementos
Escola de técnicos e taticos. Tematiza as estratégias de defesa e
Educacéo 45,h, _ .| ataque. Estimula o exercicio da elaboracédo e aplicagéo
Fisica tedricalpratica | e planos de aula e/ou treinamento da modalidade..
15h - prética
componente
curricular
Fonte: UFRGS - Comissao de Graduacdo em Educacéo Fisica (2012).
Quadro 7: Universidade Federal do Rio de Janeiro
Instituicdo Disciplina | Carga Horaria Contetdos Programaticos
UFRJ - Fundamentos 60hs/aula, - Compreender o processo de ensino-aprendizagem
Centro de do Judd dividido em: das técnicas de amortecimento das quedas (ukemi)
Ciéncias da 30h —tedrica nas situacdes em que o aluno seja derrubado;
Saulde - 30h — pratica | - Compreender o processo de ensino-aprendizagem
Escola de das técnicas basicas de projetar (tachiwaza) utilizando
Educacédo o desequilibrio (kuzushi), a penetracdo (tsukuri) e o
Fisica e arremate (kake);
Desportos - Compreender o processo de ensino-aprendizagem
das técnicas basicas de dominio no solo (katame-
waza), levando o aluno a adquirir dominio e
finalizacéo;
- ldentificar &reas de interesse no ensino do Judbd,
oportunizando a pesquisa que gera conhecimento e a
construcdo de estratégias de ensino.
Judb | 60hs/aulas - Aplicar as técnicas de amortecimento das quedas

(Ukemi) em qualquer
derrubado(a).

Executar as técnicas basicas de projetar (tachi-waza)
urilizando o equilibrio (kuzushi), a penetragao (tsukuri)
e o arremate (kake)

Executar as técnicas béasicas de dominio no solo
(katame-waza), demonstrando dominio e finalizagdo
Identificar os principais problemas técnicos-
pedagégicos do judd nos sistemas dos colégios,
academias, clubes, condominios e &reas comunitarias
Analisar a realidade no campo de trabalho

situacdo em que seja
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(fim)
Instituicdo Disciplina | Carga Horaria Contetdos Programaticos

Judé I - Planejar e aplicar um programa de ensino em judd
para iniciantes;

- Criticar atividades de ensino em judd;

- Executar as técnicas e contra-golpes, utilizando a
defesa, o desequilibrio, a penetragdo e o arremate
final,

- Executar técnicas de ataques combinados, utilizando
a finta, o desequilibrio, a penetracdo e o arremate
final;

- Organizar um exame de faixa em jud?;

- Organizar um torneio em judb;

Judé 1l 60hs/aula - Executar as técnicas de ataques combinados
(renrakuenka-waza) a finta e o Equilibiro (kuzushi), a
penetragdo (tsukuri) e arremate final (kake);

- Executar as técnicas basicas de luta no solo (ne-
waza) demonstrando dominio;

- Organizar um torneio de Jud®;

- Elaborar um programa para o ensino do judd para
iniciantes;

- Executar as técnicas de contra-golpes (kaeshi-waza),
utilizando a esquiva (taisabake), o desequilibrio
(kuzushi), a penetracdo (tsukuri) e arremate final
(kake).

Fonte: UFRJ - Ementas dos Cursos de Graduacao (2020).
Quadro 8: Relacao de contetdos do curso de Educacao Fisica da UNESP
Instituicéo Disciplina Carga Horaria Contetdos Programaticos
UNESP - | Lutas | 60hs/aula, - Aspectos histéricos, filosoficos e culturais das artes
Instituto de dividido em: marciais, lutas e do judo;
Biociéncias _ - Fundamentos, principios técnicos e pedagdgicos
_ Campus 15h — tedrica das artes marciais, lutas e do judo;
Rio Claro h L. - Etnologia e etnografia das artes marciais e lutas;
15h — pratica - Anélise critica e observacéo de campo
15h -
tedrical/pratica
15h — outras
UNESP - | Lutas I 60hs/aula - Histéria da capoeira e os aspectos sociais que a
) caracteriza,;
Instituto de - Situacao atual da capoeira;
Biociéncias - Importancia da capoeira na educaco fisica;
— Campus - Instrumentos: berimbau, pandeiro, reco-rego e
Rio Claro agogo;

- Cantos e roda de capoeira;
- Movimentos basicos do estilo capoeira angola e a
diferenga com a capoeira regional.

Fonte: UNESP (2020).
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Quadro 9: Projeto Pedagdgico do Curso de Ciéncias do Esporte da UNICAMP

Instituicdo | Disciplina Carga Horaria Conteudos Programaticos
UNICAMP | Metodologia | 10 créditos - A origem comum das artes marciais;
- de - As lutas orientais;
Faculdade | Treinamento - As lutas ocidentais;
de Ciéncias | dos Esportes - Acapoeira;
Aplicadas — | de Combate -0 muI_tl_cuItu~raI|smo e 0s e_sporfes de combate. A
Campus esportivizagéo e espetacularizacdo das lutas.
Limeira
Fonte: UNICAMP (2020).
Quadro 10: Conteudos Programaticos da USP
Instituicdo | Disciplina Carga Horaria Conteudos Programaticos
USP Pedagogia 60hs/aula - Discutir e preparar os discentes para adaptacdo das
Campus de atividades motoras tipicas de lutas, artes marciais e
S&o Paulo | modalidades modalidades de combate em programas de
de combate, educacao fisica escolar e ndo escolar, bem como
lutas e artes proporcionar conhecimentos aplicados a preparagéo
marciais fisica e técnico-tatica de atletas e a organizacdo e
promocéao de eventos de modalidades de combate.
USP Judd 60hs/aula - Histéria do jud®;
Campus - Organizacéao do jud®6;
Sao Paulo - Processo ensino-aprendizagem das técnicas de
judo;
- Preparacdo técnica e tatica no judd. Preparagéo
fisica para atletas de jud®.
USP Judb | 60hs/aula - Proporcionar uma visdo ampla das possibilidades
Campus de atuacdo profissional junto a modalidade
Séo Paulo esportiva judé.
USP Judb I 60hs/aula - Proporcionar aprofundamento dos conhecimentos
Campus adquiridos na disciplina Judd I, bem como oferecer
Sao Paulo conhecimentos sobre outros aspectos (p.ex.,
nutricionais, psicologicos) que influenciam o
desempenho no judb.

Fonte: USP (2020).

Com intuito de buscar atividades complementares da formacé&o inicial nos

cursos de educacdo fisica das universidades pesquisadas houve uma procura por

projetos de extensdo e pesquisa com o intuito de ofertar uma maior quantidade de

informacé&o para os discentes do curso. Os projetos de extensédo e pesquisa podem

ser considerados como uma resposta académica frente a muitos questionamentos

recebidos por parte da comunidade que entende apenas a formacdo na graduacgao

insuficiente para obtencdo de conhecimentos para atuacdo (PENIN, 2001,
ANTUNES, 2007; PRONI, 2010).

Assim, aborda-se 0s projetos dos grupos de pesquisa, extensado e atividades de

laboratorios das universidades pesquisadas anteriormente com objetivo de trazer para o

debate o engajamento frente a formacdo continuada dos alunos, bem como se os
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programas contemplam atividades relacionadas a esportes de combate, lutas, jud6 ou

com areas de interesse para os alunos. Conforme elucida os quadros a seguir.

Quadro 11: Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)

GRUPOS DE PESQUISA/PROJETOS DE EXTENSAO/ATIVIDADES DE LABORATORIO

Grupo

Objetivos/Tematica

Biomecénica do Esporte

(Membro do Centro de

Exceléncia Esportiva do
Governo Federal)

O objetivo da rede CENESP é a assisténcia cientifica de atletas,
técnicos e treinadores de Federac6es e ConfederacBes Esportivas e a
realizac@o de pesquisas cientificas na area de esporte de rendimento e
atividades fisicas/esportivas.

Grupo de Estudos de
Sociologia, Pedagogia do
Esporte e do Lazer
(GESPEL)

O grupo se dedica a estudar os fenbmenos atuais do Esporte, Salde e
Lazer com ramos especificos na Sociologia do Esporte e do Lazer e na
Pedagogia do Esporte, influenciados pela educacgéo olimpica.

Laborat6rio de Psicologia
do Esporte (LAPES)

Criado em 1991 pelo Prof. Dr. DietmarSamulski, o Grupo de Pesquisa
LAPES-UFMG conduzia suas investigacbes na éarea dos fatores
psicossociais aplicados ao Rendimento Esportivo com énfase em
investigacdes dentro da Psicologia do Esporte.

Nucleo de estudos em
Educacéo Fisica Escolar
(ProEFE)

Principal proposta é o intercambio profissional e académico de
professores (as) e alunos (as) da area com vistas a problematizagéo
das praticas escolares de Educacao Fisica, envolvendo questdes de
natureza diversa: sua historia escolar, suas praticas de ensino, seus
ordenamentos legais, as proposicdes de abordagens pedagodgicas e de
metodologias de ensino; o processo de escolarizacdo de praticas
corporais em seus programas; relatos de praticas escolares realizadas,
dentre outros.

Treinamento Esportivo

Os projetos atualmente em andamento contemplam as seguintes
questbes cientificas: métodos de treinamento esportivo, avaliacdo e
registro da carga de treinamento esportivo, desenvolvimento de
equipamentos e softwares para registros de variaveis do desempenho
fisico relacionados com o treinamento esportivo e sadude em geral,
atividades aquéticas (natacdo e ciclismo aquético), efeitos da vibracéo
mecanica no desempenho fisico.

ATIVIDADES RELACIONADAS A EXTENSAO

Programa

Objetivos/Tematicas

Judo

Atividades relacionadas a pratica da modalidade.

Projeto Condicionamento
Fisico do Programa
LabMov

Proporcionar melhora no condicionamento fisico dos individuos através
de melhoras nos aspectos da forca muscular, poténcia, resisténcia
cardiovascular, resisténcia muscular.

Programa de capacitacdo
profissional em esportes
olimpicos e paralimpicos

Capacitar estudantes e profissionais para discussdo e atuacdo em
esportes Olimpicos e Paraolimpicos.

ATIVIDADES DE LABORATORIOS

Denominacéo

Linha de pesquisa

Laboratorio de Carga
(LAC)

Analise e controle da sobrecarga do treinamento esportivo

Laboratorio de Estudos e
Pesquisa em Esportes de
Combate (LEPEC)

Aspectos psicofisiolégicos das modalidades de combate; Aspectos
técnicos-taticos, pedagdgicos e socioculturais das modalidades de
combate; Elaboracao e validacéo de instrumentos.
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(fim)

Laboratério de Fisiologia
do Exercicio (LAFISE)

Efeito de atividades fisica e do treinamento fisico sobre altera¢bes no
metabolismo e nos sistemas enddcrino, muscular e neural na saude e
em doencas crbnicas ndo contagiosas;Marcadores de estresse e
alteracBes imunoldgicas relacionadas ao exercicio fisico; Metabolismo,
termo regulacgéo e fadiga durante o exercicio fisico.

Laboratério de Nutricdo e
Treinamento Esportivo
(LAN)

Influéncia da nutricdo no controle de carga do treinamento;
Recursos ergo génicos; Nutricdo e treinamento de forga.

Laboratério de
Performance Humana
(LPH)

Estudos do Desempenho Motor e Funcional Humano.

Laboratério de Psicologia
do Esporte (LAPES)

Investigacdo dos aspectos comportamentais, emocionais e sociais de
atletas, treinadores, arbitros e dirigentes esportivos; Investigacdo dos
aspectos cognitivos, perceptivos, de tomada de deciséo,
psicofisioldgicos e neuropsicolégicos do movimento humano do
movimento humano no esporte, treinamento e no exercicio fisico;
Cognicdo em Esportes de Combate; Transicdo de Carreira Esportiva.

Fonte: Nlcleo de Assessoramento a Pesquisa (NAPQ)

Quadro 12: Universidade Federal do Piaui (UFPI)

GRUPOS DE PESQUISA/PROJETOS DE EXTENSAO/ATIVIDADES DE LABORATORIO

Grupo Objetivos/Temaéticas
FORMACAO Nucleo de Formagao de Professores;
NEFORPE Nicleo de Estudos, Pesquisa e Extensdo sobre Formagdo de

Professores e Praticas;

NEPEF

Nucleo de Estudos e Pesquisa em Educacéao Fisica.

ATIVIDADES RELACIONADAS A EXTENSAO

Linhas de Extenséao

Objetivos/Teméaticas

Esporte e Lazer

Desenvolvimento de programas e projetos, assessoria, consultoria,
realizacdo de eventos e outras acles voltadas para as praticas
esportivas, experiéncias culturais, atividades fisicas e vivéncias de lazer
para criancas, jovens e adultos, como principios de cidadania, inclusao,
participacdo social e promocao da saude; esportes e lazer nos projetos
politico-pedagdégicos das escolas; desenvolvimento de metodologias e
inovacgdes pedagdgicas no ensino da educacdo fisica, esportes e lazer;
iniciacdo e pratica esportiva; deteccdo e fomento de talentos esportivos;
formagdo, capacitagdo e qualificacdo de pessoas que atuam na area;
producdo e divulgacdo de informacbes, conhecimentos e material
didatico na area.

Metodologias e
Estratégias de
Ensino/aprendizagem

Desenvolvimento de programas e projetos, assessoria, consultorias,
realizacdo de eventos e outras agBes visando a discussdo de
metodologias e estratégias especificas de ensino/aprendizagem, como
a educacdo a distancia e o ensino presencial e de processos de
formag&o inicial, educacdo continuada e formagdo profissional;
formagdo, capacitagdo e qualificacdo de pessoas que atuam na area;
producdo e divulgacdo de informacdes, conhecimentos e de material
didatico na area.

Fonte: Universidade Federal do Piaui (UFPI)
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Quadro 13: Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)

GRUPOS DE PESQUISA/PROJETOS DE EXTENSAO/ATIVIDADES DE LABORATORIO

Nicleo Objetivos/Tematicas
Psicologia e Pedagogia | Realizar investigagbes de cunho cientifico sobre os principais fatores
do Esporte relacionados ao ensino e treinamento esportivo: técnicos, fisicos,

estratégico-taticos e psicologicos (motivacdo, valores, atitudes,
interesses, preocupacdes de carreira de atletas, entre outros). O foco
central € a producdo de conhecimentos na éarea das Ciéncias do
Movimento Humano, mais especificamente, na linha da atividade fisica
e performance.

Pesquisa em Gestdo do
Esporte

Objetivo estudar o Olimpismo e os Esportes Olimpicos sob uma
perspectiva multidisciplinar. As pesquisas do CEO concentram-se nos
aspectos historicos, culturais, sociais e filosoficos do Olimpismo e do
esporte, bem como em suas dimensdes politicas e de gestéo.

Pesquisa em Doping e
Performance Esportiva

Olimpismo e Etica no
Esporte

Esporte Paralimpico

Identificacdo e Promocéao
de Talentos Esportivos

Grupo de Estudos
Qualitativos Formacéao de
Professores e Pratica
Pedagogica em Educacéo
Fisica e Ciéncias do

Formacao de Professores e Pratica Pedagdgica em Educacéo Fisica e
Ciéncias do Esporte na Rede Municipal de Ensino de Porto Alegre
ganham materialidade em trabalhos de iniciacéo cientifica, dissertacdes,
teses, artigos em revistas e comunicacbes em anais de congressos
nacionais e internacionais

Esporte
Grupo de Estudos em Antropologia e filosofia do esporte; Pedagogia do Esporte; Politicas
Esporte Publicas de Esporte e Lazer; Psicologia do Esporte e Treinamento
Esportivo e Rendimento.
ATIVIDADES RELACIONADAS A EXTENSAO
Programa Objetivos/Temaéticas
Judo Atividades relacionadas a pratica da modalidade.

Projeto Bugre Lucena

ATIVIDADES DE LABORATORIOS

Denominagao

Linha de Pesquisa

Laboratério de Pesquisa
do Exercicio

Proporcionar e incentivar pesquisas de natureza pura e aplicada,
relacionados com problemas de Educacao Fisica e areas afins.
Proporcionar estagios a alunos e egressos da UFRGS ou de outras
instituicdes, nacionais e estrangeiras.

Colaborar, mediante a realizacdo de convénio ou outros instrumentos
formais, com outras Unidades da UFRGS e outras instituicGes publicas
ou entidades privadas, na realizacdo de cursos e pesquisas.

Fonte: UFRGS (2020).
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Quadro 14: Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ)

GRUPOS DE PESQUISA/PROJETOS DE EXTENSAO/ATIVIDADES DE LABORATORIO

Grupo

Objetivos/Teméticas

Laboratério Observatdrio
do Treinamento
Desportivo

Desenvolver investigacdes sobre a dindmica de aplicacdo de cargas e
seus efeitos (de ordem fisiol6gica, bioquimica, psicoldgica, etc.) em
atletas e nao-atletas que treinam em diferentes contextos;Contribuir
para construcdo e consolidacdo de um grupo interdisciplinar de
pesquisa em Ciéncias do Esporte.

Laboratério de Estudo em
Ciéncias do Exercicio e
Treinamento

ATIVIDADES DE EXTENSAO

Nome

Objetivos/Tematicas

Departamento de Lutas

Atividades relacionadas a pratica da modalidade

Fonte: UFRJ (2020).

Quadro 15: UNESP (Campos Rio Claro)

GRUPOS DE PESQUISA/PROJETOS DE EXTENSAO/ATIVIDADES DE LABORATORIO

Grupo

Objetivos/Tematicas

Laboratorio de Estudos e
Pesquisa em Psicologia
do Esporte - LEPESPE

Género, tecnologias e psicologia do esporte

Influéncia da torcida, da midia e novas tecnologias no desempenho
esportivo

Reclusdo esportiva, as novas tecnologias midiaticas e estados
emocionais

Motivacdo e lideranca na atividade fisica e as novas tecnologias de
comunicagao

Nucleo de Atividade
Fisica, Esporte e Saude -

Promover a producéo e difusdo de conhecimento cientifico juntamente
com a formacdo profissional para criar estratégias de intervencéo

NAFES sustentaveis atendendo a diversidade das pessoas e da sociedade.
ATIVIDADES DE EXTENSAO
Modalidade Departamento de Educacéo Fisica
Judo Atividades relacionadas a pratica da modalidade

Fonte: UNESP (2020).

Quadro 16: UNICAMP (Campus Limeira)

GRUPOS DE PESQUISA/PROJETOS DE EXTENSAO/ATIVIDADES DE LABORATORIO

Area de Pesquisa

Objetivos/Tematicas

Biodindmica do Esporte

Linha: Aspectos
Biodindmicos do
Treinamento Esportivo

Aspectos Biodindmicos do Treinamento Esportivo: investiga temas
relacionados as diversas vertentes do esporte, tais como o treinamento
desportivo, a biologia molecular, a biomecanica, a fisiologia, a patologia,
pedagogia, a bioquimica e psicologia do esporte, em modalidades
individuais e coletivas, desde a iniciagdo esportiva até o alto
rendimento.
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(continua)

GRUPOS DE PESQUISA/PROJETOS DE EXTENSAO/ATIVIDADES DE LABORATORIO

Area de Pesquisa

Objetivos/Tematicas

Biodindmica do Esporte

Linha: Fisiologia e
Biologia Molecular
Aplicadas ao Exercicio

Tem como objetivo o desenvolvimento de projetos de pesquisa nas
areas de fisiologia e biologia molecular do exercicio, envolvendo
aspectos relacionados ao metabolismo celular e as adaptacdes
organicas em resposta ao exercicio fisico em modelos animais e em
humanos.

Pedagogia do Esporte

Linha: Aspectos
Pedagogicos do Esporte

Investiga os processos metodolégicos de ensino, aprendizagem e
treinamento em esportes, em sua ampla diversidade de perspectivas e
abrangéncias, com énfase nos estudos aplicados. Investiga também as
possiveis interfaces da Pedagogia do Esporte com outras &reas do
saber, uma vez que estas impactam diretamente na formacéo e atuagéo
docente nas distintas dimensfes do esporte (participacdo, educacional
e de alto rendimento).

Pedagogia do Esporte

Linha: Humanidades e
Esporte

Tem como foco de investigacdo cientifica o trato do esporte no campo
das é&reas humanas, delineando estudos e propostas tedricas
especificas destas interfaces, como a histdria do esporte, a psicologia
do esporte, aspectos filoséficos e sociolégicos sobre e no esporte, a
politica publica e privada esportiva, a promocdo da saude e suas
relacdes com as diferentes dimens@es do esporte, dentre outros.

ATIVIDADES DE EXTENSAO

Cursos/Projetos

Objetivos/Informacbes

Lutas e Esportes de
Combate

Ensino e treinamento das Lutas e Modalidades Esportivas de Combate
como jogo, enfatizando ndo somente o desenvolvimento de habilidades
motoras especificas de cada pratica, mas a formacado global do aluno
nos diferentes niveis de formacdo, evidenciando o ensino dos
contetdos em suas dimensdes conceituais, atitudinais, filoséficas, além
das procedimentais.

Elaboracéo de Projetos
para Leis de Incentivo ao
Esporte

Tipo: Curso de Extenséo
Carga Horaria: 30 HORAS
Escolaridade: Nivel MEDIO completo.

Pesquisa em Nutricéo,
Esporte e Metabolismo

Tipo: Curso de Difusdo Cientifica
Carga Horaria: 44 HORAS
Escolaridade: Nivel MEDIO completo.

ATIVIDADE DE LABORATORIO

Nome

Atividades

Laboratério de Estudos
em Pedagogia do Esporte
- LEPE

Investiga o entendimento das manifestagées da l6gica do jogo em meio
ao seu desenvolvimento e frente aos constrangimentos advindo da
imprevisibilidade do jogo, de modo a possibilitar a compreenséo sobre
seu processo organizacional sistémico, evidenciando a emergéncia de
questdes como estado de jogo, aprendizagem e treinamento com jogos,
analise de jogo, periodizacdo de jogo, a pedagogia do jogo e
metodologias de ensino-aprendizagem-treinamento.

Laboratério do Sono e
Exercicio Fisico - LASEF

Sono, Distlrbios do Sono e Exercicio Fisico em populagcdes diversas.
Esportes Adaptados.

Laboratério de
Biomecanica e
Instrumentacao - LABIN

Engloba projetos de pesquisa para investigar o0s aspectos
metodoldgicos e aplicados da Biomecéanica, no contexto esportivo, na
reabilitacdo, na ergonomia, entre outros. Estudar o movimento humano
a partir de conceitos biomecanicos. Desenvolver e aplicar métodos e
técnicas de registro baseados em processamento de imagens e visdo
computacional. Desenvolver métodos de analise a partir dos dados
obtidos em situacBes de competicdo, treinamento e laboratoriais.
Desenvolver modelos e formas de analise a partir das variaveis
mecénicas obtidas.
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Laboratério de Biologia
Molecular do Exercicio -
LABMEX

Desenvolve projetos de pesquisa na area de hiologia molecular aplicada
ao exercicio fisico, envolvendo aspectos relacionados ao metabolismo
celular em modelos experimentais e em humanos.

Exercicio fisico e nutrientes e seus efeitos intracelulares na satide e no
desempenho.

Laboratorio de Promocéao
e Educacéo em Salde -
LAPES

Discutir praticas de atendimento; avaliar a implantacdo das politicas
publicas de saude, gestdo e atencdo em saude; analisar e efetivar a
contribuicho da epidemiologia em relacdo aos riscos e
vulnerabilidade na saude, aos servicos de saude e vigilancia em
saude; acolher profissionais das diferentes areas que se interessem
pela saude publica.

Fonte: UNICAMP (2020).

Quadro 17: Universidade de Sao Paulo

GRUPOS DE PESQUISA/PROJETOS DE EXTENSAO/ATIVIDADES DE LABORATORIO

Laboratério de Pesquisa

Linhas de Pesquisa

Biomecanica

Linha: Biomecéanica do
Esporte

Tem por meta a investigacdo e andlise do movimento humano em suas
estruturas basicas relacionadas as atividades fisico-esportivas e/ou
atividades cotidianas, observando-se as consequéncias para o aparelho
locomotor tanto em relagdo ao rendimento e otimizagdo técnica como
em dependéncia das caracteristicas especificas das reacdes do sistema
biolégico humano.

Laboratério Sistemas
Motores Humanos

Estudos experimentais relacionados ao controle e aprendizagem de
habilidades motoras

Projetos de

Iniciagao cientifica

A iniciagdo cientifica € um programa que visa atender alunos dos cursos
de graduacéo, colocando-os em contato com grupos/linhas de pesquisa.
busca, também, proporcionar ao aluno, orientado por pesquisador
experiente, a aprendizagem de técnicas e métodos cientificos, bem
como estimular o desenvolvimento do pensar cientificamente e da
criatividade, decorrentes das condi¢ces criadas pelo confronto direto
com os problemas de pesquisa.

Fonte: USP (2020).

Os projetos ligados as atividades de extensdo universitaria possuem um

carater importante na formacédo dos estudantes, pois elenca elementos abordados

no curso de graduacdo ao processo cientifico, conforme aponta a Politica Nacional

Extensao Universitaria;

A Extensdo Universitaria, sob o principio constitucional da

indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, € um processo
interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico e politico que promove a
interacdo transformadora entre Universidade e outros setores da sociedade
(PNEU, 2012, p.28).
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Ainda buscando encontrar subsidios para explorar as potencialidades dos
projetos de extensdo universitaria, o Conselho Nacional de Educacdo de 2018

afirma no art. 2° que:

As Diretrizes para a Extensdo na Educacdo Superior Brasileira
regulamentam as atividades académicas de extensdo dos cursos de
graduacdo, na forma de componentes curriculares para 0S Cursos,
considerando-os em seus aspectos que se vinculam a formacdo dos
estudantes, conforme previstos nos Planos de Desenvolvimento
Institucionais (PDIs), e nos Projetos Politicos Institucionais (PPIs) das
entidades educacionais, de acordo com o perfil do egresso, estabelecido
nos Projetos Pedagdégicos dos Cursos (PPCs) e nos demais documentos
normativos préprios. (CNE, 2018, texto digital).

E no art. 3° segue direcionando as determinacbes a serem seguidas em

busca de uma extenséo desejada aos alunos:

A Extensdo na Educacdo Superior Brasileira é a atividade que se
integra a matriz curricular e a organizacdo da pesquisa, constituindo-se em
processo interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico,
tecnoldgico, que promove a interacdo transformadora entre as instituicdes
de ensino superior e 0s outros setores da sociedade, por meio da producéo
e da aplicagdo do conhecimento, em articulacdo permanente com o ensino
e a pesquisa. (CNE, 2018, texto digital).

No art. 6° destaca quais intencbes os projetos de extensdo devem

proporcionar aos alunos e a comunidade:

| - a contribuicdo na formacdo integral do estudante, estimulando sua
formacdo como cidaddo critico e responséavel; Il - o estabelecimento de
didlogo construtivo e transformador com os demais setores da sociedade
brasileira e internacional, respeitando e promovendo a interculturalidade; 11l
- a promoc¢ado de iniciativas que expressem 0 compromisso social das
instituicbes de ensino superior com todas as areas, em especial, as de
comunicacao, cultura, direitos humanos e justica, educacdo, meio ambiente,
salde, tecnologia e produgdo, e trabalho, em consonancia com as politicas
ligadas as diretrizes para a educacdo ambiental, educacao étnico-racial,
direitos humanos e educacao indigena; IV - a promocao da reflexdo ética
guanto a dimensao social do ensino e da pesquisa; V - o0 incentivo a
atuacdo da comunidade académica e técnica na contribuicdo ao
enfrentamento das questdes da sociedade brasileira, inclusive por meio do
desenvolvimento econdmico, social e cultural; VI - 0 apoio em principios
éticos que expressem o0 compromisso social de cada estabelecimento
superior de educacdo; VIl - a atuagdo na producdo e na construcdo de
conhecimentos, atualizados e coerentes, voltados para o desenvolvimento
social, equitativo, sustentavel, com a realidade brasileira. (CNE, 2018, texto
digital).
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7.3 PERFIL DOS PARTICIPANTES

Abordar-se-a o perfil dos participantes nesse estudo com o objetivo de
identificar e conhecer o parecer individual frente &s questBes norteadoras da
pesquisa e um possivel entendimento dos argumentos explanados nas respostas.
Ressalta-se, portanto, que é uma das partes dos temas geradores que serao
observados e discutidos. As respostas de cada de cada grupo sao representadas
em forma de quadro. No quadro 18 Grupo de mestres kodanshas (graduacao
superior ao 6° grau — faixa vermelha e branca, considerados mestres da
modalidade); quadro 19 do Grupo técnicos/instrutores de destaque (integrantes de
instituicbes — Juddé Nacional e Internacional); quadro 20 Grupo de Professores
Universitarios (titulares da disciplina judé/lutas/esportes de combate).



Quadro 18: Grupo de mestres Kodanshas

Participantes K1 K2 K3 K4 K5
Nascimento 1946 1958 1946 1950 1966
Iniciou como treinador 1973 1992 1974 1971 1990
Faixa do Judo 8° Dan 6° Dan 8° Dan 8° Dan 6° Dan
Formacéo Profissional Técnico Economia/ Educacao Fisica Educacao Técnico

Contébil Administracéo Fisica Contébil
Nivel Educacional Técnico Graduado Graduado P6s-Graduacao Técnico

(especialista)

Nivel Atleta Destaque Medalhista Campedao Medalhista Mundial Campeao Estadual Medalhista

Olimpico Brasileiro Pan América

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).
Quadro 19: Grupo técnicos/instrutores de destaque
Participantes TI1 TI2 TI3 TI4 TI5
Nascimento 1980 1968 1983 1980 1960
Iniciou como treinador 2004 1986 2006 2008 1992
Faixa do Judo 2° Dan 7° Dan 2° Dan 52 Dan 7° Dan
Formacao profissional | Educacédo Fisica | Educacao Fisica | Educacao Fisica | Administracdo de Empresas | Educacéo Fisica
Nivel Educacional Mestrado Pos-Graduacgéao Doutorando Mestrado Mestrado
(especialista)
Nivel Atleta Destaque Selecao Medalhista Medalhista Medalhista Mundial Medalhista Mundial
Brasileira Olimpico/Mundial Mundial

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).
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Quadro 20

: Grupo Professores Universitarios

Participantes PU1 PU2 PU3 PU4 PU5
Nascimento 1974 1960 1962 1978 1980
Iniciou como docente académico 2010 1986 1996 2007 2012
Faixa de Judod 2° Dan 4° Dan 6° Dan 3° Dan 1° Dan
Formacéo Profissional Educacao Educacao Educacao Educacao Educacao
Fisica Fisica Fisica Fisica Fisica
Nivel Educacional Doutorado Doutorado Doutorado Doutorado Doutorando
Nivel Atleta Destaque Medalhista N&o consta Medalhista N&o consta Medalhista
Universitario Mundial Estadual

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).
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7.4 CATEGORIZACAO

Nesse subitem serdo detalhadas as perguntas dos entrevistados nas suas
colocagbes e pareceres através de um roteiro com cinco perguntas elaborado
proprio pelo pesquisador demonstradas na sequéncia e as respostas serao
apresentadas em forma de quadro, conforme se pode verificar a seguir:

1) Qual a defini¢cdo que o (a) Sr. (a) daria para um bom técnico/instrutor de judd?

2) Quais sdo as competéncias ou conhecimentos necessarios para ser um bom
técnicol/instrutor de jud6?

3) Sobre o trabalho com judd, poderia descrever como realiza a formacdo dos
judocas?

4) Sobre o trabalho com Judd, poderia descrever como realiza o treinamento de
atletas de judd?

5) Quais referencias (literatura e/ou pessoas) utilizas para sua atuacao?

O préximo quadro é referente a formacado de categoria das respostas acerca
da definicdo de um bom técnico/instrutor de judd, correspondente ao questionario

aplicado na pergunta 1.

Quadro 21: Qual a definicdo para um bom técnico/instrutor de jud6?

Categoria Total Mestres Técnicos/ Universitarios
Kodanshas instrutores
1. Formagdo na modalidade 12 04 04 04
2. Formacao Académica 09 n/e 04 05
3. Generalista 05 01 03 01
4. Individualizacdo do Trabalho 04 01 03 n/e
5. Formacéo e Carreira 04 01 03 n/e
6. Abnegacao 04 04 n/e n/e

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

Dentre os achados, o mais interessante é o judd como uma atividade
centenaria no pais, trata-se da falta de unanimidade e o grau de dispersdo das
opinides nesse tema. De certa forma, esta condicdo permite refletir sobre a falta de
materiais formais — literatura especifica, cursos de formacao, debates etc — no bojo
da modalidade. Condizente com uma possivel realidade de transicdo da modalidade

gue estaria entre o artesanato e a profissionalizacao.
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A formacdo na modalidade, compreendida como parte da formacao artesanal,
possui a maior parte dos participantes (n=12) que a consideram importante para ser
um bom professor. Dessa forma apresentou uma distribuicdo igualitaria dos grupos,
porém, um participante de cada, ndo apontou essa caracteristica como importante
para a formacao.

A formacdo académica apresenta ser importante para os participantes do
grupo de professores universitarios, todos apontaram essa caracteristica. O grupo
de técnicos/instrutores também considera a formac¢do académica importante, mas,
com uma excecao. Por sua vez no grupo de mestres kodanshas néo foi identificado
nenhuma mencdo aos conhecimentos académicos. Denota-se que, para essa
categoria, os polos artesanais e profissionais apresentam-se bem delimitados, os
participantes do grupo de mestres kodanshas apresentaram-se menos sensiveis
para a formacdo académica em relacdo ao grupo de professores universitarios que
foram unanimes em suas respostas e o grupo de técnicos/instrutores em sua ampla
maioria.

A terceira categoria em numero de participacdes (n=5), que é considerada
como generalista corrobora com a ideia inicial da dispersédo de opinides acerca dos
requisitos para um bom técnico/instrutor de judb. Aparentemente esse quadro
possibilita duas ponderacdes a serem estudadas: a) esse assunto ndo € comum de
ser debatido, estudado e/ou escrito e b) a formag¢do dentro da modalidade € um
tema que ainda reflete a individualidade do mestre na formacdo artesanal do
discipulo, por essa razdo, cada mestre, incluindo os de formacdo académica tem
sua prépria opinido, ndo necessariamente dividida entre os pares.

As trés categorias com menor participacdo (n=4) em todas ponderaram
caracteristicas de onde o grupo esta inserido, dessa forma a individualizacdo dos
trabalhos reflete o grupo de treinadores, predominantes nela. Ja a formacdo e
carreira também foram apontadas pelos treinadores, mas, de forma estranha, nao
houve participantes do grupo de professores universitarios. JA a categoria
abnegacéao foi apontada apenas pelos participantes do grupo de mestres kodanshas
em sua quase totalidade, detonando a forma que valorizacdo a forma de dedicacao

pela modalidade.
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O préximo quadro € referente as competéncias ou conhecimentos
necessarios para ser um bom técnicol/instrutor de judd que corresponde ao

questionario aplicado da pergunta 2.

Quadro 22: Quais as competéncias e conhecimentos de um técnico/instrutor de judd

Categoria Total Mestres Técnicos/ | Universitarios
Kodanshas | Instrutores
1. Conhecimentos Técnicos 13 04 05 04
2. Cientifico/Académico 06 n/e 03 03
3. Atualizacdo 06 03 02 01
4. Conhecimentos Taticos 04 01 02 01

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

A categoria de conhecimentos técnicos se apresenta como determinante para
0 grupo de técnicos/instrutores que pode ser entendido por possuirem ligagdo com o
alto rendimento, logo essa categoria denota atencdo do grupo. Também é
reconhecida por grande parte dos mestres kodanshas e professores universitarios,
porém nao ha unanimidade entre 0s grupos.

Referente as competéncias necessérias para um bom técnico/instrutor de
juddé a categoria mais abordada pelos participantes foi a dos conhecimentos
técnicos, apontada quase na totalidade dos entrevistados (n=13). Na qual a
universalidade do grupo de técnicos/instrutores (n=5) consideraram essa categoria
como preponderante para atuacdo, o contingente de participantes (n=4) dos grupos
de mestres kodanshas e professores universitarios afirmaram também os
conhecimentos técnicos importantes para a atuacao.

Pode-se entender que por a modalidade necessitar de aspectos técnicos
(aplicacdo e execucdo de golpes) para obtencdo de desempenho em treinos e
competicdes, os participantes consideraram importante essa caracteristica.

O conhecimento cientifico que foi apresentado por parte dos grupos
técnicos/instrutores e professores académicos, mas ndo ha total consenso. Pelo
grupo de mestres kodanshas néo foi citado essa categoria, apontando para a nao
importancia desse quesito.

Considerado como uma importante ferramenta no atual momento desportivo,
0os conhecimentos cientificos foram apontados em partes (n=3) por membros dos
grupos de técnicos/instrutores e professores universitarios. Nao houve indicacao

(n=0) de importancia dos conhecimentos cientificos por parte dos membros do grupo
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de mestres kodanshas, tal fato caracteriza o impacto da modelagem artesanal no
grupo a qual preconiza aspectos praticos e baixa adesdo de conhecimentos
cientificos. Esse aspecto permite continuar as reflexdes anteriores sobre o judd estar
em um momento de transicdo do artesanato para profissdo, onde 0 grupo mais
tradicional ndo reconhece tracos da profissionalizacdo, como o conhecimento
académico e, os outros grupos do estudo ndo apresentaram a unanimidade nessa
avaliacao.

A busca pela atualizacdo também formou uma categoria e foi citada por todos
0S grupos, porém ndo houve consenso. O conceito de atualizacdo pode estar
relacionado através da participacdo de cursos, workshops e intercambio, nesse
aspecto foi indicado pela totalidade dos grupos, porém sem ocasionar consenso. Foi
mencionado com maior frequéncia no grupo kodansha (n=3), pelo grupo de
técnicos/instrutores (n=2) e grupo professores universitarios (n=1).

Os conhecimentos taticos foram identificados por membros de todos o0s
grupos, porém sem apresentar unanimidade entre os mesmos. Os conhecimentos
taticos foram abordados por participantes dos trés grupos, porém pela minoria deles,
tornando uma categoria pouco densa. O grupo que obteve maior indicacdo foi o
grupo técnicos/instrutores (n=2), os conceitos taticos foram indicados no grupo de
mestres kodanshas (n=1) e professores universitarios (n=1) de maneira individual,
denotando um interesse particular pelo assunto.

O proximo quadro é referente sobre a formacdo dos judocas/alunos para a

atuacdo no mercado que corresponde ao questionario aplicado da pergunta 3.

Quadro 23: A formacéo dos judocas/alunos para a atuagao no mercado

Categoria Total Mestres Técnicos/ Universitarios
Kodanshas Instrutores

1. Formacdao Atlética 07 02 04 01

2. Formacao Cidadania 06 02 03 01

3. Formacéao Técnica 04 03 01 n/e

4. Ciéncias do Esporte 03 n/e n/e 03

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

A formacédo atlética é apontada em todos 0s grupos com maior inclinacédo
entre 0s técnicos/instrutores, porém, novamente nao conota unanimidade. As

categorias formadas nessa questao sao pouco consistentes devido a participagcao de
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menos da metade dos informantes, sendo que a categoria com maior
representatividade nessa andlise, teve apenas sete registros.

Nesse sentido, a formagao dos judocas contabilizada pelos participantes do
estudo (n=7), € desenvolvida com base na formacdo atlética dos praticantes,
caracteristica predominante artesanal com a participacdo de todos 0s grupos, mas
apenas o grupo técnicos/instrutores apresentou predominancia nessa observacao
(n=4), os outros grupos tiveram pouca aderéncia sendo grupo de mestres kodanshas
(n=2) e grupo professores universitarios (n=1).

Formacéo para exercer cidadania também citada por participantes de todos
0S grupos, porém, sem unanimidade. Considerada como um dos pilares
desenvolvidos no judé por Jigoro Kano é a formacdo para a cidadania € apontada
por alguns membros dos grupos, porém de forma discreta nos membros do grupo de
mestres kodanshas (n=2)e grupo de professores universitarios (n=1) que deveriam,
pela caracteristica educacional e tradicional serem mais participativos. Observou-se,
como na categoria anterior, que o0 grupo com maior incidéncia dessa caracteristica
foi o0 grupo de técnicos/instrutores (n=3).

A formacdo técnica € apontada pelos grupos de mestres kodanshas e
técnicos/instrutores, sem unanimidade e o grupo de professores universitarios ndo
considerou essa caracteristica. A formacdo técnica recebe atencdo quando
apontado por alguns participantes (n=4), destes a maior frequéncia é do grupo de
mestres kodanshas (n=3) e com um membro do grupo de técnicos/instrutores.

No grupo de professores universitarios nao houve aparicdo dessa
caracteristica, talvez em razdo de acreditarem em outras formas pedagogicas.
Nesse caso, também é interessante apontar que os conhecimentos técnicos foram
abordados nas questdes anteriores.

As ciéncias dos esportes foram apontadas por membros do grupo de
professores universitarios, sem unanimidade entre eles. Como também nao foi
apontada pelos grupos de mestres kodanshas e técnicos/instrutores.

Nessa categoria, apenas participantes do grupo de professores universitarios
(n=3) indicaram o emprego das ciéncias do esporte na formacéo dos técnicos. Esse
resultado chama a atencgé&o por relacionar ciéncia e formagéo, onde se percebeu que
0 grupo de técnicos/instrutores e o grupo de kodansha ndo se manifestaram e,
apesar da maioria, o grupo de professores universitarios também nao foi unanime

em relacdo a essa necessidade, essa categoria reforca o entendimento de que o



84

judé, ou melhor, os agentes sociais que participaram nesse espaco social, ainda
estdo em processo de profissionalizacdo, com clara influéncia da forma artesanal de
formacgao.

O préximo quadro € sobre o treinamento de atletas e formacgéo de alunos para

trabalharem com judod, correspondente ao questionario aplicado da pergunta 4.

Quadro 24: Treinamento de atletas e formag&o de alunos para trabalharem com judé

Categoria Total Mestres Técnicos/ | Universitarios
Kodanshas | Instrutores
1. Especificidade 11 05 05 01
(volume/intensidade)
2. Ciéncias do Esporte | 05 n/e 02 03
(periodizacéo)
3. Principios de sobrecarga 03 n/e 03 n/e

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

As caracteristicas da especificidade (volume X intensidade) foram indicadas
pelos participantes dos grupos de mestres kodanshas e técnicos/instrutores em sua
totalidade como preponderantes para seu trabalho de formacdo. Foi também
apontado por pelo grupo de professores universitarios, porém, sem ocasionar
CONsenso entre os trés grupos investigados.

Apontada pelos participantes dos grupos pesquisados no estudo, as
caracteristicas identificadas com maior frequéncia para o trabalho com atletas de
judd se concentraram nas caracteristicas de volume e intensidade. Dessa forma,
sendo a pergunta feita ao grupo de mestres kodansha e grupo de
técnicos/instrutores, constituiu um consenso, possibilitando entender que € uma
guestdo efetiva para o treinamento. Entretanto, a questdo adaptada ao grupo de
professores universitarios ndo apresentou a mesma incidéncia de resposta, com
uma unica participacdo. Portanto, percebe-se que pela adaptacdo da pergunta nao
causou sentido correspondente aos outros grupos ou, ha dissociacfes entre as
prioridades de formacéo e necessidades do campo de trabalho.

As ciéncias do esporte foram apontadas por participantes dos grupos
técnicol/instrutores e professores universitarios no planejamento da construcao de
novos agentes, ndo em sua totalidade. No grupo dos de mestres kodanshas néo

houve indicacdo dessa caracteristica.
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A categoria Ciéncias do Esporte teve baixa incidéncia de apontamentos,
havendo participacdes em dois grupos, o de professores universitarios (n=3) e do
grupo de técnicolinstrutores (n=2), podendo a categoria anterior ser correlacionada a
essa no que tange as questdes apresentadas.

Os principios de sobrecarga foram apontados apenas pelo grupo de
técnicos/instrutores ndao havendo unanimidade, nos demais grupos nao foi
apresentada essa caracteristica. Os principios de sobrecarga apenas foram
apontados por participantes (n=3) do grupo de técnico/instrutores como relevantes
para seu trabalho na formacdo de atletas. Como a categoria anterior, esta é
complementar a primeira apresentada.

O proximo quadro é referente as referéncias utilizadas para atuacgéo, tanto €
baseada em obras, literatura e/ou técnicos, abordado na pergunta 5 do questionario.

Quadro 25: Referéncias para atuagéo

Categoria Total Mestres Técnicos/ Universitarios
Kodanshas Instrutores
1. Autores Cientificos 11 02 04 05
2. Autobiografias 06 01 02 03
3. Artesanais 06 03 01 02
4, Particular 03 01 02 -

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

Os grupos apontaram autores cientificos como importantes para sua atuacao,
havendo indicacdo em todos 0s grupos, porém, sem ocasionar consenso absoluto.
Os professores universitarios em sua maioria utilizam tais referéncias.

As referéncias podem ser consideradas como correntes norteadoras ou
matrizes para aqueles que planejam determinada acdes, em casos esportivos
podem ser citados professores renomados que obtiveram atletas destacados e no
campo cientifico pesquisadores que através de seus achados proporcionaram novas
descobertas.

No contexto abordado, autores cientificos foram apontados por uma relevante
parte dos entrevistados (n=11), o grupo que possuiu maior incidéncia foi dos
professores universitarios (n=5) constatando coeréncia decorrente de suas atuacdes
profissionais. Atuando em ambiente que requer constante acompanhamento das
tendéncias esportivas, autores cientificos foram citados pelo grupo de
técnicos/instrutores (n=4) como importantes para sua atuacdo. Detentores dos
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conceitos artesanais, autores cientificos obtiveram baixa adesdo no grupo de
mestres kodanshas (n=2), o que pode ser considerado esperado pelo grupo.

Referéncias autobiograficas, também sdo apontadas por membros dos
grupos, sem haver consenso. Denotando a importancia das experiéncias pessoais
como parte da construcdo dos saberes que podem ser consideradas fontes de
conhecimento, pois retratam in I6cus, a qualidade das experiéncias vividas pelos
responsaveis do ensino.

Nessa direcdo, foi apontado por participantes dos trés grupos pesquisados
(n=6), o grupo que possuiu maior frequéncia foi de professores universitarios (n=3),
tendo contato com frequente intercambio, as referéncias autobiograficas foram
identificadas pelo grupo de técnicos/instrutores (n=2) como balizadoras das
atuacdes, citada também pelo grupo de mestres kodanshas (n=1), e também servem
como ferramenta norteadora.

Biografias de outros professores que tiveram importancia no cenario esportivo
da modalidade sédo apontadas por membros de todos 0s grupos, sem ocasionar
consenso.

Professores renomados com atletas de projecdo destacada podem impactar
outros pares, atrela-se também que ha professores que tiveram uma trajetoria
esportiva de sucesso, podendo vir a servir de modelo para novas atuagoes. As
referéncias artesanais, ou mesmo de outros agentes oriundos do modelo préatico
foram apontados como relevantes para membros dos grupos estudados (n=6).

Identificou-se com maior frequéncia, porém sem alcancar consenso, entre
participantes do grupo de mestres kodanshas (n=3), esperado tal indicac&o por ser a
corrente tradicional do estudo. Houve indicagdes pelos participantes do grupo de
professores universitarios (n=2) e também pelo grupo de técnico/instrutores (n=1).

Programas institucionais foram apontados sem conotar categoria, bem como,
referéncias religiosas foram consideradas categoria particular, s&o apontamentos de
programas institucionais por participantes do grupo técnico/instrutores (n=2) bem

como referéncias religiosas por parte dos membros de mestres kodanshas (n=1).
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8 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

8.1 DEFINICAO DE UM BOM TECNICO/INSTRUTOR DE JUDO

Para Silva (1992) e Resende, et al. (2017) um bom técnico/instrutor deveria
concentrar suas acfes em trés distintas categorias do ensino, sendo: técnicos,
afetivos e sociopoliticos. Nessa direcdo a autora ressalta que uma interseccao entre
as esferas poderia potencializar o a relagéo de aprendizado.

As funcdes de um bom técnico/instrutor podem estimular a formacdo de
jovens praticantes além de poder impactar positivamente o carater, também podera
ofertar experiéncias e na qualidade de facilitador, 0 bom técnico/instrutor devera
trabalhar ndo somente aspectos fisicos, técnicos e taticos,mas também outros
aspectos da formacao, tais como sociais e culturais entre outros (MACHADO, 1995;
TAVARES JR, DRIGO, 2016).

Nessa direcdo Galvdo (2002) Tavares Jr (2014) apontam que as mais
diversas areas do conhecimento praticadas pelos professores, ndo devem estar
somente apresentadas, mas também entrelacadas umas as outras na busca por
uma formacdo mais globalizada na totalidade da acdo do aluno e ndo apenas
focalizada em questdes relacionadas &s préticas esportivas.

Referente aos resultados encontrados nas entrevistas, o parecer da fala de
cada entrevistado € representado por letras maiusculas e um numeral para sua
identificacdo e as respostas em forma de citacdo. No que se refere aos conceitos
apontados por Silva (1992) e Rezende et al. (2017), um numero expressivo de
participantes (doze entre quinze) relataram que para um individuo seja considerado
como um bom instrutor de judd, o mesmo deve possuir formagcdo técnica na
modalidade, como aponta os sujeitos do grupo Kodanhas, K5: “[...] ter conhecimento
e principalmente comprometimento Sao essenciais para o desenvolvimento do
trabalho com judd, ter dedicagdo maxima do seu tempo para ter grandes
realizacoes, ter dedicacéo [...]” e K3: “Ter conhecimento do judd”.

Os participantes integrantes do grupo técnicos e instrutores de destaque
apontaram para um nuamero maior de areas de interseccdo do conhecimento que
devem ser apresentados e posteriormente aplicados pelos técnicos/instrutores,

assim apontam para uma maior abrangéncia de atuacédo, como destaca TI2:
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Definiria um bom instrutor/técnico de judé alguém que tivesse uma
boa vivencia na pratica do judd, alguém que buscasse o conhecimento, uma
formacao cientifica que fosse dar o suporte necessario, [...] através da
interacdo entre a vivéncia préatica e a vivéncia académica.

Assim, também frisa TI4: “Uma formacdo superior juntamente com formacéo
especifica da modalidade, com base nas na necessidade da sociedade local”.

O grupo que abrange os professores académicos buscou em suas
consideracdes apontar conceitos que abrangem as caracteristicas citadas por Silva
(1992) e Drigo (2007) o PA1 corrobora com as ideias do autor:

Um profissional que, além de ser faixa preta, tenha formagéo
académica no curso de educacdo fisica, que considere a pratica

técnico/tatica e a teoria da preparagdo fisica e emocional baseado em
evidencias cientificas.

PA2 complementa:

[...] sempre busquei equilibrar competéncia técnica com a consciéncia e
formacdo politica, entendo que um bom técnicol/instrutor deveria reunir
conhecimentos técnicos, de ordem pedagdgica, especificos da modalidade
bem como conhecimentos que permitam ao profissional contextualizar s6cio
culturalmente a pratica na qual ele atua, entendo que essa conjuncédo de
aspectos da formacdo pode definir um bom profissional que atue nessa
area.

Diante dos resultados obtidos pode-se presumir que, o grupo dos mestres
kodanshas prioriza aspectos técnicos enquanto o grupo dos técnicos e instrutores e
dos professores académicos buscam contemplar uma gama mais abrangente de
aspectos que possibilitem um entendimento de maior profundidade no que tange a

identificacdo de um bom técnicol/instrutor.

8.2 COMPETENCIAS OU CONHECIMENTOS NECESSARIOS

Bento (1989) cita que o conteudo esperado de um bom técnico/instrutor deve
estar ancorado em conteudos e conhecimentos cientifico-pedagdgicos acerca da
sua &rea de atuacdo, para que os alunos possam se desenvolver através de uma
pratica preparada, ordenada, estruturada, transmitida e aplicada por este.

Além dos aspectos formadores, profissionais que englobam os
conhecimentos necessarios para obter caracteristicas de um bom técnico/instrutor,
Cunha (2010, p.42) aponta:
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[...] caracteristicas reveladoras de alguém psicologicamente equilibrado,
emocionalmente estavel (disponibilidade afetiva positiva), social e
interessado pelos alunos, ajudam a descortinar aquilo a que chamamos um
bom técnicolinstrutor.

As préticas esportivas vivenciadas pelos aspirantes a treinadores, enquanto
praticantes, podem ter um papel significativo na construcdo de sua nova identidade,
porém, a necessidade de uma nova configuracdo de atuacdo devera ser repensada
com o intuito de ndo somente reproduzir aquilo que foi ensinado anteriormente.
(WINCHESTER; CULVER; CAMIRE, 2013).

Um estudo aplicado em Portugal buscou saber dos alunos quais seriam as
gualidades mais impactantes de um bem-sucedido treinador, o resultado apontou
para caracteristicas de profissionais que estejam empenhados na formacao que
ultrapasse os aspectos esportivos, fazendo com que os alunos possam ter uma
formacdo de maior abrangéncia (RESENDE et al., 2014).

Para Resende et al. (2017) as competéncias ou conhecimentos aspirados por
treinadores bem-sucedidos deveriam estar ancorados pela pratica de exercicio
tedrico e que pudesse subsidiar as acdes profissionais na busca por um projeto
esportivo. Os autores ainda afirmam que as competéncias académicas podem
auxiliar os treinadores a multifacetar suas a¢cbes adequando o planejamento e
objetivos de cada subgrupo dentro de um grupo maior.

Para os entrevistados as opinides se assemelham em relacdo a sua
formacdo, conforme aponta K3: “Ter o conhecimento basico do fundamento do judé,
[...]”, e K4 complementa: “Primeiro tem que conhecer as técnicas de judf, [...] o judd
€ um esporte que tem que formar porque ndo é uma atividade natural, tem que
formar, repetir e automatizar para que o aluno possa fazer os movimentos [...]".

Para tais técnicos/instrutores os aspectos técnicos participios da formacao
dos atletas representa uma maior significancia, remetendo para aspectos da
formacgao artesanal, como apontou Drigo (2009).

Para o grupo de técnicos e instrutores de destaque as consideracdes
apontam para caminhos com maior abrangéncia, como relata TI2:

[...] deve ter um bom conhecimento de judd que e adquirida nas instancias
da modalidade, posteriores nas universidades, até porque o judd tem uma
base pedagogica muito boa, mas na Universidade o professor busca outros

conhecimentos, aspectos motores, base cientifica de treinamento,
desenvolve qualidade fisica, e social.
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Tl4 frisa ainda que:

Os conhecimentos especificos do esporte, técnica, biomecanica,
fisiologia especifica do judd, deteccdo e desenvolvimento de talentos,
gerenciamento atletas alto rendimento, gerenciamento pessoal, educacdo
ética dos treinadores (equidade de géneros, cuidados especificos com
atletas menos de 18, sexo oposto, qualquer tipo de discriminacao).
Respeitar as regras de cada organizacao.

Para o grupo de técnicos e instrutores as competéncias técnicas se
caracterizam como importantes no contexto esportivo especifica da modalidade,
porém, evidenciam a necessidade e aplicagdo de outras areas do conhecimento que
envolvem o desporto, o que alguns autores denominam como “ciéncias do esporte”.
(ELLIOT; MEISTER, 2000).

Os apontamentos do grupo dos professores académicos buscam uma
pluralidade de maior abrangéncia, fazendo com que um aglomerado de mais
informacdes seja necessario para que se contemple caracteristicas para ser um bom
técnicol/instrutor, segundo PA2:

Eu ndo desprezo a competéncia pratica eu acho que ela tem um
papel fundamental, ndo a relevo, mas quando ela sobretudo é associada a
uma formacdo académica eu entendo que ela ganha uma poténcia em
termos de qualificagdo ainda maior e a conjuncédo destas duas dimensdes
das formagdes, me parecem fundamentais, neste sentido eu entendo que
um bom técnico de judd seria aquele que reunisse de forma equilibrada

essas duas dimensdes entre a competéncias praticas, tedricas, cientificas,
filosoficas e historicas entre outras.

Conforme a fala de PA1:

Um profissional que, além de ser faixa preta, tenha formacéo
académica no curso de educacdo fisica, que considere a pratica
técnico/tatica e a teoria da preparacdo fisica e emocional baseado em
evidencias cientificas.

Através das respostas dos participantes pertencentes ao grupo de
professores académicos, pode-se averiguar uma tendéncia pela busca na
pluralidade formativa dos praticantes, nesse aspecto, entende-se que um bom
professor devera buscar por fontes que evidenciam apontamentos voltados para a
ciéncia, através da multi e intradisciplinalidade das areas do conhecimento (MURAD,
2009).
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8.3 COMO REALIZA A FORMACAODE JUDOCAS

Conforme Drigo (2007) o processo de formacdo de técnicos/instrutores de
judd no Brasil se confunde com a prépria formacado de judocas, onde se pode
entender que todo e qualquer praticante se desenvolva até técnico ou mestre de
judé. Deve-se reforcar que essa € uma caracteristica claramente artesanal da
modalidade.

Dentro da discussdo deve-se tomar o cuidado em tratar essa questao
conforme as necessidades do processo de profissionalizacdo. Dessa forma, limita a
possibilidade de confusdes perante esse entendimento.

O processo de formacdo de técnicos/instrutores no Brasil se manifesta
através de duas correntes formadoras, uma voltada para aspectos tradicionais que
evidenciam a presenca marcante do mestre, da relacao de respeito extremo por parte
dos praticantes e pela aquisicdo de conhecimento através de elementos praticos, a
outra direciona suas a¢0es para um engajamento voltado para aspectos profissionais
que buscam a qualificacdo académica, uma relacdo de aprendizado mutuo entre
professor-cliente e por acdes que objetivem a consolidacdo de um plano de carreira
(DRIGO 2007, 2009; MADURO, 2012; TAVAVES JUNIOR, DRIGO; 2018).

Os resultados obtidos através das entrevistas com o0 grupo de mestres
Kodanshas apontaram para uma formacdo que prioriza aspectos técnicos e taticos
que englobam as atividades praticas dos judocas, o que pode direcionar
ensinamentos voltados para uma formacdo mais tradicional ou artesanal, conforme
apontou Rugiu (1998) e Drigo (2007).

As narrativas retratam um posicionamento voltado para aspectos técnicos e
taticos dos praticantes, conforme salienta K4:

Normalmente ela ndo é uma formacao feita em cima de estudos, é
uma formacdo em cima da pratica e a pratica requer que se aprofunde
muitas vezes naquilo que se viu, por exemplo, se um professor aplicava

uma determinada técnica com maestria ele provavelmente exigira que seus
alunos também a pratiquem.

K1 por sua vez refere: "Como muitos eu gostava muito de judé competicdo e que
com o tempo aprendi que atletas sem disciplina n&o crescem como competidores e

tampouco como pessoas”.
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O grupo de técnicos/instrutores por estarem em contato mais direto com o
rendimento, preconizam aspectos de uma formacdo voltada para o treinamento
competitivo e suas nuances (TAVARES JR, DRIGO; 2018). TI1 explica: “Via
programa de treinamento a longo prazo, estabelecendo balizadores técnicos, taticos,

fisico-motores e teoricos para cada categoria etaria”. Assim como TI3 adverte:

[...] a partir do momento que alguém inicia suas atividades no judd, ela
precisa melhorar desempenho, seja desempenho de movimentos basicos,
motores ou cognitivos, também o desempenho social e conforme o
praticante evolui ele carece de desenvolver um estilo préprio, um modelo de
luta proprio que engloba as questdes técnicas e taticas, e o treinador é o
responsavel por oferecer ferramentas para que o aluno va se
desenvolvendo ao longo do tempo.

Para o grupo formado por professores académicos, estes julgam ser
indispensavel uma formag¢@o que englobe conhecimentos acerca das Ciéncias do
Esporte para uma atuacdo que transponha os limites da area técnica e téatica do
judé, podendo tal formacdo contemplar um modelo mais direcionado para a
profissao (DRIGO, 2007; DRIGO et al., 2011). Como apontou PA2:

[...] entendo que é fundamental que a formacéo do profissional passe por
um amplo repertério que perpasse varias areas do conhecimento de ordem
cientifica, tanto ligada as ciéncias do desporto, do treinamento, assim como
aquelas ligadas ao campo dos conhecimentos sociais e culturais ligadas ao
ambito do movimento humano e motricidade humana e ao esporte enquanto
fendbmeno soécio cultural. Neste sentido todo conhecimento técnico deve

estar amparado numa contextualizacdo tanto pedagogica quanto sécio
cultural.

O entrevistado PAL1 corrobora que:

Na Universidade existe a disciplina Fundamentos e Métodos das
Lutas, ndo é especifica de Judd. Porém sao tratados temas relacionadas as
lutas: desenvolvimento infantil (faixa etaria); ludicidade, treinamento, saude,
entre outros que ajudam a faixa preta ou pretendente a ser
técnico/professor de Judé ou outra modalidade de luta.

8.4 TREINAMENTO DE ATLETAS DE JUDO

O grupo formado por mestres kodanshas concentra suas acdes relacionadas
ao processo de treinamento dos atletas de maneira artesanal, explorando aspectos
participios da modalidade em si, como técnicas, taticas e ajustes, o que para Rugiu
(1998) e Drigo (2007) séo considerados ensinamentos oriundos do modelo artesanal

ou tradicional. Conforme K1:
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Faco trabalho forte para atleta competidor, exigindo muito que tenha
uma disciplina que todo campeéo deve ter. Comeco com iniciagdo visando
evitar machucados e dou muito valor ao volume de treinamento acho que
atleta para competicdo tem que ter resisténcia, forca e técnicas de tachi-
waza, ne-waza, podendo fazer para o lado direito e esquerdo, tudo isso vem
com muito volume de treino.

Nesse sentido K2 corrobora:

Nés damos inicio, fazendo o que consideramos principal nas
categorias iniciantes, eu procuro focar bastante a parte dos amortecimentos
de quedas, que sdo os ukemis no judd, totalizando quatro sequencias de
quedas, ushiro ukemi (projecdo com queda para tras), o yoko ukemi
(projecéo de queda lateral), e também ha o mae e kaiten ukemi (projecao de
guedas frontais) e em cima quando temos este atleta ja demonstrando o
total dominio desta parte de quedas, nés come¢amos a entrar na parte das
técnicas dos golpes, com a questdo da movimentacao, o jeito correto de se
entrar os golpes, que existem os sabakis (técnicas de deslocamentos
utilizados pelo judé — esquiva, defesa e ataque) e assim vai se dando
continuidade em toda introducéo a parte técnica.

Para o grupo de técnicos/instrutores as areas que auxiliam na formagéo de
atletas podem ofertar um repertério de conhecimento mais abrangente, pois sao
inUmeros, além de que as areas buscam uma integracdo de conteddo com objetivo
de potencializar as unidades para um bem maior de todo processo, 0 que para
Murad (2009) pode ser considerado com um processo de transdisciplinaridade.

Nesse sentido TI2 afirma:

[...] trabalho diretamente com alto rendimento, e temos uma equipe
multidisciplinar (preparador fisico, nutricionista, massagista, fisioterapeuta,
psicélogo), para proporcionar um rendimento fisico, técnico e tatico dos
atletas. Também estamos buscando um farmacologista para que nenhuma
variavel seja prejudicada, entdo no alto rendimento varias areas estédo de
maos dadas buscando oferecer o melhor para os atletas busquem seus
melhores resultados.

O entrevistado Tl4 salienta:

No trabalho com alto rendimento, divido em 3 pilares: 1) parte
técnica especifica do judd; 2) condicionamento fisico, musculagéo, treino
aerébico e anaerobico; 3) ciéncias do esporte conectada a medicina
esportiva, prevencdo de micro e macro lesdes, tratamento, flexibilidade
treinamento mental, monitoramento de treino (controle de cargas),
regenerativo de acordo com a periodizacdo; 4) desenvolvimento profissional
de treinadores.
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8.5 REFERENCIAS PARA ATUACAO

Tavares Junior e Drigo (2018) apontaram para a falta de elementos
norteadores que proporcionem um consenso acerca das referéncias que técnicos de
sucesso utilizam para sua atuacdo e desenvolvimento de atletas. Ainda ha espaco
para desentendimento acerca de uma proposta que contemple as exigéncias do
esporte, 0 que invariavelmente oferta um caminho para que conceitos
autobiogréficos sejam entendidos como preponderantes nesse processo.

Assim, a diversidade de referéncias utilizadas pelos responsaveis pela
formacdo de novos técnicos e profissionais tende a proporcionar caminhos distintos,
ocasionando falta de consenso e, por vezes, confusao para aqueles que ainda nao
possuem vasto entendimento do que é abordado no processo de formacéo.

Um misto de opinides e referéncias indica que ha um caminho a ser
desenvolvido pelos responsaveis e que tal acdo possa auxiliar de maneira mais
produtiva um consenso entre 0s novos agentes em formagao.

Assim, as opinibes apontaram varias indicacbes e caminhos a serem
desvendados como refere K3: “Na questdo da literatura eu sé utilizo a biblia
sagrada. E na questdo de pessoas eu utilizo Jesus Cristo. Sem desmerecer pessoas
influentes no meio do juddé mundial, porém eu utilizo minhas experiéncias pessoais”.

Também ha procura por material via meios eletrdnicos o que pode
caracterizar uma quebra de paradigmas, conforme relata TI2:

Hoje meu maior material é a internet, hoje ela faz com que qualquer
davida que eu tenha eu busque auxilio nesta plataforma. A minha literatura
especifica € uma vasta pesquisa na internet, buscando autores, tecnologias
e novas técnicas que sdo exploradas mundo a fora. Essa mudanca de

transferéncia do conhecimento com a internet vem ajudando muito a sanar
davidas que venho a ter.

Porquanto, ainda h&d remanescentes daqueles que buscam referéncias em

autores classicos e contemporaneos conforme PA2:

[...] me baseio no referencial filoséfico e das ciéncias sociais com destaque
para Michel Foucault, Pierre Bourdieu, Nobert Elias e Eric Dunning, devo
acrescentar George Vigarrelo como historiador das préaticas corporais de
varios campos, como sendo uma base de fundamentagéo tendo por base
minha formacéo, [...], em autores nacionais como Alexandre Drigo e
também autores internacionais, séo varios mas fico nestas referencias, em
especial autores da escola francesa, os quais abordam aspectos da
filosofia, da historia, cultura e seus desdobramentos pedagdgicos e
técnicos.
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8.6 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto podemos considerar que 0s trés grupos apesar de
apresentarem caracteristicas muitas vezes complementares, se configuram de forma
distinta com caracteristicas mais proxima ao agrupamento pré-estabelecido.

Com base na dispersao das opinides aqui apresentadas, tanto intra como
entre 0s grupos, percebe-se a necessidade de maiores estudos e entendimento da
realidade da formacao profissional dentro do judé brasileiro.

E perceptivel que o grupo de mestres kodanshas, conforme esperado,
manifesta maior caracteristica artesanal, porém, apresentaram indicios do processo
de profissionalizagdo de acordo com os resultados apresentados no estudo. Esse
grupo ndo apresenta o desenvolvimento cientifico como caracteristica necessaria a
formacdo de forma direta, porém, quando citam caracteristica de treinamento
através de volume X intensidade, referéncias em autores cientificos entre outras
questdbes podem indicar uma tendéncia nao cristalina, principalmente no polo
artesanal.

Os técnicos/instrutores de destaque é um grupo que se apresenta inclinado
ao processo de profissionalizacdo, porém, mediante as caracteristicas relacionadas
a participacdo de atleta da modalidade, também possui caracteristicas que 0s
colocam atrelados também ao modelo artesanal, principalmente no que se refere ao
assumir as ciéncias do esporte enquanto norteadora dos trabalhos.

Por fim, o grupo de professores universitarios apresentaram uma
individualizagéo de suas a¢Oes e ndo uma padronizagdo de atuacao, muitas vezes
essa questdo de disperséao traz questbes nao esperadas para 0 grupo, como por
exemplo na pergunta dois do questionario aplicado aos participantes, o
conhecimento técnico ser mais importante que o conhecimento cientifico/académico,

entre outras dificuldades.
8.6.1 Apontamentos futuros
Estudos socioculturais preocupados com o entendimento da modalidade

esportiva e, a necessidade de intervencao profissional necessita ser estimulada no

Brasil. Nesse estudo em particular percebe-se que uma certa dificuldade de



96

delimitacdo de respostas simples acerca de uma formacao profissional de qualidade,
ainda existindo o embate entre caracteristicas artesanal frente as profissionais.

Dessa forma, considera-se ser necessario: a) maior disseminagdo de
conceitos referentes ao processo de profissionalizacdo e desenvolvimento cientifico
para a modalidade; b) estimulos para pesquisa, forum de debates, congressos
cientificos e técnicos no que tange a formacao e preparacao profissional para atuar
no judod; c) estudos da demanda social que possam abranger os relacionamentos
entre os agentes sociais distribuidos entre os espacgos artesanais e profissionais
relacionados aos conflitos e harmoniza¢cdes decorrentes desses espacos sociais; d)
maior proximidade em vistas a uma maior qualificacdo profissional entre as
confederacdes e federacbes esportivas da modalidade e as universidades; e)
estimulos para formacdo de doutores que sensiveis as necessidades do esporte
nacional no que tange as questdes do processo de profissionalizacao.

Buscando encontrar um maior volume de informacdes, a continuacdo desse
estudo podera abranger um nivel de mais estados contemplados pela pesquisa,
tornando-se assim um estudo de abrangéncia nacional, o que descortinaria 0

processo de formacéao de todas as regides do Brasil.

8.6.2 Recomendacgdes para o judod

O projeto desse estudo direciona seus apontamentos para que haja uma
aproximacado para diadlogo entre as instituicbes que administram o judd no Brasil. A
necessidade de respeitar as particularidades que cada corrente formadora entende
como preponderante para suas a¢fes, bem como os contetdos abordados durante
0 processo de formacao e desenvolvimento de instrutores.

Talvez devesse partir dos 6rgdos responsaveis pela gestdo do judd nacional,
uma aproximacao com as instituicdbes académicas para juntos buscarem acgdes que
efetivassem um contato mais profundo entre o que se desenvolve nas universidades
com o que se ensina e é praticado nos tatames. Nessa direcdo talvez pudessem ser
elaboradas atividades em que os pretendentes a faixas preta participassem de
acOes voltadas ao que se pesquisa nas universidades.

Tendo em vista a baixa adesdo de medalhistas olimpicos que possuem
registro profissional no sistema cref/confef, dos dezessete medalhistas apenas

quatro possuem registro, desses apenas dois tem graduacdo, os 6rgdos deveriam
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propor mecanismos de auxilio educacional através de programas de transicdo de
carreira.

Uma agao que poderia potencializar a aproximagao entre as instituicoes seria
a criacdo de comissoes cientificas junto a confederacao brasileira e as federagbes
estaduais. Outra acdo seria a implementacdo de cursos de cunho pedagogico,
administrado por um docente universitario da disciplina de lutas ou esportes de
combate, durante as atividades obrigatérias para obtencdo da faixa preta.

A criacdo de categorias de treinadores (regional, estadual, nacional e
internacional) poderia ser uma estratégia para basilar as competéncias e
conhecimentos, porventura, tal acdo estimulasse aspectos volitivos para que cada
agente buscasse uma capacitagcdo mais abrangente.

Relagdo de intercAmbio entre as instancias formativas, 0Orgaos
administradores com departamentos e grupos de pesquisa universitaria, para troca
de experiéncias e conhecimento de forma mais dinamica.

Cursos de reciclagem com énfase em tendéncias atuais da modalidade
aplicados por treinadores, bem como, avanc¢os cientificos recentes propostos por
pesquisadores da area.

Buscar um plano de acdo com objetivos claros, em conjunto entre as
instituices, para tracar modelos de formagao para as mais diversas possibilidades
da modalidade.

8.6.3 Limitagdes do estudo

Pode-se entender que as limitagbes desse estudo envolveram o estado de
pandemia que a populacdo mundial se deparou decorrente da proliferagcdo do Covid-
19, onde o transito e o deslocamento para aplicacdo de parte das entrevistas foram
prejudicadas, por se tratar de populacdo que se encontrava em situagao de risco.

As interpretagcbes dos apontamentos dos participantes, devido a
irregularidade e dispersao das opinides coletadas gerou um esforco de interpretacao
gue poderiam ter levado em alguns casos ao erro, mesmo tendo sido analisado por
dois pesquisadores além do orientador.

Outra limitacdo pode ser entendida como a irregular maneira como alguns

participantes descreveram seus apontamentos em determinadas questdes, caso nao
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houvesse um conhecimento por parte do autor do estudo, as interpretacdes
poderiam ser equivocas, podendo direcionar o estudo para outros caminhos.

O carater de aprofundamento apds o primeiro round de entrevistas poderia
ser executado para sanar as duvidas acima citadas, porém, como ja explanado,
tivemos dificuldades de deslocacdo mediante ao processo de pandemia.

A nivel de opinisio pessoal acerca das limitagdes poderia apontar que as
entrevistas poderiam ter um carater de maior aprofundamento e/ou até mesmo de
maior interacdo com o0s participantes durante a coleta de dados, buscando
desmistificar alguns pontos que poderiam conotar uma dupla interpretacdo. Ao
mesmo tempo entende-se que poderia haver um desconforto entre as partes, caso
houvesse um distanciamento de ideias, portanto, pode-se apontar que em estudos
futuros uma coleta com maior participagcdo do autor possa extrair de maneira mais

profunda, uma quantidade mais significante de informacdes.
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9 CONCLUSAO

O trabalho percorreu as caracteristicas de trés grupos de formadores para o
judd brasileiro com vistas ao processo de profissionalizacdo da modalidade. Dessa
forma, percebeu-se que a distribuicdo das observacbes relatadas pelos
questionarios dos participantes possuia grandes dispersfes e pouco Consenso
consistentes, ou seja, pela grande maioria ou totalidade. Obviamente, como
relatado, um aprofundamento dos dados em um novo round de entrevistas permitiria
novos olhares.

Dessa forma, foi possivel, revisitando o objetivo geral, que visou analisar
profissionais de diferentes tipos de formacdo existente atualmente na modalidade,
devido a dispersao das registros permitiu verificar que 0s grupos citam a importancia
do conhecimento cientifico, mas de forma dispersa e nao enfatizada.

Mesmo o0s participantes declarando suas praticas voltadas para o
desenvolvimento da formacgao de atletas para o alto rendimento, se identificou que
suas acdes possuem baixa aderéncia aos conceitos relacionados as areas das
ciéncias do esporte. O que pode ser entendido como uma falta de clareza nos
objetivos e acdes de tais agentes, pois, 0 discurso apresentado deveria estar
alinhado com as tendéncias mais modernas de entendimento do que a necessidade
do esporte moderno preconiza.

O grupo de técnicos/instrutores de destaque, por estarem diretamente com
suas acoes voltadas ao alto rendimento, entenderam a necessidade de aquisicao de
conhecimento mais moderno e o praticam, porém ainda possuem caracteristicas de
matriz artesanal que merece ser aprofundado em estudos posteriores.

Os professores académicos possuem suas titulagdes condizentes com o
cargo que ocupam, contudo ndo apresentam, em conjunto, determinacdes que
permitam verificar qual o tipo deformacé&o, em relagdo a preparacgéo para o trabalho
em judd, que conferem aparentemente a formacéo nessas disciplinas, ainda que
reflete a uma experiéncia de vivéncia esportiva e nao capacitadora e protocolar
voltada a profissionalizacao.

Os documentos levantados na confederacdo nacional e nas federagbes
estaduais apontaram certa dependéncia dos apontamentos e diretrizes vindas da
administradora do judd nacional. Poderia haver uma maior autonomia das

federacdes com base em sua realidade local, na elaboracdo de seus programas de
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formacdo de faixas preta, bem como, a implantacdo de intercambio entre as
federacdes e universidades publicas.

Nos documentos pesquisados, a confederacédo brasileira, bem como, as
federacdes estaduais, possui baixa aderéncia em aspectos pedagogicos oriundos de
estudos académicos, apenas as federacdes dos estados do Piaui e Rio Grande do
Sul oferecem nos cursos formativos conceitos associados as ciéncias do esporte,
que pode ser entendido como a presenca e necessidade de uma formacao mais
voltada ao artesanato, impedindo, dessa forma, avancos cientificos e profissionais
mais significativos na formacdo de novos instrutores. Obviamente a formacéo de
faixas pretas esta atrelada a conduta esportiva com caracteristicas técnicas de
reconhecimento e classificacdo de golpes com pouca adesdo tedrica. Como
excecao, ha, atualmente, reconhecimento das producbes de livros e artigos
cientificos para composicéo da avaliacdo de graus pela CBJ.

Em relacdo as atividades académicas pesquisadas em relacdo aos cursos de
Educagdo Fisica no ambito da formacdo profissional, ofertam uma ou duas
disciplinas relacionadas ao tema judé/lutas/esportes de combate, porém, esse
estudo observou que as universidades publicas dos estados que possuem atletas
medalhistas olimpicos, a sua totalidade possui na esfera do judd, grupos de estudos,
atividade laboratorial e projetos de extensdo que orientados por professores
doutores abordam e pesquisam temas relacionados ao judd, bem como, as mais
diversas areas que contemplam as necessidades da modalidade.

Os conhecimentos adquiridos através da formacédo profissional/cientifico se
apresentam com maior volume de informagéo para as atividades voltadas a atuacao
profissional, o que pode ser identificada como as demandas do mercado de trabalho,
pois abrange conhecimentos que ultrapassam as fronteiras do ensino praticado em
cima dos tatames. Assim o presente estudo visa apontar qual modelo se encontra,
nesse momento histérico com maior oportunidade de atender as demandas sociais.

Considera-se que a aproximacao das unidades Universitarias e de direcdo
esportiva, quer seja pela pesquisa, convénio de estagio ou outras parcerias,
poderiam conceber uma nova caracterizacdo formativa para este tipo de prestacao
de servigos. Conforme foi observado, salvo melhor juizo, apesar do aparato da
academia falta-lhe um direcionamento relacionado a formacgao, fato que poderia ser
estimulado pela necessidade do campo de trabalho, os desafios cotidianos que as

federacdes e confederacdo devem conhecer.
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As entrevistas aplicadas aos participantes do estudo demonstraram através
dos resultados que o grupo dos mestres kodanshas, dos cinco participantes apenas
dois possuem graduagdo em educacdo fisica, apresentam caracteristicas singulares
ao grupo pertencente com inclinagdo aos conceitos artesanais e, nao creditando
parte do processo formativo a estudos cientificos. O discurso desse grupo se
manifesta de maneira cristalina em relacdo aos aspectos praticos da modalidade,
deixando transparecer a sobreposicdo metodolégica prética em detrimento a
metodologia ancorada na pedagogia cientifica.

Os técnicos/instrutores de destaque indicam um modelo de atuacdo com
caracteristicas mais voltadas aos aspectos profissionais e cientificos, porém, nao
abrem mé&o dos aspectos praticos com inclinagdo artesanal, contudo salientaram a
importancia do respaldo cientifico para pautarem sua atuacdo, em parte pode-se
entender que por estarem em contato direto com a realidade do esporte de alto
rendimento, essa caracteristica deve ser utilizada para que possam acompanhar as
tendéncias mais contemporaneas do esporte.

Por sua vez, o grupo de professores universitarios pos-graduados, reflete
suas praticas buscando equilibrar as acdes praticas com as tedricas, contudo ndo ha
um consenso e/ou até mesmo um fio condutor que possa servir como eixo central
em suas acOes formativas, entende-se que cada um e a sua maneira de
entendimento acerca do esporte opta por uma determinada linha de pensamento
pautado em determinados autores em conjunto com suas experiéncias pessoais.

Portanto, pode-se entender que as experiéncias pessoais de cada
participante demonstram serem determinantes para o estilo de acao formativa a ser
aplicada, ainda, ndo ha um consenso de ideias acerca de qual caminho devem
seguir, conotando uma falta de objetivos acerca dos conteudos e métodos dos
agentes relacionados a formacao de futuros técnicos/instrutores na modalidade.

Por fim, esse estudo indicou que ha uma necessidade dos grupos de poder
dentro da modalidade, representados pelos participantes nessa pesquisa, agir em
conjunto para elaborar um modelo de formacédo de carreira de futuros profissionais
de judd condizente com as necessidades e desafios atuais. Norteados pela
contemporaneidade, as agcbes devem permear a tradicAo em consenso com 0S
desenvolvimentos sociais e cientificos de forma que correspondam a harmonia e

compromisso com a educacgao ética e segura de seus praticantes.
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Essa mediacdo € importante para que, com o passar dos anos, 0 novo € 0
tradicional ndo se tornem oposicées de grupos, mas sim, alicerces de uma pratica
profissional voltadas aos elementos que caracterizam a atividade como Judb

Kodokan.
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APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Conselho Nacional de Saude, Resolugéo 466/12)

O(a) Sr.(a) esta sendo convidado(a) para participar de uma pesquisa de
MESTRADO intitulada “Modelos de formacdo dos instrutores de Judd no Brasil:
analise da contraposicdo entre o0os modelos tradicionais/artesanal e o
profissional/cientifico” que sera desenvolvida por Luiz Francisco Camilo Junior, RG
711119772-4 SSP/RS, matriculado no Programa de P6s Graduacdo em Ciéncias da
Motricidade, sob a orientacdo do Prof. Dr. Alexandre Janotta Drigo, professor do
Programa de PoOs-Graduacdo — Ciéncias da Motricidade da Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Neto” — UNESP — Campus de Rio Claro (SP). O objetivo
da referida pesquisa € analisar as contraposicbes entre o0s modelos
tradicional/artesanal e profissional/cientifico, na formacéo dos instrutores de judé no
Brasil. Os beneficios da pesquisa sdo: através da pesquisa poder-se-a identificar
quais as necessidades dos instrutores de judd referente a sua formacédo e, por
consequéncia, sua atuacdo na sociedade; identificar a necessidade de uma
formacdo e atuacdo por partes dos agentes sociais em questdo, pautada na
aplicacdo da ciéncia; utilizacdo de pesquisas cientificas para que 0s agentes sociais
possam pautar suas atuacdes de maneira profissional.

Caso o(a) Sr. (a) aceite participar desta pesquisa devera conceder uma
entrevista semiestruturada com aproximadamente dez (10) perguntas e um espaco
para realizar sugestdes, criticas e notas adicionais a sua entrevista. A entrevista em
questao esta programada para ser realizada no periodo de tempo entre quarenta e
cinco (45) a sessenta (60) minutos. A coleta de dados seré realizada através de
aparelho gravador, posteriormente sera transcrita pelo pesquisador responsavel e
em seguida enviada para que o Sr.(a) possa apreciar o material e fazer correcoes,
caso sejam necessarias ao seu critério. Caso o Sr.(a) solicite a ndo gravacao de sua
fala, podera ser anotado seus posicionamentos em um bloco de notas, mesmo
assim, caso o Sr.(a) ndo se sinta confortavel e apto a participar da entrevista através
da gravacdo ou anotacdo em bloco de notas, o Sr.(a) poderad declinar de sua
participacao.

A aplicacdo do questionario de entrevista em questdo pode gerar riscos,

desenvolvemos as questfes para que 0S riscos sejam 0S minimos possiveis, tais
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como: desconforto psicologico e controvérsia de ideias podendo gerar um clima
desconfortavel. Para minimizar esses riscos, informamos que, caso o entrevistado
solicite, a aplicacdo da entrevista podera ser pausada, reiniciada ou até mesmo
encerrada, sem causar dano algum ao entrevistado, bem como o sigilo das
informacfes prestadas até o momento e a identidade do mesmo. A qualquer
momento, antes, durante ou apOs sua participacdo coloco-me a disposicdo para
esclarecimentos sobre eventuais ddvidas que possam surgir com a pesquisa. A
participacdo é voluntaria e sua recusa em participar ndo lhe provocard nenhum dano
ou punicdo. Vocé podera se recusar a participar, ou retirar seu consentimento, em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo alguma. Serdo garantidos o sigilo e a
privacidade de sua participacdo. Os dados coletados s&o confidenciais e serao
utilizados unicamente para fins de pesquisa. Para participar ndo tera nenhuma
despesa, bem como, néo tera qualquer tipo de remuneracao.

Seo(a) Sr.(a) se sentir esclarecido sobre a pesquisa, seus objetivos, eventuais
riscos e beneficios, convido a assinar este Termo, elaborado em duas vias, sendo

que uma ficard com o senhor(a) e a outra com o pesquisador.

Local/data

Assinatura do Pesquisador Responsavel Assinatura do participante da pesquisa

e/ou representante legal (se for o caso)

Dados sobre a Pesquisa:

Titulo do Projeto: Modelos de formacéo dos instrutores de Judd no Brasil: andlise da

contraposi¢do entre os modelos tradicionais/artesanal e o profissional/cientifico.

Pesquisador Responsavel: Luiz Francisco Camilo Junior

Cargo/funcao: Aluno

Instituicdo: Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” — UNESP —
Campus de Rio Claro (SP)

Endereco: Av. Dr. Carlos Botelho, n° 2220, apto 171 — Centro — S&o Carlos (SP)
Dados para Contato: fone (16) 99617-4274

E-mail: luizfranciscocamilo@gmail.com
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Orientador: Prof. Dr. Alexandre Janotta Drigo

Cargo/funcéo: Professor

Instituicdo: Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” — UNESP —
Campus de Rio Claro (SP)

Endereco: Av. 22 A, n°® 1510 — Bela Vista — Rio Claro (SP)

Dados para Contato: fone (19) 99158-1247

E-mail: alexandredrigo@hotmail.com

Dados sobre o participante da Pesquisa:

Nome:

Documento de Identidade:
Sexo:( )M ( )F Data de Nascimento: / /

Endereco:

Telefone para contato:

(OBS- Informar os dados do representante legal, se for o caso).

CEP-IB/UNESP-CRC
Av. 24A, n° 1515 — Bela Vista — 13506-900 — Rio
Claro/SP
Telefone: (19) 35269678

Numero do parecer: 07938219.7.0000.5465
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APENDICE B - Instrumento de Coleta de Dados/ Questionario

OBSERVACAO: Todos os dados coletados por este instrumento de pesquisa

estardo protegidos pela privacidade deste objeto de estudo.

Primeira Parte

Dados Gerais: identificacdo; experiéncia esportiva enquanto atleta; experiéncia

esportiva enquanto técnico.

1) Nome:

Entidade:

Idade: Sexo: ()M

QF

Inicio da atuacdo como técnico desportivo:

Possui outra ocupacao/profissao: ( )sim ( ) ndo Qual:

2) Experiéncia enquanto Atleta

Inicio das atividades:

Inicio das competicoes:

Resultado de maior destaque:

3) Experiéncia enquanto técnico

Inicio das atividades:

Experiéncia de maior destaque como técnico:

Resultado de aluno com maior destaque:

Formacao profissional: formacdo em Educacao Fisica; formag¢@o em outros cursos
de nivel superior; formacdo em nivel de pds-graduacdo; cursos de capacitacao;

principais cursos de formacéao.

Formacéo Educacao Ano de Ano de Instituicéo
Fisica ingresso | conclusao
Licenciatura Plena ( )
Licenciatura ( )
Bacharelado ( )
Formacédo em Outros Ano de Ano de Instituicdo
Cursos ingresso | conclusao
Cursos de Pos- Ano de Ano de Instituicéo
Graduacao ingresso | conclusao
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Formacdo em Judd: graduacdo faixa preta; graduacdo atual; cursos de
capacitacao; participacdo em credenciamento técnico.

Graduacao Faixa Preta | Ano da Promocao Federacéo Estadual
Graduacao Atual Ano da Promocé&o Federacéo Estadual
Cursos de Capacitacao Ano Instituicdo Responsavel
em Judo
Credenciamentos Ano Instituicio Responsavel
Técnicos

Segunda Parte

Temas Geradores: definicdo de um técnico de Judd; competéncias necessarias;

formacdes necessarias.

1)
2)

3)

4)

5)

Qual a definicdo que o (a) Sr. (a) daria para um bom instrutor/técnico de judd?
Quais sdo as competéncias ou conhecimentos necessarios para ser um bom
instrutor/técnico de jud6?

Sobre o trabalho com judd, poderia descrever como realiza a formagédo dos
judocas?

Sobre o trabalho com Judé, poderia descrever como realiza o treinamento de
atletas de jud6?

Quais referencias (literatura e/ou pessoas) utiliza para sua atuacao?

Obs: Questionério para o grupo 3 de professores universitarios que trabalham

1)
2)

3)

4)

5)

com judo.
Qual a definicdo que o (a) Sr. (a) daria para um bom instrutor/técnico de jud6?
Quais sdo as competéncias ou conhecimentos necessarios para ser um bom
instrutor/técnico de jud6?
Sobre o trabalho com judd, poderia descrever como realiza a formagéo dos
alunos para a atuagéo no mercado?
Sobre o trabalho com judd, poderia descrever como realiza a formacédo dos
alunos para trabalhar com treinamento de atletas de jud6?

Quais referencias (literatura e/ou pessoas) utiliza para sua atuacao?
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ANEXO A - Parecer consubstanciado do CEP

UNESP - INSTITUTO DE
BIOCIENCIAS DE RIO CLARO Wm"
DA UNIVERSIDADE ESTADUAL

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: MODELOS DE FORMACAQO DOS INSTRUTORES DE JUDO NO BRASIL:
CONTRAPOSICOES ENTRE OS MODELOS TRADICIONAL/ARTESANAL E
PROFISSIONAL/CIENTIFICO

Pesquisador: LUIZ FRANCISCO CAMILO JUNIOR

Area Tematica:

Versao: 4

CAAE: 07938219.7.0000.5465

Instituicao Proponente: Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filhg"
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Nlamero do Parecer: 3.386.160

Apresentacao do Projeto:
Trata-se de uma pesquisa de Luiz Francisco Camilo Junior, RG 711119772-4 SSP/RS, a ser realizada sob a
orientacéo do(a) Prof(a). Dr(a). Alexandre Janotta Drigo, Programa de Pés-graduacéo — Ciéncias da
Motricidade da Universidade Estadual Paulisia. Tem como tematica “Modelos de formagdo dos instrutores
de Judd no Brasil: analise da contraposicdo entre os modelos tradicionais/artesanal e o
profissional/cientifico”.

Objetivo da Pesquisa:

"Objetivo Primaric:

Analisar judocas de diferentes tipos de formacgao, tradicional e académica, no que tange as demandas de
trabalho no judd, com o intuito de investigar o grau de cientificidade. tecnologia € modelos pedagdgicos
existentes atualmente na modalidade.

Objetivo Secundaric:

a) Analisar os documentos e projetos de formacé@o de profissionais de entidades dirigentes do judd
(confederacéo e faderacdes). b) Investigar os curriculos académicos, os cursos de extensdo e as pesquisas
dos cursos de educacao fisica de Universidades enquanto analise documental da formacao profissional
voltada ao judd. ¢) Investigar atraveés de entrevistas aplicadas a treinadores de judé de diferentes formagdes
efou locais de atuacdo (clubes, selecdes ou Universidades) o atual estagio da modalidade no que tange a
formacao profissional e aplicacda dos modelos tradicional e

Enderego: Av.24-An® 1515

Bairro: Bela Vista CEP: 13.506-900
UF: SP Municipio: RIO CLARO
Telefone: (19)3526-9678 Fax: [19)3534-0009 E-mail: cepib@re.unesp.br
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Continuacédo do Parecer: 3.386.160

académico.”

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

"Riscos:

Tendo em vista que esta pesquisa trabalhara apenas com entrevistas semi estruturadas como instrumento
de coleta de dados, os riscos decorrentes dizem respeito a possibilidade dos participantes s sentir
desconfortéavel ou constrangido frente a algumas questdes relacionadas na entrevista. Informamos no
entanto que tais riscos sdo minimos. Para minimizar tais riscos, a entrevista sera marcada em local privado
e sem interferéncia de terceiros. O participante podera escolher a melhor forma e local para realizacéo da
pesquisa, a depender de sua disponibilidade, caso sinta-se constrangido com algumas questdes, o mesmo
poderé deixar de responder se caso assim o desejar. A entrevista sera qaravada em audio pois com a
gravacéo sera possivel coletar recortes e opinides de suma importancia para esta pesquisa, no entanto caso
o participante peca, ac invés da gravacéo, poder-se-a enotar as informacgdes coletadas.

Beneficios:

Quando verifica-se a sobreposicdo de modelos novos em relacdo a modelos ja existentes na historia da
humanidade, geralmente se da de forma conflituosa. Chservando que o judé tem se tornado cada vez mais
profissional no que tange a formacéo de atletas e competicdes, a formacgéo tradicional/artesanal tem aos
poucos sendo transformada. Através deste estudo espera-se como beneficio, ao judd brasileiro,
compreender este processo e propor propostas que harmonizem as partes ou ao menos minimizem os
conflitos para a modalidade."

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

"Este estudo optou por, tratando-se de uma pesquisa da area das ciéncias humanas, utilizar a abordagem
qualitativa. Utilizando métodos de triangulac@o de dados entre fontes documentais, literatura especifica e
entrevistas semi estruturadas. Para a entrevista semi estruturada serd utilizado o método de analise de
conteldo com posterior categorizacdo dos dados (Bardin)."

Consideracgoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Q TCLE foi apresentado segundo as normas vigentes:

- Informa o nome do pesquisador responsavel e RG;

- Informa titulo, objetivos, riscos e beneficios;

- Informa a metodologia em linguagem clara e acessivel,

- Ha uso de roteiro para o procedimento proposto 2 esta anexado ao processo;

- Informa sobre os riscos e forma de minimiza-los;

Endereco: Av.24-An.° 1515

Bairro: Bela Vista CEP: 13.506-900
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- Informa gue nao havera custos para participacao na pesquisa € nem ressarcimento de qualquer natureza,
- Garante a privacidade e sigilo sobre dados do participante,

- Informa sobre o dirsito de desisténcia da pesguisa a qualguer momento;

- Informa sokbre o dirgito de pedir esclarecimentos da pesquisa,

- Informa contatos com o CEP local;

- Informa sokre as duas vias do TCLE;

- Termina o TCLE na forma de convite.

Com relagéo a solicitagéo anterior do CEP:

"Solicito ao pesquisador incluir a informacgéo (acima) sobre a gravacéo da entrevista e forma alternativa caso
o participante néo concorde na IBEPs no campe Riscos, bem com no TCLE. Além disso, solicito ao
pesquisador que o texto informado em Riscos e minimizagdo dos mesmos nas IBPs ssja 0 mesmo
informado no TCLE".

O pesquisador atendeu a solicitagéo adequadamente.

Recomendacgoes:
Indicar o enderego e telefone de contato profissional no campo dos dados do pesquisador.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

O CEP REFRRENDA O PARECER DO RELATOR:

"Sugiro aprovacao pelo CEP".

Consideragoes Finais a critério do CEP:

O projeto encontra-se APROVADO para execucio. Pedimos aten¢do aos seguintes itens:

1)  De acordo com a Resolugdio CNS n® 466/12, o pesquisador devers apresentar relatério final.

2) Eventuais emendas ( maodificacdes ) ao protocolo devem ser apresentadas, com justificativa, ao CEP
de forma clara e sucinta, identificando a parte do protocole a ser modificada.

3) Sobre o TCLE: caso o termo tenha DUAS paginas ou mais, lembramos que no momento da sua
assinatura, tanto o participante da pesquisa ( ou seu representante legal) quanto o pesguisador responsavel
deverdo RUBRICAR todas as folhas , colocando as assinaturas na ultima pagina.
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

o

mo
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DQO_P | 24/05/2018 Aceito
do Projetc ROJETO 1287450 pdf 13:22:25
TCLE / Termos de | TcleCamilo pdf 24/05/2019 |LUIZ FRANCISCO Aceito
Assentimento / 13:21:12 | CAMILO JUNICR
Justificativa de
Auséncia
Outros InstrumentoColetaDados. docx 25/03/2018 jLUIZ FRANCISCO Aceito

18:08:17 | CAMILO JUNICR
Projetc Detalhado / | ProjetoCAMILOZ2018.docx 02/02/2018 |LUIZ FRANCISCO Aceito
Brochura 11:01:30 | CAMILO JUNICR
Investigador
Folha de Rosto FolhaRostoAssinadaUnesp.pdf 02/02/2019 |LUIZ FRANCISCO Aceito
10°59:04 CAMILO JUNICR

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necassita Apreciagao da CONEP:

Nao
RIO CLARO, 12 de Junho de 2019
Assinado por:
Flavio Soares Alves
(Coordenador(a))

Enders¢o: Av.24-An° 1515

Bairro: Bela Vista CEP: 13506-900

UF: SP Municiplo: RIO CLARO

Telefone: (19)3526-9578 Fax: (19)36341-0009 E-mail: cepib@rc.unssp br
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