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RESUMO

Este estudo esta vinculado ao Programa de Pés Graduacdo em Educagdo da Universidade
Estadual Paulista, Campus de Presidente Prudente, mais especificamente a linha de pesquisa
Processos Formativos, Diferenga e Valores. O objetivo da pesquisa foi analisar o papel da
escola na vida de adolescentes com histérico de violéncia sexual, considerando tanto os casos
de abuso quanto exploragdo. O referencial tedrico adotado articula-se com 0s pressupostos
dos estudos da Resiliéncia, pautados principalmente numa abordagem cultural. Apresentamos
ainda, a perspectiva das Sete Tensdes, proposta originalmente pelo pesquisador canadense
Michael Ungar, assim como sua aplicabilidade no contexto brasileiro. Trata-se de um Estudo
de Casos Multiplos, com a utilizacdo das abordagens qualitativa e quantitativa. Para atender
0s objetivos propostos, a pesquisa se dividiu em dois estudos. No Estudo I, participaram 31
adolescentes, de ambos 0s sexos, com idade entre 12 e 17 anos, que freqlientavam um projeto
de atendimento a criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual. Nessa etapa, 0S
participantes responderam a dois questionarios. O primeiro, denominado CYRM (Child and
Youth Resilience Measure), investigou o acionamento de processos de resiliéncia em
adolescentes. Ja o segundo material, intitulado Fatores de Risco e Protecdo em Criangas e
Adolescentes, buscou caracterizar o0 contexto dos participantes, explicitando os indicadores de
risco e protecio em suas vidas. A partir do primeiro questionario utilizado no Estudo |,
selecionamos, por meio da Andlise de Cluster, 0s sujeitos que mais indicavam processos de
Resiliéncia, sendo 6 do sexo feminino e 1 do sexo masculino. Com esse grupo, foram
realizadas entrevistas estruturadas individuais, sendo que o roteiro de perguntas investigou
como os elementos advindos da escola e do processo de escolarizagdo se articulam com a
resolucdo das Sete Tensfes. Os resultados apontam que a populacdo analisada esta exposta a
uma série de outros indicadores de risco, entre eles, uso de substancias psicoativas,
manifestacdo de formas de violéncia e maus tratos na escola e em outros espacos e sensacao
de inseguranga na comunidade. A relagdo com a escola mostrou-se conflitosa, 0 que nos
permite afirmar que a instituicio ndo ocupa sempre um espago de protecdo na vida de
adolescentes. As analises realizadas sugerem que poucas Tensbes sdao encaminhadas pelas
escolas e, em alguns casos, as a¢Oes desenvolvidas atuam inversamente a suas resolugdes.
Sugerimos que outros estudos sejam realizados, com a proposta de investigar o impacto de
outras instituicbes na construcdo de processos de resiliéncia em adolescentes. Esperamos que
este estudo colabore com pesquisadores e profissionais que atuam com populagdes em
situacdo de risco e suscite novas reflexfes no campo educacional, garantindo praticas mais
eficazes, sobretudo para aqueles que tiveram seus direitos violentados.

Palavras-chave: Adolescéncia, Violéncia Sexual, Escola, Resiliéncia.
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ABSTRACT

This study was conducted in the Graduate Program in Education at the Universidade Estadual
Paulista, Campus of Presidente Prudente, it is linked to the research topic of “Formation
Processes, Diversity and Values”. The research objective was to analyze the role of schools
for adolescents exposed to sexual violence, considering both cases of abuse and exploitation.
The theoretical framework is structured with the assumptions of the studies of resilience,
which are primarily based on a cultural approach. We also present the perspective of Seven
Tensions, originally proposed by the Canadian researcher Michael Ungar, as well as its
applicability in the Brazilian context. This is a Multiple Case Study with the use of qualitative
and quantitative approaches. The research was divided into two studies to meet the objectives
proposed. In the first study, there were 31 adolescents participating of both sexes, aged
between 12 and 17 years, they were all attending a service project for children and
adolescents victims of sexual violence. At this stage, participants answered two
questionnaires. The first, called CYRM (Child and Youth Resilience Measure), investigated
the activation processes of resilience in adolescents. The second material, entitled Risk and
Protective Factors in Children and Adolescents, aimed to characterize the context of the
participants, explaining the indicators of risk and protection in their lives. Out of the first
questionnaire used in the study, we selected, by means of cluster analysis, participants who
showed more resilience processes, including 6 females and 1 male. Within this group, we
conducted structured interviews, and the script of questions investigated how elements from
the school and the schooling process are articulated with the resolution of Seven Tensions.
The results show that participants are exposed to a number of other risk factors, among them
substance abuse, exposure to other kinds of violence and abuse at school and in other spaces
and sense of insecurity in the community. The relationship with the school proved to be
conflictive, which allows us to state that the institution does not occupy always a role of
protection in the adolescents” lives. The analysis carried out suggests that few tensions are
referred by schools, and in some cases, the actions taken operate inversely to its resolutions.
We suggest that further studies should be conducted, with the proposal to investigate the
impact of other institutions in building resilience processes in adolescents. We hope that this
study will collaborate with researchers and professionals that work with populations at risk
and create new ideas in education, ensuring the best practices, especially for those who had
their rights violated.

Key-words: Adolescence, Sexual Violence, School, Resilience.
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O PAPEL DA ESCOLA NA VIDA DE ADOLESCENTES~ViTIMAS DE VIOLENCIA
SEXUAL: RISCO E PROTECAO

INTRODUCAO

O presente projeto foi delineado a partir da participacdo do pesquisador na condicao
de Auxiliar de Pesquisa, em um estudo realizado nos anos de 2006 e 2007, que teve como
titulo “Comportamentos e Fatores de Risco e Protecdo na Adolescéncia e Juventude nos

municipios de Presidente Prudente e Belo Horizonte™

. Cabe ressaltar, que a referida pesquisa
recebeu apoio da FAPESP (Fundacdo de Amparo a Pesquisa ao Estado de S&do Paulo) na
modalidade auxilio a pesquisa. Neste estudo buscou-se investigar a adolescéncia e juventude
de Presidente Prudente e Belo Horizonte, na faixa etaria de 14 a 24 anos, de ambos 0S Sexos,
nivel socioecondmico haixo, residentes em areas de exclusdo e vulnerabilidade social. Dentre
as variaveis que foram analisadas podemos citar: aspectos biosociodemogréafico dos sujeitos
participantes e suas familias; dados relativos a educacéo e trabalho; satde e qualidade de vida;
comportamentos de risco; fatores de risco; fatores protetores sociais e pessoais. Além disso, a
participacdo como membro do Grupo de Pesquisa intitulado “Educacdo e Desenvolvimento

em situacdo de Risco e Indicadores de Protecdo™

possibilitou a construcéo da base teorica
que esta logo abaixo e que norteara o trabalho.

Outros aspectos despertaram o interesse pela tematica em questdo, como por exemplo,
a aproximacdo do pesquisador com a orientadora dessa pesquisa, que tem se dedicado a
compreender a condi¢do da violéncia sexual cometida contra criangas e adolescentes em suas
pesquisas e intervencoes.

Por trabalharmos com tematicas que englobam situacGes de vulnerabilidade social e
estarmos vinculados a um Programa de Pds Graduacdo em Educagdo, comecamos a refletir e
buscar compreender em que medida a escola, instituicdo que constantemente é apontada pela
literatura como positiva ao desenvolvimento de criangas e adolescentes, de fato, em seu
cotidiano, consegue efetivar relacdes protetoras e significativas para adolescentes que, durante

algum momento de suas vidas, foram vitimas de violéncia sexual.

! Este projeto articulou-se com a Pesquisa sobre a Juventude Brasileira, de &mbito nacional, que foi desenvolvida
por uma equipe de pesquisadores, membros do Grupo de Trabalho “Juventude, Resiliencia e Vulnerabilidade” da
ANPEPP (Associacdo Nacional de Pesquisa e Pés-graduacdo em Psicologia), em varias capitais brasileiras:
Porto Alegre, Recife, Belo Horizonte, S&o Paulo, Manaus e Brasilia, bem como na cidade de Presidente Prudente
pelo Laboratério de Desenvolvimento Humano da FCT-UNESP.

2 Grupo de Pesquisa Cadastrado na Plataforma do CNP’q.
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Uma das questdes que reforcaram a escolha do tema é o fato das pessoas, incluindo a
comunidade académica, ndo relacionar a formacdo inicial do professor com o tema da
violéncia sexual contra adolescentes. Mesmo tendo cursado Licenciatura Plena em Educagéo
Fisica, constantemente apareciam questionamentos sobre as especificidades das acles
profissionais. Em outras palavras, sentimos que ndo havia clareza no papel da escola e do
professor com relagdo a populagdes inseridas em contextos e situacfes de excluséo e
vulnerabilidade social. O entendimento de que os psic6logos ou 0s assistentes sociais sdo 0s
Unicos responsaveis pelo atendimento da violéncia sexual, tem produzido limitacGes severas e
impossibilitado o surgimento de praticas eficazes no enfrentamento da violéncia sexual.

Sendo assim, definimos como objetivo central da pesquisa compreender o papel da
escola na vida de adolescentes com historico de abuso e / ou exploracdo sexual, de forma
articulada com as discussdes sobre indicadores de risco, protegdo e resiliéncia. Como
objetivos especificos delineamos:

* Identificar a qualidade das relacGes interpessoais estabelecidas entre adolescentes que
sofreram ou continuam expostas a violéncia sexual, e os demais componentes da escola, como
professores, funcionarios e alunos.

* Verificar situacdes que tenham ocorrido dentro do ambiente escolar, logo ap6s a ocorréncia
de violéncia sexual ou concomitantemente a essa situagao que contribuiram para amenizar ou
superar 0s possiveis efeitos negativos decorrentes da experiéncia vivenciada.

» Compreender o significado da escola, assim como o sentimento de pertenca ao grupo e

sensacao de bem estar no periodo em que permanece nessa instituicéo.

No primeiro capitulo, apresentamos o marco tedrico do trabalho e alguns
apontamentos sobre o constructo resiliéncia. Nessa parte do trabalho, podemos encontrar
referéncias das principais correntes tedricas que analisam a realidade de criancas e
adolescentes em situacdo de excluséo e vulnerabilidade social. Entre elas, destacamos a
abordagem sistémica, proposta inicialmente pelo pesquisador russo Urie Bronfenbrenner, e
amplamente debatida no Brasil pelo Centro de Estudos Psicolégicos de Meninos e Meninas
de Rua, liderado pela Prof.2 Dr.2 Silvia Helena Koller, da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul. Além disso, complementando a discussdo, trazemos a tona a perspectiva cultural da
Resiliéncia, inspirados principalmente nas colocacdes do estudioso canadense Michael Ungar.
Encerrando o capitulo, tecemos alguns comentarios sobre a definicdo de Resiliéncia Oculta e
suas implica¢Ges na atual conjuntura. Ja na ultima parte, apresentamos uma discusséo sobre 0s
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indicadores de risco e protegéo, refletindo em como a instituigdo escolar pode, de acordo com
suas agdes, ocupar esses espacos.

No capitulo 2, apresentamos o percurso metodoldgico e as justificativas das escolhas
procedimentais. De antemé&o, destacamos que neste trabalho foram realizados dois estudos.
No Estudo I, de carater quantitativo, caracterizamos o contexto dos adolescentes participantes,
identificando os indicadores de risco e protegdo em diversos espacos, incluindo a escola. A
partir dessas analises, selecionamos um grupo para participar do Estudo Il, com o objetivo de
aprofundarmos a investigacdo dos significados e representagdes que a escola tem na vida de
adolescentes com histérico de violéncia sexual. Através de entrevistas estruturadas
conduzidas individualmente, o segundo Estudo, de abordagem qualitativa, apresenta a
avaliacdo dos adolescentes com relagdo a diversos aspectos do ambiente escolar e do processo
de escolarizagédo, dando indicativos de como a instituicdo colabora ou ndo para a resolucéo
das Sete Tensoes.

Nesse sentido, o Capitulo 3 destaca os resultados obtidos no Estudo I, advindos da
aplicacdo dos questionarios CYRM (Child and Youth Resilience Measure) e Fatores de Risco
e Protecdo em Criangas e Adolescentes. Para facilitar a leitura, agrupamos as tabelas em
quatro categorias: Dados Biosociodemograficos, A Escola, Indicadores de Risco e, por fim,
Indicadores de Protecéo, Positividade Pessoal e Redes Sociais de Apoio.

Os resultados obtidos no Estudo 1l sdo apresentados no Capitulo 4. Apds a transcri¢ao
das entrevistas, procedemos com a categorizacdo das falas, de modo que elas fossem
ilustrativas de formas possiveis de resolucdo (ou ndo) das Tensdes, a partir da interacdo dos
adolescentes com toda a dindmica que envolve a escola. Dessa forma, apresentamos as
categorias analiticas vinculadas a definicdo de cada uma das Sete Tensdes propostas por
Ungar (2007; 2008). Além disso, discorremos sobre as potencialidades da escola, sugerindo
novos caminhos e contextualizando situa¢fes problematicas que emperram uma agéo pautada
em principios mais humanisticos.

O ultimo capitulo apresenta as consideracdes finais do estudo, tomando como com
base, principalmente, os resultados obtidos através da pesquisa de campo. Encerramos a
discusséo destacando as limitagdes dessa pesquisa e sugerindo novas propostas investigativas
gue se comprometam com o entendimento de uma escola que, efetivamente, se consolide com

uma fonte de protegédo na vida de adolescentes.
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CAPITULO 1 - RESILIENCIA: EPISTEMOLOGIA E MATRIZES NORTEADORAS

No campo da psicologia e da educagéo, novos debates tém surgido no que se refere ao
desenvolvimento de pessoas e comunidades que vivenciam situagdes de extrema adversidade.
Essas discussdes, sem sombra de davidas, interferem de forma significativa na atuacdo de
pesquisadores e profissionais envolvidos com criangas e adolescentes que tiveram seus
direitos violados em algum momento de suas vidas.

A literatura, de forma geral, sempre apontou alguns fatores que poderiam interferir
negativamente na vida das pessoas. Dentre os indicativos de problematicas sociais mais
destacados no contexto de populagdes infanto-juvenis, encontramos a evasdo escolar, 0
trabalho infantil, extrema pobreza, envolvimento no trafico de drogas, atuacdo em guerrilha,
ter vivenciado formas de violéncia (sexual, fisica, psicoldgica), precariedade nos cuidados
familiares, catastrofes naturais, entre outras (RUTTER, 1987; 1993; LUTHAR, 1993,
WERNER, 1986).

Contudo, mais recentemente, surge uma perspectiva pautada na busca do
entendimento dos diferentes elementos sociais que conduzem pessoas e grupos a processos de
crescimento e desenvolvimento, mesmo tendo passado por situagfes tdo adversas, como as
apresentadas no paragrafo anterior. Em outras palavras, caberia aos profissionais analisar
quais as pessoas, instituicdes, lugares e servigcos que atuam de forma significativa na vida de
criangas e adolescentes e que os impulsionam em dire¢do a processos de fortalecimento e
superacéo das adversidades.

Nesse sentido, queremos apresentar ao leitor os principais conceitos que norteiam e
orientam nossas reflexdes e que se relacionam com o constructo Resiliéncia. Esse termo, cada
vez mais difundido no Brasil, foi utilizado inicialmente pelas Ciéncias Exatas, e designa, para
esta area, a capacidade de um determinado objeto sofrer uma pressdo e, em seguida, apds a
retirada dessa influéncia externa, esse mesmo material retoma seu formato inicial, sem sofrer
deterioragéo.

Podemos, portanto, de forma contextual, associar esses procedimentos ao seres
humanos, desde que tenhamos clareza da complexidade de como a resiliéncia se aplica no
campo psicolégico, levando em consideracdo outros fatores que possibilitam (ou ndo) o
acionamento desse processo, pois compartilhamos com Poletto e Koller (2006) que, em se
tratando de seres humanos, devemos nos atentar para a multiplicidade de variaveis implicadas

nos estudos.
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Embora ndo haja consensos na definicdo do conceito de resiliéncia aplicado as
Ciéncias Humanas, sinteticamente, nas Gltimas quatro décadas, resiliéncia tem sido associado
com o desenvolvimento positivo de criancas, adolescentes, adultos e idosos quando se
deparam com adversidade (UNGAR, 2008; DAIGNEAULT, HEBERT & TOURIGNY,
2007). Contudo, precisamos focalizar a base epistemoldgica quando nos deparamos com
pesquisas e estudos que discutem tal conceito e suas implicacdes. Isso porque, ha trabalhos
que apontam que esses processos de fortalecimento e superacdo estdo relacionados a
predisposicdes intrinsecas, ou seja, dados como caracteristicas ou tracos de personalidade.
Nessa perspectiva, ndo é dificil entender que as acbes sistematizadas de cunho interventivo e
as politicas publicas, perdem o sentido, pois a associacdo de resiliéncia focada unicamente no
individuo descaracteriza o potencial das a¢des planejadas.

Sendo assim, definimos nesse estudo, que a resiliéncia deve ser entendida com
dinamicidade, levando em consideracdo aspectos comunitarios e culturais (UNGAR, 2008;
2007), num processo interativo entre as pessoas e as instituicbes, “sendo que 0S mesmos
causadores de stress podem ser experienciados de formas diferentes por pessoas diferentes”
(PESCE, ASSIS, SANTOS & OLIVEIRA, 2004, p. 135). Além disso, compartilhamos com a
posicdo de Liborio, Castro e Coelho (2006, p.94), segundo o quais, 0s estudos do construto
“resiliéncia” devem assumir seu carater processual, dindmico e relativo, e ndo mais basear-se
em perspectivas individualizantes (que focam a resiliéncia como caracteristica ou atributo do
sujeito), ndo relacionais (que desconsideram a importancia das relagdes interpessoais e do
contexto na construcdo da resiliéncia), deterministas (no sentido de que quem “a” possui
como traco de personalidade, teria condi¢Ges de superar todas as condigdes adversas de vida)
e estigmatizantes (que rotula e classifica “a priori” os individuos como “resilientes” ou “ndo
resilientes”). A compreensdo de resiliéncia como processo também comparece nos estudos
de Luthar, Cichetti & Becker (2000), Martineau (1999) e Ungar (2003), em ambito
internacional e nacionalmente podemos citar Morais & Koller (2004), Trombeta & Guzzo
(2002) e Yunes & Szymanski (2001).

Cabe ainda destacar que os estudos com populagfes em situacdo de risco e a defini¢éo
de resiliéncia que apresentamos € recente, sobretudo quando comparamos a outros conceitos
da psicologia amplamente debatidos pela comunidade académica.

A priori, o termo invulnerdvel foi utilizado para descrever criancas que, apesar de
vivenciarem uma série de adversidades, ndo demonstravam problemas psicoldgicos e
apresentavam alta competéncia (WERNER & SMITH, 1982; 1992).
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Nesse caso, a idéia de invulnerabilidade é expressa no sentido de que essas criancas,
mesmo na idade adulta, poderiam superar e enfrentar qualquer tipo de dificuldade e sairem
ilesos. Rutter (1985; 1993) apud Yunes (2003) nos alerta que a ideia de invulnerabilidade
relaciona-se com uma resisténcia absoluta a qualquer forma de estresse, como se alguém
suportasse todas as formas de sofrimento. Além disso, tal vocabulo, como dito anteriormente,
dimensiona algo nato, como se fosse um dispositivo intangivel presente no sujeito ao nascer.

Quando analisamos os primeiros estudos sobre resiliéncia, fica evidente que 0s
primeiros estudos tiveram sua origem em paises localizados no hemisfério Norte. No entanto,
Ojeda (2005), em seus escritos, contribui significativamente no debate sobre a tematica,
apresentando de forma sistematizada alguns projetos que foram desenvolvidos na América
Latina e que se baseiam “tacita ou explicitamente” (p. 47) no referencial tedrico-metodolégico
da resiliéncia, acrescentando que nos casos dos paises em desenvolvimento houve a inclusao
de uma abordagem pautada no enfoque coletivo ou comunitario. Para o autor, as mais
diversas formas de injusticas e desigualdades sociais presentes no contexto latino-americano
provocam uma acdo fortemente demarcada pela solidariedade. Tal fato desencadeia um
enfoque coletivo da resiliéncia, que por si s6, rompe com a cristalizada fundamentacgéo inicial
pautada na naturalizacdo do desenvolvimento, além de desestabilizar as especula¢fes que
argumentam no sentido de que as discussdes sobre resiliéncia nada mais eram do que mais um
mecanismo de dominagdo de paises como o Brasil.

Outra contribuicdo importante sobre os estudos da resiliéncia fundamenta-se na
abordagem apresentada por Walsh (1996; 2005). Para a autora, estudar resiliéncia associada a
dindmicas familiares auxiliaria na identificacdo e fortalecimento de “processos interacionais
fundamentais que (...) muda a perspectiva de se encarar as familias em situacdo de angustia
como defeituosas, para encara-las como desafiadas, ratificando o seu potencial para o reparo e
crescimento” (WALSH, 2005, p. 3).

1.1 PRESSUPOSTOS TEORICOS DO CONSTRUTO RESILIENCIA

A ampliacdo dos debates sobre resiliéncia culminou no aprofundamento de algumas
correntes tedricas que nortearam boa parte das pesquisas e intervencdes em populacdes em
situacdo de risco. Em seguida, apresentamos algumas perspectivas tedrico-metodoldgicas dos
estudos sobre resiliéncia. Salientamos que tais reflexdes ndo se contrapdem, pelo contrario, o
intuito de reuni-las nesse trabalho € possibilitar um espago de dialogo que fomente novas

reflexdes.
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1.2 PSICOLOGIA POSITIVA E A ABORDAGEM ECOLOGICA DO
DESENVOLVIMENTO HUMANO

No final da década de 90, surge um grupo de pesquisadores, liderados por Martin
Seligman, preocupados com o direcionamento dado aos estudos do Desenvolvimento
Humano. Para o autor, as pesquisas humanistas (principalmente no campo da Psicologia)
estavam voltando a atengdo Unica e exclusivamente para as patologias e problemas causados
por situagdes estressoras, deixando de lado aspectos de positividade e seguranca.

Sendo assim, criou uma proposta, que a grosso modo, sintetiza-se nas consideragdes
de que deviamos parar de negligenciar os aspectos positivos da natureza humana e as forcas
pessoais que, quando somada a outros fatores, potencializam a superacdo de grandes
adversidades (PALUDO & KOLLER, 2007); essa concepcdo, apresentada de maneira sucinta,
foi denominada de Psicologia Positiva.

Nas palavras de Gable & Haidt (2005), temos que a referida teoria nada mais € do que
0 estudo das condigdes e processos que contribuem para o florescimento (termo muito
utilizado por esses estudiosos) ou funcionamento otimista das pessoas, grupos e instituicoes.
Os autores ainda relatam que:

O objetivo da Psicologia Positiva ndo é a negacdo do angustiante, do
desagradavel, dos aspectos negativos da vida, nem tdo pouco um esforco
para vé-las através de um vidro cor-de-rosa. Aqueles que estudam temas da
Psicologia Positiva reconhecem plenamente a existéncia do homem que
sofre, egoista, familias disfuncionais e instituicGes ineficazes. Mas o alvo da
Psicologia Positiva é estudar a outra face da moeda em que as pessoas
sentem alegria, mostram altruismo, e criam familias e institui¢ces saudaveis
— desse modo indo ao encontro a todo espectro da experiéncia humana. (p.
105, tradugéo nossa).’

Ja com relacdo do debate sobre desenvolvimento humano, a premissa da relagao
altamente interativa entre pessoa e contexto (aspectos individuais e ambientais) é
notoriamente encontrada na denominada Abordagem Ecoldgica do Desenvolvimento Humano
(AEDH), que tem como seu principal representante o pesquisador Urie Bronfenbrenner, e

amplamente debatida no Brasil pela equipe do Centro de Estudos Psicologicos sobre Meninos

®1...] positive psychology’s aim is not the denial of the distressing, unpleasant, or negative aspects of life, nor is
it an effort to see them through rose-colored glasses. Those who study topics in positive psychology fully
acknowledge the existence of human suffering, selfishness, dysfunctional family systems, and ineffective
institutions. But the aim of positive psychology is to study the other side of the coin—the ways that people feel
joy, show altruism, and create healthy families and institutions—thereby addressing the full spectrum of human
experience (p. 105).%



21

e Meninas em Situagdo de Rua (CEP-Rua), vinculado ao Instituto de Psicologia da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

Tal abordagem, como apresentada pelo proprio Bronfenbrenner, se refere a uma nova
perspectiva de pesquisa e estudo no desenvolvimento humano, pois centra-se no
“desenvolvimento da pessoa, do ambiente, e especialmente do envolvimento interativo entre
os dois” (BRONFENBRENNER, 1979, p. 03) . Isso significa que para entendermos como se
da o desenvolvimento de uma crianga, devemos compreender o seu ambiente natural, como se
da a interacdo com a familia e outros adultos. Para isso, obviamente, torna-se imprescindivel
observa-las por um periodo de tempo consideravel em suas atividades cotidianas. Talvez por
isso, boa parte dos estudiosos e pesquisadores em populacdes em situacdo de risco acaba
optando pela abordagem etnografica (NEIVA-SILVA, MORAIS, KOLLER, 2010; SERPA,
2009; ESCHILETTI PRATI, L. E.,, COUTO, M. C. P. P.,, MOURA, A, POLETO, M &
KOLLER, S. H., 2008; SIQUEIRA, 2008; CECCONELLO, 2003)

Em suma, tal corrente de pensamento concebe o desenvolvimento a partir da
conectividade de quatro elementos: a pessoa, 0 tempo, 0 processo e 0 contexto, sendo este
Gltimo subdividido em microssistema, mesossistema, exossistema e macrossistema. Dentre
estes, 0 processo, segundo Morais, Raffaelli e Koller, “é um aspecto fundamental na AEDH,
pois descreve o desenvolvimento como resultado de um processo de interagdo continua entre
a pessoa e seu contexto” (p. 68, 2010).

Além disso, outro elemento que se mostra imprescindivel para compreendermos essa
teoria refere-se ao nivel de influéncia do contexto no desenvolvimento do sujeito. O
microssistema pode ser entendido como as relagdes interpessoais vividas rotineiramente
marcadas pela presenca fisica de outra pessoa. Um exemplo dessa situacdo pode ser a relagao
estabelecida entre professor e aluno durante uma aula. O mesossistema consiste no conjunto
de relagcBes provenientes do microssistema. Ja no exossistema, 0 sujeito ndo participa
ativamente da relacdo, mas é diretamente influenciado por estas (as deliberacdes e
encaminhamentos tirados em uma reunido entre professores, coordenacdo e direcdo sdo um
exemplo). Por fim, porém ndo menos importante, 0 macrossistema faz alusdo as
representacdes sociais, aos valores, crengas e normativas que atuam de alguma forma no
desenvolvimento do sujeito. Salientamos que podemos incluir nessa categoria as formas de
governo e as politicas publicas em geral.

Quando definimos os conceitos chave dos estudos ecoldgicos (tempo, pessoa, processo
e contexto) e 0s associamos aos pressupostos da Psicologia Positiva articulados a resiliéncia,

damos, em nosso entendimento, um salto qualitativo, na medida em que tal linha de
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pensamento rompe com as errdneas perspectivas pautadas exclusivamente no entendimento
da resiliéncia como traco ou caracteristica dada a priori, ou seja, hereditariamente. Nesse
sentido, 0 que queremos apontar é que concordamos com Alves (2010), que em seu trabalho
aponta que para que seja efetivado aspectos que favorecam o desenvolvimento humano em
sua plenitude, torna-se fundamental investir na elaboracdo e implementacdo de politicas de
atendimento a crianca e adolescente que estejam condizentes com valores éticos.

A figura abaixo (1.0) ilustra a definicdo apresentada da AEDH e diferentes elementos
sociais que podem estar envolvidos na dindmica dos contextos que podem influenciar (ou

ndo) no processo de resiliéncia

Figura 1.0 — Representacdo da Abordagem Ecologica do Desenvolvimento
Humano (DE ANTONI & KOLLER, 2008, p. 314)
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1.3 RESILIENCIA: UMA ABORDAGEM CULTURAL

Nesse ponto do trabalho, daremos destaque a producdo do pesquisador canadense
Michael Ungar que, sob nossa analise, contribui significativamente para a contextualizacdo de
resiliéncia, levando em consideracdo aspectos conceituais e culturais. Liborio & Ungar, em
texto publicado no Brasil recentemente (2010), questionam a arbitrariedade com que as
pesquisas realizadas com criancas e adolescentes, especialmente no Ocidente, dimensionam
riscos ao desenvolvimento e processos protetivos. Nas palavras dos autores, os resultados das
pesquisas realizadas seriam:

a) baseados em conceitos e valores ocidentais e hegemdnicos, enfatizando
valores individuas e relacionais tipicos de tais sociedades majoritarias e
conseqlientemente de suas definicbes sobre funcionamento saudavel (...) b)
em segundo lugar, na histéria da producdo, de maioria de lingua inglesa,
sobre o constructo da resiliéncia, alguns enfoques ndo discutiam sobre o0s
aspectos culturais e comunitarios que dao sustentacdo a definicdo e
manifestacéo da resiliéncia (LIBORIO & UNGAR, 2010a, p. 447).

Em estudo internacional realizado em colaboracdo com pesquisadores do International
Resilience Project (IRP) inseridos em 14 comunidades diversas (no qual participaram paises
como Coldmbia, Russia, China, Canada, Africa do Sul, dentre outros), abordando processos
de resiliéncia em adolescentes expostos a riscos culturalmente significativos, Ungar e sua
equipe de pesquisadores, encontraram, através das narrativas dos participantes, 7 tematicas
em comum em diferentes paises, posteriormente denominadas como tensdes, que ao serem
resolvidas “auxiliavam o adolescente em seu caminho para um crescimento psicossocial
‘positivo’, associado com bem-estar e resiliéncia, de acordo com critérios de suas culturas e
contextos” (Liborio & Ungar, 2010).

Abaixo, de forma sucinta, apresentamos essas tensdes e suas definicbes segundo
Ungar et al (2007).

Acesso a Recursos Materiais

Relaciona-se a possibilidade do adolescente acessar recursos sociais basicos, que
incluem assisténcia financeira e educagdo, comida, abrigo, roupa, remédios e trabalho.
Destacamos que a percepcao do que é e do que ndo € necessario varia de acordo com o

contexto.

Relacionamentos
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Representa a forma como pessoas lidam com as outras pessoas em seus contextos e 0
significado atribuido & presenca do outro. O estabelecimento de relacionamentos
interpessoais significativos com individuos que oferecem apoio pode ser entre membros
da familia, amigos (colegas), pessoas da comunidade, professores, representantes
religiosos, pessoas modelos (exemplos), namorado (companheiros), e podem facilitar os
caminhos para o acionamento de processos de resiliéncia. Frequentemente, essas
relagcbes s&o 0 que os sujeitos afirmam precisar para enfrentar desafios nas suas vidas.
Portanto, ter disponivel suporte emocional atraves de relacionamentos ajuda resolver

necessidades, ter confianga, sentimento de pertenca, amor, aten¢do e compaixao.

Identidade

Centrados nas experiéncias e concepgdes do “Eu”, essa tensdo varia amplamente entre
as culturas, visivelmente mais reconhecida e articulada em contextos influenciados pelos
ideais ocidentais do individualismo e competicdo, e menos relevante onde a identidade
coletiva substitui um foco no individuo. A tensdo identidade se relaciona a percepcdo do
individuo sobre suas habilidades e limites, sendo que o processo de formacdo de

identidade é uma co-construcao através de interacbes em espagos discursivos mutuos.

Coeséo Social

Esta tensdo nédo representa o “eu” ou o “outro” exclusivamente. Como uma moeda de
duas faces, o conceito de coesdo é utilizado para capturar como ha interacdo entre o eu
com o coletivo de forma a cumprir as expectativas da comunidade e da cultura. Isto
engloba uma orientacdo para a vida em grupo que é maior do que o “Eu”, mas que
também inclui o “Eu”. Tal tensdo associa-se & necessidade de estabelecimento de uma
relacdo balanceada entre o senso pessoal de individualidade com o dever e compromisso

com a comunidade.

Poder e Controle

Refere-se a capacidade interior e 0s recursos ao redor que as pessoas tém, seja no campo
material ou discursivo, em termos significativos para seu contexto, para tomada de
decisGes. Essa tensdo relaciona-se a auto-confianca do adolescente quanto a sua
capacidade de cuidar de si proprio e de promover mudangas que assegurem recursos e

relacionamentos de que necessita.
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Aderéncia Cultural
Refere-se a capacidade de aderir (ou ficar em oposicao) as normas culturais, crengas e
valores de sua comunidade, 0 que implica em negociacdes complexas com o0s

cuidadores e comunidades, explicitando os conflitos entre culturas globais e locais.

Justica Social
E um tema que capta as experiéncias de preconceito e de dinamica do contexto

sociopolitico encontradas individualmente, dentro de uma familia, na prépria
comunidade e da cultura, bem como experiéncias de resisténcia, solidariedade e

enfrentamento de opresséo.

As sete tensdes sdo concebidas como indicadores de prote¢do, encaminhando 0s
adolescentes para um crescimento “saudavel”, sendo que na medida em que sdo resolvidas,
heterogeneamente, auxiliam o adolescente em seu caminho para um crescimento psicossocial
“positivo”, associado com bem-estar e resiliéncia, de acordo com critérios de suas culturas e
contextos. As 7 tensdes interrelacionam-se umas com as outras, sendo que os participantes da
pesquisa do IRP ilustraram com suas historias o aparecimento dessas tensdes, em maior ou
menor numero, e formas de soluciona-las de acordo com valores culturais e recursos
disponiveis em cada realidade cultural, social e econdmica.

Os resultados encontrados mostraram que:

0s “jovens que experienciam-se a si mesmos como ‘resilientes’ e que séo
vistos pelas suas comunidades como ‘resilientes’ sdo aqueles que navegam
seu caminho através dessas tensdes com sucesso. Os jovens ‘resilientes’
encontram uma maneira de resolver as 7 tensfes simultaneamente de acordo
com as forcas e recursos disponiveis dentro de si préprios, e encontrados no
interior de suas familias, comunidades e culturas” (Ungar, et al, 2007,
p.294, tradugdo nossa).

Ao tentar solucionar os problemas e desafios enfrentados em suas vidas os
adolescentes levam em conta os limites sociais e politicos de sua comunidade, de tal forma
que a vivéncia da resiliéncia pelo adolescente circunscreve-se nos limites e possibilidades
disponibilizados por suas comunidades.

Dentre os aspectos mais relevantes discutidos por Ungar et al (2007; 2005), com o0s
quais nos identificamos, se referem a ndo haver evidéncias de que uma forma de resolver as 7
tensdes € melhor do que outra, ndo havendo linearidade nem causalidade nesse processo,
indicando que cada jovem particularmente encontrava formas Unicas, singulares de obter
sucesso na superacio das tensdes (LIBORIO & UNGAR, 2010a).
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2.0 RESILIENCIA OCULTA

A partir das colocacBes apresentadas acima podemos pensar que acionar processos de
resiliéncia, portanto, esta relacionado com atitudes e comportamentos do individuo, que sao,
por sua natureza, socialmente aceitos. Com isso, 0 constructo resiliéncia poderia ser associado
como uma forma de modulagdo dos sujeitos no sentido de padronizar comportamentos e
atitudes que seriam, aos olhos da sociedade, considerados como mais adequados.

Para Martineau (1999), os estudos sobre resiliéncia devem se atentar para o fato de
que alguns discursos podem inclusive colaborar como um “cddigo ideolégico de
conformidade ao sucesso prescrita nas normas sociais vigentes” (p. 11).

Estudos mais recentes (UNGAR, 2006; LIBORIO & UNGAR, 2010a), apontam a
existéncia de situages que dentro de uma perspectiva hegemonica sobre resiliéncia, jamais
poderiam ser pensados como formas de superacdo e enfrentamento a adversidades, como por
exemplo, o envolvimento em atos de delinqiiéncia, participacdo em guerrilha armada ou
trafico de drogas, trabalho infantil, comportamento sexual “desajustado”, dentre outros.

A grosso modo, podemos afirmar que, em alguns casos, comportamentos considerados
“problematicos e negativos podem ser, na verdade, sinais de salde em alguns contextos, pois
através dos mesmos, adolescentes e jovens podem acessar recursos viabilizadores de satde”
(LIBORIO & UNGAR, 2010a). Sendo assim, podemos pensar no conceito traduzido por
Liborio como “resiliéncia oculta”, apresentado originalmente pelo pesquisador canadense
Michael Ungar (Hidden Resilience). Em seus escritos, Ungar (2004; 2006) aponta que
existem situacOes que dificilmente conseguiriamos associd-las com o conceito de resiliéncia,
ou seja, que de alguma forma colaboram no bem estar e no desenvolvimento das pessoas,
sobretudo na vida de adolescentes.

Para ilustrar esses pontos, apresentaremos alguns exemplos, que ao nosso
entendimento, podem ser considerados como formas de resiliéncia oculta.

A literatura de forma geral, e mais especificamente sobre resiliéncia, sempre apontou
algumas situacdes consideradas como risco a priori. Um dos mais citados exemplos é o
envolvimento de adolescentes no trafico de drogas. Feffermann (2005), em seu trabalho de
doutoramento ouviu adolescentes que, posteriormente, foram denominados por ela como
“trabalhadores do trafico”. Em sua pesquisa, que leva em consideracdo tanto aspectos
estruturais quanto subjetivos, fica evidente o quanto para muitos desses adolescentes (em sua
maioria pertencentes as classes desfavorecidas socioeconomicamente), que buscam uma
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identidade fortalecida e diferente da infancia, faltam-lhes oportunidades, seja de insergdo no
mercado de trabalho ou no que tange aos indices satisfatérios de escolarizagao.

Por todo esse processo desumano de marginalizagdo e pela evidente falta de
oportunidades, esses adolescentes precisam fazer uso de mecanismos ndo convencionais de
reconhecimento que supram expectativas muitas vezes inalcancaveis dentro uma légica que 0s
rotula como marginais. Dentro do trafico, mesmo reconhecendo os riscos de morte vividos
diariamente, muitos destes acabam encontrando elementos de valorizagdo e reconhecimento
por parte de seus familiares e comunidades em relacdo a atividade desenvolvida. Isso sem
falar que para muitos, este acaba se tornando o Gnico mecanismo que possibilita mobilidade
de classe, ou pelo menos, de superacdo de uma condicdo miseravel de subsisténcia.

De forma similar, podemos encontrar alguns relatos que poderiam ser pensados como
exemplos tipicos de resiliéncia dentro da exploracdo sexual de criancas e adolescentes.
Davidson e Taylor (2007) pontuam que a classificagdo do envolvimento de criancas e
adolescentes como “violéncia, trabalho forgado ou escravidao e a énfase na inabilidade das
criangas em escolher a prostituicdo” (p. 121) reduziu e limitou as discussdes a conceitos
imediatistas e paupérrimos. As autoras, referindo-se as formas de exploragdo sexual por meio
turismo, nos alerta sobre o porqué muitos adolescentes migram para cidades turisticas:

[...] na esperanca de encontrar trabalho, e também por escolha, acreditando
que é melhor ser pobre e desempregado em uma cidade turistica onde haja
iluminacdo publica, um sistema aceitavel de esgoto, bares, musica, alguma
diversdo, encanto e esperanca, do que ser pobre e desempregado uma vida
rural desolada onde ndo ha nada (...) Algumas dessas criangas e jovens tém
de fugir das familias nas quais sofreram abuso sexual ou fisico, ou de
instituicOes severas nas quais eles experimentaram diversas formas de abuso.
Algumas meninas de 15 ou 16 anos ja tém filhos a sustentar, e ndo
encontram nenhuma outra forma de ganhar dinheiro suficiente para isso.
Mas alguns migram para as areas turisticas porque acreditam que
encontrardo 0s meios para fugir da pobreza e do tédio da vida rural
(DAVIDSON & TAYLOR, 2007, p. 129).

Portanto, fica evidente que a falta de suporte e recursos necessarios para o bem estar
de uma pessoa pode conduzi-la a uma situacdo que socialmente ndo é bem quista, como € o
caso da exploracdo sexual; continuando no mesmo raciocinio, na auséncia de mecanismos
convencionais para superacdo de agressdes e extrema pobreza, o envolvimento com situagdes
de exploracdo sexual pode possibilitar uma alternativa de ruptura com situages que podem
chegar até ser opressivas, podendo trazer algum beneficio para o sujeito. Os beneficios podem
ser obtidos tanto no campo material (fortemente demarcado por questdes de desigualdade

sociais) como em dimensfes mais subjetivas, na medida em que a caréncia e ineficiéncia de
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relacionamentos com outras pessoas e instituicdes levam a atitudes n&o convencionais,
produzindo formas de resiliéncia oculta.

De fato, articular os exemplos apresentados acima com resiliéncia, ndo ¢ uma tarefa
facil, tendo em vista que, historicamente, a sociedade criou tabus e moralizou essas situacdes.
Também ndo é nosso intuito fazer apologia ou advogar ao trafico de drogas, e tdo pouco as
formas de exploragdo sexual que muitas criancas e adolescentes sdo submetidas diariamente.
Mas a proposta é que abandonemos posturas moralistas e reconhegcamos que a precarizacao de
recursos, a ineficiéncia de politicas sociais e a auséncia de formas de relacionamentos
significativos muitas vezes conduzem essa populagdo a situagdes que ndo sdo socialmente
aceitas, mas que acabam gerando sensacdo de bem estar, de pertencimento e auto-estima,
suprindo, portanto, algo que ndo foi encontrado em espacos como a familia, escola,
comunidade, igreja, e porque ndo dizer, nas politicas publicas em geral (LIBORIO &
UNGAR, 2010b).

Falar em resiliéncia oculta nos convida a refletir sobre preconceito e estigma, pois
partimos da idéia de que a dificuldade em admitir que processos de resiliéncia possam ser
acionados por meio de situacBes ndo convencionais, estd intimamente ligada a concepcdes
negativistas e pré-concebidas com relacdo a alguém ou alguma coisa, como por exemplo, o
fato de uma pessoa usufruir do seu corpo e de seus atributos fisicos para a obtencdo de
dinheiro, como é o caso da prostituicio*. Além disso, ndo podemos esquecer que O
preconceito pode implicar em praticas estigmatizadoras e rotulantes frente a uma pessoa,
portanto, gerando um relacionamento potencialmente de risco.

Para Crochik (2006), os mecanismos que conduzem pessoas a desenvolver posturas
preconceituosas “ou ndo, é a possibilidade de ter experiéncias e refletir sobre si mesmo e
sobre os outros nas relagcdes sociais, facilitadas ou dificultadas pelas diversas instancias
sociais, presentes no processo de socializagao” (p. 19).

A situacé@o de extrema pobreza, apontada pela literatura como um importante indicador
de risco psicossocial, também pode marcar preconceituosamente uma relacdo (tal como a
relacdo professor e alunos, por exemplo). Bandeira e Batista (2002) apontam a forma com que
0 preconceito com relacdo a condicdo de pobreza, pode desencadear diferentes formas de se
relacionar com o sujeito:

De fato, o que leva a discriminacdo e a exclusdo nao € a situacdo de caréncia
material em si, mas o preconceito com relagdo as pessoas carentes. Isso gera
formas diferenciadas de abordagem e tratamento, traduzindo o risco de

* Destacamos que quando utilizamos o termo “prostituicdo” estamos nos referindo a atividade que se
caracteriza pela comercializagdo do corpo de individuos adultos
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poluicdo que potencialmente essas pessoas representam. Ndo ha duvida de
que, nesse caso, € 0 preconceito o gerador da discriminacdo e da
desigualdade que exclui, o aspecto distintivo e formativo do ordenamento
moral da sociedade brasileira, na busca que nega uma ética de igualdade ou
de reciprocidade (p. 125).

3.0 0 BINOMIO RISCO E PROTECAO

Outros pontos precisam ser elencados para que possamos compreender resiliéncia com
seres humanos. Um dos mais importantes é o fato de que para que haja o acionamento de
processos de resiliéncia, fundamentalmente o sujeito deve estar exposto a uma situagéo que é
interpretada por ele mesmo como risco. Sendo assim, podemos definir risco como toda e
qualquer situacdo que, quando presente na vida do sujeito, interfere negativamente no seu
desenvolvimento (PESSOA & LIBORIO, 2010; CASSOL & DE ANTONI, 2006;
SAPIENZA, G. & PEDROMONICO, M. R. M., 2005; DOLL, B & LYON, M. A., 1998).
Além disso, como nos aponta Assis, Pesce & Avanci (2006) “a combinacdo de duas ou mais
adversidades” (p. 33) potencializa esse efeito negativo. Isso significa que, muitas vezes, o que
inicialmente definimos como risco pode ndo ser interpretado por uma crianga ou adolescente
dessa forma.

Ou seja, a resiliéncia € o resultado de um enfrentamento e superagdo de algo
significativamente apontado como risco pelo sujeito. Obviamente, existem algumas atividades
que, por todas as caracteristicas, nos possibilita afirmar que criangas e adolescentes estdo
submetidas a situaces de maior vulnerabilidade, como por exemplo, o tréafico de drogas®.

Contrapondo-se ao conceito de risco, e indissociavel ao constructo resiliéncia, temos
os indicadores de protecdo, que se referem as situacfes, pessoas, instituicdes ou eventos que,
quando presentes na vida de criancas e adolescentes, podem colaborar para a superagdo das
adversidades ou pela minimizagdo do impacto do risco. Para Amparo, Galvao, Alves, Brasil
& Koller (2008) os indicadores de protecao “tém como funcéo basica interagir com o impacto
de fatores de risco e proporcionar alternativas para resolucdo dos problemas vivenciados no

cotidiano de risco psicossocial” (p. 165).

> Ainda assim como ja apresentado anteriormente, existem estudos (tais como os citados por Libério
& Ungar, 2010b) que comprovam o quanto estas atividades, mesmo carregadas de perigos, ddo sentido
a vida de muitas criangas e adolescentes, na medida em que estes ndo encontram valorizacdo e
reconhecimento em instituicdes consideradas socialmente como protetoras (dentre as quais podemos
citar a escola).
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Todavia, tal como apresentado no conceito de risco, os indicadores de prote¢do devem
ser pensados de forma dinamica e criativa, ndo indicando significagdes universais, pois como
nos apresenta Ungar (2007):

[...] cultura e contexto determinam se as intervengdes e programas que Sao
oferecidos a uma crianga com necessidade de protecdo sdo vistos pela
crianca, familia e comunidade como recursos Uteis. Por exemplo, enquanto a
educacdo é um desejo quase que universal para algumas familias, em muitas
partes do mundo, pais prefeririam que seus filhos ndo fregiientassem a escola
e, ao inveés disso, contribuisse com a renda da familia. O género da crianca, a
relativa riqueza de um pais, se a familia é rural ou urbana e geralmente a
visdo da religido, tudo influencia se a crianca é enviada para a escola ou nao.
Mesmo que as escolas estivessem disponiveis, nem todas as familias
escolheriam acessar os recursos educacionais (p. 3, tradugdo nossa).

Algo que nos preocupa, e que queremos desenraizar, é a falta de flexibilidade dada a
algumas situacdes pré-julgadas como risco ou protecdo, que podem ocorrer quando se
pretende definir o bindmio *“risco/protecdo” enquanto uma condi¢do “a priori”, como
situacOes estaticas e universalizadas, sem levar em consideracdo aspectos subjetivos,
contextuais e culturais. Salientamos que a variabilidade dos indicadores de risco é enorme,
pois inclusive, podem ocorrer algumas situagfes as quais a literatura da area ndo aponta como
“risco”, mas 0s proprios sujeitos implicados as sentem como prejudiciais em suas vidas, como
uma escola que reforca esteredtipos, por exemplo (ver ainda PESSOA & LIBORIO, 2007),
independentemente da nossa avaliacdo como observadores externos. O inverso também pode
acontecer, ou seja, situacbes as quais a literatura associa a riscos ao desenvolvimento,
podendo trazer prejuizos, € avaliada de forma diferente pelos sujeitos implicados, e as vezes
mais positiva.

Portanto, a atribuigédo de significados a determinadas instituicdes variam entre culturas
e entre sujeitos (UNGAR, LIEBENBERG, BOOTHROYD, THIESSEN, DUQUE &
MAKHNACH, no prelo), o que significa que s6 podemos avaliar os indicadores de protecdo
quando relativamente sabemos o que é valorizado em determinados contextos. Em texto
elaborado por Ungar (2006), o autor apresenta dois relatos da valorizacdo de elementos
sociais apresentados por adolescentes inseridos em distintas culturas. A primeira adolescente,
que mora na cidade de Winnipeg (Canada) descreve que, para ela, a escola e a professora
foram os fatores mais importantes para seu sucesso. Ja para uma adolescente tanzaniana, sua
mae e a oportunidade de abrir seu proprio negécio foram os fatores mais significativos (e
protetivos) para seu bem estar. O fato da escola aparecer no relato da adolescente canadense e

nao aparecer no da tanzaniana, muito provavelmente esta relacionado com os diferentes
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significados atribuidos pelas culturas a esta institui¢do, especialmente quando falamos de
educacéo formal para mulheres.

Conforme o exposto, definimos como objetivo central desse trabalho analisar o papel
da escola na vida de adolescentes vitimas de violéncia sexual, de forma articulada com as
discussdes de resiliéncia, risco e protecdo. A escolha da populacéo, assim como a instituicao,
foi proposital, uma vez que freqlientemente sdo apontadas na literatura, respectivamente,
como indicadores de risco (violéncia) e protecédo (escola) na vida das criancas e adolescentes

Queremos reforcar que como resiliéncia, na maioria das vezes, se refere as pessoas e
populaces com problemas sociais e estruturais salientes, ndo podemos associa-la de forma
alguma a um codigo ideolégico de conformidade social (MARTINEAU, 1999), atribuindo ao
sujeito culpa ou meérito pelo enfrentamento das adversidades. Resiliéncia, portanto, é o
produto final do contraponto entre os indicadores de risco presentes no contexto do sujeito e a
presenca de redes de apoio protetivas que atuam mais intensivamente colaborando na
superacdo dos eventos negativos.

Nesse sentido, as mais diversas instituicbes sociais podem atuar como redes de apoio
(SIQUEIRA, BETTS & DELL’AGLIO, 2006; DALBEM & DELL’AGLIO, 2008;
LAFROMBOISE, HOYT, OLIVER, L & WHITBECK, 2006; ARAUJO, 2008; KOLLER,
MORAIS, & CERQUEIRA-SANTQOS, 2009), na medida em que suas agBes e praticas

estejam potencialmente condizentes com as reais necessidades dos adolescentes.
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CAPITULO 2 - DELINEAMENTO METODOLOGICO

O presente trabalho foi caracterizado como Estudo de Caso, pois compartilhamos com
Yin (2010) quando aponta que este método pode ser de grande valia quando se busca
compreender com profundidade situacdes da vida real, levando em consideracdo condigcdes
contextuais. Salientamos que pesquisas que fazem uso de estudo de caso tém grandes
vantagens, sobretudo quando nos atentamos para aspectos como as técnicas de coleta de
dados e as abordagens especificas a andlise de dados. Nesse sentido, a quantidade
consideravel de variaveis colaborou para que elegéssemos este método de pesquisa.

Outro elemento que justifica nossas escolhas metodoldgicas, refere-se ao fato de
desvincularmos o Estudo de Caso apenas a abordagem Qualitativa, pois, nas palavras de Yin
(2009), uma “pesquisa de estudo de caso vai além de um tipo de pesquisa qualitativa, usando,
portanto, uma mistura de evidéncia quantitativa e qualitativa” (p. 41).

Ainda com base nas reflexdes propostas por Yin (2010), o Estudo de caso requer uma
seqliéncia ldgica e organizacional, que dé conta de associar os dados empiricos as questdes
levantas inicialmente no estudo. Para tanto, 0 autor apresenta cinco componentes essenciais:
1) As questdes do estudo; 2) As Proposi¢des; 3) As unidades de Analise; 4) A ldgica que une
os dados as proposicoes; 5) e por fim, Os critérios para interpretar as constatacoes.

As Questdes de Estudo oferecem um panorama do método de pesquisa mais
apropriado para o desenvolvimento projeto, portanto devem estar intrinsecamente
relacionadas ao problema. Em nosso caso, algumas das questfes elencadas tiveram como
objetivo refletir sobre o papel que a escola ocupa na vida de adolescentes que foram vitimas
de violéncia sexual, seja na condicdo de abuso ou exploragdo; a qualidade das relacbes
construidas na escola, entre pares ou com os professores, diretores e funcionarios; como a
escola pode, dentro da atual conjuntura, fornecer elementos que auxiliam na construcéo de
identidades fortalecidas de adolescentes; que tipos de recursos materiais sdo oferecidos nessa
instituicdo que proporcionam o desenvolvimento em diferentes aspectos da vida dos alunos; e,
essencialmente, quais mecanismos os adolescentes usufruem na escola de modo a auxilia-los
no acionamento de processos de resiliéncia.

Com relacdo as Proposicdes de Estudo, que se referem as justificativas plausiveis
para a realizagdo de uma pesquisa dentro de um escopo, Oou Seja, em nosso caso averiguar
processos de resiliéncia dentro da escola, temos: averiguar a recorrente concepcdo de que a
escola é, por exceléncia, um espaco de protecdo; trata-se de uma institui¢cdo que toda crianga e

adolescente, inclusive os que tiveram seus direitos violados, em algum momento tera
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experiéncias consideravelmente significativas; oferecer subsidios tedrico-praticos de como
vem sendo construida a relacdo entre adolescentes com historico de violéncia sexual e demais
componentes que constroem a dindmica escolar; avaliar, sob a perspectiva dos adolescentes, a
qualidade dos servicos oferecidos e eventuais mudancas necessarias; dialogar, por meio da
pesquisa, com trabalhos internacionais e averiguar a aplicabilidade de seus instrumentos de
pesquisa no contexto nacional,e mais especificamente escolar.

A Unidade de Andlise esta estritamente ligada as Questdes e Proposicoes de Estudo
tracadas anteriormente, e podemos defini-la, a grosso modo, com a determinagéo do que vem
a ser “o caso” propriamente dito em um projeto de pesquisa. Para Yin (2010, p. 51) “uma
pessoa Unica é o caso sendo estudado e o individuo é a unidade primaria de analise. A
informacdo sobre o individuo relevante seria coletada, e varios desses individuos ou “casos”
poderiam ser incluidos em um estudo de casos multiplos”. Dessa forma, em nosso trabalho,
portanto com carater de Estudo de Casos Multiplos, analisamos os relatos de adolescentes que
freqlientam um projeto social que atende criangas e adolescentes com histérico de violéncia
sexual e sua intersec¢do com a escola.

Os dois ultimos componentes, A logica que une os dados as proposicdes e Os
critérios para interpretar as constatacdes, estdo relacionados com o emprego adequado de
técnicas analiticas, de modo que os dados coletados ndo sejam excessivos ou insuficientes
para a elaboragdo de reflexdes pertinentes a tematica. Nos préximos topicos, apresentamos
detalhadamente as escolhas metodoldgicas e suas respectivas justificativas.

Antes, porém, queremos salientar que devido a complexidade do fendmeno analisado
e suas implicacOes na vida dos adolescentes, definimos para este trabalho a realizac&o de dois
estudos: um de carater Quantitativo, e o segundo, Qualitativo. Acreditamos que tais opgdes se
complementam em direcdo aos objetivos do trabalho, entretanto, reconhecemos que a
abordagem qualitativa é a que mais se identifica com as caracteristicas desta pesquisa,
considerando a perspectiva de adolescentes, que séo, por sua vez, sujeitos sociais, culturais e
histéricos que tém desejos, sonhos, medos e uma histéria de vida peculiar (CAMARGO,
2009).

2.1 ESTUDO | - QUANTITATIVO
2.1.1 LOCAL DA PESQUISA

A pesquisa de campo, como proposto inicialmente, foi realizada no municipio de

Presidente Prudente (SP). Contatamos a equipe de profissionais do programa Sentinela
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(composta por 2 educadoras, 1 psicologa e 1 assistente social). Trata-se de um projeto social,
ligada a Secretaria de Assisténcia Social do Municipio de Presidente Prudente, que atendia, na
época da realizagdo da pesquisa, criancas e adolescentes que vivenciaram formas de violéncia
sexual. O atendimento realizado é semanal, sendo que, dependendo das especificidades do
caso, 0s participantes sdo direcionados para atividades em grupo ou individual. O foco dos
encontros é definido a partir de demandas que surgem no projeto e de acordo com o histérico
de violéncia dos participantes. O atendimento engloba ac¢Ges psicopedagdgicas e terapéuticas.
O programa foi implantado no Brasil em 2001 pelo Conselho Nacional de Direitos da Crianca
e do Adolescente (CONANDA) e visa 0 cumprimento das metas estabelecidas pelo Plano
Nacional de Combate a Violéncia e Exploracao Sexual Infanto-Juvenil.

Quando estavamos na fase final de coleta dos dados, soubemos pelas profissionais do
Sentinela que algumas mudangas aconteceriam. Uma delas, € que o projeto seria incorporado
ao CREAS (Centro de Referéncia Especializados de Assisténcia Social) e iniciaria, a partir de
2010, o atendimento de todas as formas de maus tratos contra a crian¢a e o adolescente, e néo
s0 a violéncia sexual.

Os objetivos da pesquisa, assim como o0s procedimentos metodoldgicos foram
explicitados, pois tinhamos consciéncia que o trabalho s6 poderia ser desenvolvido caso a
equipe se dispusesse a nos ajudar. O que de fato ocorreu, pois a equipe prontamente se dispos
a colaborar. Fizemos, no primeiro semestre de 2009, um levantamento do numero de

adolescentes em situacéo de violéncia sexual que estavam sendo atendidos pelo programa.

2.1.2 CRITERIOS PARA SELECAO

Definimos que, para participar do estudo, 0s participantes deveriam estar na faixa
etaria de 12 a 18 anos, independentemente do sexo e aqueles que estavam sendo atendidos
pelo programa de enfrentamento a violéncia sexual no periodo em que estivéssemos
realizando o estudo. Além disso, 0s participantes deveriam sinalizar concordancia em
participar e, juntamente com a assinatura do responsavel legal (Anexo E), apresentar o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo F).

A opcdo pela realizacdo da pesquisa com participantes com idades entre 12 e 18 anos
se deu pelo fato dessa faixa etaria poder englobar adolescentes em situagdo de abuso, como
exploracdo sexual, visto que alguns estudos (LEAL & LEAL, 2003; LIBORIO, 2003;
ECPAT, 2008) verificaram que a maior incidéncia de sujeitos envolvidos em situacdo de

exploracdo sexual insere-se na adolescéncia. Além disso, a literatura da area indica que as
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situacOes de abuso sexual encontram-se distribuidos durante todo o periodo da infancia e
adolescéncia (BRINO & WILLIANS, 2003). Reconhecemos ainda que os adolescentes
apresentam maiores recursos cognitivos para compreensdo e expressdo elaborada de suas
experiéncias, quando comparados a criangas, sobretudo na realizacdo de entrevistas e no

preenchimento de questionarios.

2.1.3 PARTICIPANTES

A Tabela 1, apresentada abaixo, refere-se ao sexo e a idade da populagéo que atendiam
0s critérios citados acima, e portanto, participaram do Estudo I, ou seja, responderam aos
questionarios (esses instrumentos serdo apresentados detalhadamente a seguir). Como
podemos notar, participaram 31 adolescentes, sendo 9,7% (n=3) do sexo masculino e 90,3%
(n=28) do sexo feminino. Os participantes necessariamente deveriam estar na época da
aplicacdo do questionario na faixa etaria dos 12 aos 18 anos, portanto, classificados como
adolescentes (ECA, 1991). A maioria dos participantes estava, na época, entre 13 e 15 anos de
idade.

Tabela 1 — Sexo e idade dos participantes

Sexo F| % |Valida %
Masculino 3 9,7 9,7
Feminino 28| 90,3 90,3
Total 31|100,0 100,0
Idade F % Valida %
12 4| 12,8 12,8
13 9] 29,0 29,0
14 6| 19,4 19,4
15 10| 32,3 32,3
16 1 3,2 3,2
17 1| 32 3,2
Total 31|100,0 100,0

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

2.1.4 INSTRUMENTOS
Junto aos participantes foram aplicados dois questionarios: 1) o primeiro foi elaborado
por Michael Ungar® e sua equipe de pesquisadores que trabalharam no “International

Resilience Project”. Esse material foi criado a partir de pesquisas com 1500 adolescentes, em

® O PhD Michael Ungar, docente da Dalhousie University, Halifax (Nova Scotia, Canadé) esteve no
Brasil, sendo que parte de suas atividades foi realizada na cidade de Presidente Prudente (SP),
possibilitando um espaco de ampliacdo das discussdes do pesquisador com relacdo ao instrumento
utilizado.
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14 comunidades dos cinco continentes (UNGAR, CLARK, KWONG, CAMARON &
MAKHNACH, 2005; UNGAR, BROWN, LIEBENBERG, 2007), sendo validado por Ungar
e cols. (2008) como uma medida de resiliéncia, denominado CYRM (The child and youth
Resilience Measure), a partir de sua pesquisa inter-cultural. O questionario foi traduzido pela
orientadora dessa pesquisa tendo como suporte 0 manual de usuario do CYRM (UNGAR &
LIEBENBERG, 2008) e sob a supervisdo direta de Michael Ungar e Linda Liebenberg’
(Anexo B). 2) O segundo questionario (Anexo A), intitulado “Fatores de Risco e Protecdo em
criangas e adolescentes” foi elaborado pela orientadora da presente pesquisa e validado
estatisticamente por Taciana Kisaki Oliveira em 2008°, a partir dos indicadores de risco e
protecdo encontrados na pesquisa desenvolvida nos anos de 2006 e 2007°, também sob
coordenacdo da orientadora do presente projeto. Esse segundo questionario passou por
revisdo da Prof. Dra. Silvia Helena Koller, da Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
que foi a pesquisadora responsavel pela Pesquisa “Juventude Brasileira: comportamentos e
fatores de risco e prote¢do”, na qual se baseou a pesquisa desenvolvida entre 2006-2007.

O periodo utilizado para aplicacdo dos questionarios foi de aproximadamente trés
meses, isso por que a fregliéncia de alguns adolescentes no projeto Sentinela (local onde
foram realizadas todas as aplica¢des) era muito inconstante, e por isso, nunca conseguiamos
fazer as aplicagcbes com grandes grupos. Por diversas vezes a aplicagéo foi realizada com um
Unico adolescente. A colaboracdo da equipe do projeto foi fundamental, uma vez que
constantemente ligadvamos na instituicdo no momento dos atendimentos para saber se havia na
turma alguém que porventura ainda ndo tinha participado da pesquisa.

O primeiro questionario, CYRM, foi utilizado com o proposito de selecionarmos
dentre os participantes, aqueles que apresentassem maiores indicadores de resiliéncia, tendo
em vista que no instrumento, as varidveis avaliadas mensuram esse fendmeno como um
processo associado com contextos sociais, relacionamentos interpessoais (familia,

comunidade, escola, amigos entre outros) e caracteristicas dos individuos.

" A Prof. Dr. Renata Maria Coimbra Libdrio encontrava-se na época da elaboracéo do presente projeto
realizando P6s-doutorado na Dalhousie University com supervisao de Michael Ungar, PhD (periodo
de margo de 2008 a fevereiro de 2009).

® Bolsista da FAPESP, Capacitacio Técnica nivel | em 2006 e nivel Il em 2007

° Projeto de Pesquisa intitulado “Comportamentos e Fatores de Risco e Protecdo na Adolescéncia e
Juventude nos municipios de Presidente Prudente e Belo Horizonte”.
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O segundo instrumento nos permitiu averiguar a exposicdo da populacdo estudada a
indicadores de risco e outras situacBes estressoras (além da violéncia sexual), assim como
relacGes, instituicbes e acontecimentos que possivelmente atuam como indicadores de

protecdo, o que possibilitou uma caracterizacdo mais precisa da populacéo analisada.

2.1.5 ANALISE DOS DADOS QUANTITATIVOS

Durante o segundo semestre de 2009, concomitantemente a aplicagdo dos
questionarios, elaboramos uma planilha e os dados coletados foram importados para o
software SPSS versdo14.0, e posteriormente foram submetidos a um tratamento estatistico.
Dessa forma, pudemos elaborar uma analise descritiva sobre os contextos da populagdo em

questao.

2.2 ESTUDO Il -QUALITATIVO

Partimos do pressuposto, baseados no referencial teérico adotado, que para que haja
acionamento de processos de resiliéncia, a pessoa deva apresentar caracteristicas
minimamente de reparos parciais dos danos sofridos. Sendo assim, ap0s a tabulagdo e analise
do CYRM, selecionamos alguns sujeitos, por meio de critérios descritos em seguida, para a
realizagdo da segunda etapa da pesquisa (Estudo Qualitativo), que se refere a realizacdo de
entrevistas estruturadas. Cabe reforcar que optamos pela realizacdo de analises estatisticas
para selecionar os sujeitos participantes dessa etapa, pois tinhamos como intuito aumentar o
grau de confiabilidade na pesquisa e impedir que a selecdo dos sujeitos fosse realizada de
forma arbitréria pelo pesquisador.

2.2.1 CRITERIOS DE SELECAO PARA AS ENTREVISTAS

Com base no CYRM, foi utilizada a analise de cluster (ou agrupamentos), uma analise
multivariada para agrupar sujeitos da pesquisa que apresentaram, segundo o instrumento
utilizado, maiores indicativos de processos de resiliéncia.

Segundo Tachibana (2006), a andlise de clusters sdo procedimentos de estatistica
multivariada que tentam organizar um conjunto de individuos, para 0s quais é conhecida
informacdo detalhada em grupos relativamente homogéneos (clusters), de modo que em cada
grupo, os individuos sdo mais semelhantes entre si e diferenciados do restante.

Para o presente estudo, foi utilizado o método de agrupamento ndo-hierarquico por
reparticdo. O proposito é formar 3 conjuntos de sujeitos, no qual sejam o mais distinto

possivel. Esse tipo de método de analise de agrupamentos € realizado através do algoritmo de
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aglomeramento por k-Médias, ou seja, o algoritmo fornecerd k diferentes conjuntos distintos
entre si.

Para esta andlise, inicialmente foram inseridas todas as variaveis a partir da questéo 10
do CYRM. Porém algumas ndo obtiveram significancia na analise de acordo com o teste F, e
com isso foram sendo retiradas até que todas dentro da andlise fossem significativas
estatisticamente, ou seja, p-valor<0,05.

Portanto, as varidveis utilizadas na analise foram as seguintes: “Eu vou a escola
porque quero (Questdo 10)”; “As pessoas valorizam que eu freqliente a escola (Questdo 11)”;
“Eu me dou bem e posso confiar nos meus amigos da escola (Questdo 13)”; “Minha familia
valoriza que eu frequente a escola (Questdo 14)”; “Eu aprendo novas coisas e habilidades
diferentes na escola (Questdo 16)”; “Eu me sinto com forga e habilidade para realizar meus
desejos (Questdo 20)”; “Na minha vida tem pessoas a minha volta que s&o modelos para mim,
que eu admiro (Questao 21)”; “Eu ajudo e coopero com pessoas a minha volta (Questao 22)”;
“O estudo é importante para mim (Questdo 23)”; “Eu sei me comportar em diferentes
situacOes, por exemplo, na escola, nos projetos que participo, quando vou a festas, quando
vou com alguém em lojas, bancos, etc (Questdo 24)”; “Eu me esfor¢o para terminar aquilo
que comeco (Questdo 28)”; “Sou uma pessoa com a qual os outros gostam de conviver. Me
acham divertido (Questdo 31)”; “Eu converso com minha familia sobre meus sentimentos
(Questdo 32)”; “Meus amigos me apOiam (Questdo 34)”; “Sei onde ir na minha comunidade
para conseguir ajuda (Questdo 35)”; “Tenho um sentimento de pertencer a escola, sinto que é
um lugar para mim, que sou parte dela, pois ela me recebe e me apoia (Questdo 36)”; “Eu
acho que minha familia sempre estara de meu lado em momentos dificeis de minha vida
(Questdo 37)”; “Eu acho que meus amigos sempre estardo ao meu lado em momentos dificeis
de minha vida (Questdo 38)”; “Eu acho que minha comunidade me trata de forma justa
(Questdo 39)”; “Eu tenho oportunidade de mostrar aos outros que estou crescendo e que posso
agir com responsabilidade (Questdo 40)”; “Eu acho importante eu ajudar/trabalhar/servir para
minha comunidade (Questdo 43)” e “Eu tenho oportunidades de desenvolver habilidades de
trabalho que servirdo para minha vida no futuro (Questao 45)™°.

A distribuicdo dos sujeitos nos 3 grupos definidos pelo algoritmo ficou da seguinte
forma: 9 sujeitos no Grupo A, 10 sujeitos no Grupo B e 2 sujeitos no Grupo C, sendo que 10
sujeitos ndo foram classificado em nenhum desses grupos, classificados portanto como

missing.

19Ver o questionario em anexo.
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Para saber qual grupo apresentou maiores indices de resiliéncia e assim posteriormente
realizar as entrevistas, foi calculado a média, desvio padrdo e mediana dos centros finais dos
clusters das variaveis utilizadas na analise. Com isso, de acordo com a categoria utilizada no
questionario de 1 a 5, 0 Grupo A apresentou média de 4,36, desvio padrdo de 0,58 e mediana
4; 0 Grupo B apresentou média 2,91, desvio padrdo 0,87 e mediana 3; e 0 Grupo C apresentou
média 2,41, desvio padrdo 1,18 e mediana 2.

Logo, podemos verificar que o Grupo A apresentou maiores média e mediana em
relacdo aos outros grupos, ou seja, 0s sujeitos desse grupo tenderam a responder as categorias
4 (Bastante) e 5 (Muito/demais) para as questdes utilizadas na analise. Portanto, foram esses
0s sujeitos selecionados para a realizagdo das entrevistas, pois entendemos que 0s que mais
assinalaram as opcbes 4 e 5 do questionario, mais indicavam maior suporte pessoal, e
possivelmente processos de resiliéncia.

Antes de entramos em contato com os adolescentes, realizamos uma entrevista com a
equipe de profissionais do projeto. O objetivo dessa entrevista foi: a) obter maiores
informacGes sobre a trajetéria de vida de cada adolescente selecionado, desde situagdes
consideradas como de risco, como a propria violéncia sexual, até indicativos de protecdo
presentes na vida dos proprios sujeitos participantes™. b) verificar junto aos profissionais se
eles concordavam com a selecdo feita através do CYRM, que nos indicou os adolescentes
com mais indicadores de resiliéncia. Para tanto, fizemos inicialmente uma explanagéo sobre o
conceito de resiliéncia e suas implicagdes, e levantamos as opinides dos profissionais sobre 0s
sinais de resiliéncia dos adolescentes selecionados, baseados na sua experiéncia no
atendimento aos adolescentes. A percepcao dos profissionais nos possibilitou analisar em que
medida as informages obtidas através do CYRM se validavam. Essa entrevista foi gravada e
posteriormente transcrita na integra.

Os 9 (nove) sujeitos selecionados, sendo 8 (0ito) do sexo feminino e apenas 1 (um) do
sexo masculino, foram convidados a participar do segundo estudo, que envolveu a realizacéo
de entrevistas estruturadas, pois tinhamos como hipdtese que estes teriam histérico de
resiliéncia, e, portanto, poderiam fornecer informages privilegiadas sobre o papel da escola
em suas vidas.

Todavia, foram realizadas apenas 7 (sete) entrevistas. As outras duas adolescentes
foram convidadas, mas ndo quiseram dar continuidade ao estudo. Na verdade, uma delas

apresentou dificuldades para sair de casa, pois tinha que cuidar de seu filho que era recém

' Esclarecemos que esses indicativos de risco e protecdo estio baseados na perspectiva dos
profissionais, podendo variar de acordo com a percepcao do proprio adolescente.
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nascido, e a mde da outra adolescente considerou desnecessaria sua participagdo, alegando

que a pesquisa ndo traria nenhum beneficio a adolescente.

2.2.2 PARTICIPANTES

Com base nos critérios estabelecidos, apresentamos a seguir uma breve descri¢do dos
adolescentes selecionados e que efetivamente participaram do Estudo |1, ou seja, da etapa das
entrevistas. Abaixo, aparecem os dados relativos a cada um dos participantes. A entrevista
realizada com as educadoras do projeto, assim como os dados coletados a partir dos dois
questionarios do primeiro estudo, colaboraram para elaboracéo desse quadro. Destacamos que
a proposta é que o leitor identifique minimamente o contexto dos sujeitos entrevistados, de
modo que as informagdes coletadas e desenvolvidas no Estudo Il ndo fiquem dispersas no

decorrer do trabalho.



Renda
Mensal(R$)

Pessoas que moram
Nna casa

Abusador

Avaliacdo
que fazem
da Escola
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Informac6es Relevantes

Bianca

Mée e Companheira
da Mée

Razoavel

- Sofre preconceito no hairro, pois
sua mae mantém um
relacionamento homoafetivo

- Interage bem com as pessoas mas
as vezes é agressiva com 0s
colegas

Valentina

Mae e Irmao

Razoavel

- Extremamente religiosa

- Apresenta baixa auto-estima e
apresenta sinais de depressdo

- A Unica que surpreendeu as
educadoras ao aparecer nessa lista

Débora

Av0 e Primos

Conhecido
da familia

- N&o chegou a ser tocada, mas
sofreu stress pds-traumatico devido
0 abuso

- Senti sensacédo de abandono por
parte da mae

- Sempre se dispde em auxiliar nas
atividades do projeto

Mais de
1200

Mae e Irmao

- Necessidade exacerbada de
chamar a atengéo

- Afirma ndo se lembrar da
situacdo de abuso que aconteceu
- Tem dificuldades em aceitar a
queda repentina de sua renda

Tatiana

Mais de
1200

Mae, Irmaos, Padrasto
e Cunhada

- Poder aquisitivo superior a
maioria doa adolescentes

- O irméo j& teve problemas com
drogas

- O abusador também violentou
outras primas

Mae, Padrasto e
Irmaos

Muito boa

- Afirma ser homossexual, embora
no decorrer da pesquisa comegou a
namorar um garoto

- Passa por situac6es conflituosas
com a mde pela maneira com que
se veste

Namorado

Razoavel

Quadro 1 — Descricéo dos Adolescentes que participaram do Estudo Il

2.2.3 INSTRUMENTO

O roteiro de entrevista foi elaborado com base no questionario CYRM e levou em

- Demonstra ser afetuosa e
companheira

- Passou a compreender depois que
comecou a freqlientar o projeto que
passou por uma situacéo de abuso
- Faz bicos como bab4 e é
responsavel por todo servigo
doméstico

consideragdo as Sete TensOes apresentadas e discutidas por Michael Ungar (Anexo C). Cada

entrevista teve a duracdo média de 60 minutos, sendo que uma delas foi realizada em dois

dias, atendendo a solicitacdo do adolescente.
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Como ja dito, o CYRM foi elaborado por Ungar e seus colaboradores e, em suma, nas
questdes da entrevista (gravadas e posteriormente transcritas), abordamos tematicas que,
dependendo das formas dos adolescentes lidarem com elas, nos indicavam possibilidades de
desenvolvimento saudavel e positivo dos adolescentes (associados a resiliéncia). Nosso
interesse, portanto, ao elaborar esse roteiro de questdes foi levantar informagdes sobre como a
escola colabora nesse processo de construgdo de diferentes condigdes que auxiliam e/ou
encaminham os adolescentes de forma eficiente para resolucdo das Sete TensGes,

considerando os contextos sociais e culturais nos quais os adolescentes vivem.

2.2.4 ANALISE DOS DADOS QUALITATIVOS

Apos realizarmos a transcri¢do das entrevistas, definimos que as categorias de analise
seriam realizadas levando em consideracdo as proprias TensGes, pois dessa forma, estariamos
comprometidos com o0s objetivos definidos anteriormente para o estudo. Todavia, nédo
descartamos a possibilidade de que os dados coletados, por toda sua riqueza, possam sugerir
novas categorias analiticas, que podera resultar em novos estudos e publicagdes. Apos o
processo de categorizagdo, os dados passaram por uma andlise de Concordancia entre Juizes
no intuito de verificar a confiabilidade das categorias elaboradas (ver os indices no Quadro

abaixo).

NIVEL DE
CONCORDANCIA
Acesso a Recursos Materiais 95,45%
Relacionamentos 98,64%

TENSOES

Identidade 96,07%
Coesdo Social 100%

Poder e Controle 97,97%
Aderéncia Cultural 96,29%
Justica Social 96,55%

Quadro 2 — Indice de Concordancia entre Juizes

2.3 ASPECTOS ETICOS

O pesquisador organizou a documentagao necessaria e submeteu o projeto de pesquisa
para avaliacio do Comité de Etica em Pesquisa da UNESP - FCT, no més de dezembro de
2008, atendendo todos os procedimentos éticos com pesquisas com seres humanos (Anexo
D).
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No entanto, queremos destacar alguns pontos centrais que asseguram 0s aspectos
éticos e justificam metodologicamente o trabalho. O Conselho Federal de Psicologia (2000)
aborda algumas questdes relacionadas a populagdes infanto-juvenis que vivem em situagdes
de risco. Em sua Resolugdo n° 16/2000 afirma que os pesquisadores devem obrigatoriamente
informar as criancas e adolescentes participantes de qualquer pesquisa sobre o sigilo de
informacGes e que, sua participacdo é voluntaria. Sendo assim, é obrigacdo do pesquisador
conscientiza-la, através de uma linguagem apropriada a sua idade, sobre o objetivo do estudo.

Em raz&o do respeito a participacéo e colaboracéo dos participantes, foram elaborados
Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) que foram lidos e assinados pelos
proprios sujeitos da pesquisa, em expressaram concordancia em participar da mesma.

Outro aspecto que acreditamos estar relacionado com a dimensdo ética refere-se a
preocupacdo que muitos pesquisadores que estudam e atuam na area da violéncia sexual tem
sobre o processo de revitimizagdo, conforme explicitado pelo Guia Escolar (2004), que pode
ocorrer quando os diversos profissionais que atendem as criangas que sofreram violéncia
sexual investigam de forma exaustiva e repetitiva a condicdo em que a violéncia sexual
aconteceu.

Reforcamos que os questionarios que os adolescentes responderam, assim como as
entrevistas que foram realizadas ndo abordam, em nenhum momento, a situacdo de violéncia
sexual. As informagOes referentes a tal caracterizacdo foram fornecidas pelos profissionais
que trabalham com os participantes durante a ja citada entrevista.

Estamos nos baseando também na Resolugdo 196 do Conselho Nacional de Salde
(Ministério da Sadde, 1996) que estabelece os procedimentos éticos da pesquisa com Seres
Humanos, que determina que, no caso de pesquisas com pessoas abaixo de 18 anos, sejam
elaborados TCLE’s a serem entregues aos Seus pais ou responsaveis legais para que 0s
mesmos autorizem a participacdo de seus filhos e filhas em pesquisas.

Pelo exposto anteriormente, foram, portanto, elaborados trés modelos de TCLE’s. Um
que foi lido e assinado pelos pais/ responsaveis; outro pelos adolescentes que aceitaram
participar da primeira fase da pesquisa (que responderam aos dois questionarios); e o terceiro,
que é foi lido e assinado pelos adolescentes que participam do segundo momento, ou seja, das
entrevistas.

Adotamos a politica dos 6rgdos especializados em atendimento de criangas em
situacdo de violéncia sexual, assegurando acima de tudo o mais absoluto sigilo,

impossibilitando qualquer forma de exposi¢cdo ou estigmatizagdo. Por isso, as entrevistas e
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aplicacbes dos questionarios foram realizadas no momento em que os (as) adolescentes
permaneciam nos programas de atendimento.

Diferentemente de alguns posicionamentos eminentemente de carater legal que ndo
priorizam a subjetividade da crianca e do adolescente, escolhemos tais métodos por acreditar
que as informagdes e os conhecimentos construidos a partir da pesquisa apresentam tamanha
relevancia e aplicaces na pratica, que certamente poderemos contribuir na area da defesa dos

direitos dessa populacéo.
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CAPITULO 3 - ADOLESCENCIA E VIOLENCIA SEXUAL: CARACTERIZACAO
DO CONTEXTO E DA EXPOSICAO A INDICADORES DE RISCO E PROTECAO
Nesse capitulo, apresentamos a caracterizacdo do contexto dos 31 adolescentes que
participaram do Estudo |. Para tanto, eles tiveram que responder, com base em sua
experiéncia e percepcdo, os dois questionarios que foram entregues no momento em que eles
estavam no projeto Sentinela. Os dados ndo estdo organizados na seqiiéncia exata em que
aparecem originalmente nos instrumentos utilizados. Optamos em organiza-los a partir de
categorias analiticas para, de maneira didatica, desvendar o contexto e 0s aspectos

relacionados ao processo de desenvolvimento dos adolescentes participantes.

3.1 DADOS BIOSOCIODEMOGRAFICOS

A seguir, na Tabela 2 podemos visualizar as pessoas que sdo responsaveis pelo
sustento da casa dos participantes do estudo. Destacamos que boa parte das familias foge do
modelo nuclear, o que poderia inclusive justificar o fato da mée aparecer mais freqiientemente
como a que mais contribui com o sustento dos lares (58,1%). Além disso, temos a op¢do
“outros sustentam a casa” como a segunda mais assinalada (29.0%), sendo que essas pessoas,

na maioria das vezes, eram av0s, tios e cunhados (as), entre outros.

Tabela 2 — Quem sustenta a casa

Sim Nao
Sustenta a casa % %
F - f L n
valida valida

Eu 3 9,7 28 90,3 31
Pai 6 19,4 25 80,6 31
Mae 18 58,1 13 41,9 31
Irmao/lrma 3 9,7 28 90,3 31
Padrasto/madrasta 3 9,7 28 90,3 31
Outros 9 29,0 22 71,0 31

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

Com relagdo aos servicos existentes nas casas dos adolescentes, encontramos que
90,3% possuem agua encanada, 96,8% energia elétrica, 77,4% rede de esgoto, 54,8%
telefone, 32,3% internet e 58,1% coleta de lixo. Embora a internet e o telefone sejam os
servicos menos apontados, constatamos, durante as aplicages dos questionarios, que muitos
dos participantes possuem aparelho celular e fazem uso da internet em outros espagos, como

lan houses e casa de amigos e parentes (Ver tabela 3).
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Tabela 3 — Servicos da casa

Sim Néao
Servicos que a casa possui % %
f - f . n
valida valida

Agua Encanada 28 | 90,3 2 6,5 30
Energia Elétrica 30 96,8 0 0,0 30
Rede de esgoto 24 77,4 6 19,4 30
Telefone 17 54,8 13 41,9 30
Internet 10 32,3 20 64,5 30
Coleta de Lixo 18 58,1 12 38,7 30

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

Embora na Tabela 4, referente a renda mensal das familias dos adolescentes
participantes do estudo, apareca com mais freqiiéncia as respostas “401 — 500 reais e “acima
de 1200 reais, averiguamos grande variagdo nas respostas apresentadas pela populacdo. Esse
fato certamente estd associado aos apontamentos da literatura sobre violéncia sexual que
indica que esta é uma situacao presente em todas as classes sociais, principalmente quando

nos referimos as formas de abuso sexual.

Tabela 4 — Renda Mensal

Renda Mensal da Familia F| % |Valida%
101 - 200 2|65 6,9
201 - 300 2|65 6,9
301 - 400 2165 6,9
401 -500 7122,6] 241
501 - 600 2|65 6,9
601 - 800 41129| 13,8
801 - 1000 2165 6,9
1001 - 1200 1|32 3,4
Acima de 1200 7122,6| 241
Né&o respondeu 2| 6,5 6,5

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

As Tabelas 5 e 6 estdo intimamente relacionadas e serdo aqui analisadas
conjuntamente. Do total, 83,9% apontaram utilizar o posto de saude do bairro, 12,9%
assinalaram a alternativa ndo e apenas 3,2% (que representa um sujeito) indicou ndo existir
posto de salde em sua comunidade. Com relagdo a avaliacdo dos servigos prestados por esta
instituicdo, temos que quanto a localizacdo, a maioria considera “mais ou menos”, “boa” ou
“muito boa” (respectivamente 35,5%, 32,3% e 22;6%); quanto a facilidade ser atendido,
embora tenha havido um pequeno aumento nas opg¢des “muito ruim” e “ruim”, constatamos
que 32,3% avaliam como “mais ou menos”, 22,6% como “bom” e 12,9% como “muito bom”;
por ultimo, quando questionados sobre a localizagdo do posto de salde, temos que para 32,3%

é “mais ou menos”, 29,0% “boa” e 22,6% “muito boa”. De forma geral, entendemos que 0s
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dados coletados nos possibilitam afirmar que os adolescentes avaliam o posto de saude de

suas respectivas comunidades de maneira positiva e satisfatoria, embora reconhecamos que

para alguns, esta instituicdo apresenta fragilidades quanto ao seu funcionamento.

Tabela 5 — Quanto a utilizacdo ou ndo do posto de salide do bairro

Utiliza o posto de Saude do bairro F| % |Valida%
Sim 26(83,9| 839
Né&o 41129 12,9
Néo ha posto de salide na comunidade 1132 3,2

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

Tabela 6 — Avaliacdo dos servigos prestados pelo Posto de Salide da comunidade

. . . Mais ou Muito
Item a ser Avaliado Muito ruim Ruim menos Bom Bom
f % F % f % f % f %
Quanto a localizagdo 2 6,5 1 3,2 11 35,5 10 32,3 7 22,6
Facilidade de receber atendimento 5 16,1 5 16,1 10 32,3 7 22,6 4 12,9
Quanto a qualidade 2 6,5 3 9,7 10 32,3 9 29,0 7 22,6

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

Abaixo, na Tabela 7, apresentamos o nimero de adolescentes que possuem ou hdo

algum tipo de bolsa com caréter assistencialista. De todos os respondentes, 38,7% ndo

recebem bolsa. Em contrapartida, se somarmos a porcentagem daqueles que recebem algum

tipo de bolsa, atingimos o indice de 71,0%. Destacamos que quando esses adolescentes sao

encaminhados ao projeto Sentinela, muitos sdo incluidos no programa de bolsas do governo

federal e municipal. E o caso de adolescentes envolvidas em situacdo de exploracio sexual,

considerada pela OIT como uma das piores formas do trabalho infantil. Nestes casos,

especificamente, os sujeitos s&o inclusos no programa PETI (Programa de Erradicagéo do

Trabalho Infantil) do Governo Federal.

Tabela 7 — Recebe Bolsa / Auxilio

Sim Nao
Bolsas / Auxilio que recebe % %
F . f -
valida valida

N&o recebo bolsa 12 38,7 18 58,1
Bolsa Escola 12 38,7 18 58,1
Bolsa Alimentacdo 3 9,7 27 87,1
Bolsa de Estudo 1 3,2 29 93,5
Agente Jovem 4 12,9 26 83,9
Crédito Educativo 0 0,0 30 96,8
Outro 2 6,5 28 90,3

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009
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3.2 AESCOLA

As proximas tabelas merecem atengdo destacada, uma vez que fazem alusdes a escola,
objeto de estudo dessa pesquisa. No caso da Tabela 8, temos que 29,0% dos participantes
freqientam uma escola regular no periodo da manhd, 35,5% no periodo da tarde, 9,7% a
noite, 19,4% ndo estudam e 6,5% fazem supletivo. E interessante destacar que tanto para os
adolescentes que pararam de estudar quanto para os que estdo freqlientando uma escola de
carater supletivo, o periodo que corresponde o ensino fundamental, mais especificamente
entre a 6 e 8 série, foi apontando como os anos onde ocorrem situacdes de interrupcdo dos
estudos.

Com relacéo a avaliagdo da escola temos alguns dados interessantes. Cabe esclarecer
ao leitor que nessa questdo, mesmo que 0 sujeito ndo estivesse freqiientando a escola, ele
poderia responder a esta questdo, tendo em vista que em algum momento de sua vida
participou do processo de educacdo formal oferecido por esta instituicdo, e que, portanto,
poderia através de suas lembrancas e representacdes apresentar sua opinido e consideracao
sobre a escola. Ao somarmos as opg¢des “muito ruim” e “ruim”, temos que apenas 9,7% dos
respondentes fazem uma avaliagdo tdo negativa da escola; para 45,2% a escola € razoavel; e
para 38,7% a escola é considerada como “boa” e “muito boa” (respectivamente 25,8% e
12,9%). Obviamente, apenas com as informagdes contidas nessa questdo ndo pudemos captar
0 que, na perspectiva dos adolescentes, é avaliado como bom ou ruim na escola. Embora a
Tabela 9 nos dé alguns indicativos dos aspectos positivos e negativos presentes na escola,
acreditamos que pesquisas de cardter mais qualitativo, como entrevistas e observagdes,
possibilitam uma caracterizacdo mais fidedigna dessa dindmica.

Tabela 8 — Horario que freqiientam e a avaliagdo que fazem da escola

Horario que freqlienta El oo | valida%
a escola
Manha 91290 29,0
Tarde 11| 35,5 35,5
Noite 3197 9,7
Néo estuda 6 | 19,4 19,4
Supletivo 2| 65 6,5
Total [31]1000] 1000 _
Avaliacao da qualidade El o [valida%
Da escola
Muito ruim 2| 65 6,9
Ruim 1| 32 3,4
Razoavel 14| 45,2 48,3
Boa 8 | 25,8 27,6
Muito boa 41129 13,8

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009
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Como ja dissemos anteriormente, a Tabela 9 também esta relacionada a escola, no
entanto, por meio dela conseguimos visualizar com mais profundidade, segundo a ponto de
vista dos adolescentes, a qualidade das relacdes estabelecidas e os sentidos atribuidos por eles
a esta instituicdo. Quando questionados sobre “sentir-se bem na escola”, 22,9% afirmam que
nao; 41,9% mais ou menos; e 35,5% apontam que sim. Com relacdo a gostar de ir para escola,
temos a resposta “ndo” para 19,4% dos adolescentes, 29,0% “mais ou menos” e 51,6%
assinalaram que “sim”, ou seja, gostam de ir para escola. Esses dois primeiros itens
possibilitam problematizar o papel da escola na vida de adolescentes, uma vez que esta
instituicdo constantemente é apontada na literatura sobre resiliéncia, a priori, como um
importante indicador de prote¢do na vida desses sujeitos.

No item *“gosto da maioria dos meus professores”, 32,3% assinalaram a alternativa
sim, em concordancia com essa afirmacéo; 41,9% mais ou menos; e 25,8% apontaram néo
gostar da maioria dos professores. Esses dados, principalmente quando levados em
consideracdo as alternativas “ndo” e “mais ou menos”, podem estar indicando uma relagéo
que, em certa medida, parece fragilizada pra boa parte dos adolescentes. Em contrapartida,
quando questionados sobre a relagdo com os amigos que tém na escola, 64,5% marcaram
“sim”, gostam da maioria dos amigos da escola, 22,6% “mais ou menos”; e 12,9% néo
gostam. Com isso, deduzimos, baseados no questionario, que as relagdes entre pares no
ambiente escolar aparecem como um espacgo mais significativo para os sujeitos da pesquisa do
que os professores. Ainda mais alarmante, é o fato de 35,5% apontarem que ndo podem contar
com a equipe escolar (entendida como diretores, coordenadores e funcionarios) e 48,4% nao
poderem confiar na maioria dos professores.

Também ¢é preciso ressaltar que embora os participantes indicaram gostar dos amigos
da escola numa proporg¢do significativa, esses nimeros, quando comparados a opgdo ‘“sim,
confio nos amigos da escola” caem para 25,8%, 0 que nos faz entender que esse gostar ndo
conduz, necessariamente, o individuo a um suporte, embora 0S mesmos apresentem que se
precisassem, poderiam contar com esses amigos (51,6%).

Com relacdo a importancia dada aos estudos temos duas situaces que se relacionam
com o presente e futuro, mas tanto uma como a outra aparecem de forma positivamente
destacada pelos adolescentes. Para 83,3% dos participantes os estudos tém grande importancia
hoje, ou seja, no presente. Quando questionados acerca da importancia dos estudos no futuro,
esse nimero cai para 77,4%. Embora essa queda possa ndo parecer tao significativa do ponto
de vista estatistico, ndo descartamos a possibilidade de que, a inexisténcia de uma relagao

linear entre escolaridade e insercdo no mercado de trabalho em atividades socialmente
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valorizadas, sobretudo de alunos de escolas publicas, faz com que algumas expectativas,

anteriormente projetadas na escola, ndo se concretizem na atual conjuntura.

Tabela 9 — Escola, relagdes entre pares, sentimento de pertenca e significado atribuidos a instituicao

Né&o Mais ou Sim
Na escola... menos
% f % f %
22,6 13 41,9 11 35,5
19,4 9 29,0 16 51,6
25,8 13 41,9 10 32,3
12,9 7 22,6 20 64,5
12,9 26 83,9
0,0 6 19,4 24 77,4
35,5 14 45,2 6 19,4
48,4 8 25,8 22,6
22,6 8 25,8 16 51,6
29,0 14 45,2 8 25,8

Eu me sinto bem quando estou na escola

Gosto de ir para a escola

Gosto da maioria dos meus professores

Gosto da maioria dos amigos que tenha na escola
Meus estudos tém grande importancia pra mim hoje
Meus estudos tém importancia pra mim no futuro
Posso contar com professores e equipe escolar
Confio na maioria dos meus professores

Se precisar, posso contar com a ajuda dos amigos
Confio nos amigos da escola

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009
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A Tabela 10 foi construida com base nos dados coletados no CYRM. Trata-se da
Secdo Il, onde os pesquisadores devem elaborar variaveis relacionadas ao conceito de
resiliéncia, de modo que as informagdes sejam relevantes para o contexto onde o estudo esta
sendo realizado. Optamos em apresentar 0s dados neste tdpico, ndo diferenciando os dois
questionarios utilizados, pois acreditamos que ambos se completam em dire¢do aos objetivos
desse estudo.

Os itens que apresentaram maiores indices apds a somatéria foram: “minha familia
valoriza que eu freqliente a escola” (77,5%); “eu aprendo novas coisas e habilidades
diferentes na escola” (61,3%) e “tenho varios amigos na escola” (58,1%). Em contrapartida,
os itens “eu confio nos meus professores”, “quando tenho problemas e dificuldades, sei que
posso encontrar ajuda na escola” e “eu me dou bem e posso confiar nos meus amigos da

escola” tiveram os indices mais baixos, respectivamente 19,4%, 25,8% e 25,8%.



Tabela 10 — Resiliéncia e Escola

o1

_ Nem um Um Mais ou Bastante Muito /
SECAO I Pouco Pouco Menos Demais
f % | fFl % | f| % [ f| % | f| %

Eu vou a escola porque quero. 4 [129] 3|97 |8 |258|9|200]| 7 |226
As pessoas valorizam que eu freqiiente 3 1977 /226| 41206 |194]11]355
a escola.
Tenho varios amigos na escola. 1 132|5|161|5 161|397 |15]|484
Eu me do_u bem e posso confiar nos 8 |258] 5 |161]10|323| 5 |161| 3 | 97
meus amigos da escola.
Mlnbafamllla valoriza que eu 0 100/|3|97]|4|120|6]194]|18]581
freqiente a escola.
(IaEsL(j:oTae sinto feliz por freqiientar uma 4 1129|5161 6 |194] 9 |200| 6 | 194
E_u aprendo novas coisas e habilidades 4 1129] 2 | 65| 6 |[194]10]323] 9 | 290
diferentes na escola.
Eu confio nas pessoas que trabalham 8 [258] 9 |200| 4 |129] 7 |226]| 3| 97
na escola.
Eu confio nos meus professores. 5 [161]11|355| 9 |200| 2 | 65 | 4 | 12,9
Quando tenho problemas e
dificuldades, sei que posso encontrar 10 1323 9 1290 4 |129| 5 |161| 3 | 9,7
ajuda na escola.
Eu me sinto com forca e_habllldade 1132 |5|161]11|355| 2 | 65 | 12387
para realizar meus desejos.

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

3.3 INDICADORES DE RISCO

A seguir, na Tabela 11, é possivel levantar as substancias psicoativas que ja foram

experimentadas pelos adolescentes em algum momento de suas vidas. Temos que 83,9% ja

experimentaram cerveja, 90,3%vinho e 48,4% outra bebida, que na maioria dos casos, se

referiam a pinga, vodka, bebidas ice, capeta e batidas. Com relagédo ao cigarro comum, 64,5%

ja experimentaram; para a maconha esse indice € de 25,8%; e outras drogas ilicitas surgiram

nas respostas de 22,6%, sendo que, nesse item, as drogas apresentadas mais frequentemente

pelos adolescentes foram a cocaina e crack.
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Tabela 11 — Uso de substancias psicoativas

Substancias que ja foram Sim Nao
Experimentadas F % f %

Cerveja 26 83,9 5 16,1
Vinho 28 90,3 3 9,7
Outra bebida 15 48,4 15 48,4
Cigarro Comum 20 64,5 11 35,5
Maconha 8 25,8 23 74,2
Outras drogas ilicitas 7 22,6 23 74,2

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

No questionario h4 uma questdo que nos possibilita conhecer formas de maus tratos e
violéncia vivenciadas pelos adolescentes, com pessoas que ja moraram durante toda a vida.
No momento em que estavam respondendo o questionario, o sujeito poderia colocar a
freqliéncia, através de uma representacdo numeérica (1 — Nunca; 2 — Muito Pouco; 3 — Mais ou
menos; 4 — Bastante; 5 — Sempre), que determinava 0 quanto essa situagdo aconteceu ou
acontece, e ainda apontar quem cometeu essa acao.

Com o intuito de facilitar a leitura, os itens “Bastante” e “Sempre” serdo somados,
uma vez que entendemos que as ocorréncias descritas dentro dessas alternativas podem ser
consideradas constantes. Sdo multiplas as formas de violéncia vivenciadas por essa
populagdo, mas destacou-se s situacdo descrita por “ser xingado de nomes que ndo gosto”,
que apareceu na proporcéo de 58,0%.

Destacou-se ainda o fato de 35,5% ter assinalado que constantemente leva ou levou
socos, tapas e empurrdes. Além disso, 19,3% relatam ter sofrido agressdes com objetos

(pedaco de madeira, ponta de cigarro, cinta).

Tabela 12 — Formas de violéncia vivenciadas com pessoas que 0s adolescentes ja moraram

Alguém com quem ja morei, durante Nunca Muito | Malis ou Bastante | Sempre
todo minha vida... Pouco Menos
f % | f| % | f| % fl % fl %

Gritou ou deu bronca exagerada 3 97 |6 (1944|129 4 | 12913419
Fez ameacas de me bater 9 |290|6 |194|5|161| 3 | 97 | 7 |226
Ameagou bater com objeto 18 |581|2 |65 |4(129| 2 | 65| 4 |129
Ameacou com arma (faca, revdlver) 24 (77412 |65 (1|32 265|132
Ameagou de castigo 9 |2909 (290|2| 65| 4 |129| 6 | 194
Deu um castigo 8 [258|6 (194 |6 |194| 7 226 3 | 97
Xingou de coisas € homes que ndo gosta 9 |290(0 1|00 |3]|097]|5|161|13|419
Deu um soco, tapa ou empurrdo 13 {4192 |65 |4 ]129| 7 |226| 4 | 12,9
Bateu com objetos 18 |581|2 |65 |4|129| 5 |161| 1 | 3,2
Agrediu com arma 281903132 (1|32|0}]00]|0]0,0

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

De forma similar, a Tabela 13 possibilita a identificacdo de formas de violéncia

sofridas pelos participantes do estudo. A diferenca reside no fato dos agressores serem
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pessoas do convivio social, e, portanto, ndo necessariamente moram ou moraram com O
adolescente. Na maioria das vezes essas pessoas foram indicadas como sendo vizinhos, tios,
amigos, professores e, freqlientemente, diretores.

Mais uma vez o item “xingou de coisas e nomes que ndo gosta” apareceu
destacadamente. Se somarmos as respostas validas das opc¢bes “bastante” e “sempre”, temos a
proporcdo de 22,6%. Outras situacdes também foram apresentadas como constantes, como
“gritou ou deu bronca exagerada” (9,7%), “fez ameacas de bater” (6,4%), “ameacou colocar

de castigo” (3,2%) e “deu um castigo” (9,7%).

Tabela 13 — Formas de violéncia vivenciadas com pessoas na comunidade

Alguém, da minha_ comu_nidade, Nunca I':\,/cl)ﬂlég h,('ﬁﬁg: Bastante | Sempre
durante todo minha vida... E % T % 151 % : % T %
Gritou ou deu bronca exagerada 16 | 5167 |226|4|129| 2 | 65 | 1| 3,2
Fez ameacas de bater 23 | 742131972651 ]32]|1]32
Ameagou bater com um objeto 301968/ 0|00 (0|00 0] 00]0]0,0
Ameagou com uma arma 301968/ 0| 000, 00]0]00]0]00
Ameagou colocar de castigo 26 18391265132 ]0]00]1] 32
Deu um castigo 24 1774111322651 ]32]2]|65
Xingou de coisas e nomes que ndo gosta 17 |548| 4 1292 | 65| 5 ]161| 2 | 65

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

A Tabela 14 refere-se & avaliacdo que os adolescentes fazem sobre o nivel de
seguranga em sua propria comunidade. A maioria, 25,8%, a descreve como “mais ou menos
segura”. Se somarmos as opgdes “muito insegura” e “insegura” temos a proporcéo de 20,7%;
e quando fazemos a mesma operacdo com as opg¢des “segura” e “muito segura” esse nimero

sobe para 31,0%. Cabe ressaltar que 19,4% assinalaram a alternativa “néo sei”.

Tabela 14 — Seguranca na Comunidade

Seguranca na -

Cgmunizade F| % Valida%
Muito Insegura 2|65 6,9
Insegura 41129 13,8
Mais ou menos segura | 8 | 25,8 27,6
Segura 7 |22,6 24,1
Muito segura 2165 6,9
Nao sei 6 |19,4 20,7

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

Os dados apresentados anteriormente dialogam com os resultados expostos na Tabela
15 que objetivou analisar situagdes, apontados pela literatura, como importantes indicadores
de risco presentes em contextos comunitarios. Exceto para 16,1% da populagdo, constatamos

que algumas situagdes ocorrem freqiientemente nas comunidades, algumas que colocam a
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propria vida dos adolescentes em risco, como trafico de drogas (64,5%), batidas policiais
(38,7%), assaltos e roubos (41,9%) e tiroteios (25,8%). Esclarecemos ainda que, em boa parte

dos casos, 0 sujeito participante assinalava mais de uma situag&o.

Tabela 15 - SituacGes vivenciadas na comunidade

Situagdes vivenciadas na Sim Nao
Comunidade F % f %
Trafico de drogas 20 64,5 9 29,0
Batidas policiais 12 38,7 17 54,8
Assaltos, roubos 13 41,9 16 51,6
Tiroteios 8 25,8 21 67,7
Nenhuma das anteriores 5 16,1 24 77,4

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

O instrumento utilizado apurou ainda quais 0s medos e temores que porventura eram
vivenciados pelos adolescentes, ou seja, situagbes apresentadas como receosas ou
amedrontadoras, conforme podemos visualizar na Tabela 16.

A opcdo “perder algum familiar que ama muito” apareceu destacadamente, com
80,6%, 0 que avigora a hipotese de que, ainda que por vezes de maneira conflituosa, a familia
ocupa lugar de destaque na vida de adolescentes vitimas de violéncia sexual, atuando,
portanto, como um espago onde se pode encontrar suporte e apoio. Em seguida, aparece a
opcdes “medo de ficar sozinho” com 64,5%, “sofrer violéncia com 45,2% e com 0 mesmo
percentual, 41,9%, apareceram as opc¢des “morrer”, “sofrer algum acidente” e “ndo ter
emprego”. Como na tabela anterior, nessa questdo os participantes poderiam assinalar quantos
itens julgassem necessarios, sendo que houve casos em que o adolescente marcou todas as

opcoes.

Tabela 16 — Medos e situaces amedrontadoras

. Sim Nao
Maior medo - % : %
Perder algum familiar que ama muito | 25 80,6 5 16,1
Morrer 13 41,9 17 54,8
Sofrer algum acidente 13 41,9 17 54,8
Sofrer violéncia 14 452 16 51,6
Né&o ter emprego 13 41,9 17 54,8
Ficar sozinho 20 64,5 10 32,3
Néo tenho medo de nada 0 0,0 30 96,8
Outro 1 3,2 29 93,5

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009
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Através de uma questdo que apontava formas de preconceito e estigma vivenciados
durante a vida, averiguamos a intensidade em que tais fatos ocorreram com 0s proprios
adolescentes. Nesta andlise somamos os valores que aparecem na coluna “as vezes” e
“sempre’. O item “esteve em desvantagem por conta da aparéncia fisica” foi o mais
assinalado (45,2%), seguido por “preconceito por causa da classe socioecondmica” (35,5%),
“preconceito por morar no bairro ou vila” (32,3%) e “preconceito por causa da religiao”
(29,0%).

Tabela 17 — Preconceito e estigma

. ~ Nunca As vezes Sempre
Situacoes - % - % - %
Sofre preconceito por morar no bairro ou vila 19 61,3 6 19,4 4 12,9
E discriminado pela orientagdo sexual 24 77,4 4 12,9 1 3,2
E discriminado por conta da profissdo dos pais 22 71,0 4 12,9 3 9,7
Preconceito por causa da classe socioecondmica 17 54,8 9 29,0 2 6,5
Preconceito por causa da religido 19 61,3 5 16,1 4 12,9
Esteve em desvantagem por conta da aparéncia fisica 14 45,2 7 22,6 7 22,6

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

A Tabela 18 faz mengdo a comportamentos ou atitudes caracterizadas como de risco,
na medida em que fazem alusdo a condutas socialmente ndo aceitaveis. As respostas
apresentadas sdo validas, mas ndo descartamos a possibilidade de alguns participantes terem
se confundido ao respostar essa questdo, como por exemplo, quando questionados acerca da
existéncia de problemas com a justica, onde 58,1% disseram que “sim”, pois quando
conversamos com as profissionais que trabalham no programa de atendimento, elas
esclareceram que os adolescentes poderiam estar relacionando esses “problemas com a
justica” com o fato de quando ocorreu a situacdo de violéncia houve a necessidade de
encaminhamentos juridicos, como o boletim de ocorréncia, por exemplo. Ainda assim, outras
situacdes foram apontadas e nos causa preocupacdo, como ja terem fugido de casa (48,4%),
envolvimento com o tréafico de drogas (22,6%), terem dormido fora de casa (19,4%) e ja

terem sido internados em instituigdes (12,9%).
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Tabela 18 — Condutas Socialmente ndo aceitas

Sim Nao

% F %
12,9 26 83,9
48,4 14 45,2
9,7 27 87,1
19,4 24 77,4
3,2 29 93,5
22,6 23 74,2
58,1 12 38,7

Itens propostos

Ja estive internado em instituicdo (abrigos, FEBEM, orfanato, etc)
Ja fugi de casa

Ja fui menino (a) de rua

J& dormi na rua

Ja fui preso

Ja me envolvi com trafico de drogas

Ja tive problemas com a justica

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009
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A Tabela 19 possibilita o desvelamento de situacGes dramaticas vivenciadas pelos
adolescentes. Varios dos itens nos permite desconstruir a cristalizada ideologia burguesa que
perpassa 0 modelo de familia (facilmente descontraido nesse estudo, na medida em que 64,5%
dos participantes tém os pais separados e ha alguém na casa que estd desempregado) e
possibilita a perpetuacdo de discursos estereotipados, que desconsideram a realidade
excludente que muitos adolescentes no Brasil e no mundo s&o submetidos. E o caso do item
“passei fome”, onde 19,4% dos participantes assinalaram a coluna corresponde a resposta sim.

Além disso, 35,5% apontam que “o nivel econémico da familia baixou de uma hora pra outra

e 29,0% afirmam vivenciar situacdes de violéncia dentro da prépria casa.

Tabela 19 - Situacdes Vivenciadas

Sim Nao
Itens propostos - % = %
Nasci com deficiéncia 2 6,5 28 90,3
Vivencio violéncia dentro da minha casa 9 29,0 21 67,7
O nivel econdmico da minha familia baixo de uma hora pra outra | 11 35,5 19 61,3
Alguém em minha casa esta desempregado 20 | 64,5 9 29,0
Meus pais se separam 20 64,5 9 29,0
Passei fome 6 19,4 24 77,4

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

3.4 INDICADORES DE PROTECAOQ, POSITIVIDADE PESSOAL E REDES SOCIAIS
DE APOIO

Na Tabela 20, podemos avaliar aspectos ligados aos relacionamentos estabelecidos
com as pessoas que residem com o adolescente, assim como sentimento de pertenca e bem
estar. Nessa questdo, o fato do participante assinalar a coluna correspondente a resposta
“sim”, nos remeteria a idéia de que essas relacbes estariam atuando como indicadores de
protecdo, na medida em que o sujeito, ao fazé-lo, estaria indicando que o relacionamento

estabelecido € interpretado por ele mesmo como um suporte.
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No entanto, o que constatamos foi que, embora grande parte dos participantes tenha
destacado positivamente os relacionamentos estabelecidos na propria casa, para muitos, essas
relagdes parecem um tanto quanto dificultosas ou irregulares. Para exemplificar tal colocacéo
podemos utilizar o item “em minha casa fico a vontade”, onde 51,6% assinalaram a resposta
“sim”, mas ndo podemos de forma alguma descartar que 35,5% marcou “mais ou menos” para
essa questdo e que 12,9% indicaram ndo sentir-se a vontade na propria casa. Similarmente,
encontramos nos itens “ha respeito mutuo entre as pessoas” e “as pessoas dao atengdo ao que
falo” certa inconstancia.

Mesmo diante dessa problematica, os adolescentes indicaram com mais freqiiéncia a
resposta “sim” para o item “em minha casa as pessoas me acolhem com carinho (61,3%), o
que nos remete a hipdtese de que mesmo diante de certas tensdes esse € um espago que
aparece destacadamente como protetivo aos adolescentes. Ndo descartamos também o fato de
que muitos dos participantes vivenciaram na propria casa a situacao de violéncia sexual, o que
pode de certa forma, dificultar ou impedir que esse seja um lugar interpretado como um

espaco de protecéo.

Tabela 20 — Relacionamentos em casa

. N0 Mais ou Sim
Em minha casa... menos
% f ] % f %
129 | 10 | 323 | 17 | 548
129 | 11 | 355 | 16 | 516
32 | 11 |355]| 19 | 613
290 | 10 |323| 11 | 355
161 | 12 | 387 | 14 | 452
290 | 10 |323| 12 | 387
129 | 14 | 452 | 13 | 41,9
194 | 14 | 452 | 11 | 355

Sinto-me seguro com a minha familia
Fico & vontade

As pessoas me acolhem com carinho
Ha divisdo das tarefas domésticas
Encontro o apoio do qual preciso

Ha respeito mutuo entre as pessoas
As pessoas ddo atencdo ao que falo
As pessoas se ajudam mutuamente
Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

o|bh|o|u|o|r| SN

As Tabelas 21 e 22 estdo relacionadas e serdo aqui analisadas conjuntamente, pois se
referem as questdes de religiosidades. Entendemos que essa variavel pode se configurar tanto
como um indicador de prote¢do como de risco na vida do adolescente.

A grande maioria dos participantes, 90,3% afirma acreditar em Deus, 0 que nao
necessariamente significa alguma vinculacdo com instituicdo ou templos religiosos, pois
como podemos ver na Tabela 22, quando somamos as respostas da coluna “bastante” e
“muito” para o item “costumo frequentar encontros religiosos”, vemos que apenas 42,0%

assinalaram essas opcdes, muito embora, subjetivamente, essa instituicdo parece ser
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importante para os adolescentes, uma vez que quando realizamos a mesma anélise para o item
“busco ajuda na minha instituicdo religiosa quando estou com dificuldades” temos 83,9%.

Ao que parece, a fé e a espiritualidade, para os participantes desse estudo, s&o muito
importantes e independem de uma instituicdo ou organizagéo religiosa, uma vez que 77,4%
assinalaram a coluna da opcéo “bastante” ou “muito” para 0s itens “costumo agradecer a Deus

pelo o que acontece comigo” e “peco ajuda a Deus para resolver meus problemas”.

Tabela 21 — Fé e crenca Espiritual

Acredita em Deus| F | % |Valida %

Sim 28190,3| 93,3
Nao 1]32 3,3
Naéo seli 1132 3,3

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

Tabela 22 — Aspectos relacionados a religido e a igreja

Nem um Um Mais ou
Opinido sobre aspectos da religido pouco pouco menos

f % | fF| % |[f| % | T| % | T | %
6 (19451616 (194 | 3 | 97 |11 |355

Bastante | Muito

A religido/espiritualidade tem sido
importante para a minha vida
Costumo freqiientar encontros
religiosos
Costumo ler escrituras sagradas ou
fazer oracdes no meu dia a dia.
Leio escrituras sagradas ou fazer oracbes
quando estou em momentos dificeis
Busco ajuda da minha instituicdo religiosa
quando estou com dificuldades.
Costumo agradecer a Deus pelo que
acontece comigo.
Peco ajuda a Deus para resolver meus
problemas

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

9 290397 6194 3|97 |10|323

6 (1946 1945|161 |5 |161| 9 |29,0

4 1129|5|16,1|3| 97 |12 |38,7| 7 | 22,6

0001|332 |4|129| 6 |19/4]20 64,5

0001|332 |6|194| 8 |258|16|51,6

0001|332 |6|194| 8 |258|16|51,6

Na andlise da Tabela 23, referente ao nivel de confianga dos adolescentes em
instituicGes publicas, fizemos a somatoria das respostas obtidas nas colunas que representam
um nivel de confianga médio e alto. Constatamos que apenas trés instituicbes ultrapassam a
expectativa de 50,0% de confianca: Conselho Tutelar (67,7%), Justica (54,9%) e Organizacdo
Comunitaria (54,8%). No caso das duas primeiras instituicdes citadas, ndo podemos nos
esquecer que de acordo com as caracteristicas da violéncia sofrida, no caso a sexual, assim

como nos procedimentos que se sucedem, como a dendncia, por exemplo, essas instituicdes
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tém um papel decisivo, e que talvez o fato dos sujeitos terem tido experiéncias positivas com
tais instituicGes, possibilitaram que estas recebessem uma avaliagdo favoravel por parte dos
usudrios. As instituicdes que apresentaram menores indices foram o Governo Federal e

Policia, respectivamente com 35,5% e 41,9%.

Tabela 23 — Nivel de confianca em instituicdes

Nivel de Confianca em Nenhum Baixo Médio Alto
InstituicOes = % - % - % - %
Justica 7 1226 | 7 | 226 |11]355| 6| 194
Policia 9 |290| 9 (290 | 5 | 16,1 | 8 | 25,8
Prefeitura 7 1226 9 (290 | 9 | 290 | 6 | 194
Governo Estadual 7 12269 1290 |11 |355 |3 | 97
Governo Federal 8 | 258 (121|387 | 7 | 226 | 4 | 12,9
Organizacdo Comunitaria 8 | 258 | 5 |161| 8 | 258 | 9 | 29,0
Vizinhanga 9 | 290 | 7 [ 226 | 9 | 290 |5 | 16,1
Conselho Tutelar 51161 | 4 | 129 |12 | 38,7 | 9 | 29,0
Posto de Saude 4 | 129 | 8 | 258 | 9 | 290 | 9| 290

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

As relagbes e os vinculos estabelecidos na comunidade podem se configurar como
potentes indicadores de protecdo, assim como a falta do sentimento de pertenca e a sensacao
de mal estar podem gerar medo e angustia, o que obviamente nos remete ao conceito de risco.

Destacamos na Tabela 24, os itens que foram avaliados negativamente, ou seja, com
mais frequéncia os participantes assinalaram a coluna referente a resposta “nunca”. “Trabalho
como voluntario em alguma organizacéo religiosa ou ONG” foi o item que a resposta “nunca”
apareceu mais freqlientemente, com 61,3% das respostas, seguido de “eu posso contar com
alguma organizacdo comunitaria quando preciso” (48,4%), “as pessoas no bairro sdo honestas
e posso confiar nelas” (45,2%), “eu posso contar com meus vizinhos quando preciso deles

(35,5%) e “eu me sinto pertencente a minha comunidade” (32,3%).
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Tabela 24 — Relagdo com a Comunidade

Nunca As vezes Sempre

Situacoes - % - % £ %

Eu me sinto pertencente & minha comunidade 10 | 323 12 | 387 9 290

As pessoas no meu bairro sdo honestas e possa confiar

14 452 14 452 3 9,7
nelas

Eu me sinto seguro na minha comunidade 7 226 13 | 419 9 290

Minha comunidade tem melhorado nos Gltimos cinco 7 226 13 419 9 290

anos
5;&0550 contar com meus vizinhos quando preciso 11 355 12 387 6 19.4
E;ESOSSO contar com meus parentes quando preciso 7 22,6 14 45,2 10 323

Eu posso contar com alguma organizagdo comunitaria

quando preciso 15 484 | 10 | 323 | 6 | 194

Trabalho como voluntarios em alguma organizagédo

religiosa ou ONG 19 | 613 | 5 |161| 7 | 226

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

A Tabela 25 apresenta o indice de satisfacdo pessoal dos participantes do estudo assim
como as expectativas para o futuro. Apenas 58,1% da populagdo apontaram serem felizes,
embora esse niumero suba para 80,6% quando questionados sobre a expectativa de ser feliz no

futuro e 83,9% para o item “eu me preocupo com o futuro”,

Tabela 25 — Satisfacdo pessoal e expectativas para o futuro

. ~ Nao Mais ou Sim
Afirmacotes menos
f % f % f %

Eu sou feliz 3 9,7 10 32,3 18 58,1
Eu tenho muitas coisas na vida pra agradecer 0 0,0 8 25,8 23 74,2
Eu tenho motivos para me orgulhar da vida 3 9,7 8 25,8 20 64,5
De modo geral, eu estou satisfeito comigo mesmo 3 9,7 11 35,5 17 54,8
Eu estou satisfeito(a) com minha vida 4 12,9 10 32,3 17 54,8
Eu gosto da minha vida 3 9,7 8 25,8 20 64,5
Eu penso que serei feliz no futuro 1 3,2 5 16,1 25 80,6
Eu me preocupo com meu futuro 1 3,2 4 12,9 26 83,9
Tenho uma atitude positiva com relacdo a mim 1 32 8 258 | 22 | 710
mesmo

Fonte: Pesquisa de Campo, 2009

No caso da Secédo Il do CYRM, optamos em dividi-la em trés partes para facilitar a
leitura e visualizagdo das tabelas elaboradas. De forma similar ao que fizemos na Secgéo I,
apresentamos abaixo apenas 0s itens que tiveram os maiores indices referentes as colunas

“pastante” e “muito/demais”.
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Para a parte 1 desta secdo encontramos que 0s itens “eu sei me comportar em
diferentes situacOes, por exemplo, na escola, nos projetos que participo, quando vou a festas,
quando vou com alguém em lojas, bancos etc.” foi o que apareceu com maiores indices
(77,4%), seguindo por “o estudo é importante pra mim” (74,2%) e “sinto que meus pais/
responsaveis tomam conta de mim atentamente” (67,8%). Embora os participantes tenham
indicado que se sentem cuidados atentamente pelos responsaveis, o item “eu sinto que meus
pais / responsaveis sabem bastante coisas sobre mim” foi o que apresentou menor indice
(45,2%).

Tabela 26 — Se¢éo I1l do CYRM — Parte 1

_ Nem um Um Mais ou Bastante Muito /
SECAOQO Il - Parte 1 Pouco Pouco Menos Demais

f % | f| % | fT| % | T| % | T | %

Na minha vida tem pessoas a minha volta

gue sdo modelos para mim, que eu admiro. 5 1161111326 \194)111355) 7226

El_J ajudo e coopero com pessoas a 3 1907|7226/ 5|161|8 |258| 8258
minha volta.
O estudo é importante para mim. 0 00 |3]97|4|120|6|10417|548

Eu sei me comportar em diferentes situagdes,

por exemplo, na escola, nos projetos que
participo, quando vou a festas, quando vou com 0 00 2|65 5161 3 97 21677

alguém em lojas, bancos etc.

Sinto que meus pais/ responsaveis 1 13215016113 197171226114!252
tomam conta de mim atentamente. ' ' ' ' '
Eu sinto que meus pais/ responsaveis 4 11295 |161|7 |226| 6 | 194 8 | 258

sabem bastante coisas sobre mim.

Eu_cor_nooumealimentoosuficientena 1 32 | 4129|6194 4 | 12915 484
maioria dos dias.

Eu me esfor¢o para terminar aquilo que 0 lo0l71226l 611941 81258 9290
Come(;ol Ll Ll ] ] ]

Minhascren(;asespiriFuaisséouma_ 4 1129|1132 |10]323] 6 | 19410323
fonte de forca/fortalecimento para mim.

Na tabela a seguir (Secéo Il — Parte 2) os itens mais bem avaliados foram “eu tenho
orgulho de minha raga/etnia” (90,4%), “eu sou capaz de resolver meus problemas sem usar
alcool ou drogas” (70,9%) e “sou uma pessoa com a qual os outros gostam de conviver”
(67,7%). Salientamos que mais uma vez a relacdo com a familia aparece conflituosa em
alguns aspectos, pois no item “eu converso com minha familia sobre meus sentimentos”

temos uma proporgao numérica baixa se comprado a outros recursos (16,2%).
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_ Nem um Um Mais ou Bastante Muito /
SECAO 1l - Parte 2 Pouco Pouco Menos Demais
f % | f| % | f| % | f % | f| %

Eu tenho orgulho de minha raga/etnia. 0 loo|1l32|2]|65]6]194]|22]710
Sou uma pessoa com a qual os ou_tros _ 3 971326 |194]9]200]12]387
gostam de conviver. Me acham divertido.
Eu converso com minha familia sobre 13 419| 5 |161] 6 |194| 3| 97| 2] 65
meus sentimentos.
Eu sou capaz de resolver meus problemas 4 12010322651 3221|677
sem usar alcool ou drogas.
Meus amigos me apoiam. 2 | 65|6[194|3 |97 |6 |194]11]355
Sei onde_ irna minha comunidade para o | 2001|325 1612|8258 7]|226
conseguir ajuda.
Tenho um sentimento de pertencer a escola, sinto
que é um lugar para mim, que sou parte dela, pois 3 97 | 6 | 19410323 8 | 258 | 3 9,7
ela me recebe e me apoia.
Eu acho que minha familia sempre estara de meu 4 1209|6194 3|97 |7 |226/|11]355
lado em momentos dificeis de minha vida.
Eu acho que meus am[go_s sempre estarao ao meu 5 16,1 6 19’4 4 12’9 5 16,1 10 32'3
lado em momentos dificeis de minha vida.

Com relacdo a proxima parte da Secdo, destacamos os itens “eu tenho orgulho de ser

brasileiro” (87,1%), “eu tenho consciéncia da minha for¢a” (87,1) e “eu tenho oportunidades

de desenvolver habilidades de trabalho que servirdo para minha vida no futuro” (67,8%). Os

itens que ndo foram bem avaliados nessa secdo foram “eu gosto das tradicbes de minha

comunidade” (38,7%) e “eu acho que minha comunidade me trata de forma justa” (45,2%).
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_ Nem um Um Mais ou Bastante Muito /
SECAO Il - Parte 3 Pouco Pouco Menos Demais
f % | T ] % | | % | f % | f| %
Euachoq_uemlnhacomunldademetrata 7 | 226| 4 |1290| 5 |161 |11 3553 | 97
de forma justa.
Eu tenho oportunidade de mostrar aos outros que
estou crescendo e que posso agir com 2 6,5 2 6,5 7 1226 | 3 9,7 | 16 | 51,6
responsabilidade.
Eu tenho consciéncia de minha forca 1 320|003/ 97|13|410]|14]452
pessoal.
Eu participo de atividades religiosas em | o | 55 4 | 159 | 5 | 161 | 4 | 12,9 | 10 | 32,3
igrejas/templos (instituicGes religiosas).
Eu acr]o importante eu ajudar/trabalhar/servir 7 226| 5 |161| 5 |161| 6 | 194 | 8 | 258
para minha comunidade.
EL_J me Sll’l,t(_) Seguro quando estou com 2 6.5 5 161 5 16,1 2 65 16 | 51,6
minha familia.
Eu tenho oportunidades de desenvolver
habilidades de trabalho que servirdo para minha 2 6,5 2 6,5 5 (16,1 |11 | 355 | 10 | 32,3
vida no futuro.
Eu gosto das tradicbes de minha familia, por
exemplo, das festas que costumam fazer, das 5 16,1 4 |129| 6 [ 194 | 6 | 19,4 | 10 | 32,3
comemoragdes, dos seus habitos.
Eu gosto das tradicbes de minha comunidade
(festas que costumam fazer, das comemoragdes, 4 129| 6 |194| 9 [290| 4 | 129 | 8 | 25,8
dos seus habitos).
Eu tenho orgulho de ser brasileiro. 1 1323 970000l 0027|871




64

CAPITULO 4 - REFLEXOES SOBRE AS SETE TENSOES NO AMBIENTE
ESCOLAR

Passaremos agora a apresentacao e discussdo dos resultados do Estudo Il, ressaltando
que as categorias teméticas analisadas estdo articuladas com abordagem tedrica de Michael
Ungar, apresentada no Capitulo 1. Destacamos que o roteiro de questdes pautou-se
exclusivamente na fundamentacdo tedrica das Tensdes, 0 que nos incentivou a criar as

categorias da forma com que séo apresentadas originalmente.

4.1 ACESSO A RECURSOS MATERIAIS

Este tensdo, como ja apresentada, relaciona-se a condicGes basicas e incipientes que
garantam sobrevivéncia e condi¢cGes materiais para o desenvolvimento. Portanto, esta
categoria problematiza o que o sujeito reconhece como essencial e tem oportunidade de
acessar concretamente para viabilizar seu desenvolvimento e, certamente, garantir processos
de resiliéncia.

E lastimavel que ainda tenhamos que discutir arduamente a situagio degradavel de
muitos sujeitos que cotidianamente sdo afetados por situagdes de extrema pobreza e
inacessibilidade a recursos minimos para a sobrevivéncia e bem estar. Tal condicdo ja foi
brilhantemente debatida por diversos estudiosos (MESZAROS, 2005; DUARTE, 2010;
MARX, 1985; entre outros), mas € imprescindivel que em nossas analises essa realidade
continue sendo alertada, de modo que cada vez mais tenhamos mogdes contrérias e préaticas de
enfrentamento a formas de miserabilidade que sdo, por todas suas caracteristicas, uma das
representantes fiéis da barbarie e da decadéncia humana.

Sem sombra de davidas, para que haja o desenvolvimento do aluno em diversas
esferas € fundamental que as escolas oferecam recursos materiais e didaticos que
potencializem o processo de aprendizagem em sua totalidade. Nesse sentido, a realidade de
abandono e escassez presentes nas escolas, sobretudo de paises em desenvolvimento,
merecem destacada atencio (OLIVEIRA & ARAUJO, 2005).

Quando nos propomos a entender a qualidade dos recursos materiais e a avaliagdo
feita por adolescentes ao que a escola oferece, necessariamente precisamos analisar 0s
sentidos e significados atribuidos dentro de uma perspectiva contextualizada, ou seja, para
dimensionar a condicdo real de determinadas variaveis € importante que se pense no
referencial do sujeito para avaliar o que € bom ou ruim. No caso dos participantes do estudo,
as avaliacGes com relacdo a infra-estrutura da escola foram positivas. No entanto, em todas as
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falas constatamos que ha precariedades no atendimento e mal uso de alguns espagos, como

por exemplo, dos laboratorios de Quimica, Biblioteca e Salas de Informatica.

Pesquisador: E o que vocé acha que a escola poderia ter e ndo tem?

Valéria: Laboratdrio de Quimica.

Pesquisador: Por qué? La ndo tem?

Valéria: A gente tem |4 montado, mas ndo tem as coisinhas de mexer... tem la as
mesas especificas, 0s reservatorios, mas ndo tem assim a pazinha, os pauzinhos, 0s
liquidos que podemos usar néo tem.

Pesquisador: Entdo até tem o laborat6rio, mas vocés ndo fazem experimentos?
Valéria: Eles usam |4 pra guardar instrumentos da Fanfarra e pra guardar aquelas
apostilas que eles estdo dando agora.

Pesquisador: Voceés j& usaram pras aulas de quimica?

Valéria: N&o, nunca fomos.

Pesquisador: Entao vocé acha que o laboratorio de quimica seria uma coisa legal de
ter?

Valéria: Seria, até pra gente aprender mais ne, a matéria?

Pesquisador: Tem mais alguma coisa?

Débora: Laboratério de quimica, porque nao tem como fazer as experiéncias na sala
de aula. Tinha que ter um laboratério e uma biblioteca bem mais... Porque a
biblioteca que a gente tem |4 a gente nem usa, esta cheio de tinta. Os livros sdo todos
que vocé ja leu ou ndo tem nada a ver com a escola. E assim!

Pesquisador: E tem biblioteca?

Tatiana: Tem.

Pesquisador: Vocés podem usar?

Tatiana: Hurum.

Pesquisador: Sala de informatica?

Tatiana: N&o.

Pesquisador: Nao tem sala de informatica?

Tatiana: Tem. Mas quase ninguém usa, porque os computadores de 14 séo velhos.

Pesquisador: Entendi. E tem sala de informatica?

Débora: Tem, mas eu ndo tenho contato. S6 a turma da noite ndo tem. Desde o
comego do ano nds nunca entramos na sala de informatica.

Pesquisador: Vocés nunca entraram?

Débora: Nunca entramos. A sala é fechada.

Pesquisador: E se vocé precisar usar a tarde ou de manhg, pode?

Débora: Nao.

Apos considerarem a estrutura da escola como boa, questionamos os adolescentes
sobre 0 que eles poderiam indicar como positivo e, como podemos ver, as repostas se
limitaram a presenca de uma biblioteca, sala de informatica, quadra poli-esportiva coberta e

laboratérios de quimica. Nesse sentido, ressaltamos a relevancia de estudos com outras
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populacbes, com dados biosociodemogréficos distintos da populagdo em questdo para
constatar o quanto a avaliacdo de recursos materiais presentes na escola pode se distinguir de
acordo com outras realidades.

Para exemplificar essa colocacdo, podemos imaginar como seriam as respostas de
alunos de uma escola particular, se entrevistados com 0 mesmo roteiro de questdes utilizados
nessa pesquisa. Obviamente, outros elementos apareceriam como significativos, fato que é
facilmente compreendido pelas disparidades contextuais. Com isso, queremos problematizar a
Tensdo Acessos a Recursos Materiais, de modo que levemos em consideracdo que embora em
alguns casos aparecam discursos valorativos de situagcBes notoriamente precérias, ou seja,
quando elementos da subjetividade se contrapdem a concretude da falta de recursos, €
imprescindivel que as reflexes sejam elaboradas & partir do referencial contextualizado da
populacdo. Nossa maior preocupacao é combater leituras equivocadas e reducionistas que se
apdiam exclusivamente no discurso e desconsideram uma realidade demarcada por
discrepancias econdmicas que produzem inacessibilidade a recursos materiais fundamentais.

Outro fator importante a ser analisado € a alimentacdo fornecida nas escolas publicas,
que como sabemos, para muitos alunos se configura como a Unica refei¢do realizada no dia
(SCHERR, MAGALHAES, & MALHEIRQOS, 2007). No site do Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacdo (FNDE, 2011), encontramos o valor exato gasto por aluno no
diferentes niveis de ensino: 1) as escolas de ensino fundamental e médio, pré-escolas e
educacéo de jovens adultos recebem R$ 00,30 por dia para cada aluno; 2) As creches, escolas
indigenas e quilombolas ficam com R$ 00,60 por aluno; 3) e as escolas de tempo integral
recebem R$ 00,90. Portanto, fica evidente que s&o realizados baixos investimentos das
instancias publicas no setor da alimentagdo escolar, o que certamente reverbera no
desenvolvimento académico do aluno. Contrapondo essa premissa negativista, Sonati (2009)
reforca que um trabalho alimentar de qualidade da escola articulado com parceiros da prépria
comunidade pode ter desdobramentos interessantes, assegurando a salde da crianca e do
adolescente.

Todos os adolescentes entrevistados afirmaram ndo fazer uso da refeicdo oferecida
pela escola, sendo que o argumento mais freqiiente € sensacdo de asco por terem vivenciado

ou escutado historias de falta de higienizacdo no preparo da refeigéo.

Pesquisador: Bianca, vocés recebem alguma alimentacao na escola durante os
intervalos?

Bianca: Recebemos

Pesquisador: E como é?
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Bianca: E boa.

Pesquisador: Vocé come?

Bianca: As vezes.

Pesquisador: Por que as vezes?

Bianca: Ah, por que j& teve gente que encontrou piolho, barata.
Pesquisador: Sério?

Bianca: Sério, ai eu como so de dia de sexta que é pao.

Pesquisador: E vocés recebem alguma refei¢cdo na escola?

Débora: Tem a merenda no intervalo.

Pesquisador: E vocés comem?

Débora: Nao.

Pesquisador: Por qué?

Débora: Porque uma vez nos estdvamos comendo e achamos um cabelo na comida.
Entéo eu prefiro ndo comer.

Pesquisador: Mas era gostoso?

Débora: Quando eu comia era gostoso, todo mundo falava que era gostoso. Mas a
gente fica com receio de encontrar de novo.

Pesquisador: O que vocés recebiam de refeicao?

Ligia: A Unica coisa que eu comia, e que eu saiba que tem, é s6 de quarta: s6 pao,
pao com presunto e queijo, com mortadela e suco. Eles déo arroz doce, canjica, mas
eu ndo como. Tem certas coisas que eu ndo como: arroz com feijéo e frango,
beterraba... eu ndo como.

Pesquisador: E vocé ndo come por que vocé ndo gosta?

Ligia: Ah sdo as duas coisas, e porque tem muito aluno que n&o se importa se vai
ficar bom ou ruim. E eu ndo como muito, quando eu era pequena eu comia € eu nao
gostava, mas 0 que eu comia era um arroz cru, uma salsicha crua, um negocio assim
horrivel. Ai eu fiquei com trauma. Eu ndo como mais nada, s o pado mesmo.

Durante os encontros com os adolescentes surgiram espontaneamente questdes
relacionados a arquitetura da escola e o impacto disso na percep¢do do ambiente. Para muitos,
essa discussdo pode ser banal, mas compartilhamos com Faria Filho e Vidal (2000) que
afirmam que “tanto o espaco quanto o tempo escolar ensinam, permitindo a interiorizacédo de
comportamentos e de representagdes sociais (p. 20)”. Na atual conjuntura os prédios escolares
tém aspectos pouco agradaveis, na maioria das vezes cercados por muros intransponiveis,
possuem portdes com cadeados e grades, 0 que automaticamente nos remete a espagos de
reclusédo (FARIA FILHO & VIDAL, 2000).

Pesquisador: Se vocé pudesse mudar alguma coisa na escola, o que vocé mudaria?
Bianca: Ah o pavilh&o. Acho que a escada.

Pesquisador: Como assim o pavilh&o?

Bianca: Ah € que tipo assim.... tem dois prédios, ai fica um de um lado, o patio no
meio e o outro do outro lado, ai o povo fala que é pavilh&o, igual presidio.
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Pesquisador: Vamos falar da primeira escola?

Augusto: Ah, vamos ver... 0 muro agora parece muro de presidio. Fizeram agora com
prego e vidro em cima.

Pesquisador: Tem prego e muro e cima do muro?

Augusto: E pra ninguém pular. A escola é feia.

Pesquisador: E feia?

Augusto: E.

Pesquisador: E bem pintada pelo menos?

Augusto: Nao. A que eu estou agora € melhor. (referindo-se a escola de supletivo)

4.2 RELACIONAMENTOS

A Tensdo Relacionamentos compreende o papel desempenhado por uma pessoa na
vida do sujeito e a forma com que essa relagdo pode colaborar para 0s processos de
resiliéncia. Dentro dessa categoria consideramos todas as relacfes interpessoais que podem
ser mantidas, sejam estas proximas ou mais distantes. Ungar quando se refere a estes
relacionamentos, menciona os membros da familia, amigos, pessoas da comunidade,
professores, representantes religiosos, entre outros (2007, traducdo nossa). Além disso, é
importante salientar que essas pessoas ndo necessariamente estdo proximas ao sujeito,
podendo, em alguns casos, serem pessoas que causam grande admiracdo e sdo consideradas
como “modelos”.

Em nosso entendimento, os estudos sobre resiliéncia e as intervengdes realizadas com
populagbes em situacdo de risco deveriam evidenciar/destacar os aspectos ligados aos
relacionamentos entre pessoas, compreendendo-0s como eixos propulsores no enfrentamento
das adversidades e superagdo de fatores de risco. Se analisarmos cuidadosamente cada uma
das TensOes propostas nesse trabalho, por exemplo, notaremos que de alguma forma todas
elas tém interfaces, em maior ou menor escala, com o0 aspecto relacional entre pessoas. 1sso
porque o desenvolvimento se da exclusivamente no processo de interagdo das pessoas
(VIGOTSKYI, 1994; LEONTIEV, 1978) e quando essas relagcbes se configuram como
suportes emocionais significativos para o sujeito, outros recursos podem ser acionados de
modo que haja processos de resiliéncia frente a adversidades.

Nessa perspectiva, quando investigamos o papel de uma pessoa na vida de outra, ndo
podemos classifica-la como fonte de protecdo ou risco a priori, pois tais rotulacbes podem
superficializar a analise e colaborar para 0 acometimento de grandes equivocos. O caso de

criancas e adolescentes que sofreram abuso sexual é ilustrativo para essa colocagdo, pois na
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maioria das vezes o abusador é alguém da familia ou com lagos importante com a vitima. O
inverso também pode acontecer, ou seja, alguém nao cogitado como ocupante de um lugar de
protecdo para a crianga ou adolescente pode estar suprindo 0 espago de atores
hegemonicamente vistos como protetores. Portanto, reforcamos que para definir de forma
assertiva 0s sentidos e significados atribuidos por criancas e adolescentes a um
relacionamento é fundamental que se investigue os aspectos subjetivos e objetivos que
moldam essa relagéo.

Nesse ponto do trabalho analisaremos o0s relacionamentos estabelecidos pelos
participantes deste estudo com as pessoas da escola e seus desdobramentos na vida dos
mesmos. Reforcamos que ndo é nosso objetivo avaliar como as pessoas que atuam na escola
encaminham casos de vitimas de violéncia sexual, embora reconhecamos a relevancia de se
investigar exaustivamente a formacdo do professor articulada com conceituacdes e préaticas
pertinentes ao combate, diagnostico e encaminhamento de dentncias de alunos em situacao de
violéncia sexual (ver ainda BRINO & WILLIAMS, 2009; 2003; VIODRES INOUE &
RISTUM, 2008).

A Tensdo Relacionamentos exigiu que criassemos subcategorias de analise, pois como
ja esperado, o material coletado foi bastante extenso. Dessa forma, ap6s a realizacdo da
analise de Concordancia entre Juizes, optamos pela seguinte divisdo: 1) Relacionamentos com
Professores; 2) Relacionamento com Diretores; 3) Relacionamento entre Pares; e, por fim,

Engajamento da Familia no processo de Escolarizacéo.

4.2.1 RELACIONAMENTO COM PROFESSORES

A relagdo com os adolescentes participantes da pesquisa e 0s professores de suas
respectivas escolas se revelou complexa, embora tenhamos encontrado elementos que
desnudaram algumas questdes.

Primeiramente, discutiremos quais as caracteristicas dos professores que foram
ressaltados positivamente pelos adolescentes. Constatamos que 0s professores que mais foram
destacados como bons professores sdo aqueles que carregam uma imagem de bem humorado
e que transmitem o contetdo com brincadeiras e piadas. Além disso, como podemos ver nas
falas abaixo, hd uma valorizagdo dos professores que demonstram dominio de contetdo e

conseguem transmiti-lo para os alunos de maneira satisfatéria.

Pesquisador: O que vocé acha dos seus professores Débora?
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Débora: Eles sdo 6timos. Eles sdo legais, sabem a hora de brincar, a hora de dar
licAo e a hora de dar uma bronca no aluno. Tem dia que a gente chega na escola e
ndo tem vontade de fazer nada. O professor chega e diz ““O que aconteceu? Vamos
fazer”. E assim.

Pesquisador: Todos eles fazem isso?

Débora: Todos eles.

Pesquisador: E quais sdo os professores que vocé mais gosta?

Débora: O professor de matematica, o professor de biologia, o professor de fisica e 0
professor de quimica.

Pesquisador: Porque vocé gosta mais deles?

Débora: Porque sdo os professores que dao mais atencdo pra gente.

Pesquisador: Em que sentido?

Débora: S&o os que brincam, conversam, ddo risada. Alguém faz uma brincadeira,
que é de um jeito agradavel e eles gostam.

Pesquisador: E quais vocés menos gostam?

Débora: A professora de filosofia e sociologia ndo gosta de brincadeira, que ninguém
dé risada, que ninguém fale. Ela quer conversar sé sobre matéria, brinca as vezes,
mas é mais matéria.

Pesquisador: Quais os professores que vocé mais gosta?

Valéria: Biologia.

Pesquisador: Por qué?

Valéria: Acho que é por que ela € brincalhona, é mais extrovertida que os outros.
Entdo n6s temos mais liberdade de conversar com ela do que com qualquer outro
professor.

Pesquisador: E quais séo os professores que vocé menos gosta?

Valéria: Matematica, geografia e inglés.

Pesquisador: Por qué?

Valéria: Matematica é muito chata, ela pega muito no pé. De geografia ndo é tanto,
mas também é chato, meio sistematico e o de inglés porque ele me xingou.

Durante as entrevistas, alguns momentos de alegria e felicidade foram rememorados
pelos adolescentes, no entanto, também identificamos relatos de situacfes desagradaveis e
estigmatizantes. Essa constatagdo nos permite afirmar que a relacdo dos adolescentes com 0s
professores possuem formas bem delineadas e sdo caracterizadas por experiéncias positivas e
negativas, o que rompe com a idéia de que o professor €, em todas as circunstancias, alguém

que ocupa um espaco de protecdo na vida dos adolescentes.

Pesquisador: Vocé se lembra de ter passado por situacfes de alegria com os
professores?

Débora: Em todos os momentos a gente passa alegria com os professores. Final do
ano a gente fez uma confraternizacdo com todos os professores, eles fizeram uma
homenagem pra todos os alunos da oitava. Alguns professores disseram que a gente
foi Unica turma que eles gostaram de trabalhar o ano todo. Foi muito bom o que a
gente passou.
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Pesquisador: Vocé acha que ha ajuda na escola?

Valéria: Ah, quando o professor td com algum problema nés tentamos ajudar, ou se
precisarmos conversar com o0s professores eles ajudam. Eu mesmo fui conversar com
um professor meu, que me incentiva. Esse ano eu queria parar de estudar. Ele
descobriu e veio falar comigo e disse que ndo era assim, que eu tinha que continuar.
Pesquisador: Esse professor é de qual matéria?

Valéria: Geografia.

Pesquisador: E o que vocé achou da atitude dele?

Valéria: Eu precisava mesmo de um incentivo. Todo mundo que eu procurava falava
pra eu parar mesmo, nao tinha ninguém que me incentivasse. Ele acabou falando e
me ajudou. Eu achei legal.

Pesquisador: Ele foi a Unica pessoa?

Valéria: Foi, e os outros professores falavam: “Se vocé quer parar para”. Até o
proprio diretor falou “Eu ndo posso te segurar”, ai fiquei meio assim.

Pesquisador: Mas ja aconteceu alguma vez, do professor xingar ou chamar vocé de
alguma coisa que vocé ndo goste?

Bianca: Nao, s6 uma vez quando eu estudava no Clotilde, que a professora falou que
eu ia ser catadora de lixo.

Pesquisador: Por que ela falou isso?

Bianca: Foi assim: eu tava sentada no fundo da sala conversando com umas colegas,
mas nada que atrapalhasse a aula. Ai ela falou “Ah essas pessoas que ndo procuram
prestar atencdo na aula um dia vao ser catadoras de lixo. Eu falei assim ““ Vocé falou
pra mim professora?”’ e ela disse que tinha sido.

Pesquisador: O que vocé respondeu?

Bianca: Nao, procurei ficar na minha, falei pra minha mée e ela conversou com a
professora.

Pesquisador: Entdo vocé acha que o ensino precisava melhorar?
Augusto: E

Pesquisador: E o que mais?

Augusto: E o jeito das professoras tratarem os alunos.
Pesquisador: Por qué?

Augusto: Porque eles séo muito agressivos.

Pesquisador: Vocé acha? Ja aconteceu alguma coisa?

Augusto: J& puxaram o meu cabelo uma vez, ai eu empurrei ela e eu fui mandado
para a diretoria.

Pesquisador: Quando isso aconteceu?

Augusto: Foi na quinta série.

Um dos pontos que mais nos chamou a atencdo durante as entrevistas foi o fato dos
adolescentes apresentarem enfaticamente que os professores ndo séo pessoas que eles podem
contar quando se deparam com problemas na vida pessoal. Como podemos ver a seguir, ha
um discurso incorporado de “Escola e Vida” como desassociaveis e, no caso de haver

necessidade de ajuda e suporte, outras pessoas seriam acionadas. Apenas uma das
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adolescentes entrevistada elegeu uma de suas professoras como alguém confidvel, que
inclusive sabe da violéncia sexual sofrida. Esse dado é alarmante, sobretudo quando
idealizamos a escola, por todas suas caracteristicas, como um espaco potencialmente capaz de
minimizar ou reparar o impacto de grandes adversidades vivenciadas por adolescentes. Em
nossa compreensao, o professor, que é o profissional que passa mais tempo com o adolescente
e possui no cerne de sua acdo condicdes para ocupar um espaco protetivo, deve sentir-se co-
responsavel pela integridade do aluno, assumindo uma fungéo social relevante que extrapole o
contelldo programatico e enfatize suas praticas na formacdo humana, ou seja, se preocupa

com a dimensao curricular mas também prima por relacdes afetuosas que sejam significativas.

Pesquisador: Se vocé tiver problemas com alguma coisa vocé acha que pode contar
com a Prof. Ludmila?

Bianca: Sim.

Pesquisador: Ja aconteceu alguma coisa que vocé pdde contar com ela?

Bianca: Por enquanto ndo. (Lembrando) S6 uma vez que aconteceu 0 negdcio comigo
(abuso sexual) e ela veio perguntar se tinha acontecido alguma coisa. Nds estavamos
na sala sozinhas e eu me abri com ela. Ela falou “Que legal Bianca que vocé se abriu
comigo”.

Pesquisador: Ela foi a professora que vocé conversou primeiro?

Bianca: N&o, foi assim: aconteceu (0 abuso). Minha avé tinha ido na minha tia, e eu
fui de encontro a minha vé e contei pra ela. Minha vé foi I& na minha tia e conversou
com meu tio (abusador).Ela deu conselho pra minha tia e logo depois minha méae
ligou em casa, mas ela ndo estava sabendo ainda. Minha mée viu que eu estava
nervosa e chorando. Ela perguntou o que tinha acontecido, ficou desesperada, saiu do
servico e foi pra casa. Eu nem fui pra escola nesse dia. Minha mée me tirou da minha
v0 e isso que me machucou.

Pesquisador: E por que vocé resolveu conversar com a professora?

Bianca: Por que ela ja tinha perguntado pra mim, pra todos os alunos se ja tinha
acontecido casos na familia, se ja ocorreu alguma coisa assim de alguém mexer, ou
tentar pegar, fazer alguma coisa a forca. Ela pergunta, porque ela é professora de
ciéncias, entdo ela quer saber. Mas eu acho que nem todos se abriram com ela.
Pesquisador: Vocé acha que tem mais gente que poderia conversar, que precisa de
ajuda, mas ndo tem coragem de conversar com o0s professores?

Bianca: Acho que sim.

Pesquisador: E vocé conversou com ela depois de bastante tempo?

Bianca: Hurum. Ela me deu conselhos. Eu expliquei pra ela que o que mais me
machucou, foi eu ter saido da casa da minha vo, porque la eu tinha meus primos,
meus sobrinhos.

Pesquisador: Mais algum professor que vocé confiaria?

Bianca: Nao

Pesquisador: Por qué?

Bianca: Ah por que acho que néo, e o que ela conversa com o aluno ela ndo fica
falando, por que se ela tivesse falado ja teria chegado em mim.
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Pesquisador: E se vocé tiver com problemas ou dificuldades, vocé acha que pode
contar com seus professores?

Débora: Eu ndo me sinto segura com professor.

Pesquisador: Por que Débora?

Débora: Porgue eu conto alguma coisa para o professor e ele pode contar la na sala
de professores pra todo mundo. Eu ndo quero que eles figuem sabendo, entéo eu ndo
me sinto segura.

Pesquisador: Ja aconteceu isso?

Débora: Nao. Porque eu nao conto nada pra professor.

Pesquisador: Vocé nunca confiou?

Débora: Nunca confiei.

Pesquisador: E vocé acha que as outras pessoas confiam nos professores?

Débora: 1sso eu ja ndo sei. Eu acho que todo mundo pensa como eu, porque nao sabe
se o professor é duas caras dentro da sala. Pode ser outro, entdo a gente evita.

Pesquisador: Vocé acha que se vocé tiver algum problema seus professores sdo
pessoas que vocé pode contar?

Ligia: Nao, porque os meus problemas, por exemplo, tem coisas que nao posso falar
pra ninguém, sé pra minha amiga Isadora mesmo. Nao falo nem pra minha mée, s6
pra ela mesmo. Entdo, ela ndo pode me ajudar, ninguém pode me ajudar nesses
problemas que eu tenho, s6 Deus mesmo. Entdo eu acho que ndo, que néo rola. Acho
que professor, na vida da gente, é s6 pra escola mesmo. Pra fora na minha opiniao
n&o. E s6 um oi e tchau, s6 isso mesmo. A (nica ajuda é so se agente tiver duvida em
alguma coisa. Pra mim é assim.

Pesquisador: Vocé confia nos seus professores?

Valéria: Nao.

Pesquisador: Por qué?

Valéria: Nao sei... eu ja fui uma vez atras de um deles, ndo o de geografia a de
matematica. Ela disse que o problema ndo era dela e eu que me virasse. Entdo depois
disso nunca mais procurei, fiquei s6 na minha. Eu tento resolver comigo mesma ou
COm 0S Meus amigos.

4.2.2 RELACIONAMENTO COM DIRETORES

Outro dado constatado nos dois estudos foi a avaliacdo negativa feita pelos
adolescentes com relacdo aos diretores. Antes de apresentarmos 0s resultados obtidos, vale
refletir sobre questdes relacionadas a gestdo educacional e como isso reflete na relagéo entre
diretores e alunos.

Souza e Gouveia (2010) definem que a direcdo escolar “tem por tarefa primordial
coordenar a gestdo escolar, representar a instituicdo, responder administrativa e politicamente,
zelar, dar suporte e fazer cumprir os objetivos pedagdgicos da escola” (p. 175). Essa

atribuicdo, balizada por afazeres administrativos e financeiros, se mostra cada vez mais
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deturpada e distante de uma relagcdo caracterizada pelo altruismo. Sem recorrer a
generalizagdes, tudo indica que as atividades burocraticas emperram a construgdo de
relacionamentos pautados em principios afetuosos e desqualificam acGes permeadas por
principios humanisticos e sensiveis as necessidades do outro.

Complementando essa idéia, recorremos a Soares (2006), que identificou trés
tendéncias que regem as acOes de diretores no contexto educacional brasileiro. A primeira,
denominada conservadora, se refere a praticas tradicionais pautadas em ideais saudosistas.
Num segundo momento, o0 autor apresenta o conceito de tendéncia democratica, que,
ideologicamente, faz alusdo a um ambiente de construcdo coletiva, onde 0s sujeitos
envolvidos devem opinar e participar efetivamente das tomadas de decisdes. Por ultimo,
aparece a terminologia tendéncia gerencial, que centraliza os resultados e acrescenta a
preocupacdo com a eficacia das acoes escolares.

Todos os adolescentes apresentaram rejeicdo com relacdo a figura do diretor(a), com
excecdo de Valentina, que na entrevista, relatou uma experiéncia positiva. Selecionamos
algumas das falas transcritas que, sob nossa avaliagéo, sintetizam as representacfes do grupo

participante com relacdo ao diretor.

Pesquisador: O que vocé acha da diretora da escola?

Valentina: Eu acho assim, ela ndo vai muito na sala é sempre outro que vai por ela.
Eu ndo tenho muito contato com a diretora da escola, s6 no conselho de classe, ela
fala.

Pesquisador: E ela sabe 0 seu nome?

Valentina: Ela j& é de idade e tem muitos nomes pra ela guardar, mas eu acho que
sim.

Pesquisador: E vocé se lembra de ter passado por alguma situagdo de alegria com a
diretora?

Valentina: Sim, por que fui elogiada e eu gostei.

Pesquisador: Quando ela te elogia vocé gosta?

Valentina: Eu gosto, mas eu ndo sou de ficar me achando. Mas eu gosto do que falam
de mim, eu me sinto bem.

Pesquisador: Na sua casa vocé é bastante elogiada?

Valentina: Nao, nesse tipo ndo. Minha mée briga mais do que me elogia. Eu até falo
assim “Mae, até as mdes de minhas amigas falam essas coisas pra mim e a senhora
que é minha mae nao fala?””. Entdo fica complicado.

Ligia: Tem um diretor também. Eu n&o gosto dele porque ele € muito fechado. Nunca
vi ele dar um sorriso. Eu acho que se eu fosse diretora da escola, eu ia querer ver
meus alunos felizes. Eu vejo os alunos falando ““Nossa, que professor chato, que
diretor chato™. Eu ia querer que eles falassem bem de mim, que falassem *““Aquele
diretor tinha que ser diretor de todas as escolas™.
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Pesquisador: O que vocé acha da diretora da sua escola?

Tatiana: Ah, tanto faz?

Pesquisador: Por qué?

Tatiana: Ela comigo nem cheira nem fede.

Pesquisador: Ela vai bastante na escola?

Tatiana: Todo dia ela ta la.

Pesquisador: E vocé me disse que vocés ja tiveram alguns problemas, que ela ndo
deixa vocés fazerem muito as coisas...

Tatiana: Agora eu nem ligo mais pra ela, depois desse ano, pra mim tanto faz.

Pesquisador: O que vocé acha da diretora da sua escola?

Débora: A Dona Marta, por um lado ela é boa. Mas ela vai s6 de sexta feira na
escola.

Pesquisador: Porque ela vai tdo pouco assim?

Débora: Quando eu perguntei, ela disse pra mim que também da aula. N6s nos
juntamos e falamos “Porque ela quis pegar o cargo de diretora de uma escola se ela
ndo d& conta?”.

Pesquisador: E vocés perguntaram isso pra quem?

Débora: Pra ela. No conselho da escola nds perguntamos. Nos, os alunos do conselho
perguntamos “Dona Margarida, porque a senhora s vem uma vez da semana na
escola?”. Ela falou “Porque eu dou aula em outra escola”. Nds perguntamos “Entao
porque a senhora pegou um cargo que a senhora ndo consegue dar?”. Ela ficou
muito brava.

Pesquisador: E ai?

Débora: Ai ela comecou a falar mais alto, se achar a bonita. N6s perguntamos pra
ela se ela ndo gostava de ouvir a verdade. Ela ficou tdo brava com a gente que
mandou todo mundo sair da sala.

4.1.3 ENGAJAMENTO DA FAMILIA NO PROCESSO DE ESCOLARIZACAO

Ainda dentro da categoria relacionamentos, nos interessava saber a influéncia exercida
pela familia no processo de escolarizacdo dos adolescentes. Essa preocupagdo surge,
sobretudo, pelo grande nimero de pesquisas e trabalhos que apontam as familias de
adolescentes como ausentes e descomprometidas com a vida escolar de seus dependentes
(CASARIN, 2007).

Mello (1992 apud MAZZOTT], 2003), ao explanar sobre a viséo de professores com
relacdo a familia, esclarece que a rotulacdo de familias desorganizadas ou desestruturadas é
fruto de concepcOes estereotipadas, alicercadas na ndo aceitacdo de configuracoes
diferenciadas do modelo nuclear monogamica ou uma agdo preconceituosa com familias com
situacdo econdmica desfavorecida. Ampliando essa reflexdo, para Setton (2002), além da
articulacdo entre familia e escola no processo de escolarizacdo, devemos nos atentar para a

responsabilizacdo de outros espacos que exercem muita influéncia na formacdo dos
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individuos, como instituicbes mididticas, por exemplo. Essa postura poderia romper ou
minimizar a constante culpa atribuida exclusivamente na familia com relacdo aos problemas
educacionais.

Dessa forma, devemos compreender a familia com seu potencial saudavel e funcional,
sem julgamentos de valores e buscar compreender as especificidades das relagdes
constituidas, a fim de efetivar uma co-educacgdo pautada na exceléncia, ndo s6 em questdes de
conteido pedagdgico, mas principalmente no que tange os “relacionamentos”.

Os dados coletados indicam que as familias valorizam a escola e incentivam 0s
adolescentes a participarem de modo satisfatorio. E importante destacar, que ndo tinhamos o
objetivo de avaliar o grau de envolvimento e participacdo das familias nesse processo escolar,
mas é fundamental divulgarmos e debatermos esses resultados, no intuito de romper com

posturas reducionistas que classificam as familias como ndo funcionais ou desestruturadas.

Pesquisador: Seus pais vao na sua escola pra sabe como estéo as coisas?

Bianca: Vao

Pesquisador: Os dois?

Bianca: Meu pai as vezes da uma ligada pra perguntar se eu to bem, como é estéo 0s
trabalhos. Agora minha mae procura ir la.

Pesquisador: Participa das reunides?

Bianca: Hurum. (responde positivamente)

Pesquisador: Sua mée € brava, é exigente?

Bianca: E (risos), por exemplo, quando eu tiro uma nota muito baixo ela quer que eu
me esforce, geografia uma vez eu tirei 2 e ela quer que eu tire um 7 ou 8 pra
recuperar aquela nota.

Pesquisador: Alguém obrigava vocé a freqlientar a escola?

Augusto: Obrigava néo, incentivava. A minha mée. Ela falava assim, vai pra escola e
seja igual sua irmd, seja alguém.

Pesquisador: A sua irm& terminou os estudos?

Augusto: Ela terminou. Agora esta trabalhando e juntando dinheiro pra fazer
faculdade. E eu quero fazer faculdade de engenharia, que nem meu pai.

Pesquisador: Ela incentiva vocé a ir para a escola?

Valéria: Ela ndo obriga, mas ela fala assim “E se tiver alguma coisa importante?
Vocé ndo esta doente, nao esta nada! Vocé vai ficar em casa? Depois vocé vai sentir
falta desse dia que vocé néo foi.” Ai eu falo “E mesmo” e depois eu vou.

4.3 IDENTIDADE
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A Tensdo Identidade é demarcada por aspectos subjetivos e possibilita que o sujeito
reconheca suas habilidades e limitagdes. Ungar (2007), ao apresentar a definicdo dessa
Tensdo, reconhece que ha uma variagdo muito ampla entre as culturas, mais que notoriamente
podemos encontra-la com mais rigor em sujeitos da cultura ocidental, ou seja, onde os ideais
de competicao e individualismo estdo mais evidenciados e as experiéncias centradas no “Eu”.

A formacdo da identidade em adolescentes ja foi arduamente discutida no campo da
psicologia. Erikson (1972) afirma que a identidade se relaciona com a definicdo do que o
proprio sujeito é, seus valores e os caminhos que deseja percorrer. Portanto, a formacdo da
identidade é moldada pela combinacgdo de aspectos intrapessoais, interpessoais e, certamente,
culturais (SCHOEN-FERREIRA, AZNAR-FARIAS & SILVARES, 2003).

Quando nos referimos a identidade de adolescentes, nos deparamos com discursos de
senso comum que os classificam a priori como problematicos e com comportamentos
conturbados. Marcia, em publicacdo que data 1966, apresentou o conceito de crise ou
exploracdo na adolescéncia, ou seja, se refere a um periodo de intensas mudancas,
reorganizacdo de prioridades e reformagdo de alguns valores, o que, em algum momento,
pode ser tumultuado ou gradualmente trabalhado. Entretanto, reconhecemos que a
terminologia crise pode vir carregada de significados deturpados que intensificam a
estereotipia da adolescéncia como um periodo naturalmente conflituoso.

Para Ozella e Aguiar (2008) e imprescindivel que se conheca 0 jovem para além das
aparéncias, dos discursos ideoldgicos e das analises naturalizantes. Complementando essa
idéia, Aguiar, Bock & Ozella, 2001 apresentam que:

(...) 0 jovem ndo é algo “por natureza”. Como parceiro social, esta ali,
com suas caracteristicas, que sdo interpretadas nessas relacGes; tem,
entdo, o modelo para sua construcdo pessoal. Construidas as
significacOes sociais, 0s jovens tém a referéncia para a construcéo de
sua identidade e os elementos para a conversdo do social em
individual. (p.168).

Na pesquisa de campo, os dados que apareceram mais freqlientemente e que estéo
relacionados a Tensdo ldentidade, referem-se a capacidade do adolescente identificar suas
potencialidades e limitagdes no ambiente escolar, principalmente na realizacdo das atividades
que sdo propostas pelos professores. Também é interessante notar que alguns deles assumem
que ndo vao bem em algumas matérias porque ndo se dedicam adequadamente . N&o foram
captadas experiéncia focadas no individualismo e competicdo que estivessem associadas a
Tensdo Identidade, porém, no proxima topico, retomaremos essa questao.
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Pesquisador: Vocé sente que vocé é capaz de realizar as atividades na escola?
Valentina: Eu acho que sim, eu sinto. As vezes nas aulas de educacéo fisica eu
consigo jogar uma bola, realizar algumas coisas. Quando d& tempo. Mas eu acho que
sou capaz sim.

Pesquisador: E nas outras matérias?

Valentina: Sou, por que eu sempre vou l& peco ajuda se eu ndo entendo. Eu acho que
sim. Eu também estou tirando notas boas nas provas. E assim, eu gosto de todas as
matérias, mas a minha preferida é inglés.

Pesquisador: Tem alguma matéria que vocé sente muita dificuldade?

Tatiana: Historia.

Pesquisador: Por qué?

Tatiana: Porque eu ndo entendo nada, a professora fala e eu ndo entendo nada.
Pesquisador: Mas vocé acha que a culpa € sua ou dela?

Tatiana: Acho que a culpa é minha, por que eu nem presto atencao direito.

Pesquisador: E no auditério o que vocés fazem?

Ligia: A gente costuma fazer teatro, mas eu nunca participei, eu nao gosto.
Pesquisador: Por qué?

Ligia: Eu ndo acho legal. Eu estava pensando em participar esse ano, mas ficar na
frente de todo mundo eu tenho vergonha. Na minha sala eu adoro apresentar
trabalho, explicar o meu trabalho 14 na frente, mas teatro eu ndo gosto muito ndo. O
ano passado teve. As minhas amigas até dancaram, mas eu nao participo.

Pesquisador: Vocé acha facil?

Augusto: Depende a matéria.

Pesquisador: Qual vocé acha mais dificil?

Augusto: Matematica.

Pesquisador: Vocé tem muito dificuldade?

Augusto: Se eu tenho? Nossa sou o pior aluno de matematica.
Pesquisador: Alguém ja falou isso pra vocé?

Augusto: Nao, eu mesmo me acho o pior aluno.

4.4 COESAO SOCIAL

Diferenciando-se da Tensdo Identidade, a Coesdo Social é alusiva ao papel
desempenhado pelo sujeito dentro de um contexto ou uma cultura. Dessa forma, nos interessa
investigar como se da a relacdo dos adolescentes com o cumprimento das expectativas de um
grupo ou comunidade. Isso significa que os discursos a serem investigados sugerem uma
orientacdo para atividades ou agdes que beneficiam uma coletividade, embora reconhecamos

que nesse processo hd um balanceamento entre o senso pessoal de individualidade.
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Como ja destacado anteriormente, uma das caracteristicas da cultura ocidental é uma
sociedade marcada pelo individualismo, com ideais de competicdo e que atribui ao sujeito
toda a responsabilidade do sucesso ou fracasso. Para Saraiva (2005, p. 47) “a estética
modernista estaria voltada a concepcdo de um eu e de uma identidade privados, Unicos e
singulares, nogdes essas que teriam impregnado todo o pensamento ocidental moderno, em
todas as areas”.

Formiga, 2004, ao analisar o rendimento escolar de alunos dentro de perspectivas
diferenciadas, pautados em ideais individualistas e coletivistas, encontrou que aqueles que se
enquadram no segundo grupo, ou seja, individuos que tendem a desenvolver praticas mais
colaborativas na escola, além de terem um rendimento escolar mais favoravel, desenvolvem
habilidades sociais que podem auxilid-los em outros espacos.

Das entrevistas realizadas, identificamos apenas na fala de Valentina aspectos
relacionados a uma preocupagdo com o coletivo. No caso dessa adolescente, levantamos
como hipotese que a relacdo com a igreja e com o cristianismo podem colaborar para essa

postura altruista.

Pesquisador: Vocé se lembra de ter passado por alguma situagdo triste com seus
amigos na escola?

Valéria: Eu estou passando agora. Minha amiga descobriu que tem um problema no
coracdo. Ela vai operar agora em dezembro, s6 que o médico falou que ela s6 tem
15% de chances de sobrevivéncia, entdo nds estamos meio assim.

Pesquisador: E ela faz parte dessa turma dos quatro amigos?

Valéria: Faz.

Pesquisador: E ta sendo uma coisa triste pra vocés?

Valéria: Esta, um apoiando o outro, todos se apoiando ali e estamos indo.
Pesquisador: E vai ser em dezembro a cirurgia?

Valéria: Vai ser dia 15 de dezembro.

Pesquisador: E vocés estdo ajudando ela?

Valéria: Estamos. As vezes ela tem que fazer uns exames pra ver como € esta. Ela néo
quer ir sozinha e a se mée dela ndo vai poder, nds vamos juntos, tentamos ajudar. As
vezes ela toma um remédio forte por causa do coracao, ela chega ruim e nés ficamos
em volta dela pra ela ndo desmaiar, porque as vezes ela até desmaia. As vezes nds a
levamos embora, porque ela ndo agienta ficar. N6s ficamos em volta dela o tempo
todo.

Pesquisador: Na escola Valentina, quando alguém precisa de ajuda, tem algum
problema, o que vocé faz?

Valentina: Eu vou |4 e pergunto o que aconteceu. Mas se ndo quiser falar, eu
respeito. Nao vou ficar for¢cando, nao é?

Pesquisador: Mesmo essas pessoas que vocé considera mais bagunceiras?
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Valentina: Hurum, porque tem algumas meninas que vao pra escola e choram. Ai eu
vou |4, sento e pergunto o que aconteceu. Umas falam, outras ndo. Eu tento ajudar,
faco alguma coisa.

Pesquisador: Vocé lembra de alguma situacdo que alguém chegou na escola triste,
chorando e vocé foi conversar?

Valentina: Acho que foi por causa da familia, que o pai e a m&e brigaram.
Pesquisador: Faz tempo?

Valentina: Faz, eu acho que foi esse ano.

Pesquisador: E o que vocé fez?

Valentina: Eu falei que tem que esperar, que eles que tém que resolver. Eles sdo
adultos e sabem o que fazem. Sempre quando alguém fica triste, eu falo que vou orar
por eles. Eu sempre falo pra néo ficarem preocupados, falo de Deus também.

4.5 PODER E CONTROLE

Nessa categoria consideramos as falas dos adolescentes associadas ao entendimento de
que a escola é um espaco de tomada de decisbes, capaz de gerar o poder de escolha e a
autoconfianca em desenvolver atividades diversificadas. Essa categoria estd diretamente
relacionada com a Tensdo Relacionamentos, pois compreendemos que a qualidade das
relagdes estabelecidas com outras pessoas definira o nivel de Poder e Controle e a
possibilidade de expressar-se, seja no campo material, efetivando praticas de resisténcia, por
exemplo, ou no campo discursivo, contrapondo-se a modelos hegemdnicos.

O desenvolvimento de sujeitos autbnomos, capazes de deliberar criticamente e realizar
suas proprias escolhas ndo é uma tarefa facil. Boa parte da culpa dessa limitagdo se relaciona
com o fato de, dentro de uma l6gica neoliberal, o adolescente ser apenas o cidadao do futuro,
ou seja, aquele que vira a acontecer. Além disso, a midia insiste em proferir a imagem de um
grupo desordeiro, violente e sem expectativas, sobretudo daqueles submetidos a processos de
exclusdo (GADOTTI, 2005). Em outras palavras, essas representacfes, que em certa medida
anulam o adolescente, emperram praticas condizentes a possibilidade de participacédo, escolha
e exercicio do Poder e Controle.

Uma das alternativas para combater essa ideologia retrograda é o principio da
participacdo. Esse debate teve inicio, no Brasil, com o processo de redemocratizacdo do pais,
marcado pelo fim do governo militar e a aprovagdo da Carta Magna, que, em tese, deveria
assegurar a participacdo e principalmente o controle e fiscalizagdo das politicas publicas no
Estado (MENDONCGCA, 2005).

Podemos constatar que pouco se avangou nesse sentido, pois ainda vivenciamos

modelos autoritarios, com organizagdes verticalizadas e que desprivilegiam a participacdo da
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sociedade civil. Destacar esse modelo é essencial, pois quando desconsideramos a percepgao
dos adolescentes sobre as decisbes na escola, estamos, na verdade, reproduzindo e
colaborando para a manutencdo de uma légica que ndo focaliza a participacéo.

Alguns autores (SOUZA, FINKLER, DELL’AGLIO & KOLLER, 2010; PEREIRA,
2009; GADOTTI, 2005) se propuseram a debater a questdo participativa de adolescentes em
espacos deliberativos. O que fica evidenciado é a necessidade de construirmos espagos de
participacOes legitimas para os adolescentes, que tenha desdobramentos em diversas esferas
sociais e que, acima de tudo, repercuta nos aspectos subjetivos, de modo que suas opinides
possam ser valorizadas e acatadas.

Uma das alternativas da efetivacdo dessa proposta na escola seria adotar um modelo
de Gestdo Democratica, que encaminhasse as necessidades da instituicdo coletivamente,
inclusive com relagdo a questdes orcamentarias. No entanto, sabemos que para materializar tal
modelo é indispensavel que hajam educadores alinhados com a proposta, dispostos a
experimentacdo e contrarios ao modelo individualista vigente.

Enquanto ndo é possivel implementar medidas eficazes que potencialize a capacidade
de Poder e Controle no ambiente escolar, destacamos a importancia de dar voz aos escolares
em todas as questdes, de modo que esta instituicdo seja um espaco de pratica social, permeada
de acdes politicas que reverbera nos aspectos subjetivos do adolescente.

Nas entrevistas, ficou evidente que os adolescentes ndo tém espago para a tomada de
decisdes na escola. Em algumas falas, notamos que o simples fato de dar sugestdes e perceber
que elas sdo acatadas aparece de forma valorizada pelos adolescentes participantes (Valéria e
Bianca). Em outros casos, as entrevistas revelaram que a participagdo dos alunos nas
deliberacdes é inexistente ou que ha um boicote quando iniciativas surgem do alunado (Ligia

e Tatiana).

Pesquisador: E vocé acha que tem mais alguma coisa que vocé teve a idéia e foi
aceita?

Valéria: Uma vez a professora de artes queria fazer uma atividade e ndo tinha idéias.
Eu falei que era melhor enfeitarmos uma arvore com desenhos diferentes, ndo de
natal, com coisas diferentes. Ela achou legal. Depois nés fizemos.

Pesquisador: E como eram esses desenhos?

Valéria: Desenhos diferentes, ndo eram relacionados ao natal, parecia um raio
caindo. Nos pintamos, recortamos e colocamos na arvore.

Pesquisador: Tem alguma coisa que vocé consiga lembrar que as pessoas acharam
uma boa ideia?
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Bianca: Os professores. Uma vez todo mundo ia fazer uma maquete sg, junto com o
noturno. Eu dei uma idéia e o professor achou legal.

Pesquisador: E vocé acha que na escola as pessoas dao importancia para as coisas
que os alunos falam?

Ligia: Na minha escola nunca teve isso, nunca presenciei isso. Nunca vi isso n&o.
Mas acho que deveriam, assim tudo eles que decidem. Acho que deveria fazer uma
pesquisa pra ver o que esta precisando. Eles até fazem no comeco, mas ai depois nao
d& em nada. Eu acho que n&o é assim, eles tinham que levar até o fim.

Pesquisador: Quando vocé pensa em um projeto vocé consegue coloca-lo em préatica?
Tatiana: As vezes n6s pensamos em fazer alguma coisa e falamos pra diretora. E s6
ela fala um sim, mas ela fala que ndo. Como aconteceu no comeco do ano. NGs
estavamos com o projeto, com o dinheiro, tudo pronto e ela falou que néo (se referiu a
confecgdo de camisetas para a sala). Ela disse que se deixasse todos os alunos iam
querer fazer.

Pesquisador: E ela ndo deixou entdo?

Tatiana: Nao

Pesquisador: E como vocés ficaram?

Tatiana: Ah... N&s ficamos todos bravos, por que ela disse que sé o terceiro colegial
que ia poder fazer por que eles estavam no ultimo ano.

Uma das entrevistas merece destaque na discussdo de Poder e Controle. A adolescente,
na época em que conversamos, fazia parte do Conselho da Escola, que se constitui como um
6rgdo deliberativo e que exige uma representatividade de alunos. Sabemos que muitas escolas
negligenciam essa participacéo e, outras, selecionam autoritariamente os alunos considerados
modelos. No relato de Débora, podemos notar que a presenca dos alunos no Conselho é
meramente burocratica e cumpre o papel de adequagdo as normativas legais, ndo ha espago

para debate e é demarcado por represalias quando surgem questionamentos contundentes.

Pesquisador: Eu sei que vocé ja falou bastante, mas o que vocé acha da diretora da
sua escola?

Débora: A Dona Margarida, por um lado ela é boa. Mas ela vai so de sexta feira na
escola.

Pesquisador: Porque ela vai tdo pouco assim?

Débora: Quando eu perguntei, ela disse pra mim que também da aula. N6s nos
juntamos e falamos “Porque ela pegou o cargo de diretora de uma escola se ela néo
d& conta?”.

Pesquisador: E vocés perguntaram isso pra quem?

Débora: Pra ela. No conselho da escola nds perguntamos. NOs, os alunos do
conselho, perguntamos “Dona Margarida, porque a senhora s6 vem uma vez da
semana na escola?”. Ela falou “Porque eu dou aula em outra escola”. No&s
perguntamos “Entdo porque a senhora pegou um cargo que a senhora ndo consegue
dar?”. Ai ela ficou muito brava.

Pesquisador: E ai?
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Débora: Ai ela comecou a falar mais alto, se achar a bonita. N6s perguntamos pra
ela se ela ndo gostava de ouvir a verdade. Ela ficou tdo brava com a gente e mandou
todo mundo sair da sala. Mas s6 os alunos porque os professores ndo falam nada.
Pesquisador: E quantas pessoas séo?

Débora: Foram cinco alunos. Sou eu, um menino da minha sala e mais um pessoal
que a gente ndo conhece.

Pesquisador: Vocé sempre fez parte do conselho?

Débora: Desde que eu entrei na escola. Fazem uns trés anos.

Pesquisador: Vocé tem bastante liberdade pra falar Débora (no conselho)? Vocé
disse que os professores ndo falam...

Débora: Eles até pensam, mas ndo tem coragem de falar. Eu ndo tenho medo da
Dona Margarida, porque ela ndo tem como mandar na escola. Ela ndo tem aquilo de
deixar os alunos com medo dela, porque ela vai na escola sé uma vez.

O fato € que na auséncia de espacos que enfatizam a participacdo, o Conselho poderia
se configurar como uma ferramenta valiosa no estimulo a pratica da cidadania e na tomada de
decisdes de assuntos pertinentes a comunidade escolar.

A centralidade desse debate esta na idéia de que Poder e Controle estdo muito mais
ligados com praticas sociais do que com predisposicOes genéticas, embora reconhecamos que
algumas caracteristicas pessoais facilitam a participacdo e a comunicabilidade daquilo que se
acredita e espera. Nesse sentido, ¢ fundamental que se abram espacos na escola que
assegurem, em termos materiais e discursivos, condi¢cbes para 0 desenvolvimento da

capacidade de Poder, Controle e autoconfianca.

4.6 ADERENCIA CULTURAL

A Tensdo Aderéncia Cultural foi definida por Ungar (2007) como a capacidade do
sujeito aderir ou ficar em oposic¢éo a normas culturais, crencas e valores da comunidade. Essa
categoria, sem sombra de duvidas, € a que mais varia de acordo com o contexto dos
adolescentes. Em culturas com normativas mais rigidas, por exemplo, a realizacao de tarefas
consideradas banais, como freqiientar uma escola regular, pode ser altamente complexa.

Esclarecemos ao leitor que isso ndo representa uma apologia a supremacia de algumas
formas de organizacgdo social em detrimento de outras. Mas refletir sobre elementos culturais
e contextuais que produzem diferentes formas de adolescer € fundamental para
compreendermos o nivel de adesdo ou rejeicao de algumas variaveis culturais. Portanto, nesse
ponto do trabalho, julgamos necessario reforcar qual populacdo estamos investigando:
adolescentes brasileiros, com histdrico de violéncia sexual, oriundos de familias

socioeconomicamente desfavorecidas, estudantes de escolas publicas.
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Visualizamos que nas cidades modernas ha muitas maneiras de ser adolescente. Sem
perder o foco da nossa pesquisa, de antemdo sinalizamos concordéancia com Amaral (2006),
pois se tem produzido um verdadeiro divdrcio entre racionalidade (da organizagdo da escola e
dos contetdos ensinados) e a subjetivacdo dos alunos. Ou seja, é cada vez mais discrepante a
cultura escolar e suas praticas com as expectativas e anseios dos adolescentes.

A escola estd estruturada da mesma forma ha décadas. Em nosso entendimento, a
escola, enquanto instituicdo educativa, deveria ser um espaco que problematiza a diversidade
cultural, combate formas de sobreposicdo de diferentes manifestacfes e valoriza elementos
que diferencia uma comunidade da outra.

Nas entrevistas, pouco apareceu dados positivos ou negativos no papel da escola na
Aderéncia Cultural. No entanto, na fala de Bianca, podemos perceber que ha uma série de
equivocos com relacdo a postura da escola e as manifestagdes da Danca. A adolescente
destaca que na instituicdo é proibido dancar o funk, pois, segundo 0s argumentos

apresentados, as garotas se soltam mais, “requebram”.

Pesquisador: Vocé se lembra de alguma coisa que foi muito marcante pra vocé na
escola?

Bianca: Uma vez que nés fizemos uma apresentacao e eu fiquei bastante feliz.
Pesquisador: Onde foi?

Bianca: Na minha escola mesmo.

Pesquisador: Qual foi essa apresentagao?

Bianca: Danca.

Pesquisador: E como foi?

Bianca: Ah... por que assim, |4 tinha semana cultural. E pode dancar hip hop, mas
funk néo.

Pesquisador: Funk néo, por qué?

Bianca: Porque funk, quando as meninas dangam, elas querem se soltar e requebrar,
e isso na escola eles ndo deixavam. Nem aqui e nem na outra que eu estudava. Acho
que em nenhuma escola praticamente é permitido. Eu acho que numa apresentacao
ndo tem nada haver. Algumas pessoas ficam pensando ““Ah... olha a biscatinha
querendo se mostrar”, que ja esta se prostituindo, que é a biscatinha.

Alguns pontos devem ser debatidos & partir dessa fala. Em primeiro lugar, ndo
podemos desconsiderar que vivenciamos uma sociedade erotizada e que estimula a producéo
de corpos desejaveis. Os programas de TV, seja de auditério ou novelas, exibem, em sua
programacdo diaria, mulheres dancando ritmos sensuais, feitichizando o imaginario social e
deturpando o processo de coisificacdo do sujeito em algo aparentemente relacionado ao poder.
Portanto, ndo é dificil entender que os adolescentes incorporem essas praticas e queiram

reproduzir tais manifestacbes. Além disso, nesse caso especificamente, a escola, ao invés de
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coibir a pratica do funk, poderia propor aos alunos um estudo sobre a origem do ritmo e
apresentd-lo como um instrumento utilizado por grupos marginalizados como forma de
resisténcia a processos opressivos. Num segundo momento, poderia ser proposta uma
discussdo sobre a indUstria cultural ou os processos midiaticos enquanto transformadores da
arte.

Isso significa que relacionar a Tensdo Aderéncia Cultural aos processos educativos
formais, requer analises profundas, ndo estereotipadas e que levem em consideracdo as
manifestacbes culturais dos adolescentes, que s6 € possivel quando nos despimos de
preconceitos.

Embora ndo encontramos nas entrevistas falas que ilustrassem a adeséo ou oposigdo
dos adolescentes a normativas culturais, salientamos que visualizamos a escola como um
importante espaco de reflexdo sobre a aderéncia alienada de processos culturais que muitas

vezes chegam de forma destorcidas para atender interesses exclusivamente comerciais.

4.7 JUSTICA SOCIAL

Dentro da categoria Justica Social buscamos compreender, pautados no referencial
tedrico desse estudo, temas relacionados a formas de resisténcia dos adolescentes a
preconceitos e a processos opressivos vivenciados em diferentes espacos da escola. Além
disso, essa Tensdo se relaciona a temas como a solidariedade, seja entre pares, na familia ou
na propria comunidade.

Menin (2000) desenvolveu um estudo com 20 adolescentes brasileiros, envolvidos em
problematicas com a justica. Nesse estudo, a pesquisadora buscou compreender quais eram as
representacdes sociais partilhadas por esse grupo sobre justica. Ao contextualizar uma série de
estudos nacionais e internacionais, com base na teoria piagetiana e kohlbergiana, revelou que
a maioria desses trabalhos ndo de debrugavam no entendimento de como criangas e
adolescentes criam “diferentes concepgOes de justica proprias ou comuns a determinados
grupos sociais aos quais pertencem (p. 7)”.

Alguns anos depois, Menim (2008) e outros pesquisadores (SHIMIZO, CORDEIRO,
SPADA, OLIVEIRA, VAGULA, SOUZA, OSORIO & COSTA), ainda com base nos estudos
das representagcdes sociais, investigaram as concepgdes de alunos de escolas publicas e
particulares sobre as formas de injusticas encontradas nas salas de aula e na escola como um
todo. Os principais resultados foram: 1) de fato, na percepcdo dos adolescentes, ocorrem

situacdes de injustica na escola; 2) ha diferengas significativas entre escolares da rede publica
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e particular de ensino; 3) alunos do ensino médio tém representacdes de injusticas na escola
mais salientes do que se comparados aos alunos do ensino fundamental.

Como apresentamos anteriormente, a Tensédo Justica social vem carregada de sentidos
a partir do prisma da solidariedade. Entretanto, ndo queremos pautar a discussdo numa
perspectiva romantizada ou com fundamentagdes teoricas insustentaveis. Consideramos 0
tema da solidariedade como uma construcéo social, fundamentada em principios humanisticos
e mais recorrente em populacdes que vivenciam formas de exclusdo e violagdo de seus
direitos. Ao descrever o processo de reconfiguracdo dos ideais de cidadania da cidade do Rio
de Janeiro a partir do fendmeno acentuado da violéncia, Leite (2000) aponta que novos
sentidos foram criados, evocando a valorizacdo da solidariedade e da cultura de paz. A autora
acrescenta que houve uma valorizagdo das responsabilidades das pessoas com a comunidade,
liderados principalmente por ONG’s, igrejas, grupos de jovens, empresas, movimentos e
outras representagdes da sociedade civil.

Em nosso estudo, a solidariedade foi destacada na relagdo com outros alunos com
deficiéncia. Além disso, os adolescentes apresentaram inconformidade com o fato de outros

alunos debocharem dos colegas que apresentavam maiores dificuldades de locomocéo.

Pesquisador: Vocé acha que a escola € um lugar onde as pessoas se ajudam?

Valéria: Mais ou menos. Depende da situacéo.

Pesquisador: Quais situagdes vocé acha que as pessoas se ajudam?

Valéria: Por exemplo, Ia na minha escola, o que eu vejo muito, é quando as pessoas
se machucam. Sempre tem alguém pra ajudar. Outra coisa... ttm uma menina la na
minha escola que é portadora de deficiéncia. Nos sempre ajudamos ela. Se ela vai
subir escada, nos ajudamos. Ela quer ir ao banheiro, nés ajudamos, beber agua,
sempre ajudando.

Pesquisador: Ela é da sua sala?

Valéria: Nao, mas estamos sempre ajudando e sempre estamos em volta dela. Porque
as vezes, alguns engracadinhos ja vao brincar com ela. Entdo nds sempre estamos em
cima dela.

Pesquisador: Vocé acha que na escola as pessoas se ajudam?

Débora: As vezes sim, 4s vezes as pessoas ndo se ajudam, tem vergonha de alguém
“zuar”. Na minha escola tem um deficiente, uma menina de cadeira de rodas. Entao
ela sofria muito pra poder ir pra sala porque tem degrau pra subir. N6s ajudamos ela.
Como eu sou mais forte e ela € bem gordinha, tinha que pegar ela no colo. Alguns
ajudam, alguns néo.

Pesquisador: Quando alguém na escola precisa de ajuda ou tem algum problema, o
que vocé faz?

Augusto: Eu ajudo.

Pesquisador: Sempre?
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Augusto: Por exemplo, uma pessoa com sindrome de down. Ele entrou na escola
porque ndo acharam uma escola especial para ele. Os meninos da quinta e da oitava
ficavam zuando ele, girando, tampando o olho dele. Uma vez eu até apanhei pra
ajuda-lo. Eu falei assim “Ele tem problema e dependendo do que é ele pode até
processar vocés”. Eles me bateram e foi todo mundo pra diretoria.

Pesquisador: E vocé se arrependeu de ter ajudado?

Augusto: Nao. Eu faria de novo.

Outra experiéncia captada e que se articula com essa Tensdo sdo formas de rejeicdo a
praticas preconceituosas que ocorrem na escola. As relagcdes e vinculos criados no ambiente
escolar sdo reduzidos a esteredtipos que geram expectativas de comportamento, muitas vezes
nao alcancado, tendo como produto final praticas preconceituosas (SALLES & SILVA,
2008).

Pesquisador: Vocé ja sofreu ou vocé ja viu algum tipo de preconceito na escola?
Bianca: As vezes o povo, ao invés de a moreninha, fala a pretinha.

Pesquisador: Mas vocé ja sofreu?

Bianca: Ja. Porque o povo fala que eu sou gordinha. Mas eu também nao ligo.
Pesquisador: Mas como € isso?

Bianca: O povo fala ’Sai daqui sua gorda™.

Pesquisador: E vocé acha que isso é uma forma de preconceito?

Bianca: Sim

Pesquisador: Tem mais alguma coisa?

Bianca: As vezes as pessoas falam “Ah, ndo sei o que la lésbica™, s6 por que ta
abragada com a colega.

Pesquisador: E vocé ja sofreu ou viu alguém sofrer preconceito na escola?

Ligia: JA. Eu tenho amigos homossexuais. Eu ja vi e ndo gostei, eles sairam
chorando, sabe?

Pesquisador: E como é que foi? Vocé pode falar?

Ligia: Comecaram a zuar chamando de gay.

Pesquisador: Eram meninos?

Ligia: Eram. E o que mais tem na minha escola. E chamou ele de gay, que era isso,
que era aquilo. Ele saiu chorando e nem foi na direcéo falar, porque ndo queria mais
problema pra cabeca dele.

Pesquisador: E vocé achou que isso foi uma coisa ruim?

Ligia: Nossa, doeu até em mim. Tem gente l& que eu gosto muito e fazer isso com um
amigo meu, doi demais. E eu ndo gosto que mexam com meus amigos. Por exemplo,
Se eu saio com uma amiga e um cara mexe com ela, eu prefiro que mexa comigo do
que com ela. Porque eu me sinto mal, eu ndo gosto.

Pesquisador: Tem mais alguma coisa que vocé lembra de preconceito?

Ligia: Com gente pobrezinha também, porque 14 na minha escola, o primeiro, o
segundo e terceiro colegial sdo mais boyzinhos, sabe? Tem mais condi¢des. JA na
quinta até a oitava série tem gente que ndo. Tem pessoas que vem la do aeroporto,
que é sitio 14, e ndo tem muitas condi¢es. Aqui também, tem gente que vem de varios
lugares, ai o pessoal comega a zuar... a falar que 14 é favela, sabe? Nossa e eu fico
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muito sei l4... Porque eu ndo escolho meus amigos, independente da classe social, da
cor, religido, sexo, eu ndo quero nem saber, s&0 meus amigos do mesmo jeito.

Pesquisador: Vocé ja sofreu alguma forma de preconceito na escola?

Tatiana: N&o.

Pesquisador: Nunca?

Tatiana: Nao.

Pesquisador: E vocé ja presenciou alguém sofrendo preconceito?

Tatiana: Sim. Tem uma amiga minha que ela pesa 100 kg. Ela é bem grandona, tem
um metro e noventa e todo mundo tem preconceito contra ela. Ela sofre por varias
coisas.

Pesquisador: E na escola as pessoas xingam ou te chamam de coisas que vocé ndo
gosta?

Valéria: Nao.

Pesquisador: Mas vocé acha que isso acontece com as pessoas?

Valéria: Acho. As vezes de biscatinha, piriguete, cachorra.

Pesquisador: Mas nunca fizeram isso com vocé?

Valéria: Nao.

Pesquisador: E como vocé acha que as pessoas se sentem?

Valéria: Mal, nao é? Porque eu me coloco nos lugar delas. Imagine vocé ser
chamado de uma coisa que vocé nao é.

Concordamos com Menin et al (2008) que ndo é facil identificar situagcdes de
injusticas na escola, pois na maioria das vezes, quando questionados sobre a ocorréncia de
situacOes injustas, de imediato temos a resposta ndo. No entanto, como podemos ver nas falas
transcritas abaixo, existe uma sensacdo de injustica provocada por agoes e praticas arbitrérias
dos diretores e professores. Portanto, analisar essa categoria exige metodologias criativas e

sensiveis para a elaboracdo de um diagndstico para além dos aspectos discursivos.

Pesquisador: E os professores que vocé menos gosta?

Bianca: Tém poucos. Mas ndo € que eu nao gosto, é que tem uma birrinha assim com
os alunos. Que eu nao gosto? (pensando) Ah o professor de histdria. Nao gosto dele,
porque ja no primeiro dia de aula ele chegou ameagando, falando que ndo gostava de
celular. Ai tinha uma menina que estava com uma ré do lado do celular e comegcaram
a assoviar. Ele achou que era ela, pegou o sapinho e o celular e jogou pra fora pela
janela.

Pesquisador: O celular?

Bianca: E. E o celular dela quebrou.

Pesquisador: Ela é brava?

Débora: Acho que ela pensa que os alunos tém que ter medo dela porque ela acha que
é a superiora da escola. Ela grita, ela fala um monte de coisa pro aluno.

Pesquisador: O que ela faz?

Débora: Ela grita. Se vocé est& no corredor pra buscar alguma coisa ela grita, manda
voceé ir pra sala e diz ““Sai daqui... vao ficar vagabundando no corredor da escola?”’.
Pesquisador: Mas vocé acha que isso é com todo mundo ou s6 com algumas pessoas?
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Débora: Comigo ela nunca fez isso, porque eu faco parte do conselho da escola. Acho
que € com alguns alunos. Algumas vezes nao vai com a cara... entdo ela deve ser
assim.

Pesquisador: E o que vocé acha que a escola poderia ter e ndo tem? Pode pensar no
que VOCé quiser agora.

Ligia: Uniformes legais. N6s ndo podemos usar saia, e eu acho isso ridiculo. Nao
pode vir de bermuda, tem que ser aqueles bermud&o e eu n&o gosto.

Pesquisador: Por que ndo pode?

Ligia: Por que ela fala que mostra a perna. Uma vez fui com uma blusa curta, mais
ou menos aqui assim, sabe? Eu tava sem a minha e emprestei da minha amiga. Fui
manda para a dire¢cdo. Mas minha mée ndo falou nada. Eu n&o tive culpa de ter
engordado um pouquinho. A diretora veio falar que ndo pode usar blusa curta, ai tive
que tirar e mandar minha mae comprar outra por causa disso.

Pesquisador: Vocé ja presenciou alguma situacdo de injustica na escola?

Valéria: Injustica?

Pesquisador: E, alguma coisa que aconteceu e que vocé acha que néo foi tao legal?
Valéria: Acho que foi uma vez que sumiu um papel de ocorréncia e falaram que foi
um menino. Nem investigaram e ja colocaram a culpa nele.

Pesquisador: E vocé acha que néo foi ele?

Valéria: N&o foi ele. Eu sabia quem foi, mas eu néo podia falar, por que era perigoso
0 menino até me bater. Mas eu fiquei quieta na minha, mass eu achei que isso nao foi
certo. Eu néo falei quem era, mas eu defendi o menino, eu falei “Vocés ndo vao
investigar ndo, vocés ndo vao atras?” Ai eles falaram “N&o, ja provaram que foi
ele”. Ai expulsaram ele da escola.
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CAPITULO 5 - CONSIDERACOES FINAIS

A proposta do presente trabalho foi compreender o papel da escola na vida de
adolescentes com histérico de violéncia sexual, seja na condicdo de abuso ou exploracdo. Os
procedimentos adotados colaboraram para a analise de variaveis significativas, pois por meio
deles foi possivel levar em consideracdo questdes culturais e contextuais que colaboram ou
impedem a construcao de processos de resiliéncia.

O referencial tedrico adotado colaborou para o entendimento do problema da pesquisa
e possibilitou a elaboragdo de um campo teérico condizente com 0s objetivos propostos nesse
estudo. Constatamos uma escassez de pesquisas que investigam minuciosamente os efeitos
subjetivos do processo de escolarizacdo na vida de adolescentes em situagédo de abuso e
exploragdo sexual. Essa lacuna abre espagos para os estudiosos da resiliéncia em novas
propostas investigativas.

No Estudo I, buscamos compreender outros indicadores de risco e protegdo presentes
no contexto dos adolescentes. Identificamos uma série de situagBes que atuam de forma
negativa na vida dos participantes, entre eles, destacamos o elevado indice de uso de
substancias psicoativas, manifestacdo de formas de violéncia e maus tratos na escola e em
outros espagos e sensacdo de inseguranca na comunidade. Esses dados nos preocupam, pois
podem intensificar os efeitos negativos advindos da experiéncia da violéncia sexual.

Por outro lado, ainda baseados no primeiro estudo, averiguamos que ha uma série de
situacdes e pessoas que ocupam um espaco de protecdo na vida dos adolescentes. A familia,
mesmo apresentando algumas dificuldades, se configura como um espago de criagdo de
vinculos significativos para os participantes. Além disso, a fé e a crenca em Deus mostraram-
se positivas, sobretudo quando acontecem coisas boas na vida dos adolescentes ou quando 0s
mesmos se deparam com dificuldades.

Duas instituicdes foram destacadas positivamente pelos adolescentes: o Conselho
Tutelar e o Projeto Sentinela. No caso da primeira, levantamos como hipdtese que a
instituicdo atuou adequadamente quando revelado a situagdo de violéncia sexual, o que
acabou promovendo nos sujeitos atendidos uma sensagéo de confianca. No caso do projeto, a
qualidade do atendimento e as relacdes afetivas construidas no decorrer do tempo certamente
foram cruciais para a valorizagdo da instituicdo. Ndo podemos ignorar o fato de que os
contetdos trabalhados e os temas abordados no projeto se relacionam inteiramente com vida
dos adolescentes, criando, portanto, significaces concretas. Isso reforca o sentido das lutas

pela identificagdo dos casos de violéncia sexual cometida contra criancas e adolescentes, pois
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como sabemos, muitos casos ndo séo revelados, impedindo o encaminhamento adequado e as
acOes interventivas que se consolidam como espacos de protecéo.

J& no primeiro estudo pudemos compreender algumas da facetas na relagdo dos
adolescentes com a escola. A maioria dos participantes enxerga a qualidade das escolas como
razoavel, sendo que da mesma forma, ndo é majoritaria a idéia que esta instituicdo ¢ um
espaco agradavel de freqlientar ou gera sensagdo de bem estar. Os dados também revelaram
que as familias valorizam a escola e que os adolescentes consideram que novas habilidades
séo adquiridas.

E notério o reconhecimento da escola como importante para o futuro. Contudo,
pautados nos estudos de resiliéncia, consideramos que é de suma importancia que 0s
adolescentes sintam que a instituicdo € permeada por significados no momento em que estes a
freqiientam. Dessa forma, a escola estaria colaborando para o enfrentamento da violéncia
sexual e outros problemas, e, certamente, caminhando numa atuagdo pautada na perspectiva
dos estudos da resiliéncia. De qualquer forma, sugerimos que 0s mesmos instrumentos sejam
utilizados com outras populag6es para a elaboracéo de um estudo comparativo.

Um dado alarmante, ja arduamente discutido pela literatura da area, se relaciona com o
fato do indice de evasdo escolar ser muito maior em adolescentes com histdrico de
Exploracdo Sexual, se comparados aos casos de Abuso. E mais, como apresentamos no
decorrer da pesquisa, um dos instrumentos utilizados no Estudo | possibilitou diagnosticar os
sujeitos que apresentavam maiores indices de resiliéncia e, portanto, foram encaminhados
para a segunda etapa da pesquisa. Destes, apenas um caso Se enquadrava na categoria
Exploracdo Sexual.

Dessa forma, fica evidenciada a necessidade de refletir com as escolas as
especificidades da Exploracdo Sexual e todo o contexto que possibilita sua perpetuacdo. A
partir dai, novas praticas poderdo ser construidas, de forma que possamos combater os indices
de evasdo escolar e contribuir mais eficazmente para os processos de resiliéncia em
adolescentes submetidos a situacdo de Exploracéo.

No Estudo Il, propusemos a realizacdo de analises, por meio de entrevistas semi
estruturadas, da percepcdo de adolescentes com relagdo a escola, tendo como referencial as
Sete Tensdes propostas pelo pesquisador canadense Michael Ungar. Antes de apresentarmos
algumas consideracdes, vale destacar que tais escolhas exigem uma andlise apurada da
literatura, pois as Tensdes abordam uma série de questdes que vao desde aspectos subjetivos,
implicados principalmente na relacdo com as pessoas e instituicdes, até os de natureza macro,

como formas de organizagdo social, globalizagdo e culturas juvenis. Nesse sentido,
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recomendamos que os estudiosos e pesquisadores que queiram replicar ou utilizar parte desse
estudo, levem em consideracdo o tempo necessério para a elaboragéo de reflexdes complexas
e estejam conscientes do vasto campo tedrico a ser percorrido.

Na categoria Acesso a Recursos Materiais constatamos que, na perspectiva dos
adolescentes, as escolas oferecem satisfatoriamente condigdes para o processo de ensino.
Contudo, quando aprofundamos a investigacdo, encontramos que a avaliagdo dos recursos
oferecidos se limita a presenca de laboratdrios, bibliotecas, quadra coberta e sala de
informatica, sendo que, na fala de todos entrevistados, detectamos mal uso de todos esses
espacos. Outro aspecto preocupante refere-se a qualidade da alimentagdo oferecida para os
alunos na escola, pois além dos valores nutricionais serem passiveis de questionamento, tendo
em vista o investimento que é feito por dia para cada estudante, foram apresentados relatos de
ma higienizacao e preparo inadequado das refeicoes.

Reforcamos a idéia de que a categoria Acesso a Recursos Materiais deve levar em
consideracdo os referenciais dos adolescentes, pois na medida em que desconhecem outras
realidades e possibilidades, ha uma tendéncia em valorizar aquilo que, ilusoriamente, é
oferecido sem custos. Houve ainda, uma rejeicdo com relacdo a estrutura fisica dos prédios
escolares que, segundo os entrevistados, evocam espacos de reclusdo.

Para que pudéssemos desenvolver analises mais complexas, a categoria
Relacionamentos foi dividida em subcategorias: Relacionamentos com o0s Professores,
Relacionamentos com os Diretores, Relacionamentos entre Pares e, por fim, Engajamento da
Familia no Processo de Escolarizagao.

Os professores mais elogiados foram aqueles que se apresentam bem humorados e
transmitem o contetdo de maneira divertida, incluindo piadas e brincadeiras durante as aulas.
Alguns professores com perfil mais contido ou mais severo também foram citados,
destacando que no caso desses profissionais, ha pleno dominio do contetdo e, nas aulas, 0s
alunos absorvem novos conhecimentos. Identificamos que a relagdo entre professores e alunos
é bastante irregular, pois foram apresentados pelos adolescentes exemplos de boas praticas,
mas também experiéncias que reforcavam estigmas e o preconceito.

Infelizmente, averiguamos que os participantes fazem uma distingéo entre o papel do
professor enquanto profissional, ou seja, aquele que trabalha com contelidos pedagdgicos
especificos, e a pessoa que eles podem contar quando se deparam com problemas na vida
pessoal. Enxergamos esse profissional como um dos agentes mais importantes na intervencéo
com populagdes de risco, 0 que obviamente exige uma superacdo dessa Vvisdo estritamente

profissional do professor.
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Analisar essas questbes da relagdo entre alunos e professores, articuladas com os
pressupostos da resiliéncia, requer analises mais amplas, que levem em consideracéo toda a
sistematica de funcionamento da escola, englobando temas de diversas esferas. A formacédo
docente, as condicOes de trabalho, as modificacbes das expectativas com relacdo a escola, 0s
processos de globalizagdo e as politicas nacionais para a educacgdo, sdo alguns dos temas que
devem comparecer nesse debate para evitarmos a superficializacdo das analises e colaborar na
construcdo de um campo tedrico que auxilie o professor e a escola em dire¢do a consolidagao
de um espaco de protecdo para os adolescentes.

A relagdo com os diretores foi algo que nos surpreendeu na pesquisa. Os relatos
mostram que a figura do diretor é autoritaria, ausente da rotina escolar e alguns adolescentes
demonstraram indiferenca com a sua presenca na instituicdo. A participagdo do diretor deve
ser fundamental na efetivagdo de uma escola que privilegia os aspectos humanos. Além das
questdes burocraticas, sua atuacdo deve pleitear vinculos com a comunidade e com as familias
dos alunos, assegurando principios éticos que extrapolem meras formalidades administrativas.

Contrariando alguns discursos de senso comum, os dados de nossa pesquisa revelaram
que as familias dos adolescentes se preocupam com 0 processo de escolarizacdo e incentivam
seus filhos a freqlientarem a escola. Embora ndo avaliamos o grau de interacdo das familias,
partimos do principio que é essencial que cada vez mais se invista no engajamento destas no
processo de escolarizagdo. Para isso, atividades atrativas devem ser sugeridas para estimular
que as familias adentrem cada vez mais a institui¢ao, e ndo somente quando ha necessidade de
realizar uma reclamacéo por problemas de indisciplina ou comportamento dos adolescentes.

Uma das caracteristicas da Tensdo Identidade é a capacidade do sujeito reconhecer
suas habilidades e limites. Na escola, as experiéncias que apareceram estdo relacionadas as
dificuldades em realizar algumas tarefas escolares, embora boa parte reconhega que ndo se
dedica adequadamente. Essa Tenséo, pensada no contexto escolar, deve preocupa-se em criar
identidades fortalecidas, trabalhando a auto-estima e canalizando as potencialidades e
habilidades, de modo a dar condicOes e respaldo para os projetos de vida. Nesse sentido,
ressaltamos que é imprescindivel que as inaptides ou defasagens ndo ocupem a centralidade
na relacdo com aluno, ao contréario, reforcar as potencialidades pode ser um dos caminhos
para a construgdo de identidades que colaborardo para a formacao do individuo.

Salientamos que essa Tensdo muitas vezes esta centrada em experiéncias egocéntricas,
e comparece mais destacadamente na cultura ocidental, fortemente influenciada por questdes
individualistas. A escola, portanto, deve promover situagfes mais colaborativas que

evidenciem praticas pautadas no coletivismo em detrimento do ideal de competicéo.
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Poucos dados se relacionam com Tensdo Coeséo Social. O fato é que nessa categoria
buscamos exemplos de situagdes em que 0s adolescentes expressassem interagdo com outras
pessoas da escola, independentemente de serem alunos, professores ou funcionérios. Algumas
falas direcionavam-se para uma postura altruista, ou seja, com a capacidade de se colocar no
lugar do outro. Mas mesmo assim, ndo encontramos exemplos que se encaixavam plenamente
numa acdo vinculada ao cumprimento de expectativas do grupo ou da comunidade.
Certamente, as demarcacgdes da sociedade capitalista inibem iniciativas pautadas num bem
coletivo e determinam nas dinamicas da escola 0 mesmo padrao.

Na categoria Poder e Controle, constatamos que ndo ha na escola espacos organizados
que provoquem a participacdo dos alunos. Além disso, a interferéncia nas tomadas de
decisGes € quase nula. Sugerimos que novos estudos sejam realizados e tomem por base
experiéncias exitosas de Gestdo Democréatica e da participacdo de adolescentes em espagos
deliberativos (assembléias, conselhos, entidades, entre outros). Definir que Poder e Controle
sdo construgdes sociais, e que, diferentes investimentos pedagdgicos podem provocar posturas
mais participativas € imprescindivel na discussdo da funcdo da escola enquanto espago
democratico.

Com relagdo a Tensao Aderéncia Cultural, concluimos que a escola, no modelo atual,
pouco colabora no encaminhamento da capacidade dos adolescentes aderirem ou ficarem em
oposi¢do a normativas culturais ou com valores da comunidade. O modelo tradicionalista que
a escola possui, pouco dialoga com as culturas juvenis. No contraponto dessa realidade, a
escola acaba se omitindo e extirpando de suas agdes a responsabilidade de refletir sobre
praticas e manifestacbes culturais, diversidade, processos midiaticos, diferencas e outros
temas relevantes concernentes a esse tema.

Na ultima Tensdo, Justica Social, encontramos algumas formas de resisténcia e
enfrentamento de processos opressivos, mas destacou-se as falas que se relacionam com
solidariedade, sobretudo com os alunos com deficiéncia. Surgiram ainda, repudio e aversdo ao
preconceito manifestado contra homossexuais e afro-descendentes. Captar os temas de
injustica na escola € bastante desafiador, de modo que registramos a necessidade da
elaboracdo de metodologias criativas, capazes de desnudar as questdes subjetivas e objetivas
imbricadas na questao.

No decorrer da pesquisa, constatamos que as Tensbes se cruzam e exercem fortes
influéncias sobre as outras. Em alguns casos, 0 mesmo relato poderia ser utilizado dentro duas
ou mais categorias. Dessa forma, ndo queremos com este estudo apontar para a instituicdo

escolar e simplesmente elencar os pontos negativos ou demonizar suas praticas. Mas
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esperamos que este trabalho possa servir de base para novas experimentacdes comprometidas
com a resolucéo das Tensdes, sobretudo daquelas que se apresentam mais distantes do modelo
educacional vigente.

Encaminhando para o fechamento desse trabalho, mas ndo das discussdes, definimos
que a escola ndo ocupa hegemonicamente um espaco de protecdo para adolescentes com
histérico de violéncia sexual. Os dados apontam que existem relagdes bastante conflituosas no
ambiente escolar. No caso das Tensdes, a escola, em alguns casos, parece colaborar para a sua
resolugéo, em outros, inviabiliza 0 encaminhamento adequado.

E provavel que algumas das Tensdes sejam encaminhadas mais intensivamente em
outros espacgos sociais, como na familia, igreja e comunidade. Portanto, novos estudos devem
ser realizados com a mesma populacdo, objetivando desvendar como se da esse
encaminhamento em outros grupos e espagos. Outra alternativa, € eleger uma das TensOes e
investigar quais pessoas, lugares e instituicdes exercem maior influéncia na sua resolucéo,
sem considerar hipoteses a principio. Reforcamos, apoiados nas discussfes apresentadas por
Ungar, que a resolucdo das Sete Tensdes associa-se com a producdo da resiliéncia e que as
formas de resolver cada uma reveste-se de contetdos culturais, ndo sendo universais as
formas de encaminha-las; adolescentes de diversas inser¢cdes culturais podem assumir
distintas atitudes que representem uma boa resolugéo das mesmas.

Esperamos que analises e as reflexdes apresentadas no decorrer dessa pesquisa possam
contribuir com estudos da resiliéncia e com préaticas educativas direcionadas a adolescentes
com histdrico de violéncia sexual. Convidamos toda a comunidade académica e grupos de
militancia para o envolvimento em trabalhos de pesquisa e intervencdo em escolas, pautados
no desenvolvimento saudavel dos adolescentes e contrapondo os efeitos negativos
provenientes da violacdo de seus direitos. Acreditamos na escola como um espago
potencialmente capaz de atuar como fator de protecdo na vida dos adolescentes, no entanto,
reconhecemos que rever nossas praticas e propor uma reformulagdo substancial no modelo

vigente sdo principios fundamentais que devemos primar.
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ANEXO A - PESQUISA - “ESCOLA: RISCO OU PROTECAQ”
Fatores derisco e protecao — 2009

Data:

Caso vocé esteja estudando atualmente, qual o nome da sua escola?

1. Idade:

2. Cidade/Estado onde nasceu:

Quem sustenta financeiramente a sua casa? (Pode marcar mais de uma resposta se precisar)
a. Eu

]

]

]c Mée

]d. Irmé&o/Irma
] f. Padrasto/Madrasta
] g. Outros Quem?

3.
[
[
[
[
[
[

. De que material a sua casa é construida?
] a. Alvenaria (tijolo)
] b. Madeira
] ¢. Outro Material . Qual?

— N

5. Marque quais servi¢cos que sua casa possui: (Pode marcar mais de uma resposta se precisar)
[ ]a. Agua encanada

[ 1b. Energia elétrica

[ ]c. Rede de esgoto

[ ]d. Telefone

[ ]e. Internet

[ ]f. Coleta de lixo

. Qual a média da renda mensal da familia, incluindo de todas pessoas da sua familia?
a. R$ 0-100

b. R$ 101-200

c. R$ 201-300

d. R$ 301-400

e. R$ 401-500

f. R$ 501-600

g. R$ 601-800

h. R$ 801-1.000
i. R$ 1.001-1.200

]
]
]
]
]
]
]
%
1j. Acima de R$ 1.200



a.Sim

7
[ ]
[ ]b. N&o
[]

c. Nao ha posto de salde na minha comunidade

. Vocé usa os servigos do posto de saude de seu bairro?
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8. Como vocé avalia os servigos do posto de salude da sua comunidade? Marque com X a sua

resposta:

Muito
ruim

Ruim

Mais ou
menos

Bom

Muito
bom

a. Quanto alocalizagéo

b. Quanto a facilidade de receber
atendimento

c. Quanto a qualidade
(profissionais, infra-estrutura)

Qual é o horario que vocé frequenta a escola?

9.

[ ]a. Manha
[ ]b. Tarde

[ ]c. Noite

[ ]d. Integral

c
QO

ntas vezes por semana, em média, vocé vai a aula?

11. Vocé recebe bolsa/auxilio (bolsa escola, bolsa alimentagédo, etc.)? Pode marcar mais de uma

resposta se precisar

[ Ta. N&o recebo bolsa
[ ]b. Bolsa escola

[ ]c. Bolsa alimentacéo
[ ]d. Bolsa de estudo

[ ]e. Agente Jovem

[ ]f. Crédito educativo
[ ]g.Outra

a. Muito ruim
b. Ruim
c. Razoavel
d. Boa
e. Muito boa

1
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

2. Como vocé avalia a qualidade da sua escola?
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13. Por favor, marque com X a sua opinido sobre os seguintes fatos:

Na escola...

~ Mais ou .
Nao Sim
menos

a. Eu me sinto bem quando estou na escola

b. Gosto de ir para a escola

c. Gosto da maioria dos meus professores

d. Gosto da maioria dos amigos que tenho na escola

e. Meus estudos tém uma grande importancia para mim hoje

f. Meus estudos tém uma importancia pra mim no futuro

g. Posso contar com meus professores ou alguém da
equipe escolar (orientador, coordenador)

h. Confio na maioria dos meus professores

i. Se precisar, sei que posso contar com a ajuda dos amigos

j. Confio nos amigos da escola

14. Vocé esta trabalhando atualmente ou trabalhou nos Gltimos 12 meses ?
[ Ja. Sim
[ 1b. Nao

15. Marque com X mais de uma resposta se precisar:
Atualmente, vocé...

[ ]a. N&o trabalha e ndo esta procurando trabalho
[ ]b. N&o trabalha e esta procurando trabalho

[ ]c. Trabalha com carteira assinada

[ ]d. Trabalha sem carteira assinada

[ ]e. Trabalha por conta propria
[
[
[
[

] f. Faz bicos. O que vocé faz?
] 9. Realiza trabalhos voluntarios (sem pagamento/remunerag&o)

] h. Ajuda nas atividades de sua prépria casa (sem pagamento/remuneracao)
]i. Trabalha para outra pessoa, mas ndo ganha nada com isso

16. Que palavra tem o mesmo significado da palavra trabalho para vocé?

17. Que palavra tem um significado contréario ao significado da palavra trabalho?

18. Marque com um X, a sua opinido sobre o que vocé espera de seu trabalho (tanto para quem
ja esta trabalhando como para os que ainda n&o trabalham):

Eu gostaria que meu trabalho me oferecesse...

~ Mais ou .
Na im
0 menos S

a. Possibilidade de pensar, tomar decisdes, sugerir e criar

b. Garantia de nao perder o trabalho de uma hora pra outra

c. Ter tarefas para as quais sinto seguranca para realizar

d. Saber que as outras pessoas acham meu trabalho bom

e. Dar sugestdes e perceber que séo aceitas

f. Possibilidades de ganhar bem

g. Possibilidades de ter orgulho do que fago

h. Um local limpo, seguro e confortavel para trabalhar




19. Vocé ja experimentou essas substancias abaixo?
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Sim Nao

a) cerveja

b) vinho

c) outra bebida alcodlica (qual?

d) cigarro comum

e) maconha

f) outras drogas proibidas (ilegais)
(qual? )

20. Marque com que freqliéncia ocorrem ou ocorreram essas situagées com voce.

Alguém com quem eu moro ou morei ja (EM CASA)......

1 - Nunca 2 — muito pouco 3 — mais ou menos

4 - bastante

(durante toda a suavida)

5 - sempre

Freqiéncia

Quem cometeu
essa situacgao?

a. Gritou comigo ou me deu bronca exagerada

b. Fez ameacas de me bater

c. Ameacou me bater com um objeto (pedacgo de
madeira, pontade cigarro, etc.)

d. Me ameacou com arma (faca, revolver)

e. Me ameacgou de castigo

f. Me deu um castigo

g. Me xingou ou chamou de nomes que nao gosto

h. Me deu um soco, um tapa ou empurréo

i. Me bateu com objetos (pedaco de madeira, ponta
de cigarro, etc.)

j. Me agrediu com arma (faca, revolver)

21. Marque com que fregliéncia ocorrem ou ocorreram essas situacdes com vocé:
Na minha comunidade ou em outros locais por onde eu ando (ESCOLA, IGREJA, CENTRO
COMUNITARIO, LOCAIS DE FESTA etc.), alguém....... (durante toda a sua vida)

1 - Nunca 2 — muito pouco 3 — mais ou menos

4 - bastante

5 - sempre

Frequencia?

Quem cometeu essa
situacao?

a. Gritou comigo ou me deu bronca exagerada

b. Fez ameacas de me bater

c. Ameacou me bater com um objeto (pedacgo de
madeira, pontade cigarro, etc.)

d. Me ameacou com arma (faca, revolver)

e. Ameacou me colocar de castigo

f. Me deu um castigo

g. Me xingou ou chamou de nomes que nao gosto
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22. Marque com X a sua opinido sobre os fatos seguintes:
Em minha casa...

~ Mais ou .
Nao Sim
menos

a. Sinto-me seguro com a minha familia

b. Fico a vontade

c. As pessoas me acolhem com carinho

d. Ha divisdo das tarefas domésticas

e. Encontro o apoio do qual preciso

f. Ha respeito matuo entre as pessoas

g. As pessoas dao atencao ao que falo

h. As pessoas se ajudam mutuamente

3. Em geral, como vocé descreveria a seguranca da sua comunidade?
a. Muito insegura

b. Insegura

c. Mais ou menos segura

d. Segura

e. Muito segura

f. N&o sei

2
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

24 . Qual dessas situacdes vocé encontra/vivencia no local onde vocé mora? (pode marcar
mais de uma resposta se precisar)

[ ]a. Tréfico de drogas

[ ]b. Batidas policiais

[ ]c. Assaltos, roubos

[ ]d. Tiroteios

[ ]e. Nenhuma das anteriores

5. Qual o seu maior medo? (Pode marcar mais de uma resposta se precisar)
a. Perder algum familiar ou alguém que ama muito

b. Morrer

c. Sofrer algum acidente

d. Sofrer violéncia

e. Nao ter emprego

f. Ficar sozinho

g. Nao tenho medo de nada

h. Outro. Qual?

26. Marque com um X a colunareferente a sua resposta para cada item:

Nunca As vezes Sempre

a. Sofro preconceito por morar onde moro (bairro, vila)

b. Sou discriminado por minha orientacéo sexual (heterossexual,
homossexual, bissexual, transexual)

c. Sofro discriminagdo por conta da profissdo dos meus pais

d. Ja passei por preconceito por causa da minha classe
socioecondmica

e. Sofri preconceito por causa da minha religido

f. J4 estive em desvantagem por conta da minha aparéncia fisica




27. Marque com um X a colunareferente a sua resposta para cada item:
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Sim Nao
a. J4 estive internado em instituicdo (abrigos, FEBEM, orfanato, etc.)
b. Jafugi de casa
c. Jafui menino(a) de rua
d. Jddormi narua
e. Jafui preso
f. JAme envolvi com trafico de drogas
g. Jative problemas com ajustica
28. Marque com um X a coluna referente a sua resposta para cada item:
Sim Nao

a. Nasci com uma deficiéncia

b. Vivencio violéncia dentro da minha casa

c. O nivel econdmico da minha familia baixou de uma hora para outra

d. Alguém em minha casa esta desempregado

e. Meus pais se separaram

f. Passei fome

29. Vocé acredita em Deus (poder, espirito, inteligéncia ou forca superior)?

[ ]a. Si
[ 1b. Nao
[ ]c.Nao sei

30. Marque com um X a coluna correspondente a sua opinido sobre as seguintes afirmacdes:

Nem um
pouco

Um
pouco

Mais ou
menos

Bastante

Muito

a. A religido/espiritualidade tem sido
importante para a minha vida.

b. Costumo freqlientar encontros
religiosos.

c. Costumo ler escrituras sagradas ou
fazer oracdes no meu dia a dia.

d. Costumo ler escrituras sagradas ou
fazer oragGes quando estou em momentos
dificeis.

e. Busco ajuda da minha instituicéo
religiosa (igreja, templo, etc.) quando estou
em dificuldades.

f. Costumo agradecer a Deus pelo que
acontece comigo.

g. Peco ajuda a Deus para resolver meus
problemas.




31. Qual é o nivel de confianca que vocé tem nas seguintes instituicbes?
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Nenhum

Baixo

Medio

Alto

a. Justica

b. Policia

c. Prefeitura

d. Governo estadual

e. Governo federal

f. Organizacao comunitaria

g. Vizinhancga

h. Conselho tutelar

i. Posto de saude

32. Qual o nivel de ajuda vocé espera receber dos grupos a seguir?

Nenhum

Baixo

Médio

Alto

. Vizinhos

. Lideranca religiosa/grupo

. Policia

a
b
c. Lideranga comunitéaria
d
e

. Prefeitura

f. Colegas de trabalho

33. Marque com um X a coluna correspondente a sua opinido sobre as seguintes afirmacdes:

Nunca

As Vezes

Sempre

a. Eu me sinto pertencente a minha comunidade

b. As pessoas no meu bairro sédo honestas e posso confiar nelas

c. Eu me sinto seguro na minha comunidade

d. Minha comunidade tem melhorado nos UGltimos cinco anos

e. Eu posso contar com meus vizinhos quando preciso deles

f. Eu posso contar com meus parentes quando preciso deles

g. Eu posso contar com alguma organizagdo comunitaria quando preciso

h.Trabalho como voluntéario em alguma organizagao religiosa ou ONG

34. Marque com um X a coluna correspondente a sua opinido sobre as seguintes afirmacgdes:

Nao Mais ou Sim
menos
a. Eu sou feliz
b. Eu tenho muitas coisas na vida para agradecer
c. Eu tenho motivos para me orgulhar na vida
d. De modo geral, eu estou satisfeito(a) comigo mesmo(a)
e. Eu estou satisfeito(a) com a minha vida
f. Eu gosto da minha vida
35. Marque com um X a coluna correspondente a sua opinido sobre as seguintes afirmacées:
= Mais ou .
Néo Sim
menos
a. Eu penso que serei feliz no futuro
b. Eu me preocupo com meu futuro
¢). Eu tenho uma atitude positiva com relacdo a mim mesmo (a)

MUITO OBRIGADA PELA SUA PARTICIPACAO — COORDENAGCAO
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ANEXO B - CYRM - Medida de Resiliéncia em Criancas e Jovens
(Adaptado de Ungar e cols — International Resilience Project, 2007)

Orientagoes:
Abaixo ha varias questdes sobre vocé, sua familia, sua comunidade e seus relacionamentos
com outras pessoas. Essas questdes foram feitas para podermos compreender como vocé lida
com as dificuldades de seu cotidiano e para sabermos sobre o papel das pessoas a sua volta
quanto vocé tem de enfrentar desafios em sua vida.

Por favor, complete as questdes na se¢do 1 (um).
Para cada questdo das secdes 2 (dois) e 3 (trés), por favor, circule um ndmero na coluna
da direita com a alternativa que representa situacdes que mais se aproximam da sua

realidade, dos seus pensamentos e sentimentos. Nao ha respostas corretas nem erradas.

Secéo 1 (um)

1) Qual é sua data de nascimento? / /

2) Qual é seu sexo? () Masculino () Feminino

3) Caso vocé esteja estudando, em que série vocé esta agora?

4) Quem mora na sua casa além de vocé?

5) Ha quanto tempo vocé mora com essas pessoas?

a) () Sempre morei com essas pessoas.

b) () Faz 1 (um) ano que moro com essas pessoas.

c) () Fazem 3 (trés anos) que moro com essas pessoas.

d) ( ) Fazem mais de 4 (quatro) anos que moro com essas pessoas.

6) Quantas vezes vocé mudou de casa nos ultimos 4  (quatro)
anos?

7) Por favor, descreva quem sdo as pessoas que vocé considera como sua familia (por
exemplo, pai, mae, irmdos, amigos da rua, padrasto, parentes, familia adotiva, etc)
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8) As pessoas geralmente sdo descritas pelo seu pertencimento a um grupo racial e étnico. A
qual dos grupos vocé pertence? (o que melhor descreve vocé em sua opinido)

a) () branco
b) ( )negro
c) () pardo
d) ( ) oriental
e) () indigena
f) ( ) outro?
g) ( ) mistura de etnias/ragas (quais ?)




que mais se aproxima da sua realidade

SECAO DOIS

Em que medida as afirmac@es/ frases abaixo DESCREVEM VOCE? Circule o nimero

9) Vocé esta atualmente freqlientando a escola?
a. () Sim, frequento uma escola regular.

b. () Sim, freqlento supletivo.

c. () Néo, mas ja freqlientei durante um tempo. Parei de estudar na série.

d. () Nunca fui a escola.
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As questOes abaixo sdo referentes aos sentimentos e sensacdes que vocé tem da escola.
Mesmo que vocé ndo esteja atualmente freqlientando uma escola € muito importante que vocé

responda o quadro.

Nem um Um Mais ou Muito/
Bastante .
pouco pouco menos demais
10) Eu vou a escola porque quero. 1 2 3 4 5
11) As pessoas valorizam que eu frequente
a escola. - - 3 4 5
12) Tenho varios amigos na escola. 1 2 3 4 5
13) Eu me dou bem e posso confiar nos
meus amigos da escola. - 2 3 4 5
14) Minha familia valoriza que eu
freqiente a escola. - 2 3 4 5
15) Eu me sinto feliz por frequientar uma
escola. - - 3 4 5
16) Eu aprendo novas coisas e habilidades
diferentes na escola. ! - 3 4 5
17) Eu confio nas pessoas que trabalham na
escola. - - 3 4 5
18) Eu confio nos meus professores. 1 2 3 4 5
19) Quando tenho problemas e
dificuldades, sei que posso encontrar ajuda 1 2 3 4 5
na escola.
20) Eu me sinto com forca e habilidade
para realizar meus desejos. - 2 3 4 5




Em que medida as afirmages/frases abaixo DESCREVEM VOCE? Marque um X na

SECAO TRES:

alternativa que mais se aproxima da sua realidade
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Nem um
pouco

Um
pouco

Mais ou
menos

Bastante

Muito/
demais

20) Na minha vida tem pessoas a minha
volta que sé@o modelos para mim, que eu
admiro.

1

2

3

5

21) Eu ajudo e coopero com pessoas a
minha volta.

2

3

5

22) O estudo é importante para mim.

23) Eu sei me comportar em diferentes
situacgdes, por exemplo, na escola, nos
projetos que participo, quando vou a festas,
guando vou com alguém em lojas, bancos
etc.

24) Sinto que meus pais/ responsaveis
tomam conta de mim atentamente.

25) Eu sinto que meus pais/ responsaveis
sabem bastante coisas sobre mim.

26) Eu como ou me alimento o suficiente na
maioria dos dias.

27) Eu me esforco para terminar aquilo
gue comeco.

28) Minhas crencas espirituais séo uma
fonte de forga/fortalecimento para mim.

29) Eu tenho orgulho de minha raca/etnia.

30) Sou uma pessoa com a qual os outros
gostam de conviver. Me acham divertido.

31) Eu converso com minha familia sobre
meus sentimentos.

32) Eu sou capaz de resolver meus
problemas sem usar alcool ou drogas.

33) Meus amigos me apGiam.

34) Sei onde ir na minha comunidade para
conseguir ajuda.
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35) Tenho um sentimento de pertencer a
escola, sinto que é um lugar para mim, que
sou parte dela, pois ela me recebe e me
apoia.

36) Eu acho que minha familia sempre
estara de meu lado em momentos dificeis
de minha vida.

37) Eu acho que meus amigos sempre
estardo ao meu lado em momentos dificeis
de minha vida.

38) Eu acho que minha comunidade me
trata de forma justa.

40) Eu tenho oportunidade de mostrar aos
outros que estou crescendo e que posso agir
com responsabilidade.

41) Eu tenho consciéncia de minha forca
pessoal.




Continuacao
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Nem um Um Mais ou Muito/
Bastante .
pouco pouco menos demais
42) Eu participo de atividades religiosas em 1 2 3 4 5
igrejas/templos (instituicdes religiosas).
43) Eu acho importante eu
ajudar/trabalhar/servir para minha 1 2 3 4 5
comunidade.
44) Eu me sinto seguro quando estou com
minha familia. - - 3 4 5
45) Eu tenho oportunidades de desenvolver
habilidades de trabalho que servirdo para 1 2 3 4 5
minha vida no futuro.
46) Eu gosto das tradicbes de minha
familia, por exemplo, das festas que 1 2 3 4 5
costumam fazer, das comemoracfes, dos
seus habitos.
47) Eu gosto das tradicbes de minha
comunidade (festas que costumam fazer, 1 2 3 4 5
das comemoracdes, dos seus habitos).
48) Eu tenho orgulho de ser brasileiro. 1 2 3 4 5

MUITO OBRIGADO PELA SUA PARTICIPACAO - COORDENACAO DA PESQUISA
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ANEXO C - ROTEIRO DE ENTREVISTAS

- Vocé esté estudando atualmente?

- Em qual escola?

- Qual sua série?

- A escola é perto de sua casa?

- Vocé considera sua escola boa ou ruim?

- Como € a infra-estrutura da sua escola?

- Vocés recebem alguma refeicdo na escola durante os intervalos ou em outros momentos?
- O que vocé acha que a escola poderia ter e ndo tem?

- Vocé gosta da escola?

- O que a escola tem de bom?

- O que a escola tem de ruim?

- Vocé se sente seguro na escola?

- Vocé se sente bem na escola?

- Vocé se sente capaz de realizar as atividades na escola?

- Na escola, as pessoas se ajudam?

- Vocé acha que as pessoas na escola levam em consideragéo as coisas que vocé fala/faz?
- A escola é um espaco que vocé pode tomar decisdes?

- Na escola, quando alguém precisa de ajuda ou tem um problema, o que vocé faz?

- Alguém obriga vocé a frequentar a escola? Quem? Por qué?

- Vocé acha importante a escola na vida das pessoas? Por qué?

- Alguém na escola ja bateu em vocé? Quem?

- Alguém na escola xingou vocé de nomes que vocé ndo gosta? Quem?

- VVocé ja passou por alguma outra situagdo de violéncia na escola?

- VVocé tem muitos amigos na escola?

- Como € sua relacdo com esses amigos?

- VVocé se lembra de ter passado por uma situacdo triste com seus amigos na escola?

- Vocé se lembra de ter passado por uma situacdo de alegria com seus amigos na escola?
- Eles sdo pessoas que vocé pode contar quando tem problemas?

- Seus pais frequentaram a escola? Até que série?

- Sua familia acha importante que vocé freqliente a escola? Por qué?

- Vocé acha que as pessoas onde vocé mora (vizinhos, alguém da igreja, desconhecido)

valorizam a escola?
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- Vocé acha que seus professores ensinam bem?

- Vocé acha que as coisas que vocé aprende na escola séo importantes?

- Vocé acha que as coisas que vocé aprende tém relagcdo com a sua vida?

- O que vocé acha dos seus professores?

- Quais os professores que vocé mais gosta? Por qué?

- Quais 0s professores vocé menos gosta? Por qué?

- Vocé se lembra de ter passado por situacdo triste com um de seus professores?

- Vocé se lembra de ter passado por situacdo de alegria com um de seus professores?

- Se vocé tiver algum problema ou dificuldade, vocé sente que pode contar com algum
professor?

- O que vocé acha do diretor da sua escola?

- Vocé se lembra de ter passado por uma situacéo triste com o diretor?

- Vocé se lembra de ter passado por uma situagdo de alegria com o diretor?

- Se vocé tiver algum problema ou dificuldade, vocé sente que pode contar com o diretor?
- Como é sua relacdo com os funcionarios da escola?

- Vocé ja presenciou alguma situagdo de injustica na escola?

- Vocé ja sofreu ou presenciou alguma forma de preconceito na escola?

- Quando vocé precisa de ajuda, vocé pensa em pedir pra alguém da escola?

- Se vocé pudesse mudar alguma coisa na escola, o que mudaria?

- Os seus projetos de vida estdo relacionados a escola?

- Tem mais alguma coisa que vocé gostaria de falar sobre a escola?
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ANEXO D - PARECER DE APROVACAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA
COM SERES HUMANOS
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ANEXO E - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Para os responsaveis dos possiveis participantes da pesquisa

Seu filho(a) ou responsavel esta sendo convidado(a) a participar de um estudo
gue quer conhecer algumas questdes sobre os relacionamentos dele(a) com outras
pessoas, principalmente sobre as relacdes que ele(a) tem com as pessoas da sua
escola (professores, diretores, coordenadores, funcionarios, amigos, etc.). Essas
questdes foram feitas para podermos compreender como ele(a) lida com as dificuldades
de seu cotidiano e para sabermos sobre o papel das pessoas a sua volta quando ele(a)
tem de enfrentar desafios em sua vida.

A opinido dele(a) é fundamental para enriquecer nosso estudo e para que 0s
adultos entendam que adolescentes tém muito a dizer sobre suas vidas.

Se vocé permitir e achar conveniente a participacdo dele(a), ele(a) respondera
dois questionarios que contém questdes de mdultipla escolha. Ninguém tera acesso a
respostas, nem a familia, amigos, professores ou a direcdo da escola. Apenas 0s
pesquisadores responsaveis poderdo ler as respostas desses materiais. Nos
guestionarios nao ha espaco para colocar nome. Havera apenas um ndmero que servira
para os pesquisadores controlarem todo o material. Caso haja necessidade, os
pesquisadores retornardo para convidar seu filho(a) a dar continuidade a pesquisa.

Caso seu filho(a) ou responsavel sinta algum desconforto ele(a) tem todo o
direito de parar de responder as perguntas quando quiser.

A participacdo nesta pesquisa ndo traz nenhum risco ou perigo a vida dele(a),
no entanto, ndo havera nenhum tipo de recompensa financeira para que ele(a) participe.

Se vocé precisar conversar com alguém para ter mais informacdes sobre a
pesquisa, vocé podera telefonar para os pesquisadores responsaveis, no telefone 3229
5388, ramal 5529, e pedir para conversar com o Alex ou com a Renata. Vocé também
podera receber informacdes sobre esta pesquisa com a Coordenadora do Comité de
Etica em Pesquisa da UNESP, Prof. Edna Maria do Carmo, no telefone 3229 5365,
ramal 202.

Ficaremos muito gratos em poder contar com a participacéo e colaboracdo do
seu filho(a) ou responsavel.

Entdo, se vocé permitir a participacdo dele(a) nesta pesquisa, gostariamos que
VOCcé escrevesse seu nome e a data de hoje, nas linhas abaixo, que indica que vocé
permitiu a participacédo dele(a) nesta pesquisa com a gente.

Seu nome:
Local e Data:
Nome do Filho ou responsavel:

MUITO OBRIGADO PELA SUA COLABORACAO
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ANEXO F - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
Para os(as) adolescentes participantes da pesquisa

Vocé esta sendo convidado(a) para participar de um estudo que quer conhecer
algumas questbes sobre vocé, sua familia, sua comunidade e seus relacionamentos
com outras pessoas, principalmente sobre as relacdes que vocé tem com as pessoas da
sua escola (professores, diretores, coordenadores, funcionarios, amigos, etc.). Essas
questdes foram feitas para podermos compreender como vocé lida com as dificuldades
de seu cotidiano e para sabermos sobre o papel das pessoas a sua volta quanto vocé
tem de enfrentar desafios em sua vida.

A sua opinido € fundamental para enriquecer nosso estudo e para que 0s
adultos entendam que adolescentes tém muito a dizer sobre suas vidas.

Se vocé puder e quiser participar deste estudo, vocé responderd dois
questionarios que contém questdes de multipla escolha. Ninguém ter4 acesso a suas
respostas, nem mesmo sua familia, amigos, professores e a direcdo da escola. Apenas
0S pesquisadores responsaveis poderdo ler as respostas desses materiais. Nos
questionarios ndo ha espaco para colocar seu nhome. Havera apenas um nimero que
servira para os pesquisadores controlarem todo o material.

Caso vocé sinta algum desconforto vocé tem o direito de parar de responder as
perguntas quando quiser.

A participacdo nesta pesquisa néo traz nenhum risco ou perigo a sua vida, no
entanto, ndo havera nenhum tipo de recompensa financeira para que vocé participe.

Se vocé precisar conversar com alguém para ter mais informacdes sobre a
pesquisa, vocé podera telefonar para os pesquisadores responsaveis, no telefone 3229
5388, ramal 5529, e pedir para conversar com o Alex ou com a Renata. Vocé também
podera receber informacdes sobre esta pesquisa com a Coordenadora do Comité de
Etica em Pesquisa da UNESP, Prof. Edna Maria do Carmo, no telefone 3229 5365,
ramal 202.

Ficaremos muito gratos em poder contar com sua participagéo e colaboragéo.

Entdo, se vocé aceitar participar desta pesquisa, gostariamos que vocé
escrevesse seu nome e a data de hoje, nas linhas abaixo, que indica que vocé aceitou
participar desta pesquisa com a gente.

Seu nome:

Local e Data:

MUITO OBRIGADO PELA SUA COLABORAGAO
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