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Resumo

O presente estudo teve como objetivo: a) observar e analisar as relagbes entre
jovens nas aulas de Educacdo Fisica do 1° ano do Ensino Médio no tocante a
perspectiva de género; b) propor e analisar intervencdes pedagogicas em conjunto
com um professor de Educacédo Fisica de uma escola publica, visando refletir sobre
a temética de género a partir dos conteudos do curriculo do Estado de S&o Paulo e
c) analisar como a TIC, facebook pode auxiliar no desenvolvimento da tematica
género nas aulas de Educacdo Fisica. Utilizou-se o método de carater qualitativo,
sendo a pesquisa dividida em trés etapas. Na primeira realizou-se um diagnostico
sobre como o professor e os alunos entendem a questdo do género. Na segunda
etapa foi elaborado em conjunto com o professor, propostas de intervencéo
pedagogica visando a insercdo da tematica de género nas aulas. Na terceira etapa,
foi criado um grupo fechado no facebook para fomentar as discussbes de género
entre os atores escolares. A analise dos dados ocorreu por meio da observacéo das
aulas do professor, analise das postagens realizadas no grupo do facebook,
entrevistas semiestruturadas com professor e alunos, e analise dos diarios de
campo, sendo empregada a técnica da analise de conteudos. Os resultados foram
expressos em trés categorias, sendo a primeira Aproximagcdo com 0 campo: a
contextualizacdo da escola e das aulas de Educacédo Fisica, verificou-se que a
escola estd se adaptando ao modelo da escola de tempo integral. Os alunos
observados apresentaram um bom convivio entre 0os sexos, mas em relacdes ao
género foi verificada uma dominagdo masculina em alguns momentos. O professor
colaborador demonstrou avangos em sua pratica pedagogica, entretanto, verificou-
se a separacdo de meninos e meninas em algumas atividades. Na segunda
categoria de andlise, Sociedade e Género, foram discutidos os estereétipos de
género presentes na sociedade e a separacdo de meninos e meninas nas aulas de
Educacgdo Fisica. Embora ndo tenha sido identificada mudanga significativa no
discurso do professor, 0 mesmo avaliou positivamente o trabalho colaborativo
realizado. A maioria dos alunos afirmou ter aprendido que n&o deve haver
separacao de sexo nas praticas corporais, porém alguns ainda sinalizaram opinides
estereotipadas. Em relacéo a terceira categoria, Género e Facebook, ocorreu pouco
envolvimento dos atores escolares no grupo fechado. Ainda assim, os alunos
aprovaram a utilizacdo do facebook apresentando vantagens quanto ao seu uso
como ferramenta pedagodgica. Apesar das dificuldades, considera-se que houve
progressos na concepcao de género e aceitacdo do facebook para fins educativos.

Palavras- chave: Educacéo Fisica escolar; Género; Facebook; Curriculo do Estado
de Séo Paulo.



Abstract

This study aimed to: a) observe and analyze the relationships between young people
in physical education classes the first year of high school regarding the gender
perspective; b) propose and analyze pedagogical interventions in conjunction with a
physical education teacher at a public school, aiming to reflect on the theme of
gender from the contents of the curriculum of the State of S&do Paulo and c) analyze
how ICT can assist in the development facebook the theme Gender in Physical
Education classes. We used qualitative method, and the research was divided into
three stages. At first there was a diagnosis of how the teacher and the students
understand the gender issue. In the second stage was prepared jointly with the
teacher, pedagogical intervention proposals for the inclusion of gender issues in the
classroom. In the third step, a closed group on facebook was created to promote
gender discussions among school actors. Data collection occurred by observing the
teacher's lessons, analysis of posts held in the facebook group, semi-structured
interviews with teachers and students, and analysis of field diaries, and the data
analyzed using content analysis. The results were expressed in three categories, the
first Approach to the field: the contextualization of school and physical education
classes, it was found that the school is adapting the model school full-time. The
observed students had a good interaction between the sexes, but in gender relations
with a male dominance was seen in a while. The developer teacher showed
advances in their practice. However, there was a separation of boys and girls in
some activities. In the second category of analysis, Society and Gender, were
discussed gender stereotypes in society and the separation of boys and girls in
physical education classes. Although not identified significant change in the teacher's
discourse, it positively evaluated the collaborative work. Most students said they had
learned that there should be no gender separation in body practices, but some still
signaled stereotypical opinions. For the third category, Gender and Facebook, there
was little involvement of school actors in the closed group. Still, students approved
the use of facebook with advantages on its use as a pedagogical tool. Despite the
difficulties, it is considered that there has been progress on gender conception and
acceptance of facebook for educational purposes

Keywords: Physical Education; Gender; Facebook; Curriculum of the State of Sao
Paulo.
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1 INTRODUCAO

A sociedade contemporanea € nomeada como sociedade do conhecimento,
sociedade técnico-informacional ou sociedade tecnolégica por Libaneo, Oliveira e
Toschi, (2011), ou sociedade da informagcdo por Kenski (2010), ou sociedade
informacional por Castells (1999). A globalizacdo influenciou diretamente as
transformacdes ocorridas na sociedade atual, reconfigurando o setor econémico,
politico, social e cultural, afetando o0 modo das pessoas viverem e se relacionarem
(LIBANEO; OLIVEIRA; TOSCHI, 2011).

Vive-se em uma sociedade dindmica, onde diferentes recursos tecnoldgicos ja
fazem parte da vida de bilhdes de pessoas. O acesso e divulgacao da informacao
nunca foram tao facilitados. Os meios de comunicacao e transporte estdo cada vez
mais sofisticados. As distancias espaciais sdo diminuidas em virtude da
globalizac&o, internet e meios de telecomunicac¢des (LIBANEO; OLIVEIRA; TOSCHI,
2011).

Em contrapartida os problemas sociais sdo agravados em decorréncia da
globalizagdo. A populagdo menos favorecida continua a margem da sociedade,
vendendo sua forca de trabalho a baixos custos, sem acesso a educacéo, saude e
transporte de qualidade. Mesmo com a ampla difusdo e a facilidade de acesso, as
chamadas Tecnologias de Informacdo e Comunicacédo (TIC), de acordo Werthein
(2000, p. 76) ainda ndo se superou a relagdo entre renda e acesso as novas
tecnologias. Isto quer dizer, que a populacdo de baixa renda ainda ndo tem pleno
acesso as TIC. Deste modo, percebe-se que as TIC auxiliam na reproducéo e
divulgacdo dos ideais, valores, poder e exclusdo reinantes na sociedade da
informacéo, inclusive os referentes ao padréo de género (PLOU, 2005).

Sobre esse padrdo de género Gurumurthy (2004) destaca que as barreiras
para utilizacdo das TIC sdo maiores para as mulheres, uma vez que, embora o nivel
de escolaridade para as mulheres tenha aumentado, elas ainda enfrentam maiores
desafios ao acesso a educacao, possuem menor poder econdmico, menos acesso a
cultura e sdo na maioria das vezes, as Unicas, responsaveis pelos trabalhos
domésticos. Todos esses fatores contribuem para que os desafios para as mulheres

se inserirem na sociedade da informagao sejam maiores.
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Analisando especificamente as préaticas corporais, ainda ha praticas que séo
socialmente destinadas aos meninos, ou as meninas, como o futebol e a danca,
respectivamente (PRADO; RIBEIRO, 2010). H& modalidades esportivas em que s6
as mulheres participam das competicfes oficiais, que € o caso da ginastica ritmica e
nado sincronizado, devido a exigéncia da graciosidade e leveza necesséarias nessas
modalidades, atributos estes ndo designados aos homens.

Nas aulas de Educacéo Fisica na escola os conflitos em relacdo ao género
podem ser identificados, sobretudo nas aulas com turmas mistas. De acordo com
Souza Junior (2003) uma das maiores dificuldades dos professores de Educacéo
Fisica é realizar um trabalho com a coeducacéo, que de um modo bastante simples
pode ser compreendida no trabalho em conjunto com meninos e meninas, ambos
realizando as mesas atividades simultaneamente e participando ativamente.

Entre os desafios do professor de Educacdo Fisica em trabalhar com a
coeducacao esta em proporcionar uma real participacdo das meninas nas aulas,
onde 0s meninos dominam a maior parte delas (KUNZ, 1993), além da resisténcia
dos préprios alunos e alunas, de ndo quererem realizar as atividades em conjunto.

Acredita-se que as aulas de Educacdo Fisica mistas apresentam maior
possibilidade de contribuicdo para a formagcdo do aluno. S&do nos momentos de
conflitos que os alunos e alunas poderdo refletir o sobre esses conflitos,
proporcionando oportunidades para superagao destes em conjunto. Deste modo,
considera-se fundamental a reflexdo sobre as questbes de género que sdao
estabelecidas na sociedade brasileira e no ambiente escolar.

Sabe-se que diferentes instituicdes, familia, igreja, assim como os meios de
comunicagéo, como a televisdo, a internet, as redes sociais, os filmes, os livros e as
revistas, a todo instante ditam os modos de expressar a masculinidade e a
feminilidade. Contraditoriamente a escola, muitas vezes, acaba reforcando esses
padrées de género, desigualdade e discriminacédo. Acredita-se que a escola de
modo geral e, a Educacao Fisica em particular, podem propiciar oportunidades de
conflitar e discutir a relevancia desses padroes de género (ROMERO, 1995;
UBEHAUM, 2010).

No presente estudo, considera-se a escola como uma instituicdo educacional
republicana, que proporciona ao aluno maneira diferenciada de compreender o

mundo das oferecidas por outras instituicdes (familia, igreja etc.), devendo ser um
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espaco no qual ocorre a valorizacdo da democratiza¢do da sociedade nos diversos
ambitos (social, politico, econémico, cultural etc.), onde todos devem atuar
ativamente na direcdo da transformacio social (GONZALEZ; FENSTERSEIFER,
2009).

Sendo assim, a instituicdo escolar frente essa nova realidade apresenta dois
grandes desafios. O primeiro é inserir as TIC no processo de ensino e
aprendizagem, possibilitando aos alunos o acesso e reflexdo sobre seu 0 uso nos
diferentes componentes curriculares, como também oportunizar uma reflexdo sobre
0os problemas sociais. No caso desse estudo, destina-se especificamente as
guestdes de género, presentes na sociedade informacional, buscando formar os
alunos para atuarem criticamente na sociedade.

A Educacdo Fisica como um componente -curricular obrigatério, deve
oportunizar momentos de discussdo e reflexdo sobre as questbes de género
presentes na sociedade da informacdo em suas aulas, levando o aluno a
compreender como essa relacéo é estabelecida nas préticas da cultura corporal de
movimento (ROMERO, 2010; 1994; ALTIMANN, 1999; 2001; ANDRADE; DEVIDE,
2006; UBEHAUM, 2010; ZUZZI; KNIINIK, 2010).

Verifica-se no curriculo de Educacdo Fisica do Estado de Sé&o Paulo,
possibilidades de tratar das questdes de género por meio dos conteudos arrolados.
Este curriculo sera utilizado por dois motivos. Primeiro, porque ele se apresenta de
modo sistematizado, como indicacdo de conteudos e metodologia, fato importante
para area. Segundo, porque ele € um documento oficial, sendo seu uso obrigatorio
nas instituicdes escolares do Estado de Séao Paulo.

Outra justificativa para utilizacdo desse curriculo refere-se ao fato do mesmo
apresentar alguns pontos interessantes para serem analisados, como pautar-se
numa perspectiva renovadora de Educacdo Fisica, com a diversificagdo dos
conteudos; utilizacdo de material didatico para o aluno realizar atividades vinculadas
ao dominio cognitivo e proposic¢ao de utilizacdo de algumas TIC nas aulas.

O curriculo de Educacgdo Fisica de S&o Paulo esta pautado em uma
perspectiva cultural, e apresenta como conhecimento da Educacao Fisica na escola
0s elementos expressos na danca, jogo, esporte, lutas, ginastica, elementos esses

que compde a cultura de movimento (SAO PAULO, 2010).
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Ha neste documento uma diversificacdo dos conteidos ao longo dos anos,
ampliando a possibilidade de atuacdo dos professores de Educacéo Fisica para
além dos esportes tradicionais. Este curriculo estd estruturado em dois grandes
eixos, o eixo dos conteudos e o eixo tematico. O primeiro refere-se ao jogo; esporte;
atividades ritmicas; luta; ginastica e o bloco de organismo humano, movimento e
saude o qual estdo presentes as capacidades fisicas. Ja 0 segundo, 0S eixos
tematicos, se assemelham aos temas transversais propostos pelos Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL,1997), sdo eles: corpo, saude e beleza,
contemporaneidade; midias; lazer e trabalho.

A novidade apresentada por esse curriculo foi a elaboracdo do caderno do
aluno, sua finalidade consiste em possibilitar aos alunos a realizacdo de exercicios
expressos em palavras-cruzadas; caca-palavras, avaliacdo de imagens, entre
outros, com atividades para serem realizadas durante as aulas e para casa, fato nao
muito comum nas aulas de Educacdo Fisica escolar. Ha também o caderno do
professor, este contém informacdes basicas sobre o contetdo a ser tratado, assim
como algumas sugestdes de atividades, proposta de avaliacéo e recuperacao.

Ha nesse curriculo a valorizacdo dos conhecimentos sobre as préticas
corporais, sendo frequente a recomendacdo para utilizar as diferentes TIC. As
pesquisas na internet para ampliar o conhecimento sobre o tema estudado séo
bastante recomendadas, assim como a utilizacdo de videos. Contudo, ndo ha
referencias explicitas sobre a utilizacdo de redes sociais, fato que pode ser
justificado em virtude do periodo em que o curriculo foi elaborado. Entende-se que &
possivel desenvolver um trabalho na escola relacionado a tematica de género nas
aulas de Educacéao Fisica com apoio dos usos da rede social facebook.

Na sociedade informacional a instituicdo escolar ganha uma nova roupagem.
Seus objetivos séao redefinidos, assim como a exigéncia do desenvolvimento de
novas habilidades, tanto para o professor como para a formacdo do aluno
(LIBANEO; OLIVEIRA; TOSCHI, 2011).

A insergcéo das Tecnologias da Informagdo e Comunicagao (TIC) na escola
sdo cada vez mais solicitadas, assim como, o dominio delas pelo professor, para
emprega-las no processo de ensino e aprendizagem, uma vez que estes sdo
recursos bastante motivadores para os alunos. Estando esses cada dia mais
conectados e usuarios frequentes dos produtos oriundos das TIC.
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Percebe-se que ao longo da historia, a escola apresentou diferentes objetivos,
de acordo com as demandas de cada periodo. Porém, quando se fala em educacédo
institucionalizada publica brasileira, verifica-se um paradoxo, pois a0 mesmo tempo,
gue demandaram esses novos objetivos, as instituicbes escolares pouco se
modificaram para atendé-los, utilizando-se dos mesmos métodos e tratando dos
mesmos conteudos.

Esse fato remete a lembranca de uma fabula de Esclarin (2003),
basicamente a fabula conta a histéria de um homem que hibernou por
aproximadamente cem anos, e quando ele acordou ficou maravilhado com todas as
mudancas ocorridas na sociedade, haviam carros, avides, arranha-céus,
computadores, etc. Ele se sentia perdido naguele mundo novo, ndo se reconhecia
naquele lugar. Até que avistou uma placa escrita escola, chegando la viu que nada
havia mudado, tudo continuava como ha cem anos.

Qual a mensagem que essa fabula transmite? Em meio a tantas
transformacdes a escola pouco se modificou, permanecendo com a mesma
estrutura tradicional de ensino. A recomendacdo da insercdo das tecnologias no
espaco escolar, também nao foi diferente. Ao mesmo tempo € requisitado o
conhecimento e habilidades com as TIC, no entanto, ainda esta distante de ser
utilizada na formac&o dos alunos oriundos das instituicdes, tanto do ensino publico
como privado.

Questiona-se: qual cidadao se pretende formar? Qual a leitura de mundo que
a escola estad proporcionando em relagcdo a sociedade informacional? Como
preparar um individuo para atuar nesta sociedade, sem propiciar o acesso as TIC?
Como realizar um trabalho com os diferentes recursos que as TIC proporcionam, se
as escolas proibem o acesso as redes sociais e o0 uso de celulares na escola? Essas
sdo algumas indagacdes pertinentes de serem pensadas a respeito de como a
escola vem lidando com as TIC na sociedade da informacé&o.

Entende-se ser necessario valorizar um ensino que considere e reflita sobre a
utilizacdo das TIC, uma vez que é uma oportunidade de propiciar aos alunos o
acesso aos meios tecnoldgicos para integrar e interagir na sociedade atual. Com as
TIC o aluno tem a possibilidade de ser autor do seu préoprio conhecimento, sendo
“sujeitos da proépria existéncia” (KENSKI, 2010). Para tanto, € preciso muito mais do

gue apenas oferecer os equipamentos, as escolas precisam da manutencdo dos
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mesmos e uma boa rede de internet para garantir a eficiéncia no trabalho, além da
utilizacdo de métodos novos de ensino.

Espera-se que os componentes curriculares utilizem as TIC no processo de
ensino e aprendizagem em todas as etapas da Educacao Basica. A Educacao Fisica
como um componente curricular obrigatério e articulado ao projeto politico
pedagodgico da escola, também pode utilizar esses recursos tecnolégicos nas suas
aulas, a fim de contribuir com a formacao para a sociedade informacional.

Dentre as diversas possibilidades que as TIC permitem, verifica-se as redes
sociais como uma estratégia interessante para trabalhar com os alunos, sobretudo
no Ensino Médio, isso porque os jovens sao frequentes usuarios das redes sociais,
apresentando interesse e facilidade para utilizacdo das mesmas.

As redes sociais contribuem bastante para a disseminacdo da informacao,
elas sao plataformas da Web 2.0 que permitem as pessoas se conectarem, com iSso
as fronteiras espaciais sdo diminuidas possibilitando a conexdo com pessoas de
diferentes partes do mundo (MATTAR, 2011). Dentre os softwares de redes sociais
mais acessados atualmente esta o facebook, com milhdes de acessos por dia, se
caracterizando como um fenémeno mundial (PATRICIO; GONCALVES, 2010;
MARCON; MACHADO; CARVALHO, 2012).

Mattar (2011) ressalta que nos ultimos anos as publicacdes sobre o uso do
facebook na educacgdo explodiram, destacando que no 4° Simpdsio Hipertexto e
Tecnologias na Educacéo realizado em 2012, foram apresentados 24 trabalhos cuja
palavra facebook estava presente no titulo. Percebe-se assim, uma crescente nos
estudos sobre o facebook e sua utilizagcdo como estratégia pedagodgica.

Com isso questiona-se, por que nao utilizar o facebook como uma ferramenta
pedagodgica nas aulas de Educacdo Fisica? Por que ndo aproveitar os diferentes
recursos que essa plataforma disponibiliza para tratar dos contetdos da Educacéo
Fisica escolar? Sendo assim, como a rede social facebook pode se constituir-se
como uma ferramenta pedagdgica para a discussdo de género nas aulas de
Educacéo Fisica no Ensino Médio?

Na década de 1980 discutiu-se muito qual o papel da Educacéo Fisica na
escola, sendo o principal alvo de discussdo seus objetivos e objeto de estudo
(SOARES, 1992; BRACHT, 1999; DARIDO, 2003). Passados mais de vinte anos

verifica-se uma “convergéncia’ nas respostas a esses questionamentos iniciais.
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Considera-se todo conhecimento produzido histérico e culturalmente referente ao
corpo em movimento, expresso nos jogos, nas dancas, nas lutas, nos esportes, nas
ginasticas e na capoeira, corpo de conhecimento que deve ser tratado na escola
pelo componente curricular Educacdo Fisica (KUNZ, 1991, SOARES et al., 1992;
DARIDO,2003; BRACHT, 2007; BETTI, 2007)

Destaca-se, que o substantivo feminino convergéncia esta entre aspas,
porque embora muitos autores compreendam esse conhecimento culturalmente
construido como objeto da Educacéo Fisica, a concepcao, fundamentacao tedrica e
nomeacao se diferenciam. Por exemplo, alguns autores utilizam o termo de cultura
corporal (SOARES, et al., 1992), Kunz (1991) adota o termo cultura de movimento,
ja os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), Bracht (1999; 2007) e Betti
(1994; 2007) preferem o termo cultura corporal de movimento.

Segundo Bracht (1999, p. 82) embora esses termos estejam cada vez mais
presente nos discursos a eles sdo “atribuidos consequéncias pedagogicas distintas”.
De acordo com Frizzo (2013, p. 195) ndo se pode considerar a cultura corporal,
cultura de movimento e cultura corporal de movimento como um simples jogo de
palavras entre cultura, corpo e movimento, pois essas concepc¢des “sdo formas
divergentes de explicacao do real”.

Nesse estudo sera adotado o conceito de Cultura Corporal de Movimento
(CCM) (BRASIL, 1998; BRACHT, 1999; 2007; BETTI,1994; 2007), pois entende-se a
Educagéo Fisica como um campo académico responsavel por teorizar sobre os
elementos da CCM. Orientando os alunos a dialogarem com o mundo por meio
desses elementos que sao constituidos e constituem cultura.

Betti (1994) adverte que transformar a Educacdo Fisica em um discurso
pedagoégico sobre o a CCM é um equivoco, sendo necessaria uma acao conjunta
com ela, ocorrendo articulagédo entre a corporeidade e o dominio cognitivo (critico).
Ou seja, é preciso proporcionar acdées no dominio do procedimento, mas também
refletir criticamente sobre esse fazer. Betti (2007) ressalta que pouco se faz além da
incorporacdo da teoria as aulas de Educacdo Fisica na escola, sendo preciso
amplia-la.

A escola deve auxiliar o aluno a compreender o0 mundo de uma maneira
diferenciada e ao mesmo tempo forma-lo para atuar na transformacao da sociedade.
A Educacéo Fisica como componente curricular, ajuda nesse processo por meio dos
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elementos da cultura corporal de movimento. Deste modo pensa-se em uma
Educacéo Fisica renovadora, contextualizada com a sociedade informacional, que
proporcione ao aluno uma formacéo para além do desempenho técnico, estimulando
as diferentes competéncias necessarias para formacdo do cidadao na sociedade da
informac&o.

Deste modo, este estudo refere-se a uma pesquisa cujo foco é a Educacao
Fisica escolar, numa perspectiva renovadora, que busca possibilitar aos alunos
refletirem sobre as questdes de género, presentes nos elementos da cultura corporal
de movimento e na sociedade da informacdo, utilizando como uma estratégia
pedagogica complementar, além das aulas o facebook, que é uma das redes sociais
mais utilizadas na atualidade.

O género sera tratado de um modo transversal perpassando por alguns
contetdos do Curriculo de Educacéo Fisica do Estado de S&o Paulo. Ja o facebook
sera uma ferramenta pedagogica que auxiliar4 nesse dialogo, estabelecido entre as
guestdes de género e a Educacao Fisica escolar. Por isso, coloca-se a Educacéo
Fisica como o foco principal desse estudo, apresentando possibilidades
pedagdgicas para além da énfase nos fundamentos esportivos, a fim de que o aluno
compreenda se é possivel transformar as relacbes de género em relagcbes mais
justas e igualitarias.

Assim sendo, a revisdo de literatura € composta por dois grandes capitulos.
No primeiro, intitulado de Género, Educagédo Fisica e Curriculo, é apresentada a
concepcao de género adotada nesse estudo, faz-se também uma reflexao a respeito
da educacdo dos corpos masculinos e femininos, em seguida discute-se a
separacado por sexo nas aulas de Educacéo Fisica, as aulas mistas e a exclusdo dos
menos habilidosos nas aulas tradicionais. Por fim, analisa-se como a tematica
género é tratada no curriculo do Estado de Séo Paulo.

O segundo capitulo Tecnologias na educacdo um enfoque nas redes sociais,
explica-se 0 que sdo TIC e a sua inser¢do no ambito educacional. Posteriormente
apresenta-se 0 que séo redes sociais, com destaque para o facebook, para finalizar
dialoga-se com alguns estudos que objetivaram utilizar o facebook para fins
educacionais.

Apés a revisdo de literatura, faz-se uma descricdo a respeito de como o
método da pesquisa foi estruturado. O método é de carater qualitativo sendo
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composto por trés etapas. Na etapa 1 realizou-se um diagndstico sobre como o
professor e 0os alunos entendem a questédo do género. Na etapa 2 foi elaborado em
conjunto com o professor, propostas de intervencdo pedagogica visando a insercéo
da tematica género nas aulas. Ja na etapa 3, foi criado um grupo fechado no
facebook para fomentar as discussbes de género entre o0s atores escolares.
Ressalta-se que nas trés etapas foi realizada uma entrevista semiestruturada com o
professor colaborador e com os alunos selecionados para participarem da entrevista.
Para analise dos dados utilizou-se a técnica de categorizacdo teméatica, analise de
conteudos.

Os resultados foram apresentados no capitulo 5, sendo agrupados em trés
grandes categorias de andlise. A primeira categoria, Aproximacdo com 0 campo: a
contextualizacdo da escola e das aulas de Educacdo Fisica, inicia-se com a
apresentacao da escola participante. Em seguida relata-se as relagbes observadas
entre 0s jovens e a ocupacdo dos espacgos escolares. Na sequéncia discute-se a
respeito da préatica pedagogica do professor colaborador e o capitulo € encerrado
com a descricao das 8 aula elaboradas em conjunto com o professor colaborador.

Na segunda categoria de andlise, Sociedade e Género, foram discutidos os
esteredtipos de género presentes na sociedade na visdo dos alunos. Apresenta-se
na outra secdo a concepcao de género dos atores escolares e discute-se sobre a
separacdo de meninos e meninas nas aulas de Educacéo Fisica. Por fim reflete-se
sobre o trabalho colaborativo realizado em conjunto com o professor colaborador.

Em relagdo a terceira e ultima categoria de analise, Género e Facebook,
explica-se como o facebook foi utilizado como ferramenta pedagdgica, em seguida
apresenta-se as possibilidades dos usos do facebook apontadas pelos alunos. Para
finalizar sdo discutidas algumas dificuldades encontradas quanto ao uso do

facebook no meio educacional.

1.1 Objetivo

O estudo tem como objetivo: a) observar e analisar as relacdes entre jovens
nas aulas de Educacéo Fisica do 1° ano do Ensino Médio no tocante a perspectiva
de género; b) propor e analisar intervencdes pedagdgicas em conjunto com um
professor de Educacdo Fisica de uma escola publica, visando refletir sobre a

tematica género a partir dos conteudos do curriculo do Estado de Sdo Paulo e c)
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analisar como a TIC, facebook pode auxiliar no desenvolvimento da tematica género

nas aulas de Educacao Fisica.
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2 GENERO, EDUCACAO FISICA E CURRICULO
2.1 O que é género?

Adentrar no campo dos estudos de género apresenta-se como uma
interessante experiéncia, mas ao mesmo tempo desafiadora. Considerando que na
sociedade contemporanea as possibilidades de identidade de género e identidade
sexual foram ampliadas, tratar dessas questdes no ambiente escolar ainda € um
desafio a ser superado (LOURO, 1998).

Ha uma multiplicidade de possibilidades que um individuo tem para se
assumir na atualidade: mulher, homem, transgénero, transexuais, travestis, drag
gueens e cross dresser. Todas essas identidades geram certa confusdo em relacao
a classificacdo quanto ao género. Contudo, percebe-se que ainda ha na sociedade
apenas dois grandes modelos de identidade de género a serem seguidos, referentes
ao masculino e feminino (GROSSI, 1998).

Os estudos referentes ao género comecaram com a constituicio de um
campo de estudos feministas no século XX. O movimento feminista tem a mulher
como foco de estudo, e se mostra como um movimento heterogéneo e plural, uma
vez que se defendem os interesses de diversas mulheres, pertencentes a diferentes
classes sociais e com distintas necessidades (MEYER, 2007).

No século XX Meyer (2007) aponta que ocorreram duas ondas do movimento
feminista. A primeira se refere a luta das mulheres pelo direito de votar, movimento
sufragista (MEYER, 2007; MATOS, 2008), em consonancia a ele havia outras
reivindicacbes, como direito & educagdo e melhores condi¢cdes de trabalho,
demostrando interesses de um feminismo liberal ou burgués, ocorrendo no periodo
entre o final do século XIX e inicio do século XX.

A segunda onda ocorreu nas décadas de 1960 e 1970 em decorréncia aos
intensos debates e questionamentos que resultaram em diversos movimentos
sociais. Em relagdo ao movimento feminista seu principal objetivo era ampliar a
fundamentacéo teorica e 0 estudo sistematizado. Sua finalidade ndo era apenas
denunciar, mas também compreender o processo histérico de subordinacdo social e
da invisibilidade politica na qual as mulheres foram e ainda sdo submetidas
(MEYER, 2007). Matos (2008) destaca que esta segunda onda apresentava uma
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maior valorizacdo de uma afirmacao politica das diferencas identitarias, em relacéo
a uma perspectiva de igualdade.

O modo de vida, os interesses, as necessidades das diferentes classes de
mulheres passam a ser objeto de investigacdo das pesquisas, se configurando nos
estudos feministas, ou estudos de mulheres (MATOS, 2008). Apenas em 1970 que o
termo gender (género em portugués) comecou a ser utilizado por um grupo de
pesquisadoras inglesas (MEYER, 2007) e foi altamente difundido nas ciéncias nos
anos de 1980 (MATOS, 2008).

O conceito de género foi incorporado de modo positivo, pelos pesquisadores
que se ocupavam com discussdes feministas, “uma vez que foi considerado um
avanco significativo, em relacdo as possibilidades analiticas oferecidas pela
categoria “mulher” (PISCITELLI, 2002).

Em seu classico artigo “Género: uma categoria util de analise histérica” Scott
(1995) faz uma retrospectiva histérica do uso do conceito de género. A autora
ressalta que a utilizacao recente do conceito de género empregava-o como sinénimo
de “mulheres”, pois no inicio as pesquisas de género se pautavam apenas nos
estudos sobre as mulheres, por isso os dois termos eram utilizados como sinbnimos.

Outra forma de utilizagcdo do termo género considera que ao tratar da mulher
inevitavelmente estara se tratando do homem, o estudo de um “implica no estudo do
outro” (SCOTT, 1995, p. 75). Deste modo o termo género referia-se as questdes nédo
s6 sobre as mulheres, mas também sobre os homens. Da mesma forma o termo
género foi utilizado para designar relacdes entre os sexos, abandonando uma
perspectiva bioldgica para explicar as diferencas entre homens e mulheres, para se
pautar em “constru¢cdes culturais”, sendo os papeis adequados aos homens e
mulheres construidos socialmente (SCOTT, 1995).

Nicholson (2000) reconhece que o emprego do conceito de género para
designar relacbes entre os sexos, baseadas em constru¢des sociais, tenha sido
predominante entre as feministas. A autora destaca a persisténcia de uma heranga
da utilizagdo desse termo como sendo oposto ao “sexo”. As diferenciagbes entre
homens e mulheres estiveram por muito tempo pautadas em fatores biolégicos e o
“sexo” era usado para descrever essas distingbes, tem-se nesse fato a base

conceitual para o “sexismo”, de modo geral (NICHOLSON, 2000).
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O conceito de género passa a ser ampliado, para além de designacfes de
diferencas de papeis sociais desempenhados por homens e mulheres, presente nos
anos de 1960, para abranger além dessas, as diferencas de comportamento e
personalidade na segunda fase do movimento feminista. De acordo com Nicholson
(2000) as feministas tinham a intencédo de “minar” as perspectivas pautadas no sexo,
pois elas apresentavam uma ideia de imutabilidade e desesperanca em relacdo as
possibilidades de transformacdes.

Contudo, o conceito de “género” ndo pretendia substituir o de “sexo”, mas sim
de acrescentar, de suplementa-lo, uma vez que o “sexo” também era fundamental
para o conceito de género.

Pauta-se para elaboracdo desse estudo em estudiosas que consideram o
conceito de género como uma construcdo social, cultural e histérica. Afasta-se
assim, de perspectivas que consideram os fatos biolégicos dados como critérios
para justificar as diferencas entre homens e mulheres. Compartilha-se do mesmo
argumento que Nicholson (2000): “defendo que a populagcdo humana difere, dentro
de si mesma, ndo s6 em termos das expectativas sociais sobre como pensamos,
sentimos e agimos; ha também diferengas nos modos como entendemos o corpo”.

Observando especificamente o corpo, esse assume diferentes valores e
significados de acordo com o tempo e a sociedade, deste modo ndo pode haver
generalizagcbes para toda humanidade a partir de um Uanico olhar, em outras
palavras, ndo foi porque a sociedade Europeia utilizou fatores bioldgicos para criar
diferenciacdes entre homens e mulheres, que todas as outras comunidades
adotaram também essa mesma forma de organizacao (NICHOLSON, 2000; LOURO
2007).

De acordo com Scott (1995) o género deve ser articulado como uma categoria
analitica, a base do conceito da definicdo da autora apresenta a conexao e
integracdo entre duas proposicdes: (1) o género é um elemento constitutivo de
relacbes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre 0s sexos e (2) o género
€ uma forma primaria de dar significado as relagcfes de poder.

Corroborando com conceito de género apresentado por Scott (1995), Meyer
(2007) aponta que a construcdo das masculinidades e feminilidades € um processo
nao linear, progressivo ou harménico e sempre estd em constante constru¢do, ou

seja, nunca esta acabado por completo. Ha diferentes maneiras de se vivenciar a
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feminilidade e a masculinidade, em decorréncia das especificidades de cada lugar e
tempo.

Meyer (2007) relata também que o conceito de género ndo diz respeito
apenas as mulheres, mas sim a relacdo de poder que ocorre entre homens e
mulheres e as diferentes formas sociais e culturais de representacdo desses
sujeitos. O processo de construcdo das feminilidades e masculinidades esta
intrinsecamente relacionado com as instituicées, as leis, as doutrinas, os simbolos, 0
conhecimento, etc, sendo esses responsaveis pela constru¢cdo, manutencédo ou
ressignificagao.

Posto isto, considera-se o género como uma construc¢do histérica, social e
cultural, referente as diferenciacbes existentes entre as distintas possibilidades de
vivenciar a feminilidade e a masculinidade, pautadas em uma relacdo de poder.
Sendo esta estabelecida e exercida das mais variadas maneiras, estando implicita
ou explicitamente visivel.

As relacdes de género se modificam de acordo com critérios de raca, classe
social, cultura, sexualidade, etc (SOCOTT, 1995; LOURO, 1998; MEYER, 2007). Em
outras palavras, as relagcdes estabelecidas entre homens e mulheres séo diferentes
de uma sociedade para outra, além disso, numa mesma sociedade essas relacbes

também serdo diferenciadas de acordo com a classe social, ou etnia, por exemplo.

2.2 Género, Corpo e Educacéo Fisica

O conceito de género passa a ser utilizado no Brasil nos anos de 1980, porém
nesse periodo as pesquisas no campo da Educacao Fisica ainda ndo se utilizavam
desse conceito. Os estudos investigavam basicamente a mulher, ou buscavam
analisar as aulas de Educagéo Fisica com turmas mistas e coeducacdo. Apenas em
1990 o conceito de género passa a ser incorporado nos estudos realizados na area
(ALTMAN, FERNANDEZ; AYOU, 2009).

A Educacéo Fisica lida especificamente com os corpos dos individuos, este
corpo € compreendido como produto da cultura e ndo como natural (DAOLIO, 1995
a). Por meio da cultura se aprendem diferentes gestos e movimentos, aprende-se a
como se comportar em diferentes lugares, aprende-se a como se vestir e 0 que é
mais adequado para um homem ou mulher (LOURO, 2014), a valorizar mais um

corpo em detrimento de outro. Nas sociedades ocidentais o corpo do homem
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branco, de classe média e heterossexual tem maior valor (LOURO, 2007) em
relagdo ao corpo do negro e da mulher, por apresentarem caracteristicas bioldgicas
diferentes, tidas pela ciéncia como inferiores (GOELLNER, 2007).

Homens e mulheres no decorrer da histdria utilizaram-se de maneiras
distintas das praticas corporais. Aos homens desde pequenos sempre foi permitido a
vivéncia das mais variadas atividades motoras, para o desenvolvimento de sua forca
e masculinidade (VIEIRA, 2005), ao contrario, as mulheres receberam o maximo de
restricdo motora para que nao suassem ou perdessem a feminilidade, deste modo
Dadlio (1995b) afirma que ha uma construcdo cultural dos corpos masculinos
diferentes dos corpos femininos.

Essa diferenciacdo ocorre desde o nascimento do bebé, na verdade antes
deste, no qual a masculinidade e a feminilidade ja sdo estimuladas, com a escolha
do nome. Esse fato pode ser percebido, quando os pais decoram todo o quarto do
bebé de azul ou rosa, azul no caso de ser menino e rosa se for menina (ROMERO,
1994).

O comportamento de muitos pais reforca também os ideais de homem na
sociedade patriarcal e machista, com comentarios do tipo “esse menindo sera o
maior “pegador” do bairro e terd diferentes namoradas na escolinha”. Em
contrapartida a virgindade € atributo necessario para designar a honra das mulheres
solteiras.

J& as meninas eram incentivadas desde cedo a serem donas de casa, o lar
era reconhecido como de dominio das mulheres (VIEIRA, 2005; GOELLNER, 2007;
ROMERO, 2010), sendo presenteadas com utensilios domésticos como, panelinhas
e ferrinho de passar. Diferentemente dos meninos, delas séo cobradas uma postura
recatada, dependente, sensivel e afetuosa (ROMERO, 1994), devendo se reservar
para no futuro, conseguirem um bom casamento. Cabe ressaltar que nas ultimas
geracOes isso esteja se modificando, cada dia mais as mulheres sdo incentivadas a
estudarem para construirem suas carreiras e 0 casamento ja ndo € mais a Unica
opgao.

Além da familia, outra instancia que reforca o modo dos individuos exercerem
a masculinidade e feminilidade, sdo os meios de comunicacdo e a escola
(ROMERO, 2010). Os meios de comunicagédo, como a TV, a internet, os dispositivos

moveis, todos eles ditam o tempo todo, como homens e mulheres devem se
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comportar e 0 que a sociedade espera deles. Segundo Louro (2000) a instituicdo
escolar de forma sutil e discreta, emprega uma pedagogia de disciplinarizagdo dos
corpos gue € bastante eficiente e duradoura.

Essa pedagogia pode ser evidenciada em atos como o de separar os alunos
em filas de meninos e meninas; reforcar que as meninas brinquem com bonecas e
0S meninos com carrinho, ou brinquedos de montar; enfatizar os papeis que 0s
homens e mulheres devem desempenhar na sociedade, por meio de historias;
apresentar um unico modelo de constituicdo familiar, composto por pai, mée e filhos,
além de outros. Corrigir comportamentos, com frases “vocé nem parece menina” ou
“pare de gracinha e aja como um homem?”, contribuem para a docilizagdo dos corpos
dos alunos, sendo eles obrigados a agirem de acordo com 0 sexo que apresentam.

De acordo com Goellner (2007), a desnaturalizacdo do corpo, revela sua
historicidade. Afirmar que os corpos femininos e masculinos s&o culturalmente
constituidos, remete a desnaturalizacdo desse fendmeno. Isso implica diretamente
numa possibilidade de mudanca, sendo provavel que homens e mulheres
apresentem as mesmas habilidades motoras, se forem oferecidas para ambos, as
mesmas oportunidades e experiéncias (DAOLIO, 1995a). Com isso, a falta de
habilidades das meninas, sendo facilmente observada nas aulas de Educacao Fisica
escolar, é decorrente de um processo cultural e historico, que para Daolio (1995b),
relegou as mulheres um papel de “antas”.

O autor destaca que o adjetivo “anta” € empregado em relagdo as praticas
corporais, com maior frequéncia as mulheres de forma pejorativa, pelo fato desse
ser um animal bastante pesado e lento, expressando a pouca habilidade motora da
maioria das meninas. Isso acarreta em uma maior resisténcia a participacdo das
meninas nas aulas, pois ndo querem se expor diante da classe.

Em sua pesquisa, Duarte (2003) verificou nas escolas analisadas trés grupos
tipicos de meninas: a) o grupo das meninas que participam; b) o grupo das meninas
gue tentam participar e c) o grupo das meninas que boicotam as aulas. A Educacgao
Fisica escolar tradicional vem contribuindo com a permanéncia desse quadro, ao
invés de proporcionar as meninas o empoderamento em relacdo as praticas
corporais (ROMERO, 1994).

Como foi visto, a situagdo atual da maioria das meninas nas aulas de

Educacéo Fisica na escola, é decorrente de um processo historico no qual a relagéo
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gue as mulheres estabeleceram com as praticas corporais, foi por muito tempo, de
negacao. Destaca-se que naquela época haviam leis que proibiam as mulheres de
praticar determinados esportes, ndo que elas fossem coniventes com essa situacao,
mas era um consenso entre todos, para aquele periodo era o correto a ser feito.
Algumas préaticas ainda presentes nessas aulas s6 reforcam a permanéncia desse

cenario. Conforme Romero (1994, p. 229):

A histéria da Educacdo Fisica mostra que ela foi sempre
discriminatéria mantendo os papeis sexuais distintos e determinados,
caracterizando o0s comportamentos tipicamente masculinos e
femininos, a servigco de uma ideologia sexista.

O professor de Educacéo Fisica assume uma postura dicotbmica. No
discurso aceita e advoga uma educagéo igualitaria e transformadora,
no entanto quando se analisa suas praxis docente percebe-se uma
atitude que propicia a manutencdo e reforco dos estereotipos
diferenciativos de comportamentos.

Volta-se a historia da Educacdo Fisica para melhor compreender essas
guestdes. A mulher é dado o direito de realizar aulas de Ginastica, nome dado a
Educacédo Fisica naquele periodo, apenas em 1882, quando Rui Barbosa estende
por meio de um parecer a obrigatoriedade da ginastica para ambos 0s sexos
(CASTELLANI FILHO, 1989; KNIJNIK, 2003; ZUZZI; KNIJNIK, 2010).

Embora Rui Barbosa traga um avango para a questdo da mulher na
sociedade, ao legitimar a necessidade da pratica da ginastica, o argumento utilizado
reflete o pensamento machista vigente na época. A ginastica passa a ser permitida
as mulheres que precisam preparar 0S corpos para maternidade futura
(CASTELLANI FILHO, 1989).

Romero (1994) aponta que essa iniciativa de Rui Barbosa n&o teve aprovacao
da maioria da populacdo, e muitos pais proibiram suas filhas de realizarem as aulas.
Knijnik (2003) relata que antes de Rui Barbosa, ja havia em algumas provincias
tentativas de oportunizar que as mulheres praticassem ginastica, mas também
houve resisténcia por parte das familias e de algumas meninas.

No ambito esportivo, territério legitimo de dominio masculino, havia decretos
esportivos que discriminavam a pratica de esportes para as mulheres. Castellani
Filho (1989) e Romero (1994) evidenciam o artigo 54 do Decreto de lei 3.199, de
1941, que se referia a pratica de esportes pelas mulheres. De acordo com o referido

artigo:
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As mulheres ndo se permitira a pratica de desportos incompativeis
com as condicdes de sua natureza, devendo para este efeito, 0
Conselho Nacional de Desportos, baixar as necessarias instrucdes
de entidades desportivas do pais (CASTELLANI FILHO, 1989, p.89).

Percebe-se que a elaboracao desses decretos pautaram-se huma perspectiva
bioloégica, sendo levado em consideracdo aspectos bioldgicos, fisioloégicos e
anatdmicos, para diferenciar a préatica esportiva de homens e mulheres. Segundo
Knijnik (2003) a literatura da medicina desportiva e da Educacgéo Fisica, auxiliou
nesse processo, alegando por meio do conhecimento cientifico, quais eram o0s
esportes mais indicados e adequados para as mulheres.

As mulheres ficaram vedadas as praticas de esportes como “lutas de qualquer
natureza: futebol, futebol de saldo, futebol de praia, polo, halterofiismo e basebal...",
segundo uma determinacdo do Conselho Nacional Desportivo em 1965
(CASTELLANI FILHO, 1989, p. 89).

Outro fato que distancia as mulheres das aulas de Educacédo Fisica, de
acordo com Castellani Filho (1989), foi estabelecer por meio da Lei n° 2705/69 as
aulas desse componente curricular facultativa para as alunas com prole. Para o
autor, esse ato so reforca de modo machista e preconceituoso o papel designado
para mulher na sociedade brasileira, o de ser mae e a responsavel pela educacéo
dos filhos.

Percebe-se por meio dessa pequena passagem pela histéria da Educacao
Fisica, que foram utilizadas diferentes manobras legais para promover a exclusédo da
mulher em relacdo as praticas corporais e a Educacéo Fisica escolar.

Desse modo corrobora-se com Daolio (1995b), quando o autor ressalta que a
compreensao da falta de habilidade da maioria das meninas como um processo
natural ndo é suficiente, uma vez que houve e ha uma forte pressao social para
permanéncia desse quadro.

Verifica-se na contemporaneidade resquicios do modelo de educacao
presente na sociedade patriarcal, no qual aos homens era dada maior liberdade e
direitos do que as mulheres. A diferenciacdo da educacdo entre 0s sexos restringiu
as mulheres, da realizacdo de diversas praticas corporais. Como consequéncia,
alguns elementos da cultura corporal de movimento foram ao longo dos anos,

destinados aos homens e outros as mulheres.
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Todavia considera-se que deve haver uma equidade nas relagcbes e nos
direitos dos homens e das mulheres, inclusive nas préticas corporais. Ambos devem
ter a oportunidade de experimentar as diferentes manifestacdes da cultura corporal
de movimento, usufruindo delas com autonomia, liberdade e criticidade.

Assim sendo, a Educacao Fisica deve sim romper com o modelo tradicional,
oportunizando tanto as meninas quanto 0s meninos, condicbes de se

desenvolverem de acordo com as suas escolhas, necessidades e potencialidades.

2.3 Género, Aulas Mistas e Exclusao

De acordo com Kunz (1993), entre todos os componentes curriculares
presentes na escola, é nas aulas de Educacdo Fisica que as diferencas entre
homens e mulheres aparecem hierarquizadas, uma vez que geralmente 0s meninos
dominam a aula toda, excluindo as meninas de participacao.

Esse fato remete a uma antiga discussdo na area, o embate entre aulas
mistas versus aulas separadas por sexo. Qual a melhor? A melhor para quem? Para
o professor? Para a formacdo do aluno? Para auxiliar na reflexdo sobre essas
guestdes, reporta-se a um episodio vivenciado pela propria pesquisadora, durante a
sua experiéncia como docente na Educagéo Basica.

No ano de 2012, que correspondia ao meu segundo ano como docente da
rede Municipal de Ensino, fui contratada como professora temporaria, para dar aula
numa escola no Municipio de Araraquara, com uma carga horaria correspondente a
24 horas semanais, sendo responsavel pelas turmas 7%, 8°° e 9% anos.

Ao conversar com a vice-diretora da unidade escolar e com o0s outros
professores de Educacéo Fisica, fui informada de que as aulas de Educacéo Fisica
eram realizadas no contra periodo que os alunos estudavam, ou seja, se 0s alunos
estudavam de manhd, as aulas de Educacéo Fisica eram realizadas no periodo da
tarde e vice e versa. Segundo Darido (2004), muitas escolas brasileiras estruturam
sua grade horaria dessa forma, sendo os alunos obrigados a frequentar a escola
duas vezes nos dias das aulas de Educacéo Fisica. Como consequéncia, ocorre um
afastamento de muitos alunos dessa aula.

Contudo, o que mais me incomodou foi ter ciéncia de que as aulas de
Educacao Fisica eram separadas por sexo. A primeira reacéo foi de contestacéo e

indignacdo. Argumentei ao maximo com a vice-diretora sobre a minha opinido em
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relacdo aquela situacdo, defendendo o quanto as aulas com turmas mistas eram
mais vantajosas para a formagcdo do aluno. Como possibilidade de intervencao
recebi total apoio da gestéo para realizar as mudancas que eu julgava necessarias.

A cultura escolar, muitas vezes, ja estad consolidada e qualquer iniciativa de
mudanca se for feita de maneira autoritaria gerard conflitos indesejaveis (SOUZA
JUNIOR; 2003). Entretanto, as mudancas S30 necessarias, caso contrario a
transformacao ndo ocorrera.

No primeiro contato com cada turma, estando elas separadas por sexo, além
de me apresentar e conhecé-los, expliqguei o quanto estava incomodada com aquela
situacdo. Questionei-os sobre o fato de conviverem em conjunto nas outras
disciplinas, e por que apenas nas aulas de Educacao Fisica isso seria diferente?
Argumentei que em todos 0s outros espacos sociais, 0 convivio entre homens e
mulheres era inevitavel, e as aulas com turmas mistas iriam contribuir muito para
formacao deles. Desde o inicio da conversa deixei claro que respeitaria a opinido
decidida pela turma.

Meu poder de argumentacdo nao surtiu muito efeito, pois apenas duas das
nove turmas concordaram em realizar as aulas em conjunto. Nas outras turmas, ao
longo do ano letivo, alguns alunos do 8° ano e 9° ano precisaram, por motivos
pessoais, realizar as aulas com a turma das meninas, algo que era visto como um
problema, mas que passou a ser um momento de entrosamento e aprendizado.

Embora nédo tenha sido realizada uma pesquisa com os alunos do relato
descrito, aponta-se que as justificativas dadas por eles e elas, para a permanéncia
das turmas separadas por sexo, foram as mesmas apresentadas pelos estudantes
na pesquisa realizada por Romero (2010). A autora utilizou como coleta de dados
um questionario, que foi respondido por 96 alunos com idades entre 10 e 12 anos,
sendo 44 meninos e 52 meninas.

Os estudantes do sexo masculino alegaram que ao realizar aulas em
conjunto com as meninas eles se sentem prejudicados, pois elas atrapalham, néo
sabem jogar. A aula fica embolada e apertada; eles ndo precisam dividir a quadra
com elas; se sentem mais a vontade e mais soltos. Ja as meninas argumentam que
elas preferem aulas apenas com as meninas porque a professora pode dar mais

atencdo, elas podem comentar de assuntos intimos. Elas disseram que gostam de
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danca e os meninos de futebol, sendo que eles podem se machucar (ROMERO,
2010).

Ao longo da histéria da Educacdo Fisica na escola a separacdo por sexo
durante as aulas ja foi defendida por muitos professores que preferiam trabalhar com
turmas separadas. Isto ocorria porque havia uma legislacdo vigente arcaica
(ABREU, 1995).

O Decreto n° 69.450/71 determinava que as aulas de Educacdo Fisica
deveriam ser separadas por sexo (SOARES et al., 1992), alegando a necessidade
dessas serem distintas para meninos e meninas, uma vez que Seus COorpos sao
diferentes e requerem um treinamento especifico e diferenciado. As mulheres eram
permitidos poucos exercicios e “uma pedagogia voltada para o desenvolvimento do
ventre” (ALTMANN; FERNANDES, 2014, p. 128).

Na pesquisa realizada por Abreu (1995) os professores alegaram, justamente,
essa necessidade de apresentar exercicios diferentes para meninos e meninas e
respeitar o cumprimento da lei referida, para justificar a preferéncia por aulas
separadas. Ainda com a autora, ao analisar essa preferéncia dos docentes, ela
considera o fato das aulas de Educacdo Fisica separadas serem mais faceis de
administrar, pois ha menor nimero de atritos, com isso a aula se mostra mais
dindmica e com maior rapidez para ensinar o contetudo desejado.

Contudo, concorda-se com os apontamentos de Abreu (1995), pois ao ter a
experiéncia em se trabalhar com as duas possibilidades, também foi verificado uma
maior facilidade com as turmas do mesmo sexo, isto porque os alunos e alunas se
sentem mais a vontade, com menos vergonha de se expor e errar, ocorrendo
também menos conflitos. Todavia, vale compartilhar mais uma experiéncia da
pesquisadora enquanto docente.

As tardes das quintas-feiras do ano de 2012, eram ocupadas com aulas
separadas das turmas dos 8% anos e 9% anos. A primeira turma iniciava-se com a
turma dos meninos dos 8% anos A e B, no inicio havia sempre uma tensdo em
ministrar aulas com aquela turma. Os alunos eram bastante competitivos e havia
uma rivalidade entre as turmas. Sentia-me sempre com uma sensacao de que a
gualquer momento poderia ocorrer uma briga, pois os meninos faziam tudo com o
maximo de empenho, como se estivessem participando de algum campeonato

concorrendo a um titulo.
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Contudo, ressalta-se que essa era uma caracteristica especificamente dessa
turma, com a turma do 9° masculina ndo havia essa sensacio, deste modo nao se
atribui a todos 0s meninos essas caracteristicas de serem mais enérgicos e
competitivos, era algo especifico da turma descrita. Quando terminava a aula dos
meninos e comecava a aula das meninas era um grande alivio, pois assim como 0s
professores destacados por Abreu (1995), as meninas eram mais comportadas e a
aula era mais tranquila. Embora a autora considere essas “comportadas” como
apatia e desinteresse pelo fato delas, em sua maioria, serem pouco habilidosas.

As aulas com turmas mistas pela qual eu era responsavel eram bastante
tranquilas e ndo apresentavam muitos entraves, para além do normal. A socializacdo
entre os alunos era harmoénica, as turmas eram reduzidas e havia muitos alunos
interessados, isso contribuia para um bom funcionamento da aula.

De acordo com Abreu (1995), os professores participantes da sua pesquisa,
atribuem como valores positivos as aulas mistas o confronto e a possibilidade de
aprendizado entre homens e mulheres. Entre os fatores negativos estdo o desnivel
de habilidade entre meninos e meninas e a inibicdo das meninas nas aulas. Com
ISSO ocorre um processo de excluséo e auto- exclusdo (ANDRADE; DEVIDE, 2006).

Segundo Abreu (1995) e Sousa e Altmann (1999) a exclusao durante a aula
de Educacao Fisica ndo ocorre puramente pelo fato das meninas serem meninas.
Para as autoras, a exclusdo estd muito mais relacionada com a falta de habilidade,
sendo as meninas habilidosas inseridas nas aulas do mesmo modo como é inserido
um menino habilidoso. O fato € que a maioria das meninas ndo sao habilidosas,
sendo assim excluidas das aulas.

Na tentativa de driblar essa falta de habilidade das meninas, que é decorrente
de uma construcdo histérica, social e cultural, muitos professores apresentam
atividades diferenciadas para cada sexo, ou criam regras especificas para a
participacdo das meninas (ANDRADE; DEVIDE, 2006).

Ao analisar um grupo de estudantes do Ensino Médio, todas do sexo feminino
de uma escola Estadual do Municipio do Rio de Janeiro, Andrade e Devide (2006)
concluiram que a autoexclusdo daquelas alunas ocorria, porque a escola nao
possuia um ambiente fisico adequado, com quadras pequenas, forte incidéncia do
sol no periodo das aulas, falta de vestiario para trocarem de roupa. Outro argumento
feito foi que as aulas de Educacao Fisica eram desorganizadas, repetitivas, chatas e
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mistas. A falta de habilidade também foi destacada pelas alunas, apontando que néo
gostavam dos contetdos oferecidos, ndo sabiam jogar e ndo gostavam da
obrigatoriedade da realizacdo dos exercicios.

Teixera (2009) observou um grupo de estudantes do Ensino Médio, de ambos
0s sexos, de uma Escola Particular de Florianépolis. O autor destaca como um
resultado interessante da sua pesquisa, a separacao dos proprios alunos durante a
realizacdo das atividades. Todos realizavam as mesmas atividades, porém as
equipes sempre eram formadas para jogar meninos contra meninas. Essa era uma
estratégia das proprias alunas para ndo serem excluidas das aulas, pois em um time
misto as chances de participar ativamente seriam menores.

Em relacdo a exclusdo ocorrida durante a observacdao das aulas, ela néo
estava relacionada com o género, assim como foi apontado por Abreu (1995) e
Sousa e Altmann (1999). Teixera (2009) verificou trés tipos de possibilidades de
exclusdo: autoexclusdo declarada, sendo aquela em que o aluno assume
declaradamente que ndo ird participar;, autoexclusdo nédo declarada, quando os
alunos sem que o professor percebesse, se alocavam em outro espaco para nao
participarem das aulas; e autoexclusdo parcial, a mais comum nas aulas de
Educacéo Fisica, aquela em que os alunos adotam atitudes de cruzar os bracos, se
dirigirem aos cantos da quadra, porque os mais habilidosos inibem sua participacao
durante a atividade.

Chan-Viana, Luz e Mourdo (2010) analisaram um total de 5 teses e
dissertacdes elaboradas no periodo de 1990 e 2005, cujo tema relacionava
Educacdo Fisica e género. Os autores mostraram que em todas as pesquisas
analisadas ndo foram encontrados argumentos que sustentam o género como fator
de exclusdo das meninas nas aulas de Educacgédo Fisica. Entretanto, ter habilidade e
disponibilidade para pratica de esporte sao fatores que contribuem para a inclusao
das mesmas. Nessas pesquisas a esportivizacdo foi um fator que contribuiu para
discriminagdo de meninos e meninas.

Sendo assim, 0 género ndo é um fator direto de exclusdo nas aulas de
Educacdo Fisica, uma vez que, como foi visto nas pesquisas apresentadas, as
meninas com disponibilidade e habilidade motora s&o inseridas nas aulas.

Entretanto, por motivos ja discutidos as meninas sdo as que mais apresentam falta
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de habilidade, influenciando diretamente na organizacdo das aulas mistas ou
separadas.

Verifica-se deste modo, a importancia de se trabalhar com o principio da
inclusdo, oportunizando todos os alunos, por meio da equidade, a participarem
ativamente das aulas de Educacgédo Fisica. Com isso, o conceito de inclusdo nao se
restringe apenas aos alunos com necessidades especiais. Ele € considerado a partir
de uma perspectiva mais ampla, abrangendo também os alunos e alunas com pouca
habilidade (SEABRA JUNIOR, 2006).

De acordo com Goellner (2010), para que ocorra realmente uma Educagéo
Fisica inclusiva é necessario respeitar o ser humano pelo seu valor, independente
de sua cor, classe social, sexo ou orientacdo sexual. E preciso respeitar 0s
individuos nas suas individualidades.

Para tanto, as aulas mistas por isso s6 ndo garantem a inclusdo de todos,
dependendo de como a pratica pedagogica é dirigida, pode-se tanto “reforcar as
exclusdes, 0s preconceitos, as violéncias, quanto minimiza-las” (GOELLNER, 2010).
A fim de minimizar as exclusdes nas aulas de Educacao Fisica, se faz necessario
um trabalho por meio da coeducacgdo, havendo realmente um didlogo e acédo
conjunta entre todos os alunos e alunas, para que ambos possam conviver e trocar
experiéncias.

A coeducacdo para Almeida (2005) vai além do ensino em conjunto de
meninos e meninas, é estabelecida uma relacdo de cooperacdo entre 0s sexos,
havendo em todas as atividades a necessidade de respeito individual e sexual de
cada aluno e aluna. Outra caracteristica do ensino coeducativo é propiciar uma
melhora nas relacdes entre os sexos, almejando que estas se reflitam nas relacdes
futuras.

Sendo assim, as aulas de Educagédo Fisica se mostram como um importante
espaco para discussao e reflexdo sobre as relacdes de género. Desta forma, mesmo
com todos os conflitos que as aulas mistas geram entre os proprios alunos e
também com o professor, elas se fazem necessarias. E por meio da coeducacio
gue os alunos e alunas devem ser estimulados a resolver esses conflitos, de modo
respeitoso, a fim de aprender a lidar com o diferente, sendo esse aspecto,

fundamental para o seu desenvolvimento como cidadéo.
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Deste modo é importante que se tenha indicacfes nos curriculos escolares
para auxiliar os professores a tratar dessas questbes. Assim sendo, busca-se a
seguir, verificar como o curriculo de Educacdo Fisica de Sdo Paulo trata das
guestdes de género, e quais as possibilidades pedagdgicas presentes nesse
curriculo para ampliar essa discussao, a fim de uma maior igualdade no direito as

praticas corporais e nas relagdes de género na sociedade de modo geral.

2.4 Género e Curriculo do Estado de Sao Paulo

Em 2007 programas foram criados pela Secretaria de Educacado com objetivo
de unificar o sistema educacional do Estado de S&ao Paulo, como exemplo o
programa Sao Paulo Faz Escola, que foi instituido com o objetivo de implantar um
curriculo Unico em todas as 5,3 mil unidades escolares do Estado. Nesse mesmo
ano pediu-se aos gestores e coordenadores das escolas que enviassem relatérios
de experiéncias bem sucedidas de aprendizagem para auxiliar na elaboracdo de
uma Proposta Curricular. No ano de 2008 a Proposta Curricular chega as escolas
sendo utilizada pelos atores escolares, em 2010 ela passou a vigorar como curriculo
oficial.

O Estado de S&o Paulo assim como outros Estados, realizaram uma
sistematizacdo curricular para todos os componentes curriculares, inclusive para a
Educacdo Fisica. Nesse curriculo ndo ha mencdo sobre as aulas de Educacao
Fisica serem ou ndo separadas por sexo. Porém, a partir da perspectiva cultural
adotada por ele entende-se que 0 mais coerente com essa abordagem cultural seria
a realizacao de aulas mistas.

Em alguns conteudos propostos ha orientacbes para os professores
discutirem as questdes de género nas aulas de Educacéo Fisica. Essas propostas
ocorrem nos conteudos de atividades ritmicas, lutas e nos eixos teméaticos
Contemporaneidade; Midias; Lazer e Trabalho.

De acordo com Sacristan (2000, p. 15) ha diferentes modos de se conceituar

curriculo, porém para o autor:

o curriculo supbe a concretizagdo dos fins sociais e culturais, de
socializacdo, que atribui a educagdo escolarizada, ou ajuda ao
desenvolvimento, de estimulo e cenario do mesmo, o reflexo de um
modelo educativo determinado, pelo que necessariamente tem de



37

ser um tema controvertido e ideolégico, de dificil concretizagdo num
modelo ou proposicao simples. [...] O curriculo relaciona-se com a
instrumentalizacdo concreta que faz da escola um determinado
sistema social, pois é através dele que lhe dota de conteddo, missdo
gue se expressa por meio de usos quase universais em todos os
sistemas educativos...

O curriculo norteia toda pratica pedagdgica escolar, na realidade ele se
concretiza nessa pratica, no caso do curriculo proposto pelo Estado de S&o Paulo,
ele esta materializado nos cadernos do professor e do aluno, que devem ser
obrigatoriamente inseridos na prética pedagogica dos professores.

No caso da Educacédo Fisica, o curriculo foi elaborado por especialistas da
area vinculados a uma perspectiva cultural. H4 no curriculo uma valorizacdo da
cultura jovem, uma vez que 0s adolescentes apresentam afinidades com o0s
conteldos da cultura corporal de movimento, que muitas vezes ndo sao
desenvolvidos nas aulas de Educacdo Fisica mais tradicionais, por exemplo, as que
trabalham apenas com os quatro esportes coletivos (SAO PAULO, 2008).

Um conceito importante presente nessa proposta refere-se ao Se-
movimentar, entende-se que o aluno é um individuo que ao Se-movimentar (KUNZ,
1993) expressa seus desejos, intencdes e sentimentos, tornando esse movimento
préprio.

Em relagdo aos contetdos propostos, espera-se que no Ensino Fundamental
| os alunos vivenciem um grande repertorio de movimentos, por meio dos jogos,
brincadeiras, atividades ritmicas e lutas, pois a partir da segunda etapa do
Fundamental havera maior exigéncia no que se refere a conceitos e significados
presentes nos elementos da cultura corporal de movimento.

A partir do Ensino Médio os conteddos passam a ser trabalhados por meio de
uma intersecgado com o0s eixos tematicos. Os eixos tematicos foram definidos pela
“dindmica da cultura de movimento na sociedade atual: corpo, saude e beleza;
contemporaneidade; midias; lazer e trabalho”. Essa interelacéo possibilita uma maior
discussédo sobre os elementos da cultura corporal com os valores presentes na
sociedade contemporanea, buscando dar maior significado para a aprendizagem do
aluno (VENANCIO; BETTI, 2011, p.2314).

Os eixos tematicos presentes no curriculo de Educacgéo Fisica do Estado de
Sdo Paulo se assemelham aos temas transversais dos PCNs (1997), tanto no

objetivo de serem discutidos por meio de interelacdes entre o cruzamento dos eixos



38

de conteudos com 0s eixos teméticos, quanto de serem temas atuais e relevantes
para a sociedade.

Verifica-se com isso a possibilidade da escola contextualizar a aprendizagem
dos alunos com temas que sao vivenciados por eles cotidianamente. Entre eles,
destaca-se a questdo de género, que pode ser percebida dentro de casa, ho modo
gue os pais se relacionam, ou na maneira distinta que os filhos e filhas sé&o criados,
na midia que reproduz os papeis sociais de homens e mulheres e mesmo nha escola.

Pode-se perceber a discussédo do género presente no curriculo poucas vezes
e em conteldos especificos, como atividades ritmicas no 6° ano (cultura ritmica
nacional) e atletismo, luta e atividades ritmicas no 7° ano (atletismo: langamentos e
arremessos; luta: Caraté; e atividade ritmica de outros paises: zouk). No Ensino
Médio essa discussdo ocorre apenas no 2° ano e 3° ano e estio presentes nos eixos

tematicos da Contemporaneidade e Lazer e Trabalho, como podem ser observados

no quadro 1.
6° ano do 7° ano do 2° ano do Ensino 3% ano do Ensino
Ensino Ensino Médio Médio
Fundamental | Fundamental
Contemporaneidade:
Género Atletismo diferencas de
Atividade Contemporaneidade: género e sexo e
ritmica Luta Ginastica/Midia expectativas de
desempenho fisico e
Atividade esportivo como
ritmica constructes
culturais.

Quadro 1- Presencga da temética do género no curriculo de Educacgéo Fisica de S&o Paulo
Fonte: Construcdo da autora

A presenca da tematica do género aparece no curriculo de forma pontual em
algumas situacdes de aprendizagens. Por exemplo, no volume 1 do caderno do
professor do 6° ano é questionado com os alunos as questdes de género presentes
nas atividades ritmicas, especificamente nas dancas folcléricas.

Nesse conteudo é tratado o fato de algumas manifestacdes ritmicas como o
xaxado, por exemplo, ser exclusivamente masculina, sendo essa questao colocada
para os alunos debaterem. Na situacéo de aprendizagem 7 os alunos sao orientados
a realizar uma troca de papéis, os meninos devem realizar o papel das meninas na

danca e vice e versa. O objetivo da atividade é que eles reflitam sobre a construcao
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cultural em relagcdo aos papeis de género. Porém, ndo ha nenhum material de apoio
para que o professor possa se aprofundar nessa discusséao.

No volume 1 do 7° ano do caderno do professor, no contetido de atletismo, ha
uma nota descrevendo a presenca das mulheres na historia do lancamento de disco
e arremesso de peso, também é destacado que o langcamento de disco feminino foi
incluido nos jogos olimpicos de Amsterdd em 1928. Essa informagdo mostra-se
importante para auxiliar o professor no trato das relacdes de género nas praticas
corporais.

Ja no caraté, o outro contetudo abordado nesse mesmo caderno, no decorrer
da 3° etapa da situacdo de aprendizagem 3 é sugerido que durante as atividades os
alunos troquem constantemente de parceiros, é ressaltado que o professor oriente
os alunos a realizarem a atividades com pessoas do sexo diferente, para estimular a
discusséo de género.

O conteldo do zouk é tratado no 7° ano, volume 3, do caderno do professor.
O curriculo sugere que o professor questione 0s meninos e as meninas de como se
sentiram durante a realizacdo dos passos, e também debata com os alunos sobre a
expectativa de que o homem na danca de saldo € o condutor/guia da dama.

No Ensino Médio a discusséo de género nas praticas corporais se mostra um
pouco mais aprofundada. Com os alunos do 2° ano é sugerido no caderno do
professor, volume 1, que se faca uma analise de como as midias ( jornais, revistas,
TV, outdoors, internet) retratam o corpo masculino e feminino, destacando o padrao
de beleza presente nessas matérias relacionadas as ginasticas de academia. Ha
também um roteiro de discussdo sobre como analisar os dados obtidos, sendo
destacado, por exemplo, quais sdo os tipos de ginasticas mais vinculados a cada
sexo, quais as capacidades envolvidas, qual o tempo proposto para alcangar o0s
objetivos, quais as caracteristicas fisicas das pessoas que frequentam as academias
etc.

Ainda no 2° ano, no 2° bimestre, a situacdo de aprendizagem 6 refere-se as
guestdes de género e sexo presente no esporte e na ginastica. Porém, apenas séo
retratados exemplos do conteudo esportivo ténis. Basicamente, as atividades
propostas referem-se as vivéncias dos movimentos realizados no ténis, em duplas
com O mesmo sexo, em um primeiro momento. Depois com duplas do sexo

masculino e feminino, sendo que as duplas formadas devem apresentar
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caracteristicas fisicas contraditorias, por exemplo, uma menina alta, com um aluno
baixo. ApOs as vivéncias os alunos devem discutir as facilidades e dificuldades
verificadas em cada etapa, e também relatar as estratégias utilizadas para superar
as dificuldades.

Sugere-se também que se discuta um pouco da histdria do ténis, por ser uma
modalidade considerada elitista, era um meio para os jovens se relacionarem entre
0s membros da mesma classe social.

No 3° ano o tema 3, referente a contemporaneidade, novamente é realizada a
discusséo dos papeis desempenhados por cada sexo na danca de saldo, para que
os alunos percebam os limites e possibilidades de realizagdo de uma atividade
ritmica entre meninos e meninas. Em outra atividade, as meninas sdo solicitadas a
realizarem uma pratica considerada masculina e 0sS meninos uma pratica
considerada feminina, para que se discutam as dificuldades, preconceitos e
possibilidades de realizagcdo de atividade em conjunto entre menino e menina,
respeitando as diferencas. A Ultima atividade sugerida é a analise de videos
relacionados a cultura corporal de movimento e as questdes de género.

Assim, considera-se que o curriculo do Estado de Sédo Paulo trata das
guestdes de género de forma pontual, com énfase em contetudos especificos, como
na luta e nas atividades ritmicas. Embora se reconheca o avanco do curriculo ao
trazer essa discussédo para as aulas de Educacdo Fisica, verifica-se ao mesmo
tempo, a presenca de poucos elementos para auxiliar o professor nessa discusséo,
de maneira mais aprofundada com os alunos.

O curriculo ndo aborda o género como um eixo tematico. Entretanto,
considera-se que a tematica do género tem a possibilidade de atravessar todos os
contetdos escolares em uma perspectiva transversal, assim como 0 eixo tematico
da contemporaneidade, exemplo.

Destaca-se que todas as praticas da cultura corporal permitem uma discussao
a respeito das questbes de género e para uma efetiva mudancga na atitude dos
alunos é necessario que haja uma reflexdo sobre essas questdes em todos 0s anos
e em todos os conteudos.

Assim, esse trabalho buscara, a partir da realidade da pratica de um

professor, introduzir a discussao e reflexdo sobre género partindo dos contetdos do
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curriculo de Sdo Paulo, mais especificamente, para o 3° e 4° bimestre, do 1° ano do
Ensino Médio.

A articulacéo entre os contetdos e o género, sera elaborada em conjunto com
o professor participante da pesquisa, sendo o facebook uma das estratégias
utilizadas para auxiliar no fomento dessa discussao entre a pesquisadora e 0s atores
escolares.

A utilizacdo das TIC na educacdo se faz cada vez mais presente, na
sociedade da informacdo. Ginciene e Matthiesen (2014) destacam que as TIC
apresentam interessantes contribuicdes para o processo de ensino e aprendizagem
e por isso devem ser utilizadas pelos professores de Educacdo Fisica na escola.
Sendo assim, o0 proximo capitulo se prop8e a discutir sobre as tecnologias na

educacao, especificamente as redes sociais.
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3 TECNOLOGIAS NA EDUCACAO UM ENFOQUE NAS REDES SOCIAIS

3.1 O que séao TIC?

A primeira revolucdo em tecnologia da informacdo (CASTELLS, 1999) ou
terceira revolugéo técnico-cientifica (LIBANEO; OLIVEIRA; TOSCHI, 2011), ocorreu
na década de 1970 nos Estados Unidos da América, especificamente na Califérnia.
Segundo Castells (1999) isso é decorrente do desenvolvimento alcancado nas
décadas anteriores e por diferentes fatores econémicos e culturais. Essa primeira
revolucdo foi essencial para o estagio de desenvolvimento tecnolégico que se
encontra disponivel atualmente, sendo bastante utilizada na década de 1980,
direcionando os caminhos que seriam percorridos na década de 1990 (CASTELLS,
1999).

Os Estados Unidos da América foram os pioneiros no desenvolvimento da
tecnologia da informacédo, porém paises da Europa e Japdo foram fundamentais
para ampliacdo e divulgacdo dessas tecnologias. E importante destacar que a
‘inovagédo tecnologica tem sido essencialmente conduzida pelo mercado”, e o
sucesso na area das tecnologias da informacdo € resultado dos intensos
investimentos em pesquisas, utilizacdo de profissional com alta qualificacdo e
ambicao pessoal, auxilio do governo e parceria com grandes empresas (CASTELLS,
1999, p. 107).

Todo esse contexto possibilitou o desenvolvimento das TIC, que séao
originarias da fusdo dos componentes técnicos referentes a informatica, a
comunicacdo e as midias eletrénicas (BEVORT; BELLONI, 2009). Para Kenski
(2010) as TIC séo o processo de producado e uso de diferentes suportes midiaticos
gue apresentam como funcéo e producao especificas a informacéo e comunicacéo,
e suas bases sdo a linguagem oral, escrita, sintese de sons, imagens e movimentos.
Por meio das TIC estabeleceu-se uma nova forma de se relacionar com a
informacédo, uma vez que seu acesso foi ampliado e difundido, sendo essa uma
importante mercadoria de circulacado nos tempos atuais (KENSKI, 2010).

As TIC séao constituintes das seguintes midias: “televisao e suas variantes
(videocassete, DVD, antena aberta, por assinatura), jogos de video (videogames) e
de computador, maquinas fotograficas e filmadoras de video, Ipod, MP3, telefones

celulares e redes telemaéticas, tabletes e smartphones” (BEVORT; BELLONI, 2009,
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p. 1100). Para Kenski (2010) os suportes midiaticos populares, como jornais,
revistas, radio, cinema, video, também s&do exemplos de TIC.

Ainda segundo a autora, a confluéncia das diferentes TIC originou a
tecnologia digital, permitindo a representacdo e 0 processamento de qualquer
informacdo. O encontro da computacdo, considerando a informética e suas
aplicacdes; com a comunicacdo, que possibilita o envio e recepcdo de dados,
imagens, sons, videos, documentos, etc; com os conteudos dispostos em diferentes
suportes, como livros, filmes, fotos, musicas, textos, etc, configuram a tecnologia
digital (KENSKI, 2010).

A internet € um fendmeno tecnologico, que se configura em uma complexa
rede de meios de comunicacdo (KENSKI, 2010). De acordo com Pretto (2008, p.
175) “a internet nada mais é do que uma grande rede de redes”. A articulagéo entre
0s varios computadores existentes possibilitou a comunicacéo e troca de informacao
entre eles, permitindo que pessoas de diferentes lugares se comunicassem em
tempo real, independente dos espacos geograficos.

A internet € utilizada para diversas finalidades, seja no trabalho, educacao
ou lazer. Por exemplo, por meio dela se faz negécios, além da possibilidade de
compra e venda de produtos. Ela permite o acesso e troca de informagdes, e auxilia
no desenvolvimento de pesquisas e projetos. Enfim, com a internet pode-se interagir
com outras pessoas, estudar, namorar, jogar, entre outras atividades (KENSKI,
2010).

O processo social, do qual permitiu esse avanco tecnologico, atuou
diretamente nas diversas instituicbes sociais, como escolas, familia, empresas,
trabalho, lazer, programas de televisdo, etc (BELLONI, 2012), influenciando
diretamente a vida das pessoas, modificando as relagbes estabelecidas com o
tempo, espaco e as relacdes interpessoais.

Por isso, vé-se a necessidade de refletir sobre essas TIC nos diferentes
ambitos, a fim de usufruir de suas potencialidades de forma critica, ndo apenas
como um consumidor passivo (BELLONI, 2012). Para tanto, verifica-se que as TIC
apresentam potencialidades para auxiliar o processo educacional. Contudo, Belloni
(2012) evidencia que as TIC no contexto escolar deverdo ser consideradas em dois

aspectos, como uma ferramenta pedagogica e como objeto de estudo.
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A TIC como ferramenta pedagdgica € utilizada pelo professor auxiliando-o
no processo de ensino, demonstrando amplas e ricas possibilidades de usos para
melhoria do mesmo. Por exemplo, o professor pode fazer uso de um grupo fechado
em uma rede social, para manter e facilitar o didlogo com os alunos, postando
avisos sobre o desenvolvimento da aula, ou postar atividades para serem
desenvolvidas, ou ainda utilizar um video para ilustrar, introduzir determinado tema,
entre outros.

As TIC se mostram como um complexo objeto de estudo, devendo ser
analisadas por “abordagens criativas, criticas e interdisciplinares” (BELLONI, 2012,
p. 9). Essa analise deve considerar as potencialidades e limites do uso das TIC no
processo educacional, considerando o impacto delas no processo de aprendizagem.
Belloni (2012) aponta que a midia-educacao surge nesse contexto, ocupando-se das
TIC enquanto objeto de estudo. Sua finalidade é propiciar uma “formacéo para a
leitura critica das midias em geral, independentemente do suporte técnico (impresso,
radio, cinema, televisdo)” (BEVORT; BELLONI, 2009, p. 1086).

Kenski (2010) ressalta que a mera reducdo do uso das TIC em um
instrumento nao é suficiente para formacédo do cidaddo nessa nova sociedade. Para
a autora € preciso ampliar os horizontes, fazer com que os alunos sejam também
produtores e desenvolvedores de tecnologias, articulando-as em uma esfera social,
ampliando os significados da educacéo.

A insercdo das TIC no processo educacional ocorreu por meio de politicas
publicas em diferentes paises, com o Brasil isso néo foi diferente. Com a intencéo de
democratizar 0 acesso aos meios tecnoldgicos, diversas politicas governamentais
foram implantadas, pelo Ministério da Educacdo (MEC), para inser¢cdo dessas
tecnologias nas escolas publicas brasileiras. Entre elas destacam-se: os Projetos
Educacao por Computador — EDUCOM; Formar, Formar | e Formar IlI; o Programa
Nacional de Informatica Educativa — PRONINFE; o Programa Nacional de
Informatica na Educacdo — PROINFO; o Projeto um Computador por Aluno- UCA,; o
Projeto Um Tablet por aluno — UTA; o Programa Rede Interativa de Educacao-
RIVED; e o Portal do Professor (ALMEIDA, 2000).

Todas essas iniciativas contribuem para equipar as escolas de acordo com o
contexto da sociedade atual. Porém, a sua simples inser¢do no contexto escolar, do
modo como tem sido realizada, pouco contribuira para a melhoria da educacdo. Uma
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vez que, as escolas ndo possuem equipamentos suficientes para os alunos, e
também ndo h& manutencdo desses equipamentos quando eles apresentam
problemas de funcionamento.

Outra questao decorrente refere-se aos cursos de formacéo de professores
apresentarem um carater técnico-instrumental, sdo poucas as propostas de carater
pedagodgico. Além do mais os professores ndo recebem nenhuma formacéo
destinada a incorporacao das TIC em suas praticas pedagogicas durante a formacéo
inicial.

Enfim, sem um planejamento adequado, com politicas de formacdo dos
professores para além da instrumentalizacdo técnica, com manutencdo dos
equipamentos, acesso a uma internet de boa qualidade, e que durante a formacéo
inicial dos professores ocorra um trabalho que objetive tratar as possibilidades de
uso das TIC no contexto escolar, pouco se avangara para além “do mais do mesmo”,
ou seja, além do que ja se faz sem os recursos tecnolégicos.

Moran (1995) ja sinalizava que a utilizacdo do video no contexto da sala de
aula, requer um planejamento prévio, tendo claro quais o0s objetivos que se pretende
alcancar ao utilizar esse recurso tecnolégico, pois caso o contrario ele seria apenas
um tapa buraco para resolver problemas inesperados como a auséncia do professor,
ou ainda, poderia ser usado também como video-enrolagéo, isso ocorre quando o
professor passa um video que ndo tem uma ligacdo com a matéria.

Para se evitar que o mesmo ocorra com as diferentes TIC, se faz necessario
gue o uso delas acontega de forma consciente, intencional e planejada. Sendo
assim, é fundamental que o professor tenha dominio da TIC que ira utilizar e consiga
explorar todas as potencialidades que ela oferece.

O processo de inclusao digital é o primeiro passo para integrar o aluno na
sociedade da informacdo, porém apenas incluir esses individuos ndo basta. A
sociedade atual exige pessoas letradas digitalmente, que saibam utilizar e usufruir
das TIC em toda sua potencialidade. Freitas (2010, p.339) compreende o letramento
digital a partir de uma perspectiva ampliada, como o “conjunto de competéncias
necessarias para que um individuo entenda e use a informacdo de maneira critica e
estratégica”, sdo informagdes com multiplos formatos, originarios de variadas fontes

e sdo apresentadas por meio do computador e internet.
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Deste modo a escola deveria proporcionar ao aluno o desenvolvimento
dessas competéncias, para que ele saia de uma posi¢cdo de consumidor acritico das
TIC, para ser um individuo autbnomo e critico sobre as tecnologias, utilizando-as
como estratégia para alcancar seus objetivos e compreender e se relacionar na
sociedade.

Dentre as diversas TIC presentes na sociedade informacional, encontram-se
as redes sociais, que mobilizam milh&es de pessoas no mundo todo a criarem perfis
para compartilharem informacao, ideias, pensamentos, até mesmo suas vidas. As
redes sociais podem ser uma interessante estratégia para ser utilizada com os

alunos do Ensino Médio.

3.2 O que séo redes sociais?

A evolucdo da internet 1.0 para a 2.0' possibilitou a seus usuarios uma maior
interatividade nas formas de comunicacdo e de se relacionar, com isso 0
conhecimento passou a ser cada vez mais difundido e utilizado nas sociedades em
rede. Mattar (2013) analisa essa crescente da web 2.0 como exponencial, uma vez
que apresenta uma alta potencialidade de crescimento, deste modo haveria mais
coeréncia em se pensar na web ao quadrado (Web?), do que Web 3.0.

Segundo Capra (2002) diversos sistemas vivos apresentam padrdoes de
organizacdo semelhantes, e o padrdo de organizacdo em rede é um dos padrdes de
organizacdo mais basicos de todos os sistemas. O entendimento da logica da
organizacdo em rede pode ser utilizado tanto para a compreensdo sistémica dos
seres vivos como para a realidade social.

O autor complementa que embora a organizacao em redes ja tenha existido
em outros momentos, € com o paradigma da tecnologia da informacdo, que
possibilita essa abrangéncia, que penetra até na estrutura social. A configuragdo
social em redes apresenta uma modificacdo em toda sociedade, além de mudar os
processos produtivos e o0s resultados na producdo, também modifica as

experiéncias, o poder e a cultura (CAPRA, 2002).

L A principal diferenca entre a web 1.0 e web 2.0 é a interacdo. Na primeira web n&o havia a
possibilidade do usuario interagir na plataforma, ele apenas consumia as informacgées. Ja na web 2.0
ha essa interacdo, o usuario além de se informar, pode se expressar, deixar um comentario, por
exemplo (MATTAR, 2013).
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A rede social se configura como padrao nao linear de organizacdo, e 0s
conceitos de realimentacdo ou surgimento espontaneo, oriundos da teoria da
complexidade estdo presentes em sua definicdo, mas basicamente as redes sociais
sédo “redes de comunicagdo que envolvem a linguagem simbdlica, os limites
culturais, as relacdes de poder e assim por diante” (CAPRA, 2002, p. 94).

Mattar (2013) ressalta que as redes sociais existem desde que 0s seres
humanos passaram a se relacionar, porém a tecnologia da web 2.0 permitiu a
criacdo de softwares de redes sociais que possibilitam as pessoas se conectarem
em ambientes virtuais. Recuero (2009) utiliza a nomenclatura de sites de redes
sociais. Deste modo o Orkut, MySpace, Linkedin e Facebook sao plataformas dos
softwares de redes sociais criadas com o intuito de conectar pessoas, nelas as
pessoas sdo representadas por meio de seus perfis (atores), tendo disponivel
diversas ferramentas que tornam essas plataformas mais atrativas e interessantes.

Nos ambientes virtuais ou ciberespaco os atores, representacdo dos usuarios
pertencentes as redes, podem apresentar diferentes representacdes dentro de uma
mesma rede, para isso basta utilizar diferentes perfis. As conexfes nao ocorrem
pessoalmente, elas sdo mantidas por um sistema, que no caso € prépria rede social
(RECUERO, 2012).

As redes sociais ja fazem parte do cotidiano da maioria das pessoas, homens,
mulheres, independente da idade e classe social, utilizam as redes sociais com as
mais diversas finalidades, sejam para comunicacdo, socializacdo, divulgacdo de

informacgéao, expor opinido sobre determinado assunto, entretenimento, etc.

3.2.1 Facebook

Entre as redes sociais mais acessadas na atualidade encontra-se o facebook,
com 1,23 bilhGes de usuéarios mundiais e 61,2 milhdes de usuarios brasileiros
(AGENCE FRANCE PRESSE, 2014). O facebook permite aos seus usuarios
diversas acfes interativas, como filiar-se a grupos; postar fotos e imagens; realizar
comentarios no préprio mural ou no de um amigo, trocar mensagens instantaneas,
criar e participar de eventos, compartilhar fotos, imagens e informacéo. Toda essa
gama de recursos faz do facebook um fenébmeno mundial.

Todas as funcionalidades e aplicativos do facebook estdo sendo cada vez

mais usados para fins do entretenimento e diversédo. Ultimamente tem-se estudado a
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utilizacdo dessa rede social para fins educacionais. Segundo Mattar (2013) esses
softwares em que as redes sociais estao presentes ndo foram criados para uso em
educacédo, mas atualmente estdo sendo utilizados tanto para o ensino como para
aprendizagem.

A oportunidade de se organizar grupos fechados ou abertos facilita a troca de
informacéo e a construcdo do conhecimento. Os professores atentos a possibilidade
de continuar as discussdes do conteudo desenvolvido, mesmo apds a sala de aula,

veem no facebook a oportunidade para isso acontecer.

3.3 Facebook e Educacéo: alguns estudos

Umbelina (2012) buscou analisar como as redes sociais podem ser inseridas
no ambiente educacional. A autora aponta que a utilizacdo das redes sociais no
processo educacional, deve ocorrer por meio das redes sociais educativas, que sao
aquelas redes criadas propositalmente com fins educacionais. A autora apresenta
como exemplo a rede social educativa Edmodo, que se diferencia das redes sociais
convencionais, como Facebook, MySpace, Twitter, cuja finalidade é entretenimento.

De acordo com a autora, as redes sociais educativas possuem o propdsito de
aproximar alunos e professores, tornando o ensino mais atraente para o aluno que
vive imerso no ambiente virtual. Utiliza como exemplo de rede social educativa
Edmodo, que € gratuita, estd disponivel em portugués e pode ser acessada por
diferentes dispositivos moveis, possuindo facil aceitacao pelas instituicbes escolares
e pelos alunos.

No ensino superior € cada vez mais usual a utilizacdo de redes sociais para a
complementacao da aprendizagem. Os professores a partir dos grupos fechados, ou
das paginas criadas, alimentam a discussao do conteudo desenvolvido mesmo fora
do horario de aula. Isso propicia ao aluno, a continuar tendo contato com tema da
aula em outros momentos e espagos, permitindo-lhe maior interatividade e
protagonismo na constru¢ao do proprio conhecimento.

Marcon, Machado e Carvalho (2012) relataram a experiéncia vivenciada em
um seminario de poés-graduacdo, em que o facebook foi utilizado como uma
arquitetura pedagogica, contribuindo para formagédo docente. Os autores apontam
gue é indispensavel que os professores se apropriem das TIC de modo critico, para

gue realmente ocorra um ensino e aprendizado inovador.
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Santos (2013) utilizou o blog e o facebook em duas disciplinas oferecidas no
curso de Licenciatura em Matematica. A autora analisou as narrativas postadas nos
comentarios deixados no blog e facebook a respeito da questdo do que leva uma
pessoa a ser professor. De acordo com a autora o uso dessas duas ferramentas foi
importante na construcdo de lagos entre uma discusséo e outra, o fato dos alunos
terem proximidade com essas tecnologias viabilizou a conducdo metodolbgica
desses recursos.

A fim de explorar o potencial educativo do facebook Patricio e Gongalves
(2010) utilizaram essa rede social com alunos do primeiro ano do curso de
licenciatura em Educacdo Basica na disciplina de Tecnologias da Informacédo e
Comunicacao em Educacéao (TICE).

Dentre as estratégias utilizadas os autores destacaram a elaboracdo de um
perfil da disciplina TICE e a criacdo de um grupo fechado no facebook da mesma,
para facilitar a troca de informacdo e conhecimento. Como resultados concluiram
que o facebook propiciou uma integragdo, comunicacao, partilha e colaboracéao entre
professor e alunos, se tornando um ambiente de aprendizagem eficaz.

No Ensino Bésico ainda ha poucas experiéncias pedagoégicas utilizando essa
rede social, sendo que muitas instituicdes escolares brasileiras bloqueiam o0 acesso
aos sites de redes sociais para que os alunos ndo possam utiliza-las na escola.
Entre os trabalhos que objetivaram utilizar o facebook na educacgéo basica encontra-
se 0 de Pedro e Ferreira (2012), que desenvolveram um projeto com o tema
“‘Energia” e utilizaram o facebook para aprendizagens de Ciéncias Fisico-quimicas,
com alunos do 7° ano.

Os alunos foram convidados a postar durante e apds a finalizagédo do trabalho
os resultados, no grupo “E- On” criado no facebook. Segundo os autores, com o
desenvolvimento do projeto o grupo foi utilizado tanto para comunicacao, trocas e
partiihas de informacdes, como para colocar davidas sobre algum contetdo ou
atividades a realizar.

Como resultados Pedro e Ferreira (2012) apresentam que o0s alunos
consideraram o facebook como um facilitador na comunicacdo deles com o
professor e entre os proprios alunos, favorecendo o desenvolvimento de trabalhos

em grupo. Reconheceram as potencialidades dessa rede social, com a
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disponibilidade de diferentes recursos educativos digitais e cumpriram as tarefas que
Ihes eram encaminhadas por meio do facebook.

Sabe-se que a maioria dos alunos, independente da faixa etaria, possui o
facebook como rede social e sdo autorizados pelos pais. Caso o professor queira
trabalhar com o facebook como uma estratégia pedagogica, € importante que ele
esteja autorizado pela direcdo e essa iniciativa seja incorporada no projeto politico
pedagogico da escola, para evitar possiveis problemas no conjunto das discussdes
escolares.

Também é fundamental que os pais sejam comunicados e autorizem seus
filhos a participarem dessa nova iniciativa. Cabe ao professor, criar estratégias para
0s alunos que ndo possuem acesso a rede social, ou mesmo o0s que nao foram
autorizados pelos pais, para que esses nado sejam prejudicados de nenhum modo
nas realizacdes das tarefas educacionais.

No presente estudo a rede social facebook serd uma estratégia pedagodgica
para ampliar as discussfes sobre a teméatica do género referente aos elementos da
cultura corporal. Com isso, considera-se o facebook como uma estratégia
pedagdgica em potencial para ser utilizada com os alunos.

Outro atrativo para 0 seu uso no ambiente educacional, refere-se ao fato da
maioria dos alunos serem usuarios frequentes dessa rede social, sendo isso um
facilitador para a sua utlizacdo. As diversas ferramentas e aplicativos que o
facebook possui, permite tratar o conteudo de diferentes maneiras, sendo esses
fatores que podem aumentar a motivacao dos alunos.

Considera-se que o facebook poder ser um interessante recurso pedagogico,
porém os principais atores do processo de ensino e aprendizagem s&o 0s alunos e
os professores. O facebook por si s6, ndo melhorara a qualidade da educacgéo, mas
ele pode contribuir para tornar o processo de aprendizagem, mais dinamico, e com
maior participacao dos alunos.

Assim sendo, espera-se que a utilizacdo do facebook seja uma estratégia
atrativa para os alunos e que eles apresentem um envolvimento com o tema género,

para além das aulas de Educacéo Fisica.
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4 METODO

A fim de atender aos objetivos desse estudo que foram a) observar as
relacbes de género entre jovens nas aulas de Educacédo Fisica do 1° ano do Ensino
Médio; b) propor intervencdes pedagogicas em conjunto com o professor, visando
refletir sobre a temética de género a partir dos conteudos do curriculo do Estado de
Sdo Paulo, e também c) analisar como a TIC, facebook pode auxiliar no
desenvolvimento da tematica género nas aulas de Educacdo Fisica, o método
adotado foi de natureza qualitativa, e foi organizado em trés etapas, sendo que as
etapas dois e trés ocorreram simultaneamente.

A primeira etapa consistiu em realizar um diagnéstico da realidade do
professor e alunos participantes, juntamente com uma analise de como eles se
relacionam e o0 que compreendem sobre as questdes de género.

Na segunda etapa foi realizado um trabalho em conjunto com o professor
colaborador. Nessa etapa ocorreu a elaboracéo dos planos de aulas, relacionando a
teméatica do género ao contetddo proposto no curriculo de Educacdo Fisica do
Estado de S&o Paulo. Terminada a elaboracéo dos planos de aula, iniciou-se a fase
de implementagdo das aulas, sendo todo esse processo realizado conjuntamente
entre a pesquisadora e o professor da turma. A terceira etapa consistiu na criacéo
de um grupo fechado na rede social facebook, grupo do qual os alunos participantes
da pesquisa foram membros.

Trivinos (2012) aponta que a pesquisa qualitativa é importante na area da
investigacdo educacional, pois o pesquisador consegue atuar no meio onde a
pesquisa é realizada e também propor alternativas metodolégicas para a pesquisa
nesse campo. A pesquisa qualitativa preocupa-se com as questdes ocultas, que
muitas vezes, estao presentes em gestos, acoes e expressoes.

Nessa perspectiva 0 ambiente natural é a fonte direta dos dados, no caso
dessa proposta a escola representa esse ambiente. Dentre as caracteristicas da
pesquisa qualitativa destaca-se o fato do pesquisador desempenhar um papel
fundamental; ela possui um carater descritivo, ou seja, procura descrever 0S
fendbmenos estudados; ha uma valorizacdo do processo da pesquisa e ndo apenas
dos resultados; hd uma tendéncia dos pesquisadores usarem a intuicdo para
analisar os dados e por fim o significado dos resultados € a maior preocupacéo da
abordagem qualitativa (TRIVINOS, 2012).
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Ha varios tipos de pesquisas qualitativas entre elas: a pesquisa exploratoria;
pesquisa experimental; pesquisa bibliogréfica; pesquisa documental; pesquisa na
internet; pesquisa de laboratorio; pesquisa ex-post facto; pesquisa etnografica,
pesquisa-acao; pesquisa participativa e pesquisa descritiva (OLIVEIRA, 2007).

Como ja foi mencionado, a metodologia desse estudo esta dividida em trés
etapas, na primeira e segunda etapa foi utilizada a pesquisa participante, sendo
realizado um trabalho em conjunto com o professor. Ja na terceira etapa foi
empregada a pesquisa do tipo netnogréfica, buscando analisar como um grupo
fechado criado no facebook pode auxiliar na discussdo sobre género nas aulas de
Educacéo Fisica.

A pesquisa netnogréfica € derivada da pesquisa etnografica muito utilizada
por antropélogos e cientistas sociais. Basicamente consiste em um método de
analise e observacédo, cujo campo de investigacdo é a complexidade da internet.
Ressalta-se que nessa metodologia de pesquisa had uma necessidade de
adaptacdoes na forma de coleta e analise dos dados e nas questdes éticas
(FRAGOSO; RECUERO; AMARAL, 2011).

Foi empregado especificamente a analise das redes sociais (ARS), de
acordo com Fragoso, Recuero e Amaral (2011, p. 115) esta apresenta um cunho
estruturalista, e estudar essas estruturas a partir das agoes e interacdes dos agentes
sociais, permite compreender elementos “a respeito desses grupos e, igualmente
generalizacdes a seu respeito”. No caso desse estudo, foi possivel compreender
como os alunos veem as relacdes de género nas praticas da cultura corporal na
sociedade contemporanea.

Fragoso, Recuero e Amaral (2011) relatam que o0 primeiro passo para
pesquisa de ARS € a determinacdo de uma rede social, no caso dessa pesquisa a
rede social utilizada foi o facebook. Segundo as autoras os atores podem ser
individuos, instituicbes e grupos, nessa pesquisa os atores foram os alunos e o
professor colaborador membros do grupo elaborado, as conexdes analisadas foram
0s comentarios postados, as curtidas, as imagens, videos, textos e charges
postadas, configurando em conexdes informais (FRAGOSO; RECUERO; AMARAL,
2011).
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4.1 Participantes

Os participantes da pesquisa foram constituidos por um professor de
Educacéo Fisica e alunos do 1° ano do Ensino Médio, de uma escola Estadual do
municipio de Rio Claro, cidade localizada no interior do Estado de S&o Paulo.
Inicialmente a pesquisa seria realizada com apenas uma turma do 1° ano do Ensino
Médio.

A turma selecionada seria a mais participante entre as trés turmas do 1° ano
gue a escola atende. Porém, ao longo das observacdes realizadas, verificou-se que
embora a turma B ndo fosse a mais participante dentre as trés, as relacfes de
género verificadas entre esses alunos, trariam contribuicbes significativas para
pesquisa. Deste modo, optou-se por desenvolver a pesquisa com duas turmas,
sendo selecionados o 1° A, que continha 36 alunos, que era a mais participativa e o
1° B que continha 34 alunos.

Os critérios adotados para escolha do professor foram: ser formado em
Educacdo Fisica; possuir cinco anos ou mais de experiéncia como docente?, atuar
com alunos do primeiro ano do Ensino Médio de uma escola publica Estadual do
municipio de Rio Claro, utilizar o curriculo de Educacéo Fisica do Estado de Sé&o
Paulo, e ter interesse e disponibilidade para participar da pesquisa.

O professor participante dessa pesquisa atende a todos os critérios
elencados, sendo efetivo na rede estadual de ensino, possuindo 24 anos de
experiéncia como docente. No ano de 2014 ministrava aulas para trés turmas do 1°
ano do Ensino Médio, e fazia uso do curriculo de Educacgéo Fisica do Estado de Sao
Paulo.

Ressalta-se que o presente estudo foi submetido ao Comité de Etica em
Pesquisa (CEP- IB- Unesp) e foi aprovado com o namero de registro 780. 482, o
parecer consta no anexo. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi
entregue a todos os participantes do estudo, nele estdo presentes todas as
informacdes referentes as responsabilidades e direitos oficializados nesse estudo

(Anexo A). Destaca-se que apoOs o término da pesquisa, sera disponibilizado um

2 Utilizou-se o tempo de docéncia como um critério, pois de acordo com Huberman (1992) os
professores no inicio da carreira se encontra em uma fase conturbada, por isso optou-se por
professores mais experientes.
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exemplar da dissertacao para a escola participante, a fim de realizar uma devolutiva
aos participantes da mesma, sendo apresentados os resultados obtidos.

4.2 Etapa 1: Selecdo da escola participante e diagndéstico da realidade escolar

Foi feito o contato com seis escolas diferentes, sendo que quatro delas se
recusaram a participar do estudo. Das duas que restaram em uma delas o professor
de Educacdo Fisica estava afastado, retornando apenas um més ap6s o inicio do
trabalho de campo, fato que comprometeria 0 andamento da pesquisa. Na outra
escola, a coordenadora e o professor de Educacdo Fisica se mostraram
interessados de imediato e por isso o0 estudo foi desenvolvido nessa escola.

Para o levantamento do diagnéstico da realidade escolar, foram realizadas
observacGes dos alunos das 3 turmas de 1° ano, especificamente visando as
relacbes de género, nas aulas de Educacao Fisica, no intervalo e em uma aula dos
componentes curriculares Inglés, Historia; Sociologia; Biologia; Geografia e duas
aulas dos componentes curriculares de Matematica; Quimica e Fisica.

O professor de Educacéo Fisica também foi observado, buscou-se analisar
sua relacao com os alunos, suas estratégias de ensino e os conteudos tratados nas
aulas. Para a realizagcdo do diagnostico da realidade escolar a pesquisadora
observou exatamente 24 dias da rotina da escola, alunos, professores e
funcionarios, totalizando 80 horas de observacéao.

A técnica da observacdo apresenta uma série de vantagens, ela possibilita
um contato estreito entre pesquisador e objeto pesquisado; permite a real verificagao
da ocorréncia de um dado fenbmeno; propicia que o pesquisador chegue mais perto
da perspectiva dos sujeitos; viabiliza a coleta de dados em situacées em que €
impossivel outras formas de comunicacdo, dentre outras. Porém, vale destacar que
pode ocorrer uma alteragcdo do ambiente ou das pessoas observadas; o pesquisador
deve se atentar para o seu envolvimento na pesquisa ndo levar a uma distor¢cdo do
fendBmeno ou uma representacao parcial da realidade (LUDKE; ANDRE, 1986).

Realizada a observacdo partiu-se para outro momento da pesquisa, que
consistiu em entrevistar o professor e os alunos. Essa primeira entrevista teve como
objetivo compreender como professor e alunos analisam a tematica do género, tanto
nas aulas de Educacdo Fisica como na sociedade de modo geral. A entrevista

semiestruturada permite uma maior interacdo entre pesquisador e entrevistado e
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obtencdo de descricbes detalhadas sobre o que se pesquisa (LUDKE; ANDRE,
1986; OLIVEIRA, 2007).

Os alunos entrevistados foram selecionados pela pesquisadora, de modo
aleatdrio. Para a primeira entrevista foram selecionados inicialmente 14 alunos de
cada uma das turmas participantes, 7 alunos de cada sexo. Nessa pesquisa 0S
alunos foram caracterizados pela letra a mailscula (A), seguida de um ndamero de
identificacdo de cada aluno, e para diferenciar o aluno de uma turma e de outra,
foram utilizadas as letras A e B, que fazem alusdo as turmas da qual eles
pertencem. Assim posto, 0 aluno da turma A foi representado por A1A, e o da turma
B A15B, por exemplo.

Roteiro da 1° entrevista com o professor

1. Em suas aulas vocé ja trabalhou com os dois tipos de turma, mistas e
separadas? Quando e como foi essa experiéncia?

2. Como vocé compara as vantagens e desvantagens de cada formacao?
Vocé prefere dar aulas para turmas mistas ou separadas?

4. Vocé enfrenta problemas referentes a questdo de género em suas aulas?
Como soluciona esses problemas?

5.  Como vocé acha que as questdes de género podem ser tratadas nas aulas de

Educacéo Fisica?

Roteiro 1° da entrevista com os alunos

1. Como eram as suas aulas de Educacao Fisica no ensino fundamental, mistas
ou separadas?

2. Nas outras disciplinas ha separacdo de meninos e meninas? Por que isso
ocorre em algumas aulas de Educacao Fisica?

3. Vocé prefere fazer as aulas de Educacdo Fisica em turmas mistas ou
separadas? Por qué?

4. Vocé considera que na sociedade ha diferentes papéis/funcdes para homens
e mulheres? Como eles ocorrem?
Meninos vocés praticariam ballet classico? Por qué?

Meninas voceés praticariam boxe? Por qué?
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4.3 Etapa 2: Elaboracao e Implementacao dos planos de aula com a tematica
género

Nessa etapa da pesquisa foi utilizada a pesquisa participante, dentre as
caracteristicas da pesquisa participante, Trivifios (2012) relata que ela pode se
relacionar melhor com um enfoque dialético, historico-estrutural, apresentando como
seu principal objetivo transformar a realidade estudada.

A presente pesquisa buscou atentar os alunos e professor em relagdo as
guestbes de género referentes a cultura corporal de movimento, além de
proporcionar ao professor refletir sobre a insercdo desse tema nas aulas, e também
oportunizar uma reflexdo critica sobre como essas relacbes estdo presentes na
sociedade.

Demo (1995) ndo separa a pesquisa participante da pesquisa-a¢cao, uma vez
gue para 0 autor 0 compromisso com a pratica € o mesmo em ambas. O autor
nota que entre o rol de prioridades que emergem dos contextos populares, ha a
necessidade de selecionar um tema especifico, mas isso ndo quer dizer que 0s
outros temas nao sejam importantes. Por ndo ser possivel resolver todos os dilemas
em uma Unica pesquisa, tem-se a necessidade de selecionar um Unico tema
(DEMO, 1995).

Considerando as questbes de género como um problema social que
inevitavelmente é refletido na escola, optou-se em tratar dele nas aulas de Educacéao
Fisica do Ensino Médio. Com isso todo o processo de elaboracdo das aulas para
discussao dessa tematica foi realizado com a participacdo do professor, bem como o
desenvolvimento das aulas elaboradas, que foram ministradas no 3° e 4° bimestre
do ano letivo de 2014.

Ao todo foram ministradas 8 aulas duplas para as turmas do 1° ano A e 1° ano
B, as aulas tinham duragdo de 100 min. As aulas com o 1° B eram divididas pelo
horario do almoco, ao contrario da turma do 1° A, que ndo eram interrompidas.

Pretendia-se no inicio do estudo, elaborar e ministrar 10 aulas em conjunto
com o professor, porém isso nao foi possivel, devido a uma semana de recesso
concedido as escolas estaduais paulistas, pelo Governo do Estado de Sao Paulo, e
também pela auséncia da pesquisadora durante uma semana para participacdo em

um evento cientifico. Com isso o cronograma inicial do professor seria muito
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prejudicado, assim sendo, ele concedeu apenas 8 aulas para realizagcdo da
pesquisa.

Em consonancia com o objetivo da pesquisa a reflexdo sobre as questdes de
género ocorreram a partir dos contetdos propostos pelo curriculo de Educacéo
Fisica do Estado de Sao Paulo, presentes nos volumes 3 e 4 do caderno do
professor, correspondentes respectivamente ao Tema 2: Corpo, Saude e Beleza,
com abrangéncia dos conceitos de atividade fisica, exercicio fisico e saude; e o
Tema 1: Ginastica: Praticas Contemporaneas Ginastica Aerobica.

Todo o processo de elaboragdo das aulas ocorreu em conjunto com o
professor, durante os horarios de trabalho pedagdgico na escola. O caderno do
professor era o ponto de partida, verificou-se nesse documento as competéncias e
habilidades presentes no tema para elaboracao dos planos de aula.

Depois da implementacdo das aulas elaboradas, os dados foram coletados
por meio da entrevista semiestruturada, realizada com o professor e com os alunos.
Buscou-se avaliar com o professor os processos de elaboracdo e implementacéo
das aulas, e com os alunos o aprendizado resultante das aulas implementadas.

Cabe ressaltar que na segunda e terceira entrevistas, foram entrevistados 30
alunos, ao invés de 28, deste modo foram incluidos mais dois alunos, o A29B que
era aluno da turma B e a A30A aluna da turma A, que ndo eram usuarios do
facebook, pois todos os alunos entrevistados na primeira etapa eram cadastrados

nessa rede social.

Roteiro da 2% entrevista com o professor

1. Como vocé analisa o processo de elaboracdo e implementacéo das aulas?

2. Vocé considera que as aulas propostas atingiram os objetivos esperados?

3. Vocé considera que as aulas foram interessantes e estimulantes para os
alunos?
O que vocé mudaria nas aulas se tivesse que aplica-las de novo?
Aponte duas vantagens e duas desvantagens de elaborar os planos de aula

em conjunto com outro professor?

Roteiro da 22 entrevista com os alunos

1. O que vocé aprendeu sobre as relacdes de género tratadas nas aulas?
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2. Como vocé vé o papel do homem na sociedade?
Como vocé vé o papel da mulher na sociedade?
Vocé considera que meninos e meninas podem realizar as mesmas
atividades fisicas? Por qué?

5. O que vocé acha de meninos que dancam ballet? E de meninas que jogam
futebol?

4.4 Etapa 3: Elaboracao do Grupo no Facebook

A terceira etapa do estudo foi a elaboracdo do grupo fechado no facebook. O
grupo foi criado pela pesquisadora, para cada uma das turmas. Na turma A haviam
36 alunos frequentes. Dos 36 alunos, apenas 2 alunos se recusaram a participar da
pesquisa, um deles ndo forneceu o seu perfil para ser integrado no grupo e uma
outra aluna nao recebeu a autorizacdo dos pais para participacao, e apenas a aluna
A30A néo era cadastrada na rede social. Deste modo o grupo do facebook da turma
A continha 34 membros, contando com a pesquisadora.

Na turma B haviam 34 alunos frequentes, desses apenas 2 nao eram
usuarios da rede social e 5 alunos se recusaram a participar da pesquisa pois nao
foram autorizados pelos responsaveis. Com isso o grupo fechado da turma B
possuia 28 membros contando com a pesquisadora.

Nessa etapa, foram postados diferentes materiais, como texto, videos,
informes, orientacdes, envolvendo as questdes de género e os conteudos tratados
em aula. A coleta dos dados ocorreu por meio da analise do grupo, foram
analisadas as postagens, os comentarios, as curtidas e visualiza¢cdes executadas
pelos alunos. Para isso foi utilizada a metodologia da netnogréafia que consiste na
realizacdo de pesquisas por meio da internet, mas especificamente uma analise das
redes sociais.

Com a finalizacdo do processo de implementacdo das aulas foi realizada a
terceira entrevista, buscando identificar as impressdes do professor e dos alunos

sobre a utilizacao do facebook para fins educacionais.

Roteiro da 32 entrevista com o professor

1. O que vocé achou da utilizagdo do facebook nas aulas de Educacéo Fisica?
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2. Vocé ja havia utilizado o facebook na escola? Em qual situacdo de ensino
aprendizagem? Como ocorreu essa experiéncia?
Vocé acha que o facebook auxiliou na aprendizagem? Como?

4. Vocé utilizaria novamente o facebook como uma estratégia pedagdgica? Por
qué?

5. Vocé considera que o facebook ajudou a refletir melhor sobre as questdes de

género? Por qué?

Roteiro da 3* entrevista com os alunos

O que vocé achou da utilizacédo do facebook nas aulas de Educacéo Fisica?
2.  Vocé ja havia utilizado o facebook na escola? Em qual situacdo de ensino

aprendizagem? Como ocorreu essa experiéncia?

Vocé acha que o facebook auxiliou na aprendizagem? Como?

Vocé gostaria de utilizar o facebook novamente na escola? Por qué?

Vocé considera que o facebook ajudou a refletir melhor sobre as questbes de

género? Por qué?

As entrevistas ocorridas nas 3 etapas foram realizadas individualmente nas
dependéncias da propria escola, com duracdo de 6 min a 8 min aproximadamente.
Utilizou-se um gravador de voz digital recarregavel modelo GPX-MX425, e também,
o celular da pesquisadora, a fim de diminuir o risco das entrevistas nao serem
gravadas. Apos a finalizagdo de todas as entrevistas, elas foram transcritas pela
pesquisadora, para que pudessem ser analisadas com maior facilidade e

fidedignidade.

4.5 Analise dos Resultados

Os dados tratados na presente pesquisa sao oriundos da analise do diario de
campo das observacdes realizadas pela pesquisadora, das intervencbes
pedagogicas ocorridas em conjunto com o professor colaborador, e das entrevistas
realizadas com os alunos e professor nas trés etapas®. O método empregado

% A apresentacdo dos resultados esta organizada do seguinte modo: os episédios ocorridos durante
as observacdes registradas no diario de campo e as falas dos participantes das entrevistas estdo em
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consistiu na analise do conteddo (BARDIN, 2011). Utilizou-se a técnica de
categorizacao tematica, que consiste em agrupar os resultados a partir de um tema
comum presente nas falas dos entrevistados ou nas anotacdes realizadas nos
diarios de campo e nas observacdes.

De acordo com Bardin (2011) essa técnica consiste em desvendar nos
discursos estruturas e modelos presentes nos fragmentos da mensagem. Para
utilizacdo dessa técnica deve-se respeitar trés fases, a primeira € a pré-analise,
destina-se a selecionar as estratégias e o modo como o material sera organizado
para posterior andlise, a segunda refere-se a exploracdo do material e tratamento
dos resultados, sendo composta pela codificacéo, classificacdo e categorizacdo dos
dados, e por fim a terceira etapa que € a inferéncia e interpretacdo ocorrendo um
aprofundamento da andlise da etapa anterior.

Apbés a realizagcdo da analise de conteldo chegou-se a trés grandes
categorias de analise: 1) Aproximagdo com o0 campo: a contextualizacdo da escola e
das aulas de Educacado Fisica; 2) Sociedade e género e 3) Género e facebook,

conforme o quadro 2.

Categorias Subcategorias
A. A escola.
Aproximagao com o B. O intervalo: a ocupacéo dos espacos pelos jovens.
campo: a C. A pratica pedagdgica do professor colaborador:

contextualizacdo da Impressodes a partir da observacgao.
escola e das aulas de As aulas ministradas: interlocucdes entre género e
Educacéo Fisica facebook.

o

Esteredtipos de género.

Concepcéo de género e a separagdo de meninos e
meninas nas aulas de Educacao Fisica: na opiniao
dos atores escolares e das observagoes.
Sociedade e género C. Trabalho colaborativo: da elaboracéo a
implementacéo das aulas.

w >

A. O facebook como uma estratégia pedagogica.
Género e facebook B. Os usos do facebook
C. Algumas dificuldades quanto ao uso do facebook

Quadro 2 - Categorias e subcategorias de analise
Fonte: Elaborado pela autora.

recuo de 4 cm, em italico, fonte 12 e espacamento simples, ressalta-se que foram mantidos os
discursos originais dos participantes. E as citacdes diretas seguem as normas da ABNT.
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As duas primeiras categorias de analise atenderam ao primeiro e segundo
objetivo da pesquisa que foram respectivamente, observar as relagdes entre jovens
nas aulas de Educagéo Fisica do 1° ano do Ensino Médio, no tocante da perspectiva
de género; e propor intervencdes pedagdgicas em conjunto com um professor de
Educacéo Fisica de uma escola publica.

Na categoria 1) Aproximagdo com o campo: a contextualizagdo da escola e
das aulas de Educacao Fisica, na secdo A foram apresentadas as caracteristicas
da escola participante. Ja na secdo B realizou-se uma breve discussdo sobre a
ocupacao dos espacos pelos jovens. A secdo C apresentou uma andlise da prética
pedagdgica do professor colaborador e por fim na secdo D realizou-se uma
descricdo das aulas elaboradas em conjunto com o professor colaborador.

Na segunda categoria 2) Sociedade e género foram discutidos os esteredétipos
de género presentes na sociedade na visdo dos alunos. Na secédo B apontou-se as
concepcdes de género apresentadas pelos alunos e professor, assim como uma
reflexdo sobre as separacfes nas aulas de Educacao Fisica. Por fim, na secédo C
apresentou-se apontamentos a respeito do trabalho colaborativo realizado e suas
implicagodes.

J4 a categoria 3) Género e facebook correspondeu ao terceiro objetivo da
pesquisa, analisar como a TIC, facebook pode auxiliar no desenvolvimento da
tematica género nas aulas de Educacao Fisica. Na sec¢éo A, foi realizado um breve
comentario sobre como ocorreu todo o processo de elaboragdo do grupo no
facebook, para ser utilizado como uma estratégia pedagogica. A se¢do B discutiu
algumas possibilidades dos usos do facebook. Na secdo C sdo apresentadas

algumas dificuldades da utilizac&do dessa rede social no meio educacional.
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5 APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

5.1 Aproximagdo com o campo: a contextualizagdo da escola e das aulas de
educacao fisica

A. A Escola

No primeiro contato com essa instituicdo de ensino, que desde o inicio se
mostrou interessada em participar da pesquisa, foi entregue a carta de apresentacao
do projeto de pesquisa, bem como o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) para o professor. Nessa conversa inicial o professor foi avisado sobre todos
0s objetivos do estudo e que se tratava de uma pesquisa participante devendo
ocorrer um trabalho em conjunto entre ele e a pesquisadora.

A escola passou a adotar em 2014 o modelo de escola de tempo integral,
sendo ofertada apenas para o Ensino Médio, estando no processo de adaptacédo a
essa hova realidade. Esta localizada na regido urbana da cidade, e a clientela
predominante possui nivel socioecondmico e cultural médio e médio baixo, com
renda de 3 a 10 salarios minimos. As premissas que regem a escola de tempo
integral sdo:

| - Jornada integral de alunos, com curriculo integralizado,
matriz flexivel e diversificada;

Il - Escola alinhada com a realidade do adolescente e do
jovem, preparando os alunos para realizar seu Projeto de Vida
e ser protagonista de sua formacgéo;

lIl - Professores e demais educadores com atuacao profissional
diferenciada, e em Regime de Dedicacdo Plena e Integral a
unidade escolar,

IV - Modelo de Gestéo voltado para a efetiva aprendizagem do
aluno e a terminalidade da educacao basica;

V - Infraestrutura diferenciada, com salas tematicas, sala de
leitura, laboratorios de Biologia/Quimica e de
Fisica/Matematica, Programa Acessa Escola, no caso do
ensino médio e salas tematicas, sala de leitura, laboratério de
ciéncias, sala multiuso e laboratério de informética no caso do
ensino fundamental — Anos Finais (SAO PAULO, 2014).

O periodo de observacao foi fundamental para entender a rotina da escola.
Durante essa etapa constatou-se que de fato a escola procurava atender e trabalhar
com as premissas definidas pela Secretaria de Educacdo do Estado de Sdo Paulo.

Em algumas conversas o professor relatou que, embora as condi¢des de trabalho
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tenham melhorado, pois os professores atuam em apenas uma escola, a exigéncia
também aumentou. A principal critica foi em relagdo a burocratizacdo do trabalho,
gue é uma caracteristica do setor publico brasileiro, com preenchimento de diversos
documentos, como plano de acdo; programa de acdo; guias de aprendizagem e
agendas bimestrais.

O ensino para o protagonismo do aluno também pode ser observado, ele
estava presente tanto nas falas dos alunos como dos professores em conversas
cotidianas. Os professores eram muito cobrados nesse sentido e procuravam
estimular esse protagonismo com os alunos. Em uma das entrevistas o professor
mencionou que 0s alunos apresentavam resisténcia quando a construcdo do

conhecimento, precisa partir deles.

Sim, sim, eles sempre querem serem direcionados nas coisas e
tem atividades que eles tem que criar, e isso ndo é s6 na
Educacéo Fisica quando comeca pedir para que eles elaborem
dai eles comecam a ter uma certa resisténcia (PROFESSOR).

Essa resisténcia pode ser justificada em virtude do modelo de educacao
tradicional que ainda € muito presente no sistema de ensino das escolas brasileiras,
sejam elas pertencentes ao setor publico ou privado. Faz-se presente no ensino
tradicional, o modelo de ensino que de acordo com Freire (1987) se configura na
educacédo bancaria. Para o autor, “na visao “bancaria” da educacao, o “saber” é uma
doacgao dos que se julgam sabios aos que julgam nada saber”, com isso os alunos
sdo levados a apenas receber as informacdes dos professores, sendo esses 0s
unicos detentores do saber.

Em relacao a infraestrutura a escola passou por uma reforma, onde o patio foi
fechado passando a ser o refeitério. Também foi construida uma quadra
poliesportiva nas dependéncias da mesma, pois antes as aulas de Educacao Fisica
ocorriam em uma quadra pertencente a um centro recreativo municipal localizado
em frente a escola.

A escola possui atualmente dois laboratorios de ciéncias que séo utilizados
em conjunto pelos professores de Fisica/Matematica e Biologia/Quimica. A fim de
otimizar o uso dos laboratorios, que sado pequenos, a turma era dividida em dois
grupos ficando cada grupo com um professor, por exemplo, no dia da aula de

laboratério de Fisica/Matematica um grupo de alunos ficava com a professora de
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Fisica e outro com a professora de Matematica, e 0 mesmo ocorria com as
professoras de Biologia/Quimica.

A escola estd cadastrada no programa acessa escola, possuindo até um
estagiario para auxiliar nesse projeto, porém ndo ha um laboratério especifico de
informatica e nem previsédo de quando ele ficard pronto. Fato que se mostrou como
um limite para o desenvolvimento da pesquisa. Se houvesse o laborat6rio o grupo
no facebook poderia ser acessado com os alunos também na escola.

De acordo com as orientacfes da Secretaria de Educacdo do Estado do Séo
Paulo o curriculo da escola de tempo integral estd organizado com uma base
nacional comum, uma parte diversificada e atividades complementares.

Os componentes curriculares da base nacional comum estdo divididos nas
grandes areas de Linguagens (Lingua Portuguesa, Educacdo Fisica e Artes),
Matematica (Matematica); Ciéncias da Natureza (Fisica; Quimica e Biologia) e
Ciéncias Humanas (Histéria, Geografia, Filosofia; Sociologia). A parte diversificada
compreende as disciplinas eletivas, lingua estrangeira moderna e pratica de
ciéncias, ja as atividades complementares sdo as orientacdes de estudos; o projeto
de vida; preparacdo académica e mundo do trabalho. A figura a seguir apresenta a

matriz curricular da escola de tempo integral.

g:afz[c’fmmm COMPONENTES CURRICULARES T S::Ies/;:ulacﬂ

Lingua Portuguesa 5 5 6 | 640

LINGUAGENS Educagdo Fisica 2 2 2 | 240

Arte 2 2 | 2] 240

MATEMATICA Matemitica 5| 5 | 6| 640

BASE NACIONAL —

COMUM Quimica 2 3 2 280
CIENCIAS DA NATUREZA | Fisica 3|12 |2] 28

Biologia 2 2 3 | 280

Histdria 2 2 2 240

CIENCIAS HUMANAS Geogratia 2 2 2 240

Filosofia 2 Zx 2 240

Sociologia 2 2 | 2| 240
TOTAL DA BASE NACIONAL COMUM 29| 29 |31 3.560
Lingua Estrangeira Moderna 2 2 | 2] 240

PARTE DIVERSIFICADA Disciplinas Eletivas 2 2 2 | 240
Pratica de Ciéncias 4 4 0 | 320

TOTAL DA PARTE DIVERSIFICADA 8 8 4 800
Orientacdo de Estudo 4 2 2 320

ATIVIDADES COMPLEMENTARES Projetd de Vida < 2 g 160
Preparagdo Académica 0 2 4 | 240

Mundo do Trabalho 0 0 2 80

TOTAL DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES 6 6 8 800
TOTAL GERAL DA CARGA HORARIA 43| 43 |43 ] 5.160

Figura 1- Matriz curricular do Ensino Médio Integral
Fonte: Secretaria da Educacéo do Estado de Séo Paulo
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Na parte diversificada em 2014 foram oferecidas as seguintes disciplinas
eletivas: Do lixo ao luxo; Arte e suas linguagens; Como sou? Como estou?; Do
carvao ao botdo; Meu espaco meu lugar; e por fim, a eletiva empreendedorismo.

Essas disciplinas eram disponibilizadas no periodo da tarde e as turmas eram
formadas por alunos de diferentes anos de ensino, a preferéncia era dada aos
alunos do terceiro ano, depois do segundo e, por ultimo, do primeiro ano. A escola
também ofereceu clubes juvenis no segundo semestre, os alunos tiveram a opc¢éo
de participar dos seguintes clubes:

Clube de futsal;
Clube de fotografia,
Clube de rap;
Clube de musica 1;
Clube de eventos;
Clube de pintura;

Clube de musica 2,
Clube de customizacéo;
Clube de judd,

Clube extra de estudos;
Clube do livro;

Game clube.

Em uma das conversas com o professor ele informou que o clube de judo era
oferecido por um professor voluntario e que a infraestrutura da escola para
realizacdo da pratica era precaria. O Clube de livros da escola apresentava uma
infraestrutura melhor com um amplo acervo e uma professora responsavel, 0s
alunos demonstravam bastante interesse em participar desse clube.

Em relacdo ao projeto de vida, o professor colaborador era responséavel por
uma turma, ele comentou que essa era uma orientagdo para escola de ensino
integral. O objetivo desse projeto é criar um “documento elaborado pelo aluno, que
expressa metas e define prazos, com vistas a realizacdo das aptiddes individuais,
com responsabilidade individual, social e institucional em relacdo a Escola Estadual
do Programa Ensino Integral” (SAO PAULO, 2014). Contudo, o professor mencionou
gue em nenhum momento foi oferecida uma formacgéo para os professores de como
e 0 qué tratar no projeto.

Um produto final, elaborado no projeto de vida, foi a montagem de um mural
com cartbes confeccionados pelos alunos sobre os seus sonhos. Cada cartdo era
personalizado e tinha diferentes modelos, dentre os sonhos dos alunos estava o
desejo profissional, haviam profissbes como a de arquitetura; medicina; musica;

nutricdo; engenheira quimica; medicina veterinaria; fotografia; entre outras.
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Figura 2- Mural dos sonhos dos alunos realizado pelo projeto de vida
Fonte: Elaborado pela autora

Analisando os cartbes pode ser observado que o0s alunos apresentam uma
perspectiva profissional com empregos valorizados socialmente, ligados a formacéo
superior. Geralmente essa nao € a realidade dos alunos das escolas publicas, sendo
gue muitos ndo chegam nem a terminar o Ensino Médio e os que terminam realizam
ou curso técnico ou ingressam no mercado de trabalho em diferentes setores.

Seguindo as recomendac0tes da referida Secretaria da Educacéo, o tempo de
funcionamento da escola era de 9 horas, durante esse periodo eram oferecidas trés
refeicdes aos alunos, divididas em dois intervalos de 15 minutos, um em cada
periodo e um almog¢o de uma hora. Foi observado que grande parte dos alunos se
alimentava da merenda escolar, que sempre servia arroz, feijao, salada, farofa, fruta
e uma mistura que variava, como carne moida com batata e cenoura; estrogonofe
de frango; polenta; macarrdo, entre outros. A merenda apresentava otima qualidade,
sabor e ndo era racionada, os alunos podiam comer a vontade.

Alguns alunos preferiam levar marmita de casa, sendo essas guardadas em
uma geladeira e aquecidas num micro-ondas, ambos disponiveis no refeitdrio.
Poucos alunos encomendavam marmitex ou lanches que eram entregues na escola.
A cantina era outra opcdo para se alimentar na escola, onde eram vendidos
salgados e doces, sendo os salgados administrados pelas funcionarias da escola e
0s outros produtos pelos préprios estudantes.
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Na disciplina eletiva de empreendedorismo alguns alunos optaram por vender
alimentos, um grupo vendia cachorro-quente, outro refrigerante e sorvete. Todo
processo de preparo do produto até a venda era organizado pelos alunos durante a
disciplina eletiva, sendo essa mais uma opcéo de refeicdo para os alunos.

Durante as observacdes verificou-se que, de modo geral, os alunos se
agrupam de diversas maneiras. Havia o grupo formado apenas por meninos, outros
s6 por meninas, outros com a mesma quantidade de meninos e meninas, haviam
duplas, trios, quartetos, enfim, eram varias as formas de agrupamento.

Esses grupos se mantinham o tempo todo, se repetia durante as aulas, na
realizacdo de trabalhos e no intervalo. Além das aulas de Educacdo Fisica e dos
intervalos, os alunos também foram observados nas aulas dos componentes
curriculares de Inglés; Historia; Sociologia; Biologia; Geografia; Matematica; Quimica
e Fisica.

Cada professor apresenta uma maneira diferenciada para lidar com os
alunos. Por exemplo, ha professores que fazem a chamada pelos numeros da
caderneta de frequéncia; outros chamam por nome; na aula de Matematica sdo os
proprios alunos que falam seus nimeros na ordem crescente. Percebeu-se que eles
apresentam comportamentos diferentes dependendo do professor, em algumas
aulas eles sdo mais agitados, em outras eles prestam mais atencdo, em algumas
eles conversam mais, tudo isso varia de acordo com o perfil do professor.

Nas aulas de Quimica e Matematica os alunos sentam-se de acordo com 0
mapa de sala, ou seja, os lugares de todos os alunos ja foram definidos pelas
professoras, nas outras disciplinas eles sentam-se de modo livre, mas sempre nos
mesmos grupos. Foi observado que de maneira geral sdo formadas mais duplas do
mesmo Sexo, meninos com meninos, ou meninas com meninas, do que duplas
mistas, enquanto alguns alunos sentavam-se sozinhos.

Em relacé&o ao género foi observado que os meninos da turma B se mostram
mais interessados para realizar as atividades e participar das aulas do que as
meninas. Ja na turma A, ambos 0s sexos se dedicam e 0s grupos também s&do mais
mistos do que na turma B.

Ressalta- se que embora os alunos se sentem separados, nas duas turmas

observadas eles apresentam uma boa relagdo e convivio. A turma A conversa



65

bastante, embora os alunos possuissem seus grupos todos conversam entre si, e
nao foram observadas muitas brincadeiras em relacdo a sexualidade.

J4 na turma B os alunos faziam muitas piadas e brincadeiras com duplo
sentido, sempre vinculado a sexualidade, os meninos ficavam de “conversinha” com
as meninas, elas por sua vez demonstravam mais a sua sexualidade do que as
meninas da turma A.

Durante uma observacéo na aula de Inglés verificou-se a forma de tratamento
entre trés alunos, um menino e duas meninas. O aluno chamou uma das meninas de
“safada”, que por sua vez ao se dirigir para outra aluna a chamou de “cachorra” e
teve como resposta ser chamada de “piranha”, ambas riram e disseram “Olha como
vocé fala com a méae”. Percebe-se que foi uma brincadeira entre os alunos, mas
essas formas de tratamento reforcam questdes de género frequentes na sociedade

como, a degradacéo da mulher.

B. O Intervalo: a ocupacéao dos espacos pelos jovens

Os intervalos e horario de almoco eram tranquilos, ndo havia alunos correndo
e nem gritaria, comum em muitas nas escolas. O Unico barulho era da caixa de
som, que o0s alunos colocavam para ouvir musica, geralmente musica pop
internacional ou os langamentos nacionais do pop ou sertanejo.

A escola é bastante ampla, e os alunos se dividiam em diferentes espacos
nos horarios de intervalo e almogo, como na biblioteca, no refeitério, nas muretas
atrds do refeitério, nos corredores das salas de aula, na quadra e no quiosque.
Pode-se perceber que os meninos dominavam as duas mesas de ténis localizadas
no quiosque e uma mesa de pebolim que ficava em um dos corredores.

Verificou-se que nos trés horarios de descanso eram 0S mesmos grupos de
meninos que usufruiam desses jogos. O quiosque ficava repleto de meninos que se
revezavam para jogar, havia muitos alunos do primeiro ano e poucos alunos do
segundo e terceiro ano, algumas meninas do primeiro ficavam apenas observando
0S meninos jogarem, raramente uma delas jogava uma partida. No pebolim havia
sempre trés meninas do segundo ano que jogavam com alguns meninos, eles
também se revezavam, mas essas meninas ja haviam conquistado esse espaco.

A quadra poliesportiva, as vezes, era utilizada durante os intervalos ou

almoco. Todas as vezes que se observou os alunos na quadra, apenas 0s meninos
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estavam jogando futebol, eles se sentiam tdo a vontade que jogavam até sem
camiseta, nenhuma menina participava ou assistia, era um espaco exclusivo dos
garotos.

Na escola havia alguns casais de namorados ou de “ficantes”, esses casais
ficavam abragcados e as vezes trocavam carinhos, mas as inspetoras da escola
sempre ficavam observando-os.

As demonstracbes de carinho entre os jovens foram bastante evidentes,

sobretudo nas meninas que andavam de bracos ou maos dadas.

C. A Pratica Pedagogica do Professor Colaborador: impressdes a partir da
observacao

No periodo da observacgéo, os conteudos tratados pelo professor colaborador
foram os presentes no caderno do professor do 3° bimestre, sendo eles o Tema 1:
Esporte — sistemas de jogo e taticas em modalidade coletiva: o ragbi e o futebol
americano, e o Tema 2: Corpo, saude e beleza — Conceitos: atividade fisica,
exercicio fisico e saude.

Ao longo da observacdo notou-se que o professor colaborador cumpre uma
rotina em sua pratica pedagdgica, basicamente em todas as aulas observadas
verificou-se essa mesma organizacdo. A aula se inicia na sala de aula, com o
preenchimento da caderneta de frequéncia, em seguida ocorre a exposicdo do
conteudo tratado com os alunos. Em algumas ocasides as atividades do caderno do
aluno sao realizadas. Depois as atividades de carater pratico sdo desenvolvidas na
guadra poliesportiva.

Percebeu-se que o professor no trato do conteudo, interage com os alunos de
diversas maneiras, procurando desvendar e problematizar o conhecimento em
construcdo. A contextualizagdo € uma estratégia pedagogica presente na préatica do
professor colaborador, com isso ha uma aproximacao do conteido em gquestdo, com
a realidade dos alunos (BRASIL, 2013).

Durante as explicagbes o professor faz algumas brincadeiras para chamar a
atencédo dos alunos e mostra-se bem humorado, ele apresenta uma boa relagéo com
os alunos.

Embora o professor ndo assumisse se basear nas dimensdes dos conteudos,

verificou-se que a sua pratica pedagdgica aproxima-se em alguns momentos, dessa
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perspectiva. Idealizada no campo da Educacé&o por Coll et al. (2000) e Zabala
(1998), e inserida especificamente na Educacédo Fisica pelos PCNs (1997) e Darido
(2001; 2003; 2004), as dimensdes dos conteudos ampliam o trado do conteudo,
considerando-o em trés dimensdes: conceitual, procedimental e atitudinal.

Tomando como exemplo as aulas de Educacdo Fisica observadas do
professor colaborador, no trato do contetdo Esporte, foram abordadas as diferencas
do futebol americano e do ruagbi. O professor explicou a historia de cada um desses
esportes, as regras e as caracteristicas, nesse instante o conteiado estava sendo
tratado na dimenséo conceitual. Depois professor foi para a quadra e ensinou 0s
alunos a jogarem rugbi, ensinou como se realizam os passes, € como se marca o try
(ponto). Os alunos vivenciaram todos esses procedimentos no jogo, nesse caso, a
dimensao desenvolvida foi a procedimental. A dimensao atitudinal ocorreu quando o
professor orientou os alunos para ndo serem violentos durante o jogo, tomarem
cuidado para nédo se machucar e ndo machucar os outros alunos.

Cabe ressaltar, que os conteudos nao foram tratados, a partir da perspectiva
das trés dimensdes dos conteudos, em todas as aulas. Verificou-se na pratica do
professor colaborador uma maior valorizacdo da dimensdo procedimental, seguida
da conceitual, a dimenséo atitudinal foi vista com menor frequéncia.

Esse fato pode ser justificado, pois na medida em que se observa a presenca
da Educacgdo Fisica na escola, pode-se verificar uma predominéncia quase que
exclusiva da dimensdo procedimental, sendo importante apenas o saber fazer,
deixando de lado o saber sobre a cultura corporal de movimento e o saber sobre
como se deve ser (CASTELLANI FILHO, 1993; OLIVEIRA, 1991; DARIDO, 2001;
DARIDO; RANGEL, 2005).

Em relacdo ao material pedagogico, foi observado que a falta deste também
se faz presente na realidade do professor colaborador. Dentre os materias
disponiveis na escola, foram identificados poucas bolas de futebol, voleibol,
handebol e basquete, também havia algumas cordas pequenas e uma corda grande,
e na sala de judd havia colchonetes em grande quantidade.

A pesquisa realizada por Tokuyochi et al. (2008) buscou tracar o perfil dos
professores de Educacdo Fisica da rede estadual de S&o Paulo, para isso
participaram da pesquisa 2700 professores de Educacao Fisica. A falta de material
foi uma dificuldade apontada por 87% desses professores. Essa mesma dificuldade
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também foi apresentada pelos professores participantes dos estudos de Gaspari et
al. (2006) e Claro Junior e Figueiras (2009).

A falta de material adequado leva muitos professores a trabalhar com
materiais alternativos (WITTIZORECKI; MOLINA NETO, 2005). No periodo da
observacéo, o professor colaborador confeccionou materiais alternativos em duas
ocasibes, ao tratar do contetdo Esporte, especificamente nos jogos de rugbi e de
flagball.

A primeira ocorreu com a improvisacdo de uma bola de rugbi, para isso, o
professor utilizou uma bola de futebol murcha dobrada ao meio e prendeu-a com
uma fita adesiva silver tap, para manter o formato oval. Embora em todas as aulas
fosse necessario reforca-la com mais camadas de fita adesiva, a bola se mostrou
como uma boa alternativa.

O outro material alternativo empregado foi a elaboracao de fitas para serem
utilizadas no jogo do flagball. As fitas foram produzidas com folhas de revista,
dobradas em forma de sanfonas, elas foram amarradas ao meio com uma das
pontas do barbante, a outra ponta foi usada para pendurar as fitas na cintura dos
jogadores®. Essa estratégia se mostrou menos eficiente do que a primeira, pois
durante o jogo as folhas eram destruidas quando puxadas pelos jogadores. No
caderno do professor ha a sugestdo de confeccionar as fitas com tecidos, que
apresenta uma maior durabilidade e baixo custo.

Em relacdo a participacdo dos alunos, notou-se uma diferenca entre as
turmas A e B. Os alunos da turma A sdo muito participativos, tanto os meninos
guanto as meninas. Ja na turma B 0s meninos sdo mais participativos que as
meninas, muitas delas durante a aula pratica se negam a realizar as atividades.

Foi verificado na prética pedagdgica do professor que em algumas aulas, ele
autorizava os alunos a praticarem o que desejassem, independente de ter relacao
com o contetdo estudado, isso ocorria geralmente nos 20 minutos finais da aula.
Dentre as atividades escolhidas pelos alunos estavam futebol, voleibol ou queimada.

Na turma A quando ocorriam esses momentos de livre escolha os meninos e
as meninas continuavam participando em conjunto, as vezes algumas meninas nao

gueriam participar. Com a turma B nos momentos de livre escolha os meninos

* No flagball a equipe na posicéo de defesa evita o ataque ou o lancamento do jogador que esta com
a posse de bola retirando uma das duas fitas que estao presas em um cinto desse jogador.
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dominavam esse tempo, apenas era jogado futebol, apenas trés garotas
participavam, as outras alunas ficavam conversando e assistindo ao jogo.

Tem-se a impressdo de que esses momentos de livre escolha sdo uma
espécie de combinado entre o professor e os alunos. Percebeu-se que quando o
professor conseguia terminar o que havia planejado para aula e os alunos
realizavam as atividades com empenho, o professor autorizava que eles
escolhessem o que gostariam de praticar, como uma maneira de recompensa-los.

Na pratica pedagogica da professora participante do estudo de Rocha e
Daolio (2014) também foi percebido a presenca desses momentos de livre escolha
das atividades (MLEA), em todas as aulas observadas. A professora considerava
esse momento importante para o desenvolvimento da autonomia dos alunos, pois
eles eram o0s responsaveis por essa parte da aula, e também era uma maneira de
estimular os alunos que se recusavam a participar das atividades dirigidas por ela.

No proximo sub capitulo sera apresentado um resumo das aulas elaboradas e
ministradas em conjunto com o professor colaborador, com isso espera-se
contextualizar o leitor do que foi realizado com os alunos na segunda etapa da

pesquisa.

D. As Aulas Ministradas: interlocuc¢des entre género e facebook

Aula 1

O trato do conteudo Exercicio fisico, atividade fisica e saude, foi iniciado pelo
professor colaborador. A pesquisadora auxiliou na elaboracdo apenas das trés aulas
finais referentes a esse conteldo. O quadro 3 apresenta como a aula 1 foi

organizada.

Aula 1l

Conteudo: Corpo, Saude e Beleza- Conceitos de Atividade Fisica Exercicio
Fisico e Saude

Tema: Diagnostico do condicionamento fisico

Objetivo: diagnosticar e proporcionar vivéncias com testes de avaliacao fisica

Vivéncia: realizacdo do protocolo do teste de resisténcia muscular abdominal
(1 min); teste resisténcia muscular localizada- flexdo de brago (nUmero maximo
de repeticdes), teste de impulsdo e o teste de resisténcia aerdbica (Cooper
adaptado para 6min).

Discussédo da tematica de género: comparacdo dos resultados entre os
meninos e as meninas; explicacdo da existéncia das diferencas bioldgicas e
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fisicas entre os individuos, influéncia do meio social.

Utilizagdo do facebook: néo foi utilizado

Quadro 3- Organizacéo da aula 1
Fonte: Elaborado pela autora

Inicialmente os objetivos da aula e a importancia da realizacdo de um
diagnéstico do condicionamento fisico foram explicados pela pesquisadora e pelo
professor colaborador. Nessa aula foram realizados trés testes, sendo eles o teste
de resisténcia muscular localizada- abdominal® (1min), o teste resisténcia muscular
localizada- flexdo de braco (nimero maximo de repeticdes)® e o teste de impulsao.
Embora estivesse no planejamento a realizacdo do teste de resisténcia aerdbica
(Cooper adaptado para 6min), néo foi executado, devido a falta de tempo.

Os alunos foram divididos em duplas para a realizacdo dos testes, e 0
professor explicou que um deles seria o avaliador e o outro o executante e depois as
posicdes seriam trocadas. A pesquisadora conversou com o0s alunos, sobre a
importancia do avaliador respeitar o avaliado, e da sua responsabilidade em verificar
se o avaliado esta executando o teste de maneira correta, além de contar o nimero
de repeticbes de modo atento e honesto, sem atrapalhar o avaliado. Todo esse
processo foi acompanhado pela supervisdo da pesquisadora e pelo professor
colaborador. Antes de iniciar os testes os alunos praticaram um alongamento e
aquecimento coordenado pela pesquisadora.

J& na sala de aula os valores de referéncia dos homens e das mulheres, de
cada teste, foram colocados na lousa, e os alunos foram questionados pela
pesquisadora sobre as diferencas desses parametros em relacdo aos homens e as
mulheres.

A pesquisadora discutiu com os alunos que as diferencas biolégicas entre os
sexos devem ser consideradas, porém que as capacidades fisicas sao treinaveis e
gue homens e mulheres poderiam realizar as mesmas atividades. Refletiu-se
também sobre a influéncia do meio social, no qual, as mulheres geralmente séo
estimuladas a realizarem exercicios fisicos voltados para o desenvolvimento da
coordenacdo motora, do ritmo ou flexibilidade e os homens o desenvolvimento da

forca.

5 Protocolo: Bateria da Canadian Association for Helth, Physical Education and Recreation - CAHPER
® Protocolo: Bateria da Canadian Association for Helth, Physical Education and Recreation - CAHPER



Aula 2

Nessa aula foi realizada uma atividade avaliativa sobre os conceitos de

exercicio fisico e atividade fisica e também se iniciou a execucdo dos testes de

resisténcia aerdbica (teste de Cooper adaptado para 6min). O quadro 4 abaixo

apresenta a organizacao da aula 2.

Aula 2

Contetdo: Corpo, Saude e Beleza- Conceitos de Atividade Fisica Exercicio
Fisico e Saude

Tema: Avaliacdo dos conceitos de Exercicio Fisico e Atividade Fisica

Objetivo: avaliar o aprendizado dos alunos sobre os conceitos de exercicio
fisico e atividade fisica, introduzir o conceito de género e iniciar o teste de
resisténcia aerodbica.

Vivéncia: dindmica e classificagdo de imagens; dindmica com tarjetas sobre as
atividades fisicas e exercicios fisicos realizados pelos alunos, inicio do teste de
Cooper adaptado.

Discussao da teméatica de género: andlise das diferencas entre as atividades
fisicas e exercicios fisicos realizados pelos alunos e alunas; explicagdo sobre o
conceito de género e suas interfaces (educacédo de homens e mulheres, lutas
das mulheres pelos seus direitos, preconceito nas praticas corporais, entre
outros)

Utilizagcao do facebook: nao utilizado

Quadro 4- Organizacao da aula 2
Fonte: Elaborada pela autora

A atividade avaliativa foi a primeira atividade a ser realizada, ela consistindo

na classificacdo de imagens de pessoas realizando atividades fisicas ou exercicios

fisicos. Para isso, foram disponibilizadas aproximadamente 50 imagens variadas de

pessoas caminhando para o trabalho, limpando a casa, fazendo compras, praticando

uma caminhada no parque, treinando musculagéo, praticando futebol, entre outras.

As imagens foram espalhadas em cima de algumas carteiras, conforme a figura 3 a

seqguir.
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Figura 3- Imagens para realizagdo da dinamica

Fonte: Elaborada pela autora

A delimitacdo do espaco, no qual as imagens deveriam ser coladas ocorreu
com a divisdo da lousa em duas partes. Uma parte foi designada para colar as
imagens correspondentes a atividade fisica e a outra para o exercicio fisico. Os
alunos foram convidados a classificar as imagens de acordo com cada conceito,
sendo disponibilizada para isso fita adesiva. A figura 4 ilustra esse momento com
alunos da turma A e turma B. A figura 5 representa as imagens classificadas nos

dois conceitos estudados.

Figura 4- Alunos do 1° A e 1° B classificando as imagens em atividade fisica e exercicio
fisico
Fonte: Elaborada pela autora
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Figura 5- Imagens classificadas em atividade fisica e exercicio fisico
Fonte: Elaborada pela autora

Apos a classificacdo de todas as imagens estas foram analisadas pelos
alunos e eles foram questionados, pela pesquisadora, sobre o qué eles
compreendiam de cada conceito. Os dois conceitos foram retomados pelo professor
colaborador, e os alunos corrigiram as imagens que haviam sido classificadas
incorretamente. Os alunos da turma B demostraram um melhor entendimento sobre
esses conceitos do que os alunos da turma A.

A dindmica seguinte procurou identificar a atividade fisica e o exercicio fisico,
realizados pelos alunos. Para isso os alunos receberam dois papeis, nos quais
deveriam escrever, em cada um deles, as atividades fisicas e os exercicios fisicos
que realizavam. Eles foram orientados pela pesquisadora, se caso ndo realizassem
nenhum exercicio fisico poderiam escrever os exercicios fisicos que ja realizaram,
Ou 0S que gostariam de realizar.

Apols a retirada das imagens que estavam na lousa, foram acrescentadas as
palavras meninos e meninas, embaixo de cada um dos termos atividade fisica e
exercicio fisico que ja estavam fixados na lousa. Os alunos foram instruidos pela
pesquisadora, para quando terminassem, fixassem cada uma das targetas nos
respectivos locais que ja estavam determinados. Por exemplo, as meninas deveriam
colar as targetas de atividade fisica embaixo da palavra menina referente a atividade
fisica e a outra tarjeta correspondente ao exercicio fisico, embaixo da palavra
menina pertencente ao exercicio fisico.

Ao término da atividade todos os alunos leram as atividades fisicas e
exercicios fisicos desempenhados por seus colegas, e as diferencas entre as
atividades fisicas e exercicios fisicos realizados pelos alunos e alunas da turma
foram analisadas. A partir dessa dindmica a pesquisadora discutiu com os alunos o
conceito de género e apontou a diferenca na educacao dos homens e das mulheres.
A luta das mulheres para superar as desigualdades em relagdo aos homens na
sociedade, também foi discutida, assim como 0s preconceitos nas praticas corporais
relacionados ao género. Toda essa discussao foi dirigida apenas pela pesquisadora.

Apos a realizacdo dessa dinamica e de toda a discusséo iniciou-se o teste de

Cooper adaptado, para verificar a resisténcia aerdbica dos alunos. O professor
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explicou como o teste seria executado na sala de aula, e depois todos se dirigiram
ao estacionamento para a realizacao do teste.

Aula 3
A aula 3 com a turma A, foi ministrada apenas pela pesquisadora, pois o
professor ndo estava presente no dia em que essa aula ocorreu, sendo substituido

por outro professor. O quadro 5 apresenta a organizacéo da aula.

Aula 3

Contetdo: Corpo, Saude e Beleza- Conceitos de Atividade Fisica Exercicio
Fisico e Saude

Tema: teste de resisténcia aerdbica (Cooper adaptado para 6 min) e gréafico do
nivel de condicionamento fisico dos alunos

Objetivo: terminar o teste de resisténcia aerdbica adaptado com todos os
alunos; criar grafico de comparacédo do condicionamento fisico de cada aluno
com a média da sala de cada teste.

Vivéncia: realizacdo do teste de resisténcia aerobica (Cooper adaptado para
6min); soma da meédia aritmética dos meninos e das meninas em cada um dos
testes; elaboracdo de um grafico de barras para cada teste, para comparacao
do resultado com a média da sala (separada por sexo)

Discussédo da tematica de género: discusséo sobre a reportagem “guerra do
sexo”, comparagao dos resultados obtidos pelas meninas e meninos, e analise
dos fatores sociais e biolégicos que contribuem com esses resultados.

Utilizacdo do facebook: postagem de uma matéria de revista; turma B-
postagens dos valores obtidos nos testes para a soma da média aritmética
destes para cada sexo.

Quadro 5- Organizacéo da aula 3
Fonte: Elaborado pela autora

Primeiramente, discutiu-se com os alunos sobre a reportagem postada no
facebook. A pesquisadora resumiu a matéria e apresentou o argumento contido na
mesma, de que muitas mulheres séo tdo habilidosas, quantos alguns homens e que
elas ndo apresentariam desvantagem se competissem com eles em determinados
esportes, com isso iniciou um debate sobre o que os alunos pensavam a respeito. A
matéria foi disponibilizada aos alunos que n&o tinham facebook.

Nessa aula nédo foi possivel realizar todas as atividades planejadas, todo o
periodo da aula foi destinado para a realizacdo do teste de resisténcia aerdbica
(Cooper adaptado para 6min). A dindmica do teste sucedeu-se da seguinte maneira,
cinco duplas realizavam o teste simultaneamente, enquanto um da dupla executava
0 teste, o outro contava o numero de voltas dadas em dois cones, que estavam

posicionados a uma distancia de 60m, deste modo uma volta completa correspondia
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a uma distancia de 120m. Os alunos percorreram essa distancia durante o tempo
de 6 min, que estava sendo cronometrado pela pesquisadora. Ao término do teste
era realizada a troca de posicdo entre as duplas. A distancia final percorrida foi
obtida, multiplicando 120m pelo numero de voltas realizadas. Os outros alunos
assistiam e motivavam os companheiros durante a execucéo do teste.

Assim que ocorreu a finalizacdo do teste, todos voltaram para sala de aula
para somar a meédia aritmética feminina e masculina da turma de cada teste
realizado. Por conta da falta de tempo, ndo foi possivel calcular as médias dos
alunos nos teste com a turma B. Por isso foi solicitado que os alunos postassem no
grupo criado no facebook, os valores atingidos em cada teste, para a pesquisadora
calcular a média da turma.

Devido ao recesso de uma semana que foi concedido as escolas estaduais,
pelo Governo do Estado, o professor optou por encerrar o conteido de exercicio
fisico, atividade fisica e salde, para ter tempo suficiente, para tratar do conteddo da
Ginastica, com isso a elaboracdo dos graficos de comparacao do nivel de atividade

fisica ndo foram realizados com nenhuma das turmas.

Aula 4
Assim como na aula anterior, a aula com a turma A foi novamente ministrada
apenas pela pesquisadora, o professor foi substituido pelo mesmo professor da aula

gue o substituiu na aula 3. Segue no quadro abaixo a organizagao da aula 4.

Aula 4

Conteldo: Ginastica- Praticas Contemporaneas: Ginastica Aerébica

Tema: Video “Like a Girl” e Introdu¢ao a ginastica aerdbica

Objetivo: discutir o video “like a girl’, apresentar uma possivel classificagéo
para a ginastica, conhecer a historia a ginastica aerdbica e as caracteristicas
dessa ginastica.

Vivéncia: analise dos posts sobre o video no facebook; dindmica para
classificacao da ginastica; aula préatica de ginastica aerdbica.

Discussédo da tematica de género: discussao sobre o video “Like a girl”,
reflexdo porque nas academias essa ginastica é preferéncia pelo publico
feminino, discussédo sobre o padrdo de corpo masculino e feminino ao longo
dos tempos e na atualidade.

Utilizacdo do Facebook: analise dos comentarios sobre video postado.

Quadro 6- Organizacéo da aula 4
Fonte: Elaborado pela autora
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Iniciou-se a aula com a turma A comentando sobre a média da sala em
relagdo aos valores de referéncia. Com a turma B néo foi possivel calcular a média
aritmética porque apenas trés alunos postaram seus resultados no grupo do
facebook como havia sido solicitado. Explicou-se para as duas turmas, que 0s
graficos ndo seriam mais elaborados em virtude do tempo. Encerrou-se o trato do
contetdo de exercicio fisico, atividade fisica e saude, alertando os alunos sobre a
importancia deles possuirem uma vida ativa, e foi comentado que os testes foram
uma possibilidade para eles vivenciarem como ocorre uma avaliacdo fisica e
avaliarem seu proprio condicionamento.

Apébs essa conversa inicial, ocorreu a discussédo do video postado no grupo
do facebook. Os alunos expuseram suas opinides sobre o video, e o dialogo foi
conduzido pela pesquisadora, que sempre ressaltava a influéncia do meio social e
cultural na constru¢cao dos comportamentos em relacdo ao género.

A pesquisadora conversou com o0s alunos sobre o objetivo da pesquisa
desenvolvida, ser refletir sobre as questdes de género, na busca de uma superacao
dos preconceitos existentes, uma vez que as pessoas deveriam ter liberdade para
escolherem o que desejam praticar. Para isso seria necessario resistir e lutar contra
0 sexismo imposto pela sociedade nos diversos ambitos, inclusive em relacdo as
praticas corporais.

Apds essa discussdo iniciou-se o trato do conteldo da ginastica. Foi
apresentada a classificagdo da ginastica proposta por Carvalho (2012), de acordo
com a autora a ginastica pode ser classificada de trés maneiras; ginastica para
saude, ginastica para competicdo e ginastica de demonstracao.

Abordou-se também o histérico da ginastica aerdbica, explicando seu
surgimento nos anos de 1980, a influéncia dos videos da Jane Fonda na
popularizacdo dessa ginastica, o fato desta pratica ser considerada um exercicio de
alto impacto e acarretar no risco de lesbes, bem como suas principais
caracteristicas. Ao término dessa breve discussédo foi realizada uma vivéncia de
ginastica aerdbica na quadra da escola, para isso foram utilizadas uma caixa de som
e um notebook.

Foram realizadas cinco coreografias que objetivaram trabalhar com os
grandes grupos musculares, compostos por exercicios de alta e baixa intensidade.
Apoés a execucdo dessas coreografias, os alunos receberam o desafio de montar
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uma coreografia coletiva, para isso cada aluno precisou criar um movimento para
compor a coreografia.

Na discusséao final, os alunos foram questionados sobre como se sentiram em
realizar as atividades. Também foi discutido, pela pesquisadora, o fato dessa
ginastica ser muito procurada pelas mulheres, em razdo da alta queima de calorias
gue ela proporciona. Comentou-se que havia homens que também praticavam
ginastica aerdbica, mas que a maioria deles preferiam praticar musculacéo.

Explicou-se também que o padrdo de beleza muda ao longo do tempo, de
acordo com o momento histérico os corpos masculinos e femininos apresentavam
formas e caracteristicas diferentes. Por fim, foi solicitado que os alunos em grupos
de 5 pessoas, postassem videos de ginastica aerobica de academia, ou ginastica

aerdbica esportiva, da década de 1980 e da atualidade, no grupo do facebook.

Aula b

Em razdo da exibicdo dos videos postados pelos alunos no grupo do
facebook, foi necessario reservar o aparelho de retroprojetor, o notebook e as caixas
de som com antecedéncia. A organizacdo da aula pode ser verificada no quadro a

seqguir.

Aula b

Conteldo: Ginastica- Préaticas Contemporaneas: Ginastica Aerdbica

Tema: Videos de ginastica aerébica e montagem de coreografia

Objetivo: analisar as caracteristicas da ginastica por meio dos videos; elaboracéo
de uma coreografia de ginastica aerdbica em grupo.

Vivéncia: exibicdo dos videos postados pelos alunos no grupo do facebook;
discussao das diferengas da ginastica aerobica da década de 1980 e das ginasticas
atuais; separacao dos grupos para elaboracao das coreografias.

Discussédo da teméatica de género: analise das caracteristicas das roupas e cortes
de cabelo dos homens e das mulheres da década de 1980, e discussdo sobre as
mudancas de comportamentos ocorridas em relacdo ao género.

Utilizacdo do Facebook: postagem de videos de ginastica aerdbica de academia e
ginastica aerobica esportiva, atuais e da década de 1980.

Quadro 7- Organizacéo aula 5
Fonte: Elaborado pela autora

O primeiro momento da aula foi destinado para a exibicdo dos videos
postados pelos alunos. Foram exibidos seis videos, que abordavam a ginastica
aerObica da década de 1980, ginastica aerdbica esportiva dos anos de 1980, e
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praticas contemporaneas de ginastica aerdbica, body combat e zumba. Ao longo da
exibicdo dos videos os alunos foram orientados, pela pesquisadora, para repararem
nos movimentos executados, na quantidade de homens e mulheres presentes em
cada pratica, nos corpos das pessoas, nas vestimentas utilizadas e nos cortes de
cabelo.

A pesquisadora comentou sobre as diferencas, entre as pessoas que
executavam ginastica nos anos de 1980 e na atualidade. Discutiu-se sobre as
mudancas nos corpos, nas vestimentas e nos cabelos das pessoas nessas duas
épocas. Com isso foi evidenciada a influéncia que o momento histérico acarreta na
construcdo dos comportamentos masculinos e femininos. A pesquisadora e o
professor trataram também das diferencas da ginastica aerdbica de academia e a
ginastica aerdbica esportiva.

Encerrada a discussao, solicitou-se aos alunos para elaborarem uma
coreografia de ginastica aerébica, em grupo de 5 integrantes, se caracterizando em
uma atividade avaliativa. Foi disponibilizado aos alunos uma caixa de som e um
notebook com musicas para a realizacdo da atividade. Os proprios alunos se
organizaram nos grupos. Em ambas as turmas a maioria dos grupos apresentavam
uma configuracdo mista, mas havia grupos formados apenas por garotas ou garotos,
percebeu-se que eles se dividiram por afinidade, permanecendo nos mesmos
grupos de amizade.

Durante a finalizacdo da aula, a pesquisadora discutiu com os alunos, que a
ginastica aerdbica, era mais uma possibilidade de exercicios fisicos disponiveis para
eles praticarem. Com isso, foi enfatizado que a ginastica aerdbica pode ser realizada

por qualquer pessoa, independente do sexo.

Aula 6

Nessa aula, foi dada continuidade a atividade iniciada na aula anterior. No
decorrer da semana os alunos foram lembrados, através do facebook, de que eles
deveriam apresentar nessa aula, a coreografia elaborada na aula passada. A

organizacdo da aula 6 pode ser verificada no quadro a seguir.

Aula 6

Conteldo: Ginastica- Praticas Contemporaneas: Ginastica Aerébica

Tema: Caderno do aluno e apresentacdo das coreografias
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Objetivo: realizar as atividades do caderno do aluno e apresentacdo das
coreografias de ginastica aerdbica

Vivéncia: realizacdo das atividades presentes no caderno do aluno e apresentacéo
das coreografias elaboradas

Discussédo da teméatica de género: relato da experiéncia dos alunos e alunas na
elaboracao da coreografia, a participacdo dos meninos e das meninas

Utilizacdo do Facebook: lembrete para os alunos sobre a apresentacdo da
coreografia.

Quadro 8- Organizacao aula 6
Fonte: Elaborado pela autora

Iniciou-se a aula com a realizacdo das atividades presentes no caderno do
aluno, que € um material que integra as acdes alusivas ao projeto de unificacao
curricular elaborado pela Secretaria da Educacdo do Governo do Estado de Sé&o
Paulo. Os alunos responderam com facilidade todas as questdes presentes no
documento referido, que por sua vez apresenta um baixo nivel de dificuldade.

Em relacdo a coreografia, nas duas turmas os alunos alegaram n&do conseguir
se reunir durante a semana para ensaia-las e solicitaram um tempo maior para
terminar. Com isso foi disponibilizado para os alunos um tempo, para que pudessem
terminar a coreografia. A pesquisadora e o professor auxiliaram alguns grupos que
apresentaram dificuldade. Conforme os grupos terminavam, eles se apresentavam
para o professor e para pesquisadora, algumas coreografias se mostraram bem

elaboradas.

Aula 7

Uma discussédo presente no caderno do professor no contetdo de ginastica,
diz respeito ao calculo da zona alvo de treinamento. Durante o processo de
elaboracdo dessa aula o professor considerou necessario ensinar os alunos a

realizar esse calculo. O quadro 7 apresenta a organizacao da aula 7.

Aula 7

Conteldo: Ginastica- Préaticas Contemporaneas: Ginastica Aerbbica

Tema: Calculo da Frequéncia cardiaca e da zona alvo de treinamento

Objetivo: conscientizar os alunos da importancia de se realizar um treino
adequado ao seu nivel de condicionamento fisico utilizando como referéncia a
frequéncia cardiaca

Vivéncia: dinamica para calcular a frequéncia cardiaca, exercicio extra valendo
ponto, apresentacdo dos ultimos grupos da coreografia de ginastica.

Discussdo da temética de género: explicacdo sobre a elaboracdo do video
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de avaliacao final

Utilizacdo do Facebook: postagem dos critérios para elaboragéo do video

Quadro 9- Organizacéo aula 7
Fonte: Elaborado pela autora

Nessa aula o professor retomou com os alunos o modo de verificacdo da
frequéncia cardiaca manualmente, contando niumero de batimentos cardiacos por
minuto. Apds essa dinamica o professor explicou como se realiza o calculo da zona
alvo de treinamento, para individuos de diferentes idades. Foi explicado que o
treinamento para ser eficiente e seguro deve se manter entre o intervalo dos valores
minimos e maximos da zona de treinamento.

O professor solicitou que os alunos individualmente calculassem a zona de
treinamento de um individuo especifico como forma de uma atividade avaliativa. A
pesquisadora e o professor auxiliaram os alunos esclarecendo as duvidas durante a
realizacdo da atividade.

A pesquisadora explicou para os alunos a forma de avaliacdo final da
pesquisa realizada, seria a producédo de um video. Para isso, 0s alunos em grupos
de 5 integrantes, iriam produzir um video, com duragao entre 2:30 min e 3:30 min,
sobre um dos contetdos estudados, relacionando-os com a tematica do género. As
informacgOes sobre os critérios para elaboracdo dos videos foram postadas nos
grupos do facebook de cada uma das turmas. O restante da aula foi destinado para

apresentacdo das coreografias dos grupos que ainda faltavam.

Aula 8

No processo de elaboracdo da oitava aula, o professor mencionou que teria
gue iniciar o conteudo da esgrima para ser tratado com os alunos. Com isso, a
pesquisadora utilizou apenas uma aula para realizar o encerramento da pesquisa

desenvolvida. A organizacéo da aula 8 pode ser verificada no quadro a seguir.

Aula 8

Conteldo: Ginastica- Praticas Contemporaneas: Ginastica Aerébica

Tema: Video de avaliacao final/ esgrima

Objetivo: assistir os videos produzidos pelos alunos

Vivéncia: exibicdo dos videos produzidos pelos alunos; exibicdo de um video
sobre as trés armas presentes na esgrima, vivéncia com bastées de espuma.

Discussdo da tematica de género: discussdo dos videos produzidos pelos
alunos
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| Utilizac&o do Facebook: postagem dos videos de avaliago final |
Quadro 10- Organizagéo da aula 8

Fonte: Elaborado pela autora.

No dia da aula apenas um grupo de alunas da turma A, havia produzido o
video. Embora elas tenham cumprido a atividade solicitada no prazo estipulado, elas
nao demostraram envolvimento e empenho para a realizacdo da atividade, pois néo
houve um cuidado e preocupacao com edicédo do video.

A pesquisadora conversou com as alunas e as parabenizou por realizar a
atividade dentro do periodo requisitado, contudo ressaltou que elas néo
corresponderam as expectativas esperadas e as alunas acharam melhor néo exibir o
video para a turma, contudo ele havia sido postado no grupo do facebook.

Na turma B apenas um aluno produziu o video solicitado, porém nao foi
possivel assisti-lo, pois ndo havia no computador da escola o programa necessario
para reproducdo do mesmo.

Os alunos de ambas as turmas solicitaram para pesquisadora, o prazo de
mais uma semana, para que pudessem produzir os videos. Eles alegaram que
estavam em periodo de provas o que dificultou a realizacédo da atividade solicitada.

A pesquisadora concordou com o pedido dos alunos, mas avisou que
infelizmente n&o haveria outro momento para exibicdo dos videos, pois aquele seria
o0 ultimo momento da pesquisadora com eles. A pesquisadora agradeceu a
participacéo dos alunos e do professor colaborador e comunicou o encerramento da
pesquisa. Feito isso, o professor colaborador iniciou o conteddo da esgrima e a

pesquisadora continuou com a turma até o encerramento da aula.
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5.2 Sociedade e género

A. Esteredtipos de género

A partir da analise das respostas dos alunos emergiu a categoria referente
aos esteredtipos sexuais ou de género presentes na sociedade, nas aulas de
Educacdo Fisica e nas praticas corporais. Essa se¢do buscara refletir sobre tais
estereotipos. De acordo com Bardin (2011) um estere6tipo:

E <<a ideia que temos de>>, a imagem que surge espontaneamente,
logo que se trate de...E a representacdo de um objeto (coisas,
pessoas, ideias) mais ou menos desligada da sua realidade obijetiva,
partiihada pelos membros de um grupo social com alguma
estabilidade (BARDIN, 2011, p. 53, grifo do autor).

O esteredtipo € entendido como uma ideia que é consensual entre 0s
membros de uma sociedade sobre determinados objetos de analise, porém €& um
julgamento que altera a real representacdo desses objetos, pois ele “mergulha as
suas raizes no afectivo e no emocional, porque esta ligado ao preconceito por ele
racionalizado, justificado ou criado” (BARDIN, 2011, p. 53).

Entende-se por estereétipos sexuais ou de género como as ideias construidas
e compartilhadas sobre as representacbes de homens e mulheres. Sdo as
caracteristicas consensuais que configuram e prescrevem 0 comportamento para
cada sexo, que podem nao corresponder a realidade (NOGUEIRA; SAAVEDRA,
2007), discriminando-o0s, muitas vezes, em posi¢des antagbnicas.

A educagédo nas suas mais diversas modalidades, sejam elas formais ou néo,
influenciam na construcédo dos esteredtipos de género (REIS, 2008; REIS; MAIA,
2009), e também ajudam a reforca-los, podendo estes ser incorporados
acriticamente (SAYAO; 2002). Deste modo, a familia, a escola, a igreja, as midias,
as propagandas dos produtos, bens de consumo, as redes sociais, entre outros,
auxiliam na construcéo e manutencao desses estereotipos.

A partir das respostas obtidas na segunda entrevista, 0s estereotipos
femininos e masculinos apontados pelos alunos presentes na sociedade e nas aulas
de Educacdo Fisica foram agrupados de acordo com o0s seguintes critérios:

referentes as caracteristicas fisicas; caracteristicas comportamentais e
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caracteristicas funcionais. Assim sendo, os resultados foram classificados nessas
trés caracteristicas apresentadas.

As caracteristicas fisicas dizem respeito as diferencas biolégicas entre o
corpo do homem e o corpo da mulher, por exemplo, o fato de o homem ser
considerado “mais forte” que a mulher, e ela por sua vez ser “mais flexivel”.

J& as caracteristicas comportamentais relacionam-se aos comportamentos,
atitudes e o modo de ser de cada sexo, designando para a mulher caracteristicas
como “fragil e delicada”, e ao homem adjetivos como “bruto e grosseiro”.

Por fim, as caracteristicas funcionais referem-se as ocupacdes determinadas
socialmente para o homem e para a mulher, ou seja, sao atribuicbes consensuais
das fungbes que mulheres e homens desempenham na sociedade, como “cuidar dos
filhos” é tido como uma responsabilidade da mulher, e o “sustento da familia” é papel
do homem. O gréfico 1 apresenta os estereétipos de género na concepcdo dos

alunos na sociedade e nas aulas de Educacéo Fisica.

Caracteristicas dos estereé6tipos masculinos e
femininos na sociedade e nas aulas de Educacao

Fisica
MNao identidicado .
ouros |
3 l u Masculing
=
a L L B Femininos
E Caracterislicas funcionais r L
@
W
L
Caracteristicas comportamentais -
Caracteristicas fisicas F
Alunos

10 20 30

L=

Grafico 1- Caracteristicas dos estere6tipos masculinos e femininos na concepcao
dos alunos, na sociedade e na aulas de Educacéo Fisica.
Fonte: Elaborada pela autora.
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A partir da analise do grafico 1 verifica-se que os alunos e alunas atribuiram
maior indice para determinacdo dos esterebtipos masculinos as caracteristicas
funcionais e para as mulheres as caracteristicas comportamentais. Nota-se que nos
dois casos os esteredtipos apontados sdo decorrentes de fatores sociais e culturais.

Os alunos néo consideraram as caracteristicas fisicas como fatores principais
da diferenciacdo entre homens e mulheres. A diferenca bioloégica ja foi um
argumento bastante comum para legitimar a diferenciacdo social entre homens e
mulheres (LOURO, 2007; MEYER, 2003). A mulher era compreendida como um
homem cuja evolucdo ndo havia sido concluida, por isso os homens, seres
totalmente evoluidos, teriam conquistado a racionalidade e as mulheres nao, sendo
essa a justificativa para afirmar a superioridade dos homens (NOGUEIRA,;
SAAVEDRA, 2007).

Contudo, os estudos feministas e de género combateram essa perspectiva,
defendendo a presenca dos fatores sociais e culturais para a construcdo e
manutencdo da identidade de género e consequentemente dos estereotipos
(MEYER, 2003; GOELLNER; FIGUEIRA, 2004; MAIA; NAVARRO; MAIA, 2011;
LOURO, 2014). A seguir serédo apresentados os estereoétipos femininos e masculinos
identificados pelos alunos.

Estereo6tipos Femininos

Em relacdo aos esteredtipos das mulheres constatados na sociedade e nas
aulas de Educacdo Fisica foram identificadas algumas subcategorias que estédo

presentes no quadro 11.

Estereotipos femininos presentes na | Esteredtipos femininos presentes nas

sociedade

aulas de Educacéo Fisica

Responséaveis pelos afazeres
domésticos e se ocupam com
trabalhos leves;
Caracteristicas relacionadas a
delicadeza e sensibilidade;
Lutadora e batalhadora pelos
seus direitos;

Mudanca na percepcao dos
esteredtipos femininos;

N&o foi possivel identificar.

Adjetivos relacionados as
meninas como fragil, delicada e
sensivel;

Caracteristicas relacionadas a
preferéncia de atividades calmas
ou a ndo gostar de realizar
atividades;

Atributos fisicos;

Inferioridade em relacdo aos
homens;

Outros;

N&o souberam responder.
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Quadro 11- Subcategorias dos estereétipos femininos presentes na sociedade e nas aulas
de Educacéo Fisica
Fonte: Elaborado pela autora.

Os graficos a seguir expressam os resultados de cada uma das subcategorias
descritas, sendo os dados oriundos da segunda entrevista realizada com os 30
alunos participantes. Especificamente, o gréfico 2 refere-se aos estere6tipos
femininos presentes na sociedade, conforme a opinido dos alunos. Ja o grafico 3
apresenta os resultados dos estere6tipos femininos, atribuidos pelos alunos, para

justificar a separacdo dos meninos e das meninas nas aulas de Educacdao Fisica.

Esteredtipos femininos presentes na
sociedade na visao dos alunos

W Responsdveis pelos afazeres domésticas e se ocupam com trabalhos
leves

W Caracteristicas relacionadas a delicadeza e sensibilidade

B Lutadora e batalhadora pelos seus direitos

= Mudanga na percepcdo dos esteredtipos femininos

® Nao foi possivel identificar

Gréfico 2- Esterettipos Femininos presentes na sociedade na visdo dos alunos.
Fonte: Elaborado pela autora.
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Estereodtipos femininos nas aulas de
Educacao Fisica

m Adjetivos relacionados as meninas como fragil, delicada e sensivel

m Caracteristicas relacionadas a preferéncia de atividades calmas ou a nédo
gostar de realizar atividades

m Atributos fisicos

m Inferioridade em relacéo aos homens

m Qutros

= N&o souberam responder

Gréfico 3- Esteredtipos Femininos nas aulas de Educacéo Fisica.
Fonte: Elaborado pela autora.

Ao analisar o grafico 2 e o grafico 3, percebe-se que a representacdo da
mulher na visdo dos alunos, de modo geral, expressa a mulher como delicada,
sensivel e inferior ao homem. Porém, no grafico 2 verifica-se que metade dos alunos
considerou que as mulheres estdo mudando de comportamento, lutando cada vez
mais pelos seus direitos e conquistando maior liberdade (caracteristicas
comportamentais).

Em relagdo as funcdes desempenhadas pelas mulheres, elas séo
responsaveis pelo cuidado da familia, se encarregam dos afazeres domésticos e se
ocupam de trabalhos leves. Quanto as atividades fisicas, os alunos alegaram que
elas tém preferéncia por atividades calmas ou ndo gostam de realizar esses tipos de
atividades.

Os adjetivos atribuidos a mulher relacionados a delicadeza e sensibilidade
estdo presentes tanto do gréafico 2, quanto no 3. Em conformidade com os alunos
Al11A, A14A e A27B:

Ah, acho que sempre tem ser certinha, delicadinha, cuidar da
casa, nao fazer atividades tdo pesadas, assim essas coisas
(A11A).

Eu acho que, vamos dizer que elas sdo mais delicadas, entao
eu acho que elas procuram trabalhar com coisas mais leves
(A14A).
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Acho que acaba machucando as meninas por que elas séo
mais delicadas (A8A).

O ideal de mulher fragil e delicada a coloca muitas vezes, em uma posicdo
inferior aos homens, e por isso para os alunos elas precisariam realizar trabalhos
mais leves e nas aulas de Educacdo Fisica elas podem se machucar. As alunas
A22B e A28B (7%) consideraram que nas aulas de Educacao Fisica as meninas sao

excluidas, porque os meninos as consideram inferiores, nas palavras das alunas:

Porque eles acham que assim as meninas ndo sabem fazer as
coisas ndo sabem fazer nada (A22B);

As meninas talvez sejam mais lerdas (A28B).

Sabe-se que a construcdo da identidade de género € resultante da influéncia
de diferentes aspectos sociais, culturais, econdmicos, historicos e biologicos. Na
sociedade espera-se diferentes comportamentos entre meninos e meninas.

No tocante das praticas corporais as meninas sao consideradas menos
habilidosas que os meninos, sendo o adjetivo “anta” comumente utilizado para
compara-las ao animal, que é pesado e lento (DAOLIO, 1995b). Segundo Romero
(1994) ha uma expectativa para que as meninas sejam mais dependentes, sensiveis
e afetuosas que 0s meninos.

Reis (2008) ao analisar os esteredtipos de género destacados por 25 mées de
criancas de ambos os sexos, com a faixa etaria entre 4 e 6 anos, verificou que as
maes atribuiram as meninas caracteristicas que oscilam entre as presentes na
mulher do passado, com uma identidade passiva, submissa da mulher meiga,
delicada e sensivel, com as caracteristicas da mulher moderna que é ativa e
produtiva.

A representacdo da mulher por meio da delicadeza, sensibilidade e
fragilidade, também foi evidenciada nas falas de 10 professoras de 1% a 4 série do
Ensino Fundamental de uma escola do interior paulista, participantes do estudo
realizado por Maia, Navarro e Maia (2011).

Goellner (1999) verificou que nas décadas de 1930 e 1940 o ideal de mulher
presente em uma revista da época, era ser bela, ser maternal e feminina. Conforme

0s apontamentos dos alunos desse estudo, assim como das pesquisas realizadas
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por Reis (2008), Maia, Navarro e Maia (2011), tais caracteristicas parecem ser
mantidas até os dias atuais.

Contudo, ressalta-se que embora esse esteredtipo feminino seja muito
reforcado, h& diferentes maneiras de se vivenciar a feminilidade, isso posto partilha-
se da ideia de que ha mulheres com diferentes temperamentos e comportamentos
gue diferem da tipificacdo da mulher delicada e sensivel.

Ao analisar os graficos sob a perspectiva das funcbes desempenhadas pelas
mulheres, verificou-se no grafico 2, que 7 alunos (23,4%) consideraram que na
sociedade a figura da mulher € representada como a dona de casa, responsavel por
cuidar da familia e dos afazeres domeésticos, esse fato é evidenciado na fala da
aluna A22B:

Ah a sociedade vé a mulher como uma dona de casa essas
coisas, tem que cuidar dos filhos, tem que fazer as coisas
domésticas de casa, precisa fazer faxina para fora essas
coisas, mas eu acho bem errado isso (A22 B).

As caracteristicas funcionais relacionam-se diretamente com a concepc¢éo dos
papéis sexuais ou de género determinados socialmente. O papel sexual
desempenhado pelo individuo é reforcado ou punido por diferentes instituicdes,
principalmente a familia, para que assim se adeque ao comportamento que é
esperado de seu sexo (ROMERO, 1994).

Grossi (1998) compreende os papéis de género como uma representacéo de
tudo aquilo que estd associado com o sexo biolégico do homem e da mulher,
caracterizando-os respectivamente como macho e fémea em determinada cultura,
diferindo-os de uma cultura para outra. Ou seja, € a representacdo do que se
espera de um homem e de uma mulher em cada cultura.

Nogueira e Saavedra (2007) definem os papéis de género como as
expectativas partilhadas sobre o que se espera das qualidades e comportamentos
apropriados para os homens e para as mulheres. Com isSO 0S mesmos
desenvolvem diferentes competéncias, o que influencia diretamente no modo de que
cada género atua na sociedade. De acordo com as autoras, 0 comportamento
tipificado dos géneros parece ser a justificativa para divisdo do trabalho entre os
Sexos.

A educacao da mulher sempre foi mais restrita do que a do homem, destinada

a esfera privada, da residéncia. Enquanto o homem é estimulado desde crianca a
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atuar nos espacgos publicos. Os trabalhos domeésticos referem-se ao ambito do
privado e por isso sao tidas como de responsabilidade da mulher (GOELLNER,
2007; VIEIRA, 2005; REIS, 2008; ROMERO, 2010).

Segundo Goellner (1999), em meio a modernizacdo nacional, a mulher ideal
transita entre sutis mudancas de comportamento e a reafirmacdo dos valores
dominantes, ou seja, as mudancas sé sao permitidas desde que ndo coloquem em
risco as estruturas sociais vigentes, com isso as hierarquias existentes entre o0s
homens e as mulheres sdo mantidas.

Percebe-se, sobretudo na sociedade da informacdo, a presenga de uma
heterogeneidade de mulheres que transitam nessas diferentes maneiras de
vivenciarem a feminilidade, desde a mulher criada nos ideais tradicionais, até a
mulher feminista que luta por maior liberdade de atuac&o nos diferentes espacos da
sociedade.

A partir da analise do grafico 2, nota-se que 15 alunos (50%) também
identificaram uma mudanca na percepc¢ao do esteredtipo feminino nessa sociedade.
Para esses alunos, a mulher ja ndo € mais a dona de casa que deve cuidar dos
filhos, agora ela trabalha e possui mais de liberdade, na opinido dos alunos AlA,
A7A e A24B.

A mulher, ela ja sofreu muito preconceito na sociedade ela era
vista como s6 uma reprodutora, como uma dona de casa e hoje
ela conquistou o seu papel, hoje ela trabalha, quando muito
mais que alguns homens, tem uma vida social livre, ndo fica
presa dentro de casa, ela faz o que ela quer ela conseguiu a
sua independéncia (A1A).

Ah, acho que estd mudando bastante, tem mulheres subindo
de cargo, empregos que s6 homem, que alguns anos atras nao
existia mulher no esporte, no emprego, na presidéncia né
(A7A).

Ah, hoje em dia mudou muito, mas era vista a mulher ficar
dentro de casa, cuidando da casa, dos filhos acho que € isso
antes. Ah hoje em dia as mulheres tem liberdade, elas podem
estar trabalhando no mesmo servico que um homem poderia
trabalhar, ela tem as mesmas funcdes (A24B).

Louro (2014) chama atencéo para o fato das mulheres ha tempos realizarem

trabalhos fora de casa, para auxiliar no provimento da familia, embora em uma
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propor¢cdo menor do que a vista na atualidade. Aos poucos as mulheres foram
conquistando maiores espacos de atuacao, até configuracdo do cenario atual.

Os alunos ABA e A23B (7%) destacaram a figura da mulher na sociedade
atual, como lutadora e batalhadora pelos seus direitos. A luta das mulheres por seus
direitos teve seu marco no século XX, com o movimento sufragista (MEYER, 2007,
MATOS, 2008; LOURO, 2014). Destaca-se que o0 avanco dos direitos pelas
mulheres passou por um longo processo, sendo esse investigado, sobretudo pelas
feministas, a partir do final da década de 1960.

A maior atuacdo da mulher no mercado de trabalho interfere diretamente nos
papeis sociais de cada género. Com isso, as fronteiras entre os papeis de género
estdo cada vez mais ténues, pois ha mulheres desempenhando papeis que
tradicionalmente eram considerados masculinos e vice e versa. Entretanto, ainda
nao é possivel afirmar que as relacbes e os papéis de género encontram-se em “pé
de igualdade”.

De acordo com Louro (2014) é no campo social que se “constroem e
reproduzem as relacdes (desiguais) entre os sujeitos” (LOURO, 2014, p. 26, grifo do
autor). Os alunos participantes dessa pesquisa reconhecem que na sociedade ha
uma diferenca de papeis sociais desempenhados por homens e mulheres. Dos 30
alunos entrevistados 26 alunos (80%) apontaram essa diferenca, sendo ela
verificada tanto no ambito do trabalho, como no dos esportes e das praticas
corporais.

No campo do trabalho os alunos AlA; A5A e A27B demonstraram as
diferencas existentes entre a atuacdo dos homens e das mulheres. Seguem as falas

dos alunos respectivamente:

Sim, eu acredito que ainda ha essa diferenca e eu posso citar o
mercado de trabalho, que muitas vezes nos empregos 0S
homens ganham mais que as mulheres, mesmo elas estando
em cargos melhores (A1A).

E sim, muitos trabalhos hoje em dia, tipo empilhadeira...Agora
liberou empilhador de maquina para as mulheres, mas a
maioria dos servicos as mulheres ndo podem, tipo
caminhoneira, essas coisas, dificlmente vocé vé uma mulher
(A5A).
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Acho que néo, acho que as mulheres sdo mais discriminadas,
0s homens se acham superiores e nos empregos eles ganham
mais que as mulheres, é bem discriminado (A27B).

Embora a mulher na sociedade brasileira tenha conquistado maiores espacos
de atuacao, ainda verifica-se que as relacbes no ambito do trabalho sdo desiguais
para homens e mulheres. Elas recebem menos desempenhando a mesma funcao
gue os homens e ainda ha varias profissées com baixa presenca feminina. Segundo
Vieira (2005, p. 223):

De fato, certo determinismo histérico-cultural constréi os papéis
sexuais mesmo quando desejam opor resisténcia. Os homens, livres
para irem e virem em qualquer direcdo, tendem a dominar a vida
social fora do lar. No interior, a reparticdo das atribuicbes pode ser
variada, mas, comumente é legado das mulheres o cuidado do lar.
Por essa razdo, sdo tdo dificeis e lentas as mudangas sociais
referentes a identidade das mulheres, pois cada alteracdo deve
descontruir processos historicos de séculos de preconceitos e de
crencas, solidamente estratificados no seio da sociedade.

A partir da analise do grafico 3 foi possivel verificar que 5 alunos (17%)
atribuiram as mulheres a preferéncia por atividades calmas ou ndo gostar de
atividades fisicas, sendo este outro esteredétipo relacionado as meninas presentes
nas aulas de Educacéo Fisica. A fala do aluno A15B caracteriza esse argumento,
de acordo com o aluno:

as vezes por causa que dependendo as meninas ndo querem
correr, ou nao querer tipo suar, por causa de tal brincadeira,
exercicio, acho que é mais por isso (A15B)

Esse argumento esta bastante presente no imaginario popular, e também
entre muitos professores de Educacédo Fisica que verificam maior envolvimento dos
meninos do que das meninas nas aulas. O processo de educacédo ao qual as
meninas sdo submetidas as levam a adotar tal posicionamento, diferentemente dos
meninos que sao incentivados ao envolvimento com diferentes esportes, desde
criangas (ALTMANN; AYOUB; AMARAL, 2011) .

O envolvimento das mulheres com o esporte € marcado por um longo
processo de proibicdo dessas praticas. SO foi permitida uma aproximacdo das
mulheres com as praticas corporais, quando se percebeu que as atividades fisicas

seriam interessantes para o fortalecimento dos corpos femininos e assim haveria a
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possibilidade delas gerarem filhos fortes e saudaveis (CASTELLANI FILHO, 1989;
KNIJNIK, 2003; ZUZZI; KNIJNIK, 2010).

A atuacdo entre homens e mulheres nos esportes foi outra diferenca
percebida entre os sexos, na sociedade pelos alunos. Os alunos A16B e A20B
reconhecem que existe uma preferéncia de praticas pelos homens e outras que
atraem mais as mulheres:

Ah depende, eu acho que sim, dependendo do esporte em si,
dependendo de cada coisa. Tem coisa que o homem gosta
mais, e coisa que a mulher gosta mais, € € isso (A16B).

As vezes sim, esporte de luta tem pouca competidora
feminina, dancas essas coisas tem mais meninas do que
garotos, acho que parte de preconceito mesmo. Por causa que
homem fala que danca é para homossexuais essas coisas, e
lutas para as meninas sdo mais para grosseiros violentos
(A20B).

Sobre essa questao vale ressaltar a dificuldade para a inser¢cdo da mulher no
ambito esportivo, que sempre foi predominantemente masculino. As mulheres foram
proibidas por lei de praticar alguns esportes, sendo também descriminadas as
praticas a que elas eram permitidas (CASTELLANI, 1989). Isso justifica a existéncia
desses esteredtipos em relagéo as praticas corporais para meninas e para meninos.

Assim sendo, ressalta-se a importancia cada vez maior de se discutir as
relacbes de género nas aulas de Educacéao Fisica, a fim de conscientizar os alunos
de que as praticas corporais sao para todos independente do que se pratica e do
género da pessoa.

Por sua vez, quando as alunas foram questionadas se elas praticariam boxe,
13 delas (86, 7%) responderam que praticariam sem nenhum problema, apenas a
aluna A25B disse que o boxe era “mais para menino”. As meninas se mostram
dispostas para praticar modalidades ditas masculinas.

Mesmo com o interesse e atuacdo cada vez maiores das mulheres nos
esportes, Goellner (2005) comenta que as condi¢cdes de participacdo e acesso nas
praticas corporais, sejam elas nos esportes de alto rendimento, na pratica de lazer
ou nas aulas de Educacédo Fisica ndo foram e ainda ndo s&o iguais entre homens e
mulheres, levando-os a uma vantagem em relacéo a elas.

Em relacdo as questdbes de género e o0s esportes, os alunos foram

guestionados sobre qual a opinido deles a respeito das mulheres que jogam futebol
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profissionalmente. A partir das respostas foi verificado que 23 dos entrevistados
(76,7%), demonstraram aceitacdo em relacdo as mulheres jogarem futebol.

Desse total de alunos que aceitam o fato das mulheres poderem jogar futebol,
2 alunos, AlA; A6A, comentaram sobre a diferenca do futebol praticado por
mulheres em comparagéo ao praticado por homens. Os alunos reconheceram a
necessidade de maior valorizacéo do futebol praticado por mulheres, de acordo com

os alunos citados:

Também nao tenho preconceito nenhum, acho que é uma
coisa, acho que hoje em dia o futebol feminino tem que ser
mais desenvolvido, tem que ser mais mostrado na midia, e que
também para elas se elas gostam tem talentos, entdo eu acho
bem legal (A1A).

Normal também, sé que nao é tdo famoso como se fossem os
homens jogando. Eu queria que os dois tivessem a mesma
oportunidade de aparecer (A6A).

No Brasi,l ainda se verifica uma menor valorizacdo da pratica esportiva por
mulheres. Isso se evidencia, nos poucos espacos destinados a exibicdo de
campeonatos esportivos disputados por mulheres, na midia (GOELLNER, 2005).

Goellner (2005) ainda acrescenta a falta de mulheres nas comissfes técnicas
dos clubes de futebol e no nivel administrativo, além de apontar a forte associagéo
das jogadoras de futebol a imagem da homossexualidade (D’AVILA; SOUZA
JUNIOR, 2009) ou os perigos que a pratica da modalidade pode causar a vida
reprodutiva da mulher.

O futebol praticado por mulheres, nomenclatura sugerida por Souza Janior
(2013) entre outros, € um claro exemplo dessa discrepancia, que se expressa nos
baixos investimentos dessa modalidade, assim como nos baixos salarios das atletas
comparados aos salarios milionarios dos jogadores e nos poucos campeonatos
existentes no Brasil para competigéao.

As alunas A8A e A22B relataram que as mulheres ao jogarem futebol
encontram uma maneira de resistir e combater o preconceito existente, pois assim

elas podem mostrar que também jogam bem futebol, na opinido da aluna A22B.
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Ah eu acho legal, porque assim elas deixam essa barreira de
preconceito de lado ai elas mostram para os homens que elas
podem fazer as mesmas coisas que eles (A22B).

Em conformidade com Souza Janior e Darido (2002) o discurso
preconceituoso e estereotipado, em relacdo a pratica do futebol por mulheres,
disseminado no século XX foi um empecilho para que mais mulheres se
envolvessem com essa pratica. Porém, muitas delas ainda resistem, e encontram
prazer e realizagdo nessa modalidade esportiva.

A relacdo de poder presente nas questfes de género se mostra também nas
praticas corporais, 0 preconceito esta presente em ambos os lados, tanto da menina
gue pratica uma modalidade que é consensualmente masculina, quanto do garoto
gue usufrui de uma pratica feminina. Porém, para as alunas A10A e A13A o fato da
mulher jogar futebol é mais aceitavel na sociedade do que dos meninos dancarem
ballet.

Eu acho mais normal do que um menino dancando ballet. Eu
acho normal como se estivesse jogando volei, essas coisas.
Porque mulher jogando futebol eles ndo criticam muito, agora é
mais dificil ver um menino fazendo ballet, mulher j4 é mais facil
ver jogando futebol. E porque muita gente pratica na escola
mesmo a gente brinca a gente joga, agora ballet se alguém for
procurar para fazer vai, é porque quer muito, tem que atras de
professor de academia, entdo € uma coisa mais...ndo sei
(AL10A).

Ah eu acho assim é quase a mesma coisa de menino dangar
ballet, mas eu acho que a sociedade aceita mais a menina
jogar futebol do que o menino dancar ballet. Porque como o
Brasil € uma nacdo que gosta de futebol entdo ndo tem tanto
preconceito assim (A13A).

O futebol por ser uma pratica popular no Brasil se faz mais presente no
cenario social do que o ballet classico, que é usufruido, sobretudo pela elite e classe
média nacional. Porém, a questdo central ndo esta em discutir qual das praticas
corporais € mais aceitavel para cada género, se faz necessario entender porque se
chegou a essas distingbes das préticas corporais para homens e mulheres.

Nesse ponto é que se reafirma a importancia da Educacgéo Fisica na escola,
em refletir e discutir com os alunos sobre como homens e mulheres se apropriam
dos elementos da cultura corporal de movimento, a fim de desmistificar esses

padrdes e crengas ainda presentes na sociedade sobre as praticas corporais.
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Apenas os alunos A4A e A29B (6,7%) expressaram alguma forma de
negacao a respeito da mulher jogar futebol. Assim como na opinido de muitos
individuos, os alunos consideraram que o futebol é um esporte de homem. De
acordo com os alunos:

Nada contra mais eu acho que é mais esporte de homem, eu
acho que os homens sdo melhores, s6 que eles querem mais
também, eles ja nascem jogando bola. Acho que também
porque vem de nascenca, 0 pai coloca o menino para jogar
bola e a menina para brincar com boneca, dai j& nasce
separado (A4A).

Ah, futebol é estranho também né, porque ja ndo € muito...para
elas € mais para menino (A29B).

O aluno A4A reconhece que ha uma distincdo na educacdo de meninos e
meninas, e que os meninos desde crianca sdo mais estimulados a jogarem futebol,
sendo este um fator social e cultural. Ainda assim, na opinido do aluno o futebol é
um esporte para os homens. Reflete-se com isso a dificuldade dele em compreender
gue as meninas que tiverem oportunidade de um maior contato com o futebol
também sdo capazes de desenvolver as habilidades para pratica-lo.

A seguir serdo apresentados os estereo6tipos masculinos apontados pelos
alunos.

Esteredtipos masculinos

Assim como foi verificado a presenca de estereotipos femininos na sociedade
e nas aulas de Educacao Fisica, 0 mesmo ocorreu com 0s estereotipos masculinos.
As subcategorias referentes a esses esteredtipos serdo apresentadas no quadro a

seqguir.

Estere6tipos masculinos presentes nas
aulas de Educacéao Fisica

Estere6tipos masculinos presentes na
sociedade na viséo dos alunos

e Responsavel pelo sustento da o

familia e se ocupam de trabalhos
pesados;

Adjetivos relacionados a
superioridade ou que expressam
uma maior expectativa;

Adjetivos relacionados a brutalidade
ou a ndo demonstragao de
sentimentos;

Atributos fisicos;

Adjetivos relacionados aos meninos
como brutos, grosseiros ou podem
machucar as meninas;
Preferéncia por atividades
dindmicas e jogam com
empolgacao;

Atributos fisicos;

Superioridade em relacdo as
meninas;

Outros;

N&o sabem responder
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Quadro 12- Subcategorias dos estereétipos masculinos presentes na sociedade e nas aulas
de Educacéo Fisica
Fonte: Elaborado pela autora

Os resultados obtidos em cada subcategoria estdo expressos no grafico 4 e

no gréfico 5.

Estereotipos masculinos presentes
na sociedade na visao dos alunos

B Responsdvel pelo sustento da familia e se ocupam de trabalhos pesados
B Adjetivos relacionados a brutalidade ou a falta de demonstragio de sentimentos

B Superioridade ou que EXpressam uma maior expectativa

W Atribiutos fisicos

= N0 foi possivel identificar

Gréfico 4- Esteredtipo de género presente na sociedade na visdo dos alunos
Fonte: Elaborado pela autora

Esteredétipos masculinos nas aulas
de Educacao Fisica

B Adjetivos relacionados aos meninos como brutos, grosseiros e podem machucar as
meninas

B Preferéncia por atividades dinamicas e jogam com empolgacao

1 Atributos fisicos

W Superioridade em relagdo as mulheres

B Outros

B Ndosouberam responder

Graéfico 5- Estere6tipos masculinos presentes nas aulas de Educacéao Fisica
Fonte: Elaborado pela autora
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A partir da verificacdo dos graficos 4 e 5 foi possivel tracar os estereétipos
masculinos presentes na sociedade e nas aulas de Educacao Fisica. Os homens
foram considerados individuos grosseiros e brutos, outra caracteristica apontada foi
gue eles ndo demonstram seus sentimentos. Apontou-se também que eles
apresentam uma superioridade em relacdo as mulheres e ha uma maior expectativa
sobre eles por parte da sociedade (caracteristicas comportamentais).

Dentre as funcbes desempenhadas pelos homens, de acordo com os alunos
e alunas, eles sdo os responsaveis pelo sustento da familia, se ocupando, sobretudo
de trabalhos pesados. Referente as atividades fisicas, eles preferem atividades mais
dindmicas e as praticam com empolgacado (caracteristicas funcionais). Em relacao
aos atributos fisicos, eles foram declarados mais fortes e mais ageis do que as
mulheres (caracteristicas fisicas).

O esteredtipo dos homens como brutos, grosseiros e ndo demonstram seus
sentimentos foi evidenciado por 3 alunos (10%) no grafico 4. Esse mesmo
esteredtipo também foi destacado por 7 alunos (23%) que atribuem a esse fato a
separacdo entre 0S meninos e as meninas nas aulas de Educacdo Fisica.
Destacam-se as falas dos alunos A1A, A2A, A5A e A23B.

Eu acho que a sociedade espera do homem que ele seja
insensivel, ndo demonstre emocdes, seja forte o tempo inteiro
e consiga tudo o que ele quer, e seja o machdo, como a
sociedade vé mesmo 0 homem (A1A).

Ah, ndo sei te explicar, mas as meninas elas s&o...assim
porque elas acham que os moleques sdo meio brutos, assim
para as atividades, ai elas querem ficar cada uma no seu
canto, as meninas de um lado os moleques de outro (A2A).

Porque os meninos sdo um pouco mais brutos que as meninas,
ah, acaba...,se tiver jogando volei bate forte e acaba
machucando as meninas (A5A).

Ah, homem é mais grosso assim, mas cavalo, a mulher ja é
mais delicada assim no jeito de fazer (A23B).

Os alunos identificaram esse estereotipo bastante comum atribuido aos

homens. Romero (1994, p. 227) destaca que ao contrario das mulheres a sociedade
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espera que os homens sejam “fortes, independentes, agressivos, competentes,
competitivos e dominantes”.

Em sua pesquisa Reis (2008) identificou que as maes apontaram dentre os
esteredtipos masculinos os relacionados ao homem machista e sisudo (sério, pouco
emotivo, autoritario), com uma inteligéncia racional e corajosa (inteligente,
trabalhador, valentado, forte, decidido) e também caracteristica de um novo homem,
gue € vaidoso, integro e gentil.

As professoras participantes do estudo de Maia, Navarro e Maia (2011)
atribuiram caracteristicas diferentes apresentadas por homens e mulheres. Eles
foram considerados como agressivos, agitados, manddes, relaxados, impacientes e
com auséncia de carinho.

Ao atentar-se para a fala do aluno A5A, o mesmo destaca a necessidade dos
meninos se policiarem ao realizar atividades em conjunto com as meninas, nas
aulas de Educacdo Fisica, uma vez que a brutalidade dos mesmos porideam
machuca-las. Esse argumento é bastante utilizado por muitos professores de
Educacdo Fisica, e para prevenir que as alunas ndao se machuquem, realizam
diferentes atividades entre meninos e meninas.

O correspondente a 7 alunos (23,4%) no grafico 4, relataram uma
superioridade e maior expectativa no homem do que na mulher na sociedade. O
mesmo foi evidenciado por 2 alunos (6,7%) nas aulas de Educacgdo Fisica. Em
conformidade com os alunos A8A, A12A, A24B:

Ah, eu acho que eles esperam o maximo do homem né, ah sei
la. Ah, eu acho que eles esperam que o homem faca tudo, que
0 homem seja o responsavel de tudo o que acontece na cidade
no mundo (A8A).

Ah, acho que é tomar frente de tudo, que € comandar, ganhar
mais dinheiro, ter mais forca sei la, que tem mais influéncia na
sociedade sei 14 (A12A).

Alguns meninos eles acham que tem mais potencial que
algumas meninas, que tem mais habilidade (A24B).

Verifica-se que os alunos identificaram na sociedade a presenca dessa

relagdo hierarquica entre homens e mulheres, estando eles em uma posi¢cdo acima
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da posicédo delas. Sendo isso refletido em diferentes setores como no econémico,
social ou cultural e também nas aulas de Educacéo Fisica.

Contudo, Louro (1998) ressalta que estudiosas com aproximacfes a
perspectiva pés-estruturalista, como Scott (1995) passaram a criticar a dicotomia e
polarizacdo estabelecida entre os géneros, nas quais a mulher sempre é colocada
em oposicdo ao homem. Tem-se entdo uma relacdo estabelecida entre dominador-
dominada, na qual o homem ocupa a posi¢ao superior e a mulher a inferior.

De acordo com a autora € importante que se historicize a polaridade entre os
género e, consequentemente, a hierarquia que dela deriva, pois assim se possibilita
uma acao, ou seja, mesmo as relacbes de género sendo marcadas por grande
complexidade, permitem mudancas, o que justifica a luta do movimento feminista.

A respeito das caracteristicas funcionais, a andlise do grafico 4 permite
afirmar que mais da metade dos alunos (53,4%), avaliam, que para a sociedade de
modo geral, 0s homens séo os responsaveis pelo sustento da familia ou se ocupam
de trabalhos pesados. De acordo com os alunos, A5A, AG6A e A20B
respectivamente:

Ah, na maioria dos homens, a sociedade espera, que eles

trabalhem, que eles facam o maior esforco (A5A).

Eu acho que seja alguém que trabalhe mais para sustentar a
familia...que tenha as obrigacfes dele na casa, no trabalho que
é diferente da mulher eu acho (AGA).

Que eu tome as atitudes certas, que eu consiga que meio
sustentar a minha familia, ter uma condi¢cdo de vida boa, um
trabalho sustentavel (A20B).

Verifica-se que na opinido dos alunos, ainda persiste a ideia de divisdo de
papeis de género na sociedade. Aos homens é esperado o provimento da familia
(CASTELLANI, 1989; ROMERO, 1994; VIEIRA, 2005).

Segundo Castellani Filho (1989) essa funcdo do homem pode ser vista no
decreto de Lei n 96.503/77, no qual se estabelecia que a pratica da Educacao Fisica
€ obrigatéria para todos niveis e ramos de escolaridade, porém o inciso F do artigo
1° diz que a disciplina é facultativa para a aluna que tenha prole. Nas palavras do

autor:
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Caso o entendimento fosse outro, "homem com prole" também
deveria merecer o0 mesmo tratamento oferecido a mulher. Acontece
gue, a ele, é imputada outra tarefa, que ndo a de cuidar dos
"afazeres domésticos" (a educacao dos filhos ai incluida). Seria dele
a responsabilidade de garantir o sustento da familia. E dele a
incumbéncia de dar conta da atividade produtiva (CASTELLANI
FILHO, 1989).

As diferenciagcbes dos papeis sexuais desempenhados por homens e
mulheres aliadas a algumas caracteristicas da sociedade patriarcal, € marcada pela
dominacdo masculina sobre a familia, no trabalho e em outro setores da sociedade
(PEREIRA; ROMERO, 2004). De certo modo, ainda transparecem algumas de suas
caracteristicas na sociedade da informacdo, como por exemplo, o fato de
determinadas profissdes serem consideradas femininas ou masculinas. Essa ideia
também foi reproduzida pelas alunas A11A, A14A e A24B:

Ah, eu acho que por causa dessa coisa de machismos assim,
homem tem que ser médico, ser enfermeiro € coisa de
mulherzinha, essas coisas assim (A11A).

Eu acho que tem trabalho que é mais para homem trabalham
com coisas pesadas, igual na Wirpol ele trabalham com
maquinas de fazer maquinas eu acho que é mais pesado, e
uma mulher ndo trabalharia com essas coisas (A14A).

Eu acho que sim né, que é mais virado para esse lado que os
homens tem um pouquinho mais de capacidade, ndo assim
capacidade de ser mais que a gente, mas eu acho que
diferencia um pouco. Um bancario? Eu acho que isso é mais
para homens, as mulheres ndo tem muita paciéncia eu acho
que é mais isso (A24B).

Por ser um fator cultural as profissbes sdo consideradas, masculinas ou
femininas, de modo diferente, de acordo com cada cultura (VIEIRA, 2005), por
exemplo, no Brasil as profissbes como pedagogia e enfermagem sao
tradicionalmente femininas (RIBEIRO, 2007).

Em uma aproximacdo com as préticas corporais, a preferéncia por atividades
dindmicas e a empolgacdo na realizacdo dessas foram apontados por 5 alunos
(16,7%), para o A17B:

Tem bastante menino que gosta assim de mais atividade fisica,
futebol, basquete, volei, ai tem menino mais agitado que nao
gosta de ficar sentado conversando (A17B).
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As alunas A10A e A27B alegaram que 0S meninos possuem mais forca que
as meninas, e as alunas A13A e A28B os consideram com maior agilidade, esses
foram os motivos para separacdo nas aulas apontados pelas alunas, de acordo com

essas alunas:

Ah, separacdo? Porque os meninos tem mais for¢ca que as
meninas (A10A).

Porque os meninos sdo um pouco mais ageis (A13A).
Os meninos ndo tem nogao da forga e machuca (A27B).

Porque os meninos tenham mais agilidade ou préatica para
fazer atividade (A28B).

Pereira e Romero (2004) relatam que a construcdo do corpo estd permeada
por valores e crencgas culturais que estabelecem padrdes de diferenciacéo sobre a
motricidade em relac&o ao género, caracterizando os meninos como fortes e velozes
e as meninas mais ligadas a expressao corporal e o desenvolvimento da motricidade
fina.

Ao estudar as relacbes de género nas aulas de Educacéo Fisica na escola,
verifica-se que a diferenciacdo entre meninos e meninas, pautadas em aspectos
fisicos, € comumente um critério utilizado pelos professores, para justificar a
separacdo dos meninos e das meninas nas aulas de Educacédo Fisica (ALTMANN;
AYOUB; AMARAL, 2011).

Porém, compartilha-se com o pressuposto de que o objetivo da Educacéao
Fisica na escola é inserir o aluno na esfera da cultura corporal de movimento, para
gue ele possa compreender e usufruir de seus elementos de forma critica (KUNZ,
1991, SOARES et al., 1992; DARIDO, 2003; BRACHT, 2007; BETTI, 2007).

Deste modo, entende-se que as diferencas entre os alunos, sejam elas de
origem fisicas ou sociais, devem ser respeitadas. Com isso € importante que 0s
alunos e alunas interajam uns com 0s outros, durante as aulas, resolvendo os
conflitos de modo colaborativo.

Dos 14 alunos do sexo masculino entrevistados, o aluno A21B foi o Unico que

praticava uma modalidade de danca, especificamente o jazz. O aluno comentou
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brevemente sobre a sua experiéncia com a danca, indicando as facilidades e
dificuldades enfrentadas pelos meninos que dangam, e sobre a importancia do apoio

da familia, para a superacdo dos preconceitos.

As facilidades € que eu adquiro muita leveza, muita expressao,
eu adquiro muita coisa, sabe assim de delicadeza essas
coisas. Ja as dificuldades sdo muito preconceito, tem muita
gente que zoa, muita gente que ndo entende, tem muita gente
gue brinca com isso sabe. O meu pai ho comeg¢o ndo aceitava
gue eu gostava de dancar, ai o tempo foi passando, ele foi
assistindo as apresentagfes, a minha familia agora apoia
totalmente sabe, eles veem que me faz feliz, ai eles me apoiam
(A21B).

Durante a realizacdo da entrevista, alguns alunos comentaram sobre o fato do
colega de sala A21B dancar. Mesmo com um colega proximo realizando a danca
como prética corporal, a maioria dos alunos do sexo masculino apresentaram
preconceito sobre menino dancar ballet.

Pois, quando questionados se eles praticariam ballet, dos 14 alunos
entrevistados 9 (64,3%) responderam que n&o praticariam, desses 6 alegaram que
ndo praticariam por falta de interesse ou habilidade, 2 por considera-lo uma pratica
muito feminina e 1 aluno por sentir vergonha. Apenas 5 alunos (35,7%) responderam
que praticariam ballet se tivessem a oportunidade.

Sobre a opinido dos meninos e meninas entrevistados, em relagdo aos
homens que praticam ballet classico, 20 alunos (66,7%) demostraram aceitacdo em
adotar o ballet como pratica corporal. Como exemplo, destacam-se as falas da aluna
A13A e do aluno A15B.

Ah eu gosto, eu acho muito bonito assim um menino dancar
ballet porque eu ja dancei ballet entdo eu tenho uma realidade,
e 0s meninos dao ajuda na danca e eu n&o tenho nenhum
preconceito. Eu acho bonito até (A13A).

Ballet, ah sei 14, eu ndo veria, ndo acharia estranho, porque
como eu faco, sou Mc e tal € uma coisa que eu ja vi bastante,
por causa dos B Boys, tem tanto menino quanto menina e
algumas coisas do street danca de rua, ballet acaba,
acrescenta um pouco, entdo eu ja vi meninos praticando, entao
para mim € mesmo coisa comum (A15B).
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Alguns alunos mencionaram que ao praticar ballet, os homens estéo
demonstrando uma forma de resisténcia e superacdo do preconceito existente,

sendo esse argumento apontado por 5 alunos (16,7 %) .

N&o, eu acho que eles tém espaco, mas querendo ou nédo todo
mundo vé como uma coisa mais diferente, s6 que tem danca
no ballet que o papel do menino é bem importante que ergue
as meninas, entdo eu acho que é bem legal eles fazerem, e
principalmente por que eles vencem muitos preconceitos, tem
uns que fazem e nem ligam para que os outros falam (A11A).

Ah, porgue eu ndo gosto muito de danca eu vejo 0s outros
dancar eu acho bonito, e menino dancando vocé que a pessoa
estd ali, sofre preconceito ainda de certa forma, ta ali porque a
pessoa gosta, e ela vai em frente, ai eu acho bem legal (A12A).

Os 7 bailarinos profissionais entrevistados por Haas et al. (2011) também
relataram que no inicio da carreira sofriam bastante com o preconceito, pois muitas
pessoas estranhavam o fato deles, como homens, dancarem ballet classico.
Segundo esses bailarinos o apoio da familia e dos amigos proximos foi essencial
para a permanéncia na danca.

Dos alunos entrevistados favoraveis aos meninos dancarem ballet, 3 alunas
(10%) alegaram que eles dancam melhor que as meninas, demonstrando uma

espécie de competicdo entre 0s sexos.

Eu acho legal, eu acho bem diferente eu gosto de ver meninos
dancando ballet. As vezes € até melhor que as meninas assim,
eu gosto (A30A).

Ah, eu acho lindo, eu adoro, meninos principalmente, eles...
parece que eles.. sdo mais bonitos dangcando que as meninas
(A26B).

Apesar dos alunos A18B e A19B afirmarem que dancariam ballet, os mesmos

alegaram que os meninos que dangam ballet, sdo “estranhos” por apresentar

trejeitos femininos. De acordo com os alunos:

Eu acho normal, mas sei |4, geralmente os meninos que faz
ballet € meio estranho. Meio afeminado. Por causa do jeito
deles. S6 por causa disso ndo é por causa da danca. Eu faria
danca, eu ndo fagco porgue eu ndo manjo, eu sou travado. Eu
faria ballet eu acho legal (A18B).



104

Ah meio estranho pela pose de feminilidade que tem, mas é
uma coisa que eu faria de boa, eu faria. Ah porque, como eu
posso dizer, para mim o homem ele tinha um padrao, € ser
homem pegar mulher, trazer coisas para casa e tal, ser essa
parte, e ndo como eu posso falar desmunhecar, ah sei |14 eu
entrei eu acho que num preconceito? (A19B).

O “estranho” presente na fala dos alunos pode ser caracterizado pelo que
Louro (2007) chama de excéntrico, que seria o desviante, aquele que esta fora do
centro. Na sociedade brasileira cuja referéncia é a masculina, o centro encontra-se
no homem branco, de classe média e heterossexual (LOURO, 2007), pode-se
acrescentar também o interesse e gosto pelo futebol.

Percebe-se também na fala do aluno A19B que ele apresenta uma concepcao
de homem baseada nos estere6tipos masculinos presentes na sociedade patriarcal,
mas ao mesmo tempo ele reconhece a presenca de preconceito em seu discurso.

Os alunos e professores de graduacdo em Educacédo Fisica participantes do
estudo de Pereira e Romero (2004) ao visualizarem imagens de homens praticando
modalidades concebidas como femininas, expressaram 0s mesmo tipos de
comentarios dos realizados pelos alunos A18B e A19B.

Apenas 3 alunos (10%) apresentaram negacdo ao fato dos meninos
dancarem ballet, esses alunos todos do sexo masculino, consideraram que essa €
uma pratica voltada para as meninas. Nao foi possivel identificar a opinido de 4
alunos (13,4%). O aluno A5A faz uma analise sobre o fato dos meninos dangarem

ballet que merece ser destacada.

Eu necess...minha opinido, eu acho meio estranho por que os
movimentos sdo um pouquinho gays entre aspas, mas é o que
eu falei, a gente acha, desde crianca a gente esta aprendendo
a ver uma coisa que tipo assim, seu pai ou sua mae esta
assistindo um filme tipo assim, seu pai vé uma cena dessa e
fala “nossa que gay”, entdo vocé ja cresce com isso na cabeca,
sem poder dar liberdade a uma coisa que ndo é errado, a
gente ndo da liberdade por que nossos pais foram ensinando
isso para nos (A5A).

A fala do aluno A5A expressa a influéncia que a educacédo familiar exerce na
construcéo da identidade de género. Reconhece-se a importancia dessa educacéo
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para o desenvolvimento do individuo, mas deve-se considerar que muitas vezes
preconceitos e discriminagdo sao transmitidos por meio dela.

Os alunos de modo geral reconheceram o0s estere6tipos masculinos
presentes na sociedade e que inevitavelmente sao refletidos nas aulas de Educacéo
Fisica. Ao contrario do que ocorreu com o0s esteredtipos femininos, no qual os
alunos destacaram uma mudanca de comportamento por parte das mulheres, o
mesmo nao foi apresentado para os homens.

Na préxima secdo serdo apresentadas as concepcdes de género verificadas
nas falas dos alunos e do professor, e as implicacdes destas para as aulas de
Educacéo Fisica.

B. Concepcéao de género e a separacdo de meninos e meninas nas aulas de
Educacéo Fisica: a opinido dos atores escolares e as observacdes

O professor confirmou na entrevista a sua concepcado de género, a qual
durante as observacdes da sua pratica pedagdgica, ja sinalizava alguns indicios
sobre tal perspectiva.

O professor considera que as questdes de género devem ser tratadas de
maneira clara, colocando para os alunos que existe sim diferengca entre homem e
mulher, mas isso ndo quer dizer que um tem mais valor que o outro. Na fala do

professor:

Bom é o seguinte, em primeiro lugar existe essa diferenca é
inegavel t4, a questao até bioldgica, psicoldgica, mas como que
a gente pode tratar disso? Dizendo que ambos podem ser
diferentes, mas eles tém o mesmo valor. Entendeu? E
importante ter essa diferengca, sendo ndo haveria homem e
mulher, porém vocé tem que ensinar que um é complemento
do outro. Por exemplo, se eu.., se um género tem..vamos
ver....mais habilidade em alguma coisa o outro ndo tem. Entao
precisa ter essa uni@do para um completar o outro
(PROFESSOR).

A fala do professor demonstra uma leitura sobre o assunto pautada numa
visdo biolégica. Conforme ressalta Goellner (2007) esse argumento foi muito
utilizado em momentos passados, mas ainda se faz presente em algumas

perspectivas contemporaneas. Frente a essas diferencas o professor sugere que se

trabalhe com respeito as limitagdes fisicas de todos os alunos, auxiliando-os na
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superacao de suas dificuldades. Ele comentou brevemente sobre a questdo das

mulheres antigamente serem privadas de algumas préticas:

T4, entdo na parte da aula o que a gente pode fazer? Todos
sdo capazes de fazer desde que obedeca as suas limitagdes,
ai ndo € sO a questdo de género, de sexo, é de bidtipo de
tamanho etc.. Entdo eu acho isso importante, ainda bem né,
mesmo tendo as diferencas entre homem e mulher, isso
também esse negdécio de..limita as coisas da menina nao
poder fazer certas atividades, antigamente s6 o homem fazia,
também dificultava o seu desempenho nas habilidades
motoras, hoje ndo, ja tem uma maior abertura, entdo isSso
também € importante salientar que vocé tem que dar
oportunidade para todos (PROFESSOR).

Ainda que o professor tenha mencionado sobre haver uma abertura maior na
atualidade para as meninas em relacéo as praticas corporais, a énfase dada no seu
discurso esta nas limitacdes estruturais e fisicas dos alunos. De acordo com Daolio
(1995b) uma analise global e aprofundada sobre a tematica do género requer a
consideracao dos aspectos sociais e culturais.

Ao se propor analisar a temética do género nas aulas de Educagéo Fisica,
dificilmente ndo se discutird sobre a oposicao entre aulas mistas e separadas, ou
ainda a separacdo de meninos e meninas durante a realizacdo de algumas
atividades, pois esse € um problema que os professores enfrentam cotidianamente
em sua prética pedagogica.

Embora 100% dos entrevistados tenham afirmado que as aulas de Educacéo
Fisica no Ensino Fundamental foram mistas, pouco mais que a metade, 16 alunos
(53,3%) lembrou ocorrer a separacdo entre meninos e meninas em relacdo as
atividades desempenhadas.

De maneira geral os alunos relataram que os meninos ficavam jogando
futebol e as meninas permaneciam sentadas ou jogando voleibol. Alguns alunos
apontaram também que, as vezes, poucas meninas jogavam futebol em conjunto

com 0s meninos e alguns meninos jogavam voleibol com as meninas.

Eram mistas, havia varias meninas que ficavam sentadas no
canto assim, s6 0os meninos jogavam futebol mesmo (A9A).
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Ah elas eram mistas, os meninos jogavam mais futebol e as
meninas ficavam mais sentadas assim ou jogavam volei (A8A).

No Ensino Fundamental sempre foi mista, misturava todo
mundo e fazia uma brincadeira. De vez em quando, algumas
meninas jogavam futebol, por exemplo, e as vezes 0s meninos
jogavam vélei, mas era uma ou duas, um monte de moleques e
duas meninas, ou um monte de meninas e um pouco de
meninos, assim (A15B).

Pode-se perceber que mesmo sem uma lei que regulamente a separacao de
meninos e meninas nas aulas de Educacéo Fisica, fato ja ocorrido na histéria desse
componente curricular, a pratica dessa separacdo se mostra bastante comum nas
aulas de Educacdo Fisica (DORNELLES, 2007), o que pode levar os alunos a
naturalizarem esse fato.

Contudo, Dornelles (2007) destaca que a separagcdo nao deve ser encarada
como um processo hatural, ela € marcada por uma constituicdo historica e disciplinar
das praticas corporais. Verifica-se que a diferenciacdo bioldgica influenciou
diretamente na separacdo dos meninos e das meninas nas aulas de Educacéo
Fisica (CASTELLANI, 1989; ROMERO, 1994; ALTMANN, 1999; SOUZA; ALTMANN,
1999; DORNELLES, 2007; GOELLNER, 2010).

Como ja foi apontado, os papeis de género pautavam-se nas diferencas
biol6gicas, deste modo, os corpos deveriam receber uma preparacado especifica, em
conformidade com as atividades a serem desempenhadas, de acordo com cada
sexo (GOELLNER, 2010). Assim sendo, os momentos destinados para a realizagao
das ginasticas’ ocorriam separados entre meninos e meninas (DORNELLES, 2007).

As turmas na qual a pesquisa foi realizada se caracterizavam por turmas
mistas. Entretanto, durante o periodo de observacdo constatou-se, sobretudo no
conteudo referente ao rugbi e futebol americano, que o professor separava 0sS
meninos das meninas.

Em uma conversa informal, o professor relatou uma experiéncia negativa, de
um colega de profissdo que trabalhava em uma escola da periferia do Municipio de
Rio Claro. Ele contou que os alunos estavam jogando futebol, meninos e meninas

em conjunto, um dos meninos propositalmente acertou uma bolada na menina que

" Goellner (2007) esclarece que a ginastica se referia a diferentes praticas corporais, como exercicios
militares, acrobacias, dancas, cantos, corridas, jogos, esgrima, natacdo, marchas, lutas, entre outras.
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acabou se machucando de modo grave. Esse professor teve sérios problemas com
a familia da garota que foi na escola reclamar do que havia acontecido.

De acordo com o professor, por esse motivo ele prefere dar aulas separadas,
ou separar os alunos e alunas em determinadas atividades, para evitar esse tipo de
problema. Entretanto, nas aulas de Educacéo Fisica devido suas especificidades, os
meninos também podem se machucar, assim sendo o argumento expresso pelo
professor ndo se justifica.

Segue a fala do professor em relacéo ao fato de ja ter trabalhado com turmas

mistas e separadas e sobre as desvantagens de dar aulas para turmas mistas.

J4, ja trabalhei com a turma separada principalmente no Sesi
de 1994 & 2002-2003 e trabalhei junto também. A desvantagem
€ que...conforme o ciclo que vocé esta. Conforme a escola,
conforme a clientela, fica inapropriado vocé trabalhar masculino
e feminino. Isso depende muito da série, depende do local e do
nivel sécio cultural dos alunos. Por que tem atividades que fica
praticamente impossivel vocé ministrar aulas mistas. Depende
da proposta pedagdégica também (PROFESSOR).

A analise da fala do professor revela que sédo varios os fatores que
contribuem para dificultar o trabalho com aulas mistas. Ao se referir ao nivel sécio
cultural dos alunos, o professor compreende que € mais dificil trabalhar com turmas
mistas em escolas da periferia, devido ao fato de geralmente nessas escolas haver
muito problema de indisciplina e falta de respeito entre os alunos, o0 que tornaria
“praticamente impossivel ministrar aulas mistas” para essa clientela.

O professor ndo deixa claro em seu discurso 0os motivos pelos quais em
determinadas situacdes ndo é possivel se trabalhar com turmas mistas. Entretanto,
arrisca-se em apontar o conflito gerado entre os alunos, como uma dessas razoes.

Em relacdo as vantagens de se trabalhar com turmas mistas, o professor destaca:

As vantagens é que vocé pode em determinado momento,
transformar a atividade esportiva, mais numa atividade assim
ludica entendeu? Vocé pode participar jogar, mas sem com
aguele espirito de querer ganhar de querer vencer a todo custo
entendeu? (PROFESSOR).

A partir da andlise do discurso do professor pode-se verificar a sua concepgao

sobre a Educacdo Fisica na escola, sendo que em alguns momentos ele
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demonstrou uma aproximagdo com a perspectiva tradicional, valorizando a
dimenséo procedimental e competitiva (SOARES et. al, 1992; CASTELLANI FILHO,
1993; BRACHT, 1999; DARIDO, 2001; 2003).

Apesar do professor ndo exigir uma técnica perfeita dos alunos, no seu
discurso fica evidente que nas aulas com turmas mistas 0s meninos ndo podem
jogar “sério”, pois o fato das meninas estarem presentes faz com que a aula
apresente um carater mais ludico (ROMERO, 1994; ABREU, 1995; ALTMANN,
1999; GOELLNER, 2010).

Outra vantagem de se trabalhar com turmas mistas para o professor é a
possibilidade de tratar o respeito com os alunos, e também ver as diferencas entre

eles, sejam elas sexuais ou fisicas. De acordo com o professor:

Vocé trabalha as diferencas, entdo vocé mescla menina, entéo
voCcé consegue ter uma, uma, um respeito, ver as diferencas de
um para o outro. NAO SO NA PARTE SEXUAL, mas na parte
do bidétipo da pessoa também. Eu prefiro dar aulas para turmas
separadas, por dois motivos. Um como eu ja coloquei pela
nossa realidade é mais facil dar aulas para turmas separadas,
e porgue os meninos tem mais vontade de fazer as aulas
(PROFESSOR).

O carater socializador oportunizado pelas aulas mistas € uma vantagem
sempre lembrada pelos professores e alunos (ABREU, 1995; JESUS; DEVIDE,
2006; ALTMANN, AYOUB E AMARAL,; 2011). Mesmo reconhecendo a importancia
do trabalho com as diferencas entre os alunos, em relacdo ao género, o professor
ainda prefere dar aulas para turmas separadas por sexo. Como justificativa ele
atribuiu ao fato dos meninos terem mais vontade de participar das aulas, sendo esse
argumento utilizado por outros professores da area (ROMERO, 2010; ALTMANN,
AYOUB E AMARAL; 2011). Assim como, também se fez presente nas falas dos
alunos A2A, Al1A:

Ah por que eles querem jogar no modo bruto assim, ndo quer
jogar devagar tudo quer jogar para ganhar mesmo (A2A).

E jogar para valer, que nem assim quando tem queimada com
menina junto, fala que n&o pode jogar forte, essas coisas
(A11A).
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As diferencas dos niveis de habilidade entre os alunos é uma das dificuldades
em se trabalhar com aulas mistas (ABREU, 1995; GOELLNER, 2010). Observa-se
também que a fala do professor reproduz a ideia de que ndo ha meninas
competitivas, ou meninas que gostam praticar esportes, sendo essa a opinido de
muitos professores de Educacao Fisica, segundo Altimann, Ayoub e Amaral (2011).

Com isso, a analise da atuacdo das mulheres no cenéario das praticas
corporais é feita de modo generalizado e com um viés reducionista, uma vez que o
contexto social onde elas sdo educadas néo é considerado.

Em contrapartida, esboca uma generalizagdo de que todos 0s meninos
possuem boa desenvoltura e gosto pelas praticas corporais, fato que também pode
nao configurar a realidade, conforme Altamann (1999).

No ambiente escolar por apresentar uma heterogeneidade de alunos, com
diferentes experiéncias motoras, se faz necessario solicitar a eles para tomarem
cuidado durante a realizacdo das praticas, a fim de precaver a possibilidade de
alguém se machucar e garantir a seguranca de todos, sendo eles meninos ou
meninas.

Verifica-se que mesmo as meninas participando do jogo com 0S meninos,
muitas vezes, nao sao realmente incluidas, desempenhando uma funcédo de apenas
completar o time, circunstancia que pode ser verificada com a entrevista do aluno
A18B:

Pesquisadora: Como eram as suas aulas de Educacao Fisica
no ensino fundamental, as turmas eram mistas ou separadas?
A18B: Eram separadas, meninos jogando bola e as meninas no
canto delas,

Pesquisadora: Entendi e s6 os meninos que faziam?

A18B: E s6 0s meninos.

Pesquisadora: Mas e quando alguma menina jogava, VOCEs
incluiam ela? Passavam a bola? Deixavam ela jogar de igual?
A18B: Nao!

Pesquisadora: Ah...

A18B: 0 negdcio é meio excluido mesmo (risos)

Essa atitude desmotiva a participagdo das meninas que preferem ficar
sentadas, ao invés de participar de um jogo que em poucos momentos terdo a

oportunidade de jogar. Esse fato foi exaustivamente discutido em Altmann (1999;
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2002); Altmann, Fernandes, Ayoub (2009); Romero (1994), Daolio (1995b), Jesus e
Devide (2006), sobre a exclusdo das meninas.

No percurso da observacdo, em uma aula do contetudo de futebol americano,
os alunos estavam jogando em times mistos, a aluna A10A atravessou praticamente
a quadra inteira, desviando de todos que a tentaram parar e conseguiu marcar o
ponto, todos ficaram admirados com a participagao dela.

Na sala de aula, em outro momento, alguns alunos comentaram sobre esse
episadio. Interessante foi a fala da aluna A30A, que assim se pronunciou: “modesta,
nds também joga, fica que nem cone”, desvelando a indiferenca da sua participagao
durante o jogo, uma vez que ela ndo se sentiu incluida no mesmo.

Percebeu-se que em varios jogos, 0s meninos das duas turmas, dominavam o
jogo todo, passando a bola apenas entre eles. Essa era uma atitude mais frequente
entre os alunos da turma B. Os alunos da turma A embora incluissem as meninas no
jogo, também permaneciam mais tempo com a posse de bola, fato recorrente nas
aulas de Educacao Fisica de acordo com Altmann (1999). Esse fato pode ser
observado durante um jogo ocorrido com a turma B e foi registrado no diario de

campo:

Mesmo com varias meninas no time e dispostas a jogar, 0s
meninos monopolizaram o0 jogo e passavam pouquissimas
vezes a bola para as meninas. O professor disse que o0s
meninos teriam que jogar a bola para as meninas, nisso um
dos meninos jogou a bola para uma menina e ela jogou a bola
na mao do adversario. Uma garota (A28B) que estava de fora
vendo a cena disse “ Que do”, por que a garota ndo conseguia
fazer nenhum passe. Essa mesma garota (A28B) falou para o
professor “Sor vocé devia fazer um time sé de mulher, porque
mulher com homem, ndo joga. Sor faz um time das meninas’.
O professor atendeu ao pedido da garota, porém nenhuma das
meninas quiseram continuar jogando e apenas as alunas A22B
e A28B jogaram com os meninos (DIARIO DE CAMPO).

As meninas da turma B apresentavam bastante resisténcia para a
participacdo nas aulas préticas, as poucas que se dispunham sempre jogavam com
0S meninos para poder formar times. A fim de aumentar a participacdo delas o
professor solicitava para os meninos jogarem a bola para as meninas. Porém, essas
eram intervencdes pontuais, em nenhuma aula ele conversou seriamente com 0s

alunos sobre isso, fazendo-os refletir sobre esse procedimento para que os alunos
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revejam suas atitudes. Tal pratica ja foi sinalizada como necessaria e fundamental
por Souza Janior (2003).

Outra forma de exclusdo ocorre quando a decisdo dos meninos é a Unica a
ser considerada. Notou-se também que em ambas as turmas os alunos possuiam
mais autoridade, eles sempre eram os selecionados para escolher os times, nos
momentos livres eles também sempre iniciavam jogando, restando para as meninas
a espera ou o cantinho da quadra, situacdo também verificada em outros estudos
(ROMERO, 2010). Os alunos e alunas da turma B que ndo queriam jogar futebol
demonstraram-se descontentes com essa situagao.

Uma ressalva importante a ser realizada € que o grupo dos meninos da turma
B, que constantemente jogavam futebol sempre participava da aula, independente
do conteudo. Talvez por isso que eles eram mais atendidos pelo professor.

A possibilidade de se diversificar os conteidos a serem ensinados, pode
incluir uma maior quantidade de alunos (DARIDO, 2004). E importante também, que
todos os alunos tenham as mesmas oportunidades e direitos de participacdo durante
as aulas (ABREU, 1993). Considera-se que essa participacdo esteja para além da
dimensdo procedimental e fisica, se faz necesséario um real envolvimento e
contribuicdes trazidas pelos alunos para a construcdo das aulas (MOREIRA,
PEREIRA, LOPES, 2009).

O professor considera que dentre todos os problemas e desafios enfrentados
na pratica pedagdgica, os relacionados a questdo do género foram o0s menores.
Como estratégia para resolver esses problemas ele afirmou adotar os seguintes
procedimentos:

Basicamente para isso! Eu as vezes resolvo separando as
turmas, conforme o lugar tem que ser separada as turmas. Ou
entdo numa partida, as meninas ficam no ataque 0os meninos
ficam na defesa. As meninas vao poder fazer gol os meninos
ndo. Os meninos vao poder fazer o arremesso ou néo, bom
iSSo na parte esportiva. Na outra atividade, é vocé pode incluir
os dois géneros como eu falei ndo tem problema nenhum, com
a colaboracéo, numa gincana, numa atividade ladica ai ndo tem
problema nenhum de ter diferenga de género entre homem e
mulher (PROFESSOR).

Essas estratégias também foram vistas no decorrer das observacgoes,
principalmente no conteudo do futebol americano, em algumas aulas os alunos

jogavam misturados, em outras eram formados apenas times de meninos ou
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meninas. As vezes haviam meninas que ndo queriam participar, e o professor
deixava alguns meninos jogarem junto com elas, mas com restricdo das suas
participacfes, tal procedimento € sugerido por Darido et al. (1999). Outra
possibilidade € separar os meninos das meninas, mas a autora sugere que iSso
ocorra eventualmente e ndo em todos os momentos das aulas.

Ao tratar do conteudo do futebol americano, o professor foi aumentando a
complexidade do jogo no decorrer das aulas, a cada aula uma regra nova era
inserida, caracterizando o0 jogo 0 mais proximo do real.

Em uma das aulas o professor determinou que a equipe que estivesse na
defesa, deveria parar o ataque da equipe adversaria agarrando o jogador que
estivesse com a posse da bola, porém o professor restringiu que os alunos so6
poderiam agarrar alunos do mesmo sexo, ou seja, 0S meninos sé poderiam bloquear
0S mMeninos € 0 mesmo para as meninas. As anotacdes no diario de campo
descrevem um episédio que aconteceu com a turma B durante a realizacao desse
jogo:

Na aula com a turma A o jogo se desenvolveu sem nenhum
problema, com a turma B apenas duas garotas se propuseram
a jogar, porém elas apresentavam um bi6tipo bastante
diferente, ambas eram altas, e a aluna A22B apresentava muito
sobrepeso. Quando o professor explicou essa regra, a menina
mais magra falou: “Sor, mais olha para nds”, como se dissesse
como eu poderei para-la? Todos riram. O professor ignorou
esse fato considerando apenas a diferenca entre 0s sexos e
nao as caracteristicas individuais de cada aluno. O jogo
comecou, e as meninas até estavam participando, mas a
menina mais magra foi chamada pela inspetora e teve que sair.
A outra garota que permaneceu jogando, falou “ Gente joguem
para mim, ninguém pode me parar’, mas durante o jogo SO
uma vez jogaram a bola para ela que conseguiu marcar o
ponto. Em um determinado momento o professor entrou no
lugar da menina que havia saido, apenas ele poderia marcar e
ser marcado pela garota, porém isso ndo contribuiu para
aumentar a participacdo da garota no jogo, porgue 0S meninos
n&o jogavam a bola para ela (DIARIO DE CAMPO).

Essas alternativas sdo frequentes nas aulas de Educacdo Fisica, sendo
utilizadas a fim de aumentar a participagdo das meninas durante os jogos. Ao
colocar aquela regra o professor estava apenas considerando o género, pois as

meninas ao se marcarem estavam em desvantagem, e talvez elas conseguissem

marcar 0s meninos, sendo que muitos deles eram menores do que elas.
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Uma alternativa adotada pelo professor para a inclusdo das meninas no jogo,
embora tenha ocorrido apenas uma vez, foi selecionar meninos e meninas para
separar os times e determinar que necessariamente devessem escolher uma pessoa
do sexo diferente da pessoa escolhida anteriormente. Contudo, como o professor
ndo ficou préximo dos alunos, durante a separacdo dos times eles acabaram
burlando a regra estabelecida.

A escolha dos times pelos alunos sempre causa constrangimento para 0s
altimos alunos escolhidos, isso também esteve presente durante as aulas
observadas.

Baseados no principio dos jogos reduzidos na perspectiva teérica do
Teaching Games for Understanding, Milani, Germano e Darido (2014) sugerem que
a separacao dos alunos nao seja realizada por género, mas por habilidade, deste
modo os proprios alunos se dividiiam entre os que se consideram com muita
habilidade e os que se consideram com pouca habilidade e cada grupo jogaria com
as pessoas gue possuem um nivel de habilidade parecido, permitindo a participacéo
de todos, num jogo mais justo e equilibrado.

No periodo da observagcdo foi constatada, em diferentes momentos, a
presenca de questdes de género nos comentarios e atitudes dos alunos. Por
exemplo, durante uma partida do jogo de futebol americano um aluno da turma A
decidiu narrar o jogo, e as equipes eram formadas apenas por meninas. Esse aluno
intitulou as equipes de feminina e masculina, mesmo contendo apenas meninas nos
dois times.

O mesmo foi repetido em um jogo de voleibol em que as equipes eram
mistas, o mesmo aluno também nomeou uma equipe de feminina e a outra de
masculina. Durante esse jogo, os alunos estavam se revezando para que todos
pudessem jogar, a aluna AllA ja tinha saido duas vezes, e ela se sentiu
pressionada para sair novamente. Ela ficou brava e comentou “nao € justo eu sair s6
por ndo saber jogar”, o professor conversou com ela para que continuasse jogando,
mas ela ndo aceitou, e falou que nao jogaria mais. Tais praticas ndao auxiliam os
alunos a se tornarem aderentes a atividade fisica, como comenta Darido (2004).

O sentimento de vergonha e inseguranca esta presente nas aulas de

Educacéo Fisica, principalmente no Ensino Médio (DARIDO, 2004), nessa etapa de
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ensino os alunos se preocupam muito com a imagem corporal, evitando se expor
para os pares da sala.

Considera-se fundamental que se tematize esses sentimentos nas aulas de
Educacdo Fisica, refletindo com os alunos que a aula é um momento de
aprendizagem e que o erro faz parte desse processo. Na secdo seguinte seréao
realizados alguns apontamentos a respeito do trabalho colaborativo e suas

implicacoes.

C. Trabalho colaborativo: da elaboracdo a implementacéo das aulas

O professor se mostrou bastante receptivo nessa etapa, sempre contribuindo
com a preparagdo das aulas. A dindmica estabelecida ocorreu da seguinte maneira,
uma semana antes da aula ser ministrada a pesquisadora e o professor se reuniam
para acertar o qué e como as aulas seriam ministradas.

O trabalho colaborativo é uma experiéncia bastante enriguecedora e
proporciona muita aprendizagem, ao mesmo tempo em que se mostra como um
desafio para saber lidar e respeitar as opinides divergentes, nesse processo 0
didlogo é fundamental para realizacdo de um trabalho positivo. Para o professor as

vantagens e desvantagens do trabalho em conjunto foram:

A vantagem é que vocé troca ideia, vocé absorve coisas que
eu nao tenho, eu tenho uma particularidade, eu tenho uma
forma, ai vocé da uma ideia, da uma coisa assim. Dificuldade
assim, eu nao digo que houve dificuldade, acredito que nao se
€ que eu posso dizer dificuldade, seria que algumas dinamicas,
algumas coisas nao bateram com o0 meu cronograma, entéo eu
tive que usar trés aulas ao invés de duas e eu tinha que seguir
um cronograma entendeu (PROFESSOR).

O professor, mesmo com um planejamento preliminar ja definido, deu total
liberdade para a realizagdo da pesquisa, com isso inevitavelmente seu planejamento
inicial foi alterado, em virtude da inclusdo da discussao sobre as relacdes de género.
Porém, o conteudo tratado manteve-se o0 mesmo presente no caderno do professor
do curriculo do Estado de Sé&o Paulo. O professor ao avaliar o processo de
elaboracdo e implantacdo das aulas considerou positivo, destacando como uma

dificuldade a falta de tempo.
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Entdo eu acho assim que foi positivo, que assim a gente teve
algumas dificuldades por falta de tempo, por atividades extras,
mas no geral eu acho que foi positivo. Eu acredito que uns 80%
dos alunos aprovaram (PROFESSOR).

ApGs a segunda entrevista efetuada com o professor, ele comentou de modo
informal, que o trabalho desenvolvido com a pesquisadora foi bem avaliado pelos
alunos em um relatério, que esses elaboraram para cada componente curricular,
porém, a pesquisadora nao teve acesso a esse material.

As condicdes de trabalho se mostram como aspectos fundamentais para
realizacdo de um bom trabalho. Embora a escola de tempo integral apresente
vantagens em relacdo as demais escolas estaduais do Estado de Sé&o Paulo, a
escola se encontra em fase de adaptacdo, sua forma de organizacdo ainda é
novidade para os professores, que muitas vezes estranham a quantidade de fichas e
guias que precisam preencher.

Um fato ocorrido no decorrer desse periodo foi o pouco envolvimento do
professor com a teméatica do género. Ele aparentava ndo compreender a importancia
dada a discussédo. Porém, ela era um dos objetivos da pesquisa.

Para ele a razdo dessas diferencas se destinava apenas ao carater bioldgico,
sendo assim imutaveis. No decorrer do trabalho desenvolvido, o professor ndo se
mostrou convencido de que essas questdes se devem a construgdes sociais,
histéricas e culturais, fato que gerou seu pouco envolvimento com essa discussao.

A fim de tentar persuadir a pesquisadora, o professor durante um encontro
para elaboracdo das aulas, apresentou uma matéria da internet sobre as diferencas
cerebrais entre homens e mulheres que justificaria a diferenca de comportamento
entre 0s sexos. A pesquisadora contra argumentou, apresentando as pesquisas de
carater pos-estruturalistas, que consideram o0 contexto social e cultural como
principais influenciadores na construcdo das identidades de género. A pesquisadora
citou alguns trabalhos de autores como Scott (1995), Louro (1998) e Meyer (2007),
porém, o professor continuou com a sua opiniao.

Verificou-se que o fato do professor ndo se sensibilizar com o tema do género
foi um limite presente no trabalho e acabou influenciando no envolvimento dos
alunos com a pesquisa. Como ressalta Forquin (1993) dificilmente o professor
ensinara algo que néo lhe apresente significado, uma vez que ele estabelece uma

relacdo intima com o conteludo a ser ensinado.
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Como exemplo desse distanciamento do professor em relacdo a essa
tematica, cita-se a divergéncia de opinides entre a avaliagdo do professor sobre o
trato das questbes de género nas aulas e a opinido dos alunos. O professor
considerou que essa discussdo nao foi pertinente para os alunos, de acordo com
ele:

H& momentos que sim, hA momentos que nédo, por exemplo, a
guestdao do género assim eles achavam que ndo era muito
relevante para eles, uma coisa superficial.

Por sua vez, alguns alunos consideraram esse tema interessante de ser
tratado nas aulas, pois discute um problema real do cotidiano deles. Percebeu-se
também que ao introduzir a discussdo sobre essas questdes, alunas de ambas as
turmas que néo participavam das aulas, passaram a participar, sendo essa uma
contribuicdo positiva do trabalho. De acordo com os alunos A22B; A23B e A30A,

respectivamente:

Foi bem legal, por que ai como eu falei no comec¢o do ano os
moleques tinham meio que preconceito de deixar a gente jogar,
agora eles estdo deixando, porque eles viram que a gente pode
fazer essas coisas. Foi bem legal a discussédo na sala de aula
(A22B).

Acho que sim, porgue ndo tem esse negocio sé6 menino, sé
menina, eu acho que homem é capaz de fazer as coisas e
mulheres também. Ah a gente discutiu bastante sobre isso na
sala, quem for falar vai pensar bem antes de falar, antes de
tomar uma atitude (A23B).

Eu gostei, ndo deu muita briga, foi tudo tranquilo, os meninos
até que entraram num acordo com a gente, a gente conseguiu
provar para eles que esta tudo certo. Eu acho que tem tudo
haver, porque geralmente é 0 que a gente pratica, que exerce
forca, que difere um do outro, mas eu gostei bastante (A30A).

Com isso questiona-se, que apesar do professor compreender a importancia
e necessidade das discussdes sobre as questdes de género, para ele as aulas de
Educacdo Fisica, ndo se constituem em momentos mais apropriados para a
realizacdo dessas discussdes, pois, a Educacdo Fisica, possui suas préprias
atribuices referentes, sobretudo ao desenvolvimento e superagao das habilidades

motoras dos alunos.
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Esbarra-se nessa medida em uma divergéncia de concepcdes a respeito do
papel da Educacdo Fisica na escola, que reflete um problema de identidade
vivenciado pela area (BRACHT, 1999; DARIDO, 2003).

Entretanto, compreende-se que uma mudanca de concepgdo requer um
exaustivo trabalho diario, confrontando crencas que sao cristalizadas ao longo de
toda uma histéria de vida. Embora, ndo se tenha percebido uma mudanca em
relacdo ao professor, quanto as questdes de género, verifica-se que o trabalho em
conjunto realizado pela pesquisadora e o professor colaborador, acarretou em trocas
de experiéncia e aprendizado para ambas as partes.

A maior parte, especificamente 19 alunos, afirmaram que por meio das aulas
aprenderam que ndo deve haver distincdo nas praticas corporais entre meninos e
meninas. Esses alunos relataram compreender que homens e mulheres podem
usufruir de quaisquer elementos da cultura corporal de movimento. Destacam-se as
falas de alguns alunos da turma A e B:

...Que nao tem definicdo para cada género assim, cada um faz
0 que quiser que goste, 0 que vai ter a oportunidade dele fazer
(ABA).

Ah que géneros é..., ndo tem certo e errado, pode ser tanto
masculino como feminino, para todos os tipos de exercicio
(A8A).

Olha eu aprendi assim, que ndo tem um exercicio sO para
mulheres e s6 para homens, tanto mulher como homem pode
fazer qualquer exercicio (A9A).

Ah eu aprendi que, eu vi que néo existe muita diferenca, que as
meninas podem praticar esporte quanto tanto os meninos, € ja
achava isso, mas depois das aulas eu tive mais certeza
(A15B).

Eu aprendi que pode ter igualdade um menino fazer um
esporte que € mais praticado por meninas, e as meninas fazer
0 esporte que € mais praticado por meninos normalmente
(A21B).

Eu aprendi que ndo tem diferenca entre homem e mulher. O
homem pode fazer coisas de mulher e mulher pode fazer
coisas de homens (A23B).

As afirmacbes dos alunos apresentam-se como um fator positivo decorrente

do trabalho realizado. Espera-se que eles se apropriem de suas falas ao longo de
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toda a sua vida, com a disseminacédo ndo apenas de um discurso, mas também com
acOes democraticas nas diversas praticas sociais, incluindo as corporais.

Apesar de 9 alunos também terem afirmado que aprenderam que homens e
mulheres podem realizar as mesmas praticas corporais, eles continuaram
ressaltando as vantagens que o homem apresenta em relacdo a mulher nas
atividades fisicas, mesmo apds a realizacdo das aulas. Isso foi evidenciado nas
falas de alguns alunos:

Ah sim, s6 que depende também da pessoa, por que ndo sO
querendo ou nédo, por que depende da forca fisica de um de
outro (A2A).

Ai depende do tempo que for fazer a atividade fisica, porque
guerendo ou ndo 0 menino tem mais forca, entdo dependendo
da atividade ele consegue fazer mais tempo que a menina
(A5A).

Sim e néo, elas podem fazer, mas isso nao quer dizer que elas
Vvao conseguir, na parte de peso essas coisas € um pouco mais
dificil, o homem é cabeca dura e vai tentar fazer o maximo e a
mulher pode acabar se machucando, mas alguns conseguem
fazer melhor que os homens (A20B) .

Moran (2011) destaca que o processo de aprendizagem ocorre por meio da
interacdo e interiorizacdo. A partir da interacdo com uma nova informacdo, essa
informacéo é interiorizada e toma contato com os conhecimentos ja adquiridos, por
meio de diversas experiéncias vividas. Com isso essa mensagem € reelaborada,
desencadeando um novo conhecimento. Talvez para esses alunos as aulas néo
tenham sido significativas a ponto deles construirem novos conceitos.

Os alunos Al11A, A12A, A14A e A19B comentaram que por meio das aulas,
eles puderam compreender sobre o preconceito existente em relacdo as questdes

de género e as praticas corporais. Como exemplo, destaca-se a fala do aluno A19B:

Ah eu achei que foi bem colocado, que tem um preconceito
com a mulher, as vezes com o homem, e eu acho que quando
um pode fazer o outro também pode, foi 0 que estava sendo
tratado (A19B).
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Verificou-se uma contradi¢do nos discursos de dois alunos, sendo um deles o
aluno A19B e o outro o aluno A18B. Esses alunos afirmaram terem aprendido que
ndo deve haver preconceito de género nas praticas corporais. Porém, eles
consideraram que homens que praticam ballet classico sdo meio “estranhos”, no
sentido de apresentarem trejeitos femininos.

Deste modo, o0 que pode ser afirmado € que o trabalho realizado proporcionou
tanto para esses alunos como para o professor, diferentes experiéncias a respeito

das possibilidades de atuacéo e vivéncia nas aulas de Educacao Fisica escolar.
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5.3 Género e facebook

A. O facebook como uma estratégia pedagogica

Nessa secdo serd tratado especificamente a utilizacdo do grupo fechado
criado no facebook. A elaboracdo dos grupos no facebook atende ao terceiro
objetivo da pesquisa, que foi analisar a participacdo dos alunos em um grupo
fechado, criado no facebook, que auxiliaria no fomento das discussbes sobre a
tematica em questao.

Foi elaborado um perfil especifico, para que a pesquisadora nao utilizasse o
seu perfil pessoal. Foi dado ao professor o e-mail de acesso e a senha, para que o
mesmo pudesse efetuar o login na rede social, pois 0 professor havia comentado
gue também néo gostaria de utilizar seu préprio perfil.

O grupo no facebook foi criado para cada uma das turmas pela pesquisadora.
A turma A era formada por 34 membros contando com a pesquisadora. O grupo
fechado da turma B foi composto de 28 membros, contando com a pesquisadora.

Os grupos elaborados foram nomeados de Educacdo Fisica e Género
_Turma A, e Educacéo Fisica e Género _Turma B. Ao criar um grupo no facebook, é
possivel fixar uma mensagem de descrigcdo sobre o grupo, deste modo, em ambos
0s grupos deixou-se fixada uma mensagem de boas-vindas para recepcionar 0S
membros. Nessa mensagem, também aproveitou-se para explicitar os objetivos do
grupo, e o que se esperava da atuacao dos alunos.

Os alunos foram convidados a postarem e comentarem no grupo de modo
livre, uma vez que eles também seriam responsaveis por esse ambiente virtual.
Apenas foi ressaltado, que aquele era um espaco de todos 0S usuarios, e por iSso
seria necessario muito respeito nas postagens realizadas e também nas
divergéncias de opinides. A figura a seguir refere-se a descricdo do grupo da turma
B
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O facebook é um fenbmeno mundial. Milh6es de pessoas, sejam elas,

criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos, de ambos os sexos utilizam essa

rede social

diariamente. Dos 30 alunos entrevistados 28 relataram estarem

cadastrados no facebook. Do total dos entrevistados 18 alunos (60%) responderam

acessar todos os dias e apenas 1 aluna (3,3%) respondeu acessar atualmente muito

pouco, pois relatou que estava muito viciada no facebook . O professor ndo faz uso

frequente dessa rede social e ndo se considera uma pessoa muito envolvida com a

tecnologia de modo geral, segundo o mesmo:

Pouco também, eu nunca fui muito conectado a informética ou
a essa tecnologia, para ser sincero eu entrei no facebook,
porque eu estava fazendo um curso que precisava de
feacebook, ai eu cologuei algumas coisas, comecam as
pessoas postarem eu respondo, mas eu ndo sou aquela
pessoa que entra todos os dias, duas vezes por dia, ndo nao.
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No meu eu entrei acho que faz mais de uma semana, entao eu
nao tenho essa dependéncia tecnoldgica (PROFESSOR).

Ao contrério das novas geragfes, que nasceram na sociedade da informacao,
e por isso, estdo em constante contato com as diversas tecnologias (PRENSKY,
2001) muitos professores, se encontram em processo exploracdo e incorporacao
dessas diversas TIC no seu dia a dia. No ambito profissional esse processo é ainda
mais lento.

De acordo com Prensky (2001), os alunos se configuram nos chamados
“nativos digitais” e muitos professores sédo considerados os “imigrantes digitais”. A
diferenca entre os dois conceitos é bastante simples, os nativos digitais dominam a
linguagem digital, ou seja, “séo todos “falantes nativos” da linguagem digital dos
computadores, video games e internet”, as outras pessoas que ndo nasceram na era
da sociedade da informac&o, mas que incorporaram as tecnologias na sua vida, que
consomem e usufruem dessas séo os imigrantes digitais (PRENSKY, 2001, p. 1).

Deste modo, a escola vivencia esse momento de tensdo entre 0S novos
alunos e os professores que apresentam uma perspectiva de ensino ndo condizente
com a nova realidade. Com isso, diferentes autores (PRENSKY, 2001; SANCHO,
2006; MATTAR; VALENTE, 2007; PRETTO, 2008; KENSKI, 2004; 2010; MATTAR,
2011; BELLONI, 2012; VALENTE, 2010) estdo se debrucando sobre a tematica da
insercdo das tecnologias no ambiente escolar, analisando seus limites e
possibilidades, a fim de diminuir essa tensao.

Como ja mencionado, nesse estudo utilizou-se da criacdo de um grupo na
rede social facebook, como uma maneira de possibilitar a insercdo das TIC na
educacédo escolar institucionalizada. De acordo com Fernandes (2011) o facebook
mostra-se como uma rede muito flexivel, o que amplia a sua potencialidade de uso
na educacao.

Basicamente foram realizadas as mesmas postagens ao longo da pesquisa
nos dois grupos. Ao todo foram executadas 11 postagens no grupo da turma A e 10
postagens no grupo da turma B pela pesquisadora. As diferencas entre as duas
turmas ocorreu porque na turma A foi publicada uma observagédo em relacdo aos
acontecimentos da aula. Sendo assim, a seguir serdo apresentadas as atividades
realizadas no grupo do facebook, das duas turmas do 1° ano do Ensino Médio

participantes da pesquisa.
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Postagens realizadas no grupo do facebook

Postagem 1

A primeira postagem feita nos grupos buscou provocar os alunos em relacéo
a problematica do género nas praticas corporais. Para isso foi publicada uma
matéria de revista intitulada “Guerra do sexo”. Essa matéria trazia uma reflexdo
sobre a melhora dos resultados femininos em competicdes de alto rendimento, e
guestionava o critério de separacdo por sexo, adotado nas competi¢cdes esportivas.
O guadro apresenta os nameros de visualizacfes; curtidas e comentarios presentes

nesse poste.

Turma A Turma B
Visualizacbes 28 21
Curtidas 3 2
Comentarios 0 0
Quadro 13- Analise das visualizagdes, curtidas e comentarios realizados pelos alunos na

postagem 1
Fonte: Elaborado pela autora

Na aula 3 essa reportagem foi discutida com os alunos. Embora esse poste
obtivesse respectivamente 28 e 21 visualiza¢des, na turma A e turma B, apenas um
aluno da turma A, afirmou ter lido a reportagem. Isso justifica o fato de nao ter sido
realizado nenhum comentario nesse primeiro post. Vale ressaltar, que a revista foi

disponibilizada para os alunos que nao tinham facebook.

Postagem 2

A segunda postagem foi referente a um video muito circulado na internet,
chamado “Like a Girl”. Esse video foi criado por uma empresa de absorventes, com
0 intuito de aumentar a autoestima e autoconfianca das garotas na puberdade.

De acordo com a empresa o termo “como uma garota” geralmente é utilizado
como um insulto, se referindo ao fato, por exemplo de correr “como uma garota” n&o
€ correr bem. A ideia do video é transformar esse insulto em possibilidades de fazer
coisas incriveis, pois, entende-se que as garotas fazem coisas incriveis. O quadro
abaixo apresenta o numero de visualizacfes, curtidas e comentarios realizados na

postagem desse video.
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Turma A TurmaB
Visualizagbes 29 21
Curtidas 7 7
Comentarios 16 24
Quadro 14- Analise das visualizagdes, curtidas e comentarios realizados pelos alunos na

postagem 2
Fonte: Elaborado pela autora

A partir desse video foi possivel discutir sobre a tematica do género, mais
uma vez em relacao as praticas corporais. Dentre todas as postagens realizadas nos
grupos, esse foi 0 poste que gerou maior repercussdo entre os alunos. A principio
eles resistiram em comentar no poste do video, foi necesséario que a pesquisadora
0s estimulasse, realizando gquestionamentos, e também marcando aluno por aluno
nos comentarios, para que assim eles comecassem a participar.

Nos comentarios os alunos expressaram suas opiniées a respeito do video,
se concordavam ou nao, com o fato de falar para uma pessoa que ela faz coisas
feito uma menina ser um insulto. Em comparagcdo com a postagem anterior,
percebe-se que o recurso visual foi mais atrativo para os alunos do que o texto
publicado na postagem 1.

O video foi discutido com os alunos na aula 4. Nos momentos da aula, a
pesquisadora sempre retomava e explicava o que foi realizado no facebook, para
que os alunos que nao estavam no grupo pudessem acompanhar a discussao
realizada. O mesmo ocorreu com a postagem desse video, sendo primeiramente
realizada uma contextualizacdo do que o video se tratava, para depois iniciar as
discussdes. O nome do video foi disponibilizado aos alunos que n&o tinham
facebook, para que eles pudessem assistir por outros meios, por exemplo, pelo

canal de videos do You Tube.

Postagem 3

A terceira postagem correspondeu a tabela dos parametros de referéncia do
teste de resisténcia muscular abdominal (1min); teste resisténcia muscular
localizada- flexdo de braco (nimero maximo de repeticdes), e o teste de resisténcia
aerobica (Cooper adaptado para 6min). A partir dos valores indicados na tabela os

alunos puderam realizar uma avaliacdo dos seus resultados em cada teste. No



guadro a seguir € possivel verificar as visualizag6es, comentarios e curtidas obtidas

nessa postagem.

Turma A TurmaB
Visualizacbes 28 19
Curtidas 1 7
Comentarios 0 4

Quadro 15- Andlise das visualiza¢Bes, curtidas e comentarios realizados pelos alunos na
postagem 3
Fonte: Elaborado pela autora

Durante a aula 3, ndo foi possivel calcular na sala a média aritmética dos
testes, dos meninos e das meninas da turma B, por falta de tempo. Com isso, a
pesquisadora solicitou para que os alunos postassem no grupo do facebook da
turma os valores atingidos em cada teste, para que assim, as médias dos testes
pudessem ser calculadas. Porém apenas os alunos A16B, A17B e A19B, cumpriram
com o que foi solicitado, o outro comentario realizado, foi da pesquisadora

solicitando que os outros alunos postassem 0s seus resultados.

Postagem 4

A quarta publicacdo realizada pela pesquisadora, foi um lembrete aos alunos
da atividade solicitada na aula 4. A atividade consistiu na publicacdo de videos de
ginastica aerObica de academia ou ginastica aerdbica esportiva, nos grupos do
facebook. Essa atividade foi realizada em conjunto, na postagem do video deveria

ser informado o nome dos integrantes do grupo.

Turma A TurmaB
Visualizagbes 28 18
Curtidas 3 2
Comentarios: 2 0

Quadro 16- Andlise das visualizagBes, curtidas e comentarios realizados pelos alunos na

postagem 4
Fonte: Elaborado pela autora.

Os dois comentarios registrados na publicacdo da turma A, referiu-se a davida
de um aluno sobre a atividade solicitada, sendo esse esclarecido pela pesquisadora.

Esse dialogo foi importante para que o aluno realizasse a atividade.
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Postagem 5,6 e 7

A fim de incentivar os alunos a efetuarem a atividade solicitada na aula 4, a
pesquisadora publicou trés videos sobre o contetudo estudado. O primeiro deles se
referia a ginastica aerdbica da década de 1980, o segundo era sobre ginastica

aerobica atual e terceiro de uma modalidade de fitness body combat.

Turma A TurmaB

Visualizacbes 28 Visualizacbes 17

Ginést?::gzzrébica Curtidas 1 Curtidas 2
Comentérios 0 Comentéarios 1

Atual

Visualizagbes 29 Visualizagbes 18

Bod;//lg?)(r)nbat Curtidas 3 Curtidas 5
Comentéarios 0 Comentéarios 1

Visualizagbes 29 Visualizagbes 17

o VTdeO o Curtidas 5 Curtidas 2
G'”aSt"l:SS%erOb'Ca Comentarios 9 Comentarios 0

Quadro 17- Andlise das visualiza¢fes, curtidas e comentarios realizados pelos alunos na
postagem 5,6 e 7
Fonte: Elaborado pela autora.

O video ginastica aerobica de década de 1980 foi comentado por 9
alunos da turma A. Nos comentarios os alunos relataram sobre as roupas, e cortes
de cabelos das pessoas presentes no video, eles consideraram engracado a
maneira de se vestir na década de 1980. Os alunos que comentaram no video de
ginastica aerdbica atual e Body Combat, consideraram as duas praticas legais de
serem realizadas.

Postagem 8

A oitava postagem foi um lembrete aos alunos, de que eles deveriam ensaiar
a coreografia, para ser apresentada na aula 6. A elaboracéo da coreografia foi uma
atividade solicitada na aula 5, mas por falta de tempo, ndo foi possivel que elas
fossem apresentadas naquela aula. Assim, foi acordado com os alunos que as

coreografias deveriam ser apresentadas na proxima aula (aula 6).

Turma A TurmaB

Visualizagbes 27 17




Curtidas

5

2

Comentérios:

0

0

Quadro 18- Andlise das visualizacdes, curtidas e comentarios realizados pelos alunos na
postagem 8
Fonte: Elaborado pela autora

Postagem 9

Na aula 7 os alunos foram informados de que deveriam produzir um video
para avaliacdo final da pesquisa, os critérios para a producdo do video, além de
serem explicados aos alunos na sala de aula pela pesquisadora, também foram

publicados nos grupos do facebook das duas turmas.

Turma A TurmaB
Visualizagbes 26 18
Curtidas 1 3
Comentarios: 0 7

Quadro 19- Andlise das visualizag@es, curtidas e comentarios realizados pelos alunos na
postagem 9
Fonte: Elaborado pela autora

Os comentérios realizados nessa postagem na turma B referem-se a um
didlogo entre a pesquisadora e o aluno A18B. O aluno solicitou a confirmacéo da
dada da entrega na atividade e esclareceu algumas dudvidas com a pesquisadora,

sobre como o video poderia ser elaborado.

Postagem 10

A décima postagem foi um lembrete para os alunos, sobre a producdo dos
videos de avaliacdo final. Foi ressaltado que a exibicdo dos mesmos, ocorreria na
aula de numero 8. O quadro abaixo apresenta o niumero de visualiza¢cdes postagem

e comentarios realizados nessa postagem.

Turma A TurmaB
Visualizacbes 26 18
Curtidas 1 2
Comentarios: 0 0

Quadro 20- Andlise das visualizac¢des, curtidas e comentarios realizados pelos alunos ha

postagem 10

Fonte: Elaborado pela autora.
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A andlise geral das publicacdes aponta, que no tocante das visualizagfes, 0s
alunos da turma A apresentaram maior visualizagdo do que os alunos da turma B.
Entretanto, em algumas postagens, os alunos da turma B comentaram mais do que
os alunos da turma A. Concidentemente ambas as turmas realizaram o0 mesmo
namero de curtidas nessas 10 postagens, cada turma efetuou 30 curtidas.

Em relagdo as postagens dos alunos, mesmo eles sendo incentivados a
publicarem fotos, reportagens, videos sobre a tematica do género, em nenhuma das
turmas os alunos realizaram postagens espontaneamente. Sobre as postagens
dirigidas, ou seja, as postagens que foram solicitadas pela pesquisadora, apenas os
alunos da turma A efetuaram as duas atividades que foram requisitadas. A primeira
atividade, referiu-se a postagem dos videos de ginastica aerdbica, 5 grupos
realizaram essa atividade, um dos grupos postou dois videos.

A segunda atividade foi a producdo do video de avaliacdo final, sendo este
realizado por 4 grupos, cada grupo, possuia entre 4 e 5 integrantes. Em
contrapartida os alunos da turma B n&o realizaram nenhuma postagem, apenas
comentaram ou curtiram o que foi publicado pela pesquisadora.

De maneira geral os alunos de ambas as turma nao tiveram muita
participacdo no grupo criado no facebook. Mesmo visualizando as publicacdes
poucos alunos realizaram as atividades solicitadas. Verificou-se um distanciamento
dos alunos na utilizacao do facebook como um recurso pedagogico para as aulas de

Educacéo Fisica.

B. Os usos do facebook

Nessa secdo serdo apresentadas as possibilidades verificadas pelos alunos
no uso do facebook nas aulas de Educacéo Fisica.

Antes do inicio da pesquisa, os alunos foram questionados sobre a
possibilidade de utilizacdo do facebook pelos componentes curriculares como
Portugués, Matematica, Histéria, por exemplo, 24 alunos (80%) consideraram ser
possivel essa utilizacao.

J& para Educacéo Fisica o numero de alunos caiu para 18 alunos (60%). Do
restante dos alunos, 6 (20%) justificaram que a Educacado Fisica possui um caréater
pratico, que a difere dos outros componentes curriculares, e por isso o facebook nao

poderia ser empregado como uma ferramenta pedagogica. A visdo dessa minoria de
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alunos reflete o fato da Educacdo Fisica na escola, ainda ser considerada
popularmente, como exclusivamente pratica, como apontam os autores Castellani
Filho (1993); Oliveira (1991); Darido (2001); Darido e Rangel (2005).

Antes do desenvolvimento da pesquisa, entre as possibilidades do uso do
facebook na escola, 15 alunos (50%) relataram a criacdo de paginas e grupos
fechados para postagem de trabalhos e atividades. A divulgacdo de eventos e
lembrete de atividades foram apontadas por 2 alunos (6,7%), outros 2 alunos
mencionaram a publicacdo de videos (6,7%) e a andlise das postagens foi
comentada por apenas 1 (3,3%). N&o foi possivel identificar ou ndo souberam
responder 10 alunos (33,3%).

As respostas dos alunos em relagédo a como o facebook poderia ser utilizado
na escola, vdo ao encontro com as ferramentas sugeridas no guia de utilizacdo do
facebook para o Ensino Superior, elaborado por Juliani e colaboradores (2012).
Embora a etapa de ensino sugerida pelos autores seja diferente do nivel do ensino,
no qual os participantes desse estudo se encontram, considera-se que essas
ferramentas também podem ser utilizadas nos diferentes niveis de ensino,
principalmente no Ensino Médio. Os autores destacaram 9 ferramentas que podem
ser utilizadas por meio da rede social para fins educacionais, para iSso 0s autores
elaboram uma tabela explicativa sobre como cada recurso pode ser utilizado, segue

0 quadro elaborado pelos autores.
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Ferramentas . Como usar?

Chat Tirar davidas em tempo real. Professor e Professor, Aluno e
Professor, Secretaria e Aluno, Comunidade juntamente com alunos,
professores e secretiria.

Fotos e Videos Divulgar os trabalhos e atividades realizadas. Por exemplo, um
video de uma palestra ocorrida no campus, ou fotos de um estudo
de campo. E importante buscar a melhor qualidade da imagem a
serem publicadas.

Compartilhamentos Difundir informacdes e conhecimentos relevantes para os usuarios
do Facebook que ndo participam diretamente dos grupos criados
(unidades curriculares/disciplinas)

Eventos Divulgar e receber a confirmagdo da participagiio em reunides,
viagens, palestras, entre outros.

Comentirios/Mensagem Lembrar as provas, trabalhos e resolver duvidas individuais. Criar
um ambiente de interacdo/debate sobre determinadas tematicas.

Enquetes Coletar a opinido a dos alunos ou demais atores a respeito de um
determinado assunto.

Contendo Criacio de novas pdginas dentro de um grupo. Podem ser

colocados assuntos diversos que ficam armazenados por tempo
indefinido. Exemplos: Notas de exames, resumos de aula, planos de
ensino.

Marcacio de imagens, Sempre que possivel marcar todos os envolvidos no contetdo
videos e comentirios exposto para explicitar e estimular participante.

Debates Quando o professor divulgar algum material é possivel divulgar
também um espaco para debate do assunto, orientando os alunos a
deixar apenas um comentirio, e depois debater sobre o assunto com
seus colegas e professores para uma melhor fixagdo do conteddo.

Figura 7- Ferramentas da rede social que podem ser utilizadas como apoio ao ensino

Fonte: Juliani e colaboradore (2012).

A partir da analise da tabela criada por Juliani e colaboradores (2012),
verifica-se que o facebook é uma rede social com multiplos recursos que também
pode ser utilizado na escola, ndo s6 no Ensino Superior. O recurso da criacdo de
grupos foi destacado pelos autores na ferramenta contetdo, sendo este o0 recurso
utilizado nessa pesquisa.

Em ambas as turmas a participacdo no grupo do facebook ocorreu poucas
vezes. Os alunos da turma A demonstraram maior envolvimento que os da turma B,
sendo essa uma caracteristica propria da turma.

No entanto, os alunos de modo geral, consideraram relevante o uso do grupo
do facebook, para auxiliar no processo educacional. Eles identificaram 6
possibilidades pedagdgicas geradas com a utilizagdo do grupo no facebook, sendo

elas:

. Possibilita maior contato e interacdo entre os alunos e professor, e entre 0s
proprios alunos;

. Possibilita uma maior facilidade e praticidade para verificar as informacdes;
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. Possibilita a continuacdo das discussfes realizadas em aula para fora da
escola;

. Permite esclarecer davidas;

. Auxilia como lembrete das aulas e das atividades que devem ser realizadas;

. Possibilita maior atuagéo do aluno.

O primeiro item referente a possibilidade de maior contato e interacdo entre 0s
alunos e professores, e entre os proprios alunos, foi destacado por nove alunos
entrevistados. Esses alunos consideraram que o grupo no facebook foi mais um
espaco de interacdo. Na fala do A1A e A20B.

Eu achei que foi um método bem diferente de conviver com os
alunos, a gente pode, pudemos interagir mais com 0s outros,
com os professores, deu para tirar duvida via facebook, foi uma
experiéncia bem legal (A1A).

Ah, eu achei meio bom dessa parte, porque vocé pode
comunicar as pessoas que usam (A20B).

Percebe-se na fala do aluno AlA, certo entusiasmo com a novidade desse
contato entre os alunos e professores por meio da rede social, fato até entdo nada
comum para ele. De acordo com Moran (1999, p. 7) “na sociedade da informacéao,
todos estamos reaprendendo a conhecer, a comunicar-nos, a ensinar; reaprendendo
a integrar o humano e o tecnoldgico, a integrar o individual, o grupal e o social”.
Pensando nas redes sociais, a sua legitimidade no ambito social ndo foi suficiente
para a sua insercdo efetiva no ambiente escolar e na pratica pedagogica do
professor (UMBELINA, 2012).

Para Recuero (2009), a interagcdo visa uma comunicacdo entre 0s atores
envolvidos e acarreta em um reflexo social. Ainda com a autora, no ambiente virtual
essa interacdo ocorre de maneira diferente, uma vez que nao se tem o contexto e as
expressdes corporais, para auxiliar na compreensdo da interacdo, tudo é mediado
pelo computador, que possui multiplas ferramentas que garantem essa interagéao,
podendo essa existir mesmo que um dos atores esteja desconectado.

Segundo Primo (2000) existem duas formas de interacbes mediadas por
computador, interacdo mutua e interacdo reativa. A interacdo mutua ocorre através

de acdes interdependentes, nas palavras do autor:
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Isto é, cada agente, ativo e criativo, influencia o
comportamento do outro, e também tem seu comportamento
influenciado. Isso também ocorre entre 0s interagentes e seu
ambiente. Logo, a cada evento comunicativo, a relagdo se
transforma. J4 os sistemas reativos se fecham na acédo e
reacdo. Um polo age e o outro reage (PRIMO, 2000, p.87).

Citando como exemplo o grupo criado pela pesquisadora no facebook. As
postagens realizadas pela a pesquisadora influenciaram o comportamento dos
alunos, que responderam a interacdo, curtindo ou comentando os postes. Verifica-se
a presenca de uma acdo ativa e criativa por parte dos alunos e professora. J4 na
interacdo reativa, ndo ha essa dinamica, o sistema ndo oferece condi¢cdes para
ampliar essa interacdo, seria, por exemplo, a interacdo estabelecida entre um
agente e um hiperlink na web, a Unica op¢ao do agente € clicar ou ndo no link do site
(RECUERO, 2009).

A segunda possibilidade gerada pela utilizagcdo do grupo na rede social foi a
facilidade e praticidade para o acesso da informacao, sendo apontado por 8 alunos.
Para eles a utilizacdo do grupo do facebook, facilitou o acesso a informacéo, pois o

grupo poderia ser acessado em qualquer lugar e em qualquer momento.

Ah, achei que foi legal porque, todo mundo pelo menos na
nossa sala colaborou, via, comentava, e ajudou, ficou mais
préatico, porque vocé esta na sua casa, precisa mandar algum
recado, ver alguma tarefa era mais facil (A3A).

Eu achei mais pratico para alguns, mas tem muita gente que
nao estd nem ai, entendeu? No meu caso € muito pratico, por
gue eu vejo 0 que vai postando e eu vou acompanhando, é
bem mais facil (A21B).

Conforme Recuero (2009, p. 116), uma caracteristica das redes sociais ha

[{ 4

internet, “é a sua capacidade de difundir a informacdo através das conexdes
existentes entre os atores”. O desenvolvimento da internet propiciou as pessoas 0
amplo acesso e divulgacdo da informacdo de forma mais rapida e interativa
(RECUERO, 2009), sendo assim as barreiras espaciais sdo diminuidas, facilitando o
acesso a informacdo (MATTAR, 2011).

Ainda em relacéo a possibilidade de facilidade e praticidade, as alunas A11A
e Al13A destacaram que o fato dos alunos estarem o tempo todo logados no

facebook, diminui a probabilidade deles alegarem desconhecimento do que foi
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postado no grupo. Deste modo, s6 ndo teria 0 acesso as publicacbes realizadas,
guem realmente ndo quisesse participar. Entretanto, a mediagdo do professor na
utilizacao das TIC no processo educacional é fundamental, para instigar e envolver o
aluno na construcdo do conhecimento.

Os alunos AS5A e A27B destacaram a possibilidade de ampliagdo da
discusséao realizada na escola para outros espac¢os, como um ponto positivo do uso
do grupo fechado no facebook. De acordo com a aluna:

A aula de Educacado Fisica ndo ficou s6 na escola, também
ficou para fora da escola, ai vocé esta na sua casa mexendo ai
vocé assiste o video, é um jeito legal de transmitir ideias
(A27B).

J& para o aluno A5A:

Ajudou, por que as vezes o professor comenta de um video na
sala de aula, mas dai vocé chega na sua casa, vocé esqueceu
o nome do video, vocé nao lembra ndo consegue se comunicar
com ninguém, o professor pode postar esse video, algum
amigo seu que lembra do video ta la no grupo, vocé pergunta
ele te envia, tem varias coisas que podem ajudar (A5A).

As falas dos alunos evidenciam mudancas ocorridas no processo
educacional. A razado dessas mudancas é devida ao desenvolvimento e expansao
das TIC, que modificaram a sociedade como um todo, inclusive as formas de ensino
e aprendizagem na educacdo formal (KENSKI, 2004; KENSKI, 2010; LIBANEO;
OLIVEIRA; TOSCHI, 2011, MATTAR, 2011).

A insercdo das TIC na escola reconfigura as relacbes entre professor e
aluno, ampliando-as para além do curto e reduzido espaco fisico da sala de aula.
Desde modo, os muros da escola ndo sdo mais os limites para a continuacdo do
aprendizado, sendo este estendido nos espacos e tempo (KENSKI, 2010; MATTAR,
2011).

Considera-se que a ampliacdo da discussao, tratada na escola, para outros
espacos, é enriquecedora para a aprendizagem por dois motivos. Primeiro porque
esse conhecimento pode ser compartilhado para outras pessoas, como familiares,
por exemplo. Desta forma ocorre uma ampliacdo da rede de interacdo do aluno,

gerando um maior potencial de discussdo, oportunizando um diadlogo entre
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diferentes pontos de vistas, que € fundamental para compreender a complexidade
do assunto em questéo.

O segundo motivo, diz respeito a possibilidade de articulacdo desse
conhecimento com a sua proépria realidade, pois muitas vezes, tanto o professor
guanto o aluno apresentam dificuldade de estabelecer essa ligagdo, como resultado
tem-se um aprendizado pouco significativo para o aluno. Contudo, as TIC
especificamente o grupo na rede social, no caso desse estudo, sdo meios que
apresentam contribuicdes interessantes para a constru¢do do conhecimento mais
significativo.

O grupo no facebook, também se mostrou como uma maneira facil para o
esclarecimento de davidas para os alunos A1A, A10A. Especificamente o aluno AlA,
sempre postava algumas duvidas sobre as atividades a serem realizadas, seja no
grupo ou por mensagem in box, caso que ocorreu em dois momentos. A aluna A10A
relatou que foi importante a disponibilizacdo, no grupo do fecebook, dos critérios
para elaboracéo do video, pois a partir deles as duvidas foram sanadas. A figura 8

apresenta os critérios para a producao do video de avaliacéo final, postado no grupo

E Amanda Gabriele

Boa tardelll

Galerinha estou passando para lembra-los do video que sera a nossa
avaliacao final.

Em grupos de 5 alunos, vocés deverdo produzir um video sobre o tema
de Exercicio Fisico, Atividade Fisica e Ginastica Aerobica relacionando-0s
com as discussdes de género que foram realizadas em aula. O video
devera ter no minimo 2:30 min e no maximo de 3:30 min. Devera conter
mausicas, imagens, filmagens e os conceitos aprendidos em sala. Os
critérios avaliacdo valem 10 pontos e serdo:

- Criatividade

-Qualidade do som e imagem

-Desenvolvimento dos conceitos(coeréncia dos conceitos de Atividade
Fisica. Exercicio fisico e ginastica aerdbica).

- Participacdo (cada aluno do grupo dara a nota para os integrantes do
proprio grupo, sendo a nota final a soma das 4 notas dividido por 4).
Alguma duvida?

da turma A.

7 I -utiu isso. v Visualizado por 26

E Amanda Gabriele [remos assistir todos os videos na proxima aula 25/11

Curtir

Figura 8- Critérios para producéo do video de avaliagdo final
Fonte: Elaborado pela autora
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De acordo com a aluna A10A o uso do grupo no facebook foi “melhor
também, eu entrei la para saber o que era para fazer no video que era o trabalho, foi
legal” (A10A). A aluna também ressaltou que o fato das orientagBes estarem em
uma plataforma virtual ajudou no cumprimento da atividade, porque segundo a aluna
A10A,

Eu deixo muito material na escola, entdo eu acabo n&o
lembrando o que tem que fazer, entrar no facebook € mais
facil, porque d& para entrar toda hora e eles escrever, ah €
mais facil de ficar lendo, porque pegar caderno essas coisas eu
nao pego (risos)(A10A).
Outra possibilidade destacada pelos alunos A10A, A15B, A18B e A23B foi
gue a partir do grupo no facebook, foi possivel saber o que iria ocorrer nas aulas, e
também era uma maneira de lembrar-se das atividades que deveriam ser realizadas.

Nas falas dos alunos A18B e A23B.

Geralmente eu néo vejo muito o facebook mais eu achei bem
legal. Que nem aquele trabalho |4 que eu tinha esquecido, me
ajudou bastante, foi bem legal (A18B).

Ah, eu achei legal, porque as vezes a gente esquece e esta la,
ai manda a mensagem e a gente lembra de fazer as atividades
(A23B)

O trabalho mencionado no comentario do aluno A18B, refere-se a producao
do video de avaliacdo final. O aluno considerou que o lembrete postado no facebook
0 ajudou para o cumprimento da atividade dentro do prazo estipulado.

As possibilidades destacadas pelos alunos A1A, A10A, A15B, A18B e A23B
sdo caracteristicas presentes nas redes sociais que favorecem 0 seu uso como
ambientes virtuais de aprendizagens. Os ambientes virtuais de aprendizagem
apresentam trés carateristicas interatividade, hipertextualidade e conectividade
(KENSKI, 2010). No exemplo desses dois alunos, verifica-se a interatividade e a
conectividade.

A interatividade nas redes sociais ocorre de duas maneiras, por interacao
sincrona e assincrona (KENSKI, 2010; RECUERO, 2009; MATTAR, 2011). Ambas
interacbes estdo relacionadas com uma expectativa de resposta, na interacao
sincrona ocorre uma simulacdo de uma conversa em tempo real, por exemplo, a

expectativa da resposta é imediata. Na interacdo assincrona, considera-se que 0
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receptor da mensagem tera um tempo maior para respondé-la, ndo sendo essa
resposta imediata (RECUERO, 2009).

A hipertextualidade seria a capacidade de articulacdo entre diferentes textos,
com diferentes midias, como sons, fotos, videos, textos, entre outros. E a
conectividade rompe as barreiras do tempo e espaco assegurando 0 acesso a
informacéo, de modo rapido e em qualquer lugar (KENSKI, 2010).

Contudo, destaca-se ser fundamental que as orientacées dos trabalhos a
serem realizados, sejam disponibilizadas tanto no momento da aula, quanto no
ambiente virtual de aprendizagem. O momento da aula é oportuno para esclarecer
as eventuais duvidas e também para todos os alunos, usuarios ou nao do facebook,
tomarem conhecimento sobre a atividade.

A possibilidade a atuacdo dos alunos que o grupo do facebook oferece foi
comentado pela aluna A9A. A opinido da aluna em relacéo a utilizacdo do facebook

como estratégia pedagogica:

Ah, muito legal, porque ai a gente pode postar as coisas, achar
0 que o professor acha, muito legal (A9A).

A fala da aluna denuncia a maior possibilidade de acdo na construcdo do
conhecimento, que a utilizacdo das TIC pode proporcionar.

Segundo Kenski (2004), o ensino baseado na utilizagdo das tecnologias
digitais pode alterar a hierarquizacdo presente no ensino tradicional, onde ocorre a
transmissdo do saber. Esse saber passa do professor para o aluno, ou seja, €
transferido de cima para baixo. Mudando a dire¢cdo dessa relagédo para horizontal,
com isso professor e aluno podem construir juntos o conhecimento.

Mattar (2011) argumenta que 0s nativos digitais que correspondem aos
alunos, estdo acostumados a desempenhar diferentes fungbes, como conviver,

comunicar-se, estudar e trabalhar em rede. Para o autor:

Nessas redes, o conhecimento é aberto e colaborativo, e 0s usuérios
ndo sdo mais concebidos apenas como recipientes passivos, mas
simultaneamente como produtores e desenvolvedores de conteudo.
Para a EaD, isto significa que o aluno, além de leitor, passa também
a ser autor e produtor de material para a educacéo, e inclusive editor
e colaborador, para uma audiéncia que ultrapassa os limites da sala
de aula ou do ambiente de aprendizagem (MATTAR, 2011).
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Com isso a utilizagao das TIC, com destaque para as redes sociais, propicia
maior proatividade dos alunos, educando-os para que tenham maior
responsabilidade e autonomia do seu aprendizado, sendo essa uma capacidade
bastante valorizada na sociedade da informacéao.

No tocante a aprendizagem, 23 alunos (76,6%) consideraram que a utilizacao
do grupo no facebook auxiliou nesse processo. Apenas o0s alunos A2A e A7A
relataram que as discussodes realizadas durante a aula, foram mais importantes para
aprendizagem do que as publicacfes postadas no grupo.

Considera-se que o professor é responsavel, por criar um ambiente com
condicbes necessarias para que o aluno aprenda. Porém, a aprendizagem nao
depende exclusivamente do professor, o aluno tem uma participacdo muito
importante nesse processo. De acordo com Masetto (2011, p. 139) o conceito de
ensinar, relaciona-se mais com o professor, € “0 conceito de aprender esta
diretamente ligado ao aluno que produz reflexdes e conhecimentos proprios,
pesquisas, dialogos, debates, mudangas de comportamento”.

Os alunos A3A, A4A e A10A destacaram que os comentarios realizados por
eles, no grupo do facebook, auxiliaram na aprendizagem, porque eles puderam
expor suas opinides, sem serem atrapalhados ou interrompidos. Dessa forma, foi
possivel refletir melhor sobre o tema para a constru¢cdo do argumento e raciocinio.
Fato que eles alegaram nédo ocorrer, as vezes, durante as aulas. De acordo com o

aluno A4A e a aluna A10A, respectivamente:

Acho que no facebook € melhor, que eu posso por minha ideia
bolar meu texto, sem ficar discutindo, as pessoas me
interrompendo, cada um colocar sua opinido e mostrar o que
eu acho do assunto (A4A).

Foi, foi, é porque no facebook a gente tem tempo para escrever
0 gque a gente esta pensando, entdo a gente coloca tudo ali, e
vai pensando vai modificando, vai vendo se escreveu certo, e a
gente também vai meio que competindo com que foi escrito na
frente, porque a gente vai tentando mudar a opinido e a gente
vai formando melhor as palavras do que pessoalmente, porque
vai formando pouquinho outro ja ia interromper néo ia dar para
terminar (A10A).

Na sala de aula, pela grande quantidade de alunos e o periodo reduzido da

aula, muitas vezes ndo é possivel que todos os alunos expressem suas opinides.
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Na sociedade da informacdo vivencia-se uma nova relagdo de espaco e tempo, 0
espaco geografico ja ndo é mais um limite para comunicacdo e interagcdo. Com as
redes socais, por exemplo, tém-se a capacidade de ampliacdo das discussdes para
outro espaco, o ciberespaco.

Lemos (2003) afirma que toda a midia altera a percepcdo espaco temporal.
Para o autor, desde a escrita até o desenvolvimento da internet, sdo estabelecidas
diferentes relacées com o tempo e o espaco. As falas dos alunos citados encontram

respaldo na argumentacéo de Lemos (2003). Para o autor:

O tempo real pode inibir a reflexdo, o discurso bem construido e a
argumentacdo. Por outro lado o clique generalizado permite a
poténcia da acdo imediata, 0 conhecimento simultdneo e complexo, a
participacéo ativa nos diversos féruns sociais (LEMOS, 2003, p.13).

Com isso, por meio do grupo no facebook os alunos puderam interagir e
continuar discutindo sobre a tematica do género, nesse espaco que colaborou com a
aprendizagem. O conhecimento é construido mediante o equilibrio entre o0 processo
de interacao e interiorizagdo. A interagdo ocorre por meio do contato com o outro e
com todas as coisas que nos cercam. Mas € por meio da interiorizacdo que o
individuo reelabora essas informacdes, a partir das suas experiéncias anteriores e
constroi um novo conhecimento (MORAN, 2011).

Dessa forma, por meio da rede social, os alunos puderam tanto interagir com
as postagens realizadas pelos outros alunos, como também interiorizar cada um no
seu tempo, todas as informacdes recebidas e assim formular seus argumentos.

O video “Like a Girl” foi lembrado pelos alunos A7A, A12A, A19A, A21A e
A24A, de acordo com os alunos, por meio desse video foi possivel compreender
como as relacdes de género ocorrem e isso fez com que eles comecgassem a refletir
sobre essas questdes. Esse video auxiliou na aprendizagem, pois em conformidade

com os alunos A7A e a A21B, ambos do sexo masculino, respectivamente:

O primeiro video que vocé postou como feito uma menininha,
ajudou eu assisti umas trés vezes ele foi bem legal, eu acho
gue mudou eu bastante, meu pensamento (A7A).

Nossa ele me ajudou muito a entender melhor sobre meninos
e meninas, porque sem aquele video, eu nunca tinha pensado
sobre aquilo, ai ele me incentivou a pensar melhor eu refleti eu
entendi bem melhor (A21B).
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Os alunos A4A e A18B mencionaram que os videos de ginastica aerdbica os
auxiliaram, na reflexdo sobre questdo de género nas praticas corporais,
reconhecendo que por meio dos videos e das discussdes eles puderam verificar que

homens e mulheres podem realizar as mesmas préticas. Nas falas dos dois alunos:

Acho que da danca eu sempre achei que fosse coisa de
mulher, eu ainda acho um pouco, mas agora eu também vi que
homens também fazem, bastante gente, que ndo € s6 mulher
(A4A).

E através de alguns videos que eu vi la que, tanto homem
guando mulher pode fazer certas ginasticas também, tanto
homem quanto mulher, futebol também tanto homem quanto
mulher. Eu vi isso e refleti sobre isso, pelos videos que eu vi la
(A18B).

O grupo no facebook permitiu que a informacéo fosse disponibilizada por
diferentes recursos, entre eles a postagem de videos. O trabalho com video no
processo de ensino, ja € uma ferramenta frequente na pratica pedagogica dos
professores, inclusive nos professores de Educacgéo Fisica (BETTI, 2001; 2006).

Verifica-se com isso a potencialidade que o video apresenta no processo de
ensino e aprendizagem. De acordo com Champangnatte e Nunes (2011) o video
pode ser utilizado com trés finalidades pedagogicas, sendo elas ilustracao,
sensibilizacao e conteudo.

A pesquisa realizada pelos autores teve como propdsito avaliar como 0s
professores de escola publica utilizam as midias audiovisuais em sua prética
pedagogica. Os autores verificaram que o video € usado pela maioria dos
professores com a finalidade de ilustracdo, sem serem realizadas discussdes para
um maior aprofundamento do conteudo.

A ilustragdo ocorre quando se objetiva apenas exemplificar algumas
caracteristicas do conteudo em questdo. Ja o video como sensibilizacdo, objetiva
uma discussao sobre o que foi retratado no video, entrelacando a tematica da midia
com o conteudo tratado em aula. A terceira possibilidade, refere-se a construcdo de
conceitos sobre o conteldo a partir do video (CHAMPANGNATTE; NUNES, 2011).

Nas duas postagens citadas pelos 4 alunos, o video foi usado com a

finalidade de sensibilizacdo. Na postagem do video “Like a Girl” buscou-se
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sensibilizar os alunos para tematica do género em relagdo as préticas corporais. E
nos videos da ginastica aerdbica, procurou-se que os alunos, além de visualizarem
como essa pratica é caracterizada, também discutissem as diferencas entre as
ginasticas e as questdes de género.

Os dois alunos que ndo possuiam facebook relataram diferentes opinides
sobre a pesquisa realizada. O aluno A29B relatou que em alguns momentos se
sentiu perdido durante as aulas por ndo estar participando no grupo. A aluna A30A
considerou que o fato de ndo estar no grupo do facebook ndo prejudicou a sua

aprendizagem, nas palavras da aluna:

N&o nem um pouco, eu acabei vendo com as meninas elas me
passaram tudo, foi muito tranquilo (A30A).

A aluna também se sentiu incluida nas aulas:

Eu estava super por dentro, eu até fiz mais que gente que tinha
o face, entdo fiz, eu estava incluida em tudo (A30A).

Y

Em relacdo a tematica do género a aluna considera que conseguiu
compreender as discussoes realizadas durante as aulas mesmo sem utilizar o grupo

no facebook:

Sim eu consegui entender tudo, foi legal, eu aprendi tudo
certinho (A30A).

Nota-se que independente da estratégia pedagdgica utilizada, o
comprometimento e interesse do aluno é o que faz a diferenga no processo de
ensino e aprendizagem. A aluna A30A realizou todas as atividades solicitadas no
grupo do facebook, por sua vez o aluno A29B n&o cumpriu com nenhuma delas,
assim como outros alunos de ambas as turmas, que mesmo estando no grupo

também ndo cumpriram com as atividades.

C. Algumas dificuldades quanto ao uso do facebook

A utilizacdo do facebook como uma estratégia pedagogica apresentou as

mesmas dificuldades enfrentadas pelos professores, pesquisadores ou entusiastas



142

gue se propuseram a trabalhar de algum modo com as variadas TIC no processo
educacional.
Com relacéo a utilizacdo do facebook nas aulas de Educacéo Fisica, apenas

0 aluno A2A néo gostou a utilizacdo do grupo, porgue segundo ele:

Pelo motivo das pessoas ndo acessarem, outros até veem que
tem notificacdo s6 que ndo entra, por ndo querer mesmo (A2A).

Os alunos da turma B reconheceram o pouco envolvimento da turma com o
grupo, sendo esse fato ressaltado pelos alunos A15B, A21B, A24B, A26B. Na fala
do aluno A15B

Foi legal, mas eu acho que pouca gente viu, eu acho que
pouca gente se importou de ir l14 ver, tal. As vezes eu mesmo,
guando chegou a mensagem eu sempre via rapido, quando eu
entro no facebook eu sempre vejo rapido por que eu nao fico
muito, eu fico mais andando de skate, sei la. Ai eu via rapido,
ah tenho uma coisa para fazer e saiu, entendeu? Entdo eu
nunca parei para ver, a Unica vez que eu parei para olhar, foi
aquele video que vocé mandou, ai eu vi e comentei, mas eu
acho que muita gente néo parou para ver (A15B).

A auséncia de interesse foi a causa apresentada pela maioria dos alunos da
turma B por ndo participarem de forma ativa no grupo do facebook. Na opinido das
alunas A22B e a 26B:

As vezes eu acho que é porque todo mundo € preguicoso, todo
mundo ndo gosta de fazer nada, eles ndo quer se envolver,
eles querem ficar no canto deles com a tecnologia deles essas
coisas, € ruim, essas coisas o legal é se envolver todo mundo
se envolver, mas nao eles ndo gostam, cada um fica no seu
canto (A22B).

Ah porque eles ndo ligam muito, porque é coisa de escola,
acho que se fosse de outra coisa uma festa eles estariam
sempre vendo, é por conta da escola, quase ninguém liga,
esse € 0 problema (A26B).

A opinido do professor vai ao encontro da resposta da aluna A26B. Para ele,
o facebook é utilizado pelos alunos para o entretenimento sendo essa uma

justificativa para a pouca participacdo dos alunos no grupo. Conforme o professor:
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Facebook para eles é social, é lazer, se eles ver uma coisa
assim de trabalho eles ndo vao... (PROFESSOR).

A falta de internet é um fator que impossibilita o acesso no facebook e,
consequentemente, no grupo, sendo essas as causas alegadas da pouca
participacdo do aluno A7A e das alunas A24B e a A26B. Por isso, € fundamental que
em caso de utilizacdo das TIC o professor retome em todas as aulas 0 que esta
sendo realizado na plataforma tecnologica em questdo e também que disponibilize
outros meios para os alunos que ndo possuem a ferramenta utilizada poderem
realizar as atividades e n&do serem prejudicados.

A pouca participacdo no grupo do facebook nao foi verificada apenas na
atitude dos alunos, o professor participante durante a pesquisa também nao
apresentou um envolvimento no grupo no facebook, mesmo o com o conhecimento
de que ele representava uma etapa importante da pesquisa e, sendo estimulado

para isso, o professor ndo acessou o0 grupo em nenhum momento.

N&o ndo, ndo acessei alids eu ndo acessei nem 0 meu
facebook atualmente, tem gente postando as coisas la. Eu
estou em uma correria tdo grande com a escola, com curso a
distancia da escola, com planejamento, com guia, quando vocé
chega, vocé nem tem tempo para Vvocé, e as vezes eu até
esqueco du du... Eu até estava pensando nossa a professora
postou l4 e eu nem entrei, nem olhei, nem postei nada, eu nao
estou postando nem no meu facebook, entdo... E acho também
gue algumas coisas assim, é...eu acho interessante seu
trabalho é...mas tem umas coisas assim que eles falam assim,
as vezes eles nao demonstram muito interesse, uma coisa
nova que se coloca para eles e os alunos nédo se interessam,
no meu caso néao foi por falta de interesse, foi falta assim, de
tempo mesmo (PROFESSOR).

Como justificativa ele atribuiu a falta de tempo devido as exigéncias presentes
na escola, que séo redobradas nas escolas de tempo integral, onde os professores
além das aulas regulares também se ocupam da parte diversificada e dos guias de
aprendizagem que precisam ser preenchidos. Percebe-se que devido as exigéncias
presentes na profissdo docente, muitos professores, assim como ao desta pesquisa,
a falta de tempo se apresenta como um fator limitante para realizacdo de outras
tarefas, quaisquer que sejam elas, nesse caso especifico, a participacdo no grupo

do facebook.
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Diniz (2014) aponta que os professores participantes da sua pesquisa
também consideraram a falta de tempo como principal justificativa para nédo
interagirem no Blog elaborado pela pesquisadora.

O professor afirmou que ndo utilizaria novamente o facebook como estratégia
pedagdgica, muito embora, ele considere que é importante os alunos realizarem
pesquisas, ou assistirem um video, atividade que podem ser realizadas

independentes do grupo no facebook. De acordo com o professor:

N&o, ndo. Eu usaria assim para informacéo, pediria para eles
pesquisassem trouxessem a informacdo, através dessa
informacao faria uma apresentacdo, ou tedrica ou pratica, ndo
necessariamente no facebook. Eles ndo tem esse habito, eu
acredito que no meu trabalho, eu peco uma pesquisa como eu
ja fiz, pesquisa o atletismo como é que é o arremesso, ai ele
vai olhar no you tube, vai l4 olha vé |a e tal. Como é que foi a
técnica? Como é gue foi isso?(PROFESSOR).

Percebe-se certa resisténcia do professor na utilizacdo do facebook na sua
pratica pedagogica. A literatura apresenta que muitos professores ainda nao utilizam
as TIC como uma forma de superar o ensino tradicional, ocorrendo um
descompasso entre 0s alunos que sao considerados nativos digitais e o0s
professores que recusam as TIC (PRENSKY, 2001; BELLONI, 2012).

Os alunos, por sua vez, afirmaram que gostariam que mais professores
utilizassem a estratégia do grupo no facebook, pois por meio dele seria possivel
diversificar e facilitar o processo de ensino e aprendizagem. Além do que, seria
possivel tornar as aulas mais divertidas, pois os alunos apresentam familiaridade
com essa rede social e com outros recursos tecnoldgicos.

Os alunos AlA e A15B comentaram o blog utilizado pela professora de
Matematica, onde eles podem tirar dlvidas e realizar 0s exercicios extras
disponibilizados, o aluno A1A também mencionou utilizar muito a pagina no
facebook da professora de filosofia, como forma de auxiliar na superagdo da
dificuldade que encontra nesse componente curricular.

Verifica-se uma empolgagdo em relagdo ao uso das TIC no processo
educacional por parte dos alunos, mas na realidade ndo houve todo esse

envolvimento. Em uma conversa informal a professora de matematica relatou que a
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pouca participacdo também ocorria com o seu blog e que os alunos s6 acessam o
mesmo em periodo de avaliacdo ou quando precisam de nota.

Assim sendo, as TIC apresentam potencialidades para serem inseridas da
escola, porém as figuras mais importantes de todo esse processo continuam sendo
o professor e o aluno, sem uma predisposicao e qualificacdo do professor, e sem o
interesse e envolvimento do aluno, dificilmente ocorrerd um aprendizado
significativo.

Desta forma, reflete-se sobre o ndo lugar das TIC nos sistemas educacionais
e no processo de ensino e aprendizagem, ndo sendo reconhecidas por professores
e alunos como parte legitima desse processo. Com isso, um dos desafios € como

articular as TIC com materiais didaticos, dando-lhes legitimidade.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo apresentou trés objetivos, sendo eles: a) observar e
analisar as relagdes entre jovens nas aulas de Educacéo Fisica do 1° ano do Ensino
Médio no tocante da perspectiva género; b) propor e analisar intervencdes
pedagogicas em conjunto com um professor de Educacao Fisica, visando refletir
sobre a tematica género e c) analisar como a TIC, facebook pode auxiliar no
desenvolvimento da tematica género nas aulas de Educagéo Fisica.

O trato da temética género nas aulas de Educacao Fisica ndo é algo recente,
varios sdo o0s autores que trouxerem importantes contribuicées, para o fomento
dessa discussdo no interior da area. Dentre eles destaca-se Romero (1994; 1995;
2010); Castellani Filho (1989); Daolio (1995); Abreu (1995); Goellner (1999; 2007;
2010); Altmann (1999; 2001); Souza Junior (2002; 2003), Dornelles (2007), entre
outros.

Contudo, mesmo com uma ampla producdo de conhecimento a respeito do
assunto, a Educacéo Fisica na contemporaneidade ainda reproduz praticas sexistas,
favorecendo a disseminacao de valores da sociedade patriarcal e machista.

A presenca dos estere6tipos de género foi caracterizada pelos alunos como
algo ainda presente na sociedade da informacdo, sendo apontados em diversos
setores, dentre eles no trabalho e nas praticas corporais. Eles denunciaram que a
sociedade ainda representa a mulher a partir da delicadeza e sensibilidade, por isso
elas devem realizar trabalhos leves. Contudo, metade dos alunos denunciou uma
mudanca na percepg¢do dos esteredtipos da mulher contemporéanea, na qual elas
buscam cada dia mais sua liberdade e autonomia.

A representacdo do homem se baseou no ideal presente na sociedade
patriarcal. O homem foi retratado a partir da imagem de uma pessoa forte, superior a
mulher nos diversos setores da sociedade, bruto, insensivel, e trabalhador, pois
dentre as suas principais funcdes esta o provimento da familia.

O professor participante relatou que os meninos de modo geral sdo mais
habilidosos e apresentam mais vontade de participar das aulas do que as meninas,
fato também mencionado pelos alunos e alunas, que apontaram a preferéncia das

meninas por atividades fisicas calmas ou ndo gostarem de se exercitar. Em
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contrapartida os meninos foram considerados habilidosos e demonstram
empolgacéao e gosto por esportes e atividades dinamicas.

Os alunos ap6s a implementacdo das aulas conseguiram identificar os
esteredtipos de género mais comuns no imaginario social, muitos deles
demonstraram ndo concordar com essas tipificagdes, que foram pautadas em uma
perspectiva biolégica. Eles sinalizaram por meio de suas falas uma aproximagéo da
concepcao de género, a qual considera a diferenciacédo entre os sexos baseadas por
uma relacédo de poder, que se relaciona diretamente a fatores sociais e culturais.

Verificou-se que os alunos apresentaram um bom convivio entre 0s sexos,
porém, foi notado a hierarquizacao das relacGes de género em diferentes situacdes.
Por exemplo, na dominacdo masculina em alguns espacos, como no jogo de ténis
de mesa, no jogo de pebolim, na ocupacédo da quadra nos horarios de intervalo e
almoco, em alguns momentos nas aulas de Educacao Fisica, e na demonstragdo de
preconceito a respeito das praticas corporais, cujo homem é rechacado por dancar
balé e a mulher por jogar futebol.

Dessa forma, problematizar essas questdes com 0s alunos se mostra
fundamental para que homens e mulheres tenham as mesmas possibilidades de
atuacao na sociedade.

Os conteudos Exercicio fisico, atividade fisica e saude e Ginastica aerodbica,
presentes no curriculo de Educacédo Fisica do Estado de S&o Paulo, mostraram-se
adequados para a insercdo e trato da temética género, todavia destaca-se a
importancia da intervengéo e olhar do docente. Em outros anos de ensino verificou-
se a discusséo a respeito do género no Curriculo de Educacéo Fisica do Estado de
Sdo Paulo, porém o mesmo é tratado de modo pontual, em apenas alguns
conteudos especificos.

Deste modo, aponta-se a necessidade de um maior aprofundamento das
discussbes do género no Curriculo citado, a fim de proporcionar melhor orientacéo
para o professor no trato dessa questdo. Considera-se que apesar de alguns
conteudos apresentarem uma maior aproximagao com o tema, é possivel que essa
discusséao seja realizada por meio de qualquer conteudo.

A concepcdo de género e o objetivo da Educacdo Fisica na escola

compreendido pelo professor influenciaram diretamente no desenvolvimento da
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pesquisa. Notou-se que o professor atribui aos aspectos bioldgicos, as principais
causas para justificar as diferencias entre homens e mulheres.

Para o professor colaborador a Educacao Fisica na escola deve-se pautar no
desenvolvimento da superacdo das habilidades fisicas e motoras dos alunos. O
modelo de separagcdo das turmas por sexo foi apontado como o melhor para se
trabalhar. Entretanto, o professor faz uso do curriculo de Educacéao Fisica do Estado
de Sado Paulo, no qual hd uma diversificacdo dos conteidos e 0os mesmos sdo
tratados por meio de conhecimentos teoricos e praticos, demostrando um avango
em relacdo a prética pedagdgica. Todavia, a énfase maior continua sendo no ensino
da dimenséo procedimental.

O professor avaliou o trabalho realizado em conjunto com a pesquisadora
como positivo, e que oportunizou trocas de experiéncias entre dois professores com
diferentes visbes a respeito da sociedade e da Educacao Fisica na escola. A falta de
tempo foi uma dificuldade apontada pelo professor, o que dificultou o seu maior
envolvimento com a pesquisa. Ja os alunos se mostraram abertos as questfes de
género e consideraram positivas as experiéncias proporcionadas pela pesquisa.

A respeito do uso do facebook como uma estratégia pedagogica, ressalta-se
gue embora tenha ocorrido baixa participacdo dos alunos no grupo, ainda assim o0s
alunos aprovaram e apontaram vantagens verificadas quanto ao seu uso com

finalidades educacionais, sendo elas:

. Possibilita maior contato e interacdo entre os alunos e professor, e entre 0s
proprios alunos;

. Possibilita maior facilidade e praticidade para verificar as informagoes;

. Possibilita continuagcdo das discussfes realizadas em aula para fora da
escola;

. Permite esclarecer davidas;

. Auxilia como lembrete das aulas e das atividades que devem ser realizadas;

. Possibilita maior atuagao do aluno.

O grupo organizado no facebook se mostrou como uma ferramenta

pedagodgica interessante para ser utilizado no processo educacional. A variedade de
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recursos que ele apresenta, além de garantir a privacidade de seus membros séo
facilidades de uso e presencga no universo juvenil.

Porém, contrariando os estudos que também objetivaram utiliza-lo no
ambiente educacional, nessa pesquisa 0 grupo no facebook ndo se mostrou como
um atrativo em potencial para mobilizar a participacdo dos alunos de ambas as
turmas participantes.

Com isso, nota-se que 0 seu uso na educagdo requer maior atencdo e um
tratamento adequado, sendo a mediacdo do professor um fator importante em todo o
processo. Vale ressaltar que o facebook nao foi criado com finalidades educacionais,
mas de entretenimento e lazer. Sendo assim, ele ndo pode ser considerado uma
ferramenta infalivel para o meio educacional.

A rede social como o proprio nome evidencia, € uma rede para que relacdes
sociais sejam estabelecidas. A rede social deve facilitar o contato das relagdes, ela
potencializa as relacdes ja estabelecidas.

Assim, se ndo ha uma relacdo no plano real, a mesma nao sera verificada
no plano virtual. Essa talvez seja uma possivel explicacdo para 0 pouco
envolvimento dos alunos no grupo no facebook. A presenca do professor nesse caso
poderia ter sido um elo entre a pesquisadora e os alunos, mas a sua auséncia no
grupo pode ter enfraquecido a rede com um todo.

Em relacdo as dificuldades a respeito do uso do facebook, além da
resisténcia do professor colaborador, destacam-se questdes estruturais, como a falta
de uma infraestrutura tecnolégica adequada. Contudo, essa ainda é uma realidade
da maioria das escolas brasileiras, e nao inviabiliza iniciativas de insergdo das TIC
no processo educacional.

Um fato que merece destaque é que sdo poucos os trabalhos realizados
com as mesmas caracteristicas da presente pesquisa, na area da Educacao Fisica
com alunos do Ensino Médio. Assim, sugere-se a realizacdo de mais estudos que

procurem relacionar a dimenséo atitudinal e as TIC no processo educacional.
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ANEXO

ANEXO A - PARECER DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

INSTITUTO DE BIOCIENCIAS
DE RIO CLARO/ QBoa ™
UNIVERSIDADE ESTAUAL
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: As relagles de género nas aulas de Educaglo Fisica:didlogos possiveis com os
elementos da cultura corporal e as redes soclas

Pesquisador: Amanda Gabriele Miant

Area Temética:

Verslo: 3

CAAE: 26915414.0.0000.5465

Instituigdo Proponente: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO DE MESQUITA FILHO
Patrocinador Principal: FUND COORD DE APERFEICOAMENTO DE PESSOAL DE NIVEL SUP

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 780.482
Data da Relatoria: 16/10/2014

Apresentagio do Projeto:

Trata-se de uma pesquisa de dissertagdo de Mestrado, da aluna Amanda Gabriele Mianl, a ser reallzada
sob a orientag@o da Profa. Dra. Suraya Cristina Darido. O projeto de pesquisa tem como tematica "As
relagdes de género nas aulas de Educago Fisica: didlogos possivels com os elementos da cultura corporal
@ as redes sociais”

Objetivo da Pesquisa:

"0 estudo tem como objetivo:

a) observar as relaghes entre jovens nas aulas de Educagao Fisica do 10 ano do Ensino Médio;

b) propor intervengdes pedagdgicas em conjunto com o professor, visando refletir sobre a tematica do
género a partir dos conteddos do curriculo do Estado de S3o Paulo;

c) analisar a participagdo dos alunos em wum grupo fechado, criado no facebook, que auxiliard no fomento
das discussdes sobre a tematica em questao®.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Quanto aos riscos a pesquisadora menciona que:

"Como toda pesquisa, esta nio esti isenta de riscos, mesmo que minimos. Classificando estes riscos, eles
estarlam relacionados mais a questdes referentes a esfera psicoldgica, como por exemplo, 0s participantes
sentirem-se recaosos & participar de alguma atividade ou mesmo

Enderego:  Av24-An® 1515

Bairro: Bela Vista CEP: 13.505.500

UF: 5° Municiplo: RIO CLARD

Telefone: (19)3526-9678 Fax: (19)3534.0009 Eamaill: stablrc.unesp.br
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Pesquisador: Amanda Gabriele Miandi

Area Temética:

Versso: 3
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DADOS DO PARECER

Nimero do Parecer: 780.482
Data da Relatoria: 16/10/2014

Apresentacio do Projeto:

Trata-se de uma pesquisa de dissertagio de Mestrado, da aluna Amanda Gabriele Mdanl, a ser realizada
sob a orlentag@o da Profa. Dra. Suraya Cristina Darido. O projeto de pesquisa tem como tematica "As
relagdes de género nas aulas de Educago Fisica: didlogos possivels com os elementos da cultura corporal
e as redes sociais®

Objetivo da Pesquisa:

"0 estudo tem como objetive:

a) observar as relagbes entre jovens nas aulas de Educagao Fisica do 10 ano do Ensino Médio;

b) propor intervengdes pedagdgicas em conjunto com o professor, visando refletir sobre a tematica do
género a partir dos conteddos do curriculo do Estado de Sao Paulo;

c) analisar a participagdo dos alunos em um grupo fechado, criado no facebook, que auxiliara no fomento
das discussdes sobre a tematica em questao®.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Quanto 80s riscos a pesquisadora menciona que:

“Como toda pesquisa, esta nio esta lsenta de riscos, mesmo que minimos. Classificando estes riscos, eles
estariam relaclonados mals a questdes referentes a eslera psicoldgica, como por exemplo, os participantes
sentirem-se receosos & participar de alguma atividade ou mesmo

Enderego: Av24-An® 1515
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INSTITUTO DE BIOCIENCIAS

DE RIO CLARO/ w
UNIVERSIDADE ESTAUAL

"As Indicagdes foram explicitadas/acrescentadas pela pesquisadora.”

Consideragbdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatéria:

No parecer iniclal fol apontado:

“-O TCLE esta na forma de convite, traz o nome e RG da pesquisadora, mas n&o Informa o nome da
orientadora.

- Ha Informag3o sobre os beneficios da pesquisa e da possivel ocorréncia de constrangimentos a que os
participantes podem estar sujeitos ao responderem a alguma(s) da(s) questdes a serem feltas e que os
mesmos terdo liberdade para se recusarem a responder.

- Existe a informagdo sobre a garantia de privacidade dos particlpantes da pesquisa, sua liberdade de
desisténcia de participagao a qualquer momento, sem qualquer prejulzo bem como de que os participantes
poderdo solicitar malores esclarecimentos em qualquer instante por melo do contato telefdnico e emall ca
pesquisadora.

Entretanto, (a) a pesquisadora nio deixa claro aos participantes a metodologla a ser aplicada, ou seja, que
tipo de intervengdes serdo realizadas, bem como, serdo realizadas entrevistas, se estas serio transcritas ou
gravacdas em audio ou video (lembrando que o roteiro de guestdes nao se encontra presente entre os
documentos apresentados);(b) além disso, uma vez que serdo entrevistados tanto alunos menores de Idade,
como o(a) docente responsavel pelas aulas de Educacgdo Fisica existe necessidade de
elaboragao/apresentacdo de dols TCLEs sendo um deles dirigido a{o) professor{a) e o sagundo dingido aos
pais/responséaveds pelos aluncs menores de idade. em ambos, deve ser mantido © mesmo pronome de
tratamento do Iniclo ao fim dos Termos, ou seja: *Sr(a)" ou entlo “vocé®; (c) também faltou informar aos
participantes que eles n3o terdo gastos nem serdo remunerados. No TCLE enderegado aos pais dos alunos
ndo consta a informacao sobve a pesquisa implicar em participar de um grupo na rede soclal (Facebook),
assim como ndo constam os riscos e o que sera felto para minimizar os riscos referentes a utllizagdo desta
ferramenta.”

"A pesquisadora atendeu & solicitagao (a), pols explicita a metodologia a ser aplicada e apresenta o roteiro
da entrevista.

Fol atendido o item (c) explicitando aos participantes que eles ndo terio gastos nem serdo remunerados.
Atendeu ainda a solicitago da inclus3o da participagdo na rede soclal (Facebook).*

Recomendagdes:
O CEP referenda o paracer do relator abalxo:

Enderego: Av24-An® 1515

Bakwro: Bela Vista CEP: 13.506.900

UF: s# Municipio:  RIO CLARO

Telefone: (19)3526-9578 Fax: (19)3534.0009 Esmall: stabibronesp.br
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Cortinuacie @ Parecer: THY.482

"No parecer inicial fol apontado:

"0 TCLE deve ser modificado visando atender os seguintes itens:

1- deixar mais claro aos participantes da pesquisa que tipo de Intervengdes serdo feitas durante as aulas de
Educagao Fisica e que também serSo realizadas entrevistas e se estas serdo transcnitas ou gravadas (em
audio ou video),

2- informagdes aos participantes sobre a participacio em um grupo na rede soclal (facebook), explicitando
0s riscos e 0s procadimentos para minimiza-los.”

3-modificar/adequar a frase "e que seu filho podera recusar-se a participar de acordo com sua vontade®,
pois 8 mesma ndo deixa claro se a liberdade de recusa sera do menor de idade ou da “vontade® do
responsavel. Além disso, esta frase se encontra em continuidade ao paragrafo difgido ao responsavel pela
disclpling, o que torna o texio ainda mais confuso. Isto podera ser facimente corrigido, pela elaboragao de
dols TCLEs, sendo um dirigido ao responséavel pelas aulas de Educagao Fisica e outro aos
paisiresponsavels pelos menores de idade.

4- mencionar sobre auséncia de gastos e ressarcimento;

5- manter uma mesma forma de tratamento do Inicio ao final dos dois TCLEs, *Sr(a)" ou *vocé® e deste
modo adequar o texto: “Se o Sr (a). ou vocé (dependendo dos participantes da pesquisa)®, de acordo com o
tratamento de escolha, pols este se trata de um texto do TCLE modelo.

Ainda:

6- Anexar o roteiro de entrevista.

7- alterar a palavra sujedlo de pesquisa para participante da pesquisa, conforme preconiza a resolugio
466/12;

Os Itens de 1 a 6 foram atendidos. Faltou apenas atender ao item 7. Fol solicitado a elaboragdo de dois

Enderego: Av24-An® 1515

Bairro: Bela Vista CEP: 13.505.500

UF: 5P Municipio: RIO CLARO

Telefone: (15135269678 Fax: (19)3534.0003 Eamall:  stabgircunesp.be
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UNIVERSIDADE ESTAUAL

TCLES, o que foi atendido, entretanio no TCLE para os professores, em alguns trechos, ele esta dingido aos
responséveis pelos aluncs. Recomenda-se que essa parte do TCLE seja reformulada, assim como a
adequacdo da linguagem de tratamento (Sr. Sra, ou vock...) e o termo “sujeito de pesquisa® deve ser
substituido por *participante®

Cortinuagio 20 Parcer: THA82

A pesquisadora atendeu a 1odas as solicitagso do CEP*

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Nao ha.

Situagio do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacio da CONEP:

Nao

Consideragbdes Finais a critério do CEP:

Ao pesquisador cabe d volver o projeto conforme delineado e aprovado por este CEP, além de

apresentar o relatorio final.

RIO CLARO, 05 de Setembro de 2014

Assinado por:
Débora Cristina Fonseca
(Coordenador)
Enderego: Av24-An® 1515
Balrro: Bela Vista CEP: 13.506.800

UF: 5@ Municipio: RIO CLARO
Telefone: (19)3526-9578 Fax: (19)3534.0009 E-mall: stabibrcunesp.br
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ANEXO B- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - (TCLE)
(Conselho Nacional de Saude, Resolugéo 466/12)

Meu nome € Amanda Gabriele Milani, portadora do RG: 41.593.826-0, estou
matriculada no curso de Mestrado do Programa de Pés- graduacdo em
Desenvolvimento Humano e Tecnologias, do Departamento de Educacéo Fisica da
UNESP, campus de Rio Claro, venho por meio deste, convida-la/o para participar da
pesquisa que estou desenvolvendo.

Trata-se de um projeto de pesquisa de dissertacdo de mestrado no laboratério
(LETPEF), sob orientacdo da Prof.2 Dr.2 Suraya Cristina Darido, que tem como
objetivo: a) observar e analisar as relacdes entre jovens nas aulas de Educacao
Fisica do 1o ano do Ensino Médio no tocante a perspectiva de género; b) propor e
analisar intervencdes pedagoégicas em conjunto com um professor de Educacao
Fisica de uma escola publica, visando refletir sobre a teméatica do género a partir dos
contetdos do curriculo do Estado de Sado Paulo e c) analisar a participacdo dos
alunos em um grupo fechado, criado no facebook, que auxiliard no fomento das
discussdes sobre a tematica em questdo. O titulo do trabalho é: “As relagdes de
género nas aulas de Educacao fisica: didlogos possiveis com os elementos da
cultura corporal e as redes sociais”.

Deste modo, ao autorizar a participacdo do seu filho (a), 0 mesmo passara
por diferentes procedimentos para o desenvolvimento da pesquisa, tais como:
observacdo em aulas; participacdo em aulas a serem desenvolvidas pelo
pesquisador em conjunto com o professor responsavel pela turma; participacdo em
um grupo fechado criado na rede social facebook; registro de imagens por fotografia
e filmagens, e entrevistas no inicio e término das intervencdes, sendo essas
gravadas por gravador de som ou camera de video e depois transcritas.

Reitera-se que ndo havera nenhum tipo de despesa bem como remuneracéo

aos participantes desta pesquisa.
Como qualquer pesquisa que envolva a participacdo de seres humanos, esta
também oferece alguns riscos. Classificando estes riscos, eles estariam
relacionados mais a questdes referentes a esfera psicolégica como, por exemplo,
seu filho (a) sentir-se receoso a participar de alguma atividade ou mesmo
explanagdes na coleta de dados durante a entrevista, observacao, ou postagem de
comentarios no facebook, entre outros, assim como sentir-se envergonhado, inibido
ou constrangido.

Cabe ressaltar, no entanto, que estes riscos sdo minimos e que seu filho (a),
podera recusar-se a participar dessa pesquisa se assim desejar. Da mesma forma,
poderd recusar-se a responder qualquer questdo que serd discutida ou emitir sua
opinido se assim desejar, valendo 0 mesmo para a participa¢ao no grupo fechado no
facebook, sem qualquer tipo de penalizacdo, uma vez que, trata-se de um direito do
participante da pesquisa. Além disso, em todos os procedimentos da pesquisa
havera o acompanhamento do pesquisador, caso haja necessidade em algum risco
iminente.

Todas as duvidas que surgirem, necessidades de informacdo ou
esclarecimentos poderéo ser explicados pelo pesquisador em qualquer momento do
estudo, ou mesmo, contatar o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) por meio do
telefone (19) 3526-9678.
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Tem-se que os beneficios desta pesquisa serdo muitos, dentre os principais,
maior compreensao sobre as relacdes de género estabelecidas nas aulas Educacgao
Fisica na escola e na sociedade, novas possibilidades de aprendizagem por meio
das tecnologias da informac¢&o e comunicag¢édo na Educacao Fisica, por meio da rede
social, tanto para os alunos de Educacdo Basica, Ensino Superior como para
professores e pesquisador, a fim de que os mesmos tomem um posicionamento
critico, consciente e autbnomo a respeito de tais ferramentas no ambito educacional
entre outras contribuicdes, uma vez que este campo de estudo seja algo pouco
explorado na area da Educacéao Fisica escolar.

Os resultados encontrados com esse estudo serdo utilizados exclusivamente
para fins de pesquisa e publicados em revistas e congressos, sendo que a
identidade pessoal do (a) participante sera mantida em sigilo.

Se o Sr (a). se sentir suficientemente esclarecido sobre essa pesquisa, seus
objetivos, eventuais riscos e beneficios, convido-o (a) a assinar este Termo,
elaborado em duas vias, sendo que uma ficardA com o Sr(a). e outra com o
pesquisador(a).

Rio Claro/2014.

Assinatura do Pesquisador Responsavel

Dados sobre a Pesquisa:
Titulo do Projeto: As relacdes de género nas aulas de Educacéo fisica: didlogos
possiveis com os elementos da cultura corporal e as redes sociais.

Pesquisador Responsavel: Amanda Gabriele Milani

Cargo/funcdo: Mestranda

Instituicdo: UNESP- Rio Claro

Enderego: 24 A, no 1515, Bela Vista, CEP: 13.506-900 - Rio Claro/ SP
Dados para Contato: fone(16)98121-2916 e-mail: manditasgm@hotmail.com

Dados sobre o participante da Pesquisa:

Nome:

Documento de Identidade:

Sexo: Data de Nascimento: / /
Endereco:
Telefone para contato:

(OBS- Informar os dados do representante legal, se for o caso)



