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RESUMO

A Educacgado Fisica (EF) no contexto escolar aborda diversos componentes da
cultura corporal de movimento, dentre os quais se destacam o esporte e os jogos
esportivos coletivos (JEC's), que devido a essa predominancia e alta incidéncia, sao
conteudos historicamente questionados em relagdo ao modo que devem ser
trabalhados e a contribuigdo que exercem no desenvolvimento de diversos aspectos
dos alunos como o motor, cognitivo, social e afetivo. Através de uma revisdo de
literatura, buscou-se argumentos que os justificassem como conteudos presentes no
rol de conteudos associados a EF escolar, chegando até a Pedagogia do Esporte
(PE), que surge dentre as Ciéncias do Esporte contemporaneas, como alternativa
metodoldgica na abordagem do esporte e dos jogos coletivos esportivos nas aulas
de EF escolar, atuando com base em trés referenciais: técnico-tatico; socioeducativo
e histérico cultural. Por fim, conclui-se que quando adequadamente desenvolvidos
no ambiente escolar, respeitando as individualidades dos alunos e com foco na
formacédo completa dos mesmos, o esporte e os JEC’s contribuem para a evolugao
dos aspectos fisicos, motores, afetivos e sociais de criangas e adolescentes
contribuindo para a formacao de cidadaos criticos e conscientes e que a PE se
mostra como influéncia positiva no processo de ensino aprendizagem do esporte na
escola. Entretanto, sdo poucos os estudos sobre a relacdo da PE e o ensino das
praticas esportivas na escola, porém existe margem para maior disseminacéao e
utilizacdo dos principios da PE no trato dos conteudos de ensino da EF,
principalmente no que tange as praticas esportivas coletivas, sem ser considerado o
modelo esportivista profissionalizante além da necessidade de termos uma EF
escolar que permita a participacdo e vivéncia com os conteudos esportivos de
maneira didatica e educativa.

Palavras-chave: EF escolar; Pedagogia do Esporte; Esportes Coletivos; JEC's.




ABSTRACT - Sport’s Pedagogy at school context: reflections for teaching
Collective Sports Games

The Physical Education (PE) at school addresses several components of the body
culture of movement, among which sports and collective sports games (CSG) stand
out, which due to this predominance are contents historically questioned in relation to
the way they should be worked and the contribute to the development of various
aspects of students such as motor, cognitive, social and affective. Through a
literature review this research looked for arguments that justify them as content
present in the content list associated with the school physical education, reaching the
Pedagogy of Sports (PS) that emerges as a methodological alternative in the
approach to sports and CSG in physical education classes, acting based on three
benchmarks: technical-tactical; socioeducative and cultural history aspects. Finally, it
is concluded that when properly developed in the school environment, respecting the
individualities of the students and with a focus on their complete formation, sport and
collective sports games contribute to the evolution of the physical, motor, affective
and social aspects of children and adolescents contributing to the formation of critical
and conscious citizens and that the pedagogy of the sport shows itself as positive
influence in the process of teaching learning of sport in school. However, there are
few studies on the relation between pedagogy of the sport and the teaching of sports
practices in school, but there is scope for greater dissemination and use of the
principles of PS in the treatment of PE teaching contents, especially in relation to
collective sports practices, without consider the sportivist and professional model
summed to the needing of having a PE at school that allows participation and
experiences at sportive contents in a didactic and pedagogical ways.

Keywords: School Physical Education; Sport’s Pedagogy; Collective Sports; CSG.
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1. APRESENTACAO

Dentro da variedade de elementos da cultura corporal de movimento que
fazem parte do curriculo desenvolvido pela Educagédo Fisica (EF) na escola, o
esporte e, por consequéncia os jogos esportivos coletivos (JEC's) se destacam no
ambito nacional, principalmente aqueles ligados as modalidades mais populares
(GALATTI, 2017).

Em virtude desse papel de destaque, optei por uma pesquisa baseada numa
revisao de literatura de obras publicadas entre a década de 1990 e os dias atuais,
chegando assim a Pedagogia do Esporte (PE) e seus principios didaticos de
atuacao que podem servir como alternativa na metodologia de ensino utilizada pelo
professor de EF escolar nas aulas, acreditando assim que este trabalho possa ser
utii em toda minha futura e proxima trajetéria como professor e mediador do
processo de ensino e aprendizagem nao so6 do esporte e suas variagdes, mas de
todos os componentes da cultura corporal de movimento associados a EF escolar.

Durante a faculdade, sempre estive envolvido em projetos relacionados ao
esporte, mais especificamente a iniciagdo esportiva do futebol e futsal e como
membro por alguns anos da ATIVUS, empresa Jr. de Educacéao Fisica da UNESP —
Bauru participei da organizacdo de alguns eventos esportivos e pude observar de
perto 0 quanto as pessoas de diversas faixas etarias, classes sociais, caracteristicas
fisicas e niveis de habilidade tém o esporte como algo que os faz mais felizes, sendo
o esporte um fendbmeno multifacetado, plural e presente no nosso contexto
sociocultural atual. Ainda durante o decorrer do curso de licenciatura em Educacéao
Fisica, realizei os estagios obrigatérios nos diferentes niveis de ensino e pude
observar que os JEC’s eram conteudos rotineiros dentro do cronograma de aulas de
EF observadas, o que me motivou, como futuro professor de EF, a selecionar esse
tema de estudo com o intuito de melhor me preparar para exercer a profissao,
principalmente no que diz respeito ao ensino dos jogos esportivos coletivos nas
aulas de EF através da PE e seus principios didaticos, podendo ainda vir a servir
também como leitura a demais alunos que possam se identificar com a minha
percepgao.

Todos esses fatores, aliados ao contato e admiracdo pelo esporte e suas
diversas esferas e modalidades, coletivas e individuais, que sempre estiveram

presente no meu dia-a-dia, influenciaram minha opcgéao por este tema de pesquisa.



2. OBJETIVO

Em razdo do destaque que o esporte e os JEC’'s possuem como parte das
tematicas desenvolvidas pela EF na escola (GALATTI, 2017) esse trabalho de
conclusédo de curso busca por meio de uma pesquisa bibliografica encontrar material
tedrico que trate desses conteudos e do processo de ensino dos mesmos, podendo
servir como referencial a profissionais de EF que atuam ou atuardo na escola como
mediadores do processo de ensino e aprendizagem dos JEC’s no ambiente escolar

por meio das aulas de EF.

3. METODO

O presente estudo foi estruturado através de uma pesquisa bibliografica, que
segundo Gil (2008, p. 50) “é desenvolvida a partir de material ja elaborado,
constituido de livros e artigos cientificos”. Desse modo, a referida pesquisa
aconteceu entre os meses de fevereiro e setembro de 2018 usando como fonte
livros do acervo da biblioteca do campus de Bauru da Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho” e artigos cientificos, monografias, dissertacdes e
teses disponiveis na internet via base de dados do Google académico encontrados
através de pesquisa usando as seguintes palavras-chave: pedagogia do esporte;
jogos esportivos coletivos; pedagogia do esporte na escola. Tendo as obras

consultadas sido publicadas entre o periodo de 1992 a 2017.



4. JOGO E ESPORTES NA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

Desde a elaboracdo da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da Educacgéao
Nacional — LDB 9.394 - em 1996, definiu-se como a base do ensino da educacao
fisica a cultura corporal de movimento e seus conteudos estruturantes que séo os
Jogos, Esportes, Dancgas, Lutas e Ginastica. No entanto, neste trabalho de
conclusdo de curso, e especificamente nesse capitulo, os temas “Jogos” e
“Esportes” é que terdo maior enfoque, em virtude do tema da pesquisa.

A utilizagdo de Jogos nas aulas de Educacéao Fisica (EF) é bastante comum,
principalmente no ensino infantil e anos iniciais do ensino fundamental, uma vez que
o Parametro Curricular Nacional (PCN) inclui entre os jogos as brincadeiras
regionais, os jogos de saldo, de mesa, de tabuleiro, de rua e as brincadeiras de
modo geral; ou seja, a variedade de atividades que se enquadram nessa
nomenclatura é vasta, colaborando para que uma grande por¢do das atividades
propostas pelo professor de educagao fisica se enquadre nesta categoria (PCN,
1997, p. 37).

E é essa presencga nas aulas que torna os “Jogos”, em suas mais diversas
formas de manifestacéo, objeto de estudo de grandes autores, profissionais de EF e
da éarea escolar como um todo, pois através do jogar, quando baseado nos
principios didaticos corretos e orientado adequadamente pelo agente pedagadgico, é
possivel proporcionar aos alunos o desenvolvimento de aspectos fisicos, motores,
cognitivos e afetivos (GALATTI, 2006).

Freire (1994) defende a utilizagdo do jogo como parte das aulas de EF na
escola ao afirmar que o jogo € um importante instrumento pedagdégico na busca de
uma continuidade do processo educativo e que a cada aula deve proporcionar uma
aquisicao gradual de conhecimentos, ou seja, proporcionar o desenvolvimento de
forma espiralada crescente ao aluno, avangando aos poucos e sempre que possivel
relembrando estimulos que antecederam os atuais objetivos de cada aula e/ou
atividade planejada.

Para Huizinga (1999):

“[...] o jogo deve ser uma atividade livre, conscientemente tomada como
“nao-séria” e exterior a vida habitual, mas que, ao mesmo tempo, seja
capaz de absorver o jogador de maneira intensa e total.”
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Complementar as ideias dos autores citados anteriormente, Paes (1996;
2002) entende que é de suma importancia “aprender jogando”, justificando assim
Grafias e Pena (2001, p.4), quando afirmam que “no jogo, o professor do jogo néo é
o professor, sim o jogo mesmo”, defendendo entdo que somente expostos a
situagdes vivenciadas no jogo é que os alunos terdo as experiéncias que lhes
propiciardo o desenvolvimento de suas capacidades motoras, cognitivas e/ou
afetivas ligadas ao ato de jogar e aos desafios e obstaculos que o mesmo torna
possivel, o que talvez nao fosse possivel de atingir fora do contexto de jogo.

Reforgando tal ideia, Freire e Scaglia (2003) defendem que é através do jogar
que as criangas e jovens desenvolvem condigdes em que trabalhem com a
criatividade, a moralidade e a sociedade; isto é, o individuo torna-se sociavel ao
perceber que para ter éxito na competicdo o caminho mais eficaz € a cooperacao,
ou seja, é no instante ludico do jogar que a aluno adquire novos saberes, os
assimila, coloca-os em pratica, os amplia, aprimora, compartilha com seus colegas e
posteriormente transfere situagdes vivenciadas no jogo para fora dele, apresentando
os comportamentos e valores estimulados pelo jogo nas situagbes cotidianas e
convivio com seus colegas, familiares e sociedade em geral.

Para todos esses estudiosos citados anteriormente, o “Jogo”, além de um
conhecimento da EF escolar, configura-se como um importante instrumento capaz
de auxiliar o professor de educacao fisica no planejamento de suas aulas e a atingir
suas metas referentes a evolugao de seus alunos por meio das aulas de EF.

Uma vez que o Jogo seja levado em consideragao na construgdo do processo
de ensino-aprendizagem, Balbino (2001, p.17) entende que o tratando como um
conteudo pedagodgico pode-se através da ampliacdo e transformacdo de suas
possibilidades permitir a quem joga que aprenda incessantemente, pois diferentes
ambientes, quantidade de jogadores, relagdes interpessoais, materiais e novas
regras criadas pelo professor ou pelos préprios alunos inseridos no jogo contribuem
para que cada aula ou jogo seja diferente, possibilitando novos conhecimentos ou a
ampliagao daqueles ja adquiridos anteriormente nas aulas.

Paralelamente aos jogos como conteudo da EF, independentemente do nivel
de ensino o Esporte também se faz muito presente como conteudo das aulas de EF
escolar, e sera discutido neste capitulo com intuito de justifica-lo como tal e apontar
até que ponto se faz necessario e pertinente ser trabalhado no ambiente escolar.
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Talvez pelo predominio dos jogos e do esporte nas aulas de EF, seja comum
que as pessoas, principalmente aquelas que nido tém relacdo direta com a EF e a
vida escolar, tenham dificuldade em diferenciar o conceito de jogo e de esporte.

Pois temos que o conceito de esporte é toda pratica que possui regras oficiais
e €& amparada por alguma federagdo ou organizagdo responsavel pela
regulamentacdo de como deve ser praticada (PCN, 1997) - o que sera mais bem
detalhado a frente; enquanto jogo é toda e qualquer atividade que tenha atrelada a
ela a estimulagao das capacidades motora, cognitiva e/ou afetiva dos alunos, de
maneira ludica e sem restrigdes de regras, numero de equipes, quantidade de
jogadores e pontuacdo, ou seja, ndo possua uma estrutura de disputa rigida,
podendo variar de inUmeras hipoteses, como consta nos Parametros Curriculares
Nacionais (1997).

Mesmo antes da LDB 9.394 publicada no ano de 1996, o esporte ja era
bastante presente nas aulas de EF, devido as influéncias tecnicista e esportivista
herdadas do periodo em que o pais viveu sob regime militar (1964 — 1985), época
em que o esporte era supervalorizado quando comparado aos demais conteudos
que sao hoje atribuidos a EF, assim entdo o esporte e todas suas modalidades,
sejam elas coletivas ou individuais sdo desde entdo comumente atribuidas ao
professor de educacéo fisica e a sua aula.

Hoje sabemos que mesmo o esporte estando presente como um conteudo da
EF na escola, ndo é fungao do professor de EF e nem a escola o local para buscar a
formacado de atletas profissionais; e que, mesmo o PCN (1997) definindo esporte
como praticas em que sdo adotadas regras de carater oficial e competitivo
(organizadas em federagdes regionais, nacionais e internacionais); € que envolvem
condicbes espaciais e de equipamentos sofisticados como campos, piscinas,
bicicletas, pistas, ringues, ginasios etc.

Entretanto, ndo é esse o esporte que pude observar sendo trabalhado nas
escolas que tive a chance de visitar durante a graduacdo, pois nado ofereciam
estrutura, material e espacos adequados para a pratica esportiva pautada numa
estrutura rigida de disputa seguindo as regras e dimensdes do espago de jogo
definidos pelas regras oficias, fazendo com que o que se visse fosse a pratica de
maneira adaptada dos conteudos de acordo com as possibilidades possiveis, ou
seja, dentro do ambiente escolar deve-se buscar proporcionar aos alunos vivenciar

de maneira mais préxima a oficial possivel as mais variadas modalidades esportivas
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sem que o foco do ensino seja a formacéo de atletas de alto rendimento, mas sim
trabalhar o esporte no contexto educacional visando a formacédo de cidadaos
conscientes e criticos (FREIRE, 1994), independentemente se virdo a ser atletas ou
nao.

Reforgcando essa forma de lidar com o esporte na escola, Tani (1988)
defende que € necessario respeitar as caracteristicas individuais, expectativas e as
aspiracgdes dos alunos em relagdo ao esporte, preocupando-se ndo apenas com seu
potencial, mas também com a limitacdo, oportunizando o acesso a diferentes
modalidades, ou seja, no momento de tragar os objetivos que se almeja alcangar por
meio do esporte, € importante que o professor conhecga o publico alvo, no caso seus
alunos, respeitando os ritmos de compreensao e de desenvolvimento individuais dos
mesmos.

Para Paes (1996), na EF escolar ao abordar o esporte nas aulas, o professor
nao devera se prender somente as questdes relativas a aprendizagem dos gestos
técnicos caracteristicos das modalidades esportivas e suas dinamicas de disputa,
mas buscar também compreendé-lo como meio de expressado corporal, em que
aspectos cognitivos, afetivos, expressivos e sociais tém igual relevancia e, ainda de
acordo com o autor, o ensino do esporte deve ser proposto de forma planejada,
organizada e ter claros seus objetivos, conteudos e metodologias que serdo
utilizadas ao longo do processo de ensino aprendizagem.

Ainda em relagao ao esporte, Galatti (2006) afirma que se abordado com
outro foco que ndo seja somente o de aprender e reproduzir os gestos técnicos
caracteristicos de determinada modalidade, o esporte promove a aprendizagem das
questdes técnicas, taticas e a discussdo de valores e comportamentos essenciais
para a vida em sociedade.

Como defende Balbino (2005, p.62), ao considerar o esporte um meio valido
para adquirir valores como cidadania, perseveranga, superacio, cooperacao,
conhecimento dos proprios limites, autoestima, criatividade, trabalho em equipe,
respeito aos demais, responsabilidade, controle emocional, autodisciplina,
integridade e etc. Por fim, Scaglia e Souza (2004, p.4) ao afirmarem que:

“[...] Quando uma pratica pedagdgica estiver promovendo o

desenvolvimento esportivo, que contemple a generosidade e o respeito as
regras e adversarios, e sua ideologia, o esporte se mostrara educativo”.
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Reconhecendo e valorizando o esporte como instrumento de transformacéo e
formacao pessoal dando maior importancia a Freire (1994), “[...] € necessario
ensinar esporte a todos; ensinar bem esporte a todos; ensinar mais que esporte a
todos; e ensinar a gostar do esporte”.

Salientando assim o quanto o esporte pode ser determinante e influenciar o
comportamento das pessoas ao longo de suas vidas, principalmente aquelas que
tiverem o contato e o incentivo ao esporte durante a infancia, exercendo tal

influéncia na formagao do carater e como se darédo as relagdes com o0 proximo e

com a sociedade em geral dali em diante.

Figura 01- llustrativa, mostrando uma situacdo de esporte no contexto escolar.
Disponivel em <http://www.educacaofisicaa.com.br/2015/05/esporte-e-educacao-

fisica-uma-relacao.html>
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5. ESTADO-DA-ARTE DA PEDAGOGIA DO ESPORTE APLICADA NA
ESCOLA: DA ORIGEM AO ATUAL MOMENTO CIENTIFICO PEDAGOGICO

A Pedagogia do Esporte (PE) no Brasil teve forte influéncia de autores
portugueses, que discutiam o tema dentro dos esportes coletivos (BOLONHINI;
PAES, 2009 apud CARO; NAVARRO, 2013). A partir da década de 1990 foi que
alguns autores brasileiros, hoje reconhecidos, motivados pelo momento de reflexdo
que a educacao fisica passara na década anterior, iniciaram estudos na subarea da
educacéo fisica que hoje é conhecida como Pedagogia do Esporte.

No inicio dos anos 1990, o fendmeno esporte como conteudo nas aulas de
Educacao Fisica (EF) vinha sendo muito questionado, principalmente no que dizia
respeito a quais seriam seu objetivo e contribuigdo ao desenvolvimento dos alunos
devido a abordagem tecnicista que vinha sendo colocada em pratica pelos
professores de educagao fisica, os quais tiveram forte influéncia militar na sua
formacgao, onde aqueles alunos menos habilidosos eram deixados de lado, focando
no desenvolvimento daqueles alunos que apresentavam maior aptiddo fisica e
esportiva, pratica essa que até hoje pode ser facilmente observada pautando a
didatica de alguns professores em suas aulas nas escolas.

No entanto, como resultado da preocupagado em estudar o Esporte e justifica-
lo como parte da variedade de temas presentes na EF escolar, professores
dedicaram suas pesquisas a destacar a importancia e contribuicdes que o esporte,
quando abordado como instrumento pedagogico nas aulas de EF, pode proporcionar
as criangas e adolescentes.

O crescimento do numero de pesquisas desse cunho, relacionando o esporte,
EF escolar e sua colaboragdo ao desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo dos
alunos na escola contribuiram de maneira positiva para que o esporte fosse
reconhecido como parte importante dentro do que o professor de EF pode abordar
em suas aulas junto aos alunos, tendo influéncia direta na elaboracdo da Lei de
Diretrizes e Base da Educacédo Nacional — LDB 9.394 - de 1996, que definiu como a
base do ensino da educagao fisica a cultura corporal de movimento e seus
conteudos estruturantes que sao os Jogos, Esportes, Dangas, Lutas e Ginastica.

Dentre os muitos autores que seguiram essa linha de pesquisa, Freire (1994)
entende que trabalhar o esporte com preocupagdes pedagdgicas tem como objetivo

transmitir conhecimentos diversos sobre as praticas esportivas aos alunos, além de
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educa-los para viver em sociedade e para se tornarem cidadaos criticos e
conscientes.

Fortalecendo esse pensamento acerca do esporte, Paes (1996) defende que
0 ensino do esporte na escola deve ser proposto de forma organizada e planejada,
trabalhando n&o somente os movimentos caracteristicos de determinada modalidade
esportiva, mas buscando compreende-los como meio de expressido corporal, ou
seja, 0 esporte como conteudo presente nas aulas de educacgao fisica ao longo da
vida escolar dos alunos ndo deve se limitar somente ao ensino das habilidades
motoras presentes nas mais variadas modalidades esportivas, pois além de
desenvolvimento motor pode proporcionar também evolugdo nos aspectos
cognitivos e sociais dos alunos, tornando-os pessoas mais preparadas para viver e
conviver em sociedade.

Com todo o crescimento e reconhecimento da importancia que fenédmeno
esporte passou a ter nos diversos ambitos da sociedade, incluindo o educacional, o
campo de atuagdo e pesquisa atribuido a Pedagogia do Esporte (PE) cresceu
proporcionalmente, fazendo com que se buscasse definir de forma clara e simples
qual seria sua fungao (LEONARDI, 2014; ARAUJO, 2008).

Para Leonardi et al. (2014) a PE investiga a pratica educativa, a qual tem
como objetivo a “reflexdo, a sistematizagéo, a avaliagdo, a organizagao e a critica do
processo educativo, por meio do esporte” (PAES; MONTAGNER; FERREIRA, 2009,
p. 2); ou seja, trata de questdes de ensino, vivéncia, aprendizagem e treinamento
das modalidades esportivas tratando do ensino do esporte por meio do esporte.

Enquanto para Araujo (2008, p. 26) “o objeto da PE é a ligagédo do jogo e do
esporte ao corpo e ao movimento”, o autor ainda complementa afirmando que “(...)
por isso a pedagogia do esporte se dedica a produgdo de conhecimento e nao a
reproducdo de movimento” (ARAUJO, 2008, p.62), justificando assim a afirmacéo de
Paes (2006, p.225) quando o autor diz que no inicio do século XXI a pedagogia do
esporte atua como mediadora da discussdo académica orientando novos métodos e
intervengdes profissionais, com o intuito de estabelecer a relagdo ensino e
aprendizagem do esporte um embasamento cientifico cada vez maior.

Para atingir esse objetivo, a pedagogia do esporte trata o mesmo tendo como
balizadores trés referenciais: técnico-tatico, socioeducativo e historico-cultural
(MACHADO; GALATTI; PAES, 2014), em que os dois primeiros referenciais foram

apresentados por Paes (1996).
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De acordo com Machado, Galatti e Paes (2014) o referencial técnico-tatico
corresponde a como se dara a organizagdo das modalidades esportivas a serem
vivenciadas, podendo ser feito através da pratica formal ou via jogos adaptados, o
socioeducativo é voltado a proporcionar o desenvolvimento humano dos alunos por
meio de valores presentes tanto no esporte quanto necessarios para a vida em
sociedade como, por exemplo, a cooperacdo, o trabalho em equipe e o respeito,
enquanto o referencial historico-cultural busca ensinar a histéria do esporte, sua
origem, influencia midiatica e outros fatores que transpassam a pratica.

A partir do momento que se consolidou como alternativa na abordagem do
ensino das modalidades esportivas em ambientes de ensino formal e ndo formal,
podendo auxiliar o professor ou técnico na busca do desenvolvimento motor,
cognitivo e afetivo dos alunos e/ou atletas através de atividades e/ou jogos
sistematizados e planejados previamente, a PE ganhou notoriedade ao contribuir
positivamente no esclarecimento de questbes ligadas ao ensino das praticas
esportivas (GALATTI, 2014).

Entretanto, tratar do conteudo esporte nas aulas de educacgao fisica utilizando
a Pedagogia do Esporte como metodologia didatica pedagdgica durante o processo
de ensino-aprendizagem é quase impossivel se ndo considerarmos outro conteudo
bastante presente nas aulas de educacéo fisica: O jogo.

Pois o jogo, como parte dos conteudos associados a educacgao fisica, € um
recurso pedagogico para o ensino e o aprendizado do esporte (PAES, 1996), uma
vez que jogo e esporte apresentam muito em comum chegando ao ponto que se
para Leonardo, Scaglia e Riverdito (2009) se “confundem um no outro, pois ambos
possuem uma mesma natureza, o sentido literal e dinAmico do jogar” o que reforca a
prerrogativa de Reverdito e Scaglia (2007, p. 52) na qual defendem que “o principio
sobre qualquer forma de abordagem aos jogos esportivos coletivos devera por
comecar na sua forma primaria de jogo”, ou seja, o professor deve iniciar o processo
de ensino aprendizagem por meio de jogos que apresentem recortes das
caracteristicas, gestos motores, estratégias e/ou taticas presentes no esporte formal
que se busca ensinar aos alunos ao fim daquele ciclo de aulas, uma vez que
ensinando através do jogo se permite ao aluno criar diferentes agdes motoras
capazes de responder e solucionar as situagdes adversas impostas pelo proprio jogo
durante sua disputa (MACHADO; GALATTI; PAES, 2012).
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Para que isso aconteca, cabe ao professor conhecer as principais
caracteristicas de jogo para que possa criar um ambiente propicio para que suas
atividades sejam entendidas como jogo por seus alunos; isto €, tendo o elemento
ludico evidente durante o andamento da aula (LEONARDO; SCAGLIA;
REVERDITO, 2009).

Para Orlick (1987), o esporte e o0 jogo sdo reflexos da sociedade e, juntos ou
separados, ambos podem criar o que a mesma refleti, fazendo com que
comportamentos e valores possam ser aprendidos por meio de jogos e brincadeiras,
e € exatamente por isso que a Pedagogia do Esporte se aplica principalmente
nesses dois conteudos da educagao fisica (esporte e jogo) com énfase, dentro das
variedades conhecidas de jogo, nos Jogos Esportivos Coletivos (JEC's), ja que
esses jogos muitas vezes estimulam os alunos a executarem movimentos e
habilidades caracteristicos de determinada modalidade esportiva, além de por meio
de situagdes conflituosas expor os alunos a conflitos de relacionamento
interpessoais, gerando aprendizado via problematizagdo de comportamentos
necessarios para o convivio numa sociedade em harmonia.

Para Garganta (1998), os jogos esportivos coletivos (JEC) fazem parte da
cultura esportiva contempordnea e sendo bem orientados podem promover
desenvolvimento tatico-cognitivo, técnico e socio-afetivo o que os justifica como
alternativa no processo de ensino e aprendizagem do esporte tendo a pedagogia do
esporte como influencia norteadora da metodologia de ensino utilizada pelo
professor de EF.

Para alguns autores, como Freire (2003, p.9), deve fazer parte da PE
conversar sobre os acontecimentos da aula, colocar o aluno em situagcdes
desafiadoras, estimula-lo a criar suas proprias solugbes e a falar sobre elas,
levando-o a compreender suas agdes através da reflexdo e dialogo sobre as
mesmas, se assemelhando muito as fun¢des que Scaglia e Souza (2004) também
atribuem a PE, considerando-as caracteristicas importantes de uma metodologia
influenciada pela PE; como por exemplo, ser capaz de proporcionar ao aluno
gradativos obstaculos, novos desafios e exigéncias, em que possa ser motivado a
aprender esportes de forma critica, autbnoma e ser capaz de transforma-lo.

Para que esse processo acontecga, Venditti e Sousa (2008) defendem ser
fungdo do profissional de EF diversificar os conteudos e estruturar uma maneira de

utilizar a pedagogia do esporte que respeite os interesses e necessidades dos
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alunos, buscando uma metodologia que motive os alunos a ponto de que gostem e
se interessem pelo esporte.

Paes e Balbino (2009) acrescentam ainda que a pedagogia do esporte deve
valorizar a variedade de movimentos e modalidades dentro do esporte, devendo
organizar sua pratica respeitando as caracteristicas da faixa etaria dos alunos e
seus niveis de aprendizagem, pois fazendo isso esse podera contribuir para a
ampliacdo do repertério esportivo da crianga e do jovem. No entanto, segundo
Araujo (2008, p. 57), a PE também enfrenta algumas dificuldades no ambiente

escolar como:

“[...] a desconsideracdo ou a falta de conhecimento na area de educagao
fisica das propostas da Pedagogia do Esporte; dificuldade em
operacionalizar a pratica pedagoégica do esporte de forma criativa e critica;
confusdo estabelecida pela heranga progressista da educagdo fisica no
tratamento metodolégico do esporte; restricdo do atual esporte escolar a
criangas e adolescentes considerados talentos esportivos”.

Para amenizar tais dificuldades, se faz necessario que as pesquisas e seus
resultados se disseminem cada vez mais entre aqueles que atuam como professor
de educacao fisica no ambiente escolar, principalmente no que se refere aos
processos de ensino, vivéncia e aprendizagem esportiva aproximando assim a
pratica didatica da pesquisa cientifica (MACHADO; GALATTI; PAES, 2014).

Esse atual momento, de incessante reflexdo e producao cientifica acerca da
relagdo da PE com o ensino-aprendizagem do mesmo na escola, além de sua
efetiva aplicabilidade conceitual e procedimental nos conceitos e nas a¢des didaticas
tem influenciado a pratica docente de profissionais que buscam aperfeicoar a
didatica de suas aulas adotando a PE, como instrumento a fim de potencializar a
contribuicdo das atividades da aula de EF ao desenvolvimento motor, cognitivo e
afetivo dos alunos, fazendo-se necessario que se amplie a discusséo sobre o papel
da PE na escola; principalmente dentro dos cursos de graduagao, pois € a maneira
mais efetiva de atingir futuros professores e se fomentar continuamente a discussao

sobre o tema.
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O

FIGURA 2 - Professor mediando o ensino de uma pratica esportiva.
Disponivel em <https://vivaobasquetebol.blog/2015/08/23/jogos-e-brincadeiras-para-

a-aprendizagem-esportiva/>

5.1. Pedagogia do Esporte na escola e suas possibilidades na EF escolar

Como se evidenciou, o esporte se faz bastante presente na escola, mais
precisamente dentro das aulas de EF escolar, e € atribuido a ele um papel
importante no desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo dos alunos como também
no processo educacional, que visa a formagao de cidadaos conscientes e criticos,
como defendem Machado, Galatti e Paes (2014, p. 414) ao afirmarem que:

‘O esporte € um fendbmeno sociocultural de natureza educacional,
caracteristica que é evidenciada quando a pratica esportiva recebe um

tratamento pedagégico adequado, podendo contribuir de maneira
significativa para a formacgao cidada.”

Assim, justificando o trato do conteudo esporte, em meio ao processo de
ensino e aprendizagem do mesmo, tendo como base principios vinculados a
pedagogia do esporte e seu referencial socioeducativo com o intuito de formar
cidadaos conscientes de seus direitos e deveres.

Ja no que tange ao desenvolvimento e aprimoramento das capacidades
motoras através das praticas esportivas, o que se parece intrinsecamente ligado a
abordagem pratica do esporte na escola, os jogos esportivos coletivos (JEC's) se

mostram como importante alternativa para tornar possivel a aprendizagem dos
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alunos e estdo associados ao o que Machado, Galatti e Paes (2014) denominam
como referencial técnico-tatico da pedagogia do esporte.

Ja no que se refere ao referencial historico-cultural, sua importancia se
evidencia na busca pelo incentivo ao interesse pelo esporte através do
conhecimento da histéria, regras e alteragcbes das modalidades esportivas,
valorizacao de atletas e ex-atletas e nog¢ao da influéncia que o esporte pode exercer
no modo de vida de um povo através da midia, economia e até mesmo interesses
politicos, criando assim possibilidades de o aluno tragar uma ligagcdo com o esporte
de diversas formas, seja como jogador profissional, treinador, professor de educagéo
fisica, jornalista ou comentarista esportivo, praticante nas horas de lazer ou qualquer
outra maneira (MACHADO; GALATTI; PAES, 2014).

No entanto, apesar de reconhecida contribuicdo no processo de ensino e
aprendizagem, a PE enfrenta alguns obstaculos no que se refere a disseminagao de
seus principios e ideias enquanto opcdes que podem influenciar professores de EF
em suas metodologias de aula. Araujo (2008) aponta algumas destas dificuldades,
dentre elas a falta de conhecimento por profissionais da area acerca das
metodologias que possuem como base propostas da PE e a dificuldade de
planejamento criativo de como as praticas esportivas serdo tratadas na escola.

Talvez a fim de explicar tais afirmagdes de Araujo (2008), Caro e Navarro
(2013) em pesquisa realizada com base na consulta da grade curricular de
instituicbes de ensino superior da cidade de Sao Paulo, que ofereciam o curso
presencial de EF, observaram que, de dezesseis instituicbes analisadas, apenas trés
apresentavam disciplinas relacionadas com a PE nos curriculos de formacao.
Porém, estas disciplinas aparecem com nomenclaturas distintas, tais como
“‘Pedagogia do Esporte”, “Fundamentos Didaticos Pedagdgicos do Esporte” e
“Processos Pedagogicos do Desporto”.

Essa baixa quantidade de disciplinas presente na matriz curricular dos cursos
analisados pode ter influéncia direta para as dificuldades destacadas por Araujo
(2008), uma vez que faz com que um baixo numero de futuros professores tenha
acesso a essas disciplinas ainda enquanto graduandos em EF, aqui cito como
exemplo o préprio curso de EF oferecido pela UNESP — Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho”, campus de Bauru, o qual oferece as disciplinas de
“Pedagogia do Esporte” e “Pedagogia do Esporte Adaptado” de maneira optativa
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mas que, por razdes burocraticas ou de planejamento equivocado, ndo abrem
matricula ja ha alguns anos letivos.

Essa baixa oferta de disciplinas especificas voltadas a PE e sua discusséo,
pode interferir também no processo de organizacédo e planejamento das aulas dos
professores de EF, uma vez que séo privados de tal conhecimento tedrico enquanto
alunos, podendo culminar em um plano de aula pouco criativo e interessante aos
alunos, refletindo talvez na diminuicao da participagao e interesse dos mesmos nas
aulas de EF em geral, mas principalmente nas que tenham como foco principal as

praticas esportivas.
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6. JOGOS ESPORTIVOS COLETIVOS (JEC's) — PRINCIPIOS INVARIANTES

Na Educacéo Fisica (EF) Escolar, os esportes e também os Jogos Esportivos
Coletivos (JEC's) tem grande predominancia entre as atividades desenvolvidas em
aula quando comparados a atividades relacionadas aos demais conteudos atrelados
a EF como as lutas, dangas e ginasticas, como aponta Rosario e Darido (2005) em
que o chamado “quarteto fantastico”, composto pelo futsal, basquetebol, handebol e
voleibol, se destaca.

Talvez tal hegemonia se explique através de alguns fatores, como pelo fato
dos JEC's possibilitarem que um numero maior de alunos participe simultaneamente
de uma mesma atividade, mantendo mais alunos integrados a aula e servindo como
estratégia contra a evasao das aulas de EF, algo comum em muitas escolas e que
se agrava proporcionalmente em relagdo ao aumento da faixa etaria dos alunos
(DARIDO, 2004).

Existem algumas caracteristicas que os JEC's, principalmente quando
apresentam alguma ligagdo com as modalidades esportivas citadas acima, tais
semelhangas corroboraram para que Bayer (1994) defenda que qualquer jogo
esportivo coletivo (JEC) possua seis (6) principios invariantes; ou seja,
caracteristicas indispensaveis para que uma determinada atividade se caracterize

como um jogo esportivo coletivo, sendo eles:

Principios Invariantes
1) Utilizacdo de um objeto que sera langado pelos jogadores, podendo estes usar

as maos, pes ou algum instrumento material para a realizacdo da acéo;

2) Espaco de jogo demarcado previamente;

3) Definicdo de um alvo, meta ou local a ser atacado ou defendido;

4) Jogadores da propria equipe, que progridam com a bola usando diferentes

partes do corpo;

5) Jogadores de uma equipe adversaria, que irdo se opor e buscar evitar que o
objeto principal fiqgue em posse da equipe ou que chegue as metas do jogo;
6) Regras do jogo, respeitadas por ambas as equipes.

Adaptado de Bayer (1994)

Portanto, ao apresentar esses requisitos, uma atividade configura-se em um

JEC, que podem ser propostos pelo professor de EF, por meio de jogos pré-

esportivos, adaptagcbes das modalidades esportivas formais, como o0s jogos
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reduzidos e pela pratica da modalidade formal propriamente dita (GALATTI, 2006, p.
68).

Ainda, de acordo com Bayer (1994), partindo das semelhangas entre os
JEC’s apontadas anteriormente, o autor chega aos conceitos de principios

operacionais e regras de acédo dos JEC’s. Os principios operacionais sdo separados

em ofensivos e defensivos (GALATTI, 2010, p. 754) como mostra a tabela a seguir.

PRINCIPIOS OPERACIONAIS
OFENSIVOS DEFENSIVOS

Manter a posse de bola Proteger o alvo

Progredir em direcdo ao alvo | Impedir a progressao do adversario

Finalizar e marcar pontos Recuperar a posse da bola

Sé&o estes principios que regem a logica interna da modalidade de disputa
dos jogos, servindo como alicerce aos jogadores na elaboragéo e escolha da melhor
estratégia possivel capaz de conduzir a equipe ao éxito, estratégias essas
denominadas pelo autor como regras de acgado, pelas quais as modalidades
esportivas coletivas se diferem conforme acontece a aparicdo de gestos motores
caracteristicos de determinada modalidade conforme o desenrolar do jogo.

As regras especificas de cada JEC e/ou modalidade formal também possuem
grande influéncia no “jogar” do aluno ou atleta, podendo ser adaptadas de acordo
com o ambiente e objetivos de ensino que o professor ou técnico pretende alcangar,
sendo bastante indicado que se modifique algumas destas regras principalmente no
contexto da iniciagdo esportiva, com o intuito de adequar o jogo de acordo com as
possibilidades de quem o joga (PAES, 2001), elaborando atividades que tenham no
ludico a base de sua estrutura (GALATTI, 2006) para manter quem joga motivado e

focado em cumprir com o objetivo do jogo.
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6.1. O “Quarteto Fantastico”- heroi ou vilao da EF escolar?

Considerando a EF Escolar somente no ambito nacional e principalmente
dentro das instituicdes publicas de ensino (rede publica escolar federal, estadual e
municipal), os JEC’s tem grande relevancia, em especial as modalidades mais
populares como o futebol, futsal, voleibol, basquetebol e handebol (GALATTI, 2017).

Esse grupo de modalidades é comumente classificado pelos profissionais
presentes no ambiente escolar como “Quarteto Fantastico” (MILANI; DARIDO, 2016)
— o futebol ndo se encaixa nesse grupo pela falta de espago adequado para a
pratica formal do mesmo na grande maioria das escolas, com duas equipes de 11
jogadores cada, como diz a regra — Entdo sempre que citar o termo “Quarteto
Fantastico”, estarei me referindo ao futsal, voleibol, basquetebol e handebol.

Muitas obras defendem a expansao do repertorio de conteudos ligados a EF e
consideram a predominancia de atividades relacionadas a essas modalidades nas
aulas de EF na escola como fator limitante ao desenvolvimento de um maior
repertorio motor dos alunos, restringindo o aprendizado somente aos gestos
técnicos exigidos para a pratica dos esportes mais difundidos no ambiente escolar,
pois ocupam espaco e tempo que poderia ser utilizado para abordar demais
conteudos.

No entanto, o leque de capacidades motoras existentes nessas modalidades
€ muito rico e variado, abrangendo movimentos que desde os primérdios foram vitais
para a sobrevivéncia e desenvolvimento da humanidade como saltar, correr,
arremessar, rebater e etc, denominadas como habilidades motoras fundamentais por
Gallahue e Ozmun (2001).

Outro elemento em comum entre estas modalidades esportivas € que todas
elas tém a bola como elemento essencial para sua disputa (objeto principal), sendo
chave no momento de marcagado dos pontos ou gols que é o que determina qual
sera a equipe vencedora.

A adicao da bola durante a execucdo dos movimentos exigidos na disputa do
jogo aumenta o grau de complexidade da agédo ao requerer do jogador, além da
execugao dos gestos técnicos caracteristicos do jogo, o simultaneo controle da bola
ou qualquer outro objeto, tornando assim a aprendizagem mais desafiadora e

motivante durante o processo de evolugdo motora do aluno.
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Além da presenca da bola como parte essencial comum para que O jogo
aconteca de maneira proxima a maneira formal de disputa, os principios
operacionais ofensivos e defensivos apontados por Bayer (1994), também sao
presentes em todos os JEC's, sendo assim passiveis de transferéncia de um jogo
para outro em decorréncia de suas similaridades.

Devido a essas semelhangas em suas formulas de disputa que as
metodologias de ensino dos jogos esportivos coletivos devem levar em consideragao
todo um conjunto de jogos, a familia dos jogos (LEONARDO; SCAGLIA;
REVERDITO, 2009), pois todos se “entrelagam” ao compartilharem dinamicas de
jogo parecidas, criando assim uma espécie de rede de conhecimentos que pode ser
utilizada pelo professor mediador do processo de ensino e aprendizagem de
diversas modalidades esportivas que compartilhem dos mesmos principios de
disputa.

Ao tomar nota desses fatores ao planejar suas aulas, o(a) professor(a) de EF,
que ira abordar os JEC’s como conteudo tera um leque enorme de atividades que
poderdo ser uteis no ensino de mais de uma modalidade esportiva utilizando os
JEC’s como meio para o ensino através de jogos adaptados, jogos reduzidos e até
mesmo o jogo formal propriamente dito (GALATTI, 2006), ou seja, embora a escola
seja um lugar que pode e deve proporcionar aos alunos conhecer e vivenciar a
maior quantidade possivel de manifestagdes culturais e esportivas ao longo de sua
vida académica, a observagao da prevaléncia do "Quarteto Fantastico”, desde que
sua abordagem se dé com o minimo de planejamento e sistematizagdo das
atividades a serem propostas pelo professor, ndo pode ser apontada como
limitadora do desenvolvimento global dos alunos, pois propiciam situagdes de jogo
que estimulam a aprendizagem e execucado da habilidades motoras e cognitivas
quase que a todo instante, além de se tratar de jogos em equipe onde a cooperagao
torna-se fundamental para o éxito no jogo, favorecendo assim o desenvolvimento
afetivo das criangas e jovens.

Outro fato interessante € que entre as modalidades coletivas do “quarteto
fantastico”, somente o voleibol ndo se encaixa como um jogo coletivo de invasao
(JCI), uma vez que a agao dos jogadores € limitada a um lado da quadra delimitado
pela rede localizada no meio e ao longo da largura da quadra, existem ainda outras
caracteristicas que diferenciam os JCI, como apontam Reverdito e Scaglia (2009, p.
174):
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“Os Jogos coletivos de invasao se diferenciam também pela existéncia de
condigbes de intervencao sobre a bola/disco/cesta e sobre adversario com o
objetivo de obter o resultado, seja alcancar o alvo para marcar o ponto/gol
ou para impedir que o adversario (atacante) chegue a ele”.

Tais modalidades sdo agrupadas no ensino da EF escolar ndo apenas por
serem as mais presentes, mas também devido as suas muitas familiaridades. Uma
maneira que o(a) professor(a) de EF tem de usar essas caracteristicas em comum a
seu favor é propondo atividades que estimulem o aprendizado e evolugao de gestos
motores presentes em duas ou mais modalidades, criando assim uma espécie de
intercambio de aprendizado motores, técnicos e estratégicos (LEONARDO;
SCAGLIA; REVERDITO, 2009).

6.2. Esportes Coletivos na escola sob a perspectiva da Pedagogia do
Esporte

No Brasil, as perspectivas pelas quais o esporte foi sendo tratado no
ambiente de ensino formal foram se alternando ao longo dos anos de acordo com as
influéncias que as pautavam, tais como a higienista presente no inicio do século XX
ou a tendéncia tecnicista, a partir da década de 1960/70, chegando a metade final
da década de 1980 e inicio dos anos 1990, em que a EF passava por um momento
de reflexao e discussio do papel do esporte como conteudo da EF escolar.

Este processo contribuiu para legitimar o trato do esporte e de outras
manifestagdes corporais como parte integrante do leque de atividades que a EF
escolar desenvolve na escola, vide a definigdo da disciplina EF presente na obra
Coletivo de Autores (1992), que a classifica como "[...] matéria escolar que trata,
pedagogicamente, temas da cultura corporal, ou seja, 0s jogos, a ginastica, as lutas,
as acrobacias, a mimica, o esporte e outros" (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.
18).

Logo veio a necessidade de direcionar e aprofundar a discussao e pesquisas
no sentido de encontrar maneiras eficazes que respeitassem e atendessem o trato
pedagogico dos temas presentes nas aulas de educacado fisica, dentre eles o
esporte e, tal como citado anteriormente, os esportes coletivos e individuais tem
grande porcdo na relacdo dos conteudos presentes na educacgao fisica escolar,
destacando-se o “Quarteto fantastico” formado pelo futsal, voleibol, basquetebol e
handebol, modalidades esportivas mais populares (MILANI; DARIDO, 2016).
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Nesse cenario, a PE se mostrou como alternativa metodolégica na busca do
desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem dos esportes coletivos na
escola na medida em que oferece ao professor caminhos e estratégias capazes de,
através do ensino dos esportes coletivos baseado no equilibrio dos referenciais
técnico-tatico, socioeducativo e histérico cultural, proporcionar aos alunos estimulos
para o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo, fortalecendo o comprometimento
da pedagogia do esporte com a formagao da cidadania e da autonomia (MACHADO,;
GALATTI; PAES, 2014). Ainda no sentido de justificar a pedagogia do esporte como

meio para o ensino dos esportes coletivos, Galatti (2006, p. 35) defende que:

“[...] a Pedagogia do Esporte, quando no trato com modalidades coletivas,
cabe organizar, sistematizar, aplicar e avaliar procedimentos pedagdgicos a
fim de formar jogadores inteligentes, ou seja, capazes de lidar com os
problemas do jogo; e cooperativos, assim como exige um jogo esportivo
coletivo, estimulando ainda a transcendéncia dos conteudos e atitudes
tomadas da quadra para além desta, através de um processo educacional

para e pelo o esporte”.

Entre outros pontos interessantes presentes na definicdo de Galatti (2006),
podemos destacar que nela a autora ratifica o pensamento de Garganta (1995)
quando este afirma que a cooperagcdo e a inteligéncia sao caracteristicas
fundamentais dos JEC's.

A inteligéncia do aluno é estimulada na medida em que situagdes
imprevisiveis vao surgindo durante a disputa de um jogo esportivo coletivo, o que
motiva Galatti et. al. (2017) a defenderem que a pratica pedagodgica através dos
JEC’s nos utilizemos do jogo onde a crianga convive com o desconhecido e
situacdes desafiadoras que, por sua vez implicam diretamente no modo do professor
direcionar a aula no sentido de garantir um ambiente de jogo condizente com os
objetivos estipulados no planejamento da aula e ao mesmo tempo motivante a ponto
dos alunos quererem participar da aula.

Ainda segundo a autora, na pedagogia do esporte atual ndo ha mais espacgo
para praticas de ensino baseadas na repeticdo de habilidades motoras isoladas, ou
seja, fora do contexto de jogo.

O quadro a seguir (quadro 2), adaptado de Galatti (2006, p. 68 - 71), nos

mostra algumas sugestdes de estratégias baseadas na pedagogia do esporte de
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como estabelecer o pleno desenvolvimento e evolugdo do processo de ensino e
aprendizagem do esporte, dos JEC's e de algumas modalidades esportivas coletivas

mais difundidas na escola.
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Quadro 2 — Temas, objetivos e estratégias de ensino dos JEC's. Adaptado de Galatti
(2006, p. 68 — 71).

TEMA OBJETIVO ESTRATEGIAS
Exercicios; Brincadeiras; Situacdes de
Compreender o esporte enquanto um Fendmeno jogo; Jogos pré-desportivos; Jogos
Esporte sociocultural de multiplas possibilidades e adaptados a partir das modalidades

manifestagdes

formais; Modalidades
formais.

Jogos Esportivos

Conceituar JEC e ser capaz de jogar jogos de equipe,
pondo em pratica os valores

Situagbes de jogo;
Jogos pré-desportivos; Modalidades

Coletivos de coletividade formais modificadas (como os jogos
' reduzidos); Modalidades formais.
Reconhecer a existéncia dos cinco fundamentos Jogos
Fundamentos comuns aos JEC — controle de corpo, manejo de bola, _Jogos,
. T ' brincadeiras,
comuns passe, drible e finalizagdo — e té-los como exercicios
recurso aliado 4 tatica. ’
Basquetebol
Handebol . . . Exercicios;
Conhecer a historia, as regras basicas e a légica de Situacaes de i6ao-
cada modalidade, focando agora suas especificidades, Modalidadegformal rJnc?di,ficada'
ainda que de forma introdutéria. Modalidades formais ’
Futsal
Voleibol
Ser capaz de observar, analisar e discutir o esporte e
as situagdes vivenciadas na pratica dos JECs, Interferéncia verbal do
Valores de possibilitando a transformagao de valores; Ser capaz de professor,
comportamento estabelecer relagdes pessoais de valor — remetendo-se a pratica dos

tais como cooperagéo, empatia e respeito — para o
desenvolvimento de um jogo coletivo, estabelecendo
metéaforas com a vida.

alunos ou ao livro
didatico.
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Analisando o quadro anterior, fica evidente que nas estratégias sugeridas n&o
constam atividades que focam a repeticao isolada de movimentos caracteristicos de
determinadas modalidades e sim uma série de sugestdes que englobam atividades
coletivas em que a pratica e o aprendizado acontecerao durante a aula por meio da
interagdo entre os alunos e a vivéncia de situagbes que irdo exigir a execugao das
habilidades motoras durante as atividades que podem variar entre situagées de jogo,
jogos pré-desportivos, jogos reduzidos e até mesmo modalidades formais.

Assim sendo, para Scaglia (2013) ao explorar conteudos por meio de uma
situagdo de jogo na aula, cabe ao professor o cuidado didatico na garantia de um
ambiente de jogo favoravel, onde os planos pedagogicos como o objetivo e o
planejamento sejam orientados pela natureza do jogo.

Outro fator que nao deve ser negligenciado pelo professor € reconhecer,
durante o processo de ensino, fatores externos como aspectos sociais e culturais
dos alunos e da unidade escolar em que atua, levando-os em consideragao quando
definir quais serao seus objetivos e planejamento para cumpri-los (GALATTI, 2017).

Ainda nos baseando no quadro exposto em Galatti (2006, p. 68 - 71),
constata-se a predominéancia de jogos como estratégia sugerida para o ensino e
aprendizado dos JEC's.

Para Scaglia (2005), a organizagdo dos JEC’s € um processo dinamico,
irreversivel e de espiral crescente que ocorre durante os jogos através da interagao
entre as condi¢des externas, regras, jogadores e seus esquemas motrizes, ou seja,
o progresso do ensino dos JEC's € um fendmeno continuo onde todo novo
conhecimento tatico e/ou técnico acontece a partir do que foi aprendido
anteriormente, proporcionando que a evolugdo dos alunos se dé de maneira
gradativa e ininterrupta.

Segundo apontam Venditti e Sousa (2008, p. 52):

“Quando a crianga joga, todo seu esquema motor € acionado, sua
socializagdo é solicitada e o esquema cognitivo é estimulado. Através do
jogo elas se unem procurando se entenderem, estimulando o respeito pelo
outro e pelo adversario com quem se joga.”

O que reflete a busca pelo reforgo de valores de comportamento presentes e
necessarios para o convivio em sociedade, salientando o papel do referencial
socioeducativo como parte das aulas de educacao fisica tracadas com base na

pedagogia do esporte.
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Para Scaglia (2013, p. 243), os jogos sao importante meio para a
aprendizagem dos jogos esportivos coletivos, o que se evidencia quando o0 mesmo

afirma que:

“Construir uma metodologia para a aprendizagem dos jogos esportivos
coletivos que se utilize somente de jogos ao longo de seu processo de
ensino mostra-se extremamente coerente, pois estara primando pela
producédo da diversidade e especificidades de conhecimentos”.

Contudo, para que o planejamento e sistematizagcdo dos conteudos ocorram
de maneira satisfatoria na pratica, € preciso que os alunos se envolvam nas aulas e
participem ativamente do desenrolar das atividades e jogos propostos pelo
professor, pois a aprendizagem acontece na medida em que o aluno utiliza suas
competéncias e habilidades de acorda com a logica do jogo afim de obter éxito e
jogar melhor (SCAGLIA et. al, 2013).

O que torna obrigatoriamente papel do professor € a busca por recursos
pedagogicos e didaticas diferentes que possam motivar os alunos a participar das
aulas de contetdo esportivo (VENDITTI JUNIOR; SOUSA, 2008).

Uma das muitas caracteristicas presentes nos jogos que podem servir para
manter o interesse dos alunos pelas aulas € a competicao, pois para Paes (2002)
quando tratada sem demasiada valorizagdo, pode oferecer alegria e prazer de uma
pratica que nunca se repete devido as inumeras possibilidades presentes em uma
disputa e desfechos possiveis para uma mesma situagao.

Galatti (2010) aponta ainda que o livro didatico, aliado a professores
adequadamente capacitados para fazerem uso do mesmo, é um facilitador do
processo de ensino, vivéncia e aprendizagem dos JEC's, podendo auxiliar no que
Venditti Junior e Sousa (2008) apontam como funcéo do professor de EF que é a de,
considerando todas as possibilidades da PE, ter claros seus objetivos e a escolher
uma metodologia de trabalho adequada e ser o mediador ou o “Agente Pedagdgico”
da EF escolar, facilitando as experiéncias esportivas e das praticas corporais.

Por fim, apods leitura e principalmente analise do quadro retirado e adaptado
de Galatti (2006, p. 68 - 71), pode-se dizer que na visdo da PE os JEC’s no contexto
escolar constituem uma boa parcela dos conteudos utilizados no processo de ensino
e aprendizagem dentro da EF escolar, uma vez que atendem as demandas dos
referenciais técnico-tatico, socioeducativo e histérico cultural que norteiam uma

metodologia baseada nos principios da PE aplicada na EF escolar atual, podendo
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contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos levando em conta os aspectos
fisico, cognitivo, afetivo e social.

O professor de EF pode ainda implicar com o desencadeamento de situacoes
que geram debate e estimulem o pensamento critico nos alunos acontecam durante
as aulas e atividades propostas, principalmente naquelas que tenham como foco o
esporte ou os JEC’s.

Fortalecendo ainda a importancia do esporte e, consequentemente dos
JEC's, na formagao do carater humano, Reverdito e Scaglia (2009, p. 131), afirmam
que a PE deve “permitir ao homem aprender a viver, a viver em sociedade, a
compartilhar sua humanidade”.

Partindo desse pressuposto, compreende-se entao que o papel do professor
de EF escolar é fundamental para o processo de formacao cidada através do trato
do esporte e dos JEC’s nas aulas de EF, podendo este acontecer por meio de
estratégias de ensino pautadas na PE e seus principios a fim de promover a fixagao

de valores éticos necessarios para um bom convivio em sociedade.
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7. CONSIDERAGOES FINAIS

O esporte se mostra como conteudo indissociavel da EF escolar, o que
justifica seu continuo estudo e reflexdo sobre sua fungdo na escola. Em paralelo ao
processo de revisdo de literatura feito durante a elaboragdo deste trabalho, fiquei
convencido de que, com o adequado planejamento, objetivo e metodologia, os JEC’s
podem ser um meio para o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo dos alunos,
sejam estes de qualquer faixa etaria, através de uma abordagem preocupada em
estimular o desenvolvimento total do aluno como ser humano, sem prestigiar
somente um ou outro aspecto como o motor, fisico ou cognitivo, buscando uma
evolugdo linear e equilibrada que englobe estes fatores de maneira homogénea.

Surge entdo a Pedagogia do Esporte, subarea da EF fruto de estudos e
discussdo sobre a maneira que o fendmeno esporte vinha sendo abordado no
ambiente escolar devido a prevaléncia deste tema quando comparado aos demais
conteudos estruturantes da EF como as lutas, ginastica e as dangas. A PE aparece
como possivel metodologia norteadora da maneira de ensinar esporte na escola,
principalmente quando aplicada aos JEC’s, tendo como base o foco em trés
referenciais (técnico-tatico; socioeducativo e historico cultural) para ser capaz de
explorar o esporte em sua plenitude, diversidade de faces e possibilidades.

O presente estudo traz uma pequena parcela da vasta producao cientifica
acerca da PE, podendo ser expandido na propor¢ao que a busca e analise de uma
maior quantidade de obras e de diferentes autores ocorra, enriquecendo assim o
potencial debate de ideias e opinides geradas sobre o tema. Outro fator que pode
ser considerado limitante em relacdo ao estudo é a falta de observacbes e
aplicagdes feitas dentro do ambiente da escola ou durante aulas de EF que
abordassem o ensino de praticas esportivas e/ou dos JEC’s, o que poderia produzir
novos questionamentos a serem discutidos.

No entanto, mesmo se consolidando como influéncia positiva no processo de
ensino e aprendizagem do esporte na escola, ainda ha poucos estudos relacionando
a PE e todas as questdes que envolvem o ensino das praticas esportivas, o que
pode ser revertido com mais pesquisas de campo aplicando na pratica aulas
pautadas nos principios de PE.

Contudo, parece-me que existe margem para maior propagagao, aceitagao e

insercdo dos principios base da PE no modus operandi do profissional de EF que
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atua na escola, o que pode ser estimulado por meio de um debate mais
democratico, abrangente e que favorega um processo de maior compartilhamento de
ideias e troca de experiéncias académicas e profissionais entre professores de EF,
sejam estes experientes ou ainda em formacéao, pois diferentes pontos de vista e
historicos pessoal e/ou profissional podem ser elementos fundamentais para o
fortalecimento da PE como alternativa de metodologia de ensino das praticas

esportivas na escola.
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