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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo geral discutir uma proposicdo historico critica-
humanizadora sobre a Educacdo fisica escolar evidenciando a perspectiva da metodologia de
ensino critico-superadora para o Ensino fundamental | (Anos iniciais), a partir da
contextualizacdo da Educacdo fisica escolar no seu processo de desenvolvimento histérico e
considerando as concepcOes de professores de Educagdo fisica do ensino fundamental |.
Partimos dos pressupostos tedricos, metodoldgicos e epistemoldgicos da Teoria Historico
Cultural, Pedagogia Historico Critica, Teoria da periodizagdo do desenvolvimento humano e
na Metodologia de Ensino Critico-superadora sob o foco do método Materialista Historico-
Dialético para se pensar em uma Educagdo fisica critica-humanizadora. Nessa direcdo,
utilizamos como procedimentos de pesquisa a) revisao bibliografica dos classicos da Educacéo
fisica escolar, para apresentar o processo histérico da Educacao fisica no Brasil, as condi¢oes
historicas e influéncias sociais e politicas que possibilitaram a construcdo das abordagens
pedagogicas criticas da Educacao fisica escolar; b) mapeamento e revisao bibliogréfica sobre o
ensino da Educacdo fisica em uma perspectiva critica a partir de teses de doutorado
disponibilizados nos bancos de dados da CAPES e do Banco de Dados de Teses e Dissertagoes
- “BDTD”; ¢) identifica¢do dos eventos académicos (Eventos da Pedagogia historico-critica e
Congressos Brasileiros de Ciéncias do Esporte e do Congresso Brasileiro da Educacdo) que
foram realizados e disponibilizados durante os Ultimos anos (2010-2022) para identificar os
avancos da metodologia de ensino critico-superadora; d) Conversas e aplicacdo de questionario
junto a professores da rede municipal de Presidente Prudente-SP com o objetivo de
compreender as concepcdes e as praticas dos professores sobre a EF escolar na perspectiva
critica; e) reflexdo sobre uma proposicdo critica-humanizadora para a Educacéo fisica escolar.
Portanto, investigamos o que a Educacao fisica foi: E identificamos um grande nimero de
sistematizacOes pedagdgicas a presenca de diversas concepc¢des de ciéncia: positivismo,
neopositivismo, fenomenologia e materialismo histdrico-dialético elaboradas apresentando a
area de conhecimentos multiplos, difusos e com perspectivas diferentes. Sobre o que ela é:
Diante das 140 teses encontradas, realizamos o aprofundamento em 20 teses que apresentavam
0 materialismo histérico-dialético e identificamos 8 teses que foram analisadas: As teses
apresentam questfes terminoldgicas, objeto de estudo “Cultura Corporal” diferentes da
Metodologia de Ensino critico-superadora e possiveis proposi¢cdes para se pensar a Educacédo
fisica critica-huamnziadora. Por meio do levantamento de eventos realizados na Pedagogia
historico-critica, na area da Educacdo fisica e da Educacdo, identificamos os avangos da
metodologia de ensino critico-superadora nos ultimos anos (2010-2022) com um maior nimero
de producdes cientificas apresentadas no evento daa area da Educacao fisica (CONBRACE) e
CONICE. E ao investigarmos sobre o0 que ela é, e 0 que ela poder vir-a-ser para as criangas do
Ensino fundamental (anos Iniciais), buscamos repensar as metodologias de ensino na Educacao
fisica escolar, para que o seu ensino avance, tal como avanca a sociedade e atenda as
necessidades dos estudantes nos aspectos motores, psicomotores, psicoldgicos e sociais ou seja,
na sua totalidade natural, historica e social.

Palavras-Chave: Educacdo fisica escolar critica;  Ensino historico-critico na educacéo
fisica; Cultura corporal em perspectiva critica; Educacdo fisica critico-superadora.



ABSTRACT

The present research has as general objective to discuss a historical critical-humanizing
proposition about school Physical Education evidencing the perspective of the critical-superior
teaching methodology for the Elementary | Education (Early Years), from the contextualization
of school Physical Education in its historical development process and considering the
conceptions of Physical Education teachers of the Elementary | Education.

We start from the theoretical, methodological and epistemological assumptions of the Cultural
Historical Theory, Critical Historical Pedagogy, Theory of human development periodization
and in the Critical-Superior Teaching Methodology under the focus of the Historical-Dialectical
Materialist method to think about a critical-humanizing Physical Education. In this direction,
we used as research procedures a) bibliographic review of the classics of school Physical
Education to present the historical process of Physical Education in Brazil, the historical
conditions and social and political influences that enabled the construction of critical
pedagogical approaches of school Physical Education; b) mapping and bibliographic review on
the teaching of Physical Education in a critical perspective from doctoral theses available in
CAPES database and the Theses and Dissertations Database - "BDTD"; c) identification of the
academic events (Events of the historical-critical Pedagogy and Brazilian Congresses of Sports
Science and Brazilian Congress of Education) which were held and made available during the
last years (2010-2022) in order to identify the advances of the critical-superior teaching
methodology; d) conversations and application of questionnaire with teachers of the municipal
network of Presidente Prudente-SP in order to understand the conceptions and practices of
teachers about school PE in a critical perspective; e) reflection about a critical-humanizing
proposition for school Physical Education. Therefore, we investigated what Physical Education
was: And we identified a large number of pedagogical systematizations the presence of several
conceptions of science: positivism, neopositivism, phenomenology and historical-dialectical
materialism elaborated presenting the area of multiple knowledge, diffuse and with different
perspectives. What it is about: Of the 140 theses found, we delved into 20 theses which
presented historical-dialectical materialism and identified 8 theses which were analysed: The
theses present terminological issues, object of study "Body Culture” different from the critical-
superior Teaching Methodology and possible propositions to think the critical-huamnziator
Physical Education.

Through the survey of events held in the critical-historical pedagogy, in the area of physical
education and education, we identified the advances of the critical-superior teaching
methodology in the last years (2010-2022) with a higher number of scientific productions
presented in the event of the area of physical education (CONBRACE) and CONICE. And
when investigating about what it is and what it may become to the children of the Elementary
School (Beginning years), we seek to rethink the teaching methodologies in school Physical
Education, so that their teaching advances, as the society advances and meets the students' needs
in motor, psychomotor, psychological and social aspects, i.e., in their natural, historical and
social totality.

Keywords: School Physical Education; Critical-superior teaching methodology; Body culture
and Cultural-Historical Theory
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INTRODUCAO

O presente estudo insere-se no campo da pratica pedagogica da Educacdo fisica
escolar e desenvolve-se como uma reflexdo metodologica e pedagogica a luz da Teoria
Histdrico-cultural (THC) numa perspectiva critico-humanizadora sobre o desenvolvimento
dos individuos numa perspectiva de formacdo do ser humano em sua totalidade e maltiplas
determinagoes.

A defesa de uma Educacao fisica escolar numa perspectiva critico-humanizadora se
constitui mediante aos estudos do materialismo historico-dialético e de outros autores
criticos da teoria histérico-cultural que valoriza o objeto da cultura corporal e a construcdo
de um sujeito critico da realidade que lutara por uma construcdo de uma sociedade
igualitaria.

Nosso objeto de estudo volta-se para discutir uma proposicdo historico critica-
humanizadora sobre a Educacédo fisica escolar evidenciando a perspectiva da metodologia
de ensino critico-superadora para o Ensino fundamental | (Anos iniciais), a partir da analise
da Educacdo fisica escolar no seu processo de desenvolvimento histérico e considerando as
concepcdes de professores de Educacao fisica do ensino fundamental 1.

Partimos dos pressupostos metodolégicos, filoséficos e psicologicos do
Materialismo histérico-dialético (MHD) que concebem o trabalho como o principio
educativo e atividade vital para o desenvolvimento humano e construcéo e reproducdo da
sociedade; partimos também da Teoria historico-cultural e de aspectos essenciais da
Pedagogia historico-critica e incorporamos elementos da Metodologia de ensino critico-
superadora !na busca de garantir uma Educacgdo fisica Escolar voltada as méaximas
possibilidades de desenvolvimento dos filhos da classe trabalhadora presentes na escola,
com vistas a sua humanizacao.

Segundo estes pressupostos a existéncia humana ndo é garantida pela natureza, pois
deve ser produzida pelos seres humanos. Sendo assim, a partir do processo de nascimento o
individuo, 0 mesmo comeca a se desenvolver para se tornar homem, ele vai aprendendo por

meio da imitagdo, comunicacdo e compartilhamento de ideias a ser homem, a produzir a sua

tUtilizamos o termo “Metodologia de ensino critico-superadora” devido a terminologia adotada por muitos
pesquisadores que estudam o tema, visto que a terminologia “abordagem critico-superadora” é considerada
como uma terminologia datata e utilizada ao se referir ao processo de desenvolvimento historico e néo a
comprensao e apropriacao pedagégica e metodoldgica da Educacdo Fisica.
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existéncia por meio da construcao, da producdo, da apropriacéo, da difusdo de ideias e da
objetivagdo. Para Saviani (2011, p.03) a formacdo do homem institui-se por meio de um
processo educativo, sendo que “[...] a origem da educacéo coincide, entdo, com a origem do
homem”. Portanto, nesse processo de producéo, construcéo e reproducdo da vida pautamos
0 conceito de trabalho educativo que é: “[...] o ato de produzir, direta e intencionalmente,
em cada individuo singular, a humanidade que é produzida historica e coletivamente pelo
conjunto dos homens” (SAVIANI, 2011, 12).

Na busca de possibilitar o desenvolvimento dos individuos na sociedade moderna
(capitalista) a forma sistematica de mediacdo do trabalho educativo a toda populacdo é
estabelecida pela instituicdo caracterizada como escola. Segundo Saviani (2011, p. 81)
escola significa em grego “o lugar do 6¢io”, o que era considerada antigamente para aqueles
que ndo precisavam trabalhar ter o espaco para o lazer. Como apenas uma minoria ndo
precisava trabalhar, a escola era um espaco para poucos e elitizada, embora espaco essencial
para o processo de desenvolvimento humano.

A partir do processo de desenvolvimento social ao final do periodo medieval, por
conta da nascente processo produtivo capitalista, a escola, torna-se l6cus da transmissao dos
conhecimentos cientificos, com o objetivo de apresentar a todos que a ela tivessem acesso,
as condicOes necessarias para o desenvolvimento de suas atividades especificas e preparagdo
para o trabalho. Foi assim que a educagéo escolar se tornou a forma dominante de educacao
na sociedade e mantém-se até nossos dias.

Segundo, Duarte (2012) a escola a a expresséo clara e o espaco privilegiado para o
desenvolvimento da educacdo humano-genérica, a qual deve ser possibilitada pelo
desenvolvimento do trabalho educativo do professor. Nesse sentido, é necessario que 0s
autores que tornam viva a escola, identifiquem os elementos culturais necessarios que
precisam ser socializados e descubram as formas mais adequadas de ensino, por meio de
sequéncias, etapas e ciclos em conformidade com as necessidades e nivel de
desenvolvimento dos estudantes.

Esclarecemos que o objeto do trabalho educativo é: a) identificar os conhecimentos
essenciais que precisam ser assimilados pelos individuos e “[...] distinguir entre o essencial
e o acidental, o principal e o secundario, o fundamental e o acessorio” (SAVIANI, 2011, p.
13). Segundo o autor, trata-se de apresentar 0s conhecimentos cléssicos, sendo considerado
como critério Gtil para a selecdo dos conteudos do trabalho pedagdgico; b) Descobrir as

formas e metodologias mais adequadas para atingir o objetivo de um ensino de qualidade,
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no sentido de organizar os contetdos, espacos, tempos e procedimentos, de forma
progressiva, espiralada para que “[...] o individuo realize a segunda natureza, a humanidade
produzida historicamente” (SAVIANI, 2011, 13).

Para Saviani (2011) a escola deve apresentar o0 que ha de essencial a ser apropriado
pelo conjunto de homens, a fim de que ele va se apropriando dos conhecimentos, ela também
vai construindo historicamente a humanidade dos individuos. A escola deve tomar como
objeto de conhecimento tudo aquilo que é/foi produzido nas suas maximas possibilidades
como: a ciéncia, historia, filosofia, artes e as suas atividades devem organizar-se,
sistematizar-se para atingir esse objetivo por meio do curriculo. O papel da escola é a
socializacdo do saber sistematizado que diz respeito ao conhecimento elaborado, o0s
conhecimentos classicos que se foram sendo construidos ao longo da histéria. Ao valorizar
0 conhecimento sistematizado, a escola abre-se para as ciéncias que, ao contrario do senso
comum, é um saber coerente, metddico, consistente e fruto de pesquisa cientifica.

Quem sistematiza, elabora e dosa o conhecimento é o professor, o qual tem o objetivo
de produzir a humanizagdo dos seres humanos. O professor socializa conhecimentos,
valores, ideias, e experiéncias, presentes nas ciéncias e outras objetivacdes genéricas e cria,
por meio do trabalho educativo, as condi¢des para a humanizacdo dos estudantes, numa
direcdo critica-humanizadora, realista racional e de totalidade, de forma filoséfica, cientifica,
historica e social.

Compreendemos, que a Educacdo fisica um componente curricular essencial na
escola, visto que ela é a disciplina que apresenta as maximas possibilidades de tudo que o
homem ja& desenvolveu e pode desenvolver no @mbito das atividades educativas, ludicas,
expressivas, competitivas dentre outras. E esse conhecimento precisa dar sua contribuicéo
no sentido de enriquecer os individuos de determinag¢des humanizadoras, enfatizando a
cultura corporal e a apropriacdo dos conhecimentos cientificos historicamente acumulados
pela humanidade, para engendrar processos de aprendizagem e desenvolvimento

omnilateral®dos estudantes na escola.

2 Omnilateral & um termo que vem do latim e cuja tradugao literal significa —todos os lados ou dimensdes. A
formagdo humana numa perspectiva omnilateral busca levar em conta todas as dimensdes que constituem a
especificidade do ser humano e as condicBes objetivas e subjetivas reais para seu pleno desenvolvimento
histérico, em outras palavras abrange a educagdo e a emancipagdo de todos os sentidos humanos, pois 0s
mesmos hdo sdo simplesmente dados pela natureza (FRIGOTTO; CIAVATTA, 2012, p. 265).
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Assertivamente, a Educacdo fisica escolar e seus processos de organizacao, forma e
contetido, bem como sua luta para o desenvolvimento dos individuos na sua totalidade deve
entrelacar-se aos conhecimentos e objetivagdes humano-genéricas, ou seja, aquilo que ha de
melhor desenvolvido pelo género humano, desde a ciéncia, a filosofia, as artes, a danca, o
JOgo, a ginastica, o circo, os esportes e outras manifestagdes da cultura corporal, no sentido
de encontrar formas e contedos mais desenvolvidos para atingir os destinatarios do seu
ensino, os estudantes, de forma efetiva e desde o interior das escolas.

De acordo com a metodologia de ensino critico-superadora, construida pelo Coletivo
de Autores ainda na década de 1980 e materializada, no livro "Metodologia de ensino de
Educacdo fisica" o conhecimento fundamental para a formacao integral dos estudantes é a
cultura corporal.

Para Escobar (2012),

A CULTURA CORPORAL é configurada por um acervo de conhecimento,
socialmente construido e historicamente determinado, a partir de atividades que
materializam as relagdes multiplas entre experiéncias ideoldgicas, politicas,
filosoficas e sociais e o0s sentidos lddicos, estéticos, artisticos, agonistas,
competitivos ou outros relacionados a realidade, as necessidades e as motivagdes
do homem. O singular dessas atividades — sejam criativas ou imitativas — é que o
seu produto ndo € material nem é separavel do ato de sua producdo, por esse
motivo o homem lhe atribui um valor de uso particular [...]. A Educacéo fisica
como disciplina escolar, estuda o contetido da cultura corporal com o objetivo
fundamental de explicar criticamente a especificidade histérica e cultural dessas
préticas e participar de forma criativa, individual e coletiva, na construgdo de uma
cultura popular progressista, superadora da cultura de classes dominante
(ESCOBAR?, 2012, p.127-128).

Partindo desta compreenséo, a cultura corporal como aponta Escobar (2012) se volta
a um conjunto de manifestagdes corporais particulares da cultura humana, que foram
desenvolvidas ao longo do processo historico pelos seres humanos na sua relacdo com o
mundo sensivel, com objetivo de satisfazer as suas necessidades individuais e sociais, €
foram se configurando por meio dos jogos, dancas, lutas, ginasticas, esportes, praticas de

aventura e capoeira.

3 Trecho retirado da entrevista na integra de Michele Ortega Escobar (2012) realizada pelo Grupo de Estudos
Etnograficos em Educacéo fisica e Esporte (ETHNOS) — Laboratério de Estudos Pedagdgicos (LAPED) —
Escola Superior de Educacdo fisica (ESEF) — Universidade de Pernambuco (UPE) apresentada no livro

“Metodologia do Ensino de Educacao fisica pelo Coletivo de Autores no ano de 2012.
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Com o objetivo de possibilitar uma formacéo integral dos individuos nas aulas de
Educacdo fisica, a apropriacdo deste acervo da producdo da humanidade deve ocorrer na sua
totalidade, abarcando as dimensfes técnicas, ludicas, estéticas, artisticas, agonisticas,
historicas e filosoficas (SOARES et al., 1992).

E importante evidenciar que o Coletivo de Autores apresenta 0 MHD como
importante possibilidade teérico-metodolégica para pensarmos o ensino nas aulas de
Educacdo fisica e tomamos essa referéncia como fundamental para a construcdo de nossa
pesquisa, sobretudo porque enfatizamos a busca de possibilidades para o processo de
superacdo das formas alienadas e alienantes encontradas no processo de aprendizagem e
desenvolvimento dos estudantes no interior da escola e na Educacéo fisica escolar.

A escolha por investigar sobre as préaticas pedagdgicas na Educacdo fisica e as
possibilidades de desenvolvimento da totalidade dos estudantes por meio de uma Educacao
fisica de natureza critico-humanizadora deu-se por conta de identificarmos, dada a nossa
vivéncia como professora no interior da escola, a prevaléncia de metodologias de ensino
baseadas em abordagens que enfatizam um desenvolvimento natural e espontaneo dos
estudantes, sendo que nessa perspectiva naturalizante, o professor de Educacéo fisica torna-

se, apenas, um facilitador desse processo.

Ao repensar o ensino do professor Educacdo fisica, por conta das aulas que
observamos e que séo reconhecidas por muitos, como modelos a serem seguidos na escola,
identificamos que as praticas pedagogicas do ensino fundamental I (Anos finais) das
escolas municipais de Presidente Prudente/SP, e dirigidas por professores que suas
praticas, na maioria dos casos, nao se apoiam em uma base tedrica consistente, mas apenas
em experiéncias pessoais e reproducGes de experiéncias antecedentes de outros
professores da area. Essa realidade de mera reproducdo nos incomodou e nos incomoda,
visto que sentimos que é necessario 0 apoio em uma teoria consistente e critica, que
reconhece o sujeito na sua totalidade, para oferecer bases fundamentais para a realizacéo
de um processo de aprendizagem e desenvolvimento realmente humanizadores nas aulas

de Educacéo fisica escolar.

Essa situacdo gerou a seguinte hipotese de pesquisa: A pratica pedagdgica com a
Educacao fisica escolar no ensino fundamental 1 (Anos iniciais) tém se pautado em
perspectivas espontaneistas que pouco colaboram para o desenvolvimento integral dos

estudantes. Desta feita, a Teoria histérico-cultural, a Pedagogia histérico-critica e a
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Metodologia de ensino critico-superadora, com base nos pressupostos epistemolégicos do
materialismo histérico-dialético, podem contribuir com a elaboracdo de uma perspectiva
critico-humanizadora para as aulas de Educagdo fisica no ensino fundamental | que
corrobore com o desenvolvimento dos estudantes em uma perspectiva omnilateral.
Consequentemente, a nossa problematica de pesquisa se apresenta elaborada da
seguinte forma: Como efetivar uma pratica pedagogica critico-humanizadora nas aulas de
Educacdo fisica escolar no ensino fundamental I (Anos iniciais), tendo em vista as atuais

circunstancias em que se encontra esta disciplina na escola?

Desta forma, nosso objeto de preocupacao é justamente discutirmos a Educacao
fisica Escolar no seu processo historico, desde as suas origens até os dias atuais, para
compreendermos as praticas pedagdgicas apresentadas no chéo da escola pelos professores
e refletirmos acerca da efetivacdo de proposta de préatica pedagogica para as aulas no ensino
fundamental | (Anos iniciais), ou seja, para um vir-a-ser de uma Educacéo fisica Escolar
que corrobore com o desenvolvimento da totalidade dos estudantes numa perspectiva
critico-humanizadora.

Identificamos no componente curricular da Educacao fisica escolar, o quanto as
praticas pedagdgicas que voltam-se a uma certa concepgdo unilateral de desenvolvimento
sdo hegemonicas; aquelas voltadas a supremacia do paradigma de aptidao fisica e das
habilidades esportivas, cuja intencdo é formar individuos mais fortes, para adaptarem-se a
sociedade e fortalecerem a formacdo da mé&o de obra a ser explorada pelo sistema
capitalista.

E importante ressaltar que a concepgao unilateral de Educaco fisica apresentada no
texto, aproxima-se ao conceito apresentado por Marx em suas obras desde os ‘Manuscritos
de 1844’°, em que o filosofo alemdo nos apresenta o conceito de trabalho alienado, assim
como, ao longo de sua trajetdria e ao sistematizar no ultimo livro de ‘O Capital’, ao discutir
a condicdo humana a partir da divisdo do trabalho, destacando o homem dividido, entre
trabalho intelectual e manual, entre trabalho e néo trabalho, apresentando-se este também
dividido ou alienado, tal como nas palavras de Manacorda (2010, p. 84):

[...] também se apresenta como a desumanizacdo completa; mas, por outro lado

— sendo a atividade vital humana, ou manifestacdo de si, uma possibilidade
universal de riqueza — no trabalhador esta contida também uma possibilidade
humana universal (Manacorda, 2010, p. 84 apud Duarte, 2017, p. 32)
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As proposi¢fes encontradas no ambito da Educagdo fisica escolar brasileira
presentes no chdo da escola desencadeiam das vertentes teoricas tradicionais. Tais teorias
educacionais, Saviani (2011), defende que elas se apresentam com o objetivo de reproduzir,
domesticar a classe trabalhadora e possibilitar a manutencdo da ideologia dominante no
poder.

Essas concepgdes positivistas, como aponta Silvia (2018), nds apontam muitas
fundamentac6es presentes no processo histdrico da Educacéo fisica escolar no Brasil. Para
Silvia (2018), “[...] conceitos como hierarquia, disciplina, ordem, esforco individual,
aptiddo fisica” as quais encontramos na atuacdo e nas praticas, voltam-se,
permanentemente, para a “[...] formac¢do de um individuo disciplinado” (SILVIA, 2018,
p. 33), 0 que alimenta o processo de submissdo a relagdo econdmico-social do capitalismo.

Desde as suas origens a Educacéo fisica no Brasil foi vinculada a ideias eugenistas,
embranquecimento da raca, articulacdo sobre a biologizacao e a naturalizacdo do homem,
ou seja, ancorou-se na defesa que o homem €é um ser completamente bioldgico, com
caracteristicas e desenvolvimento motor, fisico e biolégico que podem voltar-se ao alto
rendimento, a competicdo, a seletividade e as agdes sociais consideradas como um processo
natural e que deve acontecer na vida do sujeito bem dotado biologicamente (SILVIA,
2018).

Os aspectos bioldgicos passaram a ser consolidados como os fatores essenciais para
0 processo de desenvolvimento, assim como a forca, a sua aptiddo fisica, seu esforgo
individual e a valorizacdo pela competicdo, para que o individuo se apresente sempre como
vencedor dentre os demais homens, apresentando o melhor posicionamento na selecéo
natural. Nessa visdo positivista, podemos observar que o homem é compreendido de forma
fragmentada, onde o corpo e seus aspectos bioldgicos sdo o resultado do processo de
desenvolvimento, como se cada individuo see garantisse por sua configuracdo bioldgica,
fisica e corporal, destituido do processo historico que o constituiu.

Silvia (2018) aponta que a Educagéo fisica escolar se apresentou como um meio
para sanar os problemas sobre as ciéncias naturais na sociedade. Diversas tendéncias
demonstraram como 0 caso da: higienista perpassando pelas militares, até mesmo na
tendéncia esportivista levando como objeto de desenvolvimento da Educacéo fisica nas
escolas a busca pelo movimento, técnicas e habilidades especificas a fim de atender a

aptidao da populacéo.
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Ao pensarmos no processo de organizacdo do trabalho pedagdgico da Educacédo
fisica escolar, Alves (2018, p.13), destaca que € possivel identificar o desinvestimento
pedagogico e a busca pelo espontaneismo recrudescido dentro da instituicao escolar, € uma
pratica recorrente, 0 que leva a entender que as aulas de Educacéo fisica sdo levadas de
forma espontaneistas e como forma de “rola a bola”.

E importante ressaltar que o termo “rola a bola” especificamente ligado a Educac&o
fisica escolar se caracteriza como uma préatica desvinculada de teoria, que é apresentada
como forma de contemplagao de “fazer pelo fazer” ou mesmo de tornar a aula de Educacéo
fisica um mero gasto de energia fisica ou ocupagdo do tempo livro dos alunos na escola,
sem qualquer finalidade educativa humanizadora como temos defendido, em que 0s sujeitos
desenvolvem-se a mercé de si-mesmos e na interacdo imediata, pragmatica e espontaneista
com 0s outros sujeitos na escola.

Segundo Saviani (2013, p. 120):

Em outros termos, vejo a praxis como uma pratica fundamentada teoricamente.
Se a teoria desvinculada da prética se configura como contemplacéo, a pratica
desvinculada da teoria é puro espontaneismo. E o fazer pelo fazer. Se o idealismo
é aquela concepgdo que estabelece o primado da teoria sobre a prética, de tal
modo que ela se dissolve na teoria, o pragmatismo fara o contrério, estabelecendo
o primado da préatica. J4 a filosofia da praxis, tal como Gramsci chamava o
marxismo, é justamente a teoria que estd empenhada em articular a teoria e a
prética, unificando-as na préaxis. E um movimento prioritariamente préatico, mas
que se fundamenta teoricamente alimenta-se da teoria para esclarecer o sentido,
para dar direcéo a préatica. Entdo, a pratica tem primado sobre a teoria, na medida
em que é originante. A teoria é derivada. Isso significa que a pratica é, a0 mesmo
tempo, fundamento, critério de verdade e finalidade da teoria. A pratica, para
desenvolver-se e produzir suas consequéncias, necessita da teoria e precisa ser
por ela iluminada.

Na pespectiva apresentada, identificamos que o termo espontaneismo pedagogico
volta-se para as préaticas ligadas a cultura corporal sem o aparato tedrico e a sustentacdo de
fundamentacGes condizentes que embasem o trabalho intencional do professor. Para a
Teoria historico-cultural e a Pedagogia historico-critica a agdo pratica do profesor deve ser
intencionalmente planejada e direcionada por uma teoria condizente que busque o
desenvolvimento do individuo e que ainda, seja sustentada de forma dialética (JESUS,
2020).

Para Cauper (2018, p. 144) os contetdos voltados as modalidades esportivas de
futsal, voleibol, basquetebol e handebol, sdo considerados contetdos hegemdnicos ao

estudarmos a dindmica das aulas de Educacdo fisica escolar. Tais perspectivas visam 0



22

desenvolvimento unilateral dos individuos e s@o encontrados no ambiente escolar na pratica
das diferentes modalidades esportivas, assim como em tarefas apresentadas de forma
acabada, por mera repeticdo de movimentos e falta de senso critico, 0 que denota
caracteristicas de concepcdes utilitaristas de cunho técnico e voltadas a adaptacdo dos
individuos a escola tradicional e conservadora e a sociedade capitalista.

Podemos observar também, que em aulas de cunho préatico, ha conteddos escolares
que defendem a busca pelos mais habilidosos, a busca da competicédo e do fazer pelo fazer
de forma técnica, situacdo que acarreta a exclusdo daqueles que ndo sabem jogar, daqueles
que ndo tem conhecimento e nem experiéncia nas modalidades esportivas apresentadas na
Educacdo fisica, fato visivel que evidencia o quanto as aulas de Educacdo fisica escolar
devem ser repensadas e revistas numa direcao critica-humanizadora, permeada por visdes
criticas acerca da realidade escolar e social em busca da formacdo de sujeitos na sua
totalidade histdrica e social

Muitas das vezes remetemos a culpabiliza¢do desse processo no ambiente escolar
aos professores de Educacdo fisica, que dada as diversas dificuldades vividas no seu
processo de formacao, assim como as condi¢des de trabalho na escola, a desvalorizagédo
da profissdo na sociedade, além do arrocho salarial (como vamos observar nas analises
das entrevistas), os ataques e as retiradas de direitos sociais que foram conquistados ao
longo do processo de resisténcia e luta da categoria dos professores, dentre outros
aspectos, evidenciam as dificuldades presentes na area. Essas condi¢cdes precisam ser
superadas na busca de trabalho coerente e educativo, reconhecimento social e valorizagao
da profissdo de professor, com vistas a construcdo de praticas pedagogicas condizentes
com o processo de aprendizagem e desenvolvimento de natureza critica dos individuos.

As proposicdes de praticas pedagdgicas, teorias e tendéncias da educacdo nas
instituicdes escolares, articuladas com os interesses das classes dominantes, partem do
principio de que é preciso ajustar as novas geracdes a uma sociedade moderna,
domesticada, produtiva e democratica, tal como requer o capitalismo.

Quanto a isso, 0s conhecimentos e praticas da Educacéo fisica escolar, assim como
suas metodologias e abordagens vigentes, ndo contemplam o objetivo de desenvolver os
individuos em suas maximas possibilidades, consequentemente, a formacdo das novas
geragdes fica comprometida mediante a um ensino espontaneista, fragmentado, tecnicista e
unilateral que favorece a reproducdo da historia mencionada anteriormente e que alimenta

as mazelas sociais.
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Ha que esclarecer que as proposicdes ndo sdao apenas de cunho pedagdgico, mas,
também, de cunho politico, como esclarece Silvia (2018), pois apresentam ascensoes
neoliberais com diversos ataques aos direitos da classe trabalhadora, os desmontes dos
direitos e a ascensdo e manutencao dos privilégios da classe burguesa, visées que penetram
no ideario popular por meio do espectro obscurantista que assola o Brasil na atualidade,
pois falamos da era bolsonarista vivida nos ultimos quatro anos (2019-2022).

Para Duarte (2017) o que encontramos em todas as areas do conhecimento, em
especial na Educacao fisica: desde a maneira como esta delineada na Legislacdo (Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) a partir das resolucdes CNE/CP n. 02/2017 e
CNE/CEB n. 303/2018, e a reforma do Ensino Médio, promulgada pela Lei n. 13.425/2017),
até a forma como sdo indicadas as proposi¢Ges pedagogicas, € a formacdo unilateral, fato
este, que demonstra a carga de alienacdo que as concepcBes educacionais apresentam ao
pensar sobre a concep¢do de homem e de desenvolvimento, de projeto historico e trato com
0 conhecimento.

Apesar da escola ser caracterizada atualmente como forma de promover o
desenvolvimento de formacdo unilateral, ela ainda é um espaco plural, dialdgico, dinamico
e de producdo e transmissdo de conhecimentos; a escola se apresenta como uma institui¢éo
de potencial para a transformacao da sociedade, haja vista que ela se projeta a todas as classes
e por meio das contradi¢cOes, pode oferecer condi¢des diferenciadas de aprendizagem,
desenvolvimento e humanizagao, como apregoa Viotto Filho (2019) ao discutir a escola atual
como escola-comunidade historico-critica.

Desta forma acreditamos que a escola, tal como defende Viotto Filho (2019) e outros
autores criticos da educacdo brasileira, pode pensar e agir com propostas de educacdo que
sejam articuladas com o projeto de sociedade tenha como principio desenvolver os
individuos em todas as suas dimensdes e numa direcdo humano-genérica, ao inves de
consolidar a formacéo unilateral, adaptativa e voltada a manutengéo da sociedade capitalista,
como apregoa Duarte (2017).

Neste sentido, devemos contribuir diretamente com a instrumentalizacfes dos
professores que estdo no chdo da escola, possibilitando acesso a praticas pedagogicas de
forma intencional e consciente, para produzir no homem singular aquilo que a humanidade
produziu coletivamente (Saviani, 2008). Esse processo de formacdo ominilateral sera
possivel por meio da apropriacdo e difusdo de teorias condizentes com a concepgéo de

formacdo humanizada e, portanto, ndo alienada, dos seres humanos, e a Educacéo fisica
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pode e deve contribuir para com esse processo, desde que as concepcdes e praticas
pedagogicas seram revistas e construidas numa direcdo critico humanizadora de natureza
dialética e materialista historica.

Entendemos que a formacdo ominlateral dos individuos, implicam investimentos
em seus aspectos motores e também nos apesctos psicomotores e psicologicos, além de
investimentos no ambito da sociabilidade, pois somente por meio de um processo de
formacao abrangente e historico-cultural, poderemos pensar numa Educacao fisica dialética
que enfrente as contradi¢es presentes na escola a que possa compreender o ser humano
em sua totalidade historica e social.

Sendo assim, nossa pesquisa tem o objetivo para discutir uma proposicao historico
critica-humanizadora sobre a Educacdo fisica escolar evidenciando a perspectiva da
metodologia de ensino critico-superadora para o Ensino fundamental | (Anos iniciais), a
partir da contextualizacdo da Educacéo fisica escolar no seu processo de desenvolvimento
historico e considerando as concepg¢des de professores de Educacdo fisica do ensino
fundamental I. Para atingir tal objetivo, buscamos como objetivo especifico: a) Analisar o
processo histérico da Educacdo fisica escolar brasileira e as abordagens vigentes na
atualidade; b) Levantar as teses encontradas no periodo de 2010 - 2021 relacionadas a
Educacdo fisica e ao trabalho pedag6gico em uma perspectiva critica, a partir do método
materialismo histérico-dialético; c) identificar e analisar as teses e suas relacbes com a
metodologia de ensino critico-superadora, bem como conhecer quais sdo as 0s avangos e
os desafios encontrados na pratica pedagdgica; d) Identificar as produgbes académicas da
metodologia de ensino critico-superadora nos eventos cientificos da Pedagogia historico-
critica, Educacdo fisica e da area da Educacéo; e) compreender as concepcdes e as praticas
dos professores sobre a Educacao fisica escolar na perspectiva critica e f) apresentar novas
sinteses da metodologia ensino critico-superadora para contribuir com o papel da
Educacéo fisica com o objetivo de possibilitar o desenvolvimento dos individuos numa
perspectiva critico-humanizadora.

Sendo assim, apés a introducdo, encaminhamos a nossa dissertacdo de mestrado
na seguinte forma: No primeiro capitulo intitulado “Delimita¢des tedrico-metodologicas
da pesquisa” a fim de apresentar o processo de pesquisa, caracterizando o tipo de trabalho
realizado, os procedimentos e a metodologia defendida e desenvolvida na pesquisa. No
segundo capitulo intitulado “Origem e o Desenvolvimento da Educacdo fisica Escolar

Brasileira: O que foi!”, apresentamos o processo de desenvolvimento de Educacéo fisica
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a partir das condicdes historicas, das influéncias sociais, politicas e econdmicas e das
influéncias tedricas, epistemoldgicas, filoséficas e metodolégicas que foram
caracterizando a Educacéo fisica escolar brasileira até a Educacdo fisica que temos hoje;
em seguida, no terceiro capitulo “Origem e o desenvolvimento historico de uma Educacéo
fisica critica na perspectiva do Materialismo Historico-Dialético: O que é!”, procuramos
apresentar um referencial bibliografico envolvendo as teses de doutorado encontradas nas
plataformas dos bancos de dados “Sucupira” da CAPES e do Banco de Dados de Teses e
Dissertacdes - “BDTD” sobre a Educacdo fisica escolar em uma perspectiva critica,
embasada nos pressupostos metodoldgicos, filosoficos e pedagdgicos da THC no
intersticio de 2010-2021; Identificamos as producdes teodricas que sdo referéncias nesta
temética e seus fundamentos metodoldgicos e filoséficos a partir dos pressupostos da
Metodologia critico-superadora apresentando sinteses e avancos para Se pensar na
Educacdo fisica em uma perspectiva critica-humanizadora contribuindo assim, para o
avanco da produgdo do conhecimento desta area.

No quarto capitulo “Educacdo fisica escolar na atualidade: possibilidades de uma
Educacéo fisica na perspectiva critica-— vir — a — ser” nds investigamos as praticas dos
professores no chdo da escola, para compreendermos as suas concepcdes sobre a Educacao
fisica escolar na perspectiva critica-humanizadora. A partir dessa compreensdo elaboramos
uma proposicdo por meio de novas sinteses, com objetivo de contribuir para a Educacéo
fisica escolar pautada em fundamentos criticos, pensando no avango da teoria pedagogica e
da prética educativa em Educacdo fisica escolar.

Apresentaremos, portanto, ao longo desta dissertacdo, os desafios, as acbes e
proposicOes que poderdo possibilitar o ensino dos contetdos da Educacdo fisica em uma
perspectiva intencional, critica e transformadora da realidade, na constante busca pela
superacdo da fragmentacdo e do esvaziamento dos contedos, da presenca do positivismo,
do tecnicismo, do relativismo e tantos outros “ismos” na Educagdo fisica escolar e que
alimentam as dicotomias teoria-pratica, corpo-mente, homem-sociedade, Educacao fisica -
Humanizacdo, tdo presentes no interior das escolas. S&o desafios, nada faceis, mas que
precisam ser enfrentados e, nesse sentido, sabemos que essa transformacdo da Educagdo
fisica é possivel a partir de uma perspectiva critica-humanizadora, critico-superadora,

historica e dialética
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CAPITULO |

DELIMITACOES TEORICO-METODOLOGICAS DA PESQUISA

1.1 BASE METODOLOGICA
Ao se tratar de um processo de construcdo de conhecimentos voltados a uma
perspectiva critica-humanizadora para a Educacdo fisica, podemos assumir diversos
caminhos e bases metodoldgicas e epistemoldgicas que nos levam a diferentes formas de
pensar, agir e de construir uma pesquisa. Tais possibilidades e direcionamentos podem ser
configuradas pela perspectiva do Positivismo, da Fenomenologia e do Materialismo
Historico-Dialético. Tomamos assim, a responsabilidade de assumirmos um
posicionamento epistemol6gico que envolve a historia, aspectos politicos, valorativos e
sociais da realidade numa perspectiva critica e assim direcionamos 0s caminhos trilhados.
Tomamos como pressuposto e base metodoldgica o materialismo histérico-
dialético, a teoria historico-cultural e a Pedagogia histérico-critica, uma vez que, além de
desvelar a realidade e o problema identificado, procuraremos proporcionar condicdes de
discussao sobre 0s sujeitos da pesquisa, suas concepcdes, formacdo pedagdgica e pratica
pedagogica na escola, tendo em vista discutir a Educacéo fisica numa perspectiva critica-
humanizadora e, consequentemente, a necessidade de formacao critica dos professores de

Educacao fisica escolar e valorizacdo do seu papel na formacéo da totalidade humana.

1.2 JUSTIFICATIVA DA PESQUISA

A justificativa desta pesquisa se apoia, na legitimacdo tedrico-metodolégica da
Educacdo fisica escolar critica-humanizadora, como uma pratica pedagogica
transformadora comprometida com o desenvolvimento humano em uma direcdo
omnilateral.

Como afirma Nunes (2019) uma pesquisa ao Se pautar nesta concepgao, tem como
necessidade a busca pela verdade, independente das vontades e desejos do pesquisador,
vez que ele mesmo é elemento de pesquisa, colocando-se em contato com a realidade a
qual busca abstrair contradi¢des, possibnilidades e limites de pensamento e agéo.

O método materialista histérico dialético apregoado por Marx e Engels tem como
objetivo orientar o pensamento do pesquisador ao longo do trabalho de pesquisa, com

vistas a realizacdo de um trabalho que consiga desvelar a realidade pesquisada nas suas
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multiplas determinacbes (PAULO NETTO, 2011). Busca as condicGes para apreensao do
concreto caotico e chegarmos ao concreto pensado, partindo da aparéncia fenoménica para
chegarmos a esséncia do objeto/sujeito investigado e compreendé-lo nas suas multiplas
determinacdes.

Nesta perspectiva a esséncia do objeto ndo se mostrard de imediato pois, como
aponta Lavoura (2013), o conhecimento ndo pode se limitar ao imediatismo, uma vez que
ao limitar-se, ele coloca-se no nivel de obviedade, restringindo a captar apenas o 6bvio,
ndo capturando a estrutura e a dindmica da realidade. Assim, torna-se necessario, analises,
reflexdes e investigacbes do processo e das suas multiplas determinacGes, para se
compreender o que levou o objeto ao seu estado mais avangado.

Como exemplo: Imaginemos um objeto designado como cadeira, feita de madeira,
com quatro bases e propria para se sentar. Ao olharmos esse objeto enxergamos a
aparéncia: o material da cadeira (madeira), o tom da cor, o estofado, sua dimens&o, design e sua
base (objetivacdes genéricas em si — objetivaces do cotidiano). Ao pensarmos nas
multiplas determinacGes, sobre quem produziu, como foi feito o corte da madeira, 0
processo de producdo e exploracdo do trabalhador, seu processo historico, os materiais
utilizados, as categorias de atividades realizadas pelos individuos para fazé-la; elementos
essenciais que ndo sdo todos aparentes mas que precisam ser conhecidos para chegarmos
a verdade do que é uma cadeira e seu processo de producdo.

Nosso exemplo toma um objeto material, mas ao investigarmos os seres humanos
e suas concepcdes, conceitos, pensamentos e consciéncia, 0 processo € 0 mesmo, embora
ainda mais complexo, pois ndo podemos nos limitar a fala aparente, aos aspectos visiveis
e empiricos do fendBmeno humano, temos que buscar a esséncia, analisar a linguagem, os
conteudos, as expressoes e intencfes nas suas maltiplas determinagdes, para chegarmos
na verdade do que € um ser humano.

Assim, podemos concluir que a “representagao (aparéncia, pseudoconcreticidade)
ndo é suficiente para se compreender a complexa dinamica do real, forcando-nos a busca
do conceito (esséncia, concreto, pensado).” (GALVAO; LAVOURA; MARTINS, 2019,
p. 70). Apesar da aparéncia fenoménica (empirica e imediata) da realidade, a qual ndo pode
ser desconsiderada, obviamente, precisamos avancar e chegar as maltiplas determinacGes
do processo de humanizacdo dos individuos. A aparéncia empirica e imediata é o ponto

de partida do processo de conhecimento e, segundo o MHD é também o ponto de chegada,
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pois 0 método deve partir da aparéncia do objeto para alcancar a esséncia desse objeto,
capturando a estrutura e dindmica presente nas maltiplas determinacfes desse processo.

Outrossim, para compreendermos de fato o fendmeno, é necessaria a ciéncia, o
saber metodico e sistematizado, para reconhecermos as funcGes e as mdltiplas
determinagfes do objeto/sujeito investigado. Pois, se a esséncia e a aparéncia
coincidissem, ndo necessitariamos da ciéncia, do saber sistematizado, dos conhecimentos
e da escola (GALVAO; LAVOURA; MARTINS, 2019).

Para chegarmos ao concreto pensado é necessario apreender o0 mundo objetivo em
suas diversas determinacfes e relagdes, captando a dindmica contraditéria do
desenvolvimento e fendmenos que ndo se mostram de modo imediato do real, o que “exige
a realizacdo de operacdes de pensamento como analise e sintese, comparacdo e
generalizagdo, dissolvendo a aparéncia das coisas” (GALVAO; LAVOURA:; MARTINS,
2019, p. 70).

Ao compreendermos as multiplas determinagdes das concepcdes dos professores
investigados em nossa pesquisa, poderemos “[...] apreender a sintese completa da
totalidade historica e social a qual se concretizada nas diversas singularidades da atividade
social humana (o singular), mas, que a0 mesmo tempo reline caracteristicas comuns desta
totalidade (o universal)” (LAVOURA, 2013, p. 16). Essa relacdo de singularidade e de
universalidade é fundamental para compreendermos que as analises e as possibilidades da
perspectiva emancipatoria da Educacdo fisica escolar encontram-se na atuacdo dos
professores desde o chdo da escola e, sobretudo, ao pensarmos nas possibilidades de
desenvolvimento humano que a Educacdo fisica pode proporcionar aos estudantes na
escola.

E nesse percurso gue pretendemos realizar esta pesquisa, apresentar o problema
diante da aparéncia do fendmeno e identificando o concreto caotico (é concreto pois é uma
realidade, porém cadtico pois ndo conhecemos as suas multiplas determinacdes). Em
seguida aprofundaremos as nossas analises, nos distanciando criticamente da aparéncia,
com o objetivo de identificarmos as mdultiplas determinacdes, para que nosso objeto de
pesquisa seja desvelado por meio do concreto pensado (esséncia), modificando, assim, o
reflexo subjetivo que é apresentado nos meus pensamentos como pesquisadora para

orientar criticamente 0s pensamentos dos leitores.

1.3 REVISAO DA PRODUCAO CIENTIFICA
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Considerando a nossa proposta de pesquisa, realizamos uma revisdo bibliogréfica

através dos bancos de dados “Sucupira” da CAPES e do Banco de Dados de Teses e

Dissertagdes - “BDTD”. Pesquisamos nas bases de dados teses de doutorado que

apresentavam em seu titulo, resumo ou até mesmo nas palavras-chaves: “Educacdo

fisica”, “Teoria Historico-Cultural”, “Critico-Superadora” e “Critico”. Ap0s esse

levantamento, lemos os titulos e resumos dos trabalhos, a fim de analisar o tema, as

metodologias propostas e o0s pressupostos filoséficos e realizarmos um mapeamento

acerca do tema. A escolha dessas duas bases de dados se deu por necessidade de entender

a realidade circunscrita nas maiores universidades brasileiras.

Como investigacdo inicial, selecionamos 140 obras, sendo que ao refinar a

quantidade de obras por meio dos descritores definidos, encontramos os trabalhos

identificados no quadro abaixo.

Tabela 1. Levantamento de dados nas bases CAPES e BDTD.

Banco de Dados

CAPES

BDTD

Palavras Chaves

Educaco fisica/ Teoria

Histérico-Cultural/ Critico

Educacéo fisica/ Teoria Historico-
Cultural/ Critico

Tempo

Ultimos 10 anos — 2010-2021

Ultimos 10 anos — 2010-2021

Area do conhecimento

Ciéncias Humanas- Educacéo

Ciéncias Humanas- Educacéo

Programa Educacéo Educagdo/ Educacdo fisica
Quantidade de publica¢des 19 Teses 6 Teses
encontradas
Quantidade de publicagdes 2 Teses 2 Teses
encontradas nas duas bases
de dados.
Teses com divulgacéo néo- 2 Teses 1Teses

autorizada

Total de obras

Fonte: Autoria prépria

23 obras

Apds esse levantamento, 23 obras foram selecionadas para a leitura na integra, pois

nelas identificamos a compreensdo da Educacdo fisica na perspectiva do materialismo

historico-dialético e a partir da metodologia de ensino - superadora.
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Dos 23 trabalhos apresentados, 3 ndo puderam ser lidos, devido a ndo-autorizacdo, o
que acarretou o descarte deles. Sendo assim, dos 20 trabalhos lidos na integra, identificamos
08 obras que apresentaram contribuicGes para a discussdo da nossa pesquisa.

De acordo com a metodologia de analise bibliografica (GAMBOA, 1995) das 20
obras que se voltaram a Educacéo fisica e ao materialismo historico-dialético, tomamos para
andlise 08 teses de doutorado: (Lin, 2013); (Lavoura, 20013); (Ferreira, 2015); (Nascimento,
2014); (Duarte, 2017); (Melo, 2017); (Silva, 2018) e (Calheiros, 2018), pois as produgdes
reinem sistematizagdes acerca do trabalho educativo da Educacéo fisica numa concepcao
critica-humanizadora e materialista historico-dialética.

Tomamos, também, algumas producbes presentes da area da Educacdo fisica

como: Castellani Filho (1988); Marinho (1983); Darido (2003); Ghiraldelli Janior (2003);
Coletivo de Autores (1992) no sentido de compreendermos o desenvolvimento da
Educacao fisica escolar no nosso pais para apos a explanacédo, aprofundamos as discussdes
a partir da Metodologia de ensino critico-superadora (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

E importante evidenciar que as producbes elaboradas por esses autores
mencionados ndo se apresentam em uma concepcdo materialista historico-dialética, visto
que cada autor defende perspectivas diferentes, tais como: fenomelogia, positivista entre
outras. Porém é importante evidenciar a importancia de desses autores ao edentificar o
processo de desenvolvimento da histéria da Educacdo fisica escolar no nosso pais, para
podermos discutir as novas sinteses e aprofundamentos.

Buscamos também, investigar os avan¢os da metodologia de ensino critico-
superadora a partir dos eventos e das producdes cientificas publicadas nos Gltimos anos
(2010-2022). Pesquisamos por meio de artigos publicados e comunica¢des em eventos da
Pedagogia histdrico-critica e ainda em publica¢des da Educacdo fisica que tem relacdo
com a metodologia de ensino critico-superadora.

Pesquisamos em artigos cientificos produzidos nos ultimos anos (2010-2022) na
base de dados do Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE) e CONICE
e nos artigos académicos publicados no Congresso Brasileiro da Educacdo. A escolha
desses eventos aconteceu devido a sua notoriedade e importancia para a Educacdo e
Educacdo fisica.

Pesquisamos sobre as palavras-chave “Educacdo fisica critica”; “Critico-
superadora” e “Metodologia de ensino critico-superadora. Ap0s esse levantamento,

aprofundamos nossa pesquisa, lendo os titulos e resumos dos artigos apresentados, a fim
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de identificar o tema, as metodologias propostas e os pressupostos filosoficos presentes
em cada producdo acerca do tema.

Considerando esse levantamento, identificamos o total de 58 trabalhos nas trés
areas (Eventos da Pedagogia histérico-critica; congresso CONBRACE e CONICE e
Congresso Brasileiro da Educacéo), sendo que no quadro abaixo apresentamos os dados

encontrados.

Tabela 2. Quantidade de trabalhos encontrados nos Gltimos 10 anos (2012-2021) nos eventos académicos.

Nome dos eventos Quantidade
Eventos da Pedagogia histérico-critica 22
Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE) e CONICE 32
Congresso Brasileio da Educagéo 4
Total: 58

Fonte: Autoria prépria.

Salientamos que 0 objetivo do levantamento no ambito da Educacéo fisica foi a
identificacdo de artigos publicados nos ultimos anos, que contemplassem os fundamentos
pedagdgicos e 0s pressupostos tedricos do trabalho educativo especifico do componente
curricular da Educacao fisica na concep¢do da metodologia de ensino critico superadora.

Para ilustrar a discussao teodrica e na busca de compreender a concepgdo de
professores e 0 desenvolvimento de suas praticas pedagdgicas, convidamos 17 professores
de Educacdo fisica do municipio de Presidente Prudente/SP para a participagdo em
entrevistas semiestruturadas. Para esse processo de entrevistas, solicitamos junto a
Secretaria da Educacdo do municipio, informac6es sobre os professores de Educacédo
fisica (nome, email e as escolas de cada professor), para entrarmos em contato com 0s
mesmos.

As entrevistas com os professores da rede municipal de Presidente Prudente/SP
assumem grande importancia pois a Secretaria da Educacgéo da cidade possui a maior rede
publica de ensino da regido do Pontal do Paranapanema e apresenta um desenvolvimento
acima ao IDEB SP e o IDEB Brasil, conforme demonstramos na tabela abaixo.

Tabela 3. Comparativo dos dados do IDEB 2019 em Escolas da rede publica de Presidente Prudente.

Presidente Prudente IDEB SP IDEB Brasil
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Ensino Fundamental - anos
o 6,7 6,5 57
iniciais
Ensino Fundamental - anos finais 51 5,2 4.6
Ensino Médio 4.4 4,3 3,9

Fonte dos dados: Indice de Desenvolvimento da Educagfio Bésica (IDEB) - INEP, acesso em 05/05/2022 |

Comparacdo: estadosecidades.com.br

E importante ressaltar que buscamos identificar justamente os professores
especialistas em Educacdo fisica com o objetivo de delimitar a pesquisa e, desta feita,
identificar as concepg¢des dos professores que contribuiram para os dados do IDEB 2019
e 0 elevado desempenho da cidade de Presidente Prudente/SP diante do IDEB Brasil.

No entanto, e apesar do munipio de Presidente Prudente/SP ser a maior rede
municipal publica de ensino da regido, no ano de 2021 contava com apenas 17 professores
de Educacéo fisica em toda a rede, ou seja, um nimero baixo perto da quantidade de
instituigdes (62 escolas municipais de ensino fundamental | segundo dados do Institudo
Brasileiro Geografico Estatistico — IBGE de 2021) presentes no municipio, fato que nos
causou certo desconforto e questionamentos.

Solitamos a aprovacao do projeto e a participacdo dos professores na pesquisa. Apos
a aprovacdo, buscamos aprovacio e autorizagdo do Comité de Etica da FCT/UNESP —
Presidente Prudente para a execucdo dos aspectos metodologicos com os professores.
CAAE: 49297921.4.0000.5402. Nimero do Comprovante: 076738/2021.

Ao entrarmos em contato com os professores via email, ligacdes e conversas no
WhatsApp (Quando aceito pelo professor), sobretudo pelo momento vivenciado com a
contaminagdo da COVID-19, nds apresentavamos a pesquisa, 0 Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (enviado pela plataforma Google Forms) e falavamos sobre a
importancia do professor no desenvolvimento da pesquisa.

No entanto, devido as diversas demandas apresentadas pelos professores
(burocracias, preparacédo de aulas, dupla jornada de trabalho, familia e parentes doentes,
demandas de cumprimento de carga horarias de cursos, afastamentos devido a problemas
externos), 0s mesmos sugeriram a possibilidade da modifica¢éo do instrumento que seria
aplicado, a entrevista, para um instrumento que apresentasse maior flexibilidade e sigilo.

A maioria dos professores alegou que ndo gostariam de ser filmadaos ou que houvesse


https://www.gov.br/inep/pt-br/areas-de-atuacao/pesquisas-estatisticas-e-indicadores/ideb/resultados
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gravacdo de suas vozes. Desta forma, sugerimos a apresentagao de um questionario via o
Google Forms, no qual eles deveriam responder de forma clara e detalhada e ao finalizar
enviar as respostas para a pesquisadora. Deve-se lembrar que ao ser enviada as respostas
para a pesquisadora, os professores receberam uma copia das respostas enviadas nos seus
respectivos emails.

Ap0s a aceitacdo dos professores para o desenvolvimento da pesquisa (por meio do
aceite do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido), enviamos via WhatsApp e email,
o0 link do questionario e aguardamos as respostas, sendo que entramos em contato para
compreender o motivo de eventualmente ndo terem respondido o questionario.

Os gquestionarios enviados aos sujeitos professores tiveram como objetivo levantar

as concepgoes de Educacdo fisica dos mesmos e como eles caracterizavam a sua pratica
pedagdgica na Educacdo fisica escolar para identificarmos pressupostos criticos nesse
processo de ensino tedrico-pratico da Educacdo fisica. Ao longo do processo, minimizamos
0s riscos de identificagdo dos professores e evidenciamos aos sujeitos que todos seriam
identificados com nomes ficticios, assim como os dados pessoais seriam mantidos em sigilo
e a guardo do pesquisador e orientador da pesquisa, conforme apregoa o Termo de
consentimento livre e esclarecido.

Ao final das analises dos questionarios, discutimos os resultados da pesquisa
enfatizando a importancia de apropriacdo tedrico-filosofico-metodoldgico numa
perspectiva critica a partir do MHD acerca do processo de ensino e aprendizagem do
componente curricular de Educacdo fisica escolar e enfatizamos o papel dos professores
de Educacéo fisica no processo de formacéo e desenvolvimento omnilateral dos estudantes
na escola.

Sobre 0 questionario de pesquisa, nos baseamos no roteiro da entrevista semiestruturada e o

estruturamos em trés tdpicos, conforme quadro abaixo.

Quadro 1. Perguntas elaboradas para o direcionamento da entrevista semiestruturada com os professores.
PESQUISA: REFLEXAO HISTORICO-CULTURAL SOBRE A EDUCACAO FISICA ESCOLAR

(Perfil dos professores)
1. Apresentacdo do Professor, Idade, Sexo, Formacdo (Curso, universidade e ano de concluséo),

Experiéncia. Tempo de servico (publico, privado) e tempo de servi¢o na escola atual. Tipo de
vinculo (efetivo, contratado).

(Concepcdes sobre a Educacao fisica e o papel do professor)
1- O que o motivou ser professor de Educacéo fisica?
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2- Como é ser professor de Educacéo fisica do Ensino Fundamental ciclo 1?
3- Qual é o papel do professor de Educacéo fisica para o ato de educar os estudantes?

4-  Vocé considera a aula de Educacéo fisica importante? Explique quais sdo os motivos.

(Fundamentacao tedrica)
5-  Como vocé acredita que o estudante do Ensino Fundamental ciclo | aprende? Vocé tem como

base alguma fundamentacédo tedrica sobre o processo de aprendizagem?
6- Vocé busca embasar as suas aulas em uma teoria pedagogica e uma abordagem da Educacéo
fisica, se sim, qual? Explique o motivo de sua escolha teorica.

(Metodologia/pratica pedagogica)
7- Como vocé organiza as aulas de Educacdo fisica? Descreva considerando o tempo, a dindmica e

0s materiais.
8- Ao pensar em sua pratica pedagogica, quais metodologias vocé utiliza para possibilitar o

desenvolvimento dos estudantes?

(Curriculo e contetdo)
9- Na sua opinido quais sdo os contelidos essenciais a serem ensinados no Ensino Fundamental 1?

10- Ao pensar no curriculo, o que vocé leva em consideracdo ao selecionar os contelidos?

11- Qual a importéncia dos contetdos de Educacéo fisica para o desenvolvimento dos estudantes?

12- Cite um contelido que vocé apresenta para 0s estudantes. Descreva como vocé o organiza e
propde.

Fonte: Autoria propria.

Ressaltamos que os dados coletados ao longo do processo de pesquisa foram
devidamente categorizados e analisados sob o escopo do o materialismo histérico-
dialético, iluminados pela teoria historico-cultural e a Pedagogia historico-critica, isso ao
longo de todo o processo de pesquisa.

Iniciamos o processo de analise pela esfera real, aquela que a pesquisadora
apresentou ter as primeiras impressoes, ainda cadticas e por meio dessa representacéo
inicial da realidade, em seguida, realizamos analises rigorosas e minuciosas no sentido de
chegar a esséncia do objeto investigado, as concepcdes dos professores, para que, diante
da realidade empirica e inicial, avangarmos na analise da realidade concreta e para ela retornarmos,
com objetivo de compreendé-la nas suas multiplas determinacdes e 0 mergulho nos dados coletados
junto aos professores nos ajudaram nesse processo dialético e histérico de compreensdo da
realidade da Educacéo fisica no interior da escola.

O MHD implica a realizacdo de um intenso processo de pensarmos a realidade investigada,

desde as falas dos sujeitos, as caracteristicas de sua formacdo académica, sua experiéncia
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profissional, sua presenca na escola e conhecimentos sobre a Educacao fisica escolar, dentre outras
determinac0es identificadas e analisadas ao longo do processo de pesquisa. Esse movimento de
pensamento e reflexdo critica da pesquisadora aconteceu por meio de um esforgo intelectual
intenso, no sentido de nos aproximarmos, a0 maximo, da verdade, da fidedignidade do nosso objeto
de preocupacédo e compreendermos as concepcoes e praticas dos professores investigados, tendo
em vista, ao conhecermos esses sujeitos e suas concepgdes, podermos incidir no seu processo de
desenvolvimento, orientando-os numa direcdo critica-humanizadora da Educagéo fisica na
perspectiva do MHD.

Concebemos, portanto, por meio do MHD na Educacdo fisica scolar, a necessaria
transformacdo dos seres humanos com vistas a transformacéo e superagdo da sociedade capitalista
e, enfatizando, sobretudo, o papel dos professores de Educagéo fisica, ao lado dos outros professores
de outros componentes curriculares da educagao escolar, nos processos de transformagdo humana
e social.

Neste sentido, convidamos vocés, a continuarem a realizar conosco a leitura do nosso
trabalho, e emergirem conosco nessa acdo, compreendendo 0s professores Nossos sujeitos
de pesquisa e outros professores da escola, que lutam diuturnamente por uma educacéo
critica-humanizadora, publica, gratuita, laica e de qualidade para toda a populacéo pois é por
meio da educacdo que conseguiremos transformar o0s seres humanos que poderdo
transformar a sociedade e, salientamos que o professor de Educacdo fisica tem importante

papel nesse processo.
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CAPITULO 11

BREVE HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR BRASILEIRA: 0 que

foi!

Para compreendermos a Educacdo fisica e suas implicacbes na formagdo dos
individuos se faz necessario apresentarmos o processo histérico de sua constituicdo e sua
trajetdria até os dias atuais e nesse processo historico, as abordagens desenvolvidas acerca
desse componente curricular.

Sendo assim, vamos discutir, inicialmente, a Educacéo fisica escolar como forma de
organizacdo do movimento humano e, em decorréncia desse processo histérico e cultural,
apresentaremos a necessidade dos individuos compreenderem o corpo, 0 movimento e as
atividades corporais, sendo que em seguida discutiremos as tendéncias e abordagens que
foram se desenvolvendo e as suas metodologias de trabalho na Educagdo fisica até
chegarmos aos dias atuais.

Considerando a Educacéo fisica em seu desenvolvimento historico como um cenario
de contradi¢Bes, enraizada em diferentes concep¢des humanas, politicas, culturais,
econbmicas e sociais que delinearam uma compreensdo de Educacdo fisica escolar,
partiremos de alguns elementos norteadores. O primeiro elemento volta-se para as condic¢oes
historicas em que se deu a presenca da Educacao fisica no contexto brasileiro; o segundo
trata das influéncias sociais, politicas e econémicas que foram se consolidando em torno
da Educacdo fisica como uma disciplina curricular obrigatoria nas escolas brasileiras; e o
terceiro elemento refere-se as influéncias teoricas, epistemoldgicas, filosoficas e
metodoldgicas que foram caracterizando a Educacéo fisica escolar brasileira nos moldes
que nos temos hoje.

E importante frisar que esse capitulo ndo trata da “Historia da Educacéo fisica’, mas
sim, um capitulo que busca apresentar os nexos causais desenvolvidos ao longo da historia
da Educacéo fisica por diferentes autores com concepcdes epistemologicas distintas, mas
que contribuiram de forma significativa com os estudos sobre o processo de
desenvolvimento da Educacéo fisica brasileiro.

Evidenciamos devido a pluralidade de concepgdes que ndo compactuam com a
nossa metodologia epistemoldgica de pesquisa, mas € importante apresentar esses

elementos para podermos discutir as novas sinteses e aprofundamentos.
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2.1 EDUCACAO FISICA BRASILEIRA: ALGUNS PRESSUPOSTOS

“Era uma vez [...] Um grande “quebra-cabeca”. As pecas estavam todas
embaralhadas aleatoriamente em cima de um enorme tabuleiro. Dispor as pecas
ordenadamente, compondo o quadro, era 0 objetivo maior a ser alcancado. O
engracado era que as pecas ndo estavam desarticuladas de forma idéntica para
todos os participantes do jogo. Alguns j& tinham — uns mais, outros menos —
ordenadas. Sabia-se também que, ao final do jogo, muitos ndo teriam encaixado
todas as pecas em seus devidos lugares. Por sua vez, outros, pbr o terem
conseguido, ja estariam montando um outro quebra-cabega, com mais pecas, mais
complexo” (CASTELLANI FILHO, 2013, p. 17).

Trazendo essa analogia apresentada pelo Castellani Filho para a compreensdo do
processo historico da Educacao fisica, com o objetivo de dispor as pecas de forma coerente
e em sua totalidade, isto é, na sua plenitude histérica e tedrico-pratica, apresentaremos nesse
subcapitulo, os elementos inseridos num complexo de mdaltiplas determinacBes. Sendo
assim, apesar das diversas historias, vertentes e teorias sobre o desenvolvimento da Educacéo
fisica, nos esforcaremos para remontar o quebra-cabeca, a fim de reescrever por meio das
evidéncias, causas, significados e direcionamentos, 0s nexos e as determinagdes da
Educacao fisica escolar.

A atividade fisica regular por meio do movimento, antes de se tornar um componente
curricular obrigatdrio nas escolas, ja estava presente em diversas modalidades esportivas,
assim como em atividades recreativas em diversos contextos historicos da humanidade,
mesmo que ndo sendo de forma sistematizada, mas ja caracterizada como atividade voltada
ao desenvolvimento fisico e para a garantia da sobrevivéncia dos seres humanos.

Os primeiros tracos da Educacdo fisica caraterizada como forma de organizacao de
atividade humana corporal se deram, mediante a necessidade da sobrevivéncia e desejos. Na
pré-histdria os individuos tinham a necessidade de se movimentar: trepar, correr, pular,
saltar, rolar para a sua subsisténcia (NASCIMENTO, 2014).

Marinho (1983) afirma que na pré-histéria, o individuo dependia de capacidades
fisicas relacionada a forca, velocidade, resisténcia e até mesmo habilidades motoras como:
caminhar, correr, pular e escalar para garantir a sua sobrevivéncia, ou seja, 0 movimento
apresentava um carater prioritario para a constituicdo da existéncia humana.

Com o desenvolvimento paulatino de suas capacidades, por meio do trabalho, os
individuos transformavam a natureza em funcdo de suas necessidades, criando roupas,

produtos, objetos e outros instrumentos e utensilios. Tais construgfes ampliaram e
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complexificaram as possibilidades do movimento, da fonética, das ideias, dos pensamentos
e dos fendmenos da cultura humana. Os seres humanos, sempre coletivamente, se
apropriavam das riquezas participando efetivamente do trabalho e nas diversas formas de
producdo de bens e assim garantiam a satisfacdo de suas necessidades e desejos,
desenvolvendo-se assim as aptiddes especificamente humanas: linguagem articulada,
pensamento, aquisi¢cdes do saber, ideias, consciéncia e movimentos corporais (LEONTIEV,
1978).

Sobre o processo de desenvolvimento humano afirma Leontiev (1978, p. 267) “o que
a natureza Ihe da quando nasce ndo lhe basta para viver em sociedade. E-lhe ainda preciso
adquirir o que foi alcancado no decurso do desenvolvimento historico da sociedade
humana”. Assim, todas as relagdes do homem com a natureza: a linguagem, 0 pensamento,
0 modo de vestir, o olfato, a visdo, audicdo, gosto, tato, o sentimento, a vontade, o
movimento, foram desenvolvidos, complexificados e reorganizados a partir dos movimentos
naturais e instintivos do homem, os quais, ao longo do tempo tornaram-se culturais, sociais
e historicos.

Desta maneira, 0 movimento se constitui como carater utilitario para o
desenvolvimento dos individuos, mediante as condicGes e necessidades humanas, tornando-
se, assim, 0s movimentos para além de sobrevivéncia, chegando ao movimento voltado ao
divertimento e a expressao, sendo tais atividades, segundo Marinho (1983), reconhecidas
como as primeiras formas de dangas, jogos e expressdes corporais intencionais humanas.

Bourcier (2001, p.01) afirma que “0 primeiro documento que apresenta um humano
indiscutivelmente em agdo de danga tem 14.000 anos”. Dentre outras praticas corporais,
podemos encontrar relacdes com registros dos eventos atléticos gregos praticados entre o
século VIl a.C. até 11 d.C., assim como, as lutas milenares chinesas e japonesas e diversos
jogos com bola praticados na Europa ao longo da Idade Média entre o século XII e XVIII
(NASCIMENTO, 2014).

Com o passar do tempo podemos nos deparar com a complexidade do processo de
desenvolvimento dessas atividades voltadas para o divertimento e expressao (danca e jogos)
tais como as Olimpiadas, espetaculos de circo e dangas de entretenimento, jogos simples e
complexos dentre outras atividades fisicas e desportivas, como também lldicas e recreativas
ao longo da historia até chegarmos ao desenvolvimento e complexificagdo dos movimentos

corporais, dos esportes e outras atividades fisicas dos dias atuais.
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O que podemos verificar, portanto, € que nos primordios da Educacédo fisica ndo
havia uma sistematizagdo intencional voltada a educagdo e humanizagdo dos individuos
como a que se apresenta atualmente. As atividades realizadas naqueles momentos originarios
eram realizadas de acordo com as necessidades imediatas, desejos individuais e para a
sobrevivéncia dos individuos e seu grupo. A medida que a civilizacdo humana se
desenvolveu houve, simultaneamente, a organizacdo, desenvolvimento e complexificacéo
das as atividades fisicas, as praticas corporais, 0s treinamentos sistematicos para as guerras,
lutas e jogos, dentre outras atividades humanas de carater social e histdrico, que foram se
tornando mais complexas e sistematizadas em conformidade com o processo historico, social
e cultural construido.

A partir das relagfes sociais, do trabalho de forma coletiva e o estabelecimento de
regras, costume e da cultura dos diferentes povos e civilizagdes, a existéncia humana
modifica as rela¢bes do individuo com a natureza e consigo mesmo. Os individuos buscam
se relacionar de modo coletivo, transmitindo e adquirindo atividades durante o decurso de
suas vidas, por meio de apropriacdo da cultura criado pelas geracbGes precedentes
(LEONTIEV, 1978).

Ao longo do processo histdrico de organizacgéo e producéo social e com o surgimento
da divisao social do trabalho e da propriedade privada, houve a necessidade da exploracéo
do homem pelo homem, fato que possibilitou o surgimento do comércio, do lucro e da
sociedade capitalista, sendo que, simultaneamente temos o desenvolvimento de novas
necessidades humanas, novas formas de manifestacdo no campo da arte, filosofia, politica e
das atividades de cultura corporal, conforme nos orienta Leontiev (1978).

As buscas pelo desenvolvimento da forca fisica, da relacdo estética, dos jogos, da
preparacdo militar e dos festejos avancam desde os primdrdios da civilizacdo humana e,
nesse processo 0s individuos constroem novas formas de organizacao social, modificam os
seus comportamentos e as relagdes de forcas produtivas. Nesse processo de transformacéo
social, a busca pela producdo em larga escala, que deixa de ser colaborativa e calcada na
producdo artesanal, passa a basear-se numa visao de competicao, producéo individual e de
quantidade voltada ao excedente de producdo no interior das industrias e por conta das
maquinarias. Deste modo, era considerado o individuo produtor, aquele que detinha de forga
fisica, saude e resisténcia para produzir por horas (LAVOURA, 2013).

A Educagcéo fisica, portanto, acompanha o desenvolvimento histérico da civilizagéo

humana e insere-se nas escolas, em meio ao processo de universalizacdo da educagdo
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moderna e diante da efetivacdo da sociedade capitalista durante o processo de
industrializagdo europeia. Nesse movimento histdrico, a pratica de Educacéo fisica tem o
objetivo de possibilitar a forca, a salde e a resisténcia fisica para que os individuos pudessem
suportar a alta demanda do trabalho exigido nas industrias da revolucdo industrial e de
mudanca do modo de producdo para o capitalista. Sendo assim, foi por meio de exercicios
repetitivos, de resisténcia e forca (caracterizados como ginésticos), bem como os cuidados
com a saude, que a Educacdo fisica se tornou um excelente movimento para construir
trabalhadores fortes, saudaveis, ageis, doceis e obedientes (LAVOURA, 2013).

O treinamento ginastico foi utilizado desde os Gregos, passando pelos Romanos e
durante a organizagdo dos Estados Europeus como forma de fortalecimento da forga e
resisténcia fisica humana e utilizado grandemente pelos exércitos militares ao longo da
historia. Nas escolas francesas de ginastica, sob orientacdo de militares do exército sem
formacéo pedagogica, 0 movimento humano visa 0 homem forte e preparado para a guerra.
E por influéncia do espirito e da cultura britanica que os jogos e esportes s&o incorporados
ao campo educativo, os quais foram se popularizando e se difundindo na Europa e, depois
chegaram na América (MARINHO, 1983).

O desenvolvimento da Educacéo fisica no contexto brasileiro pode ser pensado em
uma periodicidade de tendéncias que marca as diversas perspectivas de Educacdo fisica: o
movimento Higienista (até 1930); Militarista (1930-1945), Pedagogicista (1945-1964);
Competitivista (p6s-64), sendo que nesse movimento temos a Educacdo fisica se tornando
popular (Ghiraldelli Junior,1991).

Observamos que o desenvolvimento embrionario da Educacéo fisica deu-se a partir
da invasdo dos europeus em terras indigenas, demarcando exploracao, genocidio e formas
de escraviddo no Brasil. Neste sentido, 0 modo de viver no Brasil é proveniente das
apropriacdes e objetivacBes da cultura europeia, no entanto, ndo podemos negar 0s tragos
essenciais dos individuos indigenas presente nas terras brasileiras, os quais consolidavam
atividades mediante forgas motrizes como a danc¢a, caca, lanca, nado para a sua
sobrevivéncia (CASTELLANI FILHO, 1988).

Segundo Castellani Filho (1988) é a chegada dos jesuitas nas terras brasileiras que
demarcam o inicio da historia da educacdo no Brasil e, simultaneamente, da Educac&o fisica,
pois 0s jesuitas buscavam ‘educar’ os indigenas por meio da catequizagdo ao catolicismo

com o objetivo de alterar os habitos culturais (andar sem roupa, rituais, poligamia etc.).



41

Ao longo do processo histdrico de producdo, do modelo colonizador e escravocrata
de demarcacdo europeia no Brasil, o pais, eminentemente rural, em busca de
desenvolvimento, desloca desde o inicio do século XX, sua populagdo da area rural para a
area urbana e, nesse movimento de mudanca, ocorre a explosédo de formacéo de bairros e
cidades e ao mesmo tempo a proliferacdo e disseminacéo de doencas infecciosas.

Para Ghiraldelli Junior (1991)

A industrializacdo e a urbanizacdo de certas regides do pais, principalmente Rio e
Séo Paulo, trouxeram, de forma repentina, uma série de problemas que as elites
brasileiras pensavam existir apenas na Europa. O inchaco das cidades a formacéo
de “bairros operarios” insalubres, a proliferacdo de doencas infecciosas provindas
das precarias condi¢des de vida forjadas por um capitalismo atabalhoada colocou
as elites atonicas” (GHIRALDELLI JUNIOR, 1991, p. 36).

Considerando aquele contexto de urbanizacdo desordenada, o Brasil passa a se
preocupar com acgdes e questdes voltadas a higiene e a salde da populacdo. A Educacao
fisica Higienista aparecia para resolver os problemas relacionados a saide mas também
presentes na educacdo. Segundo Ghiraldelli Jr (1991) a ideia naquele periodo era a promogao
dos padrdes de conduta, “[...] que independente das determinacgdes impostas pelas condi¢des
de existéncia material, o individuo pode e deve “adquirir saude” (GHIRALDELLI JUNIOR,
1991, p. 17).

Desta maneira, a medicina teve um papel imprescindivel na sociedade ao dominar as
ciéncias, apresentando medicamentos, cuidados, exames e prevencdes na busca de diminuir
a disseminacdo de doencas infecciosas e vicios da populacdo urbana, a fim de tornar a
sociedade forte e saudavel (FERREIRA, 2011).

De acordo com Ghiraldelli Junior (1991) a atuacdo médica representava no setor
burgués industrial uma domesticacdo da sociedade de forma “décil e reeducavel”, ao buscar
garantir através da Educacéo fisica a garantia de lazer e entretenimento aos trabalhadores,
por meio de uma “vida higienizada, sexualmente regrada e moralmente sadia”
(GHIRALDELLI JUNIOR, 1991, p. 37).

Ao tratarmos do aspecto referente a salde da populacdo brasileira naquela época,
devemos ressaltar que as referéncias de medicinas intituladas como determinantes para o
processo de amenizacdo das doencas, ndo foram consideradas aquelas que ja aconteciam
aqui no Brasil pelos povos indigenas, mas sim aquelas de origem europeia que foram
impostas por conta do processo de exploracdo (CASTELLANI FILHO, 1988).
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A escola na época, ndo era destinada para toda populacdo, s6 frequentavam as
instituicbes aqueles que detinham um alto poder aquisitivo. O que de fato, excluia os
proletéarios. Para Ghiraldelli Janior (2003), o método apresentado no componente curricular
possibilitava “a dissemina¢do de padrdes de conduta, forjados pelas elites dirigentes, entre
todas as outras classes sociais” e aqueles que ndo apresentavam o0s padrdes e
comportamentos estereotipados e pré-determinados eram considerados inaptos e excluidos
de oportunidades na sociedade. (GHIRALDELLI JUNIOR, 2003, p.17).

Segundo Ghiraldelli Junior (1991, p.18) a tendéncia militarista se fortalece no Brasil
e estava preocupada com a saude da sociedade, no entanto o objetivo essencial era a busca
da “[...] juventude capaz de suportar o combate, a luta, a guerra”, isso tudo por meio de
atitudes autoritarias e reacionarias. As aulas de Educacdo fisica eram voltadas apenas para a
Ginastica Calisténica, ministradas por militares em nome da salde ou até mesmo, ministrada
por civis devido a escassez de profissionais de Educacéo fisica.

Indicando a presenca do meio militar e das instituicGes militares na Educagdo fisica
brasileira, Castellani Filho (1988) afirma:.

Tendo suas origens marcadas pela influéncia das instituicbes militares -
contaminadas pelos principios positivistas e uma das que chamaram para si a
responsabilidade pelo estabelecimento e manutencdo da ordem social, quesito
basico a obtencdo do almejado progresso - a Educacéo fisica no Brasil, desde o
século XIX, foi entendida como um elemento de extrema importancia para o forjar
daquele individuo "forte", "saudavel”, indispensavel & implementagdo do processo
de desenvolvimento do pais que, saindo de sua condi¢do de coldnia portuguesa,
no inicio da segunda década daquele século, buscava construir seu préprio modo
de vida. Contudo, esse entendimento, que levou por associar a Educacéo fisica a
Educacdo do Fisico, a Saude Corporal, ndo se deve exclusivamente, nem
tampouco prioritariamente, aos militares. A eles, nessa compreensdo, juntavam-se
0s médicos (CASTELLANI FILHO, 1988, p. 30).

Com a predominancia do positivismo na Educacdo fisica brasileira, o processo de
industrializagdo tardio e o inicio do capitalismo brasileiro torna-se uma necessidade a
formacéo da classe trabalhadora, especialmente a formacgédo de méo-de-obra para o processo
industrial. Com o objetivo de acelerar a producdo da mao de obra e diminuir o nimero de
individuos doentes, a Educacdo fisica torna-se atividade importante e com o foco de
promover a forca e a salde para possibilitar a resisténcia diante das longas horas de jornada
de trabalho (MARINHO, 1983; CASTELLANI FILHO, 1988).

E nesta época (1930) que a concepcio de Educagio fisica é calcada na perspectiva

de sistematizar a ginastica nas escolas, por meio dos métodos ginasticos proposto pelo Sueco
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PH. Ling, pelo francés Amoros e pelo alemdo Spiess, que buscavam valorizar a imagem da
ginastica, fornecendo elementos para o aprimoramento fisico dos individuos para contribuir
para a prosperidade da nacdo (preparagdo para as guerras). No modelo Militarista os
objetivos da Educacdo fisica na escola eram necessarios para “selecionar os individuos
“perfeitos” fisicamente, excluindo os incapacitados” (DARIDO, 2003 p.2).

E nesse movimento social que a Educacéo fisica passa a integrar os curriculos da
escola a partir de 1937, de acordo com os artigos abaixo (CASTELLANI FILHO, 1988).

Artigo 131 - A Educacgdo fisica, o ensino civico e os trabalhos manuais serdo
obrigatorios em todas as escolas primarias, normais e secundarias, ndo podendo
nenhuma escola de qualquer desses graus ser autorizada ou reconhecida sem que
satisfaca aquela exigéncia.

Artigo 132 - O Estado fundard instituicdes ou daré o seu auxilio e protecdo as
fundadas por associagdes civis, tendo umas e outras por fim organizar, para a
juventude, periodos de trabalho anual nos campos e oficinas, assim como
promover-lhes a disciplina moral e o adestramento fisico, de maneira a prepara-la
ao cumprimento dos seus deveres para com a economia e a defesa da nacgdo (Lei
Constitucional n. 1 da Constituigdo dos Estados Unidos do Brasil, promulgada em
10 de novembro de 1937).

E importante ressaltar que a primeira instituicio voltada para a formacgdo de
professores especialistas em Educacdo fisica foi a Escola de Educacéo fisica do Exército,
fundada em 1933 (Ghiraldelli Junior, 1991). Os professores que ministravam as aulas nao
tinham formacdo para a pratica pedagdgica no chdo da escola e buscavam reproduzir apenas
as préaticas designadas no quartel, assim, caberia aos estudantes responderem e reproduzirem
0s seus professores, sem voz, criticidade e diélogo.

Para Castellani Filho (1988):

Ao professor de Educacdo fisica compete, pois (e ndo ha exagero algum nesta
afirmativa), dirigir, orientar os exercicios de modo que influam enérgica e
eficazmente sobre cada organismo, ordena-los em série gradual, harmonizé-los
com o periodo de evolugdo orgénica, incutindo o prazer ou, a0 menos, evitando o
tédio, e constatar, enfim, pelos processos varios de mensura¢Bes corporais, 0s
resultados de seu ensino, fazer, em uma palavra, o registro dos beneficios que
provieram dos exercicios, e dos inconvenientes que determinaram. Sdo as
atribuicbes que todos os entendidos lhes demarcam (AZEVEDO, 1920, p.108
apud CASTELLANI FILHO, 1988, p.59).

A Educacdo fisica escolar passa a compor 0s programas de curriculos que
possibilitavam apenas aos individuos aptos e saudaveis a participagdo, pois “como os
médicos ndo conseguiam efetivamente estar presente nas escolas, os professores de

Educacao fisica passaram a exercer a busca pela salde nos espacos escolares em uma
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concep¢do militarista”, no entanto, a Educacgdo fisica apresentava-se muito excludente e
elitista (ZANELA, 2018, p.40).

Podemos afirmar que a Educacéo fisica no interior daquele periodo na sociedade
brasileira estava fortalecida pela medicina, por meio de acdes e orientacfes que buscavam
desenvolver individuos saudaveis, melhoramento da raca e para tornar os individuos mais
fortes para servir o pais em caso de guerra mas, sobretudo, para o0 mercado de trabalho nas
indUstrias. Esse processo possibilitava a adaptagdo dos individuos no processo produtivo e
contribuia para diminuir a disseminacdo de doencas e, nesse sentido, ajudava na valorizacéo
do nacionalismo do Estado numa perspectiva também militarista (CASTELLANI FILHO,
1988).

A interferéncia médica em uma concepcdo higienista e a Educacao fisica escolar na
concepcao militarista, atendiam a visdo de desenvolvimento do ser humano a partir do
método positivista, o qual contribuia para incentivar a soberania de padrdes caracterizados
como “normais”, isto é, homens brancos, ricos e fortes. Os que nio coincidiam com esses
tracos, eram excluidos, a partir do discurso de superioridade racial, mantendo a manutencéo
de uma ldgica burguesa.

Diante dessas evidéncias, o papel da Educacao fisica Escolar na sociedade apresenta-
se na construcdo do “Novo Homem” brasileiro, buscando superar o fracasso, as doengas, a
deficiéncia e fortalecer as relagfes familiares. Desse modo, Zanela (2018) afirma que “houve
a defesa da eugenizacdo e da homogeneizacdo da sociedade brasileira” numa direcdo da
ideologia fascista.

Com a exacerbacdo e alta producéo do trabalho, na década de 40 (1940), o Brasil ao
entrar na Segunda Guerra Mundial ao lado dos aliados, provocou alteragcdes no regime
politico instaurado que a época era 0 Governo Vargas, um governo nacionalista, autoritario
e de traco nacionalista fascista (GHIRALDELLI JUNIOR, 1991).

Esse acontecimento teve duracdo até 1945 com a derrota do nazifascismo, quando
temos o surgimento da Educacéo fisica pedagogicista que apresentava fortes influéncias dos
Estados Unidos. Segundo Ghiraldelli Junior (1991), com a democracia populista e sua
obrigagdo de ampliar o ensino da rede publica, a Educac&o fisica passa a ser direcionada para
a maioria da populacdo designada classe dos trabalhadores, sendo que o objetivo era o
desenvolvimento dos individuos para a produtividade na industrializacéo.

Segundo Ghiraldelli Junior (1991, p.19) a Educacéo fisica Pedagogicista tinha uma

preocupacdo com o papel da educacéo dos jovens que frequentavam as institui¢des escolares,
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com o carater ndo apenas instruir, mas colaborar com a “[...] melhora da saude [...] preparo
vocacional e racionalizagdo do uso das horas de lazer”. Para Darido (2003), apesar da adogéo
dessa concepgdo, ndo houve o distanciamento da préatica da Educacéo fisica dos parametros
militaristas.

Devemos ressaltar que a Educacdo pedagogista deixou uma forte heranca que temos
até hoje na atualidade, pois a partir da pratica pedagogicista, diante dos aspectos que
deveriam ser considerados como pedagogicos, o professor de Educacdo fisica foi
considerado como aquele que fazia de tudo dentro das escolas, como organizacdo de “dia
dos pais”, “maes”, “eventos civicos”, “festas de natal” e outros dias festivos, desenvolvendo
todo os tipos de organizacdo para as festividades, limitando a sua responsabilidade para com
0 ensino, sendo que essa heranca nos carregamos até hoje (FERREIRA, 2020).

A partir do ano de 1964, os governos militares assumiram o poder, passando a investir
no esporte para promover uma formacgdo humana com foco na formacao fisica dos individuos
e no controle da consciéncia, buscando abafar os problemas do pais (FERREIRA, 2020). O
carater esportivista competitivo voltava-se para um ideério que buscava colocar o Brasil
como uma grande poténcia esportiva, ao lado das grandes poténcias econdmicas e militares
da época, sendo que essa abordagem trazia a populacdo um sentimento de progresso, mesmo
que sé do ponto de vista ideologico.

O esporte ganhou notoriedade no pais, se tornando o conteddo principal a ser
transmitido nas escolas como instrumento de manutencdo da ordem vigente do Brasil. Cunha
(1985, p. 80) afirma que:

“[...] Sob os generais Geisel e Ney Braga, as bolsas de estudos deveriam ser
concedidas, de preferéncia, aos estudantes de qualquer nivel que se sagrassem
campedes desportivos. Com isso, visava-se uma selecfo & avessas: ao invés do
desempenho intelectual e profissional, o desempenho esportivo. E houve
universidades, como a Gama Filho no Rio de Janeiro, que levaram esse espirito as
Gltimas consequéncias, com rendosos frutos para o patrimoénio de sua entidade
mantenedora [...]” (CUNHA, 1985, p. 80 Apud GHIRALDELLI JUNIOR, 1991,
p. 43).

Assim, efetivou-se o periodo esportivo competitivista nas aulas de Educac&o fisica,
com o objetivo de formar equipes de alto nivel para participarem de competicdes
internacionais com o registro de recordes, com o objetivo de alcancar medalhas e amortecer
a populacao diante da dominagéo do poder e forte repressdo impetrada a sociedade. Naquele

contexto, todos os cursos de graduagéo realizavam a disciplina de Educacéo fisica na busca
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de afastar os jovens da politica, difundindo a neutralidade politica na educacdo de forma
geral e na Educacao fisica especificamente (FERREIRA, 2020).

Para o Coletivo de Autores (2009, p. 53), o esporte no sistema escolar teve grande
influéncia, uma vez que, ele comecgou a ser visto como um prolongamento da institui¢éo
esportiva, “esporte olimpico, sistema desportivo nacional e internacional”. Ganhando forca
na medida que compreendia o seu desenvolvimento como “boa convivéncia social”, pois era
através da obediéncia as regras, o cumprimento de prazos, determinacdo e esforco individual
que corroboravam com o discurso da “meritocracia”, divulgado pela sociedade capitalista.

Para Darido (2003)

E nessa fase da histdria que o rendimento, a selecdo dos mais habilidosos, o fim
justificando os meios esta mais presente no contexto da Educacao fisica na escola.
Os procedimentos empregados sdo extremamente diretivos, o papel do professor
é bastante centralizado e a pratica uma repeticdo mecénica dos movimentos
esportivos” (DARIDO, 2003 p. 3).

Tais determinacGes como apresentada por Darido (2003), ficam claros no documento
“Diagnoéstico da Educacdo fisica/Desportos™, apresentado pelo governo brasileiro e
publicado em 1971 (COSTA, 1971 apud BRACHT, 1999).

Podemos observar que este posicionamento ainda € presente em algumas aulas do
componente curricular de Educacéo fisica escolar até os dias de hoje. Sabemos que muitos
anos se passaram, surgiram novos conhecimentos, praticas, pensamentos e discussoes e essa
heranga continua presente no ambiente escolar.

Identificamos ainda as apresentacdes de tarefas de forma acabada, a mera repeticédo
de movimentos e falta de senso critico, dentre outras situacdes que denotam caracteristicas
de concepcdes utilitaristas de cunho técnico-bioldgico presentes nas préaticas pedagdgicas
apresentadas nas aulas de Educacdo fisica. Encontramos ainda, conteidos escolares que
defendem a busca pelos mais habilidosos, a exclusédo daquele que néo sabe jogar, daquele
gue ndo tem conhecimento e nem experiéncia das modalidades de esportes no interior da
escola.

O modelo esportivista de alto rendimento, voltado diretamente para o tecnicismo,

sofreu e ainda sofre muitas criticas nos meios académicos e, segundo Malina (2013):

O esporte, tal como outros fendmenos culturais humanos, estdo circunscritos em
seus tempo histdrico, e ndo podemos compreendé-lo fora dele. E por isso que
atualmente ndo podemaos dissocia-lo da compreensdo do MPC [modo de producéo
capitalista], sob o risco de entendermos o esporte em si, como um fenémeno
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autoexplicavel ou fora do seu tempo. Nas suas interrelaces (com os fendbmenos
que ndo estdo “dentro” do esporte) que podemos tentar entende-lo (MALINA,
2013, p.62).

Essa concepgdo, como podemos notar, reproduz uma face do capitalismo, a fim de
formar individuos aptos para potencializar o carater biologizante e excludente, formando
atletas para garantir a soberania nacional diante dos demais paises. Esse fato nos leva a
pensar sobre o modo de producdo capitalista que sustenta a Educacdo fisica, uma vez que,
para analisarmos determinada sociedade, devemos considerar as formas de relagdes sociais
e 0os modos de producdes que sdo mantidas e que sao veiculados pela educacéo escolar para
manter a organizacao da sociedade.

Por volta de meados de 1980, com o processo de redemocratiza¢cdo do Brasil, a
Educacdo fisica brasileira estruturou-se em relagcfes tedricas a partir da tendéncia popular,
como apregoada por Ghiraldelli Junior (1991). Tal tendéncia apresentava o0 objetivo de se
desenvolver contra as concepcdes hegeménicas ligadas a ideologia dominante, para entdo
promover “[...] a organizagao das classes populares para o0 embate da préatica social, ou seja,
confronto cotidiano imposto pela luta de classes” (GHIRALDELLI JUNIOR, 1991, p. 21).

Para Castellani Filho (1988) a Educacao fisica brasileira estruturou-se em relacées
teoricas a partir de trés bases distintas: a biologizacéo, a psicopedagogizacao e a perspectiva
historico critica, sendo que no primeiro momento, encontramos aspectos da biologizagéo, o
qual, parte de raizes bioldgicas e naturais e desvincula o individuo das relagdes sociais,
acarretando o desenvolvimento das aulas e a responsabilidade do professor é desenvolver o
fisico, aspectos motores e o esportivo.

A outra tendéncia, voltada a psicopedagogizacéo e caraterizada como a pedagogia da
Educacdo fisica escolar, que se apresentava como neutra diante dos conflitos da sociedade
e, por sua vez, tampouco a escola e a Educacao fisica interferiam nas condi¢des, problemas
e relacOes da sociedade (Castellani Filho, 1988).

Com o fortalecimento do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE) desde
o final da década de 1970 e inicio de 1980, os estudos e pesquisas voltam-se para a
compreensdo do desenvolvimento esportivo, conferindo a importancia politica e social
(reconhecimento no ambito internacional do desempenho esportivo do pais) no campo
académico (BRACHT, 2014).

E, portanto, a partir de meados da década de 1980, que a Educacio fisica escolar

brasileira passou a ser valorizada nos conhecimentos que comegaram a ser produzidos pela
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ciéncia (DARIDO, 2003). Segundo Castellani Filho (1988) é no bojo da década de 1980 que
a Educacéo fisica apresenta criticas sobre o carater biologicista e esportivista ao se tratar do
campo teodrico e a falta de identidade da Educacdo fisica escolar que buscava uma
legitimidade na educacao e na sociedade.

Segundo Andrade (2022) a reflexdo apresentada na terceira tendéncia se volta a mais
uma questao filoséfica do movimento histérico da Educacao fisica do que a compreensao e
a apropriacao da teoria pedagogica.

Na tentativa de justificar a especificidade da Educacdo fisica no campo escolar
diversos pesquisadores comecaram a sistematizar conhecimentos, teorias e debates, a partir
das ciéncias humanas e avancar ao modelo de ensino que se circunscrevia aos aspectos
naturais presentes nos métodos ginasticos europeus de concepcdo Higienista e positivista
(MARINHO, 1983).

Ainda na década de 1980, surgem na sociedade 0s movimentos populares de
operarios, movimentos de greves e na politica 0 movimento das elei¢des diretas, sendo que
todos apresentavam-se muito intensos, tomando as ruas e fortalecidos pela classe operaria,
dado o processo de privatizacdo de liberdade que o pais estava vivendo sob os governos
militares (FERREIRA, 2020).

Realizada a abertura politica, a realizacdes de elei¢bes livres e a outorga da
Constitui¢do Federal do Brasil de 1988, outros debates aconteciam no plano da saide com a
formalizacdo do SUS (Sistema Unico de Salde), a LDB (Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao) e outros acontecimentos que fomentaram o desenvolvimento da Educacéo fisica
numa direcdo popular e critica e possibilitaram discussdes, debates e implementacdes dos
conceitos de inclusdo, participacdo, cooperacdo, afetividade, lazer e qualidade de vida na
area (FERREIRA, 2011). Segundo o autor, o componente curricular de Educacdo fisica
comeca a compreender que precisa ser popular, inclusiva, cooperativa e nesse processo
houve inimeras discussdes para ser pensado sobre qual a ciéncia que sistematizava a
Educagéo fisica brasileira (FERREIRA, 2011).

Destarte, a Educacao fisica escolar nos anos 1980 deu um salto qualitativo em relagao
aos seus pressupostos tedricos, filosoficos e metodoldgicos e diante dos aprofundamentos
dos autores nos programas de pds-graduacdo em ciéncias humanas. Apesar da introducdo de
diferentes correntes do campo da filosofia, sociologia, antropologia, psicologia, promovendo
a ruptura do pensamento hegemonico biologicista/higienista no campo da Educacéo fisica

escolar, apenas dois projetos de sociedade continuavam em disputa: a manutencéo do projeto
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capitalista e 0 movimento de resisténcia e transformacdo para um projeto socialista
(FERREIRA, 2011).

Diante das discussdes e inquietacOes, diversas proposicoes tedricas embasadas nas
ciéncias humanas e no aprofundamento cientifico dos pensadores buscaram apresentar de
forma sistematizadas, epistemoldgicas e de cunho critico novas propostas. Tais proposi¢oes
tedricas, apresentadas a partir da década de 1980, foram: Abordagem Desenvolvimentista;
Abordagem Construtivista-Interacionista; Abordagem Sistémica; Abordagem da
Psicomotricidade; Abordagem Critico-Emancipatoria; Abordagem Cultural; Jogos
cooperativos; Saude Renovada e Critico-Superadora que propuseram novas formas de
organizacdo da Educacdo fisica Escolar, dentre outras.

Sendo assim, no proximo topico trataremos sobre a discussdo acerca dessas
abordagens, considerando as influéncias e caracteristicas presentes no processo de
redemocratizacdo do Brasil a partir da década de 1980. Ressaltamos que os anos 1980 foi
um marco histérico para a producao teorica, epistemolédgica e metodoldgica da Educagédo
fisica brasileira, dada a sua importancia, se faz necessario apresentar esse periodo mediante

as proposicoes e abordagens tedricas que foram construidas.

2.2. 1980: REFLEXOES SOBRE A ESPECIFICIDADE DA EDUCACAO FISICA
ESCOLAR

Nomear esse item com “1980, periodo de reflexdes e proposigdes tedricas...” faz nos
apresentar 0 nosso intuito ao caracterizar essa data como uma marco importante na Educacéo
fisica escolar brasileira, em virtude de que essa década de 1980 ndo é apenas uma data,
apresentada na historia da Educacdo fisica, mas um movimento contra-hegeménico que
diante das contradicdes, acdes e condicgdes de relacdes alienantes, surgiram necessidades de
discussdes embasadas em concepgdes de Ciéncias Humanas para possibilitar novas criticas
no processo de redemocratizagdo do Brasil (MALINA, 2013; DAOLIO, 1998).

Iniciamos o topico evidenciando que o movimento contra-hegemdnico foi
demarcado na area de Educacéo fisica escolar diante dos desdobramentos de debates e
discussdes que estavam sendo feitos no ambito educacional e que refletiram nas relagdes
pedagdgicas do professor desde o interior da escola numa sociedade em processo de

redemocratizagao.
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Vale retomar a histéria e lembrar que as discussdes que foram instaladas no bojo da
ditatura militar brasileira desde 1964, a Educacao fisica exercia um papel muito importante
no desenvolvimento da aptiddo fisica e no desenvolvimento dos desportos da nagdo. Suas
contribuicdes buscavam desenvolver a capacidade produtiva da nacdo e por meio do
desporto, fazer o Brasil uma poténcia entre as nagdes desenvolvidas (BRACHT, 1999).

A partir da década de 1970, a Educagdo fisica escolar brasileira passou a ser
explicitamente de caréter cientificista com o seu planejamento voltado ao sistema esportivo,
alta performance e desenvolvimento e especializacdo de técnicas na busca de um alto
desempenho, permeado por médicos, psicdlogos, sociologos, professores entre outros
profissionais das ciéncias bioldgicas e da saude, ciéncias humanas e sociais.

Com a fundagdo do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE) no final da
década de 1970, inicia-se 0 questionamento do status quo esportivo e confere-se uma
importancia politica e social (reconhecimento no ambito internacional do desempenho
esportivo do pais) no campo académico e novas propostas de natureza critica passam a se
desenvolver (BRACHT, 2014).

Diante dos diversos profissionais no campo da Educacdo fisica e com o
desenvolvimento das entidades cientificas (eventos, graduacdes, pos-graduacdes, definicdes
de programa ao apoio as pesquisas) 0s debates pedagdgicos passam a construir objetos de
estudos voltados para as ciéncias humanas e sociais (BRACHT, 2014).

A insercdo das ciéncias humanas no campo da Educacdo fisica, permitiu a analise
critica do cunho pedagdgico e Bracht (1999) afirma que 0s questionamentos voltados a
critica da Educacao fisica escolar dirigiam-se para o seu carater cientificista — muitos
acreditavam que era necessaria uma Educacao fisica como ciéncia no campo pedagdgico, o
que era entendido como formar professores para ensinar de forma critica os contetdos da
Educacao fisica escolar.

A partir desses questionamentos, muitos profissionais comegaram a se questionar
sobre qual deveria ser o papel da Educagdo fisica nos espagos escolares para o
desenvolvimento do ser humano, na busca de encontrar uma identidade e especificidade para
0 componente curricular. Iniciou-a entdo, a busca por respostas de carater cientifico e critico
frente a essas davidas, sem recorrer apenas ao enfoque biologicista (0 que era apresentado
na epoca) (DAOLIO, 1998).

Sobre as questdes politicas, sociais e econdmicas do pais, o Brasil passava por um

momento de redemocratizacdo como afirmamos anteriormente, com o objetivo de superar
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situacbes de opressdo, exploracdo, autoritarismo, violéncias e perdas de direitos, dentre
outros aspectos vividos e sofridos no periodo da Ditadura Militar (MALINA, 2005).

A educacdo escolar na época, servia mais como um espaco de opressdo e manutengao
das desigualdades sociais, devido ao acesso minimo de educacao, condicdes de infraestrutura
e as altas taxas de analfabetismo entre jovens e adultos da classe trabalhadora, conforme
analisada pelo Coletivo de Autores (2001). Como a Educacéo fisica escolar era caracterizada
como um componente curricular biologicista e tecnicista, que buscava pelos melhores,
“talentos”, fortes e saudaveis, ela acabava por segregar os demais, sendo que a disciplina
servia como instrumento de reproducéo ideoldgica do Estado, referente a comportamentos,
atitudes e valores. O seu desenvolvimento se articulava com a proposta e interesses da classe
dominante em suas praticas pedagogicas no interior da escola, o que fortalecia a dominagéo
na classe trabalhadora.

Compreendemos que a educagdo € um campo da luta de classes diante do modo de
producdo capitalista, sendo que a critica estabelecida no seio educacional desde a década de
1980 no Brasil, pode possibilitar melhores condigdes e relagbes para que a classe
trabalhadora, presente nas escolas puablicas, possa contribuir para a construcdo de uma
verdadeira democracia politica, social e econémica.

E importante ressaltar que essa estrutura social capitalista do Brasil, desde a sua
implantacdo e fortalecimento com o0s governos autoritarios desde Getulio Vargas e
posteriormente no periodo dos governos militares, as regras e modos de ac¢do, assim como
os pensamentos dos individuos por meio da exploracdo do trabalho e controle pela
repreensao, tortura e perseguicdo marcaram profundamente os individuos e instituicdes e a
Educacdo fisica ndo ficou imune a esse movimento.

Ao pensar Educagdo fisica escolar comprometida com a classe trabalhadora,
podemos denunciar os modos de producdo capitalistas que limitam e imp&em a socializacao
do conhecimento de acordo com seus interesses, possibilitando a mediacdo dos
conhecimentos e contetido da area que foram construidos historicamente a toda populacéo.
Nesta perspectiva alguns autores e pesquisadores buscaram consolidar algumas propostas
gue se articulavam para uma critica a perspectiva conservadora e desenvolvimento de uma
Educacéo fisica que se desenvolvia no interior do processo de redemocratizacdo do Brasil
desde a decada de 1980.

Para Marinho (2012, p.24), torna-se importante registra que essa trajetoria,

“pretensamente apolitizada [da Educacéo fisica], vinha ocorrendo em todas as &reas do
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conhecimento. A educacéo ndo fugia a regra. Predominavam posi¢6es de corte conservador
que inviabilizam o debate politico-ideoldgico”. Ainda segundo Marinho (2012) somente a
partir de 1977 é que 0 pensamento pedagogico de esquerda ganhou for¢a no Brasil, por conta
da chamada abertura politica do pais foram editadas obras criticas nacionais e traducgdes que,
antes, eram censuradas pelos governos militares.

Foi no interior de espagos académicos de producdes do conhecimento na Educacao
fisica, através de debates e Congressos Brasileiros, que ocorre o engajamento de professores
que buscaram caminhos contra-hegemonicos articulados e que refletiram sobre as praticas
pedagdgicas e a organizacao do ensino.

Nesse processo de discussdo hegeménico e contra-hegemdnico, encontramos varios
posicionamentos que almejaram algumas ideologias e fomentaram um certo ecletismo de
ideias que correspondiam a ordem vigente (capitalismo), com aproximacao aos interesses
dominantes e encontramos abordagens que referem-se a pouca importancia, ou a uma
limitada discussdo, sobre a influéncia do contexto socio-cultural que estd por tras da
aquisicdo das habilidades motoras, que visa a biologizacéo e apenas o desempenho motor;
tais discussdes levaram a uma proposta de uma interdisciplinaridade sem reconhecer o objeto
da Educacdo fisica, fato que causou um certo desconforto na area (ZANELA, 2018).

A partir do embate, podemos afirmar que:

O conjunto da éarea, no entanto, saiu enfraquecido pela fragmentacdo do
conhecimento, que deveria, em tese, estar atrelado. Tal perspectiva ratifica uma
dicotomizagdo historica entre o bioldgico e o cultural, favorecendo por outro lado
uma certa ampliagdo no mercado, e criando dificuldades para elaboradores de
propostas curriculares. Por outro lado, a profissdo regulamentada e consequente
demarcacdo do mercado imp&e pardmetros desta pretensa demarcacdo, obrigando
outros campos de atuacdo a se pronunciarem pelo seu espago, e restringindo
contraditoriamente o campo dos profissionais de Educacdo fisica (MALINA,;
AZEVEDO; MARINHO, 2007, p.07).

As perspectivas divergentes, buscaram proporcionar uma divisao da area que ainda
vivenciamos nos dias atuais, que apresentam-se nas concep¢Oes pedagogicas e
metodoldgicas, propostas de mera reproducao e ecletismo tedrico. Encontramos na atualidade
as influéncias esportivistas e a formacao dos atletas nas aulas de Educacdo fisica e até
mesmo a presenga do professor “rola a bola”, ou seja, aquele que apenas entrega a bola aos
estudantes, para que 0s mesmos se movimentem de forma espontaneista e a partir de

experiéncias do seu cotidiano de senso comum, sem qualquer contextualizago e processos
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didaticos pedagogicos de natureza critica-humanizadora e com finalidades conscientes e
transformadoras da realidade.

Em alguns espagos, a saiude e as relagbes higienistas s&o incorporados como
identidade, assim como as aulas de Educacao fisica escolar se tornam apenas uma extensao
dos clubes e academias que buscam fomentar um padrdo estético caraterizado como
“normal” e “padrdo” sem considerar as diferengas humanas. Apesar, portanto, de existir
acOes e debates de grupos em oposi¢do a concepcao reducionista da Educagdo fisica (Malina;
Azevedo; Marinho, 2007), ainda, encontramos modelos reprodutores das condi¢des que
fomentam a légica do mercado capital.

Os novos paradigmas, discutidos e construidos como praticas pedagdgicas,
apresentam um conhecimento amplo, explicitando as especificidades, potencialidades e
limitacGes de suas abordagens ao compreender a Educacéo fisica escolar brasileira em suas
diversas concepcbes metodoldgicas e filosoficas. Tais propostas auxiliam as possibilidades
de escolha dos professores e pesquisadores, na busca de superar a concepgdo apregoada
anteriormente. Isto significa que as novas sistematizagOes influenciaram uma Educagéo
fisica cientifica, materializada e comprometida como o trabalho educativo do professor,
porém devido as inUmeras concepgdes construidas, acabou-se levando a Educacdo fisica
para um carater de falta de identidade, o que corrobora para um processo fragmentado e de
desvalorizagdo dela no interior da ciéncia e da educagé&o.

Na tentativa de apresentar as concepcOes sistematizadas a Educacdo fisica escolar
que buscaram legitimar a Educacéo fisica como ciéncia e pratica pedagdgica e area eficaz
no desenvolvimento dos individuos e da sociedade, apresentaremos neste topico, uma
sistematizacdo das abordagens construidas no campo tedrico da Educacao fisica brasileira a
partir de um embate epistemolédgico que vem ocorrendo desde o0s anos de 1980.

Segundo Darido e Rangel (2008) as concepc¢des pedagdgicas da Educacéo fisica no
Brasil, se dividem em dois periodos: a) primeiro, as concepc¢es dominantes da Educacao
fisica antes da década de 1980 consideradas como: Higienismo (objetivo de fortalecer os
bons habitos saudaveis da populacdo, valorizando a higiene, saide e consequentemente o
fisico e a moral a partir do exercicio fisico); Militarismo (objetivo de fortalecer a nacéo para
os embates e futuras guerras); Esportivista (objetivo de promover o pais em competi¢Ges a
niveis internacionais, o que resulta na agdo mecanicista, tecnicista e a busca pelo rendimento

e selecdo dos mais habilidosos) e Recreacionista (que teve como o objetivo de apresentar
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duras criticas ao esportivismo, possibilitando o professor como agente de todas as atividades
escolares e escolhas dos estudantes pelos que ele querem fazer nas aulas).

No segundo periodo, 0s autores apresentam a sistematizacdo de varias proposicdes
pedagdgicas da Educacéo fisica, que apresentaram o objetivo de romper com as concepcdes
hegeménicas apresentadas na area. Sao elas: Humanista; Fenomenologica;
Psicomotricidade; Abordagem dos Jogos Cooperativos; Cultural; Desenvolvimentista;
Interacionista-construtivista; Critico-superadora; Sistémica; Critico-emancipatoria; Salde
Renovada; baseada nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs/Brasil, 1998); além de
outras (DARIDO E RANGEL, 2008, p.6).

Abaixo, apresentaremos um quadro para demonstrar as abordagens consolidadas ao
longo da histéria da Educacdo fisica. Ressaltamos que estamos partindo das abordagens
apresentadas a partir da visdo de Soraya Darido (2003) no livro “Educagéo fisica na escola:
Questdes e Reflexdes”; e Soraya Darido e Irene Rangel (2008) no livro “Educacéo fisica na
escola: implicacGes para a pratica pedagdgica” e também a partir de William Silvia (2011)
em sua Dissertagdo de Mestrado intitulada: “Critica a teoria pedagdgica da Educacao fisica:
para além da formacdo unilateral”, porém é necessario informar que existem demais

concepgoes.

Quadro 2- Sistematizacdo das abordagens pedagdgicas a partir da década de 80 (1980).

Abordagem Autores Obra

Abordagem Desenvolvimentista | Alguns Representantes: A obra mais representativa
Go Tani e outros (1988) “Educacdo fisica Escolar:
TANI, Go... [et al]. Educagéo Fundamentos de uma
fisica escolar: fundamentos de Abordagem Desenvolvimentista”
uma abordagem (Tani et al, 1988).
desenvolvimentista. Sdo Paulo:
EPU, 1998.

Intencionalidade: Para esta abordagem o movimento é o principal meio e fim da Educago fisica e a sua
funcdo é oferecer experiéncias de movimentos adequados a idade da crianca em seu nivel de crescimento e
desenvolvimento.

E uma proposta para criangas de 04 a 14 anos de idade, que se volta ao processo de aprendizagem e
desenvolvimento a partir das aulas de Educagdo fisica, privilegiando o desenvolvimento motor. Sendo
assim, o objetivo das aulas é oferecer condi¢Oes e experiéncias de movimentos para o desenvolvimento de
habilidades motoras.

Para Darido (2003) uma das limitagdes desta abordagem ¢ a falta de discussdo teodrica sobre a “influéncia
do contexto sécio-cultural que esta por tras da aquisi¢do das habilidades motoras” (DARIDO, 2003 p.3).
Para Silvia (2011) esta abordagem se volta a formacédo unilateral do individuo, visto que se volta apenas o
desenvolvimento das habilidades motoras, o que tange a Educacéo fisica apenas possibilitar as capacidades
perceptivo-motoras e capacidades fisicas.

Trata o objeto de estudo da Educagdo fisica: “o movimento humano” e ndo apresenta uma concepgio de
projeto historico. Essa abordagem néo apresenta criticas ao modelo social e ndo deixa claro qual € o seu
projeto histérico de sociedade. Atrela a sua abordagem apenas na teoria educacional deixando de lado o viés
politico e social do individuo como possibilitador de transformagdes na sociedade (SILVIA, 2011).
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Abordagem Autor Obra

Abordagem Construtivista- | Jodo Batista Freire (1989) Obra representativa: Educacdo de

Interacionista Corpo Inteiro, publicado em
(Jodo Paulo Freire 1989).

Intencionalidade: Esta abordagem considera as experiéncias de vida da crianca ao chegar na escola, ndo
desconsiderando toda as aprendizagens adquiridas e que 0 movimento deve ser um instrumento para facilitar
a aprendizagem de conteidos diretamente ligados ao aspecto cognitivo, como a aprendizagem da leitura, da
escrita e da matematica.

Defende como objeto de estudo e ensino a Educacdo fisica enquanto uma disciplina do curriculo que
“deveria ser especialista em atividades liidicas e em cultura infantil.” (FREIRE, 1997, p.137, apud, SILVA,
2011, p. 62).

Quanto a sua concepcdo de projeto historico, destaca apenas que a Educacéo fisica deve estar comprometida
com uma sociedade mais humana e democratica, ndo defendendo ou até mesmo criticando a sociedade
capitalista.

Devemos esclarecer que a Educacao fisica nesta abordagem tem a finalidade criar atividades (ex. estafeta
ou amarelinha) que facilitam no desenvolvimento cognitivo das criangas, ao facilitar o contetdo ludico para
solucionar as contas de matemaéticas.

Identificamos nesta abordagem o papel essencial da Educacdo fisica escolar sendo apresentada como
secundario. Na medida que se faz de quase tudo nas aulas de Educacgdo fisica para auxiliar as outras
disciplinas, mas que ndo apresenta de fato os conteldos essenciais.

Segundo Darido (2003) ndo podemos negar que 0 processo de interdisciplinaridade, é importante ao
desempenhar o papel de ensino na escola, porém os professores devem ter claro sobre quais sdo as
finalidades da Educacao fisica escolar.

Abordagem Autor Obra

Abordagem Sistémica Mauro Betti (1991) Obra representativa: O livro
Educagdo fisica e Sociedade
(Mauro Betti, 1991).

Intencionalidade: Para Darido (2003) esta abordagem considera o binémio corpo/movimento como meio
e fim da Educacéo fisica escolar. O autor defende a importancia da experimentacdo dos movimentos em
situagdo pratica atrelado ao conhecimento cognitivo e experiéncias efetivas.

Influéncias nas &reas sociologia, da filosofia e psicologia.

Principios norteadores da abordagem sdo: o principio da ndo-exclusdo e o principio da diversidade.

Abordagem Autor Obra
Abordagem dos Jogos | Alguns Representantes: Obra representativa:
Cooperativos Fabio Otuzi Brotto (1995). Livro: “Jogos cooperativos: se o

importante  é competir, o
fundamental é cooperar” de
Brotto (1995).

Intencionalidade: Pautada sobre a valorizagdo da cooperacdo em detrimento da competicéo.

Para esta abordagem o jogo € o ponto de partida, para buscar as possibilidades de comunicacdo e
contribuicdo para a construcdo de uma sociedade baseada na justica, lealdade, cooperagdo, competicéo e
solidariedade.

Abordagem Autor Obra

Abordagem Critico- | Elenor Kunz (1994) Obra representativa:

Emancipatoria “Transformagdo Didético-
Pedagdgico do Esporte”.

Intencionalidade: Kunz propds transformacBes em seu fazer pedagdgico a partir da proposta critica e
emancipatoria. Buscando sistematizacdo a partir de aspectos didaticos-pedagégicos, visando transcender a
instrumentalizacdo do esporte fazendo com que a aquisi¢do de conhecimentos especificos seja de forma
critica e reflexiva.

Para essa abordagem o objeto de estudo da Educagéo fisica é o “movimento humano” (KUNK, 2004b, p.
107 apud, SILVIA, 2011, p. 63) atrelado ao ensino do esporte.

Apresenta “como objetivos primordiais de ensino e através das atividades como 0 movimento humano, o
desenvolvimento de competéncias como a autonomia, a competéncia social e a competéncia objetiva”
(KUNZ, 2004%; 2004b, p. 107 apud, SILVIA, 2011, p. 63).

Sobre a concepgdo de projeto histérico, ndo traz elucidacdes claras, porém evidencia que a estrutura da
sociedade apresenta um cardter decisivo na vida dos individuos e defende a comunicacdo como forma
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essencial de expressdo dos individuos na relagdo com o mundo social.

Abordagem

Autor

Obra

Abordagem Cultural

Alguns Representantes:
Jocimar Daolio (1993)

Obra representativa: o livro “Da
cultura do corpo” de Jocimar
Daoli (1994).

Intencionalidade: Nesta abordagem o autor buscou apresentar nas suas propostas, uma perspectiva
antropoldgica, um contraponto possivel a énfase bioldgica, e denominou de enfoque cultural. Enfatizando o
papel da cultura, o autor lembra que toda técnica é cultural, porque é fruto de uma aprendizagem especifica
de uma determinada sociedade, num determinado momento histérico. O autor sugere ainda que o ponto de
partida da Educacéo fisica é o repertério corporal que cada estudante possui quando chega a escola, uma
vez que toda técnica corporal é uma técnica cultural, e ndo existe técnica melhor ou mais correta.

Abordagem Autor Obra

Abordagem da Psicomotricidade | Alguns Representantes: Obra representativa: o livro
Le Bouch e outros (1986) “Educacao pelo Movimento” de
Jean Le Bouch (1966) e no Brasil
em 1981.

Intencionalidade: O autor principal desta abordagem é o francés Jean Le Bouch e enfoca a sua abordagem
no desenvolvimento da crianca, com o ato de aprender, com 0s processos cognitivos, afetivos e
psicomotores, ou seja, buscava garantir a formag&o integral do estudante.

Busca valorizar o conhecimento de origem psicoldgica.

Abordagem Autor Obra
Metodologia Critico- | Alguns Representantes: Obra representativa: Metodologia
Superadora: Coletivo de Autores —1992. do Ensino da Educacdo fisica
Bracht, V., Castellani, L., Taffarel, | (Coletivo de Autores, 1992).
C, Soares, CL.

Intencionalidade: Apresenta fundamentaces tedricas, filosoficas, metodoldgicas marxista (Materialismo
Historico-Dialético) e pedagdgicas (perspectiva da pedagogia histérico critica) que constituem como base
para pensar em uma Educacdo fisica escolar numa perspectiva omnilateral.

Apresenta o papel da escola e o projeto de sociedade, propondo como elemento principal a reorganizagéo
do ensino, articulando entre a aprendizagem, a &rea especifica da Educagdo fisica com o processo de
compreensdo de mundo que vivemos.

Tal concepcao defende que o objeto da Educagdo fisica é a Cultura corporal do movimento, superando a
biologizacdo da Educacéo fisica, apresentando o ser historico do homem e suas relages com a natureza
expressados de forma corporal por meio dos: jogos, dancas, lutas, ginastica, esporte, malabarismo,
contorcionismo, mimica entre outros (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Defende que sua construcdo e a complexidade motora foi se desenvolvendo ao longo de toda histéria humana
de acordo com as suas necessidades e possibilidades e que todos os sujeitos devem ter acessos e
possibilidades de apropriacdo de todo o conhecimento classico produzido historicamente pelo conjunto de
homens, mesmo ele sendo produzido por uma sociedade burguesa.

Abordagem Autor Obra

Paradmetros Curriculares
Nacionais (PCNs, 1997).

Abordagem Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs)

Alguns Representantes:
Inspirado no modelo educacional
espanhol, mobilizou a partir de
1994 um grupo de pesquisadores
e professores no sentido de
elaborar os Pardmetros
Curriculares Nacionais (PCNs,
1997).

Intencionalidade: O Ministério da Educacdo e do Desporto, através da Secretaria de Ensino Fundamental,
inspirado no modelo educacional espanhol, mobilizou a partir de 1994 um grupo de pesquisadores e
professores no sentido de elaborar os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs). Este documento tem como
funcdo primordial subsidiar a elaboracao ou a verséo curricular dos estados e municipios, dialogando com
as propostas e experiéncias ja existentes, incentivando a discussdo pedagdgica interna as escolas e a
elaboracéo de projetos educativos, assim como servir de material de reflexdo para a pratica de professores.
Aspectos relevantes nos parametros: principio da inclusdo, as dimensdes dos contetdos (atitudinais,
conceituais e procedimentais) e 0s temas transversais.
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Abordagem Autor Obra

Abordagem da Salde Renovada | Alguns Representantes: Obra representativa: Manual
GUEDES, Dartagnan; GUEDES, | pratico para Avaliacdo e
Joana Educacdo fisica (2006).

Intencionalidade: Os autores defendem uma abordagem biolégica, no qual suas preocupacdes se baseiam
na elevada incidéncia de distarbios organicos associados a falta de atividade fisica.

Como propostas defendem a Educacéo fisica escolar como disciplina que promovera um estilo de vido ativa.
A promocgéo da saude.

O objetivo da Educacao fisica para essa proposta é “[...] ensinar os conceitos basicos da relagdo entre
atividade fisica, aptidao fisica e saide” (DARIDO, 2003, p. 19).

Segundo Silvia (2011) esta abordagem vincula a formagéo do individuo em uma concepcéo unilateral, ao
ndo contestar a aptiddo fisica como conceito de formagéo.

Se tratando do projeto histérico Silvia (2011) afirma que essa abordagem se articula com os interesses
dominantes, apesar de ndo explicita sua concep¢éo, essa abordagem parte do principio que é “[...] necessario
ajustar as novas geragdes a uma sociedade moderna e democratica.” Sobre o trato com o conhecimento da
Educacéo fisica ¢ defendido como ‘aptidio fisica voltada a saude’ (GUEDES & GUEDES, 1993, p. 7, apud,
SILVA, 2011, P. 62).

Fonte: Autoria prépria.

A partir da analise do quadro acima, é possivel identificar alguns elementos

importantes para a discussdo:

a) O primeiro deles se refere ao niUmero de sistematizacdes pedagogicas elaboradas
a partir dos anos de 1980, podemos perceber o quanto as sistematizacdes estavam
preocupadas em refletir sobre o processo de atuacdo da Educacdo fisica,
buscando reconhecer de fato o seu papel e a sua especificidade.

b) No segundo momento podemos observar a variedade de sistematizagdes que se
posicionaram com perspectivas, metodologias e filosofias diferentes,
apresentando referéncias em diversas teorias das Ciéncias Humanas (Sociologia,
Psicologia, Pedagogia, Antropologia etc.), mas podemos analisar a manutencéo
das concepcoes advindas das ciéncias naturais, o que acarreta o desenvolvimento
nos aparatos bioldgicos.

c) No terceiro momento identificamos as diferentes concepcOes de ciéncia atrelada
ao: positivismo, neopositivismo, fenomenologia e materialismo historico-
dialético.

d) O quarto momento é que diante das diferentes concepcles apresentadas com
seus viés e pontos de vista, a Educacdo fisica escolar que buscava pela sua
identidade epistemoldgica acabou se tornando uma é&rea de conhecimentos
maultiplos, difusos e com perspectivas diferentes. O que pode acarretar o

fortalecimento de perspectivas que continuam defendendo a I6gica do modo de
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producdo capitalista e a desvalorizacdo do campo e a falta de unicidade e

identidade a area.

Segundo Silvia (2018, p. 44) essa variedade de sistematizacGes buscou afastar a
fundamentacdo da Educacdo fisica em uma ciéncia aplicada, apresentando uma “flutuagao
epistemoldgica”. Dado que encontramos a compreensao das praticas corporais da Educagédo
fisica mais precisamente “[...] a cultura fisica, cultura do movimento, cultura corporal,
cultura corporal de movimento etc. Ou seja, torna-se comum atrelar ao termo cultura um
determinado adjetivo para definir o objeto de conhecimento da Educacéo fisica escolar”.
Neste sentido, encontramos sistematizacdes que defendem hipdteses, teorias a fim de
compreender o0s objetos sociais e 0s métodos de intervengdo sob a visdo culturalista via as
ciéncias humanas (SILVIA, 2018, p.44).

No entanto, podemos identificar nas concepcdes apresentadas que o objeto da
Educacdo fisica escolar defendida pelos autores ndo se referem apenas ao cunho cultural,
tais como “[...] atividade fisica; em alguns casos, atividade fisico-esportivas e recreativas
[...] movimento humano ou movimento corporal humano, motricidade humana ou ainda,
movimento humano consciente”( BRACHT, 2014, p. 50).

Consequentemente nas diversas abordagens apresentadas e que foram estruturadas a
partir da década de 1980, encontramos dois polos divergentes: perspectivas atreladas aos
conceitos de “atividade fisica” e “exercicio fisico” buscam defender a neutralidade cientifica,
cabendo a Educacdo fisica e os individuos adaptar-se a essa ldgica e, do outro lado,
perspectivas embasadas no conceito de “cultura corporal”, “cultura de movimento” entre
outras, que reconhecem a possibilidade de transformacdes humanas na sociedade, que
através de relacOes estabelecidas e educacdo os individuos sdo capazes de transformar a
realidade que os cerca (MARINHO, 2012).

Do mesmo modo, foram construidas algumas concepgdes tedricas de natureza critica
que contestam essa perspectiva de Educacdo fisica e analisam a sociedade de forma
diferente. Para essas concepcdes a educagdo (ndo s6 a Educacédo fisica) deve formar os
individuos para a transformacao da sociedade.

A vista disso, podemos identificar que existem abordagens de Educac&o fisica que
apresentam concepcbes que fortalecem os principios defendidos pelo capitalismo,
reorganizando o ensino, a sociedade, harmonizando e reproduzindo as relagdes de acordo

com o modo de produgdo atual. Ja, ao contrario desta perspectiva, identificamos as
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abordagens da Educacéo fisica que buscam o desenvolvimento da concepcéao de educacao e
de sociedade como possibilidades de transformacéo da realidade.

Segundo Betti (2011) ao analisarmos o0s atuais cursos de formacdes de professores e
os discursos pedagogicos da area especifica, podemos encontrar nas instituicdes de ensino
superior, questdes bibliograficas e concursos publicos sobre as abordagens e as obras de
autores citados, defendendo a Educacdo fisica Escolar a partir dos seus olhares e de suas
concepcodes. Para 0 autor “o contraste com as praticas pedagogicas concretas predominantes
ainda é marcante: muitos professores desconhecem tais proposicdes ou as conhecem
superficialmente, o que mais se vé sdo aulas pedagogicamente pobres e os estudantes
desmotivados” (2011, p. 1).

Ao nos depararmos com os professores de Educacdo fisica, muito deles buscam
organizar as suas praticas pedagdgicas apenas em experiéncias e relatos de professores com
experiéncias antecedentes, ndo apresentando teorias consistentes em suas a¢6es. Durante as
aulas remotas que aconteceram durante os anos de 2020 e 2021 devido ao periodo de
distanciamento referente ao SARS-COVID-19, podemos observar e analisar sobre o quanto
as plataformas, redes sociais, sites, videos no Youtube cresceram exponencialmente com
videos de professores demonstrando, apresentando e dando dicas de atividades praticas para
os professores apresentarem em suas aulas.

Compreendemos que toda pratica é subsidiada por uma contribuicao tedrica, portanto
uma realidade embasada por mera reproducéo, de teorias ecléticas e de senso comum, que ndo
reconhecem o sujeito na sua totalidade, podem néo oferecer as bases para a realizacdo de um
trabalho efetivo de educacdo, aprendizagem e desenvolvimento realmente humanizador nas
aulas de Educacdo fisica escolar.

Diante dessas circunstancias, ao observamos as abordagens, ndo ha como defender
uma visdo de neutralidade entre elas, pois a dimensdo politica na sociedade capitalista
caracteriza-se pela disputa de poder. Ao pensarmos na divisdo de classes antagonicas,
constituidas objetivamente por meio de relacdes capitalistas, compreendemos que as
abordagens caracterizam determinado viés ideologico, politico, econdmico e social.

Sendo assim, € necessario conhecer e compreender o processo histérico da
abordagem tedrica que é apregoada dentro da instituicdo e as suas praticas pedagogicas, pois
todas abordagens apresentam embasamentos ideoldgicos, seja ela burguesa ou proletéria e
muitas abordagens apresentadas no sistema educacional ndo condizem com a pratica, ideia

e principios que se voltam a uma equalizacdo social. Assim, professores que ndo conhecem
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a historicidade acabam praticando modelos de teorias que divergem da realidade daquele
espaco, reproduzindo o que esta imposto pela classe burguesa, fato que compromete o real
papel da educacgéo escolar no processo de emancipagdo humana e social.

Ao pensarmos em uma abordagem/ ou até mesmo ensino que possibilite a totalidade
da formacdo humana nas aulas de Educacdo fisica, precisamos entender que esse
componente tera o compromisso de possibilitar aos estudantes, a compreensdo das
modalidades da prética corporal como sintese de multiplas determinacgdes, apresentando
além dos aspectos taticos, técnicos, fundamentos, regras e processo historico pragmatico que
apresente conhecimentos que devem ser apropriados e mediados pelos professores em uma
perspectiva critica-humanizadora na busca de possibilitar a humanizago dos estudantes.

Precisamos ter a consciéncia de que o papel da escola é possibilitar e transmitir as
objetivacdes genéricas para si, apresentando as producdes construidas historicamente além
de sua aparéncia, de forma direta e intencional. Nesse processo o estudante deve se apropriar
das significacBes encarnadas da atividade de forma critica, compreendendo e reconhecendo
0s motivos que fizeram aquela determinada modalidade ser construida, as condi¢Bes que
foram fundamentais para que surgissem essa pratica, as acdes que foram realizadas para
termos a modalidade nesta complexidade que temos hoje, apresentando em sua mente as
relacBes da modalidade em sua totalidade, desde o0s aspectos econdmicos, politicos e sociais
presentes na sociedade, tendo em vista possibilitar aos estudantes a capacidade de reflexao
e intervencdo critica na préatica social, entendendo o movimento, discutindo, dialogando,
explicando e transformando-a (GALVAO; LAVOURA; MARTINS, 2019).

Segundo Saviani (2011) cabe a escola apresentar aos estudantes o saber construido
coletivamente pelo conjunto dos homens: as diversidades que séo apresentados em sua
totalidade: Ciéncias (naturais, exatas, humanas) Culturais (construidas e disseminadas pela
sociedade), Valores (ética, moralidade, respeito, tolerancia), Crencas (religiées, opinides,
principios) via um saber sistematizado, elaborado e classico que visa ser abordado nas salas
de aulas de forma gradual, possibilitando que o estudante desenvolva-se a partir de relagdes
sociais interpsiquicas que avancem para se tornar intrapsiquicas e configurar o pensamento,
0s sentimentos e a consciéncia humana.

Ao pensarmos nesta possibilidade, devemos ter a ciéncia de uma abordagem critica,
que volta a sua metodologia, filosofia e pedagogia para o discurso do respeito, da

solidariedade, da justica social dentre outros valores universais e necessarios ao processo de
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humanizacdo dos seres humanos, na busca de apresentar a qualidade de ensino a todos 0s
estudantes na sua totalidade natural, social, historica e cultural.

Atingimos, aqui, as discussfes que pretendiamos realizar neste capitulo, buscamos
apresentar a origem da Educacdo fisica escolar no Brasil e o seu processo de
desenvolvimento enquanto um componente curricular de ensino nas escolas brasileiras. As
discussbes sobre a instalacdo da nova ordem social, o processo de redemocratizagcdo do
Brasil e os embates epistemoldgicos construidos como possibilidades de encontrar a
especificidade da Educacéo fisica e o0 seu papel no ambiente escolar desde entdo.

Apresentamos a Educacdo fisica de origem militarista, utilizada pela medicina social,
na perspectiva higienista e eugenista, que buscava o desenvolvimento de individuos fortes,
saudaveis para defender a patria em circunstancias de embate e guerra. A insercdo
esportivista contribuiu para o desenvolvimento da “ordem e progresso”, buscando por meio
do esporte promover a moralidade, a ética, a meritocracia, a vitoria e a conservacao da
ideologia presente na sociedade burguesa. A ruptura dos pensamentos higienistas,
biologicistas apresentaram um novo delineamento da Educacéo fisica escolar. Por meio dos
aprofundamentos dos conhecimentos das Ciéncias Humanas: antropologia, psicologia,
sociologia e pedagogia, a Educacdo fisica desenvolveu novos aspectos tedricos e
metodologicos para defender projeto de desenvolvimento do individuo em sua totalidade,
superando o Vviés biologicista positivista.

Na atualidade nos deparamos com um conjunto de conceituacdes, definicdes da
Educacéo fisica que é defendido como “Cultura do movimento”; “Movimento”; “Aptiddo
fisica”; “Cultura corporal”; “Movimento corporal”; “Desenvolvimento motor”, sendo que
tais defini¢cBes acarretaram uma “flutuacdo” da Educacdo fisica que possibilitou “[...] um
impasse sobre a legitimacao epistemoldgica do seu objeto de conhecimento” (SILVA, 2018,
p. 44).

A partir dessa flutuacéo epistemoldgica desde a década de 1980 até os dias atuais,
nos deparamos com diversas perspectivas de Educacéo fisica que defendem a sua atuacéo
em uma perspectiva critica e transformadora da realidade humana e social.

No préximo capitulo apresentaremos concepcfes de Educacao fisica escolar que se
apresentam critica na perspectiva do materialismo histdrico-dialético. Temos o objetivo de
apresentar os autores que defendem essas concepgdes de Educacdo fisica em uma
perspectiva de legitimar o compromisso politico, na busca pela superacdo das

transformacoes da realidade e a humanizacdo dos estudantes numa perspectiva critica.
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Ao tecer sobre as possibilidades de uma Educacdo fisica escolar critica-
humanizadora, partiremos dos pressupostos filoséficos e metodoldgicas do materialismo
historico-dialético, buscando apresentar os posicionamentos dos autores e desenvolvimento
historico de uma Educacéo fisica e partiremos de dados bibliograficos coletados em banco

de dados de teses e livros para apresentarmos as propostas elaboradas pelos autores.
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CAPITULO 11l
ORIGEM E O DESENVOLVIMENTO DE UMA EDUCACAO FISICA CRITICA
MATERIALISTA HISTORICO-DIALETICA: o que é!

Notamos com o segundo capitulo, o quanto a Educacao fisica apresenta uma divisao
epistemoldgica que conduz a concepcgdo pedagogica dos professores para diferentes
caminhos. Esse embate tedrico é fruto do processo histérico da propria Educacgdo fisica
escolar, o qual, de um lado, prioriza as perspectivas bioldgicas, tecnicistas, esportivistas e,
de outro lado, busca superar essa estrutura enraizada, possibilitando a criticidade e a
materialidade de concepgdes pedagdgicas para o desenvolvimento do ser humano.

Ao pensarmos nas possibilidades de desenvolvimento humano em sua totalidade,
temos a intencdo de apresentar neste capitulo, uma perspectiva teorica capaz de enfatizar o
processo de ensino do professor e da aprendizagem numa perspectiva critica-humanizadora
iluminada pelo materialismo histérico-dialético. Estamos nos referindo, portanto, a uma
forma de ensino que valorize o ser humano em movimento e reconheca as relacfes sociais
educativas intencionalmente planejadas como essenciais para a aprendizagem e
desenvolvimento dos sujeitos na escola e, sobretudo, que tenha o conhecimento tedrico-
pratico como a base fundamental para o processo de humanizagdo, tornando o ensino
engendrado pelo professor como motor desse movimento histérico-social.

Para isso pautaremos 0 nosso primeiro subcapitulo em uma metodologia de revisao
bibliogréafica de teses de doutorado defendidas nos ultimos 10 (dez) anos (2010-2021), com
0 objetivo de compreender a Educacdo fisica em perspectiva critica frente aos
posicionamentos de uma Educacdo fisica escolar efetivamente critica-humanizadora e
transformadora configurada como praxis humana e social.

Em sequéncia, no segundo momento, apresentaremos o0s avanc¢os da metodologia de
ensino-superadora a partir da sua presenca nos trabalhos cientificos apresentados nos eventos
académicos nos ultimos 10 anos, com objetivo de tecer possibilidades e proposituras sobre
as possibilidades de uma Educacéo fisica escolar critica que incorpore a concep¢do marxista
de uma educacdo humanizadora e emancipatoria na superacao do capitalismo e construcéo

do socialismo.
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3.1 A EDUCACAO FISICA E O MATERIALISMO HISTORICO DIALETICO:
LEVANTAMENTO DE TESES E AS SUAS RELACOES COM A METODOLOGIA
DE ENSINO CRITICO-SUPERADORA.

De acordo com o campo tedrico da Educacéo fisica escolar, a proposicao teorica
construida na base filoséfica do materialismo historico-dialético é a metodologia de ensino-
Superadora, como mencionamos acima. Esta metodologia foi desenvolvida a partir da
década de 1980 pelo Coletivo de Autores (Lino Castellani Filho, Carmem Ldcia Soares, Celi
Nelza Zuque Taffarel, Elizabeth Varjal, Micheli Ortega Escobar e Valter Brach) e defendida
pelos autores como uma pedagogia emergente, buscando responder e compactuar com
determinados interesses de uma classe dominada e orientada pelo desejo contra hegemonico
de construgdo de uma perspectiva critica-humanizadora de Educacdo fisica.

E importante destacar que essa metodologia é discutida e elaborada por um
“coletivo” de professores/pesquisadores com concepgdes € bases epistemoldgicas distintas,
mas que apresentavam o mesmo objetivo, qual seja, “apresentar uma nova metodologia de
ensino da Educacéo fisica capaz de superar as visdes hegemonicas presentes, “nio significa
dizer que as reflexbes e decisdes tenham sido sempre consensuais ou sem disputas de
argumentos e até de posicdes pessoais” (SOUZA JUNIOR, 2011, p.407).

Tendo o objetivo de compreender a Educacdo fisica em perspectiva critica e
preocupada com o pleno desenvolvimento dos sujeitos e seus aspectos motores,
psicomotores, psicolégicos e sociais, chegamos na metodologia de ensino superadora. Para
isso, realizamos uma revisdo bibliografica tomando teses, livros e periddicos reconhecidos
pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), sobre as
proposituras pedagégicas da Educacdo fisica escolar na atualidade, com o intuito de
apreender os fundamentos pedagdgicos e 0s pressupostos tedricos do trabalho educativo
especifico do componente curricular da Educacdo fisica em perspectiva critica-
humanizadora.

Como apontado no Capitulo | — “Delimitagdes teéricas metodologicas da
pesquisa”. Apoés a leitura dos titulos, palavras-chaves, resumos e a leitura do trabalho
completo, de acordo com a metodologia de analise bibliografica (GAMBOA, 1995) de
20 obras encontradas na base de dados a partir dos descritores: “Educacao fisica”, “Teoria
Historico-Cultural”, “Critico-Superadora” ¢ “Critico”. Identificamos as producdes
voltadas & Educacdo fisica e ao materialismo historico-dialético e, neste sentido,
analisamos 08 teses de doutorado (Lin, 2013); (Lavoura, 20013); (Ferreira, 2015);
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(Nascimento, 2014); (Duarte, 2017); (Melo, 2017); (Silva, 2018) e (Calheiros, 2018) e
preocupadas com a Educacdo fisica escolar, cujos dados bésicos apresentamos no quadro

abaixo:
Quadro 3 - Informagdes sobre as Teses analisadas com aprofundamento
Ano de Autores Orientadores Objeto da Titulo
Publicacéo Educacao fisica
2018 Vicente Orientadora: Cultura corporal | O trabalho pedagégico da Educacédo
Cabrera Profé. Drd. fisica: em busca das mdltiplas
Calheiros Liliana Soares determinac0es.
Ferreira
2018 Matheus Orientador: Corporalidade O objeto de conhecimento da
Bernardo Prof. Dr. | humana Educagdo  fisica  escolar na
Silva Dermeval perspectiva da Pedagogia histérico-
Saviani critica.
2017 Zuleyka  da | Prof. Dr. | Para além da | Contribuices da Educacdo fisica
Silva Duarte | Avelino da | cultura corporal | paraaformagdo humana omnilateral:
Rosa Oliveira p.30 uma abordagem com base na
filosofia social marxiana.
2017 Flavio Dantas | Orientadora: Cultura corporal | O trato com o conhecimento da
Alburqueque | Prof® Dr?® Celi Educacdo fisica escolar e o
Melo Nelza  Zulek desenvolvimento do  psiquismo:
Taffarel contribuic@es da teoria da atividade.
2015 Antonio Orientador(a): Motricidade A atividade de ensino na Educacéo
Leonan Alves | Profa. Dra. Celi | concepcdo  do | fisica: A dialética entre contelido e
Ferreira. N. Z. Taffarel desenvolvimento | forma.
histérico-social
da corporalidade
humana.
2014 Carolina Prof. Dr. | Cultura corporal | A atividade pedagdgica da Educagao
Picchetti Manoel fisica a proposi¢do dos objetos de
Nascimento Orisvaldo  de ensino e o desenvolvimento das
Moura atividades da cultura corporal.
2013 Tiago Nicola | Prof. Dr. | Cultura corporal | Cultura corporal e tempo livre em
Lavoura Antonio  Julio areas de reforma agraria: notas

de Menezes
Neto

acerca da educacdo escolar e da
emancipacéo humana.
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2013 Alessandra Orientadora: Cultura corporal | Concepcdo de homem ominlateral
Dal Lin ProfiDr?  Anita uma proposta metodolégica para
Helena altm da  abordagem critico

Schlesener superadora na Educacao fisica.

Fonte: Autoria propria.

A titulo de complementacgdo das teses indicadas no quadro acima, decidimos por
apresentar uma tese de doutoramento defendida no interior do GEIPEE (Grupo de Estudos,
Intervencdo e Pesquisa em Educacdo Escolar) junto ao Programa de pés-graduacdo em
Educacao da UNESP-Presidente Prudente, Grupo de estudos e Programa de p6s-graduacao
aos quais a pesquisadora desta dissertacdo pertence e trabalha. A tese de Rodrigo Lima
Nunes, evidencia o trabalho do professor de Educacdo fisica na educacdo escolar em
perspectiva critica, embora ndo discuta abordagens e metodologias em Educacao fisica
escolar, enfatiza a importancia da apropriacdo da teoria historico-cultural e Pedagogia
historico-critica para a efetivacdo de uma atuacdo critica do professor de Educacéo fisica
na escola. A tese intitulada “A atividade de brincar na pré-escola: possibilidades de
enfrentamento da alienagéo social a partir de um trabalho educativo em uma perspectiva
humanizadora” foi construida por Rodrigo Lima Nunes e defendida no ano de 2019 trata
da atuacéo do professor de Educacdo fisica escolar e do quanto o seu trabalho educativo
critico é essencial para a construcdo de sujeitos conscientes e criticos ao processo de
alienacdo presente na sociedade capitalista. Saliento que o Professor Rodrigo participou da
qualificacdoo desta dissertacdo, pois atualmente é professor da UEM-Ivaipora e continua
atuando no interior do GEIPEE como vice-lider do grupo ao lado do Prof. Dr. Irineu A.
Tuim Viotto Filho do Departamento de Educacéo fisica da UNESP-Presidente Prudente.

A Tese de Nunes (2019) embora ndo discuta diretamente a Educacéo fisica numa
direcdo critico-superadora, salienta o importancia da Teoria histérico-cultural e da
Pedagogia historico-critica na estruturagdo do trabalho educativo do professor de Educacao
fisica na educacéo escolar e especificamente na educacéao infantil. O autor defende que a
Educagdo fisica deve contribuir para o processo de constru¢cdo da consciéncia dos
estudantes, desde a mais tenra idade, sendo que por meio de atividades ludo-pedagdgicas
configuradas em jogos e brincadeiras, o professor podera criar condigdes diferenciadas de
humanizacao no interior da escola (NUNES, 2019).

A tese de Rodrigo Lima Nunes estrutura-se em 05 sec¢des, sendo a Introducédo, a
secdo 2: Fundamentos epistemoldgicos, metodoldgicos e praticos da pesquisa; a se¢do 03:
Apresentacdo e analise das categorias integradoras do objeto e a atividade dominante
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brincadeira de papéis sociais; secdo 04: a atividade de brincar na pré-escola: possibilidades
de organizacdo e efetivacdo do ensino [nas aulas de Educacéo fisica] da brincadeira de
papéis sociais em uma direcdo humanizadora e a se¢do 05 com as consideraces finais. O
autor enfatiza o quanto a aula de Educacdo fisica deve ser humanizadora no sentido de
superar as relacGes alienadas e alienantes presentes na escola e reproduzidas no cotidiano
das aulas.

Para Nunes (2019) nas aulas de Educacédo fisica ha que se superar a realizacédo de
brincadeiras espontaneas e voltadas somente para ocupar o tempo livre das criancas e que,
por elas mesmas, dado o espontaneismo das relagdes citidianas, acabam reproduzindo
relacOes alienadas e alienantes intrinsecas ao modo de producdo e reproducdo da vida em
si da sociedade capitalista. O autor defende que ha que se construir,

“[...] possibilidades de humanizag8o, h4 que se assumir uma pratica pedagdgica historico
critica que se respalde no método materialista historico-dialético, no sentido de se efetivar
“uma pratica critica e consciente, que promova o desenvolvimento da consciéncias dos
individuos, desde a mais tenra idade, em uma dire¢do verdadeiramente emancipatoria
porque humano-genérica.

Enfim, ao salientarmos a tese de Rodrigo Lima Nunes queremos salientar também
0 quanto o GEIPEE da UNESP-Presidente Prudente e ligado ao Departamento de Educacéo
fisica daquela universidade, tem construido reflex6es historico-criticas importantes para a
realizacdo do trabalho do professor de Educagdo fisica na educacdo escolar e tem
implementado reflexdo critica que nos ajudam a pensar na construcdo de uma Educacao
fisica de base historico-critica superadora e respaldada no método materialista histérico-

dialético.

3.1.1 Breve apresentacdo das teses criticas do Quadro 03

A tese de Calheiros (2018) intitulada “O trabalho pedagdgico da Educacao fisica:
em busca das multiplas determinacdes”, é dividido em quatro capitulos (1. Categorias
Fundamentais para analise; 2. Trabalho, Capital e Crise; 3. Trabalho, Educacéo e Escola e
4. Processo Historico de Constitui¢do da Educagéo fisica) e tem o objetivo de “analisar como
se organiza e caracteriza o trabalho pedagdgico da Educacdo fisica em ambito escolar,
centralmente, nas relagcdes sociais pertinentes a escola publica, frente o processo de
reordenamento do mundo do trabalho” (CALHEIROS, 2018, p. 10).
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Ao longo do seu trabalho o autor buscou demonstrar como a educacdo, a escola e o
trabalho pedagdgico séo ininteligiveis sem sua necessaria articulagdo com o modo de
producdo material da vida. Apresentando as relagGes da Educacdo fisica com o mundo do
trabalho e, a partir da especificidade da formacéo social burguesa o trabalho pedagdgico —
hegemonicamente — como elemento necessario a reproducdo do modo de producao
capitalista.

O autor defende que,

“[...] a Educagdo fisica situa-se no bojo das relagdes existentes nos embates
presentes no desenvolvimento da luta de classe. Neste processo, compreendo que
ela est sempre sendo um elemento que responde aos imperativos do capital, assim
como, em distinto grau de intensidade, do conjunto de classe trabalhadora. A partir
deste movimento, ha a possibilidade de trabalho pedagogico subjugar-se as
condicBes materiais presentes no espago escolar, se aproximando do que Souza
(1999) entende por construcdo da ideologia” (CALHEIROS, 2018, p. 22).

Desta forma, o trabalho pedagdgico se organiza por meio do processo e da sociedade
capitalista, constituindo ndo s6 como trabalho ndo-material, mas como trabalho concreto.

No decorrer da sua tese 0 autor apresenta categorias fundamentais para andlise a
partir dos conceitos marxianos sobre o modo de producgdo capitalista e apresenta como
problema de pesquisa: as circunstancias materiais ao se pensar “[...] na organizagdo e
caracterizacdo do trabalho pedagdgico da Educacdo fisica frente ao processo de
reordenamento do mundo do trabalho” (CALHEIROS, 2018, p. 23). Segundo o autor, a
escola se encontra no contexto capitalista, nas atuais relagdes de producdo marcadas por
contradicGes fruto de hegemonia da classe burguesa e da manutencéo alienada da classe
trabalhadora.

Calheiros (2018) defende que o trabalho pedagdgico ¢é desenvolvido nas relacdes de
trabalho capitalista, sendo apresentado como um processo de trabalho que esté sob a tutela
do assalariamento dos agentes educacionais, ou seja, a uma venda da forca de trabalho que
0s agentes encontram para produzir a sua propria existéncia. Assim, é considerado como
“[...] trabalho alienado, assim como, encontra em si a possibilidade de contribuir com a
organizacdo do conjunto da classe trabalhadora, seja por meio de sindicatos, movimentos
sociais, partidos politicos, no préprio trabalho, entre outros (CALHEIROS, 2018, p. 143).

Silvia (2018) publica a tese intitulada “O objeto de conhecimento da Educagéo

fisica escolar na perspectiva da Pedagogia historico-critica”, orientado pelo professor
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Dermeval Savaini e tem como objetivo compreender o possivel objeto de conhecimento
da Educacdo fisica escolar na perspectiva da Pedagogia histérico-critica.

A tese se apresenta em 3 capitulos (1. Dubiedades e possibilidades sobre a
legitimidade do objeto de conhecimento da Educacdo fisica escolar; 2. Principios e
Fundamentos da edagogia Historico-critica e 3. O desenvolvimento pleno do movimento e
contencdo de movimento como eixos norteadores para a definicdo do objeto de
conhecimento da Educacdo fisica escolar) e devido a precéria legitimacédo epistemologica
da Educacdo fisica e as ricas possibilidades que esse conhecimento oferece, o autor buscou
identificar o objeto de conhecimento da Educacdo fisica escolar.

O autor afirma que a Educacdo fisica em seu processo histérico, ao buscar a
superacdo da concepcdo naturalista e positivista da sociedade capitalista, ainda sim,
permanece em uma flutuacdo epistemoldgica rodeada de teorias e metodologias presentes
no campo das ciéncias humanas e no culturalismo.

H& uma tese da corporalidade humana a qual compreende “[...] 0 corpo em suas
dimensGes e a¢gdes no &mbito do modo de producdo capitalista, mais precisamente, sobre as
atuais caracteristicas da divisdo do trabalho” (SILVIA, 2018, p. 54). E ainda reitera o autor
gue mesmo a Educacdo fisica apresentando flutuacdes epistemoldgicas, ela é uma
modalidade de educacdo que se “aproxima em uma articulagdo (insollvel) entre as naturezas
biofisica e humana” (SILVIA, 2018, 65).

Segundo o autor a,

[...] Educacdo fisica escolar, como uma modalidade de educagdo, € idéntico o
principio fundamentado pela pedagogia. N&o se trata de um campo a ser utilizado
para aferir as especificidades de determinados conhecimentos, seja no &mbito das
ciéncias naturais (como a biologia, a quimica, a fisica etc.), seja no ambito das
ciéncias humanas (como a psicologia, a antropologia, a sociologia etc.). A
educacdo (a promocdo do homem), nesse sentido, torna-se o centro das
preocupacBes da Educacéo fisica (SILVA, 2018, p. 64).

A Educacédo fisica sendo uma pratica humana (atividade) é determinada como
educacdo, visto que o seu propoésito é o desenvolvimento pleno do movimento humano
consciente e a capacidade dos individuos de contencdo desse movimento (controle
psicofisico), promovendo assim caracteristicas proprias dos seres humanos que somente se
desenvolvem por meio da educacdo. Portanto, “justifica-se que ela [a Educacéo fisica] esteja

alinhada com uma ciéncia da educacao, autonoma e unificada” (SILVA, 2018, p. 66).
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Deste modo, a corporalidade humana, segundo o autor, € o objeto de conhecimento
da Educacgdo fisica em que “[...] se da pela unificacdo entre atividade tedrica e prética
contribuindo, destarte, para a harmonizagéo entre todos os aspectos que compdem a estrutura
do ser humano e, por conseguinte, no desenvolvimento omnilateral do homem” (SILVIA,
2018, p. 164-165).

Duarte (2017) em sua tese denominada: “Contribuicdo da Educacdo fisica para a
formacgdo humana omnilateral: Uma abordagem com base na filosofia social marxiana”,
teve como 0 objetivo analisar a abordagem teorica Critico-Superadora, com a intencdo de
propor aprofundamentos conceituais que conduzam a Educacéo fisica como referéncia de
uma proposta de Formagdo Humana Omnilateral na educagdo escolar.

Sua obra foi apresentada em 6 capitulos composta por 1. Introdu¢do; 2. Educacao:
guestionamentos a uma formacdo omnilateral e seus pressupostos; 3. Formacdo Humana:
Consideracdes sobre a Paideia e a Bilgund; 4. Pressupostos para uma Pedagogia Marxiana e
a Formacao Omnilateral; 5. As contribui¢des da Educacao fisica Escolar para uma formacgéo
Omnilateral e 6. Consideragdes finais.

Duarte (2017) parte da metodologia de ensino-superadora e a considerada como a
abordagem tedrica mais desenvolvida e critica da Educacdo fisica,, tendo em vista a
necessidade de se pensar o ser humano na perspectiva da omnilateralidade. Segundo a autora,
apesar do avanco no campo conceitual da Educacdo fisica, apresenta-se um processo
contraditorio do que existe nas perspectivas pedagogicas, 0 que acarreta no distanciamento
das teorias e concepcdes da préatica real, remetendo apenas ao “fazer por fazer”, ou seja
reflexo de uma formagdo unilateral, o que “[...] demonstra a carga de aliena¢do de quem
pensa a Educacao fisica a partir da concepc¢do de homem, de projeto histérico e trato com o
conhecimento, que, ao fim e ao cabo, define o objeto de estudo da Educacdo fisica”
(DUARTE, 2017, p. 54).

Desta forma, ao fazer aprofundamentos da metodologia de ensino critico-superadora,
a autora apresenta os limites e as possibilidades da abordagem na Educacdo fisica escolar
para uma formacdo omnilateral. Admite que o objeto de estudo da Educagéo fisica € para
além da cultura corporal, pois é de suma importancia considerar o conhecimento produzido
pelas praticas corporais realizadas pelos estudantes para o seu desenvolvimento.

Para Duarte (2017), ainda que o referencial tedrico que compde sua base filosofica
seja resultante de uma concepcéo historica e materialista da sociedade, a autora encontra

alguns “limites” no que se refere a formagdo numa perspectiva omnilateral e defende que
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uma verdadeira formagdo humana dialética e historica deve ser capaz de possibilitar a
formacéo integral do estudante em todas as suas potencialidades, cujo pano de fundo seja o
processo de emancipagdo humana.

Melo (2017) com seu trabalho intitulado: O trato com o conhecimento da Educacéo
fisica escolar e o desenvolvimento do psiquismo: contribuicdes da Teoria da Atividade ”,
orientado pela professora Celi Nelza Zulke Taffarel (inspiradora e uma das autoras da
metodologia de ensino critico-superadora) teve o objetivo de expor cientificamente as
contribuicdes tedricas e metodologicas da teoria da atividade de Alexis Leontiev e a Teoria
da periodizacdo do desenvolvimento psiquico de Daniil Elkonin, que concorrem para a
alteracdo da base tedrico-metodolo6gica do ensino escolar com vistas ao desenvolvimento do
pensamento tedrico do estudante, tendo o objeto de estudo o trato com o conhecimento da
cultura corporal nas aulas de Educacao fisica.

Sua obra foi apresentada em 3 capitulos (1. Desenvolvimento humano e atividade:
Sobre a determinagdo histdrico-ontolégica do ser humano; 2. Teoria da atividade:
Fundamentos psicoldgicos e suas implicacbes pedagdgicas e 3. Contribuicdo da teoria da
atividade para o trato com o conhecimento da Educacdo fisica escolar) e buscou se alicercar
na metodologia de ensino-superadora para apresentar novas proposicdes e contribuicfes
tedricas e metodoldgicas no processo de organizacdo e sistematizacdo logica do
conhecimento da cultura corporal nos ciclos de escolarizacdo bésica a partir da Teoria da
Atividade.

Segundo Melo (2017) é na sociedade de classes capitalistas que 0s processos de
apropriacdo e objetivacdo dos individuos ocorrem por meio de relacdes alienadas e de
dominacdo, os quais impedem o desenvolvimento da universalidade e a liberdade.

Entendendo que de acordo com a Teoria da Atividade o desenvolvimento psiquico
consciente se desenvolve a partir da estrutura da atividade humana ou seja, a partir das
condicBes de existéncia, € de suma importancia, segundo o autor, a compreensao sobre 0
desenvolvimento da estrutura da atividade para a promog¢do do desenvolvimento do
“[...]pensamento dos estudantes a partir da logica dialética, o que implica na apropriacao
(internalizagdo) dos conceitos cientificos que expressam as formas sociais de atividades da
cultura corporal” (MELO, 2017, 164).

Assim, o autor apresenta o processo de desenvolvimento da estrutura da atividade e
consequentemente a periodizacdo do desenvolvimento psiquico, sendo que a periodizacao

do desenvolvimento psiquico rompe:
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“[...] com as concepgdes biologicas naturalistas que consideram que o
desenvolvimento humano é uma sucessdo de etapas universal, linear e natural,
onde todo ser humano alcancara o maximo de seu desenvolvimento psiquico e,
com isso, naturaliza as desigualdades sociais, e a luta de classes some diante do
processo de desenvolvimento humano” (MELO, 2017, 92).

Desta maneira, € necessario defender o trato com o conhecimento da ultura corporal
nas aulas de Educacdo fisica para possibilitar o desenvolvimento do pensamento dos
estudantes. Visto que, o papel da Educacdo fisica escolar ndo deve visar apenas o
desenvolvimento fisico, mas sim a totalidade humana no plano omnilateral.

Nesta perspectiva o autor apresenta a Metodologia de ensino critico-superadora para
alicercar os seus estudos, sendo que em razdo dessa deve-se “superar as abordagens
naturalistas, biologizante e idealista do ensino da Educacao fisica Escola de forma (dialética)
com que trata a relacdo entre atividade, consciéncia e producdo social do modo de vida
humano” (MELO, 2017, p. 139).

No entanto, esclarece Melo (2017) que os ciclos de escolarizacao apresentados pelo
Coletivo de Autores (1992; 2012) ndo apresentam, de forma clara, 0 movimento dialético do
desenvolvimento psiquico dos individuos. O autor defende que esta lacuna tedrica conceitual
é deficitaria devido a falta de acesso as obras da psicologia soviética na década de 1980, fato
que limitou o aprofundamento dos nexos e relacoes entre o papel da Educacéo fisica escolar.
E por conta, também, de a producdo de conhecimento da Educacdo fisica naquela época na
década 1980 ndo ter apresentado estudos empiricos e tedricos a partir da teoria histérico-
cultural, sendo que tornaram-se lacunares as discussfes em torno da periodizacdo do
desenvolvimento psiquico e o ensino da Educacdo fisica, lacuna que deve ser preenchida
com os estudos criticos atuais.

Assim, como possibilidade de apresentar novas proposicdes e contribuicBes tedricas
e metodoldgicas, Melo (2017) organiza e apresenta a sistematizacdo da logica do
conhecimento da cultura corporal nos ciclos de escolarizagdo bésica a partir da Teoria da
Atividade e, desta forma, reconhece que a Educag&o fisica escolar podera contribuir para o
processo de humanizagdo humana e emancipagéo social.

Ferreira, (2015) e sua tese intitulada “A atividade de ensino na Educacéo fisica: A
dialética entre contetdo e forma” orientado também pela professora Dra. Celi N. Z. Taffarel
e Coorientado pela professora Dra. Ligia Méarcia Martins. Seu trabalho teve o objetivo de

destacar o papel dos contetdos de ensino da Educacdo fisica no desenvolvimento do
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pensamento conceitual nos estudantes e ainda, elucidar a relacdo dialética entre forma e
contetdo no ensino da Educagéo fisica.

Constituido por 6 capitulos (1. A prética de ensino na Educacdo fisica escolar:
contribuicdes e avancos necessarios a partir da obra Coletivo de Autores; 2. Atividade e
desenvolvimento humano; 3. O desenvolvimento historico-social da corporalidade humana;
4. O desenvolvimento do autodominio da corporalidade ontogénese humana; 5. A atividade
de ensino na Educacao fisica: a imagem, subjetivacdo do objetivado historicamente, realiza-
se na corporalidade e 6- Consideracdes Finais) apresentou como objeto de estudo a pratica
de ensino da Educacéo fisica escolar que comprometem o pensamento dos estudantes.

Utiliza em sua tese o conceito de motricidade como “[...] fundamento da concepgao
do desenvolvimento histérico-social e ontogenético da corporalidade humana, produto da
complexifica¢do da atividade pratica” (FERREIRA, 2015, p. 13). Assume que a atividade
esportiva é a forma mais desenvolvida da experiéncia sdcio-historica da corporalidade e que
sua génese € a atividade produtiva. Ferreira (2015) defende que a relacéo entre contetdo e
forma no ensino de Educacdo fisica é objetivada pelo autodominio da corporalidade, uma
vez que, é por meio dos procedimentos dos habitos motores ao passar pela via da adaptacéo
a acao sera substituida por novas habilidades motoras. 1sso se da desde as atividades mais
desenvolvidas pelas transformacdes das acdes conscientes em operacdes motoras auxiliares
“[...] o que sO podera se realizar pela formagdo e realizagdo do movimento voluntario nos
estudantes nas aulas de Educacgdo fisica, quando a imagem, subjetivacdo do objetivado
historicamente, realiza-se na corporalidade (FERREIRA, 2015, p. 28).

O autor, aprofundou suas analises na busca de confirmar sua hipdtese sobre a
natureza dos contetdos e as atividades escolares (na perspectiva da psicologia histérico-
cultural e da Pedagogia historico-critica) quando sdo sistematicamente orientados a
transmissdo dos conhecimentos cientificos, a qualidade do desenvolvimento psiquico
possibilita o desenvolvimento conceitual dos estudantes além do pensamento sensorial (que
é promovido por outras teorias e abordagens) (FERREIRA, 2014).

Assim, sobre os contetudos da Educacao fisica, a transformacao de agcdes conscientes
autdbnomas, que tem por base o contetdo da atividade (significacBes objetivas) — jogo,
ginastica, danca, luta e operagcdes motoras auxiliares, possibilitard aos estudantes a superagdo
do pensamento voltado a captacdo sensorial em direcdo ao pensamento conceitual. Para
Ferreira (2014), é por meio dessas acdes conscientes que o desenvolvimento da percepcao,

atencdo, memoria, linguagem, pensamento etc.; na esteira deste tipo particular de atividade
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possibilitara o autodominio da corporalidade como resultado de um processo relacionado ao
desenvolvimento do individuo.

Nascimento (2014), ¢ uma tese intitulada como “A atividade pedagdgica da
Educacao fisica: a proposicao dos objetos de ensino e o desenvolvimento das atividades
da cultura corporal” apresenta em sua obra 5 capitulos (1. Os problemas relacionados a
investigacao dos objetos de ensino da Educacéo fisica; 2. O método de investigacdo para a
analise dos objetos de ensino da Educacéo fisica; 3. A génese dos objetos das atividades da
cultura corporal; 4. O desenvolvimento das atividades da cultura corporal e 5. Os objetos
de ensino da Educac&o fisica: elementos para a discussao da atividade pedagégica) e teve
como o objetivo “Propor uma conceituagido sobre os objetos de ensino da Educacdo fisica
a partir do movimento légico e historico das atividades da cultura corporal”
(NASCIMENTO, 2014, p. 14).

Em suas analises e aprofundamentos, utiliza o termo a “Cultura corporal” ao
apresentar as relagfes essenciais de uma atividade humana que se volta as agdes corporais.
A autora apresenta a génese bem como as relacdes essenciais que constituem o fenémeno.
Para Nascimento (2014, p. 45-46), o ponto de partida para analisar os determinantes das
“atividades da cultura corporal” se constituem como “criacdo de uma imagem artistica, o
controle da a¢do do outro e o dominio da propria acdo”. Estas categorias, explicam as
“relagdes essenciais” que estdo em todas as praticas corporais presentes na sociedade.

E importante ressaltar que para Nascimento, (ibid., p. 47), o conceito de atividade
da cultura corporal “deve ser uma sintese dessas trés dimensoes: as relacdes essenciais, as
formas concretas e particulares nas quais essas relacdes se manifestam e os sujeitos em
atividade”, relagdes essenciais que aparecem em todas as atividades (jogo, esporte, luta,
ginastica, circo, etc) constituem como ponto de partida, e ndo ponto de chegada, uma vez
que é por meio dessas mediacdes essenciais que se pode “explicar a génese dessas relagdes
(o processo pelo qual tais relagdes tornaram-se relages essenciais) e a sua estrutura (o
conteudo real desses objetos ou as relagdes dentro das relagoes)” (idib., p. 48).

Nascimento (2014) apresenta dados importantes ao apresentar a reconstituicao que
superam as particularidades de cada uma das atividades da Cultura corporal. Para a autora,
o controle da acdo corporal do outro, o dominio da propria acao corporal e a criagdo de uma
imagem artistica sdo relagdes importantes e gerais presentes nas atividades da Cultura

corporal, como 0 Jogo, a Danca, a Luta, a Ginastica, entre outros.
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Lavoura (2013) em sua tese intitulada como “Cultura corporal e tempo livre em
areas de reforma agréria: notas acerca da educacao escolar e da emancipacdo humana”
teve o objetivo de apreender as possibilidades formativas e as perspectivas emancipatérias
da cultura corporal no &mbito do lazer em Projetos Politicos Pedagdgicos da educacdo e da
cultura em areas de reforma agraria do campo brasileiro.

Composta por 3 capitulos (1. Modo de producdo e a questdo agraria: Elementos
historicos e ontologicos; 2. Trabalho e tempo livre: Determinantes ontologicos do lazer na
perspectiva da emancipacdo humana e 3. Pedagogia historico-critica e emancipacao
humana: Cultura corporal, educacéo escolar e tempo livre e areas de reforma agréria.) a
tese busca defender a mediacdo da escola e do trabalho escolar na busca de possibilitar a
apropriacéo dos individuos do conjunto de conhecimentos da cultura corporal “[...] os quais
perspectivam com a emancipac¢do humana enquanto fundamentais para a vivéncia do tempo
livre para além da logica do capital” (LAVOURA, 2013, p. 8).

Lavoura (2013), defende que o trabalho educativo no interior do Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) deve estar pautado na Pedagogia historico-critica
como a forma mais adequada de possibilitar a socializacdo plena do conjunto de
conhecimentos da humanidade, dos quais a Cultura corporal faz parte. Segundo o autor a
escola tem um papel fundamental no processo de socializagdo dos conteudos cientificos ao
descobrir as formas mais adequadas para transmitir os contetidos por meio de possibilitar
0s métodos mais eficazes para sequenciar, dosar e sistematizar 0os conhecimentos para o
desenvolvimento do ensino e aprendizagem, no entanto ndo é sé a escola como instituicéo
que garantira todo esse processo e sim 0s professores, 0s quais sdo 0s agentes fundamentais
gue devem ter clareza e dominio das teorias pedagdgicas, as quais explicitam as diversas
formas de atingir os objetivos educacionais.

Lavoura (2013) apresenta como referéncia tedrica e metodologica a metodologia de
esnino critico-superadora, tendo em vista seus pressupostos tedricos-filosoficos e
metodoldgico alicergados no materialismo historico-dialético. A referéncia e o
posicionamento do autor toma o conceito de cultura corporal enquanto trato do
conhecimento como objeto de estudo da Educacéo fisica.

Ao longo do aprofundamento e analise no &mbito da educacdo escolar do
assentamento Terra Vista, Lavoura (2013) constatou-se que os conteudos da cultura
corporal sofreram determinacdes das especificidades dos cursos profissionais; que 0s

conteudos pedagogicos da cultura corporal estdo pautados (“mesmo que de maneira ndo
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consciente”’) na pedagogia de projetos; a professora apresenta um desconhecimento da
producdo tedrica da sua propria realidade (MST) acerca da educacdo e cultura e para
finalizar, que a relagdo dos contetidos apresentados nas aulas de Educacéo fisica se limitam
apenas a mera relacao interpessoal entre os individuos.

A tese de Lin (2013) intitulada “Concepg¢do de homem omnilateral uma proposta
metodoldgica para além da abordagem Critico Superadora na Educagéo fisica”, teve o
objetivo de apresentar uma nova possibilidade metodoldgica na Educacdo fisica a partir do
materialismo histérico-dialético. Composta por 6 capitulos (1. Contextualizando a
problematica; 2. Pressupostos tedricos para a compreensdo dos limites da abordagem
critico-superadora; 3. Hegemonia e Educacdo em Gramsci; 4. Concep¢do marxista de
homem; 5. Limites da teoria critico-superadora e novas possibilidades metodolégicas para
0 ensino da Educacdo fisica e 6. Consideracfes finais) tem como objeto principal de
tensionar a proposta critico-superadora a partir dos pressupostos do materialismo historico-
dialético, para propor a construcdo de uma nova proposta em uma concepgdo de
omnilateral.

A autora no inicio de sua pesquisa ja apresenta a sua critica frente a abordagem critico
superadora por meio da obra “Metodologia do Ensino da Educagéo fisica®”, elucidando os
leitores que o seu objetivo ndo é apresentar a teoria como falha ou insuficiente, mas, sim,
contribuir para um a nova metodologia a partir do materialismo histérico-dialético, pois as
compreensdes “totalidade”; “dialética”; “poder”; “trabalho™ apresentadas na obra, sdo
divergentes da concepcdo marxista. Segundo a autora a Metodologia de ensino critico-
superadora apresenta limites quanto as categorias “alienac¢do”; “trabalho”; “dialética”;
“totalidade” e “hegemonia” (LIN, 2013, p. 46).

A autora apresenta alguns pressupostos para a compreensdo da Metodologia de
ensino critico superadora, sobre a compreensdo marxista de homem, concepcdes
fundamentais do pensamento de Marx e Gramsci para a educacao a fim de apresentar uma
perspectiva da educacao na formacdo da omnilateralidade na perspectiva marxista. A partir
de toda a elucidacdo fundamentada na concepgdo marxiana, apresenta os limites e as novas
possibilidades metodolégicas para o ensino de Educagdo fisica na perspectiva do

desenvolvimento e formagéo omnilateral (LIN, 2013).

4 Essa obra foi escrita pelos seguintes autores: Carmem LUcia Soares; Celi Nelza Taffarel; Elizabeth Varjal;
Lino Castellani Filho, Micheli Ortega Escobar e Valter Bracht. A autora se apropriou da primeira versao
publicada no ano de 1992.
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Para Lin (2013) ao pensar no homem em uma formacdo omnilateral:

“[...] todas as potencialidades e possibilidades de liberdade de expressao pelo
movimento; ndo haveria fronteiras entre 0 movimento artistico, técnico,
cooperativo, subjetivo e intencional. Portanto, é impensavel a construcdo do
homem omnilateral na Educagcao fisica em um modo de sociedade capitalista. E
que, no pensamento gramsciano, a Educacéo precisa estar situada em um projeto
politico comprometido com os interesses de todos e ndo de uma classe
determinada” (LIN, 2013, p.242”.

Desta forma, como possibilidade metodoldgica, Lin (2013) apresenta uma proposta
pratica com o publico do Ensino Fundamental I; Ensino Fundamental Il e Médio. Tal
proposta se apresenta a partir da compreensao dos referenciais tedrico de Marx e Gramsci
“[...] fundamentada nas categorias de totalidade, dialética, alienacdo/estranhamento,
emancipagdo tendo como o trabalho como principio norteador” (LIN, 2013, p. 244). A
autora deixa claro quanto as limitacfes da sua pesquisa frente a proposta pedagogica e
informa que o seu trabalho apresenta a necessidade de uma teoria pedagdgica que
possibilita 0 questionamento da realidade social e politica, visando contribuir para a
formacdo em todas as potencialidades ¢ possibilidades de liberdade do individuo “[...]
situada nos interesses de transformacao e construcao de uma nova ideia de sociedade e de
homem” (LIN, 2013, p. 278).

Com as teses apresentadas de forma breve, identificamos que as obras evidenciam
a contextualizacdo histérica da Educacdo fisica brasileira, apresentando a necessidade de
superacdo do carater fragmentado e dualista entre o corpo e mente, no qual o ambito
naturalista, positivista e bioldgico prevaleu (e de certo modo ainda prevalece) nas
instituicdes escolar, cujo qual deve e precisa ser superado pelo modelo critico-superador
de Educacdo fisica.

Identificamos que obras apresentam como objeto de estudo inicial ao se pensar em
uma Educacéo fisica escolar critica na “cultura corporal”, porém como foi apresentdo os
autores apresentam novas proposi¢cdes a partir de suas defesas. Alguns autores como:
Caroline Picchetti Nacimento, Tiago Nicola Lavoura, Alessandra Dal Lin, Flavio Dantas
de Melo e Vicente Cabreira Calheiros apresentaram ainda o objeto da Educacéo fisica
escolar na concepgdo apregoada e apresentada pelo Coletivo de Autores (1992; 2012)
como: “cultura corporal”. Os demais autores apresentam o objeto da Educacéo fisica em
outras terminoldgias e evidenciam conceitos como: “Para além da cultura corporal”,

“Corporalidade humana” ¢ “ Motricidade concep¢do do desenvolvimento historico-social
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da corporalidade humana”. Rodrigo Lima Nunes, por sua vez, evidencia a necessidade de

uma Educacdo fisica historico-critica e histdrico-cultural em unidade, de forma a

possibilitar ao professor as condigOes para a construgéo da consciéncia dos estudantes por

meio dos jogos e brincadeiras de papéis sociais e na direcdo da superacdo de relacdes

sociais alienadas e alienantes presentes no cotidiano da sociedade capitalista e da escola.

Partindo das visbes e conceituacbes criticas apresentadas pelos autores

pesquisados, identificamos quais foram as perspectivas tedricas e metodoldgicas

apresentadas e fizemos o confronto com a questdo terminologica. Embora as definicdes

sejam varias elas convergem na finalidade de construcdo de uma Educacéo fisica critica

que supere a visdo positivista e naturalizante presente na &rea. Encontramos trabalhos que

apresentam: Educacao fisica critica”, “critico-dialética”, “abordagem critico-superadora”,

educacdo historico-critica, “teoria historico-cultural”, “método marxista” entre outros,

Como vamos apresentar no quadro.

Quadro 5: Diferencas terminoldgicas encontradas nas obras dos autores.

Autores Ambito de uma | Investigacéo Ambito pedagdgico | Educagio fisica
Teoria metodoldgica numa  perspectiva
critica
Vicente Cabrera | “Teoria  social | “Método “Teoria pedagogica
Calheiros constituida por | marxiano” por se tratar de uma
Marx” ciéncia autbnoma e
2018 unificada”. Na forma
que a ‘“abordagem
critico-superadora”
consitui um avango
na érea.
Matheus “Teoria “Teoria dialética” | “Pedagogia “Teoria pedagdgica
Bernardo Silva dialética” histoérico-critica” por se tratar de uma

2018

ciéncia autbnoma e
unificada”. Na forma
que a ‘“abordagem
critico-superadora”
consitui um avanco na
area.

Zuleyka da Silva | “Reflexdo a luz | “Materialismo “Pedagogia “Educacdo fisica

Duarte da Filosofia | Historico” Marxiana” critica” e
Social “Abordagem critico-

2017 Marxiana” superadora”

Flavio  Dantas | “Teoria “Materialismo “Pedagogia “abordagem critico-

Alburqueque histérico- histérico- histérico-critica” superadora” ou

cultural”; “teoria

“metodologia critico-
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Melo da atividade” e | dialético” superadora”
“teoria da
2017 periodizacdo
historico-
cultural”
Antonio Leonan | “perspectiva Elucida “Pedagogia Parte
Alves Ferreira. critico- historico-critica” e -
0s autores | .. ) analise
superadora  da psicologia
2015 Educacdo fisica) | “Leontiev (2004) | histérico-cultural” “metodologia
e Vygotski critico-superadora”
(2000) com base para analisar o
no Marx “desenvolvimento do
autodominio da
corporalidade”
Carolina “perspectiva “materialismo Apesar de utilizar | “perspectiva critico-
Picchetti historico- histérico e | como referéncias as | superadora da
Nascimento cultural” dialético” — | obras da pedagogia | Educacdo fisica)
“perspectiva histérico-critico  a
2014 histérico-cultural” | autora ndo cita a
teoria pedag6gica em
sua obra.
Tiago Nicola | “Educagdo fisica | “Materialismo “Materialismo “Abordagem critico-
Lavoura critica” e | histérico- histérico-dialético” | superadora”
“Abordagem dialético”
2013 critico-
superadora”
Alessandra Dal | “teoria de Marx e | “Materialismo “Abordagem critico
Lin de Gramsci” - | historico” - superadora”
“teoria marxista” | “método
2013 dialético”

Fonte: Autoria propria.

Ressaltamos que as lacunas apresentadas em branco, significa que os autores ndo

evidenciaram em suas obras 0s conceitos apresentados no quadro. E importante ressaltar

também que Ferreira (2015) informa em sua obra, que o seu método de investigacéo

analisado é o desenvolvimento do autodominio da corporalidade “[...] constitui-se na

caracterizagdo geral da estrutura da atividade engendrada por condi¢fes historicas

concretas, para depois, a partir desta estrutura, pér em evidéncia as particularidades

psicologicas do processo de interiorizacdo da estrutura na consciéncia dos homens”
(FERREIRA, 2015 p. 22).

E ainda, encontramos informacgdes comuns que as obras apresentam sobre:

a) Elementos e proposi¢cdes de uma Educacéo fisica escolar critica a partir da

Metodologia de ensino critico-superadora especificamente a partir dos livros:



80

“Metodologia de ensino da Educacdo fisica” publicado em 1992 e 2012 de
autoria de Carmen Lucia Soares, Celi Nelza ZilkeTaffarel, Elizabeth Varjal,
Lino Castellani Filho, Micheli Ortega Escobar e Valter Bracht.

Os estudos sobre uma Educacdo fisica escolar critica foi motivada pelas leituras
das obras da critico-superadora a partir dos livros publicado pelos autores em 1992 e 2012.
Apesar do avango e da incorporagdo que a abordagem “Metodologia critico-superadora”
se da atualmente por meio da Autora Dra. Celi N. Z. Taffarel (como apontado, € uma das
autoras das obras) e de outros autores (que nao fazem parte do Coletivo de Autores), 0s
autores ainda permaneceram 0s seus estudos, analises e reflexdes a partir das obras.

Para Lavoura (2013), a concepcdo de Educacdo fisica que apresenta maior
desenvolvimento é a Metodologia de ensino critico-superadora, ao apresentar o seu
posicionamento de forma clara a favor da classe trabalhora, ao apresentar projeto historico
e a busca pela efetivacao entre as demais teorias, tanto pedagogica: pedagogia historico-
critica, quanto a psicoldgica: psicologia histérico-cultural. Ainda o autor elucida que a
Metodologia de esnino critico-superadora apresenta reflexdes pedagdgicas em trés
dimensGes: a diagnostica que busca realizar a leitura da realidade concreta; a judicativa
que deixa claro o seu posicionamento em favor da classe trabalhadora e a teleoldgica que
busca apresentar de forma efetiva o projeto historico de uma nova sociedade (comunista).

b) As obras elucidam seus trabalhos na perspectiva da teoria historico-cultural
atrelada a Pedagogia historico-critica, psicologia historico-cultural e como
método de pesquisa 0 materialismo historico-dialetico.

Apesar das diversar terminoldgias encontradas sobre o ambito teorico,
metodoldgico, pedagogico, psicolégico e critico da Educacad Fisica, evidenciamos que 0s
trabalhos partem dos mesmos pressupostos do Materialismo Histdrico-Dialético (método
desenvolvido por Karl Marx e Frederich) e dos preceitos veiculados pela psicologia
histdrico-cultural e pela Pedagogia historico-critica a partir dos autores Lev Semonovitch
Vigotski (1896-1934), Alexis Leontiev (1902-1979) e Alexander Luria (1902-1977),
Elkonin (1904-1984), Dermeval Saviani, Coletivo de Autores. ldentificamos nas obras,
suas pesquisas direcionadas as reflexdes da atividade vital humana, caracterizada como
Trabalho, o qual é assumida como um eixo central que possibilita condigdes para a
aprendizagem e desenvolvimento dos individuos na direcdo de sua humanizacao.

c) As teses apresentam a Concepgdo de homem, trabalho e educacdo na

perspectiva do marxismo
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Encontramos nas obras que o homem é um ser diferente dos animais, enquanto 0s
animais sobrevivem e se adaptam na natureza, os homens se apropriam dos recursos
naturais para manter a sua existéncia material e se relacionam com os demais homens por
meio da mediacdo para manter e desenvolver a sua existéncia imaterial. O trabalho como
a atividade vital do homem, caracterizada como atividade consciente e intencional dirigida
ao um fim, seja ele por meio de suas necessidades ou desejos (SAVIANI, 2011).

Sobre o processo de educacgdo, identificamos que para os autores das teses a
educacdo se da pela relacdo do homem se desenvolver com o trabalho. A partir do
momento que 0 homem produz e reproduz a sua propria existéncia por meio do trabalho e
de suas relagcbes mediadas se desenvolve por meio do processo educativo.

Para Lavoura (2013) para o homem se tornar homem “[...] € exigido do homem um
processo educativo para que ele possa satisfazer suas necessidades de existéncia. Portanto,
a educacao tem origem neste processo de trabalho. Os homens ndo nascem sabendo realizar
trabalho, eles necessitam ser ensinados a trabalhar, trabalho e educacéo sdo, fundamentos
ontoldgicos.” (LAVOURA, 2013, p. 206) e isso se da por meio da mediacéo.

d) A Metodologia de Ensino Critico-Superadora com proposi¢ao que visa resistir

a manutencdo do projeto capitalista e a transformacdo para um projeto

socialista

Identificamos em todas as teses a abordagem critica-superadora por meio da obra
“Metodologia de Ensino Critico-Superadora” como uma das maiores contribui¢cées no ano
de 1980 no campo da Educacao fisica escolar. A classica obra de natureza critica propiciou
um grande avanco, tornando-se referéncia na area ao priorizar a transmisdo dos
conhecimento da Educacdo fisica atrelado a um projeto historico, social e politico
apresentando a defesa dos conhecimentos construidos historicamente pela humanidade
(SOARES et. al., 1992, p. 40 apud LAVOURA, 2013, p. 249).
e) Arelacéo do periodo historico da abordagem critico-superadora e seus limites
que devem ser superados.

Os autores apresentam clareza em suas teses ao afirmar que o Coletivo de Autores
(1992) foi uma producdo datada respondendo as questfes historicas, pedagdgicas e
politicas no campo da Educacdo fisica escolar no final da década de 80 (1980) e no inicio
da décade de 90 (1990).

Segundo Ferreira (2015) s obras do Coletivo de Autores “[...] “respondeu”, no

limite, &s necessidades postas no seu tempo, o seu conhecimento ¢ apenas “[...] resultado
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do esfor¢o de professores preocupados com o desenvolvimento do conhecimento sobre o
ensino na Educacdo fisica e suas relagdes com o desenvolvimento da sociedade em geral,
necessario a formacdo humana omnilateral”’(FERREIRA, 2015, p. 51 -52).
f) Limites apresentados pelos autores nas teses e as possibilidades e avangos

A abordagem critico-superadora construida pleo Coletivo de Autores (1992), por
ser uma producédo datata, corresponde com limites e possibilidades de avancos. E 0s
autores buscaram apresentar em suas teses, elementos que corrobroram com a apropriagdo
e a superacdo, na busca de posssibiitar nossos avangos na obra.

No subcapitulo a seguir, apresentaremos a Metodologia de ensino critico-
superadora e as relaces dos autores no que se refere aos limites e 0s avancos para o

desenvolvimento dos individuos numa perspectiva critica, humanizadora e emancipatoria.

3.1.2 As Teses e suas relagcdes com a Metodologia de ensino critico-Superadora

Ao apresentarmos as teses de natureza critica encontradas, nos questionamos sobre
quais sdo as proposicdes que devem ser levantadas para se caracterizar a Educacéo fisica
escolar critica numa perspectiva Materialista Historico-Dialética. O que os autores, a partir
da incorporacdo da Metodologia de ensino critico-superadora e outras obras criticas,
buscam elaborar em suas obras para defender a Educacéo fisica numa perspectiva critica?
Com objetivo de responder a pergunta acima, neste subcapitulo, apresentamos o0s
posicionamentos dos autores das teses sobre as possibilidades de uma Educacdo fisica
escolar critica a partir da Metodologia de ensino critico-superadora.

A Metodologia de ensino critica-superadora foi publicada em um momento
histérico da Educacdo fisica escolar, no qual se buscava superar a visdo hegemonica,
técnico-biologico-higienista que fundamentava o trabalho pedagdgico até entdo, devido o
carater utilitarista e reducionista que era apregoado na area. As teorias de base positivista,
portanto, sofreram duras criticas diante da fragmentacéo, unilateralidade, linearidade e o
etapismo da logica formal. Confrontados pelos principios da légica dialética: totalidade,
contradi¢do, mudancas, a Metodologia de ensino critico-superadora avanga no sentido de
vincular as Ciéncias humanas as teorias da Educacéo fisica, com o objetivo de desenvolver
uma proposta do &mbito tedrico e metodologico para o ensino da Educacao fisica escolar,
em contraposi¢do das abordagens e teorias vigentes naquele periodo.

Evidencia-se o materialismo histérico-dialético como opcao e perspectiva tedrica,

metodoldgica e filosofica da construcdo do Coletivo de Autores “[...] do Novo, qual seja,
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nao pela eliminagdo do Velho, mas sim pela sua apreensao e subsequente superacao”
(COLETIVO DE AUTORES, 2009, p.12). Apresentam o0s temas, levando em
consideracéo as condigdes reais de trabalho, oferecendo aos professores o aprofundamento
dos conhecimentos da Educacdo fisica ndo como receitas prontas e acabadas, mas com o0
objetivo de “[...] fornecer elementos teodricos para assimilacdo consciente do
conhecimento, de modo que possa auxiliar o professor a pensar autonomamente”
(COLETIVO DE AUTORES, 2009, p.19).

As reflexdes pedagdgicas do Coletivo apresentam trés caracteristica: a primeira é
de carater diagnostica: refere-se a “[...] constatagdo e leitura dos dados da realidade”
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.27), ao serem interpretados esses dados de acordo
com 0s autores, 0s mesmos recebem um julgamento mediante aos seus valores e classe. A
segunda caracteristica é judiativa, pois o julgamento sera realizado a partir da ética e dos
interesses determinantes do individuo. E a Ultima caracteristica se refere-se a teleoldgica,
a qual determinard o alvo que o individuo quer chegar, e isso vai ser de caréater
transformador ou conservador no desenvolvimento do individuo.

Tais caracteristicas estdo imbuidas no projeto politico pedagdgico, o qual
determinaré a intencionalidade e as a¢es do ato educativo. Para o Coletivo de Autores
(2012) um projeto deve ser politico ao expressar uma intervencdo intencional e
pedagdgico ao realiza reflexdes sobre as acdes dos homens e as suas determinagdes. E essa
definicdo que orienta a pratica pedagdgica de cada professor, pois a partir do momento
que o professor tenha em sua mente o projeto de sociedade que ele quer; 0 homem que ele
busca desenvolver; a classe que ele defende; os valores e atitudes que ele defende, refletira
no seu ato, materializando-se em suas acoes.

As demais caracteristicas do referencial tedrico da Metodologia de ensino critico-
superadora sdo: 1) concepc¢do politica do projeto pedagdgico; 2) reflexdo pedagdgica
comprometida com os interesses das camadas populares; 3) organizacdo curricular ampla
(baseado na relevancia social; contemporaneidade do conteldo e as possibilidades
sociocognoscitivas); 4) visdo interdisciplinar do curriculo (objeto de determinada
disciplina que tera sentido a medida de se relacionar com 0 outros componentes
curriculares, apresentando a perspectiva de totalidade da relagdo; 5) interpretacdo da
realidade 6) simultaneidade dos conteudos (superar a visdo etapistas das escolas,
apresentando que os dados da realidade nédo sdo pensados e desenvolvidos isoladamente,

mas sim, ampliados e espiralados); 7) tempo de aprendizagem ampliado por ciclos
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(desenvolvimento do ensino e a aprendizagem sdo a direcdo para o ritmo de cada
estudante); 8) ciclos de ensino sequenciais (ndo se organizam por etapas, buscando
introduzir as condi¢fes que vdo ampliando e espiralando os dados da realidade) ; 9) o
conhecimento no principio da légica dialética materialista; 10) os temas da cultura
corporal (jogos, dancas, esportes, lutas, ginasticas, malabarismos, entre outros) (LIN, 2013
p.25).

Além dessas caracteristicas € importante ressaltar que a obra contribui diretamente
com as discussdes e articulagcBes dos contetdos de base tedrica e metodoldgica sobre o
ensino da Educacéo fisica a partir dos jogos, Esportes, capoeira, luta e ginasticas e as
possibilidades de avaliagdo numa perspectiva dialética frente ao objeto do conteudo.

Composta por quatro capitulos, a obra do Coletivo de Autores apresenta um
entendimento critico e dialético sobre a tematica, ao expor que a Educacéo fisica como
componente curricular deve ser tratada pedagogicamente nas escolas por meio da cultura
corporal. No quadro abaixo, apresentamos, brevemente, a estruturagéo e a organizagéo dos

quatro capitulos do livro.

Quadro 5- Elementos constitutivos da obra: “Metodologia do Ensino da Educacéo fisica (2012).

No Capitulo 1 do Livro: “A Educacéo fisica no curriculo escolar: desenvolvimento da aptid&o fisica ou
reflexdo sobre a cultura corporal.”

O capitulo, apresenta o processo de organizagao dos grupos de estudo e debate entre professores e
estudantes a escolha consciente daquela perspectiva que responde as exigéncias atuais do processo de
construcdo da qualidade pedagogica da escola publica brasileira (COLETIVO DE AUTORES, p. 20).

Os autores apresentaram reflexdes sobre o projeto politico pedagdgico da obra, a relagdo com o curriculo
ampliado e constroem o conceito de cultura corporal, confrontando com a perspectiva da aptidao fisica.
Confrontaram a unilateralidade, a terminalidade, a linearidade e o etapismo, principios da Idgica formal
com a totalidade, movimento, mudanca qualitativa e contradi¢do que informam os principios curriculares
abordados, a partir da l6gica dialética.

Para finalizar na busca de superar o etapismo, os autores apresentaram os ciclos de escolarizacéo,
baseados no desenvolvimento psiquico do estudante.

Ja no capitulo 2: “Educacdo fisica Escolar: na dire¢do da constru¢do de uma nova sintese”, os autores
expuseram as suas concepgdes argumentando sobre a importancia da reflexdo dos fundamentos histéricos
que legitimam a Educacéo fisica escolar.

No capitulo 3: “Metodologia do Ensino da Educacdo fisica: a questdo da organizacdo do conhecimento e
sua abordagem metodoldgica”, os autores apresentaram formas para desenvolver, os contetidos da cultura
corporal: jogo, ginastica, esporte e outros.

O capitulo também aborda sobre o objeto de conhecimento da Educacdo fisica, como cultura corporal,

nomeadas como: jogo, esporte, ginastica, danga ou outras.

No ultimo capitulo o 4: “Avaliagdo no processo ensino aprendizagem”, ¢ problematizada a questdo da
avaliacdo, informando que o processo de avaliacdo vai além da questdo de comparar, medir, selecionar,
classificar, pois deve ser constituido em uma totalidade no qual leva em conta a finalidade, sentido,
contelido e a forma.

No Posfacio é apresentado os depoimentos dos autores. Tal atividade foi organizada pelo Grupo de
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Pesquisa Etnografica em Educacdo fisica e Esportes (Ethos) da Escola Superior de Educacéo fisica da
Universidade de Pernambuco, com o objetivo de analisar a obra por meio da andlise dos proprios autores.
Desta forma todos os autores buscaram apresentar suas concepgdes, posicionamentos, analises, criticas e

revisdes em uma palestra de 40 minutos com os mediadores.

Fonte: Autoria propria.

Para os autores do Coletivo, a finalidade do componente curricular ndo esta no
ensino das habilidades motoras, mas sim na tarefa de socializar o patrimonio cultural
historicamente produzido, tendo em vista 0 compromisso politico de contribuir para a
superacdo das condi¢bes que impedem a plena humanizacao de todos (COLETIVO DE
AUTORES, 1992; 2012). Neste sentido, os autores defendem que o trato de conhecimento
e objeto de estudo da Educacdo fisica escolar deve estar ligada a “cultura corporal”
entendendo-a como uma dimensao da culltura.

Para essa compreensdo 0s autores partem do principio do desenvolvimento da
espécie humana defendendo o processo transformador do individuo com a natureza,
entendendo que na época do homem primitivo a sua postura se remetia a forma
quadrupede, a postura corporal do homem contemporéaneo ¢ bipede. “[...] O ato de ergue-
se, para 0s autores € resultado da triplice relacdo dos homens com a natureza, entre si e
com a sua subjetividade. A postura bipede foi apreendida e mediada por tais relacdes e
pelos desafios impostos pela natureza: fome, sede, frio, etc.” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 124).

Desta forma, os autores defendem que a materialidade corporea foi desenvolvida,
complexificada e construida historicamente, por meio da cultura corporal que é
consequentemente resultado dos conhecimentos socialmente produzidos e acumulado, que
séo de necessidades e satisfacdo dos seres humanos (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

A nocdo da historicidade da cultura corporal, esta atrelada a trés atividades
produtivas dos individuos, os quais sdo articuladas e vivenciadas simultaneamente: a
linguagem — comunicacdo e expressdo de signos entre os individuos; o trabalho —
construcado e realizacdo de movimentos sistematizados e 0 poder que expressa a disputa
ou desenvolve a forca fisica para a dominagéo.

Um dado relevante apresentado por Escobar (2012) é que podemos encontrar na
bibliografia dos PCN’S (Parametros Curriculares Nacionais) a citagdo do proprio Coletivo
de Autores e a referéncia a cultura corporal, entretanto o desenvolvimento da conceituagao

de cultura corporal é apresentada em outra perspectiva, atrelada a “cultura do corpo”.
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Segundo Escobar (Coletivo de Autores, 2012), a cultura corporal ndo pode ser defendida
como uma racionalizacdo da atividade humana, apresentada no principio positivista que
soma os elementos da atividade afetiva, cognitiva e motora buscando o desenvolvimento
da totalidade do homem, com o objetivo de desenvolvimento do carater reprodutivo das
relacdes do trabalho mecanico.

Para a autora, “[...] a cultura corporal ¢ uma parte da cultura do homem”
(ESCOBAR, 2012, p. 127). Neste sentido, 0 homem se apropria dos conhecimentos da
cultura corporal por meio das atividades: agonistica, lGdica, artistica, estética, que sao
representacdes, ideias, conceitos produzidos pela consciéncia social e relacionados a sua
realidade e motivacdes, o que ird desenvolver um sentido pessoal e um valor para o sujeito
de forma particular, sendo que esse valor se relaciona com a subjetividade do sujeito e
com as significacBes objetivas do seu proprio mundo.

Podemos levantar o exemplo como é descrito pelo Coletivo de Autores (2012)
sobre o professor de Educacéo fisica ao observar um jogo de basquete, onde ele se depara
com a sistematizacao de duas equipes que por meio de estratégias de defesa e ataque e por
meios das execucOes de finta, drible, passe etc, a atividade se torna mais do que ludica e
sim um trabalho que necessita ser elaborado com perfeicdo na busca da obtengdo do
sucesso. Ao apresentar esses elementos para os estudantes, os estudantes ao jogar, deverao
ter relacdo com a realidade da vida e com as suas motivagoes. Desta forma cada estudante
atribuird um sentido (prazer, ludicidade, autoestima, competicdo, vivéncia) daquele
significado apresentado pelo professor.

Por essa razdo, defende-se que os temas da cultura corporal expressam sentido e
significado “[...] onde se interpretam dialeticamente [...] (COLETIVO DE AUTORES,
2012, p. 62) as intencdes e objetividade do individuo™. Para os autores do Coletivo é
importante que a nova geracdo ao adentrar-se a instituicdo escolar tenha conhecimento
sobre a historicidade que envolve a prética pedagdgica da Educacdo fisica, e que
compreendam o processo de desenvolvimento e de complexificacdo corpdrea, para
identificar que o homem néo nasce pulando, correndo, saltando e praticando esportes e
que tais atividades foram construidas de acordo com as necessidades de determinado
tempo historico (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Segundo Lin (2013) ao oportunizar os estudantes nas escolas diferentes
possibilidades de expressdes e compreensao sobre a historicidade humana, esse mesmo

estudante substituira as acbes meramente mecanicas pela acdo intencional num carater
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subjetivo. Para a autora significa que atividade corporal, pode ser interpretada
dialeticamente nas relagdes e contradicbes da sociedade, possibilitando assim, a
compreensdo de que é possivel por meio dos temas da cultura corporal promover a
dialética, e a releitura da realidade critica da sociedade.

A fundamentacdo teorica apresentada na Metodologia de ensino tanto o ponto
filosofico (materialismo historico-dialético) quanto a pedagdgico (Pedagogia histdrico-
critica) expressam concepgOes dialéticas para se pensar no papel da escola no
desenvolvimento dos estudantes e o projeto de uma sociedade livre e igualitaria.
Apresentam a possibilidade de superagdo das propostas pedagdgicas conservadoras e
defendem a organizagédo do trabalho do professor por meio de temas, articulando entre a
aprendizagem dos estudantes e o processo de compreensao do mundo em que vivem.

Silva (2018) defende que o Coletivo de Autores (1992) apresentou uma postura
critica sobre a Educacéo fisica escolar, apoiada nos pressupostos tedricos, metodoldgicos
e pedagdgicos do materialismo histérico-dialético, com o intuito de enfrentar as
teorizacOes de teor positivista, tecnicista, esportivistas que sustentavam os modelos da
aptidao fisica tdo presente no &mbito social.

Acreditamos que a obra propiciou um grande avanc¢o no campo da Educacéo fisica
escolar, no entanto, apesar do referencial compor a sua base em uma concepcao histérica
e materialista da sociedade. Partindo das teses dos autores (Lin, 2013); (Lavoura, 20013);
(Ferreira, 2015); (Nascimento, 2014); (Duarte, 2017); (Melo, 2017); (Silva, 2018) e
(Calheiros, 2018); podemos encontrar alguns “limites” e para que possamos pensa-la em
uma perspectiva omnilateral sdo necessarias revisdes metodoldgicas para manter a sua
contemporaneidade.

Ressaltamos que compreendemos 0 momento histérico que a obra do Coletivo foi
construida e as suas possiveis transformacdes ao longo do tempo. Neste sentido,
defendemos que as criticas que serdo apresentadas aqui realizadas pelos autores, deixam
claro que seus objetivos se voltam para a contribuicdo e para a continuidade da construcéo
da proposta critico-superadora, no sentido de ndo se abdicar das sinteses construidas pelo
Coletivo de Autores (1992; 2012) mas sim, de buscar pela apropriagdo da objetividade e
de sua complexificacao.

E importante ressaltar que trés autores (Silva, 2018); (Duarte, 2017) e (Ferreira,
2015) consideram o objeto de estudos da Educacdo fisica com outra terminologia e néo

como “cultura corporal” apresentada pelo Coletivo de Autores. Para Silvia (2018), o
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Coletivo de Autores (1992) apresenta elementos que compactuam com a flutuacdo da
Educacdo fisica, ao propor afastamento total das ciéncias naturais e aproximagao com o
campo das ciéncias humanas: antropologia, sociologia, filosofia etc. e compactua com 0s
principios do culturalismo, tratando “[...] aquilo que é especifico da Educacao fisica
escolar por meio da espontaneidade, incidindo em um relativismo cultural” (SILVA, 2018,
p. 52).

Para o autor, a Metodologia de ensino apresenta a “[...] esséncia das discussdes
marxistas referentes a cultura corporal, justamente pelo seu referencial teérico. Porém,
quanto a terminologia, questionamos por dar margem a uma aproximagao com O
culturalismo [...]” (SILVIA, 2018, p. 52). O autor toma como principio a terminologia
“corporalidade” (SILVIA, 2018, p. 53) ao partir da ld6gica critica que estabelece a
Educacao fisica ao corpo e as diversas manifestaces corporais produzidas historicamente
pelo conjunto de homens no decorrer da historia, “[...] Ou seja, por meio do dominio da
natureza o ser humano estabelece formas de utilizar o seu corpo, estabelecendo atividades
sistematizadas executando ou contendo o movimento do corpo”.

Para Duarte (2017) a Educacéo fisica deve estar para além da cultura corporal, uma
vez que deve contemplar ndo apenas 0s conhecimentos das areas de ciéncias humanas,
mas sim o0s conhecimentos que possibilitam o desenvolvimento biofisico dos estudantes o
gue consequentemente visa o desenvolvimento integral. Segundo o autor “[...] 0 peso
desse conhecimento deve ser 0 mesmo do gue 0s outros dispostos em temas como jogos,
dancas, lutas, etc.” visto que os conhecimentos se relacionam “[...] o seu estar no mundo
com o trabalho e as consequéncias dele na condicdo de vida, isto porque, para além das
razBes historico-sociais, 0 simples fato de sermos um corpo ja justifica tal proposigdo”,
neste sentido tais conhecimentos sao indispensaveis para a formacéo integral (DUARTE,
2017, p. 132).

Ferreira, (2015) toma como conceito a corporalidade humana, defendendo que a
motricidade é produto da complexificagdo da atividade pratica realizada no
desenvolvimento historico-social. Tal conceito se diferencia do que é apresentado no
campo da Educagé&o fisica no Brasil “ciéncia da motricidade” ou “motricidade humana”.
“A diferenca se da na concepgéo de homem, sociedade, conhecimento e desenvolvimento,
portanto, a concepg¢ao de realidade assumida por esta proposi¢ao” (FERREIRA, 2015, p.
15).
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Segundo Ferreira (2015) o conceito de corporalidade humana foi elaborado como
um fundamento de atividade prética a luz do pensamento de Marx. Segundo o autor,
quando ¢ falado sobre a corporalidade humanidade, devemos entender sobre a atividade
pratico-historica do homem o qual é desenvolvido por meio de movimentos voluntarios,
isto significa que esses movimentos “[...] sdo produtos historicos, acumulados em formas
objetivadas da realidade, que desde as suas formas embrionérias ja exigem atividade
consciente e intencional; sdo produtos de uma relagéo ativa e indireta entre o individuo e
seu corpo, mediada” (MARX, 2007 apud FERREIRA, 2015, p. 16-17).

Dessa forma podemos dizer que com o desenvolvimento histérico e com as
complexificacOes das atividades que foram passadas de geracéo a geracao a corporalidade
humana também é um objeto histérico, em relagdo social ativa, consciente e intencional
no qual foi se desenvolvendo, complexificando, passando a condi¢do de ser uma
necessidade a um resultado da atividade.

E importante ressaltar que “Corporeidade” ¢ um termo utilizado pelo professor
Dermeval Saviani no livro “Pedagogia historico-critica, quadragésimo ano novas
proximagdes”, ao discutir no capitulo 7 sobre os subsidios para uma abordagem
pedagogica historico-critica da Educacdo fisica. Para Saviani, a “corporeidade” se volta
para o pleno desenvolvimento dos movimentos corporais e também para a contencéo dos

movimentos fisicos, colocadas pelo trabalho intelectual.

“[...] a Educacado fisica tem assegurado o seu lugar, uma vez que o dominio, pelo
individuo, de sua condic&o corporal revela-se decisivo para o trabalho intelectual
de produgdo do saber, além do fato de que a Educacdo fisica, do mesmo modo
que as demais modalidades educativas, dee se robjeto de um trabalho sistematico
que, consequentemente, exige a sistematizagdo e a transmissao-assimilagdo dos

conhecimentos relativos a corporeidade humana para as novas geragdes”
(SAVIANI, 2019, p. 105).

Ferreira, (2015) ainda afirma que o conceito de cultura expressado pelo Coletivo
de Autores (1992; 2012) ndo expressa a esséncia da concepgdo materialista e dialética da
histdria, uma vez que o mesmo nao apresenta a constitui¢do do “singular-universal deste
tipo de atividade humana” (FERREIRA, 2015, p. 33).

Para Duarte (2017) ao pensarmos em um desenvolvimento onmilateral dos
individuos, devem ser considerado a priori a formacdo plena do ser humano na sua
totalidade. Segunda a autora a Metodologia de ensino critico-superadora enfatiza apenas

0 desenvolvimento da capacidade intelectual, no entanto para abordar e desenvolver as
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diferentes dimens@es do ser humano, deve ser repensado que “o objeto do curriculo nao
pode/deve centrar-se apenas, no desenvolvimento da reflexdo do estudante, mas sim,
propor a mesma énfase na promogdo de todas as suas capacidades: intelectual, estética,
moral, espiritual e corporal” (Duarte, 2017., p.120-121).

Desta forma, deve ser pensado e repensado em um curriculo que ndo recai apenas
o desenvolvimento intelectual, pois ao pensarmos apenas no desenvolvimento intelectual,
podemos deixar a mercé o desenvolvimento das praticas corporais que promovem a
reflexd@o, a acdo, o agir e a transformacao do desenvolvimento.

Duarte (2017) defende que os conhecimentos da Educacdo fisica escolar devem
ser objeto de dialogos com temas especificos e relacionados a temas como: raca, etnia,
religido, sexo, género. Para a autora, ao considerar a compreensao do corpo, para além do
agir e de suma importancia adentrar em temas que que se fundamenta a historia da
humanidade atrelada ao corpo humano. Para ela, ao ndo acessar diferentes concepgdes de
corpo é deixar lacunas para as questdes que penetram a Educacao fisica escolar.

E necessario que os autores da a Metodologia de ensino critico-superadora
busquem aprofundar os contetidos da cultura corporal, para além dos jogos, dancgas,
ginasticas, lutas, atividades circenses e Silva (2018) corrobora com a defesa da autora
acima, ao afirmar que o Coletivo de autores (1992; 2012) ao propor um afastamento das
ciéncias naturais, fundamenta o trabalho pedagdgico apenas nas Ciéncias humanas, o que
acarreta em uma compactuacdo dos principios do culturalismo e do relativismo cultural.

Concordamos com Duarte (2017) e Silva (2018) e acreditamos que deve ser
pensado nos curriculos escolares conteudos advindos da biologia e da fisiologia, para que
os estudantes compreendem o processo de desenvolvimento corporal de forma bioldgica,
como apregoa Saviani (2019), ampliando seu reportério sobre os desencadeamentos de
mecanismos que acontece antes/durante/depois da realizacdo de exercicios fisicos, sem
desconsiderar o desenvolvimento cognitivo, mas buscando a dialeticidade do conteidos
na busca de criar condicdes e possibilidades da humanizacao dos individuos.

Acreditamos que deve haver essa preocupacdo em desenvolver a dimensdo fisica
dos estudantes, como uma das premissas da formacdo omnilateral, ao se pensar no
desenvolvimento da totalidade dos individuos, embora ndo de forma exclusiva pois o0
individuo é uma totalidade organica, social e historica. Defendemos que a Metodologia

de ensino critico-superadora apresenta e fundamenta esses elementos a partir das suas
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pesquisas realizadas nos ultimos anos e, sobretudo com a chegada da Pedagogia histérico-
critica e da Teoria historico-cultural na Educacéo fisica.

Para Ferreira (2015) apesar da Metodologia de ensino critico-superadora avancar
guanto a critica as abordagens de Educacao fisica de cunho mecanista e tecnicista, pode-
se encontrar limites em relacdo “[...] a concepcao de realidade, no qual a abordagem
assume uma concepcdo do idealismo de Kant sobre as atividade corporais”.

Segundo Escobar (2009) uma das autoras do Coletivo de Autores assumiu que a
categoria de atividade ndo foi plenamente apresentada dando lugar apenas a ‘cultura do
corpo’, que ao seu modo de pensar Escobar (2009) afirma “[...] essa cultura do corpo nao
é mais do que uma racionalizacdo formalista da atividade humana dada pelo principio
positivista da soma das partes”. Dessa forma, afirma a autora, “[...] aquele velho
entendimento de que vocé vai somar as areas afetiva, cognitiva e motora e vocé vai ter
atingido o homem como totalidade. Esse principio que continua entdo a ser modelo em
algumas orientagdes na Educacéo fisica, ndo foi suficientemente criticado por nds”
(ESCOBAR, 2009 p. 129 apud FERREIRA, 2015 p. 40).

Apesar do avanco a critica a aptiddo fisica nas aulas de Educacéo fisica escolar,
esse “[...] formalismo l6gico da concepcdo da relacdo homem-sociedade e homem
conhecimento” (FERREIRA, 2015, p. 40) expressam as relacbes essenciais que
constituem os contetdos, o qual implica a ‘imediaticidade’ do contetido, limitando as
explicagdes ¢ as relagdes sobre a ‘dindmica interna do fenOmeno’. Outro aspecto
apresentado pelo autor é sobre as presengas de informagfes voltadas a concepcao
tecnicista na abordagem. Segundo Ferreira (2015) a partir do momento que € apresentado
que ‘o saque bem colocado resulta de uma quantidade de exercitacdo em determinadas
condigdes e permite o aperfeicoamento da técnica que abre possibilidades para o ‘salto
qualitativo’ de superacao dos erros da execugdo” (COLETIVO DE AUTORES, 2009, p.
39-40), podemos dizer que a repeticdo de dado movimento busca o desenvolvimento de
uma técnica (movimento imediato) ao se pensar que ndo haverd uma orientacdo para o
desenvolvimento da acéo ser realizada de forma orientada, consciente e efetiva, ou seja se
o0 professor ndo possibilitar uma acdo consciente por meio de uma instrumentalizacéo
adequada, o estudante apenas realizara uma agao na corporalidade sem expressar “[...] 0S
graus mais elevados do dominio de seu contetdo interno (movimento voluntario), o que

compromete a elevacdo do seu pensamento conceitual” (FERREIRA, 2015, p. 44).
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Desta forma, Ferreira (2015) afirma que tal agdo solicitada pela abordagem
compromete a concepcao de historicidade apresentada pelo proprio Coletivo de Autores
(1992), visto que a busca pela quantidade de exercitagdo em determinadas condig¢des
promove a “contradi¢do entre a concepc¢do de historicidade, de ensino-aprendizagem e
ensino-desenvolvimento defendida pela obra” (FERREIRA, 2015, p. 44).

Lin (2013) defende a mesma perspectiva apresentada por Ferreira (2015) ao se
referir sobre a presenca dos aspectos tecnicista e mecanista. Para Lin (2013) do mesmo
modo que o Coletivo de Autores, busca romper com o positivismo e com o tecnicismo em
sua abordagem, é evidenciado em suas apresentacdes um distanciamento acerca da
proposta apresentada. As préaticas apresentam teor tecnicista e reprodutivistas, que buscam
remeter apenas a capacidade de serviddo e alienacdo do estudante diante das técnicas,
taticas e regras que compde 0 jogo.

Para Lin (2013, p. 239-240), ao empregar 0 pensamento meramente tatico,

“[...] o estudante fica condicionado aos moldes impostos pelo préprio jogo ou
esporte, € 0 pensamento que determina a acdo. Nesse contexto, a agao do estudante
frente ao esporte é uma acao abstrata, ele se reconhece no pensamento da melhor
estratégia tatica que ndo representa a sua vontade, nem a sua autonomia diante das
situagdes de jogo.”

Desta forma a autora defende que:

“Né&o ha como construir um jogo revolucionario se ndo houver um processo
educativo para isso. N&o se trata de aceitar as regras, mas de mudar as regras a
partir da compreensao de que elas servem como um processo de doutrinamento da
liberdade humana.” (LIN, 2013, p. 233).

Ao analisar as atividades propostas, encontramos que as solucdes dos problemas
se remetem apenas a0 movimento técnico, € ndo ao que € proposto no campo tedrico da
abordagem. O que eles apontam que ha um distanciamento do discurso tedrico e pratico
que ndo reivindica a transformacao social.

Apesar de encontrarmos na nova revisao do Livro “Metodologias do Ensino de
Educacdo fisica” (2012) possiveis formas de distribui¢cdo dos conhecimentos que tratam a
Educacdo fisica nos diversos ciclos do processo de ensino-aprendizagem, identificamos
que os exemplos utilizados partem dos jogos, esportes, capoeira, ginastica e danca. E como
foi apresentado por Lin (2013), os exemplos da modalidade esporte: voleibol, atletismo e
basquetebol, e da ginastica ainda partem de concepcdes tecnicistas. No entanto, é

importante ressaltar que ao apresentarmos esses elementos ndo queremos enfatizar que a
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Metodologia de ensino critico-superadora tera sua pratica comprometida ou invalidade,
mas sim, que € necessario continuar o processo de desenvolvimento, avango e evolugdo
historica dessa importante e classica abordagem da Educac&o fisica escolar.

Compreendemos que as técnicas devem ser reconhecidas como instrumentos
necessarios para serem trabalhados nas escolas, visto que elas fazem parte da realidade e
das complexificacbes do processo histérico. E € fundamental o entendimento, a
compreensdo, a vivéncia e o procedimento de determinada modalidade para o
desenvolvimento da totalidade dos estudantes, pois cada estudante ira atribuir um sentido
pessoal mediante aos seus interesses e motivagdes decorrentes de sua realidade. No
entanto, precisamos compreender que o desenvolvimento da consciéncia, em suas
maltiplas determinagdes, interesses e motivos das elaboracdes dessas técnicas precisam
ser apresentados para os estudantes com o objetivo de apresentar uma perspectiva e
direcionamento no desenvolvimento da humanizacao desses individuos, fato que implica
ter em mente a necessaria superacao da alienacdo presente na sociedade capitalista.

Acreditamos que devem ser levadas em consideracao as ideologias presentes nas
atividades da cultura corporal a partir das determinagdes sociais, politicas, econdmica que
ela sofreu ao longo do seu processo histérico. Sendo assim, trata de discutir sobre as
determinacfes que levaram as mudancas e as transformacfes do homem com as praticas
corporais.

Lin (2013) defende em sua tese que os conteldos apresentados de forma
espiraladas e gradativas de acordo com a idade dos estudantes de forma interdisciplinar,

pode ser caracterizada como um limite. Para a autora:

“[...] compreensdo de totalidade, cabe inferir, estd mais proximo da
concepgdo de Hegel em que o pensamento determina a realidade do que
para Marx. De forma inversa ao posicionamento de Hegel, Marx enfatiza
que ndo trata do pensamento determinar a realidade, mas a realidade é que
determina o pensamento. Ai reside a limitacdo da proposta que primeiro se
preocupa em organizar sistematicamente os conteidos, ainda que de forma
interdisciplinares para depois intervir na realidade. Ainda, nessa
perspectiva, pode-se encontrar a limitacdo também quanto a categoria
dialética, pois se o conhecimento é organizado previamente conforme as
caracteristicas dos ciclos de ensino, deduz-se que exista uma ordem para a
realidade seja contraposta” (LIN, 2013, p. 37).

Ao se referir a essa passagem, Lin (2013) apresenta dados sobre os ciclos de
escolarizacdo apresentado pelo Coletivo de Autores (1992), que tinha o objetivo de
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orientar a selecdo, a organizacdo e a sistematiza¢ao dos conhecimentos da ‘cultura
corporal’ no curriculo.

Segundo o Coletivo de Autores (2012, p. 65), os ciclos de escolarizagao sdo “[...]
uma das formas possiveis de distribuicdo do contetddo nos diversos ciclos do processo de
ensino-aprendizagem [...]”. Com base nesta afirmagdo, os ciclos expressam formas de ser
da relagéo ensino (objeto) - aprendizagem (sujeito).

De acordo com a presente obra, “o primeiro ciclo vai da pré-escola até a 32 série e
trata-se do ciclo da organizagado da identidade dos dados da realidade” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 36, destaque dos autores) e tem o0 objetivo de que a crianca apreenda
a realidade, organizando em seu pensamento identificando os dados da realidade.

O segundo ciclo “[...] vai da 4* a 6* série. E 0 ciclo da iniciacdo a sistematizacdo
do conhecimento” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36, destaque dos autores). Neste
ciclo o estudante deve organizar 0 seu pensamento por meio de conceitos gerais,
sistematizando, estabelecendo relac6es ao apreender a realidade.

Ja o terceiro ciclo “[...] vai da 7* série & 8 série. E o ciclo da ampliacdo da
sistematizacéo do conhecimento” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36, destaque dos
autores). Neste ciclo, espera-se que 0s estudantes ampliem os dados da realidade,
ampliando seus pensamentos a partir dos conhecimentos cientificos,

E o tltimo ciclo, o quarto “[...] E o ciclo de aprofundamento da sistematizag&o do
conhecimento” (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 36, destaque dos autores). Neste
ciclo o estudante comeca a perceber, compreender e explicar os dados da realidade,
apresentando regularidade com os objetos de acordo com o conhecimento cientifico.

Para Ferreira (2015) os graus de desenvolvimento dos ciclos conflitam com:

“[...] 1) as etapas da periodizacdo da aprendizagem-desenvolvimento segundo
as teses da psicologia histérico-cultural, bem como, 2) com a légica do ensino
proposta pela Pedagogia historico-critica, nao correspondendo ao que foi
elaborado como seu “Método Pedagdgico”, e ainda 3) com o que defende Martins
(2013) em sua tese sobre a unidade entre a psicologia histérico-cultural e a
Pedagogia histdrico-critica, ambas com base no método da economia politica
(MARX, 2008 apud FERREIRA, 2015, p. 52).”

O Coletivo de Autores sendo uma producdo datada que na década de 1980 em
pleno processo de superagdo dos governos de regime militar, a época, 0s autores do

Coletivo tiveram acesso a uma pequena parcela da literatura marxista, a qual, durante os

governos militares eram proibidas no Brasil, sendo que eram veiculados por aqui somente
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literaturas norte americanas e europeias ligada ao escolanovismo e, nesse sentido, o
Coletivo conseguiu subverter esse processo, tendo acesso a obras criticas do marxismo e
atenderam as necessidades apresentadas para a transformacdo do ensino de Educagéo
fisica naqueles tempos.

Segundo Melo (2017) quanto as proposic¢Oes tedrico-metodoldgicas apresentadas
pelo Coletivo de Autores nos ciclos de escolarizagdo ndo foi apresentado uma referéncia
frente a teoria do conhecimento e até mesmo uma psicologia, o qual visou apenas um
formalismo ld6gico. Partindo das proposicdes metodoldgicas de desenvolvimento do
ensino e aprendizagem reconhecida hoje (a partir da apropriacdo e aprofundamento dos
materiais e das literatura marxista) como expressées mais avangadas no campo da teoria
pedagogica historico critica e da psicologia histérico-cultural fundadas no marxismo no
Brasil hoje, ndo corroboram com a organizagdo do conhecimento de ensino e
aprendizagem proposta pelos Ciclos de escolarizacao.

Melo (2017) em sua tese de Doutorado, na busca de superar por incorporacao 0s
ciclos apresentados pela metodologia de ensino critica-superadora, apresenta o conceito
de atividade sobre a determinacdo histdrico-ontolégica do ser humano; a teoria da
atividade e as contribui¢Ges dos fundamentos psicoldgicos no trato com o conhecimento
da Educacéo fisica escolar, possibilitando assim, o desenvolvimento dos individuos e 0s
fundamentos psicolégicos. Com o objetivo de apresentar a periodizacdo do
desenvolvimento segundo a perspectiva psicologia histérico-cultural de Elkonin (1987).

Para Melo (2017), ao pensar na reorganizacdo dos ciclos, ele defende que é
necessario que o primeiro ciclo de escolarizacdo, cuja proposicdes do Coletivo de autores
(2012) inicie na prée-escola e vai até o final da pré-escola, levando em consideracao todo
0 desenvolvimento da primeira infancia e a apropriacdo das atividades sociais da cultura
corporal para serem potencializadoras para o desenvolvimento psiquico das criancas.

Segundo Martins (2012 apud Melo; Lavoura; Taffarel, 2020, p. 123) no final do
periodo marcado como o primeiro ciclo as criancas diante de uma aprendizagem

sistematizada terdo se apropriado

“[...] fortalecimento das aquisi¢des anteriores; maior desenvolvimento e
compreensdo da linguagem oral; elaboracdo mais acurada da consciéncia em si e
de seu entorno; niveis mais avancados de sociabilidade; formacdo de conduta
arbitraria; acentuando o desenvolvimento das instancias morais e éticas de seu
comportamentos; estabelecimento de relagBes de causa e efeito; capacidade para
andlise, sintese e generalizagdes primarias; e transi¢cdo gradativa do pensamento
sincrético pautado na empiria-fenoménica para formas mais abstratas do
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pensamento” (Martins, 2012 apud Melo; Lavoura; Taffarel, 2020, p.
123).

Na idade escolar, o autor defende a organizacdo do segundo ciclo de escolarizagdo
deve ser para as criangas de 6 anos de idade (aprox. 6 anos de idade — 1° ao 5° ano do
ensino fundamental ). Pois neste momento impulsionara o confronto e o enfrentamento
desse estudante com as contradi¢des da sociedade.

Segundo o autor, esse ciclo € essencial para apresentar 0s conhecimentos
sistematizados as criangas para possibilitar a compreensdo do mundo em que elas vivem.
E nesse ciclo que sera impulsionado “[...] 0 confronto e o enfrentamento do estudante face
a contradicdo homem e sociedade” (MELO; LAVOURA; TAFFAREL, 2020, p. 127) por
meio das acdes dos professores ao promover agfes educativas que instrumentalizam a
apropriagéo e assimilagdo dos conhecimentos.

Jano terceiro ciclo, Melo (2017) defende o ciclo para os estudantes da adolescéncia
inicial da periodizagéo do desenvolvimento, demarcando, portanto, a primeira metade da
época da adolescéncia (+ 10 -14 anos, 6° ao 9° ano do ensino fundamental). Para ele, neste
ciclo de escolarizacdo impulsionara conhecimento cientifico frente as contradigdes
conflitos da sociedade. E apresenta que € na Educacdo fisica que os professores deverdo
“[...] formar nos estudantes uma atitude cientifica frente ao fendmeno da fetichizagao da
cultura corporal” (MELO; LAVOURA; TAFFAREL, 2020, p. 127).

No ultimo ciclo os autores (Melo; Lavoura; Taffarel, 2020) defendem que néo
consideram a necessidade de uma readequacdo de organizacdo em termos de etapa de
escolarizagao.

Como podemos observar, diversas criticas e limites foram levantadas pelos autores
ao apresentarem seus pontos de analises frente a obra elaborada pelo Coletivo de Autores
(1992; 2012). Ressaltamos que as obras ndo se eximem das criticas e de seus avangos.
Segundo Calheiros (2018) a edicdo de 2012 do Coletivo apresentou aproximacdes e
visiveis distanciamentos entre os professores e pesquisadores, 0 que resulta que 0s mesmos
continuaram trabalhando, aprofundamento e estudando sobre a Educacéo fisica a partir de
distintas perspectivas tedricas.

Podemos encontrar no livro, muitos posicionamentos e explicagdes frente as
criticas e a defesa do quanto a obra precisa avancar, complexificar e se lancar as novas

possibilidades de transformacdo. Ressaltamos que ndo estamos excluindo de forma
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alguma os elementos apresentados pelos autores, mas queremos acrescentar novas
determinacg0es para enriquecer as anteriores.

Apesar de apresentar os seus limites como abordagem, os autores defendem a
Educacdo fisica em um perspectiva critica a partir do método materialista histérico-
dialético como um componente pedagogico previsto no curriculo escolar e que de acordo
com 0 seu processo de desenvolvimento historico, apresenta varias mudangas e
transformacdes no seu agir pedagogico.

Tais transformac@es da Educacdo fisica acompanham as transformacdes politicas
e sociais do nosso tempo. Se antes da década de 1980 a Educacdo fisica era considerada a
partir dos propositos positivistas, voltados para a manutencdo da salde e da aptiddo fisica,
hoje a Educacao fisica em uma perspectiva critica-humanizadora na perspectiva da critico-
superadora volta-se para o deslocamento teoérico-cientifico, de paradigmas socio historico,
cultural, sendo caracterizada como uma préatica pedagdgica reconhecida como praxis
educativa.

E importante ressaltar que além desses pesquisadores e dessas obras apresentadas
até aqui, os grupos de estudos ligados a Educacéo fisica tem realizado importante papel e
buscam avancar nos estudos frente a essa tematica com estudos e pesquisas em Educacao
fisica, esportes e lazer e vem produzindo a partir de concepg¢des criticas de educacédo e
Educacao fisica alimentando a Metodologia de ensino critico-superadora. Reiteramos a
importancia do GEIPEE da UNESP-Presidente Prudente, grupo do qual fazemos parte,
que tem produzido dissertacdes e teses para se pensar o ensino da Educacdo fisica escolar
numa perspectiva critica-humanizadora, assim como, temos identificado outros grupos em
diferentes regides do Brasil que tem caminhado na dire¢do do fortalecimento de uma
Educacdo fisica de natureza histérico-critica superadora e humanizadora.

Deve-se acrescentar também, que a professora Dra. Celi N. Z. Taffarel integrante
do “coletivo” original, continua se debrugando sobre os estudos da Educacdo fisica e sua
articulacdo com a psicologia histérico-cultural e a Pedagogia historico-critica. Segundo
Andrade (2022) a professora Dra. Celi N. Z. Taffarel é a principal orientadora de teses e
dissertacdes sobre o tema aqui no Brasil, 0 que podemos observar ao analisarmos a tese
de seu orientando Tiago Melo (2017) e suas reflexdes sobre os ciclos de escolarizagdes.

Buscamos atingir até aqui, as proposic¢des da metodologia critico-superadora numa
perspectiva critica a partir do materialismo historico-dialético e que devida as suas

limitacOes e necessidade de aprofundamento, incorporacao, possibilitou a diversos autores
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0 encontro com uma Educacdo fisica em perspectiva critica, transformadora,
humanizadora e emancipatoria.

Dentre das limitacfes encontradas e apresentadas, encontramos diversas criticas e
posicionamentos que apresentaram elementos divergentes da proposi¢ao “Critico-
superadora”. A0 n0S depararmos com esses posicionamentos divergentes e pensamos que
a Metodologia de ensino critico-superadora trata-se de uma metodologica critica na
perspectiva do materialismo histérico-dialético e que existem desdobramentos desse
processo que podem se aproximar ou se distanciar da proposta original do Coletivo de
Autores, no entanto, o mais importante é que se busca a constru¢do de uma Educacdo fisica
voltada ao processo de transformacdo humana e social, por meio de uma Educagdo fisica
e construida na perspectiva do materialismo histdrico-dialético (MHD).

E necessario ressaltar que apesar da metodologia de ensino critico-superadora ser
uma abordagem datata, muitos pesquisadores e estudiosos, buscam avangar incoporar a
abordagem com as possiveis possibilidades de avanco e no préximo capitulo
apresentaremos 0s avangos da citada metodologia de ensino critico-superadora,
evidenciando discussdes presentes em eventos e producfes cientificas publicadas nos
ultimos anos (2010-2022).

O nosso objetivo ao delimitar a pesquisa para levantar os dados dos ultimos anos
é devido a identificacdo a partir da dissertacdo de Andrade (2022) sobre a apresentacao
dos eventos, congressos existentes da Pedagogia histérico-critica e posteriormente sobre
a Educacao fisica e na Educacdo um movimento crescente no intersticio de 2015 — 2019.
Neste sentido, queremos identificar na nossa pesquisa os Gltimos dez anos (2011 — 2021),
devido essa crescente de dados quantitivos nos eventos cientificos e analisaremos também,
os eventos que foram realizados no formato online devido ao SARS-COVID-19 que

vivenciamos no mundo a partir do ano de 2020.

3.2 AVANCOS DA METODOLOGIA DE ENSINO CRITICO-SUPERADORA A
PARTIR DE EVENTOS E PRODUCOES PUBLICADAS NOS ULTIMOS 10 ANOS.

Artigos, pesquisas, dissertacdes buscaram avangar 0S pressupostos e as
apropriacfes da metodologia de ensino critico-superadora nos dias atuais. Ao nos
remetermos apenas as teses no primeiro momento, tivemos o objetivo de apreender os

fundamentos pedagdgicos e 0s pressupostos teoricos do trabalho educativo especifico do
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componente curricular da Educacdo fisica na perspectiva do metodologia de ensino
critico-superadora e iluminada pelo materialismo histérico-dialético. Nesse momento,
temos o objetivo de apresentar os eventos académicos realizados nos ultimos anos (2010-
2022) com o objetivo de evidenciarmos os avancos da metodologia de ensino critico-
superadora.

No primeiro momento partiremos da pesquisa de Andrade (2022) que apresentou
ricas contribuicdes em uma densa pesquisa sobre 0s principais eventos da Educacéo fisica
e da Pedagogia historico-critica. E importante ressaltar que ndo temos como objetivo
realizar um levantamento dos dados da Pedagogia historico-critica e a sua relacdo com a
Educacdo fisica, dado que a pesquisa de Andrade (2022) efetivou esse arduo trabalho.
Entretanto, queremos nos compatibilizar com os posicionamentos de uma Educacdo fisica
numa perspectiva critica-humanizadora atrelada a Metodologia de ensino critico-
superadora, com objetivo de identificar nesses eventos cientificos publicacbes da
Educacdo fisica nessa perspectiva.

Pesquisamos a partir das palavras-chave “Educacéo fisica”; “critica”; “Critico-
superadora”; “Metodologia de ensino critico-superadora”. Buscamos pesquisar pela
palavra “Metodologia de ensino critico-superadora” e evidenciamos essa terminologia,
embora alguns pesquisadores a considerem datata ao se referir ao processo de
desenvolvimento historico e ndo a comprensdo pedagogica e metodoldgica na Educacéo
fisica e intitulam esse movimento de Metodologia de ensino critico-cuperadora na
Educacdo fisica.

No segundo momento, temos o objetivo de identificar os artigos cientificos
produzidos nos dltimos anos (2010-2022) na base de dados: Congresso Brasileiro de
Ciéncias do Esporte (CONBRACE) e Congresso Internacional de Ciéncias do Esporte
(CONICE) partir das palavras-chaves “Educagdo fisica”; “critica”; “Critico-superadora”;
“Metodologia de ensino critico-superadora”.

ApoOs esse levantamento, aprofundamos nossa pesquisa, buscando ler os titulos e
resumos dos artigos apresentados, a fim de analisar o tema, a base epistemoldgica e
metodoldgica propostas e os pressupostos filosoficos, tendo em vista realizarmos um
mapeamento da discussdo acerca da citada abordagem e sua perspectiva critica e
transformadora da Educacéo fisica.

No terceiro momento, identificamos o0s artigos académicos publicado na

Congresso Brasileiro da Educagéo, considerado um dos eventos mais importante na area
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da Educacdo e que contribui significantemente com a nossa pesquisa. Realizamos a
identificacdo mediante as seguintes palavras-chaves: “Educacdo fisica”;, “critica”;
“Critico-superadora”; “Metodologia de ensino critico-superadora”.

Para alem desses dados, buscamos também identificar os eventos académicos que

foram realizados a partir do ano de 2020, podemos identificar que mediante 0 SARS-COVID-

19, todos os eventos foram realizados no formato online, o que fez ter uma maior

concentracdo de estudiosos na area no mesmo evento.

3.2.1 Principais eventos académicos da Pedagogia histérico-critica durante

os ultimos 10 anos

Andrade (2022) em sua dissertacdo, dedicou um subcapitulo para apresentar 0s
eventos centrais da Pedagogia historico-critica e da Educacdo fisica e as suas
aproximacdes. No primeiro momento ele realizou uma pesquisa em seis fontes e
identificou que as producdes estavam nos Anais dos encontros da Pedagogia historico-
critica e do Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE); pesquisou 0
periodo de 1996 a 2019. Nos partiremos dos eventos apresentados pelos Andrade (2022)
para identificar tanto nos eventos da Pedagogia historico-critica quanto no Congresso
Brasileiro de Ciéncias do Esporte a presenca da metodologia de ensino critico-superadora
para discutir a relacdo com as praticas pedagogicas da Educacdo fisica escolar.

Andrade (2022) em sua pesquisa sobre o “Congresso Infancia e Pedagogia
histdrico-critica realizado em Vitoria/ES em 2012° identificou a presenca de 1 trabalho
sobre a perspectiva da Educacéo fisica atrelado a Pedagogia histérico-critica : A) trabalho
de Cintia Regina de Fatima /Flavia Gongalves da Silva, intitulado “As concepg¢des de
atividades ludicas para a psicologia historico-cultural e suas contribuicGes para a Educacao
fisica escolar”. No entanto ndo ha mencéo a Educacdo fisica e da Metodologia de ensino
critico-superadora no mesmo. Deste evento foi publicado um livro “ Infancia ¢ Pedagogia
historico-critica” de Marsiglia e Ana Carolina Galvéo, pela editora Autores Associados,
led, 2013.

5

Congresso  Infancia e Pedagogia histérico-critica  realizado em  Vitéria em 2012

<https://revista.fct.unesp.br/index.php/Nuances/issue/view/174 >,
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O proximo congresso mencionado por Andrade (2022) foi “Congresso Pedagogia
histérico-critica: educacio e desenvolvimento humano®” realizado em Bauru/SP em 2015,
no campus da Universidade Estadual Paulista (UNESP — FC). Neste evento foram
identificados 21 trabalhos completos e 7 resumos que apresentava o tema da Educacao fisica
a luz da Pedagogia histdrico-critica. Ao investigar sobre a metodologia de ensino critico-

superadora identificamos 11 trabalhos completos e 4 resumos.

Quadro 6: Educacdo fisica e a critico-superado nos anais do Congresso Pedagogia historico-critica: educagao

e desenvolvimento humano de 2015.

Tipo de | Autor Titulo Terminologias
trabalho
Trabalho | Gabriel Pereira Paes Neto; | Esporte, cultura corporal e formacdo | Cita a autora Celi
Renan  Santos  Furtado; | humana:  aproximagbes com  a | Taffarel;
Marcos Augusto Pereira; | Pedagogia histérico-critica e a teoria | apresenta a
llana Maria Silva gramsciana cultura corporal
como objeto de
estudos.
Trabalho | Otavio Luiz Pinheiro Aranha; | Relato de experiéncia com a Capoeira | Utiliza o termo:
Suziane Chaves Nogueira. no | Curso de Especializacdo em | “Perspectiva
Pedagogia da Cultura Corporal critico-
superadora” e
“Concepgao
critico-
superadora”
Trabalho | Joselene Ferreira Mota; | Possibilidades metodoldgicas para | Apresenta a
Gabriel dos Santos de | ensino da Educacdo fisica a luz da | Cultura corporal
Oliveira; Saulo Viana Reis; | Pedagogia histdrico-critica e da | e utiliza o termo
Ane Caroline Branddo de | Cultura Corporal: experiéncias do | “Metodologia de
Souza. Programa de Incentivo & Docéncia na | ensino  critico-
Educagéo Basica-PIBID/UFPA superadora” e
“Abordagem
critico-
superadora”
Trabalho | Ariadna Maria Alves Batista; | A préatica escolar do Badminton no | Utiliza o termo
Carlos Henrique Ferreira | PIBID de Educagdo fisica da | “Abordagem
Magalhées. Universidade Estadual de Maringa critico-
superadora”.
Trabalho | André Luis Ferreira Miranda; | Pedagogia histérico-critica: | Utiliza o termo
Joselene Ferreira Mota. Contribui¢des para a Organizacdo do | “Abordagem
Trabalho Pedagogico do professor de | critico-
Educacdo fisica superadora’.
Trabalho | Josiane Cristina Climaco; | PIBID Educag¢do fisica - UFBA: Por | Utiliza o termo
Claudio de Lira Santos Junior | uma proposta pedagdgica para o trato | “Metodologia de
com o conhecimento da cultura | ensino  critico-
corporal para além do capital na escola | superadora”.
do Calabar

6 Congresso Pedagogia histdrico-critica: Educacdo e desenvolvimento humano” em Bauru em 2015
<https://drive.google.com/file/d/0B9ZkHiVGZaS2U2RNc25PSFBOM1E/view?resourcekey=0Dd5PW3cT pj
M5RpjhcgY8Nw>.
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Trabalho | Zaira Valeska Dantas da | O trabalho pedagégico da Educacdo | Utiliza o termo
Fonseca; fisica na educacédo basica e a pedagogia | “Abordagem
Fernanda Yully dos Santos | histérico critica: uma experiéncia do | critico-
Monteiro; Luana Carolina da | PIBID/UEPA superadora”
Silva Gomes
Trabalho | Ana Rita Lorenzini; Celi | Educacao fisica critico-superadorae os | Utiliza o termo
Nelza Taffarel. ciclos de aprendizagem da ginastica “Critico-
superdora no
titulo”
e “Perspectiva
Critico-
Superadora”.
Trabalho | Matheus Bernardo Silva. Educacdo fisica escolar e pratica | Um dos autores
pedagogica: uma reflexdo a luz da | que analisamos a
pedagogia histéricocritica. tese no cap. Il
apresentando o
seu tema que foi
defendido como
tese em 2018.
Trabalho | Antonio Leonan Alves | A atividade de ensino na Educacdo | Outro autor que
Ferreira. fisica: a dialética contetdo/forma. analisamos a tese
no cap. I,
buscou destacar o
papel dos
conteddos de
ensino, sendo
articulado com o
mesmo tema
defendido na sua
tese 2017.
Trabalho | Petry Rocha Lordelo; Celi | Critica as “pedagogias do aprender a | Utiliza o termo
Nelza Zulke Taffarel . aprender” no trato com o conhecimento | “Critico-
da cultura corporal na educacgéo | superdora no
infantil a luz da psicologia histérico- | titulo”
cultural, da Pedagogia historico-critica | e “Proposi¢do
e da proposicdo critico-superadora: O | Critico-
que estd em/no “jogo”’? Superadora
Resumo Nilo Silva Pereira Netto. Arte circense e didatica da Pedagogia | Utiliza o termo
historico-critica: uma experiéncia na | “Metodologia
formacao docente da rede estadual de | critico-
educacdo do parand superadora’.
Resumo David Rom&o  Teixeira; | Cultura Corporal como contraponto ao | Utiliza o termo
Fernanda Braga Magalhdes | Movimento na Educagdo Infantil | “Metodologia
Dias; Celi Nelza Zulke | brasileira — critica ao RCNEI critico-
Taffarel. superadora”.
Resumo Ney Ferreira Franga; Gabriel | A Pedagogia histérico-critica e as | N&o cita a critico-
dos Santos de Oliveira; | possibilidades de ensino do conteddo | superadora, mas
Oelgnandes Santos Junior; | lutas na Educacao fisica. cita o coletivo de
Renan Santos Furtado. autores o ciclo do
segundo e
terceiro ciclo de
escolarizacéo.
Resumo Juliete Barbosa da Costa; | Educacao fisica Escolar: possibilidades | Utiliza o termo

Fernanda  Brasil;
Nicola Lavoura

Tiago

para o desenvolvimento do pensamento
tedrico dos individuos.

“metodologia
critico-
superadora”.
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Fonte: Autoria Propria.

Ao analisarmos os trabalhos acima, identificamos que nem todo trabalho apresentado
sobre o0 tema da Educacdo fisica a luz da Pedagogia histdrico-critica apresentava a
perspectiva da metodologia critico-superadora.

Outro evento sobre a Pedagogia histérico-critica foi 0 “Seminario Dermeval Saviani
e a Educacdo Brasileira: Construcdo coletiva da Pedagogia histdrico-critica™, na
Universidade Federal do Espirito Santo em 2016, sendo possivel destacar 03 trabalhos

vinculados a Educacao fisica e a metodologia Critico-superadora.

Quadro 7: Levantamento dos trabalhos apresentados no evento “Seminario Dermeval Saviani e a Educagéo

Brasileira: Construcdo coletiva da Pedagogia histérico-critica” de 2016.

Tipo de Autor Titulo Terminologias
trabalho
Trabalho | Camila Castello Branco de Educacdo fisica e Pedagogia abordagem critico-
Almeida Porto histérico-critica: uma articulagdo | superadora;
para a formag¢éo humana metodologia critico-
superadora
Trabalho | Murilo Morais de Oliveira A Pedagogia histdrico-criticae o | metodologia critico-
Claudio de Lira Santos trato com o conhecimento esporte | superadora;
Janior na escola: Primeiras proposi¢do Critico-
aproximacées Superadora
Trabalho | Mércia Morschbacher Contribuigdes da Pedagogia abordagem critico-
historico-critica para o trato com | superadora;
o conhecimento referente ao metodologia critico-
trabalho cientifico na formacéo superadora
de professores de Educacéo fisica

Fonte: Propria autora - Retirado ISBN: 978-85-8263-186-7

Em 2018 houve o evento intitulado “Congresso “Pedagogia histérico-critica: em
defesa da Escola Publica e Democratica em tempos de Projetos de "Escolas sem Partidos”,
em Presidente Prudente/SP. Sobre este evento ndo houve disponibilizacdo dos Anais devido
problemas técnicos, fato que inviabilizou a identificacdo de relacdes com a Educacdo fisica.
Apesar disso, é importante ressaltar que professores/pesquisadores da area da Educacéo
fisica escolar estavam presentes nas mesas-redondas de debate, tais como: o Tiago Nicola
Lavoura (UFES); Carolina Nozella Gama (UFAL), Leonardo Docena Pina (UFJF) e Régis
Henrique dos Reis Silva (UNICAMP).

" Seminario Dermeval Saviani e a Educacio Brasileira: Construgdo coletiva da pedagogia histdrico-critica.
<https://grupoemep.files.wordpress.com/2017/07/anais-do-seminacc81rio-dermeval-saviani-e-a-
educaccca7acc83o0-brasileira-construccca7acc83o-coletiva-da-pedagogia-histocc81rico-cricc81tica.pdf>.



104

O ultimo evento realizado antes da pandemia foi o “Congresso Pedagogia historico-
critica: quadragésimo ano®” em 2019 na UFBA/BH. Neste evento foram langados dois livros
Pedagogia histdrico-critica: Quadragésimo Ano Novas Aproximagdes” de Dermeval
Saviani, (apresenta o conceito de corporeidade ao discutir no capitulo 7 sobre os subsidios
para uma abordagem pedagogica histérico-critica da Educacdo fisica) e o segundo
“Fundamentos da Didatica Histdrico-critica” de Ana Galvao Marsiglia, Tiago Nicola
Lavoura e Ligia Marcia Martins.

E importante ressaltar que foram realizados minicursos e rodas de conversa
abordando os mais diversos temas, sendo um deles ministrado pelo professor Flavio Dantas
Albuquerque Melo e Murilo de Morais Oliveira, com o tema Educacdo fisica e Pedagogia
historico-critica, sendo que 0s autores representam esse avanco tedrico-critico e préatica da
Educacao fisica escolar.

Identificamos nos diferentes eventos a presenca dos autores e pesquisadores que
defenderam em suas teses uma Educacdo fisica huma perspectiva critica, tendo em vista
consolidar praticas educativas na escola com a finalidade de possibilitar processos de
humanizacdo dos individuos tendo como objetivo a superacdo de processos alienados e
alienantes presentes na sociedade e reproduzidos na escola. Nesse sentido, além da
abordagem critica da Educacdo fisica escolar tornar-se essencial, também o processo de
formacdo dos professores e sua atuacao na escolar torna-se fundamental pois é por maio do
trabalho educativo do professor que sera possivel transformar as consciéncias dos sujeitos
que poderdo transformar a sociedade, tal como afirmam os principios da Pedagogia
historico-critica e também da metodologia de ensino critico-superadora da Educacao fisica.

Notamos também o processo de organizacdo e a o fortalecimento de pesquisas da
Educacdo fisica no processo de desenvolvimento dos congressos da Pedagogia histdrico-
critica evidenciam como Andrade (2022) aponta algumas aproximacgoes existentes sobre a
Educaco fisica na perspectiva da metodologia critico-superadora e a Pedagogia histérico-

critica nos congressos, seminarios e eventos ao longo desses ultimos 10 anos.

3.2.2 Principais eventos do Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte nos ultimos
10 anos

8 Congresso Pedagogia histérico-critica: quadragésimo ano” em 2019 na UFBA
<http://www.40anosphc.ufba.br/>.
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Como o nosso objetivo é investigar a presenca da Educacdo fisica na perspectiva da
metodologia critico-superadora, temos o objetivo de investigar também nos eventos da
Educacdo fisica do Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE) dos
ultimos 10 anos. Nesses eventos, buscamos encontrar as publicacdes mediante as palavras-
chaves “Educacdo fisica”; “critica”; “Critico-superadora”; “Metodologia de ensino
critico-superadora”.

Em 2011 foi realizado o XVII CONBRACE/ IV CONICE ° com o tema “Implicacdo
na/da Educacdo fisica ¢ Ciéncias do Esporte” em Porto Alegre/RS. N&o encontramos
trabalhos a partir dos descritores mencionados acima. Nos anais do evento, segundo Andrade
(2022) podemos encontrar 05 trabalhos com aproximacfes entre Educacdo fisica e
Pedagogia historico-critica.

Na cidade de Brasilia/DF, foi realizado o XVIII CONBRACE & V CONICE
Wintitulado: “Identidade da Educacio fisica e Ciéncias do Esporte em Tempos de
Megaeventos” no ano de 2013. Foram utilizados 0os mesmos descritores mencionados acima
e encontrado 4 trabalhos da Educac&o fisica e a critico-superadora.

E importante evidenciar que 02 trabalhos encontrados por Andrade (2022) sobre a
Educacao fisica e a Pedagogia historico-critica ndo retratam/mencionam a metodologia
critico-superadora. Esse fato demonstra que alguns trabalhos da Educacdo fisica escolar
estdo pautadas na perspectiva da Pedagogia histérico-critica e ndo estabelecem relacdo com
a metodologia critico-superadora. Andrade (2022) em sua pesquisa, aponta que é possivel
identificar demais trabalhos interessantes que sdo articulados na perspectiva do método

materialista histérico-dialético.

Quadro 8: Levantamento dos trabalhos apresentados no XVIII CONBRACE & V CONICE intitulado
“Identidade da Educacéo fisica e Ciéncias do Esporte em Tempos de Megaeventos” no ano de 2013.

Tipo de | Autor Titulo Terminologias
trabalho
Trabalho | Natacha Souza Neto, | O PIBID e a teoria Critico- | Teoria Critico-

Wellington Van Den Bylardt, | superadora: Caminhos para uma | Superadora.
Renata Leal, Bruna de | formagdo de qualidade.

Almeida.
Trabalho | Joelma de Oliveira | A ginéstica em escolas do Agreste | Metodologia  critico-
Albuguerque, Irinaldo | alagoando na perspectiva Critico- | superadora

9 XVII CONBRACE!/ IV Conice de 2011
<http://congressos.cbce.org.br/index.php/conbrace2011/index/schedConfs/archive >.

10 XVII CONBRACE/ IV Conice de 2013
<http://cbce.tempsite.ws/congressos/index.php/conbrace2013/5conice/schedConf/presentations>.
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Deodato Silva, Deysianne
Franca Matos Silva.

superadora: Possibilidades para o
enfentamento do esvaziamento dos
contelidos classicos da cultura
corporal.

Uilliam das Neves Andrade
Uildeli Nascimento Santos.

Trabalho | Uilliam das Neves Andrade, | Trabalhando com a metodologia | Perspectiva
Uildeli Nascimento Santos, | critico superdora no Colégio | metodoldgica
Jucilandia Soares Farias. Estadual Dona Amélia Amado. criticosuperadora;
proposta Critico-
superadora;
Relato Jucilandia Soares Farias | Relato de experiEncia das | Sobre as concepgdes

metodologias critica com o trato
da cultura corporal.

critico-superadora e
Critico emancipatoria

Fonte: Autoria Propria.

Nesses trabalhos identificamos a presenga da metodologia critico-superadora como

potencializadora no processo de ensino e aprendizagem ao defender os contetdos classicos

das atividades da cultura corporal. Todos os trabalhos apresentam suas experiéncias ao

evidenciar a metodologia de ensino critico-superadora no chdo da escola.
Em 2015 foi realizado o XIX CONBRACE e VI CONICE!! em Vitéria-ES nomeado

“Territorialidade e diversidade regional no Brasil e América latina: Suas conexdes com a

Educacao fisica e ciéncia do esporte”, a partir dos descritores: “Educacao fisica”; “critica”;

“Critico-superadora”; “Metodologia de ensino critico-superadora”, encontramos 5 trabalhos.

Quadro 9: Levantamento dos trabalhos apresentados no XIX CONBRACE e VI CONICE intitulado
“Territorialidade e diversidade regional no Brasil e América latina: Suas conexdes com a Educacdo fisica e

ciéncia do

esporte” no ano de 2015.

Tipo de Autor Titulo Terminologias
trabalho
Trabalho | Bruno Dandolini Colombo O esporte como estratégia de | proposta tedrico
expansdo do capital: as criticas, | metodoldgica Critico
as contradigdes e as implica¢fes | Superadora
para a Educacéo fisica.
Resumo Jose Antonio da Silva Jogos e brincadeirs a partir de | abordagem Critico-
Expandido | Genival Coutinho da Silva | uma perspectiva Critic: Relato de | Superadora,
Junior experiéncia com os 1° anos de
ensino médio em gldria do Goita
- PE.
Resumo Ailton Cotrim Prates Trato do contedo esporte na | abordagem
expandido formacdo de professores de | metodolégica Critico-
Educagdo fisica: uma abordagem | Superadora
critico superadora
Resumo Joselene Ferreira | Pedagogia histdrico-critica abordagem critico-
expandido | MotalJunissor Hadlai Ribeiro | culaura corporal com | superadora
Santos Adso Haydemar Ferreira | possibilidades metodologicas
Ramos Raryany Matar de Abreu | para ensino da educagao fisca na
escola: experiencia do pibid/ufpa
Relato Josefa Uérica de Araujo | Jogos no pibid: um relato de | Concepcdo Critico-
1 XIX CONBRACE e Vi CONICE

<:http://congressos.chce.org.br/index.php/conbrace2015/6conice/schedConf/presentations>.
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experiéncia a partir da pedagogia
histérico—critica

Nogueira Thamyrys Fernanda Superadora
Céndido de Lima Nascimento
Maria Tarciana de Lima Santos
Marco Antonio Fidalgo Amorim

Fonte: Autoria Propria.

Nestes trabalhos, podemos identificar a presenca da Metodologia de ensino critico-
superadora como possibilidade de metodologia de ensino no campo da Educacao fisica,
sendo ele com as atividades de jogo e brincadeira; modalidades de esporte e a formacéao dos
professores e também como andlise do processo histérico e a relacdo mercantil esta
embricada nesse processo de desenvolvimento seja ele no esporte, nas lutas, entre outras
atividades da cultura corporal.

Ressaltamos que encontramos trabalhos que apresentam concepcdes e perspectivas

no método materialista historico-dialético, porém eles ndo apresentavam a concepcao da

metodologia de ensino critico-superadora.
No XX CONBRACE e VII CONICE?* realizado na cidade de Goiénia - GO no dia

17 ao 21 de setembro de 2017, encontramos 7 trabalho a partir dos mesmos descritores

informados.

Quadro 10. Levantamento dos trabalhos apresentados no XX CONBRACE e VII CONICE no ano de 2017.

Tipo de | Autor Titulo Terminologias
trabalho
Resumo Thiago Mendonca de S8o José | Préticas corporais de aventura | abordagem critico-
Expandido | Humberto Luis de Deus Inacio | na Educagdo fisica escolar: | superadora.
Rosangela Soares proposta de metodologia de
Elton José de Camargo ensino a partir da praxis critico-
superadora.
Resumo Naia Marjore Marrone Alves A organizacdo do trabalho | pedagogia critico-
Expandido | Alcir Horacio da Silva pedagdgico da Educacdo fisica | superadora
na pedagogia histdricocritica:
limites e possibilidades
Resumo Lauanna Picanco da Costa | Pedagogia histérico critica e | Visdo critico-
expandido | Rodrigues Educagdo fisica: sistematizando | superadora
Janieire Mota dos Santos a capoeira da escola
Agata Lacerda de Carvalho
Rayanne Mesquisa Estumano
Erlon Santos de Oliveira Filho
Viviane Santos Miranda
Reumo Anegleyce Teodoro Rodrigues | Publicacbes da  pedagogia | pedagogia critico
expandido | Jean Divino de Jesus historica critica e da pedagogia | superadora
critico superadora nos anos de
2000 a 2016nocenario da
Educacéo fisica escolar
brasileira
Resumo Ricardo Oliveira da Silva | A tematica atletismo nas aulas de | abordagem critico-
Expandido | Valquiria Mendes dos Santos Educagdo fisica escolar: uma | superadoral

12 XX CONBRACE e VII CONICE < http://cbce.org.br/upload/filessANAIS COMPLETO.pdf>
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analise a partir da abordagem
critico-superadora

possibilidades com a ginastica a
partir da abordagem critico-
superadora

Resumo Thiago Mendonga de S&o José | Praticas corporais de aventura | praxis critico-
Expandido | Humberto Luis de Deus Inacio | na Educacdo fisica escolar: | superadora
Roséngela Soares proposta de metodologia de
Elton José de Camargo ensino a partir da praxis critico-
superadora.
Resumo Bruno Fernandes da Costa | Paralisia cerebral e | Abordagem critico-
Expandido | Ailton Cotrim Prates desenvolvimento humano: | superadora

Fonte: Autoria Prdpria.

No XXI CONBRACE e VIII CONICE® realizado em Natal/RN com o nome “

Controle, regulacéo e perda de direitos como desafios para Educacéo fisica e Ciéncias do

Esporte” no ano de 2019, encontramos 07 trabalhos a partir dos mesmos descritores

informados.

Quadro 11. Levantamento dos trabalhos apresentados no XXI CONBRACE e VIII CONICE no ano de 2019.

Tipo de Autor Titulo Terminologias
trabalho
Resumo Clarisse Silva Caetano Abordagem critica na abordagem critico-
Romulo Viera Salustiano educacao infantil: uma visdo | superadora
Vanessa Oliveira de residentes pedagdgicos*
Resumo Felipe Franscisco Insfran Uma proposta para o ensino abordagem critico-
Expandido | José Luis Finocchio do esporte na Educacéo fisica | superadora
Angela Celeste Barreto de Azevedo | a partir da matriz
Andre Malina metodoldgica critica
Eduardo Reis Pieretti
Resumo Priscilla Mota Damasceno A perspectiva critico- Abordagem Critico-
expandido | Ana Lidia Pereira da Silva superadora nas atividades do | superadora
Rodrigues Aline dos Santos Silva pibid de Educacao fisica da
Helen Rayanne Brasileiro Pereira UFPB: um relato de
Fernando José de Paula Cunha experiéncia
Melina Silva Alves
Reumo Ana Luiza Borges de Macedo Vilson | Abordagem critico abordagem Critico-
expandido | Aparecido da Mata superadora e pedagogia Superadora
histérico critica: relagdes
didaticas
Resumo Gabriel Pessi Da Rolt Educacéo fisica critico- metodologia de
expandido | Ana Lucia Cardoso superadora e paulo freire: um | ensino Critico-
Carlos Augusto Euzébio dialogo possivel superadora,
Gustavo Amancio Bonetti
Taina Pereira
Vidalcir Ortigara
Resumo Carleane Ribeiro da Silva Malabares: uma experiéncia | Abordagem
Expandido | Nataly Maria Costa Silva critico-superadora do Pedagbgica da EF
Marcos Vinicius Alves Nunes programa institucional de Critico-Superadora
Priscila Costa Souza bolsa de iniciacdo a docéncia
Petra Schnneider Lima dos Santos pibid Educacao fisica no

13 XX1 CONBRACE e VIII CONICE <https://congressos.cbce.org.br/anais/2019>
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Vannina de Oliveira Assis

agreste alagoano

Clarisse Silva Caetano
Romulo Viera Salustiano
Vanessa Oliveira

Abordagem critica na
educacao infantil: uma visdo
de residentes pedagdgicos*

Abordagem critico-
superadora

Fonte: Autoria Propria.

Em 2021 foi realizado o XXII CONBRACE e 1X CONICE, organizado em Belo
Horizonte - MG, intitulado: “Educacdo fisica e Ciéncias do Esporte no tempo presente:

Defender vidas, afirmar as Ciéncias”. Este evento foi diferente dos demais, uma vez, que foi

realizado no formato online devido a pandemia que estdvamos vivenciando diante do SARS-

COVID-19.

Encontramos 08 trabalhos sobre o nosso respectivo tema mediante 0s

descritores ja mencionado. Sendo assim, observamos uma maior quantidade de trabalhos

publicados que apresentam a Educacdo fisica escolar a metodologia de ensino critico

superadora.

Quadro 12. Levantamento dos trabalhos apresentados no XXII CONBRACE e IX CONICE no ano de 2021.
Tipo de Autor Titulo Terminologias
trabalho
Trabalho | Ivson Conceicao Silva, Petra Simultaneidade dos conteudos na | Abordagem critico-

Schnneider Lima dos Santos, Educacdo fisica: trato superadora
Ozanar Dos Santos Monteiro, pedagdgico do atletismo e
Ailton Cotrim Prates, complexo sadde na abordagem
critico-superadora
Trabalho | Tiago Nicola Lavoura, Brendo | Método de investigagéo dos Perspectiva critico-
Santos Lima significados das atividades da superadora
cultura corporal: problematica
para o ensino histérico-critico
Trabalho | Ailton Cotrim Prates, Thais Educagdo fisica escolar e Abordagem Critico-
Coutinho, Jaildo Calda Vilas formacéo de conceitos na idade | Superadora
Boas Junior pré-escolar: contribuigdes da
abordagem critico-superadora e
da Pedagogia histérico-critical
Trabalho | Carlos Augusto Magalhaes Por uma leitura critica das Metodologia de
Janior praticas corporais: uma Ensino da Educacédo
experiéncia com o futebol fisica
americano no ensino médio
Trabalho | Jaqueline Ferreira de Lima, Trato com o futebol a partir da Abordagem critico-
Ailton Cotrim Prates abordagem critico-superadora: superadora
limites e possibilidades no ensino
remote
Trabalho | Carolina Picchetti Nascimento | 30 anos da perspectiva critico- Proposicdo
superadora: problematicas pedagdgica Critico-
atuais Superadora
Trabalho | Ailton Cotrim Prates, Thais Educagdo fisica escolar e Abordagem critico-
Coutinho, Jaildo Calda Vilas formacéo de conceitos na idade | superadora
Bbas Junior pré-escolar: contribui¢des da
abordagem critico-superadora e
da Pedagogia histdrico-critica.
Resumo Caio Nunes de Oliveira e Silva, | Esporte na préatica pedagégica Perspectiva critico-
expandido | Marcilio Souza Junior de professores de Educacao superadora

fisica: acBes e reflexdes a partir
da perspectiva critico-
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| | | superadoral | |
Fonte: Autoria Propria.

A partir desse altimo evento do CONBRACE e CONICE, podemos identificar a
participacdo dos professores/pesquisadores das referidas teses discutidas e analisadas nesta
dissertacdo: a professora Caroline Picchetti Nascimento e o professor Tiago Lavoura.

A professora Nascimento (2021) apresenta em seu artigo “30 anos da perspectiva
critico-superadora: probleméticas atuais” algumas orientagdes tedrico-metodologicas para
ser pensada a atividade do professor de Educacdo fisica a partir das problematicas
pedagdgicas na obra Metodologia do Ensino da Educacéo fisica.

Partindo de Souza Jr (2011) a autor afirma que a obra metodologia de ensino critico-
superadora, ainda apresenta alguns “dilemas” sobre o conhecimento da Educacdo fisica
escolar (SOUZA, Jr et al 2011, p.407 apud Nascimento, 2021, p. 1).

Os dilemas apresentados por Nascimento (2021) se referem a compreensao histérica
e cultural dos conteudos de ensino em Educag&o fisica, chamado de cultura corporal partindo
do conceito apresentado na obra de 1992. Segundo a autora, a0 pensar em uma proposicéo
da metodologia critico-superadora, ela defende que para os professores que buscam embasar
a sua préatica pedagogica na perspectiva da metodologia de ensino critico-superadora deve
ter a tarefa de “ [...] explicar quais sdo os significados especificos presentes em cada uma
das atividades da cultura corporal” com o objetivo de apresentar de forma sistematizada os
conhecimentos da Educacdo fisica.

Ja o professor Tiago Nicola Lavoura e Brendo Santos Lima, com o trabalho intitulado
“Método de investigacdo dos significados das atividades da cultura corporal: problematica
para o ensino histérico-critico”, apresentam perspectivas sobre os significados constitutivos
das formas das atividades da cultura corporal, significados esses que caminham pela busca
dos “[...] elementos nucleares constitutivos da dindmica e da estrutura do objeto em
processualidade, em movimento, em desenvolvimento” (LAVOURA, LIMA, 2021, p. 2) .

Tal trabalho caminha na mesma direcdo da professora Nascimento, porém visa
buscar pela investigacdo do conteudo de lutas na Educacdo fisica. A atual sociedade
(apregoada como capitalismo contemporaneo pelos autores) apresenta a luta na sua “[...]
forma espetacularizada e mercantilizada (DIAS JUNIOR, 2021) - e 0 MMA (Mixed Marcial
Arts) pode ser considerada sua expressao mais fenoménica” (LAVOURA; LIMA, 2021, p.
2). A partir dessa espetacularizacdo deve ser apresentada a dindmica e 0s tracos essenciais

considerados como complexos que determinam a forma de ser. E necessario identificar a
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processualidade do movimento contraditério de forma consciente, para compreender que
nem sempre foi assim, sendo que a “[...] 16gica e a dinamica interna da estrutura da atividade
de Luta a partir das relagdes de ordem préatico-objetal, cujas acdes e opera¢es conscientes
se vinculam a motivos e necessidades da Luta” (LAVOURA; LIMA, 2021, p. 4).

A partir das discussdes dos dois autores sobre os significados especificos em cada
uma das atividades da cultura corporal, levantamos a possibilidade como professores de
Educacdo fisica, de nos questionar: quais devem ser 0s conhecimentos mais desenvolvidos
e essenciais para o0 ensino da Educacdo fisica? Quais sdo os seus significados objetivados
gue devem ser ensinados como objeto de ensino?

Podemos observar outros artigos que discutem a pratica pedagogica de ensino como
0 intitulado “Simultaneidade dos conteudos na Educacdo fisica: trato pedagdgico do
atletismo e complexo salde na Metodologia de ensino critico-superadora” do pesquisador
Ivson Conceicdo Silva; “Educacdo fisica escolar e formacdo de conceitos na idade pré-
escolar: contribuices da Metodologia de ensino critico-superadora e da Pedagogia
historico-critica” de Ailton Cotrim Prates, entre outros que apresentaram pesquisas

realizadas no chao da escola.

3.2.3 Principais eventos no Congresso Brasileiro de Educacéo nos ultimos 10 anos

Como estamos apresentando um interesse em compreender as producdes académicas,
eventos e publicacdes cientificas da Educacgdo fisica escolar, ndo podemos nos eximir de
investigar um dos maiores Congressos de Educacdo do nosso pais, que € o Congresso
Brasileiro de Educa¢do. Buscamos as publicacGes dos Gltimos 10 anos, mediante as palavras-
chaves “Educacao fisica”; “critica”; “Critico-superadora”; “Metodologia de ensino critico-
superadora”. Como todas as demais buscas feitas para esta dissertagdo, estamos partindo de
2010 para identificar e analisar as publica¢Ges de cada evento.

O Congresso da Educacéo € recente, sendo assim, apresentaremos brevemente os
dois congressos que antecederam a decada que estamos analisando e identificando as obras
para a nossa pesquisa. A primeira edicdo do Congresso aconteceu no ano de 2007 na
Faculdade de Ciéncias -UNESP/Bauru e o tema foi “Politicas ¢ Praticas Educativas para a
Infancial®” que visou apresentar um espaco de reflexdo de ideias, trocas de experiéncias

sobre as politicas, praticas educativas para infancia. Ap0s esse primeiro e embrionario

4| Congresso Brasileiro da Educacdo - Politicas e Praticas Educativas para a Infancia:
<https://cbe.fc.unesp.br/i_che/>.
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Congresso, foi realizada no ano de 2009 a segunda edicao sob o tema “Formacgdo Docente e
Universalizagdo do Ensino: proposicdes para o desenvolvimento humano®®”. No ano de
2011 identificamos a terceira edigdo do Congresso, intitulado “Formac¢do de Professores:
compromissos e desafios da Educacdo Publica'® e o seu objetivo foi debater e divulgar
conhecimentos acerca da formagcéo inicial e continuada de professores. Neste evento foram
encontradas 106 palavras-chaves sobre a Educacdo fisica, porém ndo houve artigos
relacionados & Educacdo fisica escolar e a metodologia de ensino critico-superadora. Em
2013 foi realizado a quarta edi¢do do Congresso, nomeado como “O Ensino e Aprendizagem
na Educacdo Bésica: desafios curriculares!’ e segundo o site do Congresso, foi um dos
maiores eventos, sendo que 1.014 pessoas marcaram presenga.

Ao pesquisar sobre 0 nosso objetivo (identificar documentos publicados sobre a
Educacao fisica e a Metodologia de ensino critico superadora) encontramos no primeiro
momento 122 palavras-chaves voltadas a Educacéo fisica, porém encontramos apenas 01
trabalho, apresentado no quadro abaixo. O Congresso Brasileiro de Educagéao foi promovido
até a quarta edicdo pelo departamento de Educagdo da Faculdade de Ciéncias -
UNESP/Bauru.

Quadro 13: Levantamento dos trabalhos apresentados na 1V edi¢cdo do Congresso da Educacdo no ano de 2013

Tipo de Autor Titulo Terminologias

trabalho

Trabalho Tania Regina Bonfim Deiva Mara Programa de desenvolvimento | Cultura corporal —
Delfini Batista educacional do estado do Coletivo de Autores
Amauri Aparecido Bassoli de Parana (PDE/PR): formacao

continuada e producgéo do
conhecimento na Educagéo
fisica escolar no periodo de
2007 e 2008

Fonte: Autoria Propria.

A 52 edicdo, foi realizada no ano de 2015, com o tema: "Pesquisa e Formacéo de
Professores: politicas e programas*®", teve como o objetivo debater os programas e projetos
da educacdo basica. Nos anais identificamos a presenca de 418 palavras-chaves da Educacéo
fisica. Apesar desse numero expressivamente alto ao compararmos com 0s eventos

anteriores ndo identificamos trabalhos sobre a Educacdo fisica e a Metodologia de ensino

511 Congresso Brasileiro da Educacgéo: - Formag&o Docente e Universalizacdo do Ensino: proposi¢des para o
desenvolvimento humano < https://cbe.fc.unesp.br/ii_cbe/>.

6 |1l Congresso Brasileiro da Educagdo - Formacdo de Professores: compromissos e desafios da Educacéo
Publica < https://cbe.fc.unesp.br/iii_cbe/>.

71V Congresso Brasileiro da Educacdo - O Ensino e Aprendizagem na Educacdo Basica: desafios curriculares
< https://cbe.fc.unesp.br/iv_che/>.

18V Congresso Brasileiro da Educacdo - Pesquisa e Formagdo de Professores: politicas e programas <
http://1i327-81.members.linode.com:8080/vcbe-anais/>.
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critico-superadora. Podemos mencionar apenas a presenca de 02 trabalhos que mencionam
o Coletivo de autores, mas ndo apresentavam a metodologia de ensino. E importante destacar
que foi publicado um livro “Ensino e Aprendizagem na Educagdo Basica” em dois volumes
(volume I e volume I1).

Ja no ano de 2017, foi realizada a VI edicdo do Congresso, intitulado “Educagdo e
Formagcdo Humana: praxis e transformacao social'®" que teve como o objetivo debater sobre
as politicas e programas de formagdo de professores, tanto na formagdo inicial ou
continuada. No primeiro momento ao pesquisar a partir da palavra-chave “Educacéo fisica”
identificamos 346 palavras no assunto de pesquisas concluidas, 86 de relato de pesquisa, 35
relatos de experiéncia e 91 palavras em resumos, no total de 558 palavras-chaves. Ao
pesquisarmos sobre a metodologia de ensino critico superadora e as demais palavras-chaves
encontramos apenas 02 trabalhos: 01 pesquisa concluida e 01 como Relato de pesquisa,

como apresenta abaixo:

Quadro 14. Levantamento dos trabalhos apresentados na VI edi¢do do Congresso da Educacdo no ano de 2017

Tipo de | Autor Titulo Terminologias
trabalho
Pesquisa Dayse Alisson Camara Cauper; Educacéo fisica no ensino método  histdrico
concluida | Tiago Onofre da Silva. médio do CEPAE/UFG: a dialético;  Critico-
compreensdo de estudantes Superadora
sobre este componente
curricular
Relato de | Natalia Mazzilli Dias A Danga Educativa na | Teoria Historico-
pesquisa educacao de criancas de 4 e 5 | Cultural.
anos: analises e propostas
Ndo apresenta a
critico-superadora

Fonte: Autoria Propria.

A Ultima edicdo do Congresso, registrada como a VII edicdo em julho de 2019, foi
nomeado “Educacdo publica como direito: desafios e perspectivas no Brasil
Contemporaneo®®” e teve como objetivo principal discutir e debater sobre os projetos de
formacdo inicial e continuada, por meio de simposios, mesas-redondas, minicursos e sessées
de apresentagéo de trabalhos.

Cabe ressaltar que os trabalhos registrados no site do Congresso ja foram separados

por palavras-chaves e em nossa busca por “Educagdo fisica”; “critica”; “Critico-

19 VI Congresso Brasileiro da Educacgdo - Educacdo e Formagdo Humana: praxis e transformacdo social <
https://hospeda.fc.unesp.br/cbeunesp/2017/>.
20 Il Congresso Brasileiro da Educac¢do - Educacdo publica como direito: desafios e perspectivas no Brasil
Contemporaneo < https://cbe.fc.unesp.br/>.
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superadora”; “Metodologia de ensino critico-superadora”, encontramos apenas 01 trabalho

que apresenta a Educacdo fisica e a metodologia de ensino critico-superadora.

Quadro 15: Levantamento dos trabalhos apresentados na VI edi¢do do Congresso da Educacéo no ano de

2019.
Tipo de | Autor Titulo Terminologias
trabalho
Poster Giovanna Ferraz Fernandes A cultura corporal naeducagdo | Cultura  Corporal

infantil do sistema municipal | mas ndo menciona a
de educacdo de Bauru-SP: | critico-superadora
curriculo e praticas

pedagdgicas

Fonte: Autoria Prdpria.

Foi possivel identificar que houve poucas publicacBes e apresentacdes de trabalhos
nos ultimos 10 anos no Congresso Brasileiro da Educacéo (evento realizado na Universidade
Unesp do campus de Bauru). Nossa hipotese € que teriamos um numero elevado de trabalhos
no evento, no entanto isso ndo se comprovou. Encontramos apenas 04 trabalhos que
apresentam a metodologia de ensino critico superadora como “critico-superadora” ou
“cultura corporal”. E importante destacar que 02 trabalhos mencionam a perspectiva da
Cultura Corporal, mas ndo apresentam a metodologia de ensino critico-superadora e 01
apresenta apenas a teoria historico-cultural como metodologia de ensino em seu trabalho da
Educacdo fisica.

Enfim, até aqui nossa busca foi intensa no sentido de identificar o desenvolvimento
da metodologia de ensino critico-superadora e sua relacdo com a Educacdo fisica na
perspectiva do materialismo historico-dialético.  Realizamos revisdes bibliograficas
tomando teses, livros e periddicos dos Ultimos 10 anos (2010-2021) reconhecidos pela
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e do Banco de
Dados de Teses e Dissertagdes - “BDTD” sobre as proposituras pedagogicas da Educacao
fisica escolar na atualidade, com o intuito de apreender os fundamentos pedagdgicos e 0s
pressupostos teoricos do trabalho educativo especifico do componente curricular da
Educagéo fisica.

Sobre as proposituras pedagogicas da Educacgdo fisica escolar que na atualidade,
evidenciamos divergéncias nas conceitua¢fes apresentadas pelos autores e identificamos
quais foram as perspectivas tedricas e metodoldgicas apresentadas pelos autores e a questdo

terminologica relacionada a Educacéo fisica. Identificamos também que os autores das teses,
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realizaram novas proposicdes da metodologia de ensino critico-superadora numa perspectiva
critica-humanizadora a partir do materialismo historico-dialético e que devido as limitacoes
da datacdo da obra (Metodologia de ensino critico-superadora), torna-se necessario a
incorporacdo de novos conhecimentos e autores que constroem uma Educacédo fisica em
perspectiva critica-humanizadora.

A partir do levantamento dos eventos da Pedagogia histérico-critica e do Congressos
Brasileiros de Ciéncias do Esporte, identificamos que os eventos da Pedagogia historico-
critica atrelados a Educacdo fisica na concepcdo da metodologia Histdrico-critica
apresentam nos Ultimos anos(2010-2022) 22 trabalhos publicados, ja 0 CONBRACE ao
longo dos ultimos anos (2010-2022) de eventos 32 trabalhos publicados.

Podemos evidenciar que o evento que apresenta a maior quantidade de trabalhos foi
“Congresso Pedagogia historico-critica: educagao e desenvolvimento humano” realizado em
Bauru/SP em 2015, no campus da Universidade Estadual Paulista (UNESP — FC) com 15
trabalhos e 0 XXII CONBRACE e XI CONICE: “Educacdo fisica e Ciéncias do Esporte no
tempo presente: Defender vidas” organizado em Belo Horizonte - MG em 2021, com 09

trabalhos.

Gréficol. Quantidade de apresentacdo nos eventos

2021
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2013

2011
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Congresso Educagao Pedagogia Histdrico critica ~ ® Cobrance

Fonte: Autoria Propria.

Podemos identificar também que os autores (ou orientadores) que discutiram em suas
teses sobre as possibilidades, avancos e limites da metodologia de ensino critico-superadora
estavam presente nos eventos cientificos apresentando seus temas, sendo que Antonio
Leonan Alves Ferreira (2015) e Flavio Danta Alburqueque Melo (2017) apresentaram dados
mais evidentes devido a presenca e apresentacdo de trabalhos oriundos de sua orientadora
que é a professora responsavel por proferir a Metodologia de ensino critico-superadora: Dra.
Celi N. Z. Taffarel.
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Muitos outros professores/pesquisadores estavam presentes nos eventos, como

demonstra o gréfico abaixo:

Gréfico 2. Quantidade de publicacéo de cada autor nos eventos apresentados.

°
. 37% i
-
B Matheus Bernardo Silva B Zuleyka da Silva Duarte
M Flavio Dantas Alburqueque Melo & Antonio Leonan Alves Ferreira

M Carolina Picchetti Nascimento M Tiago Nicola Lavoura

M Alessandra Dal Lin

Fonte: Autoria Propria.

Além dessas informagdes, também identificamos que a universidade que apresentou
mais producdes de trabalhos voltados a Educacdo fisica e a metodologia critico-superadora
foram as Universidades da regido Nordeste: As universidades: Universidade Federal do Para
(UEPA),Universidade Federal de Alagoas (UFAL) e a Universidade Federal da Bahia
(UFBA) e apenas uma da regido Centro -Oeste (UFG) e acreditamos que é devido a presenca
do congresso no ano de 2017 na cidade.

Gréfico 3. Quantidade de Universidade presentes nos Eventos

PET Pedagogia MEC/SESu.
UFPB
UFG

UF Santa Cruz
UFSM
UFRB

UNICAMP/Campinas

UEM
UFVIJM-
0 1 2 3 4 5 6 7
M Quantidade PHC M Quantidade COBRANCE Congresso Brasileiro

Fonte: Autoria Propria.
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Em sintese, podemos afirmar que os Congressos Brasileiros de Ciéncias do Esporte,
s80 eventos que apresentam as maiores divulgacoes cientificas da Educacdo fisica e que nos
identificamos como o0 espago que mais tem promovido debates, reflexdes e socializacdo de
trabalhos em numero de 54 vinculados ao tema Educacdo fisica em Metodologia de ensino
critico-superadora. E possivel identificar um movimento crescente nas produgdes deste tema
publicadas no CONBRACE’s e acreditamos que essa tendéncia de ascensdo possa
permanecer, como aponta as contatacdes presentes em Andrade e Furtado (2021).

Contudo, sobre a presenca da Educacdo fisica na perspectiva da metodologia de
ensino critico no Congresso Brasileiro da Educacéo é escassa, sendo que torna-se necessario
divulgar e promover espacos de debates e socializa¢bes para além dos congressos destinados
apenas a Educacao fisica, visto que estamos atuando na educacéo, na escola, com estudantes,
com um processo de desenvolvimento, ensino e aprendizagem. Nao é possivel identificar
um movimento crescente nas producdes e defendemos a presenca da Educacédo fisica em
demais espagos como o Congresso Brasileiro da Educacdo que tem sua referéncia na
UNESP-Bauru.

3.2.4 Principais eventos realizados no formato remoto sobre a critico-superadora.

Mediante ao SARS-COVID-19 (2019- 2021) e da necessidade de realizacédo de aulas
remotas, percebemos um grande esforco dos professores e também dos estudantes de
aproveitar de forma qualitativa as aulas, eventos, palestras e congressos. Ainda que 0 acesso
a internet de qualidade nem sempre era possivel a todos e mesmo diante da passividade que
a rede remota apresentava para os participantes, foram realizadas diversas atividades
disponibilizadas a comunidade cientifica.

Foi possivel perceber a realizacdo de muitas atividades cientificas durante a
pandemia COVID19 e podiamos verificar na agenda varias reunides, palestras, cursos de
extensdes, seminarios no formato online. No entanto, quantidade nem sempre garante
qualidade e, muitas vezes, identificamos atividades online que apresentavam contedos
superficiais, aligeirados, e vistos como eficientes, modernos e inovadores que,
consequentemente, nem sempre possibilitaram um desenvolvimento critico, aprofundado e
filoséfico, tanto quanto uma orientacdo presencial poderia garantir, no entanto, os eventos
on line cumpriram a sua funcéo durante a pandemia.

Certamente e, apesar da pandemia de Covid19, foi possivel identificar o

desenvolvimento de diferentes atividades on line para os estudantes de pos-graduacgéo e
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pesquisadores, ao apresentar uma maior concentracdo de estudiosos da mesma area no
mesmo evento e eventos pertinentes para o desenvolvimento das pesquisas cientificas da
Educacéo fisica escolar. Tivemos, a partir do ano de 2020, eventos realizados no formato
remoto e considerando a perspectiva da metodologia de ensino critico-superadora: 1. Curso
de Extensdo: Pedagogia historico-critica e Pratica Transformadora promovido pelo Histedbr
- UNICAMP; 2. Atividade de Extensdo: “Quarta com Ciéncia” promovido pelo Histedbr -
UFPO; 3. Projeto de Extensdo: “Pedagogia histdrico-critica: Contribuicbes para a Pratica
Politico-Pedagégica” promovido pela UNIRIO; 4. A¢ao de Extensdo: “Fundamentos da
Abordagem Critico-Superadora da Educacdo fisica” promovido pela LEPEL - UFAL; 5.
Curso de extensdo: “Educacdo, Educacdo fisica e Teoria Histdrico-Cultural: Contribuicdes
Politicas e Pedagogicas” promovido pelo GEPPEC - UEM; 6. Curso de extensdo: “Ensino
de contetidos da Educacdo fisica a luz da Pedagogia historico-critica” promovido pela
LEPEL — UFBA; 7. Curso livre “Ensino de contetidos da Educacdo fisica e Pedagogia
historico-critica” promovido pelo DED.UFRPE; 8. | seminério Virtual de Educacéo fisica
Escolar GEPEFE-UECE com a presenca da professora Dra. Celi N. Z. Taffarel para discutir
sobre a abordagem critico-superadora; 9. Curso de extensdo: “Pedagogia historico-critica,
politicas educacionais ¢ a BNCC” promovido pelo Histedbr Unioeste; 10. Seminario
Marxismo e Ensino da Educacdo fisica — com o tema: Abordagem critico-superadora:
Natureza especificidade com o professor Tiago lavoura UESC e Flavio Dantas — UFAL; 11.
Pesquisa em Educacdo e Educacdo fisica: contribuicdes do materialismo histérico-dialético
— Live em celebracdo aos 203 anos de Marx; 12. 1X seminério interinstitucional de préatica
docente e estagio: 30 anos da Abordagem critico-superadora no Paré: perspectivas para a
formacdo e atuacdo dos professores e dos professores de Educacao fisica. promovido pela
rede LEPEL — Belém - PA e acreditamos ser 0 evento mais importante para a metodologia
de ensino critico-superadora foi 0 13. Seminario da Rede LEPEL celebra os 30 anos do livro
Metodologia do Ensino de Educacdo fisica, entre outros.

N&o temos davidas que a pandemia de COVID-19 provocou em cada um de nés um
desejo de avancar nos nossos conhecimentos para enfrentarmos os desafios que a realidade
nos coloca, tal como aconteceu ao longo do ano de 2020 em que a ciéncia teve que se superar
e dar conta de reconhecer a doenca e nomina-la Covid19, identificar o seu virus transmissor
0 SARSCOV2, as formas prevencdo e tratamento e, principalmente, construir em tempo

recorde as vacinas que protegerdo a humanidade.
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Enfim, apesar da pandemia e por causa da pandemia nds todos precisamos nos
superar em Varios aspectos e no que se refere a educacdo, sem davidas, ficou claro que a
educacdo escolar e os professores séo essenciais em nossas vidas e que 0 ensino e o
desenvolvimento de pesquisas ndo pararam, o que de fato fez de nés mais conscientes e mais
humanizados.

No préximo capitulo temos o objetivo de investigar a praticas dos professores no
ch&o da escola na atualidade e compreender as suas concepg¢des sobre uma Educacdo fisica
escolar na perspectiva critica-humanizadora. A partir dessas compreensdes e de todo o
processo apresentado até aqui, temos a intencdo de discutir a importancia de uma
proposicdo critica por meio de novas sinteses tedrico-metodoldgicas para a Educacao
fisica no sentido de possibilitar o desenvolvimento da humanizacao das criangas e jovens
presentes na escola e em outros espacos educativos onde a Educacdo fisica possa chegar

em Nnosso pais.
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CAPITULO IV

EDUCACAO FISICA ESCOLAR NA ATUALIDADE: POSSIBILIDADES EM
PERSPECTIVA HISTORICO-CRITICA - O VIR - A-SER.

A partir dos levantamentos e breves analises realizadas até o momento, nos
questionamos sobre a importancia de uma Educacéo fisica escolar numa perspectiva critica-
humanizadora na educacéo escolar e na escola publica. Sobretudo, estamos interessados em
relacionar teoria histérico-critica e metodologias de ensino e processos de aprendizagem que
avancem na direcdo da humanizacdo dos seres humanos e, ato continuo, superacdo da
alienacdo presente na sociedade capitalista e o0 papel da Educacao fisica e seus professores
nesse processo. Sim, sdo objetivos ousados e, certamente, nesta dissertacdo de mestrado nao
teremos todas as respostas, no entanto, torna-se fulcral evidenciarmos a necessidade e
importancia dessa discussdo no interior da academia, para que 0s resultados desse processo
cheguem no chéo da escola, principalmente da escola publica onde se encontram as criangas

e jovens filhos da classe trabalhadora brasileira.

Quanto aos aspectos teoricos apresentados temos uma hipotese, qual seja, a
Educacdo fisica no ensino Fundamental — Anos iniciais de natureza critica estd em
processo de desenvolvimento e chegando aos mais diferentes espacos académicos e
educacionais, no entanto ainda apresenta-se de forma fragmentada, sem uma unidade
tedrico-metodoldgica dos profissionais e pesquisadores da area, 0s quais devem se reunir,
debater e construir essa unidade tedrico, filoséfica e metodolégica para que a Educacdo

fisica, iluminada historico-criticamente, chega as praticas pedagogicas na escola.

Por meio de observacdes na escola, identificamos que muitas praticas pedagogicas
do componente curricular da Educagdo fisica ndo sdo realizadas pelos professores
especialistas da area, fato que acarreta uma dispersdo de bases tedricas no processo de
transmissdo de conhecimentos e efetivacdo de préticas criticas, tal como se apresentam nas

experiéncias e relatos de professores.

Essa realidade de mera reproducdo e efetivacdo de praticas fragmentadas e sem
respaldo teérico nos incomoda, visto que sentimos que é necessario 0 apoio em uma teoria

consistente que reconheca o sujeito na sua totalidade e ofereca as bases para a realizacéo
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de um trabalho efetivo de educacdo, aprendizagem e desenvolvimento realmente

humanizador nas aulas de Educac&o fisica escolar.

Diante desse incomédo, pensamos em identificar, observando as préaticas dos
professores especialistas na area de Educacao fisica e compreendendo as suas concepgoes
tedricas e metodologicas de ensino, qual aluno estariam formando. Nesse processo de
investigacdo nos questionamos: as praticas pedagogicas dos professores especialistas do
componente curricular Educacéo fisica escolar no ensino fundamental 1 (Anos iniciais)
tém se pautado em quais perspectivas tedricas? Questionamos também: Como podemos
efetivar uma préatica pedagogica critico-humanizadora nas aulas de Educacéo fisica escolar
no ensino fundamental | (Anos iniciais), tendo em vista as atuais circunstancias deste

campo de atuacéo pedagdgico?

A partir de algumas constatagdes, muitos questionamentos e sobretudo, estudo,
temos a inten¢do de dialogar com a teoria histérico-cultural, a Pedagogia historico-critica
e a metodologia de ensino critico-superadora, com base nos pressupostos epistemologicos
do materialismo historico-dialético, para contribuir com a elaboracdo de uma perspectiva
critico-humanizadora para as aulas de Educacao fisica no ensino fundamental 1 (Anos
iniciais) que corrobore com o desenvolvimento dos estudantes em uma perspectiva
omnilateral e prepare 0s sujeitos criticos que poderdo transformar a sua vida e a vida em
sociedade.

E importante ressaltar que ndo queremos remeter culpabilizacdo das dificuldades
encontradas no ambiente escolar aos professores de Educacdo fisica, claro que ndo!
Sobretudo porque os professores, de maneira geral, vivem diversas dificuldades frente ao
seu processo de formacdo, as péssimas condi¢des de trabalho, desvalorizacdo da profissao,
arrocho salarial, retirada de direitos, dentre outros abusos enfrentados, sendo que, apesar
disso tudo, os professores ainda resistem e tem o papel fidedigno de apresentar praticas
pedagdgicas condizentes com o processo de aprendizagem e desenvolvimento de natureza
critica dos individuos. Sem professor ndo ha escola, ndo ha educagdo e queremos exaltar
esse personagem, o professor, e seu papel preponderante na formacdo dos individuos que
constroem a sociedade.

Desta feita, com a intengdo de pensarmos em uma Educacdo fisica com
possibilidades criticas de um vir-a-ser, apresentaremos no primeiro momento a pratica

pedagogica dos professores especialistas de Educagéo fisica escolar, como possibilidade
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de aproximacgdo com a Educacdo fisica escolar critica. No segundo momento, temos o
objetivo de refletir sobre proposicoes tedricas e metodoldgicas, a partir da teoria historico-
cultural, Pedagogia historico-critica e metodologia de ensino critico-superadora, para
pensarmos numa Educacao fisica escolar em perspectiva critico-humanizadora, que vise a

busca do desenvolvimento do individuo em sua totalidade.

4.1 PRATICA PEDAGOGICA DOS PROFESSORES DE EDUCACAO
FISICA: POSSIBILIDADES DE APROXIMACAO HISTORICO-
CRITICA

No nosso percurso investigativo previamos entrevistar professores especialistas em
Educacao fisica do Ensino Fundamental — Anos iniciais da rede municipal de Ensino de
Presidente Prudente e planejamos uma entrevista semiestruturada, a qual nédo se efetivou
dada as dificuldades impostas pela pandemia de SARS-COVID-19.

Embora as dificuldades, entramos em contato com os professores por email e whats
up e tivemos muitos momentos de conversas em que 0s professores apresentaram diversas
demandas tais como: jornada de trabalho dupla, atividades burocraticas excessivas,
atencédo redobrada devido a pandemia SARS-COVID-19 entre outras questdes. A partir
dessas conversas, foi sugerido pelos professores a elaboragdo de uma questionario via o
Google Forms, para responderem e ao finalizar enviarem on line as suas respostas. Os
professores concordaram e demos andamento a pesquisa.

Para darmos conta da apresentacdo dos dados coletados, estruturamos esse
subcapitulo em trés momentos: 1°. apresentaremos as unidades envolvidas nas pesquisas: 0
municipio e as suas relagdes econdmicas, politicas e educacionais; 2°. descreveremos sobre
os professores envolvidos na pesquisas, a quantidade de professores de diversas areas na
rede, a quantidade de professores especialistas de Educacéo fisica e as suas atuagdes nas
escolas do municipio; 3°. momento: apresentaremos os dados do contato em conversas com

os professores e dados do questionario online aplicado.

4.1.1 Sobre as unidades educacionais
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O municipio de Presidente Prudente/SP é considerado a maior rede municipal publica
de ensino no Pontal do Paranapanema e apresenta um desenvolvimento acima ao IDEB SP
e 0 IDEB Brasil. Estda 558 km de distancia da capital do Estado e atingiu em julho, 231.953
pessoas, de acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no ano de
2021, sendo considerada a 36° cidade mais populosa de S&o Paulo e apresenta um indice de
Desenvolvimento Humano (IDH) de 0,846, apontado pelo site turismo como elevado em
relacéo ao estado.

De acordo com o blog DESENVOLVESP o0 municipio conta com 1 time de futebol
profissional sob o nome de Grémio Prudente e diversas atividades como artesanato, teatro,
musica e esporte. E conhecida pela imensa extensdo do Parque do Povo, local designada
para atividades de lazeres da populagdo. A economia da cidade € movida por agroindustria
e ligada a producdo de acUcar e biocombustivel, tem destaque as atividades pecuarias como
0 abate de bovinos e a presenca de outros setores produtivos de confecgdes, vestuarios,
couro, calgados e moveis.

A cidade tem a 2° maior campus da Universidade Estadual Paulista (UNESP) com
mais de 12 cursos de graduacdes, além dos cursos de pds-graduacdes e conta com diversas
Universidades privadas que contam com a presenca de diversos estudantes de outras cidades.

Em relacdo a area educacional, Presidente Prudente/SP possuiu, conforme os dados
da Secretaria de educacdo do municipio, 64 escolas municipais, sendo 52 em prédios
préprios, 3 filantropicas e 9 com gestdo compartilhada, além das universidades e faculdades
voltadas ao ensino superior.

O municipio de Presidente Prudente, teve a construcéo do curriculo de educacgéo
municipal (2018-2020) na perpectiva da Pedagogia histdrico-critica e contou com diversos
especialistas para discutir com o conjunto de professores a sua elaboracdo e futura
aplicacdo. Segundo o Curriculo Municipal (2020) foram quase 2 mil horas de formacéo, e
a partir dos grupos de trabalhos (GTs) divididos por campo de experiéncia e discusoes foi
elaborarado a Proposta Curricular do Municipio. No entanto, no ano de 2021, por obra do
novo prefeito da cidade, o radialista Edson Tomazini, mas conhecido como Ed Thomaz
filiado ao Partido Socialista Brasileiro (PSB), de cariz politico bolsonarista, o curriculo foi
revogado e o municipio implantou o curriculo oferecido por instituicdo particular de
ensino.

De acordo com o Curriculo Municipal (2020) a construcao do curriculo historico-

cultural para o municipio de Presidente Prudente, teve presenca marcante no seu inicio os
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membros do GEIPEE (Grupo de Estudos, Intervencdo e Pesquisa em Educacgéo Escolar),
grupo liderado pelo Prof. Dr. Irineu Aliprando Tuim Viotto Filho e a época contava ainda
com a presenga da Profa. Rosiane Ponce na vice-lideranca. O GEIPEE teve importancia
fundamental na discussdo inicial sobre a necessidade de um curriculo histérico-cultural
para as escolas da cidade, sendo que a época a Secretaria da Educacgdo, a Profa. Sonia
Pelegrini teve suas inser¢do na teoria historico-cultural e na Pedagogia histérico-critica
por participar de atividades oferecidas pelo GEIPEE.

No tocante a &rea da Educacdo fisica escolar no curriculo municipal tivemos a
presenca de professores histérico-culturais que participaram do processo, dentre eles,
Marcos Vinicius Francisco; Rodrigo Lima Nunes e Tiago Nicola Lavoura, profissionais
de raiz histdrico-cultural que auxiliaram no processo de discussao, debate e elaboragdo da
proposta curricular acima citada (CURRICULO MUNICIPAL, 2020).

Como indicamos acima, o curriculo elaborado para o municipio de Presidente
Prudente/SP estruturou-se por meio de uma perpectiva histérico-critica e foi construido
ao longo de mais de 03 anos, com participacdo democratica dos gestores, professores e
supervisdes da educacdo municipal, no entanto, como afirmamos, o curriculo foi revogado
pelo prefeito da cidade no ano de 2021.

Como aponta Duarte (2020b):

“Qualquer tentativa de desenvolvimento de algum pensamento critico sobre
problemas sociais € acusada de “esquerdismo”, termo empregado com conotacao
cem por cento pejorativo, numa visdo absolutamente distorcida do que seria uma
sociedade democratica, jA que os obscurantistas almejam a eliminacdo do
pensamento de esquerda” (DUARTE, 2020b, p. 32).

Acreditamos que o clima politico ideoldgico obscurantista e negacionista que
permeou a revogacao do curriculo municipal de Presidente Prudente pode ter contribuido
para que 0s nossos sujeitos de pesquisa ficassem receosos de participar, como relatado por
muitos deles, lamentavelmente. Também acreditamos que por conta do retrocesso
implementado desde a revogagdo do curriculo histérico-cultural, muitos professores
recuaram, protegeram-se e foram tomados por diversas ocupagdes e atuacdes que
demandavam alta carga de trabalho. Nas conversas estabelecidas com os professores, eles
pediam desculpas e informavam que n&o tinham tempo habil para responder e participar

da pesquisa devido as suas diversas tarefas na escola.
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4.1.2 Sobre os professores envolvidos nas pesquisas

Segundo os dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira 0 municipio no ano de 2021 teve 13.609 matriculas efetivas no ensino fundamental
anos iniciais (ciclo de ensino da nossa pesquisa) e o total de 45.318 matriculas efetivadas em

todo o ensino.

Tabela 4. Numero de estudantes matriculados no ano de 2021

ANos Matriculas
1° ano 2.006
2°ano 1.821
3% ano 1.882
4° ano 1.956
5 ano 1.928

Fonte: Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira.

De acordo com dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira quantidade de docente no ensino Fundamental anos Iniciais foi de 654
professores no municipio para o total de 9.593 estudantes matriculados. Podemos observar
que a quantidade de docentes no ensino fundamental anos iniciais € um ndmero
expressamente alto, comparado com a quantidade de professores de Educacao fisica escolar
contratos pelo municipio. Alegamos isso, dado o fato da Secretaria da Educacdo do
municipio apresentar via email apenas 17 professores atuantes de Educacao fisica no ensino
fundamental anos iniciais do municipio de Presidente Prudente para a participacdo da
pesquisa.

E importante ressaltar que essa informacdo foi realizada através do primeiro
contato com a rede municipal de Presidente Prudente, ao solicitar as informacdes sobre 0s
professores de Educacdo fisica (nomes, emails e as escolas de referéncias de cada
professor) para entrar em contato com os respectivos professores.

Apesar do municipio ser a maior rede municipal publica de ensino, a quantidade
de professores de Educacao fisica em toda a rede é um nimero extremamente baixo perto
da quantidade de instituicGes (64 escolas municipais de ensino fundamental — anos
iniciais) presentes no municipio.

O levantamento descritivo desta pesquisa buscou contar com a participacdo de todos
os profissionais que estavam devidamente modulados na disciplina de Educag&o fisica na
rede municipal de 2021-2022. Ao entrar em contato com esses docentes que estavam

ministrando aulas no ensino remoto devido a SARS-COVID-19 no ano de 2021 e retornaram
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para o ensino presencial no ano de 2022, dos 17 professores: 4 profissionais ndo faziam mais
parte da rede municipal de ensino, o que consequentemente baixou o nimero de professores
para 13; poréem 1 professor estava em readaptacdo (sem data para retorno), outro afastado e
outro estava de licencia (sem data prévia para retorno), 0 que consequentemente caiu o

numero para 10 profissionais atuantes no 1° e 2° semestre de 2022.

Tabela 5. Quantidade de professores de Educacao fisica escolar atuantes no ano de 2022 nas escolas .

Docentes atuantes | Docentes — Sairam da rede Docentes afastados por diversos
motivos
Quantidade ’ 10 ‘ 4 ‘ 3

Fonte: Autoria prépria.

Entramos em contato com os professores via email, ligacbes e conversas no
WhatsApp (Quando aceito pelo professor), devido ao momento que estamos vivenciando
por conta da SARS-COVID-19. Neste primeiro momento, buscamos apresentar a pesquisa,
0 seu desenvolvimento, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (enviado pela
plataforma Google Forms); e a importancia do professor no desenvolvimento da pesquisa.
No entanto, 2 professores ndo retornaram email/atenderam as ligac6es, ficando assim
apenas 8 professores.

Apbs a aceitacdo dos professores para o desenvolvimento da pesquisa realizamos
diversas conversas com os professores via WhatsApp e enviamos o link do questionario e
aguardamos as possiveis respostas mediante ao um prazo flexivel e quando possivel,
buscavdmos entrar em contato para compreender 0 motivo e a possives demandas de ndo

ter respondido o questionario.

Tabela 6. Quantidade de docentes no desenvolvimento da pesquisa

Contato com o0s Aceitaram o TCLE Continuaram na pesquisa
docentes
Quantidade 8 4 2

Fonte: Autoria propria.

Dos 08 docentes que mantivemos 0 contato, apenas 4 responderam e aceitaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), ao entrar em contato com os demais

4 docentes, todos informaram que estavam sem tempo, devido a alta sobrecarga exigidas
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em seus turnos de trabalhos, seja ele na escola ou em outra atividade remunerada realizada
para complementar a rede.

Dos 4 professores que responderam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
apenas 2 professores responderam o questionario e permaneceram na pesquisa.Os outros
dois ndo responderam mais os email e nem os contatos via whatsApp e ligagéo.

Dessa forma, tivemos apenas o questionario de dois docentes. Ao levantar esses
resultados em uma reunido de orientacdo, foi discutido sobre a quantidade escassa de
dados que poderiam ndo apresentar os dados concretos da rede municipal de Presidente
Prudente-SP, porém achamos valido apresentar aqui o processo real e fidedigno da
pesquisa, visto que nem sempre a pesquisa atende o que foi planejado.

Como afirmamos anteriormente, acreditamos que as altas demandas burocraticas,
as duplas jornadas de trabalho e a disputa politica no cenario educacional do municipio,
possa ter deixado os professores receosos em participar de uma pesquisa de teor historico-
critico e baseada na participacdo de professores de Educacdo fisica do municipio de
Presidente Prudente/SP.

4.1.3 Sobre as conversas, aplicacdo do questionario e analise dos dados

Sobre os dados coletados, é importante evidenciar que buscamos minimizar os
riscos que pudessem a vir acometer os docentes, e o principal sem davida, o de expor as
identidades dos sujeitos. Neste sentido, chamaremos os docentes por nomes ficticios
(Bartolomeu e Judite), a fim de que nenhum individuo possa ser identificado.

Sobre o questionario, estruturamos cinco topicos a fim de coletar contetdo da
situacdo de ensino do professor em sala de aula. No primeiro momento, buscamos conhecer
os professores de perto, identificar quem, sua formacao e experiéncias até chegar a escola.
Perguntamos sobre o tempo de servigo na escola, a carga horaria e o que é ser professor de
Educagdo fisica no Ensino Fundamental 1 — Anos iniciais. No segundo momento,
apresentamos questdes referentes a concepcao dos professores sobre a Educacao fisica e o
papel do professor; sobre o conhecimento das abordagens da Educagéo fisica; sobre suas
metodologias de ensino e sobre o processo de aprendizagem dos estudantes, assim como,
sobre a importancia da Educacdo fisica escolar. No terceiro momento, investigamos a
concepcao tedrica dos professores, suas crencas de como o estudante aprende e sobre as

teorias pedagdgicas que embasam sua pratica pedagogica. No quarto momento, procuramos
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identificar a organizacao das aulas, os materiais didaticos e o tempo de permanéncia com 0s
estudantes na escola. Por Gltimo, no quinto momento, investigamos o curriculo da Educacédo
fisica escolar em uma perspectiva critica e procuramos saber o que o professor apresenta de
conteudo para os estudantes, 0 que é essencial e importante para o professor e questionamos
0 que pensam sobre a Educacdo fisica em perspectiva critica-humanizadora.
Apresentaremos abaixo, 0s principais resultados do levantamento descritivo e coleta
de dados, procurando realizar aproximacGes e/ou distanciamentos com a Pedagogia

historico-critica atrelada a uma reflex&o historico-cultural sobre a Educacéo fisica escolar.

1° momento - Sobre o perfil dos professores:

Quadro 17. Informacdes e perfil dos professores

Nome Jornada de Trabalho Horas de trabalho Tempo de servi¢o no
Municipio
Bartolomeu Apenas 1 escola 48 horas semanais Mais de 15 anos
Judite 2 escolas 1% escola — Entre 25-30 Concurso de 2015

horas
22 escola — Entre 30 —

35 horas horas

Fonte: Autoria propria.

Iniciamos o0 questionario perguntando sobre o sujeito e seu trabalho. Bartolomeu em
poucas palavras falou de sua familia e de suas atividades pessoais, informando que trabalha
na rede a 16 anos com uma carga horéaria de 48 horas semanais. Judite apresentou a sua
trajetoria académica e profissional e como tornou-se professora atuante em duas escolas.
Informou que trabalha por volta de trés anos com 28 horas semanais em uma escola e nos
lembra que 8 horas sdo de HTPC (Horério de Trabalho Pedagdgico). Responde, ainda, que
na outra escola trabalha 33 horas semanais, totalizando 61 horas de trabalho semanal. Ao
questionar sobre o que 0os motiva como professores e 0 seu papel na escola, eles respondem:
Bartolomeu: “Afinidade com a &rea da ativ. Fisica” — devido a suas vivéncias em diversas
praticas esportivas”. Judite avalia o seu processo de desenvolvimento profissional e
descreve como os seus colegas/amigos (meio social) contribuiram para a escolha da
profissdo. E importante ressaltar que Judite ja tinha outra formag&o na area educacional. Ela
aponta que:

“Praticamente ndo tive muita motivacdo, no sentido pessoal. Fiz a graduacdo sem
saber exatamente 0 que queria. SO que sempre gostei de dar aulas. Ao surgir a
oportunidade de realizar o concurso publico acabei fazendo. Fui mais incentivada
por colegas da escola a assumir o cargo. Estava me sentindo insegura. Era
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diferente do que eu estava acostumada. Foi um certo desafio” (Professora,
informag&o escrita, 2022).

2° momento - Sobre a concepcao e o papel do professor de Educacéo fisica:

No segundo momento, questionamos os docentes sobre como € ser professor de
Educacéo fisica do Ensino Fundamental — Anos iniciais? Percebemos que Bartolomeu,
respondia as perguntas de forma breve e nesse momento néo foi diferente, ele descreveu que
a docéncia é algo que faz sentido na vida dele e que ele busca proporcionar esse sentimento
aos seus estudantes. Ja Judite informou que o ato de ser professor é interessante, mais ao
mesmo tempo desafiador, gratificante e que exige muito estudo, planejamento e dedicacéo.
Para Judite (2022) ser professor: “E ser consciente do papel transformador da Educacéo
fisica. Sdo estudantes pequenos, que apresentam suas vivéncias, sua cultura, que precisam
apropriar-se da cultura produzida pela humanidade”.

Saviani (2011) aponta que o trabalho educativo € o ato de produzir, direta e
intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é produzida historica e
coletivamente pelo conjunto dos homens” (p. 13). O professor ao ter a consciéncia do seu
papel, em ser um agente transmissor de conhecimentos para os seus estudantes, de forma
intencional identificara os elementos culturais essenciais da cultura corporal que precisam
ser assimilados por seus estudantes, distinguindo o que é o essencial dos conhecimentos
secundario e apresentando as melhores formas e metodologias para promover a apropriacdo
dos conhecimentos classicos produzido pela humanidade. Para o autor, o professor
consciente sera aquele que socializar, com os meios adequados, os conhecimentos, valores,
ideias e experiéncias, presentes nas ciéncias da cultura corporal.

Na sequéncia dessa pergunta, pedimos para o0s sujeitos descreverem sobre o papel do
professor de Educacdo fisica e sobre o ato de educar os estudantes. Bartolomeu, de forma
breve respondeu que o docente de Educacédo fisica escolar tem uma grande importancia ao
trabalhar com a formacéo integral do estudante. A sua fala € de suma importancia ao
pensarmos em estudantes que necessitam vivenciar um processo de desenvolvimento
omnilateral. Como ja discutimos, ha uma predominancia no processo de desenvolvimento
da Educacéo fisica escolar brasileira as ideias biologizantes e de naturalizacdo dos seres
humanos, ou seja, a defesa de um sujeito como um ser completamente bioldgico (SILVIA,
2018), sendo que esta visdo precisa ser superada por incorporacdo dialética e abranger

aspectos sociais, culturais e historicos do processo de desenvolvimento humano.
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Judite informa que o papel do professor de Educacéo fisica ao atuar na escola € inserir
estudantes e alunas na cultura corporal de movimento através das diversas manifestacoes:
arte, danca, jogos, brincadeiras, ginasticas, lutas, esportes, valorizando o conhecimento
apresentado por cada um, dando condi¢des para que possam acessar, refletir, valorizar e
ressignificar a cultura produzida enquanto patriménio cultural.

Ao questionarmos 0s sujeitos sobre a importancia das aulas de Educacéo fisica,
ambos informaram que sim, a Educagcdo fisica é fundamental para a formacéo integral, para
0 desenvolvimento de competéncias socioemocionais, de capacidades fisicas e motoras e
deve ser de forma ludica e reflexiva, sendo que Judite ressalta sobre a insercéo dos estudantes
na cultura corporal de movimento.

A partir da fala da Judite, nas duas ultimas respostas, podemos nos deparar sobre as
flutuacGes epistemolodgicas sobre o objeto da educacdo apresentada por SILVA (2018).
Podemos observar que as defini¢cbes da Educacéo fisica sdo defendidas pela participante
como “Cultura corporal de movimento” para atrelar a duas concepcdes distintas, pois:

a) A concepgao prevista no Curriculo Paulista que apresenta a concepgao de “cultura
corporal de movimento” porém ndo apresenta o embasamento tedrico de teorias
pedagogicas e apenas descreve que os estudantes sdo “[...] sujeitos historicos, que
tenham suas identidades validadas, que compreendam o corpo como um todo
integrado pelas dimensdes cognitivas, fisicas, socioemocionais e como promotor das
vivéncias e produtor de sentido nos contextos existenciais” (BRASIL, 2020, p. 249).

b) Ou até mesmo a concepc¢do de cultura corporal da perspectiva da metodologia de
ensino critico-superadora. E importante evidenciar que esse termo é um conceito
datado (utilizado pela metodologia de ensino critico-superadora no seu livro em
1992) e vém sendo discutido mediante diversos debates sobre como esse conceito
pode corroborar com a limitacdo do objeto da Educacdo fisica. A palavra “de
movimento” limita tudo aquilo de importante que foi construido mediante todo o
processo historico da Educacéo fisica — do corpo em agdo. Discussdo pertinente —
cultura corporal expressa a construcdo do corpo, das formas expressivas corporais do
corpo em acéo.

3° Momento - Sobre a Fundamentacéo tedrica:

Questionamos os professores sobre como eles acreditam que os estudantes aprendem

e, nesse momento esperavamos que apresentassem alguma fundamentacgéo tedrica sobre o

processo de aprendizagem dos alunos, no entanto, o professor Bartolomeu responde que 0s
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estudantes aprendem apenas através das experiéncias e vivéncias e Judite responde que é
mediante a interacdo, socializacdo e contextualizagcdo dos contedos, da forma como sdo
abordados nas dimensdes conceituais, procedimentais, da vivéncia e ressignificacdo das
praticas da cultura corporal. Logo, ndo aparece qualquer mencao a abordagens pedagogicas
da Educacdo fisica nas respostas dos sujeitos.

Acreditamos, a partir da perspectiva da teoria historico-cultural, que o processo de
aprendizagem humana implica a apropriacdo da cultura e de objetos e instrumentos materiais
e simbdlicos essenciais para 0s seres humanos se desenvolverem numa direcéo
humanizadora. A aquisicdo das operagdes motoras e qualidades psiquicas avancam
paralelamente, sendo que habilidades e capacidades fisicas e motoras se desenvolvem ao
lado da linguagem, dos pensamentos, sentimentos e consciéncia, desde que criadas as
condi¢cdes materiais e objetivas para isso. Destarte, esta alta complexidade apreendida ao
longo da historia do sujeito promove o desenvolvimento da sua consciéncia, que nao é
transmitida hereditariamente, mas sim, pelo processo de apropriacdo cultural. Para isso é
necessario condi¢des concretas de apropriacdo dos bens materiais e simbdlicos produzidos
pela humanidade e a escola e o professor tem um papel fundamental na criacdo dessas
condicdes de desenvolvimento, como afirma Viotto Filho (2009).

Para darmos continuidade a investigacdo, questionamos 0s sujeitos se eles
embasavam as suas aulas em alguma teoria pedagdgica ou abordagem da Educacéo fisica.
Bartolomeu respondeu que conhece as abordagens, mas ndo acha valido se pautar em apenas
uma Unica abordagem para as suas aulas. Judite, informou que os planejamentos das aulas
da rede municipal estdo embasados no Curriculo Paulista e defende a perspectiva da cultura
corporal de movimento, ou seja, a tematizacdo das diferentes praticas corporais.

A partir desse tema abordado com os sujeitos, verificamos que mesmos conhecem
as abordagens e teorias pedagdgicas e afirmam ndo se fundamentar em apenas uma
abordagem, embora ndo expliquem sobre tais abordagens, fato que reforca as ideias de Betti
(2011) sobre como a formacéo de professores é deficitaria e possibilita um conhecimento
superficial das teorias e abordagens da Educacdo fisica, 0 que pode acarretar no
empobrecimento das aulas, favorecer a desmotivacdo dos estudantes e reproduzir relagdes
sociais em conformidade com o modo de produgdo capitalista elitista, competitivo e
excludente.

Saviani (2011) defende a importéncia da teoria pedagogica e da pedagogia, pois € a

pedagogia que se preocupa com o0s métodos e a forma de como o0s conteldos serdo
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selecionados e ensinados. No entanto, conforme as respostas dos sujeitos, a apropriacédo das
teorias é muito superficial e desvinculada da pratica pedagogica.

Judite apresenta suas aulas embasadas nos Pardmetros Curriculares Nacionais
(1997) a partir das suas descricdes sobre os conhecimentos nas dimensdes conceituais,
procedimentais e atitudinais a partir das vivéncias e ressignificacdo das praticas da cultura
corporal. Tais dimensdes também constam no Curriculo Paulista etapa do Ensino
Fundamental ao ser denominado como dimensdes sobre o “Aprender, sobre” que
compreende as atividades que promovem a reflexdo sobre acdo, Analise, compreenséo,
critica; o “Aprender a fazer” que se relaciona com as atividades de experimentagédo, uso,
apropriagdo e fruicdo e o “Aprender a ser e conviver” - compreende as atividades que
despertam a construgédo de valores, as vivéncias e o protagonismo.

Identificamos o conceito de “Cultura corporal de movimento” no curriculo paulista
cujo objetivo busca a atualizacdo da visdo dos estudantes para ressignificar as suas acoes
(BRASIL, 2020). Nessa direcédo, identificamos que Judite ao mencionar sobre a “cultura
corporal de movimento” poderia estar se referindo a essa concepc¢do apresenta pelo Curriculo
Paulista e consequentemente pela Base Nacional Comum Curricular (2017). E como ja
mencionamos, a palavra “movimento” delimita todas as agdes importantes da Educacéo
fisica construidas historicamente pelo conjunto de homens, tais como as formas expressivas
do corpo em acdo.
4° Momento: Metodologia/prética pedagdgica:

No decorrer da investigacdo, compreendemos o0 que 0 sujeito Bartolomeu estava
tentando explicar ao afirmar que ndo achava valido se pautar em apenas uma unica
abordagem para construir suas aulas. Quando questionamos sobre a organizacdo de suas
aulas (considerando tempo, dindmica e materiais) e as metodologias utilizadas em sala de
aula, Bartolomeu responde que as suas aulas sdo planejadas semanalmente, divididas por
uma aula tedrica e uma pratica e a sua metodologia é baseada em projetos, sequéncia
didatica, aula invertida, rotacdo por estacdo, 0 que denota importante organizacdo da
atividade didatico pedagdgica.

Ao pensar em uma perspectiva que possibilita o desenvolvimento dos estudantes em
uma perspectiva omnilateral é necessario identificar que a escola é a institui¢éo privilegiada
para possibilitar a socializacdo do saber sistematizado (Saviani, 2011). Ao ser apresentado
que as aulas s@o planejadas semanalmente, entendemos a importante organizacdo do

processo de ensino, no entanto, ndo denota uma relagdo com a totalidade do processo
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pedagdgico da escola como totalidade. Para Saviani (2011), é necessario dosar e sequenciar
0s conhecimentos por meio de um planejamento que identifica os conhecimentos essenciais
e que apresentar as melhores metodologias e formas de transmitir esse ensino na direcdo da
construcdo de sujeitos conscientes.

Segundo Viotto Filho (2009) é necessario que o professor durante o processo de
desenvolvimento do estudante, considere as condi¢cdes concretas de aprendizagem e as
possibilidades de desenvolvimento, supere visdes que apregoam 0S processos naturais e
espontaneos de desenvolvimento e planeje suas acdes de forma intencional para que possa
respeitar 0 movimento de aprendizagem e desenvolvimento dos estudantes. Destacamos
isso, pois em um planejamento as aulas teorico-praticas, por meio de atividades
intencionalmente planejadas, os estudantes terdo condi¢cBes de avancar no seu nivel de
conhecimento e avancar do senso comum para chegar a conhecimentos mais elevados e
humano-genéricos construidos pelas ciéncias, pela historia, filosofia e veiculados na
Educacéo fisica.

Judite descreve minunciosamente como € o desenvolvimento de uma aula dada por

ela ao afirmar que:

“As aulas sdo organizadas em uma roda inicial, onde conversamos sobre as
atividades propostas, em seguida executamos as atividades e finalizamos com uma
reflexdo sobre a vivéncia ou imprevistos que eventualmente podem ocorrer. Em
algumas aulas predominam atividades de carater conceitual, mas os estudantes
em geral ndo demonstram muita aceitacdo e acabo justificando que além do fazer,
é essencial pensar sobre esse fazer ” (Professora, informagao escrita, 2022).

Nas suas aulas, Judite informa que utiliza diversos espacos da escola: quadra, salas
de aula, sala de informatica e biblioteca e que tudo depende do conteldo que sera abordado.
Judite percebe que os professores de outras areas de conhecimento apresentam
estranhamento das suas aulas pois tém uma visdo estritamente pratica da Educacdo fisica.
Judite afirma também que os recursos didaticos das escolas ndo sdo muito acessiveis aos
professores e que chega a levar seus préprios materiais para o desenvolvimento das aulas.
5° Momento — Sobre o curriculo e contetdo:

Neste momento, pedimos a opinido dos professores sobre quais contetdos eles
consideram essenciais a serem transmitidos para os estudantes do Ensino Fundamental —
Anos iniciais. Bartolomeu apresentou as unidades tematicas presentes no Curriculo Paulista
(2020) e a Base Nacional Comum Curricular (2017), tais como: Jogos e brincadeiras, lutas,

esportes, dancas e ginastica.
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Torna-se importante esclarecer que os documentos norteadores da educacéo nacional
e paulista ndo devem ser tratados como o Curriculo da escola, pois, como afirmamos séo
norteadores do processo e oferecem orientacdo e embasamentos tedricos para 0
desenvolvimento da proposta pedagdgica de cada escola.

Acreditamos que mediante as alteracGes politicas educacionais no &mbito municipal,
estadual e federal, como a alteragdo na Constituicdo Federal de 1988, Lei de Diretrizes e
Base da Educacdo, 1996 e a constituicdo da BNCC e Curriculo Paulista, muitos professores
estdo tomando como base as orientacGes apresentadas como teorias pedagogicas e
abordagens pedagdgicas que devem ser seguidas de forma rigorosa no ambiente escolar, fato
que pode dificultar o processo de construcdo que deve acontecer na escola e a partir de tais
documentos.

Defendemaos, por questbes dbvias, que os curriculos escolares devem ser embasados
por teorias filosoficas, socioldgicas, psicologicas e pedagdgicas criticas que engendrem
metodologias de ensino critico e oferecam embasamento para os professores identificarem e
selecionarem os conhecimentos essenciais, com base no patriménio cultural existente, que
serao disponibilizados aos estudantes na escola. Sendo que essa selecéo precisa ser realizada
por critérios de cada realidade escolar, para determinar o que é adequado a cada ciclo, qual
é tempo e “[...] as prioridades sobre tipos de conhecimento considerados mais relevantes
para a formacéo das novas geracoes, etc (DUARTE, 20203, p.38).

Judite, alegou que é necessario apresentar aos estudantes o leque de possibilidades
das préticas da cultura de movimento, sem a cobranca de exceléncia de movimentos e da
performance. Para ela é necessario que os estudantes pensem e saibam refletir sobre eles.
Para Judite “/...] todos os conteldos sdo essenciais, mas cabe ao professor conhecer a sua
comunidade para entéo selecionar o que melhor atende as suas necessidades ”” (Professora,
informacao escrita, 2022).

Podemos identificar na resposta do sujeito Judite, um dos principios curriculares de
suma importancia no processo de selecdo dos contetdos apresentados para os estudantes e
defendido pela Metodologia de ensino critico-superadora (2012) que € a relevancia social
do conteddo. Para o Coletivo de Autores (2012, p. 32) esse principio “[...] implica
compreender o sentido e o significado do mesmo para a reflexdo pedagogica escolar”
apresentando a sua realidade por meio de explicacbes e compreensdes concretas dos
determinantes socio-histérico. E, consequentemente, ha que se valorizar o principio da

contemporaneidade do conteldo, sendo que Judite menciona a importancia de se



135

“selecionar o que melhor atende as necessidades dos alunos ”, significa que deve possibilitar
para os estudantes o que mais de moderno/avangado/classico existente na atualidade.

Mencionamos o conceito de classico na perspectiva de Saviani (2011) no sentido de
deixar claro que classico, nas palavras do autor, ndo se opde ao moderno, e se refere aquilo
que se firmou como essencial ao longo do tempo, atravessa geracGes e mantém-se coerente
diante da atualidade, dada a sua qualidade conceitual universal.

No decorrer do questionario de pesquisa, pedimos aos sujeitos explicacdo dos
critérios para a escolha dos conteudos veiculados em aula. Esperavamos descri¢cdes sobre
os demais principios curriculares no trato com o conhecimento, tal como apresentado pela
Metodologia de ensino critico-superadora (2012) como: adequacdo as possibilidades
sociocognoscitivas do estudante; simultaneidade dos conteddos enquanto dados da
realidade; espiralidade da incorporacéo das referéncias do pensamento; provisoriedade do
conhecimento, porém ndo realizamos nossa expectativa.

Judite informou que o municipio segue pautado no Curriculo Paulista (2020), nesse
sentido, ela procura refletir sobre a relevancia do seu ensino e como aborda-lo. Podemos
identificar que os conteddos apresentados por Judite atendem o previsto como Unidade

tematica dos contetdos apresentados no Curriculo paulista e na BNCC e salienta:

“[...] diante da falta de recursos materiais, penso nas adaptacdes possiveis
levando em conta as necessidades e possibilidades, e ainda a falta de interesse de
alguns estudantes, visto que muitos deles estavam acostumados as "aulas livres",
que eram ministradas por seus professores polivalentes (Professora, informacao
escrita, 2022).

Podemos identificar a fala da Judite como uma busca constante de possibilitar aos
estudantes uma acdo motivada e dirigida para atender seus interesses e necessidades.
Bartolomeu, por sua vez, alega a busca constante pela formacéo integral do estudante. Ainda
sobre os conteudos, perguntamos da importancia dos conteudos da Educacéo fisica para o
desenvolvimento dos estudantes e ambos 0s sujeitos responderam que o0s conteldos sdo
extremamente importantes, pois além da aprendizagem motora inerente a0 movimento, 0s
estudantes apreendem as diferentes formas de cultura, sobre valores éticos e morais,
aprendem a respeitar seus limites e valorizar as suas potencialidades, assim como os colegas
na sua singularidade, aprendem também a ser criticos e reflexivos, a usufruir deste

conhecimento em outros momentos e em espagos de lazer e recreacao.
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Para finalizar, pedimos para os sujeitos citarem um contetudo que eles apresentam
para o0s estudantes. Bartolomeu respondeu: “Ginastica Geral - Apresento videos
relacionados, vivéncias através de brincadeiras e jogos, desafios corporais e exercicio de

formacdo, roda de conversa e reflexdo”. Judite informou que,

“[...] ao trabalhar o tema lutas, sempre parto do que eles conhecem, realizamos
reflexdes tedricas sobre o que diferencia lutas de brigas, por exemplo, a origem
de algumas delas, a filosofia. Realizamos a vivéncia de jogos e brincadeiras que
desenvolvem as capacidades fisicas presentes também nas lutas, ha muita reflexdo
em roda de conversa, realizamos a autoavalia¢io e atividades que registrem as
aprendizagens dos estudantes (Professora, informacao escrita, 2022).

Embora a baixa participacdo de professores de Educacéo fisica da rede municipal de
Presidente Prudente, os dados presentes nos questionarios respondidos por Bartolomeu e
Judite evidenciam aspectos importantes e relacionados aos objetivos de nossa pesquisa, no
sentido de avancarmos na construcao tedrico-metodoldgica de uma Educacao fisica critico-
superadora de base materialista historico-dialética.

Sobre as concepcdes e o papel do professor de Educacdo fisica, sua fundamentagéao
tedrica, metodologica e sobre o Curriculo escolar, podemos identificar uma percepcéao
idealista dos sujeitos, um a vez que por mais que 0s dois sujeitos apresentaram elementos
para pensarmos em uma perspectiva que possibilite a aprendizagem, o ensino e o
desenvolvimento dos alunos em sua totalidade, as suas concepc@es tedricas como também
as suas propostas metodoldgicas de ensino apresentam-se cotidianas e atreladas as
prerrogativas legais das orientacdes e referéncias formais apresentadas pela Secretaria da
Educacao do municipio. Ndo podemos dizer que 0s sujeitos estdo equivocados pois atendem
as expectativas da Secretaria de educacdo, no entanto, falta-lhes o teor da critica ao que esta
instituido formalmente, crivo que seria construido diante uma formacdo critica desde a
graduacdo , o que sabemos, ndo é a realidade da maioria dos cursos de graduacdo em
Educacéo fisica no Brasil.

Observamos, a partir de suas respostas ao questionario e por conta de conversas
realizadas anteriormente, que ao pensar sobre como querem formar os alunos e quais sao as
estratégias e caminhos que utilizam, os sujeitos se apresentam apenas embasados nas
politicas educacionais do governo municipal como afirmamos, sem muito embasamento

teorico critico sobre o que € uma Educacdo fisica critica, 0 processo de formacdo de um
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aluno critico, como ele aprende, quais sdo 0s conteudos essenciais e as melhores
metodologias para a promog¢édo de uma aprendizagem significativa e critica.

O que d& a entender que eles querem formar alunos criticos, esclarecedores,
transformadores, que se desenvolvem em suas mdltiplas dimensfes, por meio de uma
formacdo integral, no entanto, partem de concepcbes cotidianas presentes na Educacéo
fisica, de experiéncias exitosas ao longo de sua carreira, sem, no entanto, se apropriar
efetivamente de teorias criticas da educacao e da Educacéo fisica ao desenvolver suas teorias
e praticas no interior da escola.

Identificamos que 0s sujeitos da pesquisa, tanto Judite quanto Bartolomeu, denotam
grande responsabilidade para com o processo de desenvolvimento dos alunos na escola e por
meio da Educacdo fisica e reiteram que o ensino em sala de aula e na quadra é embasado nos
pressupostos e orientacdes do Curriculo Paulista e na BNCC, sendo que realizam a critica
de que as teorias criticas dificilmente chegam ao chéo da escola, como afirma o professor
Bartolomeu.

Ao identificarmos as possibilidades de ensino apresentadas pelo Curriculo Paulista
(2020) e consequentemente a partir da Base Nacional Comum Curricular (2017), a
apresentacdo de diversas abordagens e teorias pedagogicas que sdo convergentes com o
mesmo ideal neoliberal na educacdo e indica um esvaziamento tedrico das disciplinas de
forma geral e da Educacéo fisica em especifico.

Lavoura (2021) deixa claro que o fato de a organizacdo por competéncias
apresentadas tanto na Base Nacional Comum Curricular e no Curriculo Paulista, evidenciam,

intencionalmente, uma educacdo conformista e que se submete:

“[...] uma nova forma de poder gerencial e de controle da escola publica por parte
das classes dominantes, dos grupos empresariais e dos organismos de atuagdo do
capital, cujo objetivo central é introduzir a educagdo escolar na l6gica empresarial
e privatista de mercado, buscando-se concretizar uma nova ordem educacional
mundial (LAVAL, 2019 apud LAVOURA, 2021, p. 3).

Para Saviani (2011) o objetivo da BNCC e do ensino neoliberal é impedir o avango
da democratizacdo do acesso aos bens culturais, aos conhecimentos cientificos, as artes, a
filosofia e outros conhecimentos humano-genéricos de natureza critica, impedindo, assim, a
apropriacéo de saberes universais sistematizados pela humanidade.

Sendo assim, fica claro como aponta Duarte (2020b), que os conhecimentos
apresentados via competéncias e habilidades tanto no Curriculo Paulista (2020), quanto na
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Base Nacional Comum Curricular (2017), visam a realizacdo de atividades e a transmissao
de conteudos de forma mecénica, pragmatica e corriqueiras, pois essa € a exigéncia
ocupacional e voltada a qualificacdo profissional de estudantes para que 0s mesmos se
encaixem no mercado de trabalho capitalista sem questionamentos, o que denota a
secundarizacdo do pleno desenvolvimento dos estudante para o exercicio da cidadania de
forma livre, critica, atuante e democratica.

Neste sentido, os conhecimentos apresentados nas escolas ndo devem ser apenas
recheados de competéncias que visam preparar 0s estudantes para as demandas cotidianas e
do mercado capitalista, mas sim, devem transmitir os saberes cientificos, artisticos e
filosoficos criticos, para que os estudantes tenham, ndo s6 o dominio do que fazer na
sociedade, mas também, compreensdes sobre a realidade de si mesma e da parte que os cerca
para que possam conhece-la e transforma-la se necessario (DUARTE, 2020b).

Neste sentido, acreditamos que a formacédo dos estudantes segundo 0s pressupostos
da BNCC e do Curriculo Paulista, tal como apresentado pelos sujeitos de nossa pesquisa,
possibilita a formagéo dos filhos da classe trabalhadora para desenvolverem habilidades e
competéncias exigidas pelas producées do capitalismo.

Podemos identificar que essa ldgica de estruturar em séries de documentos
constitucional e educacional, alegando que sdo direitos naturais do individuo, ndo causa
estranhamento e sim visto como uma normalidade pelos professores que acabam seguindo
as diretrizes, sem mesmo ter tempo para estudar, pensar, analisar e criticar as possibilidades
metodoldgicas presentes.

Diante dos dados coletados junto aos nossos sujeitos e considerando a literatura
critica sobre a educacgdo escolar em nosso pais, percebemos o quanto cada um dos sujeitos,
tando Judite quanto Bartolomeu, necessitam, de certa forma, manter-se em relagdo com os
conhecimentos veiculados pela Secretaria da Educagdo do municipio, sendo, portanto, dificil
uma reacgdo critica ao modelo instituido, sobretudo porque isso deve acontecer coletivamente
e ndo por iniciativas individuais e pontuais. Nesse sentido, defendemos que a universidade
poderia colocar-se ao lados desses sujeitos, 0s quais, se permanecerem sozinhos e isolados
na escola, certamente, poderdo tornar-se presa facil dos processos de alienagédo social, pois
a vida cotidiana, como afirma Heller (1977), é a vida de todos os seres humanos e, sob 0
capitalismo, torna-se inevitavel o contato com relagdes sociais alienadas e alienantes.

Torna-se necessario, segundo nossa avaliacéo, a ampliacdo da pesquisa ora realizada,

para escutarmos, compreendermos e apreendermos com todos os professores da rede
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municipal as dificuldades e, juntos, construirmos novos caminhos para atuar e trabalhar com
0S N0ssos estudantes numa perspectiva critica e de desenvolvimento integral dos mesmos,
como foi apontado pelos sujeitos ao responder o questionario de pesquisa.

Para concluirmos, a partir das anélises realizadas (no capitulo I1: sobre o processo
historico da Educacdo fisica escolar brasileira e suas flutuagbes epistemoldgicas; no
capitulo I11: sobre os dados bibliograficos de teses, artigos e eventos sobre a Educacao
fisica e a critico-superadora e no capitulo 1V, sobre o questionario apresentdo aos
professores), identificamos que a Educacdo fisica escolar numa perspectiva critica-
humanizadora na atualidade deve ser pensada e debatida a partir dos seguintes parametros:

a) Uma Educacdo fisica escolar pautada de forma clara nos fundamentos marxista,
na busca da superacdo do capitalismo, apresentando o dominio da sua natureza
e sua especificidade, que esta posta na metodologia de ensino critico-superadora
da Educacdo fisica, o0 que requer, uma consciente apropriacdo dos fundamentos
filosoficos e metodoldgicos; a dimensdo da teoria pedagdgica e a dimensdo da
pratica educativa, (COLETIVO DE AUTORES, 1992; GAMA, 2015,
LAVOURA, 2020).

b) Uma Educacdo fisica escolar que identifica e apresenta os aspectos tedricos-
metodoldgicos do ensino e aprendizagem das atividades da cultura corporal, 0
que inclui o dominio dos fundamentos da pedagogia ao tratar o curriculo, a
psicologia histérico-cultural do desenvolvimento do psiquismo humano, da
teoria da atividade ao tratar dos ciclos de ensino e desenvolvimento psiquico dos
estudantes (MELO, 2017) e da metodologia de ensino critico-superadora ao
tratar da dindmica curricular e dos processos de avali¢éo.

Defendemos, portanto, a necessidade continua de apropriacdo de conhecimentos
criticos, assim como, a vivéncia junto aos professores nas suas escolas e na rede de ensino
como um todo, para que possamos contribuir com novas aproximacdes e defendermos
uma Educacdo fisica escolar de natureza critica e superadora voltada ao processo de

humanizagéo e emancipagéo dos individuos e transformagao social.

4.2 REFLEXOES SOBRE UMA EDUCACAO FISICA ESCOLAR HISTORICO-
CRITICA
Considerando as reflexes dos autores que pensam e defendem uma Educacgéo

fisica critico-superadora, assim como, considerando a realidade vivida nas escolas pelos
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professores de Educacdo fisica, defendemos a necessidade de novas sinteses teoricas e
metodoldgicas para contribuirmos com o papel educativo e humanizador da Educagao
fisica escolar e engendrarmos condi¢Bes para um contimuo desenvolvimento dessa
importante area de aprendizagem e desenvolvimento humano.

Nossa meta, portanto, nesta dissertacdo é apresentarmos elementos tedricos e
metodoldgicos, ainda que em forma de primeiras aproximagdes, para revermos 0 processo
de desenvolvimento de uma Educacdo fisica escolar no Ensino fundamental — Anos
Iniciais que seja estruturada em uma perspectiva critica-humanizadora e transformadora
de ensino critico-superador. Sendo assim, evidenciamos os elementos essenciais da teoria
historico-cultural, da Pedagogia historico-critica e as possibilidades metodoldgicas e
didaticas presentes na metodologia de ensino critico-superadora, resgatando as categorias
do método materialista histérico-dialético no interior da Educacao fisica escolar para o
Ensino Fundamental- Anos Iniciais.

Segundo Lavoura (2020) os fundamentos filos6ficos-metodolégicos permitem a
elaboracdo verdadeira de um sistema teérico que articula a dimensdo ontoldgica e a
gnosiologica com os problemas epistémicos do método e da l6gica do conhecimento. Os
fundamentos da teoria pedagdgica, por sua vez, partem dos fundamentos filosoficos e
metodoldgicos e revelam as bases tedricas da concepcdo educacional e pedagdgica que
sustentam o trabalho educativo escolar.

Para pensarmos na préatica pedagogica, partiremos da teorizacdo e fundamentos
acerca da atividade educativa do ensino do professor e da aprendizagem do estudante, no
sentido de embasarmos o trabalho educativo e a especificidade da relacdo do professor-
aluno na escola em uma perspectiva histérico-critica, o que envolvera toda uma articulacéo
sobre a organizacdo, ordenacdo, sequenciacdo dos contetdos e suas formas de ensino

(conteudo e forma) e seu objetivo humanizador e emancipador.

4.2.1 Teoria Historico-Cultural e seus pressupostos na Educcéo fisica escolar

Toda teoria deve se questionar sobre “o que ¢ homem” e Oliveira (1993) afirma
que “[...] ndo é possivel realizar um ato educativo sequer que ndo contenha formas de
responder a essa pergunta, ainda que tais respostas sejam parciais, desarticuladas e até
conflitantes entre si” (Oliveira, 1993, p. 35). Com essa passagem a autora defende que é
necessario identificar quem é esse homem, qual é o seu processo histérico-social e como

se desenvolve a natureza humana. Sendo assim, acreditamos que antes mesmo de
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apresentar a tedria pedagdgica que defendemos ao trazer embasamento de uma Educacéo
fisica como vir-a-ser, é necessario compartilhar com vocés sobre a concep¢do de homem
como “sintese de multiplas relagdes sociais” como apregoa 0 materialismo historico-
dialético e a teoria historico-cultural.

Nessa concepcao tedrica, os estudos visam refletir sobre a atividade vital humana,
denominada Trabalho, ou o0 que é visto como eixo central que possibilita condigdes para
o0 aprendizado e desenvolvimento dos individuos. O conceito de atividade apresentado por
Marx (2006) garante o carater materialista da teoria, em que o homem estabelece contato
com a natureza e que, através dessa relacdo, constroi e se apropria de objetos naturais e
culturais. E Leontiev (1978) quem destaca que essa proposta foi a grande transformacéo
estabelecida pela teoria Marxiana comparada com as demais teorias, pois € a partir da
pratica humana que se dara a construcdo dos conhecimentos e o seu desenvolvimento em
busca de sua humanizacao e pratica, como sabemos, tem relacdo estreita com a Educacéo
fisica desde os seus primdrdidos.

Ao nos referirmos a atividade humana numa viséo historico-cultural, ndo estamos
nos referindo a qualquer atividade, mas sim a atividade que é realizada de forma
intencional, que possibilita o desenvolvimento psiquico dos individuos. Ao nos
remetermos a Educacdo fisica, partindo desse pressuposto,poderiamos pensar na
realizacdo de movimentos intencionais e voluntarios como uma forma de atividade
consciente humana educativa.

Segundo Leontiev (1978; 2004) o ser humano transforma a natureza por meio do
seu trabalho (atividade vital) para dela se apropriar e, consequentemente, satisfazer as suas
necessidades e desejos. Esse processo de apropriacdo possibilita as transformacées da
natureza e dos proprios seres humanos, sendo que essa atividade configura-se como uma
“[...] agdo pratica, teleoldgica e consciente que medeia a relacdo ativa entre o ser humano
e a natureza, e entre o ser humano e a sociedade” (MELO, 2017, p.26).

Essa é a marca que diferencia o ser humano dos animais e move a historia. Segundo
Duarte (2004, p. 47-48) “[...] Os animais podem até chegar a “construir” coisas, como o
Jodo-de-barro e muita outras espécies de passaros que constroem seus ninhos, mas eles
ndo se encantam com a propria capacidade”, pois ¢ na acdo consciente que o homem
produz, tranforma e complexifica a natureza.

Como afirma Marx na famosa passagem d’O Capital, ao diferenciar o ser humano

dos animais afirma: “o que distingue o pior arquiteto da melhor abelha é que ele figura na
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mente sua construcdo antes de transforma-la [...] No fim do processo de trabalho aparece
um resultado que ja existia antes idealmente na imaginagao do trabalhador.” Neste mesmo
posicionamento o proprio Marx afirma que no processo de transformacdo da natureza, o
ser humano “ndo transforma apenas o material sobre o qual opera; ele imprime ao material
0 projeto que tinha conscientemente em mira, o qual constitui a lei determinante do seu
modo de operar e ao qual tem de subordinar sua vontade” (MARX, 1968, p. 202).

E essa intencionalidade que diferencia os seres humanos dos animais, ja que 0s
animais buscam satisfazer as suas necessidades biologicas apenas com as relagdes
materiais disponiveis pela natureza e os seres humanos, por sua vez, produzem seus meios
de vida e satisfazem as suas necessidades e desejos intencionalmente ao, “[...] passo este
que se encontra condicionada por sua organizagéo corporal” (MARX; ENGELS, 1974, p.
19, apud SAVIANI, 2019, p. 94).

Nesta direcdo, ao passo que cada ser humano realiza o ato de erguer-se, saindo da
posicdo quadripede a bipede de forma lenta e gradual, para satisfazer o ato de apanhar o
alimento da arvore, nesse movimento intencional organizar-se mentalmente e reorganiza
as suas acOes corporais, tornando-se um individuo diferenciado, que domina o préprio
corpo voluntariamente e conscientemente e, certamente, a0 pensarmos nessa relacéo
consciente com o proprio corpo, a Educacdo fisica ganha importancia na escola e na
sociedade.

Segundo Andrade (2022) é necessario identificar que a transformacéo realizada
pelo ser humano junto a natureza é desenvolvida numa relacdo dialética, sendo que o
trabalho é a atividade essencial da humanidade que possibilita a constru¢cdo e o
desenvolvimento das relacdes culturais da totalidade social e da particularidade de cada
individuo.

Desta forma podemos afirmar como aponta Leontiev (1978, 2004) que a existéncia
humana ndo € garantida pela natureza, é necessario ser produzida pelos préprios homens,
portanto o homem ndo nasce homem, ele precisa aprender a ser homem, ele precisa
produzir a sua existéncia e a sua formacao, e isto so sera realizado pelo processo educativo,
0 que implica na propria transformacdo humana e no desenvolvimento de capacidades e
funcgdes psicoldgicas superiores, proprias dos seres humanos.

Precisamos salientar, portanto, o papel da Educacéo fisica em perspectiva critica
nesse processo de ser humano se formar humano humanizado, pois ao lidar com a

corporeidade, por meio dos objetos da cultura corpora, a Educacao fisica engendra as
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condicdes praticas e teoricas, simultaneamente, para que cada ser humano aprenda a ser
humano, aprenda a engatinhar, a levantar-se e andar, correr, saltar e realizar movimentos
conscientes e teleoldgicos, ou seja, movimentos construidos no plano da mente antes de
se tornarem acOes praticas, isso € o que diferencia o ser humano dos animais e, certamente,
a Educacdo fisica ao tornar-se critica e superadora da condicdo primitiva dos seres
humanos, cumprira a sua fungdo humanizadora.

A partir do momento que os individuos entram em contato com outros por meio de
diferentes relacdes e mediacOes, neste “[...] mesmo processo vai sendo produzido a fala,
ou seja, a mais fundamental forma de linguagem humana, que é também ela, algo surgido
na atividade coletiva de trabalho” (DUARTE, 2004, p. 49). A partir da linguagem o
processo de objetivacdo se realiza ao lado de outros seres humanos e cria as condidgdes
de producdo e reproducdo da cultura, sendo que nesse movimento os individuos
incorporam em seus comportamentos varios atos motores objetivados e resultado do
processo histérico humano.

N&o ha duvidas que esse lugar pode e deve ser ocupado pela Educacéo fisica, ou
seja, 0 processo de objetivacdo dos atos motores voluntarios mediados pela linguagem de
significados, possibilitard a realizacdo de movimentos humanos na relagdo com o0s
diferentes objetos da cultura corporal e langar os individuos nas esferas mais
desenvolvidas pelo género humano e garantir a qualidade da sua humanizacao.

E importante evidenciar que o processo de apropriacdo segundo Leontiev (1978,
p. 268 apud Duarte, 2004, p. 169) deve ser um processo que “reproduza os tragos esenciais
da atividade acumulada no objeto”, deve também reproduzir “as aptiddes humanas
historicamente formadas e deve ser um processo mediado por relagdes sociais, linguagem
e movimentos intencionais os mais variados de forma que cada sujeito ao participar desse
processo, tera condi¢Bes de aprender e se desenvolver ominilateralmente.

Segundo Duarte (2013)

“O que possibilta o desenvolvimento histérico € justamente o fato de que a
apropriacdo de um objeto — transformando-o em instrumento, pela objetivacdo da
atividade humana nesse objeto- inserindo-o na atividade social -gera, na atividade
e na consciéncia dos seres humanos, novas necessidades e novas forcas, faculdades
e capacidade. Ou seja, a relacdo entre objetivacdo e apropriagdo na incorporacéo
de forgas naturais a atividade social geral a necessidade de novas apropriagdes e
novas objetivacdes” (DUARTE, 2013, p. 32).
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Nesse sentido defendemos o quanto uma aula de Educacdo fisica historico-critica
superadora, quando pensada e planejada intencionalmente para efetivar o processo de
objetivacdo humana por meio da apropriacdo dos objetos da cultura corporal, é
humanizadora e pela sua especificidade, garantira condi¢Ges Unicas e exclusivas de
aprendizagem de habilidades e capacidades motoras, como também, de desenvolvimento
de pensamentos, sentimentos e da consciéncia humana numa dire¢cdo humano-genérica.

E por meio da objetivacéo e apropriacdo que as experiéncias que sio passados de
geracOes para geragdes, fato historico que corrobora com a preservacdo de elementos
essencias, transformacdes e complexificagcdes da vida humana e de aspectos objetivos e
subjetivos para a satisfacéo dos interesses, desejos e necessidades dos seres humanis e da
vida em sociedade.

Esse processo de preservacao, transformagao, complexificacdo passada de geracéo
para geracao e que chamamos de cultura, segundo o MHD, se efetiva na relagéo dos seres
humanos coletivamente e no trato com a natureza material para transforma-Ila, fato que
possibilita o desenvolvimento dos individuos, seus aspectos fisicos, motores e
psicomotores, como também aspectos psicoldgicos essenciais para a vida em sociedade.

Para Duarte (2013, p. 35) “[...] a objetivagdo do pensamento por meio da linguagem
deve ser considerada como “o primeiro ato historico” e também como “ato de nacimento
que se supera”, sendo que processos educativos Sao necessarios para criar essas condicoes
de aprendizagem, desenvolvimento e humanizacdo, sendo que a Educacao fisica, ao lado
das outras disciplinas escolares, tem importancia fulcral nesse processo, como temos
defendido, sobretudo quando efetivarmos uma aula de Educacéo fisica respaldada nos
principios e visdo historico-critica de ser humano e de sociedade.

Segundo Leontiev (1978; 2004) o processo que é atribuido para essa funcdo de
fazer com que os sujeitos se apropriem do processo de transmissdo das experiéncias
construidas historicamente pela humanidade, é o processo de educacéo, via a sua atividade
educativa. Desta forma, a atividade educativa tem a responsabilidade de possibilitar a
apropriacdo dessas complexificacbes materiais e as representagcdes ideais (imagem
subjetiva da realidade objetiva) (MARTINS, 2013), promovendo o desenvolvimento dos
individuos, inclusive da ciéncia, filosofia, artes, motricidade, entre outros.

Para Saviani (2011) a educacdo ¢ um fenémeno proprio dos seres humanos, sendo
caracterizada como uma exigéncia do e para o processo de efetivacdo do trabalho humano

em sociedade. Salientamos que, ao produzir, o individuo antecipa em ideias, pensamentos
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e representacfes mentais 0s objetivos da sua acdo, o que significa que por meio de
conhecimentos que esse processo imaterial se efetiva, sendo que os conhecimentos da
ciéncias tornam-se essenciais para a construcao da imagem subjetiva da realidade objetiva
que ocupa a cabeca dos seres humanos tornando-os diferentes de outros animais
mamiferos.

Esse tipo de trabalho para Saviani, ¢ denominado como “trabalho ndo material” o
qual se volta para a producdo do saber, conjunto de producéo realizada pelos individuos
por meio das “[...] ideias, conceitos, valores, simbolos, habitos, atitudes, habilidades”
(SAVIANI, 2011, p. 11). Diante do trabalho ndo material engendrado pela linguagem,
pensamos na Educacdo fisica configurada de forma historico-critica e superadora pois,
todo e qualquer movimento, para ser consciente, precisa passar pelo crivo do pensamento
e tornar-se ato motor voluntario e ai encontra-se a chave para tornar a Educacéo fisica
escolar significativa para o processo de construcdo e humanizacdo dos seres humanos;
além de trabalhar aspectos fisicos, algo inerente a qualquer movimento motor, a Educacao
fisica precisa aliar a formacdo de subjetividade humana, o que implica preocupar-se com
a formacéo da linguagem, pesnamentos, sentimentos e consciéncia dos seres humanos.

Ao falarmos da educacéo escolar ela se situa na categoria de trabalho ndo material,
e a aula ministrada pelo professor em sala ou numa quadra, efetiva-se como uma atividade
em que o produto que ndo se separa do ato de producdo, como afirma Saviani, sendo que
0 ato de producdo da aula pelo professor e 0 ato de consumo da aula pelos estudantes se
imbricam, ou seja, tudo acontece no aqui e agora na aula de Educacéo fisica e o professor
apropriado de uma visdo historico-critica e superadora de Educacéo fisica, sabera como
lidar com essa realidade e engendrar condicBes préatico-tedricas para fazer avancar o
processo de aprendizagem e desenvolvimento dos estudantes numa perspectiva
ominilateral e ndo exclusivamente fisica e motora como normalmente acontece nas aulas
tradicionais de Educacao fisica escolar.

Ao nos referirmos a cultura corporal como objeto de estudo e trabalho da Educacao
fisica, entendemos que as atividades: agonistica, ladica, artistica, estética (dancas, lutas,
jogos, ginasticas, esportes entre outros) tem acompanhado o desenvolvimentos dos objetos
materiais e ndo materiais construidos pela humanidade e, nessee movimento historico,
vem se complexificando, como resultado do modo de produgdo da existéncia humana tdo
marcada por contradi¢des e conflitos entre grupos e classes sociais. Assim, a Educacéo

fisica, ao se configurar como um conhecimento de carater educacional e humanizador,
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deverd compreender esse processo e por meio de sua especificidade pratico-tedrica de
trabalhar com os objetos da cultura corporal, devera proporcionar atividades agonisticas,
ludicas, artisticas e expressivas (dangas, lutas, jogos, ginasticas, esportes dentre outras)
para que 0s seres humanos possam avancar se complexificar objetiva e subjetivamente, de
acordo com o0 movimento social e historico.

Com a alta demanda das forcas produtivas e, consequentemente, as altas mutagdes
das técnicas na sociedade capitalista nos deparamos: a) com o conhecimento cientifico se
tornando forca produtiva, deixando de lado a poténcia imaterial, se tornando material via
0 processo de industrializacdo; b) com a divisdo dos homens em classes; c) com as
transformacdes do servo (camponés) em trabalhador assalariado e explorado; d) o
ordenamento da sociedade pelas relagbes burguesas que aumentam e complexificam as
formas de exploracao que resultam as condi¢des avancgadas do capitalismo (CALHEIRQOS,
2018).

Considerando esse movimento de transformacdo dos modos de producéo ao longo
da historia e a efetivacdo do modo de producéo capitalista com as caracteristicas apontadas
acima, podemos compreender que no desenvolvimento desse modo de producdo até a
atualidade, seus beneficios voltam-se apenas a uma parcela minima da sociedade, ainda
que travestido de moderno, sacrifica a vida da maioria dos seres humanos, desde as suas
origens até a atualidade e nossa questdo é a seguinte: como a educacao fisica escolar pode
contribuir para a compreensdo desse processo e como a aula de Educacdo fisica pode
avancar na direcdo da superacdo do trabalho alienado e construgéo da humanizacao dos
seres humanos? Para responder a essa questdo, nos remetemos a tese defendida por Nunes
(2019) quando o autor afirma que “¢ fato notdrio que a alienagdo social capitalista, tendo
em vista 0s seus aspectos praticos referentes ao processo de trabalho, influi diretamente
na vida dos individuos e em suas relagdes sociais, sendo que esse fendmeno torna os papéis
sociais carregados de tendéncias alienadas e alienantes” e, reitera o autor que esse perverso
processo precisa ser interrompido e superado e que a educacéo escolar de forma geral e a
Educacdo fisica em especifico, dada sua qualidade préatico-tedrica, pode e deve contribuir
para a superacdo desse processo alienado e alienante que ocupa a vida das pessoas e
também das criancas e jovens na escola.

Sob o capitalismo, os trabalhadores néo sdo formados e néo se apropriam daquilo
que de mais avancgado foi produzido historicamente pelo conjunto de individuos e nem

mesmo das suas proprias producgdes, isso implica a alienacao dos seres humanos, tal como
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afirma Nunes (2019). Identificamos casos de trabalhadores que trabalham em industrias
de carros, produzem carros, mas sdo alienados da possibilidade de ter um carro e,
lamentavelmente, na escola, milhares e milhdes de criancas e jovens filhos da classe
trabalhadora, tem sido alienados do conhecimento cientifico, alienados das objetivacades
humano-genéricas como as artes, a filosofia, a historia, a musica, a laiteratura e também
dos objetos da cultura corporal, fato que os mantém sob a condi¢do de sujeitados ao
processo de alienagcdo imposto pela sociedade capitalista, tal como nos lembra Calheiros
(2018).

Porém é na contram@o dessa condicao social e historica que estamos trablhando,
estudando e escrevendo essa dissertacdo, ou seja, queremos uma Educacéo fisica escolar
contra hegemdnica e de natureza histérico-critica superadora; queremos uma Educacao
fisica que supere a alienacdo e contribua, efetivamente, para o processo de humanizagao
dos seres humanos na escola e na sociedade, na perspectiva concreta de possibilitar o
desenvolvimento omnilateral de todos os seres humanos presentes na escola.

A fundamentacdo teorica histérico-critica da Educacdo fisica nos possibilita a
compreensdo sobre como as atividades de jogo, esportes, lutas, dancas entre outras, foram
culturalmente construidas e foram complexificadas de acordo com o processo de
estruturacdo e desenvolvimento da sociedade nos planos econémico, politico, ideoldgico
e histérico e, nesse sentido, precisamos avancar na critica da sociedade para,
simultaneamente, construirmos uma Educacéo fisica critica-humanizadora da sociedade e
libertadora dos seres humanos do jugo capitalista.

A Educacdo fisica tradicional, nestas relacdes de forcas produtivas, contribuiu de
maneira significativa, como uma disciplina importante para promover o desenvolvimento
das capacidades psicofisicas dos sujeitos filhos da classe trabalhadora que encontram-se
na escola tornando-os fortes, resistentes e ageis na direcdo de atender e fortalecer o
aumento produtivo e a acumulacao do capital. Tal desenvolvimento psicofisico manteve e
continua mantendo uma formacéo unilateral, processo que, consequentemente, fortalece o
processo de mecanizacao e a alta producédo das empresas (CALHEIROS, 2018).

Para Taffarel (2016) tais atividades se apresentam na realidade humana e

[...] exprimem a relag&o objetiva do homem com os objetos sociais que, na relacdo
social, adquirem o sentido humano, porém, a relacdo social dada pela divisao
social do trabalho e de dominagcdo do homem pelo homem - alienagdo —
rebaixando a formacéo humana. Todavia, para lograrmos éxito é imprescindivel
constatar, interpretar, compreender e explicar as determinacgdes do elemento mais
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avancado da cultura corporal, pois esta atitude cientifica alavanca o
desenvolvimento das funges psicologicas superiores (TAFFAREL, 2016, p. 13).

Dessa forma torna-se necessario possibilitar a formacdo do pensamento tedrico,
via 0s conhecimentos imateriais em sua relacdo dialética e possibilitarmos “[...] uma
imagem subjetiva da realidade objetiva mais fidedigna do movimento contraditério do real
concreto e dos objetos perscrutado, vale dizer, introduzimos o concreto no pensamento”
(TAFFAREL, 2016, p. 13-14). Para isso, cabe uma teoria pedagdgica que vincula-se com
0s aspectos metodoldgicos e filosoficos da teoria histérico-cultural, tal como a Pedagogia
historico-critica que ao valorizar o conhecimento sistematizado no curriculo da escolas,
assim como o papel humanizador do professor, engendra as condi¢fes para pensarmos e

elaborarmos uma Educacdo fisica efetivamente critica-humanizadora no interior da escola.

4.2.2 Pedagogia historico-critica e suas contribuicdes para a Educacao fisica escolar

A Pedagogia histérico-critica foi desenvolvida embrionamente pelo professor
Dermeval Saviani em discussdes com a primeira turma de doutorado em educacgdo na
Pontifica Universidade Catolica de S8o Paulo (PUC-SP) em 1979, a partir das
relacBes/necessidades historica da década de 70-80 (1970-1980), a qual compartilha com o
mesmo desenvolvimento do movimento renovador na Educacdo fisica que buscavam por
novas concepgoes.

No decorrer da década de 1970 a Pedagogia historico-critica “[...] foi se constituindo
pelas intervencdes, reflexdes e sistematizacdes tedricas de Dermeval Saviani, tendo sempre
como objeto de analise os problemas da educagao brasileira” (SILVA, 2018, p.76). Em
meados da década 1970 que a elaboracdo e a producdo coletiva da teoria sem amplia,
evidenciando-se como uma teoria que lutava pela resisténcia as pedagogias hegemonicas
presentes no Brasil.

Segundo a Pedagogia histdrico-critica a escola € considerada como espaco de
instituicdo do saber que abrange desde da educacgéo infantil até mesmo ao ensino superior
e tem o objetivo de socializar os conhecimentos construidos historicamente, conhecimentos
estes: cientificos, artisticos e filos6ficos em suas formas mais desenvolvidas e elaboradas
de forma dosada, elaborada e sistematizada.

Deste modo, a funcédo social da escola estd relacionada em oferecer as maximas
possibilidades do desenvolvimento das potencialidades humanas, superando o

conhecimentos cotidianos, vivenciado nas relagfes sociais em dire¢cdo aos conhecimentos
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cientificos, os quais ndo sdo encontrados no cotidiano, na familia ou mesmo brincando com
os colegas nas ruas, mas sim, trata-se de um conhecimento presente na escola.

E uma teoria pedagogica que defende a igualdade de acesso ao saber das
transformacdes de conhecimentos culturais adquiridos até o0 momento, considerando “[...]
a difusdo de conteldos, vivos e atualizados, uma das tarefas primordiais do processo
educativo em geral ¢ da escola em particular” (SAVIANI, 2008). Uma vez que do ponto de
vista da classe trabalhadora, a escola é, na maioria das vezes, 0 Unico espaco de acessar
esses conhecimentos e elevar o seu padrdo cultural.

Ao pensar nas atividades corporais, defendemos que a Educacéo fisica respaldada
na Pedagogia histdrico-critica deve criar as condicfes, ao lado de outras disciplinas da
escola, de apropriacdo das diversas modalidades esportivas, ginasticas, lutas, dancas e
outras atividades da cultura corporal no ambiente escolar, sempre atividades orientadas pelo
professor e que integrem conhecimentos tedricos e praticos de natureza humano-genéricos.

Na contemporaneidade a escola € considerada o0 espaco mAaximo para 0O
desenvolvimento da educagao “[...] é, a principio, a instituicio mais organizada para
transmitir os conhecimentos sistematizados” (MALACHEN, 2021). No entanto a escola
ndo tem o objetivo de transformar a sociedade sozinha, Saviani (2008) ao defender esse
posicionamente afirma que pensar na escola como fonte de transformacao Unica ingénuo e
idealista, mas entendemos ela contribui significamente para o desenvolvimento e a busca
da transformacéo.

Segundo Saviani (2008):

[...] aescolatem a ver com o saber universal. Portanto, se o saber escolar, em nossa
sociedade, é dominado pela burguesia, nem por isso cabe concluir que ele é
intrinsecamente burgués. Dai a conclusdo: esse saber, que, de si, ndo é burgués,
serve, no entanto, aos interesses burgueses, uma vez que a burguesia dele se
apropria, coloca-0 a seu servigo e o sonega das classes trabalhadoras. Portanto, é
fundamental a luta por essa sonegacdo, uma vez que é pela apropriacdo do saber
escolar por parte dos trabalhadores que serdo retirados desse saber seus caracteres
burgueses e se lhe imprimirdo os caracteres proletarios (SAVIANI, 2008, p. 55)”.

A escola na atualidade € marcada por contradi¢fes resultado dos desdobramentos
da luta de classes, se consolidando como um espago de manutencdo da hegemonia
burguesa e contraditoriamente, por meio de construgdo da contra-hegemonia que é os
trabalhadores, na qual suas formas sdo capitalistas e seus conteidos se familiarizam com

0s interesses e com a regulacdo e controle do estado (LAVOURA, 2013).
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Portanto, a escola é um espaco de contradi¢do e disputa que impacta diretamente
as teorias pedagogicas. Segundo Lavoura (2013) a Pedagogia histérico-critica nédo
compactua com as pedagogias que defendem a adaptacao dos individuos a manutencéo da
sociedade atual (capitalismo), a negacdo do conhecimento objetivo e sistematiza de forma
igualitaria e a impossibilidade de uma formacdo humana. Para o autor e a teoria
pedagogica e a educacdo escolar tem o papel de promover o desenvolvimento das fungoes
superiore humanas de forma intencional, sistematizada e objetiva, por meio dos
conhecimentos cientifcos, artisticos e filosoficoss.

Segundo a PedHC é na escola que o os conhecimentos classicos, cientificos,
sistematizados e elaborados serdo apresentados via o trabalho educativo, o qual
possibilitard o processo de formacgdo e elevacdo do pensamento tedrico. Para Saviani
(2011, p. 13) “[...] o trabalho educativo ¢ o ato de produzir, direta ¢ intencionalmente, em
cada individuo singular, a humanidade que é produzida histérica e coletivamente pelo
conjunto dos homens”.

Assim, o objeto da Educacéo fisica escolar, em conformidade com a PedHC, como
disciplina ministrada na instituicdo deve se pautar na identificacdo dos elementos da
cultura corporal essenciais que precisam ser assimilados pelos individuos, tratando de
identificar o conhecimento classicos para a sele¢ao dos contetdos do trabalho pedagdgico
e nas formas e metodologias mais adequadas para atingi o objetivo, tratando de organizar
0s conteudos, espacos, tempos e procedimentos, de forma progressiva, espiralada para que
“[...] o individuo realize a segunda natureza, a humanidade produzida historicamente”
(SAVIANI, 2011, p. 13).

Sendo assim, a tarefa da Educacéo fisica é transmitir os conteidos historicamente
construidos e socialmente acumulados acerca da cultura corporal, de maneira intencional
e por meio de metodologias e formas adequadas, buscando possibilitar uma formacéo
humana que produza direta e intencionalmente o dominio dos conhecimentos necessarios
para o desenvolvimento dos estudantes. Deve proporciconar que os estudantes vivenciem,
conhegam e compreendam, de maneira consciente e critica, as maltiplas determinagdes do
ser e do vir a ser de cada pratica corporal presente na sociedade.

Duarte (2016) afirma que Saviani ao conceituar o trabalho educativo, traz as
concepgdes de Marx sobre o trabalho e que difere 0 animais dos seres humanos, pois € o
trabalho que possibilita o desenvolvimento da espécie humana.

Para Duarte:
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“[...] A definigdo de trabalho educativo proposta por Saviani ndo é outra coisa
sendo uma sintese das possibilidades maximas de educacdo que se constituiram
historicamente [...] E uma definicdo ao mesmo tempo histdrica, ontoldgica, ética
e politica” (DUARTE, 2016, p. 30).

E ao pensar nas possibilidades méximas de educacdo por meio da socializa¢do do
saber sistematizadados, dosados e sequenciados, ndo significa a anulacdo da cultura
popular, do conhecimento cotidiano em detrimento da cultura mais elaborada. Mas sim, de
um acrescimento que “[...] enriquece as determinagdes anteriores por intermédio de um
processo dialético de superagdo por incorporac¢do” (SILVA, 2018, p. 208).

Temso clareza do quando a Educacdo fisica escolar precisa partir da realidade dos
estudantes, compreender suas possibilidades corporais culturais e avancar até chegar aos
objetos mais desenvolvidos da cultura corporal universal e humano-genérica. Nesse
sentido, instrumentalizada nos pressupostos metodoldgicos da PedHC a Educacdo fisica
devera partir do cotidiano empirico dos estudantes, problematizar a realidade e
instrumentalizar-se para intervir e favorecer a catarse e, ato continuo rever o cotidiano
ponto de partida, reconhecendo-o a partir das suas multiplas determinac6es. Conhecer 0s
jogos brincadeira e esportes praticados pelos sujeitos em seu cotidiano é o ponto de partida
de uma aula de Educacéo fisica escolar, para que ao longo do tempo e duranto o processo
de ensino o professor consiga chegar naqueles objetos da cultura corporal mais e
plenamente desenvolvidos pela humanidade.

Assim, para podermos pensar em um ensino de Educacéo fisica que possibilite o
acesso aos bens culturais produzidos historicamente e no desenvolvimento do pensamento
tedrico dos estudantes, dentre outras qualidades psiquicas, torna-se necessario revermos
0s programas da Educacéo fisica e 0 adequarmos as atividades principais dos suujeitos, tal
como apregoa a THC, respeitando a periodizacdo do desenvolvimento humano, para que
0s objetivos previstos no curriculo sejam alcangados. O curriculo escolar (e, portanto, da
Educacéo fisica escolar) deve estar consubstanciado pela historicidade, pelo contetido
historico, com o objetivo de entender a realidade e 0 modo de producdo capitalista para
critica-lo e buscar sua superacdo, reconhecendo os objetos da cultura corporal presentes
nesse universo social.

O planejamento pedagdgico € fator essencial para a constru¢do de uma Educacdo
fisica critica-humanizadora, uma vez que ele ndo pode ser apresentado como um

procedimento em si mesmo, sem 0 norteamento baseado na realidade das criancas do
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ensino Fundamental Anos iniciais; torna-se fundamental, portanto, a organizacdo das
aulas de Educacdo fisica e de outras disciplinas da escola, para se efetivar o processo de
desenvolvimento dos estudantes numa perspectiva omnilateral, como temos defendido.

Falamos sobre o planejamento pedagdgico, pois toda a acdo educativa apresentada
no curriculo de forma sistematizada, elaborada e cientifica deve ser planejadas com uma
intencionalidade, a fim de possibilidatar o desenvolvimento efetivo de acordo com a etapa
do ciclo escolar do individuo. Como aponta Marsiglia e Martins (2016, p. 579) “Cada
objetivo tracado em um planejamento deve considerar o sujeito a quem se destina aquele
contetdo, o desenvolvimento conquistado por ele até entdo as pecularidades de sua faixa
etaria”. Sendo assim, o professor de Educacdo fisica escolar deve organizar o seu
planejamento em parceria/debate com os demais professores de outros anos (Ensino
Infantil e fundamental- Anos finais) para compreender “[...] 0 ensino em uma relagdo de
continuidade, mas ao mesmo tempo, ruptura com o que ja foi apreendido, superadno-a
com novos dominios” (MARSIGLIA; MARTINS, p. 582).

Saviani no Livro “Escola ¢ Democracia” (2008) e em um dos seus recentes livros
“Pedagogia Historico-critica, quadragésimo ano, novas aproximagoes” (2019) apresenta 5
passos do método de ensino na educacdo escolar. Segundo Saviani (2019) o ponto de
partida se da da prética social, “[...] que ¢ comum a professores ¢ estudantes” (SAVIANI,
2019, p. 75) e na Educacao fisica escolar pensamos na importancia da conhecer os objetos
da cultura corporal que fazem parte do cotidiano dos alunos em seu local de residéncia,
junto aos amigos, familiares e também na escola para, a partir da realidade, avancar para
outras esferas de aprendizagem e desenvolvimento.

O segundo momento ¢ caracterizado como “problematiza¢do”, para Saviani (2019)
ndo basta apenas nesse segundo momento apresentar novos contetdos, pois torna-se
necessario constatar os problemas essenciais apresentados na pratica social e como a
educacdo contribuird de forma significativa para as devidas elucida¢@es. Para a Educacéo
fisica escolar critica-humanizadora ha que se criar condi¢des de compreensdo critica da
realidade presente na vida dos estudantes em seu contexto social, familiar e educacional,
discutir e debater a realidade para que possam compreendé-la nas suas multiplas
determinacOes para que possam se apropriar dela, assim como de outras esferas mais
complexas e supera-la no futuro.

O terceiro momento o autor caracteriza como instrumentalizagdo, e ndo é uma

assimilacdo de contetdo e nem uma nova coleta de dados. Segundo Saviani (2019) a



153

instrumentalizacdo tem a ver com a apropriacdo de conteudos tedricos e praticos, é o
processo de transmissdo e assimilacdo necessario para a resolucdo dos problemas
identificados. Para a noss proposta de Educacdo fisica escolar este € o0 momento das
reflexdes oriundas de estudos, constatacdo teorica e debates coletivos e contextualizados,
sempre dirigidos e orientados pelo professor pois, espontaneamente, 0s estudantes nédo
conseguirdo avancar ao senso comum. E o professor o portador dos conhecimentos
historicamente acumulados, os quais deverdo ser socializados aos estudantes, para que 0s
mesmos possam se instrumentalizar tedrica e praticamente na direcdo da transformacéao da
sua realidade.

A partir da apropriacdo dos intrumentos essenciais, ainda que de forma parcial, o
quarto momento € a efetiva incorporacdo dos instrumentos culturais, no qual o individuo
passa a entender e compreender a realidade. Aqui, podemos identificar os resultados sobre
0 desenvolvimento da aprendizagem e € denominado pelo autor de Catarse. Para a
Educacéo fisica escolar critica-humanizadora 0 momento da catarse pode efetivar-se na
pratica, quando da realizacdo de uma atividade coletiva devidamente orientada pelo
professor, em que os alunos conseguirdo compreender as diferencas entre a liberdade de
criar e produzir e a mera reproducao do instituido pela sociedade capitalista, nesse sentido,
0 esporte de competicao podera ser revisto e objeto de critica, assim como as lutas do MMA,
o repertério do ballet classico, dentre outros objetos da cultura corporal que foram
incorporados pela sociedade capitalista comos mera mercadorias voltadas ao processo de
alienacdo social.

O dltimo momento, o autor refuta a ideia de realizar uma aplicacdo dos
conhecimentos adquiridos ou até mesmo a busca pela experimentacdo como testes ou
hipotese. Para Saviani (2019), este ultimo momento é o ponto de chegada, o retorno a
pratica social. O autor esclarece que o retorno a pratica social inicial, agora revista pelos
sujeitos devidamente apropriados da teoria e da pratica revista, ampliada e transformada,
processo esse que deve ser trabalhado sob o olhar e orientagdo do professor, superando
aquela Educacéo fisica reprodutivista e acritica, na busca de uma Educacéo fisica que reveja
e transforme a realidade empirica por meio de uma pratica educativa questionadora,
problematizadora que se efetive como préxis educativa, pois os estudantes compreenderem
0 objeto de estudo, por meio do trabalho educativo, construiu novas sinteses da realidade,
elevou o nivel de conhecimento sobre a pratica social como possibilitador de transformacéo

social de forma intencional.
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Desta forma Saviani (2008, p.65) aponta que “a educagdo, portanto, ndo transforma
de modo direto e imediato e sim de modo indireto e mediato, isto €, agindo sobre 0s sujeitos
da prética. E por meio da Educacéo fisica escolar e demais componentes curriculares
especificos, que os professores devem possibilitar aos estudantes os instrumentos do
trabalho educativo para que eles possam de fato, compreender a realidade em que vivem e
tenham a intencionalidade de intervir de forma consciente na sociedade na busca pela sua

transformacéo.

4.2.3 A teoria da periodizacdo do desenvolvimento histérico-cultural na Educacéo
fisica escolar

Na perspectiva da teoria da periodizacdo do desenvolvimento psicoldgico humano
considerando as atividades sociais dos individuos e suas condi¢des objetivas de vida,
podemos afirmar o quanto as fungdes psicoldgicas humanas, das mais elementares as
superiores tais como o pensamento dos estudantes, mas a aten¢do, memoria, sentimentos
e consciéncia passam, no decorrer da vida, por processos de complexificacdo atrelados a
atividade social, sendoo que as fungbes superiores ndo se desenvolveriam sem a
apropriacdo da linguagem e de outros objetos da cultura humana e incluimos ai os objetos
da cultura corporal.

Neste sentido, ao pensarmos no desenvolvimento humano na perspectiva historico-
cultural e evidenciando a teoria da periodizacdo, a pratica pedagdgica do professor sera
evidenciada e respaldada cientificamente, sobretudo ao engendrar o processo de formacéo
do pensamento, sentimentos e consciéncias dos estudantes e, reiteramos, a Educacao fisica
deve participar desse processo pois o desenvolvimento humano é composto de aspectos
motores, psicomotores e sicoldgicos reconhecidos em unidade, sendo que atividades
tedricas e praticas tornam-se essenciais para garantir a conquista dessa totalidade humana.

Ao evidenciarmos a teoria da periodizacdo do desenvolvimento humano na E
Educacdo fisica escolar, enfatizamos que compreensao dos processos e leis que regem o
desenvolvimento da crianca no plano da atividade sopcial, possibilitam a organizacéo do
ensino numa direcdo cientifica, e planejamento e condugdo do processo pedagogico de
forma consciente e intencional.

Partindo dos pressupostos da teoria histdrico-cultural e preceitos fundamentais da
teoria da periodizacdo que enfatiza a atividade coletiva no processo de desenvolvimento

humano, evidenciamos, portanto, que néo se trata de um processo natural, pois tanto aspectos
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motores, como psicomotores e psicoldgicos necessitam ser construidos por meio da
apropriacdo dos objetos da cultura humana, tanto os materiais quanto os simbdlicos e, a
apropriacdo dos objetos da cultura corporal possibilitard aprendizagens diferenciadas que
tratam da especificidade da Educacdo fisica e, nesse sentido, o papel do professor na
transmissdo de conhecimentos e socializacdo de experiéncias pratico-tedricas torna-se
essencial e deve ser valorizada na educacéo escolar.

Torna-se importante esclarecer que o conceito fundamental para compreender a
relacdo da crianca com o mundo € a categoria de atividade: a relacdo entre o sujeito e o
mundo, a relacdo sujeito-objeto mediada pela linguagem e atos praticos humanos. Assim,
devemos analisar a atividade da crianca e seus comportamentos e agdes motoras e psiquicas,
para compreendermos o seu processo de aprendizagem, desenvolvimento e humanizagéo.

Facci (2004) em seu texto “a periodizagdo do desenvolvimento psicologico
individual na perspectiva de Leontiev, Elkonin e Vigostski”, nos apresenta reflexdes sobre
a ontogénese humana, na busca de superar uma visdo naturalizante que valoriza o
individuo se desenvolvendo espontanea e naturalmente. Na mesma dire¢do, Pasqualini
(2013) apresenta em suas pesquisas a importancia da periodizacdo do desenvolvimento
psiquico da crianca e sua relacdo com o processo educativo na perspectiva historico
dialética . Na mesma direcdo, Anjos (2017) se dedicou para apresentar dados relativos ao
desenvolvimento histérico-cultural da adolescéncia e o papel da educacdo escolar nesse
processo.

Para Elkonin, os periodos de desenvolvimento do individuo s&o marcados por uma
determinada atividade dominante, considerada como trago principal fruto da mediacéao de
instrumentos que se relaciona o sujieto e os objetos da realidade. A crianca a partir da
atividade principal se relaciona com o mundo, formando-se a partir de novas necessidades
que acarretam mudancas psiquicas e novas possibilidades de humanizagio. E importante
evidenciar que essa atividade dominante apresentada por Elkonin, ndo é demarcada como
uma idade cronoldgica fixa do sujeito, mas sim, enfatiza as condigdes sociais de
desenvolvimento e 0s seus avangos exercidos a partir da préatica social (ELKONIN,1987).

Melo (2017) embasado em Elkonin (1987) e Leontiev (1998) apresenta que a
periodizacdo do desenvolvimento apresenta trés grandes épocas: Primeira Infancia, Infancia
e Adolescéncia. Cada época é constituida por dois periodos: Epoca da primeira infancia:
Primeiro ano de vida e primeira infancia; Infancia é constituido por: Idade pré-escolar e

Idade escolar e a Adolescéncia é constituido por: Adolescéncia inicial e Adolescéncia.
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Melo (2017, p. 119) aponta que a “a constituicdo de dois periodos por época nao é
ocasional, visto ser cada periodo determinado por uma atividade-guia e uma esfera de relagdo
social”. Segundo o autor o desenvolvimento dos individuos é impulsionado pelas atividades
dominantes: Comunicacdo emocional direta; Atividade objetal manipulatoria; Jogos de
papéis; Atividade de Estudo; Comunicacao intima Pessoal; Atividade profissional Estudo.

Na passagem de uma atividade dominante para a outra, acontece uma “[...]
necessidade da descontinuidade do desenvolvimento anterior (o velho desenvolvimento), e
a continuidade de um desenvolvimento nascente (o novo periodo de desenvolvimento)”.
Essa situacdo exige da crianca e da relacdo social uma nova incorporacdo que viabilizara
“[...] novos ganhos [psiquicos] a crianca, 0s quais, por sua vez, produzirdo outra
neoformacao, a reorganizacao do comportamento e nova crise” (TULESKI e Eidt (2016, p.
56-57 apud MELO, 2017, p. 95).

A primeira atividade dominante apresentada pelos autores (Elkonin, 1987; Facci,
2004; Pasqualini, 2013) é comunicacdo emocional direta com os adultos. Nos primeiros
anos de vida, a crianca necessita de cuidados de um adulto, devido a insuficiéncia de
mecanismos de adaptacdo para satisfazer as suas necessidades. Sendo assim o bebé é
complemente dependente do adulto para sua sobrevivéncia e se comunica por choro,
gemidos, sorrisos, balbucios e movimentos corporais ou seja, uma comunicagdo sem
palavras que vai possibilitando o processo de humanizacéo da crianga e engendrando a sua
sociabilidade numa perspectiva afetivo-emocional (ELKONIN, 1987).

Ainda no periodo primeira infancia, a atividade objetal manipulatéria conquista o
posto de atividade dominante. E o segundo periodo de desenvolvimento psiquico da
crianca e, neste momento, como aponta Pasqualini (2013), a crianca passa a perceber os
objetos no interior de um todo e experimentar suas propriedades fisicas, desenvolvendo
por meio da sensacao, novas possibilidades para a construcdo de uma percepcéo apurada
darelacdo com os objetos no plano sentido social. O papel de adulto é de suma importancia
nesse processo de desenvolvimento visto que a mediacdo do adulto faz com que a crianga
aproprie-se dos tragos cristalizados nos objetos, fazendo com que manipule os objetos e
se aproprie de suas caracteristicas e habilidades no objeto impregnadas.

Um fator imprescindivel para o desenvolvimento das criancas desde o seu
nascimento é a mediacdo da linguagem, pois “[...] a crianga mantém contato com o adulto
e aprende a manipular os objetos criados pelos homens, organizando a comunicacao e a

colaboragdo com os adultos” (FACCI, 2004, p. 68), sendo que a linguagem torna-se
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instrumento que possibilita a crianca a assimilacdo e apropriacdo dos procedimentos e usos
sociais dos objetos.

O periodo seguinte é marcado pelo jogo de papéis e se apresenta como terceiro
periodo designado por Pasqualini (2013) como expressivo na idade pré-escolar. E neste
momento que as criangas passam a se interessar pelo sentido social das a¢6es com 0s
objetos pelas relacGes sociais e implementam relagdes com os adultos e colegas por meio
de brincadeiras e pelo jogo de papeis sociais. Nesse processo a crianga reproduz as
atividades sociais dos adultos (como por exemplo as brincadeiras de bombeiro,
professor(a), caminhoneiro, casinha dentre outras). Segundo Facci, 2004 apud Leontiev
1998 a crianga “[...] se esforca para agir como adulto” (LEONTIEV, 1998, p. 121). Ela
néo realiza as fungdes dos adultos propriamente ditas, mas brinca de ser adulto e, desta
forma, satisfaz suas necessidades de aprendizagem e desenvolvimento como crianca que
precisa se relacionar com o mundo adulto.

A passagem da pré-escola a fase seguinte é marcada pela atividade de estudo, na
qual a crianca passa a cumprir tarefas e deveres escolares e, assim, assumir novas
responsabilidades por conta dessa nova atividade social que, diga-se, € muito valorizada
pelo mundo dos adultos e a crianga ao perceber isso, organiza-se psicologicamente para
avangcar no seu processo de formacdo e humanizacgéo, sendo que a escola e o professor séo
fundamentais nesse processo.

Ao falarmos do Ensino Fundamental — Anos inicias, estamos nos referindo as
criancgas presentes na escola, sendo que a atividade de estudo torna-se um fator importante
para o0 seu desenvolvimento, sobretudo porque a crianga comeca a se apropriar de forma
significativa dos conhecimentos cientificos, das artes e também da cultura corporal por
meio das aulas de Educacao fisica, sendo que esse processo sem a escola, ndo aconteceria.
Podemos afirmar, portanto, que em nossa organizacdo social, a escola assume papel
preponderante no processo de desenvolvimento psiquico dos seres humanos, sobretudo
porque os langa em uma esfera n&do-cotidiana, qual seja, a esfera da apropriacdo dos
conhecimentos construidos pelas ciéncias, pela filosofia, pela historia, literatura e também
conhecimentos e préaticas advindos da cultura corporal veiculada nas aulas de Educacéo
fisica.

Na adolescéncia, a comunicacdo intima pessoal € considerada a atividade dominante
(FACCI, 2004), sendo que Anjos (2017) defende que a atividade dominante do primeiro

periodo da adolescéncia continua sendo a atividade dos estudos, porem seu estabelecimento
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de relacGes sociais € com os demais adolescentes e, nesse processo, buscam reproduzir as
relagOes existentes entre os adultos.

Ao apresentar a comunicacdo intima pessoal como atividade dominante, Anjos
(2017) defende que as relacdes entre os adolescentes sdo mediadas pelas normas morais e
éticas estabelecidas entre os adultos mediadas por objetivacGes ndo materiais (producéo de
conceitos, valores, normas, habitos, simbolos, atitudes..), porém estas normas s6 podem ser
mediadas nas relacdes a partir da transmisséo de tais objetivacdes, para isso € necessario a
presenca do individuo mais desenvolvido intermediando esse processo e, na escola, o
professor torna-se imprescindivel.

Para Anjos (2017) os adolescentes tendem a imitar os adultos, reproduzindo suas
condutas éticas, morais, aces e sentimentos e assim, valorizando alguns modelos adultos e
relaces pessoais, desenvolvem-se e avancam na direcdo da idade adulta. Podemos afirmar
ser necessaria a referéncia adulta no contexto escolar, para que os adolescentes possam ter
modelos diferenciados, além dos modelos encontrados em suas familias e nesse processo de
relagdes, encontrem condigdes de estruturar seus pensamentos, sentimentos, consciéncia e
personalidade.

Anjos (2017) afirma que uma segunda atividade dominante da adolescéncia é a
atividade profissional/de estudo, pois 0s jovens comecam a descobrir o significado dos
conhecimentos cientificos, direcionando para determinados campos cientificos (ciéncias
extas, humanas, natureza), manifestando relacfes entre 0s interesses cognoscitivos e a
escolha de uma futura profissao.

Embora muitos adolescentes ingressam no mundo de trabalho precocemente, em
funcdo da necessidade de obter um emprego e ajudar no orcamento de suas familias, fato
préprio de nossa realidade de pais sub-desenvolvido, essa situacdo, de certa forma,
compromete o processo de desenvolvimento desses sujeitos, desviando os adolescentes de
um movimento histdrico-social proprio e que atenderia as suas necessidades adequadamente.
E por conta dessa inser¢ao precoce no mundo do trabalho que os adolescentes devem receber
orientagdes criticas sobre o tema da escolha da profisséo, apresentando o processo historico
social, as contradi¢es da sociedade na busca de conscientiz-los sobre a cotidianidade do
mundo do trabalho.

Anjos (2017) afirma que as politicas educacionais tém se centrado no treinamento de
individuos — fazer pelo fazer- satisfazendo as necessidades do mercado e do capital. Desta

forma, o autor defende que o desafio da educacdo escolar de adolescente é o de preparar 0
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adolescente para 0 mundo do trabalho e ndo limitar a formacdo desse adolescente apenas
para as exigéncias e processos do mercado capitalista. Finalizada a adolescéncia,
consolidado o pensamento conceitual por meio da apropriagdo dos conhecimentos
cientificos ao final do ensino médio, o adolescente esta prestes a entrar no mundo adulto e
assumira a profissdo de estudante do ensino superior e para aqueles que precisam trabalhar
para se manter ou manter suas familias, resta, lamentavelmente, o trabalho alienado.

A compreensdo da teoria da periodizacdo do desenvolvimento presente na visao
historico-cultural de desenvolvimento humano deve ser defendida como um conhecimento
essencial na escola e um instrumento de trabalho para o professor, pois tal compreenséo
promove a organizacao e até mesmo uma reorganizacdo dos planejamentos e conducgdes
do processo pedagdgico escolar, no sentido de efetivar um processo de aprendizagem e
desenvolvimento que leve os estudantes ao plano omnilateral.

Para pensarmos na organizacao e até mesmo na reorganizacdo dos planejamentos
das turmas do Ensino Fundamental — Anos Iniciais, é necessario apresentar as
possibilidades metodoldgicas e didaticas da Educacdo fisica escolar voltadas para o
desenvolvimento da humanizacdo dos estudantes, numa perspectiva omnilateral.

Sendo assim, no préximo subcapitulo apresentaremos as perspectivas da

Metodologia de ensino critico-superadora.

4.2.4 Reflexdes sobre uma Educacdao fisica na perspectiva da Metodologia de Ensino
Critico-superadora: a histéria que avanca!

Ao pensarmos sobre as possibilidades metodoldgicas de ensino da Educacao fisica
na perspectiva da THC, da Pedagogia historico-critica, da psicologia histérico-cultural é
necessario investigarmos as discussdes sobre a metodologia de ensino critico-superadora
para se pensar nas possibilidades de curriculo, metodologias e didaticas para posibilitar o
desenvolvimento de criancas em sua totalidade.

Defendemos que a metodologia de ensino critico-superadora € uma concepcao
historica que se avanca, como as demais teorias apresentadas aqui, devido as discussoes
pertinentes realizadas pela professora Dra. Celi N. Z. Taffarel e seus colaboradores que
buscaram/buscam avancar os debates com ricas contribuicdes para a producdo do
conhecimento acerca do objeto de ensino da Educacéo fisica e as possibilidades de ensino.

Entendemos que a Educacdo fisica escolar requer uma sistematizagdo dos

conteudos de ensino no chdo da escola, como os demais componentes curriculares, no
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entanto as atividades da cultura corporal € uma forma particular da préatica social que deve
apresentar os significados relacionados a ag¢bes corporais que foram construidos e
produzidos historicamente pela humanidade (NASCIMENTO, 2018).

Identificamos 0s avancos da metodologia de ensino critico-superadora e a sua
funcéo principal no desenvolvimento dos individuos na educagéo escolar especialmente
na Educacdo fisica.

A partir dos desdobramentos e discussdes pertinentes levantadas na década de 80
(1980) sobre as possibilidades e limites levantadas pelas diversas teorias e sistematizacdes
da educacdo fisica escolar é necessario identificar teorias que buscam apresentar a base
cientifica da Educacdo fisica e sua legitimagdo epistemoldgica do seu objeto de
conhecimento.

Para pensarmos no processo de ensino e aprendizagem na escola com os estudantes
na disciplina da Educacdo fisica escolar, o Coletivo de Autores (1992; 2012) elaborou a
proposta tedrica de um ciclo de escolarizagdo, a fim de apresentar a organiza¢do do ensino
da Educacdo fisica a partir dos estagios de desenvolvimento e evidenciamos as atividades-
guia apresentadas por Elkonin (1987) como importantes nesse processo.

Segundo Melo, Lavoura e Taffarel (2020, p. 115) “os ciclos de escolarizagdo
correspondem os diferentes graus da logica do pensar do estudante mediante o ensino
escolar [...] expressando toda a possibilidade de qualidade e profundida do pensamento do
estudante em penetrar a esséncia do objeto da educacad fisica”.

A partir da avaliacdo e analise de Melo (2017) sobre o primeiro ciclo de
escolarizagao “a organizagdo da identidade dos dados da realidade” (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p.36, destaque dos autores) que trata sobre o processo que o0 estudante
confronta “[...] os dados da realidade, para que ele, gradualmente, organize em seu
pensamento a identificagdo destes dados” (MELO, 2017, p. 121), o autor identifica que
esse ciclo deve ser garantido da pré- escola (4-5 anos de idade) até a 32 série do Ensino
Fundamental- Anos Inicias (8-9 anos de idade), a fim de que o estudante possa iniciar o
processo de categorizacdo dos objetos, sistematizacdo e associagao.

Ao pensarmos na teoria de Elkonin, sobre a periodizagdo do desenvolvimento,
estamos na pré-escola e, em seguida, nas séries iniciais, nos remetendo as atividades
domintantes de Jogos de papeis e a atividade de estudos. E por meio da brincadeira e do
JOgo que a crianga buscara categorizar os seus objetos de acordo com a especificidade de
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cada brinquedo, assim como, ho momento seguinte, € por meio da atividade de estudos
que a crianca se motivara e se desenvolvera no interior da escola.

O segundo ciclo, correponde a “iniciagdo a sistematizacdo do conhecimento”
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p.36, destaque dos autores) que deve ser permeado
pelas criancas do 4? ano do Ensino Fundamental — Anos Iniciais (9-10 anos de idade) até
ao 6° ano do Ensino Fundamental — Anos Finais (11-13 anos de idade), considerado como
inicio da adolescéncia Neste momento que deve ser garantido 0 acesso ao acervo de
conhecimentos cientificos sistematizados para introduzir o processo de compreensdo do
mundo e da realidade que vive.

Melo, Lavoura e Taffarel (2020, p. 121) destacam que nesse periodo a crianga
organizard seu pensamento com os dados da realidade a partir da sistematizacdo de
conceitos transmitidos pelos professores, que vao “[...] impulsionar o confronto e o
enfrentamento do estudante face a contradi¢do homem ¢ sociedade”.

E no terceiro ciclo “ampliagio da sistematizagdo do conhecimento” (COLETIVO
DE AUTORES, 2012, p.36, destaque dos autores) que os estudantes ampliardo o
pensamento, por meio de referéncias conceitual, exigindo uma “[...] reconstitui¢cdo dessa
mesma operacgao na sua imaginacao para atingir a expressao discursiva da leitura tedrica da
realidade (TAFFAREL et. al., 2010, p. 204).

Neste periodo, a comunicacdo intima e pessoal é a atividade-guia promotora de
desenvolvimento e, por sua vez, é a esfera afetivo-emocional que mediara a relacdo dos
adolescentes. Segundo Melo, Lavoura e Taffarel (2020) € neste periodo que se desenvolve
no adolescente 0 pensamento tedrico, é aqui que desenvolve a formacdo da
autoconsciéncia, considerada uma das principais neoformagoes.

Defendemos que na Educacao fisica escolar, desde a insercdo dos estudantes na
atividade de estudo no ensino fundamental, os conteidos devem possibilitar o acesso e
apropriacdo do conhecimento cientifico, o qual deve ser transmitido de forma gradual pelo
professor e respeitando a situacio social de desenvolvimento dos estudantes. A medida
que o processo educativo ganha forca na escola, por meio de debates, discussoes,
explanacbes sobre as agOes, resolucdo de conflitos e problemas da sociedade,
reconhecimento das contradi¢bes presentes pelo modo de producdo capitalista, dentre
outras questdes, € que o papel da educagdo escolar ganha importancia e, certamente, a
Educacdo fisica deve participar desse processo, sendo que os ciclos de escolarizacdo do

Coletivo ajudam nesse movimento histérico-social e educativo dos estudantes na escola.
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O ultimo ciclo caracterizado pelo Coletivo de Autores (2012) e reelaborado pelo
pesquisador Melo (2017) ¢ o ‘“aprofundamento da sistematizagdo do conhecimento”
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 32, destaque dos autores), que deve ser desenvolvido
no 1°, 2° e 3° ano do Ensino Médio (15- 18 anos de idade) e tem o objetivo de promover o
aprofundamento do conhecimento cientifico. O estudante no ensino medio, devera, a partir
do pensamento tedrico, enfrentar a contradicdo entre o0 homem e trabalho, que no modo de
vida burgués se expressa pela relacdo entre capita e trabalho assalariado, entre
desenvolvimento das forgas produtivas e relacGes sociais de producao.

Para Melo, Lavoura e Taffarel (2020) a principal neoformagdo ¢ “[...] a formagéo
da autoconsciéncia e do autodominio do comportamento, o desenvolvimento de sua
individualidade para-si e de sua concepc¢ao de mundo”, ao fato que ele podera reconhecer
as suas possibilidades e perspectiva para transformar a sociedade ao seu redor, a partir dos
motivos que cada adolescente individual e coletivamente considerem pertinente.

Sendo assim, os ciclos correspondem a forma l6gica de ir aprendendo os dados da
realidade, e construindo o pensamento, cujo inicio se d& no processo de generalizagdo e a
partir do processo de apropriacdo e de desenvolvimento, sendo que o estudante avanga em
sua escolarizacdo a medida que vai avancando na construcdo do seu pensamento. Assim,
a organizacdo do ensino parte “[...] do desconhecido ao conhecido e vai implicando cada
vez mais mudancas nas formas e nos conteudos de pensar os dados da realidade relativos
ao objeto de ensino da Educacéo fisica ” (MELO; LAVOURA; TAFFAREL, 2020, p.
120).

Lavoura (2020) em seu artigo sobre “Natureza e a especificadade da educagdo
fisica na escola” apresenta que ao pensar na legitimidagao da educagad fisica ndo devemos
nos voltar apenas para a pergunta se Educacdo fisica € ou ndo ciéncia, visto que para 0s
autores (Lavoura, 2020; Silva, 2018; Saviani, 2012; 2013) defendem a Educacdo fisica
como uma teoria autbnoma “[..] com objeto independente, possuindo métodos,
procedimentos e abordagens validas e apropriadas, conferindo a ela — Educacéo fisica —
assim, status de ciéncia” (LAVOURA, 2020, p. 103).

Para Silva (2018) a Educacéo fisica ndo deve ser tratada apenas para aferir as
especificadade dos conhecimentos da area das ciéncias naturais (biologia, biogquimia,
fisiologia, quimica) e nem as areas das ciéncia humanas (como a psicologia, a
antropologia, a sociologia), visto que a Educacéo fisica possui uma especificidade ao se

aproxima da articulacdo (indissoltvel) entre as areas. E esse problema é identificado
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também na pedagogia ao ser apresentado a pedagogia como ciéncia voltado a sociologia,
filosofia da educacéo, psicologia da educacéo entre outras.

Lavoura (2020) afirma que isto acabada dificultando na compreenséo e apreensao
da especificidade da propria area. As demais areas mencionadas acima (sociologia,
filosofia e psicologia) ja sdo autondbmas e apresentam campo de estudo na é&rea
educacional, agora sobre a ciéncia da educacdo, que busca reflexdes sobre a liberdade do
homem em ter acesso aos conhecimentos para o desenvolvimento e aquisicdo de sua
emancipacdo humana, é papel da pedagogia.

Sendo assim, Silva (2018, p. 63) aponta que devemos pensar que a pedagogia é a
teoria geral da educacao, teoria essa que vai possibilitar a sistematizacdo da escola. E uma
teoria “[...] construida a partir e em funcdo das exigéncias da realidade educacional
(realidade-processo e realidade-produto)”. O que possibilta uma relacdo entre os aspectos
historico, cientifico e filosofico.

Sobre a Educacéo fisica Silva (2018, p. 64) defende que devemos identificar como
uma modalidade parecida com a pedagogia, neste sentido ndo devemos partir com campo
educacional da Educacdo fisica apenas para apenas para areas especificas, mas sim “[...] uma
articulacdo (indissoltvel) entre as naturezas biofisica e humana. Para contribuir com o
desenvolvimento da emancipagdo humana.

Partindo dessa perspectiva, Silva (2018) aponta que o trato com o conhecimento
deve estar constituido por uma “[...] fundamentagdo teorica e cientifica da pedagogia
como uma ciéncia pratica da e para a educagdo” (SCHMIEDKOWARZIK, 1983, p. 07
apud SILVA, 2018, p. 64).

Para além do pensamento de Silva (2018), Lavoura (2020) apresenta como tese
que a concepcdo de Educacdo fisica deve se pautar em trés niveis de fundamentos: a) a
dimenséo filoso6fico-metodologica, b) a dimensdo da teoria pedagdgica e c) a dimensédo
da pratica pedagdgica. E ressalta que esses trés niveis de fundamento constréi “[...] uma
edificacdo teorica cujo horizonte é o de resolver os problemas determinantes da préatica
educativa” (LAVOURA, 2020, p. 105).

Ao analisarmos o desenvolvimento do trabalho e as perspectivas apresentadas,
podemos identificar sobre a dimensdo filos6fica-metodoldgica, 0 embasamento da teoria
histdrico-cultural, sobre a concepgdo de homem e desenvolvimento como parte filoséfica
ao pensar na concepcao humano e na metodologia do materialismo histérico-dialético ao

apresentar os elementos da dimensdo ontoldgica e a gnosioldgica da realidade.
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Sobre a dimensdo da teoria pedagoOgica, podemos identificar no escopo da
dissertacdo os embasamentos da Pedagogia histérico-critica que busca incidir de forma
critica na educacdo dos individuos numa perspectiva transformadora. Para Lavoura
(2020) é a teoria pedagogica que apresenta-se como um alicerce das concepcdes de ensino
da Educacao fisica, ao analisar as relacfes da pratica social e educativa para evidenciar
“[...] & identificagdo dos diferentes tipos de saber ou de conhecimento que devem ser
assimilados pelos estudantes no ambito das aulas de Educacdo fisica na escola,
reconhecendo-se as melhores formas de converséo desse saber objetivo em saber escolar,
provendo-se os meios necessarios para seu ensino” (LAVOURA, 2020, p. 106-107).

E a dimensdo da pratica educativa, podemos identificar a perspectiva da
Metodologia de ensino critico-superadora, a pratica pedagdgica da Pedagogia histérico-
critica e a psicologia historico-cultural ao apresentar a singularidade do ensino e da
aprendizagem. Lavoura (2020) aponta que é nessa perspectiva que os “[...Jelementos
afetos ao como ensinar, como aprender, ao que ensinar, para que ensinar, quem é o
aprendiz e em quais condigdes se ensina, sdo determinantes” para a pratica educativo do
professor.

Sobre a préatica pedagdgica, podemos identificar que ha todo um entrelacamento
dos fundamentos para se compreender o ser humano, a teoria pedagogica para identificar
as melhores formas de transmissdo de conte(ldos com o objetivo de incidir de forma critica
na educacdo dos individuos numa perspectiva transformadora.

Podemos identificar segundo o Coletivo de autores (2012) esse movimento, ao ser
transmitido a concepcéo de curriculo ampliado, os eixos e a dindmica do conhecimento, o
trato com o conhecimento e a necessidade de cria¢do das condi¢des de sua transmissao e
assimilacdo.

A0 nos questionamros sobre o que ensinar no componente curricular da Educacao
fisica escolar , identificamos a partir desses pressupostos objeto de ensino é a cultura
corporal, como ja foi anteriormente no decorrer deste trabalho

Sabendo que as atividades séo apresentadas como jogo, esporte, danca, lutas,
ginastica, dentre outras sdo praticas e acGes que apresentam significagfes que foram
surgindo e se desenvolvimento historicamente pelos sujeitos (NASCIMENTO, 2018;
LAVOURA, 2020).

Mas o que ensina a cultura corporal? Quais contetidos sao especificos para o ensino

no componente curricular da Educacdo fisica escolar? Muitas vezes, as explicagdes se
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voltam para exemplos como jogo, dancas, esportes, mas nao é visto as explicacdes e
significacbes de cada atividade apresentada. Sendo assim, Nascimento (2018) nds leva a
pensar sobre quais sdo as relagbes especificas que constituem o fendmeno a partir das
relaces constituintes na sociedade. Pensar no conteudo da Educacdo fisica escolar ndo ¢
apenas falar sobre o jogo, danga, ginastica, esportes entre outros. Mas pensar sobre o objeto
de ensino sobre aquilo que ele é, e aquilo que ele pode “[...] vir a ser para a formagdo dos
sujeitos que nela se engajem na dindmica de ensino e aprendizagem que se da na escola”
(NASCIMENTO, 2018, 683).

E para isso € necessario constituir uma agao metodologica “[...] para a proposi¢ao
dos objetos de ensino da Educacdo fisica” e isso deve ser realizado e repeensado pelo
professor (NASCIMENTO, 2018, p. 682) e, desta forma, é essencial estudar o processo, a
histéria e 0 motivo de ter realizado a construcdo dessas acdes das atividades da cultura
corporal, buscando identificar as condi¢cbes fundamentais para que esses fenémenos
surgissem, pois esse € 0 movimento l6gico histérico (KOPNIN, 1978).

A partir do Coletivo de Autores (2012) identificamos que € no Trato com o
conhecimento que o professor ao analisar e discutir sobre os conteidos, buscara organizar
metodologicamento o ensino, por meio de critérios para selecionar 0s conhecimentos que
sera tratado, organizando e sistematizando de forma dosada, sequenciada de forma
metodoldgica o conhecimento, identificando de fato quais sdo o0s conteludos
especificos/essenciais da Educacad fisica escolar, criando-se assim, critérios pedagogicos
para a escolha.

O Coletivo de Autores (2012) em sua obra, busca evidenciar esses critérios para
determinar o conhecimento que deve ser trabalhado como um contetdo da Educacdo fisica
escolar e como ela é e pode vir a ser por meio do: objetivo e enfoque cientifico do
conhecimento; relevancia social do contetudo; contemporaneidade; adequacdo as
possibilidades sociocognoscitavas do estudante. E os principios metodoldgicos defendido
pelo Coletivo de Autores (2012) para se pensar no processo da sincrese a sintese sdo:
simultaneidade dos contetudos enquanto dados da realidade; provisoriedade e historicidade
dos conhecimentos; ampliacdo da complexidade do conhecimento.

E importante ressaltar que a organizacdo escolar também pode auxiliar no
comprometimento do ensino, caso ndo esteja alinhada com a pratica pedagogica dos
professores. Ao se tratar da organizacédo escolar, estamos querendo evidenciar 0 processo

de organizacdo que deve ser realizado para as condi¢fes de espags necessarios para
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aprender. E também as normatizacGes presentes na instituicdo que favorecerda o
acompanhamento desse ensino e aprendizgaem por meio de normas, padrdes, registros,
regimentos, gestdo e sistema de avaliagao.

E necessario que essa dindmica curricular (trato com o conhecimento, organizag&o
escolar e normatizacao) seja conconmitamente unificadas de forma dialética, apresentando
0 mesmo objetivo, ao pensar no desenvolvimento do ensino e aprendizagem dos
estudantes de forma critica na busca da sua humanizacdo humana (GAMA, PRATES,
2020).

Para isso, € necessario novas formas de organizacao, planejamento e construcdo de
processo de avaliagdo como aponta Saviani (2012) o que implica “uma radical
transformacdo no tratamento de questdes da docéncia, com real investimento na sua
valorizagdo: formagao, jornada, salario, condigdes de trabalho” (SAVIANI, 2012, p. 56
apud LAVOURA, 2021, p. 3)

Com base nessa dindmica curricular, a metodologia de ensino critico-superadora
(2012) propde que o conhecimento seja organizado e analisado de forma dosada e
sequenciada para o processo de escolarizacdo por uma totalidade, por meio de ciclos de
escolarizacé@o que apresentamos acima. Atualizado pelo professor Melo (2017), esses ciclos
possibilitardo uma sistematizacdo logica da forma e conteldo para acontecer o processo de
apropriacdo do conhecimento acerca do objeto da Educacéo fisica escolar.

E necessario compreender o processo de desenvolvimento e a construcdo do
pensamento tedrico nos estudantes, para identificar quais sdo os reais contetdos que
possibilitardo o desenvolvimento e que atingirdo o ciclo de escolariza¢do que o estudante
estd no momento, para que esse conhecimento seja articulado, espiralado de forma gradual
e complexa de uma ordenacdo légica.

E identificamos que esse processo se desenvolverd por meio de conhecimentos e
conteudo de cunho cientificos. A crianca a partir do momento de sua inser¢do no ambiente
escolar, precisa relacionar com as atividades da cultura corporal e a sua apropriacdo de
conhecimentos cientificos ndo significa a sua formacdo como atleta, mas sim de ter a
possibilidade de compreender os elementos essenciais e as significaces das atividades até
mesmo pela contemplacéo.

Ao ensinar, os professores devem superar 0s conteldos espontaneos apresentados

pela rede de amigos, vizinhos e experiéncias do cotidiano, dada pela incorporagdo dos
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conhecimentos da realidade, levando a um avanco dos conhecimentos cientificos, pois esse
é o papel da escola.

Estamos vivenciando tendéncias nas realidades escolares de cunho espontaneistas
que permite as criancas, apenas pela fruicdo, vivéncia e experimentacdo se apropriar das
atividades da cultura corporal de forma efémera, que limitam-se aos taticos e técnicos que
ndo permitem que as criangas tenham elementos tedricos e praticos fundamentais para
compreender a atividade na sua esséncia. Serd que na escola a funcdo dos professores é
manter apenas as atividades ao nivel da experimentacdo, fruicdo, vivéncias ou deve
possibilitar a apropriacdo das maximas possibilidades?

A perspectiva ora apresentada busca valorizar as méaximas possibilidades e para que
iSSO ocorra € necessario que a crianga se aproprie do conhecimento cientifico. Assim,
acreditamos que o professor deve lidar constantemente com a sua pratica pedagogica,
embasada e teorizada por uma dimenséo filoséfica-metodoldgica e uma teoria pedagdgica e
também psicologia, para compreender que na atividade educativa n6s ndo ensinamos o
fendmeno da cultura corporal (esporte, lutas, dangas tc.), buscamos ensinar os fundamentos
que séo as determinacdes que estruturam em cada modo de vida os fenémenos da cultura
corporal.

Torna-se necessario questionar sobre o que se pretende ensinar na Educacao fisica
escolar e quais sdo os critérios pedagOgicos para sistematizar, sequenciar e dosar 0
conhecimento, deve-se preocupar com a organizacao escolar a com a normatizagdo para
gue haja um ordenamento e até mesmo uma clareza sobre o objetivo de ensino. Nesse
sentido, acreditamos que o professor deve se questionar sobre o porqué ensinar determinado
contetido e como o contetdo pode desenvolver a consciéncia, para que esse estudante possa
ter compreenséo da sua realidade numa totalidade, e seja capaz de levantar os instrumentos
necessarios para, se possivel, possibilitar a transformacéo da realidade que os cerca.

Trata-se, portanto, de identificar que a pratica educativa da Educac&o fisica deve ser
analisada e naquilo que ela pode ser para os estudantes e isso, avangando e colocando a
Educacdo fisica no plano da discussdo filosofica, historica e cientifica. No sentido de
superar visdes espontaneistas de Educacéo fisica e valorizarmos o conheicmneto cientifico
por meio de um ciclo de escolarizacdo que respeita o individuo e ordena a sequencia do
conhecimento a ser apropriado e de acordo com as atividades principais que guiam o
processo de desenvolvimento humano, conforme apregoa a teoria da periodizacdo do
desenvolvimento de Daniil Elkonin (ELKONIN, 1987).
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Para tanto, defendemos, ao lado de outros autores historico-culturais e criticos que
0 componente curricular da Educacdo fisica ao trabalhar com a cultura corporal,
possibilitara:

a) Educacdo fisica escolar como tarefa de humanizagao dos individuos

O trabalho educativo escolar possibilita o desenvolvimento do psiquismo humano
em meio as relagbes sociais, permitindo que cada individuo se aproprie da humanidade
produzida ao longo do tempo. Defendemos a Educacéo fisica visto que ela apresenta as
maximas possibilidades de tudo que o homem ja desenvolveu e pode desenvolver no
ambito das atividades ludicas, agonisticas, expressivas, competitivas entre outras. E esse
conhecimento precisa dar sua contribuicdo no sentido de enriquecer os individuos de
determinacfes humanizadoras, enfatizando a cultura corporal e a apropriacdo dos
conhecimentos cientificos historicamente acumulados pela humanidade para engendrar
processos de aprendizagem e desenvolvimento omnilateral dos estudantes na escola.

b) do controle corporal, ndo apenas fisico, mas tambem psiquico.

E notorio que em uma aula de Educacdo fisica o professor ao trabalhar com os
estudantes a aula de gindstica ritmica, desenvolvendo as habilidades e controle de langar
as macas no ar e executar um giro finalizando com a pegada das macas, € possivel observar
0 alto grau de coordenacdo e ritmo para executar a acdo e além dos aparatos fisicos existe
a alta exigéncia psiquica e controle emocional para realizar as a¢6es. Tal dominio corporal
revela-se no trabalho intelectual de producéo e execugéo da atividade.

c) acapacidade de contencdo corporal colocada pelo trabalho intelectual para que
0 estudante ndo venha desenvolver plenamente 0s movimentos corporais
historicamente sistematizados, mas que ele também tenha condi¢des de conter
tais movimentos com a finalidade de “[...] compreender e executar o
movimento do movimento e ndo executar o movimento pelo movimento”
(SILVA, 2018 p. 165).
d) Desenvolvimento das consciéncias, ao sair do conhecimento espontaneo ao
conhecimento cientifico, apreendendo as maltiplas relagdes do fenémeno.
Enfim, para efetivarmos a funcéo social da educacdo, no ambito das aulas de
Educacdo fisica na escola, é necessario, lidarmos na pratica pedagogica com:
e Identificacdo e sistematizacao dos significados das atividades da cultura corporal;
e Ter como ponto de partida e de chegada a préatica social humana

e Conteldos de ciéncias biologicas, exatas e humanas
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e Compreensao do desenvolvimento psicoldgico ao buscar o desenvolvimento de uma
praxis pedagogica;

e Desenvolvimento do pensamento tedrico — superando a dimensdo empirica
fendmenica.

e Compreensdo sobre o processo de organizacgdo, sistematizacdo e sequenciamento
I6gico e metodoldgico;

e Apresentacdo ndo so do ser da pratica corporal, mas do vir a ser.

e Lutae resiténcia por maior reconhecimento dessa profissao, por meio de uma gestédo
democratica, que possibilite uma carga horaria assertiva com 0 processo de
planejamento e transmissdo educativa dos conteddos, salarios condizentes com o
trabalho, possibilidade de ensino continuado e leis que regem condicGes dignas,
precisam e tem o papel fidedigno de apresentar praticas pedagdgicas condizentes
com o processo de aprendizagem e desenvolvimento de natureza critica dos

individuos.

E com base nos fundamentos histérico-criticos e culturais que apresentamos tais

elementos para pensarmos na a¢ao educativa e humanizadora da Educacéo fisica escolar.
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CONSIDERACOES FINAIS

Propomos nesse trabalho a pensar nas possibilidades de uma proposi¢do critico-
humanizadora sobre a pratica pedagogica em Educacao fisica escolar. Tivemos como objetivo
discutir uma proposicao historico critica-humanizadora sobre a Educagdo fisica escolar
evidenciando a perspectiva da metodologia de ensino critico-superadora para o Ensino
fundamental | (Anos iniciais).

Partimos dos pressupostos metodoldgicos do materialismo historico-dialético (MHD)
que concebe o trabalho como o principio educativo e atividade vital para o desenvolvimento
construcdo e reproducdo da sociedade. Partimos também da teoria histdrico-cultural e dos
pressupostos pedagdgicos da Pedagogia histdrico-critica, da teoria da periodizagdo do
desenvolvimento psicologico e da metodologia de ensino critico-superadora, construtos
tedricos e metodologicos reconhecidos em unidade dialética, para assim, em forma de sintese,
refletirmos sobre uma proposta de Educacdo fisica escolar em perspectiva critica-

humanizadora.

Como hipotese de pesquisa, diante das explanacfes no texto, respondemos que as
praticas pedagdgicas com a Educacdo fisica escolar no ensino fundamental I (Anos iniciais)
tém se pautado em perspectivas espontaneistas que pouco colaboram para o desenvolvimento

integral dos estudantes.

Ao repensar o ensino do professor Educacao fisica, por conta das aulas que observamos
e gue sao reconhecidas por muitos, suas praticas pedagdgicas ndo se apoiam em uma base
tedrica consistente, mas apenas em experiéncias pessoais e reproducfes de experiéncias
antecedentes de outros professores da area.

Nossa pesquisa buscou valorizar a Educacdo fisica escolar e os professores que
ministram aulas no chdo da escola, por reconhecermos que os objetos da cultura corporal
devem ser apropriados pelos estudantes na escola, com vistas no seu desenvolvimento
omnilateral. Defendemos que a Educacdo fisica precisa avangar, tornar-se cientifica e
histdrico-critica, para que possa garantir um ensino de qualidade e efetivamente intencional
e humanizador para a construcao de sujeitos desenvolvidos na sua totalidade biologica, fisica,
motora, psicomotora, psicoldgica e social, reconhecendo esse processo como historico-social

e dialético.

Realizamos uma revisdo teorica e histérica da Educacdo fisica e identificamos o0s

diversos conhecimentos da Educacdo fisica em diversas persepectivas e buscamos avangar nos
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estudos por meio de abordagem critica, que apresentava como objetivo a busca pelo
desenvolvimento dos individuos numa perspectiva critica-humanizadora a partir do

materialismo historico-dialético: metodologia de ensino critico-superadora.

Identificamos que houve um grande numero de sistematizacbes pedagdgicas
elaboradas a partir dos anos de 1980 que contribuiram de forma significativa por uma
Educacdo fisica recheada de conhecimentos difusos e com perspectivas diferentes, o que
acreditamos que apenas fomentou a légica do modo de producdo capitalista e a

desvalorizacdo do campo e a falta de unicidade e identidade a area.

Ao identificar os diversos conhecimentos da Educacdo fisica, em diversas persepectivas,
buscamos avancar nos estudos por meio de abordagem critica, que apresentava como objetivo
a busca pelo desenvolvimento dos individuos numa perspectiva critica-humanizadora a partir

do materialismo historico-dialético: metodologia de ensino critico-superadora.

A partir disso, realizamos uma pesquisa bibliografica envolvendo as teses de doutorados
encontradas nas plataformas dos bancos de dados “Sucupira” da CAPES e do Banco de Dados
de Teses e DissertacOes - “BDTD” sobre a Educacdo fisica escolar em uma perspectiva critica,
embasada nos pressupostos metodoldgicos, filoséficos e pedagdgicos da THC no intersticio de
2010-2021 para apreender os fundamentos pedagdgicos e 0s pressupostos teéricos do trabalho
educativo especifico do componente curricular da Educacéo fisica.

Ao analisar as teses, fomos confrontados com a questdes terminoldgicas. Embora as
definicdes se coloquessem em relacdo ao vocabulario, porém acreditamos que tais
terminologias podem nos levar a armadilhas no plano conceitual e a equivocos. Porém as
teses ndo se eximem de apresentar: a) Elementos e proposi¢cGes de uma Educacdo fisica
escolar critica-humanizadora a partir da Metodologia de ensino critico-superadora
especificamente; b) a elucidacéo das teorias: da teoria historico-cultural como concepc¢éo de
homem; de uma teoria pedagdgica: a Pedagogia historico-critica, uma teoria psicolégica: a
psicologia historico-cultural e como método de pesquisa 0 materialismo historico-dialetico;
c) Concepcédo de homem, trabalho e educacdo na perspectiva do marxismo; d) Metodologia
de ensino Critico-Superadora com proposicao que visa resistir a manutencdo do projeto
capitalista e a transformac&o para um projeto socialista; ) A relacdo do periodo historico da
Metodologia de ensino critico-superadora e seus limites que devem ser superados e as
possibilidades e avangos.

Foi interessante perceber algumas limitacfes presentes na discussdo acerca de uma

Educacdo fisica em perspectiva critica-humanizadora, e encontramos diversas criticas e
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posicionamentos que apresentaram elementos divergentes da proposi¢do “Critico-
superadora”, e chegamos a conclusdo que, apesar da Metodologia de ensino critico-
superadora ser uma metodologia de ensino critica na perspectiva do materialismo historico-
dialético, existem outras metodologias, intervencbes e apontamentos de autores que
defendem a Educacgdo fisica numa perspectiva critica-humanizadora a partir do MHD.
Constatamos também, que além das teses apresentadas de acordo com o referencial
bibliogréafico e das obras apresentadas, muitos grupos de estudos, pesquisas e trabalhos
buscam avancar os estudos frente a essa tematica e tem a Educacéo fisica escolar como objeto
de atuacdo e pesquisa.

Identificamos e analisamos os avancos da metodologia critico-superadora nos ultimos
anos (2010-2022) por meio de coleta de dados junto aos eventos da Pedagogia histdrico-critica,
do Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CONBRACE) e CONICE e do Congresso
Brasileiro da Educacéo e eventos académicos que foram realizados a partir do ano de 2020 em
formato online, o que nos fez ter uma maior concentracdo de estudiosos na area presentes no
mesmo evento.

A partir do levantamento dos eventos da Pedagogia historico-critica e do Congressos
Brasileiros de Ciéncias do Esporte, identificamos que os eventos da Pedagogia historico-critica
atrelado a Educacéo fisica na concepc¢do da metodologia Histdrico-critica apresenta ao longo
dos ultimos anos (2010-2022) 22 trabalhos publicados, jA 0 CONBRACE ao longo dos Gltimos
anos (2010-2022) de eventos 32 trabalhos publicados. E importante evidenciar que n&o
encontramos 0s anais publicados de 2 eventos da Pedagogia historico-critica.

Ja o Congresso Brasileiro da Educacao, identificamos poucas publicacdes e
apresentacdes de trabalhos nos Gltimos anos no Congresso Brasileiro da Educacdo (evento
realizado na Universidade Unesp do campus de Bauru). Acreditavamos que teria um numero
expressamente elevado no evento, devido o curso de Educagdo fisica licenciatura e
bacharelado destinado aos estudantes da universidade e a presenca de professores/professoras
da teoria historico-cultural e da psicologia historico-cultural renomados como organizadores
do evento.

Com o intuito de identificar a Educac&o fisica na atualidade, buscamos investigar a
praticas dos professores no chdo da escola para compreender as suas concepgdes sobre uma
Educacdo fisica escolar na perspectiva critica-humanizadora. Partimos de dois sujeitos que
responderam a um questionario a eles enviado on line e identificamos que 0s mesmos
apresentam uma visdo idealista, um a vez que, embora seu grande empenho e compromisso

com a educacgéo de qualidade dos seus estudantes, nem sempre a sua formacgéo possibilitou



173

uma visdo critica de Educacdo fisica escolar, assim como, nem sempre as condi¢fes de
trabalho favoreceram a construcdo de aulas em uma perspectiva critica-humanizadora como
defendemos nessa dissertacdo. Foi notorio perceber o compromisso dos nossos dois sujeitos
de pesquisa, pois contribuiram de forma fidedigna com suas respostas para realizarmos a
nossa pesquisa da Educacdo fisica escolar realizada no chdo da escola.

A partir dessas compreensdes procuramos refletir sobre a elaboracéo de uma proposicéo
por meio de novas sinteses e contribuir com a construcdo de uma Educacéo fisica escolar
historico-critica dialética e humanizadora; uma Educacao fisica escolar pautada de forma clara
nos fundamentos marxista, apropriada nos fundamentos filosoficos e metodoldgicos que
engendre uma dimensdo critica da teoria pedagdgica e uma dimensdo humanizadora da préatica
educativa na Educacao fisica.

Partimos dos elementos essenciais que constituem a cultura corporal a partir da sua
relacdo com o trabalho respaldado na visdo historico-critica propria do MHD e apresentamos a
importancia da escola, o papel do curriculo, a periodizacdo do desenvolvimento e os ciclos de
escolarizacdo e, por fim, apresentamos as possibilidades metodoldgicas e didaticas do
componente curricular Educacao fisica para o desenvolvimento da humanizacéo dos estudantes
nas séries iniciais do ensino fundamental | (Anos iniciais) a partir da metodologia de ensino
critico-superadora.

Acreditamos que o componente curricular da Educacdo fisica ao trabalhar com a cultura
corporal, possibilita como tarefa essencial: a) humanizacdo dos individuos; b) o controle
corporal, ndo apenas fisico, mas também psiquico; c) a capacidade de contencdo corporal
colocada pelo trabalho intelectual para que o estudante ndo venha desenvolver plenamente os
movimentos corporais historicamente sistematizados e d) o desenvolvimento das consciéncias,
ao sair do conhecimento espontaneo ao conhecimento cientifico, apreendendo as multiplas
relacfes do fenémeno.

Enfim, nosso trabalho de pesquisa apresentado nessa dissertagéo, defende a Educacao
fisica escolar e seu papel na direcdo da formacao e desenvolvimento de sujeitos plenamente
humanizados e dotados de consciéncia critica, para que possam pensar a transformacéo da
sociedade em que estdo inseridos e na superacdo de uma sociedade que privilegia poucos em
detrimento da imensa maioria, tal como acontece no sistema capitalista o qual,

necessariamente, precisa ser superado pela acao coletiva do préprio seres humanos.
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APENDICE A - Autorizacdo da Secretaria da Educacéo do Municipio de Presidente Prudente

CIDADE DE
PRESIDENTE
PRUDENTE

Presidente Prudente, 27 de maio de 2021.
AUTORIZACAO

Diante do parecer favordvel da Comissio de Estagios e Projetos de
Pesquisa ¢ Extensdo. autorizamos o desenvolvimento da Pesquisa intitulada
“EDUCACAO FISICA ESCOLAR: UMA PROPOSTA SOBRE AS
PRATICAS PEDAGOGICAS NA PERSPECTIVA HISTORICO-
CULTURAL”. a ser conduzida pela aluna Larissa Zangarini Antonio, sob
orientagiio da Professora Doutora Marcia Regina Canhoto de Lima, junto aos
professores de Educagio Fisica da rede municipal de Presidente Prudente, com
a concordincia dos gestores ¢ dos professores envolvidos na pesquisa.

Lembramos que esta Secretaria devera receber copia da finalizagdo da
pesquisa antes que esta seja proclamada ¢ publicada.

Por ser verdade. firmo o presente.

.“. | \ ‘
N~
PROF* Ma. SONAIRA%RTUNATO PEREIRA
Secretaria Municipal de Educagdo

FRANCIELLE BONFIM BERALDI
Respondendo pela Coordenadoria de Gestio Educacional

Rua Dr. Cyro Bueno, n° 86
Jardim Cinquentendrio - Presidente Prudente/SP
www.presidenteprudente.sp.gov.br



182

APENDICE B -Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Titulo da Pesquisa: “ATUALIDADE DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR NA
PERSPECTIVA CRITICA PARA SE PENSAR EM UMA PROPOSICAOQO: o que foi, 0
que € e 0 que pode vir-a-ser.

Nome do (a) Pesquisador (a): Larissa Zangarini Antonio Quizzini

Nome do (a) Orientador (a): Marcia Regina Canhoto de Lima

1. Natureza da pesquisa: o sra (sr.) esta sendo convidada (0) a participar desta pesquisa que
tem como finalidade participar desta pesquisa que tem como finalidade participar de um
questionario enviado via plataforma Google Forms com o objetivo levantar as concepcbes
de EF dos professores e como eles caracterizam a sua pratica pedagogica na EF escolar,
para que possamos analisar esses conteidos e praticas de forma critica.

2. Participantes da pesquisa: 17 professores de Educacdo fisica escolar do Ensino
Fundamental |.

Envolvimento na pesquisa: ao participar deste estudo a sra (sr) permitira que o (a) pesquisador

(a) faca perguntas abertas por meio de um questionario. Sobre o questionario: Professor sera

convidado para responder as perguntas abertas via plataforma Google Forms. S&o 12 perguntas

que sdo divididas em 5 momentos: No primeiro momento, buscamos conhecer os professores
de perto, para identificar quem sdo esses professores de Educacdo fisica escolar, sua formacéo,
suas experiéncias até chegar a essa instituicdo. Buscamos perguntar sobre o tempo de servico
nesta instituicdo, a sua carga horaria e 0 que é ser professor de Educacdo fisica no Ensino

Fundamental |.

No segundo momento, apresentamos questdes referentes a concepcdo dos professores sobre a

Educacao fisica e o papel do professor : sobre o conhecimento das abordagens da Educacéo

fisica; sobre quais sdo as suas metodologias de ensino e teorias que sao apregoadas NO processo

de ensino e aprendizagem de seus estudantes; sobre a importancia da Educacéo fisica escolar;

No terceiro momento, buscamos compreender a concepc¢do tedrica dos professores: 0 que 0

professor acredita e como o estudante aprende, quais teorias pedagogicas que os professores se

embasam na pratica pedagogica.

No quarto momento, buscamos identificar a metodologia e a pratica pedagdgica do professor,

por meio de questdes voltadas: como é organizada as aulas de Educacéo fisica em relacdo ao

tempo, dindmica e materiais, quais metodologias sdo apregoadas na sua pratica para possibilitar

0 desenvolvimento dos estudantes. E por ultimo, no quinto momento, realizamos questdes que

se voltam especificamente para o curriculo da Educacdo fisica escolar em uma perspectiva

critica, procuramos saber o que o professorado da rede leva em consideracdo ao apresentar

determinado conteddo para os seus estudantes; quais sdo 0s conteudos essenciais que 0

professorado da rede considera como importante. Tambeém, procuramos questionar sobre o

papel do professor no processo de desenvolvimento dos estudantes e 0 que € uma Educacéao

fisica numa perspectiva critica.

3. Riscos e desconforto: a participacdo nesta pesquisa ndo infringe as normas legais e éticas
(especificar aqui possiveis riscos e desconfortos gerados durante a pesquisa). Os
procedimentos adotados nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com
Seres Humanos conforme Resolucdo no. 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.
Nenhum dos procedimentos usados oferece riscos a sua dignidade.
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Sigilo sobre a ldentidade dos Sujeitos da Pesquisa: Sua identidade, bem como

informacdes ou qualquer outro meio que porventura possa identifica-lo, serdo mantidos em

sigilo. Somente o (a) pesquisador (a) e seu (sua) orientador (a) (e/ou equipe de pesquisa)
terdo conhecimento de sua identidade e nos comprometemos a manté-la em sigilo ao
publicar os resultados dessa pesquisa.

5. Confidencialidade dos Dados: As informacgdes coletadas neste estudo que ndo forem

publicadas na pesquisa néo serdo divulgadas de qualquer outra forma e 0os documentos que

contiverem tais informacdes serdo destruidos de acordo com as Normas vigentes da CONEP

(Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa).

6. Beneficios: ao participar desta pesquisa a sra (sr.) ndo terd nenhum beneficio direto.
Entretanto, esperamos que este estudo traga informagdes importantes sobre Valorizagdo da
Educacao fisica escolar e dos professores que a ministram na escola , de forma que o
conhecimento que seré construido a partir desta pesquisa possa reconhecer que 0s objetos
da cultura corporal devem ser apropriados pelos estudantes na escola, onde pesquisador se
compromete a divulgar os resultados obtidos, respeitando-se o sigilo das informac6es
coletadas, conforme previsto no item anterior.

Pagamento: a sra (sr.) ndo tera nenhum tipo de despesa para participar desta pesquisa, bem
como nada sera pago por sua participacao.

A sra (sr.) tem liberdade de se recusar a participar e ainda se recusar a continuar

participando em qualquer fase da pesquisa, sem qualquer prejuizo para a sra (sr.). Sempre

que quiser podera pedir mais informacdes sobre a pesquisa através do telefone do (a)

pesquisador (a) do projeto e, se necessario através do telefone do Comité de Etica em

Pesquisa.

Apdbs estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para
participar desta pesquisa. Portanto preencha, por favor, os itens que se seguem: Confiro que
recebi uma via deste termo de consentimento, e autorizo a execucao do trabalho de pesquisa e
a divulgacdo dos dados obtidos neste estudo.

Obs: Néo assine esse termo se ainda tiver ddvida a respeito.

Consentimento Livre e Esclarecido

Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida, manifesto
meu consentimento em participar da pesquisa

Nome do Participante da Pesquisa

Assinatura do Participante da Pesquisa

Assinatura do Pesquisador

Assinatura do Orientado
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APENDICE C - Questionario de perguntas

(Berfil doz profesinrpes)
1. Aprssentacdo do Professor, Idade, Sexo, Fommagdo (Curzo, wiversidade & ano de conclusde),

Experiéncia. Tempeo de sarvige (pablico, privade) & tempo de servigo na ezcola atual. Tipo de
vinculo (efetive, contratade).
(Concepcdes sobre a Educacio fizica & o papel do profezzor)
1- O que o motvou ser professor de Educagio fizica?
2- Como & sar professor de Educagio fisica do Enzine Fundamental ciclo I7
3- Qual 2 o papel do professor da Educagio fizica para o ate da educar oz estudantes?
4- Voct considara a aula de Educagio fisica importante? Explique quals =30 os motivos.

(Fondamentacio tedrica)
3- Como vocd zcredita que o eztudants do Ensme Pundamental ciclo I aprende? Voo tem como
base alguma fundamentac3o tednica zobre o processo de aprendizagem?
6~ Voo busca embasar as =uas aulas uma feona pedagogica e uma abordagem da Educapio
fizica, ze zim, qual? Explique o motivo de sua escolha teornica.

Metodologia'pratica pedagogica)
7- Como vood orgamiza as aulas de Educagdo fizica? Dezcreva considerando o fempo, a dindmica e
oz matariaiz,
8- Ao pensar em =ua pratica pedagdgica, quais metodologias woecs uhliza para possibilitar o
dezsenvolvimento dos estudantes?

(Curriculo e contendo)
%-  Ma zuz opmdc qualz 530 oz contendos eszencialz para serem ensmados no Enzino Fundamental
I?

10- Ao penzar mo cumculs, o gue voce leva em conzsidseragdo ac salecionar oz contendos?

11- Chuzl a paportineiz dos contendos de Educac3o fisica para o desemvolviments dos estudantes7

12- Cite um comfendo que vocd aprezenta para os estudantes. Descreva como vocd o organiza e
propoe.

Fonte: Autoria proprnia.




