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VIABILIDADE DA AVALIACAO INDIRETA DAS VARIACOES DA PRESSAO
INTRA-ABDOMINAL PELA PRESSAO INTRAVESICAL EM CAVALOS

RESUMO — Na primeira etapa do estudo verificamos a metodologia desenvolvida
(processo FAPESP 2016/00496-4) para validar o registro indireto da presséao intra-
abdominal (PIA) nos cavalos, por meio da presséo intravesical (PI1V), averiguando
também o efeito da distenséo vesical sobre a PIV. Apds esta confirmacéo, avaliamos
a eficacia da PIV em monitorar as variacdes pressoricas intra-abdominais frente a
distenséo cecal controlada e progressiva (etapa Il). Para tal, utilizamos oito equinos
submetidos a tiflopexia em estudo prévio, com fase experimental concluida (processo
FAPESP 2015/24860-4). A mensuracdo da PIA foi realizada com acesso direto a
cavidade abdominal por meio da linha alba. A PIV foi registrada por meio de
metodologia previamente descrita pelo préprio grupo de pesquisa, com alteracdes nos
volumes de insuflagéo vesical (50 m¢{, 100 m{, 300 m{, até 500 m¢{). Todas as pressdes
foram mensuradas com uso de coluna de solucdo salina, em equipo de pressao
venosa central (PVC). A hipertensao foi produzida por distensao cecal com solucao
salina de NaCl 0,9% (incrementos de 5,0 L até 15 L). Para tal, em ambas as etapas
do estudo, os cavalos foram mantidos em decubito lateral esquerdo, mediante
anestesia geral inalatéria, com ventilacdo controlada a pressdo. Todos os registros
pressoricos foram obtidos em centro cirdrgico. Observou-se correlagdo forte a muito
forte para o volume de distensao vesical de 100 m¢, tanto ao final da inspiracdo quanto
expiracao, para ambos os volumes de distensdo cecal. Assim como o método padrao
para registro da PIA em seres humanos, a PIV também pode ser utilizada nos equinos
para o monitoramento da PIA e seus diferenciais pressoricos. Os pacientes devem
estar posicionados em decubito lateral esquerdo, utilizando o volume de
preenchimento vesical de 100 mf, preferencialmente, de modo que os valores possam
ser registrados tanto ao final da inspiracédo, quanto da expiracao.

Palavras-chave — cavalo, decubito lateral esquerdo, hipertensdo intra-abdominal,

pressao intravesical, vesicula urinaria.



FEASIBILITY OF INDIRECT ASSESSMENT OF VARIATIONS IN INTRA-
ABDOMINAL PRESSURE BY INTRAVESICAL PRESSURE IN HORSES

ABSTRACT - In the first stage of the study, we verified the methodology developed
(FAPESP process 2016/00496-4) to validate the indirect recording of intra-abdominal
pressure (IAP) in horses, through intravesical pressure (IPV), also investigating the
effect of bladder distention about PIV. After this confirmation, we evaluated the
effectiveness of IVP in monitoring intra-abdominal pressure variations in the face of
controlled and progressive cecal distention (step Il). To this end, we used eight horses
submitted to typhlopexia in a previous study, with the experimental phase concluded
(FAPESP process 2015/24860-4). The measurement of IAP was performed with direct
access to the abdominal cavity through the linea alba. IVP was recorded using a
methodology previously described by the research group itself, with changes in bladder
insufflation volumes (50 mf, 100 m{, 300 m{, up to 500 mf). All pressures were
measured using a saline solution column, in a central venous pressure (CVP) device.
Hypertension was produced by cecal distention with 0.9% NaCl saline solution
(increments from 5.0 L to 15 L). For this purpose, in both stages of the study, the horses
were kept in the left lateral decubitus position, under general inhalation anesthesia,
with pressure-controlled ventilation. All pressure records were obtained in the
operating room. A strong to very strong correlation was observed for the bladder
distention volume of 100 m¢{, both at the end of inspiration and expiration, for both
volumes of cecal distention. Like the standard method for recording IAP in humans,
IVP can also be used in horses to monitor IAP and its pressure differentials. Patients
should be positioned in the left lateral decubitus position, using a bladder filling volume
of 100 m{, preferably, so that the values can be recorded both at the end of inspiration
and expiration.

Keywords: bladder, equine, intra-abdominal hypertension, intrabladder pressure, left

lateral recumbency.



CAPITULO 1 - Consideragdes gerais

1.1 Introducéo

Somente ha pouco mais de uma década, a importdncia da pressao intra-
abdominal (PIA) e a repercussao de suas variacoes sobre a morbidade e mortalidade
comecou a ser estudada na espécie equina. O aumento da pressao intra-abdominal
ao ponto de limitar o funcionamento de 6rgaos, instaura o quadro clinico denominado
de hipertenséo intra-abdominal (HIA) ou sindrome compartimental abdominal (SCA),
0s quais podem induzir o paciente ao 6bito.

Para o diagnostico dessas afeccfes faz-se necessario 0 monitoramento das
variacbes da PIA, o qual, nos seres humanos, normalmente € realizado
(indiretamente) por meio do registro a pressao intravesical (PIV). Ja nos cavalos,
raramente o aumento da PIA é relacionada a causa mortis do paciente, possivelmente
pela auséncia de monitoramento diario e falha na padronizacdo da técnica de registro
desse parametro.

Em estudos prévios, tentativas de validar métodos indiretos de monitoramento
da PIA mostraram-se ineficazes nos cavalos. No entanto, em estudo recente
desenvolvido por nossa equipe (processo FAPESP 2016/00496-4), foi possivel
determinar uma metodologia aparentemente valida de registro indireto da PIA, por
meio da PIV, nestes animais (De Paula et al., 2019).

No homem, o registro indireto da pressédo intra-abdominal é feito,
mandatoriamente, com o paciente em decubito dorsal, utilizando o volume de
insuflacéo vesical de 25m¢ de solucédo de NaCl 0,9% estéril. Ha quase duas décadas
definiu-se este modelo como sendo a técnica padréo, capaz de simular as oscilacbes
pressoricas intra-abdominais. Em contrapartida, na espécie equina, nossos estudos
prévios nos levaram ao decubito lateral esquerdo, com insuflagdo vesical de 100m¢
de solucdo salina estéril. No entanto, pouco se sabe sobre a capacidade de
representatividade dos valores da PIV frente a oscilacdes pressoricas da PIA, bem
como a viabilidade do uso de volumes mais elevados de insuflagdo vesical para o

mesmo proposito. Frente a estas duvidas prospectou-se o presente estudo.
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Conclusao

A PIV pode ser utilizada nos equinos para o monitoramento da PIA e seus
diferencias pressoricos. Os equinos devem ser mantidos em decubito lateral esquerdo
utilizando-se o volume de preenchimento vesical de 100 m{, preferencialmente, de
modo que os valores possam ser registrados tanto ao final da inspiracdo, quanto da
expiracdo. Acredita-se que o volume de preenchimento vesical de 300m{ também
possa ser utilizado na afericéo indireta da PIA, porém mandatoriamente, a leitura deve

ser realizada ao final da inspiragao.
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