5rcongressoe@XI@QN'S 20
UNCSL

polakr2ldelnovembroldel2009 JAGuastde]lindsial

654 - INSERCAO DO ACADEMICO DE ODONTOLOGIA EM PROGRAMAS
DE PROMOCAO DE SAUDE BUCAL NAS ESCOLAS ESTADUAIS DE

ENSINO FUNDAMENTAL -PROJETO SORRINDO NA ESCOLA - Lais Trosdorf
Nogueira (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araraquara), Belisa Chabaribery Mancini
(Faculdade de Odontologia, UNESP, Araraquara), Sybilla Cristine do Couto Santos (Faculdade
de Odontologia, UNESP, Araraquara), Caroline Rehlander Martins (Faculdade de Odontologia,
UNESP, Araraquara), Gabriel Rodrigues Hatanaka (Faculdade de Odontologia, UNESP,
Araraquara), Gabriela Scatimburgo Polli (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araraquara),
Sonia Aparecida Belletti Cruz (Faculdade de Ciéncia e Letras, UNESP, Araraquara), Carlos
Alberto dos Santos Cruz (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araraquara), Miriane Lucindo
Zucoloto ( Faculdade de Odontologia, UNESP, Araraquara), Suzane Cristina Pigossi (
Faculdade de Odontologia, UNESP, Araraquara) - cruz@foar.unesp.br

Introdugdo: O cirurgido-dentista deve estar integrado na realidade social em que atua,
atentando-se as demandas locais e preocupando-se em promover sadde com qualidade. O
curso de Odontologia deve objetivar, além da formacao académica, o preparo do graduando
para o mundo, estimulando o contato com a comunidade. Objetivos: Para atender ao perfil
proposto pelas novas Diretrizes Curriculares Nacionais, foi objetivo deste Projeto de Extenséo
promover a insercao do académico de Odontologia em Programas de Promocédo de Saude
Bucal junto a Escolas Estaduais de Ensino Fundamental. Métodos: O projeto, iniciado em
2005, conta com bolsistas e voluntarios e possui atividades de estudo (discussao em grupo,
videos, palestras), de interacdo sociocultural (relacionamento com o corpo docente,
funcionarios e alunos das unidades escolares) e de educacdo especifica (orientacdo de
escovacgdo, dieta e controle de placa). S&o realizadas visitas para elaboracdo de textos e
desenhos pelas criancas, explicacdo de cartazes sobre temas relacionados a higiene bucal e
orientagdo de escovacdo, com auxilio de macromodelos e videos. Nas visitas finais, séo
relembrados os movimentos de escovacdo e os temas abordados durante o ano, com
distribuicdo de escovas e creme dental. A média anual de atendimento é de aproximadamente
600 criancas. Com o intuito de desenvolver meios para a avaliagdo da eficacia das atividades
propostas, foram também realizados exames de indice de placa e identificacdo e
encaminhamento dos casos mais graves relacionados a sadde bucal. Resultados: As
atividades desenvolvidas proporcionam aos graduandos grande satisfacdo pessoal,
convivéncia com a realidade das escolas publicas e identificagdo dos variados niveis de
higiene bucal apresentados pelos alunos de 12 a 42 série do Ensino Fundamental, atendendo
assim aos objetivos propostos pelas Diretrizes Curriculares Nacionais. Nas apresentacdes em
sala de aula, constata-se grande interesse e alegria das criancas, bem como a colaboracéo de
dirigentes e professores da unidade escolar. As atividades de avaliagdo de risco e mensuragéo
de indice de placa, embora incipientes e desprovidas de carater metodolégico, mostraram-se
promissoras para aplicacdo em futuras edi¢oes.
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