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RESUMO

Este estudo avaliou a atividade antimicrobiana (AA) de extratos hidroalcodlicos,
obtidos de diferentes 6rgdos de 43 espécies de drvores medicinais nativas do Brasil, frente a 10
microrganismos isolados de focos de infecc¢des clinicas (IFI) e 4 microrganismos de referéncia
catalogados na American Type Culture Collection-EUA (ATCC), analisando-se assim, além
do potencial antimicrobiano destas plantas, as futuras perspectivas que estas arvores nativas
oferecem ao serem utilizadas em projetos de extrativismo auto-sustentdvel (conservagdo) e
projetos de recuperacdo de dreas degradadas (reflorestamento) em florestas tropicais.
Para os ensaios de antibiose, foi utilizado o método da difus@o em dgar, utilizando discos
(BAUER et al., 1966). Dos 602 (100%) testes realizados, 31 (5,2%) mostraram halo de inibi¢do
Intermediario (I) e 84 (14%) dos testes, mostraram AA, com halo de inibicdo Sensivel (S),
destacando-se os extratos de: Bixa orellana e Mimosa tenuiflora frente a [Streptococcus
pyogenes, Proteus mirabilis, Shigella flexneri, Staphylococcus aureus (IFI) e Staphylococcus
aureus (ATCC)]; Vernonia polyanthes frente a [Streptococcus pyogenes, Staphylococcus
aureus, Staphylococcus spp coagulase negativa (IFI) e Staphylococcus aureus e Salmonella
typhimurium (ATCC)]; Psidium guajava frente a [Streptococcus pyogenes, Proteus mirabilis,
Staphylococcus aureus (IFI), e Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis e
Salmonella typhimurium (ATCC)]; Anacardium occidentale frente a [Proteus mirabilis,
Shigella flexneri, Staphylococcus aureus (IF1), Staphylococcus aureus e Salmonella
typhimurium (ATCC)]; Stryphnodendron adstringens frente a [Streptococcus pyogenes,
Proteus mirabilis, Shigella flexneri, Staphylococcus aureus, Staphylococcus spp coagulase
negativa (IFI), e Staphylococcus aureus e Staphylococcus epidermidis (ATCC)]. Foi
observado maior destaque da AA, com o extrato hidroalcodlico de Eugenia uniflora frente a
[Escherichia coli, Streptococcus pyogenes, Proteus mirabilis, Shigella flexneri,
Staphylococcus aureus, Staphylococcus spp coagulase negativa (IFI), e Escherichia coli,
Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis e Salmonella typhimurium (ATCC)].
Outros extratos mostraram AA sobre menor nimero de microrganismos como: Ilex
paraguariensis frente a [Shigella flexneri, Staphylococcus aureus (IF1) e Staphylococcus
aureus (ATCC)]; Annona muricata frente a [Streptococcus pyogenes, Staphylococcus

coagulase negativa (IFI) e Staphylococcus epidermidis (ATCC)]; Hymenaea courbaril frente a



[Proteus mirabilis e Staphylococcus aureus (IFI) e Staphylococcus aureus e Staphylococcus
epidermidis (ATCC)]; Ocotea odorifera frente a [Staphylococcus aureus (IFI) e
Staphylococcus aureus e Staphylococcus epidermidis (ATCC)]; Persea americana frente a
[Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus (IFI) e Staphylococcus aureus e Salmonella
typhimurium (ATCC)]; Ptychopetalum olacoides e Sambucus australis frente a [Streptococcus
pyogenes, Staphylococcus aureus (IF1) e Staphylococcus aureus (ATCC)]. Outros extratos
apresentaram AA frente a poucos microrganismos como: Shinus terebinthifolia, Copaifera
langsdorffii, Pterodon emarginatus, Amburana cearensis, Calophyllum brasiliense, Croton
cajucara, Croton sonderianus, Erythrina mulungu, Pilocarpus pennatifolius e Rubus
brasiliensis. Os extratos hidroalcodlicos: Anadenanthera colubrina, Bauhinia forficata,
Casearia sylvestris,Cecropia hololeuca,Cereus jamacaru, Genipa americana, Maytenus
ilicifolia, Trichila catigua, Bertholletia excelsa, Carapa guianensis, Ficus insipida, Strychnos
pseudoquina, Tabebuia avellanedae, Cedrela odorata, Mammea americana, Spondias
mombin, Ziziphus joazeiro, Myroxylon peruiferum e Carpotroche brasiliensis nao
apresentaram AA frente a nenhum dos microrganismos utilizados nos testes de antibiose.
Ensaios de antibiose com antibidticos comercialmente avaliados, foram simultaneamente
realizados frente a estas bactérias citadas, com a finalidade de comparar o potencial de AA dos
extratos destas drvores.

Palavras-chave: Antibiose, Extratos Vegetais, Reflorestamento, Extrativismo Auto-

Sustentavel.
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ABSTRACT

This study evaluated the antimicrobial activities (AA) of hydroalcoholic extracts
obtained from different parts of 43 species of native Brazilian medicinal trees, against 10
different microorganisms isolated from clinically infected spots (IFI) and 4 microorganisms
from American Type Culture Collection-EUA (ATCC), analysing in a manner, beyond of
antimicrobial potency of this plants, the future perspectives which this native trees offerer,
when will be utilized in a projects of auto-sustainable extrative (conservation) and in a projects
of recuperation in degraded areas (reforestation) in tropical forest. The agar diffusion method
was used, utilizing discs for antibiosis assay purposes (BAUER et al., 1966). Of the 602 (100%)
tested carried out, 31 (5,2%) exhibited Intermediary inhibition halo (I); and 84 (14%)
exhibited Sensitive inhibition halo (S) showing the most outstanding extracts qualities: Bixa
orellana and Mimosa tenuiflora against [Streptococcus pyogenes, Proteus mirabilis, Shigella
flexneri, Staphylococcus aureus (IF1) and Staphylococcus aureus (ATCC)]; Vernonia
polyanthes against [Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus, Staphylococcus spp
negative coagulase (IF1) and Staphylococcus aureus and Salmonella typhimurium (ATCC)J;
Psidium guajava against [Streptococcus pyogenes, Proteus mirabilis, Staphylococcus aureus
(IFD), and Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis and Salmonella typhimurium
(ATCCO)]; Stryphnodendron adstringens against [Streptococcus pyogenes, Proteus mirabilis,
Shigella flexneri, Staphylococcus aureus, Staphylococcus spp negative coagulase (IFI), and
Staphylococcus aureus and Staphylococcus epidermidis (ATCC)]. Prominence of AA was
observed with the extract of Eugenia uniflora against [Escherichia coli, Streptococcus
pyogenes, Proteus mirabilis, Shigella flexneri, Staphylococcus aureus, Staphylococcus spp
negative coagulase (IF1), and Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Staphylococcus
epidermidis and Salmonella typhimurium (ATCC)]. Another extracts showed AA in a smaller
number of microorganisms as: Ilex paraguariensis against [Shigella flexneri, Staphylococcus
aureus (IFI) and Staphylococcus aureus (ATCC)]; Annona muricata against [Streptococcus
pyogenes, Staphylococcus negative coagulase (IFT) and Staphylococcus epidermidis (ATCC)];
Hymenaea courbaril against [Proteus mirabilis and Staphylococcus aureus (IFI) and
Staphylococcus aureus and Staphylococcus epidermidis (ATCC)]; Ocotea odorifera against

[Staphylococcus aureus (IF1) and Staphylococcus aureus and Staphylococcus epidermidis



Xii

(ATCC)]; Persea americana against [Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus (IFI)
and Staphylococcus aureus and Salmonella typhimurium (ATCC)]; Ptychopetalum olacoides
and Sambucus australis against [Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus (IFI) and
Staphylococcus aureus (ATCC)]. Another extracts showed AA to a few microorganisms as:
Shinus terebinthifolia, Copaifera langsdorffii, Pterodon emarginatus, Amburana cearensis,
Calophyllum brasiliense, Croton cajucara, Croton sonderianus, Erythrina mulungu,
Pilocarpus pennatifolius and Rubus brasiliensis. The hydroalcoholic extracts: Anadenanthera
colubrina, Bauhinia forficata, Casearia sylvestris, Cecropia hololeuca, Cereus jamacaru,
Genipa americana, Maytenus ilicifolia, Trichila catigua, Bertholletia excelsa, Carapa
guianensis, Ficus insipida, Strychnos pseudoquina, Tabebuia avellanedae, Cedrela odorata,
Mammea americana, Spondias mombin, Ziziphus joazeiro, Myroxylon peruiferum and
Carpotroche brasiliensis not showed AA to a none of microorganisms used in the antibiosis
tests. Antibiosis assays with commercially available antibiotics were simultaneously
conducted agaist the above-mentioned bacteria to compare with the AA potential of the
extracts this trees.

Key words: Antibiosis,Vegetal Extracts, Reforestation, Sustainable Extractivism.



1. INTRODUCAO

1.1. Plantas medicinais: sua importancia na obtencao de fAarmacos

A procura por poderes de cura proveniente de plantas é uma idéia antiga. As
plantas medicinais e seus derivados constituiram, durante muito tempo, a base da
terapéutica e, atualmente, cerca de 25% dos farmacos utilizados sdo de origem vegetal,
enquanto 50% deles sdo de origem sintética, mas relacionados aos principios isolados
de plantas medicinais (YUNES & CECHINEL FILHO, 2001). Certamente, a terap€utica
moderna, composta por um grande nimero de medicamentos com ag¢des especificas
sobre receptores, enzimas e canais idnicos, nao teria atingido o grau de desenvolvimento
atual, ndo fosse o auxilio dos produtos naturais, notadamente aqueles derivados das
plantas superiores (COWAN, 1999). Sdo inimeros os exemplos de medicamentos que
foram desenvolvidos, direta ou indiretamente, de fontes naturais, especialmente de
plantas, incluindo a morfina, pilocarpina, digitdlicos, curares, quinina, artemisinina,
escopolamina, entre outros. Além disso, também sdo de origem natural vdrios
medicamentos usados no tratamento do cincer, como vimblastina, vincristina, taxol e
campotequinas (CLARK, 1996).

Desde 1997, a Organizacao Mundial da Satde (OMS) tem incentivado o estudo
de plantas tradicionalmente conhecidas como medicinais, com o objetivo de avaliar
cientificamente os beneficios da utilizacdo de medicamentos fitoterdpicos e de

conhecer, a0 mesmo tempo, os riscos de seu uso indevido. Muitos centros de pesquisa,



em todo o mundo, vém desenvolvendo estudos sobre atividades de produtos naturais,
visando principalmente a atividade destes sobre microrganismos, mesmo assim, faltam
ainda evidéncias laboratoriais e clinicas sobre a eficicia e a seguranga de muitas plantas
medicinais com suposta atividade antimicrobiana AA, onde seus méritos terapéuticos,
devem-se principalmente a informacdes contidas na literatura etnofarmacolégica.
Assim, existe a necessidade de novas pesquisas com extratos vegetais e fitoquimicos de
conhecida atividade, que podem adquirir significado nos tratamentos terapéuticos
(CORREA et al., 1998).

Apesar das industrias farmacéuticas produzirem um expressivo nimero de
novos antibidticos nas ultimas trés décadas, a resisténcia microbiana a essas drogas
também aumentou. Em geral, as bactérias t€m a habilidade genética de adquirir e de
transmitir resisténcia as drogas utilizadas como agentes terapéuticos (COHEN, 1992).

Embora a presenca de substincias antimicrobianas nos vegetais superiores nao
seja um fato recente, a busca por elas teve grande impulso apds a descoberta da
penicilina (TAVARES, 1984), sendo verificado que tanto os microrganismos como 0S
vegetais seriam capazes de elaborar e produzir substancias com potencial AA. Assim,
quando determinadas espécies vegetais sdo agredidas por bactérias, fungos, parasitas,
virus ou outros agentes agressores, rapidamente sintetizam substancias de defesa, como
resultado da interacdo entre os sistemas metabdlicos do hospedeiro e do parasito. Essas
substancias, as fitoalexinas, ndo existem nas plantas antes da infecc@o, sd@o produzidas
logo ap6s a penetracdo do invasor e possuem a capacidade de inibir seu crescimento ou
acao microbicida sobre o mesmo (HAENEN, 1985; WATSON et al., 1985).

O conhecimento sobre determinadas espécies vegetais com propriedades
antimicrobianas tem sido revisto e ampliado, em funcdo dos crescentes problemas
associados ao uso de diversos antibidticos comerciais, incluindo efeitos colaterais no
hospedeiro, tais como hipersensibilidade, imunossupressao e reacdes alérgicas (AHMAD
et al., 1998). O interesse em plantas com propriedades antimicrobianas também tem
sido incrementada, devido ao surgimento de resisténcias bacterianas, geralmente
ocasionadas pelo uso indiscriminado e inadequado de antibidticos (GUZMAN-BLANCO et
al., 2000; PANNUTI & GRINBAUN, 1995). Com a crescente prevaléncia de bactérias

multi-resistentes, a pesquisa por extratos de plantas, frente a esses microrganismos,



oferece potencial considerdvel para o desenvolvimento de novos agentes efetivos contra
infec¢des, comumente dificeis de tratar (ELOFF, 1998).

Os principais grupos de compostos com propriedades antimicrobianas,
extraidos de plantas incluem:

1) Substancias Fendlicas e Polifendis: fendis simples (PERES et al., 1997),

dcidos fendlicos (FERNANDEZ et al., 1996), quinonas (DUKE, 1985),
flavonas (BRINKWORTH et al., 1992), flavondis e flavondides (PERRETT, et
al., 1995), taninos (SCHULTZ, 1988; SCALBERT, 1991) e cumarinas
(O’KENNEDY & THORNES, 1997);

2) Terpenodides e Oleos essenciais (CICcHEWICZ e THORPE, 1996);

3) Alcaldides (MAC MAHON et al., 1995; PHILLIPSON & O’NEILL, 1987; HoPP

etal., 1976);

4) Lectinas e Polipeptidios (MEYER et al., 1997);

5) Poliacetilenos (ESTEVEZ-BRAUN et al., 1994).

De modo geral, os agentes antimicrobianos podem manifestar sua atividade
através de varios mecanismos: lesdo da parede celular, alteracdes da permeabilidade
celular, alteragdes das moléculas de proteinas e dcidos nucléicos, inibi¢ao da sintese de
acidos nucléicos. Contudo, numerosos estudos tém sido realizados com a finalidade de
estabelecer o sitio especifico da acdo de cada agente antimicrobiano. Esses estudos
tornam-se complicados pelas vérias modificagdes que ocorrem nas células expostas a
um agente antimicrobiano, tornando-se dificil o estabelecimento do local primario da
lesdo celular, onde ird ocorrer, como conseqiiéncia, a deterioracdo das atividades vitais
(PELCZAR et al., 1980).

Ha pouco registro pertinente, na literatura, quanto ao possivel mecanismo de
acdo de produtos oriundos de plantas. Entretanto, sabe-se que algumas substancias
naturais possuem grande capacidade para inibir a sintese dos acidos nucléicos (DNA e
RNA), interferindo na formagdo de purina ou pirimidina, ou, ainda, bloqueando a
polimerizacao dos nucleotideos; a0 mesmo tempo, estudos sobre a atividade de extratos
vegetais e seu mecanismo de acdo t€m demonstrado que eles agem nas estruturas da
parede celular (SINGH & SHUKLA, 1984).

Aproximadamente 20% das plantas encontradas no mundo foram submetidas a

testes farmacoldgicos ou bioldgicos, € um nimero substancial de novos antibidticos



introduzidos no mercado foram obtidos de fontes naturais ou semi-sintéticas. Foi
reportado que, entre os anos de 1983 e 1994, dos 93 novos agentes antimicrobianos
submetidos a andlises do Food and Drugs Administration (FDA), 6 eram produtos
naturais (teicoplanina, mupirocina, miokamycina, carumonam, isepamicina e RV-11),
45 eram produtos semi-sintéticos modelados em produtos naturais, e 7 anti-virais foram
compostos sintetizados em modelos de produtos naturais (CRAGG et al., 1997).

Nao hd dividas de que as plantas sdo excelentes fontes de substancias
fitoquimicas, com propriedades biologicamente ativas, além de serem, todas
biodegraddveis e, o mais importante, com planejamento adequado, serem também
abundantes e renovaveis (TANIGUCHI & KUBO, 1993). Muitas utilidades, podem ser
projetadas com as plantas medicinais, sendo observado que as arvores nativas, ndo
estardo apenas contidas no afd, que o proprio tempo vai impondo, na descoberta por
novos antiinflamatdrios, antiinfecciosos, analgésicos, sedativos, antibldsticos, entre
outros, por tratar-se de um arsenal; mas também, serdo submetidas, em seus produtos do
extrativismo, a muitas outras necessidades do homem e, desde que analisados em outros
estudos farmacoldgicos, poderdo servir na producdo, por exemplo, de produtos
sanitarios, como desinfetantes [atualmente liderados somente por Eucalyptus globulus e
Araucaria brasiliana (pinho)], assim como, na fabricacdo de produtos de higi€ne
pessoal, incentivando a cosmetologia natural; ocorrendo assim uma maior procura e
certamente agregando maior valor a estes produtos florestais ndo madeireiros.

Este trabalho teve como principal objetivo o estudo da AA de extratos
hidroalcodlicos, obtidos de 43 espécies de arvores nativas do Brasil, empregando o
método da difusdo em dagar (discos) frente a 10 microrganismos isolados de focos de
infeccoes clinicas (IFI) e frente a 4 microrganismos de referéncia catalogados no
American Type Culture Collection-EUA (ATCC). Com a finalidade de comparar o
potencial de AA dos extratos, foram realizados simultaneamente, testes de antibiose
frente a estas bactérias, utilizando antibidticos comerciais. O trabalho, também teve
como objetivo, a andlise das futuras perspectivas, que estas drvores nativas oferecem ao
serem utilizadas em projetos de extrativismo auto-sustentdvel (promovendo a
conservagao) e, em projetos de recuperagdo de dreas degradadas (reflorestamento), com

arvores tteis, em florestas tropicais.



1.2. Extrativismo e manejo sustentado de plantas medicinais em ecossistemas

tropicais

Os cuidados com a saide e a botanica foram desenvolvidos como dominios
insepardveis da atividade humana (YAMADA, 1998).

A Organizacdo Mundial da Saude estimou que 80% da populacido dos paises
em desenvolvimento dependem da medicina tradicional, principalmente de plantas
medicinais, para suas necessidades aos cuidados primadrios a saide (WHO, 1993).

A demanda por plantas medicinais estd em crescimento tanto em paises em
desenvolvimento, quanto nos ja desenvolvidos, quando, em anos recentes, houve um
aumento no interesse pela medicina tradicional, em parte direcionada a medicina
alternativa e em parte resultando do interesse da indudstria farmacéutica internacional,
sendo verificado, surpreendentemente, que a maior parte do material comercializado,
ainda provém de fontes de colheitas silvestres e somente um pequeno nimero de
espécies sao cultivadas (AKERELE et al., 1991).

No entanto, a expansdao no comércio de plantas medicinais teve sérias
implicagdes na sobrevivéncia de muitas espécies de plantas, ameacadas de tornarem-se
extintas (PETERS, et al., 1989). Isso acontece quando pesquisas farmacolodgicas sdo
desenvolvidas com plantas locais, colhidas da floresta por longo periodo ou quando uma
erva medicinal torna-se popular, sendo extremamente explorada. Surgem, entdo,
problemas que necessitam ser resolvidos sem demora, pois muitas fontes de recursos
naturais podem estar ameacgadas de extingdo. Compreende-se, pois, que algumas drogas
modernas dependam da continua disponibilidade de matéria-prima e o quanto
vulneravel é a exaustdo de fontes naturais (PROTKIN, 1991). Mediante as crescentes
taxas de desmatamento, incluindo a perda de plantas popularmente conhecidas com
potencial valor na terapéutica, os conhecimentos medicinais tradicionais terdo pouca
chance de sobreviver, em razao do que a tradicional pericia estd destinada a se perder
mais rdpido do que o proprio desaparecimento das plantas (BALICK, 1990).

O desmatamento mostra claras ameagas a seguranca humana por causar
deslizamentos de terras, inundagdes, desertificacdes, erosdes do solo e por espalhar
algumas doencas, como, por exemplo, a maldria, além de outros provaveis patégenos

totalmente desconhecidos. A extin¢do de plantas medicinais e de culturas populares



dessas plantas representa um risco de ocultacdo de beneficios que podem ser aplicados
no desenvolvimento da sadde, tanto em paises em desenvolvimento, quanto nas
sociedades altamente industrializadas (FARNSWORTH & SOEJARTO, 1991).

Os ecossistemas tropicais tém sido intensamente explorados nas ultimas
décadas (D1 StAsi, 1996). No entanto, a conservacdo desses ecossistemas envolve,
necessariamente, alternativas de uso que permitam retorno econdmico, caso contrario, o
imediatismo inercial continuard sendo a causa da devastacdo. Alternativas que propdem
a obtenc¢do de produtos passiveis de serem repostos pelo préprio ecossistema num ciclo
definido, podem possibilitar renda aos proprietdrios da terra e, a0 mesmo tempo, manter
o equilibrio desejado desses ecossistemas, cuja importincia da conservagdo tem sido
ressaltada em vdrias situagdes. O fato se justifica, ndo apenas em decorréncia de
questdes idealistas, mas, especialmente, em razdo de aspectos econdmicos € sociais
concretos, tais como: manutencdo e regularizacdo dos mananciais hidricos que
abastecem as grandes cidades, conservacao do solo e da diversidade existente para uso
futuro, especialmente na industria farmacéutica e exploracdo imediata ou atual dos
recursos florestais multiplos como: madeira, plantas medicinais, frutiferas, entre outros
(REIS, 1996).

Nos ultimos anos, tem aumentado o interesse pelo cultivo de plantas com
propriedades antimicrobianas como alternativa vidvel de crescimento econdmico auto-
sustentdvel para a agricultura (BARATA, 2001). O cultivo destas plantas constitui
atividade agricola com grande potencial de exploracdo por parte de pequenos produtores
rurais (RIzZINT & MORS, 1976), e um melhor conhecimento sobre as propriedades destas
culturas, principalmente a atividade antimicrobiana, certamente propiciaria um impulso,
tanto direto como indireto, para a melhora nas condi¢des de vida de populagdes de
paises em desenvolvimento como o nosso (VIEIRA, 1992).

Neste contexto, as plantas da flora nativa, ao permitir a descoberta de novas
espécies com potencial de utilizacdo pelo homem, representam alternativas de uso
multiplo para os ecossistemas de florestas tropicais (BRITO & BRITO, 1993); no entanto,
a exploracdo dessas espécies tem levado as redugdes drasticas em suas populagdes
naturais, especialmente pelo desconhecimento dos mecanismos de sua perpetuacdo na

floresta. Assim, a identificacdo e o estudo das espécies medicinais tteis trardo subsidios



para a sua exploragdo sustentdvel e o cultivo de novas plantas nativas, adaptaveis em
seu ecossistema (HOSOKAWA, 1982) e, por conseqiiéncia, a sua propria conservagao.

Diversas espécies, atualmente em uso como Maytenus ilicifolia, Ocotea
odorifera e outras, sdo tipicamente climdxicas - apresentam adaptacdes para o
desenvolvimento no ecossistema florestal maduro — e, geralmente, escidfilas,
necessitando desenvolver-se a sombra, ao menos, em parte do seu ciclo, o que torna o
seu cultivo de forma convencional, praticamente invidvel. Dessa forma, o seu manejo
dentro do ecossistema, passa a ser a alternativa mais razodvel para a obtencdo dos seus
produtos.

Por outro lado, espécies pioneiras, a exemplo da Bauhinia forficata, Casearia
sylvestris, etc, em geral helitfilas, que se implantam em pleno sol, em dreas descobertas
ou mesmo em dreas degradadas, sdo iniciais no processo de sucessdo secunddria, no
qual as espécies vao se implantando de forma seqiiencial, segundo suas exigéncias e
caracteristicas ecoldgicas, permitindo estratégias de cultivo, como alternativas razodveis
para obtencdo dos seus produtos, o que deve ser estimulado (PINA-RODRIGUES et al.,,
1989).

Diversos autores tém apontado a importancia de estudos quimicos e
farmacoldgicos, em plantas tropicais, pela intensa producao de metabdlitos secundarios
nas espécies desses ecossistemas (GOTTLIEB, 1981). Esse interesse € bem mais intenso
nos paises em vias de desenvolvimento, os quais, muitas vezes, S0 0s que conservam
grande parte de seus recursos naturais. Tal interesse pode e deve ser desenvolvido, pois,
segundo FERREIRA (1980) e BERG (1982), fornecerdo bases para novas pesquisas
quimicas e farmacéuticas, contribuindo, assim, para um melhor padrdo de vida da
populacdo.

Para o caso especifico das plantas com propriedades antimicrobianas, REIS
(1996) descreve como estratégias, a serem consideradas para o manejo sustentado, o
orgao da planta a ser explorado (folhas, frutos, sementes, ramos, cascas do tronco ou
raizes) e a categoria de desenvolvimento, pioneiras ou secunddrias helidfilas e
climéxicas ou secunddrias escidfitas. No entanto, para a execugdo das estratégias de
manejo como as sugeridas, € necessdrio um grande esfor¢co de pesquisa, uma vez que as
plantas medicinais, além de terem pouquissimos estudos realizados, estdo submetidas a

muitas varidveis ambientais. Para citar apenas alguns problemas relacionados a essa



questdo, tem-se o grande nimero de espécies com seus diversos habitos de crescimento,
as interacdes ecoldgicas com a fauna e com a comunidade vegetal, as diferentes partes
da planta com utilizacdo medicinal, as alteracdes na concentragdo e composicao quimica
de principios ativos em funcdo das condi¢cdes ambientais e da forma de manejo, além
das diversificadas estratégias reprodutivas e de regeneracdo das plantas e a resposta
diferenciada as interferéncias antrépicas.

Desse modo, considerando a importancia das plantas medicinais ndo apenas
como recurso terapéutico, mas também como fonte de recursos econdmicos, torna-se
importante estabelecer linhas de ag¢do voltadas para o desenvolvimento de técnicas de
manejo sustentado (visando a conservagdo), e cultivo de dreas degradadas
(reflorestamento), tendo em vista a utilizacdo dessas espécies vegetais pelo homem,
aliada a manutencdo do equilibrio dos ecossistemas tropicais (FANTINI, 1992), o que

constitui, o segundo objetivo no presente trabalho.



2. REVISAO DA LITERATURA

2.1. Plantas medicinais e aromaticas: produtos florestais nio madeireiros (PFNM)

Desde tempos imemoriais, os produtos e servicos da floresta tém contribuido
muito para o bem-estar e progresso da humanidade (MAINI, 1992).

Os produtos florestais ndo-madeireiros (PFNM) constituem um meio de auto-
subsisténcia para muitas comunidades, sendo, também, elementos significativos da
economia rural e regional em diversos paises (VILLALOBOS & OCAMPO, 1997), uma vez
que proporcionam oportunidades de empregos e geram rendas as comunidades. Por
outro lado, constituem matéria prima para inumerdveis inddstrias que processam ou
produzem, por exemplo, Oleos essenciais, inseticidas, medicamentos, alimentos e
corantes (VANTOMME, 2001).

A anélise econdmica das florestas tropicais tem, tradicionalmente, evidenciado
a colheita de madeira ou a conversdo da terra para agricultura ou produgdo pecudria, e
negligenciado o valor dos PFNM, embora sua utilizacdo seja tdo antiga quanto a
humanidade.

Em 1995, a FAO (Food and Agriculture Organization of the United Nations),
definiu os PFNM, como bens comercializaveis e facilmente renovaveis, derivados das
florestas, e excluiu a madeira em todas as suas formas, conforme MABILE (1997). De
qualquer modo, a importincia desse conceito estd em valorizar os recursos bioldgicos

florestais, diferente da madeira, sendo recursos valiosos, como as plantas medicinais e
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aromaticas, que t€m sido ou poderiam ser comercializadas a partir do aproveitamento de
suas populagdes naturais, com a grande vantagem de serem mais facilmente manejadas
de forma sustentdvel do que a madeira (O’BRIEN & O’BRIEN, 1995).

No Brasil, entre muitos exemplos de PFNM, podem-se citar vdrias espécies
economicamente valiosas e de mdltiplo uso: Anacardium occidentale, Bertholletia
excelsa, Copaifera langsdorffii, Hymenaea courbaril, Carapa guianensis, Croton
cajucara, Tabebuia avellanedae, Ocotea odorifera, Trichilia catigua, Maytenus
ilicifolia e muitas outras. Algumas dessas espécies se apresentam em altas densidades
em certos sitios, larga distribuicio e amplitude ecoldgica favordavel ao manejo
(CASTELLANI, 2002).

Recentemente, varios estudos tém sugerido que o retorno econdmico, a longo
prazo, para o manejo adequado dos PFNM que se encontram em um hectare de floresta
tropical, se sobrepde aos beneficios da producdo de madeira (PFM) ou ao da conversao
agricola da drea (STATZ, 1997). De acordo com GRIMES et al, (1994), o manejo
sustentdvel de tais recursos pode prover beneficios para a populacdo local, enquanto
promove, simultaneamente, a conservagao dos ecossistemas florestais.

As plantas medicinais e aromdticas, como PFNM podem ter dois enfoques: o
tradicional que identifica os recursos silvestres e promove seu uso sem lhe dar nenhum
valor agregado em nivel local; e o econdmico, que procura oferecer vdrias opgoes
complementares visando assegurar a producdo sustentdvel, mediante a aplicacdo de
técnicas de manejo florestal, agregacdo de valores e a mitigacdo dos impactos
ambientais causados pela atividade (CASTELLANI, 2002; VILLALOBOS & OCAMPO,
1997).

Segundo WICKENS (1991), o desenvolvimento sustentado de PFNM tropeca em
algumas dificuldades, como, por exemplo, a falta de conhecimentos sobre eles, a
demanda e o valor destes produtos, que € o caso das plantas medicinais e aromaéticas.
Inicialmente, um bom plano de ordenacdo exige conhecer todo o ciclo de vida das
espécies selecionadas e sua relacdo com outras espécies, assim como compreender o
papel que desempenham atualmente, e que deverdo desempenhar no futuro do
desenvolvimento rural.

O extrativismo € uma atividade cultural e econdmica marcante, desde a época

pré-historica, estando associada a estratégias de sobrevivéncia e uso da terra (MAINI,
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1992). Nos dias atuais, com a crescente importiancia da biodiversidade como valor
econdmico, ambiental e cultural, o extrativismo vegetal estd sendo reavaliado em novas
bases socioecondmicas e conservacionistas (PETERS, 1996). Este novo paradigma,
abrange, além de novas formas de relacdes comerciais — as cooperativas -, a inclusdo de
técnicas agroflorestais de cultivo e de manejo e uso sustentado de recursos. O
ordenamento e melhoramento das atividades de extracdo sdo o primeiro passo em
direcdo ao manejo sustentdvel dos PFNM (TEWARI & CAMPBELL, 1996).

O conhecimento tradicional sobre a ecologia e o manejo de plantas medicinais
¢ fundamental para o aproveitamento racional e ndo-predatério dos recursos naturais.
Modelos alternativos de desenvolvimento, baseados em conhecimentos indigenas e de
populacgdes tradicionais, t€ém sido propostos como saidas ecologicamente vélidas e
socialmente progressistas para os atuais impasses do desenvolvimento (POSEY, 1986).

Em florestas nativas, o principio bdsico do manejo é ordenar a producdo por
um ciclo de rotacdo compativel com sua regeneracdo, de tal forma que se tenham
produtores permanentes, capazes de vincular seus produtos a segmentos consumidores.
Para tanto, € necessdario desenvolver modelos de exploragdo que considerem as
peculiaridades dos processos bioldgicos que ocorrem nos ecossistemas naturais,
promovendo acgdes menos impactantes a composicdo floristica e ao ambiente
(CASTELLANI, 2002). Deste modo, um plano de manejo deve ser suficientemente
flexivel para comportar ajustes em sua estratégia, de modo que novas acdes possam ser
incorporadas ao longo da rotagdo ou nos sucessivos ciclos de corte. Segundo PAVAN-
FRUEHAUF (2000), a metodologia para mensurar e estimar a biomassa util da planta é
um instrumento que se faz necessario para avaliagdo de recursos vegetais.

De acordo com BARATA (2001), é com as espécies medicinais que o Brasil
pode alcancar o mercado externo, considerando que muitas delas possuem boa
demanda, sendo preciso agregar valor, aumentar as etapas tecnoldgicas, melhorar a
qualidade do produto, fazer extratos, preparados e isolar principios ativos. Assim, além
de desempenhar um papel importante na saide das comunidades rurais, as plantas
medicinais ocupam um lugar privilegiado no mercado de medicamentos, com um
potencial econdmico que cresce a medida que se conhecem os recursos e validam suas

propriedades medicinais. Contudo, na maioria das vezes, estes produtos sdo
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comercializados na forma bruta, sendo os intermediarios e as industrias farmacéuticas

os maiores beneficidrios nesse processo (CORDEL, 2000).

2.2. Atividade antimicrobiana de plantas medicinais

Muito tempo antes da humanidade ter descoberto a existéncia dos
microrganismos, ja existia o conhecimento de que certas plantas possuiam poderes de
cura (YAMADA, 1998).

Na primeira metade do século XX, os produtos de origem vegetal, até entdo
muito utilizados, foram esquecidos, temporariamente, em decorréncia do grande sucesso
dos compostos quimicos obtidos de microrganismos, os quais eram capazes de curar
infecgdes graves (VILEGAS, 1998). As pesquisas concentraram-se no descobrimento de
varios antimicrobianos, produzidos por intimeras variedades de microrganismos, a
grande maioria sem utilidade pratica devido a sua toxicidade (TAVARES, 1996). Os
elevados custos para as pesquisas e desenvolvimento teria sido a razao pela qual a
obtencdo de novos farmacos, a partir de substincias totalmente sintéticas nao foi
mantida por muito tempo (SCRIP, 1993).

Atualmente, vdrias pesquisas demonstram que medicamentos originados de
plantas medicinais sdo desenvolvidos em menor tempo, com custos muitas vezes,
inferiores aos obtidos sinteticamente (FERREIRA, 2001). Tais fatos vém proporcionando
o renascimento do interesse pelas plantas, na busca de protétipos para a producdo de
novos farmacos.

No Brasil, os estudos sobre pesquisas antimicrobianas de origem vegetal
tiveram impulso, a partir de trabalhos de GONCALVES DE LIMA (1959), e de outros
pesquisadores, como SANTANA et al., (1968) que, também envolvidos em pesquisas de
atividade antimicrobianas, relataram propriedades antitumorais de plantas nativas.
Reportavam, contudo, que os estudos relacionados com a atividade bioldogica de
produtos naturais eram escassos, em varios paises do mundo, tendo havido decréscimo
nas prescrigdoes que continham drogas de origem vegetal, entre os anos de 1950 e 1960.
No entanto, em razdo dos crescentes problemas associados ao uso indiscriminado de

antibidticos, como os efeitos colaterais, alto custo e a crescente resisténcia de
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microrganismos, entre outras questdes de saude publica, os estudos de substincias
oriundas de vegetais superiores adquiriram novas perspectivas (DAVIS, 1994).

Principalmente em setores hospitalares, que envolvem o manejo direto de
pacientes sdo, hoje, reféns da possibilidade de uma intercorréncia infecciosa, mais
evidente em pacientes internados por longos periodos.

Durante os primeiros anos da era dos antibidticos, o desenvolvimento de novas
classes de agentes antimicrobianos acompanhou ou até ficou a frente da capacidade das
bactérias clinicamente importantes no desenvolvimento de resisténcias.

Apesar da disponibiliza¢do de novos antibidticos, o ritmo do desenvolvimento
de resisténcia bacteriana nos diferentes patogenos, Gram-positivos € negativos,
representa um problema de satude publica, fendmeno observado em todo o mundo.

Na maioria das vezes, os pacientes ndo sdo encaminhados ao laboratério de
microbiologia para identificacdo do agente etioldgico e seu respectivo perfil de
sensibilidade, sendo a sele¢do do antibidtico feita de forma empirica, baseada no tipo de
infeccao, onde, também as infec¢Oes bacterianas, ndo hospitalares, do trato respiratorio
e trato urindrio, s@o responsdveis por grande parte das prescri¢des indiscriminadas de
antibidticos.

Nos anos 1960 e 1970, o uso sem critérios € abundante de penicilinas semi-
sintéticas, penicilinases resistentes e cefalosporinas, favoreceu a emergéncia de cepas de
Staphylococcus aureus meticilina-resistentes (MRSA) (EMORI & GAYNES, 1993).

Inimeros relatos mundiais, de propor¢des alarmantes, principalmente em
alguns paises da Asia, verificaram a emergéncia de cepas de Streptococcus pneumoniae
penicilina-resistentes (PRSP), por alteragdes progressivas das proteinas ligadoras de
penicilina (PBP), com alta resisténcia a penicilina (KLUGMAN, 1990).

Em 1997, foi descrito no Japdo, pela primeira vez no mundo, cepas de
Staphylococcus aureus com resisténcia intermedidria a vancomicina, até entdo,
universalmente sensivel a essa droga. Esse tipo de resisténcia, agora denominada GISA
(Staphylococcus aureus com resisténcia intermedidria aos glicopeptideos), passou a ser
exclusivamente monitorado, em muitos paises, incluindo o Brasil (OLIVEIRA et al.,
2001).

O uso inapropriado dos antibidticos pode estar relacionado a fatores como:

doses sub-terapéuticas, falta de atividade da droga escolhida, esquemas terapéuticos
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curtos, baixa penetragdo no local da infeccdo, desconhecimento dos conceitos de
farmacocinética e farmacodinamica de cada antimicrobiano, entre outros.

A estruturacdo de grupos de controle de infeccdo hospitalar (GCIH)
multidisciplinares, deve estar em sintonia com os profissionais do laboratério de
microbiologia local. Uma das funcdes deste grupo € racionalizar o uso de
antimicrobianos, adequando a utilizagc@o dessas drogas a realidade de cada hospital.

Neste contexto, medidas devem ser tomadas para resolver varios problemas:
controlar o uso de antibidticos, ampliar pesquisas para melhor entender o mecanismo
genético de resisténcia e continuar estudos para desenvolver novas drogas, sintéticas ou
naturais (AMOROSO, 2002).

Assim sendo, pesquisas voltadas para o estudo e avaliagdo de produtos
naturais, principalmente extraidos de plantas, com finalidade antibidtica, devem ser
estimuladas, no intuito de «criar novas drogas (NASCIMENTO, 2000).
Atualmente, vérias pesquisas demonstram que medicamentos originados de plantas
medicinais sdo desenvolvidos em menor tempo, com custos muitas vezes, inferiores aos
obtidos sinteticamente (FERREIRA, 2001). Tais fatos vém proporcionando o
renascimento do interesse pelas plantas, na busca de protdtipos para a producdo de
novos farmacos.

As tltimas décadas, apontam que a procura por novos agentes antimicrobianos
tem ocupado muitos grupos de pesquisas no campo da etnofarmacologia (HOLETZ et al.,
2002).

As plantas realizam sintese de compostos primdrios como agucares,
aminodcidos e nucleotideos, como parte do seu metabolismo, garantindo a
sobrevivéncia das espécies vegetais. Os vegetais superiores possuem uma ilimitada
habilidade para produzir metabdlitos secunddrios; ao produzir estes metabolitos, surge a
fonte de substancias que servem como mecanismo de defesa das plantas contra predagdo
por microrganismos, insetos e herbivoros (GEISSMAN, 1963). Os compostos isolados de
plantas sdo substancias cuja estrutura quimica, com raras excecoes, apresentam grandes
diferencas em relacdo aos antibidticos derivados de microrganismos. Esses agentes
antimicrobianos isolados de plantas superiores podem agir como reguladores do

metabolismo intermedidrio, ativando ou bloqueando reagdes enzimaticas, afetando



15

diretamente uma sintese enzimadtica, seja em nivel nuclear ou ribossomal, ou mesmo
alterando estruturas de membranas (SINGH & SHUKLA, 1984).

Em ampla revisdo sobre plantas medicinais, RECIO & RI0S, (1989) fizeram uma
avaliacdo concreta sobre a atividade antimicrobiana de extratos, 6leos essenciais e de
substancias obtidas de vegetais. Quanto ao potencial antibidtico, destacaram-se 0s
resultados obtidos com Oleos essenciais, alcaldides, cumarinas, triterpenos, citral,
mirceno, timol, xantanol, dcido caurémico, entre outros que, em baixas concentracoes,
exerceram inibicdo sobre o crescimento de bactérias Gram-positivas, Gram-negativas,
leveduras e fungos filamentosos, confirmando a grande importancia que possuem como
perspectivas para a produgdo de novos e eficientes produtos farmacéuticos que possam
ser usados na terapéutica de processos infecciosos.

Mais recentemente, outros autores revisaram os efeitos antimicrobianos de
produtos naturais e verificaram o grande arsenal de moléculas potencialmente
antimicrobianas (COWAN, 1999). As propriedades antimicrobianas de plantas
medicinais sdo cada vez mais reportadas de diferentes locais do mundo. Muitos paises
tém mantido programas de pesquisa de atividade antimicrobiana com plantas medicinais
tradicionais nativas, como é o caso da India (AHMAD & BEG, 2001), Palestina (ALI-
SHTAYEH et al., 1998), Africa (BABA-MOUSSA et al., 1999), Honduras (LENTZ et al.,
1998), Cuba (MARTINEZ et al., 1996a), Itdlia (PANIZZI et al., 1993), etc. Neste sentido
numerosas pesquisas sobre a atividade antimicrobiana de plantas tém sido publicadas
(HARRIGAN et al., 1993; HESS et al., 1995; HUFFORD et al., 1993; IVANOVSKA et al.,
1996; JONES et al., 1997; KAzZMI et al., 1994; MEYER et al., 1997; MOERMAN, 1996;
NAVARRO et al., 1996; PERES et al., 1997; ALVES et al., 2000; HOLETZ et al., 2002).

KNOBLOCK et al., (1986) investigaram mais de 40 terpendides isolados de 6leos
essenciais e estudaram sua possivel influéncia nos mecanismos de reacdo do
metabolismo de energia primdria, em particular NADH e atividades da succinil-
dehidrogenase, fluxo de elétrons na cadeia respiratéria e fosforilagdo oxidativa. Todas
as reacOes estudadas foram inibidas pelos terpendides, sendo o thimol e o carvacrol, os
componentes mais efetivos no processo.

Em relacdo a atividade antibacteriana dos terpendides, estudos de AHMED et

al., 1993; BARRE et al., 1997; HABTEMARIAM et al., 1993; KUBO et al., 1992;
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MENDOZA et al., 1997; TASSOU et al., 1995 e TAYLOR et al., 1996, entre outros,
confirmam essa propriedade dos terpendides.

Uma série de sesquiterpenos dialdeidos foi isolada de plantas medicinais do
Oeste Africano. Entre estes compostos, o polygodial exibiu a maior atividade fungicida.
Quando as células de Sacharomyces cerevisiae foram tratadas “in vitro” com
polygodial, as membranas celulares ficaram severamente danificadas e muitas vesiculas
foram observadas dentro do citoplasma (KUBO & TANIGUCHI, 1988).

Muitos desses metabdlitos secunddrios, como por exemplo, os terpendides, dao
odor as plantas; outras, como quinonas € taninos, sdo responsdveis por sua coloragao.
Muitos compostos sdo responsdveis pelo sabor da planta - a exemplo o terpendide,
capsaicina — extraido de pimentas chilenas (CORDEL & ARAUJO, 1993) - e muitas dessas
ervas e especiarias sdo utilizadas para condimentar alimentos e para a separacdo de
compostos medicinais, segundo SCHULTES (1978).

Os principais grupos de compostos antimicrobianos extraidos de plantas

incluem:
A) Substancias fendlicas e polifenais:

1)Fendis Simples (catecol, epicatequim, pirogalol, etc.) e 2)Acidos Fenglicos

(4&cido cinamico, 4cido caféico, etc.) (BRANTNER et al, 1996). Algumas das mais
simples substancias fitoquimicas com bioatividade consistem em simples substituicdes
na estrutura quimica de anéis fendlicos. Servem de exemplo o catecol e pirogalol que
sdo fendis hidroxilados, téxicos para os microrganismos, sendo que o catecol possui 2
grupos OH, e piragolol 3 grupos OH, cujos grupos hidroxil acarretam toxicidade aos
microrganismos, levando a complexagdo e inibicdo de enzimas devido a oxidacdo dos
compostos, através de reacdes com grupos sulfidrila, ou através de interacdes ndo-
especificas com as proteinas, e a conseqiiente privacao de substratos (GEISSMAN, 1963).

Compostos fendlicos, possuindo um Cs ligado a lateral da molécula, com um
baixo nivel de oxidagdo e ndo contendo oxigénio, sdo classificados como Oleos
essenciais, que também sdo citados por possuir AA. O eugenol é um representante desta
classe onde, por exemplo, no 6leo do cravo da India, ele se encontra na proporcio de

70%, sendo considerado bacteriostdtico, conforme THOMSON (1978) e antiftingico
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segundo DUKE (1985); sendo entdo, o eugenol, descrito na classe de 6leos essenciais e
terpendides, embora possua muita das caracteristicas estruturais dos fendis simples.

Os éacidos cinamico e caféico sdo representantes comuns de um grande grupo
de compostos derivados do fenilpropano, e também possuem grupos hidroxil, que levam
a interacdo com proteinas das membranas e da parede externa dos microrganismos,
fazendo com que cheguem a ruptura (MASON & WASSERMAN, 1987; TODA et al., 1992),
sendo relatado que os locais e nimeros dos grupos hidroxil, no anel fendlico, possuem
relagcdo direta com a toxicidade aos microrganismos, com evidéncias de que o aumento
da hidroxilagdo resulta em aumento da toxicidade (URS & DUNLEAVY, 1975).
3)Quinonas. Sdo anéis aromaticos com duas substituicdoes cetdnicas, - estruturas
fendlicas contendo dois grupos carbanil. Trata-se de uma substincia que é ubiqua na
natureza, caracterizando-se por ser altamente reativa. Esses compostos possuem cor
marrom-escuro e respondem pela reacdo de coloracdo acastanhada, quando frutas ou
vegetais sdo cortados ou injuriados, constituindo-se uma substancia intermedidria nas
vias de sintese da melanina na pele humana (SCHMIDT, 1988). Sua presenca na hena
(Lausonia inermis) que é uma planta originiria da India e cultivada em jardins, é
responsavel por suas propriedades de tintura, segundo FESSENDEN (1982).

A transformagdo do difenol (ou hidroquinona) em dicetona (ou quinona) ocorre
facilmente através de reacdes de oxidacdo e reducao; o potencial redox do par quinona-
hidroquinona é muito importante em muitos sistemas bioldgicos, demonstrado na
funcdo da ubiquinona (Coenzima Q) no sistema de transporte de elétrons da cadeia
respiratoria em mamiferos. A vitamina K é um complexo naftoquinona, cuja atividade
anti-hemorrdgica pode ser relatada devido a sua facilidade de oxidac¢do nos tecidos
corporeos (HARRIS, 1963). Aminodcidos hidroxilados como, por exemplo, a tirosina,
podem transformar-se em quinonas, na presenca de enzimas apropriadas, como a
polifenoloxidase (THASTRUP et al., 1985).

KAzMI et al., (1994), descreveram uma antraquinona da Cassia italica, a qual
mostrou atividade bacteriostatica frente a Bacillus anthracis, Corynebacterium
pseudodiphterium e Pseudomonas aeruginosa e bactericida frente a Pseudomonas
pseudomalliae. A hipericina, uma antraquinona extraida da erva de Sdo Jodo
(Hypericum perforatum), muito utilizada popularmente como antidepressiva,

atualmente fitoterdpico industrializado e comercializado com o nome comercial de
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Hiperexso mg, foi reportado por DUKE (1985), como possuidor de ampla AA. O
mecanismo de acdo das quinonas, esti na sua capacidade de formar complexos
irreversiveis com aminodcidos e proteinas dos microrganismos, levando a inativacio e a
perda de funcdo dessas proteinas (STERN et al, 1996). Outros alvos nas células
microbianas, incluem adesinas, polipeptideos da parede celular e inativacdo de enzimas

ligadas as membranas (DUKE, 1985; KAzMI et al., 1994). 4)Flavonas, Flavondis e

Flavonédides. Flavonas sdo estruturas fendlicas contendo um grupo carbanil, por
exemplo a abyssinona - em oposicdo aos 2 grupos carbanil encontrado nas quinonas -
(FESSENDEN, 1982). A adicdo de 3 grupos hidroxil produz um flavonol como, por
exemplo, o totarol. Ja os flavondides sdo substancias formadas por 2 anéis benzénicos
(aromaticos), com hidroxilas fendlicas vizinhas ou distanciadas, um 6xido e uma
cetona, sendo exemplos a catequina (BORRIS, 1996), chrysina (CRITCHFIELD, ef al.,
1996), quercetina, naringina, hesperetina (KAUL et al., 1985), phloretina (HUNTER &
HuLL, 1993), galangina (AFOLAYAN & MEYER, 1997). Tais substincias possuem
atividade antimicrobiana devido a sua habilidade de inativacdo de enzimas e de
complexar-se com proteinas extracelulares, proteinas soliveis e com a parede celular
das bactérias e o provdavel mecanismo de acdo estd no fato da escassez de grupos
hidroxil em seus anéis-B, sendo, entdo, ativos contra grupos OH de microrganismos,
confirmando que o ataque situa-se nas membranas.

Muitos flavondides lipofilicos podem também levar a total ruptura de
membranas microbianas (CHABOT et al., 1992). Delinea¢cdes dos possiveis mecanismos
de acdo das flavonas e flavondides levam a conflitos de idéias de vérios pesquisadores,
uma vez que muitos autores encontraram, também, efeitos opostos, isto €, quanto maior
a hidroxilacdo, maior seria a atividade antimicrobiana (SATO et al., 1996; HARBORNE &
WILLIANS, 2000). 5)Taninos. E um nome geral, descritivo, para um grupo de
substancias fendlicas poliméricas, capazes de precipitar gelatina de uma solucio,
propriedade conhecida como adstringente (SCALBERT, 1991). Essa propriedade se
manifesta em acoes farmacoldgicas, por uma retragdo do tecido lesado e precipitagdo de
proteinas, formando uma camada protetora que possibilita o processo de cicatrizagdo,
associado a uma acdo hemostdtica e antinfecciosa. S3o substancias bastante soliveis em

dgua e dlcool e ndo devem sofrer um processo de fervura prolongada, para nao alterar
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suas propriedades sendo usados na medicina popular, interna e externamente (PANIZZA,
1998). Sao divididos e dois grupos: hidrolisdveis e condensados.

Os taninos hidrolisaveis sdo baseados no acido géalico, definidos como
multiplos ésteres com D-glucose, enquanto a maior quantidade de taninos sao
condensados - freqiientemente chamados proantocianidinas - s3o derivados de
mondmeros de flavondides. Alternativamente, os taninos podem ser formados pela
polimerizacdo de unidades de quinonas (GEISSMAN, 1963). SCALBERT, (1991) fez ampla
revisdo das propriedades antimicrobianas dos taninos e listou 33 estudos que
documentavam a AA frente a fungos, leveduras e bactérias. Um exemplo, a elagitanino,
tem como uma de suas acOes moleculares, complexar-se com proteinas e
polissacarideos, através de pontes de hidrogénio, ligacdes hidrofébicas e ligacdes
covalentes (COWAN, 1999). Assim, leva a inativacdo de adesinas microbianas, inibi¢do
de enzimas bacterianas, ou a formagao de complexos com os substratos dessas enzimas,
alterando a estrutura e funcdo, atuando, também, sobre as membranas celulares dos
microrganismos, modificando seu metabolismo, principalmente com a ruptura do
sistema de transporte de proteinas celulares (HASLAM, 1996; STERN et al., 1996).

Os taninos também fazem complexacdo com ifons metalicos, diminuindo a
disponibilidade de fons essenciais para o metabolismo microbiano (SCALBERT, 1991),
como também, a evidente inativacdo direta do microrganismo (BROWNLEE et al., 1990).
Outra funcdo dos taninos, nas plantas, € inibir o crescimento de insetos (SCHULTZ,
1988) além de ocasionar-lhe a ruptura do sistema digestivo (BUTLER, 1988).
6)Cumarinas. Sao substancias fendlicas produzidas através da fusdo de anéis
aromdticos benzénicos com anéis a-pirona (O’KENNEDY & THORNES, 1997), sendo
responsaveis pelo caracteristico odor do feno. Sdo muito conhecidas as propriedades
antitrombdticas, antiinflamatérias e vasodilatadoras (NAMBA et al., 1988) dessa
substancia muito difundida no reino vegetal, e que é encontrada na forma livre ou
glicosidica, em cento e cinqiienta diferentes espécies, distribuidas por cerca de trinta
Familias, dentre elas, Leguminosae, Rubiaceae, Rutaceae e Moraceae (PANIZZA, 1998).

A cumarina apresenta aroma caracteristico, que se intensifica a medida que a
planta vai secando e se libertando da ligacdo glicosidica. Warfarim, substancia bem
conhecida como anticoagulante oral, ¢ usada como veneno hemorragico para ratos

(KEATING & O’KENNEDY, 1997), sendo, portanto, usada com muita cautela na medicina
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popular. Muitos outros cumarinicos t€ém propriedades antimicrobianas, cujos estudos, in
vitro, confirmaram a AA frente a Candida albicans (THORNES, 1997); também se
destaca, o 4cido hidroxicindmico, um inibidor de bactérias Gram-positivas (FERNANDEZ
et al., 1996). Nas cumarinas foi encontrado o efeito de estimular macréfagos, na funcao

de fagocitose, o que contribui na justificativa de sua AA (BROWNLEE et al., 1990).

B) Terpendoides e dleos essenciais:

Sdo substancias liquidas, oleosas, voldteis e aromdticas, facilmente
identificadas, quando, por exemplo, se descasca uma laranja. A fragrancia das plantas é
atribuida a producgdo de 6leos essenciais que caracterizam as plantas aromaéticas. Muitas
delas s@o medicinais porque contém este principio ativo que, evaporando, proporcionam
aroma forte e agraddvel, sendo o mentol, eugenol, capsaicina e a canfora bons
exemplos. Oleos essenciais sdo misturas complexas de substincias orgnicas, mas o
interesse recai sobre 0s que apresentam um componente em maior propor¢ao. No dleo
essencial de menta, por exemplo, o mentol, estd na propor¢do de 80%, e no odleo
essencial do cravo da India, o eugenol, estd na propor¢io de 70%. A atividade curativa
do ¢6leo essencial é muito variada, sendo aplicado em muitas doencgas, cuja acdo
farmacodinamica mais caracteristica € a anti-séptica e antiparasitaria (PANIZZA, 1998).

Esses 6leos sdo metabdlitos secunddrios chamados terpenos e ocorrem como:
hemiterpenos (5 carbonos), monoterpenos (10 carbonos), sesquiterpenos (15 carbonos),
diterpenos (20 carbonos), triterpenos (30 carbonos) e for fim tetraterpenos (40
carbonos); quando os compostos contém elementos adicionais, usualmente oxigénio,
eles sdo chamados terpendides de acordo com TORSSEL (1989). Os terpendides sdo
biossintetizados a partir de unidades de acetato (COWAN, 1999). Exemplos de
terpendides comumente encontrados sdo o metanol e canfora (monoterpenos), farnesol e
artemisina (sesquiterpenos), sendo comprovada a atividade antimaldrica da artemisina
(VISHWAKARMA, 1990).

O triterpendide 4cido betulinico é um, entre varios terpendides, que mostrou
inibi¢do contra HIV (FUJIOKA & KASHIWADA, 1994). Terpenos e terpendides sao ativos
frente a bactérias, fungos, virus e protozodrios (KUBO, 1994; CICHEWICZ & THORPE,

1996; BALANDRIN, 1985). Seu mecanismo de acdo ndo € totalmente conhecido, mas é
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especulado que compostos lipofilicos envolvem a membrana, levando a ruptura
(MENDOZA et al., 1997). A evidéncia de sua atividade antimicrobiana & variada.
Recentemente CICHEWICZ & THORPE (1996) provaram que a capsaicina (extraida de
pimentas chilenas) inibe Candida albicans e varios tipos de bactérias e, JONES et al.,
(1997) verificaram a capacidade bactericida desta substancia na mucosa gastrica frente a
Helicobacter pylori. Outros diterpenos, como o aframodial possuem largo espectro
antifingico (AYAFOR et al., 1994). Dois diterpenos isolados por BATISTA et al., (1994)
mostraram-se bactericidas para Staphylococcus aureus, V. cholerae, P. aeruginosa e

Candida albicans.

C) Alcaloides:

S@o compostos nitrogénicos heterociclicos, cujo exemplo bastante conhecido é
a morfina, um dos primeiros alcaldides isolados em 1805 da Papaver sonniferum
(FESSENDEN, 1982), tendo a codeina e heroina como seus derivados.

Alcaléides comumente isolados de plantas da familia Ranunculaceae sao
conhecidos antimicrobianos (OMULOKOTI et al., 1997). Solanargine, um glico-alcaléide
pode ser usado contra a infecgdo do HIV (MCMAHON et al., 1995; SETHI, 1979) e em
infeccOes intestinais associadas a AIDS, segundo MCDEVITT et al., (1996). Virios
alcaldides mostraram efeito microbicida frente a Giardia e Entamoeba sp (GHOSHAL et
al., 1996). A berberina é um importante representante dos alcaldides, sendo
potencialmente efetivo contra tripanossomas (FREIBURGHAUS et al., 1996) e plasmédios
(OMULOKOTI et al., 1997). Os mecanismos de acdo foram estudados na berberina e
harmane por HOPP et al., (1976), sendo atribuidas a essas substincias a habilidade para

intercalar-se com o DNA, segundo estudos de PHILLIPSON & O’NEILL (1987).

D) Lectinas e polipeptidios:

Os primeiros peptideos com propriedades de inibir microrganismos foram
relatados em 1942 por BALLS et al., (1942). Eles s@o, na maioria das vezes, carregados
positivamente e contém ligacdes dissulfeto. Seus mecanismos de acdo podem ser a

formacdo de canais i0nicos na membrana microbiana (TERRAS et al., 1993; ZHANG &
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LEWIS, 1997) ou a inibi¢cdo competitiva na adesdo de proteinas microbianas sobre os
receptores polipeptidicos do hospedeiro (SHARON & OFEK, 1986). Recentes interesses
sobre lectinas e polipeptideos foram focados, principalmente, em pesquisas anti-HIV,
embora a inibicdo sobre bactérias e fungos, por estas macromoléculas, ji sejam bem
conhecidas, como as isoladas das espécies herbaceas Mirabilis jalapa e Amaranthus
caudalus (DE BOLLE, et al., 1996). A thionina, peptideo comumente encontrado na
cevada e no trigo, sendo constituido por 47 aminoacidos (COLILLA et al., 1990), é toéxico
para leveduras, bactérias Gram-positivas e Gram-negativas, conforme FERNANDES et
al., (1972).

A fabatina, polipeptideo recentemente identificado, também com 47
aminoécidos, um novo composto isolado do feijdo fava, assemelha-se estruturalmente
com 7Y-thionina originada de grdos e inibe E. coli, P. aeruginosa, Enterococcus hirae
(ZHANG & LEWIS, 1997). Varias moléculas que incluem manose e lectinas sao extraidas
de muitas plantas (BALZARINI et al,, 1991); uma delas a MAP30 extraido do melao
amargo (LEE-HUANG et al., 1995), o GAP31 extraido de Gelonium multiflorum
(BOURINBAIAR & LEE-HUANG, 1996) e Jacalin, de Artocarpus integrifolia — jaqueira -
(FAVERO et al., 1993), sdo inibitérias a proliferacio de HIV assim como
Citomegalovirus, provavelmente por inibir a interagdo viral com os componentes das

células do hospedeiro.

E) Poliacetilenos:

Muitos compostos fitoquimicos, ndo mencionados acima, tém demonstrado
exercer propriedades antimicrobianas, sendo relatados exemplos de AA associado com
as poliaminas, em particular a espermidina (FLAYEH & SULAYMAN, 1987), isocianatos
(DORNBERGER et al., 1975; IwuU et al., 1991), thiosulfinatos (TADA et al., 1988) e
glicosideos (MURAKAMI et al., 1993; RUCKER et al., 1992). Muitos pesquisadores t€m
verificado que a frutose, presente em muitos sucos de frutas, de plantas nativas da
América do Norte, como a Vaccinium oxycoccus (cranberry) e Vaccinium
erythrocarpum (blueberry, também cultivada no Brasil com o nome de mirtilo) da
Familia Ericaceae, t€m sido usados para prevenir e até curar infec¢des urindrias, onde a

frutose inibe competitivamente a adsorcao da Escherichia coli nas células epiteliais do
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trato urinario (ZAFRIRI et al., 1989); estudos clinicos tém sido realizados sobre o efeito
profilatico que tais sucos exercem em infec¢des urindrias, segundo estudo de AVORN
(1996).

ESTEVEZ-BRAUN et al (1994) isolaram o composto poliacetileno 8s-heptadeca-
2(Z2),9(Z)-dieno-4,6-diol, obtido da espécie Bupleurum salicifolium, uma planta nativa
das ilhas Candrias, que mostrou atividade antimicrobiana frente ao Staphylococcus
aureus ¢ Bacillus subtilis, porém sem atividade frente a Gram-negativos e fungos. Os
compostos poliacetilénicos e os flavonodides, obtidos de plantas tradicionalmente usadas
no Brasil para o tratamento de febres e doengas hepdticas, também foram pesquisadas
com sucesso quanto a atividade antimalarica por BRANDAO et al, (1997).

A Tabela 1 expressa as principais classes e subclasse de compostos

antimicrobianos, originados de plantas.



24

Tabela 1. Principais classes e subclasses de compostos extraidos de plantas com atividade

antimicrobiana
Classe Subclasse Exemplos Mecanismo de Acdo Referéncias
1) Compostos Fendlicos Fendis Simples Catecol, Possui grupos OH que PERES et al., (1997)
Pirogalol levam a complexacgdo e
inibi¢do de enzimas
com privacdo de
substratos.
Epicatequina Possui grupos OH que TODA et al., (1992)

Acidos Fendlicos

Quinonas

Flavonéides

Flavonas

Flavonoéis

Taninos

Cumarinas

2)  Oleos
Terpendides

Essenciais,

3) Alcaldides

4) Lectinas e
Polipeptideos

5) Poliacetilenos

Acido Cinamico,
Acido Caféico

Hipericina

Quercetina, Naringina
Chrysina, Galangina
Floretina, Hesperetina

Abyssinona

Totarol

Elagitanina

Warfarin

Capsaicina, Thimol
Mentol, Carvacrol
Canfora

Eugenol

Berberina

Piperina

Teofilina

Manose-aglutinina

Fabatina
Thionina

Heptadeca-dieno-diol

faz complexagdo com
proteinas da membrana,
levando-as a ruptura.
Complexacido com
proteinas da membrana
levando-as a ruptura
Ligacdo com adesinas,
complexos com a
parede celular,
inativagdo de enzimas
Ligacdo com adesinas,
altera¢@o no
metabolismo da
membrana e ruptura.
Inativacdo de enzimas,
complexos com a
parede celular e ruptura.
Complexagdo com
proteinas soliveis
extracelulares e
complexacdo com a
parede celular
bacteriana.

Ligacdo com proteinas
da parede celular,
complexagdo com fons
metdlicos, ruptura da
membrana celular,
inibicdo de enzimas e
privacao de substrato.
Interagdo com o DNA
eucaridtico (atividade
antiviral).

Envolve a membrana
dos microrganismos por
compostos lipofilicos,
levando-as a ruptura.
Intercalac@o dentro das
paredes celulares e/ou
intercalacdo com o
DNA, alterando o
metabolismo com
destruigdo.

Bloqueia a fusdo viral
(ou bloqueia a adsor¢ao
viral).

Forma pontes de
dissulfeto com ruptura
de membranas.
Bloqueia a adsor¢do de
bactérias, por inibi¢do
competitiva nas células
do hospedeiro.

FERNANDEZ et al.,
(1996)

DuKE, (1985); KING &
TEMPESTA (1994)

PERRETT, et al., (1995);
RoJAS et al., (1992)

BRINKWORTH, et al.,
(1992); TANIGUCHI &
KuBo (1993)

KuBO et al., (1992)

SCHULTZ, (1988);
STERN et al., (1996);
SCALBERT, (1991);

HAsLAM, (1996)

KEATING & O’ KENNEDY
(1997); NAKAHARA et
al., (1993)

CICHEWICZ & THORPE
(1996)

FREIBURGHAUS et al.,
(1996); HOUGHTON et
al., (1994)

MEYER et al., (1997);
ZHANG & LEWIS, (1997)

MEYER et al., (1997);
ZHANG & LEWIS (1997)

ESTEVEZ-BRAUN et al.,
(1994)
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A obtencdo de antibidticos a partir de produtos naturais, oriundos de
microrganismos, foi fundamental a medicina. As plantas medicinais apresentam,
perspectivas promissoras como fontes naturais na descoberta de novos antibidticos.
Existem vdrios estudos que demonstram o potencial dos produtos naturais, originados
de diversas espécies de vegetais e que devem ser aprofundados no futuro para conclusdo
de resultados que possam ser aplicados na terapéutica. A tendéncia atual nas pesquisas
de produtos naturais de plantas, consiste na elucidagao de principios ativos contidos nas
espécies vegetais pelo fato de possuirem alto percentual de diversidade molecular,
essencial para a descoberta e producdo de novos farmacos (YUNES & CECHINEL FILHO,
2001).

Os progressos nos estudos da etnofarmacologia, fitoquimica, atividades
bioldgicas, biologia molecular e da estratégia de modificagdo molecular racional tém
sido importantes para compreender e elucidar o mecanismo de a¢do de principios ativos
obtidos de plantas, como também para o entendimento e identificacio dos sitios
receptores existentes nas células do hospedeiro. Estes pardmetros propiciam a produgdo
de farmacos naturais, seguros, economicamente acessiveis, estdveis, padronizados e
eficientes, ou entdo, poderdo ser utilizados como modelos para o desenvolvimento de
moléculas sintéticas apropriadas para a producdo de antimicrobianos efetivos com
efeitos desejaveis e especificos. E, certamente, eliminar-se-ao os efeitos colaterais ou

indesejdveis ao hospedeiro, conforme sugere DELLE MONACHE (2001).

2.3. Arvores nativas com propriedades antimicrobianas, caracteristicas e

distribuicio geografica

As substancias antibidticas ou antimicrobianas representam, talvez, o maior
avanco da farmacoterapia, com progressos sem limites dentro da terapéutica
medicamentosa. Constituem um grupo especial de agentes terapéuticos, geralmente
produzidos e obtidos a partir de organismos vivos. Sdo substancias que devem possuir
propriedades como: atividade letal ou inibitdria contra muitas espécies microbianas,
prevenir o desenvolvimento de microrganismos resistentes, auséncia de efeitos
indesejaveis ao hospedeiro e estabilidade quimica, entre outras (AMATO NETO et al.,

1994).
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Atualmente, os termos antibidtico e antimicrobiano sao considerados como
sindnimos, designando, assim, toda substincia oriunda de seres vivos, microrganismos
ou vegetais, como também aquelas sintetizadas em laboratério (ROBERTS et al., 1997),
sem a preocupagdo com a origem do composto.

Baseados na natural resisténcia que certas madeiras, provenientes de arvores
nativas, desempenhavam contra agentes flingicos e bacterianos mais comuns na sua
destruicdo, surgiu o interesse de pesquisadores, pelas possibilidades que poderiam
oferecer investigacOes sobre a obtencdo e estudos das atividades bioldgicas que tais
substancias naturais poderiam proporcionar.

Dentre as plantas brasileiras estudadas, a partir da década de 1950, foram
isolados os primeiros compostos de espécies vegetais, como o diterpeno biflorina,
oriundo das raizes de Capraia biflora L., com atividade contra Candida albicans,
Staphylococcus citreus, Sarcina lutea, Bacillus mycoides e Mycobacterium phlei
(GONCALVES DE LIMA, 1959). Outras madeiras de lei do Brasil também foram
pesquisadas, quanto ao aspecto da producdo de substincias antibidticas, a exemplo do
que ocorreu com o jacarandd, Dalbergia nigra, quando dele foi isolado a dalbergiona,
com evidentes propriedades quinoldides e acdo inibidora sobre varias bactérias e fungos
(GONCALVES DE LIMA, 1963).

Também foi isolado o triterpeno maitenina (GONCALVES DE LIMA et al., 1969)
oriundo das raizes de Maytenus ilicifolia, com atividade frente ao Bacillus subtilis,
Sarcina lutea, Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes, Escherichia coli,
Proteus vulgaris, Mycobacterium phlei, Candida albicans e outros. Esses mesmos
pesquisadores, isolaram outras substancias antimicrobianas, algumas com evidente
atividade frente a bactérias Gram-positivas, Gram-negativas e basidiomicetos, em varias
madeiras do Brasil, principalmente, da regido de Itabuna (BA) (GONCALVES DE LIMA et
al., 1971). Do chamado “Pau-dirco” ou Ipé-roxo (Tabebuia avellanedae) foram
extraidos dois novos antibidticos, o lapachol e a xiloidina, que mostraram atividade
antibacteriana e antifingica em baixas concentracdes sobre o crescimento dos géneros:
Staphylococcus, Bacillus, Micrococcus, Neisseria, Streptococcus, Mycobacterium,
Escherichia, Shigella, Pseudomonas, Candida, Cryptococcus, além de possuirem

propriedades antitumorais (SANTANA et al., 1968).
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Estudos floristicos, fitossocioldgicos e projetos para manejo e conservacao de
diversos tipos de florestas tropicais, demonstram muitas espécies de arvores, relatadas
por possuirem atividades antimicrobianas, sendo algumas espécies empregadas
normalmente pela populagdo como fitoterdpicos. Entretanto, nem todas as espécies
tiveram suas potencialidades terapéuticas comprovadas pela ciéncia.

Em um estudo, RODRIGUES (1996) cita vdrias drvores nativas que podem
preencher variados objetivos. Sdo arvores conhecidas e referidas pela etnofarmacologia
por apresentarem propriedades antimicrobianas, € que, a0 mesmo tempo, podem
preencher critérios de preservacio/ recuperagdo ambiental € manejo auto-sustentavel.

Abaixo citamos as principais caracteristicas morfologicas, e a distribui¢dao
geografica em territério nacional, de 43 espécies de arvores nativas, sendo que, seus
variados Orgdos, sdo indicados pela etnofarmacologia, por possuirem atividades

antinfecciosas, tais como:

1)Amburana cearensis (cerejeira), arvore com até 20 metros de altura, de tronco
revestido por uma casca espessa, folhas compostas pinadas, de foliolos elipticos,
orbiculares até oblongos de 2-3 cm de comprimento, flores pequenas, brancacentas e
muito aromdticas, fruto do tipo vagem, contendo uma tnica semente achatada.
Encontrado desde o nordeste do Brasil até Sdo Paulo, nas dreas mais dridas.
2)Anacardium occidentale (caju, cajueiro), arvore com 5 a 10 metros de altura, de copa
baixa, flores pequenas perfumadas de cor vermelha a purpura, fruto reniforme do tipo
aquénio. Sua semente € a famosa castanha, cujo mesocarpo contém um o6leo-resina
caustica conhecido como liquido da castanha do caju (LCC), planta nativa do Brasil e
existente em grande quantidade nos Estados do Nordeste.

3)Anadenanthera colubrina (angico, Oleo-de-angico, goma-de-angico), &arvore
atingindo de 5 a 15 metros de altura, de copa aberta e irregular, com tronco quase
cilindrico de 30 a 50 cm de didmetro e revestido por casca rugosa com espinhos
esparsos, com flores brancas e frutos na forma de vagens achatadas rigidas; o ferimento
de sua casca libera uma goma-resina, sendo nativa desde o Maranhao até o Parana.
4)Annona muricata (graviola), drvore de até 8 metros de altura, dotada de copa
piramidal, com folhas oblongas brilhantes com 8-15 cm de comprimento; suas flores

sdo solitdrias, com pétalas grossas de cor amarelada; os frutos do tipo baga com
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superficie ouricada t€m de 25-35 cm de comprimento com polpa mucilaginosa e
levemente dcida. E origindria da América tropical, e encontrada em todos Estados
brasileiros, mas principalmente no Nordeste.

5) Bauhinia forficata (pata-de-vaca), arvore espinhenta, de copa aberta, com tronco um
pouco canelado de cor clara com 5-9 metros de altura. De folhas simples, divididas até
acima do meio com aspecto de uma pata de vaca com 8-12 cm de comprimento, possui
flores brancas e frutos tipo vagens achatadas. E nativa do Sudeste do Brasil, mas
também encontrada nas dreas montanhosas do Nordeste.

6) Bertholletia excelsa (castanha-do-pard), arvore de grande porte com 30-50 metros de
altura com tronco medindo de 100-180 cm de diametro. Apresenta folhas simples de 25-
36 cm de comprimento e os frutos sdo grandes capsulas lenhosas esféricas, sem abertura
para sair a semente, de até 2 quilos com 10-14 cm de didmetro, contendo 12-25
sementes. E nativa de toda a regiio Amazonica.

7) Bixa orellana (urucum, colorau), arvore atingindo cerca de 5 metros de altura, com
fruto ovoide de coloracdo avermelhada com cerca de 2 cm de comprimento, coberto de
espinhos e com sementes recobertas por pigmentos vermelhos. Nativa da América
Tropical € encontrada desde as Guianas até a Bahia, sendo cultivada em todos os
Estados do Brasil.

8) Calophyllum brasiliense (guanandi), arvore de copa oval e densa, de 10-20 metros
de altura, cujo tronco cilindrico e retilineo de 30-60 cm de diametro, apresenta casca
grossa e fissurada longitudinalmente. Suas folhas sao simples, com nervagdo secundaria
paralela de 7-18 cm de comprimento. As flores t&€m cor creme e o fruto do tipo drupa
globosa de 1-2 cm de didmetro de cor verde-amarelada, contém uma unica semente
grande e esférica. Nativa de matas ciliares de quase todo o Brasil.

9) Carapa guianensis (andiroba), drvore de 20-30 metros de altura, com copa densa e
globosa e tronco com 50-120 cm de diametro, apresenta folhas compostas pinadas e
flores discretas, pequenas, perfumadas, de cor creme; os frutos sdo cédpsulas lenhosas
com 8-14 cm de diametro, contendo 5-10 sementes. Esta drvore € nativa de toda regiao
Amazonica se estendendo até o Sul da Bahia.

10) Carpotroche brasiliensis (canudeiro), arvore de 10-20 metros de altura. Suas folhas
sdo simples glabras de 14-18 cm de comprimento e apresenta flores solitdrias, cuja cor

vai de branca a creme; os frutos sdo bagas de cor verde, revestidas por escamas, com
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polpa carnosa e 50-80 sementes. A Carpotroche brasiliensis € nativa da mata Atlantica
do CE, BA, ES, RJ e SP.

11) Casearia sylvestris (guagatonga), arvore de 6 a 8 metros de altura, de copa densa e
arredondada, com tronco de 30 a 40 cm de didmetro, nativa de quase todo o Brasil, com
folhas de 6 a 12 cm de comprimento, flores pequenas e esbranquicadas.

12) Cecropia hololeuca (umbatiba), drvore com até 15 metros de altura, cujo tronco tem
de cor esbranquicada; suas folhas sdo multilobadas e, quando secas, t€m os lobos
enrolados de modo a lembrar a forma da mdo fechada. E nativa e abundante na
vegetacdo secunddria das matas umidas do litoral e das serras, mais especialmente as do
Sudeste ao Sul do Brasil.

13) Cedrela odorata (cedro), arvore de 20-35 metros de altura, de copa rala e ampla. As
folhas sdo compostas pinadas de 8-15 cm de comprimento com flores pequenas, de cor
creme; seus frutos sao capsulas lenhosas de 2-4 cm de comprimento. Contendo muitas
sementes aladas, o cedro € nativo da regido Amazodnica até o Brasil central.

14) Cereus jamacaru (cactus-flor), arvore de até 8 metros de altura, de caule
multiarticulado, espinhento. Suas folhas sao substituidas pelos ramos articulados, com
espinhos nos vértices, que fazem o papel daquelas; as flores solitdrias sdo grandes de
12-15 cm de comprimento e seus frutos sdo bagas carnosas de 10-12 cm de
comprimento de cor vermelho-lilds, contendo muitas sementes pretas. E nativa de todo
o Nordeste brasileiro e do vale do Sdo Francisco, ocorrendo em diferentes solos, bem
como sobre afloramentos rochosos.

15) Copaifera langsdorffii (copaiba), arvores com altura de 10 a 40 metros, com
folhagem densa, presentes, principalmente, no Brasil, Venezuela, Guianas e Colombia,
cujo bélsamo € acumulado em cavidades do tronco e, pelo processo artesanal, € extraido
através de furos e recolhido com canaletas.

16) Croton cajucara (cajussara), arvore de até 10 metros de altura, de copa estreita e
casca aromdtica. Suas folhas sdo simples, lisas na superficie superior de 7-16 cm de
comprimento; as inflorescéncias em racemos terminais, com cerca de 9 cm de
comprimento, t€ém cor amarelada e os frutos sdo capsulas globosas, de pouco menos de
I cm de comprimento, com uma semente preta. A Croton cajucara € nativa da regido

AmazoOnica.



30

17) Croton sonderianus (marmeleiro), arvore com até 7 metros de altura. De folhas
simples eliptico-ovais, pilosas, suas flores sdo pequenas, esbranquicadas, em espigas
terminais e seu fruto do tipo cdpsula com sementes brilhantes. Nativa do Brasil, é
encontrada desde o Piaui e Nordeste até Minas Gerais.

18) Erythrina mulungu (mulungu), arvore de 10-14 metros de altura, de copa
arredondada, com tronco revestido por casca grossa com 40-50 cm de didmetro com
folhas com 7-10 cm de comprimento. Suas flores, reunidas em amplas paniculas
terminais e os frutos pequenos, do tipo vagem, t€ém 6-12 cm de comprimento, com 1 até
6 sementes de cor parda. E nativa da parte central do Brasil, desde Sdo Paulo e Mato
Grosso do Sul até Tocantins e Bahia.

19) Eugenia uniflora (pitanga, pitangueira), arvore com 5 a 10 metros de altura, copa
estreita e tronco liso de cor pardo-clara, com flores de cor branca e frutos do tipo drupa,
globosos e sulcados, brilhantes e de cor vermelha, amarela ou preta com polpa carnosa,
que contém de 1 a 2 sementes. Planta nativa do Brasil desde as restingas litoraneas do
Nordeste até o Sul.

20) Ficus insipida (figueira-branca), drvore de 8-19 metros de altura, de copa ampla e
aberta, com tronco liso de 40-70 cm de diametro. Suas folhas sdo simples de 12-22 cm
de comprimento e os receptdculos floriferos sub-sésseis. Apresenta frutos ovoides, lisos,
de 2,5-4 cm de diametro sendo nativa em quase todo o territdrio brasileiro.

21) Genipa americana (jenipapo, jenipapeiro), arvore de copa estreita, de 8 a 14 metros
de altura, com tronco liso, de 40 a 60 cm de didmetro, sendo nativa de varzeas umidas
ou encharcadas de todo o territdrio brasileiro. Suas flores grandes, inicialmente brancas,
passam para amarelo apds a fecundacdo. Os frutos sdo bagas globosas de 8 a 10 cm de
diametro, com polpa adocicada e sementes achatadas, encontrada no Brasil, desde o
Amazonas até Sdo Paulo.

22) Hymenaea courbaril (jatob4, farinheira), arvore de 15 a 20 metros de altura com
copa ampla e densa, com tronco cilindrico de até 1 metro de didmetro. Suas folhas vao
de 6 a 14 cm de comprimento e possui flores brancas grandes, cujos frutos sdo vagens
de 6 a 13 cm de comprimento de cor marrom-escura, contendo 3 a 8 sementes duras
envoltas por substancia farindcea adocicada. Nativa do Brasil, sua presenca acontece

desde o Estado de Goias até o Parana.
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23) Ilex paraguariensis (erva-mate, cha-mate), arvore de até 20 metros de altura,
dotada de copa densa e muito ramificada, com folhas de cor verde escura e flores
brancas, fruto tipo drupa avermelhado e globoso de polpa carnosa, com 5 a 8 sementes.
Esta espécie € nativa da América do Sul e, no Brasil, encontra-se desde o Mato Grosso
até o Rio Grande do Sul.

24) Mammea americana (abricoteiro), drvore de 8-15 metros de altura; folhas simples
de 9-15 cm de comprimento; flores solitdrias em pequenos fasciculos de 2-3, com
pétalas brancas e numerosos estames amarelos. Seu fruto € em baga de 15-25 cm de
diametro e de 1-3 kg, com polpa comestivel, sendo nativa da regido Amazonica.

25) Maytenus ilicifolia (espinheira-santa), arvore com até 7 metros de altura, de copa
arredondada e densa. Suas folhas sdo brilhantes, com margens providas de espinhos, de
flores pequenas de cor amarelada; os frutos sdo cdpsulas oblongas, de cor vermelha,
contendo 1-2 sementes. Nativa do Brasil estd mais presente em regides de maior altitude
do Sul e regido Sudeste do pais.

26) Mimosa tenuiflora (tepezcuite), arvore com até 8 metros de altura, com o tronco
medindo de 30 a 40 cm de didmetro, apresenta casca enrugada de cor marrom a cinza,
com uma espessura de 0,5 a 1,5 cm. Esta espécie € de ampla distribuicdo nas Américas
Central e do Sul.

27) Myroxylon peruiferum (cabreiva, balsamo-do-peru, 6leo-cabretva), arvore de 15 a
25 metros de altura, de copa arredondada e pouco densa, tronco cilindrico de 60 a 80 cm
de diametro, folhas esbranquigcadas e perfumadas, frutos samaras de cerca de 5 cm de
comprimento com forte aroma de cumarina. Seus ramos e o tronco liberam, por incisao,
uma resina aromatica. E planta nativa do Brasil e de outros paises da América do Sul.
28) Ocotea odorifera (sassafraz, canela-sassafraz), arvore de 8 a 20 metros de altura,
aromadtica, de copa densa e globosa, com tronco tortuoso de 40 a 70 cm de didmetro,
folhas de 14 a 17 cm de comprimento e brilhantes, apresenta flores pequenas branco-
amareladas e cujos frutos sdo drupas elipticas, contendo uma tnica semente. A planta é
nativa da Bahia até o Rio Grande do Sul;

29) Persea americana (abacateiro), arvore de 7-12 metros de altura, de copa
arredondada e densa, de folhas simples de 7-16 cm de comprimento e flores pequenas,
perfumadas, de cor verde-amarelada. Seus frutos sdo drupas piriformes, com polpa

carnosa e comestivel, sendo nativa da América Central e do Sul.
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30) Pilocarpus pennatifolius (jaborandi), pequena drvore de até 5 metros de altura, de
folhas compostas pinadas de 8-15 cm de comprimento. Suas flores amareladas se
retinem em longas espigas terminais. E nativa do Sul e Sudeste do Brasil.

31) Psidium guajava (goiabeira, goiaba-comum), arvore com até 7 metros de altura, de
flores alvas, fruto do tipo baga, com polpa doce e levemente aromdtica, medindo até 10
cm de didmetro, com sementes pequenas € muito duras. A planta € nativa da América
do Sul, onde esté presente desde a Venezuela até o Parand, sendo cultivada em todos os
paises de clima tropical.

32) Pterodon emarginatus (sucupira, fava-de-santo-indcio), drvore com 8 a 12 metros
de altura, copa piramidal e rala, tronco cilindrico de 40 a 60 cm de diametro, revestido
por casca lisa branco-amarelada. Possui flores de cor rosada, frutos do tipo sdmara
arredondada com uma unica semente, fortemente protegida por uma cépsula fibro-
lenhosa e envolvida por uma substincia oleosa. E planta nativa do Brasil, existindo
desde o Tocantins até o Parana.

33) Ptychopetalum olacoides (marapuama), pequena arvore de até 5 metros de altura;
suas folhas simples tém de 6-10 cm de comprimento. As flores de cor branca exalam
forte perfume de jasmim; os frutos sdo capsulas oblongas de cor marrom. Nativa de toda
regido Amazonica.

34) Rubus brasiliensis (amora-brasileira), arvoreta de até 4 metros de altura, com folhas
compostas trifolioladas, cujos peciolos sdo providos de espinhos com 4-8 cm de
comprimento. As flores de pétalas brancas e centro amarelado sdo dispostas em espigas
terminais; os frutos sdo bagas globosas, de cor vermelho-escura ou pretos, com polpa
carnosa e adocicada. E nativa de matas ciliares de regides de altitude de MG, RJ, SP e
PR.

35) Sambucus australis (sabugueiro), arvoreta de até 5 metros de altura, de copa
irregular e bastante ramificada, com tronco tortuoso e casca fissurada. As folhas
compostas de superficie brilhante e as flores pequenas, brancas, odoriferas se reinem
em inflorescéncias terminais, cujos frutos sdo drupas globosas, roxo-escuras, contendo
3-5 sementes. E nativa da América do Sul e cultivada no Sul do Brasil.

36) Schinus terebinthifolia (aroeira-vermelha, aroeira-mansa), arvore mediana, com 5 a
10 metros de altura, de copa larga e tronco com 30 a 60 cm de didmetro, revestido de

casca grossa. Suas flores masculinas e femininas sdo muito pequenas, € o fruto € do tipo
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drupa, globoide, com cerca de 5 cm de didmetro de paladar adocicado e de cor
vermelha. Planta nativa do Brasil, sendo encontrada desde o Ceara até o Rio Grande do
Sul, em florestas, beiras de rios e como invasora de dreas abandonadas.

37) Spondias mombin (serigiiela), arvore de até 25 metros de altura, apresenta folhas
compostas, de forma oval e margens serradas. Seu fruto do tipo drupa, amarelo-
alaranjada com 1 polegada de comprimento, tem sabor dcido. E nativa no Norte e
Nordeste do Brasil, sendo encontrada, também, na mata Atlantica dos estados de RJ, ES
e sul da BA.

38) Strychnos pseudoquina (quina-branca), arvore de copa alongada e densa, com
tronco grosso e cascudo de 4-9 metros de altura. De folhas simples, brilhantes de 5-12
cm de comprimento possui flores de cor creme, perfumadas, reunidas em pequenas
espigas terminais, e os frutos sdo drupas globosas. Nativa dos cerrados de todo Brasil.
39) Stryphnodendron adstringens (barbatimdo, casca-da-mocidade), arvore com
aproximadamente 5 metros de altura, de copa alongada, com tronco cascudo e tortuoso
com 20 a 30 cm de diametro, com flores pequenas e amareladas, sendo os frutos vagens
cilindricas com muitas sementes de cor parda. E planta nativa do Brasil, ocorrendo em
maior quantidade no Sudeste e Centro-Oeste.

40) Tabebuia avellanedae (ipé-roxo), arvore com 20 a 35 metros de altura, com tronco
de 30 a 60 cm de didmetro e folhas com 5 a 15 cm de comprimento. Suas flores
vermelho-arroxeadas cobrem quase toda a planta que fica completamente sem folhas
durante a floracgao. E nativa da América, ocorrendo em todo o Brasil, desde o Amazonas
até o Rio Grande do Sul e, ainda, ao norte da Argentina.

41) Trichilia catigua (catuaba), arvoreta de até 5 metros de altura, de copa rala, de
folhas simples com 5-7 cm de comprimento. As flores se apresentam de cor amarelo-
alaranjada, em inflorescéncias terminais e seus frutos sdo do tipo drupa, ovalado, de cor
amarelo-escura. Nativa das regides Nordeste e Planalto Central, extende-se até o Pard e
Maranhao.

42) Vernonia polyanthes (assa-peixe), arvoreta com até 4 metros de altura, de tronco
acinzentado cujas folhas simples, dsperas tém coloracdo mais escura na face inferior, e
vao de 10-24 cm de comprimento. Suas flores esbranquicadas, se dispdem em espigas
terminais. Planta nativa da Bahia e Minas Gerais até Santa Catarina, principalmente na

orla Atlantica.
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43) Ziziphus joazeiro (juazeiro), drvore frondosa com até 16 metros de altura, com
tronco de 39-50 cm de didmetro, cuja copa é mais larga do que alta. Suas folhas tém de
3-7 cm de comprimento, ¢ as flores amarelo-esverdeadas. O fruto do tipo drupa,
globoso, amarelado, com carogo grande, coberto por uma polpa mucilaginosa, branca e
doce. Nativa do Nordeste do Brasil, pode ser encontrada desde o Piaui até o sul de

Minas Gerais, sendo cultivada em pomares domésticos em todo o pafs.

2.4. Usos medicinais tradicionais de algumas arvores nativas

A humanidade, enquanto evoluia, sempre tentou tirar proveitos dos recursos
apresentados pela natureza. Neste contexto, com objetivos de curar doencas e injurias, o
homem utilizou plantas medicinais, muitas vezes guiados somente pelo ensaio e pela
expectativa (YAMADA, 1998). Atualmente, as descobertas de vdrias substancias de
origem vegetal, indicadas pelo uso popular, tiveram suas atividades farmacoldgicas
cientificamente comprovadas (MIGUEL & MIGUEL, 1999), e acredita-se que 70% dos
medicamentos derivados de plantas tenham sido desenvolvidos com base no
conhecimento folclérico (GARCIA et al., 2002).

Na medicina tradicional brasileira é muito difundido o uso de plantas na forma
de extratos, infusdes e pomadas para o tratamento de infec¢des comuns (LEAL-
CARDOSO & FONTELES, 1999).

Baseado em informagdes existentes na etnofarmacologia, sdo citadas vdrias

arvores nativas, quanto ao uso medicinal tradicional, como as que veremos a seguir:

1)Amburana cearensis (cerejeira), as cascas e sementes sao utilizadas com freqii€ncia
em medicina popular no tratamento de tosse, bronquites, asma, gripes e resfriados.
Além disso, sdo usadas como antiinflamatério, analgésico, antiespasmoédico e
broncodilatador, na forma de cha fervido (decocto) das cascas, via oral; ou, ainda, em
banhos, também com o cozimento das cascas, para tratar dores reumdticas (LEAL, 1995;
MATOS, 2000).

2) Anacardium occidentale (caju), nas priticas da medicina caseira s3o usadas

preparacdes de uso oral, feitas com a entrecasca, € o liquido da castanha de caju (LCC)
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e, de acordo com a tradi¢do, é tido como adstringente, depurativo, antidiarréico e
antiasmatico. Para uso externo, é recomendado o uso do cozimento da entrecasca € o
LCC, em bochechos e gargarejos, como anti-séptico, antiinflamatorio e antiinfeccioso
nos casos de feridas e tlceras da boca e afec¢des da garganta, embora sua eficécia e
seguranca terapéutica ainda ndo tenham sido comprovadas cientificamente (SOUSA et
al., 1991).

3) Anadenanthera colubrina (angico), sua casca ¢ muito empregada na medicina
popular em muitas regides do Brasil (MONTEIRO et al., 2006). De paladar amargo, é
considerada adstringente, depurativa, hemostatica, antiinfecciosa, sendo utilizada contra
leucorréia e gonorréia; o decocto e o xarope da casca do caule sdo empregados contra a
tosse, bronquite e coqueluche, e o ferimento de sua casca libera uma goma-resina, usada
no fabrico de goma de mascar e no tratamento de problemas infecciosos de pele (MORS
et al., 2000).

4)Annona muricata (graviola), o cozimento ou decocto das folhas bem amassadas em
pildo caseiro com &dgua, tem uso tradicional como antidiarréica e contra espasmos. As
sementes sdo consideradas adstringentes, eméticas, e estudos confirmaram a atividade
antiparasitaria (BORIES, 1991), moluscicida (Dos SANTOS, 2001) e antivirus Herpes
simplex (PADMA, 1998), ao mesmo tempo em que se atribuem as cascas, acdo
antidiabética e espasmolitica. Mais recentemente, tem crescido muito o uso do chd das
folhas, preparado por fervura do modo habitual, como agente emagrecedor e medicacio
contra alguns tipos de cancer (TAYLOR, 1998).

5)Bauhinia forficata (pata-de-vaca), as folhas, cascas e flores, sdo largamente
empregadas na medicina caseira, principalmente no Sudeste. Especialmente as folhas
sdo consideradas antidiabéticas, diuréticas e hipocolesteremiantes, sendo, também,
empregado o chd das folhas, contra cistites, parasitoses intestinais, elefantiase e, ainda,
como auxiliar no tratamento da diabetes, diurese e para eliminar célculos renais
(CORREA et al., 1998). Para diarréia, a literatura etnofarmacoldgica recomenda o cha
feito com suas cascas e ramos picados (PANIZzA, 1998).

6) Bertholletia excelsa (castanha-do-Pard), cujo chd de sua casca é empregado para o
tratamento de males do figado, na Amazodnia brasileira (SCHULTES & RAFFAUF, 1990); a

infusdo de suas sementes € utilizada para problemas estomacais e o seu 6leo ¢é
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atualmente usado na composi¢cdo de sabonetes, shampoos e produtos para cabelos
(MORS et al., 2000).

7) Bixa orellana (urucum), desde os tempos mais remotos, os indigenas do Brasil usam
o pigmento do urucum para pintar a pele como ornamento, ou como protecao contra
insetos e queimaduras por exposi¢io ao sol. E também amplamente usado como corante
de alimentos. As sementes sdo referidas na literatura etnofarmacolégica como
medicacdo estomdquica, tonificante do aparelho gastrointestinal, antidiarréica,
antifebril, para crises de asma e gripe, sendo empregadas na medicina popular, na forma
de chd, ou maceradas em 4gua fria ou, ainda, como xarope nos casos de faringite e
bronquite. A massa semi-solida, obtida das sementes, € usada, externamente, para
tratamento de queimaduras, especialmente para evitar a formacao de bolhas e infec¢des
secunddrias e, internamente, agiria como afrodisiaco (SOUSA et al., 1991).

8) Calophyllum brasiliense (guanandi), a goma-resina que exsuda da casca, quando
ferida, é conhecida como “bdlsamo-de-jacaretiba” ou “balsamo-de-landim”, e tanto essa
goma-resina, as folhas e a prdpria casca sdo empregadas na medicina tradicional de
longa data, em suas regides de ocorréncia. A goma € aromdtica, amarga, adstringente e
reputada como anti-reumadtica; também € empregada externamente para estimular a
supuracao de abscessos e para o tratamento de ulceracOes cronicas e, na medicina
veterindria, é usada como antiinflamatério e para fortalecer os tenddes dos animais
(MORS et al., 2000). DA SILVA et al., (2001) analisaram a composi¢do quimica e a
atividade analgésica das folhas de Calophyllum brasiliense, e o extrato aquoso da casca
do tronco mostrou efeito gastroprotetor, in vivo, em lesdes experimentais realizadas na
mucosa gastrica de ratos (SARTORI et al., 1999). Na regido Amazonica, o cha de suas
folhas e a casca é empregado para o tratamento de diabetes (RAMOA & RODRIGUES,
1977).

9) Carapa guianensis (andiroba), cujo 6leo das sementes em mistura com cinzas e
casca de cacau € empregado localmente para a manufatura artesanal de um sabao
medicinal usado contra problemas de pele e como repelente para insetos (TAYLOR,
1998). Além do 6leo, também as folhas e cascas sdo empregadas na medicina caseira; as
principais propriedades do 6leo sdo as atividades antiinflamatéria e anti-reumatica.
Adicionalmente, € usado contra carrapatos, pulgas, piolhos e sarnas do couro cabeludo e

para picada de insetos e, por sua vez, o 6leo puro ou em mistura com outros produtos
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naturais € usado topicamente para ferimentos ou escoriagdes infectadas, ou na forma de
massagens terapéuticas (HAMMER, 1993).

10) Carpotroche brasiliensis (canudeiro), As sementes contém 6leo de sabor acre,
denominado 6leo de sapucainha e que a medicina caseira utiliza exclusivamente para
uso externo, devido sua toxicidade. A literatura etnobotanica atribui a esse O6leo
propriedades de inseticida, parasiticida, depilatério e como medicagdo para debelar
varias dermatoses, inclusive cronicas e rebeldes, como dartro, eczemas, erisipela, sarna,
impingens, pruridos e caspa. E usada, nesses casos, friccionando-se sobre a drea afetada
pela manha e a noite, prolongando-se o tratamento até o desaparecimento da afeccdo
(MORS et al., 2000). O 6leo de sapucainha e o 6leo de chaulmoogra, seu andlogo, obtido
de plantas desta familia da India, eram os dnicos medicamentos conhecidos para o
tratamento da hanseniase até 1940, quando as propriedades das sulfonas foram
descobertas como quimioterdpico contra esta doenca (ALZUGARAY & ALZUGARAY,
1996).

11) Casearia sylvestris (guacatonga), as folhas desta planta sdo, de longa data,
amplamente utilizadas na medicina tradicional brasileira, principalmente para o
tratamento de queimaduras, ferimentos infectados, herpes e pequenas injurias cutaneas.
Suas folhas e casca sdo consideradas anti-reumdticas e antiinflamatérias. E usada
também, contra mordida de cobra, como analgésico e hemostitico em mucosas e lesdes
cutaneas; recomendam-se também, em uso externo, contra herpes labial e genital,
gengivites, aftas e estomatite em geral (PANIZzA, 1998). O chd das folhas frescas é
recomendado contra gastrite, tlceras gastricas e duodenais e halitose (SCAVONE, 1979;
BASILE, 1990). Num estudo com diterpenos isolados desta planta, demonstrou-se acao
inibitéria sobre tumores (ITOKAWA, 1988).

12) Cecropia hololeuca (umbatba), as folhas sdo usadas tradicionalmente em todo
Brasil como ché diurético, preparado geralmente com as folhas secas caidas das drvores.
Sua acdo diurética e anti-hipertensiva, assim como sua atividade antiinflamatéria ja
estdo comprovadas, cientificamente, através de ensaios pré-clinicos (MATOS, 2000).

13) Cedrela odorata (cedro), suas folhas e cascas sdo empregadas na medicina
tradicional no Brasil e em virios paises da América do Sul. E considerada febrifuga,
adstringente, vermifuga, anti-reumadtica e antimaldrica, sendo usada também na forma

de banhos para dores do corpo, resfriados e gripes (MORS et al., 2000).
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14) Cereus jamacaru (cactus-flor), os ramos e raizes sdo empregados na medicina
popular em todo o Nordeste; o suco dos ramos € utilizado em uso interno no tratamento
de problemas do pulmao, escorbuto e infec¢des de pele; em uso externo é empregado
contra tulceras infectadas. A infus@o ou decocto de suas raizes € usada no tratamento de
problemas renais, principalmente para cdlculos nos rins (AGRA, 1996), sendo também
considerada emenagoga. O xarope, preparado com seus ramos novos, € muito
empregado no tratamento da tosse, pelas populacdes das Guianas (MORS et al., 2000).
15) Copaifera langsdorffii (copaiba), conhecida na medicina tradicional dos indios
brasileiros, desde o periodo pré-colombiano, o 6leo tem sido usado externamente, no
tratamento de doengas da pele e como protecdo contra picadas de insetos. Seu uso
generalizou-se na medicina popular como cicatrizante e antiinflamatério local e,
internamente, como diurético, expectorante e antimicrobiano das afec¢des urindrias e da
garganta, neste caso misturado a mel de abelhas e limao (CORREA, 1984; SIMOES et al.,
2001).

16) Croton cajucara (cajussara), a planta ¢ amplamente utilizada na medicina caseira na
regido Norte do pafs, onde suas folhas sdo empregadas na forma de ché que € indicado
como antidiarréica, antiinflamatério e para o tratamento do diabetes, inflamacdes do
figado, rins e bexiga e para baixar o teor de colesterol no sangue (ALBUQUERQUE,
1989).

17) Croton sonderianus (marmeleiro), a literatura etnofarmacolédgica registra o uso de
suas cascas como medicagdo afamada para combater problemas estomacais, ora
mastigando-se diretamente pequenos pedagos, ora na forma de chd; cita, também, o
emprego dessa mesma preparacdo no tratamento de hemorréidas inflamadas e nos casos
de hemorragia uterina (MORS et al., 2000).

18) Erythrina mulungu (mulungu), varias espécies de Erythrina sdo empregadas como
inseticida e a casca do mulungu tem sido usada, hd muito tempo, pelas populacdes
indigenas, como sedativo, sendo considerada pela medicina popular, realmente, como
um excelente sedativo para acalmar a ansiedade, agitacdo psicomotora, palpitacdes do
coracdo e insoOnia (ANDERSON et al., 1998). Além disso, € também largamente usada
contra asma, bronquite, hepatite, gengivite, inflamacdes hepdticas e esplénicas e febres

intermitentes (ALMEIDA, 1993).
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19) Eugenia uniflora (pitanga), embora a eficdcia e a seguranca do uso desta planta na
medicina popular ndo tenham sido, ainda, comprovadas cientificamente, sua utilizacao
vem sendo feita com base na tradicdo popular que atribui a sua preparacdo vdrias
propriedades. Assim, suas folhas e frutos sdo empregados na medicina caseira em vdrias
regides do pafs, por serem consideradas excitante, febrifuga, anti-reumatica e
antidisentérica, sendo usado o decocto dos frutos para lavagem de ferimentos infectados
(ALBUQUERQUE, 1989; SCHAPOVAL et al., 1994). A literatura etnofarmacoldgica indica
o cha de suas folhas nos casos de diarréias e febres infantis (VIEIRA, 1992). CONSOLINI
et al., (1999), realizaram estudos com bases farmacoldgicas, com sucesso, sobre 0 uso
empirico do cha de Eugenia uniflora contra hipertensao arterial sist€émica.

20) Ficus insipida (figueira-branca), a planta é empregada na medicina caseira de
algumas regides, com base na tradicdo de seu latex, considerado anti-helmintico, sendo
recomendado contra ancilostomiase e no tratamento da ictericia (SCHULTES & RAFFAUF,
1990); aos frutos sdo atribuidas propriedades afrodisiacas e estimulantes da memoria
(MORS et al., 2000). Nas Guianas, os indigenas usam o latex, na forma de emplastro
contra dores abdominais e o chd da casca por via oral como medicacdo tOnica,
depurativa e anti-sifilitica (VAN DEN BERG, 1993).

21) Genipa americana (jenipapo), da qual todas as partes sdo empregadas na medicina
caseira, em muitas regides do pais. O chd das raizes é considerado purgativo e
antigonorréico e o chd da casca do tronco antidiarréico, sendo também empregado
externamente como emplastro contra udlceras, dores de vdarias origens e nos casos de
faringite (VIEIRA, 1992). As folhas, na forma de decocto, sao indicadas contra diarréia,
sifilis e a polpa dos frutos verdes sdo usadas contra sifilis e para o tratamento de ruptura
de umbigo em recém-nascidos. Os frutos maduros sdo considerados diuréticos,
estomdquicos, indicados contra anemia, ictericia, asma, hidropisia e problemas do
figado e do baco, com base na tradi¢do. Os indios da Amazonia usam a polpa dos frutos
verdes, em aplicacao local, contra dor de dente (SCHULTES & RAFFAUF, 1990).

22) Hymenaea courbaril (jatobd), o uso desta planta por indigenas da Amazonia é
muito antigo. A seiva da casca € usada contra a tosse, asma e bronquite e o ché da casca
para problemas estomacais e para o tratamento de fungos dos pés (pé-de-atleta), e para
lavagem de ferimentos da pele como cicatrizante. Outras indica¢des incluem, hematuria,

diarréia, dispepsia, sendo o chd de suas folhas recomendado contra afec¢des das vias
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urindrias, prostatite e cistite cronica (SCHULTES & RAFFAUF, 1990). Nos EUA, essa
planta é usada como um energético natural e como remédio para asma, laringite,
infecgdes fungicas, cistites e prostatite (PANIZZA, 1998).

23) Ilex paraguariensis (erva-mate), as folhas sdo usadas para fins medicinais e,
principalmente, como alimento acessorio, na forma de chd, mesmo antes da descoberta
da América. Externamente, é usado sob a forma de cataplasma, no tratamento caseiro de
feridas e udlceras infectadas (SOUSA et al., 1991). O uso do chd, como medicacao caseira,
¢ aprovado internacionalmente contra fadiga muscular e mental, ¢ por melhorar o
apetite e ajudar a digestdo (SIMOES et al., 2001). Usado, também, como auxiliar no
tratamento da hipertensdo arterial sistémica, por levar ao relaxamento da musculatura
lisa e inibir a vasoconstric¢ao, assim como, também atuar como diurético (MUCCILLO-
BAISCH, 1998) e como antiinflamatdrio ao inibir a lipoxigenase, enzima envolvida nas
doencas inflamatérias (YASUKAWA, 1993). Observagdes sobre a atividade estimulante e
antifadiga sao referidas por VASQUES (1986) e ALIKARIDIS (1987). LIEBERMAN (2002)
em estudos sobre depressdo, utilizando I. paraguariensis, observaram in vitro, a
inibicdo da mono amino oxidase (MAOQO), reportando que o chd de erva-mate pode ser
usado para uma variedade de distirbios da aten¢do, desordens emocionais, depressao, e
até contra desordem extra piramidais e doenga de Parkinson. Como antioxidante,
previne a arteriosclerose ao inibir a peroxidacdo lipidica, particularmente oxidacdo do
LDL (Low-Density-Lipoprotein), em que a oxidacdo do LDL, é considerada ser o fator
iniciante na patogénese da arteriosclerose (GUGLIUCCI, 1996)

24) Mammea americana (abricoteiro), a planta € usada na medicina doméstica na
regido Amazonica, onde € empregada como anti-helmintica, no tratamento de diversas
afeccOes parasitarias, dermatoses diversas e picadas de insetos (SCHULTES & RAFFAUF,
1990). A casca do tronco, frutos e sementes, sio empregados para o combate de
parasitos internos e externos, € o chd da casca do tronco sdo indicadas para
epigastralgia, gastrites, ulceras gastricas e duodenais. Estudos farmacoldgicos in vivo,
utilizando extrato hidroalcodlico das cascas do tronco, demonstraram efeito antiulceroso
na mucosa gastrica e duodenal de ratos (TOMA et al., 2005); este cha da casca do tronco
também € utilizado para aliviar dores provenientes da picada de insetos e para

tratamento de vérias afec¢Oes da pele. A goma-resina da casca € antiparasitica, assim
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como as raizes e folhas sdo inseticidas, principalmente contra o “bicho-de-pé”, além de
ser o chd de suas flores estimulante e aperitiva (ALZUGARAY & ALZUGARAY, 1996).

25) Maytenus ilicifolia (espinheira-santa), na medicina caseira o chd das folhas vem
sendo empregado desde ha muito, no tratamento de problemas estomacais (gastrites,
ulceras géstricas e duodenais, atonia, dispepsia, indigestdo, hiperacidez) (OLIVEIRA,
1991). O emplastro de suas folhas € usado, aplicando-se localmente para o tratamento
do cancer de pele (HARTWELL, 1968), sendo que o decocto de suas folhas € usado em
lavagens para o mesmo tratamento.

26) Mimosa tenuiflora (tepezcuite), a etnofarmacologia indica o decocto da casca do
tronco para lavagem de feridas da pele e queimaduras infectadas. No herbario Nacional
do México, ha citacdes do uso por grupos indigenas, sendo assinalado que “da casca
desta arvore € produzido um p6 que seca feridas”. Embora no México exista uma rica
tradicdo com fitoterapias e uma medicina tradicional muito utilizada, ndo se tém
encontrado muitas referéncias sobre o uso do tepezcuite, devendo ser mencionado que
os usos populares desta planta ocorreram em épocas recentes. Foi a partir de uma série
de eventos catastroficos ocorridos no México, na década de 80 (erupcdo vulcanica,
explosdo de centrais de gds, terremotos), que surgiu um grande interesse pelas
propriedades medicinais da casca do tepezcuite. Atualmente, existe no mercado uma
grande variedade de produtos medicinais, ndo obstante, seu uso é completamente
empirico e popular (ANTON et al., 1993).

27) Myroxylon peruiferum (balsamo-do-peru), as folhas e os frutos dessa planta, bem
como sua resina, tém sido usados por séculos, por povos indigenas do México e da
América Central para asma, reumatismo, catarro e feridas externas. Os indios da
Amazonia t€ém usado sua resina (balsamo) para abscessos, asma, bronquite, catarro,
tuberculose, torcicolo e reumatismo (SCHULTES & RAFFAUF, 1990). A sua inclusdo na
Farmacopéia Americana ocorreu em 1820, com indicagdo para uso contra bronquites,
laringite, disenteria e leucorréia, bem como para aromatizar alimentos (MORTON, 1977).
Hoje, é amplamente usado em preparacdes topicas para o tratamento de feridas, tlceras
e sarnas, podendo ser encontrado em tOnicos capilares, produtos anticaspa,
desodorantes, sabonetes, cremes, lo¢des e sprays higiénicos e como aditivo de xaropes

para a tosse e de produtos para inalacao (PANIZZA, 1998).
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28) Ocotea odorifera (sassafrdz), nas praticas caseiras da medicina tradicional o chd de
suas flores e da casca do tronco é muito empregado para o tratamento de vdrias
moléstias. E citado na literatura etnofarmacolégica, principalmente como sudorifico,
depurativo do sangue, diurético, anti-reumatico, antiinflamatério e anti-sifilitico. Para
uso externo sdo utilizadas as folhas amassadas em um pouco de dgua, para diversos
tratamentos, como cataplasma para traumatismos, ferimentos da pele e, inclusive, como
repelente de insetos (MORS et al., 2000).

29) Persea americana (abacateiro), a polpa dos frutos, comprovadamente nutritiva,
devido aos altos teores de proteinas, € considerada na medicina tradicional como
carminativa e util contra o 4cido drico e hipercolesterolemia, enquanto os chds obtidos
de suas folhas, da casca e das sementes raladas sdao consideradas tuteis como diurético,
anti-reumadtico, carminativo, antianémico, antidiarréico e antiinfeccioso para os rins,
bexiga e prostata. Também o extrato alcodlico caseiro, preparado com suas folhas secas,
¢ indicado em uso externo para dores reumdticas, contusdes e dores de cabeca
(PANIZZA, 1998).

30) Pilocarpus pennatifolius (jaborandi), levantamentos etnobotinicos atuais registram
seu uso em medicina caseira na forma de infusdo das folhas empregadas para o
tratamento de muitas doencas como estomatite, enterocolite, laringite, bronquite, gripe,
pneumonia, pericardite, hidropsia, intoxica¢des, neuroses, doencas renais, para
combater a febre, além de seu uso tépico em acnes e como tonico capilar friccionando-
se o couro cabeludo (HOLMSTEDT, 1979).

31) Psidium guajava (goiabeira), segundo a literatura, € a planta, com unanimidade,
mais usada no tratamento caseiro de diarréias na infancia. B referido, também, o uso do
cha das folhas em bochechos e gargarejos no tratamento de inflamacdes da boca e da
garganta ou em lavagens locais de ulceras infectadas de pele e na leucorréia (MATOS,
2002a). A extensa experiéncia popular recomenda o uso do chd dos brotos da goiabeira
vermelha, principalmente, no tratamento das diarréias como medicagdo antiinfecciosa e
re-hidratante (SOUSA et al., 1991).

32) Pterodon emarginatus (sucupira), a planta inteira é empregada na medicina popular
em toda a regido de sua ocorréncia natural. A casca produz um 6leo volatil e aromatico,
possivelmente o mesmo encontrado nos alvéolos das sementes, muito eficiente no

tratamento de reumatismo, sendo utilizado como antiinflamatdério, cicatrizante e
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antiinfeccioso para feridas infectadas da pele. O 6leo, passado no corpo, inibe a
penetracdo na pele humana da cercéria da esquistossomose € as tuberas radiculares ou
batatas-de-sucupira sdo empregadas no tratamento do diabetes (MORS et al., 2000).

33) Ptychopetalum olacoides (marapuama), desde tempos remotos, os indios
Amazonicos vém usando todas as suas partes com fins medicinais, mas sua cascas e
raizes sdo as principais partes utilizadas nos dias de hoje. Os indios a usavam,
internamente, na forma de chds para o tratamento da impoténcia sexual e sua reputacao
de planta afrodisiaca € bem conhecida de longa data entre os herbalistas (SCHULTES &
RAFFAUF, 1990), sendo também usada contra problemas neuromusculares, gripe,
reumatismo, infeccdes gastrointestinais. Externamente, € usada na forma de banhos para
o tratamento de espasmos musculares (cdimbras) e avitaminose B (BERNARDES, 1984).
Esta planta figura na Farmacopéia Brasileira desde os anos 50 e ainda € listada na
Pharmacopéia Herbalista Britanica, sendo recomendada pela Associacdo Britanica de
Medicina Herbalistica para o tratamento de disenterias e impoténcia (MURRAY, 1995).
34) Rubus brasiliensis (amora-brasileira), todas as partes desta planta sdo empregadas
na medicina popular em algumas regides do pafs, com base na tradi¢do. Assim, suas
raizes sdo usadas para o preparo de infusdo, como medicacdo diurética e laxativa. Os
frutos ingeridos in natura, pela manha, sdo usados, por sua vez, nos casos de diarréia
sanguinolenta, e o seu chd € usado como bebida tonica e medica¢do antidiarréica
(RODRIGUES & CARVALHO, 2001). A literatura etnofarmacoldgica considera a infusdo
ou decocto dos brotos e inflorescéncias como medicacdo antiespasmédica e o cha das
folhas como diurética (MORS et al., 2000).

35) Sambucus australis (sabugueiro), suas flores e frutos sdo empregados na culindria e
usados para aromatizar geléias; sdo considerados remédios contra problemas
respiratdrios, possuindo propriedades diurética, antipirética, anti-séptica, cicatrizante e
antiinflamatéria (BowN, 1995). As folhas s3o consideradas inseticidas e,
ocasionalmente, empregadas para o preparo de inseticida caseiro (organico). As flores e
frutos sdo usados internamente contra resfriados, sinusite e para eliminag¢do de catarros
(CORREA et al., 1998). Contra reumatismo (artrite e gota), nefrite, cdlculos renais e
como diurético, € recomendada na forma de ché da casca. Contra febres, analgésico para
dores em geral e estimulante da sudorese e varicela € indicado o cha de suas flores

secas. Suas flores também sdo usadas externamente contra irritagdo dos olhos,
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dermatoses (erisipelas, erupcdo cutdnea, pruridos, eczemas e reacOes alérgicas),
queimaduras leves, ulceras bucais e pequenas injurias, na forma de gargarejos,
compressas € cataplasmas (PANIZZA, 1998).

36) Schinus terebinthifolia (aroeira), a literatura etnofarmacoldgica cita o uso das
cascas do tronco, com base na tradicdo popular, na forma de cozimento (decocto),
especialmente pelas mulheres, durante varios dias, em banhos de assento apds o parto,
como antiinflamatoério e cicatrizante (MARTINEZ et al., 1996b), bem como nos casos de
cervicites e de hemorragia uterina. O chd de suas cascas, assim como a adi¢ao de folhas
picadas e frutos a dgua, é utilizado para lavagem de feridas e ulceras infectadas da pele,
inclusive de mucosas como em gengivites, aftas e faringites (BANDEIRA & WANICK,
1974). A ingestdo do cha feito com suas folhas é usada para doencas do sistema
urinario, do aparelho respiratorio e nos casos de hemoptise (MATOS, 2002b).

37) Spondias mombin (serigiiela), nas praticas caseiras da medicina popular, o
cozimento das folhas € usado na forma de gargarejo ou bochechos como antiinfeccioso
nas doencas da boca e da garganta, como amidalites, faringites e aftas. Em massagens
locais, é usado como antiinflamatério, em casos de traumatismos musculares; por via
oral se administra essa mesma preparacdo para o tratamento caseiro da prostatite
(MATOS, 2002a). Para o tratamento caseiro de herpes labial, usa-se folhas frescas
mastigando-as lentamente ou, entdo, o cozimento dessas folhas para ser usado em
bochechos ou em compressas. A mesma preparacdo € usada em cataplasmas para o
tratamento de herpes genital (ROBINEAU, 1995).

38) Strychnos pseudoquina (quina-branca), cujos frutos sdo comestiveis. Sua casca é
ocasionalmente utilizada na medicina caseira, em algumas regides do interior do Brasil,
algumas vezes até como substituto da quina-quina para tratar doentes de maldria. Sua
utilizacdo vem sendo feita com base na tradicdo popular, como medicacdo amarga,
tonica, febrifuga, indicada, principalmente, contra moléstias do baco, figado e estbmago
(MORS et al., 2000).

39) Stryphnodendron adstringens (barbatimio), amplamente utilizado na medicina
caseira, na maioria das regides do pais, o decocto da casca do tronco, na forma de chd é
indicado contra diarréia. O mesmo cha € usado externamente, indicado para leucorréia e
como cicatrizante na limpeza de ferimentos infectados, sendo usado contra conjuntivite,

em forma de gotas. Também € indicado o chd de sua casca para uso externo em banhos
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de assento para hemorragias uterinas, feridas ulceradas ou em gargarejos para
inflamacdes da garganta (PANIZZA, 1998).

40) Tabebuia avellanedae (ipé-roxo), de que a literatura cita o uso das cascas do tronco
na medicina popular sob a forma de chd, em uso interno como diurético e para o
tratamento de alguns tipos de cancer, como de prostata e leucemias (LEE, 2005), lupus,
doenca de Parkinson e alergias (LINARDI, 1975). Em uso externo, é aceito como
antiinfeccioso na lavagem de feridas infectadas, psoriase e impetigo; e sob a forma de
gargarejos do chd, € indicado para infeccdes da garganta, gengivas e aftas (SOUSA et al.,
1991). A mesma preparagdo € usada em lavagens locais de infecgdes de mucosas como,
cervicites, cervico-vaginites € hemorrdidas (WANICK & BANDEIRA, 1970).

41) Trichilia catigua (catuaba), possui uma longa histéria de uso caseiro como
estimulante, e cuja origem € atribuida aos indios tupis. O uso desta planta € um dos mais
populares do pais, sendo utilizado o decocto de sua casca contra impoténcia sexual, bem
como para outros tipos de problemas nervosos, como agitacao, neurastenia, nervosismo,
alteracoes na memoria, insOnia, hipocondria, fraqueza sexual, exaustdo, fadiga e
ansiedade (ALMEIDA, 1993).

42) Vernonia polyanthes (assa-peixe), suas folhas e raizes, em decocgdo, sdo
empregadas na medicina caseira em algumas regioes do pais, por serem consideradas
diuréticas, balsamicas e anti-reumadticas sendo usadas nos casos de bronquites e tosses
persistentes. A decoccdo das raizes € indicado como diurético e para o tratamento de
hemoptises e abscessos internos. Para eliminar cdlculos renais é indicado o cha de
folhas frescas. Seu uso externo para afeccoes da pele, dores musculares e reumatismo na
forma de compressas das folhas frescas amassadas, também é conhecido (PANIZZA,
1998).

43) Ziziphus joazeiro (juazeiro), cujos frutos sdo comestiveis. Cascas do tronco e folhas
sdo tradicionalmente usadas na medicina popular do Nordeste, na forma de extrato feito
com &gua, usado por via oral, para alivio de problemas gastricos e, externamente, para
limpeza dos cabelos e dos dentes, sendo referido, inclusive, como tdnico capilar,
anticaspa e remédio util nas doengas da pele (MATOS, 2002b). As folhas e as cascas,
quando agitadas com dgua, produzem abundante espuma e a entrecasca pulverizada, é

muito usada para limpeza dos dentes.
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A Tabela 2 expressa os principais usos na medicina tradicional de

determinados 6rgaos das 43 espécies de arvores nativas do Brasil, citadas neste trabalho.

Tabela 2. Usos medicinais tradicionais de arvores nativas do Brasil

Nome vulgar da planta

Principais 6rgaos
utilizados

Usos medicinais tradicionais

Referéncias

1.Cerejeira

2.Cajueiro

3.Angico

4.Graviola

5.Pata de vaca

6.Castanheira

7.Urucum

8.Guanandi

9.Andiroba

10.Canudeiro

11.Guagatonga

12.Umbatiba
13.Cedro

14.Cactus-flor

15.Copaiba

16.Cajussara

Cascas do tronco

Castanha do caju

Cascas do tronco

Frutos

Folhas

Frutos

Sementes

Frutos

Cascas do tronco

Sementes

Folhas

Folhas
Cascas do tronco

Flor

Cascas do tronco

Cascas do tronco

Tosse, bronquites, asma,
gripes, antinflamatério,
antiespasmadico,
Adstringente, antidiarréico,
antiasmatico,antiinflamatério
e antiinfeccioso bucal
Cérvico-vaginite,
blenorragia, tosse,
bronquites

Diarréias e espasmos
abdominais, diabetes, anti-
emético, antiparasitdrio
Cistite, parasitoses
intestinais, diarréia,
elefantiase, calculo renal
Hepatites, gastrites, colites,

Faringite, Diarréia, gripe,
bronquite catarral,
queimaduras

Reumatismo, abscessos,
antiinflamatdrio, tlceras de
pele, diabetes

Repelente de insetos,
antiinflamatorio,
reumatismos, feridas
infectadas de pele
Parasitose da pele, erisipela,
micoses superficiais,
hanseniase

Queimaduras, feridas
infectadas, herpes, injdrias
cutaneas, estomatite,
faringite, tumores de pele
Cistite, diarréia, prostatite
Febrifugo, vermifugo,
reumatismo, anti-malarico,
gripes

Tosse, bronquite, febrifugo,
feridas infectadas, abscessos,
calculo renal

Abscessos, feridas
infectadas, cicatrizante,
antiinflamatodrio em
traumatismos

Diarréias, antiinflamatorio,
diabetes, hepatites, nefrites,
cistites, hipercolesterolemia

LEAL, (1995); Matos
(2000)

SOUSA et al., (1991)

MONTEIRO et al.,
(2006); MORS et al.,
(2000)

BORIES, (1991); Dos
SANTOS, (2001)

CORREA et al., (1998);
PANIZZA, (1998)

SCHULTES & RAFFAUF,
(1990); MORS et al.,
(2000)

SOUSA et al., (1991)

DASILVA et al., (2001);
SARTORI et al., (1999);
RAMOA & RODRIGUES,
(1977)

TAYLOR, (1998);
HAMMER, (1993)

MORS et al., (2000);
ALZUGARAY &
ALZUGARAY, (1996)
PANIZZA, (1998);
BASILE, (1990);
ITOKAWA, (1988)

MATOS, (2000)

MORS et al., (2000)
AGRA, (1996); MORS et
al., (2000)

CORREA, (1984);
SIMOES et al., (2001)

ALBUQUERQUE, (1989)
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17 Marmeleiro

18.Mulungu

19.Pitangueira

20.Figueira-branca

21.Jenipapo

22.Jatoba

23.Erva-mate

24.Abricoteiro

25.Espinheira-santa

26.Tepezcuite

27.Béalsamo-do-Peru

28.Sassafraz

29.Abacateiro

30.Jaborandi

31.Goiabeira

32.Sucupira

Cascas do tronco

Cascas do tronco

Frutos

Cascas do tronco

Frutos

Cascas do tronco

Folhas

Frutos

Folhas

Cascas do tronco

Cascas do tronco

Cascas do tronco

Folhas

Folhas

Folhas

Fruto-samara

Gastrites, hemorroéidas,
hemorragia uterina
Inseticida, sedativo,
taquicardias, insdnia

Anti-reumatico, diarréias,
febrifugo,verminoses
intestinais, bronquites, tosse
Anti-helmintico, hepatites,
afrodisiaco, colicas
abdominais, estimulante
Blenorragia, diarréia, feridas
infectadas, faringites, sifilis

Diarréia, tosse, bronquite,
micoses superficiais, feridas
infectadas, cistites, prostatite
Feridas infectadas,
abscessos, doengas da pele,
dispepsias, mialgias,
antifadiga, antidepressivo
Anti-helmintico, dermatites,
picada de insetos, abscessos
de pele, aperitiva, gastrites e
duodenites

Ulceras gdstricas e
duodenais, hiperacidez,
gastrite cronica, feridas
infectadas, cancer de pele
Feridas infectadas,
estomatites, gastrites,
hiperacidez, antiinflamatério
em traumatismos,
cicatrizante

reumatismo, bronquites
catarrais, feridas infectadas,
abscessos, tuberculose,
escabiose, micoses e
parasitoses cutaneas,
laringite, cérvico-vaginite,
infec¢des urindrias
Reumatismo,
antiinflamatdrio em
traumatismos,
diurético,sifilis, repelente de
mosquitos

Sedativo,
hipercolesterolemia, dcido
drico, diurético, reumatismo,
anti-anémico, cistites,
nefrites

Febrifugo, gastrites,
enterocolites, laringites,
bronquites

Diarréias, estomatites,
faringites, cérvico-vaginites,
feridas infectadas
Reumatismo, diabetes,

MORS et al., (2000)

ANDERSON et al.,
(1998); ALMEIDA,
(1993)
ALBUQUERQUE, (1989);
SCHAPOVAL et al.,
(1994); VIEIRA, (1992)
SCHULTES & RAFFAUF,
(1990); VAN DEN
BERG, (1993)

VIEIRA, (1992);
SCHULTES & RAFFAUF,
(1990)

SCHULTES & RAFFAUF,
(1990); PANIZZA,
(1998)

SOUSA et al., (1991);
SIMOES et al., (2001);
LIBERMAN, (2002)

TOMA et al., (2005;
ALZUGARAY &
ALZUGARAY, (1996)
OLIVEIRA, (1991);
HARTWELL, (1968)

ANTON et al., (1993)

SCHULTES & RAFFAUF,

(1990); MORTON,

(1977); PANIZZA,
(1998)

MORS e al., (2000)

PANIZZA, (1998)

HOLMSTEDT, (1979)

MATOS, (2002a); Sousa
et al, (1991)

MORS et al., (2000)
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33.Marapuama

34.Amora brasileira

35.Sabugueiro

36.Aroeira

37.Serigiiela

38.Quina-branca

39.Barbatimao

40.Ipé-roxo

41.Catuaba

42.Assa-peixe

43.Juazeiro

Casca do tronco

Frutos

Flores

Cascas do tronco

Folhas

Cascas do tronco

Cascas do tronco

Cascas do tronco

Cascas do tronco

Cascas do tronco

Folhas

doengas de pele, repelente de
insetos e cercdrias da
esquistossomose
Afrodisiaco, impoténcia
sexual, diarréia, reumatismo,
gripes, gastro-enterocolites
Diurético, diarréia, colicas
intestinais, dermatites

Inseticida, bronquites,
diurético, febrifugo, anti-
séptico e cicatrizante em
feridas da pele,
antiinflamatério
Cérvico-vaginites, feridas
infectadas, hemorréidas,
estomatites, faringites
Estomatites, faringites,
amigdalites, aftas,
antiinflamatdrio, prostatites,
herpes labial
Anti-maldrico, febrifugo,
hepatites, gastrites
Cérvico-vaginite,
hemorrdéidas, feridas
infectadas, conjuntivite,
diarréia, faringites
Abscessos, estomatites,
faringites, cérvico-vaginites,
antiiflamatério em
traumatismos, diurético
Impoténcia sexual,
neurastenia, feridas
infectadas, doencgas virais da
pele(herpes), abscessos
Diurético, reumatismo,
bronquites, hemoptises,
abscessos, dermatites
infecciosas

Gastrites, dentifricios,
dermatites infecciosas

SCHULTES & RAFFAUF,
(1990); BERNARDES,
(1984)

RODRIGUES &
CARVALHO, (2001);
MORS et al., (2000)
BownN, (1995);
CORREA et al., (1998),
PANIZZA, (1998)

MARTINEZ et al.,
(1996b); BANDEIRA &
WANICK, (1974)
MATOS, (2002a);
ROBINEAU, (1995)
MORS et al., (2000)

PANIZZA, (1998)

SOUSA et al., (1991);
WANICK & BANDEIRA,
(1970)

ALMEIDA, (1993)

PANIZZA, (1998)

MATOS, (2002b)

2.5. Constituintes quimicos conhecidos de algumas arvores nativas

As pesquisas cientificas tém como base a comprovacdo da identidade botanica,

composi¢do quimica de drogas vegetais, obtencdo, identificacdo e andlise de principios

ativos, bem como a determinagdo da acdo farmacoldgica e propriedades téxicas. As

grandes descobertas de substancias ativas vegetais devem-se aos avancos tecnoldgicos

para o isolamento e elucidagdo estrutural, além do rdpido desenvolvimento na drea de
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biotecnologia que possibilita a utilizacdo de bioensaios simplificados. Vérios sdo os
principios quimicos obtidos, exclusivamente, de matéria-prima vegetal e que
representam nao apenas um novo grupo de substancias, mas a descoberta de uma nova
intervengdo terapéutica (FERREIRA, 2001). Nas trés dltimas décadas, as pesquisas com
plantas geraram diversos principios quimicos com atividades farmacoldgicas
importantes e diversas substincias incorporadas na terapéutica (SIMOES et al., 1999).
Das 43 espécies de arvores nativas estudadas, citamos resumidamente, 0s principais
constituintes quimicos conhecidos, existentes na literatura, como:

1)Amburana cearensis (cerejeira), seu estudo fitoquimico mostrou que as sementes
fornecem cerca de 23% de um O6leo fixo constituido principalmente do glicerideo dos
acidos: plamitico (18,6%), linoléico (7,1%), oléico (53,1%), estedrico (8,0%) e 4% de
cumarina com pequena quantidade de 6-hidroxicumarina, (MATOS, 2000), enquanto na
madeira foram determinados a cumarina, 3,4-dimetoxicinamato de metila, acido
vanilico, afrormosina, 8-metilretusina, 2,4-metilenocicloartenol e beta-sistoterol (MORS
et al., 2000). Virios estudos t€ém demonstrado que as cumarinas sdo oS componentes
quimicos que estdo em maior quantidade nos extratos de A. cearensis (LEAL et al.,
1997; LEAL et al., 2000). Além de cumarinas, varias outras substincias, como o0s
compostos fendlicos (4cido protocatechuico, amburosideos A e B); flavonodides
(caempferol e isocaempferideos) também estdo presentes (CANUTO & SILVEIRA, 1998;
BRAVO et al, 1999). Estudos farmacoldgicos dos constituintes ativos das cascas,
representados pela cumarina e uma fracao flavondide, constituida principalmente pelo
isocampferideo, demonstraram que o extrato hidroalcodlico  de suas cascas
administrados por via oral, apresentaram atividade antiinflamatdria no ensaio do edema
em patas de ratos induzidas pela carragenina; em outros estudos o extrato das cascas e
as cumarinas inativaram a tripsina e o fator de coagulacdo XII, inibindo a formacdo de
codgulos no sangue (LEAL, 1995).

2) Anacardium occidentale (caji), na casca do tronco desta planta foram detectados
esterdides, flavonodides, tanino, catequinas, epicatequina e outros fenéis (MOTA, 1985);
nas folhas jovens é mencionada a presenca de vérios flavondides, galatos de metila e
etila (SOUSA et al., 1991). Seu aroma caracteristico se deve a presenca de hexanal,
caroteno e limoneno e no suco do fruto de caji foram detectados Vitamina C, tanino,

acucares, carotendides e pequenas quantidades de 4cidos organicos e proteinas, selénio,
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titnio, glicosideos, riboflavina, treonina, alanina, triptofano, valina, tocoferol e
esqualeno (MUROI et al., 1993).

A casca da castanha contém, além do liquido da castanha de caju (LCC),
flavonéides (naringina, quercetina), dcidos gélico, siringico, caprilico, laurico, linoléico,
miristico, oleico, oxdlico, palmitico, palmitoléico, estedrico, glicurbnico, metil-
glicurdnico, ascérbico, hidroxibenzdico, glutimico, gadoléico; enquanto o tegumento,
isto €, a pelicula que envolve a améndoa, encerra beta-sitosterol, galocatequina e a
epicatequina, substincia com forte propriedade antiinflamatéria. Na composicdo
quimica do LCC estdo, principalmente, os dcidos anacdrdicos, uma das substincias
responsaveis pela atividade antimicrobiana do A. occidentale.

KUBO et al., (1993), isolaram 16 compostos fendlicos do LCC, entre eles os
acidos anacdrdicos (metil 4cido salicilico, pentadecatrienil &cido salicilico e
heptadecenil acido salicilico), sendo que os dois dltimos também, sdo encontrados em
Spondias mombin, o que talvez se justifique pelo fato de as duas espécies pertencerem a
mesma Familia Anacardiaceae. Tais dcidos mostraram atividade inibitéria sobre Gram-
positivos e sao compostos fendlicos formados por uma cadeia lateral alquil nao-
isoprendide; também, na composicio do LCC ocorre o cardol (11,31%), e seus
derivados; a améndoa contém 45% de 6leo fixo de alta qualidade, proteinas, esterdides,
triterpendides e tocoferdis (MATOS, 2000).

3) Anadenanthera colubrina (angico), andlises fitoquimicas de sua casca isolaram o
alcal6ide inddlico 6xido de N,N-dimetiltriptamina (FISCH et al., 1956); ainda, da casca
do tronco, foram isolados: esterdides (B-sitosterol, palmitato de B-sitosterol,
glicosideos), flavonodides, triterpendides (luperona, lupeol), componentes fendlicos
(dalbergina, 3,4,5-dimethoxidalbergiona, kuhlmannina) (MIYAUCHI et al., 1976). Nas
sementes foram encontradas 2,1% do alcaldide, bufotenina (PACHTER et al., 1959).

4)Annona muricata (graviola), seu estudo fitoquimico mostrou que as folhas contém
até 1,8% de 6leo essencial rico em beta-cariofileno, gama-cadineno e alfa-elemeno,
enquanto o obtido do fruto tem ésteres e compostos nitrogenados como substancias
responsaveis pelo seu aroma (SOUSA et al., 1991). Na composi¢do quimica do fruto,
estdo presentes acucares, tanino, dcido ascorbico, pectinas e vitamina A, C e B,
enquanto nas folhas, casca e raiz foram identificados taninos e vdrios alcaldides como:

reticulina, coreximina, coclarina, anomurina, anomuricina, anomuricinina,
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muricoreacina, muricopentacina, coclaurina, folacina, acetaldeido, frutose,
galactomanana, manganés, cloreto de potdssio, parafina e os dcidos miristico, citrico,
isocitrico, estedrico, lignocérico, cumarinico e malico (KM, 1998; FERAS, 1999; ZENG,
1996). Nas sementes, foram registradas o ciclopeptideo anomuricatina A e vdrias
acetogeninas, que se encontram também, nas folhas, cascas e raizes (CHANG, 2001). As
acetogeninas formam uma nova classe de compostos naturais de grande interesse, por
serem farmacologicamente ativas como antitumor, sendo mais ativa a anonacina, com
atividade contra adenocarcinoma de c6lon, numa concentragdo 10.000 vezes menor que
a adriamycina, qimioterdpico usado neste tipo de tumor (REISER, 1993).

S)Bauhinia forficata (pata-de-vaca), o primeiro ensaio clinico com esta espécie é
datado de 1929, sendo concluido a existéncia da atividade hipoglicemiante em pacientes
diabéticos (JULIANE, 1929), estudos mais recentes confirmaram esta atividade (RUSSO,
1990; SILVA et al., 2002; PEPATO et al., 2002; LEMUS et al., 1999). Os resultados de
andlises fitoquimicas de suas folhas e flores registraram a presenca de esterdides,
flavonodides, pinitol, colina e trigonelina, além de glicosideos, 4cidos organicos, sais
minerais, taninos, pigmentos, mucilagens, lactonas, terpendides, quinonas, compostos
fendlicos (rutina, quercetina e galato de etila), além de hidroxiflavona, hidroxi-
metoxiflavona e dimetoxiflavona (MIYAKE, 1986; SILVA et al, 2000). Estudos
quimicos, farmacolégicos e clinicos conseguiram determinar nesta planta a presenca da
insulina (OLIVEIRA et al., 2000).

6)Bertholletia excelsa (castanha-do-pard), suas castanhas contém cerca de 70% de d6leo
e 17% de proteina. A castanha € uma rica fonte de selénio, um antioxidante importante
nas reagdes metabdlicas do organismo (CHANG, 1995). As proteinas encontradas na
castanha sdo muito ricas em aminodacidos sulfurados como cisteina (8%) e metionina
(18%), cuja presenca, principalmente da metionina, aumenta a absor¢do de selénio,
sendo também ricas nos aminodcidos glutamina, arginina e 4dcido glutamico. No 6leo da
castanha estao presentes principalmente, os dcidos graxos palmitico, oléico e linoléico e,
em pequena quantidade, os 4cidos estedrico e miristico, além de fitoesterdis (SUN,
1987).

T)Bixa orellana (urucum), seu estudo fitoquimico revelou a existéncia, na folha, de um
6leo volitil, contendo mono e sesquiterpenos, entre os quais se destaca o ishwarano,

além de varios flavonoéides (SOUSA et al., 1991). No arilo ceroso da semente existe um
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Oleo essencial rico em E-geranilgeraniol, monoterpenos e sesquiterpenos oxigenados,
fenilalanina, treonina, triptofano e 4cidos eldgico, salicilico e tomentosico, além dos
carotendides bixina, norbixina, isobixina, bixeina, bixaghaneno, crocetina, bixol,
responsdveis por sua cor e alfa e beta-caroteno em teores mais baixos (MORS et al.,
2000). O extrato concentrado, rico em bixina, obtido das sementes do urucum é
utilizado pela industria de enlatados de carne, margarina, e cosméticos, em substituicao
aos corantes sintéticos (BRESSANI, 1983). A atividade vitaminica A desse extrato € da
ordem de 1.000 a 2.000 unidades internacionais por grama, que pode ser considerada
pequena, se comparada ao dend€, ao buriti, ou até mesmo a cenoura.

8) Calophyllum brasiliense (guanandi), num estudo farmacolégico feito em ratos,
abrangendo as folhas e a casca do tronco dessa planta, foi demonstrada sua acdo
hipoglicemiante (RAMOA & RODRIGUES, 1977), largamente preconizada pela medicina
tradicional. Nos estudos fitoquimicos da planta, demonstrou-se a presenca de xantonas
em sua parte lenhosa, além de guanandina, jacareubina e derivados da guanandina
(PEREIRA et al., 1967). Quanto a quimiossistemdtica, as plantas pertencentes a esse
género consistem, principalmente, de cumarinas, xantonas, esterdides, triterpenos e
biflavondides (GOTTLIEB, 1968). Avaliando-se o0s constituintes majoritirios das
diferentes partes da planta, detectou-se que a composicao quimica € distinta para cada
uma de suas partes.

Nas folhas, foram isolados quercetina, 4cido gdlico, 4cido protocatético,
hiperosideo, amentoflavonas e derivados cumarinicos do tipo mameina (A/BA, B/BB),
isomameigina; da casca, foram isolados dcidos brasili€énsico e isobrasiliénsico, dcido
isoapetélico, 4cidos cromanomas, canofilol, amentoflavona, toxiloxantona A,
desoxijacareubina, desoxigartanina, piranojacareubina, garcinina B, latisxantona C,
brasixantonas A, B, C, D, E, F ¢ G (sob forma de O6leo amarelo) e derivados
cumarinicos, as brasimarinas A, B e C (COTTIGLIA et al., 2004). Das raizes isolaram-se
dihidroxi-xantonas, friedelina e 4cido betulinico, enquanto nos frutos, os principais
compostos sdo o dcido gélico e acido protocatético, havendo nas flores predominancia
de 4cido protocatético e epi-catequina (NOLDIN et al., 2006).

9) Carapa guianensis (andiroba), todas as partes da drvore, incluindo o 6leo, possuem
um sabor bastante amargo, atribuido a um grupo quimico triterpénico, chamado

limondides (andirobina, gedunina e epoxiazadiradione) (DUKE, 1985), cujas estruturas
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sd0 muito similares aos compostos quimicos antimaldricos, encontrados em outras
plantas tropicais da Familia Meliaceae, substincias também chamadas de meliacinas;
assim, especificamente a gedunina, que ocorre em maior quantidade, € também
chamada de terpenomeliacina. Outras substincias quimicas encontradas na andiroba
sdo: acido hexadecendico, oleico, estedrico, miristico e em menor quantidade, os dcidos
palmitico, palmitoléico, araquidico e linoléico (RoY, 2006).

10) Carpotroche brasiliensis (canudeiro), suas sementes encerram 41-69% de um 6leo
essencial de sabor acre, denominado 6leo de sapucainha. Este e o 6leo Chaulmoogra,
seu andlogo, obtido de plantas desta Familia (Flacourtiaceae), na India, contém como
maiores componentes os dcidos graxos ciclopentenil [hidnocarpico (40,5%),
chaulméogrico (14%) e gorlico (16,1%)], todos presentes também, no Oleo de
canudeiro; contém ainda, glicosideos cianogénicos, tanto na semente como no
pericarpio (SPENCER, 1982). Este 6leo € medicinal, devendo, porém ser usado apenas
externamente, devido a sua toxicidade (MORS et al., 2000).

11) Casearia sylvestris (guacatonga), os resultados de sua andlise fitoquimica indicam a
presenca em suas folhas de terpenos e flavondides (BRASIL et al., 1970; JUNGES et al.,
1985). Em pesquisas da atividade antitumoral e fitoquimica da C. sylvestris, foram
encontrados, em abundancia, os clerodanes diterpenos, (casearia clerodane I, 11, IIL, IV,
V e VI) (casearinas A — F) (ITOKAWA, 1988), os quais foram testados com sucesso
como inibidor da replicacdo viral do HIV, além de atividade antiblédstica (ITOKAWA,
1990). Posteriormente, em novas pesquisas, outros 14 clerodanes foram isolados, sendo
agora no total, chamados de casearinas (A — S) (MORITA, 1991). SAIPRAKASH et al.,
(2002) determinaram as estruturas quimicas dos clerodanes diterpendides, da casca do
tronco de Casearia lucida. Em andlises fitoquimicas da casca da raiz de Casearia
sylvestris, foi isolado o composto quimico clerodane diterpeno [19-acetoxi-18-epoxi-6-
hidroxi-18-butanoilox-2-(2-metilbutanoilox)cleroda-3,14-trieno], através de
espectroscopia incluindo andlises 1D e 2D NMR (ESPINDOLA et al., 2004). Estudos
farmacoldgicos com ratos, utilizando o extrato de sua casca, mostraram atividade
antiinflamatoria, protegendo-os contra o veneno da cobra jararaca (Bothrops jararaca)
(BARBI, 1990). Outros pesquisadores conduzindo experi€ncias sobre a neutralizacio de
proteases no veneno de cobras Bothrops, descobriram que a casca do tronco de C.

sylvestris, continha o lapachol (substancia bem conhecida, com atividades antibléstica,
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antibacteriana e antiftingica, extraida de outra arvore nativa, a Tabebuia avellanedae)
(BORGES, 2000; 2001), além de terpenos e flavondides. Ha recentes anos, um grupo de
pesquisadores, descobriu trés novas casearinas, nas folhas e na casca do tronco de C.
sylvestris, sendo chamadas de casearvestrin A, B e C, que também mostraram atividade
antifingica e antitumoral (OBERLIES, 2002).

12) Cecropia hololeuca (umbatba), dentre os componentes registrados em sua andlise
fitoquimica estdo: glicosidios (ambaina), lipidios, alcal6éides (cecropina), taninos,
triterpendides (B-sitosterol e A-amirina), leucocianidina, proantocianidina, polifendis,
acido behenico, cerdtico, araquidico, clorogénico, lignocérico, estedarico e ursolico
(MAToOS, 2000), flavondides (isovitexina), de ac@o anti-hipertensiva, isolado do extrato
alcodlico de Cecropia glaziovii que, provavelmente, € o principio ativo responsavel pela
atividade dos extratos deste género sobre a pressdo arterial (DELLE MONACHE et al.,
1988).

13) Cedrela odorata (cedro), andlises fitoquimicas encontraram na casca e na madeira
do tronco, entre os diversos grupos quimicos, limondides, principalmente a gedunina
(triterpendide) (ADEOYE & BEKOE, 1965). As propriedades antimaldricas desta planta ja
foram comprovadas em vdrios estudos farmacoldgicos, utilizando-se seu extrato bruto.
Em testes, utilizando-se vdrios limondides extraidos dessa planta, em vez do extrato
bruto, constatou-se que o limondide gedunina apresentou uma eficicia maior que o
quinino (MACKINNON et al., 1997). Em outros estudos da atividade antimaldrica,
também foram identificados vdrios compostos quimicos em C. odorata como:
flavondides (quercetina, robinina), cumarinas, dcido melil6tico, iridéides, &acido
angolensico, cedrelanol, mexicanolida, odoratol, odoratona e fotogedunina (CASTRO et
al., 1996).

14) Cereus jamacaru (cactus-flor), um estudo fitoquimico com esta planta, utilizando
seus ramos, revelou na composi¢do a presenca do alcaldide isoquinolinico “tiramina”
(BRUHN & LINDGREN, 1976). Em estudos para a caracterizagdo de proteinas das
sementes de C. jamacaru, foi isolada a cactina, uma albumina com peso molecular de
11,3 Kda, cuja composi¢do em aminodcidos mostrou alta concentragdo em metionina
(ARAGAO et al., 2000).

15) Copaifera langsdorffii (copaiba), a oleoresina é o composto dessa arvore mais

usado na medicina tradicional. E um bdlsamo que se acumula em cavidades, dentro da
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casca do tronco e é coletado através de furos, quase semelhante a extracdo feita nas
seringueiras. O 6leo de copaiba € obtido por destilacdo direta a vidcuo da oleoresina.
Este bdlsamo conttém 30-90% de Oleos voldteis, formado por compostos
sesquiterpénicos [B-cariofileno (50-52%) e calameneno (20-30%)], cujo restante €
resina pura (fracdo fixa). Predominam vdrios 4cidos (diterpénicos) como: &cido
copaibico ou paracopaibico, dcido copdlico, copiférico e copaiferdlico (SIMOES et al.,
2001) e, principalmente, a esses metabolitos secunddrios, sdo atribuidas as propriedades
antimicrobianas da planta (EL NUNzIO, 1985).

16) Croton cajucara (cajussara), na sua composi¢ao quimica, destaca-se a presenga de
linalol em seu 6leo essencial (CAMPBELL, 1971; ALVIANO et al., 2005). De sua casca,
foram isolados diterpenos, os quais, através de um estudo farmacolégico mostraram
possuir atividade antiinflamatoria, além de inibir a phospholipase A2, existente no
veneno de abelhas (ICHIHARA, 1992).

A quimica do género Croton tem sido bastante explorada, e os estudos
fitoquimicos efetuados t€ém conduzido ao isolamento de alcaldides (FARNSWORTH et al.,
1969; PIETERS et al., 1993; BITTNER et al., 1997), flavonoéides, triterpendides e uma
grande variedade estrutural de diterpendides (FARNSWORTH ef al., 1969; LENCINA et al.,
2001; SANTOS et al., 2005; PALMEIRA JUNIOR, 2005).

Além dessas classes, lignanas (PIETERS et al., 1993), benzendides (CAI et al.,
1993; CHEN et al, 1994; BITTNER et al., 1997), poliprendides (HERNANDEZ &
DELGADO, 1992) e metais (MARCARI et al., 2002) também foram encontrados. Muitas
das espécies sdao produtoras de dleo essencial, cuja composicdo € rica em mono e
sesquiterpendides e fenilpropandides (FARNSWORTH et al., 1969; CRAVEIRO et al., 1990;
LEMOS et al., 1992).

17) Croton sonderianus (marmeleiro), seu estudo fitoquimico registra como
responsével pelo cheiro aromético das folhas e das cascas do tronco, um 6leo essencial
de composicdo complexa, contendo pineno, canfora e guaiazuleno, além de vdrios
outros mono e sesquiterpenos (CRAVEIRO et al., 1978; CRAVEIRO & SILVEIRA, 1981).
Na composi¢do quimica de sua madeira, foram encontrados a scopoletina, que € uma
hidroxicumarina, e varios diterpenos (MORS et al., 2000). As sementes sdo ricas em
acidos graxos, e da casca do tronco, também foram isoladas cumarinas € um novo

diterpeno, a sonderianina (MAC CHESNEY & CLARK, 1991).



56

18) Erythrina mulungu (mulungu), sua propriedade reguladora dos batimentos
cardiacos foi atribuida a um grupo de alcaldides contido nos seus tecidos, em estudo
farmacoldgico, em que se observou, também, a existéncia de atividade hipotensora
(ALMEIDA, 1993). Estudos fitoquimicos de E. cristagalli e E. mulungu encontraram, na
casca do tronco e nas flores, respectivamente, grande quantidade de flavondides,
triterpenos e alcaldides(cristamidina, cristacarpina, cristadina, dimetilmedicarpina,
erycristagallina, erycristanol, erysodina, erycristina, erybidina, erydotrina, erytramina,
erysonina, erysodienona, erysopina, erysotrina, erysovina, erytrabissina, erytratina)
(MITSCHER, 1984; CHAWLA et al., 1987). Muitos pesquisadores t€m estudado esses
alcaldides, os quais estdo sempre presentes em todas espécies do gé€nero Erytrhina.
(MITSCHER, 1988; DECKER, 1995). Além dessas substincias, também foram
encontrados alanina, arginina, dcido aspartico, glutdmico, oleandlico, ursélico, gama-
amino-butirico e isoflavonédides (ROMEO & BELL, 1974; SATO, 2003; TANAKA, 2002).
19) Eugenia uniflora (pitanga), ensaios farmacoldgicos, feitos com o extrato das
folhas, permitiram evidenciar atividade inibitéria da enzima xantina-oxidase, por acdo
dos flavondides presentes em suas folhas (auséncia de acdo redutora do nivel de
colesterol na hipercolesterolemia experimental, em experimento sobre o metabolismo
dos lipideos) (SCHMEDA-HIRSCHMANN et al., 1987). Em sua composi¢do quimica, sdo
encontrados, 6leo essencial, tanto nas folhas como nos frutos, varios sesquiterpenos,
além de grande quantidade de taninos, pigmentos flavonéides e antocidnicos, saponinas,
sais minerais e em pequena quantidade a Vitamina C (MORS et al., 2000).

WYERSTAHL et al., (1988), isolaram varios componentes do 6leo essencial das
folhas, encontrando varios sesquiterpenos como: cariofileno, furanodieno, germacreno,
curzureno, selina e oxidoselina; e do o6leo essencial do fruto [furanoelemento,
germacreno, Y-elemento e selina-4(14),7(11)-dieno]. A incidéncia de flavonoides
quercetina e mircetina € assinalado nas folhas (SCHMEDA-HIRSCHMANN, 1995).
WALLAWICK et al.,, (1997) isolaram e analisaram, in vivo, a fun¢do do 6xido nitrico,
contido em extratos crus do fruto de E. uniflora, que leva ao efeito vasodilatador da
aorta toracica em ratos. Pesquisadores, investigando constituintes fendlicos das folhas
de E. uniflora encontraram a presenca de eugeneflorina D1 (C;5Hs,045) e eugeneflorina

D2 (CggH45045) e dois taninos macrolideos hidrolisaveis (LEE et al., 1997).
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20) Ficus insipida (figueira-branca), apesar da casca do tronco ser muito usada na
medicina popular, existem poucas informacdes na literatura sobre seus constituintes
quimicos. Foram encontradas referéncias sobre a presenca de alcal6ides, esterdides,
triterpenos, cumarinas e flavondides (GRENAND et al., 1987) e, também, principios
ativos, tais como os glicosideos doliarina e urostigma-papayotina, (substancia
semelhante a pepsina vegetal, com acdo equivalente ao latex da “papaya” que se
denomina papaina); a doliarina e urostigma-papayotina foram isoladas de Ficus
glabrata, sindbnimo de Ficus insipida (PEREZ-ARBELAEZ, 1978). Também DAMJANIC &
AKACIC, (1974) encontraram nas folhas de Ficus carica 2 triterpenos: B-sitosterol e 3-
acetil-f-amirina e uma furocumarina, o psoraleno (substincia de acdo
fotossensibilizante) e 2 alcaldides: a ficina e isoficina, além do bergapteno e bergaptol.
21) Genipa americana (jenipapo), na composi¢do quimica dos frutos, destacam-se
caterina, gardenosida, genamesida A-D, genipina, glicerideos (DIERASSI et al., 1960a;
NAKANISHI et al., 1965), genipina-gentiobiosida, 4dcido geniposidico (GUARNACCIA et
al., 1972), hidantoina, manitol, metil-esteres, dcido tanico, geniposida, taninos, dcido
malico (DUKE, 1985). Dos frutos de G. americana, TALLENT, (1964) isolou e
identificou 2 novos antimicrobianos monoterpenos ciclopentandides, principalmente o
acido genipico e, apds, o seu derivado carbometoxil, o 4cido genipinico. Recentemente,
através da combinac¢ao de métodos de espectroscopia, foi isolado o genipatriol, um novo
2-o,3-B-dihidroxilado cicloartano triterpeno, obtido das folhas de Genipa spruceana
(sindnimo de Genipa americana) (HOSSAIN et al., 2003).
22) Hymenaea courbaril (jatobd), anélises quimicas das folhas e casca do tronco desta
planta mostraram diterpenos (MARSAIOLI, 1975); astilbina e B-sitosterol (LOPEZ &
SCHIFF, 1976), sesquiterpenos, flavondides e oligossacaridios (HOSTETMANN, 1995).
Também em 1995, ARTAVIA isolou das folhas de H. courbaril um flavonol, a
rhamnosida. Assim, as principais substincias quimicas encontradas em H. courbaril
sdo: A-copaeno, cubebeno, A-cubebeno, A-himachaleno, A e B-humuleno, selineno, A
e B-selineno, B-bisaboleno, B-copaeno, B-sitorterol, B-gurjuneno, B-bourboneno,
cyclosativeno, cypereno, calareno, astilbina, cariofileno, catequinas, rhamnosida,
clerodanes diterpenos, copacanfeno, G-cadineno, D-cadineno, oligossacarideos,
polissacarideos, taxifolina, e os 4cidos, carboxilico, copdlico, halimadiendico,

kovalénico, labdadieno (ABDEL-KADER, 2002).
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23) Ilex paraguariensis (chi-mate), sua andlise fitoquimica mostrou que o aroma
caracteristico das folhas se deve a uma mistura complexa de cerca de 250 substancias
voldteis e registra como seus principais constituintes fixos os alcaldides cafeina,
teobromina e teofilina, taninos e alguns compostos organicos derivados do &4cido
clorogénico, bem como flavondides e vdrias saponinas triterpendides derivadas dos
acidos ursdlico e oleandico (SOUSA et al., 1991). O teor de cafeina é maior nas folhas
novas, onde alcanca até 2,2%, valor este semelhante ao do café e ao do chd preto.
TAYLOR (1998) listou os principais compostos quimicos contidos em [lex
paraguariensis, tais como: ¢, e -amirina, caroteno, clorofila, chrisantemina, eugenol,
geraniol, acidos iso-butirico, iso-caprdico, iso-clorogénico, iso-valérico, nicotinico,
octandico, linoléico, palmitico, ursélico, dleos essenciais, caempferol, quercetina,
piridoxina, trigonelina, nerolidol, rafinose, guaiacina, inositol, cafeina, teobromina e
teofilina.

Foram isolados das folhas de Ilex affinis o triterpeno affinosida 1 e das folhas
de Ilex buxifolia os triterpenos buxifoliosida I e buxifoliosida II, trés novos glicosideos
triterpenos que mostraram atividade antitripanossoma in vitro (TAKETA et al., 2004).
Nos ensaios farmacolégicos aplicados ao extrato aquoso das folhas, para a elucidagcao
cientifica de suas propriedades, foram observados o efeito vasodilatador sobre
preparagdes vasculares isoladas, atividade antioxidante e a acdo estimulante sobre o
sistema nervoso central (SIMOES et al., 2001). O sabor adstringente do cha mate ¢
conferido pelas substancias tanicas; a cafeina é a substincia responsdvel pela acdo
estimulante dessas bebidas; por sua vez, a teobromina e teofilina apresentam
propriedades expectorantes e brocodilatadoras (MORS et al., 2000).

24) Mammea americana (abricoteiro), um dos principais compostos quimicos contidos
em Mammea americana Sao cumarinas, tais como: mameina E/BB; E/BC; E/BD; B/BA;
B/BB; B/BC; B/BD e etc (DIERASSI et al., 1960b). Cinco derivados cumarinicos foram
isolados da casca do tronco de Mammea africana: dois [4-fenilcumarina (mameina
A/AA, mameina A/BA)], dois [4-n-propilcumarina (mameina B/BA, mameina B/BB)] e
uma [4-n-pentilcumarina (mameina C/BO)] e duas xantonas (1,5-dihidroxantona e 1-
metoxi-5-hidroxixantona). As estruturas quimicas foram confirmadas através de andlise
espectral (espectroscopia), incluindo ressonancia magnética dimensional (OUAHOUO et

al., 2004). Foram isolados das sementes de Mammea americana, cumarinas (mameina
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A/AA e mameina A/BA), duas xantonas chamadas jacareubina e 1,3,5,6-tetrahidroxi-2-
(3,3-dimetila) xantona (YASUNAKA et al., 2005).

25) Maytenus ilicifolia (espinheira-santa), as pesquisas com esta planta iniciaram-se na
década de 60, estimuladas por sua eficidcia no tratamento de tulceras gastricas e até
mesmo do cancer (OLIVEIRA, 1991). As folhas, casca do tronco e raizes sao fonte de um
grupo quimico conhecido por maytansindides (principalmente a maytansina e
maytenina) (GONCALVES DE LIMA et al., 1969). Estudos de SANTANA, (1971) mostraram
potente atividade antitumoral in vivo e in vitro dos maytansindides, embora a planta ja
fosse conhecida pela etnofarmacologia por suas propriedades antiulcerogénicas e
gastroprotetora, as quais foram posteriormente confirmadas por JORGE (2004).

Na década de 90, pesquisadores Japoneses encontraram outros compostos
quimicos (triterpenos), que chamaram de cangorinas (A a J), palavra etmoldgicamente
baseada em cangorosa (nome comum de M. ilicifolia na Argentina, e no Brasil também
¢ chamada de cancerosa). Esses pesquisadores demonstraram atividade citotéxica e
inibitéria contra varias células leucémicas e células tumorais (ITOKAWA, 1994). Assim,
as principais substincias quimicas nesta planta sdo: atropcangorosina, cangoaronina,
cangorinas (A—J), cangorinina, cangorosina A e B, celastrol, dispermol, dispermone,
friedelano, friedelina, friedelinol, ilicifolina, ilicifolinosida A, B e C, kaempferol,
maytansina, maytenina, maytanbutina, maytanprina, proantocianidina A e B, &4cido
maytendico, maytenoquinona, pristimerina, tingerol, tingenona, hidroxitingenona e
fenoldienona (KENNETH, 1995).

26) Mimosa tenuiflora (tepezcuite), andlises quimicas da casca do tronco revelaram a
presenca de trés saponinas triterpendides (mimonosideos A, B e C) e trés esterdides
(glicopiranosil-campesterol, glicopiranosil-estigmasterol e glicopiranosil-B-sitosterol)
(ANTON et al., 1993). A casca de M. tenuiflora é enrugada, marron-avermelhada, com
uma grande quantidade de taninos, contendo, ainda, saponinas com nucleo esteroidal,
alcaldides, lipideos, fitosterdis, glicosideos, xylose, arabinose, lupeol, methoxichalconas
e kukulkaminas, cristais de oxalato de célcio e amidos. E conhecido que as fibras
vegetais, o amido, as saponinas, triterpendides e os taninos condensados, podem
melhorar o tratamento contra queimaduras, contribuindo para a regeneracdo da pele com
tlceras infectadas cronicas (CAMARGO-RICALDE, 2000). Recentemente LEON et al.,

(2004) isolaram as fenoxicromonas (tenuiflorinas A-C) das folhas de M. tenuiflora.
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27) Myroxylon peruiferum (bilsamo-do-peru), o balsamo, obtido por incisdo no tronco
da arvore, contém 50 a 64% de 6leo volatil e de 20 a 28% de resina (fragado fixa). O 6leo
volatil apresenta, principalmente, como ingredientes ativos, ésteres dos dacidos
benzodicos e cinamico, bem como pequenas quantidades de nerolidol e d4cidos benzdicos
e cindmico livres (GRIEVE, 1977). Outras pesquisas quimicas do balsamo descobriram
uma isoflavona, a cabreuvina, além do A-pineno, A-cadineno, A-calacoreno, A-
copaeno, A-curcumeno, B-elemeno, cadaleno, benzoato de benzila, cinamato de
benzila, calameneno, cariofileno, cumarinas, eugenol, farnesol, cadinol, nerolidol,
peruviol, taninos e os 4cidos: ferdlico, oleandlico, dihidro-mandélico (OHSAKI et al.,
1999).

28) Ocotea odorifera (sassafraz), todas as partes desta planta apresentam forte odor de
6leo essencial quando amassadas e, assim como sua madeira, sdo empregadas para
extracdao do Oleo essencial mediante destilacdo (RIzZZINI & MORS, 1976). Entre os seus
principais componentes estd o safrol, amplamente utilizado em perfumaria e medicina
tradicional. O teor de safrol no 6leo essencial € varidvel para cada regido onde existe a
planta. Na composi¢ao do 6leo essencial, destaca-se o safrol com um teor de 84% e
quantidades menores de propenil e alilbenzenos (TEIXEIRA & BARROS, 1992).
LORDELLO et al., (2000), isolaram da casca do tronco de Ocotea odorifera,
fenilpropandides, esterdides e sesquiterpenos.

29) Persea americana (abacateiro), o 6leo extraido da polpa do fruto é estdvel, ndo-
secativo e rico em vitaminas A, B, D, E e G, fitosterol e lecitina, o que justifica ser o
principal ingrediente de preparacdes cosméticas para protecdo da pele (GRUENWALD et
al., 2000). Analises fitoquimicas realizadas nas vdrias partes desta planta t€ém indicado a
presenca de taninos, saponinas, com nucleo triterpendide e, em maior quantidade,
saponinas com nucleo esteroidal (neutra, com 27 dtomos de C, sendo o nicleo bdasico
para a elaboracdo de  hormoénios sexuais), flavondides (quercetina, miricetina,
apigenina) e antocianidinas (apigenidina), mucilagem, dcidos madlico e acético,
dopamina, asparagina, metil-eugenol, metil-chavicol e perseitol, além de carboidratos,
proteinas, 6leo essencial, sais minerais, gorduras e pigmentos amarelos (carotendides) e
verdes (clorofila) (PANIZZA, 1998). Também em 1998, ALMEIDA et al., isolaram da
infusdo das folhas de Persea americana, um flavonol monoglicosado, com atividade

antiviral.
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30) Pilocarpus pennatifolius (jaborandi), as folhas contém 0,5 a 1% de 6leo essencial,
cujos constituintes principais sdo o beta-cariofileno e a 2-tridecanona acompanhados de
beta-pineno, limoneno e outros terpenos (HOLMSTEDT, 1979). O conhecido jaborandi
apresenta cerca de 0,8 a 1,5% de alcaldides totais, constituidos de pilocarpina,
isopilocarpina, pilosina, isopilosina, pilocarpidina, epi-isopiloturina e epi-isopilosina,
além de um triterpeno do grupo cedrelano (GANGAROSA, 1995). A pilocarpina estimula
as glandulas sudorificas, salivares, lacrimais, gastricas, pancredticas, intestinais e as da
mucosa das vias respiratorias. Seu principal uso tem sido no controle da pressao
intraocular nos casos de glaucoma e a pilosina tem se mostrado clinicamente eficaz no
tratamento da acne, queda de cabelos, seboréia e outras afeccdes do couro cabeludo
(YOSIPOVITCH, 1995).

31) Psidium guajava (goiabeira), sua andlise fitoquimica registra, nas folhas, a presenca
de o6leo volatil rico em B-bisaboleno e outros sesquiterpenos, além dos acetais
dietoximetano e dietoxietano, que ddo o aroma aos frutos. Em suas sementes, foi
identificado o 4cido linoléico como principal constituinte de seu 6leo fixo (CRAVEIRO et
al., 1981). Entre os constituintes quimicos fixos das folhas, encontram-se varios taninos
elagicos, predominando a pedunculagina e as guavinas, acompanhadas de beta-
sitosterol, triterpendides, alanina, A-humuleno, arabinose, arginina, B-caroteno, B-
cariofileno, B-copaeno, B-humuleno, B-pineno, limoneno, selineno, benzaldeido,
benzeno, bisaboleno, B-farneseno, B-selineno, B-farnesol, butanal, histidina, isoleucina,
niacina, fenilalanina, prolina, serina, tiamina, treonina, triptofano, valina, riboflavina, os
acidos: ascorbico, aspartico, citrico, eldgico, galico, galacturonico, madlico, latico,
linoleico, miristico, oleico, oxdlico, palmitico, palmitoleico, pantoténico, estedrico e
glutdmico e, como principio ativo antidiarréico, a quercetina e a arabino-quercetina
(Lozoya, 1994).

32) Pterodon emarginatus (sucupira), € uma drvore bem adaptada a solos de baixa
fertilidade, fazendo parte do cerrado brasileiro (KLINK et al, 1995). Estudos
farmacoldgicos, destinados a validar as propriedades atribuidas pela medicina
tradicional, constataram que o Oleo extraido dos frutos-simara e da casca do tronco,
inibe a penetracdo na pele humana da cercaria da esquistossomose, o estdgio larval que
causa esquistossomiase, sendo que esta propriedade pode ser usada para propdsitos

profiléticos, tendo sido detectado no 6leo voldtil e essencial, a presenca da substancia
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epoxigeranilgeraniol (MORS et al., 2000). Andlises fitoquimicas anteriores desse 6leo ja
haviam isolado as substancias ativas isoflavonas e diterpenos (FASCIO et al., 1976).

33) Ptychopetalum olacoides (marapuama), ¢ uma Olacaceae nativa da regido Norte do
Brasil, ha muito conhecida e utilizada por suas propriedades estimulantes e afrodisiacas,
sendo, inclusive, exportadas para diversos paises (SCHULTES & RAFFAUF, 1990).
Estudos fitoquimicos sobre a planta se iniciaram na década de 20, sendo determinado
que as raizes e a casca do tronco sdo ricas em dcidos graxos, 6leos essenciais,
esterdides, triterpenos (lupeol) e um novo alcaldide, a muirapuamina (DIAS DA SILVA,
1925). Estudos posteriores encontraram, na casca do tronco, dcidos graxos de cadeia
longa, 4cido palmitico, estedrico, A-resinico, B-cerdtico, heptacosanoico, lignocérico,
melissico, montanico, pentacosanoide (sendo o principal, o 4cido behénico), cumarinas,
taninos, P-sitosterol, dleos essenciais (incluindo o P-cariofileno e o o-humuleno)
estigmasterol, glutinol, A-amirina, A-copaeno, A-elemeno, A-guaieno, A-pineno, B-
bisaboleno, B-pineno, borneol, canfora, canfeno, D-cadineno, elixeno, ergosterol,
limoneno, linalol, mirceno (BUCEK, 1989; DUKE, 1985). Estudos fitoquimicos de
MONTRUCCHIO & MIGUEL (2002) revelaram a presenca majoritaria de varios acidos
graxos, 6leos essenciais, o alcaléide muirapuamina, cafeina, teobromina e adenina,
sendo que as 3 ultimas substancias ainda ndo haviam sido reportadas em relagdo a
espécie.

34) Rubus brasiliensis (amora-brasileira), com relacdo aos constituintes quimicos do
fruto do género Rubus, podem ser observados, segundo COSTA (1994), 4cidos livres,
acucares, substancias pépticas, acido ascorbico, félico, acético, caprdico e benzdico,
assim como, cumarinas, sendo as sementes ricas em acido linoléico.

35) Sambucus australis (sabugueiro), na sua composicao quimica, sdo encontrados na
casca do tronco e flores flavonodides, terpenos, esterdides, glicosideos, alcaldides e
dcidos graxos (CORREA et al, 1998). As folhas contém um glicosideo cianogénico
téxico, nao devendo ser utilizadas oralmente (BOWN, 1995).

36) Schinus terebinthifolia (aroeira), estudos fitoquimicos da planta demonstraram a
presenca de calameno, canfeno, carvacrol, B-cariofileno, A-copaeno, germacreno, A-
humuleno, limoneno, mirceno, felandreno, pineno, quercetina, B-sitosterol, A-amirina,
bourboneno, cadineno, cadinol, calacoreno, calamenediol, cubebeno, cimeno, elemeno,

piperina, rutina, terpineno, terpinol, cianidina; os dcidos: behenico, gélico, lignocérico,
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linoleico, octandico, oleico, palmitico, tricosanoico, pentacosandico, heptacosanoico,
octacosanoico, cerdtico, elemonico, dihidro-malvélico, protocatecuico (DUKE, 1985).
Outros estudos registraram a presenga de alto teor de tanino, biflavonodides e 4cidos
triterpénicos nas cascas e de até 5% de O6leo essencial, formado por mono e
sesquiterpenos, nos frutos e nas folhas, substancias reportadas terem atividade
antimicrobiana (MARTINEZ et al., 1996b). Foi identificada, em todas as partes da planta,
a presenca de pequena quantidade de alquil-fenois, substancias causadoras de dermatites
alérgica em pessoas sensiveis (GRUENWALD et al., 2000).

37) Spondias mombin (serigiiela), os resultados de andlises fitoquimicas das folhas e de
ramos verdes registram como seus principais componentes a presenca de taninos
eldgicos e seus precursores como a geraniina, galoil-geraniina, além de ésteres do 4cido
caféico (MATOS, 2002b). Andlises feitas por CORTHOUT et al., (1994), através de
métodos cromatogréficos, isolaram do extrato etandlico das folhas e da casca do tronco
de S. mombin uma série de dcidos fendlicos, (4cidos salicilicos de cadeia longa),
também chamados de dacidos pelandjuaicos, mais precisamente (heptadecatrienil,
heptadecadienil, heptadecenil e heneicosenil dcido salicilico). Andlises de compostos
volateis do fruto de S. mombin, obtidos pelo processo de microextracdo, identificaram
as seguintes substancias: (cariofileno, etil-butirato, etil-hexanoato, mirceno, B-
felandreno e limoneno) (CEVA-ANTUNES et al., 2003).

38) Strychnos pseudoquina (quina-branca), estudos fitoquimicos das folhas e casca do
tronco encontraram alcaldides (diabolina, 11-metoxi-diabolina, nor-dihidrotoxiferina) e
flavondides isorhamnetina, e uma nova biflavona chamada strychnobiflavona
(NICOLETTI et al., 1984). Algumas espécies do gé€nero Strychnos sdo consideradas
narcoéticas, talvez devido a elevada concentracdo de alcaldides. Os flavondides e
alcaldides presentes, principalmente, na casca do tronco, sdo diferentes da quinina,
principio antimalérico da quina verdadeira Cinchona calysaia (MORS et al., 2000).

39) Stryphnodendron adstringens (barbatimio), a casca do tronco € rica em taninos
condensados (20-30%), muito utilizado na industria de curtume; contém, ainda,
flavonodides, alcalodides, lipidios, glicosidios, xilose, rhamnose, lupeol, arabinose,
saponinas triterpendides, cristais de oxalato de célcio e corante vermelho (ALMEIDA,

1993).
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40) Tabebuia avellanedae (ipé-roxo), os resultados de sua andlise fitoquimica registram
como componentes da casca do tronco flavondides, acetaldeidos, carboxaldeidos, 2-
hidroxi-3-metilquinona, 4cidos anisico e vanilico (JONES, 1995); e como componentes
da madeira antraquinonas (tabebuina) e naftoquinonas, principalmente o lapachol, o e
B-lapachona, kigelinona, menaquinona, metoxifenol, tectoquinona, vanilina, xyloidina e
alguns de seus derivados, e a presenca de um fator antitumoral — furanonaftoquinona -
testado in vitro, em culturas de células (UEDA et al., 1994).

Embora a madeira ndo tenha uso medicamentoso popular, dela foram isoladas,
além do lapachol, o lapachenol, a quercetina e o dcido hidroxibenzoéico (OLIVEIRA et al.,
1990). O lapachol pode ser facilmente extraido da serragem da madeira desta planta
para fins farmacéuticos e até mesmo para exportacdo. Para avaliar a presenca de seu
teor aproveitdvel, basta juntar algumas gotas de amoniaco ou solucio de soda cdustica a
uma mistura fervida de um pouco da serragem com dgua e um pouco de dlcool (SOUSA
etal, 1991).

41) Trichilia catigua (catuaba), ensaios farmacoldgicos in vivo com extratos da casca
do tronco, permitiram determinar a existéncia de acdo protetora contra infecgcoes letais
e atividade antiviral (MANABE, 1992). Os principais constituintes, encontrados nos
extratos da casca do tronco, incluem substincias das classes dos alcaldides, taninos,
substancias amargas, 6leo aromatico, resina, dcidos graxos, fitoesterdis, ciclolignanas e
a ioimbina — alcaléide usado no tratamento da impoténcia sexual e nos casos de
hipotensao sangiiinea (SIMOES et al., 2001). Duas novas flavalignanas (cinchonainas Ia
e Ib), ciclolignanas, foram isoladas da casca do tronco de T. catigua, sendo testadas com
sucesso quanto as atividades antimicrobianas (PIZZOLATTI et al., 2002).

42) Vernonia polyanthes (assa-peixe), andlises fitoquimicas de seus tecidos revelaram a
presenca de alcaldides, polipeptideos, glicosideos, flavondides, 6leos essenciais e fendis
simples (PANIzzA, 1998), além de 4cidos fendlicos, cumarinas e saponinas
triterpendides (BOUZADA et al., 2004).

43) Ziziphus joazeiro (juazeiro), os resultados de sua andlise fitoquimica registram para
os frutos, quando maduros, cerca de 25 mg de vitamina C por 100 g de polpa,
mucilagem e acgucares; para a casca € citada a presenca de estearato de glicerila, dois
triterpendides (4cido betulinico e lupeol), alcaldides, cafeina, amfibina-D e, como

principais substancias, as saponinas chamadas de jujubosidios (KATO et al., 1997;
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GEBARA et al., 1996), que sao um complexo molecular da familia dos glucosideos,
derivada do &cido oleandlico, o qual lhe confere propriedades detergentes ou tenso-
ativas. As saponinas com nucleo triterpenoide (que € dcida e apresenta 30 dtomos de
carbono), estdo presentes em maior nimero. Uma das principais fungdes das saponinas
deriva de sua capacidade de acelerar a absor¢do pelo organismo de outras substancias

farmacologicamente ativas (PANIZZA, 1998).

2.6. Arvores nativas e a perspectiva de conservacao/recuperacao de florestas

tropicais (extrativismo auto-sustentavel/reflorestamento)

O termo extrativismo com manejo auto-sustentdvel, usado hd décadas no
Brasil, tem uma defini¢do que se encontra no proprio decreto, que regulamentou a
exploracdo das florestas da bacia Amazonica (Decreto n°® 1.282, de 19.10.95). Nesse
documento, o termo manejo florestal auto-sustentdvel € definido como administracdo da
floresta para obtengdo de beneficios econdmicos e sociais, respeitando-se os
mecanismos de sustentacdo do ecossistema. A defini¢do deixa claro que, para ser
sustentdvel, o manejo deve ser economicamente vidvel, ecologicamente correto e
socialmente justo (KAGEYAMA & GANDARA, 2000).

O bom manejo inclui uma exploragdo cuidadosa, de baixo impacto ambiental, a
aplicacdo de tratamentos silviculturais a floresta para regenerar e fazer crescer outra
colheita de produtos da floresta, como: folhas, frutos, cascas, etc., € 0 monitoramento,
para ajudar o manejador na tomada de decisdes técnicas e administrativas (SILVA,
1996).

O processo de ocupacao do Brasil caracterizou-se pela falta de planejamento e
conseqiiente destrui¢do dos recursos naturais, particularmente das florestas. Ao longo da
histéria do Pais, a cobertura florestal nativa, representada pelos diversos biomas, foi
sendo fragmentada, cedendo espagco para as culturas agricolas, as pastagens e as
cidades.

Esse processo de eliminagdo das florestas resultou num conjunto de problemas
ambientais, como a extincdo de vdérias espécies da fauna e da flora, as mudancas

climéticas locais, a erosdo dos solos e o assoreamento dos cursos dagua.
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A recuperacdo de dreas degradadas torna-se, a cada dia, uma necessidade maior
do ser humano, frente ao ritmo crescente da degradacdo ambiental que se impde aos
diversos ecossistemas.

Neste contexto, o quadro torna-se mais grave quando existem areas degradadas
em florestas que também estdo contaminadas por poluentes organicos ou inorganicos
(metais, pesticidas, herbicidas, hidrocarbonetos derivados do petréleo, entre outros).

A fitorremediacdo utiliza sistemas vegetais para recuperar dguas e solos
contaminados, com a vantagem de remediar grandes dreas a baixo custo, sendo sua
desvantagem, o longo tempo para se obter tais resultados. Ao se utilizar esta técnica
deve ser verificada os limites de tolerincia da planta ao poluente e sua futura utilizagao.
Esta drea de estudo, embora nio seja nova, tomou impulso nos udltimos dez anos,
quando se verificou que a zona radicular das plantas, apresenta capacidade de
biotransformar moléculas exdgenas. A rizosfera, como ¢ denominada esta zona, tem
sido desde entdo estudada por sua importante funcao de utilizar fatores poluentes como
fonte de nutrientes para os diversos microrganismos que cohabitam nesta regido (PIRES
et al., 2003).

Recuperam-se areas antropicamente alteradas, na busca de amenizar os efeitos
negativos da degradacdo na qualidade de vida da populacdo, quando o ideal seria uma
adequacdo ambiental das atividades antrépicas, que garantiria aquela qualidade sem a
necessidade de posteriores aplicacdes de medidas de recuperacdo (ALMEIDA, 2000).

Nos dltimos anos, em virtude da crescente conscientiza¢ao da populagdo sobre
a necessidade da conservacdo dos recursos naturais, e a legislacdo que vem cobrando a
obrigacdo da recuperacdo de areas degradadas, tem sido constatado um grande avango
na pesquisa cientifica e nos projetos de recuperagao florestal (MACEDO et al., 1993).

Um ecossistema torna-se degradado quando perde sua capacidade de
recuperacdo natural apds distirbios, ou seja, perde sua resiliéncia. Dependendo da
intensidade do distirbio, fatores essenciais para a manutenc¢do da resili€éncia, como
banco de plantulas e de sementes no solo, capacidade de rebrota das espécies, chuva de
sementes, dentre outros, podem ser perdidos, dificultando o processo de regeneracio
natural ou tornando-o extremamente lento (HOLL, 1999).

Uma floresta estd sujeita a distirbios naturais como queda de &rvores,

deslizamentos de terra, raios, e tantos outros, que resultam em clareiras, ou seja,
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aberturas no dossel, as quais sdo cicatrizadas através da colonizacdo por espécies
pioneiras seguidas de espécies secunddrias. No entanto, distirbios provocados por
atividades humanas t€m, na maioria das vezes, maior intensidade do que os naturais,
comprometendo a sucessdo secunddria na drea afetada.

As principais causas de degradacdo das florestas sio o desmatamento para
expansdo da drea cultivada nas propriedades rurais, para expansdo de dreas urbanas,
para obtencdo de madeira, os incéndios, os empreendimentos turisticos mal planejados
envolvendo principalmente matas ciliares, entre outras.

Nestas condi¢Oes de intensa degradacgdo, € necessdrio a adogdo de técnicas e de
modelos de recuperacdo visando restabelecer uma vegetagdo florestal que proteja o solo

(BARUQUI et al., 1985).

2.6.1. Técnicas de recuperacao de florestas tropicais

Através da regeneracdo natural, as florestas apresentam capacidade de se
recuperarem de disturbios naturais ou antrépicos. Quando uma determinada drea de
floresta sofre um distirbio, como a abertura natural de uma clareira, um desmatamento
ou um incéndio, a sucessdo secunddria se encarrega de promover a colonizacio da drea
aberta e conduzir a vegetacdo através de uma série de estddios sucessionais,
caracterizados por grupos de plantas que vao se substituindo ao longo do tempo,
modificando as condi¢des ecoldgicas locais, até chegar a uma comunidade bem
estruturada e mais estavel (RODRIGUES et al., 2000).

A sucessdo secunddria depende de uma série de fatores, como a presenca de
vegetacdo remanescente, o banco de sementes no solo, a rebrota de espécies arboreas, a
proximidade de fontes de sementes, a intensidade e a duracdo do distdrbio. Assim, cada
area degradada apresentard uma dinamica sucessional especifica. Em dreas onde a
degradacao nao foi muito intensa, e o banco de sementes no solo ndo foi perdido e, ou,
quando existem fontes de sementes proximas, a regeneracdo natural pode ser suficiente
para a restauracdo florestal. Nesses casos, torna-se imprescindivel eliminar o fator de
degradacio, ou seja, isolar a drea e ndo praticar qualquer atividade de cultivo (FONSECA

& RIBEIRO, 1998).
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Em alguns casos, a ocorréncia de espécies invasoras, principalmente gramineas
exoticas como o capim-gordura (Melinis minutiflora) e trepadeiras, podem inibir a
regeneracdo natural das espécies arbdreas, mesmo que estejam presentes no banco de
sementes ou que cheguem a 4drea, via dispersdo. Em tais situagdes, é recomendado uma
intervencdo no sentido de controlar as populagdes de invasoras agressivas e estimular a
regenera¢do natural (RODRIGUES & GANDOLFI, 1998).

Virias classificacdes das espécies em grupos ecoldgicos tém sido propostas na
literatura especializada, sendo mais empregada a classificagdo em quatro grupos
distintos: pioneiras, secunddrias iniciais, secunddrias tardias e climéxicas. A tolerancia
das espécies ao sombreamento aumenta, partindo das pioneiras em direcdo as
climaxicas (FERRETTI et al., 1995).

Sobre a selecio de espécies, recomenda-se, plantar espécies nativas com
ocorréncia em florestas proximas da regido e o maior niimero possivel de espécies para
gerar alta diversidade; plantar espécies atrativas a fauna, utilizar combinacdo de
espécies pioneiras, de rdpido crescimento (muito intolerante a sombra), junto com
espécies ndao pioneiras [secunddrias iniciais (intolerante a sombra — helidfila),
secunddrias tardias (tolerante a sombra no estdgio inicial — escidfitas) e climéxica
(tolerante a sombra)] (REIS et al., 1999).

A escolha de espécies nativas regionais € importante, porque tais espécies ja
estdo adaptadas as condi¢Oes ecoldgicas locais. Além disso, no planejamento da
recuperagao deve-se considerar também a relacdo da vegetacdo com a fauna, que atuara
como dispersora de sementes, contribuindo com a propria regeneracdo natural.
Recomenda-se utilizar um grande nimero de espécies para gerar diversidade floristica,
imitando, assim, uma floresta nativa. Florestas com maior diversidade apresentam maior
capacidade de recuperacao de possiveis distirbios, melhor ciclagem de nutrientes, maior
atratividade a fauna, maior protecao ao solo de processos erosivos e maior resisténcia a
pragas e doengas (HOLL, 1999).

A combinacdo de espécies de diferentes grupos ecoldgicos ou categorias
sucessionais € extremamente importante nos projetos de recuperacdo. As florestas sdo
formadas através do processo denominado de sucessdo secunddria, onde grupos de
espécies adaptadas a condi¢des de maior luminosidade colonizam as dreas abertas, e

crescem rapidamente, fornecendo o sombreamento necessario para o estabelecimento de



69

espécies mais tardias na sucessdo. Ainda sobre as caracteristicas de espécies arboreas
nativas do Brasil, que compdem os diferentes grupos ecoldgicos, é constatado que: o
crescimento € muito rdpido nas pioneiras, porém, tendo um tempo de vida também
muito curto (menos de 10 anos) e com uma altura de 4 a 10 metros; nas secundarias
iniciais embora o crescimento seja rdpido, o tempo de vida € considerado curto (de 10 a
25 anos) com uma altura aproximada de 20 metros; nas secunddrias tardias o
crescimento € considerado médio e o tempo de vida longo (de 25 a 100 anos) com uma
altura de 20 a 30 metros e, nas climaxicas o crescimento € lento ou muito lento € o
tempo de vida muito longo (mais de 100 anos) com uma altura de aproximadamente de
30 a 45 metros (FERRETTI et al., 1995).

Na Tabela 3, sdo mostradas as 43 espécies de drvores nativas, selecionadas
neste estudo e seus respectivos grupos ecoldgicos, classificados em Pioneiras (P) e Nao

Pioneiras (NP), segundo FERRETTI et al., (1995).
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Tabela 3. Classificacio de espécies de arvores nativas, segundo o grupo ecoldgico:
pioneiras (P) e nao pioneiras (NP)

Espécie vegetal Grupo ecolégico Espécie vegetal Grupo
ecolégico
Amburana cearensis (Allemao) NP llex paraguariensis A.St.-Hil. NP
A.C.Sm
Anacardium occidentale L. NP Mammea americana L. NP
Anadenanthera colubrina (Vell.) NP Maytenus ilicifolia Reissek. NP
Brenan
Annona muricata L. Mimosa tenuiflora Willd. P
Bauhinia forficata Link P Myroxylon peruiferum L.f. NP
Bertholletia excelsa Bonpl. NP Ocotea odorifera (Vell.)Rohwer NP
Bixa orellana L. P Persea americana Mill. NP
Calophyllun brasiliense Cambess NP Pilocarpus pennatifolius Lem. P
Carapa guianensis Aubl. NP Psidium guajava L. NP
Carpotroche brasiliensis (Raddi) NP Pterodon emarginatus Vogel NP
A.Gray
Casearia sylvestris Sw. Ptychopetalum olacoides Benth.
Cecropia hololeuca Miq. P Rubus brasiliensis Mart
Cedrela odorata L. NP Sambucus australis Cham. &
Schltdl.
Cereus jamacaru D.C. P Schinus terebinthifolia Raddi P
Copaifera langsdorffii Desf. NP Spondias mombin L NP
Croton cajucara Benth. NP Strychnos pseudoquina A.St.-Hil. NP
Croton sonderianus Mill. Arg. P Stryphnodendron adstringens P
(Mart.) Coville
Erythrina mulungu Mart.ex Benth NP Tabebuia avellanedae Lor.ex NP
Griseb
Eugenia uniflora L. NP Trichilia catigua A.Juss. NP
Ficus insipida Willd. P Vernonia polyanthes Less. P
Genipa americana L. NP Ziziphus joazeiro Mart. NP
Hymenaea courbaril L. NP

P — Espécies Pioneiras (compreende também as espécies secunddrias iniciais): de rdpido crescimento, germinam e se

desenvolvem em pleno sol. NP — Espécies Nao Pioneiras (compreende as espécies secunddrias tardias e as espécies

climdxicas): crescem mais lentamente, as sementes germinam a sombra e sdo tolerantes a sombra.
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O conceito de grupo ecoldgico foi criado de acordo com o comportamento das
espécies florestais nos processos de sucessdo ecoldgica, que ocorre por meios naturais.
Tal mecanismo € responsavel pela auto-renovagado das florestas tropicais (KAGEYAMA &
GANDARA, 2000) , sendo relevante, principalmente, para plantas que se caracterizam
entre muitos objetivos, para fins de reflorestamentos.

Assim sendo, em um reflorestamento ou em uma regeneracdo natural, sdo as
espécies pioneiras que criam condi¢des de sombreamento, pois crescem rapido e, em
pleno sol, essenciais para o desenvolvimento das espécies dos estdgios posteriores (nao
pioneiras).

As espécies ndo pioneiras crescem mais lentamente do que as pioneiras, suas
sementes germinam a sombra e em geral sdo tolerantes a sombra para se desenvolver,
sdo caracteristicas do dossel da floresta e aparecem em grande nimero de espécies,
sendo responsdveis pela alta diversidade das florestas tropicais (FERRETTI et al., 1995).

As espécies apresentadas neste estudo, e classificadas em Pioneiras e Nao
Pioneiras na Tabela 3, é de ocorréncia natural em florestas tropicais, mesmo assim, as
mudas e/ou as sementes plantadas necessitam de cuidados especiais durante os
primeiros anos de vida, sendo recomendado uma manuten¢do durante pelo menos os
dois anos iniciais do crescimento, para garantir a sobrevivéncia das futuras drvores e,
conseqiientemente, os beneficios globais e locais que estas proporcionarao.

Esta manutencdo tem como objetivo principal combater infestacdes de
formigas e de plantas daninhas e consiste em inspecdes mensais, principalmente durante
os periodos secos.

O conhecimento da existéncia de caracteristicas diferenciais, nos grupos
ecologicos, para as espécies que se estabelecem nos diferentes estddios sucessionais nas
formacdes secunddrias, e nas florestas primdrias, exige de um manejador, na tentativa
de recuperacao de dreas degradadas, a previsdo do aparecimento de diferentes grupos de

arvores no futuro (RODRIGUES et al., 2000).
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2.6.2. Modelos de recuperacio de florestas tropicais

A escolha do modelo mais adequado para a recuperacdo de uma floresta
degradada depende de uma série de fatores como informagdes sobre condig¢des
ecologicas da drea, estado de degradacdo, aspectos da paisagem regional,
disponibilidade de mudas e de sementes e nivel de conhecimento ecoldgico e
silvicultural das espécies a serem utilizadas. Muitos modelos de recuperacao de florestas
degradadas sdo disponiveis, como: modelo de reflorestamento homogéneo, e os
modelos heterogéneos (modelo de ilhas vegetativas, modelo de plantio ao acaso e
modelos sucessionais) (FANTINI, 1992).

O modelo de reflorestamento homogéneo pode ser utilizado em determinadas
situacdes de degradacdo do solo, como a presencga de sulcos e de vogorocas em areas
degradadas com relevo acidentado, sendo necessério o plantio puro de uma espécie de
réapido crescimento, que logo proporcione a cobertura do solo e reduza o avango do
processo erosivo.

Uma opcao para aumentar a diversidade e restaurar a funcdo da floresta é a
transformacdo do reflorestamento homogéneo em heterogéneo. Apds determinado
tempo, suficiente para que a recuperacdo e a protecdo do solo e dos recursos hidricos
sejam atingidas, podem ser realizadas intervencdes, no sentido de aumentar o nimero de
espécies, inclusive com o plantio de espécies tardias (DURIGAN & SILVEIRA, 1999).

Quando a 4rea a ser recuperada é muito extensa e se dispde de pouco recurso
financeiro para sua restauragdo, pode-se optar pela recuperacdo, através do modelo
heterogéneo, de ilhas vegetativas, baseado em estudos que mostram a atuagdo da
vegetacio remanescente em uma area degradada, representada por pequenos fragmentos
ou até mesmo por arvores isoladas. Agem como nucleo de expansdo da vegetacdo, por
atrair animais que participam da dispersdao de sementes. Assim, a partir das ilhas
vegetativas, a vegetacdo secunddria vai se expandindo e acelerando o processo de
sucessao na area degradada (EINLOFT et al., 2000).

Diversas pesquisas t€ém mostrado a importancia de arvores remanescentes no
proceso de regeneracao de dreas degradadas (GUEVARA et al., 1986). Apesar de ser um
modelo de recuperagdo de baixo custo, a formagdo de uma floresta - a partir das ilhas de

vegetacdo - tende a ser um processo lento. Quanto maior o nimero de ilhas e o tamanho
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das mesmas, e quanto maior o numero de espécies implantadas, mais rapida serd a
colonizagdo das areas ao redor (HOLL, 1999).

Outra forma de reflorestamento heterogéneo, qual seja o modelo de plantio ao
acaso, sem espacamento definido, baseia-se no fato de que a regeneracdo natural das
espécies arbdoreas ndo obedece a nenhum tipo de espacamento pré-determinado.
Entretanto, a andlise do padrdo de distribui¢@o espacial das espécies arbdreas na floresta
revela que, apesar de realmente muitas espécies apresentarem distribui¢do aleatodria,
varias delas apresentam distribui¢do agregada, formando grupos de individuos. A
distribuicdo espacial das espécies resulta do tipo de dispersdo das sementes, da
necessidade de sitios de estabelecimento e da predacdo das sementes, dentre outros
fatores. Dessa forma, o simples plantio ao acaso ndo garante que as espécies
encontrardo condi¢des dtimas para a sua sobrevivéncia e o seu crescimento na area a ser
recuperada (RODRIGUES et al., 2000).

Os modelos sucessionais, outra forma de reflorestamento heterogéneo,
baseiam-se na combinacdo de muitas espécies de diferentes grupos ecoldgicos ou
categorias sucessionais (KAGEYAMA et al., 1989). Estes modelos partem do principio de
que espécies de inicio de sucessdo, intolerantes a sombra e de crescimento rapido,
devem fornecer condigdes ecoldgicas, principalmente sombreamento, favordveis ao
desenvolvimento de espécies finais da sucessdo, ou seja, aquelas que necessitam de
sombra, pelo menos na fase inicial do crescimento.

Os modelos sucessionais procuram imitar a natureza, ou seja, através de
conhecimentos ecoldgicos busca-se restaurar a fungdo ecoldgica da floresta, e sdo os
que normalmente geram os melhores resultados em termos de sobrevivéncia e de
crescimento das mudas e, conseqiientemente, na protecdo dos fatores edéficos, hidricos

e na formacdo de novos ecossistemas (BARBOSA et al., 1992).
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3. OBJETIVOS

Este trabalho teve como principal objetivo, o estudo da atividade
antimicrobiana de extratos hidroalcodlicos, obtidos de diferentes 6rgdos de 43 espécies
de arvores medicinais nativas do Brasil, citadas na literatura etnofarmacoldgica por
possuirem atividades antinfecciosas. Nos testes de antibiose foi empregado o método da
difusdo em dagar (discos) frente a dez microrganismos isolados de focos de infeccdes
clinicas hospitalares e frente a quatro microrganismos de referéncia catalogados na
American Type Culture Collection-EUA (ATCC), sendo realizado simultaneamente
testes de antibiose, com antibidticos comercialmente avaliados, frente a estas bactérias,
com a finalidade de comparar o potencial de atividade antimicrobiana dos extratos
destas arvores. O presente trabalho também teve como objetivo analisar, além do
provavel potencial antimicrobiano destas plantas, as perspectivas que estas drvores
nativas podem oferecer ao serem utilizadas em futuros projetos de extrativismo auto-
sustentdvel (promovendo a conservacdo) e em projetos de recuperacdo de dreas

degradadas (reflorestamento) em florestas tropicais.
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4. MATERIAL E METODOS

4.1. Material

Os extratos hidroalcodlicos de variados 6rgios de 43 espécies de arvores nativas
foram obtidos de: Yodervas Ltda. Campinas-SP (Brasil), onde as exsicatas de cada
espécie estdo depositadas no herbarium da Instituicao.

A identificacdo das 43 espécies de arvores nativas do Brasil, nome local e

orgdo da planta analisada encontra-se na Tabela 4.
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Tabela 4. Identificacio da espécie , Familia, nome local, e 6rgio das plantas analisadas

Espécie vegetal Familia Nome local Orgdo testado
Amburana cearensis (Allemao) A.C.Sm. Fabaceae Cerejeira Casca do tronco
Anacardium occidentale L. Anacardiaceae Cajueiro Castanha de caju
Anadenanthera colubrina (Vell.) Brenan Mimosoideae Angico Casca do tronco
Annona muricata L. Annonaceae Graviola Fruto

Bauhinia forficata Link Caesalpiniaceae  Pata de vaca Folhas
Bertholletia excelsa Bonpl. Lecythidaceae Castanha do Para  Fruto

Bixa orellana L. Bixaceae Urucum Sementes
Calophyllum brasiliense Cambess. Clusiaceae Guanandi Fruto

Carapa guianensis Aubl. Meliaceae Andiroba Casca do tronco
Carpotroche brasiliensis (Raddi) A.Gray Flacourtiaceae Canudeiro Sementes
Casearia sylvestris Sw. Flacourtiaceae Guacgatonga Folhas
Cecropia hololeuca Miq. Cecropiaceae Umbauba Folhas

Cedrela odorata L. Meliaceae Cedro Casca do tronco
Cereus jamacaru D.C. Cactaceae Cactus flor Flor

Copaifera langsdorffii Desf. Caesalpiniaceae ~ Copaiba Casca do tronco
Croton cajucara Benth. Euphorbiaceae Cajussara Casca do tronco
Croton sonderianus Mill. Arg. Euphorbiaceae Marmeleiro Casca do tronco
Erythrina mulungu Mart.ex Benth. Fabaceae Mulungu Casca do tronco
Eugenia uniflora L. Myrtaceae Pitangueira Fruto

Ficus insipida Willd. Moraceae Figueira-branca Casca do tronco
Genipa americana L. Rubiaceae Genipapo Fruto
Hymenaea courbaril L. Caesalpiniaceae  Jatobd Casca do tronco
llex paraguariensis A.St.-Hil. Aquifoliaceae Erva-mate Folhas
Mammea americana L. Clusiaceae Abricoteiro Fruto

Maytenus ilicifolia Reissek Celastraceae Espinheira-santa ~ Folhas

Mimosa tenuiflora Willd. Leguminosae Tepezcuite Casca do tronco
Myroxylon peruiferum L.f. Fabaceae Balsamo-do-peru  Casca do tronco
Ocotea odorifera (Vell.) Rohwer Lauraceae Sassafras Casca do tronco
Persea americana Mill. Lauraceae Abacateiro Folhas
Pilocarpus pennatifolius Lem. Rutaceae Jaborandi Folhas

Psidium guajava L. Myrtaceae Goiabeira Folhas
Pterodon emarginatus Vogel Fabaceae Sucupira Fruto-sdmara
Ptychopetalum olacoides Benth. Olacaceae Marapuama Casca do tronco
Rubus brasiliensis Mart. Rosaceae Amora brasileira  Fruto
Sambucus australis Cham. & Schltdl. Caprifoliaceae Sabugueiro Flores

Schinus terebinthifolia Raddi Anacardiaceae Aroeira Casca do tronco
Spondias mombin L. Anacardiaceae Serigiiela Folhas
Strychnos pseduquina A. St.-Hil. Loganiaceae Quina-branca Casca do tronco
Stryphnodendron adstringens (Mart.) Coville Mimosoideae Barbatimao Casca do tronco
Tabebuia avellanedae Lor.ex Griseb Bignoniaceae Ipé-roxo Casca do tronco
Trichilia catigua A.Juss. Meliaceae Catuaba Casca do tronco
Vernonia polyanthes Less. Asteraceae Assa-peixe Casca do tronco
Ziziphus joazeiro Mart. Rhamnaceae Juazeiro Folhas
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4.2. Métodos

4.2.1..Preparacao dos extratos

Cada um dos 43 extratos hidroalcodlicos, obtidos de variados 6rgdos das
espécies de plantas estudadas, foram preparados pela Empresa Yodervas Ltda.
Campinas-SP (Brasil). De acordo com a metodologia realizada e fornecida pela
empresa, assim foram preparados pela instituicdo cada extrato hidroalcodlico, como
segue o modelo: identificacdo botinica de cada espécie e respectivamente o depdsito
das excicatas no herbarium da instituicao, secagem do material vegetal, inicialmente a
temperatura ambiente, para perda inicial da umidade e complementada em estufa, a
50°C até obter-se um teor-padrao de umidade de 20%. O material foi moido em moinho
de grdo e misturou-se o po resultante com solugdo hidroalcodlica [etanol 70%, na
propor¢io de 10% (m.v")]. Estocou-se essa solucdo 2 temperatura ambiente, protegida
da luz, por um periodo de 25 dias, quando se procedeu a filtragem do material. A partir
da solucao filtrada, produziu-se o extrato, pela evaporacdo a 50°C com auxilio de roto-
evaporador, para a elimina¢do do solvente O extrato hidroalcodlico resultante foi

armazenado em geladeira a temperatura de 10°C até o inicio dos experimentos.

4.2.2. Descricao dos dados técnicos e cientificos de cada extrato fluido

Para cada extrato hidroalcodlico preparado, também foi fornecido pela
empresa, um atestado de origem do extrato, onde sdo determinados todos os dados
técnicos e cientificos de cada extrato fluido.

1) Extrato hidroalcodlico de cerejeira: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Amburana cearensis; Caracteres: liquido castanho-avermelhado, odor e sabor suave;
Parte usada: casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico:
54°GL; Concentra¢do: 50%; Densidade: (23°C+/-3°C) 0,928 g/cm3; Solidos totais:
1,2% p/v; pH (+/-1) 6,41.

2) Extrato hidroalcodlico de cajueiro: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Anacardium occidentale; Caracteres: liquido amarelo escuro, odor caracteristico; Parte
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usada: castanha de cajd; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 42°GL;
Concentracdo: 50%; Densidade: (23°C+/-3°C) 0,907 g/cm3; Sélidos totais: 2,4% p/v;
pH: (+/-1) 5,4.

3) Extrato hidroalcodlico de angico: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Anadenanthera colubrina; Caracteres: liquido amarelo claro, odor e sabor suaves; Parte
usada: casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 45°GL;
Concentragdo: 50%; Densidade: (20°C+/-4°C) 1,002 g/cm3 ; Solidos totais: 5,3% p/v;
pH: (+/-1) 5,4.

4) Extrato hidroalcodlico de graviola: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico: Annona

muricata; Caracteres: liquido castanho-claro, sabor adocicado e odor aromdtico; Parte
usada: frutos; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 53°GL;
Concentragdo: 50%; Densidade: (23°C+/-3°C) 0,932 g/cms; Sélidos totais: 2,5% p/v;
pH: (+/-1) 6,05.

5) Extrato hidroalcodlico de pata-de-vaca: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Bauhinia forficata; Caracteres: liquido castanho-escuro, aroma e sabor caracteristicos;
Parte usada: Folhas; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 45°GL;
Concentracdo: 50%; Densidade: (23°C+/-3°C) 0,948 g/cm3; Sélidos totais: 4,1% p/v;
pH: (+/-1) 5,91.

6) Extrato hidroalcodlico de castanha-do-para: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Bertholletia excelsa; Caracteres: liquido amarelo-claro, sabor e odor caracteristicos;
Parte usada: fruto; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 42°GL;
Concentragdo: 50%; Densidade: (20°C+/-4°C) 0,972 g/cm3; Sélidos totais: 3,5% p/v;
pH: (+/-1) 6,1.

7) Extrato hidroalcodlico de urucum: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico: Bixa

orellana; Caracteres: liquido amarelo-alaranjado, sem odor; Parte usada: sementes;
Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 64°GL; Concentracdo: 50%;
Densidade: (23°C+/-3°C) 0,907 g/cm3; Sélidos totais: 1,4% p/v; pH: (+/-1) 5,25.

8) Extrato hidroalcodlico de guanandi: Procedéncia: Nacional, Nome cientifico:

Calophyllum brasiliense; Caracteres: liquido amarelo-claro, sabor e odor suave; Parte
usada: fruto; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 43°GL; Concentracao:

50%; Densidade: (23°C+/-3°C) 0,933 g/cm’; S6lidos totais: 4,3% p/v; pH: (+/-1) 6,34.
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9) Extrato hidroalcodlico de andiroba: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico: Carapa

guianensis; Caracteres: liquido castanho-claro, aroma suave e sabor agradavel; Parte
usada: casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 51°GL;
Concentragdo: 50%; Densidade: (20°C+/-4°C) 0,906 g/cm3; Sélidos totais: 5,8% p/v;
pH: (+/-1) 6,12.

10) Extrato hidroalcodlico de canudeiro: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Carpotroche brasiliensis; Caracteres: liquido castanho-escuro, odor forte; Parte usada:
sementes; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 62° GL; Concentragdo:
50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,912 g/cm3 ; Solidos totais: 3,8% p/v; pH: (+/-1) 5,28.

11) Extrato hidroalcodlico de guacatonga: Procedéncia: Nacional, Nome cientifico:

Casearia sylvestris; Caracteres: liquido castanho, de aroma e sabor caracteristicos; Parte
usada: folhas; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 42° GL;
Concentracdo: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,950 g/cm3 ; Solidos totais: 4,6% p/v;
pH: (+/-1) 6,0.

12) Extrato hidroalcodlico de umbatiba: Pocedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Cecropia hololeuca; Caracteres: liquido castanho, sabor e aroma suaves; Parte usada:
folhas; Veiculo: élcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 45° Gl; Concentracao: 50%;
Densidade: (23° C+/-3° C) 0,948 g/cm3 ; Solidos totais: 4,0% p/v; pH: (+/-1) 5,3.

13) Extrato hidroalcodlico de cedro: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico: Cedrela

odorata; Caracteres: liquido castanho-escuro, odor forte; Parte usada: casca do tronco;
Veiculo: élcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 45° GL; Concentragido: 50%;
Densidade: (20° C+/-4° C) 0,921 g/cm3 ; Solidos totais: 2,4% p/v; pH: (+/-1) 6,34.

14) Extrato hidroalcodlico de cactus-flor: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Cereus jamacaru, Caracteres: liquido castanho-claro, inodoro, sabor levemente
adocicado; Parte usada: flor; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 45°
GL; Concentracdo: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,948 g/cm3 ; Solidos totais: 3,0%
p/v; pH: (+/-1) 4,83.

15) Extrato hidroalcodlico de copaiba: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Copaifera langsdorffii; Caracteres: liquido castanho escuro, sabor e odor suaves; Parte

usada: casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 43° GL;
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Concentracdo: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,952 g/cm3 ; Solidos totais: 3,2% p/v;
pH: (+/-1) 5,3.

16) Extrato hidroalcodlico de cajussara: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:Croton

cajucara; Caracteres: liquido castanho-claro, sabor e odor suaves; Parte usada: casca do
tronco; Veiculo: dlcool etilico extra neutro, Teor alcodlico: 45° GL; Concentracdo:
50%; Densidade: (20° C+/-4° C) 0,946 g/cm3 ; Solidos totais: 2,1 % p/v; pH: (+/-1) 5,7.

17) Extrato hidroalcodlico de marmeleiro: Procedéncia: Nacional, Nome cientifico:

Croton sonderianus; Caracteres: liquido escuro esverdeado, odor forte; Parte usada:
casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro, Teor alcodlico: 42° GL;
Concentracdo: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,950 g/cm3 ; Solidos totais: 4,2% p/v;
pH: (+/-1) 6,0.

18) Extrato hidroalcodlico de mulungu: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Erythrina mulungu, Caracteres: liquido castanho escuro, sabor e odor forte; Parte usada:
casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 45° GL;
Concentragdo: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,932 g/c:m3 ; Solidos totais: 1,6% p/v;
pH: (+/-1) 6,1.

19) Extrato hidroalcodlico de pitangueira: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Eugenia uniflora; Caracteres: liquido amarelado, de média viscosidade; Parte usada:
fruta; Veiculo: élcool etilico extra neutro; Teor alcélico: 45°GL; Concentracdo: 50%;
Densidade: (20°C+/-4°C) 1,002 g/cm3; Sélidos totais: 5,3 % p/v; pH: (+/-1) 5,4.

20) Extrato hidroalcodlico de figueira-branca: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Ficus insipida; Caracteres: liquido claro-amarelado, odor suave; Parte usada: casca do
tronco; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 56° GL; Concentracdo:
20%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,926 g/cm3 ; Solidos totais: 1,0 % p/v; pH: (+/-1)
6,41.

21) Extrato hidroalcodlico de jenipapo: Procedéncia: Nacional; Nome -cientifico:

Genipa americana,; Caracteres: liquido amarelo-claro, odor e sabor caracteristicos; Parte
usada: fruto; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 53° GL; Concentragio:
50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,933 g/cm3 ; Solidos totais: 2,1% p/v; pH (+/-1) 4,35.

22) Extrato hidroalcodlico de jatoba: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Hymenaea courbaril; Caracteres: liquido castanho-avermelhado, de baixa viscosidade;
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Parte usada: Casca; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 68°GL;
Concentragdo: 50%; Densidade: (20°C+/-4°C) 0,896 g/cm3; Sélidos totais: 3,6% p/v;
pH (+/-1) 6,1.

23) Extrato hidroalcodlico de erva-mate: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico: Ilex

paraguariensis; Caracteres: liquido castanho-esverdeado; Parte usada: folhas; Veiculo:
alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 48°GL; Concentracdo: 50%; Densidade:
(23°C+/-3°C) 0,940 g/cm3 ; Solidos totais: 4,0% p/v; pH (+/-1) 5,42.

24) Extrato hidroalcodlico de abricoteiro: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Mammea americana; Caracteres: liquido castanho-claro, sabor e odor suaves; Parte
usada: fruto; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 45° GL; Concentracdo:
50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,952 g/cm3 ; Solidos totais: 3,8% p/v; pH (+/-1) 6,21.

25) Extrato hidroalcodlico de espinheira-santa: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Maytenus ilicifolia; Caracteres: liquido castanho, sabor e odor caracteristicos; Parte
usada: folhas; Veiculo: dalcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 46° GL;
Concentragdo: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,947 g/c:m3 ; Solidos totais: 3,4% p/v;
pH: (+/-1) 5,91.

26) Extrato hidroalcodlico de tepezcuite: Procedéncia: Nacional;, Nome cientifico:

Mimosa tenuiflora; Caracteres: liquido castanho-escuro, odor e sabor forte; Parte usada:
casca do tronco; Veiculo: éalcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 42° GlI;
Concentragdo: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 1,004 g/cm3; Sélidos totais: 4,3 % p/v;
pH: (+/-1) 5,2.

27) Extrato hidroalcodlico de bdalsamo-do-peri: Prpcedéncia: Nacional; Nome

cientifico: Myroxylon peruiferum; Caracteres: liquido castanho-avermelhado, odor
forte; Parte usada: casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico:
45° GL; Concentragao: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,907 g/cm3; Sélidos totais: 4,8
% plv; pH: (+/-1) 5,3.

28) Extrato hidroalcodlico de sassafrdz: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Ocotea odorifera; Caracteres: liquido castanho, de baixa viscosidade; Parte usada:
casca; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 67°GL; Concentragdo: 50%;

Densidade: (20°C+/-4°C) 0.898 g/cm3; Sélidos totais: 3,2% p/v; pH (+/-1) 6,0.
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29) Extrato hidroalcodlico de abacateiro: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Persea americana; Caracteres: liquido casta-claro, inodoro e sabor suave; Parte usada:
folhas; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 53° GL; Concentragdo: 20%;
Densidade: (23° C+/-3° C) 0,933 g/cm3 ; Solidos totais: 2,4% p/v; pH: (+/-1) 6,16.

30) Extrato hidroalcodlico de jaborandi: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Pilocarpus pennatifolius; Caracteres: liquido castanho-amarelado, sabor e odor fortes;
Parte usada: folhas; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 53° GI;
Concentracao: 20%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,927 g/cm3; Sélidos totais: 0,8% p/v;
pH: (+/-1) 6,33.

31) Extrato hidroalcodlico de goiabeira: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Psidium guajava; Caracteres: liquido denso pardo-esverdeado, odor e sabor suave; Parte
usada: folha; Veiculo: dlcool etilico extra neutro, teor alcodlico: 47°GL; Concentracdo:
50%:; Densidade: (23°C+/-3°C) 0,980 g/cm3; Sdlidos totais: 1,2 % p/v; pH: (+/-1) 6,0.

32) Extrato hidroalcodlico de sucupira: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Pterodon emarginatus; Caracteres: liquido pardo-avermelhado; Parte usada: fruto-
samara; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 48° GL; Concentragdo:
50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,940 g/cm3; Sélidos totais: 6,0% p/v; pH: (+/-1) 5,45.

33) Extrato hidroalcodlico de marapuama: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Ptychopetalum olacoides; Caracteres: liquido amarelado, com leve odor agradével;
Parte usada: casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 55°
GL; Concentragao: 20%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,927 g/cm3; Sélidos totais: 0,8%
p/v; pH; (+/-1) 6,33.

34) Extrato hidroalcodlico de amora-brasileira: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Rubus  brasiliensis; Caracteres: liquido castanho-esverdeado, sabor e odor
caracteristicos; Parte usada: fruto; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico:
51° GL; Concentragdo: 20%; Densidade: (23° C+/-3°C ) 0,936 g/cm3; Sélidos totais:
2,7% p/v; pH: (+/-1) 8,08.

35) Extrato hidroalcodlico de sabugueiro: Procedéncia: Nacional, Nome cientifico:

Sambucus australis; Caracteres: liquido levemente amarelo-acastanhado, odor forte,
sabor mucilaginoso e fracamente amargo; Parte usada: flores; Veiculo: dlcool etilico
extra neutro; Teor alcodlico: 56° GL; Concentragcao: 20%; Densidade: (23° C+/-3° C)
0,928 g/cm3; Sélidos totais: 2,3% p/v; pH: (+/-1) 6,21.
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36) Extrato hidroalcodlico de aroeira: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico: Schinus

terebinthifolia; Caracteres: liquido pardo-avermelhado, sabor adstringente e amargo;
Parte usada: casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 48°
GL; Concentragao: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,940 g/cm3; Sélidos totais: 6,0%
p/v; pH: (+/-1) 5,45.

37) Extrato hidroalcodlico de serigiiela: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Spondias mombin; Caracteres: liquido castanho-claro, sabor suave e odor aromaético;
Parte usada: folhas; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 53° GL;
Concentracdo: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,933 g/cm3; Sélidos totais: 2,1% p/v;
pH: (+/-1) 4,35.

38) Extrato hidroalcodlico de quina-branca: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Strychnos pseudoquina; Caracteres: liquido castanho-claro, de baixa viscosidade; Parte
usada: casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 67° GL;
Concentracdo: 50%; Densidade: (20° C+/-4° C) 0,898 g/cm3; Sélidos totais: 3,2% p/v;
pH: (+/-1) 6,0.

39) Extrato hidroalcodlico de barbatimio: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Stryphnodendron adstringens; Caracteres: liquido castanho-avermelhado, de média
viscosidade; Parte usada: casca; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcdolico:
42°GL; Concentragdo: 50%; Densidade: (23°C+/-3°C) 1,003 g/cm3; Sélidos totais:
4,3% p/v; pH: (+/-1) 5,2.

40) Extrato hidroalcodlico de ipé-roxo: Procedéncia: Nacional, Nome cientifico:

Tabebuia avellanedae; Caracteres: liquido avermelhado, de baixa viscosidade; Parte
usada: casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 59° GL;
Concentracdo: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,917 g/cmS; Sélidos totais: 4,2% pl/v;
pH: (+/-1) 4,6.

41) Extrato hidroalcodlico de catuaba: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Trichilia catigua; Caracteres: liquido pardo-avermelhado-escuro, sabor um pouco
adstringente; Parte usada: casca do tronco; Veiculo: dlcool etilico extra neutro; Teor
alcodlico: 45° GL; Concentragdo: 50%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,944 g/cm3; Solidos
totais: 5,6% p/v; pH: (+/-1) 5,3.

42) Extrato hidroalcodlico de assa-peixe: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Vernonia polyanthes; Caracteres: liquido castanho amarelado, sabor e odor
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caracteristicos; Parte usada: casca do tronco; Veiculo: alcool etilico extra neutro; Teor
alcodlico: 53° GL; Concentragdo: 20%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,932 g/cmS; Sélidos
totais: 1,6% p/v; pH: (+/-1) 6,1.

43) Extrato hidroalcodlico de juazeiro: Procedéncia: Nacional; Nome cientifico:

Ziziphus joazeiro; Caracteres: liquido amarelo-claro, odor e sabor caracteristicos; Parte
usada: folhas; Veiculo: dacool etilico extra neutro; Teor alcodlico: 53° GL;
Concentragdo: 20%; Densidade: (23° C+/-3° C) 0,933 g/cm3; Sélidos totais: 1,1% p/v;
pH: (+/-1) 4,35.

4.2.3. Microrganismos usados e condicoes de crescimento

4.2.3.1. Selecdo dos microrganismos

Os microrganismos foram obtidos de focos de infeccdes clinicas hospitalares.
Foram realizadas coletas com swab de algoddo e haste de plastico, e colocadas em meio
de transporte bacteriolégico (Stuart dgar gel), e semeado em placas, contendo meios de
cultura especificos para crescimento das colOnias a serem posteriormente isoladas e
identificadas. Utilizaram-se os meios de cultura (4gar sal manitol, Mac Conkei e dgar
sangue) para isolamento dos microrganismos. Os microrganismos Gram-negativos
foram inoculados no meio de RUGAI & ARAUJO, (1968), modificado por PESSOA &
SILVA, (1972), para serem identificados; e os microrganismos Gram-positivos pelas
técnicas tradicionais. Dez diferentes microrganismos foram selecionados,
respectivamente: Escherichia coli (infec¢do intrabdominal), Enterobacter aerogenes
(dlcera de dectbito em membros inferiores), Streptococcus pyogenes (infeccdo de
faringe), Klebsiella pneumoniae (aspirado de secre¢do bronco-pulmonar), Providencia
spp (ulcera de decubito membros inferiores), Proteus mirabilis (infec¢do
intrabdominal), Pseudomonas aeruginosa (Glcera de decubito em membros inferiores),
Shigella flexneri (infeccdo intestinal), Staphylococcus aureus (dlcera de dectbito em
regido sacral), e Staphylococcus spp coagulase-negativa (secre¢do de conjuntivite).
Também foram utilizadas bactérias de referéncia catalogadas na American Type Culture

Collection (ATCC) como segue: Escherichia coli ATCC 11229, Staphylococcus aureus
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ATCC 9801, Staphylococcus epidermidis ATCC 12228 e Salmonella typhimurium
ATCC 14028.

4.2.3.2.Preparo do inoculo

Os indculos de culturas recentes foram ressuspensos em solugdo fisioldgica
0,9% (p/v) até obter-se uma turvacdo equivalente ao padrio 0,5 da escala de Mac
Farland, o que corresponde aproximadamente de 1 a 2x10° UFC/mL. Essa suspensao foi
semeada com swab de algoddo sobre as placas de Petri que continham cerca de 15 mL
de meio Muller-Hinton dgar, com uma espessura de aproximadamente 4 mm (SHADOMY

& SPNEL-INGROF, 1980).

4.2.4. Metodologia da difusiao em agar utilizando discos
4.2.4.1. Preparacao dos discos de papel para os ensaios de antibiose

Para os testes de susceptibilidade antimicrobiana foi adotado o método da
difusdo em 4gar, descrito por BAUER et al., (1966) e o protocolo completo dos testes de
antibiose € encontrado na publicacdo do “National Committee for Clinical Laboratory
Standards (NCCLS, 2006). Subsequentemente discos de papel de filtro Framex 389
faixa preta, estéreis (6 mm de didmetro) foram saturados, utilizando-se micropipetas,
com cada um dos 43 extratos hidroalcodlicos (10 uL) (MACHADO et al., 2002; RIOS et
al., 1988). Os discos absorveram os materiais e ficaram embebidos das substincias,
apés o que foram colocados em tubos de ensaio e levados a estufa a 60°C para a
secagem por um dia e, em seguida, acondicionados em geladeira a temperatura de 10°C.
Discos com antibidticos comerciais também foram avaliados (CECON ILtda), nas
seguintes concentracdes como segue: ampicilina 10 pg (AMP), cefoxitina 30 ug (CFO),
cefalotina 30 pg (CFL), cloranfenicol 30 pg (CLO), sulfazotrim 25 ug (SFT),
ciprofloxacina 5 pg (CIP), eritromicina 15 pg (ERI), penicilina G 10 pg (PEN),
imipinem 10 pg (IPM), gentamicina 10 pug (GEN), ceftriaxona 30 pg (CRO), amicacina
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30 ug (AMI), aztreonam 30 pug (ATM), ceftazidima 30 pug (CAZ), rifampicina 5 ug
(RIF), vancomicina 30 pg (VAN), levofloxacina 5 pug (LVX), oxacilina 1 pug (OXA) e
clindamicina 2 pg (CLI).

4.2.5. Testes de susceptibilidade antimicrobiana

Os testes de antibiose com os discos (6 mm), contendo o0s extratos
hidroalcodlicos de cada espécie vegetal, e os dicos contendo antibidticos
comercialmente avaliados, foram realizados em 7 experimentos como segue:

1°experimento. Utilizou-se 10 discos, cada um contendo um tipo de extrato

hidroalcodlico como  segue: (Schinus  terebinthifolia,  Eugenia  uniflora,
Stryphnodendron adstringens, llex paraguariensis, Mimosa tenuiflora, Myroxylon
peruiferum, Bixa orellana, Anacardium occidentale, Copaifera langsdorffii e Pterodon
emarginatus), frente aos 10 microrganismos isolados de indculos de infec¢des clinicas.

2°experimento. Utilizou-se 12 discos, cada um contendo um tipo de extrato

hidroalcodlico apresentados a seguir: (Anadenanthera colubrina, Bauhinia forficata,
Hymenaea courbaril, Casearia sylvestris, Cecropia hololeuca, Psidium guajava,
Cereus jamacaru, Genipa americana, Ocotea odorifera, Maytenus ilicifolia, Tabebuia
avellanedae e Trichilia catigua), frente aos 10 microrganismos isolados.

3°experimento. Utilizou-se 21 discos, cada um contendo um tipo de extrato

hidroalcodlico, quais sejam: (Amburana cearensis, Annona muricata, Bertholletia
excelsa, Calophylum brasiliense, Carapa guianensis, Carpotroche brasiliensis, Cedrela
odorata, Croton cajucara, Croton sonderianus, Erythrina mulungu, Ficus insipida,
Mammea americana, Persea americana, Pilocarpus pennatifolius, Ptychopetalum
olacoides, Rubus brasiliensis, Sambucus australis, Spondias mombin, Strychnos
pseudoquina, Vernonia polyanthes e Ziziphus joazeiro), frente aos 10 microrganismos
isolados.

4°experimento. Novamente foram utilizados os 10 tipos de discos, usados no 1°

experimento, frente a 4 microrganismos de referéncia (ATCC) vistos a seguir:
Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis e Salmonella

typhimurium.
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S°experimento. Novamente foram utilizados os 12 tipos de discos, usados no 2°

experimento, frente aos 4 microrganismos de referéncia (ATCC), acima citados.

6°experimento. Novamente foram utilizados os 21 tipos de discos, usados no 3°

experimento, frente aos 4 microrganismos de referéncia (ATCC), acima citados.

7°experimento. Foram realizados os testes de antibiose com discos contendo

antibidticos comercialmente avaliados, frente aos 10 microrganismos isolados e frente
aos 4 microrganismos de referéncia (ATCC). Os discos contendo os antibidticos
comerciais, foram testados frente aos seguintes microrganismos: Escherichia coli
(AMP, CFL, ATM, CIP, AMI, CRO); Enterobacter aerogenes (CFL, AMP, CFO,
GEN, CRO, AMI, ATM); Streptococcus pyogenes (ERI, SFT, VAN, LVX, CRO, PEN);
Klebsiella pneumoniae (AMP, SFT, GEN, CIP, CFO); Providencia spp (CFL, CIP,
CRO, GEN); Proteus mirabilis (AMP, CFL, AMI, GEN, CFO); Pseudomonas
aeruginosa (AMP, CLO, SFT, CAZ, IPM, GEN, ATM); Shigella flexneri (AMP, LVX,
CRO, SFT); Staphylococcus aureus (ERI, SFT, VAN, RIF, OXA, PEN);
Staphylococcus spp coagulase-negativa (PEN, SFT, LVX, VAN, CLI, OXA), e para os
microrganismos de referéncia (ATCC), Escherichia coli (AMP, CFL, ATM, CIP, AMI,
CRO), Staphylococcus aureus (CLO, SFT, LVX, VAN, CLI, OXA), Staphylococcus
epidermidis (CLO, SFT, LVX, VAN, CLI, OXA) e Salmonella typhimurium (CLO,
AMP, CRO, SFT).

Apo6s a semeadura do microrganismo na placa de Petri, aguardou-se de 10 a 15
minutos e, entdo, os discos com os extratos hidroalcodlicos foram regularmente
distribuidos na superficie da placa, com pinga estéril e gentilmente pressionados sobre o
agar. O mesmo procedimento foi realizado com os discos contendo os antibidticos
comerciais. Foi mantida uma distancia de 1,5 cm entre os discos € de 1 cm da borda da
placa, para evitar interferéncias entre os possiveis halos de inibi¢do, apds o que as
placas foram cobertas com tampas, invertidas e incubadas em estufa a temperatura de

35°C, e apds 24 horas foram submetidos a leitura.

4.3. Leitura dos resultados

Ap6s 24 horas de incubacdo das placas de Petri, contendo os discos com os

extratos hidroalcodlicos e os discos com os antibidticos comercialmente avaliados, foi
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realizada a leitura dos resultados, que consistiu na medi¢do do didmetro dos halos de
inibicao, incluindo o préprio disco de 6 mm, utilizando régua prépria especial (DME
Ltda) para leitura de antibiograma. Os resultados sdo expressos em termos do
diametro do halo de inibi¢do: < 9 mm [auséncia de susceptibilidade (R)]; de 9 mm a 12
mm [intermedidrio(I)]; >12 mm [ susceptibilidade (S) ], de acordo com os experimentos

realizados por Alves et al., (2000).
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S. RESULTADOS

Cada experimento foi realizado em duplicata e repetido pelo menos uma vez.
Os resultados expressos nas Tabelas 5, 6, 7, 8, 9, 10 e 11 representam uma média dos
resultados dos experimentos feitos em duplicata. Na Tabela 5 (1° experimento - 10
discos ), Tabela 6 (2° experimento - 12 discos) e Tabela 7 (3° experimento - 21
discos ) estdo sumarizados os resultados dos testes de antibiose, utilizando os discos
com os 43 extratos hidroalcodlicos, frente aos 10 microrganismos isolados de focos de
infeccdes clinicas; na Tabela 8 (4° experimento - 10 discos), Tabela 9 (5° experimento -
12 discos) e Tabela 10 (6° experimento - 21 discos), sdo mostrados os resultados dos
testes de antibiose utilizando os discos com os 43 extratos hidroalcodlicos frente aos 4
microrganismos de referéncia (ATCC) e na Tabela 11 (7° experimento) sdo mostrados
os resultados dos testes de antibiose com os discos contendo os antibioticos comerciais,
frente aos 10 microrganismos isolados de focos de infecc¢des clinicas e frente aos 4
microrganismos de referéncia (ATCC).

No 1° experimento obtivemos os seguintes resultados como expressa a Tabela
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Tabela 5. Médias dos resultados da atividade antimicrobiana de 10 extratos
hidroalcodlicos, obtidos de arvores nativas do Brasil, frente a 10 microrganismos isolados

de focos de infeccoes clinicas

Espécie vegetal Ec Ea Sp Kp Ps Pm Pa Sf Sa St
Schinus terebinthifolia R R R R R R R R S24 R
Eugenia uniflora S14 R S28 R 112 S32 R S34 S24 S14
Stryphnodendron adstringens 19 R S28 R II1 S30 R S30 S20 Si16
llex paraguariensis R R R R R R R S14 S24 110
Mimosa tenuiflora R R S24 R R S33 R S20 S23 112
Myroxylon peruiferum R R 9 R R R R 19 R 9
Bixa orellana R R S16 R R S22 R S28 S22 R
Anacardium occidentale R R R R R SI8 R S18 S24 112
Copaifera langsdorffii R R R R R D9 R SI4 R R
Pterodon emarginatus R R R R R S26 R R R R

Atividade antimicrobiana de 10 extratos hidroalcodlicos, frente a 10 microrganismos isolados de focos
infecciosos. (Ec=Escherichia coli, Ea=Enterobacter aerogenes, Sp=Streptococcus pyogenes,
Kp=Klebsiella pneumoniae, Ps=Providencia spp, Pm=Proteus mirabilis, Pa=Pseudomonas aeruginosa,
St=Shigella flexneri, Sa=Staphylococcus aureus, St-=Staphylococcus spp coagulase negativa.
R=resistente (ndo houve desenvolvimento do halo de inibi¢do), I=intermedidrio (houve fraco
desenvolvimento do halo de inibi¢do, entre 9 e 12 mm), S=sensivel (houve desenvolvimento do halo de
inibicao > que 12 mm)

A Figura 1 expressa a AA dos 10 extratos hidroalcodlicos frente a Shigella
flexneri.

No 2° experimento obtivemos os seguintes resultados, como expressa a Tabela
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Tabela 6. Médias dos resultados da atividade antimicrobiana de 12 extratos
hidroalcodlicos, obtidos de arvores nativas do Brasil, frente a 10 microrganismos isolados
de infeccdes clinicas

Espécie vegetal Ec Ea Sp Kp Ps Pm Pa Sf Sa St
Anadenanthera colubrina R R R R R R R R R R
Bauhinia forficata R R R R R R R R R R
Hymenaea courbaril R R R R R S28 R R S23 R
Casearia sylvestris R R R R R R R R R R
Cecropia hololeuca R R R R R R R R R R
Psidium guajava R R SI6 R R S28 R R S21 R
Cereus jamacaru R R R R R R R R R R
Genipa americana R R R R R R R R R R
Ocotea odorifera R R R R R R R R S22 R
Maytenus ilicifolia R R R R R R R R R R
Tabebuia avellanedae R R R R R R R R R R
Trichilia catigua R R R R R R R R R R

Atividade antimicrobiana de 12 extratos hidroalcodlicos, frente a 10 microrganismos isolados de focos
infecciosos. (Ec=Escherichia coli, Ea=Enterobacter aerogenes, Sp=Streptococcus pyogenes,
Kp=Klebsiella pneumoniae, Ps=Providencia spp, Pm=Proteus mirabilis, Pa=Pseudomonas aeruginosa,
St=Shigella flexneri, Sa=Staphylococcus aureus, St-=Staphylococcus spp coagulase negativa.
R=resistente (ndo houve desenvolvimento do halo de inibi¢cdo), I=intermedidrio (houve fraco
desenvolvimento do halo de inibi¢do, entre 9 e 12 mm), S=sensivel (houve desenvolvimento do halo de
inibicdo > que 12 mm)

A Figura 2 expressa a AA dos 12 extratos hidroalcodlicos, frente a
Staphylococcus aureus.

No 3° experimento obtivemos os seguintes resultados como expressa a Tabela
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Tabela 7. Médias dos resultados da atividade antimicrobiana de 21 extratos
hidroalcodlicos, obtidos de arvores nativas do Brasil, frente a 10 microrganismos isolados
de focos de infeccoes clinicas

Espécie vegetal Ec Ea Sp Kp Ps Pm Pa Sf Sa St
Amburana cearensis R R R R R R R R R R
Annona muricata R R S20 R R R R R 110 SI8
Bertholleti excelsa R R R R R R R R R R
Calophyllum brasiliense R RS20 R R R R R D9 R
Carapa guianensis R R R R R R R R R R
Carpotroche brasiliensis R R 112 R R R R R R 19
Cedrela odorata R R II1 R R R R R R R
Croton cajucara R R SI3 R R R R R R R
Croton sonderianus R R SI9 R R R R R D9 110
Erythrina mulungu R R S26 R R R R R 822 R
Ficus insipida R R R R R R R R R R
Mammea americana R R D9 R R R R R R R
Persea americana R R S28 R R R R R S24 R
Pilocarpus pennatifolius R R S26 R R R R R S26 R
Ptychopetalum olacoides R R S26 R R R R R S26 R
Rubus brasiliensis R R S24 R R R R R S22 R
Sambucus australis R R S24 R R R R R S20 9
Spondias mombin R R 112 R R R R R R R
Strychnos pseudoquina R R R R R R R R R R
Vernonia polyanthes R R S24 R R R R R S20 Sl6
Ziziphus joazeiro R R 110 R R R R R R R

Atividade antimicrobiana de 21 extratos hidroalcodlicos, frente a 10 microrganismos isolados de focos
infecciosos. (Ec=Escherichia coli, Ea=Enterobacter aerogenes, Sp=Streptococcus pyogenes,
Kp=Klebsiella pneumoniae, Ps=Providencia spp, Pm=Proteus mirabilis, Pa=Pseudomonas aeruginosa,
St=Shigella flexneri, Sa=Staphylococcus aureus, St-=Staphylococcus spp coagulase negativa.
R=resistente (ndo houve desenvolvimento do halo de inibicdo), I=intermediario (hove fraco
desenvolvimento do halo de inibi¢do entre 9 e 12 mm), S=sensivel (houve desenvolvimento do halo de
inibicao > que 12 mm)
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A Figura 3 expressa a AA dos 21 extratos hidroalcodlicos, frente a
Streptococcus pyogenes, a Figura 4 expressa a AA dos 21 extratos hidroalcodlicos
frente a Staphylococcus aureus, a Figura 5 expressa a AA dos 21 extratos
hidroalcodlicos frente a Staphylococcus spp coagulase negativa, e a Figura 6 expressa a
AA dos 21 extratos frente a Proteus mirabilis.

No 4° experimento obtivemos os seguintes resultados como expressa a Tabela

Tabela 8. Médias dos resultados da atividade antimicrobiana de 10 extratos
hidroalcodélicos, obtidos de arvores nativas do Brasil, frente a 4 microrganismos de
referéncia (ATCC)

Espécie vegetal Ec Sa Se Sal
Schinus terebinthifolia R S24 R R
Eugenia uniflora S14  S24 S14 Sl14
Stryphnodendron adstringens 19 S20 S16 R
llex paraguariensis R S24 110 R
Mimosa tenuiflora R S23 112 R
Myroxylon peruiferum R R 9 R
Bixa orellana R S22 R R
Anacardium occidentale R S24 112 Sl14
Copaifera langsdorffii R R R R
Pterodon emarginatus R R R R

Atividade antimicrobiana de 10 extratos hidroalcodlicos, frente a 4 microrganismos de referéncia (ATCC)
Ec=Escherichia coli, Sa=Staphylococcus aureus, Se=Staphylococcus epidermidis, Sal=Salmonella
Typhimurium. R=resistente (ndo houve desenvolvimento do halo de inibi¢do), I=intermediario (houve
fraco desenvolvimento do halo de inibi¢do entre 9 e 12 mm), S=sensivel (houve desenvolvimento do halo
de inibicdo > que 12 mm)

No 5° experimento obtivemos os seguintes resultados como expressa a Tabela
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Tabela 9. Médias dos resultados da atividade antimicrobiana de 12 extratos
hidroalcodlicos, obtidos de arvores nativas do Brasil, frente a 4 microrganismos de
referéncia (ATCC)

Espécie vegetal Ec Sa Se Sal
Anadenanthera colubrina R R R R
Bauhinia forficata R R R R
Hymenaea courbaril R S23 S21 R
Casearia sylvestris R R R R
Cecropia hololeuca R R R R
Psidium guajava R S21 S23  S23
Cereus jamacaru R R R R
Genipa americana R R R R
Ocotea odorifera R S22 S28 SI13
Maytenus ilicifolia R R R R
Tabebuia avellanedae R R 110 R
Trichilia catigua R R R R

Atividade antimicrobiana de 12 extratos hidroalcodlicos frente a 4 microrganismos de referéncia (ATCC).
Ec=Escherichia coli, Sa=Staphylococcus aureus, Se=Staphylococcus epidermidis, Sal=Salmonella
typhimurium. R=resistente (ndo houve desenvolvimento do halo de inibi¢do), I=intermediario (houve
fraco desenvolvimento do halo de inibi¢do entre 9 e 12 mm), S=sensivel (houve desenvolvimento do halo
de inibicdo > que 12 mm)

A Figura 7 expressa a AA dos 12 extratos hidroalcodlicos, frente a
Staphylococcus epidermidis (ATCC 12228) e a Figura 8 expressa a AA dos 12 extratos
hidroalcodlicos frente a Salmonella typhimurium (ATCC 14028).

No 6° experimento obtivemos os seguintes resultados como expressa a Tabela

10.
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Tabela 10. Médias dos resultados da atividade antimicrobiana, de 21 extratos
hidroalcodlicos, obtidos de arvores nativas do Brasil frente a 4 microrganismos de
referéncia (ATCC)

Espécie vegetal Ec Sa Se Sal
Amburana cearensis R R S13 R
Annona muricata R o S13 R
Bertholletia excelsa R R R R
Calophyllum brasiliense R 19 R R
Carapa guianensis R R R R
Carpotroche brasiliensis R R R R
Cedrela odorata R R R R
Croton cajucara R R R R
Croton sonderianus R 19 R R
Erythrina mulungu R S22 R R
Ficus insipida R R R R
Mammea americana R R R R
Persea americana R S24 R S13
Pilocarpus pennatifolius R S26 R R
Ptychopetalum olacoides R S26 R 110
Rubus brasiliensis R S22 R R
Sambucus australis R S20 R R
Spondias mombin R R R R
Strychnos pseudoquina R R R R
Vernonia polyanthes R S20 R S13
Ziziphus joazeiro R R R R

Atividade antimicrobiana de 21 extratos hidroalcodlicos frente a 4 microrganismos de referéncia (ATCC).
Ec=Escherichia coli, Sa=Staphylococcus aureus, Se=Staphylococcus epidermidis, Sal=Salmonella
typhimurium. R=resistente (ndo houve desenvolvimento do halo de inibi¢do), I=intermedidrio (houve
fraco desenvolvimento do halo de inibi¢do entre 9 e 12 mm), S=sensivel (houve desenvolvimento do halo
de inibicdo > que 12 mm)

A Figura 9 expressa a AA dos 21 extratos hidroalcodlicos, frente a
Staphylococcus epidermidis (ATCC 12228) e a Figura 10 expressa a AA dos 21 extratos
hidroalcodlicos frente a Salmonella typhimurium (ATCC 14028).
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No 7° experimento obtivemos os seguintes resultados como expressa a Tabela

11.

Tabela 11. Médias dos resultados da atividade antimicrobiana de discos contendo
antibidticos comerciais, para 10 microrganismos isolados de focos de infeccoes clinicas e 4

microrganismos de referéncia (ATCC)

Microrganismo

Controle resistente

Controle sensivel

Eschericia coli
Enterobacter aerogenes
Streptococcus pyogenes
Klebsiella pneumoniae
Providencia spp

Proteus mirabilis
Pseudomonas aeruginosa
Shigella flexneri

Staphylococcus aureus

Staphylococcus spp coagulase negativa
Escherichia coli (ATCC 11229)

Staphylococcus aureus (ATCC 9801)
Staphylococcus epidermidis (ATCC

12228)

Salmonella typhimurium (ATCC 14028)

AMP, CFL

CFL, AMP, CFO
ERI, SFT

AMP

CFL, AMP
AMP, CFL
AMP, CLO, SFT
AMP

ERI, SFT

PEN, SFT

AMP, CFL
CLO, SFT

CLO, SFT

ATM, CIP AMI, CRO
GEN, CRO, AMI, ATM
VAN, LVX, CRO, PEN
GEN, CIP, CFO

CIP, CRO, GEN

AMI, GEN, CFO

CAZ, IPM, GEN, ATM
LVX, CRO, SFT

VAN, RIF, OXA, PEN
LVX, VAN, CLI, OXA
ATM, CIP, AMI, CRO
LVX, VAN, CLI, OXA
LVX, VAN, CLI, OXA

CLO, AMP, SFT, CRO

AMP=(ampicilina 10 pg), CFO=(cefoxitina 30 pug),
CLO=(cloranfenicol 30 pg), SFT=(sulfazotrim 25 pg), CIP=(ciprofloxacina 5 png),
ERI=(eritromicina 15 ug), PEN=(penicilina G 10 pg), IPM=(imipinem 10 pg),
GEN=(gentamicina 10 pg), CRO=(ceftriaxona 30 ug), AMI=(amicacina 30 ug),
ATM=(aztreonam 30 ug), CAZ=(ceftazidima 30 pg), RIF=(rifampicina 5 ug),
VAN=(vancomicina 30 pg), LVX=(levofloxacina 5 pg), OXA=(oxacilina 1ug),
CLI=(clindamicina 2g). Controle Resistente (ndo houve desenvolvimento do halo de
inibicao), Controle Sensivel (houve desenvolvimento do halo de inibi¢do), varidvel de
acordo com o antibidtico utilizado. *Medidas-padrao em mm dos halos de inibi¢do de
antibidticos comerciais no teste de controle sensivel ATM(20), IPM(15), CIP(18),
GEN(15), CRO(20), VAN(17), LVX(16), AMI(17), CAZ(18), RIF(30), PEN (20), CFO

(25), SFT (25), OXA (10), CLI (15).

CFL=(cefalotina 30 pg),
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Figura 1. Atividade Antimicrobiana de 10 extratos hidroalcodlicos de drvores nativas,
utilizando o método da difusdo em d4gar, frente a Shigella flexneri. A seta mostra a
seqiiéncia dos 10 extratos. 1.Schinus terebinthifolia, 2.Eugenia uniflora,
3.Stryphodendron adstringens, 4.Ilex paraguariensis, 5S.Mimosa tenuiflora, 6.Myroxylon
peruiferum, 7.Bixa orellana, 8.Anacardium occidentale, 9.Copaifera langsdorffii,

10.Pterodon emarginatus.
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Figura 2. Atividade Antimicrobiana de 12 extratos hidroalcodlicos de drvores nativas,
utilizando o método da difusdo em agar, frente a Staphylococcus aureus. A seta mostra
a seqiiéncia dos 12 extratos. 1.Anadenanthera colubrina, 2.Bauhinia forficata,
3.Hymenaea courbaril, 4.Casearia sylvestris, 5.Cecropia hololeuca, 6.Psidium guajava,
7.Cereus jamacaru, 8.Genipa americana, 9.0cotea odorifera, 10.Maytenus ilicifolia,

11.Tabebuia avellanedae, 12.Trichilia catigua.
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Figura 3. Atividade Antimicrobiana de 21 extratos hidroalcodlicos de drvores nativas,
utilizando o método da difusdo em agar, frente a Streptococcus pyogenes. A seta mostra
a seqiiéncia dos 21 extratos. 1.Amburana cearensis, 2.Annona muricata, 3.Bertholletia
excelsa, 4.Calophyllum brasiliense, 5.Carapa guianensis, 6.Carpotroche brasiliensis,
7.Cedrela odorata, 8.Croton cajucara, 9.Croton sonderianus, 10.Erythrina mulungu,
11.Ficus insipida, 12.Mammea americana, 13.Persea americana, 14.Pilocarpus
pennatifolius, 15.Ptychopetalum olacoides, 16.Rubus brasiliensis, 17.Sambucus
australis, 18.Spondias mombin, 19.Strychnos pseudoquina, 20.Vernonia polyanthes,

21.Ziziphus joazeiro.
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Figura 4. Atividade Antimicrobiana de 21 extratos hidroalcodlicos de drvores nativas,
utilizando o método da difusdo em agar, frente a Staphylococcus aureus. A seta mostra
a seqiiéncia dos 21 extratos. 1.Amburana cearensis, 2.Annona muricata, 3.Bertholletia
excelsa, 4.Calophyllum brasiliense, 5.Carapa guianensis, 6.Carpotroche brasiliensis,
7.Cedrela odorata, 8.Croton cajucara, 9.Croton sonderianus, 10.Erythrina mulungu,
11.Ficus insipida, 12.Mammea americana, 13.Persea americana, 14.Pilocarpus
pennatifolius, 15.Ptychopetalum olacoides, 16.Rubus brasiliensis, 17.Sambucus
australis, 18.Spondias mombin, 19.Strychnos pseudoquina, 20.Vernonia polyanthes,

21.Ziziphus joazeiro.



101

Figura 5. Atividade Antimicrobiana de 21 extratos hidroalcodlicos de drvores nativas,
utilizando o método da difusdo em dgar, frente a Staphylococcus spp coagulase
negativa. A seta mostra a seqiiéncia dos 21 extratos. 1. Amburana cearensis, 2.Annona
muricata, 3.Bertholletia excelsa, 4.Calophyllum brasiliense, 5.Carapa guianensis,
6.Carpotroche brasiliensis, 7.Cedrela odorata, 8.Croton cajucara, 9.Croton
sonderianus, 10.Erythrina mulungu, 11.Ficus insipida, 12.Mammea americana,
13.Persea americana, 14.Pilocarpus pennatifolius, 15.Ptychopetalum olacoides,
16.Rubus brasiliensis, 17.Sambucus australis, 18.Spondias mombin, 19.Strychnos

pseudoquina, 20.Vernonia polyanthes, 21.Ziziphus joazeiro.
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Figura 6. Atividade Antimicrobiana de 21 extratos hidroalcodlicos de arvores nativas,
utilizando o método da difusdo em dagar, frente a Proteus mirabilis. A seta mostra a
seqiiéncia dos 21 extratos. 1.Amburana cearensis, 2.Annona muricata, 3.Bertholletia
excelsa, 4.Calophyllum brasiliense, 5.Carapa guianensis, 6.Carpotroche brasiliensis,
7.Cedrela odorata, 8.Croton cajucara, 9.Croton sonderianus, 10.Erythrina mulungu,
11.Ficus insipida, 12.Mammea americana, 13.Persea americana, 14.Pilocarpus
pennatifolius, 15.Ptychopetalum olacoides, 16.Rubus brasiliensis, 17.Sambucus
australis, 18.Spondias mombin, 19.Strychnos pseudoquina, 20.Vernonia polyanthes,

21.Ziziphus joazeiro.
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Figura 7. Atividade Antimicrobiana de 12 extratos hidroalcodlicos de drvores nativas,
utilizando o método da difusdo em 4gar, frente a Staphylococcus epidermidis (ATCC).
A seta mostra a seqiiéncia dos 12 extratos. 1.Anadenanthera colubrina, 2.Bauhinia
forficata, 3.Hymenaea courbaril, 4.Casearia sylvestris, 5.Cecropia hololeuca,
6.Psidium guajava, 1.Cereus jamacaru, 8.Genipa americana, 9.0cotea odorifera,

10.Maytenus ilicifolia, 11.Tabebuia avellanedae, 12.Trichilia catigua.
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Figura 8. Atividade Antimicrobiana de 12 extratos hidroalcodlicos de drvores nativas,
utilizando o método da difusdo em agar, frente a Salmonella typhimurium (ATCC). A
seta mostra a seqiiéncia dos 12 extratos. 1.Anadenanthera colubrina, 2.Bauhinia
forficata, 3.Hymenaea courbaril, 4.Casearia sylvestris, 5.Cecropia hololeuca,
6.Psidium guajava, 1.Cereus jamacaru, 8.Genipa americana, 9.0cotea odorifera,

10.Maytenus ilicifolia, 11.Tabebuia avellanedae, 12.Trichilia catigua.
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Figura 9. Atividade Antimicrobiana de 21 extratos hidroalcodlicos de drvores nativas,
utilizando o método da difusdo em dgar, frente a Staphylococcus epidermidis (ATCC).
A seta mostra a seqiiéncia dos 21 extratos. 1.Amburana cearensis, 2.Annona muricata,
3.Bertholletia excelsa, 4.Calophyllum brasiliense, 5.Carapa guianensis, 6.Carpotroche
brasiliensis, 7.Cedrela odorata, 8.Croton cajucara, 9.Croton sonderianus, 10.Erythrina
mulungu, 11.Ficus insipida, 12.Mammea americana, 13.Persea americana,
14.Pilocarpus pennatifolius, 15.Ptychopetalum olacoides, 16.Rubus brasiliensis,
17.Sambucus australis, 18.Spondias mombin, 19.Strychnos pseudoquina, 20.Vernonia

polyanthes, 21.Ziziphus joazeiro.
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Figura 10. Atividade Antimicrobiana de 21 extratos hidroalcodlicos de drvores nativas,
utilizando o método da difusdo em agar, frente a Salmonella typhimurium (ATCC). A
seta mostra a seqiiéncia dos 21 extratos. 1.Amburana cearensis, 2.Annona muricata,
3.Bertholletia excelsa, 4.Calophyllum brasiliense, 5.Carapa guianensis, 6.Carpotroche
brasiliensis, 7.Cedrela odorata, 8.Croton cajucara, 9.Croton sonderianus, 10.Erythrina
mulungu, 11.Ficus insipida, 12.Mammea americana, 13.Persea americana,
14.Pilocarpus pennatifolius, 15.Ptychopetalum olacoides, 16.Rubus brasiliensis,
17.Sambucus australis, 18.Spondias mombin, 19.Strychnos pseudoquina, 20.Vernonia

polyanthes, 21.Ziziphus joazeiro.
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6. DISCUSSAO

Foram analisadas a atividade antimicrobiana (AA) de extratos hidroalcodlicos,
obtidos de 43 espécies de drvores medicinais nativas do Brasil, agrupados em 29
Familias, frente a 10 diferentes microrganismos isolados de focos infecciosos (IFI) e 4
microrganismos de referéncia catalogados na American Type Culture Collection — EUA
(ATCO).

Das 43 (100%) plantas testadas, 31 (72%) mostraram AA, pelo menos frente a
um dos 14 microrganismos utilizados no experimento, considerando os resultados
Intermediario (I), com o didmetro do halo de inibi¢do de 9 a 12 mm e Susceptivel (S)
com o diametro do halo de inibicdo > que 12 mm. Considerando o espectro de AA dos
extratos, frente aos microrganismos, tanto os IFI, quanto dos microrganismos de
referéncia ATCC, o extrato hidroalcodlico de Eugenia uniflora foi o que exibiu maior
espectro de AA, frente a 11 microrganismos; seguido por Stryphnodendron adstringens
com AA frente a 10 diferentes microrganismos.

Os extratos de Mimosa tenuiflora e Anacardium occidentale mostraram
sensibilidade para 7 microrganismos. O extrato de Psidium guajava apresentou AA
frente a 6 diferentes microrganismos; € os extratos de Bixa orellana, Ilex
paraguariensis, Annona muricata e Vernonia polyanthes apresentaram AA frente a 5
diferentes microrganismos. Assim sendo, as Familias que mais se destacaram quanto a
AA foram: Myrtaceae (E. uniflora, P. guajava), Mimosoideae (S. adstringens, M.

tenuiflora), Anacardiaceae (A. occidentale), Bixaceae (B. orellana), Aquifoliaceae (I.
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paraguariensis), Annonaceae (A. muricata) e Asteraceae (V. polyanthes). Na Familia
Myrtaceae hd uma grande variedade de principios ativos contra microrganismos,
incluindo 6leos essenciais, flavondides (SLOWING et al., 1994; LIS-BALCHIN et al.,
2000; HERNANDEZ et al., 2000) e taninos (SCALBERT, 1991; DiPA et al., 2000);
enquanto a Familia Mimosoideae possui na maioria de suas espécies, flavondides,
alcaléides e substincias tinicas (MECKES-LOZOYA et al, 1990). As propriedades
antimicrobianas dos taninos (substancias poliméricas fendlicas) (a exemplo, o
elagitanino) sdo bem conhecidas. Uma de suas acdes moleculares é formar complexos
com proteinas, através de pontes de hidrogénio, ligagdes hidrofébicas e ligacdes
covalentes (COwAN, 1999). Ha 3 hipoteses quanto ao mecanismo de acdo
antimicrobiana: a primeira, quando ocorre inibicdo de enzimas bacterianas, ou
complexando-se com os substratos dessas enzimas; a segunda, inclui a agdo dos taninos
sobre as membranas celulares dos microrganismos, modificando seu metabolismo, e a
terceira fundamenta-se na complexacdo dos taninos com fons metélicos, diminuindo a
disponibilidade de ions essenciais para o metabolismo microbiano (SCALBERT, 1991).

A Familia Anacardiaceae possui, geralmente, nas folhas e frutos de suas
espécies, além de taninos e terpenos, grande quantidade de flavondides (SOUSA et al.,
1991). Os flavondides (compostos fendlicos) (cujos exemplos sdo: catequina,
glicirrizina, crysina, quercetina, naringina, hesperetina, floretina, galangina, etc),
respondem pela pigmentacdo das plantas, possuindo AA, cujo mecanismo de agdo,
provavelmente, se deve a sua habilidade de complexar-se com a parede celular das
bactérias e, quanto mais lipofilico for o flavondide, melhor ocorrerd a ruptura da
membrana do microrganismo (TSUCHIYA et al., 1996).

A Familia Bixaceae, além de ser rica em flavondides, também possui grande
quantidade de terpendides em suas folhas (MORS et al, 2000). Os terpendides,
responsdveis pela fragancia das plantas (também chamados Quinta esséncia ou 6leos
essenciais) (cujos exemplos sdo canfora, farnesol, artemisina, dcido betulinico,
capsaicina, etc.), ttm o mecanismo de AA, ndo totalmente esclarecido, porém, é
especulado envolver a membrana dos microrganismos por compostos lipofilicos,
levando-as a rupturas (MENDOZA et al., 1997).

A Familia Aquifoliaceae, além de apresentarem flavondides, taninos, terpenos,

possui grande quantidade de alcaldides em suas folhas (SIMOES et al., 2001). Os
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alcaldides (cujos exemplos sdo: cafeina, teofilina, teobromina, berberina, etc.) tém o
mecanismo de AA explicado devido a sua capacidade de intercalar-se com o DNA dos
microrganismos, levando-os a alteragdes profundas em seus metabolismos e destruicdo
(Hopp et al., 1976; PHILLIPSON & O’NEIL, 1987).

A Familia Annonaceae, contém nas folhas, frutos, cascas do tronco e raizes,
além de alcaldides, taninos, pectinas, vitaminas A e C, apresentando também,
ciclopeptideos (SOUSA et al., 1991) (Sao exemplos: anomuricatina, fabatina, jacalina,
etc). Os peptideos sdo substancias que possuem pontes de dissulfeto e seu mecanismo
de AA € a formacdo de canais i10nicos nas membranas microbianas ou, inibicdo
competitiva na adesdo de proteinas microbianas em receptores polissacaridicos do
hospedeiro (ZHANG & LEWIS, 1997).

A Familia Asteraceae, além de possuir alcaldides, flavondides, também possui
grande quantidades de cumarinas (BOUZADA et al.,, 2004), substancias fendlicas, (a
exemplo, o warfarin), cujo mecanismo de AA reside na inibi¢do de enzimas
microbianas e na interacdo com o DNA dos microrganismos, levando-os a profundas
alteracdes e destruicdo (KEATING & O’KENNEDY, 1997). Nos experimentos aqui
realizados, o maior halo de inibicao (34 mm), foi observado com o extrato de Eugenia
uniflora frente a Shigella flexneri, e o menor halo de inibi¢do (9 mm) foi observado, por
exemplo, com os extratos de Copaifera langsdorffii frente a Proteus mirabilis;
Myroxylon peruiferum frente a Streptococcus pyogenes, Shigella flexneri,
Staphylococcus spp coagulase negativa e Staphylococcus epidermidis; Stryphnodendron
adstringens frente a Escherichia coli (tanto os microrganismos IFI, quanto os de
referéncia ATCC), etc.

Analisando a AA frente as bactérias individualmente, observou-se que, 51%
dos extratos mostraram atividade frente a Streptococcus pyogenes; seguido por 46,5%
frente a Staphylococcus aureus, tanto os IFI, quanto os microrganismos de referéncia
ATCC; 27,9% frente a Staphylococcus epidermidis; 25,5% frente a Staphylococcus spp
coagulase negativa; 21% frente a Proteus mirabilis, 18,5% frente a Shigella flexneri;
16,3% frente a Salmonella typhimurium; 4,7% frente a Escherichia coli (tanto os IFI
quanto os de referéncia ATCC); 4,7% frente a Providencia spp. Nenhum extrato
mostrou AA frente a Enterobacter aerogenes, Klebsiella pneumoniae e Pseudomonas

aeruginosa.
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Os extratos hidroalcodlicos das 43 espécies de plantas nativas foram mais
ativos frente as bactérias Gram-positivas, do que frente as bactérias Gram-negativas,
tanto que dos 602 (100%) testes realizados (43 extratos de plantas x 14

microrganismos), 31 testes (5,2%) mostraram halo de inibicdo Intermediério (I), sendo

que destes 31 (100%), 7 testes (22,6%) foram frente a microrganismos Gram-negativos

e 24 testes (77,4%) foram frente a microrganismos Gram-positivos; e 84 testes (14%)

mostraram AA, com halo de inibicdo Sensivel (S), sendo que destes 84 (100%), 23
testes (27,4%) foram frente a microrganismos Gram-negativos e 61 testes (72.6%)

foram frente a microrganismos Gram-positivos; € 487 testes (80,8%) mostraram

resisténcia (R). Tal fato pode ser explicado devido a membrana externa das bactérias
Gram-negativas ser conhecida por apresentar uma barreira na penetracado de numerosas
moléculas de antibidticos, além do espago periplasmdtico conter enzimas, as quais sao
capazes de destruir moléculas estranhas introduzidas exteriormente (DUFFY & POWER,
2001).

Embora a literatura cite que o extrato hidroalcodlico de Amburana cearensis
possui atividade antimicrobiana (WANG et al, 1989), contido no seu componente
isocampferideo e atividade antimaldrica, antiprotozodria, antifiingica e antibacteriana
(BRAVO et al., 1999), contido em seus outros componentes, os amburosideos A e B, os
resultados neste trabalho mostrou somente sensibilidade de Staphylococcus epidermidis,
com um halo de inibi¢do de 13 mm.

Nas pesquisas de KUBO et al., (1993), estudou-se a AA dos 4cidos anacéardicos
obtidos do dleo da casca (pelicula) da castanha de caji de Anacardium occidentale e,
obteve-se sensibilidade especialmente frente a bactérias Gram (+) como Streptococcus
mutans, Brevibacterium ammoniagenes, Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis e
Propionibacterium acnes. GELLERMAN & SCHLENK (1968), relataram que os &cidos
anacdrdicos podem apresentar uma maior ou menor dificuldade em penetrar na
membrana das células dos diferentes microrganismos, cuja diferenca talvez seja
responsével pelo maior efeito inibitério sobre as bactérias Gram (+). Os resultados no
presente trabalho confirmam sensibilidade frente a Staphylococcus aureus (24 mm)
(tanto os IFI, quanto os microrganismos de referéncia) além de mostrar, também,

atividade frente a Proteus mirabilis (18 mm), Shigella flexneri (18 mm), Salmonella
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typhimurium (14 mm) e halo de inibicdo Intermedidrio (12 mm) tanto frente a
Staphylococcus spp coagulase negativa e Staphylococcus epidermidis.

A casca do tronco de Anadenanthera colubrina ¢ muito rica em taninos e
andlises fitoquimicas desse Orgdo, também isolaram alcaldides, flavondides,
triterpendides  (luperona, lupeol), componentes fendlicos (dalbergina; 3,4,5-
dimetoxidalbergiona) (DUKE, 1985), tendo vdrias indica¢des da medicina popular,
inclusive para blenorragias (MORS et al., 2000). Embora, ndo tenham sido encontrados
na literatura estudos anteriores sobre sua atividade antimicrobiana, no presente trabalho,
utilizando extratos hidroalcdlicos da casca do tronco de A. colubrina, empregando o
método da difusdo em dgar, ficou mostrado que todos os microrganismos usados nos
testes apresentaram resisténcia ao extrato.

Extratos hidroalcodlicos das folhas e da casca do tronco de Annona muricata,
sdo referidos na literatura por possuirem AA frente a Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa, S.flexneri, Staphylococcus spp, S.marcescens, S.aureus, S.albus, S.newport
e Bacillus subtilis (MISAS, 1979; KHAN, 1998), efeito atribuido as acetogeninas, sendo a
mais ativa delas a anonacina e cujo mecanismo de acdo reside nos metabolismos de
formacdo da energia primdria, inibindo NADH oxidase e oxidoredutase, interferindo no
transporte de eletrons mitocondriais na cadeia respiratoria, resultando em baixos niveis
de ATP, inibindo o crescimento das células.

FRAME et al., (1998), utilizando extrato hidroalcodlico das folhas de A.
muricata, provenientes de Porto Rico, empregando o método da difusdo em 4gar,
encontraram resisténcia frente ao Mycobacterium tuberculosis. Por sua vez, CHARIANDY
et al., (1999), utilizando extrato hidroalcodlico de folhas oriundas de Trinidade e
Tobago, com o método da difusd@o em 4gar, encontraram resisténcia frente a Escherichia
coli, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella typhimurium, Staphylococcus aureus,
Staphylococcus epidermidis e Streptococcus faecalis. Os resultados deste trabalho
foram obtidos do extrato hidroalcodlico do fruto, sendo constatada sensibilidade a
Streptococcus pyogenes (20 mm), Staphylococcus spp coagulase negativa (18 mm),
Staphylococcus epidermidis (13 mm) e halo de inibicdo Intermedidrio frente a
Staphylococcus aureus (10 mm) (tanto os IFI quanto os microrganismos de referéncia

ATCC).
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SOuzA et al., (2000) avaliaram a AA dos extratos e fracoes da Bauhinia
Jorficata, utilizando o método da difusdo radial em dgar e observaram que somente uma
fracdo da Bauhinia forficata inibiu o crescimento da Escherichia coli e Staphylococcus
aureus, na concentragdo de 1000 pg/mL. Nos estudos de COELHO DE SOUZA et al.,
(2004), avaliou-se o extrato hidroalcodlico da Bauhinia forficata frente a:
Staphylococcus aureus, S. epidermidis, E. coli, Micrococcus luteus, Candida albicans e
Sacharomyces cerevisiae, sendo que todos microrganismos se mostraram resistentes aos
testes de antibiose. No presente trabalho, todos os 14 microrganismos, também
mostraram auséncia de sensibilidade.

A semente de Bertholletia excelsa constitui a famosa castanha-do-pard, que
contém cerca de 70% de 6leo e 17% de proteina, sendo o 6leo rico em selénio
(importante antioxidante) e as proteinas em aminodcidos sulfurados, como cisteina e
metionina (SUN, 1987). Extratos crus e fracdes da casca de B. excelsa foram testados,
para verificar a atividade anti-tripanossomo. Dentre varios extratos, os acetonicos € 0s
metandlicos mostraram significante atividade in vitro frente as formas tripomastigota do
Trypanossoma cruzi. Também, neste estudo, foi isolado de extratos hexanicos, o
triterpeno, acido betulinico, que foi testado in vitro, mostrando excelente atividade
antitripanossomo (CAMPOS et al., 2005). Embora, ndo tenham sido encontrados na
literatura, estudos anteriores sobre atividade antibacteriana de B. excelsa, nosso estudo,
utilizando o extrato hidroalcodlico das sementes, através do método da difusdo em &gar,
nao mostrou sensibilidade a nenhum dos microganismos usados nos testes de antibiose.

O estudo fitoquimico das sementes de Bixa orellana revelou a existéncia de
um O6leo essencial rico em geranilgeraniol, monoterpenos e sesquiterpenos. As folhas,
também contém Oleo vegetal rico em monoterpenos e sesquiterpenos, € VAarios
flavondides (TAYLOR, 1998). Nos trabalhos de ALVES et al., (2000) estudou-se a AA do
extrato hidroalcodlico das folhas de B. orellana, com o método da difusdo em 4gar, e
todos microrganismos testados: S. aureus, E. coli, B. cereus e P. aeruginosa
apresentaram resisténcia. Recentes estudos feitos por ROJAS et al., (2006), utilizando
extratos aquoso e hidroalcodlico das sementes de B. orellana, com o emprego de dois
métodos: difusdo em &dgar e microdiluicdo, contra os microrganismos: S. aureus, S.
pyogenes, B. cereus, P. aeruginosa, E. coli e C. albicans, e com a utilizacdo da

gentamicina, iniciando com uma concentracio de 0,5 pg/mL, para o controle positivo,
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encontraram que o extrato etandlico, foi ativo frente a S. aureus, B. cereus e E. coli, nos
testes de difusd@ao em 4gar e, quanto ao teste da microdilui¢do, o extrato hidroalcodlico
das sementes de B. orellana, apresentou baixa Concentragdo Inibitéria Minima (CIM)
frente a E. coli (0,8 pg/mL), quando comparado com a gentamicina (0,98 pg/mL), e
exibiu melhor CIM frente a B. cereus e S. aureus (0,2 pg/mL), quando comparado a
gentamicina (0,5 pg/mL), ndo tendo acdo frente a S. pyogenes, P. aeruginosa e C.
albicans .

Os resultados no presente trabalho, utilizando o extrato hidroalcodlico das
sementes de B. orellana, com o método da difusdo em &gar, além de encontrar AA
frente a Proteus mirabilis (22 mm), Shigella flexneri (28 mm), também confirmam os
dados da literatura quanto a sensibilidade de S. aureus (22 mm) (tanto os IFI quanto os
microrganismos de referéncia ATCC) e resisténcia de P. aeruginosa, e diferem da
literatura, quando encontramos sensibilidade de Streptococcus pyogenes (16 mm) e
resisténcia de E. coli (tanto IFI quanto os microrganismos de referéncia).

Quanto as atividades biologicas relatadas na literatura sobre o extrato de
Calophhyllum brasiliense, destacam-se as propriedades inibitérias da promog¢do de
tumor e as propriedades antimicrobianas, sendo referido que, do extrato das folhas,
apenas os derivados do tipo mammea A, apresentaram efeitos antibacterianos, inibindo
o crescimento de Staphylococcus aureus, S. epidermidis e Bacillus subtilis. Da casca do
tronco, somente as cumarinas, brasimarinas A, B e C e os acidos cromanomas
demonstraram potencial antimicrobiano, especialmente frente a Bacillus cereus e
Staphylococcus epidermidis; e do fruto, o &4cido gdlico, 4cido protocatético e o
hiperosideo apresentaram atividade frente a S. epidermidis, B. subtilis, B. cereus,
Streptococcus pyogenes e Staphylococcus aureus (COTTIGLIA et al., 2004). Tais dados
confirmam os resultados neste trabalho, nos quais se utilizou o extrato hidroalcodlico do
fruto, obtendo-se sensibilidade de Streptococcus pyogenes (20 mm) e halo de inibi¢cdo
Intermedidrio de Staphylococcus aureus, (tanto IFI quanto os microganismos de
referéncia), sendo todos os demais microrganismos resistentes aos testes, inclusive
Staphylococcus epidermidis.

Todas as partes da drvore Carapa guianensis, incluindo o 6leo, sdo ricas em
terpenos. Uma delas, a gedunina, foi recentemente documentada por apresentar

propriedades antiparasitarias e efeito antimaldrico igual as quininas (BICKII ef al., 2000).
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Outros estudos comprovaram agdo antileishmania e antitripanossoma (MESQUITA,
2005). Analises da atividade antibacteriana, utilizando extratos hidroalcodlicos
(metandlicos) da casca do tronco da C. guianensis, empregando o método da difusdao em
agar, encontraram sensibilidade de Proteus vulgaris (NAKANISHI et al., 1965). Estudos
da atividade antifingica, feitos por WATERMAN, (1946), também utilizando a casca do
tronco, verificaram sensibilidade de Lenzites trabea e Poria microspora. Os resultados
no presente trabalho, utilizando extratos hidroalcodlicos da casca do tronco, mostraram
que todos os microrganismos usados nos testes de antibiose apresentaram resisténcia.

O 6leo extraido das sementes de Carpotroche brasiliensis, chamado de 6leo de
sapucainha ou 6leo de chaulmoogra (COLE & CARDOSO, 1938), era conhecido e usado
como agente antileprético até 1940, quando foram descobertas as sulfas. O dleo teve
suas substincias quimicas relatadas na literatura, com comprovada agdo frente ao
Mycobacterium leprae (JACOBSEN et al, 1973; LEvy, 1975). Utilizando extratos
hidroalcodlicos das sementes de C. brasiliensis, empregando o método da difusdo em
agar, foi encontrado, neste trabalho, halos de inibi¢do Intermedidrio (12 mm), para S.
pyogenes e de (9 mm) para Staphylococcus spp coagulase negativa.

Uma das cita¢des da literatura indica auséncia de AA do extrato hidroalcodlico
das folhas de Casearia sylvestris, utilizando o método da difusdo em 4gar frente a E.
coli, S. aureus e C. albicans (AGRIPINO et al., 2004). Esses dados, de certa forma sdo
confirmados nos trabalhos de ALVES et al., (2000), que também, utilizaram o extrato
hidroalcodlico das folhas de C. sylvestris com o método da difusio em 4gar,
encontraram resisténcia de E. coli, S. aureus e P. aeruginosa, apresentando, porém,
sensibilidade de B. cereus. Com o método da difusdo em &dgar, CHIAPPETA, (1983),
utilizando o extrato hidroalcodlico das folhas, encontrou sensibilidade de B. subtilis e
resisténcia de E. coli, S. aureus, Streptococcus faecalis, Mycobacterium smegmatis e C.
albicans.

Os resultados obtidos no presente trabalho estdo de acordo com as citacdes na
literatura quando, utilizando as mesmas partes da planta e métodos empregados,
revelaram auséncia de AA frente a E. coli, S. aureus, P. aeruginosa e inclusive a todos
os demais microrganismos submetidos aos testes de antibiose. ESPINDOLA et al., (2004)

isolaram os clerodanes triterpenos da casca da raiz de C. sylvestris, e esse composto
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mostrou pronunciada atividade frente ao Trypanossoma cruzi, agente causal da doenga
de Chagas, com uma concentra¢ao inibitéria minima de 0,59 pug/mL.

ROJAS et al, (2006) realizaram um estudo da AA do extrato aquoso e
hidroalcodlico das folhas de Cecropia peltata, sindbnimo de Cecropia hololeuca,
utilizando o método da difusdo em dagar, frente a: S. aureus, Streptococcus beta
hemolitico, Bacillus cereus, P. aeruginosa, E. coli e C. albicans. Os resultados
mostraram que o extrato hidroalcodlico, foi ativo somente frente a S. aureus. Também ¢é
relatada, na literatura, a atividade antifiingica do extrato etandlico das folhas e da casca
do tronco, sendo inativo para esta fun¢do o extrato aquoso (ZAVALA, 1997). Utilizando
o extrato hidroalcodlico das folhas, com o mesmo método para os testes de antibiose, os
resultados neste trabalho ndo mostraram sensibilidade de S. aureus, nem tdo pouco dos
demais microrganismos estudados.

Cedrela odorata, assim como outras plantas da Familia Meliaceae, a exemplo
de Carapa guianensis, possui na casca e na madeira do tronco, entre os diversos grupos
quimicos, limondides, principalmente a gedunina (ADEOYE & BEKOE, 1965).
MACKINNON et al., (1997), realizaram estudos de atividade antimalarica, in vitro,
utilizando extratos da madeira do tronco, mostrando atividade frente a Plasmodium
falciparum, sendo, também, realizado nesse estudo a extragdo da gedunina, que se
apresentou em grande quantidade. Estudos fitoquimicos de OMAR et al., (2003),
isolaram o limondide gedunina de C. odorata, ficando também, demonstrada
significante atividade antimaldrica, in vitro, frente a Plasmodium falciparum. Outros
estudos da atividade antimaléarica, in vivo, utilizando ratos, foram realizados com extrato
aquoso das folhas de Cedrela tonduzii, mostrando excelente atividade frente a
Plasmodium berghei (CASTRO et al., 1996). Embora ndo existindo na literatura relatos
da AA sobre bactérias, e utilizando o extrato hidroalcodlico da casca do tronco, oS
resultados neste trabalho, mostraram halo de inibi¢do Intermediario (11 mm) para S.
pyogenes e todos outros microrganismos estudados foram resistentes.

Os frutos do mandacaru, Cereus jamacaru, sio comestiveis e muito apreciados
pelas populagdes do sertdo Nordestino, sendo ricos em flavondides. Entre as vdrias
indicacdes feitas pela etnofarmacologia, onde € utilizado o suco de ramos e raizes,
configuram as infeccoes de pele (MORS et al, 2000), embora ndo tenham sido

encontrados na literatura, estudos anteriores sobre a AA de C. jamacaru. Os resultados
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no presente trabalho, utilizando o extrato hidroalcodlico das flores, empregando o
método da difusdo em dgar, mostraram que todos os microrganismos usados nos testes
de antibiose apresentaram resisténcia.

O 6leo da casca do tronco de Copaifera langsdorffii, depois de filtrado tem cor
que vai do amarelo pélido ao pardo-esverdeado, as vezes com ligeira fluorescéncia, e
sabor amargo. Vdrios de seus componentes t€m atividade farmacolégica cientificamente
comprovada e, dentre eles, estd o beta-cariofileno de acdo antiinflamatoria e protetor da
mucosa gastrica (TAMBE, 1996) e o 4cido copdlico, principalmente, ao qual sdo
atribuidas propriedades antimicrobianas (SIMOES et al., 2001). Tem-se observado que a
eficiéncia do 6leo integral é maior do que quaisquer de seus constituintes considerados
isoladamente (EL NUNzIO, 1985).

ALVES et al., (2000), utilizando o extrato hidroalcodlico das folhas de C.
langsdorffii, empregando o método da difusdo em 4gar, encontraram os seguintes halos
de inibicao frente a: P. aeruginosa (9-12 mm), B. cereus (13-18 mm) e S. aureus (> 18
mm) e resisténcia de E. coli. Em nosso estudo, também utilizando o método da difusao
em dgar, porém com o extrato hidroalcodlico da casca do tronco da C. langsdorffii, ndo
foi encontrado sensibilidade de P. aeruginosa e nem de S. aureus. Os resultados neste
trabalho, de certa forma, estdo de acordo com os autores, quando também encontramos
resisténcia de E. coli, além disso, constatamos halo de inibi¢do Intermedidrio (9 mm)
frente a Proteus mirabilis e halo de inibicdo Sensivel (14 mm) frente a Shigella flexneri.

A casca do tronco de Croton cajucara é aromatica, contendo além de
diterpenos, o linalol em seu 6leo essencial, sendo responsdvel por inibir o crescimento
de Candida albicans, Lactobacillus casei, Streptococcus sobrinus, Porphiromonas
gingivalis, Streptococcus mutans e Staphylococcus aureus (ALVIANO et al., 2005). Os
autores verificaram, utilizando microscopia eletrOnica, os efeitos induzidos pelo linalol
na biologia dos microrganismos, com drastica reducdo de seus tamanhos, formas e
severas alteragdes citoplasmaticas, levando-os a destruicdo. Utilizando o extrato
hidroalcodlico da casca do tronco de C. cajucara, empregando o método da difusdo em
dgar, encontramos sensibilidade (13 mm) de S. pyogenes, porém nao encontrando
sensibilidade de S. aureus e demais microrganismos estudados.

O extrato benzénico da madeira de Croton sonderianus mostrou-se ativo frente

a Staphylococcus aureus e, em sua composi¢ao, foram encontrados a scopoletina, que é
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uma hidroxicumarina e vérios diterpenos (MORS et al., 2000). Um o6leo volatil esta
presente em todas as partes da planta e, utilizando cromatografia gasosa, foi possivel a
caracterizacdo de monoterpenos, sesquiterpenos e o diterpeno sonderianina (MAC
CHESNEY & CLARK, 1991). Os mesmos autores, utilizando o método da difusdo em
agar, realizaram testes de antibiose com o extrato hidroalcodlico da raiz do Croton
sonderianus e encontraram AA frente a bactérias Gram-positivas: Bacillus subtilis e
Staphylococcus aureus e bactérias Gram-negativas: Pseudomonas aeruginosa e
Escherichia coli. Neste trabalho, foi utilizado o extrato hidroalcodlico da casca do
tronco, e os resultados também mostraram halo de inibicao Intermediédrio de bactérias
Gram-positivas, Staphylococcus aureus (9 mm) (tanto os microrganismos IFI quanto os
microrganismos de referéncia ATCC), além de halo de inibi¢do Intermedidrio de
Staphylococcus spp coagulase negativa (10 mm) e sensibilidade de Streptococcus
pyogenes (19 mm), porém nao mostrando sensibilidade de: Pseudomonas aeruginosa e
Escherichia coli, nem tampouco dos demais microrganismos Gram-negativos testados.

Andlises fitoquimicas de Erythrina mulungu descrevem flavondides,
triterpenos e alcaldides. Muitas pesquisas t€m sido feitas sobre os alcaldides de
Erythrina, que representam o grupo com grande atividade quimica e com vdrias
propriedades as quais estdo presentes na maioria das espécies de Erythrina (MITSCHER,
1988). Estudos feitos utilizando o método da difusdo em &4gar, sobre a AA do extrato
hidroalcodlico da casca do tronco, frente a Staphylococcus aureus, Escherichia coli,
Bacillus cereus e Pseudomonas aeruginosa, relatam resisténcia destes microrganismos
(ALVES et al., 2000).

Pesquisas feitas por HOLETZ et al., (2002), com extratos hidroalcodlicos da
casca do tronco, utilizando a técnica da microdiluicdo, encontraram 0s seguintes
resultados frente aos microrganismos: Staphylococcus aureus: Concentracdo Inibitéria
Minima (CIM) (500 ug/mL), Bacillus subtilis CIM (250 wg/mL), Escherichia coli CIM
(> 1000 pug/mL), Pseudomonas aeruginosa CIM (> 1000 pg/mL), sendo que o CIM (<
100 pg/mL) foi considerado com boa AA, de (100 a 500 png/mL) a AA foi moderada, de
(500 a 1000 pg/mL) a AA foi fraca e (> 1000 pg/mL) o extrato foi considerado inativo;
portanto houve moderada AA sobre Bacillus subtilis. Utilizando extratos
hidroalcodlicos (etandlicos) das folhas de E. mulungu, com o método da difusdo em

agar, ROSS et al., (1980), encontraram sensibilidade de B. cereus, Bacillum megaterium,
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S. albus e resisténcia de S. aureus. Os resultados no presente trabalho, utilizando o
extrato hidroalcodlico da casca do tronco, com o método da difusdo em dgar, mostraram
sensibilidade de dois microrganismos Gram-positivos: Streptococcus pyogenes (26 mm)
e Staphylococcus aureus (22 mm) (tanto os microrganismos IFI quanto os
microrganismos de referéncia ATCC) e resisténcia dos demais microrganismos.

ADEBAJO et al., (1989) referem que a composi¢ao do 6leo essencial dos frutos
e das folhas da Eugenia uniflora varia quali e quantitativamente, dependendo do
momento da colheita, estacdo do ano e estigio de maturidade. Estudaram essas
variagOes avaliando a AA, pelo método da difusdo em placa. Os resultados obtidos para
Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Serratia marcescens, Yersinia
enterocolitica, Candida albicans e Trichophyton menthagrophytes foram diversos, por
amostras colhidas em diferentes épocas do ano, indicando variagcdo na composi¢do do
6leo das diferentes amostras. Comentam os autores que estas diferengcas devem ser
consideradas na otimizacdo da AA da E. uniflora. A maioria das amostras foi inativa
frente a Staphylococcus aureus, Serratia marcescens e Yersinia enterocolitica.
Pseudomonas aeruginosa foi a bactéria mais sensivel, enquanto 7. menthagrophytes foi
o fungo mais sensivel. Também, empregando do método da difusdo em 4gar, porém
utilizando extratos hidroalcodlicos das folhas de E. uniflora, foi encontrada
sensibilidade de Staphylococcus aureus, Bacillus subtilis e Micrococcus luteus
(COELHO DE SOUZA et al., 2004).

Utilizando o método da microdilui¢do, com extratos hidroalcodlicos das folhas
de E. uniflora HOLETZ et al., (2002), encontraram uma CIM de 250 pg/mL frente a
Staphylococcus aureus e uma CIM de 500 pug/mL frente a Escherichia coli, sendo
considerado de 100 a 500 pg/mL uma AA moderada, e de 500 a 1000 pg/mL uma AA
fraca. Os resultados no presente trabalho, utilizando o método da difusdo em 4gar,
porém com extratos hidroalcodlicos do fruto, mostraram uma destacavel AA, apontando
sensibilidade de Escherichia coli (14 mm) (tanto IFI, quanto os microrganismos de
referéncia), Streptococcus pyogenes (28 mm), Proteus mirabilis (32 mm), Shigella
flexneri (34 mm), Staphylococcus aureus (24 mm) (tanto IFI, quanto os microrganismos
de referéncia), Staphylococcus spp coagulase negativo (14 mm), Staphylococcus
epidermidis (14 mm), Salmonella typhimurium (14 mm) e halo de inibicdo

Intermediario para Providencia spp (12 mm).
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Tais dados, provavelmente sejam justificados pelos altos teores de flavondides,
como: quercetina e mircetina (SCHMEDA-HIRSCHMANN, 1995); 6leos essenciais como:
furanoelemeno e germacreno; terpendides como: os sesquiterpenos, cariofileno e
furanodieno (WYERSTAHL et al., 1988); constituintes fendlicos como: eugeneflorina D1
e D2 e de taninos: os macrolideos hidrolizaveis (LEE et al., 1997), existentes na espécie.
LEE et al., (2000), em estudos de substancias antibldsticas, confirmaram a inibi¢ao da
DNA polimerase, pelos taninos provenientes de Eugenia uniflora.

A arvore Ficus insipida, apesar de muito usada pela medicina tradicional para
diversos fins, sdo poucas as referéncias na literatura sobre sua AA. Extratos
hidroalcoolicos das folhas de Ficus racemosa foram testados para verificar a AA frente
a microrganismos ATCC: Escherichia coli, Bacillus pumilis, Bacillus subtilis,
Pseudomonas aeruginosa e Staphylococcus aureus. Os efeitos produzidos pelos
extratos apresentaram significante atividade e foram comparados aos efeitos produzidos
pelo cloranfenicol (MANDAL et al., 2000).

SRINIVASAN et al., (2001) utilizando o extrato aquoso da casca do tronco de
Ficus benghalensis, com o método da difusdo em &gar, encontraram resisténcia de:
Escherichia coli, Enterobacter faecalis, Candida albicans. B. subtilis, Staphylococcu
aureus, Klebsiella pneumoniae, Proteus mirabilis, Pseudomonas aeruginosa e
Salmonella typhimurium. Estudando o género Ficus, PAREKH et al., (2005), utilizando o
extrato hidroalcodlico da casca do tronco de Ficus benghalensis com o método da
difusdo em &gar, encontraram halos de inibi¢cao intermediario de (11 mm) tanto para S.
epidermidis quanto para Bacillus subtilis e resisténcia de P. pseudoalcaligenes, P.
vulgaris e S. typhimurium. Utilizando o extrato hidroalcodlico das folhas de Ficus
insipida, com o método da difusdo em &4gar, AGRIPINO et al., (2004), encontraram
resisténcia de Escherichia coli, Staphylococcus aureus e Candida albicans. Os
resultados neste trabalho, utilizando o extrato hidroalcodlico da casca do tronco de
Ficus insipida, com o mesmo método, mostraram resisténcia de todos os
microrganismos submetidos aos testes de antibiose.

Entre as vdrias substancias quimicas encontradas no fruto de Genipa
americana, ¢ atribuida ao 4cido geniposidico a atividade biolégica antibldstica
(GUARNACCIA et al.,, 1972). Ao manitol atividade diurética (ROBINEAU, 1995) e aos

taninos, 4cido mdlico (DUKE, 1985), 4acido genipico e genipinico, atividade
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antibacteriana frente a Staphylococcus spp (TALLENT, 1964). Empregando o método da
difusdo em dagar, utilizando o extrato hidroalcodlico do fruto genipapo, verificamos que
todos os microrganismos usados nos testes de antibiose foram resistentes.

Andlises quimicas de Hymenaea courbaril mostraram que esta planta € rica em
muitos compostos biolégicamente ativos. Os metabolitos secundérios produzidos por H.
courbaril sao muito semelhantes aos produzidos por Copaifera langsdorffii. Algumas
dessas mesmas substancias fitoquimicas, ocorrem em ambas as plantas como: 4cido
copdlico, delta-cadineno, cariofileno e alfa-humuleno, os quais t€ém mostrado
significante AA (ABDEL-KADER, 2002). Assim, estudos farmacoldgicos e clinicos,
apresentaram atividade moluscicida (PINHEIRO DE SOUZA, 1974) e estudos da atividade
antibacteriana de extratos hidroalcodlicos das folhas de H. courbaril, mostraram
sensibilidade de E. coli, P. aeruginosa, Staphylococcus spp e Bacillus spp (MARSAIOLI,
1975). Com o método da difusdo em dgar, VERPOORTE & DIHAL, (1987), utilizando o
extrato hidroalcodlico da casca do tronco, encontraram sensibilidade de B. subtilis, E.
coli, S. aureus e Pseudomonas aeruginosa, porém utilizando o extrato hidroalcodlico da
resina do tronco verificaram que estes microrganismos apresentavam-se resistentes. Por
outro lado, outros trabalhos envolvendo a AA de extratos hidroalcodlicos das folhas de
H. courbaril frente a E. coli, S. aureus e C. albicans mostraram inatividade a estes
microrganismos (AGRIPINO et al., 2004).

Estudos da AA, utilizando o método da difusdo em 4gar do extrato
hidroalcodlico da casca do tronco de H. courbaril mostraram sensibilidade de S. aureus
e B. cereus, e resisténcia de E. coli e P. aeruginosa (ALVES et al., 2000). Nossos
resultados, utilizando o método da difusdo em &4gar, com o extrato hidroalcodlico da
casca do tronco, concordaram, quanto a resisténcia de E. coli (tanto IFI quanto os
microrganismos de referéncia ATCC) e P. aeruginosa, e sensibilidade de S. aureus (23
mm) (tanto os microrganismos IFI, quanto os microrganismos de referéncia ATCC).
Além disso, também encontramos sensibilidade de Staphylococcus epidermidis (21
mm) e Proteus mirabilis (28 mm).

Embora as folhas de Ilex paraguariensis, contenham taninos, flavondides, e
varias saponinas triterpendides e, dentre as muitas recomendacdes da etnofarmacologia,
para que seja usada até como a forma de cataplasma no tratamento de feridas infectadas

(SousA et al.,, 1991), estudos feitos por GOTTSHALL et al., (1949) sobre sua AA,
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utilizando o método da difusdo em 4gar com o extrato etandlico e aquoso das folhas de
L. paraguariensis frente a E. coli, S. aureus e Mycobacterium tuberculosis, encontraram
resisténcia de tais microrganismos com os dois tipos de extratos. Por outro lado, TODA
et al., (1989), utilizando extratos etandlicos das folhas de Ilex paraguariensis
encontraram AA frente a Staphylococcus spp, Streptococcus spp e resisténcia de
Escherichia coli. Os resultados neste trabalho, utilizando o método da difusdo em 4gar
com o extrato hidroalcodlico das folhas de I. paraguariensis, de certa forma estdo de
acordo com os recentes dados da literatura quando também encontramos resisténcia de
E. coli (tanto os microrganismos IFI quanto os microrganismos de referéncia), e
sensibilidade de S. aureus ( 24 mm) (tanto os IFI, quanto os microrganismos de
referéncia), além disso, também encontramos sensibilidade de Shigella flexneri (14 mm)
e halo de inibi¢cdo Intermedidrio (10 mm) para Staphylococcus spp coagulase negativa e
Staphylococcus epidermidis.

Estudos fitoquimicos mostraram que as sementes de Mammea americana
contém vdrias cumarinas, como as mameinas, todas de estrutura quimica complicada e
com propriedades inseticidas (DIERASSI et al., 1958; 1960; FINNEGAN & MUELLER,
1965). Da espécie M. africana foram isolados 5 derivados cumarinicos, sendo que as
propilcumarinas (mameina B/BB e mameina B/BA) exibiram significante AA, frente a
Staphylococcus aureus (OUAHOUO et al., 2004).

Em estudos fitoquimicos, com objetivos de determinar quantidades de
cumarinas contidas na M. americana, utilizando sete partes diferentes da planta (nicleo
da semente, casca da semente, a polpa do fruto, a pele do fruto, folhas, tronco e raizes),
foi determinado que, embora as raizes apresentassem maior quantidade de cumarinas,
aparecendo em segundo lugar (em quantidades de cumarinas), as folhas e o nucleo das
sementes, os autores concluiram que essas duas ultimas partes da planta, poderiam
tornar-se uma fonte sustentdvel de cumarinas (YANG et al., 2006). Um estudo sobre a
AA de extratos crus, obtidos das sementes de M. americana, mostrou alta AA frente a S.
aureus e E. coli. Nesse mesmo trabalho foram isolados os principais compostos,
constando: cumarinas [mameina A/BA e mameina A/AA e as xantonas, jacareubina e
1,3,5,6-tetrahidroxi-2(3,3-dimetilamil) xantona] (YASUNAKA et al., 2005).

Os resultados neste trabalho, utilizando o extrato hidroalcodlico do fruto com o

método da difusdo em 4gar, ndo mostraram sensibilidade de E. coli e S. aureus (tanto os



122

IFI, quanto os microrganismos de referéncia), e sim halo Intermedidrio (9 mm) para S.
pyogenes e resisténcia dos demais microrganismos estudados.

Pesquisas realizadas no Brasil na década de 60, revelaram que Maytenus
ilicifolia, assim como outras espécies do género Maytenus continham compostos
quimicos chamados de maytansinéides (GONCALVES DE LIMA, ef al., 1969). Estudos da
AA da M. ilicifolia, com o extrato hexanico das cascas de suas raizes, mostraram que
varios microrganismos como: B. subtilis, B. anthracis, S. lutea, S. aureus, S. pyogenes,
N. catarrhalis, E. coli, P. vulgaris, M. phlei e C. albicans apresentaram sensibilidade ao
extrato (GONCALVES DE LIMA et al., 1971). Utilizando o extrato aquoso das folhas de M.
ilicifolia provenientes da Argentina, com o método da difusdo em &gar, foi encontrado
inatividade frente a E. coli, S. aureus e Aspergilus niger (ANESINI & PEREZ, 1993);
utilizando o mesmo material e método, foi encontrada resisténcia de Salmonella
typhimurium (PEREZ & ANESINI, 1994a) e resisténcia de Pseudomonas aeruginosa
(PEREZ & ANESINI, 1994b).

ITokAWA, (1994), demonstrou atividade citotéxica e inibitdria das cangorinas
(compostos quimicos triterpénicos) contra células tumorais. Estudos de MATU & VAN
STADEN, (2003), utilizando o método da difusdo em &gar, com extratos aquoso €
hidroalcodlico da casca das raizes de Maytenus senegalensis provenientes do Kenia
(Africa), frente a: B. subtilis, Micrococcus luteus e S. aureus, encontraram halos de
inibicdo, tanto do extrato aquoso, quanto o hidroalcodlico para B. subtilis e S. aureus e
halo de inibicdo somente com o extrato hidroalcodlico para Micrococcus luteus. Os
resultados no presente trabalho, obtidos com o método da difusdo em dgar, com extrato
hidroalcodlico das folhas de M. ilicifolia, mostraram resisténcia frente a S. aureus (tanto
os IFI, quanto os microrganismos de referéncia ATCC), S. pyogenes, E. coli e dos
demais microrganismos utilizados nos testes de antibiose.

Desde a década de 80, foi muito popularizada a utilizacdo do chd, p6 ou dleo da
casca do tronco de Mimosa tenuiflora, usado em feridas e queimaduras, sendo isolados
desse orgdo, terpendides e esterdides (ANTON et al, 1993), taninos, alcaldides,
glicosideos (CAMARGO-RICALDE, 2000) e fenoxicromonas (LEON et al., 2004). Estudos
da AA, utilizando extratos aquosos e etandicos, preparados com o p6 da casca do tronco

da planta, empregando o método da difusdo em &gar, mostraram inibicdo do



123

crescimento de S. aureus, Streptococcus pyogenes, Pseudomonas aeruginosa e Proteus
spp (LOZOYA et al., 1989; MECKES-LOZOYA et al., 1990).

Também, utilizando o extrato etandico da casca do tronco, com 0 mesmo
método da difusdo em &gar, de certa forma, os resultados neste trabalho estdo de acordo
com os dados da literatura, quando também encontramos sensibilidade, das bactérias
Gram positivas S. aureus (23 mm) (tanto os IFI quanto os microrganismos de
referéncia ATCC), S. pyogenes (24 mm) e halo de inibicdo Intermedidrio (12 mm), para
Staphylococcus spp coagulase negativa e para Staphylococcus epidermidis e
sensibilidade das bactérias Gram negativas Proteus mirabilis (33 mm) e Shigella
flexneri (20 mm), embora, ndo tenhamos encontrado sensibilidade de Pseudomonas
aeruginosa.

O 6leo volitil existente no balsamo-do-perd, Myroxylon peruiferum, contém
ésteres dos dcidos benzdico e cindmico, e nerolidol, cujas substincias sdo referidas
como inibidoras do crescimento de Mycobacterium tuberculosis (LUENG & FOSTER,
1996). Nos estudos fitoquimicos e de AA de OHSAKI et al., (1999), foi isolada a
cabreuvina, uma potente e seletiva isoflavona, bactericida frente a Helicobacter pylori.
Os resultados no presente trabalho, utilizando o extrato hidroalcodlico da casca do
tronco, empregando o método da difusdo em d&gar, obtivemos halos de inibi¢do
Intermedidrios (9 mm) para S. pyogenes, Shigella flexneri, Staphylococcus spp
coagulase negativo e Staphylococcus epidermidis.

O dleo essencial de Ocotea odorifera, em cuja composicdo destaca-se o safrol,
¢ muito usado no preparo de medicamentos com propriedades sudoriferas, anti-
reumaticas, diuréticas e anti-sifiliticas (MORS et al., 2000). Empregando o método da
difusdo em 4gar e utilizando o extrato hidroalcodlico de suas folhas, COELHO DE SOUZA
et al, (2004), obtiveram sensibilidade de Bacillus subtilis, Micrococcus luteus e
Saccharomyces cerevisiae e resisténcia de Staphylococcus epidermidis, Escherichia coli
e Candida albicans.

Embora os resultados neste trabalho foram obtidos com o extrato
hidroalcodlico da casca do tronco, utilizando o mesmo método, também encontramos
resisténcia de Escherichia coli (tanto IFI quanto os microrganismos de referéncia
ATCC), porém obtendo sensibilidade de Staphylococcus epidermidis (28 mm). Além

disso, também ocorreu sensibilidade de S. aureus ( 22 mm) (tanto IFI quanto os
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microrganismos de referéncia ATCC) e, inclusive, de Salmonella thyphimurium (13
mm).

Um estudo determinou a composi¢do quimica das folhas e da casca do tronco
de Persea americana e, também, as propriedades antimicrobianas do extrato etandlico e
aquoso das folhas e da casca do tronco foram testadas, pelo método da difusdo em &gar,
frente a: Bacillus subtilis, Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Shigella flexneri,
Pseudomonas  aeruginosa, Trichophyton mentagrophytes, Candida albicans,
Microsporum gypseum, Aspergillus flavus e Rhizopus stolonifer. A andlise fitoquimica
mostrou a presenga em grande quantidade de taninos, saponinas, flavondides e
antocianidina nas folhas e em menor quantidade na casca do tronco de P. americana.

Todos 0s microrganismos testados com o extrato etandlico e aquoso da casca
do tronco de Persea americana mostraram resisténcia. Os extratos etandlico € aquoso
das folhas mostraram efeitos inibitérios frente a S. aureus, P. aeruginosa e Shigella
flexneri e n@o mostraram efeitos inibitérios frente a E. coli e B. subtilis. Esses mesmos
extratos demonstraram resisténcia de: Rhizopus stolonifer, A. flavus, T. mentagrophytes
e M. gypseum. Os autores concluiram que a presenca de AA dos extratos sobre os
microrganismos testados sdo devidos aos metabolitos secundarios presentes nas folhas
de Persea americana (OGUNDIPE & OLADIPO, 2001).

Também utilizando o extrato hidroalcodlico das folhas de P. americana, com o
método da difusdo em 4gar, de certa forma, os resultados neste trabalho, estdo de acordo
com os autores acima citados, quanto a sensibilidade de S. aureus ( 24 mm) (IFI e
microrganismos de referéncia ATCC) e resisténcia de E. coli (IFI e microrganismos de
referéncia ATCC), ndo ococrrendo, porém, sensibilidade de P. aeruginosa e nem de
Shigella flexneri. Além disso, também encontramos sensibilidade de Streptococcus
pyogenes (28 mm) e Salmonella thyphimurium (13 mm).

Embora a pilocarpina, extraida das folhas de Pilocarpus pennatifolius, seja
utilizada para diversas doencgas oftalmoldgicas, a etnofarmacologia também indica a
planta para muitas outras doencas, inclusive infecciosas, como estomatites, enterocolites
e pneumonia (HOLMSTEDT, 1979). As folhas contém aproximadamente 1% de Oleo
essencial, cujos principais constituintes sdo: B-cariofileno, e outros terpenos; alcaldides
(pilocarpina, pilosina, etc.) (DUKE, 1985). Estudos da AA foram realizados, utilizando o

alcaldide pilocarpina, extraido e isolado das folhas de Pilocarpus racemosus,
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empregando o método da microdilui¢do, frente a: Mycobacterium tuberculosis,
Mycobacterium avium e Mycobacterium kansasii. Os resultados mostraram resisténcia
dos trés microrganismos usados (RASTOGI et al., 1998).

Utilizando o extrato hidroalcodlico das folhas de Pilocarpus pennatifolius, com
o método da difusdo em dgar, os resultados neste trabalho mostraram sensibilidade de
Streptococcus pyogenes (26 mm) e Staphylococcus aureus (26 mm) (microrganismos
IFI e de referéncia ATCC) e resisténcia dos demais microrganismos usados.

JAIARJ et al., (1999), observaram a inibi¢ao do crescimento de Staphylococcus
aureus, usando o método da microdilui¢do com extratos aquosos e hidroalcodlicos das
folhas de Psidium guajava. GNAN & DEMELLO (1999) obtiveram resultados similares
quando testaram a inibi¢do do crescimento do Staphylococcus aureus com extratos
aquosos das folhas e do fruto de P. guajava. No mesmo trabalho, também foi reportada
a completa inibicdo de S. epidermidis e Salmonella typhimurium, usando extratos
hidroalcodlicos das folhas de P. guajava. Comparando extratos hidroalcodlicos das
folhas e do fruto a uma concentracdo de 6,5 mg/mL, com o efeito produzido por
antibidticos rotineiramente usados no tratamento de infec¢des, sobre cepas de
Staphylococcus spp, foram obtidos resultados compardveis ao cloranfenicol (30 pg),
cefoxitina (30 pg) e mefaxotina (25 ug); nesse estudo, os autores encontraram inibicao
de crescimento de todas cepas de Staphylococcus aureus, um achado significante,
quando se considera que Staphylococcus aureus € freqlientemente resistente a uma
variedade de antibiéticos bem conhecidos (LOPES & MORENO, 1991).

VIEIRA et al., (2001) testaram frente a Escherichia coli e Staphylococcus
aureus, extratos aquosos, alcodlicos e cetdonicos do broto de goiabeira, utilizando o
método da difusdo em dgar e encontraram halos de inibicdo sempre maiores que 13 mm
para as duas espécies, considerados como inibi¢do pelo método empregado. Os extratos
que apresentraram melhores resultados sobre os microrganismos, foram os alcodlicos a
50%, seguido pelo cetdnico também a 50%.

A AA de extratos hidroalcoodlicos 7:3 etanol/agua, e aquoso das folhas, raizes e
casca do tronco de P. guajava foram testados frente a bactérias, utilizando o ensaio de
microdiluicdo em caldo; o extrato aquoso das trés partes testadas foram ativos frente a
Staphylococcus aureus (CIMs = 500, 125 e 250 pg/mL, respectivamente) e Bacillus

subtilis (CIMs = 500 pug/mL) e foram inativos frente as bactérias: Escherichia coli e
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Pseudomonas aeruginosa (CIMs > 1000 pg/mL); os extratos hidroalcodlicos
apresentaram maior atividade quando comparados com os extratos aquosos (SANCHES et
al., 2005). Usando a técnica da microdilui¢do, com extratos etanol/dgua (90-10%),
HOLETZ et al., (2002) encontraram CIMs de 125, 250, e (500) ug/mL frente a: Candida
albicans, Staphylococcus aureus e (Bacillus subtilis, Escherichia coli) respectivamente,
e CIM > 1000 frente a Pseudomonas aeruginosa, sendo considerado uma CIM de 100 a
500 pg/mL uma moderada AA e de 500 a 1000 pg/mL uma fraca AA.

De certa forma, os resultados no presente trabalho estio de acordo com a
literatura, quando, utilizando extrato etanol/dgua (70%) das folhas de P. guajava com o
método da difusdo em 4gar, encontramos sensibilidade de Staphylococcus aureus (21
mm) (IFT e microrganismos de referéncia ATCC) e de: Staphylococcus epidermidis (23
mm), Salmonella typhimurium (23 mm), Streptococcus pyogenes (16 mm), Proteus
mirabilis (28 mm), e também encontramos, resisténcia de Escherichia coli (IFI e
microrganismos de referéncia ATCC) e Pseudomonas aeruginosa.

A casca do tronco e o fruto samara de Pterodon emarginatus, produzem um
6leo volétil e aromético, contendo isoflavonas, diterpenos e epoxigeranilgeraniol, este
ultimo com propriedades comprovadas contra a penetracio de cercdrias na pele humana,
que causam esquistossomose (MORS et al., 1967). Estudos de SILVA et al., (2005)
avaliaram a AA do extrato etandlico dos frutos-simaras de P. emarginatus frente a
fungos e bactérias fitopatogénicas. Concluiram que o extrato inibe o desenvolvimento
de Alternaria brassicae, Fusarium oxysporun, Rhizoctomia solani e Ceratocystis
fimbricata, bem como as colonias bacterianas de Clavibacter michiganensis,
Xanthomonas campestris e Pseudomonas syringae, e portanto, o extrato de P.
emarginatus apresenta potencial fungicida e bactericida, o que pode representar uma
alternativa econdmica e ecologicamente vidvel, pois o seu processo de obtencdo utiliza
apenas os frutos simaras, sem comprometer a sobrevivéncia das arvores.

Nao ha, na literatura, relatos da AA de P. emarginatus frente a patdgenos em
humanos e, utilizando o extrato hidroalcodlico do fruto sdmara de P. emarginatus,
empregando o método da difusdo em d4gar, os resultados neste trabalho mostraram
sensibilidade da bactéria Gram-negativa P. mirabilis (26 mm) e resisténcia de todos os

outros microrganismos usados nos testes de antibiose.
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Estudos fitoquimicos e de AA do lenho da arvore Ptychopetalum olacoides,
feitos por MONTRUCCHIO & MIGUEL (2002), revelaram a presenca majoritaria de varios
dcidos graxos (principalmente o dcido behenico), dleos essenciais (B-cariofileno e a-
humuleno), e o alcaléide muirapuamina. O estudo da AA revelou que o extrato
etan6lico do lenho da planta ndo apresentou atividade inibitoria sobre o
desenvolvimento de cepas de E. coli, S aureus ou Staphylococcus epidermidis,
apresentando uma significativa acdo inibitéria do crescimento micelial de
Colletotrichum acutatum e acao menos pronunciada sobre o crescimento de Fusarium
oxysporum.

Utilizando o extrato hidroalcodlico da casca do tronco de P. olacoides, oS
resultados no presente trabalho mostraram sensibilidade de: S. aureus (26 mm) (tanto
IFI, quanto os microrganismos de referéncia ATCC), Streptococcus pyogenes (26 mm),
e halo de inibi¢dao Intermedidrio (10 mm) de Salmonella typhimurium, estando nossos
dados de acordo com a literatura, quando também, ocorreram resisténcia de E. coli
(tanto IFI, quanto os microrganismos de referéncia ATCC) e Staphylococcus
epidermidis.

Rubus brasiliensis é popularmente conhecida como amora do mato e, segundo
JORGE & MARKMAN (1993) no Brasil ocorrem mais 2 espécies: Rubus urticaefolius e
Rubus rosaefolius, com caracteristicas e propriedades muito semelhantes, sendo ricas
em dcido caproéico, benzdico e cumarinas. SILVA & SIQUEIRA (2000), utilizando extratos
hidroalcodlicos do fruto de R. urticaefolius estudara a AA, com o método da difusdo em
agar frente a 12 microrganismos, encontraram os seguintes halos de inibicao: Bacillus
subtilis (13 mm), Bacillus spp (15 mm), Escherichia coli (11 mm), Proteus mirabilis
(13 mm), Pseudomonas aeruginosa (13 mm), Staphylococcus aureus (14 mm) e
resisténcia frente a: C. violaceum, E. faecalis, S. enteritidis, Salmonella spp, S.
marcescens € Streptococcus pyogenes.

Os resultados neste trabalho, também utilizando o extrato hidroalcodlico do
fruto, porém, de Rubus brasiliensis, confirmaram sensibilidade de Staphylococcus
aureus (22 mm) (tanto IFI, quanto os microrganismos de referéncia ATCC), e
resisténcia de Salmonella typhimurium; ndo confirmando, porém, halo de inibi¢cdo

Intermedidrio de E. coli (tanto IFI quanto os microrganismos de referéncia ATCC) e
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nem sensibilidade dos Gram-negativos, Pseudomonas aeruginosa e Proteus mirabilis,
porém registrando sensibilidade de S. pyogenes (22 mm).

As flores secas e o fruto de Sambucus australis sio recomendados pela
etnofarmacologia como anti-sifilitico e até para outras condi¢des infecciosas, como
sinusite e nefrites (MORS et al., 2000). Estudos utilizando a técnica da microdilui¢dao dos
extratos hidroalcodlicos das folhas de S. australis encontraram para Staphylococcus
aureus uma CIM (> 1000 ug/mL), Bacillus subtilis CIM (250 pg/mL), Escherichia coli
CIM (> 1000 pug/mL), Pseudomonas aeruginosa CIM (> 1000 pg/mL), sendo
considerado no estudo, CIM de (100 a 500 pg/mL) uma moderada atividade
antimicrobiana, portanto encontrada somente frente ao Bacillus subtilis (HOLETZ et al.,
2002).

Neste trabalho, utilizando extratos hidroalcodlicos do fruto de S. australis
frente a 14 diferentes microrganismos, empregando o método da difusdo em 4gar,
também foram encontrados resisténcia de Escherichia coli (tanto IFI, quanto os
microrganismos  ATCC) e Pseudomonas aeruginosa, porém sendo encontrado
sensibilidade de Staphylococcus aureus (20 mm) (IFI e microrganismos de referéncia
ATCC), além de Streptococcus pyogenes (24 mm) e halo de inibi¢do Intermediario (9
mm) para Staphylococcus spp coagulase negativa.

Estudou-se a AA de diferentes concentragdes do extrato hidroalcodlico das
folhas de Schinus terebinthifolia (80, 60, 40, 30, 15 e 1%) frente a Staphylococcus
aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa e Candida albicans, mediante o
método da difusdo em 4gar. Os resultados obtidos indicaram que até mesmo a menor
concentragdo de 1% apresentou inibicao do crescimento de todos os microrganismos € a
resposta era incrementada, gradualmente, com as concentracdes até 80% (GUERRA et
al., 2000). LEAL er al., (1996) verificaram a atividade anti-estafilocécica de extratos
hidroalcodlicos e do gel das folhas de S. terebinthifolia, sendo tais produtos habeis para
produzir halos de inibi¢do, respectivamente de 20 e 10 mm de diametro.

No presente estudo, utilizamos o extrato hidroalcodlico das cascas do tronco,
tendo ocorrido concordancia quanto a sensibilidade de S. aureus (24 mm) (tanto IFI,
quanto os microrganismos de referéncia ATCC), ocorrendo, no entanto, resisténcia de
E. coli (IFI e os microrganismos de referéncia ATCC) e P. aeruginosa e demais

microrganismos estudados.
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A AA frente a E. coli foi confirmada nos trabalhos de CARLSON et al., (1998)
que estudaram a possivel sensibilidade de S. aureus, Sarcina lutea, Mycobacterium
phlei e E. coli, frente a diversos tipos de extratos de folhas de espécies da Familia
Anacardiaceae. Os resultados obtidos por esses autores mostraram sensibilidade de S.
lutea, S. aureus e E. coli frente a acdo de Schmaltzia crenata e Mangifera indica, de
outra forma foi observado resisténcia destes microrganismos a acdo de Lonica
welwistschii. Por sua vez, LIMA et al., (2004) avaliaram a AA do extrato aquoso da
casca do tronco de S. terebinthifolia, utilizando a técnica de difusdo em meio sélido
(processo cavidade em placa), frente a 11 microrganismos, sendo que S. epidermidis, B.
cereus, T. rubrum, M. canis, E. flocosum, C. albicans, S. aureus e P. aeruginosa
apresentaram sensibilidade e C. tropicalis, C. neoformans e E. coli apresentaram
resisténcia.

Andlises fitoquimicas das folhas e da casca do tronco de Spondias mombin
mostraram, principalmente, a presenca de taninos, cariofileno, mirceno, limoneno e
acidos fenodlicos de cadeia longa. Esses dcidos fendlicos mostraram um pronunciado
efeito antibacteriano, quando extraidos da casca do tronco, frente a Bacillus cereus,
Streptococcus pyogenes e Mycobacterium fortuitum, onde a Concentracdo Inibitdria
Minima ficou em torno de 3 a 25 pg/ml (CORTHOUT et al., 1994). Ensaios
farmacoldgicos, mostraram que estas substincias e o extrato bruto da planta t€ém
propriedades adstringentes, antibacteriana, moluscicida e antiviral, agindo sobre o virus
da herpes labial, da angina herpética e contra o virus Cocksaquii responsdvel pelos
surtos periddicos de aftas dolorosas, especialmente em criangas (MATOS, 2002b).

Os resultados no presente trabalho, utilizando extrato hidroalcodlico das folhas,
mostraram halo de inibi¢ao Intermediério (12 mm) para Streptococcus pyogenes.

Estudos de AA, utilizando o método da difusdo em 4gar, foram realizados com
extratos hidroalcodlicos da casca do tronco de Strychnos pseudoquina frente a
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Bacillus cereus e Pseudomonas aeruginosa,
ocorrendo resisténcia de todos microrganismos aos testes realizados (ALVES et al.,
2000).

Em concordancia com os resultados obtidos no presente trabalho, também
ocorreu resisténcia dos 14 microrganismos usados, entre eles o Staphylococcus aureus,

Escherichia coli e Pseudomonas aeruginosa.
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A casca do tronco de Stryphnodendron adstingens, é rica em taninos (20-
30%), cujo decocto, é muito indicado tradicionalmente para a limpeza e cicatrizacao de
feridas infectadas (MORS et al., 2000). Em um estudo da AA, foi analisado o extrato
aquoso e etandlico da casca do tronco, utilizando o método da difusdao em agar, frente a:
S. aureus, E. coli, B. cereus e P. aeruginosa, sendo obtidos os seguintes halos de
inibicdo, com o extrato etandlico: E. coli (9-12 mm), B. cereus e P. aeruginosa (13-18
mm) e S. aureus (> 18 mm); e com o extrato aquoso: P. aeruginosa (9-12 mm), E. coli
(13-18 mm), S. aureus ¢ B. cereus (> 18 mm) (ALVES et al., 2000).

Utilizando o extrato hidroalcodlico da casca do tronco, com o mesmo método
descrito, os resultados obtidos neste trabalho, estdo de acordo com os da literatura,
quando mostraram halo de inibicdo Intermedidrio para E. coli (9 mm) (tanto IFI, quanto
os microrganismos ATCC) e sensibilidade de S. aureus (20 mm) (IFI e microrganismos
de referéncia ATCC), além de encontrarmos, também, halo de inibi¢do Intermedidrio
para Providencia spp (11 mm) e sensibilidade de S. pyogenes (28 mm), P. mirabilis (30
mm), Shigella flexneri (30 mm), Staphylococcus spp coagulase negativa (16 mm) e
Staphylococcus epidermidis (16 mm), ocorrendo, porém, resisténcia de P. aeruginosa.

A éarvore Tabebuia avellanedae, por conter certos metabdlitos secundarios
como naftoquinonas (lapachol e B-lapachona) e a antroquinona (tabebuina), possui
vdrias citagdes na literatura por sua AA. Estudos clinicos-farmacoldgicos, realizados por
JONES, (1995), em infec¢des como o impetigo, causados por Staphylococcus spp e
Streptococcus spp, encontraram sensibilidade frente a tais microrganismos, justificando
o nome de Tabebuia impetiginosa (sindbnimo de Tabebuia avellanedae), devido ao
sucesso do seu uso popular contra o impetigo.

OSWALD, (1993), demonstrou AA do lapachol obtido de extratos
hidroalcodlicos das folhas de 7. avellanedae frente a Staphylococcus spp. Estudos de
GIRAUD, (1994), compararam a atividade antibacteriana e antifiingica do lapachol e -
lapachona, extraidos das folhas de Tabebuia avellanedae, encontrando AA de ambas
substancias frente a Candida albicans, Aspergillus spp, Staphylococcus aureus,
Streptococcus spp, Helycobacter pylori e Brucella spp. Ensaios farmacoldgicos
confirmam a acdo benéfica do extrato hidroalcodlico da casca do tronco no tratamento
da cervicite e cervico-vaginite (WANICK & BANDEIRA, 1970). A B-lapachona em

ensaios farmacoldgicos tem apresentado atividade antineoplésica, AA frente a bactérias
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do género Brucella, atividade contra a penetracdo de cercarias de S. mansoni, agao
anticoagulante e acdo antinflamatdéria comparado a fenilbutasona (SOUSA et al., 1991).
No entanto, recentes estudos de AGRIPINO et al., (2004), utilizando extratos
hidroalcodlicos das folhas de Tabebuia serratifolia (sinbnimo de Tabebuia
avellanedae), demonstraram auséncia de AA contra E. coli, S. aureus e C. albicans.

Os resultados obtidos neste trabalho, utilizando o extrato hidroalcodlico da
casca do tronco de T. avellanedae, mostraram halo de inibi¢do Intermedidrio (10 mm)
somente para Staphylococcus epidermidis e resisténcia dos demais microrganismos
testados.

Virios ensaios farmacoldgicos, in vivo, usando animais de laboratorio, pré-
tratados com o extrato alcalino da casca do tronco de Trichilia catigua, permitiram
determinar a existéncia de acdo protetora contra infecgdes letais de Escherichia coli e
Staphylococcus aureus, além da existéncia de atividade antiviral, com uma significativa
inibicdo do virus HIV, in vitro (MANABE, 1992). Estudos de P1ZZOLATTI et al., (2002)
isolaram da casca do tronco de Trichilia catigua, flavalignanas que exibiram AA frente
a Bacillus cereus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa e Staphylococcus aureus.

Os resultados no presente trabalho, usando extratos hidroalcodlicos da casca do
tronco, demonstraram resisténcia de todos microrganismos usados nos testes de
antibiose.

Num estudo utilizando extrato hidroalcodlico das folhas de Vernonia
polyanthes, empregando o método da difusdo em 4gar, foi analisado a AA frente a
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella spp e
Klebsiella pneumoniae; o extrato mostrou atividade frente a S. aureus e Salmonella spp;
tendo a andlise fitoquimica do extrato mostrado cumarinas, flavondides e alcal6ides
(BOUZADA et al., 2004).

Comparando os dados citados, utilizando o extrato hidroalcodlico da casca do
tronco, com o mesmo método, também encontramos sensibilidade de S. aureus (20 mm)
(IFT e microrganismos de referéncia ATCC), Salmonella typhimurium (13 mm) e
resisténcia de E. coli (tanto IFI quanto os microrganismos de referéncia ATCC),
Pseudomonas aeruginosa e Klebsiella pneumoniae. Verificamos, além disso,
sensibilidade também, de S. pyogenes (24 mm) e Staphylococcus spp coagulase

negativa (16 mm).
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O extrato de “jud”, um fitoterdpico obtido da casca do tronco de Ziziphus
Joazeiro, é rico em saponinas triterpénica com propriedades detergentes, e propriedades
abrasivas, sem ocasionar desmineralizacdo do esmalte dentdrio (GEBARA et al., 1996).
BARRETO et al., (2005) realizaram estudos com dentifricios contendo extrato da casca
do tronco de Ziziphus joazeiro, utilizando o método da difusdo em dgar e, encontraram
em média halos de inibi¢cao de 10 mm frente a bactérias causadoras de caries dentdrias e
infec¢des estomatoldgicas tais como: S. mutans, S. sanguis e L. casei.

No presente estudo, utilizou-se o extrato hidroalcodlico das folhas de Z.
Jjoazeiro, empregando o método da difusdo em &dgar, sendo detectado halo de inibi¢do
Intermediario (10 mm) para S. pyogenes e resisténcia dos demais microrganismos
estudados.

Os testes de antibiose utilizando os antibidticos comercialmente avaliados,
cujos resultados encontram-se expressos na Tabela 11, foram simultaneamente
realizados aos testes de antibiose com os extratos hidroalcodlicos frente aos 10
microrganismos isolados de focos infecciosos (Escherichia coli, Enterobacter
aerogenes, Streptococcus pyogenes, Klebsiella pneumoniae, Providencia spp, Proteus
mirabilis, Shigella flexneri, Staphylococcus aureus e Staphylococcus spp coagulase
negativa) e frente a 4 microrganismos de referéncia (ATCC) [Escherichia coli (ATCC)
11229, Staphylococcus aureus (ATCC) 9801, Staphylococcus epidermidis (ATCC)
12228 e Salmonella typhimurium (ATCC) 14028], com a finalidade precipua de
comparar o potencial de AA dos 43 extratos hidroalcodlicos obtidos de diferentes
orgdos de arvores nativas do Brasil, com o potencial antimicrobiano dos antibiéticos
comerciais.

O microrganismo Escherichia coli (tanto os IFI, quanto os de referéncia
ATCC) apresentaram-se resistentes a ampicilina (10 pg) e cefalotina (30 pg), € no
presente trabalho estes microrganismos mostraram-se sensiveis ao extrato de Eugenia
uniflora com halos de inibi¢do de 14 mm, demonstrando o potencial antimicrobiano
deste extrato. O mesmo ocorreu com outros extratos hidroalcodlicos de: S. adstringens,
M. tenuiflora, B. orellana, P. guajava, A. muricata, C. brasiliense, C. cajucara, C.
sonderianus, E. mulungu, P. americana, P. pennatifolius, P. olacoides, R. brasiliensis,

S. australis e V. polyanthes que mostraram AA frente a Streptococcus pyogenes, que na
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Tabela 11 apresentou-se resistente aos antibidticos comerciais eritromicina (15 pug) e a
sulfazotrim (25 pg).

Ampliando estes exemplos, a bactéria Proteus mirabilis apresentou-se
resistente a ampicilina (10 pg) e cefalotina (30 pg) nos testes com antibidticos
comerciais e, no presente trabalho, mostrou-se sensivel aos extratos: E. uniflora, S.
adstringens, M. tenuiflora, B. orellana, A. occidentale, P. emarginatus, H. courbaril e
P. guajava. O microrganismo Staphylococcus aureus (IFI) apresentou resisténcia aos
antibidticos eritromicina (15 pg) e sulfazotrim (25 ng) e Staphylococcus aureus (de
referéncia ATCC) apresentou resisténcia a cloranfenicol (30 pg) e sulfazotrim (25 pg);
neste trabalho, estes microrganismos, mostraram-se sensiveis aos extratos: S.
terebinthifolia, E. uniflora, S. adstringens, 1. paraguariensis, M. tenuiflora, B. orellana,
A. occidentale, H. courbaril, P. guajava. O. odorifera, E. mulungu, P. americana, P.
pennatifolius, P. olacoides, R. brasiliensis, S. australis e V. polyanthes. A bactéria
Staphylococcus epidermidis de referéncia (ATCC) foi resistente aos antibidticos
cloranfenicol (30 pg) e sulfazotrim (25 pg), sendo que no presente trabalho, mostrou-se
sensivel aos extratos: E. uniflora, S. adstringens, H. courbaril, P. guajava, O. odorifera,
A. cearensis e A. muricata.

No referente a concentracdo dos 43 extratos hidroalcodlicos, seguindo
indicacdes € normas da (Farmacopéia Brasileira, 1988) para cada espécie de planta, a
maioria dos extratos foram preparados com concentracdo a 50%; e uma pequena
quantidade, ou seja, 8 tipos de extratos foram preparados com concentracio a 20%, que
sdo: F. insipida, P. americana, P. pennatifolius, P. olacoides, R. brasiliensis, S.
australis, V. polyanthes e Z. joazeiro. Varios extratos a 50%, apresentaram AA, frente a
varios microrganismos, como exemplo a E. uniflora frente a E. coli (IFI e os
microrganismos de referéncia ATCC), S. pyogenes, P. mirabilis, S. flexneri, S. aureus
(IFT e os de referéncia ATCC), Staphylococcus coagulase negativa, S. epidermidis e S.
typhimurium, assim como outros : (S. adstringens, M. tenuiflora, A. occidentale, etc.);
por outro lado, alguns extratos a 50% como: A. colubrina, B. forficata, C. sylvestres, G.
americana, entre outros, ndo mostraram AA a nenhum dos microrganismos utilizados
no estudo.

Alguns extratos na concentracdo a 20%, apresentaram bons resultados de AA

como: P. americana frente a Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus (IF1 e os
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microrganismos de referéncia ATCC) e Salmonella typhimurium , assim como outros: (
P. pennatifolius, P. olacoides, R. brasiliensis, etc.); por outro lado, alguns extratos a
20% como: F. insipida e Z. joazeiro, ndo mostraram AA a nenhum dos microrganismos
utilizados neste trabalho.

Mesmo assim, os extratos a 50%, possuiram maior abrangéncia na quantidade
de microrganismos que mostraram sensibilidade e os extratos a 20%, que expressaram
AA, fizeram sobre um menor nimero de microrganismos.

Ao relacionar os extratos hidroalcodlicos com as bactérias e o local de
isolamento destas, os microrganismos isolados em ulceras de decubito de membros
inferiores (Enterobacter aerogenes, Providencia spp e Pseudomonas aeruginosa)
mostraram-se resistentes a todos extratos hidroalcodlicos estudados. A bactéria isolada
de ulcera de decubito em regido sacral (Staphylococcus aureus), mostrou-se sensivel aos
extratos: S. terebinthifolia, E. uniflora, S. adstringens, 1. paraguariensis, M. tenuiflora,
B. orellana, A. occidentale, H. courbaril, P. guajava, O. odorifera, E. mulungu, P.
americana, P. pennatifolius, P. olacoides, R. brasiliensis, S. australis e V. polyanthes;
sendo que o Staphylococcus aureus de referéncia (ATCC), também mostrou-se sensivel
a todos os extratos hidroalcodlicos acima citados. Os microrganismos isolados de
infec¢des intrabdominais, como: E. coli (IFI), mostrou-se sensivel somente ao extrato
de E. uniflora, sendo que a E. coli de referéncia (ATCC), também mostrou-se sensivel
ao mesmo extrato; Proteus mirabilis, também isolado de infeccdo intrabdominal,
mostrou-se sensivel aos extratos: E. uniflora, S. adstringens, M. tenuiflora, B. orellana,
A. occidentale, P. emarginatus, H. courbaril e P. guajava.

A bactéria, S. pyogenes isolada de infec¢do de faringe, mostrou-se sensivel aos
extratos: E. uniflora, S. adstringens, M. tenuiflora, B. orellana, P. guajava, A. muricata,
C. brasiliense, C. cajucara, C. sonderianus, E. mulungu, P. americana, P. pennatifolius,
P. olacoides, R. brasiliensis, S. australis e V. polyanthes.

O microrganismo isolado de secre¢do, por aspirado bronco-pulmonar,
Klebsiella pneumoniae, mostrou resisténcia a todos extratos hidroalcodlicos usados nos
testes de antibiose.

Shigella flexneri, isolada de infec¢do intestinal, mostrou-se sensivel aos
seguintes extratos: E. wuniflora, S. adstringens, I. paraguariensis, M. tenuiflora, B.

orellana, A. occidentale e C. langsdorffii.
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Staphylococcus spp coagulase negativa, isolada de secre¢do em conjuntivite,
mostrou-se sensivel aos extratos: E. uniflora, S. adstringens, A. muricata, V. polyanthes.

De todos extratos hidroalcodlicos, utilizados neste trabalho, cinco deles
(Anadenanthera colubrina, Bertholletia excelsa, Cedrela odorata, Cereus jamacaru e
Pterodon emarginatus) ainda ndo haviam sido usados anteriormente em testes de
antibiose, frente a microrganismos de referéncia (ATCC), nem tdo pouco frente a
microrganismos isolados de focos de infec¢des clinicas. A bactéria Gram-negativa
Proteus mirabilis mostrou sensibilidade ao extrato de Pterodon emarginatus e S.
pyogenes mostrou halo intermediédrio com o uso do extrato de C. odorata e todos outros
microrganismos utilizados neste trabalho, mostraram-se resistentes aos extratos de A.
colubrina, B. excelsa e C. jamacaru.

A Tabela 12 expressa os principais compostos antimicrobianos das 43 espécies
de arvores nativas, e na seqiiéncia dos experimentos, os microrganismos (IFI) e os
microrganismos de referéncia (ATCC) que mostraram-se sensiveis nos testes de
antibiose deste trabalho, assim como, os microrganismos de referéncia (ATCC)

sensiveis a estas 43 espécies de plantas, citados na literatura.
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Tabela 12. Principais compostos antimicrobianos de 43 espécies de arvores;

microrganismos isolados (IFI) e microrganismos de referéncia (ATCC) sensiveis nos testes
de antibiose e microrganismos de referéncia (ATCC) sensiveis a estas espécies, citadas na

literatura
Espécie Vegetal Nome local Principais Microrganis Microrganis Microrganis Referéncias
compostos mos.(IFI) mos. mos.
antimicrobianos  Sensiveis (ATCCO) (ATCC)
nos testes Sensiveis sensiveis
de antibiose testes de citados na
antibiose literatura
S.terebinthifolia aroeira Ta, fla, sesq. Sa Sa Sa,Ec,Pa,Ca, GUERRA et
S al.,(2000)
E.uniflora Pitanga Fe, ta,fla, sesq. Ec,Sp.Pm,Sf Ec,Sa,Se,Sal  Sq,Bs,ml COELHO DE
,Sa,St- SOUZA et al.,2004
S.adstringens Barbatimdo Ta, fla, al, trit. Sp,Pm,Sf,Sa Sa,Se Ec,Pa,Bc,Sa, ALVES et al.,2000
,St-
Lparaguariensis Cha-mate Al ta, fla, trit Sf,Sa, Sa, Sa,Sp TODA et al.,(1989)
M.tenuiflora Tepezcuite  Trit,ta,al,fla Sp,Pm,Sf,Sa Sa Sa,Sp,Pa,P  LOZOYA et
spp al.,(1989)
M.peruiferum Balsamo- Terp,fla,fe,ta Mt LUENG &
peru FOSTER,(1996)
B.orellana Urucum Sesq, fla, Sp,Pm,Sf,Sa Sa Sp,Pa,Ec ROIJAS et
al.,(2006)
A.occidentale Caju Fla,ta,fe,A.an. Pm,Sf,Sa Sa,Sal Sm,Sa,Bs,Pa KUBO et al.,(1993)
C.langsdorffii Copaiba Sesq,dit,cu,qui Sf Pa,,Bc,Sa ALVES et
al.,(2000)
P.emarginatus  Sucupira Terp, fla, fe Pm
A.colubrina Angico Al, fla, trit, fe
B.forficata Pata-vaca Fla, trit, qui, fe
H.courbaril Jatoba Dit, sesq, fla Pm,Sa Sa,Se Sa, Bc ALVES et al.,
(2000)
C.sylvestris Guacatonga Dit, fla, trit, fe Bce ALVES et
al.,(2000)
C.hololeuca Umbatba Al, ta, trit, fe fla Sa ROJAS et
al.,(2006)
P.guajava Goiabeira  Terp, ta, fla Sp,Pm,Sa Sa,Se,Sal Sa,Se,Sal GNAN &
DEMELLO,(1999)
C.jamacaru Cactus-flor Al, lect. fe
G.americana Jenipapo Ta, trit, pept Sa TALLENT,(1964)
O.odorifera Sassafras Terp, sesq, cu,fe  Sa Sa,Se,Sal Bs,MI COELHO DE
SouzA et al.,
(2004)
M.ilicifolia Espinheira- Trit,fe,qui Bs,Sa,Sp,Ec  GONCALVES DE
santa LIMA et al.,(1971)
T.avellanedae Ipé-roxo Fla,qui,cu Ec,Ca,Sa SOUSA et
al.,(1991)
T.catigua Catuaba Al ta,fla Ec,Sa MANABE,(1992)
A.cearensis Cerejeira Cu,fe,fla Se St spp WANG et al., 1989
A.muricata Graviola Ta,al,pept. Sp,St- Se Ec,Pa,Sf,Bs KHAN,(1998)
B.excelsa Castanha- Trit,sesq,cu,fe
para
C.brasiliense Guanandi Cu,trit,fla Sp Bs,Sp,Sa COTTIGLIA et
al.,(2004)
C.guianensis Andiroba Trit,qui,ta Py NAKANISH et
al.,(1965)
C.brasiliensis Canudeiro  Trit,sesq,fe,cu Mb LEVY,(1995)
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C.odorata Cedro Trit,qui,fla,cu
C.cajucara Cajussara Terp,al,fla Sp Sm,Sa,Ca ALVIANO et
al.,(2005)
C.sonderianus Marmeleiro Terp,sesq,cu,dit ~ Sp Sa,Bs MACCHESNEY &
CLARK,1991
E.mulungu Mulungu Al,fla,trit Sp,Sa Sa Bs,Bc ROSS et al.,(1980)
F.insipida Figueira- Al trit,cu,fla
branca
M.americana Abricoteiro  Cu,fla,fe Sa,Ec YASUNAKA et
al.,(2005)
P.americana Abacateiro  Ta,trit,fla Sp.Sa Sa,Sal Sa,Pa,Sf OGUNDIPE &
OLADIPO,(2001)
P.pennatifolius  Jaborandi Terp,al.fe Sp,Sa Sa
P.olacoides Marapuama Trit,al,cu,ta Sp,Sa Sa Sa,Se,Ec MONTRUCCHIO &
MIGUEL,(2002)
R.brasiliensis Amora Lect,cu,terp Sp,Sa Sa Bs,Pm,Pa,Sa SIVA &
brasileira SIQUEIRA,(2000)
S.australis Sabugueiro  Fla,terp,al Sp,Sa Sa Bs HOLETZ et
al.,(2000)
S.mombin Serigiiela Ta,fe,pept Bs,Sp,Mf CORTHOUT et al,
(1994)
S.pseudoquina  Quina- Al fla,fe
branca
V.polyanthes Assa-peixe  Al,lect,flaterp,cu Sp,Sa,St- Sa,Sal Sa,Sal BOUZADA et
al.,(2004)
Z.joazeiro juazeiro Trit,al,lect

IFI=Microganismos isolados de focos de infec¢des clinicas; ATCC=Microrganismos de referéncia
catalogados na American Type Culture Collection; Principais compostos antimicrobianos: Ta=tanino,
fla=flavonoide, sesq=sesquiterpeno, fe=compostos fenélicos, al=alcaldide, trit=triterpeno, terp=terpeno,
A.an=4cidos anacardicos, dit=diterpeno, cu=cumarinas, qui=quinonas, lect=lectinas, pept=polipeptideos;
Microrganismos sensiveis: Sa=Staphylococcus aureus, Ec=Escherichia coli, Sp=streptococcus pyogenes,

Pm=Proteus mirabilis, Sf=Shigella flexneri, St-=Staphylococcus spp coagulase negativa;

Se=Staphylococcus epidermidis, Sal=Salmonella typhimurium; Pa=Pseudomonas aeruginosa,

Ca=Cdndida albicans, Sl=Sarcina litea, Bs=Bacillus subtilis, MI=Micrococcus luteus, Bc=Bacillus

cereus, Pspp=Proteus spp, Mt=Mycobacterium tuberculosis,  Sm=Streptococcus  mutans,

Stspp=Streptococcus spp, Pv=Proteus vulgaris, Mb=Mycobacterium leprae, Mf=Mycobacterium

fortuitum
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7. CONCLUSAO

Os resultados apresentados neste trabalho, permitiu concluir que:

1) A objetividade do trabalho foi conseguida, quanto a andlise da AA dos
extratos obtidos de 43 espécies de arvores, sendo que muitos extratos destas plantas, ja
possuiam estudos anteriores de antibiose, mostrando AA, tais como: S. terebinthifolia,
E. uniflora, S. adstringens, 1. paraguariensis, M. tenuiflora, B. orellana, A. occidentale,
C. langsdorffii, H. courbaril, P. guajava, O. odorifera, A. muricata, C. brasiliense, C.
cajucara, C. sonderianus, E. mulungu, P. americana, P. pennatifolius, P. olacoides, R.
brasiliensis, S. australis, V. polyanthes, todavia frente a microrganismos de referéncia
(ATCC), e o alvo que conseguimos atingir, neste trabalho, foi com relacdo a
microrganismos isolados de focos de infecgdes clinicas hospitalares, mais resistentes,
(devido serem submetidos a vdrios tratamentos com antibidticos) quando comparados
com os microrganismos de referéncia (ATCC). Utilizando os extratos hidroalcodlicos
das plantas acima citadas, todos mostraram AA frente a varios microrganismos usados
neste trabalho, ou pelo menos frente a um deles, sendo observado que, quando os
microrganismos (IFI) mostravam-se sensiveis aos extratos, os microrganismos de
referéncia (ATCC) também eram.

2) Apesar da literatura referir que os extratos: B. forficata, C. sylvestris, C.
hololeuca, G. americana, M. ilicifolia, T. avellanedae, T. catigua, C. guianensis, F.
insipida, M. americana, S. mombin, S. pseudoquina, M. peruiferum, C. jamacaru,

C.brasiliensis e Z. joajeiro, possuirem AA frente a varios microrganismos de referéncia
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(ATCC), neste trabalho ficou mostrado, que estes extratos ndo tiveram AA frente a
nenhum dos microrganismos (IFI).

3) Existe boa expectativa em termos percentuais, na procura por novos extratos
com AA, pois neste trabalho dos cinco extratos hidroalcodlicos (100%), que ndo haviam
sido usados anteriormente em testes de antibiose frente a patdgenos humanos (A.
colubrina, B. excelsa, C. odorata, C. jamacaru e P. emarginatus), um extrato (20%),
apresentou AA, sendo que Proteus mirabilis mostrou-se sensivel (26 mm) ao extrato de
Pterodon emarginatus, e a bactéria S. pyogenes mostrou halo de inibi¢ao Intermediério
(11 mm) com o uso do extrato de Cedrela odorata. Assim sendo, estudos posteriores,
utilizando outras concentracdoes dos extratos e outros métodos de andlise de AA,
poderdo confirmar a potencialidade destes dois extratos citados.

4) Os microrganismos (IFI), que apresentaram nos testes de antibiose, maior
nimero de sensibilidade aos variados extratos foram: Staphylococcus aureus (sensivel a
17 extratos) (isolado de ulcera de decuibito em regidao sacral), Streptococcus pyogenes
(sensivel a 16 extratos) (isolado de infec¢do de faringe), Proteus mirabilis (sensivel a 8
extratos) (isolado de infecc¢do intrabdominal) e Shigella flexneri (sensivel a 7 extratos)
(isolada de infeccdo intestinal) mostraram-se igualmente sensiveis aos extratos de E.
uniflora, S. adstringens, M. tenuiflora e B. orellana. Assim sendo, futuras pesquisas,
direcionadas a estes extratos, incluindo estudos clinicos-farmacolégicos, poderao
confirmar a potencialidade destes extratos em aplicacdes terapéuticas de infeccdes
orofaringeas, intrabdominais, intestinais e em tulceras de dectbito.

5) Deve existir maior grau de dificuldade de certos compostos antimicrobianos
em penetrar na membrana dos diferentes microrganismos, cuja diferenca talvez seja
responsavel pelo maior efeito inibitério sobre as bactérias Gram-positivas, pois neste
estudo, os extratos hidroalcodlicos mostraram maior nimero de AA frente a
microrganismos Gram-positivos (72,6%) quando comparado aos (27,4%) das bactérias
Gram-negativas.

6) Como houve neste estudo, um relevante nimero de plantas com AA, além
de estudos posteriores com o emprego de maior variedade de espécies de darvores
nativas e com um maior numero de microrganismos isolados, essas e porventuras outras
plantas da flora nativa (utilizadas na medicina tradicional), ao permitir a descoberta em

novas espécies, de dados tteis de AA direcionados para o extrativismo e
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reflorestamento, representam alternativas certas de uso mdltiplo e confirmam a
potencialidade destas plantas.

7) Novos estudos sdo desejiveis sobre AA, para ajustar a metodologia ou
otimizar os resultados para cada espécie, sendo necessdrio que as informagdes obtidas
sejam complementadas sob vérios aspectos: no referente a concentracao dos extratos; na
aplicagdo de outros métodos, para a avaliagdo da AA dos extratos, por exemplo,
empregando o método da microdiluicio e obtendo a CIM e até o isolamento de
principios ativos destas plantas, provavelmente seriam os préximos passos deste
trabalho devido a complexidade do tema.

8) O atual estudo deve ser considerado ponto de partida para o planejamento da
conservagdo e/ou recuperacdo com arvores uteis, principalmente em decorréncia da
preocupacdo gerada pelo quadro de devastagdo das florestas tropicais. Os extratos
obtidos de arvores medicinais nativas, comprovadas por outros exames de AA, além de
comprovacdo da seguranca de uso, incluindo estudos de toxicidade pré-clinica,
provavelmente propiciariam vantagens como: a utilizacdo como recurso terapéutico,
economicamente acessivel, por ser abundantes e renovaveis; servir como fonte de
insumos antimicrobianos para a confeccido de produtos sanitdrios € de higiene pessoal,
com a vantagem de serem biodegraddveis, agregando valores aos produtos do
extrativismo; servir como potencial de reflorestamentos com plantas medicinais nativas
uteis em dreas degradadas e a geracdo de recursos econdmicos, com o desenvolvimento
do extrativismo auto-sustentdvel, criando e mantendo-se a responsabilidade sécio-
ambiental.

9) Estudos posteriores, especificos na area de fitorremediacdo, que utiliza
sistemas vegetais para recuperar dguas, solos e subsolos contaminados por poluentes
organicos ou inorganicos, poderdo acrescentar a estas arvores nativas mais uma
utilidade, principalmente pela vantagem de ter um menor custo em relacdo as técnicas

tradicionalmente utilizadas para este fim.
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