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Resumo

A danca surgiu desde os primérdios da humanidade, quando os povos mais antigos
dancavam, para a chuva e para o sol, para seus Deuses e para as pessoas mortas
ou pelo simples fato de se comunicar. A partir do século XV, ela passou a ser
executada nos grandes saldes dos palacios, e algumas dessas dancas sao a valsa,
0 minueto e a quadrilha. Surgiu, entdo, a Danca de Saldo, sendo que, cada regiédo
tinha suas dancas caracteristicas. No inicio do século XX comecam as primeiras
competicdes de danca e uma organizacdo e padronizacdo delas, buscando sua
insercdo nos Jogos Olimpicos. A danca de saldo chegou ao Brasil com a Familia
Real, e apds sua popularizacdo, sofreu influéncia da cultura africana, que deu
origem a novas dancas, como 0 maxixe, 0 samba, o choro, a lambada, o forr6 entre
outros. A danca como esporte chegou ao Brasil h4 pouco tempo, com a criacdo da
Confederacéo Brasileira de Danca de Saldo. Com essa profissionalizagédo da Danca
de Saldo e mesmo pelo seu carater ludico, hoje, existem muitos praticantes. Este
estudo teve a finalidade de fazer um levantamento histoérico, que possa contribuir e
enriguecer a quantidade de estudos nesta area, além de possibilitar aqueles que
buscam a obtencao de informacdes relevantes sobre a danca de saléo.

Palavras Chaves: Danca de Saléo, Brasil, Historia da Danca.



Sumario

Péagina

RESUMIO. ... et e e e v
INEFOTUGAD. ...ttt te e e e e e e e e e s s e e e e e beeeee e 06
Capitulo 1

IS (o] g F= e b= D - T (o= VPRSPPI 09
Capitulo 2

Historia da Danga de Sal80.........ccouiiiiiiiiiieiieie e 12
Capitulo 3

Dancga de Sal&o NO BrasSil.............ueeiiiiiiiiiiiieccieii e 17
CONSIAEIAGOES FINAIS......ci ittt e e e e e e e e s s s e e s e e 21

Referéncias



INTRODUGCAO

Com a necessidade de comunicacdo entre os homens, surgiu a danga, uma
das manifestacfes artisticas mais antigas, com origem em gestos e movimentos
naturais do corpo humano, e com o intuito ndo s6 de comunicacdo, mas, a partir
dela, também, expressdo de emocdes e sentimentos.

A danca entdo, primordialmente, integrou rituais dedicados aos deuses,
mostrando adoracdo e levando pedidos de ajuda para cacadas e pescarias, além de
colheitas, para que fossem boas e abundantes, ou até mesmo para que fizesse sol
ou chovesse, ou ainda, a danga poderia servir como manifestacdes de jubilo e
congragcamento pela vitéria sobre inimigos e por outros eventos felizes (GOMES,
[200_7?]; e RIED,2003).

Por existirem diversas culturas diferentes, cada uma com sua mdusica,
vestuario e até interacdo social, cada povo desenvolveu suas proprias formas e
estilos de dancar.

A danca de saldo ou danca social, praticada por casais, em reunides sociais,
surgiu, durante o Renascimento na Europa. Desde os séculos XV e XVI, tornou-se
uma forma de lazer muito apreciada, tanto nos saldes dos palacios da nobreza, com
as dancas da corte, como entre o povo em geral, com as dancas folcloricas. E
chamada de social por ser praticada por pessoas comuns, em festas de
confraternizacdo, propiciando o estreitamento de relacdes sociais de amizade, de
romance, de parentesco e outras. De saldo, porque requer salas amplas para os
dancarinos fazerem livremente suas evolucdes e porque foi através da sua pratica
nos salbes das cortes reais européias que este tipo de danca foi valorizado e levado
para as colonias da América, Asia e Africa, sendo divulgado pelo mundo todo e
transformando-se num divertimento muito popular entre diversos povos (GOMES,
[200_7)).

Entre os séculos XIX e XX, a danca de saldo popularizou-se e lotou os saldes
publicos de danca. O primeiro campeonato mundial foi realizado no inicio do século
XX, sendo criado, posteriormente a ele, o setor de Danca de saldo da Imperial
Society of Teachers of Dancing (Sociedade Imperial dos Professores de Danca). Ao



longo dos anos, a danca de saldo foi estendendo sua popularidade por toda a
Europa, Asia, Africa e América do Norte (SALVAGNI, [200_7?]).

Assim surgiu a Federacéo Internacional de Dancarinos Amadores, que, tendo
em vista o carater cada vez mais esportivo da atividade, passou a adotar o termo
Dance Sport (Danga Esportiva). Mudou seu nome para International Dance Sport
Federation - IDSF (Federacéao Internacional de Danca Esportiva). Tornou-se membro
efetivo do Comité Olimpico Internacional - COIl e reconhecida como modalidade
olimpica. Foi apresentada nos Jogos Olimpicos de Sidney (2000) e faz parte dos
World Games desde 2001(SALVAGNI, [200_7)).

Concentrando a discusséo especificamente no Brasil, onde a danca de salao
chegou trazida por colonizadores portugueses, ainda no século XVI, foi mais tarde,
introduzida também pelos imigrantes de outros paises da Europa que vieram para o
pais, sendo assim, sofrendo muitas influéncias culturais, além das influéncias dos
povos indigenas e africanos, surgindo novas dancas.

A familia real portuguesa chegou ao Brasil em 1808, trazendo o0s gostos e
habitos sociais europeus, que incluiam dancas e costume de bailes. Desta forma, a
danca de saldo comecou a se instalar e agregar admiradores e adeptos.

Os bailes eram eventos sociais importantes e populares, nos quais era
possivel se divertir, fazer negocios, novos amigos, encontrar amores e até fazer as
pazes depois de desentendimentos. Problemas de ordem politica e econdmica, que
afetavam o pais, eram, muitas vezes, discutidos em bailes diplomaticos.
Infelizmente, no periodo das discotecas, a danca de saldo ficou quase esquecida,
sendo que néo desapareceu, mas ficou fora de “moda” por aproximadamente vinte
anos (GOMES, [200_7]).

Atualmente, é possivel encontrar danca de saldo em academias e escolas,
onde também sao realizados bailes para seus alunos poderem praticar, além de
formarem muitos dancarinos.

O sucesso internacional da lambada, na década de 80, facilitou a
redescoberta da danca a dois, apos o periodo da discoteca, e desde entdo, a danca
de saldo passa por um processo de renovacdo e re-expansdo testemunhado por
todos no momento.

A profissionalizacdo da danca de saldao no Brasil esta apenas no comeco,
para ter uma maior disseminacdo e organizacdo, foi criada a Confederacao
Brasileira de Dancga Esportiva (CBDance) (SALVAGNI, [200_7]).



Pelo fato de multiplicarem-se os adeptos e lugares para dancar as dancas de
saldo, sendo interesse de seus praticantes e professores seu histdrico, procuramos
através deste trabalho fazer um levantamento histérico da danca de saldo no Brasil
e no Mundo. Tracando uma linha histérica do surgimento dos principais ritmos

dangados nos saldes de danca.



CAPITULO 1
HISTORIA DA DANCA

Partindo da necessidade de comunicacdao entre os homens, a danca, € uma
das manifestacbes artisticas mais antigas, com origem nos gestos e movimentos
naturais do corpo humano para expressar emocoes e sentimentos.

Hanna (1979) afirma que “dancar € humano”, e a humanidade quase que
universalmente se expressa pela danca. A danca se relaciona com outros aspectos
da vida humana tais como: comunicag¢do, aprendizagem, sistema de crencas,
relacbes sociais e dinamicas politicas, amor, édio, urbanizacbes e mudancas.
Segundo a autora, o dancar pode inclusive interferir no desenvolvimento biol6gico e
evolucionario da raca humana: quando a danca é suprimida por razdes morais,
religiosas ou politicas, isso interfere na esséncia do homem.

Razbes fisicas, culturais, sociais, psicologicas, econbmicas, politicas e
comunicativas levam as pessoas a dancarem.

Homens primitivos dangavam como sinal de exuberéancia fisica, rudimentar
tentativa de comunicacao e, posteriormente, como forma de ritual.

Nos seus primoérdios, a danca integrou rituais dedicados aos deuses, pedindo
seu auxilio para a realizacdo de boas cacadas e pescarias, para que as colheitas
fossem abundantes, para que fizesse sol ou chovesse. A danca fazia parte, também,
de manifestacfes de jubilo e congracamento pela vitéria sobre inimigos e por outros
eventos felizes (GOMES, [200_7?]; e RIED,2003).

Por existirem diversas culturas diferentes, cada uma com sua musica,
vestuario e até interacdo social, cada povo desenvolveu suas proprias formas e
estilos de dancar.

As dancas eram classificadas como religiosas, para adorar ou aplacar a
divindade, ou excitar o éxtase espiritual dos dancarinos, como guerreiras, para
intimidar o inimigo ou incutir uma maior agressividade nos dancarinos e como

profanas, para fomentar as relagdes sexuais ou incitar paixdes entre os dancarinos.
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Nas dancas profanas, as dancarinas, vestidas de véus e gaze, executavam
passos, formas, ritmos aos seus senhores. Todas as partes do corpo tinham um
encargo especifico (GIFFONI, 1971).

Sachs (1943) apresenta a evolucdo das dancas em uma sequéncia
cronolégica: as circulares, sem contato corporal entre os participantes; as de
imitacdo animal; as convulsivas; em serpentina; as eréticas; em circulo duplo; as
funerarias; com mascaras; aos pares (casal); em diversos circulos; em que homens
e mulheres se colocam em linhas opostas; as de pares mistos; as de pares
abracados; a do ventre.

De uma forma ou de outra, todas as dancgas derivam-se do movimento natural
do homem.

Os povos de indole guerreira, com costumes patriarcais, executavam dancas
mimicas e de imitacdo durante a caca, porém povos de carater pacificos, com
costumes matriarcais utilizavam dancas estaticas e tranquilas. Usando jéias e
mascaras, cantando e batendo as palmas das maos, estalando os dedos ou batendo
taquaras no chao, faziam as dancas se movimentarem.

Na China existem estudos que mostram uma espécie de bailado historico
onze séculos antes da era cristd. No Egito as dancas eram em homenagem aos
seus Deuses, chamadas dancas sacras, ou funerais, nas quais 0s dancarinos iam
ao encontro dos cortejos funebres e das dancas profanas (ELLMERICH, 1987).

Na Grécia existiam as dancas religiosas, dancas dramaticas, dancas
guerreiras e dancas funerarias. Uma das principais dancas da época era o culto ao
Deus Dionisio, Deus da fertilidade e do vinho, onde num primeiro momento tinha
como seu objetivo levar seus praticantes a um estado de éxtase, onde somente
mulheres chamadas “némades”, que eram possuidas pela mania da loucura divina,
participavam desse ritual. E em um segundo momento, ela passou a ter um carater
dramatico, celebrado por cerca de cinqlienta homens, sob ordem de um chefe.
Passando de culto a um Deus para se transformar em um espetaculo teatral, sendo
elabordo por um autor que estabelecia alguns movimentos previamente realizados
(FERREIRA, 2002).

Giffoni (1974) coloca que sdo 0s romanos que iniciam com os chamados
bailes. As dangas chegam a se mostrar Uteis e necessarias levando filésofos e
pessoas mais moralistas da época a procurar esta arte.
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Ja no séc. IV, com o predominio do Cristianismo e a decadéncia do império
romano, a danca foi banida dos paises cristdos e o corpo foi visto com desprezo
durante séculos.

Segundo Ellmerich (1987), surgiu, na segunda parte da ldade Média, o
“mestre de dancas”, que acompanhava 0s nobres e 0s ensinavam boas maneiras,
fazendo da danca parte da educacao dos cavalheiros. Trazendo aos poucos a danca
para a cultura desses povos.

O culto ao corpo voltou com o renascimento, com isso, a dancga voltou a ter
importancia para os povos, com o objetivo de divertir a aristocracia nos cerimoniais
das cortes. Uma danca que teve destaque na época do renascimento foi a Danca de
Salao.
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CAPITULO 2
DANCA DE SALAO

A danca de saldo, também chamada de danca social, praticada por casais,
em reunides sociais, surgiu durante o Renascimento na Europa. A partir dos séculos
XV e XVI, e tornou-se uma forma de lazer muito apreciada, pela nobreza, nos saldes
freqientados por esta classe social, com dancas da corte, e pelo povo em geral,
com as dancas folcléricas.

A danca de saldo pode ser chamada de social por ser praticada por pessoas
comuns, em festas de confraternizagcéo, propiciando o estreitamento de diversas
relagdes sociais, como a de amizade, de romance e de parentesco entre outras.

O nome “de saldo” aparece atrelado a danca, porque estas modalidades
requerem salas amplas para os dancarinos evoluirem livremente e porque foi
através da sua pratica nos saldes das cortes reais européias que este estilo de
danca foi valorizado e disseminado pelo mundo ao ser levado para as col6nias da
América, Asia e Africa, onde transformou-se num divertimento popular de diversos
povos (GOMES, [200_7]).

Para Deutsch (1997) tanto a danca quanto a danca de saldo baseiam-se nos
movimentos naturais do ser humano. Ao andarmos para frente e para tras, para um
lado e para o outro e ao girarmos, estamos executando movimentos semelhantes
aos que utilizamos em um saldo de dancas. Da juventude a terceira idade pode-se
sempre praticar a danca de salao.

Volp (1994) define a danga de saldao como uma modalidade de danga em que
dancarinos, ao som de mausica, sincronizam passos e figuras aos pares, mantendo-
se dentro das normas sociais em relacdo ao contato entre eles e com 0s outros
pares no saldo. E dependendo do ritmo e da execucdo associada a ela pode se
caracterizada como uma atividade fisica de leve a forte.

Nos séculos XVIII e XIX as formas de Danca de saldo eram 0 minueto e a
polka na Franca, a quadrilha na Franca e na Inglaterra e a Valsa na Austria.

A valsa foi a danca de saldo mais popular do século XIX, dancada no inicio

em circulo em volta do saldo executando figuras com uma das maos dadas.
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Sua origem é muito contestada, muitos autores afirmam que é do sul da
Alemanha e nos Alpes Austriacos.

Bense (1951) apud Deutsch (1997) afirma que a origem da valsa deu-se no
século XV. Derivada de uma danca viva, em trés tempos, chamada Volta (Volte),
vinda da Italia, muito dancada na provincia da Franca.

Os ingleses colocam a origem da valsa como germanica, de Laendler of
Southern, que apareceu por volta de 1780. No inicio era dancada assim: 0s casais
em circulo em volta do saldo executavam varias figuras com uma das maos dadas.
Em 1812, ela foi adotada dentro da esfera da musica absoluta e a danca adotou a
forma moderna de postura. Primeiramente, isso foi um escandalo na Inglaterra, mas
0 susto durou pouco e a valsa foi aceita. A mudanca seguinte deu-se por volta de
1840 quando a polka, mazurka e schottische apareceram nos saldes. No final da era
Vitoriana, houve novamente uma estagnacdo da danca e nada apareceu para
promover seu desenvolvimento (DEUTSCH, 1997).

Entre 1825 e 1830, comeca a declinar a supremacia absoluta da valsa no
campo das dancas aos pares. Surgem variantes da valsa, porém, seu Unico rival
mais sério € a polka. Surgida por volta de 1840, era uma danca de giro, de pares,
em compassos de dois por quatro.

Apesar de nao ter mais a exclusividade, a valsa permaneceu por longo tempo
em moda gracas ao grande compositor, Johan Strauss Filho, especialista em valsas,
gue, com sua orqguestra, visitou as principais vilas da Europa, com o estilo
denominado de "Valsa Vienense".

A Valsa influenciou varios outros ritmos, como o Boston, que surgiu na
América do Norte na segunda metade do século XIX e que, por sua vez, deu origem
as diferentes formas do Foxtrot (RIED,2003).

Entre os séculos XIX e XX, a danca de saldo popularizou-se e lotou os saldes
publicos de danca. Inicia-se entdo, uma nova fase onde é apresentada a influéncia
de outros paises em épocas variadas.

Segundo Sachs (1943), desde o Maxixe brasileiro em 1890 e o “cakewalk” de
1903, foram rompidos padrdes de voltas e deslizamentos que eram predominantes
das dancas européias. Ocorreu, nesta época, uma rapida adaptacdo as dancas da
América Central ganhando o movimento da danca em multiplicidade, poder e
expressividade.
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O mesmo autor coloca que, em 1900 surge o “one-step” e, em 1910, inspirado
na “habanera cubana”, surge o tango argentino com seus pass0s em cruz e com
flexbes e pausas excitantes.

O Tango se popularizou em toda a Europa, criando uma verdadeira mania,
refletindo na moda e nos costumes. Imperadores, Reis e até o Papa tentaram
impedir que essa danga “corrompesse 0s bons costumes”. Surgiram, nos grandes
hotéis, chas de tango (que, segundo alguns, deram origem ao famoso “cha das
cinco horas” inglés), nos quais se dancavam em plena tarde — um fato
absolutamente revolucionario e inaceitavel para os padrdes da época (RIED,2003).

Ja em 1909 foi realizado o primeiro Campeonato Mundial em Paris, na Franca
(RIED,2003; e SALVAGNI, [200_7?]).

O Onestep invadiu as pistas desenvolvendo-se posteriormente para o Foxtrot,
em 1912. Dancas como Cakewalk, Boston, Ragtime e Twostep ultrapassaram as
Dancas tradicionais giratérias como Valsa e Polca: comecava-se a dancar andando
para frente e para tras.

Durante a | Guerra Mundial, dancar foi proibido na Franca e na Alemanha,
fazendo o Tango perder a popularidade. Na Inglaterra, ao contrario, conjuntos
americanos animavam, trazendo os ritmos ousados vindos do Novo Mundo, no
intuito de distrair e oferecer lazer aos soldados que estavam de férias no “front”.
Surgindo a partir dai o “estilo inglés”, que se caracteriza por movimentos fluentes,
suaves, progressivos (RIED,2003).

Ja em 1924, o Samba invadia as pistas européias, como primeiro ritmo
genuinamente latino, ja que passou para a Europa sem antes ter passado pela
América do Norte, ao contrario do Tango e da Rumba.

ApGs a guerra, surge o “Charleston” cheio de movimentos distorcidos e por
fim a rumba com seus movimentos eréticos, toda compreendida de movimentos aos
pares, com ritmo sincopado de compassos quatro por quatro, denominado ragtime.

Segundo Salvagni ([200_7?]) e Silvester (1990) uma ordem foi encontrada, por
volta de 1920, quando professores ingleses se reuniram para padronizar 0S passos
do Foxtrot e do OneStep. Logo depois, em 1924, eles formaram o primeiro
“Commitee of the Ballroom Branch of the Imperial Society of Teachers of Dancing”.

Entre 1920 e 1930 as competi¢cdes foram sistematizadas pelo “Official Board e
a National Society of Amateur Dancers”. Em 1929 aconteceram importantes

conferéncias que resultaram na formacgéao do “British Council of Ballroom Dancing”,
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predominando a for¢a do estilo desenvolvido pelos ingleses (SILVESTER, 1990). A
“Great Conference” realizado em 1929 na Inglaterra pode ser considerado o marco
inicial da Danca de Saldo como esporte organizado. Professores e dancarinos
ingleses, atuando até entdo de forma individual e isolada um do outro,
convencionaram reunir o Slowfox (Foxtrot lento), Onestep, Valsa Inglesa, Tango e
Blues numa categoria chamada “Dancas-Padréo” (“Standard Dances”). Sentiu-se a
necessidade de padronizar passos, figuras e critérios de avaliagcéo, ja que, na época,
gualquer pessoa estava fazendo concursos de Danca de Saldo (RIED,2003).

Em 1931, a Rumba apareceu pela primeira vez nos sal6es de baile europeus,
vindo do Caribe, mas com passagem e grande aceitacdo pelos saldes de Nova
lorque. Por algum tempo, sua aceitacéo foi grande em toda a Europa, excecao feita
a Alemanha, onde os Nazistas a proibiram como “musica desfigurada”.

Também na década de 1930, a Valsa Vienense foi oficializada, fazendo parte
do rol das Dancas Classicas nas competi¢cdes oficiais na Alemanha. Uma danca tao
tipicamente alema agradava profundamente aos dirigentes nazistas (RIED,2003).

Internacionalmente, no entanto, a valsa difundiu-se naquela época somente
na sua variedade mais lenta, influenciada pelo “Boston”. Ela tinha sido adaptada
pelos conselhos ingleses e consagrada na forma da Valsa Lenta, depois que a Valsa
Vienense caiu em desuso ja que, em consequéncia da | Guerra Mundial, da
Inglaterra, os conjuntos vienenses acostumados a tocé-la nos sal6es londrinos
tinham sido extraditados. A Valsa Vienense original rapida voltou a ser adotada
somente nos anos 50, também padronizada e devidamente adaptada ao estilo
inglés, para fazer parte do programa das competicdes oficiais internacionais
(RIED,2003).

Os ritmos latino-americanos como o tango, a rumba, o cha-cha-cha, o samba
e, com origem espanhola, o deslumbrante, pasodoble, apresentam grande
popularidade na danca de saléo.

Com o surgimento de tantas dancas, desde a terceira década do séc XX,
inicia-se, na Europa, uma tentativa de organizacédo e estruturacdo das dancas de
saldo. Além das pessoas que dancavam ludicamente, existiam também as que
faziam da danca de saldo uma pratica esportiva. A danca passou entdo por uma
divisdo: a social (lazer), e a de competicdo. O inicio das competicdes é que
incentivou a padronizacdo e divulgacdo de passos e estilos variados da danca
(DEUTSCH, 1997).
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Em 1935 surgiu a Federacédo Internacional de Dancarinos Amadores

Durante a Il Guerra Mundial, surgiram Boogie, Jive e Jitterbug partindo de
Blues, Swing e Lindy Hop. Com o final da Il Guerra Mundial, o som dos Reis do
Swing e Jazz (Glenn Miller, Duke Ellington e outros) estendeu seu sucesso a Europa
Central, onde essa “musica desfigurada” tinha sido proibida pelos nazistas, a
exemplo da Rumba (RIED, 2003).

Com o passar do tempo, a danca social ndo competitiva, dancada em cafés e
saldes de restaurantes, foi perdendo seu espaco e, consequentemente, diminuindo
seus deslocamentos devido a esta restricdo espacial. A nova revolugcdo acontece
com Bill Haley e o seu rock'n roll (SILVESTER, 1990).

Nos anos 50 o Jitterbug, Boogie e Jive deram origem ao Rock ‘n Roll, como
manifestacdo de oposicdo provocante da geracdo poés-guerre aos padrdes
preconizados pela geragdo que viveu a Il Guerra Mundial. Executaram-se
acrobacias e movimentos pélvicos considerados ofencivo ao pudor, pelo fato de
remeterem explicitamente ao ato sexual, tanto no nome (Rock ‘n Roll), como nos
movimentos. A juventude, no entanto, se exaltava aos ritmos de Bill Haley, Elvis
“The Pelvis” Preley, Jerry Lee Lewis e outros (RIED, 2003).

Apesar de ser muito apreciado pelo publico nas pistas, somente em 1961 o
Jive foi oficialmente introduzido como quinto entre os ritmos latino-americanos
oficiais de competicdo, embora suas raizes remetam mais a América do Norte do
que a América Latina (RIED, 2003).

Em 1988, tendo em vista o carater cada vez mais esportivo da atividade,
passou a adotar o termo Dance Sport (Dancga Esportiva) em suas competi¢coes.Em
1990, a Federacéo Internacional de Dancgarinos Amadores mudou seu nome para
International DanceSport Federation - IDSF (Federacdo Internacional de Danca
Esportiva). Em 1997 tornou-se membro efetivo do Comité Olimpico Internacional -
COIl e reconhecida como modalidade olimpica. Foi apresentada nos Jogos
Olimpicos de Sidney (2000) e faz parte do World Games desde 2001 (RIED,2003; e
SALVAGNI, [200_7?]).

A danca esportiva é compreendida por 10 dancas, 5 chamadas standart e 5
latinas. As dancas standarts séo as valsas, lenta e vienense, o quickstep e o slowfox
derivados do Foxtrot e o tango. As dancas latinas sdo a rumba, o cha-cha-cha, o
pasodoble, o jive e 0 samba.
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CAPITULO 3
A DANCA DE SALAO NO BRASIL

A danca de saldo chegou ao Brasil trazida pelos colonizadores portugueses,
ainda no século XVI, e mais tarde, pelos imigrantes de outros paises da Europa que
vieram para o pais. Sofrendo muitas influéncias culturais com os povos indigenas e
africanos, surgindo novas dangas (ELLMERICH,.

A familia real portuguesa veio para o Brasil em 1808, trazendo gostos e
habitos sociais europeus, incluindo as dancas e costume de bailes. Foi assim que a
danca de saldo se instalou e agregou admiradores e adeptos.

Na passagem do século XIX para o XX, as dancas da moda eram a valsa, a
polca, a contradanca, a mazurca, o xote e a quadrilha, que, naquela época, era
dancada pela alta sociedade. D. Pedro Il foi um grande apreciador das quadrilhas.

O Choro surgiu em 1870, no Rio de Janeiro. Inicialmente ndo se caracteriza
como género musical, mas pela forma abrasileirada com que os musicos tocavam
ritmos estrangeiros, como a polca, o tango e a valsa. Tem como caracteristica
principal a improvisacao instrumental (PERNA, 1997).

A partir de 1880 o choro popularizou-se nos salGes e festas dos suburbios
cariocas. Seus instrumentos originais sdo os violdes, os flautas e os cavaquinhos e
as clarinetas com o acréscimo do pandeiro na década de 1930, com 0 surgimento
dos conjuntos "regionais” (PERNA, 1997).

Extremamente melédico e ndo possuindo o ritmo bem marcado como no
samba, € mais dificil de se dancar. Apesar de ja ter sido dancado com uma danca
especifica para o género, atualmente se utiliza samba de gafieira.

O Samba € a danca brasileira mais conhecida no mundo, e sua origem € afro-
brasileira, o "Samba" é um termo genérico que designava o "batuque", danca em
circulos importada de Angola e do Congo para a América. A caracteristica elementar
do samba folclérico € a "umbigada”, um convite para a danca, manifestado pelo
toque entre os umbigos do casal. Na maioria das vezes composto na métrica binaria,
as melodias costumam ser muito sincopadas. As figuras - semicolcheia - colcheia -

semicolcheia - sdo uma caracteristica particular. Existem varias formas de samba.
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Temos o samba rural, muito estudado por Mario de Andrade na década de 30, que
dependendo da regido onde era dancado apresentava-se com coreografias
diferentes, (Sul - samba de lengo, samba de roda; Norte - samba de roda, samba de
matuto; Rio de Janeiro - partido alto e pernada carioca). O samba urbano surgiu no
Rio de Janeiro por volta de 1920. Algumas modificacdes apareceram originando o
samba de morro e o samba batucada cultivados pela populacdo das favelas. Em
1930 o samba urbano adquiriu um carater meldédico dancante, tocado por orquestras
em saldes de baile concorrendo com o samba de carnaval (SADIE, 1994).

As primeiras noticias de uma danca popular, onde esse nome genérico
aparece claramente empregado, estavam vinculadas ao folclore nordestino. A viola
de arame era a condi¢do basica para a iniciativa do divertimento entre os matutos
(SIQUEIRA, 1978).

O Samba de gafieira surgiu em meados da década de 1940 e na década de
1950. Quando o samba comeca a receber as influéncias ritmicas latina e americana,
passa a ser instrumental, e comeca a ser dancado aos pares nos salées publicos,
gafieiras e cabarés do Rio de Janeiro.

Outras formas sdo o samba de breque e o samba enredo. O samba cancéo,
samba choro e samba fox, sdo formas hibridas comumente melodramaticas
utilizadas em bailes e clubes noturnos (FORNACIARI, 1962).

O samba-cancdo € melddico, suave e muitas vezes cantado, as vezes €
dancado até como bolero, se o0 andamento for bem lento, mesmo que o correto seja
dancar com passos de samba de gafieira. O Pagode paulista ou sambalancgo
embora ndo seja uma versao de samba das mais elaboradas, é facil de dancar
devido ao seu andamento lento. Samba de breque caracteriza-se por paradas
subitas (breques) na musica, onde sédo intercaladas frases faladas. Nasceu na
década de 1930, no Rio de Janeiro, e é dancado como samba de gafieira, parando-
se em cada breque. Samba-enredo é o samba feito para os tradicionais desfiles das
escolas de samba no carnaval. Ndo € uma danca enlacada, nem uma danca de
saldo. Utiliza-se o samba-no-pé ou miudinho, e possui coreografias elaboradas,
como as executadas pelos mestres-salas e porta-bandeiras nos desfiles. (GOMES,
[200_7)).

Até a década de 1960, bailes eram eventos sociais importantes e populares,
onde era possivel se divertir, fazer negécios, novos amigos, encontrar amores, fazer

as pazes, depois de desentendimentos. Muitas vezes, até problemas de ordem
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politica e econdmica, que afetavam o pais, eram discutidos em bailes diploméaticos
(GOMES, [200_7?)).

O periodo das discotecas, quando os casais nao mais se tocavam, dancando
de forma livre e solta, até mesmo sem parceiro, levou a danca de saldo a um semi-
esquecimento, por aproximadamente vinte anos, segundo a mesma autora.

A danca de salao ndo desapareceu, porém passou a ser considerada fora de
moda, praticada por pessoas mais velhas e conservadoras, até que, em meados dos
anos '80, ela voltou a ganhar forca, retomando o lugar de destaque na vida social
urbana.

A lambada surgiu da fusdo de ritmos caribenhos, como o0 merengue, com 0
forré e o carimbo brasileiros. O sucesso internacional da lambada, na década de 80,
facilitou a redescoberta da danca a dois, apés o periodo da discoteca. Trouxe novo
fblego para a danca de saldo brasileira ao chamar a atencédo dos jovens pelo seu
carater sensual. Saindo de moda rapidamente, a danca lambada sobrevive
atualmente sendo dancada ao som de zouk, masica arabe e masica cigana, além do
préprio género musical lambada (PERNA, 1997).

A danca de saldo vem passando por um processo de renovagao e expansao
a que todos nds estamos testemunhando, no momento.

A Confederacdo Brasileira de Danca Esportiva (CBDance) foi criada e
formada em 2005 para difundir o esporte e inserir o Brasil no contexto mundial da
Danca Esportiva, a partir das normas adotadas pela International DanceSport
Federation (IDSF), a CBDance quer estimular a pratica da Danca Esportiva, formar
multiplicadores, organizar competicdes de ambito nacional, criar um ranking nacional
e preparar atletas para representar o Brasil em competi¢des internacionais.

No Brasil, a danca esportiva, esta apenas surgindo, mas em diversas partes
do mundo ja é praticada h&a cerca de cem anos, uma modalidade na qual casais
dancam sob um enfoque esportivo (SALVAGNI, [200_7]).

Atualmente a danca de saldo esta ressurgindo e sendo praticada por muitas
pessoas, com a grande exposicdo na midia. As emissoras de televisdo estdo
mostrando programas com torneios de danca de saldo, apresentacdes de artistas e
dancarinos.

Outro fator importante para a popularizacdo da danca de saldo hoje € o forré
universitario, que para Quadros Junior & Volp (2005) originou-se em meados das
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décadas 1990 e 2000, tendo como as maiores influéncias musicais o Reggae e o
Rock’n Roll, e na danca, o Samba-Rock e o Rock’n Roll.

O forrd, termo genérico para diversos ritmos do nordeste brasileiro, como o
baido, o xote e 0 xaxado. Apesar de ser tocado e dancado por migrantes nordestinos
h& muitas décadas, surge como moda no sudeste brasileiro em 1997, fundindo todas

as dancgas e ritmos nordestinos que o compde (PERNA, 1997).
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CONSIDERACOES FINAIS

Com o surgimento do ser humano, surgiu a danca, que o acompanhou como
forma de comunicacao, de adoracao aos Deuses, de bravura, de vitéria, em guerras,
e de despedida aos mortos.

O Homem nasce dancando, porque faz parte de sua natureza dancar.

Este estudo teve a finalidade de fazer um levantamento histérico, contribuindo
com o0 enriquecimento e com a quantidade de estudos nesta area, possibilitando a
obtencao de informacgdes relevantes sobre a danca de saldo no Brasil e no mundo.

Ao longo da histéria, a danca teve seus significados e sentidos transformados,
e aperfeicoados, até que, com a aristocracia do século XV, a danca passou a ser
executada nos grandes saldes dos palacios, quando surge a Danca de Saléo.

A historia da danca, portanto, caminha lado a lado com a historia da
humanidade, que criou varios tipos de dancas, dentre os quais, a danca de salao,
gue tem como qualidades, permitir a participacdo de grande nimero de pessoas de
quase todas as faixas etarias, proporcionando uma grande interacdo entre as
pessoas, sem, necessariamente, cobrar uma beleza estética. (DEUTSCH, 1997).

A danca de saldo estd se renovando e se expandindo atualmente, e nos
somos testemunhas e autores dessa renovagdo e expansado, tornando possivel
encontrar a danca de saldo em academias e escolas, onde também sao realizados
bailes para seus alunos poderem pratica-la, além de formarem muitos dancarinos.

A criacéo das confederacdes de danca tornou a danca de salédo profissional e
competitiva, criando muitos concursos e espetaculos, que incentivam os dangarinos
a se aprimorarem, e estimulam a profissionalizacdo de muitos deles, que buscaréo
fontes e conhecimentos especificos sobre as dancas, suas origens e raizes, com o
objetivo de repassar a seus alunos e entender o porqué dos movimentos, que tém
muito a ver com a cultura local de cada estilo e/ou ritmo. Desta maneira, estdo
surgindo cada vez mais profissionais da danca de saldo, formando companhias de
danca para divulga-la através de espetaculos, divulgando, também, implicitamente
sua historia e despertando o interesse daqueles que ainda ndo a conhecem,
mostrando a relevancia de divulgar a histéria da danca de saldo.
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