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RESUMO

A publicacdo da Lei n°® 10.639/03 que incluiu o ensino da Histéria e Cultura Afro-Brasileira
na Educacdo Bésica trouxe consigo um grande desafio para a Educacdo Fisica. Tendo em
vista que, por conta da historia de seu desenvolvimento, o Atletismo apresenta uma grande
potencialidade para o tratamento da Histéria e Cultura Afro-Brasileira, desenvolveu-se, nesta
pesquisa, uma proposta de curso de extensdo a distancia, baseado na Plataforma Moodle,
voltado a capacitacdo de professores de Educacdo Fisica. Assim sendo, o0 objetivo desta tese
foi produzir, implementar e avaliar as contribui¢fes deste curso para o ensino da Historia e
Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educagdo Fisica na Educacdo Basica e na formacao de
professores de Educacdo Fisica. Para isto, fez-se a opcao pela realizacdo de uma pesquisa do
tipo qualitativa. Os procedimentos metodoldgicos ocorreram em duas etapas: revisdo
bibliogréafica e pesquisa de campo, a qual se subdividiu nas seguintes fases: 1 - levantamento
de dados bibliogréaficos necessarios para a selecdo/elaboracdo dos materiais didaticos; 2 —
elaboracdo na Plataforma Moodle; 3 — desenvolvimento e 4 - avaliacdo. Para a avaliacao deste
processo, além dos registros disponibilizados pela propria Plataforma Moodle, foi elaborado
um questionario aberto composto por cinco perguntas, aplicado aos cursistas concluintes. Para
tratamento dos dados utilizou-se a técnica de Anélise do Conteldo, por meio da qual as
respostas dos cursistas foram categorizadas de acordo com os objetivos da tese. Com base nas
seguintes categorias e suas respectivas subcategorias: EAD (positiva, adequada a formacao
continuada, flexibilidade, interatividade); Plataforma Moodle (boa usabilidade, dificuldades
iniciais, aprendizagem colaborativa, aspectos a serem aprimorados); Atletismo e Histdria e
Cultura Afro-Brasileira (tema adequado, ndo exclusivo, possibilidade inovadora e aplicavel);
e, Contribuicdes do Curso (formagdo continuada, formagéo pessoal, cidadania), considera-se
ter verificado que houve contribui¢cdes do curso tanto para o ensino da Histéria e Cultura
Afro-Brasileira nas aulas de Educacdo Fisica quanto para a formacdo continuada de
professores de Educacéo Fisica.

Palavras-chave: Historia e Cultura Afro-brasileira. Atletismo. Formacdo continuada.

Educacao Fisica Escolar. Educacéo a Distancia.



ABSTRACT

The publication of Law 10.639/03, which included the teaching of African-Brazilian History
and Culture in primary and secondary education, brought a huge challenge to Physical
Education. Taking into consideration that Athletics, because of its history and development,
shows an immense capability of approaching African-Brazilian History and Culture, this
research has developed a proposal for an extension course in a virtual environment based on
Moodle Platform, which could enable Physical Education teachers. Thus, the aim of this
thesis was to generate, implement and evaluate the contributions of the proposed course
towards the teaching of African-Brazilian History and Culture in primary and secondary
schools and Physical Education teachers' education. For this purpose, it has been opted for
conducting a qualitative research. The methodological procedures were performed in two
stages: bibliographic review and field research, this being subdivided in the following phases:
1- survey of bibliographic data necessary for the selection / preparation of teaching materials;
2- elaboration in the Moodle Platform; 3 — development and 4- evaluation. In order to
evaluate this process, besides the records available on Moodle Platform, an open-ended
questionnaire has been set up and its five questions were applied to the concluding students.
For data handling it was used the Content Analysis technique, through which the answers
were categorized according to the objectives of this thesis. Based on the following categories
and their respective subcategories: Distance Learning (positive, appropriate to continuing
education, flexible, interactivity); Moodle Platform (proper usability, initial difficulties,
collaborative learning, aspects to be improved); Athletics and African-Brazilian History and
Culture (appropriate subject, non-excluding, innovative and applicable possibility); and,
Contributions from the Course (continuing education, personal development, citizenship), it is
considered that there were contributions from the course, not only to the teaching of African-
Brazilian History and Culture in Physical Education classes, but also to the Physical

Education teachers' continuing education.

Keywords: African-Brazilian History and Culture. Athletics. Continuing Education. Physical
Education at School. Distance Education.
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1 INTRODUCAO

A publicacdo da Lei n° 10.639/03 que alterou a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB), tornando obrigatorio o ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira (HCAB)
nas escolas trouxe consigo a esperanca de que, finalmente, os cidaddos brasileiros,
principalmente os descendentes dos milhGes de africanos sequestrados, trazidos para o Brasil
e obrigados a prestar servi¢cos ndo remunerados, pudessem conhecer mais sobre suas origens,
historias e caracteristicas, podendo, entdo, compreender e ver valorizado o seu papel chave na
construcdo deste pais.

Na qualidade de um destes cidaddos que, desde muito cedo comegou a perceber e a se
incomodar com a pequena presenca, ou mesmo total auséncia desta populacdo em diversos
ambientes, especialmente na midia, entendo que a possibilidade aberta por esta legislacdo é
uma oportunidade impar para que se auxilie na modificagdo deste quadro.

Este tipo de informacdo, durante muito tempo, ndo foi acessada dentro da escola,
mesmo porque esta instituicdo, seguindo o mito da democracia racial vigente no Brasil, se
silenciava sobre o assunto. Dentro de minha trajetdria escolar e universitaria que ja conta com
mais de 25 anos, pouquissimas vezes tive contato com qualquer contelido que pudesse ser
interpretado como referente as relagdes étnico-raciais ou que tivesse como objetivo valorizar
ou discutir a questdo negra, mesmo vivendo no pais que tem a segunda maior populacdo negra
do mundo ou a primeira fora do continente africano.

Ao pensar, especificamente, no componente curricular Educacdo Fisica e tendo
vivenciado o Atletismo, durante mais de duas décadas como atleta (1990 — 2010) esta situacdo
de silenciamento experimentada na area, € ainda mais surreal e dramatica. Lembro-me bem
gue um dos maiores impactos de pertencimento étnico, experimentado por mim, além da
possibilidade de ter frequentado em minha cidade, Jundiai (SP), um dos mais antigos clubes
negros do Brasil, o Clube ‘“28 de Setembro”, criado somente sete anos apos a abolicdo da
escravatura, foi participar de minha primeira competicdo de Atletismo, no arremesso do peso,
oportunidade em que me senti especialmente identificado, ao perceber que a maior parte dos
participantes da prova eram negros (e pesados) como eu.

Em qualquer visita a uma pista ou competicdo de Atletismo esta grande participacéo
negra é percebida e, desta forma, como nédo problematizar esta situacdo? Sera que isto ocorre
por acaso? Existem questdes socioldgicas envolvidas ou € um mero determinismo bioldgico?

Questdes como estas me acompanham desde o periodo da graduagdo (1993-1996), mas, a
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auséncia de estudos ou materiais relacionados ao tema, ou mesmo o medo de enfrentar algo
tdo arraigado, silenciado e novo, fizeram com que, apesar de algumas aproximacgdes em
trabalhos anteriores, especialmente durante o periodo em que participei do Laboratério de
Estudos e Praticas Pedagogicas em Educacdo Fisica (LETPEF) da Unesp (1999-2009),
estudando, principalmente, o tema transversal Pluralidade Cultural, adiasse o estabelecimento
desta tematica como linha de investigacdo principal, algo que, de certa forma, realizo nesta
pesquisa.

Estes estudos me permitiram perceber a necessidade de que a Educacéo Fisica Escolar
incluisse no tratamento de seus contetdos as dimensdes conceituais e atitudinais para que,
efetivamente, preparasse cidad@os aptos a compreender e usufruir da cultura corporal de
movimento de forma plena. Para tal, ha a necessidade de se entender o esporte, uma de suas
principais manifestacGes, em seus diversos aspectos, dentre os quais se incluem as questdes
socioldgicas relacionadas as relacdes étnico-raciais e a Historia e Cultura Afro-Brasileira.

A arrebatadora experiéncia de conhecer a Africa, mais especificamente Mogambique,
durante minha participacdo no Congresso de Educacdo Fisica dos Paises de Lingua
Portuguesa, realizado em 2010, reafirmou a no¢do de que ha uma imensa ligacdo cultural
entre este continente e o Brasil. Ao mesmo tempo, despertou um sentimento de desalento ao
perceber o quanto o contato com a riqueza cultural, inclusive corporal, africana, nos tem sido
negada, o que reforcou o interesse e 0 compromisso em estudar e divulgar, ao méaximo
possivel, a Histdria e Cultura Afro-Brasileira, entendendo que este é um direito de todos 0s
cidad&os brasileiros.

Acreditando, entdo, que a cultura corporal de movimento apresenta varias intersec¢des
com a cultura africana e afro-brasileira, apesar dos poucos relatos de trabalhos desenvolvidos
por professores de Educacdo Fisica com a tematica, buscou-se, nesta pesquisa, apresentar e
avaliar uma proposta de curso de extensdo a distancia que capacitasse professores de
Educagédo Fisica a incluirem-na, em suas aulas, por meio de um dos conteudos mais
tradicionais da area, o esporte. Para isto, optou-se pelo Atletismo como elemento, ndo s6 em
virtude da grande presenca de africanos e seus descendentes, em todo seu desenvolvimento,
mas, também pelo envolvimento pessoal do pesquisador com o tema, destacado
anteriormente, bem como pela importancia desta modalidade esportiva na Educacéo Fisica.

Dando continuidade a minha carreira académica, me aproximei do Programa de P0s-
Graduagcdo em Desenvolvimento Humano e Tecnologias, cursando algumas de suas
disciplinas como aluno especial e também, do Grupo de Estudos Pedagogicos e Pesquisa em
Atletismo (GEPPA), ambos da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”
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(Unesp), campus de Rio Claro, no ano de 2011. Nestas inser¢Oes, pude verificar o quanto o
uso das tecnologias pode potencializar o ensino dos diferentes contetidos da Educacéo Fisica,
mesmo porque uma das grandes caracteristicas da sociedade atual é a grande disposicéo de
aparatos tecnoldgicos, baseados na computacdo e, principalmente, na internet. Esta grande
presenca, portanto, acaba refletindo, também, nos processos educativos, abrindo grande
espacgo para que se estudem seus impactos nas diferentes formagc6es. Mesmo ndo sendo um
nativo digital, me considero um bom imigrante e desde meu primeiro contato com a internet,
que se deu, ainda, no periodo final de minha graduacdo, nos anos 1990, esta rede tem sido
uma grande aliada ndo s6 no entretenimento, mas, principalmente na busca de informaces
qualificadas sobre diversos assuntos que propiciam meu constante aprimoramento
profissional. Neste campo, o contato com a Plataforma Moodle, massivamente utilizada na
Universidade Presbiteriana Mackenzie, durante o periodo em que fui seu professor (2003-
2014) me instigaram a investigar seu potencial na formacdo de professores a distancia, algo
que é aprofundado na presente pesquisa.

Enfim, conjugando estas diferentes experiéncias pessoais, aqui relatadas, essa pesquisa
buscou investigar as contribuicdes da utilizacdo das Tecnologias de Informacdo e
Comunicacao (TIC) a disseminacdo de conhecimentos que relacionem o Atletismo a Historia
e Cultura Afro-Brasileira.

Nesse sentido, sdo questdes que balizam o presente estudo:

e O Atletismo é um contetdo adequado para o ensino da Histdéria e Cultura Afro-
Brasileira em aulas de Educacdo Fisica na Educacdo Basica e na formacdo de
professores de Educacéo Fisica?

e A Educacdo a distancia (EAD) é uma modalidade de ensino adequada para a formacao
de professores de Educacdo Fisica para o ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira?

¢ A Plataforma Moodle proporciona a criacdo de um ambiente colaborativo necessario
para a Educacdo a distancia?

Com base nestes questionamentos, a presente pesquisa, enfocando um dos elementos
da cultura corporal de movimento, o esporte, por meio de uma de suas modalidades, o
Atletismo, tem como principal objetivo produzir, implementar e avaliar as contribuicGes de
um curso de extensdo a distancia, baseado na Plataforma Moodle, para o ensino da Historia e
Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educacéo Fisica na Educacdo Basica e na formacao de
professores de Educacéo Fisica.

S4o, portanto, objetivos especificos da presente tese verificar a adequacéo:
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e Do Atletismo como contedo para o ensino da Histéria e Cultura Afro-Brasileira em
aulas de Educacéo Fisica;

e Da Educacdo a distancia para a capacitacao de professores de Educacéo Fisica;

e Da Plataforma Moodle para a Educacdo a distancia.

Para que fosse possivel responder a tais questionamentos, estruturamos a presente tese
da seguinte maneira. Neste primeiro capitulo apresentam-se seus elementos introdutérios. No
capitulo 2 sdo apresentados e descritos os procedimentos metodoldgicos adotados para o
desenvolvimento desta pesquisa de carater qualitativo, com especial atencdo a descricdo das
diferentes etapas da pesquisa de campo realizada, que consistiu no planejamento, producéo,
oferecimento, desenvolvimento e avaliagdo de um curso de extensdo a distancia intitulado:
“Introdugdo ao ensino da Histéria e Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educacdo Fisica:
possibilidades de ensino por meio do Atletismo”. No capitulo 3 realizou-se uma reviséo de
literatura sobre temas essenciais para o entendimento da problematica, como: o ensino da
Historia e Cultura Afro-Brasileira na escola; a promulgacéo da Lei n°® 10.639/03 e seu impacto
na formacédo de professores; as relacBes entre a Educagéo Fisica e a Historia e Cultura Afro-
Brasileira e as possibilidades de utilizacdo do Atletismo como conteldo para seu ensino; o
papel das Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo no ensino da Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e na formacéo continuada e a distancia de professores; e, os ambientes virtuais de
aprendizagem, com destaque a Plataforma Moodle. O capitulo 4 foi dedicado a apresentacédo e
analise dos dados resultantes do oferecimento do curso, por meio, especialmente, do emprego
da técnica de Analise de Conteldo em relacdo as respostas dos participantes ao questionario
aplicado ao final do curso. Na sequéncia sdo apresentadas as consideracdes finais, as
referéncias utilizadas na elaboracdo desta tese de doutorado e o0s apéndices e anexos

necessarios a melhor compreenséo do estudo.
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2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a consecucdo dos objetivos, anteriormente expostos, fez-se a opcao por realizar
uma pesquisa qualitativa. Apesar de, como alerta Groulx (2014), esta ser uma denominacao
comum a uma série de “praticas relativamente diversificadas e maultiplas” (p. 95),
entendemos, nesta tese, este tipo de pesquisa como aquele que, segundo Ludke e André
(1986), “se desenvolve numa situagdo natural, é rico em dados descritivos, tem um plano
aberto e flexivel e focaliza a realidade de forma complexa e contextualizada’ (p.18). Trivifios
(2013), Martins (2004) e Delauriers e Kérisit (2014) a caracterizam, principalmente, pela
flexibilidade, que permite ao pesquisador mudar as atividades da pesquisa, durante o seu
desenvolvimento ou, ainda, escolher as técnicas de coletas de dados mais adequadas a seu
objeto de pesquisa. Trivinos (2013) destaca que os limites desta “[...] ampla liberdade teérico-
metodoldgica [...] estardo exclusivamente fixados pelas condigdes de exigéncia de um
trabalho cientifico” (p. 133). Richardson (1999) indica este tipo de pesquisa para o estudo de
situacbes complexas. Nesta mesma linha, Marconi e Lakatos (2006) afirmam que este é o
método mais adequado ao estudo de assuntos mais profundos. Para Cavalcante, Calixto e
Pinheiro (2014), este tipo de abordagem permite “[...] desvelar processos sociais ainda pouco
conhecidos” (p.14), que ¢é, acredita-Se, justamente, o caso da utilizagdo do EAD para a
formacao de professores para o tratamento da tematica étnico-racial.

Tendo em vista as caracteristicas desta pesquisa, a abordagem qualitativa apresentou-
se como a melhor opcdo, pois, permitiu que o problema fosse analisado em seu ambiente
natural e com grande flexibilidade de técnicas e instrumentos (ALVES e AQUINO, 2012), o
que contribuiu para elucidar os problemas de pesquisa.

Como, neste caso, a realidade investigada se deu no ambiente virtual, uma vez que,
tanto o curso quanto a coleta de dados ocorreram por meio da internet, foi necessaria a adogéo
de um método adequado a este ambiente, a pesquisa online. Mendes (2009) a apresenta como
uma possibilidade metodoldgica da pesquisa qualitativa, que tem como vantagem, para 0O
pesquisador, 0 acompanhamento, quase imediato dos dados obtidos, podendo, rapidamente
alterar o curso da investigacéo.

Os procedimentos metodologicos desta pesquisa foram divididos em duas grandes
etapas: 1- revisdo bibliografica e 2- pesquisa de campo, sendo que esta Ultima consistiu no
planejamento, producéo, oferecimento, desenvolvimento e avaliagdo de um curso de extensao

a distancia sobre Atletismo e Histdria e Cultura Afro-Brasileira e subdividiu-se nas seguintes
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fases: 1 - levantamento de dados bibliogréaficos necessarios para a selecdo/elaboracdo dos
materiais didaticos; 2 — elaboracdo do curso na Plataforma Moodle; 3 — desenvolvimento do
curso e 4 - avaliacéo do curso.

Passa-se, na sequéncia, a apresentacdo de cada uma destas etapas.

2.1 Revisdo bibliografica

Nesta fase inicial da pesquisa buscamos realizar uma abrangente revisdo de literatura
sobre temas fundamentais para a compreensdo do problema aqui investigado. Foram
estudadas as seguintes tematicas: o ensino da Histdria e Cultura Afro-Brasileira nas escolas
brasileiras; a promulgacdo da lei n°® 10.639/03, que estabeleceu a obrigatoriedade do seu
ensino na Educacdo Basica e seu impacto na formacdo de professores; o ensino da Educacao
Fisica e sua relacdo com a Histéria e Cultura Afro-Brasileira; as possibilidades de utilizacdo
do atletismo como instrumento para este ensino; o papel das tecnologias educacionais para o
ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira e a usabilidade da Plataforma Moodle para o
desenvolvimento de um curso de extensdo a distancia sobre o tema investigado.

De acordo com Marconi e Lakatos (2013), a revisdo bibliogréafica da condi¢des ao
pesquisador de “[...] saber em que estado se encontra atualmente o problema, que trabalhos ja
foram realizados a respeito e quais sdo as opinides reinantes sobre o assunto” (p.69), além de
ser uma fase essencial em estudos que envolvem a pesquisa de campo. Deslauriers e Kérisit
(2014) usam uma interessante analogia para demonstrar a importancia desta etapa de pesquisa
ressaltando que: “[...] é preciso ler o que os outros escreveram antes de nos; de certa forma,
subir sobre seus ombros para conseguir ver mais além [...]” (p. 134).

No caso da presente tese nos limitamos, nesta etapa da pesquisa, basicamente, a
andlise de publicacdes escritas, especialmente, livros, producbes académicas como teses,

dissertagcdes e monografias, além de artigos publicados em periodicos cientificos.

2.2 Pesquisa de campo

Para que se pudesse compreender melhor o fenbmeno aqui investigado, fizemos a
opcao por realizar uma pesquisa de campo. Para Marconi e Lakatos (2013), este tipo de
pesquisa serve, justamente, para que se consigam informag6es ou conhecimentos necessarios

para a resolucdo de um problema de pesquisa. Gil (2014) entende que o estudo de campo
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permite o aprofundamento das questdes da pesquisa por centrar-se em um Unico grupo ou
comunidade.

No caso especifico desta tese, optamos por produzir, implementar e avaliar as
contribuicdes de um curso de extensdo a distancia, baseado na Plataforma Moodle, para o
ensino da Histdria e Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educacédo Fisica na Educacdo Bésica
e na formacdo de professores de Educacdo Fisica. A intencdo foi a de observar, por meio
deste curso de extensdo, “[...] fatos e fendmenos tal como ocorrem espontaneamente, na
coleta de dados [...]” (p. 69).

Apresentamos, na sequéncia, cada uma das fases necessarias para a realizacdo desta
pesquisa de campo.

2.2.1 Levantamento de dados bibliograficos necessarios para a selecdo/elaboracdo dos

materiais didaticos

Para a elaboracdo dos materiais didaticos necessarios para o desenvolvimento do curso
de extensdo, nesta fase realizou-se um novo levantamento bibliografico, mais especifico,
limitado a identificacdo, a partir da histéria do Atletismo, especialmente no Brasil, de
informacdes e relatos que possibilitassem o tratamento da Hist6ria e Cultura Afro-Brasileira,
dentro dos contetidos propostos pelas Leis n°® 10.639/03 e n°® 11.645/08 e pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relagbes Etnico-Raciais e para o Ensino de
Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana, anteriormente expostos.

Para a realizacdo deste levantamento foram utilizadas diversas fontes de pesquisa
tradicionais como: livros, artigos, revistas e jornais cientificos, além de materiais
disponibilizados na internet, ndo limitados a textos escritos, para que se pudesse aproveitar a
riqgueza de informagOes disponibilizadas na rede, bem como, as possibilidades de sua
utilizacdo direta, abertas pela utilizacdo do AVA Moodle.

Foram investigados, dentre outros espacos, sites, blogs e redes sociais. Especial
atencdo foi dada a qualidade e confiabilidade das informacGes obtidas posto que, conforme
verificado, anteriormente, na internet se encontra todo tipo de informagéo, sendo que cabe ao
professor selecionar os materiais adequados utilizando seu bom senso ou verificando as
informacdes obtidas, em outras fontes, conforme proposto por Borba, Malheiros e Amaral
(2011). Marconi e Lakatos (2013) indicam que, no caso de utilizacdo de fontes como

imprensa escrita ou meios audiovisuais, sejam analisados 0s seguintes pontos:
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29 ¢

“independéncia”,

58).

conteudo e orientagdo”, “difusdo e influéncia” e “grupos de interesses” (p.

Um exemplo da pesquisa engendrada para a obtencdo dos dados necessarios para a
elaboracdo deste curso de extensdo estd em publicacdo de Silva e Matthiesen (2013) que
descreve pesquisa exploratoria, realizada na rede social Youtube, para a obtengdo de videos
relacionados ao Atletismo que tivessem potencialidade para o ensino da Histéria e Cultura
Afro-Brasileira, especialmente, na parte destinada a divulgacdo da historia de grandes atletas
negros brasileiros. Para tanto, foi utilizado o sistema de busca da propria rede social com o
emprego dos nomes dos principais atletas negros do Atletismo brasileiro. No quadro 1

apresentam-se os resultados obtidos no estudo em questé&o.

Quadro 1- Conhecendo os atletas afro-brasileiros

TITULO

Descrigdo

Endereco

Adhemar Ferreira da Silva
(1927 - 2001) - Herdis de
Todo Mundo

Filme sobre a histéria do bicampedo olimpico
Adhemar Ferreira da Silva, narrado e
interpretado pelo ex-atleta R6bson Caetano da
Silva

http://www.youtube.com/watch?v
=nutiOyg9X 0&list=PLAF0161A
1D90F5ACA

Aida dos Santos, Uma

Mulher de Garra

Documentario do Projeto “Memoéria do
Esporte Brasileiro” sobre Aida dos Santos,
primeira mulher brasileira a participar do
Atletismo em Jogos Olimpicos.

http://www.youtube.com/watch?v
=51INBWRfh5Is&list=PLAF0161
A1D90F5ACA

Atletismo brasileiro
completa dez anos sem
Jodo do Pulo fonte: Toque
esportivo

Matéria do Globo Esporte sobre Jodo do Pulo.

http://www.youtube.com/watch?v
=Fi-
fVRrHzCs&list=PLAF0161A1D
90F5ACA&index=3

Documentario exibido | Documentario “De Olaria a Helsink: a estoria | http://www.youtube.com/watch?v
pelo canal ESPN de um salto” do Projeto “Memoria do Esporte | =nutiOyg9X 0

Brasileiro” sobre José Telles da Conceicéo,

primeiro medalhista olimpico do Atletismo

brasileiro.
O Salto de Adhemar Documentario do Projeto “Meméria do | http://www.youtube.com/watch?v

Esporte Brasileiro” sobre Adhemar Ferreira da
Silva, primeiro bicampedo olimpico brasileiro.

=yWQBJZC3bZY &list=PLAF01
61A1DI0F5ACA

Fonte: Silva e Matthiesen (2013).

Com uma selecdo adequada destes materiais acredita-se estar contribuindo para a
disseminacdo de informagdes de caréter étnico-racial com recorte afrodescendente,
necessidade manifestada por Oliveira (2010), em sua dissertacdo de mestrado, para que a Lei

n® 10.639 seja, realmente, implantada.


http://www.youtube.com/watch?v=nuti0yg9X_0&list=PLAF0161A1D90F5ACA
http://www.youtube.com/watch?v=nuti0yg9X_0&list=PLAF0161A1D90F5ACA
http://www.youtube.com/watch?v=nuti0yg9X_0&list=PLAF0161A1D90F5ACA
http://www.youtube.com/watch?v=51NBWRfh5ls&list=PLAF0161A1D90F5ACA
http://www.youtube.com/watch?v=51NBWRfh5ls&list=PLAF0161A1D90F5ACA
http://www.youtube.com/watch?v=51NBWRfh5ls&list=PLAF0161A1D90F5ACA
http://www.youtube.com/watch?v=Fi-fVRrHzCs&list=PLAF0161A1D90F5ACA&index=3
http://www.youtube.com/watch?v=Fi-fVRrHzCs&list=PLAF0161A1D90F5ACA&index=3
http://www.youtube.com/watch?v=Fi-fVRrHzCs&list=PLAF0161A1D90F5ACA&index=3
http://www.youtube.com/watch?v=Fi-fVRrHzCs&list=PLAF0161A1D90F5ACA&index=3
http://www.youtube.com/watch?v=nuti0yg9X_0
http://www.youtube.com/watch?v=nuti0yg9X_0
http://www.youtube.com/watch?v=yWQBJZC3bZY&list=PLAF0161A1D90F5ACA
http://www.youtube.com/watch?v=yWQBJZC3bZY&list=PLAF0161A1D90F5ACA
http://www.youtube.com/watch?v=yWQBJZC3bZY&list=PLAF0161A1D90F5ACA
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2.2.2 Producéo do Curso

Com os dados obtidos, na etapa 1, elaborou-se o curso de extensdo, em questdo, na
Plataforma Moodle, disponibilizada pela propria Unesp
(http://moodle.unesp.br/ava/course/view.php?id=674).

Tendo por base estas ferramentas, o curso de extensdo intitulado “Introducdo ao
ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educacao Fisica: possibilidades de
ensino por meio do Atletismo”, teve como publico-alvo estudantes e licenciados em Educacgéo
Fisica. A opcéo por este pablico ocorreu em virtude da importancia do tratamento da temética
étnico-racial, desde a formacao inicial, para que os futuros professores se sintam preparados e
motivados a tratar do tema. Este imperativo, alids, € reforcado pelos estudos de Monteiro
(2006) e Fonseca, Martino e Silva (2009).

Seu principal objetivo foi, entdo, capacitar estudantes e professores de Educacéo
Fisica a: a) compreender os fundamentos e as determinagdes das Leis n°® 10.639/03 e n°
11.645/07; e, b) incluir o ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educacao
Fisica por meio da utilizacdo dos aspectos histéricos da modalidade Atletismo. Sua proposta
pedag6gica foi baseada nos principios da aprendizagem colaborativa, nas ideias do
multiculturalismo critico e na proposta de utilizacdo da midia para tratamento dos temas
transversais, proposto por Darido et al. (2006). Estes aspectos sdo brevemente apresentados a
sequir.

Cabe ressaltar que durante o desenvolvimento desta etapa da pesquisa, procurou-se
garantir um ambiente de aprendizagem colaborativo, fator fundamental para que a interagéo,
tanto entre os participantes quanto entre estes e o tutor, realmente acontecesse de modo a
garantir a qualidade do curso (BORBA, MALHEIROS e AMARAL, 2011). Kenski (2005)
entende que a interacdo e a cooperacdo entre os diferentes atores de um curso a distancia, é
um dos principais fatores para que este tenha uma qualidade diferenciada. Para ela, atividades
que enfatizem este aspecto vao além do ensino dos conteudos estabelecidos ¢ ajudam a “[...]
desenvolver comportamentos de interacdo, sociabilidade e comprometimento social,
essenciais para a formag¢ao de bons cidadaos” (KENSKI, 2005).

Okada (2009) define aprendizagem colaborativa como um método cujo aspecto
principal € “[...] o estudo e a construcao de certo conhecimento, em equipe. O aluno colabora
com elementos do grupo, no seu objetivo comum, e estes ou qualquer um deles colabora com
o aluno na sua produgdo particular.” (p. 80). Para Brito e Andrade (2009), a possibilidade

proporcionada por ambientes virtuais de aprendizagem, como o Moodle, de desenvolvimento
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de “[...] praticas mais colaborativas, promovendo espagos para a emergéncia de escritas
hipertextuais [...]” (p. 350), caracterizam o ensin0 on-line. (p. 350).

Da mesma forma, todas as atividades propostas no decorrer do desenvolvimento do
curso se pautaram, também, nos principios do multiculturalismo critico, que pode ser definido

como a vertente deste movimento que busca

[...] ir além da valorizacédo da diversidade cultural em termos folcléricos ou exoticos,
para questionar a propria construcdo das diferencas e, por conseguinte, dos
esteredtipos e preconceitos contra aqueles percebidos como “diferentes” no seio de
sociedades desiguais e excludentes (CANEN; OLIVEIRA, 2002, p. 61)

Em outras palavras, buscou-se, aqui, avan¢ar em relacdo as propostas que se pautam
na simples constatagdo e valorizacdo das diferencas, problematizando e “[...] questionando a
construcdo historica dos preconceitos, das discriminagdes, da hierarquiza¢do cultural”
(CANEN, 2007, p. 93) na producédo deste curso.

Além destas influéncias, a concepcdo das atividades propostas no curso se baseou,
grandemente, no trabalho desenvolvido pelo Laboratério de Estudos e Praticas Pedagdgicas
em Educacgdo Fisica (LETPEF) da Unesp - Rio Claro de apresentar atividades voltadas as
aulas de Educacdo Fisica na Educacdo Basica que contemplassem o0s temas transversais a
partir da leitura de textos baseados na midia impressa, que culminou em livro publicado no
ano de 2006 (DARIDO et al., 2006). A grande diferenca, na proposta aqui apresentada, esta
nas possibilidades abertas pela internet de utilizar materiais midiaticos em outros formatos
além do escrito.

Este curso foi oferecido na modalidade de extensdo universitaria, por ser esta uma das
possibilidades apontadas pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das
RelagBes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana, a
serem desenvolvidas pelas Institui¢des de Ensino Superior (BRASIL, 2004) e foi programado
para ocorrer entre 25 de maio e 28 junho de 2015.

O curso foi elaborado para atender a um numero maximo de 20 pessoas com a
intencdo de se garantir maior interagdo e acompanhamento dos participantes, principalmente,
tendo em vista que a tutoria do curso foi feita, exclusivamente, pelo pesquisador. Borba,
Malheiros e Amaral (2011) ao desenvolverem um curso de formagdo continuada de
professores de Matematica estabeleceram nimero semelhante (25) para que todos os alunos
pudessem ser ouvidos e ter voz, mesmo porque, conforme estes mesmos autores, uma boa
interacéo via internet compensa a auséncia fisica do professor por meio de “uma comunicagido

intensa, que limita a possibilidade do aluno se sentir sozinho, isolado” (p. 28).
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Para garantir a dinamicidade deste material buscou-se propiciar aos cursistas contato
com diferentes elementos graficos, em sua maioria, interativos, como: imagens, videos,
questionarios e links para jornais, revistas e artigos cientificos. Um dos grandes motes deste
material foi demonstrar, conforme proposto por Silva (2008), a possibilidade de tratamento

desta questdo dentro das aulas de Educagdo Fisica, por meio da promogéo de

[...] discussdes que critiquem as pretensdes a ‘verdades unicas’ acerca das
habilidades fisicas de acordo com a raga, por exemplo, podem eliminar formas de
essencializar identidades e de visOes estereotipadas [...] (p. 47).

O curso de extensé@o, em questéo, foi composto por trés etapas: 1- Introdugédo ao curso;
2- Desenvolvimento do curso, composta por uma parte voltada as justificativas do curso e trés
relacionadas aos contetidos propostos pelas ja citadas Diretrizes: Historia da Africa e dos
Africanos, a cultura negra brasileira e 0o negro na formacdo da sociedade nacional, com as
seguintes denominacdes, adequadas aos conteudos relacionados ao Atletismo: Conhecendo a
Africa por meio do Atletismo; Discutindo as diferencas e Conhecendo os atletas afro-
brasileiros, respectivamente; e 3- Consolidacdo, socializacdo e avaliacdo das aprendizagens,
voltada para a sintese do curso.

Para que os objetivos do curso fossem atingidos estabeleceu-se uma carga horéria total
de 30 horas, dividida em cinco semanas. Esta carga horaria, alias, foi estabelecida com a
intencdo de permitir que profissionais que estivessem atuando profissionalmente tivessem
condicdes de participar do curso a contento.

O curso foi cadastrado na Pro-Reitoria de Extensdo da Unesp como sendo um Curso
de Difusdo do Conhecimento. Estes cursos, de acordo com a Resolugdo n° 29, de 14 de julho
de 2001, tém como objetivo “[...] proporcionar a formacdo continuada do participante em
relacdo ao conhecimento em uma determinada area ou sobre um assunto em um periodo de
tempo recente [...]” (p. 1), caracteristicas, alids, desta proposta, devendo ter uma carga horéria
entre 16 e 180 horas (UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA “JULIO DE MESQUITA
FILHO”, 2011).

Para que seja possivel uma melhor compreensdo do material elaborado para o curso de
extensdo sdo apresentados e descritos, a seguir, os diferentes elementos que 0 compuseram.

O curso foi disponibilizado na Plataforma Moodle do ambiente virtual de
aprendizagem da Unesp, estando alocado no seguinte endereco:

http://moodle.unesp.br/ava/course/view.php?id=674. Para que pudesse ser acessado, havia a

necessidade de que o usudrio estivesse devidamente cadastrado, junto ao Ndcleo de Educacédo


http://moodle.unesp.br/ava/course/view.php?id=674

a Distancia (NEaD) -

(http://moodle.unesp.br/ava/login/signup.php).

Unesp, para a

O formato utilizado para disponibilizacdo do curso foi o semanal, uma das

possibilidades de organizacdo franqueada pela Plataforma Moodle em que cada semana

utilizagdo deste  ambiente

corresponde a uma unidade temaética, nas quais sdo disponibilizadas as atividades a serem

realizadas pelos alunos (NAKAMURA, 2008). Na figura 1 é apresentada uma visdo parcial do

curso, destacando sua organizacdo em topicos semanais.

Figura 1- Aparéncia parcial do curso
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A seguir, passamos a descrever, sinteticamente, cada uma das etapas do curso.

virtual
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A primeira etapa, cuja aparéncia geral pode ser verificada na figura 2, foi dedicada a

introducdo ao curso e composta por quatro itens: texto introdutdrio, cronograma, questionario

e forum.

Figura 2- Aparéncia da etapa 1 do curso
T Curso: Ensino da Histériae... %

| QP

Hle.unesp.br/ava/course/vi

ODEE
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INTRODUGAO AO ENSINO DA HISTORIA E CULTURA AFRO-BRASILEIRA: POSSIBILIDADES DE ENSINO POR MEIO DO ATLETISMO

Este curso, com base nas leis n® 10.639/03 e 11.645/08 & na Resolugiio CNE/CP 1/2004 (Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo das Relaciies Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura.
Afro-Brasileira & Africana) tem como e apresentar de sua apiicagio em aulas de Educacdo Fisica, por meio do conteddo Atletisme.

B2 Forum de noticias

Noticias do curso.
] APRESENTACAO DO CURSO

B cronocrana

50 TareFa 1 - Apresentacio pessoal

Neste espago, cada um devera realizar sua apresentacio, informando formagiio, experiéncia & motivos para a participagéo no curso,

& TAREFA 2 - Teste aqui seus conhecimentos sobre a Africa, alletismo & allstas afro-brasikiros

Este questionario tem como objetivo verificar seus conhecimentos gerais sobre o continente africano, servindo, apenas, como avaliacéo diagndstica.

Fonte: Elaborado pelo autor (2015)
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O texto introdutorio “Apresentacao do curso” (figura 3) foi composto por uma parte

dedicada as boas vindas aos participantes e outra explicando, pormenorizadamente, como se

daria o seu desenvolvimento.
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Figura 3- Texto de apresentacdo do curso

Car@ alm@) / colega,

Sejam bem-vind@s a0 curso “Introducio ao ensino da histdria e coltura
afro-brazileira em aulas de Educacio Fizica: pozzibilidades de enzino por meio do
atletizmo”™ produzide pelo Grupe de Estudes e Praticas Pedagogicas Afletizmo
(GEPPA) do Departamento de Educapio Fisica da Unesp-Rio Claro.

Meu nome & Eduarde Vimicius Motz e Silva, sou douferande do Programa
Desenvolvimento Humano e Teenologias da Unesp-Fio Clare e serai rezponsdval pelo
dszenvolvimento do curso, sob orentagio da Profa. Dra. Sara (uenzer Matthiesen Este
curso fem como objetrvo prineipal: conhecer as lei n® 10.63%/03, n* 11.645/08 2 as
Diratrizes Curmicularss Macionais n° 122004 e suas possibilidades de aplicagie na drea
da Educagio Fisica, por maio do conteudo Atletizmo.

Para 1sto o curse fol orgamzade formato semanal e terd quatro topicos
principzis: Por que ensinar Historia e cultura afro-brasileira por meio do
Atletizmo; Conhecendo a Africa por meio do Atletizmo, Dizcufindo az diferencaz o
Conhecendo oz atletas afro-brasileiros, além de uma parte dedicada 3 apresentagio do
curse 2 avaliagio diagnostica & outra voltada 2 produgio de propostas de intervengio.
Mais detalhes podam ser vistos no cronograma dizpontkilizado na propria plataforma
moodls.

Como se trata de um curso de extensdo universitana de difus3e coltural no ha
atribuigde de notas aos aluncs, enfretanfo, para que se faga jus 2 declaragio de
participapio no curso & necessirio gue todas as atividades planejadas temham sido
conchiidas.

Em cazo de duvidas sstou a dispesigdo, além do proprio moodla, ne segointe a-
mail: profeduardomota@hotmail com.

Bom curze!

Prof. Eduardo Viniciuz Mota e Silva
Doutorando em Dezenvolvimento Humano e Tecnologias — Unesp — Rio Claro
hittp:/lattes cnpq br/306991324 7157780

Fonte: Elaborado pelo autor (2015)

Em “Cronograma” (figura 4) foram estabelecidas as datas para a realizacdo de cada

uma das etapas previstas para o desenvolvimento do curso.

Figura 4- Cronograma do curso
DATA CONTEUDO
11 a22/05 | Inscri¢do dos cursistas.
25 a31/05 | Inicio do curso. Apresentacdo do curso e dos participantes e avaliagdo diagndstica. Tépico 1: Por
gue ensinar Histdria e Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educacéo Fisica?
01 a07/06 | Topico 2: Conhecendo a Africa por meio do Atletismo.
08 a 14/06 | Topico 3: Discutindo as diferengas.
15 a21/06 | Tépico 4: Conhecendo os atletas afro-brasileiros.
22/06 a | Atividade final: Elaborando préticas de interven¢do. Encerramento do curso.
28/06
Fonte: Elaborado pelo autor (2015)

A primeira etapa interativa do curso foi um questionario (figura 5) composto por
questdes fechadas de multipla escolha, a respeito de conhecimentos diversos sobre a Africa,

Atletismo e atletas afro-brasileiros, que deveria ser respondido pelos inscritos no curso como



27

forma de verificar seus conhecimentos prévios sobre estes temas. O retorno aos cursistas foi

dado automaticamente e incluia a indicacdo da alternativa correta.

Figura 5- Questionario de avaliacdo diagndstica

i1 TAREFA 2 - Teste aqui seus.. %
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prévia
Navegagio do Gl
questionario bmnrze
Vsle 1 pontofs).
[MEEE ¥ btaem
Finalizar tentativa ‘questiic

5 Editar questio

Inciar nova visualizagic

Questio 2
Incompleto
Vale 1 pontofs).
¥ Marcar
questiio

5 Editar questio

Quem foi o atleta africano, vencedor da maratona dos Jogos Olimpicos de Roma (1960), mesmo correndo descalgo?
Escolhauma:

2.0 queniano Paul Tergat

) b. O eliope Haile Gebrselassie

O c 0 eliope Abebe Bikila

) d. 0 queniana Samuel Wanjiru

() e. 0 ugandense Stephen Kipratich

Verificar

O atual da laaf iag i dasF de Atletismo) Lamine Diack & africano. Qual € a sua nacionalidade?

Escolhauma:

C a Argelina
b Camaronesa
O ¢ Congolesa
C d.Queniana

() e Senegalesa

Verificar

Questio 3
Incompleto
Vale 1 pontols)
¥ Marcar
questio

Editar questio
a

Questio 4
Incompleto
Vale 1 pontois)
¥ Marcar
questéa

## Editer questio

Questio §
Incompleto
Vale 1 pontois).
¥ Marcar
questio

43 Editar questio

Préximo

Assinale a alternativa que contém, exclusivamente, paises afficanos.

Escolha uma:

() a. Argélia, Bahrein, Camardes, Djibuti e Eritréia.

() b. Burundi, Mauritania, Qatar, Tanzinia e Zambia.

O ¢ Angola, Cabo Verde, Laos, Mogambique e Namibia.
( d. Congo, Egito, Jordania, Marrocas e Zaire.

() &. Angola, Etiépia, Reptiblica Centro-Africana, Senegal & Tago.

Verificar

830 paises africanos que tem o idioma portugués como oficial

Escolha uma:

() a. Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mocambigue e S30 Tomé e Principe.
O b. Andorra, Angola, Guiné, Mogambique e Timor Leste.

() ¢ cabo Verde, Guiné-Bissau, lihas Mauricio, Luxemburga e Timor Leste
 d. Argélia, Laos, Namibia, 530 Tomé e Principe e Serra Leoa.

( e. Camariies, Gabo, Guiné, Senegal e Timor Leste

Verificar

Qual 0 nome do dnico bicampe3o olimpica do atieisma brasileiro?

Escolha uma:

© a Adhemar Ferrreira da Silva

) b. Nélson Prudéncio

O ¢ Jodio Carlos de Oliveira, 0 "JoSo do Pulo”
© d. Jadel Gregério

© e.Rébson Caetano

Verificar

(@ Documentagdo de Moodle relativa a esta pagina
Vocé acessou como Eduardo Vinicius Mota & Silva (Sair)

EFHCAB

Fonte: Elaborado pelo autor (2015)

Foi disponibilizado, também, um férum para apresentacao pessoal dos participantes do

curso, de forma que todos pudessem conhecer seus interlocutores.
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2.2.2.2 Desenvolvimento do curso

Descrevemos, a seguir, a composi¢cdo de cada um dos quatro temas planejados para o

desenvolvimento do curso de extensao.

2.2.2.2.1 Por que ensinar Historia e Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educacéo Fisica?

Nesta segunda parte do curso (figura 6), dedicada a reflexdo sobre a pertinéncia do
ensino da Histdria e Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educacéo Fisica, foi disponibilizado,
inicialmente, um texto, de nossa autoria, homénimo a esta secido (APENDICE A), que busca
apresentar trés argumentos que o justificariam: a legislacdo que obriga o seu ensino em todas
as areas de Educacdo Basica; a necessidade de que se ensine conceitos e atitudes em aulas de
Educacdo Fisica; e, as interfaces existentes entre cultura corporal de movimento e cultura
afro-brasileira. Apresentou-se, ainda, nesta parte, um video com uma palestra da Profa. Dra.
Petronilha B. Goncalves e Silva a respeito dos dez anos de promulgacdo da Lei n° 10.639/03

(https://www.youtube.com/watch?v=3jzxBnlpySY). Finalizando esta etapa, foi proposto um

férum para discussdo do texto e do video. Como possibilidade de complementacdo dos
estudos foram postados, como material complementar, os textos integrais das Leis n°
10.539/03 e 11.645/07 e das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relagdes

Etnico-Racias e para o Ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana.

Figura 6- Aparéncia da etapa 2 do curso
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POR QUE ENSINAR HISTORIA E CULTURA AFRO-BRASILEIRA POR MEIO DO ATLETISMO?
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-

izes Curriculares Nacionais para a Educagio das Relagbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasieia e Africana.
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Fonte: Elaborado pelo autor (2015 )


https://www.youtube.com/watch?v=3jzxBnlpySY
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2.2.2.2.2 Conhecendo a Africa por meio do Atletismo

Em “Conhecendo a Africa por meio do Atletismo”, terceira etapa do curso (figura 7),
0 objetivo principal foi proporcionar alguns conhecimentos relativos as mudancas geograficas

e politicas ocorridas na Africa entre seus periodos colonial e pds-colonial.

Figura 7- Aparéncia parcial da etapa 3 do curso
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Silva
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ﬁ Pdster Africa e atletismo 23 Jun, 00:28
L 5 A . Eduardo Vinicius Mota e
Apesar de, ainda hoje, muitas pessoas pensarem que a Afiica & um pais, sabemos que ela é na verdade um continente imenso e diverso. Esta falta de informag3o é reflexa da -
falta de atencBio que se d4 a este tema na Educacio Brasileira Da mesma forma, quando se fala de raca negra, se refere a um conjunto de diferentes grupos étnicos que cemana final de curse
i ipi Um exemplo desta diversidade pode servisto no trabalhe anexo apresentade, originalmente em 2011, ne qual se 15 Jun, 23:00
buscava demonstrar as diferentes origens dos melhores atietas corredores de provas de velocidade e de fundo e suas relagbes com o continente africano Eduardo Vinicius Mota &
REFL e . Silva
& TAREFA 4 - Conhecendo a Africa por meio de afletismo Quarta semana do curso
Com base no paster apresentado, escreva um texto reflexiva sobre a énciae as ! de ulilzagio da atividade descrita em uma aula de 8Jun, 22:58
Educacio Fisica Eduardo Vinicius Mota &
Silva
@ Descobrinde anossa Jamaica Terceira semana

Topicos antigos
Nesta matéria exibida no programa "Histarias do Esporte” da ESPN Brasil, o Prof. Dr. Fernando de Oliveira (Ufia) apresenta seu projeto de iniciagdo ao Atletisma CRIALavras e
aponta sua intencio de, por meio dele, ‘descabrir a Jamaica brasileira e fonar aos seus partici melhores devida

Préximos
= TAREFA 5 - Forum 'Descobrindo a nossa Jamaica’ eventos
Espago para discuss3o da matéria "Descobrindo a nossa Jamaica®, buscando relacion-la com o péster: "Possibilidades de ensine da Histéria da Africa por meio do atletismo NZo ha nenhum evento
em aulas de Educagio Fisica préximo

Calendario ~
16:44
23/07/2015

Al @ e

Fonte: Elaborado pelo autor (2015)

Para isto, foram sugeridas duas tarefas. A primeira buscou relacionar os paises de
nascimento dos principais atletas mundiais, com base em suas melhores marcas pessoais, nas
provas de 100 metros rasos e da Maratona masculina, com as possiveis respectivas regides de
origem de seus ancestrais por meio de uma apresentacédo elaborada no programa Power Point
(figura 8), de autoria do pesquisador, apresentada em um congresso. Considera-se que com
esta atividade, os participantes poderiam verificar parte da diversidade de paises existentes na
Africa atual, bem como, entender como a imigracdo compulsdria proporcionada pelo
sequestro e trafico de seus habitantes guarda relacbes com o sucesso esportivo de certos
paises em competicdes do Atletismo contemporéneo. Como forma de comprovar as
possibilidades de ensino deste conhecimento no campo da Educagdo Fisica, cada um dos
participantes do curso deveria elaborar e enviar um texto reflexivo sobre a pertinéncia e as
possibilidades/dificuldades de utilizacdo da atividade descrita em uma aula de Educacéo

Fisica.
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Figura 8- Poster “Possibilidades de ensino da Historia da Africa por meio do atletismo em aulas de Educagio

Fisica”
UNIVERSIDADE PRESBITERIANA MACKENZIE rﬂg\g
Centro de Ciéncias Biclégicas e da Saude QL
Curso de Educagao Fisica ZL)

Il FORUM DO ENSIND SUPERIOR SOBRE 05 DESAFIOS PARA O ENSIND DE
HISTORIA E CULTURA AFRICANA E INDISENA

POSSIBILIDADES DE ENSINC DA HISTORIA DA .ﬁ.;FF'.H;.A POR MEIQ DO ATLETISMO
EM AULAS DE EDUCACAD FISICA

Prof Ms. Eduardo Vinicius Mota e Silva (motaesilvaiimackenzie. br)
d

A Hisiona da Afca & conte0do fundamental para 3 compresnsad @ a elaborafdo da igentidade &nico-racial oo povo
brasligiro & ndo deve se Imitar 35 awas do components cumcular Histara, Mo campo da Educagdo Fiskca poucas 530 a5
experiéncias relaiadas soDre o assunio. A modaldade esponiva Afletismo apresenta como caracterisica o
desanvolvimento das principals habildades moloras (comer, saliar, amemessar, marchar  langar) do ser humano, em s2u
estado mals puro, &, por 550 mesmo, tem sido um campo poplcio para tentativas de e afrmar pseudo-supenondades
‘racials’. O caso mals emblematico fol, sem divida, a tentaiiva de Adod Hiler e comprovar a superiondade da Taga
arlana', nos Jogos Olimplcos de 1935, o gue ndo fol permitido gragas & extraomdinana particlpacdo 9o afro americano
Jesge Owens. Apesar disto, ainda hoje, em vinwde da predomindncia de atietas negros em determinadas provas da
modaldade, muitas vezes, s come @ risco de quersr almmar uma nova superiondade raclal guando 2 Imita a andlise a
aspectos de ordem fisloiogica.

Relatar uma possiblidade de ensing da Hisitda da Afica em aulas de Educacdo Flskca, vivendada em um cursa de
graduagdo em Educacdo Fisica.

Discutlr este conceito @ ampllar esia visdo, deniro de wna visdo muiticulural eriica, fol o objelivo de uma das atividad
desenvolvidas na disciping Atletismo em um cursa de formacdo de professores de Edwcacdo Flslca. A panir d
elaboragdo de trabalhos baseados em maténas pulicadas pela Imorensa escriia, fol posslbiitado acs aunos o contat
com teora desenvolvida por Entine (2000) que besca demonsirar a orgem &inica dos melhares comegores da atualldade.
Conforme pode se verficar abalxo, os melhorss veloclstas descendem, em sua malora, de povos onginEros da o
oesie da Africa, 30 passo gue os fundisias 530 costa odental. A park destas Informagles fol posshvel rabalhar com
alnios alguns concetios fundamenials sobre 3 Afca, como a peroeepedo da ewlstinela de diersntes naches 2 palses &,
congequeniemente, de diferenies einlas, assim como conhecimento sobre o trdfico negrelm & a sua Imfugncla n
formagdo édnica dos pakses atuals, tendo em vista que, a malor parte dos welockstas aluals =30 das ex-coldnlas britinicas.
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20040,

Fonte: Elaborado pelo autor (2010)

Para a segunda atividade foi disponibilizada uma matéria jornalistica, originalmente

apresentada pelo canal de televisdo Espn, denominada “Descobrindo a nossa Jamaica”
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(http://espn.uol.com.br/video/359281 historias-do-esporte-descobrindo-a-nossa-jamaica) na

qual foi entrevistado o Prof. Dr. Fernando de Oliveira, da Universidade Federal de Lavras,
que busca, por meio de seu projeto de extensdo, encontrar a rota de distribuicdo dos africanos
escravizados, no Brasil, de forma a encontrar os descendentes dagueles que, porventura,
tivessem a mesma origem étnica dos escravizados na Jamaica. Com base neste material e,

também, no anterior, foi proposta a realizacdo de um forum para a discussao destes temas.

2.2.2.2.3 Discutindo as diferencas

Nesta etapa do curso (figura 9) buscou-se analisar os diferentes discursos que tentam
justificar a prevaléncia de atletas negros em provas de corridas. Para isto, foram
disponibilizados dois artigos cientificos para leitura: “A participagdo do atleta negro no
esporte: das pistas de Atletismo as pistas de formula 1 de Oliveira (2008) e “Participagdo
genética sobre o desempenho atlético” de Vancini e Lira (2005), como forma de balizar as
discussdes acerca desta tematica.

A partir da leitura destes textos foi proposta a realizacdo de um chat para que suas
visOes conflitantes pudessem ser mais bem discutidas. Entretanto, como apenas dois cursistas
estiveram disponiveis, no periodo programado para a realizacdo desta tarefa, foi necessaria a
sua substituicdo por mais um férum.

Como forma de possibilitar o acesso a outras informacdes foram franqueados,
também, aos participantes, materiais complementares. Compuseram estes materiais uma
matéria jornalistica e dois videos. A reportagem “Darwinismo da vantagem a quenianos em
provas de longa distancia” (http://www1.folha.uol.com.br/folha/esporte/ult92u84533.shtml),
publicada pelo jornal “A Folha de Sao Paulo”, apresenta como justificativa para o sucesso dos
corredores quenianos uma inusitada teoria “evolucionista” em que estes descenderiam de uma
tribo de cacadores em que 0s mais aptos teriam direito a mais mulheres, o que teria feito com
que estes deixassem mais e melhores descendentes. Os videos disponibilizados, em
contrapartida, tiveram como objetivo mostrar a importdncia da dedicacdo dos atletas
quenianos para a obtengdo de bons resultados. Em “Train hard, win easy — the kenyan way”
(https://www.youtube.com/watch?v=1dmjQfCYEtQ&list=PL2F4007B04631A0ED) séo
mostradas cenas do treinamento de atletas quenianos, intercaladas com frases, em inglés, que
exaltam a dedicacdo destes atletas ao treinamento. Ja, “Julius Yego — Mr. Youtube —

Olympics, 2012”  (https://www.youtube.com/watch?v=clUvbObfqz0) €é um breve

documentério, em inglés, que apresenta a dedicacdo do lancador de dardo queniano Julius


http://espn.uol.com.br/video/359281_historias-do-esporte-descobrindo-a-nossa-jamaica
https://www.youtube.com/watch?v=clUvbObfqz0
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Yego, na aprendizagem e treinamento de uma prova sem nenhuma tradigdo em seu pais. Este
atleta, alias, € o atual campedo mundial da prova.

Com a selecdo destes materiais tem-se a intencdo de questionar proposicdes que,
muitas vezes, tomadas como verdadeiras, acabam por reificar e naturalizar as diferencas,
dando origem a diversos preconceitos. Como afirma Canen (2012), propostas de ensino que se
pautem pela perspectiva multicultural critica devem desafiar a “[...] naturalidade com que

normas ¢ diferengas se apresentam na sociedade” (p. 97).

Figura 9- Aparéncia parcial da etapa 4 do curso
/i Curso: Ensino da Histériae... * | Sa nto x|+ - o IEl
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Fonte: Elaborado pelo autor (2015)

3.2.2.2.4 Conhecendo os atletas afro-brasileiros

Na penultima parte do curso, “Conhecendo os atletas afro-brasileiros”, cuja aparéncia
final pode ser verificada na figura 10, buscou-se apresentar a historia de vida de alguns dos
principais atletas afro-brasileiros como forma de valorizar as contribui¢fes deste grupamento

étnico que, em muitos casos, vao além das pistas.
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Figura 10- Aparéncia parcial da etapa 5 do curso
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Fonte: Elaborado pelo autor (2015)

Para tal, esta parte do curso foi iniciada com um pequeno texto, de autoria do
pesquisador, intitulado “Negros Geniais do Atletismo brasileiro” (figura 11) no qual se
explana sobre a importancia desta tematica para o ensino da Historia e Cultura Afro-
Brasileira. Na sequéncia, foram disponibilizados videos dos seguintes atletas: Adhemar
Ferreira da Silva e Jodo Carlos de Oliveira, oriundos do Projeto “A Cor da Cultura”
(https://www.youtube.com/watch?v=90iDVFxIObl) e de uma matéria jornalistica do
programa televisivo Globo Esporte (https://www.youtube.com/watch?v=Fi-
fVRrHzCs&NR=1), respectivamente. A principio,  seriam disponibilizados,
preferencialmente, os documentérios produzidos para 0 Projeto “Memoria do Esporte
Olimpico brasileiro” com importantes atletas negros do Atletismo brasileiro como Nelson
Prudéncio, Aida dos Santos, José Telles da Conceicdo, Wanda dos Santos além dos citados,
anteriormente. Entretanto, a época de realizacdo do curso nenhum destes videos estava
disponivel para exibi¢do. Esta mesma situagéo, alids, de documentérios produzidos com o
apoio do Governo brasileiro e que ndo sdo disponibilizados na integra, mesmo para
finalidades educativas, ja havia sido problematizada em produgdo anterior (SILVA e
MATTHIESEN, 2013). A época, inclusive, questionamos via correio eletrdnico 0s
responsaveis pelo projeto e fomos comunicados que, por questdes de direitos autorais, tais
producgdes somente poderiam ser exibidas na televisao. Felizmente, em acesso realizado no

momento da redacdo final desta tese, todos os videos estavam disponibilizados.
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Figura 11- Aparéncia do texto “Negros geniais do Atletismo brasileiro”
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Como forma de se verificar as possibilidades de utilizagdo deste material em aulas de
Educacdo Fisica foi solicitado aos participantes do curso a elaboracdo de uma proposta
didatica de utilizacdo deste material, que ficaria disponibilizada em um férum aberto com esta
finalidade. Como forma de garantir a interacdo entre os participantes, solicitou-se que estes

comentassem, a0 menos, a proposta de outro colega, neste mesmo férum.

2.2.2.3 Consolidacdo, socializacdo e avaliacao das aprendizagens

A (ltima etapa do curso foi intitulada “Consolidagdo, socializagdo e avaliagdo das
aprendizagens”, cuja aparéncia pode ser verificada na figura 12, foi pensada para ser a fase de
sintese das aprendizagens e fechamento do curso. Como um dos objetivos do curso era
elaborar préticas de intervencdo para aulas de Educagédo Fisica na Educagéo Bésica, baseadas
na Histéria e Cultura Afro-Brasileira, a principal tarefa desta etapa foi, justamente a
divulgacdo, entre os participantes do curso, desta producdo. Para isso esta deveria ser
disponibilizada em uma wiki, “ferramenta interativa de constru¢do de uma base de
conhecimento” (NAKAMURA, 2008, p. 42), para que todos pudessem ter acesso, fazer
inclus@es e/ou sugerir modificacdes no material produzido.

Além desta avaliacdo foi colocado a disposicdo dos participantes um questionario

(APENDICE B), de nossa autoria, composto por cinco questdes abertas sobre as possiveis
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contribuigdes do curso, bem como, do processo experimentado pelos participantes, durante o

seu desenvolvimento.
Em resumo, esta foi a estrutura basica do curso aplicado.

Figura 12- Aparéncia parcial da etapa 6 do curso
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Fonte: Elaborado pelo autor (2015)

2.2.3 Desenvolvimento do Curso

Conforme descrito anteriormente, o curso de extensao “Introducdo ao ensino da
Historia e Cultura Afro-Brasileira: possibilidades de ensino por meio do Atletismo” foi
oferecido pelo Departamento de Educacgéo Fisica do Instituto de Biociéncias da UNESP - Rio
Claro, na modalidade a distancia. Foram disponibilizadas, 20 vagas voltadas a alunos e
profissionais licenciados em Educacdo Fisica. As inscri¢des ocorreram entre os dias 11 e 22
de maio de 2015. Tendo em vista que o0 curso seria gratuito e certificado pela Unesp, a
expectativa era de que as vagas fossem rapidamente preenchidas, o que realmente ocorreu.
Por conta desta expectativa, a divulgacéo do curso, inclusive, se limitou a um convite simples,
em que foi anexado um documento (figura 13) com as principais informagdes do curso,
divulgado em alguns grupos existentes na rede social Facebook. Foram selecionados para
divulgacdo grupos de estudantes ligados a instituicbes de ensino superior em que 0

pesquisador estudou ou atuou como professor.



Figura 13- Texto de divulgacao do curso
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Educagio Fisica, de forma a permitir o cumprimento da lein® 10.639/03 que estabelece a
obrigatoriedade do ensino da Historia e cultura afro-brasileira na Educagdo Basica

Objetivo: Oferecer aos cursistas heci: acerca do At que valorizem ¢
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Piblico-alve: Professores (licenciados) de Educagdo Fisica e estudantes matriculados em
cursos de licenciatura em Educagdo Fisica

Dinfmica: O curso serd oferecido no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) Moodle

] Opgées de Modo de Exibigio ~ X Fechar

Avaliagdo: A avaliagio do curso sera continua, ocorrendo em todas as semanas do curso.
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correspondentes e, por fim, terd que apresentar o planejamento de uma proposta de
intervengio sobre o tema. Por se tratar de um curso de extensio universitiria de difusio
cultural, ndo havera atribuicio de notas aos cursistas, entretanto, para que se faga jus @
declaragéio de participagio no curso é necessirio que todas as atividades tenham sido
concluidas.

Conteiido programitico: Apresentagio e avaliagio diagnéstica. Por que ensinarHistoriae
cultura afro-brasileira por meio do Adetismo. Conhecendo a Africa. Discutindo as
diferencas. Conhecendo os atletas afro-brasileiros. Construindo Propostas de Intervengio.

Docente responsdvel: Professor ~ Eduardo Vinicius Mota e Silva.
Minicurriculo: Licenciado em Educagio Fisica pela Escola Superior de Educagio Fisica
de Jundiai, mestre em Ciéncias da Motricidade e doutorando em Desenvolvimento
Humano ¢ Tecnologias pela Universidade Estadual Paulista (Unesp — Rio Claro). Membro
do Grupe de Estudos Pedagdgicos e Pesquisa em Atletismo. Professor assistente do
Instituto de Educacio Fisica e Esportes (Iefes) da Universidade Federal do Ceara (UFC).
Tem experiéncia na area de Educagfo Fisica, com énfase em Atletismo, Educagio Fisica
escolar, Formagio Profissional e Historia e cultura afro-brasileira
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duragio de 30 horas divididas em 6 horas de esmdos semanais. As atividades realizadas
pelo esmdante neste periodo sio: participar de debates ¢ discussdes nos foruns, realizar
leitura critica de textos, responder questionarios e elaborar propostas de intervengio
conjuntas
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Fonte: elaborado pelo autor (2015)
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As inscri¢des foram feitas por meio do aplicativo Google Docs, no seguinte endereco:
https://docs.google.com/forms/d/1pgTnYe7CCE942XQOKJI718L0EeHdbc2szGtlclfclScUlvi

ewform?usp=send_form. O numero de participantes foi atingido dentro do prazo estabelecido.

Foi facultada aos participantes a permissdo ou ndo para a utilizacdo dos dados obtidos,
durante o curso, por meio da assinalagdo da opgdo ‘“aceito participar” ou “ndo aceito

participar”, no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE C).

2.2.4 Avaliacédo do Curso

Conforme citado anteriormente, para a avaliagdo do curso foi disponibilizado na
propria Plataforma Moodle, um questionario aberto de autoria do pesquisador, com vistas a
obtencdo das informacOes necessarias para que se atingissem o0s objetivos da presente
pesquisa. Este instrumento foi composto por quatro questfes relacionadas as seguintes
informagdes: contribuigcdo do curso a formacdo; utilidade do atletismo como ferramenta para
0 ensino da Histdria e Cultura Afro-Brasileira; opinido sobre a modalidade de ensino a
distancia e da Plataforma Moodle, como meios de desenvolvimento do curso, além de espaco
para a livre manifestacdo dos participantes. Trivifios (2013) elenca o questionario aberto,

juntamente com a andlise de contetido e outros instrumentos, possivelmente como os “[...]


https://docs.google.com/forms/d/1pgTnYe7CCE942XQOKJ718L0EeHdbc2szGtlc1fcIScU/viewform?usp=send_form
https://docs.google.com/forms/d/1pgTnYe7CCE942XQOKJ718L0EeHdbc2szGtlc1fcIScU/viewform?usp=send_form
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mais decisivos para estudar os processos e produtos nos quais esta interessado o investigador

qualitativo” (p. 138).

2.2.5 Andlise dos dados

Tanto para a analise das respostas do questionario, quanto as perguntas formuladas por
meio dos foruns disponibilizados aos cursistas foi utilizada a Analise do Conteudo, proposta
por Bardin (2009). Mesmo porque, conforme compreende esta autora, esta técnica ¢ “[...]
aplicavel [...] a todas as formas de comunicagao” (p. 31), além de permitir que se alie a busca
dos significados “[...] além das aparéncias [...]” (p. 31) a busca por rigor na interpretacdo das
mensagens.

Campos (2004), utilizando a Anéalise de Conteudo, menciona a existéncia das
seguintes fases: “[...] pré-exploragdo do material ou de leituras flutuantes [...], selecdo das
unidades de andlise, [...] processo de categorizacdo e subcategoriza¢do” (p. 613). Este, alids,
foi o procedimento utilizado na presente tese. Ou seja, inicialmente, foram realizadas “leituras
flutuantes de todo o material com o intuito de apreender e organizar de forma nédo estruturada
aspectos importantes para as proximas fases da analise” (CAMPOS, 2004, p. 613).
Posteriormente, procedeu-se a analise tematica, aquela que se utiliza do tema como unidade
de registro. De acordo com Campos (2004): “o tema pode ser compreendido como uma
escolha propria do pesquisador, vislumbrada através dos objetivos de sua pesquisa e indicios
levantados do seu contato com o material estudado e teorias embasadoras [...]” (p. 613).

Bardin (2009) afirma que no caso de respostas a questdes abertas, bastante utilizadas
para a obtencdo das informacBes necessérias a esta tese, € frequente a utilizacdo do tema
como “[...] unidade de registro para estudar motivagdes de opinides, de atitudes, de valores,
de crengas, de tendéncias, etc” (p. 131).

A etapa seguinte consistiu na categorizacdo dos dados obtidos. Categorias sao
definidas por Bardin (2009) como: “[...] classes, as quais reinem um grupo de elementos
(unidades de registro, no caso da andlise de conteudo) sob um titulo genérico, agrupamento
esse efectuado em razéo das caracteristicas comuns destes elementos” (p. 145).

Nesta tese, de certa forma, as categorias ja estavam pré-definidas em razdo de seus
objetivos, ou seja, foi utilizada uma classificagdo aprioristica, aquela que, conforme Campos
(2004), é predefinida pelo pesquisador. Foram elas: Contribuicdo do curso a formacéo;
Educacgéo a Distancia; Plataforma Moodle; e, Atletismo como ferramenta para o ensino da



38

Historia e Cultura Afro-Brasileira. A partir das categorias estabelecidas procedeu-se a sua
diversificagdo em subcategorias, como se vera adiante.

Como critério para a construcdo das subcategorias utilizou-se a recorréncia das
unidades de registro, a exemplo do efetuado por Barros (2013) em sua tese, ou seja, foram
destacados os temas mais frequentemente citados pelos cursistas.

Além dos questionarios também foram objetos de andlise as informacbes geradas pela
prépria Plataforma Moodle, por meio de seus relatorios, como quantidade, momentos de
acesso e 0 grau de interatividade dos sujeitos nas atividades, além das diversas producdes
registradas pelos cursistas, em especial suas interacdes nos foruns e demais tarefas. Borba,
Malheiros e Amaral (2011) destacam a quantidade de informacgfes que sdo geradas pelos
ambientes virtuais de aprendizagem ja que as transcri¢cdes destes dados sdo automaticas, o que
exige um grande processo de andlise para que se encontre “as evidéncias sobre a questdo da
pesquisa” (p. 126). Além disso, Amaral, Natal e Viana (2008) destacam que, no caso de
estudos realizados em ambiente virtual, “o acesso a informag&o [...] é facilitado, pois a propria
criacdo de dados on-line ¢ feita de forma textual” (p. 37), uma vantagem em relagdo as
pesquisas presenciais.

Com os resultados obtidos, apds todas as etapas da pesquisa, acredita-se ser possivel
visualizar a importancia do ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira em cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica e o quanto o emprego de tecnologias digitais, baseadas na
internet podem contribuir para esta valorizacdo e para a facilitacdo da aprendizagem dos
alunos.

Por fim, vale ressaltar que o presente método de pesquisa foi aprovado pelo Comité de
Etica e Pesquisa do Instituto de Biociéncias da Unesp — Rio Claro, de acordo com o parecer
908.510, em dezembro de 2014 (ANEXO A).
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3 REVISAO DE LITERATURA

Com a intencdo de se garantir uma melhor compreensdo sobre temas essenciais ao

problema investigado, apresenta-se aqui, a revisao de literatura realizada.

3.1 Histéria e Cultura Afro-Brasileira na escola

Conhecer, compreender e valorizar suas origens deveria ser um direito de todo ser
humano. Entretanto, no Brasil, durante muito tempo, grande parte da populacdo teve este
direito negligenciado (GONCALVES e SILVA, 2000; NUNES, 2013). Refere-se aqui a
populacdo negra, descendente dos povos africanos escravizados, que desde sua captura até e,
posteriormente, a sua libertacdo, sofreu diversas acdes tanto do Estado portugués, quanto do
brasileiro para que se apagasse ou, ao menos, se dificultasse a consolidacdo de sua memoria.
Para isto, diversas estratégias foram utilizadas, como, por exemplo, a mistura deliberada de
pessoas originarias de diferentes etnias nos grupos a serem ‘“‘comercializados”
(FERNANDES, 2009) ou, ainda, a criminalizacdo da pratica da Capoeira, no inicio do século
XX (GONGALVES JUNIOR, 2009). Toda essa situagéo se torna ainda mais aviltante quando
se sabe que o Brasil foi 0 pais que mais importou este tipo de méo de obra, totalizando mais
de 4 milhdes de pessoas (ALBUQUERQUE; FRAGA FILHO, 2006).

A escola, organizacdo social que, nas opinides de Rangel (2006) e Nunes (2013), ndo
deveria ser espaco para criacdo ou reproducdo de preconceitos, também contribuiu, e muito,
para esta situacdo, principalmente, em nosso pais que sempre teve “um modelo de
desenvolvimento excludente, impedindo que milhdes de brasileiros tivessem acesso a escola
ou nela permanecessem” (BRASIL, 2004, p.5). Esta situacdo atingiu, especialmente, a
populagéo negra, pois, durante muito tempo, seu acesso foi impedido e, posteriormente, sua
permanéncia dificultada (ROMAO, 2005). Além disso, este reconhecimento por parte do
Estado brasileiro é recente, pois, anteriormente, silenciava-se sobre este assunto
(CAVALLEIRO, 2005, 2006) ou se tentava tornar invisivel a presenca do negro na histéria da
Educacéo brasileira (CRUZ, 2005).

Como resultado, grande parte da populacdo afro-brasileira, apesar do trabalho de
diferentes atores do Movimento Negro, como a Frente Negra Brasileira, 0 Teatro
Experimental do Negro e o Movimento Negro Unificado, dentre outros, que tentam e

tentaram reverter este quadro, muitas vezes servindo como espacos de Educagdo
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(DOMINGUES, 2007; FERNANDES, 2009; GONCALVES e SILVA, 2000; LEITE e
AMORIM, 2014), encontra dificuldades em relacdo a sua afirmacdo e identidade pessoal.
Mesmo porque, conforme aponta Nunes (2013), durante todo o século XX, esta instituicao
tratou com descaso 0s conteudos relacionados a Historia Africana e Afro-brasileira, “negando
a um povo o direito de conhecer sua propria historia” (p. 7). Na visao de Munanga (2005) e
Barros (2013), a auséncia destes conteudos foi um dos principais fatores a impedir a
escolarizacdo plena da populacdo negra, por desestimula-la e, consequentemente, prejudicar
sua aprendizagem. Segundo Cavalleiro (2006), um dos grandes desafios da Educacéo frente a
esta situagdo ¢ “a afirmacao e a revitalizagdo da auto-imagem do povo negro” (p. 15).

Um dos melhores caminhos para a repara¢do e mudanca desta situacdo €, novamente,
a Educagdo, “um dos principais ativos e mecanismos de transformag¢dao de um povo”, por
meio de uma de suas principais institui¢des, a escola, pois, ela tem como missdo “estimular a
formacdo de valores, habitos e comportamentos que respeitem as diferencas e as
caracteristicas proprias de grupos e minorias” (BRASIL, 2004, p. 8), auxiliando na formacao
da identidade dos alunos (RANGEL, 2006). Desta forma, é sua funcdo possibilitar ndo so6 a
populacdo negra, mas, a todos os brasileiros, informacGes e conhecimentos sobre a origem
africana de grande parte de sua populacédo e a producdo cultural decorrente da diaspora. Este
tipo de conhecimento é importante a toda a sociedade brasileira, pois, conforme Munanga
(2005) “[...] a cultura da qual nos alimentamos quotidianamente ¢ fruto de todos os segmentos
étnicos [...]” (p. 16). Além disso, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNS) para a
Educacéo das RelacBes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana destacam que todos “devem educar-se enquanto cidaddos atuantes no seio de uma
sociedade multicultural e pluriétnica, capazes de construir uma nagido democratica” (BRASIL,
2004). Este documento, por sinal, estabelece que a Educacio das Relagbes Etnico-Raciais
“[...] impde aprendizagens entre brancos e negros, trocas de conhecimentos, quebra de
desconfiangas, projeto conjunto [...]” (BRASIL, 2004, p. 14) e que seu tratamento, apesar de
ndo se dar exclusivamente na escola, perpassa por ela. Munanga (2005), alias, a classifica
como um local de destaque para tal.

Esta importancia da escola, inclusive, tem sido cada vez mais destacada por meio de
politicas educacionais adotadas nas ultimas décadas, que tentam enfrentar este problema,
incluindo o tratamento de tematicas voltadas ao conhecimento e reconhecimento da
diversidade étnica brasileira. Estas politicas decorrem da publicagdo da Constituigdo Federal
de 1988 que, além de considerar a Educacdo um direito social (GOMES, 2011), elegeu a

cidadania como grande tema, destacando a necessidade de se respeitar “todas as
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manifestacBes étnico-raciais e culturais” (PEREIRA ¢ CORDEIRO, 2013, p. 13) e das
promulgacbes da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei 9.394/96), que ja
postulava em um de seus paragrafos que, no ensino da Historia do Brasil, se deveria incluir as
contribuicdes das diferentes culturas e etnias para a formacdo do povo brasileiro (PIRES e
SILVA, 2015), e do Plano Nacional de Educagdo (Lei n°® 10.172/01) que detalhavam as
determinages constitucionais em suas legislacbes (GOMES, 2011).

Uma das primeiras acBes mais especificas aplicadas pelo Estado brasileiro, a partir das
legislacBes anteriores, foi a publicacdo, nos anos de 1997 e 1998, dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs). Este documento estabelecia, de forma inédita, como grande objetivo da
Educacdo escolar brasileira, a formacdo do cidaddo e apresentava, ainda, como grande
avanco, segundo Darido et al. (2001), o tratamento de temas sociais emergentes como 0 €eixo
do curriculo escolar para que se atingisse esta finalidade. Dada a sua necessidade de serem
tratados por todos os componentes curriculares, de forma transversal, tais temas foram
oficialmente denominados “Temas Transversais”. Seis foram os temas eleitos: Etica, Meio
Ambiente, Trabalho e consumo, Orientacdo Sexual e Pluralidade Cultural (BRASIL, 1997).

Um destes temas, Pluralidade Cultural, se volta, especificamente para

[...] o desenvolvimento do respeito e da valorizagdo das diversas culturas existentes
no Brasil, contribuindo assim para uma convivéncia mais harmoniosa em sociedade,

com o repldio a todas as formas de discriminagdo. (DARIDO et al., 2001, p.
24).

Gomes (2011) entende que a inclusdo desta tematica foi uma resposta do Governo
Federal as pressbes exercidas pelo Movimento Negro, especialmente, durante os anos de
1990. Importante salientar, entretanto, que as preocupagdes com esta tematica ja existiam,
pelo menos, desde a década de 1970, via outros atores deste mesmo movimento (SILVA e
PEREIRA, 2013).

Estas tematicas, de acordo com os proprios PCNs, deveriam “ser incorporados nas
areas ja existentes e no trabalho educativo da escola” (BRASIL, 1997, p. 15). Para Gomes
(2011), esta estratégia ndo atendeu plenamente a questdo racial, pois, esta acabava se diluindo
“no discurso da pluralidade cultural” (p. 113) e pressupunha que a inclusdo de contetdos

relacionados a tematica

[...] seria suficiente para introduzir pedagogicamente questdes que dizem respeito a
posicionamentos politicos, ideologias, preconceitos, discriminagdo, racismo e tocam
diretamente na subjetividade e no imaginario social e pedagégico (p. 114).

De certa forma, passada mais de uma década, se percebe que muito pouco se avangou
neste sentido. Pereira e Cordeiro (2013), ao analisarem o impacto dos PCNs nas escolas

afirmam que, na maioria delas, este documento ficou, apenas, “nos armarios da biblioteca” (p.
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14). Macedo (1999) entende que a propria concep¢do e apresentacdo dos temas transversais
nos PCNs, de forma isolada e pouco elucidativa, podem explicar a sua ndo efetivacdo na
pratica escolar. Em sua visdo, para que esta situacdo se modificasse, estes temas teriam que
assumir, de fato, a centralidade do curriculo escolar ao se tornarem principios estruturadores
dos curriculos.

Com esta relativa ndo efetivagdo dos temas transversais no cotidiano escolar, frustrou-
se a esperanca de que a tematica étnico-racial, especialmente a relacionada a Historia e
Cultura Afro-Brasileira viesse, também, a ser incluida nos curriculos, por meio do ja citado
tema transversal Pluralidade Cultural. Este mesmo ponto de vista é exposto por Monteiro
(2006) para quem as politicas publicas implementadas nos anos 1990, dentre as quais se
incluem os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), além das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNSs) para os Ensinos Fundamental e Médio e os Referenciais Nacionais para a
Educacéo Infantil, parecem ter modificado muito pouco o tratamento destas questoes.

Gomes (2011) entende que a falha desta politica, por ela considerada universalista,
associada ao momento politico deflagrado pela 32 Conferéncia Mundial contra o Racismo, a
Discriminacdo Racial, a Xenofobia e Formas Correlatas de Intolerdncia, promovida pela
Organizacdo das Nacfes Unidas (ONU), da qual o Brasil foi signatario e as decorrentes
pressGes do Movimento Negro, além de iniciativas afirmativas adotadas pelo Governo de Luiz
Inécio Lula da Silva, criaram as condi¢des para que, a partir de 2000, fossem publicadas leis
que alteraram o artigo 26 da LDB tornando, entdo, obrigatorio o ensino da Historia e Cultura
Afro-Brasileira. Estas publicacGes se caracterizam como politicas de acdo afirmativa, uma
modalidade, até entdo, pouco utilizada pelo Estado brasileiro, que significa, de acordo com as
DCN das Relagbes Etnico-Raciais, 0 conjunto de

[...] acbes politicas dirigidas a correcdo de desigualdades raciais e sociais, orientadas
para oferta de tratamento diferenciado com vistas a corrigir desvantagens e
marginalizacdo criadas e mantidas por estrutura social excludente e discriminatdria
(BRASIL, 2004, p. 12).

Assim sendo, foi publicada em 2003, a Lei n° 10.639 que incluiu dois artigos na LDB:
0 26-A, que estabeleceu a obrigatoriedade do ensino da “Historia e Cultura Afro-Brasileira” e
0 79-B, que incluiu o dia 20 de novembro como “Dia Nacional da Consciéncia Negra” no
calendario escolar (BRASIL 2004). Gomes (2011) ressalta que por se tratar de uma alteragédo
da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo ela deve ser implantada em toda a rede escolar.

Esta Lei foi muito comemorada por grande parte do Movimento Negro e, também, por
varios estudiosos como Santos (2007) para quem, por exemplo, ela demonstra o

reconhecimento da importancia de se valorizar a historia e cultura do povo negro como forma
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de reparar os danos causados a sua identidade e aos seus direitos desde a escravatura até 0s
dias atuais.

Gomes (2011) ressalta a necessidade de se entender a publicacdo desta legislacéo
como “fruto de um processo de lutas sociais, € nao uma dadiva do Estado” (p. 117). Este
mesmo entendimento é compartilhado por Moreira (2008), Oliveira (2012), Cunha Junior
(2013), Maranhdo e Gongalves (2013) e Nunes (2013). Importante notar que a luta por
aprovacdo de leis antidiscriminatorias, no Brasil, remonta, pelo menos, a 1944, ano de
fundacdo do Teatro Experimental do Negro, grupo que se caracterizava pela defesa deste tipo
de iniciativa, ao passo que a busca por leis que incluissem a temética afro-brasileira nos
curriculos se deu a partir do ano de 1982, quando o Movimento Negro Unificado, em seu
programa de acdo, estabelece entre suas reivindicagdes minimas “a luta pela introducdo da
Historia da Africa e do Negro no Brasil nos curriculos escolares” (DOMINGUES, 2007, p.
114). N&o se pode, entretanto, desconsiderar as diversas iniciativas de entidades negras, em
periodos anteriores, que mantiveram escolas visando a educacdo de sua populacdo, tendo em
vista que ndo se acreditava que o poder publico se preocupasse com esta. A iniciativa da
Frente Negra Brasileira de manter instituicdo escolar de grande porte, na década de 1930, é
considerada a experiéncia educativa mais completa destas entidades (GONCALVES e
SILVA, 2000).

Passados dez anos da publicacdo desta primeira lei, Pereira e Cordeiro (2013)
acreditam que ela ndo atingiu seus objetivos, pois, de maneira geral, as escolas continuam
enfatizando as datas festivas e comemorativas, quase sempre de forma folclérica, sem discutir
seus aspectos historicos, para tratar da tematica e justificar a aplicacdo da lei. Gomes (2011)
considera que a efetivacdo da Lei como politica publica tem enfrentado diversos percalcos,
mas, que por meio da fiscalizagdo governamental e mobilizagédo da sociedade civil este direito
a diversidade étnico-racial deve ser garantido.

Cinco anos ap6s sua promulgacdo, esta mesma Lei foi complementada para que,
dentre outros motivos, se incluisse a temaética indigena no artigo 26-A. Foi assim, publicada a
Lei n®11.645 (BRASIL, 2010) que estabeleceu o seguinte:

Nos estabelecimentos de ensino fundamental e de ensino médio, publicos e privados,
torna-se obrigatdrio o estudo da historia e cultura afro-brasileira e indigena.

§ 1° O contelido programético a que se refere este artigo incluird diversos aspectos
da histdria e da cultura que caracterizam a formag&o da populacéo brasileira, a partir
desses dois grupos étnicos, tais como o estudo da histéria da Africa e dos africanos,
a luta dos negros e dos povos indigenas no Brasil, a cultura negra e indigena
brasileira e 0 negro e o indio na formacdo da sociedade nacional, resgatando as suas
contribuigdes nas areas social, econémica e politica, pertinentes a histéria do Brasil.
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§ 2° Os conteldos referentes a histéria e cultura afro-brasileira e dos povos
indigenas brasileiros serdo ministrados no ambito de todo o curriculo escolar, em
especial nas areas de educacdo artistica e de literatura e historia brasileiras.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo (p. 34).

A promulgacdo destas leis, na opinido de Marques, Almeida e Silva (2014), foram
bastante significativas por disciplinarem a temética das relagbes étnico-raciais,
problematizando e ressignificando “os curriculos monoculturais por meio dos componentes
curriculares Histéria e Cultura Afro-brasileira, Africana e Indigena” (p. 47) desafiando a
escola a superar a mentalidade racista. Para Barros (2013), com estas legislac6es, vislumbrou-
se a possibilidade de inclusdo destes contetidos, até entdo, excluidos ou subutilizados, o que
contribuiu “para a construgio de um novo olhar sobre Africa e africanos na diaspora e para a
efetivacdo da possibilidade de existéncia igualitaria para negros, negras e outros segmentos
sociais” (p.60). Silva e Pereira (2013), seguindo basicamente na mesma linha, entendem que a
inclusdo deste tema nos curriculos ajuda a reconstruir tanto nos alunos quanto nos professores
uma imagem mais positiva do continente africano levando, entdo, a um aumento da
autoestima dos alunos negros e a uma maior aceitacdo da diversidade étnico-racial aos
demais.

Entretanto, ao contrario do esperado, de acordo com Marques, Almeida e Silva (2014),
houve uma frustracdo das expectativas de que estas promulgacdes fossem capazes de fazer
com que houvesse debates, discussdo de novas metodologias e contetudos e cursos de

formacédo continuada, pois, estas leis chegaram, na verdade,

[...] sem muitas reflexdes e estudos que pudessem garantir ao docente refletir sobre
0S conceitos e as categorias relevantes para a desconstrucgdo, reconceitualizagdo das
representacdes e esteredtipos presentes nas praticas pedagdgicas, e também na
perspectiva de identificar e problematizar a diversidade étnico-racial e cultural
presentes nas salas de aula (p. 52).

Marques, Almeida e Silva (2014) entendem, ainda, que a superacdo deste problema,
passa pelos responsaveis pela gestdo da escola, pois, sdo eles que devem garantir as agdes
coletivas escolares articulando projetos e trabalhos interdisciplinares voltados a educacdo das
relacdes étnico-raciais.

Gomes (2011) afirma que a efetivacdo destas leis é uma das atuais demandas do
Movimento Negro, principalmente porque, tradicionalmente, este tipo de legislacdo necessita
de um efetivo controle pablico. Além disso, este € um processo que se caracteriza,

inicialmente, por um confronto

[...] com as préaticas e com o imaginario racial presentes na estrutura e no
funcionamento da educacdo brasileira, tais como o0 mito da democracia racial, o
racismo ambiguo, a ideologia do branqueamento e a naturalizagdo das desigualdades
raciais” (p. 116).
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Mas, para que esse tipo de legislagdo alcance éxito € necessario que haja uma inclusao
mais contundente da questdo racial nas metas educacionais brasileiras, nas praticas

pedagdgicas e no processo de formacdo inicial e continuada (GOMES, 2011).

3.2 A Lein®10.639/03 e a formacéo de professores

Inicialmente, é necessario que se entenda que em virtude da existéncia do mito da

democracia racial no Brasil, muitos

[...] ndo receberam na sua educacdo e formacdo de cidaddos, de professores e
educadores o necessario preparo para lidar com o desafio que a problematica da
convivéncia com a diversidade e as manifestagbes de discriminacéo dela resultadas
colocam quotidianamente na nossa vida profissional (MUNANGA, 2005, p. 15).

Esta situacdo e a publicacdo das Leis n® 10.639/03 e n°® 11.645/07 trazem consigo um
grande desafio para os cursos de formacdo de professores, apesar de estas ndo se referirem
especificamente ao Ensino Superior. Santos (2005) e Moreira (2008), alids, apontam a nao
extensdo da obrigatoriedade a este nivel de ensino como uma das grandes falhas da Lei n°
10.693/03. Para Moreira (2008), alids, tal fato representou uma ruptura no processo de sua
implementacao ao ndo garantir sua insercdo nos curriculos de formacéo dos professores.

Esta falha foi parcialmente corrigida com a publicacdo da Resolu¢cdo CNE/CP n° 1 de
17 de junho de 2004 (BRASIL, 2004) que instituiu Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs)
para a Educacdo das Relacbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana, que devem ser cumpridas, especialmente, pelas instituicdes

responsaveis pela formacdo inicial e continuada de professores. Santos (2007) entende que:

[...} a valorizagho da historia e da cultura africana e afro-brasileira, também, no
Ensino Superior pode significar as escolas e aos estudantes uma aproximacgédo
importante com uma outra perspectiva de nossa histéria, da nossa cultura, da
construcdo das diferencas e das interacdes sociais que constituem 0s contextos
escolares (p. 145).

A legislacdo em questdo enfatiza que este estudo deva ocorrer, especialmente, nas
areas de Educacdo Artistica, Literaturas e Historia do Brasil, mas, determina que todas as
disciplinas do curriculo escolar devam inclui-la (BRASIL, 2008). Apesar desta determinacéo,
muitas vezes, professores das outras areas se esquivam desta preocupacdo alegando néo ser de
sua competéncia. Marques, Almeida e Silva (2014), alids, exemplificam esta situacdo ao
relatarem que uma professora de Ciéncias participante de pesquisa por eles conduzida,
confessou ndo se preocupar com esta tematica, por entender que ela deveria ser tratada pelo
professor de Historia. Esta mesma percepcédo é partilhada por Barros (2013), em sua tese, ao

afirmar que, na maior parte das escolas, ha a tendéncia de se compreender esta teméatica como
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exclusiva da Historia, ao passo que para que ela seja efetivamente tratada, de forma
transversal, professores de diferentes areas deveriam se envolver com ela.

Para que este quadro comece a se modificar, Monteiro (2006) menciona ser necessario
se investir na formacéo inicial dos profissionais de Educacdo, para que a producado cientifica
acerca do tema chegue a sala de aula. Como alternativas para o tratamento da temética na
formagéo inicial, Monteiro (2006) aponta algumas possibilidades: criacdo de disciplina
especifica sobre a Historia e Cultura Afro-Brasileira ou sobre as relacdes étnico-raciais e de
cursos de extensdo. Apesar disto, ainda hoje, os cursos de licenciatura ndo estdo
adequadamente adaptados a estes desafios (BARROS, 2013).

Outro grande desafio posto por esta legislacdo se refere a necessidade de formacao
continuada para que os professores que tenham terminado sua graduacéo, anteriormente a sua
promulgacdo, tenham condic6es de aplica-las plenamente. Esta necessidade, alias, é reforcada

por Marques, Almeida e Silva (2014) para os quais é fundamental uma

[...] formagdo docente que venha a problematizar e a questionar a histéria de
‘desqualificagdo’ dos povos colonizados, criando uma tensdo, um desafio para a
implementacdo das Leis n°. 10639/2003 e n.° 11.645/2008 (p. 59).

A preméncia desta qualificacdo é reforcada, também, nas ja citadas Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relagbes Etnico-Raciais e para o Ensino de
Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana (BRASIL, 2004), na qual se afirma ser
necessario que os professores “recebam formacdo que os capacite ndo s6 a compreender a
importancia das questfes relacionadas a diversidade étnico-racial, mas a lidar positivamente
com elas e, sobretudo criar estratégias pedagdgicas que possam auxiliar a reeduca-las” (p. 17),
evitando, conforme Munanga (2005), que estes continuem a praticar a “[...] politica de
avestruz [...]” (p. 15), ou seja, ndo ajam, pedagogicamente, perante momentos de
discriminacdo propiciados ou sofridos por seus alunos.

Entretanto, esta ndo tem sido a realidade em muitas localidades. Pires e Souza (2015),
ao questionarem um grupo de professores da cidade de Bage (RS), a respeito da Lei n°
10.639/03, foram surpreendidas por um siléncio coletivo, visto que pouquissimos a
conheciam. Em contato com representantes da gestdo municipal foram informadas de que as
escolas tinham sido alertadas para a necessidade de inclusdo da temética em seus projetos
pedagdgicos, muito embora ndo tenha havido nenhuma capacitacdo especifica para 0s
professores. Isto, nas palavras das autoras, demonstra “o descaso da gestdo publica, que ndo
constroi as condi¢cdes para o desenvolvimento dessa politica, restringindo-a apenas a um

simples informe” (PIRES e SOUZA, 2015, p. 201). Ou seja, a gestdo publica passa a
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responsabilidade para as escolas, que, por sua vez a repassa para os professores, que, muitas
vezes, ndo sao capacitados para tal. Barros (2013) também alerta para esta

[...] transferéncia, para os individuos, do papel do Estado no que se refere a garantia
das condicBes para o desenvolvimento e fiscalizacdo das mudancas previstas na Lei
de Diretrizes e Bases da Educagéo (LDB) (p. 106).

Como forma de referendar a necessidade de capacitacdo, podemos citar Moreira
(2008) que, em estudo desenvolvido com alunos e professores soteropolitanos sobre esta
tematica, percebeu que alunos de professores que participaram deste tipo de atividade
demonstraram, ao menos, conhecimentos sobre esta legislacdo, diferentemente dos demais
que a ignoram quase que completamente.

Entretanto, Pereira e Cordeiro (2014), entendem que nos dez anos que se passaram da
promulgacdo da primeira lei, apesar da oferta de cursos de formacéo continuada poucos foram
os professores que os procuraram, o que pode significar a pouca importancia atribuida por
estes a esta tematica. Talvez, esta baixa adesdo seja reflexo da visdo de alguns educadores de
que a Lei foi “uma atitude isolada do Estado brasileiro [...] de cardter demagdgico” (NUNES,
2013, p. 7) ou mesmo da “resisténcia de profissionais que consideram a abordagem do tema
desnecessaria ou mero modismo” (BARROS, 2013, p. 47).

Desta forma, fica nitida a compreensdo de Sobanski (2008) de que ndo basta que
documentos oficiais ou legislaces sejam produzidos para que as intengdes do curriculo sejam
realmente implantadas. Pereira e Cordeiro (2014) entendem que, no caso da introducdo da
Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena, seja necessario que se criem “formas de
superacao e de reconhecimento da diversidade social, racial e cultural, por meio de politicas
pablicas de formacdo continuada dos educadores, debates com a comunidade” (p. 18), para
que ela realmente aconteca. Para Moreira (2008), a dificuldade para a implementacdo destas
leis, a0 menos no caso da cidade de Salvador, objeto de seu estudo, ndo se da por motivos
simples, mas, sim como uma reagcdo a possivel quebra de “hegemonias e fendmenos que
edificaram as diferengas” (p. 91), o que denota que, ainda vivemos em uma sociedade racista
interessada em manter as desigualdades e privilégios.

Rodrigues (2013), em seu estudo, destaca, ainda, o fato de que tanto o corpo docente
quanto a equipe gestora da escola, por ele investigada a respeito da presenga do racismo,
acredita ndo haver necessidade de politicas afirmativas por crerem que, independentemente da
raca, todos sdo seres humanos e que tratar de questdes que discutam o racismo acabam por
incentivar a sua pratica. Como destaca Cunha Junior (2013), quem assim age “colabora na

permanéncia da pratica social racista” (p. 11). Consideramos que com este tipo de pensamento
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dificilmente havera uma inclusdo mais efetiva da Historia e Cultura Afro-Brasileira. Barros
(2013), ao estudar as motivacOes para participagdo em um curso sobre esta temética, percebeu
que estas se deviam mais a sensibilidade prévia destes professores sobre o assunto do que pela
obrigatoriedade de seu ensino.

Alias, mesmo nas propostas curriculares publicadas, nos ultimos anos, por diferentes
redes de ensino, ndo se percebe grande énfase na introducdo da Histéria e Cultura Afro-
Brasileira.

Isto demonstra, mais uma vez, que “nem mesmo a existéncia de leis tem garantido a
efetivacdo plena do ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileiras ¢ Africanas” (BARROS,
2013, p. 47) nas escolas.

3.3 Educacdo Fisica, Historia e Cultura Afro-Brasileira

Conforme verificado anteriormente, os diferentes componentes curriculares da
Educagao Basica devem incluir “contetidos referentes a Historia e Cultura Afro-Brasileira”
em seus curriculos (BRASIL, 2008). Logo, procurar-se-a, nesta fase da revisdo bibliogréfica,
investigar como esta tem se dado no campo da Educacdo Fisica.

O fato de a Educacdo Fisica, de acordo com os Parametros Curriculares, ser a
“disciplina que introduz e integra o aluno na cultura corporal de movimento” (BRASIL, 1998,
p. 29)”, por si so, abre espago para que se pense em elementos desta cultura, origindrios da
Africa e sua didspora, que possam ser tematizados, em suas aulas, como forma de atender aos
anseios da lei n® 10.639/03. Guerra (2008) pressupde a existéncia de uma “Cultura Corporal
de Movimento do homem afro-brasileiro herdeiro de uma Corporeidade de matriz africana” .

Infelizmente, esta parece ndo ser uma compreensdo generalizada, pois, mesmo em
materiais oficiais, como as “Orientacdes e Agdes para Educagdo das Relagdes Etnico-
Raciais”, publicadas pela SECAD-MEC, nas quais se afirma que € funcdo de todos os
educadores, independente de sua area, apoiados por seus gestores, implementar a Resolucao
CNE/CP 1/2004 — Diretrizes Curriculares Nacionais para as Relacbes Etnico-Raciais, 0
capitulo dedicado as Licenciaturas, de autoria de Monteiro (2006), ndo menciona a Educacao
Fisica como um dos cursos de formacéo de professores que devem aplicar essa Resolucdo. O
mesmo ocorreu, conforme descreve Moreira (2008), no documento “As relagdes étnico-
raciais, a cultura afro-brasileira e o projeto politico-pedagdgico: curriculo, relagdes raciais e

cultura afro-brasileira”, publicado pela Secretaria Municipal de Educagdo de Salvador, no
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qual, mais uma vez, a Educacéo Fisica foi a Gnica ndo contemplada, pois, nele, referéncias a
cultura corporal, ocorreram apenas relacionadas a area de Artes.

Mesmo nos programas de pos-graduacdo € dificil encontrar estudos que relacionem a
Educacdo Fisica com a tematica étnico-racial. Estudo realizado por Aquino et al. (2010), a
respeito das areas de estudos dos professores de pds-graduacdo da UFPB, demonstra ndo
haver sequer um docente do Programa de Educacdo Fisica que se dedicasse a esta relagéo.

Soares (2015), com base em estudo feito por ela em cinco periddicos bem
conceituados da area de Educacdo Fisica, entre os anos de 2003 e 2013, referenda esta
situacdo, ao destacar o baixo nimero de producdes (1%) que buscam relacionar a tematica
afro-brasileira com a &rea de Educacéo Fisica.

Rodrigues (2010) atribui este esquecimento e ndo presenca da Educacdo Fisica entre
as areas prioritarias para o ensino da Histéria e Cultura Afro-Brasileira, tanto ao
desconhecimento generalizado sobre seus objetos de estudo, por parte das autoridades
educacionais, de grande parcela dos proprios professores e do senso comum, quanto a
“incrustacdo das fortes nuances preconceituosas encobertas pelos variados discursos
procedentes do mito da democracia racial” (p. 137), existentes na génese da Educacéo Fisica
brasileira, que fazem com que esta tenda a se silenciar em relacdo ao tema. Esta compreensao
também ¢é partilhada por Martins (2012), para quem o fato de esta disciplina ter estado a
servigo da eugenia, desejada pelas elites dirigentes, fez com que ela adotasse 0 modelo branco
europeu como hegeménico. Estes ideais, alias, segundo Rodrigues (2010b), permanecem até

os dias atuais nas aulas de Educacdo Fisica, agora com uma roupagem pds-moderna,

[...] j& que as tendéncias de encaminhamento dessa &rea & saude e ao rendimento
esportivo acabam por construir indicadores de “normalidade” atrelados ao bem estar,
somente para as/os praticantes de determinadas atividades fisicas, restritas (no
sentido de condi¢Oes ideais as suas préaticas) a determinados grupos, onde toda uma
estereotipia cultural (e somente a mesma) conduz a legitimagdo. Diante de tal
situacdo e movendo-se ao sabor da assepsia euro-estadunidense, as escolas publicas
brasileiras vao reproduzindo modelos de exclusdo a cada identidade negada das suas
alunas e alunos.

Apesar desta constatagdo, Rodrigues (2010) entende que, contrariamente, a Educacao
Fisica ndo so deva tratar desta tematica como poderia ser uma de suas areas prioritarias gracas
as novas representaces na contemporaneidade que a aproximam da area da linguagem e do
multiculturalismo. Tradicionalmente, entretanto, a Educacéo Fisica Escolar tem se limitado,
nas palavras de Rodrigues (2013), a oferecer praticas, apenas, “do modelo euro-
estadunidense, masculino e branco” (p. 12). Rangel (2006) também demonstra a necessidade
de que a Lei n° 10.639/03 fosse observada na area de Educagdo Fisica, apontando, inclusive

algumas possibilidades para a sua inclus&o.
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Silva (2005), relatora das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das
Relacbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana,
também valoriza as possibilidades de a area de Educacéo Fisica incluir esta teméatica em seus

curriculos, pois:

[...] na medida em que esta disciplina se dedica & educagdo do corpo, incluindo a
danca em seu curriculo, é incompreensivel que no Brasil deixe de haver se¢Bes de
dangas de raizes africanas e, na area de jogos, a inclusdo da capoeira (p. 162).

Esta compreensao, alids, apesar de ndo ser tdo abrangente, muito se assemelha a
perspectiva apontada pelos Parametros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica, conforme
verificado por Moreira (2008), para a qual houve uma valorizacdo, especialmente, das dangas
regionais “consideradas de raizes afro-brasileiras, indigena-brasileiras e africanas” (p. 86).
Rangel (2006), nesta mesma linha, apresenta como possibilidades de tratamento da Histéria e
Cultura Afro-Brasileira, a inclusao de “dangas folcloricas, musicas e jogos” (p. 75) de
diferentes paises africanos, desde que ndo apenas em datas comemorativas ou sem fazer parte
do planejamento da disciplina.

Apesar disto, Maranhdo, Gongalves Junior e Corréa (2007) e Maranhdo e Gongalves
Junior (2009) afirmam que mesmo a Capoeira, tida como a mais conhecida das praticas
corporais de raiz africana no Brasil, raramente é desenvolvida nas aulas de Educacdo Fisica e,
mesmo, quando isto ocorre, se limita a vivéncia de alguns movimentos de forma
descontextualizada, ndo contribuindo, assim, para maiores aprendizagens.

Alias, ainda sobre a Capoeira, a proposta curricular de Educacdo Fisica do Estado de
Minas Gerais, entende que esta deva ser valorizada muito em virtude da “riqueza de
movimentos e de ritmos que sustentam a capoeira e a necessidade de ndo separa-los da
historia e de seu carater como manifestagdo cultural” (p. 43). Da mesma forma, Gongalves
Junior (2009) entende ser necessario “[...] conhecer minimamente a historia do povo africano
para percebermos a capoeira de modo contextualizado [...]” (p. 703). Rangel (2006) entende
que ela ¢ um “contetido da cultura corporal de movimento que pode e deve ser discutido e
vivenciado através de sua origem, instrumentos, vestimentas e diferenciagdes” (p. 75).

Oliveira e Dadlio (2011), entretanto, apoiados nos pressupostos da educagdo
intercultural, afirmam ser preocupante a proposta de Rangel (2006) de relacionar a pratica da
Capoeira com a possibilidade de valorizacdo da cultura negra, pois, entendem que, ao
contrério do proposto, este trabalho pode reforcar o estereGtipo e o preconceito ao
proporcionar uma “visdo engessada de cultura” (p. 6). Considera-se que este risco so ocorra,
caso este conteudo, assim como qualquer outro seja ensinado sem maiores contextualizacdes e

reflexdes conforme explicitado em Rangel et al. (2008), ndo atingindo, desta forma, os
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objetivos da Lei n® 10.639/03 (MATTQOS, 2007). Um exemplo, alids, deste tipo de enfoque é
apresentado por Pires e Souza (2015) que ao entrevistarem professores de Educacdo Fisica da
cidade de Bagé (RS) perceberam que alguns destes, ainda “consideram a capoeira como Unica
referéncia de desenvolvimento da cultura afro-brasileira, desconsiderando as questdes sociais,
historicas e culturais envolvidas no tema” (p. 202). Soares (2015), em seu ja citado estudo
sobre a presenca da tematica afro-brasileira em periodicos cientificos da Educacdo Fisica,
destaca que a maior parte dos artigos trata tdo somente da Capoeira ou da Danga Afro o que,
em sua opinido, limita maiores reflex6es sobre as possibilidades de sua aplicacéo.

A exemplo do afirmado, anteriormente, por Rangel (2006), o trabalho com a Historia e
Cultura Afro-Brasileira nas aulas de Educacdo Fisica, muitas vezes, se limita a apresentacdes
em datas comemorativas, 0 que também se repetiu na percepcdo de Oliveira (2012) e no
estudo conduzido por Pires e Souza (2015). Rodrigues (2010) denomina esta tendéncia de

“Fetiches de restricdes excéntrico-comemorativas” que, em suas palavras se referem

[...] as datas comemorativas, geralmente folcléricas, onde, em um/ns dia/s ou em
uma/s semana/s, nos momentos de uma atividade pedagdgica ou até mesmo nas
conversas de fim ou comeco de aula, da-se certo enfoque, muitas vezes num sentido
pluralista e acritico — ex.: ao se falar da abolicdo da escravatura, ndo destacar as
terriveis consequéncias trazidas por esse episodio que imobilizou a legitimacdo
politica do povo negro, ha tempos deflagrada pelas insurgéncias quilombolas —, aos
eventos onde o0 povo negro e sua cultura pudessem ser de fato e de direito, exaltados

[..] (p. 145).
Este tipo de iniciativa é, também, criticada por Mattos (2007) para a qual as

intervencdes relacionadas a Lei ndo podem se restringir ao calendario folclorico. Para Canen
(2007), este tipo de enfoque, apesar de propiciar a “[...] apreciacdo da riqueza cultural” (p.
102), ndo coaduna com um processo de construcao de uma cidadania critica e democratica.
Pensar esta inclusdo, no caso especifico da Educacdo Fisica, passa a ser, entdo, um
grande desafio, principalmente, tendo em vista 0 pequeno numero de publicacbes ou de
propostas de intervencdo voltadas a esta tematica (RANGEL, 2006; RANGEL et al., 2008;
RODRIGUES, 2013; MARANHAO e GONCALVES JUNIOR, 2009; MARANHAO,
GONCALVES JUNIOR e CORREA, 2007; MATTOS, 2007; SANTOS, 2007). Entretanto,
nos ultimos anos, como reflexo da publicacdo das Leis n° 10.639/03 e 11.645/08 outros
trabalhos académicos que buscam relacionar a Educacdo Fisica a Historia e Cultura Afro-
Brasileira tém sido produzidos, muitos deles propondo caminhos a serem desenvolvidos com
outros contelidos. E o caso dos estudos produzido por Maranhdo, Gongalves Junior e Corréa
(2007) e Maranhdo e Gongalves Junior (2009) que apresentam relatos sobre um projeto com

jogos e brincadeiras africanas, desenvolvido com alunos do 3° ano do Ensino Fundamental,
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em que perceberam como resultado uma mudanca da percepcdo dos alunos sobre a Africa,
atendendo aos pressupostos das leis.

Similarmente a estes estudos, Pereira, Gongalves Junior e Silva (2009) realizaram um
projeto que, neste caso, além dos jogos e brincadeiras incluia dancas, contos e outras
manifestacdes de origem africana e afro-brasileira, no qual perceberam, também, avancgos nos
conhecimentos apresentados pelas criangas. Guerra (2008), em seu estudo, aponta a danga
como possibilidade de se incluir a Historia e Cultura Afro-Brasileira nas aulas de Educacéo
Fisica justificando esta inclusdo no fato de que a maior parte da cultura corporal de
movimento brasileira tem referéncia na corporeidade de matriz africana.

Referente ao tema esporte, nos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998),
havia o seguinte destaque: “O estudo da historia do futebol no Brasil permite a reflexdo
sociopolitica sobre a condi¢do do negro” (p. 86), além da citacdo dentre os temas relevantes
dos jogos e esportes, “a inclusao e exclusdo do negro nos esportes em determinados
momentos historicos” (p. 95), que apontam, em nossa opinido, um 6timo caminho para a
inclusdo da Historia e Cultura Afro-Brasileira que, alias, se busca utilizar na presente
pesquisa.

Em uma linha bem préxima deste raciocinio, Rangel (2006) e Santos (2007) apontam
que um caminho para que se inclua esta temética na area, é conhecer e divulgar as historias
dos atletas, ginastas e dancarinos negros bem sucedidos, principalmente porque a Lei n°

10.639/03 apresenta como uma de suas propostas

[...] a necessidade de dar visibilidade a representantes da histéria e cultura africana e
afro-brasileira e seus descendentes, no sentido de proporcionar aos estudantes o
reconhecimento e a valorizagdo de negros importantes na constru¢do da sociedade
brasileira, como possibilidade de conhecimento e respeito a historia e as
contribuigdes dos diferentes grupos étnico-raciais (SANTOS, 2007, p. 126).

Ambos os autores, entretanto, salientam que ndo se pode admitir

[...] que a imagem do negro fique ‘aprisionada’ ao estereotipo de atleta significado
em massa corporal que somente joga, pula ou corre; seria dar continuidade as
representacdes de animalidade relacionadas aos negros [...] (SANTOS, 2007, p.
127).

Da mesma forma, Rodrigues (2010) entende que a repeticdo, principalmente na midia,
de discursos que afirmam a superioridade do negro em alguns esportes serve para criar
subjetividades que reforcam os estereotipos produzidos a esta populacéo criando verdadeiros
estigmas. Este autor entende, alis, que estas compreensdes, muitas vezes, se baseiam em um
pseudocientificismo.

Rangel et al. (2008) também apresentam possibilidades de tratamento étnico-racial do

conteudo esporte ao afirmarem que este “[...] pode ser um grande pélo de reflexdo sobre os



53

problemas relacionados a diversidade étnica e cultural [...]” (p. 164), por meio do tratamento
de questdes relacionadas a constante “[...] pratica de declaragdes preconceituosas em
momentos de grande tensdo [...]” (p. 164), durante sua pratica, ou, ainda da discussdo dos
“[...]motivos da grande presenga de determinados grupos étnicos em esportes populares
(futebol, atletismo, basquete), em detrimento da pequena participacdo destes mesmos grupos
em esportes mais elitizados (automobilismo, golfe, natagao, ténis) [...]” (p. 164), algo que, de
certa forma, procura-se contemplar no curso de extensdo a distancia desenvolvido para esta
tese.

Outro ponto destacado nos estudos que abordam a relacdo entre Educacdo Fisica e
Historia e Cultura Afro-Brasileira é a necessidade de que sejam produzidos ainda mais
conhecimentos que o0s relacionem, tratando-os pedagogicamente para que possam ser
aprendidos pelos alunos. Para que isto venha a ocorrer, Rodrigues (2010b) entende ser
imperativa a necessidade de que nas licenciaturas em geral e, também, na Educacdo Fisica,
existam disciplinas que abordem a tematica racial. O mesmo € proposto por Brasil [2010?] ao
estabelecer que seja fungdo das Instituigdes de Ensino Superior “incluir contetidos e
disciplinas curriculares relacionados a Educacédo para as Rela¢Bes Etnicorraciais nos cursos de
graduacao do Ensino Superior” (p. 42).

Entretanto, se analisarmos 0s cursos de licenciatura em Educacdo Fisica,
perceberemos a pequena presenca de conteldos que contribuem para uma educagdo anti-
racista (MARANHAO e GONCALVES, 2009). Como forma de referendar esta percepcao,
pode-se citar o levantamento realizado, por Silva e Matthiesen (2015), nos projetos
pedagogicos dos cursos publicos de licenciatura em Educacdo Fisica do Estado de S&o Paulo
no qual se percebeu a quase inexisténcia destes contetdos, pois, dos quatro cursos que
disponibilizam este documento na internet, apenas um fazia referéncia a uma tematica
relacionada a questdo étnica “negra” em seu projeto pedagdgico, ao descrever a ementa da
disciplina Capoeira. Nos demais, ndo ha nenhuma referéncia a educagéo das relagfes étnico-
raciais ou ao ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira, ao contrario do verificado em
cursos publicos de outros Estados da federacdo. Ao menos no caso das Universidades
Publicas Paulistas esta auséncia pode ser justificada pelo entendimento expresso por seu
Conselho Estadual de Educacdo, em 2011, de que as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacéo das RelacBes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e

Africana ndo se aplicam

[...] as institui¢des de ensino superior em face do quanto dispde o art. 26-A da LDB,
que determina ser obrigatorio o estudo da Historia e Cultura Afro-Brasileira, apenas
nos estabelecimentos de ensino fundamental e médio (SAO PAULO, 2011).
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Diferentemente, desta concepcdo, Silva (2007), relatora destas Diretrizes, afirma que a
educacao das relagBes étnico-raciais foi estabelecida como um dos nucleos dos projetos
pedagdgicos das instituicbes de diferentes graus de ensino, salientando que este fator,
inclusive, € um dos quesitos a ser considerado “ao se avaliar a qualidade das condigdes de
oferta de educacao por escolas e universidades” (p. 490).

Para Santos (2007) incluir esta teméatica nos cursos de formacdo de professores de
Educacdo Fisica e valorizd-la pode significar a aproximagdo dos estudantes a “outra
perspectiva de nossa historia, da nossa cultura, da construcdo das diferencas e das interacdes
sociais que constituem os contextos escolares” (p. 145). Neste mesmo sentido, Rangel (2006)
ao referir-se, neste caso, ao preconceito racial aponta que uma das possibilidades para tratar
deste assunto na formacdo de professores € discutir com os alunos as caracteristicas do
preconceito, levantando, inclusive, seus proprios preconceitos para que ele possa ser
compreendido ou superado.

Ao nos atermos a aplicacdo da lei, diretamente no ambiente escolar, destacamos a
presenca, na proposta curricular de Educacdo Fisica do Estado do Rio Grande do Sul, de
elementos da Histéria e Cultura Afro-Brasileira, por meio de estratégias que poderiam
propiciar aos alunos o conhecimento da heranca africana nas diferentes manifestacdes da
cultura corporal (GONZALEZ; FRAGA, 2009). O mesmo ocorre em sua congénere mineira,
na qual em trés distintos momentos, pelo menos, fica expressa a importancia de se valorizar
questdes relacionadas ao negro: na inadequacdo de brincadeiras, aparentemente inocentes, que
reforcam o racismo; na importancia da Capoeira na luta por sua emancipacao e na utilizacdo
do Hip-hop como um exemplo de tematizacdo das dancas, expondo sua génese negra
(MINAS GERALIS, [20077]). No caso do Estado de S&o Paulo, o curriculo oficial de sua rede
de ensino (SAO PAULO, 2011b) ndo faz nenhuma citacdo direta a Lei ou & temética afro-
brasileira. Oliveira (2012), entretanto, ao analisar a Proposta Curricular deste Estado,
publicada em 2008, identifica a presenca de contetdos que valorizam a Histdria e a Cultura
Afro-Brasileira, na area de Educagdo Fisica, casos da Capoeira e do Jongo. Salientamos,
entretanto, que este Ultimo contetdo aparece, em verdade, na area de Artes. Soares (2015)
classifica o tratamento dado ao tema, neste curriculo, como superficial. Ao se analisar este
documento, h& apenas um destaque, especialmente na parte voltada ao Ensino Médio, aos
preconceitos, de forma geral. Ha, inclusive, uma referéncia especifica ao preconceito racial
quando se faz uma exemplificacdo dos possiveis temas a serem tratados se referindo, no caso,

a sua presenca no campo esportivo.
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A respeito dos possiveis beneficios da inclusdo da Histdria e Cultura Afro-Brasileira
nas aulas de Educacdo Fisica, Moreira (2008) entende que o surgimento de leis deste tipo, a
exemplo da pioneira iniciativa do municipio de Belem (PA), o primeiro a obrigar o estudo da
Raca Negra em seus curriculos, pode ser uma grande oportunidade para a valorizacao e estudo
das manifestacdes culturais e locais de origem afro-brasileira fazendo com que a cultura

corporal das diferentes localidades passe “a ser estudada e reconhecida nas escolas” (p. 36).

3.3.1 Atletismo e Historia e Cultura Afro-Brasileira

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais, a disciplina Educacéo Fisica é

responsavel por tematizar as diferentes manifestagdes da cultura corporal de movimento:

[...] o jogo, a ginstica, o esporte, a danga, a capoeira e outras tematicas que
apresentarem relagBes com os principais problemas dessa cultura corporal de
movimento e o contexto histérico-social dos alunos (BRASIL, 1998, p. 26).

Além disso, no item anterior desta revisdo de literatura, verificou-se que, na maior
parte das vezes, quando se pensa na inclusdo da Histéria e Cultura Afro-Brasileira em aulas
de Educacdo Fisica, fato que ocorre raramente, faz-se a opgdo, principalmente, pela Capoeira
ou por alguma danca que tenha ligagdo com uma origem africana.

O objetivo da presente tese é apresentar e discutir as possibilidades de se fazer esta
inclusdo naquela que € a mais predominante manifestacdo da cultura corporal no periodo
contemporaneo, o esporte (GALVAO, RODRIGUES e SANCHES NETO, 2011). Tema este,
alias, que, conforme pode ser verificado em vérios estudos foi ou é praticamente hegemdnico
nas aulas de Educac¢do Fisica (BRACHT, 2010), além de limitado “ao contexto estadunidense
e/ou europeu do futebol, voleibol, basquetebol e handebol” (GONCALVES JUNIOR, 2009,
p. 704). Além disso, muitas vezes, seu ensino se limita a um fazer descompromissado,
deixando de lado uma grande oportunidade de se discutir as grandes questdes sociais que 0
envolvem.

Outro fator que poderia dificultar sua utilizacdo seria a sua origem europeia, podendo,
entdo, ser considerada como eurocéntrica. Entretanto, durante seu desenvolvimento no dltimo
século, o esporte passa a ser universal, tendo, inclusive, vérios filhos da diaspora africana
como protagonistas em seu desenvolvimento (OLIVEIRA, 2008). Rodrigues e Galvao (2011)
reforcam o entendimento de que o esporte, apesar de a uma primeira vista, ndo parecer
possibilitar discussdes relacionadas as questdes étnico-culturais, também pode ser utilizado

com esta finalidade por “estar sempre presente na midia, relevando e revelando conflitos” (p.
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90-91) geradores de reflexdes sobre temas como a prética de discriminagdo nas atividades
esportivas, dentre outros.

No caso da presente pesquisa fez-se a opcao por estudar este fenémeno via Atletismo,
uma de suas principais modalidades, considerado um conteudo classico da Educacdo Fisica
por Matthiesen (2007). Um dos fatores que atestam sua importancia € o de estar presente nos
Jogos Olimpicos Gregos desde a sua primeira edi¢cdo, em 776 a.C., quando foi realizada,
exclusivamente, a prova do stadion (VIEIRA e FREITAS, 2007).

De acordo com a INTERNATIONAL ASSOCIATION OF ATHLETICS
FEDERATIONS (2015), esta modalidade esportiva ¢ definida como “provas atléticas de pista
e de campo, corridas de rua, marcha atlética, corrida através do campo (“cross country”) e
corridas em montanhas e trilhas” (p. 3). Conforme pode ser verificado, em outros momentos,
sua histéria é muito ligada a Grécia Antiga, muito embora, conforme afirmacdo de Oro
(2009), com base em informacGes de especialistas alemaes, suas origens estejam muito além
do mundo grego, pois, incluem, “também exercicios de origem africana” (p. 18), dentre
outros. Com base em Vieira e Freitas (2007) depreendemos que o autor faca referéncia, neste
caso, a descoberta feita por outros estudiosos, ndo citados, de que havia provas de arremesso
de pedras, precursoras do arremesso do peso, em festividades da civilizagdo egipcia.

Além desses fatores, a opcdo pelo enfoque no Atletismo se deveu, também, as
possibilidades do tratamento das questdes afeitas as relacGes étnico-raciais e a Histdria e
Cultura Afro-Brasileira, tendo em vista a existéncia, durante todo seu desenvolvimento
historico, de diversos fatos ou fatores que fizeram com que os povos de origem africana
tivessem papel destacado. Este destaque ndo se limitou, apenas, a sua predominéncia nas
pistas, por meio de inimeros titulos e recordes, mas, também, fora delas, tanto que o ultimo
presidente de sua principal entidade, a Associagéo Internacional das FederacGes de Atletismo
(IAAF) foi um africano, o senegalés Lamine Diak.

Esta possibilidade de se tratar o ensino do Atletismo para além da sua prética ja fora
alertada por Schmolinsky (1982), para o qual ha a necessidade de se envolver o tratamento de
suas influéncias politicas e sociais. Neste sentido, alias, identificamos a existéncia de
trabalhos que, por meio de diferentes temas, tratam dessa modalidade esportiva com tal
enfoque, como os trabalhos de Vieira (1999) e Vieira e Vieira (2001b), que discutem sobre os
talentos esportivos no Estado do Parana, a partir de uma perspectiva sociologica; de Pilatti
(2000) e Vieira e Vieira (2001a) que fazem uma analise do Atletismo federado no Brasil, em
sua dimensdo politica; Miranda (2007), que discute o profissionalismo no Atletismo

brasileiro; de Terra e Pizzani (2009) que analisam o filme ‘Carrugens de Fogo’ em busca de
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imagens que o relacionem com o momento inicial do Esporte Moderno; e, de Mazo, Maduro e
Pereira (2010), que estudam a histéria do Atletismo na cidade de Porto Alegre.

Além disso, o Grupo de Estudos Pedagogicos e Pesquisa em Atletismo (GEPPA) da
Unesp-Rio Claro, do qual fazemos parte, que apresenta como uma de suas linhas de pesquisa
0 ensino de aspectos histéricos da modalidade em aulas de Educagdo Fisica, tém buscado
desenvolver vérios estudos nesta &rea. Uma de suas Ultimas producdes, alias, busca subsidiar
0 professor de Educacdo Fisica para que este possa ensinar o Atletismo “com base nas
transformagdes que ocorreram ao longo de sua historia” (MATTHIESEN, 2013, p. 11).

Mais especificamente a respeito das relagcBes étnico-raciais, temos trabalhos que
discutem, especificamente, a presenca dos descendentes de africanos no Atletismo, como os
de Sailes (1991), Entine (2000) e Oliveira (2008), dentre outros que abordam a possivel
supremacia negra no esporte, em geral, e no Atletismo, respectivamente e os estudos de Farias
(2011; 2012) que destacam a trajetoria de atletas negras brasileiras durante a Ditadura Militar
brasileira e a tripla marginalizagdo sofrida por serem mulheres, negras e pobres.

Sabemos, entretanto, que este protagonismo negro na modalidade, ndo se deu sem
conflitos, como se pode verificar, por exemplo, por meio das histéricas vitorias (100 metros
rasos, 200 metros rasos, revezamento 4x100 metros rasos e salto em distancia) de Jesse
Owens nos Jogos Olimpicos de Berlim, em 1936, frustrando a tentativa de Adolf Hitler de
comprovar a superioridade da ‘raca’ ariana (VIEIRA e FREITAS, 2007), bem como abrindo
espaco para que na sequéncia os velocistas negros viessem a dominar estas provas
(OLIVEIRA, 2008). Mas, 0 mais interessante € perceber que, mesmo muitos anos apos estas
vitdrias, o racismo impregnado no sul dos Estados Unidos da Ameérica, fez com que o
Memorial planejado para honrar estas vitdrias em 1952, em virtude da falta de apoio da
populacdo local (maioria branca), sé fosse concluido em 1996, por conta da realizacdo dos
Jogos Olimpicos naquele pais (ENTINE, 2000). Especificamente no caso brasileiro, podemos
destacar, por exemplo, as dificuldades enfrentadas por atletas negras como Aida dos Santos,
unica mulher a fazer parte da delegacgéo brasileira nos Jogos Olimpicos de Téquio, em 1964,
que experimentou uma verdadeira situagdo de abandono, por parte dos dirigentes, nesta
oportunidade, e, mesmo assim, conquistou um inédito 4° lugar na prova do salto em altura.
Farias (2012) atribui este descaso a “[...] hierarquizagdo de género, somada as exclusdes de
classe, raga e etnia vivenciadas por ela [...]” (p. 27).

Outra caracteristica importante do Atletismo é a diversidade de seus praticantes, que,
talvez, se justifique pela simplicidade da maior parte das suas provas que acabam “reunindo

gente de todo tipo, abrindo possibilidades de gloria para quem, muitas vezes, contava com
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pouco ou nenhum recurso (VIEIRA e FREITAS, 2007, p. 23). Este foi o caso, por exemplo,
do primeiro africano a se tornar campedo olimpico da Maratona, o etiope Abebe Bikila que
venceu esta prova nos Jogos Olimpicos de Roma, em 1960, sem a utilizacdo de nenhum
calcado, superando, inclusive, o recorde da prova. Especificamente no Brasil, esta ligacao
entre Atletismo e as classes menos abastadas da sociedade, é bastante forte. Freitas (2012),
apos afirmar ser o Atletismo “[...] uma modalidade majoritariamente praticada por afro-
brasileiros, pertencentes as camadas populares [...]” (p. 28), entende que esta situagao fez com
que lhe fosse conferido “[...] um valor de inferioridade em relacdo ao status superior de outras
modalidades esportivas, como esgrima, hipismo, t€nis e natacdo, por exemplo” (p. 28), o que
pode ser atestado pelas experiéncias de marginalizacdo sofridas por seus atletas no periodo da
Ditadura Militar.

Para Vieira e Freitas (2007) uma caracteristica marcante do Atletismo € a de refletir as
mudancas sociais pelas quais passaram o mundo. Um exemplo é o famoso gesto feito por
atletas afro-americanos, nas cerimonias de premiacdo de suas provas, de manifestarem seu
descontentamento com o racismo vigente nos Estados Unidos da América. Nesta mesma
edicdo pode-se destacar o aumento do nimero de atletas africanos vencedores das provas de
resisténcia.

Outra informacdo referente aos Jogos Olimpicos Modernos que é passivel de
tratamento sob a Gtica negra € a de que o primeiro atleta negro a vencer uma prova olimpica
individual (grifo nosso) foi o norte-americano William DeHart Hubbard, vencedor do salto
em distancia na edicdo de 1924, realizada em Paris (VIEIRA e FREITAS, 2007). Antes dele,
John Taylor, em 1908, nos Jogos Olimpicos de Londres foi vencedor do revezamento
compondo a selecdo norte-americana com trés atletas brancos (GARUFFI e MATTHIESEN,
2013).

SituacBes, como esta, fazem com que seja muito dificil se pensar nesta modalidade
esportiva sem este componente étnico, o que pode ser de grande valia para os objetivos do
ensino desta tematica. Silva (2008), alias, reforca estas possibilidades de tratamento ao
afirmar que as disciplinas voltadas aos fundamentos esportivos devem ter seu contexto socio-
historico-cultural como conteddo e devem perpassar as questdes relacionadas a raga.

Em relacdo a histdria do Atletismo brasileiro, com excecdo dos ja citados estudos de
Farias (2011; 2012), praticamente ndo ha nada que faca referéncia direta as questdes étnicas,
muito provavelmente, em virtude das preocupacdes, vigentes no Brasil de ndo se pronunciar
sobre tal assunto, reforcando a tentativa de se tornar invisiveis estas questdes, o0 que se torna

ainda mais dramatico quando se sabe que grande parte dos praticantes de Atletismo no Brasil



59

s&o negros. Dados obtidos por Melo (2010), com um grupo de participantes do Troféu Brasil
de Atletismo, demonstram esta grande prevaléncia, pois, 57% destes se declararam pretos ou
pardos, sendo que dentre os que ja foram vencedores desta competicdo, que € a principal da
modalidade no Brasil, esta concentracéo atingiu 75%.

Diferentemente, existem diversas producgdes videograficas que se referem ao assunto,
com destaque ao projeto “Memoéria do  Esporte  Olimpico  Brasileiro”

(http://memoriadoesporte.org.br/) que tem como objetivo “homenagear grandes nomes do

esporte nacional, difundir e estimular a pratica esportiva” (MEMORIA DO ESPORTE
OLIMPICO BRASILEIRO, 2013) e ja produziu documentarios sobre atletas afro-brasileiros
de Atletismo de grande renome, como José Telles da Conceicdo, Adhemar Ferreira da Silva e

Aida dos Santos, muitas vezes problematizando questfes raciais.

3.4 Tecnologias educacionais e Histdria e Cultura Afro-Brasileira

Um dos possiveis caminhos para maior inclusdo da Historia e Cultura Afro-Brasileira
nos curriculos, dos diferentes componentes curriculares, é a producdo de materiais didaticos,
relacionados a esta tematica, para os diferentes niveis e graus de ensino, algo que, conforme
Araujo (2006), ainda ndo tem ocorrido efetivamente.

Considerando-se, ainda, a importancia assumida pelas TIC na Sociedade da
Informacdo (AQUINO, 2007; 2013), é fundamental que estes materiais didaticos tenham esta
interface. Esta preméncia, alids, tem sido bastante aparente nos documentos produzidos, nos
ultimos anos, tanto relativos a Educacdo em geral, quanto a Educacdo das relagdes étnico-
raciais, da qual a introducdo da Histdria e Cultura Afro-Brasileira, alias, faz parte. Sendo,
vejamos: 0 novo Plano Nacional de Educacdo que apresenta como estratégia para o
atendimento de diferentes metas o desenvolvimento, a divulgacéo e a utilizagdo pedagogica
de tecnologias educacionais, destacando-se, na estratégia 14.4, a previsdo de “expandir a
oferta de cursos de pos-graduacdo stricto sensu, utilizando inclusive metodologias, recursos e
tecnologias de educacdo a distancia” (BRASIL, 2014). J& no Plano Nacional de
Implementacio das Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagio das Relacdes Etnico-
Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana ficam estabelecidas
como agdes para os nucleos de estudos e grupos correlatos “atender as necessidades de [...]
producdo de material didatico [...] ou/e pesquisas relacionadas ao desenvolvimento de

tecnologias de educacdo que atendam a tematica” (BRASIL, [20107], p. 46).
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Entretanto, para que isto aconteca de fato, ha a necessidade de que os professores
sejam capacitados tanto para utilizad-las (FONSECA, 2007) quanto para produzi-las
(KENSKI, 1999), além de se posicionarem criticamente “as imposi¢des socio-politicas das
invasdes tecnologicas indiscriminadas as salas de aula” (KENSKI, 1999, p. 51) ou ainda para
que possam “‘saber de suas vantagens ¢ desvantagens, de seus riscos e possibilidades, para,
entdo, transforma-los em ferramentas e parceiros, em alguns momentos, e dispensa-los, em
outros instantes” (AQUINO, 2007, p. 15). Bezerra e Aquino (2011) defendem que os
professores devem aprofundar seus conhecimentos sobre as tecnologias para que possam ter
metodologias de ensino mais adequadas ao cenério atual.

Infelizmente, este ndo é o quadro, pois, conforme Masetto (2006), os cursos de
formacdo inicial ou continuada de professores ndo tém preparado seus alunos para o correto
uso das tecnologias como ferramenta, nem as utilizado em seus proprios processos de
formacdo, o que acaba limitando sua acdo. Fonseca (2007) também defende a necessidade de
que os professores sejam capacitados, continuamente e em exercicio.

Neste mesmo sentido, Bianchi e Hatje (2007), ao estudarem a area de Educacao Fisica,
afirmaram que ainda sdo poucos os estudos que relacionam as tecnologias de informacéo e
comunicacdo com a formacéo de seus profissionais, mas que, lentamente, esta situacéo vai se
modificando.

Um alerta importante a respeito da utilizagdo das tecnologias nos processos de ensino-
aprendizagem é feita por Marinho e Lobato (2008) os quais consideram que ndo se pode
depositar a esperanca de uma efetiva mudanca, apenas na maior utilizacdo do computador nas
escolas, pois, estas expectativas ja foram, de certa forma, frustradas. As alteracGes que
ocorreram, especialmente, nas escolas publicas, foram pequenas e superficiais. Isto se deveu,
na opinido de Fonseca (2007), justamente, a énfase dada na aquisi¢cdo de computadores em
detrimento da capacitacdo dos professores para sua adequada utilizacao.

Reforcando esta situacdo, Marinho e Lobato (2008) entendem que 0 mais importante,
no caso do uso das tecnologias €, substancialmente, o uso que o professor faz delas. E, para
isso, é fundamental, conforme salientado anteriormente, que os processos de formacdo tanto
inicial quanto continuado, se preocupem em preparar os professores e gestores para a sua

utilizacdo, buscando ressignificar o ensinar e o aprender na Sociedade da Informacao.
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3.4.1 As Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo baseadas na internet e a formagéo

profissional

Como este estudo tem como objetivo avaliar a eficacia de um curso de extensao
baseado na Plataforma Moodle, é interessante verificar as possibilidades de utilizacdo dos
recursos tecnoldgicos, principalmente, os relacionados a internet, na formagao de professores.

Masetto (2006), ao se referir a internet, de forma geral, destaca como suas principais
caracteristicas: a facilidade e o conforto de seu acesso, a possibilidade de atualizacdo e sua
dinamicidade. Uma forma de compreendermos a importancia da internet nos tempos atuais
aparece na afirmagdo de Marinho e Lobato (2008) para os quais “se o computador pode ser
tomado como a maquina da sociedade contemporanea, seu grande espaco de informacdo e
comunica¢do estd na internet, a grande rede mundial de computadores” (p. 1). Borba,
Malheiros e Amaral (2011) reforcam a importancia da internet na educagdo atual ao
afirmarem que o ndo acesso a ela, na atualidade, “¢ andlogo ao que representou o acesso a
escola no passado, e ainda hoje representa quando se pensa no ingresso a escola de qualidade”
(p. 19).

Fonseca (2007), ao buscar compreender o estranhamento que a internet causa a muitos
professores, afirma que isto se deve a caracteristica ambigua desta ter “o lixo e a pérola, ao
mesmo tempo, a disposi¢éo e se propondo a fazer e dar formacéo cultural e educacional, mas
também de difundir informacao” (p. 179). Desta forma, fica, mais uma vez, nitida a
necessidade de que os professores sejam capacitados para usufruir, positivamente, de algo téo
onipresente, conforme destacado anteriormente. Mesmo porque, para Borba, Malheiros e
Amaral (2011), a internet “é¢ simbolo da diversidade” (p. 20) e nela podem ser encontrados
aqueles que a utilizam, na Educacdo, para reproduzir praticas tradicionalmente ja
desenvolvidas, podendo, entdo, ndo representar uma efetiva inovacdo gragas a esta falta de
visdo critica.

Como reflexo desta necessidade e da potencialidade da internet varios séo os trabalhos
produzidos, nos ultimos anos, que se referem as diversas utilizacBes da internet como
ferramenta para a formacao de diferentes profissionais. A seguir, citamos e descrevemos, de
forma resumida, alguns deles. Peres, Meira e Leite (2007), Juliani e Kurcgant (2009), na area
de Enfermagem e Ribeiro (2006) na de Engenharia, relatam experiéncias com a utilizagéo de
websites como auxilio a aprendizagem dos futuros profissionais. Alves et al. (2006), também
na Enfermagem, fazem o mesmo em uma proposta de formagdo continuada. Por sua vez, 0s
trabalhos de Aradjo (2004), Marinho (2008), Marinho e Lobato (2008) investigam as
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possibilidades de utilizagdo da internet, de forma geral, no processo de ensino-aprendizagem
em cursos de formagéo inicial de professores, ao passo que o estudo de Grossek, Marinho e
Tarcia (2009) o faz na realidade de um curso a distancia.

Foram encontrados, ainda, trabalhos que buscam investigar as possibilidades
educativas das redes sociais virtuais na formacao profissional de diferentes profissionais como
médicos (MAIA, 2009) e educadores (COSTA, 2007; PATRICIO; GONCALVES, 2010).
Especificamente sobre a formacao continuada de professores para atuagdo com a Historia e
Cultura Afro-Brasileira podem ser destacados os trabalhos de Oliveira (2010) sobre o Projeto
A Cor da Cultura e de Barros (2012) sobre a pertinéncia de cursos de Educacdo a Distancia
para este tipo de formagéo.

Como se pode verificar o campo de pesquisas sobre as diferentes possibilidades de
utilizacdo das TIC nos processos educativos e formativos é bastante ampla. Entretanto,
quando se tenta verificar estudos que as relacionam com a temaética étnico-racial, pouco se
encontra. De certa forma, esta caréncia, por si sO, traz um grande desafio para que se

produzam pesquisas e produtos que preencham esta lacuna.

3.4.1.1 Ambientes virtuais de aprendizagem e formacéo de professores

Uma das areas educacionais que mais sofreram mudancas com o advento da internet
foi, sem duvida alguma, a Educacdo a distancia (EAD) que da mera transmissdo e recepcdo de
informacBes via correio passou a integrar a tecnologia digital com os recursos da
telecomunicacdo, conforme Almeida (2003). Para esta autora, as TIC reavivaram as praticas
da EAD gragas as seguintes caracteristicas: flexibilidade de tempo, rompimento das barreiras
espaciais, envio e recebimento imediato de materiais e a possibilidade de desenvolver
atividades interativas e de producdo do conhecimento. Kenski (2005), também destaca que o
uso da internet e, consequentemente, dos ambientes virtuais de aprendizagem, mudaram
bastante “[...] os processos de interagdo e comunicagdo humana em EAD [...]”. Barros (2012;
2013) destaca que a incorporacdo das TIC, nas ultimas duas décadas, fez com que a EAD se
tornasse um fundamental meio de produgéo e difusédo do conhecimento. Tudo isto fez com
que, a partir dai, esta modalidade de Educacdo passasse a ser, cada vez mais, utilizada nos
processos de formacéo profissional iniciais ou, principalmente, continuados. Mesmo porque a
flexibilidade de tempo, no caso de profissionais ja formados, acaba sendo um aspecto muito
importante. Isto tanto é verdade que maior parte dos professores participantes de um curso a

distancia sobre o ensino da Histdria e Cultura Africana e Afro-brasileira, investigado por
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Barros (2013), relatam sua opg¢éo por esta modalidade de ensino em virtude da falta de tempo
disponivel para o aprimoramento profissional.

Borba, Malheiros e Amaral (2011) denominam “esta modalidade de educacdo que
acontece primordialmente por interagdes via internet e tecnologias associadas” (p. 17) de
Educacdo a Distancia online (Eadonline), o que permite que pessoas distantes
geograficamente entre si, se aproximem por meio dela.

Dentro desta realidade, uma tecnologia educacional digital que tem sido bastante
utilizada na formacdo de professores, inicial ou continuada, com as mais diferentes
finalidades e ndo exclusivamente na EAD € a dos ambientes virtuais de aprendizagem
(MARINHO et al., 2003). Necessario, entretanto, salientar que, originalmente estes ambientes
foram preparados, especificamente, para suportar a educacao on-line (FERRARI, 2008).

Ambiente virtual de aprendizagem (AVA) também denominado ambiente digital de
aprendizagem sdo, segundo Almeida (2003), “sistemas computacionais disponiveis na
internet, destinados ao suporte de atividades mediadas pelas tecnologias de informacéo e
comunicac¢do” (p. 331). Disponibilizam, comumente, diversos recursos existentes na propria
internet como correio eletrénico, chat, forum e conferéncias (ALMEIDA, 2003), além de
ferramentas de gerenciamento de conteldo e avaliacdo, bem como, de administragdo dos
cursos (DIAS e LEITE, 2010). Esses recursos, como bem lembra Ferrari (2008), surgem
como ferramentas de comunicacdo e sdo apropriados didaticamente na EAD. Além de
possibilitar a integracdo destes diferentes recursos, os AVAs permitem que: as informacdes
sejam disponibilizadas de maneira organizada; se desenvolvam interacGes e se elaborem e
socializem producdes (ALMEIDA, 2003). Kenski (2005) destaca a possibilidade de utilizacdo
de diferentes tipos de midia (videos, textos, animac@es, dentre outros), simultaneamente, em
tempo real e em uma Unica tela.

Esta mesma autora faz uma bela sintese sobre as possiblidades abertas pelos ambientes

virtuais de aprendizagem nos processos de ensino, mencionados a seguir:

Nos ambientes virtuais de aprendizagem, os alunos acessam diretamente textos,
desenhos, fotos, animacdes, sons e videos, na prépria pagina do curso na Internet.
Podem salvar os arquivos disponiveis ou imprimi-los. Interagir com professores e 0s
outros alunos em chats e féruns de discussdo. Criar suas proprias apresentagdes, nos
mais variados suportes, e veiculd-las pelo ambiente. Testes, exercicios e demais
atividades individuais e/ou em grupos séo possiveis de serem executadas e enviadas
imediatamente para o professor ou para todos os participantes. Os alunos podem
comentar as atividades e contribuices de seus colegas, criando um clima de trocas
intelectuais em que todos cooperam para a aprendizagem dos demais. (KENSKI,
2005)
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Para Dias e Leite (2010), um AVA nada mais ¢ que “uma sala de aula virtual acessada
via web” (p. 92), muito embora em outro momento do mesmo texto afirmem que, na verdade,
ele procura ser uma escola virtual.

Existem AVAs de dois tipos: os livres e 0os comerciais. Livres sdo aqueles que além de
néo visarem lucros, permitem o acesso e a modificacdo de sua programagao a quem quer que
seja. J& os comerciais, como visam lucro, muitas vezes sO permitem acesso pago pelos
usudrios ou pelas instituicdes que os desejam usar. Dias e Leite (2010) entendem que com a
grande difusdo da EAD a tendéncia € a de que cada instituicdo tenha seu préprio AVA.

Ferrari, Angotti e Tragtenberg (2009) atestam a eficiéncia da utilizacdo dos AVAS, o
Moodle neste caso especifico, ao afirmar que um minicurso sobre um tema contemporaneo,
desenvolvido por eles, somente se tornou “viavel a partir da utilizagdo de um ambiente virtual
de aprendizagem, por agregar as ferramentas de comunicacdo que permitem a interacao on-
line, como o féorum, o blog e o chat” (p. 100). Borba, Malheiros ¢ Amaral (2011) destacam
que dependendo dos recursos disponiveis nos diferentes AVAS, 0 ensino e a aprendizagem
podem ser qualitativamente diferenciados.

Outra caracteristica importante dos AVAs em relacdo as formas de interacdo € a de
que estas podem ser de dois tipos: sincronas e assincronas que, conjuntamente, ajudam a
diminuir as diferencas entre a educacdo presencial e a distancia ao possibilitar didlogos
efetivos (KENSKI, 2005; FERRARI, 2008). Ferramentas assincronas como listas de
discussao e foruns permitem que os alunos possam se expressar nos momentos do seu dia que
considerarem mais adequados, ao passo que as sincronas como chats e videoconferéncias
permitem o compartilhamento em tempo real, mesmo com as pessoas em espagos
diferenciados (BORBA, MALHEIROS e AMARAL, 2011). Estas ferramentas, na opinido de
Dias e Leite (2010), permitem um encurtamento da distancia comunicacional.

Ademais, estes ambientes permitem comunica¢es multidirecionais, ou seja, alem da
interacdo entre professor-aluno ha a comunicacdo entre os alunos (FERRARI, 2008). Estas
possibilidades permitem que ocorra a colaboragéo entre estes diferentes autores, caracteristica
fundamental da EaDonline (BORBA, MALHEIROS e AMARAL, 2011).

Segundo Marinho et al. (2003), a utilizacdo de um ambiente virtual de aprendizagem
(AVA) traz varias mudancas em relagdo ao ensino presencial, sendo uma das mais
significativas para a alteracdo de um paradigma predominantemente oral para outro
predominantemente escrito. Entretanto, é necessario que as modificacfes ndo se limitem a
isso, ou seja, que também se ressignifique o papel do professor que deve deixar de ser um

transmissor de informacdes tornando-se um moderador da aprendizagem, ja que o foco desta
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deve ser o aluno. A plasticidade dos AVAs, na opinido de Ferrari (2008), permite que possam
ser desenvolvidas “formas de aprendizagem inovadoras para a educagdo a distancia” (p. 22).
Estas caracteristicas, entretanto, ndo devem ser exclusividade da EAD, pois, a
educacdo presencial muito ganharia com estas preocupacdes. Neste sentido, alids, é
importante ressaltar que os AVAs, tambeém, podem ser muito Uteis como apoio as aulas
presenciais, estendendo as intera¢fes para além da sala de aula ou como suporte para cursos
semipresenciais (ALMEIDA, 2003). Kenski (2005), inclusive, considera que a utilizacdo de
“[...] midias cada vez mais interativas em educagao t€m alterado, e muito, a concepgao do que
¢ educagdo presencial e a distancia [...]” sendo possivel haver uma integragdo maior entre

elas.

3.4.1.1.1 Plataforma Moodle

Dentre os diversos ambientes virtuais de aprendizagem existentes um dos mais
utilizados segundo Ferrari (2008) é o Moodle. Seu nome ¢ a sigla de Modular Oriented-
Object Dinamic Learning Environment (FERRARI, 2008; DIAS e LEITE, 2010). De acordo
com Valente, Moreira e Dias (2009), moodle é, em inglés, um verbo que descreve uma agéo
que pode conduzir a obtencdo de resultados criativos. Foi criado, em 1999, por Martin
Dougiamas, com a inten¢do de possibilitar aos seus usudrios o intercdmbio de “[...] saberes,
experimentando, criando novas interfaces para o ambiente em uma grande comunidade
aberta” (ALVES, BARROS e OKADA, 2009, p. 7).

Este AVA, segundo Dias e Leite (2010), ¢ “uma plataforma de codigo aberto, livre e
gratuito para aprendizagem a distancia (virtual ou online)” (p. 95) que  possibilita a um
professor/tutor a utilizagcdo de dois tipos de contetdos: recursos e atividades. Nestes, sdo
disponibilizados os materiais didaticos (FERRARI, 2008). Os recursos sao 0S seguintes:
criagdo de paginas de textos simples e paginas web, link a arquivos ou sites, visualizacdo de
diretorio/pasta e insercdo de rétulos. Ja as atividades podem ser do tipo: férum, envio de
tarefas, wiki, glossario e chat.

Barros (2013) define 0 Moodle como um “software aberto, dotado de ferramentas para
registro dos logs e acompanhamento da aprendizagem” (p. 88). De acordo com Moodle.net
(2015), o Brasil € o terceiro pais do mundo em numero de usuérios desta plataforma.
Comparativamente a outros ambientes virtuais de aprendizagem (AVA) como e-Pro-Info e
Solar, o Moodle foi a plataforma preferida pelos educadores investigados em sua tese
(FERNANDES, 2008).
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Para Ferrari (2008), um dos fatores que faz com que o Moodle seja muito difundido é
justamente o fato de ser um software livre, ou seja, que permite que seu codigo de
programacéo seja modificado (FERRARI, 2008). Outra grande vantagem desta plataforma, na
opinido de Machado Junior (2007), é a sua finalidade educacional que permite ao professor
uma maior interacdo com seus alunos e entre seus alunos em comparagdo a um website
comum. Valente, Moreira e Dias (2009) salientam, entretanto, que embora a criagédo desta
plataforma tenha sido baseada em abordagens construtivistas, ndo se garante que,
automaticamente, ela seja utilizada efetivamente com estes principios, pois, ndo € a
tecnologia, mas sim “[...] as formas da sua utiliza¢do, nomeadamente na interacgdo e
construcao social e cognitiva das aprendizagens que definem o ambiente” (p. 42).

Por tudo isso, paulatinamente, esta plataforma passa a ser cada vez mais estudada nos
programas de po6s-graduacdo brasileiros. Levantamento feito por Silva e Matthiesen (2012) no
Banco de Teses da Capes encontrou 18 teses de doutorado e 110 dissertacdes de mestrado que
continham o acrdnimo entre suas palavras chave. Importante salientar que tudo isso ocorreu

em um periodo de cinco anos, pois, o primeiro estudo foi publicado em 2007.

3.4.2 As Tecnologias de Informacdo e Comunicacao e Histéria e Cultura Afro-Brasileira

Apesar de alguns autores, como Aradjo (2006), apontarem a necessidade de producéao
de materiais didaticos especificos para os diferentes niveis e graus de ensino, em decorréncia
da publicacdo da Lei n° 10.639/03, é possivel perceber, gracas ao pequeno numero de
trabalhos encontrados que se voltam a esta tematica, que esta producéo nao ocorreu, ainda, de
forma suficiente. Oliveira (2010) tem a mesma percepc¢éo, pois, afirma em sua dissertacéo
que, apesar da grande quantidade de informagdes existentes na cibercultura, existem “graves
lacunas informacionais em relacdo a disseminacdo e democratizagdo da informagdo sobre a
historia e cultura dos sujeitos afrodescendentes” (p. 23), opinido esta, alias, partilhada,
tambeém por Barros (2013).

Esta caréncia de informagdes se deve, em grande parte a, ja citada, “invisibilidade” das
questdes étnico-raciais e do negro, especificamente. Nas palavras de Oliveira (2010), a
auséncia de memoria sobre os afrodescendentes se deve a “politica tecnoldgica e cientifica de
esquecimento do que eles produzem” (p. 69), disseminando apenas informacdes relacionadas
ao escravismo. Para Aquino et al. (2010), ainda hoje, se reproduz o modelo vigente no final
do século XIX em que é negado o direito a voz dos negros e de outros grupos discriminados,

empurrando-os “para a periferia da Sociedade da Informagao” (p. 122). Outra possibilidade
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para esta baixa producg&o, no caso especifico da EAD, pode ser o preconceito existente sobre a
possivel inadequacdo desta modalidade de ensino para o tratamento da temética que, segundo
esta visdo, mais do que ensinada deveria ser vivenciada nas praticas sociais. Barros (2012;
2013), ao apontar esta situacdo, acredita que caso se utilize um modelo colaborativo de EAD,
0 ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira pode, sim, ocorrer.

Deve-se, entretanto, entender esta caréncia, como um grande desafio para que se
produzam pesquisas e produtos que preencham esta lacuna, ou seja, que se disseminem
informacBes étnico-raciais, pois, estas podem “mudar o estado de conhecimento atual de
sujeitos negros/as e ndo negros/as para um novo estado de conhecimento ajudando a exercer
um melhor comportamento dos sujeitos para uma interagdo inter-étnica mais igualitaria”
(AQUINO et al., 2010, p. 122). Mesmo porque, como destaca Barros (2012), o ensino da
Histdria e Cultura Afro-Brasileira a distancia, por exemplo, pode, gracas a utilizacdo do
ciberespaco apresentar novas possibilidades e formas de reconhecimento de sua importancia.

Estas producgdes tém aumentado, também, muito em virtude de grupos de estudos e
pesquisas que se dedicam a esta tematica, bem como, aos diversos 6rgaos do governo federal
e a alguns militantes do Movimento Negro brasileiro, mas, que ainda ndo sdo, na opinido de
Oliveira (2010), devidamente visibilizadas. Aquino et al. (2010), ao analisarem a producao
cientifica das universidades publicas brasileiras sobre a tematica étnico-racial, classificam esta
evolucdo como timida e insuficiente.

Desta forma, quando se busca, entdo, estudos que relacionem o ensino da Histéria e
Cultura Afro-Brasileira as tecnologias educacionais digitais, conforme verificado
anteriormente, pouco se encontra. Apesar disso, destacamos novamente o pensamento de
Oliveira (2010) para o qual ha a necessidade de producéo de informagdes étnico-raciais com
recorte afrodescendente como uma possibilidade da efetiva aplicacdo das Leis n°® 10.639/03 e
n® 11.645/08. Uma caracteristica basica deste tipo de informagdo é que ela visa “a reparagdo
de um passado histérico da populacdo africana, repetivel no presente contra 0s
afrodescendentes” e tem um “contetido capaz de identificar a discriminacgdo racial, propor
solugbes e ajudar a resolver os problemas sociais do mundo com a disseminagdo da
informac¢ao” (AQUINO, 2010, p. 33).

Podem ser citados como trabalhos que tratam desta tematica os produzidos por
Oliveira (2010), que analisa tecnologias educacionais voltadas ao assunto, além dos de Barros
(2012; 2013) sobre cursos de EAD voltados para o ensino da Historia e Cultura Afro-
Brasileira. Passaremos, agora, dada a proximidade destes estudos com o0 escopo desta

pesquisa, a descrever as principais contribuicdes destes estudos para a elaboracdo desta tese.
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O trabalho de Oliveira (2010) se volta a analise do projeto educativo “A cor da
cultura”, que pode ser considerada uma grande excecdo a pequena utilizacdo das tecnologias
no tratamento das questdes étnico-raciais. Este projeto, segundo BRASIL (2009), tem como
finalidade oferecer, aos professores, “ferramentas educativas que apoiem os processos de
ensino-aprendizagem sobre a histéria africana e afro-brasileira” (p. 152). As ferramentas
utilizadas por este projeto sdo, basicamente, recursos audiovisuais que sdo disponibilizados

tanto pela internet, por meio do site www.acordacultura.org.br, quanto por um kit educativo

disponibilizado e enviado, gratuitamente, as escolas que o incluam em seus projetos
pedagogicos. Este projeto tem como um de seus produtores o canal Futura e foi indicado pelo
Guia de Tecnologias Educacionais 2009 do MEC, como tecnologia educacional inovadora na
categoria Diversidade e Educacdo de Jovens e Adultos (BRASIL, 2009). Segundo Santos
(2007), a Secretaria Municipal de Educacdo de Porto Alegre aproveitou-se da parceria e
participagdo neste projeto na formacao das escolas e dos professores sobre a temética étnico-
racial.

Oliveira (2010), ao analisar o impacto do Projeto “A cor da cultura” percebeu que os
professores e alunos, apos “o acesso e uso da informacdo etnicorracial” (p. 125) contida no
projeto, apresentaram-se “mais sensiveis a necessidade de eliminagdo de praticas de
discriminacao, preconceito e racismo” (p. 125). De qualquer forma, ¢ necessario que se tome
cuidado, pois se, por um lado, as tecnologias podem ter este uso, por outro, como alerta
Aquino (2013) “podem ser acessadas e utilizadas para o exercicio de atividades ilicitas e
antigas discriminacgdes e racismos que ferem o sentido da moralidade ¢ da ética” (p.63). Por
isso, é extremamente necessario que se verifique as possibilidades abertas pelas TIC no
desenvolvimento de metodologias que consigam resolver problemas tdo antigos quanto o
preconceito e a discriminagéo.

Os estudos de Barros (2012; 2013) investigaram, a exemplo da presente tese, as
implicacdes de um curso a distancia para a formacéo para o ensino de Histdria e Cultura Afro-
Brasileira. Entretanto, o caso estudado pela autora diferencia-se bastante do aqui proposto por
se voltar a analise de um projeto de formacdo continuada, bastante abrangente, de professores
das redes publicas do Estado da Bahia, ao passo que este se volta a um numero limitado de
estudantes e licenciados, exclusivamente em Educacdo Fisica. Apesar destas diferencas, 0s
estudos de Barros (2012; 2013) trazem grandes contribuicdes ao desenvolvimento desta tese
por apresentar, a partir do curso por ela analisado, os limites e as possibilidades do ensino da
Historia e Cultura Afro-Brasileiras a distancia.


http://www.acordacultura.org.br/
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Finalizada esta revisdo de literatura, passa-se, agora a apresentacdo e discussao dos
resultados obtidos no desenvolvimento da pesquisa.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicia-se, agora, a descricdo e analise dos principais resultados encontrados a partir do
desenvolvimento do curso de extensdo a distancia: “Introdu¢do ao ensino da Histéria e
Cultura Afro-Brasileira: possibilidades de ensino por meio do atletismo”. Com a intengdo de
aperfeicoar a compreensdao dos dados obtidos, optou-se por realizar a discussdo de cada um

dos resultados, logo na sequéncia de sua apresentacao.

4.1 Perfil dos participantes

Conforme exposto anteriormente, as vinte vagas disponibilizadas para o curso de
extensdo foram rapidamente preenchidas. Importante ressaltar que dos inscritos, dois ndo
autorizaram a utilizacéo de seus dados na pesquisa.

A facilidade na obtencdo do nimero de participantes, muito provavelmente, se deveu a
fatores como: gratuidade do curso, certificagdo por uma instituicdo publica de renome
(Unesp) e simplicidade do processo de inscri¢cdo (via Formularios Google). Por outro lado,
estas mesmas caracteristicas podem ter estimulado a realizacdo de inscricbes sem maior
comprometimento com a efetiva participagdo no curso.

Este fendmeno foi facilmente percebido ao se notar que dos dezoito inscritos que
permitiram a utilizacdo de seus dados na pesquisa, cinco (27,7%) sequer acessaram a
Plataforma Moodle da Unesp para a efetivacdo de seu cadastro no curso. Curiosamente, esta
situacdo se deu, exclusivamente, entre os alunos de graduacdo que se inscreveram no curso o
que, de certa forma, reforca a impressdo de que estas foram feitas, talvez, por impulso, sem
maiores reflexdes sobre a possibilidade de se estar preenchendo vagas de outros possiveis
interessados. Talvez, uma forma de mitigar esta situacdo seria realizar a inscricdo dos
cursistas em etapas, disponibilizando, novamente, as vagas que nao fossem devidamente
preenchidas. Esta opgéo, entretanto, no caso do curso oferecido, ndo seria possivel em virtude
da necessidade de se cumprir os prazos determinados para a realizagéo da presente pesquisa.

No quadro 2 sdo apresentados, entdo, os perfis dos dezoito participantes do curso de
extensdo com base nos dados disponibilizados, pelos participantes, na ficha de inscricdo do
curso e nas mensagens disponibilizadas no férum de apresentagdes pessoais. Para garantir o

anonimato dos participantes seus nomes reais foram substituidos por outros ficticios.
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Nome | Formagéo Experiéncia Atuacéo Motivo Completou o
prévia curso?
Talita Licenciada EAD - Professora - Aquisicdo de Sim
Educacdo Basica conhecimentos
Interesse pelo tema
Felipe Licenciado Extenséao - Professor Ong - Interesse pelo tema 30%
- Contelido a ser ensinado
Tais Estudante Extensdo - Curiosidade N&o acessou
- Aquisicdo de
conhecimentos
Manuela | Estudante Extensdo - Ensinar o tema em sala de N&o acessou
aula.
Mariana | Licenciada EAD - Professora - Atualizacéo profissional Sim
Educacdo Basica - Certificacéo
- Técnica de - Rede de contatos
Atletismo
Arménia | Estudante Extensdo - Interesse pelo tema N&o acessou
Ivo Estudante EAD - Aquisicdo de N&o acessou
conhecimentos.
Laura Estudante Extensdo - Aprender mais sobre o 20%
Atletismo e sua histéria
Edson Estudante EAD - Aprender mais sobre o N&o acessou
Atletismo
Diogo Licenciado EAD - Coordenador - Atualizacdo profissional 50%
Especialista - Técnico de
Atletismo
Alicia Licenciada Extensdo - Professora - Interesse pelo tema 50%
Mestre Educacdo Basica
- Doutoranda
Julia Licenciada Extenséo - Aprender mais sobre o Sim
Atletismo
Rodrigo | Estudante EAD - Interesse pelo tema 60%
- Divulgagdo da temética
afro.
Eduardo | Licenciado Extensdo - Técnico de - Interesse pela cultura Sim
Atletismo afro-brasileira.
- Contelido a ser ensinado
Patricia | Licenciada Extensdo - Coordenadora - Interesse pela Sim
Mestre - Professora Leil10.639/3.
Educacdo Basica - Ja desenvolve trabalho
- Mestre com esta tematica
Irene Licenciada Extenséo - Professora - Interesse pelo tema Sim
Mestre Educacdo Basica - Formacéo continuada
- Doutoranda - Aplicagdo em sala de aula
- Conhecimento do
Atletismo e da cultura
negra
Amanda | Licenciada Extensdo - Professora - Ensinar em sala de aula Né&o
Educacdo Basica
- Mestre
Dalila Licenciada - - Mestranda - Interesse pelo tema Sim

Fonte: Elaborado pelo autor (2015)

Conforme pode ser percebido no quadro 2, se inscreveram no curso oito estudantes de

graduacdo (44,5%) e dez licenciados (55,5%). No total, apenas oito (44,5%) cursistas

concluiram o curso. Este indice foi bastante proximo ao atingido (50%) por curso de EAD
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sobre a mesma tematica, analisado por Barros (2013) em sua tese, quando este foi realizado
inteiramente a distancia.

Dentre os concluintes do curso, todos eram licenciados, 0 que demonstra que, embora
a intencdo tenha sido a de oferecer um curso que pudesse ser acessado por ambos, este
atendeu mais aos professores formados. Alids, ha que se destacar que o indice de
aproveitamento do curso, entre eles, foi de 80%. Consideraram-se como concluintes aqueles
que realizaram, ao menos, 70% das tarefas exigidas. Entre os inscritos destacou-se o fato de
que cinco (27,8%) deles cursavam ou haviam cursado pés-graduacdo stricto sensu. Destes,
trés concluiram o curso.

Em relacdo as experiéncias prévias de formagdo, onze (61,1%) ja haviam participado
de cursos de extensdo, ao passo que apenas seis (33,3%) haviam participado de cursos de
Educacao a Distancia.

No grafico 1, estdo agrupados os motivos pelos quais 0s participantes se interessaram
pelo curso. Como pode ser percebido, 0 que mais atraiu as pessoas para a sua realizagao foi o
interesse pela tematica. Pelas respostas dos cursistas pode-se perceber que havia aqueles que
se interessavam isoladamente pelo atletismo ou pela temética étnico-racial e outros que se
interessavam, justamente, pela possibilidade de estudarem estas tematicas agrupadas como
um s6 tema. Pelas respostas obtidas, ndo foi possivel apontar, com precisdo, a quantidade de
participantes que se encaixavam em cada um destes grupos. Como segundo motivo principal
compareceu a preocupacdo com a aplicacdo desta tematica em aulas de Educacdo Fisica, o
que, alias, foi um dos objetivos do curso e reflete de certa forma, a necessidade existente entre
os professores de compreender como implementar adequadamente o proposto pela Lei n°
10.639/03. Estes resultados apontam que a maior parte dos inscritos se motivou a participar
do curso por questdes pessoais de afinidade com o tema. No estudo desenvolvido por Barros
(2013), que tinha uma tematica de estudo parecida, a maior parte dos inscritos se inscreveu
por “interesses de natureza coletiva” (p. 99). Talvez, esta diferenca se deva ao fato de este
ultimo ter sido disponibilizado a todos os professores de uma rede de ensino e que a sua
concluséo possibilitasse, a estes, evolugdo funcional em seu plano de carreira, 0 que permitiria
que, inclusive, aqueles que n&o tivessem tanta ligagdo pessoal com o tema se matriculassem.
Em outro momento, entretanto, esta mesma autora afirma que, também, seu “[...] curso atraiu
majoritariamente profissionais que ja haviam tido contato anterior com a tematica, e, portanto,
eram mais sensiveis ao tema” (BARROS, 2013, p. 101). Para ela isto significa “[...] a baixa
efetividade da lei 10.639/03, que, apesar de obrigatoria, ndo se sobrepde a sensibilidade prévia

ao tema” (p. 101). Esta situacdo faz com que, conforme exposto por Oliveira (2012), muitas
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vezes 0 encargo sobre o tratamento da tematica nas escolas recaia sobre “professores
militantes negros” (p. 28), fazendo, de certa forma, com que os demais se sintam
desresponsabilizados, contrariando o expresso pelas DCNs das Rela¢bes Etnico-Raciais de
que “a luta pela superagdo do racismo e da discriminacao racial é, pois, tarefa de todo e
qualquer educador, independentemente do seu pertencimento étnico-racial, crenca religiosa ou
posigao politica” (BRASIL, 2004, p. 17).

Gréfico 1- Motivos para inscricdo no curso
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Fonte: elaborado pelo autor (2015)

Em alguns momentos do curso de extensao, a inexperiéncia dos participantes com esta
modalidade de ensino tornou-se patente, o que foi percebido por meio de mensagens
recebidas, por meio da propria plataforma, as quais continham questionamentos a respeito de
informacBes sobre como acessar o conteudo, realizar tarefas, além de pedidos para que fosse
verificado se as atividades haviam sido realizadas a contento. Esta situacdo, também, foi
notada no curso observado por Barros (2013), a qual, inclusive destacou que para cursistas
que nunca haviam experimentado esta modalidade de ensino, este contribuiu para o
desenvolvimento da competéncia para utilizagdo das tecnologias digitais.

Apos esta breve apresentacdo do perfil dos cursistas passemos, agora, a anélise de seu
processo de desenvolvimento com énfase nas suas implicagdes para o tratamento da Historia e

Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educagéo Fisica.

4.2 O desenvolvimento do curso

O curso foi planejado para ter cinco semanas de duracdo, devendo ocorrer entre 0s

dias 25 de maio e 28 de junho de 2015. Entretanto, dada a dificuldade encontrada, por grande
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parte dos cursistas, de finalizar as tarefas solicitadas nos prazos previstos, a data de
encerramento do curso foi prorrogada até 19 de julho de 2015.

A participacdo no curso foi decrescente, conforme pode ser verificado no quadro 3 em
que sdo disponibilizadas a participacdo dos inscritos, em relacdo a cada uma das dez tarefas

exigidas para a sua concluséo.

Quadro 3- Participacdo dos cursistas em relacdo as tarefas planejadas

Nome (1|2 (3|4|5|6|7|8|9]10
Dalila X[IX|X|X[X|X|X|X]|X]| X
Felipe X | X|X
Mariana | X | X [ X | X | X | X | X | X | X | X
Laura X | X
Diogo X[ X|X|X|X
Alicia X[ X|X|X|X
Julia X[ X|X|X X | X X | X
Rodrigo | X | X | X | X | X | X
Eduardo | X | X | X X[ X|X|X]| X
Patricia | X | X | X | X | X X | XX
Irene X[IX|X|X[X|X|X|X]|X]| X
Darlene | X | X | X | X | X | X | X | X |X| X

a1

Fonte: elaborado pelo autor (201

)

Bittencourt e Mercado (2014) entendem que as causas da grande evasao verificada nos
cursos de EAD, em geral, podem ser classificadas como enddgenas, que dizem respeito ao
aluno em relacdo ao proprio curso como, por exemplo, o grau de exigéncia pedagdgica; ou
exogenas, relacionadas a pessoa do aluno como, por exemplo, suas “[...] caracteristicas
individuais e conjecturais” (p. 467). Compreendemos que, no caso do curso aqui investigado,
as evasdes possam ter ocorrido por ambos os motivos. Enquanto para alguns a exigéncia de
participacdo efetiva e constante nas atividades que, de certa forma, se afasta de outros
modelos existentes mais voltados a recepcdo de informagdes, ou mesmo, a uma falsa
expectativa de que um curso a distancia fosse mais facil de ser acompanhado (BARROS,
2013) possam ter sido o fator preponderante para a sua ndo conclusdo (causa enddgena), para
outros, a impossibilidade momenténea (causa exdgena) de acompanhar o curso pode ter sido o
principal fator. Uma analise mais apurada do desenvolvimento das diferentes etapas do curso

pode ajudar na compreensao da decrescente participacdo dos cursistas.

4.2.1 Conhecimentos sobre a Africa, Atletismo e atletas afro-brasileiros

Como forma de se ter um diagndstico acerca dos conhecimentos dos participantes

sobre temas fundamentais para o desenvolvimento do curso de extensdo foi elaborado um
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questionario de multipla escolha composto por cinco itens com cinco alternativas de
respostas, cada um. Analisaremos, a seguir, cada uma das questdes e as respostas obtidas.

A primeira questdo buscava verificar a capacidade de identificacdo da denominacao de
paises africanos, por parte dos cursistas. Para isto, estes, deveriam assinalar a alternativa que
continha, exclusivamente, paises localizados no continente africano. As possibilidades de
resposta eram: a) Argeélia, Bahrein, Camarfes, Djibuti e Eritréia; b) Burundi, Mauritania,
Qatar, Tanzania e Zambia; ¢) Angola, Cabo Verde, Laos, Mocambique e Namibia; d) Congo,
Egito, Jordania, Marrocos e Zaire; e, €) Angola, Etidpia, Republica Centro-Africana, Senegal
e Togo. A alternativa correta era a “e”, pois, nas demais havia, sempre, um pais que ndo era
do continente. Metade (50%) dos participantes assinalou a alternativa correta.

Neste mesmo sentido, outra questdo versava sobre os paises africanos de lingua
portuguesa, conhecimento bastante importante para que se pudessem conhecer as nacdes
africanas que fazem parte da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa. Assim como na
questdo anterior, 0s participantes deveriam selecionar a alternativa que contivesse,
exclusivamente, paises africanos que tenham o portugués como uma de suas linguas oficiais.
As alternativas disponibilizadas foram: a) Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mogambique e
Sdo Tomé e Principe; b) Andorra, Angola, Guiné, Mogambique e Timor Leste; ¢) Cabo
Verde, Guiné-Bissau, Ilhas Mauricio, Luxemburgo e Timor Leste; d) Argélia, Laos, Namibia,
Sdo Tomé e Principe e Serra Leoa; e, €) Camardes, Gabao, Guiné, Senegal e Timor Leste.
Neste caso, a alternativa correta foi a “a”, que, alias, foi apontada por 83% dos respondentes.
Este, alias, foi o maior percentual de acerto do questionario, o que pode demonstrar, de certa
forma, que o publico do curso foi formado por pessoas que apresentavam um relativo
conhecimento e interesse pela Africa, diferentemente dos participantes de curso com tematica
semelhante, desenvolvido por Barros (2013), que além de admitirem certo desconhecimento
sobre este continente, o atribuiam a falta de tratamento da temaética tanto na escola, quanto na
familia. Esta diferenca, muito provavelmente se deveu a maior abrangéncia do curso
desenvolvido por esta autora que contou com um puablico muito maior do que o desta
pesquisa.

Na terceira questdo, buscava-se iniciar a analise de conhecimentos especificos que
relacionassem atletismo e Africa. Aproveitando-se do fato de o presidente da Associacio
Internacional das Federagdes de Atletismo (IAAF), a epoca, ser africano, questionou-se, aos
participantes, a nacionalidade de Lamine Diack. Foram disponibilizadas as seguintes
alternativas: a) argelina; b) camaronesa; c) congolesa; d) queniana; e, e) senegalesa, sendo que

esta Ultima era a correta e foi apontada por 58%.
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Aprofundando nas questdes de Histdria do Atletismo relacionadas a Africa, a quest&o
seguinte se referia a0 nome do conhecido atleta africano que venceu a Maratona dos Jogos
Olimpicos de Roma (1960), mesmo correndo descalco. Foram oferecidas as seguintes
possibilidades de resposta: a) o queniano Paul Tergat; b) o etiope Haile Gebrselassie; c) o
etiope Abebe Bikila; d) o queniano Samuel Wanjiru; e, ) o ugandense Stephen Kiprotich. A
maior parte (75%) assinalou a alternativa correta (c).

A ultima questédo fez referéncia ao Atletismo brasileiro, questionando qual dos nomes
apontados era o do unico atleta do Atletismo brasileiro que foi bicampedo olimpico. As
alternativas continham os nomes de cinco importantes atletas afro-brasileiros: a) Adhemar
Ferrreira da Silva; b) Nélson Prudéncio; ¢) Jodo Carlos de Oliveira, 0 "Jodo do Pulo™; d) Jadel
Gregorio; e, e) Robson Caetano. Surpreendentemente, apenas 33% dos participantes
apontaram o nome de Adhemar Ferreira da Silva (alternativa “a”).

Obviamente que estas questdes, por si s6, ndo representam o real conhecimento prévio
dos cursistas, mas, apenas apresentam alguns indicios sobre o grau de proximidade destes
para com 0s temas, objetos do curso, mesmo por que testes de mudltipla escolha nao,
necessariamente, sdo a melhor opcao para este tipo de verificacdo. Interessante notar que o
indice de acertos das questdes que cobravam conhecimentos mais relacionados a Africa foi
maior do que o da questdo que tratava, especificamente, sobre atletas negros brasileiros. Tal
fato reforca o imperativo de se abordar, nas aulas de Educacdo Fisica, aspectos histéricos
fundamentais para a compreensdo da presenca do atletismo na cultura brasileira, como a
historia, conforme proposto por Santos e Matthiesen (2013), de “[...] grandes nomes do
passado” (p. 120).

A maior parte das questdes, principalmente as Gltimas, tinha como intuito, também,
demonstrar aos participantes diversos fatos do Atletismo que se relacionam a Historia e
Cultura Africana e Afro-brasileira. Importante ressaltar que, aproveitando possibilidade aberta
pela Plataforma Moodle, as questdes e suas alternativas eram apresentadas em ordem aleatoria

a cada participante.

4.2.2 Por que ensinar Historia e Cultura Afro-Brasileira por meio do Atletismo?

Como forma de se introduzir os cursistas nas discussdes existentes sobre 0s motivos
pelos quais o Ensino da Historia e Cultura Africana e Afro-Brasileira deve estar presente nas
aulas dos diferentes componentes curriculares da Educagdo Bésica, bem como, as

possibilidades de se utilizar o Atletismo como conteudo para tratamento desta tematica na
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area de Educacéo Fisica, disponibilizou-se, nesta etapa, 0s seguintes materiais didaticos: um
texto elaborado pelo préprio autor, com base nas informacfes levantadas na revisdo de
literatura da presente tese e um video intitulado: “Relagdes étnico-raciais e educacdo:
Petronilha Silva at TEDXUFF” em que a pesquisadora e relatora das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo das Relagbes Etnico-Raciais e para o Ensino de Historia e Cultura
Afro-Brasileira e Africana apresenta uma analise sobre os 10 anos de promulgacdo da Lei n°
10.639/05. Este video se encontra disponivel na rede social Youtube, no seguinte endereco:
https://www.youtube.com/watch?v=3jzxBnlpySY..

Como forma de tratar adequadamente as questdes levantadas por estas producdes,
optou-se pela realizagdo de um forum subdivido em trés grandes tematicas: “Por que ensinar
Historia e Cultura Afro-Brasileira?”, “Historia e Cultura Afro-Brasileira em aulas de
Educacao Fisica” e “Atletismo e Historia e Cultura Afro-Brasileira”. A seguir, faremos uma

compilacgdo dos principais aspectos levantados em cada uma delas.

4.2.2.1 Por que ensinar Histdria e Cultura Afro-Brasileira

Como forma de motivar a participacdo dos cursistas nesta etapa do forum e verificar
suas compreensdes a respeito do texto e do video disponibilizados, foi elaborada a seguinte
pergunta que deveria ser respondida por todos os participantes: Quais sdo 0s motivos para a
proposicdo de uma legislacdo especifica para o ensino da Histdria e Cultura Afro-Brasileira na
Educacao Basica?

Participaram deste forum oito dos cursistas inscritos e que autorizaram a utilizacéo de
seus dados na pesquisa. Todos se limitaram a responder a pergunta elaborada, ndo interagindo
entre si, nem com o responsavel pelo curso que havia comentado cada uma das contribuigdes,
procurando destacar os motivos que levaram ao surgimento desta legislacdo e o papel da luta
historica do movimento negro para sua promulgacao.

O grande mote da maior parte das respostas elaboradas foi, principalmente, a
necessidade de se reconhecer as contribui¢cdes da popula¢do negra para a Historia e Cultura
brasileiras por meio da valorizagdo destes aspectos no ambiente escolar, algo que, na opinido
de muitos, ndo vem ocorrendo a contento.

Dois dos participantes destacaram o fato de esta legislagdo se tratar de uma politica
afirmativa que, na fala de Irene esta pautada “na perspectiva de corrigir injusticas, anos de
escravidéo, discriminagdo e preconceito [...] que o povo africano sofreu aos longo dos anos

em terras brasileiras”, inclusive para que haja maior inser¢do da popula¢do negra no



78

ambiente escolar, diminuindo, na opinido de Darlene “aquela visdo de subalterno e mostrar
que eles foram e sdo tdo importantes quanto os indios, portugueses e outras populacfes”.

Tais falas estdo em total conformidade com o expresso pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacio das RelagBes Etnico-Raciais cuja fungdo deve ser a de auxiliar “a
formagdo de atitudes, posturas e valores que eduquem cidaddos orgulhosos de seu
pertencimento étnico-racial” (BRASIL, 2004, p. 10).

4.2.2.2 Historia e Cultura Afro-Brasileira nas aulas de Educacéo Fisica

Neste forum, a questdo chave visava verificar se, na opinido dos participantes do
curso, a Historia e Cultura Afro-Brasileira estavam sendo incluidas nas aulas de Educacgéo
Fisica.

Participaram deste forum 10 dos inscritos que se limitaram, a exemplo do ocorrido no
anterior, a responder a questéo elaborada.

Seis destes consideram que a tematica afro-brasileira ndo é contemplada nas aulas de
Educacdo Fisica, ao passo que outros trés afirmaram existir um tratamento limitado a datas
como a “Semana da Consciéncia Negra” ou por meio do ensino da Capoeira. Um dos
participantes ndo se referiu diretamente a questdo. Estes posicionamentos dos participantes,
alias, corrobora tudo o que foi verificado na revisdo de literatura a respeito desta questdo, ou
seja, que esta tematica é praticamente inexistente na realidade da area e que quando ocorre
este tratamento, € quase sempre sob uma perspectiva mais folclorica ou liberal que, apesar de
valorizar a pluralidade cultural, acaba se limitando “[...] a aspectos exoticos, folcloricos e
pontuais” (p. 93), conforme alertado por Canen (2007).

Os principais motivos apontados para esta situacdo foram relacionados a figura do
professor, como a sua falta de formagé&o, interesse ou incentivo para o tratamento do tema.
Mereceu destaque, também, o fato de a Historia e a Cultura Afro-Brasileira ndo despertar
interesse na maior parte dos professores. Estas percepcdes séo reforgadas por Munanga (2005)
que considera existir, realmente uma mé formacéo pessoal e profissional dos professores em
relagcdo ao racismo e que a efetividade do combate ao racismo, passa pela transformacéo da

mentalidade dos professores que precisam se tornar

[...] verdadeiros educadores, capazes de contribuir no processo de construgdo da
democracia brasileira, que ndo podera ser plenamente cumprida enquanto perdurar a
destruicdo das individualidades histdricas e culturais das populacdes que formaram a
matriz plural do povo e da sociedade brasileira (p. 18).
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Com base nesta constatagdo procurou-se, durante as intervencdes, valorizar a
necessidade de que os professores se comprometam a tratar destas tematicas e de que haja,

consequentemente, oportunidades para a sua formacao especifica.

4.2.2.3 Historia e Cultura Afro-Brasileira por meio do Atletismo nas aulas de Educacéo Fisica

No terceiro forum, o objetivo foi questionar os participantes sobre a adequacdo da
utilizacdo do Atletismo como conteudo para o ensino da Histdria e Cultura Afro-Brasileira
nas aulas de Educacdo Fisica e suas justificativas para tal. Este, alids, foi o que contou com a
maior participagdo, totalizando onze envolvidos. Além disso, foi o Unico, neste topico do
curso, em que houve interacdo entre 0s participantes, os quais, em diversos momentos,
comentaram as postagens de seus colegas. Provavelmente, por ter sido o mais especifico dos
trés foruns, este tenha alcancado tal grau de participagéo.

Foi unanime o entendimento de que o Atletismo é sim, um contetdo que possibilita o
tratamento da Historia e Cultura Afro-Brasileira. Necessario ressaltar que o forum foi
realizado apos a leitura de um texto, de nossa autoria, intitulado “Por que ensinar Historia e
Cultura Afro-Brasileira por meio do Atletismo?” em que se apontavam alguns motivos pelos
quais esta modalidade seria adequada a este ensino. Apesar disso, apenas uma aluna, Patricia,
afirmou desconhecer, previamente a leitura do texto, as possibilidades deste tratamento. Em
suas palavras: “Acredito que sim! Agora que vi 0 curso. Mas, nunca havia pensado nesta
possibilidade. Sempre visualizei este ensino, no contedo de atividades ritmicas e expressivas,
em lutas e em jogos e brincadeiras”.

O principal motivo, apontado por sete dos participantes, que justificaria esta
adequacdo seria o destaque alcangado pelos negros nas diversas provas do Atletismo o que
geraria a oportunidade de se estudar desde como se deu a inser¢do desta populagdo na
modalidade até os motivos para sua prevaléncia em determinadas provas. Bastante reveladora
destas possibilidades foi a afirmagdo, mais uma vez, da aluna Patricia, que demonstra uma
visdo bastante recorrente nos diversos discursos que buscam explicacGes para a alta incidéncia

de negros no Atletismo:

Quando trago para a aula a prevaléncia de pessoas negras inseridas no Atletismo e
em outros esportes. Tento refletir e mostrar ... como se deu a insercéo inicial de
pessoas negras no nosso pais ... Como a ocupacdo e profissdo da maioria dos
negros no Brasil foi e ainda sdo formas de trabalho bragais, estas pessoas e seus
descendentes tem a tendéncia em serem mais fortes e resistentes, contribuindo para
um bom desempenho esportivo ... E quando voltamos o nosso olhar para o
Atletismo, tem varias caracteristicas do esporte que corroboram ou favorecem na
participacdo dos negros brasileiros. Como por exemplo, a maioria de pessoas
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pobres e de baixa renda no Brasil sdo negros. O Atletismo é um esporte que
demanda poucos ou quase nenhum material/equipamentos para os treinamentos;
Ha projetos sociais, que eles podem se inserir [...].

A respeito desta compreensdo é importante destacar que ha, realmente, no caso
brasileiro, uma grande ligacdo entre o Atletismo e a populagdo mais pobre e negra, conforme
apontado por Farias (2012).

O segundo motivo, apontado por trés dos estudantes, foi a possibilidade de se refletir
sobre o processo de luta dos negros para a sua inser¢cdo na modalidade e, também, na
sociedade de forma geral. Inclusive, o aluno Eduardo, em sua intervengéo, utilizou como
exemplo o protesto feito por atletas negros norte-americanos nos Jogos Olimpicos de 1968,
realizados na Cidade do Mé¢xico, quando “fizeram o simbolo dos Black Panthers ao subirem
no podio dos 200m rasos e foram banidos da competicdo pelo COl em uma época 0s negros
estadunidenses lutavam por direitos civis”. Esta, alias, foi uma das poucas passagens do
férum em que houve a intervencdo de outro cursista que afirmou desconhecer esta histdria e
achar muito interessante tratar deste assunto com alunos adolescentes, por exemplo.

A posicdo destes alunos vai, completamente, ao encontro das determinac6es das DCNs
das Relacdes Etnico-Raciais que destacam a necessidade de que sejam divulgadas e estudadas
a “participagdo dos africanos e de seus descendentes na diaspora, em episodios da historia
mundial” (BRASIL, 2004, p. 22).

Mereceram destaque, ainda, na opinido dos cursistas o fato de a modalidade, em si,
reproduzir a diversidade étnica brasileira e ser, possivelmente, um local em que a cultura

negra ¢é apresentada/difundida.

4.2.3 Conhecendo a Africa

Serdo, aqui, apresentados e analisados os resultados decorrentes das duas tarefas
programadas para a segunda semana do curso: a elaboracdo de um texto reflexivo sobre as
possibilidades e dificuldades de utilizacdo da metodologia utilizada em um trabalho cientifico,
realizado pelo autor desta tese, em formato de péster, apresentado no Il Forum de Ensino
Superior sobre os desafios para o ensino de Historia e Cultura Africana e Indigena, realizado
na cidade de Séo Paulo, em 2010, intitulado “Possibilidades de ensino da historia da Africa
por meio do Atletismo” e a participagdo em um forum de discussdo sobre o video
“Descobrindo  nossa Jamaica”, apresentado, anteriormente nos ‘“Procedimentos

Metodologicos™.
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4.2.3.1 Conhecendo a Africa por meio do Atletismo

Elaboraram o texto reflexivo sobre o pdster, o qual objetivava demonstrar as diferentes
origens dos melhores atletas corredores de provas de velocidade e de fundo e suas relacdes
com o continente africano, nove dos participantes. Unanimemente, estes, afirmaram ser
possivel a realizacdo da atividade proposta em aulas de Educacdo Fisica, apesar de algumas
poucas ressalvas em relacdo a sua aplicabilidade em determinadas faixas etarias e a possivel
indisponibilidade dos cursistas em participar de atividades que ndo fossem praticas.

Fora estes comentarios, varios cursistas exaltaram a possibilidade de se tratar de
contetdos historicos sem perder de vista a especificidade da Educagdo Fisica, ao se fazer
referéncia as provas de corridas do Atletismo e a possibilidade de se complementar a proposta
apresentada, de natureza mais conceitual, com atividades procedimentais de ensino e vivéncia
deste grupo de provas, até mesmo porque como afirmou Alicia: “Outro cuidado importante a
se tomar é ndo transformar a aula de Educacdo Fisica em aula de historia”. Importante
ressaltar que este destaque, também, foi feito por nés ao comentarmos os textos elaborados.
Neste sentido, alias, € sempre bom relembrar o alerta feito por Betti e Zuliani (2002) de que
“a Educagdo Fisica ndo pode transformar-se num discurso sobre a cultura corporal de
movimento, sob pena de perder a riqueza de sua especificidade, mas deve constituir-se como
uma agdo pedagogica com aquela cultura” (p. 75). Por este motivo, inclusive, em varios
momentos do curso, procurou-se enfatizar a necessidade de que o trabalho com a Historia e
Cultura Afro-Brasileira, nas aulas de Educacdo Fisica, apesar de enfatizar o ensino de
conceitos e valores deve estar associado as vivéncias motoras do conteudo, fruto de analise.
De certa forma, esta preocupacdo ficou patente nas atividades planejadas pelos cursistas para
0 ensino do Atletismo sob a perspectiva afro-brasileira, apresentadas mais a frente no quadro
4.

Outro destaque, varias vezes efetuado pelos participantes, foi a possibilidade de se
tratar interdisciplinarmente o conteudo apresentado.

Como dificuldade para implantacdo da proposta apresentada foi apontada,
principalmente, a falta de conhecimentos dos professores sobre a tematica, o que dificultaria o
seu ensino. Interessante destaque foi feito pela aluna Patricia que afirmou ser sua maior
dificuldade, conseguir aprovacdo da direcdo de sua escola para desenvolver temas
relacionados a cultura negra, relatando inclusive uma experiéncia que demonstra esta
dificuldade:
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numa festa Junina, sugeri e ensaiei uma misica que falava da AFRICA com os
alunos do 30 ano e a Diretora [...] pediu para mudar e a fala dela foi: Se usarmos
esta masica, os pais vao achar que estamos contemplando s6 0s negros e podem se
sentir ofendidos.

Esta cursista, entretanto, salientou que, talvez, utilizando o Atletismo como conteudo
seja mais facil a aceitacdo, por parte da direcdo, do tratamento da tematica. Esta mesma
dificuldade, em relacdo a resisténcia das equipes diretivas e demais colegas, também, foi
destacada pelos participantes do curso de formacdo para o ensino de Historia e Cultura Afro-

brasileiras, analisado por Barros (2013).

4.2.3.2 Descobrindo a nossa Jamaica

Nesta etapa, foi organizado, mais uma vez, um forum, desta vez com a perspectiva de
se discutir o video “Descobrindo a nossa Jamaica” em que ¢ apresentado um projeto de
extensdo, desenvolvido pelo Prof. Dr. Fernando de Oliveira, que busca encontrar no interior
do Estado de Minas Gerais atletas que tenham o mesmo potencial dos atletas jamaicanos por,
possivelmente, descenderem dos mesmos ancestrais e, também, o poOster mencionado
anteriormente, de nossa autoria.

Os questionamentos elaborados para fomentar as discussdes foram os seguintes:

— “Os materiais apresentados podem ser utilizados para um maior conhecimento sobre a

Africa e sua diaspora?”;

— “Quais seus limites e suas possibilidades?”’;
— “De que outra maneira isto poderia ser feito?”.

Deste férum, participaram oito cursistas. A quantidade de interacbes entre 0s
participantes, ou seja, de comentarios a partir das colocacbes dos demais colegas foi,
significativamente, maior.

Todos os participantes apresentaram o entendimento de que tanto o péster quanto o
video contém elementos que permitem sua utilizagio como material didatico. Foram
apresentadas como justificativas, principalmente, os fatos de: se referirem a realidade
brasileira; possibilitarem o tratamento da temaética étnico-racial em suas diversas dimensdes
(social, bioldgica, cultural e histdrica); além, de estimular o interesse das pessoas pelo tema.

Como dificuldades de utilizacdo destes materiais foram destacadas, principalmente: a
falta de infraestrutura existente nas escolas para a utilizacdo das tecnologias, neste caso, a

exibicdo do video, além de, mais uma vez, o possivel desinteresse dos alunos por atividades
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deste tipo. Em relacdo a primeira dificuldade apontada, esta é uma realidade que acompanha
grande parte das experiéncias de inclusdo das TIC em ambiente escolar, como foi 0 caso do
estudo desenvolvido por Diniz e Darido (2015), em que se apontou como uma das principais
dificuldades para a implantacéo da proposta de trabalho elaborada, a estrutura insuficiente das
escolas em relagdo aos equipamentos basicos de informética.

Destacavel, também, a opinido emanada por vérios dos participantes sobre a grande
qualidade do trabalho desenvolvido pelo professor entrevistado no video, advogando, em
varios momentos, a necessidade de que sua metodologia fosse implantada em suas localidades
ou mesmo em ambito nacional, o que, demonstra, em nossa opinido, uma crenga bastante
forte na existéncia de populacGes de descendentes de africanos, que tenham as condigdes
apropriadas para obter sucesso no Atletismo e que ndo foram, ainda, descobertas. Esta
percepcao, alias, foi apontada, por nds, aos participantes, ao comentarmos suas colocacdes da

seguinte forma:

a matéria foi selecionada para ser exibida por dois motivos: primeiro para reforcar
a relacéo existente entre a Africa e sua diaspora no Atletismo, por meio da nitida
relacdo entre os atletas que se destacam, na atualidade, em provas de corrida e sua
origem étnica comum e, em, segundo lugar, para demonstrar como esta percep¢ao
impacta no imaginario social daqueles que militam no Atletismo.

Um exemplo desta forte compreensao € a seguinte fala do aluno Diogo:

Aprender a cultura, entender a genética sdo possibilidades de conhecimento através
deste estudo. Ja inicie uma pesquisa com meus 100 atletas para ver se tem
familiares em Minas Gerais. Pois aqui na comunidade ja tinhamos um estudo que a
maioria dos moradores vinham de l4. Vou registrar e quantificar.

4.2.4 Discutindo as diferencas

Um tema que estd sempre presente quando se relaciona o Atletismo a questéo étnica é
a prevaléncia de atletas negros (africanos ou afrodescendentes) em provas de corridas. Muito
se discute se este fato se deve tdo somente a questdes genéticas ou se ha a influéncia de
aspectos culturais. Refletir sobre esta tematica foi o grande objetivo desta etapa do curso.

Por se tratar de uma questdo bastante polémica e, também, para que as interagdes
ocorressem de forma mais efetiva e com acompanhamento imediato houve a intencdo de se
utilizar uma atividade sincrona, o chat, para discussdo dos materiais didaticos
disponibilizados. Entretanto, sua realiza¢éo tornou-se inviavel devido a indisponibilidade dos
alunos para este tipo de atividade. Muito, provavelmente, esta situacdo tenha ocorrido devido
a proépria caracteristica do publico participante do curso de professores de Educacdo Fisica
Escolar, treinadores de Atletismo e estudantes de pds-graduacao que contam com uma grande
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quantidade de compromissos em suas agendas semanais. Contribui, também, o ndo
estabelecimento prévio, a prépria inscricdo dos cursistas, da data de realizacdo desta
atividade, muito embora, neste caso, a possivel indisponibilidade representasse a nao
inscricdo no curso. A tentativa de estabelecer, com apenas uma semana de antecedéncia, a
melhor data para a sua realizacdo, por meio da atividade Escolha, disponibilizada na
Plataforma Moodle, ndo obteve grande éxito, pois, apenas quatro dos participantes optaram
por uma das datas disponibilizadas, sendo que somente dois estiveram conectados no
momento preestabelecido.

Como forma de manter esta importante discusséo foi proposta, inicialmente, aos dois
cursistas que efetivamente acessaram o chat e, posteriormente, aos demais, mais uma vez, a
realizacdo de um férum para substituir a atividade cancelada.

Com vistas a fomentar as discussdes foram lancgadas, logo em seu inicio, cinco
questdes que deveriam ser respondidas pelos participantes da atividade. As questdes
elaboradas foram as seguintes:

- “Quais sdo 0s motivos para o sucesso dos negros no Atletismo?”’;

- “Como se deu o processo de inser¢ao do negro na modalidade?”’;

- “Valorizar os aspectos bioldgicos como explicacdo para este sucesso, traz, algum risco?”’;
- “Estas questdes devem ser escolarizadas?”;

- “Como tratar esta tematica nas aulas de Educagao Fisica?”.

Além de responderem a estas questbes foi solicitado aos participantes que
procurassem contemplar as colocacBes dos demais, 0 que, efetivamente, aconteceu, pois, em
varias das intervengdes houve citagdo as falas dos demais colegas. Alguns participantes,
inclusive, destacaram o quanto os textos de seus colegas contribuiram para uma melhor
compreensdo da tematica. Dalila, por exemplo, fez o seguinte depoimento a respeito das
contribuigdes do participante Eduardo: “Ao ler as perguntas fiquei pensando se eu
conseguiria respondé-las, ndo sei se responderia com esta grande riqueza de detalhes e
informagdes importantissimas, mas me sinto contemplada ao ler sua resposta”. Alias, outros
participantes também apontaram, em suas falas, certa inseguranga em responder as questdes
elaboradas por ndo se sentirem especializados em Atletismo.

Participaram deste forum sete cursistas. Destacamos, a seguir, as principais

contribuicdes a cada uma das perguntas elaboradas.
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4.2.4.1 Motivos para o sucesso dos atletas negros

Os textos disponibilizados para esta etapa do curso, de autoria de Vancini e Lira
(2005) e Oliveira (2008), apresentavam, respectivamente, duas perspectivas bastante distintas
para explicar os motivos para a contemporéanea prevaléncia de atletas negros em provas de
corridas: a bioldgica e a sociolégica. De certa forma, esta dualidade também apareceu no
discurso dos cursistas ainda que de forma mais agregadora. Basicamente, todos 0s
participantes entenderam que ambos os fatores apresentam influéncias, havendo, entretanto,
aqueles (trés) que consideravam mais importantes as influéncias histéricas e sociais e outros
(dois) os aspectos genéticos.

Este, alias, foi o ponto de vista que buscamos defender em nossas intervencgdes, o de
gue ndo ha como desconsiderar a relevancia dos aspectos genéticos, mas, que é um grande

equivoco desconsiderar as condicionantes sociais que levaram a tal situacgéo.

4.2.4.2 A insercdo dos atletas negros no Atletismo

Em relacdo a este topico, o artigo de Oliveira (2008) foi a principal referéncia por
descrever em seu ensaio como se iniciou o periodo de prevaléncia dos atletas negros nas
provas de corrida. Assim sendo, as contribui¢cbes dos participantes, em grande parte,
reproduziam as afirmacdes do autor. Entretanto, poucos deles deram énfase a esta pergunta
em suas respostas e 0s que a fizeram destacaram o papel de Jesse Owens como grande icone
para a superagdo de “um discurso secular de inferioridade das pessoas negras dentro do
esporte” (OLIVEIRA, 2008). A importancia deste tdpico, a nosso ver, estd em demonstrar que
os discursos sobre superioridade racial no esporte sdo extremamente volateis, modificando-se
de acordo com a época vivida e os inimeros fatores sociais que as influenciam, sendo
inadequado naturalizar estas questdes. Neste sentido, Kerr (2010) nos relembra que, no caso
das provas de fundo, antes do atual dominio queniano, iniciado nos anos 1980, australianos,
americanos e britanicos se destacavam nestas provas, além de afirmar que se a raga ndo é um
conceito geneticamente ou biologicamente valido, tampouco, o desempenho atlético pode ser

atribuido a ela.
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4.2.4.3 Riscos da naturalizacdo das superioridades

Como, a nosso ver, a limitacdo das diferencas a aspectos bioldgicos ou genéticos leva
a perigosas generalizacOes, verificar a compreensdo dos cursistas a respeito do tema foi o
objetivo desta etapa do forum. A maior parte dos participantes (cinco) teceu comentarios
sobre o assunto. Destes, apenas uma das participantes, Julia, considerou ndo haver problema
em fazer esta associacdo e que, ao contrario, este aspecto mais bioldgico deveria ser
ressaltado, inclusive por ser "motivo de cobica por outras etnias esta virilidade, garra e
facilidade fisica para desempenhar as atividades fisicas". Irene, em sua fala, faz um
contraponto ao afirmar que, neste caso, “outras diferencas podem ser justificadas pelo mesmo
viés, gerando preconceito e discriminagao”.

A questdo dos esteredtipos advindos da naturalizacdo das diferencas, também, foi
destacada tanto pelos cursistas, quanto por n6s. Um exemplo é o importante alerta de Dalila
para a qual “Focar muito no fator genético talvez perpetue as frases ‘preto so serve para
correr e jogar futebol’ ou ‘os brancos sdo bem melhores que os pretos na natagd0 porque o
osso deles é mais leve’, serda mesmo???". Inclusive, para reforcar esta sua preocupacéo, a
aluna sugere aos colegas um episddio da série televisiva “Todo Mundo Odeia o Cris” em que
seu protagonista € um dos Unicos alunos negros de uma escola norte-americana e pelos
simples fato de ter arremessado uma bola de papel no cesto de lixo, seu professor de
Educacdo Fisica passa a considera-lo um grande talento, apesar de, na verdade, ele ser um
péssimo jogador. A respeito desta naturalizacao, Freitas (2012) apresenta o seguinte relato da
nadadora brasileira negra Eliana Pereira de Souza, participante dos Jogos Panamericanos de
1967 e 1971, sobre as dificuldades enfrentadas para se manter nesta selecéo, pois:

[...] o técnico Carlos Roberto Pavel afirmava, com insisténcia, ndo existirem negros
na natacdo devido a seus 0ssos serem muito pesados para a agua e, portanto, Eliane
deveria praticar o atletismo — reconhecido como um “esporte de negros” — no qual
teria mais sucesso [...]” (p. 919).

Este depoimento atesta o risco de se tomar certas verdades como absolutas e o quanto
elas acabam impactando o imaginario das pessoas. Durante 0 proprio curso, apresentamos aos
participantes a historia contada por um ex-aluno, negro e alto, que foi matriculado por sua
mée em aulas de natagdo em uma unidade do Sesi, mas, que foi “convencido” por aquela que
deveria ensina-lo, a tentar o atletismo, ja que, em sua visdo, este ndo levava jeito para a
modalidade em questdo. Como resultado, este aluno ndo se tornou atleta de atletismo e nem
aprendeu a nadar, apresentando, posteriormente, grande dificuldade em acompanhar as aulas

de natacdo durante seu curso de graduacdo em Educacao Fisica.
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Importante considerar, no tratamento desta questdo, que de acordo com as proprias
Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e
Africana deve-se buscar o rompimento “com sentimentos de inferioridade e superioridade, se
desconsiderem julgamentos fundamentados em preconceitos, deixem de se aceitar posicoes
hierarquicas forjadas em desigualdades raciais e sociais” (SILVA, 2007, p. 490). Este mesmo
alerta é reforcado por Santos (2007; 2011) para o qual a imagem do negro ndo pode ser
limitada ao estere6tipo de atleta, sob o risco de se criar um estigma.

Além disso, Munanga (2005) entende que ¢é papel da educagdo oferecer “[...Ja
possibilidade de questionar e desconstruir os mitos de superioridade e inferioridade entre
grupos humanos que foram introjetados [...] pela cultura racista” (p. 17) e que esta mudanca

passa, preliminarmente, pela compreensédo desta questao pelos professores.

4.2.4.4 A escolarizagdo da tematica

Aproximando-se da tematica principal do curso que era a atuacdo com o tema no
campo escolar, nesta fase do forum pretendeu-se ouvir a opinido dos participantes sobre a
adequacdo de se tratar desta tematica no ambiente escolar como forma de se discutir as
relacOes étnico-raciais e a Historia e Cultura Afro-Brasileira.

Apenas um dos participantes ndo fez nenhuma referéncia, em sua resposta, a esta
questdo. Os demais foram unanimes em afirmar que esta tematica deve ser escolarizada. Dois
destes, inclusive, destacam, mais uma vez, a potencialidade para tratamento interdisciplinar
do assunto.

Varios cursistas destacaram, inclusive, a importancia do tema. Irene, por exemplo,
afirma que, ao contrario, “0 que ndo podemos fazer é ignorar a atuacdo do negro no esporte,
bem como em outras modalidades de maneira que o tema néo seja tratado na escola”. Dalila
também defende o tratamento pedagdgico da questdo, mas, alerta para o cuidado necessario

para que ndo se reforcem os estere6tipos e o racismo.
4.2.4.5. O tratamento da tematica nas aulas de Educacéo Fisica
Finalmente, tratando especificamente da Educacdo Fisica na escola, esta Ultima

questdo buscou verificar a compreensdo dos participantes a respeito do tratamento a ser dado

a esta tematica nas aulas deste componente curricular.
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A maior parte das respostas (trés) destacou, mais uma vez, o cuidado necessario para
que ndo se reforce o esteredtipo da aptiddo natural do negro para as provas de corrida. Para
isso, defendem que sempre se contextualize a predominancia desta populacdo nestas provas
por meio da apresentacéo das condicionantes sociais e histéricas. Entendemos que esta mesma
problematizacdo deva ocorrer em relagdo as provas do Atletismo internacional em que ndo ha
esta prevaléncia de atletas negros, caso do arremesso do peso, dos langamentos, do salto com
vara e da marcha atlética.

Em relacdo aos possiveis caminhos para se atingir tal objetivo destaca-se a sugestdo da
utilizacdo de videos, apontado por trés dos participantes. Irene, em seu depoimento apresenta,
de certa forma, um resumo das possibilidades de tratamento desta questéo:

debates, videos, pesquisas, problemas para os alunos resolverem a partir dessa
discussdo que perpassa pela genética, de modo que, os alunos possam refletir sobre
essas questdes e assumir um posicionamento critico sobre o tema.

4.2.5 Conhecendo os atletas afro-brasileiros

Neste topico do curso, o objetivo foi apresentar a histéria de vida de atletas afro-
brasileiros, como forma de valorizar a participacdo da populacdo negra na sociedade brasileira
e pensar como podemos escolarizar estes temas nas aulas de Educacéo Fisica.

Para isto, a partir dos videos disponibilizados, os cursistas deveriam participar de mais
um foérum, entretanto, neste caso, apresentando propostas de atividades que poderiam ser
desenvolvidas em aulas de Educacédo Fisica com a utilizacdo deste material, além de comentar
as atividades propostas pelos colegas. A expectativa era a de que os cursistas fossem capazes
de planejar atividades que integrassem o ensino das diferentes provas do Atletismo com
aspectos histdricos que remetessem a discussdo de elementos da Historia e Cultura Afro-
Brasileira, seguindo, assim, o proposto por Betti e Zuliani (2002) de que os conhecimentos
tratados pela Educacao Fisica sejam, sempre, associados a “uma vivéncia concreta” (p. 75).

Apresentam-se, a seguir, no quadro 4, as atividades propostas pelos participantes:

Quadro 4- Atividades propostas pelos cursistas

Participante Atividade proposta

Dalila Publico: 1° ano do Ensino Médio

- Discutir com alunos um pouco sobre a histéria do atletismo e como esta modalidade se
desenvolveu no Brasil. Apos isto, passar o video sobre a histéria do atleta Adhemar
Ferreira da Silva;

- Depois do video, pedir para que os alunos pesquisem na internet o que estava ocorrendo
no periodo em que este atleta foi campedo, tanto no contexto mundial quanto no contexto
brasileiro (creio que ndo é a realidade de muitas escolas publicas brasileiras
disponibilizarem o laboratério de informatica e, quando isto ocorre, muitas vezes ha
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poucas maquinas que funcionam e muitas vezes ndo ha internet, mas sei que em algumas
escolas isto seria possivel);

- Apos os alunos mostrarem os principais dados que eles encontraram, o professor pede
para que se dividam em grupos de mais ou menos sete pessoas e dramatizem como foi a
repercussdo desta medalha no Brasil e no mundo e, como este evento é tratado nos dias de
hoje.

Mariana Objetivo: vivenciar o salto em altura
Materiais: cordas elasticas, colchdo (caso tenha), data show e notebook
Duracao: 2 aulas
Atividade 1: Pega bandeira adaptado
- 2 equipes sao formadas, ao fundo do campo de cada equipe é amarrado um elastico (de
lado a lado, de preferéncia do tamanho do fundo do campo). Neste jogo os alunos tém o
objetivo de ultrapassar a altura do campo adversario.
- Os alunos devem invadir o campo adversario. Caso seja pego, deve retornar ao seu
campo; caso toque no elastico enquanto salta, deve retornar ao seu campo. A equipe que
conseguir que todos ultrapassem o elastico ganha a rodada. Apds cada rodada a altura do
elastico deve aumentar.
Atividade 2:
- Utilizando um colchdo ou algo macio e elastico, caso contrario, dependendo do seu piso,
ndo aumentar muito a altura do elastico. Os alunos aprenderdo algumas técnicas de salto
em altura. Aproveitando a primeira atividade, pe¢a para que cada aluno tente ultrapassar da
mesma forma, depois disto inicie com as evolugbes das técnicas: rolos ventrais, tesoura e
fosbory flop.
Atividade 3:
- Utilizando um data-show, mostre videos da evolugdo técnica, da evolucdo da &rea de
queda e conte brevemente a histéria de Aida dos Santos, tnica mulher brasileira nos Jogos
Olimpicos de Toquio, em 1964 e Unica no Atletismo, ficou em 4° lugar no salto em altura.
Avaliacéo:
- Caca palavras com elementos do salto em altura e historia de Aida dos Santos.

Eduardo Atividade: Atletismo educativo

Objetivo: Orientar os alunos sobre aspectos bioldgicos e sociais que geraram grandes
campedes afro-brasileiros nas provas de saltos no atletismo.

Método: Apobs apresentacdo dos campebes nas provas de saltos e sua histéria, os alunos
terdo uma vivéncia das provas de salto pelos alunos onde os mesmos devem identificar
quais sdo as exigéncias fisicas dessa prova (velocidade, forca, baixo peso corporal, alta
estatura, coordenacdo motora) e relacionar tais caracteristicas com o sucesso desses atletas.
Vivéncia:

O professor ensinara a sequéncia pedagdgica do salto triplo através de exercicios simples
até complexos.

- Aquecimento: pega-pega saci

- Técnica: saltos na amarelinha unilateral, bilateral.

Saltos triplos alternados. Direita, esquerda, e direita, ou o contrario.

Triplo unilateral. Direita, direita, direita.

Triplo com corrida pds-salto, direita, direita, esquerda terminando correndo.

Salto triplo parado.

Salto triplo com trés passadas de corrida.

- Os alunos serdo divididos em duplas.

- Um dos alunos de cada dupla atuara como treinador e o outro aluno sera o atleta.

- O treinador tem a funcédo de auxiliar o atleta a realizar a técnica correta de cada um dos
elementos da sequéncia pedagogica do salto triplo, prezar por sua seguranca ao realizar 0s
exercicios, anotar seu desempenho, e principalmente suas dificuldades e sensacdes sobre as
caracteristicas da prova.

- O atleta tem a funcdo de desenvolver-se nas sequéncias pedagodgicas dentro de seus
limites fisicos seguros, e relatar suas dificuldades, facilidades, e expectativas ao realizar o
treinamento ministrado pelo professor com auxilio de seu treinador.

- Os alunos mudardo de papel e todos vivenciardo a atividade.
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Discusséo:

- Apbs a vivéncia sera feita uma conversa com os alunos com o objetivo de extrair
informacdes importantes sobre as caracteristicas fisicas, biolégicas, tragos de personalidade
(competitividade, concentracdo, determinacao, persisténcia, ...) e sociais que sdo presentes
nessa prova e que sdo importantes para um atleta. Devera ser tragado um paralelo dessas
caracteristicas com os atletas/individuos afro-brasileiros com o objetivo de constatar quais
motivos levaram tais atletas a tais postos de sucesso.

- O professor atuard como mediador nesse momento de discussdo que também passara por
outras provas do atletismo a partir dessa Otica e até outras modalidades.

- A atividade também pode ter carater interdisciplinar e envolver disciplinas de Historia,
Saociologia, e Biologia caso haja possibilidade é interesse de todos de relacionar tais
assuntos em contexto mais abrangente.

Jalia

Publico: 2° ano do ensino médio

- Depois de mostrar os videos e dar uma introducdo do atletismo no Brasil, dividir a classe
de 4 a 6 grupos, com no maximo 6 pessoas, para elaborarem um questionario onde deverdo
entrevistar os funcionarios e alguns moradores ao redor da escola e até mesmo seus
familiares com as seguintes questdes:

- Vocé conhece algum atleta afro brasileiro? Se sim, qual € o nome e a prova pratica?

- O que vocé acha do esporte no Brasil? Se fosse para ser um atleta do atletismo qual
gostaria de ser?

- J& praticou atletismo na escola? Se sim, qual prova que gostava mais?

- Tem algum conhecido que pratica o atletismo? Se sim, qual prova?

Entre outras perguntas que fossem surgindo no decorrer do trabalho.

-Depois, irdo analisar e discutir os resultados encontrados e buscar através de um debate, o
porqué dessas respostas e se se deve ou ndo trabalhar o atletismo na escola e quais s&o 0s
pontos positivos e negativos de se trabalhar ou ndo o atletismo como contetdo na escola.

- Talvez, depois desta atividade, proporcionar uma excursao didatica onde eles possam ter
contato com a pista ou até mesmo conhecer algum atleta da modalidade, onde terdo com
atividade elaborar um questionario com questfes que gostaria de saber deste atleta como
carreira, como fez para chegar onde chegou? E 0 que acha do esporte atualmente? etc...

Talita

- Inserir a modalidade atletismo na cultura dos alunos e a partir dai, mostrar videos e outros
materiais visuais para os alunos, pedir para pesquisarem em casa com 0s pais imagens de
revistas, jornais e materiais da internet.

- A partir dai criar uma roda de conversa sobre o tema e ir colhendo deles informagoes e
dando informacBes sobre a Historia e cultura afro-brasileira. E no decorrer das aulas ir
apresentando algumas atividades e jogos pré-desportivos que mostrem um pouquinho das
provas do atletismo.

Irene

Publico: Primeiro ano do Ensino Médio

Duragao prevista: 100 min.

Materiais: imagens, videos, fita métrica, pedagos de E.V.A., arcos, giz.

Objetivo: Vivenciar o salto triplo e conhecer atletas brasileiros que praticam a modalidade.

Roda Inicial:

- Pergunte aos alunos se eles conhecem o salto triplo. Como essa modalidade ¢ realizada?
Conhece algum atleta que pratica ou ja praticou a modalidade? Como o Brasil €é
reconhecido mundialmente devido os resultados alcangados? Qual a técnica bésica?

- A partir dessas perguntas monte um quadro na lousa com as informagfes apresentadas
pelos alunos (Talvez ndo sejam muitas).

Ao final, apresente que na aula de hoje, eles vivenciardo essa modalidade.

Atividade 1:

- Separe os alunos em grupos e apresente a técnica basica do salto triplo.

- Peca para que espalhados pelo espaco, eles procurem executar o salto repetindo o toque
no solo com uma das pernas (esquerda/esquerda ou direita/direita) e finalizando com a
outra. Se necessario use arcos de cores diferentes ou marcagdes com giz para que 0s alunos
consigam se familiarizar com essa técnica.

Atividade 2
- Depois que os alunos estiverem familiarizados solicite que 0s mesmos procurem associar
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a corrida com as passadas. Para tanto, peca que eles se posicionem em um espaco que
permita uma corrida antes da realiza¢do do salto.

- Coloque uma placa de EVA ao final da fase de corrida para que eles experimentem uma
adaptacdo de uma tabua de impulséo.

Por se tratar de um movimento dificil possibilite que eles explorem bastante os
movimentos.

- Ao final, promova um pequeno festival entre os alunos, medindo a distancia que o grupo
alcancou nos saltos.

Atividade 3

- Ao final da aula, retome as informacGes tratadas no comeco e pega para que 0s alunos
apresentem mais informagGes que foram abordadas nesse dia. Aos poucos, va
acrescentando na lousa de modo que seja possivel comparar.

- Além disso, apresente imagens ou até mesmo videos dos atletas Adhemar Ferreira da
Silva e Jodo do Pulo, que alcangaram resultados expressivos no salto triplo, ressaltando a
importancia desses atletas, e o reconhecimento que merecem. Ademais, refletir sobre a
cultura afro-brasileira e suas relagdes com o atletismo.

- A partir dessa discussdo os alunos deverao trazer para a proxima aula outros exemplos de
atletas negros que foram importantes dentro do atletismo.

- Como forma de avaliacéo, pega para que o grupo compare o que eles sabiam sobre o salto
triplo e a participagdo afro-brasileira no atletismo antes de iniciar essas aulas (primeiro
quadro construido na lousa) e as informacfes obtidas apds as aulas e atividades
desenvolvidas.

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

Conforme pode ser verificado, seis participantes realizaram as atividades propostas.
Houve boa interacdo entre os participantes, por meio dos comentéarios feitos ao final de cada
exposicao de atividades. Apenas uma aluna se limitou a apresentar sua proposta sem comentar
as do demais.

Em relacdo a expectativa de que os cursistas planejassem atividades integradoras dos
conhecimentos histéricos com os vivenciais foi plenamente atingida, pois, em todas as
propostas havia momentos em que o0 assunto era tratado mais conceitualmente, mas, sempre
seguido ou precedido por uma intervengao procedimental.

Interessante notar que, apesar, de ndo ter sido solicitada, metade dos cursistas apontou,
em suas atividades, a serie escolar ou o nivel de ensino mais adequado para a aplicacdo da

atividade, que, no caso, foi 0 Ensino Médio (1° ano, 3° ano e sem especificacéo).

4.2.6 Consolidacdo, socializacéo e avaliacdo das aprendizagens

Nesta etapa final do curso foram realizadas atividades voltadas para o seu fechamento
e que visavam a avaliagdo das aprendizagens dos cursistas, bem como, a divulgagdo dos
materiais produzidos. Para isso, foram realizadas duas tarefas pré-elaboradas por nos, sendo

uma wiki e uma tarefa que consistiu na resposta a um questionario.
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4.2.6.1 Construindo e socializando propostas de intervencéo

Este tdpico teve como objetivo a construcdo colaborativa de um material que reunisse
as propostas de intervencdo, elaboradas pelos participantes do curso, sobre a tematica
Atletismo e Historia e Cultura Afro-Brasileira.

Para isto, foi feita a opgdo pela ferramenta wiki, justamente por esta permitir a
colaboracéo direta entre os participantes na construcdo de um texto tinico em que todos “[...]
serdo atores e autores [...] podendo, inclusive, ilustrar com imagens e incluir “links” que dao
ao texto um formato hipertextual que pode vincular outros textos fora do ambiente
(intertextualidade) ou dentro do ambiente (intratextualidade)” (ALVES, 2009, p. 198).
Participaram desta atividade, postando suas propostas de aulas, seis cursistas.

Por ser uma ferramenta ndo tdo utilizada, pelo menos, pelo grupo de participantes do
curso, houve alguns pequenos contratempos no decorrer de sua constru¢do, como: digitacao
do texto na area de tags ou de comentérios, exclusdo acidental de texto escrito por outros
colegas, baixa utilizacdo da area dedicada, especificamente, aos comentarios e utilizacdo
apenas da First Page da ferramenta, sendo que esta possibilitava a abertura de outros espacos.
Talvez, tenha faltando uma intervencdo maior, neste aspecto, por parte do pesquisador.

Percebeu-se, também, que os participantes, em nenhum momento, alteraram um
material que tivesse sido elaborado por outro. Entretanto, uma das participantes elaborou sua
atividade como continuidade da anteriormente planejada por um colega. Esta dificuldade
também é percebida por Alves (2009) para o qual esta se deve ao fato de ndo sermos
preparados, durante a escolarizagdo, para este tipo de producdo coletiva, fazendo com que 0s
textos produzidos se assemelhem a

[...] uma colcha de retalhos, ja que os alunos tendem a incluir paragrafos sem
efetivar o elo de ligacéo entre eles, ndo se sentem a vontade para interferir no texto
do outro e quando o fazem podem melindrar o colega que postou a mensagem inicial
(p 199).

A wiki funcionou, entdo, basicamente, como um local para registro de producdes
isoladas, ndo havendo maiores interagdes. Ao final, realizamos uma intervencdo neste
material, basicamente, para que houvesse uma padronizagéo dos textos.

Verifique-se, a seguir, no quadro 5, o material produzido pelos cursistas:

Quadro 5- Material produzido pelos cursistas

Proposta A Participante que ndo autorizou a utilizacdo de seus dados e producdo na
pesquisa.

Proposta B — Irene Apos essas vivéncias, poderia ser desenvolvido um festival de salto triplo na
escola, de modo que 0s alunos assumissem o0 protagonismo na organizagdo. O
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professor poderia mediar o evento construindo comissfes que se
responsabilizariam pela alimentagdo, patrocinio, premiacdo, arbitros,
imprensa, entre outras. A proposta € que os alunos vivenciem diferentes
espacos dentro da organizacao desse evento.

Ademais, proponha formas diversificadas de competicdo e em conjunto com
os alunos definam qual melhor se adapta a realidade do grupo. Linhas que
sugerem um festival mais inclusivo sdo bastante interessantes e podem gerar
novas dindmicas dentro do espaco educativo. Por exemplo, fazer o festival por
equipes, de modo que ao final do salto de cada aluno a metragem de toda
equipe seja somada, e assim, tenhamos um resultado mais coletivo. Outra
proposta é que cada aluno procure melhorar o seu resultado individual, ou seja,
se em um primeiro salto ele fizer 2m, no segundo ele precisa tentar melhorar o
seu resultado individual, e caso isso ocorra, ele seja premiado. Outra ideia de
premiacdo interessante é dividir o numero total de participantes em trés
grupos: série ouro, série prata e série bronze, ou seja, se tivermos 30
participantes, os 10 melhores resultados conquistam medalha de ouro, 10 de
prata e 10 de bronze, valorizando a todos os participantes.

As medalhas, bem como o nome do préprio festival, poderiam ser
personalizadas ou fazer referéncia aos atletas afro-brasileiros que alcangaram
resultados expressivos nessa modalidade (salto triplo), reforcando a
importancia dessas figuras, e claro discutindo esses elementos com os alunos,
para que ndo sejam agBes isoladas.

Proposta C — Irene

Primeiro ano do Ensino Médio

Duracéo prevista: 100 min.

Materiais: imagens, videos, fita métrica, pedacos de E.V.A., arcos, giz.
Objetivo: Vivenciar o salto triplo e conhecer atletas brasileiros que praticam a
modalidade.

Roda Inicial:

Pergunte aos alunos se eles conhecem o salto triplo. Como essa modalidade é
realizada? Conhece algum atleta que pratica ou ja praticou a modalidade?
Como o Brasil é reconhecido mundialmente devido os resultados alcangados?
Qual a técnica basica?

A partir dessas perguntas monte um quadro na lousa com as informacdes
apresentadas pelos alunos (Talvez ndo sejam muitas).

Ao final, apresente que na aula de hoje, eles vivenciardo o essa modalidade.

Atividade 1:

Separe os alunos em grupos e apresente a técnica basica do salto triplo. Peca
para que, espalhados pelo espaco, eles procurem executar o salto repetindo o
toque no solo com uma das pernas (esquerda/esquerda ou direita/direita) e
finalizando com a outra. Se necessario use arcos de cores diferentes ou
marca¢Ges com giz para que os alunos consigam se familiarizar com essa
técnica.

Atividade 2:

Depois que os alunos estiverem familiarizados solicite que 0s mesmos
procurem associar a corrida com as passadas. Para tanto, peca que eles se
posicionem em um espago que permita uma corrida antes da realizacdo do
salto.

Coloque uma placa de EVA ao final da fase de corrida para que eles
experimentem uma adaptacéo de uma tabua de impuls&o.

Por se tratar de um movimento dificil possibilite que eles explorem bastante os
movimentos.

Ao final, promova um pequeno festival entre os alunos, medindo a distancia
que o grupo alcangou nos saltos.

Atividade 3:
Ao final da aula, retome as informac@es tratadas no comeco e peca para que 0s
alunos apresentem mais informacdes que foram abordadas nesse dia, aos




94

poucos, va acrescentando na lousa de modo que seja possivel comparar.

Além disso, apresente imagens ou até mesmo videos dos atletas Adhemar
Ferreira da Silvae Jodo do Pulo, que alcancaram resultados expressivos no
salto triplo, ressaltando a importancia desses atletas, e o reconhecimento que
merecem. Ademais, refletir sobre a cultura afro-brasileira e suas relagdes com
0 atletismo.

A partir dessa discussdo os alunos deverdo trazer para a préxima aula outros
exemplos de atletas negros que foram importantes dentro do atletismo.

Como forma de avaliacdo, peca para que 0 grupo compare o que eles sabiam
sobre o salto triplo e a participacéo afro-brasileira no atletismo antes de iniciar
essas aulas (primeiro quadro construido na lousa) e as informacGes obtidas
apos as aulas e atividades desenvolvidas.

Proposta D — Dalila

Tema: Atletismo, arremesso do peso

Série: 7°ano do Ensino Fundamental

Duracéo: duas aulas duplas

Objetivo: O objetivo destas atividades é explicar para os alunos que o
atletismo possui diversas provas, que esta modalidade ndo se limita a corrida e,
em cada prova ha a necessidade de algumas capacidades fisicas e biotipos.
Quero que com esta aula os alunos entendam o quanto sofrem influéncia da
midia para formar algumas concepc¢des, que negro alto e magro ndo é
sindbnimo de atletismo, que ha muitas possibilidades dentro desta modalidade
esportiva.

Atividade 1: Roda inicial com os alunos perguntando o que eles conhecem
sobre o atletismo, provas, atletas, regras, enfim, falarem tudo o que eles
conhecem e j& viram sobre o atletismo.

Atividade 2: Estafeta com palavras e imagens. Separar os alunos em colunas
com o objetivo de pegar 5 palavras e 5 imagens que sdo referentes ao
atletismo, ganha quem pegar as 10 pecas primeiro. A equipe camped vai
falando o que pegou e porque, as equipes vao falando se pegaram pecas iguais
e se concordam ou ndo com a justificativa.

Provavelmente as palavras velocidade, agilidade, corpos magros e de pessoas
negras serdo as mais utilizadas, dai o professor ird contextualizar a questdo de
muitos fazerem a relagdo do negro magro com o atletismo, falando sobre o
carater bioldgico, contexto histérico e social desta modalidade, até chegar na
fala em que o atletismo possui diversas provas e que Vvarios biotipos o compde,
€OMO no arremesso do peso.

Atividade 3: Vivéncia do arremesso do peso, proporcionando as criangas esta
nova experiéncia sem se prender muito as regras e as técnicas, passando
somente o fundamental.

Atividade 4: Perguntar para os alunos o que acharam da vivéncia, pontos
positivos e negativos. Dividi-los em dois grupos e pedir para que fagcam um
debate um sendo a favor do mito "negro e magro deve ir para o atletismo" e
outro grupo contra e trazer novas possibilidades, eles iriam se dividir em sala
de aula, discutir e trazer para a proxima aula elementos para o debate para
reforcar sua fala, podem fazer entrevistas com conhecidos, trazer reportagens
de jornal, posts das redes sociais, noticias da tv, enfim, elementos que 0s
auxiliem a reforcar suas falas.

Ao final, o professor pergunta sobre o que acharam de fazer este trabalho, se
foi facil ou dificil e, se depois de todas essas experiéncias eles sdo a favor ou
contra essa fala, depois da resposta dos alunos fazer um fechamento.

Proposta E - Mariana

Objetivo: vivenciar o salto em altura
Materiais: cordas elasticas, colchdo (caso tenha), data show e notebook
Duracéo: 2 aulas

Atividade 1
Pega bandeira adaptado - 2 equipes sdo formadas, ao fundo do campo de cada
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equipe é amarrado um elastico (de lado a lado, de preferéncia do tamanho do
fundo do campo), neste jogo os alunos tem o objetivo de ultrapassar a altura
do campo adversario.

Os alunos devem invadir o campo adversario, caso seja pego, deve retornar ao
seu campo; caso toque no elastico enquanto salta, deve retornar ao seu campo.
A equipe que conseguir que todos ultrapassem o elastico ganha a rodada. Apds
cada rodada a altura do eléstico deve aumentar.

Atividade 2

Utilizando um colchdo ou algo macio e elastico, caso contrario, dependendo
do seu piso, ndo aumentarei muito a altura do elastico. Os alunos aprenderao
algumas técnicas de salto em altura, aproveitando a primeira atividade pecga
para que cada aluno, tente ultrapassar da mesma forma, depois disto iniciarei
com as evoluges das técnicas: rolos ventrais, tesoura e fousbory flop.

Atividade 3

Utilizando um data show, mostrarei videos da evolugdo técnica, da evolucéo
da area de queda e contarei brevemente a historia de Aida dos Santos, Unica
mulher brasileira nos Jogos Olimpicos no Japdo em 1964 e Unica no
Atletismo, ficou em 4° lugar no salto em altura.

Avaliacdo

Caca palavras com elementos do salto em altura e histéria de Aida dos Santos.

PROPOSTA F — Talita

Atividade proposta para o 5° ano do ensino fundamental, apresentar o
atletismo para eles, entdo primeiro fazer um levantamento sobre aquilo que
eles ja sabem da cultura popular deles, pedir uma pesquisa para ser feita em
casa para eles perguntarem para 0s pais e outros familiares o que eles sabem
sobre o atletismo, pesquisar imagens de revistas, jornais e materiais da internet
que falem sobre o tema. Depois recolher os materiais coletados por eles e fazer
uma roda de conversa sobre o tema, colhendo informagdes deles e ir dando
informagdes sobre a historia e cultura afro-brasileira. E no decorrer das aulas ir
apresentando algumas atividades e jogos pré desportivos que mostrem um
pouco das provas do atletismo. E ainda ver com os alunos se dentro da cultura
popular deles, existe alguém que eles conhecam que pratique atletismo, se
tiver fazer o contato e convidar essa pessoa para vir a escola e dar depoimento
de suas experiéncias ha modalidade.

Proposta G- Patricia

(5° ano)

Objetivo: vivenciar o revezamento 4x100 e conhecer a histéria de atletas
Materiais: cones, bastdes de cabo de vassoura e giz de lousa

Duragdo: 3 aulas

Aula 1

Roda de conversa: Perguntar e apresentar aos alunos a modalidade de
revezamento 4x100. Quais as caracteristicas da prova. Em qual local ocorre?
Quantas pessoas podem participar?

1-  Aquecimento educativos do atletismo;

2-  Transferir os movimentos dos educativos para um pega-pega;

3- Comecando no revezamento na quadra. Dividir a volta da quadra em 4
setores demarcando com cones. Pedir para os alunos riscarem o chdo para
identificarem as raias (sugiro até 3 raias). Divida as criangas em equipes.

- oriente a largada e a chegada;

- oriente a passagem do bastéo;

- oriente o trabalho em equipe;

Discussdo: Ao final, avise os alunos que na préxima aula percorreremos um
espaco maior de corrida. Utilizaremos o campo do bairro ou a volta na area
verde, que temos em frente da escola, a qual tem aproximadamente 100 metros
cada lado.

Aula 2
1-  Educativos de corrida — aquecimento;
2- Dividir os alunos em equipes com cores de coletes diferentes e
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organizacdo dos cones em cada setor e em cada raia. (Sugiro, colocar o
nimero das raias com giz de lousa no chédo, para facilitar a visualizacdo, a
noc¢&o espaco-temporal, evitando que eles entrem na raia do colega);

3-  Vivenciar;

4-  Discussdo: Como foi para vocés vivenciarem esta prova? Qual foi a
maior dificuldade, desafio, conquista? Como serdo os treinos dos atletas para
eles terem sucesso nesta prova? Sera que a cor de pele influencia na corrida?
Por que sera que temos muitos atletas negros no atletismo?

Na préxima aula teremos 2 atletas negros participantes do revezamento, da
nossa cidade, para conhecermos a historia deles.

Aula 3

1-  Conhecendo e conversando com os atletas negros do atletismo da cidade
de Piracicaba;

2-  Questdes norteadoras:

- Como vocés comecaram? Como séo os treinos? Dificuldades e superagéo.

- Compartilhar jornais, revistas, troféus e medalhas...

- O que mudou na vida de vocés com o esporte? Comentem sobre o
preconceito, valorizacao....

Proposta H - Eduardo

Atividade: Atletismo educativo

Obijetivo: Orientar os alunos sobre aspectos bioldgicos e sociais que geraram
grandes campedes afrobrasileiros nas provas de saltos no atletismo

Método: Apds apresentacdo dos campedes nas provas de saltos e sua historia,
o0s alunos terdo uma vivéncia das provas de salto pelos alunos onde 0s mesmos
devem identificar quais sdo as exigéncias fisicas dessa prova (velocidade,
forca, baixo peso corporal, alta estatura, coordenacdo motora ...) e relacionar
tais caracteristicas com o sucesso desses atletas.

Vivéncia:

O professor ensinard a sequéncia pedagdgica do salto triplo através de
exercicios simples até complexos.

Aquecimento: pega-pega saci

Técnica: saltos na amarelinha unilateral, bilateral.

Saltos triplos alternados. Direita, esquerda, e direita, ou o contrério.

Triplo unilateral. Direita, direita, direita.

Triplo com corrida pds-salto: direita, direita, esquerda terminando correndo.
Salto triplo parado.

Salto triplo com trés passadas de corrida.

Os alunos serdo divididos em duplas.

Um dos alunos de cada dupla atuara como treinador e o outro aluno sera o
atleta.

O treinador tem a fungdo de auxiliar o atleta a realizar a técnica correta de cada
um dos elementos da sequéncia pedagdgica do salto triplo, prezar por sua
seguranga ao realizar os exercicios, anotar seu desempenho, e principalmente
suas dificuldades e sensacdes sobre as caracteristicas da prova.

O atleta tem a funcdo de desenvolver-se nas sequéncias pedagdgicas dentro de
seus limites fisicos seguros, e relatar suas dificuldades, facilidades, e
expectativas ao realizar o treinamento ministrado pelo professor com auxilio
de seu treinador.

Os alunos mudardao de papel e todos vivenciarao a atividade.

Discusséao

Apos a vivéncia serd feito uma conversa com os alunos com o objetivo de
extrair informagdes importantes sobre as caracteristicas fisicas, bioldgicas,
tracos de personalidade (competitividade,
concentracdo, determinacdo, persisténcia, ...) e sociais que sdo presentes
nessa prova e que sdo importantes para um atleta. Devera ser tracado um
paralelo dessas caracteristicas com os atletas/individuos com o objetivo de
constatar quais motivos levaram tais atletas a tais postos de sucesso.

O professor atuara como mediador nesse momento de discussdo que também
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passara por outras provas do atletismo a partir dessa Otica e até outras
modalidades.

A atividade também pode ter carater interdisciplinar e envolver disciplinas de
Historia, Sociologia, e Biologia caso haja possibilidade é interesse de todos de
relacionar tais assuntos em contexto mais abrangente.

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

Em relacdo ao material produzido foi possivel perceber um grande esforco dos
cursistas em atrelar o ensino da Histdria e Cultura Afro-Brasileira, mais conceitual, ao ensino
de diferentes provas do Atletismo, o que ocorreu em todas as aulas propostas. Para isto, a
maior parte dos cursistas (quatro) optou por planejar o desenvolvimento dos temas propostos
para mais de uma aula.

Destacavel, também, foi a diversidade de provas do Atletismo englobadas pelas
propostas dos cursistas que contemplaram os trés grandes grupos de provas do Atletismo
(corridas, saltos e arremesso e lancamentos). Além disso, em todas elas houve o planejamento
de utilizacdo das TIC como videos e internet. Embora esta ndo fosse uma exigéncia do curso,
o fato de estas terem sido bastante utilizadas nos materiais didaticos disponibilizados aos

cursistas, pode ter influenciado nesta situagao.

4.3 Avaliacdo do curso

Nesta Ultima etapa, buscamos verificar as possiveis contribui¢cdes do curso, bem como,
do processo experimentado pelos participantes, durante seu desenvolvimento. Para isso, foi
disponibilizada a atividade Questionario na qual os participantes se manifestaram sobre cinco
diferentes temas, diretamente relacionados aos objetivos da pesquisa, que serdo detalhados a
frente.

Para melhor compreensdo das respostas dos cursistas, langou-se mao, aqui, de uma
apresentacdo da sintese das principais ideias desenvolvidas por cada um dos seis cursistas,

que responderam ao instrumento, em relacdo aos diferentes temas, no quadro 6.

Quadro 6- Sintese das respostas dos cursistas

EAD Moodle Atletismo ContribuicGes
para HCAB formacao
Irene - Oportunidade | - Excelente | - Rica | - Atuacdo
de reunir | plataforma possibilidade docente
pessoas didatica (negro na | - Formacdo
distantes - Simples sociedade e no | como cidaddo
- Otimo para a | - Gratuita esporte) -Aprendizagem
formacéo - Colaborativa | - Sucesso dos | significativa
continuada (promoveu negros no alto | - Material
- Dificil para a | trocas) rendimento produzido
formacéo - Destaque | - Existéncia de | - Troca de




inicial instrumentos: preconceito e | informacGes
férum e chat discriminacdo | - Necessidade
- Melhorar | - Interferéncia | de mais
ferramentas de | genética e | experiéncias de
edicdo de texto | outros vieses formacéo
- Chat deveria | - Diversidade
ser mais | de estratégias
estimulado apresentadas
- Existéncia de
outros
conteddos,
além do
Atletismo, para
tratamento  do
tema
Dalila - Primeira | - Simples de | - Contelido | - 100%
experiéncia usar bom - Ampliacdo
- Expectativa | - Ferramenta | - Conteldo | das
de dificuldade | adequada surpreendente / | possibilidades
- Aprovacédo da | - Destaque para | inovador de tratamento
experiéncia 0 envio | - Traz | datematica
-Tarefas bem | automético de | esteredtipos - Conhecer a
explicadas e-mails que precisam | histéria do pais
- Tutor | - Boa | ser - Conhecer a
disponivel apresentagdo problematizado | propria histéria
- Adequado a S - Aprofundar
formacéo - Oportunidade | conhecimento
continuada de conhecer a | sobre a lei.
- Flexibilidade Africa, a |- Necesséario
tempo-espago origem dos | em um pais de
negros maioria negra,
brasileiros, que é
aspectos marginalizada
sociais e | e vive sobre o
biolodgicos. mito da
democracia
racial
Mariana - Experiéncia | - Simples - Facilita o] - Ampliou
prévia - Limitagdo: | ensino da | conhecimentos
- Aprovou a | ndo abrir em | HCAB - Novos
modalidade smartphones - Apresenta | olhares
estratégias - Maior senso
diversificadas | critico
Talita - Experiéncia | - Dificuldade | - N&o conhecia | - Ampliou
prévia Nno comego a possibilidade | conhecimentos
- Aprovou a | - Aprovou - Possivel de | - Aplicavel na
modalidade ser utilizado no | prética
- Aprovou o dia-a-dia profissional
modelo  com - Socializavel
tutoria e aos pares
utilizacdo do
férum
Julia - Atualizacdo | - Dificuldade | Permite um | - Explicou
profissional Nno comego bom como intervir
- Flexibilidade | - Interessante tratamento do | - Ampliou
tempo-espago - Pouca | tema nas aulas | conhecimentos
- Nédo deve ser | possibilidade de  Educacgdo
0 Unico | de Fisica

formato de
atualizagao

personalizacdo
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Eduardo - Experiéncia | - Sem | - Contetdo | -  Aprimorou
nova. dificuldades, (atletismo) conhecimentos
- Flexibilidade | apos a | fundamental - Necessidade
distancia familiarizacdo | nas aulas de EF | de valorizacdo
- Aprovou a | com a |- Proporciona | do tema na
modalidade plataforma muitas escola para

- Aprovou o | possibilidades | construcdo de
recurso chat de ensino. uma sociedade
- Sugere | - Excelente | mais solidaria
melhorias na | para 0 ensino
apresentagdo da HCAB
da plataforma (expoentes

afro-

brasileiros,

facilidade de

aplicacéo e
possibilidades
inclusivas

- Modalidade
mais adequada
ao tratamento
do tema

- Explica como
intervir

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

Na sequéncia apresenta-se uma analise de cada uma das questdes respondidas pelos
cursistas, apresentando as principais inferéncias. Para tal, foram estabelecidas categorias em
que se buscou agregar e classificar temas de acordo com sua proximidade. Como forma de se
garantir a globalidade desta analise, foram também incluidas, em italico, subcategorias
inferidas da observacdo do desenvolvimento do curso, principalmente, por meio de analise

das manifestacdes dos cursistas nos diferentes foruns de discussao realizados.

4.3.1 Educacdo a Distancia

Neste item, os participantes foram conclamados a opinar sobre a experiéncia com a
Educacao a Distancia, vivenciada neste curso. No quadro 7, apresentam-se as categorias e
subcategorias referentes a opinido dos cursistas sobre a metodologia de ensino, EAD,

empregada no curso.

Quadro 7- Categorias e subcategorias referentes a Educacdo a Distancia

CATEGORIA 1 — Educacdo a Distancia

- Positiva

- Adequada a formacéo continuada

- Flexibilidade espaco-tempo

- O modelo utilizado, com tutoria e tarefas, propiciou interacéo
- Evaséo

Fonte: Dados da pesquisa (2015)
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Duas das participantes tinham experiéncias prévias com esta modalidade de ensino e
as consideraram como positivas. Uma delas, inclusive, com base nestas experiéncias afirmou
ter gostado bastante do modelo utilizado neste curso, destacando a existéncia de alguém
responsavel pela tutoria, bem como, pelas oportunidades de troca com o0s colegas por meio
dos foruns. Em suas palavras, Talita afirma: "esse método de tutor, forum, acho bem
produtivo e rende mais [..]. Consigo ter um maior desenvolvimento na aprendizagem". Esta
opinido, aliés, vai ao encontro da visdo que defendemos para a Educacdo a distancia e que
buscamos desenvolver no curso oferecido. A respeito do forum de discussdo, ferramenta
massivamente utilizada neste curso, entende-se, inclusive pela fala desta aluna, que estes
tenham cumprido bem a sua fungdo de “promover debates entre os participantes e estimular a
aprendizagem” (BARROS, 2013, p. 27). Por sinal, na proposta de curso a distancia,
desenvolvido por esta autora, o forum, também foi a ferramenta principal.

Importante salientar que, por meio da observacdo do curso, percebeu-se uma crescente
interacdo entre os alunos. Esta, porém, muito se deveu as constantes intervencées realizadas
pelo tutor, nas quais se solicitava aos cursistas que comentassem as manifestacoes e tarefas
dos demais e a adocdo de estratégias que tornassem, de certa forma, compulsério este
comportamento.

Outra significativa percepcdo foi a de que a maior participacdo nos féruns se deu
quando estes se referiam, mais especificamente, a temética central do curso, a relacdo entre
Atletismo e a Historia e Cultura Afro-Brasileira.

Em relacdo a tutoria, também citada pela cursista Talita, os autores Valente, Moreira e
Dias (2009) destacam que esta, realmente, tem um papel fundamental nos processos
educativos ocorridos em espacos online, pois, tem a fun¢do de promover “[...] a criagdo de
conhecimento por todos os elementos do grupo” (p. 48). Perosa e Santos (2012), partilham da
mesma opinido, afirmando que o trabalho de coordenacdo, em propostas de ensino online, é
um dos principais fatores para que exista a cooperacdo e a comunicacao entre 0s participantes.

De forma geral, os cursistas que responderam ao questionario e que ndo tinham
experiéncia prévia com esta modalidade de ensino a consideraram bastante satisfatéria. Uma
destas participantes, Dalila, afirmou que tinha a expectativa de que participar de um curso a
distancia fosse muito dificil o que, em sua opinido, acabou ndo acontecendo. Dentre as
justificativas apontadas para justificar a satisfagdo com a EAD, as que mais se fizeram
presentes foram tanto a possibilidade de se reunir pessoas geograficamente distantes para

estudar um mesmo assunto, quanto a possibilidade de se acessar este conhecimento em



101

momentos distintos, de acordo com sua propria disponibilidade. Importante ressaltar que esta
€ uma caracteristica dos cursos de EAD mais contemporaneos, que se baseiam no uso da
internet, pois, suas “[...] possibilidades sincronas e assincronas [...] viabilizam o contanto
entre pessoas e dados situados nos mais diferenciados espacos, a qualquer hora” (KENSKI,
2005). Barros (2013) também destaca esta caracteristica de redimensionamento do tempo e do
espaco proporcionados pelos cursos online. Reforcando esta caracteristica um dos
participantes do curso, Eduardo, destacou que “Apesar da distancia, é possivel manter
dialogos bastante vivo entre os participantes".

Além disso, estes cursistas consideraram que esta modalidade representa uma o6tima
oportunidade de se manterem atualizados, promovendo uma formacédo continuada, inclusive
por poderem organizar a realizacdo das atividades do curso dentro de sua disponibilidade de
tempo. Esta, alids, € a caracteristica comum daqueles que buscam este tipo de formacéo, de
acordo com Barros (2013), adultos que tem alguma atividade profissional.

Entretanto, alguns aspectos ndo citados, neste tdpico, pelos cursistas, merecem
destague. Um deles, talvez o principal, tenha sido a percepcao do grande indice de evasédo de
alunos experimentado nesta proposta, muito embora, este tenha sido, conforme verificado
anteriormente, compativel ao de outras experiéncias com a mesma caracteristica. Evasdo esta
que ocorreu nas diferentes etapas do curso, se iniciando ja no periodo p6s-matricula (quando
alguns inscritos sequer acessaram a plataforma) e se estendendo até as semanas finais do
curso (quando, mesmo alunos que haviam concluido grande parte das tarefas, desistiram de
fazer as demais).

Particularmente, esta inédita experiéncia de conduzir o processo de desenvolvimento
de um curso, completamente, a distancia, foi revestida de grandes aprendizagens, mas,
também, de desafios. Talvez, o maior deles tenha sido o de tentar ser capaz de administrar e
desempenhar as inUmeras demandas e tarefas necessarias para o seu planejamento e
desenvolvimento, o que tornou bastante compreensivel o envolvimento de diversos
profissionais para desempenhar estas tarefas, principalmente, em cursos de educacdo a
distdncia de grande abrangéncia, diferentemente do que ocorre nas modalidades presenciais

de ensino, conforme destaca Barros (2013).
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4.3.2 Plataforma Moodle

Aqui, os cursistas opinaram sobre a Plataforma Moodle, enquanto ferramenta para o
desenvolvimento do curso. No quadro 8, apresentam-se as categorias e subcategorias que

emergiram de suas opinides.

Quadro 8- Categoria e subcategorias referentes a Plataforma Moodle

CATEGORIA 2 — Plataforma Moodle

- Boa usabilidade

- Dificuldades iniciais

- Propicia a aprendizagem colaborativa
- Aspectos a serem aprimorados

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

Os participantes classificaram a plataforma como bastante simples e facilitadora do
processo didatico. Uma das participantes, Dalila, destacou o envio automatico de mensagens
de correio eletrdnico (email) para cada atividade realizada na plataforma como um item que
facilitou o acompanhamento do curso. Em seu depoimento foi feita a seguinte declaracéo, que
destaca esta caracteristica: "ndo entrava nesta plataforma com frequéncia, na verdade, eu
acompanhava as atividades através dos emails que recebia".

Trés dos participantes citaram uma dificuldade inicial para a compreensdo do
funcionamento da plataforma, mas, que esta foi rapidamente superada. Conforme manifestado
na apresentacdo dos resultados relativos ao perfil dos participantes, os dbices encontrados
pelos alunos foram percebidos, também, por meio das mensagens enviadas nas quais eram
solicitadas explanac@es sobre o funcionamento da plataforma. Em outros momentos, alunos
sem experiéncia em EAD expressavam suas dividas técnicas ou seu estranhamento em

relacdo a modalidade, como foi o caso da mensagem da aluna Patricia, a seguir reproduzida:

Eu ndo estou conseguindo acessar o forum. Respondi as perguntas sem interagir
com os demais. Assisti ao video e li o texto. Estou sentindo a necessidade de
enxergar as coisas acontecerem por aqui. E a primeira vez que fago um curso
online. Help.

Em geral, os cursistas entenderam que o Moodle é uma plataforma bastante adequada
para a Educagdo a distancia por permitir a realizacdo dos féruns e chats, além da
disponibilizagdo de videos e textos com uma boa qualidade.

Algumas criticas isoladas foram feitas em relacdo aos seguintes aspectos:
impossibilidade de utilizacdo em smartphones e poucas ferramentas de edicdo de texto.

Enquanto uma aluna considerou o layout da plataforma satisfatério, outro sugeriu que este
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fosse aprimorado e se tornasse mais intuitivo. Uma das participantes, apenas, afirmou,
textualmente, que esta plataforma é bastante colaborativa, além de destacar sua gratuidade.
Cabe salientar que para que estas caracteristicas sejam efetivadas é necessario que
“as atividades interativas ganhem peso € assumam a primazia nas atividades propostas na
Moodle, de modo que se possam explorar a fundo as caracteristicas construtivistas da
plataforma” (VALENTE, MOREIRA e DIAS, 2009, p. 49), o que se considera ter ocorrido na
experiéncia aqui desenvolvida. Oportuno, entretanto, salientar que, possivelmente, esta
caracteristica a0 mesmo tempo em que aumentou a possibilidade de ocorréncia de uma
aprendizagem colaborativa, talvez tenha sido um dos principais fatores para a alta evasao
registrada no curso, ao demandar dos cursistas grande envolvimento e disponibilidade para o

cumprimento das diversas tarefas solicitadas.

4.3.3 Atletismo como ferramenta para o ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira

Neste tdpico, os cursistas foram convidados a opinar sobre a adequacdo do Atletismo
para o ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira nas aulas de Educacédo Fisica. No quadro 9

sdo apresentadas as categorias e subcategorias inferidas de suas opinides.

Quadro 9- Categoria e subcategorias referentes a adequacao do Atletismo para o ensino da Historia e Cultura
Afro-Brasileira

CATEGORIA 3 — Atletismo para o ensino da HCAB

— Adequado
o Sucesso dos negros na modalidade e sua relagdo com a inser¢do do negro na sociedade
Historico de luta contra a discriminagdo e o preconceito
Expoentes negros
Relagbes com a Africa
Reproducao da diversidade étnica brasileira
o Espaco de afirmagéo da cultura negra
— N&o exclusivo
— Possibilidade inovadora
— Aplicavel

O O O O

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

Em relacdo ao Atletismo, os participantes foram unanimes em relatar que esta
modalidade esportiva representa uma boa possibilidade para o tratamento da Historia e
Cultura Afro-Brasileira. Alguns deles, inclusive, destacaram que o curso possibilitou esta

compreensdo. Dalila, por exemplo, fez o seguinte depoimento:

me surpreendeu um pouco, pois quando falamos da cultura negra na escola
pensamos imediatamente na capoeira e, isto pode ser visto também nos artigos
cientificos, entdo, nunca tinha pensado sob a ética de utilizar este tema para a
questdo afro na escola.
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Esta situacdo de proporcionar um novo olhar sobre a tematica, também, foi destacada
por outros participantes.

Irene, em sua fala, destaca que o Atletismo enquanto contetdo possibilita a discussao
da participacdo da populacdo negra, ndo so na prépria modalidade, como permite que esta seja
transposta para a sua realidade na sociedade de forma geral.

As principais justificativas apontadas, pelos participantes, para a pertinéncia de
utilizacdo do Atletismo para a discussdo da Historia e Cultura Afro-Brasileira foram,
principalmente, o sucesso dos atletas negros nas provas de corridas e as diferentes
justificativas utilizadas para explicar esta situacdo; a existéncia de atletas afro-brasileiros de
destaque na modalidade; os casos de preconceito e discriminagdo existentes em sua historia,
bem como as de superacdo de tal situacdo. No decorrer do curso foram apresentadas, ainda, as
seguintes justificativas: € uma modalidade que reproduz a diversidade étnica brasileira e € um
espaco de afirmacdo da cultura negra.

Em relacdo a primeira justificativa, a aluna Dalila entende que o principal motivo para
se utilizar o Atletismo para se discutir a tematica é justamente a necessidade de se questionar
o0s esteredtipos que podem dai advir, como, por exemplo, a compreensdo de que ha uma
aptidao natural dos negros para este tipo de atividades e ndo para outras. Neste sentido,
conforme destaca Canen (2012), é importante, em propostas multiculturais de ensino,
“desafiar verdades tunicas e posturas que homogeneizam as identidades e congelam as
diferengas” (p. 105), justamente o que se procurou destacar no desenvolvimento do curso.

Outro destaque, bastante interessante, realizado pela aluna Irene é a de que o
Atletismo apresenta grandes possibilidades para o tratamento da temética, mas, que ele ndo
pode ser o Unico contetdo utilizado para este fim. Preocupacéo, esta, que expusemos durante
0 curso, em varias intervencoes.

Merece destaque e reflexdo, também, a afirmacdo da cursista Patricia de que, talvez,
tratar a tematica Afro-Brasileira por meio de uma manifestacdo, que a principio, ndo tem esta
origem, facilite a sua aceitacdo por parte da direcdo escolar. Apesar de ser possivel esta
assertiva e bastante compreensivel o entendimento da participante do curso, acredita-se que
este ndo seja 0 caminho ideal, pois, contraria a necessidade de que os curriculos “valorizem
igualmente as diferentes e diversificadas raizes das identidades dos distintos grupos que
constituem o povo brasileiro” (SILVA, 2005, p. 157), reservando, neste caso, seu tratamento a

ocasides em que ela possa ser dissimulada.
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4.3.4 Contribuigdes a formacao

Aqui o objetivo era que os cursistas avaliassem a contribuicdo do curso de extensao
para a sua formacgéo. No quadro 10 sdo apresentadas as categorias e subcategorias inferidas de

suas respostas.

Quadro 10- Categoria e subcategorias referentes as contribuigdes do curso a formagédo

CATEGORIA 4 — Opinido sobre as contribui¢des do curso para a formagéo

— Formagdo continuada docente
—  Formagéo pessoal
— Cidadania

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

Nesta fase do questionario, os cursistas foram convidados a refletir sobre as
contribuigdes do curso para a sua formacdo. Em suas respostas, todos os participantes
relataram a ampliagdo de conhecimentos como a principal contribui¢do do curso. Alguns dos
participantes foram mais especificos e destacaram 0s pontos que consideraram mais
relevantes, a exemplo de Dalila que destacou o conhecimento sobre a Lei n° 10.639/03 e sua
importancia. Eduardo, na mesma linha, afirmou ser “de suma importéncia para a construcao
de uma sociedade brasileira mais igualitaria que todos conhecamos a histdria do Brasil e dos
afro-brasileiros”.

Alias, neste mesmo sentido, duas alunas destacaram a importancia do curso para a sua
formacdo pessoal, destacando este conhecimento como fundamental para a formagdo de um
cidaddo brasileiro. Nas palavras de Irene; “esse tema néo significa apenas uma maneira de
atender a Lei n° 10.639/03, mas também um ato politico enquanto cidada que defende a
igualdade em suas diversas faces na sociedade”. Outra aluna, Dalila, destacou a importancia
de conhecer, por meio do curso, um pouco mais sobre sua prépria historia. Para Moura
(2005), um dos grandes desafios da escola seria, justamente, construir um curriculo que
levasse o aluno “[...] a conhecer suas origens e a se reconhecer como brasileiro” (p. 70), ou
seja, a experiéncia aqui proporcionada a cursista Dalila, na verdade, deveria ter ocorrido
durante a Educacéo Baésica.

Outro ponto que merece ser realcado foi a compreensdo de todos os participantes de
que o curso contribuiu, também, para a atuacdo profissional dos participantes, ao mostrar e
permitir a construgdo conjunta de possibilidades de intervengéo. O relato a seguir, feito por
Talita, exemplifica, de certa forma, que o curso foi capaz de disponibilizar aos cursistas

ferramentas para um tratamento adequado do tema:

por exemplo tenho uma professora PEB | em minha escola que quer trabalhar o
tema da cultura afro brasileira e pediu minha ajuda, e ela queria que trabalhasse o
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tema com a capoeira, mas agora tendo este conhecimento, posso mostrar a ela a
possibilidade do Atletismo e j& tenho como base os materiais aqui apresentados no
Ccurso.

Esta compreensao traz indicios de que o objetivo do curso de capacitar professores de
Educacéo Fisica a atuarem com o Atletismo como ferramenta para o tratamento do ensino da
Historia e Cultura Afro-Brasileira foi atingido, ao menos, com o grupo de concluintes. A
grande ressalva a se fazer, entretanto, € que um grupo pequeno de cursistas conseguiu

conclui-lo.

4.3.5 Qutras consideracdes

Para que se desse espaco a livre manifestacdo dos participantes, foi disponibilizado o
quinto item do questionario para esta finalidade.

Nesse espaco, foi possivel perceber o clamor dos profissionais que finalizaram o curso
para que haja mais iniciativas como essa, pois, grande parte deles entendeu que este € um
tema que ainda é pouco tratado nas propostas de formacdo continuada. Duas das participantes
apontaram para a importancia do oferecimento, principalmente, para professores das redes
publicas de ensino, pois, como se expressou Dalila, é

através de pequenas iniciativas que mudaremos aos poucos o cenario atual.
Proporcionar um espago para discutir esta questdo, que muitas vezes ndo é possivel
em cursos oferecidos pelo municipio ou Estado é uma "revolugdo", pois este tema
ndo esta na escola porque os professores ndo tenham no¢do da sua importancia e
ndo sabem como aborda-lo em sala de aula. Entdo, trazer um contelido da &rea de
Educacéo Fisica com possibilidades de textos, artigos, videos e tarefas e a relagédo
com o afro brasileiro é uma ideia renovadoral.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo central da presente tese foi produzir, implementar e avaliar as contribui¢fes
de um curso de extensdo a distancia, baseado na Plataforma Moodle, para o ensino da Histéria
e Cultura Afro-Brasileira em aulas de Educacgdo Fisica na Educagdo Bésica e na formacdo de
professores de Educagdo Fisica. Para isto, utilizou-se do Atletismo como conteudo para o
tratamento desta tematica.

Esta tarefa, de certa forma, foi dificultada pela exiguidade de estudos publicados com
enfoque semelhante. Esta caréncia, alias, conforme pode ser verificado na reviséo de literatura
muito se deveu a tentativa de se tornar invisivel a temaética étnico-racial, especialmente a
relacionada a populacdo negra, no Brasil. Variadas foram as evidéncias que retratam esta
situacdo, tais como: o desprezo do Estado brasileiro para com a Educacéo da populacéo negra;
a necessidade de se impor o tratamento da Historia e Cultura Afro-Brasileira por meio de
legislacdo federal especifica; o descaso do sistema educacional, como um todo, incluindo
professores e gestores para com a sua aplicacdo; 0 pequeno numero de programas,
pesquisadores e estudos voltados a sua investigacdo; o desinteresse latente da area de
Educacdo Fisica por sua inclusdo e tratamento nos curriculos de seus cursos de graduacdo ou
nas suas propostas de intervencdo na Educacdo Bésica, dentre outros.

Assim sendo, a simples oportunidade de se oferecer um curso de extenséo sobre esta
tematica, mesmo que a um publico restrito, reveste esta experiéncia de éxito, por, de certa
forma, demonstrar que a aplicacdo desta tematica é importante, necessaria e viavel.

Com certeza, a oferta deste curso reflete a oportunidade aberta pela promulgacéo da
Lei n° 10.639/03 que, alids, deveria ser aproveitada por todos os componentes curriculares
para que contribuam para a fundamental valorizacdo do papel da populacdo negra no
desenvolvimento do Brasil. Para isto, as mais diversas possibilidades devem ser utilizadas,
dentre as quais as trazidas pelas Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo que, neste
sentido, representam uma das grandes oportunidades para o tratamento desta tematica.

De acordo com a opinido dos cursistas foi possivel perceber que houve contribui¢es
do curso tanto para o ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira nas aulas de Educacdo
Fisica na Educacdo Basica, por apresentar uma possibilidade inovadora, ao se associar o
tratamento da tematica ao Atletismo e apresentar possibilidades concretas de intervencéo,
quanto para a formagdo continuada de professores de Educagdo Fisica, ndo s6 no aspecto

técnico, mas, também, em relacéo a sua formacéo pessoal e como cidad&os.
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Especificamente, em relagdo ao Atletismo, conteudo classico da Educacéo Fisica, e a
possibilidade de sua utilizagdo como ferramenta para o ensino da Histéria e Cultura Afro-
Brasileira, neste componente curricular foi possivel perceber que ha, realmente, uma grande
potencialidade para a sua utilizacdo com esta finalidade, visto que a grande presenca de
africanos e seus descendentes nas provas atléticas, bem como o impacto de sua presenca e a
sua contemporanea prevaléncia em provas de corrida podem ser adequadamente
problematizadas para a compreensao e valorizacao de sua presenca, além da reflexdo sobre os
esteredtipos, muitas vezes, a eles atribuidos. No caso especifico do Atletismo brasileiro ficou
patente que, apesar da pequena quantidade de publicacdes que possam servir de base para a
sua correta utilizacdo com este intuito, ha uma interessante e crescente producdo videografica
que, potencialmente, pode ser utilizada como deflagradora de importantes reflexfes sobre a
importancia de grandes atletas negros como Adhemar Ferreira da Silva, Nélson Prudéncio e
Aida dos Santos, bem como suas historias de vida, para a compreensao das contribuices e,
consequente, valorizacdo do papel desta populacdo na sociedade brasileira.

Em relacdo a Educacdo a distancia pode-se perceber, por meio da analise do curso de
extensdo desenvolvido, dos discursos dos cursistas e pelo estudo do referencial tedrico
utilizado na revisdo de literatura, que esta modalidade, desde que, atendidos alguns critérios,
tais como: a garantia de interatividade entre os cursistas, 0 constante acompanhamento e
mediacdo por parte de um docente responsavel por sua tutoria e a construcdo de um ambiente
colaborativo pode, sim, contribuir para a formacdo, especialmente a continuada, de
professores, mesmo para temas mais complexos como os relacionados as relacbes étnico-
raciais. Entretanto, foi constatado neste estudo, a exemplo do ja verificado em outros, que ha
grande evasdo entre aqueles que se inscrevem em cursos a distancia, visto que apenas 40%
dos participantes, em nosso caso especifico, logrou conclui-lo. Outra percep¢do importante foi
a de que, neste tipo de modalidade de ensino, a depender, principalmente, da abrangéncia do
curso, seja interessante contar com outros profissionais para auxiliar nas diferentes etapas de
seu processo de planejamento e desenvolvimento. Desta forma, € bastante importante que
sejam desenvolvidas novas investigacOes acerca desta modalidade de ensino e sobre sua
potencialidade no campo da Educacéo Fisica.

A Plataforma Moodle que foi o ambiente virtual de aprendizagem utilizado nesta
experiéncia demonstrou, com base nas opinides emitidas pelos cursistas, ser bastante
adequada para o oferecimento da modalidade de ensino a distancia, conjugando uma série de
ferramentas que proporcionaram a criagdo de um adequado ambiente colaborativo necessario

para experiéncias exitosas de Educacdo a distancia. Foi percebida, entretanto, a grande
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dificuldade de se reunir todos os participantes do curso, apesar de ndo ser um nimero tao
grande de inscritos, em atividades sincronas como, especialmente, o chat. Percebemos que,
para que seja viavel a utilizacdo desta importante ferramenta haja a necessidade de
agendamento bastante antecipado das datas de sua realizacdo, muitas vezes, inclusive,
atreladas a aceitagdo ou ndo da inscricdo dos participantes. Apesar disso, considera-se que a
realizacdo de atividades assincronas, especialmente, o forum, tenha sido suficiente para que
fossem atingidos 0s objetivos do curso de extensao ministrado.

Enfim, com base no estudo aqui desenvolvido, consideramos que o oferecimento de
cursos de extensdo sobre Atletismo e Histdria e Cultura Afro-Brasileira, a exemplo do aqui
desenvolvido, apresentem grande potencialidade para a inclusdo do tratamento das relagdes
étnicos-raciais e, mais especificamente, da Historia e Cultura Afro-brasileira, nas aulas de
Educacdo Fisica na Educacdo Basica e também, na formacdo de professores de Educacéo
Fisica aptos a tratarem do tema. Além disso, foi possivel compreender que a estratégia de
utilizacdo da modalidade de ensino a distancia para o oferecimento de curso de extensdo com
vistas a capacitacdo de professores em Educacao Fisica pode ser bastante positiva, desde que
tomados alguns cuidados didaticos que, possivelmente, também séo necessarios em atividades
presenciais.

Obviamente, que a experiéncia aqui relatada, tem suas limitacGes, dentre as quais o
pequeno numero de cursistas que concluiram todas as atividades propostas, mas, mesmo
assim, acredita-se que esta aponte para a importancia de que temas relacionados a Historia e
Cultura Afro-Brasileira sejam objeto de estudo na area de Educacédo Fisica, para que se torne
possivel retirar este assunto da cortina de invisibilidade em que vem sendo colocada ha
muitos anos.

Por fim, considera-se que o desenvolvimento de outros estudos que busquem tratar
desta tematica, quanto ao oferecimento de novas edi¢fes do curso de extensdo, aqui
desenvolvido, podem muito contribuir para que se avance no tratamento das relacdes étnico-

raciais no campo da Educacéo Fisica e da Educacéao a Distancia.
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APENDICE A — Texto “Por que ensinar histéria e cultura afro-brasileira por meio do

atletismo?

POR QUE ENSINAR HISTORIA E CULTURA AFRO-BRASILEIRA POR MEIO DO
ATLETISMO?

Edusrdo Vinidus Mot e 5ilva

A pronmlgacio da lei of 10.63003, que tomou chrigatorio o ensing da Historia &
oulnira afficima e afo-brasileira nas escolas. Touxe comsigo & esperanga de que, finalmente
¢ cidedios brasilefros, principalmente o5 descendentes dos milhdes de afficames
saquestrados, razidos para o Brasil & obrizados a prestar servigos nao remimerados, pudassem
conhecer mais sobre suas origens, histdriss e camsctaristicas, podends, entdo, conpreender e
ter como valorizado o seu papsl na constmugio do pat.

Esta legizlagho, besicamente, incham ma Lei de Diremizes o Bases da Educagio
Macional (LDE) o artigo 26-A. que estabelecen a obrizstonedade do ensing da “historia e
oulturs afro-brasileira™.

Esta lei foi mmite comemorada pelo Movimento Megro e, também por vamos
esmidiosos come Santos (2007) para quem els significon o reconhecimento da importincia de
sa valorizar 3 histors & culfura do povo negmo come fomma de reperar os danos carados 3 A
1dentidade & aos sens direitos.

Cinco anos depods, esta lai foi complementads com a extensdo da obrigatoriedade.
tambeém, 20 emsino da historia e cultura indigens, em 2008, por meio da led o° 11645
(BEASTL. 20100, que estabelacen o sapuinte:

Nos stzbalecimanten & amuine fmdamental o de ensine madio, pablicos ¢ privados,
toma-se obrizande o snude da historia ¢ culrom afo-brasileirs ¢ ndigena.

§ 1" 0 comtendo progransitico a que e refure este artigo mchur diversos aspecios
da ishoria & da cultura que caackrime 3 frmacls da brasilaira, a partr
deuses dois grupes dimices, b como o esfado da histeria da Afea o dos aficames,
2 hez dos megros @ dos poves indtgenss oo Bl a cultma negm @ ndipena
brasileira o 0 e & o odio m fmacdo da sockdads mcomal resgands 2 s
comiriticlien nas #reas social, econdeeica ¢ pelitica, partinantes 4 hisydeia do Bral.
§ I* Os contwidos mferentes & histiria o ool afe-brudkin ¢ dos povms
indrgunas brasilaires sarde minismades ne Amhito & wdo o comodo escclr, sm
wipacial ms dmeas de educacio artistica ¢ de Litsrtom & ksttma brasileires.

Art. 7" Bata Lai anira e viger za detn do sun problicagilc (p. 34).

Ao se analisar ests taxto se percebe que o5 difsrentss componentes curnodsres da
Educacio Basica s30 responsaveds pela inclusio da historia e cultura afro-brasileita em sans
ourmicules. Porém, cotidiamaments, 20 52 observar o componente curricular Educacio Fisica,
se percebe que muite pouca atencio tem side dada 3 esta legislacio. Rodrignes (2010) ambu
esta sifiagio 3 “momistsgdo das fortes musnces precoaceimosas eacoberts pelos varados



discumsos procedentes do mito da demoeracia racial” (p. 137), existenses 1 gémess da
Educacie Fiica brasileira. Apesar diste, este swor entende que esta sifuacio deva sar
supersda, pois para els 2 Educacis Fisica ndo 50 tem condicfes da fratar esta tamatica, como
pode ser wma de sums Aess poomitsia gagas & DOVE [epresanfaghes, ma
confemporaneidade. que 3 sproximen dz drea da linsusgerm e do mmltiouralisms.

Hos ultimos anos, como reflexo da publicacio destss leis, almms trebalhos scadémicos
qua buscam relacionsr 3 Educacio Fizica 3 Historis e culnrs afo-brasileirs tem side
produzidos, nmitos deles proponde caminhos 8 serem desemvolvidos com os diferentes
contendos da Educacio Fisica, caso dos estudos desenvolvides por Fangel (2008); Maranhéo,
Gomgalves Fimior 2 Corréa (2007); Mattos (2007); Santos (2007); Guera (2009); Bansel et al
(2008); Maranhds e Gongalves Fimior (2009); Pereirs, Gongalves Fimior & Sitva (2009);
Fodrigues (2013). Ma maior parte das vezes, ssfas propostas se voltam 2 temas, incialmente
mmais jdentificaveis com a culfura affo-brasileirs como 3 capoeirs & alzms jozos & dangas de
oigem afficans,

Dificilments se enconiram propostss voltadss 2o maamento &u tematica por meio do
eeporte, Tty embars 4 os Parimeos Curriculares Nacionsis (BRASIL 1008), howvesse o
sepuinte spomtsmento; 00 esmde da hisiora do fifebol no Brasl permite 2 reflexds
sociopolitica sobre a condicdo do negro™ (p. 36) alem da ditagdo dentrs o5 temss relevantes
dos jogos e esportss, “3 mclusdo e exclusdo do megro oo espomies em determinados
momentos historices™ (p. 95), que apontam em mossa opiniso, wm ofimo caminho para a
inlnsdo da Histria & oulfur afro-brasileira. Rangel (2006) & Santos (2007), 18 mesims linhs,
tambem SpOntavan Como caninho para que se incluise esta tematica na area, o estudo 2 3
divulzagio das hisioras e adetss, ginssts e danganinos megros bem sucadidos,
principalmente porque 3 et 10.639/03 apresents come wmsa de suss propostas

2 Mecesaidade de dar vishilideds 2 represeztnte: da histna ¢ culte afficana o
ufro-braileina & seus descendentes, no semtido de proporcionar aos sstadinims o
Teconhecimenty & a valorizagio de negros Importmdes m comtmagho da sociedade
brsilein, como posshilideds & conhecimwnin o mepsite 2 hitna @ &
comruighas dos difiruntes grupes émico-maciads (SANTOS, 2007, p. 126).

Ambos o5 sumores, enmetanto, salisntam que ndo se pode “permidr que 3 magem do
negro fique ‘aprisionada’ 3o esteriotipe de afsta significadn em massa corporal que somente
joza, pula ou come: seria dar confimidads 3 representagies de animalidade relacionadas aos
megmos” (RANTOS, 2007, po 127). Da mesma forms, Rodrgues (2010) eapends que 3
Tepeticio, principalments na midia, de discurses que afirmam 2 saperioridade do negro, em
alzims esportes, sarvem pars crisr subjedvidades que reforgam o5 esteredtipos produzido: a
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esta populagio crisnde verdadeiros estigmss Este mifor entende aliss, que estas
COMmpresnsies, MMt vezes, e baseiam em mm peendo-centificizmo.

Com base nestss constatagdes, emfendemces que o motives acma citsdos sdo
plensmente aplicaveis a0 atletismo, o que faz com que advognemos ser extremsmente
possivel incluir enmre sens contendes de ensing, os aspectos ligades 3 Historia & a calnra afro-

Expomos, 3 partr de agora, alzums destes aspertos que podem 3 nosso ver, reforgar
estas possibilidades.

o (2009), com base em informaches de especialistzs alemdes, nforma que s
origens do atledsmo modemo, vio muite adlém do onmde Erego, pois, mcuem, “tambem
exercirios de origam aficans” (p. 1), denge oumes, Com base em Vieir & Freitss (2007)
depreendemes qua o swtor faca referénda, neste caso, 3 descoberta fisita por outros estudiosos,
mio citados, de que havia provas de amemesso de pedrss, precursoras do amemesso do peso,
em festividades ds civilizagio ezipeia.

Apesar disso, 2 ligagio do adetane com os afficancs & seus descendentes val muto
alem deste mpecto e da sua predominincia pas pistas, por meio de inmmercs trulos &
recordes, mas, e da, tawbem fors delss, ftonfo que o amml presidente de sua principal
enfidade, 3 Associagdo Intermacions] das Faderagies de Atletiomo (LAAF) e wm afficano, o
sepegalés Lamine Disk.

Sabemos, entretambo, que este protagonisme negre na modslidade ndo se den sem
conflitos, come se pode verificar, por exemplo, por meio das historicas vitorss (100 m. rasos,
200 m rasos, revezamento 4x100 mefros rasos e salto em distinga) da Jesse Owerms mos
Togos Olimpicos de Beslim, em 1934, frastrando 3 tentativa de Adolf Hitler de comprovar a
superioridade di ‘ragy’ ariams (VIEIRA e FREITAS, 2007) Mas o msis imerscsamte &
perceber que, mesmo MEtes mos apos estas vitorss, o mcismo mpregnade no @l dos
Estados Unidos da America fer com que o Mamorial planejado pars honrar estas vitoriss em
1957, em virtude da falta de apoio 43 populagio local (msioria branca), 56 fosse concluido em
1994, por conta da reslizacio dos Jozos Olimpicos naquela pais (ERTINE, 2000).

OniTa carscteristica importante do atfletismo & 3 diversidade de sens pragcantes, gue,
talvez, se justfique pela simplcidsde da maior parte das suas provas que acsbem “Teumndo
gante de todo tpo, abrinde possbilidades de gloris para quem, it vezes, contava com
pouce ou nennm recurso (VIEIRA e FREITAS, 2007, p. 23). Este foi o caso, por exenplo,
do primeiro afficano a se tomar campedo olimpice da Maratona, o etdope Abebe Bikila que
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vencen esfta prova nos Jogos Olimpicos de Roma, am 1960, sem a wilizagio ds nenhum
calpado, superando, inchsive, o recorde da prova.

Para Vieira ¢ Fraitzs (2007) wna caracteristica marcante do afletismo € a de refledr a5
mmdangss sodais pelas quais passaram o onmde. Um exemplo @ o famoso gesto feito por
athats: afro-americancs, nas cesimoniss ds premiscio de mss provas, de memifesrarem sen
desconiensamento Com o racismo vigante nos Estsdos Unides da America Nesta mesma
edigio pods se destacar o mumenso do nimers de atlems africanos vencedores das provas da

O informacio referesnte aos Jogos Olimpicos Modemos qus sio passiveis ds
tratamnento sob 3 OHCa DepTd @ 3 de o primeito atlets negTo 3 vencer wma prova olmpica
mednadhial (gnfo nosso) fol o norte-amencano William DeHart Fubbard, vencedor do salfo
em distincia o edicio de 1924, realizsds em Paris (VIEIRA & FRETTAS, 2007). Antes dele,
John Taylor, em 1908, nos Jogos Olimpicos de Londres foi vencedor do reversmento
compondo 3 salacio none-smericans com wés atletss brances (GARUFFT @ MATTHIESEN,
2013)

Simages, como esta, fazem com que saja mmito difici] ss pensar nesta modalidads
E5pOTHYVA 28T 85fe CONONENTe SMmico, o que pode ser de grande valia para os objetives do
ensing dests tematica. Silva (2008), aliss, mforca as possibilidades ds fratamento desta
tamatics a0 afimmer que a5 disciplines veltadss acs fimdsmentos ssportives devam ter sau
contexty socio-historico-cultursl como confendo 3 ser ministado e devem perpessar as
quastdes relacionadas a raga,
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APENDICE B — Roteiro para questionario online (participantes do curso de extensio)

1. Qual sua opinido sobre esta experiéncia de Educacdo a distancia?

2. Qual sua opinido sobre a plataforma Moodle como instrumento para o desenvolvimento
do curso?

3. Apos a realizacdo deste curso, qual sua opinido sobre a utilidade do Atletismo como

instrumento para o ensino da Historia e cultura afro-brasileira?

Qual a contribuicdo do curso a sua formacéo?

5. Espaco para livre expressao sobre o curso.

&
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APENDICE C — Termo de Consentimento Livre e esclarecido (PARTICIPANTES DO
CURSO DE EXTENSAO)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Conselho Nacional de Saude, Resolucéo 466/12)

Caro(a), vocé ¢ convidado(a) a participar da pesquisa intitulada: “O ENSINO DA
HISTORIA E CULTURA AFRO-BRASILEIRA POR MEIO DO ATLETISMO: UM
ESTUDO DE CASO UTILIZANDO A PLATAFORMA MOODLE”, desenvolvida por mim,
Eduardo Vinicius Mota e Silva, RG 25.492.179-6, aluno do curso de P0s-Graduacdo em
Desenvolvimento Humano e Tecnologias, nivel de doutorado, sob orientacdo da Profa. Dra.
Sara Quenzer Matthiesen da Universidade Estadual Paulista (Unesp) — Rio Claro, com vistas
a elaboracéo de minha tese de doutorado.

Esta pesquisa tem como objetivo desenvolver e avaliar de um curso de extensao,
baseado no ambiente virtual de aprendizagem Moodle, verificando a pertinéncia da utilizacéo
do Atletismo como contetdo para o ensino da Historia e cultura afro-brasileira, na formacéo
de professores de Educacéao Fisica, sendo realizada em cinco etapas, a saber: 1- levantamento
de dados bibliograficos necessarios para a elaboracao dos materiais didaticos; 2- elaboracéo e
divulgacdo dos materiais didaticos que comporao o curso de extensdo; 3- elaboragdo do curso
na Plataforma Moodle 4- aplicacdo do curso e 5- avaliacdo do curso. Sua participacao sera nas
etapas 4 e 5 e consistira na realizacéo das atividades propostas no curso de extensao (féruns,
questionarios, leituras, chats, avaliacdes, wikis, dentre outras) que serdo registradas
digitalmente e, posteriormente, analisadas. Cabe ressaltar que, os resultados dessa pesquisa
poderdo ser publicados em revistas cientificas e apresentados em eventos cientificos, sendo
que seus dados pessoais serdo mantidos em sigilo.

Apesar de infimos, 0s riscos que esta pesquisa podera Ihe oferecer, sdo referentes aos
contetdos do curso, que poderdo Ihe causar algum tipo de constrangimento ou desconforto.
Para que isto ndo ocorra, 0s objetivos da pesquisa estdo aqui expostos, bem como lhe é
garantida a possibilidade de consultar, antecipadamente, os contetdos e as questdes que
deverdo ser respondidas durante sua participacédo, sendo-lhe facultado (a) responde-las ou néo,
sem qualquer tipo de penalizacdo. H4, ainda, total liberdade de interromper sua participacéo,
em qualquer etapa, sem nenhum prejuizo a sua pessoa. A sua participacao nesta pesquisa nao
Ihe acarretara nenhuma despesa, bem como, remuneracgao.

Ao aceitar esse convite esteja certo (a) da grande importancia de sua participacgéo,
pois, por meio dela poderemos avaliar as possibilidades do ensino da cultura afro-brasileira,
por meio do Atletismo.

Apos as explicagdes e leitura deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, se
alguma duavida, ainda, persistir ou se vocé julgar necessarias informacdes adicionais sobre
qualquer aspecto deste projeto de pesquisa sinta-se a vontade para contatar o pesquisador
abaixo citado ou o Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Biociéncias da Unesp - Rio
Claro, telefone: (19) 3526-9678, e-mail: cepib@rc.unesp.br.

Se vocé se sentir suficientemente esclarecido sobre essa pesquisa, seus objetivos,
eventuais riscos e beneficios, convido-o (a) a assinar o presente termo, elaborado em duas
vias, sendo que uma ficara com o Sr. (a) e outra com 0 pesquisador ou a assinalar a opgéo
“aceito participar”.

Local e data

Assinatura do Pesquisador Responsavel Assinatura do participante da pesquisa
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Dados sobre a Pesquisa:

Titulo do Projeto: O ensino da historia e cultura afro-brasileira por meio do Atletismo: um
estudo de caso utilizando a Plataforma Moodle

Pesquisador Responsavel: Eduardo Vinicius Mota e Silva

Cargo/funcdo: Doutorando em Desenvolvimento Humano e Tecnologias
Instituicdo: Universidade Estadual Paulista (Unesp) — Rio Claro

Endereco: Rua Alfredo de Vitto, 25 — Pg. Recanto Parrilo — Jundiai (SP)

Dados para Contato: fone (11) 4533-6251 e-mail: profeduardomota@hotmail.com
Orientador(a):Profa. Dra. Sara Quenzer Matthiesen

Instituicdo: Universidade Estadual Paulista (Unesp) — Rio Claro

Endereco: Avenida 24-A, n° 1515. Bairro: Bela Vista. Cidade: Rio Claro (SP)
Dados para Contato: fone (19) 3526-4348 e-mail: saragm@rc.unesp.br

Dados sobre o participante da Pesquisa:

Nome:

Documento de Identidade:

Sexo: Data de Nascimento: / /

Endereco:

Telefone para contato:




133

ANEXO A - Termo de Consentimento Livre e esclarecido (participantes do curso)

INSTITUTO DE BIOCIENCIAS
DE RIO CLARO/ m‘m‘
UNIVERSIDADE ESTAUAL
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Peaquisa: O ENSING DA HISTORIA E CULTURA AFRC-BRASILEIRA POR MEID DD

ATLETISMO: UM ESTUDD DE CASO UTILIZANDO A PLATAFORMA MOODLE
Pesquisador: Sduamdo Vinkcius Mot e Siiva
Area Tamétics:
Verslo 2
CAAE: 33707114.3.0000.5465

Instiul;So Proponsnts: Instituto de Blociingas de Rio Clany Universidade Estadual Paulsia-
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DADDE DO PARECER

Kumero do Panecer: 505.510
Diats da Relatorla: 03122014

Apresantag3o do Projet:

COMO MENCICNADD MO PARECER ANTERIOR:

Trata-6e e UMa pesquisa de Doutorado, que 5ara desenvoiida peloja) aluno(a) Eduardo Vinkius Mot &
5liva, 500 orientacan do Frofja) Orla) Sar Guenzer Matihiesen, tendo como fematica "0 ENSING DA
HISTORIA E CULTURA AFRO-BRASILEIRA POR MEID DO ATLETISMO: UM ESTUDO DE CASD
UTILIZANDO A PLATAFORMA MOCDLE".

Objsttvo da Paaquizs:

COMO MENCICNADD MO PARECER ANTERIOR:

Dasenvalver & avalar um cursa de extensdo a detincia, baseadn no amblents vinual de aprendzagem
maodie, verfizando a pestindncia da ulltzaglo do atieflsmo come conteudo para o ensing da Histona e
cultura afro-braslielra na fommagdo de professoes de Sducardo Flsica,

Avallaa0 dos Rlacos & Baneficios:

{05 beneficios @ 06 Nstos foram apdmorados nos TCLES, Incarporando 36 sollitagdes antedomments feta o
primeim pareger.

Comentarios @ Consldaraghes 500rs  Pasquisa:

1. 530 mencionados nd projeto anallsads como procedimentos pesquisa bibllograica, entrevistas gravadas
£ viden, desenvoivimenin de materials didatieos, aplicacan de quesionarics on e 2

Efdiiegn. Avd8-An" 1L13

Bairra! Beka Vists CEP: 1350850
UF: &t Munisipla: R0 CLARD
Talifora! |19)3E0ETs Fag: [19)253-0000 E-mall: cezbrs e o

L 1 g



INSTITUTO DE BIOCIENCIAS

DE RIO CLARO! W"""
UNIVERSIDADE ESTAUAL

acompanhiament de comunicacan em grupo fechato da mida socldl FACEEO0K,
2 530 Ingleais no projetn anailsatn 26 particinantss em 3 grpos de Interesse, dIBos am fases (fase
3) 10 participantss 00 curso de exiensao; (fas8 2) 10 USUAN0s de tacsbook; (T352 1) 3 envividas com
atellsmo & 3 espacialists.

3. QUMD 3 AN 02 pesquisa, TOram apresentaos 3 rofeins oe entrevista, petinemes & adkquadis a0
aTanjo expenmental Dropostn na pesquisa.

4. Cauantn 3o prazn de desenvoivimentn do frabaiho de pasquisa, Indlea-62 no texto 2 ancs.

Conglderagles sobre 08 Termoa de aprassntagio cbrigabdn;

1,05 3 TCLES ara a6 dfarntes eapas propostas na pesquia forsm rathizatos 3 U2 das soikitagdes oo
parecer Inlgial, MosTando-g2 N3 1A sl de maneira atequaca & pertinents, nada havendo a Dstar nos
MEETEE.

Recomendagles:

Sugeres2 enfaizaments a0s poponentss retirar o fmore do documents “Autorizago de Uso de imagem,
Som de Vioz, Mome & Dados Blogratecs” por ndo se fratar de documento ofiial do Instfuto de Bodéndas.

Caminacha do Pamcar: BOEST0

Conciuadas ou Pandéncias & Liats da Inadsquagies:
(1 CEP referenta 0 parecer do reiator abalxn:

"Tentd emvista

1. A refomulacia dos TCLES das dferentss etapas, adequando-0s, saqundo a5 sollciaglies do C29 15
UHESR,

2. A readequagdo do cronograma de pesquisa saqundd o fempo de ramitagdo do prosssso na CER 1B
UMESF,

50U 08 Parecer pela SU3 ApEOvacho, recomendando-se apenas enfalcamenie 308 pOOONENtes, COMO
mencianado, refirar o mbre do documents "Auwiodzagdo de Uso de Imagam, Som de Voz, Mome e Dados
Blograticos™ por rdo s& fratar de documento ofcldl do InsSiuto de Blockincas”.

Sftuagho do Parecer

AR

Macassits Apracksan da COMEPR:

Mio

Conslderagies Finals a critéro do CEP:

A pesquisador cabe desanvoiver o projeto corfome delingady & aprovado por este CEP, alem de

Erdiege: Av244n 8 1E1E
Bairsn! Bk Vists CEP: 13508000

UF: & Nunbsgle: RO CLARD

Tabahor: |10jaEae0eTs Fae: [19]3434-000 Emall, cosbg: o s
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Comramclia to Pamosr ORS00

apresentar o reatsno fina.

RIC CLARDC, 11 ge Dezembm de 2014

Ansinado por:
Débora Cristing Fonssca
[Coordenador)
Erdetegn. AxJ8-An® 1515
Bairro. Hels Yusis CEF. 13.59m-M0
UF: 5P Nunksiple: IO CLARD
Telelorsm: |19 2508-05T Fax: (193530000 t-mall. cesb@rc o o
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