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RESUMO

A pesquisa de doutorado, desenvolvida no Programa de Pds-Graduacdo em Educacdo da
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, na Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia (FCT/UNESP), teve como principal objetivo identificar e analisar, sob a perspectiva
dos egressos do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da FCT/UNESP, as contribuicfes
da participacdo em projetos de Extensdo Universitaria para a formacédo e construcdo de suas
trajetérias profissionais. A investigacdo ancorou-se na abordagem qualitativa, de cunho
fenomenologico, por meio do trabalho com Histdrias de Vida e Relatos Orais. Participaram do
estudo oito professores egressos do Curso de Licenciaturaem Educacéo Fisica da FCT/UNESP,
que frequentaram os projetos Universitarios em Educacao Fisica Adaptada ao longo dos ultimos
dezessete anos (1999-2016) e que atuam na area da Educacdo Fisica Escolar e Adaptada. Os
procedimentos de coleta de dados pautaram-se na pesquisa documental (a partir dos registros
escritos produzidos ao longo dos anos de desenvolvimento dos projetos) e na memdria dos
participantes da pesquisa, instrumento essencial no trabalho com histérias de vida e relatos
orais, por promover a retomada da experiéncia vivida durante os percursos de formacdo inicial
e construcao da trajetoria profissional. Para tanto, os instrumentos de coleta de dados foram os
questionarios, o memorial descritivo e a entrevista semiestruturada. A analise dos dados se
pautou numa perspectiva descritiva e analitica. Os resultados do estudo revelaram a importancia
da extensdo universitaria para a formacao inicial e profissional dos egressos, como momento
importante de aprendizagem da profissdo ao qual recorrem para enfrentamento dos desafios
profissionais cotidianos. Manifestam a relevancia de fazer parte de uma pesquisa que recupera
memorias do tempo de estudante e ao participarem dos projetos da Educacdo Fisica Escolar e
Adaptada expressaram alegrias e satisfacdo por recordar as acdes académicas e experiéncias
vividas com as pessoas deficientes integrantes dos projetos, relembram os desafios e as
dificuldades enfrentadas por eles na preparacdo das atividades, na tomada de decisdo ‘do qué’
fazer em momentos dificeis, apontam os encontros com os colegas e professores para leituras
de textos como subsidio para compreender os desafios que apareciam, relatam com entusiasmo
as participacdes em eventos e congressos cientificos e académicos da area e também nos
eventos esportivos como espaco e tempo importantes de aprendizagem profissional e de onde
eles acreditam ter apreendido muito sobre os diversos tipos de deficiéncias e as suas
necessidades diarias, de acordo com a sensibilidade fisica, motora, afetiva e social das pessoas
com deficiéncia. Expressaram a gratiddo pela oportunidade que tiveram de participar desses

projetos que ajudaram somar na formacao académica, a vontade de continuar estudando na area



e também atuar nela, seja na Educacdo Bésica, na Educacdo Superior ou em Entidades
esportivas em varias localidades do pais. E, por fim, consideramos essencial que pesquisas
dessa natureza resgatem e valorizem a extensdo universitaria como principio formativo
importante na formacao inicial de professores. Da mesma forma, também colabore para o
crescimento da area da Educacéo Fisica Escolar e Adaptada em varias frentes, pela continuidade
dos projetos de extensdo na FCT/UNESP, bem como para formar e incentivar os futuros
profissionais da Educacéo Fisica para o trabalho com a pessoa com deficiéncia e desse modo
incentiva-las a ingressarem numa modalidade desportiva, como meio de ligacdo entre a
Universidade e a comunidade. Para tanto, a valorizagdo da extensdo universitaria por meio do
apoio institucional torna-se fundamental, pois a diminui¢do ou extensdo dos recursos traz
prejuizos irreversiveis para a universidade, para a formacdo inicial dos futuros profissionais e
para a comunidade direta ou indiretamente envolvida como se percebeu, a partir das memdarias

dos participantes, em especial na &rea da area da atividade motora adaptada.

Palavras-chave: Formacéo inicial de professores. Extensdo universitaria. Educacao fisica

adaptada. Historias de vida. Trajetdria profissional.



ABSTRACT

This PhD research developed at the Postgraduate Program in Education of Sao Paulo State
University "Jalio de Mesquita Filho", at the Faculty of Science and Technology (FCT/UNESP)
aimed to identify and analyze, from the perspective of graduate students of the Teacher Training
Course in Physical Education of FCT / UNESP, the contributions of the engagement in
University Extension projects for the formation and construction of their professional
trajectories. The research had a qualitative and phenomenological nature and used Life Stories
and Oral Reports. Eight graduate teachers from the Teacher Training Course in Physical
Education of FCT / UNESP who attended the University projects in Adapted Physical
Education over the last seventeen years (2000-2017) and that work in the area of Physical and
Adapted School Education took part in the study. The data collection procedures were based
on documentary research (from the written records produced throughout the years of the
projects development) and in the memory of the research participants, an essential tool when
working with life histories and oral reports, since it promotes the resumption of what was
experienced during the initial training and the construction of the professional trajectory. To do
so, the instruments of data collection were the questionnaires, the descriptive memorial and the
semi-structured interview. The analysis of the data was based on a descriptive and analytical
perspective. The results of the study revealed the importance of the university extension in the
initial and professional training of the graduates, as an important moment of the profession
learning to which they resort to face daily professional challenges. They demonstrate the
relevance of being part of a research that recovers memories of the studying time and when
participating in the projects of Physical and Adapted School Education expressed joy and
satisfaction to remember the academic actions and experiences lived with the disabled people
who are part of the projects, they also remember the challenges and the difficulties faced when
preparing activities, in deciding what to do in difficult moments, point out the meetings with
colleagues and teachers to read texts as a subsidy to understand the challenges that emerged,
enthusiastically report the participation in scientific and academic events and congresses in the
area and also in sporting events, such as an important space and time for professional
development and where they believe having learning a lot about the different types of
deficiencies and their daily needs according to the physical, motor, affective and social of
people with disabilities. They expressed their gratitude for having the opportunity of
participating in these projects, which increased in their academic formation the desire to

continue studying in the area and also to work in it, being it in Basic Education, Higher



Education or Sports Entities in several places of the country. Finally, we consider it essential
that a research of this nature rescues and values university extension as an important formative
principle in initial teacher training. In the same way, it also collaborates for the growth of the
Physical and Adapted School Education area in several aspects, for the continuity of extension
projects in FCT/UNESP, as well as to train and encourage future Physical Education
professionals to work with the person with disability and thereby encourage them to join a
sporting modality as a means of connecting the University with the community. To reach that,
the valorization of university extension through institutional support becomes fundamental,
since the reduction or raise of resources brings irreversible damages to the university, to the
initial training of future professionals and to the community directly or indirectly involved, as
perceived from the participants’ memories, especially in the field of the adapted motor activity

area.

Keywords: Initial teacher training. University extension. Adapted Physical Education. Life

stories. Professional trajectory.
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1 INTRODUCAO

1.1 Trajetdria pessoal e profissional

Considerando que minha trajetdria pessoal e profissional se encontra amalgamadas ao
desenvolvimento do Projeto de Extensdo Universitaria, objeto de analise aqui empreendida
considero importante, relatar sobre a minha trajetoria profissional e a motivacdo que me levou
ao desenvolvimento desta na Pds-graduacdo em Educagdo na Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (FCT/UNESP).
Apropriando-me do Trabalho com Histdria de Vida retorno a minha memoria para localizar no
tempo quando meu exercicio profissional na area da educacdo comecou e de que maneira ela
se constituiu.

Tudo comecou em 1979, quando ingressei no Seminario Santo Afonso, em Aparecida,
onde morei por um ano, realizei estudos complementares de formacdo geral (filosofia,
introducdo a teologia, técnicas de redacdo e aulas de francés), também realizei trabalhos
pastorais na cidade, tudo com objetivo de descobrir se seguiria na vida religiosa.

Em 1980, com 20 anos e como todo jovem que aspira algo na vida, fui estudar em
Campinas, na Faculdade de Filosofia da Pontificia Universidade Catdlica de Campinas
(PUCCAMP) o curso de graduacdo em Filosofia, este era condicdo sine qua non para seguir 0s
estudos no Seminario e também um curso aberto as varias congregacdes religiosas e, entéo,
todo um novo universo comegou em mim, pois vivia insistentemente pensando em ser padre.

Esse desejo emergia devido ter tido uma educacdo tradicional catolica e o ingresso na
universidade me possibilitaria entrar para a vida religiosa. Com tudo, ndo foi isso exatamente o
que aconteceu. O mundo estudantil universitario era intenso, como as tarefas, estudos e
compromissos com as disciplinas do curso, 0 movimento estudantil dentro da PUCCAMP,
envolvimento politico na cidade, festas em replblicas estudantis, passeatas e greves oriundas
dos sindicatos, contrarios a situacao da época, que era o periodo inicial dos anos de 1980 onde
se prevalecia ainda a Ditadura Civil e Militar e toda uma ordem estabelecida para nédo ser
questionada e nem perturbada conforme acontecia na sociedade.

Durante minha permanéncia no Seminario em Campinas e estudando na PUCCAMP, e
devido contatos com outros estudantes (seminaristas e outros), conheci 0 movimento religioso
chamado Teologia da Libertacdo, o que me levou para um engajamento nas Comunidades
Eclesiais de Base (CEBS) que servia como fortalecimento de setores mais abertos as causas
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sociais da Igreja Catdlica que priorizava a opcdo preferencial pelos pobres, conforme
documentos de orientacdes da vida religiosa. Devido ao meu engajamento nesse movimento e
a descoberta de uma nova atitude em relacéo ao futuro, fui trabalhar em Hortolandia nas CEBS.

Em 1981 comecgou a surgir no interior do Seminario em Campinas, alguns grupos de
estudantes que advogavam a ideia de uma formacéo para padres mais aberta e engajada nas
comunidades da Cidade e Regido e esses grupos se reuniam para conversar, realizar leituras e

propor novas alternativas para os padres diretores da Instituicéo.

Participar desses encontros era um momento gratificante, pois liamos textos que
geralmente ndo eram apresentados em aula. Para muitos professores nossa atitude
revelava certa rebeldia contra o sistema de formacdo adotada pela Igreja tradicional.
E na medida em que o grupo reunia, a participagdo aumentava, e o interesse pelo grupo
despertava nos demais colegas do Seminario. (BRANCATTI, 2011, p. 30).

Com o crescimento dos grupos no interior do Seminério e 0 aumento do questionamento
sobre a “vida comunitaria” e a geragdo de estudantes mais criticos, a solugdo foi o banimento
desses grupos pelos padres formadores, numa atitude meio drastica onde o dialogo cessava para
0s grupos, tornando a situacdo insuportavel de convivéncia. Por isso, fomos comunicados que

deviamos deixar 0 Seminario para viver nossa propria vida.

A saida de grupo do Seminario foi traumética por um lado e benéfica de outro. Alguns
dos colegas estavam no Seminario hd anos e tomar uma decisdo de sair ndo foi fécil,
pois tudo o que receberam durante os anos de formacéo pesava na hora da deciséo e
isso incomodava interiormente. No entanto, a unido do grupo permitia a alguns
sentirem-se mais seguros para decidir. (BRANCATTI, 2011, p. 35).

Com a decisao de sair do seminario, em 1984 experimentei pela primeira vez a docéncia,
ainda como estudante do curso de Filosofia, lecionando para uma 62 série que naquela época
era caracterizado como 1° grau, com uma disciplina chamada “Educacdo Moral e Civica”. Era
de caréater ditatorial, inventada pelo Sistema Educacional Federal e chancelada pela Lei de
Diretrizes e Bases 5692/71 (BRASIL, 1971), que instituiu a mesma e também outra disciplina
denominada “Organizagdo Social e Politicas Brasileira” em substitui¢do as disciplinas de cunho
humanistas como Filosofia, Histdria e Geografia, impondo valores, direitos e normas éticas de
acordo com os ideais apregoados pelo regime militar que durou até 1985.

Em 1985, ja com a concluséo do Curso de Filosofia, fui trabalhar como professor nas
Cidades de Sumaré e de Nova Odessa lecionando as disciplinas de Historia e Filosofia,

especificas para o Ensino do 2°. Graus e atuei em escolas publicas e particulares. Durante esse
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periodo, fiz o curso de graduacdo em Educacéo Fisica na Universidade Metodista de Piracicaba
(UNIMEP). No periodo de 1991 a 1993 também frequentei o curso de pds-graduacdo de
mestrado em nivel de stricto-sensu em “Filosofia da Educacdo” pela UNIMEP, defendendo a
dissertagdo intitulada: “O ensino de filosofia no 2°. Grau: uma necessidade da leitura do
cotidiano”. Trabalhei até o ano de 1994, com as disciplinas de Filosofia, Historia ¢ Educacéo
Fisica, quando prestei concurso publico para o ensino superior na disciplina de “Estagio
Supervisionado em Educacdo Fisica”, pertencente ao Departamento de Educacdo da
FCT/UNESP. Ao ser aprovado no concurso, assumi o cargo em fevereiro de 1995, me tornando
um professor de ensino superior em uma universidade publica no estado de Sdo Paulo, cargo
gue ocupo até hoje.

Quando cheguei a Presidente Prudente para trabalhar no Ensino Superior me senti
surpreso, feliz e também inseguro pelos desafios a que viria acontecer naquele momento.
Lembro-me que fui apresentado aos colegas do Departamento de Educacgéo e que teria uns 30
dias para pensar e elaborar um projeto de pesquisa, a ser entregue para cumprir o estagio
probatorio de trés anos na universidade. Naguele momento me senti inseguro, pois devido as
experiéncias anteriores do Ensino de 1° e 2° graus, ndo saberia pensar num projeto de pesquisa
para aquele momento, e com ajuda de um colega da area da Educacdo Fisica, elaborei um
projeto trienal sobre o “A corporeidade e educagdo”. E, com o passar dos anos, fui me
interessando pela area do esporte para pessoas com deficiéncias, devido a uma pequena
experiéncia num projeto dessa natureza que acontecia (e ainda acontece) na Prefeitura
Municipal de Piracicaba, onde trabalhei por um ano como Professor de Educacdo Fisica do
Municipio.

Com o passar dos anos, atuando no campo da formacdo de professores no curso de
Licenciatura em Educacéo Fisica, a disciplina de Estagio Supervisionado em Educacao Fisica
deixou de existir devido as diversas reformulagdes curriculares dos cursos que formam
professores e eu assumi outras que eram compativeis com minha formacdo, como as de
Introducdo a Educacdo e Filosofia da Educacdo no Curso de Educacéo Fisica. De 2005 até 2010
ministrei a disciplina “Educagdo Fisica para pessoas com deficiéncias”, também no curso de
Licenciatura em Educacao Fisica.

Atualmente, ministro as disciplinas de “Historia da Educagdo” e “Educacéo Fisica e
Esportes para pessoas deficientes” no Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, e
“Metodologia de Pesquisa” ¢ “Fundamentos da Educacéo Fisica na Educagao Basica” no Curso

de Licenciatura em Pedagogia.
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Além das atividades de docéncia, ao logo do tempo também me envolvi com atividades
de extensdo universitaria, coordenando os Projetos de Extensdo: “Basquete sobre rodas” e
“Atletismo para pessoas com deficiéncias’ desde o ano 2000.

Ap0s essa breve apresentacdo sobre a trajetdria de formacgéo pessoal e profissional, cabe
na sequéncia indicar os motivos para implantar um Projeto de Extensdo Universitaria com
intencdo de oferecer a populacdo com deficiéncia a préatica desportiva e, consequentemente,
inclui-las no meio social e, também, a proposta de insercao dos estudantes de Educacéo Fisica
e Fisioterapia nos referidos projetos, apoiando sua formagéo inicial e instrumentalizando-os

para atuarem na area da Educacédo Fisica Adaptada (EFA).

1.2 Breve contextualizacdo e justificativa da pesquisa

Antes de cadastrar o Projeto Atividade Motora Adaptada (AMA) na Pré6-Reitoria de
Extensdo da UNESP, eu, como professor da Disciplina de Estagio Supervisionado em Educacéo
Fisica que ministrava no 4° ano, durante o periodo de 1995 a 1998, propus aos estudantes
realizarem estagios em Escolas que tivessem salas de recursos para atender alunos com
deficiéncias. Nesse sentido, varios estudantes do Curso de Licenciatura de Educacdo Fisica da
FCT/UNESP aderiram a ideia e foram estagiar nessas escolas. Foi a partir dessas intervencdes
que decidimos implantar o Projeto no interior da FCT/UNESP, com objetivo de aproximar a
universidade e as escolas publicas, trazendo os alunos deficiéncias visual, auditiva e fisica que
estavam na escola para as atividades no Campus e incentivar os estudantes do Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica a se envolverem com essa area da AMA.

Em 2000 foi proposto, no &mbito da Pro-Reitoria de Extensdo Universitaria da UNESP
(PROEX), o primeiro projeto de Educacdo Fisica Adaptada (EFA) na FCT/UNESP,
denominado “Atividade Motora Adaptada” — AMA (BRANCATTI; BOFI; CHAGAS, 1999).
A proposta caracterizou-se como iniciativa de trés docentes da FCT/UNESP, sendo um do curso
de Educacdo Fisica e duas do curso de Fisioterapia.

Naquela ocasido tinha como objetivos, trabalhar a atividade motora adaptada em
pessoas com necessidades educativas especiais dentre elas, um grupo de estudantes com
deficiéncia visual de uma escola publica do municipio de Presidente Prudente e outra escola
que atendia a um grupo de estudantes com deficiéncia auditiva. Tinhamos o propoésito de
desenvolver préaticas esportivas, recreativas e de lazer, visando a participacdo das mesmas na

vida social, proporcionando melhorias na qualidade de vida. E como objetivos especificos:
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[...] dar qualidade na formacéo profissional dos alunos da FCT/UNESP; propiciar um
espaco de atuacdo profissional como campo de trabalho e de pesquisa; atender esta
populagdo através do trabalho de extensdo universitaria a comunidade; criar um
nlcleo de pesquisa, extensdo e assessoria na area da atividade motora adaptada e por
fim, formar equipes de basquete sobre rodas, atletismo, futebol para cegos, natacéo,
etc. para participar e até competir em eventos desta natureza. (BRANCATTI; BOFI;
CHAGAS, 1999, p. 3).

Naquela ocasido, em novembro de 2000, apresentamos pela primeira vez os resultados
da experiéncia desenvolvida no Congresso de Educacéo Fisica que aconteceu na Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN). Esse resgate foi possivel a partir dos documentos

arquivados e que sdo apresentados abaixo, com as denominacdes da época:

Figura 1 - Objetivos do Projeto AMA apresentados no Congresso de Educacdo Fisica da UFRN
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Fonte: Arquivo pessoal do autor (2000).

Para seu desenvolvimento, o projeto contava com a participacdo de estudantes do curso
de Licenciatura em Educacdo Fisica da FCT/UNESP para as aplicagdes das atividades didaticas
que eram previamente planejadas e discutidas, sob a supervisdo dos coordenadores. Essas
atividades, envolvendo o desenvolvimento de habilidades motoras, exercicios fisicos, atletismo,

basquete sobre rodas e exercicios com bola para deficientes visuais ocorriam no espaco da



23

escola e também nas dependéncias da universidade, como ginasio de esportes, pista de

atletismo, sala de danca e na area externa composta por uma parte gramada.

Figura 2 - Fotos das atividades do Projeto “AMA”
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EXERCICIOS COM BOLAS PROPRIAS
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Fonte: Arquivo pessoal do autor (2000).

Os principais resultados obtidos com o trabalho, também foram apresentados no evento

na UFRN e podem ser observados a partir da sistematizacdo na Figura 3.
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Figura 3 - Resultados das atividades do Projeto AMA
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Fonte: Arquivo pessoal do autor (2000).

Com os resultados obtidos pelas acdes do projeto até aquele momento, Brancatti (1999)
definiu a experiéncia como uma proposta inovadora, pois se tentava integrar as atividades de
estagio supervisionado obrigatério para a formacdo inicial, com 0s projetos em
desenvolvimento e ressalta a importancia da mesma para a formacao dos estudantes do curso

de licenciatura.

Sendo uma experiéncia inovadora neste tipo de estagio, percebemos que os alunos
envolvidos no mesmo mostraram-se satisfeitos com o trabalho realizado. Isso permite
entender que o desenvolvimento de programas ou projetos de pesquisas que envolvem
pessoas com deficiéncia reforca a ideia de que os estadgios sdo momentos de
possibilidades concretas de problematizacéo da pratica pedagdgica. (BRANCATTI,
1999, p. 280).

Posteriormente, no inicio dos anos 2000, as atividades fisicas e recreativas dos projetos
foram estendidas a um grupo de pessoas com deficiéncia fisica, naquela ocasido e,
coincidentemente, todas eram cadeirantes e vitimas de acidentes automobilisticos. Esse grupo
era composto por seis pessoas (cinco homens e uma mulher). As atividades propostas para eles
foram o Basquetebol em cadeira de rodas adaptadas do basquetebol convencional, mais
precisamente, os fundamentos basicos, como passes, dribles, arremessos e sistemas de jogos.

E por que optamos pela modalidade do basquete sobre rodas para credenciar e oficializar
0 mesmo institucionalmente? Porque, segundo Adams (1985), tecendo estudos sobre a historia

dos esportes em cadeira de rodas, confirma que,
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Os homens deficientes p6s-guerra mundial, comegaram a praticar esse esporte na
cadeira de rodas, até que varios times foram oficialmente organizados. Assim, 0
basquetebol tornou-se o primeiro esporte em cadeiras de rodas organizado da historia.
(ADAMS, 1985, p. 38).

Os encontros com o grupo de cadeirantes ocorriam duas vezes durante a semana, no
interior do ginasio de esportes da FCT/UNESP. Vale ressaltar, desde a sua idealizacéo, o projeto
sempre contou com a presenca de estudantes bolsistas e voluntarios do curso de Licenciatura
em Educacdo Fisica da FCT/UNESP, pois durante o periodo de 17 anos (1999-2016), o projeto
teve aprovacdo da PROEX, que concedeu recursos financeiros para aquisicdo de materiais,
assim como bolsas de auxilio académico aos estudantes envolvidos no projeto.

A garantia desses recursos e bolsas, aos estudantes, possibilitou a eles a realizacdo de
varias atividades académicas e cientificas, entre elas: dedicacdo integral as atividades do
projeto, reunides de planejamentos das atividades, participacdo em eventos cientificos e de
extensdo da area, com apresentacdo de artigos e trabalhos com relatos dos resultados da
experiéncia, realizacdo de cursos de formacdo complementar, e desenvolvimento de trabalhos
de concluséo de curso.

Com o passar dos anos e diante dos resultados obtidos e da ampliacdo do publico-alvo
atendido, a partir do ano de 2005, o Projeto AMA (Atividade Motora Adaptada) foi
desmembrado em duas modalidades, a saber: “Basquetebol sobre rodas” e “Atletismo
adaptado”. Ambos os projetos foram cadastrados junto a PROEX e desde entdo, até os dias
atuais, tém o apoio por meio de auxilio financeiro e bolsas de estudo (aos estudantes) que
viabilizam o desenvolvimento das a¢cdes dos projetos junto a comunidade e também envolvendo
os licenciados.

O publico-alvo atendido pelo projeto do Atletismo Adaptado era de pessoas com
deficiéncia fisica e visual. As atividades desenvolvidas no projeto do atletismo eram: as
modalidades do arremesso de peso, langcamento de dardo e de disco e, também, as corridas de
velocidades de 100, 200 e 400 metros rasos. Os integrantes do projeto, tantos os alunos
voluntarios como os bolsistas (PAE e PROEX), juntamente com os atletas, participavam de
eventos desportivos programados durante o ano no Estado de Sao Paulo e em outros estados do
Brasil.

Ja o puablico atendido pelo Projeto do Basquete sobre Rodas € de pessoas com
deficiéncia fisica (paraplégicos, amputados, congénitos), pois o esporte é adaptado ao tipo de
caracteristica fisica dessas pessoas. Os integrantes do projeto participam de campeonatos e

torneio definidos no calendario desportivo durante o ano.
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Os estudantes bolsistas atuam nos projetos como corresponsaveis, ministrando as
atividades de treinamentos, acompanhamentos dos atletas nas viagens programadas e nos
encontros de planejamento junto e sob a supervisdo do coordenador. Além dessas acles, 0S
estudantes participam de eventos académicos com apresentacdo de trabalhos que relatam os
resultados obtidos nas experiéncias dos projetos e a frequéncia em cursos de formacao
complementar.

No ano de 2012, por meio do Programa Nucleo de Ensino da Pro-Reitoria de Graduacéo
da UNESP (PROGRAD), foi instituido um projeto denominado “Educacéo Fisica e Esportes
para os alunos com deficiéncia visual” para ser desenvolvido em uma Escola Publica Estadual
do municipio de Presidente Prudente. Trés estudantes do curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica da FCT/UNESP tiveram bolsa de estudos e participaram continuamente do projeto
durante o biénio 2012-2013.

Como resultados desse projeto, os estudantes e o professor coordenador afirmam:

[...] que foi importante e significativo o trabalho desenvolvido entre 2012 e 2013, e
que o mesmo pode propiciar momentos de grande valia aos alunos matriculados na
Escola, com possibilidades de participarem futuramente das Paralimpiadas escolares
realizadas anualmente pelo Comité Paralimpico Brasileiro, além, claro de contribuir
com a formagéo dos futuros profissionais da Educacéo Fisica contemplando dessa
maneira, a area do esporte adaptado que vem numa crescente no pais que promete, de
certa maneira, incentivar as diversas modalidades desportivas no ambito escolar.
Expressando satisfacdo aos alunos e os resultados obtidos, procuramos respeitar sua
individualidade o que permitiu o0 desenvolvimento do trabalho nesses dois anos
seguidos o que demonstra que pode colaborar na superagdo de dificuldades
encontradas no processo de ensino-aprendizagem na area da Educacéo Fisica Escolar.
(BRANCATTI; ROSA; VALES, 2015, p. 11-12).

Em 2015, também pelo Programa Nucleo de Ensino, instituimos o projeto denominado
“Iniciacao desportiva aos alunos com deficiéncias fisicas, visuais e intelectuais” proposto para
ser desenvolvido em outra escola publica estadual no municipio de Presidente Prudente. Tal
projeto aconteceu em parceria com a Coordenadoria da Pessoa com Deficiéncias de Presidente
Prudente e conta com atuacdo de duas estudantes do curso de Licenciatura Educacgdo Fisica da
FCT/UNESP, subsidiadas com bolsa de estudos. Cabe lembrar que as proposituras de projetos
de extensdo ou mesmo no ambito da PROGRAD emergem a partir das demandas advindas da
comunidade e permitem uma aproximacdo da universidade com as escolas publicas no
municipio.

Junto com essas agOes, e a partir das necessidades dos Projetos de Extenséo e para dar

mais suporte financeiro e patrocinios, em 03 de dezembro de 2007 foi fundada a Associacdo de
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Desporto Adaptado de Presidente Prudente onde contou com docentes da FCT/UNESP, alunos
participantes dos projetos e atletas das modalidades de atletismo, natacdo e basquete sobre
rodas, além de pessoas simpatizantes do esporte adaptado oriundos da comunidade.

Com a fundacao da Associacao, ampliou-se a possibilidade formar atletas paralimpicos
com objetivos de inclui-los em modalidades desportivas com garantias de mais apoio externo,
pois com a Associacdo em evidéncia, novos parceiros foram agregando as atividades da mesma.
Parceiros como a Prefeitura Municipal de Presidente Prudente, por meio da Secretaria
Municipal de Esportes e também algumas empresas da Cidade e Regido que ja colaboram com
recursos financeiros a Associacdo, além, € claro, com a Associacdo vislumbrou-se as
possibilidades de organizacdo de eventos desportivos e também a realizacdo de cursos de
formacéo aos estudantes e professores interessados na area do esporte adaptado.

Figura 4 - 12 Diretoria da ADAPP

il

Fonte: Arquivo pessoal do autor (03 dez. 007).

A 12 Diretoria da ADAPP teve como presidente Paulo Roberto Brancatti, professor do
curso de Educacéo Fisica da UNESP, o vice-presidente Jodo Venancio de Oliveira, jogador que
integra a equipe de basquete sobre rodas da universidade, o primeiro tesoureiro Tércio Marcos
Garcia, 0 segundo tesoureiro Anderson Renato Ciabattari, tambem jogadores de basquete sobre
rodas, o primeiro secretario Eduardo Armando Bausas, estudante de Educacédo Fisica e, como
segunda secretaria, a professora de curso de Fisioterapia da UNESP Eliane Ferrari Chagas.

Ao descrever essa breve contextualizacdo histérica do trabalho da Educacdo Fisica
Adaptada no ambito dos projetos de ensino e extensdo na FCT/UNESP, envolvendo

licenciandos do curso de Educacéo Fisica e a comunidade, acredita-se apresentar as motivacgoes
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pessoais e sociais para o desenvolvimento da pesquisa, assim como a sua relevancia por
compreender, a partir da Otica dos egressos, a contribuicdo dessa experiéncia para Seu

desenvolvimento profissional apds o ingresso na carreira.

1.3 Delimitacédo do problema de pesquisa

Com o objetivo de compreender de que forma o tema investigado compareceu nas
pesquisas mais recentemente e legitimar a sua relevancia académica e cientifica, foi realizado
um levantamento bibliografico! a partir das producgdes do Portal de Periddicos da CAPES,
qualificadas nos estratos de avaliacdo WebQualis Al, A2, B1 e B2. Definimos como recorte
temporal o periodo compreendido de 2010 a 2015 e como descritores 0s seguintes termos:
historia de vida, trajetérias de vida, memdrias e representacOes, relatos orais, formacdo de
professores, saberes docentes e egressos dos cursos de Educacgdo Fisica, representacGes sociais
e narrativas. Foi realizada uma leitura e analise dos titulos e resumos de todos os textos
encontrados, excluindo-se aqueles que ndo tinham vinculagdo com os descritores definidos
previamente. Por meio desse processo foram encontrados 40 textos que versavam sobre o tema
da pesquisa e que se constituiram como corpus de anélise deste trabalho.

Os resultados desse exaustivo trabalho revelaram que dos artigos cientificos publicados
nos periddicos qualificados no estrato Al foram selecionados apenas 09 textos no periodo e as
principais tematicas e problemas identificados por meio dos resumos referem-se ao eixo
principal denominado “Formagdo de Professor”. Os temas verificados foram: politicas de
formacdo inicial de professores em nivel superior; saberes docentes de professores de educacéo
profissional; competéncias essenciais ao desempenho da atividade docente; constituicdo da
identidade, da educacdo e da memdria dos académicos em narrativas autobiograficas. Entre os
possiveis problemas elencados pelos autores nos resumos estd em apresentar estudos e
discuss@es sobre os diversos conceitos que tematizam a questdo da formacédo docente, dentre
eles, as trajetdrias de vida académica e profissional; saberes da docéncia e memdria historica e
a insercao do profissional em fisioterapia no mercado de trabalho.

Quando analisamos o aspecto metodoldgico dos trabalhos, verificamos que em 44,5%
dos textos foi utilizado o método a histéria de vida e memoria, no desenvolvimento das

pesquisas que originaram o artigo. E nos demais aparecem a pesquisa qualitativa, amostragem

1 O detalhamento sobre o desenvolvimento desta etapa esta descrito na se¢éo de Delineamento Metodoldgico deste
trabalho.
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estratificada, a utilizacdo de questionérios, identificacdo de fatores na formacdo docente e
narrativas autobiograficas. Quanto aos participantes das pesquisas, pudemos identificar que ha
prevaléncia no trabalho com professores, mas foram identificados a variante “grupos”
caracterizados como professores, estudantes e a educagdo de adultos. Nos procedimentos de
analises destacam-se alguns blocos de temas que complementam e representam alguns temas
em comuns, como as trajetorias de vida, memoria e representacdes sociais. Um bloco sobre o
tema de histéria de vida e relatos orais e somente um resumo utilizou-se da formacéo
profissional em fisioterapia.

Nas analises dos resumos consultados pode se perceber que 0s mesmos apresentam
resultados satisfatorios e interessantes para a compreensdo do tema Formacédo de Professor,
revelando pesquisas com temas diversificados como: diversidades sociais, historicas e
familiares; reconhecimentos/conhecimento e competéncias do papel pedagdgico, uso da
memoria, inser¢do no mercado de trabalho e por fim, o uso das histérias de vida como processo
em devir, inacabado, dialogico, que se insere no ambito das relacbes interpessoais e que olhado
a partir de um prisma critico e humanista, implicam sempre distintos tipos de relacdes de poder,
traduzidas na trajetoria de vida pela filiacdo, pela ideologia, pela religido, e pela apropriacdo
simbdlica de toda uma linguagem social, que ao serem investigadas e explicitadas criticamente
podem dar origem a um processo com caracteristicas de autopoieseis, que consideramos
essencial em educacdo (BARROS, 2013).

A andlise das producdes obtidas nos periddicos qualificados no estrato A2, 16 em seu
total, as principais teméticas e problemas identificados referem-se ao conceito metodolégico da
histéria de vida e narrativas docentes (50%) destacando alguns temas especificos como:
guando, onde, com quem e como se formam educandos; a inclusdo do estudante com deficiéncia
visual nas aulas de Fisica; formacdo dos Professores de Educacdo Fisica em relacdo a inclusdo
escolar; ensino colaborativo nas narrativas das professoras em escolas publicas municipais e
programa de formacdo continuada. Os principais problemas apontados pelos autores estdo em
apresentar estudos e discussdes sobre os diversos conceitos gque tematizam a questdo da
formagdo docente versando sobre os conceitos de praticas educativas, percurso teorico-
metodologico da historia de vida e representacfes sociais.

Nos aspectos metodoldgicos, verificou-se que utilizaram a histéria de vida (31,2%),
representacdes sociais e narrativas autobiograficas (18,75%) e o ensino colaborativo. Entre os
instrumentos metodologicos identificados na coleta de dados, verificou-se 0 uso de entrevistas,

filmagens das aulas de Educacédo Fisica, saberes docentes em escolas de educacgéo infantil e
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utilizacdo da técnica de grupo focal articulado ao discurso do sujeito no Ensino de Fisica aos
alunos com deficiéncia visual. Como participantes, os diferentes dos achados nas publicacdes
dos estratos Al, verificamos a participacdo de varios sujeitos identificados na categoria de
grupos de estudantes cegos, professoras colaboradoras, formacéo continuada e alunos dos 1° e
4° Anos dos Cursos de Letras Historia. Somente num artigo os sujeitos identificados sao
Professores de Educacéo Fisica.

Os resultados dos resumos analisados refletem a metodologia de historia de vida e
relatos orais como uma boa alternativa metodoldgica de pesquisas na area educacional. Nos
dois resumos sobre o ensino de Fisica e a inclusdo, um deles apresentou como resultado o
indicador de que os estudantes de Fisica ndo aceitam que deficientes visuais aprendam Fisica
revelando uma forte questdo de preconceito. Ja 0 outro apresenta passos que indicam
elaboracbes de estratégias e materiais didaticos especificos para estudantes cegos na
aprendizagem de Fisica na educagdo basica. Ainda, na produ¢do intitulada “Dificuldades e
Sucessos de Professores de Educacdo Fisica em relagdo a inclusdo Escolar”, a tinica em que 0s
professores sdo participantes da pesquisa, observa-se na conclusao que os dois professores
encontraram dificuldades para incluir alunos com deficiéncias, mas também relatam situagdes
de sucesso a partir das selecGes de conteldo, estratégias de ensino e recursos pedagdgicos
relacionados a inclusdo em aulas de Educacéo Fisica Escolar.

Destacam-se também os resultados de um dos artigos que versa sobre a metodologia do
ensino colaborativo na pratica docente que potencializa o desenvolvimento profissional. Por
fim, um dos artigos que apresenta como resultados as entrevistas narrativas com gestores
educacionais responsaveis pela implantacdo de politicas de inclusdo, afirmando que em
Educacao possui uma dimensao cientifica e politica no aprofundamento tedrico e no aporte de
acOes na efetivacdo de politicas educacionais.

Nas buscas por producdes no estrato B1, foram selecionados seis artigos cientificos que
apresentavam vinculacdo com a tematica da pesquisa. Desse total, 50% apresentam a tematica
de representa¢des sociais na formacéo docente e utilizam da metodologia de historia de vida no
desenvolvimento dos estudos. Um total de 33% versa sobre historias de docentes no nivel
infantil e 16,6% apresentou um estudo sobre o trabalho docente de dois Estados do Brasil (néo
indica quais) utilizando-se da abordagem socio-histdrica e a teoria das representagdes sociais.
As participantes dessas pesquisas foram professoras da educacao basica do Municipio de Santa

Maria RS; apresentagdo sintetizada e comentada dos 50 anos do livro “The social
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representations theory”; formagdo de adultos no Curso de Mestrado em Educacdo na
Universidade do Minho.

Como resultados desses estudos compreende-se que os relatos orais dos sujeitos
pesquisados estdo fundamentados na teoria das representagdes sociais, na compreensdo de
mundo baseados nas rela¢@es, acontecimentos, experiéncias e contextos que acompanham a
vida de cada um.

Por fim, ao finalizarmos o levantamento das producdes a partir dos periddicos
classificados no estrato B2 foram selecionados nove artigos cientificos que atendiam ao critério
de selecdo a partir dos descritores. Dentre as principais tematicas e problemas identificados
nesses periodicos, encontram-se a utilizacdo da metodologia de histéria de vida e relatos orais
(44,5%) com os titulos versando sobre a formacdo de professor, destacando dois temas
especificos: um deles relatando a pesquisa qualitativa em ciéncias humanas com aporte tedrico
da literatura bakhtiniana num estudo de doutorado e outro estudo denominado de “cultura
escolar” com objetivo de rever a vida cotidiana a partir da concepgdo sociocultural. Nos demais
aparecem os temas da memoria, trajetdrias de vida, representacao e saberes docentes.

No que se refere a metodologia, verifica-se também o uso de historia de vida, pesquisa
qualitativa de cunho interpretativa, o pensamento fenomenolédgico no estudo de memdria na
reconstrucdo de vivéncias passadas em ambientes escolares. Os principais instrumentos
metodoldgicos identificados foram entrevistas com dez participantes professoras do Municipio
de Jodo Pinheiro - MG, pesquisa bibliografica em periddicos da area da Educacao e Educacao
Especial e analise de discurso apoiado na psicologia de Gestalt. Em apenas um dos artigos séo
identificados como participantes um grupo de professoras, nos demais aparece de modo
genérico a categoria “grupos” de estudantes, professores e sujeitos do cotidiano escolar.

Os possiveis resultados identificados nos resumos dos periodicos B2 refletem a
metodologia da histéria de vida como possibilidades de entender o papel docente nessa
concepcao de pesquisa. Em dois artigos, em que os pesquisadores sdo espanhois, também
aparecem nos estudos da memdria docente, a utilizacdo da histdria oral para compreender as
mudangas e 0s avancos na area da Educacéo e das Ciéncias Humanas. E por fim, um resumo
especifico que apresente o estudo na area da Educacdo Especial, discutindo os saberes
necessarios para promover a inclusdo de alunos com necessidades especiais em sala de ensino
regular.

Diante dos resultados observados nesse procedimento de revisdo da literatura, a partir

de pesquisas mais recentes sobre o tema, percebemos que ha um grande volume das producées
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na area da Educacdo, entretanto, foram poucos os trabalhos com Historias de vida e Memorias.
Outro aspecto que chama a atencdo € o fato de que nenhuma das pesquisas versava sobre
experiencias de extensdo universitaria. Nesse sentido, acreditamos que a presente proposta
ganha relevancia, também académica e cientifica visto que a extensdo universitaria se constitui
como um dos pilares da universidade. Dessa forma, a pesquisa procurara responder a seguinte
questdo geral: Quais as influéncias e contribui¢bes da participacdo em projetos de extensao
universitaria de Educacéo Fisica Adaptada para construcdo de trajetdrias profissionais na area,
a partir da 6tica dos egressos do curso de licenciatura em Educacgéo Fisica da FCT/UNESP?

Com o intuito de responder a tais questionamentos, definimos os seguintes objetivos:

Objetivo geral

Identificar e analisar, sob a perspectiva dos egressos do curso de licenciatura em
Educacao Fisica da FCT/UNESP, as contribui¢Ges da participacdo em projetos de Extenséo

Universitaria para a formacéo e construcao de trajetorias profissionais.

Objetivos especificos

e Analisar os conhecimentos, habilidades e atitudes que o0s egressos mobilizaram
e construiram no decorrer da experiéncia de participacdo nos projetos de

Educacéo Fisica Adaptada.

e Compreender os conhecimentos e as dificuldades enfrentadas pelos egressos
durante a participacdo nos projetos de extensdo universitaria para ensinar

pessoas com deficiéncia.

e Analisar as dificuldades enfrentadas pelos egressos no inicio da carreira e ao
longo de sua trajetéria profissional, atuando com pessoas com deficiéncia, e as
estratégias construidas e/ou mobilizadas para o enfrentamento e/ou superagédo

delas.
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e Analisar a ressignificacdo dos saberes profissionais dos egressos, construidos
ainda durante a formacé&o inicial para o ensino da pessoa com deficiéncia, e como

influenciaram o exercicio da profissdo no inicio da carreira.

Com a definicdo do problema de pesquisa e dos respectivos objetivos, buscaremos ao
final do trabalho defender a seguinte tese: Futuros professores do curso de licenciatura em
Educacdo Fisica que experienciam vivéncias em projetos de extensdo universitaria sobre
Educacdo Fisica Adaptada, além das demais dimensbes formativas, desenvolvem saberes
docentes fundamentais a pratica pedagogica adequada junto a pessoa com deficiéncia.

Essa tese estd estrutura em cinco capitulos e para entender como a mesma foi
constituida, elencamos na primeira parte, uma apresentacao da trajetoria pessoal e profissional
do pesquisador, e as nuances que fizeram com que a opcdo profissional acontecesse pelo
envolvimento com as pessoas com deficiéncias na &rea do esporte. E, ainda, na primeira parte
da pesquisa, delimitou-se o problema, utilizando-se de palavras chaves para saber através dos
Substratos publicados na area da Educacao, temas relacionados a formacéo de professor com
temas advindos da Historia de Vida, Relatos Orais e Memorias.

O segundo capitulo foi estruturado a partir do referencial tedrico da area da Educacao
Fisica e a Formacdo Docente. Para isso, optamos pelos conceitos de formacdo docente,
apresentando ideias da Atividade Motora Adaptada, Esporte Adaptado, Educacdo Fisica
Escolar e Inclusdo e Movimento Corporal e Educacdo Fisica, que fundamental a formacéo
docente para trabalhar com pessoas deficientes nos varios ambientes educativos que necessitam
do profissional da Educacdo Fisica.

No terceiro capitulo, com o delineamento metodoldgico, apresentamos os caminhos da
pesquisa, fundamentando-se na pesquisa bibliogréfica e na pesquisa documental para subsidiar
0s varios pontos histéricos dos Projetos de Extensdo. E como suporte epistemoldgico, optou-se
pelo pensamento fenomenolégico, mais especificamente, do pensador francés Merleau-Ponty
(1994) e seus estudos relacionados a subjetividade e a historia dos sujeitos inseridos como o
“ser-no-mundo”. A base fundamental dessa op¢do metodologica adveio da Historia de Vida e
Relatos Orais como fonte de estudos para entender a trajetdria dos professores que aturam nos
Projetos durante os 17 anos.

Os sujeitos foram selecionados a partir de uma triagem de buscas para saber quem
estaria trabalhando na area da EFA, e, também em continuidade nos estudos em nivel de Pos-

Graduagdo. Dessa maneira, selecionamos oito sujeitos compreendendo o periodo inicial no ano
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2000 até o ano de 2016. E, para a coleta de dados, utilizamos trés instrumentos, a saber:
memorial descritivo, questionarios e entrevistas semiestruturadas.

No quarto capitulo, acontece a apresentacdo e analise dos resultados, a partir das
memorias dos egressos sobre a formacdo basica; escolha da docéncia como profissdo; as
lembrancas advindas da participacdo nos projetos; a construcdo da trajetoria profissional e por
fim, as revelacOes percebidas a partir da memaria dos egressos. Nesse capitulo, apresentamos
0s resultados obtidos a partir dessas categorias para entender a partir da memaoria, 0 processo
de formacdo desde sua educacdo basica até os dias atuais. Para enriquecer esse capitulo,
elencamos Varios relatos dos sujeitos extraidos dos trés instrumentos de analises.

No ultimo capitulo, através das conclusdes, além dos relatos, apresentamos nossa defesa
a partir dos sujeitos pesquisados em relacdo a continuidade dos Projetos de Extensao, pois, 0s
mesmos sdo elos de ligagdo entre a Universidade e a Comunidade, e, fazem parte da vida
académica como forma de ampliacdo de conhecimentos, de fortalecimentos de amizades, de
experiéncia de aprendizagem, contribuicGes para a pesquisa, numa busca constante para a

formacdo académica em servicos na area da Educacéo Fisica Adaptada.
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2 REFERENCIAL TEORICO

A presente secdo tem como principal objetivo sistematizar o referencial teorico-
epistemoldgico que fundamentou o desenvolvimento da pesquisa. Apresentaremos alguns
apontamentos sobre a formacao inicial de professores e histérias de vida, o curso de licenciatura
em Educacao Fisica, a Educacao Fisica Escolar e a Educacgdo Fisica Adaptada, bem como os
desafios da formacdo do professor de Educacdo Fisica para aprender a ensinar frente aos

desafios da incluséo.

2.1 Formacado inicial e historias de vida: alguns apontamentos

O curso de Licenciatura em Educagdo Fisica tem como principio fundamental, formar
professores para atuarem na Educacao Bésica. E, para isso, conta com proposituras oficiais que
legislam e orientam sobre os Cursos de Formacdo Inicial. E para ser professor, € necessario
saber e aprender sobre os conhecimentos da area que se define, e pelas experiéncias que a
atividade fisica apresentou durante os estudos das pessoas durante o tempo que frequentou a
Educacdo Basica e Ensino Médio.

Os Cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica envolvem disciplinas tedrico-praticas
para compreender o ser humano em suas varias dimensdes, fisicas, biologicas, sociais e
culturais. E para que essas a¢des acontecam satisfatoriamente, os Cursos incentivam, além dos
estudos, a participacdo em eventos académicos, a inser¢do em projetos de pesquisa e de
extensdo, a elaboracao de atividades desportivas, a apresentacdo final do Trabalho de Concluséo
de Curso, e outras atividades que se caracterizam pela especificidade de cada Curso e da
realidade local onde o mesmo esteja inserido para pensar nas demandas daquela realidade.

O curriculo atual, que € orientado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (2002 e 2015),
define que se deve englobar na preparacdo profissional do futuro professor conhecimentos
bioldgicos, humanos, técnicos e os que compdem a dimensdo Cultural do Movimento Humano,
incluindo os jogos, as dangas, as lutas, as ginasticas e os esportes (FERREIRA et al., 2013).

A partir dessa propositura das Diretrizes Curriculares Nacionais e a necessidade de
entender a formac&o do professor dentro de um cenério inclusivo, baseado no parecer 215/87
do Conselho Federal de Educagdo (CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO, 1987), os

cursos de formacédo de professores tendem a oferecer disciplinas que estudem as questdes
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voltadas as pessoas com deficiéncia na area do esporte seja no ambiente escolar ou em outros
ambientes onde o profissional da Educacéo Fisica esteja presente.

Nesse sentido, Ferreira et al. (2013) confirmam o papel dos cursos nessa formagéo mais
ampla que compreende todos os alunos que necessitam do atendimento especial na area da

Educacao Fisica Escolar (EFE).

Atualmente, muitos dos cursos de formacdo em Educacdo Fisica oferecem, pelo
menos, uma disciplina para tratar dessa tematica cujo conhecimento contribuiu para
que os futuros profissionais da area compreendam que essas pessoas podem possuir
necessidades muito diferentes, bem como diferentes condicOes para a pratica de
atividade fisica. Podem, ainda, detectar que pessoas com deficiéncias sdo encontradas
ndo apenas em ambientes segregados, mas em quaisquer contextos atendidos por
profissionais de Educacéo Fisica. (FERREIRA et al., 2013, p. 583).

Nesse contexto, nos propomos discutir e refletir sobre as a¢bes didaticas e pedagdgicas
na formacéo inicial do professor a partir dos saberes docentes, aliando a experiéncia, atividade
pratica e a convivéncia escolar ainda no processo de formacé&o inicial.

Nessa perspectiva, segundo Canério (1998, p. 10):

[...] a produgdo (e a mudanga) das préaticas profissionais remete, fundamentalmente,
para o processo de socializacao profissional, vivido nos contextos de trabalho, em que
coincidem no espago e no tempo, uma dindmica formativa e um processo de
construgdo identitaria.

Nesse raciocinio, pode se pensar que durante o processo formativo na formacéo inicial
e continuada, o professor tem sua histéria de vida pessoal e escolar, interiorizado hum certo
namero de conhecimentos, de competéncias, de crencas, de valores, etc., 0s quais estruturam
sua personalidade e suas relagdes com os outros. Dessa maneira, o foco da formacao docente
deve estar nos processos de aprendizagem da docéncia (ANDRE, 2010). Assim, a formacéo
inicial tem continuidade a partir do que se pensa a formacdo académica do futuro profissional
da area da educacao.

Para Josso (2010), quando discute a experiéncia de vida na formagdo expondo a
Universidade, afirma que a mesma tem uma funcéo especifica na formacé&o intelectual de todos
0s interessados e ndo somente na formacédo de cientistas, mas propor uma nova questdo, que é
da adaptagdo de aprendizagens e sua pratica profissional. “Vir a universidade a partir de
experiéncias ou ‘fazer universidade’ como continuagao légica de sua escolaridade provoca uma
relacdo ao saber diferente, outra dimensdo de formagéao e certificagdes especificas.” (JOSSO,
2010, p. 144).
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No campo de estudos sobre formacéo de professores é notavel a énfase que se tem dado
atualmente sobre a pessoa do professor. Tem se observado estudos ‘com’ e ‘sobre’ historias de
vida de professores (BUENO, 2002; CATANI, 1997; FORTES, 2013; NOVOA, 1992;
TARDIF, 2012). Da mesma forma, tem sido consenso nas producdes & compreensdo da
formagdo como um continuum e, com isso, vislumbra-se o desenvolvimento da pessoa do
professor, ou seja, as aprendizagens sobre a docéncia e o ser professor, acontecendo durante
toda a sua trajetoria de vida. Essa compreensdo nos remete ao conceito de desenvolvimento
profissional defendido por Dias-da-Silva (1998), quando reforga a ideia de que a formacéo do
professor ndo comega somente na formacdo inicial, mas permanece ao longo da vida

profissional, ja que a area de formacdo docente € uma constante na vida do professor.

O conceito de desenvolvimento profissional docente baseado na proposta de um
continuum de formacdo, em que a formacdo basica (oferecida nos cursos de
licenciatura) é apenas o inicio de um processo de trabalho docente que ocorrerd ao
longo da carreira, permeado por atitudes, conhecimentos e capacidades, &,
infelizmente, recente. (DIAS-DA-SILVA, 1998, p. 34).

Os requisitos necessarios ao exercicio profissional do professor nos dias de hoje
requerem ndo apenas a transmissédo de um conhecimento pronto e determinado e sim, a
construcdo de conhecimentos necessarios a formacdo profissional do sujeito, que envolve a
aquisicdo de conhecimentos profissionais relacionados ao nivel de ensino em que se atuara, as
disciplinas e componentes curriculares pelos quais o professor sera o responsavel, assim como
a capacidade de aprender permanentemente a fim de acompanhar o dinamismo dos contextos
socioecondmicos e culturais e, principalmente, “preocupar-se com formagéo do cidaddao com
senso de andlise critica e criativa frente as situagdes de vida cotidiana.” (PESCUMA;
CASTILHO, 2005, p. 41).

Acreditamos que “[...] os professores de profissdo possuem saberes especificos que sdo
mobilizados, utilizados e produzidos por eles no ambito de suas tarefas cotidianas [...]”
(TARDIF, 2012, p. 113) e por isso sua experiéncia e sua historia de vida sdo de grande valor
para estudos sobre a escola e sobre a profissdo docente (NOVOA, 1995).

Para isso, assume-se 0 conceito de experiéncia de Bondia (2002, p. 5) e defendido por
Rinaldi (2009) para quem a experiéncia, assim se apresenta:

E tudo aquilo que ‘nos passa’, ou que nos toca, ou que nos acontece, € a0 passar-nos
nos forma e nos transforma. Além disso, a escrita € uma experiéncia, em si, de
formacdo e transformacdo: escrevendo me formo e me transformo num movimento
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de aproximacdo e distanciamento, de construcdo e desconstrucdo de ideias, de
elaboracdo e reelaboracédo de sentidos. (RINALDI, 2009, p. 14).

Nesse sentido, Goodson também descreve sobre a importancia de estudos que busquem

ouvir a voz do professor. Para o autor:

Ouvir a voz do professor devia ensinar-nos que o autobiografico, ‘a vida’, é de grande
interesse quando os professores falam do seu trabalho. E, a um nivel de senso comum,
ndo considero este fato surpreendente. O que considero surpreendente, se ndo
francamente injusto, € que durante tanto tempo os investigadores tenham considerado
as narrativas dos professores como dados irrelevantes. (GOODSON, 1995, p. 71).

Nessa mesma linha de raciocinio percebe-se uma relacdo dialdgica entre os sujeitos
envolvidos numa proposta trabalhada na perspectiva de saberes e memarias docentes e por isso
Geraldi (2003, p. 47) afirma que,

No mundo dos acontecimentos da vida, campo préprio do ato ético, estamos sempre
inacabados, porque definimos o presente como consequéncia de um passado que
construiu o pré-dado e pela meméria do futuro com que se definem as escolhas no
horizonte das possibilidades. Nosso acabamento atende a uma necessidade estética de
totalidade, e esta somente nos € dada pelo outro, como criagdo e ndo como solugdo. A
vida concebida como acontecimento ético aberto, ndo comporta acabamento e,
portanto, solugdo.

Na Universidade, além dos conhecimentos tedricos fundamentados nos conhecimentos
de filosofia, de sociologia, de psicologia, de historia da educacéo, de metodologias de ensino e
de diversas praticas pedagogicas, os estudantes tém oportunidades de participarem de alguns
projetos de natureza académica e extensdo; projeto de iniciacéo cientifica; projetos dos nicleos
de ensino (PROGRAD) que atuam fundamentalmente em escolas e outros projetos que ajudam
a instrumentalizar os estudantes para que estejam em contato direto com a comunidade e a partir
disso, possam conviver e aprender a partir da experiéncia de vida, e além, claro, os estagiarios
obrigatorios nas varias modalidades de ensino.

Bondia (2002), em notas sobre a experiéncia e 0 saber da experiéncia expressa que 0
sujeito da experiéncia ¢ um sujeito “ex-posto”, ou seja, aquele que sente o que passa, vivencia
0 que acontece e define as a¢Bes concretas de vida.

Durante o periodo formativo na Universidade, os estudantes recebem outras influéncias
qgue vdo desde o conhecimento apreendido até as oportunidades de aprender a pesquisar,
tentando trabalhar numa direcdo por meio da qual se amplie as possibilidades de compreenséo

da educacdo como meio de transformar ou néo a realidade social. E por isso, alguns autores,
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dentre eles, Imbernon (2016), concebe a formacdo docente num processo continuo de
desenvolvimento profissional, que tem inicio na experiéncia escolar, neste caso, a formacao
inicial, que se prolonga ao longo da vida quando ele assume o trabalho profissional e abrangem
outras questdes da vida do professor, como salérios, carreira docente, trabalho, participacdo
escolar, avaliacdo conjunta e tomada de deciséo.

Segundo André (2010, p. 175-176) “O processo de constituigio da identidade
profissional deve ser, portanto, um dos componentes da proposta curricular que dara origem
aos cursos, atividades, experiéncias de desenvolvimento profissional dos docentes.”. Assim,
pode se relacionar com as experiéncias, as atividades de estagios académicos escolares, projetos
de atendimentos a comunidade em varios segmentos de formacdo especifica e as experiéncias
em pesquisas na area de formacdo de professor que servem de aportes para uma eventual
continuidade de estudos em cursos de Pos-graduacdo em Educacéo.

A experiéncia é o que nos acontece e relacionando com a vida académica, essa
experiéncia tem sentido e esta ligada a existéncia de um individuo ou de uma comunidade
humana. Por isso, 0 saber da experiéncia € um saber particular, subjetivo, relativo, contingente
e pessoal. Mas 0 mesmo pode ter outra interpretacdo “O acontecimento é comum, mas a
experiéncia € para cada qual sua, singular e de alguma maneira impossivel de ser repetida. O
saber da experiéncia é um saber que ndo pode separar-se do individuo concreto em que encarna”
(BONDIA, 2002, p. 27). Assim, o saber apreendido a partir da experiéncia é significativo e
construtivo para o sujeito que participa de eventos académicos, enquanto sujeito aprendiz da
mesma.

Nos estudos de Tardif (2012) aparecem alguns pontos que esclarecem a formacédo de
professores a partir dos saberes experienciais que ele classifica como um conjunto de saberes
atualizados, adquiridos e necessarios no ambito da pratica da profissdo docente e que nao
provem das instituicbes de formacdo e nem dos curriculos. De onde vém entdo esses saberes?

Para Tardif (2012, p. 49),

Estes saberes ndo se encontram sistematizados em doutrinas ou teorias. Sdo saberes
praticos (e ndo da pratica: eles ndo se superpdem a pratica para melhor conhece-la,
mas se integram a ela e dela sdo partes constituintes enquanto pratica docente) e
formam um conjunto de representacdes a partir dos quais 0s professores interpretam,
compreendem e orientam sua profissdo e sua préatica cotidiana em todas as suas
dimensGes. Eles constituem, por assim dizer, a cultura docente em acéo.
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Nesse raciocinio, Imberndn (2016) e outros autores como Bondia (2002), N6voa (1995),
Rios (2001) e Tardif (2012) nos ajudam a pensar a formacéo de professores em periodos iniciais
contrapondo-se a ideia que vem ocorrendo desde os anos de 1970 que preza pela formagéo
técnica e de saberes constituidos pelos ensinamentos academicistas de ensino-aprendizagem
sem reflexdo e sem critica da teoria e préatica de ensino e por isso, superar essa visdo diacrénica
da formacdo, torna-se necessaria, ja que a historia de vida relaciona-se com a aceitacéo de que
a formacéao é um processo subjetivo, ou seja, o professor se forma como uma condicéo de sua
mobilizagdo para tal (NOVOA, 1994 apud CUNHA, 2013, p. 11).

Os estimulos externos podem ser importantes, mas precisam contar com o significado
que o professor atribui a experiéncia de formagdo. Reconhece-se que essa experiéncia
inclui as trajetérias de vida, os referentes culturais e os valores sociais em um
amalgama de possibilidades de construgdo da profissionalidade docente, sendo
entendida como a profissdo em agéo.

Quando nos remetemos novamente a formacé&o inicial, cabe nos pensar em quais sdo 0s
espacos formativos que a Universidade oferece, além é claro, das disciplinas, dos métodos de
pesquisas, dos contetidos e das avalia¢fes. Torna-se necessario refletir quais sdo as alternativas
de formacdo académica, e se essas sdo suficientes para enriquecer o processo de formacao dos
estudantes durante o periodo que frequentam a universidade.

Pensar em formas alternativas que melhorem e enriquecam a formacdo docente passa-
se necessariamente ao pensamento dos formadores e dos cursos que formam professores e dos
estudantes que compdem esse quadro e nesse sentido, “[...] ao considerar os alunos e os
professores como sujeitos ativos no processo de ensino-aprendizagem e ao utilizar
metodologias qualitativas e fenomenolodgicas, abrem novos caminhos para a investigacdo no
campo da formagé&o de professores.” (RINALDI, 2009, p. 87). Estas metodologias, com papeis
mais flexiveis, permitem que se possa interpretar, dar sentidos e procurar respostas as
mediagdes dificeis de observar de maneira mais direta e objetiva. Em linhas gerais, empenham-
se em incentivar a busca da compreensdo dos fendmenos educativos por meios de acdes
interpretativas que visam sua descricdo sistemtica e busca constante de reflexdo e acédo
pedagdgica.

Partindo do conhecimento epistemologico das acGes hermenéuticas, penso que a
problematizacdo, a desconstrucdo de preconceitos, a superagcdo do pensamento comum, a
reflexdo e a contribuicdo para a producdo de conhecimentos na area da educagdo nos indicam

caminhos gque sugerem a compreensdo e superacao de modelos tradicionais e conservadores de
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ensino-aprendizagem. E por isso, temas como “saberes docentes” e formacao de professor a
partir do que pensam os profissionais da educacéo fazem sentido nesse raciocinio, onde se preza
atualmente, a compreenséo da cultura, dos meios sociais de formacéao, da internacionalizacédo
dos saberes e, principalmente, aquilo que forma o professor: 0 ambiente escolar.

Por ambiente escolar, Tardif (2012) esclarece que a ideia de professor ja esta presente
na vida de todas as pessoas, pois todos vivenciam uma vida escolar quase 15 anos (ensino
infantil, fundamental e médio) e partir desse vivenciar, formam ideias dos professores, e dos
seus métodos de ensino, da aprendizagem, da avaliacdo e dos acontecimentos escolares. E
quando, nesse ambiente, surgem aqueles que querem ser professor, a imagem e os modelos de
professor configuram-se em sua vida e a partir disso, criam-se meios para entender por onde
caminhara esse aprender e esse ensinar escolar.

A esse proposito, € fundamental que o processo de formacdo do professor seja
configurado numa ideia de conjunto de saberes académicos e profissionais para proporcionar
pensamentos praticos e reflexivos. Tardif (2012) assevera que essa ndo pode ser sO construida
durante a formacdo universitaria, pois 0s cursos priorizam os saberes académicos, teoricos e
cientificos e ndo valorizam os saberes construidos no cotidiano profissional. “[...] sentido
amplo, que engloba os conhecimentos, as competéncias, as habilidades (ou aptiddes) e as
atitudes, isto €, aquilo que muitas vezes foi chamado de saber, saber-fazer e saber ser.”
(TARDIF, 2012, p. 10-11).

O aprendizado a partir da experiéncia, de saberes cotidianos, de pensamentos praticos e
de contato profissional, permite criar a figura do professor que pensa e repensa sua pratica como
sujeito inserido nela e que pode fazer dela, um ponto de transformacdo profissional. A isso,
alguns autores utilizam o termo de “professor reflexivo”. A partir disso, o papel do formador
de professor pode inserir no cotidiano desse estudante, conceitos que trabalham o processo da
ideia de formacdo continua, onde a partir da realidade educacional em todas suas nuances
consiga trazer a baila, a realidade da escola para colaborar na formacéo do sujeito.

A ideia do profissional reflexivo desenvolvida por Schén (1983 apud CONTRERAS,
2002), trata justamente de dar conta da forma pela qual os profissionais enfrentam situacoes
que se resolvem por meios de repertdrios técnicos, estavel e repetitiva. E na medida em que
criem duvidas e enfrentem situac6es de conflitos, o profissional tem a necessidade de entender
e solucionar novos casos que surjam em sua vida profissional. Necessitam refletir, confrontar
seu conhecimento pratico com situacdes para qual o repertorio disponivel de casos ndo Ihes

proporcione mais respostas satisfatorias. Nessas ocasides € quando melhor se evidencia a
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colocacéo de recursos profissionais que ndo se explicam pelos dominios do repertorio técnico

ou de algumas regras por decisao enganosa.

A prética constitui-se, desse modo, um processo que se abre s6 para a resolucdo de
problemas de acordo com determinados fins, mas a reflexdo sobre quais devem ser os
fins, qual o seu significado concreto em situagdes complexas e conflituosas, que
problemas valem a pena ser resolvidos e que papel desempenhar neles. (SCHON,
1983 apud CONTRERAS, 2002).

Este processo de reflexdo na acdo transforma o profissional, que segundo Schon (1983
apud CONTRERAS, 2002), significa:

Um profissional que reflete na acdo tende a questionar a definicdo de sua tarefa, as
teorias na acdo das quais ela parte e as medidas de cumprimento pelas quais e
controlado. E, ao questionar essas coisas, também questiona elementos da estrutura
do conhecimento organizacional na qual estdo inseridas suas fungdes. (SCHON, 1983
apud CONTRERAS, 2002, p. 338).

A reflexdo na acdo tende a fazer emergir ndo s6 0s pressupostos e as técnicas, mas
também os valores e propdsitos presentes que estruturam o conhecimento organizacional em
toda sua esfera pedagdgica (SCHON, 1983 apud CONTRERAS, 2002). A reflexdo é entendida
como o modo de conexdo entre o conhecimento e a acdo nos contextos praticos, em vez de
derivacdo técnica, de esboco e racional.

A pratica constitui-se, portanto, desse modo, um processo que se abre ndo s6 as
resolugcdes de problemas, mas a reflexdo sobre quais devem ser os caminhos, qual seu
significado concreto em situacfes complexas e conflituosas do mundo moderno onde se situa
0 sujeito. E, por isso, a reflexdo, o conhecimento e a pratica sdo caracteristicas indissociaveis

para garantir uma boa formacao.

2.2 Educacdo Fisica e a formacdo docente: algumas consideracdes

Desde a origem da raca humana e vivendo num ambiente natural, 0 homem para manter
sua existéncia, necessitava do uso de suas habilidades motoras, como a forca, a agilidade, a
velocidade e a resisténcia fisica, para enfrentar as adversidades da vida como, a fome, a sede, 0
frio, o calor e suas necessidades vitais.

E para que suas ac¢Oes dessem resultados e a raca humana evoluisse, desenvolveram

meios que possibilitavam as convivéncias entre eles. Pode se dizer, entdo, que a atividade fisica
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esteve presente desde os primordios da humanidade fornecendo auxilios as atividades corporais
em meio as lutas pela sobrevivéncia.

O homem a partir de suas habilidades naturais de andar, correr, saltar, pular, trepar,
nadar, dancar, desenvolveu técnicas para que essas habilidades melhorassem e tivessem certos
objetivos na sua existéncia. Assim, para cacar, prender, amarrar, atar, matar, 0 homem criou
meios para as habilidades serem eficazes e quando tivessem que lutar, disputar, guerrear e
dominar, ndo sofressem com as intempéries humanas. E para que as habilidades e as técnicas
dessem resultados, 0 homem criou 0s instrumentos que permitissem melhorar essas técnicas e
surgiram entéo, as flechas, as facas, os machados, as cordas, 0s arames e outros instrumentos
gue serviam para melhorar e satisfazer suas vidas e seu espago de convivéncia.

Oliveira (1988), em sua obra intitulada “O que ¢ Educacdo Fisica?”, traga um panorama
historico e relembra que a Educacéo Fisica sempre esteve presente na vida humana. O autor faz
um passeio pelas antigas civilizagdes e tenta relacionar diversos repertdrios culturais surgidos
nessas civilizagdes que percorreram 0s paises e, atualmente, estdo presentes em nosso meio
social e cultural. O autor cita em sua obra, o desenvolvimento das técnicas para melhorar as
lutas, as dancas, as disputas esportivas e 0s diversos eventos artisticos que as nagdes previam
como forma de entretenimento as pessoas mais pobres da populacéo.

Assim, se percebe que a Educacdo Fisica surgiu, evoluiu e continua em nosso meio
como uma acdo pedagdgica que envolve os diversos tipos de habilidades e para que essas
habilidades sejam eficientes, criaram as técnicas que permitem os resultados e melhorem os
desempenhos esportivos.

Os cursos destinados a formacéo de professores em Educacéo Fisica no Brasil tém sua
raiz historica baseada nos principios da seletividade e da exclusdo social das pessoas
consideradas ndo “aptas” as praticas das atividades fisicas. A isso, se apresentam modelos de
métodos e de aplicabilidades de ensino que favorecam o desenvolvimento e a melhoria dos
desempenhos técnicos, com intencdo clara de formar profissionais que desempenhassem esses
modelos de forma acritica e sem questionar a ordem estabelecida.

Ao longo da historia da educacdo no Brasil, encontramos a Educacdo Fisica sob
influéncias de diferentes concepcgoes e instituicbes que a percebiam de maneira distintas. Por
um lado, temos a heranca do ensino militar que entendia 0 corpo como maquina que
desempenha fungdes corretas para manter uma nacao forte, equilibrada e higiénica em suas
ordens sociais. E por outro lado, os primeiros cursos de formacdo de Professores eram nessa

época, ministrados pela Escola de Educacdo Fisica do Exército, que tinha como base a
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concepcao eugénica (FERREIRA et al., 2013), ou secja: “[...] para tal concepcdo, cabe a
Educacao Fisica um papel fundamental na formacdo de homens e mulheres sadios, fortes,
dispostos & agéo [...].” (GHIRALDELLI JUNIOR, 1991, p. 17).

Dessa maneira a formacéo de Professores previa que a gindstica, o esporte, os diversos
tipos de jogos, deveriam antes de tudo, disciplinar os habitos das pessoas a fim de entenderem
que essas atividades proporcionariam a melhoria da saide, da moral, da estética ¢ da “beleza”
corporal. Esse raciocinio de uma Educacéo Fisica com carater de eugenia perdurou por varias
épocas no Brasil, sendo que sofreu também influéncias de métodos ginasticos e esportivos de
varios paises da Europa que influenciaram na formacéo do Professor.

A Escola de Educacdo Fisica do Exército, criada em 1933, tornou-se referéncia na
formacdo de Professores para atuarem nos estabelecimentos de ensino e nas escolas de
Educacdo Fisica Civil, constituindo-se polo irradiador do método Francés de ginastica e
desportos (CORREA, 2006). Ferreira (2016), que realizou estudos sobre a histdria da formagéo

em Educacdo Fisica, afirma:

Com o passar dos tempos outras tendéncias surgem, como por exemplo, 0 Método
Desportivo Generalizado e o0 Método Esportivo que significam uma comparagdo aos
antigos Métodos de ginéstica tradicional, mas que na pratica continua a ser oferecido
a um publico seleto o que acarretava a ndo participacao dos alunos menos habilidoso-
aptos (FERREIRA, 2016, p. 09).

Alguns autores da é&rea da Educacdo Fisica (ARAUJO, 2011; BETTI, 1991;
CASTELLANI FILHO, 1994; GHIRALDELLI JUNIOR, 1991; MELLO; WINCKLER, 2012;
OLIVEIRA, 1988), percorrem 0 mesmo tragado histérico da Educacdo Fisica e a formacéo do
Professor, a partir da década de 1930, quando o Brasil criou o Ministério da Educacao e Saude
para organizar e orientar o ensino no pais e naquele momento comeca a se difundir-se numa
Educacdo Fisica Escolar, mas ainda presa aos Métodos de ginastica europeu (Francés, Alema,
Austriaco e Sueco) na qual se priorizava atividades fisicas de forma competitiva, seletiva e
destinada aos homens.

Durante o periodo que compreendeu os anos das décadas de 1950 a 1970, a Educacao
Fisica tambeém sofreu outras influéncias de ordem pedagogica, sendo que prevaleceram ainda
aspectos dos modelos anteriores, mas com suporte mais tedrico de uma intencionalidade de
formacao de professores baseada em principios de humanismo, ou seja, entender os sujeitos em
convivéncia com o meio ambiente natural e social. E nesse sentido, h& estudos na area da

Educacao Fisica que demonstram a trajetdria historica de algumas abordagens pedagdgicas que
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influenciaram a area, dentre eles, a pedagogicista, a desenvolvimentista, a construtivista, a
historico-critica, a sistémica, a cultural, a critico-emancipatoria e a psicomotora.

Todas essas abordagens tiveram como norte principal, apresentar o modo e a forma de
como elas influenciaram a &rea da Educacdo Fisica no decorrer do tempo e quais as
contribuicdes que as mesmas trouxeram para area da EFE.

Esse percurso historico perdurou até o ano de 1971 quando houve a reforma do Ensino
no Brasil e a Educacéo Fisica, junto com a Educacéo Artistica, Educacdo Moral e Civica, passou
a ser considerada obrigatoria no Ensino de 1°. e 2° graus conforme artigo 7°, da Lei 5692/71
(BRASIL, 1971), observando quanto a primeira o dispositivo no Decreto-Lei n. 369 de 12 de
setembro de 1969 (BRASIL, 1968).

Essa obrigatoriedade trouxe a area da Educacdo Fisica Escolar uma caracteristica de
“atividades”, pois quem ndo queria participar das aulas, apresentava um atestado médico e o
mesmo era liberado das aulas. No ensino noturno, o aluno era dispensado e se 0 mesmo quisesse
frequentar as aulas, seria no contra turno, ou seja, a maioria do ensino noturno nao fazia aulas.

Essa reforma de 1971 priorizou o ensino técnico profissionalizante e por isso, entendo
que essa “obrigatoriedade” ndo teve fungdes o que descaracterizou a area, que vinha dum traco
historico muito dependente de métodos estrangeiros e ndo conseguiu avangar em seu campo de
atuacdo. A formacdo do Professor de Educacdo Fisica passa a ser entdo com habilitacdo
especifica de nivel superior obtida em Curso de Graduacdo correspondente a licenciatura plena.

A formacdo profissional em Educacdo Fisica passou por mudancgas curriculares
significativas durante esse periodo desde os anos de 1970, com aprovacdo do documento
MEC/USAID/71, passando pela nova Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), até a
atual legislacdo que define a formacéo do licenciado e suas funcdes especificas a partir da nova
LDB n. 9394/96 (BRASIL, 1996), onde a Educacdo Fisica deixa de ser pura atividade para ser
tornar um componente curricular obrigatério em toda a Educacdo Basica e nesse sentido, a
formacdo inicial permite que o futuro Professor de Educacdo Fisica aprenda aspectos das
Legislacdes e Diretrizes Curriculares; estude disciplinas da area de humanas e de politicas
publicas; aprofunde pesquisas em areas de estudos filosoficos, socioldgicos, antropoldgicos,
bioldgicos, etc, com fundamentacdes teoricas e didaticas do ensino e aprendizagem que envolva
as atividades da Educacdo Fisica em ambientes escolares, e, também priorizando os estagios
obrigatérios como forma de integrarem-se as escolas e conhecer todo o ambiente que forma o
corpo docente e discente, a realidade dos estudantes, os problemas do bairro e por fim, entender

todas as contradi¢cOes existentes nesse complexo de ensino chamado Escola.
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A Resolucdo CNE/CP 02/2002 (BRASIL, 2002) estabelece as diretrizes para 0os Cursos
de Formacdo de Professores para a Educacéo Bésica da seguinte maneira: Institui a duracdo e
a carga horéria dos cursos de licenciatura, de graduacédo plena, de formacao de professores da

Educacédo Bésica em nivel superior.

Art. 1° A carga horaria dos cursos de Formagao de Professores da Educagdo Basica,
em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacdo plena, sera efetivada
mediante a integralizacdo de, no minimo, 2800 (duas mil e oitocentas) horas, nas quais
a articulacdo teoria-pratica garanta, nos termos dos seus projetos pedagogicos, as
seguintes dimens@es dos componentes comuns: | - 400 (quatrocentas) horas de pratica
como componente curricular, vivenciadas ao longo do curso; Il - 400 (quatrocentas)
horas de estagio curricular supervisionado a partir do inicio da segunda metade do
curso; Il - 1800 (mil e oitocentas) horas de aulas para os conteddos curriculares de
natureza cientifico cultural; 1V - 200 (duzentas) horas para outras formas de atividades
académico-cientifico-culturais. Paragrafo Unico. Os alunos que exercam atividade
docente regular na educacdo bésica poderdo ter reducdo da carga horéria do estagio
curricular supervisionado até o maximo de 200 (duzentas) horas. Art. 2° A duracao
da carga horéria prevista no Art. 1° desta Resolucdo, obedecidos aos 200 (duzentos)
dias letivos/ano dispostos na LDB, sera integralizada em, no minimo, 3 (trés) anos
letivos. (BRASIL, 2002).

Essa legislacdo estabelece alguns critérios para a Formacéo Profissional na qual deve se
pautar pelos projetos pedagdgicos dos Cursos de Educacdo Fisica para formar o profissional
que devera prestar servicos a sociedade, articulando os conhecimentos obtidos na formacéo
inicial com uma atuacgdo reflexiva, critica e capaz de transformar o ambiente no qual ird
trabalhar (FERREIRA et al., 2013).

E pensando no processo historico da area, podemos afirmar que as pessoas com
deficiéncias e pessoas que apresentavam condic¢des corporais fora dos padrdes normais de
referéncias sociais, eram excluidas das aulas de Educacdo Fisica. Aos estudantes com
deficiéncias caberia entdo, o socorro as Entidades e Associa¢fes Filantropicas que assumiram
o papel da educacdo e ofereciam as diversas modalidades de ensino, geralmente ligadas as
atividades de artesanatos que ajudavam nas articulacbes manuais e de coordenagdo motora e
também atividades educativas do ensino regular chamado de Educagdo Especial como foram
previsto na Lei de Diretrizes de 1971 e regulamentada pela Lei de Diretrizes de Base de 1996,
na perspectiva da Educacédo Inclusiva fundamentada nas propostas apresentadas no Congresso
Mundial de Salamanca - Espanha em 1994.

E pensando na area da Educacéo Fisica, nessa dire¢do apontada pelos documentos mais
recentes e as diversas discussdes em Congressos e Eventos da area, apresentamos, a seguir,

como surgiu a ideia de um conceito denominado de Atividade Motora Adaptada.
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2.3 Atividade motora adaptada

Os conceitos de Atividade Motora Adaptada (AMA) estdo constituidos no campo do
conhecimento profissional e cientifico da area da Educacdo Fisica, e 0 entendimento que se tem
dela, é que a AMA compreende a participacédo e o envolvimento das pessoas com deficiéncias,
as acGes motoras, bem como, as estratégias metodologicas e pedagogicas que permitem tornar
mais faceis as atividades propostas e realizadas (RODRIGUES, 2006).

A AMA é compreendida como &rea que abrange a¢des mais amplas de atendimento néo
sO de pessoas com deficiéncias, mas também, de outros publicos que requerem alguns tipos de
atendimento mais precisos e por isso, ela atinge as diversas etapas dos sujeitos durante a vida,
como as criancas, os adolescentes, os adultos e os idosos, que estdo classificados com algum
tipo de deficiéncia ou de mobilidades reduzidas, conforme dados do censo demogréfico do
IBGE desde 0 ano de 2010. Por isso, “[...] a AMA ndo é uma atividade fisica para pessoas com
deficiéncias: apresenta um ambito muito mais amplo, abrangendo outros tipos de dificuldades,
sejam elas permanentes ou temporais.” (RODRIGUES, 2006, p. 41).

Para assumir uma atitude favoravel em relacéo a Atividade Motora Adaptada, requer-se
dos profissionais envolvidos, entender as peculiaridades dos individuos na realizacdo da pratica
das atividades fisicas nos seus mais variados contextos de acdes pedagdgicas (PEDRINELLLI;
VERENGUER, 2005).

Nesse raciocinio a AMA, no contexto da incluséo escolar, vem desenvolvendo no Brasil,
pelo menos ha vinte anos, diversas acfes, dentre elas, uma voltada para a prevencdo e
reabilitacdo pelas atividades fisicas, esportivas e de lazer; outra preocupada com a formacao de
atletas em diferentes modalidades desportivas adaptadas, e uma terceira acdo, na area de
formagéo profissional para atuar nas Escolas e, em outros ambientes que envolvem sujeitos
deficientes ou em condicdes de mobilidades reduzidas (CARMO, 2006; BRANCATTI, 2014).

Na area de formacéo profissional, a AMA vem conquistando espacos fundamentais no
processo de conhecimento e amadurecimento para compreender a EFA nas dindmicas do
ensino, envolvendo programas, projetos, e disciplinas especificas de competéncias académicas
e profissionais, onde se caracterizam estratégias de acGes e modelos de procedimentos
transformadores. Portanto, a EFA deve ser entendida como disciplina que designe um programa

de Atividade Motora Adaptada, trabalhando habilidades motoras fundamentais e as diversas
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habilidades esportivas, tanto as individuais, quanto as coletivas, além dos jogos, das dancas,
das ginasticas e das lutas.

No geral, a EFA, tem apresentado possibilidades de inclusdo das pessoas com
deficiéncias as diversas modalidades desportivas e, também as préticas cotidianas onde estas
pessoas estdo inseridas, permitindo a elas, entenderem suas particularidades, na busca de
respostas e superacdes de barreiras psicoldgicas, sociais e culturais. E, nessa linha de
compreensdo tanto da AMA, como da EFA, aparece na trajetdria historica da Educacéo Fisica,

0 esporte adaptado que teve sua origem, mais especificamente, a partir do inicio do século XX.

2.4 Esporte adaptado

O esporte adaptado designa-se o esporte modificado ou apto as necessidades das pessoas
com deficiéncias, que pode ser oferecido e trabalhado em diferentes ambientes, como escolares
ou em ambientes proprios que envolvam adaptacGes necessarias para a realizacdo das
modalidades desportivas, como as Entidades, Clubes e Associacdes desportivas.

O esporte adaptado compreende algumas modalidades desportivas convencionais
(olimpicas) que podem ser adaptadas aos modelos esportivos que requerem materiais ou
recursos necessarios a sua realizacao, dentre eles, o basquete sobre rodas, o handebol, o ténis
para cadeirantes, a paracanoagem, o rugbi e outros. No entanto, o esporte adaptado criou alguns
esportes especificos as deficiéncias, como o goalball (jogo criado para atender os deficientes
visuais); o futebol de cinco (também para os deficientes visuais), e o ragbi, especifico para as
pessoas com mais comprometimento motor, como 0s tetraplégicos. Esses esportes sao
adaptados, porque, foram pensados e criados para suprirem as limitacdes especificas das
deficiéncias visual e fisica.

O termo ‘esporte adaptado’, em parte, € mais adequado que o ‘esporte para pessoas com
deficiéncias’, porque estimula e incentiva a participagdo e a exceléncia em diversos ambientes

(WINNICK, 2004).

Atualmente, as pessoas deficientes que tiveram acesso aos esportes atingiram um
razoavel estdgio em termos de participagdo e desenvolvimento fisico desportivo.
Basta olhar a quantidade de atletas existentes, o nimero de disciplinas voltadas para
esse fim nos Cursos de Graduacdo de Educacéo Fisica e o contingente de professores
atuando na area que teremos as mais claras respostas. (CARMO, 2006, p. 53-54).
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Dessa maneira poderiamos inserir nesse contexto, projetos e programas de atendimento
as pessoas com deficiéncias em unidades escolares, e também em universidades, por meio dos
Cursos de formacdo de Professores em Educacdo Fisica, compreendam essas propostas da
AMA, dentro dum cenério inclusivo.

O esporte adaptado pode ser visto de uma maneira mais abrangente para seu praticante,
como um caminho para o autoconhecimento, a superacdo, a integracdo, a socializacéo, a
valorizacdo por meio do esporte. E, também, a melhoria organica e a oportunidade de se

posicionar frente as dificuldades surgidas na vida (ARAUJO, 2011).

2.5 Educacdo Fisica escolar e Educacao Fisica adaptada

Com os preceitos da Educacdo Fisica definidos no &mbito das politicas publicas para a
formacgdo docente, iniciamos a subsecdo fazendo um recorte do movimento histérico da
Educacao Fisica pela inclusdo das pessoas com deficiéncias no esporte, mais precisamente a
partir do ano de 1976, quando a ONU comec¢ou um movimento a nivel mundial envolvendo os
paises para estabelecer uma meta significativa de direitos e deveres do Estado em relagdo as
pessoas com deficiéncias em todos os aspectos da vida. E estabeleceu o ano de 1981 como o

marco inicial para conduzir praticas de inclusdo dessas pessoas ao meio social.

A partir do estabelecido pela ONU, em 1976, de que o ano de 1981 seria 0 Ano
Internacional das pessoas portadoras de deficiéncias em todo o mundo, muitos
congressos foram realizados [...]. Desses encontros, inimeros documentos foram
elaborados, e neles foi possivel observar que a EF vai emergindo, passando
gradativamente da inexisténcia para um trabalho efetivo com a PCD. Os encontros
internacionais proporcionaram a elaboracdo de documentos que orientam agdes,
preferencialmente nos paises periféricos e de terceiro mundo. (SILVA; SEABRA
JUNIOR; ARAUJO, 2008, p. 29).

Assim, no campo de atuacdo pratica, de estudos e pesquisas, a EF passou a ter um
avanco significativo a partir dos anos de 1980, quando algumas ac¢des concretas foram definidas
para a area. No meio académico pode-se afirmar que a partir do parecer 215/87 e a Resolucao
no. 87 foram os responsaveis pela normalizacéo e reestruturagdo dos Cursos de Graduacao em
Educac&o Fisica no Pais (CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO, 1987). Nesse sentido, a
partir desse marco legal, a disciplina de Educacdo Fisica Adaptada ganha forga e € sugerida a

sua implantacdo da matriz curricular de todos os cursos de graduacao de Educacéo Fisica.
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No entanto, Silva, Seabra Janior e Aradjo (2008), recorrendo ha um periodo historico
da Educacéo Fisica (EF), quando ainda ndo havia preocupacdo com a formacao especifica,
lembram que por exigéncias praticas do dia-a-dia da profissdo, alguns professores que
trabalhavam em InstituicOes de reabilitacdo conseguiam atuar com essa populacdo, criando
técnicas, métodos e sistema de ensino proprios, sem embasamento tedrico necessario para
entender e conhecer o processo de ensino e aprendizagem no campo da Educacdo Fisica
Adaptada (EFA), ou seja, a partir da experiéncia junto aos deficientes, podiam encontrar
respostas para essas dificuldades.

Os caminhos seguidos pela EF no Brasil perpassaram por varios modelos e tendéncias
gue a caracterizou, em certa época, na educacao brasileira. Nesse sentido, a area de EFA que
ndo era contemplada, s6 foi reconhecida a partir dos anos de 1980, quando varios estudos e
pesquisas nos Cursos de Pés-graduacdo em nivel de Mestrado e Doutorado, trouxeram a tona
diversos questionamentos sobre os modelos tradicionais de ensino que privilegiavam as
técnicas e os desempenhos esportivos.

Para alguns autores, como, Araudjo (2011), Daolio (1995), Ghiraldelli Janior (1991),
Medina (1986) e Neira (2008) refletem em seus estudos essas tendéncias existentes, assim como
sobre os processos de superagdes das mesmas, valorizando a EF como &rea de conhecimento
humano inserido em uma cotidianidade escolar e, portanto, sujeitas as contradi¢cdes que surgem

no decorrer das mudancas sociais e culturais.

A possibilidade de se ter novos caminhos para se atingir o mesmo objetivo deve ser
considerada. Fundamental é especificar o destino a que se quer chegar, construindo e
orientando rotas alternativas que possam ser seguidas de acordo com as diferentes
necessidades e caracteristicas. (SILVA; SEABRA JUNIOR; ARAUJO, 2008, p. 120-
121).

No cenario dessas novas perspectivas de questionamentos e entendimento para

superagdo de tendéncias técnicas, Ghiraldelli Junior (1991, p. 54), assim se expressa:

Dentro desta perspectiva é preciso que se entenda que o0 movimento humano néo pode
ser tomado como algo abstrato, rigido exclusivamente pelo tecnicismo ‘neutro’ da
biomecénica ou da fisiologia, como querem os cientistas da &rea, mas deve ser
compreendido e estudado como intimamente ligado ao movimento social.

Outros pesquisadores da area da Educagdo Fisica também descrevem suas pesquisas
quando se trata da formacéo de professor, confirmando que ha necessidades de superar essas

tendéncias historicamente construidas e que ainda permanece como heranga em muitos cursos
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que formam professores e nesse sentido, nossos sujeitos entrevistados concordam com a
realidade de que eles mesmos sentiram essa tendéncia durante suas formagdes no Curso de
Educacéo Fisica da FCT/UNESP.

Encontramos no relato do José Carlos, participante desta pesquisa, 0 seguinte

entendimento critico dessa corrente dominante na Educacéo Fisica:

[...] até porque a Educacdo Fisica escolar no Brasil... a gente se depara muito com::
contelidos esportivos né?... praticamente os alunos querem jogar futebol...v6lei ih::
dentro de um conteldo...dentro de uma concepgdo muito::... vamos dizer assim eh::
de vitéria né?...” (CELLOS, José Carlos, 2018) [entrevista].

2.6 Educacdao Fisica escolar e inclusdo

A escola, como espaco de agdo entre as pessoas que a frequentam, tem sido alvo de
varias reflexdes e debates atualmente. A ideia nos remete as dimensdes fisicas e atitudinais que
permeiam a area escolar, como diversos elementos que alimentam a exclusdo das pessoas
deficientes, dentre elas, a arquitetura, a engenharia, o transporte, a acessibilidade, as
experiéncias, 0s conhecimentos, 0s sentimentos, 0os comportamentos, e valores. Esse espaco
escolar torna-se complexo e de dificil solugdo uma vez que ndo sdo pensados e construidos
conforme a necessidade das pessoas, seja em aulas regulares dos conteudos programados ou
para atividades extracurriculares que envolvam a comunidade onde as pessoas em geral podem
participar das atividades da escola. A partir disso, a discussédo de uma escola para todos tem
suscitado inimeros debates sobre programas e politicas de insercdo de alunos deficientes na
escola. A grande polémica esta centrada na questdo de como promover a inclusdo de forma
responsavel e competente (DECLARACAO, 1994; CIDADE; FREITAS, 2002).

Nessa situacdo de inclusdo é preciso, como forma adicional, considerar as
especificidades da populacdo deficiente associadas as estratégias que serdo utilizadas. Com
base nestas reflexdes, o professor de Educacdo Fisica podera conhecer as necessidades, 0s
interesses e as possibilidades de cada aluno e de cada grupo a ser trabalhado por ele. Existe uma
infinidade de fatores que influenciam na aprendizagem dos alunos deficientes, entre elas, as
caracteristicas das respostas motoras, o sujeito que aprende o conteudo da aprendizagem e as
estratégias de acdo. Nao existem métodos, ideal ou perfeito, da EF que se aplique no processo
de inclusdo, porque o professor sabe e pode combinar numerosos procedimentos para remover

barreiras e promover a aprendizagem dos seus alunos. E uma das possibilidades, séo as
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adaptacdes que se pode fazer com materiais esportivos e equipamentos de uso diario como
banco, cadeiras, colchonetes, etc.

Dessa maneira, pode se afirmar que o objetivo da Educacéo Fisica adaptada é oferecer
atendimento aos educandos deficientes, respeitando as diferengas individuais, proporcionando
o desenvolvimento global dessas pessoas, tornando possivel ndo so o reconhecimento de suas
potencialidades, como também, sua insercéo cultural e social (ROSADAS, 1991; BRASIL,
1998; ARAUJO, 2011).

A partir deste entendimento e procurando pensar no papel da Educacdo Fisica nas
escolas, reforcamos a ideia de que trabalhar junto as estas pessoas, nesta realidade € uma tarefa
dificil e desafiadora, porém de muita satisfacdo ao percebermos que uma pessoa com certo grau
de comprometimento motor consegue desenvolver uma tarefa e superar suas dificuldades com
muito esforco e dedicacdo (BRANCATTI, 1999).

2.7 Movimento corporal e Educacao Fisica

H& um tempo, mais ou menos vinte anos, este tipo de conversa ndo acontecia nos meios
académicos da EF, porque as pessoas em geral ndo sabiam e, talvez, nem tivessem ideia de
como seria o fato de conviver ou trabalhar a atividade fisica e 0 esporte com as pessoas
deficientes. As pessoas deficientes também ndo tinham garantias e direitos perante as leis para
exercerem seus papéis de cidadaos e por isso eram (e ainda sdo) discriminados e marginalizados
socialmente. Por isso, para falar em deficientes é preciso inteirar-se do assunto; conviver com
o cotidiano deles; conhecer e respeitar seus limites e saber do que eles sdo capazes e podem
fazer no dia-a-dia de cada um.

Na EF, vejo a questdo de duas maneiras distintas: primeiro porque sempre permeou a
ideia de um corpo saudavel, belo, forte, produtivo para competir através dos jogos, ginasticas,
esportes, lutas e dancas. Essa postura sofreu um forte impacto quando Medina (1986) ao
analisar a formacdo, o conhecimento e a pratica dos profissionais de Educacdo Fisica,
denominou chama-la para entrar em crise, afirmando que os professores agem mecanicamente
sem pensar na préatica educativa como ato de conhecimento dos alunos. E ainda assim, ndo se
falava em Educacéo Fisica adaptada ou especial, pois no campo da EF ndo havia espago para
corpos feios, mutilados, doentes, deformados e ndo produtivos. Mesmo assim, a ideia de um
corpo perfeito foi aos poucos sendo questionado, na tentativa de encontrar caminhos para

superar esta dicotomia existente no meio académico e profissional da area da Educacéo Fisica.
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A segunda maneira, também explicitada na ideia de Medina (1986) que a Educacéo
Fisica comecou a buscar outros caminhos para entender e explicar o corpo ndo s6 como objeto
de trabalho, mas como objeto de estudo e pesquisa para ampliar o conhecimento em jogos,
ginasticas, esportes, lutas e dancas.

Na atualidade a EF vem se desdobrando em novas propostas pedagdgicas e em funcédo
do avanco da pesquisa e da reflexdo teorica especifica da area e da educacao escolar de forma
geral, a area tem encontrado possibilidades para contribuir com a educacao basica de forma a
entender o papel social da escola e seu compromisso com a comunidade. Neste sentido, a partir
da Constituicdo Federal de 1988, os direitos e deveres dos cidaddos passaram a ser mais claros
e explicitos e a cobranca mais incisiva para a sociedade e as entidades organizadas. (BRASIL,
1988). E em relacdo as pessoas deficientes, as acbes ndo foram diferentes. Foi a partir da LDB
de 1996, que esses direitos e deveres tornam-se mais presentes na vida das pessoas com
deficiéncias (BRASIL, 1996).

Tentando explicitar o papel da Educacdo Fisica neste contexto, optamos pela concepcao
transformadora da educacdo segundo Gongalves (1994, p. 144) visa entender o sujeito a partir
de sua corporeidade e movimento, “englobada em um conceito do homem como unidade, como
ser-no-mundo, como préaxis, que cria sua prépria esséncia genérica no processo dialético da
historia humana [...].”. Ou como trabalha Medina (1986), o conceito de Educacgdo Fisica

Revolucionaria, explicitando que a mesma pode ser definida como, que

[...] aarte e a ciéncia do movimento humano que, através de atividades especificas,
auxiliam no desenvolvimento integral dos seres humanos, renovando-os e
transformando-os no sentido de sua auto-realizagdo e em conformidade com a propria
realizacdo de uma sociedade mais justa e livre. (MEDINA, 1986, p. 81-82).

E pelo movimento corporal que a pessoa humana interage com o meio ambiente e amplia
sua relacdo com o mundo, a natureza e os outros homens. E por meio do movimento que as
pessoas expressam sua afetividade, se manifestam e agem sobre as coisas do mundo, descobre
quem sdo e o que sdo capazes de fazer, além de expressar sua criatividade e solucionar alguns
dos seus problemas existenciais e motores. Por meio do movimento, 0 homem aprimora seu
dominio motor, afetivo, cognitivo, social e cultural, interferindo em seu meio, transformando
Ou ndo 0s Mesmos para sua sobrevivéncia.

Quando pensamos nas pessoas com deficiéncias e nos movimentos que elas executam,
percebemos que sua agédo corporal reflete atitudes, gestos e aspectos que envolvem a situacao

relativa a sua pratica cotidiana de sujeito inserido numa realidade distante aos nossos olhos.
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A deficiéncia constitui e continua sendo um dos mais sérios problemas a serem
enfrentados e solucionados pela sociedade moderna, e, no entanto, ha mais entreves do que
possiveis solugdes, mesmo garantidos por leis, ainda as pessoas com deficiéncias sentem-se
desprovidas das mais variadas formas de vivencias sociais, politicas, econdmicas e culturais.

Dentro desta realidade existente, pensa-se no corpo engquanto ponto de referéncia para
as atitudes das pessoas e da prépria sociedade. E sendo o corpo um instrumento de trabalho do
profissional da Educacéo Fisica e esportes, cabe a eles, trabalhar este corpo deficiente de forma
a compreender as atitudes corporais como referéncia social e cultural dos individuos. Trata-se
de uma participacao do e no sujeito, enquanto totalidades imersas no corpo. Portanto, um corpo
gue marca presenca e se faz existir através dos gestos, atitudes e expressdo corporal.

Este pensamento fica claro quando Brancatti (1997 apud GALLO, 1997, p. 67) coloca
a questdo do corpo na relacdo entre individuo e sociedade:

O corpo humano é o corpo que sente, percebe, fala, chama atencéo para o corpo que
somos e vivemos. O corpo é presenca concreta no mundo, porque veicula gestos,
expressdes e comportamentos das acgbes individuais e coletivas de um grupo,
comunidade ou sociedade. Assim, vivemos um contexto histérico que busca fazer dos
corpos maquinas de competicdo, voltadas para o lucro de uma sociedade pragmatista.
Precisamos fazer do corpo um elemento de resisténcia, que nos liberte do negativismo
e do pragmatismo. Um corpo que nos coloque em frente a nossa realidade,
confrontando-nos com problemas e situa¢fes. Um corpo que nos coloque no mundo
e que seja capaz de ‘aventurar-se’ para vivenciarmos novas e impensadas perspectivas
para a vida.

A EF trabalha com a cultura corporal de movimento. Esse movimento é uma totalidade
dindmica que permite a pessoa interagir de forma dialética com o meio ambiente, com 0s outros
homens, com a natureza e com o mundo. Neste contexto esta presente o encontro de uma
interacdo do sujeito com 0 mundo que se expressa huma subjetividade. Todo corpo se move
com uma intengédo determinada. Isso acontece, por exemplo, no ato de arremessar uma bola em
um alvo. Nesta acdo executada, 0 sujeito interage com 0 meio objetivo, ou seja, conforme
explicita Gongalves (1994, p. 147):

Em todo movimento, o sujeito que o executa forma com o objetivo (arremessar no
alvo) uma totalidade, que se reestrutura a cada instante, conforme se modifica a
percepcdo do objetivo (distancia, angulo de arremesso, etc.) do proprio sujeito que
arremessa (posicdo das maos, dos pés, forca necessaria etc.) do objetivo a ser
arremessado (peso da bola, forma, etc.) e da matua relacéo.
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A intencdo do movimento € globalizante, pois durante as etapas do seu
desenvolvimento, a situacdo do sujeito, a percepcdo sinestésica, o alvo a ser atingido e a
conclusédo do movimento, resultam num processo de superagdo, em que o sujeito forma, com o
espaco circundante e os seres que habitam esse espaco, uma totalidade aberta. Neste raciocinio,
as pessoas com deficiéncias devem ser incluidas, pois seu movimento corporal tem relacdo com

0 “corpo proprio”, que nos dizeres de Merleau-Ponty significam:

Ser corpo, nés o vimos, & estar atado a um certo mundo, € nosso corpo esta
primeiramente no espago: ele ¢ no espaco”. “A espacialidade do corpo ¢ o
desdobramento de seu ser de corpo, a maneira pela qual ele se realiza como corpo. Ao
procurar analisé-la, apenas antecipamos aquilo que temos a dizer da sintese corporal
em geral (MERLEAU-PONTY, 1994, p. 205-206).

Essa ideia de “corpo proprio” ndo se reduz somente ao nosso corpo fisico (musculos,
orgdos, tenddes, etc.), mas, nele encontramos todas suas possibilidades limites. E a EFA para
os deficientes visa explorar as possibilidades naturais do corpo em todos os seus sentidos que
se constituem em uma apropriacdo do espaco e do tempo, onde posturas, gestos corporais,
intencOes, regras, sejam trabalhadas de forma progressiva e dindmica envolvendo toda
experiéncia e significados da corporeidade.

H& h& quatro pontos descritos por Funke (1983 apud GONCALVES, 1994), sobre a
experiéncia corporal na qual podemos destacar suas pesquisas e compreender 0 movimento

corporal das pessoas com deficiéncia:

a) como consciéncia corporal, em que o objetivo é que o aluno tome
consciéncia de seu corpo, de sua respira¢do, de seu andar, de sua postura, de
seu nivel de relaxamento e excitacdo etc.;

b) como experiéncia com o corpo, em que o0 aluno se conscientiza de como
experimenta o mundo corporalmente, como sentir a 4gua ao nadar, por
exemplo;

c) como experiéncia do meu corpo no espelho dos outros, o que significa trocar
informacdes sobre como o corpo e os movimentos sdo percebidos pelos
outros; d) como vivéncia da expressividade do corpo e da interpretacdo da
linguagem corporal dos outros (FUNKE, 1983 apud GONCALVES, 1994,
p. 148-149).

Essas ideias procuram compreender o sentido do movimento humano. Esse sentido ndo
envolve somente a direcdo do movimento em relagdo a um objetivo interno, mas também os
componentes subjetivos, como aspiracfes, emocdes, temores, sentimentos, etc. E também as
transformacdes corporais que ocorrem na realiza¢cdo dos movimentos. Numa aula de Educagéo

Fisica realizada de forma mecanicista ou simplesmente de forma técnica, inibe-se a criatividade,
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a participacao, o envolvimento do aluno, canalizando para uma aula “livre”, nao dirigida, sem
vinculo com o conhecimento que pode ser passado ou adquirido sem sentido. Esse tipo de aula
privilegia o desporto como meio de realizar e ajustar socialmente o aluno nas aulas de Educacéo
Fisica.

O sentido corporal é o sentido do movimento humano, pois o andar, correr, flexionar,
lancar, arremessar, empurrar, chutar, refletem a condicdo corporal de cada individuo para a
materializacdo do movimento em todos os seus sentidos. A consciéncia corporal visa esse
entendimento descrito, pois na medida em que o professor trabalha esses conceitos, sera capaz
de entender as sensibilidades e expressdes gestuais que o corpo revela em todos 0s momentos

da vida.

O que vejo, 0 que toco, 0 que ougo, saboreio ou cheiro sdo as coisas que entram em
mim. E eu as devolvo para o0 mundo quando me expresso. Mas eu as devolvo
transformadas [...]. Expresso-me também quando ouco, quando corro, quando sento,
chuto uma bola ou danco. Também me expresso quando fico imével, quieto, quando
nada faco; posso expressar meu ndo-fazer. (DE MARCO, 1995, p. 39).

A partir da consciéncia corporal, o aluno podera experimentar o mundo corporalmente,
OIS 0 corpo esta e ocupa o espaco; podera experimentar o corpo como relagdo com outro corpo
e perceber como 0s movimentos sdo percebidos numa relagéo de trocas com 0s gestos corporais.
A corporeidade para o professor de Educacdo Fisica em relacdo aos seus alunos precisa
vivenciar o sentido da acdo motora, indagando e compreendendo o corpo que sente, expressa,
comunica e cria significados no aprendizado dos gestos motores, com 0 meio social e com as
experiéncias significativas dos alunos.

Assim, entendendo o pensamento de Goncalves (1994, p. 151), podemos concordar que:

A partir do ‘corpo proprio’ e do contato com a ma determinada situagdo, estruturamos
e reestruturamos nossa percepcdo e nossa interpretacdo de mundo e agimos neste
mundo, transformando esse mundo, a0 mesmo tempo em que transformamos a nos
proprios.

Com esse raciocinio e pensando nas pessoas deficientes, a pratica de atividades fisicas
deve incluir a estimulacdo de todos os sentidos, fazendo com que seus conhecimentos e as
transformaces ocorridas em seu corpo, favorecam as acdes concretas de sua existéncia, numa
linha da consciéncia corporal de movimento, defendidas nessa Tese.

Com essas ideias e propostas defendidas pelos autores citados acima, que iniciaram as

discussbes com a Educacéo Fisica a partir da consciéncia corporal envolvendo outras areas do
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conhecimento, como a psicologia, a sociologia, a filosofia, a antropologia, e, sem
descaracterizar a area da saude e da biologia, defendem a importancia e a contribuicéo delas na
confluéncia das éreas, pois as mesmas tem como fundamento, aspectos da cultura em suas bases
tedricas, e, nesse sentido, Dadlio (2010), na obra intitulada “Educacdo Fisica e o Conceito de
Cultura”, apresenta uma trajetoria historica do uso do conceito de cultura em varios
pesquisadores da area da Educacdo Fisica, que defendem o termo “cultura” como elemento

incorporado nas praticas corporais das atividades fisicas e esportivas dos sujeitos.

A Educacdo Fisica, a partir da revisdo do conceito de corpo e considerando a dimensao
cultural simbélica defendida por Geertz, pode ampliar seus horizontes, abandonando
a ideia de area que estuda o movimento humano, o corpo fisico ou o esporte na sua
dimensao técnica, para vir a ser uma area que considera o ser humano eminentemente
cultural, continuo, construtor de sua cultura relacionada aos aspectos corporais.
Assim, a Educacéo Fisica pode, de fato, ser considerada a area que estuda e atua sobre
a cultura corporal de movimento. (DAOLIO, 2010, p. 9, grifo do autor).

A partir dessa definicdo e localizagdo da EF no aspecto da cultura corporal de
movimento, pensamos que a compreenséo dela no ambito da incluséo escolar pode acontecer a
partir dessas ideias e dessa abordagem, pois o corpo produz gestos e acdes que favorecem o
movimento humano, a partir de uma contextualizacdo histdrica, numa viséo de interacdo com

0 meio onde o sujeito vive, convive e transforma.
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3 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Neste capitulo é apresentado o aporte metodoldgico da pesquisa que se pauta na
abordagem qualitativa. Buscamos conceituar e caracterizar essa abordagem e apresentar os
tipos de estudos que dela se derivam e que utilizamos nessa investigacdo, a saber: a pesquisa
bibliogréafica, a documental, histdria de vida e historia oral.

Em linhas gerais podemos afirmar que a pesquisa qualitativa é uma abordagem de
investigacao cientifica que se foca no carater subjetivo a ser analisado no campo das Ciéncias
Humanas. Prioriza o processo e 0 seu significado; estuda, entre outras, particularidades dos
sujeitos, as experiéncias individuais e coletivas e sua trajetoria de vida. Nesse sentido, €
importante que o ambiente de trabalho entre o pesquisador e o pesquisado esteja voltado para
as lembrancas e as vivéncias que ambos tenham.

A riqueza da abordagem qualitativa consiste no fato de que, considerando os objetivos
da pesquisa a serem alcancados, € permitido investigar o movimento dos envolvidos e
compreender o contexto donde estdo inseridas e como elas recebem influéncias do ambiente
onde vivem e convivem. Dessa maneira, a énfase ndo recai somente sobre os resultados, mas
sim sobre 0 processo de ac¢do dos sujeitos.

Nesse sentido, Andreé (2010, p. 24), afirma:

Posso fazer uma pesquisa que utiliza basicamente dados quantitativos, mas na analise
que faco desses dados estardo sempre presentes os meus quadros de referéncias, os
meus valores e, portanto, a dimensdo qualitativa. As perguntas que eu fago no meu
instrumento estdo marcadas por minha postura teérica, meus valores, minha visdo de
mundo. Ao reconhecer essas, arcas da subjetividade na pesquisa, eu me distancio da
postura positivista, muito embora esteja tratando com dados quantitativos.

Segundo Chizzotti (2003, p. 221) o termo qualitativo “implica uma partilha densa com
pessoas, fatos e locais que constituem objetos de pesquisa, para extrair desse convivio 0s
significados visiveis e latentes que sdo perceptiveis a uma atengao sensivel”. Para o autor, uma
vez imersos no contexto e captados os sentidos, é imprescindivel que o pesquisador interprete
e traduza em um texto os significados emergentes, a partir da analise de seu objeto de
investigacao.

Dessa forma, no caso da pesquisa em tela pensamos que a abordagem qualitativa pode
nos ajudar a pensar e repensar o desconhecido, ou seja, aquilo que ainda néo foi apreendido

pelos sujeitos e “[...] 0s conceitos, portanto, sobre os quais as Ciéncias Humanas se
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fundamentam num plano de pesquisa qualitativa, que sdo produzidos pelas descri¢des.”
(MARTINS, 2008, p. 51). A descricdo de um objeto ou de alguma coisa nos remete ao
fundamento tedrico-metodologico fenomenoldgico que considera a descricdo um caminho de
aproximacéo do que se d4, da maneira de como se da e tal como se d4, referindo-se ao fendmeno
que necessita de interpretagdo, “[...] que consiste em por a descoberto os sentidos menos
aparentes, os que o fenémeno tem de mais fundamental.” (MANZINI, 2006, p. 63).

A pesquisa com enfoque fenomenoldgico tem como principio a compreensdo do nosso
viver, como meio de atencdo e orientacdo aquilo que vai investigar. Segundo Manzini (2006,
p. 63) “Ao percebermos novas caracteristicas do fendmeno, ou ao encontrarmos no outro,
interpretacdes, ou compreensdes diferentes, surge para ndés uma nova interpretacdo que levara
a outra compreenséo.”.

Sendo assim, essa pesquisa que tem como principal objetivo identificar e analisar, sob
a perspectiva dos egressos do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da FCT/UNESP, as
contribuicdes da participacdo em projetos de Educacdo Fisica Adaptada para a formacdo e
construcdo de suas trajetdrias profissionais, requereu uma perspectiva metodologica hibrida de
trabalho para dar suporte ao que queremos desvendar. Para isso utilizamos num primeiro
momento a pesquisa bibliogréfica, em seguida a documental e o trabalho com histdrias de vida

e historia oral que passamos a detalhar.

3.1 A pesquisa bibliogréafica

A pesquisa bibliografica como método, se refere ao material de estudos que se propde a
realizar e, para isso, abrange os estudos tornados publicos em relacdo ao tema ou objeto
investigado, em nosso caso, a formacdo de professores de Educacao Fisica para a atuagdo com
pessoas deficientes. Por meio da consulta realizada, é possivel entender o conhecimento
produzido e disponibilizado publicamente. Dessa forma, favorece ao pesquisador a
compreensdo do universo em que a investigacao se insere e a visualizacdo da pertinéncia e
relevancia para o desenvolvimento de sua proposta.

Para Gil (2012), é necessario entender a relevancia do problema em termos cientificos,

0 que podera conduzir & obtengdo de novos conhecimentos.

Para se assegurar disso, 0 pesquisador necessita fazer um levantamento bibliogréfico
da &rea, entrando em contato com as pesquisas ja realizadas, verificando quais 0s
problemas que ndo foram pesquisados, quais 0s que ndo foram adequadamente e quais
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0s que vém recebendo respostas contraditérias. Esse levantamento bibliografico é
muitas vezes demorado e pode constituir mesmo uma pesquisa de cunho exploratério,
cujo produto final serd a recolocacdo do problema sob um novo prisma. (GIL, 2012,
p. 35).

Os “[...] estudos empiricos ou tedricos podem mudar o sentido da vida a partir da
consciéncia dos pressupostos sociais, culturais, politicos e até individuais das aparéncias dos
fatos objetivos encontrados.” (RICHARDSON, 2014, p. 16). Nesse sentido, o pesquisador,
mesmo realizando uma pesquisa de interesse proprio, ndo deve esquecer de que 0 COMpPromisso
final € o desenvolvimento do ser humano que podera se beneficiar com os resultados da
investigacdo. Além disso, podera contribuir para aquisicdo de novos conhecimentos visando a
superacdo de modelos pré-estabelecidos para um novo agir social.

Richardson (2014) chama atencdo para a atitude do pesquisador afirmando que a
pesquisa deve estar de acordo com as necessidades de desenvolver atitudes de autocritica em
relacdo as proprias pesquisas, ou seja, examinando-se dois pontos de vistas: sua veracidade ou
falsidade e, como eles podem ser medidas, entendendo-se o conhecimento como uma
construcdo que se realiza entre sujeitos, do qual se faz entre 0 mundo objetivo e 0 mundo
subjetivo.

Nesse sentido, considerando-se a densidade de uma pesquisa de doutorado, o intuito de
contextualizar o objeto investigado e avancar no desenvolvimento da construcdo tedrico
epistemoldgica da investigagdo, iniciamos com a pesquisa pelo levantamento bibliogréfico do
acervo. Realizamos inicialmente o levantamento no banco de dados do Portal de Periddicos da
CAPES. A justificativa para trabalhar com esse banco de dados ocorreu porque acreditamos
gue nele ha um conjunto de producdes cientificas contemporaneas relevantes para o campo,
desenvolvidas por pesquisadores tanto em ambito nacional quanto internacional.

Desse modo, a pesquisa na base de dados foi organizada em trés etapas: a primeira
consistiu na identificacdo de todos os periodicos qualificados na area da Educacdo nos estratos
Al, A2, B1, e B2, apartir da avaliagdo WebQualis. A escolha por esses estratos se justifica pelo
fato de serem revistas e periddicos reconhecidos por sua qualificacdo na area e que se encontram
disponibilizados em formato digital (on-line) e/ou impressos. A segunda etapa realizada foi
identificar, a partir dos resultados iniciais, apenas os periodicos disponiveis on-line com
vinculacdo a temética da educacéo e formacédo de professores para a educacao basica. De posse
desses resultados, realizamos um novo processamento; acessamos a base de dados em que cada
periddico estava disponivel, identificando o total dos numeros publicados, no periodo
compreendido entre 2010 a 2015. A terceira etapa consistiu na selecdo dos textos propriamente
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ditos que versavam sobre a tematica especifica da pesquisa e que serdo utilizadas, ndo apenas
para a contextualizacdo do objeto de estudo, mas também para a construcdo do referencial
tedrico-epistemologico e metodologico da tese. Nessa etapa, utilizamos os seguintes
descritores: histdria de vida, trajetorias de vida, memorias e representagdes, relatos orais,
formacdo de professores, saberes docentes e egressos dos cursos de Educacdo Fisica,
representacdes sociais, narrativas.

Na primeira etapa, realizada em 2016, a partir do sistema WebQualis, identificamos um
total de 397 periddicos nas classificagdes Al, A2, B1 e B2 em educagdo. Desse total, com a
andlise de cada titulo e escopo do periddico, 151 foram descartados por ndo contemplar a area
ou ndo estarem disponiveis on-line.

Na segunda etapa, dos 246 periodicos restantes passamos a analisar os titulos dos artigos
cientificos e verificamos que apenas 40, como se pode observar na Tabela 1, tinham suas

publicacgdes on-line e se articulavam ao tema da pesquisa.

Tabela 1 - Descricdo dos resultados consultados e selecionados para analise a partir do tema da pesquisa

ESTRATO DE
~ QUALIS/CAPES CONSULTADOS ENCONTRADOS

AVALIACAO

Periddicos Al Educacéo 048 09

Periddicos A2 Educacéo 065 16

Periddicos B1 Educacéo 133 06

Periddicos B2 Educacao 151 09
TOTAL 397 40

Fonte: Sistematizado pelo autor a partir dos estratos de avaliacdo WebQualis.

Podemos perceber, na tabela 1, o total de artigos consultados por estrato e,
consequentemente, o total de textos selecionados para anélise considerando o critério de
selecdo. Na figura 1, apresentamos de forma global os resultados obtidos a partir das consultas
realizadas a partir dos diferentes estratos analisados. E possivel perceber que nos periddicos

avaliados como Qualis A2 esta a predominancia dos titulos investigados sobre o tema.



Gréfico 1 - NUimero de Periddicos consultados e selecionados para analise a partir do tema da pesquisa
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A partir dos descritores previamente definidos, a terceira etapa da pesquisa bibliogréafica

foi desenvolvida para sele¢do dos artigos cientificos que se voltavam para a temética do estudo

e seus resultados foram sistematizados na Tabela 2.

Tabela 2 - NUmeros de titulos encontrados nos estratos WebQualis

TEMIAS PROXIMOS a | a | B | B2 | TOTAL
Eigsri((e)stzcr)a;igurso superior em 1 0 0 0 01
Trajetorias de vida 2 1 1 04
Saberes docentes 1 1 0 1 03
Memodrias e representacoes 1 0 0 1 02
Historia de vida e relatos orais 1 5 2 4 12
Representagdes sociais 1 3 3 2 09
Narrativas 1 3 1 0 05
Formacdao de Professores 1 3 0 0 04
Total 9 16 6 9 40

Fonte: Sistematizado pelo autor a partir dos estratos de avaliacdo WebQualis.

De modo geral foi possivel observar uma diversificagdo de temas trabalhados nas

producbes académicas no periodo. De modo geral, foi possivel perceber que os titulos se

complementam em relacdo as abordagens teoricas referentes a formacdo de professor.

Percebemos que trés blocos de temas se completam em seus enunciados, por exemplo, um bloco

que aborda trabalhos sobre trajetdrias de vida, memdrias e representacdes sociais; outro com o
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tema de histéria de vida e relatos orais; e outro com o tema formacao de professor e apenas um
titulo utilizando a palavra “egresso” na formagao dos profissionais de fisioterapia.

Na figura 2 buscamos apresentar como cada tema aparece nos periddicos e sua
respectiva classificagdo por estrato.

Grafico 2 - Temas encontrados nos periddicos, segundo a classificacdo WebQualis
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Fonte: Sistematizado pelo autor a partir dos estratos de avaliacdo WebQualis.

Observa-se que em sua maioria as publicacdes estdo nos periddicos com classificacdo
A2. A partir da sistematizacao apresentada na tabela 2, percebe-se uma variedade de temas para
estudar a formacdo de professores. Por isso, cabe entender o quanto essa consulta foi
importante, pois, huma pesquisa bibliografica, todo material produzido e disponibilizado,
auxilia nas futuras pesquisas quando se entende que, ao estudarem-se os egressos de qualquer
area de formacdo, reforca-se a necessidade de renovacéao e superacdo dos modelos de ensino
existentes e se presa pelas propostas de novos desafios para discutir 0s novos conhecimentos e
ampliar o repertdrio de acdes junto a comunidade académica.

Na area de formacdo de professores de Educacdo Fisica para trabalharem com pessoas
deficientes, encontramos nos substratos classificados em A1, apenas um titulo que apresenta a
palavra “egressos” e foi um estudo realizado na Faculdade de Fisioterapia da Universidade
Federal de Minas Gerais, em 2012,

Nos demais substratos consultados, encontram-se, dentre os 40 titulos, apenas 04 com
tematicas voltadas ao publico da Educacédo Fisica, sendo os mesmos encontrados no titulo de

historia de vida e relatos orais e no titulo que aborda a formacéo de professores.
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Assim, essa pesquisa bibliografica aponta para possibilidades de trabalhos
desenvolvidos no campo da formacéo de professores em Educacéo Fisica e Educacao Especial,
visando a construcdo de uma interface de acGes e praticas pedagdgicas contextualizada na
perspectiva de uma relacdo dialdgica e de transformacao social.

Em linhas gerais, o trabalho com o levantamento bibliografico nos possibilitou
identificar que ha um grande nimero de periodicos relacionados com a area da Educacéo, assim
como a producdo de artigos que buscam compreender a tematica da formacéo de professores
em todos os periddicos consultados. No entanto, nossa inten¢do nesse momento nédo é analisar
esses artigos sobre o campo da formacdo docente, mas compreender, a partir deles, como a
tematica da formacdo de professores, histérias de vida e Educacéo Fisica adaptada € pesquisada

no periodo.

3.2 A pesquisa documental

Uma ideia geral que todos temos de um documento é sobre o documento pessoal, como
0 RG, CPF, Titulo de Eleitor, Carteira de Motorista, onde eles mostram quem Somos e nos
garantem direitos como cidaddos. Na area dos estudos académicos e cientificos também se
utilizam certos documentos produzidos para identificar e organizar os mesmos para utilizacdo
de uma pesquisa futura. Dessa maneira, podemos nos apoiar nas ideias de Severino, que reforca

a importancia deles em relacdo as consultas possiveis:

A documentagdo geral é aquela que organiza e guarda documentos Uteis retirados de
fontes pereciveis. Trata-se de passar para pastas, sistematicamente organizadas,
documentos cuja conservagdo seja julgada importante. Assim, recorte de jornais,
xerox de revistas, apostilas etc., sdo fontes que nem sempre sdo encontradas
disponiveis fora da época de sua publicacdo. (SEVERINO, 2002, p. 40).

A pesquisa documental € uma técnica decisiva para a pesquisa em Ciéncias Humanas e
Sociais e a analise documental € indispensavel por que a maior parte das fontes escritas ou néo,
sdo quase sempre a base do trabalho de pesquisa investigativa. A pesquisa documental realiza-
se a partir da procura por documentos historicos e atuais, considerados cientificamente
auténticos que pode servir de base para a documentacdo tematica ou mesmo bibliogréafica, em
se tratando dum texto de maior valor cientifico.

Para estudar a trajetoria histdrica dos Projetos da EFA, recorremos a varios documentos

gue comprovam as ac¢les e acontecimentos arquivados na etapa do projeto e, portanto, podem
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ser considerados fontes primarias sob aspectos que norteiam essa histdria que dao sustentacao
a formacao dos estudantes que passaram pelos projetos e 0s atuais, pois 0s projetos continuam
em atividades, subsidiados pela Pro-Reitora de Extensdo (PROEX), pela Associacdo de
Desporto Adaptado de Presidente Prudente (ADAPP), e pela Secretaria Municipal de Esportes
de Presidente Prudente.

Por fontes primarias entendemos aqueles documentos originais; e, secundarias, aqueles
que sdo utilizados apds consultas. Nesse sentido, ancorados em Schaffratd (2006) e
apropriando-se dos estudos de Cardoso (1981), assim definem as fontes primarias e

secundarias:

A classificacdo mais usual de fonte ¢ a que distingue: ‘fontes primarias ou diretas’,
que seriam o0s documentos escritos (manuscritos ou impressos) publicados durante o
proprio periodo estudado, ou depois, mas que tenham surgido em decorréncia direta
do tema pesquisado; e ‘fonte secundarias ou indiretas’, que se caracterizam pelos
estudos realizados com as fontes primarias, que passam a configurar como material
de pesquisa. (SCHAFFRATD, 2006, p. 243).

Portanto, o aporte documental disponivel para essa pesquisa que compreende 0S
documentos acumulados e arquivados no periodo de 1999 a 2016. Ha também, os relatérios
finais das atividades do ano vigente exigidos pela PROEX; resumos e artigos produzidos pelos
estudantes; trabalho de conclusdo de curso; videos institucionais produzidos pela FAAC; fotos
(arquivados no computador e pendrive) e documentos mais recentes produzidos pela midia e
arquivados nos proprios sites dos produtores. Essa parte € mais recente devido a grande
influéncia e desenvolvimento da Internet e os meios de comunicacgéo digital como a Web/TV,
0 Facebook, os sites e blogs especializados, Twitter e Whatsapp, surgidos no final do século
XX e transformado em varios meios de comunicacéo de massa no século XXI.

Essas fontes documentais sdo capazes de proporcionar ao pesquisador dados em
quantidade e qualidade suficiente para evitar que seja solicitada diretamente aos sujeitos
pesquisados e, por isso, a utilizacdo das mesmas, favorece a investigacdo sobre o tema em
questdo gque sdo os relatos orais e escritos dos sujeitos que participaram diretamente dos projetos
de atendimento as pessoas com deficiéncias.

Essa lista de documentos permite um estudo historico por meio do qual o pesquisador
se debruce e descubra as fontes originais com mais propriedades e fundamentos, onde possa
identificar as especificidades sobre o tema para compreender e analisar o processo de formagéo

profissional.
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Segundo Gil (2012) existe varios tipos de registros que comprovam as fontes
documentais, dentre eles, 0s registros estatisticos que sdo de natureza das organizagdes sociais
e administracdo publica, onde prevalecem os dados estatisticos de um determinado problema
social no qual propunha de certa maneira, entender os problemas propostos e, atraves dos dados
disponiveis pelos 6rgaos de pesquisa, se pode chegar a uma solucéo do problema.

Outro registro citado pelo autor refere-se aos registros institucionais escritos, que
envolvem relatorios de Orgdos governamentais, atas de reunifes, sentencas judiciais e
documentos registrados em cartorios. Cita também, a utilizacdo de documentos pessoais como
uma fonte de registro e que podem ser, além de documentos proprios, até documentos
produzidos coletivamente.

Nesse ponto, cita também alguns pontos que sdo importantes para entender nossa

pesquisa que envolve sujeitos,

Diarios, memorias e autobiografias também sdo apresentadas como documentos de
alguma utilidade na pesquisa social. As diferencas entre esses trés tipos de
documentos ndo sdo tdo faceis de ser estabelecidas. Mas, para fins de pesquisa, pode-
se definir diario como o documento escrito na ocasido dos acontecimentos; memarias
sdo reminiscéncias do autor relativas a determinado periodo e autobiografia é uma
tentativa de apresentar um registro cronoldgico e sistematico da vida do préprio autor.
(GIL, 2012, p. 150).

Os documentos de comunicacdo de massa, tais como revistas, jornais, fitas de filmes,
gravacdes de audios e programas de radios e televisao, também constituem fontes de dados para
uma pesquisa social. No caso desta pesquisa, usaremos varias reportagens publicadas nos
jornais da cidade desde 2002, quando saiu a primeira matéria reforcando a ideia do projeto,
convidando pessoas com deficiéncias, a fazerem parte do mesmo. E naquele momento historico,
outros canais de divulgacdo impresso, também faziam matérias de expressdo interessante, como
por exemplo, a reportagem na Revista Poli de 2003.

Em novembro de 2003, foi publicada na Revista Poli de Presidente Prudente, uma
matéria com o titulo: “Superando limites — o relato de pessoas portadoras de deficiéncias que
deram a ‘volta por cima ™. Nessa matéria, a reportagem principal publicada foi sobre o Projeto
de Extensdo do Basquete sobre rodas, elencando os objetivos e a proposta do mesmo em
conseguir manter as pessoas participantes do projeto em atividades para competirem em eventos
esportivos e também garantir a presenca dos estudantes de Educacdo Fisica e Fisioterapia.
Apresenta também alguns depoimentos de pessoas com deficiéncias no esporte e em algumas

profissdes, como massagistas e artesdes (Figura 5).
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Figura 5 - Matéria Revista Poli “Superando limites”

i

Fonte: Revista Poli (2003).

Além dos jornais, temos imagens filmadas e disponibilizadas em sites para consultas,
tanto pela midia como pela propria Proex que, em 2008, organizou uma edi¢cdo chamada
“Projeto Campus — TV Cultura” em parceria com alunos da FAAC - (Faculdade de Arquitetura,
artes e comunicagdo - Web TV do Campus de Bauru SP). As matérias a seguir demonstram a
evolucdo dos Projetos, bem como da Associacdo que passou a ter mais evidéncias no meio

social da Cidade de Presidente Prudente e Regido, como tambem pelo Pais.
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Figura 6 - Capa do DVD produzido em 2008, pela TV Cultura em parceria com a Proex e FAAC da UNESP de
Bauru

Fonte: Arquivo pessoal do autor.

Além do DVD produzido sobre os projetos de extensdo, inUmeras matérias no jornal de

circulacdo local foram divulgadas ao longo da existéncia dos projetos.

Figura 7 - Reportagens do Jornal
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Fonte: Arquivo pessoal do autor.



69

Devido ao volume de documentos arquivados ao longo da existéncia dos projetos de

EFA, sistematizamos um quadro demonstrativo com as etapas e periodos do desenvolvimento

dos projetos, assim como indicacdo dos documentos selecionados para anélise na pesquisa.

Quadro 1 - Sistematizacdo das etapas do projeto considerando o seu periodo de desenvolvimento, caracteristica
do projeto e documentos selecionados para anélise

Periodo Caracteristicas da etapa do Projeto Documentos selecionados para analise
documental

- Anos iniciais sem, muitas perspectivas | - Relatorios dos Projetos de Extenséo;

futuras. - Trabalhos de Conclusdo de Curso
2000 a 2005 2005 - Desmembramento do projeto | (TCCs) defendidos sobre a tematica;

AMA em dois projetos distintos: | - Reportagens de jornais;

Atletismo para pessoas com deficiéncias | - Artigos cientificos publicados pela

e Basquete sobre rodas. equipe dos projetos;

2007 - Criagdo da Associacdo de | peiairio dos Projetos de Extenséo;

Desporto Adaptado no municipio de N

X - Trabalhos de Concluséo de Curso

Presidente Prudente, como suporte (TCCs):
2006 a 2010 Jurl_dldlco e social para subsidiar os * Reportagens de jornais;

projetos. X N .

S L ~_ | - Artigos cientificos publicados pela

- Criacdo de uma disciplina de Educacéo eauine dos proietos-

Fisica Adaptada no curso de Educagdo g g 0S Proje ’I

Fisica. - Video institucional.

- Estabilizacdo dos projetos e ampliagéo

de, parcerias, por exemplo, parcerias

com SESC e SEMEPP, a fim de

conseguir mais apoio financeiro e

logistico para as a¢Oes dos projetos.

- Melhoria de captacgdo de recursos para | - Relatérios dos Projetos de Extensao;

a associacao. - Trabalhos de Conclusdo de Curso
201122016 |- Organizacéo de eventos sobre o temada | (TCCs); _ .

EFA. - Reportagens de jornais;

- Ampliacdo de disciplinas para o | - Artigos cientificos publicados pela

trabalho com a pesoa com deficiéncia no | equipe dos projetos.

curso de Educacdo Fisica, a saber, em

2010: Educacdo Fisica e Sensorio

motor; metodologia em Educagdo

Especial com énfase em TAAI,

Educacéo e Esportes para PCD.

Fonte: Sistematizado pelo autor (2016).

O quadro apresentado tem como principal objetivo sistematizar os trés momentos que

apresentam a evolucdo da trajetdria historica do desenvolvimento dos Projetos da EFA na

FCT/UNESP. Buscamos precisar no tempo, 0S momentos em que mudangas deram novos

rumos aos projetos, tanto no &mbito da universidade quanto no envolvimento da comunidade

atendida. Da mesma forma, dentre os inUmeros documentos construidos ao longo do trabalho,
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selecionamos para andlise pela presente pesquisa, aqueles que podem apoiar a compreensao do
objeto investigado.

Em linhas gerais, podemos dizer que a analise documental é utilizada para oportunizar
a coleta de informacg6es através de documentos escritos e para possibilitar a reconstitui¢do de
um passado gue nem sempre se mantém vivo na memoria das pessoas. A memaria pode também
alterar lembrancas, esquecer fatos importantes, ou deformar acontecimentos. Esse método
apresenta-se como Vvantajoso porque elimina, em partes, a dimensdo da influéncia do
pesquisador sobre o sujeito no registro dos acontecimentos pesquisados. Porém, é necessario
que o pesquisador se lembre-se de que o documento se constitui em um instrumento que ele
ndo domina e ndo permite a0 mesmo exigir precisdes suplementares. E importante que o
pesquisador aceite os documentos da forma que eles se encontram, completos ou incompletos,

parciais ou imprecisos, sem precisar tentar alguma alteragdo (FERRAS, 2010).

3.3 Fenomenologia e histéria de vida

A fenomenologia € um método filosofico que desvela a cotidianidade do mundo vivido,
donde a experiéncia se passa e transparece na descri¢ao de suas vivéncias. Pode se afirmar que
é uma atitude de abertura do ser humano para compreender o que se mostra, no sentido de estar
livre para perceber o que se mostra, e nao ficar preso a conceitos, predefinicdes e julgamentos

de valores.

O termo fenomenologia significa estudo dos fendmenos, daquilo que aparece a
consciéncia, daquilo que é dado, buscando explora-lo. A propria coisa que se percebe,
em que se pensa, de que se fala, tanto sobre o lago que une o fenémeno com o ser de
que é fendbmeno, como sobre o lago que o une com o Eu para quem é fenémeno
estético. (SILVA; LOPES; DINIZ, 2008, p. 255).

Nessa perspectiva, o fundamental nesta corrente esta no estudo do fenémeno e na sua
descricdo, daquilo que aparece a consciéncia e que procura explora-lo para desvendar um
significado. Segundo Silva, Lopes e Diniz (2008) essa abordagem filosofica pretende mostrar
que o mundo é o fendmeno, o0 que se mostra, e que precisa ser desvelado. Busca chegar ao
fendmeno, revelar o sentido, para chegar aquilo que realmente é, ou seja, a vivéncia em seu
mundo vivido, uma experiéncia que Ihe é propria, permitindo-lhe questionar o fendmeno que

deseja compreender.
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Nesse sentido, a fenomenologia proporciona o saber e a compreensdo, que Sse
fundamenta no rigor filoséfico, pois procura valorizar o ser na sua singularidade, uma vez que

Se preocupa com o que se repete e com o que se manifesta.

A contribuicdo da fenomenologia estd presente, através da nova abordagem, na
renovacdo dos métodos e no encaminhamento dos problemas nas ciéncias humanas,
de forma notavel nas ciéncias sociais como a psicologia, a psiquiatria, a biologia e na
reorientacdo dos estudos de teologia, antropologia filosofica, filosofia da historia,
filosofia da linguagem, l6gica e estética. (SILVA; LOPES; DINIZ, 2008, p. 256).

Transpondo esses conceitos fenomenologicos a area da educacédo, pode se inferir que
acerca das pesquisas sobre formacao de professores, os estudos e diversas pesquisas passam a
buscar novas referéncias para entender os desafios emergentes da sociedade atual em
consonancia ao fortalecimento da ideia de que o professor pode ser um sujeito consciente de
suas praticas na busca de transformag&o do ambiente de atuacdo profissional (ANDRE, 2010;
QUEIROZ, 1987; TARDIF, 2012).

Ao considerar a educa¢do como um fendmeno, devemos comecar por reconhecer que
se trata de uma experiéncia profundamente humana, num sentido mais amplo de uma
experiéncia universal, ja que todos os homens se educam. Isso significa que a experiéncia da
educacao sendo uma das manifestagdes mais primitivas e tipicas do ser humano, em relacdo ao
desenvolvimento dos individuos, como também os grupos sociais, a familia e a sociedade. Por
isso, a histdria, os fatos, os acontecimentos, estdo implicados na estrutura do fendmeno

educacional.

Isto quer dizer que, em sua polissemia, a educagdo pode ser enfocada de vérios pontos
de vista, mas cada um deles acaba por nos remeter aos demais. E, na medida em que,
por qualquer motivo, os autores privilegiam algum aspecto em detrimento dos outros,
eles incorrem num reducionismo que tanto impede a compreensdo do fenémeno
educacional como de fenémeno humano propriamente dito. (REZENDE, 1990, p. 46).

Nesse sentido, a investigacdo interpretativa, a indagacao narrativa e a trajetéria de vida
se desenvolveram e se difundiram com relativa amplitude e com legitimidade na teoria social e
educativa desde a década de 1980 no Brasil e em outros paises. Disso resulta que pesquisador
e pesquisado tém oportunidades para refletir, aprender e ressignificar-se no proprio processo de
coleta e andlise dos dados através dos instrumentos metodoldgicos de observacgéo e entrevista,
na construcdo de novos conhecimentos produzidos na investigagdo (FREITAS; SOUZA,
KRAMER, 2003).
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Desse modo, as perspectivas de investigacdo interpretativas e narrativas em educacédo
sdo, em grande parte, herdadas da linha hermenéutico-fenomenoldgica, em que 0s sujeitos se
transformam em atores de seus discursos, suas acOes, suas interagdes, suas crengas e por isso,
passam a serem motivos de investigacdo do ato educativo na &rea da formagao de professor,
com prop6sito de fundamentar a area de formacgio académica (SUAREZ, 2008).

Dessa maneira, admite-se que esses atores sdo construtores de sua vida, de seu tempo,
de sua histdria e de suas crencas. Portanto, ao permitir que os professores em sua pratica
cotidiana possam expressar seus pensamentos e a¢des, nos remete a compreender o objeto da
Historia de Vida encontrada nos relatos das experiéncias que dao novos significados ao mundo
vivido, como afirma Rezende, baseado em Merleau-Ponty “[...] tudo quanto sabemos sobre o
homem e sobre 0 mundo, gracas a contribuicdo das ciéncias, deve ser posto entre parénteses,
para que possamos redescobrir a experiéncia primitiva em toda sua riqueza.” (REZENDE, 1990
apud MERLEAU-PONTY, 1994, p. 36).

Na busca por compreender a raiz epistemoldgica do método da Historia de vida,
percebemos que se localiza na corrente filosofica da Fenomenologia e mais especificamente,
na fenomenologia da percepgdo de Rezende (1990 apud MERLEAU-PONTY, 1994) onde ele
propde uma nova leitura da fenomenologia a partir da intencionalidade, subjetividade e
sensibilidade e nesse sentido, alguns elementos utilizados pela Historia de vida estdo
contemplados nesse pensamento filoséfico.

Para o autor, o primeiro momento que se deve considerar relevante é sobre o conceito

de mundo, da ciéncia e da experiéncia:

Tudo aquilo que sai do mundo, mesmo para ciéncia, eu sei a partir de uma visdo de
mundo ou de uma experiéncia do mundo sem a qual os simbolos da ciéncia ndo
poderiam dizer nada. Todo o universo da ciéncia é construido sobre o mundo vivido,
e Se queremos pensar a propria ciéncia com rigor, apreciar exatamente seu sentido e
seu alcance, precisamos primeiramente despertar essa experiéncia do mundo da qual
ela é a expressao segunda. (MERLEAU-PONTY, 1994, p. 3).

Num segundo momento da obra de Merleau-Ponty (1994), em seu prefécio, encontra-
se a reflex@o do sujeito e sua relagdo com a consciéncia, distinguindo-se aquilo que a ciéncia
define como natural em relagéo aquilo que envolve a acdo humana. E dessa maneira, ele assim

descreve:

Eu ndo sou um ‘ser vivo’ ou mesmo um ‘homem’ ou mesmo ‘uma consciéncia’, com
todos os caracteres que a zoologia, a anatomia social ou a psicologia indutiva
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reconhecem a esses produtos da natureza ou da histéria — eu sou a fonte absoluta;
minha experiéncia ndo provém de meus antecedentes, de meu ambiente fisico e social,
ela caminha em direcdo a eles e os sustenta, pois sou eu quem faz ser para mim.
(sentido das palavras e linguagens) essa traducdo que escolho retomar, ou este
horizonte cuja distancia em relacdo a mim desmoronaria, visto que ela ndo lhe
pertence como uma propriedade, se eu ndo estivesse la para percorré-la com o olhar.
(MERLEAU-PONTY, 1994, p. 3-4).

Nesse contexto, 0 mundo ndo € aquilo que eu penso, mas aquilo que eu vivo e vivencio;
estou aberto ao mundo, convivo-me indubitavelmente com ele, mas ndo o possuo, porque ele é
inesgotavel. Segundo Merleau-Ponty (1994, p. 14), “ha um mundo, ou, antes, ha 0 mundo que
se funda numa relacéo de existéncia, entre aquilo que se forma e aquilo que se apresenta com

intencionalidade.”. Por isso, segundo a fenomenologia, toda consciéncia é consciéncia de algo.

Trata-se de reconhecer a prdpria consciéncia como projeto do mundo, destinada a um
mundo que ela ndo abarca nem possui, mas em dire¢do a qual ndo cessa de se dirigir
- ¢ 0 mundo como este individuo pré-objetivo cuja unidade imperiosa prescreve a
consciéncia a sua meta. (MERLEAU-PONTY, 1994, p. 15-16).

Na sequéncia do raciocinio de Merleau-Ponty aparece o que ele denomina de Nogdes
de Intencionalidade, donde ele propde superar a visdo classica de naturezas verdadeiras e

imutaveis para uma visdo da fenomenologia da génese, que se funda em mutacgdes constantes,

Quer se trate de uma coisa percebida, de um acontecimento ou de uma doutrina,
‘compreender’ e reapropriar-se da interacdo total (ndo apenas aquilo que séo para a
representacdo — as propriedades da coisa percebida, a poeira dos fatos historicos, as
ideias introduzidas pela doutrina), mas a maneira Gnica de existir que se exprime na
ideia que se forma a natureza. Trata-se de reencontrar a ideia no sentido Hegeliano de
histéria numa certa maneira de entender as manifestagdes do mundo a partir do
historiador que consegue assumir e retomar as dimensdes da histdria, ou seja, ndo ha
uma palavra, um gesto humano, que ndo tenham uma significacdo. (MERLEAU-
PONTY, 1994, p. 16-17).

A partir desse panorama delineado para melhor compreendermos a fenomenologia, €

importante lembrar que:

Quando nos referimos a fenomenologia como método, precisamos atentar para o fato
de que: ‘A investigacdo fenomenologica ndo se reduz a descrigdo’. A descrigdo como
trabalhada pelo fenomenologo, € protocolo que se limita a descrever o visto, o sentido,
a experiéncia como vivida pelo sujeito. O texto todo da descri¢do é importante, uma
vez que fornece indicadores do solo perceptual em que ocorre a experiéncia
perceptiva. (SILVA; LOPES; DINIZ, 2008, p. 256).
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Diante do exposto, ao buscar apreender as contribuicOes da participacdo em projetos de
Educacao Fisica Adaptada para a formacéo e construcdo de trajetdrias profissionais a partir da
experiéncia vivida e da percepg¢do dos egressos do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica
da FCT/UNESP, acreditamos que nossa pesquisa se enquadra no presente referencial teérico-

metodoldgico desta corrente filosofica.

3.3.1 A subjetividade fenomenoldgica

Em Merleau-Ponty (1994), encontra-se uma primeira ideia de subjetividade que
compreende a filosofia da existéncia e da linguagem, em sua condicdo de ser situado no mundo
da vida. O mais importante para o sujeito € a busca pelo sentido para sua vida e isto, contudo,
depende do seu termo de como ele mesmo esclarece sobre a natureza, a histéria, o mundo e o
ser. Desse modo a analitica existencial de Merleau-Ponty sobre a experiéncia do outro e da
subjetividade, se faz a partir do seu ser no mundo, isto é, no contexto historico, social, cultural
e psicoldgico.

Essa expressdo ‘ser-no-mundo’, utilizada vérias vezes na obra da Fenomenologia da
Percepcéo, nos remete ao pensamento social e concreto do ser humano enquanto sujeito inserido
em uma praxis sendo que os sentidos, as experiéncias e as interseccGes acontecem pelas
experiéncias do outro, pela articulacdo de umas nas outras. Ele €, portanto, inseparavel da
subjetividade e da intersubjetividade que formam sua unidade pela retomada de minhas
experiéncias passadas em minhas experiéncias presentes, junto com experiéncias dos outros em
relacdo a minha (MERLEAU-PONTY, 1994, p. 18).

O sujeito € percebido, entdo em sua singularidade, mas situado em sua relacdo com o
contexto histérico, social e cultural. Nesse raciocinio, numa pesquisa qualitativa de
representacédo subjetiva, a cultura torna-se elemento fundamental e portador de um significado
que deve ser resgatado pela interpretacdo e descricdo da realidade (FREITAS; SOUZA,
KRAMER, 2003).

Dessa forma, é por meio da fenomenologia da existéncia que se compreende a
historicidade do ser humano. A verdadeira filosofia, centra-se no processo de reaprender a ver
0 mundo, e nesse sentido uma histdria narrada ou contada pode significar o mundo com tanta

“profundidade” quanto tem tratado de filosofia.
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No6s tomamos em nossas maos 0 nosso destino, tornamo-nos responsaveis, pela
reflexdo, por nossa histéria, mas também gracas a uma decisdo em que empenhamaos
nossa vida, e nos dois casos trata-se de um ato violento que se verifica exercendo-se.
(MERLEAU-PONTY, 1994, p. 19).

A estrutura do fendmeno implica uma determinada concepcdo de homem e de mundo,
ampliando uma visao antropologica inseparavel de uma cosmologia onde 0 homem néo é
mundo e nem o mundo é o homem, mas um ndo se concebe sem o0 outro. Nesse sentido, a
presenca da dialética é fundamental para entender a estrutura fenomenal. De outra forma, tanto
0 homem como o0 mundo continua sendo percebido, cada um a seu modo, como uma estrutura,
e, no dizer de Merleau-Ponty, o fendbmeno é na verdade, uma estrutura de estruturas.
(REZENDE, 1990).

O ser no mundo compreende também a experiéncia que cada sujeito tem ao longo de
sua vida. A volta as proprias raizes, a redescoberta do mundo vivido é condicio radical para o
nascimento da reflexdo, mesmo sendo das ciéncias, que quando aparecem, ja se encontram em
um mundo constituido. Por isso, a fenomenologia valoriza a experiéncia como condicao para
interagir e dialogar com os Varios tipos de conhecimentos cientificos, discutindo, criticando e
integrando suas diversas contribuicdes (REZENDE, 1990; MERLEAU-PONTY, 1994).

Para Merleau-Ponty (1994, p. 14) “O mundo ¢ ndo aquilo que eu penso, mas aquilo que
eu Vvivo; eu estou aberto ao mundo, comunico-me indubitavelmente com ele, mas nao o possuo,
ele é inesgotavel”. Seguindo esse raciocino, o proprio Merleau-Ponty chega a nocdo de
intencionalidade, como descoberta principal da fenomenologia. Ele volta sua analise ao
pensamento de Kant e ao Husserl para afirmar que ‘toda consciéncia ¢ consciéncia de algo’
para explicar a intencionalidade existente entre o sujeito e o0 objeto intermediado pelo

conhecimento e identificada pela experiéncia do mundo vivido.

Trata-se de reconhecer a prdpria consciéncia como projeto do mundo, destinada a um
mundo que ela ndo abarca nem possui, mas em dire¢cdo ao qual ele ndo cessa de se
dirigir — e a0 mundo como esse individuo pré-objetivo cuja unidade imperiosa
prescreve a consciéncia a sua meta. (MERLEAU-PONTY, 1994, p. 16).

Em relacdo ao sujeito concreto, a fenomenologia assume a visdo de corpo-préprio, ou
seja, 0 corpo-sujeito, ndo como visao dualistica, mas numa visao dialética de concretude de sua

existéncia. Nesse sentido,

A condi¢do humana é corporal, mas 0 corpo integra uma estrutura propriamente
humana, na qual o sentido que a unifica ndo se reduz ao das formas inferiores,
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sincréticas ou amoviveis, mas se plenifica como forma simbélica. O comportamento
humano é uma capacidade tipica do mundo humano, caracterizado, precisamente, pelo
aparecimento da forma simbolica e sua capacidade de estruturar as demais.
(REZENDE, 1990, p. 38).

Dessa maneira, apos refletir sobre o sujeito inserido em sua cotidianidade, a partir da
sua consciéncia corporal e da sua constituicdo de mundo, pensamos que a Historia de Vida
abarca esses pensamentos e indica 0s pressupostos tedricos que a mesma deve se orientar para

entender essa insergéo social, cultural e corporal.

3.3.2 Histéria de vida

Caminhando na ampliagdo do conhecimento tedrico-metodologico assumido,
entendemos que h& varios meios de se conhecer uma realidade, seja informalmente, ou com
intuito de uma investigacao cientifica e académica. Um dos métodos utilizados € ouvir o que as
pessoas vivenciam ou vivenciaram em situacdo no que se tem a dizer sobre ela quando
participam de encontros, reunies ou grupos de estudos na area académica. Historia de vida é
uma dessas modalidades de estudo na abordagem qualitativa, de natureza fenomenoldgica, em
que os participantes atribuem significados aos elementos da vida. Nesse sentido, uma ideia que
se aproxima dessa definicdo, esta na compreensdo de Glat (2004, p. 236) quando afirma: “Esse
tipo de abordagem propicia uma maior aproximagdo com o sujeito ou grupo analisado, ja que
privilegia as apreciacbes das experiéncias de interesse interpretadas pelos préprios
participantes.”.

Ainda, segundo Olesen (2011, p. 140) “O potencial e a missdo de uma abordagem de
historia de vida é o de esclarecer o sujeito aprendente historicamente especifico, isto é,
compreendé-lo inserido no quadro social em que ele age e se exprime.”, OU Seja, a historia de
vida pode ser entendida como “[...] um relato retrospectivo da experiéncia pessoal de um
individuo, oral ou escrito, relativo a fatos e acontecimentos que foram significativos e
constitutivos de sua experiéncia vivida.” (CHIZZOTTI, 2011, p. 101).

O método de Historia de Vida se distingue de outras formas de investigacdo envolvendo
depoimentos dos participantes. Para Olesen (2011) em alguns casos a narrativa de si (oral ou
escrita) € o documento empirico que sera olhado pelo pesquisador. Assim, os instrumentos
utilizados guiardo o pesquisador pela acdo de ouvir o sujeito e dar voz a ele para que possa
situar-se em relacdo ao problema apresentado e demonstrar possiveis solu¢es quando séo

expostos aos conceitos e ideias do método proposto. Dessa maneira, a Histdria de Vida trabalha
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com historia ou o relato de vida, e, narrativas, demonstrando assim, a histdria contada por quem
a vivenciou.

E um método de estudos e pesquisas na area das Ciéncias Sociais e estabelece os limites
e diferencas entre historia oral, historia de vida, depoimento pessoal e entrevista, situando que
estas varias técnicas podem ser utilizadas na abordagem de carater bibliografico, como também
entre autobiografia e coleta de dados como fonte de referéncia e pesquisa (SINSON, 1988, p.
12).

Historia Oral é um termo amplo que recobre uma quantidade de relatos a respeito de
fatos ndo registrados por outro tipo de documentagdo. Colhida por meio de entrevistas de
variadas formas, ela registra a experiéncia de um sé individuo, de diversos individuos de uma
mesma coletividade. Na verdade, tudo quanto se narra oralmente é historia, seja a historia de
alguém, seja a histdria de um grupo, seja a historia oral, sela ela mitica ou religiosa (QUEIROZ,
1987, p. 19).

Todo individuo tem uma histdria de vida e ela se revela de diversas formas, em agdes,
pensamentos, memorias e experiéncias. E todo individuo néo esté isolado em sua
cotidianidade, mas inserido na mesma revelando agdes que os diferem em suas
caracteristicas, exigindo do pesquisador distinguir as peculiaridades e especificidades
do sujeito a ser pesquisado. O cotidiano é entendido como momento em que 0s atores
sociais, dentro de um tempo e espaco, perfazem suas vidas e ddo novos significados
de desejos individuais, permitindo ao pesquisador distinguir os desafios postos através
das narrativas de suas vidas, onde esses individuos se inserem e atuam no mundo e no
grupo do qual pertence. (SPINDOLA; SANTOS, 2003, p.121)

A historia de vida se define como o relato de um narrador sobre sua existéncia atraves
dos tempos, tentando reconstruir 0s acontecimentos que vivenciou e transmitir a experiéncia
que adquiriu, revelando em seus depoimentos 0s pontos que consideram significativos, como
membro de um grupo, de sua profisséo, de sua camada social, de sua sociedade global, que cabe
ao pesquisador desvendar (QUEIROZ, 1987). “Os sujeitos ¢ a cultura tornam-se fundamentais
para a compreensao dos varios sentidos, dos processos de comunicagdo e sua ligacdo com o
cotidiano, com a memoria e com as diversas praticas sociais.” (PERAZZO, 2015, p. 123).

Segundo Queiroz (1987, p. 19) “Assemelham-se as historias de vida, as entrevistas, 0s
depoimentos pessoais, as autobiografias, as biografias; fornecem todas elas material para a
pesquisa socioldgica, porém diferem em sua definicdo e caracteristicas.”.

Relatar histéria donde os atores educativos se encontram, envolvidos com suas acdes e
interpretar a partir da desses relatos, se exige entender uma nova perspectiva de investigagédo

educativa que pbe em confronto a objetividade do conhecimento e a subjetividade
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interpretativa, que numa visdo critica de estudo, reconstrdi as historias de pessoas e sua pratica

social na busca de responder as acdes pedagogicas de transformacao dos sujeitos.

Esses relatos sdo reconstrucBes dinamicas das experiéncias, em que os atores dao
significado ao sucedido e vividas, mediante um processo reflexivo e por recurso geral.
Por isso, desde essa perspectiva se pode afirmar que as narrativas estruturam nossas
praticas sociais e que ‘linguagem da pratica’ tende a esclarecer os propdsitos dessas
praticas, fazendo que a linguagem narrativa ndo descreva tdo s6 sobre elas, mas sim
que a constitua e colabore com a producéo. Dessa maneira, a narrativa dedica a estudar
as praticas nas narrativas dos seus atores?. (SUAREZ, 2008, p. 8, tradugio nossa).

Apesar de ainda bastante criticada, principalmente pela estrutura considerada pouco
precisa e pela concepcéo de auséncia ou pouca imparcialidade do pesquisador e do colaborador
frente ao objeto do discurso, a historia de vida esta muito presente na literatura cientifica sendo
vista como importante estratégia de pesquisa por sua capacidade de transformar os objetos de
estudo em sujeitos. Caracteristica que pode contribuir para “uma histdria que ndo s6 € mais rica,
mais viva e mais comovente, mas também mais verdadeira.” (THOMPSON, 1992, p. 137) e
humana por se constituir em um relato, que pode ser coletado tanto oralmente quanto por
escrito, de uma experiéncia significativamente vivenciada por um individuo ou um grupo de
individuos.

Nessa perspectiva, a estratégia da historia de vida é tida também, como instrumento
valioso a compreensdo de como 0s sujeitos representam os acontecimentos e 0s fenémenos
sociais, historicos e culturais, com a finalidade de refletir sobre a prépria vivéncia ativa (ou
ndo) captando aspectos das experiéncias individuais e grupais (LAVILLE; DIONE, 1999), ou
seja, representa uma ““[...] maneira de recolar o individuo no social e na historia: inscrita entre
a andlise psicoldgica individual e a dos sistemas socioculturais.” (LAVILLE; DIONE, 1999, p.
159), permitindo captar o modo pelo qual os individuos buscaram as tintas para escrever suas
préprias histdrias, modelando a sociedade e, ao mesmo tempo, sendo moldados por ela. Seu
foco esta na coleta de informacdes da vida pessoal de um ou de varios informantes objetivando
compreender o sentido das comunicac@es, seu contetdo manifesto ou latente, as significacbes

explicitas ou ocultas.

2 “Esos relatos son reconstrucciones dindmicas de las experiéncias, em la que sus actores dan significado a lo
sucedido y vivido, mediante un processo reflexivo y por lo general recursivo. Por eso, desde esta perspectiva se
puede afirmar que las narrativas estrutucturan nuestras practicas sociales y que este ‘lenguaje de la practica’
tiende a esclarecer los propdésitos de essas practicas, haciendo que el linguaje narrativo no discurra tan s6lo acerca
de ellas, sino que ademas las constituya y colabore a producir. Pero ademas, la narrativa que se dedica a estudiar
las practicas narrativas de los actores legos.” (SUAREZ, 2008, p. 8).
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Na pesquisa em tela, desde o inicio da coleta de dados obtidos por meio de depoimentos
orais, como parte de uma historia de vida que se traduz, também, numa ocasido em que 0
entrevistado reflete sobre sua vida e também sobre sua trajetdria de vida social. Nesse momento,
percebe-se que a imagem do passado, como retorno a memoria, reforca a ideia do presente,
reconhecendo as acdes do momento e configurando-se como entendimento dos objetivos
tracados. E, desde a coleta dos depoimentos, quem comanda todo o trabalho, € o proprio
pesquisador, que fara de acordo com suas prerrogativas, todo levantamento possivel com a
temética proposta no estudo, destacando aquelas que serdo relevantes para seu trabalho e
desprezando aquelas que ndo sdo importantes na coleta de informacdes.

Nessa opcdo metodoldgica, a origem do fato é sempre uma invocacdo a memaria do
sujeito, reconstruindo um passado pela perspectiva do presente, marcado pelo vivido e previsto
numa perspectiva de se chegar ao conhecimento de fatos vivenciados num dado momento
historico em que dependendo somente dos documentos escritos ndo poderiam revelar por si s6
todos os sentidos presentes num determinado contexto social (CORREA; GUIRAUD, 2009, p.
681).

Geraldi (2003), trabalhando com ideia de memaria do sujeito, resgata no pensamento
de Bakhtin quando ele afirma os dois pilares de entendimento: a alteridade, que pressupde o
outro como existente e reconhecido pelo ‘eu’ como o outro que ndo eu e a dialogia, pela qual
se qualifica a relacdo existencial entre o eu e o outro. E claro que assumir a relacéo dialdgica
como essencial na constituicdo dos seres humanos ndo significa imagina-la sempre em
harmonia e nem desprovidas de conflitos. Em seguida, ainda no seu raciocinio em Bakhtin, a
autora reforca como a memoria é apresentada e explicada em relacdo a nossa consciéncia com

0 outro e com o mundo vivido.

No mundo dos acontecimentos da vida, campo préprio do ato ético, estamos sempre
inacabados, porque definimos o presente como consequéncia de um passado que
construiu o pré-datado e pela meméria do futuro com que se definem as escolhas no
horizonte das possibilidades. Nosso acabamento atende a uma necessidade estética de
totalidade, e esta somente nos € dada pelo outro, como cria¢do e ndo como solugédo. A
vida concebida como acontecimento ético aberto, ndo comporta acabamento e,
portanto, solucdo. (GERALDI, 2003, p. 47).

Em se tratando da histéria de vida e relatos orais, 0 mesmo oferece um suporte
metodoldgico aos estudos da memdria e das narrativas orais, e também possibilita a
compreensdo de processos comunicaveis e sua intersec¢ao com a cultura. Cada sujeito ao narrar

sua trajetdria de vida se revela uma testemunha viva e um artifice da histdria. Essas narrativas
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orais ndo sdo menos verdadeiras, nem menos funcionais do que muitas histérias oficiais. Nao
se busca puramente a verdade, pois cada sujeito narra a partir de sua subjetividade, uma vez
que cada sujeito vé o objeto a partir do seu lugar no mundo (MERLEAU-PONTY, 1994), e
constroi suas narrativas de forma seletiva, marcando sua trajetdria de acordo com sua concepgao
de mundo e sua percepcao de si mesmo (PERAZO, 2015).

Assim, a memdria ndo € a historia, a memaria nao € o vivido. A memdria € o meio pelo
qual nos relacionamos com o passado. As narrativas das historias de vida consideram como
expressdes da nossa memoria e as nossas propriedades de conservar certas informacdes que nos
remetem a “um conjunto de fungdes proprias, gragcas as quais o homem pode atualizar
impressdes ou informagdes passadas, ou que ele representa com o passado.” (LE GOFF, 2013).

As narrativas orais de histdrias de vida constituem-se num método para se trabalhar com
0 passado, com o cotidiano e com as micro experiéncias sociais dos individuos. E também é um
método que nos permite compreender como as pessoas pensam, agem, fazem e por que fizeram
suas escolhas e opcdes de vida, posi¢cdes sociais adotadas, etc. Nesse sentido, € um método que
nos permite compreender as subjetividades. Dessa forma, permite trazer para as ciéncias as
dimensGes dos sentidos, dos sentimentos e das mentalidades, que antes eram apenas atributos
dos relatos literarios e das cronicas artisticas.

Assim, os desdobramentos dos saberes e as mudangas no mundo de narrar, podem ser
entendidas numa perspectiva de formacdo e compreensdo do processo de interacionalidade

entre 0s sujeitos.

A abordagem ‘Historia de vida e formagdo’ inscreve-se na corrente das metodologias
hermenéuticas de pesquisa, que estabelece a construcdo de um saber compreensivo
sobre o trabalho de interpretacéo intersubjetiva de um material linguistico, evocando
a interioridade dos atores ou, mais precisamente ainda, deste mundo interior por meio
das representacOes, das ideias, dos sentimentos, das emogdes, do imaginario, dos
valores, dos projetos e biscas que o consideram e o animam. (JOSSO, 2010. p. 185-
186).

Por fim, o trabalho com Historia de Vida e narrativas escritas nos permite criar uma
espécie de estado de ligacBes dos nossos conhecimentos a partir dos nossos referenciais de
experiéncias, de nossos posicionamentos existenciais e nas nossas formas de exprimir 0 nosso
ser-em-relacdo conosco, com os outros e com 0 mundo (JOSSO, 2010; MERLEAU-PONTY,
1994).

Para ilustrar essa nossa op¢do metodoldgica da Histéria de Vida, (auto) biografica e

narrativas onde a mesmas se confirmam pelo motivo de que essa tendéncia tedrico-
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metodologico vem crescendo no Brasil, principalmente nas Ciéncias Humanas e na area
educacional, nos reportamos aos estudos dos autores (SILVA; SGOBBI; CARLINDO, 2017)
que apresentam um estudo que teve como objetivo mapear a quantidade de pesquisas
produzidas no Brasil no periodo de 2001-2010, para mostrar a consolidacdo dessa tendéncia
metodologica no ambito da histdria epistemologica que evidencia os estudos a partir da
subjetividade, dando importancia a formacédo do professor a partir da sua atuacéo profissional.

As pesquisadoras descrevem que encontraram 742 pesquisas, sendo 514 em mestrados
académicos e 228 doutorandos e usaram como descritor a palavra (auto)biografia para pesquisar
no Banco de dados da CAPES, comprovando o interesse e 0 crescimento por essa area de
pesquisa.

Nesse sentido, nossa pesquisa com 0s egressos da Educacdo Fisica que atuaram em
projetos da EFA se justifica pela relevancia histérica e académica que vem crescendo em
importancia para compreender todo processo de formacédo da pessoa que deseja ser professor.

Para André (2010) os estudos sobre a formacdo do professor, reforcam o que nossa

justificativa se mostra pertinente:

Os estudos mais recentes dos pos-graduandos revelam uma intencdo de dar voz ao
professor e de conhecer melhor o seu fazer docente. Pode-se, no entanto, indagar:
investigar as opinides, representacdes, saberes e praticas do professor, para qué? Para
constatar o que eles pensam, dizem, sentem, fazem? N&o seria isso muito pouco?
Parece importante ir muito além, procurar entender o contexto de producdo desses
depoimentos e préticas. [...]. Investigar o que pensa, sente e faz o professor é muito
importante, mas é preciso prosseguir nessa investigacao, para relacionar essa opinides
e sentimentos aos seus processos de aprendizagem da docéncia e seus efeitos na sala
de aula. (ANDRE, 2010, p. 177).

Através da historia oral, pode se captar da experiéncia efetivas de vida dos narradores,
como também das tradicBes, mitos, crencas, que aparecem no grupo, revelados nos relatos
historicos. Por isso, “[...] tudo que se narra oralmente € histéria, seja a historia de alguém, seja
a historia de um grupo, seja a historia real, seja ela mitica” (QUEIROZ, 1987, p. 19). Assim,
demarcamos nossos sujeitos que embora apresentem narrativas individuais, percebemos que ao
longo da mesma, as lembrancas dos momentos em grupos sdo reveladas nos relatos e
confirmadas por eles quando remetem a algum momento importante, como as participagdes em
congressos cientificos, nos encontros de preparagédo das atividades, nas viagens com os atletas
guando precisavam tomar alguma decisdo e outros pequemos momentos de aprendizagens

quando o grupo estava junto.
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3.4 Participantes do estudo

Para definicdo dos participantes deste estudo foi realizada uma sondagem para verificar
quais seriam 0s egressos que estariam atuando na area da Educacgdo Fisica Adaptada. Foram
contatados oito professores egressos do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
FCT/UNESP que participaram dos projetos de Extensdo em Educacdo Fisica Adaptada ao
longo dos ultimos dezessete anos e que atuam profissionalmente na area, seja em ambientes
escolares, e também em outros ambientes como as Entidades e Associagdes desportivas.

Como critério de inclusdo dos participantes, pretendiamos ter egressos que tivessem
estado nas diferentes fases de desenvolvimento do projeto, visto que no periodo que
compreende os anos 2000 a 2005, eram 0s anos iniciais do projeto e os estudantes ndo tinha no
curriculo do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica nenhuma disciplina especifica sobre
EFA. Desta forma, toda sua formacéo inicial e complementar da area ocorreu a partir das agdes
dos projetos da EFA, por exemplo, como: encontro com o0s colegas participantes e professores
coordenadores, planejamento e discussdo das atividades, participacdo em eventos cientificos e
congressos da area, leituras e organizacao de resumos e por fim, apresentacéo de Trabalho de
Conclusdo de Cursos que acabou coroando o periodo de participacdo dos estudantes na EFA.

No periodo de 2006-2010 houve conquistas significativas para o fortalecimento dos
projetos. Em dezembro de 2007, fundou-se em Presidente Prudente a ADAPP: A Associacao
de Desporto Adaptado de Presidente Prudente, nas dependéncias da Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia, campus de Presidente Prudente, com o objetivo de ser uma entidade representativa
de atletas com algum tipo de deficiéncia e uma reportagem no jornal local foi realizada
registrando esse momento historico (ANEXO A). Além disso, houve a criagdo de uma
disciplina de Educacdo Fisica Adaptada no curso de licenciatura em Educacdo Fisica. Como
impacto direto dessas conquistas obtinhamos mais recursos e bolsas para envolver mais
estudantes do curso de graduacao.

Por fim, no periodo de 2011 a 2016 podemos considerar como um periodo de
estabilizacdo dos projetos e ampliacdo de parcerias, por exemplo, com SESC, SEMEPP, e
Coordenadoria da pessoa com deficiéncia de Presidente Prudente, a fim de conseguir mais apoio
financeiro e logistico para as a¢bes dos projetos, bem como ampliacdo de disciplinas no
curriculo do curso de licenciatura para o trabalho com a pessoa com deficiéncia no curso de

Educacao Fisica.
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Desse modo, apés andlise do perfil dos participantes a partir dos critérios de incluséo,
foi realizado o contato inicial com os egressos de Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
FCT/UNESP, inicialmente por e-mail, em que o pesquisador informou o titulo e os objetivos
da pesquisa e convidou cada um deles para colaborarem com a mesma. A partir das respostas

afirmativas iniciamos a coleta de dados e no quadro 2 apresentamos o perfil dos participantes.



Quadro 2 - Perfil dos participantes do estudo
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Nome e Formacéo . . o . ~ ~ .
Idade inicial Inicio no projeto Término no projeto Formacé&o complementar Atuagao profissional
. - IFT de Dourados MS;
JAIR 1999 - Atletismo e . TN
38 anos 1999-2002 basquete sobre rodas 2002- Atletismo - Centro_d_g A_tendlmento as Pessoas
com Deficiéncias.
) 2001- Projeto AMA com | 2004 — Projeto AMA com
CASSIA 2000-2004 pessoas com paralisia | pessoas com paralisia | Especializacdo em Educacdo Fisica | - Professora na Rede Estadual do
36 anos cerebral e basquete sobre | cerebral e basquete sobre | Escolar. Estado de SP.
rodas rodas
MARCOS 2001-2005 2001- 2004 — Basquete sobre | Especializacdo de Educacdo Fisica | - Prefeitura de Indaiatuba, Colégio
39 anos Basquete sobre rodas rodas Adaptada na UNICAMP em 2006. Polo e Estado SP.
- Em 2007, fundagdo da ADAPP.
B - 1° Circuito Paralimpico em BH
JOAO 2004-2007 2004 — Basquete sobre | 2007 — Basquete sobre | (2005). - Centro N.S. do Patrocinio em Itu e
32 anos rodas e Atletismo rodas e Atletismo - Mestre pela UNICAMP. Comité Paralimpico Brasileiro
- Doutorado na UNICAMP na &rea da
Educacdo Fisica Adaptada
- Durante seu periodo de estudante
atuou na formagéo dum estudante com
paralisia cerebral (na eépoca da | . . .
EDUARDO 2005-2008 2005 — Atletismo 2008 - Atletismo matematica) na melhoria de sua C entro de Atuagdo Psicossocial em
44 anos . Sé&o Paulo.
marcha e corrida e formou-o um atleta
Paralimpico na modalidade do
atletismo.
- Atuou num projeto de atendimento
2005 — Projeto AMA na | 2005 - Projeto AMA na | aos alunos com mdltiplas deficiéncias | - Professor na Rede Estadual do
EVERTON 2005-2008 Escola com criangcas com | Escola com criangas com | numa Escola que na época atendia na | Estado de SP em Araraquara;
32 anos deficiéncias e basquete | deficiéncias e basquete | modalidade de “sala de recursos”. - Professor no Centro Universitario

sobre rodas

sobre rodas

- Mestre e Doutor em Educacdo
Especial pela UFSCAR.

em Bebedouro SP.
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l\:gr;;ee Foi:]rir(l:?;;lao Inicio no projeto Término no projeto Formacao complementar Atuacao profissional

C,i\ORIS_%S 2005-2008 2007 — Basquete sobre 2008 — Basquete sobre Mestre em Educagéo pela UNIMEP Professor da Rede Municipal na
rodas rodas de Piracicaba. Cidade de Parapud SP

36 anos

SI:AUNCTA(\)SS 2011-2014 Basquete sobre rodas Basquete sobre rodas Especializacdo em Educacdo Especial Professor da APAE e uma Escola

26 anos a q pela UNOESTE Particular de Santo Anastacio

Fonte: Sistematizacdo do autor a partir do questionério.
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No quadro 2 é possivel observar que apenas uma professora entre os participantes é do
género feminino e participou da primeira fase do Projeto no periodo compreendido entre 2000-
2005. Quanto aos demais, do género masculino, 25% (2) também participaram da primeira fase
do Projeto, 50% (4) participaram da segunda fase (2006-2010) e 12,5% (1) participaram da
terceira fase (2011-2016). Do total de participantes, aproximadamente 37,5% cursou
especializacao, 37,5% concluiu o mestrado, 12,5% concluiu o doutorado, 12,5% estdo cursando
0 doutorado, os demais ndo indicaram investimento na formacdo continuada académica
(especializacdo, mestrado ou doutorado). Ainda, é possivel perceber que praticamente todos o0s
egressos atuam na docéncia, seja na educacdo bésica ou superior, em instituicdes de ensino
formal e n&o formal.
Considerando o perfil dos participantes, observamos que quando ingressaram no curso de
Licenciatura da Unesp® estavam dispersos em vérias partes do Estado de S3o Paulo. Dessa
forma, para contribuir com a visualizacdo dessa dispersdo, construimos mapas (Figura 8)
identificando o local de origem dos egressos, o local da formacdo inicial e os locais onde
concluiram seus cursos de Pds-graduacdo (especializacdo, mestrado e doutorado). Por fim,
identificamos também os locais de atuacdo profissional de cada participante da pesquisa

atualmente.

3 A UNESP atualmente tem 24 campis distribuidos geograficamente por todas as regides do Estado de S&o Paulo
e em trés deles tém cursos de licenciaturas e os bacharelados de Educagdo Fisica, sendo nas Cidades de Bauru,
Presidente Prudente e Rio Claro.



87

Figura 8 - Mapas geogréficos: origem e formacao inicial, pés-graduacgéo e locais de trabalhos dos participantes da pesquisa
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3.5 Procedimentos para a coleta dos dados

Para efeito de entendimento e desenvolvimento da pesquisa empirica, os procedimentos
metodoldgicos da coleta dos dados ocorreram a partir de trés agdes, articuladas entre si por
meio dos seguintes instrumentos*: Memorial descritivo (Apéndice A), Questionario (Apéndice
B) e Roteiro de Entrevista (Apéndice C). Acreditamos, a partir dos procedimentos da pesquisa
que seja possivel realizar a triangulacdo de dados, uma vez que a diversidade de fontes permite
auxiliar nas anélises das memdrias e saberes docentes que possibilitam compreender melhor as
contribuicdes (académicas, pedagdgicas e de conhecimento) a partir dos projetos de extenséo
EFA para o desenvolvimento do processo de aprender e ensinar dos egressos. Cabe destacar
que todos os aspectos éticos® da pesquisa com seres humanos foram respeitados.

Dessa forma, em um primeiro momento (julho de 2017) foram enviados, via e-mail,
para o0s participantes, um documento contendo os principais objetivos da pesquisa e solicitando
de cada um escrevesse, a partir de um protocolo inicial, um memorial descritivo onde os
mesmos relatassem a partir da sua vivéncia como estudante de Educacdo Fisica, a sua
participacdo nos projetos de Educacdo Fisica Adaptada. E também, o tempo de estudos e o
conhecimento sobre as deficiéncias e por que se interessou pela area e como é sua vida
profissional na atualidade (Apéndice A).

O Memorial descritivo que pode ser definido como uma etapa que,

[...] permite também recuperar aquilo que ndo encontramos em documentos de outra
natureza: acontecimentos poucos esclarecidos ou nunca evocados, experiéncias
pessoais, impressdes particulares, etc. Nos dias atuais, em que é mais facil dar-se um
telefonema, passar um e-mail, ou viajar rapidamente de um lugar para outro, muitas
informacdes sdo trocadas prescindindo-se da forma escrita (ou entdo, no caso da troca
de e-mails, deixando-se de preserva-los) — informacBes inéditas que podem ser
resgatas durante uma entrevista de histéria oral e confrontadas com outros
documentos escritos e ou orais. (VERENA, 2010, p. 22-23).

4 Os instrumentos foram elaborados de modo a alcancar os objetivos de pesquisa e dar respostas ao problema
investigado. Ap6s a sua elaboragdo os instrumentos foram submetidos a um pré-teste para verificacdo da
objetividade e clareza que se almejava conseguir com os participantes; com o retorno do pré-teste foram
realizadas adequacdes e s6 entdo foi realizada a aplicagdo com os sujeitos.

5 Inicialmente, submetemos o projeto de pesquisa para aprovagio do Comité de Etica em Pesquisa, respeitando a
Resolucdo 510/16 do Conselho Nacional de Satde - Comissio Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), com
parecer favoravel sob o protocolo CAAE, nimero: 2.396.383.
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Optamos por sua por sua utilizacdo como meio de evocar as memorias e fazer com que
0s participantes possam refletir e registrar sobre sua trajetoria de vida e profisséo.

Com intuito de otimizar o processo de mapeamento do perfil dos egressos e suas
trajetorias de formagdo e atuacdo profissional, assim como apreender aspectos iniciais de suas
mem©rias sobre a formacdo na educacao basica e a escolha pela profissao docente, utilizamos
0 Questionario. Esse instrumento foi enviado por e-mail aos participantes, no més de janeiro de
2018, que tiveram um prazo para envio das respostas. Acreditamos que as repostas advindas a
partir desse procedimento de coleta de dados nos apoiariam na coleta de dados por meio das
entrevistas.

Por fim, com intuito de completar a obtencdo dos dados para defesa da tese apresentada,

utilizamos o procedimento da entrevista, que de acordo com Manzini pode ser definida como:

[...] um processo de interagdo social, verbal e ndo verbal que ocorre face a face, entre
um pesquisador, que tem um objetivo previamente definido, e um entrevistado, que
supostamente, possui a informacéo que possibilita estudar o fendmeno em pauta, cuja
mediacdo ocorre, principalmente, por meio da linguagem. (MANZINI, 2006, p. 370-
371).

Entre os diferentes tipos de entrevista, optamos pela entrevista narrativa com roteiro
semiestruturado, pois oferece ao pesquisador maior seguranga no processo de coleta dos dados
e a0 mesmo tempo possibilita uma flexibilidade na coleta das informagdes. Buscamos com esse
procedimento ampliar o conhecimento sobre as experiéncias da profissdo professor, com
objetivos de conhecer as histérias de vida e da formacédo inicial e também da formacéo
continuada em servico. Saber como estd a vida profissional atualmente. No decorrer das
mem@rias solicitadas que descrevessem por meio do seu percurso, as a¢es pedagdgicas que
tiveram ap0s a conclusao do Curso de formacéo inicial em Educacéo Fisica.

Assim, seis entrevistas® aconteceram na sala 64 da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia
da UNESP/Presidente Prudente, pertencente aos Departamentos de Educacdo Fisica e
Fisioterapia onde sdo desenvolvidos alguns projetos de atendimento a populacédo, denominados
de Laboratorio de Atividades Ludico-Recreativas (LAR) e Laboratério de Atividades
Psicomotoras (LAPS) nos dias 05, 12 e 13 de janeiro de 2018 e contou com uma equipe de

trabalho, composta por trés pesquisadoras, para ajudar na dinamica das questdes perguntadas

6 Devido ao volume péginas obtidas com a transcricdo das entrevistas (218 p.), optamos por ndo apresentar a
transcri¢do na integra com os instrumentos anteriores (memorial e questionario).
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aos participantes. Somente uma entrevista aconteceu na Cidade de Itu, na residéncia do
participante, que, por motivos saude, ndo pode comparecer em Presidente Prudente nas datas
agendadas. A entrevista foi conduzida pelo pesquisador e aconteceu no dia 10 de fevereiro de
2018. Tivemos o desafio de conseguir identificar ao menos um participante da ultima fase do
projeto que atuasse na area da EFA. Apos longo periodo de sondagem dos egressos e sua
atuacao profissional verificamos que o participante Lucas era o unico daqueles que vivenciaram
0 projeto no periodo de 2010-2016 trabalhando na area. Assim, realizamos o convite que
prontamente foi aceito e ele foi entrevistado no més de abril de 2018. Infelizmente, ndo foi
possivel a entrega do memorial descritivo, somente o questionario, mas as informacées obtidas
por meio da entrevista contemplaram aspectos da trajetoria de participa¢do no projeto quando
ele ainda era discente, bem como de sua trajetoria profissional.

Da previsdo inicial para realizacdo das entrevistas, por motivos de forga maior néo foi
possivel a presenca de um dos participantes (Eduardo) que ndo conseguiu viajar para Presidente
Prudente e nem o pesquisador conseguiu viajar para seu local de residéncia em Sdo Paulo, mas
0 mantivemos como participante pela relevancia de sua colaboracdo por meio do memorial e
também do questionario.

Dessa maneira, conseguimos ter oito participantes que perpassaram pelas diferentes
fases dos Projetos de Extensdao Universitaria de Educacdo Fisica Adaptada desde o seu inicio
até o momento atual que envolve a Associacdo de Desporto Adaptado.

De modo geral as entrevistas tiveram duracao de aproximadamente entre 1 horae 1 hora
30 minutos. Para o registro dos dados foi utilizada para as entrevistas, uma filmadora marca
Samsung modelo HDV/0682 e um aparelho de celular LG para a realizacdo das gravacdes de
voz, e todas essas atividades foram transcritas conforme normas de transcri¢cdo do Protocolo
NURC.

Ap0s a transcricao das entrevistas dos oito sujeitos participantes, fizemos devolutiva aos
mesmaos, solicitando a leitura e possiveis corre¢fes que julgassem necessarios, e, no entanto,
apenas um sujeito (Jodo) fez a devolutiva, sugerindo pequenas alteracdes em algumas palavras
transcritas erradas. Por isso, mantivemos as no corpo do texto fielmente como foram faladas
nas entrevistas e transcritas conforme as pronuncias dos mesmos. Essa devolutiva por feita via
e-mail no dia 19/02/18 as 10 horas de 18 minutos.
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As entrevistas gravadas e filmadas foram guardadas e arquivadas em pen-drive, no
computador e cartdes de memorias para futuras pesquisas pretendidas pelos pesquisadores
desse tema.

Segundo Queiroz (1987), a narrativa oral, uma vez transcrita, se transforma num
documento semelhante ha outro qualquer texto escrito, que permitira a outros estudiosos,
continuar a pesquisa, uma vez que os documentos produzidos se tornam fonte de dados para

quem interessa pela area da historia de vida.

3.6 Procedimentos de analise dos dados

Um estudo que envolva a historia de vida como instrumento metodoldgico de uma
pesquisa, pressupde ao pesquisador uma investigacdo exaustiva de estudos, em fontes primarias
e secundarias, com base firme que garanta a qualidade do conhecimento. Para isso, é necessario
estudar o material disponivel em arquivos documentais e em bibliotecas ou em outras fontes de
matérias disponiveis que comprovam os objetivos do projeto de pesquisa (VERENA, 2010).

Na histdria de vida, ou nos depoimentos orais, segundo, Corréa e Guiraud (2009) devem
séo considerados,

Os recursos metodoldgicos de pesquisa, que se ocupa em conhecer e aprofundar
conhecimentos sobre determinada realidade, recuperando experiéncias de vida obtidas
através de conversas com pessoas, por meio de entrevistas que, ao focalizarem
lembrangas pessoais, constroem também uma visdo mais concreta e dindmica de
funcionamento e das varias etapas da trajetéria de um grupo social, de um sujeito na
pesquisa, ponderando esses fatos pela sua importancia em suas vidas. (Corréa e
Guiraud, 2009, p. 680).

A partir dessas definicdes iniciais, o pesquisador em Historia de Vida, tem como meta
selecionar o grupo de sujeitos que serdo entrevistados e, em seguida, elaborar o roteiro de
questdes, que precisa ser bem pensado de acordo a proposta de estudos do projeto. Ao buscar
por meio dessa metodologia de Historia de Vida, analisar as contribui¢bes da participagdo em
projetos de Educacdo Fisica Adaptada para a formacdo e construcdo de suas trajetorias
profissionais, compactua-se com Garnica (1997) quando afirma que a abordagem qualitativa de

pesquisa pode ser compreendida.
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[...] como uma trajetéria circular em torno do que se deseja compreender, ndo se
preocupando Unica e/ou aprioristicamente com principios, leis e generalizacBes, mas
voltando o olhar a qualidade, aos elementos que sejam significativos para o
observador-investigador. (GARNICA, 1997, p. 111).

A etapa de andlise dos dados se constituiu de um procedimento descritivo analitico
desenvolvido processualmente com objetivo de organizacdo, sistematizacdo, interpretacdo e
andlise dos resultados a partir de cada procedimento. A priori os dados foram analisados tendo
0 problema da pesquisa e seus objetivos como referéncia para identificacéo dos eixos de analise,
a saber: Memdorias dos egressos sobre a formagdo na educacéo bésica e sua influéncia na escolha
pela profissao; A escolha da docéncia como profissdo; Projeto de EFA na 6tica dos egressos;
Construcéo da trajetdria profissional; RevelacGes percebidas a partir da memaoria dos egressos.

Por fim, buscamos realizar o processo de triangulacdo de dados, que tem como
finalidade ““[...] abranger a maxima amplitude na descrigéo, explicacdo e compreenséo do foco
em estudo.” (TRIVINOS, 1987, p. 138). O interesse dessa técnica deve estar dirigido em trés
pontos: o primeiro refere-se as percepgdes do sujeito, ou seja, Seus comportamentos e suas
acOes. O segundo diz respeito aos documentos que séo elaborados e analisados por diferentes
métodos, dentre os quais encontra-se a aplicacdo de roteiro de perguntas para a entrevista. E o
ualtimo angulo de enfoque esta no ambiente social, cultural e econdmico no qual o sujeito esta
inserido (TRIVINOS, 1987), que sera a concepgéo do professor de Educagio Fisica quanto as
suas agdes para gque 0s sujeitos participem, com oportunidades iguais aos outros alunos durante
as aulas.

Nessa perspectiva, para conferir validade aos dados adquiridos no processo de coleta se
fez necessario o uso de varios instrumentos e técnicas de analises, cuja funcdo das informacdes

gerou uma Unica estrutura.
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4 APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Os resultados obtidos s&o apresentados por meio de cinco eixos de analise identificados
a partir dos diferentes procedimentos de pesquisa (documental, memorial, questionério e
entrevista), sendo eles: 1. Memdrias dos egressos sobre a formacao na educacgéo bésica e sua
influéncia na escolha pela profissdo; 2. A escolha da docéncia como profissdo; 3. Projeto de
Extensdo na Oética dos egressos; 4. Construcdo da trajetoria profissional; 5. Revelagdes

percebidas a partir da memdaria dos egressos.

4.1 Memorias dos egressos sobre a formacdo na educacéo basica e sua influéncia na

escolha pela profissao

Este eixo de analise buscou apreender a memoria dos sujeitos em relacao ao seu periodo
estudantil no Ensino Fundamental e Ensino Médio em relacdo as aulas de Educacdo Fisica
Escolar. Isso porque, Tardif (2012) afirma que os saberes da experiéncia também se constituem
em fontes de aprendizagem da profissdo docente. Assim, fazer um exercicio retrospectivo e
voltar no tempo para lembrar a escola como lugar de memdria de como eram as aulas de
Educacao Fisica Escolar permitiu aos participantes da pesquisa, lembrar sobre como essas aulas
ocorriam, refletir e emitir opinides sobre elas e, também destacar o prazer pela area esportiva
que determinou a escolha pela profisséo para sete dos participantes.

Nessa direcdo, Vergara (2004, p. 43) afirma que “[...] a memoéria atua como o
mecanismo que permite ao narrador armar uma rede de sentidos necessarios a narrativa e a
lembranca fiel que ativa a memdria que constitui a forma dessa pessoa perceber, entender e
organizar o mundo”. E o tempo escolar, como uma corda, é constituido do entrelacamento de
diferentes tempos sociais e temporalidades que o constituem (SOUZA, 2010).

As lembrancas escolares também indicam o peso e as marcas da escolaridade inicial na
histdria de formacao dos professores envolvidos nessa pesquisa. Ha relatos que exemplificam
a influéncia do professor (a) na vida dos egressos enguanto ainda eram estudantes da educacao

basica.
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De modo geral, todos recordam das aulas de Educacdo Fisica como aulas prazerosas e
tinham interesse em participar delas, pois permitiam certas liberdades aos alunos, por exemplo,

como descrevem Everton e Cassia, respectivamente:

[...] estar livres e contentes pelo prazer de sair da sala de aula convencional. Era uma
alegria inflaméavel e potente...(...)” (OLIVEIRA, Everton, 2018) [questionario].

[...] as possibilidades de aprender na pratica as modalidades desportivas que sdo
ministradas até hoje, as vezes sem critérios de selecdo e desenvolvimento dos
contedos de forma ordenada (...). (BRANTS, Cassia, 2018) [memorial].

Para eles, os professores ministravam as aulas de Educacéo Fisica de forma recreativas
e livres sem seguir um conteudo programatico curricular dos bimestres como sugerem alguns
documentos oficiais (federal e estadual) e essas aulas ficavam restritas aos esportes coletivos
numa pratica participativa, normalmente voltada as modalidades desportivas. No contexto atual
da Educacdo Fisica Escolar, existem leis, decretos, documentos, e pareceres que normatizam
aulas mais reflexivas dos contetidos e propdem metodologias de acdo para que essas aulas sejam
mais significativas e adequem como partes integrantes do Projeto Politico Pedagdgico da
Escola.

A Educagdo Fisica, que, historicamente antes tinha uma definic&o curricular somente de
atividades técnico-bioldgicas e desportivas, passa a configurar uma area do conhecimento, de
acordo com a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) n° 9394/96 (BRASIL, 1996), de importancia
indiscutivel na instituicdo escolar e consolidada no ano seguinte pelos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN’s). Em 1998, passa a ser regida pelo Conselho Federal de Educacdo Fisica
(CONFEF), seguida pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s) do Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) e Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacéo
Fisica, por meio da Resolucdo n°. 7 de 31 de marco de 2004 (BRASIL, 2004). Dessa maneira,
o curriculo, orientado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais, deve englobar conhecimentos
biol6gicos, humanos, técnicos, e propedéuticos numa perspectiva da dimensdo do movimento
corporal, fundamentados nos jogos, dancas, lutas, ginasticas e esportes.

Nessa perspectiva, a Educacdo Fisica passa entdo fazer parte do curriculo da educacéo
bésica, cabendo a ela como area do conhecimento, apresentar novos conceitos dos conteidos a
partir da historia dos mesmos, inserindo os estudantes num processo de pesquisa, entendimento

e novos significados na vida social. E, também, é claro, ndo desmerecer a area da salde que
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privilegia a atividade fisica como meio de viver mais e melhor e isso, os estudantes podem
aprender e se instrumentalizarem nas aulas de Educacéo Fisica Escolar.

O resgate da memdria sobre os tempos escolares buscou identificar se na escola onde 0s
egressos estudaram tinha algum projeto ou agdo de atendimento aos alunos com deficiéncias
ou com dificuldades de locomocao. Pelos relatos dos participantes, nos anos de 1990 e inicio
dos anos de 2000 nédo havia projetos de atendimento as pessoas com deficiéncias como existem
hoje nas escolas, de acordo com a Politica de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacéo
Inclusiva que preveem entre outros aspectos o servigo do Atendimento Educacional
Especializado (AEE) ou, em ambito estadual, o Servi¢co de Apoio Pedagdgico Especializado
(SAPE) que procura trabalhar com os estudantes com necessidades especiais. No entanto,
alguns relatam que estudaram com colegas com deficiéncias (caso da Cassia e Everton) e que
a convivéncia era normal e faziam as aulas de Educacdo Fisica juntos, embora ndo soubessem
entender sobre a deficiéncia e sua limitacdo sensoria motora.

A realidade de ter colegas com deficiéncia na turma, apresentada por apenas dois dos
participantes da pesquisa, evidencia um dos paradigmas da inclusdo no pais fortemente
evidenciado nos anos de 1990 que foi o paradigma da integracédo escolar. Ainda, nessa dire¢éo,
também se retoma a discussdo trazida a baila pelos documentos oficiais desde a publicacdo da
LDB de 1996 e reforcados pelos Parametros Curriculares de que a Educacdo Fisica Escolar,
ndo pode se eximir dessa discussdo e ser uma area que contribua e contemple esses estudantes
em suas aulas e em projetos de natureza esportiva inclusiva.

Ainda sobre as memdrias dos estudantes, buscamos identificar se o interesse pela
profissdo de professor de Educacédo Fisica nasceu nas/das aulas na Educacdo Basica e quais as
motivacBes para essa decisdo. E possivel observar que essa foi uma influéncia forte para o
Marcos, cuja influéncia a partir das aulas e o desejo de ser Professor de Educacdo Fisica estdo

presentes no questionario, no memorial e na entrevista:

[...] me sentia muito bem realizando a aula e admirava o trabalho das professoras.
Tinha em mente que meu emprego ndo deveria ser sentado em uma sala de escritério
ou algo semelhante, e, sim, com criancgas e ao ar livre (...). (ALVES, Marcos, 2018)
[questionario, memorial e entrevista].

Os demais participantes também relatam as primeiras experiéncias com alguns esportes

que, mais tarde, os incentivaram a ingressar num curso de formacao de professor de Educacgéo
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Fisica. Para Céssia, por exemplo, foi o fato de participar dos Jogos Escolares a maior motivacao.
Ja para o Everton era a pratica da musculacdo e o futebol. Para Jodo Paulo e Jair, o atletismo
foi a porta de entrada para a Universidade. E para o José Carlos foi o basquetebol, que ele jogou
por algum tempo como profissional na equipe de basquete de Franca/SP e o projetou para area
da docéncia. Para Lucas, o futebol também foi o que o trouxe para o curso de Educacéo Fisica,
devido o contato que ele teve na Cidade de Praia Grande/SP.

Em todos os relatos, percebe-se que a primeira experiéncia com a area, nasceu do
contato com o Professor da escola, com as diversas modalidades de esportes, o seu despertar
do desejo de ser Professor e, portanto, a busca pelo Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica.

Para Tardif (2012), a compreensdo de como os saberes sdo identificados e utilizados
pelos professores no contexto de sua profissdo e de sala de aula sdo fundamentais na
constituicdo da docéncia. Esses saberes advém do dmbito familiar, da escola bésica, da cultura
pessoal e da formacédo continuada. O autor ressalta ainda, que trabalham com os programas e
livros didaticos, baseando-se em sua experiéncia retendo certos elementos de sua formacéo
profissional. Essa experiéncia é construida ao longo de sua histdria de vida individual, coletiva
e da instituicdo escolar. Portanto, a formacdo da docéncia advém de vérias fontes e por isso, as
diversas experiéncias relatadas pelos nossos sujeitos, comprovam o que o autor defende formas
mobilizadoras de formacéo.

Ao longo de sua histéria de vida pessoal e escolar, supbe-se que o futuro professor
interioriza certo numero de conhecimento, de competéncias, de crencas, de valores, etc., nos
quais estruturam a sua personalidade e suas relagdes com os outros (especialmente criancas) e
sdo reatualizados, de maneira ndo reflexiva, mas com grande conviccdo, na pratica da sua
profissdo. Nessa perspectiva, 0s saberes experienciais do professor de profissao, longe de serem
baseados unicamente no trabalho em sala de aula (ou quadras e ginasios), decorreriam em
grande parte de preconcepcOes do ensino e da aprendizagem escolar (TARDIF, 2012).

Dessa maneira, podemos concluir que o processo de formacdo do professor € um
processo em continuidade, que nasce com a primeira vivencia com a area quando se conhece 0
professor da escola e as diversas propostas de ensino e aprendizagens. E na sequéncia de vida
académica, as experiéncias vao se avolumando e junto com ela, o conhecimento teorico,
sistémico e pratico comeca a fazer parte do repertorio conceitual e pedagogico do professor.

Assim, as experiéncias, 0s conhecimentos e as metodologias de ensino vivenciadas enquanto
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estudantes poderdo fornecer elementos construtivos para instrumentalizar o professor em sua

pratica cotidiana.

4.2 A escolha da docéncia como profisséo e a participacdo no projeto de EFA

Compreender a trajetoria formativa e a escolha pela profissao tornou-se fundamental a
analise do objeto investigado. Dessa forma, buscamos apreender a partir das narrativas
(entrevistas, questionarios e memoriais) dos participantes as motivacdes para a escolha da
formacao em nivel superior em curso de licenciatura e na UNESP de Presidente Prudente.

As narrativas apontaram motivacdes diversificadas para a escolha da universidade, por
exemplo: desde a tradicdo da Cidade com a modalidade do Atletismo Olimpico por revelar
grandes atletas que marcaram a historia desse esporte na propria FCT/UNESP, como foi caso
revelado pelos Jodo Paulo e Jair; também aqueles que optaram por vivenciar outra experiéncia
longe do contato familiar, caso do Eduardo e do Marcos. Ja para outros, como José Carlos,
Caéssia e Everton, a opcdo pelo curso em Presidente Prudente, se deu pelo fato da classificacao
final do vestibular ser a mais satisfatoria e a Cidade ser mais atraente em relacdo ao campus
universitario.

Percebe-se também, que essa identificacdo com a histdria do esporte olimpico na Cidade
e toda divulgacdo que era e talvez ainda continue em relacdo a propaganda, 0S exames
vestibulares, tenham e ainda tenha trazidos jovens que identificam com a trajetdria historica da
préatica esportiva para virem morar em Presidente Prudente e a partir dessa convivéncia,
decidiram ser professor e continuar investindo na carreira docente. E ao refletir sobre a questédo
do desejo de ser professor de Educacdo Fisica, um dos sujeitos relembra como chegou ao curso

e como a trajetoria de convivéncia e estudos modificou sua percepgao:

[...] Ao ingressar no curso de Educacéo Fisica, inicialmente, ndo possuia interesse em
atuar como docente em escolas regulares, tdo pouco percorrer trajetéria no campo da
salde, ou do esporte competitivo, ambicionando tdo somente atuar no contexto do
treinamento resistido (muscula¢do). Como a grande maioria dos colegas com os quais
estudei aspectos sociais, culturais e realidades materiais forjou o desejo em atuar como
professor de Educacdo Fisica; porém naquela época o fato da formagdo oferecida
ainda ser de cunho generalista, permitiu que muitos (como eu) pudessem vislumbrar
outras possibilidades de atuacdo profissional (...) (OLIVEIRA, Everton, 2018)
[questionério].
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Para os demais pesquisados, as respostas sobre ser professor recaem sobre a memoria
das aulas de Educacéo Fisica na Educacao Basica, e, também na influéncia do professor da EB,
pois 14 na escola surgiu o desejo de seguir na area, mas sem saber exatamente no qué e isso
foram sendo descobertas aos poucos a partir da convivéncia com os colegas do curso, as
disciplinas, os projetos de extensdo, 0s eventos académicos e cientificos, as viagens pelos
projetos nas diversas competicOes desportivas e congressos da area da EFA.

Por isso, pode-se afirmar que uma parte importante da competéncia profissional dos
professores tem raizes em sua historia de vida. Nesse caso, 0s sujeitos nos remetem ao tempo
da escola e relembram habitos praticos, de rotinas e de a¢cdes que ajudaram de certa maneira
formar a ideia de ser professor, associado as suas fontes e lugares de aquisicdo quanto aos seus
momentos e fases de construcdo, individual e coletiva.

Nesse sentido, Canario (1992, p. 9) relembra que:

A escola é habitualmente pensada como o sitio onde os alunos aprendem e o0s
professores ensinam. Trata-se, contudo, de uma ideia simplista, ndo apenas os
professores aprendem, como apreendem, alias aquilo que é verdadeiramente
essencial: aprendem a sua profissao.

Apdbs o ingresso na Universidade, os paradigmas construidos a partir da ideia de ser
estudante frequentando um curso que forma professor, acaba passando por nuances
inimaginaveis na vida académica, como, por exemplo, as disciplinas (de cunho filoséfico,
pedagogico e didatico), os métodos de trabalhos, o sistema de avaliacdo e a cobranca que existe
para 0 estudante decidir que area ira atuar e se pretende seguir o caminho da pesquisa e da
docéncia. H4& um mundo todo diferente que é construido na cabeca do estudante que o coloca
em choque na maioria das vezes, o que ele pensou e definiu para sua carreira profissional.

No caso dos participantes desta pesquisa, ao ingressarem na Universidade, tiveram
oportunidade de conhecer e ter contato com outros Projetos de Extensdo Universitaria de
diversas modalidades de responsabilidade do Departamento de Educacdo Fisica, projetos de
pesquisa ligados aos grupos de pesquisa e outras modalidades de projetos que naquele
momento, inicio dos anos 2000, eram oferecidos aos estudantes carentes, como forma de auxilio
financeiro que estimulava a permanéncia estudantil. Em contrapartida, o aluno teria que se

credenciar a algum projeto para fazer valer a sua bolsa de apoio e quanto aos outros conseguiam
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a Bolsa de auxilio da PROEX, s6 que com carater extensivo com proposta de inserir os alunos
em alguma proposta de iniciagéo cientifica.

Os participantes da pesquisa Céssia e Jair tiveram essa bolsa de auxilio financeiro na
modalidade de “alunos carentes”, o que os classificavam até de certa maneira, como alunos
excluidos dos demais devidos a origem e classe social. Atualmente, essa modalidade de ajuda
financeira aos estudantes tem outra conotacéo, (bolsa Bae | e Bae Il), ou seja, existem outros

critérios de classificacao do estudante carente.

[...] entdo eu vim aqui pra Prudente ah:: sem condic@es financeiras nenhuma e dai aqui
ja na:: na faculdade... eu fui::... me deram a informacéao de que teria uma bolsa e na
época chamava bolsa PAE... que era pra alunos carentes e dai pra::... depois que vocé
tinha... depois que vocé ganhava essa bolsa... vocé tinha que participar de algum
projeto que era desenvolvido na instituicdo... dai na primeira aula... na primeira aula
de:: introducdo a educacdo que era do professor Paulo Brancatti ele contou do:: do
projeto dele com deficientes que era um projeto junto com a fisioterapia... eh:: que
usava o basquete como:: como instrumento de reabilitacdo fisica e social e dai eu me
interessei pelo projeto... fiz a inscri¢do na bolsa... fui contemplado com a bolsa e dai
eu ingressei no projeto...(...) (BRITO, Jair, 2018) [entrevista].

Para Cassia, que também conseguiu a bolsa PAE, inicialmente foi trabalhar em outro
projeto de extensdo voltado & iniciacdo do atletismo, desenvolvido na escola do SESI de
Presidente Prudente, sob a coordenacao do Professor Joseé Anténio dos Santos Gazabin, por que
ela gostava dessa modalidade e queria continuar desenvolvendo aces do atletismo com

criancas. Mas, a falta de identificacdo com a proposta a levou a buscar o projeto de EFA:

(...) eu trabalhava com atletismo com criancas no SESI e fiquei um ano 14 com ele...
sO que dai eu ndo me encontrei né? nesse projeto... dai nesse::... fiqguei um ano com
ele em dois mil e um... ai no final de dois mil e um alguns colegas meus que comega/...
que estavam trabalhando com o professor Brancatti no projeto de atividade motora
adaptada eles comentaram né?... ah... tem o professor que trabalha com isso e tal... ai
eu fui conhecer e fui conversar com o professor também né?... se teria como no ano
seguinte eu trabalhar com ele... ja que como eu era bolsista eu tinha que trabalhar em
algum projeto também...(...) (BRANTS, Céssia, 2018) [entrevista].

Ja os demais participantes, dentre eles 0 Marcos, Jodo e Eduardo, e outros posteriores a
eles, permaneceram nos Projetos com Bolsa de auxilio da PROEX, que mediante critérios de
avaliacdo adotada, avalia o projeto em continuidade conforme os resultados encontrados e
também a frequéncia do estudante no mesmo. Um dos critérios validos da PROEX ¢ a

organizacdo dos Congressos de Extensdo, realizados bianualmente onde eram expostos 0s
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resultados e as acOes dos projetos de extensdo, das acdes do estudante bolsista, também os
relatorios anuais e as proposituras de continuidade do projeto para o ano seguinte.
Em um dos relatdrios apresentados a PROEX, encontra-se a seguinte avaliacdo dos

estudantes sobre o projeto:

[...] Acredito que o projeto foi enriquecedor para minha formacdo académica.
Entretanto o engrandecimento pessoal e humano adquirido teve um valor muito mais
significante em minha vida. No decorrer do ano letivo, participamos de alguns
congressos e simposios para melhor entendimento e crescimento profissional da
pratica de basquetebol sobre rodas. 5° Congresso de Extensdo Universitaria da
UNESP em Aguas de Linddia, com a participacio na sessao de pdsteres, com o painel
"Basquetebol Sobre Rodas na FCT/UNESP de Presidente Prudente”; Sessdo de
posteres no correio de Presidente Prudente; 11 Workshop de Educacéo Fisica Adaptada
de Presidente Prudente, participando da vivéncia: Basquetebol Sobre Rodas;
Simpdsio SESC de Atividades Fisicas Adaptadas em Sao Carlos, nos mini-cursos:
"Atividade Fisica recreativa para pessoas com deficiéncias"; "Educagdo Fisica
Adaptada-Esportes para pessoas com deficiéncias" e Relatos de Experiéncias —
Comunicacéo Eficiente (...). (Relatério — Proex — 2010)’.

E possivel perceber que alguns dos participantes chegaram ao projeto ora por meio de
iniciativa propria, influenciados por edital de bolsa ou critério para obtencdo de assisténcia
estudantil, ora por conhecer os resultados do trabalho realizado com a populagdo de pessoas
com deficiéncia e o esporte adaptado. Ainda, ao analisar a avaliacdo da experiéncia por meio
de documento, nota-se a amplitude que a participacéo no projeto pode ter na formacéo pessoal
e profissional dos estudantes que tem a oportunidade de participar. Tais aspectos parecem
apontar contribuicbes que os projetos de extensdo universitaria podem ter na formacdo dos
egressos do curso de licenciatura em Educacéo Fisica.

Essas memorias ficam mais latentes quando os egressos sdo instigados as lembrancas
de quando iniciaram a participacdo nos projetos de EFA. A lembranca é um artifice da memoria
e, quando ativada, evoca algumas realidades que se complementam na analise dos fenbmenos
sociais: no nosso caso, a realidade educacional com a formacéo inicial e a participacdo num dos
projetos da EFA, e, também a realidade social, quando o sujeito vai para 0 mercado de trabalho
na area educacional. Cabe ressaltar, ainda que sé se recorda de algo, quando a memdria
comparece, se uma situacdo presente emergir, num exercicio individual como os participantes
descreveram, mas também como memoria coletiva por que 0s sujeitos estivem presentes em

varios momentos na histéria do projeto, complementando as a¢@es individuais e grupais.

" Relatorios finais do Projeto de Extensdo sob responsabilidade da Pré-Reitoria de Extensdo da UNESP.
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Dessa forma, a lembranca é uma imagem construida pelos materiais que estdo a nossa
disposicao, no conjunto de representaces que povoam nossa consciéncia atual. Por mais nitida
que seja a lembranca de um fato, de uma viagem com os atletas, de um evento
académico/cientifico, de uma reunido para preparar as atividades a serem ministradas, de um
encontro com os professores e de outros momentos, SO Se concretiza se 0 passado servir como
meio para que o presente tenha novos significados e novas a¢6es em intervencdo pedagogicas.

Oliveira e Ribeiro (2016), de posse do pensamento de Guedes-Pinto, Gomes e Silva
(2008, p. 41-42) afirmam que:

[...] amemadria é um refazer das experiéncias passadas exigindo com isso devotamento
e trabalho por parte daqueles que se voltam as lembrang¢as de um tempo longinquo e
que, com ajuda dos materiais presentes em seu entorno atual, esforcam-se em um
trabalho consciente de rememoragéo.

Nesse sentido, com o apoio do roteiro orientador para elaboracdo do memorial

descritivo, Everton descreve:

Atividades e experiéncias como as que Vvivi junto ao projeto de Atividade Motora
Adaptada permitiram entender, dentre outras coisas, a relevancia social e a
importancia das relagdes interpessoais (em toda e qualquer medida e esfera) no
contexto de atuacdo dos professores de Educacdo Fisica, especialmente, atinente ao
nicho escolar. Agora me bateu uma saudade planetéaria daqueles e daquelas com os/as
quais convivi, respirei e senti, diuturnamente, as sensagdes e materialidades do palco
escolar, daquele laborioso e peculiar chdo da escola. (OLIVEIRA, Everton, 2018)
[memorial].

Em seu relato, Marcos, descreve que, no decorrer das experiéncias com o projeto surgiu
0 questionamento sobre o porqué no curso de Licenciatura em Educacgdo Fisica naquela época,
em 2004, ndo havia na grade curricular uma disciplina que abordasse a temética da Atividade
Motora Adaptada.

[...] Sendo que estas reflex6es me despertaram para a realizacdo do Trabalho de
Concluséao de Curso (TCC) como o tema ‘Educacéo Fisica Adaptada: onde estd vocé?
’. Pesquisa esta que abordou um pouco da histéria da pratica esportiva pelos
deficientes, o que a legislacdo da época nos apresentava e como algumas graduacdes
apresentavam este tema em suas grades curriculares (...). (ALVES, Marcos, 2018)
[memorial].
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Essa preocupacdo revelada por Marcos aparece também nos relatos de Jair, Cassia e
Jodo, que a época também ndo tiveram disciplinas especificas que tratassem das questdes
referentes as deficiéncias na &rea da Educacéo Fisica, e que nesse caso, a base do conhecimento
se deu pela participacdo nas diversas atividades propiciadas pelos projetos da EFA. O
apontamento dos professores corrobora na mesma perspectiva o que afirma Carvalho (2007, p.

27) quando ressalta que:

Os professores alegam (com toda razdo) que em seus cursos de formacdo nao tiveram
a oportunidade de estudar a respeito, nem estagiar com alunos da educacédo especial.
Muitos resistem, negando-se a trabalhar com esse alunado enquanto outros aceitam,
para ndo criarem areas de atrito cm a dire¢do das escolas. Mas, infelizmente, hd muitos
que decidem enfrentar o desafio e descobrem a riqueza que representa o trabalho na
diversidade.

No caso especifico da FCT/UNESP, o problema da falta de disciplina curricular sobre
EFA so foi solucionado, em partes, a partir do ano de 2005 com a cria¢do da disciplina optativa
intitulada “Educacdo Fisica para pessoas com necessidades especiais” que foi pensada e
organizada pelo professor Brancatti e proposta pelo Departamento de Educacdo Fisica,
oferecida somente no quarto ano do curso, com uma carga horaria de 60 horas. Essa iniciativa
ajudou em partes, a elucidar questdes levantadas pelos sujeitos pesquisados, uma vez que, a
partir da pratica e da convivéncia disciplinar com as pessoas com deficiéncias, um novo olhar
pode ser percebido e trabalhado no curso de licenciatura em Educacdo Fisica da FCT/UNESP.

Posteriormente, em 2010, com a reestruturacdo do Curso de Licenciatura em Educacéo
Fisica, a mesma disciplina foi reorganizada e passou a denominar “Educacdo Fisica Adaptada
e Sensdria motora | e 117, oferecida aos estudantes, em carga horaria de 120 horas, distribuidas
entre 0s segundo e terceiro anos do curso. Além disso, o curso oferece outra disciplina de forma
optativa denominada “Educagdo Fisica e Esportes para pessoas com deficiéncias”, e com
algumas horas denominadas de “praticas e estdgios”, por meio do qual os alunos tém de
vivenciar a experiéncia profissional do professor de Educacdo Fisica em Entidades que atendem
criancas e jovens com deficiéncias. Essas atividades tém como objetivos ampliar as
oportunidades dos futuros professores de conhecer, ainda durante sua formacao inicial,
estratégias, metodologias, conteudos, e, modelos de intervencédo a pratica pedagdgica na area
da EFA.

Brancatti (2018, p. 177-178) aponta em outro estudo realizado que,
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No caso especifico do curso de Licenciatura em Educagéo Fisica da FCT/UNESP, de
Presidente Prudente, a disciplina de Educagdo Fisica Adaptada so6 foi incorporada em
sua matriz curricular em 2005, quase duas décadas ap0s a publicagdo do marco
regulatorio legal. Foi implantada com uma carga horéaria de 60 horas, no quarto ano
do curso e, ainda, como disciplina optativa aos demais estudantes. Posteriormente, em
2010, com a nova reestruturacdo do Curso, a mesma disciplina foi reorganizada e
passou a se denominar Educacdo Fisica Adaptada e Sensério Motor e Metodologia
em Educacdo Especial com énfase e andlise em recursos em tecnologia assistiva em
ambientes inclusivos, oferecidas aos estudantes, com carga horaria de 120 horas,
distribuidas entre o0 segundo e terceiro anos do curso. Além disso, o curso oferece
outra disciplina de forma optativa denominada Educacdo Fisica e Esportes para
pessoas com deficiéncias e tem como objetivo ampliar as oportunidades dos futuros
professores de conhecer, ainda na formacdo inicial, as diversas formas de se trabalhar
0s conteldos da area e 0s esportes paralimpicos com as pessoas com deficiéncia.

Com relacgdo a auséncia de uma disciplina no curso até 2005 e pensando nos primeiros
estudantes que atuaram nos projetos desde 1999, como cita o entrevistado Jair, em 1999, ano
que iniciou o projeto denominado “Atividade Motora Adaptada” que atendia um grupo de
estudantes com deficiéncia visual na época pertencente a Escola Formosinho Ribeiro, proxima
a UNESP tinhamos recursos, como transporte da Escola o que facilitava de certa maneira 0s
deslocamentos dos estudantes, tantos os da Escola como os da UNESP.

Percebemos nos relatos dos participantes que em varios momentos, tanto nas entrevistas,
como nas memorias, 0s sujeitos destacaram algumas falhas no processo de formacao inicial em
Educacao Fisica, principalmente em relagcdo aos contetidos teoricos e as atividades praticas, ou
seja, em muitos casos, ha a prevaléncia do ensino técnico e esportivo, ndo reflexivo e nem

significativo aos estudantes, como pondera o José Carlos em seu relato:

[...] entdo... é 0 que a gente ja tinha conversado... eu acho que a formacéo inicial em
educacdo fisica ela precisa romper com essa dicotomia entre a educagdo fisica
tradicional e a educagdo fisica adaptada... eu acho que... eu acho ndo... eu tenho
certeza que o aluno na sua formacdo inicial ele perde uma oportunidade muito
grande... significativa de vivenciar esses conteidos no primeiro ano ja né?... em todas
as disciplinas que ele for cursar... ah:: esportes coletivos... atletismo... basquete
sabe?... esportes tradicionais ja tém que ter esses conhecimento né? na inclusao nesses
esportes... nos contetidos que ele mesmo vivenciar e ndo deixar pro que esse contetido
for... seja vivenciado em uma disciplina em apenas seis meses de aula... entdo a
formacdo inicial ela fica muito empobrecida dentro desse lado e a educacdo fisica
ainda continua repetindo essa limitacdo dentro da formacéo inicial na sua grade
curricular ainda..(...). (CELLOS, José Carlos, 2018) [entrevista].

A Educacao Fisica em seu campo disciplinar em constante reconfiguragdo historica

carrega em si aspectos de uma formacdao técnica onde prevalece as modalidades desportivas em
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detrimento da formacdo humana e do sujeito pensante para uma pratica transformadora. No
entanto, se observamos nesses ultimos anos, um esforco significativo para entender a Educacéo
Fisica como area do conhecimento e, portanto, como disciplina pedagdgica com papeis bem
definidos na Escola.

Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), por exemplo, propdem
orientacdes gerais sobre o ensino de varias areas do conhecimento, tendo como objetivo
subsidiar a elaboracéo curricular em todo Brasil, favorecendo o didlogo com as propostas dos
Estados e Municipios. A partir desses Parametros Curriculares, pode se afirmar que foi um
marco importante no cenario da Educacdo Fisica, ao apresentar avangos e possibilidades de
desenvolvimento de préaticas pedagogicas alicercadas na inclusao, contemplando os conteddos,
em seus conceitos, procedimentos e atitudes e também na utilizacdo de temas transversais,
culminando no surgimento da proposta pedagégica da Cultura Corporal de Movimento,
procurando valorizar o movimento humano em sua relacdo com a experiéncia motora, humana,
social e cultural. (ARAUJO; LEITINHO; FERREIRA, 2014).

No campo profissional da Educacdo Fisica surge um novo delineamento amparado
numa regulamentacéo profissional pela Lei niamero 9.496/98 (BRASIL, 1998) que expressa a
profissdo como o conjunto de conhecimentos, atuacgdes, destrezas e valores que constituem
caracteristicas especificas do ser professor (BRASIL, 1998). Podemos reconhecer que o atual
cendrio da Educacdo Fisica, ndo é a mesma de tempos atras, evoluindo consideravelmente tanto
no campo académico como no campo profissional. No entanto, se observa pelos relatos dos
sujeitos e também pela préatica cotidiana na escola, que ainda poucas mudancas ocorrem na

pratica diaria escolar. Mas, segundo Silva, Seabra Janior e Araujo (2008, p. 139):

Ainda que a producdo de conhecimento da area seja consideravel e as possibilidades
pedagogicas ampliadas, o0 modelo esportivo da aptiddo fisica, o carater recreativo e
ainda a possibilidade da acdo ser pautada em uma Unica abordagem podem ser
frequentemente observados nas aulas.

Nesse contexto, tornou-se importante compreender o significado da docéncia para os
participantes. Percebemos que essa € uma concepg¢éo que envolve aspectos de decisdo pessoal,
desejos e vontades amparadas nas expectativas de vida profissional que cada sujeito professor
aspira em sua carreira docente. No entanto, percebe-se que os cursos que formam professores

tém sofrido interferéncias da esfera governamental, por meio das politicas publicas
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educacionais que intensificam o processo de construcdo de uma identidade profissional, como
apontam os estudos de Gatti (2011), em posse de outros autores (ALVES, 1992, BRAGA, 1988;
CANDAU, 1987 e MARQUES, 1992).

Para Gatti (2011, p. 92):

Pela legislacdo educacional, as licenciaturas sao 0s cursos responsaveis pela formagéo
dos professores para toda a educagdo basica. A forma de institucionalizagdo das
licenciaturas e seus curriculos vém sendo postos em questdo, e isso ndo sdo de hoje.
Estudos de décadas atras jA mostravam varios problemas na consecucdo dos
propositos formativos e elas atribuidos.

E complementa que:

N&o ha consisténcia em uma profissionaliza¢do, sem a constitui¢do de uma base sélida
de conhecimentos e formas de a¢do. Dai a importancia de uma sélida formac&o inicial,
solidez que também necessita de reconhecimento pelo conjunto societario. (GATTI,
2011, p. 93).

Refletir sobre a formacao de professores a partir da 6tica dos egressos permite recorrer

a sua propria préatica de formac&o e ao proprio significado do papel do professor na sociedade.

Por isso, representa um desafio no contexto atual, na tentativa de superar a dicotomia entre

teoria e pratica (apresentados criticamente pelos participantes) e procurar entender a atividade

profissional como um instrumento de acdo politica, pedagodgica e social. Nesse sentido, nos

relatos do Marcos, Céssia e Everton aparecem defesas de uma formagéo de professor como um

espaco de aplicagéo dos saberes contextualizados com a vida profissional.

No quadro a seguir, transcrevemos a compreensdo apresentada pelos participantes da

pesquisa sobre ser professor de Educacéo Fisica.

Quadro 3 - Apresentacdo dos conceitos sobre Professor de Educacéo Fisica

Participantes

O que é ser professor?

Dentro do ambiente escolar, € ser uma pessoa com formacdo pedagdgica
especifica que proporciona aos alunos situagdes significativas de aprendizagem

Marcos x - X .
gue abordem a reflexdo de como podemos utilizar o corpo nas suas mais variadas
formas, respeitando a si, 0s outros e 0 ambiente onde estdo inseridos.
O profissional de Educacdo Fisica hoje é um profissional que tem de quebrar
com o paradigma principalmente na escola do professor “rola bola”. Nao ¢
Céssia professor que esta na escola s para ensinar esportes ou sobre o corpo, mas

também para ensinar a ter conscientizacdo do por que, para qué praticar atividade
fisica e esportes. E toda influéncia que a midia e modismos podem causar em
busca de um corpo perfeito ditado pelos padrées de beleza.
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Por estar atuando em é&rea fora da docéncia, vejo o educador fisico como
qualquer outro profissional que completou um curso superior. Entretanto, ser um

Eduardo profissional de Educagdo Fisica me proporciona transitar pelos mundos da mente
e corpo humanos, podendo transforméa-los num processo de construcdo de mao
dupla.

x Ser professor de Educacdo Fisica é atuar diretamente com a diversidade

Jodo Paulo

independente dos objetivos propostos.

Ser professor é dar protagonismo aos alunos e permitir que ampliem seus
didlogos com o mundo, desafiando moralismos, amarras institucionais,
pragmatismos ideoldgicos e todos os tipos e formas de violéncias que se impdem
Everton sobre seus corpos. Gosto de pensar que a atuagdo docente precisa ser
sistematizada, pensada a partir de um viés humanizador, critico e emancipador
para todos os alunos, independente de seus anseios, lugares, familia, cultura e
aspectos religioso-sociais.

Fonte: Memoriais e entrevistas.

A partir dessas concepces, percebe-se que para os egressos, a formacgdo nao é neutra e
por isso é imprescindivel que se discuta e analise a partir de uma perspectiva subjetiva, como
diz Freire (1989) assumindo uma relativa contribuicdo para o0 processo educativo
emancipatdrio. A compreensao do papel do professor e sua formacao devem ser entendidas no
contexto da estrutura social, com diferentes olhares, mas também com postura de que seu papel
tem fungGes e compromissos significativos na construgado social e cultural existentes na relagao
humana. Recuperando a ideia de ser-no-mundo estabelecida na obra de Merleau-Ponty (1994),
discutido pelo pensamento de Freire (1989) e apropriado por Cunha (2013) reflete as ideias

fenomenoldgicas hermenéuticas dessa expressao:

A contribuicdo de Paulo Freire nesse sentido foi insepardvel. O autor ensina que o
professor é um ser no mundo e ndo pode ser pensado fora dessa perspectiva; ndo é um

individuo isolado, mas sim, ‘um ser em situacdo, um ser do trabalho e da
transformagcdo [...]. (FREIRE, 1989, p. 28).

Nesse aspecto especifico que envolve o tema da formagdo, os participantes, a partir de
sua préatica pedagdgica na area da EFA, conseguem refletir sobre o papel do professor e
reafirmam que o curso de Educacdo Fisica da FCT/UNESP precisa ser mais aberto e flexivel
para esse tipo de formacdo e ndo seja somente uma formac&o focada nas préaticas desportivas e
questionadoras de problemas, mas incorpore nova compreensao das dimensdes culturais e
subjetivas para que os professores vivam suas historias de vidas contextualizadas com o projeto
de transformacéo social e de forma democratica. Na esfera dessa compreensdo valorativa do

professor de Educacéo Fisica, Everton enfatiza que,
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[...] ser professor de Educagdo Fisica significa entender o humano no palco do
movimento, da motricidade, da estética corporal (...) que costuram as relagdes
humanas e o mundo dos sentidos corporais existentes em cada um e no &mbito de toda
unidade escolar (...). (OLIVEIRA, Everton, 2018) [memorial].

Merleau-Ponty (1994) tecendo reflexao sobre o corpo afirma: “O corpo ¢ o veiculo do
ser no mundo, e ter um corpo &, para um ser vivo, juntar-se a um meio definido, confundir-se
com certos projetos e empenhar-se continuamente neles” (MERLEAU-PONTY, 1994, p. 122).
Para o autor, ha uma congruéncia entre a expressdao ‘motricidade e sentido’ e o pensamento

relatado pelo Everton:

A experiéncia motora de nosso corpo ndo é um caso particular de conhecimento; ela
nos fornece uma maneira de ter acesso ao mundo e ao objeto, uma ‘paraktognosia’
que deve ser reconhecida como original e talvez como originaria. Meu corpo tem seu
mundo ou compreende seu mundo sem precisar passar por representacdes, sem
subordinar-se a uma funcéo simbolica ou objetivante. (MERLEAU-PONTY, 1994, p.
195). [...] Ora, o corpo é eminentemente um espago expressivo. (MERLEAU-
PONTY, 1994, p. 202)

Por isso, na perspectiva de estudar o professor a partir de sua acdo pedagdgica, permite-
nos entendé-los inseridos com sua histéria de vida, a partir dos desejos advindos do tempo das
aulas de Educacdo Fisica na Educacdo Bésica, que apresenta um aporte cognitivo de saberes
ligados ao trabalho temporal, construidos e denominados progressivamente durante o periodo
de aprendizagem racional, de acordo com cada ocupacdo. Essa dimensao temporal decorre do
fato de que as situacdes de trabalho exigem dos profissionais da educacdo, conhecimentos,
competéncias, aptiddes e atitudes especificas (éticas e moral) que s6 podem ser adquiridas e
dominadas em contato com essas mesmas situacoes (TARDIF, 2012).

Por fim, na medida em que as tentativas de compreender a preparacdo profissional dos
estudantes, e, sua pratica adquirida através da participacdo nos projetos da EFA, nos remete
novamente a memoria dos sujeitos na busca de meios em saber o que aprenderam com as
vivéncias, as estratégias de ensino, as metodologias adotadas e as possiveis solucdes
encontradas.

Sobre o termo contribuicdo para a preparacdo com melhor qualidade, os egressos
apontam que o curso que frequentaram teve bastante preocupacgéo no ensino da técnica voltada

as modalidades desportivas em detrimento as disciplinas didaticas, pedagdgicas e historicas.
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No entanto, reforcam que as alternativas de formacao estiveram ligadas aos projetos de extenséo
nos quais participaram decisivamente.

Quando interpelado por uma das pessoas da equipe que realizou a entrevista sobre “essa
participagdo na disciplina em si... ela auxiliou vocé a pensar em estratégias ou praticas para o
trabalho com as pessoas com deficiéncias™? José Carlos afirma essa influéncia, retomando a

critica ao curso de formacéo inicial:

[...] acredito que para mim e pra todos eh:: por conta da educacao fisica eh::: de uma
concepcdo mais tecnicista acerca do esporte... entdo foi algo que nds mesmos... no
NOSSO Processo... N0 nosso percurso formativo... antes pela Universidade nds ndo
vivenciamos isso e também dentro da faculdade demorou trés anos para que nos
tivéssemos eh:: um contato com esse tipo de disciplina...entdo pra gente foi uma
descoberta..(...)” (CELLOS, José Carlos, 2018) [entrevista].

E mais adiante, ele continua a reflexdo afirmando que:

[...] foi algo:: pra mim muito relevante porque::marcou muito eh:: no caso a minha
pessoa também... deixou tracos... deixou tragos ndo s6 na minha prética profissional...
mas pessoal também... eu acho que cresceu muito minha:: formagéo enquanto pessoa

As memorias de José Carlos fazem emergir aspectos do que Corréa e Guiraud (2009)
defendem quando se trabalha com depoimentos orais, pois “[...] ao focalizarem lembrangas
pessoais, constroem também uma visdo mais concreta e dindmica de funcionamento e das varias
etapas da trajetéria de um grupo social, de um sujeito na pesquisa, ponderando esses fatos pela
sua importancia em suas vidas” (CORREA; GUIRAUD, 2009, p. 680).

Para Jodo Paulo percebe-se claramente que toda sua bagagem formativa se deveu a sua
participacdo durante 0s quatros anos nos projetos de extensdo universitaria de EFA. Ele chega
ser incisivo na sua defesa, destacando que em seu local de trabalho atual, pretende criar projetos
de mesma natureza que aquele que frequentou na FCT/UNESP.

[...] a vivéncia que eu tive 14 eu acho que foi a melhor possivel né?... eu devo toda:: a
minha bagagem... a minha formag&o... aos projetos de extenséo... isso eu ndo... eu falo
em todo o lugar que eu vou... entdo comegamos... Comegamos uma turma aqui nesse
semestre agora na faculdade... a primeira coisa que eu falei pra eles foi oh:: a partir
do momento que a gente conseguir ter uma extensdo aqui na graduacdo... vocés vao
ver que a:: a formacéo de vocés vai mudar né?... eu acho que a nossa area é uma area
muito préatica... a gente tem muita coisa que ndo ta no::: nos livros né?... entdo a gente
estuda muito... ta... beleza... ensino e aprendizagem... a pedagogia do esporte... mas a
partir do momento em que vocé ta ali com:: com o grupo de alunos... com o grupo de
pessoas na sua frente pra vocé montar a aula... montar o planejamento... ministrar essa
aula... entdo vocé imagina que ela vai sair de um jeito... ela sai de outro... um exercicio
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gue vocé imagina que talvez dé certo... € um exercicio fantastico... o que vocé acha
que é fantastico... acaba néo dando certo... enfim... eh:: essa vivéncia que eu tive Ia...
eu acredito que foi a base da minha formacéo... mesmo porque eu ndo lembro direito
nem o nome das disciplinas ((risos)) que eu fiz ao longo da graduacdo né?... a gente
lembra das classicas ai né?”(...) (CASTELETT]I, Jodo Paulo, 2018) [entrevista].

A narrativa de Jodo Paulo nos remete ao preconizado no documento intitulado como

Politica Nacional de Extensdo Universitaria (FORPROEX, 2012, p. 32) em que se afirma:

[..] a indissociabilidade entre Ensino e Extensdo coloca o estudante como
protagonista de sua formacdo técnica - processo de obtencdo de competéncias
necessarias a atuagdo profissional - e de sua formagdo cidada - processo que lhe
permite reconhecer-se como agente de garantia de direitos e deveres e de
transformagé&o social.

Todavia, amplia-se o descrito no documento, tendo em vista que a experiéncia de
participacdo na atividade de extensdo universitaria do projeto de EFA extrapola a “formagéo
técnica”, pois reforca o carater formativo da extensdo universitaria e revela que os processos de
aprendizagem da docéncia, ainda na formacdo inicial, requerem o conhecimento teorico,
metodoldgico e pedagdgico da area em que se atuara. Mas, também, a necessidade da vivéncia
prética na aplicagdo desses conhecimentos para materializar os objetivos de uma formag&o
inicial de qualidade e de uma aproximacéo do futuro professor com o contexto de atuacéo
profissional e seus desafios.

Para Everton, na sequéncia do que relataram Jodo Paulo e José Carlos, expde que uma
preparacdo adequada de formacdo perpassa pelos cursos, mas também deve valorizar as

perspectivas e trajetdrias de vida dos atores envolvidos.

[...] O curso de Educacdo Fisica deve deslocar esforgos e energia para permitir que
formacéo profissional ndo esteja centrada apenas, e, somente, nos docentes do curso,
de maneira que os graduandos possam participar ativamente de seu proprio processo
de aprendizagem. Uma formacdo que esteja sustentada na aplicagéo de projetos juntos
as disciplinas curriculares, situaces problemas e outros modelos que promovam um
maior envolvimento e protagonismo por parte dos graduandos. E preciso separar a
visdo de que o graduando ¢ uma ‘tdbua rasa’, pois estes possuem ideias, solugdes,
experiéncias, perspectivas e trajetorias de vida (e também, esportivas, escolares,
culturais e artisticas) que precisam ser respeitadas e valorizadas (...) (OLIVEIRA,
Everton, 2018) [questionario].

Os dados das entrevistas, questionario e memorial indicam que 0s mesmos estdo

construindo um pensamento de um conhecimento coletivo que explica o que eles perceberam
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no processo de formacao inicial em relacdo aos ensinamentos técnicos, mas ao mesmo tempo,
se percebe que pela pratica docente atual, 0s mesmos estdo caminhando num processo de
consciéncia social da escola, e pelas narrativas dos sujeitos pesquisados. Percebe-se também
que ao mesmo tempo em que estdo pensando em uma situacdo transformadora, embora dificil
de acontecer, estdo imbuidas nelas como sujeitos que podem questionar essas praticas e mostrar
as novas possibilidades.

E esclarecedor também que, na medida em que os sujeitos, em seu local de trabalho
envolvem com as discussdes académicas e com as proposituras de projetos que atendam as
pessoas com deficiéncias, demonstra que as experiéncias adquiridas durante a formacao inicial
se prolongam num hemisfério de formacao continuada em varias frentes, como pos-graduacéo

e cursos oferecidos pela Rede Oficial de Ensino e outros érgéos de instituicdes educacionais.

4.3 Projetos de extensdo universitaria na tica dos egressos

Desde o inicio do projeto de extensdao denominado de “Atividade Motora Adaptada”
(BRANCATTI; BOFI; CHAGAS; 1999), ja passaram por eles, em média anual, cinco
estudantes compreendendo os Cursos de Educacdo Fisica e da Fisioterapia 0 que nos mostra
que o interesse, a curiosidade, a vontade de conhecer e a necessidade de ampliar o repertério
formativo, numa area que ainda continua necessitando de profissionais em varias frentes, como:
professores, técnicos desportivos, preparadores fisicos, classificadores funcionais para as
diversas modalidades desportivas, arbitros, psicélogos, nutricionistas, pedagogos, assistentes
sociais, e outras.

Acreditamos serem essas algumas das razdes da existéncia e continuidade dos projetos
de extensdo na Universidade por longo tempo, ja que ela pode ser considerada como marco
publico que d& suporte académico, cientifico, social e cultural na formacdo inicial dos
estudantes, além de os aproximarem do futuro contexto de atuacdo profissional ainda em
periodo de formacao.

Remontando as primeiras mengdes do termo extensdo na universidade puablica

brasileira, recorremos a Freire (2011, p. 2) quando afirma:

As primeiras meng¢des do termo extensdo aparecem no Estatuto das Universidade
Brasileiras e j& demonstram uma forte ligagdo com a ideia de relacdo com a sociedade.
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Vérias universidades incorporaram a definicdo de extensdo presente neste Decreto
[19.851/1931] que ampliou a formulacéo inicial de extensdo que havia sido assimilada
no Brasil, nas primeiras décadas do século XX. Embora apresente inovacdes e
mencione expressdes como “beneficio coletivo” e “vinculagdo intima com a
realidade”, o Decreto limita a efetivacdo da extensdo a esfera da realizagdo de cursos
e conferéncias e parece induzir a compreensdo de que a pesquisa e 0 ensino nao
precisam mudar.

Nessa perspectiva, verifica-se uma primeira iniciativa de aproximacéo da universidade
com a sociedade, por meio da extensdo. Atualmente, nos documentos oficiais da Universidade
Estadual Paulista, encontram-se varios pareceres e resolucdes que dispde sobre o Regimento
Geral da Extenséo na UNESP.

No capitulo I, entre os artigos 1° ao 5°, dispGem sobre a concepc¢do e objetivos da

Extensdo Universitaria;

Art. 1° A extensdo universitaria € um processo educativo, cultural e cientifico, que se
articula ao ensino e a pesquisa de forma indissocidvel, e que viabiliza a relacéo
transformadora entre a Universidade e a sociedade.

8§ 1° Dentro desta concepcao considera-se que a extensao universitaria:

I - representa um trabalho onde a relagdo escola-professor-aluno-sociedade passa a ser
de intercambio, de interagdo, de influéncia e de modificacdo mitua, de desafios e
complementaridade;

Il - constitui um veiculo de comunicagdo permanente com 0s outros setores da
sociedade e sua problematica, numa perspectiva contextualizada;

111 - € um meio de formar profissionais-cidaddos capacitados a responder, antecipar e
criar respostas as questdes da sociedade;

IV - é uma producéo de conhecimento, de aprendizado mutuo e de realizacdo de a¢Oes
simultaneamente transformadoras entre universidade e sociedade;

V - favorece a renovagdo ¢ a ampliagdo do conceito de “sala de aula”, que deixa de
ser o lugar privilegiado para o ato de aprender, adquirindo uma estrutura agil e
dindmica, caracterizada por uma efetiva aprendizagem reciproca de alunos,
professores e sociedade, ocorrendo em qualquer espago e momento, dentro e fora da
Universidade.

8 2° - Obedecendo ao preceito constitucional da “indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo” os planos de atividades de extensdo universitaria serdo
elaborados levando em consideracdo os incisos de | a V do § 1°.

Art. 2° As atividades de extensdo universitaria terdo como referéncia que a
Universidade, no que diz respeito as suas atribuicdes especificas relativas a
responsabilidade de promover o desenvolvimento do saber, cabe: produzir,
sistematizar, criticar, proteger, integrar, divulgar e difundir o conhecimento.

Art. 3° As atividades de extensdo universitaria terdo como escopo socializar e
compartilhar com a comunidade o conhecimento j& sistematizado pelo saber humano
e o produzido pela Universidade, bem como contribuir para o desenvolvimento desta.
§ 1°- Por sociabilidade do conhecimento entende-se o processo de viabilizacdo pratica
que interpde a hipotese ou teoria, verificada a sua utilidade.

§ 2° - O compartilhar do conhecimento refere-se aos processos de propagagéo de
informagdes como forma de acesso da comunidade ao conhecimentodisponivel.

Art. 4° As atividades de extensdo universitaria deverdo ter carater educativo, no
sentido de tornar as pessoas aptas a utilizarem o conhecimento em suas préprias
situacdes de vida, de forma a néo se transformarem em atividades que substituam,
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sem objetivos educacionais, aquelas que deveriam ser feitas por outras agéncias
sociais.

Paragrafo Gnico - A relacdo com a producdo de conhecimento e o objetivo educacional
ou carater educativo sdo indispensaveis para caracterizar qualquer atividade de
extensdo como universitaria.

Art. 5° A extensdo universitaria constituir-se-4 numa pratica permanente de interacdo
universidade-sociedade, em suas atividades de ensino e pesquisa, dando-se prioridade
a iniciativas voltadas para a comunidade extracampos, devendo garantir a qualidade
cientifica, tecnoldgica, artistico-cultural e buscar a interacdo com a sociedade por
meio de agBes de promocdo e garantia de valores. Democraticos de igualdade e
desenvolvimentosocial.

§ 1° - A extensdo universitéria podera alcancar toda a comunidade ou parte dela, as
instituicdes publicas ou privadas, abrangendo cursos e servicos que serdo realizados
na execucdo de planos especificos.

§ 2° - As acles propostas devem atender a uma mais ampla gama de problemas e
pessoas, € em especial, aquelas parcelas da sociedade que ndo tém acesso aos bens
cientificos e culturais, produzidos ou sistematizados pelo humano.
(UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA, 2012).

Assim, a universidade tem uma funcdo especifica na formacdo intelectual dos
estudantes, e ndo somente na formacao de cientistas e professores, mas, na adaptacdo daqueles
que vieram a universidade visando refletir para além de suas praticas profissionais, das suas
experiéncias para fazer ou tentar fazer uma continuacdo l6gica da sua escolarizacdo,
provocando uma relagdo ao saber e ao conhecimento, bem diferente para uma demanda mais
ampla no seu processo formativo (JOSSO, 2010).

Dessa maneira, na Gtica dos egressos e também dos pesquisadores, a defesa dos projetos
da Extensao tem uma relevancia significativa no processo de formacdo e interacdo social.

Numa pesquisa descritiva sobre a EFA nas Universidades Publicas Paulistas e as
atividades obrigatdrias e facultativas, Ferreira et al. (2013), descrevem que, a partir da analise
documental encontradas nos Cursos de Educacdo Fisica, descobriram as atividades
complementares que servem como um ponto diferencial na formacéo inicial, a partir de dois
componentes extracurriculares encontrados nos referidos cursos: os grupos de estudos e 0s

projetos de extensdo a comunidade.

Partindo dessa percepcéo inicial, relacionamos as atividades de carater facultativo
ligadas as atividades fisicas para pessoas com deficiéncias, as quais foram listadas e
posteriormente agrupadas em: 1) Grupos de estudo e pesquisa especifica sobre a
atividade fisica para pessoas com deficiéncia, abarcando todas as atividades voltadas
ao aprofundamento tedrico em Educacédo Fisica Adaptada; e 2) Projetos de extensao
a comunidade que integram uma categoria a qual agrupa as atividades que permitem
ao graduando executar ou acompanhar acdes voltadas as pessoas com deficiéncias.
(FERREIRA et al., 2013, p. 590).
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Percebe-se, portanto, que a partir dessa analise dos autores, refletem também a nossa
preocupacdo em compreender a partir dos sujeitos egressos do Curso de Licenciatura em
Educacdo Fisica da FCT/UNESP, quais contribuicbes que conquistaram a partir das
participagdes nos projetos da EFA durante seu periodo de formagao inicial e que sustentam sua
vida profissional atualmente.

Por conseguinte, o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da FCT/UNESP,
apresenta-se como um dos cursos que compreende os dois momentos apresentados pelos
autores. No entanto, reforcamos que nosso objetivo esta voltado a ouvir e perceber dos egressos
a partir dos projetos de extensdo, prioritariamente. Por isso, acreditamos que 0s projetos de
extensdo sdo uma oportunidade para que 0s estudantes tenham contato com as pessoas
deficientes, entendam suas peculiaridades e diferencas; compreendem suas interfaces para
possibilitar a pratica da atividade fisica, aproximando sua pratica profissional e a aplicacdo dos
procedimentos de intervencgdo especificos a cada publico trabalhado.

Nesse sentido, os projetos de extensdo sdo espacos de formacdo fundamentais e
importantes para a formacao inicial, pois ele permite a troca de experiéncia entre 0s pares;
favorecem atitudes de respeito, compromissos e empatia entre eles; permite a
instrumentalizacdo de novos conhecimentos e permitem uma bagagem formativa dentre os
varios contextos pedagdgicos de ensino e aprendizagens, e, transformam as pessoas, tantos 0s
estudantes como as pessoas com deficiéncias que participam dos projetos.

Além disso, participar dos projetos permite que as atividades programadas sirvam como
oportunidade de superar barreiras de relacionamentos com as pessoas deficientes, conforme
aponta Everton no seu relato em que demonstra que o diferencial no aprendizado esta em um

contexto mais amplo nas a¢6es do projeto.

[...] a gente conseguiu aqui tanto conhecer o universo da pessoa com deficiéncia
quanto também se aproximar de possibilidades de intervencdo... a gente conseguiu
entender a importancia das familias no convivio dessas pessoas... a gente conseguiu
compreender a importancia do esporte e exercicio para pratica diaria dela... as
atividades funcionais... a atividade do dia a dia... a gente percebeu a importancia de
tratar ah:: a nossa profissdo... 0 nosso fazer né? diario com mais eh:: com mais
sistematizacdo... com mais cuidado ético... por exemplo... com mais cuidado
instrumental... entdo aqui a gente tinha a possibilidade de fazer muito isso né?... ndo
era s6 uma atividade meramente ocupacional... a gente vinha e atuava... era imbuido
de... entdo a minha formacdo ela se:: ela se:: fortalece... ela se:: intensifica bastante
com a participagdo e envolvimento nos projetos por conta disso... tomei gosto pela
leitura né?... era uma coisa que:: era uma coisa que eu ndo tinha habito de ler né?... e
ai a gente sente curiosidade... vai pra internet... naquela época também o acesso ndo
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era tdo amplo como a gente tem hoje... entdo a gente conhecia pelo livro... conhecia
pela fala... 16 um livro (...) (OLIVEIRA, Everton, 2018) [entrevista].

O relato do Everton revela que o envolvimento na experiéncia extensionista pode
contribuir grandemente na formacdo do profissional do futuro professor. Pois, a falha de
formacdo - muitas vezes no proprio curso de licenciatura - apontadas por professores sobre
como trabalhar com a pessoa com deficiéncia, bem como as incertezas pela pouca experiéncia
com alunos da Escola Publica alvo da Educacdo Especial, levam muitas vezes o professor a
uma préatica pautada no bom senso, protecionismo e, até de excluséo.

Para Gauthier (1998) ideias preconcebidas como as de que para ensinar basta conhecer
0 conteudo, ter talento ou entdo ter bom senso, colaboram para que 0 ensino permaneca na
ignorancia sobre si mesmo e ndo se reconheca o professor como profissional.

Assim, nas vozes de todos 0s egressos comparece a defesa da permanéncia dos Projetos
de extensdo na Universidade, em especial dos projetos de EFA, a partir das experiéncias que
tiveram e da influéncia que essas experiéncias representaram na construcdo da trajetoria
profissional.

A seguir, apresentamos alguns pontos de destaques em relacdo as defesas realizadas

pelos sujeitos:

[...] e com o projeto ndo né?... o projeto eu td & por interesse meu... enfim... e a
qualquer momento que eu poderia sair... entdo eu acho gque isso me ajudou bastante
na questdo de:: entender um pouquinho essa questdo da organizagdo... de estudar...
enfim... e tudo mais... acho que isso talvez tenha sido fundamental assim né?... de
buscar conhecimento... enfim né?... de tentar produzir também um pouco...
compartilhar com os demais né?... eu acho que nesse sentido talvez tenha sido mais
significativo né? a contribuicéo do projeto (...) (...)... n6s tinhamos muito mais tempo
eh:: preparando né?... enfim... a atividade... do que aplicando... hoje talvez seja o
inverso né?... quando vocé t& no mercado de trabalho vocé tem muito mais tempo
aplicando do que preparando e planejando né? e ai... muitas vezes... distante dos pares
e isso acaba dificultando um pouco mais né? (...) (ALVES, Marcos, 2018) [entrevista].

[...] ... eu acho que o projeto assim... ndo tem como eu pensar o projeto fora de mim...
ndo tem como eu pensar assim... eu fora do projeto... eu acho que dificilmente eu vou
conseguir fazer essa cisdo... falar o quanto o projeto... mas com certeza... as
atribuicbes do projeto me ofereceram condicd@es... plenas assim de poder atuar... de
poder atuar bem na éarea... porque aqui s6 tinha uma disciplina que trabalhava
especificamente com a educacdo fisica adaptada que era a disciplina que o Paulo
ministrava e s6 no quarto ano... excetuando esse momento... na grade curricular a
gente ndo tinha... entdo ia pra aula de judd a gente aprendia judd dentro da sua
exceléncia... (OLIVEIRA, Everton, 2018) [entrevista].

[...] entéo trabalhar aqui no projeto foi::... me deu suporte né? Hoje né? em saber lidar
com essas questdes... tive um... eh:: trabalhei com um aluno cego... trabalhei com
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aluno surdo dentro de uma sala regular... cadeirante né?... e eu... e foi um ano bastante
complicado em entender... fazer com que os outros alunos entendessem que eu queria
inserir aquele colega e que ele também teria direitos em participar né?... e no final do
ano eles comecaram a perceber... nossa... € interessante dona né?... tanto que... ao
longo do ano... mesmo seguindo o curriculo do estado que é um curriculo fechado...
mesmo assim eu inclui a::: o esporte adaptado... todo ano eu incluo pra todas as séries
e faco a::: pelo menos no bimestre o:: bimestre do esporte adaptado né? (...) se vocé
tem na faculdade as disciplinas voltadas pra area ja é muito mais facil... se torna um
pouco mais facil... o professor vai trazer aquilo... se tem a disciplina... o professor vai
trazer aquilo... vai trazer as questdes né?... eh::: vai te direcionar mais facil... mas ali
no comeco quando a gente... quando eu estudei aqui e ndo tinha essas disciplinas eh:::
a gente teve que correr muito atras... pode ser que tenha ficado alguma lacuna?... po/...
claro né?... mas claro que quem hoje tém as disciplinas voltadas pra::: area da
educacao fisica adaptada ta com o queijo e a faca na méo ((risos)) né?... ta muito mais
pronto... ta prontinho ali né?... (BRANTS, Céssia, 2018) [entrevista].

[...] entdo eu acho que isso dai assim... foi essencial... essa vivéncias nos projetos...
pros estagios... depois eu levei também... acabei levando depois para o profissional
também né?... mas eu acho que a:::... se eu ndo tivesse participado do projeto né?
nesses::: sete anos que eu fiquei por aqui ou oito anos... ah eu acho que a minha... 0
meu... a minha experiéncia profissional... a minha atividade profissional seria
diferente eu acho (...). (...) (BRITO, Jair, 2018) [entrevista].

[...] de preparacéo profissional?... eu acredito que o projeto em si ele::: me deu base
pra que eu pudesse:: conhecer no caso as deficiéncias ih::: no caso uma versdo mais
sistematizada do conheci/... acerca do conhecimento daquela deficiéncia né?... depois
da minha graduacdo eu fiz uma pds-graduacéo e dentro desse::... mesmo na graduacéo
eu ja comecei a estudar sobre esses assuntos e depois que eu me graduei foi que eu fiz
a pos e... posteriormente... 0 mestrado na area também...(...) entdo era formar aqui em
Prudente e voltar pra Franca e trabalhar... entdo esse projeto foi meio que um divisor
de &guas na minha vida porque a partir desse projeto eu:: realmente formei e quis
continuar aqui e quis iniciar os meus estudos na pés-graduacao e quis descobrir mais
e fazer desse projeto um objeto de vida mesmo e académica... entdo foi algo que eu
busquei e se tornou praticamente a minha vida e objeto de vida mesmo (...) (CELLQOS,
José Carlos, 2018) [entrevista].

As narrativas dos participantes da pesquisa nos remetem a importancia e aos impactos
da extensdo universitaria no ambito do ensino superior puablico. Mas, Freire (2011, p. 12) nos

alerta sobre o fato de que:

[...] no momento atual, em que a universidade publica sofre as mais duras ameagas, 0
desenvolvimento da extensdo universitaria, enquanto possibilidade do compromisso
da instituicdo com a transformacéo da realidade, perde espaco diante da voracidade
da légica mercadoldgica. A forca desse paradigma inspira acles universitarias
despreocupadas com uma fundamentac&o para além dos critérios do mercado.

Ainda, na percepcao dos egressos participantes da pesquisa, 0s impactos da experiéncia
vivida nos projetos de extensdo de EFA e em sua trajetoria pessoal e profissional revelam a

necessidade de valorizacdo da extensdo unviersitaria:
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[...] assim... a vivéncia que eu tive 14 eu acho que foi a melhor possivel né?... eu devo
toda:: a minha bagagem... a minha formacéo... aos projetos de extensao... isso eu nao...
eu falo em todo o lugar que eu vou... entdo comeg¢amos... Comegamos uma turma aqui
nesse semestre agora na faculdade... a primeira coisa que eu falei pra eles foi oh:: a
partir do momento que a gente conseguir ter uma extensdo aqui na graduacao... Vocés
vao ver que a:: a formacao de vocés vai mudar né?... eu acho que a nossa area é uma
area muito prética... a gente tem muita coisa que ndo ta no::: nos livros né?... entdo a
gente estuda muito... ta... beleza... ensino e aprendizagem... a pedagogia do esporte...
mas a partir do momento em que vocé ta ali com:: com o grupo de alunos... com o
grupo de pessoas na sua frente pra vocé montar a aula... montar o planejamento...
ministrar essa aula... entdo vocé imagina que ela vai sair de um jeito... ela sai de
outro... um exercicio que vocé imagina que talvez dé certo... é um exercicio
fantastico... o que vocé acha que é fantastico... acaba ndo dando certo... enfim... eh::
essa vivéncia que eu tive la... eu acredito que foi a base da minha formacao... mesmo
porque eu ndo lembro direito nem o nome das disciplinas ((risos)) que eu fiz ao longo
da graduacdo né?... a gente lembra das classicas ai né?(...). (...) Eu sou um dos que
vai... uma das pessoas que vai defender os projetos de extensdo até o fim da vida sou
eu... porque:: eu acredito que a minha formagao é baseada na extenséo... eu ndo... ndo
me lembro da minha formacéo ter sido baseada na:: nas disciplinas ali que a gente
vivenciou né?... algumas coisas légico da disciplina que a gente conseguia levar ali
pra:: extensdo ih::: e a pesquisa com certeza tava caminhando junto ali né?... ndo de
uma forma téo intensa... até porque a questdo estrutural nossa 14 na época que nao
tinha uma estrutura muito boa em relagéo a laboratorios de pesquisa... enfim... entéo::
a gente fazia muita pesquisa de campo... inclusive participava todo ano de congressos
com trabalhos apresentados... enfim... mas eu acho que a base da minha formacé&o é a
extensdo e é o que eu td procurando ter... fazer né? agora que eu td trabalhando aqui
como professor universitario... o meu foco principal é conseguir montar um projeto
de extensdo dentro da universidade porque eu::... a0 meu ver... muda completamente
a:: a visdo do:: do alunos que esta se formando ali (...). (...)o projeto de extensdo ele
propicia isso também né?... a gente ndo era um projeto de extensdo fechado na
educagdo fisica... a gente tinha a parceira com a fisioterapia... entdo tinham os
professores da fisioterapia que facilitavam muito ali pra gente ter o entendimento
porque a gente ndo teve disciplina nenhuma relacionada a pessoa com deficiéncia e a
gente tinha profissionais da fisioterapia que tava ali e que dava esse suporte pra nés...
entdo toda a parte de:: de neurologia... de (anatomia) que o pessoal vivenciava nas
disciplinas na fisioterapia... a gente vivenciava na prética e tinha esse entendimento
ali com eles ih::: além do mais me lembro da parceria que a gente tinha com a
institui¢do particular... a UNOESTE... com as psic6logas... com o curso de psicologia
(...) (CASTELETTI, Jodo Paulo, 2018) [entrevista].

[...] a questdo da experiéncia que eu digo eh::: a primeira coisa que vem... que:: que
me transformou foi o que?... que foi fazer eu ser mais humano né?... eu olhar as coisas
de forma diferente no projeto... porque... como eu ja disse... até entdo... quando eu
cheguei pro projeto... eu era uma pessoa assim... diferente... eu era uma pessoa que
reclamava a toa... entdo quando eu vi aquilo ali pra mim... entdo é como eu falei...
como eu era imperfeito e como o projeto era perfeito né? porque pessoas na cadeira
de rodas ali... precisando assim de tudo... precisando pra::: pra sair de uma cadeira
precisava de uma ajuda... pra ir no banheiro precisava de uma ajuda ih:: ali eu vi né?
a diferenca e assim... também o:: o de experiéncia assim... 0 que me levou foi assim...
porque quando eu sai da universidade eh::: a minha visdo de trabalho era o que?... que
eu ndo queria eh:: migrar para uma outra area que nao fosse a parte da educacao fisica
especial né?... a parte da deficiéncia... tipo... eu ndo queria trabalhar... ndo queria ir
pra uma academia né?... tanto é que eu ndo fui... eu ndo queria... eu ndo queria partir
pra outras areas... eu queria me aprofundar e me especializar na area da deficiéncia
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eh::: do desporto adaptado... essa area que eu té seguindo e que eu quero pro resto da
minha vida ((risos))...(...) (SANTQS, Lucas, 2018) [questionario e entrevista].

[...] Ha coisas que acontecem em nossas vidas, e que ndo podem ser explicadas por
uma simples observacao. Digo isso, pois a minha participacdo na Atividade Motora
Adaptada (AMA)... Chego entdo no projeto da AMA chamado “basquetebol sobre
rodas”, e confesso que meu olhar foi muito simplista — talvez por eu ndo compreender
a importancia daquele projeto... Hoje fago as minhas andlises, cheguei a universidade
com mais idade do que a maioria dos meus colegas de classe, e talvez numa postura
mais racional, e sem considerar a emogao de iniciar algo novo, principalmente nessa
area e com o perfil dos participantes, o resultado foi de uma empolgacéo foi pequena.
Entretanto, com o passar dos dias, fui contaminado por uma empatia em como aqueles
humanos conseguiam lidar com suas questdes, e seus esforcos em se adaptar a
sociedade — isso gerou um conflito mental, pois se em minha formacéo aprendemos
que a sociedade deveria se adaptar as pessoas, e ndo o caminho contrario...

Nesse percurso foram surgindo outras possibilidades, e nasce também o projeto de
“atletismo para pessoas com deficiéncia”, e foi neste espago que pude colocar em
préatica o que eu vinha aprendendo na minha formacéo. Através do atletismo pude me
conectar ainda mais com as questBes das pessoas em condi¢do de deficiéncia,
conhecer suas familias, conquistar beneficios, e que em minha opinido fazia parte de
uma “reabilitacdo psicossocial” — a proposta deste projeto ia para além da pratica
esportiva, era um projeto de vida.

Neste projeto pude conhecer outros territorios deste pais, pois participavamos de
competi¢des de nivel nacional, conhecemos atletas do mais alto nivel Paralimpico, e
isso servia de motivacgdo para continuarmos em nossa tarefa de inclusdo. Conseguimos
montar uma associagdo, fechamos patrocinio (ndo o ideal, mas era um apoio
necessario), e cada vez mais ofertavam possibilidades para aqueles que nem saiam de
suas casas, mas que agora eram chamados de atletas (...) (BAUSAS, Eduardo, 2018)
[memorial e questionarios].

Na sequéncia desta pesquisa, propomos refletir sobre alguns aspectos que aparecem nos
relatos dos sujeitos, que traduzem as especificidades de cada um, quando se aprofunda outras
questdes que afloraram durante as entrevistas que tornam os relatos mais ricos e densos na
compreensdo do que eles pensam sobre a Educacdo Fisica Adaptada; sobre a inclusdo escolar;
sobre a adaptacdo de aulas; sobre a metodologia e pratica de ensino e as possibilidades de
insercdo no mercado de trabalho apds as experiéncias vivenciadas nos Projetos de Extensdo
Universitaria.

Um dos aspectos importantes apresentados por Everton e José Carlos tem a ver com as

discussoes que se fazem com o termo “inclusdo”, onde eles apresentam um novo olhar:

[...] eu ndo fago incluséo na quadra... eu faco inclusdo no dia a dia... eu fago incluséo
na vida né?... eu ndo faco inclusdo na quadra... a quadra é a Gltima coisa que eu penso
dando aula... entdo essas questdes que tém que vir a tona porque a gente se preocupou
tanto em se especializar... em criar nomenclaturas que a gente esqueceu da parte
primordial da educacdo que é as relagbes humanas cara... as pessoas estdo se
desumanizando dentro das escolas... Por isso que eu td cada vez mais desmotivado...
ndo é::... agora a desumanizagdo ela vai pra todos os contextos... por exemplo... a
questdo fisica... pra sentir a inclusdo vocé precisa sentir que um corpo estad sendo
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eu s6 consegui entender isso depois que eu fui 14 na frente... eu falei caraca meu...
vamos dar uns passos pra tras porque foi alguns trabalhos que eu fiz na area de
beleza... na area de estética... mas tentando trazer essa discussdo... da importancia da
gente:: olhar pra essas questdes que estdo por tras do curriculo né... (OLIVEIRA,
Everton, 2018) [entrevista].

[...] o que mais me marcou e que me marca assim até hoje eh:: é romper barreiras no
sentido de:: da:: porque a inclusdo desses alunos ela se configura ndo apenas uma
inclusdo em si... ndo que eles apenas sejam incluidos na aula de educacéo fisica... mas
pra que meus alunos entendam que esses alunos com deficiéncias que estdo na minha
aula... eles ndo estdo la pra ser incluidos... eles estdo a4 por uma questdo de direito...
eles tém direito de participar dessa aula... entdo quando eu consigo fazer com que
esses alunos percebam a importancia de::: a questdo da empatia mesmo... de estar no
lugar do outro e de se ver no lugar do outro e quando ha esse respeito e ha dentro das
dindmicas de aula esse entrosamento sabe? e quando as aulas fluem realmente como
eu penso... isso é marcante assim... e vocé ver o0 sorriso de quem pratica e quem
deficiéncia e quem ndo tem também sabe?... esse respeito sabe que existe nas aulas?...
iSso marca muito assim... (CELLOS, José Carlos, 2018) [entrevista].

A educacdo inclusiva estd presente nas discussdes da Educacdo Fisica desde a
Resolucdo CNE/CP02/2002 (BRASIL, 2002) e no Parecer CNE/CES 58/2004 (BRASIL,
2004), que respectivamente, versam sobre a carga horéaria dos Cursos de Licenciatura e
Bacharelado, buscando essencialmente, oferecer disciplinas relacionadas a Educacdo Fisica
Adaptada ou Inclusiva, além de carga horéaria de estagio supervisionado e AACC com indicacéao
de cumprimento obrigatorio em atividades relacionadas as disciplinas oferecidas. (FERREIRA,
etal., 2013).

A Resolucdo Numero 2 de 1°. de julho de 2015 em seu artigo 2°, reafirma o papel da
formacdo inicial e continuada em nivel superior de Profissionais do Magistério para a educacéo
bésica, aplicando-se a formacdo de professores para o exercicio da docéncia na educacdo
infantil, fundamental e médio e também, as respectivas modalidades de educacdo, dentre elas,
a educacdo especial. E mais adiante, quando confirma sobre a estrutura e curriculo, assim a

mesma se pronuncia:

§ 2° Os cursos de formagéo deverdo garantir nos curriculos conteidos especificos da
respectiva area de conhecimento ou interdisciplinares, seus fundamentos e
metodologias, bem como conteddos relacionados aos fundamentos da educacéo,
formacdo na area de politicas publicas e gestdo da educacdo, seus fundamentos e
metodologias, direitos humanos, diversidades étnico-racial, de género, sexual,
religiosa, de faixa geracional, Lingua Brasileira de Sinais (Libras), educacéo especial
e direitos educacionais de adolescentes e jovens em cumprimento de medidas
socioeducativas. (BRASIL, 2015, p. 11).
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E, por isso, reforcamos que além dos cursos oferecerem disciplinas especificas, as
diversas disciplinas que compdem a grade curricular dos cursos, podem e devem trabalhar seus
contetdos de forma inclusiva, superando as tendéncias tecnicistas, capitalistas e esportivas,
para uma acdo mais concisa e abrangente que envolva os estudantes com deficiéncias em todas

as praticas esportivas possiveis. Pois, observa-se que ainda:

A Educacdo Fisica ainda ndo ultrapassou a estreiteza de uma formacéo eminentemente
técnica, dedicada ao fazer e que pouco valoriza o refletir sobre o fazer, o que termina
por restringir a pratica pedagdgica a selecdo e aplicagdo de procedimentos
instrumentais. (ALVES, 2005 apud AZEVEDO et al., 2010, p. 253).

Percebe-se nos relatos apresentados e coletados nos instrumentos de coletas (memorial
e entrevistas), que ha certa confluéncia entre os sujeitos quando tecem criticas a formacéo
inicial do curso de Educacao Fisica da FCT/UNESP por apresentar em uma tendéncia de ensino
técnico de predominancia esportiva. Esta abordagem dificultava as discussdes sobre aspectos
da inclusdo, tanto na questdo tedrica como na pratica, pois ndo havia nos contetdos especificos
de cada modalidade, ou a preocupacdo em discutir e vivenciar aspectos dos diferentes tipos de
deficiéncias numa vivéncia préatica. Por isso, segundo os sujeitos, a alternativa seria além de
disciplinas especificas vivenciarem em todos seus conteldos, as possibilidades de inclusao,
suas dificuldades de incrementa-las no cotidiano do trabalho docente, e, as possiveis soluces
quando for necessario se fazer.

No relato do Marcos, comentando sobre a inexisténcia de uma disciplina especifica
durante seu periodo de graduacéo e trabalhando atualmente em escolas, assim comenta sobre

as diferentes abordagens na Educacdo Fisica Escolar.

[...] mas eu vejo... por exemplo... a questdo dessas diferentes abordagens da educacao
fisica e como né? a questdo da inclusdo estaria dentro dessas abordagens... eu acho
gue esses temas que estdo mais ai né?... enfim... alguns temas da proépria sociedade...
a questdo do prdprio preconceito e tudo né?... talvez cada disciplina abordando e
talvez uma disciplina especifica né? pra aprofundar um pouco mais... mas... que acho
que:: quase todas as disciplinas podem fazer né? esse gancho com a questdo da:: né?
da deficiéncia... da inclusdo... enfim... eu acho que nesse sentido (...) (ALVES,
Marcos, 2018) [memorial e entrevista].

As lembrancas da participacdo nos projetos de extensdo fazem com que a postura critica

apareca quando se esta trabalhando na area e os sujeitos pesquisados conseguem entender o que
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acontece nas escolas quando as discussdes sobre a inclusdo ndo avangam e por isso, surgem
mais dificuldades do que solugdo, como aponta o Everton na sua realidade de professor no

trabalho escolar.

[...] a falta de acessibilidade... coisas que a gente vé até hoje né?... isso vem la do
passado... ainda ndo é diferente hoje... hoje eu trabalho numa escola no centro de
Araraquara do lado do Sesc né?... uma escola tradicional e ndo é diferente... tem falta
de infraestrutura... a desmotivacdo dos professores em trabalhar com publicos
diversos... diferentes né?... essa tentativa bem infantil de ofuscar::: a:: o deficiente
dentro da escola... essa politica do café com leite sabe?... de fechar os olhos pra tudo...
fazer vista grossa... de eles ndo terem um grupo especifico que va ao encontro das
suas reais necessidades... ndo ha contato com a familia... ha um distanciamento entre
a comunidade né?... dos pais... muitos pais até hoje ndo querem seus filhos estudando
com quem tenha deficiéncia ou néo... ainda estdo numa época da higienizagao né?...
acham que o filho ficar com o deficiente... a gente ainda tem que mudar... subverter a
ideia dentro da escola de que a deficiéncia ndo é doenga eu acho que sdo os principais
dificultadores... eles olham ainda como doenga... com um ran¢o assim... um trauma...
isso ainda ndo mudou... eu hoje me vendo como doutor na rea de educacdo especial
eu to dentro da escola de educagdo bésica e ndo acho que esse olhar ele mudou ainda
de uma maneira bem consistente... ai pode me falar assim... ah porque vocé deu aula
na periferia em S&o Paulo... ndo cara... eu dei aula por oito anos depois em uma cidade
que tinha cinco mil habitantes e eu via as mesmas perspectivas com relagéo as pessoas
com deficiéncias... a::: desacreditados nas criancas que estavam despotencializados...
cara... isso dai a gente via na década de setenta né? da profecia autor realizadora... ou
Jacobson 14 que eles faziam os experimentos sociais mostrando que o grande limitador
da pessoa eh::: o préprio professor dentro da sala de aula... e esse olhar ¢ limitante (...)
(OLIVEIRA, Everton, 2018) [entrevista].

Nesse relato do Everton, alguns pontos que sdo apresentados, refletem aspectos que
podem acontecer na vida real, pois, na formacao e contato com a realidade escolar, a mesma
apresenta situacOes diferentes do que o periodo estudantil mostrava, e, por isso, ele fala num
aspecto limitante do professor, reportando-se ao papel formador dos cursos em formacdo inicial.

Para além do exposto, apresentamos a seguir, a sistematizacao dos relatos dos egressos
sobre as influéncias da experiéncia de participacdo nos projetos da EFA durante o periodo
estudantil e, posteriormente, no inicio da carreira como professores e profissionais da area da

Educacdo Fisica.
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Quadro 4 - Formacéo inicial e a participacdo nos projetos de EFA: influéncias no inicio da carreira

Participantes e
periodo de
participacdo nos
Projetos da EFA

Como foi sua experiéncia em ministrar
aulas ou atividades nos projetos que
atuou? Fale sobre as aprendizagens, as
descobertas, as dificuldades e desafios.

Quais foram as contribuicdes que o
Projeto da EFA acrescentou em sua vida
de estudante? De que forma influenciou a
sua escolha profissional?

Quiais foram as dificuldades encontradas
para trabalhar com pessoas deficientes
em relacdo as agdes dos Projetos?

MARCOS: de
2001 a 2004

Ah:: aexperiéncia foi fantastica porque:: foi
0 primeiro contato se sentindo como
professor né?... na frente de um grupo né?...
conduzindo as atividades... todo mundo
inicialmente bastante inseguro né?... e vocé
vai ali observando o que alguns colegas
faziam... o que o Paulo fazia.. ai...
Inicialmente... Vocé vai reproduzindo um
pouco daquilo né? e ai depois tentando
buscar formas que possam ser mais::
enfim... ricas e significativas né?... mas
foi... talvez... a minha primeira experiéncia
como professor né?... essa sensacdo assim...
Foi a sensacéo...

Neste periodo surgiram também, as chances
de conhecer outros espacgos dos projetos que
aos poucos ia se ampliando, com atividades
voltadas para o atletismo, deficientes
visuais dentre outras, porém me limitei ao
basquete sobre rodas, pois estava envolvido
com a equipe.

As contribuigdes na minha vida de
estudante?... ai eu acho que foram muitas
né?... eu acho que foram muitas... eh::
acredito que pelo fato de vir de S&o Paulo
pra ca e ficar longe da familia e tudo mais...
VOCE comeca a Se apegar aos amigos... mas
a responsabilidade ali de estudar é sua assim
né?.. é logico que vocé tem ali as
avaliagBes... enfim... 0s seus interesses em
buscar os conhecimentos... mas ainda é
sua... quando vocé ta ali no projeto ja ndo...
vocé ta ali porque vocé quer né?... as vezes
eu posso t& no curso de Educacgdo Fisica...
mas uma disciplina ndo me traga tanto
interesse assim... e eu tenho que cumprir
algumas coisas... entre aspas...
obrigatoriamente vamos dizer assim... e
com o projeto ndo né?... o projeto eu to 1a
por interesse meu... enfim... e a qualquer
momento que eu poderia sair... entdo eu

Os enfrentamentos era ir atras de parcerias
né?.. no caso.. dentro da prdpria
universidade enfim... tentando ver metas e
fundos que poderiam ser destinados ao
projeto né? e conseguiu convencer que
aquilo era importante... muitas vezes ah:: eu
vou levar uma equipe pra jogar e vou fazer
um outro tipo de estudo... ah:: aquilo ali é s6
um lazer... uma diversdo... né?... um outro
estudo pode ser que tenha um impacto
maior no sentido de importancia do que €
uma partida de basquete... basquete...
enfim... mas ndo servir pranada... sei la... eu
acho que tinha um pouco dessa visdo assim
né?... entdo conseguir dentro da propria
universidade... parcerias com empresas da
cidade né?... enfim... eu lembro de situagdes
de fazer rifa pra conseguir levantar verba e
tudo mais... que eu acho que isso era uma
das solugdes tentadas pra tentar minimizar
essas dificuldades e na:: nas outras... em
relacdo a questdo do conhecimento... acho
que ir tentando ir buscar conhecimento
né?... participando de eventos... eu relato
que a gente participou e foi muito
oportunizado de participar de muitos
eventos na época... enfim... sempre que
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acho que isso me ajudou bastante na questao
de:: entender um pouquinho essa questao da
organizagdo... de estudar... enfim... e tudo
mais... acho que isso talvez tenha sido
fundamental assim né?.. de buscar
conhecimento... Enfim né?.. de tentar
produzir também um pouco... compartilhar
com o0s demais né?... eu acho que nesse
sentido talvez tenha sido mais significativo
né? a contribuicdo do projeto...

tinha alguma oportunidade né?... nos
enquanto alunos as vezes tentdvamos né?
conseguir... algum tipo de ajuda da propria
universidade... entdo as vezes
conseguiamos transporte né? pra tentar
buscar o conhecimento e ja4 no final até
promovendo alguns eventos...

EVERTON: 2002
a 2004

E fato... ocorreu ja de um ou outro colega
comecar também e parar... assim... quais
foram as grandes motivaces pra eu
continuar... eh::: saber né? que eu estava
sobre o crivo... Sob o olhar do Paulo que
tava sempre assistindo a gente no que a
gente precisava... eu acho que eu ja tinha
muito claro ja a importancia dos projetos
pra  minha formagdo... pra minha
ampliacdo... pro meu curriculo né?... pro
meu alcance didatico isso foi muito
importante porque eh:: era uma nuvem bem
ofuscada assim né? no nosso caminho...
entdo trabalhar muito sem saber o que...
entdo a gente ia pra congresso... por
exemplo... eu acho que esses eram o0s
grandes motivadores... vocé saber... ndo
compreender porra nenhuma... depois ir pra
pratica e compreender menos ainda e ai
compreender que aquilo que vocé ndo havia
compreendido era mais simples do que vocé
achou gue fosse...Loyane: vocé poderia me

valiosamente... valiosamente assim... a
gente conseguiu aqui tanto conhecer o
universo da pessoa com deficiéncia quanto
também se aproximar de possibilidades de
intervencdo... a gente conseguiu entender a
importancia das familias no convivio dessas
pessoas... a gente conseguiu compreender a
importancia do esporte e exercicio para
pratica diaria dela... as atividades
funcionais... a atividade do dia a dia... a
gente percebeu a importancia de tratar ah:: a
nossa profissdo... 0 nosso fazer né? diario
com mais eh:: com mais sistematizag&o...
com mais cuidado ético... por exemplo...
com mais cuidado instrumental... entdo aqui
a gente tinha a possibilidade de fazer muito
isso né?.. ndo era sO uma atividade
meramente ocupacional... a gente vinha e
atuava... era imbuido de... entdo a minha
formacdo ela se:: ela se:: fortalece... ela se::
intensifica bastante com a participacdo e
envolvimento nos projetos por conta disso...

Eu acho que uma coisa que nao ficava tdo
saliente assim e o Paulo sempre tava
fazendo um recorte assim aqui e acola... ele
tava sempre... as vezes::: pri/... privando a
gente mesmo desses dissabores né?... mas o
projeto ele andava assim com muita
dificuldade porque faltava bastante
recurso... infraestrutura... apoio da
instituicdo... muitas vezes... né?... isso é
uma fala que eu faco abertamente... € uma
critica... mas também na verdade é uma
constatacdo... ndo se tinha dinheiro né?...
entdo como € que eu posso movimentar
diversos projetos atendendo diversas
pessoas... por exemplo... a gente ndo tinha
grana pra ir pras escolas... ?
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dar um exemplo dai que vocé
lembra?......entender o que era uma paralisia
cerebral... importa... ir para um congresso
de neurociéncia... sei la... importa... mas
muitas vezes a gente chegava nesses
congressos de motricidade humana né?...
chega la vocé vai perceber que uma:: um
bojo de contribuigdes assim eh:: valiosas...
de producBes que sdo muito ricas e tals...
mas em termos tedricos... s6 que guando a
gente procurava pensar a pratica desses
congressos...  todos os  professores
palestrantes que estavam l4... os tedricos...
eles tinham dificuldades de contribuir com
a gente...

tomei gosto pela leitura né?... era uma coisa
que:: era uma coisa que eu nao tinha habito
de ler né?... e ai a gente sente curiosidade...
vai pra internet... na aquela época também o
acesso ndo era tdo amplo como a gente tem
hoje... entdo a gente conhecia pelo livro...
conhecia pela fala... vé um livro... nossa...
eu lembro a primeira vez quando eu vi um
texto do Paulo numa revista brasileira de
educacéo especial acho que de Marilia e ai
Ver 0 nome...

CASSIA: 2001 a
2004

Eu acho que o novo... o diferenciado né?...
o diferenciado... Entdo esse projeto... por
exemplo... do atletismo pras criangas...
aprendi com ele?... aprendi né?... tudo o que
a gente trabalha a gente tem um
aprendizado... mas esse da atividade fisica...
trabalhar a atividade fisica com pessoas com
deficiéncias era algo diferente... era algo
gue eu nunca tinha visto né?...participei do
projeto da atividade motora adaptada para
pessoas com paralisia cerebral... 0 atletismo
para cegos,,né?... e 0 basquete sobre
rodas...Loyane: e durante esse periodo o qué
gue vocé acha que foi mais significativo
para a sua formacdo?...((suspiro)) acho
gue::... olha... trabalhar com esse:: com esse
grupo contribuiu bastante hoje né?... eu

O aprendizado com cada grupo que
trabalhei foi Unico, cada um com suas
particularidades que no final fizeram toda
diferenca. A Educacdo Fisica para estas
pessoas tem um significado bem mais
amplo, ndo é s6 a questdo da salde,
melhorar aptidao fisica, condicionamento
fisico, etc...; € uma questdo social, pessoal
de constante superacdo no qual o papel do
educador fisico é psicossocial. (extraido do
memorial). Entdo trabalhar aqui no projeto
foi::... me deu suporte né? hoje né? em saber
lidar com essas questdes... tive um... eh::
trabalhei com um aluno cego... trabalhei
com aluno surdo dentro de uma sala
regular... cadeirante né?... e eu... e foi um
ano bastante complicado em entender...

Ah:: era quase que sempre né? porque
todo... eu acho que a gente trabalhava assim
duas vezes por semana... por exemplo...
com o pessoalzinho da paralisia cerebral...
toda aula era um desafio né?... porque era
um grupo muito heterogéneo né?... umtinha
a deficiéncia locomotora... o outro era
cadeirante... 0 outro tinha epilepsia... entdo
era um grupo que cada um tinha uma
deficiéncia e na hora de montar a atividade
vocé tinha que pensar se 0 grupo iria
conseguir desempenhar... cada um com a
sua limitacdo... entdo cada atividade que era
montada pra eles semanalmente era um
desafio né?... ah vamos montar uma
atividade... as vezes ndo... era uma atividade
simples que era trabalhar a marcha... mas
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trabalhava com o... no projeto eu trabalhava
s6 com as pessoas deficientes... era esse
grupo especifico né?... e hoje eu trabalho na
rede estadual de educagdo né?... com né? na
rede... no ensino regular... entdo hoje
guando eu tenho algum aluno com
deficiéncia pra mim ndo é tdo espantoso...
em tentar incluir aquele aluno pra minha
aula né?...

fazer com que os outros alunos entendessem
gue eu queria inserir aquele colega e que ele
também teria direitos em participar ne?... e
no final do ano eles comegaram a perceber...
nossa... é interessante dona né?... tanto
gue... ao longo do ano... mesmo seguindo o
curriculo do estado que é um curriculo
fechado... mesmo assim eu inclui a:: o
esporte adaptado... todo ano eu incluo pra
todas as series e faco a::: pelo menos no
bimestre o:: bimestre do esporte adaptado
né?.

como que vai trabalhar a marcha com um
cadeirante?... como que a gente vai adaptar
isso pra ele né?... entdo toda semana era um
desafio né?... eu néo trabalhava sozinha no
projeto... tinha também uma outra colega de
sala que trabalhava nesse projeto... Entdo a
gente sentava e tinha que quebrar a cabeca
né?... estudar...

JAIR — 1999 2001

Loyane: mas no comego assim pra ministrar
essas atividades... a insegurancga batia?...
Jair: muita...
Loyane: é... por qué?...
Jair: ah:: porque a gente ndo tinha o
conhecimento mesmo né?... assim... de vocé
ver outra pessoa fazendo é mais facil porque
dai vocé adapta o que vocé viu fazendo ou
gue vocé participou... agora o0 criar € muito
dificil né?... vocé adaptar... vocé pegar uma
atividade eh:: que ndo é pra um grupo e vocé
adaptar essa atividade pra aquele grupo...
vocé confiar que aquilo la ta certo né?...
vocé com dezenove anos é muito dificil... é
muito dificil...e dai os alunos... os pacientes
né?... porque até entdo eles eram pacientes
. hdo eram atletas... eles foram tomando
gosto pela competicdo e dai a gente foi
transformando eh:: o0::: 0 projeto em duas
areas né?... uma &rea de reabilitacdo e uma

: (...) eu deixei de fazer parte do projeto
quando eu fui pra Dourados em dois mil e
sete... porque mesmo depois que eu me
formei em dois mil e dois... eu mantive o
vinculo aqui com o pessoal do basquete... a
gente montou também uma equipe de
atletismo... eh::: teve alguns guris que eu...
eu dava aula aqui em duas academias de
natagdo... eu consegui bolsa pra eles pra
trabalhar natagdo com eles na academia...
né?... ai o projeto ele:: ele ganhou outras
atividades assim... e eu mantive o vinculo
com o projeto até eu ir pra Dourados em
dois mil e sete...

Pela vivencia no esporte adaptado me
despertou a vontade de ser professor na
area. E o primeiro emprego que consegui foi
em Dourados devido minha experiéncia no
Projeto (memorial descritivo)

... eU sou de uma época ruim né? ((risos))...
na época sem internet né? ((risos))... entdo
assim era livro mesmo... entdo a gente ia pra
biblioteca e chegava la e ia pesquisar os
livros que tinha... ai o professor Brancatti
ele tinha conhecimentos bastante com
pessoas que também trabalhavam na area ja
a mais tempo... que ai a gente conseguia um
dai
demorava pra chegar também... ah internet
((risos))... a internet tava bem capengando
na época e tal ((risos))...




125

area de competicao... paralelo a essa area de
cadeirantes né? que era o basquete... a gente
também tinha o grupo de deficientes
visuais... e a principio eu fiquei mais com o
grupo de deficientes visuais que a gente
fazia atividades de coordenagdo... de
estimulo sensorial...

JOSE CARLOS —
2005 a 2008

Olha... foi algo:: pra mim
relevante...porque:: marcou muito eh:: no
caso da minha pessoa também... deixou
tragos...deixou tragcos ndo s6 na minha
pratica profissional... mas também pessoal...
eu acho que cresceu muito a minha::
formacdo enquanto pessoa e enquanto
profissional também... foi um desafio... no
caso eu ndo tinha essa experiéncia...entdo
cada dia pra mim era cada dia uma
experiéncia nova que me motivava a cada
dia estar presente ali e aprender...eu acho
gue eu aprendi mais com eles do que
comigo nesse tempo...

Este meu contato com o basquete sobre
rodas foi um divisor de &guas em minha
vida, pessoal e academicamente falando,
pois centrei meus trabalhos finais na
graduacdo nesta tematica, onde tracei metas
e delimitei meu campo de atuacdo nessa
area. Decidi permanecer em Prudente
depois da minha formag&o, para continuar
nesse projeto. Em 2009 comecei minha pos-
graduacdo em  Educagdo  Especial.
(memorial)

Foi na area da educacdo especial e 0 meu
mestrado foi na area da educacdo...mas:: eu
estudava a proposta curricular do Estado de
Sao Paulo com vista na inclus&o...pra ver se
na proposta de Educacdo Fisica haviam
contetdos gque versavam sobre a inclusdo...

Bom... como eu relatei..por ser algo
novo...foi uma dificuldade muito grande até
porque...era algo que:: a gente ndo conhecia
e academicamente falando era um contetido
muito vasto...uma das maiores dificuldades
que eu senti foi acerca do conhecimento dos
tipos de lesdes que eles tinham...porque uns
ndo tinha um brago...outro a coluna
cervical...entdo assim...porque pra conhecer
a questéo da participagdo funcional deles...a
questdo do melhor trato com essas
pessoas...eu tinha que conhecer também as::
as:: deficiéncias que eles tinham...as
deficiéncias que eles possuiam...entdo isso
foi o maior desafio porque:: por eu estar no
projeto...as vezes as pessoas tem a
concepcdo de que vocé ja sabe tudo...eu
recorri a literatura existente buscando
conhecimento e:: conversei com eles
também né?...

JOAO PAULO —
2004 a 2007

...a vivéncia que eu tive 14 eu acho que foi a
melhor possivel né?... eu devo toda: a
minha bagagem... a minha formagéo... aos
projetos de extensdo... eu falo em todo o
lugar que eu vou... entdo comecamos...

..eu devo a minha formagdo inteira a
extensao ((rindo))... eu... eu sou um dos que
vai... uma das pessoas que vai defender os
projetos de extensdo até o fim da vida sou
eu... porque:: eu acredito que a minha

...mais tenso e frustrante assim ((rindo))
pensando em relagéo ao trabalho com eles
né?... eh:: eu acho que sim... eu acho que
assim... a gente vivenciou muitas
dificuldades em relacdo & barreiras
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comegamos uma turma aqui nesse semestre
agora na faculdade... a primeira coisa que eu
falei pra eles foi oh:: a partir do momento
que a gente conseguir ter uma extensdo aqui
na graduacdo... vocés vao ver que a:: a
formacéo de vocés vai mudar né?... eu acho
gue a nossa area € uma area muito pratica...
a gente tem muita coisa que nao ta no::: nos
livros né?... entdo a gente estuda muito...
ta... beleza... ensino e aprendizagem... a
pedagogia do esporte... mas a partir do
momento em que vocé t& ali com:: com o
grupo de alunos... com o0 grupo de pessoas
na sua frente pra vocé montar a aula...
montar o planejamento... ministrar essa
aula... entdo vocé imagina que ela vai sair
de um jeito... ela sai de outro... um exercicio
gue vocé imagina que talvez dé certo... é um
exercicio fantastico... 0 que vocé acha que é
fantastico... acaba ndo dando certo...
enfim... eh:: essa vivéncia que eu tive la...
eu acredito que foi a base da minha
formacdo... mesmo porque eu ndo lembro
direito nem o nome das disciplinas ((risos))
que eu fiz ao longo da graduagdo né?... a
gente lembra das classicas ai né?...

formacdo é baseada na extensdo... eu nao...
ndo me lembro da minha formacéo ter sido
baseada na:: nas disciplinas ali que a gente
vivenciou né?... algumas coisas ldgico da
disciplina que a gente conseguia levar ali
pra:: extensdo ih::: e a pesquisa com certeza
tava caminhando junto ali né?... ndo de uma
forma tdo intensa... até porque a questdo
estrutural nossa l&4 na época que nao tinha
uma estrutura muito boa em relagdo a
laboratdrios de pesquisa... enfim... entdo:: a
gente fazia muita pesquisa de campo...
inclusive participava todo ano de
congressos com trabalhos apresentados...
enfim... mas eu acho que a base da minha
formacdo é a extensdo e € 0 que eu td
procurando ter... fazer né? agora que eu td
trabalhando  aqui  como  professor
universitario... o meu foco principal é
conseguir montar um projeto de extensao
dentro da universidade porque eu::... a0 meu
ver... muda completamente a:: a visdo do::
do alunos que esta se formando ali...

arquitetonicas... preconceitos... enfim... mas
iss0... eu acho que é uma coisa tao rotineira
jada:: da pessoa com deficiénciae... a partir
do momento em que elas entram no
esporte... chega no hotel... a gente j& ndo
tem adaptacéo... tem que subir na cadeira...
Tem que arrancar a porta do banheiro pro
cara entrar ou tem que carregar e entrar pra
dentro da banheira que é s6 um banheiro e
tal... eu acho que essas coisas vao ficando
tdo rotineiras que:: que a gente nem se
preocupa tanto com essa questdo das
barreiras  arquitetbnicas né?.... eh::
dificuldade:: eu me lembro muito da
questdo financeira né? e estrutural que a
gente tinha também... essa:... a gente
acabava organizando um monte de eventos
extra ali pra conseguir gerar fundos pro
projeto né?... entdo eu lembro disso ser uma
dificuldade sempre né?... ainda mais depois
gue estava com trés modalidades... entdo
tinha:: diferentes tipos de competicGes pra
participar... eh:: diferentes materiais
especificos... entdo os materiais do esporte
pra pessoas com deficiéncias sdo
extremamente caros... entdo... eu me lembro
dessas dificuldades...

EDUARDO
2005 a 2008

No projeto de Atletismo para pessoas com
deficiéncias foi onde pude colocar em
pratica o que eu vinha aprendendo na minha
formagdo. Através do atletismo pude me
conectar ainda mais com as questdes das

Neste projeto pude conhecer outros
territorios deste pais, pois participdvamos
de competicbes em nivel nacional,
conhecemos atletas do mais alto nivel
paralimpico, e isso, servia de motivacdo
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pessoas em condicdes de deficiéncia,
conhecer suas familias, conquistar
beneficios, e que em minha opinido fazia
parte de uma “reabilitacdo psicossocial” —a
proposta deste projeto ia para além da
prética esportiva, era um projeto de vida.

para continuarmos nossa tarefa de inclusao.
Conseguimos montar uma associagéo,
fechamos patrocinios (ndo o ideal ainda), e
cada vez mais ofertavam possibilidades para
aqueles que nem saiam de suas casas, mas
gue agora eram chamados de atletas.

Posso dizer que foi um periodo fantastico de
aprendizagem e conhecimento. Lembrangas
de boas amizades, e de experimentacOes
praticas gue envolviam os projetos EFA
ainda deixam marcas. O que mais me
chamou a atencdo foi a possibilidade de
apenas aplicar a Educacdo Fisica, e hoje
entendo que ela ndo necessariamente deve
ser adaptada... Todas as aulas sdo adaptadas
para que se possam incluir todos os alunos
de uma turma!

LUCAS SANTOS
AMARAL 2012 a
2014

ah:: foi a experiéncia ali tanto com o projeto
né?... eh:: a experiéncia com a associagao
também ali ih::: eh::: os congressos... as
viagens né?... eu lembro uma que a gente foi
pra Sao Paulo... lembra?... na UNINOVE...
aquilo foi muito importante... aquela de
Florian6polis que contribuiu imensamente
né?... ih:: dificuldades... ah: as
dificuldades... que eu tinha na época era por
ter uma cabega ainda de:: muito menino
ainda na faculdade... entdo era muito...
assim... as  vezes.. meio  sem
compromisso... entdo isso dificultou... entéo
eu até me arrependo... as vezes... eu até
converso com 0s amigos de trabalho... se eu

ah::: aprendizagens foi o ...que eu respondi
um pouco atras... eh:: de ser mais humano...
isso € a primeira aprendizagem que vocé
tem quando vocé entra... que ali... li vocé
aprende... vocé muda a tua visdo... vocé
passa a ver as coisas de outra forma... vocé
passa a respeitar eh::: o publico né?... esse
publico com deficiéncia... diferente né?...
as vezes... assim... igual... hoje

ndo posso falar
um preconceito ou uma exclusdo... mas...
assim... eu acho que uma displicéncia...
né?... eu tive na minha cidade... por
exemplo... se chegar um cadeirante Ia... ele

Paulo: das dificuldades que existiam para
trabalhar com essa area...

... Bra recurso... as vezes... né?... ((risos)) as
vezes... quase sempre né?... era uma luta
né?.. a gente sofria muito... eh:: eu
lembro... quando... no ginasio aqui da
Unesp ((risos)) que luta que era porque 0
ginasio ndo era adaptado ainda... era um
ginasio antigo... ... continua ndo sendo né?
((risos))... faz tempo que eu ndo venho...
entdo... 0 ginasio ndo era adaptado... eu me
recordo dia de jogos.. lembra as
reclamacdes que tinha... por qué?... eh:: ndo
tinha recuo na quadra... entdo... as vezes...
eles passavam direto e ai batia na parede...
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entrasse hoje ((risos)) seria totalmente
diferente... se eu aproveitei oitenta por
cento... eu aproveitava duzentos por cento
dessa vez... queria voltar com muito mais
bagagem... tinha aproveitado muito mais o
meu projeto e tudo mais... mas... assim... as
dificuldades para ser mais especifico... era
mais eu mesmo né?... era mais a minha
responsabilidade... a minha meninice...
né?... ndo sei Se eu posso usar esse termo
((risos)) mas era isso... iSO que acabava me
atrapalhando... mas... assim... s0...

ndo anda em nenhum lugar... a ndo ser andar
no meio da rua.. as calcadas todas
inadequadas né?... ndo tem uma rampa pra
ele... quando tem uma rampa.. um
exemplo... ele vai atravessar dum lado pro
outro numa avenida... tem a rampa pra ele
entrar na avenida... s6 que pra ele sair da
avenida no outro lado ndo tem...

entdo tinha uma reclamacdo muito alta do
ginésio da Unesp né?.. e ai essas eram as
dificuldades assim que a gente tinha... ah::
guando também tinha... lembrando mais...
tinha... assim... muito mais... nas viagens
tinha porque eh::: Onibus... ndo tinha onibus
adaptado... lembra disso?... ndo tinha... as
vans também era uma luta ((risos))...
cadeirante entdo... sofria... eh::: os hotéis
né?... os hotéis era uma luta né?... tinha uns
gue tinham eram uma maravilha... mas
tinham uns la que n&o era adaptado e a gente
tinha que fazer mégica ((risos))... tinha que
adaptar o hotel. Eu tinha alguns hotéis que
era um luxo pra noés... mas tinham uns
também que mais ou menos né?... era 0
gue... as experiéncias eu acho que
contribuiram pra minha:::... sé relé pra mim
de novo pra mim te responder bem certinho
ai...

Fonte: Memorial descritivo, questionarios e entrevistas.
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A partir do que foram expostos pelos sujeitos no quadro 4, podemos perceber alguns
pontos relevantes nos relatos dos professores quanto as influencias da experiéncia em ministrar
aulas ou atividades nos projetos de extensdo universitaria, bem como as aprendizagens, as
descobertas, as dificuldades e desafios afloraram naquele periodo de atuacéo.

Aparecem nos relatos, aspectos significativos que reforcam a tese a ser defendida, como:
primeira experiéncia como professor (Marcos); um novo olhar para a minha formacao, pro meu
curriculo (Everton); experiéncias do novo, como algo diferente (Cassia); pouco conhecimento
da area e aprendizado na prética para superacao dessas dificuldades (Jair); um tipo de motivacéao
pessoal para aprender e trocar experiéncias (José Carlos); aprender a planejar e ministrar as
atividades, tornou-se um exercicio fantastico de aprendizagens (Jodo); conhecer melhor os
aspectos das difidéncias e o envolvimento com as familias (Eduardo); experiéncias voltadas a
superacao de dificuldades e a seguranca durante o periodo de permanéncia no projeto que dédo
suporte atualmente no meu trabalho atual (Lucas).

O que aparece de mais comum nos relatos dos professores tem a ver com a experiéncia
adquirida nos projetos que deram suportes a eles no inicio da carreira de professor, e também o
despertar pela area sendo que os mesmos demonstram nas sequéncias dos estudos em Pds-
Graduacdo. Outro aspecto que € possivel perceber, a partir dos Projetos de Extenséo é quais
foram as contribui¢des acrescentados em sua vida de estudante, e de que forma influenciou na
sua escolha profissional.

Novamente, aparecem nos relatos, aspectos importantes, como a ampliacdo de
conhecimentos a partir do contato com a rea da AMA vivenciada em varios momentos, como
0s encontros académicos e esportivos que ajudaram bastante no entendimento, na organizacéo
e nos estudos de temas relacionados a area da Adaptada. (Marcos e Everton); trabalhar no
projeto deu suportes para compreender a inclusdo dos alunos com deficiéncias as aulas de
Educacéo Fisica Escolar, e nesse sentido, nos relatos da Céssia e Everton, ficam evidentes esse
entendimento: a EFE deve ter um significado mais amplo para entender as constantes mudancas
surgidas pelo momento atual da Educacdo em relagéo ao curriculo e a inclusdo escolar.

Para o professor Jair, toda bagagem de conhecimentos adquiridos nos Projetos deram
suportes didaticos e metodoldgicos para ele implantar modelos de projetos semelhantes aos que
vivenciou na Cidade de Dourados MS, quando foi trabalhar como professor e técnico

desportivo. Para o José Carlos, a area o influenciou tanto que ele procurou cursar a Pés-
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graduacdo em nivel de Mestrado onde estudou a Proposta Curricular do Estado de Séo Paulo
com vistas a inclusdo em relacdo a EFE.

Para 0 Jodo, a defesa dele se pauta nos 4 anos de experiéncias no Projeto do Basquete
sobre rodas e Atletismo Adaptado, onde indica que a extensdo possibilita ampliar o
conhecimento que muitas vezes o curso de formacéo inicial ndo consegue subsidiar com as
disciplinas curriculares e para o Lucas, o aprendizado, a experiéncia e o conhecimento foram
fundamentais para sua formacéo e também na ampliacdo da perspectiva mais humana perante
os estudantes com deficiéncias.

No terceiro ponto sobre quando perguntamos sobre quais foram as dificuldades
encontradas para trabalhar com pessoa deficientes em relacdo as acGes dos Projetos, aparecem
nos relatos dos sujeitos, varias dificuldades que perduram até hoje, dentre eles, auséncia da
UNESP em relacdo a concessao de bolsas de estudos, com poucos recursos financeiros para
subsidiar as viagens (tanto em competicdes, como em eventos académicos e cientificos), e
também a auséncia do Poder Publico Municipal em entender e apoiar os Projetos.

Esses pontos apresentados revelam que historicamente, as acGes dos Projetos nédo
conseguiram convencer 0s 6rgdos publicos e com certas dificuldades, vem acontecendo com
resultados amplamente satisfatorios.

Apontam também os diversos grupos de pessoas com deficiéncias que trabalharam
(Paralisia cerebral, deficiéncia intelectual, deficiéncia visual e deficiéncia fisica), onde o grande
desafio era organizar as atividades para que todos pudessem participar (Céssia e Everton). Para
alguns, a escassez de materiais didaticos disponiveis (livros, textos, sites); dificuldades em
entender os diversos tipos de lesées medulares e quais as funcionalidades do corpo para realizar
0S movimentos gestuais de arremessos, lancamentos e corridas utilizando as cadeiras de rodas
(Jair, José Carlos e Eduardo).

Outros pontos presentes estdo relacionados a acessibilidade, aos preconceitos e a
desvalorizacdo da pessoa deficiente no esporte, nas dificuldades de encontrar locais acessiveis
aos atletas como em hotéis, restaurantes, ginasios, etc.

E, por fim, lembram que trabalhar com a populacéo deficiente nos Projetos de Extenséo
sera sempre uma luta constante de superacédo, de adaptacdo de possibilidades de inclusdo e de

enfrentamento social, cultural e politico.
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4.4 A construcdo da trajetoria profissional: do inicio na carreira aos dias atuais

Apos a conclusdo do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica e, consequentemente,
com a conquista do titulo de professor de Educacgdo Fisica, inicia-se um novo tempo na vida
desses jovens professores, como novo emprego, possibilidades de investimentos na carreira, e,
por isso, para muitos, essa insercdo no mercado de trabalho permitiria também continuar os
estudos de aprofundamentos teéricos ou até mesmo, de cursar a Pos-graduacdo na area
especifica ou em &reas da Educacéo, o que fortalece a condi¢do dos trabalhadores em educacéo,
seja no ambiente escolar no ensino basico e fundamental ou em outros ambientes educativos
como Entidades, AssociacGes e Clubes esportivos que contratam professores de Educacdo
Fisica.

Dentre 0s nossos sujeitos pesquisados, trés deles cursaram a Pds-graduacdo em nivel de
mestrado, sendo dois na area da Educacao (Everton e José Carlos) e um na area da Educacéo
Fisica Adaptada (Jodo). Ha destaques também, para dois deles com o Doutorado, sendo um
concluido (Everton) e um em andamento (Jodo). Dois fizeram Cursos de Especializacdo na area
da EFA (Marcos e Eduardo) e outros dois (Céssia e Jair) ndo apresentaram nenhum curso de
Pés. Lucas relata um Curso de Especializacdo em Educacgdo Especial que concluiu em 2013, na
Universidade do Oeste Paulista em Presidente Prudente.

Nesse sentindo, a pesquisa em questdo pretendeu ouvir e sistematizar as experiéncias
orais dos entrevistados, quais as lembrancgas dos primeiros anos de trabalho como professor. Se
trabalhou com pessoas deficientes em suas aulas e se tinha alunos nessas condiges, e, como
foi a sua expectativa em receber esses alunos nas suas aulas.

Dos oito sujeitos participantes da pesquisa e conforme seus relatos nos instrumentos de
coletas, somente um deles, o Eduardo, relata que ndo trabalhou em Escolas logo apds sua
formacdo e no momento atual trabalha numa Instituicdo que atende pessoas com diversos tipos
de transtornos psicossomaticos na Cidade de Séo Paulo.

Dos outros sujeitos, Marcos, Céassia e Everton relataram que apds a conclusdo do curso
prestaram concurso publico para Professor de Educacao Fisica pela Secretaria de Educacdo do
Estado de Séo Paulo no ano de 2005 e, apds a divulgacédo da relacdo dos aprovados, os mesmos
foram convocados para assumirem seus cargos nas respectivas Cidades onde trabalham

atualmente. Jodo Paulo, no seu relato afirma que também foi aprovado no concurso, mas so foi
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convocado em 2009 e que ndo continuou no Estado por que seu objetivo era trabalhar na area
do esporte adaptado junto ao Comité Paralimpico Brasileiro e também no Ensino Superior.

José Carlos relata que apds sua conclusdo de curso trabalhou como estagiario numa
escola em Alvares Machado, e, continuou atuando nos projetos de Basquete sobre rodas e
Atletismo de forma voluntaria, porque, nesse periodo de 2008 a 2010, ja existia a Associacdo
de Desporto Adaptado e como principio, a entidade aceitava e ainda aceita estudantes e
voluntarios para atuar nas modalidades desenvolvidas, €, no ano de 2012 prestou concurso no
Estado de S&o Paulo, foi aprovado e atua como professor na cidade de Parapud. Jair relata que
apo6s a conclusdo do curso permaneceu em Presidente Prudente por mais cinco anos até
conseguir ser aprovado num concurso da Prefeitura Municipal de Dourados/MS, e durante esse
tempo de permanéncia em Prudente, também atuou de forma voluntéria no projeto de atletismo
auxiliando os estudantes que ingressavam no projeto.

Lucas também relata que, mesmo residindo em Santo Anastacio ha 30 km de Presidente
Prudente, gostou tanto da convivéncia com os atletas da equipe de Basquete sobre rodas que
resolveu permanecer por mais dois anos como professor voluntario da equipe e a0 mesmo
tempo, trabalhando na APAE da mesma cidade, onde segundo ele, com as experiéncias juntos
aos deficientes do projeto, permitiu que ele conseguisse se efetivar na APAE.

Ha nos relatos dos sujeitos as lembrancas das primeiras aulas de Educacdo Fisica
Escolar quando receberam alunos com deficiéncias ou souberam que teriam que trabalhar com

esses alunos.

(...) “olha... eu acho que a primeira vez:: logo que eu comecei na rede la onde eu
moro... enfim... tinha um::: uma aluninha que ela era deficiente auditiva... ndo... me
engano... ela era deficiente visual... total... e era uma turminha de primeiro ano com
trinta e trés criangas... e era vocé sozinho... numa escola cheia de escada... material...
assim... quase nao tinha material... era uma bolinha... trés bambolés... sabe assim?...
bem precério... mas essa aluna tinha um acompanhamento... que era uma rede nova e
eu vivenciei... acabei trabalhando com ela... fiquei com ela seis meses s6 porque eu
fiquei nessa rede e depois sai... acabei exonerando.. mas ela tinha um
acompanhamento de outra institui¢do... entdo eu lembro que nés tivemos algumas
orientacfes pra:: sempre tentar dar autonomia pra ela pra que ela conseguisse se
conduzir... enfim... conhecer seu ambiente... entdo noés tivemos algumas orientagoes...
mas era muito dificil... muito complicado né?... ela participar... era muita crianca ao
mesmo tempo e ainda tinha uma aula na semana que a gente dividia a quadra com o
professor com outra turma... entdo vocé imagina so... era muito dificil... mas eu lembro
que a satisfacéo era correr né?... ela adorava... segurar no brago e poder correr assim...
vocé acompanhava... corria... de vez em quando deixava ela correr sozinha... mas
cheio de medo né?... as vezes fazendo uma outra atividade... vem ca... vamos aqui e
corria... as vezes se era uma brincadeira de correr... tentava inserir... falando pras
criancas um pouquinho né? de como que era e tal... a0 mesmo tempo ela tinha uma
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sensibilidade ao barulho né?... quando o professor chegava na sala... a primeira coisa
que faziam era gritar... porque o professor de Educacdo Fisica chegou e era aula de
Educacdo Fisica..(...).” (ALVES, Marcos, 2018) [entrevista].

(...) “entdo... a gente quando ¢ muito novo... acho que é uma mistura de sentimentos
assim... acho que todos eles acabam:: acabam indo pro contexto da frustragéo assim...
eu acho que me sentia mais frustrado do que contemplado... hoje eu tenho esse olhar
de contemplagdo... mas na época eu via muito mais frustrado... inquieto pelos
corredores do que apaziguado como eu estou agora né?... enfim.. (...).” (OLIVEIRA,
Everton, 2018) [entrevista].

Céssia: (...) “nos primeiros anos ndo... foi... eh::; mas 0 meu primeiro ano que eu
peguei uma sala que tinha um deficiente::: auditivo... entdo complicou... como eu vou
me comunicar com ele?...(...)

Loyane: e como que foi?...

Céssia: (...) acomunicagdo... né?... por sorte tinha a:: intérprete né?... junto com ele...
mas o dia em que ela faltava?... né?... entdo eu tive que chegar nele e a gente faze um
acordo... como é que a gente iria estabelecer a comunicagdo com ele porque eu ndo
sabia libras... hoje eu sei mais ou menos... porque vocé tem que sempre ta praticando
pra adquirir... eh:: estabeleci como a comunicacéo... caso ela faltasse né?... dai ele
falou que se eu falasse devagar e articuladamente... ele conseguiria fazer a leitura
de::... a leitura labial... entdo sempre a minha aula era sempre voltada de frente pra
ele... pra ele poder participar...né?... na quadra... como que era a aula?... quando ele...
qguando eu... era uma situacdo que eu tava apitando... o combinado era que eu
levantava a méo e ele tava visualizando... entdo assim fui fazendo acordos... e isso foi
eh::: o tempo né? pra poder...(...)"

Loyane: mas pra vocé assim... quando vocé soube que l& nos anos iniciais vocé ia ter
um aluno surdo... como que foi pra vocé?...

Cassia: (...) “pra colocar ele em um grupo que todo mundo era normal ((fazendo sinal
de aspas com as maos))... foi bastante complicado... foi um susto... né?... como que
eu vou colocar esse cara na aula?... como que eu vou incluir?... foi bastante
complicado..(...) .” (BRANTS, Cassia, 2018) [entrevista].

Jair: (...) “ndo... ndo... eu fui trabalhar nas séries iniciais do ensino fundamental né?...
no caso de pré até o quinto ano ih:: dai ndo tinha nenhum aluno com deficiéncia.. da...
gue era 0 meu objeto de concurso né? de vinte horas... mas ai eu podia complementar
a carga horaria e eu fui trabalhar num centro esportivo que era da prefeitura também...
com aulas de natacdo e hidroginastica porque eu tive a experiéncia daqui... s6 que dai
no inverno... a piscina la ndo era coberta e no inverno a gente tinha que fazer outras
atividades... ai eu fui dar aula de ténis de mesa e ginastica... ginastica pra terceira idade
e ténis de mesa pra criangada e ai tinha um aluno cadeirante né? que ele ndo apareceu
Ia... ele ndo fazia as minhas aulas de natagdo... s6 que dai no inverno ele foi fazer as
atividades e dai apareceu... s6 que dai eu ja tinha eh:: tido a vivencia né? do ténis de
cadeira de rodas... eu ja tinha observado... eu ja tinha assistido palestra...(...)” (BRITO,
Jair, 2018) [entrevista].

José Carlos: (...) “em Machado foi... eu comecei em Machado... entdo pra mim assim...
foi::... foi algo bom assim... foi algo legal... mas a pratica difere um pouco da teoria
porque:: eh:: os alunos sdo diferentes... sdo alunos de carne e 0ss0... ndo séo os alunos
que a gente idealiza aqui na formac&o... os alunos que véo fazer tudo o que a gente
pede... aquelas... as condicdes de trabalho também sdo muito diferentes... acredito que
a::: a formacdo que a gente tem é uma formagéo muito positivista até mesmo dentro
da propria academia... entdo a formagdo que a gente tem ela imagina o aluno perfeito...
ela imagina um lugar perfeito... ela imagina as condi¢des de trabalho perfeitas... entdo
quando vocé chega na escola vocé::: vocé:.... o seu trabalho ndo est4 apenas limitado
a questdo de conhecimento... de transmissdo... que vocé aprendeu... e sim aquela
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questdo de:: relagdo humana... eh:: de condicdes de trabalho... de direcdo... de
estrutura da realidade... entdo pra mim foi:: eu tive um choque de realidade sim e tive
muita cobranca também porque as pessoas... a partir do momento que vocé se forma
voce vira professor... vocé ja carrega um lastro muito grande... as pessoas acham que
voceé sabe tudo porque vocé ja é formado... entdo eu me deparei um pouco com isso...
as vezes as pessoas me cobravam coisas que eu ndo... que eu nao tinha experiéncia
nessa area... entdo foi uma luta muito grande assim... foi:: foi um choque... foi muito
bom... hoje eu analiso como algo muito bom pra minha formac&o... que me enriqueceu
muito... mas na época foi um desafio sim... um desafio muito grande...(...)” (CELLOS,
José Carlos, 2018) [entrevista].

Jodo: (...) “quando eu voltei pra Santo André... eu tava no dguias né?... voltei e
trabalhei acho que um ano e pouco no aguias e eu tinha prestado um concurso pra::
pra professor do Estado em:::... ndo me lembro o ano que eu prestei... mas dai eu fui
com 0:.... passei... mas passei longe né? e dai... e ai acho que depois de uns dois anos
gue foram me chamar... ai eu assumi algumas aulas e Jundiai... entdo eu trabalhava
com essa equipe de basquete de cadeira de rodas em Sdo Paulo e trabalhava em escolas
em Jundiai... mas ai por eu estar ja& com uma carga meio cheia la na equipe... eu peguei
s0 oito horas-aula em Jundiai... mas ai eu tinha que fazer o bate-volta de santo André
pra Jundiai... e eu tive uma pessoa com:: deficiéncia auditiva na minha aula que era
uma aula numa escola:: do estado... era ensino fundamental ih:::... mas foi bem
tranquilo porque tinha:: ela tinha um apoio né?... ela tinha uma:: uma pessoa que
ficava ali pra:: pra fazer a traducéo pra ela... e ai foi bem tranquilo... ela tinha um
comprometimento muito grande de coordenacéo... entdo todas as atividades que a
gente ia fazer... ela tinha um comprometimento de coordenacéo... acredito eu que por
falta de ter vivenciado essas atividades antes... entdo eu acho que ela ndo... nas aulas
de Educacdo Fisica acabava ficando eh:: a parte... enfim... mas ai a gente foi fazendo
um trabalho e como tava na fase sensitiva da coordenagdo também... eu trabalhava
bastante atividade de coordenagdo com todos os alunos... inclusive com essa pessoa...
entéo eu ndo tive dificuldade nenhuma em relagéo a isso... eu ndo fiquei muito tempo
14 porque:: ndo tava compensando essa ida e vinda de S8o Paulo né? e ai a ideia de
ficar 14 é porque dava a oportunidade de eu fazer o mestrado também né?... o governo
do estado tem uma:: um programa pra:: pra bolsa de estudo pra pés-graduacéo... ai eu
falei ah::... ai eu desisti no meio do processo do mestrado da Unicamp pra fazer o
processo l& porque ai eu continuaria trabalhando né?... s6 que dai eu fui ver que eu
tinha que ficar trés anos no estagio probatério no Estado... ai os dois do mestrado e
mais dois como contrapartida... ai eu falei ah:: ndo t4 compensando ficar indo pra Sao
Paulo... pra Jundiai e S8o Paulo e voltando sé por oito horas-aula e ai eu acabei
exonerando do Estado e ai no outro ano eu entrei no mestrado...(...)” (CASTELETTI,
Jodo Paulo, 2018) [entrevista].

Lucas: (...): as lembrancas do primeiro... as lembrancas foram na APAE... assim... fora
0s estagios né?... mas antes dos estdgios mesmo... eu tive ja pra ser voluntério... eu
era do projeto aqui e ai eu tinha um tempo muito vago né? e ai eu falei... eu vou
preencher esse tempo e ai fui trabalhar na APAE... pedi pra ser voluntério 1a ((risos))...
ai me aceitaram ih::: ih::: uma lembranga dos primeiros anos assim ((risos)) eu lembro
quando... a primeira experiéncia com o0s autismo... com os autistas... ((risos))... (...).
(...) sim... eu cheguei na sala ((risos))... ndo conhecia ainda... nem sabia da existéncia
de autista né?... nesse termo autismo... cheguei la... na sala tinha doze ((risos)) ai fui
falar com um... ele PARA... ja ficou irritado... olhei pro outro... virado pra parede
gesticulando né?... eu fui falar com o outro... 0 outro ndo falava... sé dava sinal... fui
falar com mais um... s6 gritava... ai eu falei... meu Deus do céu ((risos))... mas ai a
professora falou... 6:: fica tranquilo que é assim mesmo...(...)

Paulo: e como é que vocé superou isso?...

(...) ah:: primeiro foi um choque... aquela primeira... eu falei Jesus... rapaz... ndo é o
basquete de cadeira de rodas ((risos))... ai depois... depois foi passando o tempo né?...
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as aulas com os autistas sdo duas vezes na semana... € mantida até hoje... sdo duas
vezes na Educacéo Fisica ((risos))... ai a professora me auxiliou muito na época... ela
falava 6:: eu vou te passar um... eu vou te passar uns videos... vou te passar uns
artigos... vocé da uma lida... vou te emprestar um livro também... que isso dai vai te
ajudar a entender como que é eles né?... e ai foi clareando... depois fui vendo como
trabalhar... ai brinco né?... vai pegando os atalhos... vai aprendendo a manha de um...
vai vendo 0 que 0 outro gosta e nao sei que... e ai deu tudo certo... mas... nas primeiras
trés semanas assim... foi terrivel... até ndo queria ir esses dias... mas foram os dias em
que eu me propus a ir ((risos))... e tinha os autistas e logo de cara... na primeira aula...
ai eu falei... meu Deus do céu ((risos))... (...)” (SANTOS, Lucas, 2018) [entrevista].

O que podemos extrair desses relatos sobre a primeira experiéncia docente em relacéo
a trabalhar com alunos deficientes nas aulas de EFE é a remiténcia ao tempo de estudante na
FCT/UNESP e sua inser¢ao nos projetos da EFA. Para eles, o fato de ingressar em uma escola
como professor (a) apds ter vivenciado a teoria/pratica nos projetos, tem garantido mais
seguranca, mais confianca e melhor atitudes quando se trata de pensar em estratégias de acoes
e novas dinamicas de atividades para envolver os alunos numa aula da EFE.

Num dos relatos dos sujeitos participantes, Céssia d& énfase as estratégias de ensino
para atrair os alunos numa aula inclusiva e isso, se percebe na atitude dela, porque ela vivenciou

essas experiéncias durante sua vida académica no projeto da EFA. Assim ela se expressa:

(...) “estratégia de ensino... né?... teve o basquete... no basquete nds usamos a cadeira
mesmo né?... ndo tinhamos cadeiras de rodas... usamos as cadeiras de sala de aula
mesmo né?... e um outro colega apoiando ele... ajudando... dando suporte... entramos
no basquete né? e ele jogou o basquete... entdo assim... e isso foi interessante... dar a
oportunidade de ele também poder vivenciar né?... a mesma atividade que os colegas
também estdo jogando né?...(...)” (BRANTS, Céssia, 2018) [entrevista].

Atualmente, o sistema educacional brasileiro tem vivenciado vérias politicas de
educacéo inclusiva, que reforca a ideia de que nenhuma criancga deve ficar fora da escola e para
isso, os trabalhadores em educacdo (professores, diretores, coordenadores, funcionarios,
auxiliares técnicos) devem se inteirar dessas politicas publicas e batalhar para que ela se efetive
como um processo inclusivo. Para isso, foram implantadas algumas modalidades de
atendimentos aos estudantes com necessidades especiais: AEE (Atendimento Educacional
Especial) e SAPE (Servico de Apoio Pedagdgico Especializado) com objetivos de oferecer
suportes metodoldgicos, estratégias de agéo e avaliacdo do estudante deficiente.

O Atendimento Educacional Especial tem como objetivo complementar a formacéo do

estudante por meio da disponibilizacdo de servigos, de recursos de acessibilidade e estratégias
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que eliminem as barreiras para sua plena participacdo na sociedade e desenvolvimento da sua
aprendizagem.

O Servico de apoio pedagdgico especializado esta dividido em quatro pontos: 0 SAPE
geral que estrutura o atendimento onde a escola se organiza para oferecer aos alunos deficientes
0S recursos necessarios para o seu desenvolvimento. O SAPE como sala de recursos,
atendimento prestado por um professor especializado numa area da deficiéncia e atende em
horario separado ao normal da escola. O SAPE itinerante como atendimento prestado por
professor especializado de forma itinerante numa regido de ensino e por fim, o SAPE como
classe especial, sdo os alunos que ndo podem ser incluidos em classes comuns, em decorréncia
de severa deficiéncia mental ou grave deficiéncia mdltipla, ou mesmo apresentarem
comprometimento do aproveitamento escolar em razdo de transtorno invasivo do
desenvolvimento, poderd contar, na escola regular, em carater de excepcionalidade e
transitoriedade, com o atendimento em classe regida por professor especializado, observado o
disposto no paragrafo Unico do art. 4° da Deliberacdo CEE 68/07.

Apds essa caracterizacdo desses sistemas escolares que auxiliam os professores no trato
com os estudantes deficientes, e direcionando nossas discussdes para as formas de como 0s
sujeitos pesquisados buscam subsidios para fundamentar sua pratica pedagogica, 0 que precisa
saber ou aprender para trabalhar com a incluséo escolar e de que maneira superam dificuldades
na pratica cotidiana escolar, e que nos propomos fazer.

De um modo geral, como todos nossos sujeitos tiveram durante o inicio da carreira como
professor certa experiéncia com sala de aula, seja em escolas publicas ou particulares e puderam
trabalhar em algum momento com alunos deficientes, percebe-se que nos relatos, os sete
sujeitos indicam que ha buscas constantes de formacdo que os auxiliam na fundamentacéo
tedrica, no entendimento da inclusdo escolar e na superacdo das possiveis dificuldades
encontradas.

Esses tipos de formacdo apresentados vao desde os Cursos de Pos-graduacéo concluidos
por alguns (ja citados anteriormente), até os cursos de capacitacdo oferecidos pela Rede
Estadual e Municipal, além, claro, do interesse de cada um em buscar subsidios em sites
especializados, literatura da area, congressos cientificos, contatos com entidades que trabalham

com populacdo especificas das deficiéncias, em reunides com equipes especializadas na
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unidade escolar e por fim, apontam situacdes extras que podem ocorrer nas escolas, como algum
evento académico destinado aos professores, alunos e comunidade.

Apresentamos a seguir, alguns pontos dos entrevistados em relacdo as atividades que 0s
mesmos consideram importantes para sua formacdo continuada e de como essas atividades se

processam em suas historias de vidas atuais, ja que os mesmos estdo militando na area da EFA.

Marcos: (...) ah:: eu acho que continua ainda tendo que aprender ((risos))... a conhecer
a pessoa... ser humano... as caracteristicas da deficiéncia... algumas caracteristicas
talvez de algumas deficiéncias que talvez sejam globais... mas cada caso € um caso
né?... tentar as vezes mostrar pros colegas de trabalho que a gente pode... enfim...
né?... desenvolver um trabalho ali no espaco dele... eu acho que isso continua assim...
varias questfes que::... conhecer mais especificamente sobre cada caso eu acho que
talvez seja o principal assim...(...)

Everton: (...) entdo... agora a gente acaba tendo::: um pouco mais de possibilidades
né?... assim ndo vou falar que... ndo é nem facilidades... é possibilidades... porque hoje
se eu quero... por exemplo... eh::: um tipo de apoio... eu sei que eu posso contar desde
uma supervisora especifica... eu posso recorrer a um video ou a uma producdo... a
internet... posso ir até uma instituicdo que trabalha com algum tipo de deficiéncia
especifica assim como a gente tem grandes parceiras com as APAES... por exemplo...
hoje mantém... por exemplo... 14 onde eu estou em Bebedouro... nicleos de
atendimento especializado pro autismo...(...). (OLIVEIRA, Everton, 2018)
[entrevista].

Cassia: (...) sdo um grupo de professores... um de cada &rea né?... entdo tem Educacédo
Fisica... tem da &rea de exatas... tem da area de humanas e também tem a da area
de:::... que trabalha com:: a gente chama de salas especiais né?... entdo pra alunos que
tenha deficiéncia visual né? pra cada area... entdo a gente acaba recorrendo pra ela...
pra essa:: coordenadora do nucleo pedagdgico... (...). (BRANTS, Cassia, 2018)
[entrevista].

Dos participantes, Jair é o Unico que trabalha fora do Estado de S&o Paulo, no Estado do
Mato Grosso do Sul, onde o Estado apresenta um modelo de suporte pedagdgico aos professores
que fica ligado a UFGD que € responsavel por ajudar e auxiliar tanto os professores quanto 0s
alunos com deficiéncias. Esse modelo de apoio pedagdgico chama-se NAPE (Nucleo de apoio
pedagodgico) para todos os professores e para nas primeiras semanas eles terem um olhar
diferente em relagcdo a conhecer e saber o que fazer e como proceder quando receber alunos

com deficiéncias em suas aulas.

Jair: (...) a gente tem o apoio da universidade federal e da universidade estadual que

inclusive a gente teve uma::: uma:: é... ndo era um autismo assim... a gente detectou
um possivel autismo e é uma professora que esta fazendo doutorado nessa area da
federal 14 da UFGD e ela fez o diagnostico e dai detectou mesmo um nivel bem
baixo...(...). (BRITO, Jair, 2018) [entrevista].
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José Carlos: (...) é... a questdo... na verdade... eu:: busquei isso antes né? na questao
do conhecimento das deficiéncias... das limitacGes... das necessidades especiais... nas
metodologias... nas adaptacfes de conteldos... adaptac@es curriculares... entdo isso
foi algo que eu busquei antes né?... entdo durante assim esse periodo de préatica
docente foi... eu fui no caso revendo algumas praticas e praticas novas também... mas
a p6s me ajudou muito também na questdo eh::..(...). (CELLOS, José Carlos, 2018)
[entrevista].

Jodo: (...) eh:: a gen/... eu particularmente... além de:: das pesquisas que a gente eh::
a gente busca... eu acredito que a propria vivéncia e convivéncia com outros
profissionais da area né?... entdo isso também é uma coisa que o comité paraolimpico
brasileiro proporciona... entdo essas participaces eh:: nas competicbes ela acaba
juntando todos os... ou a grande maioria dos profissionais ai em ambito nacional pra
gente ta trabalhando... entdo ndo sé a questdo... (...) mas a propria experiéncia em
relagdo aos conhecimentos de outros profissionais... as vivéncias que eles passam
também né?... e o comité vem também com uma:: uma perspectiva com essa ideia de
seminarios... de cursos de formagdo... de:: congressos... entdo tem o congresso
paradesportivos agora... esse ano vai ter o sexto congresso paradesportivos... entéo
sdo todos ambientes onde a gente consegue ter essa troca de informacdes pra ta eh::
dando subsidio pra gente t4 atuando na prética... (...). (CASTELETTI, Jodo Paulo,
2018) [entrevista].

A guisa de conclusdo desses pontos apresentados pelos participantes da pesquisa,
podemos elencar alguns que consideramos relevantes para entender a préatica docente a partir
das lembrangas que apontam em relacdo aos projetos da EFA quando eram estudantes na
FCT/UNESP. E vérios momentos 0s egressos apontam em seus relatos a convivéncia dos
demais colegas (tanto os mais antigos € 0s mais recentes) que propiciavam encontros para
planejarem as aulas e discutirem as dificuldades encontradas e como superavam esses pontos
coletivamente. E hoje, atualmente em seu ambiente de trabalho retornam as lembrancas para
suprirem momentos dificeis em suas aulas.

Num dos relatos, Everton destaca muito bem esses encontros quando atuava numa
Escola que atendia criangas e jovens com diversas deficiéncias e além dele, tinha mais trés
estudantes que iam para essa Escola duas vezes por semana e assim, ele destaca o trabalho em

grupo, afirmando que,

(...) “... entdo a gente se organizava assim e essas atividades aconteciam duas vezes
por semana e a gente criava os planos de aula né?... Entdo a gente preparava os planos
de aula e depois ia até a Escola e apresentava essas aulas... 0s professores regulares
da sala sempre acompanhavam essas aulas... entdo davam suporte pra gente... a gente
tinha conversa ali também com a gestdo... (...) de quem t& supervisionando... entdo eu
acho que era uma troca bem saudavel por conta disso... todo mundo tinha um
ganho...”(...). (OLIVEIRA, Everton, 2018) [entrevista].
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Outro ponto importante a se destacar nesses relatos sdo os momentos de reunides e
encontros que acontecem nas escolas onde eles trabalham, pois além das modalidades de
atendimento aos estudantes com deficiéncias, ainda podem participar de eventos académicos
organizados por area do conhecimento. Isso fica claro nos relatos do Marcos quando ele aponta

€sses momentos:

(...) ... na rede I de Indaiatuba tem o departamento... tem o departamento especifico
de:: inclusdo que também pode nos fornecer os materiais sobre isso... nds temos... na
escola que eu atuo hoje também tem um profissional da area especifico né? pra atender
essas criangas... em alguns momentos no periodo contrario né? e em alguns momentos
dando suporte no proprio periodo... isso ja tem facilitado e ajudado né? (...). (ALVES,
Marcos, 2018) [entrevista, comentando sobre uma aluna com deficiéncia auditiva].

Em outro momento, o préprio Marcos lembra algumas leituras que ele mesmo faz para
subsidiar sua pratica, dentre eles, alguns autores (NEIRA, 2008; DAOLIO, 1995) que refletem
a Educacdo Fisica Escolar a partir da abordagem cultural e corporal de movimento, onde se
pode repensar algumas préaticas de ensino com mais significado levando a uma reflexdo sobre

0s conteldos trabalhados na EFE.

(...)... eu fiz agora recentemente um curso com o professor::: Marcos Neira da USP
que traz uma abordagem diferente da educacdo fisica né?... da educacdo fisica cultural
que é uma abordagem:: bastante diferente do que eu... aquilo que eu tenho
desenvolvido em aula né?... entdo foi um curso muito interessante... entdo desperta ai
em alguns momentos né? vocé repensar algumas situagcdes né?... entdo isso faz com
que vocé para... reflita... vocé vai pelo caminho certo... temos outras possibilidades...
outras alternativas... isso & mais significativo... ndo é né?... entdo eu acho que nesse
sentido de sempre tentar refletir sobre né?... alguns momentos vocé fica muito::
confiante... enfim... satisfeito com aquilo e vocé busca conhecimento mais no sentido
de:: conhecer um pouquinho mais sobre aquele aluno... aquela sindrome... aquela
situacdo especifica e tudo mais... mas... por exemplo... esse curso ja deu uma mexida
significativa assim né?... porque era uma abordagem diferente... (ALVES, Marcos,
2018) [entrevista].

Em se tratando de estratégias de ensino, Jair e Jodo citam em seus relatos as possiveis
adaptacdes que podem e devem ser feiras em aulas em gque os materiais sdo escassos. Existem,
por exemplo, adaptacfes de implementos (cadeira de rodas, proteses, oOrteses, oculos) que
podem ser perfeitamente adaptados a realidade dos estudantes quando hé falta desses materiais,

como fez a Cassia numa adaptacao de aulas de basquete em cadeira de rodas.
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(...) essa preocupacdo porque mesmo gue eu ndo tenha um aluno que ndo tenha
nenhuma deficiéncia fisica ou alguma deficiéncia na sala é interessante trabalhar
porque... as vezes... em casa ele tem alguém né? com a deficiéncia... as vezes... na
verdade as pessoas acham que os deficientes ndo podem fazer nada... tem que ficar
quieto... l4 no canto dele né?... entdo é mostrar pra eles que enquanto a pessoa ta viva
ela tem o direito de correr... de fazer o que ela quiser né?... tanto que eu levei uma vez
um:: um:: um rapaz pra fazer uma palestra na escola e ele ndo tinha os membros
superiores... mas era atleta de natacéo... os alunos mas como que ele nada se ele ndo
tém os bragos?... e € mostrar pra eles né?... e ele ndo nasceu deficiente... ele adquiriu
ao longo da vida... entdo sdo coisas que as vezes a gente tem alguém na familia com
alguma deficiéncia e a gente pode adquirir ao longo da vida... a gente tem que aprender
a lidar com essa situacdo e é interessante eles perceberem isso... (BRANTS, Cassia,
2018) [entrevista].

No relato do Jodo aparecem varios apontamentos em relacédo as diversas possibilidades
de adaptaces, dentre elas, os materiais esportivos; locais para que as atividades ocorram; nos

préprios veiculos utilizados pelas pessoas deficientes e por fim as adaptagdes estruturais.

(...)... uma das vantagens que a gente tem é que a gente tem que aprender a adaptar
né?... entdo a gente adapta tudo né?... esse termo de adaptacdo... adaptar a atividade...
adaptar o local... adaptar o grupo né?... a gente:: a gente vé que o trabalho precisa ser
feito e o que precisa fazer pra que ele ocorra... entdo eu acho que:: esse talvez é um::
¢ um ponto que por a gente ndo ter tanta facilidade... eu acho que a gente precisa
adaptar tanto tudo né?..(...) entdo desde bola com guizo... colocar sacolinha plastica
né?... até adaptar uma rampa la no local da competigéo... que vocé chega l4 e ndo tem
rampa... enfim... eu acho que as atividades pras pessoas com deficiéncia acabam sendo
uma das coisas mais simples de se adaptar... vocé entendendo qual é a proposta da
atividade... o objetivo da atividade... entendendo qual que é a dificuldade da pessoa...
qual que é a potencialidade dela... o qué que ela consegue fazer... ai vocé consegue
juntar a atividade... 0 objetivo da atividade com 0 que essa pessoa consegue executar
e até aonde ela pode evoluir... vocé tendo esse entendimento... vocé consegue
adaptar... uma atividade e tal... enfim... (CASTELETTI, Jodo Paulo, 2018)
[entrevista].

No relato do Jodo aparecem varios apontamentos em relacéo as diversas possibilidades
de adaptaces, dentre elas, os materiais esportivos; locais para que as atividades ocorram; nos
préprios veiculos utilizados pelas pessoas deficientes e por fim as adaptacdes estruturais.

Na verdade, como trabalhamos com pessoas deficientes no esporte ha 17 anos, vamos
descobrindo e aprendendo junto com essas pessoas, a adaptar a atividade a ser desenvolvida;
adaptar o local onde ocorrem as atividades; adaptar o grupo para que nao haja exclusao entre
eles. Enfim, os profissionais da area da EFA vém vivenciando essa situa¢do constantemente e
como a sociedade ainda ndo pensa na pessoa deficiente como sujeito inserido nela, vai se
configurando modelos de enfrentamento e de superacdo no convivio social, amparados por leis

ou resolvidos paliativamente quando o problema aparece.
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Em se tratando do que se tem apreendido com a incluséo escolar, embora vivamos num
periodo onde as leis sdo mais presentes, ainda falta muito para perceber e sentir na préatica a
inclusdo escolar. A inclusdo escolar é um conceito amplo que demanda muitos estudos e
pesquisas para que se possa compreender como se processa sua pratica no cotidiano escolar.

Segundo nossos entrevistados a inclusdo acontece nas Escolas, pois segundo as leis
vigentes garantem o ingresso e a permanéncia deles na Escola, ainda sim, o sistema educacional

ndo absorve e atende todas as necessidades especiais presentes.

(...) se a gente for pensar hoje na educacéo inclusiva ela ja esta se desenhando had um
tempdo né?... e a gente ainda estd na mesma esteira de se discutir a importancia da
educagdo inclusiva... se devemos ou ndo incluir.. isso dai a gente j& superou assim as
coisas la atras s6 que ainda a gente fica parece que patinando no mesmo lugar e a
educagdo fisica adaptada ndo foi diferente... hoje... por exemplo... se vocé for pensar
eh::: por exemplo todo curso tem uma disciplina especifica ou mais da educacéo fisica
adaptada... motora adaptada...(...) (OLIVEIRA, Everton, 2018) [entrevista].

4.5 Revelagdes percebidas a partir da memoria dos egressos

As analises realizadas acerca dos relatos de vida e formacéo apresentados pelos egressos
nos encaminharam para reflexdes a partir dos préprios saberes adquiridos ao longo da carreira
como professor e pelas convivéncias que tivemos com 0s egressos durante o periodo que
participaram dos projetos da EFA, e por isso, as ressignificagdes dos saberes profissionais,
construidos ainda durante a formacéo inicial para o ensino da pessoa com deficiéncia, e, como
essas contribuicBes influenciaram o exercicio da profissdo no inicio da carreira, € 0 que
apresentamos nas sistematizacdes a seguir.

H& uma riqueza dos detalhes das palavras, conceitos, sentimentos, desejos e decisdes
proferidas pelos oito egressos que participaram da pesquisa que aos olhos das Ciéncias
Humanas tornam-se dificeis de mensura-las, posto que, nos relatos deles que descrevemos e
compreendemos a partir das participac@es nos Projetos da EFA. E, na continuidade na area pds-
formacdo inicial, nos indicam condicGes favoraveis para defender a continuidade dos Projetos
de Extensdo, Nucleos de Ensino e outros, como modelo de complementacdo a formacgao, pois,
essa participagcdo possibilitou a eles, sentir as primeiras experiéncias sobre ser professor,
embora ainda sendo estudante, mas com competéncia para ensinar e aplicar as atividades fisicas
e esportivas programadas para os integrantes dos Projetos, e, continuar sua carreira profissional

na area do esporte adaptado.
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Entre os sujeitos entrevistados, 0s primeiros que participaram durante as séries iniciais
dos Projetos (1999 a 2004), Jair, Cassia e Marcos, percebem-se, com mais veeméncia que toda
formacdo académica que eles vivenciam hoje, conseguiram através das experiéncias que
tiveram nos Projetos, pois no periodo como estudante ainda ndo havia no Curso de Licenciatura
em Educacdo Fisica nenhuma disciplina voltada a atender as necessidades das pessoas com
deficiéncias. E, por isso, todas as acdes pedagdgicas advinham das atividades programadas pela
equipe docente e discente como, as reunides com demais colegas estudantes; leituras de artigos
dos autores da area da AMA,; encontro com os professores coordenadores (Brancatti e Chagas)
para leituras de textos e possiveis esclarecimento de davidas, problemas e dificuldades
relacionadas as pessoas com deficiéncias. Os egressos relatam as participacdes em eventos
cientificos e académicos, cursos de capacitacdo e apresentacdo de trabalhos cientificos nos
eventos que da area em ambito nacional, regional ou local (SOBAMA, Eventos de iniciacdo
cientifica da UNESP; Congressos da PROEX e 0 mais recente, 0 Congresso Paradesportivo
organizado também a cada dois anos pelo Comité Paraolimpico Brasileiro, que teve origem em
2010 na UNICAMP em Campinas e tem como proposta organizar os Congressos em parcerias
com as Universidades Publicas em varias localidades do Brasil).

Ao analisar, ainda provisoriamente, as narrativas dos egressos, obtidas a partir dos
diferentes procedimentos de coleta de dados, conseguimos apreender aspectos que perpassam
fortemente a aprendizagem da docéncia como: conhecimentos, habilidades, atitudes,
experiéncias, dificuldades enfrentadas e propostas de um novo olhar para area da EFA a partir
da vivencia nos projetos de Educacdo Fisica Adaptada no periodo analisado que vai de 1999 a
2017 que influenciam a sua atuacdo profissional seja como professor ou técnico desportivo.

No quadro 5 buscamos sistematizar as fontes de que emergem elementos para a
construgéo dos saberes profissionais e as formas de enfrentamento das dificuldades e desafios,
indicando os respectivos instrumentos de coleta de dados em que foram utilizados.
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Quadro 5 - Sistematizacdo dos elementos extraidos dos instrumentos de coletas dos sujeitos: memorial, questionarios e entrevistas

1) Conhecimentos, habilidades e
atitudes.

2) Dificuldades e mobilizacdes
surgidas.

3) Dificuldades enfrentadas pelos
egressos no inicio da carreira e
trajetoria profissional

4) As ressignificacdo dos saberes
profissionais dos egressos. (Um
novo olhar sobre a EFA)

-- Reunides com o0s outros colegas
participantes dos projetos para
prepararem as aulas; leituras de
artigos e textos dos autores da area da
Atividade Motora Adaptada (AMA);
(relatos de Marcos, Jair e Cassia).
Fontes: entrevistas e narrativas;

-- Reunibes com o0s Professores
Coordenadores (Paulo Brancatti e
Eliane Chagas) para leituras de textos
e possiveis solucBes de duvidas
relacionadas as pessoas com
deficiéncias; (aparece nas falas do
Marcos, Jair e Cassia). Fontes:
entrevistas e narrativas;

-- Destacam em suas falas, as
vivencias na area, desde o contato
com as pessoas deficientes, até com
as trocas de informagbes com outros
profissionais da &rea nos Eventos
Académicos (utilizacdo das cadeiras
de rodas, as vendas para 0s olhos)
que servem para experimentar na
pratica como € viver numa cadeira de
rodas ou ter baixa viséo;

--Atuar nos projetos de extensdo
possibilitou sentir a primeira
experiéncia de ser Professor, ainda

-- Apontam a auséncia de uma
disciplina especifica da EFA no
Curso de Educacdo Fisica da
FCT/UNESP durante sua formag&o;
(a disciplina s6 foi implantada em
2005 de forma optativa no ultimo ano
do curso, por iniciativa minha e do
Departamento de Educacdo Fisica);

-- Dificuldades de conseguir mais
informagOes na literatura, pois no
inicio dos anos 2000, a Internet e
outras fontes da informatica ainda
eram incipientes nos  meios
académicos e as pesquisas se
resumiam em consultas aos livros e
outras fontes de estudos na
biblioteca;

-- Pouco ou quase nada de apoio
Institucional (UNESP,
PREFEITURA) aos projetos, como:
poucas bolsas de auxilio ao
estudante, falta de  recursos
financeiros para manutengdo dos
projetos (bolas, colchonetes,
matérias adaptados) e também
cadeiras de rodas esportivas para as
diversas modalidades, como,
basquete sobre rodas, atletismo, ténis

-- Tem que ter muitas habilidades,
dentre elas, saber planejar as aulas,
preparar, proporcionar novas
estratégias de ensino, motivar e
avaliar situagdes significativas de
aprendizagens;  (Aparecem  nos
relatos do Marcos, Cassia, Jair e José
Carlos);

-- Apontam novamente a auséncia de
uma disciplina que abordassem o0s
diversos temas relacionados a EFA.
-- Aprendizado adquirido a partir da
experiéncia com a dificuldade e a
diversidade do publico atendido,
como os que tinham dificuldades
locomotoras, os déficits de atencédo e
os deficientes visuais;

-- Apontam auséncias de medidas e
de avaliacdo voltadas as pessoas com
deficiéncias, um estudo histérico dos
modelos de interpretacdo das
deficiéncias, saberes técnicos e
tedricos sobre as modalidades
paradesportivas e poucas
oportunidades de estagios na érea;
(fala do Everton).

-- As aprendizagens junto ao projeto
contribuiram para confrontar textos e
teorias nas disciplinas da graduacdo e
isso permitiu pensar a EFE como um
ponto primordial para entender as
aplicabilidades das atividades na
inclusdo do aluno com deficiéncias
as aulas da EFE;

-- As experiéncias vivenciadas com
criangas com deficiéncias sensoriais,
intelectuais e fisicas, possibilitaram
pensar, construir e fortalecer a praxis
pedagogica no enfrentamento de
situagdes excludentes na Escola; (nas
palavras do Everton que atuou na EE
“Carmem Pereira Delfin”);

-- No ambiente escolar junto aos
alunos com deficiéncias, significa
propor aprendizagens que abordem a
reflexdo de como utilizar o corpo nas
suas mais variadas  formas,
respeitando a si, aos outros e o
ambiente  escolar onde estdo
inseridos; (relatos da Céssia, Marcos,
Everton e José Carlos);

-- Tentar mostrar aos alunos com
deficiéncias, que 0s mesmos tém
direitos e devem participar de uma
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que sem a “responsabilidade”
docente, mas com competéncias para
ensinar e aplicar uma atividade fisica
€ ou esportiva com  mais
naturalidade; (autores como
TARDIF, BONDIA, IMBERNON,
JOSSO), discutem em seus textos a
questdo da experiéncia como o saber
inicial para se formar professor;

-- Apontam a experiéncia como um
fator preponderante na formagao
inicial. Isto ocorre, segundo eles,
devido o fato de ser de
responsabilidade de o estudante estar
a frente dos sujeitos que precisam de
estimulos para realizar as atividades
programadas;

-- As atitudes s@o de respeito e de
interagcdo com os grupos trabalhados,
tanto entre 0s estagiarios, tanto
quanto as pessoas deficientes
participantes dos projetos;

-- Apontam as viagens com os atletas
nas competicbes desportivas que
permite ampliar os contatos com eles
e as novas formas de ver e sentir
como sdo essas pessoas em relacdo
ao convivio social;

-- Apontam também os Eventos
académicos e cientificos com
apresentacbes de trabalhos que

para cadeirante, e bolas de goalball
para trabalhar com a populagédo
deficiente visual, (Tanto na FCT
como na Proex 0 que se vem
percebendo com o passar dos anos, é
uma diminuicdo dos projetos de
extensao, criando  até  certa
precariedade com a forma de
avaliagdo e destinagdo de recursos
para os mesmos. Cada ano vé-se
diminuindo a bolsa auxilio aos
estudantes; diminuigdo de recursos
para manutencdo dos projetos;
diminuicdo de verbas para as viagens
em eventos  desportivos e
académicos. Enfim, um
sucateamento dos projetos, pois 0s
mesmos ndo estdo na ordem das
prioridades instituicdes);

-- Apontam a estrutura arquitetbnica
da FCT/UNESP como inadequadas a
convivéncia e mobilidades por entre
0s prédios existentes (ginasio e
esportes, piscina, quadras
desportivas, biblioteca, salas de
aulas); (Artigo e um T.C.C. sobre
Barreira Arquitetbnica na
FCT/UNESP em 1999), quando foi
iniciado o Projeto AMA, pensou-se
em mapear a estrutura da
FCT/UNESP para saber e sentir
pelos relatos das pessoas deficientes,

aula da EFE e modificar esse
ambiente que ndo pode mais ser
entendido como exclusivo de alguns;
-- Um novo olhar para a EFA:
possibilidades de trabalhar na &rea,
ndo s6 em ambiente escolar, mas
também em outros como no Comité
Paralimpico Brasileiro, Entidades e
Associac0es. (relatos do Jodo);

-- Enfase aos projetos de extenso,
pois através deles o0s estudantes

adquirem mais autonomia,
aprofundam temas relacionados a
area, vivenciem situacdes

desafiadoras e buscam alternativas
para superagdo de problemas quando
a literatura ndo responde;

-- Sugestdo de cria¢do de projetos de
extensdo na Faculdade onde trabalha
no Curso de Educacéo Fisica (relatos
do Jodo).
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acabaram mobilizando todos o0s
integrantes dos projetos.

como eles definiam e percebiam os
espacos de locomocéo,
principalmente nas dependéncias do
prédio e demais areas frequentadas
pelos docentes e discentes dos
Cursos de Educagdo Fisica e
Fisioterapia;

-~ Grupos de pessoas com
deficiéncias heterogéneas (deficiente
fisico, visual, auditivo, intelectual,
autistas e outros), e, isso, torna-se
desafios para entender e preparar
aulas ou atividades especifica para
eles;

-- As disciplinas oferecidas no Curso
também ndo agregam conhecimentos
e ndo oferecem oportunidades de
estudar as possiveis adaptacOes
curriculares do esporte em atividades
de vivencias desportivas propostas
pelos cinco grupos desportivos
apontados pela Educacdo Fisica
Escolar (jogos — esportes — dancas-
lutas e a ginastica). Esse
apontamento foi feito pelos oito
sujeitos, como uma critica a
organizagdo curricular do curso em
relacdo as disciplinas. (Proposta
curricular da EFE: parametros
curriculares; coletivos de autores;
documentos oficiais).

Fonte: Sistematizacdo propria a partir do Memorial descritivo. Questionario e entrevista.
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Nesse quadro, foram sistematizados quatro pontos para compreender a partir dos
instrumentos de coletas de dados, alguns aspectos relacionados aos projetos de extenséo
universitaria, mais especificamente: 1) conhecimentos, habilidades e atitudes; 2) dificuldades e
mobilizagdes surgidas; 3) dificuldades enfrentadas no inicio da carreira e trajetoria profissional
e 4) as ressignificacdes dos saberes profissionais, pensando num novo olhar para a EFA.

No que tange ao primeiro aspecto, destacam em seus relatos 0s encontros com 0s
professores coordenadores, as leituras e estudos de textos da area, a primeira experiéncia com
amodalidade “professor”, competéncias para aplicabilidades das atividades fisicas e esportivas,
experiéncias adquiridas junto aos deficientes, interagdo com o grupo de estudantes atuantes nos
projetos, as viagens com 0s atletas em eventos desportivos e aos congressos da area da AMA
que ajudaram e ampliaram os repertorios dos conhecimentos, habilidades e as novas atitudes.

Em um segundo ponto, os participantes relataram a auséncia de uma disciplina
especifica da EFA no Curso de Educacdo Fisica da FCT/UNESP (1999-2004); apontam
novamente a escassez bibliogréafica nos anos iniciais; auséncia do poder publico (Municipal e
Estadual); diminuicdo de bolsas de estudos; escassez de materiais adaptados; a estrutura
arquitetbnica da FCT/UNEP como inadequadas e ineficientes a locomocdo das pessoas
deficientes em seu interior; grupos heterogéneos de pessoas deficientes que possibilitaram
novos desafios e conhecimentos.

No terceiro aspecto, 0s egressos participantes da pesquisa relatam algumas dificuldades
encontradas no inicio da carreira, dentre elas, aprender e proporcionar novas estratégias de
ensino, motivar e avaliar novas situacdes significativas de aprendizagens (Marcos, Cassia,
Everto, Jair e José Carlos); apontam dificuldades nos programas da disciplina de EFE (José
Carlos aponta isso na sua dissertacdo de Mestrado), e, por fim, o aprendizado adquirido a partir
da experiéncia com as dificuldades, as diversidades em relacdo ao publico atendido na Escola.

E, por fim no quarto aspecto investigado que se refere as ressignificacbes dos novos
saberes que aparecem nos relatos dos participantes e partir da experiéncia nos projetos de
extensdo universitaria, percebe-se que a aplicacdo das atividades se deu a partir das teorias, dos
textos, nas disciplinas e nas agdes dos projetos; nas experiéncias vivenciadas com criangas com
varias deficiéncias, que ajudaram a pensar, a construir e fortalecer a praxis pedagogica no inicio

da atuacdo profissional (Céssia, Marcos e José Carlos).



147

Apontam a reflexdo corporal nas mais diversas formas de utilizacdo, respeitando as
diferencas, os modelos e as aprendizagens; mostrar e valorizar os direitos aos alunos com
deficiéncias as aulas de EFE.

E, por fim, apontam algumas possibilidades de fortalecimentos da éarea e na busca de
parcerias com Orgaos publicos, principalmente o CPB que vem atuando diretamente na area de
eventos desportivos e de formacdo de profissionais da EFA para atuarem na area em
modalidades especificas, bem como, em acdes parceiras com as Universidades, Prefeituras,
Associacdes, Clubes Desportivos e outros para fortalecer o crescimento da area da AMA, do
Esporte Adaptado e da Educacdo Fisica Adaptada.

Nessa linha de raciocinio com a proposta de entender essas sistematizacdes a partir dos
instrumentos de coletas, torna-se importante compreender o local onde se deu a formacdo inicial
dos nossos sujeitos pesquisados.

No trabalho de utilizacdo do método de Historia de Vida, torna-se imprescindivel o
retorno ao local donde os sujeitos se formaram. E nesse retorno ao local, permite-se que a
memoOria reaviva 0 periodo de estudante e todas suas possiveis agdes vivenciadas e
experimentadas naquele periodo. Nesse sentido, parafraseando a letra da mdsica ou poema,
intitulada “recordar ¢ viver”, afirmamos que através desse método de Historia de Vida e a
autobiografia dos sujeitos nos fazem lembrar e vasculhar a memdria para acontecimentos que
marcaram a vida e que ajudaram na decisdo deles no que seria melhor e importante para
continuarem na area da Educacao Fisica Adaptada.

O ambiente da Universidade, principalmente no Prédio onde funcionam os Cursos de
Educacdo Fisica e Fisioterapia sofreu alteracdes na estrutura fisica durante esses 18 anos de
existéncias dos Projetos de extensdo, tanto 0s que estdo na baila da pesquisa, como aqueles
ligados e concluidos aos outros Professores Coordenadores dos referidos Cursos citados. Dentre
eles, podemos citar a construcdo de uma quadra desportiva; a reforma da piscina (cobertura e
aquecimento d’agua); melhorias realizadas nas salas de aulas (instalagdo de equipamentos
eletronicos), além de melhorar a acessibilidade nos banheiros, nos corredores entre as salas dos
professores e de acesso a saida e entrada no predio e também no Anfiteatro I11.

Essas reformas aconteceram a partir dos anos de 2010, ap6s varios anos de espera
solicitada pelo Departamento de Educacdo Fisica. Mas, no entanto, esse ambiente ndo era assim

e, num trabalho de conclusdo de curso (TCC) no ano de 2001, comprova-se a existéncia de
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varios problemas de ordem arquitetonicas, que ainda ndo sofreram adequacdes na estrutura, o
que demonstra que algumas instancias formadoras ainda carecem de conhecimentos que
transforme o ambiente para que seja digno de receber pessoas com deficiéncias
independentemente.

O destaque do estudo apontava naquela ocasido, diversas dificuldades e os obstaculos

nos locais onde aconteciam as atividades dos Projetos de Extensé&o.

Em relacdo ao ginasio esportivo, percebe-se na entrada deste ambiente a existéncia de
obstaculos que dificultam o acesso de pessoas deficientes, devido a auséncia de guias
e degraus na calcada. No interior do recinto observam-se outros elementos que
dificultam a locomoc&o: além de degraus existentes no trajeto da entrada do ginasio
ao vestiario, encontramos uma enorme escadaria que impossibilita as pessoas
deficientes de locomoveram-se com certa autonomia e independéncia nos banheiros
e vestiarios. (BRANCATTI, 2001, p. 95).

O que apontavam as normas da ABNT-NRB 9050 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 2004) daquela época? Que o ginasio deveria ter uma rampa de acesso
na entrada e no seu interior, para facilitar o trajeto interno e externo aos banheiros e vestiarios,
adaptando os mesmos, ampliando a largura das portas de no minimo 0,80m, com macanetas e
alavancas proprias para facilitar e melhorar a locomoc¢do dos mesmos. E pensando também nas
pessoas deficientes que praticavam o basquete sobre rodas nesse ginasio...

Outro elemento importante apontado nos estudos era em relagdo as quadras esportivas

externas:

Nas quadras esportivas fotografadas, percebe-se que apesar do piso ser acessivel, com
superficie regular, firme e estavel, nota-se na entrada nas mesmas, uma valeta que
segundo as normas de construcdo, é para escoamento da agua da chuva, s6 que os
mesmos dificultam a travessia de uma pessoa deficiente. (BRANCATTI, 2001, p. 95).

Para ABNT-NRB 9050 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,
2004) a sugestdo seria a retirada por completo dessa valeta e a construcdo de uma rampa de
acesso ao local. O problema mais grave apontado pelo estudo referia-se a piscina que, naquela

ocasido, era totalmente inadequada a pratica da natagdo para as pessoas com deficiéncias.

Nota-se que existem varias barreiras, entre alas: o lugar destinado a lavar os pés e
tomar banho antes de entrar na piscina esta construido de forma irregular, numa éarea
de um metro quadrado, s6 que como fosso, 0 que restringe a entrada de pessoas
deficiente no local. A piscina além de apresentar piso externo e interno totalmente
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irregular, ndo possui banco de transferéncia, nem plataforma submersa, nem degraus
antiderrapantes, ou seja, tem-se nesse local, um ambiente totalmente inadequado a
frequéncia de qualquer pessoa que tenha uma dificuldade de locomocéo. A estrutura
fisica da piscina é antiga e ndo segue nenhuma norma de construcéo atual de piscinas.
(BRANCATTI, 2001, p. 95).

Para as normas da ABNT-NBR 9050/94, seria ideal a construgdo de uma nova piscina,
mais acessivel e com possibilidades de trabalhar a modalidade de natacdo com mais
naturalidade com todas as pessoas envolvidas.

E o que alterou com o tempo apo6s esse TCC ser apresentado? Apés longos anos,
algumas reformas aconteceram no prédio citado e também em outros ambientes que compdem
0 espaco construido da FCT/UNESP onde funcionam as salas de aulas, os anfiteatros, a
biblioteca, 0 auditorio, o restaurante universitario, as cantinas, os trajetos calgcados de um prédio
ao outro. Apesar de se detectar esses avancos, ainda existem alguns espacos totalmente
inacessiveis as pessoas com deficiéncia poder frequentar, dentre eles, a pista de atletismo que
s0 ha entrada pelos portdes das ruas; o acervo da biblioteca que ainda possui uma escadaria sem
normas técnicas de padrdo de construcdo; acesso a diretoria da FCT também apresenta
dificuldades para a locomocao das pessoas deficientes, e, por fim, a geografia fisica onde se
situa os diversos prédios da FCT, apresentam configuracfes que nao favorecem a locomocéo e
as diversas possibilidades de convivéncia entre essas pessoas.
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5 CONCLUSAO

Ao finalizar a tese foi possivel chegar a algumas conclusdes e a defesa da tese
apresentada, a saber: futuros professores do curso de licenciatura em Educagdo Fisica que
experienciam vivéncias em projetos de extensao universitaria sobre Educacédo Fisica Adaptada,
além das demais dimensdes formativas, desenvolvem saberes docentes fundamentais a pratica
pedagdgica adequada junto a pessoa com deficiéncia.

De modo geral, foi possivel apreender a partir dos relatos orais e das narrativas dos
egressos que nos primeiros anos do Projeto de Extenséo Universitariana UNESP, por ndo haver
- nagquele momento histérico - uma disciplina especifica da EFA no curriculo do curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica da FCT/UNESP, os egressos recorriam as leituras
bibliogréaficas de textos e autores da época, dentre eles, 0os mais citados eram Adams (1985),
Carmo (1991), Cidade e Freitas (2002), Rodrigues (1991), Rosadas (1991), Soares (1992), e
Revista Benjamin Constant (anual) para ampliacdo dos saberes especificos para aprender a ser
professores e que se faziam necessarios a atuacdo com as pessoas com deficiéncia. Recorriam,
também aos professores coordenadores do projeto para orientagdo e didlogo quanto as
dificuldades, duvidas etc. e eram orientados (individual e coletivamente) também com
indicacdes de leituras, realizacdo de fichamentos de textos. Os estudantes eram estimulados a
elaborarem resumos da experiéncia vivida para apresentacdo em eventos académicos,
principalmente os da PROEX que eram mais frequentes do que atualmente.

Também é importante destacar que, no inicio dos anos 2000, ainda ndo havia disponivel
uma rede da Internet no Campus e as consultas em materiais on-line s6 podiam ser realizadas
mediante agendamento em horario especial na Biblioteca, principalmente, no horario noturno,
pois 0 acesso era limitado porque 0 mesmo funcionava no sistema de ligacdo discada e tinha
que aguardar horario disponivel para realizar consultas ou pesquisas em periédicos ou autores
da area da EFA.

Quanto as aprendizagens pessoais e profissionais, fortemente os egressos relatam a
participacdo nos varios Congressos da area, principalmente os da Sociedade Brasileira de
Atividade Motora Adaptada (SOBAMA) que tiveram inicio na Unicamp em 1994, acontecem
a cada dois anos com o mesmo objetivo: reunir profissionais da area da Atividade Motora

Adaptada (AMA) para apresentacdo de trabalhos de pesquisas; congregar estudantes das areas
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afins, como Educacdo Fisica, Fisioterapia, Medicina, Psicologia, Terapia, além de outros;
oferecer cursos de capacitacdo aos interessados na area. Esses Congressos acontecem sempre
em alguma universidade brasileira, preferencialmente, nas instituicbes publicas de ensino
superior. Por conseguinte, outros eventos e congressos académicos que foram surgindo no
decorrer do periodo também motivavam o0s egressos a participarem, por exemplo como o0s
Congressos da PROEX e os de Iniciagdo Cientifica da propria UNESP.

Outro forte aspecto que contribuiu para a construcdo das aprendizagens profissionais
entre os egressos foram os encontros entre eles (estudantes) semanalmente para prepararem as
atividades e as aulas a serem ministradas nos Projetos de Extensdo Universitaria. Essa
experiéncia de aprendizagem coletiva, a oportunidade de dialogar, trocar ideias, socializar
duvidas e angustias possibilitava ampliar 0s conhecimentos académicos e, que
consequentemente, favorecia a sociabilidade entre eles, gerando certa cumplicidade que
perdura até os dias atuais, pois 0s vinculos profissionais e pessoais mantém esses vinculos,
ajudam no fortalecimento das ac6es pedagdgicas e esportivas na area da EFA.

Com o passar dos anos e diante dos resultados obtidos e da ampliacdo do publico alvo
atendido, a partir do ano de 2005 o Projeto AMA foi desmembrado em duas modalidades
distintas, a saber: basquete sobre rodas e atletismo adaptado. Ambos o0s projetos foram
cadastrados junto a PROEX e desde entdo, até os dias atuais, tm o apoio institucional por meio
de auxilio financeiro e bolsas de estudos aos estudantes, mesmo sendo insuficientes para sua
manutencdo, que viabilizam o desenvolvimento das a¢des dos projetos a comunidade e também
no envolvimento dos licenciados em Educacdo Fisica. Houve também nesse periodo, em
parceria com a SEMEPP de Presidente Prudente, o desenvolvimento da modalidade da natacao
e tiverem alunos que, por trajetéria de nadador, se envolveram nela e participaram
assiduamente. Todavia, 0 projeto da natacdo acabou ficando a cargo da SEMEPP e atualmente
representa a Cidade em Eventos desportivo regional e nacional.

Nesse sentido, 0s projetos conseguiram evoluir satisfatoriamente trazendo resultados
significativos para os estudantes e professores da universidade envolvidos, assim como 0s
participantes advindos da comunidade. Entre as principais contribui¢cdes e conquistas estdo: a
revelagdo e formacdo de atletas paralimpicos, a contribuicdo para a formacdo académica,
pedagdgica e cientifica dos estudantes, envolvimento dos egressos com a area buscando ampliar

o nivel de especializacéo cursando a P6s-Graduacdo em nivel de Mestrado e Doutorado, etc.
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O Comité Paralimpico Brasileiro intensificou suas acfes esportivas a partir de 2005,
criando e mantendo algumas competicGes paralimpicas pelo Brasil, dividindo-o pelas Regides
Geograficamente constituidas. E para que nossos atletas dos Projetos pudessem viajar e
competir nessas Etapas programadas, recorria-se a varios 6rgdos para captar recursos, dentre
eles,a SEMEPP, FUNDUNESP, FCT/UNESP, PROEX e outras atividades que faziamos como
rifas, bingos, confeccdo de camisetas, churrascos entre outros.

O Comité Paralimpico Brasileiro criou, dentro de sua estrutura administrativa de 6rgéao
publico, a Academia Paralimpica Brasileira, formada essencialmente por docentes da area da
EFA, ligados aos Cursos de Formacdo de Professores de Educacdo Fisica (area a qual esse
pesquisador pertence) e areas afins, tendo como objetivo, divulgar, incentivar e disseminar o
surgimento de novos pesquisadores na area do esporte paraolimpico, bem como desenvolver as
modalidades desportivas com mais intensidade pelo pais.

E pensando nessas agdes e de como elas se fundamentam, expomos alguns pontos
principais encontrados no Site do CPB referente os principios da Academia Paralimpica®. No
capitulo Il — da Finalidade e Atribuigdes, no seu Artigo 3°. Apresenta “A APB tem por
finalidade o fomento e o desenvolvimento das areas de ‘Educagdo e Formacdo’ e ‘Producdo
Cientifica e Tecnologica’ dentro do CPB.”.

Além disso, a APB possui diversas atribui¢cdes definidas, mas para efeito dessa pesquisa,
elencamos algumas que véao a direcdo do campo de formacdo humana e profissional como:
capacitacdo de recursos humanos na area do Esporte Paralimpico; formar e apoiar 0s
pesquisadores na area do Esporte Paralimpico; realizar cursos e eventos de informacéo e
formacdo de profissionais para atuarem no Esporte Paralimpico; dar suporte cientifico ao
desenvolvimento do Esporte Paralimpico Escolar e Universitario.

Um dos nossos entrevistados trabalha como classificador funcional na area do atletismo
adaptado e, na paracanoagem, revela em seu relato, as experiéncias e as vivencias adquiridas e

proporcionadas pelas aces do CPB.

[...] eu particularmente... além de:: das pesquisas académicas ai que a gente eh:: a
gente busca... eu acredito que a propria vivéncia e convivéncia com outros
profissionais da area né?... entdo isso também é uma coisa que o comité paralimpico
brasileiro proporciona... entdo essas participaces eh:: nas competices ela acaba
juntando todos os... ou a grande maioria dos profissionais ai em ambito nacional pra

8 Consulta realizada em realizado dia 17 abr. 2018. Disponivel em: <www.cpb.org.br>.
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relacdo aos conhecimentos de outros profissionais... as vivéncias que eles passam
também né?... e o comité vem também com uma:: uma perspectiva com essa ideia de
seminarios... de cursos de formacgdo... de:: congressos... entdo tem 0 congresso
Paradesportivo agora... esse ano vai ter o sexto congresso Paradesportivo... entdo sdo
todos ambientes onde a gente consegue ter essa troca de informac@es pra ta eh:: dando
subsidio pra gente ta atuando na pratica..(...). (CASTELETTI, Jodo Paulo, 2018)
[entrevista].

Os sujeitos pesquisados e participantes dos Projetos no periodo de 2005 a 2010 relatam
que frequentaram a Disciplina especifica oferecida no Curso (implantada em 2005 apenas no
4°. Ano) e que a mesma trouxe contribuicfes significativas para sua formacéo, e apontando
também que devido a participacdo nos Projetos, a mesma veio ao encontro das necessidades
dos estudantes, pois aprenderam através da literatura especifica as diversas patologias e
caracteristicas das deficiéncias; tiveram noc¢des da classificacdo funcional para cada
modalidade desportiva; aprenderam a elaborar planos de aulas e preparar as mesmas as
atividades especificas de cada publico. Varios estudantes se interessam por temas da area da
EFA, e por fim, através da Disciplina, puderam ter contato com algumas pessoas deficientes na
area do esporte que eram convidados pelo Professor para participarem da aula, dando seus
depoimentos em relacdo a experiéncia de como ser atleta paralimpico.

O Unico egresso que participou dos projetos no periodo de 2011 a 2016 € o Lucas que
concluiu o Curso de Licenciatura em Educacédo Fisica em 2014, atuou no Projeto do Basquete
sobre rodas e atualmente trabalha como Professor de Educacdo Fisica na APAE de Santo
Anastacio/SP. O professor relata que além das disciplinas oferecidas no Curso, ele participou
dum Curso Online oferecida pela UNESP em 2013 sobre LIBRAS e hoje ele defende que esse
profissional intérprete devia estar presente em todos os cursos de formacéo de Professores. Mas
ndo é isso acontece na realidade por falta de profissionais e também pelo descumprimento da
Lei, 0 acompanhamento para o aluno surdo fica a desejar.

O sujeito egresso relata, ainda, que durante seus estudos realizou estagio supervisionado
em Educacdo Fisica na APAE de Santo Anastécio e que logo ap6s sua conclusdo do Curso, foi
contratado como Professor de Educacdo Fisica na propria entidade que estagiou. O inicio de
carreira foi um grande desafio para ele, uma vez que a APAE trabalha com um universo de
estudantes com deficiéncias que, segundo ele, acabou tendo dificuldades no inicio, mas, com o
tempo e ajuda das professoras com formacao especifica, acabou ajudando-o e subsidiando com
textos e livros da area pedagdgica e psicologica. Ademais disso, ele fez o Curso de Pos-
graduacédo Lato Sensus em Educacédo Especial na UNOESTE em Presidente Prudente.
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Os participantes também relatam as diversas viagens realizadas com as equipes de
atletismo e de basquete sobre rodas. Para eles, essas viagens eram extremamente significativas,
pois aprendiam nas vivéncias com as pessoas deficientes, como era vida cotidiana deles,
envolvendo temas proximos a intimidade, dificuldades, preconceitos, vergonhas, medos e
desafios diarios.

Nessa questdo das viagens, € preciso destacar a precariedade existente para a realizagédo
das mesmas, ou seja, 0 transporte em Onibus convencional, os alojamentos ou hotéis sem
acessibilidade, restaurantes nas mesmas condigdes e, muitas vezes, nem o local do evento era
preparado para a realizacdo dos jogos. Todos esses ingredientes eram desafios para a equipe de
estudantes quando acompanhava a equipe nesses eventos. Como relata o Jodo, em tudo era
necessario fazer as adaptacbes e encontrar a melhor forma para que o0 evento ocorresse
“normalmente”.

Esses elementos apontados nos dao indicativos das riquezas que acrescentaram na vida
deles, assim como na formagc&o académica e profissional. E um tipo de aprendizado que ndo
estd contido na literatura e nem nos modelos de ensino académico proposto e por isso, 0
conhecimento surgia de forma empirica, ou seja, a partir da realidade descrita naquele
momento.

Ainda, a partir dados coletados e dos objetivos da pesquisa é possivel dizer:

1) Os projetos de extensdo universitaria constituem-se em parte um complemento a formacéo
inicial nos cursos de graduacdo, pois permitem a troca de experiéncias entre 0 corpo
discente e docente e a interacdo entre eles; coloca o futuro profissional em contato com a
realidade do futuro contexto de atuacdo profissional; favorecem atitudes de respeito,
compromissos e empatia em superar novos desafios que aparecem nas praticas cotidianas
e que serdo, possivelmente, enfrentadas pelos futuros professores.

2) Os projetos de extensdo universitaria representam um espacgo/lécus de um canal de
construcdo e instrumentalizacdo de novos conhecimentos, que articulados ao escopo do
processo formativo no curso de graduacdo, vao possibilitar desde a tomada de decisdes
empiricas pelo/com os participantes, bem como 0s encontros com 0s orientadores que
subsidiavam a ampliacdo dos conhecimentos especificos da area, 0s quais também déo

suportes necessarios para aprenderem a lidar com as pessoas com deficiéncias.
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3) Os projetos de extensdo universitaria propiciam certa bagagem formativa nos varios
contextos pedagogicos de ensino e aprendizagem, bem como o0s exercicios de producéo de
textos para participarem de eventos académicos e cientificos da area da EFA. Essa bagagem
era constante, devido a interagdo com os demais colegas participantes dos projetos, bem
como os atletas que possibilitavam, pelas conversas, conhecer mais e melhor alguns
aspectos da deficiéncia, como as atividades praticas deles, na higiene, na perda da
sensibilidade, na sexualidade, interacdo com a familia e outros.

4) Nos projetos, aprendiam superar as dificuldades apresentadas diariamente quando
aconteciam as atividades na pratica e também auxiliavam no entendimento de como fazer
as adaptacdes de materiais (principalmente os diversos tipos e tamanho das bolas) e de
outros aspectos mais especificos, como o transporte, os locais de frequéncia ao publico que
também néo sdo acessiveis (restaurantes, bares, hotéis, ginasio de esportes). Conforme os
relatos sobre a convivéncia, algumas situagdes constrangedoras aconteciam, como carregar
a pessoa deficiente, auxiliar no manejo da cadeira de rodas, solicitar ajuda quando
necessario. Enfim, no desenvolvimento diario, aconteciam as adaptacGes e superacdes das
dificuldades.

Os egressos relataram também, que a participacdo nos projetos da EFA despertou neles
a necessidade para o investimento na formacéo continuada em servigo, como também em cursos
de Pds-graduacdo na area da Educacéo e Educacdo Fisica Adaptada, entendida como uma forma
de atualizacdo em funcdo da carreira docente, e também como um processo que abrange a
dimensdo critica-reflexiva, possibilitando a profissdo docente articular saberes cientificos,
pedagdgicos e de experiéncias como modo de promover a autonomia profissional (AZEVEDO
etal., 2010).

Encontramos nas narrativas e nos relatos orais dos participantes da pesquisa uma defesa
até certo ponto eufdrica dos Projetos de Extensdo Universitaria, 0 que corrobora nosso
pensamento de que a extensdo, como um dos pilares essenciais da universidade, é a ponte que
liga a universidade com a comunidade, pois ela gera produtos, gera servico de qualidade, gera
visibilidade, gera credibilidade, gera oportunidades profissionais, gera espacos de melhor
formacéo aos estudantes etc.

Infelizmente, o que verificamos nos Gltimos anos, é que a universidade vem deixando

esse investimento de lado, como se fosse de menor importancia, como se ndo servisse para
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geracdo de inovacdo tecnoldgica, pesquisa cientifica, formacdo de atletas paralimpicos e
formacdo docente, dando prioridades a outros investimentos, em especial “pesquisa, que
demonstra a preocupacao central dos tempos atuais, a producdo cientifica em larga escala como
forma de crescimento em relagdo as producdes relacionadas as pesquisas em 6rgdos de
fomentos e na Pos-graduacdo. Mas, nos indagamos: 0 que sera da pesquisa se ndo houver boas
iniciativas de extensdo universitaria e ensino de qualidade para gerar o recurso humano que
fomentara essa pesquisa?

Assim expressa um dos participantes sobre a relevancia da extensao universitaria:

[...] eu devo a minha formacéo & extenséo... eu sou um dos que vai... uma das pessoas
que vai defender os projetos de extensdo até o fim da vida... por que:: eu acredito que
a minha formacdo é baseada na extensdo (...) (CASTELETTI, Jodo Paulo, 2018)
[entrevista].

Na mesma direcdo, o trabalho realizado por Pena, Borgmann e Almeida (2017) em
relacdo a participacdo dos estudantes da Educacdo Fisica da UNICAMP em Projetos de
extensdo, onde aparecem alguns pontos que contemplam os relatos dos nossos sujeitos
entrevistados nessa pesquisa, nos ajudam a compreender melhor as contribui¢cdes dos projetos

de extensdo na formacao profissional, por exemplo, quando afirmam:

De acordo com a opinido dos académicos, a participagdo no projeto de extensdo
auxiliou no conhecimento pratico e aprofundamento sobre o esporte paraolimpico.
Eles destacaram o conhecimento das regras e aspectos especificos do esporte
adaptado, além de conhecer um pouco sobre como lidar com o aluno/atleta com
deficiéncia, como pontos importantes do projeto. (PENA; BORGMANN;
ALMEIDA, 2017, p. 70).

A relevancia para os académicos também é destacada pelos autores quando descrevem:

Para os académicos, a participagdo no projeto de extensdo foi importante pela
possibilidade de aprofundamento de contetdos ndo abordados, ou abordados
superfluamente nas disciplinas. Outro ponto destacado foi a possibilidade de um novo
campo de trabalho. Ao conhecer a modalidade, eles passaram a se interessar mais pela
area e podem atuar com o esporte para pessoas com deficiéncias futuramente. (PENA,;
BORGMANN; ALMEIDA, 2017, p. 71).

Para um dos nossos sujeitos, que participou do Projeto do Basquete sobre rodas e

também durante sua formacao, realizou estagios na APAE de Santo Anastacio e logo apoés a
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concluséo do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica e com a experiéncia que adquiriu no
projeto, permitiu o ingresso como profissional da area na Entidade.

Assim revela Lucas sobre seus conhecimentos adquiridos:

[...] me ajudou porque eu pego as estratégias que vivenciei aqui...mas eu aprendi... e
aplico eh:: na::minha area de atuacdo...aplico tanto na APAE quanto eh:: na::na escola
particular e funciona muito... da tudo certo... € uma:: aceitacdo imensa ih::: e com o
projeto de extensdo eh::: me ajudou muito... mas muito mesmo porque o projeto ndo
foram seis meses... foram quatro anos... cinco anos... mais um depois que eu sai da
universidade (...). (...) porque tudo que eu vivi la... tudo que eu vi né?... eh::: eu uso
hoje em dia... principalmente na APAE” (...) (SANTOS, Lucas, 2018) [entrevista].

Relacionando os motivos que tornam essa participacdo importante nos projetos da EFA,
os professores acreditam que 0s projetos se apresentam como um modelo extracurricular que
favorece a vivéncia e a aprendizagem de forma préatica e, também, na busca constante pelo
conhecimento tedrico, envolvendo disciplinas especificas, pedagogicas, filosoficas e sociais,
donde é possivel unir teoria e pratica como um meio de acompanhar todo o processo de
formacéo profissional.

A contribuicdo dos projetos durante a formacdo inicial e em continuidade reforca a
posicao que defendemos nessa pesquisa e que aparecem nos relatos dos participantes, de que a
ideia de ser professor, nasce dentro de um contexto educacional, que se inicia a4 no chao da
Escola com as primeiras experiéncias de aulas com os professores e com as disciplinas que mais
despertam interesse as pessoas.

No caso da profissdo em Educacdo Fisica, nota-se, pela literatura da area de formacéo
(FREIRE, 1989; JOSSO, 2010; TARDIF, 2012) e pelos relatos dos egressos, que o interesse
pela &rea e pela EFA nasceu devido o contato com alguma modalidade desportiva; incentivo de
algum professor da area; apoio as iniciativas em ser atleta e o despertar pela area na medida em
gue 0s mesmos se envolvem com projetos de varias naturezas durante a formacdo inicial na
Universidade.

Dessa maneira, reforcando uma das ideias principais de quando o projeto nasceu em
1999, onde mostra que um dos pontos tem a ver com a insercdo e a formagéo dos estudantes
para area, “dar qualidade na formagdo profissional dos discentes em Educacdo Fisica da
FCT/UNESP; propiciando um espago de atuagdo profissional como campo de trabalho e

pesquisa e criando nucleos de pesquisa, extensao ¢ assessoria na area da AMA” (BRANCATTI,
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BOFI; CHAGAS, 1999). Os objetivos iniciais perduram até os dias atuais, assim como a
insercdo de estudantes do curso de graduagéo.

Com o fortalecimento do movimento da inclusdo na area educacional, a EFA vem
ganhando forcas no interior das escolas, em instituicdes e em associacOes que atendem
estudantes com deficiéncias. As participacbes em eventos desportivos reforcam o atual
momento no Brasil, que ja organizou dois grandes eventos paradesportivos, 0s Jogos
Parapamericanos em 2011 e os Jogos Paralimpicos em 2016, onde o Brasil se destacou
brilhantemente em resultados conquistados.

Partindo dessa trajetdria historica do Projeto inicial (AMA, 1999), com o0s
desdobramentos em dois projetos distintos (basquete sobre rodas e atletismo para pessoas com
deficiéncias, 2005), com o surgimento da Associacdo de Desporto Adaptado (ADAPP, 2007),
e com os investimentos do Comité Paralimpico Brasileiro (CPB), na organizacdo de eventos
paradesportivos e cursos de capacitacdo na area, permitem-nos em concordar com 0s autores
(FERREIRA et al., 2013), que os cursos de Educacao Fisica das Instituicdes Publica Paulistas
estdo em congruéncia com a realidade atual no que diz respeito a formacao inicial e continuada

na area da EFA.

Levando em conta que a participacdo em atividades de pesquisa e extensdo durante a
formacéo profissional pode ser um diferencial para o aprimoramento do conhecimento
e insercao profissional em uma érea especifica, consideramos importante destacar que
elas sdo amplamente ofertadas em todos os cursos analisados, 0 que permite
identificar que essas IES estdo preocupadas em ampliar a percepcdo dos graduandos
acerca da tematica. (FERREIRA et al., 2013, p. 593).

Essas possibilidades respondidas pelas acfes das instituicbes ficam claras em alguns
relatos dos sujeitos egressos dessa pesquisa, que, a partir da experiéncia inicial, conseguiram
implantar em seus locais de trabalho, projetos semelhantes que vivenciaram na FCT/UNESP.
Dentre eles, identificamos a experiéncia do Jair, do Jodo Paulo ao ingressar numa instituicao de
ensino superior em Itu e a de Lucas, em instituir um projeto de atletismo em Santo Anastacio
envolvendo pessoas com deficiéncias na modalidade da corrida e caminhadas de rua, as quais
tiveram o start de perceber as necessidades da sua realidade e implantaram projetos da EFA.

A partir dessa trajetoria de estudos, podemos afirmar que as acGes formadoras existentes
no Curso de Educacéo Fisica atualmente, servem de indicacdes para que a Universidade ndo

seja somente um campo de ensino e pesquisa, mas também como um ambiente onde a extensao
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universitaria e a experiéncia com as praticas educativas acrescentem no que ha de mais
importante no processo de formacdo académica, a compreensdo da formacao inicial e
continuada para a constituicdo do saber que dé suporte ao exercicio da profissdo, ao
desenvolvimento das habilidades e conhecimentos necessarios para plena realizacéo
profissional (BRANCATTI, 2018).

Dessa maneira, afirmou Rinaldi, “Nesta perspectiva, a formacao pode ser vista como
inacabada vinculada a histdria de vida dos sujeitos em permanente processo de formacéo que
propicia o desenvolvimento profissional.” (RINALDI, 2012, p. 35).

Na vida pessoal e na prética profissional, os professores e os formandos aplicam em
muitos casos, aquilo que aprendeu ao longo da sua vida como orientacao pessoal e aquilo que
aprendeu na vida académica como orientacdes pedagogicas a pratica profissional.

Nos relatos dos oito sujeitos egressos pesquisados, notamos como resultados
significativos que os mesmos descrevem a importancia de fazer parte de uma pesquisa que
recupera memorias do tempo de estudante. Contudo, ao participarem dos projetos da EFA,
expressaram alegrias e satisfacao por recordar as aces académicas e experiéncias vividas com
as pessoas deficientes integrantes dos projetos, relembrando os desafios e as dificuldades
enfrentadas por eles na preparacdo das atividades; na decisdo do que fazer em momentos
dificeis; apontando os encontros com os colegas e professores para leituras de textos; relatando
com entusiasmo as participacdes em eventos e congressos cientificos e académicos da area e
também nos eventos esportivos, de onde eles acreditam tem apreendido muito sobre os diversos
tipos de deficiéncias e as suas necessidades diarias de acordo com a sensibilidade fisica, motora,
afetiva e social deles.

Por fim, a gratiddo pela oportunidade que tiveram de participar desses projetos que
ajudaram somar na formacdo académica, a vontade de continuar estudando na area e também
atuar nela, seja em nivel da Educacdo Bésica ou em nivel de Entidades esportivas em varias
localidades do pais.

Em suma, consideramos essencial que esse tipo de pesquisa que utilizou abordagem
qualitativa, fundamentou-se na epistemologia fenomenoldgica, navegou pela metodologia de
Histdria de Vida e descobriu nos procedimentos de analises dos relatos orais e escritos, colabore
para o crescimento da area da EFA em varias frentes, pela continuidade dos projetos de extensao

universitaria na UNESP, bem como para formar e incentivar os futuros profissionais da
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Educacdo Fisica para essa realidade e, desse modo, incentivar as pessoas com deficiéncias a
ingressarem numa modalidade desportiva, como meio de ligacdo entre a Universidade e a
comunidade, de maneira, que, 0 apoio institucional ndo diminua e nem acabe, como vimos
percebendo nesses Ultimos anos, com os investimentos dos Projetos de Extensdo Universitéria,
dentro da area da atividade motora adaptada.

Dessa forma, apresentamos a Tese defendida que: Futuros professores do curso de
licenciatura em Educacdo Fisica que experienciam vivéncias em projetos de extensdo
universitaria sobre Educacdo Fisica Adaptada, além das demais dimensdes formativas,
desenvolvem saberes docentes fundamentais a préatica pedagogica adequada junto a pessoa

com deficiéncia.
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APENDICE A - Memorial descritivo

Prezado Colega!

NoOs, Paulo Roberto Brancatti e Renata Portela Rinaldi, pesquisadores do Projeto
“Trajetorias de formacao e atuacao profissional construida a partir dos projetos de Educacao
Fisica Adaptada: o olhar dos egressos do curso de licenciatura em Educacdo Fisica da
FCT/UNESP” tem como objetivo principal identificar e analisar, sob a perspectiva dos egressos
do curso de licenciatura em Educacao Fisica da FCT/UNESP, as contribui¢Ges da participacéo
em projetos de Educacdo Fisica Adaptada para a formacdo e construcdo de trajetdrias
profissionais.

Nesse sentido, vimos cordialmente, solicitar que vocé nos relate sobre sua participacédo
no projeto, fazendo um exercicio de memoria onde possa resgatar momentos importantes que
colaboraram com a sua formacao, como: motivagdo que encontrou para atuar na area enquanto
estudante do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica; durante o tempo de permanéncia no
projeto qual/quais eram suas atribuicdes, papel etc.; em qual projeto participou e por qué; o
periodo de participagdo foi suficiente para aprender e entender quem é a pessoa com deficiéncia,
de que forma o educador fisico pode trabalhar com esse publico etc.; a participacdo no projeto
despertou vontade de atuar na area da EFA e se continua na area e em qual ambiente de trabalho.

Destaque também outras acdes formativas que considera importantes que vocé recorda
e que fizeram parte de sua vida enquanto estudante, tais como: cursos, congressos, eventos
académicos (palestras, exposicdes de trabalhos, debates, seminarios), elaboracdo de Trabalho
de Concluséao de Curso e outros que julgar necessarios.

Todas essas informacBes gerardo um documento mais elaborado, denominado
“Memorial Descritivo” que segundo Severino (2003, p. 175), estabelece uma autobiografia de
determinado profissional e se configura como uma narrativa simultaneamente reflexiva e
histdrica. Tal documento deve entdo ser composto sob a forma de um relato histérico, analitico
e critico, que apresente os fatos e acontecimentos que constituiram a trajetéria académico-
profissional do seu autor, e que compreende a metodologia de Historia de vida e Relatos orais.
A partir das informagGes deste documento, faremos em um segundo momento um encontro

com os participantes da pesquisa para ouvi-los e entrevista-los quanto a suas trajetérias de
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formacdo e atuacdo na area da Educacéo Fisica Adaptada, visando dar continuidade a pesquisa
e suas contribuicOes para area da EFA na formacéo dos futuros professores de Educacéo Fisica.

Nesse sentido, seu Memorial descritivo serd de suma importancia para enriquecer nossa
pesquisa. Nds colocamos a disposicao para quaisquer esclarecimentos.

Solicitamos a devolugdo do seu memorial descritivo até dia 30 de novembro de 2017.
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APENDICE B - Questionarios

Caro(a) Participante:

Os pesquisadores Paulo Roberto Brancatti e Renata Portela Rinaldi, docentes da
FCT/UNESP, estdo desenvolvendo o projeto de pesquisa intitulado “Trajetdérias de
formacdo e atuacdo profissional construida a partir dos projetos de Educacéao Fisica
Adaptada: o olhar dos egressos do curso de licenciatura em Educacdo Fisica da
FCT/UNESP” e, nesse sentido, solicita que vocé responda as questfes abaixo e registre
comentarios que julgar necessarios.

Contamos com a sua colaboracéo e agradecemos antecipadamente por dispensar parte do
seu valioso tempo.

A. PERFIL DOS PARTICIPANTES.

Género

( ) Feminino ( ) Masculino

Idade (em anos).

Vinculagéo profissional

Area em que atua: . Ha quanto tempo? (em

anos).

Qual é o seu vinculo empregaticio?
( ) efetivo ( ) contratado ( ) outro.
Qual?

Nome do local de trabalho:

Tipo de necessidade especial (deficiéncia, transtorno etc.) apresentada pelo publico com quem

atua?




B. FORMACAO
Formacao inicial

Curso de Graduacao:
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Ano de conclusao:

Cursou Pos—Graduagéo?

Especializacdo (minimo de 360 horas):

() em andamento. Ano de inicio
Institui¢do: () Publica () Privada

Area de especializagio:

() concluido. Ano de conclusao

Mestrado:
( ) em andamento. Ano de inicio
Instituicdo: () Publica () Privada

Area de pesquisa:

() concluido. Ano de conclusdo

Doutorado:
() em andamento. Ano de inicio
Instituicdo: () Pablica () Privada

Area de pesquisa:

() concluido. Ano de concluséo

Pds-doutorado:
() em andamento. Ano de inicio

Instituicdo: () Pablica () Privada
Area de pesquisa:

() concluido. Ano de conclusao

QUESTOES GERADORAS

Num primeiro momento, as questdes geradoras referem-se ao resgate da memoria dos

sujeitos em relacdo ao periodo estudantil no Ensino Fundamental e Ensino Médio em relacdo

as aulas de Educacéo Fisica Escolar.
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-- O que vocé lembra ou recorda das suas aulas de Educacdo Fisica Escolar. VVocé
gostava dessas aulas? VVocé lembra como o professor de Educagdo Fisica ministrava essas
aulas?

-- A partir dessas aulas de Educacdo Fisica Escolar, vocé pensa que a mesma pode
desperta-lo a cursar a Faculdade de Educacéo Fisica em nivel superior.

-- Em gque momento vocé decidiu cursar a Faculdade de Educacéo Fisica. Vocé recorda
quais foram suas motivacgdes para essa decisdo?

-- E quando vocé decidiu cursar, porque escolheu o Curso de Educacdo Fisica na
FCT/UNESP de Presidente Prudente.

-- Nas escolas que vocé frequentou, a Educacao Fisica tinha algum projeto voltado para

alunos com alguma deficiéncia ou com dificuldades de locomocao?

QUESTOES SOBRE A FORMACAO PROFISSIONAL

1. O gue motivou vocés a participarem dos Projetos de Extensdo Universitaria? Atletismo para
pessoas com deficiéncias, Basquete sobre rodas e projetos do Nucleo de Ensino?

2. Com qual publico deficiente vocé trabalhou durante sua formacgéo? Qual o periodo esteve
vinculado ao projeto?

3. Durante sua formacéo académica vocé cursou alguma disciplina que abordasse a questdo da
Educacdo Fisica Inclusiva? Lembra-se quais foram. Em caso afirmativo, essa participacao
auxiliou a pensar em estratégias ou praticas para o trabalho com as pessoas com deficiéncia?

4. Como foi sua experiéncia em ministrar aulas e ou atividades no projeto que vocé atuou?

5. Em sua opinido, quais foram as contribuicdes que o projeto de extensdo acrescentou em sua
vida de estudante?

6. Em sua opinido, quais foram as dificuldades encontradas para trabalhar com pessoas
deficientes em relacdo as acdes dos Projetos? Se possivel, aponte solucdes as dificuldades
encontradas.

7. Essa experiéncia contribuiu para a sua pratica profissional, apds a concluséo do curso de

licenciatura? De que forma?
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8. Quais as razdes que motivaram voceés a trabalhar na area da Educacdo Fisica Inclusiva? O
que a experiéncia profissional hoje pode apontar de possibilidades para repensar ou melhorar

a formacado inicial de futuros educadores fisicos que almejam trabalhar na érea.
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APENDICE C - Roteiro de entrevista

Ol4 bom dia/ boa tarde, gostaria de agradecer antecipadamente sua participagéo e por
dispensar parte do seu valioso tempo. Sua contribuicdo muito importante para o
desenvolvimento desta pesquisa. Ela conduzida pelos pesquisadores Paulo Roberto Brancatti e
Renata Portela Rinaldi, docentes da FCT/UNESP. O projeto de pesquisa é intitulado
“Trajetorias de formagdo e atuagdo profissional construida a partir dos projetos de Educacao
Fisica Adaptada: o olhar dos egressos do curso de licenciatura em Educacdo Fisica da
FCT/UNESP”. Reitero que sua identidade ndo sera divulgada, sendo assegurado o0 anonimato
de todos os participantes. VVocé possui alguma ddvida? Vocé autoriza que a entrevista seja

gravada? Podemos comegar?

QUESTOES NORTEADORAS SOBRE A FORMACAO E ATUACAO
PROFISSIONAL

BLOCO FORMACAO

1. O que motivou vocé a participar dos Projetos de Extensdo Universitaria? Atletismo para
pessoas com deficiéncias, Basquete sobre rodas e projetos do Nucleo de Ensino?

2. Com qual publico deficiente vocé trabalhou durante sua formagdo? Qual o periodo esteve
vinculado ao (s) projeto (s)? Durante esse periodo o que foi mais significativo em sua
formacédo (preparacdo profissional)? Quais foram as situacdes mais dificeis ou tensas que
vocé enfrentou nesse periodo dentro do (s) projeto (s)?

3. Durante sua formacao académica vocé cursou alguma disciplina que abordasse a questéo
da Educacdo Fisica Inclusiva? Lembra-se quais foram. Em caso afirmativo, essa
participacdo auxiliou a pensar em estratégias ou praticas para o trabalho com as pessoas
com deficiéncia?

4. Como foi sua experiéncia em ministrar aulas e ou atividades no (s) projeto (s) que vocé

atuou? Fale sobre as aprendizagens, as descobertas, as dificuldades, os desafios.
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Em sua opinido, quais foram as contribuic6es que o (S) projeto (s) de extensdo acrescentou
em sua vida de estudante? De que forma elas influenciaram a sua escolha por permanecer
na area quando ingressou no mundo do trabalho?

Em sua opinido, quais foram as dificuldades encontradas para trabalhar com pessoas
deficientes em relacdo as acdes dos Projetos? Se possivel, aponte solucdes as dificuldades

encontradas.

BLOCO DE ATUACAO PROFISSIONAL

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

Essa experiéncia a partir do (s) Projeto (s) de extensdo contribuiu para a sua pratica
profissional, apds a conclusdo do curso de licenciatura? De que forma?

Quais sé@o as lembrancas dos primeiros anos de trabalho como professor de Educacéo
Fisica? E trabalhando com pessoas com deficiéncia? Como foi quando soube que teria
aluno com necessidades especiais em sua turma?

Que fato foi mais marcante em sua carreira no trabalho com Educacéo Fisica Adaptada?
Onde busca subsidios para fundamentar sua pratica? Qual a maior dificuldade para
trabalhar com alunos incluidos?

O que precisou saber ou aprender, apds a formacao inicial, para trabalhar com alunos
incluidos?

Como vocé analisa a sua formacdo académica diante da inclusdo nas aulas de Educacéo
Fisica?

De que forma vocé supre as dificuldades referentes a inclusdo?

De que forma é a relacdo dos professores do AEE (Atendimento Educacional
especializado) ou do SAPE (Servigo de Apoio Pedagdgico Especializado) com vocé para
trabalhar com o estudante com necessidades especiais?

O que vocé tem aprendido com a inclusdo e com a escola?

De que forma a participacdo nos projetos de EFA (Educacdo Fisica Adaptada) Ihe ajudaram
em relacéo a inclusdo? E com a preparacéo profissional para a docéncia? Ou para atuar no

campo profissional em que esta hoje?
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17. Quais as razGes que motivou voceé a trabalhar na area da Educacéo Fisica Inclusiva? O que
sua experiéncia profissional hoje pode apontar de possibilidades para repensar ou melhorar

a formacado inicial de futuros educadores fisicos que almejam trabalhar na érea.
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ANEXO A - Reportagem do Jornal da UNESP (Reitoria) que na época era impresso e

online

Prudente cria Associacdo de Desporto Adaptado Entidade surgiu a partir de projetos

desenvolvidos no campus.

[01/02/2008] A Associacdo de Desporto Adaptado de Presidente Prudente (ADAPP) foi
fundada, em dezembro de 2007, nas dependéncias da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia,
campus de Presidente Prudente, com o objetivo de ser uma entidade representativa de atletas
com algum tipo de deficiéncia.

Comp6em a diretoria da ADAPP o presidente Paulo Roberto Brancatti, professor do
curso de Educacéo Fisica da UNESP, o vice-presidente Jodo Venancio de Oliveira, jogador que
integra a equipe de basquete sobre rodas da universidade, o primeiro tesoureiro Tércio Marcos
Garcia, o segundo tesoureiro Anderson Renato Ciabattari, 0 primeiro secretario Eduardo
Armando Bausas e, como segunda secretaria, a professora de curso de Fisioterapia da UNESP
Eliane Ferrari Chagas.

A ADAPP foi criada a partir da experiéncia dos projetos “Basquetebol sobre rodas” e
“Atletismo para pessoas com deficiéncia” desenvolvidos no campus pelos professores Paulo
Roberto Brancatti e Eliane Ferrari Chagas. Eles buscam a integracdo e a inclusdo de diversas
pessoas com deficiéncia, ndo s6 no meio esportivo, mas na sociedade como um todo por meio
do desenvolvimento das habilidades dos atletas.

Os projetos ja existem ha oito anos e, como respostas as dificuldades enfrentadas em
relacdo a apoio e representatividade professores e atletas idealizaram a associacdo como uma
entidade representativa e autbnoma que visa auxiliar os atletas. Segundo Brancatti, presidente
da associagdo, “por meio da ADAPP, teremos mais autonomia ¢ poderemos captar recursos
para o pagamento de despesas, como para as viagens dos atletas, por exemplo,”.

A sede da ADAPP é nas dependéncias da UNESP de Prudente enquanto a associa¢do se
estrutura. A criacdo dela ndo anulara o desenvolvimento dos projetos “Basquetebol sobre rodas”
¢ “Atletismo para pessoas com deficiéncia”, que contam com o apoio da Pré-Reitoria de

Extensdo (Proex) e da Fundunesp, além do patrocinio da Usina Alto Alegre.
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A ADAPP busca se fortalecer como entidade representativa das pessoas com alguma
deficiéncia na regido e tem como sua principal aliada a UNESP de Presidente Prudente que
apoia a associagao e possibilita que as atividades desenvolvidas pelos atletas sejam realizadas
nas dependéncias da institui¢do (pista de atletismo, ginasio esporte, piscina e academia).

DeiseCampos

Cursinho — Bolsista Universia / UNESP / FCT/Presidente Prudente.
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ANEXO B - Projeto aprovado ad referendum do Comité de Etica em Pesquisa com

base na manifestacdo do parecerista, sob o nUmero: 2.396.383 de 23/11/2017

UNESP - FACULDADE DE
CIENCIAS E TECNOLOGIA DO ‘GG o'
CAMPUS DE PRESIDENTE

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: TRAJETORIAS DE FORMACAO E ATUACAO PROFISSIONAL CONSTRUIDA A
PARTIR DOS PROJETOS DE EDUCAGCAO FISICA ADAPTADA: O OLHAR DOS
EGRESSOS DO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FISICA DA

Pesquisador: PAULO ROBERTO BRANCATTI

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 76922317.9.0000.5402

Instituigdo Proponente: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO DE MESQUITA FILHO
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2 396.383

Apresentacdo do Projeto:

Este projeto consiste em uma pesquisa de doutorado em Programa de Pés-Graduagdo em Educagao
intitulada “Trajetérias de formagao e atuagao profissional construida a partir dos projetos de Educagéo
Fisica Adaptada: o olhar dos egressos do curso de Licenciatura em Educagéo Fisica da FCT/UNESP"

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo principal desta pesquisa consiste em identificar e analisar, desde a perspectiva dos egressos do
curso de licenciatura em Educacéo Fisica da FCT/UNESP, as contribuigdes que as participagdes nos
projetos de Educacéo Fisica Adaptada promovem ao sujeitos para a formagao e construgdo de trajetorias
profissionais

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

O pesquisador informa que ndo ha riscos aos sujeitos da pesquisa. Informa, também, que ndo havera
beneficios diretos, apenas que procurara verificar como os projetos de atendimento as pessoas com
deficiéncias colaboram e enriquecem a vida dos estudantes que deles participam

Enderego: Rua Roberto Simonsen, 305

Bairro: Centro Educacional CEP: 19.060-900
UF: SP Municipio: PRESIDENTE PRUDENTE
Telofone: (18)3229-5315 Fax: (18)3229-5353 E-mail: cep@fct unesp.br

Pagna 01 oe 03
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Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

UNESP - FACULDADE DE
CIENCIAS E TECNOLOGIA DO
CAMPUS DE PRESIDENTE

QR ™™

Este projeto de pesquisa sera desenvolvido no ambito do curso de doutorado do Programa de Poés-
Graduagado em Educacgao da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia - UNESP, Campus de Presidente
Prudente. A principio, o estudo sera desenvolvido com o numero de 10 profissionais egressos do Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica da FCT/UNESP que participaram dos projetos de Educagao Fisica
Adaptada ao longo dos Ultimos 16 anos e que atuam na area da Educagao Fisica Adaptada. Para tal fim, a
investigacao se baseara na abordagem qualitativa e no estudo com o método de Histéria de Vida e Relatos
Orais. Entre os instrumentos de coleta de dados estao informados: registros escritos produzidos ao longo
dos 16 anos de desenvolvimento dos projetos de Educagao Fisica Adaptada no curso de licenciatura em
Educacao Fisica da FCT/UNESP; questionarios; memorial descritivo e entrevistas. A analise dos dados, por
sua vez, sera feita de modo continuo e processual, com base na analise de contetdo, configurando-o como
um estudo descritivo analitico

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:
Todos os termos de apresentago obrigatéria estao adequadamente preenchidos e cadastrados no sistema

Recomendagdes:
Nada a constar.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Nada a constar

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Projeto aprovado ad referendum do Comité de Etica em Pesquisa com base na manifestagéo do parecerista.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagdo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 19/09/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 978515.pdf 10:42:28
Outros termoderesponsabilidade. pdf 19/09/2017 |PAULO ROBERTO Aceito

10:41:27 TTI
Outros termodecompromisso. pdf 19/09/2017 |PAULO ROBERTO Aceito
10:40:17__ | BRANCATTI
TCLE/Termos de | TCLEO3.pdf 19/09/2017 |PAULO ROBERTO Aceito
Endereco: Rua R S . 305

Bairro: Centro Educacional
UF: SP
Telofone: (18)3229-5315

CEP: 19.060-900

: PRESIDENTE PRUDENTE

Fax: (18)3229-5353

E-mail: cep@fct.unesp br

Pégra02oe 0
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ANEXO C - Termo de consentimento livre e esclarecido

Titulo da Pesquisa: TRAJETORIAS DE FORMAGCAO E ATUAGAO PROFISSIONAL
CONSTRUIDA A PARTIR DOS PROJETOS DE EDUCAGCAO FiSICA ADAPTADA: O
OLHAR DOS EGRESSOS DO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FiSICA DA
FCT/UNESP

Nome do (a) Pesquisador (a): Paulo Roberto Brancatti
Nome do (a) Orientador (a): Profa. Dra. Renata Portela Rinaldi

1. Natureza da pesquisa: o sra (sr.) esta sendo convidada (0) a participar desta pesquisa que tem
como finalidade: identificar e analisar, sob a perspectiva dos egressos do curso de
licenciatura em Educagdo Fisica da FCT/UNESP, as contribuicbes da participagdo em
projetos de Educacdo Fisica Adaptada para a formacdo e construcdo de trajetdrias
profissionais.

2. Participantes da pesquisa: estéo previstos 10 participantes.

3. Envolvimento na pesquisa: ao participar deste estudo a sra (sr) permitira que o (a)
pesquisador (a) ouca sua historia de vida a partir da vivencia académica e posterior a
formacdo inicial, sua carreira profissional na area da Educacédo Fisica Adaptada.

4. Sobre as entrevistas: estdo previstos entrevistos com os 10 sujeitos num encontro coletivo
que sera agendado até o final do ano de 2017.

5. Riscos e desconforto: a participacdo nesta pesquisa nao infringe as normas legais e éticas
(especificar aqui possiveis riscos e desconfortos gerados durante a pesquisa). Os
procedimentos adotados nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com
Seres Humanos conforme Resolucdo no. 466/2012 do Conselho Nacional de Satde. Nenhum
dos procedimentos usados oferece riscos a sua dignidade.

6. Confidencialidade: todas as informacGes coletadas neste estudo sdo estritamente
confidenciais. Somente o (a) pesquisador (a) e seu (sua) orientador (a) (e/ou equipe de
pesquisa) terdo conhecimento de sua identidade e nos comprometemos a manté-la em sigilo

ao publicar os resultados dessa pesquisa.
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7. Beneficios: ao participar desta pesquisa a sra. (sr.) ndo tera nenhum beneficio direto.
Entretanto, esperamos que este estudo traga informacGes importantes sobre o papel dos
projetos de atendimento as pessoas com deficiéncias na formacéo discente, de forma que o
conhecimento que serd construido a partir desta pesquisa possa colaborar e enriquecer a
formacdo dos estudantes em Educacdo Fisica, num compromisso cada vez maior com a
educacdo esportiva de pessoas com deficiéncias, onde pesquisador se compromete a divulgar
os resultados obtidos, respeitando-se o sigilo das informacdes coletadas, conforme previsto
no item anterior.

8. Pagamento: a sra. (sr.) ndo terd nenhum tipo de despesa para participar desta pesquisa, bem
como nada sera pago por sua participacao.

A sra. (sr.) tem liberdade de se recusar a participar e ainda se recusar a continuar
participando em qualquer fase da pesquisa, sem qualquer prejuizo para a sra. (sr.). Sempre que
quiser podera pedir mais informac6es sobre a pesquisa através do telefone do (a) pesquisador
(a) do projeto e, se necessario através do telefone do Comité de Etica em Pesquisa.

Apdbs estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para
participar desta pesquisa. Portanto preencha, por favor, os itens que se seguem: Confiro que
recebi uma via deste termo de consentimento, e autorizo a execucao do trabalho de pesquisa e
a divulgacdo dos dados obtidos neste estudo.

Obs: Néo assine esse termo se ainda tiver ddvida a respeito.

Consentimento Livre e Esclarecido
Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida, manifesto

meu consentimento em participar da pesquisa.

Nome do Participante da Pesquisa

Assinatura do Participante da Pesquisa

Assinatura do Pesquisador

Assinatura do Orientador



