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Introdução: O combate mais eficiente ao abuso de drogas psicotrópicas é feito por meio da 
prevenção e, para tanto, o acesso à informação precisa e pertinente é ferramenta fundamental. 
Sob esta ótica, informações sobre o Drogas Psicotrópicas e Alterações do Comportamento serão 
inseridas sob o tema “Qualidade de Vida das Populações Humanas” no Museu Escola do IB 
(http://www.ibb.unesp.br/museu_escola/index.php), um espaço virtual que permite acesso a 
diversos conteúdos relacionados com as Ciências da Natureza. A diretriz fundamental para a 
produção dos textos que serão inseridos neste espaço virtual é o oferecimento de informação, 
confiável e em linguagem acessível, a respeito do mecanismo de ação, dos efeitos 
comportamentais após uso agudo e continuado e dos riscos à saúde física e mental, além de 
informações de cunho histórico, cultural e social. Objetivos: Promover a geração de textos com 
informações sobre drogas psicotrópicas, que têm como escopo fornecer subsídios teóricos para 
professores de ensino fundamental e médio desenvolverem os conteúdos em sala de aula, 
proporcionando a disseminação da informação. A adequação da linguagem, sem comprometimento 
do rigor científico, possibilitará a utilização dos textos também por estudantes do nível médio, como 
fonte de pesquisa e referência. Métodos: Os textos serão produzidos pelos estudantes de 
graduação vinculados ao projeto de extensão “Drogas Psicotrópicas: a informação na prevenção 
do abuso (ID 8411)” com a utilização de bibliografia especializada e de origem certificada, sob a 
supervisão da coordenação do projeto, estruturados na forma de perguntas e respostas. Para 
definição destas perguntas, estudantes do ensino médio de escolas públicas e privadas foram 
abordados durante visitação ao evento “Venha Conhecer o IB” e convidados a registrar suas 
dúvidas, perguntas ou curiosidades sobre o uso indevido de drogas. O registro foi feito por escrito e 
foi solicitada a declaração de idade e gênero, sem identificação de nome ou escola de origem. 
Resultados: A análise das perguntas revelou que as dúvidas estão associadas à freqüência de 
uso para o estabelecimento da dependência, ao tempo de duração do efeito, às ações sobre 
órgãos e sistemas (em especial cardiovascular e desempenho sexual), os efeitos cognitivos e 
gerais sobre o organismo, a possibilidade de cura da dependência e quanto aos sintomas 
resultantes da ausência da droga no organismo. Com base neste retorno, foi estabelecido o 
conjunto de perguntas que será respondido para cada uma das drogas abordadas. Nesta fase do 
projeto serão enfocados: derivados anfetamínicos e de Cannabis, etanol e nicotina. 
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