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Resumo

O presente artigo representa parte metodolégica de um percurso de investigacdo tedrica,
desenvolvida a partir de reflexGes sobre um trabalho de pesquisa em Psicanalise. A pesquisa em
Psicanalise, dada suas particularidades, suscita questionamentos e duvidas de outra ordem que
extrapolam por si mesma as concepg¢des de ciéncia positivista, em suma, os modos dominantes de
producio de saber na atualidade. Sendo a Psicandlise efeito, propriamente dito, do ato psicanalitico,
inclusive ao considerarmos o seu proprio avango tedrico-cientifico que deve constituir-se a partir de
seu método particular, questionamos: quais as possibilidades de uma pesquisa em Psicanalise, em
especial, as pesquisas tedricas em Psicanilise? O artigo propde-se a articular discussdes relevantes
inerentes ao campo da Psicanalise e seu desenvolvimento atrelado a pesquisa. Por fim, considera de
modo privilegiado uma discussdo acerca da implicagio do pesquisador, condigdo necessaria e
caracteristica de qualquer pesquisa teérica em Psicanalise.
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Abstract

This article is part of the methodological approach concerning theoretical investigation aspects,
developed from the analysis of research in Psychoanalysis. Due to its peculiarities, research in
Psychoanalysis raises issues and questions which advance far beyond the positivist conceptions which
underline the dominant paradigm of our present day production of knowledge. Considering
Psychoanalysis as the effect of the psychoanalitic act in itself, mainly when considering its theoretical
scientific approach which must be part of a specific method, the following question is raised: what
are the real possibilities of research in Psychoanalysis, specifically theoretical research in
Psychoanalysis? The article aims at articulating relevant issues concerning the field of Psychoanalysis
and their relevant development for research in this field. To sum up, the article highlights issues
concerning the role of the researcher as a necessary and decisive condition for any theoretical
research in the field of Psychoanalysis.
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Falar de pesquisa em Psicanilise suscita
questionamentos e controvérsias acerca de
suas método

possibilidades

enquanto

investigativo. Isto se deve, entre outras
coisas, a ainda persistente ideia positivista de
ciéncia, a qual é extrapolada por Freud ao
construir e desenvolver a prépria Psicanalise,

ainda que este tivesse como ambi¢io poder

“eleva-la” ao status de wuma pratica
reconhecida cientificamente. A fim de
contextualizarmos a tematica aqui
desenvolvida, ¢é necessario inicialmente,
compreendermos o campo do
conhecimento cientifico e seu
desenvolvimento historico como

constituinte das produc¢des de Saber, de
forma que ¢é pertinente destacarmos a
passagem da ciéncia classica para a ciéncia

moderna, uma vez que tal evolucdo nos

aponta para mudangas paradigmaticas
importantes do ponto de vista
epistemolégico.

Do natural as produgdes de sentido

Primeiramente é prudente

lembrarmo-nos conforme apontam alguns

autores, como Prigogine (1997), por

exemplo, que a passagem da ciéncia classica

para a ciéncia moderna marca um

rompimento com a racionalidade

essencialmente naturalista, inaugurando-se

outra ordem  representada uma

por
racionalidade distinta, de maneira que a
partir dai constitui-se, segundo o préprio
autor, uma “nova alianca’ entre o homem e
a natureza. A concepc¢ao de natural implicito

na racionalidade classica compreende o

homem como sendo distinto desta natureza
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que o circunda, e nao apenas isso, mas
principalmente, considera o mundo como
algo naturalmente passivel de ser decifrado
pelos seus métodos (naturalistas). Em suma,
pressupde-se, na ciéncia classica, que o
mundo seria organizado por leis imutaveis
que o estruturam, e que caberia a pratica
cientifica desvendar

sua organizagio e

funcionamento. Neste sentido, todo o
naturalismo na busca por decifracdo destas
leis imutaveis e deterministas
necessariamente acaba por excluir o humano
de seu vinculo com o mundo, de maneira
que a subjetividade ndo encontra af espago e
¢ mesmo  segregada dos  métodos
experimentais e empiristas a partitr de um
esforco e “refinamento” que almeje a
objetividade dos dados.

Assim, podemos compreender conforme
nos afirmam Prigogine (2002), ¢ da mesma
forma Wine (1992), que uma “nova alian¢a”
entre homem e natureza surge de novos
pressupostos inerentes ao advento da
chamada ciéncia moderna. A partir deste
novo modelo cientifico aponta-se para uma
concep¢ao de natureza em que o proptio
homem esta situado no interior deste mundo
que ele mesmo tenta compreender, de
maneira que nao se trata mais de um mundo
cuja natureza esta pré-determinada para
sempre e onde a funcio dos homens seria
apenas revela-la. No cerne desta passagem
trata-se de uma metamorfose paradigmatica
no campo cientifico, da qual sua prépria
encontrara mais

da cultura de

pratica nao se
necessariamente dissociada

uma forma geral:
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A metamorfose [...] renova as concepg¢oes
das relagbes dos homens com a natureza e,
conseqliientemente, possibilita apreender a
ciéncia como pratica cultural, e nido mais
como pratica dissociada da cultura, ou até
mesmo como uma pratica que ameaga a
cultura (Wine, 1992, p. 18-19).

Neste ponto situariamos de bom grado a
situacao da Psicanilise (entre outros saberes)
como uma modalidade de fazer cientifico,
que dada sua particularidade, apresenta-se
como similar a esta nova alianca constituida
pelo advento da ciéncia moderna. A partir
de tais transformacdes paradigmaticas, a tdo
sonhada “neutralidade” do pesquisador para
com seu objeto se torna uma ilusdo que
definitivamente se desnuda diante de nossos
olhos. Podemos entio compreender que até
mesmo nas ciéncias exatas (a fisica seria um
bom exemplo disso) a subjetividade do
cientista lhe induz a forjar um determinado
objeto, apreendé-lo sob determinada Otica
especifica, o que em ultima instancia implica
em resultados que ja foram impregnados de
aspectos subjetivos em

seu trajeto de

averiguacdo. O que pensarmos entio a

respeito das ditas “ciéncias humanas’?
Diante do campo humano, considerando
este como passivel de investigacdo, a
conexao entre sujeito — objeto se torna ainda
mais clara e irrefutdvel, uma vez que nesse
caso o proprio objeto de pesquisa refere-se
ao sujeito ou suas produgdes (culturas,
comportamentos, desejos, etc.). Assim, o
que nos interessa nesta breve reflexdo
proposta ¢ situarmos as condi¢Ses possiveis
de uma pesquisa em Psicanalise, de maneira
que nao comentaremos em detalhes as

demais pesquisas em ciéncias humanas.

As ciéncias e a Cultura

De inicio basta-nos situarmos que, como
nos lembra Prigogine (1997), a ciéncia sofre
e também ¢é produtora, ao mesmo tempo,
caracteristicas da

das wvariadas oscilacdes

contemporaneidade. Onde num primeiro
momento o racionalismo cientifico pautava-
se por métodos

certezas, légico-

deterministas, podemos  identificar a
passagem para uma flutuagio e relativizagao
de todas as descobertas humanas. O que o
autor refere-se como sendo o fim da certeza
pontua o que nos interessa enfatizar com
relagio aos modos de producio de
desenvolvimento cientifico nas suas diversas
areas. Ou seja, especificamente o fato de que
uma determinada descoberta passa a revelar-
se entao nao como Verdade, mas sim como
uma dentre as varias verdades possiveis. Nao
obstante, qualquer determinada descoberta é
apenas uma entre todas as possiveis, e ¢é
prudente tais

compreendermos  que

possibilidades estao necessariamente

articuladas ao modo como apreendemos

nosso objeto: estamos nos referindo entao a

questio do método. Neste sentido,
observamos que a partit da relagdo
inextricavel, entre sujeito-objeto,

determinado método empregado revelara
tado somente aquilo que lhe é possivel dentro
de seus pressupostos investigativos. Com
relagdo ao “fim das certezas” no campo do
fazer cientifico, é importante resgatarmos ao
caracteriza-lo que, enquanto pautada pela
racionalidade positivista a ciéncia baseia-se
na repeticio. E baseia-se na repeticdo, ou

seja, na valida¢io de hipoteses a partir de
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uma reprodugido que seja capaz de conduzir
aos mesmos resultados, uma vez que se
parte do pressuposto de que seu objeto é
constituido de uma ordem dada a priori
natural e eterna, de maneira que: “A natureza
seria aquilo que exclui, de um lado, o acaso

da matéria e, de outro, o artificio do homem:

é, portanto, o lugar da ordem, da
necessidade e da universalidade”. (Wine,
1992, p. 14)

Na mesma linha de raciocinio,

restabelecendo os pilares da critica ao saber
e a razdo lluminista, e partindo de Adorno e
Horkheimer no que se refere ao estatuto do
conhecimento, Rouanet (1989) considerando
a eterna repeticao do sempre-ignal inerente ao

positivismo, pontua:
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Mas se a verdade, entendida como ‘“um
momento da praxis correta”, ¢é um
encontro, nio com o real, mas com o
virtual, ndo com o que ¢, mas o que niao ¢
ainda, segue-se que essa razido, que exclui o
novo, ¢ de fato irracional, e que a
consciéncia que dela deriva é, no sentido
rigoroso, falsa consciéncia (p. 357).

Interessante c contundente a

compreensiao do autor evocando a tematica
da falsa consciéncia e/ou as ilusdes da
mesma com relacdo as possibilidades de
construcao do conhecimento. Fica-nos
evidenciada assim a magnitude dos limites
cerceados pelo proprio método em questio,
na medida em que este seria incapaz de
considerar os desvios e imprevistos como
dignos de valor.

Ja em nossa atualidade, cujas estabilidades
deixam de se configurar dando lugar a
das incertezas

natureza do instavel e

(Bauman, 1998), nos mais variados
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contextos e sentidos, podemos presumir que
também o fazer cientifico obriga-se a
apreender esta organizagido aparentemente e
superficialmente cadtica se quiser levar
adiante suas tarefas investigativas. A abertura
a0 novo e ao inesperado, a surpresa de
determinados resultados e descaminhos no
transcorrer do emprego de uma determinada
metodologia, em suma, isto nao
necessariamente enfraquece o valor de um
processo investigativo, mas ao contrario, o
possibilita estar em condi¢bes de considerar
as possibilidades que se insinuam por entre a
busca cega pelas certezas frias. Em outras
palavras, em

contraposicio a repeticao

caracteristica do racionalismo cientifico,

vemos emergir a necessidade de

metodologias que considerem também
como parte imprescindivel de seu processo
uma c¢riatividade por parte do pesquisador,
aquilo que o universo das artes ja explora tdo
bem desde seu nascimento.
Compreendemos entido, que uma producio
de conhecimento que nido exclui a
subjetividade, mas antes a considera como
constitutiva de todo e qualquer discurso
possivel, inclusive o cientifico, nos aponta
para o fato de que toda e qualquer ordem
estabelecida no universo é sempre da ordem
do artificio. Assim: “toda ordem acaba se
revelando local, temporal, contingente e
relativa” (Wine, 1992, p. 15). E neste ponto
que nos toca em especifico o lugar da

Pesquisa em Psicanilise.

A(s) Pesquisa(s) Psicanalitica(s)

Poderiamos, de antemio, situar que

quando falamos de Pesquisa em Psicanalise

A Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, 6 (2), jul - dez, 2013,166-178



A pesquisa tedrica em psicandlise: das suas condicdes e possibilidades 170

geralmente a associamos diretamente ao
método clinico, o qual se refere entdo a
pesquisa realizada a partir de estudos de caso.
além desta modalidade,

Porém, para

terfamos o que alguns autores como
Herrmann (2004) consideram como “clinica
extensa” ou “clinica em extensio”, que se
referem entdo as pesquisas que tem como
seu objeto a cultura, a sociedade, o trabalho,
institui¢oes, enfim, os multiplos campos em
que habita o humano e que entio se faz
possivel uma compreensao psicanalitica, mas
demarcamos aqui, para a nossa reflexdo, a
existéncia nestes casos de um campo a ser
investigado. Por fim, terfamos a Pesquisa
Tebrica Psicanalitica. Nossa intencdo ¢é
refletirmos aqui sobre as condi¢es de uma
pesquisa tedrica psicanalitica, de forma que,
apenas a guisa de comparagao,
mencionaremos as demais modalidades de
pesquisa citadas anteriormente. De acordo
com nossa investigagdo  acerca  de
publicacbes sobre a pesquisa tedrica em
Psicanalise, pudemos perceber num primeiro
momento o que é de uso comum enquanto
pratica metodolégica, ou seja, aquilo que
existe de comum entre as pesquisas clinicas,
clinicas em extensao e tedricas. Constatamos
através de alguns autores, como Nogueira
(2004),

exemplo, (retomando as

por
proposicoes originais de Freud) a concepgao
de que nido se separa pesquisa psicanalitica
de pesquisa clinica, ao compreender que o
que funda a Psicanalise é a pratica clinica,
enquanto praxis mesmo, no sentido da
produciao de um saber que ¢é constituido
entrelagcadamente no seu préprio fazer. Por

outro lado, nao devemos esquecer que ainda

que a Psicandlise seja fruto de uma praxis

propriamente  dita, Freud dedicou-se

exaustivamente na elaboracio de sua
chamada wetapsicologia, ou seja, a construcio
de um arcabougo tedrico que fosse capaz de
dar sustentacdo e base para as ocorréncias
passiveis de serem vivenciadas na clinica. A
metapsicologia freudiana situa-se num para-
além de toda e qualquer observagiao possivel,
tratando-se entdo necessatiamente de um
arcabouco tedrico que versa como uma
“produciao de sentido”, de forma que sua
funcdo seja a de subsidiar a sustentagido e
reflexdo acerca dela mesma (a prépria
teoria). Percebemos entido, nestes casos, que
estamos adentrando num campo onde a
investigacdo psicanalitica necessariamente se
forja de maneira outra que as pesquisas
clinicas (estudos de casos), ainda que tenha
em seu pressuposto o saber
fundamentalmente clinico.

Segundo Herrmann (2004), em pesquisas
psicanaliticas, sejam clinicas, em extensido
e/ou tedricas, todas teriam em comum o
método interpretativo e a ruptura de campo,
salvo suas particularidades especificas. Ainda
segundo o autor, a DPsicandlise seria o
proprio método interpretativo em agdao e
nido uma teoria. Do nosso ponto de vista
obviamente que hesitariamos em reconhecer
que a Psicanalise nao é uma teoria, ainda
mais que se trata de uma praxis,
compreendendo que sua pratica contém em
si um saber. Contudo, entendemos que o
autor visa enfatizar que Freud ao inaugurar a
Psicanilise estava principalmente
desenvolvendo um método possivel de cura

para as neuroses de seus pacientes. Método
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que, diga-se de passagem, subverte a

racionalidade costumeira e abre espago para

o advento do sujeito:

[-..] a0 criar a situacdo analitica, Freud estava
a introduzir um método novo na arte de
curar, um novo caminho que precisamente a
arte havia melhor explorado, fato que nio
lhe escapou, evidentemente (Herrmann,

2004, p. 52).

Em suma, ao empregar o método da

associacao livte Freud rompe com o

determinismo  légico da  racionalidade
cientifica de sua época, abrindo as portas da
subjetividade e da implicacdo do préprio
sujeito no possivel desvelamento de suas
causas psiquicas. Interessante notarmos que,
primeiramente pensando na pratica clinica
desenvolvida por Freud, esta se caracteriza
metodologicamente numa aposta acerca de
uma suposta criatividade implicita no
processo da livre associagio, de maneira que
esta é necessariamente singular e especifica a
cada sujeito, demonstrando entdo que oOs
sentidos latentes a serem revelados pela
analise pressupoem caminhos discursivos
singulares no desdobramento da fala do
Sujeito. observamos

Aqui

entao que a

Psicanalise, enquanto método, ja aposta

numa implicacdo direta do sujeito, ao

contrario da exclusio do mesmo -

caracteristica da racionalidade cientifica em
sua busca por neutralidade e imparcialidade.

Segundo Rouanet (1989):

E possivel  criticar, a  contrario, a
epistemologia  positivista, partindo das
caracteristicas do modelo freudiano, cujos
critérios de wvalidacio e falsificacio sio
qualitativamente outros: nele, a validade das
proposi¢cdes supde, nao a exterioridade do
sujeito da investigacdo com relagdo a seu
objeto, mas a intersubjetividade da relagido
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terapéutica, nido a correspondéncia com a
realidade, mas com a virtualidade de um
estado de coisas antecipado, ndo uma
vinculacao imediata com seu dominio de
objetos, mas a mediagdo expressamente
assumida de um a priori, que condiciona a
objetividade dos seus enunciados (p. 359).

ainda

Interessante constatarmos

que,
enquanto a racionalidade classica pressupoe
um fechamento em torno dela mesmo, na
medida em que a subjetividade é excluida, a
Psicanalise por sua vez inclui a nog¢io de

(Lacan, [1959-1960]/2008)

constitutivo do

vagto como

todo, se quisermos e
pudermos ainda pensar em algo que seja
considerado completo. O fato é que a
Psicanidlise, sobretudo a partir do retorno a
Freud efetuado por J. Lacan (1901-1981)
considera definitivamente este vazio como
constitutivo do sujeito psiquico, o que em
termos tedricos se refere ao nucleo do
registro do Real (ILacan, [1959-1960]/2008) ¢
ao pulsional em si incognoscivel (Freud,
[1915]/1996); em suma, aquilo que estd para
além da simbolizacdo, mas que atua como
uma falta que insiste em ndo se inscrever (Lacan,
[1959-1960]/2008) evidenciando a presenca
de sua auséncia. E por este viés de
entendimento que é possivel considerar toda
producio de sentido como sendo da orden do
artificio, como uma possibilidade de produzir
sentido acerca daquilo que esta sempre num
para-além, uma vez que com a Psicanalise
compreendemos que a verdade ¢é sempre

(Lacan, [1959-1960]/2008).

tais

nao-toda

Articulando consideracbes com a
implicagdo do sujeito nas produgdes de

sentido realizadas por meio do método

A Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, 6 (2), jul - dez, 2013,166-178



A pesquisa tedrica em psicandlise: das suas condicdes e possibilidades 172

psicanalitico  (Psicanalise em Intensao?)
gostarfamos de apontar a partir de agora
algumas especificidades de uma Pesquisa

Tebrica em Psicanalise.

As particularidades da Pesquisa Teorica
Psicanalitica: Implicagdao do pesquisador

Tal como na pesquisa clinica, em que o
sujeito esta implicado ndo menos que o
préprio pesquisador, o mesmo ocorre em
uma pesquisa tedrica, contudo, apontamos e
ressaltamos  aqui a  implicagdo  do
pesquisador frente a determinado objeto de
estudo, bem como sua determinacdo, como
sujeito, na constru¢ao de uma anilise. Ao
investigarmos e compararmos as
possibilidades de pesquisa clinica e tedrica
em DPsicanalise, observamos que Iribarry
(2003) pontua a questdo da transferéncia em
ambas as situa¢des. Num primeiro momento
percebemos e reconhecemos com facilidade
a questdo transferencial na pratica clinica, ja
em uma pesquisa tedrica como isso se
constituiria? Numa modalidade de pesquisa
cujo objeto ¢é abstrato que

tipo de

transferéncia poderia existit a partit do

? Psicanilise em Intensio — no¢io desenvolvida a partir
das considerages de J. Lacan acerca das possibilidades
entre o entrecruzamento Psicanilise X Pesquisa
(universidade). A Psicandlise em extensdo, segundo
alguns autores, caracterizaria as pesquisas psicanaliticas
da clinica ampliada, a pesquisa realizada a partir dos
variados campos de atuacdo do psicanalista. Ja a nogao
de Psicanalise utilizada para
caracterizar em especial os estudos tedricos, delineando-
se para além da decifracio dos textos uma implicagdo e
uma nova produgio pelo pesquisador: de sua implicagao
a possibilidade da novidade no campo tedrico. Por fim,
o termo Intensio (com s) pressupde a nogio de
aumento de tensdo remetida a implicacdo psiquica do
pesquisador  psicanalitico com relacgilo a propria
pesquisa, na medida em que esta é constituida pelo
estudo tedrico e pela experiéncia psicanalitica do
pesquisador (re)situando-o também enquanto sujeito.

em Intensio seria

contato do pesquisador com seu campo
e/ou tema de estudo?

Iribarry (2003) nos chama a atengdo para
o fato de que mesmo numa pesquisa tedrica
existe transferéncia. Ou seja, ao debrugar-se
sobre um arcabougo tedrico em que estuda e
pretende-se avangar, o  pesquisador
estabelece uma relacdo transferencial com o
préprio conteudo investigado na medida em
que estas leituras o tocam de determinada
forma para além da racionalidade empregada
na prépria leitura de um texto em particular.
No momento em que lemos, estudamos e
nos esforgamos para compreender qualquer
que seja articulagdo tedrica, ndo sé a nossa
racionalidade esta ativa como também
processos inconscientes e intuitivos ocorrem
disparados pela estranheza de nosso objeto e
campo de investigacdo, a saber, a propria
teoria. Consideramos ainda neste caso que
tal carater de estranbhamento disparado pelos
textos nao diz respeito ao mesmo
estranhamento vivenciado pelo leigo. O
estranhamento vivenciado neste caso pelo
pesquisador psicanalitico é de outra ordem,
de forma que para além de um nao-senso
meramente compreensivo subsiste um
possivel remanejamento de seu lugar como
sujeito a partit de sua experiéncia clinica
(como analista e como paciente). Isto por
fim diferencia definitivamente o que
poderfamos considerar como uma pesquisa
tedrica sobre Psicanalise e uma Pesquisa ew
Psicanalise. Em suma, a partir de tal
articulacdo compreendemos que pesquisa
tedrica sobre psicanalise qualquer um que
nido seja analista é capaz de realiza-la. Ja uma
ez Psicanalise um

pesquisa pressupoe
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desenvolvimento tedrico atravessado

diretamente pelas experiéncias do

pesquisador  enquanto  analista  e/ou

paciente, mesmo naquelas de cunho e
desenvolvimento essencialmente tedricos.
Com relagdo entdo a questio da
transferéncia na pesquisa psicanalitica, convém
destinos distintos na

distinguirmos seus

pesquisa clinica e tedrica, seguindo o
pensamento de Iribarry (2003). Segundo o
autor, enquanto na situacido da pratica clinica
a transferéncia ¢ dissolvida (no sentido de
ser interpretada), na situacio de pesquisa
psicanalitica a mesma deve ser entdo
instrumentalizada para se tornar um texto
Notemos autor

metapsicolégico. que o

refere-se a uma instrumentalizacao no

sentido de wuma sistematizacio acerca

daquilo que o pesquisador transfere
inconscientemente com relagio as teorias
que estuda e que lhe deslocam de lugar. Isso
porque o processo de investigacdo tedrico
em Psicanalise ndo se desenvolve somente a
partir de leituras rigorosas e avidas por
montar os quebra-cabec¢as das lacunas do
pensamento freudiano, mas também pela
intuicdo disparada no pesquisador ao ter
contato com a natureza peculiar da prépria
Psicanalise, uma vez que esta versa sobre o
proprio sujeito e sua propria constituigao.
Em suma, ao ter contato com a obra
psicanalitica como leitor, e ainda mais como
investigador do préprio arcabougo tebrico, o
pesquisador ja esta implicado de antemao na
medida em que o que ele estuda e se langa a
compreender diz respeito a ele mesmo: “Na

ciéncia moderna, a subjetividade nao fica

relegada ao dominio do falso, mas, ao
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contrario, pode ser indice de uma nova
verdade prestes a irromper no campo da
racionalidade”. (Wine, 1992, p. 23)

Ao desenvolvermos entio um ensaio

metapsicolégico  estamos abordando o
desenvolvimento de wuma pesquisa cuja
natureza ¢é abstrata em suas Gltimas

consequéncias, de maneira que o manejo do

método psicanalitico tem que

necessariamente  ater-se e  considerar
determinadas caracteristicas peculiares no
que tange a esta relacdo entre pesquisador e
objeto. E Freud

(1904[1903]) desenvolveu um método de

lembremo-nos  que
investigacdo sobre o préprio ser humano,
bem como suas produgdes, em que apesar
de haver seus pressupostos, enfatiza que a
Psicandlise deve ser re-inventada em cada
caso. Tratando-se de uma pesquisa tedrica
em que se almejam avangos na propria teoria
isto nao poderia ser diferente. Assim, acerca
da pesquisa psicanalitica Iribarry (2003)
pontua: “Ela é sempre uma apropriacdo do
autor que depois de pesquisar o método
freudiano descobre um método seu, filiado a
essa vertente e o singulariza na realiza¢ao de
uma pesquisa” (p. 02).

Notemos que esta singularigacio do
método psicanalitico do qual nos fala o
estd em estrita conexido

autor com a

instrumentalizacdo da transferéncia do

pesquisador, a qual referimos acima. Ou seja,
a0 delimitarmos um objeto especifico de

interesse para  pesquisa, do qual

desembocard numa contribuicao tedtrico-
reflexiva, estamos diante de um objeto que
nao fala por si s6, mas principalmente fala

através da boca, das intenc¢des, do
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imaginario, da criatividade e dos atos do
proprio pesquisador. Acerca deste aspecto,

Rouanet (1985) comenta:

O imagindrio, esfera ambigua que foge
diante da verdade, mas onde ela se refugia e
onde pode, obscuramente, ser reencontrada,
é, por
ouvidas”, restos acusticos onde se encadeia
o trabalho de fabulagdao (p. 299).

exceléncia, o reino das ’coisas

Isto nos remete a algumas condigoes
possiveis para a elaboracdo de um estudo

metapsicolégico em  Psicanilise.  Sendo

assirn, apontamos para um entrela(;amento

necessario  (estratégico neste caso) da

subjetividade com a objetividade para a
producio de um trabalho dessa natureza.
Enfatizando a questdo do procedimento
psicanalitico enquanto método, talvez no
caso das pesquisas tedricas nos fique ainda
mais claro o papel da criatividade enquanto
requisito primordial para esta modalidade de
sentido.

producio de

De sua implicacao de sujeito, o autor da
experiéncia procura a vivéncia de algo
concreto, mas repleto de fantasias, as quais
poe em didlogo com a alteridade. De sua
implica¢do objetiva, o autor da experiéncia
busca uma aprendizagem com e a partir da
vivéncia. Por isso o ensaio reune o territério
da irracionalidade artistica com o de uma
ciéncia organizada para a produciao do
conhecimento. Assim, o ensaio implica
liberdade de espirito (Iribarry, 2003, p. 09).
Percebemos  entiao

que ao nos

aventurarmos numa pesquisa tedrica em
Psicanalise a qual terA como produto um
ensaio ou texto metapsicologico, se faz
necessario ao pesquisador a objetividade
meio do entendimento

das

almejada

por

profundo acerca delimitagbes

conceituais, mas também, a capacidade de

fazer-se sensivel e atento as proprias

determina¢des subjetivas disparadas pelo seu
contato com o objeto, ou seja, o didlogo que
estabelece consigo mesmo e com o Outro
de si proporcionado a partir de seu contato
humano, demasiadamente humano, com o
seu objeto de pesquisa. De forma aniloga,
considerando que as possibilidades criativas
e seus correlatos diretos no campo do
conhecimento, em suma, a producgdo de
novos sentidos, dependem necessariamente
dos
(1989) afirma:

avatares da subjetividade, Rouanet

Num certo sentido, todo conhecimento é
projecio: pois ele supde, além das
impressoes recebidas pelos sentidos, o
trabalho de reflexdo pelo qual o sujeito
elabora esse material e o restitui, sob a
forma de saber estruturado. Ele implica a
producao do novo, pois o sujeito devolve ao
real mais que o que dele recebeu (p. 357).

Ou seja, ndo ha producio do novo sem
que seja mobilizada a prépria subjetividade,

constituida por seus aspectos imaginarios e

fantasisticos, dos quais se estruturarao
sentidos possivelis.

Dentro  desta perspectiva podemos
conceber que o carater subjetivo na

producio de um ensaio metapsicolégico
deve ser considerado de maneira estratégica,
como condi¢ao de possibilidade mesmo para
que o avango tedrico possa ser alcangado. A
possibilidade de avancos tedricos, ainda que
baseados em determinado campo, objeto e
/ou clinico evidenciem,

caso que (0N

dependem também, se nao

fundamentalmente, da atividade criativa do
pesquisador psicanalitico.

Nao nos esquegamos que por si s6 toda
deve  ser

criatividade ¢é e sempre

transgressora, sendo este imperativo a
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transgressao uma condi¢ao de possibilidade

minima para a sua realizagdo, uma

transgressao niao no sentido de

desobediéncia e imprudéncia metodolégica,

mas antes de Iimpeto a ultrapassar e

questionar postulados que correm o risco de

tornarem-se obsoletos dados seus

significados cristalizados e poucamente re-

questionados. A este respeito Hornstein
(1990) de maneira direta tece alguns
comentarios no que concerne ao que

poderiamos compreender como sendo uma
“inibicao da criatividade e da inventividade”

presente em algumas pesquisas

psicanaliticas, talvez a custa de uma adesido
idealizada na sua relacio com uma tradicdo
tebrica:

Ha uma tendéncia a transformar o estudo
dos textos — tanto de Freud como dos
autores pos-freudianos — em um meticuloso
estudo de seus detalhes, sem jamais colocd-
los em questdo e recolocar os principios.
N2o deveriam ser evitadas, em suma, as
inclina¢des escolasticas? O trabalho tedrico
em psicandlise deveria restabelecer os
fundamentos e assim  recuperar  as
exigéncias que o animam. Em sintese:
deveria, creio, procurar incorporar outra vez
a modalidade de interrogacio freudiana,
substituindo a idealizagdo pela identificacao.
A idealizagio  perpetua
regressiva de vinculo com o objeto. Na
identificagdo, o idealizado passa a ser
patrimoénio intrapsiquico, tornando possivel
a atividade sublimatéria. Dizer-se freudiano
supbe recuperar a inventiva tedrica de
Freud: ¢é esta a dimensio que deve ser
resgatada de  tantas ritualizacGes e
estereotipias (Hornstein, 1990, p. 19-20).

uma forma

Ou seja, lancar-se ao desafio, ainda que

com moderada pretensdo, de

propor

articulacées inéditas e significativas ao

campo da Psicanalise prescinde de uma
identificacio com o seu saber ao lugar de
uma idealizacao dogmatizante, confiantes de
nos conduzira a

que a identificagido
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transgressdo criativa e sublimada, sendo o
seu resultado a produgiao de algo da ordem
do novo.

Estes seriam  alguns apontamentos
especificos necessarios para o avanco da
propria  Psicanalise enquanto campo de
saber, na medida em que por ser sempre um
arcabougo teérico em aberto, podemos e
devemos nos arriscar até mesmo na
construcao de uma “alta teoria” (Herrmann,
2004), ou seja, a fundamentacio de um
desenvolvimento tedrico que incorpore a
propria critica epistemologica da teoria em
questdo, na medida em que isso se faz
metodologicamente necessario, pois como
nos diz o préprio Herrmann (2004): “A
psicanalise continuara a existir enquanto
puder ser reinventada dentro dela mesma”.
P.79).

Nesta mesma perspectiva Iribarry (2003)
compara O Processo criativo necessario ao
pesquisador psicanalitico ao de qualquer
autor literario, ou mais radicalmente até com
a figura do louco, enfatizando que o que
distinguiria os dois casos ¢ que na pesquisa a
fantasia do pesquisador ¢é atribuido um
sentido, ao passo que o delirio carece deste.
Assim, compreendemos que é necessario ao
pesquisador psicanalitico, e em especial ao
teodrico, que se utilize do sangue da ficgao, da
imaginacdo e da fantasia, assim como o
escritor ou o louco em seus devaneios. E
imprescindivel que entendamos isso como
um processo necessario em que ¢ possivel
legitimarmos a subjetividade e a implicagdo
do suyjeito na produ¢iao do conhecimento.
Trata-se de um

apontamento para a

necessidade de um exercicio de sensibilidade

A Gerais: Revista Interinstitucional de Psicologia, 6 (2), jul - dez, 2013,166-178



A pesquisa tedrica em psicandlise: das suas condicdes e possibilidades 176

que vai além da ciéncia propriamente dita,

sendo capaz de enunciar e elaborar

conhecimentos  profundos  acerca  do
homem. Em suma, a pesquisa psicanalitica
depende da

especulagdo e teorizagdo

metapsicolégicas que se aproximam do
universo da fantasia para constituir seus
avangos significativos.

Assim poderiamos compreender que a
observacdo, como exemplo de esfor¢co de
objetividade, é parte importante sim de
qualquer pesquisa, contudo, o sentido
possivel a partir dai dependera, dentre outras
coisas, da complementaridade subjetiva
inerente a uma pratica cientifica atrelada a
cultura e ao sujeito, e no caso do
pesquisador psicanalitico — de sua experiéncia
clinica. Na mesma linha de raciocinio, Caon
(1994) enfatizando a questao referente a
criatividade no processo de pesquisa
psicanalitica pontua: “A metapsicologia é um
género literario de ensaios cientificos”. Pois,
nesta medida o nascimento do pesquisador
psicanalitico mediante a feitura de um ensaio
metapsicolégico mais que criar um texto, ele
reconhece e admite um autor.

Complementando ainda o raciocinio de

Caon (1994) dirfamos a partir de tal

entendimento que o nascimento do
pesquisador psicanalitico e/ou seu
renascimento por meio de suas novas
atividades de pesquisa, estara sempre

diretamente ligado ao seu préprio advento
como sujeito causado pelo contato de si
com os estudos e produgdes tedricas que lhe

antecedem.

[..] nao ¢
psicanalitico

possivel ao pesquisador
situar a  metapsicologia

freudiana sem se situar a si préoprio. A
explicitagio do campo metapsicoldgico
acompanha a explicitagio da posi¢io do
pesquisador psicanalitico. [...] Mais do que
estar e ser iluminado pelo forjamento de um
novo conceito psicanalitico, o pesquisador
psicanalitico é ressituado pelo
embaracamento e pela perplexidade de um
novo ato psicanalitico. Assim sendo, o
conceito psicanalitico sera efeito do ato
psicanalitico (Caon, 1994, p. 167).

Levando em consideragao este aspecto de

ressituar-se  subjetivamente, — necessario  ao
pesquisador psicanalitico, Nogueira (2004)
com relagdo a pesquisa tedrica em
Psicandlise também arrisca dizer que ela nio
¢é s tedrica na medida em que a Psicanilise
nao separa a pratica da teoria. Ou seja,
reconhecemos antes de tudo a mplicacio do
proprio pesquisador em sua produg¢iao como
condi¢do necessaria para que esta ocorra,
mediante a instrumentalizacio de sua
transferéncia com relacdo ao campo de
estudo. Em suma, toda pesquisa em
Psicanilise é também clinica, na medida em
que o processo metodolégico condizente
aos postulados desta resitua a posicio do
pesquisador  frente ao  seu  objeto,
conduzindo-o a uma nova produgio de
sentido - esta dependente de um processo
criativo  disparado  pelos  enigmas e
indagac¢Oes tedricas a partir de sua vivéncia
como pesquisador e como sujeito.

Ao falarmos do proprio ato psicanalitico
convém agora finalizarmos nossa reflexdao
considerando o lugar da alteridade com
relacdo a produ¢iao de uma pesquisa tedrica
em Psicanilise, bem como a inscricio da
Jalta (Lacan, 1958 [1957]/1999) em sua
prépria constitui¢do. Ao término de um
percurso de pesquisa todo o processo

criativo do pesquisador psicanalitico sera
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colocado ao dispor da alteridade, aquele(s)

que venham representar o Outro da
pesquisa, assim como Freud realizava através
de suas correspondéncias e conferéncias
psicanaliticas. Ou seja, apés a imersiao no
mundo de si mesmo, no esforco continuo de
a0 mesmo tempo compreender
profundamente os conceitos ja estabelecidos
e manter a sensibilidade e a coragem
fantasistica em aberto para a possibilidade
de constituir novas conjecturas, a produc¢io
de um texto metapsicologico é posta a prova
mediante sua relagido com a alteridade
representada pelos pares de um determinado

campo de saber.

Portanto, a relacio do  pesquisador
psicanalitico com esse outro [...] permite a
construcdo do trabalho metapsicolégico da
pesquisa. [...] Desta maneira,

indicar que a alteridade se liga diretamente a

queremos

questdo do método na situacido psicanalitica

de pesquisa (Caon, 1994, p. 165.).

Concluindo nossa breve reflexao acerca
das condi¢Oes basicas necessarias para a
producio de uma pesquisa tedrica
psicanalitica, em especial o desenvolvimento
de conceituagoes metapsicolégicas,
pontuamos que da mesma maneira que o
método interpretativo visa sua execug¢ao
quando a producio imaginaria do paciente
transfere-se para a alteridade do analista
retornando ao analisante de forma invertida,
em suma, a propria produgio tedrica em
Psicanilise se fara por meio deste
dispositivo.

Espera-se assim que, ao final de um
trajeto de pesquisa se caracterize um
encerramento provisério de determinados
referentes a

questionamentos uma
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problematica, e que tais conclusdes
encerrem apenas uma etapa sempre

transitoria a partir da qual se mobilizem
também outros sujeitos a novas aberturas e
possibilidades disparadas pelas produg¢oes

psicanaliticas. A esta caracteristica de

abertura, abertura tragica (poderiamos

considerar) inerente as articulagSes tedricas

situadas no campo psicanalitico em

contraposi¢io a busca de certezas cegas,
Birmam (2007) em Prefacio escrito para o

livto de Castiel (2007), considera o

desenvolvimento e final de um doutorado
como sendo um ponto de chegada e ao

mesmo tempo de partida:

Vale dizer, de sua douta producgiao, o
pesquisador deve encari-la como um
percurso que delineia a constituicio de um
campo de trabalho e de uma problematica
teorica que lhe possibilitara entreabrir novas
sendas no futuro. [..] é uma linha de
pesquisa que se inaugura [...] (Birman, 2007,
p. 06).

Compreendemos que em tal momento
(chegada/partida) se caracteriza a
oportunidade de o pesquisador/autor
oferecer seu novo objeto de criagio ao
Outro (Lacan, 1958 [1957]/1999), de onde
se tornara possivel transcender a relacido
imaginaria/falica de completude estabelecida
com o proprio trabalho, onde sempre
corremos O risco ingenuamente positivista
de se perseguir e que, no entanto, sempre
buscamos evitar. De nosso processo
investigativo, no interior de nossa prépria
trama subjetiva posta em conflito a partir
das indagac¢des, questionamentos e
inquietudes teéricas disparadas pelo préprio

desenvolvimento de uma pesquisa, donde
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para além de nosso esfor¢o voluntario e
consciente situa-se um desejo de controle e
dominac¢do sobre nos

aquilo ao qual

debrucamos a compreender, a
intersubjetividade alteritaria (subjetivacbes a
partir do

1970[1969]/1992) constituida a partitr de um

lago social) (Lacan,

trabalho realizado o caracterizara como
objeto-artificio, e 0 que interessa e atesta sua
validade ¢ sua capacidade de produzir novos
sentidos e a abertura de novos horizontes
conceituais pertinentes ao campo tedrico da
Psicanilise. Mais do que verdades e
fechamentos que s6 poderiam constituir-se
intencionalidade

mediantes equivocos de

com relagdo ao desenvolvimento de

quaisquer pesquisas, seu novo objeto, a
saber, sua produc¢do tedrica, deve trazer a
marca da incompletude (sempre insuperavel,
porém, contornavell) de forma que possa ser
também detectada pelos outros que a
recebem e a reconhecem promovendo novas

aberturas e questionamentos.
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