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Santana, Caroline Alvarenga de Assis

    Fatores clínicos, sociodemográficos e antropométricos associados à

qualidade do sono e sonolência excessiva em universitários / Caroline

Alvarenga de Assis Santana. -- Rio Claro, 2024

    64 p.

    Tese (doutorado) - Universidade Estadual Paulista (Unesp),

Instituto de Biociências, Rio Claro

    Orientador: Prof. Dr. Cassiano Merussi Neiva

    1. Privação do sono. 2. Insônia. 3. Estudantes universitários

atitudes. 4. Sono aspectos fisiológicos. 5. Transtornos do sono. I.

Título.

Sistema de geração automática de fichas catalográficas da Unesp. Biblioteca do Instituto de
Biociências, Rio Claro. Dados fornecidos pelo autor(a).

Essa ficha não pode ser modificada.
































































































































