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Quando era crianga, costumava brincar de casinha
a sombra de um bambu. N&o tinha, porém, brinquedos
fabricados e, por iss0, costumava usar pequenos pedacos de
lougas que haviam s¢ quebrado. T ransformava-os
atraves de minha imaginacéo, em tudo de que precisava:
pratos, copos, xicaras, panelas, enfim, tudo o que
necessitava para brincar e me sentir feliz.Espero que aqui
também tenha consequido transformar a leitura de cada
livro, artigo ou tese em algo que possa ser til, que possa
dar satisfacdo a cada um que o ler. E que cada um,
também, busque transforma-lo naquilo de que realmente
necessite ¢ 0 complete.
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1. INTRODUCAO

Foi pensando na capacidade de transformacdo e na
possibilidade de criacdo da mulher que este trabalho comecou a ser
gerado, jA h&a alguns anos. Inicialmente este interesse foi despertado pelo
constante estudo da obra de D. W. Winnicott, que enfatiza a importancia
das fun¢des maternas no cuidado do bebé para que este possa obter um

bom desenvolvimento emocional.

Isso me estimulou a buscar maiores conhecimentos sobre
essa questao, e a verificar que muitos falavam sobre a relacdo mae-bebé,
com énfase sobre a importancia desse cuidado para o bebé, mas
percebia que pouco se discutia sobre como era para a mulher a vivéncia

desse papel de mae.

Entdo, pensando na mulher atual, que se vé repleta de
outras atividades fora de seu lar e longe do contato direto com seus filhos,
um guestionamento comecgou a se fazer presente: “Como a mulher, hoje,
esta dando conta e se sentindo, ao viver uma parte da sua vida com
outras atividades fora do lar e longe do contato diario com seus filhos?”

Posteriormente, este questionamento comegou a se
expandir, pois na clinica, outras inquietacdes comecaram a surgir atraves
do contato com pacientes mulheres — mulheres que vinham com as mais

variadas queixas referentes ao seu papel em casa, no trabalho, na
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relacdo com os filhos, marido, com a sexualidade... Enfim, como a mulher
estd hoje se relacionando, maternando, trabalhando, vivendo o ser
mulher. Através dessas mulheres, muito especiais para mim, essas
guestdes tornaram-se material a ser pensado, refletido e amadurecido,
criando a possibilidade de maiores investigacoes.

Acredito que o fato de também ser mulher, estudar,
trabalhar e me posicionar de modo diferente dos moldes de vida das
outras geracdes de minha familia, tenha influenciado a busca por este
tema, decorrente, pois, de minhas proprias inquietacdes.

Acrescentem-se a isso as mensagens veiculadas a todo
momento pelos meios de comunicacéo, informando o quanto as mulheres
estdo conquistando o mercado de trabalho, impondo-se diante das
exigéncias dos homens, desdobrando-se para o cuidado dos filhos. Tudo
isso me levou a pensar: “Mas, afinal, como esta a situacdo da mulher
hoje?”

Na sequéncia, novos e mais profundos questionamentos
comegaram a se fazer presentes: “Que mulher é essa que se mostra em
nossa sociedade atual?”; “Como as mulheres hoje estdo se sentindo no
seu papel de mulher?”; “Que anseios, desejos, frustracdes, conquistas e
conflitos elas tém vivido?”

E na busca de compreensdo e de conhecimento desses

aspectos, que esse trabalho se faz, procurando esclarecer o processo de
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construcdo da mulher atual, esse constante avancar e retroceder de
conquistas e perdas que permite uma nova feminilidade.

O termo mulher aqui referido é definido como aquela que
mantém um relacionamento afetivo, dentro de um casamento ou de outra
forma de relacionamento de casal, que tem filhos e que possui um
trabalho fora do ambito doméstico. Para chegar a esta mulher foi
percorrido um caminho de muitas buscas e conhecimentos, como se
verifica a seguir.

No segundo capitulo procura-se entender o processo de
construgdo que situa a mulher na sociedade e na cultura moderna e
ocidental.

Nos capitulos 3 e 4, mostra-se a mulher inserida no
processo historico e social. Apontam-se as modificacbes que Vvém
ocorrendo com o papel da mulher dentro dos aspectos da maternidade,
relacionamento afetivo, sexualidade, realizacdo pessoal e ideal de beleza,
assim como as atitudes dela frente a tais mudancas.

Com o intuito de levantar conhecimentos sobre os
aspectos psicolégicos do desenvolvimento feminino, no capitulo 5,
abordam-se as questdes do feminino através de uma leitura psicanalitica.
Ja no capitulo 6, buscam-se respostas a um

guestionamento: ja que vive uma sociedade em que tantas mudancas

vém ocorrendo e tantas conquistas sendo possibilitadas, a mulher tem
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conseguido evoluir, levar reais vantagens ou “tem trocado seis por meia
dazia™?

No capitulo 7, apresenta-se 0s objetivos e o método de
trabalho com o qual se desenvolveu esta pesquisa.

Os capitulos sequentes apresentam a leitura das
entrevistas realizadas, em que foi discutido os aspectos da maternidade, o
ser mulher, as questdes do relacionamento afetivo e o trabalho,
apresentados pelas mulheres entrevistadas.

No ultimo capitulo, foram apresentadas as conclusoes.
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2. AMULHER CULTURALMENTE SITUADA

“J& ndo creio nisso. Creio que antes de mais nada sou
um ser humano, tanto quanto vocé... ou pelo menos,
devo tentar vir a sé-lo. Sei que a maioria Ihe dara razéao,
Torvald, e que essas idéias estdo mpressas nos livros.
Eu porém j4 ndo posso pensar pelo que diz a maioria
nem pelo que se imprime nos livros. Preciso refletir sobre
as coisas por mim mesma e tentar compreendé-las”.

Casa de Bonecas - Ibsen

A mulher, sempre esteve associada ao que € misterioso,
desconhecido, enigmatico. Em canto, em prosa, poesias e musicas ja foi
proclamada, seja por sua docilidade, ternura ou sensualidade. Também
muito j& foi criticada, ameacada e julgada, como feiticeira, bruxa, aquela
em quem néo se pode confiar e vista como fragil, inferior e incapaz.

Embora muitos adjetivos lhe possam ser atribuidos,
observa-se que a figura feminina, suas qualidades ou defeitos sempre se
mantiveram dentro da sociedade como forma de manutencdo dos
interesses e necessidades de cada época, de cada momento da histéria
do ser humano.

Mas, e a mulher atual? Como ela esta, depois da grande
revolucdo que Freud iniciou, ao falar da sexualidade feminina e depois
dos movimentos feministas, que marcaram o século XX, ao reivindicar
seus direitos em praca publica? Como a mulher tem lidado com questdes

como sexualidade, maternidade, relacionamento afetivo, e trabalho?
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Como se pode observar, este Ultimo século foi assinalado
por muitos acontecimentos marcantes na vida das mulheres, contribuindo
para que hoje elas deixem transparecer seus desejos e necessidades,
busquem fazer suas proprias escolhas, ja ndo se satisfazendo somente
com o que é oferecido. Pelo contrario, reclamam quando ndo s&o
atendidas, bem como procuram novos rumos quando ndo se sentem
realizadas, saindo assim da posicédo de eternas desejadas, reivindicando
0 que, por direito, querem e sentem lhes pertencer.

Ja ndo aceitam alguns papéis a ela atribuidos como fato
sem o direito de escolha. Hoje buscam verificar o que podem e querem de
melhor para suas vidas, dentro das possibilidades que tém, mostrando
que:

(...) o trinbmio passividade-infantil-maternidade jA ndo da conta
de dizer a mulher, que comeca a ampliar o leque de suas
possibilidades identificatérias a medida que amplia o leque de
suas atividades e, com isso, expande seus territorios pela
sociedade da qual faz parte (KEHL, 1996, p. 49).

Isso porque, por muito tempo, como se sabe, o papel da
mulher esteve voltado principalmente ao lar, como esposa, mae e dona-

de-casa, €e:

(...) por tradigio histérica, a mulher teve a sua vida atrelada a
familia, o que lhe dava a obrigagdo de submeter-se ao dominio
do homem, seja seu pai ou esposo. Sua identidade foi sendo
construida em torno do casamento, da maternidade, da vida
privado — doméstica e da natureza a qual foi ligada (NADER,
1997, p.59).
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Um outro divisor de aguas, que ndo permitia a mulher
uma acao maior dentro da sociedade, era a crenga numa inferioridade
intelectual e emocional, crenga esta que possibilitava a manutencéo da
ordem e legitimava a superioridade do homem sobre a mulher, que ele
mesmo havia estabelecido, conservando-a subjugada aos costumes e
vontades masculino: (...) “o antigo preconceito da inferioridade da mulher
desempenha muitas funcBes e esta sustentado solidamente por causas
sociais e psicologicas” (LANGER, 1981, p. 20).

Enfim, observa-se que a atuacdo da mulher sempre
esteve atrelada a costumes, crengas e mitos que se estabeleciam dentro
da sociedade e que se mantinham, quer pela necessidade das proprias
mulheres, dos homens ou do sistema maior que controlava a sociedade
em cada época, conservando cada sexo, em seu papel estritamente
definido. Ao homem reservava-se a funcéo de provedor, devendo fornecer
0 sustento material a familia, e a mulher, a funcdo de mantenedora,
cabendo-lhe o cuidado da casa, dos filhos e do esposo.

Uma outra forma de manter a superioridade do homem
sobre a mulher era considera-la somente por suas fun¢des biolégicas, e
nao por suas capacidades e potencialidades.

A psicanalista Annie Anzieu, em seu trabalho de 1992,
deixa claro o quanto o reconhecimento da mulher se estabelecia muito
mais pela sua natureza biol6gica e seu papel de mae, atributos pelos

guais |Ihe era conferida a identidade, afirmando que: “do funcionamento
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feminino o homem acabou s6 percebendo aquilo que € visivel na mulher:
a menstruacdo, a gravidez e a parturicao” (prefacio de Stela G. Loureiro
p. XVIl op. Cit.).

E necessario lembrar, no entanto, que antes da funcdo de
mae, a mulher tem sua peculiaridade — desejos e necessidades, que a
constituem verdadeiramente como pessoa — sSua esséncia, sua
subjetividade. Estes aspectos, entretanto, foram sendo tradicionalmente
escamoteados, escondidos, negados, pois eram sentidos como estranhos
e perigosos a ordem ja estabelecida.

No Brasil colonial muitos preceitos em relagdo a vida
religiosa, higiénica e sexual deveriam ser seguidos pelos casais, sendo a
procriacdo considerada a principal funcdo de um casamento e nao os
prazeres obtidos em um relacionamento: (...) “moderacdo, freio dos
sentidos, controle da carne, era 0 que se esperava de ambos, pois o ato
sexual ndo se destinava ao prazer, mas a procriacdo de filhos” (ARAUJO,
2001, p. 52).

Esse papel de esposa, de companheira do homem e de
submissdo a ele porém, tem sofrido muitas mudancas. A idéia de uma
mulher doce e terna em casa, esperando o marido chegar de seu
cansativo dia de trabalho, j& ndo se faz mais presente como norma geral
de um relacionamento. A mulher saiu da protecao do lar e foi buscar fora

deste, algo que pudesse preencher sua vida e dar-lhe um outro sentido.
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Este movimento tem ocorrido como forma de realizacédo
pessoal mas também tem sido determinado por fatores de ordem
econbmica. Apesar dessa necessidade, esse movimento acabou
possibilitando a mulher mostrar suas capacidades e potencialidades, por
muito tempo escondidas devido & separacdo dos setores da vida

domeéstica e do trabalho, pois:

(...) se antes o espaco doméstico era tido como naturalmente
feminino e a mulher sustentada pelo homem, agora sdo as
mulheres que detém grande parte do controle sobre os
recursos familiares e desempenham um papel fundamental na
vida econdmica da familia (...) o tratamento dado ao trabalho
fora de casa passou a ser para a mulher o sinal concreto de
sua emancipacao (NADER, 1997, p.132).

Dessa forma, os papéis do masculino e feminino puderam
se atenuar, deixar de apresentar contornos tdo definidos e estratificados,

deixando evidente que, quando toma

(...) posse do mundo exterior, as mulheres pdem fim a divisdo
sexual dos papéis, e a oposicao milenar entre a vida no lar, que
outrora lhes era reservada, e a vida profissional, que pertencia
obrigatoriamente aos homens. Enquanto que, na sociedade
patriarcal, a mulher € mée em primeiro lugar, responsavel pelas
tarefas de sobrevivéncia e pelo poder doméstico, a nova
sociedade, ao embaralhar os papéis da mulher, atenta contra
uma das mais antigas caracteristicas masculinas (BADINTER,
1986, p.193/4).

A mulher permite-se contestar a dominagdo e a
superioridade que tradicionalmente o homem acreditava possuir sobre ela

pelo fato de exercer um trabalho remunerado e desenvolvido fora de
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casa e, enquanto homem e mulher tinham uma identidade definida a partir
de tarefas bem estabelecidas, o mundo estava cindido entre o lar e o
mundo do trabalho, cada um com suas func¢des dentro da parte que lhe

cabia. Nesse caso:

(...) as certezas nao faltavam. Ela dava a vida e Ele a protegia.
Ela cuidava das criancas e do lar, Ele partia para a conquista
do mundo e guerreava quando necessario. Essa divisdo das
tarefas tinha o mérito de desenvolver em cada um
caracteristicas diferentes, que contribuiram, com muita forca,
para formar o sentimento de identidade (BADINTER, 1986,
p.13).

Tal sentimento de identidade, no caso da mulher, sempre

a manteve subordinada ao homem dentro da sociedade, pois:

(...) seja numa visdo biolégica, que define a mulher como
inferior ao homem do ponto de vista da forca fisica; seja numa
visdo religiosa que identifica a mulher como subproduto do
homem, ja que foi construida da costela de Adao; seja do ponto
de vista cultural, que define um campo especifico para a
atividade feminina e outro, privilegiado, para a atividade
masculina, todos esses argumentos pseudocientificos,
prestam-se a construir uma identidade negativa para a mulher
e, assim, justificar os diversos niveis de subordinacdo e
opressao a que as mulheres estdo submetidas e a promover,
nelas, a aceitacdo de um papel subordinado socialmente
(CARNEIRO, 1994, p.187/8).

Homem e mulher, hoje, comecam a viver uma nova forma
de relacdo e de valores, suscitando os seguintes questionamentos: Como
vivem esta redistribuicdo de papéis no momento atual? O que tem
mudado, efetivamente, em seu modo de pensar, de agir e de se

relacionar?
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No que se refere a forma de relacdo homem/mulher
dentro do casamento, os lacos, que os unem e os mantém (ou n&o),
mostram-se muito diferentes. A mulher ja ndo necessita mais do
casamento, do nome do marido, para existir e ser respeitada pelos outros.
Hoje, busca por si mesma o seu lugar, definindo e delimitando seu
espaco, quer seja dentro da familia, do trabalho ou da sociedade como
um todo.

Anteriormente, a mulher necessitava da unido conjugal
como forma de se estabelecer, de sentir-se realizada e de se auto-afirmar,
pois: (...) 0 casamento era inteiramente sinbnimo de seguranca, de
respeitabilidade e de fecundidade (BADINTER, 1986, p.201).

Como era o casamento que lhe conferia identidade, se
ndo arrumasse um marido, seria relegada a posicdo de solteirona,
afastada da vida social, cabendo-lhe cuidar dos velhos pais, dos
sobrinhos, ou colocar-se na casa dos outros em posicao subalterna,
como empregada ou como professora.

As formas de relacionamento foram, portanto, se
modificando ao longo do tempo e um marco importante foi a introducéo do
amor romantico nas relacdes, possibilitando que o casamento nao
ocorresse mais apenas por arranjos estranhos a vontade e ao desejo do
casal, mas por escolha prépria. A valorizacdo dos vinculos, o interesse e

o querer de cada um passaram a ser considerados.
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Ao se falar de mudancas de valores e de novos olhares e
posicionamentos em relacdo a questdes importantes para a sociedade
ocidental, papéis, familia, masculinidade e feminilidade, convém observar
gue valores e perspectivas nao se alteram de um dia para o outro — sao
processos, construcdes que, gradativamente, se estruturam, cimentando
o resultado de avancos e retrocessos sociais.

Sérvulo Figueira, em sua publicacdo de 1986, quando

discute a “nova” familia de classe média brasileira, mostra que:

(...) os carros se modernizam todo o ano e os modelos de
familia, comportamento e identidade pessoal também. Mas, se
é possivel trocar de carro sem sentir saudade, adaptando-se ao
novo modelo sem ter conflitos, 0 mesmo nao é possivel
quando sdo modelos e ideais de familia que se sucedem
rapidamente (p.12).

Este processo ndo é simples nem isento de angustias.
Embora haja setores da populacdo que apresentam grandes saltos e
mudancas, outros ha em que tudo parece ter permanecido na mesma,
seja pela preocupagcdo com a sobrevivéncia, ou pelo fato de que, apesar
de “modernos e globalizados”, nem tudo do nosso passado pode ser
completamente deixado para trés. E o passado que cimenta o presente e
deve vir a alicercar o futuro.

A propria reproducdo, com valorizacdo da crianca e o
imprescindivel cuidado para com esta, reafirma o valor dado a mulher
enquanto mae. A maternidade, portanto, adquire importancia, sendo vista

como uma das fun¢des mais nobres da mulher, ja que:
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(...) o elemento distintamente novo aqui, era a associacdo da
maternidade com a feminilidade, como sendo qualidades da
personalidade — qualidades estas que certamente estavam
impregnadas de concepc¢bes bastante firmes da sexualidade
feminina (GIDDENS, 1993, p. 54).

A maternidade e a feminilidade passaram a ser, entéo,
gualidades que se equivaliam e nao atributos distintos da mulher,
considerando-se a procriacdo e seus atributos a principal funcédo da
mesma.

O surgimento do amor romantico, ao restringir a mulher a
casa e ao cuidado dos filhos, cria imagem da “esposa e mée”, uma vez
qgue: (...) as idéias sobre o amor romantico estavam claramente
associadas a subordinacdo da mulher ao lar e ao seu relativo isolamento
do mundo exterior (GIDDENS, 1993, p. 54).

Ao homem coube o mundo externo do trabalho,
juntamente com todas suas delicias e possibilidades, em que buscava a
satisfacdo de seus desejos, anseios e fantasias sexuais com outras
mulheres — as prostitutas:

(...) enquanto representacdo maxima e eloqlente da
sensualidade e do feminino, ela seria 0 oposto da figura da
mae e da devogdo ao outro, marcada que seria para sempre

pelos tracos do egoismo, da infidelidade e da auséncia de
castidade (BIRMAN, 1999, p.87).

O modo de rlacdo entre homem e mulher, contudo, vem

se modificando, e, nas Ultimas décadas do século XX, o casamento ja ndo
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se apresenta mais como Unica possibilidade de seguranca e respeito a

mulher;

(...) a seguranca material ndo é mais, portanto, a finalidade do
casamento para as mulheres, que conseguem cada vez mais
prover suas necessidades econdmicas. O casamento ndo é
mais considerado como a condicdo da respeitabilidade
feminina (BADINTER, 1986, p.202).

Um outro fator de grande importancia a mexer com 0sS
alicerces do casamento convencional foi o dominio da fecundidade pela
mulher, possibilitando-lhe a liberdade sexual e escolha, uma vez que:
(...) a batalha para a separacdo da sexualidade e da procriacdo tinha
comecado no ocidente, desde o fim do século XIX (BADINTER, 1986,
p.197).

Esta liberdade se acentuou ainda mais a partir da
segunda metade do século XX, com a descoberta e 0 uso da pilula
anticoncepcional, o que estimulou novos modos de relacionamento entre
o homem e a mulher, uma vez que a sexualidade feminina nédo estava
mais sob o controle masculino. Sem o risco da gravidez, com a pilula
anticoncepcional, as mulheres descobriram o prazer do sexo. Dessa
forma: (...) o respeito e o0 amor tornavam-se 0s Unicos obstaculos a
infidelidade. A confianca reciproca substituia o controle e a repressao
(BADINTER, 1986, p.200).

A separacdo entre sexualidade e procriacdo possibilitou
gque a mulher quebrasse o mito da passividade e introduzisse na

discussdo a possibilidade e a necessidade do gozo sexual. As mulheres
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passam a mostrar seus desejos e necessidades e reclamam quando nao
sdo atendidas, bem como buscam novos rumos para o relacionamento,
guando nao satisfeitas.

Todas essas mudancas continuam em curso e ja se
observam grandes conquistas neste campo: a mulher pode ser dona do
seu corpo, pode escolher o que quer ou ndo para sua vida, inclusive,
decidir se aceita a maternidade ou nédo, pois: (...) outrora os homens
dominavam a fecundidade das mulheres. No presente, sdo elas que
decidem sobre sua paternidade (BADINTER, 1986, p.201).

No entanto, como ja se disse anteriormente este é um
processo em construcdo e, apesar de tdo desejadas, estas mudancas
também trouxeram e continuam trazendo conflitos a dindmica das
mulheres, dos homens e do relacionamento afetivo estabelecido entre
ambos, pois implicam mudancas em estruturas ha muito tempo
estabelecidas, trazendo em sua esséncia uma longa historia de

preconceitos e submissao:
(...) agora que se tinha comprovado que a inferioridade da
mulher era nada mais que um preconceito, tanto o homem
como a mulher comegavam a sentir-se inseguros, a duvidar de

seus direitos e deveres no status de nossa sociedade em
mudanca (LANGER, 1981, p.20).

Observa-se, ainda, que as mulheres questionam o0s
papéis que lhe vém sido atribuidos, buscando tomar em maos o seu

destino e o de seus filhos. Elas ingressam no mercado de trabalho,
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tentam realizar as funcées a que se propuseram, bem como buscam dar
conta de seus relacionamentos afetivos, embora, muitas vezes, se culpem
e continuem se posicionando frente ao seu parceiro como doces virgens
do passado.

Na verdade, estas atribuicbes duplas e triplas que as
mulheres se impdem, e que ainda |he sdo impostas pela sociedade,
representam um fardo muito pesado, pois implicam modificacbes de toda
uma dindmica propria da mulher, de conceitos e preconceitos
estabelecidos por séculos e que ndo se modificam simplesmente como
num ligar e desligar de um botdo, mas envolvem um processo lento e
cheio de angustias e incertezas.

Segundo Gomes, observa-se que:
(...) conseguiram o sucesso e a realizagdo profissional, porém,
isso gerou, em algumas delas, muita angustia e culpa, porque
atingiram o0 objetivo desejado, mas continuaram presas

internamente ao modelo anterior de supremacia masculina.
(GOMES, 1998).

Atualmente muitas dessas questbes se fazem presentes,
trazendo inquietacbes para as mulheres. Hoje, apesar da liberdade de
escolha, ainda se percebe a manutencdo daquele ideal de mulher em
nossa sociedade, gerando muitas vezes confusdo e conflitos quando ela
se Vé pressionada a estar de acordo com este ideal.

Quando a mulher diz, ndo quero ter filhos, ndo vou me

casar, tenho que pensar em minha profissao, € isto realmente que ela
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guer? E o contrario, quando a mulher diz, quero me casar, ter filhos e
trabalhar de acordo com estas possibilidades, como é vista dentro da
sociedade? Que tipo de caminhos busca para si?

Muitas vezes observa-se que tanto a mulher que pensa
em emancipagéo profissional e a que se considera de modo arcaico sao
vistas de forma pejorativa. Mais uma vez a forma de agir esta sujeita a
condicOes estabelecidas, caracterizando-se muito mais por isso do que
por uma verdadeira livre escolha.

Percebe-se que, hoje, na concepcdo do que é ser
moderno, € preciso considerar que a mulher realmente realizada € aquela
gue trabalha fora, que se destaca no que faz, tem um corpo perfeito e
ainda consegue dar conta indiretamente de sua casa e filhos -
consideragfes estas que fazem parte da realidade da classe média, pois
na verdade, a maioria das mulheres que trabalham, atendem a uma
necessidade econdomica real, que realmente a levou a sair para o
mercado de trabalho.

Esta necessidade, no entanto, contribuiu para que a
mulher também pudesse encontrar um lugar de realizagdo pessoal, que é
o mundo do trabalho, fora do lar em que ela estava ha muito confinada,
conseguindo mostrar suas capacidades, por muito tempo negadas e

desvalorizadas, e mesmo que:

(...) a monotonia e as fadigas de um trabalho externo néo lhes
parecem menos fastidiosas do que os encargos ¢t uma casa,
la encontram compensacgfes que ndo acham no lar: relacéo de
amizade, uma vida social mais estimulada, de fato uma
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oportunidade de fugir de uma soliddo insuportavel. A
confrontagdo com o mundo externo, faz a mulher sair do
dominio natural (BADINTER, 1986, p.196).

Em contrapartida, a mulher acabou trazendo para si mais
um encargo. Além da casa e filhos que ja Ihe cabiam, também passa a
arcar com 6nus do trabalho fora do lar.

Avalia-se, entdo, a sobrecarga que a mulher trouxe para
si, acrescentando, além de suas responsabilidades para com a familia,
numa divisdo tradicional dos papéis que ja lhe cabiam, também a
responsabilidade pelas questdes econémicas na divisdo das despesas da
familia, bem como a responsabilidade pelo préprio sucesso profissional.

Eis aqui delineado entdo o modo pelo qual se processa a
construcdo da identidade feminina, a qual ndo ocorre isoladamente em
cada mulher, mas a partir de um processo que vai lenta e
progressivamente se incorporando ao jeito, ao pensar e ao sentir, pois 0
novo sempre se choca com o velho, e este acaba sempre estando
presente, gerando conflitos, duvidas e incertezas a mulher.

A identidade da mulher, hoje, configura-se segundo

Carneiro, como

(...) um projeto em construcdo que passa, (...) pela montagem
destes modelos introjetados de rainha do lar, do destino
inexoravel da maternidade, da restricdo ao espago doméstico
familiar e o resgate de potencialidade, abafado ao longo de
séculos de dominio da ideologia machista e patriarcal (1994,
p.188).
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Enfim, como estd a realizacdo feminina? A mulher esta
contente com o que tem obtido?

Observa-se que a mulher tem conseguido sair de seu
anonimato, seja no mundo do trabalho ou como provedora ou cuidadora
do lar, conseguindo mostrar seus desejos, sonhos e frustracoes,
conquistas que representam o esforco de um longo caminho percorrido
por mulheres que tém acreditado em suas capacidades, na busca de um
espaco onde possam se sentir realizadas por seus esforcos e suas
gualidades.

Para um entendimento melhor desse processo de auto-
afirmacédo feminina, € importante, conhecer um pouco a respeito do ideal
de maternidade atribuido a mulher, bem como verificar que ideais hoje

sao construidos e aos quais as mulheres ainda estéao respondendo.
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3. SER MAE: IDEAL MAIOR DA MULHER OU DA SOCIEDADE?

“Casada ela deixa de se pertencer, € a rainha e a escrava
do lar”.
A Mulher de Trinta Anos — Balzac

Ditos populares foram criados e se estabeleceram dentro
da sociedade como algo natural a pessoa da mulher, revelando
concepcdes do ser feminino, tais como: “ser mae € padecer no paraiso;
méae: a rainha do lar; mde sé tem uma”. Esses conceitos se difundiram e
se mantiveram naturalmente, tornando-se, com 0 tempo e 0O Uuso,
“verdades” indiscutiveis, propiciando a manutencdo da ideologia que
caracteriza a maternidade como marca incontestavel da identidade
feminina.

A antropologa americana Sheila Kitzinger (1978) ressalta
gue um dos papéis mais caros assumidos pela mulher € o de ser o agente
socializador das novas geracoes, sendo considerada a responsavel direta
pelo bom desenvolvimento de seus filhos e cobrada pela sociedade para

gue corresponda as expectativas esperadas, pois:

Tradicionalmente, o papel mais importante da mulher tem sido
o de disseminadora de cultura através da maternidade. O fato
de ela ter um Gtero e de amamentar significa que ndo sé tem
filhos mas é em grande medida responsavel por eles enquanto
bebés e, por vezes, durante muito mais tempo. Ela é o primeiro
e mais importante canal através do qual a cultura é comunicada
ao bebé (p.52).
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Nem sempre porém, a visdo sobre a mulher foi essa em
todo o tempo e em todos os lugares. Na historia, ha informacdes sobre

momentos que reforcam nossa afirmacao, pois:

(...) foi no século XVII que o uso de deixar a crianga na casa da
ama-de-leite se generalizou entre a burguesia (...) mas é no
século XVIII que o envio das criancas para a casa de amas se
estende por todas as camadas da sociedade urbana. Dos mais
pobres aos mais ricos, nas pequenas ou grandes cidades, a
entrega dos filhos aos exclusivos cuidados de uma ama é um
fendbmeno generalizado (BADINTER, 1985, p.67).

Em realidade, isso significava que as criancas nasciam e
ndo permaneciam junto de suas maes. Os cuidados fisicos, 0 apego e o
carinho, necessarios ao desenvolvimento integral da crianca, ficavam
comprometidos, pois tal vivéncia ndo era realizada pela mée. Quando era
possivel pagar, os filhos eram enviados as amas mercenarias para que
fossem cuidados.

Este comportamento estava estritamente relacionado as
guestdes sociais da maternidade, uma vez que ndo existia a valorizacao
das criancas, nem da figura da mae, j& que a maternidade era entendida
como algo natural e inerente & mulher. Como a importancia social da
época era atribuida a figura do homem, a mulher dava prioridade aos
interesses sociais do marido em detrimento das reais necessidades do

seu bebé, sendo que:
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Para compreender 0 comportamento de rejeicdo da
maternidade pelas mulheres, é preciso recordar-se de que
nessa época as tarefas maternas ndo sdo objeto de nenhuma
atencdo, de nenhuma valorizagdo pela sociedade (BADINTER,
1985, p.100).
Quando novos interesses e ideais politicos e econémicos
comecam a se fazer presentes dentro da sociedade da época, altera-se o
modo de pensar e agir das pessoas.
Se outrora insistia-se tanto no valor da autoridade paterna é
que importava antes de tudo formar suditos déceis para Sua
Majestade. Neste fim de século XVIII, o essencial, para alguns,
é menos educar suditos ddceis do que pessoas, simplesmente
produzir seres humanos que serdo a riqueza do Estado. Para
isso é preciso impedir a qualquer preco a hemorragia humana

que caracterizava 0 antigo regime. O novo imperativo é
portanto a sobrevivéncia da crianca (BADINTER, 1985, p.146).

Se esta era a realidade da sociedade européia naquele
momento, a percepcdo da realidade brasileira no século XIX também
acompanhou tal pensamento, visto que: (...) “0 compromisso essencial do
casal era com os filhos. N&o se tratava mais de amar o pai sobre todas as
coisas, e sim araca e o Estado como a si mesmo” (COSTA, 1989, 218).

Para que pudesse haver esse resgate das criancas, era
necessario fazer com que as maes se dedicassem elas mesmas aos
cuidados dos filhos, zelando para que as necessidades materiais e
emocionais dos mesmos fossem atendidas.

A Rewvolucdo Francesa, com seus ideais de liberdade,
igualdade e fraternidade, influenciou o pensamento ocidental da época. O

conjunto dos discursos médico, filoséfico e moral se fez muito forte,
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influenciando a relacdo homem e mulher. O casamento ja ndo se
restringia mais a um arranjo de conveniéncias, e a busca da felicidade e a
valorizacdo do amor comecaram a ser proclamadas como forma de
relacdo, sendo a procriacdo considerada ponto fundamental dessa unido:
“fundado na liberdade, o novo casamento serd o lugar privilegiado da
felicidade, da alegria e da ternura. Seu ponto culminante: a procriacao”
(BADINTER, 1985, p.178).

No Brasil, o processo de higienizag&do, que se iniciou a
partir da terceira década do século XIX, buscou essa mudanca nas
relacdes, em que o dbjetivo maior do casamento passa a ser o cuidado

para com os filhos. Dessa forma:

No casamento idealmente concebido pela higiene, o casal
olhava o futuro e ndo o passado. Seu compromisso era com 0S
filhos e ndo com os pais. A escolha do cbnjuge estava
manifestada a esta proposicdo. O cuidado com a prole
converteu-se, por esta via, no grande paradigma da unido
conjugal (COSTA, 1989, p.219).

Desta forma o papel da mée passa cada vez mais a ser
proclamado nas suas funcdes de amamentacao, de cuidado e de carinho
para com os filhos. A maternidade passa a ser considerada pela
sociedade, como algo desejavel e agradavel a uma mulher. Como o ideal
de mulher assume novo rumo dentro da familia e da sociedade, a

associacao das palavras amor e materno é que prevalece:
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(...) a feminilidade aparece aqui como o conjunto de atributos
proprios a todas as mulheres, em funcdo das particularidades
de seus corpos e de sua capacidade procriadora; partindo dai,
atribui-se as mulheres um pendor definido para ocupar um
Unico lugar social — a familia e 0 espago doméstico — a partir do
qual se traca um Unico destino para todas: a maternidade
(KEHL, 1998, p.58).

s

Esse ideal de maternidade é constatado por autoras

como, Kitzinger (1978), Badinter (1986), Nader (1997), que afirmam o

guanto a maternidade ficou sendo considerada atributo da natureza de

toda mulher e, portanto, 0 seu objetivo maior. Pode-se observar a
confirmacao dessa realidade através das seguintes citagdes:

O mito da maternidade, que € geralmente aceito na nossa

sociedade — um mito que afirma que as maes sentem amor

pelos seus bebés e tem sentimentos ternos para com eles, que

em conseqliéncia do ato biolégico de terem dado a luz, as

mulheres se tornam diferentes do seu anterior, abnegadas,

generosas, experimentando a satisfacdo suprema de se

sacrificarem deste modo — surge cristalizada na imagem da

Virgem Maria serenamente sentada com 0 menino ao colo
(KITZINGER, 1978, p.161).

Assim como: (...) a boa mée é semelhante a boa religiosa,
ou se esforcara por sé-lo. Mais um passo e tera direito ao titulo de “santa”
(Rousseau in BADINTER, 1985, p.245).

Em tal contexto, a mulher restou somente a maternidade,

como caracteristica essencial:
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(...) criou-se o mito da feminilidade, sinbnimo de maternidade,
cuja atribuicdo tedrica era genuinamente de caracteres
femininos, na qual estava a afirmacéo de que a capacidade de
ser mae era caracteristica essencial da mulher (NADER, 1997,

p.99).

Chega-se a admitir que:

A vocagdo prioritaria para a maternidade e a vida doméstica
seriam marcas de feminilidade, enquanto a iniciativa, a
participacdo no mercado de trabalho, a forca e o espirito de
aventura definiriam a masculinidade (BASSANEZI, 2001, 609).

Como as mudancas sdo uma constante em todo tempo e
em todo lugar, a equacdo “mulher-mde”, a qual a mulher estava
submetida, também comeca a sofrer modificacbes e questionamentos,
embora ainda se reconhecesse que a sexualidade da mulher ocidental se
definia pela reproducéo:

(...) todos os demais atributos desde sempre reconhecidos
como sexuais, tails como 0 gozo e 0 prazer, estariam
subsumidos a exigéncia primordial da reprodugdo bioldgica.

Com isso, a sexualidade se identificaria com a genitalidade, é
6bvio (BIRMAN, 1999, p.20).

O desenvolvimento do pensamento psicanalitico e a sua
divulgacdo pela midia, acrescidos a aceitagcdo do movimento feminista,
contribuem para que a sexualidade feminina passe a sair dessa relacéo

direta com a procriacao, pois:
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(...) foi justamente essa equacdo diabdlica que foi explodida
pela psicanalise, na medida em que esta definiu a sexualidade
pelos atributos do prazer e do gozo. A reproducgdo biologica
pode até ser uma decorréncia do sexual, sem duvida, mas a
sua existéncia ndo é nem imediata nem tampouco automatica
(BIRMAN, 1999, p.21).

A existéncia da mulher, reconhecida principalmente pelo
seu papel de mae, comeca, portanto, a ser questionada:
(...) “culturalmente, a maternidade sempre esteve a frente da feminilidade,
embora sabe-se muito bem, que antes da mae, é necessario encontrar a
identidade da mulher” (LOUREIRO, 1992).

A importancia da mulher € novamente ressaltada, ao se

reconhecer que:

(...) a mée no sentido habitual da palavra (isto €, a mulher
casada que tem filhos legitimos) é uma personagem relativa e
tridimensional. Relativa porque ela sé se concebe em relagao
ao pai e ao filho. Tridimensional porque, além dessa dupla
relacdo, a mae é também uma mulher, isto é, um ser
especifico, dotado de aspiragdes préprias que freqientemente
nada tém a ver com as do esposo ou com os desejos do filho
(BADINTER, 1985, p.25).

Faz-se necessaria, portanto, a distingdo entre ser mulher
e ser mde, ndo as considerando como sinGnimos, ou anulando-as, como
se a presenca de uma fizesse a outra desaparecer, porque: (...) “a
procriacdo nao € a felicidade da mulher, e sim a da mae; ela é também a
prova de uma nova diferenca” (ANZIEU, 1992, p.8).

Ser mulher constitui um conceito muito amplo, em que a

possibilidade de ser mae (ou ndo) ai se inscreve, e nao o contrario, e:
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Isso ndo quer dzer, contudo, que o desejo da mulher assim
esbogado repudie a maternidade e a transforme num objeto de
horror. Ndo se trata disso seguramente. Nao é isso que
podemos perceber no campo social da atualidade. O que esta
em pauta é a positividade do puro desejo da mulher, que pode
se desdobrar ou ndo no ser da maternidade. Com isso, ser méde
ndo é a condicdo sine qua non para ser uma verdadeira
mulher, o traco definidor de sua identidade sublime. Isso é
indecidivel, pois depende do desejo das diferentes
singularidades femininas arroladas. Dessa maneira, 0 ser
femininamente mulher ndo passa mais agora pelo ranco
obsceno da obrigatoriedade e da impossibilidade de ser
mulher, sem que esta sofra as penas, dores e delicias da
maternidade (BIRMAN, 1999, p.93/4).

Esse novo modo de ver a sexualidade feminina foi

reforcado ainda mais com a introducdo de métodos contraceptivos mais

eficazes, possibilitando a mulher viver sua sexualidade com maior

seguranca, sem medo de uma gravidez indesejada.

Com isso, inicia-se um processo de mudancas no olhar da

mulher para a maternidade. O sentir-se mulher j& ndo implica mais

somente ser mae. Se a reproducdo ja ndo é o principal objeto da

experiéncia sexual,

tomar novos rumos,

consequentemente, o papel da mulher comeca a

(...) outrora, o interesse da mulher estava centrado em seus
filhos; hoje, esta centrado nela mesma: em sua vida afetiva e
profissional. Ela ndo constréi mais sua existéncia em funcédo de
sua progenitura, mas forca esta Ultima a se adaptar ao seu
projeto de vida pessoal (BADINTER, 1986, p.260).

Percebe-se que a mudanca no mundo da mulher ocorre

ndo somente no aspecto da reproducdo mas também no econdmico,

social e afetivo. A valorizacdo de si torna-se mais importante do que a
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preocupagdo e O importar-se com 0O outro somente, como ocorria
anteriormente.

Os legados que os gurus da psicologia, da economia, da
sociologia e de tantos outros ramos do conhecimento tém tecido e
inculcado nas sociedades estdo sendo contestados. A crenca de que as
mulheres devem ficar em casa, cuidar das criancas porque o bem-estar
de seus filhos exige sua dedicacdo absoluta a tarefa de ser mae, esta
crenca ndo € um acidente, um desvio na biologia ou no destino feminino.
E o produto de um determinado tempo e localizag&o historica.

As mulheres comecam a preferir a liberdade a uma
ligacdo considerada insignificante, que lhe traga tensdo em vez de
crescimento. Tém conseguido se sustentar a si proprias e freqlentemente
aos seus filhos, também tém buscado o acesso a instrugdo e a cultura,
possibilitando um desenvolvimento maior em seu mundo interno. A
guestdo econdmica, a da sexualidade e a da procriagdo, que eram 0s
pilares que atrelavam a mulher a sua casa, vao perdendo forca.

Entretanto, assim como o ideal da maternidade foi
colocado e mantido como Unica possibilidade para a mulher em
determinado momento, ndo podemos, hoje, repetir a mesma historia,
acreditando que a uUnica possibilidade da mulher atual seja uma vida de
trabalho, de lazer, de estudo e ndo mais de filhos, relacionamento

duradouro e até mesmo do lar. Isso possivelmente seria cair na mesma
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cilada que o ideal de maternidade manteve por tanto tempo sobre a vida
da mulher.

Para um melhor entendimento desse processo
de mudancas na vida da mulher, devemos focalizar a forma de vda da
mulher hoje, quanto ao que é esperado dela e o que realmente elatem

feito de sua vida.
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4. DE GATA BORRALHEIRA A CINDERELA

“Por gue o homem acha dificil

gue uma bela mulher possa ser também inteligente?
Por que inteligéncia e feilra tem de estar relacionada?”
Tango — Carlos Saura

Beleza e inteligéncia sdo dois atributos muito significativos
gue dificilmente se juntam para qualificar o sexo feminino.

A mulher ainda € vista de uma forma cindida, se é bonita,
logo se imagina que ndo € inteligente; se € feia, entdo deve ser
inteligente. O belo fica diretamente relacionado ao sexual e o feio, ao
companheirismo, a fidelidade, a compreenséo.

Por muito tempo, o relacionamento homem/mulher,
enquanto casal, era baseado na percepcdo da mulher como figura
maternal, companheira, dona-de-casa. Com esta mulher o homem deveria
manter uma relagéo tranquila, de respeito, pois afinal, seria ela a mae de
seus filhos, quem cuidaria destes, sendo sua figura relacionada a um
ideal mais de santidade do que de pessoa concreta e real. Decorrente
disso, entdo, o homem nao poderia manter com essa mulher um
relacionamento sexual mais estimulante, mais “picante”, real. Havia
experiéncias que nado poderiam acontecer, pois era necessario preservar

0s bons costumes dentro do ambito familiar, motivo pelo qual se permitia

ao homem encontrar outras formas de relacionamento fora do ambito
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conjugal, por estar associado a uma necessidade peculiar masculina,
instintual. Fora de casa tudo lhe era permitido; dentro de casa, havia
regras do que podia ou ndo acontecer entre marido e mulher.

Ja a mulher, para realizar-se plenamente, tinha a
necessidade de viver o relacionamento fundado no amor, no respeito e
ternura. Esta leitura dos papéis sexuais estimulava a virilidade masculina
e permitia uma hipotética supremacia do macho, bem como da
manutenc¢do dos papéis de esposa docil e méde extremada.

Educada para o casamento, considerado o meio maior de
realizacdo dos seus ideais, a mulher sabia que essa unidao Ihe
possibilitava outros “prazeres” que Ihe eram associados. Nessa lista de
prazeres permitidos, além do sexual, estava uma casa para cuidar e, na
sequéncia, os filhos, possibilitando que o ideal de maternidade pudesse
se realizar. Para completar todo este conjunto de felicidade, a fidelidade e
a doacgdo completa aquele que lhe possibilitava ter tudo aquilo: o marido.

O confinamento da sexualidade feminina ao casamento
funcionava como importante simbolo da mulher respeitavel, pois:

(...) um casamento eficaz, ainda que nao particularmente
compensador, podia ser sustentado por uma divisdo de
trabalho entre os sexos, com o marido dominando o trabalho
remunerado e a mulher, o trabalho doméstico. Podemos ver
neste aspecto como o confinamento da sexualidade feminina

ao casamento era importante como um simbolo da mulher
‘respeitavel’ (GIDDENS, 1992, p.58).
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Era, portanto, estabelecida uma oposicdo entre esposa
legitima e amante, entre mée de familia e mulher liberada. A unido dessas
caracteristicas ndo apareciam designando uma mesma mulher. Essa
divisdo servia como estabilizador das normas e costumes, atendendo aos
interesses sociais, politicos e religiosos, uma vez que:

(...) as praticas educativas ao longo do século XIX visavam a
extirpar o que havia de feminilidade na mulher, coarctando o
excesso feminino para que a figura da mé&e pudesse ser
harmdnica com a da esposa casta e fiel. Com isso, a mulher
sensual que mantivesse ainda o atributo feminino da seducéo e
do erotismo passou a ser considerada como perigosa, matéria-
prima por exceléncia da figura da prostituta. Enquanto
representacdo maxima e eloqlente da sensualidade e do
feminino, ela seria 0 oposto da figura da méae e da devogao ao
outro, marcada que seria para sempre pelos tracos do

egoismo, da infidelidade e da auséncia de castidade (BIRMAN,
1999, p.87).

Esta separacdo esposa/prostituta, entretanto, leva a
alguns questionamentos: Sera que tanto a esposa, como a prostituta, nao
tinham desejos e vontades que ultrapassavam o papel que assumiam?
Neste caso, sera que a esposa pudica ndo tinha necessidades e desejos
sexualizados? E, a prostituta, também ndo desejaria um lar, em que
pudesse ser esposa e mae?

Provavelmente sim, porém, isso ndo podia transparecer,
uma vez que a figura da prostituta servia para assegurar o papel da
“esposa-mée”, mantendo esses dois mundos separados e possibilitando

gue o homem néo entrasse em contato com questdes de intimidade e,
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com isso, mantivesse seu papel de controle, tanto sobre a esposa, bem
como sobre seus sentimentos.

Entretanto, a figura d homem controlador existente nos
moldes patriarcais e da mulher submissa ou prostituta foi perdendo suas
forgcas, possibilitando a mulher sair desta cisdo. Assim é que a “esposa-
mae” inicia uma nova etapa em sua vida, revelando também seus desejos

como atributos inerentes de seu ser:
(...) o desejo feminino pdde passar a existir, fazer-se verdade.
Ultrapassando a sua condicdo de nada, ao atingir a existéncia
e 0 reconhecimento pleno, de fato e de direito, o desejo da

mulher pbdde ser reconhecido na sua pureza, em identidade de
condi¢cdes com o desejo masculino (BIRMAN, 1999, p.93).

A mulher comeca a assumir um papel de atuagéo junto ao
homem, ndo mais somente de receber e aceitar o que convém ao outro,
mas de exigir e dar o que a ela convém.

Essa mulher comeca a questionar mais, a externar suas
angustias e desejos, ja ndo se satisfaz somente com uma casa para
limpar, filhos para cuidar e um marido para a agradar. Quer mais e vai em
busca desse algo a mais.

Que as mulheres vém adquirindo um espaco que sempre
fora reservado exclusivamente ao homem, disso ndo resta davida, porém,
diante de tantas mudancas e conquistas, algumas inquietacbes continuam
a surgir. Observa-se que contraditoriamente a esse movimento de

reivindicacdo de direitos e conquistas de emancipacdo, ha mulheres
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atualmente que aceitam expressées como “as cachorronas”, “as
tchutchucas”, “as popozudas”, “o tapinha que ndo doéi", recebendo-as
como forma de elogio e de orgulho pelas suas formas e extravagancias.

Neste caso, que liberdade € essa, se ela vende sua
imagem, seu corpo, deixa-se explorar pela midia, movida pelo interesse
econdbmico e sensualidade somente? Apesar de ter liberdade, a mulher
nao se deixou levar por uma ilusdo, por uma fantasia de poder e de
controle que na verdade ndo tem? Serd que ela caiu em sua propria
armadilha, achando que estava ganhando, quando, na verdade, somente
substituiu uma forma de controle, de submissé&o por outra?

Isso pode ser comprovado, quando uma modelo ganha
fama por ter um filho de um “rock star”, ou seja, ndo € ele que, na
verdade, lhe d4 a fama, muito mais do que ela mesma? Isso ndo é um
engodo? E o que dizer quando outra apresentadora decide ter uma filha,
desvinculando a paternidade dos padrdes convencionais da sociedade
(producdo independente), mas escolhe para essa funcdo um homem
inserido numa familia patriarcal e conservadora? Sera que nao se trata de
uma ilusdo de poder, de uma onipoténcia, para afirmar seu papel de
mulher independente?

Tem-se percebido que as imagens destas mulheres que
sdo apresentadas pelos meios de comunicacdo tornam-se, a cada dia,

modelos de mulheres que, de certa forma, representam os ideais de

beleza e passam a ser referéncia as mulheres em geral.
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Tal constatacdo também leva a alguns questionamentos.
Como a mulher se vé diante da questado da beleza? Existe um modelo a
ser seguido? Tem que ser magra, gorda, malhada, branca, bronzeada?
Enfim, qual o ideal? Mas, sera que existe ideal? Serad que a beleza se
enquadra dentro de um padréo estético somente?

Atualmente existe na midia uma série de modelos de
mulheres que se apresentam com diferentes requisitos de imagem e
consideradas ideais: Gisele Bundchen, Madona, Lara Croft, entre outras.

Mas, quando a mulher ndo se encaixa em nenhum
modelo considerado ideal, como fica? A mulher que n&do se adequar
dentro de um modelo pré-estabelecido fica conseqientemente isenta da
sensualidade, da beleza, do poder de seduzir, de conquistar, de amar?

Muitas tém vergonha de seu préprio corpo, sentindo-se
inseguras a respeito do mesmo e, muitas vezes buscam todos o0s
recursos possiveis para modifica-lo, na tentativa de se enquadrarem
nesses padrdes de beleza ditados pela moda. O que, na verdade, a
mulher esta buscando com isso? Sera que € esta mudanca que lhe

proporcionara bem estar? Ferrari & Stella questionam isto, afinal:

(...) o gue é esta necessidade de beleza? (...) talvez uma
resposta induzida pela cultura de sinal masculino, que imp&e a
mulher a obrigacdo de ser sedutora, ou pelo menos agradavel
e lhe nega a liberdade de envelhecer. Uma agresséo eco brutal
da agressao masculina perpetuada pelos séculos, que a
mulher faz a si propria, relegando sua Valéncia somente a
fisicidade, o Unico espago concedido por uma histéria pluri-
milenar (2000, p.91).
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Vé-se, entdo, que a beleza se coloca para a mulher como
uma obrigacdo, devendo sua imagem fisica estar de acordo com o
estabelecido — atraente para a conquista do outro, nunca podendo
envelhecer — solucdes Unicas da feminilidade... Mas, sera que é somente
através da beleza (e de uma beleza padronizada) que a mulher pode
sentir-se realizada? E seus valores, os aspectos de sua subjetividade?
Estes parecem que ndo se mostram ou ndo tém existéncia no mundo de
muitas.
A renomada atriz Fernanda Montenegro, quando
questionada a respeito da beleza feminina, reflete 0 quanto seu trabalho é
realizado no imaginario, considerando aspectos subjetivos e
inconscientes e ndo somente aspectos fisicos. Com relagdo a sua
primeira atuacdo no teatro, ela reconhece que:
(...) ndo queria fazer a feia, queria fazer a deslumbrante e fiz.
Ninguém foi embora do teatro ou disse que eu ndo convencia.
Essa foi a primeira vez que tive a idéia de que a imagem, de
que a fantasia € muito mais criativa do que a realidade. Se eu
fosse bonita e fizesse aquele papel, seria sé6 uma mulher bonita
fazendo aquele papel. Nunca me achei bonita a ponto de fazer
aquele papel, mas quis correr o risco na minha afirmacdo de
mulher, de possibilidade de beleza. Essa foi a primeira licdo

que tive sobre a fantasia ser o reino do artista (MARIE
CLAIRE,2001, p.46).

N&o somente na mente do artista, mas na de todas nds, o
uso da fantasia possibilita a criagcdo e com isso a realizagcédo se concretiza
— pelo poder de acreditar nas proprias potencialidades e conseguir se

realizar.
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Muitas mulheres, ao se acharem gordas, feias e sem
atrativos, por se perceberem muito aquém dos padrdes de beleza,
acabam se sacrificando com regimes, exercicios, remédios, enfim,
buscando todos o0s recursos possiveis para modificar a aparéncia do
corpo. Fazem isso ndo para se sentirem bem, mais saudaveis e
tranquilas, mas para estarem o mais proximas possivel da imagem
cultuada no momento. Neste caso, pagam qualquer pregco, mesmo que
seja a anulacdo da propria identidade.

Observa-se que isto tem levado a mulher a uma outra
forma de confinamento. Antes era da casa, marido e filhos; agora de si
mesma, de seu desejo de corresponder a um ideal que ndo é seu, mas de
outros. Em decorréncia disso, ela nunca se sente realmente realizada,
dona de si, de seus desejos. Busca o0 que € esperado pelo outro, dentro
de uma sociedade de consumo em que o importante € ter e em que tudo
se torna superficial e passageiro.

Emma Bovary e Ana Karenina exemplificam o fato. Na
busca de seus ideais no outro, como forma de se sentirem vivas, se
matam. Percebem que, na medida que este outro ja ndo esta ali e que
nao lhes pertence, elas também n&o conseguem mais se enxergar, se
perceber, pois a existéncia delas estava ligada em fungcé&o dos desejos do
outro somente. Continuavam imaturas e frageis, sem condicbes de

encontrar um valor em si mesmas, sem conseguirem perceber que este
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algo a mais, necessario para se sentirem realizadas, ndo estava fora, mas
dentro de si. Pois:
Como mulher de seu tempo, Emma continuou sendo objeto de
um discurso que ela ndo dominava, e fracassou na tentativa de
tornar-se autora de seu proprio destino (...) somente ao decidir

sobre sua prépria morte Emma escapa a posicéo de objeto dos
homens em geral (KEHL, 1998, p.219).

Lembremo-nos também da letra da cancdo tao familiar:
Ameélia que era mulher de verdade, Amélia ndo tinha a menor vaidade...

Amélia — a representante daquela que se dedicava de
corpo e alma ao marido, ao lar e aos filhos, sendo sua vida voltada,
completamente, ao outro, a interesses e necessidades externas...

Tudo isso, porém, faz-nos pensar sobre a mulher de hoje,
gue tanto necessita estar bonita para o outro. Sera que também néo se
trata de Amélia? Que faz tudo, sem reclamar, como forma de conquistar e
manter um homem ao seu lado, ou mesmo como forma de se afirmar na
sua condicdo de mulher? Sera que isso é realmente afirmar-se como
mulher?

O que se percebe, € que estar na posicdo da “Amélia” ou
em conformidade com os ideais atualmente cultivados, sé&o atitudes que
levam a mulher a ndo viver de acordo com interesse e vontade propria,
impossibilitando-lhe uma vida plena, de realizacao pessoal.

Em vista disso, pode-se inferir, que nédo existe o ideal a

ser seguido, mas o ideal a ser encontrado por cada mulher ao longo de
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sua vida. Somente dessa forma a mulher podera realmente mostrar qual a
sua cara, ou seja, seu jeito, sua potencialidade, enfim o que lhe é

peculiar, reconhecendo-se verdadeiramente mulher.
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5. AFINAL, O QUE E ESSA TAL FEMINILIDADE?

“A revolugédo da mulher, foi a mais importante revolugéo
do século XX".

Norberto Bobbio

Através do que foi apresentado até o momento, observa-
se que, dentro dos moldes da sociedade ocidental e patriarcal a qual a
mulher por muito tempo esteve inserida, o aspecto de ser feminina, de
feminilidade, restringia-se ao papel de ser mae e dona-de-casa, ou seja,
estava regida por um ideal social e cultural, imposto por homens e com
ISSO presa a conceitos e valores masculinos.

Dentro do ambito dos estudos sobre o desenvolvimento
psicologico feminino, essa forma de pensar muito influenciou os
pensadores e estudiosos do final do século XIX e inicio do século XX.

Inicialmente se pode citar Freud, que estuda primeiro o
desenvolvimento da sexualidade do menino e posteriormente atribui o
mesmo desenvolvimento a menina até a descoberta da diferenca sexual,
demonstrando assim uma pressuposta posi¢cao da supremacia masculina,
compreensivel de se entender, se nos ativermos a sociedade em que
Freud estava inserido.

Também paga seu tributo a tal forma de olhar a mulher,

Winnicott, que introduziu a expressdo “preocupacdo materna primaria”
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(1958) referindo-se ao estado natural de uma mulher na gravidez e
algumas semanas apo0s o parto, designando-o como um:
(...) estado organizado (que ndo fosse pela gravidez, seria uma
doenca) poderia ser comparado a um estado retraido, ou a um
estado dissociado ou uma fuga, ou mesmo a uma perturbacéo
a um nivel mais profundo, tal como um episddio esquizéide, no

qual algum aspecto da personalidade assume temporariamente
o controle (WINNICOTT, 1958, p.494).

Este estado, apontado por Winnicott, reflete a condicado
considerada normal da mulher — a de se voltar totalmente ao filho,
excluindo qualquer outro interesse. Tal condicdo € evidentemente,
resultante da visdo masculina preponderante no meio soécio-cultural em
gue vivia.

A mulher, como se percebe, reconhecia-se por sua
representacdo como mae e ndao como mulher, donde se conclui que a
realizacdo feminina acorria através da maternidade, mantendo a mulher
presa ao papel que deveria desempenhar dentro do mundo privado do lar.

Mas, afinal, o que tem mudado?

Na verdade, profundas modificagdes tem sido verificadas
guando se fala da mulher na atualidade, de seu papel dentro da
sociedade, quanto a sua atuacao no trabalho, na vida social e afetiva. Tal
constatacdo poderia sugerir entdo, que as teorias psicanaliticas tenham
ficado ultrapassadas por causa dessas mudancas? Provavelmente o que
se faz necessario sdo novas adaptacbes para se entender a mulher

dentro do contexto atual em que esta inserida, uma vez que:
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(...) a psicanalise ndo € somente a escuta do recalcado no
sentido do vivido/traumatico, é também a escuta do emergente,
do que ainda né&o foi dito e pocura uma formulacdo, que cada
sujeito tem a dizer a partir de sua experiéncia pessoal e
intransponivel (KEHL, 1998, p.329/30).

Pode-se afirmar, entdo, que os conceitos psicanaliticos do
desenvolvimento da mulher ndo estdo ultrapassados, visto que prevéem
reformulacbes que se baseiam em processos internos e que devem ser
entendidos a partir do que se pode verificar e escutar a partir dos
depoimentos das proprias mulheres ao falarem de si mesmas.

Isso pode ser comprovado pela observacdo de que a
ViSdo que 0s primeiros psicanalistas tinham da mulher, do que era ser
feminina, da feminilidade, na verdade, estava relacionada as
possibilidades e op¢cbes das mulheres da época em comparacdo as dos
homens. Podemos verificar isso:

(...) um homem, nos seus trinta anos, parece-nos um
adolescente, um individuo ndo formado (..) uma mulher na
mesma idade, porém, muitas vezes nos atemoriza com sua
rigidez psiquica e imutabilidade. Sua libido assumiu posi¢oes
definitivas e parece incapaz de trocalas por outras. Nao ha
vias abertas para um novo desenvolvimento; € como se todo o
processo ja tivesse efetuado seu percurso e permanecesse, dai
em diante, insuscetivel de ser influenciado — como se, na
verdade, o dificil desenvolvimento na direcdo da feminilidade

tivesse exaurido as possibilidades da pessoa em questdo
(FREUD, 1933, v. 22, p.133).

A mulher, sendo considerada a partir do olhar masculino e
do que a ele convinha, ficava limitada a seu aspecto organico, pela

realizacdo da maternidade, permanecendo, a partir dai, num mundo sem
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possibilidades de desenvolvimento. Hoje, no entanto, percebe-se que este
campo se amplia na vida da mulher, o que se vislumbra por algumas
definicbes atuais sobre o que é feminilidade.

Segundo o Novo Aurélio Século XXI, feminilidade significa
qualidade, carater, modo de ser, pensar ou viver proprio da mulher.

Para o psicanalista Joel Birman,

(...) a feminilidade é o correlato de uma postura heterogénea
que marca a diferenca de um sujeito em relacdo a qualquer
outro” (1999, p.10) (...) a feminilidade ndo seria identificada
nem com o ser da mulher, nem tampouco com a sexualidade
feminina (...) isso porque a feminilidade remeteria a algo que
transcenderia a diferenca de sexos, ultrapassando em muito a
oposicdo entre as figuras do homem e da mulher (...) a
feminilidade como registro sexual teria como seu critério
definidor a inexisténcia do falo como eixo de construgdo do
sujeito, sendo, pois, uma forma de ultrapassagem da l6gica
falica. Com isso, a feminilidade remeteria a algo presente
igualmente no homem e na mulher, transcendendo entdo a
regulacao pelo falo (1999, p.51).

Quando se refere a feminilidade, Kehl (1998) afirma que

esta:

(..) ndo é o oposto complementar da masculinidade; a
feminilidade é a masculinidade-menos-alguma-coisa (0 pénis)
acrescida de alguma outra coisa (a mascarada, 0 manejo
sedutor da face sexual da castracdo) (p.325).

Pelo que se pbde observar, a feminilidade ndo é mais
considerada como uma simples oposi¢cdo ao masculino, mas retrata uma
existéncia que vai além de possibilidades tdo concretas, transcendendo-

as.
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5.1. A Mulher na Psicanélise

Mulher. Muitos a acham enigmatica, traicoeira, ou ainda
doce e terna. Muitos tentaram e ainda buscam entendé-la. Sera que é téo
dificil assim?

Freud, certa vez apresentou um questionamento a Marie
Bonaparte, admitindo que: (...) “a grande questdo que jamais foi
respondida e que ainda n&o fui capaz de responder, apesar de meus
trinta anos de pesquisa da alma feminina, é: “O que quer uma mulher?”
(FREUD, 1925, v. 19 p.274).

Esse entendimento do desenvolvimento feminino e suas
implicagdes quanto a sexualidade, feminilidade, desejo, maternidade,
enfim, quanto ao que se entende por ser mulher ja preocupava Freud.
Conforme Gay, a contribuicdo de Freud no sentido de ouvir a mulher foi
notavel por fazer parte de uma cultura da classe média vitoriana, sendo,
portanto, um, (...) “inflexivel cavalheiro do século XIX (...) com algumas
idéias sobre a superioridade masculina ocupando o primeiro plano” (1991,
p.460).

Independente dessa circunstancia, deve-se reconhecer
gue foi ele quem primeiro buscou ouvir o que suas pacientes mulheres lhe
falavam, ousando pensar além do que se esperava de uma mulher
naquela sociedade, ou seja, o ideal de dona de casa agradavel e

eficiente, dando-lhes importancia e tentando entendé-las, pois: (...)"na
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época predominantemente falocratica de Freud, essa receptividade era
revolucionaria em si mesma”’ (MCDOUGALL, 1997, p.3).

Apesar de todo seu trabalho de reflexdo sobre o tema,
assume suas dificuldades para entender o funcionamento da mulher,

designado-a como “um continente negro”™:

(...) sabemos menos acerca da vida sexual de meninas que
sobre de meninos. Mas ndo é preciso envergonharmo-nos
dessa distingdo; afinal de contas, a vida sexual das mulheres
adultas é um ‘continente negro’ para a psicologia (FREUD,
1926, v. 20, p.205).

7

Tal afirmagéo, entretanto, € contestada por Kehl, que

acredita que:

A manutencdo de um ponto enigmatico sobre o querer
feminino, a representacdo da mulher como um continente
negro da psicanalise, seriam a meu ver, recursos a que Freud
recorreu para manter-se ignorante a respeito do que ele
mesmo ndo queria saber, embora ja tivesse revelado ao resto
do mundo: a diferenca fundamental entre homens e mulheres é
tdo minima, que ndo ha mistério sobre o ‘outro’ sexo que um
cavalheiro ndo pudesse responder indagando a si proprio. O
que Freud fez, alids — mas, como bom neurético, ndo podia
saber o que estava fazendo (1998, p.227).

Freud procura mostrar, ao longo de seu trabalho, que a
funcdo da psicanalise esta relacionada a busca do conhecimento sobre o

desenvolvimento da mulher e ndo de sua descri¢ao, pois:

(...) de acordo com sua natureza peculiar, a psicandlise néo
tenta descrever o que é a mulher — seria esta uma tarefa dificil
de cumprir, mas se empenha em indagar como é que a mulher
se forma, como a mulher se desenvolve desde a crianca
dotada de disposicéo bissexual (1933, v. 22, p.117).
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Constatando a incompletude da compreensédo sobre a
feminilidade, aconselha aqueles que querem saber mais sobre o assunto
mulher, que: (...) “indaguem da prépria experiéncia de vida dos senhores,
ou consultem os poetas, ou aguardem até que a ciéncia possa dar-lhes
informacdes mais profundas e coerentes” (1933, v. 22, p.134).

Mas, afinal como a questdo da feminilidade era vista por
Freud?

5.1.1. Castracao

Freud considerava o0 desenvolvimento inicial da
sexualidade da menina como masculina e supunha que a capacidade de

diferenciacéo so se estabelecia a partir da puberdade, mostrando que:

(...) a atividade auto-erotica das zonas erégenas é idéntica em
ambos 0s sexos, e essa conformidade suprime a possibilidade
de uma diferenciagédo sexual como a que se estabelece depois
da puberdade. Com respeito as manifestagfes auto-eréticas e
masturbatoérias da sexualidade, poder-se-ia formular a tese de
que a sexualidade das meninas tem um carater inteiramente
masculino (...) nas meninas, a zona erégena dominante situa-
se no clitéris e &, portanto, homdéloga a zona genital masculina,
a glande (1905, v. 7, p.207).

As questbes de masculinidade, implicacdo e valorizagéo
do falo constituem o interesse maior na infancia. Considerado o clitéris um
equivalente do pénis, e sendo a masturbagcdo na primeira infancia apenas

clitoriana, a sexualidade da menina pode ser vista como masculina e ndo
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com um valor proprio, visto que para ela o clitéris € o 6rgdo de prazer

maximo dessa fase. A diferenciagdo masculino/feminino so seré possivel:
(..) ap6s o desenvolvimento haver atingido seu
completamento, na puberdade, que a polaridade sexual
coincide com masculino e feminino. A masculinidade combina
os (fatores de) sujeito, atividade e posse do pénis; a
feminilidade encampa (os de) objeto e passividade. A vagina é

agora valorizada como lugar de abrigo para o pénis; ingressa
na heranc¢a do atero (1923, v.19, p.161).

Freud manteve-se firme em todos seus escritos, tanto a
respeito da sexualidade feminina precoce como da masculina, supondo
nao haver sensacdes vaginais precoces: “...afirma-se freqlientemente a
ocorréncia de excita¢cdes vaginais precoces. Mas € provavel que se trate
de excita¢des do clitéris — isto €, um orgédo analogo ao pénis” (1940, v. 23,
p.167).

Segundo Freud, faz-se necessario, que a menina saia
dessa condicdo masculina para poder adquirir seus aspectos femininos.
Mas como isso ocorre?

Freud considera a observacdo da diferenca anatdmica
entre meninos e meninas, que ocorre devido a curiosidade sexual infantil,
como o momento em que se inicia a modificacdo do desenvolvimento
sexual da menina, denominando-o de complexo de Castragao.

Discorrendo sobre a castracdo feminina, o autor vai

construindo esta conceituacéo tao polémica em varios momentos:
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(...) elas notam o pénis de um irmdo ou companheiro,
notavelmente visivel e de grandes proporcdes, e
imediatamente o identificam com o correspondente superior de
seu proprio 6rgdo pequeno e imperceptivel; dessa ocasido em
diante caem vitimas da inveja do pénis (1925, v. 19, p.280).

Quando a menina descobre sua prépria deficiéncia, por ver um
6rgdo masculino, € apenas com hesitacdo e relutdncia que
aceita esse desagradavel conhecimento. Como ja vimos,
aferra-se obstinadamente a expectativa de um dia também ter
um 6érgdo genital do mesmo tipo, e seu desejo sobrevive até
muito tempo apos sua esperanca ter-se expirado” (1931, v. 21,
p.241).

(...) ocomplexo de castragdo nas meninas também inicia ao
verem elas os genitais do outro sexo. De imediato percebem a
diferenca e, deve-se admiti-lo, também a sua importancia.
Sentem-se injusticadas, muitas vezes declaram que querem
‘ter uma coisa assim, também’, e se tornam vitimas da ‘inveja
do pénis’ (...) (1933, v. 22, p.125).

A partir, entdo, da descoberta das diferencas entre
menino e menina, abre-se uma ferida narcisica na menina, a da nao
onipoténcia. Tem ela ainda que se haver com a falta e a inveja que isto

suscita, 0 que pode acarretar varias consequéncias as meninas:

(...) a primeira leva a uma revulsao (sic) geral a sexualidade. A
menina, assustada pela comparacdo com 0S meninos, cresce
insatisfeita com seu clitoris, abandona sua atividade falica e,
com ela, sua sexualidade em geral, bem como parte de sua
masculinidade em outros campos. A segunda linha a leva a se
aferrar com  desafiadora  auto-afirmatividade a sua
masculinidade ameagada. Até uma idade inacreditavelmente
tardia, aferra-se a esperanga de conseguir um pénis em
alguma ocasido (...) S6 se seu desenvolvimento seguir o
terceiro caminho, muito indireto, ela atingir4 a atitude feminina
normal final, em que toma o pai como objeto, encontrando
assim o caminho para a forma feminina do complexo de Edipo.
Assim, nas mulheres, o complexo de Edipo constitui o resultado
final de um desenvolvimento bastante demorado. Ele ndo é
destruido, mas criado pela influéncia da castracéo (1931, v. 21,
p.237/8).
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Posteriormente o autor faz referéncia a isso novamente,

colocando que:

A descoberta de que é castrada representa um marco decisivo
no crescimento da menina. Dai partem trés linhas de
desenvolvimento possiveis: uma conduz a inibicdo sexual ou a
neurose, outra, a modificacdo do carater no sentido de um
complexo de masculinidade, a terceira finalmente a

feminilidade normal (1933, v. 22, p.126).

O desfecho dessa descoberta, quando ocorre de forma
saudavel, possibilita o inicio do desenvolvimento da feminilidade, uma vez

que o:

(...) reconhecimento da distingdo anatdmica entre 0s sexos
forca-a a afastar-se da masculinidade e da masturbacao
masculina, para novas linhas que conduzem ao
desenvolvimento da feminilidade (1925, v. 19, p.284).

Tudo isso levou o autor a constatar que, a partir da
descoberta das diferencas entre masculino e feminino, e da inveja que
isso suscita, torna-se possivel & menina entrar no Complexo de Edipo,
voltando-se ao pai como objeto de amor, com a possibilidade de lidar com

a diferenca e, portanto, com seus aspectos de feminilidade:

(...) o complexo de castracdo prepara para o Complexo de
Edipo, em vez de destrui-lo; a menina é forcada a abandonar a
ligacdo com sua mée através da influéncia de sua inveja do
pénis, e entra na situacdo edipiana como se fosse um reflgio

(1933, v. 22, p.129).
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5.1.2. Complexo de Edipo

Inicialmente, Freud considerava que meninos e meninas
entravam em seu complexo de maneira semelhante, porém no percurso
de seu trabalho, descarta essa idéia, quando observa que na menina o
complexo de Castracéo ocorre anteriormente ao de Edipo, marcando uma
diferenca fundamental entre os dois sexos: (...) "enquanto, nos meninos, o
complexo de Edipo é destruido pelo complexo de Castragdo, nas meninas
ele se faz possivel e é introduzido através do complexo de Castracao”
(1925, v. 19, p.285).

Mas, como se realiza o complexo de Edipo na menina?

A partir da descoberta da castracdo, a menina busca
alguma alternativa como forma de suprir essa falta, pois se sente
injusticada, com a fantasia de que o pénis Ihe foi roubado, precisando ser

reconquistado. Dessa forma:

(...) a rendncia ao pénis ndo é tolerada pela menina sem
alguma tentativa de compensacdo. Ela desliza — ao longo da
linha de uma equacgdo simbdlica, poder-se-ia dizer — do pénis
para um bebé. Seu complexo de Edipo culmina em um
desejo,mantido por muito tempo, de receber do pai um bebé
como presente — dar-lhe um filho (...) os dois desejos — possuir
um pénis e um filho — permanecem fortemente catexizados no
inconsciente e ajudam a preparar a criatura do sexo feminino
para seu papel posterior (1924, v.19, p.198).

Observa-se, portanto, que a menina responsabiliza sua

mae pela auséncia de um pénis nela, e € isto que a leva a se vincular ao
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pai, na expectativa de receber dele o pénis que lhe garantira sua
poténcia. E, portanto, a esperanca da maternidade, que leva a menina a
se aproximar do pai e que lhe possibilita descobrir a vagina e sua fungéo
sexual. Para tornar isso possivel ela busca se identificar com um atributo
da mée, que é a feminilidade. Isso se d&a da seguinte forma:
Paralelamente ao abandono da masturbacdo clitoridiana,
renuncia-se a uma determinada soma de atividade. Predomina,
agora, a passividade, e o voltar-se da menina para seu pai
realiza-se com o auxilio de impulsos instintuais passivos (...)
semelhante sinuosidade no desenvolvimento, o qual remove a
atividade falica, prepara o caminho para a feminilidade (...) o
desejo que leva a menina a voltar-se para seu pai €, sem
divida, originalmente o desejo de possuir o pénis que a mae
Ihe recusou e que agora espera obter de seu pai. No entanto, a
situacdo feminina s6 se estabelece se o desejo do pénis for
substituido pelo desejo de um bebé, isto é, se um bebé assume

0 lugar do pénis, consoante uma primitiva equivaléncia
simbdlica (1933, p.127).

A partir dai, a menina: (...) “abandona seu desejo de um
pénis e coloca em seu lugar o desejo de um filho, e com esse fim em
vista, toma o pai como objeto de amor” (1925, v. 19, p.284).

E isso que define a feminilidade para Freud, a capacidade
de fazer essa substituicdo — pénis-filho — podendo, a partir dai, depositar
confiangca em sua propria capacidade de possuir algo seu, que Ihe confira
a poténcia. Caso isso ndo ocorra, a mulher podera entrar numa busca
incessante de agradar ao homem, o que reflete a repeticdo da busca do
pénis a que a mulher tem que renunciar.

Do ponto de vista psicolégico, portanto, € através da

resolucdo do complexo de Edipo que se origina a diferenciacdo mais
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visivel entre os sexos. No caso da menina, prepara-a para ser mulher e
méae, que € a sua possibilidade de viver a feminilidade, sendo esta
reforcada na puberdade, quando se torna possivel a realizacdo desse
aspecto, com o estabelecimento do ciclo menstrual.

Para a menina chegar a essa resolugdo de maneira
satisfatoria, Freud se volta a fase anterior da menina, mais primitiva que a
do complexo de Edipo, quando toma seu pai como objeto de amor — a
fase em que necessariamente havia outra figura, a figura da méae. Nesse
caso: (...) “também o primeiro objeto de uma mulher tem de ser a mae; as
condi¢gbes primérias para uma escolha de objeto sdo, naturalmente, as
mesmas para todas as criancas” (1931, v. 21, p.236).

A figura da mae, na vida psiquica da menina, passa a ser
mostrada como possibilidade fundamental para a construgdo da

identidade da menina.

5.1.3. Fase Pré-Edipiana e a Construcao da

Identidade Feminina

Freud voltou maior atencdo a fase inicial de relacdo da
menina com sua mae, num momento posterior de seus escritos. Foi a
partir de seu trabalho - A Sexualidade Feminina (1931) — que essa
relagdo ganha importancia dentro do processo de desenvolvimento da

sexualidade da menina.
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Esta fase inicial de relacdo exclusiva entre a menina e sua

mae foi denominada de fase pré-edipiana e:

(...) tem nas mulheres uma importancia muito maior do que a
que pode ter nos homens. Muitos fenbmenos da vida sexual
feminina, que ndo foram devidamente compreendidos antes,
podem ser integralmente explicados por referéncia a essa fase
(1931, v. 21, p.238).

Por ser de grande importancia no desenvolvimento da

vida psiquica da menina e no desenvolvimento da identidade feminina

esta fase esta sendo abordada neste momento do trabalho, para

estabelecimento de seu vinculo com aquilo que pretendemos apresentar.

Busca-se verificar, entdo, como ocorre a mudanca de

vinculo da méae para o pai, ressaltando a importancia da fase inicial de

relacéo entre a mée e a filha para o desenvolvimento posterior da menina,

pois:

(...) sabiamos, naturalmente, que houvera um estadio
preliminar de vinculagdo com a mae, mas nao sabiamos que
pudesse ser tdo rico e tdo duradouro, e pudesse deixar atras
de si tantas oportunidades para fixacdes e disposicdes ...
quase tudo o que posteriormente encontramos em relagdo com
0 pai, j4 estava presente em sua vinculagdo inicial e foi
transferido, subseqientemente, para seu pai. Em suma, fica-
nos a impressdo de que ndo conseguimos entender as
mulheres, a menos que valorizemos essa fase de vinculagéo
pré-edipiana a mae (1933, v. 22, p.120).

Constata-se que a figura da méae apresenta-se como

imagem central ao desenvolvimento da menina, com forte influéncia na

evolugdo de sua feminilidade, uma vez que:
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A identificagdo de uma mulher com sua mae permite-nos
distinguir duas camadas: a pré-edipiana, sobre a qual se apéia
a vinculagdo afetuosa com a mée e esta é tomada como
modelo, e a camada subseqiente, advinda do complexo de
Edipo, que procura eliminar a mée e tomar-lhe o lugar junto ao
pai (...) a fase da ligacdo afetuosa pré-edipiana, contudo é
decisiva para o futuro de uma mulher: durante essa fase sao
feitos os preparativos para a aquisicdo das caracteristicas com
que mais tarde exercerd seu papel na funcdo sexual e realizara
suas inestimaveis tarefas sociais. E também nessa
identificacdo que ela adquire aquilo que constitui motivo de
atracdo para um homem (1933,v. 22, p.133).

A figura da mae apresenta-se, portanto, como uma figura
de extrema importancia no desenvolvimento da crianca Trata-se da
primeira relacdo de objeto estabelecida, relagdo esta de extrema
dependéncia inicialmente, que possibilta a menina a retencdo de
contetdos bons em seu interior e do processo de identificagdo que se
inicia neste periodo para, posteriormente, proporcionar-lhe a
independéncia e autonomia na fase adulta. Isto € assim demonstrado:

O primeiro objeto erético de uma crianca é o seio da mae que a
alimenta (...) este primeiro objeto é depois completado na
pessoa da mée da crianca, que ndo apenas a alimenta, mas
também cuida dela (...) através dos cuidados com o corpo da
crianca, ela se torna seu primeiro sedutor. Nessas duas
relagBes reside a raiz da importancia Unica, sem paralelo, de
uma mae, estabelecida inalteravelmente para toda a vida como
0 primeiro e mais forte objeto amoroso e como protétipo de

todas as relagBes amorosas posteriores — para ambos 0s sexos
(1940, v. 23, p.202).

Autores recentes evidenciam o quanto a menina precisa
obter de sua mae a capacidade para desenvolver sua feminilidade, dessa

forma:
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(...) a menina precisa arrancar de sua mée o direito de ser ela
propria, identificando-se com sua m&e em seu mundo psiquico
interno, mas também precisa de sua mae, externamente, como
guia, como consoladora e auxiliadora nos anos que se seguem
(MCDOUGALL, 1997, p.13).

Neste caso a figura da mae se faz importante, tanto no

hY

gue se refere aos aspectos psiquicos que sdo transmitidos a menina,

guanto por sua efetiva presenca.

Para Freud, para que a menina consiga atingir sua
sexualidade adulta faz-se necessaria a mudanca de orgao que lhe
proporciona prazer, do clitéris para a vagina, bem como a mudanca de
objeto, ou seja, da méae para o pai, sendo estas as possibilidades que a

levam a feminilidade. Dessa forma, o autor coloca que:

(...) com a mudanca para a feminilidade, o clitéris deve, total ou
parcialmente, transferir sua sensibilidade, e ao mesmo tempo
sua importancia, para a vagina. Esta seria uma das duas
tarefas que uma mulher tem de realizar no decorrer do seu
desenvolvimento, ao passo que o homem, mais afortunado, s6
precisa continuar, na época de sua maturidade, a atividade que
executara anteriormente, no periodo inicial do surgimento de
sua sexualidade. (...) Na situacdo edipiana, porém, a menina
tem seu pai como objeto amoroso, e espera-se que no curso
normal do desenvolvimento ela havera de passar desse objeto
paterno para sua escolha objetal definitiva. Com o passar do
tempo, portanto, uma menina tem se mudar de zona erdgena e
de objeto — e um menino mantém ambos (1933, v. 22, p.119).

Freud considerava, portanto, que a mulher para atingir
sua feminilidade tem a necessidade da mudanca tanto de zona erégena,

como de objeto.
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Isto, no entanto, ndo implica muito mais uma questédo de
sexualidade adulta orgastica, do que questdes de feminilidade?

Afinal, o que é essa tal feminilidade? Que implicacfes e
relacbes se mostram hoje, quando observamos que as mudancas socio-
culturais as quais a mulher esté inserida muito se alteraram desde que
Freud escreveu seus artigos?

Se a mulher se realizava na maternidade como forma de
presentear o homem, hoje ainda a mulher tem essa necessidade? Ou se
sente auto-suficiente resse aspecto, podendo encontrar essa realizacao
de forma mais sublimada, como numa carreira profissional, ou mesmo
através de um filho que seja uma producdo independente? O que ha de
verdade nisso? Essa atitude pode ser mascara da realidade em que a

mulher vive?
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6. TROCANDO SEIS POR MEIA DUZIA

“Jovens amantes procuram a perfeigéao,
velhos amantes aprendem a arte de unir retalhos...
e descobrem a beleza na variedade das pecas”

Colcha de retalhos

A mulher, dentro do modelo de familia patriarcal, sempre
teve como papel principal o cuidado da casa, do marido e dos filhos.
Cabia a ela obedecer e cumprir com suas obrigagbes de esposa e mae
somente, uma vez que era economicamente dependente do marido e
vista dentro da sociedade como menos capaz que o homem.

A propria educacdo dada as meninas era de submissao
diante do homem e de um interesse voltado exclusivamente as questdes
da familia, sendo ela docemente considerada a “rainha do lar”.

Alguns fatores, entretanto, foram aparecendo dentro da
histéria da relacdo do homem e da mulher, contribuindo para que esta
relacdo nédo ficasse voltada somente as atividades da casa e do cuidado
com a familia.

A psicanalista Marie Langer (1978), considera a
Revolucdo Francesa como marco da modificacdo na relacdo de
subjugacéo da mulher pelo homem na sociedade ocidental e patriarcal,
mostrando que: (...) “foi a Revolugdo Francesa, com seu lema de
igualdade, que pbs pela primeira vez em davida que esta subordinacéo

fosse natural e inalteravel” (p.18).
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O advento da industrializacdo tornou-se outro marco

nesta modificacdo de relacdo, principalmente nas classes menos

favorecidas, pois:

(...) com os descobrimentos técnicos e a transformacdo do
trabalho, que inevitavelmente levava a concentracdo dos
operarios na fabrica, o homem abandonou a indUstria caseira,
e a mulher o seguiu de imediato, ndo impulsionada pela
rivalidade, mas por pura necessidade (LANGER, 1978, p.19).

Isto se fazia emergente nessas classes, como ainda se

faz no momento atual, em que as mulheres menos favorecidas

economicamente n&o tém outra opc¢ao a ndo ser o trabalho.

As mudancas econdmicas que a sociedade ocidental

vivenciou a partir do século XIX também foi responséavel pela alteracéao:

(...) o campo econdmico fez implodir no lar a necessidade de
expansdo profissional da mulher, permitindo & mesma romper
com aqueles limites impostos pela atitude psicoldgica e cultural,
que atribuiam a supremacia fisica, moral e intelectual e
conferiam o poder politico, social e econdmico somente aos
homens (NADER, 1997, p.106).

As guerras, importantes fatos histéricos contribuiram para

muitas mudancas. As mulheres premidas pela necessidade, uma vez que

seus companheiros ndo estavam presentes, descobriram o mundo do

trabalho:

(...) foram as Grandes Guerras, ocorridas no século XX, os
eventos fundamentais na conclamagédo geral das mulheres,
principalmente das ocidentais, para entrarem no mercado de
trabalho, pois toda a economia ocidental precisou da mao-de-
obra feminina. As mulheres substituiram os homens em todas
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fungbes produtivas, desde a indistria armamentista até o
cuidado com a familia, isto é, as mulheres ocuparam todos os
espacos deixados livres pelos homens que guerreavam ou
haviam se tornado prisioneiros ou mesmo aqueles que haviam
morrido (...) essa experiéncia de luta produziu no intimo das
mulheres um sentimento de capacidade e valor de se
governarem por si mesmas, provocando no amago feminino
uma transformacdo total de comportamento, de carater
irreversivel (NADER, 1997, p.119).

Em nossa época, as mulheres de classe média e alta
também sentem a necessidade de fazer algo, e o fazem, saem de seus
lares e vao ao trabalho. Para essas mulheres, entretanto, isso ocorre
principalmente por questbes pessoais, como forma de buscar uma
realizacdo maior do que aquela que avida do lar tem a lhes oferecer.

No século XX, os movimentos feministas tiveram forte
influéncia sobre o modo de viver das mulheres, pois trouxeram a tona
idéias que elas ndo ousavam pensar, ou seja, de busca a um campo de
trabalho, até entdo dominado estritamente pelo homem, de realizacao
individual e de independéncia. De acordo com Gomes (1998), o

feminismo teve:

(...) seu apogeu nas décadas de 60 e 70, como um movimento
social de reivindicagdo da mulher para além do mundo
doméstico, do existir apenas ra relagdo com o homem, e de
questionar a condicdo da mulher dentro de uma sociedade
regida por um modo de producédo capitalista (p.53).

A percepcéo de sua capacidade transforma as mulheres.
Elas jA ndo eram as mesmas. Haviam entrado num caminho sem volta,

em que antigos preconceitos e mitos j nao se justificavam, pois:
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As conquistas concretas das mulheres terminaram com o
preconceito, enraizado desde o inicio da nossa histdria, de sua
inferioridade intelectual e emotiva. Tinha demonstrado, e
continuava demonstrando ainda mais durante 0s anos
seguintes, que podia competir com o homem (LANGER, 1978,
p.20).

Essa competicdo se d4 quando homem e mulher passam

a disputar 0 mesmo espaco € 0S muros, que separam a casa da vida

publica, comecam a ser rompido pelas mulheres. Cada vez mais elas

dominam o conhecimento do trabalho em indUstrias, comércio, escritorios,

escolas e, por fim, comecam também a buscar um saber mais elaborado

através de estudos e profissdes mais especializadas.

A forca fisica jA ndo se justifica como fator de manutencéo

da superioridade do homem. Outros parametros comecam a ser levados

em consideragcdo quanto a relacdo de trabalho, visto que o processo de

modernizacdo anula as diferencas entre homens e mulheres, uma vez

que:

Cada dia, a maioria das tarefas perde um pouco mais de sua
especificidade sexual. O maquinismo do século XIX tinha
comecado a desvalorizar a forga do homem. O do século XX
acabou por torna-la indtil, assim como por aproveitar todo o
interesse das destrezas, da mindcia e do jeito femininos. Na
era do computador, ninguém mais se preocupa em distinguir as
tarefas femininas e masculinas (BADINTER, 1986, p.194).

Embora saiba que inimeros fatores contribuiram para que

a mulher realmente saisse de seu “lar-doce-lar” e buscasse outras formas

de viver e atuar na vida, observa-se que isso aconteceu muito mais por

necessidade, principalmente entre as de classes mais baixas, do que por
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puro prazer ou forma de realizacdo pessoal. Foi devido a deterioracdo dos
niveis de renda e a conseqglente necessidade de complementar o
orcamento doméstico que as mulheres foram impelidas a entrar no
mercado de trabalho.

Ainda que isso seja fato, ndo pode ser generalizado, por
se ver que um crescente numero de mulheres com condi¢cdes econdmicas
favoraveis trabalha fora de casa — donde se infere que ndo somente a
necessidade econdmica faz as mulheres assumirem uma posicdo no
mercado de trabalho. Nessa decisdo pesam questbes muito mais
pessoais, em que o trabalho representa um importante espaco de
realizacdo em suas vidas.

Essas diferencas podem ser mostradas, quando:

Hoje, o significado do trabalho feminino é muito diferente.
Embora um grande nimero de mulheres s6 tenham motivacdes
econbmicas e estejam prontas a fazer qualquer trabalho sem
nele encontrar a minima satisfagdo — para trazerem um
segundo salario para casa — sua condicdo ndo é diferente dos
homens menos favorecidos. Entretanto, ndo podemos nos ater
a esta Unica motivacdo. Na outra extremidade da escala social,
0 exercicio de uma profissdo € considerado pelas mulheres
como necessario, por duas razdes ignoradas ao inicio do
século: o trabalho é a condicdo de sua autonomia; é também a
oportunidade de um desabrochar pessoal que ndo conseguem
mais encontrar no lar (...) para elas, o trabalho ndo é mais
simbolo de fracasso, mas pelo contrario, o sinal mais evidente

de sua vitdria social, econdbmica e até mesmo pessoal
(BADINTER, 1986, p.195/6).

Em condicbes econbmicas favoraveis ou ndo, com
qualquer nivel de estudo ou pés-graduada, trabalhando fora de seu lar

para suprir e complementar a renda familiar ou para sentir-se realizada
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pessoal e profissionalmente, € esta mulher que se vé hoje dentro do
modo de sociedade capitalista do mundo ocidental.

No entanto, essa mulher, apesar de sair de casa para um
trabalho, ndo deixou de responder a outros papéis que ja lhe cabiam — os
de dona-de-casa, mae e esposa. Os filhos ainda a requisitam muito
guando esta em casa, 0 préprio marido, na maioria das vezes, ainda
conserva um modo de pensar baseado num modelo arcaico, em que 0s
afazeres domésticos sao fungdes das mulheres.

Tal situacdo representa o cotidiano de muitas mulheres,
gue assumiram uma sobrecarga de trabalho e responsabilidades e
contraditoriamente ndo se viram correspondidas nessa nova forma de
atuacéo e relacdo com o homem.

Ao assumir mais uma responsabilidade, a de provedora,
além da responsabilidade domeéstica que tradicionalmente ja Ihe cabia, a

mulher atual precisa ainda:

(...) enfrentar exigéncias do meio ambiente maiores do que as
exigidas ao homem. Deve atender bem a sua casa e seu
marido, com quem deve saber chegar ao orgasmo. Tem que
dedicar-se a criacdo e educacdo de seus filhos. Mas,
simultaneamente, deve cumprir fora de casa um horario de
trabalho igual ao do homem (LANGER, 1981, p.28).

O sociélogo Anthony Giddens (1992), mesmo dez anos
apos Langer, reconhece a posicdo incomoda e frustrante da mulher que
ao assumir também a responsabilidade pelas questbes econdmicas, ndo

pode comemorar ainda as conquistas, afirmando que:
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(...) os homens ganharam a sua liberdade, enquanto as
mulheres ainda esperam a delas. A independéncia econdmica
obtida pelos homens ndo se tornou disponivel as mulheres,
que tiveram de assumir as responsabilidades que os homens
abandonaram (GIDDENS, 1992, p.168).

Dessa forma, ficaram somente a encargo da mulher as
mudancas necessarias. Ninguém mais se disp6s a se modificar para
buscar um novo arranjo dentro da relacdo familiar. O homem sempre
procurou deixar, de forma explicita ou subentendida, a exigéncia de que a
mulher até podia fazer outras atividades fora de casa, desde que ela
desse um jeito de concilia-las com suas atividades do lar: (...) “a esposa
pode trabalhar, estudar, etc., desde que isso ndo afete a rotina da familia”
(Gomes, 1998, p.61).

Observa-se que tanto os homens como as mulheres
encontram dificuldades neste novo modo de relacionamento e divisédo de
atividades, pois trata-se de questdes muito arraigadas na forma de pensar
de cada um. Muitas questbes sdo discutidas, porém, ainda pouco
incorporadas, gerando conflitos entre forma de pensar e as necessidades
praticas que estao surgindo, pois: (...) “embora hoje se propague muito a
igualdade de papéis e a divisdo das tarefas domésticas, observam-se,
entretanto, condutas distintas no homem e na mulher” (Gomes, 1998,
p.36).

A partir dessas constatacdes, uma reflexao se impoe:

Isto leva-nos a uma interrogacdo: Sera que a mulher ndo

trocou Seis por Meia duzia?



Trocando Seis Por Meia Dizia ™

Afinal a mulher acabou assumindo mais um encargo para
si, na maioria das vezes sem a colaboracdo de seu companheiro no
servico que tem quando chega em casa. Em muitos lares, até mesmo a
presenca masculina ndo se faz mais presente, cabendo-lhe assim a total
responsabilidade, até a econdémica.

Neste caso, a mulher ainda continua com a ardua tarefa
da busca de meios para sua realizacdo, agora hum campo maior — o do
espaco externo de seu lar — em que as possibilidades sdo muitas, mas as
dificuldades e exigéncias sdo mais acirradas, exigindo dela muita
competéncia e responsabilidade. Concomitantemente ao desempenho
profissional, ainda existem muitas cobrancas com relacdo ao seu papel de
esposa e mae, permanecendo assim o conflito e a ddvida quanto a essa
realizacéo.

S80 estes aspectos e necessidades que pretendemos
pesquisar, pois encontrar algumas razfes e respostas para este

movimento do feminino é nosso objetivo.
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7. OBJETIVOS E ASPECTOS METODOLOGICOS

Objetivos

Busca-se entender alguns aspetos da construcdo da
feminilidade e o conhecimento da condi¢cdo psicolégica da mulher na
atualidade, tendo como populacdo-alvo mulheres que mantenham um
relacionamento fixo com um companheiro, que tenham filho ou filhos e
gue desenvolvam um trabalho fora de sua casa.

Interessa-nos investigar como essas mulheres lidam com
0s aspectos de sua vida diéria, ou seja, 0 ser esposa, companheira, mae,
dona de casa, trabalhadora fora do lar, com especial atencdo aos
aspectos psiquicos envolvidos nessas fun¢des da mulher hoje.

Trata-se, portanto, de uma busca ao universo feminino, de
uma reflexdo sobre os dinamismos psiquicos envolvidos no processo de
integracdo das mulheres a sociedade a que pertencem, criando seus
filhos, construindo relacionamentos afetivos com seus companheiros e
desenvolvendo atividades laborais, reflexdo esta baseada nas respostas
elaboradas pelas mesmas em vista dos questionamentos propostos.

Uma verdade é clara: a mulher do inicio do século XX néo
é igual e nem se compara a mulher do inicio do século XXI, tendo-se em
vista 0 aspecto social, suas funcbes, o modo de vida e os

relacionamentos que desenvolve dentro da sociedade. Entretanto, como
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se evidenciam os aspectos psiquicos? Como essa mulher tem se sentido?
Houve mudancas, significativas ou a mulher simplesmente passou a

responder ao que é esperado dela, assumindo prejuizos emocionais e

psicologicos?

Método

Como meétodo, Freud expandiu a psicanalise para além da
relacdo terapéutica, possibilitando um aprofundamento do conhecimento
do individuo, como se observa: (...) “a psicanalise nasceu para dar voz ao
emergente e ndo para corroborar a tradicdo” (Kehl, 1998, 317).

Neste trabalho, pela utilizacdo do referencial tedrico
psicanalitico, buscamos a possibilidade de caminhos de acesso a
conteddos do psiquismo feminino que se fazem emergir, a partir das
comunicacbes verbais obtidas por meio da entrevista, nas quais,
possivelmente, as mulheres podem deixar aparecer, de forma ampla e

tranquila, os aspectos que se referem ao contetdo pesquisado.

Material

Para a consecugcdo dos objetivos deste trabalho, foi
utilizada a entrevista para a coleta dos dados, uma vez que < trata de:
(...) “uma técnica de investigacdo cientifica em psicologia” (Bleger,

1991,9).
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Foram realizadas entrevistas do tipo semi-estruturado em
que um prévio roteiro (Anexo 1), abria possibilidade ao entrevistador para
gue considerasse todos 0s aspectos almejados da pesquisa. As questdes
elaboradas tinham como objetivo nortear o processo das entrevistas, que
tiveram uma conotacdo aberta, no que diz respeito a entrevistada, visto
gue podia sentir-se a vontade para falar, ainda que num um campo
delimitado pelo entrevistador, possibilitando, assim, que o0s objetivos
fossem alcancados.

Ap6és contato prévio com as entrevistadas e
esclarecimento dos objetivos da pesquisa, ficou estabelecido o novo
contato com dia e hora marcada. As entrevistas foram realizadas no
proprio consultério da pesquisadora, uma vez que todas acharam ser um
local mais tranquilo, livre de qualquer interferéncia para a realizacdo das
mesmas.

Foi assinado um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, (Anexo 2) para que as entrevistadas pudessem sentir-se
mais seguras quanto a seriedade do trabalho desenvolvido.

As entrevistas foram gravadas e  transcritas
posteriormente em sua integra. As fitas cassetes originais foram
identificadas e guardadas pela pesquisadora, sendo utilizados nomes
ficticios para as entrevistadas, como forma de preservar a identidade das

mesmas.
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Sujeitos

Foram entrevistadas quatro mulheres que séao casadas,
ou que mantém um relacionamento estavel com seu companheiro. Sao
mulheres que ja vivenciaram a maternidade e todas elas mantém vinculo
de trabalho fora do lar.

Essas caracteristicas apresentadas foram determinadas
como respondendo aos objetivos de nosso trabalho, procurando tratar-se
de mulheres que vivenciam um modo de vida e de rela¢des dentro e fora
do lar, de acordo com os moldes atuais de muitas mulheres.

N&o foram considerados o nivel s6cio econémico e nem o
de escolaridade, uma vez que o mais importante foi pesquisar a mulher

dentro de suas possibilidades psiquicas.

Procedimento de Analise

Privilegiamos a analise qualitativa do expresso por estas

mulheres, utilizando o referencial teérico psicanalitico.



Ser Mae: 1 deal da Mulher? *°

8. SER MAE: IDEAL DA MULHER?

(...) “a gente sempre quer ter um filho

(...) porque é diferente

(...) depois que vocé tem, muda completamente a vida”
Isabel

Quando a mulher deixa de ser apenas a dona de casa e
de corresponder as expectativas de um modelo patriarcal de mulher, ou
seja, quando a mulher desenvolve um trabalho fora de seu lar,
ausentando-se o dia todo, sem ver os filhos, e sem cuidar da casa, fica a
questdo: Como esta mulher resolve as questfes ligadas a maternidade e
maternagem frente a esse novo modelo de vida na qual esta inserida?

Faz-se necessario buscar uma compreensdo do que a
maternidade representa para estas mulheres, quais as mudancas
sentidas com a experiéncia de ter filhos, enfim, verificar como lida com o
acréscimo do aspecto profissional. Antes: (...) “o lar era 0 mundo proprio
da mulher, que deveria ter como principal caracteristica o sentimento e a
dependéncia econdmica do marido” (NADER, 1997, p.83).

Assim como a: (...) “maternidade se ligava o sentimento
de familia, caracterizando-se como uma competéncia especializada
totalmente oposta ao engajamento profissional feminino” (NADER,1997,

p.98)
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De acordo com o que observamos, Marlene valoriza a
experiéncia da maternidade em sua vida. Trata-se de um aspecto positivo
das mudancas que pdode viver, quando a maternidade serviu como meio e
incentivo a querer caminhar e buscar cada vez mais na sua vida.

“Ai, € bom, vocé comeca a ver a vida assim, tdo diferente.
Sabe, porque as vezes, a mae briga, vocé fala: ai, minha méae é chata,
mas sabe, assim, é muito bom, muito bom, muito, muito, muito, muito,
muito bom, elas véao ficando assim. Sabe, as vezes quando eu tava meio
decepcionada com a vida, eu falava, Deus, eu ndo posso reclamar, eu
tenho elas, elas dependem de mim, elas vao ter que crescer e vao crescer
bem, se eu souber educar. Entédo, vocé muda. Porque assim, mée implica
sempre assim, meu filho”.

Observamos que ela sai da posicdo de filha para poder se
tornar mae, pois sO dessa forma consegue sentir a satisfacdo da
maternidade, de acordo com que Langer (1978), nos mostra: (...) “porque
transformar-se em mae significa para ela deixar definitivamente de ser
filha” (1978, 151).

S6 quando consegue conciliar a vivéncia de ser filha,
resolvendo atritos, desavencas, ciimes e angustias na relagdo com a sua
mée, pode, por sua vez, tornar-se a mae do filho que traz em si. Uma mée
sensivel, capaz e continente, porque pdde deixar para tras o
relacionamento infantil e, fundar uma relacdo de igualdade, carinho e

confianca, de identificacdo enfim, com a sua figura materna.
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Pois, de acordo com Freud, para a crianca, a mae €:
(...) “estabelecida inalteravelmente para toda a vida como o primeiro e
mais forte objeto amoroso e como protétipo de todas as relacdes
amorosas posteriores” (1940 [1938], v. 23, 202).

Dessa forma podemos perceber que a relagdo que a
mulher estabelece, quando ela mesma se torna mae, ja esta sendo
configurada anteriormente na relagdo desenvolvida com a sua propria
mae.

A questdo da responsabilidade também se torna mais
evidente, pois ao se perceber responsavel pelo filho, desenvolve a
necessidade de ser uma pessoa responsavel por si mesma, possibilitando
constituir-se aos moldes de sua propria mde, num modelo identificatorio
positivo.

Esta responsabilidade, entretanto, as vezes vai mais
além, revestindo-se de sentimento de culpa, 0 que se torna muito
evidente na fala de Fatima, quando mostra se sentir responsavel por seu
filho ter nascido com anemia.

“Ele nasceu com anemia, mas a gente ndo sabia, ai, até
gue no sexto més a gente foi descobrir a anemia dele (...) a gente, eu nao
entendia se era porque 0 nervoso, (eu perdia a fome na gravidez), néo sei
se foi, ou se eu perdia mesmo. Eu fiquei muito magra, sabe, deve ter sido
isso. Pode ter sido uma ma alimentacéo devido ficar nervosa e nao comer

na hora certa”.
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A questdo das responsabilidades e das culpas também é
percebida quando ndo ocorre exatamente o que Sse espera, cOmo na
guestdo da amamentacdo, ou seja quando da nao possibilidade de
amamentar de Fatima.

“Também culpada de ter dormido em cima do peito, né.
Cheguei a me culpar, ai, se eu nao tivesse, tivesse acordado, mas é que
eu tava cansada, né, eu nao conseguia (...) acabei ficando sem
amamentar o primeiro filho. Ai o segundo eu ndo amamentei devido aos
problemas ... do marido, eu fiquei muito nervosa (...) entdo, por iSso que
eu fiquei sem, que eu acho que foi esses problemas que eu passei
tudinho, que me fez eu fica sem o leite (...) o terceiro filho eu consegui
amamentar (...) foi uma experiéncia muito boa, ter conseguido
amamentar, porque eu senti, sabe, um arrependimento, de nao ter sido
mais forte, ndo sei porque a gente era mais jovem (...) pelo terceiro eu vi
que eu amamentei, ai eu vi, deu assim aquela dor de né&o ter
amamentado o primeiro e 0 segundo”.

Observamos 0 quanto aparece a culpa por nao ter
conseguido dar conta desta questdo como ela queria, culpando a si
mesma, como no caso do primeiro filho, ou atribuindo a responsabilidade
ao marido, devido as dificuldades de relacionamento que estavam
passando na época do nascimento do segundo filho, huma tentativa de

tornar mais suportavel a dor que sentiu.
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Esta culpa mostra o quanto ainda se faz presente a
persisténcia de representaces narcisicas muito antigas no inconsciente
da mulher, - ela tem que dar conta de todos os aspectos relacionados ao
bem estar de sua prole, muitas vezes recorrendo a um processo
autopunitivo, de culpa. Pois, observa-se que:

(...) no discurso oficial e no imaginério social, ela evoluiu para
uma liberagdo certa, avalizada e materializada por leis (até
certo ponto), mas, no nivel individual, a investigagdo do
inconsciente revela a persisténcia de representacbes muito
antigas, cuja heranca se manifesta por ocasido de conflitos que

compelem a mulher a recorrer a autopunicdo ou a expiagao
(CRAMER, 1997, p.136).

Ja para Marlene a questdo da amamentagdo foi vivida
com tranquilidade num processo, em que também pdde encontrar
satisfagao.

(...) “eu fui uma mée que eu amamentei todas as duas.
Uma eu amamentei durante um ano, a mais velha e a mais nova eu
amamentei durante trés anos. Nao me arrependo sabe, ndo tem esse
negocio, ai 0 seio vai cair, deixa cair”.

Revela também os aspectos de mudancas percebidas em
si mesmas, ou seja, a percepcdo das mudancas que as tornaram
diferentes a partir da experiéncia da maternidade. Privilegiaram o lugar
gue os filhos passaram a ocupar em suas vidas.

Marlene fala de suas mudancas pessoais, encontrando na

maternidade tanto uma possibilidade de amadurecimento bem como uma
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fuga, socialmente bem aceita, do quanto as filhas se tornam o objetivo
maior de sua vida.

“Ah, mudei muito, mudei bastante sabe. Eu passei a ser
mais tolerante, que antes qualquer coisa eu explodia (...) tudo é assim, eu
aprendi que tudo na vida depois que vocé tem filhos, vocé tem que
cultivar pra eles”.

Isabel também €& sensivel sobre a forma sobre como
percebe sua vida mudar a partir da chegada dos filhos.

“E, a gente sempre tem que ter um filho, né, porque é
diferente, né, porque depois que vocé tem, muda completamente a vida,
né. E completamente diferente, vocé, filhos, pros filhos, vocé n&o vive pra
vocé mais, tudo vocé pensa neles (...) depois que vocé tem filho, né, vocé
tem filhos, vocé s6 pensa neles, vocé vai trabalhar pra eles, né. Tudo o
gue vocé faz, em primeiro lugar, € os filhos, depois vocé, ne, sempre
assim”.

Os filhos se tornam a razao principal de sua vida, a forca
de suas ac¢Oes. Tudo passa a ser para os filhos, ou feito em funcdo deles.
Esta dedicacdo ao outro se complementa com o que ela coloca a seguir,
ou seja, do quanto ela acha que ter filhos aparece como algo principal
dentro de um casamento, como preenchimento do relacionamento do
casal.

“E primeiro eles, bom, eles é a razdo da minha vida, né.

Entdo, sem eles eu acho que a gente ndao conseguiria viver, né, entao,
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tem que ter, porque sendo fica muito monotona a vida do casal, teria que
ter filhos mesmo, porque, bom, uma porque é a bencéo de Deus, e outra
gue sem filhos acho que fica, teria que adota se nao tivesse, né, porque
eu acho que fica muito monétona, né, a vida”.

Ela traz uma idéia de incompletude, que s6 tem
possibilidade de se realizar com a presenca dos filhos. Essa necessidade
torna-se a razdo de sua vida, que talvez sirva para negar um contato
maior com o proprio casamento.

Também se observa, na fala da Gloria, 0 quanto o aceitar
e o querer ter um filho esta relacionado a uma crenca religiosa.

“Sempre falo que elas sdo um presente de Deus, né, nao
sei 0 que seria de mim sem elas hoje. Entéo, elas sédo tudo, déo trabalho
tudo, mas, pra mim sdo minha vida”.

Colocar a responsabilidade pela propria vida no outro,
sejam eles os filhos ou o marido/companheiro, € um processo que denota
abandono quanto a responsabilidade sobre si mesma enquanto individuo,
impondo ao outro uma pesada carga, que quase sempre ele ndo pediu e
nem tem condi¢des de carregar.

Ja a aceitacdo da maternidade enquanto crenca religiosa
pertence ao dominio do discurso da dominacao patriarcal.

Observa-se, no entanto, na fala de Gloéria o quanto ela se

apega as filhas como motivo de sua propria existéncia, trazendo uma
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conotacdo de falta de existéncia propria, o que se observa em seu
relacionamento afetivo também.

A propria gravidez muitas vezes € sentida como algo
bonito e gostoso. Parece que poder conter um bebé dentro de si, a
possibilidade de gerar vida, essa capacidade que € vivida exclusivamente
pela mulher a deixa orgulhosa, trazendo uma conota¢do de poder. E o
gue podemos observar na fala de Fatima.

(...) “eu adorava fica gravida, hoje eu tenho saudade. E,
eu achava tao bonito, era uma coisa assim muito bonita (...)”

Estas mulheres com quem trabalhamos trazem uma idéia
de incompletude, que sé tem possibilidade de se realizar, com a presenca
dos filhos em suas vidas. Afinal, de que falta essas mulheres falam?

Seguindo o pensamento de Freud, podemos ver o sentido

de um filho na vida de uma mulher, quando ele nos mostra que:

(...) o desejo que leva a menina a voltar-se para seu pai é, sem
davida, originalmente o desejo de possuir o pénis que a mae
Ihe recusou e que agora espera obter de seu pai. No entanto, a
situagdo feminina s6 se estabelece se o desejo do pénis for
substituido pelo desejo de um bebé, isto é, se um bebé assume
0 lugar do pénis, consoante uma primitiva equivaléncia
simbdlica (1933, v.22, 128).

De acordo com Freud, a maternidade fica para a mulher
como meio de realizacdo e compensacao pela falta do falo, que sente ter

sido lhe negado.
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Anzieu (1992), nos apresenta a esse respeito, a busca
da mulher pela maternidade para preencher aspectos insatisfeitos de sua

pessoa, dessa forma:

(...) a evidéncia da gestagdo toma por um certo tempo o lugar
dos desejos insatisfeitos pelo homem (...) Na falta de se sentir
amada, e as vezes de amar um homem, a futura mée vai amar
uma criancga e se sentir amada por ela (p.8).

Essas mulheres, entretanto, estdo conciliando as
obrigacbes da casa, do trabalho e dos filhos, porque mesmo nestes
tempos de globalizagcdo estas atribuicbes ainda séo tradicionalmente
tarefas femininas, acabam se sentindo culpadas quando tém que deixa-
los aos cuidados de outrem, mobilizando com esta questdo sentimentos e
angustias conscientes e inconscientes.

Lidar com essas questbes de forma tranquila, sem
problemas, é possivel? Ou sera que isso lhes acarreta culpas, duvidas e
incertezas?

Marlene, a principio, demonstra ndo sentir qualquer culpa
por deixar suas filhas aos cuidados de outra pessoa e ficar fora de casa
trabalhando.

“Eu ndo tenho essa necessidade de tar repondo nada pra
elas, porgque, quando eu t6 em casa, assim, eu me considero uma mae,
assim, sabe, médezona mesmo”.

Porém, na sequiéncia ela mesma coloca:

“Sabe, ééé, quero tal coisa, eu dou um jeito, e elas tém”.
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Sera que isso ndo € uma forma de tentar suprir sua falta?
O possibilitar que sempre as filhas tenham o que desejam, e dessa forma
preencher a falta que sente fazer para as filhas.

Fatima fala da sua angustia por ficar fora de casa e nao
poder estar mais com os filhos.

(...) “em relacdo ao servico, casa e filho, né, acho que a
gente deixa a deseja um pouco pros filhos, quando a gente trabalha
muito, também, as vezes eu td6 cansada, chego agora cansada (...) as
vezes a gente vé que a gente, que, né, deixa alguma coisinha a deseja,
inclusive porque t4 um pouco cansada”.

Ela ainda confessa o quanto acha que os filhos sentem
falta dela, a medida que eles ligam pra ela no servigco todo dia. Deixa
entrever em sua fala prazer por haver essa situacdo de estar sendo
requisitada a todo momento pelos filhos e dessa forma, mantendo uma
relacdo simbidtica com os mesmos.

“Eles ligam pro hospital todos os dias, ja de manha (...)
eles me buscam sim, as criancas, elas sentem muita falta da gente,
mesmo que eles estdo com 15, com 16 e com 12. Eles sentem falta
mesmo, pelo que eu percebo”.

(...) “o pequeno estd dormindo comigo quando o pai

viaja, o de 12 anos deita na cama comigo”.
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(...) “teve um dia que eles cataram o colchdo da beliche
deles do quarto e trouxeram tudo em volta da minha cama e dormiram os
trés no quarto (...) Ah, eu amo”.

Podemos observar por essas falas, que muitas vezes
ndo é somente uma falta sentida pelos filhos, mas que essa falta e
necessidade de um preenchimento de espaco também é sentida por ela
mesma, que busca na presenca dos filhos poder de alguma forma retribuir
gualquer falta e dessa forma possivelmente diminuindo a culpa que sente.

Possivelmente isto também esteja relacionado a uma
necessidade de sentir-se protegida com a presenca dos filhos ao seu
redor na tentativa de um preenchimento de um vazio que diz respeito a si
mesma.

Isabel, também mostra, com sentimento de ambiguidade,
0 quanto sua auséncia é sentida pelos filhos.

“E, eu sinto que ele né, é, precisa de mim mesmo, quer
gue eu esteja ali, do lado dele, tanto € que tem vez que ele deixa de fazer
a tarefa, né, € um motivo pra querer que eu esteja perto dele, (...) com o
nené mesmo, eu ndo tenho muito tempo pra ele, né, e ele sente falta
minha, ele quer, ele me vé, ele chora, ele quer que eu pegue, né”.

Observa-se 0 quanto ela vive o dilema entre dar conta
dos seus dois trabalhos e ter tempo para os filhos, pois, ao mesmo tempo

gue procura se empenhar e se dedicar ao trabalho como uma forma de
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oferecer aos filhos melhores condicbes de vida, percebe-se sem tempo
disponivel para Ihes oferecer.

“Bom, mas sempre eu dou atencado pra eles, pros meus
filhos eu dou, eu ndo deixo de da, porque mesmo assim, ainda eu acho
que falta, que precisa mais. Precisaria mais tempo pra eles, mas nao ta
tendo (...) agora eu chego a conclusdo, que eu vou ter que largar um
pouco, vou ter que deixar uma hora pra eles (...) se vocé néo tira esse
horarinho ai, porque eu vou perder no saldo, mas eu ganho com eles,
sendo. A minha preocupacéo tai, né, com eles, mesmo (...) e assim vai,
né, mas é duro pra conciliar, ndo é facil ndo”.

Quanto a Gloria, vemos o quanto suas filhas sempre
ficaram aos cuidados de empregadas, e como encara iSSO com
tranquilidade. Nado ha qualquer angustia a este respeito, parece que
sempre conseguiu lidar de maneira tranqlila com essa questdo, ou
preferiu manter um certo distanciamento afetivo neste relacionamento

(...) “eu sempre tive empregada. Entdo eu ndo dependia
de familia, de mae de sogra, de ninguém. Sabe, minhas empregadas
sempre foram muito boas, muito atenciosas, entdo eu sempre deixei com
elas, nunca tive problemas”.

Muitas vezes esse alivio por ter alguém para cuidar dos
filhos, serve para aplacar a culpa que sente e dessa forma ndo entrar em
contato com o sofrimento de estar longe dos filhos, de ndo participar

constantemente do processo de crescimento destes.
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Também o que se observa nestas mulheres é que o seu
cuidado vai além dos filhos, ou seja, chega também ao seu
companheiro.Muitas vezes, no contexto das nossas entrevistadas, elas
assumem uma posi¢cdo maternal para com este, até mesmo mais do que
de casal.

Isto aparece claramente na fala de Fatima, que ela
expressa 0 quanto sua presenca na vida de seu marido possibilitou as
mudancas deste. Ela fala de um marido que sofreu muito abandono em
sua vida.

(...) “eu acho que, hoje eu me sinto bem, parece que eu
fiz bem pra ele. Parece que ele viro a pessoa que ele € também hoje, com
uma ajuda minha, eu vejo por esse lado também. Ele erro, ele erro, s6
gue ele também nunca teve ninguém pra ajuda ele, pra fala pra ele se era
certo ou errado, eu t6 achando que, que eu nao fui s6 mulher dele, eu fui
mae dele. M&e e pai”.

Abandono que ela tenta suprir. Mas de que abandono
realmente ela fala? Parece que fala muito mais de um sentimento de
abandono préprio, que busca suprir ao cuidar do outro. Isto pode ser
melhor esclarecido quando, coloca, a respeito de sua familia de origem
gue moram juntos.

“Eu cuido do meu pai, da minha mée e do meu irmao de

18 anos que mora na minha casa’.
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Observamos que o cuidar na vida de Fatima € uma
presenca constante e marcante. Nela ha uma necessidade muito grande
de estar sempre rodeada por todos e com isso, possivelmente, buscando
sentir-se mais segura e necessaria.

A vivéncia e a crenca de cuidar do marido, devido as
impossibilidades que este apresentou em sua vida também aparecem na
fala de Marlene.

(...) “sabe quando vocé encontra uma pessoa que Vocé
acha assim, que é carente, que nédo é cuidada? Ele ndo era cuidado, a
familia ndo cuidava, a mae néo cuidava, tem muito problema assim de
familia, de pai, de mée, de irmaos. Entdo, eu via ele assim. Pra mim ele
se colocava, assim, como assim, a pessoa coitadinha, que era sempre
ofendido, todo mundo judiava. Entéo, ali eu achei, assim, uma pessoa que
ia ser, a melhor pessoa do mundo, o melhor companheiro do mundo,
porque faltava nele o companheirismo, faltava nele assim, o cuidado,
entdo eu falei, vai ser uma troca, e néao foi”.

Ela ainda coloca o quanto também se sente responséavel
pelo crescimento de seu marido, colocando-se como aquela que
realmente o estimula a crescer.

“E bom no que faz, s6 que assim, pra ele ta crescendo
eu tenho que ta empurrando. Vocé vai fazer, eu quero que vocé faca,

vocé precisa sair dai, ndo péara, ndo € arvore, até arvore sai do lugar, cai.
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Vamo embora pra frente, entendeu? Entdo eu tenho que t4 empurrando
pra ele ta crescendo (...)"

Fica delineada a crenca de que podendo estar com
alguém que néo teve muitas possibilidades de carinho e compreenséo na
vida, esta pessoa iria retribuir isso a medida que Ihe fosse oferecido. O
cuidar do outro aparece muito mais como uma forma de sentir-se bem,
muito mais uma necessidade prépria do que do outro.

Afinal, que necessidade € essa que a mulher vive, de se
doar, de cuidar, sendo a maternidade uma das melhores representantes?
Possivelmente essa necessidade esta relacionada a muito do que foi
passado as mulheres sobre a questdo de ser mée, de todos 0s mitos e
lemas tado falados e repetidos em nossa sociedade, pois: “Outrora, a
maternidade se definia em termos de devotamento e sacrificios (...) 0
simbolo da boa mae era o pelicano que abre as suas entranhas para
alimentar os filhotes” (Badinter, 1986, p. 270).

O mito da maternidade que é geralmente aceito na nossa
sociedade — um mito que afirma que as mées sentem amor
pelos seus bebés e tem sentimentos ternos para com eles, que,
em conseqliéncia do ato biolégico de terem dado a luz, as
mulheres se tornam diferentes do seu anterior, abnegadas,
generosas, experimentando a satisfacdo suprema de se
sacrificarem deste modo — surge cristalizado na imagem da
Virgem mé&e serenamente sentada com 0 menino ao colo. Ela

esta isenta de ansiedade ou paixdo e representa a pureza das
mulheres ao servico do filho (KITZINGER, 1978, p.161).

A mulher fica, portanto, um ideal de santidade em que o

sofrimento, a dedicacao integral aos filhos representa algo valorizado e
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assumido, mesmo que para algumas seja somente diante da sociedade.
Apesar dos consideraveis progressos que vém ocorrendo recentemente
com relagdo aos costumes e relacionamentos, percebe-se que ainda
permanecem mesmo que inconscientemente na mulher, representacfes
da identidade da mulher-mée, representacdes estas que ainda levam as
mulheres a cuidar e cuidar, quer seja dos filhos, do marido ou de sua
propria familia.

O assumir a responsabilidade do outro também aparece
em relacdo a familia de origem, sentido-se responsavel pelo que ocorre
com todos e querendo dar conta de tudo. Vemos isso acontecer com
Marlene.

(...) “o meu marido briga comigo, porque ele fala pra mim
assim, que eu peguei toda a responsabilidade da familia do meu pai pra
mim, mas eu sou a filha mais velha, geralmente filho mais velho leva
isso(...)"

Serd? Na verdade podemos observar que ela esta
falando de suas proprias necessidades, em que o cuidar do outro lhe
proporciona bem-estar. Além de falar dos ciimes do marido por vé-la dar
a outros a atencdo que acredita, por direito, ser s6 sua, estamos falando
de um destino que lhe foi outorgado por essa familia a que pertencia, a de
gue era a filha mais velha que caberia o papel de cuidar de seus pais

quando estes ficassem velhos, num resquicio de velhos papéis de um
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mundo rural e feudal-arcaico que coexiste com o mundo global e moderno
em que vivemos.

Paralelamente a necessidade de cuidar da prépria familia
e/ou do marido, vemos que a figura da sua mae também aparece com
grande importancia na vida de Marlene, como uma figura em que ela se
espelha para ser mae também.

“Porque assim, € a companheira, é a pessoa que vocé
corre, que vocé conversa, que voceé fala, olha ndo gostei disso sabe, e é a
pessoa também que vocé fala, puxa meu marido fez isso e isso pra mim.
Ela fala pra vocé assim: mas realmente ele tem raz&o. Entendeu? Eu sou
filha, mas eu tando certa, eu t6 certa, eu tando errada, eu td errada.
Entdo, isso € um referencial pra mim, e € assim que eu tenho educado
minhas filhas, vocé ta certa, vocé ta certa, vocé ta errada, vocé ta errada
e acabou’”.

Observamos o quanto a identificagdo com a figura da
prépria méae implica a possibilidade de as mulheres poderem \ver o seu
papel de mulheres e de méaes, pois:

(...) @a menina precisa arrancar de sua mae o direito de ser ela
propria, identificando-se com sua prépria mde em seu mundo
psiquico interno, mas também precisa de sua maée,
externamente, como guia, como consoladora e auxiliadora nos
anos que se seguem. Apos o tumulto da adolescéncia, periodo
durante o qual a filha tipicamente rejeita a mée de quase todos
os modos, é freqiiente que se volte para a mae com apego

renovado ao tornar-se mée ela prépria” (MCDOUGALL, 1997,
13/4).
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A possibilidade de ser mée, pelo visto, traz a mulher a
possibilidade de uma completude maior em sua vida. Mas sera que iSso
faz da mulher um ser completo, que né&o necessita de mais nada?
Observando o mundo da mulher hoje, com tantas atividades as quais esta
envolvida, parece-nos que fica sempre um querer, uma necessidade a
mais, num processo de busca dessa completude. Pois, de acordo com
Anzieu (1992), devemos nos lembrar que (...) “a procriacdo ndo € a

felicidade da mulher, e sim da mae” (p.8).
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9. A MULHER ENQUANTO MULHER

“... atendéncia da mulher hoje é crescer cada vez mais,
s6 que ela tem que buscar e ter coragem também ...”
Marlene

Observamos até agora que a mulher se vé voltada a
aspectos que a absorve o tempo todo, seja no trabalho, em casa, com
flhos e com o seu companheiro. E ela, enquanto mulher, quanto aos
cuidados de si mesma, de seu proprio bem-estar, como a mulher esta
vivendo este aspecto de sua vida?

Perceber e entender a forma como ela se cuida e se vé
pode explicar sua forma de lidar e se relacionar com as pessoas e seu
modo de encarar as dificuldades com as quais se depara.

Quando observamos o0 que Marlene fala de si,
percebemos que ela se mostra sempre como uma mulher muito decidida
naquilo que quer, posicionando-se e questionando sempre seu jeito, o
gue acontece com ela, mostrando-se sempre muito disponivel para agir,
para colaborar com os outros.

(...) “sou uma pessoa muito boa. Tudo o que é meu é dos
outros, mas ndo mete comigo nao, que hora que eu desco das tamancas

ninguém pode ficar ( ..)"
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(...) “eu tenho uma personalidade muito forte, eu ndo me
deixo levar pelas pessoas (...)"

(...) “eu sou uma pessoa muito franca nas coisas que eu
guero, ndo tem enrolacdo comigo nao”.

“Acho que isso € muito importante, acho que abracar a
vida sempre e ir embora, ndo importa de que jeito”.

Essa mulher tdo decidida e resolvida, surpreendente e
contraditoriamente, apresenta um outro aspecto de si mesma, denotando
certo conformismo em sua fala.

“Mas eu ndo reclamo das coisas, €, tudo pra mim t4 bom,
entendeu?”

Observamos que ao mesmo tempo, que coloca que tem
como filosofia de vida abracar a vida sempre e ir embora, também mostra
um outro lado com o uso dessa expressao de conformismo, tudo pra mim
ta bom, demonstrando certa impossibilidade de se permitir querer mais e
mais em sua vida.

Com relacdo a ambivaléncia, podemos lembrar Freud:
“Nas primeiras fases da vida erotica, a ambivaléncia € evidentemente a
regra. Nao poucas pessoas retém esse traco arcaico durante toda sua
vida” (1931, v.21, p.243).

Uma expressdo de conformismo também pode ser
verificada na fala de Gloria, que busca sempre na comparacdo com 0s

outros, uma forma de aceitar e lidar com suas proprias dificuldades.
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“Ah, tem muita gente sofrendo, passando fome, tendo,
nao tendo onde morar, onde dormir. Eu me conformo sabe, pensando nas
pessoas que estdo atras, por tras, né, eu acho que eu t6 muito bem. Em
vista de outros, eu t6 no céu, né”.

Esse conformismo se revela também com relacdo a si
mesma, a partir do momento que comegou seu namoro. Ela passou a
responder ao que 0 seu namorado, que posteriormente veio a ser marido,
gueria, deixando de fazer aquilo que sempre foi importante para si
mesma. A sua forma de se vestir, as amizades, o modo de enfrentar a
vida, sonhos e expectativas de construcédo de futuro; enfim, seu modo de
vida foi deixado de lado para passar a “ser” e satisfazer o desejo do outro.

“Olha, quando eu era solteira né, a minha vida era muito
boa. Sabe, saia, passeava, viajava, ia pra todo lado, sabe, quando eu nédo
tinha namorado. Ai, eu comecei a nhamorar o R. com18 anos. Ai acabou
tudo aquilo pra mim. Entdo tudo o que eu vivi, acabou, eu ndo vivi mais,
acabou, né. Mas eu falo, o que eu vivi at¢ os meus 18 anos foi
maravilhoso, sabe, aproveitei a minha vida, porque depois, era muita
cobrancga... Muita. E, muito assim, ah, ndo pode por roupa assim, nio
pode, sabe. Cobranca com roupa, com modos, sabe, entdo eu fui
relaxando. Eu ndo passava uma sexta-feira sem fazer uma unha, arrumar
o cabelo, hoje acabou, entendeu, eu fui me deixando um pouco de lado, a
partir do namoro. Com o casamento foi assim, diminuindo, agora eu nao

sei falar o motivo disso, porque néo sei”.
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(...) “aos poucos, eu ja ndo podia fazer mais, tipo, sempre
gostei de roupa aberta, decotada, curta, tinha um corpo muito bonito.
Acabou. Acabou, sabe, como aquele namoro que fica firme, que, cheio de
cobranca, ndo pode fazer isso, ndo pode fazer aquilo, para com isso, para
com aquilo, eu fui me deixando. Acabou”.

Num processo de anulacdo dos proprios valores e
desejos, ela foi permitindo que a ideologia passada pela sociedade
fizesse 0 seu estrago. Dentro do casamento em que acreditava encontrar
a seguranca e o companheirismo de um marido provedor, Gloria, a jovem
sonhadora e “moderna” acaba se revelando arcaica ja que foi...

(...) “aceitando, aceitando e, o pior de tudo (...) até hoje
mesmo, ndo uso roupa curta, né, isso foi acabando (...) ndo sei porque a
gente deixa, né, as pessoas, ahhhh, como se diz, ndo mandar, né, mas,
como se diz, ndo € manipular também, mas, ééé, pra nao ter briga a
gente aceita, entendeu (...) isso, pra nédo ter briga, coisas assim piores,
entdo eu aceitava. Tudo bem, ndo vou fazer mais isso, vou parar com
isso, ta certo parei (...) ai eu fui me fechando, acho que aquela vida que
eu levava, aquela felicidade, aquelas coisas foi acabando, as amigas, né,
minha turminha, acabou, aos poucos foi se acabando. Tanto que mesmo
hoje, né, depois de casada, assim, ndo tenho amigos, assim, pessoas, né,
(...) pode ser que seja s6 um, é (...) ter vindo de antes, de antigamente,

desde a época de namoro, né. Entdo pra ndo ter contato assim com
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pessoas, que ele achava que ndo era bom, entdo aos poucos a gente, eu
fui deixando as pessoas de lado, os amigos, né, sei la, ndo sei por que”.

Vemos 0 quanto passa a se submeter somente aos
desejos/imposicées do marido, deixando para tras sua propria identidade,
amigos, habitos, costumes, valores, ndo levando mais em consideracao
seus proprios desejos, sempre na tentativa de manter a harmonia em seu
relacionamento.

Mas até que ponto isso ocorre somente para agradar ao
outro? Nesta fala, existe muito de sua prépria necessidade. Quando ela
passa a responder somente ao desejo do marido, também deixa de se
responsabilizar por aquilo que deseja, tornando-se mais cémodo e
tranquilo para abrir mao de tudo que era e queria, mantendo essa posi¢ao
projetiva sobre o marido.

Percebe que foi aceitando a situacdo, e sentindo-se
incapaz de muda-la, pois aceitar e ficar nessa posicdo dependente e
infantil dentro da relacdo parece ter seus ganhos. Tal relacdo para se
manter, necessitou que a mulher se submetesse ao poder masculino,
anulando-se como pessoa, hum processo de diminuicdo progressiva da

auto-estima até lhe restar quase nada, pois:

Quando o amor e o desejo da mulher se libertam de seu
aprisionamento narcisico e repressivo para corresponder aos
do homem, parece que alguma coisa se esvazia no préprio ser
da mulher” (KEHL, 1996, 27).
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Sendo assim, sera que ao chegar a este ponto o homem
pode finalmente sentir que tem uma mulher a sua altura?

Segundo Freud, ao discorrer sobre o desenvolvimento
sexual da mulher, mostra que a menina: (..) “reconhece o fato de sua
castragdo, e, com ele, também a superioridade do homem e sua propria
inferioridade, mas se rebela contra esse estado de coisas indesejavel”
(1931, v.21, 237).

O que se pode observar é que Gléria ndo consegue se
rebelar. Simplesmente coloca-se numa posicdo de aceitacdo desse
estado, sentindo uma espécie de imposicdo de onde ela ndo consegue
sair, em que fica impossibilitada de reconhecer suas proprias qualidades.
Desta forma mantém-se numa posicdo de submissdo diante da figura
masculina, a qual certamente desempenhou em relacdo a seu proprio pai
e, depois, apenas a transferiu para o marido. Passou do jugo de um
senhor para o de outro, situacdo que nos remete a Nora em de Casa de
Bonecas: “Quero dizer que das maos de papai passei para as suas”.
(Ibsen, 2000, 94).

Ou seja, ela permaneceu, dentro de seu relacionamento
afetivo, respondendo ao que era esperado pelo marido, ndo se colocando,
nao se firmando em suas vontades e quereres.

Enquanto observamos o quanto Gléria foi deixando de
lado o que sempre fez, vemos que Marlene e Fatima caminharam num

sentido oposto a este, buscando, através dos recursos que tém, seja no
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trabalho, seja nas dificuldades do relacionamento afetivo, meios para
crescerem cada vez mais.

Marlene utiliza-se do trabalho como um fator de mudanca
positiva e nesse sentido, percebe-se ao tornar-se mais vaidosa e cuidar
mais de si. Apesar de se considerar este um aspecto externo, o reflexo
das mudancas em aspectos internos de sua personalidade, (ao se cuidar
para poder se apresentar bem arrumada no seu trabalho) aumenta a sua
auto-estima. Ao sentir-se ser bem e valorizada no ambiente de trabalho,
essa satisfacdo de bem-estar torna-se suficiente para desejar estar
igualmente bem noutras ocasioes.

“Quando eu era solteira ndo tinha muito, assim, eu
gostava muito de ficar sempre vestida de camisa, néo tinha esse negécio
de blusinha. Depois, assim, eu mudei muito, sabe assim, principalmente
depois que eu mudei também de profissdo, entdo ele fica também meio,
assim, sabe, bravo. Ele fala, vocé n&o era assim antes. Eu n&o tinha essa
vaidade que eu tenho hoje, de estar assim, eu td sempre bem arrumada.
Eu ndo tinha vaidade, de usar perfume bom, hoje eu tenho perfume bom
e nao admito ficar sem ele (...) eu gosto muito de me arrumar, gosto muito
de lingerie. Nossa! Sou apaixonada por lingerie (...) ndo ia em manicure,
nao ia em cabeleireira, agora eu vou toda semana”.

Neste caso a vaidade ndo Ihe aparece como pecado, mas

pode ser vivido como algo bom, que Ihe proporciona bem-estar.



A\ Mulher Enquanto Mulher **

E este cuidado externo que ressalta e acentua a elevacéo
da auto-estima mostrada por Fatima. Ela relata como se sentia em seu
casamento e sobre as mudancas que foram acontecendo e do quanto
isso foi importante para ela poder sentir-se melhor na vida. Ela retoma a
questdo de sua duvida - se era ou ndo traida pelo marido e como isso se
refletia sobre sua pessoa, de como se sentia como mulher.

“E uma dor muito forte que a gente sente aqui dentro,
sabe? Em 1° lugar a gente se sente assim, que a gente nao tem valor pra
eles, assim, que néo sei la, ndo sei dizer como a gente se sente, que a
gente deixa a desejar pra eles como mulher, né. Ou sendo, a prépria, eu
me sinto assim, eu sempre me sentia assim, que ele ndo gostava de mim,
gue ele ndo gostava do meu jeito, da minha pessoa. Isso que eu sentia”.

“Entdo, eu sentia assim, que eu deixava a desejar, mas
eu ndo sabia aonde que eu deixava a desejar, porque se todo mundo
elogiava, falava que eu tinha um corpo bonito, que eu era bonita, que eu
nao merecia 0 que que tava passando, e eu me olhava no espelho, ndo
me achava tanto assim, porque talvez ele me deixava pra baixo, porque
eu ndo me sentia assim”.

Observamos que ela enfatiza a presenca do corpo bonito,
da beleza e da frustracdo de n&o conseguir impressionar e seduzir o
marido. Coloca 0 que 0s outros apontavam para ela e ndo o que ela

realmente sentia, pois ndo era assim que se via. Construira uma auto-



A\ Mulher Enquanto Mulher **°

imagem negativa, portanto o que os outros falavam néo tinha um sentido
para ela.

Ela acabava, por isso, apresentando um movimento
projetivo sobre o marido, quando na verdade ndo conseguia se sentir uma
mulher com potencialidades, ja que para ele poder ser o “dono” de tanta
beleza parecia necessitar que ela ndo fosse tdo bonita e interessante
guanto outros Ihe diziam ser.

Mesmo sendo através dos aspectos externos, vemos que
ela inicia algumas mudancas. Percebe também que possivelmente essas
mudancas tenham feito com que o marido também mudasse. Até mesmo
estar ganhando melhor, além da ascensdo social, passando de
empregada doméstica a empregada de uma unidade hospitalar, aparece
como item positivo para o seu fortalecimento, possibilitando-lhe
segurancga.

(...) “eu ndo sei também se foi o servico no hospital,
porque é assim, ele comecou a melhorar também, depois que eu comecei
a me arrumar mais. Ai eu ja tinha o meu dinheiro, era muito mais do que
trabalhar de domeéstica, né”.

Inicialmente ela apresenta um movimento de mudanca,
entrando em confronto com o marido e depois passa a chamar sua
atencdo, mobilizando a auto-estima do marido que, ao se sentir melhor

valoriza-a e possibilita-lhe um crescimento na realizacéo pessoal.
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“Eu comecei a me arrumar, comecei a pintar as unhas, ele
nao gostava que eu pintava as unhas de escuro, nem cortasse muito o
cabelo. Eu comecei a fazer tudo o que ele ndo gostava, tudo, pintar a
unha de vermelho. Ele olhou pra mim e falou a 12 vez: Por que vocé esta
pintando essa unha de vermelho? Que coisa feia! Pra que, que vocé ta
reclamando? A biscate (ri), a mulherzinha que me falaram que vocé tava
com ela, pinta o cabelo e pinta as unhas, ndo é desse tipo de mulher que
vocé gosta? Eu falei isso pra ele, né, eu falei pra ele, ndo é esse tipo de
mulher que vocé gosta? Por que vocé tA me enchendo o saco, por que
vocé ta me perguntando? E isso ele ja tava até melhorando, melhorando,
mas ele ndo queria sabe, ele tinha assim umas restricbes de usar saia
curta, essas coisas, ele tinha isso comigo. E eu comecei a ficar
moderninha mesmo. Nem brinco eu usava, sé usava pequeno, sabe? Eu
comecei a comprar brincos grandes, eu s6 usava assim aquele brinquinho
na orelha, assim anéis, tudo, ele comecou a notar essa diferenca. Entdo
sei la, eu acho que, sera que foi isso que ajudou? Nao sei.”

As restricbes apontadas pelo marido ao seu aspecto
externo apontam para a identificagdo de um estere6tipo de “mulher facil” e
de mulher honesta. A mulher com quem esse marido era casado era
honesta, propria para ficar em casa, cuidar das criancas e da casa. A
mulher que pintava os cabelos, as unhas, usava brincos grandes e nao
era discreta apontava para a “biscate” de riso facil com quem ele havia

sido visto.
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Isto nos remete a um modo de pensar muito difundido no
seéculo XIX, em que, para se manter a mulher em seu papel de mée era
necessario que o erotismo nao estivesse ali presente. Para prazer, era
sugerida a figura da prostituta, que correspondia as necessidades do
gozo masculino. Pois era necessario:

(...) produzir a figura da mée pela extragdo sistemética da
feminilidade do corpo da mulher, de forma a torna-la compativel
com a funcdo terna da maternidade. Em contrapartida, como
decorréncia da existéncia de naturezas femininas rebeldes, que
se contrapunham a extracdo de sua sensualidade e de seu
erotismo, impde-se a construgcdo da personagem prostituta (...)
aquela que poderia oferecer ao macho a centelha de paixéo e

de erotismo que inexistiam no universo doméstico do lar
(BIRMAN, 1999, 88).

Ao assumir que podia trabalhar e ndo ser apenas
“doméstica”, que podia se arrumar, pintar o cabelo, as unhas, ser dona do
préprio corpo e continuar a ser a mulher dele, a mae dos filhos dele
reivindicar também o papel de amante do marido, ela pdde crescer,
tornar-se independente e desvincular o gozo e o prazer da prostituta, sem
no entanto se dizer e perceber santa.

Se o confronto com o marido foi 0 1° passo de mudanca,
logo em seguida aparece sua relagdo com as colegas de trabalho, com as
guais ela passa a se espelhar e depois a se identificar, conhecendo novas
possibilidades para si mesma, ja que pode se sentir mulher, tal como elas.

“Era uma coisa assim, que eu via também minhas colegas

do servico tudo arrumadinha, bonitinha, entdo eu senti vontade de me
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arrumar, né. E eu comecei a me sentir mais bonita, eu comecei a andar
mais com a cabeca erguida, nariz empinado, né. Quer dizer, ele pode ta
fazendo isso comigo, mas eu sou feliz. Eu pensava assim, eu vou me
arrumar, hoje eu vou cuidar de mim, pensava assim comigo e me sentia
super bem, tanto é que hoje eu s6 ndo me arrumo mais porque eu nao
posSso, porque sendo eu me arrumava mais. Muitas vezes eu até me
arrumo pra ele, sabe. Ele chega no sabado eu t6 arrumada, tiro
sombrancelhas, pinto as unhas, tudo. Me arrumo pra ele, pra sentir bem,
e pelo jeito parece que homem gosta de ver a gente arrumadinha”.

Ela pode se sentir e ser mulher, correlacionando a idéia
da relac&o entre o se cuidar e sentir-se bem e a importancia disso para o
relacionamento, ja que pode passar a desempenhar um papel mais ativo
na relacdo sexual.

“Ah, eu acho que as mulheres tém que se cuidar, né, pra
pode se senti bem, ndo €? Si mesmo, pra gente se senti bem, olhar, a
gente tem que se arrumar, porgue a gente se sente bonita (...) eu procuro
me arrumar, até procuro fazer um regiminho de vez em quando, porque
de vez em quando a gente comeca a ganha um pesinho, né, toma uma
cervejinha, essas coisas, né. Eu acho que a gente se sente bem, a mulher
tem mesmo que se cuidar, ndo sO pra agradar o homem, mas pra se
agradar a si mesma, eu acho”.

Depois de poder ser mulher para o seu homem, Fatima

pdde vir a ser uma mulher de bem consigo mesma.
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Essa questdo do cuidado de si mesma, da preocupacao
em estar bem arrumada, de arranjar tempo para si, também aparece na
fala de Isabel.

(...) “eu tento me cuidar, eu ndo gosto de me ver mal
arrumada, eu quero sempre ta com a unha feita, o cabelo arrumado. Eu
nao gosto de ficar mal arrumada, sempre um espaco eu arranjo. Gosto de
roupa nova, gosto também, gosto de me arrumar também, ndo gosto
também de andar de qualquer jeito, né, e uma que o meu marido fala, 1° é
a mulher e os filhos, depois eu, entdo ele fala, compra roupa pra voce,
pros filhos e depois pra mim (...) eu sempre gostei de roupa nova, sapato
novo, quem é que nédo gosta, né? Eu ndo consigo ficar sem fazer a minha
unha, eu fagco, eu acho um tempinho pra mim, entendeu? Pra eu me
arrumar, porgue isso faz bem pra gente, né, pro ego da gente, se vocé
anda que nem uma maltrapilha ai, o que é que véo falar? O aquele
homem |4, deixa a mulher trabalhar que nem uma condenada e anda mal
arrumada, daquele jeito, né, mas nao € isso, eu acho assim, é pra mim.
Porque eu gosto de ficar bem arrumada, os meus filhos bem arrumados e
0 meu marido também, ndo deixo ele também de qualquer jeito nao,
sendo vao falar que eu ndo cuido dele, né?”

Isabel, apesar de buscar uma maior autonomia, ainda se
atrela a autorizacdo do marido, ainda € ele que detém o poder, que pode

vetar o seu potencial de mulher, ainda € o seu dono. Isabel sente-se
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valorizada e mostra a importancia que ele lhe da ao se cuidar, o que nao
observamos nas outras mulheres entrevistadas.

Observamos que, além da possibilidade de mudanc¢a no
aspecto externo, a relacdo com o companheiro faz com que elas possam
também desejar mudancas para si.

Este € o0 caso de Fatima, que reconhece que o0 contato
com as colegas de trabalho Ihe proporcionou melhores condigbes para
lidar com as dificuldades no relacionamento com o marido, ou seja,
buscou se fortalecer no exemplo que suas colegas falavam ou traziam
como relato de suas proprias vidas.

(...) “mesmo com as discussdes, eu ja tinha outra cabeca,
porque eu trabalhava no hospital, conversava muito com o pessoal. Eu ja
tinha outra cabeca, né. Ai eu ndo interessava mais, eu ndo brigava mais,
eu ja nao sofria muito pelo que o marido tava fazendo ou deixava de
fazer”.

(...) “as amigas falavam assim, ai Fatima, a vida é assim
mesmo. Meu marido também é. As vezes falavam do marido, que o
marido tinha problema assim também como o meu marido, e que homem,
a maioria deixa mesmo a desejar pra gente, tem muito marido que nao
ajuda a cuida dos filhos, né, que era assim (...) eu acho o que contribuiu
bastante também é que vocé desabafava tudo, e nunca, e quando vocé

encontrava nas pessoas também, que as pessoas falavam coisas pra te
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ajudar e ndo pra te colocar vocé mais pra baixo, entdo € onde isso
ajudava”.

As colegas de trabalho eram companheiras, com as quais
ela podia contar, muitas vezes se espelhando no exemplo delas e
estabelecendo uma solidariedade que se revelava através de seus
desabafos e cumplicidade.

Quanto a Marlene, vemos que ela busca na histéria de
vida de sua mae um alicerce para o que vive hoje, na tentativa de verificar
gue ela, apesar de suas dificuldades, ainda consegue um modo de vida
melhor do que o de sua propria méae.

(...) “eu vejo as pessoas assim, minha mae mesmo, minha
mae trabalhava, chegava o domingo, meu pai trabalhava fora, vinha com
aguele monte de roupa, umas roupas vermelhas, imundas... Ai ela ficava
o domingo, o dia inteirinho (...) o dia que ela tinha pra descansar ... eu nao
tenho nada disso, a ndo ser quando eu enlouqueco que vejo a roupa
acumulada 14, que eu vou la e lavo”.

Assim como sua mae, ela se percebe uma guerreira, em
conseguir trabalhar e dar conta de suas filhas e tudo mais que precisa, e
ainda ndo tendo que deixar suas filhas sozinhas como ficava quando a
mé&e ia trabalhar.

(...) “eu me vejo uma guerreira, porque eu nao ganho

nada quase e ainda tenho que pagar e ainda anda tudo em ordem, elas
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vao pra escola, elas se alimentam direitinho. Entdo, assim, eu me sinto
uma vencedora porque é dificil, € uma situacao dificil”.

Observamos que para Marlene a figura da mae tem uma
representacdo muito forte e ela busca se diferenciar da histéria dificil de
vida que esta passou, pois: “... ser mulher €, ao mesmo tempo, ser como
a mae e tentar ser uma outra...” (KEHL, 1998, 303).

Apesar de sentir-se uma guerreira, de dar conta de tudo
em sua casa, ela acaba percebendo o quanto se sente estressada com
tudo que pegou para si.

“... eu achei cébmodo néo ta discutindo o orgcamento da
casa, pra ndo te que ta gritando no meu ouvido (...) entdo, pra ndo sabe,
ter que ta discutindo por causa do orcamento de casa, entdo eu trouxe
toda a responsabilidade pra mim. Eu acho que isso me deixa cansada,
sabe assim, sempre estressada”.

A Isabel também fala do quanto ela € que d& conta de
tudo, e do quanto isso também a deixa sobrecarregada.

“... ele falou assim, que eu comandei, eu quero toma
conta de tudo. Entdo eu abracei tudo, ai, depois vocé comeca a sentir a
canseira, né, ai, quer dizer, tem que dividi, né, mas a parte do banco € eu
mesma que , porque ele ndo gosta ... eu ndo sei falar ndo pra nada, tudo
eu acabo cedendo, e ai que vocé vai ver, né, tem que chegar uma hora e

falar, ndo, vou dar um breque, né. Mas o meu problema é esse, acho que

€ muito detalhista, muito né, e vamos dizer, ndo sei falar ndo, organizar as
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coisas, quero organizar tudo certinho, bonitinho, entdo o meu problema é
esse, ndo sei falar ndo e sobrecarrega.

Vemos que elas se sentem sobrecarregadas e, no
entanto, continuam mantendo sempre sob seu préprio dominio todas as
tarefas da casa, além do trabalho fora desta, carregarem “a metade do
céu” e ainda devem lutar para o conseguir.

Todas elas incorporaram o discurso machista da
supremacia masculina e da submissao feminina; todas elas brigaram para
conquistar o direito de trabalhar fora e dentro das suas casas, além de
continuarem a ser maes. Passaram também a se responsabilizar por
parte da manutencdo econdémica de seus lares, passaram a ser criticadas
por deter o poder de pagar as contas e fazer o servico bancério. Sera que
trocaram uma ddzia por seis?

Afinal, que necessidade € essa da mulher? Parece que a
necessidade desse controle de tudo, € a forma de compensar o que
sentem nao ter, ou seja, a poténcia, o poder do falo. Dessa forma, o fazer
e fazer cada vez mais, mostra-se como um meio de reparacdo deste
sentimento de perda.

Quando questionamos Marlene a respeito de como se via
como mulher, ela coloca:

“Eu, como mulher. Bom assim, eu sou uma mulher meio
frustrada, porque eu té gordinha, cheinha”.

No entanto na sequéncia, ela diz:
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(...) “eu ja vivi assim, a frustracdo de estar gordinha sabe?
Ai que horror. Vou ter que tirar a roupa, ta sobrando banha em tudo
guanto € lugar. Agora eu nao vivo mais isso, sabe”.

Ainda apresenta outra fala a este respeito:

(...) “a questdo do corpo que eu vivia antes, de eu achar
gue... ndo, ndo vivo mais isso, porque eu cheguei a conclusdo que o
Brasil ta no pais dos obesos, né, assim, tirando algumas excecoes, ta
todo mundo com a gordurinha sobrando”.

Vemos entdo que, ao longo do contato, ela vai
apresentando na sua fala, as modificagbes com relacdo ao que sente
sobre si mesma, sua imagem corporal, ou seja, parece-nos que a 12 fala
realmente tem a ver com o0 que ela realmente esta sentindo, entretanto
isso parece se tornar algo dificil de aceitar e ter que lidar, buscando
minimiza-la, quando generaliza a questao da gordura.

Um outro aspecto revelado por Marlene € o quanto ela
coloca que hoje se volta muito para suas filhas, em detrimento de seu
casamento. Talvez isso acabe sendo uma forma de néo lidar com as
dificuldades que sente a respeito de seu relacionamento, apesar de dizer
gue isto a incomoda. Este aspecto. no entanto, serd aprofundado no
capitulo a respeito do relacionamento afetivo.

Quanto a Isabel, quando fala de si, percebemos que ela
se coloca, desde quando solteira, como uma pessoa sempre muito

obediente, com idéias de submisséo frente a figura masculina.
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“Eu nunca fui rebelde, nunca fui assim de enfrentar o meu
pai, sempre foi numa boa, eu aceitava numa boa. Era pra sair as 8 e
chegar as 10, eu chegava”.

(...) “de repente se eu casasse, por exemplo, gravida,
vamos se dizer assim, meu marido podia tacar na minha cara, t4 vendo
vocé casou gravida, vocé podia ter saido com qualquer um, que era isso 0
gue o meu pai falava. Meu pai falava assim, se vocé chegar a engravidar
e um dia vocé chegar a brigar com seu marido, ele pode tacar na sua cara
assim, é, eu andei com vocé, vocé engravidou, agora €, vocé pode ter até
saido com outras pessoas, vocé entendeu? Ele poderia achar que eu, ja
gue eu sai com ele, assim, como, como eu sai com ele, eu podia ter saido
com outras pessoas”.

Observamos que a submissdo aos homens da familia é
uma constante, primeiro ao pai, depois ao marido, revelando um
pensamento masculino, falocéntrico, a respeito do relacionamento
homem/mulher, e ela também compartilha esse pensamento. Ndo parece
capaz de questionar a posse do corpo e a percepcao da prépria
sensualidade e sexualidade, deixa transparecer que considera que deve
explicacbes sobre a posse ou a perda da virgindade. O marido € o
depositario de um bem e de uma garantia sobre o corpo dela.

Este entendimento ainda pode ser visto quando ela

comenta de uma forma generalizada, a respeito das conquistas das
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mulheres hoje, vendo somente aspectos negativos dessas mudancgas,
nao conseguindo encontrar 0s aspectos positivos que ocorreram.

“... porque a mulher eu acho que ela é, ela confundiu a
liberdade, €, liberdade, ah, como que se diz, péra ai, ela ta confundindo o
espaco dela, né, ela td se expondo muito, e t4 assim, porque eu ja sou
mais reservada, né, mas a mulher hoje ela comecou a se expor muito,
guerer ser mais (...) e hoje, que nem a mulher, ela ta trabalhando fora, ela
também, ela comeca a acha que ela também, tudo ela pode, né. Ela ta4
confundindo os espacos, vamos se dizer assim, e ai também o que
acontece. Se a mulher ta trabalhando, se saindo bem na sua vida
profissional, né, as vezes o parceiro dela, ele perde o emprego. Vamos se
dizer assim, né - ela sobrevive sozinha. Hoje a mulher sobrevive. Ai, o
que acontece, ela comeca a tacar na cara do parceiro dela, que ele ta
sem emprego, ele ta, e ai comeca a ter as desavencas. E onde que acaba
terminado o relacionamento ai (...) eu acho que a mocada de hoje é
assim, ela s6 pensa no sexo, né, num trabalha como essas pessoas mais
antigas, vamos se dizer assim, s6 pensa no sexo, s6 pensa em bagunca,
vive a vida ai, ndo consegue se casa, ndo tem estrutura pra ter um
casamento, né, porque sO pensa nNO sSexo, NAo0 pensou no amor, néo
pensa em nada, e se exp0s muito eu acho (...)"

Podemos com isso perceber o quanto ela mantém uma
perspectiva reacionaria, talvez até certo ponto categérica desse aspecto,

nao conseguindo visualizar aspectos positivos das mudangas que as
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mulheres vém conquistando. Isso ainda pode ser mais uma vez
constatado pela seguinte fala:

(...) “eu acho que é isso ai: que a mulher tem que também
saber o lugar dela, né, tentar, se vocé casou, tem que saber o seu lugar,
ndo adianta vocé querer colocar a carroca na frente dos burros, né, que ai
também ndo da certo, né, tem que \er o seu lugar, tem que cada um
respeitar um ao outro, né, ver sempre 0s seus limites, né. Mas eu acho,
hoje a mulherada t4 muito assim, além, né, eu acho que ta muito, € como
se diz, perdeu a nocdo de liberdade. Eu esqueci é liberdade ou
libertinagem. N&o é liberdade. Perdeu aquele, ela se expde, eu acho que
a mulher ela ficou muito vulgar, eu acho”.

Ja por outro lado Marlene apresenta um entendimento a
este respeito completamente diferente do expresso por Isabel, que busca
valorizar as mudancas das mulheres, e suas capacidades.

(...) “a mulher € muito, mas muito, muito mais assim capaz
porque, pelo fato dela ser assim muito detalhista, ela assim se coloca
muito além do homem e eles ndo gostam muito”.

(...) “na questdo familiar eu acho que hoje todas nos
somos vitoriosas, porque ta dificil (...) porque antes o marido ele tinha
condicdo de ser realmente o chefe da familia, hoje ele ndo tem. Hoje as
vezes a mulher é a chefe da casa, entdo assim, eu acho que a dona de

7

casa hoje assim, ela é camped, porque, tem umas que ainda tém
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condicao ainda de ter alguém que ainda dé uma mao, mas outras sao so
elas e s6 elas mesmo”.

“Entdo eu acho que a tendéncia da mulher hoje é crescer
cada vez mais, sO que ela tem que buscar e ter coragem também.”

Gléria apresenta sempre como um questionamento e nao
como uma afirmacdo o que pensa a respeito da mulher atual.
Observamos 0 quanto sente dificuldade de falar a respeito por nao
conseguir fazer afirmativas, mas parece-nos que sempre espera uma
resposta concordando com o que fala.

Este comportamento possivelmente reflete a sua propria
postura diante das dificuldades que tem, de manté-las sempre, sem
conseguir modifica-las, por mais dificeis que sejam, do quanto ela nédo
consegue confiar em si mesma e em sua capacidade de resolucéao.

“A gente sempre ouve, passa assim em televisdo, que a
mulher hoje € quem, € como vocé falou, né, que sustenta a casa, que
mantém a casa, né, e € assim mesmo, hoje a mulher esta se tornando o
homem da casa, ndo é?”

(...) “e a mulher hoje é isso, trabalha, cuida dos filhos,
trabalha em casa, e muitas vezes néo é so dona de casa, ndo é?

Este posicionamento € o reflexo de sua prépria postura
diante das dificuldades que tem, em que ela ndo consegue confiar e

acreditar em sua propria capacidade de se cuidar. Mostra isso quando
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fala a respeito das suas dificuldades no relacionamento e que mesmo
assim o mantém por achar que ndo consegue estar so.

“Ah, separada eu acho assim, que eu nao, que eu nao
conseguiria €, a, eu nao sei, eu nao sei te explicar, ndo, ndo sei se é
medo de recomecar, por nao ter ninguém comigo, sem amigos, sem,
depois assim, sem condicdes pra sustentar minhas filhas”.

Por outro lado vemos que Fatima apresenta um discurso
diferente, colocando o quanto amadureceu e o0 quanto hoje pensa de uma
forma diferente do que quando era mais jovem.

(...) “dum certo tempo pra cé, eu penso assim, nao foi
agora, acho que foi dos trinta anos em diante eu comecei a pensa de uma
maneira diferente, eu to com 36 agora, né. Amadureci mais, agora eu sei
muito bem o que eu quero pra mim, eu ja falei pra ele, que ele se conserto
numa época certa, porque eu falo pra ele, se vocé continuasse, hoje a
gente ndo taria mais junto”.

Podemos observar com isso quanto Fatima pdde, através
de todos os conflitos que viveu, buscar um crescimento que Ihe
possibilitou tornar-se mais confiante em si, acreditando mais em suas
possibilidades e potencialidades, pois: “No momento, o Outro tem um
preco que ndo deve ser ultrapassado. Ele sera desejado, se enriquecer
Nnosso ser, e rejeitado se Ihe pedir sacrificios” (BADINTER, 1986, 267).

No entanto, como podemos perceber, isto ndo é regra

geral partiihada por todas as mulheres, pois assumir uma posi¢ao



A\ Mulher Enquanto Mulher ***

diferente da esperada pelos outros tem seu preco, e nem toda mulher

ainda consegue se posicionar desta maneira. Pois, segundo Kehl:

(...) se a repressdo da sexualidade foi responsavel por manter a
mulher durante tanto tempo condenada a um estado de
natureza, de impossibilidade de civilizar, no contato com a
realidade, seus impulsos; se a maternidade durante tanto
tempo foi mantida como Unico lugar permitido ao exercicio de
alguma sexualidade, ainda que perversa, para a mulher; a
intervenc@o tecnolégica e em seguida ideoldgica, que nos
permitiu separar sexualidade de maternidade e até mesmo —
até onde isso é possivel — de amor, nos atirou em poucas
décadas ao lado dos homens na condicdo de desejantes (...) A
brecha do desejo responsabiliza sexualmente a mulher, como
um dia responsabilizou o homem. Ninguém diz ‘eu quero/eu
desejo’ sem se expor aos rigores e riscos da lei; assim como
ninguém diz ‘eu desejo’ sem se expor as determinagdes do
campo social (1996, 67/8).

Desta forma observamos que a mulher acabou por
assumir muito mais responsabilidades para si. Hoje consegue buscar
muito mais o que quer, o que lhe satisfaz, adquirindo a possibilidade de

amar e trabalhar e, dessa forma, a conquistar sua realiza¢ao pessoal.
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10. MULHER E RELACIONAMENTO AFETIVO

“... a mulher tem mesmo que se cuidar, ndo so
pra agradar o homem,

mas pra se agradar a si mesma...”

Fatima

No capitulo posterior falaremos sobre algumas mudancas
gue as mulheres vém adquirindo e suas conquistas no mundo do trabalho
e, conseglentemente, sobre sua independéncia financeira. Neste capitulo
faz-se a abordagem do aspecto pessoal, o que se refere ao
relacionamento homem/mulher, o tipo de mudancas ocorridas, se € que
existem, e como hoje a mulher esta vivenciando isso.

Buscamos verificar o que a mulher tem vivido em seus
relacionamentos, como lida com seus conflitos e dificuldades, como se
colocam dentro do relacionamento, o que esperam do companheiro e qual
é a realidade em que vivem.

A concepcdo do casamento considerado e vivido, por
muito tempo, como indissoluvel, representante da seguranca e do respeito
a mulher, atualmente € uma instituicdo social que passa por uma revisao
significativa, conforme se constata pela literatura consultada: “Para
muitos, 0 casamento ndo € mais um imperativo moral, social ou

econdmico (...)” (BADINTER, 1986, p.203).
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Langer (1981), por sua vez coloca que: “O poder da
mulher, em geral, reside em dois fatores: sua capacidade de dar
satisfagéo sexual e de ser méae” (p.25).

Giddens (1993), entretanto, nos mostra que hoje ndo so6
0s homens, mas as mulheres esperam muito mais sexualmente de um

relacionamento:

(...) “As mulheres esperam tanto receber quanto proporcionar
prazer sexual, e muitas comecaram a considerar uma vida
sexual compensadora como um requisito chave para um
casamento satisfatorio(21/2).

Apesar disso, 0 que realmente ainda se pode verificar na
relacdo homem/mulher?

Observamos que a mulher ainda procura acreditar num
homem ideal, um principe que possa aparecer e realizar seus sonhos.
Como nao é isso que sempre acontece, a mulher tem que lidar com essa
realidade.

Marlene relata que para ela havia a questao do principe.
Mesmo “todo mundo” querendo lhe mostrar o contrario, de nada
adiantava, e foi preciso viver a decepcdo para perceber qual era a
verdade.

(...) “vocé acha que (...) ele é seu principe, que ele vai te
fazer feliz (...) Ai, de repente, vocé vai e encontra tudo aquilo que foram te

falando e quando vocé chega la, ndo era nada daquilo realmente. Entéo,
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guer dizer, vocé vive a mesma coisa que cair da escada, né, e bater com
a cabeca (...) s6 que hoje a gente vive melhor”.

Gléria também expressa o quanto esperou o melhor do
casamento, mesmo com as dificuldades que ja apareciam no namoro - as
dificuldades para aceitar os ciimes e a bebida dele.

“Aguele sonho de casamento, né. Vai ser mil maravilha!
Eu ndo esperava o pior assim, s6 o melhor”.

Para estas mulheres acreditar que o relacionamento seria
algo bom era uma necessidade, capaz de negar as pressentidas
dificuldades. Neste caso o homem aparece como alguém que pode lhes
oferecer a completude, a realizagao plena.

No depoimento de Isabel, percebe-se que ela considera o
seu relacionamento como algo bom, com vivéncias de compreensao de
ambas as partes. Seu relato apresenta uma realidade que vem ao
encontro de suas expectativas de mocinha sonhadora.

“Oh, eu acho gue ele preencheu todos 0s meus requisitos.
Porque é uma pessoa assim, né, que ndo bebe, que ndo fuma, que
sempre ta com a familia, ndo me deixa pra ir pra bar, pra nenhum lugar,
entdo eu ndo tenho o que reclamar dele, tudo o que eu pensava eu tenho,
né (...) ele sempre da atencéo, o que eu quiser ele faz, (...) entdo eu ndo

tenho o que reclamar dele, né, ndo tenho. E o que eu esperava mesmo...”
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Isabel reconhece, no entanto, que existem dificuldades
inerentes a um relacionamento, e que sabe que isso vai depender muito
de como o casal vai lidar com as dificuldades que surgem.

“Porque nos ja brigamos. Ja. Isso no comeco do
casamento. Porque eu falo assim, que até vocé se adaptar & pessoa tem
muito, é, tem assim, aquela fase, né, que quando vocé casa, cada um tem
um costume, né, até vocé adapta, os dois, né. Mas o D. sempre foi calmo
assim, tranquilo, entdo, nunca teve aquele problema assim, mas eu falo a
gente sempre teve algumas briguinhas, ndo vou fala que ndo, mas uma
coisa muito séria ndo tive, né, por isso que eu acho que eu td até hoje
assim, nessa vidona.”

Podemos observar que até mesmo um relacionamento
mais tranguilo como o da Isabel ndo esta livre de conflitos, e que muitas
vezes estes vao além, gerando uma série de dificuldades. Muitos sao os
problemas que surgem, e ha necessidade de buscar solu¢fes para estes.
Quando essa busca ocorre apenas de um lado, torna-se mais dificil para
se chegar a uma solucao tranquila.

Marlene mostra as suas dificuldades e o meio que
encontrou para enfrentar essas situacoes.

“Eu sou uma pessoa assim, que eu fui agredida
fisicamente pelo meu marido, em cinco anos. Meu marido (me) arrumou
‘n" amantes, s6 que eles nunca apareceram, gracas a Deus (...) ja Vivi

maus momentos com ele, fui agredida tanto fisica, como verbalmente.
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Sabe, eu fui pulando por cima disso. Hoje, é assim: ndo é aquele amor
gue era antes, que vocé, assim, seu principe. Hoje vocé vai vivendo, hoje
a gente conversa mais, porque, por eu ser uma pessoa muito geniosa, as
vezes ele falava e eu ndo conseguia controlar. Agora nao, ele fala eu dou
risada, porque foi um meio de eu achar de t4 consertando os problemas
gue a gente tinha. A gente hoje vive bem, a gente conversa, a gente se da
bem, brinca um com o outro, a gente discute, se desentende, mas aquilo
nao passa disso”.

Uma das formas que Marlene arrumou para se defender
foi a procura da negacédo desses problemas, tornando-se indiferente a
eles e conseguindo se manter melhor. Reivindicar a convivéncia com tao
“adequado” parceiro? Negar a violéncia fisica e psicolégica a que foi
submetida por tdo belo principe é um mecanismo que se revelou
adequado ja que busca a forma de néo sofrer tanto, procurando ndo se
deixar influenciar pela pesada realidade como antes.

(...) “pra mim o que foi dificil foi o comeco, mas hoje nao,
eu vejo com naturalidade, mesmo porque assim, se ele quer discutir e
brigar eu fago de conta que eu néo to ouvindo. Alids, tudo pra mim agora
€ assim, (...) eu do risada, eu vou chorar pra qué?”

(...) “as vezes eu fiquei muito triste, €, chorei muito, assim,
levei problemas pra dentro da casa da minha familia, mas hoje tudo isso
assim, acabou, eu acho que a idade foi chegando e eu fui amadurecendo,

serenando, e ele também”.
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(...) “entdo, pra nado discutir com ele, ele fala, eu dou
risada, faco de conta que nao escuto, € a melhor coisa. Serenou”.

Marlene nega que constituiu uma familia com esse
“principe” violento, ja que diz ter levado problemas para dentro da casa da
familia dela, em que pode-se entender o subentendido de que ela se
refere a seus pais, mostrando o quanto ainda é dificil para ela aceitar
esse homem, embora o negue verbalmente, mostrando que aprendeu a
aceitar a violéncia e a agressdo menosprezando esses fatos, dando
risada quando ele insiste na violéncia.

Quanto a Fatima, vemos que ela expressa até hoje sua
davida quanto a fidelidade do marido, jA que manter a duvida talvez seja
uma forma menos dificil para ela do que reconhecer a verdade, pois o que
faria com essa verdade?

“Ele comecou assim sabe, eu ndo tenho certeza se o meu
marido teve outra mulher, né. Ele deve ter tido um envolvimento fora de
casa, porgue ele comec¢ou a brigar muito comigo, ele ndo me batia, mas
eu passava tanto nervoso com ele, que olha, a minha gravidez no sexto
més, sétimo més em diante foi um tormento”.

(...) “porque ele s6 queria sabe da vida dele. Ele saia pra
onde ele queria, ele largava eu em casa sozinha”.

(...) “eu trabalhava a noite, chegava em casa, ficava
sabendo que ele tinha saido, passado, ficado até de madrugada fora de

casa, a noite que eu trabalhava”.
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(...) “porque era assim - ele podia ter tudo os problemas
da vida - eu ia brigar com ele, tudo ele falava que nédo fazia, que era
mentira. Ele sempre fazia pra eu acreditar que ele podia ta fazendo
alguma coisa pra me magoar. Ele nunca queria que eu ficasse sabendo
de nada. Eu botava as coisas na minha cabeca”.

(...) “mesmo que ele tivesse chegado 2 horas, 3 horas da
manha em casa (...) ele deitava, ele fazia carinho, né, em mim, tudo. Eu
ficava pensando assim, ai meu Deus do céu, o que € isso, né? O homem
chegava uma hora dessas, as vezes tinha bebido um pouco também, mas
nao, eu botava na cabeca que era mulher”.

A necessidade de acreditar no discurso do marido era tao
forte, que Ihe impossibilitava buscar a sua verdade, ou mesmo reconhecer
aquilo que ela realmente acreditava. Quando ela diz, “eu botava as coisas
na minha cabeca”, ela mostra o quanto nao se dava a possibilidade de ao
menos poder pensar. Simplesmente acreditava no que ele dizia, sem ao
menos questionar, mesmo com todas as evidéncias que tinha.

“Nunca soube nada, s6 que era assim, eu era muito, eu
Nao sei se eu era esperta ou eu queria ser esperta demais, porque eu
investigava tudo, camisa, cheiro (...) Uma vez eu vi marca de batom, uma
outra vez, ele estava dormindo, eu vi uma marca vermelha aqui nele, dava
a impressao que alguém tinha chupado ele (...) Entdo, eram coisas que

faziam eu acreditar que era. Imagina, ele negava de pé junto, de joelho,
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gue ndo tinha. Mas gente, passava a noite até de madrugada fora (...) Era
s0 bar? Era so farra? Era so forr6?”

Essas reflexdes mostram que Fatima realmente sabia dos
envolvimentos do marido com outras mulheres mas o quanto ndo queria
admitir isso, pois, no seu repertorio de atitudes aprendidas e passadas
pela sua familia de origem, a possibilidade de uma separacéo, ou mesmo
a possibilidade de encarar de frente esta questéo néo Ihe foi transmitida.

Chegou ao ponto de ndo querer mais a ele, no entanto, o
guerer muda-lo sempre foi mais forte. Fica muito evidente na fla dela
essa questdo, o querer mudar o marido, como ela mesma coloca, de
“conserta-lo”.

“Cheguei a por a mala, fazer a mala e falar, ndo te quero
mais, sai daqui. Imagina, ele ndo consentia separacédo, ele ndo me
ameacava de nada. “Mas pelo amor de Deus, vocé é a mulher da minha
vida, eu ndo quero separar de vocé nunca”’. Como eu podia ser a mulher
da vida dele, se ele fazia aquilo comigo? Ele sim era o marido que eu
gueria, ndo era? Se eu tava tentando consertar ele, porque o tempo todo,
mesmo quando as criangas eram pequenas, eu queria consertar o meu
marido”.

Busca nesta idéia de querer consertid-lo, remontar o
modelo de acordo com a idealizagdo de homem que um dia fez, idéia
novamente comprovada, quando ela coloca que na realidade nunca

pensou em separacao.
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“Nunca passou a idéia de separacdo. Por mais que ele
aprontasse, eu sempre queria t4 consertando ele”.

A busca de entendé-lo a partir da aceitacdo do modo de
vida que ele tinha enquanto solteiro, refor¢ca ainda mais este pensamento.
Ela se coloca numa posicdo muito mais de cuidar do que de manter-se
dentro do relacionamento, em seu papel de mulher, exigindo também
consideracao e respeito.

“Quando eu comecei a ter problema no casamento, que
eu comecei a ver que ele queria ser livre demais, eu comecei a lembrar
das coisas que ele me falava quando eu era solteira (...) O meu marido,
nao foi ensinado limites pra ele (...) Entdo eu comecei a ver que 0 N0OSSO
casamento comeco a dar errado também porque ele, ele queria se senti
muito livre também. Ele nunca teve ninguém pra fala, “vocé néo vai em tal
lugar”...”

Essa necessidade de cuidar do proprio marido também é
observado na forma de ser da Marlene. Ela acredita que oferecendo ao
marido o que ele ndo recebeu de sua propria familia, torna-lo-ia 0 homem
com quem ela sonhava.

(...) “sabe quando vocé encontra uma pessoa que VOCé
acha assim, que é carente, que ndo é cuidada? Ele ndo era cuidado, a
familia ndo cuidava, a mée néo cuidava, tem muito problemas assim de
familia, de pai, de mée, de irm&os. Entdo, eu via ele assim, pra mim ele se

colocava, assim, como assim, a pessoa coitadinha, que era sempre
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ofendido, todo mundo judiava. Entdo, ali eu achei, assim, uma pessoa
gue, sabe, ia ser a melhor pessoa do mundo, o melhor companheiro do
mundo, porque faltava nele o companheirismo, faltava nele assim, o
cuidado, entdo eu falei, vai ser uma troca, e ndo foi uma troca”.

Procura ainda dentro de sua relacdo estar sempre
motivando-o para ir em busca de mais, de crescimento profissional.

“Vocé vai fazer, eu quero que vocé faca. Vocé precisa sair
dai. Nao para, ndo é arvore, até arvore sai do lugar, cai. Vamo embora
pra frente (...) Entdo eu tenho que ta empurrando pra ele ta crescendo”.

Observamos que essas mulheres acabam muito mais se
identificando como maes diante de seus maridos do que com o papel de
esposa, mulher, amante. Podemos pensar na capacidade de conter,
muito presente nessas mulheres, que as leva a uma busca cada vez
maior de cuidar.

Assim como a Gldria qgue, mesmo antes do casamento, ja
percebendo e vendo algumas coisas acontecerem, ndo lhes dava
atencdo. Os fatos negativos s6 comecaram a ser percebidos como
relevantes quando comecaram aparecer as dificuldades no
relacionamento.

“Eu sempre via a bebida assim, uma parte, uma coisa
muito triste, porque minha mae, minha mée sofreu demais com o meu pai,
ele também bebia. Entdo, eu falava pra ele que eu ndo queria passar o

gue a minha mae passou, entendeu? Falo ainda hoje, que tudo o que a
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minha mé&e passou e , era muito triste, né. Vé briga, né, por causa de
pinga, né. Eu falo pra ele que eu ndo mereco, sabe. Hoje eu ja ndo
mereco mais, porque ja foi muito sofrimento pra mim, desde pequena.”

(...) “mas, ndo sei assim, eu achava que seria diferente,
né, que tudo o que eu vi com a minha mae, eu achava que néo ia
acontecer comigo. E algumas vezes ja aconteceu, né, brigas, brigas
assim, perto das meninas mesmo ja aconteceu, né. Que tinha passado
com a minha mae, mas eu achava que ndo, que nunca ia acontece.”

O que leva uma mulher, mesmo quando percebe este tipo
de dificuldades, a prosseguir com o relacionamento? Que necessidades
sdo essas que as impedem de ter essa clareza, e as obrigam a
permanecer nesse relacionamento? No caso de Gléria, percebemos que
mesmo com a convivéncia que teve com seu pai que bebia e com
sofrimento de sua mae com essa bebida, ela acabou buscando para si
uma pessoa semelhante a seu pai.

Parece que se diferenciar de sua méae era algo que nao
lhe era possivel ou permitido, por isso pode ter tido a necessidade de
repetir a histdria, possivelmente mobilizada por um sentir estar traindo sua
propria mée, se buscasse um marido que lhe oferecesse algo bom. Kehl
corrobora essa idéia, pois admite que (...) “0 que uma mulher teme em
represalia por suas conquistas € o 6dio de outra mulher, aquela a quem

se tentou suplantar (...)" (1996, 28).
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Aparece de forma inconsciente para Gloria sua
impossibilidade de buscar algo melhor para si em um relacionamento,
pois esse poderia ser um confronto insuportavel com sua prépria mée.

Esta situacdo também pode estar relacionada ao ideal de
homem que |he foi passado e com que cresceu, restando-lhe como Unica
possibilidade a busca de um companheiro aos moldes de seu proprio pai.

Todas as mées sopram segredos no ouvido de suas filhas; eles
constituem uma base de saber referente ao que € ser mulher e
— sobretudo — como estabelecer as relages com os homens.
Espera-se para a menina, que seus pais tenham conseguido se
entender bastante bem sobre a definicdo dos papéis ligados ao
sexo. Que o pai tenha fornecido uma imagem de mulher que
possa concordar com a imagem de homem transmitida pela
méde. Somente entdo a filha percorrera serenamente seu
destino de futura mulher: afirmara suas prerrogativas de mulher
sem denegrir simultaneamente 0 sexo oposto; poderd assumir

seu desejo pelo homem sm vivencia-lo como uma submissao
(CRAMER, 1997, 171).

O reconhecimento dessa identificacdo explica-nos o
guanto para Gléria a realidade que vive hoje esta relacionada a uma
vivéncia anterior ainda junto a seus pais, concretizando sua Unica
possibilidade: a submisséao.

Deixa transparecer ainda sua queixa do quanto n&o
recebe colaboragcdo de seu marido para compartilhar os momentos
necessarios, as exigéncias que aparecem, ou seja, tudo ficava sempre
sob a responsabilidade dela, e muitas vezes, mesmo ela fazendo todas as

tarefas e tomando para si todas as decisdes, acaba ndo sendo
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reconhecida, e ainda, mesmo ndo o sendo, ndo consegue se impor diante
disso, e simplesmente acaba aceitando.

(...) “tem os filhos, né, marido pra dar atencdo, os filhos
pra dar atencédo, e ainda tem cobrancas, né, assim: ‘Ah, isso nao ta bom,
vocé ndo olha seus filhos’. Isso déi muito, quando falam isso pra mim, né.
D6i muito ouvi isso, mas é assim (...) eu vejo como uma forma de me
provocar (...) sabe que ta tudo certo, ta tudo bem, mas ainda fica
criticando, mas sempre nessas horas, como eu te falei, nessas horas de
bebida...”

Fatima também coloca a sua dificuldade quanto auséncia
do marido, que nunca se mostrava presente quando ela precisava.

(...) “eu nao tenho vocé - eu falava pra ele — pra me
ajudar, pra ta ali, nunca. Vocé sé quer saber da sua vida”.

Vemos o0 quanto elas se mostram insatisfeitas quanto a
essa falta de compreensdo e companheirismo de seus homens, nao
conseguindo encontrar neles parceria para vivenciar as dificuldades em
seu dia-a-dia.

De acordo com Siloé Pereira Neves, as mulheres:
(...) “Esperam do companheiro disponibilidade para conversar, cultivo e
valorizacdo da ligacéo afetiva, troca de confidéncia, ludicidade, dinamismo

interpessoal...” ([1987?] p.105)
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Ja Isabel explicita o quanto de colaboracdo do marido
tem no dia-a-dia da casa e filhos, bem como no relacionamento entre
eles.

(...) “quando eu preciso, ele me ajuda. Ele me ajuda sim,
na parte de dar atencdo na tarefa, coloca os moleques pra estudar, - tem
gue estudar, tem que fazer tarefa”.

(...) “ele € bem compreensivo, (...) meu marido, gracas a
Deus, eu tenho 18 anos de casada, né, e nunca tivemos assim, atrito
nenhum. Ele sempre me ajudou, né, toda a vida ele sempre me ajudou,
né. Entdo eu nunca tive assim problema de relacionamento com ele,
nenhum, gracas a Deus. NOs vivemos numa santa paz. Nao brigamos, a
gente nao é de brigar, a gente se d4 bem, um compreende o outro...”

“Nés sempre estamos juntos, né, se vai participar de
alguma coisa da igreja a gente ta junto, em qualquer lugar nés estamos
junto, né. Meu marido ndo t4 no bar, ndo t4 em lugar nenhum, sempre
comigo...”

Ela fala de um relacionamento, em que os dois buscam
realmente construir algo em comum, tanto na vida pessoal como na
guestdo material, que aparece de forma relevante em seu relacionamento.

“Os dois lutando e nos conseguimos, né. Nao consegui
tudo ainda, mas a gente sempre tem objetivos”.

(...) “se a mulher trabalha e o marido também, os dois tém

tudo a crescer, né. E nem um, nem outro pode ficar tacando na cara,
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‘porgue eu ganho mais que vocé, vocé ganha menos’. Acho que ai o
dinheiro é pra um s6, um fim s@, (...) acho que o dinheiro tem que ser um
conjunto pros dois, se € os dois trabalhando pra aquela finalidade, né, que
ai, eu acho que o casamento vai pra frente (...)"

(...) “aqui em casa € assim, - é tudo, o dinheiro é um so, é
uma conta sé pros dois. NOs nunca tivemos problemas, né, ndo sei se
também, se, porque ele ndo fica em bar, fica em lugar nenhum, ndo gasta
dinheiro a toa”.

Isabel fala sobre um bom relacionamento com seu
marido, fazendo mencao o tempo todo do quanto os dois conseguem se
organizar e se dar bem na questéo financeira, mostrando isso como ponto
marcante para que o0 relacionamento conjugal se realize de maneira
tranquila.

Mas, nem sempre as coisas acontecem dessa maneira.
Neste caso, 0 que fazer?

Vemos que Fatima fala do quanto sempre procurou
conversar a respeito do que estava acontecendo e o quanto iSso gerava
muitas brigas. Acredita, no entanto, que as mudancas de seu marido se
devem a isso, ao seu esforco constante em querer muda-lo, em querer
conserta-lo.

“Conversava. Quando conversava, tinha discussao,
qguando eu queria falar alguma coisa, vinha a discusséao. Ai ele falava alto,

mas nao batia em mim, quem avancava nele era eu (...) eu sentava na
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cama e nao deixava ele dormir até as 3 da manha as vezes, e falava (...)
Porque eu ndo conseguia entender por que uma mulher que fazia tudo
pra ele, pros filhos, ele ainda fazia, ficava na rua (...) porque ai eu cobrava
mesmo, 0 meu negocio era cobrar, eu cobrava, eu cobrava, eu cobrava
atitude dele (...) uma mudanca (...) mulher nenhuma aceita homem que
fica no bar, fica na rua, ndo €? Que deixa a deseja, ndo é?”

Quanto a Gléria, apesar de todas as dificuldades que a
bebida gera em sua vida, referindo-se as brigas entre eles, ela acaba
sempre procurando considerar a questao financeira dificil pela qual estao
passando como a responsavel pelos problemas, acreditando que se essa
situacdo se alterar havera uma melhora no seu casamento. Inicialmente
coloca que a questéo financeira é o que realmente esta atrapalhando seu
casamento.

(...) “agora é por causa da situacdo mesmo, sabe, muito,
muito problema, muita divida, muita conta, é isso que t4 atrapalhando”.

No decorrer do contato, porém, a questdo bebida acaba
emergindo de sua fala pois na verdade é o que realmente interfere em
seu relacionamento, apesar de ela sentir muita dificuldade em admiti-lo.

(...) “entre n6s dois é mais por causa de bebida... a minha
parte é por causa de bebida”.

(...) “ele ndo é uma pessoa ruim, ele € muito bom, né, mas
0 que atrapalha muito mesmo, € jogo, é muito estourado. Quando bebe

entdo, fica tudo pior, né. Quer acaba com tudo, quer briga com todo
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mundo, mas ele é uma pessoa boa, e ele também tem essa fé. Ele
também tem essa esperanca de dentro de 1 ano, 2 anos a gente ja muda
nossa situagcao, nessa parte financeira, trabalhando bastante, com roga,
como ele t&”.

Podemos observar o quanto se mostra ambivalente diante
dessa situacdo, a bebida e a questao financeira. Mesmo reconhecendo a
guestdo da bebida, como prejudicial a seu relacionamento muitas vezes
ainda tenta amenizar isto. Atribuir o problema a questdo financeira torna-
se algo mais tranquilo, na medida em que se trata de algo temporario,
enquanto que a questao bebida tem a ver com uma longa historia.

(...) “o que atrapalhou também, atrapalha, as vezes, é a
bebida ... Porque o homem, quando bebe vira animal, mas s6 por causa
disso (...)"

“Que atrapalha mesmo, muito, né, é essa parte da
bebida, a bebida assim, acaba com qualquer um, né, pode até acabar
com o casamento também, né. Mas também néo é todo dia, ndo é direto,
n&o é assim continuo, né, da pra levar.”

Vemos que ela até reconhece que a bebida pode acabar
com um casamento, porém, minimiza quando coloca que nao é todo dia e
traz sempre uma fala muito conformista, como o “da pra levar”.

Um outro ponto de dificuldade que aparece no

relacionamento de Gléria diz respeito a sexualidade. Ela justifica isso pela



139

Mulher ¢ Relacionamento Afetivo

canseira que o trabalho fora de casa Ihe causa. Ao projetar no trabalho
sua dificuldade, ndo busca compreender o que acontece consigo mesma.

“Vocé sabe, mulher quando trabalha fora, né... Marido
exige muito da gente. Parte sexual mesmo € muito complicado, né, eee,
exige e vocé as vezes ndo tem vontade, vocé nao quer. Entdo era o que
me atrapalhava nessa parte no casamento”.

Além do trabalho, observa-se também o quanto busca na
fala de outras pessoas que tém dificuldades sexuais uma forma de se
aliviar de suas proéprias dificuldades. Aparece ai um certo conformismo e o
que € um problema deixa de sé-lo, pois com a idéia de que todas passam
por isso e portanto, que é normal, tudo passa a ser visto de uma forma
generalizada.

“Eu achava que o problema era comigo mesmo. Eu
pensava se as outras mulheres sentiam a mesma coisa, se tinha o
mesmo problema. E hoje eu sei que tém, que s&o todas iguais.
Conversando com algumas meninas na Santa Casa, a gente vé que todas
tém esse mesmo problema, cobranca do marido nessa parte”.

“Nao é todo dia que vocé tem vontade de ta |4 nos
amores. Nao, nao é assim. A gente tem, ndo &, pelo menos comigo, com
muitas colegas do meu servi¢co , ndo € assim. Tem cobranc¢a do marido

sim, mas nao é toda hora que a gente tem vontade”.
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Em seus relatos de vida, ndo aparecem suas vontades.
Ela se mantém numa posicdo de esposa sem erotismo, sem desejo,
vendo-se sem condi¢des para oferecer ao marido um sexo mais ardente.

(...) “problemas desse tipo, igual ao meu, tem muitas,
como te falei, muitas colegas minha que trabalhavam no servico téem
esse mesmo problema que eu, de cobranca, do marido achar que nao ta
bom, (...) na parte sexual, e ainda a gente fala, né, ndo ta bom, vai
procurar onde ta, (...) Mas é tudo assim, da boca pra fora, ndo tem
nada...”

Enquanto muitas mulheres se propdem a reivindicar seus
direitos, pois: (...) “a seducdo é a revelacdo plena do desejo feminino, a
assuncao pela mulher de sua feminilidade, pela qual ela pode dizer: eu
guero esse homem e pronto...” (BIRMAN, 1999, p. 92), observamos que
Gloria se coloca sem direito a esses atributos, revelando-se sem
possibilidades de prazer.

JA4 Marlene expde e discute suas dificuldades sexuais,
porém, buscando entender o que é que pode estar acontecendo com ela,
em seu relacionamento.

“Ah! Eu sou uma mulher, bom, assim, eu sou uma mulher
meio frustrada, porque eu td gordinha, cheinha. As vezes eu me frustro,
porque quando a gente era solteiro Nnosso sexo era muito bom e muito
guente. Hoje, assim, sabe, eu t6 mais assim, eu quero dormi, eu deitei eu

guero dormi. Entdo nisso assim eu sinto uma falha, sabe. Eu néo sei se



141

Mulher ¢ Relacionamento Afetivo

ele é exagerado ou se sou eu que t6 devagar demais. Nisso eu sinto uma
falha, uma falta de realizagdo, porque eu gostaria de poder acompanhar
ele, porque sexo é muito bom, muito bom, muito bom, principalmente
guando vocé ta com a pessoa que VOcé gosta, que vocé gosta, que
assim, ndo te coloca defeito, entendeu?”

Ela também busca verificar o que acontece com as outras
pessoas, se isso também ocorre, porém, observamos que nao fica como
algo a se apegar e se conformar. Seus questionamento permanecem,
pois ela percebe que é algo que precisa resolver e ndo simplesmente
aceitar.

“Eu ndo sei, € uma coisa assim tdo dificil, e assim,
qgquando a gente conversa com as outras pessoas, a gente vé que as
pessoas também passam esse tipo de coisa, entdo vocé comeca a
enxergar que nao € so vocé. Mas, € uma coisa que eu nao consigo definir
0 motivo, eu ja tentei procurar assim, sabe, por qué, por qué, por qué, por
gué? Eu ndo sei se é porque antes era sO eu e ele, a gente era solteiro, a
gente ndo tinha compromisso, ndo tinha que pagar a conta um do outro,
sabe, eu ndo sei se € isso, entendeu?”

“Eu ndo sei, eu ndo sei se € a rotina, sabe, eu fico me
perguntando. Isso me incomoda, é a Unica coisa que me incomoda”.

(...) “eu acho que o sexo é assim, ele & fundamental, ele

nao é tudo, mas é fundamental (...)"
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“Assim, vocé ndo consegue relaxar e quer dizer assim, eu
tenho criado nele toda, assim, uma frustracdo, porque ele t& sempre
pronto, e eu s6 de vez em quando. Entdo isso me incomoda, € a Unica
coisa que me incomoda. Eu gostaria muito de poder acompanhar ele,
sabe de ter pique, mas eu também nédo sei se assim, se 0 que cria isso é
gue toda a responsabilidade vem pra mim e ele s6 tem a responsabilidade
de trabalhar”.

Responsabilidade que ela mesma reservou para si, e que
coloca como causa de suas dificuldades. Talvez ela também acabe
generalizando e atribuindo somente ao aspecto externo a causa de seu
problema.

“Eu acho que deve ser realmente o cansaco sabe, assim,
toda a responsabilidade que eu tenho hoje, que eu nao tinha antes de
casar’.

Atribuir suas dificuldades somente ao cansaco torna-se
uma forma de ndo buscar perceber os reais motivos de suas dificuldades.
Ela nos aponta alguns aspectos relevantes que podemos considerar:

(...) “eu deixei de viver 0 meu casamento pra viver pros
meus filhos (...)”

(...) “eu sinto que eu vivo muito pras minhas filhas e deixo
a desejar bastante como esposa, como mulher, dentro das quatro

paredes”.
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Busca uma realizacdo através de suas filhas, mas
percebe que isso ja ndo esta dando conta de suas necessidades, como
possivelmente acontecia anteriormente.

Quanto a figura de homem, observa-se o quanto vé seu
marido mais como um menino de quem ela busca cuidar do que como
um homem, com quem ela pode estabelecer um relacionamento sexual.

(...) “existe homem bonito. Geralmente eu sou daquela
gue aflora mais pro lado dos coroas. Eu adoro homem mais velho e ele é
um menino. Vocé olha no meu marido, ele € um menino. Magrinho, ele
tem a minha idade, mas ele é magrinho, ele ndo tem nada assim que
chame a atencédo. Ele ndo € um homem bonito, ele € assim sexualmente
maravilhoso, mas ele ndo tem nenhum atrativo (...)"

Apesar de considera-lo sexualmente maravilhoso, ndo
consegue se realizar como mulher nesta relacdo, pois se permite ser mae,
mas nao, mulher.

Observamos que sao muitas as dificuldades que acabam
aparecendo no relacionamento a dois. Entretanto, quando se fala do
aspecto separacgdo, isso acaba ainda se tornando o Ultimo recurso para
um casal, por varios motivos, que passamos a analisar agora.

A separacao é algo que Gloria admite aparecer em sua
relacdo, porém, diz que nunca se efetivou e coloca o quanto sente ser
algo dificil, mesmo com todas as dificuldades que encontra em seu

relacionamento.



144

Mulher ¢ Relacionamento Afetivo

“A vida ta dificil, ta sim, né, ja pensamos, muitas vezes em
separacdo. Ja falamos disso, mas quando a gente vai pér em pratica
mesmo, nem um dos dois quer, né. Separar mesmo, € mais da boca pra
fora”.

(...) “ja& tive até apoio da minha mée, né, e dos meus
irmaos, mas, no fundo eu vejo que ndo é isso 0 que eu quero. Eu néo
quero deixar ele nessa situacdo agora, agora que ta tudo ruim, sabe, eu
acho que eu mesma néao me sentiria bem”.

“Eu acho assim, € quando a gente discute, briga, mas
depois no final de semana a gente vai a missa, a gente vai junto, sempre
junto, né. Isso atrai a gente, ndo deixa a gente pensar assim numa
separacgao, faz a gente se unir novamente”.

“E nessas horas assim, que a gente pensa em separar ou
fala assim, da boca pra fora, fala que vai, vai, vai, mas néo vai, sabe, acho
que Deus volta, pde a mao na gente de novo, né. Deus é amor, acho que
pessoas, que nao da pra falar que ndo tem amor, porque tem amor, ne,
tem amor”.

Observamos que h& uma crenca muito grande que
impossibilita ver o que realmente acontece: a religido aparece como uma
razdo muito forte para manutencdo do relacionamento, mesmo que este
esteja seriamente comprometido e impede-as, dessa forma a lidar com as

dificuldades que cada um tem.
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Fatima também coloca o0 quanto a questdo de preceitos
religiosos foi responsavel pela manutencdo de seu casamento, mas
também mostra o quanto isso mudou em sua vida.

(...) “eu nunca quis separa do meu marido, por mais que
eu botasse ele pra fora de casa, eu arrumava as malas dele, eu nunca
quis (...) desse jeito eu pensava quando eu tava mais nova, (...) porque a
criacdo de casamento é um so, (...) mas hoje em dia, eu ja falei pra ele,
gue se comeca ndo da certo, por exemplo, ele volta a ir pro baile, volta a
ficar até de madrugada na rua, eu ndo sei se eu aguentaria, eu acho que
agora eu néo aguento mais”.

Ela coloca o quanto hoje se sente mais fortalecida para
conseguir lidar melhor com seus problemas, mesmo que fosse sem o
marido ao lado. As préprias dificuldades por que passou Ihe trouxeram a
possibilidade de amadurecer e nao ficar presa a ideais impostos, seja pela
propria familia, sociedade ou religido. Conseguindo hoje se voltar para
seus proéprios ideais, em que a valorizacdo de si mesma tem uma marca
definida, Fatima reconhece:

(...) “a gente quando é jovem, eu ndo sei, se a gente age
pelo impulso, ndo €? Sei l& o que que é, é muito diferente do que, dum
certo tempo pra céd, eu penso. Nao foi agora, acho que foi dos trinta em
diante, dos trinta anos em diante eu comecei a pensa de uma maneira
diferente. Eu t6 com 36 agora, né. Amadureci mais, agora eu sei muito

bem o que eu quero pra mim, eu ja falei pra ele, que ele se conserto
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numa época certa, porque eu falo pra ele, se vocé continuasse hoje, a
gente nao taria mais junto”.

Quanto a Gléria, vemos o quanto ela coloca dificuldades
a respeito da questdo de separacao, pois na verdade ela apresenta uma
forte dependéncia desta relacdo. Nao acreditando que possa buscar
recursos proprios para se manter. Julga que estes estejam no outro, que o
outro contém o bom. Sente que a separacdo a deixaria vazia, e neste
caso, sem possibilidades de realizar-se em sua condi¢cao de mulher.

“Eu ndo me vejo mais sozinha (...) Ah!, tanto tempo
juntos, casada, eu ndo me vejo mais separada, né, por pior que seja, eu
acho que separada é pior”.

Constata-se que, muitas vezes, as mulheres preferem
manter um casamento, mesmo que ruim, a lidar com as angustias que
uma separagao provoca.

A Isabel acredita muito no amor como forma de manter
um casamento, pois percebe-o como Unica forma possivel para a
manutencdo deste vinculo: um ceder ao outro, possibilitando assim que
haja um entendimento entre ambos. Falando do relacionamento ela diz:

“E a dois entdo, € onde que, se a pessoa ndo tiver
estrutura, ela, eu acho que ndo consegue, na 12 barreira ela ja, ‘ah, ndo é
iSSo 0 que eu quero. Tchau, vocé vai pra |14, vocé pra ca, né’. Eu acho que
€ onde que eu também acho que também as vezes é porque falta amor,

eu acho. Que se a pessoa nao gostar mesmo da outra pessoa, nao
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adianta casar, né. Acho que ela tem que amar mesmo, se ela ama vai
superar qualquer outra, né. E hoje ndo tem esse amor eu acho, falta
também Deus, falta 0 amor mesmo, né, porque se vocé ama, vocé deixa,
né, passar muitas coisas, vocé passa pra la e ai vai né, mas eu acho que
hoje o que falta é o amor mesmo ... entdo, eu acho que tem que ter o
amor mesmo, porque ai vocé supera tudo”.

“Os dois tém que ceder, porque se nao cede, nao vira, né,
nao vai dar certo, tem que ser, eu cedo e ele cede, na medida do
possivel, né.

Na visao de Isabel, um relacionamento para crescer e se
fortalecer, precisa de que tanto um como o outro possam ceder, ou seja,
relevar algumas diferencas para que os dois consigam se entender e
fazer com que o relacionamento seja realmente algo bom, fator de

crescimento para ambos.
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11. AMULHER E O TRABALHO

“... parar de trabalhar nunca, porque eu acho que quando
a pessoa para de trabalhar, ...a velhice chega numa
velocidade téo terrivel, e as doengas também”.

Marlene

Muito j& se ouviu dizer sobre as mulheres no mercado de
trabalho, de terem saido de suas casas e ido para fabricas, escritérios,
salas de aula, casas de familia, enfim, para algum lugar de acordo com
suas possibilidades de estudo e formagéo, que Ihe possibilitasse algum
ganho.

Cardoso (1980) mostra, historicamente, que as mulheres
foram muito mais impulsionadas por uma necessidade econOmica ao
mercado de trabalho do que por um simples desejo de busca de
realizagdo pessoal ou de rivalidade em relagdo ao homem ou ao sistema
patriarcal no qual estava inserida. Segundo ela, a:

(...) explicacdo para este fendmeno diz respeito a deterioracao
dos niveis de renda de grande parte da populacéo trabalhadora
brasileira nos ultimos anos, necessitando assim da participacdo

das mulheres em atividades remuneradas, visando a
complementacéo do orgamento domeéstico (p. 59).

Nader (1997), também confirma isso, quando coloca que:

Apesar da producdo ideolégica exercida institucionalmente
sobre as mulheres, as novas determinacfes sociais
modificaram as rela¢des familiares de dependéncia feminina.
As transformac¢des econdmicas e sociais produziram novas
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necessidades de consumo e as mulheres viram-se inseridas no
mercado de trabalho para complementar a renda da unidade
doméstica, ajudando ao sustento familiar (p.165).

Isto posto, alguns questionamentos tém surgido.

Sera que as mulheres, através de seu trabalho, trouxeram
para si somente 0 ganho econémico para ajudar no orcamento familiar, ou
tém conseguido ganhos pessoais que ndo passam simplesmente pela
guestao financeira?

A resposta a esse questionamento é o que se buscou
conhecer através da historia das mulheres entrevistadas. Conhecer os
motivos que as levaram a buscar um trabalho fora de casa, e 0 que
realmente elas encontraram com o mesmo, pois de acordo com Dejours
(1992), a situacdo do trabalho reflete questbes da vida pessoal do

individuo e dessa forma;

(...) oferece-lhe de alguma maneira uma ocasido suplementar
de perseguir seu questionamento interior e de tragcar sua
historia. Pela intermediacdo do trabalho, o sujeito engaja-se
nas relacdes sociais, para onde ele transfere as questdes
herdadas de seu passado e de sua histéria afetiva (p.157).

Freud também ressalta a importancia do trabalho como

possibilidade de sublimacao de impulsos, afirmando que:

Nenhuma outra técnica para a conduta da vida prende o
individuo tdo firmemente a realidade quanto a énfase
concedida ao trabalho, pois, este, pelo menos, fornece-lhe um
lugar seguro numa parte da realidade, na comunidade humana
(...) A atividade profissional constitui fonte de satisfacdo
especial, se for livremente escolhida, isto é, se, por meio de
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sublimacao, tornar possivel o uso de inclinagdes existentes, de
impulsos instintivos  persistentes ou constitucionalmente
reforcados (1930 [1929], v.21, p. 87/8).

Fatima enfatiza, num primeiro momento, que o trabalho
em sua vida trouxe a possibilidade de ajudar no orcamento familiar:

“Para ajudar o marido eu fui trabalhar numa vizinha, (...)
fui trabalhd numa vizinha, pra ajuda nessas coisinhas do neném, porque
eu queria ver ele, nascesse tudo bem, né, tivesse essas coisinhas pelo
menos pra ele vestir (...) Gravida, fui trabalhar de empregada, cuidava de
uma nenezinha”.

Ainda, num outro momento,ela enfatiza que:

“Fui trabalhar, né, e fiquei, porque ajudou na despesa da
casa, no orcamento (..) foi muito bom trabalha pra ajuda ele no
orcamento dentro de casa, ajudou muito”.

Observamos o0 quanto ela percebe seu trabalho como
forma de ajudar o marido no orcamento da casa, mostrando num primeiro
momento ndo sentir nele algo de valor préprio mas apenas de
complementacdo aquilo que realmente é importante, ou seja, o trabalho
do marido.

Isto também pode ser observado na vivéncia de Marlene,
guando diz que:

“Além de ter que t4 pagando alguém pra ta ficando com

elas o dia que eu ndo t6 em casa, ainda pra ajuda nas despesas da casa”.
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O fato de trabalhar fora pode representar para a mulher
ndo somente uma forma de contribuir para o orcamento doméstico, mas
algo importante para conseguir conquistar um modo de vida melhor,
oferecendo uma condicdo melhor aos filhos. Isto pode ser verificado
guando a Isabel diz:

“Que nem, no caso, eu ganho mais porque eu luto muito,
eu quero mais, vocé entendeu, é, a gente quer ter, vamos se dizer assim,
entdo, vocé ndo se acostuma sé com aquele dinheirinho que vocé ganha,
vocé quer mais, sempre mais (...) eu sou daquela pessoa assim, que
quero sempre mais, entdo eu vou lutando até onde eu puder, com as
minhas garrras (...) eu falo, se ndo fosse pra eles estudar numa escola
boa, eu taria s6 dando aula, eu ndo precisaria tA me matando”.

Essa idéia de Isabel, limita o horizonte dela na sua
possibilidade de busca de prazer pessoal no trabalho. Tal reflexdo néo é
recente. Ja nos apresentada por Saffioti (1979), h4 mais de 20 anos.
Segundo a autora,

Ter um emprego significa, para a mulher, encontrar um modo
socialmente aceitdvel de enfrentar uma situacdo econdmica
dificil ou de ampliar os rendimentos da familia, de maneira a
permitir certa folga orcamentaria a fim de proporcionar melhor e
mais completa educacdo aos filhos, alcangcar um padréo
superior de vida e, até mesmo, certo grau de consumo
conspicuo. Até certo ponto e de modo geral, o trabalho
feminino pode ser visto como mecanismo de manutencdo do

status econdbmico do grupo familiar ou como mecanismo
coadjutor no processo de ascenséo social (p.300/1).
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Entretanto, observa-se que o trabalho, na vida das
mulheres, pode representar outras conquistas importantes além do ganho
financeiro, ndo ficando numa relacdo direta com a condicdo do ganho
econdbmico somente: outras satisfacbes pessoais, pois, de acordo com
Badinter (1986), o trabalho também pode ser: (...) “a oportunidade de um
desabrochar pessoal que ndo conseguem mais encontrar no lar” (195/6).

E o que se pode constatar pelo que Marlene diz:

(...) “eu ndo tenho que reclamar de nada em relacdo a
nada, em relacdo ao meu servico, sabe, assim, do fato de eu trabalhar. Eu
acho que nem se eu tivesse muito dinheiro sabe (...) parar de trabalhar
nunca, porque eu acho que quando a pessoa para de trabalha, assim, a
velhice chega numa velocidade téo terrivel e assim as doencgas também
(...) Acho que se eu puder trabalhar até sessenta, setenta anos, olha , vai
ser uma otima (...) eu acho que trabalhar € bom sempre, bom sempre,
bom, bom, bom. Sabe, ocupa a tua cabeca, ndo fica pensando em
besteira. Acho 6timo trabalhar, adoro, adoro o que eu faco, sabe”.

Vemos que o trabalho traz para Marlene a possibilidade
de bem-estar fisico e psiquico, fazendo com que se enriqueca seu
mundo interno.

Com o trabalho a mulher tem a possibilidade de estar num
meio de convivio diferente do que vive dentro do lar, com os filhos e

marido. Ha possibilidade de conhecer novas pessoas, de estar em contato
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com novas formas de pensar e, com isso, de adquirir novas experiéncias
e vivéncias.

(...) “eu acho que dentro do profissional, assim, de onde,
da onde eu sai, aonde eu t6 agora, foi assim uma coisa muito grande,
porque, eu comecei, eu via as pessoas que trabalhavam comigo de uma
forma, e hoje eu vejo elas de outra forma, descobri que elas sdo assim,
sabe (...) dissimuladas. Elas sdo mas, sabe, porque tinha pessoas que eu
amava de paixdo, achava super legal, apesar sabe, assim, do status
social, tudo, mas hoje eu vejo de uma outra forma”. (Marlene)

Vemos que a Marlene coloca o trabalho como uma
possibilidade de conhecer realmente como as pessoas Sdo, com Seus
defeitos e dificuldades, possivelmente saindo de uma idéia roméntica, em
gue ndo se vé maldade nas pessoas. A partir disso, tem conseguido
discernir melhor os seus relacionamentos.

O convivio com outras mulheres no trabalho, muitas
vezes também possibilita a conquista de mudancas em seu jeito de se
arrumar, se vestir, de pensar. Permite a descoberta de novas coisas que
Ihes agradam.

“Quando eu era solteira ndo tinha muito assim, eu gostava
muito de ficar sempre vestida de camisa, ndo tinha esse negdcio de
blusinha. Depois assim, eu mudei muito, sabe assim, principalmente
depois que eu mudei também de profissdo ... eu nado tinha essa vaidade

gue eu tenho hoje, de ta4 assim, eu t6 sempre bem arrumada, eu nunca
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assim, eu néo tinha vaidade de usar perfume bom, hoje eu tenho perfume
bom e ndo admito ficar sem ele (...) ndo ia em manicure, ndo ia em
cabeleireira, agora eu vou toda semana (...) Tem essa nao. Eu trabalho,
eu me cuido mais hoje”.

A questdo de se arrumar como forma de sentir-se bem,
reflete a influéncia do meio em que se convive, pois perceber isso no
outro, acarreta mudancas diretamente sobre sua propria pessoa. Vemos
isso também na fala de Fatima:

“Era uma coisa assim, que eu via também minhas colegas
do servigco tudo arrumadinha, bonitinha, entdo, eu senti vontade de me
arrumar, né. E eu comecei a me sentir mais bonita, eu comecei a andar
mais com a cabeca erguida, nariz empinado”.

Perceber-se bonita externamente pode possibilitar a
mulher se sentir mais fortalecida, conseguindo dessa forma se impor mais
diante dos outros e aumentar sua auto-estima.

No entanto, muitas vezes também o local de trabalho se
apresenta como uma possibilidade de refagio as dificuldades e angustias
gue vive em casa, como coloca Gléria:

“Eu trabalho na Santa Casa e |4 é a minha casa, minha
casa, me sinto muito bem, né, me dou muito bem com todo mundo, eee,
muitas vezes prefiro estar 14 do que em casa (...) €, a gente chega em
casa, assim, é muita reclamacao, né, por parte de todo mundo. Sabe,

problemas. Faca isso, faga aquilo. E dinheiro pra isso, € dinheiro pra
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aquilo. Entéo é complicado. Entdo pra nao ter que ouvir tanto problema é
preferivel ficar no servico”.

Neste caso, bem como em tantos outros, o local de
trabalho acaba representando um lugar mais tranquilo, sem as cobrancas
gue ocorrem em casa, uma fuga, um Gasis. Também, muitas vezes acaba
sendo um lugar de desabafo e consolo para o0s problemas pessoais,
conseguindo alivio as dores, frustraces e problemas que vivem, pois é
nesse local que amizades sao feitas e mantidas.

Gloria expressa seu alivio quanto as cobrancas e
exigéncias do marido na questdo sexual, quando V& que suas
companheiras também vivenciam situacdes semelhantes, possivelmente
se aliviando de qualquer culpa que possa sentir.

“Eu achava que o problema era comigo mesmo, eu
pensava se outras mulheres sentiam a mesma coisa, se tinha o mesmo
problema. E hoje eu sei que tem, que sao todas iguais. Conversando com
algumas meninas na Santa Casa, a gente vé que todas tem esse mesmo
problema, cobranca do marido nessa parte”.

Compartilhar com as colegas de trabalho vivéncias
semelhantes, diminui as tensdes e acaba sendo uma maneira de aceitar
melhor o que vive.

“Ah, as amigas falavam assim, ai, Fatima a vida é assim
mesmo, meu marido também é. As vezes, falavam do marido, que o

marido tinha problema, assim também com o marido, e que homem, a
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maioria deixa mesmo a desejar pra gente, tem muitos maridos que nao
ajudam a cuidar dos filhos, né, que era assim”.

O valor dado ao trabalho, como possibilidade de falar, ser
ouvida e compreendida € mostrado pela Fatima:

“Essas conversas, e também, ndo sei, parece que quando
vocé arruma emprego e trabalha com bastante gente, assim, vocé se
solta mais, vocé se abre, vocé assim, como fala, vocé ndo guarda pra si
as coisas que voceé ta sentindo, porque em casa, vocé ndo quer falar pra
pai e mae, entdo, vocé conta pros amigos, né. Entdo, eu acho o que
contribuiu bastante, também é que vocé desabafava tudo, e nunca, e
guando vocé encontrava nas pessoas também, que as pessoas falavam
coisas pra te ajudar e ndo pra te colocar vocé mais pra baixo, entdo é
aonde isso ajudava, né”.

O desabafo muitas vezes também contribui para que elas
possam sentir-se mais tranquilas e continuar a caminhada do dia a dia,
como mostra Fatima:

“SO que pra minha colega eu contava. Entdo ajudava
muito. Eu saia mais leve de la. No outro dia tinha, mas ela nunca me deu
conselho de separacéo, porque esse tipo de conselho eu nunca quis (...)
Separar nédo, eu tinha as minhas idéias, sé contava pra desabafa. Eu
falava que o ouvido dela foi muito tempo pinico e ela falava, mas que
nada, ela nem ligava, a lagrima caia também um pouco, mas se limpava,

se segurava e boa”.
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Bem, mas essas mulheres trabalham fora e mesmo assim
mantém uma casa, com filhos e marido, e nem sempre contam com a
possibilidade de alguém para ajuda-las, gerando assim uma dupla jornada
de trabalho, uma vez que o servi¢o da casa, ou mesmo a preocupacao da
organizagdo da mesma, acaba recaindo sobre elas quando chegam,
mesmo depois de um dia cansativo de trabalho. Dessa forma,
observamos que: “Sentem-se mulheres especiais por uma conjuntura
histérica: ndo mais de submissdo mas de sair fora da casa e atuar; mas o
trabalho dobrado as sobrecarrega, sentem que fica pesado assumir tudo”
(Neves, [1987?] p.125).

Como é o caso de Fatima, que, mesmo tendo a sua mae
na sua casa, muito do servi¢co cabia a ela fazer: trabalhando fora, continua
ainda sendo a dona da casa:

“Ai eu chegava em casa, eu lavava a roupa, depois que
eu trabalhava a noite inteira, eu lavava a roupa deles, eu cuidava deles,
minha mae me ajudando. Quando eles estavam tudo bonitinho, com
almoco e tudo, nés lavava a louca rapidinho, eu sempre queria fazer as
coisas tudo muito rapido, né. Eu sempre gostava de ver as coisas sempre
tudo limpinha pra mim dormir, sendo eu ndo dormia sossegada. Ai que eu
ia deitar e dormir”.

Ja a lIsabel, que mantém dois trabalhos paralelos, o de

lecionar e um saldo de beleza, mostra que mesmo tendo uma pessoa que
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fique com as tarefas domeésticas, sente que sua presenca € necessaria
para as decisfes das atividades da casa.

“... tem a minha secretéaria, que ela faz a parte da casa.
Tem vez que eu nao tenho tempo, entéo € ela que se vira, o0 que ela vai
fazer de almoco, né, mas sempre ela pergunta, ‘e ai, vai fazer o qué, tal,
vocé tem que ta por tras, né? Nao tem jeito”.

Observamos assim, o quanto a presenca da mulher acaba
sendo requisitada dentro de uma casa, e ela tendo que dar conta dessas
atividades, mesmo que tenha outras coisas a fazer, mesmo que esteja
cansada por tudo o que j& tenha feito fora desta.

Mesmo com essa dupla, ou até mesmo tripla, jornada de
trabalho, observa-se que as mulheres acabam dando conta de todas
essas atividades — possibilidade que vai além do ganho financeiro,
gerando crescimento e desenvolvimento pessoal, de acordo com as

vivéncias e experiéncias de vida de cada uma.
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12. CONCLUSOES

No atual momento, ouve-se muito a respeito das grandes
mudancas que o mundo tem sofrido, na questdo tecnoldgica, econdmica
e social. Pensando nesse processo de evolucdo, que se revela constante,
este trabalho se faz, quando busca conhecer como a mulher esta vivendo,
guais as mudancas que ela ambém tem sofrido diante de todas essas
transformagbes. Retomamos nesse momento esses questionamentos,
com o intuito de discutir a respeito dos mesmos.

Penso que conclusbes definitivas ndo cabem neste
trabalho, por se tratar de um recorte, a respeito de um assunto tao
extenso que € o universo da mulher. Mulher esta, que hoje ja ndo esta
confinada ao mundo privado de uma casa para cuidar, em companhia de
filhos e marido para oferecer atencao e dedicagéo integral.

Buscou-se, portanto, entrar neste universo fminino com o
intuito de conhecer quais os dinamismos psiquicos que estdo envolvidos
nesse processo de mudancas e como a mulher tem lidado com os
mesmos, quando modernas e arcaicas formas de pensar coexistem,
muitas vezes confundindo, gerando conflitos e ansiedades.

O que se observa € que a mulher, por estar sua vida
atrelada a procriacdo, levou esta marca também, quando buscou sair do
confinamento do lar, somente sendo “permitido” a ela, num primeiro

momento atividades consideradas femininas, como parteira, professora,



160

Conclusoes

enfermeira, enfim, aquelas ligadas ao cuidado do outro, por ser vista
como da “natureza da mulher” esta caracteristica.

Mas, enfim, o que pbde ser encontrado quando
caminhamos por histérias que foram contadas sob emocoes,
compartilhadas e vividas com sofrimento e prazer?

Observamos que a maternidade, o trabalho e o
relacionamento afetivo sdo os trés pilares que compdem e sustentam a
mulher. Trata-se do universo feminino compartilhado por muitas mulheres
até hoje, aquilo que as mantém de pé e que as estimula em suas
caminhadas.

Quanto ao trabalho, observa-se que este, hoje, representa
para algumas mulheres muito mais do que um complemento no
orgamento familiar. E uma fonte de possibilidades para o crescimento
pessoal, em que se valoriza o0 contato com outras pessoas e faz com que
obtenham prazer, conhecimentos e amadurecimento, tornando-se uma
fonte de equilibrio. Ao encontrarem ressonancia naquilo que fazem e do
gue vivem dentro do ambito do trabalho, constroem um mundo interno
produtivo.

Também pode ser verificado o quanto a identificacdo com
modelos diferentes de mulheres, no trabalho, faz com que elas possam
aproveitar isso e mudarem também, no se cuidar e se perceber mais

bonitas. Esse perceber-se mais bonita, entretanto, ndo se restringe a



161

Conclusoes

guestbes estéticas somente, mas, a possibilidade de aumento de auto-
estima e de valorizagao prépria.

O trabalho, entretanto, também pode ser vivido mais
como um meio de refugio a angustias e dificuldades pessoais do que
meio de crescimento. Pode ser entendido como uma forma de aumentar
os rendimentos com 0 objetivo de obter uma melhora no nivel social da
familia.

Em vista disso, podemos reconhecer o quanto o trabalho
desempenha na vida da mulher fun¢des importantes. As conquistas séo
muito maiores para sua vida pessoal e ndo se restringem a um salario
apenas. Possivelmente, isso justifica em parte, a busca das mulheres por
uma vida profissional, ou mesmo por um emprego em suas vidas.

Com relacdo a maternidade, mesmo apds a conquista do
controle da natalidade, quando a mulher jA ndo se encontra mais sujeita
aos acasos de seu sistema biolégico, observamos que esta se mantém,
para as mulheres com as quais trabalhamos, ainda como um ideal a ser
buscado e fonte de realizacdo pessoal. Em alguns casos, ainda se
mantém a idéia da presenca de um filho, como uma necessidade para um
relacionamento, como forma de complementar a unido de um casal, ou
seja, a maternidade ainda sendo vista como fruto de um relacionamento
gue a principio se baseia no amor. Com isso, a preocupacdo em nao
poder estar constantemente junto aos filhos, torna-se presente para a

maioria delas, e as vezes, sentem-se culpadas por isso. Ao mesmo tempo
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em que se verificou a importancia quanto a estar com os filhos, observa-
se nelas a necessidade de ser requisitada por esses, de té-los sempre
perto delas como forma de preencher uma necessidade prépria.

Constatamos que a capacidade de conter, de cuidar
também é fundamental nessas mulheres, embora hoje cada vez mais
tragam para si mais e mais funcdes, ou seja, o cuidado da casa, dos
filhos, do trabalho fora e do préprio marido, tornando-se muitas vezes
sobrecarregadas pelas mesmas. Este acumulo de atividades pode estar
relacionado com uma necessidade de controle pertinente a elas, mas
também se observa que, quando as mulheres fazem esse movimento,
possivelmente estdo fazendo aquilo que os homens tenham deixado de
fazer, ou seja, diante das mudancas que ocorreram, percebe-se que o0s
homens n&o vieram ao encontro de solu¢cdes na mesma proporgéo que as
mulheres — dessa forma restando a elas essa parte.

Mesmo assumindo muito mais func¢des, pode-se observar
certa falta de confianca constante em si mesma. As vezes, a mulher
acaba se mantendo numa posicdo de submissdo diante da figura
masculina, por ndo acreditar que também pode encontrar forca e
potencialidades dentro de si mesma.

O ser mae de seus préprios maridos, caracteristica muito
presente nas falas dessas mulheres, parece apresentar uma funcao
dentro do relacionamento — o modo de impedir que a sexualidade se

efetive. A figura da “mae” afasta, entdo, as possibilidades que poderiam
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ser vividas, mantendo a ordem e a constancia do relacionamento. O
cuidar passa a ser visto como forma de manter um relacionamento,
mesmo que este ndo traga satisfacdo e crescimento pessoal, mas por
uma necessidade de acreditar que somente assim podera encontrar
seguranca. Tal postura, muitas vezes, acaba entdo refletindo uma
necessidade propria e ndo do outro. Ha necessidade de se manter o
relacionamento, uma vez que se observa que a separacao aparece como
ltima possibilidade apresentada por essas mulheres como resolugédo das
dificuldades encontradas.

Dessa forma, verificamos que, ao \valorizar o
relacionamento afetivo, ponto importante na vida dessas mulheres, pelo
investimento, manutencado e constancia, elas também esperam receber
compreensdo, companheirismo, carinho, enfim, viver a possibilidade de
uma troca, ainda que nem sempre aconteca, mas que lutam e buscam
para que isso se torne uma realidade em suas vidas.

Muitas conquistas realmente estdo acontecendo no
mundo feminino, com a mulher saindo de sua casa para trabalhar,
assumindo novos papéis dentro da sociedade, enfim, ocupando um lugar
antes e sempre designado ao homem. Constata-se que, mesmo com
todas essas conquistas, a maternidade ainda se mantém como um ideal
para a mulher, assim como foi um dia o trabalho fora do lar e a questédo da
posse e controle de sua sexualidade — o que hoje ja pode estar ao seu

alcance.
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Com isso podemos pensar o quanto a mulher traz em si
um poder transformador, que lhe possibilita conquistar novos espacos em
sua vida, trazendo para si e em si, a capacidade de um constante vir a
ser, ainda que muitas vezes seja através do olhar dos outros que ela
busca encontrar uma confirmacao para que possa seguir em frente.

N&o se pode tirar conclusdes definitivas a respeito do
universo feminino, mas podemos deixar espago para uma ampliacdo de
guestionamentos, com a possibilidade de novos e importantes
conhecimentos.

Esperamos que esta pesquisa possa estimular novos

processos de reflexdo a respeito de tema tao fascinante: a mulher.
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14. ANEXOS

ANEXO - A

ROTEIRO DE ENTREVISTAS

1. Verificar alguns aspectos da vida da entrevistada hoje, questbes
sobre: casamento, relacionamento afetivo, filhos e trabalho.

2. Verificar como ela concilia essas questdes em sua vida.

3. Investigar as dificuldades com relacdo aos aspectos que estdo sendo
abordados.

4. Como é para ela trabalhar fora de casa?

5. Como é para ela conciliar trabalho, casa e filhos?

6. Como vive a experiéncia do casamento, da relagéo a dois?

7. Como é vivida a questdo da sexualidade?

8. Com relagdo a beleza, aos ideais apresentados, como vive esses
aspectos com relacdo a si mesma?

9. Como ela percebe, ou vé a condicdo da mulher hoje dentro da

sociedade?
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ANEXO -B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Apos ter sido devidamente informada pela pesquisadora
Giselda Aparecida Moro, dos objetivos e métodos do estudo
“O RETRATO DA MULHER HOJE: Realidade e Desejos*, por ela sendo

realizado, eu abaixo assinada,

voluntariamente concordo em participar do estudo referido.

Sou consciente, que todas as informacfes por mim
reveladas para este estudo, ndo poderdao ser utilizadas para qualquer
outro fim, e que posso interromper a minha participagdo em qualquer
momento, sem que esta decisdo venha me prejudicar, salvo se o material
ja tenha sido publicado em trabalho cientifico.

Também estou esclarecida, que os dados fornecidos ndo
serdo colocados de forma que possa haver identificacdo com a minha
pessoa.

Além disso, declaro que o meu consentimento é livre e

esclarecido, livre de vicios, dependéncia, subordinacéo ou intimidacao.

Nome:

Assinatura:
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ANEXO -C

ENTREVISTA 1

DATA: 27/12/01

MARLENE: 30 anos, recepcionista, formacdo de

magistério completo, casada ha 10 anos, duas filhas.

ENTREVISTADOR:
Gostaria que vocé pudesse estar falando um pouco sobre
vocé, sobre a sua vida, dentro do casamento, dentro do trabalho, a
guestdo de filhos, maternidade, como vocé vive estas questdes em sua
vida. Fique a vontade para comecar por onde vocé quiser, da forma que

vocé quiser estar falando.

ENTREVISTADA:

Bom, eu sou uma escorpiana de 30 anos, sou uma
pessoa muito boa, tudo o que é meu é dos outros, mas ndo mete comigo
ndo, que hora que eu desco das “tamancas” ninguém pode ficar........
Assim, no meu trabalho, eu gosto muito do que eu fago, antes quando eu
tava na limpeza, eu também amava, porque eu amo fazer limpeza.
Assim, eu ouvi muita coisa, muita critica, porque o pessoal falava, vocé é
professora, o que € que vocé ta fazendo limpando chdo. Eu encontrei
muita gente, assim, pra me ofender, a termos de falar pra mim assim,
vocé nédo ta lecionando porque vocé ndo tem capacidade, sabe. Eu fui
lidando com tudo isso numa boa, porqgue eu acho assim, minha mae néo
€ alfabetizada, mas ela ensinou pra gente que é assim, muito importante
a gente ter o dinheiro da gente sem mexer em nada de ninguém. Entédo

todo mundo, n6s somos em trés, nés comegcamos a trabalhar muito cedo,
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independente do que tava fazendo, entdo nds comecamos a trabalhar
cedo demais, entdo, assim, eu gosto muito do que eu fago, e gosto da
profissdo que eu escolhi para mim também. Eu amava lecionar, de
paixdo, nao deu certo, hoje eu ndo tenho condi¢cbes financeiras no
momento de fazer um curso de pedagogia pra poder & saindo junto com
as outras pessoas, pra, ... mas, eu acho que dentro do profissional, assim,
de onde, da onde eu sai, aonde eu t6 agora foi assim uma coisa muito
grande, porque, eu comecei, eu via as pessoas que trabalhavam junto
comigo de uma forma e hoje eu vejo elas de outra forma, descobri que
elas sdo assim, sabe. (Como assim?) Dissimuladas, elas sdo mas, sabe
porque tinham pessoas que eu amava de paixdo, achava super legal,
apesar sabe, assim, do status social tudo, mas, hoje eu vejo de uma outra
forma. (Vocé estad dizendo que o trabalho fez vocé ir percebendo algumas
coisas que antes vocé nao percebia.) Ndo que eu ndo enxergava, assim,
sabe, eu acho que o contato maior que a gente tem agora me fez ver as
coisas assim, de uma outra forma e eu fui vivendo uma ansiedade, porque
eu sou assim, quando eu comeco a aprender, eu quero aprender,
aprender, aprender, e eu nao consigo assim, aprender devagar,
entendeu? Porque tem pessoas que gostam de aprender devagar, eu
nao, eu tenho assim, quero aprender, vamo aprender, vamo aprender,
vou saber o porgue, vou fucar, entdo as vezes as pessoas ndo me véem
com bons olhos, porque diz, assim, que eu quero ir muito longe sem
necessidade. Eu acho que ndo é assim, € o meu jeito. Eu abraco a vida,
eu acho que é... Igual esses dias falaram pra mim: Ah! queria morrer. Eu
falei, ah, eu amo viver eu queria viver cada dia mais, porque eu olho, eu
vejo, eu, eu tenho o dom que Deus me deu de ver. Hoje eu falei para
minha filha, ela tava emburrada, falei pra ela, olha que dia lindo e vocé
com essa cara. Acho que isso € muito importante, acho que abracar a
vida sempre e ir embora, ndo importa de que jeito.

Agora assim, como assim, a mulher casada. Eu sou uma

pessoa assim, que eu fui agredida fisicamente pelo meu marido, em cinco
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anos assim, meu marido arrumou “n” amantes, s6 que eles nunca
apareceram, gracas a Deus (Ri). Eu vivi um conflito muito grande antes de
casar, porque, assim, a mae dele falava que eu nao ia ser uma boa
esposa, que eu nao ia ser uma boa méae, hoje assim, eu provo pra ela
completamente ao contrario, que dele sou eu que cuido de tudo,
pagamento, roupa, sapato, entdo, essa parte da minha vida eu ja passei,
ja vivi maus momentos com ele, fui agredida tanto fisica, como
verbalmente, sabe, eu fui pulando por cima disso, hoje é assim, ndo é
aquele amor que era antes, que Vocé assim, seu principe. Hoje vocé vai
vivendo, hoje a gente conversa mais, porque, por eu ser uma pessoa
muito geniosa, as vezes ele falava e eu ndo conseguia controlar, agora
ndo, ele fala eu dou risada, porque foi um meio de eu achar de ta
consertando os problemas que a gente tinha. A gente hoje vive bem, a
gente conversa, a gente se da bem, brinca um com o outro, a gente
discute, se desentende, mas aquilo ndo passa disso. (Como é essa
guestdo do principe que vocé falou, teve esse momento?) Teve. Porque
assim, todo mundo fala pra vocé: Nao é a pessoa certa pra vocé. Nao € a
pessoa certa pra vocé. Mas vocé acha que ... (O que?) Que ele é seu
principe, que ele vai te fazer feliz, que. Ai de repente vocé vai, e encontra
tudo aquilo que foram te falando e quando vocé chega |4 ndo era nada
daquilo realmente. Entdo quer dizer, vocé, mesma coisa que vocé cair da
escada né, e bater com a cabeca. Falei, meu Deus, realmente ndo era. S6
gue hoje a gente vive melhor, entendeu. (Como foi pra vocé constatar
isso, essa questdo desse principe que ndo era, e ai conciliar esse
casamento.) Ah!, eu vejo as coisas assim. Eu fui uma pessoa que eu vivi
demais antes de casar. Aproveitei demais minha vida, namorei demais,
transei demais, assim, eu ndo tenho o que reclamar da minha vida, nesse
ponto (fala rindo), mais, eu via ele assim, sabe quando vocé encontra uma
pessoa que vocé acha assim, que € carente, que ndo € cuidada. Ele ndo
era cuidado, a familia ndo cuidava, a mae ndo cuidava, tem muito

problemas assim de familia, de pai, de mée, de irméos. Entéo, eu via ele
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assim pra mim, ele se colocava assim, como assim, a pessoa coitadinha,
gue era sempre ofendido, todo mundo judiava. Entdo, ali eu achei, assim,
uma pessoa que, sabe ia ser, a melhor pessoa do mundo, o melhor
companheiro do mundo porque faltava nele o companheirismo, faltava
nele assim, o cuidado, entdo eu falei, vai ser uma troca, e ndo foi uma
troca. Entdo eu fui, sabe, as vezes, eu fiquei muito triste, €, chorei muito,
assim, levei problemas pra dentro da casa da minha familia, mas, hoje
tudo isso assim, acabou, sabe, eu acho que a idade foi chegando e eu fui
amadurecendo, serenando, e ele também. Mesmo porque teve uma
época que ele guebrava tudo o que eu tinha no soco, né. Agora eu falo
pra ele, muito bem, vamo |4, vamo ver se vocé consegue colocar tudo
outra vez no lugar. (E ai?) Ele fala, €, hoje o dinheiro ndo da. E como eu
Nao Sou uma pessoa, assim, muito materialista, entdo, ndo tem discusséo
porque eu quero movel, ndo tem discussao porque eu quero uma roupa,
primeiro porque eu tenho meu dinheiro, hora que eu quero eu vou e
compro, ele briga, mas eu compro, mesmo porque ele fala: a gente
precisa reformar a casa, a gente precisa reformar a casa, mas o dinheiro
nunca da. Entdo, assim, pra mim que foi dificil o comeco, mas hoje nao,
eu vejo com naturalidade, mesmo porque assim, se ele quer discutir e
brigar eu faco de conta que eu ndo t6 ouvindo, alias, tudo pra mim agora
€ assim, as pessoas falam comigo, querem me (mas nada fala), eu dé
risada, eu vou chorar pra que? (Essa é a forma que vocé por exemplo,
vocé encontrou...) E€éé! (...pra) De serenar, assim, a geniosidade que eu
tinha, porque assim, eu sou uma pessoa assim, eu tenho uma
personalidade muito forte, eu hdo me deixo levar pelas pessoas, sabe. Eu
sou o tipo de pessoa que, eu vejo o colega errar e vou la e culpo pra ele
cair, ndo, eu acho que cada um € um, vocé tem que respeitar, chegou ali
vocé tem que respeitar, entendeu, entdo. Ele é assim, eu tenho que
respeitar, desde que ele ndo comece a invadir 0 meu espaco, entao pra
nao discutir com ele, ele fala, eu dou risada, faco de conta que nao

escuto, é a melhor coisa, serenou (sorriu).
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(Vocé estava falando da questdo até do dinheiro, dessa
questdo, como wcés lidam com isso?) A questdo financeira € muito triste,
né, porque hoje em dia, vocé, ninguém ganha bem, vocé sabe muito bem
disso né. Nao €, ndo tem escolaridade, ndo tem profissdo. Ele &€ um
profissional na area do que ele faz, ele faz muito bem, ndo ttm ninguém
gue substitua ele, entendeu, na area que ele trabalha, ele, era pra ele ter
perdido o emprego, ndo foi mandado embora porque néo tinha ninguém
com capacidade pra por no lugar. E bom no que faz, s6 que assim, pra ele
ta crescendo eu tenho que ta empurrando. Vocé vai fazer, eu quero que
vocé faca, vocé precisa sair dai, ndo para, ndo € arvore, até arvore sai do
lugar, cai, vamo embora pra frente, entendeu? Entdo eu tenho que ta
empurrando pra ele t4 crescendo, entdo, na questdo do dinheiro a gente
empata, assim, porque, nem ele nem eu, a gente ganha bem. A gente tem
duas filhas, elas precisam calcar, vestir, comer, material escolar, entéo,
fica dificil, € tudo muito apertado, porque eu nao vou, eu falo pra ele, eu
nao vou no mercado e deixar as coisas delas pra tras, eu ndo admito isso.
Porque teve assim, uma época, assim, na minha infancia que eu s6 comia
abdbora, tanto tempo, que eu nao podia ver abébora na minha frente (ri),
entdo eu ndo quero isso pra elas, entendeu? Eu tenho preparado elas,
porque assim, eu fui uma filha e todos os meus irmaos, que assim, meu
pai ndo deu muita importancia no estudar, ndo, vamo estudar, ele nédo
construiu isso na gente. Eu estudei, eu fiz 0 que eu fiz porque eu gostava,
agora meus irmaos ficaram pelo caminho, entdo eu tenho preparado elas,
olha vamos estudar, vamos estudar, € importante, quanto mais vocés
souberem € importante. Eu quero que vocés vao pra uma faculdade,
mesmo que ela seja estadual, mas eu preciso gque VOCEs se preparem
bem, entdo vamos estudar, eu pego no pé, entdo, quer dizer pra vocé ter,
ta tendo tudo isso, a questao financeira (...?) Vai, é vai fazer Spand, agora
ndo d4, vocé faz as contas agora ndo da, vocé tem duas filhas, vocé nao
pode colocar uma e deixar outra pra tras, mesmo porque a diferenca de

idade é pequena. Entdo a gente lida com tudo isso, assim, muito assim,
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as vezes a gente fica triste, ele fala: ah! Eu vou pedir a conta. Nao, nédo é
por ai. (E o seu dinheiro e o dele, como vocés fazem?) Se mistura. (Se
misturam?) Se mistura, se mistura muito. As vezes o meu se mistura mais
do que o dele, porque quando cai a producao, que baixa a hora extra, ai a
coisa aperta. Entdo eu tiro o meu dinheiro. Além de ter que ta pagando
alguém pra t4 ficando com elas o dia que eu ndo t6 em casa, ainda pra
ajudar nas despesas da casa. Entdo falta assim, falta muita coisa ainda
em termos de questado financeira, conforto, é, reforma que comecamo e
nao conseguimo terminar, mas eu acho que com o tempo. Minha mae fala
gue ela demorou doze anos pra ter uma geladeira, eu ja tive trés. (ri) Mas,
eu acho que assim, s6 que assim, eu nao deixo de lutar nunca, assim, de
falar ndo, eu vou ficar em casa, parar de trabalhar, € assim, eu acho que
nao falta nada pra elas porque, geralmente quando o pai sai pra trabalhar
gue é obrigacdo e a mée sai pra trabalhar, ela quer repor essa falta dela
com outras coisas, eu nao sinto necessidade disso. Eu nao tenho essa
necessidade de tar repondo nada pra elas, porque quando eu td6 em casa
assim, eu me considero uma méae, assim sabe, maezona mesmo. (Certo)
Sabe, ééé, quero tal coisa, eu dou um jeito, e elas tem. Esse ano queria
um patinete. Falei misericordia, sdo dois. Ai, eu peguei, eu falei, n6s
vamos comprar o0 patinete, ai escondemos, falei pra elas pendura a meia
na janela e escreve bilhete, elas fizeram, ai eu sai na frente, ele voltou e
colocou cada um no seu lugar, sabe. Vocé vé assim, ela olhar pra mim,
falar assim ah! Ele veio, sabe assim, esse encanto todo nelas, eu acho
assim que como mae, abraco, beijo, dou carinho, ndo minto, a gente
conversa sobre tudo. Ndo tem mentiras sobre sexo, ndo tem aquele
negocio de ai, isso aqui, 14, ndo, ndo tem. Da onde eu nasci? Vocé
nasceu de dentro de mim, eu fiz parto normal, vocé passou pela minha
vagina. Por onde? Mas como? Isso daqui esticou (aponta para as costas),
e Vocé passou, nao tem mentira, eu ndo sei se é certo ou se € errado, eu
ndo sei se eu td indo por um caminho, entendeu? Eu td construindo,

assim, uma vida pra elas sem mentiras, sem meio termo, ndo existe meio
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termo, € isso e isso. Ele fala pra mim, vocé é doida. Ndo eu ndo sou doida
eu sou verdadeira. Entdo, assim, eu acho assim, que pra elas eu sou uma
maezona. Abraco, beijo, s6 que na hora que precisar bater, eu bato, as
vezes apanha de mao, quando t4 exagerado apanha de cinta na bunda,
pra saber que, elas tem alguém que tem que corrigir elas, pra ndo se
perder. S4o criadas assim, eu ndo gosto delas na rua, eu ndo gosto de
crianga dentro da minha casa. Ele fala pra mim, vocé néo pode ta criando
elas assim sempre junto com vocé. Ele fala, ele pega no meu pé. Deixa ir,
deixa ir, solta um pouco, mas eu ainda ndo consegui, eu ainda nao
consigo imaginar elas saindo de la da onde a gente mora, la em cima pra
vim pro centro da cidade fazer um curso na idade que elas tdo sozinha,
eu ainda nao consigo ver isso. Nao deixo, ele fica bravo, vocé nao da
liberdade, mas € meu jeito, meu jeito de ser mae. Eu acho que isso vai
passando com o tempo, a medida que elas vao assim, tendo uma certa
idade, eu espero.(Ri) Senéo elas tdo enrolada, eu vou ser pior pra elas do
que ele, mas assim, sabe, foi muito bom, eu fui uma mae que eu
amamentei todas as duas. Uma eu amamentei durante um ano, a mais
velha e a mais nova eu amamentei durante trés anos. Nao me arrependo,
sabe, ndo tem esse negocio, ai 0 seio vai cair, deixa cair. Eu falo, eu ja
casei ndo tem mais nada que ta em pé, entdo, assim, eu vivo assim pra
eles, pros trés e pra minha mae. Minha méae é assim, ela é tudo, sabe,
assim, o chdo que vocé pisa, 0 ar que vocé respira, minha mae é minha
paixdo. (Chora). Entdo, eu vivo pra eles, se eles falar pra mim 6, eu
preciso ... pra, pra eles quatro, sabe porque mesmo assim, ele tendo me
fazido, me feito sofrer muito, ele ndo é ruim, entendeu, ele ndo é ruim, ele
nao é assim, se eu falo quero, ele ndo me nega nada, tipo assim, eu vou
no mercado vou comprar tal coisa. Vocé acha que da, vocé trabalha, vocé
sabe quanto eu ganho, vocé sabe quanto vocé ganha, entdo ele ndo é
ruim, ele ndo é aquele homem que ele tira dinheiro dele pra ir num bar,
gue ele tira dinheiro dele pra comprar cigarro, ele ndo faz esse tipo de

coisa, 0 pagamento cai no banco e sou eu que administro tudo. Entéo eu
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vivo em funcdo dele, eu vivo pra mim, eu ndo tenho assim, mais o que
querer da vida além de ver assim, a evolucao delas duas e dele como
profissional também, porque afinal acho que ele tem condi¢des de ir além
porque ele é muito trabalhador, eu acho que quando a pessoa é assim ela
tem como crescer, mas.

(Vocé esta falando dele, e que a sua vida, o mais
importante hoje € estar em funcao deles, das necessidades deles, e as
suas, como que ficam, como que estdo?) Bem, sabe, eu nado sei, as vezes
eu fico me perguntando, porque que eu sou assim? Mas eu nao reclamo
das coisas, €, tudo pra mim ta bom, entendeu? N&o sou o tipo de pessoa
assim, que puxa vida, vocé esta de folga, ah!, a colega ficou doente, tem
como vocé vim? PO, vamo embora, eu ndo sei do meu dia de amanha.
Sabe, ndo tem aquela reclamacdo. Todo mundo falha, eu acho que Deus
€ sO ele, ele é o Unico, ele é o perfeito, sabe, foi Ele que criou todas as
coisas. Ele nao falha, se fala Ele falha, ndo Ele néo falha, porque eu acho
gue tudo de ruim que a gente aqui, ndo € culpa Dele, eu acho que o
homem ele é muito ambicioso, muito destruidor. Entdo, eu assim, pra mim
ta tudo bom, ndo tem sabe de falar, ai a colega fez isso, sabe, assim, &,
eu me sinto muito triste com o0 meu pai, meu pai me deixa muito triste, € a
Unica coisa assim, que me deixa realmente triste. Porque assim, meu pai
€ uma pessoa muito boa, tudo o que é dele é dos outros, s6 que ele ndo
escuta nunca, ele ja chegou na idade que ele chegou e, assim, eu vejo
ele como um adolescente que tA sempre querendo viver coisas novas,
entdo, hoje ele t4 endividado, porque eu pedi pra ele, ndo faz, porque
trabalhar por conta, falei, nao faz, por favor ndo faz, ta endividado. A
minha mée com 52 anos precisou voltar a trabalhar, e isso me deixa triste,
sabe, e eu me desentendo com ele muito por causa disso, mas no
demais, eu sou realizada. Eu tenho duas filhas perfeitas, lindas, s&o
inteligentes. A minha filha mais velha é aluna nota dez, entdo, pra que,
gue eu vou reclamar. Ndo consegui estudar, ndo consegui, s6 que eu so

tenho trinta anos ainda. Eu ainda tenho possibilidade de estudar, sé que
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antes disso eu ainda tenho a minha reforma para terminar, pra minha
casa ficar mais confortavel pra elas duas. Vocé entendeu? Entdo antes
de tudo é elas.

(Vocé disse que vocé se formou no magistério...) (Chora)
N&o liga ndo ta, eu sou chorona assim mesmo. (Vocé disse que se formou
no magistério, mas vocé ndo deu prosseguimento?) Nao. Assim gue eu
me formei eu fiz um concurso, eram 20 vagas, eu passei em 24° lugar. Na
época eu fiz mais pontos na prova escrita do que a candidata do 1° lugar,
porque eles contavam pontos por anos de casa e ela ja era funcionaria.
Como eu vejo isso. Eu vejo, antes ja era, hoje é ainda mais, por assim,
por protecdo, tudo o que gera servigo publico em cidade pequena é muita
protecdo, muita, muita, muita, muita, muita, demais. Entdo eu me
desencantei, porque se fosse num lugar que as pessoas levassem as
coisas mais a sério, hoje eu teria minha cadeira. Entdo, as pessoas falam
pra mim, mas vocé n&o vai fazer? N&o, eu ndo vou fazer concurso. Fui
fazer os concursos de Marilia das provas da Fuvest. Pra que uma prova
tdo dificil daquele jeito? Assim, foi uma coisa assim, que, de quatro mil
candidatos eu acho que, se passou, se eles classificaram 180 foi muito.
Vocé vai ensinar, vocé tem, que saber, vocé tem que saber, s6 que vocé
ndo vai chegar numa crianca de 1% série e perguntar pra ele o que é
gonodotrofina coribnica, ele vai cair duro pra tras. Entendeu, entdo eu
acho assim, que, o saber do professor ele constréi, hoje, ele constréi no
dia a dia, ele aprende cada dia uma coisa diferente. Porque vocé ta
ensinando os filhos de outras pessoas é muito complicado. Vocé vai
colocar dentro de uma sala, 29 criancas que sdo educadas cada uma a
sua maneira. Entdo, assim, frustragdo, ndo vivo frustracdo por causa
disso, eu vivo uma revolta assim intima, porque eu vejo cada, assim,
sabe, dando aula, que eu nédo guento, eu ndo sei se eu bato nela ou se eu
bato em quem contratou (Ri). Porque, assim, é uma coisa que vocé nao
consegue entender, vocé vé, ndo, assim, ndo olha s6 pra dentro da sua

capacidade, mas por inumeras, sabe, colegas de classe que vocé viu, que
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vocé sabe que € nota 10, que gostava do que tava fazendo, em casa, ou
fazendo outros tipos de coisas, porque eu falo pras meninas, hoje eu
tenho 0 meu emprego, mas eu tenho hoje muitas colegas, assim, que
eram excelentes alunas que estdo em casa, e tem outras que estdo ai
sabe, tipo, o professor aposentou, principalmente no Estado, recebe
1500, 1600 reais. Uma mulher qui ganha 1600 reais hoje, ela ta tranquila,
ela ta tranquila. Pode-se ganhar muito mais, 3, 4 mil reais, mas, eu acho
assim, aposentou, vamos descansar, curtir 0s netos e abrir espagco pra
guem ta vindo. Ai ndo, se sobrecarrega, ja leciona, 25, 30 anos. Ai vocé
vai cuidar de uma classe de 29 criancas pequenas, ai vocé grita mesmo,
ai vocé quer beliscar. Vocé ndo guenta isso, entdo, assim, eu tenho essa
revolta intima, ndo é uma frustracdo. Porque eu gosto do que eu faco, eu
adoro trabalhar com gente, assim, sabe, eu acho que a troca € muito
grande. Vocé conhece gente de tudo quanto € jeito, sabe, vocé comeca a
ver as coisas assim, principalmente na area que eu t6 Ja quando eu tava
no outro lado, sabe, assim, eu via qué. As vezes vocé vé as pessoas,
assim, porgue tem alguma coisinha, assim, um bem material, ja acha que,
e ndo é assim. Eu acho que se vocé soubesse 0 que a gente é. Nada, a
gente ndo € nada. (Vocé acha que vocé percebeu isso mais pelo seu
servigco agora, aonde vocé trabalha?) Eu ja via as coisas assim, mas
depois que eu fui trabalhar aonde eu t6 trabalhando, assim, as coisas se
afloraram cada vez mais. Cada vez mais eu tenho consciéncia disso,
nada, nada, nada, sabe. Tudo o que vocé planta aqui € agui mesmo que
te da um retorno, e assim vai, entendeu?. Gosto assim, fiz o curso porque
eu gostava, entendeu, contrariando meu pai, porque meu pai ndo queria
gue eu fizesse, mas eu gostava, fui porque eu gostava. Fui fazer, i ndo to6
na area, mas, assim, também, ndo tenho o que reclamar, porque eu to
fazendo uma coisa que eu gosto, e tava fazendo uma coisa que eu
gostava antes, e agora eu t6 fazendo uma coisa que eu gosto que é lidar
com gente. Mas, é, quando, assim, eu mudei, assim, de lugar eu falava ai

meu Deus do céu, assim, ainda hoje eu penso isso. Se chegar uma
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crianca morrendo, porque, assim, tudo o que é com adulto pra mim,
assim, eu vejo de uma forma natural, mas quando assim, se fala crianca,
mexe muito comigo, muito, muito, muito, muito, muito. Entdo as vezes eu
escuto a ambulancia apitar, eu falo ai meu Deus do céu, o0 que sera que ta
acontecendo. Entdo mexe comigo. Eu tenho medo disso, entendeu, muito
medo. Isso me da medo, mas assim, se chegar alguma pessoa mais
velha, assim, sabe, passando mal, que morre, pra mim normal, eu vejo
com naturalidade. Mas eu tenho medo de assim, passar pela minha méao
alguma criangca assim, que eu, esteja correndo risco de vida. Assim,
porque, quando eu comecei aprender o servico que eu té fazendo agora,
num domingo de manh& tava chovendo e chegou uma crianca de 2
meses. Morta, porque a méde ndo tinha cuidado. Deu febre, a mae nao
percebeu e a criangca morreu. Aquilo, a hora que eu cheguei na sala do
médico meu olho escorria, escorria agua. Ai ele falou pra mim assim: O
nosso dia ndo comegou muito bem, né. Eu falei: E, ndo, ndo comeco. Ele
falou pra mim assim: Essa criangca morreu por falta de cuidado. (pausa) (E
ai) Eu quis bater nela (Ri). Quis bater nela. Eu falei, meu Deus nao é
possivel. Sabe, eu sou o tipo de pessoa assim. Quando se fala em aborto.
Eu ndo sou contra o aborto, ndo sou. Eu acho que se vocé ndo se vé
preparada, € muito melhor vocé parar ali, desde que seja cedo, do que
vocé deixar isso aflorar 9 meses, ai vocé vé nascer, porque ndo € uma
dor facil quando vocé opta pelo parto natural, e depois vocé maltratar?
Uma assim, uma coisinha, que sO quer carinho, s6 quer abraco, s6 quer
cuidado, s6 que banho, entdo, sabe aquilo pra mim, a hora que ele falou
aquilo pra mim, eu falei meu Deus do céu, infeliz. A vontade que eu tinha
era de bater nela. Ai a enfermeira veio e falou pra mim assim: Vocé vai la
dentro, vocé toma uma agua com acgucar, porque vocé ndo pode ficar
assim. Seu estado ndo pode ser passado pra ela desse jeito. E eu tava,
eu fiquei muito mal. Entdo tudo o que € crianca mexe comigo, muito.
Agora adulto assim, eu ja acho, é triste, mas assim, eu ja vejo com mais

naturalidade, num mexe. (Vocé falou do parto normal, vocé teve, foram as
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duas?) As duas (Como € essa questdo de opcéo pelo parto normal, a
maternidade?) Primeira, minha primeira filha, eu internei numa sexta feira,
8 horas da manhd, ela nasceu 4 e 10 no sabado. Foi uma dor assim,
terrivel. Agora minha 22 filha, ndo nascia de jeito nenhum. Ai o médico
marcou a ceséria, e eu morta de medo. Eu falei, meu Deus, eu tenho
pavor de centro cirdrgico, ndo gosto. Detesto, assim, esse negocio de
cortar, de dormir, ndo € comigo. (Qual a idéia que fica pra vocé?) Ah!, sei
la eu. Olha € uma coisa que eu nao consigo definir viu, mas eu tenho
assim, muito medo. Tenho muito, muito medo mesmo, Ave Maria. Ai vim,
internei, ai ele chegou, falei pra ele, olha eu posso fazer uma radiografia?
Ele fal6 pra mim, sua data ndo ta certa? Eu falei, minha data ta. Por que
vocé quer a radiografia? Eu falei, pra ter certeza. Ai ele pediu pra fazer,
que eles falam feto, acho que é fetografia. Fiz, esperei ele 14 dentro do
guarto, os papeéis de internacdo tudo feito ja. Ai ele veio e falou: Vai
embora pra sua casa, porque vocé pode esperar duas semanas ainda. Eu
falei, ai, gracas a Deus. Fui embora pra minha casa. Morava super longe
da casa da minha mae. Cheguei em casa, sabe, eu fiquei enorme nas
minhas duas gravidez, parecia um bujdo. (Mostra). Limpei minha casa,
lavei minha louca, fui embora pra casa da minha mée, é uma subida. Ai
tava conversando com a minha mae, ai me deu uma sede. Fui tomar
agua, no mesmo dia, minha bolsa rompeu na beirada da pia. Ela nasceu
no mesmo dia. A minha bolsa rompeu 4 horas, 4 e meia ela ja tinha
nascido. (Rapidissimo, entdo) Ndo me arrependo, sabe, assim, saude pra
elas, pra mim, foi uma coisa que passou, eu tinha muito medo ter que
fazer uma cesaria pra ter meu segundo filho, porque minha filha era nené.
Ela ja ia perder o colo, e se depois, sabe assim, encrespasse, eu tivesse
gue andar agachadinha. Sabe, eu tenho medo dessas coisas, e eu peguei
eu falei ndo, ndo quero e até hoje se eu tivesse que ter filhos, mais filhos,
porque hoje a gente néo vai mais ter filhos porque ele operou, e se um dia
eu separar ou ficar vilva, ndo tenho intencdo de ter filhos mais (ri), ndo

seria nenhum de cesaria, eu aconselho ninguém fazer cesaria. Sabe,
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porque é uma dor, assim, ela é terrivel, mas passou, acabou. Vocé vai pro
guarto numa boa, vocé come numa boa, ndo tem medicacdo pra vocé
fazer a ndo ser o remédio assim pra ajudar vocé limpar as coisas que
estavam paradas dentro de vocé e acabou. Agora o centro cirdrgico, me
da medo, me da muito medo.

(Como que é essa questdo de viver a questdo da
maternidade?) Ai, € bom, vocé comeca a ver a vida assim, tdo diferente.
Sabe, porque as vezes a mae briga, vocé fala: ai minha méae é chata (ri),
mas sabe assim, € muito bom, muito bom, muito, muito, muito,muito,
muito bom, elas vao ficando assim. Sabe as vezes quando vocé, eu tava
meio decepcionada com a vida, eu falava Deus, eu ndo posso reclamar,
eu tenho elas, elas dependem de mim, elas vao ter que crescer e vao
crescer bem, se eu souber educar. Entdo vocé muda. Porque assim, mae
implica sempre assim, meu filho. S6 que assim, eu ndo vejo as coisas
assim, eu sempre, eu procuro assim, sempre, sabe, cogitar elas, se
realmente € o que elas estdo falando, é, eu nunca, assim, tive assim
problemas assim na escola, minha filha mais velha dois anos seguidos ela
apanhou constantemente de um coleguinha de escola. Mas, assim, nunca
dei confusédo, mas quando ndo deu mais, eu fui atras dos responsaveis,
conversei, olha ndo ta dando certo. Tive problemas com professora,
assim, que destratava, que judiava, que vocé sentia que a professora tava
separando. Nunca discuti com professoras, sempre controlei ele, porque
sendo a professora tinha levado uns safanfes. Mas assim, sempre
cogitando elas.Sabe, é realmente isso que ta acontecendo? E realmente
isso, sabe? Entdo, assim, reunido de escola eu vou em todas, eu olho
caderno, isso ta bom, isso nao ta, vocé pode melhorar. Sabe, tipo, assim,
as vezes eu chego, ele fala pra mim vocé é ma, porque um dia, eu peguei
um caderno, ndo tava do meu agrado, ai eu gritei, eu falei, olha néo t6
gostando, vocé tem condicdo de fazer melhor, € uma vergonha o teu
caderno ta desse jeito, vocé € muito inteligente, eu acho que vocé pode

caprichar mais. Ela chorou, eu sei que eu magoei ela, mas eu nao voltei
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atras em momento nenhum, porque assim, foi importante porque, assim,
melhorou, assim, as coisas comecaram, a ... Tive problemas de chegar
em casa e falar a professora me bateu, eu falar, eu vou pegar o telefone
vou ligar pra ela, e falar pra mim, € melhor vocé néo ligar. Se é melhor eu
nao ligar € porque o que vocé ta falando nédo é verdade. Sabe procurar
saber se realmente é isso, sabe, e educo elas assim, ndo ofenda, nao
bata, por favor, s6 que ndo apanhe de graca, ndo escute ofencas de
ninguém de graca. E, eu acho que tudo isso é uma troca. N&o quero,
filhos dos outros ndo nasceu pra apanhar de graca, mas vocés também
ndo. Nao t4 fazendo nada, bateu, devolve. Sabe, entdo eu ndo sei se isso
€ bom, as vezes eu falo ai meu Deus, serd que eu t6 agindo certo? Eu
fico com davida, mas, assim, sdo assim, umas criancas, que elas sdo
muito queridas, elas sdo muito amadas, muito amadas, todo mundo gosta,
s80 umas meninas assim, que se dao bem com todo mundo, tudo o que é
delas assim, é dos outros. Eu, agora final do ano, eu fiz faxina no guarda-
roupa, tava separando as roupas pra mandar. Mae separa pra mim, eu vo
levar pra minha coleguinha, ela ndo tem nada. Mae eu preciso de arroz e
feijdo pra levar pra minha coleguinha, ela ndo tem nada. Entdo quer dizer,
eu acho que eu t6 indo pelo caminho certo, por que assim, elas sao
generosas mas elas ndo sdo aquelas pessoas que sO, por que tem gente
gue é saco de pancada a vida inteira, né. Eu ndo quero isso pra elas
assim, de jeito nenhum, sabe, entdo, deu levou. As vezes eu erro eu sei
gue eu erro, sabe, as vezes eu falho assim, no corrigir. Acho que tem
coisa que eu deixo passa pra também ndo, mas é muito bom ter elas,
muito bom principalmente com saude, sabe, por que assim, eu falo pra
vocé do centro cirdrgico quando a minha filha maior tava com quatro
anos, ela precisou fazer uma cirurgia. Fiz, levei, fez, a cirurgia era de 45
minutos e tinha uma abencoada sala de recuperacao, eu fiquei na porta
do centro cirdrgico do hospital duas horas e meia, € pra nunca mais,
nunca, nunca, nunca mais, s6 em caso de urgéncia mesmo que nao tiver

jeito, mas uma coisa igual ela foi fazer porque ela ndo tava bem, ela nao
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tava respirando bem e que hoje eu sei que dava pra passar nao faria mais
de jeito nenhum. E a coisa mais triste vocé colocar um filho teu dentro de
um centro cirargico e fica ali sabe, sem saber o que ta acontecendo.
Entdo eu acho assim, acho que filho tem que ser muito cuidado, muito
amado e levar palmada na hora que tem que leva. (Vocé diz que vocé
mudou muito depois da maternidade.) Ah, mudei muito, mudei bastante
sabe, eu passei a ser até mais tolerante, que antes qualquer coisa eu
explodia. Entédo, elas foram crescendo, eu fui vendo, assim depois que
elas nasceram elas foram sabe crescendo, sei ndo, ndo é por ai. Tudo é
assim, eu aprendi que tudo na vida depois que vocé tem filhos vocé tem
gue cultivar pra eles, entendeu, principalmente assim, eu vejo na cidade
gue a gente mora, se vocé tem um emprego e vocé quer que seus filhos
estudem e sejam empregados, vocé tem que cultivar isso, vocé tem que
ser um bom fincionario, uma excelente pessoa, pra quando seus filhos
forem procurar um emprego, puxa, ele é filho daquela senhora. Ta entdo
vale a pena, € de boa familia, eu aprendi isso, por que eu sofri muito com
iSSO, porque eu tentei anos e anos e anos emprego numa empresa aqui e
Nao consegui, por que meu pai quando entrou saiu brigado com o patréo.
Entdo, eu perdi muito porque a gente vive numa cidade pequena que tudo
€ ah! vocé é filho, entdo, e é verdade, porque assim é impossivel que isso
ndo seja verdade quando vocé, a pessoa fala pra vocé assim, olha vocé
vai fazer o teste, ndo passou ninguém de dez, quando dai dois meses a
menina que tava dentro da tua sala tA empregada. Entdo vocé comeca
realmente acreditar que vocé tem que fazer para o teu filho colher, e é
através disso que eu vivo hoje, entendeu? Dando o melhor de mim, sendo
uma boa funcionaria pra elas, entendeu? Mesmo gue assim, primeiro eu
nao quero que elas sigam a area que eu sigo, quero que elas estudem,
elas sejam, assim, elas tenham uma profissdo e que assim, elas néao
dependam de patrdo, ndo quero isso pra elas. Mas néo sei se vai da
entendeu, € um sonho meu, t6 fazendo o possivel pra que se realize. Mas

assim, eu pra mim nao tenho o que reclamar, ndo tenho, ndo tenho que
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exigir mais. Sabe, vocé olha, vocé vé, sorri, andar, come. Sabe, de
repente vocé liga a televisédo vocé vé uma crianca que nao tem perna, que
nao tem braco, que ndo fala, puxa eu ndo tenho nada disso, eu vou
reclamar do que. Elas, sabe, sao arteiras, elas fazem arte, elas brigam
uma com a outra, mas... Entdo pra mim tudo isso é muito bom. E assim,
eu ndo sou uma pessoa, as vezes eu falo ai meu Deus sera que eu nao
guero pouco da vida. Eu acho que nado. Eu acho que a vida ja me deu
assim o suficiente, muito. Tenho uma excelente mée, tenho um pai assim,
mais ou menos, tenho 0s meus irmaos que eu amo demais, e ai quando
as coisas comecam a acontecer as vezes dao errado. Entdo eu acho que
eu sou um ser humano assim normal, por que eu sofro com as coisas mas
eu passo por cima. (Entdo, vocé fala das suas filhas, da sua méae, da sua
familia, agora e vocé enquanto mulher, como que fica por que vocé esta
dizendo pra mim...) Ah! Eu como mulher, bom assim, eu sou uma mulher
meio frustrada, porque eu to6 gordinha, cheinha. As vezes eu me frustro,
por que quando a gente era solteiro Nosso sexo era muito bom e muito
guente, hoje assim sabe, eu t6 mais assim, eu quero dormi, eu deitei eu
guero dormi, entdo nisso assim eu sinto uma falha, sabe. Eu ndo sei se
ele é exagerado ou se sou eu que t6 devagar demais. Nisso eu sinto uma
falha, uma falta de realizacdo, por que eu gostaria de poder acompanhar
ele, por que sexo € muito bom, muito bom, muito bom, principalmente
guando vocé t4 com a pessoa que VOocé gosta, que gosta de vocé, que
assim, ndo te coloca defeito, entendeu? (E com essa questdo que vocé
esta dizendo desse: estou um pouco gordinha, da pessoa nao te colocar
defeitos, como que entdo, vocé acha que isso influencia, esta
influenciando de alguma forma?). Nao, eu ndo sei se € isso, eu nao sei
se, ah eu nao sei sabe eu acho, as vezes eu vejo que assim, eu deixei de
viver o meu casamento pra viver pros meus filhos, vocé entendeu? E
como eu trabalho, entdo no outro dia eu t6 em casa, entdo eu quero viver
com elas, s6 que ai também quando € no outro dia eu ja tenho que

trabalhar, entdo sabe, eu quero dormir, descansar. Eu acho que nisso ta
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me faltando alguma coisa. T& falho, por que assim ele reclama muito,
sabe, assim, eu acho que é sé. (E pra vocé, ele reclama, e pra vocé,
como vocé sente?) Ah! Sei la as vezes eu acho que, € uma coisa que eu
ndo consigo definir, entendeu? Eu ja me perguntei assim, ah!, sera
porque vocé ndo gosta mais, sera que é por que voceé ja sofreu bastante?
Eu ndo sei, € uma coisa assim tdo assim dificil, e assim, quando a gente
conversa com as outras pessoas, a gente vé que as pessoas tambéem
passam esse tipo de coisa, entdo vocé comeca a enxergar que nao é so
vocé. Mas, é uma coisa que eu ndo consigo definir o motivo, eu ja tentei
procurar assim, sabe, por que, por que, por que, por que? Eu nao sei se é
porque antes era sO eu e ele, a gente era solteiro, a gente nado tinha
compromisso, nao tinha que pagar a conta um do outro, sabe, eu ndo sei
se é isso, entendeu? Ele ia pra casa dele, eu ia pra minha casa, ndo tinha
roupa pra lavar pra ele, nem passa, nem faze comida, (ri) eu ndo sei se &
isso, sabe? Eu falo pra ele, eu falo pra ele, gente de Deus 0 nosso sexo
guando a gente era solteiro era muito bom. (Vocé acha que depois que
casou mudou um pouco?) Eu acho que mudou bastante. (A partir do
casamento?). E, eu falo pra ele, que eu acho que a gente tinha que ter
ficado solteiro, vocé na sua casa e eu na minha, acho que seria muito
melhor. Eu ndo sei, eu ndo sei se é a rotina, sabe, eu fico me
perguntando, isso me incomoda, € a Unica coisa que me incomoda.
Porque mesmo assim, eu acho assim, que ele trabalha em fungcédo da
gente e assim, as vezes nao sobra dinheiro para o lazer, ai passa tensao,
e assim, eu acho que o sexo € assim ele é fundamental, ele ndo é tudo,
mas € fundamental, e as vezes vocé nao ta bem e entdo p6é vamo da uma
transadinha, ndo sei o que la, né. Puxa vida hoje nao t6 legal. Assim vocé
nao consegue relaxar e quer dizer assim, eu tenho criado nele toda assim,
uma frustracdo, porque ele td sempre pronto, e eu s6 de vez em quando,
entdo isso me incomoda, é a Unica coisa que me incomoda. Eu gostaria
muito de poder acompanhar ele, sabe de ter pique, mas eu também néao

sei se assim, se 0 que cria isso € que toda a responsabilidade vem pra
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mim e ele s6 tem a responsabilidade de trabalhar. Trabalha, trabalha,
trabalha, trabalha, faz cem hora extras entendeu, ndo tem preguica, mas
assim toda aquela responsabilidade de 6, chegou o dia cinco, tem que
paga isso, isso, iSso e isso vem pra mim. E porque vem pra mim? Ah!
vocé acostumou. Por que vocé acostumou? Porque vocé achou, eu achei
cobmodo néo ta discutindo o orcamento da casa pra ndo te que té gritando
no meu ouvido. Por que vocé olha, vocé vé que teu filho ta descalco vocé
sabe que tem que comprar sapato, entdo vocé, é natural de mae, € mae
vocé vai la e compra, o pai ndo. O pai acha primeiro importante, outras
coisas, entdo pra ndo sabe, ter que ta discutindo por causa do orcamento
de casa, entdo eu trouxe toda a responsabilidade pra mim. Eu acho que
isso me deixa cansada, sabe assim, sempre assim, estressada. Entédo
geralmente eu t6 assim, sempre, assim sabe, s6 quando eu td6 muito ligth
assim € que ... Entdo, isso € assim, ta me, incomoda muito, € a Unica
coisa. (Por que vocé diz de ter uma vida sexual antes do casamento muito
boa, parece que vocé conseguia aproveitar muito, e agora ...) N&o
aproveito, ndo aproveito, ndo aproveito, ndo aproveito. E isso tras
problemas pra gente muito. (Como que vocés lidam com essa situagao?)
Antes ele brigava muito, até me arrumava amante, mas hoje eu ja ndo
tenho mais amante (Ri). Mas assim, vocé sabe que ele mudou muito
depois que ele foi fazer um tratamento com psicéloga, sabe assim, e
conversando também por que eu acho assim, a conversa € uma troca e
as vezes vocé encontra uma pessoa que fala pd cara também nédo é
assim, entendeu? Igual, ele tem um colega na firma que falou préa ele, ndo
€ assim, eu também ja passei por isso, eu td com vinte anos de casado,
eu achei que a minha mulher tinha que ir comigo todo dia, e uma hora eu
Vi que nao era por ai, ela tem o limite dela, e eu tenho que respeitar. Ele
passou a respeitar, ele reclama mas respeita. Mas assim, eu acho que
ndo é bom, eu ndo vejo isso como uma coisa boa, acho assim que € uma
falha e minha. (Vocé se sente insatisfeita com isso?) Ah! Eu ne sinto

triste, eu acho que é tdo bom assim, o casal viver intensamente, acho
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muito bom. Nao faz, eu tenho que trabalhar, eu acho que nado é por ai,
acho que t4 faltando na vida de nos dois. Agora eu s6 nao consigo
descobrir o motivo ainda, eu me pergunto, viche, assim, me questiono
bastante em relagéo a isso, mas. Espero achar um resposta antes que ele
canse (Ri). Assim, eu ja vivi assim, a frustracdo de ta gordinha sabe, ai
gue horror, vou ter que tirar a roupa, t4 sobrando banha em tudo quanto é
lugar. Agora eu ndo vivo mais isso, sabe. (Vocé diz com relacdo a essa
guestdo da sexualidade?) Isso, iSso, eu ndo vejo mais assim, € sabe eu
SOuU uma pessoa assim, eu gosto de lingiere bonita, sou apaixonada por
lingiere, sdo duas coisas lingiere e sapato, se eu tivesse dinheiro. Ai,
assim, gosto dessas coisas, mas geralmente eu durmo de camisolinha de
malha, mas assim, eu ndo sei 0 que acontece sabe. SO que eu sb assim,
gosto das coisas diferentes e a gente faz s6 que quem busca sou eu,
porque ele € sempre mais imido, sempre quem busca diferente sou eu.
SO que tem coisas que eu ndo aceito e ele respeita, ndo, ndo aceito e ele
respeita, entdo isso é importante, por iISSO que assim as vezes eu, me
entristece eu ndo ta podendo acompanhar todo esse pique que ele tem. E
assim, eu as vezes eu falo sera que é bom eu dividir com ele, pra gente
assim, porque pelo menos vao estar os dois igualados sabe, da
responsabilidade de que néo é so trabalhar e trazer o dinheiro e quem
sabe desempata e tira toda essa carga assim, das minhas costas pra eu
conseguir assim, relaxar. Por que assim, é duro vocé entra pra dentro do
guarto preocupada com o pagamento do dia cinco, coitado (Ri). Eu acho
assim, eu acho que deve ser isso, porque eu j questionei sera que se eu
largasse dele eu ia conseguir viver sem ele? Eu acho que hoje ndo mais.
Assim, eu ndo tenho essa fantasia, porque tem mulher que fantasia né, vé
o Gianecchine na televisédo ja sonha, eu ndo tenho essas coisas, eu nao
tenho assim tesdo. Ele fala pra mim vocé ndo sente tesdo por outro
homem? N&o, eu ndo vejo essas coisas, sabe, eu ja vivi isso, mas eu era
adolescente, eu ndo vejo essas coisas hoje. Acha alguém bonito? Acho,

existe homem bonito, geralmente eu sou daquelas que aflora mais pro
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lado dos coroas, eu adoro homem mais velho e ele € um menino, vocé
olha no meu marido ele é um menino. Magrinho, ele tem a minha idade,
mas ele é magrinho ele ndo tem nada assim que chame a atencéo, ele
ndo € um homem bonito, ele é assim sexualmente maravilhoso, mas ele
nao tem nenhum atrativo assim, entdo assim, ndo procuro essas coisas,
sabe eu néo sei. Eu falo, gente se pelo menos eu tivesse sonhado com
outra coisa tudo bem, mas eu nem esse tipo de sonho eu tenho,
entendeu? De ver o outro e ahhh! N&o, ndo é isso. As vezes a gente a
brinca, pd ndo sei o0 que la. Ah! esse ai deve ser, ndo sei 0 que |4, mas
tudo normal brincadeira de colega. Mas assim, ansiedade, ndo me
imagino vivendo com outro homem, tirando a roupa pra outro homem, eu
ndo me imagino assim, entendeu? Eu olho, eu vejo algumas coisas, eu
falo, meu Deus do céu. Cada um tem que viver com a vida do jeito que
guer, mas como tem coragem, por que eu ndo tenho coragem, entendeu?
E, assim eu acho uma situacéo dificil, entdo assim, nesse lado assim, eu
sou frustrada, eu queria que fosse diferente e eu gostaria muito de buscar
a solucao pra isso. Por que eu acho assim, que a partir do momento que
eu conseguir solucionar isso dai, meu casamento vai ser eterno. Tirando,
pode a casa cair, as dividas pendurar, sabe eu acho assim que vai ser
assim, uma maravilha. Porque ai eu ndo vou viver estressada, ndo vou
ver ninguém de cara feia quando levanta de manha, entdo assim, eu acho
gue nessa parte falha pra mim, falta. Mas assim, a questéo do corpo que
eu vivia antes, de eu achar que, ndo, ndo vivo mais isso, por que eu
cheguei a conclusédo que o Brasil thA no pais dos obesos né, assim, tirando
algumas excecdes, ta todo mundo com a gordurinha sobrando, entdo é
s6. No demais, mas eu procuro assim eu gostaria muito de encontrar a
solucdo, sabe, bastante, eu acho que assim eu ia completar o que ta
faltando que é s6 o que ta faltando. (Vocé gosta de lingirie, de sapato,
como € essa questao de se arrumar, de se cuidar, como que era, COmo
gue vocé é hoje, vocé mudou, tem diferenca, ou ndo, como que esta?)

Ah!, antes eu gostava de viver de mini saia, amava, (ri), até hoje eu gosto
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ainda, mas assim, hoje eu ja ndo uso muito, porque eu gosto t4 mais a
vontade. Porque depois que vocé tem filho, é abaixa, levanta, quer dizer
vocé nao pode sentar com uma saia e ficar numa boa. Adoro shorts curto,
antes eu gostava mais, usava mais, hoje ndo assim, quando ta muito calor
gue eu coloco shorts um pouquinho mais, mais assim. Quando eu era
solteira ndo tinha muito assim, eu gostava muito de ficar sempre vestida
de camisa, ndo tinha esse negdécio de blusinha. Depois assim, eu mudei
muito, sabe assim, principalmente depois que eu mudei também de
profissdo, entdo ele fica também meio assim sabe, bravo (Ri). Ele fala,
vocé ndo era assim antes, sabe. Eu ndo tinha essa vaidade que eu tenho
hoje, de t4 assim, eu t6 sempre bem arrumada, eu nunca assim, eu nao
tinha vaidade de usar perfume bom, hoje eu tenho perfume bom e néo
admito ficar sem ele. Entdo ele fala, Marlene, t& acontecendo alguma
coisa? N&o, ndo tad acontecendo nada, simplesmente eu gosto de me
arrumar. Teve um dia que deu uma briga. Vocé sai igual uma princesa e
olha eu. Mas assim, nao sai bem arrumado porque tudo o que eu compro
nao gosta, entdo fica dificil, mas eu gosto muito de me arrumar, gosto
muito de lingirie, nossa sou apaixonada por lingiere, s6 que o dinheiro ndo
da pra chegar |14, porque. Tem sapato, gosto muito de sapato, assim, nao
ia em manicure, ndo ia em cabeleireira, agora eu vou toda semana. Tem
uma cabeleireira que eu vou uma vez por semana arrumar meu cabelo, a
manicure que eu faco meu pé e minha méo. Tem essa nédo, eu trabalho,
eu me cuido mais hoje, assim, ai todo mundo fala pra mim, mas vocé ja
tem trinta anos? Eu ja tenho trinta anos. Eu acho que assim, o que faz eu
ndo parecer assim tdo mais velha, que eu tenho realmente essa idade é
gue eu td sempre sorrindo, eu t6 sempre sorrindo. Todo mundo fala pra
mim, vocé nao sabe fazer outra coisa a ndo ser da risada? (Ri) Ué, eu
vou chorar? As vezes, vem alguém e olha em mim, eu dou risada. Ontem
mesmo Di dia, me dedaram ontem. (Ri) Ai vieram me cobrar, puxa vida,
vocé fez isso e isso, isso pra fulano. Eu dei risada. (Ri). Eu fiz: Ha, ha!

Bonito! Entendeu, ah, eu vou chorar? Ah, meu Deus, foi a época. Eu ja
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chorei muito, chega. Entdo, assim, ndo tenho do que reclamar, assim,
sabe, eu sou uma pessoa que gosta de cozinhar, mas assim, eu ando
cansada de fogdo. Gosto de limpar minha casa, mas, a minha casa,
assim, é pequenininha, ndo tem muito o que fazer, assim, e prometi que
agora em janeiro eu vou emagrecer, depois do ano novo. Porque eu havia
perdido dez quilos, mas na troca, assim, de um servico pro outro me
causou muita ansiedade e eu ndo conseguia calar a boca um minuto,
sempre mastigando, entédo, todos esses dez quilos que eu havia perdido
eu ganhei outra vez. Entdo, assim, falei ndo, depois do ano novo, vou me
cuidar, vou emagrecer, mesmo porgue tem um monte de roupa que néo ta
servindo mais. E assim, hoje eu me cuido mais, teve uma época que eu
nao ligava ndo. Sabe, assim, s6 que hoje assim, eu sinto que eu vivo
muito pras minhas filhas e deixo desejar bastante como esposa, como
mulher, dentro das quatro paredes. Mas, € s6 isso que me incomoda, do
resto t4 tudo numa boa, sabe, assim, a minha chefe fala pra mim: Que
bom que vocé é assim, sabe, porque vocé é assim, ndo envelhece, nao
tem afta. Eu falei, ah! minha filha, se depender de dar gastrite em mim por
causa dos outros ta todo mundo enrolado. Bronca vocé leva mesmo, olha
vocé pode fazer o possivel e o impossivel mas quando vocé trabalha num
lugar que trabalham outras pessoas e que vocé € subordinada, isso
acontece mesmo, independe. As vezes vocé fica revoltada porque vocé
nem merece as rabanadas que vocé leva, mas faz parte.

(Vocé estava falando da casa, de cuidar da casa, € e vocé
trabalha fora e pelo que vocé me disse vocé sempre trabalhou fora, assim
praticamente, na sua vida de casada.) Oh! Minha casa ndo tem condicao
de ser aquela casa limpa, mesmo porque na minha casa tem trés
cachorros, entdo, os cachorros ficam no quintal e minhas filhas brincam
dentro de casa. Ai, se pica papel, se esparrama brinquedo, sé que assim,
os brinquedos tem que catar, é obrigatorio, espalhou cata, baguncou cata.
S6 que assim, eu nao fico naquela limpacéo, esfregacdo ndo. Cada uma

vez no més faz uma faxina boa. Ai, depois no normal varreu, passou
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pano, tirou po, ta limpo. Minha comida tando limpo, muito limpa, porque
eu sou muito chata pra comida, assim em termos de limpeza. Minhas
filhas estando cuidadas, cabelo penteada, arrumadinha, oh! t& numa boa,
isso é fundamental. Agora, esse negdcio de ficar..., vocé envelhece com
isso, viu, e ndo vé a banda passa (Ri). Mas assim, eu gosto das coisas
limpas e roupa, nossa pra roupa eu SOU Um saco, um saco mesmo, um
saco, um saco, um saco, sou chata pra roupa. Roupa minha assim, eu
gosto de muito bem lavada, passada assim da pra passar porque eu nao
sou uma excelente passadeira, entdo eu deixo passa, mas assim em
termos de limpeza e de roupa eu sou chata mesmo. (Vocé € que faz o
servico da casa?) A menina no dia que ta € ela que faz, no dia que eu t6
guem faz sou eu. S6 que assim, ndo gosto de ver roupa acumulada pra
lavar, entdo tem dia que eu t6 em casa, domingo mesmo foi um dia, liguei
o tanquinho e separei o que ndo era de lavar no tanquinho, o que era de
lavar na mao, lavei udo. E ele falava pra mim, para, hoje é domingo, eu
sei, eu sei, que € domingo, sabe enquanto eu nao vi tudo, e € assim se eu
comeco eu ndo consigo parar, deixar ndo aquela é pra amanh3, n&o. E
uma coisa assim que eu tenho, ndo, ndo é pra amanhad é pra hoje, em
termos de lavar roupa é. Agora, pra passar se depender de mim fica la
uns quinze dias. Mas assim, adoro cozinhar, assim, antes eu tinha mais
paciéncia sabe, de ficar fazendo muita comida diferente, doce diferente.
Agora € o basico, arroz, feijdo, uma carne de panela, um frango cozido,
um frango assado, é uma salada, s6 ndo tem mais tipo assim sabe,
besteirada n&o isso dai €. Cansei, eu falo pra minha mée t6 enjoada, ndo
aguento mais. Mais assim o basico, mas eu gosto muito assim, procuro
fazer quando eu t6 fazendo, eu procuro assim, sou eu que td cuidando, eu
procuro fazer o melhor de mim, sabe, sempre limpinho, sabe a salada
sempre bem lavada. Mas as vezes assim, vocé, porgue assim, quando eu
trabalhava numa loja ndo dava tempo, ndo tinha ninguém que cuidasse
delas, eu trabalhava de segunda a sabado, saia trés horas da tarde no

sabado ai, eu ia chegar em casa ia fazer faxina, ia lavar roupa, depois,
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pegava e passava. Entdo quer dizer eu vivia, entdo foi um época que eu
abandonei elas, assim minha casa, ele, eu abandonei tudo. Hoje, ah!,
vocé quer sair da onde vocé ta? S6 se fosse pra uma coisa muito, muito
melhor. Porque hoje, apesar de eu ndao ganhar muito, eu tenho um tempo
gigantesco pra cuida deles.(Vocé trabalha um dia sim um dia ndo?) E um
dia sim um dia ndo, entendeu? Entdo assim, pra mim é muito bom, da
tempo de eu conferir caderno, € um lugar assim, que o trabalho que eu
tenho, tenho uma reunido. Olha tem a reunido e eu preciso ir, tem
condicdo de alguém ficar no meu lugar até eu voltar? Nunca me falaram
nao entendeu, pra que, que no momento eu vou querer melhor que isso.
N&o, ndo tem um porque entendeu? Entdo, o dia que eu t6 na minha
casa, eu faco a minha comida, eu faco o meu café, sabe, quero bolo de
chocolate, bato um bolo de chocolate, mas questado da dona de casa, nao
me mato ndo. Assim, a ndo ser, sabe assim, me preocupo quando a
minha casa tiver terminada, que ela assim, vai ficar do jeito que eu quero.
Ai isso me preocupa, porque.... (Como assim?) Assim, € vai ter muito
revestimento, piso no chdo, o meu banheiro no quarto, eu tenho uma
suite master, enorme, entdo assim, eu falo meu Deus do céu quando
colocar o revestimento nisso dai eu tenho até do, porque assim, eu sou
muito enjoada pra essas coisas. Assim, banheiro é assim, fundamental.
Eu acho que banheiro tem que ser lavado todo dia, todo, todo dia. Entdo
assim, eu fico, isso me preocupa. Azulejo, sabe mesmo porque eu
trabalhei de empregada doméstica. Eu trabalhei numa casa que a minha
patroa brigava comigo, porque ela tinha um tapete gigantesco que
precisava pra lavar tinha que pegar em trés pra por no muro, cada quinze
dias eu lavava o tapete. Ela falava para por favor, vocé vai me matar. (Ri)
Entdo, assim, isso me preocupa, mas hoje do jeito que ela é assim, ela
tando varrida, passadinha pano, tirou o po, limpou as cadeiras, sabe, a
locinha bem lavada, pra mim ta excelente. Mas, depois com a reforma ai
eu fico preocupada com o que assim, vai acontece comigo. Isso me

preocupa também porque assim, eu tenho mania assim tudo pra mim é na
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agua ndo tem esse nego6cio de passar um pano ndo que isso dai nao
limpa. Agua, inclusive quando eu tava na limpeza era um tal de ai, faleceu
ndo sei quem, vai la limpa o quarto, passa um paninho na parede.
Encostava a porta pra ninguém vé, sab&o e agua. (Ri) E o que realmente
limpa, que tras higiene, entdo assim, isso dai assim, me preocupa mas
ainda vai demorar um tempo assim, pra guem tiver na minha casa fala:
Néo trabalho na casa dessa mulher. (Porque?) Hoje quem trabalha
comigo ta no céu, porque assim, eu ndo sou uma pessoa de reclamar, o
que faz pra mim ta bom. Sabe assim, a geladeira ta 14 pra limpa, nao
limpou, eu desligo e no dia que eu t6 em casa eu mesma limpo, ndo tem
essas coisas.

(E ainda essa questdo que a gente esta dizendo, sobre a
casa vocé estava falando a questdo do trabalho, a questdo dos filhos,
entdo como é que vocé se vé hoje conciliando essas questdes, casa,
filhos trabalho, marido também?) Como eu me vejo, uma vencedora
porque nao € facil, ndo é facil, ndo é facil, ndo é facil, ndo é facil, néo é
facil. Mesmo porgue, no meu caso que tem uma pessoa pra cuidar delas
assim, quando eu sai pra trabalhar, a menina que eu coloquei na minha
casa, vocé olhava nela assim, ela era igual vocé magrinha assim. O meu
marido falou, ela ndo vai dar conta porque € muita roupa assim. Como eu
nao admito elas assim estarem mal vestida e suja entdo é muita roupa,
muita roupa, muita roupa. Ele falava ela ndo vai da conta. Ela trabalhou
comigo um ano e meio, ndo ganhava muito porque eu também ndo ganho
muito, s6 que trabalhava no mesmo sistema que eu, um dia sim um dia
ndo. Quando eu folgava eu falava fica na sua casa vai descansar, e
pegava tirava mantimentos da minha cesta pra ajudar ela e ela ficou
comigo. Depois dela, eu td entrando pra quinta, deixa eu ver, pra quinta e
assim nao € por minha causa, entendeu? Ele fala pra mim, eu néo sei por
que pra vocé tudo que faz tA bom, por que ndo ta dando certo, entendeu?
Eu vejo assim, as meninas de hoje, elas ndo tdo assim a fim de abracar

as coisas sabe. Qué ter o dinheiro, porque qué vestir, qué passear, mas
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falou em trabalhar e cuidar do filhos dos outros ndo vai muito ndo, sabe
assim. Eu prefiro dos vinte sete pra tras. Porque assim eu tenho, a minha
irma cacula tA com uns 20 anos, assim ela € muito trabalhadeira, assim,
sabe, mas eu nao sei se foi questdo de educacdo, eu nao consigo
entender porque as que passaram na minha casa sabe, ndo deu certo.
Nossa, teve um sabado que a Ultima que saiu agora num sabado eu vim
trabalhar era dez horas da manhd minha filha ligou e falou olha mae a
gente ta sozinha. Eu falei, meu Deus o que, que eu vou fazer. Ai, liguei
pra ele no servico e falei: O, trabalha s6 meio periodo que as criancas
estdo sozinhas. Ai, ele deixou o servico e foi embora entendeu? Entéo,
assim, eu vejo elas assim sem responsabilidade, entdo € dificil, porque as
vezes é, ... vocé perde porque assim. Eu sou uma pessoa muito franca
nas coisas que eu quero, nao tem enrolacdo comigo ndo. Eu ndo sei se é
defeito, qualidade, eu ndo sei assim, como as pessoas véem isSSO
entendeu? Entdo, a partir do momento que a pessoa, 6, VOcé me arruma
um Servico, eu sei que vocé ta precisando. O, sé que € assim, assim e
assim. Meu horéario de servico € assim, assim, assim. Vocé vai ficar em
casa um dia sim um dia ndo, s6 que as vezes acontece de eu tA na minha
casa e eu precisar ir trabalhar no lugar de outra pessoa. Entdo, ndo tem
mentira. O, eu vou entra seis horas da manh4, vou trabalhar cinco meses
nesse horario. Vocé tem que sabe que dez pras seis da manha vocé tem
que ta entrando dentro da minha casa, porque minha filha pega o 6nibus
seis e quarenta pra ir pra escola, tudo bem? Tudo bem. Entdo que dizer,
aceita ai, depois de tudo isso comec¢a a me causar problemas. Tipo 6, ndo
gosto de crianca dentro de casa quando eu nao t6, principalmente
meninos porque elas sdo duas meninas, €, sabe entdo assim, isso me
causa problemas eu sofro problemas por causa disso. Porque assim, ndo
tem dado certo, ndo da nao ta dando certo mesmo. Essa que eu arrumei
agora ela cuida muito bem, sabe da uma atencédo pra elas assim, chega
ta até estragando, mas assim minha casa ta ficando um pouco assim,

sabe a Deus dara pra elas. Mas, ai eu falei pra ele, eu vou conversar com
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ela. Cabelo também ndo t4 dando certo, assim, porgue eu sSou muito
enjoada com o cabelo delas. Primeiro porque o cabelo delas ndo € aquele
cabelo bom, mas sdo dois cabelos assim enormes, que vocé tem que ta
penteando, desembaragando, trancando, entdo ndo t4 cuidando, ndo ta
sendo cuidado essa parte, mas do resto a alimentacdo, escovacao de
dente, sabe, carinho, atencao, leitura, nossa eu to satisfeitissima, minha
casa ta ficando meio a Deus dara, mas € coisa que eu tenho que ta
acertando com ela. Porque é assim, eu vejo a maior importancia no fato
dela do cuidado que ela t4 tendo com elas, que € muito importante. Mas
assim, eu sofro com isso mas assim, vou trabalhar e cuidar delas eu me
sinto assim uma guerreira. Porque minha mae assim, saiu pra trabalhar,
minha irma cacula tava com oito anos e nessa época eu ja cuidava da
casa e ela ja cuidava de esquentar a comida, entendeu? A gente tava se
virando sempre sozinha e as minhas filhas ndo, elas tem uma pessoa
adulta pra estar na companhia delas. Entdo assim, eu me vejo uma
guerreira, porque eu ndo ganho nada quase e ainda tenho que pagar e
ainda anda tudo em ordem, elas vao pra escola elas se alimentam
direitinho, entdo assim, eu me sinto uma vencedora porque é dificil € uma
situacdo dificil. Vocé sai, vocé deixa, sabe assim porque 0 povo vocé
sabe né ah, ah, ah, vai cuidar da tua vida e deixa a deles de lado. Poxa,
mas vocé colocou essa fulana pra trabalhar na tua casa. Um dia eu tava
no mercado a mulher falou pra mim assim: Mas aquela menina ta
trabalhando na tua casa, cuidado hein, ela rouba marido dos outros. Falei
pra ela: Olha minha querida isso ndo me preocupa, sabe porque, ele sabe
guem sou eu e sabe quem € ela, se ele quiser fazer a troca o problema é
dele. Sabe, entdo assim a mocga olhou pra mim assustada, sabe, entéo eu
sou uma guerreira. Porque essas coisas ndo me esquentam a cabeca, a
vida particular da pessoa, 0 que a pessoa faz. Porque tem mulher que
nao deixa o marido dela sozinha com um tipo assim, a pessoa teve um
namoradinho ou € mae solteira, ndo deixa de jeito nenhum. Eu ndo tenho

essas coisas, primeiro que eu tenho que confiar nele depois em acreditar
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no que ele, a troca, que se ele resolver fazer a troca, o que ele vai ta
perdendo. Entdo tem tudo isso, eu saio tranquila, mas assim eu sou um
guerreira sabe, o povo fala eu ndo escuto, sabe, ta, eu td6 sempre de bom
humor. E dificil vocé me vé brava, mas também a hora que vocé me vé
brava vocé conhece de longe que assim, eu td6 brava. Porque assim, eu
mudo, eu mudo mesmo, minha feicdo muda, eu conheco de longe porque
assim, como eu t6 sempre de bom humor entdo néo é dificil vocé vé que:
ndo, hoje ela ndo ta bem e raramente isso acontece também. Assim,
sabe, de eu chegar um dia e fala eu ndo t6 legal. S6 que o dia que eu
chego e falo olha eu néo too legal o dia assim é um dia terrivel. Entdo,
caminha assim, é, e eu ndo tenho que reclamar sabe, eu falo gente eu
sou vitoriosa porque olha ja pensou. Olha, eu vejo pessoas assim minha
m&e mesmo, minha mée trabalhava, chegava o domingo meu pai
trabalhava fora, vinha com aquele monte de roupa, umas roupas
vermelhas imundas, ai, ela ficava o domingo o dia inteirinho. Eu limpava a
casa e ajudava a fazer comida e ela ficava o dia inteirinho no tanque no
domingo. O dia que ela tinha pr4 descansar. Ai ela saia do servigo quatro
e meia, cinco horas da tarde e ela tava ali no tanque. E eu, ndo tenho
nada disso, a ndo ser quando eu enlouqueco que eu vejo a roupa
acumulada 1a, que eu vou la e lavo. Entdo, ndo tem muito assim. SO, que
eu vejo as coisas assim ,existem pessoas com situacdes melhores que a
minha e existem outras com situagcdes assim muito piores. Entédo, eu
procuro estar vendo estas coisas pra ndo ter que ta sabe, mas ndo a
minha vida € uma droga, a minha vida é uma droga, ndo de jeito nenhum
minha vida é otima.

(Parece-me que vocé fala assim, sempre se comparando
com a sua méae...)lsso. (Um pouco do modo de vida dela.) E, porque a
minha mée assim, sabe, porque vocé fala assim, a sociedade quando vé
assim, a familia ndo da muito certo, o rapaz vira ladraozinho, ou a mocga,
sabe vira piruinha, a sociedade culpa a familia, a falta da familia. S6 que

assim, meu pai, teve tempo do meu pai voltar pra minha casa uma vez no
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més. Ficava no Mato Grosso, a gente ndo dormia direito, o servico que ele
fazia era perigoso, minha mé&e assim sozinha com a gente saia pra
trabalhar de manha sé voltava de tarde e assim eu ficava pra cuidar dos
meus irmaos. A menina eu ainda conseguia mandar pra escola e o
menino eu nunca consegui, ndo quis estudar mesmo, hoje ainda eu falo
pra ele volta pra estudar, volta pra estudar, hoje vocé tem um filho vocé
tenta arrumar alguma coisa assim, melhor pra vocé, volta a estuda, volta a
estudar. Entdo, assim, o meu marido briga comigo, porque ele fala pra
mim assim, que eu peguei toda a responsabilidade da familia do meu pai
pra mim, mas eu sou a filha mais velha, geralmente filho mais velho leva
isso até. Entdo, assim, eu olho pra minha mae assim, porque nés fomos
criados sozinhos. Porque a minha mae nao tava dentro de casa, domingo
ela ia assim trabalhar no tanque. Entéo, a gente nado tinha assim o que as
minhas filhas tem hoje, sabe, eu tive uma boneca, uma, sabe o0 que meu
pai fez, foi jogar no berco da minha irm& quebrou o pesco¢o da minha
boneca. Assim, sabe, s6 que minha mée sempre foi camarada, sempre foi
amiga, sabe, assim, s6 que como ela acho, ndo estudou ela também
nunca teve esse negécio de, ndo € importante estudar, ndo, nunca teve
isso. O que ela ensinou prd gente mesmo, nunca mexam em nada de
ninguém, facam o servico de vocés honestamente, ndo importa o que
seja. Entdo, sabe, gracas a Deus trabalhei muito na casa dos autros,
cuidei muito de filhos dos outros, minha irma& também, assim, muito
honestamente.Entdo isso é muito bom. E eu quero isso pra elas também,
sabe, andar, assim, como profissional, made e esposa principalmente,
muito honestamente, porque assim, as vezes ee fala pra mim assim: Eu
acho que vocé td com rolo. Eu falo pra assim ele: Olha, os rolo que eu
vivi, eu vivi antes de vocé, eu era livre, jovem e desempedida. Hoje eu
vivo com vocé, e além de vocé eu tenho duas filhas, tudo delas, mulher, a
mae, a companheira que as minhas filhas possam vir a ser, depende de
mim hoje, porque jamais uma filha mulher se espelha no pai, nunca, é

sempre na méae. Assim, tem coisas que a gente fica até admirada. Tem
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uma filha que ela parece uma perua, ela adora batom, ela adora jbias,
sabe assim. (Ri) Entdo, eu falo o que € esse negdcio ai. Elas sairam mais
pro lado da minha irm&, assim minha irma mais assim chegada nessas
coisas. Eu coloquei relogio, brinco e passei um batom ta excelente sabe.
Minha irma ndo, minha irma ja € mais. Mas assim, é uma coisa muito
dificil vocé sai pra trabalhar deixar os outros assim dentro da tua casa,
preocupacao do cuidado dos teus filhos, se elas vao estar na rua ou néo,
sabe, 0 que vai ser falado. Tinha uma que falava pra elas assim, que
como é que era, que Nossa Senhora Aparecida ndo era mae de ninguém.
Eu falava, ai meu Deus do céu. Quer dizer questdo de religido € uma
coisa complicada, eu tenho a minha, vocé tem a tua e eu acho que
ninguém tem que ta opinando nisso dai, entendeu? Eu falava ai meu
Deus, que eu vou fala. Tinha outra que conversava tudo errado. Ai meu
Deus do céu, entdo vocé vive algumas coisas que vocé fica assim sabe,
vocé vem trabalhar, e vocé fala: “Meu Deus tenha misericordia”, mas vocé
tem que ta trabalhando, vocé tem que, sabe assim, que depois ta
colocando aquilo assim, no lugar, sabe. “Mae, a Marcia falou que Nossa
Senhora ndo é nossa mae”. Eu falei: “filha religido a gente ndo discute,
vocé tem a tua e tem que respeitar, e ela tem a dela e tem que respeita a
dela e a sua e vocé respeita a dela, entendeu”? Entdo assim, vocé sai
assim, sdo outras pessoas, pessoas estranhas sabe, entdo vocé fica
meio, € a Unica coisa que me preocupa de t4 deixando elas assim com
outra pessoa. Mas 0 servico que eu tenho me disp6e em ta com elas no
outro dia pra ta ajustando as coisas que a outra pessoa comeca a criar.
Mas assim, sabe, 0 pai € muito bravo, muito bravo ele ndo perdoa nada,
ele, olha, ele falou o nome, ja sabe, eu ndo, eu posso la ficar anos e anos
sabe, que ndo. Mas assim, ele ndo tem assim, muito estudo, foi feito tudo
assim, porque, eu fui, vamo estudar, vamo estudar, mas hoje eu vejo ele
assim, como assim, um paizdo, sabe? Porque quando eu nao t6 ele
conversa muito, ele coloca na bicicleta leva pra passear, sabe, ele ndo é

assim, porque, ele tem uma, uma histéria de familia muito diferente da
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minha, sabe, assim, porque, minha mae trabalhou em funcdo de assim,
calgar, vestir, porque o dinheiro do meu pai ndo dava pra isso, entao
assim a gente tem muita amorosidade entre a gente, entre os irmaos sabe
nao tem aquela coisa assim de preocupacao quando o pai e a mae morrer
0 que é que vai ficar pra gente a gente ndo vive nada disso. Por nés, a
gente faria o possivel pros nossos pais serem eternos, principalmente a
mae. Minha mae assim, as vezes ela fala assim: Ah! eu vou morrer, eu
ndo vou ficar prA semente. Eu, eu comec¢o a chorar assim, que vocé até
assusta, parece que ta acontecendo realmente. Porque assim, é a
companheira € a pessoa que Vocé corre, que VOcé conversa, que Vocé
fala, olha eu ndo gostei disso sabe, e é a pessoa também que vocé fala,
puxa meu marido fez isso e isso pra mim. Ela fala pra vocé assim: “Mas
realmente ele tem raz&o”. Entendeu? Eu sou filha, mas eu tando certa, eu
t6 certa, eu tando errada, eu to errada. Entdo, isso é um referencial pra
mim, e € assim que eu tenho educado minhas filhas, vocé ta certa, vocé
ta certa, vocé ta errada, ta errada e acabou. Entdo, assim, eu falo pra ela,
sabe. Eu falo mae, eu ndo vejo a hora delas terem dez anos pra poderem
ta ficando sozinha, pelo menos pra esquentarem a comida, no outro dia
eu me viro, ndo tem problema de limpa, lavar, passa, ndo tem problema.
Porque € assim, € muito dificil vocé sair da tua casa hoje, porque
antigamente as pessoas tinham responsabilidade, vocé deixar. A minha
irm& foi trabalhar com doze anos, cuidar de filhos dos outros com doze
anos de idade, a patroa saia e deixava, entendeu? Hoje é dificil vocé
fazer isso. Outro dia eu tava conversando com uma amiga minha ela
falou: Olha, ah!, a menina mandou a empregada embora, porque ela
descobriu que a empregada tava levando todas as blusinhas dela
embora. Nao tenho problema com isso, mas isso nao foi nada, depois que
ela mandou a menina embora, o0 menino disse que a empregada estava
sentando a cabeca da menininha na parede. Vocé sabe assim, quer dizer
tenho um filha que é feroz ela é feroz, ela é brava, ela é geniosa, sabe

assim, o que ela tem que fala ela fala mesmo. Entéo, assim, eu falo ai



Anexos %

meu Deus do céu, ja pensou se eu coloco uma pessoa dessa dentro da
minha casa, mesmo porque ia ser terrivel, porque elas assim, elas se
defendem mesmo, elas falam mesmo, entdo isso me preocupa. E o Unico
problema que eu vivo em t4 trabalhando e t4 deixando elas com os
outros. E dificil, & preocupante e assim, minha mae ndo tem paciéncia
mais, ndo tem, minha mae nado tem paciéncia e também ta trabalhando
fora e a méde do meu marido € a mesma coisa que as minhas filhas nao
tivessem avo paterna. Porque assim, eu vejo assim, ela ndo foi boa mae,
porque assim, os filhos assim, foram assim, vocé olha, vocé vé que eles
acham que eles podem tudo, e eu acho que isso é falha dos pais, muita
falha dos pais, porque o seu filho tem que ter um limite, tem que saber
gue o outro tem que ser respeitado, e isso nao foi passado préa eles, meu
marido aprendeu depois de casado. Entdo assim, ndo era uma boa fica,
entendeu porque ele fala assim: Vocés tem tudo, a gente quando era
solteiro tubaina a gente roubava, danone a gente robava, entdo é dificil.
Ai, eu falo pra ele, eu falo 6, vocé vem almocar em casa, porque ndo tem
como eu almocgar em casa, vocé vem almocar em casa, entdo vocé sabe,
vé 0 que ta se passando, conversa. Sabe assim, ele ndo vai a reunido de
escola, é tudo eu. SO, que ele passa a mdo no boletim no dia que o
boletim chega, v& o boletim, ai quando ele tem tempo ele olha os
cadernos, da pra melhorar vocé pode fazer melhor, que eu ndo tando em
casa na hora do almoco se tem problema com matematica ele explica.
Entdo assim, ele mudou muito como pessoa, entdo o que assim me
tranquiliza é esse horario de almogo que ele tem que ai eu sei que se tiver
acontecendo alguma coisa errada ele ja conserta. Mas assim, eu néo
tenho que reclamar de nada em relacdo a nada, em relacdo ao meu
servico, sabe assim, do fato de eu trabalhar. Eu acho que nem se eu
tivesse muito dinheiro sabe. As vezes porque assim, todo mundo escreve
pro show do milhdo e coloca no meu nome, ai fala pra mim assim e se
vocé ganhasse muito dinheiro, vocé ia parar de trabalhar? Eu falo: Olha

podia ser até que eu parasse de trabalha no que eu t6 fazendo, porque ai
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me traria condicbes de outras coisas, mas parar de trabalhar nunca,
porque eu acho que quando a pessoa para de trabalha, assim, a velhice
chega numa velocidade téo terrivel e assim as doencas também. Sabe,
porgue meu pai, meu pai € novo, meu pai ele € um corodo bonitdo.
Aposentou com cinquenta e dois anos, tudo nele déi. Eu ndo quero isso
pra mim, acho que se eu puder trabalhar até sessenta, setenta anos, olha
vai ser uma oOtima. Acho que vocé trabalha vocé ta sempre, ndo da tempo
entendeu, de vocé, ou as vezes voceé ta 4, ai td doendo, ta doendo, mas
vocé ta trabalhando, tem que trabalha. Aquilo ta, as vezes ndo é bom
porque talvez seja até uma coisa mais séria. Mas eu acho que trabalhar é
bom sempre, bom sempre, bom, bom, bom, sabe ocupa a tua cabeca,
nado fica pensando em besteira. Acho 6timo trabalha, adoro, adoro o que
eu faco, sabe. Procuro fazer bem feito sabe, assim principalmente, pra
assim da em troca pras pessoas que acreditaram em mim. Porque
existiam pessoas dentro do local de servico que achava que eu nédo devia
ir, sabe ndo devia ir ndo devia ndo ia dar certo, porque assim, falava que
eu era muito topetuda. Entdo sabe, ndo, bateram o pé, néo ela tem que
ir, ela tem condicdes, ela estudou, ela tem filhos, ela tem familia e ela
precisa ganhar mais, entdo em funcéo disso também eu procuro ta sabe,
sempre fazendo o melhor possivel. Eu falho, &s vezes, porque se eu ndo
falhasse, mas, ndo tem o que reclamar assim eu sou realizada, ndo so
sexualmente, t& um probrema. (Ri) Mas eu vou ter, eu tenho que tenta
resolver entendeu, porque pelo menos agora n0s somos jovens ainda,
temos trinta anos, temos uma vida intera pela frente, e acho que € uma
coisa assim muito importante que ta falha na gente e eu sei assim que
tem condicdo de anda melhor andar bem. Mas, eu ainda n&o consegui
assim, acha a solucdo sabe. Nossa ele ja falou pra mim: Vai no médico,
vai no médico. Ai, meu Deus do céu. (Vocés conversam sobre isso?) A
gente conversa bastante sabe, vocé tem sabe assim, vocé sente tesao,
gue é aquilo que eu te falei, por outro homem, ndo, ndo sinto tesdo. Eu

acho que deve ser realmente o cansago sabe, assim, toda a
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responsabilidade que eu tenho hoje que eu nao tinha antes de casar.
Ent&o isso sabe, assim, desacelerou aquela coisa assim. E, mas ele fica
bravo, muito bravo, muito, muito, muito, muito bravo, mas ai ndo € so
comigo, entendeu? Ent&o, eu vejo assim, todo mundo fala ai meu Deus
do céu ele ficou bravo, entdo quer dizer ndo € s6 comigo. Entdo eu to
dentro do padréo da sociedade (ri) normal. (Mas a questao seria talvez
vocé perceber se pra vocé ta bom ou ndo, parece que € iSso que Vocé
esta querendo ver?) Exatamente. Ndo ta bom, pra mim ndo tad bom,
assim ndo ta bom, eu acho que ndo, ndo, ndo, e da pra ser melhor, tem
toda a condicdo de ser melhor, mas eu ainda ndo encontrei a resposta,
ndo encontrei. Eu procuro bastante mas ndo encontrei, eu acho que eu ja
falei pra ele vamos fazer o seguinte a gente separa que depois entra tudo
nos eixos. Voceé fica na sua casa e eu na minha.

(Talvez a gente pode estar finalizando, eu queria uma
guestdo mais abrangente. Como vocé vé hoje a mulher dentro da
sociedade, como um todo, como que vocé vé a condicdo da mulher?) As
gue sdo bem estruturadas assim, elas sado vencedoras assim, e tem um
potencial tdo grande que ta causando até dor de cotovelo. Porque a
mulher € muito, mas muito, muito mais assim capaz porque, pelo fato dela
ser assim muito detalhista, ela assim se coloca muito além do homem e
eles ndo gostam muito. Assim, as que sao assim menos assim, elas sao
assim muito discriminadas, sofridas, porque vocé pode ver assim tem
mulher que ela ndo tem escolaridade e ela faz o mesmo servico que o
homem faz, s6 que financeiramente falta o dobro do salério dele eu acho
isso um desrespeito. Assim, na questao familiar eu acho que hoje todas
ndés somos vitoriosas, porque ta dificil. Vocé vé uma mulher que nao
trabalha, ndo existe mais isto, acabou. Porque antes o marido ele tinha
condicao de ser realmente o chefe da familia, hoje ele ndo tem. Hoje, as
vezes a mulher é a chefe da casa, entdo assim, eu acho que a dona de
casa hoje assim, ela € camped, porque, tem umas que ainda tem

condi¢cdo ainda de ter alguém que ainda dé uma mao, mas outras sao so
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elas e sO elas mesmo. Assim, hoje assim, a gente também tem aquela
mulher que optou por ser sozinha com o filho, que é assim muito mais
mae, pai, do que se tivesse pai realmente, pessoas assim. Eu conheco
muita gente assim que cuidou criou, educou os filhos sozinha e que os
filhos sdo assim nota dez. Que a sociedade coloca a familia como culpado
da falta do pai. Esses dias mesmo eu tava conversando com uma vizinha.
Eu falei, olha vocé ta de parabéns, porque vocé educou o teu filho
sozinha e ele € um excelente rapaz, um excelente funcionario, muito
educado o teu filho é. Entdo eu acho que a tendéncia da mulher hoje é
crescer cada vez mais, sO que ela tem que buscar e ter coragem também.
Vocé ndo vé a Roseane Sarney, olha a aldacia dela. Acho que néo vai dar
pé entendeu, eu acho que ndo vai chega la, porque as vezes muitas de
nés ndo acredita. Ah! mulher, vamos colocar uma mulher 14, um homem
ndo deu certo uma mulher vai da. Tem esse desrespeito também, as
mulheres &s vezes ndo acham que é capaz de chegar e dar certo. E
assim, eu acho que tem muito mais tato, eu acho que tem muito mais tato,
eu acho que nés na organizacdo € um milhdo na frente. Mas eu acho
assim, que anda tudo bem, tirando assim, as menos assim, assim, bem
colocadas na sociedade, que ai passa por uma discriminacdo, que vai
trabalhar dentro das empresas, que pega assim no pesado, ai elas sédo
mais assim, mais judiadinhas. Eu acho que falta muito ainda, o pessoal ta
percebendo que ndo € por ai, mas eu acho que... E problema todo
mundo tem, todas nés temos, mas eu acho que o que vale a pena é vocé
ta sorrindo sempre, sendo vocé ndo guenta. Vocé vé hoje depressao,
todo mundo sofre de depresséo, principalmente as mulheres. Mas eu
acho assim, nao sei é falta de Deus sabe, porque as vezes as pessoas
explicam esses problemas, ah!, mas cada um € um, cada um € um, mas
Deus ele é Unico, se vocé acredita nele e agradece ele todo dia pelo que
vOCé tem mesmo que seja pouco, vixe, nem (...?) pega. E assim que eu
vivo a minha vida. Falo obrigado Deus por tudo, pela saude das minhas

filhas eu te agradeco. Eu te agradeco pelo pouco que eu tenho, que tem
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gente que nao tem o que eu tenho. Pronto. (Legal. Tem mais alguma
coisa?) Nao. Eu espero que assim, que vocé tenha conseguido alcancar
aquilo que vocé esperava comigo, e obrigada pela confianca que vocé

depositou. (Obrigada, vocé.)
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ENTREVISTA 2

DATA: 13/03/02

FATIMA: 36 anos, escrituraria, formacdo de magistério

completo, casada ha 16 anos, trés filhos.

ENTREVISTADORA:

Eu gostaria que vocé pudesse estar falando pra mim um
pouquinho sobre a sua vida, é, sobre casamento, maternidade, filhos,
trabalho e relacdes desse tipo, como que é essas coisas para vVocé, como
vocé concilia isso na sua vida, e vocé pode estar falando da forma que
vocé quiser, comecando por onde vocé quiser. Entdo, assim, vocé pode

ficara a vontade pra poder estar falando sobre esses aspectos.

ENTREVISTADA:

Eu quando me casei, eu tinha 19 anos. (Certo.) Ja casei
gravida. (Certo.) Né, ja casei gravida. Na época eu nao trabalhava, minha
vida inteira eu trabalhei, de empregada doméstica, né. (Certo.) Eu
estudava e trabalhava, ai eu namorei um bom tempo, eu acabei
engravidando, ai eu tive o primeiro filho, né. Pra ajudar o marido eu fui
trabalhar numa vizinha, porque eu fui morar em Marilia, fui trabalha numa
vizinha, pra ajudar nessas coisinhas do neném, porque eu queria ver ele,
nascesse tudo bem,ne, tivesse essas coisinhas pelo menos pra ele vestir.
(Gravida?) Gravida, fui trabalhar de empregada, cuidava de uma
nenezinha. Fomos morar sozinhos eu e ele, numa casa de dois cémodos
e banheiro né. Ai eu tive o bebe, vim pra ca, ai foi assim, eu tive o
primeiro filho, ele ndo nasceu, ele nasceu bem de saude, ai eu vim pra
Pompéia, porque l& na casa ele tinha problema de alergia, a casa era

assim cheia de mofo. O P. acabou pedindo a conta |4 em Marilia e viemos
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morar em Pompéia. Aqui eu também fui trabalhar de empregada pra
ajudar, né. Fiquei gravida do segundo neném. (Por que esse fiquei
gravida do segundo neném, vocé ndo esperava?) Nao, eu ndo esperava.
(Certo.) Sabe, eu ndo esperava, eu ndo sei se pode entrar coisa intima da
gente no meio. (Pode falar o que vocé sentir vontade.) E, eu fiquei gravida
do 2° filho, nisso o L. tava dando problema porque ele tinha alergia do
leite e a gente ndo sabia. Ele acabou ficando internado em Marilia. Eu pra
cima e pra baixo, acho que ele tomava o leite, ele tinha alergia e a gente
ndo descobria 0 que era. Ficou internado em Marilia, no Pavilhdo da
Santa Casa na UTI, tomou até sangue. O leite fazia mal, como a gente
nao descobria, ele acabou tendo problema de intestino, tudo, acabou
ficando uma crianca fraca e a gente, sabe, marinheiro de 12 viagem, tendo
que trabalha, mée precisava, mexia com o leite, dava outra coisa pra
comer, vocé sabe como é que é deixa com a mae. (Vocé deixava com
quem?) Era assim, quando eu vim pra ca, a minha mae cuidava dele pra
mim trabalha. (Certo.) Né, pra ajuda. (Vocé morava aqui com a sua mae
ou nao?) Eu, ai quando eu mudei de Marilia pra c4, ai eu fui morar com a
minha mae. (Certo.) Né, ai o L. ficou internado, tudo. Ai ele melhorou
bem, mas ele apanhou uma pneumonia dentro da Santa Casa de Marilia,
ai eu comecei a cuidar dele quando tava gravida do 2°, né. Ai eu passei
mal no servico, cai no servico, acho que de tanto trabalha, acho que eu
tive uma........ sei la 0 que, eu nunca tive essas coisas. Ai, ai eu parei até
ter o 2° filho, né de trabalha. Ai eu fui cuidar mais do L., né, barriguda,
tudo. Ai o L. pegou 3 vezes pneumonia depois que eu sai do trabalho. Eu
gravida, nesse periodo, intervalo. E eu vinha com ele nas costas até o
hospital, as vezes a pé, fazer inalagdo cedo e de tarde, porque o meu
marido n&o tinha carro na época, meus pais também nao tinham. Meu tio
tinha uma furrequinha veia que vira e mexe ndo pegava, porque isso foi
dezesseis, quinze anos atrds. Ai foi passando, o L. ficou bonzinho,
melhorou tudo. Ai nasceu o segundo bebé. Nasceu o 2° bebé&, comecou,

filho e problema com o marido.
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(Que tipo de problema?) Ahhh, o problema eu comecei a
te antes do nené nasce. Ele comecou assim sabe, eu nédo tenho certeza
se 0 meu marido teve outra mulher né, ele deve ter tido um envolvimento
fora de casa, porque ele comecou a briga muito comigo, ele ndo me batia,
mas eu passava tanto nervoso com ele, que olha, a minha gravidez no
sexto més, sétimo més em diante foi um tormento. (Ah.) Foi um tormento,
guando nasceu o 2° filho eu néo tive leite pra amamentar ele, sabe, de
tanto nervoso que eu passava com ele. Até, eu lembrava me dava ansia,
acho até que era emocional. Mas, eu superei gracas a Deus. Ai eu ndo
tive leite pra amamentar, ai ja comecou, né. O nené jA nasceu uma
crianca assim, que a gravidez ja foi um pouco turbulada, né. (Isso) Ai ele
nasceu um bebé fraquinho, 2.600gramas, um bebé de 9 meses, ja nasceu
fraquinho. Ai eu fui cuidando, cuidando, cuidando. Ele nasceu anémico,
mas a gente ndo sabia. (Ah) Ele nasceu com anemia, mas a gente nao
sabia, ai até que no 6° més a gente foi descobrir a anemia dele. Ele ndo
ganhava peso, ele ganhava muito pouco peso a preocupacao minha era
essa. Ai a mulher me pediu um exame de sangue no 5° més e descobriu
uma anemia ferropriva, mas ja, era tdo forte que quase precisou de
transfusdo. Eu ndo tinha ma alimentacdo porque eu trabalhava pra isso
mesmo. Eu fiquei com medo pra ajudar o meu pai pra ajuda o meu marido
né . A gente, eu ndo entendia se era porque 0 nervoso, eu perdia a fome
na gravidez, ndo sei se foi, ou se eu perdia mesmo. Eu fiquei muito
magra, sabe deve ter sido isso, pode ter sido uma ma alimentacéo devido
ficar nervosa e ndo comer na hora certa. Ai 0 neném, ai ele, ai nds
descobrimos a doenca, n6s fomos cuidar. Ai ele cresceu um bebé forte,
comecei dar ferro, todas comidas que tinha ferro e hoje ta lindo, né.
(Certo.) Um menindo bonito. Ai foi aonde no tratamento dele, eu tive um
problema de saude, e fui no hospital fazer exame, ai foi aonde eu tava
com infeccdo de urina. Arrumei emprego na Santa Casa, me ofereceram

emprego la, porque minhas colegas tudo trabalhava la. (Ah.)
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Ai comecei a trabalhar no hospital, eu tendo ainda
problemas com o marido, porque ele sé queria sabe da vida dele. Ele saia
pra onde ele queria, ele largava eu em casa sozinha, né. Mas eu ali, firme,
comecei a trabalha, j& foi um servico melhor. Eu entrei na recepgdo da
Santa Casa, porque eu ja tinha curso, eu tinha o magistério, tinha
datilografia, tinha né, na época eles exigiam isso, que € ha 14 anos atras,
né. Comecei a trabalhar, ai, nesse tempo as criancas ja tavam bem,
porque ja tinha pegado uma resisténcia, a doenca ja tinha passado, né.
(Certo) Tanto, que a Unica doenca que os meus filhos teve foi isso, gracas
a Deus. Ai continuaram os problemas em casa, com ele. Mas eu
trabalhava, chegava em casa, eu trabalhava a noite, chegava em casa,
ficava sabendo que ele tinha saido, passado, ficado até de madrugada
fora de casa, a noite que eu trabalhava. (Ah, certo). O meu M., devido
acho que a gravidez dele ser do jeito que foi, ndo sei se foi isso, 0 que,
que foi, ele ndo conversava direito, ja tinha uma certa idade. Ele demorou
muito pra fala, ele era agitado, jogava as coisas tanto que eu levei ele na
psicéloga. Jogava as coisas pro chdo, se ele tava nervoso, desde
pequenininho. Eu tive que da uns tapas nele com 1 ano e meio, ele
jogava as coisas no chéo, cadeira minha derrubava no chéo, se ele
acabava de mama e me chamasse , se eu ndo ia até ele jogava a
mamadeira longe. Eu dava uns tapinhas nele sabe, pra... Até que ai
depois, mais pra frente eu levei na psicéloga né, mas ele continuou com a
agressividade. (Certo) E, mais tudo bem, ele chegava em casa. O que eu
fazia quando eu trabalhava a noite e tinha os dois pequenos. Primeiro
tinha a minha mae, que cuidava, que me ajudava. A hora que eu chegava
o0 marido ja tinha ido trabalhar. Meu pai e minha mée sempre me ajudou
muito. Ai eu chegava em casa, eu lavava a roupa, depois que eu
trabalhava a noite inteira, eu lavava a roupa deles, eu cuidava deles,
minha mde me ajudando. Quando eles estavam tudo bonitinho, com
almoco e tudo, nés lavava a louca rapidinho,eu sempre queria fazer as

coisas tudo muito rapido, né. Eu sempre gostava de ver as coisas sempre
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tudo limpinha pra mim dormir, sendo eu ndo dormia sossegada. Ai que eu
ia deitar e dormi. Muitas vezes ai eu dormia a tarde, a mde cuidava deles,
sabe, pra mim dormi um pouco. (Depois de vocé ter feito tudo?) O servico,
ai que eu ia dormi. Eu fiz isso, acho que oito anos da minha vida. (Oito
anos?) Oito anos, eu s6 dormia depois do meio dia. Ih, deixa eu Vvé, eu
perdi um pouco, é foi isso, eu s6 dormia esse horario que eu te falei. Mas,
mesmo tendo as discussdes com o marido eu engravidei do 3° filho,
depois de 2 anos que tava na Santa Casa, eu engravidei do 3°. Mas ai o
P. arrumou outro emprego. Eu ja, eu, mesmo com as discussdes, eu ja
tinha outra cabeca, porque eu trabalhava no hospital, conversava muito
com o pessoal, eu ja tinha outra cabeca, né. Ai eu ndo interessava mais,
eu ndo brigava mais, eu jA ndo sofria muito pelo que o marido tava
fazendo ou deixava de fazer. (O que € que vocé acha que contribuiu,
essas conversas, esse ambiente de trabalho, como vocé percebe isso?)
E, o que contribuiu pra isso? (E pra essa melhora.) Ah, as amigas falavam
assim, ai F. a vida é assim mesmo, meu marido também ¢é. As vezes
falavam do marido, que o marido tinha problema assim também com o
marido, e que homem, a maioria deixa mesmo a desejar pra gente, tem
muito maridos que nao ajuda a cuida dos filhos, né, que era assim. Entao
essas conversas, e também, ndo sei, parece que quando vocé arruma
emprego e trabalha com bastante gente assim, vocé se solta mais, vocé
se abre, vocé assim, como fala, vocé nao guarda pra si as coisas que
voceé ta sentindo, porque em casa, vocé ndo quer falar pra pai e pra mae,
entdo vocé conta pros amigos, né. (Certo) Entdo, eu acho o que
contribuiu bastante também é que vocé desabafava tudo, e nunca, e
guando vocé encontrava nas pessoas também, que as pessoas falavam
coisas pra te ajudar e ndo pra te colocar vocé mais pra baixo, entdo €
aonde isso ajudava, né. (Certo) Ai, que eu falei pra vocé que ele, a partir
desse servico, a partir do 3° filho. Eu consegui amamentar o 3° filho. Eu
continuei chegando em casa dando mama pra ele, eu ia dormi com ele no

horario que ele ia dormi pra mim descansar, sabe. Porque eu ficava
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cansada mesmo, né, mas eu preferia fazer assim do que deixa muito a
deseja pra eles né. Porque eu j4, eu nao ficava fora durante o dia, mas eu
ficava uma parte da noite que ele sentia falta, que era a noite inteira, que
era das 7 as 7 da manha do outro dia. Um dia sim um dia n&o. Quer dizer,
eu tinha no outro dia, eu tinha tempo de da atencéo pra eles, né. E eu
consegui amamentar o D. tudo, devido acho que a cabeca boa que eu
tava. Ele nasceu uma crianca forte, nunca me deu trabalho, € um menino
inteligente, né, entéo.

Ai a vida também veio melhorar, porque o marido também
melhorou. Porque era assim, ele podia ter tudo os problemas da vida, eu
ia briga com ele, tudo ele falava que nao fazia, que era mentira, ele
sempre fazia pra eu ndo acreditar que ele podia ta4 fazendo alguma coisa
pra me magoar. Ele nunca queria que eu ficasse sabendo de nada. Eu
botava as coisas na minha cabeca. Ele chegava numa boa, sentava pra
comer, oi tudo bem, como que vai, sentava pra come. Assim, sO que eu
sentia aquela distancia dele, sabe. Ele sentava assim comigo, como se
nada tivesse acontecido, mesmo que ele tivesse chegado 2 horas, 3
horas da manhd em casa, e se ele chegasse também, ele deitava, ele
fazia carinho, né em mim tudo e eu ficava pensando assim, ai meu Deus,
0 que € isso né. O homem chegava uma hora dessas, as vezes tinha
bebido um pouco também, mas ndo, eu botava na cabeca que era
mulher. (E vocés chegavam a conversar a respeito disso?) Conversava,
guando conversava tinha discusséo, quando eu queria falar alguma coisa
vinha a discussdo. Ai ele falava alto, mas ndo batia em mim, quem
avancava nele era eu. Eu tinha esse jeito explosivo, mas uma coisa eu
falo pra vocé, nunca na frente dos meninos. Eu me trancava no quarto, eu
empurrava ele, sabe, ou sendo, eu tinha um banheiro pro lado de fora, era
la hora que eu ia brigar com ele, sabe. Ai eu ia, ai foi onde, acho que
muita conversa, muita conversa, eu conversava muito, eu falava pra ele, 6
meu Deus do céu, a gente tem trés filhos, eu trabalho pra te ajuda, a

gente precisa construir uma casa e vocé fica nessa vida. Vocé néo, é fica
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até tarde na rua, até hoje o P. frequenta bar, até hoje. S6 que ja ndo é
como antigamente, até hoje. Ai ele fala pra mim, eu falo pra ele, vamo Ve,
vamos, mas eu ndo t6 fazendo nada demais, eu sé saio pra me divertir
um pouco, sO6 e ndo precisa pensar em mim. As vezes eu brigo com os
meus filhos, s vezes eu td nervosa, qualquer coisinha que eles faz vocé
fala as coisas pra eles, vocé se arrepende, né, mas porgue vocé nao tem
assim, eu nao tenho vocé, eu falava pra ele, pra me ajuda, pra ta ali,
nunca, vocé sé quer sabe da tua vida. Eu falava, eu conversava com ele,
mesmo na frente, as vezes ele saia e nao tinha jeito, era sé eu sai e ir pro
hospital trabalha de noite e ele oh. (E vocés continuavam morando na
casa da mée?) Da mae, até hoje eu moro com a minha méae. (Ah, certo.)
SO que a gente, ai o que que foi, ele comecou a por umas coisas na
cabega, tinha, tudo o que eu falava pra ele, porque eu falava muita coisa,
muito mesmo, e as vezes eu jogava mesmo assim, eu falava tudo o que
eu tinha vontade de noite. Eu sentava na cama e ndo deixava ele dormir
até as 3 da manha as vezes, e falava, porque eu ndo conseguia entender
porque uma mulher que fazia tudo pra ele, pros filhos, ele ainda fazia,
ficava na rua. Mulher nenhuma aceita homem que fica no bar, fica na rua,
ndo é? Que deixa a deseja ndo é€? Dentro de casa, mulher nenhuma
aceita. Eu falava, porque disso, e falava, e falava, e falava, e falava. Olha
gente, acho que foi 3 anos da minha vida assim, que toda semana eu
tinha, eu conversava com o P. a respeito disso. Quando ele respondia pra
mim.... eu até dava umas patadas nele. Uma vez eu tava em casa, eu
falei pra ele assim: Oh, hoje o pai e mae ta viajando, vocé chega seis e
meia, porque eu tenho que sai de casa seis e meia pra ir trabalha. Seis e
meia, seis e quarenta, 15 pra sete foi chega, nao, foi chegar 20 pra sete,
eu perdi as estribeira, sabe. Peguei uma bolsa do moleque que tava
lotada de coisas mandei nele, né, com tudo, lembro como se fosse hoje,
de tanto nervoso que ele fez eu passar. Porque eu ndo gostava de perde
o horério do meu servico, porque aquilo me ajudava a cuidar dos meus

filhos e ajuda ele, né, entdo sempre eu me dediquei a0 meu servico.
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Acabava discutindo de tanta maneira com ele, que chegou uma vez que o
filno viu eu discuti assim com ele, e da outra vez ele viu também eu
jogando a roupa dele pra fora pela janela do quarto que ele tava
dormindo, porque o meu quarto era repartido com uma cortina, né, e as
criancas acordou e eu nao vi. Eu joguei as coisas dele pro lado de fora.
Ele falou , mamae, porque vocé jogou as coisas do papai pela janela? Eu
falei, porque ele é muito sem vergonha, desse jeito eu respondi, sabe.
(Certo.)

Ai, ai, depois desse tempo, as coisas foi melhorando, ai
ele conseguiu servico na chacara do T. Ele trabalhou muitos anos com o
T., ai nGs comegamos a construir nossa casa, né. Do lado, porque o meu
pai tinha um terreno, que meu pai era assim, meu pai sempre foi uma
pessoa que nunca, sempre trabalhou pra, mas nunca foi assim, teve
dinheiro pra construir uma casa, entdo, ele conseguiu comprar uns
terreninhos que ele tem 14, mas construir ndo. Ele morava numa casa de
tabua antiga, velha, ai eu falei pro meu pai, eu vou construir uma casinha,
o P. tA querendo construir uma casa. Agora ele ta ganhando mais ou
menos, ele quer, o senhor quer que eu faca no terreno, o senhor vem
morar comigo, eu faco um quarto pro senhor, se 0 senhor ndo quiser,
quiser continua morando ai, eu vou comprar um terreninho fora, a gente
vai sair daqui. Mas como o senhor ajudou a gente quando a gente
precisava, que ndo deixou eu alugar casa, queria que eu ficasse aqui. E
0 senhor que sabe. Ai ele ndo quis que eu comprasse, ai nos fizemos no
terreno dele, e ele veio morar comigo do lado, porque tinha trés terrenos.
E veio morar do lado e a casinha dele ficou l4. Ai n6s fomos mora tudo
junto. Ai depois, fomos comecando a construir a casa, as coisas foi
melhorando, o P. foi deixando, ele vai em barzinho, mas ele foi deixando
de ir, assim de ficar até de madrugada na rua como ele fazia, sabe. Ai nés
conseguimos construir a casa, nao conseguimos cobrir, até hoje ta sem
cobrir, mas nés fizemos laje de piso porque nés tinha uns planos pra fazer

la em cima, uns dois quartos, o pai ficava embaixo a gente ficava la em
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cima né, entdo t4 la sem cobrir, esse ano a gente vai ver se a gente
cobre. Mas, ai foi melhorando né, foi melhorando, as criancas foi
crescendo, né, hoje tenho um de 16, e o P. também mudou
completamente. Hoje quando ele fala, 6 eu vou demorar hoje, eu vou num
churrasco la da J., eu vou demorar um pouco, ai a gente ndo discute, ndo
briga, né. E hoje € mais facil, eu to trabalhando, mas eu chego em casa,
eu tenho a minha mée, eu chego la a janta ja ta pronta. A Unica coisa que
eu nao deixo a minha mée faze é faxina, né, os meninos ajuda porque
eles tdo tudo grande, eles ajuda. Eu ensinei os meus filhos a arruma a
cama deles, a guarda a roupa. O que passa, passou eles guardam, cada
um guarda a sua né. Quando ndo que, larga la, faz de conta que
esqueceu, eu muito de boazinha vou la e guardo. Sabe, as vezes eles tdo
jogando bola eu vou la e guardo. Ai eles, tem um que lava a louca, tem
um outro que ja sabe até fazer comida, arroz, feijao, eles fritam a propria
mistura se eu ndo estiver em casa. Lava a salada, come, limpa, arruma
até a minha cama quando dorme comigo, porque o pai, 0 pai viaja. Eu
saio de manha e deixo a minha cama arrumada, mas quando o pai, 0 meu
marido ta fora, o pequeno dorme comigo, eu nao preciso nem arrumar a
cama, quando eu chego la a cama ta arrumada, do jeito dele, mas ta. Eu
tenho que bate de novo, estica de novo a tarde, mas pelo menos ta
esticada, durante o dia ndo esta desarrumada. Ai tudo eles ajudam, lava a
varanda, fazem a faxina, eles ajudam. Entdo a vida depois que eles
cresceu ficou muito mais facil pra mim, porque eu ensinei eles a me ajuda.
Eu tenho a minha mée, eu chego em casa, eu deixei hoje o meu filho, ele
limpou a geladeira pra mim, descongelou a geladeira e limpou. Agora a
tarde ele ligou pra mim que tava limpando a geladeira, o mais velho de 16
anos. Entdo hoje em dia a vida ficou bem mais facil do que antes, porque
antes era muito dificil, porque tinha, ndo existia, eu ndo usava fralda
descartavel, eu usava fralda de pano, né. (Sei) Pra que que eu ia usar
descartavel, se eu podia lava as de pano, e era muito mais caro. Eu ia

gastar o dinheiro pra que, a toa, porque eu achava que era a toa aquilo
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naquela época, ndo comprava mesmo, lavava tudo. Entdo eu chegava do
servico e ia lava roupa, ia passa, s6 quando eu terminava tudo, entdo, do
passado pra ca, hoje, olha, ta uma maravilha, né. (E o que é que, vocé
disse que o seu marido foi mudando, vocé fala que ele ainda vai, sai, mas
hoje parece que ha um comprometimento maior na relacdo, porque vocé
diz que existia um distanciamento muito grande, como que vocé percebe
essa questao desse distanciamento.)

Deixa eu fala pra vocé como é que era no passado. No
passado era assim, ele agia como marido exemplar, assim, nesse sentido.
Ele nunca foi assim, de mais novo, ele nunca foi. Quando a gente casou
de novo, deixa eu comecar de novo. Quando a gente casou de novo, que
eu tava gravida do meu primeiro filho, eu chegava em casa, eu vinha fazer
o pré-natal em Pompéia, porque toda a vida eu morei aqui, eu ndo queria
fazer o pré-natal em Marilia. Eu vinha faze aqui com o Dr. E. (E como foi
ficar gravida namorando? Como foi pra vocé, como foi pra ele, o que é
gue vocés?) Olha, a gente ja namorava ha 3 anos e meio. (Certo) E, o
meu marido, ele é de cor, ele é filho de japonés com negra, né. Ele é de
cor, ele € mestico. A minha familia, o0 meu pai ndo aceitava muito o
namoro, porque eles sdo italianos, meu pai € italiano e minha méae é
pernambucana. Meu pai ndo aceitava muito, mas nao pelo fato dele ser
de cor, pelo fato de o pai achar que ele ndo tinha muito juizo, porque ele
foi criado sozinho, sem pai, né, com tio e sempre esse tipo de crianca da
trabalho, ndo é? (Certo). Entdo, ele ndo aceitava muito, e a gente
comecgou a namorar. Pro meu pai, ndo enfiava na cabeca dele que eu
poderia casa com ele, eu acabei ficando. A gente namorando muito
tempo, ele queria casa e o meu pai relutava, e a gente namorou muito
tempos, a gente tinha comecado a transar, tinha comecado a transar fazia
uns 4 meses quando eu engravidei. (Certo) Ai eu engravidei, ele, ele ficou
todo contente, sabe com a gravidez, o meu marido, que chegou a me
rodar na praca. Eu vinha vindo da escola, quando eu dei o resultado do

exame pra ele, me rodo assim, na praca da cerejeira, na cerejeira nao, na
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Nossa Senhora, la da igreja, rodo assim, que todo mundo ficou olhando
né. Viche, adorou a idéia e foi atras da papelada pra gente casa e o meu
pai nada de querer que a gente casasse. (E pra vocé como foi?) Ficar
gravida? (E.) Descobri que tava gravida? (Isso.) Olha, eu ndo queria, fica
gravida, eu ndo queria nem sabe, realmente eu ndo queria, aconteceu,
devido a gente ter comecado a ter intimidade, 0 namoro ter sido muito, ja
tava muito tempo que a gente tava namorando, quase 4 anos, mas
porque deu, sabe, deu a impressdao mesmo que era aquela hora mesmo
gue tinha que acontecer. Porque eu, eu era assim, uma menina que nao
gueria transar antes do casamento, acabou acontecendo, vocé vai
deixando ter intimidade e outra, ai vocé mesma acaba aceitando, ndo é?
Ai eu fiquei, eu aceitei a gravidez, eu ndo aceitei a gravidez de principio
por causa do meu pai, ndo porque eu nao queria o filho. Porque o meu
pai, Deus me livre, ndo queria que eu ficasse gravida e ia me bota pra fora
de casa, porque tinha uma cabeca. Eu casei e ele ndo sabia, ele nao
gueria 0 casamento de jeito nenhum, e nds arrumamos a papelada, tudo,
chamamos ele pra assinar, ficou com uma cara desse tamanho. Levou no
altar meio tristonho, mas casamos. NOs aceitamos bem a gravidez do
neném, e ele também, inclusive quando eu tive o 1° filho, 14 ele levou
flores pra mim, né, na Santa Casa. Ficou o tempo todo |4 do lado, né, que
a crise comecou foi do 2°, da 22 gravidez em diante. (Certo.) A crise do
casamento comecou, né. Ai a gente achava até que era ma companhia
gue ele tinha arrumado, porque ele perdeu o emprego, perdeu nao, ele
pediu a conta na S., porque tinha até um emprego bom na S., e ele saiu,
pediu a conta. Ai ele foi trabalhar de motorista de taxi na rodoviaria de
Marilia, pra uma empresa que tinha dois carros, pra um senhor, ndo era
empresa nao, ele tinha dois carros, e la eu comecei a ver que a coisa
comecou a entortar, foi de 14. (Certo.) Que vocé \é, assim, ele, ele ndo
ligava a minima, ele ficava, assim por exemplo, ele chegou a ficar trés
dias fora de casa, pra ir trabalhar com téxi, falando que tava viajando, eu

ndo acreditava ndo. Foi dai que comecou a ter, também, assim, ele
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deixava, ele, a distancia dele era isso ai. Quando chegava em casa, ele
chegava sabe, ele me dava carinho, beijo, abraco, tudo, ele queria que eu
tivesse ali com uma cara bonita, mas como eu ndo aceitava aquela
situacdo. Vocé entendeu? (Sei) Ele queria que eu fosse uma esposa linda
e maravilhosa, como se ele tivesse passado a noite inteira na rua e eu
trabalhando néo tivesse ficado sabendo. Ele queria que me encontrasse
sorrindo, e ele chegava e encontrava que olha, eu juro que se eu tivesse
forca, ele tinha apanhado tanto de mim, porque eu pegava até pau pra da
nele dentro do quarto. Eu tinha um pau de macarrdao dentro do quarto. Eu
falei, se ele levanta a mao, eu sento o pau de macarrédo na cabeca dele.
Porque ai eu cobrava mesmo, o meu negdcio era cobrar, eu cobrava, eu
cobrava, eu cobrava atitude dele. Sabe. (Uma mudanca) Uma mudanca, é
isso ai. Ai agora, logico, meu marido viaja, trabalha na J. viaja, s6 que
assim, antes dele viajar, antes, quando ele entrou na J. ele ndo viajava,
mas era diferente, ele saia do servico e mesmo no T., ele me levava pra
passear quando nao tinha que trabalha no T., e a gente fazia churrasco
no final de semana junto em casa, ele ia no bar sim, mas quando dava 9 e
meia ele ja tava em casa, ndo era como antes que dava 10, dava 11,
dava 1 e nada dele chegar, e quando eu tava trabalhando era pior ainda,
quer dizer, eu sentia falta do meu marido, né. E hoje ndo, eu tenho muito
mais a presenca dele viajando do que antes quando ele ficava em casa.
Tinha domingo que ele saia cedo, s6 voltava de noite, nem almogar ele
almocava, chegava bébado, bébado. Vocé notava que tinha bebido o dia
inteiro, quer dizer, vocé acha que bebida, farra, ndo inclui mulher junto,
com certeza, né. (Isso eram duvidas suas, vocé nunca soube nada?)
Nunca soube nada, s6 que era assim, eu era muito, eu ndo sei se eu era
esperta ou eu queria ser esperta demais, porque eu investigava tudo,
camisa, cheiro. Meu marido nunca usou perfume, ele ndo gosta de
perfume, ele tem dor de cabeca, ele usa s6 perfume debaixo do braco,
entdo eu sentia perfume estranho na camisa. Uma vez eu vi uma marca

de batom, uma outra vez, ele estava dormindo, eu vi uma marca vermelha
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aqui nele, dava a impressdo que alguém tinha chupado ele, entendeu.
Entdo eram coisas que faziam eu acreditar que era. Imagina, ele negava
de pé junto de joelho, que ndo tinha, mas gente, passava a noite até de
madrugada fora, era sé bar?, era so farra?, era sé forr6?, porque até no
forré eu fiquei sabendo que ele foi, eu chegava no hospital, tinha um que
me contava, que ia no forr6 todo sabado. Eu cheguei hum domingo de
manha e joguei ele no chao, eu joguei pelos cabelos. Isso aqui € porque
eu sei que vocé foi no baile, eu ndo so6 te bato, porque eu nédo tenho forca,
eu falava pra ele. (Vocé percebe que era assim que vocé acabava
voltando, pra uma forma muito agressiva.) E (Fisica) E (Era essa a forma
e falando?) E, e falando, s6 que as vezes eu partia pra ignorancia,
porque ele ndo respondia nada. Ele ndo era uma pessoa que se defendia
sabe, entdo vocé acusava que tava assim, que ele falava. (Certo.) SO se
acusava, ficava acusando e ai ele perdia a paciéncia, ficava nervoso .. ele
me respondia, ai se eu fosse falar, ele ficava calado. (E no outro dia ,
nunca tinha essa possibilidade de conversar, que ele se calava?) Até nao
se calava sem beber, conversava um pouco sim, mas era menos, acho
que. Eu percebia que ele tinha culpa no cartério, porque quando eu fazia
a pergunta assim, que eu achava que tava acontecendo, eu falava assim:
Eu acho que vocé tem outra pessoa fora, ele se calava e ficava quieto. Eu
acabei conversando justo com a pessoa que eu imaginava que fosse,
gue um dia viram no baile dangando com ela. Mas de pega assim, beijo e
abraco, intimidade néo, né, essas coisas ndo, eu nunca peguei. Uma vez
no hospital ela ligou pra mim, &lando, enquanto vocé trabalha ele fica
comigo, vocé trabalha ele fica comigo. Dai eu fui falar com ele, nunca
mais, nunca mais, depois dessa vez ela ligou, ai eu ja ndo sei se foi isso
ai. Depois 0 servico que ele arrumou, que ela ligou, acho que ele ficou
com raiva, ndo sei. Ndo sei também se era verdade, eu nao tinha certeza
se era verdade, s sei que daquela época pra ca. Ah! t4, eu cheguei a por
mala, fazer a mala e falar ndo te quero mais, sai daqui. Imagina, ele néo

consentia separacao, ele ndo me ameacava de nada, mas pelo amor de
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Deus, vocé € a mulher da minha vida, eu ndo quero separar de vocé
nunca. Como que eu podia ser a mulher da vida dele se ele fazia aquilo
comigo, ele sim era o marido que eu queria, ndo era? Se eu tava tentando
consertar ele, porque o tempo todo, mesmo quando as criancas eram
pequenas eu queria consertar 0 meu marido. Ele botava os pés dentro de
casa, &s vezes as criangas ja tava, as criangas ja tinha dormido, aquele
tempo as criangcas dormia tdo cedo, ndo sei se é porque eu trabalhava
fora, eles ndo tinha eu pra brinca com eles, minha mae ja tava cansada,
dava 9 horas da noite meus filhos ja tava tudo dormindo. As vezes ele
chegava em casa, quantas vezes o P. botou o pé dentro de casa, quantas
vezes ele ficou sem ver a cara dos filhos, quando ele saia cedo as vezes
ele ia ver o filho as vezes no outro dia a noite, porque ele chegava um
pouquinho mais cedo, sendo as crian¢as ja tava dormindo. Porque ele
levava eles, eu me lembro quando ele trabalhava no T. eles almocavam la
na fazenda, a mulher de la fazia comida, entdo quer dizer ele ficava muito
tempo sem ver os filhos dele. Entdo hoje ele ndo sai, hoje eu nunca vejo
nada na bolsa dele. A desconfianca é tanta, que ele viaja, eu investigo, eu
vou no carro pra dar uma olhada se & tudo certinho, pra ver se ndo tem
nada que compromete ele, porque ta longe de mim. Como que no
passado ele deu motivo pra eu te imaginado que ele podia ter arrumado
essa mulher, ou mesmo que hoje ele ndo dé motivo nenhum eu ainda
procuro, pra vé se eu t0, se ele, se ali eu vou arruma coisa, sabe. Mas eu
acho que eu fiquei um pouco psiquica, de fica pensando essas coisas.
Mas fala a verdade, qual a mulher que quer se sentir traida, acho que
nenhuma, né, ndo é. (Como é essa questdo pra vocé?) Ah! E uma dor
muito forte, que a gente sente aqui dentro sabe, em 1° lugar a gente se
sente assim, que a gente ndo tem valor pra eles, assim, que nao sei la,
nao sei dizer como a gente se sente, que a gente deixa a desejar pra eles
como mulher, né. Ou sendo, a prépria, eu me sinto assim, eu sempre me
sentia assim, que ele ndo gostava de mim, que ele ndo gostava do meu

jeito, da minha pessoa, isso que eu sentia. (E com relacdo vocé fala,
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dessa idéia de talvez ndo ser uma pessoa que correspondesse aos
desejos dele, assim, como mulher. Como vocé sentia o relacionamento
entre vocés, ou hoje, como vocé sente, vocé acha que mudou?) Entéo,
deixa, oh, é isso ai que tem uma coisa, eu me sentia assim, mas ele,
guando era assim, na hora da gente ter nossas relacdes, ele nao
demonstrava aquilo que eu pensava. Ele nunca falou pra mim, oh, vocé ta
gorda. Meu marido, nunca falou isso pra mim. Toda a vida ele me
paquerava, porque hoje eu to nessa gordura, eu to um pouco gordinha,
né, mas eu tinha um corpo, assim, que eu nao tinha barriga. Tinha os trés
filhos, eu ndo tinha barriga, nem estria, nada, sabe, violdo, que até a E.
fala pra mim, que eu tinha um corpo muito bonito. Ela fala, até hoje vocé
tem F., fala pra mim, mas era muito, que tinha hora que eu olhava pra
VOocé, tinha hora que eu tinha inveja, ela falava pra mim. Entdo, eu sentia
assim, que eu deixava a desejar, mas eu nao sabia aonde que eu deixava
a desejar, porque se todo mundo elogiava, falava que eu tinha um corpo
bonito, que eu era bonita, que eu ndo merecia 0 que tava passando, e eu
me olhava no espelho, ndo me achava tanto assim, porque talvez ele me
deixava eu pra baixo, porque eu ndo me sentia assim. (Vocé nao se
achava tudo isso que as pessoas falavam?) Nao, eu nunca me achei,
nunca fui assim convencida em me achar linda, maravilhosa, € o que as
pessoas falavam, as pessoas falavam. (Certo) Entdo, eu pegava muitas
vezes ele me paquerando, o meu marido, até hoje ele me paquera, sabe,
guando eu vejo ele de longe, assim, ele olha assim, eu pego ele, ainda
brinco com ele, olha, vocé ta olhando pra mulher casada, € feio, brinco
com ele, tudo brincadeira. Mas, ele assim, mas porque eu me sentia,
porque, s6 pelo fato dele me largar em casa sozinha, entdo eu achava
que, e também por eu achar que ele tinha outra mulher, mas ndo de
chegar assim, eu penso assim, se os outros falou que viu ele com fulana e
ciclana, se essa noite disse que viram ele conversando com ela, se ele
chegou tarde, se ele chegou tarde demais, como que ele pode , chega em

casa de manhd, eu chegava em casa do servico de manha e ele ainda
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guer meus carinhos, eu ndo entendia. (Como que ficava isso pra vocé?)
Quer dizer, ele vinha, &s vezes me procurava, teve uma época que a
desconfianca era tanta que eu queria ...... mas eu acabava cedendo pra
ele, porque eu gostava dele demais, né, mas minha, muitas vezes eu
ficava sem, dava desprezo pra ele.

Ai, eu ndo sei também se foi 0 servico no hospital, porque
€ assim, ele comecou a melhorar também depois que eu comecei a me
arrumar mais. Ai eu ja tinha o meu dinheiro, era muito mais do que
trabalhar de doméstica, né. (Certo). Eu comecei a me arrumar, comecei a
pintar as unhas, ele ndo gostava que eu pintava as unhas de escuro, nem
cortasse o cabelo muito. Eu comecei a fazer tudo o que ele ndo gostava,
tudo, pintar a unha de vermelho. Ele olhou pra mim e falou assim a 12 vez:
“Porque vocé ta pintando essa unha de vermelho, que coisa feia”. Pra
gue, que vocé ta reclamando, a biscate (ri), a mulherzinha que me falaram
que vocé tava com ela pinta o cabelo e pinta as unhas, ndo é desse tipo
de mulher que vocé gosta? Eu falei isso pra ele, né, eu falei pra ele, néo é
esse tipo de mulher, porgue vocé ta me enchendo o saco, porque vocé ta
me perguntando, e isso ele ja tava até melhorando, melhorando, mas ele
nao queria sabe, ele tinha assim umas restricbes de usar saia curta,
essas coisas, ele tinha isso comigo, e eu comecei a ficar moderninha
mesmo, nem brinco eu usava, s6 usava pequeno. Sabe, eu comecei a
comprar brincos grandes, eu sO0 usava assim aquele brinquinho
pequenininho na orelha assim anéis, tudo, ele comecou a notar essa
diferenca. Entdo, sei |4, eu acho que, sera que foi isso que ajudou? N&o
sei. (E pra vocé, como era essa mudanca, como que foi pra vocé essa
mudanca, porque vocé falou pra ele que ndo é assim que a outras usam,
mas e pra vocé, como foi querer mudar?) Era uma coisa assim, que eu via
também minhas colegas do servi¢o tudo arrumadinha, bonitinha, entdo eu
senti vontade de me arrumar, né. E, eu comecei a me sentir mais bonita,
eu comecei a andar mais com a cabeca erguida, nariz empinado, né.

Quer dizer, ele pode ta fazendo isso comigo, mas eu sou feliz. Eu
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pensava assim, eu vou me arrumar, hoje eu vou cuidar de mim, pensava
assim comigo e me sentia super bem, tanto é que hoje eu s6 ndo me
arrumo mais porque eu ndo posso, porgue sendo eu me arrumava mais.
Muitas vezes eu até me arrumo pra ele, sabe. Ele chega no sabado eu to
arrumada, tiro sombrancelhas, pinto as unhas, tudo, me arrumo pra ele,
pra sentir bem, e pelo jeito parece que homem gosta de ver a gente
arrumadinha. (Ri) (O que vocé acha?) Eu acho que eles gostam né€, que
a gente se arruma. (E vocé, como que é essa questdo de se arrumar,
parece-me que VOCé comegou a observar outras pessoas pelo que vocé
esta dizendo, e vocé, parece que isso foi te fazendo bem.) Foi. (Inclusive
VOCé ndo se arruma mais porque as vezes ndo da. Mas como € essa
guestdo de beleza, de poder se arrumar, como que vocé Vvé isso hoje pra
VOCé, ou para as mulheres também em geral, como vocé vé essa questao
de beleza na mulher?) Ah, eu acho que as mulheres tem que se cuidar,
né, pra pode se senti bem, ndo €? Si mesmo, pra gente se senti bem,
olhar, a gente tem que se se arrumar, porque a gente se sente bonita.
Tem mulher que fala assim: Ah, eu sou gorda, mas mesmo que eu
engordo eu me acho, eu olho no espelho assim, eu acho que eu to bem,
nunca eu to gorda. Eu procuro me arrumar, até procuro fazer um
regiminho de vez em quando, porque de vez em quando a gente comeca
a ganha um pesinho, né, toma uma cervejinha, essas coisas, né. Eu acho
gue a gente se sente bem, a mulher tem mesmo que se cuidar, ndo so pra
agradar o homem, mas pra se agradar a si mesma, eu acho. Pra agradar
ele também, a gente também, né, porque ele também deve se vesti bem,
porque € muito bonito ter um homem bem arrumado. A gente tem que vé
como a gente se sente mais bonita.

(Vocé disse que ndo pensava em se casar gravida, até de
nao ter relacdo antes do casamento também, e como foi pra vocé casar
gravida, e o seu casamento, qual era o seu ideal de casamento antes?)
Ah, eu ndo queria casar, esse negoécio de casar gravida, eu ndo queria

casa gravida, porque eu tinha uma religido, né, catdlica, toda a vida eles
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ensinam a gente que as coisas tem que ser tudo depois do casamento,
era por causa disso que eu pensava assim de ndo casar gravida, mas
como aconteceu, né. Mais era por causa disso, ndo que a gente nao
tinha, vocé namora, vocé comeca a ter intimidade, vocé acaba, por mais
gue Vvocé ndo queira, sua cabeca nao queira, vocé tem religido, tudo, eu
nao sei como dizem, a carne € fraca, ndo é questao disso, porque quando
vocé gosta de uma pessoa e as coisas vai acontecendo, acaba
acontecendo e eu aceitei, porque eu quis, na hora eu quis, ele ndo me
obrigou a fazer nada, né. Quando a gente comecou a ter intimidade eu
falei pra ele que eu ndo queria, que eu achava que néo era correto, que
era pecado, eu tinha isso na cabeca. (Sei) Pai e mde ensinou a gente que
a gente tem que casa virgem, era tudo isso ai, 0s pais deu essa educacao
pra gente, né. Mas, como eu fui deixando, fica uma escapadinha aqui,
uma reladinha ali, acabou acontecendo e eu aceitei porque eu gostava
dele, entdo, eu aceitei numa boa. (Mesmo as relagbes antes pra vocé
ficou tranquilo?) Na&o, ndo, de jeito nenhum, escondido, eu ndo podia sair
de casa, porgue o pai ndo deixava, né. Eu ia na casa, um dia eu inventei
de fazer um trabalho, quando nés fomos comprar 0os nossos maéveis, que
nos tava ficando noivos. Fui comprar o meu jogo de quarto com ele, em
Marilia, e aconteceu, porque a gente foi junto, né. Ele tinha um carro,
acho que ele emprestou um carro dum amigo. Entdo, a gente fazia as
coisas era s6 assim escondidinho e morrendo de medo, medo de ficar
gravida, eu tinha medo de tomar anticoncepcional. Eu ndo tomei, por isso
que eu fiquei gravida. (Certo.) Porque eu tinha medo de tomar, e na
época ele também andou usando camisinha, assim, na época, mas da pra
contar as vezes que aconteceu também, né. Teve que casa, teve,
ninguém obrigou ninguém a casa, casou porque quis. (E a questdo da
maternidade, jA que estamos falando de ficar gravida, desses valores, um
pouquinho sobre como foi a gravidez de cada filho, essa questdo de
maternidade. Vocé falou da questdo de nao ter amamentado um filho,

como que é para vocé, na sua vida a maternidade, filhos?) Olha, deixa eu
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fala uma coisa pra vocé, eu adorava ficar gravida, hoje eu tenho saudade.
(E?) E, eu achava t&o bonito, era uma coisa assim muito bonita, eu acho,
eu que nem, aconteceu os filhos, que nem eu falei pra vocé, os filho, os 3
nao foi assim, planejado, mas foi bem aceito. (Certo.) E a maternidade, eu
tinha muito medo de parto normal, muito medo, mas eu tive coragem, tive
0 1° e o 2° filho, porque eu morria de medo de cesaria. Eu fiz lagueadura
no 3° e fiz cesaria, mas é, eles falavam que nem a minha mée falava que
parto normal é antigo € uma dor danada, que nao sei o que. Eu comecei,
eu tinha néo sei, eu acho que eu fui tdo corajosa, de tanto medo que eu
tinha, eu me tornei uma pessoa corajosa, porque, quando é, eu fiquei, eu
tive contragéo do 1° filho eu morava em Marilia. Eu ndo quis ir no hospital
em Marilia, meu marido quis pegar um taxi, eu ndo quis ir de taxi, eu
peguei o Brambilla na Sdo Miguel. Eu subi toda aquela subida a pé, tendo
contracdes de 10 em 10 minutos, e dentro do 6nibus eu contei. O 6nibus
ndo é 40 minutos de Marilia aqui, eu tive 8 contragbes, eu contei.
Cheguei, ndo vim direto para o hospital, porque a minha tia era
enfermeira, fui na casa dela, ela sabia vé. Ai, ela via, ela olhou, ndo F.
vamos pro hospital. Ai o carro ndo pegava, um Aeroilis do tio e ndo
pegava, precisou um monte de moleque pra empurrar e a F. gravida,
sentindo dor e eles empurrando o carro. Ai o carro pegou, ai 0 meu
marido me levou pro hospital. Chegou la ai a F. s6 ta com dois dedos,
volta pra casa, 6 horas vocé volta, era 2 horas da tarde. Fiquei 1a, a tia
levou um sonar, aqueles que parece um cone. E levou um sonar e ela
ficava olhando o foco do bebé que ela sabia né, e as contragbes ai
comecgou a apertar muito, ai eu voltei pra Santa Casa era 7 horas da
noite, ai 11 e meia da noite ele nasceu. Aquela dor horrorosa, porque é
dolorido né. Ai nasceu bem o nené, com 3 Kg e pouco que nasceu, acho
gue foi 3 e 100 o 1° filho foi um bebezédo, grandao, sabe, né um peso
normal. Entdo, a maternidade, eu gostava viu, fala pra vocg, tive o 1°. O
meu parto do 2° filho foi uma maravilha, eu cheguei no hospital meio dia,

meio dia e meio ele nasceu. Ele nasceu super pequenininho, acho que
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ajudou bastante. (Certo) No parto, pequeno, né. No terceiro, agora deixa
eu fala pra vocé, ndo gostei de cesaria, preferia tudo parto normal. A
cesaria foi pra mim traumatizante. Eu ja dei piripaque antes de desce,
agueles piriri de fica nervosa. Nao quis ir de maca, quis desce, porque o
3¢ filho eu ja trabalhava no hospital, entdo eu quis da de enzibida. N&o, eu
vou desce, vou desce a pé. Ai eu ja fui, sentei la, mas quem diz, porque
eu tinha medo mesmo da anestesia, entdo eu ficava assim, levantava. Ai
o médico disse, anda logo F., vocé ta com 3 dedos de dilatacéo, vocé vai
ter esse neném parto normal, vocé ndo quer fazer laqueadura. Ai, quando
anestesiou, eu comecei a ndo sentir as pernas eu apavorei. Eu quero as
minhas pernas, eu quero minhas pernas, eu quero sair daqui, eu quero ir
embora. Dr. o senhor ja acabou. Nao tinha nem comecado. O senhor ja
acabou de cortar, eu quero ir embora daqui. O tempo todo falava, a
pressao subiu um pouquinho, sabe, eu fiquei nervosa. Eu ndo conseguia
dormir, por mais que me deram remédio, assim, o olho ficava fechado,
mole, mas por dentro eu estava escutando tudo, e falando, falando o
tempo todo. Me deu uma crise, eu cheguei no quarto, eu sé queria as
minhas pernas, falei o tempo todo até voltar. Quando voltou da anestesia
eu fiquei muito bem. Eu tive dor, ai eles aplicaram uma injecéo, ai foi tudo
bem. Mas, no centro cirargico, desde a hora que eu botei o pé no centro
cirdrgico, até a hora de passa a anestesia foi traumatico para mim, nao
gostei. (.Que idéias ficavam pra vocé?) Sei |4, eu ndo sei, eu tive um
apavoramento la dentro. Eu tinha medo de te, mais eu acho que era a
anestesia sabe, e eu sou assim, se eu deita no diva, ai, eu ndo consigo
fica muito tempo parada. Outro dia eu fui faze um eletroencefalograma,
me deu quase um piripaque, ndao consigo fica dura num canto. (Certo) Eu
acho que foi isso ai que eu fiquei assim, eu devo er fobia de alguma
coisa, sabe, de ficar assim parada demais, eu tenho que mexe. Se eu to
numa palestra, eu to o tempo todo, se eu nao to esticando a perna, eu to
cruzando a perna, sendo eu to passando a mao no cabelo, ou sabe, 0

tempo todo eu sou assim, eu nao consigo fica assim parada, assim, uma
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estatua, assim. Por isso, eu acho que foi isso, assim, que me deu aquela
sensacéao assim, de fica amarrada. (Diferente do parto normal.) Diferente,
de parto normal. (Tem que trabalhar o tempo todo.) Tem que trabalhar o
tempo todo, ent&o, parto normal, é dolorido? E, s6 que depois que o filho
sai de |4 também , é a mesma coisa de vocé ta no céu, vocé nao sente
nem dor nem coélica mais. Porque eu néo sei, a dor é forte demais, porque
a dor é forte demais, aquela pequena dor que vocé tem depois, VOCé nao
sente, eu me senti assim. E deixa eu ver, vocé falou da... (Amamentacéo.)
Amamentacdo do 1° filho eu consegui amamentar ele 2 meses sO, 2
meses ndo, 1 més e meio, porque nos primeiros dias ele chorou muito,
entdo eu ndo dormia com ele. Uma crianca chorona, chorona, chorona.
.Teve uma noite que ele dormiu bem, e eu dormi em cima do peito e ele
nNao mamou a noite inteira. Foi dando dor no outro dia, eu acordei com o
peito duro, esse peito duro, duro, e ndo, olhe buscou a bombinha no
hospital, fui no hospital, fiz compressa quente, tomei remédio, fiz de tudo,
0 nené nao queria esse peito de jeito nenhum, e o outro, tinha pouco leite.
Porque com a dor, que eu ja tava sentindo, no 2° dia nem ele tava tendo
mais leite, porque vocé fica nervosa, ele da uma sumida, né. O que
aconteceu, 0 nené berrava, berrava, berrava, eu tive que da leite pra ele,
porque esse peito aqui comegou a nao ter leite devido a dor, inflamou,
deu mastite, ficou a coisa mais feia, por causa de uma noite que eu dormi,
devido ao cansaco das outras noites. Também culpada de ter dormido em
cima do peito, né, cheguei a me culpar, ai, se eu nao tivesse, tivesse
acordado, mas é que eu tava cansada, né, eu ndo conseguia. Ai foi dar
mamadeira pra ele foi a pior coisa do mundo, ele ndo quis mais saber do
peito, ainda depois que melhorou eu ainda tinha um pouquinho de leite, ai
acabou. Acabei ficando sem amamentar o 1° filho. Ai o 2 filho eu n&o
amamentei devido aos problemas que eu te contei, do marido, eu fiquei
muito nervosa, eu tive um choque muito grande, né, assim, de vocé estar
gravida e ele, ele foi no final da gravidez que ele passou 3 dias sem dar

noticia. Quer dizer ele falou pra mim que tava viajando, mas eu ndo sabia,
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ele falou depois, mas antes nao. Ele saiu de casa pra trabalhar no taxi e
eu ligava 14, ninguém me dava noticia dele, entdo foi um choque muito
grande. Ai, logo depois eu entrei em trabalho de parto, um més depois, eu
ndo sei se foi aquilo, que olha. Eu sali, eu tinha aquilo na cabeca, aqueles
trés dias ficou marcado na minha cabeca. Sabe porque ficou marcado?
Porque ndo me da satisfagdo, né. Ai eu tive o bebe, mas néo desceu leite
de jeito nenhum, as vezes é porque a cabecinha ndo tava boa, porque ,
né, de imaginar traicdo, isso deixa a gente muito triste, de vocé imagina,
vocé nao precisa ver, € s6 de vocé imaginar que vocé pode t4 sendo
traida, vocé ja fica triste. Porque oh, deixa, eu fiquei na época, quando eu
tava gravida do M., do 2° oh, uma prima minha viu ele, ele tava com uma
mocga numa praga com o taxi, tava com uma moca, quer dizer, sera que
eu ja ndo tinha até uma certa certeza que ele tinha, que ele tinha, que ele
era meio galinha quando era mais novo, acho que eu tinha uma certeza
né, pra mim sofre do jeito que eu tava sofrendo. Entdo, por isso que eu
fiquei sem, que eu acho que foi esses problemas que eu passei tudinho,
gue me fez eu fica sem o leite, mas hoje eu ndo jogo isso na cara dele,
porque eu tenho, ndo tive coragem de fala assim oh, ta vendo eu fiquei
sem leite, jogar assim na cara da pessoa, ndo consigo faze esse tipo de
coisa, né. Mesmo, bem que eu tive vontade, depois, mas ele percebeu
gue eu nao tive o leite né, qui. Sera que ele ndo percebeu, porque que ele
d4, que ele d4 muito mais pro filho do meio, mesmo sem querer. Porque
gue o filho do meio sempre quer fazer tudo o que o pai faz. Ele ensina
tudo o que ele faz pro filho, o outro nunca se interessa, 0 1° e 0 2° se
interessou mais e sempre o P. deu mais atencdo pro do meio do que pros
outros, mesmo que ele nunca falo isso pra mim, mas que eu ja percebi a
maneira dele agi. Sera que ele também percebeu que fez mal pra mim e
pro filho. Sera que ndo foi isso que fez ele ir mudando também? (.S&o
déias que ficam.) Séo idéias que ficam na cabeca da gente, entdo, eu
acho que eu ndo consegui amamentar por causa disso, devido a tanto

nervoso, ndo que eu nao tinha leite, € o que eu falei pra vocé, do 3° filho
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eu consegui amamentar ele. (Isso) Mas, porque também, o marido tinha
melhorado, a cabecga tinha melhorado. Se ele tivesse mulher, ou deixasse
de ter alguma coisa, pra mim, ja ndo importava mais, 0 que importava
mais era os meus filhos, vocé entendeu? Eu comecei a dar muito mais
valor em mim e nos meus filhos, do que no meu marido, porque, ja que,
né. Eu acho que tudo melhorou porque eu deixei ele um pouco de lado.
(Certo, e vocé percebe que os seus interesses comecaram também a
mudar?) E, né, os meus interesses comegou a mudar, e o que fez com
gue ele mudasse também, ndo sei se foi também depois do 2° filho, o que
a gente passou, porque o menino ficou sem leite. Ai comecou aqueles
problemas da anemia e tudo que te contei. Entdo, sera que ele néo
mudou também por causa dele pensar que ele tinha feito mal, foi aquilo
que eu te falei, né. A mudanca dele fez com que eu mudasse também, a
cabeca, 0 servico ajudou, eu a mudar e eu consegui amamentar o 3° filho.
Assim, ele s6 deixou porque a noite ele chorava e eu consegui, porque eu
tava, porque eu fiquei 5 meses em casa. Cinco meses eu amamentei ele
sem mamadeira, e quando tava faltando, quatro meses e meio, eu
comecei a dar alguma coisinha pra ele, porque ia deixa a deseja, o dia
gue eu ndo tava em casa a noite, e eu nunca tive muita facilidade em tira
0 leite do peito com bombinha n&o, eu nunca consegui, e nem fica
apertando e tirando muito. Eu tinha muita sensibilidade, ndo conseguia,
entdo a gente comec¢o assim, da um leitinho pra ele, e ele, eu conversei
com a meédica tudo e né deixou eu troca o leite. Fui dando leite de
saquinho, ai a gente foi dando ne, o leitinho pra ele, fomos tirando, e ele,
nao foi assim muito traumatico pra ele. A noite que ele ficava com fome e
dava um leitinho pra ele, ele foi acostumando com a mamadeira logo. Ai
acabou assim, mas foi uma experiéncia muito boa, ter conseguido
amamentar, porque eu senti, sabe, un arrependimento, de n&o ter sido
mais forte, ndo sei porque a gente era mais jovem. (Vocé fala do 3° filho,
poder ter amamentado.) Os outros, pelo 3° filho eu vi que eu amamentei,

ai eu vi, deu assim aquela dor de ndo ter amamentado o 1° e o 2°, talvez.
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O 1° néao foi tanto, porque eu tive problema , foi no peito, ndo foi tanto, o
2° que deu problema mais de saude, né. Porque eu ndo ter conseguido
amamentar, o 2° menino devido as coisas que eu te falei, tudo bem, fiquei
nervosa, tudo, mas porque que eu nao tive a mesma cabec¢a no 2°, sei I3,
era mais jovem. (Era um momento diferente.) Era um momento diferente,
né, entdo, a amamentacdo foi uma, eu gostei muito de ter amamentado.
(Foi bom.) Eu gostei muito, eu falei nossa, eu e meu marido. Meu marido
se arrependeu até de ter me deixado agora ter laqueado, porque sendo
nés tinha tido outro filho. Ele fala: F. se nds tivesse numa situacdo boa,
talvez ndo, mas ndo dava vontade de ter outro nené agora? Ele sentiu
vontade. (E vocé?) Ele sentiu, eu também, eu era assim, eu gostava
muito, eu gosto muito de crianca, eu cuido dos meus sobrinhos. Que nem
ontem, meu sobrinho ficou comigo, pra minha cunhada ir no curso e meu
irmao, e ele ta pequenininho ainda, tem um ano e pouquinho. Eu gosto
muito, trato eles como se fosse meus filhos, meus sobrinhos, todos eles
me amam de paixao. Eu chego, eles saem correndo pra me abracar, pra
me beijar. Se eu vejo que a méae t4 fazendo alguma coisa errada, eu
corrijo, ela, minha cunhada até acha que eu sou chata, tem hora, porque
eu corrijo ela por causa das criancas. Sabe, entdo, gostava muito, gosto
muito de crianga. Vocé pensa, eu , eu, eu, laquiei, assim, porque tava na
hora, porque trés filhos também, mas eu tinha vontade de ter tentado o
quarto, pra ver se eu tinha uma menina. (Sao rés meninos?) Sao, até na
hora o Dr. falou la na mesa, eu falei, ndo Dr. pode laquear, sendo eu vou
ter uma dlzia, que eu vou tentar uma menina o resto da vida, entdo
laqueei. (Ri.) Ai, ele lagueou. Eu tinha vinte e trés anos. (Vinte e trés?)
Vinte e trés, pra vocé vé, eu nunca quis separa do meu marido, por mais
gue eu botasse ele pra fora de casa, eu arrumava as malas dele, eu
nunca quis, porque se eu quisesse, eu nem teria aceitado tanto uma
lagueadura. Nunca passou a idéia de separacdo, por mais que ele

aprontasse, eu sempre queria ta consertando ele.
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(Como que fica a idéia desse casamento?) E, eu é, esse,
desse jeito eu pensava quando eu tava mais nova, eu quis sempre né,
porque 0 meu pai, as vezes nao sei, porque a criacdo de casamento € um
sé, negdécio de separa essas coisas, né. (Isso.) A gente tem essa
mentalidade, mas hoje em dia, hoje em dia, eu ja falei pra ele, que se
comeca nao dar certo, por exemplo, ele voltar a ir pro baile, volta a ficar
ate de madrugada na rua, eu nao sei se eu aguentaria, eu acho que agora
eu ndo aglento mais. (Vocé percebe que hoje vocé pensa de uma forma
diferente.) Diferente. (Pra lidar com a situacdo.) Pra lida. (O que vocé
antes acha que nédo, que vocé nado conseguia.) Ah, ndo, ndo, ndo, a gente
guando é jovem, eu ndo sei, se a gente age pelo impulso, néo é, sei l4, o
gue que € muito diferente, do que, dum certo tempo pra ca, eu penso
assim, nao foi agora, acho que foi dos trinta em diante, dos trinta anos em
diante eu comecei a pensa de uma maneira deferente, eu to com
agora, né. Amadureci mais, agora eu sei muito bem o que eu quero pra
mim, eu ja falei pra ele, que ele se conserto numa época certa, porque eu
falo pra ele, se vocé continuasse, hoje a gente ndo taria mais junto.
Porque quando eu ainda tive o dltimo filho, eu queria ter os meus filhos,
eu queria te 0 meu marido junto de mim. Meu marido vai muda, eu tinha
isso na minha cabeca, né. Mas hoje, uma coisinha que ele faz, desse
tamanho assim, precisa vé como eu fico com ele, ele percebe, ele agrada,
ele ndo era assim de chega e agradar. Interessante, né, ele ndo era assim
de, por exemplo, se eu ficasse de mal, eu falasse néo, ndo era de agrada,
de insistir. Hoje, ele insiste, vocé vé que todas as situagées mudaram, eu
acho que eu também tive uma parte, uma ajuda, eu acho que eu ajudei
muito ele, porque pensa bem, quando a gente gosta a gente arruma uma
desculpa pras coisas, né. A mée se junto com um alcodlatra e ele pegou e
saiu de casa, porque ndo queria vive com ele, tinha 17 anos, com aquele
homem bébado dentro de casa, né, porque ele judiava dele, ndo tanto
pela bebida, porque ele judiava dele e a mae também era alcodlatra junto

com o homem. Entao, ele foi mora com um tio, e o tio acabou de cria ele,
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e o0 tio nunca perguntou pra ele assim, olha fulano. Quando a gente
comegou a namorar, eu comecei a notar uma coisa estranha, que o tio,
ele dormia na minha casa, o tio nem perguntava no outro dia pra ele onde
ele tava. Entdo, eu comecei a vé, que eu, ai eu. Quando eu comecei a ter
problema no casamento, que eu comecei a ver que ele queria ser livre
demais, eu comecei a lembrar das coisas que ele me falava quando eu
era solteira. Ah, eu chego |4, ele nem pergunta. Eu falei assim, vocé
dormiu aqui, vocé nem avisou 0 seu tio. Imagina ele nem pergunta onde
que eu tava, onde eu deixei de ta, ele nunca me pergunta pra mim nada.
Quer dizer, que o meu marido, ndo foi ensinado limites pra ele, ndo é.
Entdo, eu comecei a ver que 0 nosso casamento comeco a dar errado
também porque ele, ele queria se senti muito livre também. Ele nunca
teve ninguém pra fala, fulano, vocé ndo vai em tal lugar, ndo € que nem o
meu filho que pede, mée eu vou no baile, eu falei, ndo, ndo vai, vocé ta
muito novo. Imagina com 14 anos o P. ja, com 14 anos acho acho que ele
ja tinha ido nessas casas de mulher, com o patrdo dele que era japonés,
gue ele trabalhava de moleque na granja do W.. O japonés que
freqlentava essas casas a noite e levou o0 menino com 14 anos, que ele
contou pra mim. (E isso, vocé acha que influenciava de alguma forma até
pra vocé assim, buscar compreender, porque ele era desse jeito?) Foi, foi,
eu ndo sei se é, foi, foi sim. Foi o que influenciou também eu a
compreender ele foi a vida que eu sabia da vida dele de antes. Eu
perguntava pros outros, que conhecia ele, que.... ele, porque tinha o
semblante triste, sabe, assim, aquela pessoa assim, até hoje o meu
marido € meio triste né, até hoje ele é. Eu &, sei la, acho que por isso,
vocé sabe, valeu a pena de ter insistido, porque hoje ele €, sabe, ele fala
pra mim assim, eu vou ali no bar, sé que vocé ndo demora. Porque ele
nao conseguiu deixa, porque o tio dele era dono de buteco, ele cuidava
de buteco, pro tio pesca, entéo ele foi criado dentro de bar, entdo vai ser
duro. Mas ele néo leva, ele nunca levo um filho, meu filho t& com 17 anos,

meu filho nunca boto os pés dentro dum bar com meu marido, ele nunca
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levou. Ele levava em outros lugar, mas dentro do bar nunca, passava as
vezes pra pega um doce, alguma coisa com 0S meninos no carro, mas 0s
meninos nem descia. Ele trabalhava com caminhdo , ele levava as
criangas pra passear de caminhdo, assim, né, mas ele ndo. Entéo, eu
acho que, que eu acho que, hoje eu me sinto bem, parece que eu fiz bem
pra ele. Parece que ele viro a pessoa que ele é também hoje, com uma
ajuda minha, eu vejo por esse lado também. Ele erro, ele erro, s6 que ele
também nunca teve ninguém pra ajuda ele, pra fala pra ele se era certo
ou errado, eu to achando que, que eu nao fui sé a mulher dele, eu fui mae
dele. Mae e pai dele. (Vocé percebe isso.) Eu percebo, eu percebo assim
agora pelo jeito que, pelo jeito dele assim, sabe. Ele € um homem
inteligente, entdo ele ja falou que, que eu, a minha méde e o meu pai é
tudo o que ele tem na vida, ele ndo inclui nem mé&e, nem tio, nem
ninguém, € eu os filhos, tanto é que ele ndo considera meus irmaos como
parente perto dele, perto dele, de jeito nenhum, ndo. E parente, ele trata
bem meus irmdos, minha irmd, tudo, sabe, € cunhada, mas ndo é assim
aquela pessoa que tem aquela afinidade, ele ndo tem afinidade com os
meus irmaos, com a minha irmé ele conversa, tudo, ri, brinca, tudo, mas
ndo tem, ndo é aquela cunhado. Eu tenho afinidade com o marido da
minha irma, nés dois bate papo, conversa gostoso, tudo, meu marido,
assim, ele € bem reservado, ali no canto dele, ndo tem aquela mistura
entre familia, deve ser por causa disso mesmo, é bem complicadinho.

(F. vamos entrar um pouco também nessa questdo do
trabalho. Vocé falou assim, dos ganhos que vocé percebe que vocé teve
com esse ultimo trabalho, principalmente, é diferente dos outros trabalhos
gue vocé tinha, quando vocé trabalhava em casa de familia. Fala um
pouquinho pra mim dessa questdo do trabalho na tua vida.) Fala assim,
financeiramente, ou... (Em todos os sentidos, alids, vocé disse que vocé
fez o magistério.) Fiz. (E vocé réo seguiu.) Eu ndo segui o magistério,
porque, oh, ndo. Ah, eu ndo sou de ser professora nao, eu fiz o curso, na

época, mas ndo quis ser professora. Ndo quis, eu peguei uma classe,
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uma vez assim, me deu muito trabalho. Fiquei, de faze estagio, assim,
ndo me interessou muito ndo, eu achei que eu nao ia ter muito assim,
traquejo com crianca, eu ia ser assim, sabe, ou assim, eu achava que nao
ia, na época, eu pensava, porque 0s meninos ja ta fazendo bagunca I3,
eu ia ta, eu gqueria chama atencao, e sabe assim, vocé achava que vocé
nao ia ter pulso firme com as criangas, porque eu sou muito boa pra
criangca, eu achava que foi isso. Ai, eu ndo quis seguir a carreira de
magistério, ndo porque eu nao gostei das criancas, da classe, entendeu.
(Sei.) Mas, porque eu achava que eu nao ia ter muito traguejo com
crianga nao, um pulso firme. Seria uma professora muito bobona, e agora,
o servi¢o ali, pintou numa necessidade. Fui trabalhar né, e fiquei, porque
ajudou na despesa da casa, no orcamento. (E como vocés conciliam isso,
VOCcé e seu marido, a questao financeira, dentro de casa, o dinheiro seu,
dele.) E assim, conta, nos sempre tivemos conta conjunta. Nés temos
assim por exemplo, nés divide a despesa, F. seu dinheiro vai dar pra
pagar isso, isso, isso, o dele da pra paga aquilo, aquilo, aquilo, e as vezes
ele fala, F. seu salario da pra paga todas as contas, vamos guardar o meu
pra gente por o teto da casa ou pinta a parede, ou sabe assim, ou compra
um carro no final do ano. Eu paguei todas as despesas pra ele junta todo
dinheiro e compra um carrinho, nos tinha um fusqueta, tava caindo os
pedacinhos, meu irmao quis la pra ele, porque ele ia trabalha no sitio com
ele, né. Meu irmao comprou ele por um precinho barato e ai ajuntamo
esse dinheirinho e compramo um chevetinho agora, até bonitinho, sabe.
(Certo) Né, ta l4, entdo a gente procura, tudo, sabe, deu pra compra, se
ndo deu a gente espera mais um pouco, joga pra frente, né, mas foi muito
bom trabalha pra ajuda ele no orcamento dentro de casa, ajudou muito.
Eu cuido do meu pai, da minha mae e do meu irméo, eu tenho um irmao
de 18 anos que mora na minha casa. A Unica coisa que ele ajuda eu paga
as vezes é o telefone, porque ele gasta muito, entdo o dinheirinho que ele
ganha, ele ja trabalha faz bastante tempo, ele tem 18, 19 anos, ele me

ajuda a paga o telefone, o0 meu pai paga a agua e a luz e o resto a gente
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arca com tudo, e tem uma despesa muito boa, sabe, porque olha, pelo
amor de Deus, moleque na escola. (E 4 fora vocés.) Isso, e agente
procura ndo deixa faltar, sabe, as coisas, na medida do possivel, a gente
procura nao deixa, entdo, tudo bem. (Tem mais alguma coisa que vocé
gostaria de estar colocando diante dessas questdes que a gente esta
falando, casamento, trabalho, filhos, maternidade.) O que, bom, em
relacdo ao servico, casa e filho, né, acho que a gente deixa a deseja um
pouco pros filhos, quando a gente trabalha muito, também, as vezes eu to
cansada, chego agora cansada. (Certo.) Né, &s vezes eu chego e ele fala
assim, o meu, o F. me xingou de qualquer coisa, ou o outro fala assim, ai
mae. Eu falo ai, calma, espera um pouco, deixa eu primeiro tira a minha
roupa, deixa eu primeiro. Sabe que eu podia até sentar com eles com a
mesma roupa, que eu tivesse, né, e conversa com eles, ndo, e ai quando
eu pergunto,as vezes eles ndo querem mesmo, para de fala que nao quis,
mas filho, a méae ta um pouco atarefada, quer arrancar um pouco essa
roupa, ta um pouco cansada, sera que nado da pra vocé entender. Mas, as
vezes a gente vé que a gente, que, né, deixa alguma coisinha a deseja,
inclusive porque ta um pouco cansada. (Certo) Ai, ai, depois também, eu
me corrijo, de vez em quando eu tenho falhas com eles, de faze esse tipo
de coisa, de ndo da atencdo, ou as vezes eu to nervosa, porque eu tenho
uns tique nervoso de vez em quando, ndo sei se é canseira, de vez em
quando eu tenho uma coisa que é minha, sabe. Ai, eles ficam falando
demais e ficam brigando, fica discutindo. Ah, eu falo quer saber de uma
coisa, vocés vao fica assim, ta bom, entéo fica todo mundo na sala e eu
Vvou pro meu quarto. Ai eles batem na porta, eu tranquei a porta e eu fico
um tempo |4 e 0 meu coracdo doi, eu vou e abro a porta, e entra os trés
de novo pra dentro e deita na cama. Mas isso, eu ja deixei eles triste la
fora, um bom tempo ja. Eles tdo fazendo isso pra chamar minha atencao,
né, as vezes eu to quieta, la vendo a novela, e eles as vezes até comeca
uma certa discussao entre eles assim, pra vé se eu do atencao pra eles,

porque eu acho gque a gente quer um pouco de sossego, hdo quer que 0s
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filhos fica enchendo o saco da gente. Tem horas que eu tenho essas
coisas, mas depois eu me corrijo e, mas as vezes sO com 0 Servigo assim
da gente ja deixa a gente um pouco desgastada, né, um pouco nervosa,
sei |4, a gente, as vezes eles perguntam as coisas pra mim, eu to aérea,
nao respondo, eles ficam bravos, ndo sei se é o cansaco, nado faco por
mal, mas as vezes eu fago isso. Eu ja percebi que ele chega assim, mée,
eu to com dor de garganta, eu nem escutei ele fala. (Certo, e vocé falou
assim, essa questdo de trabalhar fora, 4s vezes ndo da pra dar muita
atencdo. Como vocé se sente diante disso, por exemplo, vocé se corrige
depois.) E, eu me corrijo depois. Mas é, eu me sinto assim, quer dizer,
falta deles, falta dos filhos, e 0 marido que néo fica a semana inteira, ele
chega no sabado. (Agora ele trabalha a semana toda fora?) Fora, €, mas
tem vez que fica aqui também, né, ele vem todos os dias, ele fica um
pouco mais perto, porque ele mexe com as maquinas agricolas da J.,
entdo as vezes elas estdo numa fazenda perto, ai ele vem todo dia. Ah, e
o P. deixa muito as criancas, as criancas € muito carente dele, dele
principalmente as crianca é, ele fica muito tempo fora. Acho que € sim,
porque quando ele chega, ah, o pai vem vindo mae, o pai vem vindo,
antes do pai bota o pé dentro de casa, eles ja estdo sabendo que o pai ta
chegando. (Certo, e como que vocé percebe isso, os trés com vocé, eles
buscam bastante vocé?) Ah, buscam sim, pelo amor, oh, de sabado, eu t6
em casa, eu falo, ah, se chama a mée pagasse imposto, vocés estava
filhos, ndo sei. Pelo amor de Deus eu falo pra eles, fica o tempo todo, o
do meio € mais, ele fica mais perto de mim, o pequeno ele nédo é tanto, ele
€ mais solto pra rua, ai vem busca carinho, busca abraco, ele é carinhoso,
0 outro ndo, o tempo todo ele ta me chamando, o tempo todo, eu nao sei,
eu até fico pensando, sera que eu deixei mais a desejar para o M. ,
porque ele é nervosinho, porque ele é desobediente, e &s vezes eu db
uns castigos pra ele, e ele fica chamando a minha atencédo. Sei 14, eu fico
pensando assim, porque ele me chama muito. Eles ligam pro hospital

todos os dias, ja de manha, mae, fulano quer fazer isso, as vezes, mae,
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vocé quer que eu leve o seu almocgo. Sendo que eu ja falei pra leva. Sabe,
eles me buscam sim, as criangcas elas sentem muita falta da gente,
mesmo que eles estdo com 15, com 16 e com 12. Eles sentem falta
mesmo, pelo que eu percebo. O mais velho é grudado, tanto é que
guando eu to cansada, que eu quero € dormi, as vezes que eu chego em
casa, faco o servico, quero dormi, e que eles quer ficar no quarto, eu
peco, eu falo: filho, deixa a maméae, a mamae dormi, eu falo pra eles, vou
fecha a porta, ta, porque senéo eles ndo deixam, a cada dois minutos eles
estdo abrindo a porta e entrando, eles ndo me deixam dormi, se eu nao
fecha a porta. Se eu quiser dormi mais cedo, se eu ndo dormi direito
aguela noite passada, se eu tive uma dor de cabeca, eles ndo me deixam,
se eu ndo tranca a porta, tanto € que o pequeno esta dormindo comigo
guando o pai viaja, o de 12 anos, deita ha cama comigo. Como eu nao
tenho problema de cama, de espaco, eu nunca tive. Porque quando eles
ficavam doente, ficava os trés na minha cama, sabe, comigo, entdo e
guando eles ficavam doente, ou quando o pai tava viajando, tudo, e eles
tava tudo pequenininho, corria tudo da beliche deles 14, porque eles
dormia na beliche, e corria tudo na minha cama, ficava os trés, todos os
trés assim. (E agora o menor.) O menor dorme, o mais velho ja brigo, uns
dois anos atras que queria dormi, eles brigavam um com o outro. Teve um
dia que eles cataram o colchdo da beliche deles do quarto e trouxeram
tudo em volta da minha cama e dormiram os trés no quarto. (E pra voceé,
como é que é isso?) Ah, eu amo! Ontem mesmo eu chamei, porque o
meu ventilador € gostoso, ele ventila bastante, € um circulador bem
grandao, e eles pde o colchdo e nos dorme tudo aqui no quarto, mas é
pra deixa a maméae dormi, ndo é pra fica conversando. Ai as vezes coloca
o colchéao |4, fica tudo bem.

(E morar como 0s seus pais, vocé falou o quanto eles
puderam, ajudaram, colaboraram.) Olha, uma sinceridade, € bom morar
com o pai, mas é melhor ter a sua casa também. Porgue eles se metem

muito, minha mae ndo, mas o meu pai, filha do céu, eu passo tanto
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nervoso com o meu pai, porque ele quer mandar nos meus filhos, e eu
nao gosto que manda nos meus filhos, assim, pode manda eles fazer um
servico, pode pedi pra eles ir na rua, pode pedir pra eles ir numa farmacia,
eles tem obrigacédo de faze o que o vd pede, s6 que eu ndo gosto quando
fala alguma coisa pro menino, dguma coisa, que 0 menino ta jogando
bola, bota defeito, sabe, quando briga a toa. Meu pai briga a toa com as
criangas, o problema nosso é so isso ai, do resto, € bom mora com o pai,
assim, pra eles ajuda a gente, principalmente quando ajuda, a companhia
deles, né, quem que nao gosta de ter 0 seu pai e sua mae, é muito bom.
SO que eu acho que em termos de educacédo de filhos é melhor vocé
mora sozinha. E melhor, vocé catar seus filhinhos e vai |4 vé seu pai, sua
mae, todo dia de noite, ou um dia sim, um dia nao, o dia que vocé puder
ir. O dia que pinta saudade, se vai, do que mora ali tudo junto, porque
acaba tendo discussao, s6, por isso. Nunca discussdo com meu marido,
sempre discussdo entre eu e meu pai, nds dois, nés somos iguais, eu
acho. Assim, iguais eu falo, que eu ndo vou, eu ndo vou, ele ndo gosta
por exemplo, se ele gosta de uma coisa ali, ele ndo quer que tira, e eu
sou igual também. Entdo, como é a minha casa, eu tiro, é isso ai, s6 que
a gente tem esse problema. E também que eu ndo gosto que bate nas
criancas, nem quando as criangcas eram pequenas, € meu pai € mao leve
assim, qualquer coisinha quer da tapa nos meninos, eu nao gosto, s por
iISSO, O resto a gente ia indo bem. Ele nédo discute com meu marido, nada.
(Na relacdo entre vocé e seu marido, ele nao interferia em nada?) Nao,
ndo, eu nunca levei, meus problemas pra ele, ele sO ficava sabendo
através dos outros, eu nunca contei, porque que eu nao contei, porque ele
nao queria 0 casamento, porque que eu vou leva os problemas pra ele,
ele ndo queria, porque meu pai, ele tinha, ele gostava muito de mim,
entdo, eu acho que ele pressentia que alguma coisa ia acontece, pai
pressente as coisas, eu acho, pai e mae. Eu acho que pai pressente sim,
porque ele via, né as coisas, que quando vocé ama, vocé ndo enxerga, 0S

outros enxerga pra vocé, né. Entdo, eu acho que foi isso, entdo eu nao
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levei, porque ja que eles ndo queriam, eu gostava e casei, pra que leva,
deixar 0 meu pai nervoso, ele ja era diabético, quando os problemas
comecaram, e leva mais nervoso, seria pior. (Mesmo estando todos na
mesma casa.) A gente, eu e meu marido discutia, mas eu discutia baixo,
eu ligava o radio pros outros ndo escuta a discussdo no quarto. Meu pai
ficou sabendo de alguns problemas porque o0s outros acabavam
contando, né. Ah, mais a minha filha ele queria. Um dia ele quis se mete,
eu falei, ndo pai deixa que o meu marido cuido eu. Eu n&o casei, eu nao
quis casa com ele, o problema € meu, eu sé quero que o senhor interfira
pai, se um dia ele for me bater, ai € uma coisa que € um direito do senhor,
s6 que quando eu tive discutindo, o senhor pode deixa que eu me viro
com ele. Eu falava assim, levava. Sera que eu ja ndo tinha um juizo, ne,
naquela época por ser tdo jovem, eu acho que eu ja tinha muito juizo pra
nao leva pra ele, porque ele ja tava diabético, tudo, e ele é muito nervoso,
entdo eu pensava nisso também, né. Sempre fui muito maezona com
eles, gostava muito. Eu acho que eu sempre fui muito forte, porque eu
aglento, e olha uma coisa, eu vou fala pra vocé, eu podia ter todos os
problemas na minha vida, no meu servico, eu contava pras minhas
amigas, mas nao pra perguntar se acontecia alguma coisa. Se eu
chegava |4, meus problemas ficavam |4 em casa, se eu tenho 14 no meu
servico, quando eu chego em casa, eu ndo levo os meus problemas pra
casa, eu levo cansaco, mas problema n&o. As vezes eu td nervosa
comigo mesma, nem aconteceu nada no servico, eu fico meio irritadinha,
mas é comigo mesma, é coisa minha, mas eu leva assim, problema de
servico ou da minha casa, imagina, eu chegava la, eu sorria pra todo
mundo, quando eu contava, mas vocé ta desse jeito. Ai, eu ndo acredito,
se fosse eu ja tinha me descabelado, agora vou contar, quando eu tava
triste, uma colega chegava e perguntava as coisas pra mim, eu cheguei
chora no ombro de uma amiga minha. Até hoje ela fala, ai F., quantas
vezes vocé ndo choro no meu ombro. Chorei, mas era no ombro dela, né,

era, mas eu chegava rindo pra todo mundo, nunca entrei naquele pronto
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socorro que eu ndo falasse boa noite, ou de cabeca baixa. Eu trabalhei 10
anos |4 embaixo, foi os piores, foi assim, os piores ndo é. A época que eu
tinha bastante problemas, foi nesse intervalo de 10 anos que eu trabalhei
l& embaixo, nesse periodo. (E vocé trabalhava a noite.) E, entdo eu tinha,
né, ficava s6 nos duas ali &s vezes e eu contava tudo pra ela, eu entrava
na cozinha as vezes, ah, porque o0 meu marido fez isso pra mim hoje,
outra coisa, as vezes eu mentia também em alguma coisa, porque as
vezes eu tinha vergonha de fala que ele tinha passado a noite fora, eu s6
contava pra minha colega, pros outros nao, eu tinha vergonha, né, eu
mentia, assim, chateada de fala. S6 que pra minha colega , eu contava,
entdo ajudava muito, eu saia mais leve de |4, no outro dia tinha, mas ela
nunca me deu assim conselho de separacdo, porque esse tipo de
conselho eu nunca quis. Fala assim, ai separa. Separar nao, eu tinha as
minhas idéias, s6 contava pra desabafa. Eu falava que o ouvido dela foi
muito tempo pinico e ela falava, mas que nada, ela nem ligava, a lagrima
caia também um pouco, mas se limpava se segurava e boa. As vezes eu
chorava sozinha, as vezes a noite, meu marido tava dormindo ai eu
desabafava um pouco e chorava, mas era sO isso, chorava. (E uma
histéria e tanto.) E, hoje, olha, como se diz, eu to no céu, hoje eu b no
céu, porque as coisas tudo que eu ja passei, hoje tA muito bom, gracas a
Deus. Deus, acho que ajudou muito também, né. Eu sempre tive uma
religido, sempre procurei segui, porque ajuda muito a gente também. Eu
lia livro espirita as vezes, pra encontra alguma solucdo pras coisas,
sempre era muito curiosa. Que dava , né. Tinha uma amiga minha que
falava, F., |1é esse livro aqui, quem sabe vocé ndo entende um pouco
desses problemas que vocé ja passou, entdo eu lia e ajudava. Ele tem
uma filosofia bonita, diferente, eu gostava, mesmo que eu era catolica,
tudo, &s vezes ndo aceitava alguma coisa ali, mas eu gostava. (Parece
gue era uma forma de buscar, uma ajuda realmente.) De buscar uma
ajuda. Tem uma pessoa da minha familia que fala F., por tudo o que vocé

passou era pra vocé ter envelhecido, e vocé nao envelheceu nada, ela
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fala. Vocé com 36 anos, com filhos desse tamanho, vocé ta quase igual,
vocé sO ta mais gorda, ta quase igual como vocé era antes. Ela fala pra
mim que tem certa mulheres que ndo agienta, que envelhece mais
rapido. Eu tenho uma tia minha, que nado sei se ela teve os problemas
igual o meu, mas ele entrou numa depresséo profunda, ficava chorando
em casa e teve envelhecimento precoce, ta um caco. Mais velha que
minha méae. Entdo, ela admira assim, por problemas tanto que eu passei e
eu ainda , porque minha tia fala que eu sou forte, minha tia que comenta.
(E vocé?) Ah, eu também me acho, sei la, também acho que eu , nédo
envelheci ndo. As vezes a gente sente que envelhece um pouco é
interiormente que a gente sente assim, e eu ndo sei se é devido ao
sofrimento, ndo sei. De vez em quando a gente sente assim umas coisas
no peito, sabe, assim, talvez e um pouco de angustia. Mas, é sabe, um
pouco de angustia as vezes, assim. (Vocé acha que é em decorréncia
disso tudo?) Mas pode ser, ndo pode, eu acho assim, né, ndo sei, ou era,
0 tempo mesmo que ta passando, € de mim curtir isso, ndo sei, eu sinto
um pouco de angustia tem hora assim. Tenho medo de ter depressao,
qgue vocé nem sabe. Eu tenho, eu tenho, porque as vezes, sabe, quando
vocé tem assim um dia de depressao, que fica triste, mas assim, coisa
passageira, porque quando eu penso que eu vou ter, eu ja me reajo, acho
gue é alguma coisa que vem do passado. N&o sei, pode ser, ndo sei,
pode ser de familia também, porque a minha familia é um pouco
depressiva, a familia do meu pai, sei 4. (S&8o muitas idéias que ficam.)
Ficam bastante idéias. (Tudo certo?) Correspondi as suas expectativas,
porque a gente fica. (Acho que foi muito bom, acho que vocé pode estar
falando tranquilamente, a vontade, acho que isso € que é importante.) Era
0 que vocé queria saber ou ficou fora? (Nao, dentro do que eu coloquei
pra vocé, a gente percebe que vocé pode ir pegando tudo.) E deu um
pouco assim, a gente fica assim, né. Eu nunca fui de conversar
abertamente assim com uma pessoa. Desse tipo assim também, né,

entrevista, eu s6 fiquei um pouco ansiosa, sabe, mas vou porque €
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preciso, de conversa, eu sinto essa necessidade de coisa nova. (Certo, e
gual a expectativa que ficava, poder participar, falar.) Vocé fala... (Essa
coisa nova, de fazer algo novo, diferente.) Ah, é diferente, né, eu, sabe,
eu tive vontade de vim, de bater papo, de conversar, porque é uma coisa
boa, a gente fica, parece que ndo, mas vocé, vocé fica mais liberta, vocé
consegue conversar. Eu sempre fui muito fechada, assim, n&o era assim,
por exemplo, eu acho que eu deixei até de ser professora, porque eu
tinha um pouco de cisma de ir I& na frente pra falar. Entdo, eu quis até ir
pra um desafio, vim assim sé pra ver se eu ia consegui fala, porque eu, eu
leio muito bem, por exemplo eu sei lé, s6 que quando manda eu |€, tem
vez que eu perco até a fala, 1& na frente por exemplo. Agora eu to
participando de um grupo de oracdo, eu to lendo os livrinhos, mas no
comeco eu sofri tanto, menina. Eu ja li 14 na frente da igreja, de
casamento, me botaram de cobaia |4, porque eu me senti uma cobaia
aquele dia. Me cataram assim, e me falaram vocé vai, eu levei um susto
tdo grande, me sai bem mas teve uma hora que parecia que eu ia perder
a fala. Entdo, eu vim assim, conversar com vocé, me ajuda um pouco
esse lado que eu tenho de ser um pouco, de ter vergonha de fala, de
sabe, se expressa, eu tenho, eu sempre tive. Quando eu tinha que faze
seminario na escola, eu tremia as pernas uma semana antes. Entdo, pra
mim, eu me senti bem sabe, eu falei, ndo, eu vou tenta, eu vou la e deu
certo. Porque, quando vocé falou, eu parei, porque € uma coisa assim,

sabe. Eu falei vamos ver. (Que bom entéo.)
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ENTREVISTA 3

DATA: 15/03/02

GLORIA : 32 anos, enfermeira padrdo, casada ha 9 anos,

duas filhas, gémeas (6 anos).

ENTREVISTADORA:

Eu gostaria que vocé pudesse estar colocando um pouco
sobre essa questdo que vocé vem vivendo hoje, dentro do casamento,
trabalho, filhos, maternidade, relacionamento afetivo. Como que € isso
dentro da sua vida. Eu gostaria que vocé pudesse estar colocando da

forma que vocé quiser, comecando por onde vocé quiser.

ENTREVISTADA:

(Ela ri). Bom, é€é... (pausa) é complicado, a gente, vocé
ter que, tentar ndo, no meu caso hoje, o que eu to passando hoje ta, é,
pelos nossos problemas financeiros né, entdo a gente, s6 eu trabalhando,
€ complicado, ta? Eeee, ter que sustentar os filhos, porque filhos vocé
sabe, né, da muito, assim, trabalho, muito gasto, né, e a gente tem que
se virar em todos os sentidos, é muito complicado isso hoje. (Certo.) Em
casa, no servico, filhos, é tudo muito complicado, muito dificil. (Fala um
pouquinho como é a sua rotina de trabalho, casa, filhos.) A minha rotina.
Ahhhh! (Ri) A minha rotina, de manha trabalho, todos os dias de manha,
menos domingo, ai chego em casa tem os filhos, né, pra cuidar, as
meninas que chegam da escola também nesse horario, e fico a tarde toda
com elas, né, descanso, deito um pouquinho, durmo, né, eee, é todo dia a
mesma coisa, rotina. As minhas tardes e noites j4 virou rotina. (E o
trabalho?) Ahhhhh, o trabalho, é quando... Eu trabalho na Santa Casa e la

€ a minha casa, minha casa, me sinto muito bem, né, me dou muito bem
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com todo mundo, eee, muitas vezes prefiro estar Ia do que em casa. (Isso
sempre foi assim, ou vocé percebe que ndo?) Nao, € mais assim com o0s
problemas mesmo, que a gente, que eu té passando.

(Fala entdo um pouquinho como era antes, e como é
agora, mais recente) E como eu falei pra vocé mesmo, mais pela nossa
situacdo financeira, né, que ta muito dificil, ta muito apertada. E, a gente
chega em casa, assim, € muita reclamacéao, né, por parte de todo mundo
sabe, problemas, faca isso, faca aquilo, é dinheiro pra isso, € dinheiro pra
aquilo, entdo é complicado. Entdo, pra ndo ter que ouvir tanto problema é
preferivel ficar no servico. (Certo, parece complicado. Vocé tem duas
filhas.) Duas meninas, gémeas. (Gémeas, e ai como é ter filhos e gémeos
ainda. Como que foi pra vocé?) Ah, foi muito bom, muito bom, €, (pausa).
Sempre falo que elas sdo um presente de Deus, né, ndo sei 0 que seria
de mim sem elas hoje. Entdo elas séo tudo, dao trabalho, tudo, mas, pra
mim s&o minha vida. (Certo. E como foi viver essa questdo da
maternidade, de engravidar, ter filho?) Ah, era 0 que a gente esperava
mesmo, né. E o que toda mulher espera né, casar, ter filhos, se dar bem
com o marido. (Como eram suas expectativas?) Era tudo isso mesmo, so
gue eu ndo esperava passar por essa situacdo que eu to vivendo hoje,
financeiramente. Era tudo o0 que eu esperava mesmo, porgque vem as
brigas, os desentendimentos. (Certo) Nao sempre, mas vem, né. (Daria
pra vocé falar um pouquinho, entdo, de como foi essa trajetoria de
casamento, depois filhos, que vocé estava dizendo, era como eu
esperava, s6 que agora vocé percebe outra...) E, agora é por causa da
situacdo mesmo, sabe, muito, muito problema, muita divida, muita conta,
€ isso que ta atrapalhando. Tdo bom conversar com vocé, ai que bom.
(Fala rindo, como num desabafo) (Que bom. E esse antes, vamos falar
desse antes, parece que esse hoje ta bem complicado) Ta bem
complicado. Antes. Antes era assim, era um sonho, né, a gente vivia bem,
nao pensava que fosse estourar nada, assim, que nao iria ter problemas

maiores, era mil maravilhas. (Pausa) E, em partes, também, n&o tudo,
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mas, em partes assim que eu digo, é parte, €éé... Vocé sabe, mulher
quando trabalha fora, né, marido exige muito da gente, parte sexual
mesmo € muito complicado, né, eee, exige e vocé as vezes nao tem
vontade, vocé ndo quer, entdo era o que me atrapalhava nessa parte no
casamento. Minhas filhas nunca atrapalharam nada, nunca, nunca deixei
de fazer nada por elas, por causa delas. Mas, cobranca por parte do
marido sempre teve. (E como era pra vocé lidar com essa situacéo?) Ah,
eu sempre figuei assim, me sentia desanimada, sentia. (pausa) Eu achava
gue o problema era comigo mesmo, eu pensava se outras mulheres
sentiam a mesma coisa, se tinha o mesmo problema. E hoje eu sei que
tem, que sao todas iguais. Conversando com algumas meninas na Santa
Casa, a gente vé que todas tem esse mesmo problema, cobranca do
marido nessa parte. (Vocé fala da questdo de trabalhar fora e o marido
exigir algumas coisas, que vocé estava cansada. Vocé acha que tem essa
relacdo, trabalho... ) Tem, ndo € todo dia que vocé tem vontade de ta la
nos amores, ndo, Nao € assim, a gente tem, ndo é, pelo menos comigo,
com muitas colegas do meu servico, ndo é assim. Tem cobranca do
marido sim, mas ndo é toda hora que a gente tem vontade,
principalmente. (Vocé ndo sentia, assim, tdo compreendida nisso?) Nao,
nunca senti. (E vocé acha que isso acabava infuenciando em outros
aspectos da sua vida com ele, da casa?) Ah sim, da casa néo, do trabalho
nao, isso sempre se transformava em briga, né. (Pausa) Porque a gente
tem o servico, depois chega em casa tem outras coisa pra fazer, vocé vai
termina seus servicos, ai, né, enquanto ele ta 4 descansando, né. Hora
gue vocé vai descansar, ja, depois que as criancas dormem, ja é tarde,
entendeu? (Vocé sempre fez isso, trabalhou fora e depois cuidava da
casa?) Aha, sempre tive empregada, agora, agora moro com a minha
sogra, agora ela tem a empregada dela que faz as minhas coisas
também. (Pausa) (E como que € essa questdo, de morar com a sogra,
vocé acha que também alterou a questdo da vida de vocés, o

relacionamento?) Ah, sim, mudou um pouco sim né. Mudou tudo, né.
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Tudo. A rotina. Sabe, as vezes eu tenho vontade de deitar um pouquinho
a tarde, agora j4 € mais complicado, sabe, eu deito, mas ndo é a mesma
coisa, né. Nao tem ninguém pra olhar as criancas, antes eu tinha a minha
empregada, mudou sim. Com ele mesmo né, agora a gente s6 tem o
Nnosso quarto, porque O resto da casa nao € mais nosso, né, com ele
também mudou, mudou bastante, mas ta muito bom, melhor que muitas
pessoas por ai. (Como assim?) Ah, tem muita gente sofrendo, passando
fome, tendo, ndo tem onde morar, onde dormir. Eu me conformo, sabe
pensando nas pessoas que estdo atras, por trds, né, eu acho que eu to
muito bem. Em vista de outros eu to no céu, né. (Pausa.)

(E com relacéo as suas filhas como que é o contato, como
foi pra vocé ter gémeos também, que é diferente.) Como assim o contato?
(Como foi pra vocé a questdo da gravidez, de ter as meninas, depois 0
cuidado, como que vocé conciliou. Vocé trabalhava também nessa época,
né?) Trabalhava. Foi o que eu falei pra vocé, eu sempre tive empregada,
entdo eu ndo dependia de familia, de mée, de sogra, de ninguém. Sabe,
minhas empregadas sempre foram muito boas, muito atenciosas, entéo
eu sempre deixei com elas, nunca tive problemas. (Era tranquilo?)
Tranquilo, de confianca, eeee, quando ndo podia mesmo deixava com
minha sogra, mas, elas nunca me atrapalharam nesse sentido, nunca. E,
€ maravilhoso, vocé poder criar duas ao mesmo tempo, né. (Como que
€?) Ah, eu ndo sei te falar como, como. Como que é. D4 muito trabalho,
muito gasto, muito... As vezes vocé quer descansar um pouquinho, uma
chora, uma t4 dormindo, mas, uma t4 chorando, sabe? Mas foi bom, foi
tranquilo. (Elas estdo com quanto anos?) Seis anos. (Estdo bem grandes.)
Grandes. E isso ai, ta tudo bem. (Vocé fala do trabalho, vocé coloca que
la € um lugar onde vocé acaba se sentindo muito bem. E hoje vocé
percebe &s vezes, de até se sentir melhor 14 do que em casa.) E por
esses problemas que eu te falei. Porque é duro vocé chega em casa, ai, €

reclamacéao, sabe, do meu marido, sogro, e as vezes briga entre os dois,
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sabe, discussédo, entdo as vezes é melhor vocé ficar onde ta, do que ir
pra casa, entendeu? Brigas entre pai e filho, entdo por isso. (Pausa).

(E com relacéo a vocé, o que vocé percebe, nesse tempo
de casamento, vocé fala de dificuldades de relacionamento que acabam
surgindo, dificuldades financeiras também que acabam surgindo. Agora
com relacdo a vocé, de como vocé se V€, a questdo dos seus cuidados,
de vocé enquanto mulher, como € isso, independente até desse
momento, mas como vocé sempre foi, ou 0 que mudou, como vocé
percebe?) Olha, quando eu era solteira né, a minha vida era muito boa,
sabe, saia, passeava, viajava, ia pra todo lado, sabe, quando eu né&o
tinha namorado. Ai, eu comecei a namorar o R. com 18 anos, ai acabou
tudo aquilo pra mim, entdo tudo o que eu vivi, acabou, eu nao vivi mais,
acabou, né. Mas eu falo, o que eu vivi att os meus 18 anos foi
maravilhoso, sabe, aproveitei a minha vida, porque depois, era muita
cobranga, muita, é, muito assim, ah, ndo pode por roupa assim, ndo pode,
sabe.Cobranca com roupa, como modos, sabe, entéo eu fui relaxando. Eu
nao passava uma sexta-feira sem fazer uma unha, arrumar o cabelo, hoje
acabou, entendeu, eu fui me deixando um pouco de lado, a partir do
namoro. Com casamento foi assim, diminuindo, agora eu nao sei falar o
motivo disso, porque, ndo sei. SO que, eu sempre falo, tudo 0 que eu vivi
as condicdes, sabe, até eu vejo a minha sobrinha toda bonita, saindo,
sabe, aproveita agora porque olha ndo volta mais, € um tempo que nao
volta mais. (Pausa.) Eu acho que, a gente ainda fala, a gente era feliz e
ndo sabia. (Ri.) Hoje ja € outra felicidade, sabe. Mas aquilo passa mesmo,
adolescéncia passa, acabou, ndo volta mais, né. (Eu vejo vocé falar com
uma certa, um certo pesar em algumas coisas, vocé diz que tem outras
coisas, mas que, parece-me que tem algumas coisas que vocé fazia, mas
gue foram deixando de ser feitas.) Certo, aos poucos, eu ja hdo podia
fazer mais, tipo, sempre gostei de roupa aberta, decotada, curta, tinha um
corpo muito bonito, acabou. Acabou, sabe como aquele namoro que fica

firme, que, cheio de cobranca, ndo pode fazer isso, ndo pode fazer aquilo,
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para com isso, para com aquilo, eu fui me deixando, acabou. (Vocé
percebe que essas coisas foram deixando, é deixando de existir a medida
que as cobrancas foram feitas e vocé foi aceitando.) E, aceitando,
aceitando, o pior de tudo. (E hoje vocé percebe dessa forma.) E. Até hoje
mesmo, Nao uso roupa curta, né, isso foi acabando, né. (Pausa.) Nao sei
porque, a gente deixa, né, as pessoas, (pausa), ahhhh, como se diz, ndo
mandar né, mas, como que se diz, ndo € manipular também, mas €&, ééé,
pra nao ter briga a gente aceita, entendeu? (Certo, era 0 que vocé
percebia?) Isso, pra nado ter briga, coisas assim piores, entdo eu aceitava.
Tudo bem, ndo vou fazer mais isso, vou parar com isso, ta certo, parei.
(Pausa.) (E ai, vocé foi deixando.) E deixando, ai eu fui me fechando,
acho que aquela vida que eu levava, aquela felicidade, aquelas coisas foi
acabando, as amigas, né, minha turminha, acabou, aos poucos foi se
acabando. Tanto que mesmo hoje, né, depois de casada, assim, nao
tenho amigos, assim, pessoas, né,... pode ser que seja s6 um, é..., ter
vindo de antes, de antigamente, desde a época de namoro né. Entao, pra
nao ter contato assim com pessoas que ele achava que nao era bom,
entdo aos pouco a gente, eu fui deixando as pessoas de lado, os amigos,
né, sei 14, ndo sei porque. (E parece-me que nao foram existido outras
pessoas, que pudessem estar entrando, nesse novo circulo.) Nao, nao
essa parte de amigos acabou. Os Unicos que a gente assim, tinha mais
contato era o pessoal do encontro de casais, também a gente ndo tem
mais. Amigos, amigos, a gente nao tem, a gente tem companheiros,
colegas, amigos, ndo. (O que vocé imagina que foi, é, parece-me que
vocé atribui a ele.) Oh, mais sim, acho que € mais por parte dele mesmo.
Uma pessoa, assim, que nem o R. é muito assim, sabe, éééé, arruma
briga facil, sabe, ndo tem assim, aquele, aquele, como que eu falo. Ele
ndo tem assim aquele contato firme, sério com as pessoas, vai aos
poucos, vai se acabando, e assim fui eu também. (Vocé percebe que vocé
foi entrando nesse ritmo também?) E, fui entrando. (Vocé fala de um ritmo

bem diferente, enquanto, antes no namoro, principalmente, bem
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diferente.) Ah, é. (Vocé era de sair muito, ter muitos amigos?) Uh, e agora
t4, ndo sei, se com as brigas, o desentendimento, € melhor a gente ficar
em casa. (Ri.) (Certo. Ficou mais voltado pra familia?) E. (Pessoas da
familia?) E. (H4 quanto tempo vocé estad morando com a sua sogra?) Ja
tem 2 anos. (Dois anos.) N&o, 1 ano, fez 1 ano no ano passado, no final
do ano, 1 ano. (Certo. E essa decis&o de ir pra 14?) E mais, por, a parte
financeira que eu te falei, né, o aluguel, gastos que a gente ndo podia ter,
tivemos que cortar né, os gastos. (Vocé fala que vocé esta trabalhando, e
ele ndo esta trabalhando?) N&o, ele trabalha, mas ele ndo tem assim uma
renda né, porque ele trabalha na fazenda, entdo ndo tem renda fixa.
(Fixa?) E, planta, colhe, mas ndo tem assim fixo, né. (Parece que isso
gera uma instabilidade, de nunca saber como vai ser.) Isso, como vai ser
no dia seguinte. (Certo. E ai que vocé entra tendo um emprego fixo, quer
dizer, vocé acaba sendo esse arrimo de familia.) Isso. E complicado, é
muito complicado. (Pausa.) (E como vocé faz?) Como assim? (E vocé que
acaba entdo ficando, com a responsabilidade dos gastos?) Isso, das
compras, pras meninas, tudo, né, até mesmo pra ele, tudo. Se bem que la
na minha sogra, a gente ndo tem assim, aluguel, né, compra ela faz, agua
e luz também, né, a gente ndo td pagando nada disso. A gente t4,
procurando trabalhar pra acertar as contas, ta. (E como que é esse
momento, vocés dois, vocé disse que muitas vezes acaba gerando
brigas....... ) E. (Pela situag&o?) Uh, rum. (E, mas como é vocé e ele
mesmo, como que VOcés procuram estar conversando sobre isso,
tentando assim, tentando a solugéo, ou vocé percebe que fica dificil isso?)
Muitas vezes a gente ndo conversa nao, ndo tem assim. Ainda mais
agora, ele fica mais na fazenda, do que aqui né, pra la direto, entdo a
gente quase nao conversa, muito pouco. (E ai, vocés se véem mais no
final de semana?) E. (E antes ndo?) N&o, antes ndo, era direto, todo dia,
mas agora s6 no sdbado e domingo. Entdo, a gente ndo fica assim
conversando, muita briga né, agora ta um pouquinho melhor. (Ri.) (Talvez

até pela distancia, vocé fala?) E, é. (E ai, tem mais alguma coisa a
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respeito dessas questbes que a gente estava falando no inicio, de
casamento. Parece-me assim, eu fiquei pensando, uma questédo do ideal
e depois da realidade. Vocé estava dizendo que existia um ideal e de
algumas coisas que realmente foram e aconteceram, mas parece que
essa questdo financeira, vocé percebe o quanto realmente acaba
abalando outros aspectos?) Como abala. (No casamento.) Abala demais,
acho que dinheiro ndo é tudo, mas a gente tendo como pagar as contas,
nao ficar devendo nada assim pros outros, levantando a cabeca, né, ja ta
bom demais sabe. Nao digo assim ter pra sobrar, esbanjar ndo, mas
dinheiro é importante sim pras pessoas. (Talvez é uma questdo de
seguranca?) E. (Tem mais coisas que vocé gostaria de falar, de estar
colocando?) Nao. Problema a gente sempre vai ter né, as vezes maior,
menor. Gracas a Deus de saude n0s ndo temos nada de grave, entdo, o
resto a gente vai levando né, é pensar sempre no futuro, vamos esquecer
0 que ja passou, né. Acho que a melhor coisa é essa, € pensar no futuro e
esquecer o triste passado, né, que até ontem ja é passado né. (E.) Fico
pensando, tem gente muito pior que eu, numa situagdo muito pior que eu,
entdo, continuar trabalhando, lutando e pra d4 um futuro a minhas filhas,
e com o tempo tudo isso de ruim vai passa, € o0 que eu espero. (Vocé diz,
ficar procurando é pensar de uma forma mais otimista e fazer alguma
coisa também.) E. (Por que é o que vocé esta fazendo?) E. (E a tua
familia, eles influenciam em alguma coisa, ou ndo?) Ah, eles ndo gostam
de briga, sabe. Sempre que a gente briga, eles sdo contra brigas, minha
mae acha que ndo é certo né, porque nossas brigas, todo mundo ficava
sabendo né, mas, ndo me ajuda, ndo me atrapalha também, nao
influencia, né, s6 acha que nao ta certo ficar brigando, né. (E vocés,
chegavam a brigar € discutir?) E, mas discussdo era assim, era de
presenciar s6 por causa de bebida né, por parte dele né. Entdo, o que
atrapalhou também, atrapalha as vezes é a bebida, né. (Certo, entdo tem
essa questéo da bebida também?) E. Porque o homem, quando bebe né,

vira um animal, mas s6 por causa disso né, e essas discussfes assim em
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casa, mas, né, mas sempre entre os filhos e o pai, a mae, por causa
dessa parte financeira, entdo bebida, dinheiro, né, e nessa parte
financeira é, era o que gerava essas brigas, essas discussoes, né. So.

(E ele, sempre bebeu?) Sempre. (Desde quando vocés se
conheceram? Essa questdo da bebida, vocé fala que € desde a época de
namoro?) E. (Como vocé ja via isso?) Eu sempre via a bebida assim, uma
parte, uma coisa muito triste, porque minha mae, minha mae sofreu
demais com o meu pai, ele também bebia. Entdo, eu falava pra ele que eu
nao queria passa o que a minha mae passou, entendeu, falo ainda hoje,
gue tudo o que a minha mée passou e, era muito triste né, vé brigar ne,
por causa de pinga, né, e eu falo pra ele que eu ndo mereco sabe, hoje
eu ja ndo mereco mais porque ja foi muito sofrimento pra mim desde
pequena ,né. Entdo. (Vocé entdo vivia essa questdo com seu pai?) E,
com meu pai. (E existia muito €, problemas dificeis com a bebida.) Com a
bebida. (E depois com ele agora vocé também teve que ....) Também. (E
iSSO € 0 que acabava gerando até brigas, conflitos?) Também, entre nés
dois é mais por causa de bebida. Na minha casa, como eu te falei, né, os
pais, por causa de situacdo financeira, de, problemas com plantagéo,
problemas deles la. (Certo.) Mas a minha parte é por causa de bebida.
(Enquanto vocé namorava, mesmo sabendo que ele bebia, ficava talvez
assim, alguma idéia de que depois do casamento pudesse ser diferente,
nao sei, qualquer coisa assim? Vocés namoraram muito tempo?) Eu acho,
€ namoramos sim, mas ndo sei, assim, eu achava que seria diferente né,
gue tudo o que eu vi com a minha mae, eu achava que néo ia acontecer
comigo. E algumas vezes ja aconteceu, né, brigas, brigas assim perto das
meninas mesmo ja aconteceu né, que tinha passado com a minha mae,
mas eu achava que nao, que nunca ia acontece. (Certo.) Aquele sonho de
casamento, né, vai ser mil maravilha, eu ndo esperava o pior, assim, sé o
melhor. (E quando namorava também tinha briga ou ndo?) Tinha, mas era
assim, sempre por motivos assim, de ciimes, né, de, como te falei, de

roupa, roupa curta né, que foi acabando aos poucos. Foi isso. (Mas vocé
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com ele... ) De cumprimentar as pessoas, achava que ja tava tendo
interesse por outra pessoa, sabe. Assim, ndo podia cumprimentar um
menino ou homem que ja era interesse por ele, né, assim. (Tinha um
controle muito grande dele com relagéo a vocé?) E. (E vocés namoraram
guanto tempo?) Nos tivemos 4, 4 ou 5 anos, 5 anos mais ou menos. (E
agora estdo com 9 de casados?) E. (Entdo foi depois de algum tempo que
vocé ficou gravida. Foi algo pensado?) A gente queria né, entdo eu fiquei
uma vez, perdi de 2 meses, né, ai deu um tempinho de 1 ano, ai veio as
duas. (E depois?) Perdi um e veio 2. (E depois das duas?) Nao, agora eu
parei, mas ndo quero mais ndo, ndés ndo queremos Mais por essa
situacdo mesmo, né, depois tem que sustenta, da um estudo, alguma
coisa assim, é complicado, né. (Certo, quer dizer, vocé ta pensando la no
futuro?) E complicado. (Tem mais alguma coisa que vocé pensa, que
vocé acha que seria interessante pra estar falando, a respeito desses
temas que a gente estd vendo?) Eu acho que € aquilo que eu te falei, a
bebida né, a situacéo financeira, tudo isso atrapalha o relacionamento da
gente né e com fé,né, un dia melhora. (Certo, tem que confiar.) (Pausa.)
E, ele ndo é uma pessoa ruim, ele € muito bom, né, mas o que atrapalha
muito mesmo, € jogo, é muito estourado, quando bebe entdo, fica tudo
pior, né, quer acaba com tudo, quer briga com todo mundo, mas, ele é
uma boa pessoa, e ele também tem essa fé, ele também tem essa
esperanca de dentro de 1 ano, 2 anos a gente jA muda a nossa situacgao,
nessa parte financeira, trabalhando bastante, com roca, como ele ta, né.
E ele tem a mesma fé que vai dar certo. (Certo.) A gente reza bastante,
nds vamos a missa todo final de semana, na igreja. Sabado ou domingo a
gente vai, ndo perde um final de semana, e sempre pedindo, né,
agradecendo, né, as coisas, tudo 0 que a gente tem, e como eu ja te falei,
tem gente muito pior que nés, eu acho que essa fé, essa forca de vontade
€ que ta fazendo a gente levantar de novo, né. (Sei.) A vida ta dificil, ta
sim, né, jA pensamos, muitas vezes em separacao, ja falamos disso, mas

guando a gente vai por em pratica mesmo, nem um dos dois quer, né.
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Separar mesmo, € mais da boca pra fora. (Certo. Porque vocé esta
dizendo que existe uma situacdo dificil ai, mas que esta questdo do
relacionamento de vocés, de querer ficar juntos, que isso acaba sendo
mais forte?) E, acho que a gente fala de separagdo mesmo, mais, € mais
por, na hora do nervoso né, que nem eu e nem ele a gente nao quer isso,
a gente quer lutar juntos né e vencer. (E vocé, jA pensou mesmo nessa
possibilidade?) Do que? (Da separacdo.) Eu ja sim, ja e ja tive até apoio
da minha méae, né e dos meus irmaos, mas, no fundo eu vejo que nao é
iISSO 0 que eu quero, eu ndo quero deixar ele nessa situacdo agora, agora
gue ta tudo ruim, sabe, eu acho que eu mesma ndo me sentiria bem.
(Porque vocé sente isso? O que entdo te prende realmente nessa
situacdo, pra vocé ndo deixar ele nessa situacdo ruim?) E, ndo sei
porque, as vezes nessas horas de briga a gente fala, serd que tem amor
mesmo, sempre tem, porque sendo eu ndo estaria aqui com ele, mas é
muito triste sabe, brigas, é muito triste, acaba assim com qualquer um né.
Eu ndo me vejo mais sozinha, né. Nao. (Como assim?) (Ri.) Ah!, tanto
tempo juntos, casada, eu ndo vejo mais separada, né, por pior que seja,
eu acho que separada é pior. (Vocé pensa assim.) Eu penso, eu acho.
(Qual a sua idéia de separada, vocé fala que pode ser pior ainda?) Ah,
separada, (pausa) eu acho assim, que eu ndo, que eu ndo conseguiria &,
a, eu ndo sei, eu ndo sei te explicar, ndo, ndo sei se € medo, de
recomecar, por nao ter ninguém comigo, sem amigos, sem, depois assim,
sem condicdes pra sustentar minhas filhas. (Certo.) Acho que € tudo isso.
(Mas vocé fala que vocé esta tendo j&, vocé é o arrimo de familia.) E, eu
falo assim, se eu for pra outro lugar é, ai seria tudo pra mim né, tudo, é
casa, €, vamos supor que eu separe, seria assim é em termos de casa,
agua e luz, telefone, tudo. Agora aqui ndo, agora aqui eu to assim mais
pra noés guatro assim mesmo, entendeu? (Certo.) Ndo td6 com despesas
assim em geral. (Vocé acha que seria mais complicado?) E, mais
complicado. (E, voceé fala de participar da igreja, e é talvez isso também,

vocé acha que possa influenciar em pensar nessa questdo de
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separacdo?) Eu acho assim, é, quando a gente discute, briga, mas depois
no final de semana a gente vai a missa, a gente vai junto, sempre junto
né, isso atrai a gente, ndo deixa a gente pensar assim numa separacao,
faz a gente se unir novamente. Parece, parece ndo, Deus é maior, ne,
tudo o que vem dele é muito maior. (E assim que vocé sente?) E assim
gue eu sinto, au acho que, vocé indo a igreja, participando, participando
ndo, a gente tem muito contato € com o padre, a gente tem muito dialogo
com ele, né, com o padre, sempre a gente algum problema ele vai em
casa sabe,ele tem muito contato com a gente. Entdo ajuda muito. (Vocé
acha que ...) E nessas horas, assim que a gente pensa em separar ou
fala assim da boca pra fora, fala que vai, vai, vai, mais ndo vai, sabe, acho
gue Deus volta, pde a gente de novo, né. Deus é amor, acho que
pessoas, acho que ndo dé pra falar que ndo tem amor, porque tem amor,
né, tem amor. (Por que vocé diz que se nao tivesse amor, nao daria pra
manter juntos?) E, ndo. (Diante das dificuldades?) Foi o que eu te falei, é
o amor, fé em Deus, € muita forca, é forca de vontade, de vencer de lutar,
€ 0 que acaba levando a gente pra frente, né. (E a vida a dois, de vocés,
como que esta. Vocé falou de algumas dificuldades antes e diante de tudo
isso agora, como vocé percebe, que isso dificulta ainda mais?) Ah, eu
acho que esse problema de nossa vida mesmo € nessa parte, ali, n0sso
cantinho, nosso quarto, que agora é s6 nosso quarto, né. E assim, tem dia
que ta ruim, tem dia que ta melhor, a gente tem fase boa e fase ruim, né,
mas a gente quando nao tem discussao nenhuma, a gente ta muito bem,
né, se da muito bem. (Certo.) Que drapalha mesmo, muito, né, é essa
parte de bebida, a bebida assim, acaba com qualquer um, né, pode até
acabar com o casamento também, né, mas também néo € todo dia, ndo é
direto, ndo € assim continuo, né, da pra levar. Da pra levar assim, mas se
a gente tiver que separar, né, mas nunca vai acontecer isso. (Ri) (E isso
que vocé espera?) E, tem os filhos, né, marido pra dar atencéo, os filhos
pra dar atencdo, e ainda tem cobrancas, né, assim, ah, isso ndo t4 bom

assim, ndo ta bom. Vocé ndo olha seus filhos, e isso déi muito, quando
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falam isso pra mim, né, doi muito ouvi isso, mas € assim, como eu vejo
isso, como uma forma dele me provocar, né. Sabe que ta tudo certo, ta
tudo bem, mas ainda fica criticando, né, mas sempre nessas horas, como
eu te falei, nessas horas de bebida, né, de, mais sdo situacdes assim, que
ndo sdo sempre, de vez em quando, né. (E ai, isso € usado nesses
momentos.) E, é. (E vocé percebe que é como uma forma de
provocacdo?) E, de me provocar, porque ta tudo bem, elas tdo bem, sdo
bem cuidadas, né, entdo eu néo vejo que eu faco nada de errado, € uma
forma de me provocar mesmo. (Vocé sempre trabalhou assim, meio
periodo?) Meio periodo. (Certo, entdo vocé tem o outro periodo, que da
pra vocé se dedicar a casa e a elas?) E, coloquei elas de manha na
escola pra poder ficar a tarde com elas, né, porque eu to em casa. (Ficar
mais proxima?) A gente sempre ouve, passa assim, em televisdo que a
mulher hoje é quem, é , como vocé falou, né, que sustenta a casa, que
mantém a casa, né, e é assim mesmo, hoje a mulher esta se tornando o
homem da casa, ndo é€? E assim, umas mais valorizadas, outras menos
valorizadas, né, problemas desse tipo, igual ao meu tem muitas, como te
falei, muitas colegas minhas que trabalham no servico tem esse mesmo
problema que eu, de cobranca, do marido achar que nao t4 bom, né, que
€ mesmo assim, na parte sexual, e ainda a gente fala, né, ndo ta bom, vai
procurar onde ta , né. (Ri) Mas é tudo assim, sabe € da boca pra fora, ndo
tem nada, € que nunca, que ndo quer isSso pra vocé, que ele va procurar
outra la fora, né. Mais assim, o modo de falar mesmo, e a mulher hoje é
isso, trabalha, cuida dos filhos, trabalha em casa, e muitas vezes néo é so

dona de casa, ndo é isso? E sé.( Entéo, certo, valeu muito.)
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ENTREVISTA 4

DATA: 24/03/02

ISABEL: 36 anos, professora de portugués e inglés e
também trabalha com saldo de beleza, casada ha 18 anos, 3 filhos (14

anos; 9 anos e 1,4 meses).

ENTREVISTADORA:

Eu gostaria que vocé pudesse falar um pouco sobre a sua
vida nesse momento atual, com relacdo ao trabalho, a questédo de filhos,
trabalhar fora, ter filhos em casa, marido. Todas essas questbes que
estdo envolvidas em sua vida pessoal, do seu dia a dia. Vocé pode estar
vendo por onde vocé quer comecar a falar, pode ficar a vontade quanto a

iSSO.

ENTREVISTADA:

Bom, € um pouco complicado, né porque nés temos que
correr que nem umas loucas, né, tem que dar conta de casa, dar conta do
servico, do saldo que eu tenho, né, entdo, é aquela, mas assim, eu tento
da atencdo pros filhos na hora da tarefa, né, assim, na medida do
possivel também. (Certo.) E pro marido também, s6 que a nossa vida é
um pouco, a hora que eu deito, ele levanta, € um pouco complicada
também a nossa vida, porque os dois trabalham a noite, mais ele do que
eu, né, mas a gente tenta fazer o melhor, pros dois se entenderem,
porque sendo nao daria certo, né, 0 nosso relacionamento, porque desse
jeito que a vida é corrida, né. Vocé ndo tem tempo nem pra namorar,
vamos dizer assim, entdo, mas tem que ter a compreensao dos dois
lados, né. Ndo é porque eu quero, é sG eu que quero trabalhar, ndo é, é

ele, a J. coloca, vamos dizer, o horario pra ele trabalhar e acabou, tem
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gue ser esse horario e acabou, nos temos que entender, € a realidade de
hoje, nés precisamos trabalhar, precisamos, tem 3 filhos pra criar, entdo,
nés vamos ter que batalhar do jeito que, né. Entdo, tem que conciliar tudo,
né. (Como que € essa dindmica entéo, de horério e de trabalho de vocés,
vocé poderia colocar um pouco?) A minha dinamica? (Isso. O seu dia a
dia e o dele, horéarios.) Bom, o0 meu horario € assim, eu entro as sete, saio
meio dia, tem dia que eu saio as 2, trabalho depois no saldo, né. (No
periodo da manha, entdo, vocé da aula?) Dou aula, a tarde eu tenho o
saldo, a noite eu dou aula. (Sei.) E o meu marido, é assim, ele da, ele
trabalha das 9 da noite as 6 da manha, entdo, ele dorme até meio dia,
meio dia e meio, sei la. Ele levanta, almoca, depois ele volta a dormi de
novo, sendo ele nao aguenta a noite, né. (Certo.) Mas, quando eu preciso,
ele me ajuda sim, na parte de dar atengcéo na tarefa, coloca os moleques
pra estudar, tem que estudar, tem que fazer tarefa, né. E eu tenho que
tentar tirar um horario, porque eu to tendo problema com o meu filho do
meio. (Como assim?) Com a tarefa. Entdo, ele ja acaba deixando de
copiar 0 que ele podia copiar sabe, ele ndo quer, ndo ta tendo aquela
responsabilidade de, entdo, eu vou ter que comeca a tira uma horinha pra
ele, porque eu vejo que ele tem, ele precisa de mim, ele quer que eu
esteja por perto. (Vocé sente que € isso, que esteja fazendo falta?) E, eu
sinto que ele né, é precisa de mim mesmo, quer eu esteja ali, do lado
dele, tanto é que tem vez que ele deixa de fazer a tarefa, né, € um motivo
pra ele querer que eu esteja perto, né. Entdo € um pouco complicado,
corrido, né, uma vida corrida, ndo tem tempo pra nada, né. Mas, a gente
tenta conciliar, né.

(E como esta isso pra vocé, tentar conciliar tudo isso?)
Esse ano eu to sentindo assim, muita canseira, ndo to conseguindo, falei
pro meu marido, ndo to conseguindo, to com dor nas pernas, dor no
corpo, cansada, esgotada, nem comegou 0 ano eu ja to esgotada. Eu nédo
sei se € por causa das classes que eu estou, né, que td me
sobrecarregando, ficando assim, das sete ao meio dia na escola, né, cada
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classe é um problema, né, a cabeca vai, né, e eu to sentindo assim,
canseira mesmo, eu ndo to conseguindo. Bom, mas sempre eu dou
atencdo pra eles, pros meus filhos eu dou, eu nédo deixo de da, porque
mesmo assim, ainda eu acho que falta, que precisa mais. Precisaria mais
tempo pra eles, mas néo ta tendo, entdo. (E como fica pra vocé?) Como
fica pra mim? (E.) E, agora eu chego a conclusio, que eu vou ter que
largar um pouco, vou ter que deixar uma hora pra eles, porque sendo, néo
vou ter, vou ter que estipular uma hora, é, da 1 as 2 ndés vamos estudar,
porque sendo, eu ndo vou conseguir, né, a parte deles também, que faz
também na escola, que dai comeca a dar trabalho na escola, né e assim
vai. Se vocé nao tira esse horarinho ai, porque eu vou perder, mas eu vou
ganha com meus filhos, né, € melhor eu perder no saldo, mas eu ganho
com eles, sendo. A minha preocupacao tai, né, com eles, mesmo. Com o
nené mesmo, eu nao tenho muito tempo pra ele, né, e ele sente falta
minha, ele quer, ele me vé, ele chora, ele quer que eu pegue, né. Entao,
eu vejo que falta né, eu vou ter que tirar um horarinho pra ele também, e
assim vai, né, mas € duro pra conciliar, ndo € facil ndo. (Ri.) (Com
certeza.) Ai meu Deus do céu. (E como fica vocé, seu marido, esses
horarios, em termos que vocé falou, que ele também colabora, com as
criancas, ele procura também dar atencdo, apesar de que ele também
precisa dormir, descansar pra conseguir trabalhar na outra noite.) E, mas
ele € bem compreensivo, assim, quanto a, bom, meu marido gracas a
Deus, eu tenho 18 anos de casada, né, e nunca tivemos assim, atrito
nenhum, por, por, ele sempre me ajudou, né, toda a vida ele sempre me
ajudou, né, entdo eu nunca tive assim problema de relacionamento com
ele, nenhum, gracas a Deus, nés vivemos numa, numa santa paz. Nao
brigamos, a gente ndo é de brigar, a gente se da bem, um compreende o
outro, é assim, ele deixa as vezes eu dormi, ele fala, ndo, hoje vocé vai
dormi, eu vou ficar com as criancas, € assim, porque ele também vé que

eu trabalho bastante, né. Entdo, a gente se da super bem, nessa parte ai.
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(A idéia que vocé tinha assim, de uma pessoa, de um
homem, é hoje o que vocé vive no seu casamento?) A idéia que eu tinha
dele, vocé fala? (Nao dele, mas de uma pessoa, de um companheiro, e a
pessoa que vocé tem hoje, seu marido, como que é isso pra vocé?) Oh,
eu acho que ele preencheu todos os meus requisitos. Porque é uma
pessoa assim, né, que nao bebe, que ndo fuma, que sempre ta com a
familia, ndo me deixa pra ir pra bar, pra nenhum lugar, entdo eu nao
tenho o que reclamar dele, tudo o que eu pensava eu tenho, né. Entdo, a
gente se da super bem, ndo tem brigas, ndo tem nada, né, a gente, bom,
nado tenho nem tempo pra briga, vamos dizer assim, né, ndo da tempo, né,
a hora que ele levanta eu to saindo, né por exemplo, ele chega 6 horas,
ele ajuda eu colocar as criancas pra escola, faz meu leite, o das criancas,
me acorda, né. Depois eu vou pra escola, ele dorme, né, eu chego
também ndo vou perturbar, eu deixo ele dormi, o tanto que ele acha
necessario, né. E ele sempre dé atencdo, o que eu quiser ele faz, vocé
entendeu, entdo eu ndo tenho o que reclamar dele, né, ndo tenho, € o que
eu esperava mesmo, e tem muita gente que fala assim, que se espelha no
meu casamento, queria um marido como o meu, todo mundo agora quer
um marido como o meu. E porque ele é, acho que é o jeito dele, de ser
calmo, ser tranquilo, né,, ndo me agride nunca me fez nada, né, sempre a
gente se da bem, né. Tem 3 filhos ai né, entdo, eu acho que ndo tenho
nada contra ele ndo, gracas a Deus a gente vive bem, né. Nao briga, né,
a gente ndo tem aquele clima de briga dentro de casa, que afeta as
criangas, né, nunca tivemos, entdo, gracas a Deus, nessa parte, né, eu
sou feliz. Quantas que querem ter o meu marido, sabia? (Ri.) Minha mae
fala, minha prima fala, eu queria ter um marido igual o da Isabel. Eu falei,
€ agora quer um marido igual o meu, né. (Por que agora?) Porque antes
meu marido era, meu marido sempre foi pobre. Meu marido sempre foi
pobre e, e ndo deixava é, ele ia namorar, ele tinha um fusquinha, né.
Sempre teve, até hoje. Ai, minhas tias sempre falava assim, na minha

casa sO péara diesel. Entendeu? E esse diesel, né, era dos pais do
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namorado, certo, hoje eles ndo tem nada também. Quer dizer, 0 meu
marido sempre teve aquele fusquinha, sempre foi dele, e ele batalhou pra
ter ele, né, e nés vivemos bem até hoje, apesar de ter esse fusquinha ai,
mas nos sempre lutamos, 0s dois juntos, conseguimos construir nossa
casa, comprar um carro melhor, mas o fusquinha ta ali, e muitos desses
gue invejam a vida da gente hoje, assim, porque acho que néo tem esse
relacionamento que nos temos, né. Nos sempre estamos juntos né, se vai
participar de alguma coisa na igreja a gente ta junto, em qualquer lugar
ndés estamos junto, né. Meu marido ndo t4 no bar, ndo t& em lugar
nenhum, sempre comigo, né, entdo, se espelha nesse lado ai. (Certo.)
Que ele sempre ta dando atencao pra familia, que ta, € hoje, tem muitas
gue ja separaram, né e assim acontece, entdo, quer dizer, se espelha no
que, que vé como eu Vvivo, né, o que eu tenho, sei I4, mas foi tudo com
luta, né, que nds temos, ndés ndo ganhamos nada de méao beijada, né. (Os
dois?) Os dois lutando e nds conseguimos , né, nao consegui tudo ainda,
mas a gente sempre tem objetivos, né. Pra esse ano é tal coisa, pro ano
gue vem € outra, né. (Isso.) E a gente vai tentando realizar os sonhos da
gente. Certo, é assim que a gente faz. (Ri.) (Legal, j6ia.) E o diesel, ndo
era o diesel que fazia ndo €, vai da pessoa, né. (Isso.) Se quer batalhar,
se vai consegui, essas coisas que vocé quer, né. Nao adianta vocé partir
la do alto, vocé cai depois e ndo tem jeito. A gente comecou do baixo e
nds estamos crescendo e mantendo, né, o importante € manter, né. (Isso,
eu acho que vocé esta falando que tem que ter estrutura?) Estrutura, né.
Os dois tem que ter estrutura, mas, sendo, afunda, né. (Certo.) Tem que
ter uma base boa, né. (Vocé falou de participar também da igreja, como
gue é, vocé tem atividade.) Ok, depois que 0 nosso nené nasceu, que nés
nao estamos participando ja tem o que, 2 anos que eu nao participo de
nada assim, de, do ECC. N6s fomos um casal assim de patrticipar do
ECC, do encontro 14 de casais, né. Participei ja de ser lider de grupo, por
exemplo, de coordenar o circulo, nés participamos. E que foram mudando

as pessoas, N0SSO grupo, e acabou 0 NOSSO grupo, Mas era um grupo
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muito bom, que deixa saudade, muito gostoso, e assim a gente participa
da forma que d&, né. Que nem agora, ele ta com esse horario muito louco,
da 9 as 6, quando nds vamos fazer reunido, né, s6 aos domingos, mas no
domingo ele t4 trabalhando, das 7 as 6 da manhd, entdo ta dificil pra
conciliar a igreja, né. Mas ndés vamos tentar volta, vamos ver quando o
horario dele volta, né, o horario normal, mas sempre foi a noite, entdo a
gente sempre teve que fazer reunido de sabado a noite ou de domingo a
tarde, né, porque ndo dava os horarios nosso eu e ele trabalhando a
noite, nunca dava pra faze uma reunido na semana, né. Mas, agora ta
puxado, né, entdo, quer dizer, eu ndo fui nem chamada, ndo sei se esse
ano eu vou ser chamada pra trabalha, mas a gente sempre foi, sempre
trabalhou, sempre gostou, né, entdo a gente procura, mas depois que 0
meu nené nasceu, n0s tamo um pouquinho afastado da igreja, é duro pra
vocé ir com crianca, chega |4 o padre reclama, mas a gente tenta faze,
né, a nossa parte, né. (Ri.)

(Sei, e quanto aos filhos, vocé falou que tem 3 filhos,
inclusive tem um..) Um adolescente ja, né, 14 anos. Tem um
adolescente, tem um do meio que eu acho que é o meu filho mais
problema, vamos dizer assim. Que ele € assim, uma crianca, nervosa, ele
morre de ciimes do nené, né, porque ele perdeu o trono, ele acha que ele
perdeu o trono, né, mas ndo que eu ndo de atencdo pra ele, mas ele é
assim, nervoso, eu acho até que ele precisa até de uma psicologa, vamos
dizer assim, né. Porque ele € uma crianga assim, nervosa, ai a hora que
ele ta brincando, de repente ndo é daquele jeito dele, ele emburra, entra
pra dentro, ndo brinca mais, sabe, eu acho ele, eu tenho que sempre ta
contornando as coisas com ele, né. Porque tudo ele acha que é pro S.,
gue € o0 nené, tudo acha que é pro S.. Depois que 0 nené nasceu, bom,
tanto € que ele dormiu comigo na gravidez inteira, ele quis entrar no
carrinho do nené quando nasceu, né, quis mama no meu peito, sabe.
(Regrediu bastante.) Regrediu. Na escola ele ndo conseguia a leitura, na

12 série. Ele foi, depois que ele comecou a se desenvolver na 22 que ele
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veio a melhorar, né, deu um estalo. Mais ainda eu sinto que ele precisa
sabe, ele precisa de mim, ele quer eu ali do lado dele, né. Ainda bem que
ele aceita assim eu ajudando ele na tarefa, né, mas eu vejo que ele é
assim, é um filho assim que quer mais atencdo, quer que eu esteja bem
proxima, ndo quer que eu agrade o outro, tudo ele fala, tudo é pro S. ,
tudo € pro S.. Mas nao é tudo pro S, ele que acha, né. Fica colocando
ciimes, né naquilo, e da esse problema ai, mas a gente tenta contornar.
(E essa questdo de filhos, como foi pra vocé, assim, pensar em ficar
gravida, desde o 1° filho, essa questdo de maternidade?) E, eu sempre
gueria ter 2 filhos s6, né. Queria um casal, era o que vinha na minha
cabeca. Eu queria um casal, mas quando eu casei, demorou o que, uns 3
anos pra eu engravida, né. Ai eu engravidei, ganhei o R., demorou o que
uns 5 anos e meio pra vim o 2° filho, né. Ai veio o 2 filho, depois de 8
anos veio o 3° filho. Isso porque eu tinha dificuldade de engravidar, né.
Ainda tive 3. (Trés filhos.) Trés filhos. Ai vocé fala o que que € pra mim os
filhos? Como? (Como que é pra vocé? Vocé falou que tinha esse ideal,
filnos, como é essa questdo?) E, a gente sempre quer ter um filho, né,
porque é diferente, né, porque depois que vocé tem, muda
completamente a vida, né. E completamente diferente, vocé, filhos, pros
filhos, vocé ndo vive pra vocé mais, tudo vocé pensa neles, né. E bem
diferente da época de casado de novo, vamos dizer assim, depois que
vocé tem filho, né, vocé tem filhos, vocé s6 pensa neles, vocé vai
trabalhar pra eles, né. Tudo o que vocé faz, em primeiro lugar € os filhos,
depois vocé, né, sempre assim. (E assim que \océ percebe?) E, 1° eles,
bom, eles é a razdo da minha vida, né. Entdo, sem eles eu acho que a
gente ndo conseguiria viver, né, entdo tem que ter, porque sendo fica
muito monétona a vida do casal, teria que ter filhos mesmo, porque, bom,
uma porgque € a bencdo de Deus, e outra que sem filhos acho que fica,
teria que adota se ndo tivesse, né, porque eu acho que fica muito

monétono, né a vida. Mas € isso ai que eu acho.
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(Interessante. E com relacdo a vocé nisso tudo, em poder
estar se cuidando, pensando em vocé, um tempo pra VOCé, porque a
gente estava falando de relacionamento marido, mulher, agora a questao
de filhos e vocé?) Quanto ao, pra mim, vocé fala eu ter um espacgo pra
mim. (Isso.) Bom, antes até do S. nascer, eu tinha, eu fazia hidroginastica,
eu tentava me cuida, porque o meu saldo, né, me provoca dor nas costas,
né, entdo eu tinha que fazer alguma coisa pra relaxar, ai, eu fazia a hidro.
E, mas eu tento me cuidar, eu ndo gosto de me ver mal arrumada, eu
guero sempre ta com a unha feita, o cabelo arrumado. Eu ndo gosto de
ficar mal arrumada, sempre um espaco eu arranjo, gosto de roupa nova,
gosto também, gosto de me arrumar também, ndo gosto também de
andar de qualquer jeito, né, e uma que o meu marido fala, 1° € a mulher e
os filhos, depois eu, entédo ele fala, compra roupa pra vocé, pros filhos e
depois pra mim. E vocé que tem que ta melhor arrumada, ele fala. Mas eu
sempre gostei de roupa nova, sapato novo, quem € que ndo gosta, né?
Eu ndo consigo ficar sem fazer a minha unha, eu fago, eu acho um
tempinho pra mim, entendeu, pra eu me arrumar , porque isso faz bem
pra gente, né, pro ego da gente, se vocé anda que nem uma maltrapilha
ai, o que é que vao falar, 6 aquele homem l4 deixa a mulher trabalhar que
nem uma condenada e anda mal arrumada, daquele jeito, né, mas nao é
isso, eu acho assim, é pra mim. (Certo.) Porque eu gosto de ficar bem
arrumada, os meus filhos bem arrumados e o meu marido também, ndo
deixo ele também de qualquer jeito ndo, senédo vao falar que eu néo cuido
dele, né. Que negocio é esse, entdo tem que ta, a gente anda na medida
do possivel, né, das condi¢bes da gente, tenta se arrumar do jeito que da,
né. (Isso.) Mas eu ndo deixo eu pra trads, ndo, eu sempre coloco eu
também, eu n&o sou assim, sO meus filhos, vocé entendeu? Eu também
me coloco no meio, eu vou eu, me ajeito também, ndo gosto também de
ta de qualquer jeito, ndo, eu acho um tempo. Agora, depois que 0 meu
nené nasceu, eu ndo consegui fazer mais a minha hidro, né, mas eu falei,

que agora eu vou comecar a achar um espaco, porque a gente precisa
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também de relaxar, né. Nao é s trabalhar, tem que ter um tempinho, nem
que for 1 hora, né, trés dias da semana, ja ta bom, né, eu vou tenta, eu
vou voltar o que eu era de novo. Mas, se vocé ndo coloca horario, vocé
ndo faz nada, vocé tem que estipular um horério, sem horario nés néo
fazemos nada mesmo nédo, vocé acaba deixando, vocé pde 0 servico em
1° lugar e vocé deixa. (E, e também o saldo acaba tomando bastante seu
tempo.) Acaba. (Principalmente ai.) E, porque tem hora que eu n&o tenho,
eu podia dormi até umas 9 horas, comecar as 9 e meia, vamos dizer
assim, né, na sexta, mas ai tem uma que nao pode, outra que nao pode,
vocé acaba cedendo, né. Porque eu acho falta de dormi, vocé entendeu,
esse periodo, eu nunca dei aula assim todos os dias da semana, das 7 ao
meio dia, ou as 2 da tarde, né. Entdo, eu acho falta do sono, eu preciso
dormi, eu acho, mas tem dia que o saldo ndo me deixa, né, é sempre
cheio, entdo eu preciso tentar encaixar todo mundo, e € aonde que me
sobrecarrega, né, acho que eu sinto aquela canseira, né, quer atender
todo mundo nédo sabe fala ndo pra ninguém e eu acho que vocé se
prejudica também, né, entdo eu vou tentar voltar meu horério, vou ver se
eu consigo. (Vocé diz que ndo sabe falar ndo pra ninguém, € uma
caracteristica tua essa questdo de querer dar conta de tudo.) Dar conta
de tudo, e tanto € que o meu marido fala que é, a parte de banco fica pra
mim, porgue eu ja trabalhei no banco, entdo eu é que organizo tudo, acho
gue € meu signo é que € o problema. (Qual € o seu signo?) Virgem, eu
acho que é o problema do signo, porque eu quero organizar tudo, eu nao
gosto de nada fora do lugar, né. Entéo, ele falou assim, que eu comandei,
eu quero tomar conta de tudo, entdo eu abracei tudo, ai, depois vocé
comega a sentir a canseira, né, ai, quer dizer, tem que dividi, né, mas a
parte do banco é eu mesma que, porque ele ndo gosta. Nao gosta de ir
ao banco, entdo. Mas, eu nao sei falar ndo pra nada, tudo eu acabo
cedendo, cedendo, e ai que vocé vai ver, né, tem que chegar uma hora e
falar, ndo, vou dar um breque, né. Mas, o0 meu problema é esse, acho que

€ muito detalhista, muito né, e vamos dizer, ndo sei falar ndo, organizar as
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coisas, quero organizar tudo certinho, bonitinho, entdo meu problema é
esse, nao sei falar ndo e sobrecarrega. (Com certeza, com tantas coisas
gue vocé tem pra fazer.) Vocé tem que pensar nos filhos, na casa, o que
tem de mistura, 0 que ndo tem, tem que pensar nos horérios seu de
escola, horario de saldo, né que eu tenho, tudo com horarinho, minha vida
€ um relégio, tudo com horario, horario, entdo chega uma hora que vocé
nao da conta de tudo, né. (E tem alguma pessoa que ajuda vocé?) Te,
tem a minha secretaria, que ela faz a parte da casa, tem vez que eu ndo
tenho tempo, entdo ela é que se vira, o que ela vai fazer de almoco, né,
mas sempre ela pergunta e ai vai fazer o que, tal, vocé tem que ta por
trds, né, ndo tem jeito. Mas, quanto a parte de casa, assim, ela é que faz
tudo também, sendo eu ndo aglentaria, né e se nado fosse a minha sogra
também pra olhar o nené. (Ela que olha?) Olha o nené, olhou os trés.
(Que bom!) Se ndo fosse a minha sogra, eu ndo trabalharia, né, ndo
daria, ai eu teria que se, ou paga uma baba s6 pra isso, mas nem sempre
€ igual né, o da familia, entdo, ainda bem que eu tenho a minha sogra, né,
sendo, ndo daria certo pra ficar a noite com as criancas, é ela que fica né,
ent&o é a minha sorte né, morar do lado da sogra. (E verdade.) (Ri.)

(E o que mais?) Nao sei o que mais, eu ndo me arrependi
nem um pouco de ter me casado, né, porque eu casei hova, casei com 18
anos, né. Eu era assim menina vamos se dizer, ndo era como hoje, que
se casa mais tarde, mas eu ndo me arrependi de nada, porque tudo o que
eu gueria ele fazia, era pular carnaval que eu gostava, nés iamos pular o
carnaval, entdo nés aproveitamos a fase dos 3 primeiros anos que eu néo
tinha filhos, né. la comer fora, ndo tinha problema, a gente sempre comeu
fora, sempre passeou, viajamos, né. Entdo, eu ndo me arrependi nenhum
pouco, porque eu era muito presa, meu pai ndo deixava eu fazer as
coisas, assim, sabe. Pra comecar, ndo podia andar de carro com o meu
namorado, né, se eu andasse de carro € porque, eu podia perder a minha
virgindade, eu podia casar gravida, o medo do meu pai era esse. (Vocé

namorou quanto tempo?) Eu namorei trés anos so, ai eu jA& me casei, ai
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demorei 3 anos pra engravidar, depois de 3 anos que eu tive o 1° filho, foi
com 21 anos que eu tive, e foi, mas eu ndo me arrependo, porque eu
tenho tudo o que eu quero, eu ndo sou mal tratada, né gracas a Deus ele
me trata bem, me da o que eu quero, nunca reclama de falar ndo pode
comprar isso vocé nao pode comprar aquilo, nunca falou nada, né, tudo o
gue eu guero eu compro, eu tenho, entdo ele ndo tem, ndo tenho nem um
porque nao ta casada. (Essa questdo que \wocé estava falando, que o seu
pai, vocé tinha, era muito mais presa, parece-me...) E, do que meus
irmdos. Minhas irmas ja, €, eu acho também era porque eu era a 12 filha,
né, e eu acho que ele me prendia assim, tinha horario pra chegar, era
mais diferente do que hoje, vamos se dizer. (E, certo) Tinha horério, 10 e
meia eu tinha que ta em casa, eu nao podia, eu nunca saia 10 horas pra
namorar, eu saia as 8 e 10 e meia em casa. Hoje, depois com as minhas
irmas foi mudando, porque mudou também o mundo, ainda bem que ele
também, meu pai foi mudando também, né, porque se ele ficasse
naquela, ah, ninguém ia casar também Ila, eu acho, né. (Ri.) Entdo, quer
dizer, o problema acho que é a 12 que é mais segurada, né, depois ja
comeca a soltar, comeca ja a ficar, né, mais facil também, ja vé que nédo é
aquilo, tem que solta, ndo adianta vocé prender muito também um filho
qgue depois que ele vai fazer coisa pior, né. E gracas a Deus eu me casei
e me dei bem, né. (E vocé, como era diante dessas questdes do pai
querer...) Me segurar. (Te segurar.) Eu nunca fui rebelde, nunca fui assim
de enfrentar o meu pai, sempre foi numa boa, eu aceitava numa boa. Era
pra sair as 8 e chegar as 10, eu chegava. Eu nunca fui assim aquela filha
assim de bate boca com o meu pai, de discuti, nunca. Eu tinha medo do
meu pai também, assim, medo de achar ruim, eu ndo gosto, sabe, eu sou
bem assim, discreta, mas nunca fui de ficar brigando, porque, ah, porque
gue néo deixa fazer isso, nunca, nao ia no baile, meu pai ndo deixava, eu
ndo ia nos bailes, né, eu nunca fui, se eu fosse, ele deixava eu ir com a
minha tia, ai eu ia com a minha tia, numa boa, pulava o carnaval também,

com a minha prima, né com a J., numa boa. Ele deixava ir com alguém,
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mas sozinha ndo, mas eu nunca quis também ir sozinha, sabe, eu nunca
fui, ndo teve muito tempo também. Olha eu comecei a namorar com 15
anos, com 18 eu ja casei, né, ndo teve muito tempo pra eu né. Mas
gragas a Deus, eu ndo tenho queixa também do meu pai ser assim, e eu
ndo me arrependo dele ter sido seguro né, acho que foi bom pra mim,
porque eu falo assim, de repente se eu casasse por exemplo gravida,
vamos se dizer assim, meu marido podia tacar na minha cara, ta vendo
vocé casou gravida, vocé podia ter saido com qualquer um, que era iSso o
gue meu pai falava. Meu pai falava assim, se vocé chegar a engravidar e
um dia vocé chegar a brigar com seu marido, ele pode tacar na sua cara
assim, €, eu andei com vocé, vocé engravidou, agora €, vocé pode ter até
saido com outras pessoas, vocé entendeu? Ele poderia achar que eu, ja
qgue eu sai com ele, eu podia sai, assim, como eu sai com ele, eu podia
ter saido com outras pessoas. (Certo.) Quer dizer entdo, eu sempre tinha
aquilo na minha cabeca, eu sempre tinha aquilo na minha cabecga, que eu
nao podia fazer aquilo, que eu, sabe, eu nunca fui, eu nunca quis também
ir além, é a mesma coisas das drogas, né. Nado pode cheirar, ndo pode
fumar, eu nunca quis conhecer as drogas, eu nunca tive aquela, sabe,
aguela vontade, eu sou sempre assim, ndo sou assim, eu vou pra frente,
mas ndo de querer, uma coisa que nao pode, eu ja ndao vou. Eu ndo sei
se foi a criacdo, né, eu nunca quis ir pra frente ndo, eu nunca quis
experimentar, entdo eu tento passar isso pros meus filhos também, né,
gue eu nunca quis, que eu nunca quis conhecer, que eu § sabia que
aquilo fazia mal, eu nunca quis ir atras. Eu ja vi como é a folha, tudo, mas
0 po, tal, eu nunca cheguei a ver, né. Via assim agora na escola, que a
gente acaba, né, tendo bem a visdo mesmo das drogas, como que ta
hoje, o meu medo mesmo é os meus filhos, né, eles ficarem na rua,
porque de repente eles estdo fumando ai, 14 fora e pode haver, é bater,
sabe, falar, é vamos bater naquele menino ali, e bate e ndo ta nem ai,
porque a droga deixa mesmo a pessoa assim, né, mas falar pra vocé que

eu sempre quis conhecer a droga, eu nunca quis, entdo, eu também
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passo isso pros meus filhos, que € uma coisa perigosa, que vai matar, e
eu, eu ndo sou desse jeito. (Assim, como no namoro também?) No
namoro. (Até onde pode ir.) Eu fui até, €, numa boa, tanto é que meu
marido também ndo, e nao, ele tinha medo também, ele me respeitava,
nunca chegou a querer transar, foi a minha sorte, porque eu também nao
saberia, ndo sei se 0 que poderia passar na minha cabeca, né. Entdo eu
acho que ele também tinha medo do meu pai, né, tanto € que nos
casamos logo, demorou 0 que, 3 anos, mas eu nunca, nunca transei, eu
era ingénua de tudo pro casamento, eu ndo sabia de nada, nada, nada,
nada. Hoje eu sei muito, né, mas eu ndo me arrependo ndo, gracas a
Deus assim, apesar de, eu ® falando assim, o que eu fui mesmo, né. Eu
ndo transei antes de casa, n€, é, e outra, a sorte que ele também néo,
ndo tentou, né, porque eu também nado sei 0 que que seria, né, eu nao sei
se ele tinha medo, ele ja sabia que 0 meu pai era daquele jeito, né. Entéo,
ele ndo tentou também, né, foi a minha sorte, porque eu falei, ndo sei qual
seria a minha reacdo, né, porque as vezes dentro da propria casa da
gente, a gente pode fazer isso, né. Mas, eu nunca, eu nunca, a minha
sorte, eu falo que o D. sempre foi muito respeitador, ele nunca foi de
beijar na frente dos meus pais, entendeu, sempre foi bem respeitador,
mesmo. Entdo, me respeitou, e acho que ele ja tinha mais experiéncia
também dele, né, mais experiéncia que ele ja tinha namorado muito
tempo, né, e acho que ele viu, do meu jeito que era diferente, né e acabou
guerendo casar logo, tanto que eu casei logo, né. Casei com 18 anos,
mas eu ndo me arrependi. Eu sou feliz assim, era 0 que eu esperava, e,
né, porgue a gente vé tanto casamento hoje, né, que as pessoas maltrata
0 outro, né, brigam, né, e € uma vida assim. Ai, gracas a Deus eu nao
tenho esse tipo de problema, pra dizer que a gente nunca brigou, to
mentindo. (Claro.) Porque nds ja brigamos, ja, isso no comeco do
casamento, porque eu falo assim, que até vocé se adaptar a pessoa tem
muito, €, tem assim, aquela fase, né, que quando vocé casa, cada um tem

um costume, né, até vocé adapta, os dois, né, mas o D. sempre foi calmo,
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assim, foi tranquilo, entdo nunca teve aquele problema assim, mas eu
falo, a gente sempre teve, algumas briguinhas teve, ndo vou fala que néo,
mas uma coisa muito séria nao tive, né, por isso que eu acho que eu to
até hoje assim, nessa vidona, né. Mas, € o que eu falo, até se adapta, tem
muitas barreiras ai, tem muita gente que nao consegue, né, vence as
barreiras da vida, né. (Dificil.) E a dois entdo, é onde que, se a pessoa
nao tiver estrutura, ela, eu acho que nédo consegue, na 12 barreira ela ja,
ah, ndo é isso 0 que eu quero, tchau, vocé pra la, vocé pra ca, né. Eu
acho que é onde que, eu também acho que também as vezes € porque
falta o amor, eu acho. Que se a pessoa nédo gostar mesmo da outra
pessoa, ndo adianta casar né, acho que ela tem que amar mesmo, se ela
ama vai superar qualguer outra, né. E hoje ndo tem esse amor eu acho,
falta também Deus, falta 0 amor mesmo, né, porque se vocé ama, vocé
deixa né, passar muitas coisas, vocé passa pra la e ai vai né, mas eu
acho que hoje o que falta € o amor mesmo. A pessoa casa, as vezes so
porgue engravidou, né, e ai ndo consegue viver mesmo, porque ai
comeca, ndo gosto da pessoa, ndo gosto do que ela faz, ndo sei o que,
né e ai comeca complicar, né. Entdo, eu acho que tem que ter o amor
mesmo, porque ai vocé supera tudo. (E a tolerancia fica bem menor.)
Bem menor, né. Eu acho que falta isso, né, a parte mesmo de amar
mesmo, né. (Claro.) Ai, Deus do céu.

(O que fica pra vocé de tudo isso que nds estamos
falando, sobre, vocé comecou agora a falar um pouquinho que falta o
amor no relacionamento. Como que vocé vé hoje entdo, a mulher de um
modo geral dentro da sociedade, dentro dessas questdes que estamos
falando, trabalho, filhos, relacionamento, como que vocé vé hoje?) Entéao,
porque a mulher eu acho que ela €, ela confundiu a liberdade, é,
liberdade, ah, como que se diz, péra ai, ela ta confundindo o espaco dela,
né, ela ta se expondo muito, eu acho que a mulher ta se expondo muito, é
ta assim, porque eu ja sou mais reservada, né, mas a mulher hoje ela

comegou a se expor muito, querer ser mais. Porque hoje a mulher
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trabalhando fora, né, e o marido também, porque hoje, se os dois ndo
trabalharem juntos, né, ndo da pra viver, os dois tem que conciliar, tem
gue ser os dois juntos trabalhando pra poder ter uma vida razoavel, pra
vocé viver bem, vamos se dizer assim, e hoje que nem a mulher, ela ta
trabalhando fora, ela também, ela comeca a acha que ela também, tudo
ela pode, né. Ela t4 confundindo ai os espagos, vamos se dizer assim, e
ai também o que acontece se a mulher ta trabalhando, se saindo bem na
sua vida profissional, né, as vezes o parceiro dela, ele perde o emprego,
vamos se dizer assim, né, ela sobrevive sozinha, hoje a mulher sobrevive,
ai, o que acontece, ela comeca a tacar na cara do parceiro dela, que ele
ta sem emprego, ele t4, e ai comeca a ter as desavencas, é onde que
acaba terminando o relacionamento ai, entdo ai tem que ter estrutura pra
isso, se a mulher t4 trabalhando e ele também t4, os dois vao crescer
juntos, agora se um perde o emprego, o outro também tem que manter ali
pra poder é incentivar ele arrumar outro emprego, ele ter outra chance,
né, porque sendo vai vira um conflito e ndo vao se dar bem, né, entdo ai
gue ta, eu falo que a mulher, ela tem partes que nem, eu acho que a
mocada de hoje € assim, ela s6 pensa no sexo, né, num trabalha como
essas pessoas mais antigas, vamos se dizer assim, né, e sO pensa ho
sexo, sO pensa em bagunca, vive a vida ai ndo consegue também se
casa, nao tem estrutura pra ter um casamento, né, porque sO pensa no
sexo, Ndo pensou no amor, ndo pensa em nada, e se expds muito eu
acho, né, comeca a se expor. Ah, eu vejo assim na escola, as alunas, que
se expbe muito, fica 0 menino as vezes até calmo, ali, mas elas ficam
insinuando até que ele consegue chegar perto, né porque se ele nao
chega, ele é brocha, ele é isso, ele € aquilo, né. Mas, eu acho assim, se a
mulher trabalha e o marido também, os dois tem tudo a crescer, né, e
nem um, nem outro pode ficar tacando na cara porque eu ganho mais que
VOCé, vocé ganha menos, acho que ai o dinheiro é pra um, um fim s6, né,
se vocé, se o0s dois trabalham é pra um fim s6 aquele dinheiro, entdo é

dali que vai dar todas as coisas que vocé precisa, né, numa casa, ho



Anexos 27

geral entdo, ndo tem esse negdcio, esse dinheiro aqui € meu, esse aqui é
seu, acho que o dinheiro tem que ser em conjunto pros dois, se é os dois
trabalhando pra aquela finalidade, né, que ai, eu acho que o casamento
vai pra frente vai, né. Porque eu vejo que tem casais assim, 0 meu
dinheiro € meu eu pago isso, isso, e isso, 0 dinheiro seu vocé paga isso,
isso e isso. E as vezes, ndo, eu aqui ndo tenho essa sabe, aqui em casa
€ assim, é tudo, o dinheiro € um s0O, é uma conta s6 pros dois, n0s nunca
tivemos problemas, né, ndo sei se também, se, porque ele ndo fica em
bar, fica em lugar nenhum, ndo gasta dinheiro a toa. Entdo, pode ser que
seja isso também, né, e que da pra fazer tudo o que a gente quer com o
nosso dinheiro, o nosso dinheiro ele cresce. Eu falo que ele cresce. Que
ele da pra fazer tudo o que a gente quer, na medida do possivel, logico.
Mas é, eu acho que é isso ai, que a mulher tem que também saber o lugar
dela, né, tentar, se vocé casou, tem que saber o seu lugar, ndo adianta
vocé querer botar a carroca na frente dos burros, né, que ai também néo
da certo, né, tem que ver o seu lugar, tem que cada um respeitar um ao
outro, né, ver sempre 0s seus limites, né. Mas eu acho, hoje a mulherada
ta muito assim, além, né, eu acho que ta muito, € como se diz, perdeu a
nocdo de liberdade, eu esqueci € liberdade ou libertinagem, ndo é
liberdade, perdeu aquele, ela se expde, eu acho que a mulher ela ficou
muito vulgar, eu acho. Na minha opinido, né, que, ai acaba se
desvalorizando, né, acaba ficando ai muito. Entdo pode ser também isso,
também que é ndo de certo se chega a casar, ne, cada um fica prum lado,
né, ndo fica junto, né, ndo fica junto mesmo, né. (Vocé esta dizendo que
um casamento tem que ceder?) Tem, os dois. (Os dois lados.) Os dois
tem que ceder, porque sendo cede, nao vira, né, ndo vai da certo, tem
gue ser, eu cedo e ele cede, na medida do possivel, né. Ai da certo, né,
se 0 meu ta dando € impossivel ndo da certo o dos outros, né, tem que
da. (Ri.) Ai, ai. (Legal.) Pode ser que eu tenha confundido ai um pouco,
porque a gente ndo consegue né fala ai no gravador. (Ri.) Sei la, pode ser

gue eu nao consiga me expressar direito. (N&o, eu acho que o importante
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€ isso, vocé esta podendo falar.) Eu tava falando que eu, €, eu tenho mais
estudo que o meu marido, eu estudei mais que ele, mas ele, ele ndo ficou
com aquela mente assim, uma mente atrasada, vamos se dizer assim,
ele, ele evoluiu comigo também, ele ndo ficou assim, bitolado assim,
naquela hipocrisia que nao é isso, é isso, € isso, € isso, néo, ele abre os
olhos pro mundo também, né, acho que porque, porque a convivéncia
comigo que eu também, né, tento passar pra ele, como € que é, como é
gue ta, entdo, €, ele ndo é, apesar de ter menos estudo do que eu, né,
nés falamos a mesma linguagem aqui dentro, né, a gente consegue, ele
também se atualiza, através de jornais, tudo mais, mais eu falo assim, que
ndo fica naquela bitolagdo, né de uma pessoa que ndo abre os olhos ai
pro mundo, né, que entdo, eu acho assim, que ele, apesar dos apesares,
ele, ele entende bem também da atualidade hoje, ele ndo fica naquele
mundao passado, que ele ndo conseguiu estudar, ou né, ele até estudou,
chegou a fazer faculdade, mas ndo exerceu o que ele fez. Fez protese,
nao exerceu a profissdo dele, né, porque ele acabou ficando na J. e ficou
ai, mais, mesmo eu estudando mais, n6s ndo temos problema de, dentro
de casa quanto a isso, né, ele, ele é bem aberto, assim, ele falou nao
vocé vai estudar, porque ele sempre quis que eu estudasse, vocé vai
estudar, porque a gente ndo sabe o dia de amanha, né, é, a gente nunca
sabe, ele falou, cada um tem que ter a sua vida, mas vamos, né, junto,
mas cada um, ele falo assim, vocé tem que estudar, porque a gente nao
sabe o dia de amanh3, e isso foi verdade, que nem, ele chegou a perder o
emprego e eu tinha o meu emprego, né. Depois a gente batalhou, foi
daqui, foi ali, mas ele nunca ficou sem trabalha, ele ajudava o meu pai,
ajudava outro, né. E foi indo, até que ele voltou na J. de novo, mas, nunca
foi um problema, assim de ndo ta, de olhos abertos, e nunca assim
também eu quis pisa nele, por eu tA ganhando mais ou ele pisa em mim,
né, nos tentamo é, o dinheiro € um sé dentro de casa, é entdo os dois,
mesmo, né, sabendo que eu ganho mais ou que ele ganha menos, ou que

jA ganhou mais que eu, eu ja ganhei menos, entendeu, mas nds nunca
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ficamos tacando na cara de ninguém, né. Nés sempre tentamos falar a
mesma lingua, mesmo aqui dentro, né. (A gente estd falando sobre as
diferencas, que apesar das diferencas que existem € claro com o casal,
de uma pessoa e da outra, vocé pode t4 conciliando essas diferencas?)
E, a gente tem que tenta, né, por isso, ai é que ta o caso de cede, né, eu
tenho que cede, ele também tem que cede, ele tem que sabe se t4 assim,
mais, né. Que nem no caso, eu ganho mais porque eu luto muito, eu
guero mais, vocé entendeu, é a gente quer ter, vamos se dizer assim,
entdo, vocé ndo acostuma sé com aquele dinheirinho que vocé ganha,
VOCcé quer mais, sempre mais, entdo, ndo é porque eu trabalho mais que
eu vou, mas ele sempre me, eu acho que ele é, ndo porque eu trabalho
bastante assim que ele, ele reconhece, né, porque também se for uma
pessoa que ndo reconhece, ndo adianta nada, né, o esforco que vocé faz,
né, o que que adiantava eu trabalhar que nem uma condenada e ele
gasta & no bar com bebida, né. E ai, ai eu ia querer trabalhar mais, eu ia
fazer, dar aula por exemplo, eu néo ia ter o saldo, ndo é verdade, ai vocé
comeca a podar, mas ai ja que ele né, ajuda, tudo mais, entdo, ai vocé
luta, né. Eu sou daquela pessoa assim, que quero sempre mais, entdo eu
vou lutando até onde eu puder, com as minhas garras, aqui, eu vou onde,
né. Mas, é assim mesmo, com as diferencas a gente, porque, podemos
fala assim, que um dia vocé ta por cima, outro dia Vvocé ta por baixo,
entdo, nos temos que saber que esse mundo € uma bola de neve, né.
Entdo, que a gente nunca pode pisar no outro, porque um dia vocé pode
ser pisado, né, entdo, € no caso ai, né, um dia ele ja ganhou mais que eu,
hoje eu ganho mais que ele, mas porque, eu tento buscar em outro
servico e o dele ndo d4, né. Como que ele vai se ele trabalha das 9 da
noite as seis da manhd, se ele ndo dormir de dia, ele ndo consegue
trabalhar a noite, né, e eu o tempo que eu durmo a noite € o suficiente
pra mim, né, apesar de sentir mais canseira, mas, né. E outra, a mulher
ela tem mais chances de fazer outras coisas, assim, alem, né. Que nem,

pode fazer um bordado, pode fazer né, o meu caso, 0 meu hobby ai é as
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unhas, né. Entdo, quer dizer € uma outra maneira de eu ganha dinheiro,
né. (Isso.) Se néo fosse também o saldo eu ndo poderia estudar os meus
filhos numa escola particular, né, tem tudo isso. Ai, vocé teria que usar o
dinheiro de acordo com o que vocé tem, vocé ndo poderia também dar o
conforto que vocé nao teve por exemplo, pro seu filho, né. Entéo, eu tento
fazer isso, pra dar além do que eu ja tive pros meus filhos, né, por isso
gue eu luto, por isso que eu falo, € em funcéo dos filhos mesmo, né. Eu
falo, se ndo fosse pra eles estudar numa escola boa, eu taria s6 dando
aula, eu ndo precisaria ta me matando, né, mas eu fago isso aqui porque
eu gosto também, se vocé ndo gosta, e ndo tiver amor no que vocé faz.
(Fica complicado.) Nao é, eu tenho as clientes que eu tenho hoje, porque,
porque eu trabalho assim com amor, porque eu gosto daquilo 14, entdo eu
tenho bastante cliente, né, e eu ndo dou conta das minhas clientes, isso

gue é. Acho que é isso.
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e Letras, Campus de Assis. 2002. Universidade Estadual Paulista

“Julio de Mesquita Filho”.

Resumo

Esta pesquisa objetiva conhecer aspectos do funcionamento psiquico da
mulher na atualidade. Trabalhamos com mulheres que mantém um
relacionamento fixo com um companheiro, que tem filhos e que mantém
um vinculo de trabalho fora do lar. Foi utilizada a técnica de entrevista
semi- estruturada e na analise dos dados utilizamos a teoria psicanalitica.
Consideramos a mulher e o seu envolvimento com o trabalho, a
maternidade, o relacionamento afetivo e a feminilidade. Percebemos
mulheres que buscam em seu trabalho uma forma de ajuda-las a crescer.
A maternidade mantém-se ainda como um espaco de realizacédo pessoal
para a maioria. E o relacionamento afetivo mostra-se como a area onde a
mulher mais investe seus recursos buscando seu bem estar, investindo a
sua afetividade na manutencdo e crescimento deste relacionamento.
Percebemos que a mulher tem buscado se valorizar mais, apesar de
constatarmos que a submisséo e falta de confianca em si mesma € uma

constante no universo com o qual trabalhamos.

Palavras-Chave: Mulher, Psicandlise, Trabalho, Maternidade,

Relacionamento Afetivo, Feminilidade.
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Abstract

This research had the purpose to find out the aspects of women'’s phychic
action at present. We worked with women who are keeping a permanent
relationship with a partner, growing children and tied to a job out of home.
The practice of semi-structured interviews was used as well as the
psychoanalytical theory in the data analysis. We considered the women
and their further engagement with work, motherhood, affective
relationships and feminineness. We could notice that there are women
who seek a way to improve themselves in their own jobs. Motherhood has
still been considered as a space of personal achievement for most of
them. And affective relationship appears as an area where women invest
more their resources, having in mind their well being, and then investing
their affection, to manage and develop that relationship. It was also
noticed that those women have been trying to appreciate better
themselves, despite the evidence of their submission and lack of self-

reliance as a constant in the universe we have worked on.

Key-Words: Woman; Psychoanalysis; Work; Motherhood; Affective

Relationship; Feminineness.
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