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A roupa tende pois a estar poderosamente associada
com a memoria ou, para dizer de forma mais forte, a roupa
€ um tipo de memoria.

Peter Stallybrass
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RESUMO

Este projeto tem como objetivo o desenvolvimento de uma peca de vestuario utilizando a técnica de
upcycling, por meio de pecas afetivas que, muitas vezes, se encontram em desuso ou esquecidas. A proposta
consiste, através do redesign, em ressignificar essas pegas, preservando suas memorias e incentivando seu uso
continuo, promovendo a criagdo de novas lembrangas e atribuindo-lhes uma nova identidade, a0 mesmo tempo
em que se valoriza o seu passado. Alinhado aos principios da sustentabilidade e do movimento slow fashion, o
projeto busca inspirar praticas conscientes relacionadas ao descarte de roupas.

A pesquisa € estruturada em dois eixos principais: um tedrico, para fundamentacdo e compreensao dos
conceitos abordados, e outro pratico, no qual o estudo é aplicado por meio do upcycling de roupas afetivas. Ao
final, a pega resultante propde a conservacao da esséncia material da roupa original, preservando elementos que
remetem a sua forma inicial, como os bolsos, ao mesmo tempo em que incorpora novos detalhes que refletem a
identidade do novo usuario. Esse processo revitaliza a jaqueta, conferindo-lhe uma nova vida, transformando o
ato de vestir em um exercicio de meméria e construgéo de novos significados, além de prolongar a vida util das
pecgas.

Palavras chaves: Upcycling; Roupa; Afeto; Memoria; Sustentabilidade.
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ABSTRACT

This project aims to develop a garment using the upcycling technique through sentimental pieces that are
often unused or forgotten. The proposal involves redesigning these pieces to reframe their purpose, preserving
their memories, and encouraging their continued use. This process fosters the creation of new memories while
attributing a new identity to the garments, simultaneously valuing their past. Aligned with the principles of
sustainability and the slow fashion movement, the project seeks to inspire conscious practices related to clothing
disposal.

The research is structured around two main axes: a theoretical one, to provide the foundation and
understanding of the concepts discussed, and a practical one, where the study is applied through the upcycling of
sentimental garments. In the end, the resulting piece aims to conserve the material essence of the original
clothing, preserving elements that reflect its initial form, such as the pockets, while incorporating new details that
reflect the identity of the new user. This process revitalizes the jacket, giving it a new life and transforming the act
of dressing into an exercise in memory and the construction of new meanings, while also extending the lifespan of
the garments.

Key words: Keywords: Upcycling; Clothing; Affection; Memory; Sustainability.
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1.INTRODUCAO

A producao de residuos téxteis no Brasil € um tema de crescente relevancia no contexto ambiental atual. De
acordo com a Associagéo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais (Abrelpe), o lixo téxtil
corresponde a aproximadamente 5% do total de residuos gerados no pais. No entanto, menos de 10% de todos
os tipos de residuos séo reciclados, evidenciando um processo de reciclagem ainda pouco eficaz. Esse panorama
reforca a necessidade de mudancas nos habitos de consumo e descarte, promovendo uma moda mais
consciente.

Nesse contexto, surge o upcycling como uma pratica que nao apenas contribui para a reducao de residuos,
mas também valoriza as pecas e resgata seu valor afetivo. No caso das roupas, uma das manifestagdes mais
evidentes desse afeto esta nas memorias que carregam, capazes de nos transportar para realidades passadas,
sonhos, desejos nao realizados, momentos felizes e lembrangas de entes queridos. Assim, as roupas se tornam
"corpos" que séo afetados pelo mundo e, a0 mesmo tempo, nos afetam, como reflete Stallybrass (2008, p. 14).
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O projeto “Ressignificar” propde o redesign de roupas, agregando-as novas vivéncias e estendendo sua vida
util, o que torna essa iniciativa especialmente relevante. Esta pesquisa busca explorar o upcycling e design que
valorizem as roupas, incentivando praticas sustentaveis sobre o descarte. Ao transformar pecas herdadas em
novas criagdes, o objetivo & demonstrar que € possivel criar um vinculo mais profundo entre as pessoas e suas
roupas, aumentar o valor simbdlico dessas pecas e contribuir para um movimento de moda mais sustentavel ao
prolongar a vida util das coisas.

A pesquisa documentara a aplicagdo do upcycling e redesign em um estudo de caso, investigando as
motivagdes pessoais e emocionais associadas as pegas de vestuario. Além disso, o projeto busca refletir o papel
do upcycling na moda e seu potencial para influenciar comportamentos mais conscientes entre os consumidores.
A escolha deste tema justifica-se pela importancia cultural e emocional das roupas, além do impacto ambiental
que elas representam. Compreender esse tema é essencial para promover uma moda que valorize tanto 0 meio
ambiente quanto as historias e memorias que nossas vestimentas carregam.



2. OBJETIVO

2.1 Gerql

O objetivo do projeto é a criagdo de uma pega de vestuario através do processo de upcycling de roupas
afetivas, visando promover a valorizagdo das roupas por meio do redesign, inspirado pelo afeto e pelas historias
pessoais que elas carregam. O projeto pretende oferecer um sentido de aconchego e conforto através do novo
design, ressignificando e enaltecendo o valor emocional das roupas herdadas e renovando a conexdo entre 0s
individuos e suas vestimentas. Além de promover o upcycling como uma alternativa para uma moda mais
sustentavel prolongando a vida util das pegas.
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2.2 Especificos

Os objetivos especificos deste projeto consistem em:

a) Analisar brevemente o contexto da industria da moda e a importancia da sustentabilidade: Realizar uma
breve revisdo teodrica sobre a industria da moda, abordando o impacto ambiental do desperdicio téxtil e
explorando o upcycling como uma alternativa para a moda sustentavel.

b) Investigar a indumentaria como forma de meméria afetiva: Examinar o papel das roupas como portadoras
de memdrias pessoais e valor emocional, a partir de uma analise tedrica.

c) Desenvolver uma pega de vestuario a partir do estudo de caso: Criar uma peca através do upcycling,
redesenhando roupas herdadas e valorizando as memorias afetivas associadas a elas.

d) Experimentar e documentar o processso de upcycling: Testar métodos de transformacgéo e redesign de
vestuario, registrando cada etapa do processo de criagao e desenvolvimento da pega.

e) Analisar e refletir sobre o processo de cria¢do e o resultado final: Documentar e avaliar o processo criativo
na preservacgao das memérias afetivas, incluindo uma analise aurocritica do produto final.



3. MOTIVACAO

Motivada pelo interesse na area da moda, percebo a indumentaria e o estilo como tépicos de grande
relevancia em meu cotidiano. A roupa transcende sua funcdo pratica, constituindo-se como uma forma de
expressado pessoal. Como afirma Castilho, “A imagem que um sujeito cria de si mesmo exprime-se, entdo, em
codificagdes, em seu modo de parecer, de mostrar-se para ser visto” (Castilho, 2004, p. 81). Essa preocupacao,
aliada ao compromisso com a sustentabilidade e a moda ciclica, levou a revisitacdo de pecas de acervo proprio,
incluindo itens herdados de meu pai falecido, Marcelo, que estavam guardados sem uso e carregados de
memorias afetivas.

O impacto emocional dessas pecgas foi o principal motivador deste projeto, que visa desenvolver algo
significativo a partir de vestimentas que, embora envelhecidas, possuem profundo valor sentimental. Essa carga
afetiva dificulta o ato de descarta-las ou doa-las. Tais pecas carregam significados unicos e representam vinculos
que vao além de seu valor material. Transforma-las, portanto, surge como uma oportunidade de honrar memorias,
prolongar sua fungédo pratica e, a0 mesmo tempo, contribuir para uma moda mais sustentavel. Esse processo
preserva essas herancas em forma de vestuario, mas também valoriza memorias ao viabilizar seu uso
novamente, criando novos significados e fortalecendo as conexdes emocionais que elas representam.

Essa visdo encontra suporte em Stallybrass, que argumenta que “A roupa tende pois a estar poderosamente
associada com a memoria ou, para dizer de forma mais forte, a roupa € um tipo de memoéria. Quando a pessoa
esta ausente ou morre, a roupa absorve sua presenca ausente” (Stallybrass, 2008, p. 13). A capacidade da roupa
de sustentar essas redes emocionais esta ligada a dois aspectos: sua permeabilidade e transformagéo, tanto pelo
fabricante quanto pelo usuario, e sua durabilidade ao longo do tempo (Quintel, 2021).
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Figura 1 - Na esquerda Marcelo utilizando a
jaqueta do acervo

Fonte: Autoral



4. ME

ODOLOGIA

A metodologia deste trabalho adota uma abordagem qualitativa, configurando-se como um estudo de caso
exploratorio. O foco é investigar e documentar a relagdo afetiva entre o individuo e as pecas de vestuario
herdadas, com uma aplicagdo pratica que envolve o desenvolvimento de uma peca de roupa, fundamentada em
uma breve analise tedrica e aprofunda na narrativa pessoal associada a esses itens. A op¢do por uma abordagem
qualitativa e exploratéria justifica-se pela complexidade emocional e subjetiva do tema, exigindo uma
compreenséo abrangente das percepgdes, significados e sentimentos que permeiam as relagfes afetivas entre o
individuo e a roupa.

Dessa forma, o projeto € dividido em dois eixos o teorico e pratico, compostos pelas seguintes etapas:

Eixo Tedrico

a) Pesquisa contextual: Realizagdo de uma reviséo sobre sustentabilidade e os vinculos afetivos entre o
individuo e suas vestimentas, abordando conceitos de moda sustentavel e psicologia emocional associada ao
vestuario.

b) Estudo de caso com anélise de narrativa pessoal: Utilizagéo da narrativa pessoal como método para captar
e analisar a relagdo afetiva do individuo com pegas de roupa especificas, permitindo uma compreensao das
histdrias e memdrias incorporadas nesses itens.
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Eixo Pratico

a) Exploragéo da narrativa para desenvolvimento criativo: A narrativa é explorada como base para 0 processo
criativo na concep¢ao de uma nova peca de vestuario, traduzindo as memarias e sentimentos.

b) Desenvolvimento pratico da peca: Aplicagdo dos conceitos e reflexes provenientes do estudo de caso no
processo de criagdo da pega de vestuario, explorando o upcycling e costura.

c) Analise e Reflexdo sobre os Resultados: Avaliagdo do impacto da relagéo afetiva na transformagao das
narrativas pessoais em vestuario, incluindo uma reflexéo sobre o valor simbolico da peca criada.
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O0.1 SUSTENTABILIDAD

Aindustria da moda é amplamente reconhecida como uma das mais prejudiciais ao meio ambiente. Segundo
o relatorio Fashion on Climate, elaborado pela Global Fashion Agenda em colaboragédo com a McKinsey &
Company, a producao de roupas e acessorios gerou cerca de 2,1 bilhdes de toneladas de gases de efeito estufa
em 2018, representando aproximadamente 4% das emissdes globais (Global Fashion Agenda; McKinsey &
Company, 2020).

No Brasil, a situacao ndo é menos preocupante. Dados do Servigo Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas (Sebrae) mostram que a industria nacional gera aproximadamente 170 mil toneladas de residuos
téxteis anualmente. Estima-se que 80% desses residuos sejam descartados em lixdes e aterros sanitarios,
sobrecarregando esses locais e intensificando a degradacdo ambiental a longo prazo (Sebrae, 2021).

Esses dados ressaltam a urgéncia de repensar as praticas produtivas e de consumo na moda, incentivando
a transicdo para modelos mais sustentaveis, como o upcycling.

No deserto do Atacama, no Chile, encontram-se vastas quantidades de roupas descartadas. Conforme
reportado pela British Broadcasting Corporation (BBC), essas roupas vém principalmente dos Estados Unidos,
Europa e Asia e sdo enviadas ao Chile para revenda. Contudo, grande parte desses itens acaba em lix6es
clandestinos, sem destino sustentavel. Essa situacao reflete o excesso de consumo e a rapida obsolescéncia das
pecas na industria da moda, evidenciando os impactos ambientais e sociais de praticas insustentaveis (BBC,
2021).

O Instituto Modefica, em colabora¢do com o Centro de Estudos em Sustentabilidade da Fundagao Getulio
Vargas (FGV), langou em 2021 o relatério Fios da Moda, que faz uma analise abrangente da producao de roupas
no pais. Segundo o estudo, cerca de 9 bilhdes de pecas foram produzidas em 2018, o equivalente a mais de 40
itens por habitante, revelando o grande volume da industria téxtil nacional (Instituto Modefica; FGV, 2021).
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Na regido do Bom Retiro, em S&o Paulo, onde estdo concentradas mais de 1.200 confecgdes, o impacto
ambiental também é expressivo. Dados do Sindicato Téxtil de Sdo Paulo mostram que sdo descartadas mais de
12 toneladas de sobras de tecido diariamente, reforgando os desafios de descarte sustentavel e gestado de
residuos no setor. Esses nimeros ressaltam a importancia de praticas que minimizem o desperdicio (Sindicato
Téxtil de Sao Paulo, 2021).

Embora a reciclagem téxtil exista como alternativa, ela muitas vezes se torna inviavel economicamente. De
acordo com o relatério Fios da Moda, os fornecedores pagam aos catadores entre R$ 0,30 e R$ 0,60 por quilo de
residuos téxteis coletados. Além disso, ndo ha penalidades para quem destina roupas diretamente aos aterros
sanitarios, o que torna o descarte financeiramente mais vantajoso que a reciclagem (Instituto Modefica; FGV,
2021).

Apesar do cenério desafiador, a preocupagéo com o meio ambiente e a adogao de praticas sustentaveis na
industria téxtil tém crescido continuamente. Embora seja dificil estabelecer uma data exata para o inicio desse
movimento, ele ganhou for¢a nos anos 1960, impulsionado por movimentos sociais e ambientais que passaram a
questionar o consumo desenfreado e o impacto da moda no planeta.

Um dos fatores que impulsionaram essa mudanga foi 0 movimento hippie, que, nos anos 1960, promoveu
valores de conexdo com o meio ambiente e valorizagdo da comunidade. Como consequéncia, surgiram
demandas por uma moda mais limpa e consciente, que levasse em conta aspectos ambientais e sociais. Esse
movimento cultural ajudou a moldar a base das praticas sustentaveis que viriam a se fortalecer nas décadas
seguintes.

As preocupagdes com o consumismo e as praticas insustentaveis da industria da moda foram ganhando forga
ao longo dos anos, até que um dos grandes marcos dessa conscientizagéo foi o desabamento do edificio Rana
Plaza, em Bangladesh, em 2013. Esse desastre, que resultou na morte de 1.135 pessoas, expds ao mundo as
condigcdes deploraveis de trabalho e seguranca na cadeia de producdo da moda. O prédio abrigava diversas
fabricas de roupas que operavam em condigdes ilegais, onde trabalhadores recebiam salarios muito baixos e nao
possuiam direitos trabalhistas basicos (International Labour Organization, 2013).
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O colapso do Rana Plaza tornou-se um marco das consequéncias do consumo desenfreado e da negligéncia
em relagdo ao bem-estar dos trabalhadores. O desastre impulsionou debates globais sobre a necessidade de
praticas mais éticas e transparentes na industria da moda, fomentando movimentos em prol de um setor mais
responsavel e justo (International Labour Organization, 2013). Desde enté&o, o interesse e a conscientizagdo sobre
a moda sustentavel e o consumo consciente tém crescido, ndo apenas pela preocupa¢ao com o meio ambiente,
mas também pelo reconhecimento da importancia de garantir condi¢des dignas para quem produz as roupas.

Nesse contexto, torna-se evidente a urgéncia de adotar praticas sustentaveis. A industria da moda ainda
enfrenta desafios significativos, como a obsolescéncia programada das roupas, que estimula o consumo
acelerado e o descarte constante; o elevado desperdicio de residuos téxteis; o uso intensivo de recursos naturais,
especialmente hidricos; e a exploragédo de mao de obra em condigdes precarias (Instituto Modefica; FGV, 2021).
Iniciativas como o upcycling representam passos essenciais para mitigar esses impactos e promover uma moda
mais ética e responsavel.
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5.1.1 OBSOLESCENCIA PROGRAMADA

De acordo com a professora Izabel Zaneti, do Centro de Desenvolvimento Sustentavel da Universidade de
Brasilia (UnB), a obsolescéncia programada é um dos principais fatores que impulsionam o consumo exagerado
e 0 descarte rapido de roupas na industria da moda. Esse conceito refere-se a pratica de projetar produtos com
uma vida util reduzida, incentivando os consumidores a substitui-los com frequéncia. “A moda € ditada pelos
grandes langamentos internacionais, que estabelecem as tendéncias de cada estagdo. Com a expanséo das
vendas on-line, uma variedade ainda maior de produtos € disponibilizada no mercado, o que intensifica o
consumo e, consequentemente, a quantidade de roupas que acabam no lixo”, explica a professora (Zaneti, 2021).

No Brasil, segundo dados da Associacdo Brasileira da Industria Téxtil e de Confeccdo (ABIT), foram
produzidos 8,9 bilhdes de itens de vestuario em 2019. Esse volume expressivo contribui para um nivel crescente
de desperdicio, ja que muitas dessas pegas sao rapidamente descartadas (ABIT, 2019). No ambito global, a
Fundagdo Ellen MacArthur estima que, a cada segundo, o equivalente a um caminhdo de lixo téxtil é
desperdicado, evidenciando o impacto devastador da produgdo e do consumo acelerado (Ellen MacArthur
Foundation, 2017).

A pratica de obsolescéncia programada aumenta o volume de residuos, muitas vezes em condigdes
precarias. Esses impactos apontam para a necessidade urgente de repensar o modelo de produgdo na moda,
priorizando iniciativas sustentaveis que permitam uma vida mais longa aos objetos, como o upcycling.
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5.1.2 RESIDUOS TEXTEIS

Dado todo o contexto apresentado, as toneladas de residuos téxteis sdo um dos maiores desafios
enfrentados pela industria da moda. A produgdo excessiva de roupas e a rapida obsolescéncia programada
resultaram em um aumento expressivo na quantidade de residuos gerados globalmente. No Brasil, estima-se que
mais de 4 milhdes de toneladas de residuos téxteis, incluindo roupas descartadas, retalhos e pecas de couro,
sejam jogados fora anualmente, segundo dados da Associacao Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e
Residuos Especiais (Abrelpe) (ABRELPE, 2020).

Esses residuos téxteis representam uma ameaca ambiental significativa, pois podem levar décadas ou até
séculos para se decompor nos aterros sanitarios. Em alguns casos, séo incinerados, liberando gases tdxicos e
contribuindo para a poluigdo atmosférica e a emissé@o de gases de efeito estufa. Esse cenario revela a urgéncia
de adotar praticas de reutilizagao e reciclagem no setor, como o upcycling, que transforma residuos téxteis em
novos produtos e contribui para a redugdo do impacto ambiental da moda.

5.1.3 CRISE HIDRICA NA MODA

O uso irresponsavel de recursos hidricos € um dos grandes problemas associados a industria da moda e
téxtil. De acordo com o relatério da Ellen MacArthur Foundation, Uma nova economia téxtil: redesenhando o
futuro da moda, a producgéo global de roupas consome aproximadamente 93 bilhdes de metros cubicos de agua
por ano, o equivalente a cerca de 37 milhdes de piscinas olimpicas (Ellen MacArthur Foundation, 2017).

A fabricacao de tecidos e roupas demanda grandes volumes de agua em diversas etapas, desde o inicio no
cultivo de fibras naturais, como o algod&o, até os processos de lavagem e tingimento. Esse uso excessivo impacta
particularmente regides onde a agua ja € um recurso escasso, especialmente em paises em desenvolvimento,
agravando a crise hidrica local e colocando em risco a disponibilidade de agua.

Além disso, a utilizagdo de produtos quimicos no processo de tingimento e tratamento dos tecidos pode
contaminar fontes hidricas, comprometendo a qualidade da dgua e ameagando ecossistemas aquaticos. Esse
cenario reforca a necessidade de praticas mais sustentaveis no setor, visando a redu¢ao do consumo de agua e
ao tratamento adequado dos residuos quimicos para minimizar os danos ambientais e preservar 0s recursos
hidricos para as futuras geragoes.

ressignificar



5.1.4 EXPLORACAO DE MAO DE OBRA

A exploragao de méo de obra barata € outra questao profundamente enraizada na industria da moda. Em
busca de baratear a producao de roupas e acessorios, frequentemente recorre-se a trabalhadores em paises em
desenvolvimento, onde os salarios sdo extremamente baixos e os direitos trabalhistas sdo minimos ou até
inexistentes. Esses trabalhadores enfrentam condigdes precarias, incluindo jornadas exaustivas, remuneragao
insuficiente, falta de seguranca no ambiente de trabalho e exposi¢ao constante a produtos quimicos nocivos.

Em muitos casos, préaticas de trabalho forcado também estéo presentes. Segundo o Global Slavery Index de
2018, elaborado pela fundagéo Walk Free, a moda € o segundo setor que mais explora pessoas, com um indice
alarmante de violagdes aos direitos humanos, como ja citado no incidente do edificio Rana Plaza em 2013 (Walk
Free Foundation, 2018).

Essa exploragao contribui para a perpetuagdo do ciclo de pobreza e desigualdade em diversas regides,
aprofundando os problemas sociais nos paises onde a mao de obra € terceirizada e deixando uma marca negativa
no setor. O combate a essa pratica exige uma mudanca de postura da industria, com foco em praticas éticas,
salarios justos e condi¢des dignas para todos os trabalhadores envolvidos na cadeia de produgao da moda.
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5.2 O QUE E UPCYCLING ?

O upcycling, também conhecido como "reutilizagdo para cima" ou reutilizagao criativa, € o processo de
transformar produtos, residuos e materiais em novos produtos com valor agregado, sem desintegrar as pecas
originais. Essa técnica difere da reciclagem convencional, pois ndo reduz a qualidade ou a integridade dos
materiais durante o processo.

Embora seja dificil definir quando o upcycling surgiu no mundo da moda, Mirella Rodrigues, da marca Think
Blue Upcycled, observa que “é¢ algo novo e ao mesmo tempo universal e ancestral, afinal, quem nunca
reaproveitou uma roupa?”. O conceito de reaproveitamento criativo tem raizes histéricas, mas o termo upcycling
foi usado pela primeira vez em 1994 pelo ambientalista alemao e designer de interiores Reine Pilz. Ja em 1999,
0 conceito retornou no livro Upsizing: the road to zero emissions: more jobs, more income and no pollution, de
Gunter Pauli, que estudou o desperdicio na industria de tecidos. Em entrevista para Kay Thornton da Salvo, Pilz
comentou: "Reciclagem? Eu chamo isso de downcycling. Eles quebram tijolos, concreto, quebram tudo. O que
precisamos é de upcycling, onde € dado mais valor aos produtos antigos, e ndo menos" (Pauli, 1999).

O termo ganhou forga com William McDonough e Michael Braungart no livro Cradle to Cradle: Remaking the
Way We Make Things (2002). Para eles, o objetivo do upcycling é evitar o desperdicio de materiais ainda uteis,
utilizando-os em novos produtos, o que reduz o consumo de matérias-primas virgens, o uso de energia e as
emissdes de gases de efeito estufa, além de diminuir a poluicdo da agua e do ar. O upcycling se opde ao
downcycling, que envolve a conversdo de materiais em novos produtos de qualidade inferior (McDonough;
Braungart, 2002).

A popularidade do upcycling cresce em resposta aos desafios ambientais, como o alto volume de rejeitos e 0
elevado gasto energético da reciclagem tradicional. O mercado de roupas usadas, por exemplo, deve mais que
dobrar até 2025, e 76% dos consumidores planejam investir mais em roupas de segunda m&o nos proximos cinco
anos (SEBRAE, 2021).

ressignificar

Esse interesse reflete uma tendéncia crescente em sustentabilidade: 71% dos consumidores expressam
preferéncia por negocios circulares, como aluguel, revenda e conserto de roupas. No YouTube, tutoriais de
customizagao de pegas se multiplicam, enquanto no TikTok e Instagram a hashtag #upcycledclothing ultrapassa
52 milhdes de visualizagdes (SEBRAE, 2021).

O movimento também atinge grandes marcas aderindo a pratica. A Miu Miu langou a cole¢do Upcycled by Miu
Miu, com 80 vestidos vintage transformados em pecas exclusivas. A Louis Vuitton introduziu, em 2020, a linha Be
Mindful, que reutiliza tecidos de cole¢des anteriores para criar lengos, colares e acessorios de cabelo Unicos.

Figura 2 - Vestido da colecdo

Figura 3 - Tiara da linha “Be Mindful .
“Upcycled by Miu Miu”.

Fonte: Louis Vuitton
Fonte: Miu Miu
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O upcycling vai além da criacdo de roupas; ele oferece uma alternativa ao sistema de producao linear e
efémero da moda. “E algo que traz possibilidades de reflexdo, de pensamento. A moda é uma ferramenta de
comunicagao”, afirma Mirella, criadora da marca Think Blue, que usa calgas jeans para produzir roupas feitas a
partir da técnica do upcycling. O objetivo € reduzir o impacto ambiental negativo, reaproveitando materiais que ja
existem para criar pegas exclusivas e atemporais. O processo segue a linha do slow fashion, indo na contramao
da industria rapida e de consumo desenfreado.

Em um setor marcado pelo consumo acelerado e pela obsolescéncia programada, o upcycling surge como
uma pratica capaz de redefinir a relagdo da moda com o meio ambiente e com os consumidores. Ao transformar
materiais ignorados em pegas unicas e duraveis, o upcycling ndo apenas reduz o volume de residuos, mas
também promove uma abordagem mais consciente e valorizada da produgéo. Com o crescimento do interesse
por praticas sustentaveis e pela moda circular, o upcycling desponta como uma alternativa relevante que alinha
criatividade e responsabilidade ambiental. A medida que mais marcas e consumidores aderem a esse movimento,
a moda se aproxima de um modelo regenerativo, de impacto positivo.

ressignificar

0.3 ROUPA E AF

O

Por que se vestir? Qual a importéncia da roupa? As roupas desempenham papéis diversos: sdo prote¢édo que
trazem conforto e seguranca; servem de adorno, tanto para expressar nossa individualidade quanto para atender
a expectativas sociais e culturais. Esse vinculo entre o corpo e o vestuario €, ao mesmo tempo, intimo e social,
pois enquanto nos fornece protecao e funcionalidade, as roupas comunicam valores, memérias e até sentimentos.
Assim, ao considerar a roupa como algo essencial e natural em nossas vidas, comegamos a perceber seu
potencial para guardar afeto, memoria e identidade. Uma forma de encontro entre o "eu" e o exterior, a sociedade.

A indagagéo sobre por que nos vestimos pode parecer simples, mas revela camadas complexas de
significado que véo além da mera necessidade de protecao fisica. A roupa atua como uma "segunda pele", uma
extensao natural do corpo que criamos e moldamos ao nosso gosto. Embora essa construgéo seja fruto de nossas
escolhas, ela esta téo presente em nosso cotidiano que se torna parte essencial do que somos e de como nos
apresentamos ao mundo. Como observa Herbert Spencer, as vestimentas sdo parte da nossa adaptacao
constante ao meio externo, ampliando e embelezando o organismo de forma pratica e simbdlica.

Mais do que simplesmente nos vestir, a roupa adere ao nosso corpo, nossa pele e até aos nossos 0ssos,
como sugerem José Saramago (1978) e Manoel de Barros (1996). O vestuario nos representa, reveste e nos
constroi de maneiras profundas e simbdlicas, assumindo multiplos significados que refletem e reafirmam nossa
identidade e nossa conexao com o ambiente ao redor.
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Segundo o filésofo Spinoza, tudo o que atravessa o corpo e tem o poder de aumentar ou diminuir, expandir
ou restringir sua capacidade de agir é considerado um afeto (Spinoza, 2009, p. 95). Diante do contexto exposto,
portanto, as roupas deixam de representar objetos meramente utilitarios, mas também ampliam seus significados
de forma a ser capaz de carregar afeto, memérias e sentimentos em si, tornando-se elementos que influenciam
nossa disposi¢cao emocional e energética. Ao vestir uma peca, estamos sujeitos a uma série de afetos que podem
evocar sensagdes de seguranca, confianga ou nostalgia, estimulando nossa conexao com memérias, identidades
e sentimentos.

A afeicdo pelas coisas e pelo mundo ao nosso redor € um impulso que molda nossas experiéncias e
percepcdes. No caso das roupas, essa afeicdo se manifesta de forma evidente nas memérias que elas carregam,
transportando-nos para realidades passadas, sonhos, desejos ainda ndo realizados, momentos felizes e
lembrangas de pessoas queridas. As roupas tornam-se, assim, “corpos” que, ao serem afetados pelo mundo,
também nos afetam de volta. Como afirma Stallybrass (2008, p. 14), "a roupa tende a estar poderosamente
associada com a memoria ou, para dizer de forma mais forte, a roupa € um tipo de memoria".

A memoria associada as roupas se revela tanto em sua materialidade quanto em sua imaterialidade: nas
manchas de cigarro de uma jaqueta antiga, no desgaste da bainha, no desbotado de uma calga, no cheiro da
pessoa amada ou até no aroma de roupa nova. Esses detalhes evocam lembrangas de lugares, pessoas e
momentos vividos, atribuindo as roupas um carater memorialistico, que sobrevive e resiste ao longo do tempo,
como registros visiveis e tangiveis da meméria (Ferreira, 2015).

Debary (2010) propée que os objetos atuem como "atores sociais", acompanhando nossa existéncia,
interagindo com 0 mundo e adquirindo histérias proprias. Esses objetos, inclusive as roupas, carregam uma carga
simbdlica unica, funcionando como pontes entre memérias individuais e coletivas. Guardar determinadas pecas,
mesmo quando elas ja passaram de seu uso inicial, estd diretamente ligado aos sentimentos afetivos e a
preservacao de memérias. Conservamos essas roupas com a esperanca de reviver o que elas ja significaram, de

nos aproximar das pessoas que as usaram e de nos conectar as histérias e confidéncias atreladas a essas pecas.

E comum que algumas roupas sejam herdadas de geracdo em geragéo, carregando afeto e emocéo. Ao
preservar essas pecas, cultivamos a memoria familiar e mantemos vivos os tragcos de nossos antepassados.
Vestir ou guardar uma roupa herdada €, de certa forma, incorporar a identidade de quem a usou, suas
particularidades e modo de ser. Como coloca Pierre Nora (1993, p. 9), “A memoria se enraiza no concreto, no
espaco, no gesto, na imagem, no objeto”, elementos que construimos ndo apenas em sua tangibilidade, mas
também em seu significado.
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Além disso, como destaca Norman (2008, p. 164), “os seres humanos sao predispostos a antropomorfizar, a
projetar emocdes e crengas humanas em qualquer coisa.” Isso explica o vinculo afetivo que criamos com roupas
herdadas, nas quais depositamos nossas emocdes e projecdes pessoais. Assim, a medida que criamos e
moldamos nossas roupas, também somos moldados por elas em uma troca continua e simbiética.

Assim, ao mesmo tempo que criamos e moldamos nossas roupas, também somos moldados por elas em uma
troca continua. Quando fazemos das nossas roupas objetos de lembrancgas, estamos, em nossa subjetividade,
construindo nossa identidade que, por sua vez, fara novas escolhas de memérias e criara novos objetos. Candau,
em Memoria e ldentidade (2012), explora essa interconexdo, concluindo que memdria e identidade estao
profundamente entrelagadas.

Dessa forma, o vestuario ndo apenas nos situa no presente, mas também serve como uma ponte para o
passado, carregando histérias e afetos que moldam nossa identidade e enriquecem a experiéncia emocional do
ato de se vestir. A conexao afetiva com as roupas e as memorias que elas evocam nos lembra que o vestuario
pode ser vivido de maneiras diversas e significativas. Mais do que simples lembrangas, a memoria incorporada as
roupas possui uma poténcia que se renova continuamente no cotidiano, mantendo vivas as historias que elas
carregam (Stallybrass, 2008, p. 17). Ao serem revividas através das pecas, essas narrativas reforgam o papel das
roupas como elementos dinamicos, capazes de entrelagar passado e presente em uma experiéncia Unica e
afetiva.

Portanto, considerando esses parametros, a relagdo entre roupa, memoria e consumo encontra no afeto uma
poderosa ferramenta de transformacao. O afeto pelas roupas tem o potencial de despertar uma nova consciéncia,
fazendo com que as pessoas deixem de vé-las como simples produtos de consumo para reconhecé-las como
elementos carregados de sensibilidade e significado. Esse vinculo emocional estimula uma postura contraria ao
descarte e ao consumo excessivo, promovendo a valorizagdo das pegas € o prolongamento de sua vida util.
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5.4 DESIGN, AFETO E
VALORIZACAO

De acordo com John Heskett, "Design é a capacidade de criar ordem e clareza a partir de confuséo e caos,
mas é também uma pratica que deve equilibrar as necessidades estéticas, funcionais e emocionais dos usuarios"
(Heskett, 2002, p. 34). Ou seja, ele transcende a percepgao pratica ao integrar a dimensao tedrica, permitindo a
intersecédo entre diferentes disciplinas e dissolvendo fronteiras entre elas. O termo "design" € “abrangente e
indefinido®, relacionando-se diretamente com a investigacdo e um olhar panoramico, multidisciplinar e
transversal.

Diante desse contexto, projetos de design afetivo e sustentaveis devem abordar as dimensdes materiais e
imateriais dos produtos, considerando sua durabilidade em relagdo a perspectiva cultural e cognitiva dos
usuarios. A hipdtese € que o redesign e a ressignificagéo de objetos afetivos promovam um maior aproveitamento
e prolonguem sua vida util, oferecendo também conforto emocional aos usuarios.

Prolongar a vida das coisas ndo apenas reduz a demanda por novos itens, mas também revela qualidades
imateriais ao longo do tempo. Borjesson explora essa ideia ao questionar quais caracteristicas definem um objeto
duravel e como podemos compreender a mentalidade de quem conserva objetos, ressignificando-os em termos
praticos e estéticos (Borjesson, 2006, p. 35).
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Nas discussdes sobre design sustentavel, &€ fundamental reconhecer as consequéncias prejudiciais dos
atuais modelos de producao e consumo. No entanto, é necessario ir além da criagao de produtos "ecologicamente
corretos". Isso implica desafiar profundamente as concepgdes de como nos relacionamos com os produtos e
objetos ao nosso redor, repensando nossas ideias de estética, experiéncia e planejamento de produto (Pantaleéo;
Pinheiro, 2015, p. 412).

Borjesson afirma que o design sustentavel traga uma linha entre o projeto e o individuo, abordando néo
apenas a qualidade fisica dos produtos, mas também os aspectos imateriais que influenciam nossa experiéncia —
estética, emocional e de significado (Borjesson, 2008, p. 3, 24). Ele observa que muitos designers tém focado
nesses aspectos imateriais que favorecem o apego aos objetos em longo prazo, mesmo fora do contexto de
fabricagéo, pois ndo sdo apenas as caracteristicas fisicas que determinam a durabilidade de um objeto. De fato,
muitos produtos de qualidade acabam sendo descartados, o que ressalta a importancia de compreender as
motivagdes cognitivas e emocionais que influenciam o projeto, a aquisicdo e 0 uso dos objetos em diversos
contextos.
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Como resultado de sua pesquisa, Borjesson sugere uma compreensdo dindmica e inteligente de
sustentabilidade afetiva, destacando o papel do histérico emocional e das referéncias pessoais na formacao do
gosto e do valor atribuido aos objetos. Esse entendimento se aproxima da perspectiva de Pierre Bourdieu sobre
0 gosto, ao considerar as multiplas camadas de sentido que influenciam as escolhas estéticas e valorativas.

A percepcao individual dos produtos esta profundamente conectada ao conhecimento e as experiéncias
cotidianas, abrangendo temas variados como arte, historia, comunicagao e tecnologia. Julgamentos sobre beleza
e direcionamentos cognitivos sdo influenciados pelas vivéncias passadas, e ideias criativas muitas vezes
emergem de uma interagdo complexa entre memoria, representagéo e consciéncia (Borjesson 2008).

Neste ambito, ha o Design reflexivo (ou reflective design), uma abordagem no design que incentiva tanto
designers quanto usuarios a refletirem sobre o impacto e o significado dos produtos em suas vidas, considerando
ndo apenas sua funcionalidade pratica, mas também suas implicagbes culturais, éticas e sociais. Essa
perspectiva foi explorada por pesquisadores como Donald Schon e Bill Gaver, que defendem que o design deve
fomentar uma postura critica, questionando suposi¢des e convidando os usuarios a uma experiéncia mais
profunda e introspectiva com os objetos, além do uso funcional imediato.

De acordo com Donald Norman (2008), o design reflexivo vai além dos niveis visceral e comportamental, que
se manifestam no tempo presente e envolvem sentimentos imediatos como prazer ou satisfagao ao ver e usar um
objeto. O nivel reflexivo, por outro lado, se estende por muito mais tempo e abrange sentimentos como orgulho
de possuir, exibir ou usar um objeto. Esse nivel corresponde ao uso sob um ponto de vista subjetivo, abrangendo
subjetividades culturais e individuais, memdrias afetivas e os significados atribuidos aos objetos. “E somente no
nivel reflexivo que a consciéncia e os mais altos niveis de sentimento, emogdes e cognicdo residem. E somente
nele que o pleno impacto tanto do pensamento quanto da emogéo séo experimentados” (Norman, 2008, p. 57).
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No design reflexivo, as operagdes partem da recordagédo dos objetos e das experiéncias que eles evocam ao
longo do tempo. E uma reflexdo continua sobre as formas projetadas, interpretando e raciocinando sobre o
contetdo percebido. Esse nivel contemplativo do cérebro cria afinidades entre o ser humano e 0 meio em que
vive, explorando novas perspectivas por meio das experiéncias acumuladas. O ato de refletir € uma meméria
retrospectiva sequida de uma reavaliagéo, onde defeitos podem ser superados por qualidades e onde, no campo
dos sentimentos, o ser humano é capaz de se afeigoar e amar até formas que nao sdo convencionalmente belas.
Como afirma Grinberg (1997), “Vivemos apenas no mundo das imagens, € ndo se trata de essas imagens serem
ou nao verdadeiras, mas, sim, da importancia que elas possuem para o individuo e para a sociedade, do ponto
de vista puramente psicoldgico” (p. 65).

No mundo do design, emocao é muitas vezes associada a beleza e a atratividade. Como observa Norman,
“No mundo do design, tendemos a associar emogdo com beleza. Construimos coisas atraentes, delicadas e
coloridas” (Norman, 2008, p. 65). Embora a atratividade seja uma resposta visceral e imediata, a verdadeira
beleza surge no nivel reflexivo, nascendo de uma reflexdo consciente e das experiéncias acumuladas ao longo
do tempo. Aqui, a estética vai além da aparéncia superficial para alcangar um sentido mais profundo e pessoal.

O design reflexivo, entdo, cobre um territorio vasto, abordando a mensagem, a cultura e o significado de um
produto ou seu uso. Ele abrange tanto as lembrangas pessoais que um objeto evoca quanto a autoimagem que o
produto projeta para os outros. Norman exemplifica essa ideia ao observar que, sempre que alguém nota que a
cor das meias de outra pessoa combina com o resto de sua roupa ou que a vestimenta é apropriada para a
ocasiao, esta atento a autoimagem reflexiva. “A reflexdo sobre as caracteristicas de clareza e dire¢ao da mente
consciente € uma capacidade relativamente nova na historia do homem e de sua psique” (Grinberg, 1997, p. 73).

Portanto, o design reflexivo procura reunir maltiplas fungdes em um espaco limitado, sem comprometer as
diversas dimensdes do design, proporcionando experiéncias agradaveis e emogdes positivas. Ele nos leva a
considerar ndo apenas a utilidade dos produtos, mas também o valor simbélico, emocional e cultural que eles
representam, promovendo uma interagdo mais rica e significativa com os objetos ao nosso redor.
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0.0 RESSIGNIFICAR

Ressignificar significa atribuir um novo sentido, valor, forma ou fungéo a algo, geralmente com o propésito de
transcender padrdes comportamentais, psiquicos, estéticos, morais ou ideoldgicos estabelecidos pela tradi¢do ou
pela experiéncia individual e coletiva (Academia Brasileira de Letras). No contexto deste projeto, "ressignificar” vai
de encontro ao propdsito central do projeto de transformar pegas de vestuario herdadas em novos objetos de
afeto e uso. O trabalho busca proporcionar uma sensacdo de aconchego e conforto através do redesign,
enaltecendo o valor emocional das roupas herdadas e renovando a conexdo entre os individuos e suas
vestimentas, refor¢cando o upcycling como uma alternativa viavel para uma moda mais sustentavel e consciente.

A ressignificacao permite, assim, que as pessoas atribuam novos significados a acontecimentos a partir de
uma mudancga de perspectiva. Quando aplicado ao design, torna-se um elemento fundamental no processo
criativo, pois envolve a capacidade de situar objetos em novos contextos, permitindo que sua presenga seja
revigorada e que gerem prazer e satisfacao.

Ao utilizar técnicas de upcycling e redesign para desenvolver uma nova pega a partir das roupas herdadas, o
projeto busca nédo apenas dar uma nova fungao préatica a esses itens, mas também renovar e fortalecer os lagos
afetivos que eles carregam. A ressignificagao, portanto, € mais do que um processo estético ou funcional; € um
exercicio de reinterpretacao afetiva, que explora o valor emocional e simbdlico das roupas, criando uma
continuidade entre passado e presente.

O titulo "Ressignificar" reflete com precisdo o objetivo deste trabalho: transformar memérias em algo vivo e
presente, que continue a contar uma histéria familiar enquanto se torna uma expressao de identidade e uma
extens&o de novas vivéncias.

ressignificar
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Julio Cesar Silva, engenheiro civil e ambiental da Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ), afirma
que certos tecidos podem levar de cinco a dez anos para se decompor na natureza, enquanto outros podem
demorar séculos para se degradar. Além disso, o tingimento dos tecidos pode contaminar o solo, agravando o
impacto ambiental. Somando-se a isso, dados recentes mostram que a industria de moda no Brasil gera cerca de
170 mil toneladas de residuos téxteis anualmente (Fios da Moda, 2021). Com o descarte irregular, a falta de
incentivo a reciclagem e o custo mais baixo de destinagdo para aterros (Fios da Moda, 2021), além do uso
excessivo de recursos hidricos e a exploragdo da méo de obra, torna-se evidente a necessidade de um
pensamento mais sustentavel para a moda, alinhado ao movimento slow fashion.

Nesse cenario, 0 upcycling surge como uma alternativa viavel ao utilizar materiais ja existentes, agregando
valor aos produtos sem grandes demandas de energia e sem perda de qualidade. Diferente da reciclagem
tradicional, o upcycling ndo degrada o material, mas transforma e ressignifica as pecas, integrando criatividade e
sustentabilidade. Neste projeto, o upcycling nao é aplicado em larga escala, mas em roupas de cunho pessoal e
herdadas, visando reaproveitar néo apenas o material, mas também o significado emocional das pegas, por meio
do redesign. A roupa carrega em si linguagem, identidade e meméria. Como afirma Stallybrass (2008, p. 14), "a
roupa tende a estar poderosamente associada com a memoria ou, para dizer de forma mais forte, a roupa € um
tipo de memoria”.

Unir a sustentabilidade ao reaproveitamento de pecas ja fadadas pela moda, mas carregadas de memorias,
permite vivenciar o ato de vestir de maneira significativa. A proposta € transformar ndo apenas a forma e a fungao
dessas pegas, mas também seu valor emocional, tragando uma linha entre o projeto e o individuo. Borjesson
(2008, p. 3, 24) defende que o design aborda ndo s6 a qualidade fisica dos produtos, mas também aspectos
imateriais que influenciam nossa experiéncia estética, emocional e de significado. Dessa forma, o objetivo é
prolongar a vida das pegas, tanto como materiais quanto como memérias vivas, para que absorvam novas
experiéncias e assumam uma identidade renovada.

Esse processo de ressignificagdo alinha-se ao movimento slow fashion, em uma abordagem criativa e afetiva
que vai além da durabilidade do material e atinge o imaterial. O ato de vestir deixa de ser apenas protegéo fisica
para se tornar um gesto de aconchego para a alma. Defender o upcycling como valorizagdo da capacidade de
(re)significar o conceito de vestuario, com sensibilidade e apego. Como afirma Carvalhal (2016), trata-se de
orientar-se pela capacidade de ver o conceito de roupa com mais criatividade e profundidade.
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6.1 LIMITACOES

A abordagem afetiva e pessoal do projeto, ao utilizar roupas herdadas para o upcycling, é enriquecedora,
porém também introduz um carater subjetivo que pode néo ser diretamente replicavel ou aplicavel em contextos
mais amplos. Essa subjetividade pode tanto inspirar quanto limitar a generalizagdo dos resultados, uma vez que
o valor emocional das pecas varia amplamente entre diferentes individuos e contextos culturais. Cada processo
de upcycling gera resultados de design distintos, ja que as necessidades e os lagos afetivos possuem
intensidades e limitagGes particulares.

O estudo, por sua natureza qualitativa e exploratéria, propde o upcycling como uma forma de promover a
sustentabilidade, especialmente no ambito pessoal de cada individuo, visto que cada ser humano tem relagdes
Unicas de memoria e vinculo emocional com o0s objetos. O objetivo ndo é apresentar o upcycling como uma
solugao em larga escala, embora dados indiqguem uma industria crescente de pecas de segunda mao. O comércio
de produtos usados, por exemplo, cresceu 48,5% de 2020 para 2021 (SEBRAE, 2021). Segundo a revista Carta
Capital, a plataforma Google Trends revelou que, entre 2010 e 2015, o termo "consumo consciente" aumentou
400% em comparagao com periodos anteriores (Carta Capital, 2021).

Além do surgimento de novas empresas no segmento, mais de 2 mil novos empreendimentos dedicados ao
mercado de produtos usados foram criados entre 2020 e 2021. Grandes marcas, como Miu Miu e Gucci,
desenvolveram projetos focados em roupas de segunda mao, e surgiram consultorias especializadas no método
de upcycling em larga escala, como a Comas, fundada pela uruguaia Agustina Comas, que orienta a aplicagéo
dessa técnica de forma industrial.
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6.2 CONTRIBUICOES PARA O EIXO PRATICO

O eixo tedrico deste projeto é fundamental para embasar e direcionar o desenvolvimento da etapa pratica,
pois fornece os conceitos e fundamentos necessarios para uma abordagem criativa, afetiva e sustentavel do
upcycling. Ao explorar temas como sustentabilidade, upcycling, design afetivo e ressignificagéo, o referencial
tedrico oferece uma base solida para que o projeto pratico seja mais do que um exercicio estético, mas também
uma expressao de valores e significados mais profundos.

Primeiramente, o estudo da sustentabilidade e do impacto ambiental da industria da moda traz uma
compreensado clara da urgéncia de praticas alternativas, como o reaproveitamento de materiais, que motivam a
escolha do upcycling como método de transformacao. Esses conceitos reforgam a importancia de prolongar o
ciclo de vida das roupas e de criar pegas com significado, que transcendem a moda descartavel e o consumo
rapido.

A teoria sobre design afetivo e ressignificagdo permite uma abordagem mais sensivel e pessoal na
transformacdo das pecas herdadas, levando em consideracdo o valor emocional e as memorias que elas
carregam. Esse embasamento teorico orienta o redesign das roupas como uma forma de preservar e renovar o
vinculo emocional, permitindo que essas pegas nao apenas representem memaorias, mas também se tornem um
novo reflexo de identidade e conexao afetiva.

ressignificar

Além disso, o referencial tedrico sobre upcycling explora como agregar valor aos materiais existentes sem
degrada-los, preservando sua qualidade e historia. Essa compreensao tedrica contribui para que o projeto pratico
integre as técnicas de forma consciente, criando uma pec¢a Unica e significativa. Ao aplicar o conceito de
ressignificacdo, o projeto busca ndo apenas um resultado funcional, mas também estético e emocional, alinhando
a pratica do design com uma narrativa de memoria e preservacao afetiva.

Assim, o eixo tedrico oferece as diretrizes e valores que orientam o processo criativo e a tomada de decisdes
na fase pratica, possibilitando que cada etapa seja conduzida de forma reflexiva e embasada em uma proposta
de design que €, ao mesmo tempo, sustentavel e carregada de significado.
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Diante de todo o contexto apresentado, a etapa pratica deste projeto propde um exercicio de explora¢éo e
estudo de caso ao desenvolver uma pega de vestuario a partir de roupas herdadas. Esse estudo tera uma
inspiracao profundamente pessoal, pois as pecas escolhidas pertencem ao acervo de meu falecido pai, Marcelo,
e carregam um valor emocional significativo. A proposta é utilizar o upcycling e redesign para transformar essas
roupas, incentivando seu uso efetivo e prolongando seu tempo de vida util.

A hipdtese é que, ao ressignificar essas pegas, ndo apenas se mantenha viva a memoéria afetiva que elas
carregam, mas também se estabelega uma nova conexao emocional. A peca deixara de ser apenas um simbolo
do passado, passando a integrar a minha identidade e criar novas memorias. Dessa forma, o projeto busca honrar
e valorizar essas roupas, transformando-as em algo vivo e presente, que continua a contar uma historia familiar
e pessoal ao mesmo tempo em que ganha um significado renovado.

/1. OBJETIVO

O objetivo geral da etapa pratica deste projeto é explorar o upcycling e o redesign para criar uma nova peca
utilizando como material base as roupas herdadas de meu pai, encontradas em meu acervo pessoal. A proposta
é transformar essas pegas, que carregam grande valor afetivo, em um novo objeto de uso, conferindo-lhes uma
funcéo renovada e prolongando sua vida dtil. Ao reinterpretar essas roupas, o prop6sito € nao apenas preservar
a memoéria pessoal e familiar que elas representam, mas também integra-las a minha propria identidade,
ressignificando-as com um propdsito que une passado e presente, incentivando o ato de vesti-las.
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7.2 PLANEJAMENTO

O planejamento do projeto caracteriza-se de forma autoral, pois foi elaborado especificamente para atender
aos desafios do trabalho e objetivos propostos, visto a ressignificagao do vestuario a partir do upcycling.

O desenvolvimento sera estruturado em cinco etapas principais, cada uma contendo subetapas, com o
objetivo de confeccionar uma peca piloto.

Na primeira etapa, ha o reforgo das ideias absorvidas na parte tedrica e a captacao de mais referéncias tanto
de modelos quanto, em designers e marcas de upcycling.

Na segunda etapa, o foco estara na exploracdo de diferentes possibilidades de transformagao das pecas
herdadas. Serdo aplicadas técnicas de redesign e costura para confeccionar o projeto piloto. Essa fase envolvera
analise das pecas, experimentacdo e criatividade, buscando compreender as potencialidades dos materiais
disponiveis e como eles podem ser ressignificados em uma nova pega de vestuario.

A terceira etapa consistira em uma avaliagao critica do processo e dos resultados obtidos na primeira fase.
Com base nessa avaliagao, serdo identificados os aspectos que podem ser aprimorados. O objetivo € coletar os
aprendizados para confecgédo do objeto final com as pegas herdadas, refinando o design e garantindo que a roupa
resultante reflita plenamente os conceitos de sustentabilidade e afeto propostos no projeto.

A quarta etapa apresentara o desenvolvimento da pega final, apartir da necessidade de melhorias relatadas
anteriormente. Os aprendizados praticos testados no projeto piloto serdo implementados nesta fase a fim de
permitir um melhor acabamento.

Por fim, uma conclus&o sobre a andlise da parte tedrica e aplicagao pratica do projeto, de modo a entender o
processo e sua importancia.
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Assim, a partir da analise de todo o conteudo tedrico reunido, o upcycling revela-se uma forma de incentivar
a sustentabilidade e ir contra 0 movimento de consumismo e descarte. A roupa passa a ser valorizada como
portadora de memorias, enquanto o redesign proporciona a valorizagéo e ressignificacdo dos lagos afetivos
associados a meméria da peca, promovendo aconchego e fortalecendo a vida da pega tanto material quanto
imaterial.

No livro O Casaco de Marx, Peter Stallybrass reflete sobre o poder das roupas como objetos que nédo apenas
vestem corpos, mas também carregam historias e memorias, tornando-se testemunhos materiais de relagdes
emocionais. Ele menciona especificamente o casaco de um amigo, que continuou a usar apos sua morte. Para o
autor, 0 casaco ndo era apenas uma peca de vestuario, mas um objeto repleto de lembrancas e significados, um
canal de comunicacao emocional entre o presente e 0 passado, entre a vida e a perda (Stallybrass, 2008).
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Assim, ao longo do desenvolvimento teorico e na analise das roupas herdadas de meu falecido pai, encontrei
memorias que me motivaram a ressignificar essas pegas, retirando-as do desuso e do isolamento no armario.
Essa reflexéo pessoal fundamenta a realizagao do projeto pratico de forma profundamente afetiva.

Eu vesti a jaqueta de Allon. Ndo importa quéo gasta estivesse, ela sobrevivera
aqueles que a vestiram e, espero, sobrevivera a mim. Ao pensar nas roupas como
modas passageiras, nds expressamos apenas uma meia-verdade. Os corpos vém e
vao: as roupas que receberam esses corpos sobrevivem. Elas circulam através de lojas
de roupas usadas, de brechds e de bazares de caridade. Ou s&o passadas de pai para
filho, de irmé para irm&, de irméo para irmdo, de amante para amante, de amigo para

amigo (Stallybrass, 2008, p. 14).

Ajaqueta, uma pega de vestuario utilitario, evoluiu ao longo dos séculos, desde trajes militares, de trabalho e
de protecédo até se tornar um item essencial de moda. Sempre fez parte de sua esséncia a protecdo € a
durabilidade, caracteristicas que fundamentam sua escolha como objeto central deste projeto. Desde o século
XIX, a jaqueta servia de protegédo para trabalhadores e possuia um material resistente. Como exposto, ela € um
excelente exemplo, conforme ilustra o trecho de Stallybrass, para representar a ligagédo que permanece entre o
ente querido e o novo usuario. Ao vesti-la, a intengéo é proporcionar calor e protegéo, remetendo a sensagéo de
aconchego e conforto buscada neste trabalho.

Além disso, a jaqueta € um item pessoal que se molda ao dono, e € iconica por ser adotada por diferentes
grupos caracteristicos, como as jaquetas de couro dos roqueiros € motociclistas, as bombers dos militares e as
college dos estudantes. Cada uma dessas variagdes remete a lembranca de quem a vestiu e sera ressignificada
pela adaptagé@o ao novo usuario.
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A Collection of Ventana.

Ventana's collection is the product of a collaboration between two
women connected by the city of Pelotas. Gabrielle Pilotto, the brand's
founder, and Luisa Mantelli, the collection's artisan, share a bond
through their roots in this Pelotas city. Gabrielle was born and raised in
Pelotas, while Luisa discovered the city during her academic journey.
Though their lives intersected after leaving Pelotas, the city remains the

74 ESTUDO DE MARCAS
DE R___R_NC'A TER O SEULUGAR

A colecdo Ter o seu lugar fala sobre conexdes entre pessoas e seus

lugares. Inspirada na ideia de que carregamos em nossa bagagem as

vivéncias dos lugares onde nascemos, crescemos e por onde

passamos ao longo da vida, a colegdo tem Pelotas como elo que

constroi essa historia e é um revisitar desses lugares que de tantas

maneiras nos sustentam e nos levam de volta para uma parte de nos
que segue intacta na meméria.

VENTANA (-] e
Figura 4 - Divulgag¢do da cole¢cdo “Ter o seu lugar”

A Ventana é uma marca brasileira de upcycling que da nova vida a pegas de segunda méo, sobras e materiais Fonte: Instagram
que seriam descartados. Fundada por Gabrielle Pilotto, natural de Pelotas, RS, o pilar principal da marca € a
sustentabilidade. Movimentando e valorizando a cultura local, a Ventana trabalha com alfaiates, costureiras e
artesds da regido, que produzem manualmente as pecas a partir de materiais fornecidos por parceiros
comprometidos em minimizar o descarte téxtil. Rejeitando a ideia de um destino final, a marca adota uma
abordagem de moda sustentavel e ciclica, tendo como miss&o transformar pegas e tecidos do cotidiano em novos
produtos e desafiar a percepgao do comum. "N&o existe destino final. Faga ser ciclico."(Pilloto)

A importancia da historia de cada peca utilizada na confecgdo das novas cole¢des € evidenciada nas redes
sociais da marca, especialmente no Instagram. Exemplo disso séo as pegas da colegdo "Ter o seu lugar" e as
criagOes feitas a partir de vestidos de noiva, onde o valor simbdlico e o passado das pegas ganham destaque.

Figura 5 - Pecas da colecdo feitas a partir de vestido de noiva

Fonte: Instagram
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MARINE SERRE

Marine Serre é uma estilista francesa conhecida por integrar sustentabilidade em seu trabalho, com foco no
upcycling. Desde 2017, ela transforma materiais descartados, como cortinas e roupas antigas, em pegas de alta
costura. Suas colegbes combinam upcycling com uma estética futurista e funcional, trazendo uma critica @ moda
rapida e ao desperdicio. Suas criagdes tém uma forte mensagem social sobre a crise climatica e o consumo
excessivo. Marine Serre também promove a economia circular e desafia a industria da moda a usar residuos de

forma inovadora, mantendo o luxo e a relevancia cultural.

Em especial as colegdes: Regenerated (2019) e Hard Drive (2022).

Figura 6 - Desenvolvimento de pecas da colecdo Regenerated

Fonte: Youtube
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Figura 7 - Peca da cole¢c&o Hard Drive

Fonte: Marine Serre
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ESTUDIO TRACA

Propondo renovagdo com um olhar ludico, a Estudio Traga € uma marca de
upcycling criada pelo designer Gui Amorim, 30 anos. Lancada em 2016, a marca
partiu do interesse de Gui pelo jeans. “O jeans sempre foi minha matéria prima
favorita e eu sou muito curioso com as possibilidades que esse tecido proporciona”,
relata ao FFW.

Guilherme Amorim, relata que na adolescéncia, morando em Santos,comprava
calcas jeans em brech6s e bazares para cortar e transformar as pegas em shorts.
Com o tempo, percebeu que havia juntado muitas sobras dos tecidos e que poderia
produzir novas pec¢as com os retalhos. Com moldes criados por ele, desde 2014
séo desenvolvidas pegas com 0 mesmo design, mas nao necessariamente com as
mesmas tonalidades.(Exame, 2021)
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Figura 8 - Pecas da colecdo Dunnas

Fonte: Casa de criaodres

Figura 9 - Pecas da Brazilian Dolls

Fonte: Instagram
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STAN LOS ANGELES

Sou um arteséo por profissao. Meu material € composto de restos tecidos a mao, impregnados com historias
e marcados pelo tempo, fragmentos desgastados e manchados de terra que carregam memorias e narrativas
silenciosas. Em cada pedaco de tecido, hd uma histéria esperando ser revelada, oculta nos cantos mais
profundos do mundo. Esse material me permite vislumbrar culturas distantes, rituais antigos, tradi¢des religiosas
e herangas familiares que sobreviveram ao tempo. Vivo em uma busca constante por esses fragmentos, por
historias transmitidas ao longo dos séculos e moldadas por diferentes geragdes.(Stan)

O proposito de Stan é recontextualizar essas historias em forma de roupas, traduzindo e renovando memorias
ha muito esquecidas para que continuem a existir e a contar suas narrativas. Ao transformar esses tecidos em
novas pegas, Stan permite que o passado e suas histdrias ressurjam, incorporando valores e significados que se
perpetuam no presente. E uma celebracdo das herancas culturais e um tributo &s memérias preservadas em cada
fio.

No site do designer, é possivel escolher o tecido que sera utilizado na confec¢ao da pega a ser comprada,
com descri¢cdes que incluem a origem e a histéria de cada material, como tapetes, cortinas, cobertores, entre
outros.

Figura 10 - Site com op¢des de tecido

Fonte: Stan Los Angeles
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Figura 11 - Fall “collection”

Fonte: Stan Los Angeles
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COMAS

Agustina Comas criou o “método comas” como uma abordagem inovadora para sistematizar a criacao,
desenvolvimento e produgéo de roupas a partir de materiais preexistentes, aproveitando o que normalmente seria
descartado nos processos convencionais de produgao e comercializagdo. Esse método visa otimizar o uso de

excedentes, transformando sobras em produtos de valor e promovendo uma moda mais consciente e sustentavel.

Como empreendedora, Agustina compreende os desafios e a responsabilidade de administrar um negocio
que preza pela sustentabilidade. Grandes empresas carregam uma responsabilidade ampliada em relagéo ao uso
eficiente de recursos materiais e humanos, tecnologias e infraestrutura. Sua proposta é inserir a circularidade no
core das empresas, implementando sistemas e processos que aproveitem 0s recursos ja disponiveis de maneira
inteligente.

O método se posiciona como um aliado para empresas que desejam explorar a moda circular e sustentavel,
promovendo uma parceria para construir solugdes que beneficiem tanto o0 negécio quanto o meio ambiente.
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OUTRAS MARCAS

De acordo com a ThredUp, plataforma de consignagéo online, o mercado de vestuario usado deve atingir US$
350 bilhdes (R$ 1,8 trilhdo) até 2028. Em 2023, o segmento alcangou US$ 197 bilhdes (R$ 1 trilhdo),
representando um aumento significativo em comparacdo com os US$ 141 bilhdes (R$ 734,5 bilhdes) registrados
em 2021. O mercado global de roupas usadas esta crescendo trés vezes mais rapido que o mercado geral de
varejo de roupas, conforme aponta o relatério do Sebrae (ThredUp, 2023).

Esse crescimento também tem atraido o interesse de grandes marcas ja consolidadas no mercado, que
comecam a explorar o segmento de moda circular e vestuario de segunda mao, respondendo a demanda
crescente por opgdes mais sustentaveis e acessiveis. Um exemplo € a marca Miu Miu, que lancou a linha
Upcycled by Miu Miu, uma colegédo especial de vestidos vintage retrabalhados e transformados, preservando a
esséncia e a memoria dos tecidos originais. Com uma selecdo estritamente limitada de 80 designs unicos e
numerados, a colecao foi criada a partir de pecas preciosas e anénimas, datadas dos anos 1930 aos anos 1980,
cuidadosamente garimpadas em mercados e lojas de roupas vintage ao redor do mundo (SEBRAE, 2023).

I!

Figura 12 - Vestido Upcycled by Miu Miu
Fonte: Miu Miu
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A marca Patagonia, reconhecida por suas roupas para trilhas e atividades ao ar livre, langou uma linha
alinhada a moda circular chamada ReCrafted. A colecao € composta por roupas feitas a partir de retalhos de
pecas usadas, coletadas na unidade Worn Wear em Reno, oferecendo uma segunda vida a produtos que, de
outra forma, poderiam ser descartados, como descrito no proprio site da marca (Patagonia).

Figura 13 - Jaqueta feita através de ucycling

Fonte: Patagonia
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UPCYCLING E AFETO
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A etapa pratica relata a transformacao e criagdo de uma jaqueta, a escolha pela confecgao dessa pega de
vestuario foi motivada tanto por sua funcionalidade quanto por seu simbolismo. A jaqueta € uma peca pratica e
protetora que proporciona aconchego e aquecimento, caracteristicas que se relacionam com os objetivos deste
projeto que envolve sentimentos e afeto. Essa escolha serviu como critério inicial para o desenvolvimento.

Outro critério fundamental foi a preservagdo da esséncia das pecas originais, como o reaproveitamento dos
bolsos e outros detalhes caracteristicos, aspecto essencial no conceito de upcycling. Diferente da reciclagem, que
frequentemente envolve um processo de “downcycling”, termo cunhado por William McDonough e Michael
Braungart para descrever a perda de qualidade e valor dos materiais durante a transformagéo. O upcycling visa
manter a integridade do material original, agregando valor sem degradag&o. Isso corrobora para que os lagos
afetivos com as pegas também sejam preservados e até reforgados, tornando a nova pega uma extenséo das
historias € memoérias associadas ao material.

Para a produgdo do projeto, optou-se pelo desenvolvimento baseado nas roupas do acervo pessoal,
considerando o carater exploratorio da pesquisa. O estudo de caso e o desenvolvimento do projeto foram
orientados tanto pela narrativa pessoal quanto pela fundamentagédo teérica, que destaca as roupas como
portadoras de meméria. Esse entendimento guia a analise e o redesign das pegas, preservando ndo apenas
caracteristicas fisicas, como ziperes, bolsos e estrutura, elementos essenciais no processo de upcycling, mas
também o aspecto imaterial das roupas, respeitando as lembrangas e as marcas de desgaste que elas carregam.
Essas marcas representam fragmentos de historia, enriquecendo o projeto com profundidade e significado ao
integrar memoria e funcionalidade em cada detalhe do redesign.

Além disso, considerando as raizes imigrantes da autora, foi incorporada uma inspirag¢do na cultura nipénica,
0 que agrega uma camada de significado cultural ao design, tornando o projeto ainda mais pessoal e enriquecido.
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8.1 MATERIAIS

Com o objetivo de experimentar o processo de upcycling, o projeto piloto envolveu a aquisi¢cdo de roupas
similares as que serdo utilizadas na confeccao da peca final. Em consonancia com a proposta do projeto, toda a
matéria-prima adquirida para essa etapa foi de segunda mao e de origem local, comprada em um bazar na cidade
de Bauru (Vila Vicentina). Embora tenha um carater exploratério, a peca resultante mantera sua funcionalidade
pratica e sera utilizada no dia a dia, alinhando-se ao propdsito central do projeto. Além disso, foram necessarios
materiais basicos de costura, como linhas, maquina de costura, alfinetes, entre outros.

Inicialmente, foi realizada uma breve analise das pecas herdadas para garantir que o teste fosse o mais
proximo possivel do resultado esperado para o produto final. Esse passo se mostrou essencial, uma vez que no
upcycling a matéria-prima tem limitagdes especificas, como quantidade de material, dimensdes da pega, tipo de
tecido, modelagem, detalhes fixos e cores, que devem ser considerados no desenvolvimento e adaptacéo do
design.

Assim as pecas disponiveis e recolhidas foram:

« 1 Jaqueta Puffer preta, verde e azul; (Jaqueta acolchoada)
* 1 Polo cinza;

2 Camisetas cinzas;

« 1 Camiseta de manga comprida cinza escuro.

E as compradas no bazar:
« 1 Jaqueta Puffer azul; (Jaqueta acolchoada)

* 1 Polo cinza;

1 Camiseta Cinza;

1 Regata Cinza;

1 Camiseta de manga comprida cinza escuro.
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Figura 14 - Pecas herdadas

Fonte: Autoral

SETA®

Figura 15 - Pecas adquiridas

Fonte: Autoral
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Ao longo do processo de analise dos materiais a serem utilizados, mais do que simples tecidos, assim como
expresso na parte tedrica, ao observar cada peca se evocam-se memorias afetivas. Conforme observa
Stallybrass, “as roupas recebem a marca humana’ (Stallybrass, 2008). E o cheiro pelo qual uma crianga se apega
a seu cobertor, uma peca de roupa, um ursinho de pellcia, ou qualquer outro objeto afetivo. “Roupa que pode ser
colocada na boca, mastigada, qualquer coisa, menos lavada. Roupa que carrega as marcas do dente, do
encardimento, da presenca corporal da crianga. Roupa que se deteriora: um bragco do ursinho que se parte, a
bainha que se torna puida. Roupa que dura e conforta, roupa que, como qualquer crianga sabe, € particular”
(Stallybrass, 2008). Esse vinculo profundo entre o usuario e 0 objeto € uma expresséo de afeto e memoria que se
reflete no material.

Stallybrass (2008) também analisa, em seu livro O Casaco de Marx, um poema de Nina Payne, que descreve
0 impacto emocional ao ver seu filho vestindo a camisa do pai falecido: “A resposta de Eric consiste em reiterar a
persisténcia da perda: a camisa de seu pai é transformada da mesma forma como suas préprias cuecas tinham
sido transformadas anteriormente. A camisa persiste, ligando pai e filho e, contudo, mudando, a medida que ela
é remoldada por seu novo portador” (Stallybrass, 2008). Essas reflexdes destacam o papel das roupas como
portadoras de meméria e o valor emocional incorporado aos objetos através do toque e uso prolongado.

ressignificar
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PECAS HERDADAS

Jaqueta Puffer

Devido a intencéo do projeto de produzir uma jaqueta, surgiu-se a necessidade de uma base estruturada que
suportasse as modificagdes. Assim, se optou pela jaqueta puffer, um item mais resistente e estruturado do acervo.
Trata-se de uma pega espessa, projetada para evitar a troca de calor do corpo com o0 meio externo, sendo
composta por uma camada externa, um forro e um enchimento de materiais sintéticos.

Ajaqueta era usada pelo meu pai apenas em locais mais frios, devido ao seu material pesado. Por isso, ainda
se encontra em boa condi¢do, com poucas marcas de desgaste. Apenas o forro perdeu, com o tempo, a estampa
em silk do logotipo, enquanto as mangas e a gola, feitas de tecido de algodao elastico, apresentam leves sinais
de uso. Ao descosturar a pega, também se realtou o desgaste interno do material do forro que ja nao se apresenta
de maneira uniforme.

Polo

Entre as roupas herdadas, encontram-se uma camisetas polo cinza de modelagem tradicional. Essa pega era
comumente utilizada por Marcelo como roupas casuais para passeio. A polo, em particular, apresenta maior
desgaste devido ao uso frequente ao longo do tempo, com sinais de desbotamento e tecido mais fino em algumas
areas.

Camisetas

As camisetas sé&o basicas e possuem o mesmo tipo de tecido, com estampas localizadas no peito. Embora
sejam da mesma cor, ha nuances sutis nos tons de cinza e mescla do tecido. Devido ao material e a modelagem
confortaveis e casuais, assim como a polos, essas pegas eram as mais utilizadas.

Camiseta de Manga Longa

Por fim, ha uma Unica camiseta de manga longa de algodao, também em tons que combinam com a paleta
das demais pecas. Esta, porém, apresenta menos sinais de uso, indicando que foi pouco vestida.

ressignificar

Figura 16 - Jaqueta herdada

Fonte: Autoral
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PECAS PILOTO

Jaqueta Puffer

Ajaqueta puffer selecionada possui tecido externo, forro e enchimento, porém com um volume mais reduzido.
Seu modelo difere consideravelmente da blusa herdada, apresentando bolsos distintos e sem os recortes em
cores diferentes (como as partes verdes e azuis nas mangas e laterais da peca original). A jaqueta tem uma cor
e costuras ornamentais diferentes, e enquanto a blusa original corresponde ao tamanho M, a adquirida é tamanho
G. Outro ponto de diferenga sdo os grandes botdes da nova jaqueta, em contraste com os ziperes da peca
herdada. O desgaste pelo uso e o tempo também sao visiveis, evidenciados pela espessura e por partes
descosturadas.

Polo

A polo devido ao fato de ser um modelo extremamente comum no mercado, a curadoria por uma peca idéntica
foi facilitada de forma a encontrar uma polo semelhante no tama-nho e lavagem. Inclusive apresenta em sua
aparéncia claras marcas de desgaste.-

Camisetas

Apesar da modelagem comum das camisetas, as pegas encontradas para simulagéo foram uma camiseta de
malha mesclada cinza, em modelo feminino e pequeno, e uma regata de malha cinza em tamanho grande.
Embora a modelagem diferenciada o tecido é semelhante.

Camiseta de Manga Longa

A camiseta de manga longa, por ser um modelo também bastante comum, foi facilmente encontrada no bazar.
A peca esta em boas condigdes e é similar a original.
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Figura 17 - Jaqueta adquirida

Fonte: Autoral
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8.5.2 LIMITACOES

A partir da analise dos materiais, foram definidas algumas limitagcdes devido ao tipo de tecido, tamanho e
cores das pegas.

O tecido robusto da jaqueta original foi escolhido como a base para as alteragdes e para o rework, técnica de
retrabalhar uma peca (StealTheLook). Esse material oferece a estrutura necessaria para suportar intervengdes
mais amplas e criar uma peca final sélida e duravel.

Dada a quantidade limitada de tecido disponivel, devido a origem do material advir de outras roupas
descosturadas, evitou-se o desenvolvimento de pegas exageradamente grandes e houve o encaixe dos moldes
para recorte nas pecgas de modo a garantir que o material fosse aproveitado de forma eficiente.

As costuras ornamentais presentes na jaqueta com enchimento foram mantidas, considerando o tecido de
trama fechada, no qual caso retiradas as marcas ficariam aparentes.

Os bolsos da jaqueta foram reaproveitados para manter sua funcionalidade e remeter ao modelo original,
enquanto as estampas das camisas, caso grandes areas desses tecidos fossem utilizadas, se tornariam parte
visivel da nova pega, trazendo um detalhe unico.
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8.5.3 REFERENCIAS ESPECIFICAS

Dado o requisito pré-estabelecido de criar uma jaqueta inspirada na cultura japonesa, uma das principais
referéncias utilizadas foi a modelagem do kimono, vestimenta tradicional japonesa (Google Arts and Culture). A
proposta, conforme discutido na parte tedrica, é preservar a esséncia das pecas originais, adaptando-as sem
alterar completamente a estrutura da jaqueta. A intengdo € manter caracteristicas marcantes, como os ombros
largos, que ultrapassam a linha natural dos ombros do atual usuario, criando uma aparéncia propositalmente
oversized, em que a pega ndo apenas veste, mas "abraga" o corpo, reforcando a sensagéo de aconchego e
conforto.

Ao ser ressignificada, a pega incorporara também influéncias do novo usuario, fundindo memérias e
identidades do passado com o presente. Assim, a jaqueta masculina, de cores sobrias, recebera detalhes
delicados e femininos, como lagos sutis, acrescentando um toque pessoal e contemporaneo que respeita sua
origem, mas que reflete a identidade atual de quem a veste.

Figura 18 - Kimono

Fonte: Pinterest
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8.0.0 SKETCHES

Assim seguindo algumas diretrizes definidas, o eixo tedrico e os materiais e suas limitagdes analisados.
Iniciou-se o processo de ideacao e sketches.

Figura 15 - Sketch 1 Figura 16 - Sketch 2

Fonte: Autoral Fonte: Autoral

A inspiragao no kimono transparece na abertura das mangas e na faixa adicionada na cintura. Para transmitir
uma sensacdo de aconchego e conforto, o tamanho original dos ombros da jaqueta foi mantido, enquanto o
comprimento da pega foi encurtado em formato de “U” invertido para um toque mais descontraido. Além disso,
com 0 mesmo intuito de promover aconchego, foi idealizada a adig&o de um capuz.
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Figura 19 - Sketch com idéias e alteracdes

Fonte: Autoral
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O projeto também explorou, as ferramentas de inteligéncia artificial como o Chat GPT, para
criacoes.

inspirar suas

Figura 20 - Imagem gerada por |A Figura 21 - Imagem gerada por I1A

Fonte: Chat GPT Fonte: Chat GPT
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Figura 22 - Imagem gerada por IA

Fonte: Chat GPT
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8.5.6 DEFINICAO

Apds os primeiros insights, ao comparar diretamente o sketch a forma da blusa a ser modificada, foram
definidas algumas limitagGes criativas ao comparar a estrutura da jaqueta esbogada com a pega original.

Figura 23 - Comparando Figura 24 - Comparando forma
forma e medidas (Frente) e medidas (Costas)
Fonte: Autoral Fonte: Autoral
Figura 27 - Definicdo (Frente) Figura 28 - Definicdo (Costas)
Fonte: Autoral Fonte: Autoral

A faixa da cintura foi retirada, para melhor harmonia do modelo ao comparar com a jaqueta original, e foi
adicionado apenas como detalhes pequenos em cada lateral em forma de lacos.

N&o houve maiores alteragdes em relagéo ao sketch, o modelo da jaqueta possibilitou a implementagdo das
mudangas desejadas.

Figura 25 - Novo modelo (Frente) Figura 26 - Novo modelo (Costas)

Fonte: Autoral Fonte: Autoral
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8.5.7 MODELAGEM

Para realizar as alteragdes desejadas, como o acréscimo das mangas, laterais e capuz, foi necessario
desenvolver novos moldes que servissem de base para o recorte dos tecidos a partir de outras pegas.
lateral

O processo consistiu em retirar as medidas das partes da pega original e criar os moldes, ajustando-as para
implementar na jaqueta piloto. Em seguida, os moldes foram passados em papel kraft para testes. Apds os testes
de alfineté-los na base, os moldes finais foram ajustados e definidos.

frente

No total, foram criados quatro moldes especificos:
+ Molde da manga inferior (costas);

+ Molde da manga inferior (frente);

Manga
costas

+ Moldes das laterais;
+ Molde das laterias capuz;

+ Molde do meio do capuz.

De modo a trazer leveza e remeter ao kimono, sera acrescentado tecido nas laterais e maior amplitude nas
mangas, portanto o desenvolvimento dos respectivos moldes.

Considerando os tons sébrios da pega, foram adicionados detalhes delicados, como lagos nos aviamentos e Figura 29 - Moldes
no capuz, para conferir um toque mais suave. Além disso, 0s bolsos originais no peito da jaqueta, tamanho dos
ombros e comprimento das mangas foram mantidos, preservando elementos funcionais e respeitando a
identidade do usuario anterior e pega original.

Fonte: Autoral
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8.0.8 COSTURA

Apos a definicao e recorte dos moldes, os desenhos foram transferidos para os tecidos a serem utilizados.
Para maximizar o aproveitamento do material, as camisetas e polos foram descosturadas por uma lateral,
proporcionando materia prima de tamanho adequado.

Para o acréscimo das mangas, utilizou-se o tecido do peito e costas da camiseta de manga longa. As laterais
foram feitas com as costas e peito da polo cinza, enquanto o capuz foi confeccionado com as duas camisetas
cinzas uma para o forro e outra para o direito do capuz.

Passo a Passo da Costura:
Preparacgéo do Tecido:

Antes de iniciar o processo de costura, a barra da jaqueta foi encurtada para ajustar o comprimento desejado.
Em seguida, os moldes foram posicionados sobre a estrutura da jaqueta para orientar a fixacdo dos novos
elementos.

Ajustes de Moldes e Testes:

Dada a natureza exploratdria do projeto, diversos testes de posicionamento foram realizados. As partes foram
alfinetadas na jaqueta e testadas no corpo para verificar o caimento e a forma dos novos apéndices, como as
mangas e laterais. Algumas alteragdes devido ao modelo da jaqueta atual ser diferente da herdada, como a
localizagéo levou a personalizagdo do molde de cada.
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Corte da Blusa Piloto:

Apos as marcagdes e confirmagdes dos moldes, a jaqueta piloto foi recortada para a inser¢do das novas
mangas e laterais.

Fixacdo das Partes:

Com as mangas descosturadas, os novos tecidos foram adicionados com a jaqueta aberta. Em seguida, as
mangas foram parcialmente anexadas sem fechar a abertura inferior, as laterais foram adicionadas e
posteriormente as aberturas fechadas. Por fim, o capuz foi posicionado e fixado, integrando todos os novos
elementos a estrutura da peca.

Detalhes e Acabamento:

Os demais detalhes, como lagos e acabamentos finais, foram acrescentados apés a montagem principal. A
barra foi finalizada para dar um toque final ao projeto.

Costura Final:

A maioria das costuras foi realizada a maquina reta, exceto pela costura invisivel utilizada para fixacao do
capuz e alguns detalhes delicados, que foram finalizados a mé&o para um acabamento mais refinado.
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Figura 30 - Jagueta piloto frente
com laco

Fonte: Autoral

Figura 31 - Jaqueta piloto costas

Fonte: Autoral
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Figura 32 - Jaqueta piloto

Fonte: Autoral

Figura 33 - Jaqueta adquirida

Fonte: Autoral
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Figura 34 - Acabamento das manga

Fonte: Autoral

Figura 35 - Gola e capuz

Fonte: Autoral

Figura 36 - Peito da jaqueta

Fonte: Autoral
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91 ANALISE

O resultado final foi satisfatorio, na medida em que os acréscimos e mudancas propostos foram passiveis de
execugdo. Ao trabalhar com pegas previamente prontas, cada etapa, desde o planejamento até o corte e a
costura, exigiu um cuidado meticuloso para garantir o melhor aproveitamento do material, especialmente
considerando que o objetivo é aplicar esses métodos, no futuro, em pecas herdadas de grande valor afetivo e
significado.

O processo de descosturar as pegas permitiu observar e entender melhor a construgao das roupas, revelando
técnicas e detalhes de modelagem da producgédo. A variedade de tipos de tecido enriqueceu o projeto, mas
também apresentou desafios, pois cada material possui particularidades que influenciam o corte e a costura,
como a presenca de enchimento e malhas mais elasticas.

Aplicando o conceito de upcycling, as modificagdes permitiram manter tragos da forma original da peca e sua
esséncia tanto material, quanto memorias devido ao trago deixado pelo usuario anterior, presente nos tecidos
desgastados, tamanho dos ombros e comprimento das mangas. Embora recortes e ajustes tenham sido feitos, a
esséncia da peca original foi preservada, agregando detalhes e valor a jaqueta, agora renovada e ressignificada
pela juncdo da identidade da forma antiga com as escolhas do novo usuario.
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9.2 MELHORIAS

Apos os testes realizados na jaqueta piloto, foi possivel captar melhor o comportamento de cada tecido.
Alguns materiais se mostraram mais maleaveis, enquanto outros, desgastados pelo tempo, resultaram em
acabamentos mais sinuosos, como o forro da jaqueta. No entanto, essa experiéncia ajudara a antecipar possiveis
desafios na confecgao da jaqueta oficial.

Trabalhar com roupas ja construidas apresentou alguns obstaculos, especialmente com relagdo ao
enchimento. A descostura da jaqueta implicaria na recostura total, o que foi evitado para minimizar a
complexidade do processo. No entanto, conclui-se que o acabamento interno do forro e enchimento teria sido
facilitado se a jaqueta tivesse sido aberta integralmente.

De modo geral, o projeto piloto cumpriu sua fungao. Foram testados dois tipos de acabamento nas mangas,
um deixando a costura interna aparente e outro no (costura inglesa), variagdes de tons linha um mais claro e
outro escuro, tornando o resultado ora mais aparente, ora mais discreta. A execugdo proporcionou diversos
aprendizados, que servirdo para aperfeicoar a jaqueta oficial e incentivaram a criagao de futuros projetos que
deem nova vida a pegas em desuso, prolongando sua vida util e resgatando memorias.
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10.1 LIMITACOES

Apos a analise prévia das pegas herdadas, durante desenvolvimento do projeto piloto, foram identificadas
algumas limitagdes relacionadas a quantidade de tecido disponivel, ao tipo de costura e aos detalhes estruturais,

como bolsos.

Com base nessas observagdes, a confeccdo, em especial, da peca final levou em consideragéo toda a
curadoria realizada. Entre as decisdes tomadas, diferente do prototipo, houve a substituicdo do ziper original da
jaqueta, além da remocao do bolso inferior, necessaria em virtude do encurtamento da peca. Essas alteragdes
foram cuidadosamente planejadas para preservar a funcionalidade e a esséncia das pegas originais, enquanto se
adequavam ao novo design proposto.

ressignificar

10.2 MELHORIAS IMPLEMENTADAS

Ap6s o desenvolvimento e analise do prototipo, que proporcionaram experiéncia e maior familiaridade com o
processo, o projeto foi executado nas pecgas oficiais, implementando os aprendizados obtidos.

A jaqueta foi integralmente aberta, uma mudanca estratégica em relagao ao protétipo, no qual a abertura foi
evitada, o que dificultou o controle do forro e do processo como um todo. Durante a execucao, optou-se por utilizar
apenas um dos tipos de acabamento testados anteriormente nas mangas, priorizando o apelo estético.

Os moldes desenvolvidos no protdtipo foram reaproveitados, otimizando tempo. Para as mangas e as
laterais, os recortes foram abatidos diretamente da jaqueta, a partir de um processo de descostura cuidadoso.

Com a experiéncia adquirida no desenvolvimento do protétipo, a criagéo da pega final foi significativamente
facilitada, permitindo melhores resultados, especialmente no que diz respeito a qualidade do acabamento.
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10.3 MODELAGEM

Para a realizagdo do projeto, foram criados moldes especificos para alterar a forma original da jaqueta.
Durante o desenvolvimento da peca piloto, foram confeccionados cinco moldes:

+ Molde da manga inferior (costas);
* Molde da manga inferior (frente);
+ Molde das laterais do capuz;

+ Molde do meio do capuz.

Todos os moldes foram reaproveitados na confecgdo do produto final. As laterais e as mangas foram
comparadas diretamente com as pecgas descosturadas da jaqueta original. Houve ajuste nos moldes para
pequenas corregdes de curvatura e comprimento, garantindo melhor adaptagéo ao design desejado.

O molde do capuz foi modificado para alcangar um efeito de cobertura mais amplo. Para isso, foram
adicionados alguns centimetros ao molde do meio do capuz e as suas laterais, resultando em um formato mais
funcional e esteticamente alinhado ao conceito do projeto.
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Figura 37 - Jaqueta final

Fonte: Autoral

Figura 38 - Jaqueta herdada

Fonte: Autoral
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10.4 COSTURA

Apos os ajustes nos moldes para implementacdo na peca final, iniciou-se o preparo dos tecidos para o
recorte. Assim como no protétipo, as pegas foram abertas e os moldes dispostos de maneira a maximizar o
aproveitamento do tecido, seguindo a légica ja testada: as mangas foram recortadas da camiseta de manga
longa, as laterais da polo cinza e o capuz das camisetas cinzas.

Passo a Passo da Costura:
Preparacgédo do Jaqueta:

A jaqueta foi completamente aberta nas laterais, as mangas foram removidas e o comprimento ajustado
conforme as medidas testadas no protétipo.

Retirada dos recortes coloridos:

Os detalhes coloridos, em verde e azul, foram cuidadosamente descosturados e reaproveitados para
confirmar as medidas dos moldes, garantindo um encaixe perfeito. O forro correspondente as areas removidas
também foi recortado para dar lugar aos novos recortes.

Para facilitar a integragdo das novas partes, costurou-se o forro, 0 enchimento e o tecido da jaqueta nos lados
abertos. Esse procedimento ndo apenas evitou o deslocamento das camadas como também ajudou a preservar
0 enchimento original.
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Costura das Partes:

Com as mangas posicionadas, foram fixadas parcialmente. Em seguida, as laterais foram ajustadas e
adicionadas a estrutura, permitindo o fechamento completo das mangas em seguida. Por fim, o capuz foi alinhado
e fixado, integrando todos os novos elementos a jaqueta de maneira coesa.

Detalhes e Acabamento:

Apds a montagem principal, foram acrescentados os lagos, faixas e outros acabamentos finais. A barra foi
costurada para complementar e dar uniformidade ao projeto, conferindo um toque a peca.

Costura Final:

A maior parte das costuras foi realizada a maquina, proporcionando rapidez e precisdo. No entanto, detalhes
delicados e a fixacao invisivel do capuz foram feitos manualmente, garantindo um acabamento mais refinado e
alinhado ao conceito do projeto.
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O desenvolvimento do projeto ndo comegou no recorte e redesenho das pecas herdadas, mas sim na analise
detalhada de cada item e na compreensao do significado que a roupa € uma forma de memoéria, como discutido
por autores como Stallybrass. Essa etapa inicial foi crucial para estabelecer a base conceitual do projeto,
reconhecendo o valor afetivo intrinseco de cada pega.

Ao trabalhar com vestimentas afetivas, o maior desafio foi ressignifica-las sem comprometer suas histérias.
Cada peca carrega memorias impressas no desgaste do tecido, nas marcas do tempo e até mesmo no tamanho
que revela um passado em que a roupa ndo pertencia ao usuario atual. Preservar essas caracteristicas foi
essencial, mas ndo suficiente. Enaltecer o verdadeiro valor dessas pegas exigiu mais do que conservagao; exigiu
continuidade. Permitir que essas roupas continuem a criar memorias através de sua reconstrugdo, e assim
desempenhar sua fungdo pratica no mundo, tornou-se a maneira mais justa de honrar seu significado.

Transformar essas quatro pecas em itens Uteis, ressignificados e repletos de novas historias foi também uma
maneira de evitar seu descarte, reforcando o vinculo emocional e honrando as memorias originais enquanto se
criavam outras. Este processo exemplifica o poder do upcycling em ndo apenas prolongar a vida Util dos objetos,
mas também em resgatar e fortalecer os lagos afetivos que os conectam ao usuario.

Por se tratar de um estudo de caso de carater experimental, o trabalho apresenta limitagbes quanto a
possibilidade de reutilizagdo dos moldes desenvolvidos em escala ampla. No entanto, ele busca contribuir ao
descrever o processo de desconstrucéo e costura da peca, fornecendo um passo a passo que pode servir de base
para futuros projetos. Além disso, o estudo visa agregar valor a discussdes sobre uma nova forma de se vestir,
mais consciente e focada na preservagédo de itens ja existentes por meio do redesign. Em especial, aborda a
reutilizacdo de pecas afetivamente carregadas, que muitas vezes estdo em desuso, resgatando-as para que
possam continuar a fazer parte do cotidiano e da memoria de seus usuarios.
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