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|. RELATORIO DE ESTAGIO

1. INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado € um componente vital na formacao do
Médico Veterinario, representando a aplicacdo pratica do aprendizado tedrico
adquirido ao longo do curso. Esta fase pratica oferece ao estudante a oportunidade
de aplicar os conhecimentos académicos em um ambiente do mercado de trabalho,

proporcionando uma transi¢ao fundamental entre a teoria e a pratica.

A importancia desse tipo de estagio reside em diversos aspectos cruciais para
a formacao do futuro Médico Veterinario. Essencialmente, ele permite que o estudante
experimente a rotina diaria de trabalho em diferentes contextos, como clinicas,
hospitais, laboratorios e areas de pesquisa. Esse contato direto com a realidade
profissional ajuda a consolidar o conhecimento tedérico, permitindo ao estagiario

aplicar conceitos de diagnostico, tratamento e manejo de maneira pratica e eficaz.

Além disso, o estagio oferece a oportunidade de aprender diretamente com
Veterinarios experientes, que atuam como mentores e supervisores. O feedback e a
orientacdo recebidos durante essa fase sdo extremamente valiosos, pois ajudam o
estagiario a aprimorar suas técnicas, entender melhor o0s aspectos éticos e
profissionais da pratica e desenvolver uma abordagem mais critica e reflexiva sobre

0s casos clinicos.

O estagio curricular supervisionado também € um momento de descoberta e
definicdo de areas de interesse. A exposicao a diferentes especialidades dentro da
Medicina Veterinaria permite que o estudante identifique suas preferéncias e talentos,
orientando suas escolhas de carreira futura e especializagdo. Ademais, a experiéncia
pratica pode abrir portas para oportunidades de emprego e conexdes profissionais

importantes para o inicio da carreira.

Pode se afirmar que o estagio curricular supervisionado é fundamental na
formacdo do Médico Veterinario, j& que integra a teoria com a pratica, desenvolve
habilidades essenciais, oferece orientagdo pratica e ajuda a definir o direcionamento

profissional. Ele prepara o estudante para enfrentar os desafios do mercado de
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trabalho com competéncia e confianga, assegurando que estejam prontos para

oferecer um atendimento veterinario de exceléncia.

O presente trabalho tem por objetivo elencar e discutir as atividades
desenvolvidas ao longo do estagio curricular em pratica veterinaria, elemento
obrigatério da grade curricular do curso de Medicina Veterinaria da Faculdade de
Ciéncias Agrarias e Veterinarias (FCAV) - UNESP, Campus de Jaboticabal, tendo sido

realizado sob orientacdo da Prof2. Dra. Karin Werther em dois locais.

A primeira etapa do estagio curricular foi realizada no Setor de Animais
Silvestres da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), no periodo de 01 de agosto
a 31 de outubro de 2024, sob supervisao do Prof. Dr. Méarcio de Barros Bandarra. Ja
a segunda etapa ocorreu na Clinica WildPet — Franca, SP estendendo-se de 01 de
novembro a 30 de novembro de 2024, sob supervisdo do Médico Veterinario Moisés
Ricciuli.
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2. DESCRICAO DOS LOCAIS DE ESTAGIO

2.1 SETOR DE ANIMAIS SILVESTRES UFU

O Setor de Animais Silvestres faz parte do Hospital Veterinario da Universidade
Federal de Uberlandia (HV-UFU), estad localizado na rua Piaui 1302, no bairro
Umuarama, na cidade de Uberlandia, Minas Gerais.

O HV-UFU foi inaugurado em 1976. Ele conta com estruturas setorizadas para
o atendimento de animais de grande e pequeno porte, além de animais silvestres,
apresentando atividades de servicos de diagnésticos por imagem, exames

laboratoriais, internacdes e o centro cirdrgico.

O horério de atendimento ao publico do Setor de Animais Silvestres é de
segunda-feira a sexta-feira, das 8:00h as 18:00h. O atendimento de pets nédo
convencionais € feito por meio de agendamento de consultas, de acordo com a
disponibilidade de horério dos residentes. Eventuais emergéncias sao triadas

Imediatamente pela equipe para que possa haver a estabilizagao do paciente.

O Hospital Veterinario (HV) possui uma parceria com a Policia Militar de Meio
Ambiente e com o 5° Batalhdo do Corpo de Bombeiros de Minas Gerais, que
direcionam o0s animais ao setor para serem tratados e que possam passar pelo

processo de reabilitagdo para soltura, sempre que for possivel.

A estrutura fisica do Setor de Animais Silvestres € composta por uma recepcao
juntamente com uma sala de espera (Figura 1). Na recepcédo o responsavel pelo
animal ou a pessoa que deseja realizar a entrega voluntaria do animal preenche uma
ficha de identificacdo/entrega (Figura 2) para que entdo o animal possa passar por

uma triagem.
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Figura 1 — Recepcao do Setor de Animais Silvestres do HV-UFU, Uberlandia - MG.

.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024
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Figura 2 — Formulério de identificagdo/entrega voluntaria de animais aplicado nos

atendimentos do Setor de Animais Silvestres do HV-UFU, Uberlandia - MG.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024
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A estrutura fisica do prédio contempla uma sala, na qual é realizada a triagem,
e gue esta equipada com incubadora, cilindro de oxigénio, aparelho de anestesia
inalatéria, ultrassom portatil, glicosimetro, doppler e as principais medicac¢des utilizada
nos casos emergenciais, de forma que essa sala também pode ser utilizada para
estabilizacdo do paciente emergencial (Figura 3). No setor ainda ha um consultério

para atendimento de animais de tutores, no qual ocorre a consulta (Figura 4).

Figura 3 — Sala de emergéncia do Setor de Animais Silvestres HV-UFU, Uberlandia -
MG.

Incubadora

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024
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Figura 4 — Sala de atendimento do Setor de Animais Silvestres HV-UFU, Uberlandia -

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024

Além dessas estruturas, ha um centro cirargico equipado com aparelho

anestésico universal, cilindro de oxigénio, monitor multiparamétrico e uma sala de
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paramentacdo (Figura 5). Existe a possibilidade da realizacdo de exames
complementares como hemograma, coloracdo de Gram, hematdcrito e preparacédo de
laminas, a partir de swabs, sejam realizados no préprio setor, uma vez que ele conta

com um laboratério de analises clinicas (Figura 6).

Figura 5 — Centro cirargico do Setor de Animais Silvestres HV-UFU, Uberlandia - MG.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024
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Figura 6 — Laboratério de Andlises Clinicas do Servigo de Animais Silvestres HV-UFU,
Uberlandia - MG.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.

Para manutencdo dos animais, que precisam ficar internados, ha uma sala
especifica para a alocacdo desses animais para que eles possam ser monitorados
(Figura 7).

Ademais, por conta da chegada de muitos animais orfaos, o setor conta com
um bercario, no qual os filhotes sdo monitorados e recebem cuidados de acordo com

a idade e necessidade do animal (Figura 8A e 8B).
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Figura 7 — Sala de internagéo do Setor de Animais Silvestres HV-UFU, Uberlandia -
MG.

T
il

i

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024
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Figura 8 — Bercario do Setor de Animais Silvestres HV-UFU, Uberlandia - MG. A —

vista de frente de c6modo; B- vista lateral do cémodo.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.

Por conta do recebimento de animais, que precisam ficar sob cuidados
humanos até que possam receber uma destinacdo adequada, 0 setor conta com

diferentes recintos para abrigar aves, mamiferos e répteis (Figura 9A, 9B e 9C).

Para que haja um controle sanitario antes dos novos animais serem alocados
nos recintos que ja possuem outros animais eles ficam isolados em uma sala utilizada
como quarentenario (Figura 10).
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Figura 9A — Recintos para mamiferos e aves de médio e grande porte do Setor de
Animais Silvestres HV-UFU, Uberlandia - MG.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.
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Figura 9B — Recintos para passeriformes do Setor de Animais Silvestres HV-UFU,
Uberlandia - MG.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.
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Figura 9C — Recintos para répteis do Setor de Animais Silvestres HV-UFU, Uberlandia
- MG.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.



25

Figura 10 — Sala utilizada para quarentena dos animais do Setor de Animais Silvestres
HV-UFU, Uberlandia - MG.
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Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.

Para o preparo da alimentacdo dos animais internados e dos animais presentes
no plantel, ha no local uma area destinada somente para a manipulacéo dos alimentos

gue serédo fornecidos aos animais (Figura 11A e 11B)
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Figura 11 — Local de preparo dos alimentos para os animais do Setor de Animais

Silvestres HV-UFU, Uberlandia — MG. A - area interna; B - area externa.

& it

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.

Em relagéo ao corpo clinico médico, este € composto por um professor, quatro
residentes, sendo dois do primeiro ano (R1) e dois do segundo ano (R2), por uma
Médica Veterinaria responsavel pelo laboratério de analises clinicas. Além disso
também frequentam |4 estagiarios curriculares e extracurriculares da UFU e de outras
instituicbes de ensino superior, que acompanham a rotina e auxiliam nas atividades.
Para realizacdo da limpeza das instalacGes, o setor contava com trés funcionarios

responsaveis tanto pela area interna, quanto pela limpeza dos recintos.

2.2 CLINICA WILDPETS

Fundada em 2012, a clinica veterinaria WildPet em Franca-SP destina-se ao
atendimento exclusivamente de pets ndo convencionais, estando localizada na rua

José Marqués Garcia, 260, no bairro Cidade Nova.

A equipe é composta por um veterinario e conta com o servico de clinica e
cirurgia de pets ndo convencionais. O horario de atendimento é de segunda a sexta



27

feira das 9:00h as 18:00h e sdbado das 9:00 ao 12:00, contando também com servigo

de plantéo.

A estrutura fisica do local conta com uma sala de recepcdo, uma sala de
internagdo, um centro cirdrgico e um consultério de atendimento. As consultas sédo
realizadas mediante agendamento prévio via whatsapp, com excecdo de casos

emergenciais.

O estabelecimento apresenta parceria com outra clinica da cidade, a qual
possui servico de diagnéstico por imagem volante. Dessa forma, animais que
precisam passar por exames como radiografias e ultrassonografias podem ser

atendidos na propria clinica, sem que o tutor precise se deslocar.

A coleta de amostras para realizacdo de exames complementares é realizada na

clinica. As amostras sdo enviadas para um laboratério parceiro do estabelecimento.

A auséncia de fotos deste local deve-se a falta de autorizagéo formal por parte dos

proprietarios da clinica.
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3. DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

3.1 SETOR DE ANIMAIS SILVESTRES UFU

As atividades de quatro setores: l.manejo, 2.bercario, 3.clinica e 4.
atendimento eram acompanhadas por duplas de estagiarios. As duplas eram
alternadas a cada semana por conta da entrada e saida de novos estagiarios e, em

cada dia da semana, ocorria rotatividade das funcdes (Figura 12).

Figura 12 — Escala semanal/mensal das atividades nos diversos setores a serem

vivenciados pelos estagiarios curriculares e extracurriculares

Data Clinica 1 |Clinica 2 |Atendimento 1|Atendimento 2|Bergario 1 |Bergario 2 |Manejo 1 |Manejo 2
10/09 | terga-feira Fabiana |Julia Gustavo Alinne Ana Giovanna | Gabriel Bessy
11/09 | quarta-feira Bessy Fabiana |Giovanna Julia Gustavo Alinne Ana Gabriel
12/09 | quinta-feira Ana Gabriel |Alinne Fabiana Bessy Julia Gustavo |Giovanna
13/09 | sexta-feira Gustavo |Giovanna |Gabriel Bessy Alinne Fabiana Ana Julia
14/09 | sabado
15/09 |domingo
17/09 |segunda-feira |Fabiana |Ana Alinne Julia Gustavo Giovanna |Gabriel |Bessy
18/09 | terga-feira Gabriel |Bessy Gustavo Ana Alinne Julia Giovanna |Fabiana
19/09 | quarta-feira Alinne Fabiana |Julia Giovanna Gustavo Ana Bessy Gabriel
20/09 | quinta-feira Gabriel |Julia Alinne Gustavo Bessy Giovanna |Fabiana |Ana
21/09 | sexta-feira Gustavo |Ana Giovanna Julia Gabriel Fabiana Alinne Bessy
22/09 |sabado
23/09 |domingo
24/09 |segunda-feira |Ana Julia Gabriel Fabiana Bessy Gustavo Alinne Giovanna
25/09 |terga-feira Fabiana |Gustavo |[Giovanna Julia Gabriel Alinne Ana Bessy
26/09 | quarta-feira Alinne Ana Fabiana Gustavo Bessy Julia Gabriel |Giovanna
27/09 | quinta-feira Gustavo |Gabriel |Alinne Giovanna Fabiana Ana Bessy Julia
28/09 | sexta-feira Fabiana |Julia Gustavo Ana Dessy Bessy Gabriel  |Alinne
29/09 |sabado
30/09 |domingo

* EM CASO DE TROCAS E FALTAS, ANOTAR NA FOLHA
* ATENDIMENTO AUXILIA CLINICA; BERCARIO TERMINA E VAI PRO MANEJO

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, setembro 2024.

No setor “Manejo” era preparada a alimentacdo dos animais internados. A dieta

das diversas espécies de animais foi desenvolvida pelo zootecnista.

As frutas e verduras eram oriundas de doacao dos feirantes locais e chegavam
todas as segundas e quintas-feiras, sendo armazenadas em geladeira de uso
exclusivo para os alimentos dos animais. O preparo dos alimentos era feito no periodo
da manha e fornecido duas vezes ao dia, de manha e de tarde. A troca da agua era
frequente. Para os rapinantes era fornecido no periodo da tarde, dependendo do
tamanho e da idade do animal, pintinhos abatidos na hora ou ratos/camundongos



29

descongelados. Os estagiarios responsaveis pelo manejo também desenvolviam
enriguecimento ambiental para os animais, respeitando as particularidades de cada

espécie e seus habitos alimentares.

No setor do “Bercgario” eram cuidados os filhotes que estavam internados.
Diariamente, antes da alimentacdo era feita a pesagem dos filhotes para o
monitoramento e acompanhamento do seu desenvolvimento. A alimentacdo seguia
0s habitos alimentares dos animais, sendo que para mamiferos era utilizado leite sem
lactose; para aves era utilizado papa especifica, e no caso de rapinantes, eram
fornecidos camundongos picados. Cada animal do bercgério possuia sua propria ficha
para acompanhamento diario de peso, quantidade de alimento ingerido e controle de
miccao e defecacdo (Figura 13). O intervalo de tempo entre as refeicbes variava de

acordo com o metabolismo da espécie.

Figura 13: Ficha de Controle e Manejo de Filhotes do Setor de Animais Silvestres HV-
UFU; U/F — urina e fezes; QTD — quantidade; M/P — mamadeira ou pote; OBS -

observacao

CONTRILE E MANEJD DE FILHOTE S

Mo Diata de entrada:
Mome cientifico: i responsdeel:
C Fasn inicial:
Dda Hora | T°C LIiF aTD MiP OB3 Reaponaavel

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, setembro 2024
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O setor da “Clinica” ficava responsavel pelo tratamento dos animais internados
ou que precisavam de cuidados diversos. Os residentes, utilizando um software da
plataforma SimplesVet, fornecem dados para um mapa de execugcdo com todas as
medicacbes, doses e horarios em que elas precisam ser fornecidas a determinado
animal, de modo que € possivel realizar um acompanhamento do tratamento do
animal. Além das medicacfes, a clinica também era responsavel pela limpeza de

feridas, troca de curativos e fisioterapia nos animais que necessitavam.

Por fim, os estagiarios que estavam no setor do atendimento acompanhavam
0s residentes nas consultas e realizavam a triagem dos animais, acompanhava
exames complementares, cirurgias e levava amostras biolégicas para o Laboratorio
de Patologia Clinica. No caso de exames radiograficos e ultrassonograficos, apos o
agendamento, 0 estagiario juntamente com o residente responsavel pelo caso

acompanhava a execugéo do exame.

O mapa mental (Figura 14) apresenta as relacfes, de forma sintética, do
processo e atividades exercidas no Setor de Animais Silvestres Hospital Veterinario
da UFU.

Figura 14 — Mapa mental do Setor de Animais Silvestres do Hospital Veterinario da

Universidade Federal de Uberlandia — MG; linha continua topico; linha tracejada

subtdpico
Medicacdes, doses e s> Manhé e tarde
hcnlra':ic;s contéc?ladlos \;;etla _ Almentagiodos 1

plataforma SimplesVe animais Recebimento dos

Limpeza de ferida e *» alimentos segunda e
realizagio de curativos P | — quinta feira
2 [ q Troca constante dos
Fisioterapia ] \ Clinica / \ Manejo potes de agua
Acompanhamento e Entiquecimenio
coleta de exames dos «—— — que
ambiental

animais do plantel Responsaveis pelos

animais internados e

do plantel :---» Pesagem diaria
Coleta de exames e ) ;
encaminhamento  <---; Triagem dos Cuidadodos _  : Cor'nrc:Ie de
das amostra : animais filhotes miccédo e
: i defecagéo
Acompar:hamento : ) Bereard : Controle de
ercario | | N 5
das corisultas Atendimento [ |nag|?:1tea:t:e
Exames
radiograficose  «-*
ultrassonograficos l l Fornecimento do
4 e " 9 alimento de acordo
i Auxilia o residente Auxilia em com a faixa etaria e
''''''''''' responsavel pelo caso na pro;gdimento espécie
realizagédo dos exames cirurgicos

complementares

Elaboracéo: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.
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3.2 CLINICA WILDPET

Os estagiarios ficavam responsaveis por auxiliar o veterindrio durante a
consulta, principalmente realizando a contencdo do animal, sempre se atentando para
a espécie que esta sendo atendida, para que tanto o médico veterinario quanto o

animal ndo se machuquem.

Durante a coleta de exames o estagiario era responsavel pela contencédo do
animal enquanto o médico veterinario realizava a colheita de material. Nos casos em
gue o animal precisava ser sedado para a coleta, o estagiario era responsavel pela

monitoracdo do animal durante todo o procedimento.

Nos casos cirargicos, a anestesia era realizada por uma anestesiologista
veterinario volante, enquanto o estagiario atuava como auxiliar cirurgido. Todo
acompanhamento da recuperacdo anestésica até que o animal estivesse apto para

retornar ao seu tutor era realizado pelo estagiario.

A monitoracdo dos animais internados ficava a cargo dos estagiarios, sendo
gue um relatério era passado para o médico veterinario, o qual avaliava o caso e

discutia a conduta a ser realizada com aquele determinado animal naquele momento.
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4. DISCUSSAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

4.1 SETOR DE ANIMAIS SILVESTRES UFU

O Setor de Animais Silvestres do HV UFU apresenta uma maior casuistica de
atendimento de aves, seguido por mamiferos e répteis. A maioria desses animais
chegavam no setor por entrega voluntéria realizada por municipes que encontram o

animal e o acabam destinando-os para atendimento no setor.

Durante o més de agosto foram atendidos no setor 108 animais, sendo 86 aves,

19 mamiferos e 3 répteis (Grafico 1).

Desses animais havia 31 filhotes, 9 jovens e 67 adultos (Gréfico 2). Para a
classificacdo dos animais em cada uma dessas categorias utilizou-se os critérios de
necessidade ou ndo de intervencdo humana para realizacdo das principais atividades,
de modo que os “Adultos” ndo precisavam de auxilio, “Filhotes” precisavam de ajuda
para se alimentar e realizar outras atividades e “Jovens” estavam na fase de transic&o.
A principal forma que esses animais foram destinados ao setor foi por entrega

voluntaria, seguida por policia ambiental, tutores e corpo de bombeiros (Grafico 3)

Dentre as solicitacbes de exames complementares, destacavam-se o0
hemograma e o exame radiografico, seguido por bioquimicos e glicemia (Gréfico 4).
Foram realizados somente dois procedimentos cirdrgicos no més de agosto, ambos
em lagartos teil (Salvator merianae) vitimas de politraumatismos causados por acao

humana.

Ja durante o més de setembro, houve um aumento significativo no nimero de
animais que foram atendidos no setor, totalizando 203 animais (Gréafico 1). A maior

casuistica permaneceu sendo aves, seguida de mamiferos e répteis.

Apesar da maioria dos animas que foram atendidos serem adultos, ocorreu um
aumento no numero de filhotes, majoritariamente orfaos (Gréafico 2). Isso se deve a
ocorréncia de queimadas no municipio durante o més de setembro, causando
destruicdo do hébitat desses animais, culminando no deslocamento deles para a

cidade.
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Animais advindos de entrega voluntaria continuou sendo a principal
procedéncia, seguida da Policia Ambiental, animais de tutores e Corpo de Bombeiros
(Gréfico 3).

Por conta do maior nimero de animais, um maior nimero de exames
complementares foi solicitado, tendo destaque exames de hemograma, bioquimicos
e radiografia (Grafico 4). Durante o més de setembro foram realizadas 8 cirurgias, 5
delas oncologicas para exérese tumoral e 3 ortopédicas para correcéo de fraturas em

aves.

Por fim, no més de outubro foram atendidos um total de 181 animais, sendo
126 aves, 47 mamiferos e 8 répteis (Grafico 1). O padrdo de um maior niamero de

aves em comparacao com as demais classes se manteve durante os trés meses.

Em relagdo a idade dos animais, a maioria deles eram adultos, seguido de
filhotes e jovens (Gréfico 2). Comparativamente ao més de setembro, houve uma
reducdo no numero de filhotes atendidos, porém o numero foi maior do que o més de

agosto.

Entregas voluntarias seguiu sendo a principal forma de entrada dos animais no
hospital, seguido por Policia Ambiental, animais de tutores e Corpo de Bombeiros
(Gréfico 3).

Comparativamente aos 3 meses, outubro foi o periodo em que houve a maior

realizacdo de exames complementares (Grafico 4).

Considerando a importancia da avaliacdo da saude geral do animal antes da
realizacdo de procedimentos cirlrgicos, a correlagdo entre o aumento dos dois era

algo esperado.

Dentre os quadros cirdrgicos de outubro, 6 deles foram procedimentos eletivos
de castracdo, 2 porquinhos da india macho (Cavia porcellus), 2 coelhos machos
(Oryctolagus cuniculus) e 2 coelhos fémeas (Oryctolagus cuniculus); 1 amputacao de
membro toracico de um mutum de penacho vitima de atropelamento e 2 corre¢des de
fraturas de membro pélvico, uma de urubu (Coragyps atratus) e outra em carcara

(Caracara plancus).
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Gréfico 1 — Quantidade de animais atendido no Servi¢co de Animais Silvestres HV-UFU

por classe
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Elaboracdo: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.

Grafico 2 — Faixa etaria dos animais atendidos no Setor de Animais Silvestres HV-

UFU; A — adulto; F- filhote; J - jovem
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Elaboracao: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.
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Gréfico 3 — Origem do encaminhamento dos animais atendidos para o Servico de

Animais Silvestres HV-UFU.
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Elaboracéo: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.
Cabe ressaltar que o Setor de Animais Silvestres do HV-UFU realiza outros
tipos de exames complementares além dos identificados no Grafico 4. Como eles ndo

foram executados, durante o periodo de agosto a outubro, ndo foram exemplificados.
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Grafico 4 — Quantidade de exames complementares solicitados pelo Setor de Animais

Silvestres HV-UFU
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Elaboracéo: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.

4.2 CLINICA WILDPET

Durante o més de novembro foram atendidos 24 animais (Gréfico 5), sendo

coelhos a espécie mais frequente e a casuistica maior foi de disturbios relacionados

ao trato gastrointestinal. Dentre as espécies de aves atendidas houve calopsitas
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(Nymphicus hollandicus), arara canindé (Ara ararauna) e arara vermelha (Ara

chloropterus), sendo ambas de origem legalizada.

No caso dos répteis as duas espécies atendidas foram tigre d’agia (Trachemys
dorbigni), jabuti piranga (Chelonoidis carbonaria) e uma jiboia de vida livre (Boa
constrictor) encontrada na estrada por um municipe. Os dois tigres d’agua e a jiboia

foram atendidos por problemas decorrente de atropelamento.

Grafico 5 — Quantidade de animais atendidos na Clinica WildPet, Franca - SP por

classe, novembro 2024
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Elaboracéo: Ana Rita Barbosa Lessa, novembro 2024.

Os exames complementares mais solicitados foram hemograma e bioquimicos,
ambos realizados por um laboratério parceiro (Gréafico 6). As radiografias foram todas
realizadas por um servi¢o volante com aparelho radiografico moével na prépria clinica.
Dentre os procedimentos cirurgicos realizados durante o més de novembro destaca-
se a penectomia de jabuti por conta de prolapso peniano, castracdo de um sagui do
tufo branco mantido sob cuidados humanos, laparotomia exploratéria para retirada de
corpo estranho e correcdo de intussuscep¢do em um mini pig; e gastrotomia para

retirada de tricobezoar em coelho.
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Grafico 6 - Quantidade de exames complementares solicitados pela Clinica WildPet,

Franca — SP em novembro 2024
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Elaboracéo: Ana Rita Barbosa Lessa, novembro 2024.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O estagio curricular € uma etapa essencial na formacéao do médico veterinario,
pois permite a aplicacao pratica dos conhecimentos tedricos adquiridos ao longo do
curso. Essa vivéncia proporciona o contato direto com a rotina profissional, auxiliando
no desenvolvimento de habilidades técnicas e comportamentais indispensaveis a
pratica veterinaria, como o raciocinio clinico, a tomada de decisédo e o trabalho em

equipe.

Uma dimensdo cada vez mais relevante dessa formacdo € o atendimento
especializado em pets ndo convencionais e em animais silvestres. A diversidade de
espécies atendidas demanda conhecimentos aprofundados e especificos sobre suas
particularidades anatbmicas, fisiolégicas, comportamentais e de manejo. O estagio
oferece aos estudantes a oportunidade de compreender essas especificidades e de
se preparar para atender a um publico em crescente demanda, contribuindo para o

bem-estar e a conservagao dessas especies.
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Além disso, o estagio contribui para a formagéo ética e humanistica do futuro
profissional, promovendo um entendimento mais profundo da relacdo entre médico

veterinario, pacientes, tutores e a sociedade.

Portanto, o estagio curricular é uma oportunidade indispensavel para a
construcdo de uma base sélida, preparando o futuro médico veterinario para exercer
sua profissdo com competéncia, responsabilidade e compromisso com o bem-estar

animal, a saude publica e a preservacao da biodiversidade.
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. CASO DE INTERESSE: Ovariectomia e osteossintese de fémur

em teiu (Salvator merianae)

1. INTRODUCAO

Os lagartos teiu (Salvator merianae), pertencentes a familia Teiidae, sdo répteis
amplamente distribuidos na América do Sul, com significativa importancia ecolégica e
crescente presenca em cativeiro como animais de estimac&o. Do ponto de vista
clinico, esses animais podem apresentar uma variedade de condi¢ces patoldgicas,
entre as quais se destacam as disfunc¢des reprodutivas. A estase folicular, um disturbio
reprodutivo comum em fémeas de lagartos, ocorre quando ha falha na ovulacéo ou
na reabsorc¢do folicular, resultando na retencao dos foliculos no ovério. Esse quadro
pode progredir para complicacdes graves, como ruptura folicular, celomite séptica e

até mesmo o 6bito do animal.

A interagdo dos seres humanos com esses animais também & uma causa
significativa de traumas, devido ao aumento da ocupa¢do humana e a fragmentacao
de seus habitats naturais. Esses animais frequentemente se aproximam de areas
urbanas em busca de alimento ou abrigo, ficando expostos a riscos como
atropelamentos, agressdes e captura indevida, contribuindo para o aumento da

incidéncia de lesdes traumaticas, incluindo fraturas.

Neste relato de caso, descreve-se a abordagem clinica e cirargica de um
exemplar fémea de Salvator marianae diagnosticado com estase folicular
concomitante a uma fratura de fémur, discutindo-se os aspectos diagndsticos,

terapéuticos e progndésticos envolvidos no manejo dessas condicdes.



41

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 SISTEMA REPRODUTOR

A anatomia do sistema reprodutor das fémeas de teit (Salvator merianae), um
lagarto da familia Teiidae, é complexa e apresenta adaptacfes Unicas as suas
necessidades reprodutivas. Este sistema € composto principalmente pelos ovarios,
artérias e veias ovarianas, ovidutos, glandulas anexas e a cloaca, estruturas
fundamentais para a producéo e transporte dos gametas femininos, além da formacéo

e postura dos ovos (Figura 15 e Figura 16)

Figura 15: Anatomia dos 6rgaos de lagartos
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Fonte: O’Malley, 2015.



Figura 16: Anatomia do sistema urogenital feminino de lagartos
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Os ovarios das fémeas de teill sdo bilaterais e se localizam na cavidade

celomatica. Durante a fase de reproducdo, esses 6rgdos passam por alteracbes

significativas, especialmente no desenvolvimento dos foliculos, que s&o estruturas

gue abrigam os 6vulos em desenvolvimento (O'MALLEY, 2005). Estudo evidenciaram

gue o desenvolvimento folicular esta diretamente relacionado com a interacéo sexual

e a estacao reprodutiva, sendo um processo dinamico que pode resultar, tanto em

ovulagdo, quanto em regress&o folicular, caso a ovulagdo ndo ocorra (GARCIA

VALDEZ et al., 2011; MADER, 2014).

Os ovidutos, localizados caudalmente aos ovarios, sdo 0s ductos responsaveis

pela conducéo dos 6vulos apos a ovulacdo até a cloaca, onde ocorre a postura. Eles
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desempenham um papel importante na fertilizagdo e no transporte dos ovos
fertilizados ou néo, além de secretarem substancias que contribuem para a formacéao
do albumen e das cascas dos ovos (O'MALLEY, 2005; MADER, 2014). O processo de
vitelogénese, que envolve a deposicao de nutrientes nos foliculos, é essencial para

garantir gue 0s ovos sejam viaveis até a eclosdo (O'MALLEY, 2005; MADER, 2014).

Outra parte crucial do sistema reprodutor das fémeas de teiu é a cloaca, uma
camara comum para os sistemas reprodutor, digestivo e urinario (O'MALLEY, 2005).
E através dessa estrutura que ocorre a postura dos ovos. Além disso, a cloaca
também possui glandulas que desempenham fun¢des associadas a lubrificacdo e

protecdo dos ovos durante a postura (MADER, 2014).

Essas estruturas interagem de maneira integrada, facilitando a reproducdo em
condicdes sazonais, tipicas de répteis que vivem em climas subtropicais e
temperados. A coordenacéo entre os diferentes componentes do sistema reprodutivo,
aliada a fatores ambientais como temperatura, umidade e fotoperiodo, garante a
perpetuacdo da espécie em seu habitat natural (GARCIA VALDEZ et al., 2011).

2.1.1 Oogénese em Salvator merianae

A oogénese em lagartos teil envolve o desenvolvimento de gametas femininos
(oogbnias), localizados nos nédulos germinativos dos ovarios. Em Salvator merianae,
observa-se a presenca de dois ndédulos germinativos por ovario, dos quais as
ooglnias proliferam e formam os foliculos primordiais (MADER, 2014). Esses
foliculos, a semelhanca de outros répteis, permanecem bloqueados em préfase | até
gue o ciclo reprodutivo se inicie, com a maturacdo progressiva dos foliculos
primordiais em fases de crescimento pré-vitelogénico e vitelogénico, culminando na
ovulacéo para aqueles que completam o desenvolvimento (GARCIA-VALDEZ, et al.,
2023).

Na fase vitelogénica, ha um aumento significativo no volume dos odcitos devido
a deposicao de vitelo, chegando a atingir diametros de até 2,5 cm. Apés a ovulagéo,
forma-se o corpo hemorragico, seguido pelo desenvolvimento do corpo Iuteo, que
persiste funcionalmente por até quarenta dias ap0s a oviposi¢cdo, atuando na

regulacdo hormonal do pds-ovulatério para manutencdo comportamental (GARCIA-
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VALDEZ, et al., 2023). A descri¢ao histoldgica detalha que, durante a oogénese, 0s
foliculos sdo compostos por células da granulosa e por uma camada de células tecais,
envolvidas no suporte estrutural e funcional do odcito (JONES, 2011; MADER, 2014).

2.1.2 Dinamica Folicular

A dinamica folicular em Salvator merianae, assim como em outras espécies de
lagartos, € fortemente influenciada por fatores ambientais e pela interacdo sexual
(MADER, 2014). Estudos indicam que cerca de 45% dos casos de ovulacdo sao
induzidos pelo acasalamento, 0 que mostra a importancia das interacdes sexuais para
a concluséo adequada do ciclo folicular (GARCIA-VALDEZ et al., 2011). Durante o
ciclo reprodutivo, os foliculos crescem sincronicamente nos dois ovarios e podem

seguir dois destinos: ovulacao ou regressao folicular (atresia).

Em aproximadamente 66% dos ciclos foliculares, observa-se falha na ovulagéao,
resultando em anovulacdo e subsequente atresia folicular. Esses ciclos anovulatorios
podem ser classificados em curtos e longos, de acordo com a duracdo da fase de
crescimento folicular antes da atresia (MADER, 2014). Nos ciclos curtos, os foliculos
nao atingem o estagio vitelogénico, enquanto nos ciclos longos os foliculos crescem
até tamanhos préximos aos periovulatorios, mas acabam ndo ovulando (GARCIA-
VALDEZ et al., 2011; MANES et al., 2007).

2.1.3 Estase Folicular

A estase folicular € uma condicdo patoléogica comum em fémeas de répteis,
caracterizada pela retencéo de foliculos ndo ovulados e que ndo sofreram reabsorcao.
Em Salvator merianae, essa condicdo ocorre frequentemente devido a falta de
estimulos sexuais adequados, o que leva a retencao dos foliculos no ovéario. Foliculos
retidos podem degenerar, predispondo o animal a complicacbes graves, como
infeccBes ou celomite vitelinica (MADER, 2014; GARCIA-VALDEZ et al., 2011).

2.1.4 Técnicas Diagndsticas
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2.1.4.1 Exame Clinico e Histérico

O primeiro passo no diagnostico de estase folicular envolve a obtencéo de um
histérico detalhado do animal, incluindo a idade, histérico reprodutivo, condi¢cdes de
cativeiro ou vida livre e interacdes sociais, especialmente com machos. Sinais clinicos
de estase folicular podem incluir apatia, anorexia e distensdo abdominal (MADER,
2014). Além disso, o exame fisico pode revelar massas palpaveis na regido
abdominal, que s&o indicativas de foliculos retidos ou em degeneracdo (MURRAY,
2006). Porém, na palpacdo abdominal, muitas vezes ndo é possivel diferenciar
foliculos pré-ovulatérios de foliculos ja ovulados (MADER, 2014)

2.1.4.2 Ultrassonografia

A ultrassonografia € a técnica diagnéstica de escolha para a deteccdo da
estase folicular em répteis. Esse exame permite visualizar os foliculos nos ovarios,
além de avaliar o estagio de desenvolvimento dos foliculos e possiveis sinais de
degeneracdo (MADER, 2014). Foliculos vitelogénicos aparecem como estruturas
anecoicas ou levemente ecogénicas, homogéneas, dependendo do grau de
desenvolvimento. Em casos de degeneracdo folicular, pode-se observar
ecogenicidade heterogénea, o que indica necrose da membrana folicular ou
inflamac&o dos tecidos ao redor (MADER, 2014; GARCIA-VALDEZ et al., 2011).

A ultrassonografia é especialmente Util para monitorar a progresséo da estase
folicular ao longo do tempo e € amplamente utilizada tanto para diagndstico inicial
guanto para o acompanhamento pos-tratamento (ROSENTHAL et al., 2012). Diversos
estudos mostram gque o uso de sondas ultrassonogréficas de alta frequéncia (5 a 22
MHz) fornece imagens de alta resolugdo dos ovarios e dos foliculos em diferentes
estagios, facilitando o diagndstico precoce e evitando complicacbes mais graves
(LOJSZCZYK-SZCZEPANIAK, 2018).

2.1.4.3 Radiografia
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A radiografia pode ser utilizada como uma técnica auxiliar no diagnéstico da
estase folicular. Embora menos sensivel que a ultrassonografia para a avaliacdo dos
foliculos, a radiografia pode revelar massas radiopacas na regidao abdominal, o que
pode sugerir a presenca de material calcificado ou foliculos retidos em estagios
avancados (MADER, 2014). A radiografia também é Uutil para descartar outras
condicbes que podem mimetizar a estase folicular, como a distocia ou neoplasias

ovarianas (DIVERS, 2007).

2.1.4.4 Tomografia Computadorizada (TC)

A tomografia computadorizada (TC) é uma ferramenta avancada que pode ser
usada para diagndésticos mais detalhados em casos complexos de estase folicular. A
TC permite a visualizacdo tridimensional das estruturas internas, oferecendo uma
avaliacdo detalhada da extensédo da degeneracéo folicular e da possivel invaséo da
inflamacao nos tecidos adjacentes (SCHILLIGER et al., 2014). Embora a TC néo seja
rotineiramente utilizada devido ao alto custo e a necessidade de sedacéo do animal,

ela pode ser uma ferramenta valiosa em casos de dificil diagndstico.

2.1.4.5 Exames Laboratoriais

Em alguns casos, exames laboratoriais complementares, como hemograma e
bioguimica sanguinea, podem ser indicados para avaliar o estado geral de salde do
animal e identificar sinais de infec¢cdo secundaria ou inflamacéo associada a estase
folicular. Niveis elevados de globulos brancos (leucocitose) podem indicar uma
resposta inflamatoéria sistémica, enquanto niveis alterados de proteinas plasmaticas
podem sugerir distdrbios metabdlicos relacionados a retencéo folicular (MURRAY,
2006).

2.1.4.6 Laparoscopia

Em situacbes em que o diagnostico por imagem nao é conclusivo, a

laparoscopia pode ser indicada. Essa técnica minimamente invasiva permite a
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visualizagdo direta dos ovarios e dos foliculos retidos, facilitando a confirmacdo da
estase folicular e a coleta de amostras de tecido para analise histopatologica
(DIVERS, 2007). A laparoscopia diagnostica € altamente precisa e, em alguns casos,
pode ser combinada com procedimentos terapéuticos, como a remogao cirargica dos
foliculos degenerados (MADER, 2014).

2.1.5 Tratamento

O tratamento da estase folicular varia conforme a gravidade do quadro e o

objetivo reprodutivo do animal. As opc¢des terapéuticas incluem:

Terapia Hormonal e Manejo Ambiental: Em fémeas destinadas a reproducéo,
pode-se tentar a manipulacdo ambiental antes da cirurgia. A suplementagcdo com
gluconato de célcio (23mg/ml) 1ml/Kg, via oral, SID, por duas a trés semanas e a
oferta de um ambiente adequado para nidificacdo podem auxiliar na recuperagéo do
ciclo reprodutivo (MADER, 2014; ROSENTHAL et al., 2012). Na maioria dos casos o
uso de ocitocina ndo é recomendado, uma vez que o foliculo ainda ndo se encontra
no oviduto (MADER, 2014).

Ovariectomia: Para fémeas que ndo serdo utilizadas para reproducdo, a
ovariectomia € o tratamento definitivo, prevenindo a recorréncia da estase folicular e
garantindo a saude do animal (MADER, 2014). Esse procedimento € indicado
principalmente quando héa sinais de degeneracdao folicular ou risco de complicacdes

graves, como celomite séptica (MADER, 2014).

2.1.6 Progndstico

O prognoéstico da estase folicular € geralmente positivo quando a condicdo é
diagnosticada e tratada precocemente. A ovariectomia profilatica € uma medida eficaz
em animais que nao serao utilizados para reproducéo, prevenindo complicacées
futuras. Nos casos cronicos ou recorrentes, o tratamento pode ser mais complicado,

com maiores riscos de complica¢des cirurgicas (MADER, 2014; MURRAY, 2006).
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2.2 TRAUMAS ORTOPEDICOS

Os traumas ortopédicos em lagartos teils (Salvator merianae) podem ocorrer,
tanto em vida livre, quanto em cativeiro, sendo causados principalmente por fatores
ambientais, comportamentais e, cada vez mais, pela acdo humana. Em vida livre, os
teils estdo sujeitos a fraturas traumaticas decorrentes de quedas, ataques de
predadores, colisbes durante a fuga e atague intencional de seres humanos.
(LOJSZCZYK-SZCZEPANIAK et al., 2018). Esses animais, que sao escavadores
ativos, também podem sofrer lesdes ao escalar superficies rochosas ou ao serem
atingidos por pedras e detritos. Disputas territoriais ou por acasalamento
frequentemente resultam em lesfes Osseas graves (BARTEN, 1996; RAFTERY,
2011).

Em cativeiro, a falta de enriquecimento ambiental e 0 manejo inadequado
aumentam significativamente o risco de traumas, especialmente quando combinados
com deficiéncias nutricionais, como o hiperparatireoidismo nutricional secundario
(HNS), causado por dietas pobres em calcio e deficiéncia de exposicdo a luz
ultravioleta B (UVB), levando a deformidades oOsseas e fraturas patologicas
(DIGERONIMO; BRANDAO, 2019; MADER, 2024). Esses fatores, aumentam a
predisposicao a fraturas e dificultam o processo de cicatrizagdo 6ssea (LOJSZCZYK-
SZCZEPANIAK et al., 2018).

O sucesso no tratamento de fraturas 0sseas em répteis depende de diversos
fatores, como tipo de fratura e osso acometido, o estado nutricional, a presenca de
doencas concomitantes e o ambiente térmico. Estudos sugerem que a cura 6ssea em
lagartos pode demorar até 50% mais tempo do que em mamiferos, principalmente
devido a menor vascularizacdo 0ssea e a taxa metabdlica inferior, 0 que torna o
processo de recuperacdo mais lento e suscetivel a complicacbes (MADER, 2024;
RAFTERY, 2011; PRITCHARD; RUZICKA, 1950). Em fraturas traumaticas em répteis
com estrutura 0ssea saudavel, o uso de fixagdo interna com placas dsseas ou pinos
intramedulares pode ser considerado. No entanto, a fragilidade 6ssea presente em
muitos répteis, especialmente em casos associados a doencas nutricionais, faz com

gue a fixagao externa seja frequentemente a abordagem preferida (MADER, 2024).

A coaptacdo externa envolve o uso de talas, bandagens e moldes, sendo

amplamente empregada como a primeira linha de tratamento em fraturas simples ou
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em répteis de pequeno porte, onde o uso de placas ou pinos internos pode nao ser
viavel devido a fragilidade 6ssea ou ao custo elevado (DIGERONIMO; BRANDAO,
2019; RAFTERY, 2011). Em fraturas patoldgicas, particularmente associadas ao HNS,
essa técnica é preferivel, pois evita danos adicionais ao 0sso e permite que a cura

ocorra sem sobrecarga mecanica nas areas fragilizadas (MADER, 2024).

Nos casos de fraturas de ossos longos em lagartos de grande porte, como o
teil, a osteossintese interna pode ser realizada com o uso de placas e pinos. A
abordagem cirdrgica, no entanto, deve ser cautelosa para evitar danos aos tecidos
moles e garantir a estabilidade 6ssea, ja que forcas de rotacdo e compressao sédo
fatores criticos no sucesso do procedimento (DIGERONIMO; BRANDAO, 2019). Em
casos mais complexos, o uso de placas de titanio ou a¢o inoxidavel proporciona
fixacdo estavel e rigidez adequadas, mas os desafios no pés-operatério, como a
cicatrizagdo lenta e o risco de infecgbes, permanecem (RAFTERY, 2011,
PRITCHARD; RUZICKA, 1950).

Além disso, em fraturas que ndo apresentam consolidacdo adequada apés
métodos convencionais de fixacdo, o uso de enxertos 0sseos pode ser considerado.
Esses enxertos fornecem células formadoras de 0sso e promovem a regeneracao
Ossea, sendo especialmente Uteis em fraturas mais graves em lagartos de grande
porte (MADER, 2024).

O prognéstico para lagartos teills com traumas ortopédicos varia de acordo com
diversos fatores, tais como: a gravidade da leséo, a presenca de doencas nutricionais
e 0 manejo terapéutico adotado. Em fraturas traumaticas simples, sem
comprometimento sistémico, o uso de técnicas adequadas de imobilizacdo externa ou
osteossintese interna geralmente resulta em uma boa recuperacdo (MADER, 2024,
PRITCHARD; RUZICKA, 1950). Em animais saudaveis, sem comorbidades, a
recuperacdo pode ser bem-sucedida, especialmente se o ambiente térmico e
nutricional for otimizado (DIVERS, 2007).

No entanto, fraturas patolégicas associadas ao hiperparatireoidismo nutricional
secundario complicam o prognoéstico. Nesses casos, 0 0sso fragilizado apresenta
maior propenséao a formacéao inadequada do calo 6sseo e ao retardo na consolidacéo,
0 que exige um manejo mais cuidadoso e prolongado (DIGERONIMO; BRANDAO,
2019; MADER, 2014). A baixa densidade 6ssea causada pela deficiéncia de célcio,

frequentemente exacerbada pela exposicdo insuficiente a luz UVB, € um fator
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determinante no desenvolvimento de fraturas patoldgicas, tornando essencial a
suplementacao nutricional adequada e o controle ambiental rigoroso (ROSENTHAL et
al., 2012).

A recuperacdo bem-sucedida de fraturas em répteis, especialmente em
espécies maiores como o teil, depende nao apenas do manejo clinico imediato, mas
também de fatores ambientais e nutricionais a longo prazo, com a necessidade de
monitoramento continuo para evitar complicacbes como a pseudoartrose e
deformidades permanentes (MURRAY, 2006; LOJSZCZYK-SZCZEPANIAK et al.,
2018).



51

3. RELATO DE CASO

Um exemplar de fémea de teil (Salvator marianae) foi encontrado por um
municipe de Uberlandia -MG, no dia 17 de agosto de 2024, em um mercado local apos
ter sido atingido na cabeca por um pedaco de madeira arremessado intencionalmente
por outro individuo sem justificativa. O animal foi encaminhado para o Setor de

Animais Silvestres do HV-UFU para atendimento emergencial.

Por se tratar de um animal de vida livre, a Unica informacé&o obtida na anamnese
foi a causa do trauma. Durante o exame fisico o animal apresentava um aumento de
volume em globo ocular direito, frequéncia cardiaca de 78 batimento por minuto (10 a
65 bpm, SANDERS et al, 2015), 16 movimentos respiratérios por minuto (2 a 10 mrm,
SANDERS et al, 2015), pulso forte, estado de consciéncia alerta. Foi realizada a

pesagem do animal, o qual no momento da admissao apresentava 1,240Kg.

Na ectoscopia o0 animal apresentava queimaduras antigas no dorso. No
momento da palpacdo abdominal encontrou-se um aumento de volume celomético e
da tenséo da parede, sugestivos de uma possivel estase folicular. Foi detectado uma

tumefacgédo de tecidos moles na regido femoral de membro pélvico esquerdo.

Apos a realizacdo do exame fisico do animal, foi realizado um exame de
glicemia utilizando o glicosimetro G-TECH®, no qual obteve-se um resultado de
244mg/dL, o que para a espécie € um valor acima do esperado. Além da afericdo da
glicemia, foi coletado um exame hemogasométrico venoso para avaliacdo da
homeostase dos eletrélitos, avaliacdo do pH e auxiliar na determinacgéo do prognéstico
do animal (Quadro 1)

Quadro 1 — Parametros e resultados hemogasométricos de amostra venosa do teil
relatado (Salvator marianae) 17/08/2024

Parametros Resultados
Sadio 162,5 mmol/L
Potassio 1,88 mmol/L
Cloreto 125,2 mmol/L
Calcio ibnico 1,31 mmol/L
Glicose 244mmol/L
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Quadro 1 — Parametros e resultados hemogasométricos de amostra venosa do teil
relatado (Salvator marianae) 17/08/2024

Cont.
Parametros Resultados
Lactato 8,6 mmol/L
pHT 7,34
PCO2T 38,4 mmHg
PO2T 27,9 mmHg
HCO3 24,2 mmol/L
TCO2 26,1 mmol/L
BE-b 2,9 mmol/L
Alveolar O2 91,1 mmHg
a/A 0,3
PO2/FIO2 348,7 mmHg
SO2 81,4 %
Hb 7,9 g/dL
Anion Gap 15 mmol/L

Elaboracdo: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024, com base nos valores obtidos nos exames
laboratoriais, Setor de Animais Silvestres HV-UFU.

Ambulatorialmente foi realizado um A-FAST (Focused Assessment with
Sonography for Trauma) com um aparelho ultrassonografico, Mildray®, a fim de avaliar
se havia algum tipo de liquido livre na cavidade celomatica, averiguar a integridade
dos 6rgaos por conta do histérico de trauma e confirmar a suspeita de estase folicular.
Durante a realizacdo do exame notou-se a presenca de mdultiplos foliculos ovarianos
em desenvolvimento, os quais ocupavam aproximadamente 70% da cavidade
celomatica, além da presenca de um pouco de liquido livre associado. Por conta da
guantidade de foliculos presentes, a avaliacdo dos demais 06rgdos se mostrou

dificultada.

Além dos exames citados anteriormente, foi coletado sangue para realizacéo
de hemograma e bioquimicos (acido urico, albumina, AST e CK). No mesmo dia da
chegada do animal, foi realizado de maneira ambulatorial, a afericdo do hematdcrito,

gue teve um resultado de 42%, ndo indicativo de transfusdo sanguinea.
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Por conta da necessidade aplicacdo de medicagOes parenterais e manutengao
do animal na fluidoterapia, optou-se pela inser¢cdo de um catéter intrad0sseo na crista

da tibia esquerda, ja que o animal ndo permitia a manuten¢cédo de um acesso venoso.

Como tratamento emergencial foi prescrito solugao hipersaturada de NaCl 7%,
4 mL/kg, SID, por 2 dias, a fim de reverter o quadro do trauma cranio encefalico e
minimizar os danos relacionados a essa afeccao; ringer com lactato (2 mL/h no
primeiro dia, 1,5 mL/h no segundo dia, 1 mL/h no terceiro dia, 0,5 mL/h no quarto dia,
0,25 mL/h no quinto dia, parar a fluido no sexto dia) para manutencéo da hidratagéo
do animal; cetoprofeno 2 mg/kg, SID, 10 dias, como medicacdo analgésica e
gluconato de calcio, 100 mg/kg, aplicacdo Unica visando uma possivel evolucdo da

estase folicular.

Apés dois dias da admissdo, uma vez que o animal apresentava-se estavel foi
solicitado um exame ultrassonografico a fim de confirmar a suspeita de estase
folicular, quantificar e mensurar o tamanho dos foliculos, planejando uma possivel
ovariectomia caso ndo houvesse evolucdo para postura. Além do exame
ultrassonografico, foi solicitado um exame radiografico para avaliar a cavidade
celomatica do animal, determinar o tipo de fratura e auxiliar no planejamento da

resolucdo do quadro, avaliando se seria um caso cirlrgico ou nao.

No laudo radiografico foi constato uma perda do detalhamento de serosas
abdominais, com cavidade celomatica predominantemente de radiopacidade agua, de
forma homogénea, em projecdo dorsoventral, cursando com reducdo da porcéo

pulmonar caudal de antimero direito (Figura 17).

Figura 17 — Radiografia laterolateral esquerda do teil relatado.
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Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.
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Diante dos achados radiograficos, ultrassonograficos e da sintomatologia
clinica que o animal apresentava, fechou-se o diagnéstico em estase folicular. Quanto
a fratura de fémur, a radiografia demonstrou fratura diafisaria em fémur esquerdo, com
desalinhamento dos fragmentos e edema de tecidos moles associados (Figuras 18 e
19). Por conta da fratura no membro que apresentava o catéter intradésseo, fez-se

necessario a troca para o membro contralateral.

Figura 18 — Radiografia ventrodorsal de cavidade celomatica e membros do teil

relatado; * catéter intradsseo

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.



55

Figura 19 — Radiografia craniocaudal de membros pélvicos do teiu relatado; * catéter

intradsseo

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.

Até o momento da cirurgia, foram realizadas aplicac@es diarias de cetoprofeno
10%, na dose de 2mg/Kg, IM; morfina na dose de 1mg/Kg, IM; metronidazol 0,5% na
dose de 20mg/Kg, administrado via bomba de infusdo na taxa de 20ml/h; e

enrofloxacino 2,5%, na dose de 5mg/kg, IM.

Para acompanhamento da homeostase do animal, foi realizado outro exame
hemogasométrico venoso (Quadro 2), a fim de avaliar a evolucdo do quadro do trauma
cranio encefalico e averiguar a eficacia do tratamento, buscando se seria ou nao

necessario uma repeticédo do protocolo realizado anteriormente.
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Quadro 2 — Parametros e resultados hemogasométricos de amostra venosa do teil
relatado (Salvator marianae) 19/08/2024

Parametros Resultados 17/08 Resultados 19/08
Sodio 162,5 mmol/L 164,3 mmol/L
Potéassio 1,88 mmol/L 3,06 mmol/L
Cloreto 125,2 mmol/L 127,6 mmol/L
Célcio idnico 1,31 mmol/L 1,63 mmol/L
Glicose 244mmol/L 166 mmol/L
Lactato 8,6 mmol/L 6,9 mmol/L
pH T 7,34 7,35

PCO2T 38,4 mmHg 48 mmHg
PO2T 27,9 mmHg 37 mmHg
HCO3 24,2 mmol/L 30,9 mmol/L
TCO2 26,1 mmol/L 33,2 mmol/L
BE-b 2,9 mmol/L 2,9 mmol/L
Alveolar O2 91,1 mmHg 80,3 mmHg
a/A 0,3 0,5
PO2/FIO2 348,7 mmHg 348,7 mmHg
SO2 81,4 % 90,0 %

Hb 7,9 g/dL 8,5 g/dL
Anion Gap 15 mmol/L 9,0 mmol/L

Elaboracdo: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024, com base nos valores obtidos nos exames

laboratoriais de amostra de sangue venoso, Setor de Animais Silvestres HV-UFU.

Tendo em vista a ndo melhora do quadro da estase folicular, cinco dias apés a

chegada do animal decidiu-se pela realizacdo da ovariectomia, associada a uma
celiotomia exploratéria devido a constatacdo da ruptura de um dos foliculos e
visualizacdo ultrassonografica de uma celomiteem decorréncia desse foliculo

rompido.

O animal foi mantido 24 horas antes do procedimento cirargico em incubadora
na temperatura de 33°C, a fim de diminuir a perda de calor durante o procedimento
cirdrgico, uma vez que se trata de animais pecilotérmicos, além de auxiliar na eficacia
das medicacdes pré-anestésicas, manutencdo em plano anestésico e visando uma

melhor recuperacéo.
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Como medicacdo pré-anestésica foi utilizado dexmedetomidina 0,05mg/kg,
midazolam 0,5mg/Kg e ketamina 5 mg/Kg. Para manutencdo do animal em plano
anestésico foi usado isofluorano. O animal foi intubado com um traqueotubo de
numero 2 para a manutencdo da ventilacdo manual e fornecimento de anestésico

inalatorio.

A manutencdo de uma via de acesso patente para administracdo de farmacos
foi realizada por meio de um acesso intradsseo na crista da tibia do membro pélvico
direito. O acompanhamento dos parametros vitais foi feito com o auxilio de um monitor
multiparamétrico (R1000VET) e um doppler. O animal recebeu durante o
procedimento anestésico fluidoterapia na taxa de 0,7ml/Kg/h, por meio de uma bomba

de infuséo de seringa.

O bloqueio locorregional do local da inciséo foi feito por meio da aplicacdo de
0,13ml de lidocaina. Para acessar a cavidade celomatica realizou-se uma incisdo
paramediana esquerda em pele, respeitando as escamas para néo causar problemas
em futuras ecdises. Por conta da fina camada de tecido subcutaneo que esses animais
apresentam nao foi necessario realizar dissecacao desse tecido. Apos a incisao de

pele foi feita a incisdo de musculatura e adentrou-se a cavidade celomatica.

A presenca de foliculos ovarianos permitiu a rapida localizacéo, primeiramente
do ovario esquerdo. Antes da exteriorizacdo do ovario e tracdo do pediculo ovariano
foi feito um splash block de lidocaina para insensibilizagcdo do local. Decorridos 5
minutos deste foi feita a tracéo delicada do pediculo ovariano com hastes de algodao
para que ndo houvesse nenhuma ruptura folicular. Foi feita a ligadura dupla no
pediculo ovariano com fio absorvivel de polidioxanona 2-0, sendo que se posicionou

duas pincas hemostéticas acima das ligaduras e seccionou-se com a lamina de bisturi.

Apos a retirada do ovario esquerdo foi possivel visualizar o ovario direito, o qual
apresentava uma pequena area de hemorragia devido ao rompimento de um dos
foliculos (Figura 20). Antes da exteriorizacdo do ovério e tragdo do pediculo ovariano
foi feito um splash block de lidocaina para insensibilizagcdo do local. Decorridos 5
minutos apO0s o0 bloqueio anestésico tracionou-se o ovario direito com hastes de
algodao e ligaduras duplas foram feitas no pediculo ovariano com fio absorvivel de
polidiaxanona 2-0, posicionou-se duas pingas hemostéticas acima das ligaduras e

seccionou-se com a lamina de bisturi.
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Figura 20 — Ovarios do lagarto teil relatado (Salvator marianae) com presencga de area

hemorragica (seta preta).
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Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.

Quando houve a descompresséo da cavidade celomatica com a retirada dos
ovarios fez-se necessario o aumento do fluxo de isoflurano por conta do aumento da

frequéncia cardiaca e respiratoria, indicando superficializacao anestésica do animal.

Por conta da celomite decorrente da ruptura de um dos foliculos, realizou-se a
lavagem da cavidade celomatica com NaCl 0,9% a 30°C a 50 mL/kg até que todo o
conteudo folicular fosse retirado O liquido da primeira lavagem foi coletado para
analise laboratorial. A miorrafia foi feita com fio absorvivel polidioxanona 3-0 em
padrao simples continuo e a dermorrafia em padréao Wolff com fio de nylon 3-0 (Figura
21).
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Figura 21 — Ferida cirurgica (retangulo vermelho) de celiotomia apés a dermorrafia do

paciente do caso relatado.
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Fonte: na Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.
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Como o animal permaneceu estavel durante todo o processo cirargico, optou-
se pela realizacédo da enucleacéo do olho direito no mesmo dia (Figura 22). Realizou-
se a evisceracdo da camara posterior com subsequente implante de esponja de

coldgeno (Hemospon), resseccao da péalpebra e dermorrafia com fio de nylon 3-0.

Figura 22 — P6s-operatorio da enucleacao do olho direito do paciente relatado.
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Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 204.

No pos-operatorio foi prescrito como medicacdo cetoprofeno 2 mg/kg a cada
48 horas, IM; morfina 1 mg/kg SID, IM; metronidazol 15 mg/kg SID, 10; enrofloxacino
5 mg/kg a cada 48 horas, SC, tudo por 5 dias. O animal permaneceu estavel apés a

cirurgia, voltando a se alimentar normalmente no terceiro dia de pdés cirargico.

Decorridos quinze dias da ovariectomia e tendo em vista que o animal se
manteve estavel, planejou-se a cirurgia ortopédica para corre¢cdo da fratura em diéfise

de fémur esquerdo. Um novo exame radiolégico foi solicitado para que pudesse ser
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feito o planejamento cirdrgico. No laudo desse exame foi descrito descontinuidade
O0ssea fechada, completa, simples e transversa em diafise média de fémur esquerdo,
com desalinhamento devido a desvio craniomedial do fragmento distal, com discretas

esquirolas e neoformacdo 0sseas adjacentes.

O animal foi mantido em uma incubadora a 33°C por 24 horas antes da cirurgia,
a fim de evitar perda de temperatura corporea durante o procedimento cirdrgico e

auxiliar na eficiéncia da medicacao pré-anestésica.

Como medicagdo pré-anestésica foi utilizado dexmedetomidina 0,05 mg/kg
(0,15 ml), midazolam 0,5mg/kg (0,15ml) e ketamina 5 mg/kg (0,07 ml). O animal foi
intubado com um traqueotubo de nimero 2 para a manutencéo da ventilacdo manual

e fornecimento de anestésico inalatorio.

A manutencdo de uma via de acesso patente para administracao de farmacos
foi realizada por meio de um acesso intradsseo na crista da tibia do membro pélvico
direito (Figura 23).

Figura 23 — Radiografia mediolateral confirmatéria do posicionamento do acesso

intradsseo (*) na crista da tibia do membro pélvico direito.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.
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O acompanhamento dos parametros vitais foi feito com o auxilio de um monitor
multiparamétrico (R1000VET). O animal recebeu durante o procedimento anestésico

fluidoterapia na taxa de 0,7ml/Kg/h por meio de uma bomba de infusdo de seringa.

O bloqueio do membro pélvico esquerdo foi feito com lidocaina na dose de
4mg/kg (0,3ml). Realizou-se a incisdo da regido femoral lateral, respeitando a
anatomia das escamas para nao causar problemas durante a ecdise. Apls a
disseccdo da musculatura foi possivel visualizar os fragmentos da fratura. Alinhou-se
os fragmentos para que fosse inserido um pino intramedular, a fim de estabilizar os
dois fragmentos e proporcionar a colocacdo da placa. Para que o pino fosse
posicionado da maneira correta, a capsula articular entre o fémur e o tibiotarso
precisou ser incisada. A insercao do pino intramedular foi feita de maneira retrograda

e utilizou-se um pino de Schanz 1,5mm.

Com a fratura alinhada, mediu-se o estoque 6sseo a fim de determinar qual
seria a melhor placa para se utilizar no animal. Apés a determina¢édo do tipo e do
tamanho da placa, inseriu-se uma placa sistema 1,5mm com dois parafusos corticais

e dois parafusos bloqueados.

O fechamento da cépsula articular foi feito com fio de polidioxanona 3-0 no
padrdo simples continuo. Com a capsula articular suturada, prosseguiu-se para a
miorrafia, a qual foi realizada com fio de polidioxanona 3-0 no padréo Sultan. Por fim,

a dermorrafia foi feita com fio de nylon 3-0 com padréo Wolff.

Subsequente ao término da cirurgia, realizou-se um exame radiografico nas
projecdes craniocaudal e mediolateral do membro pélvico esquerdo para averiguacao
do alinhamento da fratura e confirmacéao do bom posicionamento do pino intramedular
e da placa. A radiografia confirmou a estabilizacdo da fratura e o posicionamento

correto do pino intramedular e da placa com os parafusos (Figuras 24 e 25)
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Figura 24 — Radiografia craniocaudal confirmatdria do posicionamento correto do pino

intramedular e da placa no membro pélvico esquerdo.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.
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Figura 25 - Radiografia mediolateral confirmatéria do posicionamento correto do pino

intramedular e da placa no membro pélvico esquerdo; * catéter intradsseo.

Fonte: Ana Rita Barbosa Lessa, outubro 2024.

Como medicacdo pos-operatoria, prescreveu-se cetoprofeno 2 mg/kg a cada
48 horas, IM; morfina 0,1 mg/kg SID, IM; enrofloxacino 5 mg/kg a cada 48 horas, SC,
tudo por 5 dias. O animal permaneceu estavel apos a cirurgia, voltando a se alimentar

normalmente no segundo dia de pds cirargico.

Com dois meses de pds-operatério o animal ja apoiava o membro normalmente
e realizava todas as suas atividades sem nenhum problema aparente, indicando uma

boa recuperacéao (Figura 26)



65

do o membro com dois meses
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Figura 26 — Teilu do caso relatado no recinto
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ifonte: Ana Rita Barba Lessa

de pos-operatorio.
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4. DISCUSSAO

A estase folicular € frequentemente associada a auséncia de estimulos
hormonais ou ambientais adequados, falhas no processo de ovulacdo ou condi¢des
de manejo inadequado, como falta de interagdo com machos e ambientes subdtimos
para nidificacdo (GARCIA-VALDEZ et al., 2011; MADER, 2014). No caso de animais
de vida livre, como o teiu relatado, traumas ou situacdes de estresse extremo, como
ataques fisicos, podem precipitar disfuncdes reprodutivas, sugerindo que o trauma
pode ter sido um gatilho relevante para o desenvolvimento da afeccdo no presente
caso (MADER, 2014; GARCIA-VALDEZ et al., 2011). Ja as fraturas, especialmente
em 0ssos longos como o fémur, em répteis de vida livre sdo comumente relacionadas
a traumas diretos, como atropelamentos, quedas ou, conforme descrito no caso,
agressoes fisicas (MADER, 2014).

Durante o exame fisico, a presenca de uma frequéncia cardiaca e respiratoria
elevada podem ser explicados pelo estresse do transporte e da contencéo do animal
no momento da afericdo dos parametros, além da temperatura do local no momento
do exame, jA que esses animais regulam o seu metabolismo de acordo com a
temperatura ambiente (SANDERS et al, 2015)

Além disso, foi detectado um aumento de volume abdominal, sugestivo de
estase folicular, bem como uma fratura no fémur esquerdo. A identificacdo da fratura
por palpacdo e o0 exame radiografico subsequente estdo alinhados com as
recomendac0des da literatura, que sugere o uso de radiografias para confirmar fraturas,
determinar o tipo e a gravidade da lesédo, além do planejamento cirargico (MADER,
2014; SCHILLIGER et al., 2014). A radiografia mostrou uma fratura diafisaria com
desalinhamento dos fragmentos, o que reforca a necessidade de intervencéo
cirdrgica, pratica comumente relatada na literatura para lesGes ortopédicas
significativas em répteis (DIVERS, 2007; STAHI, 2003).

A suspeita de estase folicular foi confirmada por exame ultrassonografico, que
€ amplamente reconhecido como a técnica diagnoéstica de escolha para essa condicao
em répteis (GARCIA-VALDEZ et al., 2011). A ultrassonografia permite a visualiza¢éo
dos foliculo nos ovarios e € essencial para o planejamento cirargico, conforme

recomendado por Divers (2007) e Mader (2014). Além disso, a glicemia elevada (244
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mg/dL) observada no exame de admissdo do animal € um valor preocupante, pois
niveis elevados de glicose em répteis podem ser indicativos de estresse metabdlico
severo ou doencas subjacentes (MADER, 2014)., que no caso desse individuo

tratava-se do trauma cranio encefalico.

O diagnéstico do trauma créanio encefalico foi feito mediante o historico do
animal, a presenca de uma glicemia alta e a perfuracéo ocular, sendo que a glicemia
elevada indica um estresse metabdlico severo, estando muitas vezes associada a
guadros de trauma cranio encefalico (MADER, 2014).,. O manejo inicial incluiu a
administragao de NaCl 7% para minimizar os danos causados pelo trauma e o uso de
ringer com lactato para manutencdo da hidratacdo, seguindo um protocolo de
fluidoterapia progressiva. Este tratamento esta de acordo com a literatura, que
recomenda o uso de fluidoterapia agressiva em casos de trauma craniano para manter

a perfuséo cerebral e minimizar a inflamagao (MADER, 2014; STAHI, 2003).

Além disso, a administracdo de gluconato de calcio foi utilizada no manejo da
estase folicular, com o objetivo de melhorar o metabolismo de célcio, crucial para a
homeostase mineral, que influencia diretamente o ciclo reprodutivo dos répteis
(ROSENTHAL et al., 2012). Como o tratamento terapéutico ndo gerou efeito, ja que a
possivel causa base foi decorrente do estresse gerado pelo trauma e nao pela
deficiéncia de célcio, e foi detectado uma celomite decorrente de ruptura folicular, a

escolha pela intervengao cirdrgica se fez necessaria, como descrita por Mader (2014).

O protocolo anestésico utilizado no caso baseou-se na administracao de
dexmedetomidina, midazolam e cetamina, seguido de manutengao com isofluorano.
Esse protocolo esta de acordo com a literatura, que recomenda o uso de
dexmedetomidina e midazolam por seus efeitos sedativos e relaxantes musculares, e
a cetamina pela sua acao dissociativa, proporcionando analgesia e anestesia eficazes
(MADER, 2014). Esse protocolo esta de acordo com a literatura, que recomenda o
uso de dexmedetomidina e midazolam por seus efeitos sedativos e relaxantes
musculares, e a cetamina pela sua ac¢ado dissociativa, proporcionando analgesia e

anestesia eficazes.

A manutencdo de uma via de acesso intradsseo é uma opcao viavel em
emergéncias ou em casos em que 0 acesso venoso seja dificil (MURRAY, 2006),
porém, a preferéncia geralmente recai sobre acessos venosos, especialmente em

procedimentos planejados e em animais estaveis, geralmente utilizando a veia



68

coccigea ventral ou veia femoral (DIVERS, 2007). Nesse caso, como o animal ndo se
encontrava hemodinamicamente estavel e precisaria passar por multiplos

procedimentos cirargicos, optou-se por utilizar o acesso intradsseo na crista da tibia.

O monitoramento multiparamétrico do paciente e o controle da ventilacdo
manual com isofluorano sdo praticas comumente recomendadas na literatura (Mader,
2014), sendo eficazes no controle da anestesia e nos ajustes conforme as alteracdes
de parametros fisioldgicos observados durante o procedimento, como o0 aumento da

frequéncia cardiaca e respiratoria apés a remoc¢ao dos ovarios, descrita no caso

Embora o uso de lidocaina como anestésico local seja comum, o uso de
bupivacaina poderia ter sido uma alternativa no bloqueio locorregional da
osteossintese de fémur, visto que esta tem uma duracdo de acdo mais prolongada,
sendo frequentemente indicada para bloqueios em cirurgias mais longas, conforme

sugerido por Divers (2007) e Schilliger e colaboradores (2014).

by

A técnica cirargica empregada de acesso a cavidade celomatica para a
ovariectomia, com uma incisdo paramediana respeitando as escamas, conforme
descrito por Garcia-Valdez e colaboradores (2011), minimiza o risco de complicacdes

futuras com a ecdise.

A ligadura dupla do pediculo ovariano com fio de polidioxanona e a remogéao
cuidadosa dos foliculos ovarianos, minimiza o risco de hemorragia e danos aos
tecidos circundantes (MADER, 2014). No entanto, a ocorréncia de ruptura folicular pré
ou durante o procedimento, com consequente celomite, destaca uma complicacao

importante.

Na literatura, a ruptura folicular com extravasamento de conteldo vitelinico é
reconhecida como uma complicacdo potencial na estase folicular (MADER, 2014;
GARCIA-VALDEZ et al., 2011). Mader (2014) relata lavagem da cavidade celomatica
com solucdo salina (NaCl 0,9%) aquecida como medida crucial para evitar a
disseminagdo de material inflamatoério e possiveis infeccdes apos a ruptura folicular.
Divers (2007) e Schilliger e colaboradores. (2014) citam o manejo desse tipo de
complicacdo pode incluir, aléem da lavagem com solucdo salina, a utilizacdo de
antibiéticos intraoperatorios locais. Nesse caso optou-se pela ndo utilizacdo dessa
pratica, uma vez que o animal recebeu antibibtico por via parenteral no pés-operatério,

evitando o uso excessivo dessa classe de medicamentos.
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A literatura ndo contraindica a realizagdo de mdultiplos procedimentos em um
mesmo evento anestésico, desde que 0 paciente esteja estavel. No entanto,
recomenda-se cautela para evitar prolongar o tempo cirdrgico e expor o animal a
maiores riscos (MADER, 2014). Como o animal se manteve hemodinamicamente
estavel e o procedimento de ovariectomia ndo apresentou complicagcfes, optou-se
pela realizacdo da enucleacdo no mesmo dia, evitando futuros procedimentos

anestésicos.

A prescricdo de cetoprofeno, morfina, metronidazol e enrofloxacino no pos-
operatorio € uma prética bem estabelecida na literatura para manejo da dor e
prevencéao de infeccbes. Mader (2014) enfatiza a importancia do uso de opioides para
controle da dor em répteis, bem como a utilizacdo de antibiéticos de amplo espectro,
como o enrofloxacino, para evitar infeccées secundarias em procedimentos invasivos.
Por conta da maior quantidade de receptores opioides do tipo y (O'MALLEY, 2005),
optou-se pelo uso de morfina como opioide de escolha, ja que ele apresenta uma
maior afinidade por esse tipo de receptores quando comparada com outros farmacos
da mesma classe. Murray (2006) sugere o uso de meloxicam como uma alternativa
preferivel para analgesia anti-inflamatéria em répteis, devido ao seu perfil de

seguranca.

Porém, ao contrario do que ocorre em mamiferos, répteis apresentam uma
maior quantidade de receptores do tipo COX-1, de modo que a utilizacdo de AINEs
gue tenham uma maior afinidade por esse tipo de receptor, como o cetoprofeno, tem
uma maior eficacia nesse grupo de animais (O’MALLEY, 2005), sendo o motivo pelo

gual optou-se por esse farmaco no pds-operatorio.

A técnica cirdrgica de osteossintese envolveu a insercdo de um pino
intramedular de Schanz (1,5 mm), seguido da aplicacédo de uma placa 6ssea com dois
parafusos corticais e dois parafusos blogqueados para estabilizagao da fratura femoral.
Esta abordagem é consistente com as recomendacdes da literatura, que sugere a
utilizacao de pinos intramedulares em combinac&do com placas 6sseas em fraturas de
0ssos longos, especialmente em casos de desalinhamento ou fraturas instaveis
(MADER, 2014; SCHILLIGER et al., 2014).

O uso de pinos intramedulares é amplamente aceito para fraturas de 0ssos
longos, como o fémur em répteis, devido a sua capacidade de alinhar os fragmentos

0sseos e proporcionar estabilidade axial (DIVERS, 2007). A literatura enfatiza a
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importancia da estabilizacdo 6ssea adequada para evitar complicagdes, como
malformacdes ou ndo unido 6ssea, especialmente em fraturas com desalinhamento
significativo (DIGERONIMO; BRANDAO, 2019). Divers (2007) destaca que pinos
intramedulares oferecem uma boa solugéo para a estabilizacdo de fraturas em répteis
de menor porte, podendo evitar o uso de placas 6sseas em casos menos complexos.
No entanto, no caso descrito, o uso de uma placa adicional foi justificado devido ao
desalinhamento craniomedial do fragmento distal, evidenciado no exame radiografico,

0 que exigiu maior rigidez na fixagao.

A adicdo de uma placa éssea com parafusos corticais e bloqueados configura
uma abordagem avancada para garantir a estabilizacdo lateral da fratura. Mader
(2014) e Stahl (2003) preconizam o uso de placas 6sseas em fraturas complexas, uma
vez que a combinacao de pinos intramedulares e placas aumenta a rigidez da fixacao,
promovendo uma cicatrizagdo mais eficiente e prevenindo o movimento rotacional dos
fragmentos 6sseos. Uma estabilizacdo 6ssea adequada evita complicacdes, como
malformacfes ou ndo unido 6ssea, especialmente em fraturas com desalinhamento
significativo (DIGERONIMO; BRANDAO, 2019), como ocorreu nesse animal.

Estudos indicam que a cicatrizacdo 0ssea nesses animais tende a ser mais
lenta do que em mamiferos, com um periodo de 2 a 18 meses para a recuperacao
completa (MADER, 2014; STAHI, 2003). Essa informacdo é relevante para o
acompanhamento poés-operatério do animal, uma vez que o controle continuo, com
exames radiograficos periddicos, € necessario para garantir a correta unido 6ssea e
evitar complicacdes, como infec¢des ou falha na fixacdo. Além do acompanhamento
radiografico periddico, Stahl (2003) destaca a importancia de monitorar a homeostase
de calcio e fosforo em répteis que apresentam fraturas, ja que esses dois eletrolitos

tem uma grande participacao no processo de regulacdo do metabolismo 6sseo.

A escolha de padrbes de sutura de eversédo, como a sutura de Wolff, para a
dermorrafia tanto no caso da ovariectomia quanto na osteossintese de fémur se deve
ao fato da pele dos répteis terem uma tendéncia a inversdo (MADER, 2014), de modo

gue suturas de eversao minimizam o risco de deiscéncia de pontos no pos-operatorio.

No decorrer do tratamento, o animal se recuperou de maneira satisfatéria, tanto
da ovariectomia quanto da osteossintese, voltando a se alimentar rapidamente apos

0s procedimentos cirdrgicos e tendo respostas positivas ao tratamento terapéutico.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A recuperacdao do lagarto Salvator marianae ap0s ovariectomia e osteossintese
de fémur evidencia a relevancia do diagnostico precoce e do manejo adequado de
afeccdes em répteis. Apesar das diretrizes existentes, ainda ha lacunas sobre as
interagbes entre estresse, trauma e disfungcbes reprodutivas, ressaltando a

necessidade de estudos adicionais para aprimorar os protocolos de tratamento.

A realizacdo de um exame clinico minucioso € fundamental, pois permite a
deteccdo precoce de sinais clinicos e sintomas que podem indicar condicfes
subjacentes, como a estase folicular ou fraturas. Além disso, a importancia de exames
de imagem, como ultrassonografia e radiografia, e de exames complementares, como
hemogramas e analises bioquimicas, é crucial para a confirmacédo de diagndsticos,
avaliacdo da gravidade das condicdes clinicas e planejamento cirargico. A utilizacao
dessas ferramentas diagnosticas permite a identificacdo precisa de lesdes e a
avaliacdo do estado metabdlico, possibilitando intervencfes mais eficazes e

contribuindo para melhores desfechos clinicos e promoc¢éo da saude geral dos répteis.
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