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RESUMO

A Educacéo Fisica escolar historicamente sempre apresentou énfase no saber fazer
em detrimento do saber sobre esse fazer. A partir da década de 1980 buscou-se novos
caminhos metodoldgicos visando contemplar outras dimensdes do conhecimento.
Nesse sentido, propostas metodoldgicas vém sendo desenvolvidas e aprimoradas
visando proporcionar uma educacéo fisica escolar que oportunize a aprendizagem de
diferentes dimensdes do conhecimento. A Metodologia da Problematizagdo com arco
de Maguerez (MPAM) é uma possibilidade de metodologia ativa, que enfatiza o
protagonismo do aluno, tendo como ponto de partida e de aplicacéo a realidade social
do educando. Esta metodologia € utilizada em diferentes etapas de ensino e
componentes curriculares, porém com poucos estudos especificos na educacao fisica.
Assim, o objetivo deste estudo foi analisar a aplicabilidade da metodologia da
problematizacdo com o arco de Maguerez (MPAM) no desenvolvimento de unidades
didaticas do componente curricular Educagéo Fisica em turmas do 5° ano do ensino
fundamental. Para tal, foi desenvolvida uma pesquisa qualitativa, do tipo participante,
na modalidade participacdo observante, na qual o pesquisador faz parte do grupo
investigado ao mesmo tempo em que o observa, visando a promocao, transformacao
e aprimoramento das estratégias de ensino. Foi realizada uma intervencao pedagodgica
de 13 aulas da unidade didatica: Atividades Circenses com turmas de 5° ano do Ensino
Fundamental, seguindo as etapas da MPAM. Os dados foram coletados por meio de
um diario de campo semiestruturado. Para analise dos dados foi realizada analise
tematica com abordagem tedrico-dedutiva. Os resultados da andlise temética
apontaram para quatro temas centrais: estratégias de planejamento, atitudes docentes,
envolvimento dos alunos e desafios, adequacgdes e reflexdes sobre as etapa. Esses
temas possibilitam identificar os beneficios e barreiras na aplicacdo da metodologia
nessa etapa educacional, de forma a contribuir para a analise das adaptacfes
necessarias da MPAM a educacéo fisica escolar, bem como descrever propostas de
estratégias didaticas para utilizacdo dessa metodologia na educacéo fisica escolar em
turmas de séries iniciais do Ensino Fundamental. Identificou-se o potencial da MPAM
em possibilitar um trabalho didatico que contemple diferentes dimensdes do contetdo
nas aulas de educacao fisica escolar, permitindo aos alunos o desenvolvimento de uma
leitura/compreenséao alargada da realidade social.

Palavras-chave: Metodologia de ensino. Educacgéao Fisica escolar. Pratica
PedagOdgica. Estratégias didaticas.
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ABSTRACT

Historically, Physical Education in schools has always emphasized knowing how to do
things rather than knowing about doing them. Since the 1980s, new methodological
approaches have been sought to encompass other dimensions of knowledge. In this
sense, methodological proposals have been developed and improved to provide a
physical education in schools that provides opportunities for learning different
dimensions of knowledge. The Maguerez Arc Problematization Methodology (MPAM)
is a possibility of active methodology that emphasizes the student's leading role, having
as a starting point and application the social reality of the student. This methodology is
used in different stages of teaching and curricular components, but with few specific
studies in physical education. Thus, the objective of this study was to analyze the
applicability of the Maguerez Arc Problematization Methodology (MPAM) in the
development of teaching units of the Physical Education curricular component in 5th
grade elementary school classes. To this end, a qualitative research study was
developed, of the participant type, in the observant participation modality, in which the
researcher is part of the investigated group while observing it, aiming at the promotion,
transformation and improvement of the teaching strategies. A pedagogical intervention
of 13 classes of the didactic unit: Circus Activities was carried out with 5th grade
classes of Elementary School, following the stages of the MPAM. The data were
collected through a semi-structured field diary. For the analysis of the data, thematic
analysis was carried out with a theoretical-deductive approach. The results of the
thematic analysis pointed to four central themes: planning strategies, teaching
attitudes, student involvement and challenges, adaptations and reflections on the
stages. These themes make it possible to identify the benefits and barriers in the
application of the methodology in this educational stage, in order to contribute to the
analysis of the necessary adaptations of the MPAM to school physical education, as
well as to describe proposals of didactic strategies for the use of this methodology in
school physical education in classes of initial grades of Elementary School. The
potential of MPAM was identified in enabling didactic work that contemplates different
dimensions of the content in school physical education classes, allowing students to
develop a broader reading/understanding of social reality.

Keywords: Teaching methodology. School physical education. Pedagogical practice.
Didactic strategies.
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RESUMEN

La Educacion Fisica Escolar histéricamente siempre ha enfatizado el saber hacer en
detrimento del saber hacerlo. A partir de la década de 1980 se buscaron nuevos
caminos metodoldgicos para abordar otras dimensiones del conocimiento. En este
sentido, se han desarrollado y mejorado propuestas metodoldgicas con el objetivo de
brindar una educacion fisica escolar que brinde oportunidades para el aprendizaje de
diferentes dimensiones del conocimiento. La Metodologia de Problematizacién Arco
Maguerez (MPAM) es una posibilidad de una metodologia activa, que enfatiza el
protagonismo del estudiante, tomando como punto de partida y aplicacion la realidad
social del estudiante. Esta metodologia se utiliza en diferentes etapas docentes y
componentes curriculares, pero con pocos estudios especificos en educacion fisica.
Asi, el objetivo de este estudio fue analizar la aplicabilidad de la metodologia de
problematizacion con el arco de Maguerez (MPAM) en el desarrollo de unidades
didacticas del componente curricular de Educacion Fisica en clases de 5to afio de
educacién basica. Para ello se desarrollé una investigacion cualitativa, del tipo
participante, en la modalidad de participacion observacional, en la que el investigador
forma parte del grupo investigado al mismo tiempo que lo observa, visando la
promocion, transformacién y mejora de las estrategias de ensefianza. . Se realizo una
intervencién pedagogica de 13 clases de la unidad did4ctica: Actividades Circenses
con clases de 5to afio de educacion basica, siguiendo las etapas MPAM. Los datos
fueron recolectados a través de un diario de campo semiestructurado. Para analizar
los datos se realiz6 un analisis tematico con un enfoque tedrico-deductivo. Los
resultados del analisis tematico apuntaron a cuatro temas centrales: estrategias de
planificacion, actitudes docentes, involucramiento y desafios de los estudiantes,
adecuaciones y reflexiones sobre las etapas. Estos temas permiten identificar los
beneficios y barreras en la aplicacion de la metodologia en esta etapa educativa, con
el fin de contribuir al analisis de las necesarias adaptaciones del MPAM a la educacién
fisica escolar, asi como describir propuestas de estrategias didacticas para el uso de
esta metodologia. en educacion fisica escolar en las clases de los grados iniciales de
la Escuela Primaria. Se identific6 el potencial del MPAM para permitir un trabajo
didactico que abarque diferentes dimensiones de contenido en las clases de
educacion fisica escolar, permitiendo a los estudiantes desarrollar una
lectura/comprension amplia de la realidad social.

Palabras-clave: Metodologia de la ensefianza. Educacion fisica escolar. Practica
Pedagdgica. Estrategias didacticas.
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1. MEMORIAL ACADEMICO

Minha trajetéria profissional tem inicio com a escolha pelo curso em 2005,
motivada em especial por afinidade com esportes. Cursei Educacdo Fisica na
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, em Campo Grande/MS. Minha
formacéao ainda era licenciatura/bacharelado de forma concomitante e as experiéncias
em sala de aula durante a graduacgéao possibilitaram a certeza de ter na escola o meu
campo de atuacdo. No segundo ano do curso tive a oportunidade de ingressar na
primeira turma do Programa de Educacao Tutorial (PET) no qual participei de uma
série de atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Nele desenvolvi projetos,
aprofundei estudos, participei de congressos e eventos que alimentaram o interesse
em realizar o mestrado em algum momento. Em especial tive a oportunidade de
conviver com uma pessoa impar, referéncia em organizacdo, estudo e exceléncia,

uma amizade que carrego e valorizo sempre: Profé. Dr2. Claudia Aparecida Stefane.

Conclui a graduacdo em 2008 com a iniciativa de buscar um diferencial
profissional, mas nao vi nos esportes esse diferencial. Ao buscar em portais cientificos
me deparei com um artigo que descrevia uma sequéncia pedagobgica para
desenvolver o rolo americano (rola-rola), uma espécie de prancha de equilibrio sobre
um cilindro. Nao tinha experiéncia, nem vivéncia de atividades circenses, ndo sabia
nem jogar malabares, porém me encantei com as possibilidades motoras e
expressivas. Assim, busquei na producdo cientifica as possibilidades de me
desenvolver como um professor de educacédo fisica com atuacdo em atividades
circenses. Pratiquei muita coisa e me aprofundei nos estudos, em especial do grupo
Circus da Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). Fiz amizades importantes
como do Prof. Dr. Rogério Zaim de Melo do campus Pantanal da Universidade Federal
de Mato Grosso do Sul (UFMS) e do Professor Diego Ayala, ambos foram importantes

conselheiros no inicio das experimentacdes pedagogicas com o Circo.

Em 2010 ingressei no curso de especializacdo em Aprendizagem Motora pela
Universidade de S&o Paulo, no qual pude aprofundar os estudos nesse campo do

conhecimento e tive a possibilidade de desenvolver, no trabalho de conclusédo do
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curso, uma intervencéo com os alunos da escola em que atuava, na qual foi analisada
se 0 uso de tule (um pano leve e cheio de furos) auxiliava na aprendizagem do

malabarismo cascata com 3 bolas.

Desde o inicio da carreira docente atuo com séries iniciais do Ensino
Fundamental e Educagéo Infantil. E em 2011 tive a oportunidade de ingressar em uma
escola em tempo integral, na qual atuo até o presente momento. N&o posso falar
dessa escola, sem citar a parceria incrivel com minha coordenadora, amiga e
madrinha Prof2. Rosimeire da Conceicdo Pereira Franca. Essa escola me
proporcionou conhecer essa professora incrivel! Uma relacdo que carrego no peito
com muito carinho. Essa escola foi construida para ser referéncia, com uma proposta
metodolégica diferenciada e, a época, com alto investimento do poder publico. A
atuacdo profissional nela se da em dois momentos distintos: o Ambiente de
Aprendizagem Integrador (AAI) — correspondente ao componente curricular
obrigatério presente em todas as escolas; e as Atvidades Curriculares
Complementares (ACC) — uma espécie de projeto no qual os alunos optam por uma
pratica corporal e desenvolvem-na durante todo o ano letivo. Na ACC consegui
realizar um sonho profissional de desenvolver as Atividades Circenses de forma
metddica durante todo o ano escolar, com excelentes resultados, incluindo um festival
anual temético no qual os alunos apresentam as vivéncias realizadas nhas
modalidades circenses por meio de coreografias. E um evento noturno com grande
adesdo da comunidade escolar, em especial das familias dos alunos. Dentro do AAl
(educacéo fisica curricular), o projeto politico-pedagdgico da escola orienta que o
trabalho docente de todos os professores seja desenvolvido por meio da metodologia
da problematizacgédo, proposta pela Professora Neusi Berbel, visando o protagonismo
dos alunos no processo de aprendizagem. Nos 13 anos de atuag&o na escola busquei
construir planejamentos que dialogassem com essa metodologia. A auséncia de
producéo cientifica especifica dessa metodologia com a educacéo fisica na educagéo
bésica era algo que chamava a atencdo. Apenas recentemente tive contato com uma

dissertacdo do ProEF que buscou estudar essa metodologia na educacao fisica, mas
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com algumas diferencas metodologicas em sua aplicacdo e em faixa etaria diferente

da qual atuo.

Apoés alguns anos focado em outros projetos pessoais, em 2020 atuei como
supervisor do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) pela
UFMS, a convite da amiga Profé. Dr2. Luiza Lana Gongalves. O que era apenas uma
possibilidade de receber uma bolsa tornou-se uma incrivel experiéncia de comunidade
de pratica durante o periodo de pandemia. Essa experiéncia, apds um periodo de

negativa, renovou o interesse em ingressar no mestrado.

Assim, o ProEF entrou em minha jornada por ser um programa especifico da
area, que nao temos no estado do MS, e ser direcionado a professores que buscam
0 aprimoramento de sua pratica profissional, aliado a valorizacdo de carreira. As
reflexfes e possibilidades que o ProEF oportunizou foram muitas: um olhar critico e
reflexivo sobre a propria pratica; um olhar acolhedor para a incompletude enquanto
profissional em constante aprimoramento; a oportunidade de retomar estudos
sistematizados com objetividade no chédo da quadra; a troca de experiéncias com
outros colegas de diferentes redes de ensino; os desafios de ser professor; a
apropriacdo, analise e critica aos (ndo tdo) novos documentos oficiais; a possibilidade
de leitura da producdo cientifica internacional; vislumbrar outros caminhos
profissionais. Tudo o que um mestrado tem direito, mas com o grande diferencial de
dialogar diretamente com o professor atuante na educacdo basica. E nessa etapa
também tive a oportunidade de ter sido orientado pelo Prof. Dr. Luiz Rogério Romero.
Um professor impar, que agrega qualidades, com muito conhecimento especifico, com
um grande poder de sintese e clareza, trazendo tranquilidade em momentos de
incertezas, um companheiro. Ainda, no percurso do ProEF novas oportunidades tém
sido descortinadas na progressdo da carreira. Houveram convites, que ainda nao
puderam ser concretizados, de trabalho dentro da Secretaria Municipal de Educacao
e 0 ingresso em Grupo de Pesquisa e preparacdo com o objetivo de ingressar no
Doutorado em Educacao.

Que esse memorial possa impactar minimamente a vida de quem Ié assim

como fui impactado por esses professores amigos(as) nessa jornada académica. Que
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o0 ProEF possa possibilitar essa formacgao diferenciada a cada vez mais professores
de educacéo fisica. Que ele possa tornar-se realidade no Estado de Mato Grosso do

Sul, brevemente.

Com a certeza de que néo consegui externar todo o meu sentimento de
gratidao, ndo consegui nominar todas as pessoas que gostaria de nominar e com uma

grande pitada de digressao, finalizo esse memorial.
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2. INTRODUCAO

O trabalho docente do professor de educacao fisica estd em constante tenséo.
Por um lado, temos um olhar de senso comum que grita aos quatro cantos: “aula de
educacao fisica, qualquer um da!”; “Devia ter escolhido educacéo fisica, € tudo muito
mais facil!”; por outro, temos a realidade profissional de organizar um trabalho
pedagdgico que seja capaz de tematizar diferentes praticas corporais em diferentes
dimensdes do conteudo (Rezer; Fensterseifer, 2008). Esses rotulos que permeiam a
educacéo fisica sdo consequéncia de um desinvestimento pedagdgico inerente as
tensdes geradas pelos processos de transformacdo que o componente curricular
passou, em especial ap6s o0 movimento renovador, no qual entramos em um looping
entre 0 ndo mais e o ainda nao (Gonzalez; Fensterseifer, 2009, 2010). Esse looping
nos situa em uma condi¢do na qual ha um claro posicionamento daquilo que nédo se
almeja na educacao fisica escolar, porém sem diretrizes claras do que fazer em

termos de procedimentos metodoldgicos.

Historicamente, a Educacao Fisica escolar predominantemente apresentou
énfase no “saber fazer das praticas corporais e ndo o saber sobre essas praticas”
(Darido, 2020, p. 30). A autora prossegue destacando que discussdes da relagéo entre
teoria e pratica na educacéo fisica escolar sdo recentes. Subsidiar-se com elementos
tedricos que proporcionem saberes curriculares, metodoldgicos e didaticos tem sido o
desafio posto aos professores na construcédo do fazer docente com a finalidade de
romper com o abandono docente ou desinvestimento pedagogico. Essa é uma tarefa
de multiplas méos, que ndo é escopo desse projeto aprofundar-se nas discussoes,
mas merece a mencdo da qual apenas um projeto coletivo sera capaz de torna-lo

efetivo.

A implementacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) colaborou na
organizacédo e afirmacédo do componente curricular, embora com criticas pertinentes
ao processo de construcdo e estruturacdo do documento, é importante instrumento
de legitimacao e garantia de conteudos minimos aos estudantes (Impolcetto; Moreira,

2023; Holanda, Lasch e Dias, 2021), evitando preferéncias e/ou falta de direcao do
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trabalho docente que ocasionava em um “espontaneismo pedagdgico que sO
prejudica a legitimacédo da area no campo educativo” (Holanda, Lasch e Dias, 2021,
p. 11). Com sua promulgagdo, temos um curriculo minimo a ser desenvolvido, com
objetos de conhecimentos e habilidades, divididas em ciclos escolares. Nas
competéncias especificas a serem desenvolvidas pelos alunos no percurso do Ensino
Fundamental neste componente curricular identifica-se a importancia dada aos
saberes inerentes as praticas corporais aléem do saber fazer, manifestada por oito
dimensdes do conhecimento: experimentacdo, uso e apropriacdo, fruicdo, reflexdo
sobre a acdo, construcdo de valores, andlise, compreensdo e protagonismo

comunitério (Brasil, 2018).

Quanto aos anos iniciais do ensino fundamental (1° ao 5° ano), Gonzalez e
Schwengber (2012) organizam os conhecimentos da educacao fisica escolar em:
possibilidades do se-movimentar, praticas corporais sistematizadas e representacfes
sociais sobre a cultura corporal de movimento. Propem também os saberes em:
corporais e conceituais (técnicos e criticos). Segundo os autores:

Os anos iniciais do ensino fundamental sdo palco de uma mudanga nas
dimensdes do campo de conhecimento com as quais a Educacao Fisica se
ocupa. De um espaco/tempo dedicado quase que exclusivamente ao
conhecimento das possibilidades do se-movimentar (1° ano do ensino
fundamental), a Educacao Fisica se converte em uma disciplina quase
integralmente dedicada ao conhecimento das praticas corporais
sistematizadas (5° ano do ensino fundamental) e, em menor medida, a

problematizacdo das representacBes sociais que constituem a cultura
corporal de movimento (Gonzéalez; Schwengber, 2012, p. 27).

Os alunos dos anos iniciais do ensino fundamental encontram-se na segunda
infancia (6 a 11 anos), sendo o movimento corporal inerente a sua forma de
interacdo/comunicacdo com o mundo. Para J. Freire (2009, p. 72):

Nessa fase, agdo fisica e acdo mental estdo de tal forma associadas que
examinar um desses aspectos isoladamente causaria graves prejuizos, ndo
s6 para a aprendizagem escolar, mas para todo o desenvolvimento da
crianca.

Dessa forma, estabelecer um dialogo entre teoria e pratica na educacéo fisica

escolar, especificamente nos anos iniciais do ensino fundamental, significa referir-se
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ao mundo vivido, partir das experiéncias concretas da crianca (Freire, J., 2009),
tematizando “a partir do” e “sobre 0” movimento humano. Nesse contexto, tematizar o
saber fazer e o saber sobre o fazer (Darido, 2020) representa problematizar o
movimento, partir da realidade dos estudantes, de suas realidades sociais e culturais
para apropriar-se desse movimento enquanto um saber sistematizado, superando o
conhecimento empirico, sendo possivel agir e transformar em sua realidade a partir

de uma compreensédo fundamentada sobre ela (Bagnara; Fensterseifer, 2019).

Dentro de um contexto por pratica pedagodgicas inovadoras, as escolas em
tempo integral do municipio de Campo Grande/MS, por meio da proposta pedagdgica
(Campo Grande, 2011), orientam o corpo docente a utilizar a Metodologia da
Problematizacdo com o Arco de Maguerez — MPAM (Berbel, 1999). Essa metodologia
faz parte do rol de metodologias ativas, que tém por principios: o aluno como centro
da aprendizagem, autonomia, reflexdo, problematizagédo da realidade, trabalho em
equipe, inovacao e o professor como mediador/facilitador/ativador (Diesel, Baldez e
Martins, 2017). Ela vem de encontro com as expectativas de formacao de um cidadao
critico, autor de seu conhecimento e com capacidade de compreensao/transformacéao
de sua realidade. Na MPAM os alunos realizam um percurso metodolégico no qual
sdo desenvolvidas cinco etapas. Ela tem como ponto de partida a observacdo da
realidade para identificacdo de um problema e ponto de chegada essa mesma
realidade com a acédo de aplicacao, visando a transformacao dessa realidade. Visa o

protagonismo do estudante no planejamento e execucédo de todas as etapas.

Quanto as suas etapas, a primeira é a observacéo da realidade e a identificacdo
de questdes a serem estudadas; € o momento da aquisicdo de informacbes e
identificacdo de um problema. Identificado, levantam-se as possiveis causas, fatores
e determinantes deste problema, sendo essa a segunda etapa. A terceira é a
teorizacao, na qual buscara na literatura, por diferentes meios, subsidios e respostas.
Esta etapa levantara diferentes possibilidades de solu¢des. Na quarta etapa séo
testadas e verificadas as alternativas levantadas na teorizagdo. Por fim, a quinta e
Ultima é a aplicacdo a realidade, na qual o aluno realizard intervencao por meio de

uma agéao transformadora, subsidiada nas etapas anteriores (Berbel, 1999).
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Os relatos de aplicacdo encontrados na literatura séo focados principalmente no
ensino superior, em etapas mais avancadas da educacdo basica e em outras
disciplinas e projetos, como sera apresentado no marco teérico. Na educagéo fisica
sao poucos os estudos com essa metodologia. Germano (2020) propde o uso dela
como procedimento metodoldgico das aulas em turmas dos anos finais do ensino
fundamental, utilizando de temas geradores para desenvolver o curriculo especifico
da educacdo fisica. Em seu estudo a autora prop0e a realizacéo de todas as etapas
do arco no percurso de uma aula, sendo sempre geradas novas problematizacées
para as aulas seguintes. Além desse estudo, tivemos a oportunidade de relatar duas
experiéncias com turmas de anos iniciais do ensino fundamental utilizando a
metodologia no desenvolvimento de unidades didaticas, ou seja, com cada etapa do
arco sendo desenvolvida durante uma ou mais aulas. Uma com o tema Jogos
Olimpicos (Liziero; Franca, 2013a) e outra com o tema Qualidade de Vida (Liziero;
Franca, 2013b). Berbel (2014) apresenta argumentos de ressalvas referentes a
utilizacdo da metodologia da problematizacdo com a educacéo infantil e séries iniciais,
em especifico a necessidade de desenvolvimento do pensamento abstrato, andlise e
sintese. Destacando a importancia de ajustar o nivel de expectativa e complexidade
das propostas elaboradas.

Diante dos expostos, o problema de pesquisa deste projeto foi: “Quais sdo as
possibilidades (vantagens e limitacbes) de aplicacdo da metodologia da
problematizagdo com o arco de Maguerez nas aulas de educacdo fisica em turmas do
5° ano do ensino fundamental?”;enquanto a hipétese de estudo foi que a Metodologia
da Problematizacdo com o arco de Maguerez € aplicavel em turmas do 5° ano do
ensino fundamental, colaborando para a aprendizagem de saberes corporais e
conceituais (técnicos e criticos) dos conteudos inerentes a educacao fisica escolar.

O objetivo geral desse estudo foi:

e Analisar a aplicabilidade da metodologia da problematizacdo com o arco
de Maguerez no desenvolvimento de unidades didaticas do componente
curricular Educacéo Fisica em turmas do 5° ano do ensino fundamental.

Os objetivos especificos foram:
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e Identificar os beneficios e barreiras na aplicacdo da Metodologia da
Problematizacédo nessa etapa da Educacao Basica,

e Analisar as adaptagbes necessarias as especificidades deste
componente curricular para implementacdo da Metodologia da
Problematizacdo com o arco de Maguerez;

e Descrever estratégias didaticas para utilizacdo da Metodologia da
Problematizagdo na Educacédo Fisica escolar em turmas do 5° ano do

ensino fundamental.

O marco tedrico da dissertacdo encontra-se organizado em 3 secdes. Na
primeira apresentamos reflexdes e apontamentos sobre a busca por uma educagao
fisica escolar inovadora, com vistas a desenvolver os objetos de conhecimento em
suas multiplas dimensées do contetddo. Na segunda sera abordada a metodologia da
problematizagdo com o arco de Maguerez, com aspectos conceituais e metodoldgicos
do seu uso, a aplicacdo na Educacao Béasica e apontamentos sobre sua aplicabilidade
na educacao fisica escolar. Por fim, terceira secao € dedicada as atividades circenses
na educacao fisica escolar, que foi o objeto de conhecimento utilizado na aplicacao
das aulas na coleta de dados, identificando suas potencialidades e estratégias de
aplicacdo no contexto da educacéo fisica escolar. Na sequéncia sédo apresentados 0s
procedimentos metodolégicos adotados na pesquisa, seus resultados, discussdo e

consideracdes finais.

Por meio deste estudo espera-se contribuir com professores de educacéo fisica
interessados no uso da Metodologia da Problematizacdo com o arco de Maguerez em
seu fazer pedagodgico, compreendendo suas potencialidades e limitacdes. O recurso
educacional relacionado a ela é um ebook com estratégias didaticas para cada etapa
da MPAM.
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3. MARCO TEORICO

3.1.EDUCACAO FISICA ESCOLAR: A BUSCA POR PRATICAS INOVADORAS

Ninguém comeca a ser professor numa certa terga-feira as 4 horas da tarde...
Ninguém nasce professor ou marcado para ser professor. A gente se forma
como educador permanentemente na préatica e na reflexdo sobre a pratica
(Freire, P., 1991, p. 58).

Os desafios da pratica docente em educacédo fisica escolar sdo inUmeros e
multifatoriais: falta de infraestrutura material adequada, condi¢cdes de trabalho
incipientes, formacdes iniciais que ndo contemplam a realidade escolar, acesso e
dominio a diferentes modelos e estratégias de ensino, entre outros (Machado et al.,
2010; Souza; Nascimento; Fensterseifer, 2018). Frente a esse cenario pode-se inferir
diferentes posturas dos professores. Gonzalez (2020) aponta trés categorias de
atuacdes docente: (1) praticas tradicionais, (2) abandono docente ou desinvestimento
pedagdgico e (3) praticas inovadoras. Na primeira categoria ha centralidade do ensino
do esporte e uma subordinacdo aos coédigos esportivos (rendimento, selecao,
competicdo, pouco ou nenhum espaco para tematizacdo), bem como
desenvolvimento da aptidao fisica. Na segunda categoria a aula de educacéao fisica
ganha tragos de tempo livre, com os alunos escolhendo o que fazer ou n&o, ou entado
o professor administra a utilizagdo dos materiais, sem intervencdes pedagogicas no
transcurso da aula. Na ultima categoria, os professores buscam realizar o seu papel
de tematizar diferentes conteludos especificos da area, contemplando as dimensdes
do conhecimento e favorecendo a reflexdo sobre as representacbes sociais das
praticas corporais no contexto dos alunos. Machado et al. (2010) apontam que 0s
fatores que levam os professores a atuarem dessa ou daquela forma sdo multiplos e
complexos, passando pela postura pessoal docente e o entendimento sobre o papel
da educacéo fisica pelos diferentes envolvidos no espago escolar.

As praticas inovadoras acontecem quando ha: articulacdo do fazer pedagdgico
com o curriculo escolar; diversidade, sistematizacdo e progressdo dos conteudos,
envolvimento e participacdo do conjunto de alunos; processo de avaliacdo articulado

com os objetivos do componente curricular (Fensterseifer; Silva, 2011). O desafio que
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se imp&e ao professor de educacéo fisica compromissado com seu fazer pedagdgico
€ buscar caminhos para implementar tais praticas inovadoras em suas aulas. Um
desafio poderoso, mas necessario. Concordamos com Fensterseifer (2023, p. 7)
guando afirma que “[...] o risco de estar realizando um ‘trabalho de Sisifo’ esta sempre
presente, porém mais assustador seria aceitar a barbarie com naturalidade”.

Rezer e Fensterseifer (2008) destacam trés importantes ferramentas para
efetivacdo de praticas inovadoras: necessidade pedagogica de arregimentar
diferentes conhecimentos para organizacdo do processo didatico, necessidade de
maior dominio conceitual dos fendmenos abordados e necessidade de o professor
afirmar-se como sujeito ao buscar a autoria de sua prética docente.

Souza, Nascimento e Fensterseifer (2018) destacam que o perfil de atuacéo
profissional pode transitar entre as categorias destacadas (desinvestimento e praticas
inovadoras) com base em fatores como: tipo de formacéo inicial e seus reflexos;
formacao continuada; cultura escolar, em particular os relativos a Educacao Fisica;
fatores atitudinais e fatores profissionais. E destacada ainda a importancia de um
trabalho coletivo para o enfrentamento da questao.

Nesse sentido, a busca por pratica inovadoras em educacéo fisica escolar ndo
€ um campo fechado e definitivo, estando em construcdo e requerendo dos
professores elementos que se apresentam enquanto desafios para a efetivacéao

dessas praticas, no campo politico, curricular e didatico.

3.1.1. Os desafios politicos, curriculares e didaticos dos professores de
educacao fisica escolar

A docéncia em educacao fisica no contexto escolar possui 0s seus dilemas e
desafios. A partir do movimento renovador da educacéo fisica escolar no final da
década de 1980 houve uma ruptura da compreensao dos objetivos e seu papel na
escola, que passa de uma concepc¢ao ou tradicao de esportiva e/ou de aptidao fisica,
focada em exercitar-se para, passando a um processo de construcdo (inacabado) de
legitimagcdo enquanto componente curricular com intengdes formativas claras

(Gonzalez; Fensterseifer, 2009). Os autores destacam ainda que:
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[...] esse novo projeto ndo existe enquanto pratica hegemoénica, o que
significa que essa nova responsabilidade auto atribuida deva passar pela
invencdo de novas praticas pedagogicas. Assim, na nossa compreensao, a
EF se encontra “entre o ndo mais e o0 ainda nao”, ou seja, entre uma pratica
docente na qual ndo se acredita mais, e outra que ainda se tem dificuldades
de pensar e desenvolver (Gonzéalez; Fensterseifer, 2009, p. 12).

Para a construcéao de um projeto educacional em educacéao fisica que atenda as
expectativas de inovacdo dentro dos preceitos apresentados anteriormente, as
praticas docentes devem articular os documentos oficiais, a realidade social e as
dimensdes do conhecimentos das préaticas corporais abordadas, sendo materializadas
no projeto politico-pedagogico da escola (Moreira; Pereira, 2009), e solicitam do
professor conhecimentos e habilidades que se apresentam como desafios: politicos,
curriculares e didaticos (Bagnara; Fensterseifer, 2019), que embora estejam

apresentados de forma separada, estdo imbricados e sdo complementares.

3.1.1.1.Desafios politicos

Em termos dos desafios politicos, fatores impactam nas decisdes das politicas
publicas educacionais nos paises, em termos de formacdo de sujeito, objetivos
educacionais, curriculo e didatica. Ha forte influéncia do capitalismo nas decisfes de
formacéo do sujeito, em especial, o poder das na¢cdes com maior poder econémico.
As agendas de instituicdes que a priori deveriam contemplar a formacéo de nacdes
justas, que potencializassem a formacao integral do sujeito, sédo pautadas por politicas
neoliberais de atendimento ao mercado capitalista (Libaneo, 2016). O autor destaca
ainda a forma como essa agenda impacta a organizacao dos curriculos nacionais,
visando o desenvolvimento de competéncias para o mercado de trabalho e
manutencdo do status quo transvestido de oportunidades para emancipag¢dao do
sujeito. Em contraponto, propde-se a compreensdo da funcdo social da escola
engquanto espaco de aprendizagem e a funcédo da educacéo fisica nesse projeto que
possibilite a formacdo de uma sociedade republicana e democrética, na qual o bem
comum se sobreponha ao bem particular, na qual os diferentes grupos sociais e
identitarios compartilhem de ideais coletivos (Bagnara; Fensterseifer, 2019; Boscatto;

Bagnara; Lang, 2023). Fensterseifer e Gonzéalez (2013) destacam que a educacao
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fisica deve ser concebida enquanto um espaco de tematizacdo das praticas corporais
e suas representacfes sociais de forma a oportunizar para além da experiéncia, da
vivéncia motora de forma a compreender as tradicdes sociais a0 mesmo tempo que
forma as concepcfes da sociedade do futuro.

A concepcao de escola e de educacéo fisica dentro do contexto escolar, ou seja,
a compreensdo e entendimento de suas finalidades e objetivos s&o elementos
basilares para a estruturacdo do projeto de sociedade que se deseja desenvolver.
Neste caminho, o professor de educacéo fisica ndo esta a margem dessas decisoes,
pois, como Paulo Freire orienta, educar é sempre um ato politico (Paulo; Trombetta,
2021). A escola e a educacdo fisica, ao tematizar/problematizar questfes
relacionadas as relacdes de respeito na vida em sociedade em seu contexto faz sua
parcela de contribuicdo para uma compreensdo mais alargada desses assuntos.
Deve-se considerar também que essa responsabilidade ndo é exclusiva da escola e
compreender a sua funcédo central na construcdo do conhecimento (Bagnara;
Fensterseifer, 2019). Assim, a educacéo fisica deve ser compreendida como espaco
de tematizacdo das manifestacfes culturais, evidenciando a pluralidade de sentidos e
significados, visando emancipa¢ao humana, formando cidadaos par intervir na vida
publica.

A partir do momento em que a escola assume e tematiza as contradicdes dos
diversos conhecimentos e assuntos por ela tratados, desnaturalizando-os,

” o«

permite aos estudantes “ampliar a janela”, “aumentar a lente” através da qual
enxerga e compreende o mundo (Bagnara e Fensterseifer, 2019, p. 49).

A dimensdo politica € uma premissa das demais dimensdes (curriculares e
didaticas) na qual o professor necessita realizar um processo de reflexdo constante
objetivando identificar se sua pratica pedagogica visa a manuten¢édo da organizacao
social como se apresenta em suas caracteristicas e contradicées ou se 0 seu projeto
de educacao e educacao fisica visa uma transformacao social. Veremos mais adiante
gue este ndo € um processo a parte no contexto escolar e deve materializar-se nos

documentos orientadores e ser elaborado de forma coletiva.
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3.1.1.2.Desafios curriculares

Dentre os desafios curriculares da educacéo fisica, o principal é a legitimacéo
como um componente curricular integrado a proposta educacional e ndo como mera
atividade (Darido, 2020; Maldonado et al., 2014). Nesse caminho o arcabouco legal
que abrange Constituicdo Federal de 1998, Lei de Diretrizes e Bases de 1996,
Parametros Curriculares Nacionais de 1997, Diretrizes Curriculares Nacionais de 2010
e Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2018 subsidiam a pratica pedagogica.

Um aspecto curricular, com forte impacto de acdes politicas foi a implementacao
da base curricular nacional. Este era um pressuposto da Constituicdo de 1988 com
objetivo de estabelecer aprendizagens minimas para os estudantes. Houve um longo
processo de implementacdo desse documento, materializado nos documentos oficiais
citados anteriormente culminando na BNCC vigente. Importante destacar que esse
processo foi um ensaio/exercicio democréatico com suas virtudes e seus vicios. Esse
documento teve 0 seu processo de participacdo e contribuicdo abruptamente
cerceado da segunda para a terceira e definitiva versao, que coincidiu com o0 momento
politico de caréater golpista ocasionado com o impeachment da presidenta Dilma
Rousseff. Tal fato gerou duras criticas ao documento final de carater normativo a todas
as redes de ensino do pais (Impolcetto; Moreira, 2023). Esses embates no campo
coletivo sdo aspectos de uma democracia fragil, com forte influéncia da heranca
colonialista e escravocrata de nossa sociedade, na qual os direitos individuais ainda
sao mais valorizados que os direitos coletivos.

Mesmo com as dificuldades e criticas inerentes a sua promulgacéo,
concordamos com Boscatto, Impolcetto e Darido (2016) sobre a pertinéncia de sua
proposicdo. A elaboracdo de uma base curricular, contemplando expectativas de
aprendizagem por ano escolar sdo um importante instrumento para garantir a busca
por uma educacdo de qualidade de forma universalizada, a nivel de nacéo.
Especificamente para a Educacdo Fisica a BNCC garante ao aluno o acesso ao
conhecimento de uma gama ampla de praticas corporais, ndo ficando a deriva de

escolhas/afinidades dos professores.
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Alinhado aos documentos oficiais, 0 projeto curricular da educacéao fisica deve
estar articulado as intencionalidades da escola, por meio do projeto politico-
pedagogico (Bagnara; Fensterseifer, 2019). Essa necessidade dialoga e se entrelaca
diretamente com a dimensao politica, solicitando dos professores o aprofundamento
em debates conceituais e criticos da educacdo e da educacdo fisica e suas
finalidades. Para tal, a articulacdo da Educacédo Fisica com tal projeto toma carater
destacado. Moreira e Pereira (2009) indicam que a elaboracéo e efetivacéo desse se
faz de forma coletiva, colaborativa e partindo das bases (professores e alunos) aos
extremos (gestdo escolar), tendo em vista a concepcéo de individuo e sociedade, bem
como com aspectos avaliativos pertinentes a realidade escolar. Os autores
argumentam ainda que:

A adesao do professor de Educacéo Fisica ao Projeto Politico-Pedagdgico
deve ocorrer pelo trabalho desenvolvido na disciplina, seja em sala de aula,
guadra ou outros espagos, como uma acado que integre e contemple as
necessidades previstas no Projeto. Esse compromisso se efetiva com uma
acédo profissional comprometida que, consequentemente, se estendera aos
alunos (Moreira; Pereira, 2009, p. 37).

Outros aspectos curriculares importantes para a educacéo fisica escolar que
necessitam ser materializados no projeto politico-pedagdgico sobre a educacéo fisica
e na pratica pedagoégica dos professores séo: a superacdo da hegemonia esportiva
na escola; o estabelecimento de um compromisso com outras dimensdes do contetdo
que superem a experimentacdo; concepc¢ao da pratica pedagogica como atividade de
analise social e cultural; valorizagcdo dos conhecimentos tedricos, dimensionando o
tempo destinado a teoria e pratica, bem como compreensdo de que € possivel
desenvolver teoria no chdo da quadra (Bagnara; Fensterseifer, 2019). Os autores
indicam ainda que para planejar para tematizar um conhecimento € necessario:
compreender as potencialidades e limitacées que o proprio conhecimento possui, bem
como a forma que esse conhecimento se relaciona ao contexto sociocultural e, por
fim, desenvolver aulas condizentes e coerentes com 0s propdésitos de producédo dos
conhecimentos. Nesse sentido, ao invés de reproducdo, questionamento,
potencializando ao aluno condi¢cBes para confrontar, ressignificar e construir formas
mais elaboradas do conhecimento.
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3.1.1.3.Desafios didaticos

Iniciamos esse item destacando a importancia da articulagdo com os aspectos
anteriormente citados (desafios politicos e curriculares) para alcancar esse trabalho
didatico comprometido e eficaz, pois:

[...] entendemos que a qualidade da intervencao pedagogica realizada na
Educacéo Fisica escolar possui relagdo direta com o comprometimento e a
seriedade com os quais o planejamento didatico-pedagdgico foi realizado
(Bagnara; Fensterseifer, 2019, p. 90-91).

Para superar um planejamento que apenas elenque atividades praticas faz-se
necessario estabelecer acfes didaticas que realizem conexfes entre os saberes
tematizados, o projeto politico-pedagdgico e as intencionalidades educacionais para
formacdo do sujeito e da sociedade, pautados em sélidos referenciais teéricos
(Bagnara; Fensterseifer, 2019). O dominio do trabalho pedagdgico (pedagogizagéo
dos conteudos, estruturacao curricular, elaboracdo do PPP) possibilita uma efetiva
intervencdo pedagodgica, como destacam Bagnara, Fensterseifer e Silva (2021) ao
elencarem esse trabalho pedagdgico como aspecto central da formacao inicial.

Algumas ac0Oes didaticas sdo apontadas pelos autores de forma a subsidiar a
integracdo do componente curricular educacdo fisica com o projeto politico-
pedagdgico da escola:

e Organizar os conhecimentos em unidades didaticas a serem tematizadas
ao longo dos anos escolares, garantindo um nivel de complexidade
crescente e em perspectiva de continuidade e complementariedade.

e O tempo destinado a cada unidade didatica é variavel, levando em
consideracdo que alguns conhecimentos a serem tematizados em uma
perspectiva de “saber para praticar” (com maior tempo destinado a
tematizacdo e consequentes unidades didaticas mais longas) e outros
serdao organizados na perspectiva do “praticar para conhecer” (menor
tempo destinado, como uma perspectiva de vivenciar e experimentar). Em

ambos levando em consideracdo dimensdes corporais e conceituais.
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e As tematizacOes devem potencializar a autonomia e a capacidade de
analise critica. Assim, diferentes estratégias e recursos devem ser
utilizados.

e Os processos avaliativos devem acompanhar essa perspectiva
multidimensional.

Carlan, Domingues e Kunz (2009), sobre aspectos didaticos destacam:
pressuposto de ir além da dimensdo instrumental, sem desconsiderar a sua
importancia; a apropriagdo do mundo por meio da cultura corporal ndo deve estar
descolada do “saber fazer”, de forma que a pratica seja (res)significada pela teoria;
apropriacdo de uma base tedrica que sustente a pratica pedagdgica.

Para organizacdo de um planejamento que perpasse por multiplas dimensdes
dos saberes ou conhecimentos, faz-se necessario pensa-lo em diferentes niveis.
Inicialmente no nivel macro (planejamento para a Educacédo Béasica ou para uma de
suas etapa), para na sequéncia organizar o nivel meso (plano anual de ensino), e por
fim o nivel micro (unidades didaticas e planos de aula) (Bagnara; Fensterseifer, 2019).
Bem como adotar um caminho metodolégico a ser desenvolvido. Correia (2016)
aponta para a multiplicidade de concepc¢des, modelos e abordagens da educacao
fisica que ndo se fundamentam nas mesmas bases tedricas, levando a tensées e
contradi¢cbes entre elas, oriundas de diferentes linhas tedricas e pedagodgicas. A
escolha por essa ou aquela concepcéao, modelo ou abordagem € permeada por
aspectos discutidos anteriormente no campo politico e curricular.

A ponta de todo esse processo € o planejamento das aulas. O ato de planejar é
premissa fundamental para o éxito do trabalho docente e para tal requer a reflexao do
objetivo pretendido e articular-se aos documentos oficiais, em especial ao projeto
politico-pedagdgico (Moreira, 2009). O autor destaca ainda que conhecimento da
realidade € ponto de partida para a sua organizacdo, passando pela definicdo dos
objetivos, selecao dos contetdos, procedimentos, recursos e processos avaliativos,
para entdo estruturar o plano de aula. Apos essa fase de preparacéo é realizada a
aplicacdo que entdo gerara um processo avaliativo que se retroalimenta e gera o

replanejamento e consequente aperfeicoamento do plano elaborado.
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Com base no aprofundamento e apropriacdo desses trés elementos que se
apresentam aos professores enquanto desafios (politicos, curriculares e didaticos)
sera possivel a efetivacdo de praticas pedagodgicas inovadoras que atendam e
possibilitem ampliacbes das discussdes sobre os documentos oficiais, bem como
efetivem a constru¢do do conhecimento aos alunos, possibilitando a construgao de
uma sociedade com cidadaos capazes de compreender, intervir e transformar sua
realidade.
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3.2.A METODOLOGIA DA PROBLEMATIZACAO COM O ARCO DE MAGUEREZ:
PRINCIPIOS E FUNDAMENTOS

No campo educacional a busca por métodos de ensino que superem praticas
tradicionais centradas no professor, por vezes descontextualizadas da realidade dos
educandos, é objeto de estudo no campo das metodologias de ensino (Moran, 2018;
Paiva et al., 2016). A Metodologia da Problematizacdo com o arco de Maguerez € uma
dessas possibilidades (Berbel, 1999). A referida metodologia compde o rol de
metodologias ativas, que possuem por principios: (1) o aluno como centro da
aprendizagem, (2) autonomia, (3) reflexdo, (4) problematizacdo da realidade, (5)
trabalho em equipe, (6) inovacao e (7) o professor como mediador/facilitador/ativador
(Diesel; Baldez; Martins, 2017). Ao desenvolver essa metodologia almeja-se a
formacdo de um cidadéao critico, autor de seu conhecimento e com capacidade de
andlise e transformacao de sua realidade. Esses pressupostos vém ao encontro das
expectativas de habilidades e competéncias a serem desenvolvidas pelos estudantes
durante a Educacdo Basica previstas na Base Nacional Comum Curricular (Brasil,
2018).

Assim, em contraposicdo ao método tradicional, em que os estudantes
possuem postura passiva de recepcao de teorias, 0 método ativo propde o
movimento inverso, ou seja, passam a ser compreendidos como sujeitos
historicos e, portanto, a assumir um papel ativo na aprendizagem, posto que
tém suas experiéncias, saberes e opinides valorizadas como ponto de partida
para construcdo do conhecimento. (Diesel, Baldez e Martins, 2017, p. 271).

A Metodologia da Problematizacdo com o arco de Maguerez (MPAM) € uma
proposta metodolégica fundamentada na educacao problematizadora de Paulo Freire,
que adapta um esquema de arco organizado pelo professor espanhol Charles
Maguerez. Estéo disponiveis trés diferentes interpretacées para o arco, sendo duas
delas anteriores ao trabalho de Berbel, sendo inspiracdo e base para a terceira versao
da qual seréa objeto de reflexdo neste trabalho (Berbel, 2012, 2014; Berbel; Gamboa,
2012).

Essa secao visa analisar os fundamentos tedricos e epistemoldgicos da MPAM.

Berbel e Gamboa (2012) apresentam elementos explicativos das versdes
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interpretativas do arco de Maguerez. Na primeira versdo, o arco é utilizado para
formacgé&o de profissionais adultos analfabetos que atuavam em industrias, agricultura
e minas. Nela ndo ha a formulacdo de problemas e as decisdes eram centradas nos
elaboradores das propostas. Esse arco seguia 0 seguinte fluxo de acdes: Observacao
da Realidade, Observacdo da Maquete, Discussédo, Execucdo na Maquete e
Execucédo na Realidade. As atividades desenvolvidas eram informativas por parte dos
monitores ou técnicos e reprodutivas por parte dos aprendizes. Ainda segundo o0s
autores, essa primeira versao apresenta pressupostos educacionais com a pedagogia
produtivista (transferéncia de tecnologia para trabalhadores), pedagogia corporativa
(tendo finalidades técnicas e ofuscando o papel do professor) e com a pedagogia
construtivista (por buscar ativar esquemas de pensamento por meio do grupo e 0 uso
de material concreto).

Quanto a segunda verséo do arco, Berbel e Gamboa (2012) esclarecem que esta
foi uma interpretacao realizada por Bordenave e Pereira para aplicagdo no contexto
universitario. O caminho metodolégico proposto é realizado pelas seguintes etapas:
Observacdo da realidade (problema), Pontos-chave, Teorizacdo, HipGteses para
solucéo e Aplicacédo a realidade. Tais autores citam influéncias nas ideias de Paulo
Freire, Jean Piaget, Lev Vygotski e David Ausubel, com enfoque em uma metodologia
problematizadora. Nesta verséo, os problemas eram elaborados pelos professores.
Quanto aos pressupostos educacionais, ela apoia-se na pedagogia libertadora (ao
optar pela educacdo problematizadora), concepcdo dialética (pela sequéncia de
sincrese, analise e sintese, bem como o uso do termo praxis e a proposta de
transformacao da realidade).

Finalmente, a terceira versao do arco de Maguerez, proposta pela Professora
Berbel, também desenvolvida para aplicacdo em um contexto de formacéo
universitaria, aprimora etapas e conceitos da proposta da segunda verséo. A figura 1
apresenta suas etapas, tendo a seguinte sequéncia metodologica: Observacdo da
realidade (problema), Pontos-chave, Teorizacdo, Hipoteses para solugéo e Aplicagédo
a realidade (pratica) (Berbel, 2012; Berbel; Gamboa, 2012). Ao comparar essas
etapas com a segunda versao, identifica-se a adi¢cao da expressao “pratica” a etapa

da aplicacdo a realidade, o que segundo a proponente explicita a intencéo
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transformadora da proposta. Nesta versdo os problemas sdo elaborados pelos
estudantes, que adotam uma postura de pesquisadores de sua realidade. O
protagonismo deles é central desde a etapa inicial a conclusdo do percurso

metodoldgico, visando uma acao transformadora da realidade (Berbel, 2011).

Figura 1: Arco de Maguerez na metodologia da problematizag&o
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Fonte: o autor, 2024. Adaptado de Berbel (1999).

Sua intencéo é expressa nessa afirmativa:

Partir de uma pratica social existente, passar por um amplo processo de
reflexdo sobre um dos problemas ali detectados e depois retornar para a
parcela da realidade da qual o problema foi extraido, com alguma pratica,
desta vez mais informada, de modo consciente e intencionalmente
transformadora, € realmente uma proposta de trabalho ativo, que envolve
uma boa dose de reflexéo - sendo por isso também critico - e se complementa
com algum grau de transformacéo da realidade (Berbel e Gamboa, 2012, p.
283).

Quanto aos seus pressupostos educacionais, a terceira versado aproxima-se da

pedagogia construtivista (estimulo da acdo do estudante na construcdo do
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conhecimento e protagonismo do estudante nas propostas elaboradas), concepc¢ao
dialética (pela adocao do conceito de praxis), pedagogia libertadora (ao ter por base
elementos de Paulo Freire nas caracteristicas das etapas) e pedagogia das perguntas
e respostas (que visa um olhar critico para a realidade e a indagacéo para conhecer
a realidade) (Berbel; Gamboa, 2012).

O uso da MPAM, como mencionado anteriormente, foi idealizado para um
contexto de ensino superior (Berbel, 2014). Seu preceito principal é o estudo e/ou
pesquisa de um recorte da realidade, associado a teméatica de estudo (Berbel, 2012).
Ainda segundo a autora, a partir da observacao desse recorte da realidade, define-se
0s aspectos a ser estudados, busca-se o conhecimento cientifico sobre eles para
preparar as ultimas etapas: de hipéteses de solucéo e aplicacdo a realidade de uma
ou mais dessas hipoteses na realidade de onde se extraiu o problema. Sua utilizac&o
tem como premissa o0 protagonismo e desenvolvimento da autonomia do estudante
em seu processo de acesso ao conhecimento (Berbel, 2011).

A autora prossegue apresentando elementos da MPAM que favorecem a
autonomia dos estudantes: o papel central do aluno na elaboracdo do problema; a
consideragao da realidade concreta do aluno para analisar, estudar e intervir; a
participacdo do aluno se da por meio do aprender fazendo; a busca constante pela
relacdo entre teoria e pratica; a intencdo do processo culminar em algum tipo de

intervencao na realidade; o estimulo ao pensamento criativo.

3.2.1. Aspectos didaticos da Metodologia da Problematizagdo com o Arco de
Maguerez

Na Metodologia da Problematizacdo com o arco de Maguerez os alunos realizam
um percurso metodologico no qual sdo desenvolvidas cinco etapas. Ela tem como
ponto de partida a observacéo da realidade para identificagédo de um problema e ponto
de chegada essa mesma realidade com a acao de aplicacdo, tendo como meta final
a transformacdo dessa realidade. Visa o0 protagonismo do estudante no

desenvolvimento de todas as etapas, pois:
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[...] conduz a construgcdo do conhecimento pelo aluno ou pelo pesquisador;
pelo estimulo a acdo do aluno durante todo o processo, incluindo-se uma
acao de retorno a parcela da realidade tomada como foco de estudo [...]
(Berbel e Gamboa, 2012, p. 276).

Quanto as suas etapas, como foi possivel observar na figura 1, a primeira é a
observacdo da realidade e a identificacdo de questdes a serem estudadas; € o
momento da aquisicdo de informagdes e identificacdo de um problema. Identificado,
faz-se o levantamento dos pontos-chave, buscando listar as possiveis causas,
fatores e determinantes deste problema, sendo essa a segunda etapa. A terceira é a
teorizacdo, na qual buscara no conhecimento cientifico, por diferentes meios,
subsidios e respostas. Esta etapa levantara diferentes possibilidades de solugcfes. Na
quarta etapa, hipdteses para solucdo, sdo testadas e verificadas as alternativas
levantadas na teorizacdo. Por fim, a quinta e ultima é a aplicacdo a realidade, na
qual o aluno realizara intervencéo por meio de uma ac¢éo transformadora, subsidiada
nas etapas anteriores (Berbel, 1999).

O uso da MPAM requer apropriacéo por parte do professor que deseja utilizar tal
proposta como um caminho metodoldgico. Um primeiro aspecto € analisar qual objeto
de conhecimento escolher para aplicar a MPAM. O seu uso é mais indicado para
algumas teméticas ao invés das que necessitam de maior nivel de repeticdo para a
aquisicao e solidificacdo do saber. O foco no desenvolvimento da metodologia esta
em temas que possibilitem maior elaboracao pelos alunos, em “[...] questées que dao
margem a pensamentos divergentes, por conta das posturas diferentes, de histérias
de vida diferentes [...]" (Berbel, 2014, p. 67). Assim, a MPAM se apresenta como
metodologia viavel para abordar aspectos historicos, sociais, culturais de determinado
tema, que possibilitardo diferentes pontos de vista e reflexdes. A sua premissa é que:

Uma pessoa s6 pode conhecer bem algo quando transforma e transformar-
se a si préprio no processo de conhecimento; a solucédo de problemas implica
a participacdo ativa e o dialogo constante entre alunos e professores. A
aprendizagem é concebida como uma resposta natural do aluno ao desafio
de uma situagdo-problema (Vasconcellos, 1999, p. 33).

Quanto a elementos necessarios aos participantes, Berbel (2014) sugere

possibilidade de aplicacdo a partir do 5° ano do Ensino Fundamental, levando em
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consideracdo o nivel de expectativa com a condicdo de elaboracdo no nivel de
pensamento, de forma que consigam ter um olhar para realidade de forma critica e
analitica. Posteriormente, serdo apresentados estudos que argumentam a
importancia do uso da metodologia desde as séries iniciais para possibilitar o
desenvolvimento das possibilidades criticas e analiticas, tendo o professor um papel

determinante na conducéo desse processo.

3.2.1.1. Elaboracéo do problema e Observacéo da realidade

O ponto inicial da MPAM é a observacado da realidade para extracdo de um
problema relevante de estudo. “[...] um problema é uma questdo para a qual ndo se
encontra resposta pronta.” (Berbel, 2014, p. 71). Assim, o problema deve se
apresentar como algo que necessita ser superado, uma questdo que necessita de
uma série de elementos para ser respondida. A autora esclarece que se a resposta ja
esta pronta ela € uma informacdo e ndo um problema. Essa elaboracdo deve ser
realizada pelo aluno, com apoio do professor, ao observar o recorte da realidade em
termos sociais, culturais e educacionais (Berbel, 2014; Colombo; Berbel, 2007). Ele
pode ser realizado em forma de pergunta, afirmacdo ou negacéo. A dificuldade a ser
superada/compreendida deve estar explicita de forma suficiente nessa elaboracdo
(Berbel, 2014).

A observacdo da realidade pressupfe identificar os conhecimentos que 0s
alunos ja possuem e aqueles que serao intencionalmente analisados para extrair um
problema de estudo (Colombo; Berbel, 2007; Vasconcellos, 1999). No contexto de
uma disciplina, com definicdo da unidade de ensino o foco de decisdo maior (tema da
unidade de ensino) sera do professor, mas o objeto especifico (problema) sera foco
do grupo de alunos (Colombo; Berbel, 2007). Essa observac¢éo possibilita aos alunos
compreenderem aspectos dos quais ainda precisam avancar no campo do
conhecimento (saber cientifico).

Colombo e Berbel (2007, p. 133) apresentam como estratégias didaticas para
essa etapa:

e |dentificar o recorte de realidade a ser observado;
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e Eleger a forma de observagéo;

e Realizar a observacéao (no formato definido ou disponivel);
e Registrar as observacgoes;

e Analisar o registrado, em seu conteudo, problematizando-o;
e Eleger o foco do estudo a partir de um critério;

e Redigir o problema;

e Justificar a escolha do problema;

3.2.1.2. Levantamento dos pontos-chave

O levantamento dos pontos-chave € uma etapa imbricada a observacédo da
realidade e elaboracao do problema. Esse levantamento visa refletir (realizar sincrese)
sobre 0s possiveis aspectos que se relacionam com o problema (Colombo; Berbel,
2007; Vasconcellos, 1999). A propria elaboracdo do problema ja delimita alguns
pontos-chave. Dessa forma, o problema traz consigo palavras ou expressbes que
poderdo indicar os pontos de estudo. A proposta dos pontos-chave € destacar
aspectos em diferentes angulos, por meio de diferentes fontes, buscando os
elementos centrais ou mais importantes para o problema elencado (Berbel, 2014).
Entre possibilidades de levantamento de pontos-chave, estédo: elencar pensando em
diferentes individuos que poderdo ser fontes de consulta; localizacdo do tema na
literatura; percepcédo pessoal sobre o problema; opinides de individuos que vivenciam
o problema, afirmacdes sobre aspectos do problema; topicos a ser investigados entre
outros (Berbel, 2014; Colombo; Berbel, 2007).

Colombo e Berbel (2007, p. 134) apresentam como estratégias didaticas para
essa etapa:

e Refletir sobre o tema:
o Identificar possiveis fatores associados ao problema;
o Identificar possiveis determinantes maiores do problema;
o Redigir toda essa reflexdo, extraindo o seu sentido para o estudo,

pelas possiveis explicacdes da existéncia do problema
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3.2.1.3.

o Analisa a reflexdo, captando os varios aspectos envolvidos no
problema
Eleger, com critérios, aqueles aspectos que serdo estudados nas etapas
seguintes;

Redigir os pontos-chave;

Teorizacédo

Na etapa da teorizagcdo os alunos buscardo respostas em multiplas fontes para

0s pontos-chave do problema elencado, respostas que visam ser mais elaboradas,

com algum tipo de aprofundamento, aprofundando os saberes prévios (Colombo;

Berbel, 2007). O papel do professor ganha mais destaque nessa etapa, visto a

dificuldade em teorizar, buscar conhecimentos nas multiplas fontes disponiveis
(Vasconcellos, 1999).

Enquanto acdes didaticas a realizar nessa etapa, Colombo e Berbel (2007, p.

135) apontam:

Eleger a forma de estudar cada ponto-chave;
Preparar os instrumentos de coleta de informagéo;
Testar os instrumentos;
Organizar as condi¢des para a aplicagdo dos instrumentos;
Coletar as informacdes (aplicacdo dos procedimentos e instrumentos
definidos;
Tratar as informacdes;
Analisa e discute as informacoes;
o Estabelecer relacbes entre as diferentes informacdes;
Concluir em fungéo do problema, verificando se as hipoteses explicativas
iniciais foram confirmadas, negadas ou ndo foram consideradas na
Teorizacao;

Registrar toda a Teorizagao;
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3.2.1.4. Hipoteses para solucéo

Nesta etapa os alunos sdo estimulados a elaborar hipéteses para solucao do
problema, com base nas etapas anteriores, em especial pelo acesso ao conhecimento
sistematizado no momento da teorizacdo, de forma a confrontar o ideal com o real
(Vasconcellos, 1999). O uso da criatividade, de forma a projetar ideias que poderao
tornar-se acdes concretas em resposta ao problema estudado (Colombo; Berbel,
2007)

Assim, Colombo e Berbel (2007, p. 136) apontam as seguintes acdes didaticas:

e Elaborar as hip6teses de solucdo para o problema, com base na
Teorizacao e etapas anteriores;

e Abranger diferentes instancias ou niveis de acdo visando a transformacéao
daquela parcela de realidade estudada;

e Usar criatividade para encontrar acdes novas;

e Explicar/argumentar as hipoteses elaboradas;

e Registrar toda a elaboragéo
3.2.1.5. Aplicacédo arealidade

Na ultima etapa da MPAM o aluno objetiva praticar e fixar as solucdes viaveis
encontradas na etapa anterior (Vasconcellos, 1999). E um retorno & parcela da
realidade analisada, com algum tipo de intervencéo (Berbel, 2012; Berbel; Gamboa,
2012).

Colombo e Berbel (2007, p. 137) indicam as seguintes estratégias didaticas para
essa etapa:

e Analisar a aplicabilidade das hipoteses;

e Eleger, com critérios (exequibilidade, urgéncia, prioridade etc.) as que
julga poder colocar em pratica,;

e Planejar a execucao das acgoes pelas quais se compromete;

e Coloca-las em prética

e Registrar todo o processo, analisando os resultados, quando possivel.
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3.2.2. O uso da metodologia da problematizacdo com arco de Maguerez na

educacdo basica'l

Na presente etapa buscou-se reconhecer na literatura os apontamentos sobre a
implementacdo dessa metodologia na Educacdo Basica e o0s relatos de
potencialidades e eventuais limitagdes. Dessa forma, buscou-se identificar a producao
cientifica e descrever apontamentos sobre o uso da Metodologia da Problematizacao
com o arco de Maguerez na Educacao Basica.

Para tal, foi realizada um reviséo de literatura sistematizada. O levantamento foi
realizado no Portal de Periédicos Capes, no dia 09 de junho de 2023, utilizando o
termo de busca “Maguerez”, entendendo ser mais especifica do que os termos
“‘Metodologia da Problematiza¢ao” ou “Problematiza¢ao”, tendo em vista o objetivo de
identificar a producao cientifica sobre o uso da Metodologia da Problematizacdo com
o arco de Maguerez (MPAM). Na busca foram identificados, inicialmente, 225 artigos.
Foram utilizados os seguintes critério de inclusdo/exclusao: leitura do titulo e resumo
identificando artigos que abordavam o contexto educacional. Assim, foram entao
selecionados 45 artigos. Apos exclusdo de artigos duplicados, chegou-se ao niumero
de 36 artigos. Destes, 18 (50%) foram desenvolvidos no universo do Ensino Superior,
13 (36%) no universo da Educacdo Bésica e 05 (14%) eram de fundamentos da
metodologia. Para analise excluimos os artigos desenvolvidos no Ensino Superior e
de fundamentos, restando 13 artigos que abordavam a MPAM na Educacéo Basica.

A etapa seguinte foi a leitura dos trabalhos completos desenvolvidos na
Educacédo Bésica para fichamento dos dados, tendo por objetivo identificar: etapa da
educacéo basica aplicada, componente curricular e apontamentos dos autores sobre

0 uso da Metodologia.

1 Uma versdo adaptada foi apresentada na forma de Trabalho Completo (comunicagdo oral) no VI Semindrio
Formagdo Docente da UEMS, realizado em Dourados/MS entre os dias 07 e 09 de agosto de 2023. Disponivel
em: https://anaisonline.uems.br/index.php/seminarioformacaodocente/article/view/8866
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3.2.2.1. Etapas da Educacao Basica e Componentes Curriculares

Quanto a etapa da Educacdo Bésica na qual foi aplicada, foram incluidos os
projetos extracurriculares como programas de educacdo para a saude na etapa
correspondente a faixa etaria descrita nos artigos com essa especificidade. Nestes
casos, um mesmo estudo pode ter englobado mais de uma etapa devido a faixa etaria
atendida pelo projeto descrito. Com isso, aponta-se também a utilizagcdo da MPAM em
contexto extracurriculares. E possivel identificar na tabela 1 que sete estudos (37%)
foram desenvolvidos no Ensino Médio, seis estudos (31,5%) no Ensino Fundamental
Il (6° ao 9° ano), quatro estudos (21%) foram aplicados no Ensino Fundamental | (1°
ao 5° ano) e dois estudos (10,5%) tiveram aplicacdo na Educacgao Infantil. Os dados
apontam que a aplicacéo da Metodologia da Problematizagéo tem maior incidéncia no
Ensino Médio e Ensino Fundamental Il, totalizando 68,5% dos artigos levantados.
Apontam também para a aplicabilidade em todas as etapas da educacgdo basica,
incluindo a etapa da Educacéao Infantil.

Tabela 1: Total de artigos sobre 0 uso Metodologia da Problematizacdo com o arco de Maguerez na
educacdo basica conforme a etapa de ensino.

ETAPA DA EDUCACAO BASICA TOTAL DE ARTIGOS (%)
Ensino Médio 07 (37,0%)
Ensino Fundamental Il (6° ao 9° ano) 06 (31,5%)
Ensino Fundamental | (1° ao 5° ano) 04 (21,0%)
Educacdao Infantil 02 (10,5%)

Fonte: o autor (2023).

Quanto aos componentes curriculares das propostas pedagoégicas realizadas
nos estudos deste levantamento pode-se inferir na tabela 2 que: quatro artigos
(30,7%) desenvolveram proposta no componente Quimica, 0 mesmo numero de
estudos (n=04; 30,7%) para proposta de Projetos de Educacdo para a Saude.
Pedagogia e Saberes dos professores tiveram dois artigos (15,4%) identificados cada.
Na categoria Saberes dos Professores foram incluidos os estudos que objetivaram
levantar os conhecimentos de professores sobre metodologia da problematizacéo.
Houve um artigo (7,7%) de proposta de trabalho interdisciplinar entre diferentes

componentes curriculares. Esses dados indicam que o componente curricular com
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maior incidéncia de aplicacdo da metodologia da problematizacdo foi Quimica,
juntamente com projetos de Educacao para a Saude desenvolvidos por profissionais

dessa area no ambiente escolar.

Tabela 2: Numero de artigos publicados sobre o uso Metodologia da Problematizacdo com o arco de
Maguerez na educacao basica conforme o componente curricular.

COMPONENTE CURRICULAR TOTAL DE ARTIGOS (%)
Quimica 04 (30,7%)
Projetos (Educacédo para a saude) 04 (30,7%)
Pedagogia 02 (15,4%)
Saberes dos professores sobre Metodologias Ativas 02 (15,4%)
Interdisciplinar 01 (07,7%)

Fonte: o autor (2023).

No quadro 1 é possivel identificar os artigos analisados neste estudo, a etapa da

educacdo basica na qual foi desenvolvido e o respectivo componente curricular.
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Quadro 1: Categorizacdo dos artigos publicados sobre o uso Metodologia da Problematizacdo com o
arco de Maguerez conforme a etapa da educacao basica e componente curricular no qual foi

aplicado.
AUTORES ETAPA DA EDUCACAO BASICA COMPONENTE
Ed. Infantil | Ens. Fund. | | Ens. Fund. Il | Ens. Médio | CURRICULAR
Araujo; Almeida; Silva .
(2000) X X Projetos
Gomes et al. (2017) X Quimica
Costa et al. (2020) X X Projetos
Gargiulo; Mello (2021) X Projetos
Andrade; Simdes L
(2018) X Quimica
Santos (2021) X X X Pedagogia
Silva et al. (2021) X X Projetos
Carvalho et al. (2021) X Interdisciplinar
Assis; Ferreira; Silva .
(2021) X Pedagogia
Vigosa et al. (2020) X Saberes
Oliveira; Marques; .
Admiral (2020) X Quimica
Soares et al. (2022) X X Saberes
Santos et al. (2022) X Quimica

Fonte: o autor (2023).

O levantamento também indica a auséncia de publicacbes referentes ao
componente curricular Educacéo Fisica indexados na base de dados pesquisada.

Os estudos analisados destacam algumas potencialidades em comum do uso da
Metodologia da Problematizacdo: a importancia do uso de uma metodologia que
supere o modelo tradicional, com o protagonismo dos alunos, a contextualizagcéo da
realidade no planejamento das situacdes de ensino. Gomes et al. (2017) destaca a
aplicacdo da metodologia sem grandes investimentos. Outros pontos de destaque
sdo: a possibilidade de desenvolvimento da autonomia dos estudantes (Gargiulo;
Mello, 2021), desenvolvimento das habilidades e competéncias almejadas na BNCC
(Santos, 2021).

Em termos pedagogicos, pode-se concluir que quando se trabalha uma
unidade de ensino envolvendo os alunos em praticas cotidianas, a
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aprendizagem acontece de modo menos mecénico e as aulas ficam mais
significativas (Assis; Ferreira; Silva, 2021, p. 552).

Quanto as barreiras para aplicacdo da metodologia, os apontamentos sédo: maior
demanda de tempo para planejamento e execuc¢édo (Andrade; Simdes, 2018; Gomes
et al., 2017; Silva et al., 2021), falta de infraestrutura adequada no ambiente escolar
(Costa et al., 2020). Um ponto de atencéo destacado por Oliveira, Marques e Admiral
(2020) é quanto a capacidade de adequacao do problema a ser estudado de acordo

com o curriculo.

3.2.2.2. Possibilidades e desafios do uso da MPAM na Educacdo Béasica

A literatura sobre a Metodologia da Problematizacdo é robusta e sélida, em
especial da formacéo profissional (Berbel, 2012). O presente levantamento aponta um
caminho de implementacdo dessa metodologia na Educacéo Béasica em diferentes
etapas, com necessarios avancos de estudos nos componentes curriculares
especificos, bem como no compartihamento de saberes docentes sobre
potencialidades e barreiras.

Berbel (2014, p. 68) destaca que “o nivel de expectativa em relacdo aos
participantes devera corresponder a sua condicdo de elaboragcdo, ao nivel de
pensamento que ja € capaz de manifestar’. Assim, é necessario que o professor
realize um planejamento adequado, tracando um caminho metodoldgico que atenda
0S niveis de expectativas possiveis quanto aos aspectos de desenvolvimento dos
alunos. Andrade e Simdes (2018) sugerem a importancia de desenvolver a MPAM
desde as séries iniciais de forma a desenvolver habilidades e competéncias como
autonomia, reflexdo e espirito investigativo.

As metodologias ativas tém como foco a participagdo integral do aluno no
desenvolvimento do processo de aprendizagem. Esse conceito de
integralidade das metodologias ativas se torna ainda mais imprescindivel no
mundo atual, oportunizando a experimentacdo como estratégia de ensino,
tendo apoio de novas tecnologias digitais e conectadas que representam

expressdes atuais da aprendizagem ativa, personalizada e compartilhada
(Soares et al., 2022, p. 10).
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Os estudos analisados demonstram a capacidade de atendimento da
metodologia da problematiza¢do quanto ao protagonismo do aluno e consideracao da
realidade social buscando tornar o ensino mais significativo. A falta de conhecimento
dos professores sobre metodologias ativas, especialmente a metodologia da
problematizacdo sdo importantes fatores que dificultam maior efetivacdo dessas
estratégias metodoldgicas. Nesse sentido, os proprios professores demandam acesso
a formacdes que oportunizem o desenvolvimento dessas propostas (Soares et al.,
2022; Vicosa et al., 2020).

Sobre a aplicagdo da Metodologia da Problematizagdo com arco de Maguerez
no componente curricular Educacéo Fisica, faz-se importante ampliar o escopo de
busca para identificar as produ¢des em outros portais cientificos e bases de dados. A
utilizacdo dessa proposta metodoldgica tem potencial para subsidiar o professor a
organizar o planejamento das unidades didaticas de forma inovadora, rompendo com
a historica énfase no “[...] saber fazer das praticas corporais e nao o saber sobre essas
praticas [...]" (Darido, 2020, p. 30), possibilitando tematizar/problematizar as praticas
corporais com base nas dimensdes do conhecimento: experimentacdo, uso e
apropriacdo, fruicdo, reflexdo sobre a acdo, construgcdo de valores, andlise,
compreensao e protagonismo comunitario (Brasil, 2018).

3.2.3. Apontamentos iniciais sobre a MPAM na educacao fisica escolar

O uso da Metodologia da Problematizacdo com o arco de Maguerez na educacéo
fisica escolar carece de maior aprofundamento sobre suas possibilidades e limitacdes.
Como visto no levantamento sobre aplicagdo na educacdo basica ndo foram
identificados trabalhos disponiveis na base de dados Portal Periddicos Capes,
indicando uma lacuna e necessidade. Assim, com o objetivo de ampliar a andlise e
identificar estudos relacionados a educacdo fisica, ampliou-se a busca para o
Catélogo de Teses e Dissertacdes da Capes, utilizando o mesmo termo para busca.
Encontrou-se 88 trabalhos em diferentes areas do conhecimento. Por meio da

ferramentas de filtros, selecionou-se a area de concentragéo Educacéo Fisica escolar,
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na qual identificou-se um trabalho, intitulado: Metodologia da problematizacdo — sua
implementacdo nas aulas de educacao fisica.

Neste trabalho, Germano (2020) realizou pesquisa para utilizacdo da MPAM
articulando o curriculo da educacao fisica com temas geradores de Paulo Freire na
proposta do municipio de Cuiaba/MT. Em sua proposi¢éo, o arco é concebido como
procedimento metodologico das aulas. Assim, o ponto de partida € o curriculo
especifico, articulado com o tema gerador proposto pelo curriculo local para o
bimestre. As problematizacbes eram propostas pelos alunos ao identificarem
situacdes que impediam o desenvolvimento da proposta das aulas. A experiéncia
relatada foi de esportes de invasdo (futebol) e a cada aula eram geradas novas
problematizacdes (perguntas) que visavam a efetiva participacao de todos os alunos
e incluiu questdes relativas as relacdes de género e disciplina.

Por outro lado, no percurso profissional tivemos a oportunidade de realizar
experiéncias de aplicacdo dessa metodologia na educacao fisica escolar com séries
iniciais, por necessidade de caminhar em consonéancia com o0s documentos
referenciais da escola. Duas dessas experiéncias foram relatadas e publicadas em
periodicos. Em ambas as experiéncias a MPAM foi utilizada como caminho
metodoldgico de uma unidade didéatica, tematizando uma préatica corporal. Na
primeira, foi relatada a experiéncia de aplicacdo da MPAM com a tematica Jogos
Olimpicos (Liziero; Franca, 2013a), enquanto na segunda a temética de estudo foi
sobre Qualidade de vida (Liziero; Franca, 2013b). As experiéncias pedagogicas foram
realizadas com turmas de 3° ano, com adequacfes metodoldgicas das etapas do arco
tendo em vista as caracteristicas de desenvolvimento dos alunos, tendo por base os
escritos de Berbel que indicaram um processo de adequacdo metodologica do arco
para atender as expectativas de aprendizagem e caracteristicas dos alunos, bem
como o tempo disponivel para as aulas (Berbel, 2012, 2014). Nessas experiéncias a
problematizacéo foi elaborada pelo professor, tendo por base o curriculo estipulado e
uma analise da realidade dos alunos (contexto social e de conhecimentos prévios); o
levantamento dos pontos-chave foram organizados de forma a proporcionar a
sondagem do que os alunos conheciam sobre o tema, como uma avaliagcédo

diagnostica: os conhecimentos de senso comum que os alunos trazem sobre a
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teméatica abordada. Na teorizacao o professor trouxe fontes de pesquisa selecionadas
previamente para os alunos avancarem no conhecimento cientifico sobre o tema.
Realizou-se um produto de teorizacdo, que pode ser texto escrito, atividade de
fixacdo, video ou outro material que o aluno produza com base nos elementos
abordados nessa etapa; nas hipoteses para solugdo foram realizadas aprendizagem
e vivéncias motoras, alinhadas com a proposta de problematizacdo, destacando
elementos conceituais das praticas corporais, de forma concomitante as
experimentacdes. Por fim, na aplicacéo a realidade foi sugerida uma culminancia que
respondesse a problematizacdo, de forma a possibilitar aos alunos demonstrarem as
aprendizagens realizas no processo da MPAM, com algum tipo de intervencdo na
realidade, entendida especialmente como uma compreensado alargada da realidade
imbricada a pratica corporal estudada (compreenséo das relacdes sociais, barreiras e
facilidades da pratica corporal, entre outros). Exemplos de aplicagdo a realidade
podem ser: evento esportivo que destagque as aprendizagem realizadas (Jogos
Olimpicos), passeio ciclistico, documentéario com participacado dos alunos, producao

de materiais para compartilhar saberes com outras turmas ou familiares, entre outros.

A utilizacdo de tal metodologia pode oportunizar a organizagdo de uma
sequéncia didatica que contempla diferentes dimensdes do conteudo, bem como partir
de questdes do contexto social dos alunos, tornando a aprendizagem mais
significativa e com possibilidades de intervencao e transformacao da realidade, dentro
das possibilidades e limitacdes das faixas etarias dos alunos.

3.2.4. As escolas municipais em tempo integral em Campo Grande/MS e 0 uso
da MPAM

Segundo dados do Painel de Estatisticas Censo Escolar da Educacdo Basica
(Inep, 2024), o municipio de Campo Grande possuia em 2023, ultimo ano disponivel
para consulta, 205 escolas municipais, 196 escolas privadas, 76 escolas estaduais e
2 escolas federais. Das 205 escolas municipais, 197 estavam localizadas na area

urbana e 8 na area rural. Quanto ao numero de escolas que funcionavam em turno
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integral ndo haviam dados disponiveis no Painel de Estatisticas. Embora dados
empiricos do mesmo recorte temporal indicassem 6 escolas na area urbana que
atendiam alunos do da Educacéao Infantil, turmas que o Censo Escolar indica como
Pré-escola, e Ensino Fundamental | (anos iniciais) e 1 escola em tempo integral na
zona rural que atendia todas as etapas da educagéo basica.

Quanto ao numero de matriculas, o painel estatistico apontou que em 2023
haviam 110.364 alunos matriculados na rede municipal de ensino, correspondendo a
53% das matriculas da Educacdo Basica no municipio. Quanto as matriculas em
escolas em turno integral os dados indicaram: na Educacéo Infantil — 42%; anos
iniciais do Ensino Fundamental — 4,2%; anos finais do Ensino Fundamental — 1,2%; e
Ensino Médio — 100%, como exposto na tabela 2.
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Tabela 3: Matriculas em escolas em turno integral no ano de 2023 no municipio de Campo
Grande/MS por etapa da educacao basica

Etapa da Educacao Béasica Percentual de Matricula (%)
Educacéo Infantil 42%
Anos inicias do Ensino Fundamental 4,2%
Anos finais do Ensino Fundamental 1,2%
Ensino Médio 100%

Fonte: Inep, 2024

N&o foi possivel identificar a distribuicdo dessas matriculas por escola no painel
estatistico, porém algumas inferéncias empiricas sdo possiveis de realizar. A maior
incidéncia do turno integral na Educacédo Infantil se deve a politica municipal de
atendimento da etapa denominada creche pelo Censo Escola (0 a 3 anos), na qual as
Escolas Municipais de Educacéao Infantil (EMEI) atendem em turno integral os alunos
dessa faixa etaria. Alunos da Pré-escola (4 e 5 anos) sdo atendidos em turno integral
apenas nas escolas que integram a proposta de escola de tempo integral do
municipio, mencionadas anteriormente. O baixo namero de matriculas em tempo
integral nos anos iniciais do Ensino Fundamental se deve ao reduzido ndmero de
escolas que ofertam essa opc¢ao. Por fim, alunos matriculados em tempo integral no
Ensino Fundamental Il e Ensino Médio sdo de escola da zona rural que é de regime
exclusivo em tempo integral e Unica escola municipal que oferta o Ensino Médio.
Destaca-se aqui a responsabilidade de cada ente da federacao estipulado na Lei de
Diretrizes e Bases de 1996, sendo a Educacao Infantil e anos iniciais do Ensino
Fundamental responsabilidade dos municipios e os anos finais e 0 Ensino Médio de
responsabilidade dos Estados. Assim, o municipio tem realidades distintas nas duas
etapas que sdo de sua principal responsabilidade, avancado nas vagas em tempo
integral no Educacéo Infantil, porém com nameros timidos nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Por fim, o Planos Nacional de Educacao (PNE) e o Plano Municipal de
Educacao (PME) vigentes apontam para ampliacédo das escolas em tempo integral na
meta 6, 0 que indica a necessidade de avanco do municipio nessa politica. Estava
estipulado alcancar 50% das matriculas em regime de tempo integral, 0 que ainda nao

se efetivou.
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A Rede Municipal de Ensino (REME) de Campo Grande/MS iniciou o projeto de
Escolas em Tempo Integral em 2009 com duas escolas. Analisando o processo de
implementacéo e efetivacdo dessa proposta nas referidas escolas Moraes (2015)
indica algumas contradicbes no processo. A autora destaca que houve robustos
investimentos em estrutura fisica (construcdo da escola para atender as
especificidades da proposta pedagdgica), aquisicdo de recursos materiais, proposicao
de trabalho interdisciplinar e com metodologia com foco no protagonismo do aluno,
além de investimento na formacéao de professores. Para a autora, a operacionalizacao
da Metodologia da Problematizacdo se demonstrou proveitosa e operativa, reforcando
0 uso de metodologias participativas como um aspecto de identidade do projeto. Outro
aspecto positivo é a existéncia da hora de trabalho pedagodgico articulada, para a
formacdo continuada dos professores de forma coletiva. Por outro lado, as profundas
mudancgas almejadas n&o foram plenamente concretizadas. A autora destaca: houve
reducdo da carga horaria dos alunos nos dois primeiros anos de implementacéo,
reduzindo atividades diversificadas complementares; a interdisciplinaridade foi
substituida pela estruturacédo convencional nas areas de conhecimento; dificuldades
com a manutencao e substituicdo dos recursos tecnoldgicos da escola. Ndo ha dados
referentes as quatro escolas que foram transformadas em escolas de tempo integral
posteriormente a este estudo. A principal alteracdo na efetivacdo da politica de
escolas em tempo integral a partir de entdo € que essas quatro escolas nao foram
construidas, mas sim transformadas sem uma adequacéo fisica do espaco escolar.
Porém, precisam ajustar a proposta para as mesmas especificidades das duas
escolas do projeto piloto.

Para além da questéo da politica publica, a proposta pedagogica do projeto das
Escolas em Tempo Integral do municipio de Campo Grande, em uma perspectiva de
educacao critica e com protagonismo dos estudantes, orienta o desenvolvimento dos
componentes curriculares por meio da Metodologia da Problematizagcdo com o arco
de Maguerez (Campo Grande, 2011). Como visto anteriormente, em termos
metodologicos, a MPAM é aplicavel na educacao basica em todas as suas etapas. O
anseio da proposta deste estudo vem de encontro a uma necessidade de professores

de educacdo fisica que atuam em escolas integrais da Rede Municipal de Educacao
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de Campo Grande/MS, visando dar subsidios para a efetivacdo dessa proposta
metodoldgica, visto a inexisténcia de materiais de orientacdo especificos oferecidos
pela Secretaria Municipal de Educacao e, como visto anteriormente, poucos estudos

no campo da educacao fisica escolar.
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3.3.ATIVIDADES CIRCENSES NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

As artes circenses advém das rela¢gBes de sujeitos historicos, situados e
influenciados por contextos semelhantes e/ou diferentes. Trata-se de um
fendmeno humano construido por um segmento especifico da sociedade
cujas significagbes abordam o saber fazer e o saber sobre esse fazer.
Introduzir o circo na escola significa a oportunidade de saber o que sdo esses
elementos e o que podem vir a ser a partir das experiéncias culturais de quem
vive e |é essa pratica corporal (Lence; Selau, 2023, p. 13).

Essa secdo visa analisar o uso das atividades circenses? no contexto escolar,
inserida no curriculo da educacédo fisica escolar enquanto componente curricular
obrigatério da educacdo basica, por ter sido a unidade didatica escolhida para
desenvolvimento da presente pesquisa. Foi uma escolha realizada pela afinidade do
professor-pesquisador com essa tematica, bem como teve também o objetivo de
analisar fundamentos que legitimam esse fazer no contexto escolar. Nesse sentido, 0
texto segue a seguinte estrutura: (1) atividades circenses na escola: aproximagoes e
distanciamentos; (2) experiéncias pedagogicas com atividades circenses na escola; e
(3) organizacdo e estratégias didaticas para as atividades circenses na educacao

fisica escolar.
3.3.1. Atividades circenses na escola: aproximacdes e distanciamentos

A presenca das atividades circenses no contexto escolar € um tema
contemporaneo e com crescente adesdo por parte da comunidade escolar, em
especial nas ultimas trés décadas (Junior; Moura, 2020; Ontafidén, Duprat; Bortoleto,
2012; Rodrigues et al., 2021). Tal disseminagao se deu pela mudanc¢a do ensino dos
saberes do circo, com a criacéo de escolas de formacao circense, no Brasil a partir da
década de 1980 (Rodrigues; Bortoleto; Lopes, 2023), bem como com o aumento de
producdes académicas sobre pedagogia das atividades circenses a partir dos anos
2000, o que subsidiou professores formados a partir desse periodo a aplicar tais

conhecimentos em suas aulas (Bortoleto, 2023; Cardani et al., 2017).

2 Utilizaremos a expressdo Atividades Circenses por ser a mais utilizada na literatura para referenciar as
praticas que envolvem habilidades inerentes ao Circo no contexto escolar, tendo por base a revisdo sistematica
de Junior e Moura (2020).

57



Ao analisar as manifestacoes circenses na escola, Rodrigues, Bortoleto e Lopes
(2023) explicitam duas formas: o “circo NA escola” e o “circo DA escola”. Os autores
destacam néo haver um julgamento de valor entre uma ou outra forma, no sentido de
importancia, mas sim distintas formas de compreender a inser¢cdo das atividades
circenses no contexto escolar.

Para os autores o “circo NA escola” ndo se constitui enquanto saber escolar, por
nao haver uma transposicéo didatica. Entre suas possibilidades estéo:

e Apresentacdes artisticas de profissionais;

e Cursos e oficinas realizados por artistas e arte-educadores;

e Aula-passeios ao circo realizadas pela escola;

e Projetos extracurriculares ou atividades complementares no contraturno
escolar;

Por outro lado, o “circo DA escola” é uma manifestacao articulada aos curriculos
escolares, com transposicao didatica, ou seja, a adequacao do saber cientifico para o
saber ensinado (Bagnara; Fensterseifer, 2020). Entre as possibilidades, Rodrigues,
Bortoleto e Lopes (2023) destacam:

e Projetos pluri, inter e transdisciplinares da escola;
e Disciplina curricular de circo;
e Tematica, contetdo e recurso didatico de disciplinas;

A insercdo das atividades circenses na escola acontece principalmente pelo
componente curricular educacéo fisica (Bortoleto, 2023), em todas as etapas da
Educacdo Basica (Rodrigues et al., 2021), mas com maior frequéncia nas seéries
iniciais do Ensino Fundamental (Falcade; Bortoleto, 2024) contemplando com maior
énfase a dimensdo do conteddo denominada experimentacdo, porém com
necessidade de ampliacdo das dimensdes abordadas, aprofundando os saberes
circenses em outras dimensfes (Barragan; Bortoleto; Silva, 2013; Bortoleto, 2023;
Lence; Selau, 2023).

Em defesa da presenca das atividades circenses no contexto escolar, Barragan;
Bortoleto; Silva (2013) destacam que a criatividade e expressividade estdo menos

presentes nos curriculos escolares, sendo estas uma das ferramentas para explorar
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tais possibilidades. Outros argumentos que corroboram para a presenca das
atividades circenses na escola sao: identificacéo do circo como uma manifestacao da
cultura corporal, ampliacdo e diversificacdo dos conteudos da Educacéo Fisica e o
desenvolvimento de capacidades fisicas, habilidades motoras e relacdes
interpessoais (Cardani et al., 2017; Inverné, 2003; Rodrigues et al., 2021). Dentre as
potencialidades educativas das atividades circenses estdo: valorizacdo das
experiéncias individuais, relacdes de cooperacdo e participacdo dos sujeitos na
construcdo do conhecimento, desenvolver capacidades criativas e autonomia,
explorar habilidades fisicas, comunicativas, sociais e expressivas (Barragan, Bortoleto
e Silva, 2013; Ontafion et al., 2017; Ribeiro et al., 2021, Silva et al., 2016). Em uma
revisao sistematica, Junior e Moura (2020) apontam que que 0s estudos publicados
gue visam compartilhar experiéncias e possibilidades pedagoégicas com atividades
circenses visam um protagonismo dos estudantes na constru¢do do conhecimento,
bem como indicam caminhos aos professores na organizacao didatico-pedagogica:
O foco em geral tem sido tirar os alunos da posicdo de expectadores para
aloca-los como protagonistas, apropriando-se dos conteldos propostos por
meio das vivéncias e buscando reconstruir sentidos e significados para sua
pratica, sem exacerbar a exigéncia técnica ou a perfeicdo dos movimentos
(Junior; Moura, 2020, p. 120).

Corroborando com a necessidade de ampliacdo das dimensdes do
conhecimento, alguns principios para ensino das atividades circenses séo balizadores
para a fundamentacdo das propostas: contextualizacao histérico-cultural, formacao
especifica dos professores, adequacdo das diferentes modalidades circenses ao
contexto escolar, utilizacdo de jogos, diversificacdo das modalidades circenses
(Barragan; Bortoleto; Silva, 2013; Duprat; Bortoleto, 2007).

Rodrigues et al. (2018) ao analisar os documentos oficiais nacionais discutem a
invisibilizacéo das atividades circenses para 0 componente curricular educacao fisica,
pois ha pouca ou nenhuma referéncia a essas praticas nos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) e Base Nacional Curricular Comum (BNCC), sendo as atividades
circenses uma possibilidade pedagogica ndo mencionada, de presenca fortuita ou em
uma condic¢do alternativa. Por outro lado, Junior e Moura (2020) apontam caminhos

de entrelacamento entre esses documentos e as atividades circenses: nos PCN’s
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dialoga com ginasticas, jogos e atividades ritmicas e expressivas, enquanto na BNCC
o circo aparece de forma timida na etapa da Educacéo Infantil, sugerindo a apreciacao
do circo, dentre outras manifestacdes artisticas e na etapa do ensino fundamental
elementos das atividades circenses aparecem no subtema Ginastica Geral. Tendo em
vista a necessidade dessas aproximacdes e entrelagcamentos para justificar a
presenca das atividades circenses no curriculo escolar, Bortoleto e Silva (2017)
destacam que as o circo se legitima e efetiva na escola nas gretas dos documentos
oficiais.

Cardani et al. (2017) apontam uma possivel dificuldade de convencimento de
professores a propor a incluséo das atividades circenses no seu fazer pedagogico por
essa auséncia nominal nos documentos oficiais. Por outro lado, curriculos estaduais
e municipais, bem como livros didaticos apontam possibilidades de aplicacdo das
atividades circenses no ambito curricular da educacgéo fisica (Ribeiro et al., 2021).
Uma importante referéncia que teve um protagonismo de vanguarda foi a obra
Metodologia do Ensino de Educacdo Fisica (Soares et al., 2009), popularmente
reconhecida como Coletivo de Autores, publicada originalmente em 1992, que destaca
mesmo que de forma timida o malabarismo, contorcionismo e a mimica como
representagcfes simbdlicas da realidade social a ser tematizada na educacéao fisica
escolar.

Ainda sobre a presenca das atividades circenses nas aulas de educacao fisica,
Bortoleto (2023) destaca que, além de um historico reduzido conjunto de praticas
corporais “legitimadas” no fazer pedagdgico do professor, ha um certo preconceito
velado quanto ao ensino das atividades circenses, enraizado em um estigma de arte
de menor valor e sem seriedade, ndo reconhecida como patriménio imaterial da
humanidade. O pensamento médico-higienista que fundamentou a Ginastica, e por
consequéncia, a educacéo fisica moderna, elitizava algumas praticas em detrimento
de outras, alavancando a ginastica a uma posicdo de destaque e considerando as
atividades circenses algo popular de entretenimento, sem fun¢éo ou valor educativo,
aliado a um corpo transgressivo e inadequado, desregrado (Lence; Selau, 2023;
Oliveira et al., 2022; Ribeiro et al., 2021). Nesse sentido, Junior e Moura, (2020)

destacam o carater emergente e busca por legitimacdo e consolidacdo de uma
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identidade circense para 0 contexto escolar que represente sua diversidade e
complexidade, valorizando seus saberes. Lence e Selau (2023) destacam a
importancia da consolidac&o das praticas pedagogicas com atividades circenses, visto
o robusto corpo tedrico sobre suas potencialidades e crescente numero de
experiéncias relatadas, dialogando para o aprimoramento dos documentos oficiais de
forma a ndo negar praticas histéricas, reafirmando tendéncias positivistas do passado.

As iniciativas de tematizar as atividades circenses na escola ainda sao centradas
no interesse individual professor (Bortoleto et al.,, 2020) o que pode gerar
descontinuidade no processo educativo com a mudanca de escola do professor ou
outro impedimento (Ribeiro et al., 2021), por outro lado, estudos indicam a relevancia
do fazer pedagogico desses professores que possibilitam as escolas a insercdo das
atividades circenses em seus curriculos e Projetos Politicos Pedagogicos (PPP),
valorizando e tornando os saberes circenses integrante do projeto escolar (Barragan;
Bortoleto, 2014). Aliado a isso, a alta adesdo dos alunos as propostas envolvendo
atividades circenses, bem como o interesse e participacao exitosa de estudantes em
diferentes niveis de habilidade motora (Barragan; Bortoleto; Silva, 2013) e ampla
adesao de ambos os sexos (Oliveira et al., 2022) sao fortes argumentos para a
efetivacdo dessas praticas no contexto escolar.

3.3.2. Experiéncias pedagodgicas com atividades circenses na escola

Um amplo nimero de estudos apresentam experiéncias de aplicacdo das
atividades circenses no ambito escolar (Barragan; Bortoleto, 2014; Chiquetto; Ferreira,
2008; Liziero; Franca, 2023; Silva et al., 2016; Takamori et al.,, 2010; Tengan;
Bortoleto, 2021). Trés revisdes sistematicas foram realizadas e apresentam elementos
de reflexdo e apoio a professores que desejam implementar as atividades circenses
(Junior; Moura, 2020; Ontafién; Duprat; Bortoleto, 2012; Rodrigues et al., 2021).

Price (2012) argumenta que tais experiéncias oportunizam a exploragcdo e
apreciacdo do movimento, bem como desenvolvimento de atitudes positivas sobre as

experiéncias vivenciadas. Os programas de atividades circenses oferecem
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experiéncias de simples execucdo, divertidas e agradaveis, proporcionando
espontaneidade, criatividade e experimentacéao.

Barragan, Bortoleto e Silva (2013) destacam o interesse crescente dos
professores em organizar as propostas com atividades circenses em unidades
didaticas, de forma a sistematizar e apresentar as possibilidades aos alunos
superando a simples experimentagao.

Oliveira et al. (2022) relatam duas experiéncias de aplicacdo das atividades
circenses na Educacao Fisica. Uma no Ensino Fundamental e outra no Ensino Médio.
Ambas as experiéncias se pautaram em uma perspectiva critica e multicultural. Na do
Ensino Fundamental o contetddo central foram acrobacias e realizaram as seguintes
etapas metodoldgicas: levantamento dos conhecimentos prévios, tematizacdo do
circo e acrobacias de solo, experimentacdo e criacdo de repertorio, criacdo e
apresentacao de produtos coletivos. Totalizando oito aulas. Na experiéncia do Ensino
Médio também foram realizadas oito aulas, foram realizadas estratégias didaticas de
tematizacdo por meio de rodas de conversas, apreciacdo de documentario, uso de
musica e poesia, visando a andlise e reflexdo social sobre os saberes, apresentacao
dos personagens referentes ao circo, experimentacdo de acrobacias de solo
individuais e coletivas, manipulacdo de objetos (malabarismos), mimicas e improvisos.
Os autores destacam que tais experiéncias foram exitosas em superar a dimenséo da
experimentacdo e propor uma educacéo corporal artistica e estética.

Vasques, Ota e Marco, (2019) demonstram a ressignificagdo dos conhecimentos
sobre as atividades circenses na educacgao Infantil ao analisarem as producdes de
desenhos de alunos da Educacéao Infantil, apds tematizacéo das atividades circenses
com elementos de encenacdo, manipulacao de objetos, acrobacias e equilibrismos,
elaborando e sistematizando os seus saberes representados pela riqueza de
elementos ao elaborar seus desenhos com elementos circenses vivenciados.
Previamente a tematizacdo os desenhos dos alunos referentes ao circo se referiam a
elementos externos, como a lona do picadeiro e pessoas felizes. Os resultados
apontaram que as criangas deixaram de desenhar elementos externos do circo, para
desenhar elementos internos as vivéncias realizadas, demonstrando uma ampliacédo

do repertorio das criancgas.
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Goncalves e Lavoura (2011) e Barbosa (2020) apresentam experiéncias
realizadas em séries iniciais do Ensino Fundamental com atividades circenses, em
uma perspectiva historico-critica. O primeiro estudo é realizado com turmas de 1° ano
e destaca a iniciativa de desenvolver o circo DA escola, visando a construcdo do saber
por parte dos alunos sobre elementos historicos, perpassando por experimentacdes,
diferentes estratégias de elaboracdo do conhecimento e apresentacdes,
desenvolvendo o0 senso estético e apreciativo. O segundo estudo foi realizado com
turma de 2° ano, visando conhecer a historia do circo e suas modalidades como
manifestagbes da cultura da humanidade. Ambos apresentam estratégias
diversificadas e visaram transcender com a mera experimentacdo, possibilitando
construgdo do conhecimento sobre elementos historicos e culturais do circo, suas
manifestacdes e contradi¢cdes.

Os conteudos principais desenvolvidos sdo: acrobacias, manipulacdo de objetos
(malabares), equilibrios, encenacéo e, eventualmente, aéreos (Cardani et al., 2017;
Ontafon; Duprat; Bortoleto, 2012; Rodrigues et al., 2018). Com maior énfase nos trés

primeiros (Falcade e Bortoleto, 2024).

3.3.3. Organizacdao e estratégias didaticas para as atividades circenses na
educacao fisica escolar

Price (2012) expde que as atividades circenses ndo demandam alto grau de
especializacdo e de materiais especificos para iniciar o oferecimento desse conteudo
nas aulas, tornando factivel sua implementagcédo. Assim sendo, o desafio docente é
estabelecer estratégias didaticas que favorecam o ambiente de aprendizagem.

De forma a nortear essa organizacdo, Falcade e Bortoleto (2024) elaboram
interessante quadro com desafios e propostas de solu¢des pedagogicas na efetivagéo
das atividades circenses no ambito escolar:

e Seguranca: estabelecer combinados; esclarecer riscos; utilizar
equipamentos de seguranca adequados;

e Turmas numerosas/inclusdo e individualidade dos alunos: realizacdo de

circuitos; combinar atividades individuais com praticas coletivas;
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e Falta de materiais especificos: adaptacdo e construcdo de materiais;

empreéstimo ou uso de materiais proprios;

e Interesse dos alunos: propor desafios; professor participar da aula; uso da

ludicidade;

e Falta de docentes auxiliares: ajuda dos proprios alunos como auxiliares;

e Processo pedagoégico para diversas idades/Poucos materiais com

estratégias de ensino das modalidades: utilizacdo de videos; relatos de

colegas mais experiéncias; formacéo continuada

e Dificuldade em articular os saberes com 0s documentos oficiais: troca de

experiéncias com outros docentes; consulta a materiais disponiveis;

As rodas de conversa e as experimentagdes, uso de recursos audiovisuais e
adaptacao de materiais sao as estratégias de ensino mais citadas por professores que
aplicam (Rodrigues et al., 2021). Bem como o uso de imagens, videos, producéo de
desenhos, entre outras estratégias didaticas (Barbosa, 2020; Chiquetto; Ferreira,
2008; Gongalves; Lavoura, 2011; Oliveira et al., 2022; Silva et al., 2016; Takamori et
al., 2010; Tengan; Bortoleto, 2021; Vasques; Ota; Marco, 2019).

A utilizacdo de tarefas exploratérias de circo favorece um ambiente de
aprendizagem diversificado e distinto, no qual sdo oportunizadas vivéncias motoras
sem cunho competitivo favorecem a criatividade, criagcdo, expressao, dentre outras
possibilidades (Ontafion et al., 2017). Ainda, destacam-se a utilizacao das atividades
exploratdrias (Lindberg; Mattsson, 2022), brincadeiras livres e atividades de circuito
(Bortoleto et al., 2020), buscando romper com o estilo de instrugao direta e resultados
esperados de forma padrao.

Quanto aos espacos disponiveis, as atividades circenses se adequam facilmente
a requisitos minimos de espaco, sendo desenvolvidas em diversos locais (Cardani et
al., 2017). Os autores ainda destacam que a presenca de materiais especificos ndo é
determinante para a realizacdo das atividades circenses na escola, sendo a
construcdo destes uma estratégias utilizada como forma de aproximacéo dos alunos
com a realidade histéria do circo, despertando valorizacdo e zelo. Bortoleto et al.,

(2020) acrescentam ainda que mesmo sendo essa, a falta de materiais especificos, a

64



principal barreira, os professores que optam pela implementacdo dessas atividades
tomam iniciativas no sentido de efetivar as aulas.

Aspectos inerentes a seguranca sdo destacados na literatura, em especial as
acOes inerentes as acrobacias e equilibrios, tendo na figura do professor e no apoio
de colegas caminhos utilizados. Ainda, a literatura aponta que a escolha das
atividades tematizadas sdo de nivel elementar, de forma a garantir esse aspecto
(Cardani et al., 2017; Rodrigues et al., 2021)

Os jogos sao elementos centrais nas propostas organizadas, sendo inclusive
ferramenta para flexibilidade e criatividade dos professores para adaptagédo das
atividades circenses nos espac¢os disponiveis, bem como na limitacdo de materiais
(Falcade; Bortoleto, 2024)

Lindberg e Mattsson (2022) destacam a importancia do vinculo estabelecido
entre professor e alunos para efetivar de forma mais significativa as possibilidades
exploratérias nas aulas. Ainda destaca que este elemento exploratério € inerente ao
processo educativo mesmo quando o professor busca controlar em demasia 0s
resultados esperados. Afirmam por fim, que o professor deve abrir mao do controle
em nome do risco. Risco ndo no sentido de perigo nas aulas, mas no propésito de
possibilitar a capacidade exploratéria do aluno, ou seja, ndo ter um padrdo unico de
resultado para as tarefas solicitadas.

Com essas estratégias € possivel subsidiar uma pratica pedagogica efetiva,
visando oferecer um primeiro contato com as artes circenses, permitindo experiéncias
criativas e expressivas, ao vivenciar o processo de forma prazerosa, divertida e
satisfatoria, de forma a construir conhecimento em diferentes dimensdes sobre essa
pratica histérica e cultural das atividades circenses (Ontafion et al., 2017).

Como visto, as atividades circenses apresentam rico potencial educativo no
contexto escolar, com diferentes formas de aplicagcdo. Suas possibilidades
expressivas, criativas e de exploracdo de movimentos e possibilidades corporais

oportunizam o desenvolvimento de diferentes dimensdes do conhecimento.
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4. METODOLOGIA

A pesquisa realizada adotou a abordagem qualitativa, do tipo pesquisa
participante. A modalidade de pesquisa participante adotada neste estudo é da
participacdo observante, na qual o pesquisador faz parte do grupo investigado ao
mesmo tempo em que O observa, visando a promocdo, transformacédo e
aprimoramento das estratégias de ensino. Foi aplicada uma intervencao pedagogica
de 13 aulas da unidade didatica: Atividades Circenses com turmas de 5° ano do
Ensino Fundamental, seguindo as etapas da metodologia da problematizacdo com o
arco de Maguerez (MPAM). Os dados foram coletados por meio de um Diério de
Campo semiestruturado. Para andlise de dados foi realizada Anélise Tematica com
uma abordagem tedrico-dedutiva, gerando mapas tematicos com temas e subtemas
de cada etapa da MPAM. A pesquisa foi submetida e aprovada no Comité de Etica da
Faculdade de Ciéncia e Tecnologia da Universidade Estadual Paulista (FCT-Unesp),
em Presidente Prudente/SP, sob o0 numero de protocolo CAAE:
74436323.9.0000.5402.

4.1. UNIVERSO DA PESQUISA

O universo de pesquisa foi uma escola municipal em turno de funcionamento
integral do municipio de Campo Grande/MS. A referida escola era localizada em uma
regido periférica da cidade e destacava-se pelo desempenho nas avaliacdes externas.
Atendia aproximadamente 600 alunos, da faixa etaria entre 4 e 10 anos, divididos em
21 turmas, da Educacéo Infantil aos anos iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5°
ano). Possuia uma estrutura fisica construida de forma planejada para atender o turno
integral. O grupo de professores de educacdo fisica era composto por sete
professores que desenvolviam o trabalho pedagégico em dois componentes
curriculares distintos: Educacéo Fisica e Atividades Curriculares Complementares de

Educacao Fisica.

66



4.1.1. Participantes

Os participantes dessa pesquisa foram o professor-pesquisador, regente das
aulas de educacéo fisica e alunos regularmente matriculados nas turmas de 5° ano
no ano de 2024, que correspondiam a trés turmas da escola. Os participantes
assinaram o termo de assentimento, bem como 0s responsaveis legais assinaram o
termo de consentimento livre e esclarecido.

Participaram da pesquisa o0 seguinte quantitativo de alunos:

Tabela 4: Nimero de alunos matriculados nas turmas e total de alunos participantes divididos por
anos escolares, sexo e percentual.

Participantes

Turma Matriculados _ )
Meninas Meninos Total Percentual
5°A 23 8 15 23 100%
5°B 23 10 11 21 91%
5°C 23 8 11 19 82%
Total 69 26 37 63 91%

Fonte: o autor (2024).

4.2. MATERIAIS E METODOS

4.2.1. Método de pesquisa

A pesquisa qualitativa, do tipo pesquisa participante, pressupde a insercéo e
participagdo do professor-pesquisador no ambiente estudado e apresenta diferentes
abordagens, a depender do tipo de participacdo e nivel de envolvimento do
pesquisador (Angrosino, 2009; Peruzzo, 2017).

A modalidade de pesquisa participante adotada neste estudo é da participacdo
observante, na qual o pesquisador faz parte do grupo investigado ao mesmo tempo
em que o observa, tendo como caracteristicas: o pesquisador acompanha e vive a
situacdo concreta objeto da investigacdo; o pesquisador interage com 0O grupo
participante, tendo voz e assumindo papel no grupo; o grupo conhece 0s propositos
da investigacao; o vinculo entre pesquisador e grupo pode ser anterior ou a partir do
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inicio da investigacao (Peruzzo, 2017). Ainda, a autora aponta que sua utilizagdo tem
por objetivo, dentre outras possibilidades, conhecer melhor a dinamica do grupo e
aperfeicoar o trabalho desenvolvido. Assim, foi realizada uma intervencao didatico-
pedagogica na educacdo fisica escolar, na qual o professor-pesquisador é
responsavel tanto pela intervencdo pedagdgica quanto pela produgdo das
informacdes, visando a promocao, transformacao e aprimoramento das estratégias de

ensino (Velloso et al., 2022).

4.2.2. Intervencao

Para a intervengdo pedagdgica foi realizada uma sequéncia de 13 aulas da
unidade didética: Atividades Circenses, seguindo as etapas da metodologia da
problematizacdo com o arco de Maguerez. As aulas foram objeto de registro por meio
de um Diario de Campo, descrito no item “Procedimentos para coleta de dados”.

As aulas seguiram o seguinte roteiro:

Quadro 2: Sequéncia didatica sobre Atividades Circenses desenvolvida por meio da Metodologia da
Problematizacdo com arco de Maguerez com turmas de 5° ano do ensino fundamental.

Problematizacéo:

Quando falamos de aulas de Circo existem comentarios negativos como: “Vai virar
palhacgo!”, “Vai aprender coisas para ganhar dinheiro no sinal.”. Mas afinal, ser
palhaco € algo ruim? Por que existe essa discriminacdo com o Circo? Por que o Circo
nao é valorizado como a Ginastica, sendo eles parecidos em muitos aspectos? Quais
modalidades circenses vocés conhecem?

Aula Etapa da MP Tema da Aula Objetivo geral
Vivenciar e levantar os
Observacéao da . . saberes corporais e
1 : ¢ Vamos brincar de circo?! L P
realidade conceituais dos alunos
sobre o tema
Circo: prima pobre da Vivenciar e levantar os
2 Levantamento dos ginastica? saberes corporais e
pontos-chave O que conheco das conceituais dos alunos
modalidades circenses? sobre o tema
. Historia e modalidades Conhecer aspectos
3e4d Teorizacdo : L .
do circo histéricos e culturais do
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circo e compreender
porque a ginastica é
valorizada e circo
marginalizado, reconhecer
as diversas modalidades
circenses.

Hipoteses para

solugao

10

11

Malabarismos

Malabarismo com tules e
bolinhas

Malabarismo com aros e
claves

Acrobacias

Acrobacias individuais
(vela, ponte, rolamento,
estrela, etc.)

Acrobacias coletivas
(figuras acrobaticas)

Equilibrismos

Rola-rola e perna de pau

Tambor e corda bamba

Palhaco

Expressividade e
exploracdo de movimentos

12

Aplicagéo a

realidade

13

O circo é tudo isso...

Criacéo de esquetes e
pequenas coreografias em
pequenos grupos com
elementos desenvolvidos
nas aulas. Elaborar
pequenos textos/falas
sobre o conteudo
aprendido. Gravar as
producdes.

Fonte: o autor (2024).

4.2.3. Procedimento para coleta de dados

Os dados foram coletados por meio de um Diario de Campo semiestruturado.

Foram realizadas anotacfes detalhadas sobre os eventos ocorridos no percurso de

cada aula por meio de Diario de Campo.

Para desenvolvimento desse diario de campo semiestruturado, seguimos a

orientacdo de Moreira e Caleffe (2008), e apresentamos no apéndice 01 o modelo
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utilizado. Ele foi composto de cabecalho para identificacdo de toda a informacéao geral
da aula observada (data, local, duracéo, niumero da aula e caracteristicas da amostra
—total de aluno presentes). Apos o cabecalho optou-se por um roteiro semiestruturado
de observacdo contemplando anotacdes descritivas e anotacoes reflexivas.

As anotacdes descritivas, ainda segundo os autores, referem-se a descricdo das

atividades desenvolvidas e desenhos da planta baixa, quando necesséario. As

anotacoes reflexivas referem-se as reflexdes sobre as atividades desenvolvidas e

conclusdes resumidas a serem desenvolvidas posteriormente.

As anotacOes foram realizadas em dois momentos: anotagBes temporérias,
realizadas no transcurso da aula e anotagdes permanentes, realizadas ao final do dia
ou 0 mais rapido possivel dentro da rotina escolar, com objetivo passar as anotacdes

a limpo, melhorando-as (Moreira; Caleffe, 2008).

4.2.4. Metodologia de anélise dos dados

Foi utilizada a andlise teméatica com abordagem teérico-dedutiva, na qual a
discusséo é pautada em uma codificacdo preexistente na literatura (Marques; Graeff,
2022), explorando os dados em termos de unidade de significado, buscando identificar
padrdes, consisténcias, excegoes.

Optou-se por realizar uma analise tematica, seguindo as etapas propostas por
Braun e Clarke (2006):

1. Familiarizar-se com seus dados: leitura e releitura dos dados,

apontamento de ideias iniciais.
2. Gerar cbdigos iniciais: codificacdo das caracteristicas interessantes dos

dados de forma sistemética em todo o conjunto de dados, e coleta de
dados relevantes para cada cédigo.

3. Buscar por temas: agrupamento de codigos em temas e subtemas,

reunindo todos os dados relevantes para cada tema e subtema potencial.

4. Revisar temas: verificacdo se os temas e subtemas funcionam em relacéo

aos extratos codificados e ao conjunto de dados inteiro, gerando um

"mapa" tematico da andlise, reordenando-0s se necessario.
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5. Definir e nomear temas: nova analise para refinar as especificidades de

cada tema, e a histéria geral contada pela andlise; geracéo de definicbes
e nomes claros para cada tema.

6. Produzir o relatério: selecdo de exemplos vividos e convincentes do

extrato, andlise final dos extratos selecionados, relacdo entre analise,
questdo da pesquisa e literatura, produzindo um relatério académico da

analise.

Todos os diarios de campo compuseram o que Braun e Clarke (2006)
denominam corpus de dados, totalizando 39 diarios. Esses diarios foram agrupados
por etapa da MPAM, formando quatro conjunto de dados que foram objeto de analise
separadas, gerando quatro mapas tematicos. A tabela 5 apresenta os conjuntos de
dados por etapas da MPAM e o numero de diarios correspondentes, sendo 06 para
as etapas “Observacao da realidade e levantamento dos pontos-chave”, 06 para a
etapa “Teorizagao”, 21 para a etapa “Hipoteses para solugédo” e 06 para a etapa

“‘Aplicacao a realidade”.

Tabela 5: Niumero de diarios correspondente a cada conjunto de dados analisados.

Conjunto de Dados Numero de Diarios
Observacédo da realidade e Levantamento dos pontos-chave 06
Teorizacao 06
Hipéteses para solucao 21
Aplicacéo a realidade 06
Corpus de dados (total) 39

Fonte: o autor (2024).

A partir da analise tematica os dados indicaram temas e subtemas foram
analisados e comparados com literatura especifica, visando identificar as
aproximacdes e distanciamentos dos pressupostos da proposta original e as
adequacdes realizadas para contemplar as particularidades da educacado fisica
enquanto componente curricular que tem no movimento e suas representagdes

sociais 0 seu objeto de conhecimento principal.
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5. RESULTADOS

Os resultados estdo apresentados de acordo com as etapas da MPAM.
Inicialmente sédo descritas as aulas desenvolvidas e na sequéncia 0sS mapas
tematicos. Os cddigos identificados nas analises apontaram para quatro temas
principais: (1) Estratégias de Planejamento; (2) Atitudes docentes; (3)
Envolvimento dos alunos; e (4) Desafios, adequacdes e reflexdes sobre a Etapa
da MPAM. Dentro desses temas, houveram subtemas que se diferenciaram de acordo
com a etapa da MPAM, os quais sdo apresentados com alguns extratos dos diarios

de campo que os representam.
5.1. OBSERVAQAO DA REALIDADE E LEVANTAMENTO DOS PONTOS-CHAVE

Para a etapa de Observacdo da realidade e Levantamento dos pontos-chave

foram realizadas duas aulas e aconteceram de forma imbricada.

5.1.1. Aulas da etapa de observacéo da realidade e levantamento dos pontos-

chave

Aula 01

e Primeiro momento: (1) Roda de conversa com os alunos, utilizando
guestdes direcionadoras, com 0 objetivo de identificar o conhecimento
dos alunos sobre o circo e os elementos que o compde; (2) apreciacao de
videos de espetaculos circenses para conhecer modalidades;

e Segundo momento: Circuito de atividades circenses para livre
experimentacdo contemplando elementos de acrobacias individuais
(rolamento, estrela, vela, ponte), malabarismos (lencos e bolinhas) e
equilibrismos (rola-rola e pé de lata).

e Terceiro momento: Roda de conversa para comentar sobre as

experiéncias da aula e entrega de questionario a ser realizado com
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familiares (com as mesmas questdes que orientaram a roda de conversa
inicial):

o Vocé ja foi ao circo? O que viu la? O que mais te impressionou?

o Quais atividades/modalidades o circo possui?

o Javiu ou conhece alguém que faz alguma habilidade circense?

o Pravocé, o que significa a expresséao: “Circo é palhagada™?

o Qual sua opiniao sobre pessoas que fazem nameros circenses nos

semaforos?

Aula 02

e Primeiro momento: Compartilhamento das entrevistas realizadas com
familiares e comparacéo das respostas dos familiares com a dos alunos,
por meio de anota¢gdes em cartaz dos principais pontos comentados pelos
alunos na aula anterior e pelos comentarios dos familiares.

e Segundo momento: Circuito de atividades circenses para livre
experimentacdo contemplando elementos de acrobacias coletivas
(piramides), malabarismos (clave) e equilibrismos (andar sobre o tambor).

e Terceiro momento: Roda de conversa final apresentando a
problematizacdo (por meio de cartaz) para realizar levantamento dos
pontos-chave. O professor lanca o0s questionamentos da
problematizagdo, escuta os comentarios dos alunos, sintetiza os

comentarios em uma frase, confirma com os alunos e anota em um cartaz.

5.1.2. Mapa tematico da etapa observacao da realidade e levantamento dos

pontos-chave

O mapa temético apresentado na figura 2 demonstra os temas referentes as
etapas Observacéo da Realidade e Levantamento dos Pontos-Chave e apresenta 0s
seguintes temas e subtemas: (1) estratégias de planejamento, com os subtemas:
planejamento flexivel; centrar nos objetivos desejados; reflexdo dos alunos/valorizar
saberes; estratégias diversificadas; avaliacdo; (2) atitudes docentes, com o0s
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subtemas: gestdo de sala (interferéncias externas a aula, presenca do risco,
seguranca e limitacdo do tempo); posturas e atitudes do professor; (3) envolvimento
dos alunos, com os subtemas: participacdo nas rodas de conversa; explorar
possibilidades do se-movimentar; e (4) desafios, adequacdes e reflexdes sobre a
etapa, com os subtemas: problematizacao realizada pelo professor; elaboragéo dos

pontos-chave; reflexdes do professor sobre a etapa.
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Figura 2: Mapa tematico referente as etapas Observacao da Realidade e Levantamento dos Pontos-
chave

Planejamento
flexivel

Centrar nos obje_tw’vos
desejados Problematizacdo realizada
pelo professor

Reflexdo dos alunos/

Valorizar saberes Elaboragdo dos Pontos-
chave
Estratégias
diversificadas - ~
" N eflexdes do professor
1. Observagéo da realidade sobre a etapap
e
Avaliagdo 2. Levantamento dos Pontos-Chave

Participacdo nas rodas
Coctiode \ de conversa
sala
Explorar possibilidades do

AgGes do professor se-movimentar

Fonte: o autor (2024).

5.1.2.1. Estratégias de planejamento

No tema Estratégias de planejamento foram identificados o0s seguintes
subtemas:
e Planejamento flexivel;
e Centrar nos objetivos desejados;
e Reflex&do dos alunos/Valorizar saberes;
o Estratégias diversificadas;
e Avaliacéo.

Sobre planejamento flexivel, foram necessarias adequacdes e ajustes. Um dos

aspectos principais que necessitou de ajustes foi quanto a rotina escolar, na qual as
aulas das turmas aconteciam em diferentes momentos do dia, e com isso havia
ajustes de horério, com reducdo de tempo de aula para atender a demandas da
escolas como: intervalo, lanche, saida dos alunos, entre outros.

Aula com reducdo de carga horaria de 15 minutos que sdo utilizados no

recreio/intervalo dos alunos [...]. Seguiu-se as etapas do plano de aula,
diminuindo o tempo de vivéncia em cada estagao (turma 1, diario 1).
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Outro aspecto que impactou a organizacdo do planejamento foi o olhar do
professor para a realidade da turma. Houveram ajustes das atividades propostas,
visando maior participacdo dos alunos, como exemplificado nesse extrato:

Aumentamos uma estacdo, ao invés de trés organizamos quatro:
equilibrismos 1 (rola-rola), equilibrismo 2 (pé de lata), malabarismos com
bolas e tules e acrobacias. (turma 2, diario 1).

Importante ter um olhar atento sobre o contexto e flexibilidade pedagdgica para

organizar esses ajustes, mantendo os objetivos propostos.

Nas rodas de conversa, um aspecto importante foi centrar nos objetivos

desejados, pois nos questionamentos realizados nas rodas de conversa houveram
momentos nos quais os alunos fugiam dos objetivos propostos, sendo necessario
atencdo do professor para retomar o ponto central da problematizacdo, como
destacado no extrato abaixo:
Houveram também alguns momentos de desvio de assunto, sendo
necesséario o professor cortar o assunto e retomar para o foco (ex.: tenho
medo de palhaco, por causa de filme de terror It: a coisa, sonhei com palhaco
e boneco Chuck, etc.). Porém os objetivos com a roda de conversa foram

alcangados, tendo a turma inclusive um olhar critico quanto ao preconceito
com quem faz nimero circense no semaforo (turma 2, diario 1).

Na etapa de Observacao da realidade, o levantamento dos saberes dos alunos

€ essencial, sendo necessario o uso de estratégias diversificadas, flexibilidade

pedagdgica em perceber as pistas que as conversas em cada turma oferecem de

forma a valorizar os saberes/reflexdo dos alunos. Esses subtemas se destacam nas

reflexdes dos diarios como destacado nesses extratos:

Tudo parece meio ingénuo nas respostas iniciais, porém ao perguntar mais
diretamente outros pontos, 0s alunos pontuaram reflexdes interessantes. Isso
demonstra a importancia de elaborar bem a pergunta a ser feita. Um exercicio
arduo. Algumas percepgfes s6 sdo possiveis no percurso da aula. Ao
guestionar diretamente: ‘vocés acreditam que quem faz arte circense no
seméforo sofre preconceito?’ levantou uma discussdo bem interessante.
(turma 1, diario 2).

Foi uma conversa longa e produtiva. Os alunos apresentaram varias
modalidades circenses. Diferente das outras duas turmas que se
concentraram no globo da morte. Citaram: tecido, trapézio, acrobacias, corda
bamba, monociclo (turma 3, diario 1).
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Quanto a avaliacdo, na MPAM deve ser compreendida como continua e
formativa e, nessa etapa especifica, como diagnéstica de forma a identificar os
saberes dos alunos. Foi neste sentido que o processo avaliativo nas aulas esteve
organizado:

Avaliacao [foi] diagndstica e processual, identificando saberes e observando
a participagdo dos alunos (turma 1, diario 1).

Cabe destacar que, de forma geral, o processo avaliativo do componente
curricular na escola era organizado de acordo com as orientagdes curriculares da rede
de ensino, na qual ndo havia atribuicdo de nota na etapa dos anos iniciais do Ensino
Fundamental, porém havia processo avaliativo.

Assim, quanto as estratégias de planejamento, o professor buscou organizar
nessa etapa procedimentos metodoldgicos que oportunizasse a identificacdo dos
saberes corporais e conceituais. Para tal, experimentacdo de diferentes atividades
circenses, rodas de conversa, apreciacao de videos, pesquisa com familiares, anélise
de respostas entre alunos e familiares, apresentacdo de perguntas direcionadoras

(problematizacéo) e elaboragéo de cartazes foram estratégias utilizadas nessa etapa.

5.1.2.2. Atitudes docentes

Para o segundo tema, Atitudes docentes, os resultados indicaram os seguintes
subtemas:
e Gestdo de sala (interferéncias externas a aula, presenca do risco,
seguranca e limitacao do tempo);
e Posturas e atitudes do professor.

Sobre a gestdo de sala, houveram fatores externos que impactaram na

realizacdo das atividades e que o professor deve estar atento na organizacao didatica,
de forma a minimiza-los, subtema que esta diretamente relacionado ao planejamento
flexivel. Esses fatores impactam na efetivacdo da aula e requerem do professor agdes

gue visam minimizar esses impactos, como o ruido excessivo ocasionado pela divisdo
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de espacos com outras turmas, como destacado nesse trecho, e que é realidade em

muitos contextos escolares:

Houve um pouco de ruido extra devido a presenca de uma outra turma, em
outra aula de educacéo fisica, no patio. Ele € amplo e possibilita o trabalho
compartilhado. Porém, o ruido extra atrapalha maior concentracdo dos
alunos. Mesmo com essa intercorréncia os alunos estiveram conectados nas
atividades propostas (turma 3, diario 1).

Outro aspecto identificado que requer atencdo docente no percurso da aula é
referente a seguranca devido a presenca do risco oriundo de atividades que desafiam
o equilibrio corporal e/ou uso de equipamentos que oferecem instabilidade, ou mesmo
a animacdo dos alunos em realizar atividades que propde a exploracdo de
movimentos corporais. Nesse sentido, trés extratos apontam tais elementos:

Todos o0s alunos bem envolvidos e animados. Experimentando

possibilidades. Sendo necessario conter um pouco a animacao para evitar
acidentes (turma 1, diario 1).

Mesmo com um risco mais acentuado nessa turma, o envolvimento foi bom.
Com maior nivel de autonomia eles soltam-se um pouco mais e extrapolam
em alguns momentos, porém realizam as atividades satisfatoriamente (turma
2, diario 1).

Todos os alunos participaram entusiasmados. Essa turma teve maior
dificuldade de organizacdo nas estagbes, com alunos tentando burlar a
sequéncia, para ficar nas de maior preferéncia. Outros ndo se atentavam a
guestbes de seguranca, chegando a empurrar colega que estava no rola-rola
para tomar a vez, ou executando acdes acrobaticas sem cuidados de
seguranca, colocando-se em risco evidente (turma 2, diario 1).

As aulas dessa etapa da MPAM demandam um papel ativo do professor, visto a
necessidade de organizar atividades que possibilitem uma visdo global dos alunos

sobre o tema. Com isso, posturas e atitudes do professor sdo essenciais para o éxito

das propostas dessa etapa, direcionando e incentivando os alunos na realizacdo das
atividades. Nas atividades de circuito, ocorrendo de atividades distintas e simultaneas,
uma postura e presenca ativa do professor € essencial. O professor precisa estar
atento aos diferentes espacos de aprendizagem organizados, evitando ficar
concentrado em apenas um deles. Durantes as aulas o professor buscou posicionar-

se de forma a ter uma visao global das atividades desenvolvidas. Tal postura e
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intervencdes pontuais oportunizam um espaco no qual os alunos sentem seguranca

e confianca em realizar as atividades propostas. Alguns extratos demonstram

situacOes nas quais essas atitudes estiveram presentes:

Foi necessario o professor parar a atividade diversas vezes para organizar a
turma, orientar especificamente, solicitar que os alunos tivessem atencao
com o outro (turma 2, diario 1).

A turma apresentou dificuldades de realizacdo nesse tipo de atividade com
maior autonomia, porém ndo foi um cenério cadtico. Foram necessarias
intervencdes, mas os alunos vivenciaram as atividades satisfatoriamente
(turma 2, diério 1).

Os alunos foram participativos com nenhum evitando as atividades. Porém
houve situacBes de agitacdo/indisciplina. Com o aluno A. foi necessério
realizar orientacdes especificas de cuidado com ele préprio e com o outro
pois estava colocando-se em risco realizando as atividades de forma perigosa
(saltando, correndo e girando com o pé de lata), como também colocando em
risco outros colegas (empurrando do rola-rola para tomar a vez). Em todas as
situacdes o professor orientou o aluno quanto aos cuidados e riscos. Solicitou
gue desculpasse com o colega. O olhar do professor ficava sempre buscando
ele para verificar suas ac¢des (turma 2, diario 1).

No inicio da atividade Aluna S. pede para ir ao banheiro, a colega comenta:
“s6 porque vocé tem medo de fazer acrobacia né”. O professor conversa com
ela para fazer o que sentisse mais seguranca, podendo ser um cambalhota,
vela, etc. Ela vai ao colchdo e faz uma bela estrela. Na sequéncia envolveu-
se com a atividade e participou de todos os momentos (turma 2, diario 1).

Sobre as atitudes docentes, os resultados apontam para uma postura ativa do

professor, na gestdo de elementos que dizem respeito a aula e fatores externos,

visando garantir um espaco de aprendizagem significativo aos alunos, que oportunize

a participacao de todos. As acdes docentes podem garantir um espaco no qual os

alunos sintam seguranca em participar das atividades propostas, bem como confianca

em compatrtilhar seus saberes nas rodas de conversa.

5.1.2.3.

Envolvimento dos alunos

Para ao tema, Envolvimento dos alunos, os subtemas foram:
e Participacdo nas rodas de conversa;

e Explorar possibilidades do se-movimentar;
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A patrticipacdo nas rodas de conversa € elemento central nessa etapa da MPAM

de forma a identificar os saberes dos alunos. Nesse sentido, foram realizados
diferentes momentos nos quais 0os alunos expuseram seus entendimentos sobre 0
tema, com efetiva participacdo dos mesmos:
Os alunos tiveram iniciativa e entusiasmo. Os comentarios ndo ficaram
restritos a poucas pessoas. Embora tenha havido um pouco de conversa
paralela durante as rodas, foi tranquilo retomar o ponto de concentracdo com
os alunos para que escutassem 0 colega que estava comentando (turma 1,
diario 1).

Um aspecto identificado foi a vontade dos alunos em “dar a resposta certa”, como
algo pronto.

Senti a roda de conversa um pouco mais engessada do que a anterior. Talvez
eles estivessem esperando “sinais” do que responder, para nao “errar a
resposta (turma 2, diario 2).

Na MPAM espera-se o desenvolvimento de solu¢des a questbes que nao tem
repostas prontas, necessitando de elaboracéo e pesquisa (Berbel, 2014). O professor
deve oportunizar um espaco que favoreca a expressao dos alunos, incentivando seus
comentarios e raciocinios, sem a pretensao de finalizar questdo com a resposta.

Quanto a participacao nas atividades propostas no campo dos saberes corporais

é importante planejar atividades nas quais os alunos consigam explorar possibilidades

do se-movimentar, oportunizando possibilidades criativas aos alunos sem perder de

vista aspectos de seguranca, como destacados nesses extratos:

Foram apresentadas as estacdes e os alunos orientados a explorar
possibilidades que sentissem seguranca de realizar, deixando as a¢des mais
dificeis para as proximas aulas. Essa era uma aula de experimentacao inicial
(turma 1, diario 1).

Aluno Y. executou um mortal, caindo sentado no colchdo. Para alegria e

preocupacéo do professor (turma 1, diério 1).
O envolvimento dos alunos na MPAM ¢é primordial, em especial nas etapas de
observacédo da realidade e levantamento dos pontos-chave de forma a identificar os
saberes dos alunos sobre a tematica. Nessa etapa a identificagdo dos saberes

corporais e conceituais sao elementos chave. Para tal, a participacado nas rodas de
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conversa e a exploracéo das possibilidades do se-movimentar, ou seja, do movimento

contextualizado e intencional, sdo aspectos importantes.

5.1.2.4. Desafios, adequacdes e reflexfes sobre a etapa

No tema Desafios, adequacdes e reflexdes sobre a etapa os subtemas foram:

e Problematizacéo realizada pelo professor;

e Elaboracéo dos pontos-chave;

e Reflexdes do professor sobre a etapa.

Uma opcao metodologica levando em conta a faixa etaria dos alunos foi a

elaboracdo da problematizacdo pelo professor, de forma a conduzir as reflexdes dos

alunos para que eles, por meio das vivéncias, conversas e reflexdes, realizem o

levantamento dos pontos-chave. Nesse sentido, a estratégia realizada foi apresentar

a problematizacdo aos alunos apds uma série de atividades e rodas de conversa,

assim, o professor:

Lé a problematizacdo e pede que os alunos comentem, respondam a cada
pergunta ali contida. Com as respostas dadas faz uma confirmagédo com os
alunos: “vocés me disseram entdo que...” Ao sinal de afirmativo dos alunos,
escreve o0 ponto-chave no cartaz. (turma 1, diario 2).

Importante descrever essa estratégia que estou utilizando: € lido o problema,
gue normalmente engloba algumas perguntas. Cada pergunta é debatida e
feita uma sintese de resposta dos alunos. O professor confirma com os
alunos se é isso mesmo ou faltou algo. Ao confirmar, escreve o ponto-chave
(turma 2, diario 2).

Sobre a elaboracdo dos pontos-chave, os diferentes pontos de vista das turmas

levaram o professor a refletir sobre a importancia de compartilhar esses saberes nas

diferentes turmas, oportunizando olhares complementares sobre a tematica:

No levantamento dos pontos-chave os alunos participaram bem, envolvidos
com a tematica. Trouxeram pontos diferentes das outras turmas (seria uma
boa usar pontos-chave de turmas diferentes? Ou seja, anotar os pontos-
chave de todas as turmas e compartilhar entre elas? Acredito que trazem
novos olhares e reflexdes para os alunos, ampliando a discussédo) (turma 1,
diario 2).
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Por fim algumas reflexdes do professor sobre a etapa foram realizadas durante

0 processo de aplicacdo das aulas e complementam outros temas abordados
anteriormente. A importancia de oportunizar uma visao global sobre o tema estudado,
demanda uma nivel de complexidade maior na organizacao didatica, principalmente
na divisdo em pequenos grupos que trabalhardo simultaneamente em diferentes
atividades. Os dois extratos a seguir destacam alguns desses aspectos:
Aula mobilizadora é um pouco mais caética, trabalhosa, com necessidade de
mais atividades previstas, pois necessita dar um olhar geral para o tema que

deseja ser trabalhado, tanto em aspectos motores quanto de representacdes
sociais do contetdo (turma 1, diario 1).

Atividades em estacdes geram a presenca do risco, da liberdade do aluno em
experimentar limites. Necessita de atencdo maior, buscando prever ao
maximo as questdes de seguranca. Essa turma desempenhou bem as
possibilidades de experimentagdo, embora tenha sido necessario reforcar a
necessidade do cuidado e os pontos de atencdo nas atividades (turma 1,
diario 1).

Assim, os desafios, adequacdes e reflexdes sobre as etapas observacdo da
realidade e levantamento dos pontos-chave indicaram uma adequacao metodoldgica
de organizar uma problematizacdo em forma de tema mobilizador, ou tema gerador,
com perguntas que direcionam a intencionalidade da proposta. As respostas dos
alunos sdo os pontos-chave e direcionam os caminhos da proposta, identificam os
saberes dos alunos e indicam pistas das aprendizagem futuras, das préximas etapas.
Essas etapas necessitam de uma organizacao didatica mais complexa, pois objetiva
apresentar uma visado geral do tema, bem como almejam identificar saberes dos

alunos sobre o tema.
5.2. TEORIZACAO

Para a etapa da Teorizacdo foi planejada inicialmente uma aula, porém
reorganizada durante a aplicacdo para duas de forma a atender os objetivos

propostos.
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5.2.1. Aulas da etapa de teorizacao

Aula 03

e Primeiro momento: Roda de conversa inicial, retomando as atividades
realizadas na etapa observacdo da realidade, problematizacdo e
apresentando os pontos-chave da prépria turma e das demais.

e Segundo momento: leitura coletiva da Histéria em Quadrinhos da turma
da Monica — Vocé sabia? sobre o Circo.

e Terceiro momento: inicio da producéo de cartazes, de forma individual
ou em duplas, com desenhos e frases com o seguinte tema: “O circo deve

ser valorizado pois...”

Aula 04
e Primeiro momento: retomada da aula anterior, reforcando aspectos
centrais da histéria em quadrinhos sobre o circo.
e Segundo momento: finalizagdo dos cartazes com o tema “O circo deve
ser valorizado pois...”
e Terceiro momento: orientacdo dos proximos passos da unidade didatica,
na qual os saberes corporais terdo destaque, apresentando aos alunos

os temas das aulas: malabarismos, equilibrismos, acrobacias e palhaco.

5.2.2. Mapatematico da etapa teorizacao

Na figura 3, referente a etapa da Teorizacdo, sdo apresentados os quatro temas
centrais e seus respectivos subtemas. Quanto as (1) estratégias de planejamento, 0s
subtemas foram: planejamento flexivel, avaliacéo e estratégias diversificadas; para as
(2) atitudes docentes ndo foram contemplados subtemas; para (3) envolvimento dos
alunos, os subtemas foram: participagao dos alunos, saberes conceituais e produgdes
dos alunos; e por fim em (4) desafios, adequacOes e reflexdes sobre a etapa, 0s
subtemas foram: uso dos pontos-chave no percurso da MPAM e reflexdes sobre a
etapa.
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Figura 3: Mapa tematico referente a etapa Teorizacao

Planejamento
flexivel Uso dos Pontos-chave no
percurso da MPAM

Avaliagdo
\ / Reflextes sobre a
Estratégias CELE

diversificadas 3. Teorizagdo

Participagdo e produgéo
dos Alunos

Saberes
Conceituais

Fonte: o autor (2024).

5.2.2.1. Estratégias de planejamento

Para o tema Estratégias de planejamento, os subtemas foram:
e Planejamento flexivel;
e Avaliacao;
o Estratégias diversificadas.

Sobre a necessidade de um planejamento flexivel, nessa etapa ficou ainda mais

evidente sua aplicagao, visto que inicialmente havia sido planejada uma aula para
essa etapa, mas que necessitou de ampliacdo para dar conta da proposta. Essa
flexibilidade é importante para atender aos objetivos propostos. O seguinte extrato
aponta como foi esse processo:
Um ponto que pegou nessa aula foi a adequacdo do tempo. Ela deveria ter
sido dividida em duas aulas, facilitando a execucéo e assimilacdo. S&o muitos
pontos interessantes que a HQ aborda: histéria geral do circo, o circo no
Brasil, modalidades, entre outros. No planejamento pensei uma atividade:
escrita de um pequeno texto, na execucdo adequei para um cartaz
imaginando ser mais efetivo, porém o tempo foi exiguo. Duas aulas com
diferentes atividades/producdes dos alunos tornaria 0 momento da teorizacao
mais rico (turma 2, diario 3).
Na etapa da teorizacdo, os saberes conceituais sdo 0s mais evidenciados, como
posteriormente sera destacado. Nesse sentido a avaliacdo precisa ser pensada de
forma a mensurar essa dimensdao. Importante compreender a avaliacdo da teorizacéo

como um produto do aluno, que pode ser mensurado de diferentes formas (oral,
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escrita, corporal, outras possibilidades). Para a intervencao optou-se por compreender
como produto da teorizacao as produc¢des de cartazes (textos e desenhos) dos alunos,
bem como suas verbaliza¢cdes em rodas de conversa, como podemos observar nos

extratos:

Avaliacao por meio das produc¢8es dos alunos (turma 1, diario 3).

Na roda de conversa nao foi possivel identificar que os alunos atingiram
objetivos de compreensdo do conteldo conceitual abordado, sendo
necessario retomar tal aspecto em mais aulas. Ao final da aula, apés roda de
conversa, producdo dos cartazes e retomada/revisdo, alguns alunos
responderam os questionamentos referentes a problematizacéo construindo
um conhecimento no sentido da tematica abordada (turma 1, diario 4).

Quanto as estratégias diversificadas utilizadas, para 0 momento da teorizacao

buscou-se possibilidades de atender aos saberes conceituais. Assim, a histéria em
guadrinhos € um recurso interessante para a faixa etaria dos alunos, bem como a
producdo de cartazes utilizando frases curtas e desenhos para que os alunos
expressem as aprendizagens realizadas. Esses extratos indicam a aplicacdo dessas
estratégias:

Seguiu-se as etapas do plano de aula, com apresenta¢do dos pontos-chave

(impressos e colados em parede da sala), leitura coletiva da HQ e producéo
de cartazes (turma 2, diario3).

[...] foi lida pelo professor a HQ da Turma da Mdnica sobre o circo. Optou-se
por entregar uma para cada aluno de forma que eles acompanhassem a
leitura. A opcao pela leitura do professor foi para otimizar tempo (turma 2,
diario 3).

Assim, a etapa de teorizacdo apresenta-se como aquela na qual estardo mais
evidenciados o0s saberes conceituais. Nesse sentido, o0s procedimentos
metodologicos e avaliativos devem ser diversificados visando atender os objetivos
propostos. Ainda, o professor pode reajustar o planejamento elaborado, de forma a

atingir tais objetivos.
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5.2.2.2. Atitudes docentes

Quanto ao tema Atitudes docentes, ndo foram evidenciados subtemas. Como
na etapa anterior, a postura ativa do professor durante o processo é determinante para
conduzir os encaminhamentos, direcionar a aprendizagem, dar feedbacks, orientar
davidas, entre outras possibilidades. Os seguintes extratos demonstram essas agodes:

Em determinados momentos foi necessario intervir para diminuir conversa ou
evitar brincadeiras (alguns alunos esforcaram-se menos nas producdes,
julgando ter terminado e comecavam a conversar e brincar com colegas que
ainda nao haviam finalizado). Solicitei a um aluno que trocasse de lugar apds

solicitar que nédo atrapalhasse o colega da outra dupla que ainda ndo havia
finalizado (turma 1. Diério 4).

Com o professor passando nas mesas, estimulando os alunos, buscando ter
um viséo geral dos alunos, solicitando atencéo a atividade, mas néo exigindo
siléncio (turma 3, diario 4).

O dominio e encaminhamentos do professor sdo importantes neste momento,
para direcionar os alunos aos pontos de aten¢do do conteudo (turma 1, diario
4).

5.2.2.3. Envolvimento dos alunos

Para o tema Envolvimento dos alunos, os subtemas foram:
e Participacdo e producao dos alunos;
e Saberes conceituais;

Sobre a participacdo dos alunos € importante compreender que ela deve ser

planejada por meio de acdes ativas e ndo passivas. Ou seja, em producdes dos
alunos, que podem ser organizadas de diferentes maneiras, como a proposta
realizada na intervencdo: a partir da leitura da histéria em quadrinhos o que se
esperava que os alunos produzam? Foi planejada a organizagdo de cartazes com
desenhos e frases para responder a questao “O circo deve ser valorizado pois...” Para
realizar essa producdo os alunos precisaram acessar elementos da histéria em
guadrinhos, as experiéncias e discussdes realizadas até entdo nas aulas. Assim, a
participacdo dos alunos esta ligada a algum tipo de producdo, como mencionado no
subtema avaliacdo. Essas producdes devem ir além das verbalizacdes dos saberes
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conceituais adquiridos por meio da teorizacéo. Atividades colaborativas em pequenos
grupos e o compartilhamento de saberes entre os alunos sdo elementos importantes

nessa etapa. Os seguintes extratos demonstram os pontos expostos:

As atividades foram realizadas com entusiasmos pelos alunos, tendo a
participacédo de todos. Poucas intervencdes foram necessérias para solicitar
organizacao ou para evitarem conversar. Os alunos estavam comunicativos,
porém produtivos (turma 2, diario 4).

As producdes da teorizagdo foram criativas e bem elaboradas pelos alunos.
Acredito que na direcdo de valorizacdo do circo executaram bem (turma 2,
diario 4).

Quanto as producdes, houveram desenhos criativos, alguns com frases
interessantes e outros com palavras apenas (ex: Circo). Um cartaz foi bem
interessante: o aluno fez um lindo desenho e montou espécie de tabela: como
veem o circo e como verdadeiramente €, colocando frases levantadas na
problematizacéo e buscando respondé-las. Ficou excelente! (turma 1, diario
4).

Sobre o0s saberes conceituais, como mencionado anteriormente, estes sao 0s

mais evidenciados nessa etapa da MPAM. Houve um ajuste de expectativa do
professor quanto aos objetivos com a tematizacdo. Inicialmente, no processo de
elaboracdo do planejamento, a intencdo docente era discutir em nivel de
representacdo social do conteudo elementos de desvalorizacdo do circo enquanto
uma pratica corporal marginalizada perante outras. Porém, no desenvolvimento das
aulas foi necessario ajustar essa expectativa, pois 0 preconceito ainda nao estava
introjetado nos alunos, tendo eles o olhar de encanto e magia pelas atividades
circenses. Assim sendo, a vivéncia oportunizou refletir sobre a valorizacdo dessa
pratica corporal e possibilitard ao aluno um olhar ampliado para quando vivenciar uma
situacdo de menosprezo por artistas circenses, em especial artistas de rua, ter
argumentos contrarios. Esses extratos apontam tais reflexdes durante a aplicacao das
aulas:

Alunos do operatorio concreto, em transigdo para o operatério formal. Ser
mais direto na abordagem (turma 2, diario 4).

Nao é valorizar pra diminuir preconceitos € valorizar para apreciarem (turma
2, diario 4).
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Assim, a tematizacdo possibilitou uma ampliacdo de compreenséo da realidade
social referente aquela préatica corporal. Nesse sentido, faz-se necessario ajuste de
expectativa de acordo com o nivel de elaboracéo possivel a faixa etaria.

Por fim, quanto ao tema envolvimento dos alunos na etapa da teorizacéo, este
se faz por meio da participacao ativa, utilizando diferentes recursos que evidenciam
0s saberes conceituais. Faz-se necessario planejar producdes dos alunos para que

eles expressem os saberes adquiridos, fortalecendo aquisicdo desses saberes.

5.2.2.4. Desafios, adequacdes e reflexfes sobre a etapa

Para o tema Desafios, adequacdes e reflexdes sobre a etapa, os subtemas
foram:
e Uso dos pontos-chave no percurso da MPAM;
e Reflexdes sobre a etapa;

Sobre 0 uso _dos pontos-chave no percurso da MPAM, o professor optou por

compartilhar entre todas as turmas o0s pontos-chave levantados, oportunizando
ampliacao dos pontos de vista, de forma a colaborar na construgao do conhecimento,
tal estratégias é apontada no seguinte extrato:
Optou-se por apresentar 0s pontos-chave de todas as turmas. Foi impresso
4 cartazes em A4 colorido, sendo 1 da problematizagdo e 3 para 0s pontos-

chave (1 de cada turma). Foram comentados os pontos-chave de cada turma,
trazendo reflexdes aos alunos, novos pontos de vista (turma 2, diario 3).

Quanto ao subtema reflexdes sobre a etapa, um importante apontamento foi a

relevancia dessa etapa na construcdo dos saberes referentes as representacfes
sociais do conteudo abordado. Nesse sentido, ela deve ser valorizada e planejada
sem receio da adesao dos alunos por atividades “mais teoricas”, compreendendo que
essas atividades nao se restringem a momentos em sala, que ao mesmo tempo ela
pode e também ocorre no chdo da quadra, por meio de tantas possibilidades
corporais, porém deve ficar clara a intencdo pedagogica das acdes realizadas
(Bagnara; Fensterseifer, 2019). O trecho abaixo reforca a importancia desses

momentos:
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[...] a sensagdo que fica no momento do planejamento € cumprir logo a
teorizacdo, que € um momento mais conceitual, imaginando que os alunos
n&o irdo se envolver, porém nao é verdade. E 6bvio que eles reclamam de
nao ter uma atividade pratica no inicio da aula, porém isso néo significa que
eles ndo estejam interessados nas propostas trazidas. Eles mesmos
comentaram quando informados que o tempo da aula estava terminando:
“vamos terminar na outra aula, ndo é professor?”. Dessa forma, devemos
investir na teorizagdo! (turma 2, diario 3).
Finalizando esse tema, os desafios, adequacdes e reflexdes sobre a etapa
apontam para uma valorizacdo e adesao dos alunos para essa etapa da metodologia,

visando elaborar os saberes conceituais pertinentes.
5.3.HIPOTESES PARA SOLUCAO

Para a etapa de hipéteses para solucdo foram organizadas sete aulas, com
maior énfase nos saberes corporais, divididos, conforme Duprat e Bortoleto (2007),
nas seguintes modalidades: Manipulacdes de objetos — malabares: lengos, bolas e
claves (2 aulas); Acrobacias corporeas — individuais e coletivas (2 aulas); Equilibrio
sobre objetos — rolo americano (rola-rola), tambor, corda bamba (2 aulas); e

Encenacao — palhaco (1 aula).
5.3.1. Aulas da etapa hipoteses para solugéo

Aula 05 — Manipulacdo de objetos (malabares)

e Primeiro momento: Roda de conversa inicial, retomando as atividades

realizadas até entdo e apresentando o tema do dia: malabarismo; a

primeira atividade foi lancamento e captura de lencos (tules), de forma

individual, e posteriormente em pequenos grupos. Essa atividade consiste
em lancar para o alto e capturar o objeto, ndo permitindo que ele caia no
ch&o. No decorrer da atividade sao lancados desafios a serem realizados
entre o langcamento e a captura, como: bater palmas, fazer um giro, tocar
0 chdo com a mao, etc. Na atividade coletiva os grupos precisam planejar

estratégias de captura, pois ndo podem capturar o préprio lenco;
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Segundo momento: apresentacdo do conceito de malabarismo

(manipulacdo de objetos em numero superior ao de maos) e

demonstracdo do malabarismo coluna (manipular dois objetos, utilizando

apenas uma das maos); os alunos realizaram a préatica do malabarismo

coluna, podendo escolher o implemento (lencos ou bolas); os alunos que
efetuaram corretamente o movimento foram convidados a praticar com a
mao ndo-dominante;

Terceiro momento: roda de conversa final para relatar as experiéncias e

aprendizagem.

Aula 06 — Manipulacdo de objetos (malabares)

Primeiro momento: Roda de conversa inicial, retomando as atividades e

aprendizagens da aula anterior; apresentacdo e demonstracdo do

implemento clave, sua forma segurar e importancia do giro da clave nos

lancamentos;
Segundo momento: organizagdo em dois grupos que alternaram
atividades — grupo 1, com bolas, realizou novamente a pratica do

malabarismo coluna com bolas; grupo 2, com claves, realizou a pratica

do educativo de malabarismo cascata (3 implementos e duas maos), no

gual o aluno, de posse de uma clave em cada méo realiza langcamentos
alternados, de uma mao a outra, lancando uma clave antes de
recepcionar a outra;

Terceiro momento: roda de conversa final para relatar as experiéncias e

aprendizagem.

Aula 07 — Acrobacias corpéreas (individuais)

Primeiro momento: Roda de conversa inicial, retomando as atividades e

aprendizagens da aula anterior e apresentando o tema da aula:

acrobacias individuais; atividade cola-cola do Circo, na qual hd um aluno

colador, que ao encostar no colega deixa-o imével, sendo permitido

retomar a movimentacdo quando outro colega passa por baixo de suas
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pernas. Para evitar ser colado, os alunos devem realizar poses
acrobéticas, como por exemplo: vela, ponte, avido, trés apoios, etc.

Segundo momento: Foram organizadas estacdes acrobaticas, em cada

estacdo haviam colchdes e os alunos foram organizados em pequenos
grupos. A atividade foi realizada em forma de circuito, para todos os
alunos vivenciarem todas as estacdes. Foram seis estacdes, sendo uma
acrobacia para cada estacao: rolamento de frente, rolamento de costas,
ponte, vela, estrela e parada de cabeca e maos.

Terceiro momento: roda de conversa final para relatar as experiéncias e

aprendizagem.

Aula 08 — Acrobacias corpéreas (coletivas — figuras acrobaticas)

Primeiro momento: Roda de conversa inicial, retomando as atividades e

aprendizagens da aula anterior e apresentando o tema da aula:

acrobacias coletivas; atividade cadeira invisivel, nela os alunos foram

organizados em pequenos grupos (6 a 7 alunos). Um deles deveria sentar
em uma cadeira com suas pernas bem unidas, o proximo aluno entao
senta em seus joelhos e assim por diante. Quando todos estéo sentados,
a cadeira é retirada e o grupo deve permanecer equilibrado. Ao final dessa
atividade foi realizada uma reflexdo sobre a importancia do trabalho
coletivo na realizacdo de figuras acrobaticas.

Segundo momento: organizadas novamente as estacdes acrobaticas,

em cada estagdo haviam colchdes e os alunos divididos em pequenos
grupos. Para essa atividade foram fixadas no espago de aula diversas
imagens de figuras acrobaticas (piramides, torres, bandeiras, beliche,
entre outras composicdes). Os grupos, em cada estacdo acrobatica,
observam as imagens e buscam executar as figuras. O professor transita
nos grupos orientando pontos de seguranca, locais de pisada, formas de
pegada, entre outros aspectos.

Terceiro momento: roda de conversa final para relatar as experiéncias e

aprendizagem.
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Aula 09 — Equilibrio sobre aparelhos

Primeiro momento: Roda de conversa inicial, retomando as atividades e

aprendizagens da aula anterior e apresentando o tema da aula:
equilibrismo; atividade estatua, nela os alunos se organizam livremente
no espaco e, ao som de musicas, se movimentam. Ao parar a muasica
devem buscar uma posicdo de equilibrio, explorando possibilidades
expressivas.

Segundo momento: foram organizados dois espacos de aprendizagem
e o0s alunos divididos em dois grupos; no primeiro espaco os alunos
vivenciam o pé de lata, e devem deslocar-se no espaco equilibrados sobre
as latas. Essas latas possuem elasticos para fixar aos pés dos alunos; no

segundo espaco ficam dispostos rolos americanos (rola-rola) sob

colchdes; os alunos vivenciam ambos aparelhos de forma alternada;
como estratégias de seguranca, os alunos sdo orientados a realizar as
atividades em duplas, com um deles executando a atividade e outro sendo
0 apoio.

Terceiro momento: roda de conversa final para relatar as experiéncias e

aprendizagem.

Aula 10 — Equilibrio sobre aparelhos

Primeiro momento: Roda de conversa inicial, retomando as atividades e

aprendizagens da aula anterior e apresentando o tema da aula:

equilibrismo; atividade vassoura do Chaves, nela cada aluno recebe um

pedaco de cabo de aproximadamente 50 cm com o objetivo de equilibra-
lo utilizando a palma da méo.

Segundo momento: sdo organizados dois espacos de aprendizagem e
os alunos divididos em dois grupos; no primeiro espaco 0s alunos
vivenciam a corda bamba, utilizando um slackline; no segundo espacgo 0s
alunos executam equilibrio e deslocamento sobre o tambor sob colchdes;

os alunos vivenciam ambos aparelhos; como estratégias de seguranca,
92



os alunos sao orientados a realizar as atividades em duplas, com um
deles executando a atividade e outro sendo apoio.

e Terceiro momento: roda de conversa final para relatar as experiéncias e

aprendizagem.

Aula 11 — Encenacédo (palhaco)

e Primeiro momento: Roda de conversa inicial, retomando as atividades e

aprendizagens da aula anterior e apresentando o tema da aula: palhaco;

atividade criacdo dos palhacos, nela cada aluno pinta a ponta do nariz

com tinta vermelha (mascara do palhaco) e escolhe um nome para o seu
palhaco;

e Segundo momento: a primeira atividade € o desfile dos palhacos, nesta

atividade escolhe-se um primeiro palhaco a ser o jurado, todos os demais
devem juntos realizar um desfile seguindo uma orientacdo do professor
(por exemplo, uso de emocdes: chorando, rindo, com dor, etc.). O palhacgo
jurado deve entdo escolher o palhaco mais expressivo e engracado da
rodada do desfile, que se torna o jurado da proxima rodada e assim

sucessivamente; para a segunda atividade a improvisacdo com objetos,

nela o professor organiza uma mala de objetos variados (brinquedos,
pente, bola, etc...) e solicita que os alunos formem pequenos grupos. Para
cada grupo é sorteado um objeto como qual o grupo deve organizar uma
pequena cena. Ao final os grupos realizaram a apresentacédo de suas
cenas.

e Terceiro momento: roda de conversa final para relatar as experiéncias e

aprendizagem.

5.3.2. Mapa tematico da etapa hipoteses para solucéo

Na figura 4 sdo apresentados os temas e subtemas da etapa Hipoteses para
solucdo. O tema (1) Estratégias de planejamento, teve os seguintes 0os subtemas:
planejamento flexivel, estratégias de ensino, expectativas de aprendizagem, materiais
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e avaliacdo; para o tema (2) Atitudes docentes ndo houveram subtemas; ja para o
tema (3) Envolvimento dos alunos, os subtemas foram: rodas de conversa, reflexdo
dos alunos, papel ativo dos alunos, producdo dos alunos; por fim, no tema (4)
Desafios, adequacdes e reflexbes sobre a etapa, os subtemas foram: explorar

saberes, situar etapas anteriores e posteriores, e reflexdes sobre a etapa.
Figura 4: Mapa temético referente a etapa Hip6teses para solugéo

Planejamento
flexivel

Situar etapas anteriores e
Estratégias de posteriores
Ensino

ReflexGes sobre a
Expectativas de etapa
aprendizagem
Materiais
4. Hipéteses para Solugdo

Rodas de conversa
Reflexdo dos
Alunos

Papel ativo dos
Alunos

Avaliacdo

Producdo dos
Alunos

Fonte: o autor (2024).

5.3.2.1. Estratégias de planejamento

Para o tema Estratégias de planejamento, os subtemas foram:
e Planejamento flexivel;
e Estratégias de ensino para a etapa;
e Expectativas de aprendizagem;
e Materiais;
e Avaliagéo.

O planejamento flexivel foi mais uma vez realidade dentro da execucao das

aulas, tendo em vista ajustes de expectativas e organizacao de atividades. Este € um

exercicio necessario no percurso das unidades didaticas: o ajuste entre o que é
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planejado inicialmente e o que a aplicacdo das aulas vai indicando, como é apontando

nesse extrato:

Refletindo sobre os planos de aula, penso ter inserido muitas atividades,
sendo adequado pensar em duas ou trés no maximo, de forma que os alunos
tenham mais tempo de exploragéo (turma 2, diario 8).

Sobre estratégias de ensino para a etapa, foram identificados alguns elementos

a orientar a organizacado didatico-pedagogica: desafio como elemento motivador;
ambiente que proporcione confianca ao aluno; uso do ensino por pares; atividades em
grupo.
e Desafio como elemento motivador:
Os alunos estiveram interessados e motivados. Mesmo aluno alunos com

perfil mais agitado estiveram envolvidos, talvez pelo desafio presente na aula
(turma 1, diario 6).

e Ambiente que proporcione confiangca ao aluno:

As experimentagBes foram acentuadas. Os alunos estdo se sentindo seguros
para explorar mais possibilidades durante as aulas (turma 1, diario 9).

Oito alunos relataram receio no inicio da aula sobre a proposta de realizar
equilibrismo. Ao final estavam empolgados (turma 1, diario 9).

e Uso do ensino por pares:

Durante as execuc¢fes nas estacdes busquei um olhar atento orientando os
alunos, porém o ensino por pares foi fundamental para o éxito da atividade
(turma 1, diério 7).

O desafio dos diferentes niveis de capacidade de execucdo da atividade
pelos alunos. Alunos tutores sdo importantes, ha pouco tempo de aula efetiva
(turma 1, diario 10).

e Atividades em grupo:

Nos grupos usaram diferentes estratégias: contar até trés, dar sinal com os
olhos, etc... conseguindo realizar a atividade de forma colaborativa (turma 2,
diario 5).
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Sobre expectativas de aprendizagem, a apresentacdo de uma meta final do que

se espera dos alunos com as atividades propostas apresentou-se exitosa e, ao
mesmo tempo, nao inibiu a exploracéo de outras possibilidades de movimentos pelos
alunos, como pode-se identificar nesses extratos:
No inicio da aula apresentei aos alunos uma expectativa de aprendizagem,
ou seja, que eles fossem capazes de ao final das atividades realizar o
malabarismo coluna (dois objetos e uma méao). Apresentar essa expectativa

me parece ter direcionado o foco dos alunos nas atividades o que foi muito
positivo (turma 1, diario 5).

A apresentacdo de um modelo de execucdo do movimento (expectativa do
movimento desejado) ndo inibiu a exploracao criativa do material. Os alunos
tentaram outras possibilidades (ex.: fazendo bolinhas com o tule) (turma 3,
diario 5).

Quanto aos materiais disponiveis, a escola possuia alguns deles devido a
oferecer Atividades Circenses como atividade curricular complementar, porém nem
todos em quantidade ideal para o numero de alunos; outros materiais eram do acervo
do professor e por fim, alguns foram confeccionados para a aplicagéo das aulas. Em
algumas aulas, com necessidade de materiais mais elaborados, a limitagdo de
disponibilidade acarretou em menor participacdo efetiva, como citado nesse extrato:

Material restrito ndo permite maior nimero de alunos realizando ao mesmo

tempo. Isso incomoda um pouco. [...] Nem todos conseguiram andar no
slackline devido ao tempo de aula e material restrito (turma 3, diario 9).

Sobre a avaliacdo, algumas reflexdes durante o percurso foram realizadas, no
sentido de utilizar o instrumento de diario de campo como ferramenta avaliativa, de
forma processual e formativa, como destacado no extrato:

N&o sistematizei uma planilha para tal e fico pensando da importancia de algo
nesse sentido, de forma a ter indicadores por alunos. Por outro lado, tendo
em vista que os objetivos ndo se centram em “encaixotar” os alunos em
padrdes, mas sim possibilitar experiéncias de aprendizagem o diario de
campo enquanto instrumento avaliativo demonstra-se uma ferramenta
interessante, embora trabalhosa (turma 1, diario 7).

Assim, sobre as estratégias de planejamento para a etapa de hipdteses para
solucéo é possivel identificar que: essa etapa tem uma maior énfase nos saberes

corporais. Algumas possiveis estratégias de ensino envolvem elementos como:
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desafio como elemento motivador; ambiente que proporcione confianga ao aluno; uso
do ensino por pares; e atividades em grupo. Ainda, a demonstracdo de uma
expectativa de aprendizagem € um importante aspecto norteador aos alunos. Os
materiais disponiveis impactam na realizacdo das aulas e instrumentos que visam

uma avaliacdo formativa, como diario de campo, podem ser utilizados.

5.3.2.2. Atitudes docentes

Para o tema Atitudes docentes, ndo foram elencados subtemas. Essas atitudes
dizem respeito a presenca ativa do professor nas atividades, de forma a garantir um
espaco seguro e de confiangca aos alunos para aprendizagem e exploracgéo criativa
nas atividades, atentando-se a elementos de seguranca, envolvimento e participacao
dos alunos e presenca controlada de riscos nas atividades. Os extratos abaixo

demonstram esses elementos:

A presenca e olhar (geral) do professor é importante para que nos pequenos
grupos nédo se torne bagunca a proposta. Em especial para os alunos mais
agitados que buscam com o olhar o professor para perceber se estou atento
a eles. Com isso, mantém o foco na proposta (turma 1, diario 5).

Estive acompanhado as execucdes, dando feedback e orientando ajustes aos
alunos (turma 1, diario 6).

Na roda inicial, além de apresentar o tema da aula e orientar o roteiro do dia,
explicando assim os objetivos de aprendizagem do dia, foi realizada uma
conversa sobre respeito com o outro, no sentido de valorizar a iniciativa de
todos na participacdo. Alguns tem maior habilidade e outros menos em
acrobacias. Assim, colegas que nao tinham dominio precisavam se envolver
nas atividades para aprender e os alunos com habilidade deveriam respeitar
as possibilidades do outro, ndo rindo ou fazendo comentérios desagradaveis.
Embora a turma ndo tenha esse perfil, julguei importante realizar o
comentario para dar seguranga e confianca a alunos com receio de participar
das atividades (turma 1, diario 7).

Para iniciar essa atividade apresentei pontos de seguranca e atengéo para a
realizacdo de ambos os aparelhos (formas de subir e descer, o que fazer ao
desequilibrar-se, forma de apoio do colega) (turma 1, diario 9).

5.3.2.3. Envolvimento dos alunos

Para o tema Envolvimento dos alunos, os subtemas foram:
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¢ Rodas de conversa,

¢ Reflexao dos alunos;

e Papel ativos dos alunos;
e Producao dos alunos.

As rodas de conversa séo estratégias valiosas no direcionamento das aulas, bem

como para escutar os alunos e (re)direcionar os encaminhamento das aulas, como
pode ser observado neste extrato:
Os alunos estiveram participativos, com muitos desejando falar. A estratégias
de fazer varias rodas durante a aula foi bastante produtiva, para aproveitar o

momento subsequente a atividade para comenta-la, bem como orientar a
proxima (turma 1, diério 8).

Aliado as rodas de conversa, proporcionar momentos para reflexdo dos alunos,

de forma a possibilitar a construgc&o do conhecimento pelos alunos, em suas diferentes

dimensoes:

Pedir aos alunos que verbalizassem foi muito importante, de forma que foi um
conhecimento gerado e construido por eles, a partir das experiéncias deles e
nao simplesmente apresentado pelo professor. Tanto que, no momento que
foi necessario retomar esses pontos de atencéo eles realizaram rapidamente
(turma 1, diério 8).

O papel ativo dos alunos no percurso das aulas é importante para exercitar a

criatividade e autonomia. Essa postura oportuniza exploragcdes e possibilidades que
nao estavam previamente planejadas, bem como possibilita o auxilio entre colegas de
diferentes niveis de aprendizagem. Essas iniciativas contribuem para o processo de
construcdo do conhecimento. Os extratos seguintes apontam essas posturas:

Alunos comecaram um desafio de quem conseguia 0 maior nimero de

acertos nas capturas do tules. Iniciativa dos alunos mais agitados da turma.
Mantiveram concentracao total (turma 2, diario 5).

[...] reforcei a importancia de os colegas auxiliarem uns aos outros (ensino
por pares). Os alunos organizaram-se de forma propositiva nesse sentido
(turma 2, diario 7).
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As producdes dos alunos em aulas que priorizam os saberes corporais indicaram

alguns elementos que foram implementados e/ou desenvolvidos no percurso das
aulas, sendo eles: expressividade, autonomia, criatividade, fruicao.
e Autonomia:

Os alunos organizaram-se por interesse no implemento que desejava
praticar, podendo alternar no momento que desejasse (turma 1, diario 6).

e Criatividade:

As experimentacdes foram acentuadas. Os alunos buscaram realizar todas
as possibilidades apresentadas nos cartazes, bem como alguns grupos
tentaram outros elementos (turma 1, diario 8).

e Expressividade:

Os alunos exploraram possibilidades de acdes. Muita expressividade e
criatividade. Utilizaram bastante o recurso das quedas dos palhacgos, sem ter
tido orientacao nesse sentido (turma 2, diario 11).

e Fruicao:

Atividades sem carater competitivo, com um fim em si mesma. Desfrutar das
possibilidades expressivas sem cobrancas de um padrdo de expectativa.
Simplesmente aproveitar o tempo. Aliado com a magia do palhaco no
imaginario como aquele que faz rir, que traz boas lembrancgas (turma 3, diério
11).

Quanto ao tema envolvimento dos alunos, foi possivel identificar que eles
realizaram as atividades propostas exploraram possibilidades envolvidos e
interessados, sendo as rodas de conversa importante ferramenta de conducao das
aulas (direcionamentos, encaminhamentos, avaliacdes) de forma a possibilitar a
reflexdo dos alunos sobre os saberes desenvolvidos nas aulas. Oportunizar um papel
ativo dos alunos, de forma a possibilitar novos direcionamentos a partir de suas
iniciativas, bem como utilizar da estratégia de ensino por pares sdo elementos
importantes na organizacao didatica. Por fim, as produc¢des dos alunos se manifestam
especialmente pelo movimento corporal, mas também pelo desenvolvimento de

elementos como expressividade, autonomia, criatividade, fruicdo.
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5.3.2.4. Desafios, adequacdes e reflexbes sobre a etapa

Para o tema Desafios, adequacdes e reflexdes sobre a etapa, os subtemas
foram:
e Situar etapas anteriores e posteriores;
e Reflexdes sobre a etapa.

Nessa etapa a importancia de situar etapas anteriores e posteriores € destacada

visto serem aulas com énfase nos saberes corporais, 0 que pode levar os alunos a
nao refletirem ou conectarem essas aulas com a temética relacionada aos saberes
conceituais e elementos culturais abordados. Assim, retomar a problematizacéo e
pontos-chave levantados, que estéo fixados nas salas, além de apontar os passos
dados e os passos futuros durante as rodas de conversa séo elementos importantes,

como destaca-se nesses extratos:

Inicialmente foi realizada roda de conversa retomando as atividades
realizadas na aula anterior e apresentando o tema dessa aula: equilibrismo.
Foi comentado o percurso da unidade didatica, situando os alunos onde
estavamos e até onde irflamos (turma 1, diario 9).

Nessa aula os alunos indagaram no inicio quantas aulas seriam feitas de
circo, ou se seria até o final do ano. Senti que comecaram a perder o interesse
pelo tema. Retomei o percurso realizado até essa aula e quais seriam
realizadas na sequéncia. Os temas 0s interessaram, retomando um pouco o
interesse com comentarios: “Quero andar no tambor” (turma 3, diario 6).

No inicio da aula apresentei a rota da unidade didatica, quais passos demos
e quais faltavam. Isso gera clareza e interesse aos alunos Comentaram do
gue desejavam ainda realizar, comentando inclusive em tom de reclamacéo
gue seria apenas uma aula para o tema palhaco (turma 3, diario 7).

O processo de reflexdo sobre a etapa é destacado nesse extrato:

Refletindo sobre o percurso planejado, a maior parte das atividades teve uma
aula dedicada a ela. Uma sugestdo para aprimorar € organizar menos
propostas, com mais tempo. Exemplo: ao invés de organizar duas aulas para
quatro aparelhos diferentes de equilibrio (pé de lata, rola-rola, tambor e
slackline), dividir essas atividades em anos escolares, deixando uma ou duas
por ano escolar, dedicando mais tempo a cada uma delas. E uma luta
organizar isso com tantas possibilidades que a BNCC disp&e, porém torna
mais significativa a aprendizagem em cada ano, penso eu. Ao planejar tive
um olhar de apresentacao das possibilidades, durante a execu¢édo do plano
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estou com o foco mais direcionado na aquisi¢cdo de alguns elementos durante
a exploracao (turma 2, diario 9).

Importante compreender qual direcionamento dar nessas aulas, quantas aulas
destinadas a cada elemento, qual o grau de aprofundamento desejado, entre outros
elementos.

Por fim, sobre o tema desafios, adequacdes e reflexdes da etapa, as hipoteses
para solucao apresenta-se como a etapa para maior énfase nos saberes corporais,
sendo importante situar as etapas anteriores e posteriores, de forma a proporcionar
praticas contextualizadas a tematizacdo realizada e nao perder de vista os saberes
conceituais, culturais, histéricos e sociais. Por fim, o enfoque nos saberes corporais
na etapa de hipoteses para solucdo do problema foi uma escolha metodolégica com
base na premissa de que o movimento € o objeto central de estudo da Educacgéo
Fisica, sem desconsiderar outras dimensdes do conhecimento (Brasil, 2018). Aliado
a isso, os resultados indicam a necessidade de refletir sobre outros enfoques e
encaminhamentos metodolégicos durante essa etapa com o objetivo de dialogar

melhor com a proposta de problematizagéo realizada.
5.4.APLICACAO A REALIDADE

Para a etapa de aplicacdo a realidade foram organizadas duas aulas, com
objetivo de oportunizar aos alunos demonstrarem os saberes corporais e conceituais

desenvolvidos no percurso da problematizacao.
5.4.1. Aulas da etapa aplicacao arealidade

Aula 12
e Primeiro momento: Roda de conversa inicial de forma a realizar
retrospectiva das etapas anteriores, estimulando os comentarios das

préticas realizadas.
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e Segundo momento: os alunos s&o convidados a organizarem pequenos
grupos e criarem apresentacdes rapidas utilizando dos elementos
desenvolvidos nas aulas;

e Terceiro momento: organizacdo nos grupos e roda final de conversa

sobre as experiéncias do dia (trabalho coletivo, proximos passos).

Aula 13
e Primeiro momento: Roda de conversa inicial retomando a aula anterior
e organizacéao dos grupos para finalizar as apresentacgoes;
e Segundo momento: apresentacao dos grupos de suas producoes;
e Terceiro momento: os alunos séo convidados a elaborarem uma frase,
a ser narrada por eles em uma gravacdo de video, destacando as
experiéncias e aprendizagens realizadas durante as aulas, bem como

responder a questao “O circo deve ser valorizado pois...”.

5.4.2. Mapa temético da etapa aplicacdo arealidade

Na figura 5 sdo apresentados os temas e subtemas da analise tematica da etapa
aplicacdo a realidade. Para o tema (1) estratégias de planejamento, os subtemas
foram: atencdo a expectativa de aprendizagem, estratégias didaticas e avaliacédo; para
o tema (2) atitudes docentes ndo houveram subtemas; no tema (3) envolvimento dos
alunos, os subtemas foram: protagonismo, criatividade e autonomia, participacdo dos
alunos, trabalho coletivo e producédo dos alunos; por fim, no tema (4) desafios,
adequacdes e reflexdes sobre a etapa, os temas foram: retomada das etapas

anteriores e reflexdes sobre a etapa.

Figura 5: Mapa tematico referente a etapa Aplicacéo a realidade
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Atencdo a expectativa
de aprendizagem

Estratégias didéticas
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Fonte: o autor (2024).
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5. Aplicagdo a Realidade Protagonismo, Criatividade e

/ Autonomia
\ Participagdo dos alunos

Trabalho coletivo

Produgdo dos alunos

5.4.2.1. Estratégias de planejamento

Para o tema Estratégias de planejamento os subtemas identificados foram:

e Atencdo as expectativas de aprendizagem;

e Estratégias didaticas;

e Avaliacao;

Um primeiro aspecto a ser avaliado na organizacédo didatico-pedagodgica tem

relagcdo com as expectativas de aprendizagem para a etapa. Esta etapa visa fazer um

fechamento da tematizacéo realizada, com vistas a evidenciar os saberes corporais,

saberes conceituais e representacdes sociais do conteudo desenvolvidos no percurso

da unidade didatica. Neste sentido, essas expectativas devem estar alinhadas e de

acordo com o desenvolvimento das aulas e nivel de elaboracdo dos alunos.

Particularmente, o professor passou por um processo de ajuste dessas expectativas

de aprendizagens no percurso das aulas, como é possivel destacar nesses dois

extratos:

Eles tiveram uma compreens@o no contexto abordado: preconceito com
artistas circenses de rua. Talvez a generalizag&o/abstracdo que idealizei no
planejamento seja um passo posterior. Criancas nessa faixa etaria ainda
trabalham com abstracbes de forma mais limitada. Porém, a ideia de
valorizacéo foi apresentada de diferentes formas nas falas deles: desafio, as
emocodes presentes nas praticas, valorizagdo do circo como forma de trabalho
digna (turma 1, diario 13).

Eles abordaram falas e temas do que foi vivenciado e discutido nas aulas.
Sem generalizagdes mais amplas (ex.: preconceito relacionado a classe
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social). Foi uma frustracéo de pensar deu tudo errado! Agora, ao realizar as
anotagOes secundarias, um dia apds essas falas e refletir sobre elas comeco
a entender que eles verbalizaram conhecimentos que vao de encontro a
proposta de valorizacdo do circo e dos artistas circenses. Dentro do
entendimento e possibilidades atuais. Entender as relagdes sociais do mundo
€ complexo para adultos, esperar essa leitura tdo fortemente é algo
descabido. As falas dos alunos possibilitam entender que ha um
entendimento mais alargado da realidade dessa pratica corporal, bem como
elementos da histéria de forma bem rudimentar, mas em especial, a vivéncia
de ricas possibilidades motoras (turma 1, diario 13).

Quanto as estratégias didaticas foram organizados espacos de criacdo aos

alunos, com disponibilidade dos materiais utilizados durante as aulas para que
organizassem suas apresentacdes; bem como, os alunos foram convidados a
elaborarem uma frase ou pequeno texto para gravar um depoimento sobre as
aprendizagens realizadas no percurso da problematizacdo. Essas estratégias
precisam estar alinhadas com as expectativas de aprendizagem e 0s conteldos
desenvolvidos nas etapas anteriores. As estratégias adotadas sdo descritas nesse
extrato:
Os alunos organizaram-se em grupos, com a orientacdo de ser grupos de no
maximo 4 pessoas e foi disponibilizado materiais das aulas vivenciadas:
bolas, tules, clave, rola-rola, bastdes, colch&o, etc. Os grupos iniciaram a
composicdo de uma apresentacdo, com o professor transitando entre os

grupos. Concomitantemente foi pedido a alguns alunos que realizassem a
gravagdo de sua frase (turma 2, diario 12).

A avaliacdo durante essa etapa também visa ser processual e formativa,
utilizando diferentes estratégias avaliativas, de forma a contemplar os diferentes
saberes elaborados durante a problematizagédo. De certa forma, essa etapa tem um
cunho avaliativo do processo como um todo.

Por fim, quanto as estratégias de planejamento para a etapa de aplicacdo a
realidade devem estar alinhadas com a proposta de organizar um fechamento, uma
culminancia da problematizacdo, com objetivo de evidenciar os saberes corporais,
saberes conceituais e representacdes sociais do conteudo desenvolvidos no percurso
da unidade didatica. Esta etapa apresenta uma dimenséo avaliativa do processo como
um todo e precisa de diferentes formas de avaliacdo formativa. Elas devem
representar o que foi desenvolvido nas aulas e respeitar o nivel de elaboracdo dos

alunos.
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5.4.2.2.

Atitudes docentes

Para o tema atitudes docentes, devido a maior liberdade e autonomia exigidas

nessa etapa de elaboracdo dos alunos, faz necessaria uma postura ativa dos

professor transitando entre os grupos, orientando, dando feedbacks. Esses extratos

demonstram esses aspectos:

5.4.2.3.

Em diversos momentos pareciam estar em um tempo livre, usando os
materiais de forma aleatdria e com descuido. Foram necessarias diversas
intervencdes para que os alunos mantivessem o foco, passando nos grupos
orientando a pensar etapas como: o que vao fazer na posicdo inicial? E
depois? Como pensam em terminar? (turma 1, diario 12).

Nao havia bagunca, mas uma livre experimentagéo individual. Foi necessario
orientar ao objetivo central varias vezes (trabalho coletivo, criar uma
apresentacéo) (turma 2, diario 12).

Por outro lado, outros grupos estavam bem conectados e produzindo sua
apresentacéo. E preciso bastante jogo de cintura e orienta¢do do professor
nesse momento, em especial com os alunos mais agitados (turma 2, diario
12).

Envolvimentos dos alunos

Para o tema Envolvimento dos alunos os subtemas identificados foram:

Protagonismo, criatividade e autonomia;
Participacao dos alunos;
Trabalho coletivo;

Producéo dos alunos;

Nesta etapa é solicitada uma participacdo dos alunos ativa, explorando saberes,

expressividade e outros elementos, como protagonismo, criatividade e autonomia,

como destacado nesses extratos:

Nessa aula houve a participacdo e interesse dos alunos. Inclusive, quando
algum colega tentou fugir da proposta, os préprios integrantes do grupo
chamavam sua atencao e retornavam as produgdes (turma 1, diario 13).

Os alunos exploraram possibilidades de ac¢des. Criando suas apresentagcdes
e frases (turma 2, diario 13).
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A aula foi bastante produtiva, diferente da anterior. Os alunos ja comegaram
a conversar sobre as organizacdes do grupo no momento que o professor
chegou na turma. Estavam de fato envolvidos. O resultado foi nitido nas
apresentacdes, que foram simples, mas demonstraram o empenho e
dedicacao de todos (turmas 2, diario 13).

Para tal, € importante organizar atividades que possibilitem o trabalho coletivo

dos alunos, sendo este um elemento de desafio para alguns alunos:

Os grupos ficaram organizados um em cada colchdo e com o0s materiais
disponiveis para escolha. Utilizaram todo o tempo destinado para compor e
ensaiar (turma 1, diario 12).

Dificuldade de trabalhar em grupo de alguns alunos (mais agitados ficaram
concentrados no mesmo grupo). Deixei livre a organizacéo, por afinidade.
Poderia ter organizado grupos previamente, de forma a deixar 0os grupos mais
heterogéneos (turma 2, diario 12).

As producéo dos alunos oriundas deste trabalho coletivo e participacéo ativa dos

alunos se destacaram com a elaboracdo de apresentacdes e depoimentos que

valorizaram as atividades circenses e seus artistas:

Os alunos apresentaram boas propostas para 0 pouco tempo disponivel,
explorando diferentes elementos das aulas. Os alunos foram excelentes na
criatividade e exploracdo (turma 1, diario 13).

Os videos gravados foram no caminho de comentar aspectos mais concretos
e discutidos nas aulas, sem generalizagdes mais amplas (turma 2, diario 12).

As frases tiveram enfoque maior nas habilidades que o circo proporciona
(turma 2, diario 13).

Assim, o envolvimento dos alunos nessa etapa é fundamental, visto suas
producdes serem um objetivo central. Elas materializam as aprendizagens dos alunos

e indicam as aprendizagens realizadas.

5.4.2.4. Desafios, adequacdes e reflexfes sobre a etapa

Para o tema Desafios, adequacdes e reflexbes sobre a etapa, os subtemas

identificados foram:

e Retomada das etapas anteriores;
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e Reflexdes sobre a etapa;

A retomada das etapas anteriores € um elemento importante no processo de

elaboracdo da etapa aplicacdo a realidade, pois visa recordar todas as vivéncias e
reflexdes realizadas. Para tal, foram utilizados estratégia de roda de conversa e
apresentacdo dos cartazes da problematizagdo e pontos-chave destacados

identificados pelos alunos.

Inicialmente foi realizada roda de conversa retomando as atividades
realizadas e a problematizacdo. Foi relida a problematizacédo e as respostas
dadas. Explicada entdo como funcionaria a aula: organizagao em grupos de
4 a 5 alunos para criagdo de uma apresentacdo com elementos aprendidos
na aula. Além disso, o grupo precisava pensar em uma frase para gravar que
valorizasse o circo. Para essa organizacao foi destinada duas aulas (turma 1,
diario 12).

As reflexdes sobre a etapa indicaram esta como uma etapa de incertezas ao

professor, no sentido de dar maior liberdade de criacdo e exploracdo aos alunos.

Como destacado aqui:

As atividades de aplicacdo a realidade, assim como no momento de
Observagdo da realidade, séo mais trabalhosas. Sugerem um maior grau de
autonomia dos alunos. Com isso demandam mais tempo. [...]. Ndo s&o todos
0s momentos e agbes que estdo sob o rigido controle do professor, as
atividades sdo ampliadas ou reduzidas pelo desenvolvimento e envolvimento
dos alunos (turma 1, diario 13).

Um tempo maior de organizacdo também é importante. Ao final da primeira aula

o sentimento do professor foi de frustacdo com as organizacdes do grupo, porém na

segunda aula o sentimento foi outro. Esse tempo de elaboragcdo, bem como

compreender a necessidade de exploragdo e dialogo dos alunos, foi importante. Esses
elementos sdo destacados nesses extratos:

O sentimento de frustracao foi substituido por alivio. Os alunos apresentaram

boas propostas para o pouco tempo disponivel, explorando diferentes

elementos das aulas. Os alunos foram excelentes na criatividade e
exploragéo (turma 1, diario 13).

Ao final todos estavam mais organizados, com sequéncias sendo realizadas.
Refleti: 0 que espero de uma aula de criacao? Alunos criando mentalmente
para aplicar? Ou um caos inicial, mas voltado para os interesses da aula, que
culmina no produto esperado? (turma 2, diério 12).
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Por fim, os desafios, reflexées e adequacdes da etapa indicam que ela é de um
nivel de elaboracdo maior a professor e alunos, exigindo elementos que necessitam
de exploracdo e criacdo, bem como sdo consequéncia do que foi proposto e
executado na fase de hipoteses para solugdo. Assim, um planejamento entre o que
sera proposto como aplicacdo a realidade e o que sera desenvolvido na etapa de
hip6teses para solucao é essencial, de forma que essas etapas dialoguem entre si.

A retomada das etapas anteriores foi fundamental para oportunizar aos alunos
elementos na construcdo de suas propostas de aplicacao (culminancia). Ainda, esta
€ uma etapa de liberdade de criagdo e exploragdo, solicitando flexibilidade do
professor. Nesse sentido, é necessario maior tempo de organizacao dos alunos para

as producdes.
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6. DISCUSSAO

Os resultados indicaram quatro temas centrais presentes em todas as etapas da
MPAM: (1) Estratégias de Planejamento; (2) Atitudes docentes; (3) Envolvimento dos
alunos; e (4) Desafios, adequacdes e reflexdes sobre a Etapa da MPAM, que apontam
a possibilidade de aplicacdo da metodologia no desenvolvimento de unidades
didaticas do componente curricular Educacéo Fisica em turmas do 5° ano do ensino
fundamental.

Na presente etapa do texto buscou-se dialogar com a literatura de forma a
analisar e subsidiar as estratégias necessérias as especificidades deste componente
curricular para implementacdo da metodologia nessa faixa etaria, bem como
descrever estratégias didaticas para utilizacdo da Metodologia da Problematizac&o na
Educacéo Fisica escolar em turmas do 5° ano do ensino fundamental.

A priori, importante destacar os desafios da efetivacdo de metodologias que
rompam com tradicdo esportivista e centradas no professor. Zapatero, Rivera e
Izquierdo (2018) apontam que embora professores demonstrem conhecimentos e pré-
disposicéo a propostas metodoldgicas centradas nos alunos, as praticas pedagogicas
efetivadas ainda estdo centradas em modelos tradicionais de aula. Isso indica um
conhecimento teorico sobre o assunto, porém com subsidios insuficientes de como
materializar tais propostas. Nesse sentido, Vicosa et al. (2020) apontam para uma
demanda docente por formagdes que supram as necessidades metodoldgicas para a
efetivacdo de propostas ativas e/ou participativas nas aulas. Tal demanda, aliada a
uma postura docente comprometida, viabiliza a efetivacdo de propostas inovadoras
na educacao fisica escolar (Rezer; Fensterseifer, 2008).

Em artigo de revisdo, Batista e Moura (2019) organizam um levantamento de
principios metodoldgicos para o ensino da educacao fisica escolar, argumentando que
0s estudos sobre metodologias de ensino sdo escassos na literatura brasileira,
diluidos em diferente matrizes tedricas, o que dificulta discussdes mais amplas sobre
o tema. Esses principios visam contribuir para a efetivacdo das pratica pedagogicas
pretendidas e sao: Contextualizacdo; Problematizacdo; Dimensdes dos conteudos;

Interacdo; Valorizacdo das Experiéncias dos alunos; Diversidade de vivéncias;
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Autonomia e Criatividade; Ludicidade; Compreenséao e Transferéncia de Habilidades;
Modificacdo estrutural do conteudo; Utilizagdo de recursos tecnolégicos. Tais
principios estdo presentes na organizagéo didatica com a MPAM. Inicialmente seréo
destacados os principios Contextualizacdo e Dimensdao dos conteudos.
Posteriormente, nas analises de cada etapa serdo abordadas as outras dimensdes.

Quanto ao principio da Contextualizacdo, este oportuniza a tematizacdo dos
conteudos para além da simples pratica, de forma a contemplar aspectos historicos e
sociais (Batista; Moura, 2019; Fensterseifer; Gonzalez, 2007). Ainda, Gonzalez e
Schwengber (2012) destacam que nas séries iniciais do Ensino Fundamental a
tematizacdo dos conteudos vai ganhando relevancia conforme o avanco das séries,
com maior destaque nos anos finais dessa etapa. Assim, a tematizacao realizada foi
organizada em 13 aulas, dentro de uma perspectiva de “praticar para conhecer” ao
invés de “saber para praticar” (Bagnara; Fensterseifer, 2019). Na perspectiva adotada
o tempo destinado € menor, comparado a outra perspectiva, e visa oportunizar
experiéncias motoras e reflexdes sobre as representacdes sociais do contetudo, sem
a pretensdo de tornar os alunos proficientes motoramente nas habilidades. Tal
perspectiva visa oferecer aos alunos vivéncias, experimentacdes e reflexdes que
possibilitem a ele 0 acesso a conhecimentos, oportunizando acesso a determinada
pratica corporal, compreensao de como essa pratica corporal se insere no contexto
social.

Quanto ao principio Dimensbfes dos conteddos, Batista e Moura (2019)
argumentam que a educacdo fisica deve abordar os conteddos em suas mdultiplas
dimensdes. Na perspectiva de trabalhar conhecimento de forma multidimensional, as
estratégias devem atender essa caracteristica. Assim, as estratégias de ensino devem
se pautar em aulas teoricas, aulas praticas e aulas tedrico-praticas visando tematizar
os conhecimento e saberes corporais e conceituais — técnicos e criticos (Bagnara;
Fensterseifer, 2019). A BNCC propb6e oito dimensGes do conhecimento a ser
desenvolvidas nas aulas de educacéo fisica, sendo elas: Experimentacédo, Fruicao,
Andlise, Compreensao; Uso e Apropriacdo; Reflexdo sobre a acdo; Construcao de
valores e Protagonismo comunitario. Sem desconsiderar as pertinentes criticas e

necessidade de aprimoramentos ao documento (Betti, 2018; Loro; Nunes, 2021,
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Monteiro; Magalhdes, 2023), essa abordagem em oito dimensdes é um dos principais
diferenciais da proposta da BNCC, de forma a superar a pratica pela pratica (Farias;
Martins; Impolcetto, 2023), bem como a proposicéo de uma diversidade de conteudos
aos alunos (Impolcetto; Moreira, 2023). As dimensdes Protagonismo comunitario e
Construgao de Valores estado presentes durante toda a tematizagdo da MPAM, por
compreender que por meio dessas dimensdes espera-se que os alunos possam “[...]
interferir no contexto com o proposito de buscar resolu¢cdes e materializacdo dos
direitos sociais vinculado a esse universo” (Farias; Martins; Impolcetto, 2023, p. 13),
bem como visa favorecer aprendizagem de valores que perpassam as praticas
corporais e visam o exercicio da cidadania, compreendendo as rela¢des sociais e a
vida em sociedade. Posteriormente serdo destacadas as dimensdes do conhecimento
de maior evidéncia em cada etapa da MPAM.

Na sequéncia, abordaremos os elementos de organizacao didatico-pedagdgica
para a utilizacdo da MPAM no contexto da educacéo fisica escolar.

6.1. ORGANIZACOES INICIAIS: PLANEJAMENTO DA PROBLEMATIZACAO

A organizacdo do trabalho didatico-pedagégico com a MPAM deve estar
alinhada aos documentos oficiais e normativas da escola, em especial com o projeto
politico-pedagdgico da escola (Moreira, 2009; Moreira; Pereira, 2009).

Sobre os conteudos desse componente curricular, eles devem proporcionar
elementos de vivéncia (saberes corporais) e de discurso (saberes conceituais) que
possibilitem a compreensao da cultura corporal de forma critica (Boscatto; Bagnara;
Lang, 2023). Assim, para a definicAo dos temas a ser elaborados por meio da
problematizacédo € importante o professor realizar um exercicio constante de estudar
e reestudar as praticas corporais em suas amplas dimensdes, de forma a relacionar o
contexto de aplicacdo, identificando possibilidades de tematizacdes que abarquem
diferentes dimensées do conteudo (Bagnara; Fensterseifer, 2019).

Berbel (2014) argumenta que ndo sdo todos os temas possiveis de se eleger
para trabalhar com a MPAM, assim sdo necessarias escolhas de temas que permitam

maiores elaboragcbes dos alunos, ou seja, que contemplem mais elementos a ser
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tematizados. Nesse sentido, sugere-se que dentre as possibilidades que o curriculo
escolar prevé, o professor eleja as praticas corporais que apresentem maiores
relevancias para a realidade social dos alunos. Um sugestéo de organizacéo didatica
é identificar, por bimestre, uma tematica a ser estruturada dentro dessa metodologia,
abarcando os elementos da pratica corporal e suas representagfes sociais. Como
destaca a autora:

Ele [o professor] pode eleger um tema que considere o0 mais rico para ser

explorado com esta Metodologia e que, dessa forma, podera trazer maiores

contribuices para a aprendizagem e para o desenvolvimento dos alunos
(Berbel, 2014, p. 71).

Dentre as possibilidades de tematizagédo esta o uso de temas geradores, como
preconizados por Paulo Freire. Tais temas visam relacionar o conteudo curricular com
a realidade concreta dos estudantes, de forma a possibilitar o estudo da temética de
forma contextualizada, assim como, o desenvolvimento do senso critico dos alunos,
por meio de um processo de investigagcdo, tematizacado e problematizacao (Costa;
Pinheiro, 2013; Gadotti, 2004). Germano (2020) utiliza os temas geradores em sua
proposta de organizacdo da MPAM na educacdao fisica escolar. Em sua proposta a
tematizacdo € realizada ao inter-relacionar as praticas corporais com 0s temas
contemporaneos preconizados na BNCC (Brasil, 2018). Outra possibilidade de
elaborar os temas geradores é analisar as representacfes sociais inerentes as
praticas corporais abordadas, ou seja, de que forma aquela pratica corporal se
apresenta na realidade do aluno. As possiveis contradigcbes, preconceitos,
valorizacéo, relevancia cultural, entre outros aspectos podem ser tematizados, de
forma a debater, desnaturalizar, ressignificar tais praticas (Fensterseifer; Gonzalez,
2007, 2013). Nesse sentido:

[...] a EF poderia se constituir como um campo de conhecimento acerca da
cultura corporal de movimento que qualifica experiéncias de mundo (que séo
corporais, estéticas, éticas, politicas, epistemoldgicas, entre outras), tomando
como mote também o tempo livre das pessoas. Isso significa contribuir com
0 processo de formacdo integral dos sujeitos, na medida em que as
experiéncias de ensino podem oportunizar aos estudantes realizar uma
leitura critica do mundo que os cerca, em diferentes tempos, espacos e
dimensbes da vida humana (Boscatto; Bagnara; Lang, 2023, p. 101).
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Assim, elementos como relacdes de género dentro das préaticas corporais,
diferencas geracionais nas relacdes com o brincar, a representacéo cultural das
praticas corporais de aventura em contextos nos quais ela se apresenta de forma mais
latente na sociedade, as diferentes representacfes que a ginastica possui, a
apropriagdo de conceitos sobre saude e qualidade de vida, entre outros, além de
interrelagbes com os temas contemporaneos previstos na BNCC: Meio ambiente
(educacéao ambiental e educacao para o consumo); Economia (Trabalho, Educacao
Financeira e Educacéo Fiscal); Saude (Saude, Educacdo Alimentar e nutricional);
Cidadania e civismo (Vida familiar e Social, Educacéo para o transito, Educacéo em
direitos humanos, Direito das criancas e adolescentes, Processo de envelhecimento,
respeito e valorizagdo ao idoso); Multiculturalismo (Diversidade cultural, Educacao
para valorizacdo do multiculturalismo nas matrizes histéricas e culturais brasileiras); e
Ciéncia e Tecnologia (Brasil, 2018) s&o possibilidades de temas geradores para
elaboracao de problematizacoes.

Para a redacéo do problema, realizou-se a opcado metodolégica de elaboracao
pelo professor, assim como organizado na segunda versdo de aplicacdo da
metodologia (Berbel, 2012; Berbel; Gamboa, 2012) ao levar em consideracao o nivel
de elaboracdo possivel e autonomia dos alunos, bem como o tempo semanal
disponivel para o componente curricular (Berbel, 2014). Ainda de acordo com a
autora, a escolha do problema necessita de uma série de decisfes que necessitam
de uma elaboracéao intelectual que demanda maior compreenséao social. Compreende-
se que com o exercicio de apresentacdo de uma problematizacdo aos alunos ha
contribuicdo para o desenvolvimento de um olhar critico a realidade, percepcéo de
contradicbes e analise do papel dos sujeitos na intervencédo e transformacdo da
realidade. Neste sentido, Andrade e Simdes (2018) corroboram com a importancia de
uso dessa metodologia desde séries iniciais para desenvolver habilidades mais
elaboradas na construcdo do conhecimento em etapas posteriores da educacao.
Compreende-se também que metodologias ativas ou participativas requerem
habilidades como autonomia e reflexdo, porém elas necessitam ser desenvolvidas
pois ndo se apresentam como elementos naturais aos alunos, tendo o professor e as

estratégias didaticas escolhidas papel central para esse desenvolvimento (Diesel;
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Baldez; Martins, 2017). Assim, sugere-se que o professor ao aplicar a MPAM em
séries iniciais do Ensino Fundamental elabore a problematizacdo a partir de um
conjunto de decisdes que envolvem o curriculo escolar e analise da realidade social
dos estudantes.

O quadro 3 apresenta um esquema para essa elaboracéo da problematizacéo.
Iniciando com a definicdo da unidade tematica a ser desenvolvida, bem como as
expectativas de aprendizagens e habilidades esperadas, seguido de uma reflexao
sobre de que forma a pratica corporal esta inserida no contexto social dos alunos e,
dentre os temas que surgem dessa reflexdo, qual serd escolhido para elaborar a
problematizacdo. Essa elaboracdo deve ser redigida em forma de pergunta e deve
buscar evidenciar as questdes identificadas no tema gerador. Berbel (2014) esclarece
gue os problemas elaborados ndo devem ter respostas simples e prontas, pois visam
superar uma dificuldade e para tal uma série de elementos devem ser unidos para a
sua resposta. O professor deve também realizar um exercicio de buscar identificar as
possiveis respostas que os alunos poderiam dar as questdes da problematizacéo,
visando identificar e ajustar ao nivel de elaboracédo possivel a faixa etaria. Por fim,
realizar um exercicio de andlise inversa para identificar se a redagdo do problema

atende as demandas solicitadas.

Quadro 3: A96e§ para elaboracado da probIematizNagao
ELABORACAO DA PROBLEMATIZACAO

¢ Qual é a unidade didatica a ser tematizada?

e Quais conteudos corporais e conceituais (criticos e técnicos) espera-se
gue os alunos desenvolvam?

e Que tema disparador (tema gerador) pode ser utilizado a partir dessa
tematica? Quais temas contemporaneos transversais da BNCC
dialogam com essa pratica corporal? Ou, de que forma essa pratica
corporal esta presente na realidade social dos alunos?

e Quais séo os elementos que deseja abordar com a problematizacao?

e Redacao do problema, em forma de pergunta aos alunos.
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e Realizar um exercicio de buscar identificar quais possiveis respostas os
alunos dariam as questdes da problematizacao.
e Realizar o caminho inverso, identificando se a redagdo do problema

proposto atende os itens do esquema.

Principios metodoldgicos: Contextualizagdo e Dimenséo dos conteudos.
Dimensfes do Conhecimento: Protagonismo comunitario e Construcdo de

valores.

Fonte: o autor (2024).

A titulo de exemplo, apontaremos a problematizacdo elaborada para a
intervencao realizada nesta pesquisa:

Quando falamos de aulas de Circo existem comentarios negativos como: “Vai
virar palhago!”, “Vai aprender coisas para ganhar dinheiro no sinal.”. Mas
afinal, ser palhago é algo ruim? Por que existe essa discriminagdo com o
Circo? Por que o Circo ndo é valorizado como a Ginastica, sendo eles
parecidos em muitos aspectos? Quais modalidades circenses vocés
conhecem?

Inicialmente é feita uma contextualizacédo de elementos da realidade social dos
alunos, relacionando-a com a prética corporal pretendida. Na sequéncia séo langadas
questdes que o professor deseja que os alunos respondam explorando os
conhecimentos de senso comum e possiveis saberes cientificos ja desenvolvidos por
eles. A problematizacao é um poderoso instrumento diagndstico dos passos seguintes
e devem evitar respostas simples ou que encerrem a questao em si s6. Por exemplo,
se apenas questionarmos “Vocé conhece o circo?”, as respostas sim ou nao finalizam
a questdo. Por outro lado, questdes que necessitam de elaboracdo, busca por
informacdes, pesquisa, etc. abrem um caminho de construgdo do conhecimento e é
nesse sentido que as problematizacdes devem ser elaboradas.

Antes de discutir as etapas especificas da MPAM, deseja-se apresentar alguns
apontamentos sobre o0 processo avaliativo durante a sua aplicagdo. Como identificado
nos mapas tematicos, a avaliacdo ocorre de forma continua e em um contexto

formativo, utilizando diferentes estratégias e instrumentos. A prépria utilizacdo de
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diario de campo demonstrou-se eficaz no processo. Tais apontamentos vao ao
encontro da literatura que indica que a avaliagao deve ser compreendida como auxiliar
do entendimento do processo de ensino-aprendizagem, como forma de avaliar a
producdo do conhecimento e 0 processo educativo. Nesse sentido, ela deve ser
considerado como parte integrante do processo e nao apenas algo a posteriori
(Bagnara; Fensterseifer, 2019; Darido, 2012).

6.2. OBSERVACAO DA REALIDADE E LEVANTAMENTO DOS PONTOS-CHAVE

A analise do tema estratégias de planejamento identificou a organizacédo de
procedimentos metodoldgicos que visam oportunizar a identificacdo dos saberes
corporais e conceituais inerentes a pratica corporal estudada. Nesse sentido, as
experiéncias proporcionadas visam transcender a pratica pela préatica e conduzir a
uma reflexao sobre essa pratica, uma espécie de avaliacdo diagnostica para identificar
os conhecimentos de senso comum dos alunos e/ou o nivel de saber cientifico sobre
a pratica estudada. Para tal, necessario considerar o contexto sociocultural e
experiéncias formais e informais dos alunos, bem como as relacdes entre 0s sujeitos
e a pratica corporal (Bagnara; Fensterseifer, 2019), elaborando o que denominamos
de Aula Mobilizadora, na qual os alunos terdo seus olhares intencionalmente
direcionados para a tematica abordada pela problematizacdo com o objetivo de
realizar o levantamento dos pontos-chave. Dessa forma, no campo pratico de
execucdo da MPAM, as duas primeiras etapas acontecem de forma imbricada em um
momento intitulado Aula mobilizadora. Esta pode ser desenvolvida em apenas uma
aula de fato, ou englobar um conjunto de aulas. Nesse sentido:

O selecionar, o alocar, o organizar e o distribuir dos temas de ensino sao,
indiscutivelmente, passiveis de uma transformacdo didatica que, nesse
sentido, exige problematizacdes (Correia, 2016, p. 833).

Para tal, foram utilizadas diferentes estratégias nessa etapa, dentre elas:
experimentacao de diferentes atividades circenses, rodas de conversa, apreciacao de
videos, pesquisa com familiares, analise de respostas entre alunos e familiares,
apresentacdo de perguntas direcionadoras (problematizacdo) e elaboracdo de
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cartazes. Sobre os principios metodoldgicos adotados nessa etapa, destacam-se:
Valorizagdo das experiéncias dos alunos, Interagédo, Diversidade de vivéncias,
Problematizacéo e Ludicidade (Batista; Moura, 2019). Nestas etapas, as dimensdes
do conhecimento da BNCC que ganham maior evidéncia sdo: Experimentacao;
Fruicdo; e Reflexdo sobre a acdo, nas quais os alunos vivenciam experiéncias
corporais e desfrutam os saberes atrelados as experiéncia, com uma acao de reflexdo
intencionalmente direcionada ao tema que se deseja abordar (Farias; Martins;
Impolcetto, 2023).

Sobre o tema atitudes docentes, a postura ativa do professor visando garantir
um espaco de aprendizagem significativo aos alunos e que oportunize a participacao
de todos séo destacados. Assim, o professor ndo tem papel secundario no
desenvolvimento da MPAM, ele tem os papeis de mediador, facilitador e ativador dos
processos de aprendizagem (Diesel; Baldez; Martins, 2017), tendo assim grande
relevancia na conducdo e organizacdo dos espacos de aprendizagem (Oliveira;
Noébrega; Cavalcante, 2023).

Quanto ao envolvimento dos alunos na MPAM, para a identificacdo dos saberes
corporais e conceituais a participacdo nas rodas de conversa e a exploragdo das
possibilidades do se-movimentar, ou seja, do movimento contextualizado e
intencional, sdo aspectos importantes. Berbel (2014) indica que a propria elaboracao
do problema traz elementos que direcionam aos pontos-chave. A autora indica que os
pontos-chave devem ser elaborados pensando em possiveis fontes de informacgéo
gue levem a construcédo do conhecimento. Colombo e Berbel (2007) apontam que o
levantamento de pontos-chave visa uma reflexdo sobre a problematizacao,
identificando possiveis fatores relacionados ao tema, possiveis determinantes
maiores do problema, o que possibilita analise e reflexdo sobre varios aspectos
envolvidos ao tema. Assim, as estratégias didaticas adotadas conduzem a uma
participacdo propositiva dos alunos nessas etapas, realizando a observagao
(experimentacdes e outras possibilidades organizadas pelo professor), bem como
analisando e refletindo para responder a problematizacéo trazida pelo professor.

Sobre os desafios, adequacdes e reflexdes sobre as etapas observacao da

realidade e levantamento dos pontos-chave, apresentamos no item posterior
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indicacdo de acdes didaticas a partir das experiéncias da intervencao didatica e com
base em Colombo e Berbel, (2007).

6.2.1. Estratégias didaticas para observacao da realidade e levantamento dos

pontos-chave (Aula Mobilizadora)

Para essas etapas sugere-se o0 uso da nomenclatura Aula Mobilizadora, de forma
a indicar que ocorrem de forma imbricada, na qual a observagdo da realidade
culminara no levantamento dos pontos-chave. Apos a elaboracéo da problematizacéo,
o professor, por meio de diferentes estratégias didaticas, proporcionara aos alunos
realizardo vivéncias motoras, rodas de conversa, apreciacdo de videos, entrevistas,
entre outras atividades para identificar o conhecimento de senso comum inerente ao
tema trabalhado, bem como os possiveis saberes cientificos ja trazidos pelos alunos.
Apds essa série de atividades, lanca-se entdo a problematizacdo e escuta as
respostas dos alunos para a problematizagcao lancada. Para cada questéao (pergunta)
lancada pelo professor, elabora-se um ponto-chave. Sugere-se que para cada
qguestédo elaborada pelo professor na problematizacdo, os alunos a respondam e o
professor faca uma sintese das informacdes dos alunos, confirmando com eles se a
sintese corresponde a resposta deles e entdo redige em um cartaz, que
posteriormente ficara fixada na sala da turma, junto com um cartaz da
problematizacdo. Essas respostas (pontos-chave) séo utilizadas como pontos de
referéncia sobre os conhecimentos que os alunos trazem acerca da tematica,
indicando aquilo que eles ndo conhecem sobre o tema para direcionar a
aprendizagem, bem como visam indicar caminhos para a resposta da
problematizacdo. O quadro 4 apresenta uma sintese dessas estratégias didaticas.

Quadro 4: Estratégias didaticas para a Aula Mobilizadora (Observacao da realidade e levantamento
dos pontos-chave)

ESTRATEGIAS DIDATICAS PARA A AULA MOBILIZADORA

(Observacao darealidade e levantamento dos pontos-chave)
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e Organizar uma aula, ou conjunto de aulas, denominada Aula
Mobilizadora, na qual sdo organizadas propostas didaticas que
exploram saberes corporais e conceituais sobre a pratica corporal
estudada, que tematizem o conteudo desejado na problematizacéo;

e Oportunizar diferentes propostas, com o uso de recursos e estratégias
diversificadas (experimentagbes, apreciacdo de videos, roda de
conversa, entrevista com familiares, entre outras possibilidades);

e Apresentar a problematizacdo aos alunos por meio de cartaz, apos as
experiéncias realizadas;

e Realizar o levantamento dos pontos-chave com o0s alunos: ouvir e
escrever as respostas dos alunos as questdes da problematizacao;

e Organizar um cartaz com esses pontos-chave para deixar fixado na sala
da turma junto com o cartaz da problematizacdo, de forma a ser

retomado nas proximas etapas.

Principios metodoldgicos: Valorizacdo das experiéncias dos alunos, Interacéo,
Diversidade de vivéncias, Problematizacdo e Ludicidade.

Dimensdes do Conhecimento: Experimentacéo; Fruicao; e Reflexdo sobre a acéo.

Fonte: o autor (2024).

6.3. TEORIZACAO

A etapa teorizacdo apresenta-se como aquela na qual estardo mais
evidenciados o0s saberes conceituais. Nesse sentido, 0s procedimentos
metodoldgicos e avaliativos devem ser diversificados visando atender a objetivos
propostos nessa direcdo. Bagnara e Fensterseifer (2019) defendem que aula teoricas
nao se tratam de aulas focadas em discursos sobre préaticas corporais. Os autores
defendem que as reflexdes que emergem desse exercicio de movimento da teoria
para a pratica e em sentido contrario favorecem a superacdo da dicotomia entre
ambas. Os recursos e estratégias didaticas a ser utilizadas podem ser pesquisas em
diferentes fontes (textos, videos, consulta a profissionais, comunidades, etc.) (Berbel,

119



2012, 2014; Berbel; Gamboa, 2012; Colombo; Berbel, 2007). Optou-se nessa
intervencdo pela utilizacdo de histéria em quadrinhos pelo potencial educativo e
ludico, especialmente ao levar em consideracdo a faixa etaria abordada (Trevisan;
Gonzalez; Borges, 2020).

Quanto aos principios metodologicos em educacéo fisica, na etapa teorizacao
destacam-se: Utilizacdo de recursos tecnoldgicos, Diversidade de vivéncias,
Compreenséo e transferéncia de habilidades, Modificagdo estrutural do conteudo,
Contextualizacédo, Problematizacdo (Batista; Moura, 2019). Sobre as dimensdes do
conhecimento, na etapa Teorizacdo a de maior evidéncia € Analise e compreensao,
por estar relacionada aos saberes conceituais, sendo a analise responsavel pela
conhecimentos inerentes a ldgica interna (caracteristicas intrinsecas) e a
compreensao pela logica externa (relacbes com o contexto sociocultural) da pratica
corporal (Farias; Martins; Impolcetto, 2023).

Assim como nha etapa anterior, a postura ativa do professor durante o processo
€ determinante para conduzir os encaminhamentos, direcionar a aprendizagem, dar
feedbacks, orientar davidas, entre outras possibilidades (Diesel; Baldez; Martins,
2017; Oliveira; Noébrega; Cavalcante, 2023). Por fim, quanto ao tema envolvimento
dos alunos na etapa da teorizagdo, este se faz por meio da participagdo ativa,
utilizando diferentes recursos que evidenciam o0s saberes conceituais. Faz-se
necessario planejar producdes dos alunos para que eles expressem o0s saberes
adquiridos, fortalecendo aquisicdo desses saberes (Peres; Sinésio, 2024). Dessa
forma, sugere-se que a partir das consultas realizadas nas diferentes fontes
selecionadas, o professor planeje uma atividade na qual o aluno realize uma producéo
gue expresse 0s conhecimentos consultados, de forma a contribuir na construcéo do
conhecimento. Outra sugestdo é que essas producbes dos alunos possam ser
expostas ou apresentadas ao final da etapa, socializando os saberes elaborados.

Os desafios, adequacdes e reflexdes sobre a etapa apontam para uma
valorizacéo e adesao dos alunos para essa etapa da metodologia, visando elaborar
0S saberes conceituais pertinentes. A teorizagcdo oportuniza o aprofundamento dos
saberes prévios dos alunos, permite a constru¢do do saber cientifico, especialmente

0s saberes conceituais inerentes a pratica corporal (Colombo; Berbel, 2007).
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6.3.1. Estratégias didéaticas para a Teorizacao

Na etapa teorizagdo busca-se mobilizar os alunos com diferentes ferramentas,
habilidades e competéncias (videos, textos, pesquisas, etc.) a apropriar-se do
conhecimento cientifico sobre o objeto de conhecimento, superando ou aprimorando
0 conhecimento trazido nas etapas anteriores. Os saberes conceituais sdo 0s mais
evidenciados. O professor deve organizar uma ou mais aulas que possibilitem aos
alunos acessar conhecimentos mais elaborados sobre a tematica de estudo. Para tal
deve oferecer aos alunos as fontes de pesquisa e organizar atividade na qual alunos
realizacdo producdo de forma a demonstrar os conhecimentos produzidos nessa
etapa. Retomar a problematizacdo e os pontos-chave levantados sdo acgdes

importantes no inicio dessa etapa. O quadro 5 apresenta uma sintese dessas acgdes.

Quadro’5: Estratégiag didaticas para a etapa TeorizaqéoN
ESTRATEGIAS DIDATICAS PARA A TEORIZACAO

e Realizar consulta prévia a diferentes fontes (filmes, sites, livros, outras
fontes) e definir o material de consulta aos alunos;

e Organizar uma ou mais aulas para que os alunos acessem 0s materiais e
realizem suas producoes;

e Retomar a problematizacdo e os pontos-chave levantados, disponiveis no
ambiente da sala.

e Possibilitar o desenvolvimento das producdes dos alunos de forma
colaborativa;

e Realizar a apresentacdo das producdes da teorizacéo;

Principios metodolégicos: Utilizacdo de recursos tecnologicos, Diversidade de
vivéncias, Compreenséo e transferéncia de habilidades, Modificacdo estrutural do
contetdo, Contextualizacdo, Problematizacgéo.

Dimens&es do Conhecimento: Analise e compreensao.

Fonte: o autor (2024).
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6.4. HIPOTESES PARA SOLUCAO

Esta é a etapa com maior duracdo e tém maior énfase nos saberes corporais.
As estratégias de ensino envolvem elementos como: desafio como elemento
motivador; ambiente que proporcione confian¢a ao aluno; uso do ensino por pares; e
atividades em grupo. Ainda, a demonstragdao de uma expectativa de aprendizagem
demonstrou ser um importante aspecto norteador aos alunos, sem que isso limitasse
a exploragcéao criativa dos alunos. Assim, os principios metodoldgicos destacados
nessa etapa hipoteses para solucao sdo: Interacéo, Valorizacdo das experiéncias dos
alunos, Diversidade de vivéncias, Autonomia e criatividade, Ludicidade, Compreensao
e transferéncia habilidades (Batista; Moura, 2019). Quanto as dimensdes do
conhecimento que apresentam maior énfase sao: Experimentacéo; Fruicdo; Analise e
compreensao; e Reflexdo sobre a acdo. Nessa etapa os alunos participam de aulas
focadas em experimentacao e fruicdo da pratica corporal estudada, visando analisar
as estruturas internas da pratica e compreender como elas se inter-relacionam com o
contexto social (Farias; Martins; Impolcetto, 2023).

As atitudes docentes, no campo da mediacdo do conhecimento (Boldori et al.,
2022) dizem respeito a presenca ativa do professor nas atividades, de forma a garantir
um espaco seguro e de confianga aos alunos para aprendizagem e exploracao criativa
nas atividades, atentando-se a elementos de seguranca, envolvimento e participacao
dos alunos e presenca controlada de riscos nas atividades.

As atividades propostas visam desenvolver os saberes corporais e conceituais,
oportunizando um papel ativo dos alunos com o desenvolvimento de elementos como
expressividade, autonomia, criatividade, fruicdo (Berbel, 2011; Vasconcellos, 1999),
exercitando um didatica comunicativa que possibilite o desenvolvimento de
competéncias sociais (Boscatto; Kunz, 2009), bem como explorar as possibilidades
do se-movimentar inerentes a pratica corporal abordada e reflexdes sobre suas
representacdes sociais (Bagnara; Fensterseifer, 2019; Gonzalez; Schwengber, 2012).
As vivéncias ndo visam copiar gestos, mas sim possibilitar exploracdes criativas (Silva
et al., 2016).
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Quanto aos desafios, adequacotes e reflexdes da etapa, na etapa de hipéteses
para solucdo é importante situar as etapas anteriores e posteriores de forma a
proporcionar praticas contextualizadas a tematizacao realizada e nao perder de vista
0s saberes conceituais, culturais, histéricos e sociais abordados. Nela projetam-se
ideias visando a solucéo do problema (Berbel; Gamboa, 2012; Vasconcellos, 1999).
Nesse sentido, compreende-se que as possibilidades efetivas para o nivel de
elaboracdo dos alunos nessa faixa etaria sdo de ampliar a compreensdo das
representacdes sociais da pratica corporal abordada por meio da aprendizagem do
movimento inerente a ela, porém caberia possibilidades de ampliar o enfoque nos
outros saberes por meio de acdes didaticas mais especificas, como: elaboracao de
HQ sobre histéria do circo, aproximagao com artistas circenses, visitas, entre outras

possibilidades.
6.4.1. Estratégias didaticas para as Hipoteses para solucéo

Na etapa Hipoteses para solucéo sao vivenciadas e aprimoradas elementos da
|6gica interna (saberes corporais e conceituais) e de logica externa (representacdes
sociais) referente a prética corporal estudada, bem como desenvolvidas atividades
que auxiliem na elaboracdo de solugcbes da problematizacdo estudada,
compreendendo para essa faixa etaria a expectativa de solucdo ao problema pode
estar relacionada a uma compreensao mais elaborada da pratica corporal dentro de
sua realidade social. Compreender que as aulas devem ser elaboradas em uma
concepgao de “vivenciar para conhecer”, na qual ndo € esperada fluéncia motora ao
final da tematizacéo (Bagnara; Fensterseifer, 2019). O quadro 6 indicam a¢des para

organizacao do trabalho docente nessa etapa.

] Quadro 6: I;stratégias didaticas para Hipdteses de solucéo _
ESTRATEGIAS DIDATICAS PARA HIPOTESES PARA A SOLUCAO
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7

e Compreender que esta € a etapa de maior duracdo dentro da
problematizacdo por priorizar os saberes corporais, objeto central de
conhecimento deste componente curricular;

e Proporcionar espacos de aprendizagens que oportunizem exploracédo de
elementos da ldgica interna (saberes corporais e conceituais) da pratica
corporal tematizada;

e Contextualizar as vivéncias com a problematizacdo, de forma a fornecer
subsidios para a responder as questdes abordadas;

e Elaborar as aulas em uma concepcao de “vivenciar para conhecer”, na qual
0s saberes corporais sao vivenciados sem uma expectativa de fluéncia ao

final da tematizacgao;

Principios metodoldgicos: Interacdo, Valorizacdo das experiéncias dos alunos,
Diversidade de vivéncias, Autonomia e criatividade, Ludicidade, Compreenséao e
transferéncia habilidades.

Dimens&es do conhecimento: Experimentacdo; Fruicdo; Anélise e compreensao;

e Reflexdo sobre a acéo.

Fonte: o autor (2024).

6.5.APLICACAO A REALIDADE

Para a aplicagdo a realidade as estratégias de planejamento devem estar
alinhadas com a proposta de organizar um fechamento, uma culminancia da
problematizacdo, com objetivo de evidenciar os saberes corporais, saberes
conceituais e representacfes sociais do conteudo desenvolvidos no percurso da
unidade didatica (Colombo; Berbel, 2007; Vasconcellos, 1999). Esta etapa apresenta
uma dimensao avaliativa do processo como um todo e deve representar o que foi
desenvolvido nas aulas, respeitando o nivel de elaboracéo dos alunos.

Os principios metodologicos predominantes na aplicacdo a realidade sao:
Interacdo; Valorizagdo das Experiéncias dos alunos; Autonomia e Criatividade;

Compreenséo e Transferéncia de Habilidades (Batista; Moura, 2019). A dimenséo do
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conhecimento com maior énfase é a de Uso e apropriagdo. Com esta dimensédo
objetiva-se “[...] aprofundar no conhecimento e ter autonomia na apropriacdo dos
movimentos para que possa usufruir durante as aulas e fora delas (Farias; Martins;
Impolcetto, 2023, p. 7).

Com a demanda de maior liberdade e autonomia exigidas nessa etapa de
elaboracdo aos alunos, faz necessaria uma postura ativa dos professor transitando
entre 0s grupos, orientando, dando feedbacks, em um processo de mediacdo do
conhecimento (Boldori et al., 2022), efetivando uma didatica comunicativa que
oportuniza o envolvimento e producéo criativa dos alunos (Boscatto; Kunz, 2009). Elas
materializam as aprendizagens dos alunos e indicam as aprendizagens realizadas,
sendo um processo de (re)construcao coletiva (Silva et al., 2016).

Por fim, os desafios, reflexdes e adequacdes da etapa indicam que esta etapa €
de um nivel de elaboracdo maior a professor e alunos, exigindo elementos que
necessitam de exploracdo e criagcdo, exercitando 0 uso e apropriagdo do
conhecimento adquirido durante a tematizacdo. Colombo e Berbel (2007) indicam que
ela envolve os alunos em uma espécie de compromisso social ao propor um nivel de
aplicacéo/intervengéo na realidade. Como mencionado anteriormente, para a faixa
etaria estudada, a sugestdo de compreensdo dessa etapa é a de proporcionar aos
alunos um nivel de entendimento da realidade mais alargado, apontando
possibilidades de acdo. A retomada das etapas anteriores fundamental para
oportunizar o aluno elementos na construgdo de suas propostas de aplicagao
(culminéncia). Ainda, esta € uma etapa de liberdade de criacdo e exploracdo aos

alunos, solicitando do professor flexibilidade.

6.5.1. Estratégias didaticas para a Aplicacdo a realidade

Na etapa Aplicacdo a realidade desenvolve-se uma culminancia (pratica
corporal, produto textual, video, mobilizacdo coletiva, etc.) proporcionando uma
intervencdo na realidade social. Essa intervencdo pode ser entendida como

compreensao mais alargada sobre a pratica corporal e suas relacfes com a realidade
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social por parte do aluno, tendo por base as questfes levantadas na problematizacéao.

O quadro 7 indica acdes didaticas para organizacao do trabalho docente.

Qu’adro 7. Estra’tégias didéticas para a Aplicagélo a [ealidade
ESTRATEGIAS DIDATICAS PARA APLICACAO A REALIDADE

e Planejar atividade de culminancia que possibilite aos alunos responder as
guestdes da problematizacéo;

e Favorecer o exercicio da criatividade e autonomia dos alunos no processo
de criacéo/producao da culminancia;

e Oportunizar a apresentacdo das producdes dos alunos para a propria turma

e/ou para comunidade;

Principios metodoldgicos: Interacdo; Valorizacdo das Experiéncias dos alunos;
Autonomia e Criatividade; Compreenséo e Transferéncia de Habilidades.

Dimensdes do conhecimento: Uso e apropriacao.

Fonte: o autor (2024).

126



7. CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve por objetivo analisar a aplicabilidade da metodologia da problematizacao
com o arco de Maguerez (MPAM) no desenvolvimento de unidades didaticas do componente
curricular Educacdo Fisica em turmas do 52 ano do ensino fundamental. A andlise tematica apontou
para quatro temas centrais: estratégias de planejamento, atitudes docentes, envolvimento dos alunos
e desafios, adequacdes e reflexdes sobre as etapa. Esses temas possibilitaram identificar os beneficios
e barreiras na aplicacdo da metodologia nessa etapa educacional, de forma a contribuir para a analise
das adaptagdes necessarias da MPAM a educagdo fisica escolar. Importante destacar que essas
possibilidades e adequacgbes foram resultado das experiéncias e reflexdes do
professor-pesquisador, contexto escolar e trocas com outros professores que atuavam
no mesmo contexto e partiihavam do mesmo chdo da escola durante anos de
experiéncias anteriores a realizacdo da pesquisa. Destaca-se assim perspectivas de
estudos futuros com a andlise da organizacdo proposta referente as estratégias
didaticas e as dimensdes do conhecimento com maior énfase em cada etapa da

metodologia.

Nas etapas da metodologia foi possivel identificar a organizacdo e mobilizacéao
de diferentes dimensfes do conhecimento e principios metodoldgicos da educacao
fisica escolar, de forma a possibilitar um trabalho didatico-pedagdgico sistematizado

além da dimensao da experimentacédo na educacéao fisica.

Ao analisar o caminho metodolégico como um todo identificou-se que as
dimensdes com maior énfase foi: Protagonismo Comunitario e Construcéo de valores.
Quanto as etapas especificas, a Observacdo da Realidade e Levantamento dos
Pontos-chave ocorreram de forma imbricada, e foi denominada Aula Mobilizadora, nas
quais foram destacadas as dimensdes: Experimentacao, Fruicdo e Reflexdo sobre a
acao. Os principios metodolégicos desenvolvidos nessas etapas foram: Valorizacao
das experiéncias dos alunos, Interacdo, Diversidade de vivéncias, Problematizacéo e
Ludicidade.
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Na etapa da Teorizacdo a dimensdo com maior énfase foi: Andlise e
compreensao. Quanto aos principios metodoldgicos, estes foram: Utilizacdo de
recursos tecnolégicos, Diversidade de vivéncias, Compreensao e transferéncia de

habilidades, Modificacdo estrutural do contetdo, Contextualizacédo, Problematizacao.

Na etapa de Hipdteses para solucdo as dimensdes do conhecimento com maior
énfase foram: Experimentacado; Fruicdo; Analise e compreensao; e Reflexdo sobre a
acdo. Os principios metodologicos foram: Interacdo, Valorizacdo das experiéncias dos
alunos, Diversidade de vivéncias, Autonomia e criatividade, Ludicidade, Compreensao
e transferéncia habilidades.

Por fim, na etapa de Aplicacdo a realidade a dimensédo do conhecimento com
maior énfase foi: Uso e apropriagdo. Quanto aos principios, os de maior énfase foram:
Interacdo; Valorizagdo das Experiéncias dos alunos; Autonomia e Criatividade;
Compreenséo e Transferéncia de Habilidades.

A partir das analises foram sugeridas estratégias didaticas para cada etapa da
metodologia no contexto da educacédo fisica escolar. Compreende-se que essas
estratégias didaticas apresentadas ndo sdo formulas prontas e acabadas, mas
direcionamentos que possibilitardo ao professor, junto com seu repertorio docente
subsidiar sua pratica. Ndo se espera também com essa pesquisa apontar essa
metodologia como Unica e diferenciada, capaz de resolver todas as necessidades
metodoldgicas dos professores de educacado fisica. Para uma diversidade de
contetudos sdo necessarias uma diversidade de metodologias. Compreende-se 0
potencial da MPAM em possibilitar um trabalho didatico que contempla diferentes
dimensbes do conhecimento, bem como procedimentos metodoldgicos variados,
permitindo aos alunos o desenvolvimento de uma leitura/compreensao alargada da

realidade social.
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APENDICE 01: Diario de bordo

DIARIO DE CAMPO n®__ —turma ___

Total de alunos na turma: Meninos: | Meninas:

(alunos néo autorizados: )

Unidade didatica:

Aula n°:

Data: Horario:
Turma:

Objetivo:

Etapa da Metodologia da
problematizacao

() Observagéao da realidade

( ) Levantamento dos pontos-chave
( ) Teorizacao

( ) Hipdteses para solucao

() Aplicacédo a realidade

Alunos ausentes:

Alunos presentes: Meninos: Meninas:

Descricao da aula:

Observacdes (descricdo de aspectos gerais da aula):
As atividades foram executadas da forma planejada? Houve interferéncias externas?

Como foi o envolvimento dos Como foi o envolvimento dos Como foi o envolvimento dos
alunos nas atividades alunos nas rodas de conversa? | alunos com base nos
propostas? pressupostos da etapa da MP

desenvolvida?
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Houveram alunos e/ou grupos menos envolvidos? Quais a¢des docentes foram
realizadas para participacao?

Como foi realizada a avaliagao se os alunos atingiram o(s) objetivo(s) proposto(s)?

Outras observacoes reflexivas:

142




APENDICE 02: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo da Pesquisa: METODOLOGIA DA PHDE!LEMATIZM;AD COM O ARCO DE MAGUEREZ
MA EDUCA[;AD FiSICA — APLICAQAD EM SERIES INICIAIS DO ENSING FUNDAMENTAL

Pesquisador Principal: Prof. Leonardo Liziero

Pesquisador Orientador: Prof. Dr. Luiz Rogério Romero

Vinculo Institucional: Programa de Mestrado Profissional em Educag@o Fisica em Rede
Macional — ProEF, da Universidade Estadual Paulista Jllio de Mesquita Filho — Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia — FCT, Campus de Presidente Prudente.

Telefone para contato com o pesquisador principal: (67) 998476254

E-mail do pesquisador principal: lecnarde. liziero@unesp.br

Seu filho (a) esta sendo convidado (&) a participar de um estudo cientifico, sendo que as
informages sobre o mesmo estio descritas abaixo. E importante que vocé leia esse documento
com atengBo e, em caso de gqualquer informagio gue ndoc entenda pega so pesquizador
responsavel pelo estudo que expligue a vocd. Vood ndo & obrigado (a) a dar sua autorizagdo
para que seu(sua) filho(a) participe desta pesguisa. Caso decida dar seu consentimento, vocé
assinara esse Termo de Conzentimento Livre e Esclarecido em duas vias, sendo que uma delas
devera ficar com vocé. E importante também que saiba gue vocd pode refirar o ssu
congentimente a qualquer momento, sem explicagdes, ndo implicando em gualquer prejuizo a
vore ou ao seu filho.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual Paulista
Julio de Mesguita Filho — Faculdade de Ciéncias e Tecnologia — FCT, Campus de Presidents
Prudente, sob protocolo CAAE 74436323.5.0000.5402, gue avaliou o estudo e as condigdes
necessarias para a protegdo e o respeito aos direitos do participante da pesquisa.

Matureza da pesquisa: seu filho (a8) esta sendo convidado (a) a participar desta pesquiza que
tem comeo finalidade analisar a aplicabilidade da metodologia da problematizagiio com arco de
Maguerez no desenvolvimento das aulas de educagdo fisica em turmas do 5° ano do ensing
fundamental.

Participantes da pesquisa: poderdo participar da pesquisa 75 alunos matriculados nos 5° anos,

tumo integral dos anos iniciais do ensino fundamental da Escola Municipal Professora Ana Licia
de Qliveira Batista.

Envolvimento na pesquisa: 8 paricipagdo & voluntaria, ao aceita-la permitira gue seu (sua) filho
(a) participe de um conjunto de 12 aulas com o tema Afividades Circenses com base na
Metodologia da Problematizagio com arco de Maguerez.
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Sobre as coletas de dados: para esta pesquisa sera adotado o didrio de campo para arntagﬁes
das ocomencias das aulas da interveng@o pedagogica (conjunto de aulas) para posterior analize
& categorizagio. Tedos os procedimentos serfo realizados na escola e conduzides pelo proprio
professor pesquisador, que também & professor de Educacéo Figica da turma.

Riscos e desconfortos: oz procedimentos adotados nesta pesquisa oferecem riscos baixos aos
participantes ao se levar em consideracio a realizagdo de atividades acrobéticas e de equilibrio
durante a intervengBo. Tais atividades podem ocasionar dor ou sensibilidade durante a sua
realizagdo devide ao esforpo fizgico empregado e gquedas durante a sua realizaggo. Em casos
excepcicnais, podem ocasicnar pequenas escoriagbes efou fraturas. Outro risco presents & com
o desconforto devido a timidez e vergonha de participag&o nas atividades. Nesse sentido todos
os procedimentos de seguranga, minimizag@o de riscos e organizag@o de um ambiente que
favorega a participago de todos os envolvidos de forma confortavel e sequra serfo tomados
para preservar a integridade fisica e bem-estar dos alunes. Para todas as atividades acrobaticas
& de equilibric serdo utilizados colchdes Sameige adequados para a realizagdo segura dessas
praticas. Ouiras estratégias orentadas pela literatura especifica sfo o apoio efou suporte com
cordas efou colegas, de forma conjunta aos colchdes, durante a realizag8o das atividades, sob
a supenisio constante do professor crientando os aspectos de seguranga e técnicos dos
movimentos. Em casos excepcionais de acidentes ha um PROTOCOLO DE ATENDIMENTO
visando garantir pronto-atendimento e suporte utilizando-se da rede plblica de salde. Todos os
procedimentos obedecerem acs Critérios da Etica em Pesguisa com Seres Humanos conforme
Resoluggo CNS 486/2012, Resolugao CNS 510/2016, da Morma Operacional 01/2013 e do
Regimento Intermo do Comité de Etica em Pesguisa da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia —
Unesp — Campus de Presidente Prudente. Menhum dos procedimentos usados oferece riscos a
dignidade de seu (sua) filho (a).

Sigilo sobre a ldentidade dos Sujeitos da Pesquiza: a identidade de seu filho(a), bem como
informag Ges ou gualquer outro meio que porventura possa identifica-lo, seréo mantidos em sigilo.
Somente o pesguisador e seu orientador tero conhecimento de sua identidade e nmos
comprometemos a manté-la em sigilo ao publicar os resultados dessa pesquisa.
Confidencialidade dos Dados: as informagdes coletadas neste estudo que nao forem
publicadas na pesquisa ndo serfo divulgadas de qualquer outra forma e os documentos que
contiverem tais informagbes serdo destruidos de acordo com as Normas vigentes da CONER
(Comiss&o Macional de Etica em Pesguisa).

Beneficios: ao participar desta pesquisa n&c havera nenhum beneficio direto. Entretanto,
esperamos que este estudo fomega informagbes importantes em relago a ufilizagBo da
metodologia da problematizago com arco de Maguerez nas aulas de Educag8o Fisica e que o
conhecimento construido a partir desta pesquisa possa contribuir para o desenvolvimento de
aulas de Educag@o Fisica relacionadas &s Atividades Circenses, onde pesguisador se
compromete a divulgar os resultados obtidos, respeitando-se o sigilo das informagdes coletadas,
conforme previsto no item antenior.

Pagamento: vocé e seu(a) filhola) ndo terSo nenhum tipo de despesa ao participar desta
pesquisa, bem como nada sera pago pela participag&o.

Duvidas ou contato: caso haja alguma davida sobre o projeto de pesquisa ou gueira entrar em
contato com o professor pesquisador, podera fazé-lo pelo telefone (67) 99847-6254, pelo e-mail
leonardo liziero@unesp br cu pessoalmente na Escola Municipal Professcra Ana Licia de
Oliveira Batista ou com a Presidente do Comité Local de Efica Prof  Dr.® Edna Maria do Carmo.
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APENDICE 03: Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

Educacéo Fisica em Rede Nacional (PROEF) )p‘-‘

TERMO DF ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARFCIDG

1Vocé esta sendo convidado (a8) como wvoluntario (a) a paricipar da pesquisa:
METODOLOGIA DA PRDBLEHATIZA(;ED COM O ARCO DE MAGUEREZ MA
EDUCAGAO FiSICA - APLICACAD EM SERIES IMICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL. Nesta pesquisa pretendemos analisar a aplicabilidade da metodologia
da problematizagio com arco de Maguerez no desenvolvimento das aulas de educagdo
fizica em turmas do 5° ano do ensinoe fundamental.

2.0 motivo que nos leva a estudar este assunto & verificar as possibilidades de aplicagio
dessa metodologia para aulas de educagio fisica inovadoras. Ao participar deata
pesquisa nao havera nenhum beneficio direto. Entretanto, esperamos que este estudo
fomega informagbes importantes para contribuir na orientacdo de procedimentos
metodologicos das aulas de educacdo fisica escolar.

3_Para esta pesquisa serfo adotados os seguintes procedimentes: Participago no conjunto
de 12 aulas com o tema atividades circenses, seguindo as etapas da metodologia da
problematizagdo. O professor realizara anctagdes em um diario de campo para anélise.
Todos os procedimentos serdo realizados na Escola e conduzidos pelo proprio professor
pesquisador.

4 Para participar desta pesquisa, o responsavel por voce devera autorizar e assinar o termo
de consentimento livre e esclarecido. Vocé ndo terd nenhum custo, nem recebera
qualguer vantagem financeira. Vocé sera esclarecido (@) em qualguer aspecto que
desejar e estara livre para participar ou recusar-se. O responsavel por vocé podera refirar
o consentimente ou interromper a sua participagio a qualguer momento. A sua
participacio & voluntaria e a recusa em participar niéo acarretara qualquer penalidade ou
modificagdo na forma em gque & atendido(a) pelo pesguisador, que ira tratar a sua
identidade com padrdes profissionais de sigilo. Esta pesquisa apresenta “RISCO
BAIXO", consideragdo a realizagio de atividades acrobaticas e de equilibric durante a
intervengdo. Tais atividades podem ocasionar dor ou sensibilidade durante a sua
realizagéo devido ao esforpo fisico empregado & guedas durante a sua realizagdo. Em
casos excepeionais, podem ocasionar pequenas escofiagfes efou fraturas. Outro risco
presente & com o desconfortc devide a timidez e vergonha de parficipacdo nas
atividades. Nesse sentido todos os procedimentos de seguranga, minimizag&o de rizcos
e organizagio de um ambiente que faverega a participagBo de todos os envelvidos de
forma confortavel e segura seréo tomados para preservar a integridade fisica e bem-
estar dos alunos. Para todas as atividades acrobaticas e de equilibrio serdo ufilizados
colchfes Sameige adequados para a realizagSo segura dessas praticas. Outras
estratégias orentadas pela literatura especifica sfo o apoio elou suporte com cordas
efou colegas, de forma conjunta aos colchdes, durante a realizagdo das afividades, sob
a supervisio constante do professor orientando os aspectos de seguranca e técnicos
dosz movimentos. Em casos excepcionais de acidentes ha um PROTOCOLO DE
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Educaco Fisica em Rede Nacional (PROEF) s

)

i
ATENDIMENTO visando garantir pronto-atendimento e suporte utilizando-se da rede
piblica de salde.

O= resultados estar@o a sua disposigio quando a pesquisa for finalizada. Os dados e
instrumentos utilizados na pesguisa ficardo arguivados com o pesquisador responsavel por
um periodo de cinco anos, & apds esse tempo serdo destruidos. Este termo assentimento
encontra-s2 impresso em duas vias: uma copia sera arquivada pelo pesquisador
responsavel, & a outra sera fomecida a vocé. O pesquisador tratard a sua identidade com
padrdo profissional de sigilo, atendendo a legislacBo brasileira (Resolugies N° 466/2012 &
510¢2016 do Conselhoe Macional de Salde), utilizando as informacgdes somente para fins
académicos e cientificos.

Eu, . portador (a) do
documento de [dentidade (=& ja tiver documentao), fui informado
{a) dos objetives da presente pesquisa, de maneira clara e detalhada e esclareci minhas
ddvidas. Sei que a gualquer momento o meu responsavel podera modificar & decisdo de
participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu responsavel ja assinado,
declaro gque concordo em participar dessa pesquisa. Recebi uma copia deste termo de
assentimento & me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas dividas.

Mome do Participante da Pesguisa

Pesquizador Responsavel: Prof. Leonardo Liziero

Onentador. Prof. Dr. Luiz Rogeno Romero
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unesp™

146



147



ANEXO 01: PARECER CONSUBSTANCIADO DO COMITE DE ETICA

FACULDADE DE CIENCIAS E
TECNOLOGIA DA W
UNIVERSIDADE ESTADUAL asil
PAULISTA - UNESP/CAMPUS
PRESIDENTE PRUDENTE

PARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP
DADOS MO PROJETO DE PESGUISA
Titulo da Pesquisa: METODOLOGIA DA PROBLIEMATIZAI';.E.D COM O ARCO DE MAGUEREZ NA
EDUCACAD FISICA: aplicagao em series iniciais do Ensino Fundamental
Pesquisador: LEOMARDO LIZIERD
Area Tematica:
Versio: 2
CAAE: 74436323.0.0000.5402
Instituigio Proponente: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO DE MESQUITA FILHOD
Patrocinador Principal: Financiamento Propric

DADOS DO PARECER

Mumero do Parecer: 6.591.332

Apresentagdo do Projeto:

Reapresentado ap CEF local da FCT/UMESP, Campus de Presidente Prudente, wisando atender a
pendéncia anterior, na qual consta alguns pontos relevantes:

1. Este trabalho tem a relevancia ética humana: “....a Metodologia da Problematizagdo com o arce de
Maguerez & aplicivel e exequivel em turmas do 5° ano do ensino fundamental, colaborande para a
aprendizagem de saberes corporais e conceituais (tEonicos e oriticos) dos conteddos inerentes 3 Educagio
Fisica Escolar (EFEJ

2. Adata de coleta de dados deste projeto anexado (maio a junho de 2024) & viavel conforme as normas de
NOSS0 Comite

3. A Resolugde CNS 488/12 pela 510/16 é a mais apropriada para o teor do projeto e, portanto, deve
constar nos termos anexados

Objetivo da Pesquisa:

1. Criar esquetes & pequenas coreografias em pequencos grupos com elementos desenvolvidos nas aulas e
2. Elaborar pequenos textosifalas sobre o conteddo aprendido, moments 2m gue oS Mesmos serio

gravados

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:
E garantide e jestficado na documentagao reenviada pelo pesquisador que “todos os

Emderego: Rua Roberto Simonsen, 305 - Facuidade de C¥nca = Temologla da Unesp Pradio da Adminisirago - 3102

Balro:  Ceniro Educacional CEF: 13.050-200
UF: 3F Munkiplo: PREZIDENTE FRUDENTE
Tedefona: (1832785315 Fax: (18)3zzs-5300 E-mall: cep.fchifuresp.br
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FACULDADE DE CIENCIAS E
TECNOLOGIA DA W
UNIVERSIDADE ESTADUAL
PAULISTA - UNESP/CAMPUS
PRESIDENTE PRUDENTE

Conlinuago do Parecer & 501 582

procedimentos de seguranca, minimizagdo de riscos e organizagdo de um ambiente gue favoreca a
participagdo de todos os envolvidos de forma confortavel e segura serdo tomados para preservar a
integridade fisica & bem-estar dos alunos.” Quanto 3os “beneficios da paricipacdo nesta pesquisa s3o:
conhecimento de saberes corporais e conceituais (técnicos e criticos) de um patriménio cultural da
humanidade e contribuigdo para a efetivagdo de estratégias metodologicas para uma educagdo fisica
escolar que colabore no processo de

formagso dos estedantes.”

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Todos os quesitos eficos deste projeto tem sido atendidos nesta segunda instancia do CEP. Os pontos
principais que nortearam o5 cOMEntanos no primeiro item deste parecer foram contemplsdos a tempo, sem
prejuize 3o cronograma anexado.

Consideragies sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

Para refazer alguns temos & anexos obrigatonos deste projeto, todos os arquives enviados preliminarments
que necessitavam de comegdo foram atendidos e justificados na carta resposta assinada do pesquisader,
como o projeto completo, garantindo aos possiveis 75 alunos participantes a redugdo ao minimo dos riscos
de acidentes fisicos ou morais, cabendo aqui reforgar os informes do pesquisador no seu projeto detalhade
comigido:

“"Para todas as atividades acrobaticas & de equilibnio serdo utilizados colchies Sameige

adequados para a realizagdo segura dessas praticas. Outras estratégias orientadas pela literatura especifica
530 0 apoio efou suporte com cordas elou colegas, de forma conjunta aos colchdes, durante a realizagao
das atvidades, sob a supervisae constante do professor orientando os aspectos de seguranca e técnicos
dos movimentos. Outrossim, considerando a Lei 12.722/2013, conhacida come Lei Lucas, que dispde da
obrigatoriedade de nogles basicas de primeires socorros aos profissionais de estabelecimentos
educacionais; considerando o artigo 241 e seu paragrafo Unico do Regimento Escolar da Escola Municipal
Professora Ana Licia de Oliveira Batista, fica estabelecido o seguinte PROTOCOLO DE ATENDIMENTO
&M Caso excepoionais de acidentes nas aulas: - Durantes todas as aulas o Kit de Primeiros Socomos estara
a disposigao em local de facil e rapido acesso; - O professor-pesquisador, devidamente habilitado com curse
de Primeiros Socomes, realizara o atendimento inicial;

» Em caso de necessidade, a coordenagae sera informada para comunicado solictando presenca dos pais
ou responsavel & tambem solicitara atendimento do SAMLU (192); - A sscola fica

Emgsrsgo: Fua Robern Simonsen, 305 - Facuidads de Cinca & Temoiogla da Unasp Prédio da Administraghe - 2104

Balto:  Cenfro Educaconal CEP: 13.050-300
UF: 3F Wunisiplo: FPRESIDENTE FRUDEMNTE
Tedefone: (1832755315 Fan: (18)322%-5300 E-mall: cep.foifumesp.br
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FACULDADE DE CIENCIAS E
TECNOLOGIA DA W
UNIVERSIDADE ESTADUAL asil
PAULISTA - UNESP/CAMPUS
PRESIDENTE PRUDENTE

Conlinuagie do Paieser 8 501 382

localizada 3 uma distincia de 4.4 km de uma Unidade de Pronto-Atendiments (UPA), deslocamento
estimado de 10 min. Considerando o percurso de ida e volta, uma unidade mavel do SAMU demorara
aproximadamente 30 minutos para atendimento especialzado. Em caso de aluno gque possua plano de
salde particular, a familia pode optar por encaminha-lo 3 unidade de sabde de sua preferéncia. - Em caso
de demora dos pais ou responsavel em chegar 3 escola, a escola utilizara do paragrafo dnico do art. 241
para acompanhar, junto ac SAMU, ¢ menor atendido na unidade de salde até a chegada dos pais ou
responsavel. E designado um integrante da equipe escolar para esse procedimento {coordenagio ou
diregao). Na indisponibilidade de unidade movel do SAMU e auséncia de transporte proprio dos pais ou
responsavel, a direcdo escolar podera solicitar que o trajeto seja feito por camo particular do membro da
unidade escolar designado, desde gue tenha acompanhamento de famiiar ou responsavel. - Posterioments
ao atendimento & pronto-estabelecimento do aluno, em no maximo dois dias posteriores ao ocormido, sera
realizada reunido com 15 familiares, professor-pesquisador & equipe gestora da unidade escolar
{coordenacdo e diregde), para lavrar ata do caso ocomido. - 05 casos que porventura venham a ccormer
serio adequadamente relatades no relatorio final do Comité de Etica em Pesquisa, bem como os
desdobramentos dos fatos (desistEncia cu permanéncia do parficipante).” Assim, os demais arquives come
TCLEs do menor & dos responsaveis, Form. de Inf. Basicas, termos de compromisse dos pesquisadores e
de responsabilidade mo uso de dados (para gravagdes ou filmagens), n3o necessitam de alteraces.

Recomendagdes:

Pode-se notar que s medidas &ticas e documentais, mais o valor cientifico do projeto come contribuizdo 3
formacdo do docente pesguisador (LEOMARDD LIZIERO) & seu orientador neste Programa de mestrado
profissional PROEF, foram atendidas com éxito, de forma a dar um bom prosseguimento no relatdno final a
ser notificada a este CEP local.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

MNada mais tenho a acrescentar do gue expus anteriormente, considerando esta pesquisa satisfatoria junto a
este Comité de Etica em Pesquisa, conforme a Resolugio CNS 5102018,

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Em reuniZo realizada ne dia 15.12.2023, o Comité de Efica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias e

Teecnologia - Unesp - Presidente Prudents, em concordancia com ofa) parecerista, considerou o projete
APROVADO.

Endersgo: Rua Roberto Simonsan, 305 - Facuidsde de CEncia & Temologla da Unesp Prédio da Mmlnlsln;&o -3l 0L

Balto: Cenfo Educacional CEP: 13,050-200
UF: 3F Huniziplo: PREZIDEMTE FRUDENTE
Tedefona:  (18)3228-5315 Fax: (18)3Z75-5300 E-mall: cepfohifumesp.br
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Coninuags do Parscer & 501

FACULDADE DE CIENCIAS E
TECNOLOGIA DA,
UNIVERSIDADE ESTADUAL
PAULISTA - UNESP/CAMPUS
FRESIDEMTE PRUDENTE

2

S e

Obs: Lembramos que pesquisas que s2 enquadram na resolugdo 466/12 devem apresentar relatdrio parcial

e final, & pesquisas que se enquadram na resolugdo 510/18 devem apresentar relatdrio final.

Este parecer foi elaborade baseado nos documentos abaixe relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Austor Situagao
Informagoes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 221172023 Aceito
do Projeto ROJETO 2216354 pdf 18:26:26
Cutros CartaResposta_LeonardoLiziern. pdf 2211112023 |LEONARDO Aceito

18:2403 [LIFIERD
Projeto Detalhado /| ProjetoCEP_LeonardolLiziero_revisadoop| 2201172023 |LEONARDO Aceito
Brochura of 18:22:32  |LIZIERD
Investigador
Declaragac de termoresponsabfidadearquivos_Leonard| 22/1172023 [LEONARDO Aceito
Pesguisadores oliziero revisado.pdf 18:21:28  [LIFIERO
Declaragac de termocompromisse_LeonardolLiziero rew) 2201172023 (LEOMARDO Aceito
Pesgquisadores isado.pdf 18:21:18  |LIFIERD
TCLE/ Termos de | TALE_Leonardoliziero_restsado.pdf 2211112023 | LEONARDOD Aceito
Assentimento | 18:18:58  [LIZIERD
Justificativa de
Ausénca
TCLE / Termos de | TCLE_Leonardoliziens_revisado. pdf 221172023 |LEONARDD Aceito
Assentimento | 18:18:34  [LIZIERD
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto folharosto_assinado._pdf 22{00/2023 |LEONARDD: Aceito
21:50:47 [LIZIERO
Progeto Detalhado /| Projeto_LeonardoLiziero. pdf 21082023 |LEONARDD Aceito
Brochura 2135068 (LIZIERD
Investgador
Dedaag;_au de auterzacao_secretana. pof 21/08/2023 |LEONARDD Aceito
concordancia 21:32:30  [LIFIERD
Ded-:r:ui.au de autorzacao_escola pdf 21082023 |LEONARDO Aceito
Instituicao e 21:32:15  |LIZIERD
Infraestrutura
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RECURSO EDUCACIONAL

Foi organizado um material em formato e-book com estratégias didaticas para o
uso da Metodologia da Problematizacédo com o arco de Maguerez na Educacao Fisica

escolar, disponivel a partir da proxima pagina.
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INTRODUCAO

A s poy s L Jisicns o

O trabalho docente do professor de
educacdo fisica estd em constante
tensdo. Por um lado, tfemos um olhar de
senso comum gue grita aos quatro cantos:
“aula de educacdo fisica, qualquer um
da!”; “Devia ter escolhido educacgdo fisica,
€ tudo muito mais facil!”; por outro, femos
a realidade profissional de organizar um
trabalho pedagodgico que seja capaz de
tematizar diferentes praticas corporais em
diferentes dimensdes do conteudo (Rezer;
Fensterseifer, 2008).

Esses roétulos que permeiam a
educacdo fisica sdo consequéncia de um
desinvestimento pedagdgico inerente as
tensbes geradas pelos processos de
fransformacdo que o componente
curricular passou, em especial apds o
movimento renovador, no qual entramos
em um looping entre o n&o mais e o ainda
ndo (Gonzdlez; Fensterseifer, 2009, 2010).

As prdaticas inovadoras acontecem
quando ha&: arficulagdo do fazer
pedagogico com o curriculo escolar;
diversidade, sistematizacdo e progressdo
dos conteudos, envolvimento e
participagdo do conjunto de alunos;
processo de avaliagdo articulado com os
curricular

objetivos do componente

(Fensterseifer; Silva, 2011).

O desafio que se impde ao professor
de educacgdo fisica compromissado com
seu fazer pedagodgico € buscar caminhos
para implementar tais praticas inovadoras
em suas aulas. Um desafio poderoso, mas
necessario.

Rezer e Fensterseifer (2008) destacam
frés importantes ferramentas para
efetivacdo de praticas inovadoras: (1)
necessidade pedagoégica de arregimentar
diferentes conhecimentos para
organizac@o do processo didatico, (2)
necessidade de maior dominio conceitual
abordados e (3)

necessidade de o professor dafirmar-se

dos fendmenos
como sujeito ao buscar a autoria de sua
pratica docente.

Para superar um planejamento que
apenas elenque atividades prdaticas faz-se
necessario estabelecer acdes diddaticas
que realizem conexdes entre os saberes
tematizados, o projeto politico-pedagdgico
e as intencionalidades educacionais para
formacdo do sujeito e da sociedade,
pautados em solidos referenciais fedricos
(Bagnara; Fensterseifer, 2019). O dominio
do trabalho pedagdégico (pedagogizacdo
dos conteudos, estruturagcdo curricular,
elaboracdo do PPP) possibilita uma efetiva
intervencdo pedagoégica, como destacam
Bagnara, Fensterseifer e Silva (2021), bem
como

oportuniza a efetivagcdo de

processos de didatico mutidimensional.



METODOLOGIA DA
PROBLEMATIZACAO

A poofmenty acases

A Metodologia da Problematizagdo
com o arco de Maguerez € uma dessas
1999).
compde O rol de

possibilidades (Berbel, A referida
metodologia
metodologias ativas, que possuem por
principios: (1) o aluno como centro da
aprendizagem, (2) autonomia, (3) reflexdo,
realidade, (5)

trabalho em equipe, (6) inovacdo e (7) o

(4) problematizagdo da

professor como mediador, facilitador e/ou
ativador (Diesel; Baldez; Martins, 2017). Ao
desenvolver essa metodologia almeja-se a
formag¢do de um cidaddo critico, autor de
seu conhecimento e com capacidade de
andlise e transformacdo de sua realidade.

Esses pressupostos vém ao encontro
habilidades e
competéncias a serem desenvolvidas

das expectativas de
pelos estudantes durante a Educacdo
Bdsica previstas na Base Nacional
Comum Curricular (Brasil, 2018).

Na MPAM os alunos realizam um
percurso metodologico no qual sdo
desenvolvidas cinco etapas. Ela tem como
ponto de partida a observagcdo da
realidade para identificacdo de um
problema e ponto de chegada essa
mesma realidade com a ag¢do de
aplicagdo, tendo como meta final a
tfransformacdo dessa realidade. Vejamos

agora as cinco etapas dessa metodologia:

Teorizacdo

Metodologia da
Problematizacgéo
com o arco de Maguerez




METODOLOGIA DA
PROBLEMATIZACAO

Tipas

Quanto as suas etapas a primeira é

a observacdo da redlidade e a

identificacdo de questdes a serem
estudadas; € o momento da aquisi¢do de

informagdes e identificagdo de um

problema. Identificado, faz-se o]
levantamento dos pontos-chave,
buscando listar as possiveis causas,

fatores e determinantes deste problema,
sendo essa a segunda etapa. A terceira é
a teorizacdo, na qual buscard no
conhecimento cientifico, por diferentes
meios, subsidios e respostas. Esta etapa
levantard diferentes possibilidades de

solugdes.

Na quarta etapaq, hipdteses para
solucdo, s@o testadas e verificadas as
alternativas levantadas na teorizagdo. Por
fim, a quinta e ultima € a aplicacdo a
o aluno readlizara

realidade, na qual

infervencdo por meio de uma acdo

tfransformadora, subsidiada nas etapas

anteriores (Berbel, 1999).

Teorizacdo

Metodologia da
Problematizacgéo
com o arco de Maguerez

= .
o
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METODOLOGIA DA
PROBLEMATIZACAO

Apfensas s Toonsan Jispens ienf

A organizagdo do trabalho diddatico-
pedagégico com a MPAM deve estar
alinhado aos documentos oficicis e
normativas da escola, em especial com o
projeto politico-pedagdgico da escola
(Moreira, 2009; Moreira; Pereira, 2009).

Sobre os conteudos desse componente
curricular, eles devem proporcionar
elementos de vivéncia (saberes corporais)
e de discurso (saberes conceituais) que
possibilitemm a compreensdo da cultura
(Boscatto;

corporal de forma critica

Bagnara; Lang, 2023). Assim, para a
definicdo dos temas a ser elaborados por
meio da problematizacdo é importante o
professor realizar um exercicio constante
de estudar e reestudar as prdaticas
corporais em suas amplas dimensodes, de
forma a relacionar o contexto de
aplicagdo, identificando possibilidades de
tematizacdes que abarquem diferentes
do

Fensterseifer, 2019).

dimensbes conteudo  (Bagnara;

Berbel (2014) argumenta que ndo sdo
todos os temas possiveis de se eleger para
com a MPAM,
necessdrias escolhas de temas que

trabalhar assim sdo

permitam maiores elaboragcdes dos
alunos, ou seja, que contemplem mais
Nesse

elementos a ser tematizados.

sentido, sugere-se que dente as
possibilidades que o curriculo escolar
prevé, o professor eleja as praticas

corporais que apresentem  maiores
relev@ncias para a realidade social dos
alunos. Um sugest@o de organizacdo
didatica é identificar, por bimestre, uma
tematica a ser estruturada dentro dessa
metodologia, abarcando os elementos da
pratica corporal e suas representacdes

sociais.

10



O USO DA METODOLOGIA DA
PROBLEMATIZACAO

Pegieg ”“W”f/“M

Para iniciar um planejamento didatico
com a MPAM é necessdrio articular os
conteudos previstos com a elabora¢do do
problema. Para tal, hd a possibilidade do
de
preconizados por Paulo Freire. Tais temas

uso temas  geradores, como
visam relacionar o conteudo curricular
com a realidade concreta dos estudantes,
de forma a possibilitar o estudo da
tematica de forma contextualizada assim
como o desenvolvimento do senso critico
dos alunos, por meio de um processo de
investigagdo, tematizagdo e
problematizagcdo (Costa; Pinheiro, 2013;
Gadotti, 2004). Germano (2020) utiliza os
temas geradores em sua proposta de
organiza¢gdo da MPAM na educagdo fisica
escolar. Em sua proposta a tematizacdo é
realizada ao inter-relacionar as praticas
corporais com os femas contempordneos

preconizados na BNCC (Brasil, 2018).

Outra possibilidade de elaborar os

temmas geradores € anadlisar as

representagdes sociqis inerenfes as
praticas corporais abordadas, ou sejq, de
que forma aquela prdatica corporal se
apresenta na realidade do aluno. As

possiveis  contradicdes, preconceitos,

valorizagdo, relevancia cultural, entre
outros aspectos podem ser tematizados,
de forma a debater, desnaturalizar,
ressignificar tais praticas (Fensterseifer;
Gonzdlez, 2007, 2013).

Para a redag¢do do problema, sugere-
se que ele seja elaborado pelo professor,
ao levar em consideracdo o nivel de
elaboragcdo possivel e autonomia dos
alunos, bem como o tempo semanal
disponivel para o componente curricular.
Compreende-se que com O exercicio de
apresentacdo de uma problematizacdo
aos alunos hd uma contribuicdo para o
desenvolvimento de um olhar critico &
realidade, percepcdo de contradigcdes e
papel
intervencgdo e tfransformagdo da realidade.

andlise do dos sujeitos na

11



ELABORA(}AO DO PROBLEMA

Tefiafirs dfeas

Inicia-se com a definicdo da unidade
tematica a ser desenvolvida, bem como as
de
habilidades esperadas, seguido de uma

expectativas aprendizagens e
reflexdo sobre de que forma a prdatica
corporal estd inserida no contexto social
dos alunos e, dentre os femas que surgem
dessa reflexdo, qual serd escolhido para
elaborar a  problematizacdo. Essa
elaboracdo deve ser redigida em forma de
pergunta e deve buscar evidenciar as

questdes identificadas no tema gerador.

Berbel
problemas elaborados ndo devem fer

(2014) esclarece que os

respostas prontas, pois visam superar
uma dificuldade e para tal, uma série de
elementos devem ser unidos para a sua
resposta. O professor deve também
realizar um exercicio de buscar identificar
as possiveis respostas que os alunos
da

identificar e

poderiam dar das  questdes

problematiza¢cdo, visando
ajustar ao nivel de elaborac¢do possivel a

faixa etaria.

ELABORACAO DO PROBLEMA

e Qual é a unidade didatica a ser tematizada?

e Quais conteldos corporais e conceituais (criticos e técnicos) espera-se que os
alunos desenvolvam?

e Que tema disparador (tema gerador) pode ser utilizado a partir dessa tematica?
Quais temas contempordneos transversais da BNCC dialogam com essa prdatica
corporal? Ou, de que forma essa prdatica corporal estd presente na realidade
social dos alunos?

® Quais s@o os elementos que deseja abordar com a problematizagdo?

e Redagdo do problema, em forma de pergunta aos alunos.

e Realizar um exercicio de buscar identificar quais possiveis respostas os alunos
dariam ds questdes da problematizagdo.

e Redlizar o caminho inverso, identificando se a redag@o do problema proposto
atende os itens do esquema.

Principios metodolégicos da Educacéio Fisica (Batista e Moura, 2019):
e Contextualizagéo e Dimensé&o dos contetdos.

Dimensées do Conhecimento BNCC (Brasil, 2018):
e Protagonismo comunitario e Constru¢cdo de valores.




OBSERVAGCAO DA REALIDADEE

LEVANTAMENT

DOS PONTOS-CHAVE

Fofirins delony

Para essas etapas sugere-se o uso da
nomenclatura Aula Mobilizadora, de forma a

indicar que ocorrem de forma imbricada. Apds
a elaboracdo da problematizagdo, o professor,
por meio de diferentes estratégias diddaticas,
proporcionard aos alunos redlizar vivéncias
motoras, rodas de conversq, apreciagdo de
videos, entrevistas, enfre outras atividades
para identificar o conhecimento de senso
comum inerente ao tema trabalhado, bem
como o0s possiveis saberes cientificos ja
frazidos pelos alunos.

Apos essa seérie de atividades, langa-se
entdo a problematizacdo e escuta as
respostas dos alunos.

Sugere-se que para cada questdo
elaborada pelo professor na problematizacdo,
os alunos a respondam e o professor faca
uma sintese das informagdes dos alunos e
ent@o redija em um cartaz, que
posteriormente ficard fixada na sala da turma,
junfo com um cartaz da problematizagdo.
Essas respostas (pontos-chave) sdo utilizadas
como pontos de referéncia sobre os
conhecimentos que os alunos trazem acerca
da temdatica, indicando aquilo que eles ndo

conhecem sobre o tema para direcionar a

aprendizagem, bem como visam indicar
caminhos para a resposta da
problematizacdo.

AULA MOBILIZADORA

(Ohserwesar o sefied o | coasfinehs peigroae

e Organizar uma aula, ou conjunto de aulas, denominada Aula Mobilizadora, na qual séo
organizadas propostas didaticas que exploram saberes corporais e conceituais sobre a
prdtica corporal estudada, que tematizem o conteddo desejado na problematizagdo;

e Oportunizar diferentes propostas, com o uso de recursos e estratégias diversificadas
(experimentag()es, apreciagdo de videos, roda de conversqa, entrevista com familiares,
entre outras possibilidodes);

e Apresentar a problematizagéo aos alunos por meio de cartaz, apds as experiéncias
realizadas;

e Realizar o levantamento dos pontos-chave com os alunos: ouvir e escrever as respostas
dos alunos ds questdes da problematizagdo;

e Organizar um cartaz com esses pontos-chave para deixar fixado na sala da turma junto
com o cartaz da problematizagdo, de forma a ser retomado nas proximas etapas.

Principios metodolégicos da Educagéio Fisica (Batista e Moura, 2019):
e Valorizagdo das experiéncias dos alunos, Interacdo, Diversidade de vivéncias,

Problematizag¢do e Ludicidade.
Dimensées do Conhecimento BNCC (Brasil, 2018):
e Experimentacdo; Fruicdo; e Reflexdo sobre a agdo.
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TEORIZACAO

Eibtpes s

Na etapa teorizagcdo busca-se mobilizar
os alunos com diferentes ferramentas,
habilidades e
textos, pesquisas, etc.) a apropriar-se do

competéncias (videos,
conhecimento cientifico sobre o objeto de
conhecimento, superando ou aprimorando
o conhecimento frazido nas etapas
anteriores. Os saberes conceituais sdo os

mais evidenciados.

O professor deve organizar uma ou mais
aulas que possibilitem aos alunos acessar
conhecimentos mais elaborados sobre a
tematica de estudo. Para tal deve oferecer
aos alunos as fontes de pesquisa e
atividade alunos

organizar na qual

readlizacdo producdo de forma a
demonstrar os conhecimentos produzidos
nessa etapa. Retomar a problematiza¢cdo
e os pontos-chave levantados séo acdes

importantes no inicio dessa etapa.

TEORIZACAO

e Realizar consulta prévia a diferentes fontes (filmes, sites, livros, outras fontes) e
definir o material de consulta aos alunos;
e Organizar uma ou mais aulas para que os alunos acessem os materiais e

realizem suas produgoes;

e Retomar a problematizagdo e os pontos-chave levantados, disponiveis no

ambiente da sala.

e Possibilitar o desenvolvimento das produg¢ées dos alunos de forma colaborativa;
e Realizar a apresentacdo das producdes da teorizagdo;

Principios metodolégicos da Educagéo Fisica (Batista e Moura, 2019):
e Utilizagdo de recursos tecnoldgicos, Diversidade de vivéncias, Compreensdo e

transferéncia de  habilidades,
Contextualizagdo, Problematizagdo.

Modificagéo

estrutural do conteldo,

Dimensdes do Conhecimento BNCC (Brasil, 2018):

e Andlise e compreensdo.

14



HIPOTESES PARA SOLUGCAO

bt s

Na etapa Hipdteses para solucdo sdo
vivenciadas e aprimoradas elementos da

l6gica interna  (saberes corporais e
conceituais) e de logica externa
(representacdes sociqis) referente &

pratica corporal estudada, bem como
desenvolvidas atividades que auxiliem na
de da
problematiza¢cdo estudada.

elaborag¢do solucdes

Importante compreender a necessidade
de adequacdo da expectativa de solugcdo
ao problema para a faixa etdria abordada.
O objetivo central € uma compreensdo
mais elaborada da pratica corporal dentro
de sua realidade social. Assim, as aulas
devem ser elaboradas em uma
concepgdo de “vivenciar para conhecer”,

na qual ndo € esperada fluéncia motora

da
Fensterseifer, 2019).

ao final tematizacdo (Bagnarg;

HIPOTESES PARA SOLUGAO

e Compreender que esta é a etapa de maior duragdo dentro da problematizagdo
por priorizar os saberes corporais, objeto central de conhecimento deste
componente curricular;

e Proporcionar espacos de aprendizagens que oportunizem exploracdo de
elementos da légica interna (saberes corporais e conceituais) da prética
corporal tematizada;

e Contextualizar as vivéncias com a problematizagdo, de forma a fornecer
subsidios para a responder ds questdes abordadas;

e Elaborar as aulas em uma concepgdio de “vivenciar para conhecer”, na qual os
saberes corporais sdo vivenciados sem uma expectativa de fluéncia ao final da
tematizacdo;

Principios metodolégicos da Educacéio Fisica (Batista e Moura, 2019):
e Interacdo, Valorizagdo das experiéncias dos alunos, Diversidade de vivéncias,
Autonomia e criatividade, Ludicidade, Compreensdo e transferéncia habilidades.
Dimensdes do Conhecimento BNCC (Brasil, 2018):
e Experimentacdo; Fruigdo; Andlise e compreensdo; e Reflexdo sobre a agdo.
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APLICAGAO A REALIDADE

ity s

Na etapa Aplicacdo & realidade
desenvolve-se uma culminéncia (pratica
corporal, produto textual, video,
mobilizagcdo coletiva, etc.) proporcionando
uma intervencdo na realidade social. Essa
infervencdo pode ser entendida como
compreensdo mais alargada sobre a
pratica corporal e suas relagdes com a
realidade social por parte do aluno, tendo
por base as questdes levantadas na

problematizagdo.

A retomada das etapas anteriores
fundamental para oportunizar o aluno
de
(culminéancia).

elementos na construcdo suas

propostas de aplicagcdo
Aindg, esta € uma etapa de liberdade de
aos alunos,

criacdo e exploragdo

solicitando do professor flexibilidade.

APLICAGAO A REALIDADE

e Planejar atividade de culmindncia que possibilite aos alunos responder as

questdes da problematizagdo;

e Favorecer o exercicio da criatividade e autonomia dos alunos no
processo de criagéo/producéo da culminancia;
e Oportunizar a apresentacdo das producdes dos alunos para a propria

turma e/ou para comunidade;

Principios metodolégicos da Educacéio Fisica (Batista e Moura, 2019):

e Interagdo; Valorizagdo das Experiéncias dos alunos;

Autonomia e

Criatividade; Compreensdo e Transferéncia de Habilidades.
Dimensdes do Conhecimento BNCC (Brasil, 2018):

e Uso e apropriagdo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Compreende-se que as estratégias didaticas apresentadas ndo sdo férmulas
prontas e acabadas, mas direcionamentos que possibilitardo ao professor, junto com
seu repertorio docente subsidiar sua pratica. Ndo se espera também com essa pesquisa
apontar essa metodologia como unica e diferenciada, capaz de resolver todas as
necessidades metodoloégicas dos professores de educagdo fisica. Para uma diversidade
de confeldos sdo necessdrias uma diversidade de metodologias. Compreende-se o
potencial da MPAM em possibilitar um trabalho didatico que contempla diferentes
dimensdes do conhecimento, bem como procedimentos metodologicos variados,
permitindo aos alunos o desenvolvimento de uma leitura/compreensdo alargada da
realidade social.
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ANEXO

i s

Em artigo de revisdo, Batista e Moura (2019) organizam um levantamento de
principios metodologicos para o ensino da educacdo fisica escolar, argumentando que
os estudos sobre metodologias de ensino sdo escassos na literatura brasileira, diluidos
em diferente matrizes tedricas, o que dificulta discussdes mais amplas sobre o tema.
Esses principios visam confribuir para a efetivagcdo das pratica pedagdgicas
pretendidas e sdo:

Participagdo efetfiva no planejamento e no desenvolvimento das atividades. As

INTERAGAO atividades devem estimular e inclusdo de todos. Na interagdo, as aulas devem
proporcionar o debate e didlogo entre os pares.

CONTEXTUALIZAGAO

DIMENSOES DO Ensinar valorizando as diferentes dimensdes: procedimental conceitual e
CONTEUDO atitudinal.

VALORIZAGAO DAS
EXPERIENCIAS

DIVERSIDADE DE Vivenciar diferentes possibilidades de movimento, utilizando distintos espagos e
VIVENCIAS mafteriais pedagogicos; Explorar manifestacdes corporais de diferentes
culturas.

PROBLEMATIZAGAO

AUTONOMIA E Estimular a iniciativa, a tomada de decisdo e buscar formas diferentes de
CRIATIVIDADE resolver desdfios.

LUDICIDADE

COMPREENSAO E Compreensdo da légica interna das atividades; Ensino deve possibilitar que o
TRANSFERENCIA DE  gprendizado ocorrido em determinado contetdo possa ser transferido para
HABILIDADES outro.

MODIFICAGAO
ESTRUTURAL DO

CONTEUDO

USO DE RECURSOS

TECNOLOGICOS Utilizagdo da tecnologia como instrumento de ensino ou como tema de debate.
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ANEXO
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Com a promulgacdo da BNCC (Brasil, 2018), temos um curriculo minimo a ser
desenvolvido, com objetos de conhecimentos e habilidades, divididas em ciclos
escolares. Nas competéncias especificas a serem desenvolvidas pelos alunos no
percurso do Ensino Fundamental neste componente curricular identifica-se a
importancia dada aos saberes inerentes as praticas corporais além do saber fazer,
manifestada por oito dimensdes do conhecimento, sendo elas:

EXPERIMENTAG Ao [...] refere-se a dimensdo do conhecimento que se origina pela vivéncia das
praticas corporais, pelo envolvimento corporal na realizagdo das mesmas.

USOE

APROPRIAGAO

[...] implica a apreciagdo estética das experiéncias sensiveis geradas pelas
FRUICAO vivéncias corporais, bem como das diferentes praticas corporais oriundas das
mais diversas épocas, lugares e grupos.

REFLEXAO
SOBRE A AGAO
CONSTRU(_; AO [...] vincula-se aos conhecimentos originados em discussoes e vivéncias no contexto da
DE VALORES tematizagdo das praticas corporais, que possibilitam a aprendizagem de valores e

normas voltadas ao exercicio da cidadania em prol de uma sociedade democrdtica.

[...] estd também associada ao conhecimento conceitual, mas, diferentemente da dimensdo
anterior, refere-se ao esclarecimento do processo de insercéo das praticas corporais no contexto
sociocultural, reunindo saberes que possibilitam compreender o lugar das praticas corporais no
mundo.

COMPREENSAO

PROTAGONISMO

COMUNITARIO
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