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Para meu ditchan, Hideo, e todos que de certa
forma fazem parte de quem eu sou.



RESUMO

Este trabalho objetiva explorar todo o processo de criagdo de “Ditchan, vocé se foi,
mas eu continuo aqui”’, uma histéria em quadrinhos (HQ) autoral independente que
aborda reflexdes sobre o luto. Desde as primeiras ideias, até a arte finalizacao e,
enfim, a venda, foram necessarias varias etapas, documentadas através de fotos,
rascunhos, anotagoes e ilustragcdes. Também séo exploradas referéncias narrativas
e visuais que contribuiram ao projeto, sendo elas livros e outras HQ’s. Além do
processo, busca-se contextualizar as definigdes de HQ e entendé-la como uma
midia artistica, junto da ilustracao digital, ferramenta utilizada para sua produgao. Ao
final, compartilha-se sobre como foram as vendas e a recepg¢ao do publico. Assim,
torna-se evidente que a escolha de explorar os desafios e técnicas do processo de
criacdo de um quadrinho é benéfica tanto aqueles que também desejam criar sua
histéria quanto aos que procuram compreender melhor como funciona seu

desenvolvimento.

Palavras-chave: histéria em quadrinhos; HQ; luto; ilustragcéo digital; autobiografia;

processo criativo.



ABSTRACT

This work aims to explore the entire creation process of "Ditchan, you were gone, but
I'm still here," an independent autobiographical comic that addresses thoughts on
grief. From initial ideas to the final artwork and finally sales, several steps were
necessary, all of which have been documented here through photos, sketches,
notes, and illustrations. Narrative and visual references that contributed to the
project, including books and other comics, are also present. In addition to the
process itself, it is important to contextualize the definitions of comics and
understand it as an artistic medium, alongside digital illustration, a tool used in its
production. Finally, insights are shared about sales and public reception. Thus, it is
noted that exploring the challenges and techniques of comic creation is beneficial
both to those who aspire to create their own stories and to those seeking a better

understanding of its development process.

Keywords: comics; graphic novel; grief; digital illustration; autobiography; creative

process.
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1 INTRODUGAO

A criacao e produgdo de uma histéria em quadrinhos independente pode ser
desafiadora, j4 que requer diversas etapas para sua finalizagdo. Assim como
qualquer outra area criativa, cada artista tem seu processo criativo individual, apesar
disso ha fundamentos em que podemos nos apoiar que servem como base para um
melhor desenvolvimento das nossas ideias. Ainda, entrar em contato com processos
criativos de outros artistas pode oferecer direcionamentos e até ferramentas que
solucionam algum problema que podemos estar tendo dificuldade.

Desta forma, compartilho neste trabalho todo o processo de criacdo de
“Ditchan, vocé se foi, mas eu continuo aqui’, um quadrinho independente e
autobiografico que aborda reflexdes sobre a morte, a vida e o amor, decorrentes do
luto a partir do falecimento de meu avd, ou meu ditchan, em 2022. O
desenvolvimento desse projeto estd documentado através de registros imagéticos
(como rascunhos e ilustragdes tradicionais e digitais) e registros textuais, em forma
de relatos ou anotacgdes.

No capitulo “Do luto aos primeiros esbogos”, compartilho minhas motivagbdes
e objetivos ao criar este quadrinho, sendo a principal, tratar a morte e luto de
maneira natural e acolhedora. Junto, exploro as definicdes do que € uma histéria em
quadrinhos (HQ), segundo McCloud (1993), Garcia (2012) e David Kunzle (1973),
pois antes de entender seu processo de criacdo € interessante compreender suas
limitagcbes e caracteristicas. Incluo também as primeiras anotacbes para que a
minha HQ tomasse forma, criadas em forma de diario, com relatos e reflexdes que
surgiam em mente sem discriminagdo, essas anotagbes estdo acompanhadas de
aquarelas baseadas nas cenas descritas.

Neste trabalho, é considerada toda documentagao imagética pois, segundo a
pesquisa educacional baseada em arte, termo que surge em “Pesquisa baseada em
arte: A/R/Tografia” (2013), o registro de anotag¢des e esbogos sao primordiais para
que haja a compreensao total de pesquisas que envolvem o processo criativo
artistico ou a vivéncia do artista. No caso, a A/R/Tografia se refere a uma
metodologia voltada para artistas educadores e pesquisadores, mas acredito que
trazer essa documentagdo imagética é muito valido para artistas pesquisadores fora

da educacao também.
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Apds todo o primeiro planejamento, com cronograma, ideias e objetivos
anotados, sigo para a criagao do storyboard, um rascunho do que sera o quadrinho
final. Durante essa criagdo, me baseio em dois quadrinhos autobiograficos: “Minha
experiéncia lésbica com a solidao” (2019), de Kabi Nagata, e “Vozes Amarelas”
(2023) de Monge Han. Como referéncias visuais para a composicdo, utilizo
“Heartstopper” (2022), de Alice Oseman, e “A garota do mar” (2022), de Molly Knox
Ostertag.

No capitulo “Storyboard pronto, e agora?”, o assunto € a arte finalizagao
desse esboco. Aqui, apresento o passo a passo de como foi meu processo,
passando do rascunho para um segundo esbog¢o mais limpo, balées de fala, lineart
e, enfim, as cores com luz e sombra. Com todas as paginas prontas, prossigo para a
revisdo, conferindo qualquer erro de ortografia ou que possa ter passado
despercebido. Sigo para a criagcdo da capa e titulo e, por fim, para a diagramacgéao.
Como base, abordo McCloud (1993) para fundamentar melhor cada etapa da
criagdo de uma HQ.

No ultimo capitulo, “Finalizando minha histéria”, compartiiho meus anseios
sobre exibir minha histéria para o mundo, vendendo-a no Artist’s Valley da edigao de
2023 da Comic Con Experience (CCXP), e comento sobre relatos de leitores apds
as vendas. Espero que este trabalho auxilie outros quadrinistas (ou futuros
quadrinistas) que desejam também compartilhar com o mundo suas préprias

historias.
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2 DO LUTO AOS PRIMEIROS ESBOCOS

Em setembro de 2022 meu avd, ou ditchan’, faleceu. Foi a primeira vez que
tive a perda de alguém tdo proximo a mim, alguém que participava tanto do meu
cotidiano e de quem eu sou hoje. Neste trabalho opto por chama-lo de ditchan ao
invés de “avd” tanto por ser a maneira como o chamava e me referia a ele dentro do
meu espaco familiar, quanto como uma declaragado consciente de minha identidade
cultural nipo-brasileira, reconhecendo a importancia de expressar essa identidade
por meio da linguagem. Cada pessoa tem uma maneira muito singular de lidar com o
luto, no meu caso consumir livros e narrativas sobre outras pessoas que passaram
pelo mesmo me trouxe um acolhimento e o sentimento de que nao estava sozinha.
Motivada por essas obras, e por acreditar na importancia de se falar sobre a morte,
um tema tdo evitado socialmente, decidi fazer uma histéria em quadrinhos (HQ)
sobre a minha prépria experiéncia com o luto.

Aprender a cozinhar pratos coreanos foi a maneira que Michelle Zauner
encontrou de reencontrar o afeto de sua méae depois de sua morte, refazendo os
pratos que sua mae preparava quando Michelle era criangca. “Aos prantos no
mercado” (2022) é sensivel e verdadeiro ao lidar com a complexidade do luto e da
morte, mas principalmente da vida e das relagdes, pois se houve morte, houve vida.
Michelle aborda todo o contexto de sua complicada relagdo com a mée, em como se
sentia mal quando sua mae criticava sua aparéncia ou sua escolha profissional, mas
em como se sentia bem quando chorava em seu colo. Diferente da relagdo com seu
pai, que era tdo distante mesmo quando moravam na mesma casa.

Assim como era com Michelle, as demonstracbes de afeto em minha casa
sempre foram complexas, nunca tado ébvias como um “eu te amo” ou um abrago, na
maioria das vezes ela se mostrava como um prato de comida na mesa ou uma
espera no ponto de 6nibus para eu nao voltar para casa sozinha a noite. Lembro que
quando tinha uns 10 anos, comparava o que recebia de afeto em casa ao que via
em familias de filmes ou séries, ou até o que via superficialmente na familia de
conhecidos, e ficava triste por nao ter aquilo que era dito como amor idealizado nas

narrativas que consumia. Mais tarde fui entender que existem muitas maneiras de

! “Ditchan” ou “Ojiichan” (£LLY5+%A) € uma palavra japonesa que significa "avé" ou "vovd". E uma
forma carinhosa e respeitosa de se referir aos avbs em japonés. Muitas pessoas nipo-brasileiras
costumam se referir aos avds dessa forma.
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demonstrar afeto, por meio de outras narrativas que entrei em contato e me
ofereceram um melhor repertério, que permitiu que eu conseguisse perceber e
demonstrar o amor de outras formas nas minhas préprias vivéncias.

Apesar de ja ter lidado com lutos, como uma demissao ou ter assistidos filmes
ou séries em que ocorre a morte de algum dos personagens, lidar com o luto por
morte de uma maneira tao proxima foi muito diferente. Na minha familia sempre se
evitou discutir sobre a morte porque acreditava-se que falar da morte fazia com que
ela chegasse mais cedo, uma superstigdo. Por esse tema, no contexto em que estou
inserida, remeter muito a sofrimento e dor?, sinto que buscar referéncias sobre como
olhar e entender melhor a perda de pessoas queridas, € 0 que iSSO nos evoca
sentimentalmente, foi muito mais dificil do que buscar entender mais sobre o amor,
que também tem seus sofrimentos. Mais dificil por ja ter um receio em pensar sobre
a finitude da vida e acabar a atraindo, um medo de perceber que ela também vai
chegar para mim e todos que eu amo, por ser um tema tao desconfortavel de se
conversar com amigos. Fagco essa comparagao entre procurar entender o luto por
morte e 0 amor porque ambos sao naturais e inevitaveis durante a vida, e, se hoje
sofro pelo falecimento de uma pessoa, é porque algum dia eu a amei.

Enfrentar esse primeiro desconforto ao falar da morte pode ser benéfico tanto
individualmente quanto coletivamente. Individualmente, pois evitar falar sobre o luto
pode ocasionar o isolamento, tanto por ndo saber como abordar ele com outras
pessoas, como também nao ser bem acolhido por outras pessoas que nao sabem
como lidar com o luto de alguém que esta sofrendo, o que pode gerar problemas
pessoais e reforcar o desconhecimento sobre informagdes burocraticas de como
lidar quando alguém proximo morre. Entdo, ter uma comunicagao aberta sobre o luto
€ um facilitador para lidar com ele de maneira mais saudavel e ressignifica-lo para o
individuo. Coletivamente, por quanto mais se falar nesse assunto, menor se torna o
estigma social relacionado a morte, o que pode encorajar pessoas a buscar apoio
emocional quando necessario e a se preparar melhor para o fim da vida, através de
conversas sobre cuidados paliativos ou planejamento de testamentos, como um
codicilo, um documento que garante os desejos finais de uma pessoa, incluindo
detalhes sobre seu veldrio, suas vestimentas e joias, entre outros. Um codicilo pode

servir, por exemplo, como uma ferramenta legal para pessoas trans se assegurarem

2 Importante salientar que escrevo a partir das minhas vivéncias, em um contexto que nio representa
todas as formas de se enxergar e de se lidar com o luto e a morte.
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que serao preparadas e tratadas de acordo com sua identidade e expressao de
género e nao deixar esse poder nas maos da familia que nem sempre as
respeitardo, proporcionando assim respeito e dignidade mesmo apos a morte.
Assim, a produg¢ao de um quadrinho que aborda minha experiéncia com o luto
se faz valoroso para que esse tema seja discutido, além de, como artista, usar da
expressao artistica para o meu proprio processo de cura. Com esse trabalho espero
também auxiliar aqueles que pretendem criar um quadrinho independente e autoral

ao compartilhar todo o processo de criagao, do rascunho até a impressao final.

2.1 Por que quadrinho, dentre tantas midias?

Antes de falar sobre o porqué da escolha da midia, acho valido abordar o que
€ uma histoéria em quadrinhos (HQ). Assim como para definir o que é arte, ha uma
grande discussao teodrica para estabelecer quais qualidades uma obra precisa ter
para ser considerada um quadrinho. McCloud (1993) define a HQ como “ilustragdes
sobrepostas e outras imagens em sequéncia deliberada, com o proposito de
transmitir informacdées e obter uma resposta do leitor’. Mas Garcia (2012) o
contrapbe alegando a caréncia de valores mais significativos, ja que essas
qualificagcbes poderiam facilmente se aplicar as outras linguagens de arte
sequencial, como a fotonovela por exemplo, e ignora um dos aspectos mais
evidentes que é a relagdo entre a palavra e a imagem. Outra definigdo € a de David
Kunzle (1973), que lista quatro requisitos para definir uma HQ:

1) Deve haver uma sequéncia de imagens separadas; 2) Deve haver uma
preponderancia da imagem sobre o texto; 3) O meio em que a histéria em
quadrinhos aparece e para o qual esta originalmente destinada tem que ser
reprodutivo, ou seja, em forma impressa, um meio de comunicagéo de

massas; 4) A sequéncia deve contar uma histéria que seja tanto moral
quanto tépica. (KUNZLE, 1973)

Para Garcia (p. 43, 2012), “é essa terceira condicdo de Kunzle que parece
particularmente interessante, ja que todas as definicdes formalistas acabam sendo
restritivas”. Dessa forma, reconhecemos o quadrinho por seu uso social comum, um
objeto impresso, como um livro, folheto ou revista, porém reproduzido para o
consumo massivo. Essa condigao também se relaciona diretamente com o inicio dos

quadrinhos como conhecemos hoje, 1& no século XIX. Ao concluir, Garcia (2012)
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constata que, assim como para Dino Formaggio “a arte € tudo aquilo que os homens
chamam de arte”, “os quadrinhos sdo aquilo a que os homens chamam de

quadrinhos”.

Figura 1 - Tirinha "Por que quadrinhos?"

er.. entdo.. Eu meio que nem sabia que
ia se tomar um quadrinho..

Mas eai? Vocé ndo falou por Muito menos por onde
que escolheu o formato de comecar tudo isso..
quadrinho! /

Fonte: Autoria prépria (2024)

Pode-se dizer que a propria histéria foi tomando sua forma durante seu
processo. Enquanto ainda estava perdida sobre o que faria com a ideia de querer
produzir uma historia, deparei-me com um par de ténis que havia presenteado meu
ditchan em seu aniversario. Esse ténis era um substituto para seu antigo calgado
que ja estava desgastado pelo tempo, mas o novo fora calgcado s6 em seu
aniversario, em julho, e para ir ao hospital, em agosto, pouco antes de falecer. Em
um momento de luto recente, ver esse par de ténis, dessa vez sem uso, foi o inicio
para eu perceber que aquilo ndo era a unica coisa que havia sido deixada por ele.
Revisitando fotos antigas, decidi que queria transformar todo esse sentimento,
reflexao e sensagdes que surgiam do luto em um projeto maior, mas ainda nao sabia
direito como, entdo o primeiro passo foi pegar um lapis e papel para explorar as
possibilidades.

O papel em branco era aterrorizante, principalmente por nunca ter feito um
projeto que envolvesse arte sequencial, estava acostumada apenas com ilustragdes
unicas e independentes. Enfrentando esse primeiro medo, comecei sem muita
pretensdo, deixando esbogos e palavras fluirem. Como artista, acredito que a
documentacdo do processo artistico, esbogos e anotagdes, sao cruciais para uma
pesquisa artistica. Segundo Teresa Eca (2013, p.77), “existem fendbmenos que tém

mesmo que ser estudados recorrendo a imagens, caso contrario ndo os poderemos
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abarcar totalmente. E parece-me que o ensino das artes visuais, por exemplo, € um
desses fendbmenos.” Desta forma, também compartilharei registros imagéticos neste

trabalho a fim de complementa-lo.

Figura 2 - Foto e llustragdo Ditchan

Fonte: Autoria propria (2023)



Figura 3 - Diario llustrado
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Figura 4 - Diario llustrado
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Figura 5 - Diario llustrado

Fonte: Autoria prépria (2023)

Como um diario, coloquei a data e escrevi tudo que recordava naquele
momento referente ao luto. As ilustracbes foram feitas em lapis de cor, caneta
nanquim e aquarela. Algumas delas surgiram a partir do que se desenrolava durante
a escrita, outras originaram de imagens que motivaram a escrita. Esse primeiro
exercicio foi crucial para entender melhor minhas ideias, principalmente por nao ter
sido limitado a algum formato em especifico como a de uma HQ ou um livro infantil,
por exemplo. Durante esse processo recorri muito as fotografias de familia também,
consideradas importantes como é observado por Rejane Coutinho:

As fotografias pessoais sdo guardadas como alimento e testemunho para
nossa memoéria e, portanto, sdo fontes potenciais do processo de
reconstrugdo. Quando resolvemos abrir nossos albuns ou nossas caixas de
recordagbes e nos deparamos com as imagens fotograficas do passado,
nossa memoaria € impulsionada por um registro vivo que pode fazer detonar
todo um manancial de experiéncias significativas. Por que guardamos com

tanto carinho e zelo aquela determinada fotografia? (COUTINHO, 2004,
p.152)

A partir desse esbogo, dei inicio ao roteiro da histéria. Mesmo ainda nao

tendo certeza de qual seria seu formato final, ja planejava que seria uma narrativa
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com comego, meio e fim e que teriam trés capitulos sendo os temas centrais de
cada um: 1) Morte, sobre aceitar que tudo tem um fim, sem tentar ignorar os
sentimentos que vém com isso; 2) Vida, em que revisito lembrangas com meu
ditchan e como sinto que ele continua presente em mim até hoje; e, finalizando, 3)
Amor, capitulo guiado pela pergunta “O que fazer para no final da vida pensar que
valeu a pena ter vivido?” e entender que aceitar que tudo tem um fim também é um
convite para valorizarmos o que temos agora no presente.

Enquanto fazia o roteiro, era claro que essa obra tinha uma data para ser
finalizada, pois pretendia langa-la no final de novembro na Comic Con Experience
(CCXP). Nesse evento, ha um espago reservado para artistas e quadrinistas
independentes venderem seus produtos, chamado de Artist’s Valley, uma grande
vitrine para artistas de todos os tamanhos por ser um evento com publico de todo o
Brasil. Na edi¢do de 2023, a CCXP reuniu 287 mil pessoas ao longo dos cinco dias
de evento®. E era ali onde planejava langar minha historia! O evento ocorreu do dia
30 de novembro até 3 de dezembro de 2023. Para ter a obra impressa nessa data,
foi preciso criar um cronograma listando todas as etapas do processo e as datas que
precisaria finalizar cada uma delas. O cronograma criado foi este abaixo; ocorreram
atrasos durante o caminho, mas, apesar disso, permaneceu necessario para se ter

uma ideia de todos os passos que precisavam ser feitos.

Quadro 1 - Cronograma

Atividade Data
Roteiro 24 a 26 de julho
Rascunho do Storyboard 7 a 13 de agosto
Storyboard Introdugéo e Cap. 1 14 a 27 de agosto
Storyboard Cap. 2 28 de agosto a 8 de setembro
Storyboard Cap. 3 e finalizagao 15 de setembro
Arte final 15 de outubro
Revisao 20 de outubro
Diagramacéo 21 de outubro

% Disponivel em:
https://www.omelete.com.br/ccxp/ccxp-bate-recorde-de-publico-em-edicao-de-10-anos#:~:text=CCX

P23%20reuniu%20287 %20mil%20pessoas&text=06.12.2023%2C%20%C3%A0s%2015H15..edi%C
3%A7%C3%A30%20hist%C3%B3rica%20de%20dez%20anos. Acesso em: 3 mai. 2024.
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Atividade Data
Roteiro 24 a 26 de julho
Criacao dos brindes 01 de novembro
Enviar para grafica até 01 de novembro

Fonte: Autoria prépria.

Com o cronograma feito, eu sabia quanto tempo tinha para produzir o roteiro
e ja avangar para as proximas etapas. Ao mesmo tempo, estava sempre
reorganizando as ideias enquanto produzia a escrita para que a narrativa nao se
perdesse e se mantivesse linear.

Figura 6 - Tirinha "Roteiro"
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Fonte: Autoria propria (2024)

Estar sempre relembrando o porqué da importancia de compartilhar essa
histéria (e por que € importante para mim tanto como pessoa quanto como artista)
guiou essa jornada que ja costuma ser trabalhosa, e mais ainda quando falamos de
um tema dificil como o luto, o que tornou impossivel ndo precisar tirar pausas para
se recuperar de um choro que surgiu durante a escrita. Quanto ao processo criativo,
€ muito individual para cada artista, mas eu gosto de sempre carregar um
caderninho comigo para quando tivesse alguma ideia, ja anotasse. Também mesclo

bastante entre o uso de caderno fisico e a escrita em midias digitais.



21

Figura 7 - Anotacdes sobre luto
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Fonte: Autoria prépria (2023)

Definindo tudo o que queria no primeiro capitulo, decidi ja pensar em como
seria o storyboard. O storyboard € uma técnica de pré-visualizagao utilizada em
cinema, animagao, jogos, mas também na criagdo de HQ'’s. Em “Desvendando os
Quadrinhos” (1993), Scott McCloud discute varios aspectos sobre os quadrinhos,
desde suas origens até suas etapas de criagdo. Neste livro, o autor descreve o
storyboard como uma ferramenta crucial em sua pré-produgdo, permitindo aos
artistas planejarem a sequéncia de eventos, o layout das paginas e a composi¢cao
visual antes de comegarem a desenhar as paginas finais. E como um esbogo das
paginas.

Para comecar a planejar minhas paginas, procurei por alguns modelos de
storyboard prontos voltados para quadrinhos, que se diferem daqueles feitos para o
audiovisual por seu formato final. Escolhi um modelo que me parecia servir bem,
pois cumpria com 0s requisitos que precisava: pagina em branco, sem quadros
pré-estabelecidos, com marcagado de sangria, espago para legenda e a organizagao

das paginas que permite artes de pagina dupla. Este modelo escolhido foi criado por
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Marcianek e encontrado na plataforma Deviantart gratuitamente®*. E assim, comecei

a esbocar tudo aquilo que escrevi no roteiro.

Figura 8 - Storyboard 1
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Fonte: Autoria propria (2023)

4 Disponivel em: https://www.deviantart.com/marcianek/art/Comic-Storyboard-Template-784889487.
Acesso em: 18 jun. 2024.
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Figura 9 - Storyboard 2
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Fonte: Autoria prépria (2023)

Ao traduzir o roteiro escrito para as paginas, o préprio rascunho tomou a
forma de um quadrinho, com baldes de fala e texto mesclado as imagens. Todo esse
rascunho foi feito por arte digital pelo programa Clip Studio Paint. Depois de testar o

primeiro rascunho em um caderno, a escolha da plataforma digital se deu pela
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facilidade em testar cores diferentes, na facil edigdo do conjunto e na composigao
das paginas. No digital, € muito mais pratico trocar a ordem de uma pagina, ou
refazer algum elemento visual. Na figura 10, apresento dois rascunhos feitos de uma

mesma pagina, com composic¢des diferentes.

Figura 10 - Rascunhos
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Fonte: Autoria propria (2023)

Ao longo de toda a minha graduacéo, a ilustragao digital sempre foi um tema
conflituoso. Apesar de termos Midia | na grade, matéria na qual entramos em
contato com o Adobe Photoshop e outras ferramentas que possibilitam a arte digital,
em varias outras aulas a arte digital ndo tinha tanta validagao artistica quanto uma
pintura ou um desenho tradicional, apenas por causa de seu suporte.

Diferente das formas mais classicas e consolidadas das artes visuais, como a
pintura, desenho ou escultura tradicionais, a ilustragdo digital e as histérias em
quadrinhos s&o criadas com o propoésito de serem veiculadas e reproduzidas. Muitas
das criticas que as HQ'’s recebem no meio artistico académico tém origem nas
criticas a industria cultural, teoria desenvolvida por pensadores da Escola de
Frankfurt, como Theodor Adorno e Max Horkheimer, na década de 1940. Ela
descreve um fendmeno no qual a cultura se torna uma mercadoria produzida em

massa pela industria, em vez de ser uma expressdo auténtica da criatividade
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humana e, por isso, toda producio relacionada a cultura de massas teria um teor
negativo por ser alienante.

Segundo essa teoria, a cultura de massa promove a conformidade e a
alienagao, pois os produtos culturais sdo projetados para satisfazer as necessidades
do mercado, em vez de promover a expressao individual ou de desafiar as normas
sociais. Nela, a cultura se torna apenas um divertimento, uma tentativa de escape a
rotina de trabalho, assim, “a diversdo é o prolongamento do trabalho sob o
capitalismo tardio” (ADORNO, 2002, p.19) ja que nesse tempo de descanso o
proletario continua consumindo passivamente a cultura de massas, produzido e
financiado por poucos dominantes para um grande publico absorver os ideais
burgueses através do entretenimento como filmes, radios e, nesse caso, HQ’s.

Porém, como uma resposta a industria cultural como forma de alienagao,
Umberco Eco (2006) contesta o entendimento de todas essas midias de maneira tao
uniforme e superficial, e como, apesar de ser benéfico desconfiar da cultura de
massa, € necessario ter atencdo para nao se considerar “cultura de valor” apenas
aquilo que nao se chega a populacgao toda.

Certamente n&do sera descabido buscarmos na base de cada ato de
intolerdncia para com a cultura de massa uma raiz aristocratica, um
desprezo que s6 aparentemente se dirige a cultura de massa, mas que, na
verdade, aponta contra as massas; e sO6 aparentemente distingue entre
massa como grupo gregario e comunidade de individuos auto-responsaveis,
subtraidos a massificagdo e a absor¢cdo em rebanho; porque, no fundo, ha
sempre a nostalgia de uma época em que os valores da cultura eram um

apanagio de classe e ndo estavam postos, indiscriminadamente, a
disposicéo de todos. (ECO, 2006, p.36)

Assim, na cultura de massa, a difusdo de bens culturais (mesmo os mais
criticos e validados), quando alcangam muitas pessoas, faz com que varias delas
recebam a mensagem em niveis de aprofundamento diferentes, justamente pela
individualidade e repertorio de cada um. Isso ndo é um fenémeno ocasionado pela
industria cultural, pois o mesmo ja acontecia em um momento anterior, antes da
invencao do radio ou da televisao, porém na cultura de massa essa alta difusao é
com certeza mais frequente. Ou seja, sua difusdo nao influencia diretamente em seu
valor, e isso €& perceptivel quando as préprias criticas a cultura de massa sao
veiculadas através de livros de grande tiragem, tornando-se assim produtos dessa
mesma cultura (ECO, 2006, p.47).
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Ha sim muitas producdes vazias e feitas com o unico intuito de lucro, mas é
importante perceber que reduzir todas as midias como um engobe dos ideais
burgueses alienantes € se recusar a reconhecer o potencial de se alcangar muitas
pessoas através de um bem cultural. Autores, diretores, artistas independentes a
todo momento usam de sua producao para tecer criticas e trazer questionamentos
contra hegemoénicos através de suas obras, e poder alcangar um publico maior € um

caminho para que essas ideias se propaguem tambéem.

2.2 Processos dentro do storyboard

Como contar essa histéria? Para a criagao da narrativa, duas obras feitas em
quadrinhos foram essenciais para entender qual modo e linguagem queria utilizar.
Sdo elas: “Crianga Amarela” (2023)°, de Eric Han Schneider, também conhecido
como Monge Han, e “Minha experiéncia Iésbica com a solidao” (2019), de Kabi
Nagata.

De forma muito artistica, Monge Han compartilha parte de sua historia,
trazendo reflexdes sobre como € crescer sendo brasileiro com ascendéncia
leste-asiatica. Neto de refugiados de guerra, dois coreanos de um lado da familia e
um alemao e francesa de outro, nasce aqui no Brasil e, desde crianga percebe que
seu tratamento é diferente, sendo sempre chamado de “japa” ou abordado com falas
preconceituosas como “Ele come cachorro!” ou “Volta pra sua terra”. Apds a
consciéncia racial de que nao era branco, e sim amarelo, percebe como sua
identidade foi influenciada pela projecdo de raca, e como esses estereodtipos
preconceituosos ndo sio direcionados a ele como individuo, mas a ele como parte
desse grupo racial.

A coisa mais terrivel e destruidora que tudo aquilo gerou em mim foi uma
grande repulsa as minhas origens. Uma vontade enorme de, ainda jovem,
me afastar de tudo que era asiatico, “japa” ou coreano. Um afastamento das
possiveis conversas que poderia ter com meus avés sobre suas vidas antes
de migrarem pro Brasil, um afastamento da cultura coreana mesmo quando
estava tdo presente na minha prépria casa e uma repulsa pelo Unico idioma
em que meus avos eram fluentes (até onde eu saiba). Tudo isso numa
tentativa torta inconsciente de sobrevivéncia social, de ser aceito em

ambientes e por pessoas que nunca me enxergariam como igual. (HAN,
2023, p. 16-17)

® “Crianga Amarela" é uma histdria em quadrinhos pertencente a coletanea “Vozes Amarelas” (2023).
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Por também ser brasileira com ascendéncia leste-asiatica, “Crianga Amarela
foi um quadrinho que me gerou muita conexdo por me identificar com varios
elementos ali narrados, mas o que me fez voltar a essa leitura quando estava no
processo do meu quadrinho foi a sensacdo passada através dela. A sensacao de
que aquilo era uma conversa, como se o0 autor estivesse desabafando comigo tudo o
que sentiu enquanto se descobria como uma pessoa racializada. E uma leitura
aconchegante e intima, sem perder a seriedade e peso do assunto que é tratado. E
isso era algo que queria transmitir quando estivesse comentando sobre meu luto.

“‘Minha experiéncia lésbica com a solidao” (2019) é também um quadrinho
autobiografico. Kabi Nagata é uma autora japonesa e conta sobre sua vivéncia
desde o momento em que concluiu o ensino médio até os seus 28 anos, quando
contrata uma prostituta Iésbica sem nunca ter tido qualquer relacionamento amoroso
ou experiéncia sexual. Lidando com ansiedade e depressao, a historia se aprofunda
em suas crises e em como seu estado mental ja estava afetando sua saude fisica,
desenvolvendo transtorno alimentar e episodios de automutilagdo. Toda essa
tematica é abordada o tempo inteiro com muita honestidade, sem romantizar sua
situacdo, o que, mais uma vez, me traz a sensacado de que aquilo € uma conversa
com o leitor. Talvez uma mensagem, dizendo que se vocé também passa ou ja
passou por crises ocasionadas pela sua saude mental (um assunto que é um tabu),

vocé nao esta sozinho.

Figura 11 - Minha experiéncia Iésbica com a soliddo
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Fonte: Kabi Nagata (2019)
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Em uma de suas crises, Nagata comeca um tratamento com remédios, que ja
a ajuda, e investiga de onde surgia todo seu sofrimento, para assim poder lidar
melhor com ele. Pensando sobre sua sexualidade, principalmente sobre sua aversao
ao tema, ela percebe que uma das raizes de seu sofrer originava de sua intensa
necessidade de aprovagao de seus pais ou terceiros, negligenciando a si mesma em
até atividades mais basicas como sua prépria alimentacido. Depois de compreender
isso, decide encarar de vez sua sexualidade e, em decorréncia a isso, ter
consciéncia do que ela estava fazendo ou deixava de fazer por si mesma. Ela deixa
claro que sua vida ndo melhora do dia para a noite, sua vida continua tendo
problemas, mas dessa vez, “a alternativa ‘morte’ deixou de ser uma constante para
dar prioridade a outras” (p. 124).

Ambas as narrativas tratam de assuntos dificeis e sérios, um o preconceito
contra pessoas amarelas, e o0 outro a sexualidade e saude mental, mas ambas as
ilustracdes e leitura sao feitas de uma maneira convidativa, que nos ajuda a encarar
a dificuldade em lidar com esses assuntos de maneira mais natural. E um convite
também para que o leitor que se identifica com aquelas vivéncias relatadas converse
sobre isso com outras pessoas, ja que o autor ja fez isso antes.

Como um pequeno treino de narrativa, criei tirinhas para entender como faria

isso em uma menor escala. As figuras 12 e 13 sdo duas dessas experimentacoes.



Figura 12 - Tirinha "Sentimentos ruins"

Fonte: Autoria prépria (2023)
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Figura 13 - Tirinha "Por que continuo?"
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Fonte: Autoria propria (2023)

Inicialmente, ndo sabia quantas paginas a historia teria. Ao finalizar o esbogo
do primeiro capitulo, que resultou em dez paginas, pensei em planejar a mesma
quantidade para cada capitulo, somando-se assim cerca de 30 paginas de historia e
um pouco mais de 40 paginas no total, ja que precisava considerar outros conteudos
além da histéria, como a parte de apresentagcdo com informagdes de registro ou
algum conteudo extra que gostaria de colocar.

O processo de cada pagina era, basicamente, selecionar aquilo que havia
escrito no roteiro e abrir uma tela em branco no programa escolhido, com margens
de seguranga para que, na impressdo, nenhuma informacdo importante fosse
perdida. Outra marcagao importante é a linha que indica o meio da folha, ja que fiz
duas paginas por vez. Essa escolha foi tomada, pois possibilita a criagdo de paginas
duplas, com uma mesma ilustracdo ocupando ambos os lados, ou que elementos de
uma pagina se relacionassem com a pagina seguinte, ja que o leitor vera ambas ao

mesmo tempo.
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Esse rascunho para o storyboard é bem rabiscado, mas serve como base
para a organizagado de todo o quadrinho. No meu processo, enquanto rascunhava,
eu decidia o texto que iria acompanhar as ilustragdes e ja escrevia com minha
prépria letra, sem me preocupar tanto em encaixar esse texto perfeitamente, pois na
proxima fase de finalizagdo eu poderia editar os elementos imagéticos e textuais da
melhor forma. Por enquanto, a preocupacao estava na composicdo e na narrativa
que queria transmitir, e principalmente na ordem em que a histéria seria

apresentada.

Figura 14 - Marcagao Storyboard
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Fonte: Autoria propria (2023)

Durante essa fase, recorri muito aos quadrinhos para estudar a composicéo e
entender as possibilidades que eu poderia construir. Aqui citarei dois dos quais
estava sempre folheando nesse processo para me ajudar a compreender melhor o
que fazia eu gostar tanto daquelas composi¢des, para que assim eu conseguisse
criar as minhas proprias de um jeito que me agradasse. Sao eles: “A garota do mar”
(2022), de Molly Knox Ostertag, e “Heartstopper” (2022), de Alice Oseman.
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“A garota do mar” € uma HQ que explora a composi¢cdo sem se limitar aos
quadros. Nela, a autora experimenta composi¢des diferentes com as formas dos
quadros e com os fundos. Assim, as paginas sao esteticamente muito agradaveis de
se olhar e, consequentemente, de ler e estar imerso na leitura. Ser uma histéria toda

em colorido também adiciona mais um elemento narrativo, as cores, ja que:

Sobre o individuo que recebe a comunicagao visual, a cor exerce uma agao
triplice: a de impressionar, a de expressar e a de construir. A cor € vista:
impressiona a retina. E sentida: provoca uma emocéo. E é construtiva, pois,
tendo um significado proprio, tem valor de simbolo e capacidade, portanto,
de construir uma linguagem propria que comunique uma ideia. (FARINA,
PEREZ, & BASTOS, 2006, p.13)

Na figura 15, por exemplo, a jaqueta em laranja tem muito destaque sobre o
fundo em azul, por serem cores complementares segundo a teoria das cores, logo
nosso olhar é direcionado para a personagem principal. Além disso, a cor azul
predominante, os varios elementos na pagina esquerda, e o clima chuvoso exposto
na pagina direita, sdo ferramentas narrativas que corroboram com a ideia de

confus&do e melancolia sentida pela personagem.

Figura 15 - A garota do mar
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Fonte: Molly Knox Ostertag (2022)
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Um elemento de composigdo que vi em “A garota do mar’ e decidi
implementar em “Ditchan, vocé se foi, mas eu continuo aqui” foi a de criar uma
composicdo em que o fundo da pagina se conectasse com os quadros. Na figura 16
ha, no lado esquerdo, a pagina 78 do quadrinho usado como referéncia e, no lado
direito, a pagina 20 de “Ditchan™. No primeiro, o cendrio da casa na ilha ndo se
limita a um quadro, ele toma toda a parte superior da pagina, com o mar invadindo o
fundo dos quadros seguintes. Na pagina de minha criagdo, ha uma ilustracdo que
toma todo o fundo e que faz parte da narrativa, mas que fica em segundo plano

onde os quadros aparecem.

Figura 16 - A garota do mar e Ditchan
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Fonte: Compilagdo do autor (2024)"

Ja “Heartstopper” (2022) tem sua origem online na plataforma Tapas, um site

e aplicativo sul-coreano criado em 2012. Ali, muitos quadrinistas postam suas

% Uma forma mais breve de me referir ao quadrinho “Ditchan, vocé se foi, mas eu continuo aqui”.
7 Colagem feita a partir da pagina 76 de “A garota do mar”, de Molly Knox Ostertag e, na direita, uma
pagina de autoria prépria.
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histérias, chamadas de webcomics, ja que s&o criadas diretamente para as
plataformas online, diferente de uma HQ que tem o objetivo de ser impressa e
veiculada fisicamente. Muitos artistas iniciantes comegcam publicando suas histérias
nessa plataforma por ser gratuito tanto para o autor quanto para o leitor, o que torna
uma vantagem quando pensamos em todo o valor financeiro atrelado ao se publicar
uma HQ fisica: pensar em seu estoque, veiculagdo e vendas. Também, na
plataforma, €& possivel divulgar seu trabalho com pouquissimo custo e, assim,
alcancar mais pessoas. E comum que os autores publiquem a histéria
semanalmente ou mensalmente por capitulos ou pequenos trechos dela.

Este contexto é importante para entender algumas escolhas estéticas do
quadrinho. “Heartstopper” tem sua histéria representada por uma paleta
monocromatica, o que, apesar de se perder um elemento narrativo que sao as
cores, € um campo que deixa em aberto ao leitor de imagina-las. Muitas webcomics
sdo monocromaticas justamente para tornar o processo de arte finalizagdo mais
rapido, ja que € um fator a menos para inserir na obra e, assim, facilitar a publicagao
constante.

Figura 17 - Heartstopper

s e estow passands mais tempo
com. mews- amigos do mﬂln

S ey
s 20
i f’@k&
i

(hadie me ,aadm para. nio condar
o que estd mlands para eles-.

Ele tem uwm pouco de medo disso
se espalhar pela escola.

| 5
ma&dzombemqu&&a!fibn&a%ﬁim{o
nq.m{a,porqu.enﬁﬂevﬂi bem, endbs lem
apoiads bastants do jul dolar.

Fonte: Alice Oseman (2022)



35

Figura 18 - Ditchan
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Fonte: Autoria propria (2023)

Durante o volume 4 da obra de Oseman, a narrativa passa a ser do ponto de
vista de um dos personagens principais, como se ele estivesse escrevendo um
diario, enquanto as ilustragdes aparecem quase que em um segundo plano, como
na figura 17. O texto corrido passa a ser o elemento central da composi¢ao, pois
imagina-se que o leitor ira |é-lo primeiro e depois observar as ilustragbes que o
acompanham. Dessa mesma maneira, em “Ditchan”, trabalho com uma composigao
muito parecida no capitulo 2 do quadrinho (Figura 18), em que compartilho mais
sobre minha convivéncia com meu ditchan, trazendo em texto corrido os elementos
narrativos principais e, de forma complementar, as ilustragdes e falas.

Além das questdes técnicas, como ferramentas narrativas ou composi¢ao das
paginas, o processo de storyboard foi a etapa mais importante e sofrida de todo o
quadrinho. Lidar com o luto enquanto planejava pagina por pagina, tornava

necessario constantemente tirar uma pausa durante as sessdes de storyboard, pois
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estava trabalhando em cima de um tema que ainda me trazia sofrimento, e respeitar
esse tempo foi importante ndo sé para mim como também para a fluidez do trabalho.

Principalmente nessa fase de planejamento, foi necessario vasculhar muitos
sentimentos intimos, voltar a fotografias para relembrar historias e vivéncias, que
passaram por uma curadoria interna para compreender se aquilo tinha sentido para
a histéria que queria contar ou ndo. Entre choros e muitos rabiscos, as 37 paginas
foram feitas em rascunho. O processo era primeiro fazer o rascunho de uma dupla
de paginas, como na figura 18, para depois ele ser passado para o storyboard, que
facilitava visualizar mais paginas juntas (no modelo que escolhi é possivel ver até

seis paginas ao mesmo tempo, como nas figuras 8 e 9).

Figura 19 - Depresséao pos storyboard

Fonte: Autoria propria (2023)
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3 STORYBOARD PRONTO, E AGORA?

Apods concluir o storyboard, é hora de trabalhar na arte final de cada pagina.
Nessa etapa, todas as paginas seguirdao um mesmo caminho: 1) Criar um arquivo
dedicado para cada dupla de paginas; 2) Acrescentar os balbes de texto; 3)
Delimitar os quadros; 4) Fazer a lineart; e 5) Colorir as paginas.

Porém, antes de prosseguir, era necessario definir elementos que estariam
presentes em todo o trabalho como a paleta de cores, a fonte utilizada e o estilo de
arte final, e para isso, fiz testes na primeira pagina. Nesses testes pude
experimentar diferentes paletas de cores, estilos de pintura e de finalizagao.
Comparando-os consegui chegar no resultado que melhor se adequou e assim,
repeti-lo nas outras paginas. Na figura 20 ha um comparativo, da esquerda para a

direita, de rascunho, teste de cor 1, teste de cor 2 e a pagina finalizada.

Figura 20 - Testes de cor

rascunho 1 teste de cor |

P

Fonte: Autoria propria (2023)

Como cada capitulo traz um sentimento diferente, achei que trabalhar com
cores predominantes diferentes para cada capitulo seria uma boa ferramenta de
auxilio para o leitor diferenciar cada um. As cores predominantes dos capitulos
aparecem principalmente na pagina de titulo, no céu. No primeiro capitulo, “A
morte”, o céu estad em azul escuro, um céu ao anoitecer. E um momento da histéria
em que o foco esta na compreensdo da morte, assimilacdo do luto e, a0 mesmo
tempo, na confusdo e sofrimento que isso tudo traz. A cor densa, assim como a

narrativa ali retratada, reitera o sentimento que esta sendo compartilhado.
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O segundo capitulo é “A vida”. Nele, o céu azul claro do céu toma toda a
pagina, como em um dia de sol. Enquanto antes compartilhava sobre o que eu
sentia em relagcdo a morte, nesta segdo comento sobre como era viver com meu
ditchan, como foi construir uma relagdo com ele, e como lidar com essas lembrangas
traz tranquilidade e segurancga, diferente do caos ao lidar com a morte. Porém,
reconhecendo que essas duas situagdes sao parte do luto, em que uma nao existe
sem a outra. As lembrancas que se tem de alguém que ja se foi na nossa vida,
comparada as lembrangas com pessoas que ainda compartilham vivéncias conosco,
sd0 unicas.

O terceiro capitulo, “O amor”, é dedicado a pensar sobre as relagdes que me
cercam e como meu entendimento sobre o amor mudou desde a infancia até o
momento em que decidi criar o quadrinho. Aqui, 0 céu rosado com roxo ocupa as
paginas até finalizar a historia, assemelhando-se a um céu em fim de tarde, como
uma conversa junto a um bolo e um cha. Reitero aqui que, ao utilizar o termo “amor”,
ndo me refiro ao amor romantico, e sim um movimento, uma escolha. Em “Tudo
sobre o amor”, de bell hooks®, o amor nos é apresentado como uma “forga capaz de
transformar todas as esferas da vida: a politica, a religido, o local de trabalho, o
ambiente doméstico e as relagdes intimas” (2020, p.9). Assim, no quadrinho quis
transmitir essa versdo de amor, como uma ac¢ado e ndao um sentimento. Tanto o
amor-préprio como o voltado aos seres vivos a minha volta. “O amor é o que o amor
faz. Amar € um ato da vontade — isto é, tanto uma intencdo quanto uma acéo. A
vontade também implica escolha. N6s n&do temos que amar. Escolhemos amar”.
(2020, p. 34 apud PECK, 1978).

As cores do céu sao o diferencial de cada capitulo, e servem também para
uni-los, relacionando-os com os temas de cada um, tendo em vista que todos fazem
parte de um ciclo, da mesma maneira que o céu durante o dia; ndo ha dia sem noite
assim como nao ha morte sem a vida, e 0 amor se torna presente também.

A partir da definigdo desses elementos visuais centrais, pude comecar a
trabalhar em cima dos rascunhos ja criados, em que, depois de criar um arquivo
destinado somente para aquela dupla de paginas, fazia um rascunho mais limpo

para que pudesse me guiar melhor na hora de finalizar.

8 O nome da autora é escrito em letras minlsculas por representar seu “posicionamento politico da
recusa egoica intelectual” (CARUSO, 2021). hooks queria que suas obras, suas palavras, viessem
antes que a pessoa que as escreveu.
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Figura 21 - Rascunho

Meu reflgio para
quando queria desabafar

foi a escrita durante '
L muito tempo.
& // f//

/

Era um jeito de falar
sobre tudo o que

estava na minha .
cabeca sem ficar com
mil preocupacées sobre \
qual filttro deveria ter.

Mas isso funcionava até
certo ponto. Ainda me
sentia muito alheia e

desconexa,

Na figura 21, ao lado esquerdo esta o rascunho feito para o storyboard, em

Fonte: Autoria propria (2023)

que seu objetivo central € comunicar o que tera naquela pagina numa visédo geral. Ja
o segundo rascunho, feito sobre o primeiro, tem o objetivo de guiar a arte final. E um
desenho com mais certeza no tracgo.

O texto foi adicionado no préprio programa Clip Studio Paint. Durante o
processo testei colocar o texto antes e depois de finalizar a arte para entender qual
caminho era melhor para facilitar o trabalho. Senti que colocar os balbdes de fala e o
texto antes, facilitava a visualizagdo do espaco disponivel para as artes depois, ja
que é bem mais pratico editar o texto e baldes depois da arte finalizada do que a
ilustragao, devido a sua baixa complexidade.

Da mesma forma, delimitar o espago dos quadros antes ajuda na hora de
compor a pagina, assim ja sei exatamente quanto espacgo livre possuo para cada
ilustracdo que ira dentro dos quadros. Na figura 22 é possivel observar os quadros
em uma cor contrastante ao fundo para facilitar a visualizagao, e a pagina ja com os

baldes de fala e texto.
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Figura 22 - Baldes e Quadros

C 3 r Nao fala muito sobre o
ome fol v divércio na escola que é
escola?

meio ruim, ta bom?

voce vai entender.

Toda vez que ia interagir com
alguém, era como se eu
estivesse que estar sempre
atenta para que nada "de

Néo fala do divércio.

E do que eu falo?

= ]
. Nao fala do seu
i1\ medo.
! ]
" Nao fala daquio
vOCé passou.

Fonte: Autoria propria (2023)

O proximo passo € a lineart. Esse termo se refere ao processo em que o
rascunho é refinado e séo feitas as linhas definitivas, que delimitam as figuras.
Assim como o texto, as linhas também comunicam sentimentos, sentidos e
sensacdes. Para McCloud (1993, p.136) “E demais pedir que um Unico sentido -a
visdo- seja responsavel pela transmissao de tantas experiéncias... Mas nés fazemos
isto acontecer usando a forga de nossas proprias experiéncias para absorver o
mundo.” Desse modo, utilizando nossas proprias vivéncias e repertério, tentamos
fazer com que o medo, a tranquilidade, o perfume, ou a dor sejam compreendidos
através de nossos tragos, que podem ser mais irregulares, retos, com espessuras

variadas, e entre outros, assim como aparece na figura 23.
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Figura 23 - McCloud - Linhas e Tracgdes - pagina 120

SE £STAS LINHAS e MAO DA PRA
EXPRIMEM MEDC, PIZER QUE ESTAS
ANS/EQQDE E REPRESENTAM NA VERDADE,
CALMA, TO0AS AS LINHAS
E INTROS, 0? CARREGAM CONSIGO
UM POTENCIAL
EXPRESSIVO/

—U Y

Fonte: McCloud (1993)

Para meu quadrinho, as linhas sao feitas em uma camada acima do esboco,
para que assim pudesse excluir a camada de esbog¢o sem problemas depois. A linha
foi feita em um roxo escuro em um pincel sem variagcédo de espessura. Desde o inicio
sabia que nao queria fazer linhas para delimitar os baldes de fala, sendo delimitados
apenas pela cor diferente do fundo (como na figura 24), e essa foi uma escolha
pessoal, creio que o contraste de cores ja seria o suficiente para a leitura e

entendimento do baldo de fala.
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Figura 24 - Lineart

Nao fala muito sobre o
divércio na escola que €
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sobre tudo o que
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qual filtro deveria ter.

Toda vez que ia interagir com
alguém, era como se eu
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atenta para que nada "de
errado” escapasse.

Tudo bem?
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sentia muito alheia e

“\_ desconexa

Fonte: Autoria propria (2023)

A etapa seguinte é a pintura, feita abaixo da camada de lineart. Primeiro pintei
as cores base de todos os elementos, utilizando uma cor chapada seguindo as
linhas feitas anteriormente. Para organizar melhor, o Clip Studio Paint possui uma
ferramenta de pastas, assim facilitando o agrupamento de varias camadas juntas.
Por cima das cores base, € feita a pintura de luz e sombra. Nesse processo utilizo
um pincel que se assemelha a aquarela e, dessa forma, consigo trabalhar com a
transparéncia e construir camadas. Isso possibilita que a sombra seja mais suave ou
mais forte dependendo de quantas camadas eu faco.

Junto as cores da lineart, também €& o momento em que construo o fundo,
seguindo o mesmo processo. Cores base primeiro e depois luz e sombra, e detalhes
menores. Nessa pagina do exemplo em especifico, foi durante a pintura em que
defini a localizagdo das nuvens para que se encaixassem ao texto, ja que nao
estavam em baldes de fala. O Unico cuidado, nesse caso, foi a de n&o utilizar cores
no cenario muito semelhantes a cor do texto, para que n&o prejudicasse a leitura.

Desta maneira, na pagina que aparece na figura 25, a escolha foi de fazer nuvens
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em branco e lildas ao fundo dos elementos textuais. Apds a pintura, a pagina ja esta
finalizada, e, assim que este mesmo processo é realizado em todas as paginas, ja é

possivel prosseguir para a revisdao das paginas e para a diagramacgao.

Figura 25 - Pagina Final

Nao fala muito sobre o
divércio na escola que €
meio ruim, ta bom?

Como foi na
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ficarem sabendo dos rosso
pontos fracos.

Quando voce crescer
voce vai entender,
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Era um jeito de falar
sobre tudo o que
estava na minha

cabeca sem ficar com

mil preocupacdes sobre
qual filtro deveria ter.

Toda vez que ia interagir com
alguém, era como se eu
estivesse que estar sempre
atenta para que nada "de
errado” escapasse.

Néo fala do divércio,
®
o E do que eu falo?
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Néio fala do seu
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Néio fala daquilo
Y que vore passol

Mas isso funcionava até
certo ponto. Ainda me

sentia muito alheia e
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Fonte: Autoria propria (2023)

ApoOs a arte-finalizagao de todas as paginas, compilei elas em um arquivo .pdf
e encaminhei as pessoas proximas de mim para que pudessem revisar o trabalho
todo. Pedi para que outras pessoas fizessem isso, pois, por ja estar muito tempo
trabalhando nas paginas, alguns erros poderiam passar despercebidos. Para minha
psicéloga, pedi que revisasse a abordagem quanto a tematica do luto. Para amigos
também nipo-brasileiros, para saber se aquilo se comunicava com a vivéncia deles,
e se havia algo a ser alterado. E, claro, erros de concordancia gramatical e
ortografica, todos que notavam algo me avisaram, mas pedi para que alguns amigos
fizessem uma revisao com foco na escrita.

A todo momento, durante a produgdo, enviava fotos do processo para

amigos, que também trabalham com ilustracdo digital, para que me dessem um
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retorno sobre a arte, ou me ajudassem a encontrar solugdes para algum baldo de
texto que nao cabia, ou um sentimento que estava incerta se sua representagao
estava compreensivel. Essas trocas foram essenciais para que o quadrinho fluisse
com mais seguranga. Na figura 26, é possivel observar alguns desses erros que

foram apontados e reparados apds essas revisoes.

Figura 26 - Revisao

Isso sempre fez eu me
sentir muito sozinha

Que tal respirar fundo?
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N aberto. \

.\ fetirada do em
<3

mas mesmo nesse espaco seguro

Fonte: Autoria prépria (2023)

Em paralelo a revisado, estava planejando a capa do quadrinho. Para o titulo,
fiquei em duvida entre: “Saudades, Ditchan”, “Ditchan, eu continuo aqui”, e “Ditchan,
vocé se foi, mas eu continuo aqui”’. O que mais contemplava a histéria era o ultimo, e
acabou sendo o escolhido. Na figura 27, ha dois esbogos da capa naimagem 1 e 2.
Nelas apresento ideias diferentes, na primeira com icones importantes para a

histéria, como os onigiris,® as fotos, e os ratinhos feitos de coquinho, todos dispostos

® “Onigiri (##&Y) € um alimento japonés muito tradicional e amplamente consumido no pais. Trata-se
de um bolinho de arroz cozido, muitas vezes envolto por uma folha de nori (alga marinha japonesa).”
Onigiri: como preparar o bolinho de arroz japonés. Japan House. Disponivel em:
https://www.japanhousesp.com.br/artigo/onigiri-como-preparar-bolinho-de-arroz-japones/#:~:text=0n



https://www.japanhousesp.com.br/artigo/onigiri-como-preparar-bolinho-de-arroz-japones/#:~:text=Onigiri%20(%E3%81%8A%E6%8F%A1%E3%82%8A)%20%C3%A9%20um%20alimento,ou%20outras%20carnes%20e%20condimentos
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numa mesa. Ja a segunda imagem, uma mé&o de um adulto mais velho ao lado
esquerdo, e a de uma crianga ao lado direito, ambas segurando um onigiri como
uma mencao a um relato presente no quadrinho (que pode ser lido na figura 28). Por
ter uma interagdo, uma acéo acontecendo, como se as maos estivessem brindando
0s onigiris, achei que o segundo esbogo serviria melhor para a capa do que os

objetos estaticos da primeira ideia.

Figura 27 - Versdes teste e capa final

1
DITCHAN,
VOCE SE FOi, MAS EU
CONTINUO AQUI

SAUDADES, : . DITCHAN,

VOCE SE FOi, MAS EU

DiTCHAN CONTINUO AQUI

KWORIN KHORIN

Fonte: Autoria propria (2023)

iQiri%20(%E3%81%8A%E6%8F %A1 %E3%82%8A)%20%C3%A9%20um %20alimento.ou%20outra
%20carnes%20e%20condimentos. Acesso em: 7 jul. 2024.


https://www.japanhousesp.com.br/artigo/onigiri-como-preparar-bolinho-de-arroz-japones/#:~:text=Onigiri%20(%E3%81%8A%E6%8F%A1%E3%82%8A)%20%C3%A9%20um%20alimento,ou%20outras%20carnes%20e%20condimentos
https://www.japanhousesp.com.br/artigo/onigiri-como-preparar-bolinho-de-arroz-japones/#:~:text=Onigiri%20(%E3%81%8A%E6%8F%A1%E3%82%8A)%20%C3%A9%20um%20alimento,ou%20outras%20carnes%20e%20condimentos
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Figura 28 - Onigiri

* Vim ao Brasil com minha mée e meu irmao aos 2

~ anos de idade. Até entio, tinha convivéncia com

meu avd, mas tudo o que sei dessa convivéncia é
por fotos e histérias que me contam.

Ele sempre trazia um onigiri pra mim
porque sabia que eu sempre ia pegar
dele. Tsso. depois. virou costume com
vdrias outra comidas até seus Gltimos dias.

Fonte: Autoria propria (2023)

Assim, a imagem 3 da figura 27 ja apresenta a arte finalizada, com alguns
testes com a composi¢cdo no fundo, mas que foram descartados. A imagem 4 é a
capa definitiva do quadrinho, as cores foram baseadas no ultimo capitulo, pois € o
momento mais tranquilo e reflexivo entre os trés capitulos apresentados, um
momento em que ha a aceitagédo do luto e de como tudo isso impacta na vida hoje.

Seguindo essa ideia, € também a primeira impressao que queria transmitir
sobre a minha histéria. Uma narrativa que trata de um tépico dificil, mas que tenta
sempre acolher e pensar nesse momento com naturalidade, uma consequéncia de
estar vivo. Todos que um dia tém uma vida irdo lidar com o luto, seja de um parente
proximo, um amigo, ou um bichinho. Ainda o luto também pode acontecer por uma
relacdo que terminou, ou um emprego que foi perdido. E impossivel viver sem ter

que enfrentar a perda, a morte, durante sua trajetoria.
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Figura 29 - Diagramagao

‘ _-l.os poucos fui tentando
] me abrir e expondo
minhas vulnerabilidades.

Relacdes funcionam e deixam de funcionar o
tempo inteiro

E notando que o que eu
precisava era 56 um
espaco que fosse seguro

~ Viver é dificil, mas viver,
acompanhada faz esses

Fonte: Autoria prépria (2023)

Agora com a capa e todas as paginas feitas, € o0 momento de diagramar o
quadrinho e prepara-lo para a impressao. Para isso, utilizei o Adobe InDesign. A
diagramacao € o processo de planejar os elementos de uma pecga grafica, como
titulos, legendas, imagens que compdéem o material a ser impresso. No meu caso,
adicionei no programa o texto utilizado na sinopse, a ficha técnica no inicio e
adicionei paginas de conteudo extra, relatando sobre o processo de criagao.
Também reposicionei alguns elementos nas paginas que estavam além da margem
de seguranga (marcas que aparecem em magenta na figura 29), por exemplo, algum
texto muito perto de alguma das bordas poderia ser cortado e, consequentemente,
prejudicaria a legibilidade do texto. Feita a diagramacéo, salvo o arquivo em .pdf e ja

esta pronto para a grafica™.

' A verséo digital do quadrinho pode ser vista no Apéndice A.
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Figura 30 - Capa e contracapa

Em setembro de 2012, perdi pela primeira vez alguém

muito préximo, meu ditehan Ao noticiar isse, fai uma

das raras vezes em que vi minha familia se deixando
ser vulneravel e demonstrando o que sentia. Desde

entao venho refletindo sobre a merte, que é

inevitdvel. e comeo saber disso influencia em como
vive. "Ditchan, vocé se foi, mas eu continuo aqui” &

uma obra sobre luts, mas também & um convite para

a reflex@o sobre a vida e o amor.

_DiTCHAN,
VOCE SE FOi, MAS EU
CONTINUO AQUi

KWORiN

Fonte: Autoria propria (2023)

Vale ressaltar que a grafica solicita dois arquivos para a produgéo: o arquivo
de capa e o de miolo. Para o processo do arquivo de capa, inseri a arte criada junto
com a contracapa, que contém a sinopse da histéria (esta imagem pode ser vista na
figura 30). Outro fator a se atentar é sobre fazer o registro de direitos autorais e de
ISBN', ambos os servicos podem ser realizados na Camara Brasileira do Livro
(CBL).

" “O ISBN foi criado com o objetivo de fornecer uma espécie de "RG" para publicagbes monograficas,
como livros, artigos e apostilas. A difusdo global do ISBN e a facilidade com que € lido por redes de
varejo, bibliotecas e sistemas gerais de catalogagdo, tornou-o imprescindivel para qualquer
publicacdo.” ISBN. Camara Brasileira do Livro. Disponivel em:

https://cbl.org.br/plataforma de_servic/isbn/. Acesso em: 26 jun. 2024.


https://cbl.org.br/plataforma_de_servic/isbn/

Figura 31 - Tirinha "Finalizando o quadrinho”

Posso dormir,
comer, ver a luz
do sol, sair com meus
amigos, nem acredito!

Fonte: Autoria prépria (2023)

Finalmente
acabou!

49
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4 COMPARTILHANDO MINHA HISTORIA

“Ditchan, vocé se foi, mas eu continuo aqui” € uma obra que revela para o
mundo aspectos profundamente pessoais meus, vivéncias, € pensamentos que
compartilhava apenas com as pessoas mais intimas de meu convivio. Por falar
sobre luto, um tema complicado e evitado, temia que as criticas que fossem dirigidas
ao meu trabalho fossem, na verdade, criticas a minha prépria histéria. Contudo,
apesar desse receio, creio que compartilhar minhas reflexdes através desse
quadrinho poderia ser uma porta de entrada para uma conversa mais natural sobre a
morte e o luto. Também externalizo minhas experiéncias com esperanga de que seja
acolhedor aqueles que estejam passando ou passaram pela perda de alguém
querido.

O langamento do quadrinho foi realizado na CCXP23 de maneira
independente. Ali, o quadrinho finalmente teria seu primeiro contato com o publico
geral. Antes disso, havia compartilhado em minhas redes sociais apenas algumas
cenas do processo de produgao da HQ. Infelizmente, os quadrinhos impressos nao
chegaram a tempo de serem vendidos no evento, mas la havia um exemplar
impresso, e assim, a pessoa poderia garanti-lo em pré-venda. Foi muito especial
poder langar meu primeiro projeto maior no mesmo espago que tantos quadrinistas

experientes e que serviram de referéncia para meu proéprio trabalho.

Figura 32 - Reacdes na CCXP

Fonte: Autoria prépria (2023)

A inseguranca é enorme, mas pensar em por que escolhi tratar daquele tema

e por que acho ele tdo importante € o que me traz confianca para comentar sobre
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ele e apresenta-lo ao mundo. Nao foi preciso muito tempo para ter o retorno que
esperava. Ali no evento, s6 de ler o titulo, muitas pessoas se interessaram, se
emocionaram € comegaram a conversar comigo sobre reflexdes que surgiram
naquele curtissimo espago de tempo. Alguns, por também serem nipo-brasileiros, se
identificaram por também terem perdido seu ditchan recentemente, outros por terem
perdido alguém, independentemente de sua ascendéncia.

Outro ponto pelo qual creio que esse tema tenha reverberado com muitas
pessoas € por seu contexto, ja que foi um quadrinho langado logo ap6s a pandemia
de COVID-19, um momento em que muitos tiveram de lidar diretamente com a
morte, seja em sua familia, amigos ou as grandes noticias na midia. “O numero de
Obitos cresceu 18,0% em 2021, cerca de 273 mil mortes a mais do que em 2020,
totalizando aproximadamente 1,8 milhao” (GOMES, 2023)'?. Apesar de meu ditchan
nao ter sido vitima do covid-19, muitas vitimas eram também idosas, por serem
grupo de risco, mas a pandemia acabou afetando n&o sé as vitimas do COVID-19,
mas também outros pacientes, ja que houve superlotagdo nos hospitais, por
exemplo. Assim, a conversa sobre luto, e principalmente a naturalidade em se falar
sobre ele, se torna ainda mais pertinente ao momento em que estamos vivendo.

Durante os cinco dias de CCXP23 (dias 30 de novembro a 3 de dezembro),
recebi varias primeiras impressdes de minha obra, de pessoas que folhearam, leram
a sinopse e admiraram a capa, mas s6 apos dois dias do evento que as cdpias do
quadrinho chegaram e finalmente pude envia-los a quem comprou. Como brinde de
pré-venda, foram enviados junto do impresso trés cartdes postais com artes de
cenas da histéria e uma cartela de adesivos com algumas ilustragcbes também
reaproveitadas das paginas ja produzidas. Os cartdes postais foram impressos em
papel couché 230g, laminados em BOPP, e a cartela de adesivos em papel

fotografico 135g laminado em BOPP.

2. GOMES, Irene. Em 2021, numero de obitos bate recorde de 2020 e niimero de nascimentos é o
menor da série. Disponivel em:
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/36308-em-2
021-numero-de-obitos-bate-recorde-de-2020-e-numero-de-nascimentos-e-o-menor-da-serie  Acesso
em: 14 jun. 2023.
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Figura 33 - Quadrinho impresso e brindes

_DITCHAN,
vOCE SE FOi,MAS EU

g coNTiﬂuthUi"
. . EHORiN ﬂ'

Fonte: Autoria prépria (2023)

Ao dividir minha histéria, ndo sabia bem o que esperar como resposta dos
leitores. Também n&o sabia se eu conseguiria escrever uma histéria que desse para
se identificar com as situagdes, se era uma historia imersiva, mesmo que nao muito
longa. Mas, com as devolutivas obtidas consegui ter uma maior nogao de que
maneira meu quadrinho atingiu cada um que leu. Mesmo que a maioria tenha
compartilhado sobre terem perdido também algum avd ou avd, cada um expressou
isso de uma maneira Unica, por conta de suas vivéncias e repertério. E muito
gratificante pessoas que mal me conhecem se sentirem a vontade para relatar como
foi também seu processo de luto, ou dividir os pensamentos e sentimentos que
surgiram a partir da leitura de meu quadrinho.

Especialmente como alguém que produz quadrinhos, valorizo muito esses
relatos, histérias de vida que fazem parte de quem essas pessoas sdo, e fico muito
feliz que o meu quadrinho por si s6 tenha construido um ambiente seguro e
acolhedor, ao ponto de os leitores se sentirem tranquilos com os sentimentos ali
provocados e chegarem até mim conversando sobre isso de maneira tao natural. E
isso acontece porque antes deles se vulnerabilizarem, eu corri esse risco primeiro, 0

qgue os encoraja a também compartilhar suas reflexdes e sentimentos.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Neste trabalho, foi possivel acompanhar todo o processo de criagdo de uma
HQ independente e autobiografica, desde as primeiras ideias e motivagdes até sua
venda ao publico e primeiras devolutivas. Apesar do peso em se dividir uma parte de
minha historia tdo vulneravel, creio que, por eu compartilhar meu sofrimento, os
leitores se sentem a vontade para conversar sobre o deles também, gerando um
espaco seguro.

Até chegar no primeiro storyboard, foi necessario compreender o que é um
quadrinho e como transformar as motivacdes primarias em anotacdes e esbocos,
considerando que o primeiro passo € o mais dificil. A partir desses primeiros
rascunhos foi possivel escrever o roteiro e, em seguida, o storyboard, que é a base
para todo o quadrinho, em que ja € possivel ver a historia tomando forma. Como foi
minha primeira vez criando um projeto maior, o processo € desafiador, mas, com a
ajuda de referéncias em quadrinhos e em outros tipos de narrativas, o quadrinho
passou para a etapa de arte finalizagao.

Nessa segunda parte, cada pagina do quadrinho foi finalizada a partir de arte
digital e passou pela limpeza no esbogo, lineart, adigao dos baldes de fala e quadros
e, enfim, as cores junto de luz e sombra. Apds todas as paginas passarem por essas
etapas, a HQ pdde ser passada para a diagramacao. Junto a isso, foi realizada a
criacdo de capa e contracapa. Com o quadrinho pronto digitalmente, ele passou pela
CBL para ser catalogado e receber seu ISBN e para adquirir os direitos autorais da
obra. Assim, o arquivo ficou pronto para ser enviado para a grafica.

A partir das vendas na CCXP23, obtive a resposta do publico quanto a minha
historia e assim consegui entender melhor se ela cumpriu com seu objetivo em se
criar um espago mais aberto e natural para se falar sobre morte e luto. A maneira
como essas devolutivas chegaram até mim, de maneira espontanea e nao tao
formal, no mesmo tom de qualquer outra conversa, provaram que esse objetivo se
fez concluido. Assim, espero que este trabalho cumpra sua fungdo como estimulo
para aqueles que desejam compartilhar suas reflexdes e dores para o mundo,
mesmo que seja desafiador, pois, pelo menos para mim, toda essa jornada foi, além
de uma produgdao importante, um processo de cura de luto, que esta todo

documentado aqui.
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O luto, que era um lugar de dor no inicio desta pesquisa, foi ressignificado
para um projeto maior e hoje, com o projeto concluido, percebo que ele ndo deixa de
doer as vezes, mas junto da dor ha todas as boas lembrangas que suscitei para
planejar os quadrinhos e todas as vivéncias que compartilharam comigo apdés lerem

minha histéria; criar um quadrinho so6 faz sentido quando ha alguém para l1é-lo.
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APENDICE A

Dltchan voce se foi, mas eu




Em setembro de 2022, perdi pela primeira vez alguém

muito préximo, meu ditchan. Ao noticiar isso, foi uma

das raras vezes em que vi minha familia se deixando
ser vulneravel e demonstrando o que sentia. Desde

entdo venho refletindo sobre a morte, que é

inevitavel, e como saber disso influencia em como
vivo. “Ditchan, vocé se foi, mas eu continuo aqui” é

uma obra sobre luto, mas também é um convite para

a reflexdo sobre a vida e o amor.

_DiTCHAN,
VOCE SE FOi, MAS EU
CONTINUO AQUi

KWORiN 1
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ALERTA DE 6ATILHO

Esta obra narra a minha perspectiva
lidando com a morte e luto. Caso sejam
temas que te sensibilizem muito,
recomendo uma leitura atenta ou deixa-la
para outro momento.



Para meu ditchan, Hideo, e
todos que de certa forma
fazem parte de quem sou.




Na dominacédo de Terra, eles

conseguem dobrar calcdrio ™% pg queria muito

que € 50% cdlcio. Entdo um [ um RPG de

dobrador de terra consegue |  Avatar pra ter
dobrar 0SS0?? L um dobrador de

' Em setembro de 2022, perdi pela primeira vez
alguém muito préximo, meu ditchan. Ao noti-
ciar isso, foi uma das raras vezes em que vi
minha familia se deixando ser vulneravel e
demonstrando o que sentia. Desde entdo venho

W scho que a Toph sim G - refletindo sobre a morte, que é inevitdvel, e
POrRe 6. g como saber disso influencia em como enxergo
grande loira subjetiva, ]
ela tem o protagonismo a morte, a vida e o amor.

de uma loira.

E, ndo teve como
mesmo. Os médicos
fizeram o possivel.

Vamos ver ainda
que horas vai ser o
velério.

T

Vs



Acho compreensivel
temer a morte.

Com isso nos € arrancado
ndo s6 aquele que faleceu,

~da pode nos tirar pessoas
queridas bichinhos e, claro,
nossa propria existéncia.

mas também o que
aquela relacdo provia.

S



Meu v6 morreu,

claro que isso me faz sofrer.

Mas acho que o mais dificil pra mim é ver
minha familia sofrendo também e ndo poder
fazer muito além de estar presente.

Queria que fosse possivel arrancar todo o
sofrimento de quem eu amo.



Se ndio isso, como lidar com essa sensagdo
de que o mundo ta desabando?

De me sentir tdo mindscula e perdida
no meio de tanto vazio?

Que tal respirar fundo?

Respirar? Mas que coisa bestal

Mas é o que conseguimos
controlar agora.

Depois te ajudo a pensar no que
fazer depois, vou estar com voceé.

Ndo entendi direito,
mas vou tentar.




' To mais calma " Mas néo resolveu
“minha saudade...

E tarefas que eram simples
agora parecem téo, mas TAO
mais dificeis de fazer.

Como se tivesse um peso enorme
em cima de mim que me impede
de levantar.

Vai ficar tudo bem

Vocé ndo precisa
resolver tudo sozinha




Pode ser meio turbulento, mas aos poucos
N l as coisas se ajeitam

Sei que lidar com a morte é
muito, muito dificil,

- e g

mas ser assombrado por um luto
mal resolvido a vida toda
também ndo soa.. ruim?

e os sentimentos vao se transformando e
as memoérias sendo ressignificadas.




Oi Kal Como foi
a semana?

Karina, € muito dificil fingir que =
nada ta acontecendo pra
contlnuar fazendo tudo o que A=K
| tenho pra fazer.

" Eu 16 tdo confusa, parece
que tem mil abas abertas na
minha cabeca e ndo consigo

estar presente nunca.

Poxa Ka, sinto muito por
issol Queria poder te
abracar nesse momento!
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Inspira

Apesar de tudo, vocé ndo acha que estar se
sentindo assim condiz com tudo o que esta
acontecendo na sua vida?

E verdade...

Vamos pensar aos poucos sobre %
cada coisa? Que tal falarmos sobre |
como era sua relagéo com seu 4
avo primeiro?
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A
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Vim ao Brasil com minha méde e meu irmdo aos 2

anos de idade. Até entao, tinha convivéncia com

meu avo, mas tudo o que sei dessa convivencia é
por fotos e histérias que me contam.

A
% Ele sempre trazia um onigiri pra mim
porque. sabia que eu sempre ia pegar
dele. Isso, depois, virou costume com
varias outra comidas até seus ultimos dias.



Por ter mée solteira, mesmo morando com meus
avos, ela sempre trabalhou muito revezando entre 2

Fui ter um contato maior com ele aos 7 anos, quando ou 3 empregos. Assim, tinha muito tempo com meus
ele voltou para o Brasil. Apesar de ja ter conversado avés. Eles me levavam para bingos, pescarias e claro,
com ele por telefone. pra mim era quase como um morando junto também vem os momentos chatos

estranho que apareceu para morar em casa. como correcéo da licdo de casal

; I
Ta errado! y
Refaz e mostra

E o Ditchan,
VOC€ ndo se
lembra dele?



Em casa, nunca fomos de falar "eu te amo”, mas
sempre demonstramos afeto através de acoes.

Comprei potes novos pra vocé
colocar seus temperos.

o, O VeSS0, AN que legall

_/'Sdio ratinhos! T6
fazendo com os
coquinhos!

Fiz a comida que
voceé gostal

' Pra vocé fazer
ratinho!

Ta chovendo, te dou
carona pro metro !



Meu ditchan sempre ficava na sala de
estar, acompanhado dos cachorros de casa.
entdo sempre que ia sair de casa passava
pela sala e me despedia dele.

To indo pro estagio!

Ta bom, liga
quando for pra
buscar no ponto.

Acende senko pro
Ditchan pra ele
protegert

Mas sei que na verdade ele
vai estar sempre comigo.




| Nos coquinhos que Vvejo na rua, |

>

ou sempre que vou cozinhar e a faca néo

corta, porque quem sempre afiava as facas de

casa era ele.

nos pescadores que vejo durante uma viagem,

E tudo isso é s6 uma fracdo de quem ele foi. Sei que
ele continua vivo ndo sé6 em mim, mas em todos que
um dia se permitiram ser afetado por ele.

Ndo, que no Japdo era
tudo CLI-MA-TI-ZA-DO.

Ta certo, tem que
CLI-MA-TI-ZAR tudo
mesmol!




3. AMOR

Sempre foi dificil pra mim me Isso sempre fez eu me
conectar com as pessoas. sentir muito sozinha

e me questionar o que estava fazendo de errado para ndo
me sentir amada, quando parecia tdo facil para as pessoas
ao meu redor.




Como foi na
escola? | i

NGo é bom os outros
ficarem sabendo dos nosso
pontos fracos.

Toda vez que ia interagir com
alguém, era como se eu
estivesse que estar sempre
atenta para que nada "de
errado” escapasse.

[0

Néo fala muito sobre o
divércio na escola que €

meio ruim, td bom? Meu refugio para

quando queria desabafar
foi a escrita durante
muito tempo.

Quando vocé crescer
voce vai entender.

Era um jeito de falar
sobre tudo o que
estava na minha

cabeca sem ficar com

mil preocupacdes sobre 1
qual filtro deveria ter.

Ndio fala do divoércio.
L g
o | E do que eu falo?

[ ]
Néo fala do seu
o medo.

N&o fala daquilo
® que VOCE Passow

Q Mas isso funcionava até

certo ponto. Ainda me
sentia muito alheia e
O\, desconexa.

\ =

| S-sim



Sabia sim que era amada, mas era como se
precisasse ficar o tempo todo em busca de
resquicios desse amor no dia a dia, e as
vezes estava cansada demais para
comecar. a busca didria.

E muitas vezes parecia
que essa jomada mal
tinha um fim.

Com o tempo percebi que ndo iria sanar essa
necessidade se continuasse evitando me
aproximar das pessoas por medo.

Acabava sim me poupando de dores que
poderia ter, como frustracdes ou decepcdes,
mas mesmo nesse espago seguro e conhecido,
ainda conviveria com o peso de ter que
enfrentar o mundo sozinha.

"Viver é sempre estar se
perguntando ‘Qual dificil eu
escolho dessa vez?’




Aos poucos fui tentando
. me abrir e expondo
minhas vulnerabilidades.

E notando que o que eu
precisava era sé6 um
espaco que fosse seguro
para ser eu mesma, nas
horas boas e ruins.

Viver é dificil, mas viver
' acompanhada faz esses
momentos conturbados, como
um luto, serem menos pesados.

. Relagdes nos transformam e nos deixam £
diversas marcas.

Relagées funcionam e deixam de funcionar o
tempo inteiro




Acho que o
importante é
manter o
coragdo sempre
aberto.

A morte assusta, mas também €& um convite
para se pensar na temporariedade das coisas.
Tudo é passageiro.

O que fazer para no final da vida pensar que
valeu a pena ter vivido?

E quais os arrependimentos ndo quero ter
quando eu ou quem eu amo partir?



Essas sdo algumas perguntas que me fago Mas talvez essas perguntas ajudem a, primeiramente,
quando me sinto sem um norte. comegar a reimaginar novos caminhos.

Elas jamais vdo curar toda a dor e saudade Afinal, eles se foram, mas nés continuamos aqui, né ?
que um luto pode causar.




NOTA DA AUTORA

Oie, aqui é a Kaori, ou Kworin! Agradeco imensamente por
se interessar e ler minha histéria. Espero que de alguma
forma ela te lembre que vocé nao esta sozinhel!

Apesar de apreciar muito os quadrinhos, nunca tinha me
interessado em produzir um até passar pelo luto do meu
avo. Ainda ndo sabia que a linguagem final seria um qua-
drinho, mas sabia que era uma histéria que gostaria de
contar através da minha arte.

Também sinto que esse quadrinho me permite manter
essas memoérias vivas e me lembrar de onde (e com quem)
eu vim, para assim conseguir tracar para onde vou.













