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RESUMO

POLETTO, KC. Restauracéo das propriedades Opticas das restauracdes
indiretas monoliticas: revisao de escopo. 2025. Trabalho de Concluséao de Curso
(Bacharelada em Odontologia) — Faculdade de Odontologia, Universidade Estadual
Paulista (UNESP), Aracatuba, 2025.

A exigéncia de obter restauracdes com aparéncia natural € um dos aspectos
mais desafiadores da odontologia, e a correspondéncia de cores das restauracoes
dentarias com a denticdo natural é uma tarefa dificil devido as complexas
caracteristicas Opticas dos dentes naturais. A porcelana dentaria é considerada
material de referéncia para reabilitacdo protética, mas nao € facil de manusear e a
exceléncia estética é bastante dificil de obter. Por estas razbes, a combinacdo de
tonalidades com a porcelana dentéria € muitas vezes considerada mais artistica do
gue cientifica. A correspondéncia de tonalidade é considerada imprevisivel devido a
diversas variaveis que podem influenciar a aparéncia final de uma restauracéo. Para
melhorar esta situagéo, ao longo da ultima década foram desenvolvidos novos guias
de cores, instrumentos e técnicas, e 0s aspectos estéticos da porcelana dentaria
foram investigados.

Sendo assim, o0 objetivo deste foi avaliar as propriedades fisico-quimicas das
restauracdes indiretas monoliticas frente a pigmentacéo extrinseca por meio de uma
revisdo de escopo. As ceramicas monoliticas mais estudadas foram dissilicato de
litio, zircbnia 3Y-TZP e 5Y-TZP, enquanto as ceramicas leuciticas e hibridas foram
pouco investigadas. Os estudos focaram na pigmentacdo antes e apés a
sinterizacdo, utilizando diferentes pigmentos e técnicas. A alteracdo de cor foi a
propriedade fisico-quimica mais avaliada, tanto antes quanto apds a pigmentacao e
envelhecimento.

Com isso, concluiu-se que a pigmentacao extrinseca aplicada na superficie
das ceramicas monoliticas pode influenciar nas propriedades fisico-quimicas do

material, principalmente na cor.

Palavras-chave: porcelana dentaria; ceramica; restaura¢cdes monoliticas; técnicas

de pigmentacéo.






ABSTRACT

POLETTO, K.C. Restoration of the Optical Properties of Monolithic Indirect
Restorations: A Scoping Review. 2025. Undergraduate Thesis (Bachelor of
Dentistry) — Faculty of Dentistry, Sdo Paulo State University (UNESP), Aragatuba,
2025.

The requirement to obtain restorations with a natural appearance is one of
the most challenging aspects of dentistry, and matching the color of dental
restorations to natural teeth is a difficult task due to the complex optical
characteristics of natural teeth. Dental porcelain is considered the reference material
for prosthetic rehabilitation, but it is not easy to handle, and achieving aesthetic
excellence is quite difficult. For these reasons, the combination of shades with dental
porcelain is often considered more artistic than scientific. Shade matching is
considered unpredictable due to various variables that can influence the final
appearance of a restoration. To improve this situation, over the last decade, new
color guides, instruments, and techniques have been developed, and the aesthetic
aspects of dental porcelain have been investigated.

Therefore, the objective of this study was to evaluate the physico-chemical
properties of monolithic indirect restorations in the context of extrinsic pigmentation
through a scoping review. The most studied monolithic ceramics were lithium
disilicate, 3Y-TZP zirconia, and 5Y-TZP zirconia, while leucite-based and hybrid
ceramics were scarcely investigated. The studies focused on pigmentation applied
before and after sintering, using different pigments and technigues. Color change
was the most frequently evaluated physico-chemical property, both before and after
pigmentation and aging.

Thus, it was concluded that extrinsic pigmentation applied to the surface of
monolithic ceramics can influence the material’s physico-chemical properties,

especially its color.

Keywords: dental porcelain; ceramics; monolithic restorations; pigmentation

techniques.
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1 INTRODUCAO

As ceramicas monoliticas sdo pecas confeccionadas por apenas um tipo de
ceramica, por isso além do seu tempo de fabricacdo ser diminuto, € um material que
oferece excelentes qualidades mecanicas® e restabelecem forma, funcéo e estética
ao paciente. Sao produzidas fora da boca do paciente com o auxilio de tecnologias
como CAD/CAM, e depois cimentadas ou fixadas de forma permanente.

O sistema CAD/CAM (Computer-Aided Design/Computer-Aided
Manufacturing) na odontologia é uma tecnologia que permite o design e a fabricacéo
assistida por computador de restauracdes dentarias através da fresagem de blocos
ceramicos, como coroas, facetas, inlays, onlays e proteses. Ele oferece maior
precisdo, rapidez, adaptacdo e custos menores em comparacdo com 0s meétodos
convencionais.?

Os blocos ceramicos monoliticos CAD oferecem controle de qualidade
consistente na fabricacdo, proporcionando menos interfaces de material e falhas
mecanicas menores, resultando em melhor desempenho clinico quando comparado
as ceramicas convencionais que utilizam técnicas de aplicacdo de camadas, que por
sua vez sdo mais suscetiveis a fraturas devido a diferenca do coeficiente de
expansao térmica entre a ceramica de estrutura e a de cobertura. Esses blocos pré-
fabricados também oferecem uma variedade de tonalidades e diferentes niveis de
translucidez, adicionando propriedades estéticas favoraveis.®

No entanto, as restauracdes monoliticas tém limitagbes em relagdo as
propriedades Opticas, exigindo uma caracterizagdo extrinseca para melhorar a
aparéncia e torna-las mais naturais.* A pigmentacdo extrinseca ocorre quando
corantes externos sdo aplicados a superficie de materiais restauradores para

modificar sua cor e melhorar a estética. Isso € comumente feito em restauracdes
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ceramicas usando técnicas de caracterizacdo extrinseca, onde pigmentos ou
corantes sdo aplicados e depois selados com glaze ou verniz protetor.

Com isso, existem varios estudos sobre técnicas e instrumentos utilizados
para se obter uma restauracdo indireta monolitica 0 mais proximo da denticao
natural e, neles foram utilizados ceramicas monoliticas de zirconia, dissilicato de litio,
feldspatica, leucita e entre outras para comparar o efeito de diferentes pigmentos e
de diferentes marcas nessas restauracfes, avaliando a estabilidade da cor e as
propriedades fisico quimicas apds a pigmentacdo quando submetidas a diferentes
gueimas, a temperaturas de glazeamento, escovac¢do com utilizacado de dentifricios
abrasivos, enxaguantes bucais, envelhecimento e clareamento com CP 20% ou HP

40%.
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2 OBJETIVO

O objetivo deste foi avaliar as propriedades fisico-quimicas das restauracdes
indiretas monoliticas frente a pigmentacao extrinseca por meio de uma revisado de

€scopo.
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3 MATERIAIS E METODOS

Para entender completamente a capacidade de execugdo e seus correlatos
sobre pigmentacéo extrinseca de ceramicas monoliticas, revisamos toda a literatura
usando a metodologia de revisdo de escopo.

O Manual do Revisor do JBI para Revisées de Escopo® guiou esta revisdo por
cinco estdgios — identificando a questdo da pesquisa, identificando estudos
relevantes, selecdo de estudos, mapeando os dados e coletando, resumindo e
relatando os resultados. PRISMA-ScR® foi usado para relatar esta revis&o.

Para o processo de revisdo de escopo, foi designado um pesquisador para
coleta de artigos (1 'pesquisador inicial’) e dois pesquisadores adicionais para o
processo de revisao (2 'revisores'). O processo de concordancia de aplicabilidade do
artigo exigiu trés pesquisadores (3 'pesquisadores do comité’), consistindo no

'‘pesquisador inicial' e 'revisores da pesquisa’.

3.1 Questao da pesquisa

De acordo com o objetivo deste estudo, formulou-se a seguinte questdo de
pesquisa: A pigmentacdo extrinseca aplicada na superficie das ceramicas

monoliticas influencia as propriedades fisico-quimicas do material?

3.2 Critérios de inclusao

Foram considerados todos os tipos de estudos, incluindo pesquisas em
humanos, animais e in vitro, que avaliaram as propriedades fisico-quimicas das
restauracdes indiretas monoliticas pigmentadas extrinsecamente. N&ao foram

impostas restricdes quanto ao idioma ou periodo dos estudos.

3.3 Critérios de exclusao

Relatos de casos, revisfes sistematicas e narrativas, monografias, teses e
dissertacdes, resumos de conferéncias, comunicac¢des breves e cartas ao editor ndo

foram consideradas.
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3.4 Estratégia de busca

Uma busca inicial limitada ao MedLine (via PubMed) foi realizada para
identificar artigos sobre o topico. Com as palavras do texto de titulos, resumos e as
palavras-chave de artigos relevantes, encontrados na busca inicial, foi definido os
descritores de busca (((dental porcelain) OR (porcelain) OR (ceramics) OR (leucite)
OR (feldspathic) OR (lithium disilicate)) AND ((monolithic restorations)) AND ((stain)
OR (staining) OR (pigmentation techniques) OR (shading))).

Os descritores de busca foram ajustados para cada base de dados
pesquisada (PubMed, Web of Science, Embase, Scopus, MedLine, Biblioteca
Cochrane e CINAHL-EBSCO) e literatura cinzenta (Google Scholar e Clinical Trials).

3.5 Triagem e selecao de fontes de evidéncias

Ao todo, foram identificados 1141 estudos relevantes nas bases de dados e
literatura cinzenta, que foram arquivados e organizados no gerenciador de
referéncias Rayyan’. Documentos duplicados e sem texto completo disponivel foram
excluidos. Para os documentos restantes, os titulos e resumos foram triados para
elegibilidade de acordo com os critérios de incluséo.

Dois revisores independentes selecionaram os documentos pelo titulo e
resumo, seguidos pela anélise completa dos que atendiam aos critérios de incluséo.
Em caso de desacordo, um terceiro revisor arbitrava. Os motivos para excluséo

adicional e detalhes do processo de triagem estao na Figura 1.

3.6 Extracédo dos dados

Foi realizada a leitura na integra dos trabalhos para selecdo de estudos
elegiveis para inclusdo. Os dados extraidos foram inseridos em um formulario
usando o programa de banco de dados Excel. O formulario foi projetado para
registrar e tabular os seguintes itens: autor e ano, tipo de estudo, material testado,
grupos e amostras, pigmentacdo extrinseca, propriedades avaliadas e metodologia
empregada e, principais descobertas.

A sintese qualitativa focou nas modificacdes das propriedades fisico-quimicas
das ceramicas monoliticas ap0s a pigmentacdo extrinseca e suas implicacdes

clinicas.
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4 RESULTADOS

O fluxograma do processo de revisdo pode ser observado na Figura 1. Um
total de 455 estudos potencialmente relevantes foram avaliados. Destes, 435
estudos ndo atenderam aos critérios de inclusdo, por isso foram removidos.
Finalmente, 20 estudos satisfizeram os critérios de inclusdo para sintese qualitativa,
sendo as principais caracteristicas dos estudos selecionados relatadas na Tabela 1.

Os estudos selecionados foram publicados entre 2006 a 2023. Dos 20
estudos incluidos dois eram clinicos, sendo um cego e, o restante eram estudos in
vitro, laboratoriais.

As cerdmicas monoliticas mais estudadas foram dissilicato de litio, zircOnia
3Y-TZP e zircbnia 5Y-PSZ. As ceramicas leuciticas e as hibridas foram abordadas
em poucos estudos.

Os estudos abordaram o processo de pigmentagcdo antes e ap0s sinterizacao,
com diferentes pigmentos e técnicas.

Dentre as propriedades fisico-quimicas a alteracdo de cor foi a mais avaliada,

antes e apos a pigmentacao e envelhecimento.



Figura 1. Fluxograma do processo de revisao.

Identification of new studies via databases and registers

Identification

Records identified from:
Databases (n = 1141)

PubMed (n = 233)

Web of Science (n = 253)

Embase (n = 43)

Scopus (n = 67)

MedLine (n= 373)

Cochrane e CINAHL/EBSCO (n = 19)

Screening

Included

!

Records screened
(n=455)

!

Reports sought for retrieval
(n=54)

!

Reports assessed for eligibility
(n=54)

Total studies included in review
(n=20)
Reports of total included studies
(n=20)

A\ 4

Records removed before screening:
Duplicate records removed (n = 686)
Records removed for other reasons (n = 0)

Records excluded: (n = 401)

RevisGes de literatura, relato de caso,
monografias, teses e dissertagdes, estudos
com informagdes insuficientes, material
testado diferente da ceramica monolitica

Reports not retrieved (n =0 )

Reports excluded: (n = 34)
Restauragdes ceramicas ndo monoliticas,
técnicas de pigmentagéo intrinseca

FONTE: elaborada pela autora (2025).
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Tabela 1. Dados gerais dos trabalhos incluidos na revisao.
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Autor e Ano

Tipo de Estudo

Material Testado

Grupos e Amostras

Pigmentacao
Extrinseca

Propriedades Avaliadas e
Metodologia Empregada

Principais Descobertas

de Oliveira PTG

Dissilicato de Litio
(IPS e.max CAD -
Ivoclar Vivadent)

Controle Negativo (n=14):
Apenas polimento.

Controle Positivo (n=14):
Caracterizagdo extrinseca seguida

Controle Negativo:
Sem Pigmentacéo

Controle Positivo:
IPS e.max Ceram
Shades, Essences and

Cor
Espectrofotémetro (Vita
Ease Shade Advance 4.0)

Rugosidade
Perfildmetro (SJ 201
Mitutoyo)

Anélise qualitativa da
rugosidade da superficie

Observou-se estabilidade de cor
semelhante em todos os grupos de
leucita testados. Para ceramicas de
dissilicato de litio, houve reducdo na
luminosidade no grupo de polimento
a partir do t1.

Para ceramicas a base de leucita, a
rugosidade da superficie do grupo
experimental ficou entre os valores
dos grupos controle negativo e

etal’ In vitro da aplicagdo de glaze. Glaze em microscopia eletrénica | positivo. Nas ceramicas de dissilicato
2023 Leucita de varredura (MEV) e de litio, a técnica experimental
(IPS Empress CAD | Experimental (n=14): . . microscopia de for¢a mostrou rugosidade similar ao grupo
; N . Experimental: - -
- Ivoclar Vivadent) | Caracterizagdo extrinseca Glaze Eluo + SDO atémica (AFM) controle positivo.
simultaneamente com aplicacéo de shade com liauido A técnica experimental pode oferecer
glaze I 4 Envelhecimento das vantagens significativas em tempo e
ZirLiner (2 camadas) . ~
amostras: processamento de restauracdes
Ensaio de abrasdo por ceramicas, exigindo menos ciclos de
escovagao simulada (70 queima e proporcionando maior
mil ciclos por amostra lisura da superficie devido a reducdo
dividido em trés tempos) nas etapas de coloragdo e glaze.
C: sem pigmento (n=10) Apds a sinterizacdo Perda de altura vertical O polimento é recomendado para
S uma camada de Projetor de perfil (Profile reduzir as taxas de desgaste da resina
Zircbnia 5Y-PSZ L _ . d . . o
. . . S: pigmento (n=10) pigmentos e/ou de Projector, Nikon) composta microhibrida usada como
Fiorin L Ceramill Zolid FX . . f S
8 . glaze foram aplicados antagonista e permitir que o cirurgido
etal In vitro Preshade G: glaze (n=10) com pincel Profundidade de desgaste dentista finalize a restauragdo sem a
2023 (Amanngirrbach, -9 - P 9 ¢

Koblach)

P: polimento (n=10)

OBS: SG recebeu
camada de glazeamento
apos a coloragdo e foi

dos materiais restauradores
Microscdpio confocal a
laser ((LEXT OLS4000,

necessidade de um forno de queima
caro ou ciclos de glazeamento.
Quando a coloragao é necessaria para
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SG: pigmento + glaze (n=10)

SP: pigmento + polimento (n=10)

sinterizado duas vezes.

Stain Orange InSync,
Jensen GmbH, Harsum,
Germany)

Glaze Paste (Glaze
InSync, Jensen GmbH,
Harsum, Germany)

Olympus)

Envelhecimento das
amostras:

Teste de desgaste entre
dois corpos, sendo a
ZircOnia 5Y-PSZ
contrapondo-se contra
quatro diferentes materiais
(zirconia 5Y-TZP,
ceramica reforgada com
leucita, dissilicato de litio e
resina composta
microhibrida).

caracterizar restaurac@es, o polimento
melhorou a durabilidade da
coloracédo, opondo-se a resina
composta microhibrida, ceramica
reforcada com leucita e dissilicato de
litio.

O glazeamento aumentou as taxas de
desgaste, opondo-se ao dissilicato de
litio.

Entre os materiais restauradores
usados como antagonistas, 0 5Y-TZP
apresentou a maior resisténcia ao
desgaste, a ceramica reforcada com
leucita e o dissilicato de litio
apresentaram comportamento de
desgaste semelhante com taxas de
desgaste intermediarias, e a resina
composta microhibrida apresentou a
menor resisténcia ao desgaste.

Souza LFB
etal’
2022

In vitro

Zirconia sem
pigmentacéo

(IPS e.max ZirCAD
MT BL, Ivoclar,
Schaan,
Liechtenstein)

Zirconia pre-
pigmentada

(IPS e.max ZirCAD
MT shade A2,
Ivoclar, Schaan,
Liechtenstein)

Controle (n=22)
Sem Pigmentacéo

Manufaturado (n=22)
Pigmentado pelo Fabricante

Pigmentado com Pincel (n=22)

Pigmentado por imersdo (n=22)

Antes da sinterizacdo
pigmentos liquidos
foram aplicados com:
Pincel

Colouring Liquid shade
A2 and Colouring
Liquid Indicator red
(IPS e.max ZirCAD
MT Colouring Liquid,
Ivoclar Vivadent)

Amostras Imersas
Colouring Liquid shade
A2 and Colouring
Liquid Indicator red
and Coloring Liquid
Diluter

Cor
Espectrofotémetro (SP60,
EX- Rite, Grand Rapids)

Rugosidade de superficie
Perfildmetro (Mitutoyo SJ-
410)

Topografia da superficie,
tamanho do gréo,
Microscopia Eletronica de
Varredura por Emissao de
Campo (FE-SEM, Sigma
300 VP, Carl Zeiss)

Fractografia
Esteriomicroscopio 6ptico
(Stereo Discovery V20;

Técnicas de pigmentacdes usadas
para fornecer uma tonalidade Vita
Classic A2 ndo afetam negativamente
as propriedades de fadiga mecanica
da ceramica 4YSZ, embora possam
aumentar o tamanho do gréo dos
cristais de zirconia dentro da
estrutura ceramica.

Amostras pigmentadas com pincel
apresentaram comportamento de
fadiga ligeiramente inferior as
amostras pigmentadas pelo
fabricante.

A técnica de imersdo se comportou
igualmente & técnica do fabricante
em termos de comportamento de
fadiga.
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(IPS e.max ZirCAD
MT Colouring Liquid,
Ivoclar Vivadent)

Carl Zeiss)

Difracdo de raios X (XRD)
Difratdmetro de raios X
(Bruker AXS, D8
Advance)

Envelhecimento das
amostras cimentadas:

O teste de fadiga pelo
método step-stress
(frequéncia de 20 Hz;
10.000 ciclos por degrau,
carga inicial de 200 N;
tamanho do degrau de 100
N, até 700 N; e depois,
tamanho do degrau de 50
N, até a falha/fratura do
espécime ou trincas
radiais)

Elbadry M
et al.l?
2022

Ensaio Clinico

Zirconia pré-
pigmentada e sem
pigmentacao
(Zolid, Amann
Girrbach)

54 RestauragOes Indiretas
divididas para 9 voluntarios
com 6 coroas cada no arco maxilar:

Grupo Sem Pigmentagdo Extrinseca
(zirconia pré-sombreada)

Canino Direito (n=9)

Lateral Direito (n=9)

Central Direito (n=9)

Grupo Com Pigmentacéo
Extrinseca (zirconia ndo
sombreada)

Canino Esquerdo (n=9)
Lateral Esquerdo (n=9)

Pigmentacédo por
imersdo em um liquido
adequado paraa
tonalidade de cada
dente, conforme
instrucbes do
fabricante.

Cor
Espectrofotdmetro (Vita
Easy Shade)

Taxa de Sobrevida
Porcentagem de coroas
Unicas que permaneceram
in situ com ou sem
complicacBes

Taxa de complicacdo

Os casos foram
examinados para quaisquer
complicac@es bioldgicas
Ou mecanicas.

Técnicas de pigmentacao e
envelhecimento ndo afetaram
significativamente a cor.

A higiene oral é crucial para o
sucesso estético da restauragdo.
Coroas de zircOnia pré-sombreadas
ou pigmentadas por imersao sao
recomendadas, pois mantém uma
mudanca de cor aceitavel apds o
envelhecimento.

O paciente é essencial para o sucesso
de longo prazo da restauragéo.
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Central Esquerdo (n=9)

Acompanhamento:

Os pacientes foram
acompanhados por 1 ano,
com consultas de
acompanhamento por
telefone. Nesse periodo,
registraram a frequéncia e
o0 tempo de ingestdo de
alimentos e bebidas
coloridas, além dos
cuidados diarios de higiene
bucal.

Corcodel N
etal.l?
2022

In vitro

Zirconia pre-
pigmentada (Cercon
ht; Dentsply Sirona)

Zirconia branca,
sem pigmentacéo
(Cercon ht;
Dentsply Sirona)

Zircbnia pré-pigmentada:

P-A2 ht pré-pigmentado em Al
corado com Vita A2 (n=12)
P-A3.5 ht pré-pigmentado em A3
corado com Vita A3.5 (n=12)
P-A4 ht pré-pigmentado em A3
corado com Vita A4 (n=12)

Zirconia branca, sem pigmentacéo:

W-A2 ht pré-pigmentado em Al
corado com Vita A2 (n=12)
W-A3.5 ht pré-pigmentado em A3
corado com Vita A3.5 (n=12)
W-A4 ht pré-pigmentado em A3
corado com Vita A4 (n=12)

Pigmentacéo por meio
de infiltracdo de um
liquido seguindo ‘True
Color System’

OBS: A Dentsply
Sirona recomendou o
uso do sistema de
pigmentacgéo da
Zirkonzahn, ja que ndo
oferecia um sistema
préprio.

Cor

Espectroradiometro (PR-
670; SpectraScan, Photo
Research)

Envelhecimento das
amostras:

As amostras foram
desgastadas em uma
maquina de retificacdo de
precisao (Tegramin-25;
Struers) em 9 etapas, com
reducbes cumulativas de
20 mm, 50 mm, 100 mm,
150 mm, 200 mm, 250
mm, 300 mm, 400 mm e
500 mm e, quantidade real
de desgaste de material foi
medida com um
micrémetro (Mahr; Mik
romar 40EWR)

As diferencas de cor entre a zircOnia
branca e monolitica pré-pigmentada,
antes e ap6s os desgastes, foram
significativamente diferentes entre
diferentes cores-alvo e niveis de
desgaste.

A reducdo de material de mais de 60
mm para a zircdnia branca e 165 mm
para a zirconia pré-pigmentada deve
ser evitada para garantir a cor
aceitavel das restauracdes.

A zircOnia pré-pigmentada
apresentou um ‘buffer’ adicional de
100 mm para as tonalidades A2 e A4,
e 140 mm para a tonalidade A3,5, em
comparagdo com a zircdnia branca,
antes de atingir o limite de
aceitabilidade da cor.

As zircbnias monoliticas pré-
pigmentadas sdo recomendadas
quando é necessario desgaste, pois
apresentam menor suscetibilidade a
alteracdo de cor durante a retificacdo
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e reduzem significativamente o risco
de falha na restauracéo devido a
descolorac@es extensas resultantes da
remocado de material.

03 marcas de
Zirconia branca,
sem pigmentacéo:

C: Dentsply Sirona,
Cercon high

C: Dentsply Sirona, Cercon high
translucency

A2 (n=12)

A3.5 (n=12)

A4 (n=12)

P: Zirkonzahn, Prettau

Pigmentacéo por meio
de infiltracdo de um
liquido (nas cores A2,
A3.5 e A4) seguindo a
escala da Vita Classical

Cor

Espectroradiometro (PR-
670; SpectraScan, Photo
Research)

Envelhecimento das
amostras:
As amostras foram

Para os trés tipos de zirconia (C, P e
Pa), os valores da diferenca de cor
aumentaram linearmente conforme o
nivel de remocédo de material, com
efeito estatisticamente significativo
em todas as cores alvo.

CorCOdle N . translucency A2 (n=12) OBS: A Dentsply desgastadas em uma O tipo de zircdnia monolitica
et al. In vitro - - P e . . .
2022 A3.5 (n=12) Sirona rt_ecomendou 0 maquina de retlflc_a(;ao de mflue_nuou a estabilidade da cor do
A4 (n=12) uso do sistema de precisdo (Tegramin-25; material. Pa mostrou melhor
P: Zirkonzahn, coloracédo da Struers) em 9 etapas, com | estabilidade até 100 um para a cor
Prettau Pa: Zirkonzahn, Prettau anterior Zirkonzahn, j& que ndo | reducBes cumulativas de A2, e entre 50 e 300 pum para A3.5 e
A2 (n=12) oferecia um sistema 20, 50, 100, 150, 200, 250, | A4. P teve mudanga de cor similar &
Pa: Zirkonzahn, A3.5 (n=12) préprio. 300, 400 ¢ 500 pum e, de Pa até 400 um, enquanto C foi
Prettau anterior A4 (n=12) quantidade real de desgaste | menos estavel que ambos.
de material foi medida com
um micrémetro (Mahr;
Mik romar 40EWR)
GC (controle sem pigmentacéo) Apos a sinterizagdo, Resisténcia Flexural Os procedimentos de pigmentacdo e
(n=31) pigmentos e glaze técnica dos 3 pontos acabamento superficial aplicados em
S foram aplicados com Maquina de Teste 5Y-PSZ promoveram alteracBes na
Zirconia 5Y-PSZ . x . - N : L .
. . . GS (pigmentacéo) pincel (uma camada) Universal (Biopdi, Séo rugosidade superficial, médulo de
da Silva AO Ceramill Zolid FX _ - M .
13 . (n=31) Carlos) elasticidade dindmico e microdureza.
et al. In vitro Preshade . sténcia 4 flexa -
2022 (Amanngirrhach Pigmento _ ) A resisténcia a flexdo dfz trés pontos e
Koblach) ' GG (glaze) (Stain InSync Orange, | Tenacidade a Fratura a tenacidade a fratura ndo diferiram
(n=31) InSync, EUA) Maquina de Teste significativamente; o polimento
Universal (Biopdi, S&o promoveu pequenas alteragdes nas
GSG (pigmentacédo + glaze) (n=31) | Glaze Carlos) propriedades mecénicas do 5Y-PSZ.
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GP (polimento)
(n=31)

GSP (pigmentacdo + polimento)
(n=31)

(Glaze InSync, InSync,
EUA)

Microdureza
Microdurémetro (HMV-2,
Shimadzu Corp.)

Cor e translucidez
Espectrofotémetro (Delta
Vista 2.0, Delta Color)

Rugosidade Superficial
Microscopio Confocal a
Laser (LEXT OLS4000,
Olympus)

Médulo elastico dindmico
(Sonelastic, ATCP
Engenharia Fisica)

A difracdo de raios X
(XRD)

Difratdmetro (D2 Phaser,
Bruker AXS Corporation)

Contetdo da fase cristalina
Refinamento de Rietveld
Software (TOPAS V4.2,
Bruker AXS Corporation,
EUA)

Envelhecimento das
Amostras:

Céamara de envelhecimento
acelerado UVA/UVB
(System for C-UV non-
metallics, Conexim
Matérias Primas Ltda.)

Todos 0s grupos apresentaram
transformagdo de fase cristalogréafica
e a pigmentacdo promoveu um
aumento do conteldo de fase
monoclinica.

O envelhecimento artificial acelerado
muda a cor do 5Y-PSZ,
independentemente do procedimento
de acabamento de superficie
utilizado. A translucidez néo foi
afetada.

Tavangar MS

In vitro

Zirconia Cor A2

Office Value (n=08)

As amostras foram

Cor e translucidez

O clareamento com CP 20% ou HP
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etal.™ 5Y-TZP Super High | Pigmentagdo com Value Stain e pigmentadas com (Espectrofotdmetro 40% pode perceptivelmente mudar a
2021 Translucent clareadas com 40% hydrogen escova de nylon Easyshade V VITA, cor da zirconia monolitica
(Dental direct peroxide (HP) sintético, com Germany) pigmentada extrinsecamente, embora
DDCubeX2®98) pigmentos dentro de uma faixa clinicamente
Office Yellow (n=08) Value stain (GCStain) Rugosidade Superficial aceitavel.
Pigmentacdo com Value Stain e + Glaze Perfildometro (Rugosurf 20, | Independentemente do tipo de
clareadas com 40% hydrogen Yellow stain (GCStain) | TESA, Switzerland) pigmento utilizado, o HP 40%
peroxide (HP) + Glaze diminuiu os valores de dureza da
Dureza Superficial superficie de modo estatisticamente
(Microdurémetro, Vickers, | significativo, no entanto, isso ndo foi
Home Value (n=08) MHV-1000Z, SCTMC observado para os valores de
Pigmentacdo com Value Stain e Company, China) rugosidade.
clareadas com 20% Carbamide N&o é necessario trocar ou mesmo
peroxide (CP) polir as superficies das restauragdes
de zircOnia apds a exposicédo a
Home Value (n=08) agentes clareadores.
Pigmentacdo com Yellow Stain e
clareadas com 20% Carbamide
peroxide (CP)
KL (Imersdo em Klorhex) Cor e translucidez Considerando o uso prolongado de
Dissilicato de Litio Espectrofotdmetro (CM- enxaguantes bucais testados, é
Laminado (n=15) 3600A; Konica Minolta) essencial a escolha adequada do
Dissilicato de Litio Coroa (n=15) material para garantir a translucidez e
Envelhecimento das a estabilidade da cor de facetas
(IPS e.max CAD - N N - . .
Ivoclar Vivadent) LI_ (Imersd@o em Listerine, cool quL_udo corante (A2, In | amostras: Iammiadqs. o o
mint) Coris TZI; Dentsply As amostras foram A ceramica de dissilicato de litio é a
Sasany R Zirconia 5Y-TZP Dissilicato de Litio Sirona) por 5 min de expostas a dois tipos de mais estavel em cor (abaixo de 1,30
etal.”® In vitro InCoris TZI Laminado (n=15) acordo com 0 enxaguatorios bucais AE00), adequada para facetas
2021 ons Coroa (n=15) fabricante + glaze (0,2% gluconato de laminadas e coroas com uso de

(Dentsply Sirona)

Zirconia
(Zirkonzahn GmbH)

KL (Imersdo em Klorhex)
Zirconia 5Y-TZP InCoris
Laminado (n=15)

Coroa (n=15)

LI (Imersdo em Listerine, cool

(Initial Glaze Powder;
GC)

clorexidina, Klorhex, pH
5,1; e, enxaguatorio a base
de alcool, Listerine, pH
4,2) a 37 °C por 180 h,
equivalente a 15 anos de
uso quando utilizado duas
vezes por dia por 1 minuto

enxaguantes bucais testados.

A espessura da faceta laminada
apresentou variag@es de cor nos
materiais apds imersdo em
enxaguante bucal LI. As mudangas
de cor sdo consideradas clinicamente
aceitaveis para as ceramicas de
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mint)

Zircbnia 5Y-TZP InCoris
Laminado (n=15)

Coroa (n=15)

KL (Imersdo em Klorhex)
ZircoOnia

Laminado (n=15)

Coroa (n=15)

LI (Imersdo em Listerine, cool
mint)

Zirconia

Laminado (n=15)

Coroa (n=15)

cada vez.

zirconia testadas, exceto para
Zirkonzahn com enxaguante bucal
LI, que teve uma mudanca de cor
maior.

A translucidez da cerdmica de
zircdnia na espessura da faceta
laminada foi reduzida ap6s imersao
em LlI.

Lee WF
et al.’®
2021

In vitro

Zirconia de Alta
Translucidez
5Y-PSZ (SHOFU
Disk ZR Lucent FA,
SHOFU)

CO (n=10)
Sem Pigmenta¢do

VT (n=10)
VITA Stain

SH (n=10)
SHOFU stain — pé e liquido
(SHOFU Kyoto)

IV (n=10)
Ivocolor stain — p6 e liquido
(Ivoclar Vivadent AG, Schaan)

GL (n=10)
SHOFU glaze — p6 e liquido
(SHOFU Kyoto)

Pigmentacédo por
imersdo de 3 segundos
em um dos sistemas de
pigmentagdo abaixo.

VITA Stain (VITA
Zahnf)

Po: VITA AKZENT®
Plus Effect stain
Liquido: VITA
AKZENT® Plus
Powder Fluid

SHOFU Stain
(SHOFU)

Pé: Vintage Art Stain
Powder

Liquido: GP-F
Yamamoto Liquids

Cor e translucidez
Espectrofotdmetro
(Crystaleye, Model CE
100-DC/US

Rugosidade
Perfilometria Optica (3D
LSM)

Envelhecimento das
amostras:

Escovacgdo Simulada
(TTC3-1-2020-10B, IAl
Co) com pasta de limpeza
(Ora2 PREMIUM Stain,
Sunstar) por 50.000 ciclos
de escovacdo, sendo a cada
10.000 ciclos realizadas as
leituras de cor, translucidez
e rugosidade

A escovagdo simulada de curto prazo
ndo resultou em diferenga
estatisticamente significativa em
alteracéo de cor e translucidez das
amostras com pigmentacéo ou glaze.
A escovagéo alterou
significativamente a rugosidade das
superficies pigmentadas e glazeadas.
Apos a escovagdo simulada de curto
prazo, a superficie caracterizada
(pigmento e glaze) do 5Y-PSZ ficou
mais lisa, enquanto a ndo
caracterizada apresentou maior
rugosidade.
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Ivocolor stain (Ivoclar
Vivadent AG)

Pa: Ivocolor Stain
Powder

Liquido: Ivocolor
Essence Fluid

SHOFU glaze
(SHOFU)

P&: Glazing powder
fluo

Liquido: GP-F
Yamamoto Liquids

Auzani ML
etal.t’
2020

In vitro

Zirconia pré-
sinterizada
(4Y-TZP, IPS e.max
ZirCAD MT BL,
Ivoclar- Vivadent
AQG)

CO (n=22)
Sem Pigmentacéo

Brush 1x (n=22)
Brush 3x (n=22)
Immer 2 min (n=22)

Immer 4 min(n=22)

Antes da sinterizacdo
pigmentos liquidos
foram aplicados com
um pincelem 1 ou 3
camadas ou, imersos na
solucéo por 2 ou 4 min.

Colouring Liquid shade
A2 and Colouring
Liquid Indicator red
(IPS e.max ZirCAD
MT Colouring Liquid,
Ivoclar Vivadent)

Resisténcia flexural biaxial
Instron (Electropuls
E3000, Instron, High
Wycombe)

Cor, translucidez
Opacidade
Espectrofotémetro (SP60,
EX- Rite, Grand Rapids)

Rugosidade de superficie
Perfildometro (Mitutoyo SJ-
410)

Topografia da superficie,
tamanho do gréo,
Microscopia Eletronica de
Varredura por Emissdo de
Campo (FE-SEM, Sigma
300 VP, Carl Zeiss)

Fractografia
Esteriomicroscdpio Optico

A técnica de pigmentacdo afeta as
propriedades de translucidez,
opalescéncia e fadiga das ceramicas
4Y-TZP.

Durante a técnica de pigmentacao,
um maior nimero de aplicagGes ou
aumento no tempo de aplicacéo
influencia apenas nos valores de AE
apos o envelhecimento.
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(Stereo Discovery V20;
Carl Zeiss)

Difragdo de raios X (XRD)
Difratdmetro de raios X
(Bruker AXS, D8
Advance)

Envelhecimento das
amostras:

O teste de fadiga em flexao
biaxial foi realizado com
configuracdo de pistdo sob
3 esferas, utilizando o
método step-stress

(carga inicial: 200 Mpa,
step-size: 25 Mpa; 10.000
ciclos/step, frequéncia: 20
Hz)

Dal Piva AMO
etal.t®
2020

In vitro

YZHT

ZircOnia de Alta
Translucidez

(Vita YZ HT block,
Vita Zahnfabrik)

FLD

Ceramica
Feldspética
(Vitablocs Mark Il,
Vita Zahnfabrik)

ZLS1

Ceramica a base de
silicato de litio
reforcada com

YZHT
Sinterizacao
Pigmentacéo
Glaze

FLD
Pigmentacéo
Glaze

ZLs1

Cristalizacdo simultaneamente a
pigmentacdo

Glaze

ZLS2
Cristalizagdo

YZHT, FLD, ZLS1,
ZLS2

Pasta (Vita Akzent®
Plus Effect Stains
ES14)

Liquido (Vita Akzent®
Plus power Fluid)

HC

Pasta (Vita Enamic®
Stain)

Liquido (Vita Enamic®
Stains Liquid)

Aferiu a espessura da
camada de pigmento e
glaze

MEV (EVO LS15, Zeiss)

Rugosidade Superficial
Perfildmetro (PRK
profilometer, Perthen
GmbH)

Envelhecimento das
amostras:

Teste de desgaste de trés
corpos (maquina de
desgaste ACTA)
simulando a presenga de

A pigmentacdo submetida ao
processo de queima apresentou maior
durabilidade em comparacéo a
polimerizada.

A cerdmica feldspatica apresentou
pigmetacdo mais adequada ap6s a
simulacdo de desgaste, seguida por
silicato de litio reforcado com
zirconia e zirconia de alta
translucidez.

A técnica convencional de
pigmentagdo em duas etapas mostrou
maior durabilidade para a cerdmica
de silicato de litio reforgado com
zirconia.
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zirconia
(Vita Suprinity, Vita
Zahnfabrik)

ZLS2

Ceramica a base de
silicato de litio
reforcada com
zirconia

(Vita Suprinity, Vita
Zahnfabrik)

HC

Ceramica Hibrida
ZLS1

(Vita Enamic, Vita
Zahnfabrik)

Pigmentacéo
Glaze

HC
Acido fluoridrico a 5% Limpeza

(banho ultrassénico) Silanizacéo.

Pigmentacéo
fotopolimerizacédo (30 s), Glaze
fotopolimerizacéo final (60 s)

bolo alimentar e dente
antagonista (pH 7, 15N, 1
Hz) durante 1.000.000 de
ciclos

Saker S &
Ozcan M*®
2020

In vitro

02 marcas Zirconia

Prettau Anterior
(PA)
Zirkonzahn

DD Cubex2 (DDC)
Dental Direct
GmbH

PA Glaze

0.5 mm (n=10)
1 mm (n=10)
1.5 mm (n=10)

PA Broca + Glaze
0.5 mm (n=10)

1 mm (n=10)

1.5 mm (n=10)

PA Kit de Borracha
0.5 mm (n=10)

1 mm (n=10)

1.5 mm (n=10)

PA Broca + Kit de Borracha

PA

Pigmentacdo por
imersdo por 10
segundos em um
liquido na tonalidade
A2 (Prettau Aquarell,
Zirkonzahn Gmbh) +
Sinterizacdo +
Acabamento

DDC

Pigmentacao por
imersdo por 5 segundos
em um liquido na
tonalidade

A2 (DD Basic Shade;

Cor e translucidez
Espectrofotdmetro (Cary
5000 UV-Vis—NIR)

Envelhecimento das
amostras:

5.000 ciclos termociclagem
em solucgdo de café

A estabilidade da cor e a translucidez
da zirconia monolitica variam
conforme a marca, espessura do
material e protocolo de ajuste clinico.
O protocolo de ajuste clinico e o
envelhecimento do café afetaram a
estabilidade da cor e translucidez dos
materiais de zirconia. No entanto, os
resultados finais ficaram dentro do
limite clinicamente aceitavel de
mudanga de cor (AE entre 1 e 3,7).

Os clinicos devem considerar que as
restaurages monoliticas de zirconia
podem alterar de cor ap6s contorno,
ajuste oclusal e ingestdo de café.
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0.5 mm (n=10)
1 mm (n=10)
1.5 mm (n=10)

DDC Glaze
0.5 mm (n=10)
1 mm (n=10)
1.5 mm (n=10)

DDC Broca + Glaze
0.5 mm (n=10)

1 mm (n=10)

1.5 mm (n=10)

DDC Kit de Borracha
0.5 mm (n=10)

1 mm (n=10)

1.5 mm (n=10)

DDC Broca + Kit de Borracha
0.5 mm (n=10)

1 mm (n=10)

1.5 mm (n=10)

Dental Direkt GmbH) +
Sinterizacdo +
Acabamento

Sulaiman
etal.?°
2020

In vitro

Ceramica
Feldspética
Refrataria

(FP, VITA VMK
Master, VITA)

Dissilicato de Litio
(LD, IPS e.max
CAD, lvoclar

Pasta de dentes normal (Colgate
Total Clean Mint, Colgate, New
York, USA):

FP (n=12)

LD (n=12)

3Y-PSZ (n=12)

5Y-PSZ (n=12)

Pasta de dentes de carvéo (Crest 3D

Pigmentacédo + Glaze
(Spray), apés
cristalizagdo ou
sinterizacdo

FP:

VITA AKZENT Plus
stain and glaze spray,
shade Akz 15 [ES06]

Cor e Brilho
Espectrofotdmetro de
Reflexdo (Ci 7600, X-rite)

Envelhecimento das
amostras:

50.000 ciclos de escovacdo
com pasta em um
simulador de escova de

A estabilidade da cor a longo prazo e
a retencdo do brilho de restauracées
ceramicas extrinsecamente
pigmentadas parecem ser uma
preocupacao clinica, mesmo com
regimes convencionais de tratamento
domiciliar.

Cremes dentais com carvdo podem
ser mais abrasivos que 0s
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Vivadent)
Zircbnia 3Y-PSZ
(Katana HT,
Noritake)

Zircbnia 5Y-PSZ

Whitening Therapy with Charcoal,

Colgate, New York, USA):
FP (n=12)

LD (n=12)

3Y-PSZ (n=12)

5Y-PSZ (n=12)

auburn, VITA
feldspathic ceramic,
VITA Zahnfabrik,
Germany

LD:
IPS Ivocolor stain and

dentes (ZM 3.12, SD
Mechatronik, Germany)

convencionais. Devem ser avaliados
antes de serem recomendados,
especialmente se houver trabalho
restaurador presente.

A estabilidade de cor e brilho a longo
prazo de ceramicas manchadas e

Nam JY &
Park MG
2019

In vitro

(Katana HTML, glaze, shade D2, IPS esmaltadas externamente pode ser
Noritake) e.maxCAD, Ivoclar uma preocupacdo clinica. Cremes
Vivadent, Liechtenstein dentais com carvdo aumentam a
perda de cor e brilho de restauracGes
3Y-PSZ e 5Y-PSZ: ceramicas.
Cerabien ZR FC Paste
and glaze, Katana HT
and UTML, shade
Reddish Brown,
Noritake, Japan
Z (n=10) Os valores CIE a* e b* do grupo de
Sem Pigmenta¢éo Pigmentos liquidos liquido corante aquoso foram
aplicados com um estatisticamente maiores do que os do
Ccz pincel de fibra de grupo tratado com um liquido corante
Zirconia Zircbnia pré-pigmentada nailon sintético: a base de acido. Isso indica que o

(Zirkonzahn GmbH)

Zirconia pré-
pigmentada
(Alph Z 3, DMAX)

ZircOnia
(Alph Z 0; DMAX)

ZAl
Pigmento liquido acido-base, 1
aplicacéo

ZA3
Pigmento liquido &cido-base, 3
aplicacdes

ZA6
Pigmento liquido &cido-base, 6
aplicac6es

Acido-base

(Color Liquid Prettau
A3, Zirkonzahn
GmbH)

Aquosos

(Color Liquid Prettau
Aqua rell A3,
Zirkonzahn GmbH)

Cor

Espectrofotdmetro /
Colorimetro (VITA
Easyshade Advance 4.0;
VITA Zahnfabrik)

As amostras ndo foram
envelhecidas.

tratamento com liquido corante
aquoso na zircdnia produziu uma
maior vermelhid&o ou
amarelecimento em comparagéo com
o tratamento com liquido corante a
base de &cido.

A reducéo nos valores CIE L* e 0
aumento nos valores CIE a* e b*
foram estatisticamente significantes
com o incremento de aplicacdes de
pigmento em todos os grupos. 1sso
indica que a coloracdo da zirconia
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ZW1
Pigmento liquido aquoso, 1
aplicacédo

ZW3
Pigmento liquido aquoso, 3
aplicacdes

Z\W6
Pigmento liquido aquoso, 6
aplicacdes

reduz seu brilho e adiciona uma
tonalidade vermelha/amarela.

Trés aplicacdes de liquido corante
aquoso e liquido corante a base de
acido foram mais semelhantes a cor
natural do dente, mas tiveram
aumento do amarelamento, e o
liquido corante aquoso exibiu maior
amarelamento. 1sso deve ser
considerado na pratica clinica.

Dissilicato de Litio

Controle (CO):

sem pigmentagéo

COll: 2 ciclos de queima (n=20)
COIV: 4 ciclos de queima (n=20)
COVI: 6 ciclos de queima (n=20)

Caracterizagdo de
etapa Unica (SC): cristalizacdo,
pigmentacdo e glaze simultaneos

Pigmento (IPS e.max

Cor e translucidez
Espectrofotémetro de
Reflectancia (Konica
Minolta)

Rugosidade Superficial

A nano-dureza foi o Unico parametro
avaliado que ndo sofreu alteracdo
diante da pigmentacdo e do nimero
de queimas.

Técnicas de pigmentacao e queimas
repetidas impactaram as propriedades
de cor, translucidez e rugosidade do
dissilicato de litio CAD/CAM.

erandzzazJS . (IPS e.max CAD - SCII: 2 ciclos de queima (n=20) CAD Crystall, Ivoclar Pgrf_llometro Optico A técnica de etapa Unica (SC)
etal. In vitro ; o - - Vivadent) e Glaze Digital (Wyko, Model NT . L
Ivoclar Vivadent, SCIV: 4 ciclos de queima (n=20) . demonstrou maior estabilidade na
2019 L . _ (Glaze Liquid, Ivoclar | 1100, Veeco) . .
LTA3) SCVI: 6 ciclos de queima (n=20) Vivadent) translucidez e cor ap0s a quarta
gueima, em comparagéo com a
o Nano-dureza X
Caracterizagéo de . . caracterizacdo de etapa dupla e os
T Nanoidentador Vickers
etapa dupla (DC): cristalizaco, e grupos de controle. No entanto, a
depois pigmentacéo e glaze x técnica SC apresentou a maior
. - As amostras ndo foram ! .
simultaneos envelhecidas rugosidade de superficie,
DCII: 2 ciclos de queima (n=20), ' independentemente do nimero de
DCIV: 4 ciclos de queima (n=20) queimas.
DCVI: : 6 ciclos de queima (n=20)
Alp G In vitro Zirconia Zirconia Transldcida / A3 pré- Liquido corante (A3 Cor e translucidez As técnicas de pigmentacéo e
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etal?®
2018

Transltcida / A3
pré-pigmentada
(inCoris TZI C;
Sirona Dental
Systems GmbH)

Zirconia
Transldcida / bleach
white BL sem
pigmentacao
(inCoris TZI; Sirona
Dental Systems
GmbH

pigmentada
1mm (n=4)
1.5mm (n=4)
2 mm (n=4)

Zirconia Translucida / bleach white
BL sem pigmentacdo

1mm (n=4)

1.5mm (n=4)

2 mm (n=4)

inCoris TZI coloring
liquid; Sirona Dental
Systems GmbH) por 5
min de acordo com o0
fabricante + glaze (Vita
Akzent Plus Glaze
powder; VITA
Zahnfabrik)

Espectroradiometro
(SpectraScan PR705,
Photo Research Inc.,
Chatsworth)

Envelhecimento das
amostras:

10.000 ciclos
termociclagem em solugéo
de café

variabilidade na espessura ndo
impactaram a cor da zirconia
transllcida. As diferencas de cor em
diversas espessuras apos a
termociclagem com café foram
imperceptiveis e consideradas
clinicamente aceitaveis.

Em realacdo a translucidez das
amostras, a técnica de pigmentagdo e
a espessura influenciaram
significativamente, com a espessura
tendo um efeito negativo sobre este
parametro.

A zircOnia transllcida pigmentada
externamente demonstrou maior
translucidez comparada a pré-
pigmentada em espécimes de
espessura superior a 1 mm.

Papageorgiou-
Kyrana
etal.?

2018

In vitro

Zirconia pre-
pigmentada (PS)
(BruxZir,
Glidewell)

Zirconia
(LC)
(Bruxzir,
Glidewell)

PS100 (n=10)
PS200 (n=10)
PS300 (n=10)
PS400 (n=10)

LCA2 (n=10)
LCB2 (n=10)
LCC2 (n=10)
LCD2 (n=10)

LC

Pigmentacédo por
imersdo por 3 minutos
em um liquido nas
cores A2, B2, C2, D2
apds isso as amostras
foram sinterizadas.
(BruxZir coloring,
Glidewell)

Cor
Espectrofotémetro (UV-
2401PC; Shimadzu Co)

Envelhecimento das
amostras:

5.000 ciclos termociclagem
em agua deionizada

Os valores L*, a* e b* para
espécimes de zirconia caracterizados
em laboratorio e pré-sombreados ndo
foram significativamente afetados
pela termociclagem.

Com excecéo dos 2 valores AE de
espécimes de zirconia pré-
sombreados acima de 1,0 e
perceptiveis a profissionais treinados,
mas ainda clinicamente aceitaveis,
nenhuma diferenga clinica
significativa foi observada para o AE
devido & termociclagem.

Uma maior estabilidade de cor da
zirconia monolitica caracterizada em
laboratdrio em comparagdo com a
pré-sombreada foi observada
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independentemente da tonalidade da
cor.

As pequenas diferencas de cor
detectadas neste estudo podem ser
consideradas visivelmente
indetectaveis e clinicamente sem
importancia, tornando a zirconia
monolitica um material esteticamente
estavel sob as variagcdes térmicas
comumente encontradas na cavidade
oral.

Zirconia Monolitica
Parcialmente
Estabilizada (PSZ,
Prettau Zirconia
Zirkonzahn)

Sinterizagdo Regular (n=8)
Sinterizagdo a Vacuo (n=8)

Pigmentado (n=8)

Antes da sinterizagdo,
as amostras:

FSZ e PSZ foram
pigmentadas com
pincel, com 2 camadas
de pigmentos liquidos
FSZ (A3.5 Color
Liquid Prettau Anterior

Resisténcia Flexural

Sulaiman TA Zirconia Totalmente | Abraso or Particulas Aquarell, Zirkonzahn) | Unidirecional A pigmentacéo aumentou a
etal.® In vitro Estabilizada (FSZ Tran r? q lo Ar (n=8 PSZ (A3.5 Color Maquina de Teste resisténcia a flexdo do FSZ, sem
2017 Pfe?tau :ntaer(ior ’ ansportadas pelo Ar (n=8) Liquid Prett_au Universal (modelo LRX; efeito na resisténcia a flexdo do PSZ
Zirkonzahn) Sinterizacdo Regular Envelhecida Aquarell, Zirkonzahn) Lloyd Instruments)
Acrtificialmente (n=8) ICE Zircon foram
Zirconia controle imersas
(I_CE Zircon, Sin'_ce_ri_zagéo a Vacuo Envelhecida (Color Liquid for ICE
Zirkonzahn) Acrtificialmente (n=8) Zirkon tonalidade A3.5,
Zirkonzahn).
MKII Classic 10 voluntarios Somente as Cor Restauracfes mais estéticas foram
Reich & Estudo Clinico CEREC Vitablocs 01 restauracdo indireta de qualquer | restauracfes da 03 Examinadores obtidas com sistemas de blocos de
Hornberger® C Mark Il em cores dente anterior no arco maxilar, MKII Optimized foram | Escore de 1 a 6 uma Unica tonalidade do que com
2002 €go cléssicas sendo confeccionada pelos seis pigmentadas sistemas de blocos de vérias

(Vita, Bad

diferentes materiaais:

extrinsecamente com

Escala Vitapan Classical e

tonalidades.
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Sackingen,
Germany)

MKI1I1-3D

Vitablocs Mark 11
em cores 3D-Master
(Vita, Bad
Séackingen,
Germany)

MKII Optimized
Vitablocs Mark 11
em cores classicas
ou 3D-Master, com
coloracéo adicional
(Vita, Bad
Séckingen,
Germany)

Bloxx

Megadenta Bloxx
multishaded
(Megadenta,
Radeberg,
Germany)

MKII Exp
Marca Il
experimental
multicamadas
(Vita, Bad
Séackingen,
Germany)

ExpLeucite
Ceramica
experimental de

MKII Classic (n=10)
MKI1-3D (n=10)

MKII Optimized (n=10)
Bloxx (n=10)

MKII Exp (n=10)

ExpLeucite (n=10)

pigmentos a base de
pasta, seguindo o
fabricante

(Vita Shading Paste,
Vita, Bad Sackingen,
Germany)

Vitapan 3D-Master (Vita)
sob luz natural

no final da manha

ou no inicio da tarde com
um fundo discreto

CondicGes padronizadas
com o Dia-Light System
(Girrbach, Pforzheim,
Alemanha)

Restaurac6es individualmente
Pigmentadas extrinsecamente
receberam as pontuacdes mais
consistentemente altas para estética
e correspondéncia de cores.
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leucita
multicamadas
(Vita, Bad
Séackingen,
Germany)

FONTE: elaborada pela autora (2025).
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5 DISCUSSAO

Reproduzir a aparéncia dos dentes naturais tem sido um dos maiores desafios
na fabricacdo de restauracdes monoliticas, a fim de atender a alta demanda do
mercado.

Com base nos achados desta revisdo de escopo, 0 processo de pigmentacao
das ceramicas monoliticas pode ser realizado antes ou apds a sinterizacdo
(ceramicas cristalinas) ou durante ou apds a cristalizacdo (ceramicas vitreas).?

Como todas as restauracfes estdo sujeitas a perdas de material, seja
por abrasdo mecanica, erosao, atrito ou um processo de retificacdo ativa como parte
do ajuste intraoral da restauracdo, os efeitos de despigmentacdo sédo de alta
relevancia clinica.?’ Se a profundidade de pigmentacdo ndo for suficiente, as
restauracdes perdem a cor além do limite de aceitabilidade durante o ajuste oclusal
ou apds um curto periodo de uso, o que pode levar a uma restauracéo inaceitavel.?’

Os clinicos devem considerar que as restauracdes monoliticas de zircénia
podem alterar de cor apds contorno, ajuste oclusal e ingestédo de café. A estabilidade
da cor e a translucidez da zirconia monolitica variam conforme a marca, espessura
do material e protocolo de ajuste clinico. *°

Nas cerdmicas vitreas a caracterizacdo em mais de duas etapas, com
consequente aumento do numero de queimas, para melhorar as propriedades
estéticas e obter uma aparéncia natural, pode alterar a cor consideravelmente. 3

Os procedimentos de pigmentacdo e acabamento superficial aplicados em
5Y-PSZ promoveram alteracées na rugosidade superficial, médulo de elasticidade
dinamico e microdureza. **Além disso, o envelhecimento artificial acelerado muda a
cor do 5Y-PSZ, independentemente do procedimento de acabamento de superficie
utilizado. A translucidez n&o foi afetada.®

O clareamento com CP 20% ou HP 40% pode perceptivelmente mudar a cor
da zirconia monolitica pigmentada extrinsecamente, embora dentro de uma faixa
clinicamente aceitavel. Independentemente do tipo de pigmento utilizado, o HP 40%
diminuiu os valores de dureza da superficie de modo estatisticamente significativo,
no entanto, isso nao foi observado para os valores de rugosidade. N&o € necessario
trocar ou mesmo polir as superficies das restauracdes de zircOnia apds a exposicao

a agentes clareadores.


https://www.sciencedirect.com/topics/engineering/mechanical-abrasion
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Cremes dentais com carvdo aumentam a perda de cor e brilho de
restauracdes ceramicas. %°

Considerando o uso prolongado de enxaguantes bucais testados, é essencial
a escolha adequada do material para garantir a translucidez e a estabilidade da cor
de facetas laminadas. A ceramica de dissilicato de litio € a mais estavel em cor
(abaixo de 1,30 AEOQ0), adequada para facetas laminadas e coroas com uso de
enxaguantes bucais testados.’

A técnica de pigmentacdo afeta as propriedades de translucidez,
opalescéncia e fadiga das ceramicas 4Y-TZP. *’

Ap6s a escovagdo simulada de curto prazo, a superficie caracterizada
(pigmento e glaze) do 5Y-PSZ ficou mais lisa, enquanto a ndo caracterizada
apresentou maior rugosidade. *°

A técnica de cristalizacdo, pigmentacdo e glaze simultaneos (etapa Unica)
apresentou a maior rugosidade de superficie da ceramica de dissilicato de litio,
independentemente do niimero de queimas. %

A pigmentacdo aumentou a resisténcia a flexdo do FSZ (zirconia totalmente
estabilizada). *°

Investigagbes adicionais, estudos in vitro mais clinicamente relevantes e
ensaios clinicos ajudardo o clinico a obter uma compreensao mais profunda das
propriedades, do efeito de certos tratamentos e da vida Gtil potencial da ceramica

monolitica pigmentada extrinsecamente. %2



6 CONCLUSAO
A pigmentacao extrinseca aplicada na superficie das ceramicas monoliticas
pode influenciar significativamente nas propriedades fisico-quimicas do material,

especialmente na cor.
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