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Resumo

A cardiomiopatia hipertréfica (CMH) é uma anormalidade miocardica primaria, caracterizada por uma disfuncéo
diastélica e insuficiéncia cardiaca congestiva, de etiologia desconhecida. Uma desordem cardiaca mais comum nos
felinos (Felis catus), e € relatada como condigdo rara em cédes. H& predisposicdo racial, sexual e de faixa etaria nos
felinos. Os sinais clinicos comumente encontrados sdo anorexia, nauseas, vomitos, dispnéia aguda, paresia ou
paralisia de membros pélvicos. Os exames radiogréficos, eletrocardiograficos sdo de suma importancia para o
entendimento da doenca, porém o ecodopplercardiografico é o método imaginologico definitivo. Objetiva-se relatar o
aspecto e ecodopplercardiograficos de um caso de cardiomiopatia hipertréfica em um felino de 3 anos da raca Persa.
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Abstract

Hypertrophic cardiomyopathy (HCM) is a primary myocardial abnormality characterized by diastolic dysfunction
and congestive heart failure of unknown etiology. It is a cardiac disorder most common in cats (Felis catus), and is
reported as a rare condition in dogs. There are racial, sex and age predisposition in cats. Clinical signs commonly
found are anorexia, nausea, vomiting, acute dyspnea, paresis or paralysis of hind limbs. Radiographic and
electrocardiographic exams are critical to understanding the disease, but Doppler echocardiographic imaging is the
definitive method for diagnosis. Our objective is to report the appearance and Doppler ultrasonography in a case of
hypertrophic cardiomyopathy in a 3-year-old Persian cat.
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Introducéo

A cardiomiopatia hipertrofica (CMH) é uma doenca miocérdica primaria, caracterizada
pela pelo aumento da massa cardiaca associada a hipertrofia do ventriculo esquerdo (VE)
simétrica ou assimétrica, com auséncia de dilatacdo ventricular; pelo desenvolvimento de
disfuncéo diastolica com a elevagédo da presséo de enchimento, ocasionando com isso, o risco do
desenvolvimento de insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC) (ALBANESI,1996;
STRICKLAND, 2007; PENNINCK & D’ ANJOU, 2008).

A etiologia é desconhecida e classificada como uma afecgdo patoldgica priméria do
musculo cardiaco caracterizada pela hipertrofia primaria concéntrica discreta a grave (TYLLEY
& GOODWIN, 2002).

Diversos defeitos genéticos foram descritos associados a CMH em seres humanos e um
padrdo de transmissdo autossdmica recessivo também foi descrito em felinos da raca Maine
Coon (SILVA et al., 2009). Os machos sdo mais susceptiveis ha doenca do que as fémeas. Ha
uma predisposicdo racial nos Maine Coon, Radoll, Rex Cornis e Persa sendo 0s mais
acometidos. Alguns autores relatam a ocorréncia em felinos de seis meses a dezesseis anos, com
maior incidéncia entre cinco a sete anos (TYLLEY & GOODWIN, 2002; LYRIO & LOPES,
2008).

A doenca tem uma apresentagdo clinica bastante variavel, incluindo animais com a
forma assintomética, que muitas vezes permanecem assim durante toda a vida e podem
desenvolver sinais ap6s um evento estressante, como anorexia, nauseas, vomitos, dispnéia
aguda, até aqueles com a forma moderada a severa da doenca e que pode resultar em ICC,
paraparesia ou paraplegia causada pelo tromboembolismo da aorta abdominal, mais
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precisamente na trifurcacdo da aorta abdominal distal (71% dos casos notificados) ou morte
subita em idades jovens (BOWLES et al., 2010; NOBREGA, 2011).

O infarto do miocéardio é um achado incomum na CMH felina e humana. As alteracoes
clinicas e o progndstico estdo na dependéncia da localizac@o e extensdo do infarto, verificados
nos casos graves de disfungdo sistolica cardiaca, comprometimento hemodinamico, arritmias
ventriculares e morte (SILVA et al., 2009).

A melhoria das técnicas de diagnostico da doenga cardiaca, como as ecocardiograficas,
gue constituem o meio de diagndstico de eleicdo desta afeccdo, que permite um estudo nao
invasivo da anatomia e funcdo cardiacas, diagnosticada pela medicdo da parede ventricular
esquerda no final da diastole ou pelo espessamento do septo interventricular, vieram ajudar na
caracterizacao mais eficiente e precoce da CMH, mesmo na fase assintomética (PETRIE, 2005;
STRICKLAND, 2007; GAVAGHAN, 2007; CHETBOUL & BIOURGE, 2009).

Relato de caso

Foi atendido no Hospital Veterinario da Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootechia
da UNESP de Botucatu, um felino, macho da raca persa de tres anos de idade com histérico de
hematdria e polaciuria ha 20 dias. Ao exame fisico foi detectado sopro sistélico em foco de
mitral que irradiava para o foco tricispede, de grau IV (em escala de | a VI). Dentre os exames
laboratoriais realizados, 0 hemograma e os perfis bioquimicos renal e hepético se encontravam
normais. Ao ser feita urindlise observou-se sangue oculto, proteindria, e hematlria
caracterizando uma cistite inflamatéria sendo instituida entdo a terapia para doenca do trato
urinario inferior dos felinos (DTUIF).

Visto que o animal apresentava um sopro importante a auscultacdo cardiaca, foi
realizado eletrocardiograma no qual apresentava ritmo sinusal com amplitude e duracdo das
ondas dentro dos valores de normalidade. A partir das informagdes obtidas na anamnese, exame
fisico e exames laboratoriais, foi realizado exame radiografico toracico.

O animal foi encaminhado ao servico de Diagnostico por Imagem para avaliagdo
radiografica e ecocardiografica, com suspeita de cardiomiopatia hipertr6fica. O exame
radiografico revelou aumento de silhueta cardiaca com formato globoso e deslocando
dorsalmente o trajeto traqueal e padrdo pulmonar broncointersticial difuso.

Ao exame ecodopplercardiografico foi visibilizada hipertrofia miocérdica do tipo
concéntrica de VE com espessura de 76mm na diastole e 71mm na sistole, Insuficiéncia adrtica
e disfuncéo diastolica.

Discusséo

O exame radiografico auxilia na avaliagdo das camaras cardiaca e direciona o clinico
veterinario, sugerindo a CMH como diagndstico diferencial.

No presente caso, diante da suspeita clinica de cardiomiopatia hipertrofica achados
radiograficos, o exame ecodopplercardiografico foi de fundamental importancia para o
diagndstico definitivo. Onde este Ultimo nos permitiu avaliar e destacar os seguintes parametros:
1) dimens6es da cavidade cardiacas, 2) localizagdo da hipertrofia, 3) regurgitacdo de mitral, 4)
aspecto granuloso do miocérdio e 5) fungdo diastdlica (BITTENCOURT et al., 2010).

O presente relato mostra um espessamento simétrico da parede do VE, como relata
Nobrega (2011) definindo que o espessamento da parede ventricular pode ser global ou
regional, assim sendo distinguidas as formas simétricas (afecta de forma homogénea o VE) e
assimétricas (afecta selectivamente os musculos papilares, a parede posterior do VE, a parede
do septo interventricular ou partes dele) de hipertrofia.

Estudos anteriores ressaltam ainda que a hipertrofia do ventriculo esquerdo (> 6mm) e
frequentemente relacionada ou ndo com o aumento da fraccéo de encurtamento (FE) do VE, vai
de encontro com a CMH, o que no presente relato foi de 76mm e FE dentro da normalidade,
estando de acordo com a literatura consultada.

Recentemente, surgiu uma nova técnica ecogréfica, a Imagem por Doppler Tecidual
(TDI- Tissue Doppler Imaging). A TDI é uma técnica ndo invasiva e sensivel que permite a
quantificacdo global ou regional da funcionalidade do miocardio a partir da determinacdo da
velocidade do miocéardio em tempo real. Esta técnica investiga com precisdo a disfungéo
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diastdlica, sendo posteriormente bastante Util na compreensdo da fisiopatologia da doenca
cardiaca. A aplicacdo da TDI na CMH em humanos mostrou, ndo sé identificar a tipica
disfuncéo diastdlica frequentemente identificada pelas técnicas tradicionais, como também é
capaz de determinar a insuficiéncia sistolica. Um estudo que também demonstrou a evidéncia da
insuficiéncia sistolica nos gatos com CMH como um componente adicional importante das
alteracfes do miocérdio. Outra importante aplicacdo desta técnica € a sua capacidade de
detec¢do precoce da insuficiéncia do miocardio, incapaz de ser detectada numa fase inicial da
doenca pelas técnicas tradicionais (NOBREGA, 2010). Tendo essa como um instrumento novo
e limitado aos aparelhos novos e especificos ndo foi utilizado em nosso relato, mas é de grande
valia quando se quer informagdes precisas e precoce.

Conclusao

Com a realizacdo do presente trabalho constatou-se apreciacdo da aplicagdo da
radiografia e ecocardiografia, tornando bastante clara a importancia destes métodos,
essencialmente essa ultima modalidade no diagnostico da CMH felina. A informacdo
transmitida pela ecocardiografia, através da possibilidade da determinagéo de varios pardmetros
ecocardiograficos, veio reforcar a importancia imaginologica.
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