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Piato RS, Alves Rezende MCR. Responsabilidade social, sustentabilidade e meio
ambiente: autopercepcado de um grupo de terceira idade. (Trabalho de Conclusdo de
Curso — Graduacgéo). Faculdade de Odontologia de Aragatuba, Universidade Estadual
Paulista, Aragatuba, 2016, 33p.

RESUMO

As experiéncias no passado, dos individuos que na atualidade formam o grupo com 60
anos ou mais, também contribuiram para a preservacdo ou a deterioracdo do meio
ambiente. Considera-se a Universidade um instrumento estratégico na Educagao
Ambiental na medida em que assegura a formagao e o desenvolvimento de individuos
voltados para o desenvolvimento humano e ambiental sustentaveis. O propésito deste
trabalho foi avaliar a autopercepg¢ao de um grupo da terceira idade do Estado de Sao
Paulo em relagcdo a responsabilidade social, sustentabilidade e meio ambiente. A
metodologia utilizada para a realizacdo da pesquisa foi coleta de dados por meio de
questionario desenvolvido pela Disciplina de Humanidade e Saude da Faculdade de
Odontologia de Aracatuba, UNESP. O universo e a amostra foram compostos pelos 20
idosos do Nucleo de idosos do Centro de Referéncia de Assisténcia Social Professora
Maria Daria Cardoso Ernesto de Tupi Paulista (SP). Os idosos investigados (n=20)
apresentavam o seguinte perfil: idade entre 65 e 80 anos, 99% do género feminino,
renda mensal de 1 salario minimo (60%), escolaridade fundamental incompleto (40%)
e morando com o cdnjuge (40%). Quando interrogados, embora informassem acreditar
em sua totalidade (100%) que discutir e cuidar do meio ambiente é importante, 15%
nao se sentiam responsaveis pelo meio ambiente atual e 20% disseram nao se sentir
responsaveis pela situacdo futura do meio ambiente. 99% dos idosos interrogados
informaram que as informagdes sobre o0 meio ambiente foram adquiridas pela televisdo
e 20% referiram participagcdo em curso especial sobre educacdo ambiental. Concluiu-
se que a Universidade, por meio de acdes extensionistas, ocupa posi¢ao estratégica
na construcdo da responsabilidade individual, sustentabilidade e cuidado com o meio

ambiente.

Descritores: Idoso, Indicadores de Desenvolvimento Sustentavel, Educacgao

Ambiental.
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Nos ultimos anos, transformac¢des econdmicas, demograficas e sociais no
conjunto da sociedade trouxeram grande destaque ao envelhecimento populacional e

a protecdo ambiental’?

. O potencial evolutivo da humanidade estd assegurado na
medida em que os recursos naturais sao preservados. A propria Constituicdo Federal
de 1988, ao elevar o meio ambiente a categoria dos bens tutelados pelo ordenamento
juridico, sistematizou a matéria ambiental e estabeleceu o direito ao meio ambiente
sadio como um direito fundamental do individuo®.

Dentro desse contexto, o direito ambiental traz uma postura ética do homem
frente a preservacdo da qualidade dos ecossistemas e a valorizagdo da
biodiversidade®, alicercada na equidade intergeracional. Assim o meio ambiente pode
ser entendido como consequéncia do envolvimento de todos os seres vivos com 0O
planeta e com a defesa do ambiente saudavel, e este, é dever e direito inalienavel das
geracdes atual e futura®*. A presente geracdo ndo pode, em absoluto, usufruir de todo
o recurso fornecido pelo meio ambiente de modo a deixar para as proximas geragdes
um saldo minimo ou insuficiente?.

Viver em um ambiente sadio € um direito de todo ser vivo e decorre do mais
fundamental de todos os direitos de um Estado democratico — o direito a vida e a
existéncia, garantido constitucionalmente no artigo 5° que estabelece os direitos e
deveres fundamentais do homem, definindo as regras de organizagao da sociedade e
impondo seus limites®. A origem do homem se confunde com o préprio processo de
degradacgéo do planeta. A propor¢cdo do dano causado ao meio ambiente é o que
diferencia a utilizagao dos recursos naturais pelo homem primitivo®. Desde sua criacéo
na ldade Média a Universidade se consagra por papéis e fungdes diferenciados, em
decorréncia das ligagcdes e subordinagbes pelas quais passou em cada momento
historico®.

Na sua missdo, a universidade tem um forte compromisso com a
transformagéo da sociedade, com o exercicio da critica livre, com a preservagao do
conhecimento, com a construcdo de um novo saber, com a beleza, com as artes e
com a cultura, alicercada nos valores da ética da democracia, da justica e da
igualdade que norteiam a sociedade®. Também se considera a Universidade um
instrumento de formagao e desenvolvimento de individuos, criando as bases para o

desenvolvimento humano e ambiental sustentaveis, acessivel a todos’.
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O propésito deste trabalho foi avaliar a autopercepgao de um grupo da terceira
idade do Estado de Sao Paulo em relagdo a responsabilidade social, sustentabilidade

e meio ambiente.
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O presente estudo trata-se de pesquisa quantitativa de carater exploratério,
descritivo (ja que expde caracteristicas de populagao especifica) e de campo (uma vez
que incluiu aplicagédo de questionario no local onde ocorre o fendbmeno). A metodologia
utilizada para a realizagdo da pesquisa foi, portanto, coleta de dados por meio de
questionario desenvolvido pela Disciplina de Humanidade e Saude da Faculdade de
Odontologia de Aragatuba, UNESP (Tabela 1). O universo e a amostra foram
compostos pelos 20 idosos do Nucleo de idosos do Centro de Referéncia de
Assisténcia Social Professora Maria Daria Cardoso Ernesto de Tupi Paulista, SP o
quais receberam instrucao a respeito da pesquisa quanto a preservacao de identidade
e prestacdo de esclarecimentos em caso de duvida, sendo solicitado que assinassem

o termo de consentimento esclarecido.
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Tabela 1. Questionario desenvolvido pela Disciplina de Humanidade e Saude
da Faculdade de Odontologia de Aragatuba, UNESP

A wN e

)
)
)
)

5.
6.

Género ()F
Data de Nascimento:
Profissdo anterior a aposentadoria

()M

Grau de Instrucao
Fundamental Completo
Ensino Médio Completo
Superior Completo

Sem instrucgéo

( ) Fundamental Incompleto
( ) Ensino Médio Incompleto
() Superior Incompleto

Renda mensal

Mora:
( ) Sozinho(a) ( ) Comcompanheiro ( ) Com Filhos
( )Com parentes ( ) Outro

Para vocé o que faz parte do meio ambiente?

HOMEM

PLANETA

SOL

ESTRELAS

LUA

RIO

MAR

AGUA

CIDADE

FAVELA

CASAS

PREDIOS

RUA

ESTRADA

MINERAIS

ENERGIA

LIXO

ESGOTO

BURACOS

AR

Bueiros

Elétrica

. Como fica sabendo informagdes do meio ambiente?

PALESTRA TELEVISAO | JORNAL IMPRESSO | REVISTA | LIVROS

RADIO OUTRO

10.

Para vocé é importante falar e cuidar do meio ambiente?
( )SIM ( )NAO

Que problema ambiental vocé encontra na sua casa, rua ou cidade?

LIXO DESPERDICIO DE AGUA DESPERDICIO DE ENERGIA

QUEIMADA POLUICAO NAO SEI OUTRO

11.

12.

13.

14.

E vocé? Contribui para esses problemas da tabela?

Jé& participou de algum curso sobre educagdo ambiental?
( )SIM ( )NAO

considera atual do meio

( )NAO

Vocé se
( )SIM

responsavel pela situacdo

Vocé se considera futura do meio

( )SIM ( )NAO

responsavel pela situacao

Traballo de Gonelusio de Gurse

| AMIGOS

DESMATAMENTO

ambiente?

ambiente?

cggm'we Straictto gjz'ato



Pagina |23

&mftmﬁw

Traballo de Gonelusio de Gurse cggniwe Straictto gjz'ato



Pagina |24

&mftmﬁw

Foram investigados 20 idosos, sendo 19 do género feminino e 1 do género
masculino. Quando agrupados quanto a idade, 40% apresentavam entre 65 e 70 anos,
45% com 71 a 80 anos e 15% apresentavam idade superior a 80 anos. A renda
mensal informada por 60% dos investigados foi de um salario minimo. 20%
informaram renda entre 2 e 3 salarios minimos e 20% informaram renda acima de 3
salarios minimos. O nivel de escolaridade variou entre fundamental incompleto (40%),
fundamental completo (35%), superior completo (10%) ou sem instrugao (15%). Os
idosos avaliados moravam com o conjuge (40%), filhos (25%), sozinhos (25%) ou com
outros parentes (10%). Quando interrogados, embora informassem acreditar em sua
totalidade (100%) que discutir e cuidar do meio ambiente é importante, 15% né&o se
sentiam responsaveis pelo meio ambiente atual e 20% disseram ndo se sentir
responsaveis pela situagcao futura do meio ambiente. 99% dos idosos interrogados
informaram que as informagdes sobre o0 meio ambiente foram adquiridas pela
televisédo e 1% referiram jornais ou amigos. Dos idosos interrogados, apenas 20%

relataram participagcado em curso especial sobre educagao ambiental (Graficos 1 a 9).

100%

SIM

do meio ambiente?

Grafico 1. Devo cuidar Grafico 2. Responsavel

pelo meio ambiente atual?

Grafico 3. Responsavel
pelo meio ambiente futuro?

Grafico 4. Curso de
educacdo ambiental

Grafico 5. Nucleo
familiar

Grafico 6. Informagdes
sobre meio ambiente
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85% 65-80 anos

Grafico 7. Perfil etario e género

Grafico 8. Grau de Instrucdo
SC= Superior Completo
Sl= Superior Incompleto
FC= Fundamental Completo
FI= Fundamental Incompleto

Grafico 9. Renda (Numero de salarios minimos)
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Os resultados obtidos no presente trabalho trazem a tona a discussdo quanto
ao papel da Universidade na construcido da responsabilidade individual, meio social e
ambiente.

Para Tristdo® a efetivacdo das politicas para acdes sustentaveis esta
diretamente relacionada a uma nova racionalidade, alicergada na postura responsavel
das geragdes atuais e futuras e nas atitudes dos atores sociais.

Segundo Luzzi® o processo educacional se modifica ao longo do processo
histérico em resposta ao dialogo de um conjunto de forgas sociais em conflito, as quais
expressam concepgdes sobre o conhecimento, a aprendizagem, a sociedade e o
ambiente natural.

Guimaraes' lembra que a educacdo ambiental é potencialmente capaz de
gerar solidariedade, igualdade e respeito aos direitos humanos.

Para Mayor'' a educagdo pode ainda ser considerada a chave do
desenvolvimento sustentavel e autossuficiente, razao pela qual deve ser fornecida
igualitariamente a todos os membros da sociedade, de tal maneira que cada um se
beneficie de chances reais de se instruir ao longo da vida.

Segundo Sangari'? o processo educativo precisa estar incluido nos debates
que cercam a sustentabilidade das atividades do homem ja que, ao longo dos séculos,
importantes falhas pedagdgicas na preparagdo do cidadao para uma sociedade
sustentavel permitiram que se instalasse o atual alarme ambiental e social. A reflexao
em torno das praticas sociais, dentro de um contexto marcado pela permanente
degradacgéo do meio ambiente, incide obrigatoriamente na articulagdo com a produgao
de sentidos sobre a educagdo ambiental’, em um processo de reconhecimento de
valores e clarificacdo de conceitos, fundamentado no desenvolvimento de habilidades
e atitudes em relacdo ao meio, trazendo consigo entendimento e apreciagcdo das
relagdes dos seres humanos articulados entre si, com suas culturas e seu meio
biofisico, contribuindo para a tomada de posi¢des éticas com vistas a promogéo da
qualidade de vida'*"®. Responde assim pela compreensdo fundamental da presencga
humana no ambiente, da responsabilidade individual do cidad&o e do seu papel critico
como pertencente a uma nagdo e um planeta'®"®. A Universidade, em razdo de seu
forte compromisso com a transformagao da sociedade enquanto instrumento de
formacgéao e desenvolvimento de individuos, integra ensino, pesquisa e extensao,
envolvendo nao apenas o dominio do conhecimento produzido e acumulado dentro

dos seus muros, mas também das aplicagdes pontuais imediatas dentro de um
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contexto de como este conhecimento é produzido, sistematizado e empreendido no
processo de transformacéo social. Recebe assim o aprendizado advindo do saber das
comunidades com as quais se socializa'"°.

A sustentabilidade ambiental impée mudangcas no processo de
ensino/aprendizagem da Universidade. Falhas pedagodgicas importantes no ensino
superior no decorrer dos anos, somadas a aplicagdo sem critério ético ambiental do
conhecimento gerado e acumulado dentro dos muros do campus contribuiram para o
status quo de uma sociedade em estado de risco. Ensino, Pesquisa, Extensdo e
Gestdo se articulam na ambientalizacdo da Universidade contemporanea, aberta,
integradora e criativa, focada nos problemas e demandas da comunidade na qual esta

inserida.
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Com base nos resultados obtidos e na metodologia empregada para a

realizacdo deste trabalho podemos concluir que:
» a Universidade, por meio de acgdes extensionistas, ocupa posicdo
estratégica na construgao da responsabilidade individual,

sustentabilidade e cuidado com o meio ambiente.
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