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RESUMO

Nesta pesquisa, procura-se investigar o valor das colaboracfes arte-ciéncia,
para promover comportamentos que protejam a saude planetaria. Trata-se de um
estudo de campo de carater qualitativo e, como tal, envolve a aplicacdo de
exercicios praticos musicais. Diante da problemética dos desastres ambientais, €
urgente a necessidade de conscientizagcdo da populacdo a respeito da estreita
ligagdo existente entre o ser humano e o meio ambiente que, no entanto, nem
sempre € compreendida. Com este trabalho, almeja-se encontrar respostas para a
relacdo musica/meio ambiente, por meio de uma questdo importante: como ajudar a
populacdo a desenvolver o pensamento ecolégico? Com base nessa necessidade,
surge o tema "Contribuicdes da Educagdo Musical para o Despertar Ecolégico”
nesta pesquisa, de forma interdisciplinar, conectando Musica e Ecologia e propondo
atividades praticas criativas que promovam a sustentabilidade, posta em pratica em
um projeto aplicado a alunos da Escola Municipal Professor José Ant6nio
Verzegnassi, em llhabela, Sdo Paulo. O objetivo do projeto foi de propor atividades,
conversas, dialogos e leituras incentivar os jovens a desenvolverem o pensamento
ecologico por meio de uma ponte construida entre ecologia acustica e atividades

musicais.

Palavras-chave: Mduasica e Meio Ambiente; Ecologia Acustica/Sonora; Poluigdo

Sonora.



RESUMEN

En esta disertacion buscase investigar el valor de las colaboraciones entre arte
y ciencia para promover comportamientos que protejan la salud planetaria. Se trata
de un estudio de campo de caracter cualitativo y, como tal, implica en la aplicacion
de ejercicios musicales practicos. Ante el problema de los desastres ambientales,
urge concienciar a la poblacion sobre la estrecha conexién entre el ser humano y el
medio ambiente, que muchas veces es incomprendida. El problema al que
pretendemos encontrar respuesta es: ¢como ayudar la poblacion a desarrollar el
pensamiento ecoldgico? A partir de esta necesidad, surge el tema "Contribuciones
de la Educacion Musical al Despertar Ecoldgico” en esta investigacion de maestria,
de manera interdisciplinaria, conectando Mdusica y Ecologia y proponiendo
actividades préacticas creativas que promuevan la sostenibilidad en un proyecto
desarrollado en la Escuela Municipal Profesor José Anténio Verzegnassi en llhabela.
Sao Paulo. El objetivo del proyecto fue de, a través de actividades musicales,
conversaciones, dialogos y lecturas, incentivar a desarrollar el pensamiento

ecologico, construiendo una ponte entre ecologia acustica y actividades musicales.

Palabras clave: Musica y Medio Ambiente; Ecologia Acustica/Sonora; Polucién
Sonora.
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1 INTRODUCAO

SERA QUE HA TEMPO?

Da Terra, Da Agua e do Ar, do planeta temos que cuidar
Os seres vivos precisam da natureza,

nao podemos viver sem sua beleza

Sera que ha tempo? Com todos esses contratempos?
Perda de tempo? Com o desmatamento?
Com o esgotamento dos recursos naturais?

Vemos animais cruelmente explorados,
Algumas espécies estao com os dias contados
Nossos rios estdo poluidos, as nossas florestas queimadas

Nossos animais em extin¢gdo, todos com medo da poluicdo
Se quisermos sobreviver, 0 meio ambiente temos que proteger

Nossas frutas, nossas aguas, nossas matas existirdo?
Se continuarmos com tanta exploracdo? E a préxima geracao?

Tempo, lento e tenso, de tempo em tempo
Vivendo penso, sera que ha tempo?
Livia Martins

A presente pesquisa surgiu da necessidade de contribuir para o despertar
ecologico local, direcionado a alunos do 3° ao 5° ano do Ensino Fundamental | da
Escola Municipal Prof. José Antdnio Verzegnassi, situada no municipio de llhabela,
SP, a fim de amenizar e reduzir a crise ambiental que se esta vivendo. Com isso,
buscaram-se atitudes responsaveis que, orientadas ao bem comum, podem
contribuir para desenvolver atitudes positivas em relacdo ao meio ambiente. Para
cumprir essa intencdo, adotou-se um enfoque interdisciplinar, que teve o propdsito
de relacionar as areas de Musica e Ecologia/Meio ambiente.

Mas antes de prosseguir, julgo necessario contar como me envolvi com a
questdo ambiental. Quando criangca morei em um ambiente em que faltava muita
agua; por esse motivo, minha mée captava agua da chuva em galdes para a cisterna
e aproveitava a da maquina de lavar roupa para limpar o chdo. Entédo, a questédo da
agua foi parte integrante de minha vida, desde os primeiros anos.

Na adolescéncia, conheci o Engenheiro Agronomo Gobbi, um senhor que
plantava sementes com a intencdo de reflorestar areas abandonadas e escolas
publicas. As acbes de Gobbi eram inspiradoras e me influenciaram bastante. Com

iSs0, percebi que, se 0s recursos naturais se esgotarem, a populacao vivera em um
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caos. Diante dessa situacdo, era preciso perguntar: Serda que conseguiremos
reverter esse caos?

Pelo que foi dito, pode-se dizer que € muito importante que as pessoas
desenvolvam senso critico e respeito ao meio ambiente, procurando melhora-lo,
para que seja possivel ter mais qualidade de vida e alcancar o equilibrio da
natureza, de modo sustentavel.

Além do interesse pela ecologia, cultivei a aproximacdo com a musica.
Estudei desde jovem na Associagdo “Musicos do Futuro”, cursei percusséo erudita
na Escola Municipal de Mdusica, da cidade de Sao Paulo, e vibrafone popular, na
Universidade Livre de Musica.

Mais tarde, cursei Licenciatura em Mdusica na USP Ribeirdo Preto, onde
comecei a aliar meus interesses em musica e ecologia. Assim, nos finais de semana,
colhia bambus secos pelo campus para fazer instrumentos musicais, como: flauta,
reco-reco, carrilhdo de bambu, além de porta-lapis e copos, aproveitando a
marcenaria que havia na USP-RP. Desenvolvi, também, oficinas de construcéo de
instrumentos musicais feitos a partir de materiais reciclaveis e bambus, para
professores de escola publica.

Esses dois interesses cultivados na graduacdo me levaram a buscar, no
Mestrado, desenvolver uma pesquisa que unisse as duas areas de interesse: a
Ecologia — em especial, a Ecologia Acustica — e a Educacao Musical. Meu projeto
inicial era desenvolver a pesquisa em uma Ong tocada pela minha familia, por meio
de um projeto que unisse esses dois campos. As primeiras a¢des foram realizadas,
mas com a situacdo de emergéncia sanitaria devida a pandemia do corona virus,
tive de mudar o foco da pesquisa e desenvolvé-la numa escola publica.

As preocupacbes em relacdo ao meio ambiente, as marcas de sua
deterioracdo que se vé em todo o mundo, somadas ao interesse especial em relacdo
a Ecologia Acustica e seu entrelagamento com a musica, fizeram surgir as questées
desta pesquisa: Como fazer para promover atividades de modo a desenvolver o
pensamento ecologico? Como incentivar praticas musicais de fundo ecologico e

sustentavel?

Dessas questbes surgiu a hipotese: a pratica musica/meio ambiente pode
ajudar a desenvolver o pensamento ecoldgico, pois aliar cultura e senso de cuidado

aos recursos naturais pode possibilitar o desenvolvimento de senso de
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responsabilidade. Assim, se a hipotese for verdadeira, sera cada vez mais
necessario promover atividades destinadas a esse fim, por meio da arte (musica),

bem como incentivar praticas que unam musica e ecologia.

A partir dessa hipotese, e procurando trabalhar de modo interdisciplinar,
conectando arte e meio ambiente, formou-se o Objetivo Geral desta pesquisa:
conscientizar os participantes da oficina dos perigos que espreitam o Planeta, caso
se continue a manter habitos que o prejudicam e propor que essa conscientizacao

possa ser realizada por meio de eventos e artes que envolvam musicalidade.

Além do Objetivo Principal, constituem objetivos especificos a serem
alcancados: discutir acdes musicais que possibilitem o alcance de novos
conhecimentos e ampliar o leque de caminhos pedagdgicos para que outros projetos

de pesquisa relacionados a mesma tematica possam ser realizados.

O estudo tem carater qualitativo e envolve a aplicacdo de exercicios praticos
e criativos, aliados ao trabalho de percepgdo sonora do ambiente acustico. Como

ensina Minayo.

[...] trabalhar com o universo dos significados, dos motivos, das aspiracdes,
das crengas, dos valores e das atitudes. Esse conjunto de fendmenos
humanos é entendido aqui como parte da realidade social, pois o ser
humano se distingue nao so6 por agir, mas por pensar sobre o que faz e por
interpretar suas acdes dentro e a partir da realidade vivida e partilhada com
seus semelhantes (MINAYO, 2009, p. 21).

Além dos exercicios praticos com as criancas, fez-se, também uma reviséo
bibliografica de pesquisas e estudos realizados no Brasil, por meio de consultas a
artigos e textos referentes a projetos sustentaveis, nas areas de musica e ecologia.
As consultas foram feitas em artigos publicados em Revistas cientificas, Anais de
Congressos e outras publicacdes, no Google Académico, além de livros impressos e

em formato digital.

Os instrumentos utilizados para a coleta de dados desta pesquisa, portanto,
foram: consulta a material publicado, observacéo, propostas de atividades praticas
no ambito da escola, anotacdes feitas pela pesquisadora, no que se poderia chamar
de Diério de Bordo. Em todas essas acfes, procurou-se evidenciar se houve
mudancas de habitos e de conceitos, bem como quebra de paradigmas, no que

tange a atitudes e pensamentos ecoldgicos.
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Apés a coleta dos dados e da linha de raciocinio construida, passou-se a
analise dos dados, a partir das discussdes e dos resultados, de modo a possibilitar a
construcdo de uma reflexao critica, que permitisse se chegar a conclusées acerca da

tematica em estudo.

O referencial tedrico da presente pesquisa foi estruturado a partir da
consciéncia de que a Terra € viva — Teoria Gaia — e de que sua sobrevivéncia bem
como a manutencdo das condicdes de vida do planeta dependem da
conscientizacdo e da acdo de seus habitantes, em especial, da espécie humana,
dependem, também, da necessidade de mudanca de habitos, para que se enfatize a
ecologia por parte da populacdo, o que pode ser promovido a partir do
desenvolvimento de sua conscientizacdo a respeito das questdes relacionadas a
este trabalho, bem como a formacgéo de senso critico, que est4 relacionado com a
musica, considerada um instrumento de engajamento em diversas questdes da vida,
inclusive as ambientais.

O estudo da relagdo do homem com o meio ambiente esta amparado pelos
autores Edgar Morin e Fritjof Capra, no que se refere a necessidade de mudanca e
quebra de paradigmas em relacdo ao pensamento ecologico. Tanto Morin quanto
Capra, ambos cientistas interdisciplinares, publicaram, cada qual por sua vez, um
conjunto de textos que indicam os problemas humanos e do planeta Terra; eles
focalizaram, também, a necessidade de se desenvolver o pensamento critico e de se
entender as catastrofes, tanto as que ja ocorreram, quanto aquelas as quais a
populacdo mundial estara sujeita, se ndo mudar seus habitos.

As atividades de educacdo musical e a relacdo musica/ecologia apoiam-se
em textos de Marisa Fonterrada e Murray Schafer, em que defendem a necessidade
de se aperfeicoar a acuidade auditiva e a conscientizacédo da escuta do mundo — da
paisagem sonora, além de se exercitar 0 pensamento criativo, capaz de ajudar a
promover ideias e a¢des benéficas a arte e ao meio-ambiente.

Esses educadores fazem uma estreita conexao entre educagao musical e
pensamento ecoldgico, desenvolvendo praticas criativas, como atos de incentivo,
tanto a construcdo quanto a improvisacdo em musica; eles defendem, também, a
conquista da autonomia, a iniciativa, as experimentacoes, acdes que conduzem a

um aprendizado baseado na escuta.
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Outro texto que serviu de referéncia foi a “Carta da Terra”, redigida em 1994,
sob a coordenacdo do governo da Holanda em parceria com Maurice Strong, entédo
subsecretario da ONU. Trata-se de um texto conciso, de orientacdo ecoldgica
ambiental, que visa tracar diretrizes que levem a qualidade de vida e ao
estabelecimento de atitudes de respeito ao meio ambiente; um texto inspirador, que
conclama ajuda global diante dos graves problemas ambientais que a populacao
mundial sofre. Segue a Introducdo da carta, que convida todos os povos da Terra,

em sua diversidade, a colaborar para a mudanca sustentavel:

Devemos somar forcas para gerar uma sociedade sustentavel global
baseada no respeito pela natureza, nos direitos humanos universais, na
justica econbmica e numa cultura de paz. Para chegar a este propdsito, é
imperativo que, nds, os povos da Terra, declaremos nossa responsabilidade
uns para com o0s outros, com a grande comunidade da vida, e com as
futuras geracdes (A CARTA DA TERRA, Earthcharter, 2000).%

Desta forma, esta pesquisa estd organizada em uma introducdo e quatro

partes.

No primeiro, trata-se de questdes ligadas a problematica do meio ambiente e
ao modo pelo qual a arte pode contribuir para amenizar os impactos sofridos por ele
pelas acoOes irrefletidas de grande parte da humanidade. No segundo, faz-se a
Revisao Bibliogréafica de estudos brasileiros que ligam musica e ecologia e se busca
estabelecer relagbes entre eles. No terceiro, abordam-se as atividades praticas
musicais, desenvolvidas com criancas da escola publica da cidade de llhabela, ja
mencionada neste texto. No quarto, faz-se a analise dos resultados das atividades,

de modo a confirmar ou ndo a hipotese apresentada nesta pesquisa.

1 A Carta da Terra é um documento com dezesseis principios que alimentam um movimento global.
Disponivel em: https://earthcharter.org/read-the-earth-charter. Acesso em: 04 fev. 2023.
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2 A IMPORTANCIA DA RELACAO MUSICA/ECOLOGIA

A preocupacdo com problemas ambientais continua sendo legitima e atual,
uma vez que, segundo Machado e Resende (2019), vivemos num mundo em crise
de valores, uma crise que vem se intensificando e nos afastando da natureza, como
se fdéssemos individuos somente culturais e a natureza somente existisse para nos
satisfazer, dissipando o elo entre ela e a humanidade.

Fritjof Capra e David Orr sdo os responsaveis por divulgar o conceito de
“alfabetizagcdo ecoldgica”, que, junto a outros lideres, criaram o Centro de
Ecoalfabetizacdo (CEL), localizado em Berkeley, na California, onde Capra é o
diretor fundador. Esses autores acompanham, na prética, trabalhos que vao além da
educacao ambiental, pois ensinam principios basicos da ecologia por meio de uma
abordagem multidisciplinar, baseada nas experiéncias e na participagdo. Como

explica Capra,

A educacdo para uma vida sustentavel estimula tanto o entendimento
intelectual da ecologia como cria vinculos emocionais com a natureza. Por
isso, ela tem muito mais probabilidade de fazer com que as criancas se
tornem cidaddos responsaveis e realmente preocupados com a
sustentabilidade da vida; que sejam capazes de desenvolver uma paixao
pela aplicacdo dos seus conhecimentos ecoldgicos a reformulagdo das
nossas tecnologias e instituicbes sociais, de maneira a preencher a lacuna
existente entre a pratica humana e os sistemas da natureza ecologicamente
sustentaveis (CAPRA, 2006b, p.15).

O Centro de Ecoalfabetizacdo, uma das principais instituicbes que apoiam
organizagfes educacionais e comunidades de aprendizado em escolas publicas, foi
fundado em 1995, por Peter Buckley. De acordo com Capra, a sobrevivéncia da
humanidade dependerad da habilidade das pessoas para entender os principios
basicos da ecologia, “seja pela literatura, ou pela poesia, pelas artes visuais,
dramaticas ou musicais; dificilmente existe algo mais eficaz do que a arte para
desenvolver e aperfeicoar a capacidade natural da crianca de reconhecer e
expressar padrdes” (CAPRA, 2006b, p.143).

Alguns dos trabalhos desenvolvidos no CEL foram organizados no livro
“Alfabetizacdo Ecologica: a educacdo das criangcas para um mundo sustentavel”
(2006), em que cada capitulo contém experiéncias de educacédo voltadas para a
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sustentabilidade e envolve professores e alunos, que incentivam a migracao das
solucdes inovadoras descobertas e adotadas na escola para a sociedade, de modo
a torna-la mais sustentavel do que vem se mostrando.

No capitulo 13 desse mesmo livro, “Ajudando as criancas a se apaixonar pelo
planeta Terra: educacao ambiental e artistica” por Pamela Michael, aborda sobre a
criacdo do “River of Words” um programa internacional que convida os alunos a
investigarem sua paisagem sonora hidrogréfica, “a descobrir a importancia delas na
vida deles e a expressar por meio da poesia e da pintura o que elas observaram,
sentiram e aprenderam” (CAPRA, 2006, p.144). Nesse projeto, as criangcas e 0S
jovens sdo orientados a prestarem atencdo na natureza e escreverem poesias, que

irradiam respeito pelo mundo natural:

Reflexbes

As vezes,

guando as montanhas

refletem-se nos rios,

vocé consegue perceber coisas

gue nunca antes viu.

Ha flores la em cima,

rochas que parecem nuvens,

um montinho de neve vira um cOrrego que acaba virando rio.

(Lindsay Ryder, 11 anos) finalista do concurso River of Words de 1999
(CAPRA, 2006, p.148)

Numa época em que as criancas estdo cobertas de informacodes
tecnolbgicas, nas quais reconhecem milhares de logotipos de produtos e marcas,
mas, ao mesmo tempo, ndo conseguem identificar os nomes de arvores, plantas,
insetos e animais, € importante encontrar meios que “possibilitem as criancas se
voltarem para o mundo natural com a totalidade de seu ser — consciente e
inconsciente, emocional e cognitivo” (CAPRA, 2006b, p. 143).

A diminuicdo de florestas tropicais, consequéncia das atitudes inadequadas
da sociedade em relagdo ao meio ambiente, mostra que os reservatorios de agua
estdo se esgotando; os niveis de dioxido de carbono atmosférico estao
aumentando em um ritmo nunca visto anteriormente. Entretanto, o Brasil figura
como um dos lideres mundiais nas discussdes para diminuir os efeitos do
aguecimento global, com grande potencial para a reducdo da emisséao de gases do

efeito estufa e a reducdo do desmatamento.
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Por isso, existem varios acordos internacionais ja firmados, com o objetivo
de reduzir as emissfes de gases poluentes, como as conferéncias: Rio-92, Rio+10,
Rio+20, COP-21, COP-23, COP-26, COP-27, entre outros?.

A floresta amazdnica é um tesouro biolégico da humanidade a preservar, tal
como, noutro plano, devem ser preservadas as diversidades animais e
vegetais, bem como as diversidades culturais - fruto de experiéncias
multimilenares - que, sabemo-lo hoje, séo inseparaveis das diversidades
ecolégicas. Mais rapida e intensamente do que todas as outras tomadas de
consciéncia contemporaneas, as tomadas de consciéncia ecoldgicas levam-
nos a nada abstrair do horizonte global, a tudo pensar na perspectiva
planetéria (MORIN, 2007, p. 38).

A importancia da educacdo ecolégica € cada vez mais evidente na
sociedade. Em um pais como o Brasil, dotado de uma natureza riquissima e
exuberante, € importante que ela seja encarada como base do sistema de
educacao brasileiro. Defende-se, portanto, a ideia de sociedade sustentavel, que
faz as pessoas terem qualidade de vida e se sentirem motivadas a participar de
acdes ambientais, em qualquer nivel.

E preciso ter em mente que a Terra estd a cada dia mais quente; os
polinizadores necessarios para o crescimento das plantas estdo desaparecendo; a
biodiversidade esta sendo extinta e doengas infecciosas estédo surgindo ou voltando
a atacar a populagéao.

Ha, também, alteracdes climaticas dignas de atencao, que se manifestam no
aumento da seca; na poluicdo do ar; nas tempestades e furac6es — que colocam a
vida das pessoas em risco — e que estdo surgindo cada vez em maior quantidade.
(ONU, 2022). Essa degradacao do meio ambiente pode, ainda, ter consequéncias
graves para a saude mental dos seres humanos e para os reinos animal e vegetal.

Devido aos grandes desastres ambientais que vém ocorrendo mundialmente
e outros que, com certeza, ainda estdo por vir, € premente a necessidade de
conscientizacéo da populacdo acerca da estreita relagéo existente entre o homem e
0 meio ambiente. Sendo assim, a Unica maneira de atingi-la € provocar mudancas
de habitos, de modo a substituir muitos deles, prejudiciais ao binbmio homem/meio
ambiente, por habitos sustentdveis, capazes de equilibrar essa relagcdo e de

amenizar 0s impactos ambientais.

2 Unep, ONU, Camara dos Deputados, Ministério do Meio Ambiente, USP, CETESB, Ri020.-
Disponivel em: <https://cetesb.sp.gov.br/proclima/conferencias-internacionais-sobre-o-meio-ambiente/
> Acesso em: 03/04/2023.
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Hoje, ndo existe duvida de que vivenciamos uma profunda crise ambiental,
de alcance mundial. O modelo industrial, cada vez mais difundido pelo
processo de globalizacdo, interfere profundamente na natureza, provocando
alteracdes climaticas, destruicdo de florestas, poluicdo da agua e do ar,
esgarcamento da camada de ozbnio, para citar alguns dos sintomas mais
preocupantes da crise (FONTERRADA, 2004, pg.36).

A falta de consciéncia ecolégica leva as pessoas a nao refletirem acerca de
danos que seus atos podem provocar no ambiente, o que pode comprometer
seriamente uma comunidade inteira, inclusive com extensdo dos prejuizos
decorrentes para as geracOes futuras. A integracdo entre a Arte e 0 ensino de
Ciéncias é um tema positivo na pesquisa da area de Ensino, pois os conhecimentos
que transitam nas relacbes educativas precisam ter vinculos com a realidade e
preparar a sociedade para romper com as dominacdes desse tempo; a educacéo do
futuro requer um caminho feito no hoje.

Morin (2000), em seu livro “Sete saberes necessarios a educagéo do futuro”
destaca a relevancia de um ensino direcionado a promocdo do conhecimento
ambiental como forma de desenvolvimento do senso critico ecoldgico, possibilitando,
desse modo, que as pessoas refltam a respeito da utilizacdo consciente dos

recursos naturais.

Para a educacéo do futuro, € necessario promover grande remembramento
dos conhecimentos oriundos das ciéncias naturais, a fim de situar a
condicdo humana no mundo, dos conhecimentos derivados das ciéncias
humanas para colocar em evidéncia a multidimensionalidade e a
complexidade humana, bem como integrar (na educacdo do futuro) a
contribuicdo inestimavel das humanidades, ndo somente a filosofia e a
histéria, mas também a literatura, a poesia, as artes... (Morin, 2000, p.48).

A unido entre acdo fomentada pela vivéncia musical somada com o0 processo
reflexivo ocasionado pelo direcionamento dos demais saberes, pode contribuir para
a formacdo do senso critico, criado pela acdo consciente, ao se considerar que
existe uma complexidade intrinseca a vida e as coisas do mundo. O encontro dessas
disciplinas torna-se importante para superar a fragmentacdo e a oposi¢cao entre a
parte e o todo, razdo e emocdo, sujeito e objeto, pois uma visdo com tais
caracteristicas — cartesiana — nao corresponde mais as exigéncias da sociedade

atual. Desse modo, surge a necessidade de adotar outras posturas e
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comportamentos, que possibilitem olhar para o0 mundo de modo menos simplista e

mais articulado, ou seja, que considere o pensamento complexo (MORIN, 2015).

A educacdo para uma vida sustentavel é uma pedagogia que facilita esse
entendimento por ensinar os principios basicos da ecologia e, com eles, um
profundo respeito pela natureza viva, por meio de uma abordagem
multidisciplinar baseada na experiencia e na participacdo (CAPRA, 2006b,
p.14).

Por todos esses motivos, faz se necessario que se tomem iniciativas, no que
se refere as mudancas e a quebra de paradigmas, caminhando para o pensamento
e atitudes ecoldgicas capazes de contribuir para uma transicdo sustentavel e

colaborar com a Saude Planetéaria.

21 A MANUTENCAO DO EQUILIBRIO DA NATUREZA E A RELACAO
HOMEM/MEIO-AMBIENTE

De acordo com Ferreira, (2022, p. 27), 0 meio ambiente € um conjunto de
relagdes interdependentes estabelecidas entre os fendmenos naturais, a fauna, a
flora e 0 homo sapiens. Quaisquer desses componentes, quando alterados, agem,
de alguma forma, sobre os demais. Uma espécie animal, por exemplo, quando
extinta, pode fazer que outra se prolifere, destruindo parte da vegetacéo que lhe
serve de alimento, o que pode alterar o clima, o solo e chegar a trazer maleficios ao
ser humano “civilizado”, que nao tem sabido explorar corretamente 0 que a natureza
lhe oferece.

Segundo a Resolucdo do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA):

Meio Ambiente € o conjunto de condic¢des, leis, influéncias e interacdes de
ordem fisica, quimica, bioldgica, social, cultural e urbanistica que permite,
abriga e rege a vida em todas as suas formas. Resolucdo CONAMA N°
306/2002 (BRASIL, 2005).

O homem afeta e impacta o0 meio ambiente, da mesma maneira que uma
arvore pode influenciar o clima de uma regido; a presenca de determinada vida
silvestre define a cadeia alimentar e o equilibrio entre as espécies. Nesse sentido, 0
principal responsavel pelo desequilibrio ecolégico e ambiental € o ser humano e
suas acdes desastrosas em face do desmatamento; do uso indevido de agua e de

energia; da poluicao de rios, mares, solos e florestas.
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Tais intercorréncias podem ocasionar diversas consequéncias, as quais terao
impactos de ordem fisica, quimica, bioldgica, social e urbanistica, comprometendo o
equilibrio ecoldgico, algumas delas sédo a diminuicdo da qualidade do ar e da agua, o
aumento dos casos de doencas, a intensificagdo de eventos climaticos e a reducao
da biodiversidade. Estamos superando os limites de recursos disponiveis do planeta
Terra e, além disso, a populacdo vem aumentando a cada ano; consumindo mais
combustiveis fosseis; aumentando o consumo de carnes de variadas espécies.

Morin nos alerta:

Chegamos hoje ao momento histérico em que o problema ecol6gico nos
pede que tornemos simultaneamente consciéncia da nossa relacéo
fundamental com o cosmo e que lhe sejamos estranhos. Toda histéria da
humanidade é histdria de interacdo entre a biosfera e 0 homem. O processo
intensificou-se com o0 desenvolvimento da agricultura, que modificou
profundamente o meio ecolégico. Além disso, criou-se uma espécie de
didlogo (relacdo simultaneamente complementar e antagonista) entre a
esfera antropossocial e a natureza (MORIN, 2007, p. 35).

A urgéncia e a dimenséo dos problemas ecolégicos induzem-nos a alterar
nossos habitos, pois existem evidéncias de que a ameaca ecoldgica atravessa
fronteiras, como, por exemplo, a poluicdo quimica no rio Reno?® , que afetou Franca,
Alemanha, Suica e Paises Baixos. E a catastrofe de Chernobyl*, ocorrida em 1986,
quando um reator de uma usina nuclear explodiu e pegou fogo, aumentando o
diéxido de carbono na atmosfera daquela regido e do buraco de 0z6nio por cima da
Antartida, mais de trinta anos depois, cientistas estimam que a area ao redor da
antiga usina continuarda inabitavel por até 20 mil anos.

A palavra desenvolvimento deve ser repensada, como sugere Morin: “Por
conseguinte, somos levados a voltar a pdr o problema do desenvolvimento
rejeitando a nocdo — tao grosseira e tdo barbara, e que reinou durante muito tempo —
segundo a qual a taxa de crescimento industrial significava o desenvolvimento
econdmico e o desenvolvimento econdmico significava o desenvolvimento humano,

moral, mental, cultural, etc”. (MORIN, 2007, p.39). Estamos no momento em que o

8 Artigo: Catastrofe ecoldgica no Reno. 1986.

Disponivel em: https://www.dw.com/pt-br/1986-cat%C3%A1strofe-ecol%C3%B3gica-no-reno/a-
666757. Acesso em 18 mar. 2023.

4 Artigo: Desastre de Chernobyl: o que aconteceu e os impactos a longo prazo

Disponivel em: https://www.nationalgeographicbrasil.com/2019/06/0-que-aconteceu-desastre-
chernobyl-uniao-sovietica-ucrania-energia-nuclear. Acesso em: 18 mar. 2023.


https://www.dw.com/pt-br/1986-cat%C3%A1strofe-ecol%C3%B3gica-no-reno/a-666757
https://www.dw.com/pt-br/1986-cat%C3%A1strofe-ecol%C3%B3gica-no-reno/a-666757
https://www.nationalgeographicbrasil.com/2019/06/o-que-aconteceu-desastre-chernobyl-uniao-sovietica-ucrania-energia-nuclear
https://www.nationalgeographicbrasil.com/2019/06/o-que-aconteceu-desastre-chernobyl-uniao-sovietica-ucrania-energia-nuclear
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problema ecoldgico se junta ao problema do desenvolvimento das sociedades e da
humanidade inteira.

Com tantas catastrofes acontecendo no mundo, ndo temos tempo para
lamentarmos os problemas ecol6gicos que tém relagdo direta com a interferéncia
dos seres humanos na natureza; seria preciso que houvesse mudangas na nossa
relacdo conosco mesmos, para mudar nossos habitos e fazer a transicdo para
tecnologias sustentaveis. Como diz Morin: “O sobressalto salvador s6 pode vir de
uma imensa revolugcdo das nossas relacbes com o homem, com 0s outros seres
vivos, com a natureza”. (MORIN, 2007, p. 25).

Segundo Morin, 0s seres Vvivos e 0S seres humanos sdo seres abertos, ao
contrario, por exemplo de um mineral, sistema fechado, que nao efetua trocas com o
ambiente exterior. Um sistema aberto s vive porque é alimentado pelo exterior, pelo

ecossistema, sendo relativamente interdependente no ecossistema:

O sistema aberto vivo (auto-organizado) produz o seu determinismo préprio
para responder aos imprevistos exteriores, bem como as suas ‘liberdades”
ou imprevistos préprios para responder ao determinismo exterior. Tem a sua
originalidade. Mas essa interdependéncia depende do ecossistema, quer
dizer, constréi-se multiplicando lacos com o ecossistema (MORIN, 2007, p.
15).

Um individuo tem toda a ‘“liberdade” de consumir grande variedade de
produtos, porém precisa de uma grande quantidade de energia tirada do
ecossistema, que é bastante prejudicial, pois produz lixo e residuos que poluem o
meio ambiente. “Degradar o ecossistema & degradar o homem, porque o homem,
como todo animal, se alimenta ndo somente de energia, mas também, como diz
Schrddinger, de neguentropia, quer dizer de ordem e de complexidade”, (MORIN,
2007, p. 15). Sendo assim, é preciso desenvolver consciéncia ecolbgica, para
consumir sem prejudicar o meio ambiente, evitando o excesso de poluicdo e

desgaste da natureza. Para Morin, a consciéncia ecoldgica é:

1°) A consciéncia de que o ambiente € um ecossistema, quer dizer, uma
totalidade viva auto-organizada por si mesma (esponténea);

2°) A consciéncia da dependéncia da nossa independéncia, quer dizer, a
relacdo fundamental com o ecossistema, que nos leva a rejeitar a nossa
visdo do mundo objeto e do homem insular. E, de resto, a Gnica maneira de
compreender as verdades das filosofias ndo ocidentais — asiaticas e
africanas, de nos reconciliarmos com elas e de desembocarmos numa visao
universal do mundo... 0 homem deve reconsiderar todo o problema do
desenvolvimento industrial (MORIN, 2007, p. 17).
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Porém mesmo que grande parte da populacdo desperte para a consciéncia
ecologica, existe a questdo do crescimento industrial, que deve se situar nos
debates de ordem politica e social, dado que “o controle do crescimento deve vir das
necessidades planetarias e ndo apenas das necessidades das nacles
industrializadas” (MORIN, 2007, p. 18). Assinale-se, também, que o movimento no
sentido oposto, em busca de reestruturacdo do que se tem perdido qualitativamente,
em razdo dos proprios modos “civilizados” de viver, ndo pode ser feito de repente,

mas pensado a longo prazo. Nesse viés, entende-se que:

O desequilibrio dos ecossistemas reflete um desequilibrio anterior da mente,
tornando-o uma questdo fundamental nas instituicbes voltadas para o
aperfeicoamento da mente. Em outras palavras, a crise ecoldgica €, em
todos os sentidos, uma crise da educacgéo (CAPRA, 2019, p. 11).

Assim, uma das alternativas é o investimento em Educacdo Ambiental, visto
que o simples fato de ndo se saber como as acdes humanas afetam o ecossistema,
limita ndo sé a sobrevivéncia do homem, mas a dos outros seres que habitam o
planeta. Entéo, € preciso, mais do que nunca, cuidar da Terra e de toda diversidade
que a compfe. Em paises subdesenvolvidos, em que grande parte da populacdo
ndo dispbe de muitas alternativas, limitando-se a garantir a propria sobrevivéncia, 0s
jovens estudantes podem contribuir para essa transicdo em direcdo a consciéncia
ecologica.

Além disso, segundo Araujo (2020), criancas e jovens tém a capacidade de
influenciar a opinido de adultos, podendo difundir em sua comunidade tudo aquilo
que aprenderem. O cofundador e membro da diretoria do CEL, durante um

seminario dos bioneers conduzido pelo centro em 2003, disse:

Nés, do Centro de Ecoalfabetizacdo, acreditamos que, no fundo, os
problemas ecolégicos que estamos enfrentando sdo problemas de valores.
Percebemos ao longo dos anos que é muito dificil mudar os valores dos
adultos, mas ao mesmo tempo notamos que as criangas nascem com certos
valores intactos — ou seja, 0 sentimento de espanto ou reveréncia e a
afinidade com a natureza... o biélogo E. O. Wilson chama isso de “biofilia”.
Todos nés temos essa capacidade, mas ela parece ser mais acentuada nas
criancas. Quando elas s&o pequenas, essa capacidade mantém-se
inalterada. E uma das nossas crencas é que pensamos que, quando
devidamente nutrida, a biofilia pode ser transformada em alfabetizacdo
ecolégica e acabar conduzindo a uma sociedade sustentavel (CAPRA,
2006b, p. 75).
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Ao longo dos anos, torna-se cada vez mais evidente que os problemas de
crises ambientais que estdo acontecendo derivam de atos humanos do passado e
do presente momento, transparecendo uma crise de percep¢ao do mundo.

Para Capra (2019, p. 10-11), “estamos em uma corrida entre a educagao e a
catastrofe”. Segundo o autor, por questdes de sobrevivéncia, € melhor optar por um
tipo de educacao ecoldgica, apesar de o sistema que predomina na atualidade ser,
na maior parte das vezes, cartesiano. Em outras palavras, “crise ecologica €, em

todos os sentidos, uma crise da educaciao”. Nesse caminho, o autor continua:

Ha solugbes para os principais problemas do nosso tempo, e algumas delas
sdo até mesmo simples. No entanto, exigem uma mudanga radical em
nossa percepgcao, em nNOSSO pensamento e em nossos valores. E, na
verdade, estamos agora no principio dessa mudanca fundamental de visdo
de mundo na ciéncia e na sociedade, uma mudanca de paradigmas tdo
radical quanto a revolucéo copérnica. Infelizmente, essa compreensao ainda
ndo despontou na maior parte dos nossos lideres politicos. Eles néo
conseguem reconhecer como todos o0s principais problemas do nosso
tempo estdo inter-relacionados. Além disso, eles se recusam a reconhecer
gue suas chamadas “solugcbes” afetam as geracdes futuras. Do ponto de
vista sistémico, as Unicas solu¢des viaveis sdo as solugdes sustentaveis
(CAPRA, 2019, p.11).

A recente mobilizagdo de Ongs, de entidades sem fins lucrativos e de
algumas escolas particulares e publicas, que tém incluido em suas aulas a educacao
ambiental e/ou ecoldgica, atesta que, embora ainda pequena, a conscientizacao a
respeito dessas questfes ja encontra espaco na sociedade. Mesmo que a adesao
ainda nao seja suficiente para provocar mudancas significativas no meio ambiente,
destaca-se a importancia de projetos que contribuem para que, cada vez mais, as
pessoas compreendam a necessidade de se pensar no planeta Terra. A respeito
desse papel da educacdo como mola propulsora da sustentabilidade socioambiental,

recorre-se a Morin:

S80 necessarias novas préaticas pedagdgicas para uma educacao
transformadora que esteja centrada na condicdo humana, no
desenvolvimento da compreensdo, da sensibilidade e da ética, na
diversidade cultural, na pluralidade de individuos, que privilegie a
construgdo de um conhecimento de natureza transdisciplinar envolvendo a
relacédo individuo — sociedade — natureza. Esta é a condi¢cdo fundamental
para a construgdo de um futuro viavel para as geracgdes presentes e futuras
(MORIN, 2011, p. 13).

Cabe analisar que as préaticas pedagdgicas de que esse autor fala (2011)

mostram que atividades na natureza, bem como o contato com animais e plantas,
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podem contribuir para que criancas e jovens tenham maior consciéncia a respeito da
necessidade de proteger o meio ambiente.

E preciso perceber que, para a humanidade se manter viva, ha uma
necessidade crescente de se preservar 0 meio ambiente, dando novos rumos aos
projetos de preservacdo da natureza e dos recursos naturais como um ato muito
importante, tanto para salvar a satde do planeta, quanto para preservar as espécies

gue nele habitam. Nessa seara de pensamento:

Pode-se dizer-se que quanto mais somos incapazes de tratar 0s nossos
problemas vitais, mais nos aproximamos de uma catastrofe e mais nos
aproximamos de uma possivel metamorfose. Assim, a esperanca pode
crescer com a desesperanca. O poeta Holderlin dizia: “Onde cresce o
perigo, cresce também aquilo que salva”. Tudo isso nos mostra que a
esperanca ndo € uma certeza, que a esperanca deve crescer,
paradoxalmente, com a desesperanca e que a ideia de metamorfose se
tornou salutar, talvez a mais importante daqui em diante. Mas € evidente
gue antes que haja uma transformacéo, antes do aparecimento de um novo
sistema, ndo podemos concebé-lo, ndo podemos defini-lo. Podemos apenas
indicar que seria preciso mudar de caminho, que o novo caminho poderia
emergir e que esse € o caminho da esperanca (MORIN, 2007, p. 123).

Desse modo, o caminho pode ser alterado quando existem possibilidades e
consciéncia acerca da necessidade de mudancas. Outro ponto a ser enfatizado é
que a arte, em especial a musica, pode contribuir intensamente para a mudanca
desse estado de coisas e aumentar a esperanca de solucdo na relacdo homem/meio
ambiente. Desse modo, sdo necessarios trabalhos que desenvolvam o sentido
artistico, por meio de atividades como, por exemplo, a pratica da poesia, do teatro,
do circo, da pintura, da danca e, mais especificamente, como no presente trabalho,
da musica, como forma de proporcionar a alavancagem dos ideais que sao
difundidos por meio da arte.

Nesse sentido, as mais variadas mensagens sdo passiveis de transferéncia
através da arte, inclusive, na relagcdo musica-sociedade. Tal abordagem pelo viés
das artes pode estar distante da sociedade ocidental, que enfatiza as rotinas
intensas, com acdes que aproximam os seres humanos de maquinas da industria,
com muito deveres, obrigagdes e pouco Ocio criativo.

Nesse contexto, a musica além de desempenhar papel de entretenimento,
também pode ser compreendida como algo capaz de contribuir para o desabrochar
de qualidades positivas inerentes ao ser humano, como, por exemplo, o respeito ao

outro, as atitudes criativas, o trabalho coletivo. Cabe mencionar que a arte tem a
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capacidade de reinventar o mundo, ampliando as conexdes e as relacdes
interindividuais, estabelecendo troca de energia, sensacfes, sentimentos e
expressoes.

Dessa maneira, por meio dessas trocas, serd possivel compreender o valor
do outro e aprimorar a capacidade de enxergar o mundo, o que possibilita multiplas
formas de artes, a depender do olhar e da escuta de cada apreciador das artes e da
natureza. A capacidade dos seres humanos de modificar 0 meio ambiente transmuta
intensamente as paisagens visuais e sonoras e leva a inumeros problemas
ambientais, que podem ser compreendidos quando a sensibilidade se refina, aliada
a percepcdo de que as pessoas podem ser agentes transformadores do seu
ambiente e contribuir para mudancas que caminhem para o pensamento ecol6gico

de respeito a natureza.

2.2 CONTRIBUICOES PARA A SAUDE DO MEIO-AMBIENTE: A RECICLAGEM,
OS ORGANICOS, AS SEMENTES E O REFLORESTAMENTO

Entre muitas agbes possiveis, a Reciclagem & uma alternativa importante
para amenizar o problema de degradacdo do meio ambiente, pois a producao de lixo
vem aumentando em todo o planeta e tem contribuido, cada vez mais, para a
degradacdo ambiental. Para que a populacao realize uma acao basica, como, por
exemplo, separar o lixo organico do reciclavel — um ato simples e de grande valor —
€ preciso que haja outras acdes de educacdo ambiental, para que as pessoas se
conscientizem de que o lixo pode ser fonte de riqueza.

Por meio de acdes simples e bem planejadas, € possivel produzir muitos
objetos, utensilios e materiais diversos, como camisetas de garrafas PET, papel para
impressao, materiais descartaveis, pisos, sabdo e até instrumentos musicais. No
entanto, embora essas a¢gdes nao sejam complexas e nem exijam alto grau de
envolvimento tecnoldgico, é preciso descobrir caminhos e solugbes para tornar

possiveis essas transformacodes e, para isso, é preciso explorar a criatividade.

O Brasil é o quarto pais no mundo que mais produz lixo. S&o 11.355.220
toneladas e apenas 1,28% de reciclagem. So6 esta atras dos Estados Unidos
(1° lugar), da China (2°) e da india (3°. O diretor-geral do WWF
Internacional, Marco Lambertini, afirmou que o sistema atual de producéo,
uso e descarte de lixo estd “falido” e que € necessario mudar o
comportamento. “E um sistema sem responsabilidade, e atualmente opera
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de uma maneira que praticamente garante que volumes cada vez maiores
de plastico vazem para a natureza” (AGENCIA BRASIL, 2019) 5.

Apesar de ja se saber a importancia da reciclagem, no Brasil ainda existem
poucos pontos de coletas de reciclados; faltam politicas publicas que incentivem a
reducdo de embalagens desnecessarias e logistica para a retirada dessa matéria em
pontos estratégicos da organizacao residencial.

Com o avanco continuo de novas tecnologias, aparelhos eletroeletrénicos,
embalagens, pneus, garrafas pets, roupas, carros velhos, entre outros, tornam-se
obsoletos com muito mais rapidez e, ao mesmo tempo em que ha ofertas por
inovacdo, a producao precisa ser eficiente para dar conta do acumulo desses
materiais quando sao substituidos, pois essa alta demanda na producéo e a rapida
reducdo da vida util dos produtos gera um descarte cada vez maior. Para que a
situacdo descrita seja clara, apresentam-se os dados a seguir, a respeito de

producéo e reciclagem de objetos plasticos no mundo. Os dados sdo de 2019:

Tabela 1 — Producéo e reciclagem de plastico no mundo em 20198

- Total de lixo Total Total Relagaf)
Pais D s & 2 produgao
plastico gerado* | incinerado | reciclado :
e reciclagem

Estados Unidos 70.782.577 9.060.170| 24.490.772 34,60%
China 54.740.659| 11.988.226| 12.000.331 21,92%
india 19.311.663 14.544 1.105.677 5,73%
Brasil 11.355:220 0 145.043 1,28%
Indonésia 9.885.081 0 362.070 3,66%
Russia 8.948.132 0 320.088 3,58%
Alemanha 8.286.827 4.876.027 3.143.700 37,94%
Reino Unido 7.994.284 2.620.394 2.513.856 31,45%
Japao 7.146.514 6.642.428 405.834 5,68%
Canada 6.696.763 207.354 1.423.139 21,25%

Fonte: WWF/ Banco Mundial (2019).

> Empresa Brasil de Comunicagdo — Artigo: Brasil é o 4° pais que mais produz lixo no mundo, diz
WWF - Disponivel em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/internacional/noticia/2019-03/brasil-e-0-40-
pais-que-mais-produz-lixo-no-mundo-diz-wwf. Acesso em: 04 fev.2023.

6 Niimeros em toneladas.
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Pelo exame da tabela apresentada, vé-se que o lixo € um grande problema
para a humanidade; com o crescimento da industrializacdo em escala mundial,
passou-se a consumir mais e mais, o que desencadeou aumento na quantidade.
Pode-se observar, também, que, em 2019, o Brasil foi 0 quarto pais do mundo em
descarte de plastico, em um conjunto de dez paises, com apenas 1,28% de
aproveitamento dos reciclaveis, em contraste com os Estados Unidos, a Alemanha e
o Reino Unido, paises que mais aproveitam essa matéria prima por meio da
reciclagem.

Na maior parte das vezes, segundo WWHF-Brasil (2019), esse lixo é
encaminhado a depdsitos a céu aberto e a aterros sanitarios, afastados dos grandes
centros, o que fomenta a presenca de insetos e outros animais, cCOmo moscas;

baratas e ratos, hospedeiros de doencgas como leptospirose e dengue. Nesse Viés:

E hora de mudar a maneira como enxergamos o problema: ha um
vazamento enorme de plastico que polui a natureza e ameaca a vida. O
préximo passo para que haja solucBes concretas é trabalharmos juntos por
meio de marcos legais que convoquem a acdo 0s responsaveis pelo lixo
gerado. SO assim haver4d mudancas urgentes na cadeia de producdo de
tudo o que consumimos (WWF-BRASIL, 2019).

E preciso dizer que o acumulo de lixo produz um liquido chamado “chorume”,
de cor preta e cheiro desagradavel. Essa substancia atinge as aguas subterraneas,
como lencois freaticos e aquiferos, além de contaminar o solo e prejudicar a
populacdo que tira seu sustento e sua sobrevivéncia dos lixbes. Para diminuir o
impacto sobre o meio ambiente que o acumulo de lixo provoca, umas das solucdes é
incentivar a reciclagem, que reaproveita grande parte do lixo, coletando materiais
gue levariam muito tempo para se decompor.

A atitude positiva contida na ideia de reciclagem, leva a economia de recursos
naturais, além de conduzir a um ambiente saudavel para homens, plantas e animais.
As composteiras sdo uma Gtima opcéo, pois contribuem grandemente para diminuir
o volume de producéo de lixo organico. A composteira é considerada um tipo de
reciclagem; pois, no processo de decomposicdo, o lixo organico € transformado em
adubo e humus, matéria organica muito rica em nutrientes, o que € muito util para
reduzir e aproveitar os residuos gerados em residéncias, restaurantes e outros
locais. E pode-se encontrar no comércio muitos modelos de composteira; a

compostagem caseira € uma Otima op¢do para ajudar na reducdo das sobras e
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cascas de alimentos. Na composteira, € comum 0 uso de minhocas, que, por se
alimentarem dos residuos orgéanicos, contribuem para deixar 0 processo mais rapido.
Com essas medidas, torna-se possivel economizar um espaco precioso nos aterros
sanitérios, reduzindo-se, assim, a contaminacgéo do solo e da 4gua.

E importante que individuos e sociedade se conscientizem da necessidade de
mudanca de habitos e de atitude em relacédo ao lixo. O saturamento dos depdsitos
de residuos fez surgir problemas graves na sociedade, que demandam respostas
imediatas e positivas. No entanto, iniciativas isoladas n&o d&o conta da resolugéo da
problematica do lixo. Como se sabe, a sociedade € responsavel por seus residuos e
a ela cabe participar esforcadamente para encontrar solucfes diante do acumulo, na
tentativa de amenizar os impactos gerados por esse problema.

Desse modo, reciclar pode contribuir para diminuir a poluicdo e reduzir as
emissbes de gases que provocam o efeito estufa, que, por sua vez, trazem a
mudanca climatica global. Cabe, entdo, a cada um, a responsabilidade de zelar pelo
seu ambiente, a fim de que suas atitudes ajudem na reparacao do déficit social e
ambiental, que surgiu a partir de habitos de consumo baseados no habito de gastar
e adquirir produtos novos, caracteristicos da sociedade capitalista. Outra questao
relevante em relacéo ao lixo e a alimentacao é o descarte de sementes, que ndo sao
reaproveitadas de forma a possibilitar a maximizacdo de seu uso. Nesse sentido,
muitas pessoas descartam as sementes no lixo, porém elas podem ser plantadas em
vaso ou em terrenos apropriados, dando, assim, origem a arvores frutiferas.

A flora é parte crucial para o equilibrio da natureza, pois colabora com a
alimentacdo de humanos e animais; a depender da espécie, e cumprem esse
objetivo pelo aproveitamento, tanto de folhas e frutos, quanto das raizes. No entanto,
apesar de sua utilidade, existem plantas ameacadas de extingdo, devido ao
desmatamento de florestas e bosques. Por isso, 0s bancos de sementes sdo muito
importantes para manter e restaurar areas que sofreram degradag&o. Assim, em vez
de descartar sementes, as comunidades precisam aprender a lavar e secar
sementes ao sol. Apos a operacéo de secagem, elas serdo guardadas em sacos de
papel, plantadas em lugares apropriados ou em vasos reciclaveis, para que tenham
a chance de se reproduzir em outros vegetais. H4, ainda, outro quesito que precisa
ser destacado aqui: a questdo do reflorestamento, de grande importancia no

combate as mudancas climaticas, ao aumento de estoque sustentavel de madeira
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legal, ao sequestro de COz, a reducao do efeito estufa e ao aumento dos recursos
hidricos (IPAM — Amaz6nia, 2007)’.

Mais uma vez, como nas questdes levantadas anteriormente, € necessario
que o reflorestamento passe a fazer parte das acbes de combate a degradacdo
ambiental e a recuperacdo de espacos considerados de alta qualidade ambiental.
Simples atitudes podem transformar muitas questbes semelhantes ao que vem
sendo discutido, tais como: separar o lixo reciclavel do organico; usar a composteira
para reciclar lixo organico; evitar consumir produtos embalados; trocar escovas de
plastico por escovas de bambu; substituir esponjas por bucha vegetal, entre outros.
Criar esses habitos pode ter um efeito gratificante na reparacdo de danos
ambientais.

Além disso, a sociedade pode aprender a comprar produtos usados; respeitar
as leis ambientais; usar racionalmente a energia elétrica, investir em fontes de
energia renovaveis, como energia solar fotovoltaica; usar racionalmente a agua, bem
como o emprego de cisternas e recipientes para captacdo de agua da chuva;
semear sementes e plantar arvores frutiferas para o préprio consumo; mudar hébitos
alimentares, entre outros. Enfim, todas essas acdes podem contribuir para o

reestabelecimento da saude planetéria.

2.3 0 SOM E A POLUICAO SONORA

O planeta Terra é habitado por muitos sons; observam-se sons de animais,
sons de instrumentos musicais, sons de maquinas, sons da natureza, sons
humanos. H& no mundo, pessoas que falam muitos idiomas, cada qual com sua
sonoridade propria. Cada povo tem, também, sua identidade musical, seus ritmos,
suas harmonias peculiares e instrumentos musicais distintos para se expressar. O
som acompanha a humanidade desde sempre, alertando, inspirando, descontraindo,
animando e torturando. Assim, pode-se perceber o som como uma corrente de
energia transformadora que desperta a memoria afetiva e a consciéncia emocional

de cada um.

7 IPAM — Amazodnia Qual é a importancia do reflorestamento na mitigacdo das mudancas climaticas?
Disponivel em: https://ipam.org.br/entenda/qual-e-a-importancia-do-reflorestamento-na-mitigacao-das-
mudancas-climaticas/. Acessa: em 08 fev. 2023.
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Conforme Gomes e Saheb (2019, p.11), a poluicdo sonora ocorre quando um
som ultrapassa o limite auditivo e pode causar diversos danos a saude do ser
humano, além de ser um problema ambiental comum que afeta a qualidade de vida
e a saude dos seres vivos do planeta. Com a interferéncia do ser humano no meio
ambiente, a poluicdo sonora se intensificou, transformando o modo de vida da
sociedade, quando submetida a ruidos intensos, que podem ocasionar problemas de
saude psicologicos, fisioldgicos e, inclusive, a surdez. Desse modo, pode-se inferir
que:

A poluicdo sonora é hoje um problema mundial. Pode-se dizer que em todo
o0 mundo a paisagem sonora atingiu o apice da vulgaridade em nosso
tempo, e muitos especialistas tém predito a surdez universal como a ultima
consequéncia desse fenbmeno, a menos que o problema venha a ser
rapidamente controlado (SCHAFER, 2011, p. 17).

Importa dizer que, em varias partes do mundo, existem pesquisas importantes
a respeito de poluicdo sonora, realizadas no ambito da engenharia de registros de
sons; da acustica; da paisagem sonora; da percepcdo dos padrbes auditivos; da
legislacdo dos sons; da medicina, entre outras. Murray Schafer, compositor, escritor,
educador musical e ambientalista, conhecido também, pela fundacdo e pelo
incentivo ao The World Soundscape Project (1993) foi o pioneiro nos estudos do
som ambiental. De acordo com Schafer, € possivel observar que nossa realidade
consiste de vivermos em aglomerados urbanos, onde somos constantemente
expostos a mudltiplos ruidos inevitaveis, resultando em danos a nossa saude e

podendo sobrecarregar nossos ouvidos. Assim:

Os dois grandes fulcros de mudancas da histéria da humanidade foram a
substituicdo da vida ndbmade pela agraria, ocorrida entre dez e doze mil
anos atras, e a transicdo da vida rural para a vida urbana, que vem
ocupando os séculos mais recentes. A medida que este dltimo
desenvolvimento vem ocorrendo, os vilarejos tém-se transformado em
cidades e as cidades tém-se expandido para cobrir grande parte daquilo que
era anteriormente o mundo rural (SCHAFER, 2011, p. 85).

A partir dos anos 1960, Schafer desenvolveu os conceitos de Paisagem
Sonora e Ecologia Sonora como um campo de conhecimento, como objetos de
estudo. Ele pretendia que a conscientizagdo da populagdo fosse uma forma de
aprender a ouvir o ambiente sonoro e a agucar a percepcao auditiva.

Devido a poluicdo sonora das grandes cidades, Schafer (2011) defende a

ideia de que € preciso educar os ouvidos por meio de exercicios e atividades



35

propostos, tais como exposto em seus livros, “The Thinking Ear” (1986) com
traducdo brasileira em 1991, com o titulo “O Ouvido Pensante”, “A Sound Education”
(1992), traduzido no Brasil em 2010, sob o titulo “Educacédo Sonora”, “The Tuning of
the World” (1977), traduzido para o portugués como “A Afinacdo do Mundo”
(2001/2011) e, mais recentemente, “HearSIing” (2005), edicdo brasileira em 2018,
sob o titulo “OuvirCantar”, e “Voices of Tiranny, temples of Silence” (1993), editado
no Brasil como “Vozes da tirania, templos do siléncio”, em 2019.

Nessas publicagdes, Schafer (2011) convida as pessoas a se desafiarem para
uma nova escuta, que valoriza os sons da paisagem natural e nos alerta para a
necessidade de educacdo auditiva para melhorar o bem-estar de todos; o autor

admite que:

O projeto acustico incita a sociedade a ouvir novamente modelos de
paisagens sonoras lindamente modulados e equilibrados, tal como ocorre,
hoje, nas grandes composi¢cbes musicais. Delas se podem obter indicios a
respeito dos modos pelos quais a paisagem sonora pode ser alterada,
acelerada, reduzida, tornada rarefeita ou mais espessa, a favor de efeitos
especificos ou contra eles... O projeto acuUstico ndo constitui uma série de
paradigmas ou formulas a serem impostos em paisagens sonoras
recalcitrantes ou sem leis, mas sim uma série de principios a serem
adotados no julgamento e aperfeicoamento das paisagens sonoras
(SCHAFER, 2011, p. 330).

Os principios do projeto acustico de Schafer consistem em ag¢fes voltadas ao
respeito pelo ouvido e pela voz; a consciéncia do simbolismo sonoro; ao
conhecimento dos ritmos e tempos da paisagem sonora natural; a compreensdo do
mecanismo pelo qual uma paisagem sonora desequilibrada pode voltar a ser o que
era.

Os impactos negativos a salde podem estar associados ao tempo de
exposi¢cdo ao ruido/som, & maior ou menor sensibilidade auditiva e ao tipo de
atividade que o individuo pratica (estudar, trabalhar, pintar etc.); ou seja, acdes que
exigem mais concentracao e siléncio. Ressalta-se que, segundo Carmona e Belinati
(2021, p. 21) ndo h& uma fiscalizacdo adequada que coiba quem ouse provocar
poluicdo proveniente de fontes que causem ruidos e sons muitos fortes, como a
poténcia dos aparelhos de som, que tocam musicas em alto volume, ou 0s sons
automotivos, entre outros.

Nessas situagBes, empresas do setor de acustica que atuam junto ao

Ministério Pudblico, realizam o monitoramento e redigem laudos, com base nas
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normas da ABNT NBR 10151 e na Legislacdo Municipal vigente, além de indicar os
niveis sonoros dos equipamentos, procurando contribuir para o desenvolvimento de
solu¢des para amenizar o impacto sonoro (ABNT, 2020).

Existem, também, sons que prejudicam ainda mais a salude e o bem-estar,
como as armas, as bombas, os tanques de guerra, as explosdes, além de outros
sons que podem gerar danos irreversiveis para a saude (ABNT, 2020). Para
fiscalizar o excesso de sons/ruidos, os orgdos de fiscalizagdo utilizam o
decibelimetro, um aparelho eletrénico que mede os decibéis (dB), unidade de
intensidade fisica relativa ao som. Na figura abaixo, pode-se observar a amplitude
dos decibéis; um limite confortavel esta situado entre 10 dB e 70dB. Acima de 80dB
até 100dB, os danos a saude vao depender do tempo de exposicdo ao som; acima
de 100dB, havera sérios danos a saude, independentemente do tempo de

exposicao.
Figura 1 — Decibéis sonoros em areas habitadas
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Nas definicbes abaixo, é possivel observar o limite e o tempo de exposicdo
ao som. Esta escala de niveis sonoros (em dB) classifica os sons ambientais em 4
categorias, de acordo com a ABNT (2020, p. 45):
a) até 80 dB (verde), ndo h& qualquer risco para o ouvido, qualquer que seja o
tempo de exposicao;
b) de 80 a 90 dB (amarelo), aproximamo-nos da zona nociva, mas 0S riscos
limitam-se a exposi¢cdes de muito longa duracao;
c) de 90 a 115 dB (vermelho), o ouvido est4 em risco; quanto mais forte o
som, menor sera o tempo de exposicdo necessario para provocar lesao;
d) acima de 115 dB (castanho), os ruidos impulsivos provocam imediatamente
lesbes irreversiveis
Os dados trazidos pela figura a seguir também contribuem para o

entendimento da importancia de se evitar a poluicdo sonora:

Figura 2 — tempo maximo de exposi¢do ao som/ruido
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A figura acima traz importantes dados referentes aos limites de exposicdo a
poluicdo sonora. E importante observar as discrepancias existentes entre os dois
guadros: no primeiro, a exposicdo até 80 dBs € considerada sem problemas e a
exposicdo pode ser constante. O segundo quadro, da legislagdo europeia, d4 um
limite de 8 horas de exposi¢ao para os mesmos 80 dBs.
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Cabe dizer que, no Brasil, as questdes do barulho excessivo sdo controladas
pelo poder publico, porém mostra-se pouco eficiente. Uma solugéo seria investir em
abordagens educativas que conscientizem a populagcdo a respeito de quanto os
ruidos sdo nocivos para a saude e o bem-estar. Obviamente, ndo é uma coisa
simples de resolver, demanda tempo e seria necessario a presenca do poder publico
para garantir o cumprimento das leis e para penalizar quem infringir o que foi
estabelecido.

Em pesquisa liderada por uma equipe da Universidade de Exeter no ano de
2022, cientistas analisaram dados de mais de 7.500 pessoas, coletados como parte
da série multipremiada da BBC, Forest 404, um podcast de suspense ecoldgico, que
retrata um mundo distépico desprovido de natureza. Os participantes ouviram uma
variedade de sons ambientais e relataram sentir efeitos terapéuticos; ou seja,
concluiu-se que ouvir elementos da paisagem natural pode proporcionar a
recuperacao do estresse e da fadiga mental (FOREST 404, 2022).

Muitos paises ao redor do mundo escolheram, como as principais estratégias
de combate a pandemia de COVID-19, mecanismos de limitacdo a liberdade das
pessoas, medidas necessarias no periodo pandémico. Essas acOes afetaram
significativamente a emissdo de ruidos e modificaram as paisagens sonoras
urbanas, abrindo muitas oportunidades de pesquisa na area.

Asensio et al. (2020), por exemplo, propbéem novas abordagens para a
avaliacdo do efeito desta nova paisagem sonora na percepcao subjetiva das

pessoas em contato com sons da natureza; conforme o detalhamento abaixo:

A crise do COVID-19 revelou uma grande caréncia no estado da arte atual
para analisar ambientes sonoros. Os indicadores de ruido lidam
principalmente com ambientes sonoros como um todo, e ndo distinguem
entre as fontes sonoras que o compdem. Os ambientes sonoros
introduzidos por blogueios os modificaram ndo apenas em niveis, mas
também pelas fontes atuais. Os sons naturais sdo ouvidos novamente, tanto
porque ha menos ruido para mascara-los, quanto pelo reaparecimento de
espécies animais em areas geralmente ocupadas por veiculos e pessoas.
Nestas circunstancias, mesmo 0s sons que antes eram integrados para
formar nosso ambiente acustico, adquirem agora, isoladamente, um carater
particular, e podem ser especialmente relevantes. Quando a passagem de
um veiculo é ocultada por ruidos do transito como um todo, 0 movimento de
cada veiculo adquire um significado totalmente diferente (traducdo nossa)
(ASENSIO et al., 2020).

Os sons da natureza podem contribuir para a ideia de siléncio natural, uma

mudanca de foco que valoriza os componentes naturais da paisagem sonora como
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recursos positivos, benéficos a salude e ao bem-estar. Ouvir a paisagem sonora do
mundo natural € quase sempre preferivel a dos ambientes urbanos. A pandemia fez
as pessoas mudarem suas percepcoes do local de moradia; a busca por moradias
seguras, tranquilas e silenciosas foi um fator que impactou e valorizou o mercado
imobiliario, que fez as pessoas procurarem casas com esses requisitos, ou
providenciarem tratamento acustico a esses locais para evitar sons invasivos.
Segundo artigo de Schmitt (2021), “cresce demanda por solucéo para a
poluicdo sonora nas cidades”. Além disso, apresentavam-se algumas solucfes para

amenizar os ruidos nos centros urbanos:

As incorporadoras e construtoras estdo cada vez mais conscientes sobre a
necessidade de fazer a andlise prévia sonora do entorno e da envoltdria dos
empreendimentos a serem construidos. Com esses registros,
principalmente do trafego rodoviario, sdo feitas as simulagcbes
computacionais para que os empreendedores consigam avaliar as
necessidades das solucdes acusticas e os desempenhos naquele contexto
(SCHMITT, 2021. p. 1).

Schmitt (2021 p. 2), ainda, aponta para a necessidade de se fazer mapas de
sons. No entanto, apesar de o Comité de Acustica Ambiental da Pro-Acustica, da
prefeitura de S&o Paulo, sancionar a Lei 16.499, em 2016, que estabelece a
obrigatoriedade do Mapa de Ruido Urbano, eles ndo foram feitos. O autor relata que,
na Europa, os mapas de ruido sdo elaborados, na maior parte das vezes, a cada
cinco anos. Essas atualizagdes servem para comparar 0 novo mapa com o anterior e
para identificar mudancas nas paisagens sonoras das cidades.

Outras solugdes que Schmitt relata séo a respeito de como amenizar oS sons
dos automoveis, pois “os motores elétricos sdo muito mais silenciosos que o0s
movidos a combustao” (2021, p. 2), além de ter um consumo de energia mais
eficiente e poluir menos, no caso de o fornecimento de energia para carregar a
bateria do carro provier de fontes renovaveis, como energia solar.

Infere-se, pois, que existem algumas solucdes para amenizar os problemas
da poluicdo sonora, como o fato de se estabelecer regras contra ruidos que
contemplem e orientem pessoas a respeitarem 0s limites permitidos por lei;
instalando-se placas em lugares estratégicos com fins educacionais e aplicando,
ainda, multas para aqueles que ultrapassem os limites de ruido, como, por exemplo,
em &reas como bibliotecas, salas de estudos e parques, além de investir em

tecnologias que contemplem e substituam maquinérios ruidosos; saliente-se,
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também, a importancia do investimento na pratica da educacédo musical em escolas
da educacéo basica ou especializadas ou em projetos sociais, entre outras medidas.

O oposto de som é o siléncio. Apesar de ndo existir siléncio pleno; quando
procuramos algum lugar para estudar ou relaxar, vamos em busca de espagos com
poucos sons. Nesse sentido, é importante refletir acerca do valor do siléncio, visto
que ele pode acalmar, trazer paz interior, favorecer a reflexdo, ajudar na meditacéo,
na leitura, nos estudos, propiciando um boa noite de sono, embora também, possa
trazer solidao, vazio, tristeza, desprezo e morte, para alguns, reforcando a ideia de
que os efeitos do siléncio no ser humano podem trazer uma gama muito ampla de
sentimentos de conforto ou desconforto.

Sobre essa questao do siléncio, diz Schafer:

A reconquista da contemplacdo nos ensinaria a ver o siléncio como um
estado positivo e feliz em si mesmo, como a grande e magnifica tela de
fundo sobre a qual se esbogam as nossas a¢fes, sem que permaneceriam
incompreensiveis ou ndo poderiam sequer existir|...]se temos esperanca de
melhorar o projeto acustico mundial, isso s6 ocorrerd apos a redescoberta
do siléncio como um estado positivo em nossa vida. Silenciar o barulho da
mente: tal € a primeira tarefa — depois, tudo o mais vira a seu tempo
(SCHAFER, 2011, p. 357-358).

Cabe esclarecer que o valor do siléncio é relativo, depende das palavras
ditas, ou do que se deixou de dizer; muitas vezes, o proprio siléncio é resultado de
sentimentos e sensacdes experimentadas no interior humano e pode significar
inUmeras coisas, como o medo de demonstrar emocfes, insatisfacfes; que o
barulho do cotidiano pode trazer, fazendo com que muitos procurem estar em
contato com 0s sons, para preencher esse vazio.

Por outro lado, o siléncio permite que se pense, reflita e produza, por isso, é
importante reservar um tempo diario para se afastar do excesso de sons que 0s
grandes centros produzem, recorrendo a lugares apropriados para contemplar a

natureza e ouvir sons naturais, o que contribui para a satude e o bem-estar pessoal.
2.4 A RELEVANCIA DA ECOLOGIA ACUSTICA E DA PAISAGEM SONORA
A Ecologia Sonora ou ecologia acustica (ecoacustica) trata diretamente de

estudos de paisagem sonora; ou seja, é a relacdo, mediada pelo som, entre os seres

vivos e 0s sons do ambiente. Cabe dizer que a Ecologia Sonora é o estudo dos
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efeitos do ambiente acustico, ou Paisagem Sonora, nas respostas fisicas ou
caracteristicas comportamentais daqueles que ali vivem (GOMES & SAHEB, 2019,
p.11).

Sua finalidade especifica € direcionar a atencéo para certos desencontros que
podem ter efeitos desfavoraveis ou serem prejudiciais a saude, visto que, quando se
foca a atencdo no som, a Paisagem Sonora ganha relevancia, ajudando a perceber
aqueles sons que podem afetar os seres vivos positivamente ou negativamente.
Com a consciéncia voltada para o som ambiental, torna-se possivel trabalhar a
imaginacdo a partir da sonoridade e construir muitas situagbes dentro da propria
mente humana (SHELLARD, 2011 p. 60).

Os estudos de ecologia acustica comecaram no final dos anos 1960 com R.
Murray Schafer e sua equipe em The Simon Fraser University, com The World
Soundscape Project — Projeto Paisagem Sonora Mundial. A equipe original do PSA
incluia Barry Truax e Hildegard Westerkamp, Bruce Davies e Peter Huse, entre
outros. O primeiro estudo realizado pelo WSP foi intitulado The Soundscape of
Vancouver.

O interesse por essa area cresceu enormemente apos esse estudo pioneiro e
inovador, despertando interesse em pesquisadores e artistas de todo o mundo. Em
1993, membros da comunidade internacional de Ecologia Acustica formaram o
Forum Mundial de Ecologia Acustica — The World Forum for Acoustic Ecology
(WFAE) (Canada, 1993) quando ocorreu um simpaosio internacional. Durante algum
tempo, os membros desse féorum continuaram a se reunir a cada trés anos, além
disso a WFAE realiza apresentacdes de arte sonora, trabalhos, painéis de discussao
e workshops anuais em sua revista eletronica®.

Naquilo que concerne aos Fundamentos da Ecologia Acustica, segundo Melo
& Junior (2022, p.1), a Ecologia Acustica estuda o surgimento, desenvolvimento e
evolugdo do ambiente sonoro como elemento fundamental na construcdo da cultura
e do bem-estar, tanto da comunidade humana, quanto de seu ambiente fisico, seja
ele artificial ou natural. A Ecologia Sonora estuda o nivel de consciéncia acerca da
contribuicdo do som para a construcdo do ambiente. Ou, como diz Schafer, o criador

da palavra Soundscape, que em portugués é conhecida como paisagem sonora:

& The World Forum for Acoustic Ecology. Disponivel em: https://www.wfae.net/about.html. Acesso
em: 03 mai. 2023.
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Paisagem sonora — o ambiente sonoro. Tecnicamente, qualquer porgdo do
ambiente sonoro vista como um campo de estudos. O termo pode referir-se
a ambientes reais ou a construcdes abstratas, como composi¢cdes musicais
e montagens de fitas, em particular quando consideradas como um
ambiente (SCHAFER, 2011, p. 366).

Nesse viés, segundo Murray Schafer, ha paisagens sonoras puras gue Sao as
sonoridades do préprio ambiente, e ha Paisagens Sonoras concebidas como
expressao artistica. Ele considera o som do mundo — a paisagem sonora — como
uma composic¢ao universal, da qual todos somos compositores. (SCHAFER, 2001, p.
19) E completa: “Eis a nova orquestra: o universo sonoro. E os musicos: qualquer
um e qualquer coisa que soe” (SCHAFER, 2001, p. 20). Com essa ideia, o autor
propde que as pessoas focalizem sua escuta e atencdo nos sons, e comecem a
ouvir o mundo como se fosse uma composicdo, isto €, que cada um se
responsabilize pelos sons que coloca nessa paisagem.

Schafer (2011) enfatiza trés elementos que compdem uma paisagem sonora.
O Som Fundamental, termo emprestado da teoria musical, € o som principal e
caracteristico. Segundo o referido autor, um som fundamental ndo precisa ser,
necessariamente, um som totalmente audivel conscientemente, por exemplo, pode
ser o som das ondas em uma comunidade costeira, o ir e vir do vento nas
montanhas ou, em um ambiente urbano, o zumbido incessante do transito
(SCHAFER, 2011, p. 26).

O segundo elemento nesse contexto sdo os Sinais Sonoros, ou seja,
agueles sons da paisagem produzidos natural ou artificialmente para chamar a
atencdo conscientemente. Diz Schafer: “Os sinais sdo sons destacados, ouvidos
conscientemente”. Qualquer som pode ser ouvido conscientemente e, desse modo,
qualquer som pode tornar-se uma figura ou sinal, mas, para os propositos deste
estudo, orientado para a comunidade, devemos limitar-nos a mencionar alguns
desses sinais, que precisam ser ouvidos, porque sao recursos de avisos acusticos:
sinos, apitos, buzinas e sirenes (SCHAFER, 2011, p. 26 e 27).

Para concluir esses parametros, o terceiro elemento sdo as Marcas
Sonoras. De acordo com Schafer, “refere-se a um som da comunidade que seja
anico, ou que possua determinadas qualidades que o tornem especialmente

significativo ou notado pelo povo daquele lugar”. (SCHAFER, 2011, p.27).
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As marcas sonoras sao caracteristicas dessa paisagem e de nenhuma outra
(pelo menos, préxima). Assim como 0S sinais sonoros, as marcas sonoras podem
ser naturais ou artificiais. Fazem parte desta categoria 0 murmurio particular do
vento num determinado espaco, o canto subito de uma espécie animal, endémica de
uma regido, um toque de sinos caracteristico de uma igreja, ou o hino de um
territorio. (SCHAFER, 2011, p. 332/333)

Cabe mencionar, por fim, a questdo da luta contra a poluicdo sonora, visto
que, por varios anos, nas regulamentacdes de protecdo ambiental, os poluentes
sonoros nao eram considerados, mas, apesar do fato de a industrializacédo e o
crescimento das cidades em varios paises do mundo terem crescido, em varias
delas, regulamentos e estatutos responsaveis pela protecdo ambiental foram
desenvolvidos contra o ruido excessivo. Porém, em grande parte das cidades,
apesar de existirem recomendacfes ecoldgicas, muitas vezes, as solucbes sdo
postergadas, por falta de incentivo do estado e da industria. Os mais sérios esforcos
das comunidades internacionais se refletem no aprofundamento dos estudos sobre
causas e origem do desequilibrio sonoro, assim como a deterioragdo do ambiente e
as politicas de prevencéao e controle da poluicdo sonora.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA DE PESQUISAS REALIZADAS NAS
AREAS DE MUSICA E ECOLOGIA

A interacdo entre musica e ecologia tem ganhado destaque como um campo
de pesquisa multifacetado e relevante. Essa area aborda questdes essenciais
relacionadas a nossa relacdo com o meio ambiente e a natureza, explorando como a
musica pode ser uma ferramenta poderosa para sensibilizar as pessoas e promover
a conscientizacao ambiental.

A ecoacustica € uma subarea de destaque nesse campo, onde pesquisadores
se dedicam a analisar as paisagens sonoras naturais e urbanas, investigando como
as atividades humanas afetam o ambiente sbnico e como as mudancas nas
paisagens sonoras devido a urbanizacdo, podem prejudicar a qualidade de vida das
pessoas, destacando a importancia de proteger espacos silenciosos e preservar a
biodiversidade acustica.

A relacdo entre musica e meio ambiente desempenha um papel crucial na
promocao da conscientizagdo ambiental e na busca por solugdes para os desafios
ecolégicos que se enfrenta atualmente. A musica se revela como uma aliada
poderosa na comunicagao e inspiracdo para a preservacao do planeta Terra.

Nesta etapa da pesquisa, os procedimentos adotados foram dedicados a
busca dos descritores “Musica, Meio Ambiente, Ecologia e Sustentabilidade” em
primeira instancia e, em um segundo momento, com o0s descritores “Ecologia
Sonora/Acustica, Paisagem Sonora e Ecomusicologia”. Ainda em um terceiro
momento, foi buscado o descritor “Poluicdo Sonora, Educacdo Sonora e Paisagem
Sonora”.

Em todos esses momentos, a busca se deu nos portais de peridédicos da
ABEM, ANPPOM e no Google Académico. O campo temporal desta pesquisa foi 0
situado no periodo compreendido entre 2010 e 2023 e a busca dedicou-se a artigos,
dissertagbes, teses, trabalhos de conclusdao de curso (TCC) e livros digitais,
publicados ou defendidos durante esse periodo. No Quadro abaixo esti a relagcédo
dos trabalhos encontrados.

Foram desconsiderados os referenciais que, ao serem analisados, mostraram
gue se distanciavam das tematicas em questdo. Foram encontrados 35 artigos, 12
Dissertacao de Mestrado, 6 teses de Doutorado, 3 TCC e 1 livro digital, que abordam
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contetdos que relacionam a musica a questdes do meio ambiente, sendo que 48
desses textos foram encontrados no site do Google Académico, seis na ABEM e trés

na ANPPOM em Anais e revistas.

Gréfico 1 — Pesquisa Bibliografica — Google académico, ABEM e ANPPOM

PESQUISA BIBLIOGRAFICA

W Google
Académico

B ABEM

¥ ANPPOM

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Esses trabalhos estdo discriminados da seguinte maneira:

Na primeira busca — Musica, Meio Ambiente, Ecologia e Sustentabilidade —
foram encontrados quinze textos, sendo doze artigos e trés Dissertacbes de
Mestrado.

Na segunda busca — Ecologia Sonora/Acustica, Paisagem Sonora e
Ecomusicologia — havia vinte textos, divididos como segue: catorze artigos, trés
Dissertagdes de Mestrado, um TCC, uma tese de Doutorado e um livro digital.

Na terceira busca — Poluicdo Sonora, Educacdo Sonora e Paisagem Sonora —
encontraram-se vinte textos: oito artigos, cinco Dissertacfes de Mestrado, 5 Teses
de Doutorado e dois TCCs.
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O exame de numeros de trabalhos durante o periodo estudado (2010/2023),
demonstrou que houve um crescente interesse por essa area de pesquisa — musica
e meio ambiente —, principalmente no que tange a poluicdo sonora, pois esta vem
sendo compreendida como um problema ambiental crescente, que pode interferir
negativamente na qualidade de vida das pessoas. Abaixo pode-se ver essa

producdo com especificacao de tipo, numa Tabela organizada por ano:

Tabela 2 — Producao de textos — musica e meio ambiente — no periodo de 2010 a
2023 — tipo de publicacdes

) A\

ANO W\R 0 RIAGAY ) RO =le]>

D RADO DOUTORADO D A e
2010 1 1
2011 2 1 3
2012 0
2013 1 1 2
2014 1 1 2
2015 1 1 2
2016 2 1 1 4
2017 1 2 1 4
2018 1 2 3
2019 2 1 1 4
2020 7 1 8
2021 5 1 1 7
2022 1 2 1 1 5
2023 11 1 12
total geral 57

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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Grafico 2 — Producdes bibliogréficas anuais do Tema — Musica e Meio Ambiente —
no Periodo entre 2010 a 2023
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Na tabela 2 — podemos observar que de 2010 a 2015 encontraram-se 8
publicacbes, no maximo, duas por ano; de 2016 a 2019 encontraram-se quinze
publicacdes, praticamente, o dobro, em relacédo ao periodo anterior, chegando a ser
publicados, no maximo, quatro trabalhos em um ano. No periodo entre 2020 e 2023,
encontraram-se trinta e dois trabalhos, mais uma vez, mostrando que dobrou o
namero de publicacdes ou defesas, em relagdo ao periodo anterior.

A mesma relacédo de obras por ano esta explicitada no Grafico 2 — Producdes
Bibliograficas Anuais apresentadas no periodo estudado.

Entre 2010 e 2015, dos oito artigos encontrados, sete tratam,
especificamente, de paisagem sonora e poluicdo sonora e focalizam a analise dos
sons dos espacos urbanos estudados, tais como: cidades, transito, praticas culturais.

A partir de 2016, houve maior interesse no desenvolvimento da escuta, o que
favoreceu o estudo da compreensédo do papel da musica na vida das pessoas e da
consciéncia a respeito de ambientes acusticos.

Entre 2017 e 2019, mesmo que timidamente, percebeu-se que as producdes
dos textos ja se voltavam para o desenvolvimento sustentavel, enfatizando os
aspectos sonoros do ambiente, visando a ética do ouvinte e do emissor de sons,
procurando analisar os impactos ambientais sonoros gerados pelo ser humano, ou

procurando recompor, pela critica, os ambientes danificados. Nesses temas, pode-
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se dizer que houve uma tendéncia de se dedicar a melhor compreensdo das
implicacdes decorrentes desse tipo de pesquisa acerca do som.

Em 2020, aumentaram os estudos na area, focada, agora, em seu uso como
ferramenta de educacdo para a sustentabilidade. Os autores dedicados a essa
questao procuraram refletir a respeito de ideias acerca de ecologia e da necessidade
emergente de reconexdao do homem com o meio ambiente, principalmente pelo fato
desse ter sido um ano marcado pela pandemia do virus COVID 19, além da
percepcdo das crises climaticas e do problema do excesso de ruidos na
contemporaneidade.

No ano de 2021 encontraram-se artigos que discorrem a respeito de como a
musica exerce importante contribuicdo para sensibilizar as pessoas no que se refere
aos recursos naturais, a saude coletiva e a qualidade do ambiente sonoro. Alguns
deles apresentam atividades de préaticas musicais.

Os artigos e a dissertacéo de Mestrado do ano de 2022 tratam, na maior parte
das vezes, de conscientizacdo ambiental e divulgacdo de préaticas ecologicamente
sustentaveis, com possiveis contribuicdes da musica e das vivéncias musicais que
integram o processo de formacao cidada e socioambiental. Esses artigos procuram
conduzir a percepcédo sonora do leitor, para ampliar sua sensibilidade artistica e para
gue sejam capazes de ouvir com consciéncia 0s sons ambientais, possibilitando a
formacao de individuos sensiveis e responsaveis por suas atitudes para com o meio
ambiente.

No ano de 2023, foram encontrados 11 artigos, todos publicados pela revista
eletrbnica MusiMid e escritos por membros do G-Pem (Grupo de Pesquisa em
Educacdo Musical do Instituto de Artes da UNESP) em um Dossié especial, em

homenagem a Murray Schafer, compositor, educador musical e ecélogo canadense.
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Gréfico 3 — Pesquisa de Producéo Cientifica — MUsica e Meio ambientes, por estados brasileiros
(2010 a 2023)
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Na pesquisa por estado, verificou-se que, em S&o Paulo, houve 37.93% dos
trabalhos, no Parana 20.68%, seguido do Rio Grande do Sul com 10.34% de
publicacdes. Em seguida veem o estado de Piaui com 5.17%, seguido por Minas
Gerais e Maranhdo, cada um com duas publicagcbes no periodo estudado. Os
estados de Rio Grande do Norte, Rio de Janeiro, Espirito Santo, Mato Grosso do
Sul, Paraiba e Para tiveram, cada um, uma publicagdo no periodo estudado. Nos
estados do Acre, Alagoas, Amapa, Amazonas, Bahia, Ceara, Rondbnia, Roraima,
Sergipe e Tocantins ndo foram encontrados trabalhos publicados a respeito do
assunto desta pesquisa. Abaixo segue o grafico da pesquisa bibliografica, por
regiao.
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Grafico 4 — Pesquisa Bibliografica — Musica e Meio ambiente - por regides do Brasil
no periodo de 2010 a 2023
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Como se pode observar no grafico acima, a Regido Sudeste do Brasil tem a
maior representatividade, com 30.76% de producdes académicas relacionadas com
a tematica estudada, seguida pelas regides Sul e Nordeste, com 23.07% das
producdes, Regidao Centro-Oeste, com 15.38% e Regidao Norte, com 7.69% das
producdes. Abaixo segue, a distribuicdo dessas producdes, conforme as
Universidades de origem.

O Grafico 5, apresentado a seguir, dedica-se a relacdo de trabalhos por
universidades publicas braileiras.
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Gréafico 5 — Relacdo de Artigos e Teses — Musica e Meio ambiente - distribuido por
universidades publicas brasileiras (2010 a 2023)

UNIVERSIDADES BRASILEIRAS

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Os artigos e teses encontrados provém de Universidades publicas brasileiras,
conforme a lista abaixo:

- Instituto de Artes da UNESP (Universidade Estadual Paulista) — 13
publicacbes, sendo 11 produzidas por membros do Grupo de Pesquisa em
Educacao Musical — G-PEM

- UFPR (Universidade Federal do Parana) — 4 publicacdes

- USP (Universidade de Sao Paulo) — 4 publicagbes

-UFRGS (Universidade Federal do Rio Grande do Sul e UNB (Universidade
de Brasilia)— 3 publicacbes cada.

- UTFPR (Universidade Técnica Federal do Parand), UEM (Universidade
Estadual Maringa), UFMA (Universidade Federal do Maranh&o), UFPB (Universidade
Federal da Paraiba, UFMG (Universidade Federal de Minas Gerais), UFPI
(Universidade Federal do Piaui), FURG (Universidade Federal do Rio Grande do Sul
e UNICAMP (Universidade Estadual de Campinas) — 2 publica¢cbes cada.

- UEL (Universidade Estadual de Londrina), UEPG (Universidade Estadual de
Ponta Grossa), UNIDERP (Universidade Anhanguera-Uniderp), UFPB (Universidade
Federal da Paraiba), UFCG (Universidade Federal de Campina Grande), IFPR
(Instituto Federal do Parand), USJT (Universidade Sdo Judas Tadeu), UFRN
(Universidade Federal do Rio Grande do Norte), UFPA (Universidade Federal do
Parda), UFSM (Universidade Federal de Santa Maria), e IFES (Instituto Federal

Espirito Santo) — 1 publicacdo cada.
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Chegou-se a um total de 40 artigos, provenientes de universidades publicas
brasileiras Os outros 17 artigos sé@o de revistas eletronicas e textos apresentados em
congressos nacionais. A relacdo entre muasica e ecologia vai além do que se pode
perceber a primeira vista. A medida que os pesquisadores aprofundam seus

estudos, emergem novas perspectivas, por vezes, fascinantes.

3.1 ANALISE DOS INTERESSES ENCONTRADOS NOS TRABALHOS
PESQUISADOS

Apés expor os trabalhos encontrados e classifica-los segundo diferentes
critérios: regides do Pais, estados, universidades, ano de publicacdo ou Defesa e
tipos de publicagbes, como artigo, dissertacdo de mestrado, tese de doutorado,
trabalho de conclusdo de curso (TCC) e livro digital, passo agora a ocupar-me das
questdes discutidas nesses trabalhos, buscando encontrar pontos de convergéncia
ou divergéncia entre eles. A partir de agora, entdo, ndo mais serdo utilizados os
descritores que nortearam a classificacdo anteriormente realizada, mas os autores
encontrados estardo listados no quardo 1, em ordem cronoldgica, do mais antigo ao

mais recente.
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Quadro 1 — Bibliografia — Musica e Meio Ambiente (2010 a 2023)

ANO | AUTOR TITULO IDENTIFICADOR
http://abemeducacaomusical.com.br/revista_musica/ed3/pdfs/arti
Ecos: educacio musical go2_3.pdf (Acesso em: 26 mar. 2022)
2011 | Cecilia Cavalieri Franga T cag ARTIGO
meio ambiente e
14 paginas
UFMG - Universidade Federal de Minas Gerais.
Mapa Sonoro: a escuta como http://abemeducacaomusical.com.br/anais_ersd/v2/papers/1733/
ferrzmenta dé leitura public/1733-7084-1-PB.pdf (Acesso em: 12 mar. 2023)
2016 | Monique Desiderio ; L ARTIGO
reconhecimento e interacao 10 paginas
com o espago escolar. X Encontro Regional Sudeste da ABEM — RJ.
http://abemeducacaomusical.com.br/anais_isme/vl/papers/2329/
public/2329-8787-2-PB.pdf (Acesso em: 12 mar. 2023)
) ARTIGO
Etica, escuta e emissao: o 15 pagina
2017 | Juliana Carla Bastos papel do muasico na ecologia Universidade Federal do Piaui / Universidade Federal da Paraiba
Sonora XI Conferéncia Regional Latino-Americana de Educacéo
Musical da ISME. Educacao musical latino-americana: tecendo
identidades e fortalecendo interagdes - Natal, 08 a 11 de agosto
de 2017
Oswaldo Anténio Educacio musical para o https://revistaabem.abem.mus.br/revistaabem/article/view/854/56
Rodriguez Reinoso e &ao. P .+ | 5 (Acesso em: 23 fev. 2022)
2019 desenvolvimento sustentavel:
Jose Manuel Luna- o ARTIGO
. uma revisdo documental e
Nemecio 18 paginas
::C(Losrtlltéfu |<;aar: 2?.;3%0?2': 50 https://www.abemsubmissoes.com.br/index.php/xxvcongresso/20
de saberez” na escola: ?Jmag 21/paper/view/778 (Acesso em: 12 fev. 2022)
2021 | Mérlon Souza Vieira e S ARTIGO
possibilidade a partir da 13 paginas
Paisagem Songrg do espago UNESP - IA - Universidade Estadual Paulista
rural de Seropédica/RJ
2021 | Livia Pereira Martins Contribuicdes da educacao http://abemeducacaomusical.com.br/anais_congresso/v4/papers/



http://abemeducacaomusical.com.br/revista_musica/ed3/pdfs/artigo2_3.pdf
http://abemeducacaomusical.com.br/revista_musica/ed3/pdfs/artigo2_3.pdf
http://abemeducacaomusical.com.br/anais_ersd/v2/papers/1733/public/1733-7084-1-PB.pdf
http://abemeducacaomusical.com.br/anais_ersd/v2/papers/1733/public/1733-7084-1-PB.pdf
http://abemeducacaomusical.com.br/anais_isme/v1/papers/2329/public/2329-8787-2-PB.pdf
http://abemeducacaomusical.com.br/anais_isme/v1/papers/2329/public/2329-8787-2-PB.pdf
https://revistaabem.abem.mus.br/revistaabem/article/view/854/565
https://revistaabem.abem.mus.br/revistaabem/article/view/854/565
https://www.abemsubmissoes.com.br/index.php/xxvcongresso/2021/paper/view/778
https://www.abemsubmissoes.com.br/index.php/xxvcongresso/2021/paper/view/778
http://abemeducacaomusical.com.br/anais_congresso/v4/papers/738/public/738-4332-1-PB.pdf
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musical para o despertar
ecoldgico

738/public/738-4332-1-PB.pdf (Acesso em: 25 nov. 2021)
ARTIGO
11 pagina

Rogério Luiz Moraes

Livre improvisagao e ecologia
sonora: uma aproximacao a

https://www.anppom.com.br/revista/index.php/opus/article/view/1
09 (Acesso em: 06 mar. 2023)

2014 Costa partir da estética da ARTI,G.O
sonoridade 18 paginas
USP
https://anppom.org.br/anais/anaiscongresso_anppom_2018/5295
. . . . /public/5295-18191-1-PB.pdf (Acesso em: 23 fev. 2022)
Karine Aguiar de Sousa Ecomusicologia: uma
2018 . . : ~ ARTIGO
Saunier e Suzel Ana Reily | introdugao -
8 paginas
UNICAMP
https://www.academia.edu/48827836/Uma_abordagem_temporal
_da_teoria_da_imagina%C3%A7%C3%A30_da_escuta_de_Sma
Tauan Gonzalez Sposito e | Uma abordagem temporal da lley (Acesso em: 24 fev. 2022)
L i : S ARTIGO
2020 | RaelBertarelli Gimenes teoria da imaginagao da g
Toffolo escuta de Smalley 10 paginas :
Universidade Estadual de Maringa PR. XXX Congresso da
Associacao Nacional de Pesquisa e P6s-Graduagdo em Musica —
Manaus — 2020
https://ria.ua.pt/handle/10773/13499 (Acesso em: 06 mar. 2023)
2010 | Susana Sardo Etnomgsmologla, musica e ARTI'G_O
ecologia dos saberes 12 paginas
ABET - Associacao Brasileira de Etnomusicologia, Jodo Pessoa
https://repositorio.ufmg.br/handle/1843/FAFI-8M5JZR (Acesso
A paisagem sonora de Vila em: 11 mar. 2023)
. . . paisagem S TESE DE DOUTORADO
2011 | Fabio Henrigue Viana Rica e a musica barroca das L
Minas Gerais (1711-1822) 203 paginas , . . ,
Universidade Federal de Minas Gerais, Faculdade de Filosofia e
Ciéncias Humanas, Belo Horizonte.
2011 | Thamilin Barao Silva, A musica como recurso para 0 | https://ojs.unesp.br/index.php/revista proex/article/view/609/531.



http://abemeducacaomusical.com.br/anais_congresso/v4/papers/738/public/738-4332-1-PB.pdf
https://www.anppom.com.br/revista/index.php/opus/article/view/109
https://www.anppom.com.br/revista/index.php/opus/article/view/109
https://anppom.org.br/anais/anaiscongresso_anppom_2018/5295/public/5295-18191-1-PB.pdf
https://anppom.org.br/anais/anaiscongresso_anppom_2018/5295/public/5295-18191-1-PB.pdf
https://www.academia.edu/48827836/Uma_abordagem_temporal_da_teoria_da_imagina%C3%A7%C3%A3o_da_escuta_de_Smalley
https://www.academia.edu/48827836/Uma_abordagem_temporal_da_teoria_da_imagina%C3%A7%C3%A3o_da_escuta_de_Smalley
https://www.academia.edu/48827836/Uma_abordagem_temporal_da_teoria_da_imagina%C3%A7%C3%A3o_da_escuta_de_Smalley
https://ria.ua.pt/handle/10773/13499
https://repositorio.ufmg.br/handle/1843/FAFI-8M5JZR
https://ojs.unesp.br/index.php/revista_proex/article/view/609/531
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Anténia Marli dos Santos,
Dejanira de Franceschi de
Angelis

ensino de educacao ambiental

(Acesso em: 12 mai. 2023)
ARTIGO
UNESP

Avaliacdo e percepcéao da

https://pt.scribd.com/document/547493290/dissertacao-083-bani-
szeremeta (Acesso em: 25 ago. 2023)

2013 | Bani Szeremeta paisagem sonora de parques | DISSERTACAO DE MESTRADO
publicos em Curitiba — Parana | 100 paginas
Universidade Federal do Parana
O Discurso da Crise Ambiental gggg.)//reposnorlo.furg.br/handle/1/6080 (Acesso em: 12 jun.
2013 | Virginia Tavares Vieira | "aS letras de Rock and Roll: | 1y ooepracA0 DE MESTRADO
modos de ser SUjeIEO em 86 paginas
tempos contemporaneos Universidade Federal do Rio Grande
https://www.academia.edu/4572547/Paisagens_Sonoras_Enativa
S_por_uma_est%C3%A09tica_naturalizada_OLIVEIRA_ 2013 Tes
2013 An_drt_é Luiz Gongalves de | Paisagens S,o_noras Enaf[ivas: .?.—E%elz—g%ugéag.?égfgéo em 08 mar. 2023)
Oliveira por uma estética naturalizada L
229 paginas
Universidade de Brasilia - Instituto de Arte. Programa de Pés-
Graduacéo em Arte
https://repositorio.furg.br/handle/1/6017?show=full (Acesso em:
Um estudo sobre musica e 08 mar. 2023)
So6nia André Cava de gualidade de vida na terceira TESE DE DOUTORADO
2013 L : e .
Oliveira idade, com base em principios | 175 paginas
da Educagao Ambiental Universidade Federal do Rio Grande. Programa de Pos-
Graduacdo em Educacdo Ambiental
https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/36780 (Acesso em: 08
Paisagem sonora do Boi-de- mar. 2023)
2014 | Beatriz Helena Furlanetto | Mamao no litoral paranaense: | TESE DE DOUTORADO
a face oculta do riso 212 paginas
Universidade Federal do Parana
2015 | Luiz Ferreira de Brito Estudo da influéncia do https://silo.tips/download/estudo-da-influencia-do-planejamento-



https://pt.scribd.com/document/547493290/dissertacao-083-bani-szeremeta
https://pt.scribd.com/document/547493290/dissertacao-083-bani-szeremeta
https://repositorio.furg.br/handle/1/6080
https://www.academia.edu/4572547/Paisagens_Sonoras_Enativas_por_uma_est%C3%A9tica_naturalizada_OLIVEIRA_2013_Tese_de_Doutorado
https://www.academia.edu/4572547/Paisagens_Sonoras_Enativas_por_uma_est%C3%A9tica_naturalizada_OLIVEIRA_2013_Tese_de_Doutorado
https://www.academia.edu/4572547/Paisagens_Sonoras_Enativas_por_uma_est%C3%A9tica_naturalizada_OLIVEIRA_2013_Tese_de_Doutorado
https://repositorio.furg.br/handle/1/6017?show=full
https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/36780
https://silo.tips/download/estudo-da-influencia-do-planejamento-urbano-na-paisagem-sonora-da-regiao-central
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(UNICAMP); Antdnio
Perrone Vilela Monteiro;
Rita de Cassia Rigotti
(UNESP)

planejamento urbano na
paisagem sonora da regiao
central de Taubaté-SP

urbano-na-paisagem-sonora-da-regiao-central (Acesso em: 08
mar. 2023)

ARTIGO

18 paginas

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). Universidade
Estadual Paulista (UNESP)

As paisagens sonoras de
Gertrude Stein: a peca-

http://repositorio.utfpr.edu.br/jspui/handle/1/17051 (Acesso em:
08 mar. 2023)

2016 | Alexandre Lautert . S TCC
paisagem na criagao de .
mundos sonicos 24 paginas L .
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana
Camila Fernandes Duarte; file://IC:/Users/DELL/Downloads/zneiman,+Artigo5%20(2).pdf
Bettina Heerdt; Angelita Educacio ambiental: a Masica (Acesso em: 13 mar. 2022)
Machado Soldan; . ' ARTIGO
2016 . L COMO meio para expressar as e
Maristela Procidonio; nocdes de meio Ambiente 18 paginas
Milena Mattoso da Costa, Revista Brasileira de Educacdo Ambiental. REVBEA, Séo Paulo,
Luan Cesar Grofoski V.11, No 4: 60-77, 2016.
Qu?;ii?:i:g Zog‘r?;";‘adoa salade | s //bdtd.ibict.brivufind/Record/UNSP_d129404fe38f997585a7
desénvolvimento da ' 47bcdbcca649 (Acesso em: 06 mar. 2023)
2016 | Patricia Silva Rodrigues ~ . DISSERTACAO DE MESTRADO
compreensao musical e d_a 77 paginas
consciencia sobre ecologia Universidade Estadual Paulista (Unesp)
acustica
https://lwww.proquest.com/openview/3f21dedc268b3a93db01cdc
Eventos sonoros na natureza - | 2e7415c21/1?pq-origsite=gscholar&cbl=2026366&diss=y
Desenvolvimento de modelos | (Acesso em: 06 mar. 2023)
2016 | Ricardo Ferreira compositivos, tendo por base DISSERTACAO DE MESTRADO
sonoridades de natureza ndo | 48 paginas
animal Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo Instituto
Politécnico do Porto
2017 | Douglas da Costa Stinglin Relacgbes entre a percepcao http://repositorio.utfpr.edu.br/jspui/handle/1/2793 (Acesso em: 07

musical e o ensino das

mar. 2023)



https://silo.tips/download/estudo-da-influencia-do-planejamento-urbano-na-paisagem-sonora-da-regiao-central
http://repositorio.utfpr.edu.br/jspui/handle/1/17051
../../../../../../Users/DELL/Downloads/zneiman,+Artigo5%20(2).pdf
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNSP_d129404fe38f997585a747bcdbcca649
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UNSP_d129404fe38f997585a747bcdbcca649
https://www.proquest.com/openview/3f21dedc268b3a93db01cdc2e7415c21/1?pq-origsite=gscholar&cbl=2026366&diss=y
https://www.proquest.com/openview/3f21dedc268b3a93db01cdc2e7415c21/1?pq-origsite=gscholar&cbl=2026366&diss=y
http://repositorio.utfpr.edu.br/jspui/handle/1/2793
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caracteristicas das ondas
sonoras

DISSERTACAO DE MESTRADO
72 péaginas
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Ecologia sonora e os recursos

https://repositorio.ufsm.br/handle/1/12258 (Acesso em: 06 mar.

audiovisuais: trabalhando o 2023)
Vaine Cossentino corpo, sons, movimentos, TCC' .
2017 Campelo desenvolvimento motor e 25 paginas
expressdao corporal de alunos | Universidade Federal de Santa Maria — Universidade Aberta do
no bercario Il do municipio de | Brasil — Centro de Tecnologia — Curso de Especializacdo em
Santiago Midias na Educacao
https://repositorio.unb.br/handle/10482/31444 (Acesso em: 08
Ecomusicologia no Cerrado: mar. 2023)
2018 | Jussania Borges Corréa violeiras e violeiros convivendo | DISSERTACAO DE MESTRADO
com a natureza 270 Paginas
Universidade de Brasilia
Os musi https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/58972 (Acesso em: 08
s musicos de rua na i mar. 2023)
2018 | Elcio Cleverson Skulni ga'sagem sonora do calgaddo | corpTACAO DE MESTRADO
a rua XV de novembro em -
Curitiba/PR 204 paginas ,
Universidade Federal do Parana.
Limites da escuta: https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/27/27158/tde-
Davi Donato Amorim de epistemologias dc; sonoro na 26072019-092642/en.php (Acesso em: 26 fev. 2022)
2019 . L . TESE DE DOUTORADO
Araujo musica concreta, na ecologia L.
acustica e nos estudos do som 159 paginas
Universidade de Sao Paulo
https://revistas.ufg.br/musica/article/view/53417. (Acesso em: 07
abr. 2023)
2019 | Thais Amorim Aragéo Paisagem sonora como ART[G_() (REVISTA ELETRONICA)
conceito: tudo ou nada? 17 paginas
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, Rio
Grande do Sul, Brasil
2019 | Thomas Jeferson Vieira Avaliacdo da poluicdo sonora | https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/56159 (Acesso em: 07



https://repositorio.ufsm.br/handle/1/12258
about:blank
https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/58972
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/27/27158/tde-26072019-092642/en.php
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/27/27158/tde-26072019-092642/en.php
https://revistas.ufg.br/musica/article/view/53417
https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/56159
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nos campi Centro Politécnico e
Jardim Boténico atraveés de
medi¢cdes e mapas de ruido

mar. 2023)

DISSERTAQAO DE MESTRADO
162 paginas

Universidade Federal do Parana.

Analise Espectromorfolégica
da Paisagem Sonora em Five

http://revistamusicatheorica.tema.mus.br/index.php/musica-
theorica/article/view/119 (Acesso em: 26 fev. 2022)

2020 | Luzilei Aliel Revista da Associacao Brasileira de Teoria e Analise Musical
Placesto Remember de
Fernando lazzetta ARTI,G.O
26 paginas
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/217778/001122267.
pdf?sequence=1&isAllowed=y (Acesso em: 24 fev. 2022)
A musica como eixo DISSERTACAO MESTRADO
2020 | Demian Kapelius Steren mobilizador de educacao para | 164 paginas
a sustentabilidade Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Escola de
Administracéo - Programa de Pés-graduagao em Administracao.
Mestrado académico.
https://www.researchgate.net/publication/343588687_ A musica__
Giselle Marques de como_instrumento_de_Educacao_Ambiental_no_contexto_da_p
Araujo, Jodo Paulo Abdo, | A musica como instrumento de | andemia (Acesso em: 26 fev. 2022)
2020 | Ademir Kleber Morbeck de | Educacdo Ambiental no ARTIGO
Oliveira, Rosemary contexto da pandemia 16 paginas
Matias. UNIDERP — MS. Revista Brasileira de Educagdo Ambiental
(RevBEA)
https://www.academia.edu/44675717/PROPOSTAS_DE_ENSIN
Propostas de ensino musicale | O_MUSICAL_E RECONEX%C3%830_ ECOL%C3%93GICA P
de reconexao Ecoldgica para | ARA_ESCOLAS REGULARES A PARTIR_DOS PRESSUPOS
2020 | Maria Cristina Ferrari escolas regulares, a partirdos | TOS_ DE_MURRAY_SCHAFER (Acesso em: 26 fev. 2022)
Pressupostos de Murray ARTIGO
Schafer 18 paginas
Séo Paulo.
2020 Carla Virginia Soares Andlise de conteudo de https://www.alice.cnptia.embrapa.br/handle/doc/1129342

Fernandes, Vania Beatriz

tematica ecoldgica em

(Acesso em: 26 fev. 2022)



http://revistamusicatheorica.tema.mus.br/index.php/musica-theorica/article/view/119
http://revistamusicatheorica.tema.mus.br/index.php/musica-theorica/article/view/119
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/217778/001122267.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/217778/001122267.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.researchgate.net/publication/343588687_A_musica_como_instrumento_de_Educacao_Ambiental_no_contexto_da_pandemia
https://www.researchgate.net/publication/343588687_A_musica_como_instrumento_de_Educacao_Ambiental_no_contexto_da_pandemia
https://www.researchgate.net/publication/343588687_A_musica_como_instrumento_de_Educacao_Ambiental_no_contexto_da_pandemia
https://www.academia.edu/44675717/PROPOSTAS_DE_ENSINO_MUSICAL_E_RECONEX%C3%83O_ECOL%C3%93GICA_PARA_ESCOLAS_REGULARES_A_PARTIR_DOS_PRESSUPOSTOS_DE_MURRAY_SCHAFER
https://www.academia.edu/44675717/PROPOSTAS_DE_ENSINO_MUSICAL_E_RECONEX%C3%83O_ECOL%C3%93GICA_PARA_ESCOLAS_REGULARES_A_PARTIR_DOS_PRESSUPOSTOS_DE_MURRAY_SCHAFER
https://www.academia.edu/44675717/PROPOSTAS_DE_ENSINO_MUSICAL_E_RECONEX%C3%83O_ECOL%C3%93GICA_PARA_ESCOLAS_REGULARES_A_PARTIR_DOS_PRESSUPOSTOS_DE_MURRAY_SCHAFER
https://www.academia.edu/44675717/PROPOSTAS_DE_ENSINO_MUSICAL_E_RECONEX%C3%83O_ECOL%C3%93GICA_PARA_ESCOLAS_REGULARES_A_PARTIR_DOS_PRESSUPOSTOS_DE_MURRAY_SCHAFER
https://www.alice.cnptia.embrapa.br/handle/doc/1129342
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Vasconcelos de Oliveira

cancgdes que expressam 0S
elementos: agua, ar, terra e
fogo.

ARTIGO

12 péaginas

Parte integrante de uma coletanea em dois livros, como produto
do VI Congresso Nacional de Educagdo Ambiental e o VIII
Encontro Nordestino de Biogeografia, eventos celebrados na
Universidade Federal da Paraiba, campus |, em Jo&o Pessoa, no
periodo de 6 a 9 de novembro de 2019.

https://revistas.ufg.br/musica/article/view/62005 (Acesso em: 10

Os sons do outro lado: um abr. 2023)
. olhar para a obra silenciosa de | ARTIGO
2020 | Sergio Leal John Cage a partir da Ecologia | 37 paginas
Sonora Revista do Programa de Pds-graduacdo em Musica. Escola de
musica e Artes Cénicas da Universidade Federal de Goias.
https://repositorio.unb.br/handle/10482/41371 (Acesso em: 08
Paisagem sonora em mar. 2023)
Ana Carolina Cordeiro aisag TESE DE DOUTORADO
2021 L diferentes escalas no espaco L
Correia Lima tblico de Brasilia 111 paginas
P P6s-Graduagdo em Arquitetura e Urbanismo da Universidade de
Brasilia.
Conversa sobre Ecologia https://drl\(e.google.com/f|!e/d/lzZPHngDxxY|v4SY|7SQ_hPOyE
. . : -RKoRn/view (Acesso em: 06 mar. 2023)
Prof. Dr. Marco Aurélio A. | Acustica, Ecologia Sonora e
. . L Ay ARTIGO
2021 | da Silva; Munigque Teixeira | Musica com o professor e -
da Silva; pesquisador Dr. Marcelo 6 paginas ~ A
; . ' Universidade Federal do Maranh&o. Centro de Ciéncias
Petraglia. o
Humanas - Mestrado Profissional em Artes.
https://revistamedicinaintegrativa.com/ecologia-acustica-saude-
Ecologia aclstica: satde para para-ouvir-o-mundo-e-criar-nossas-paisagens-sonoras-parte-i/
Paulo Henrique Carvalho 109 e P (Acesso em: 09 mar. 2023)
2021 ouvir o mundo e criar nossas
dos Passos . ARTIGO
paisagens sonoras — Parte | 9 paginas
Revista Medicina Integrativa— SP
2021 | Adriana de Fatima Meira Cancdes para o solo: a https://www.revistaea.org/artigo.php?idartigo=4067 (Acesso em:



https://revistas.ufg.br/musica/article/view/62005
about:blank
https://drive.google.com/file/d/1z2PHmzgDxxYIv4SYi7SQ_hP0yE-RKoRn/view
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De maneira geral, os autores aqui trazidos exploram a intersecdo entre
musica e meio ambiente e destacam a importancia da conscientizacao ecologica.
Cada trabalho apresenta perspectivas préprias de como a musica e 0s sons do
ambiente podem ser integrados a vida, de diferentes maneiras, dentro ou fora do
sistema educacional, utilizando tecnologias diversas, explorando textos alusivos a
guestdo ambiental, trazendo a pratica da musica a esse contexto e as ideias de
ecologia e sustentabilidade. O objetivo presente nos trabalhos em estudo se une em
acbes que, de algum modo, incentivem outras, que levem ao desenvolvimento
sustentavel e a sensibilidade ecologica.

Cecilia Cavalieri Franca (2011), em seu artigo Ecos: educag¢do musical e meio
ambiente, destaca a convergéncia entre musica e meio ambiente em trés eixos: o
pragmatico, o da paisagem sonora e o ético-estético. Propde atividades musicais
que nao apenas destacam a ecologia sonora, mas também promovem a valorizacao
dos recursos naturais e culturais, enfatizando o desenvolvimento ético e estético dos
alunos.

Thamilin Bardo Silva, Antdnia Marli dos Santos e Dejanira de Franceschi de
Angelis (2011) exploram a musica como ferramenta educacional e recurso para o
ensino de educacdo ambiental. Eles desenvolvem o projeto "Preserve o Planeta
Terra", que utiliza letras de musica como maneira de estabelecer e concretizar
conceitos complexos de forma acessivel, especialmente para criangas em processo
de alfabetizacdo. Ao integrar textos ecoldgicos inseridos em cancbes a educacao
ambiental, demonstram como eles podem ser poderosos aliados na compreensao e
na internalizacdo de conceitos ambientais.

Soénia André Cava de Oliveira (2013) em sua dissertacdo: Um estudo sobre
musica e qualidade de vida na terceira idade, com base em principios da educacao
ambiental, destaca que a educacdo ambiental faz parte do movimento ecoldgico e
nasceu da preocupacgao da sociedade com o futuro da vida e com a qualidade da
existéncia das geracdes presentes e futuras. Em suas aulas praticas de coral para a
terceira idade, a autora procura articular principios da educacdo ambiental, propondo
cancdes com temas ecoldgicos, colaborando, assim, para a melhora da qualidade
de vida na terceira idade.

Virginia Tavares Vieira (2013) em sua disserta¢do de mestrado O discurso da
crise ambiental nas letras de Rock and Roll: modos de ser sujeito em tempos

contemporaneos, procura estabelecer um dialogo entre musica, sociedade e
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educacdo ambiental de maneira critica, investigando de que forma esses textos,
incluidos em pecas de Rock and Roll contribuem para pensar na crise.

Camila Fernandes Duarte, Bettina Heerdt, Angelita Machado Soldan,
Maristela Procidonio, Milena Mattoso da Costa e Luan Cesar Grofoski (2016), em
seu artigo Musica como expressao das noc¢des de meio ambiente, examinam como
tais nocbes sdo expressas por estudantes do ensino médio, por meio de
composi¢cdes musicais. Os autores identificam diferentes perspectivas, como a
naturalista, a antropocéntrica, a de destruicdo, a de problema/solucédo e a
reducionista, para demonstrarem que a muasica, em especial quando inclui texto, é
uma forma criativa e espontanea de expressar pensamentos e emocdes acerca do
meio ambiente.

Carla Virginia Soares Fernandes e Vania Beatriz Vasconcelos de Oliveira
(2020) realizam uma andlise de conteddo de textos de cangfes tematicas
ecoldgicas, focando nos elementos da natureza (Agua, Ar, Terra e Fogo) e
apresentam argumentos que validam o uso da letra dessas can¢cdes e como essa
conduta pode colaborar com a educagéo ambiental.

Adriana de Fatima Meira Vital, Regiane Farias Batista e Vanessa dos Santos
Gomes (2021) refletem a respeito da relagdo entre textos de algumas musicas e a
conscientizacdo de questdes relacionadas ao meio ambiente, utilizando letras das
musicas de Luiz Gonzaga para dialogar acerca da terra e sua importancia para a
vida humana.

Maria Cristina Ferrari (2020) propde estratégias para escolas regulares que
visam a reconexao ecologica por meio da musica. Ao integrar a seu texto conceitos
de Murray Schafer, ela sugere abordagens pedagogicas que, ndo apenas ensinam
masica, mas, também, promovem a compreensdo da relagcdo entre 0s seres
humanos e o ambiente.

Daniel Silva Rodrigues (2021) explora a Educacdo sonora na educagao
profissional e tecnoldgica, utilizando atividades praticas baseadas no livro
OuvirCantar de Schafer (2019), para promover a compreenséo do som e da musica.

Vaine Cossentino Campelo (2017), em Ecologia sonora e recursos
audiovisuais, investiga o uso do radio, da TV e de video, para desenvolver o
reconhecimento do corpo e a visualizagdo e a producdo de sons e movimentos em

criancas do bercario Il (1 a 2 anos de idade). A pesquisa explora como as midias
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audiovisuais podem contribuir para o desenvolvimento motor, cognitivo e expressivo
das criancas, destacando a importancia do ambiente sonoro na aprendizagem.

Oswaldo Antonio Rodriguez Reinoso e Josemanuel Luna Nemecio (2019), em
sua pesquisa Educacado musical para o desenvolvimento sustentavel: uma revisédo
documental, analisam documentos que o0s ajudam a articular tais conceitos a
educacdo ambiental. Eles propéem um trabalho coletivo orientado para o
desenvolvimento sustentavel, promovendo a compreensdo das relacdes entre
musica, sociedade e ambiente.

Demian Kapelius Steren (2020), em sua dissertacdo, propde a muasica como
ferramenta educativa para adolescentes, baseando-se na teoria de Paulo Freire e
destaca como a musica pode mobilizar a educacao para a sustentabilidade.

Bruna Fernandes da Silva (2022), em sua dissertacdo Musica e educacao: a
banda JCB como instrumento pedagdgico para promover a educacdo ambiental,
procura integrar a musica no processo de formacao cidadad e socioambiental em
uma escola publica, com o objetivo de permitir que os alunos reflitam a respeito de
como explorar o que de melhor pode ser alcancado em prol da educacdo
socioambiental.

Marlon Souza Vieira (2021), em seu estudo A contribuicdo da “ecologia
acustica” para a “ecologizacao de saberes” na escola: uma possibilidade a partir da
paisagem sonora do espaco rural de Seropédica/RJ oferece uma perspectiva
inovadora, ao aplicar esse conceito no contexto rural de Seropédica/RJ. Ele
argumenta que a atencao as paisagens sonoras rurais pode criar oportunidade para
praticas pedagdgicas criativas em educacdo musical. Ao analisar e compreender 0s
sons do ambiente rural, os professores podem envolver os alunos em experiéncias
musicais auténticas, conectando-os de maneira significativa ao seu ambiente
natural.

O livro digital Escuta e criagdo - caminhos para a arte sonora ambiental
(2022), organizado pela professora Paula Molinari et alii, descreve alguns momentos
de uma proposta de vivéncia sonora desenvolvida no campus do IA da Unesp, na
disciplina que ela ministrou no Programa de Pd4s-graduacdo, “Arte Sonora e/ou
Ecoldgica” e traz relatos de experiéncias de escuta e processos criativos individuais
e coletivos, vivenciados durante as aulas, em que procura ressaltar a importancia da

escuta do meio e a inventividade de cada autor.
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Livia Martins (2023), em seu trabalho a respeito das Contribuicbes da
educacdo musical para o despertar ecoldgico, explora a interdisciplinaridade entre
muasica e ecologia e propfe atividades praticas que incentivam 0s jovens a
desenvolverem o pensamento ecoldgico por meio da musica. Ao integrar conceitos
ecolégicos em atividades musicais, mostra como a musica pode ser uma ferramenta
poderosa para inspirar a conscientizacdo ambiental e promover a sustentabilidade.

Rogerio Luiz Moraes Costa (2014) investiga a livre improvisacdo e sua
conexdo com a ecologia sonora. Argumenta que, tanto ela quanto a livre
improvisacdo, sdo produtos de um processo histérico gradual de "emergéncia do
som”, na musica ocidental. Ele explora conceitos fundamentais da ecologia sonora,
como emergéncia, interacdo, autopoiese, complexidade e multiplicidade, utilizando a
proposicao de Agostino Di Scipio sobre ecossistema audivel, como ponto de partida
para suas reflexdes. Costa constr6i uma ponte entre a pratica musical e a teoria
ecologica, destacando a interconexao entre 0s sons e o ambiente circundante.

Fabio Henrique Viana (2011, p.7) oferece uma analise da musica barroca de
Vila Rica no século XVIII em relagdo a sua paisagem sonora e, para isso, utiliza a
teoria de R. Murray Schafer, que considera a musica como um registro permanente
dos sons do passado, que pode recriar na imaginacao algo semelhante ao que se
verifica na paisagem sonora da época em que foi registrada. Viana investiga como a
musica composta em Vila Rica idealiza a paisagem sonora da época e traca
paralelos entre 0s sons ouvidos nos espacos publicos de Vila Rica e essa musica,
revelando como a composicdo musical desse periodo se torna uma representacao
sonora da sociedade e do ambiente em que foi criada.

Beatriz Helena Furlanetto (2014), em Paisagem sonora do Boi-de-Mamao no
litoral paranaense, explora a paisagem sonora desse folguedo popular brasileiro,
destacando como os sons reafirmam valores sociais e constroem identidades locais.
A pesquisa fundamenta-se em Geografia Cultural, Musica e Filosofia, adotando uma
abordagem fenomenoldgica. A autora destaca a importancia das emocdes e dos
sentidos na compreenséo da paisagem sonora, revelando as tonalidades afetivas do
Boi-de-Mamao.

Luiz Ferreira de Brito, Antonio Perrone Vilela Monteiro e Rita de Céssia Rigotti
(2015), em seu texto Influéncia do planejamento urbano na paisagem sonora de
Taubatée-SP, analisam de que modo essa influéncia se evidencia na paisagem

sonora da regido central da cidade em questdo. Os autores enfatizam a importancia
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da paisagem sonora para a qualidade de vida urbana, propondo o uso de mapas
acusticos como ferramentas para entender e planejar o ambiente sonoro da cidade.

Alexandre Lautert (2016) em Paisagens sonoras de Gertrude Stein investiga a
relacéo entre o conceito de peca-paisagem de Gertrude Stein e a paisagem sonora
de Murray Schafer. Ele destaca a importancia da sonoridade das palavras na criagcéo
de ambientes sonoros e explora a abordagem de Stein em relacdo ao ruido,
sugerindo uma recepcdo das pecas baseada no prazer sensorial,
independentemente de seu significado semantico.

Patricia Silva Rodrigues (2016) em Paisagem sonora da sala de aula
apresenta uma proposta pedagodgica que utiliza a criacdo de paisagens sonoras para
desenvolver a compreensdo musical e a consciéncia a respeito da ecologia acustica
a alunos do 5° ano do Ensino Fundamental. A pesquisa explora como a escuta
atenta e a criacdo musical podem levar a conclusdes relevantes referentes ao
ambiente sonoro, destacando-se a intersec¢do entre educacdo musical e consciéncia
ambiental.

Monique Desiderio (2016), por meio de seu estudo Mapa sonoro: a escuta
como ferramenta de leitura, reconhecimento e interacdo com o espaco escolar,
explora a audicdo atenta das criangas, utilizando a paisagem sonora da escola como
meio para aumentar a conscientizagdo a respeito do ambiente em que vive ou passa
grande parte do tempo. Ao mapear 0S sons, a autora nao apenas incentiva a
percepcdo auditiva, mas, também, promove um senso de pertencimento e conexao
com o espaco educacional.

André Luiz Gongalves de Oliveira (2013) mergulha no mundo das paisagens
sonoras enativas, explorando a intersecéo da filosofia, ecologia e do enacionismo.
Ele propde paisagens sonoras naturalizadas, incorporando tecnologias de
sensoriamento e relacionamento de dados. Sua pesquisa culmina em instalacdes
artisticas que oferecem experiéncias estéticas naturalizadas, mostrando como a
musica, quando combinada com tecnologia e teorias interdisciplinares, pode criar
paisagens sonoras imersivas que refletem a interconex@o entre humanos, natureza
e tecnologia.

No contexto do texto fornecido, o termo "enativo" refere-se a abordagem
filoséfica chamada de enacionismo, que examina a mente e a consciéncia em
relacdo ao corpo e ao ambiente. Os seguidores do enacionismo argumentam que a

mente ndo estd apenas no cérebro, mas emerge da interacdo dinamica entre o
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organismo e seu ambiente. Em outras palavras, a mente ndo é apenas um produto
do cérebro, mas também das interagdes corpo-ambiente (OLIVEIRA, 2013, p.6).

Giselle Marques de Araujo, Jodo Paulo Abdo, Ademir Kleber Morbeck de
Oliveira, Rosemary Matias (2020) investigam o uso da musica como instrumento de
Educacdo Ambiental, destacando a importancia da compreensdo das relagcbes de
poder presentes entre crescimento econémico e conservacao ambiental.

Para Reinoso e Nemecio “falar sobre educacdo musical para o
desenvolvimento sustentavel s6 é possivel pela acdo-reflexdo-acdo constante e
permanente na atencdo ao dinamismo do mundo de hoje. No caso da educacao
ambiental, correntes de pensamento sdo concomitantes em torno da necessidade
imperiosa de transcender limites disciplinares, fronteiras e metodologias, em busca
de novos fundamentos para enfrentar as graves consequéncias de um modelo de
producédo, entendido ndo apenas em termos econdmicos, mas igualmente na ideia
de gerar padrdes de conduta e comportamento que signifiquem acdes contrarias a
vida” (REINOSO, NEMECIO, 2019, p.144).

Tauan Gonzalez Sposito e Rael Bertarelli Gimenes Toffolo (2020): dialogam
acerca da relevancia do aspecto espaco-temporal da escuta eletroacustica, nas
colocacdes do compositor Denis Smalley (1996), preocupado com a percep¢ao do
ouvinte, e levantam algumas questdes a respeito de como a teoria da imaginagao da
escuta pode remeter ao conceito de empatia. “A musica, assim como toda acao
(seja dos seres vivos ou da natureza), ocorre em uma grande relacdo espaco-
temporal. O movimento, a mudanca, € aquilo que faz com que o0s eventos se tornem
perceptiveis” (SPOSITO e TOFFOLO, 2020, p.9).

Ricardo Ferreira (2016): Eventos Sonoros na Natureza, examina 0S sons
naturais, explorando possibilidades compositivas com base em sonoridades nao
animais. Sua pesquisa destaca a riqueza sonora desses ambientes e sua aplicacao
na criacdo musical, revelando novas formas de expressdo artistica inspiradas nos
fenGmenos naturais.

Juliana Carla Bastos (2017) se concentra na ética relacionada ao som, em
seu trabalho Etica, escuta e emissdo: o papel do musico na ecologia sonora. Ela
investiga como a musica e os sons refletem os valores e anseios de uma sociedade,
destacando a necessidade de uma abordagem ética para lidar com o som no

contexto atual, especialmente diante da poluicdo sonora. O papel fundamental do
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musico é enfatizado como catalisador para uma relacdo positiva com o som, no
mundo.

Douglas da Costa Stinglin (2017) em Relacbes entre Percepcdo Musical e
Ensino de Ondas Sonoras, examina a percepcdo musical e seu ensino,
contextualizando conceitos de acustica na audicdo de musica e na experiéncia com
a poluicdo sonora. A pesquisa aplica uma sequéncia didatica, em que analisa a
facilitacdo da aprendizagem significativa de Acustica, indicando a importancia da
abordagem musical para o entendimento cientifico.

Thomas Jeferson Vieira (2019) em Poluicho sonora nos campi da
Universidade Federal do Parana, analisa o impacto ambiental sonoro gerado pelo
trafego rodoviario, utilizando medicdes in situ e mapeamento sonoro. A pesquisa
destaca a importancia da avaliacdo da poluicdo sonora para o planejamento urbano
e a qualidade de vida, fornecendo dados concretos para a tomada de decisdes.

No que concerne a ecologia sonora, pode-se enfatizar os avancos na area,
com destaque para as paisagens sonoras e a contribuicdo de Schafer (1977) do
Projeto Paisagem Sonora Mundial (The World Soundscape Project (WSP). Embora,
também, existam outros trabalhos importantes nesta area, atualmente, Schafer
ainda € amplamente considerado o maior contribuinte para o estabelecimento, a
compreensao, 0 ensino e a emancipacgado das paisagens sonoras (ALIEL, 2020, p.
183).

A composicdo de paisagens sonoras concentra-se principalmente no
material sonoro. A principio, Schafer relacionou uma associa¢do das
palavras “paisagem” (landscape) e “som” (sound) em soundscape
(paisagem sonora). Este tipo de produto artistico prima pela inclusdo de
material sonoro inicialmente considerado como “ndo-musical” na criacao
musical contemporanea (Keller, 2004), bem como a classificacdo de
qualquer meio fisico como possivel gerador espontaneo de sons (Schafer,
2001). Paisagens sonoras sao geradas por mdltiplas fontes sonoras, que
podem ser representadas como agentes externos de um sistema aberto e
complexo que apresenta propriedades emergentes de auto-organizagéo de
significado sonoro (ALIEL, 2020, p.184).

Por outro lado, a ecoacustica e o estudo das paisagens sonoras oferecem
compreensao profunda da ecologia acustica no planeta Terra. O trabalho pioneiro de
Bernie Krause, “A Grande Orquestra da Natureza” (2013) (nos) revela como as
atividades humanas, como o trafego rodoviario, a construcdo e a poluicdo sonora,

afetam o0s ecossistemas. Essas pesquisas podem influenciar politicas de
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planejamento urbano e conservacdo ambiental, visando proteger a qualidade
acustica dos ambientes naturais (LEAL, 2023b, p.33).

Karine Aguiar de Sousa Saunier e Suzel Ana Reily (2018) introduzem o
campo da Ecomusicologia, destacando seu papel como uma subéarea vital da
etnomusicologia. Elas exploram a producdo musical em um contexto de crise
ambiental, reafirmando a Ecomusicologia como um espaco epistemologico
interdisciplinar. Saunier e Reily fundem teorias de diversos estudiosos para articular
uma compreensao aprofundada de Ecomusicologia, demonstrando como essa
disciplina é essencial para analisar a musica em relacdo as questdes ecoldgicas
contemporaneas.

Jussania Borges Corréa (2018), em Viola caipira e ecomusicologia no
Cerrado examina a relagéo entre tocadores de Viola Caipira e 0 meio ambiente no
bioma Cerrado, investigando as motivacdes dos musicos para interpretar e compor
repertorios voltados para o meio ambiente. A pesquisa contribui para a formacéo da
Ecomusicologia no Brasil, destacando-se a importancia da muasica na conexao entre
cultura e natureza.

Bani Szeremeta (2007) em Avaliacdo e percepcao da paisagem sonora de
parques publicos em Curitiba — Parana apresenta um estudo que analisa e avalia a
paisagem sonora em areas abertas na cidade de Curitiba, com o objetivo de
fornecer alternativas para a melhoria da qualidade ambiental e a conservagédo dos
parques publicos relacionados a paisagem sonora.

Elcio Cleverson Skulni (2018) em Musicos de Rua na paisagem sonora de
Curitiba, analisa a presencga da musica de rua no centro dessa cidade, considerando
0S musicos de rua como compositores de uma paisagem sonora peculiar. A
pesquisa explora a musica como um fator de conexdo social e politica, destacando
seu papel na composi¢cao da paisagem urbana.

Thais Amorim Aragao (2019), em Paisagem sonora como conceito, questiona
a aplicacao do conceito de paisagem sonora em pesquisas académicas, discutindo a
relevancia da tematica e a falta de rigor conceitual que detecta em muitos trabalhos.
A pesquisa examina criticamente o uso do termo "paisagem sonora" e propde um
guadro para a compreensao precisa de seu significado, incentivando abordagens
rigorosas na pesquisa dirigida ao som.

Ana Carolina Cordeiro Correia Lima (2021) em sua tese de doutorado

Paisagem sonora em diferentes escalas no espaco publico de Brasilia investiga a
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paisagem sonora em diferentes escalas no espaco publico do Distrito Federal,
analisando como a configuracdo urbana pode modificar o ambiente sonoro e a
gualidade do som nas cidades.

Luzilei Aliel (2020) em Andlise espectromorfolégica da paisagem sonora em
Five Places to Remember, de Fernando lazzetta, explora a série de obras desse
compositor, analisando como ferramentas eletroacusticas alteram pontos de
referéncia na paisagem sonora. A pesquisa destaca o uso de estratégias técnicas da
musica eletroacustica para desenvolver parametros ritmicos complexos, revelando
novas possibilidades na composi¢do musical.

Harrison de Araujo Silva (2022) em seu TCC, A paisagem sonora de Murray
Schafer no contexto educacional: uma revisdo sistematica, realiza uma revisdo
sistematica do conceito de paisagem sonora em Murray Schafer, no contexto
educacional, destacando como o conhecimento desse conceito pode despertar a
escuta ativa nos individuos e promover uma melhor qualidade termo.

Davi Donato Amorim de Aradjo (2019) em Epistemologias do sonoro na
Musica Concreta e ecologia acustica, investiga diferentes perspectivas referentes a
escuta e ao som, explorando o trabalho de Pierre Schaeffer, Michel Chion, Murray
Schafer e outros. Sua pesquisa destaca questbes epistemoldgicas, estéticas e
politicas relacionadas a escuta e ao som, contribuindo para o debate critico no
campo da Sonologia.

Marco Aurélio A. da Silva e Munique Teixeira da Silva (2021) realizam uma
entrevista com o pesquisador Marcelo Petraglia, explorando temas como Ecologia
Acustica, Ecologia Sonora e Musica. Eles destacam a importancia de compreender o
som, integrado ao contexto da vida.

Paulo Henrique Carvalho dos Passos (2021) aborda a ecologia acustica como
um tema crucial para a saude coletiva, discutindo a histéria e os conceitos dessa
area. Ele destaca como a qualidade do ambiente sonoro é fundamental para o bem-
estar das comunidades.

A ecologia sonora, como campo de estudo, tem ganhado destague nas
tltimas décadas, trazendo consciéncia da importancia dos sons na paisagem e na
vida cotidiana. A obra de R. Murray Schafer, compositor e educador musical, tem
influenciado diversas pesquisas contemporaneas, como evidenciado pelos trabalhos
apresentados pelos autores aqui trazidos, que exploram as conexdes entre 0s

estudos de Schafer e os artigos analisados.
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O Dossié R. Murray Schafer — MusiMid, no. 2, 2023.

O Dossié R. Murray Schafer—seguindo os passos de nossos proprios pés®
organizado por Paula Molinari e Marisa Fonterrada, publicado em 2023, pela revista
eletrbnica MusiMid (Revista brasileira de estudos em Mdusica e Midia) destaca a
importancia de homenagear Murray Schafer, artista contemporaneo, cujo trabalho
ressoa nas muitas reflexdes acerca da paisagem sonora atual. Sao quinze artigos,
de autores que reconhecem a relevancia de Schafer como musico e pensador, cujo
legado influenciou geracdes de artistas e pesquisadores.

Heloisa de Araujo Duarte Valente e Marta Fonterrada (2023), na sessao
Breves, fazem uma compilacédo de trabalhos académicos e artisticos que refletem a
contribuicdo e o alcance de Murray Schafer a Arte, a Educacdo Musical e a Ecologia
Acustica.

Cabe aqui ressaltar que, apesar de esta pesquisa ser em torno de autores
brasileiros, a Revista MusiMid recebeu a contribuicdo de dois importantes nomes
ligados ao homenageado: o poeta canadense Rae Crossman, que lhe dedicou uma
poesia: The Man Who Listened To The Stars ° (O homem que escutava as estrelas)
e um artigo especial escrito por Eleanor James, sua esposa, em que traz
importantes reflexdes a respeito de sua vida e obra. !

Paula Molinari e Rodrigo José dos Santos Oliveira (2023) em seu artigo Elena
Lucca -Trajetérias e Encontros, apresenta Elena Lucca, pesquisadora, professora
aposentada da UNNE - Universidad Nacional del Nordeste e UNR - Universidad de
Rosario AR, Argentina, ativista ambiental, mostram que essa pesquisadora trilhou
sua revolucao por meio da arte; apesar de nao ter tido contato direto com Schafer,
teve como referéncia sua bibliografia, seus escritos, sua pratica de exercicios em
todo o seu processo formativo artistico.

No estudo de Elder Oliveira (2023) e sua equipe, a paisagem sonora de
Belém do Pard é meticulosamente explorada. Eles destacam como as praticas
coletivas de soundwalking propostas por Schafer podem revelar as complexidades

acusticas de um ambiente especifico. Sua abordagem interdisciplinar conecta a

9 https://revistamusimid.com.br/index.php/MusiMid/issue/view/8 (Acesso em: 09 nov. 2023)
10 https://revistamusimid.com.br/index.php/MusiMid/article/view/142/126 (Acesso em: 09 nov. 2023)
11 https://revistamusimid.com.br/index.php/MusiMid/article/view/144/127 (Acesso em: 09 nov. 2023)
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experiéncia sensorial ao contexto historico e cultural da cidade de Belém, Para e
oferece uma compreensao rica da interacdo entre o som e a identidade local.

Marisa Fonterrada (2023) em seu artigo Projeto Lobo /Brasil — uma
experiéncia transformadora, apresenta a obra de Schafer Patria, um conjunto de
doze episodios. A Ultima delas — “Epilogo: ... And Wolf Shall Inherited the Moon...”, é
executada no meio da floresta, por todos os participantes, independentemente de
sua formacdo artistica. Fonterrada relata, no artigo, como essa experiéncia, vivida
anualmente no Canada ha mais de trinta anos, foi trazida por ela ao Brasil em 2022,
em moldes semelhantes ao do Projeto original. Abaixo sua reflexdo acerca da

experiéncia brasileira.

E preciso dizer que tudo o que foi descrito néo teria acontecido, nio fosse a
participacdo unanime e incondicional de todos. O encontro correu de
maneira impar, com tudo providenciado a tempo e a hora. A noite, depois
da Grande Roda da Vida, fizemos uma avaliagdo do trabalho e os
depoimentos foram emocionantes e sensiveis. Além das qualidades
técnicas, ficou patente o potencial de atividades como essa, que se afastam
das necessidades determinadas pelo modo de vida contemporéneo e se
voltam para a arte, a solidariedade, a compreensdo do outro e 0
reconhecimento da importancia da volta a natureza, que traz beneficios,
tanto aos presentes, como a prépria mata. (FONTERRADA, 2023, p.130)

Janete El Haouli (2023), na entrevista realizada por ela com Murray Schafer,
em 1992, proporciona uma visdo direta do pensamento do artista, que discute
conceitos fundamentais, como o "ouvido pensante”, que ressoam com as
exploracdes contemporaneas a respeito de paisagem sonora. Sua visao da funcéo
social da musica e de sua relacdo com os sentidos oferece insights valiosos para os
estudos atuais referentes a escuta e a percep¢ao musical.

Jodo Lucio Moraes, em seu artigo Murray Schafer e a Escola Bauhaus
(MORAES, 2023), trata da influéncia das ideias de alguns artistas-educadores e
fundadores dessa escola de artes alem&, tanto no trabalho de Ecologia Sonora
guanto no de Educacéo Musical de Schafer. O autor apresenta algumas declaracées
presentes nos textos do educador musical canadense que demostram a influéncia
do Projeto do primeiro diretor da Bauhaus, Walter Gropius no Projeto Paisagem
Sonora desenvolvido por Schafer. No mesmo texto, discute possiveis aproximacoes
encontradas em algumas propostas para a educacdo musical, nos trabalhos
pedagogicos para a linguagem visual desenvolvidas por Joannes lItten, Wassily
Kandinsky e Paul Klee, professores da Bauhaus na primeira fase da Escola.
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Sergio Leal em seu artigo O sino e a sirene: memarias sonoras e transicoes
do Ruido Sagrado, com foco especifico no conceito de “Ruido Sagrado”, de Schafer,
compara dois momentos diferentes de sua manifestacédo (o sino e a sirene), a partir
de um trabalho oriundo do campo da Historia das Sensibilidades — o sino das igrejas
— e de uma descricdo construida a partir das memoérias do autor — a sirene das
fabricas (LEAL, 2023, p.40).

Livia Martins (2023) em seu artigo Poluicdo sonora e a busca pelo siléncio,
procura destacar os conceitos de Schafer de “paisagem sonora” e é&rea de
conhecimento a respeito de “ecologia sonora” e “poluicdo sonora” seguindo as
propostas do autor, que defende a ideia segundo a qual, devido a poluicdo sonora
das grandes cidades, é preciso educar os ouvidos por meio de exercicios e
atividades, tais como exposto em seus livros, valorizando o contato com o mundo
natural e a conscientizacdo da populacdo acerca desses conceitos, como forma de
aprender a ouvir o ambiente sonoro e agucar a percepcao auditiva.

Sabrina Laurelee Schulz (2023) oferece uma andlise detalhada do CD "Séao
Paulo: Paisagens Sonoras", de Anna Maria Kiefer, revelando como a musica pode
ser um veiculo poderoso para explorar a histéria e a identidade de uma cidade. Ao
dividir o trabalho em secdes tematicas, Anna Maria Kieffer proporciona uma jornada
auditiva pelo tempo, destacando as mudancas na paisagem sonora de Sao Paulo ao
longo do século XIX. Essa analise ressalta a capacidade de a musica capturar, ndo
apenas sons mas, também, emocdes e contextos -culturais, expandindo a
compreensao da histéria por meio da escuta atenta.

Marcello Monteiro Gabbay em seu artigo Por Uma Paisagem Sonora
Multilateral: a importancia da dissonancia em The soundscape, procura contribuir
com os debates suscitados pela sugestdo de Murray Schafer acerca dos sons
acusticamente mais adequados a vida urbana e aponta a importancia da
dissonancia na construcdo de uma paisagem sonora diversa e analoga as
diversidades urbanas, sugerindo agregar ao universo schaferiano uma perspectiva
psicossocial.

Cada autor, a sua maneira, contribui para o entendimento das paisagens
sonoras, promovendo sensibilidade ecoldgica e conscientizacdo ambiental por meio
da mauasica. A seguir, exploro as associacdes entre alguns desses autores,

destacando os temas comuns que surgem em seus trabalhos.
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3.2 CONEXOES INTERDISCIPLINARES ENTRE MUSICA E MEIO AMBIENTE, TAL
COMO ESTUDADO PELOS AUTORES LEVANTADOS NESTA PESQUISA

Neste segmento, reunimos autores encontrados no Quadro 1, que tratam de
assuntos semelhantes, e que serdo analisados a seguir, de modo a deixar claros os
pontos de conexao ou discordancia entre eles.

Cecilia Cavalieri Franca e Juliana Carla Bastos compartilham um interesse
comum na convergéncia entre musica, ética e ambiente. Franca propfe atividades
musicais que valorizam recursos nhaturais e culturais, promovendo o
desenvolvimento ético dos alunos. Da mesma forma, Bastos examina a mesma
questdo, relacionando-a ao som e destacando o papel crucial do muasico como
catalisador de conceitos e ideias, para que se construa uma relagdo positiva com o
som no mundo. Ambas as autoras enfatizam a necessidade de uma abordagem
ética para lidar com o som e sua relacdo com o meio ambiente, evidenciando a
importancia dessa conscientizagao na experiéncia de educacédo musical.

Oswaldo Antonio Rodriguez Reinoso, Josemanuel Luna-Nemecio, Caio
Prestes Gées Rocha e Marlon Souza Vieira exploram a relacdo entre educacao
musical e desenvolvimento sustentavel. Reinoso e Luna Nemecio propdem uma
educacdo musical coletiva, orientada para o desenvolvimento sustentavel; Rocha
dedica-se a comunidade efémera e as praticas associadas ao Festival de Musica
Pira Rural, enquanto Vieira destaca a ecologia acustica no contexto rural de
Seropédica/RJ. Esses estudos sublinham a necessidade de integrar praticas
pedagdgicas sustentaveis a educacao musical, reconhecendo a importancia de se
compreender os sons do ambiente para promover experiéncias musicais auténticas
e significativas.

Os estudos de Marisa Fonterrada e Sergio Leal exploram a relagdo entre
paisagem sonora e qualidade de vida. Fonterrada destaca a importancia da
"escutativa”, uma percepcao atenta e sensivel aos sons ambientais, enquanto Leal
investiga memorias sonoras e transicdes do "Ruido Sagrado”, evidenciando a
complexidade dos sons urbanos. Ambos os autores ressaltam a necessidade de
uma maior conscientizacao a respeito do impacto dos sons na experiéncia humana e

na saude mental.
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Os trabalhos de Paula Molinari e Bruna Fernandes da Silva abordam a
musica como ferramenta educacional para promover a sensibilizacdo ambiental.
Molinari relata experiéncias de escuta e criacdo artistica em um contexto
educacional, enquanto Silva investiga o uso da banda JCB como instrumento
pedagdgico para a educacdo ambiental. Ambos os estudos indicam que a musica
pode ser uma poderosa aliada na formacdo da consciéncia ambiental desde a
juventude.

Virginia Tavares Vieira ressalta a importancia de se atentar para o rock and
roll como um artefato cultural potente, que auxilia a olhar para a crise ambiental,
porém, em nenhum momento da sua dissertacdo a autora discorre a respeito da
problematica que a intensidade sonora provoca na saude auditiva dos individuos
que frequentam os shows de rock. Sergio Leal, ao contrario, considera e qualifica
esse som excessivo como ruido, considerando o seu efeito negativo, que prejudica a
audicao das pessoas, com risco de perda auditiva: “os ouvintes que vao aos shows
de rock ouvem a musica, se divertem e interagem entre si, mas, ainda assim, a sua
audicao fica prejudicada, mesmo que isso ocorra em gradacgdes diferenciadas para
cada individuo” (LEAL, 2023, p.118).

Thamilin Bardo Silva e Demian Kapelius Steren convergem ao explorar a
relacao interdisciplinar possivel entre musica e ecologia. Livia Martins também tem o
mesmo enfoque e prople atividades praticas que incentivam 0S jovens a
desenvolverem o0 pensamento ecolégico por meio da musica, enquanto Silva e
Kapelius Steren destacam a musica como ferramenta educativa, destinada a
promover consciéncia ambiental. Esses estudos demonstram como a musica pode
ser uma poderosa aliada na formacdo da consciéncia ecolégica, ao conectar
conceitos ecoldgicos a pratica musical, com isso, promovendo a consciéncia acerca
da importancia da sustentabilidade por meio da educacédo musical.

Beatriz Helena Furlanetto, Harrison de Araujo Silva e Ana Carolina Cordeiro
Correia Lima exploram as paisagens sonoras em contextos especificos. Furlanetto
analisa a paisagem sonora do folguedo brasileiro Boi-de-Mam&o, destacando como
0s sons reafirmam valores sociais e constroem identidades locais, enquanto Silva
revisa a paisagem sonora de Murray Schafer no contexto educacional, enfatizando
como a escuta desse fendmeno pode despertar a escuta ativa e promover uma

melhor qualidade de sons no ambiente.
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Ana Carolina Cordeiro Correia Lima (2021) investiga a paisagem sonora em
diferentes escalas no espaco publico de Brasilia. Luiz Ferreira de Brito, Anténio
Perrone Vilela Monteiro e Rita de Céssia Rigotti pesquisam a influéncia do
planejamento urbano na paisagem sonora de Taubaté-SP. Thomas Jeferson Vieira
analisa a poluicdo sonora nos Campus da Universidade Federal do Parana. Elcio
Cleverson Skulni pesquisa musicos de rua na paisagem sonora de Curitiba. Os
pesquisadores citados procuram mostrar como a configuracdo urbana pode
modificar o ambiente sonoro e a qualidade do som nas cidades.

Essas investigacOes revelam a riqueza e a diversidade das paisagens
sonoras, destacando como a musica pode ser uma ferramenta poderosa para
explorar e compreender as complexidades do ambiente sonoro. Os estudos
interdisciplinares que unem musica e ecologia possibilitam compreender a complexa
relacdo entre seres humanos e meio ambiente. Essas pesquisas tém o potencial de
inspirar mudancas significativas na sociedade, promovendo respeito pela natureza e
incentivando a¢des em prol da preservacdo do Planeta. A muasica, nesse contexto,
se revela como uma forca cultural poderosa que transcende barreiras linguisticas e
culturais para transmitir mensagens cruciais a respeito da importancia da ecologia e

da sustentabilidade.

3.3 A IMPORTANCIA DA CONSCIENTIZACAO SONORA NA SOCIEDADE
CONTEMPORANEA

A sociedade contemporéanea esta imersa em um ambiente sonoro complexo e
multifacetado, em que os sons desempenham um papel fundamental na vida diaria
de todos. No entanto, a maior parte das pessoas nao esta plenamente consciente do
impacto que o ruido excessivo pode ter na saude fisica e mental, bem como na
qualidade de vida. E imperativo que haja conscientizagéo acerca da importancia do
ambiente sonoro para que essa conscientizacdo contribua para que a sociedade se
torne saudavel e equilibrada, no que se refere a escolha dos sons que quer ao seu
redor. Neste contexto, diversos estudiosos levantados nesta pesquisa, como
Ferreira (2016), Stinglin (2017), Campelo (2017), Corréa (2018) e Leal (2023) tém
explorado a relagcdo entre a exposicao ao ruido e seus efeitos negativos, fornecendo

insights que destacam a necessidade urgente de acfes preventivas e educativas.
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A pesquisa de Ferreira (2016) destaca que o excesso de ruido pode levar a
uma seérie de problemas de saude, incluindo estresse, disturbios do sono e perda
auditiva. Além disso, Stinglin (2017) ressalta que o ruido constante pode afetar
negativamente a concentracdo, a produtividade e a comunicagdo eficaz. Em
consonéncia com essas descobertas, Campelo (2017) e Leal (2023b) argumentam
gue a conscientizacdo dos niveis de ruido e suas fontes é crucial para minimizar
esses efeitos adversos. As intervencdes baseadas no conhecimento, conforme
indicado por Corréa (2018), podem incluir regulamentagbes mais rigorosas do que
as vigentes, no que se refere aos limites de ruido em areas urbanas, bem como a
realizacdo de campanhas de conscientizacdo publica para educar as pessoas
acerca dos perigos do ruido excessivo.

Além dos impactos diretos na saude, o ruido também pode ter efeitos
significativos no bem-estar emocional das pessoas. Estudos de Stinglin (2017)
mostram que a exposicao prolongada ao ruido pode levar a problemas psicolégicos,
como ansiedade e depressao. A pesquisa de Campelo (2017) destaca a importancia
de espacos publicos silenciosos para proporcionar alivio em relacdo ao ruido
constante, permitindo que as pessoas se reconectem com a tranquilidade e a calma.
Esses espacos silenciosos ndo apenas promovem o0 relaxamento, mas também
estimulam a criatividade e a reflexdo, conforme discutido por Ferreira (2016).
Portanto, € essencial criar ambientes sonoros que respeitem a necessidade humana
de paz e siléncio

Sergio Leal (2023), por sua vez, explora o fendbmeno contemporaneo do
excesso de ruido e contextualiza essa saturagdo sonora em termos de suas origens
histéricas e sociais, e destaca como essa realidade afeta, ndo apenas a audicao,
mas também a saude e o bem-estar geral. Sua proposta de uma "educacao sonora”
qgue valorize o siléncio como antidoto para o excesso de ruido é inovadora ou, ao
menos, um resgate da importancia do siléncio que, embora valorizado em culturas
tradicionais ou nao ocidentais, h4 muito deixou de figurar entre os valores do mundo
ocidentalizado. Essa abordagem ndo apenas oferece solugdo pratica para um
problema atual, mas também destaca a importancia da conscientizacdo e da acao
para transformar a relacdo das pessoas e da comunidade com a paisagem sonora.

A conscientizacdo sonora na sociedade contemporanea também desempenha
um papel crucial na preservacao do patriménio cultural e na promocéao da identidade

local. Corréa (2018) argumenta que a valorizacdo dos sons naturais e culturais de
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uma regido pode fortalecer o senso de pertencimento das pessoas, promovendo,
assim, o turismo sustentavel e preservando tradicdes culturais unicas. Ao
reconhecer e valorizar os sons do ambiente em que se vive, as comunidades podem
promover a preservacao do patrimonio sonoro, garantindo que as geracoes futuras
também possam aprecia-lo.

Em sintese, a conscientizacdo sonora na sociedade contemporéanea é
fundamental para promover a saude fisica e mental, melhorar a qualidade de vida,
preservar o patrimoénio cultural e promover espacos que permitam o bem-estar
emocional. As pesquisas de Ferreira (2016), Stinglin (2017), Campelo (2017), Corréa
(2018) e Leal (2023) destacam a necessidade de acfes concretas para reduzir o
ruido excessivo e promover um ambiente sonoro saudavel e equilibrado. E
imperativo que individuos, comunidades e governos trabalhem juntos para se
conscientizarem a respeito desse tema vital e implementar medidas que protejam a
saude auditiva e o bem-estar emocional da sociedade em seus diferentes

segmentos.

3.4 A RELACAO DA MUSICA COM A ECOLOGIA E A SUSTENTABILIDADE

A intersecdo entre musica, ecologia e sustentabilidade € um campo de estudo
multifacetado, que tem ganhado crescente atencdo nos ultimos anos. O papel da
musica como agente catalisador para a conscientizacdo ambiental e a promocéao da
sustentabilidade tem sido extensivamente explorado por pesquisadores e
musicélogos. Segundo Silva (2022), a masica ndo apenas reflete as preocupagdes
ecoldgicas da sociedade, mas também pode moldar atitudes e comportamentos em
relacio ao meio ambiente. Esse fen6meno é evidenciado em diversas
manifestacdes musicais ao redor do mundo, desde musicas indigenas que celebram
a natureza, até composicfes contemporaneas que abordam questdes ambientais
consideradas urgentes.

Nesse contexto, Steren (2020) destaca a importancia das praticas musicais
sustentaveis, que englobam, desde a fabricacdo de instrumentos, até a logistica de
eventos musicais. A industria musical, frequentemente associada a altos niveis de
consumo de recursos naturais, tem adotado, cada vez mais, estratégias
ecologicamente responsaveis. Oliveira (2013) destaca que a reutilizacdo de

materiais na construcdo de instrumentos musicais e a promoc¢ao de concertos em
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locais movidos a energia renovavel sdo passos cruciais em direcdo a uma industria
musical mais sustentavel do que a atual. Aléem disso, praticas como o transporte
eficiente de equipamentos e a reducédo do desperdicio de materiais durante eventos
sdo essenciais para mitigar o impacto ambiental da musica ao vivo (COSTA, 2014).

Viana (2011) explora o papel da musica como ferramenta educacional para a
conscientizacdo ecoldgica. Em contextos educacionais, a musica pode ser utilizada
para transmitir mensagens acerca da conservacdo ambiental e da biodiversidade,
inspirando as gerac¢fes futuras a agir de maneira mais responsavel em relagdo ao
meio ambiente do que se vé até agora. Compositores e musicos, conscientes de sua
influéncia na sociedade, tém produzido obras que abordam questdes ambientais de
maneira profunda e reflexiva. Silva (2011) destaca que a muasica contemporanea,
muitas vezes, incorpora sons da natureza em suas composi¢des, criando uma
conexao sensorial entre os ouvintes e o ambiente natural.

No ambito das praticas musicais tradicionais, Vieira (2013) analisa como as
comunidades indigenas utilizam a musica para preservar seus conhecimentos
ecoldgicos e transmitir suas relagbes espirituais com a natureza. Essas praticas
musicais, enraizadas na interconexdo com o ambiente, oferecem insights valiosos
no que se refere a harmonia entre humanos e ecossistemas. Seguindo uma senda
semelhante, Furlanetto (2014) destaca a importancia das mdasicas folcléricas e
tradicionais no contexto da sustentabilidade cultural, evidenciando como a
preservacao da diversidade musical esta intrinsicamente ligada a preservacao da
diversidade biolégica.

Lautert (2016) analisa o fendbmeno da mdusica ecoldgica, um género que
emergiu como resposta direta as preocupacdes ambientais. Compositores e
intérpretes desse estilo utilizam sons da natureza em suas criagdes, promovendo
uma profunda reflexdo a respeito de questbes contemporaneas ligadas ao meio
ambiente. Rodrigues (2016) destaca que essa forma de expressdo musical, nhao
apenas sensibiliza os ouvintes para os desafios ecolégicos, mas, também, serve
como plataforma para a mobilizagéo social, catalisando acdes concretas em direcao
a sustentabilidade.

Oswaldo Anténio Rodriguez Reinoso e Josemanuel Luna-Nemecio (2019)
oferecem uma revisdo documental acerca da relagcdo entre educacdo musical e
desenvolvimento sustentavel. Eles examinam como diferentes abordagens

pedagogicas podem ser aplicadas para promover a sustentabilidade, usando a
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muasica como veiculo educacional. A pesquisa deles destaca a importancia de
estratégias pedagogicas inovadoras para moldar as atitudes dos alunos em relacéo
ao meio ambiente.

Demian Kapelius Steren (2020) e Bruna Fernandes da Silva (2022) exploram
a musica como forma de expressdo criativa, que mobiliza a educacdo para a
sustentabilidade. Eles destacam de que modo atividades musicais, como tocar em
uma banda ou explorar praticas sonoras, podem, ndo apenas educar, mas também
inspirar agbes sustentaveis. Ao promover a criatividade em relagdo ao ambiente
sonoro, essas abordagens desafiam as normas tradicionais da educacéo,
incentivando os alunos a se envolverem ativamente com questdes ambientais.

Autores como Cecilia Cavalieri Franca (2011) e Oswaldo Antonio Rodriguez
Reinoso e Josemanuel Luna-Nemecio (2019) concordam, ao considerar o potencial
da musica como ferramenta educacional poderosa para sensibilizar as pessoas a
respeito de questbes ambientais. A musica, nesse contexto, ndo é apenas uma
forma de arte, mas também uma plataforma para promover a conscientizacdo e a
educacao ambiental.

A analise detalhada da paisagem sonora realizada por autores como Luzilei
Aliel (2020) e Maria Cristina Ferrari (2020), revela a riqueza dos sons naturais e
como eles podem ser incorporados criativamente a musica, 0 que, ndo apenas,
enriqguece a experiéncia musical mas, também, estabelece uma ligacdo profunda
entre musica e ambiente natural, ampliando a compreensdo a respeito das
preocupacodes ecoldgicas.

Demian Kapelius Steren (2020) e Bruna Fernandes da Silva (2022) exploram
a musica como forma de expressao criativa, mobilizadora da educagdo para a
sustentabilidade. Ao incentivar atividades musicais criativas, como tocar em uma
banda ou utilizar praticas sonoras inovadoras, os alunos se envolvem ativamente as
guestbes ambientais. Essas atividades ndo apenas educam, mas também inspiram
um engajamento pratico e sustentavel com o meio ambiente.

As autoras Maria Cristina Ferrari (2020) e Cecilia Cavalieri Franga (2011),
propdem abordagens educacionais que vao além do ensino tradicional de musica.
Defendem uma educacao musical holistica, que ndo apenas desenvolva habilidades
musicais, mas, também, promova uma ampla compreensao das relacbes entre 0s

seres humanos e 0 meio ambiente. Essa educacéao holistica € essencial para cultivar
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uma geracdo de individuos ambientalmente conscientes e socialmente
responsaveis.

Muitos autores, como Oswaldo Anténio Rodriguez Reinoso e Josemanuel
Luna Nemecio (2019) e Luzilei Aliel (2020), destacam a importancia da integracao
interdisciplinar entre musica, ciéncias ambientais e educacdo. Essa colaboracéo
entre diferentes disciplinas ndo apenas enriquece a pesquisa, mas também promove
compreensao abrangente e complexa das questdes ambientais, o que pode levar a
solugdes eficazes e criativas.

Além da questdo ecoldgica, € preciso mostrar a preocupacdo com a
integracdo entre educacdo musical e formacdo social. Para Reinoso & Luna
Nemecio (2019), o processo de mudanca envolvido na formacédo social tem suas
raizes na ideia de aprendizagem colaborativa em comunidade, na qual a pratica
coletiva é vivenciada, o que leva a completa redefinicdo de propostas e conceitos,
em todas as areas da educacao; entre elas, mencione-se, a educacao artistica e,
especificamente, a educacado musical. (REINOSO, NEMECIO, 2019, p.134).

A utilizagdo da musica como ferramenta de educacgdo para a vida sustentavel
pode abrir varias possibilidades educacionais que combinam a sensibilidade ao som
com a curiosidade, a exploracédo sonora, a criatividade e a alegria de fazer musica.
Isso, também, incentiva a liberdade de criagdo e improvisacdo, o que contribui para
a promocéao da qualidade de vida.

Desse modo, é importante considerar o papel da musica na vida dos jovens e
reconhecer que ela pode ser usada como forma de abordar questdes ambientais
relevantes. No entanto, € essencial que as mudancgas necesséarias sejam feitas a
partir de uma perspectiva critica. Quando os estudantes sdo ensinados na escola a
criar musica, eles podem ter uma compreensdo mais profunda acerca da
complexidade das questdes ambientais, do que, em geral, lhes é dado a
compreender. Entre essas questbes complexas, destaquem-se, por exemplo, 0s
fatores sociais, politicos, culturais e econdmicos, dentro de um contexto historico,
como comentam Duarte e outros. (DUARTE et allii, 2016, p.61).

Importa dizer que a Conferéncia de Tessaldonica, em 1997, trouxe uma
mudanca significativa na trajetéria da Educacdo Ambiental. Embora as conferéncias
anteriores tenham sido importantes, seus resultados foram considerados
insuficientes. A declaracdo divulgada ao final dessa Conferéncia destacou que a

educacdo e a conscientizacdo publica sdo fundamentais para a sustentabilidade e
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que a Educacdo Ambiental abrange uma ampla gama de questfes globais que a
situam no contexto da Educacéo para a Sustentabilidade (STEREN, 2020, p.22).

Para Araujo, além de haver uma dimensdo emocional, a musica pode ser
utilizada como ferramenta para a educacédo ambiental, com o objetivo de transformar
as relacdes sociais que a permeiam. Além disso, o0 novo modelo educacional que
confinou os estudantes em suas casas, retirando-os do espaco fisico das escolas
tradicionais e privando as pessoas de convivio, malgrado os amplos prejuizos
detectados, pode, também, abrir espaco para se contemplar novas epistemologias,
entendidas como processos de construcdo do conhecimento (ARAUJO, 2020, p.
207).

Além disso, para o referido autor, considerando-se a atual situacéo global de
pés-pandemia, é importante questionar o que esperar da Educacdo Ambiental nesse
contexto. Questiona-se, entdo, como esse fendbmeno afetou o0 meio ambiente e as
guestdes a ele ligadas e como se pode utilizar a Educacdo Ambiental para lidar com
esses impactos causados pelos dois anos de reclusdo, e promover a
sustentabilidade. Essas s&o algumas das questdes que precisam ser abordadas
para que essa area continue avancando e contribuindo para a construcdo de um
futuro sustentavel.

Em uma sociedade afetada por problemas socioambientais graves, causados
pela degradacdo ambiental, a comunidade cientifica em geral, bem como o
Programa das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA), afirmam a
importancia da conscientizacdo e da adocdo de praticas sustentaveis para mitigar
esses problemas, como aponta Ferrari (2020, p.4).

Em conjunto, as ideias dos autores aqui destacados formam um mosaico
complexo e interconectado de abordagens destinadas a explorar e entender a
relacdo entre musica, meio ambiente, ecologia e sustentabilidade. Essas
perspectivas variadas, ndo apenas contribuem significativamente com o0 campo
académico, mas, também, oferecem insights praticos para educadores, musicos e
ativistas, interessados em promover, por meio da musica, a consciéncia ambiental
profunda e o compromisso sustentavel.

A relacdo entre musica, ecologia e sustentabilidade é um tema que ganhou
destaque nos ultimos anos, demonstrando como a arte sonora pode ser uma

poderosa aliada na conscientizacdo ambiental e na promocao de praticas
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sustentaveis, criando uma conexdo emocional com questfes ambientais, inspirando
individuos a se envolverem em causas relacionadas ao meio ambiente.

Como ja4 afirmado diversas vezes, a musica desempenha um papel
fundamental na educacdo ambiental, especialmente entre as geracées mais jovens.
Programas educacionais que incorporam musicas relacionadas a natureza e a
ecologia ajudam as criancas a compreenderem 0s conceitos de conservacao e
sustentabilidade de maneira cativante e memoravel. Como diz Angelis: “a musica
tem se mostrado como grande auxiliadora, aliada ao ensino de Educagdo Ambiental
como fonte de possibilidades para estabelecer e concretizar conceitos que muitas
vezes sdo de dificil compreenséo e fixacdo” (ANGELIS, 2011, p.31).

Essa relacéo intrincada entre musica, ecologia e sustentabilidade exemplifica
como a cultura e a ciéncia podem convergir para enfrentar desafios globais. A
musica inspira a ag¢do, a ecoacustica fornece informagdes cruciais e a inddstria
musical apresar de produzir degradacado ambiental, por outro lado demonstra que é
possivel equilibrar a paixdo pela musica com responsabilidade ambiental. A unido
desses campos continua a moldar a compreensédo do mundo natural e a impulsionar
esforcos para proteger a Terra para as geracoes futuras.

Fernandes & Oliveira propdem, ainda, um estudo que considere a andlise dos
enunciados do discurso presentes nas cang¢des do repertério de uma apresentacao
intitulada "Diversidade cultural e sustentabilidade". A premissa € que a interagdo que
ocorre entre o0 enunciador (autor/compositor), 0 intermediario (a
cantora/interprete/palestrante) e a audiéncia (o0s participantes das apresentacdes) no
espaco de comunicagdo estabelecido no evento possam proporcionar reflexdes,
respostas aos questionamentos e mudancas em relagdo a crencas e valores
(FERNANDES & OLIVEIRA, 2020, p. 66).

Além disso, a proposta é que essa interacao estimule a acéo-cidada por meio
de mudancas nas praticas sociais relacionadas ao meio ambiente. Em outras
palavras, o objetivo é que as can¢des e a interagdo gerada na apresentacdo musical
possam promover a conscientizacdo da importancia da diversidade cultural e da
sustentabilidade e que isso leve a mudancas concretas nas praticas cotidianas dos
participantes em relagdo ao meio ambiente (FERNANDES & OLIVEIRA, 2020, p.
86).

A relacdo entre musica, ecologia e sustentabilidade continua a evoluir e se

diversificar, demonstrando que a mauasica ndo é apenas uma forma de arte, mas,
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também, uma ferramenta poderosa para impulsionar mudancas significativas na
relacdo entre o ser humano e o meio ambiente. Ela une culturas, educa, inspira
acOes e proporciona expressfes criativas aliadas as preocupacfes ecoldgicas,
contribuindo para um mundo consciente e sustentavel.

As acbes humanas no meio ambiente resultaram em graves impactos
ambientais, gerando acentuada transformacdo das paisagens naturais, o que
provocou uma grande gama de pesquisadores e ambientalistas preocupados, que,
em conjunto com a ascensdo do pensamento ecoldgico, criaram um movimento
crescente de rejeicdo a logica cartesiana de estratificacdo e especializacdo, e a
adocao e o desenvolvimento do pensamento sistémico. Nesse contexto, a Ecologia
Sonora surge como uma abordagem que insere as preocupac¢des musicais em um
ambito holistico, em comunhdo inseparavel com o mundo e com uma ldgica
relacional, que n&o se baseia mais no paradigma cartesiano (LEAL, 2020, p. 15).

De acordo com Fonterrada (2011), a constatacdo do desequilibrio sonoro no
ambiente decorre do avanco das maquinas e da efervescéncia tecnoldgica ao longo
da histéria, especialmente desde a Revolugdo Industrial. A autora observa, ainda,
que as legislagcbes que tratam do som ambiental tém carater punitivo e restritivo, e
nao consideram a qualidade sonora do ambiente (FONTERRADA, 2011, p. 277).

Nesse viés, é necessario aperfeicoar a forma como os seres humanos
apreendem o som, valorizando sua importancia e fazendo um trabalho profundo de
conscientizacdo no que se refere a seu impacto no ambiente, tanto em nivel
individual, quanto comunitario. Isso envolve tornar as pessoas cumplices do
processo de construir campos sonoros adequados a cada um e a sociedade em que
vivem. Em outras palavras, € preciso educar as pessoas acerca da importancia do
som e do seu equilibrio no ambiente, de forma a promover a sua conscientizacéo
pelas comunidades, de maneira a levar a acdo concreta e a construcdo de
ambientes saudaveis, com equilibrio entre sons e siléncio, e adequados as
necessidades de cada individuo e da sociedade como um todo (FONTERRADA,
2011, p.278).

Uma definicdo operacional de sustentabilidade ecolégica é baseada na
percepcdo de que ndo precisamos criar comunidades humanas sustentaveis do
zero; em vez disso, podemos molda-las de acordo com 0s ecossistemas naturais
gue ja sdo comunidades sustentaveis de plantas, animais e microrganismos. Essas

comunidades sustentaveis desenvolvem seus modos de vida ao longo do tempo, por
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meio de uma interacdo continua com outros sistemas vivos, sejam humanos ou néo-
humanos. E importante observar que a sustentabilidade n&o implica imutabilidade
das coisas, ou seja, ndo € um estado estatico, mas um processo dinamico (CAPRA
apud FONTERRADA, 2022a, p.11).

Para que uma sociedade sustentavel seja alcancada, é fundamental que haja
consciéncia, por parte de todos, da responsabilidade individual e coletiva em relacéo
a ecologia e a um modo de vida que nao prejudique a vida. A Ecologia é o estudo da
relacdo entre o homem e o0 meio ambiente, com o objetivo de alcancar
sustentabilidade. Nesse sentido, uma sociedade sustentavel é aquela capaz de
atender as suas necessidades sem prejudicar a si mesma, ao ambiente e nem as
chances das geracoes futuras (FONTERRADA, 2022a, p.12).

Portanto, pode-se dizer que a musica, a ecologia e a sustentabilidade estao
entrelacadas em uma narrativa global, que busca criar um mundo equilibrado e
harmonioso. A musica serve como veiculo para conectar seres humanos com a
natureza, sensibiliza-los para as questdes ambientais e inspira-los a agir em prol de
um planeta sustentavel. Essa relagdo multifacetada demonstra o poder
transformador da arte e da ciéncia quando se unem para enfrentar os desafios da

atualidade.

3.5 A INTERFACES ENTRE A ECOLOGIA SONORA/ACUSTICA E OS
CONCEITOS DE PAISAGENS SONORAS E ECOMUSICOLOGIA

Em vista da necessidade da compreensdo abrangente da Paisagem Sonora,
€ pertinente considerar a Ecologia Sonora proposta por Schafer como uma area que
explora os efeitos do ambiente acustico e das paisagens sonoras nos seres Vvivos, e
aprofundar essa compreensdao. Isso visa alcancar o objetivo desejado por Schafer
de incentivar uma nova forma de estar e viver no mundo, caracterizada pela
mudanca de consciéncia (FONTERRADA apud VIEIRA, 2021, p.3)

Marco Aurélio A. da Silva em entrevista com o pesquisador Marcelo Petraglia,
fez a seguinte pergunta: “Eventos acusticos e sonoros sdo distintos, certo? Ha

distincdo entre Ecologia acustica e Ecologia Sonora?” Petraglia respondeu:

A Ecologia Sonora é como estudo e busca de um equilibrio saudavel dos
fenbmenos sonoros em geral. Uma educacdo para uma consciéncia
ecolégica do ambiente sonoro se faz, portanto, necessaria, especialmente
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num mundo téo saturado de estimulos, na maioria das vezes cadticos, como
0 que vivemos atualmente. Ja uma Ecologia AcuUstica deveria tratar da
guestdo num nivel muito mais basico: o nivel puramente fisico das
vibracdes desde o infrassom ao ultrassom (SILVA, 2021, p.3).

Araujo ressalta que a ecologia sonora faz parte de um estudo a respeito do
gue Schafer denomina “ambiente sonoro”, ou seja, de “qualquer por¢cdo do ambiente
sonoro vista como campo de estudos”, (SCHAFER, 2011) “ao passo que o estudo
pode ocorrer por meio de textos literarios ou relatos registrados do passado, e a
andlise da paisagem sonora, que pode ser desenvolvida por meio de descri¢des,
medicbes ou gravacdes de campo de estudo” (ARAUJO, 2019, p.13). No que diz
respeito a ecologia sonora, é relevante destacar que a perspectiva de Solomos
apresenta uma diferenca em relagdo a abordagem de Schafer, como apontado por

ele mesmo:

Os pensadores que se interessam mais pelas ligagcbes entre o som e o
mundo do que pela nogdo - excessivamente naturalista - de paisagem
sonora (de Murray Schafer), tém a tendéncia, & maneira de Roberto
Barbanti, de preferir a expressado “ecologia sonora” a expressao “ecologia
acustica”, porque na nocdo de sonoro, é 0 sujeito que é enfaticamente
colocado em causa e, em consequéncia, a questdo da escuta (SOLOMOS,
apud COSTA, 2014, p.191).

Isso se deve ao fato de que Solomos fundamenta sua abordagem em
suposicdes relacionadas a questdo da audicdo dentro de um contexto socialmente
estruturado, sendo assim, ele prefere usar o termo ecologia acustica ao invés de
ecologia sonora como propde Schafer. (SOLOMOS apud COSTA, 2014, p.191). No
entanto, a afirmacéo de Solomos nao procede; Schafer usa com frequéncia o termo
“Ecologia Acustica” (SCHAFER, 2011, p. 364); inclusive, na edi¢ao original, Schafer
menciona Acoustic Ecology (SCHAFER, 1977, p. 271).

No que cabe mais especificamente a Ecologia Acustica, The World
Soundscape Project como aponta Moraes, foi concebido a partir da preocupacéo de
Schafer com o0 excesso de ruido e a poluicdo sonora. Schafer e diversos
pesquisadores e artistas reunidos consideraram necessario um projeto que
identificasse, registrasse, classificasse e analisasse materiais sonoros de diversas
procedéncias, para que, posteriormente, fossem encontradas solucdes acusticas
capazes de minimizar os danos causados pelo excesso de ruido produzido pela

humanidade (MORAES, 2023, p. 84).
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Depois desta reflexdo, o topico seguinte refere-se a Ecomusicologia, que é
um campo interdisciplinar que combina estudos ambientais com estudos culturais e
musicais. De acordo com The Grove Dictionary for American Music (ALLEN, 2014), a
Ecomusicologia pode desempenhar um papel crucial na compreensdo e na
promocdo da cultura em relacdo aos desafios de sustentabilidade, o que pode
contribuir para o desenvolvimento de habilidades de observacdo e pensamento
critico e colaborar de maneira criativa na formacdo de profissionais e lideres
eficazes.

Atualmente, em muitos casos, 0s proprios sons do ambiente sdo utilizados
como parte da composicdo, geralmente com algumas alteracdes. Nesse sentido,
muitos compositores contemporaneos tém explorado diversas maneiras de usar,
reinterpretar ou incorporar sons naturais em suas composicoes. (FERREIRA, 2016,
p. 4).

Como disciplina, a Ecomusicologia se comporta como um campo “com
assuntos relacionados e variando em pressupostos, abordagens e métodos”, uma
vez que cria um espaco de articulacdo e reflexdo a respeito de questdes que
envolvem os amplos dominios da musica e da sustentabilidade. (SOUSA SAUNIER
&REILY, 2018, p. 2)

Um exemplo da utlizacdo da Ecomusicologia como referéncia da
preocupacdo com a degradacdo do solo em uma determinada regido € a musica
"Xote Ecoldgico”, composta por Luis Gonzaga e Aguinaldo Batista e lancada em
1989, no album "Vou te matar de cheiro". A degradacdo do solo é evidenciada logo
nos primeiros versos, expressando a angustia causada pelas consequéncias da
poluicdo. A mensagem de cuidado com as florestas é transmitida pela referéncia ao
ambientalista Chico Mendes que perdeu sua vida em defesa do meio ambiente
(VITAL, BATISTA & GOMES, 2021, p.4).

Na letra da musica, a palavra "terra" é utilizada para fazer referéncia aos
recursos edaficos, o termo mais comum na regido para se referir ao solo. Esse
exemplo mostra como a Ecomusicologia pode ser usada como ferramenta para
conscientizar e sensibilizar as pessoas em relacdo as questdes ambientais (VITAL,
BATISTA & GOMES, 2021, p.2).

Cabe enfatizar que, desde 1995, o soci6logo portugués Boaventura de Sousa
Santos tem desenvolvido e fortalecido o conceito de ecologia dos saberes. Essa

abordagem se baseia em uma perspectiva epistemoldgica que defende o didlogo
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entre diferentes tipos de conhecimento e busca eliminar a distincdo entre a
cartografia de poder - que divide o norte global do sul colonizado - e a cartografia do
saber, que separa o conhecimento cientifico e racional de outros tipos de
conhecimento e "ignoréncias” (SARDO, 2013, p.1).

E vélido falar em Ecologia Acustica como um campo de estudos que busca
um equilibrio saudavel dos fendmenos sonoros em geral. E importante uma
educacdo que promova a consciéncia ecoldgica do ambiente a partir de seus sons,
principalmente em um mundo tdo saturado de estimulos, muitas vezes, cadticos,
como o que vivemos atualmente (SILVA, 2021, p.6).

Para Pereira apud Campelo (2017), a Ecologia Acustica se refere a interacao
entre 0 ser humano e o universo de sons ao seu redor; trata-se de uma disciplina
que investiga os impactos do ambiente acustico e das paisagens sonoras nos seres
vivos, incluindo as consequéncias fisicas e comportamentais. (CAMPELO, 2017, p.
7).

Os conceitos abordados neste contexto tém um papel importante na
ampliacdo do conhecimento acerca da poluicdo sonora e influenciam profissionais
de diversas areas, como acustica, saude, arquitetura, ecologia, urbanismo, artes,
antropologia, jornalismo e politicas publicas. Essa abordagem encoraja reflexes e
acOes para aprimorar a qualidade sonora em diferentes ambientes, permitindo que a
ecologia acustica desempenhe seu papel na busca por uma sustentabilidade
ecologica planetaria (PASSOS, 2021, p. 2).

Nesse viés, € importante destacar a relevancia da escuta, uma vez que ela
permite a interacdo dos seres (humanos e animais) com 0s sons naturais e artificiais,
com didlogos que permeiam a troca, a criagdo e a imitacdo do que se ouve, além de
propor outros sons e estimular a interagcdo. No entanto, ndo é somente na
comunicacao entre as pessoas que a escuta € importante. Ela desempenha outras
funcdes, como, por exemplo, alertar perigos ou prever acontecimentos anunciados
pelo som.

Desse modo, pode-se dizer que o ouvido € a porta de entrada para a musica,
e que, para aprecia-la de maneira profunda, é necessario desenvolver uma
capacidade de escuta apurada, o que refor¢a a importancia da educacédo musical na
familia, nas escolas, em projetos sociais e em instituicbes especializadas, como
conservatorios e cursos superiores (FONTERRADA, 2022a, p.6). Aléem disso, a

referida autora ressalta, ainda, que a descoberta da escuta fina, do pensamento
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ecologico e da sua especificacdo como ecologia acustica foram cruciais para a
transformacdo da sua carreira profissional, atualmente voltada para a educacéo
musical e o desenvolvimento de habilidades de escuta competentes, observadoras e
criativas, que estdo intimamente ligadas a escuta do ambiente.

A ecologia sonora busca compreender o ambiente sonoro a partir de uma
abordagem sistémica, levando em conta os significados que ele evoca no ouvinte.

A ecologia acustica, vista como um campo multidisciplinar, nos permite
compreender que a existéncia dos seres humanos néo esta separada da natureza, e
carrega consigo a ideia de unidade complexa que abrange todos os seres e que

também pode ser percebida por meio dos sons (MOLINARI, 2022, p.20).

3.6 AS CONEXOES ENTRE PAISAGEM SONORA, EDUCACAO SONORA E
POLUICAO SONORA

Primeiramente, € preciso enfatizar que a paisagem sonora é um conceito que
se refere ao ambiente sonoro de um determinado lugar, composto por diferentes
sons que podem ser agradaveis ou desagradaveis aos ouvidos humanos. Quando
essa paisagem sonora € invadida por sons excessivos, com potencial para causar
incbmodo e interferir na qualidade de vida das pessoas, é caracterizada como
poluicdo sonora (SILVA, 2016, p.68).

Ainda conforme o autor supra, para combater o excesso de sons e melhorar a
qualidade da paisagem, a educacao sonora surge como ferramenta importante, pois,
por meio dela, as pessoas podem aprender a ouvir e a identificar os diferentes sons
do ambiente, compreender a importancia da poluicdo sonora e seus efeitos
negativos na saude e para a qualidade de vida.

Além disso, ela, também, pode ensinar as pessoas a terem consciéncia a
respeito do impacto desse excesso na paisagem, levando-as a tomar medidas
destinadas a reduzir o ruido e a preservar 0s sons naturais do ambiente. A educacao
sonora, também, pode incentivar a criagcdo de politicas publicas e normas legais que
visem a protecdo da paisagem e a prevencao da poluicdo, pela concentracéo
excessiva de sons.

Em um contexto histérico-social, a partir dos anos 1970, a ideia de paisagem
sonora abriu caminho para novas perspectivas estéticas nha musica contemporanea.

Essa ideia trouxe consigo a possibilidade de experiéncias musicais que incorporam
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elementos conceituais e técnicos, que precisam ser descritos para que se possa
compreender a criagcdo de propostas e experiéncias artisticas (OLIVEIRA, 2013,
p.64).

A paisagem sonora € um tema central em muitos dos trabalhos analisados.
Luzilei Aliel (2020) realiza uma analise espectro-morfolégica da paisagem sonora em
uma composicdo musical especifica. Esta abordagem detalhada permite a
compreensao de como o0s elementos ambientais sdo incorporados a musica,
enfatizando a interconexao entre som e ambiente.

Embora as criticas a ideia de paisagem sonora tenham comecado a surgir
nos anos 1990, somente no século presente elas passaram a ocorrer com mais
regularidade. Esse aumento coincidiu com o surgimento dos estudos do som. O
debate se concentrou nas limitagbes da ideia de paisagem sonora, nas dificuldades
observadas por Aragao no que se refere a pesquisas que utilizam o termo ao proprio
desenvolvimento desse campo de estudo, do qual o livro A afinacdo do mundo, de
Schafer (2011) é um dos textos fundadores (ARAGAO, 2019, p.2).

A autora aponta alguns pesquisadores que divergem das ideias de Schafer,
relacionadas ao conceito de Paisagem sonora, como: Tim Ingold (2011), Ari Y.
Kelman (2010) e Jonathan Sterne (2013, 2015). O principal problema apontado por
eles é que o conceito de paisagem sonora conduziria os estudos académicos a
problematicas trazidas de outros campos, como, por exemplo arquitetura e
urbanismo, cultura visual, fenbmenos do som e fenémenos da luz, entre outros.

Lembre-se, no entanto, que esses dialogos podem alimentar discussdes
aprofundadas e toda discusséo € bem-vinda. Ressalte-se, no entanto, em relacéo a
esse tipo de critica, que a tendéncia recente nos estudos académicos €, justamente,
a relacéo entre areas — interdisciplinaridade —, que tem a vantagem de ampliar o
arcabouco teorico envolvido nas tematicas discutidas e nas metodologias utilizadas
por pesquisas em diferentes areas.

Ainda a respeito de controvérsias que envolvem o nome de Schafer, o
pesquisador Sergio Leal (2023, p. 103), aponta alguns autores que mencionam o
conceito de paisagem sonora, como algo novo, sem citar o trabalho de Schafer, tais
como: Sarah Payne (2013) e Neil Bruce (2019). Quando o assunto da discusséo é a
paisagem sonora natural, Leal demonstra 0s equivocos dos argumentos dos
detratores de Schafer, tais como: Sophie Arkette (2004), Ary Kelman (2010) e Marie

Thompson (2014), a respeito da percepcdo humana, no sentido de considerar os
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sons naturais benéficos e os sons de origem mecanica (ruidos) como prejudiciais.
Segundo Thompson: “Eu uso o moralismo estético para me referir a maneira pela
qual a Ecologia Acustica schaferiana constréi a nocéo de ruido como ‘mal’ e siléncio
como “bom” (THOMPSON, M, 2014, p. 6-7 apud Leal 2023, p. 90).

Sergio Leal cita, também, o pesquisador Gunnar Cerwén (2017) e Gillo
Dorfles (1988) quando trata da necessidade de que os planejamentos urbanos se
atentem para a criacdo de ambientes tranquilos nos grandes centros por meio da

arquitetura, possibilitando a existéncia de locais calmos.

O autor também trata da necessidade de que os planejadores urbanos se
atentem para a criacdo de ambientes sonoros variados na malha urbana,
possibilitando a existéncia de locais tranquilos em meio aos grandes centros
(CERWEN, 2017, p. 87). Tal preocupacdo remete aos “templos do siléncio”
de que fala Schafer, ainda que o compositor canadense alerte de que “na
realidade trata-se de um estado mental” (SCHAFER, 2019, p. 11), e ndo
algo a ser levado ao pé da letra. Remete, também, a exortacdo de Gillo
Dorfles, quando este autor conclama a recuperacao do “intervalo perdido”
(DORFLES, 1988, p. 11), de forma a se experimentar periodos de siléncio,
descanso ou, simplesmente, de pausa no meio da torrente de estimulos que
a vida contemporanea impele (LEAL, 2023, p. 109/110).

No que tange a saude auditiva, Mathias Basner, também citado por Sergio
Leal, pressupde que a percepcdo e a tolerancia ao ruido variam de pessoa para
pessoa.

Conforme destacam Mathias Basner et al. (2014, p. 1325), o que é
agradavel para uns pode ser considerado como ruido para outros,
proposicdo esta que reverbera a definicdo de Schafer a respeito do ruido
como som indesejavel (SCHAFER, 201la, p. 258; 2011b, p. 126). No
entanto, as reacdes do organismo sdo de ordem objetiva e os efeitos
deletérios do ruido persistem no corpo, mesmo quando as pessoas Se
acostumam, ndo se incomodam ou ndo percebem a sua presenga
(KRAUSE, 2013, p. 152; BASNER, 2019, p. 235; WHO, 1999, p. 27;
CARVALHO JUNIOR, 2015, p. 43; VIANNA, 2014, p. 112), condi¢do esta
gue remete ao fendbmeno da naturalizacdo do ruido a respeito do qual se
discorreu no inicio do texto. Como dizem Basner et al. (2014, p. 1325), “o
ruido, definido como som indesejavel, € um poluente cujos efeitos para a
saude tém sido negligenciados” (LEAL, 2023, p. 118).

Segundo Leal, negar que o barulho possa ter um efeito negativo na saude das
pessoas em certas circunstancias é agir de forma irresponsavel, o que nao condiz
com o0 método cientifico, que se baseia na busca do conhecimento, mas também por
melhorias nas condi¢es de vida da sociedade. Em muitos casos, o relativismo pode
ser prejudicial. Leal ainda cita o trabalho de Sophie Arkette (2004) e Ari Keman

(2010), pois ambos fazem criticas a Schafer em relacdo aos sons da cidade.
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Declarando que o mundo pode ser comparado a uma composi¢ao
orquestrada, ele nos convida a tomar partido na acdo de mudar sua forma e
conteldo. Em que nés podemos melhorar o ambiente sdnico? Tudo bem,
até aqui. Mas, aqui a objetividade da proposta de Schafer se rompe e abre
caminho para 0 que eu chamaria de preconceito contra 0 urbano: um ponto
de vista através do qual os sons industriais, comerciais e do trafego de
veiculos sdo considerados poluentes sonoros e subsequentemente
encaminhados para o amontoado de lixo (ARKETTE, 2004, p.161 apud
LEAL, 2023, p. 94).

O argumento de Arkette é fragil, pois ndo é Schafer que considera os sons
urbanos como poluentes sonoros, mas inumeras pesquisas de areas médica, do
Direito e das Ciéncias Socialis.

Cabe ressaltar que o0s estudos da "paisagem sonora”, geralmente,
consideram todos os sons de um determinado lugar e periodo sem distin¢do, na
tentativa de reconstituir o seu ambiente sonoro. Essas pesquisas sdo muito atentas
ao siléncio, o contraponto do som. O siléncio é visto como a grande tela de fundo
sobre a qual as nossas acbOes sao esbocadas, sem a qual elas seriam
incompreensiveis, ou ndo poderiam sequer existir, como mostra Viana (2011, p.16).

A respeito do siléncio e de suas representagfes diante da paisagem sonora,
pode-se dizer que ele é visualmente verificado nas Figuras 3 e 4, apresentadas a
seguir, que representam a ponte de Santa Efigénia de Sdo Paulo nos anos de 1927,
na pintura de Debret e logo em seguida, em fotografia tomada em 1997. Na
comparacdo das duas imagens, pode-se constatara provavel diferenca nas

sonoridades apresentadas na mesma paisagem, apds setenta anos.
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Figura 3 - Ponte da Santa Efigénia em 1927 - Jean-Batiste Debret

Fonte: Colecéo particular, Rio de Janeiro (reproduzido da CD-Livro S&o Paulo: Paisagens Sonoras
(1883-1880) apud Schulz (2023).

Figura 4 - Vladuto Santa Eflgenla em 1997

Fonte Vladuto Santa Iflgema em 1997 imagem, Dorival Elze

Muitos dos estudos atuais da "paisagem sonora" baseiam-se na ideia de que
a sua caracterizacdo em um determinado local ndo deve se limitar ao levantamento
dos niveis de ruido do trafego veicular. E necessario correlacionar esse tipo de
levantamento a outros métodos de percepcdo do ambiente sonoro, tais como
entrevistas, identificagcdo de fatores espaciais (por exemplo, a geomorfologia) e
levantamento dos tipos de sons considerados agradaveis e desagradaveis pela
populacdo consultada. Segundo Barbosa, que cita Szeremeta, esse tipo de
abordagem permite a compreensdo completa e precisa da paisagem sonora de um
determinado local (BARBOSA apud SZEREMETA, 2013. p.48).

Outro autor examinado afirma que investigar a paisagem sonora de um
determinado local significa dar destaque ao elemento sonoro da paisagem cultural.

Os sons, ruidos, vozes, musica e outros elementos sonoros, juntam-se aos sons do
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ambiente natural e a outros, criados pelos seres humanos, como sons de veiculos,
maquinas e ferramentas, constituindo a paisagem sonora de cada lugar
(FURLANETTO, 2014. p.13).

De acordo com Brito & Monteiro (2015, p. 291) a base essencial da
engenharia acustica consiste em diminuir a intensidade sonora na sua origem. Nas
areas urbanas, o barulho causado pelos veiculos tem sido gradativamente reduzido.
As atividades de lazer e industriais também trabalham, seja por meio do controle
municipal ou do Ministério Pdblico, para diminuir a propagacdo de “energia sonora”.
Contudo, esse empenho nem sempre se revela satisfatorio para que a paisagem
auditiva esteja em conformidade com o bem-estar da populacédo em geral.

Nessa perspectiva, o0 planejamento urbano surge como uma ferramenta
significativa para o gerenciamento da energia sonora que se propaga pelo ambiente.
No artigo mencionado, ha vinte e uma menc¢des ao conceito de "energia sonora",
porém nao se encontraram explicacdes especificas no que se refere ao significado
desse conceito. De acordo com a Wikipédia, "O som € transmitido aos nossos
ouvidos como ondas sonoras, que sao vibracdes no ar. A energia sonora se
converte em sinais elétricos no ouvido interno, que sao transmitidos pelos nervos até
o cérebro e, assim, percebemos o som"!2,

Importa mencionar que a paisagem sonora de uma cidade tem um grande
impacto na qualidade de vida das pessoas. O ruido do trafego e dos meios de
transporte pode afetar a saude fisica e mental. Por isso, 0 gerenciamento e 0
mapeamento do ruido nas cidades sdo a grande preocupacdo dos planejadores
urbanos, funcionarios municipais e governantes. No entanto, a redu¢do dos niveis
de ruido pela regulamentacao do trafego, possivel pela constru¢do de rodovias com
superficies de baixo teor sonoro ou barreiras de som, pode ser muito cara aos cofres
publicos e, por isso, considera-se melhor prevenir e reduzir o ruido pelo esforco
consciente de cada um, o que s6 é possivel conseguir pela implantacdo de planos
de acao contra o ruido. Em suma, a prevencdo é a melhor maneira de minimizar a
poluicdo sonora de fontes como novas estradas e parques eolicos (VIEIRA, 2019, p.
33).

Em vérios dos trabalhos examinados, percebem-se novas formas de pensar a

paisagem sonora como artefato cultural da cidade. Neste caso especifico, a

12 https://pt.wikipedia.org/wiki/Energia_sonora (Acesso em 09 nov. 2023)
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paisagem sonora pode ser considerada um elemento produtor de cultura, dando
visibilidade aos diferentes modos pelos quais nos relacionamos e nos constituimos

como sujeitos, em um determinado tempo e lugar.

No contexto brasileiro, destaca-se o trabalho da educadora musical Marisa
Fonterrada, que difundiu o campo da ecologia sonora no pais e enfatizou o potencial
educativo implicito nos conceitos de Schafer. Como aponta Leal: a autora uniu os
estudos das paisagens sonoras ao campo da educacdo musical, enfatizando o
desenvolvimento da escuta do meio ambiente e fornecendo elementos para que as
pessoas possam enriquecer sua percepcao sensorial e entender a conexado em rede
estabelecida pelos sons na paisagem sonora em que vivem. Sua abordagem trata
de uma educacéo sonora em sintonia com a ideia de que a ecoalfabetizacdo é uma
ferramenta fundamental para a ecologia alcancar seus objetivos. Portanto, “a
educacédo sonora, desenvolvida por Fonterrada, € para a ecologia sonora 0 que a
ecoalfabetizacéo é para a ecologia” (LEAL, 2023, p.89).

Ao longo dessa secdo, a respeito da pesquisa bibliografica, buscamos
apresentar e articular a relacdo interdisciplinar entre musica e meio ambiente, e 0s
conceitos que surgem quando unimos esses dois temas, tais como: ecologia sonora,
ecologia acustica, paisagem sonora, poluicdo sonora, ecoacustica e ecomusicologia.
Apesar da diversidade de temas que se conectam, todos os trabalhos examinados
tém o proposito comum, de promover a sensibilidade ecoldgica e conscientizacéo
ambiental por meio da musica.

A educacdo por meio da musica pode se tornar uma forma sustentavel de
contribuir com a qualidade de vida em niveis pessoal e social. A palavra ecologia ja
passou por diversas definicdes, mas, nesta etapa, do trabalho, prefere-se definir a
ecologia como oportunidade de refletir e agir no mundo de acordo com principios
éticos e estéticos.

Por fim, torna-se possivel afirmar que a compreensdo dos conceitos de
paisagem sonora permitird ao individuo fazer reflex6es positivas ou negativas acerca
dos locais pelos quais transitarem. Por meio da “escutativa”, o individuo podera
escolher o ambiente mais adequado, evitando se expor agueles que prejudicarao
sua saude, tanto auditiva, quanto mental. E possivel concluir que ndo existe uma
paisagem sonora ideal, mas que cada individuo vai preferir algum tipo de paisagem,

visto que ha uma perspectiva diferenciada de escuta para cada ser.
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Por meio da analise de textos produzidos por pesquisadores e selecionados
em revistas, teses, dissertacdes e livros, pode-se constatar que, ao conhecer 0s
conceitos referentes a paisagem sonora e outros, apresentados nesta pesquisa,
torna-se possivel realizar, ndo apenas uma avaliacdo quantitativa dos ruidos dos
lugares que se frequenta mas, também, a qualidade dos sons dos diversos
ambientes, 0 que permitira determinar, até certo ponto, fazer escolhas referentes
aos tipos de sons e lugares em que elas se sintam confortaveis para realizar suas
atividades diarias.

Porém, as pessoas ndo tém total controle das suas escolhas a respeito da
paisagem sonora, pois, a partir do momento em que cada um se movimenta para o
trabalho, escola ou para fazer suas atividades rotineiras, esta exposto a uma gama
de sons que, em algum momento, poderdo confrontar a qualidade sonora do
ambiente. Refere-se ao som existente dentro de um transporte publico, ao ruido do
motor do Onibus, ou ao proprio transito em si, além dos produzidos pelos
maquinarios de fabricas ou os das pracas de alimentacdo dos Shoppings, entre

outros.
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4 ATIVIDADES PRATICAS DE MUSICA E MEIO AMBIENTE NUMA
ESCOLA PUBLICA - “LOCUS” DA PESQUISA

Apbs haver concluido a pesquisa a respeito da producao cientifica brasileira a
respeito da conexdo musica e ecologia, ocupa-se, neste capitulo, com o
estabelecimento dessa conexao, a partir de uma experiéncia realizada com criangas
no municipio de llhabela, em S&o Paulo. A proposta de envolver as criangas em
atividades préaticas relacionadas a musica e ao meio ambiente, com um foco
especial na ecologia e na ecologia sonora, surgiu na Escola Municipal Professor
José Antdnio Verzegnassi, situada na Rua Angelina Pinto Oliveira, nimero 305, no
bairro Agua Branca, em llhabela/SP.

Esta instituicdo educacional oferece cursos para 0s anos iniciais do ensino
fundamental, abrangendo do 1° ao 5° ano, e se dedica a educacdo especial. A
escola incorpora em seu calendario escolar atividades que visam estimular os
alunos a se conectarem com o meio ambiente, com o objetivo de desenvolver a
consciéncia ambiental. Isso inclui oportunidades de plantio, passeios ao ar livre,
apresentacoes artisticas, feira de troca de livros e musica.

A escola conta com um Espaco de Atendimento Municipal Educacional
Inclusivo (AMEI), dedicado ao acompanhamento pedagogico especializado de
criangas que enfrentam desafios como deficiéncias ou questdes psicolégicas e
comportamentais. Esse espa¢o promove encontros mensais e "rodas de conversa",
que incentivam a construcdo de uma escola inclusiva e acolhedora. Além disso,
fornece orientacdo aos familiares acerca de como lidar com suas criancas, com o
apoio de profissionais da area da saude, como médicos, psicélogos e
fonoaudidlogos.

O AMEI também inclui um grupo de pais de criancas autistas, que
compartilham suas experiéncias com o0 grupo. Para enriquecer ainda mais o
processo de aprendizado, a escola oferece espacos ludicos e préticos, incluindo um
jardim, uma sala de artes, uma sala de video, um playground, uma quadra coberta e
areas de leitura. A introducdo do AMEI nessa escola ocorreu por meio da neuro-
psicopedagoga Francisca Laicy, que acompanha um filho autista no ensino
fundamental. Ela foi convidada para participar de uma reunido mensal na escola,

destinada aos pais de criancas com necessidades especiais, com o propésito de
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fornecer orientacbes profissionais e esclarecer duvidas relacionadas ao
comportamento de seus filhos.

Durante essa reunido, ela foi apresentada a diretora da escola, Bruna Maia,
que foi extremamente acolhedora. Francisca, entdo, apresentou a ideia de
desenvolver atividades relacionadas a ecologia e a musica com as criangas, com a
qual a Diretora demonstrou grande interesse. Animadas com a perspectiva, as
pessoas presentes continuaram a conversa, trocaram informacgdes de contato e, na
mesma semana, agendaram uma reunido para discutir os horarios e os dias da
semana para 0s encontros com os alunos.

O projeto oferecido a escola e que fazia parte da experiéncia com os alunos
planejada como parte desta Dissertacdo ganhava, entdo, oportunidade para ser
aplicado nessa escola.

O planejamento foi elaborado com a intengcdo de expandir as vivéncias e
experiéncias das criancas, incentivando-as a adquirirem conhecimentos ecolégicos e
a abordar tépicos dedicados a conscientizacdo e a se interessarem por causas
ecoldgicas, bem como pela preservacdo do meio ambiente. A proposta de trabalho
envolveu a realizacdo de experimentacbes, a promocdo da escuta ativa e a
exploracdo dos sons presentes, tanto no ambiente natural, quanto no urbano, como
matéria-prima para a musica. O objetivo era conscientizar as criangcas acerca de
poluicdo sonora, além de estimular a compreensdo de como cada um de nés
contribui para a formagcdo do ambiente sonoro e como nossas acdes podem
impactar o meio ambiente.

Além disso, buscava-se promover dialogos e reflexdes referentes a questdes
ambientais gerais. O projeto proposto foi introduzido as criangas, visando unir
reflexdo e acdo coletiva para promover praticas relacionadas a masica e ao meio
ambiente na escola. Foram apresentadas atividades especificas para investigar e
identificar os principais problemas ambientais enfrentados no dia a dia das criangas
e da escola. Foi sugerida uma abordagem baseada na escuta e, para isso, foram
organizadas diferentes atividades que poderiam ajudar a criar habitos de
audicao/acéo, em diferentes situacoes.

A ideia era desenvolver nas criancas a habilidade de identificar diferentes
invariantes e oportunidades sonoras para aprimorar a acao realizada em situacoes

de audicdo variadas. A proposta era comecar com propostas de escuta muito
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simples e progredir em direcdo a niveis mais complexos, e que envolveriam a
audicao de obras musicais e o emprego de técnicas variadas.

Nas atividades propostas, foram utilizados como referéncia os trabalhos de
Schafer e Fonterrada, pois ambos promovem a audicdo consciente e 0 apuro na
classificacdo dos sons ambientais.

4.1 ATIVIDADES PRATICAS DE MUSICA E ECOLOGIA

Os encontros ocorreram no turno oposto ao do ensino regular, consistindo em
doze encontros semanais, em que cada sessao tinha a duracdo de duas horas.
Essas sessfes ocorreram regularmente as tercas-feiras, das 15 as 17 horas,
durante os meses de setembro, outubro, novembro e dezembro de 2022. As
criangas que participaram dos encontros nunca tinham participado de aulas de
musica anteriormente. Suas referéncias musicais eram, principalmente, provenientes
de cultos religiosos e cantigas populares, que faziam parte de seus contextos
familiares e sociais.

A experiéncia oferecida em 2022 envolveu, inicialmente, dez criangas, com
idades entre 8 e 11 anos. No entanto, dois alunos ndo puderam continuar, de modo
que o grupo, ao final, contou com oito participantes. E importante mencionar que a
presengca dos alunos nos encontros oferecidos no contraturno era bastante
influenciada pelas condigbes climaticas e pela disponibilidade dos pais para
trazerem seus filhos a escola. Em dias chuvosos, havia baixa presenca de criancas,
0 que poderia ser um desafio para a experiéncia, considerando-se que. llhabela é
uma cidade com altos niveis de chuva e temperaturas amenas durante todo o ano.

A Defesa Civil da cidade emite constantes alertas para a passagem de frente
fria que cria condi¢cbes para temporais, em geral, seguidos por raios, intensas
rajadas de vento e granizo. Em fevereiro de 2023, um volume recorde de chuva
castigou o Litoral Norte, deixando pessoas ilhadas, sem luz e sem &agua. Essa
chuva, destruiu estradas, muros e casas. Por esse motivo, a Prefeitura da cidade
cancelou, mesmo, a programacdo de Carnaval. No entanto, dada a falta de
alternativas para encontrar horarios, o trabalho continuou, mesmo nessas condi¢des.

Os encontros de musica e educacao ambiental ocorriam em uma sala de aula
equipada com carteiras, cadeiras e uma lousa. No entanto, uma vez que o0 objetivo

ndo era oferecer aulas tradicionais, que, na maior parte das vezes, exigem esse
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mobiliario, mas sim oficinas de musica que enfatizavam o movimento e a
experimentacdo, as carteiras e cadeiras foram dispostas em um canto da sala,
permitindo espagcos amplos para experimentacdes musicais e exploracdo do
ambiente, incluindo movimentos corporais.

Em alguns momentos, as atividades foram realizadas em espacgos externos
da escola, para que se pudesse explorar fontes sonoras em locais diferentes. Para
apoiar as atividades, foram disponibilizados recursos materiais, como aparelhos de
som, microfones, papel, lapis e uma pasta contendo letras de musicas que seriam
trabalhadas durante os encontros. Optou-se por utilizar os nomes reais das criancas
a fim de melhor identifich-las na pesquisa, como idades e géneros, porém as
imagens foram omitidas, para preservar e garantir a integridade e os direitos dos
participantes envolvidos, assegurando uma abordagem ética, responsavel e segura
13_

Além das atividades jA mencionadas, também houve rodas de conversa, em
gue foram abordados temas relacionados ao plantio e aos cuidados e valores
ambientais. As atividades j& mencionadas eram especificamente relacionadas ao
som e tinham o objetivo de, ndo apenas, conscientizar as criancas a respeito do
mundo sonoro, mas, também, de proporcionar a experiéncia da escuta ativa. Abaixo,

estdo alguns exemplos dessas atividades.

13 Esta Dissertacdo levou em conta a observacéo das normas que versam sobre pesquisas em seres
humanos de fundamental importancia na construcao de qualquer trabalho cientifico. Ao aderir a essas
normas, busca-se garantir a integridade e os direitos dos participantes envolvidos, assegurando uma
abordagem ética, responsavel e segura. Portanto, A ESCOLA OU SEUS SUJEITOS NAO PODEM
SER IDENTIFICADOS, EM RESPEITO AS LEIS:

Lei n® 9394, 20 de dezembro de 1996 Lei n° Lei n® 11.788, de 25 de setembro de 2008;

Lei 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente);

Lei n° 13.709, de 14 de agosto de 2018. (Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais);
Resolugéo n° 510, de 07 de abril de 2016 do Ministério da Saude;

Resolucdo CNS n° 466, de 12 de dezembro de 2012

Todas as normas acima estdo diretamente relacionadas a estudos cientificos que tenham como
publico seres vivos e VEDAM a divulgacdo de quaisquer informag8es de identificacdo sob pena de
responsabilidade do autor ou autores do texto.



103

4.2. TRABALHO JUNTO A ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR JOSE ANTONIO
VERZEGNASSI, DA CIDADE DE ILHABELA

4.2.1. Encontros — sons do meio-ambiente

A educacdo musical € um processo de varias etapas, que visa sensibilizar a
escuta dos participantes, além de favorecer a aquisicdo de competéncias musicais.
No caso especifico deste trabalho, além dos conteudos especificos da area,
pretendeu-se, também, conscientizar as criancas a respeito da importancia da
preservacao do patrimonio cultural.

Um dos objetivos era proporcionar a interagdo das criangas com sons naturais
e ndo naturais presentes no ambiente da escola, para que se despertasse nelas a
percepcdo auditiva e se chamasse sua atencdo para a necessidade do siléncio,
como forma auxiliar & obtencao de equilibrio.

Como primeira atividade, depois de pedir que as criangcas se sentassem em
roda, foi lido para elas o texto “Som e Silencio”, da professora Fonterrada, que serviu

de mote para convida-los a prestar atencdo aos sons a sua volta.

Vamos comecar a trabalhar com o siléncio. Feche os olhos, respire
calmamente e deixe, aos poucos, seu corpo se impregnar dele. Se vocé ndo
iniciar cada uma das propostas com um grande siléncio, ndo sera capaz de
ouvir o que ocorre no ambiente com precisdo. O siléncio o leva a se centrar
e a se concentrar. Neste caso, no principio € o siléncio! Sons Ambientes:
Aos poucos, sem fazer qualquer som ou movimento, dirija sua atengéo para
os sons do ambiente. Que sons sdo esses? De onde eles vém? Estdo na
sala, vém da rua, procedem de uma fonte fixa? Ou, ao contrario, se
movem? [...] continuem a prestar aten¢do. Tente perceber quem produz os
sons; vocé consegue identificar a fonte sonora? Foi um carro? Uma
maquina? Um passaro? Um cdo? Ou foi a voz de alguém? (FONTERRADA,
2004. p. 77-78).

Nessa atividade, as criancas procuraram ficar em siléncio e colocaram sua
atencao na escuta. Ao ler para eles o trecho: “feche os olhos, respire calmamente e
deixe, aos poucos, seu corpo se impregnar dele”, sugeri que fizessem siléncio e
percebessem os sons ao seu redor. Pedi, também, que procurassem nao interferir
no ambiente sonoro, isto €, que ndo provocassem nenhum som, mas, sim, que se
concentrassem nos sons ao seu redor.

Porém, mesmo que as criangas ficassem em siléncio por alguns instantes,

outras, do segundo turno de 1° e da 2° série do ensino fundamental, que néao faziam



104

parte da atividade, faziam muitos sons — gritos, nomes de amigos e cantavam
trechos de funks conhecidos, além de correr, fazendo ruidos com os pés. Esses
sons, muito fortes, sobressaiam no meio ambiente, dificultando a escuta da natureza
sem interferéncia humana. Feita a tentativa de ouvir sons ndo humanos, as criangas
responderam que haviam escutado: apenas, criancas gritando, pulando, correndo.
Os gritos sobressairam; por causa da intensidade; as criangcas menores estavam se
divertindo no patio no horério do recreio. Entdo foi constatado que esse tipo de
atividade ndo poderia ser feito antes de uma cuidadosa escolha do horario mais
adequado. No entanto, a atividade, embora diferente da proposta inicial, ndo foi
negativa, pois as criancas puderam constatar a intensa presenca de ruidos fortes,
gue constituiam a paisagem sonora da escola.

Apesar de ter-se identificado, pela escuta, um ambiente sonoro escolar
extremamente poluido, esta pesquisadora sentiu uma dose de frustracdo, pela
impossibilidade de controlar o som externo provocado por outras classes. Essa
situacdo deu ensejo a que se refletisse a respeito da importancia dos exercicios de
acuidade auditiva e percepg¢ao sonora, que, para serem eficazes, dependem de
cuidadoso planejamento, para que néo se perca o controle da experiéncia.

A segunda atividade realizada no mesmo encontro, teve o propésito de
investigar a questdo ambiental e compreender 0 que € meio ambiente. Assim, as

criancgas foram convidadas a responderem a questdo: O que é meio ambiente?

Seque, no quadro abaixo, o resultado dessa atividade:

Quadro 2 - O que é meio ambiente?

Lugar Limpo Onde vivemos
Escola Comunidade
Familia Natureza

Ar Limpo Agua
Plantacdo/ Mato Pessoas

Diversidade Paises

Planeta Animais
Frutas/ legumes Fogo
Poluicéo Morte

Fonte: Dados da pesquisa (2022)

Depois de as criangas darem suas respostas e as verem sintetizadas no
quadro, cada uma delas foi convidada a escolher duas definicbes para meio-
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ambiente e, dessas duas, escolher uma, para comentar com os colegas. Ficou claro,
durante a realizacdo da proposta, que, para as criangas, a imaginacdo nao tem
limites; Bryan de doze anos, a questdo que sugeria a escolha de dois termos do
Quadro apresentado, respondeu “tudo”, mostrando que, para ele, todas as
possibilidades eram igualmente importantes.

A primeira palavra que apareceu foi “lugar limpo”, seguida da explicacdo de
Jéssica, de nove anos: “0 meio ambiente precisa ser um lugar limpo, para que as
pessoas tenham saude e vivam mais”. Realmente, a limpeza pode fazer toda a
diferenca no que se refere a saude; um ambiente limpo favorece a realizacdo das
tarefas e aumenta a produtividade, evita a proliferacdo de insetos e bactérias, além
de colaborar para a saude mental, além da fisica.

Emily, de dez anos, definiu a escola como sendo “o lugar no qual se aprende
a cuidar do ambiente em que vivemos”; para ela, a escola é um local que estimula a
preservacdo do meio ambiente. Ela mesma explica: “a escola € o lugar onde as
pessoas aprendem a cuidar do meio ambiente, a separar o lixo, a respeitar os
colegas...” Bruna, de oito anos, disse que: “o0 meio ambiente é a natureza, cheia de
animais, pessoas, arvores e gente de todas as cores”. A palavra “natureza” tem
significados bem amplos. Assim, 0 meio ambiente poderia ser entendido como um
lugar de multifaces e no qual todos coexistem.

Isabela, de oito anos, escolheu a palavra “pessoas”. Como estivesse um
pouco timida para explicar a escolha, sugeri que falasse da importancia das pessoas
para 0 meio ambiente. Entédo, ela disse: “as pessoas estudam, trabalham, plantam,
cantam, escrevem livros, constroem casas, cuidam das criangas e criam maquinas”.
Acrescentei que os seres humanos séo parte do meio ambiente, mas, também, os
principais responsaveis pelos impactos ambientais negativos, como a extingdo de
espécies, a poluicdo, as mudancas climaticas, bem como inundacdes e a destruicdo
da camada de ozbnio, entre outros problemas ambientais.

Sofia, de dez anos, optou pela palavra “animal’, dizendo que “existem muitas
espécies de animais, mais que pessoas, e eles tém um papel muito importante no
meio ambiente”. Quando perguntei a ela qual seria, em sua opinido, o papel dos
animais no meio ambiente, ela ficou em siléncio. Bryan, entdo, complementou: “os
animais vivem na natureza sem modifica-la, em plena harmonia; ja as pessoas
derrubam arvores para construir suas casas e queimam terras, matando um monte

de espécies de animais para ter um espaco so6 para elas...”
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Diante do comentario de Bryan, acrescentei que todo animal tem um papel
muito importante na natureza; as espécies polinizadoras, como abelhas, morcegos,
borboletas, moscas, formigas dispersam sementes e, portanto, plantam arvores. Os
urubus, conhecidos como lixeiros da natureza, comem animais mortos, evitando,
assim, a proliferacdo de bactérias. As minhocas sdo animais que decomp&em
matéria organica, tanto vegetais quanto restos de animais, renovando o0s nutrientes
do solo. E, também, continuei a dizer, temos 0s animais domésticos: gatos,
cachorros, cavalos, galinhas, ovelhas, gado, patos, porcos e hamsters, que s&o
Otimas companhias, comunicativos, que contribuem para melhorar a saude das
pessoas, aliviando a depressdo, ou melhorando a autoestima, entre outras
possibilidades...

Lorena, de dez anos, escolheu falar de alimentos, especificamente, das
“frutas”; ela explicou por que escolheu a fruta para retratar o meio ambiente: “para
mim, a fruta € o alimento mais saudavel, gostoso e natural que existe no mundo;
temos muitos tipos de fruta, diferentes em cores e sabores e elas sdo muito praticas
para se consumir. A banana e a mexerica, por exemplo, € s6 descascar e comer”.
Concordei com ela e afirmei que optar por alimentos naturais faz tdo bem para a
salde quanto para o meio ambiente, pois, quanto menos produtos industrializados
as pessoas consumirem, menor serd a geracéao de lixo.

Bryan disse que meio ambiente é “morte”. Entdo, pedi que explicasse a sua
afirmacdo, ao que ele esclareceu que “tudo que nasce, um dia morre e faz parte do
meio ambiente”. Ao ouvir a explicacdo, outra crianca respondeu “até que faz
sentido”. A discusséao ficou, entdo, muito interessante, pois, a partir desse ponto, as
criancas descobriram que o meio ambiente pode ser poluido, queimado e até
extinto. Conclui essa reflexdo, dizendo que, se nao fizermos a parte que nos cabe,
de preservar e cuidar do meio ambiente, todas as formas de vida do planeta
poderdo, um dia, acabar.

Em roda, todas as criangas tiveram oportunidade de contribuir com o que elas
sabiam e conheciam sobre o meio ambiente, principalmente nos espagcos em que
estdo inseridas. Essas trocas sdo sempre muito importantes pois valorizam o
conhecimento, propiciando meios para que eles possam se expressar de maneira
construtiva.

Depois de relacionarem as palavras ao meio ambiente, as criancas foram

convidadas a imaginar e descrever em roda, 0os sons que cada uma das que
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constam do Quadro 2, o que pode provocar reflexdes importantes acerca do meio
ambiente. Ao escolherem as palavras preferidas, a maior parte das criangas optou
por sons do seu cotidiano, tais como: sons de pessoas, animais, da escola, do lar e
sons da natureza, como: chuva e vento.

Nenhuma crianca escolheu a palavra “poluigdo”; entdo sugeri que todas
juntas explorassem sons contidos na expressao “poluicdo sonora”. Alguns gritaram,
outros bateram palmas bem forte, arrastaram carteiras e cadeiras, falaram ao
mesmo tempo. A maior parte gritou muito forte, enquanto outras participaram desse
exercicio de provocar poluicdo sonora apenas fazendo sons com objetos externos,
como arrastar cadeiras, mesas, ou bater os cadernos em algum objeto sélido.

Eu havia definido a duracdo de cinco minutos para o término do exercicio,
porém quando haviam passado apenas trés minutos, as proprias criangas, se
mostraram irritadas com a massa sonora produzida por elas mesmas. Pedi, entao,
que ficassem um minuto em siléncio, para se recuperarem do excesso de ruido.
Apoés esse intervalo, lhes pedi que explicassem como tinham se sentido com essa
atividade.

Em resposta ao meu pedido, uma das criancas falou que, no inicio, se sentiu
bem, pois poderia gritar sem que um adulto a repreendesse; outra complementou,
falando que, as vezes, sentia vontade de gritar, de fazer barulhos fortes, mas tinha
medo da reacdo das pessoas a sua volta; as criangas que ndo gritaram relataram
sentir-se muito incomodadas com 0s gritos, pois acreditavam que essa manifestacéo
esta ligada a comportamentos agressivos e prejudicam a audicao.

Uma crianga acrescentou: “machuca os ouvidos, déi”. Outra crianga disse: “o
som estava tao forte, que mal consegui me escutar e isso nao foi muito legal, porque
me senti sem voz”. Com essas observacgdes, considerei a atividade encerrada, pois
ficou claro que todas as criancas haviam vivenciado e compreendido o que poderia

significar “poluicdo sonora”.

4.2.2 Atividade 2 — som e siléncio

Nesta atividade, foi trabalhada a nocdo de som e siléncio. Ao inicio do
trabalho, foi entregue uma fita colorida para cada crianca. A ideia era que cada uma
delas se movimentasse a partir dos sons que escutassem. Quando néo ouvissem

som, elas deveriam parar de se movimentar, e adotar uma postura imovel, como se
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fossem estatuas. Para a realizacdo desse exercicio, foi utilizado um aparelho de
som. A musica escolhida pela pesquisadora foi Humoresque, Op. 10, de
Tchaikovsky, para piano.

Teve-se o cuidado de fazer alguns cortes na edigao, para proporcionar
pausas de até trinta segundos, com o objetivo de chamar a atencdo das criancas
para a importancia do siléncio na musica. Mesmo que trinta segundos parecam
pouco tempo, na primeira vez em que escutaram a gravagao, as criancas tiveram
dificuldade em respeitar o siléncio que, muitas vezes, foi coberto por risadas e
gargalhadas, o que demonstrou a dificuldade em conviver com ele, um claro sinal de
gue essa pausa silenciosa ainda precisava ser mais trabalhada. No entanto, a
pratica foi bem recebida e as criancas gostaram muito da atividade.

No encontro seguinte repetimos a atividade, a pedido das préoprias criancgas;
comegcamos com a mesma musica do encontro anterior, s6 que, desta vez, elas
receberam duas fitas, que deveriam segurar, uma em cada mao. Foi visivel a
melhora das criancas no que se refere a percepcdo do siléncio na musica.
Prosseguindo com a atividade, procurei aumentar o tempo de siléncio para um
minuto.

Depois de trabalhar com Humoresque, escolhi a musica “Refloresta” de
Gilberto Gil; nesta proposta, as duas primeiras pausas foram mais longas e nem
todas as criancas conseguiram ficar sem se movimentar durante esse espaco de
tempo, mas, mais para o fim da musica, foram se acostumando com um minuto de

siléncio e conseguiram ficar iméveis, como a regra do jogo pedia.
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Figura 5 - Descobrindo 0s sons

. - 1.'-:-»N".' : gb- && -
Fonte: Dados da pesquisa (202).

No terceiro encontro, come¢camos com a mesma musica de Tchaikovsky, que
foi tocada s6 uma vez, pois o intuito era fazé-las se movimentarem e aquecerem o
corpo. Dessa vez, no entanto, os intervalos de pausa variavam de dez a sessenta
segundos. As criangas se divertiam enquanto faziam a atividade; pois nunca sabiam
gquando a mdusica iria voltar. Durante as pausas, elas se esforcavam para fazer

siléncio, que, no entanto, em grande parte das vezes, era quebrado por risadas.
4.2.3 Atividade 3 — Pesquisando os sons

Nesta atividade, a paisagem sonora de &reas externas da escola foi
explorada; com uma prancheta na méo, cada criancga foi convidada a anotar os sons
gque escutassem, separando-0os em dois grupos, o dos sons naturais e 0 dos nao

naturais, isto é, os urbanos e tecnoldgicos.



Fonte: Dados a pesquisa (2022).
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Depois, elas exploraram os locais que consideravam os mais silenciosos da

escola. O grupo, entdo, foi para as extremidades da area, onde havia salas

desocupadas e, depois, para os parques e corredores. Elas se concentraram

bastante na atividade, fazendo siléncio e prestando atencéo aos sons que havia ali;

por vezes, se dirigiam a mim, para perguntar como se escreviam algumas palavras,

pois alguns alunos ainda estavam sendo alfabetizados. Dessa atividade, resultou

uma planilha que apresenta 0s sons ouvidos pelas criangas durante a pratica, bem

como sua classificacdo em naturais e urbanos/tecnoldgicos

Quadro 3 - Planilha com os sons ouvidos pelas criancas durante o passeio

SONS NATURAIS

SONS URBANOS E TECNOLOGICOS

Som das Arvores

Som do Balango

Som dos passarinhos

Som de Criancas

Som do vento

Som da gangorra

Som da chuva

Som de porta

Som de folhas

Som de passos

Som do ventilador

Som dos carros

vassouras varrendo

Grito

Som do ar-condicionado

Som da janela

Conversa entre eles

Fonte: Dados da pesquisa (2022).
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Apoés a atividade, as criancas relataram ter sentido dificuldade para escutar os
sons naturais, devido ao excesso de sons urbanos presentes naquele dia nos locais
da atividade. So foi possivel escuta-los com precisdo, quando o grupo se dirigiu a

uma area mais afastada e silenciosa da escola.

4.2.4 Atividade 4 — Sons do corpo

O objetivo desta atividade era estimular as criangas a explorarem os sons do
préprio corpo, para que conseguissem desenvolver a Autopercepc¢do e, também, a
percepcao do grupo, durante as praticas musicais. O incentivo a essa pratica foi feito

por meio do texto posto a seguir:

O corpo é uma interessante fonte sonora. Alguns sons que ele produz sdo
involuntérios: tosse, espirro, barulhos do estémago, quando vocé esta com
fome. Outros, porém, s&o produzidos voluntariamente; descubra os
diferentes tipos de som que pode produzir. Com palmas, com pés,
estalando os dedos, com a boca. Concentre-se para experimentar varias
possibilidades. De quantos modos vocé pode produzir sons? Compare o
que fez com o som produzido por outra pessoa. Ha diferengas? Quais sao?
Vocé consegue imitar as propostas que escuta? (FONTERRADA, 2004. p.
78).

O grupo fez uma leitura conjunta do texto acima, em que se chamou a
atencao para as muitas possibilidades sonoras do corpo. Depois, as criangas foram
divididas em duplas; para a sua formacgéao, pediu-se que elas mesmas escolhessem
seus pares, por afinidade. A atividade era, em primeiro lugar, proceder a exploracéo
dos sons corporais. Em seguida, cada dupla iria combinar os proprios gestos e
apresenta-los aos outros colegas.

Feita a exposicdo das regras do jogo, pediu-se que explorassem as
sonoridades do proprio corpo, fazendo-o soar como um instrumento. Cada dupla foi
para um cantinho da escola e teve quinze minutos para explorar os sons do corpo.
Passados os minutos combinados, as criangas pediram mais cinco para elaborarem
suas apresentacoes.

Essa atividade possibilitou o contato com as sonoridades, ndo apenas as do
préprio corpo, mas, também, as produzidas pelos companheiros, ampliando a
percepcao auditiva e reconhecendo as diferencas e caracteristicas em cada acao.
Em seguida, propds-se outra atividade, em que cada crianca deveria explorar e

imitar os sons do corpo; depois de ouvi-los; as demais procurariam imita-la.



Figura 7 - Sons do corpo

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Apresentacdo da atividade 2 para 0s outros grupos:

Figura 8 - Dupla 01
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Todos fizeram o que fora combinado, mas destaca-se aqui uma dupla que
optou por fazer um ritmo em ostinato, com variacdes de andamentos e acelerando.
Eram dois alunos do 5° ano, que, ao ouvirem a proposta, tinham sido os mais
resistentes a participar da atividade. No entanto, quando se puseram a praticar,
acharam simples e a fizeram sem nenhuma dificuldade. A partir desse momento, se
entusiasmaram e se propuseram, mesmo, a serem 0S primeiros a se apresentar.

Muitas vezes, as resisténcias trazidas pelos alunos podem refletir suas
insegurancas, ou medo de nao serem capazes, de errar. No entanto, ao perceberem
que conseguem superar 0s obstaculos, sentem-se confiantes e executam a tarefa
com desenvoltura. Dai a importancia de se valorizar o esfor¢co pessoal e se trabalhar

com a questdo do medo de errar, colocando no espaco as experiéncias concretas.

Figura 9 - Dupla 02

Essa dupla fez bastante variacfes ritmicas com palmas e utilizou sons da voz,
tanto para cantar quanto para fazer sons vocais, que, de acordo com sua proposta,
eram semelhantes aos produzidos por indigenas. Quiseram repetir a apresentacao e
sugeriram, na segunda vez, utilizar o microfone. Mas perceberam que ele limitava os
movimentos corporais que haviam ensaiado e, entdo, optaram por fazer uma terceira

apresentacao, sem amplificacdo, que fluiu feito uma brincadeira.



114

Figura 10 - Dupla 03

e

M= B |
Fonte: Dados da pesquisa (2022).

A terceira dupla explorou bem o espaco; fizeram sons de palmas,
inicialmente, em unissono e, depois, com cada uma experimentando seu momento
de improvisacdo. Para finalizar, as meninas fizeram um arco com o0 corpo,
finalizando em siléncio. ApGs a apresentacdo das duplas, foi proposto um ostinato
construido com sons do corpo e da voz, em que cada participante contribuiu com o
seu som corporal préprio, somando-se ao conjunto, podendo apresentar variacoes.

Era importante que todos prestassem atencdo nas combinacdes realizadas
pelos outros participantes, cuidando para n&o perder o ritmo. Nessa atividade, as

criancas ficaram a vontade para escolher seus préprios movimentos corporais

sonoros, como: palmas, estalos, maos no corpo, pés e sons da voz.

Figura 11 — Explorando os sons do corpo

Fonte: Dados da pesquisa (2022).
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Para finalizar, gravamos uma improvisagcao ritmica corporal, que utilizou a
ideia de ostinato para organizar as sonoridades escolhidas. Eles trabalharam em
circulo; cada um apresentava um som novo, que Se somava a outros, procurando
manter a ritmica inicial, formando um emaranhado de sons que se completavam,
contribuindo, assim, para uma massa sonora muito criativa e interessante, que pode

ser ouvida no link abaixo:

https://drive.google.com/file/d/12iZKeKoD1L9Z euFRSzfl-
BFL_QwTJsF/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1YgglV7QVHYTXxkg8wdaxsAGVEQZxX4gx/vie

w?usp=share_link

Essa experiéncia musical proporcionou a oportunidade de as criangas criarem
e explorarem, em total liberdade, ritmos e sons do corpo. Nas aulas seguintes,
algumas delas descobriram outros sons interessantes e compartilharam com os
colegas que, também, mostraram seus sons corporais, alguns bem elaborados,

outros menos, porém cheios de identidade e precisédo ritmica.

4.2.5 Atividade 5 — Reflexdo acerca do texto “A Carta da Terra”

Nesta atividade, foi utilizada, como referéncia, a “A Carta da Terra” (2000) um
texto inspirador, que conclama ajuda global diante dos graves problemas ambientais
que estamos sofrendo. “Devemos somar forcas para gerar uma sociedade
sustentavel global baseada no respeito pela natureza, nos direitos humanos
universais, na justica econémica e numa cultura de paz”. (ONU, 2010, p. 9)

Pretendia-se proporcionar discussbées, com a intencdo de germinar ideias
sustentaveis de mundo, da sociedade global, baseada em uma estrutura ética
amplamente compartilhada, que incluisse respeito e cuidado pela comunidade,
integridade ecoldgica, direitos humanos universais, respeito pela diversidade e
justica.

Com as criancas em roda, foram distribuidos, a cada uma, exemplares do
livro “Carta da Terra”, ilustrado por Ellen Pestili da Editora Gaia (2010). Esse livro é

fartamente ilustrado e tem o intuito de atingir o publico infantil.


https://drive.google.com/file/d/12iZKeKoD1L9Z_euFRSzfI-BFL_QwTJsF/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/12iZKeKoD1L9Z_euFRSzfI-BFL_QwTJsF/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1Ygg1V7QVHYTXxkg8wdaxsAGVEqZxX4gx/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1Ygg1V7QVHYTXxkg8wdaxsAGVEqZxX4gx/view?usp=share_link
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Cada crianca leu um paragrafo; algumas tiveram dificuldade, precisando de
ajuda para continuar a frase. Nessa atividade, respeitaram a leitura dos colegas,
fazendo siléncio e a acompanhando em seu livro. ApGs terminarem o Preambulo, foi
entregue para cada uma, uma folha de papel sulfite com uma tabela que continha
dez espacos, para que encontrassem, no texto, palavras que considerassem “belas”;
ao final, as expressdes encontradas seriam compartiihadas com os demais
participantes. Essa atividade foi inspirada em um trecho do livro OuvirCantar, de

Schafer, que segue abaixo:

Todos os idiomas tém palavras bonitas. Sua beleza sonora pode ser
completamente independente do seu significado. Faca uma lista de dez
palavras que tém os sons mais bonitos em portugués [...] explore todas as
nuancas das palavras de sua lista. Separe-as e descubra sua vitalidade
ritmica. Componha ou improvise uma peca para um grupo de vozes, usando
apenas o0s sons de duas dez palavras. (SCHAFER, 2018, p.51)

Depois dessa acdo, as criancas compartilharam o resultado entre si. Foi
utilizada a plataforma Mentimenter!4, para que pudessem ter acesso facil ao
resultado da atividade. Para usar essa plataforma, as criangas deveriam escrever no
computador as dez palavras escolhidas. Para deixar visualmente evidente o que, do
trabalho as havia mais impactado, foi utilizado o recurso de nuvem de palavras

(word cloud) que destaca as mais usadas pelos participantes.

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

14 Mentimeter é uma plataforma colaborativa para criar apresentagdes que permitem a interacdo em
tempo real das pessoas que estdo assistindo, por meio de quizzes, enquetes, perguntas e respostas.
No Mentimeter podem-se criar apresentacdes com textos, imagens, gifs e emojis, coletar as
respostas e opini6es dos participantes e exporta-las ou compartilha-las para andlise dos resultados.
Disponivel em: https://blog.b2bstack.com.br/o-que-e-mentimeter/.
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Além disso, foi feito um trabalho especifico acerca do significado das escolhas
de cada um. Como algumas palavras fossem desconhecidas de algumas criancas,

foi importante contar com a ajuda do dicionario, para consulta.

Figura 13 — Nuvem de palavras
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Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Segundo o japonés Masaru Emoto, que executou experiéncias com agua, em
gue se pronunciavam palavras de diferentes efeitos emocionais, foi constatado por
ele que tanto palavras quanto pensamentos faziam as moléculas de agua se
comportarem de maneira diferente, conforme o peso emocional com que essas
palavras eram proferidas. A reacdo observada foi que a agua submetida a essa
experiéncia tomava formas diferentes, ou seja, a energia positiva ou negativa das
palavras influenciava fisicamente, ndo apenas as moléculas da 4gua, com, também,
o ambiente ao redor conforme ensina Emoto (2016)*°.

Durante a atividade com as criancas, foi possivel notar que as palavras

maiores foram as mais repetidas entre as criancas. Sao elas: amor, gratidao, vida,

15 PALAVRA TEM PODER - EXPERIENCIA COM AGUA E ARROZ - MASSARU EMOTO -
LEGENDADO. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=2S3j6a6H_Vo. Acesso em: 03 fev.
2023.


https://www.youtube.com/watch?v=ZS3j6a6H_Vo
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cuidar e paz. Acredita-se que essas cinco palavras sejam fortes o suficiente para
modificar o0 meio ambiente, pois, ao serem faladas, produzem um tipo de vibragéo
gue, segundo Emoto (2016), sdo capazes de influenciar outras pessoas, por ato
reflexo e atrair energia positiva.

Em uma roda de conversa seguida a atividade, foi proposto as criangas que
experimentassem pronunciar as palavras que elas mesmas tinham escolhido na
atividade anterior, e que criassem rimas que poderiam se tornar a letra de uma
musica que elas mesmas poderiam compor. Foram dados exemplos de rimas para
as criangas, como, por exemplo, gratiddo, compaixdo; compreensao, coragao; ou
cuidar, respeitar, proporcionar, compartilhar, lar, adotar. Assim, cada crianca
comecou a fazer suas proprias experimentacdes, entrando em didlogo com os
colegas e sugerindo acdes variadas, como questionar, pesquisar, escutar, descobrir.
Essa atividade provocou intensa motivacdo nas criangas e provocou uma tal
interesse, que todas queriam falar ao mesmo tempo.

Caminhava-se para desenvolver uma escuta sensivel, aprimorada por meio
desse jogo de rimas, 0 que tornou prazerosa a pratica, em que processos criativos e
poéticos se fundem no fazer artistico e tomam inimeras formas e linguagens. Os
versos surgiram, a principio, com muita timidez, porém, a socializacdo ajudou o
desempenho do grupo na atividade, permitindo que elas desenvolvessem sua
criatividade. Os versos foram curtos, mas estavam de acordo com o que fora
trabalhado a partir do texto apresentado e as criancas escolheram, para a atividade,
o titulo “Respeitar a terra”.

Essa proposta deu-se em dois encontros; no primeiro, em 8 de novembro de
2022, havia apenas trés criangas, pois, a chuva intensa que caiu em llhabela,
impediu que muitas conseguissem chegar a escola. No segundo dia da atividade,
havia seis criangas. No primeiro encontro, com poucas crian¢as, s6 se conseguiu
fazer o primeiro verso, e 0 consenso entre elas acerca do texto a ser criado foi
resolvido com facilidade. No segundo encontro, no entanto, as criangas escreveram
e reescreveram o texto muitas vezes, pois procuraram palavras que rimassem com
terra e guerra; dessa busca, surgiram as palavras aterra, se encerra, erra, Planeta
Terra e motosserra. Essa procura por rimas foi bastante positiva e envolveu as
criangas presentes, que queriam a todo custo, resolver a empreitada.

Porém, para que o0 verso se tornasse musica, as criancas precisariam de mais

tempo para experimentar e produzir sons com cada palavra. Assim, para cumprir a
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tarefa de uma maneira mais rapida, elas optaram por cantar em forma de rap, o que
Ihes foi mais facil, tanto pela familiaridade com o estilo, bem presente na sua cultura,
quanto por poderem apenas declamar os textos, sem se preocupar em criar
sonoridades. Apesar de optarem por essa solugédo, elas ndo quiseram gravar.
Respeitei a decisdo e o trabalho ndo foi gravado. Entdo, cada uma das criancas
copiou o verso criado no caderno e se sentiram autoras desse pequeno poema, que

diz, como nossas escolhas podem colaborar para melhorar o nosso lar:

RESPEITAR A TERRA

Nossas escolhas podem proporcionar
Melhorar o nosso lar

E 0 nosso bem-estar

Respeitar o Planeta Terra

Parar a motosserra

Para evitar a guerra

Vamos buscar compreensao

Ter mais gratiddo

Pra ter paz no coragéo

Fonte: Criancas da Escola Municipal Prof. José Antbnio Verzegnassi (2022)

4.2.6 Atividade 6 — Plantar para colher

Antes de comecar a atividade, convidei as criangas a prestarem atencao aos
sons ao seu redor; pedi que fizessem uma roda para discutir como o ser humano
modifica a sonoridade do meio ambiente; expliquei que a intervencdo humana pode
transformar o espaco e o0s objetos nele contidos, bem como modificar a sua
paisagem sonora, tornando-o artificial. Exemplos disso s&o as cidades e outros
espagos nao naturais, isto é, construidos pelo homem. Ao falar a respeito da propria
escola, o ambiente em que se desenvolveu este trabalho, foi chamada a atencéo
para essas questfes e como elas se mostram nesse espaco

Observou-se que a escola produz muitos ruidos devido a alta concentracéo
de criancas, que gritam, cantam, correm, falam alto, arrastam cadeiras e mesas,
como foi apontado anteriormente, pelas préprias criancas. Esses sons crescem
ainda mais, principalmente, no intervalo do recreio, mas é preciso registrar, também,
os sons produzidos por aparelhos e maquinas, tais como ventiladores, aparelhos de
ar-condicionado e carros que passam na rua. Esse excesso de ruido prejudica a
escuta do ambiente natural e dificulta o desenvolvimento da acuidade auditiva, além,

de dificultar o foco de atencdo, a capacidade de concentracdo. Apesar de muitos
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desses sons independerem da vontade das pessoas que compartilham esse espaco,
€ evidente que elas proprias ndo tém consciéncia a respeito desse excesso de ruido
e nao trabalham com os alunos essa questdo, o que faz que a escola seja ainda
mais ruidosa.

Apbs essa questdo ser trabalhada e as proprias criancas sentirem as
dificuldades existentes para levar a cabo as propostas apresentadas, elas logo
perceberam que, para escutar os sons naturais, precisavam ficar em silencio.
Porém, pela falta de habito e a auséncia de atividades que levassem a prética da
escuta e criacdo fora do ambito desta atividade especifica que esta sendo descrita,
tinham bastante dificuldade em permanecerem em siléncio por muito tempo. Como

observa o fisico e ecologo Fritajof Capra,

A educacdo para uma vida sustentavel estimula tanto o entendimento
intelectual da ecologia como cria vinculos emocionais com a natureza. Por
isso, ela tem muito mais probabilidade de fazer com que as nossas crian¢as
se tornem cidaddos responsaveis e realmente preocupados com a
sustentabilidade da vida; que sejam capazes de desenvolver uma paixao
pela aplicacdo dos seus conhecimentos ecoldgicos a reformulagdo das
nossas tecnologias e instituicbes sociais, de maneira a preencher a lacuna
existente entre a pratica e o0s sistemas da natureza ecologicamente
sustentaveis (CAPRA, 2006b, p. 15).

Apds conversar a respeito dos sons naturais e os produzidos pelo homem, o
que inclui maquinas, recursos eletroeletrbnicos e tudo mais que ndo vem da
natureza, foi feita a seguinte pergunta as criancas: Sera que existe intervencao
humana sem impacto na natureza? As criancas procuraram refletir e comecaram a
relatar as modificagbes que os seres humanos haviam feito no ambiente escolar
delas.

Elas imaginaram os sons da construgdo da escola, dos tratores cavando o
chéo, os sons dos tijolos sendo colocados um a um, os das ferramentas que séo
utilizadas nas construgdes, as conversas dos trabalhadores, os martelos pregando
pregos nos telhados, a colocacdo das chapas de ferro que cobrem a quadra da
escola, todos sons familiares as criangas que, por esse motivo, conseguiram mostra-
las em seus depoimentos.

Essa atividade foi muito interessante, pois despertou nas criancas a
imaginacdo dos sons que teriam existido durante o processo de construcdo da
escola. ApOs a atividade, elas chegaram ao consenso de que toda acdo do ser

humano modifica os sons da natureza e pode provocar desordem no meio ambiente.
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Como relatou uma das criancas “a construcdo da escola expulsou algumas espécies
de animais que habitavam aquele pedaco grande de terra da escola; ao incluir
paredes de tijolos, provocou impactos ambientais”.

E acrescentou, ainda, que esses espacos necessitam de manutencao para
poderem manter sua funcionalidade. Além disso, ela acreditava que tais locais
modificados, dificilmente, voltariam ao estado de preservagdo anterior. Em parte
discordei dessa afirmacéo. Entdo, perguntei para as criangas se achavam que todas
as acdes dos seres humanos modificam os sons da natureza. A maior parte das
criancas respondeu que sim. Entdo, continuei a questionar: “e se plantarmos, 0s
sons do ambiente serdo modificados?

Eles pensaram e uma criancas respondeu: “acho que o som iria mudar, pois
apareceriam mais passaros, mas ai seria uma mudanca positiva”. Continuamos a
reflexdo: “entdo, quer dizer que nossas acdes também podem contribuir para
melhorar o0 som do ambiente?” Outra crianca respondeu: “mas quando plantamos
uma arvore, demora anos para ela crescer e dar frutos, como isso poderia ajudar o
meio ambiente?”

Outra crianga comentou: “Pode demorar anos para nascer, mas uma planta
vive muitos anos”. “Sim, continuei: uma das alternativas para combater as mudancas
climéaticas € o reflorestamento, pois essa acdo melhora os recursos hidricos, reduz o
prejuizo na agricultura relacionados com as enchentes, contribui para o estoque
sustentavel de madeira legal, o sequestro de CO? e a reducdo do efeito estufa, além
de as arvores fazerem sombra. Entdo, sugeri que féssemos as areas externas da
escola, para procurar lugares em que poderiam ser plantada algumas mudas de
arvores frutiferas, a fim de que elas pudessem contribuir para melhorar a paisagem
sonora daquele ambiente.

Na area externa da escola, as criancas foram orientadas a respeito de ciclos
alimentares: plantio, cultivo, colheita, cuidados, tempo aproximado de producao das
frutas, além de processos de compostagem e reciclagem de alimentos, em especial,
restos de legumes e frutas. No contexto da atividade proposta, as criangas foram
convidadas a plantar arvores frutiferas, fornecidas pela pesquisadora: abacaxi,
abacate, além de mudas de mussaenda e caliandra. A essas mudas, acrescente-se
a doacdo pela pesquisadora, também, de terra adubada. As mudas de maria-sem-

vergonha foram cedidas pelo Viveiro Publico da cidade de Ilhabela.
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O jardim da escola € um lugar ideal para se ensinar as criangas 0s méritos da
agricultura organica e de técnicas simples de plantio. Nos canteiros da escola,
podem ser encontrados: manjericdo, tomate, chuchu, ervas, além de vasos de
plantas ornamentais, suculentas, e arvores, como a jabuticabeira, entre outras. Para
as atividades de jardinagem, as seguintes ferramentas foram utilizadas: pas,
enxadas, ancinhos, cavadeira articulada, sacho, coracéo e regador.

No primeiro dia da atividade de plantio, todos foram até o local escolhido pela
direcdo da escola para iniciar a preparacdo da terra; cada crianca escolheu suas
ferramentas e mudas e todas participaram do processo, 0 que incluiu muitas etapas,
desde a preparacdo da terra, até o plantio e a identificacdo da muda. As criancas,
finalizaram o trabalho sob garoa, o que foi bom, pois, assim, o ciclo da agua
contribuiu, com suas conexdes, para que 0S processos se inserissem na “teia da
vida” (CAPRA, 2006a). Depois da atividade, cada crianca escolheu uma muda para

levar para casa e plantar.
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Fonte: Dados da pesquisa (2022).

No més seguinte a plantacéo, recebi uma ligacdo da diretora, que me disse:
“as mudas estéo crescendo lindamente, as criangas estao se revezando para molha-
las; gostaria de lhe agradecer em nome da escola, pela sua contribuicdo ao

ambiente escolar”.

4.2.7 Atividade 7 — Vamos ter que cuidar bem deste pais

Como diz o ditado popular, “quem canta seus males espanta”. As letras das
musicas, além de trazerem alegria e energia positiva, podem ser um meio importante
para a conscientizacdo das pessoas a respeito de temas relacionados a crise do
meio ambiente. Nos primeiros encontros com as criancas, foi apresentada uma lista
de musicas cujas letras abordam questdes ambientais. Algumas delas trazem
preocupacfes do autor em relacdo a natureza; outras criticam os descasos das
politicas publicas com o meio ambiente e estimulam a discussédo de tematicas que
demandam atencdo, por serem de fundo ecol6gico ou sustentavel.

A seguir, apresenta-se a lista dessas musicas, trabalhadas durante o projeto:

e “Cangao para Amazonia” (2021) de Carlos Renno
e “Refloresta” (2021) de Gilberto Gil

e “Demarcacéao Ja” (2020) de Carlos Rend e Chico César
e “Lixo no Lixo” (2019) de Falamansa

¢ “Queimadas” (2016) de Lorival Igarapé

¢ “Quanto Vale?” (2015) de Emilio Dragéo

e “Bicho do Mar “(2014) de Lenine

e “Cancao da Floresta” (2014) de Sebastido Dias

e “Herdeiro do Futuro” (2012) de Toquinho e Elifas
e ‘O sal da Terra” (1981) de Beto Guedes

¢ “Queimadas” (1978) Ruy Maurity e José Jorge

Sugeri que as criangcas escolhessem uma musica entre as apresentadas, com
a intencdo de que a aprendessem, para se fazer uma apresentacdo na escola, em
gue se mostrassem algumas questdes relacionadas ao respeito ao meio ambiente. A
musica mais votada por todos foi “Herdeiros do Futuro” composicédo de Toquinho e
Elifas.
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O tema principal dessa cancdo é o uso dos recursos naturais pela sociedade,
0 gque se encaixava perfeitamente na tematica trabalhada durante as acfes na
escola e podia servir, também, para alertar a populacdo acerca do que ocorre no
cotidiano, pois grande parte das pessoas ndo tem habitos sustentaveis. A letra da

musica inicia-se assim:

“A vida é uma grande amiga da gente
Nos da tudo de graca pra viver

Sol e céu, luz e ar

Rios e fontes, terra e mar”

No trabalho desenvolvido a partir da letra da musica escolhida, discutimos o
que é “vida”; e vimos que vida é natureza, que nos prové de recursos dos quais
dependemos. A esse respeito, os autores se referem a “sol e céu, luz e ar, rios e
fontes, terra e mar”. Conversamos acerca de recursos naturais renovaveis e néo
renovaveis, como por exemplo, o vento, que pode ser utilizado para producao de
energia eodlica. Falamos, também, da &gua, um recurso que se renova por meio das
chuvas.

O quadro abaixo foi apresentado as criancas acompanhado de algumas
imagens, para exemplificar 0 que sdo recursos naturais renovaveis, isto €, os que
sdo extraidos da natureza e usados para a sobrevivéncia e desenvolvimento da
populacdo, e os ndo renovaveis, aqueles que, uma vez utilizados, ndo podem mais

ser aproveitados.

Quadro 4 - Recursos naturais

RENOVAVEIS NAO RENOVAVEIS
Energia edlica Mineracéo
Plantas Combustivel fossil
Animais Combustivel nuclear
Energia solar Carvéao
Carvao mineral Petroleo
Recursos biolégicos Géas natural
Recursos hidricos

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Voltando ao texto da musica em destaque, ela prossegue assim:
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“Sera que no futuro havera flores?
Sera que os peixes vao estar no mar?”

Nesse trecho, os autores fazem perguntas, tendo por base o uso dos recursos
naturais disponiveis atualmente: “sera que no futuro ainda havera “flores e peixes”?
ou seja, ainda teremos animais, agua, arvores e todos 0S outros recursos que a
natureza nos proporciona? Sabe-se que muitos deles ndo estdo se renovando,
devido ao uso irracional da natureza pelos seres humanos. ApGs apresentar essa
ideia as criancas, foi feita a seguinte pergunta: “O que aconteceria se as frutas
deixassem de existir?” As criangas ficaram em siléncio.

Entdo, continuei: “E se ndo houvesse mais animais?” “O que aconteceria com
as cadeias e teias alimentares?” Diante das questfes, as criancas demonstraram
preocupacao, Jenifer, completou: “o mundo seria muito triste; a gente acabaria
morrendo, também”. Bryan se sensibilizou: “é preciso fazer alguma coisa para nao
acabar com 0s recursos naturais”.

Seguindo a ideia de Bryan, fomos para outro trecho da musica: “Vamos ter
que cuidar bem desse pais. Vamos ter que cuidar bem desse pais”. Quando o autor
coloca “vamos ter que cuidar” ele conclama a ajuda de todos para poder cuidar, ndo
somente do pais, mas do mundo todo.

Em conexdo com o que foi trabalhado em classe, lembre-se de que, para
Capra (2006), tudo no Planeta esta interligado, em uma projecdo sistémica de
interdependéncia muito ténue, mas, ao mesmo tempo, muito evidente. E € ela que
permite o alicerce da vida na Terra. E a sobrevivéncia da Terra que esta em jogo;
ela diz respeito a todos os seres do planeta; o comportamento de cada ser vivo de

um ecossistema depende do comportamento de varios outros.

A medida que o século se aproxima do fim, as preocupages com o meio
ambiente adquirem suprema importancia. Defrontamo-nos com toda uma
série de problemas globais que estdo danificando a biosfera e a vida
humana de uma maneira alarmante, e que pode logo se tornar irreversiveis
(CAPRA, 2006, p. 23).

Essas reflex6es contribuiram para que as criangas tivessem mais consciéncia
do que tinham a esse respeito, se preocupassem com 0 meio ambiente e levassem
a mensagem ecoldgica para outras criancas, que, durante a Semana da Arte, foram

assistir a apresentacdo delas, que contou com mostra de teatro, poesia e musica. As
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criancas que participaram da Proposta de Musica e Ecologia, quando cantaram o
refrdo “vamos ter que cuidar bem desse pais”, conseguiram a empatia das demais,
gue as assistiam; e repetiam, cantando, essas palavras fortemente, formando um

grande coral, como verdadeiros “Herdeiros do Futuro”.
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5 ANALISE DO MATERIAL COLETADO

A educacdo musical é essencial no desenvolvimento infantil, influenciando
nao apenas a apreciacao da escuta e a criacao de producdes sonoras, mas também
0 desenvolvimento do movimento corporal e habilidades sociais. Por meio de
propostas ludicas e dinamicas, a educacdo musical proporciona experiéncias que
ampliam as capacidades criativas das criancas (Sardo, 2010).

Contudo, enfrentam-se desafios complexos na educacdo. Uma abordagem
intensiva e eficaz € crucial para o0 sucesso da experiéncia musical, como
demonstrado pelas atividades na Escola Municipal Professor José Antbnio
Verzegnassi (Silva, Bardo & Santos, 2011). O capitulo anterior propde uma inovacao
ao combinar musica com preservacdao ambiental, promovendo a conscientizacao
sobre sustentabilidade entre os alunos (Viana, 2011).

Esta abordagem enfatiza a importancia da escuta, uma ferramenta vital na
educacao e no aprendizado, conforme as propostas de Schafer (2001) e Fonterrada
(2015). A masica, ao ser integrada com atividades como plantio e cuidado com o
meio ambiente, permite as criancas explorarem questdes relacionadas a sonoridade.
Isso inclui a compreenséao e interpretacdo de eventos e acfe de escuta e analise de
letras poéticas, ressaltando-se a importancia da audicdo consciente e da
sensibilidade sonora no contexto educacional (Angelis, 2011).

A combinacdo de musica e preservacdo ambiental em atividades educativas
abre caminhos para transformacdes significativas, equipando as criangas com uma
consciéncia agucada ao meio ambiente e, particularmente, a paisagem sonora.
Assim, a musica emerge cCOmo um recurso poderoso no ensino, capaz de
transformar a relacdo das criancas com o ambiente em que vivem e contribuir para a
formacdo de uma geracdo consciente e responsavel em relagcdo ao ecossistema
(Sardo, 2010; Silva, Bar&do & Santos, 2011; Viana, 2011).

A atividade inicial do projeto com as criangas tinha como objetivo demonstrar
a influéncia da interacdo entre sons naturais e artificiais na compreensao das
guestdbes ambientais, um ponto crucial abordado por Reinoso e Luna-Nemecio
(2019). Utilizando o siléncio como um catalisador para a reflexdo e a acao, buscou-
se permitir que as criancas explorassem as possibilidades sonoras presentes na

escola e suas conexdes com o pensamento ecoldgico (Martins, 2021).
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O siléncio foi trabalhado como um espaco facilitador da percepcédo do que
estava acontecendo durante os encontros. A dinamica da atividade, no entanto, ndo
pdde ser conduzida conforme planejado, pela auséncia de tranquilidade, pois o
ambiente escolar ndo € isento de interferéncias, tanto internas quanto externas. Por
mais que se busque o siléncio, ha sempre um barulho acontecendo em algum lugar,
préximo ou distante que, de alguma maneira, interfere na pretensdo de quem esta
liderando essa escuta silenciosa. A paisagem sonora daquele espaco sO poderia ser
percebida a partir da auséncia de barulho e de interferéncias externas.

O mais preocupante, que se observou durante a atividade, é o fato de que as
pessoas que trabalham na escola, ocupando diferentes funcdes, ndo se dao conta
da invasao enorme de ruidos, tanto externos quanto internos e, por esse motivo, nao
cuidam para que se tenha um ambiente silencioso e tranquilo. A prépria comunidade
escolar contribui para que o espa¢o sonoro seja sonoramente poluido.

A experiéncia de tentar criar um ambiente silencioso para conectar as
criancas com a natureza, embora parcialmente bem-sucedida, destacou as
dificuldades de encontrar tranquilidade no ambiente escolar (Reinoso e Luna-
Nemecio, 2019). Essa situacdo enfatiza a naturalizacdo do ruido, tanto por alunos
qguanto por adultos, e a necessidade de uma campanha de conscientizacdo, como
mencionado por Martins (2021). Contudo, a escola carecia de recursos técnicos para
minimizar os ruidos externos.

Ap6s a atividade do siléncio, as criancas se envolveram em outras
experiéncias relacionadas ao meio ambiente. Elas associaram o meio ambiente a
conceitos como limpeza, saude e qualidade de vida, demonstrando compreenséao da
importancia de um espaco limpo e bem cuidado para uma vida saudavel e
equilibrada (Vieira, 2021). Esta compreenséo reflete diretamente na produtividade e
no bem-estar, destacando-se a relevancia da educacdo ambiental e sonora na
formacao das criangas, conforme discutido por Reinoso e Luna-Nemecio (2019) e
Martins (2021).

Alguns alunos perceberam a escola como um ambiente ideal para aprender
sobre preservacdo ambiental, sugerindo que a disciplina "Preservacdo Ambiental”
deveria ser parte integrante do curriculo escolar regular, uma ideia que encontra eco
nas pesquisas de Furlanetto (2014). O ambiente escolar € visto como propicio para

diversos aprendizados, incluindo a construcdo de valores ecolégicos e a
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conscientizacéo sobre a cidadania, conforme destacado por Brito, Monteiro e Rigotti
(2015).

Adicionalmente, o meio ambiente foi reconhecido pelas criancas como um
lugar de diversidade de formas e seres, ressaltando a capacidade da natureza de
sustentar a vida, um aspecto que Lautert (2016) também explora em seu trabalho.
Foi observado que todos os habitantes do meio ambiente, como animais, plantas e
seres humanos, modificam seu habitat, impactando de forma positiva ou negativa as
caracteristicas e qualidades do planeta.

As criancas refletiram acerca do papel do ser humano como o principal
modificador do meio ambiente, e nele interfere por uma série de fatores, como:
globalizacéo, crises sanitarias, econdmicas, guerras e desmatamento. Embora 0s
animais também alterem o meio ambiente por meio de suas a¢fes naturais, eles ndo
sao considerados os principais agentes de mudanca, uma percepc¢ao alinhada com
as descobertas de Brito, Monteiro e Rigotti (2015).

Este projeto ofereceu as criancas a chance de desenvolver seu senso critico
no que diz respeito as acbes humanas no meio ambiente, seja por meio de
expressdes verbais ou de acbes praticas. A educacdo ambiental, por meio de
atividades e discussdes, emergiu como uma ferramenta poderosa para formar
cidadaos conscientes e responsaveis, um aspecto fundamental identificado por
Furlanetto (2014).

Um participante do projeto destacou a coexisténcia harmoniosa dos animais
em seus habitats naturais, enquanto outra aluna ressaltou a importancia das frutas
para a sustentabilidade do planeta, apontando para o0s alimentos néo
industrializados como fontes vitais que contribuem para a preservagdo da
sustentabilidade, um tema que encontra ressonancia no trabalho de Lautert (2016).

Durante as discussfes, um tépico profundo foi abordado: o ciclo da vida e da
morte em todas as espécies do planeta. Uma crian¢a, mostrando maturidade notavel
para sua idade, refletiu sobre a inevitabilidade da morte de todos os seres vivos,
uma compreensdo profunda sobre a natureza da existéncia, realcada por Costa
(2014) em seus estudos sobre ecologia sonora.

Além disso, as criangcas foram incentivadas a refletir a respeito das
implicacbes das palavras listadas no Quadro 2 - "O que é meio ambiente?"
(pag.104), com foco na sua interacdo com o som (Saunier & Reily, 2018). As

respostas variaram, mas foi notavel a tendéncia das criancas de ndo associarem
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palavras a aspectos negativos do meio ambiente, evitando mencdes a degradacao
ambiental ou a negligéncia governamental.

Esta discussdo desempenhou um papel crucial na formac&o do senso critico
dos participantes, proporcionando oportunidade de abordar temas significativos a
proposta desta investigacdo, de forma lidica e educativa. As criancas foram
encorajadas a explorar e refletir a respeito de questdes ambientais importantes, de
maneira envolvente e instrutiva, como discutido por Sposito e Toffolo (2020).

Na atividade "Som e Siléncio"”, o objetivo era evidenciar as dificuldades de
interacdo na auséncia de som. As criangas deveriam se mover ao ouvir sons e
permanecer imoveis no siléncio, mas quebravam frequentemente o siléncio com
risadas ou movimentos involuntarios. Isso destacou que, em um ambiente cotidiano
repleto de sons, a experiéncia do siléncio € rara e desafiadora. No entanto, a
atividade mostrou ser possivel desenvolver maior tolerancia ao siléncio, por meio de
praticas especificas, que possam encorajar as criancas a refletirem acerca da
problematica do som ambiental e musical, um tema explorado em detalhes por
Costa (2014).

Durante a experiéncia, utilizaram-se diferentes estilos musicais, da classica a
popular brasileira, para analisar seu impacto na percepcéo das criancas, um aspecto
gue encontra suporte nos estudos de Oliveira (2013) sobre paisagens sonoras. As
atividades ao ar livre também contribuiram para o aprendizado, incentivando as
criangas a diferenciarem sons naturais dos ndo naturais. Contudo, o ambiente
escolar barulhento apresentou desafios, dificultando a identificacdo dos sons
naturais e evidenciando os impactos negativos da atividade humana no ambiente,
conforme discutido por Vieira (2013).

Na atividade de exploracdo de sons corporais, houve resisténcia inicial das
criangas, possivelmente devido a falta de familiaridade com préticas dinamicas, uma
realidade que ressoa com as observacgdes de Oliveira (2013) a respeito de musica e
educacdo, o que evidencia a necessidade de adocdo de metodologias ativas e
criativas no processo educacional.

A incorporacdo de atividades corporais nas aulas pode torna-las mais
interessantes e dindmicas do que sdo as praticas costumeiras com a participacédo
ativa das criangas. A leitura de "A Carta da Terra" também foi uma atividade

significativa, simbolizando um pedido de socorro do planeta.
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A atividade de plantio destacou-se especialmente, permitindo que as criangas
refletissem acerca do seu papel social e do impacto positivo de suas acdes no meio
ambiente. Com o plantio no jardim da escola, elas aprenderam acerca dos ciclos
alimentares e da interdependéncia das espécies, o que reforca 0s conceitos
explorados por Oliveira (2013).

Durante o plantio, a musica foi usada para apoiar causas ambientais, com
analises de letras de cancbes cujos temas sdo ecologia e sustentabilidade, o que
auxilia as criangas a entenderem como suas agdes podem influenciar positivamente
0 ambiente sonoro, um tema abordado em profundidade por Oliveira (2013). O
processo de aprendizagem do ciclo da vida pelas criancas pode fazé-las refletir a
respeito da importancia do cuidado com as espécies vivas da Terra. Ter consciéncia
de que o ser humano s6 pode existir se outras espécies vivas também existirem &
um principio basico de sobrevivéncia. Cada ser vivo depende do outro para nascer e
permanecer vivo. Esses sdo aprendizados acerca dos quais € preciso ter
consciéncia.

A atividade de cantar, com foco em musicas ambientais, emergiu como a
mais apreciada pelas criangas, particularmente a musica "Herdeiros do Futuro”, de
Toquinho. Essa escolha levou a discussdes criticas sobre o conceito de "vida" e a
sua relagdo intrinseca com a natureza, o que ressoa com 0s estudos de Saunier e
Reily (2018) sobre ecomusicologia.

A anadlise da letra de "Herdeiros do Futuro" despertou preocupacdes entre as
criancas no que se refere ao futuro do meio ambiente, especialmente ao refletirem a
respeito de trechos como “sera que no futuro ainda havera flores? Serd que os
peixes vao estar no mar?”. O manifesto do texto dessa musica, que sensibilizou as
criancas a pontos dela expressarem sua preocupacao, ressalta a necessidade de se
aproveitar e preservar 0s recursos naturais, evitando o desperdicio, um tema central
na abordagem de Sposito e Toffolo (2020) quando tratam da teoria da imaginagao
da escuta.

Durante a discussdo, as criancas propuseram ideias praticas para a
preservacdo ambiental, como: reciclagem de lixo, semeadura, alimentacdo dos
passaros, adog¢do de habitos saudaveis, como, por exemplo, tomar banhos mais
curtos, economia de energia, orientagdo a pessoas para que nado poluam praias,

eliminacdo de desperdicio de alimentos. Estas ideias refletem uma compreensao
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aprofundada da importancia de ac¢des individuais e coletivas para a sustentabilidade,
alinhando-se com as perspectivas apresentadas por Saunier e Reily (2018).

Em conclusdo, as reflexdes das criancas acerca do meio ambiente
demonstram (uma) consciéncia ecoldgica notadvel. A muasica, com seu poder de
despertar emocdes e empatia, provou ser uma ferramenta eficaz no ensino de
guestbes ambientais criticas. Integrar a musica a temas ambientais em atividades
educativas emerge como uma estratégia valiosa para desenvolver a consciéncia
ecoldgica nas criancas, conforme explorado por Sposito e Toffolo (2020).

A selecdo de recursos musicais para 0 ensino de educacdo ambiental
proporciona aos educadores a oportunidade de alinhar as atividades aos objetivos
especificos de suas aulas e atender as necessidades dos alunos. Muitas musicas
que abordam temas ambientais urgentes, como a preservacao da agua, sao usadas
para aprofundar a compreensdo das criancas referente a importancia do meio
ambiente e a necessidade de preservar 0s recursos naturais, um enfoque destacado
por Franca (2011) em seu trabalho dedicado a educacdo musical e ao meio
ambiente.

A genuina preocupacdo das criangas com 0 meio ambiente, observada
durante as interacdes com essas musicas, € um indicativo promissor. Ela sublinha a
importancia de integrar desde a infancia, a educacdo a sustentabilidade dos
recursos naturais, conforme evidenciado nos estudos de Desiderio (2016) dedicado
a escuta como ferramenta de leitura e interagdo com o0 espago escolar. Ao
compreenderem seu papel em um ecossistema mais amplo do que aqueles que ja
conhecem, as criangas desenvolvem um senso de responsabilidade e compromisso
com a preservacado ambiental.

Portanto, a combinacdo de musica e ecologia nas escolas é uma abordagem
educacional inovadora e essencial. Ela ndo apenas enriquece 0 processo de
aprendizagem, mas também prepara as criangas para se tornarem cidadaos
conscientes e responsaveis, capazes de contribuir para um futuro (mais) sustentavel
e equilibrado. Este aspecto é reforcado pelo trabalho de Bastos (2017), que enfatiza
a ética, a escuta e a emissdo como aspectos fundamentais do papel do musico na

ecologia sonora.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nessa pesquisa buscou-se evidenciar a funcdo da mdusica, e, também a

importancia das causas que promovem a vida em todas as suas formas.

A revisédo bibliografica deixou claro o quanto as investigacées nessa area que
relaciona ecologia e educacdo musical estdo crescendo ao longo dos anos no Brasil.
Essas pesquisas geraram uma variedade de trabalhos, oferecendo exemplos de
projetos causadores de impacto na vida dos participantes. Os especialistas em
educacdo musical Schafer e Fonterrada desempenharam um papel importante no
Brasil, no que se refere ao aumento da conscientizacao a respeito da importancia da
educacao sonora. A partir do trabalho desses autores, procurou-se, na pesquisa,
destacar a funcdo essencial da arte na defesa das questdes ambientais.
Considerou-se, entdo, 0 som como mecanismo de prote¢cdo, e nao apenas, uma
ferramenta da poluicdo sonora, causadora de iniumeras doencas. Todas essas
questbes foram consideradas importantes e merecedoras de uma pauta de
discussbes e debates em todos os setores da sociedade, inclusive, nas escolas
responsaveis pela educacao bésica, isto €, a que acompanha o aluno da educagéo

infantil ao término do ensino médio.

As aulas na Escola Municipal Professor José Antonio Verzegnassi foram uma
chance de se encarar atividades criativas que incentivaram as criancas a
desenvolverem o pensamento ecoldgico por meio da musica. Houve esforgo, por
parte desta pesquisadora, de combinar o prazer da arte com a necessidade de
conscientizacéo ecoldgica; desse modo, buscou-se contribuir para que a consciéncia
dos alunos participantes se desenvolvesse, a partir de um conjunto de acdes

(importantes) que interligam a muasica ao meio ambiente.
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A construcdo dos valores ambientais realizada em ambiente escolar foi
incentivada, pois acredita-se que somente desse modo os efeitos negativos da
globalizacéo, do aguecimento global, das politicas e praticas de ndo sustentabilidade
poderdo ser minimizados. O homem tem, portanto, papel de centralidade na
manutencdo desse equilibrio de que a natureza tanto precisa, para que seja
possivel, inclusive, a manutencdo de todas as espécies vivas. Muitas medidas e
acOes sao voltadas para a manutencdo do meio ambiente, entre elas a reciclagem e
o reflorestamento, mas sem uma efetiva participacdo da sociedade e o combate ao
uso indiscriminado das fontes e recursos naturais torna-se de pouca valia, pois as
acbes no sentido de preservacdo do ambiente precisam se dar de maneira
integrada, e serem acompanhadas de atitudes reflexivas, a fim de possibilitar,

verdadeiramente, a existéncia desse equilibrio almejado.

Partindo da problematica questdo que envolve a existéncia de vida no Planeta
Terra, a hipotese da pesquisa surgiu da seguinte pergunta: A pratica musica e meio

ambiente pode ajudar a desenvolver o pensamento ecolégico?

7

A resposta é sim, considerando-se que todas as circunstancias que
evidenciam as nuances dessa questdo contribuem para auxiliar na esséncia
resolutiva desse desafio crucial, ainda que sejam insuficientes. Nesse sentido, cabe
aos educadores e a outras pessoas que trabalhem direta ou indiretamente com a
questdo musical, percorrer o caminho de busca de solugbes multifatoriais,
aprimorando conhecimentos e mecanismos capazes de alcancar acdes expressivas
e artisticas, a fim de se encontrarem solucfes efetivas a respeito da ecologia e da

ecologia acustica.

A aplicacdo pratica da proposta aqui trazida, de unido de ecologia, ecologia
acustica e educacédo musical numa escola publica teve o propdsito de mostrar que
isso é possivel, mas que depende intrinsecamente, da adesdo de toda a
comunidade escolar, sem excecao, para que ndo aconteca 0 que ocorreu neste
trabalho, em que a falta de cuidado em relacdo ao som ambiental por parte da

comunidade escolar quase inviabilizou algumas das atividades.

No entanto, apesar desse percalco, devido, principalmente, pela falta de
consciéncia dos que trabalham nas escolas e dos responsaveis governamentais
pela educacdo, indica-se que o0s pesquisadores brasileiros, conscientes das

guestbes que estamos discutindo aqui, assumam papeis ativos, no processo de
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conscientizacdo da comunidade escolar e das familias dos alunos, para que o

movimento ecoldgico seja bem-sucedido.

Coloca-se esperanca na presenca do tema na educacédo basica, como forma
de combater o analfabetismo ecologico e possibilitar que as pessoas assumam
responsabilidade em relacdo a seu habitat natural, pois todos sdo responsaveis pela
manutencado de seu lugar de origem. Lembre-se de que todas as formas vivas sao
modificadoras do ambiente no qual se inserem e, portanto, para que haja harmonia,

sdo necessarias acoes direcionadas a essa finalidade.

Para concluir a pesquisa, defende-se a ideia de que a arte pode ajudar a
aumentar a consciéncia ecologica, porém € preciso enfatizar que a resolucdo dos
atuais desafios ambientais s6 sera possivel por uma transformacdo abrangente da
economia, da cultura e das formas de relacionamento entre os seres humanos, tanto

entre si, quanto no que se refere ao meio ambiente.
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ANEXO 1 — Parecer consubstanciado do CEP

FACULDADE DE

ARQUITETURA, ARTESE  « Plt:f'l’«m
COMUNICACAO -
UNESP/FAAC

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: CONTRIBUICOES DA EDUCACAO MUSICAL PARA O DESPERTAR ECOLOGICO
Pesquisador: LIVIA PEREIRA MARTINS

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 52393321.6.0000.5663

Instituicao Proponente: Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.312.644

Apresentacao do Projeto:

O desenvolvimento de projetos sustentaveis em musica de modo a combater problemas ambientais
existentes, considerando "os grandes desastres ambientais que vém ocorrendo mundialmente e de outros
que, com certeza, ainda estao por vir, € premente a necessidade de conscientizagao da populagao acerca
da estreita relagao existente entre o homem e o meio ambiente. A partir dessa necessidade, o tema
Contribuigoes da Educagao Musical para o Despertar Ecoldgico, faz parte da pesquisa de Mestrado no
Instituto de Artes da UNESP, sob a orientagao da Professora Dra. Marisa Fonterrada que desenvolveu na
Ong Cure o Mundo na cidade de Sao Paulo, buscando interdisciplinaridade entre Musica e Ecologia,
propondo atividades praticas criativas que favorecem a sustentabilidade, com o objetivo de encorajar os
jovens a desenvolverem pensamento ecologico por meio de atividades musicais. Essa pesquisa trata-se de
um estudo de campo que tem carater qualitativo, e como tal, envolve a aplicagao de questionario, exercicios
praticos musicais e elaboragao de uma performance que leve a mensagem ecologica" (sic).

Objetivo da Pesquisa:

- Criar na ONG referida projetos sustentaveis em musica, de modo a combater os problemas ambientais
detectados.

- Organizar uma agenda de agoes a ser liderada por esta pesquisadora, de modo a incitar a tomada de
consciéncia ecoldgica pela comunidade envolvida.

- Por meio de pesquisa de materiais existentes na citada comunidade e pela apreensao de
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Continuagdo do Parecer: 5.312.644

recursos técnico-musicais, criar com os participantes do

projeto instrumentos musicais a partir de materiais reciclaveis.

- Desenvolver consciéncia na comunidade de que, com esse tipo de agao, € possivel melhorar a qualidade
de vida delas pela pratica artistica.

- Por meio de entrevistas e questionarios, perceber qual € o impacto gerado nos participantes da oficina,
“Despertar Ecologico através da Musica".

- Criar e desenvolver uma produgao musical baseada em principios ecologicos, capaz de sensibilizar a
comunidade local a respeito de ecologia, sustentabilidade.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Os riscos e beneficios foram bem detalhados e em consonancia com a proposta.
Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Tema interessante com encaminhamentos um pouco difusos.

Consideracoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Embora o Termo seja um pouco prolixo e repetitivo em colocagoes (ex. termo "participar"), no tocante a
escrita, mostra-se adequado e abrange as demandas apresentadas.
Recomendacgoes:

Sugere-se fazer uma revisao da escrita do TCLE.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Nao ha inadequagoes.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

O comité acata o parecer do relator e aprova o projeto.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 13/08/2021 Aceito
do Projeto ROJETO_1808739.pdf 11:31:43
Brochura Pesquisa |MUSICA_ECOLOGIA_LIVIA.docx 13/08/2021 |LIVIA PEREIRA Aceito

11:30:17__|MARTINS
Declaragao de declaracaoONG.pdf 13/08/2021 |LIVIA PEREIRA Aceito
Instituicao e 11:26:51 |MARTINS
Infraestrutura
Projeto Detalhado/ |CONTRIBUICOES_DA_EDUCACAO_M| 13/08/2021 |LIVIA PEREIRA Aceito
Brochura USICAL.docx 11:26:35 |MARTINS
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Investigador CONTRIBUICOES_DA_EDUCACAO_M| 13/08/2021 |LIVIA PEREIRA Aceito
USICAL .docx 11:26:35 |MARTINS

Solicitagao Assinada | Declaracao_FAAC.pdf 13/08/2021 |LIVIA PEREIRA Aceito

pelo Pesquisador 11:26:16 |MARTINS

Responsavel

TCLE /Termos de |assentimentomenores.doc 13/08/2021 |LIVIA PEREIRA Aceito

Assentimento / 11:25:10 |MARTINS

Justificativa de

Auséncia

Cronograma CRONOGRAMADOPROJETO.docx 13/08/2021 |LIVIA PEREIRA Aceito
11:25:02  |MARTINS

Folha de Rosto PlataformaBrasilLiviaa.pdf 13/08/2021 |LIVIA PEREIRA Aceito
11:24:52  |MARTINS

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

BAURU, 25 de Margo de 2022

Assinado por:
Luiz Antonio Vasques Hellmeister
(Coordenador(a))
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ANEXO 2 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

unesp®

UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
‘JULIO DE MESQUITA FILHO"

Faculdade de Arquitetura, Artes e Comunicag¢ao - Campus de Bauru

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO/RESPONSAVEIS

O menor , sob sua responsabilidade, esta sendo

convidado a participar como voluntério (a) da pesquisa “MUSICA, SAUDE E MEIO AMBIENTE” motivo que nos leva a realizar
esta pesquisa é a necessidade de mudancas de habitos para evitar problemas ambientais. Nesta pesquisa pretendemos
encorajar 0s jovens a desenvolverem pensamento ecolégico pela pratica da musica.

Caso vocé concorde em participar, vamos fazer as seguintes atividades, por meio da pratica da muisica, faremos
atividades de expresséo vocal, atividades de corpo e movimento, aproveitando para tratar de questes ambientais emergentes.
Esta pesquisa tem alguns riscos, que séo: vulnerabilidade inerentes aos problemas relacionados ao virus Covid-19. Mas, para
diminuir a chance desses riscos acontecerem, ofereceremos um ambiente limpo, com acesso a alcool, mascaras e lanches
embalados, aproveitando-se essa oportunidade para tratar da conscientizagdo a respeito do distanciamento social e higiene
pessoal. A pesquisa pode ajudar os jovens a terem consciéncia que suas acdes podem prejudicar o meio ambiente, entéo o
que podemos fazer para amenizar os problemas ecolégicos?

Para participar desta pesquisa, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar um termo de consentimento. Para
participar deste estudo vocé nao vai ter nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem financeira. Apesar disso, se vocé
tiver algum dano por causadas atividades que fizermos com vocé nesta pesquisa, vocé tem direito a indenizacdo. Vocé tera
todas as informacdes que quiser sobre esta pesquisa e estara livre para participar ou recusar-se a participar. Mesmo que vocé
gueira participar agora, vocé pode voltar atras ou parar de participar a qualquer momento. A sua participacéo € voluntaria e o
fato de ndo querer participar ndo vai trazer qualquer penalidade ou mudanga na forma em que vocé é atendido (a). O
pesquisador néo vai divulgar seu nome. Os resultados da pesquisa estaréo a sua disposi¢do quando finalizada. Seu nome ou o
material que indique sua participagéo néo sera liberado sem a permisséo do responséavel por vocé.

Vocé nédo seré identificado (a) em nenhuma publicacdo que possa resultar. O responsavel por vocé podera retirar o
consentimento ou interromper a sua participacéo a qualquer momento.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma sera arquivada pelo
pesquisador responsavel e a outra sera fornecida a vocé. Os dados coletados na pesquisa ficardo arquivados com o
pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos. Decorrido este tempo, o pesquisador avaliara os documentos para
a sua destinacao final, de acordo com a legislacdo vigente. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padroes
profissionais de sigilo, atendendo a legislagao brasileira (Resolugdo N° 466/12 do Conselho Nacional de Saude), utilizando as
informagbes somente para os fins académicos e cientificos.

Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informagdes, e 0 meu responsavel podera modificar a decisdo
de participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu responsavel ja assinado, declaro que concordo em participar

da pesquisa e que me foi dada & oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Bauru, de de 20 .

Assinatura do menor

Assinatura do Pesquisador
RG 29600968-4

Nome do menor

RG:
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Pesquisador Responsdvel: Livia Pereira Martins
Instituigdo: Escola Municipal Professor José Antonic Verzegnassi
Contato: Watzap: 397300346
Orientadora: Marisa Fonterrada
Instituigdo: UNESP

Contato: marisatrench@uecl.com.br

Em caso de ddvidas, com respeito aos aspectos éticos desta pesquisa, vocé podera consultar:
CEP - Comité de Etica em Pesquisa da FAAC — UNESP Bauru
Fone: (14) 3103-4825/ E-mail: sta.faac@unesp.br
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ANEXO 3 - Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE)

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Gostariamos de convidar vocé a participar como voluntério (a) da pesquisa “MUSICA, SAUDE E MEIO AMBIENTE”
motivo que nos leva a realizar esta pesquisa € a necessidade de mudancas de habitos para evitar problemas ambientais.
Nesta pesquisa pretendemos encorajar os jovens a desenvolverem pensamento ecolégico pela pratica da musica.

Caso vocé concorde em participar, vamos fazer as seguintes atividades, por meio da pratica da musica, faremos
atividades de expressao vocal, atividades de corpo e movimento, aproveitando para tratar de questdes ambientais emergentes.
Esta pesquisa tem alguns riscos, que sdo: vulnerabilidade inerentes aos problemas relacionados ao virus Covid-19. Mas, para
diminuir a chance desses riscos acontecerem, ofereceremos um ambiente limpo, com acesso a alcool, mascaras e lanches
embalados, aproveitando-se essa oportunidade para tratar da conscientizagdo a respeito do distanciamento social e higiene
pessoal. A pesquisa pode ajudar os jovens a terem consciéncia que suas agbes podem prejudicar o meio ambiente, entdo o
que podemos fazer para amenizar os problemas ecolégicos?

Para participar desta pesquisa, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar um termo de consentimento. Para
participar deste estudo vocé nao vai ter nenhum custo, nem receberad qualquer vantagem financeira. Apesar disso, se vocé
tiver algum dano por causadas atividades que fizermos com vocé nesta pesquisa, vocé tem direito a indenizacdo. Vocé tera
todas as informagdes que quiser sobre esta pesquisa e estara livre para participar ou recusar-se a participar. Mesmo que vocé
gueira participar agora, vocé pode voltar atras ou parar de participar a qualqguer momento. A sua participacéo € voluntaria e o
fato de ndo querer participar ndo vai trazer qualquer penalidade ou mudanca na forma em que vocé é atendido (a). O
pesquisador néo vai divulgar seu nome. Os resultados da pesquisa estaréo a sua disposi¢ao quando finalizada. Seu nome ou o
material que indique sua participagdo ndo sera liberado sem a permisséo do responsavel por vocé.

Vocé ndo seré identificado (a) em nenhuma publicagdo que possa resultar. O responséavel por vocé podera retirar o
consentimento ou interromper a sua participacéo a qualquer momento.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que uma serd arquivada pelo
pesquisador responsavel e a outra sera fornecida a vocé. Os dados coletados na pesquisa ficardo arquivados com o
pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos. Decorrido este tempo, o pesquisador avaliara os documentos para
a sua destinacao final, de acordo com a legislacdo vigente. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padroes
profissionais de sigilo, atendendo a legislagao brasileira (Resolugdo N° 466/12 do Conselho Nacional de Saude), utilizando as
informagbes somente para os fins académicos e cientificos.

Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informagdes, e 0 meu responsavel podera modificar a decisdo
de participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu responsavel ja assinado, declaro que concordo em participar

da pesquisa e que me foi dada & oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Bauru, de de20__ .
Assinatura do menor Assinatura do Pesquisador
Nome do menor RG 29600968-4

RG

Pesquisador Responsawel: Livia Pereira Martins
Instituigio: Escola Municipal Professor José Antonioc Verzegnassi
Contato: Watzap: 9973003246
Crrientadora: Marisa Fonterrada
Instituigic: UNESP

Contato: marisatrenchd@uocl .com. br

Em caso de duvidas, com respeito aos aspectos éticos desta pesquisa, vocé podera consultar:
CEP - Comité de Etica em Pesquisa da FAAC — UNESP Bauru
Fone: (14) 3103-4825/ E-mail: sta.faac@unesp.br






