RODRIGO CESAR COSTA

ASPECTOS MORAIS NA CONCEPCAO E PRATICA DE LIDERES
RELIGIOSOS: UM ESTUDO EXPLORATORIO

ASSIS
2019



RODRIGO CESAR COSTA

ASPECTOS MORAIS NA CONCEPCAO E PRATICA DE LIDERES
RELIGIOSOS: UM ESTUDO EXPLORATORIO

Tese apresentada a Universidade Estadual Paulista
(UNESP), Faculdade de Ciéncias e Letras, Assis,
para a obtencdo do titulo de Doutor em Psicologia.
(Area de Conhecimento: Psicologia e Sociedade)
Orientadora: Dra. Rita Melissa Lepre.
Bolsista: coordenacdo de aperfeicoamento de
pessoal em nivel superior — Brasil ( Capes) —

cadigo de financiamento 001.

ASSIS
2019



Dados Internacionais de Catalogacio na Publicacio (CIP)
Vana Aparecida Margques Favato - CEB 8/3301

Costa, Rodrigo César
C837a Aspectos morais na concepgio e pratica de lideres reli-
g1os0s: um estudo exploratono / Rodngo César Costa. Assis,
2019,
172 £

Tese de Doutorado - Universidade Estadual Paulista
(UNESP), Faculdade de Ciéncias e Letras, Assis
Onentadora: Profa. Dra. Rita Melissa Lepre

1. Religiosidade. 2. Psicologia e religido. 3. Cristianismo.
4 Budismo. 5. Lideres religiosos. I. Titulo.

CDD 200.19




oA UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

unesp” -

Y/ 2

CERTIFICADO DE APROVAcAo\ Qe PO

L

~

TITULO DA TESE: ASPECTOS MORAIS NA CONCEPGAO E PRATICA DE]JDERESh RELIGIOSOS: UM
ESTUDO EXPLORATORIO

AUTOR: RODRIGO CESAR COSTA
ORIENTADORA: RITA MELISSA LEPRE

Aprovado como parte das exigéncias para obtengdo do Titulo de Doutor em PSICOLOGIA, area:
Psicologia e Sociedade pela Comissdo Examinadara:

Profa. Dra. RITA MELISSA LEPRE
Departamento de Educagdo / UNESP / Bauru

Prof. Dr. LEONARDO LEMOS DE SOUZA
Departamento de Psicologia Social e Educacional /| UNESP/Assis

Prof. Dr. ANTONIO FRANCISCO MARQUES
Depto. de Educagio | UNESP/Bauru

Prota. Dra. SYLVIA MARA PIRES DE FREITAS
UEM / MARINGA

Prol, Dr. FABIO JOSE ORSINI LOPES
UEM / MARINGA

Assis, 02 de agosto de 2019

Facusada o0 C#rcs & Leties - Cdrous oo Aaes -
Asans Do Avoes, 2000, 19800000, Asaa - Sho Paus
WWA BRI () DA b Lt 3 CUdogee



AGRADECIMENTOS

O Presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Cddigo de Financiamento 001.

A Universidade Estadual Paulista (UNESP), Faculdade de Ciéncias e Letras de Assis,
pela oportunidade em cursar o mestrado e o doutorado, por contribuir significativamente para
a minha formacéo académica e pessoal.

A Rita Melissa Lepre pela orientacdo no mestrado e no doutorado, pela sua paciéncia,
bondade e competéncia profissional, me auxiliando na minha construgéo enquanto ser humano
e pesquisador.

Aos individuos que participaram desta pesquisa cientifica.

Aos membros da banca do Exame Geral de Qualificacdo Leonardo Lemos de Souza e
Antbnio pelos apontamentos construtivos para a Tese.

A todos os funcionarios da UNESP/Assis, em especial os da se¢do de pos-graduacao
pela atencéo e pelo carinho.

A todos os amigos e colegas de P6s-graduacdo, com destaque especial para os da turma
de 2015 do Doutorado Aline, André, Cizina, Cledione, Gustavo e Molize.

A minha familia, em especial meus pais, meu irmao e a minha mulher, que sempre foram
uma luz na minha vida, me apoiando em todos os momentos, sejam felizes ou tristes.

Aos meus amigos da cidade de Maring4, por todo o apoio e carinho.
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RESUMO

A crise nos principais cenarios politicos e econémicos, a crescente violéncia e o mal-estar
gerado por esses acontecimentos vém se destacando na atualidade. Essas indagacdes
contemporaneas levam muitos pesquisadores a se perguntarem quais sdo as raizes de tais
problemas, e parte desses estudiosos se questionam sobre as mudancgas nos valores morais.
Dentre tantas possibilidades para se pensar sobre a complexidade dessa crise, focamos na
moralidade nos dias atuais. Dentre os paradigmas morais na contemporaneidade, podemos
salientar a religido e o quanto sua influéncia na dindmica social tem se destacado. As
instituicOes religiosas tém ganhado cada vez mais forca na participacdo nos setores sociais,
politicos, midiaticos e econdmicos, principalmente na transmissdo de valores feitas pelos
lideres religiosos, procurando resgatar bons costumes, se adaptar aos novos paradigmas
culturais e intervir diretamente nesses campos. Desta forma, o objetivo desta pesquisa foi
conhecer e analisar a concepc¢do de moralidade e valores morais de lideres religiosos e como
eles transmitem esses valores. Para tanto, procuramos compreender a moralidade e os valores
morais de algumas religides e como os principais conceitos das mesmas foram construidos e
disseminados. Dentre as religides que foram o foco de nosso estudo estdo: o cristianismo e o
budismo. Também avaliamos a compreensao de religido e religiosidade na concepcao de lideres
religiosos cristdos e budistas; e refletimos sobre as relagcbes entre moral e religiosidade. A
abordagem metodoldgica desta pesquisa, com base no aporte tedrico da Psicologia da
Moralidade, é de carater qualitativo e contempla uma parte de estudo bibliogréafico e um estudo
de caso referente aos lideres religiosos. No estudo de caso com os lideres religiosos, utilizamos
0 estudo qualitativo, assim como mencionado anteriormente. A pesquisa qualitativa refere-se a
ciéncia da interpretacdo qualitativa do que € dito. Diferentemente das propostas quantitativas,
nesse tipo de pesquisa 0 que mais interessa ao investigador é a analise aprofundada do
fendmeno pesquisado. Com a transcricdo das observacdes e das entrevistas com os lideres
religiosos participantes, concluimos que os lideres demonstraram uma ligacdo forte com os
preceitos religiosos, e por mais que alguns demonstraram flexibilidade, ou até mesmo uma
critica subjetiva, a predominéncia do discurso religioso estava presente.

Palavras-chave: Religiosidade. Psicologia e religido. Budismo. Cristianismo. Lideres
Religiosos.
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ABSTRACT

The crisis in the main political and economic scenarios, the growing violence and the malaise
generated by these events are becoming prominent today. These contemporary inquiries lead
many researchers to wonder what the roots of such problems are, and some of these scholars
question the changes in moral values. Among so many possibilities to think about the
complexity of this crisis, we focus on morality in the present day. By all of the moral paradigms
in the contemporaneity, we can emphasize the religion and how much its influence in the social
dynamics has stood out. Religious institutions have been gaining strength participation in the
social, political, media and economic sectors, especially in the transmission of values made by
religious leaders, seeking to recover good customs, to adapt to new cultural paradigms and to
intervene directly in these fields. In this way, the purpose of this research was to know and
analyze the conception of morality and moral values of religious leaders and how they convey
these values. To do so, we seek to understand the morality and moral values of some religions
and how the main concepts of the religions were constructed and disseminated. Amid the
religions that were the focus of our study are: Christianity and Buddhism. We also evaluated
the understanding of religion and religiosity in the conception of Christian and Buddhist
religious leaders; and we reflect on the relationship between morality and religiosity. The
methodological approach of this research, based on the theoretical contribution of Morality
Psychology, is qualitative and includes a part of a bibliographic study and a case study
concerning religious leaders. In the case study with religious leaders, we used the qualitative
study, as mentioned previously. Qualitative research refers to the science of qualitative
interpretation of what is said. Differently from the quantitative proposals, in this type of
research what is most interesting to the researcher is the in-depth analysis of the phenomenon
researched. With the transcription of observations and interviews with participating religious
leaders, we conclude that leaders demonstrated a strong connection with religious precepts, and
although some demonstrated flexibility, or even subjective criticism, the predominance of
religious discourse was present.

Keywords: Religiosity. Psychology and religion. Buddhism. Christianity. Religious leaders.
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"Desistindo de procurar por Deus, a criacao e coisas como esta,
busques por Ele dentro de ti e aprendas quem é que agrega em
si absolutamente todas as coisas dentro de ti, e diz: "Meu deus,
minha mente, minha compreensédo, minha alma, meu corpo”. E
aprendas de onde vem a tristeza, a alegria, o amor, o édio, a
vivacidade involuntaria, a sonoléncia involuntaria, a raiva
involuntaria e afeicdo involuntaria; e se tu investigares
corretamente estes (pontos), O descobrirds, unidade e
pluralidade, em ti mesmo, de acordo com aquela particula, e
saberas que Ele encontra a conexao como sendo tu mesmo "

-Monoimo- segundo Hipolito de Roma



Sumario

RESUMO ... oottt sttt st st s et e et et e s e e be st e e e b e s be e eneabe e 6
1 INTRODUGCAO E JUSTIFICATIVA . ....cooeeteeeee et es s sen s 10
2 O BUDISMO, O CRISTIANISMO E A SUA RELA(;AO COM A MORALIDADE:

UMA BREVE ABORDAGEM MORAL DAS RELIGIOES........coooiieeeeeeeeeeeeeeeeees 18
2.1 O budiSmO € 0S SEUS VAIOIES MOTAIS ......ccveieieriiiiesiiseeee ettt sbe e enes 20
2.2 O cristianismo € @ MOralidade ...........cooiiiiiiiiii s 24

2.3 A psicologia e a religiosidade: algumas pesquisas e consideracdes sobre a relacao entre

PSICOIOQIA € TEIGIAD ... vttt bbbttt ne bbbt ene s 29
2.4 Arelagdo entre a moral € @ religifo ........ccooveieiiiiiiiicc s 36
3 APSICOLOGIA DA MORALIDADE HUMANA E A RELIGIOSIDADE.................. 40
3.1 Contribuicdes tetricas de Piaget € de KOINDErg ... 40

3.2 Modificacgdes teoricas de Kolhberg e a inclusdo do cuidado, da compaixao e da

religiosidade no desenvolVIMENtO MOKAl..........cccccoveiiiiiiicieece e 44
3.3 A proposta de uma teoria sobre a personalidade moral..............cccooveveiveiecce e 53
A METODOLOGIA. ...ttt et b e e e snneane e 60
4.1 SUJEITOS ...ttt bbb bbbt et bt bbb bRt R et bbb b 64
4.2 Instrumentos para a Coleta de dados..........c.cooiiiiiiiiiie s 64
4.3 Observag0es dos [ideres religioS0S . .......coviririiiieireneee e 66
5 RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS ......oovivieiireisiieesseresiesssseseseessissesenesnnens 67
6 CONSIDERACOES FINAIS ..ot ves e ves s sesasss s asnen s, 128
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......oooveveeeetieeeeeeeeeeeeseseneeses st 135
ANEXO A — entrevistas com 0S [ideres religiosos ..........ccoevrerrireneneene e 140

ANEXO B - Apreciagdo do COMItE de ELICA........coveerereiieisierieeee e, 172



10

1 INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

A crise! nos principais cenarios politicos e econdmicos, a crescente violéncia e 0 mal-
estar gerado por esses acontecimentos vém se destacando na atualidade. Essas crises
contemporaneas levam muitos pesquisadores a se perguntarem quais sdo as raizes de tais
problemas, e parte desses estudiosos se questiona sobre as mudangas nos valores morais
(GOERGEN, 2007; LA TAILLE, 2006. 2009; TOGNETTA & VINHA, 2009). Dentre tantas
possibilidades para se pensar sobre a complexidade dessa crise, iremos focar na moralidade nos

dias atuais.

A moralidade sempre foi preocupacdo de estudiosos da area da filosofia, que
compreendia esse termo como sendo regras e normas estabelecidas por uma cultura e que seus
sujeitos devem segui-las e respeita-las. Conceitos como o certo e o errado, o bem e o mal, sdo
caracteristicas da moralidade e sdo impostas pelos ideais de instituicdes, como a religiosa, por
exemplo. A capacidade dos sujeitos em distinguir o certo e o errado se da pela sua capacidade
cognitiva. Em outras palavras, é a razdo que possibilita o ser humano a distinguir os valores e
regras morais (TOGNETTA & VINHA, 2009).

Em contrapartida com esse pensamento de que a razdo e as normas estabelecidas pela
cultura ou a religido sdo responsaveis por tornar os individuos morais, ou seja, vinda de fora de
sujeito, Taylor (APUD TOGNETTA & VINHA, 2009) acredita que a moral é algo intrinseco
ao individuo; ela parte de dentro dele, como se o proprio homem tivesse uma inclinacdo de
cunho natural para procurar o amor e o bem de si mesmo e do proximo. Assim, a moralidade,
para a visao desses autores interacionistas, pode ter duas fontes: ela advém do sentimento e da

razdo dos seres humanos.

Retomando o raciocinio sobre a crise dos valores morais, uma obra que traz uma
discussdo bem atual sobre este assunto é de autoria de Bauman e Donskis (2014). Este livro,
chamado Cegueira Moral, discute sobre a perda da sensibilidade dos seres humanos uns pelos
outros, como também destaca alguns comportamentos desumanos e violentos voltados para

uma relacéo de interesse e frieza, culminando numa crescente mudanga nos valores morais e

1 Por crise na parte econémica, podemos salientar as desregulamentagdes financeiras nos ultimos trinta anos, no
gual disputas e concorréncia entre bancos se tornaram mais assiduas e a exploracdo do mercado prejudicou
macicamente as classes mais baixas. Entrando na parte social, os setores populares e a classe trabalhadora séo os
mais atingidos por essas crises econdmicas vigentes, no qual as taxas de desemprego e precarizagdo da saude, da
educagdo e da seguranca publica vem causando preocupacOes alarmantes. Quanto a crise politica podemos
ressaltar, principalmente, a corrupcédo e o crescimento de grupos extremistas. (DE PAULA, 2011).
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éticos. Esses mesmos autores nos apontam dois novos males que fazem parte da nossa vida
moderna. Em primeiro lugar estid a falta de sensibilidade, empatia e compaixdo com o
sofrimento do outro e, em segundo, visualizamos uma crescente invasdo na privacidade,

principalmente nas redes sociais.

Ressaltando essa mesma perspectiva, 0s autores nos dizem que os fatores negativos que
estamos vivenciando na atualidade ndo se restringem somente as guerras ou a rigidez de uma
ideologia limitada, mas também a falta de um olhar dirigido para o outro, a falta de respeito e
ética, o descaso pelo sofrimento do outro e a auséncia de compreensdo pelas outras vidas. Outro
ponto a ser ressaltado é a crescente intolerancia a diferenca de valores, credos, etnias e até de
opiniGes, comum nas redes sociais, nas quais o discurso do 6dio ganha mais audiéncia do que
asolidariedade. N&o poderia ser diferente em um mundo em que a estatistica, o estado, a politica

e a economia sdo muito mais valorizados que os seres humanos.

Dando continuidade a esse raciocinio, de acordo com Bauman e Donskis (2014), com o
aumento da auséncia de moralidade dos individuos, no qual os interesses privados sdo maiores
do que as relagcbes cooperativas, também cresce o sofrimento e a procura de farmacos e outros
meios para aliviar essa dor. A falta de sensibilidade torna os vinculos frageis, e a ditadura do
consumismo aliena e camufla a dor dos sujeitos, subordinando todos a esse imperativo
universal. E praticamente uma obrigacao civil buscar qualquer meio para consumir e acreditar

que isso vai preencher o sentido da existéncia.

N&o é somente o olhar socioldgico que tem se preocupado com essas questdes morais
atuais: no campo da psicologia que discute sobre tais mudangas nos valores morais
contemporaneos, podemos citar La Taille (2006). Esse pesquisador pensou nas seguintes
questBes: Sera que os individuos ndo experimentam mais o dever de obrigatoriedade? Sera que
vivemos em uma sociedade individualista e que o sentido de dever esteja sendo substituido s6
pela busca do prazer? O autor acredita que, atualmente, esses sentimentos de deveres devem
estar enfraquecidos, que outros sentimentos possam estar tomando conta do sujeito
contemporaneo, e, ainda, que muitas vezes esse sentimento de dever ndo é sentido pelos sujeitos
como algo inspirador. O autor também comenta sobre a influéncia da forca da moral nos
individuos, e ressalta que € muito comum as pessoas transgredirem certas condutas
consideradas morais para satisfazer interesses pessoais, pois as forgas dos seus interesses foram

mais fortes do que a sua moral.
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Ainda com relacdo a moral na atualidade, do ponto de vista da psicologia moral,
Goergen (2007) revela que discorrer sobre moral, na contemporaneidade, € pensar também nas
relacBes entre os individuos no sistema atual: uma sociedade que enaltece a competitividade,
as relacOes baseadas na rivalidade, na qual predomina o “mais forte”, que elimina a
concorréncia, e a individualidade, deixando de lado valores atribuidos & cooperacdo entre 0s
sujeitos. Sendo assim, principios pautados no coletivo estdo cada vez mais perdendo seu espaco
para interesses egocéntricos e privados, como ressaltaram Bauman e Donskis (2014).

Um outro livro que traz uma discussao sobre essa tematica é Crise de valores ou valores
em crise?. La Taille (2009) nos demonstra, logo na introducdo desta obra, que estamos vivendo
novas experiéncias morais e éticas, ou seja, uma mudanca nos valores que antigamente tinham
mais importancia, mas que é muito dificil dizer se estamos enfrentando uma crise de valores ou

os valores estdo em crise, pois existem muitas complicacdes nessa avaliacao.

Detalhando melhor o que La Taille (2009) e outros pesquisadores discutem nessa
mesma obra, esse mesmo autor faz uma disting¢ao precisa sobre a diferenca entre crise de valores
e valores em crise. A primeira remete aos individuos que querem conservar bons costumes
antigos e valores considerados ‘“certos” e “bons”, criticando a falta de valores morais,
principalmente dos adolescentes, e o grande mal-estar gerado pelas mudangas no seio da
sociedade. Muitas pessoas que defendem esse ponto de vista acreditam que a violéncia, a
corrupcao e a degradacdo do ser humano acontecem devido a perda dos valores tradicionais. Ja
a segunda é caracterizada pela mudanca nos valores morais e isso ndo necessariamente é algo
ruim, pelo contrario, por mais que alguns valores estejam sendo esquecidos ou substituidos,
outras preocupacdes éticas e morais estdo aparecendo nas relagdes humanas. Como exemplo,
podemos citar a preocupacao ética das instituicdes empresariais com seus empregados, as novas
formas de relacionamento afetivo e familiar, os grupos que sempre sofreram discriminacao
lutando por direitos de igualdade e justica e ganhando reconhecimento e espaco nessa busca,

como as mulheres, 0s negros, 0os homoafetivos, dentre outros.

Entretanto, assim como o referido autor nos apontou na obra citada, existem alguns
fatores que complicam o esclarecimento desses fenémenos. Em outras palavras, € muito dificil
dizer com precisdo se vivemos numa sociedade que esta em crise de valores, se os valores estdo
em crise ou, ainda, se nenhum desses fenémenos estdo presentes devido a dificuldade em saber
se 0 juizo moral das pessoas corresponde as suas agdes, a complexidade em compreender o
mundo em que estamos inseridos. Afinal de contas, € muito comum tornarmos nossos valores,

anseios e opinides como verdades absolutas e negarmos outras realidades. Por ultimo, temos
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que levar em consideragdo os avangos muito acelerados das tecnologias, a era da globalizagao
e 0 quanto isso tem influenciado as nossas relagcbes com 0s outros seres humanos e com a

natureza.

Ainda assim, dentre as oito pesquisas realizadas nessa mesma obra supramencionada,
0s pesquisadores alertam que vivenciamos mais uma crise de valores, ou seja, aqueles valores
tradicionais considerados como bons estdo sofrendo modificagcdes ou sendo substituidos por
outros valores, e muitos deles néo sdo de cunho moral. Como exemplo, a pesquisa realizada por
La Taille (2009) demonstra que os adolescentes valorizam muito a vaidade e, assim como
mencionamos anteriormente, muitos valores séo validos apenas para pessoas proximas, ou seja,
as virtudes se tornaram algo privado e conceitos como justica, compaixao e afins sdo validos

apenas para amigos e parentes desses adolescentes.

Como podemos observar, essa crise nos valores morais tem chamado a atencdo de
pesquisadores da sociologia e da psicologia moral. Existem pesquisas em outros campos
cientificos que também tratam desse tema, mas o que nos chamou mais a atencéo € o quanto a
religido tem se destacado nessas ultimas décadas, ganhado cada vez mais for¢a na participacéao
nos setores sociais, politicos, midiaticos e econdmicos, procurando resgatar bons costumes, se
adaptar aos novos paradigmas culturais e intervir diretamente nesses campos (GUIMARAES
& FALCAO, 2011).

A influéncia da religido na vida das pessoas na sociedade brasileira, atualmente, é muito
significativa. Segundo os dados do instituto brasileiro de geografia e estatistica (IBGE,2017),
64,6% da populacdo brasileira é catdlica, outras 22,2% sdo evangélicas, e 0s 13,2% restantes
se dividem entre outras religides e as pessoas sem religides. Desta forma, autores como
Guimarées e Falcdo (2011) observaram como as igrejas tém muitos adeptos e como elas sdo
fundamentais no ethos da cultura brasileira, j& que as igrejas, no fim da década de 70,

comecaram a se envolver e ganhar forca em varios setores sociais.

De acordo com Montero (2009), é visivel o quanto a religido vem buscando novas
ferramentas para atrair novos fieis ou se adequar a modernidade atual. Hoje é comum
encontrarmos exposi¢cdes das mais diversas religides voltadas para a juventude, desde a bola de
neve, que é uma seita voltada ao publico jovem sem tantas regras e dogmas como 0s cristaos e
protestantes, até igrejas voltas para o publico gético, dentre outros. Desse modo, observamos
que a religido esta interagindo em varios setores da sociedade, interferindo na questdo

mercadologica, politica e midiatica, principalmente no ocidente.
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Continuando essa discussdo, podemos observar o quanto as religifes cristds se
manifestam na politica, nos direitos e nos deveres dos cidaddos. Dilemas como deveres civicos,
luta por igualdade e direitos, séo comumente defendidos na esfera publica por lideres religiosos,
e 0s mesmos sao formadores de opiniGes que geram mobilizagdes de grandes grupos na
sociedade. Como exemplo, no catolicismo temos o discurso teoldgico da libertacdo, que tem
como foco a conscientizagdo da importancia da participagdo da comunidade nas mudangas
sociais (MONTERO, 2009).

Isso ndo é diferente em algumas vertentes de outras religides: no budismo da Sokka
Gakai, que tem como principio o discurso do budismo do grande veiculo e ndo se restringe ao
pensamento do budismo tradicional (iremos aprofundar sobre essa vertente budista
posteriormente), a principal pauta esta na revolugdo humana, ou seja, essa religido se preocupa
mais com a transformacdo dos valores humanos e ambientais do que numa salvacao pos vida
terrena (DOS SANTOS, 2014).

Essas questdes ndo necessariamente precisam ser vistas como pejorativas; pelo
contrario: as reflexdes tomadas por algumas instituicdes religiosas na atualidade podem ser
vistas como positivas para o estabelecimento da paz, da solidariedade, da harmonia no convivio
social, dos direitos humanos e o bem-estar individual (OLIVEIRA, 2005).

Por outro lado, a religido, segundo Santana (2005), claramente destinada a reunir, religar
e a estabelecer a paz entre os individuos, tem-se destacado no seu abuso e imposi¢do da
“verdade absoluta”, no qual muitas ideologias religiosas tém pregado mais guerras do que paz,
mais preconceitos do que comunhao, mais ambicdo do que partilha, mais intolerancia do que o
amor, e isto ndo é diferente aqui no Brasil. A glorificacdo de uma espécie de herdi magico
representado pela figura do lider religioso pode sustentar ainda mais a proliferacdo de édio dos
seus fieis.

E s6 observamos, por exemplo, o conservadorismo religioso em prol da familia nuclear,
do preconceito contra relagbes homo afetivas, da unilateralidade politica, no qual defendem
interesses privados, e ainda a exploracdo econdmica dos fiéis em troca de béncéos,
transformando as igrejas em “impérios lucrativos” (RICARDO, 1999).

Outro ponto que tem uma grande relevancia nas religides, de acordo com Mariz (2016),
é a influéncia dos lideres religiosos nos costumes, crencas e comportamentos dos seus fiéis,
independente da religido. De acordo com essa mesma autora, os lideres religiosos possuem uma

importancia fundamental para a inser¢do dos ideais religiosos na sociedade, assim como na
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transmissdo de valores, de crencas, de discursos politicos, tanto no sentido de buscar
legitimidade na sociedade da religido, atrair fieis e participar ativamente em mudancas sociais,
como propagar intolerancia e promessas ‘“magicas” de salvacdo, cura de doengas e
enriquecimento material.

Sendo assim, serd mesmo que a religido, nos dias atuais, ainda tem espago para a

orientacdo da conduta moral dos individuos?

Como observamos até aqui com esses breves apontamentos sobre os valores morais na
contemporaneidade, a religido tem uma preocupagdo com a boa vida e o bem-estar das pessoas,
buscando resgatar bons costumes e virtudes nesse momento de crise de valores. Por outro lado,
a religido também pode suscitar intolerancia, ser responsavel pela proliferacdo da violéncia e
promover um discurso pautado nos seus proprios interesses. Desta forma, até que ponto a
religido, na atualidade brasileira, tem ligacdo com a moral? E se tem, de qual moral que se trata?
Como ela é transmitida pela instituicdo religiosa?

Valendo-nos dos apontamentos feitos até entdo, surgiu a intencdo de pesquisa sobre a
moralidade na atualidade e sua relacdo com a religiosidade. Para tanto, propusemos a seguinte
indagacdo: “O que pensam os lideres religiosos sobre 0s valores morais na atualidade? E como
eles transmitem esses valores? . Dessa forma, justifica-se a necessidade de conhecer e analisar a
concepcdo de lideres sobre o tema.

Assim, o0 objetivo geral da pesquisa é conhecer e analisar a concepcao de moralidade e
valores morais de lideres religiosos e como eles transmitem esses valores. Para tanto,
procuraremos compreender as concepcGes morais de duas religides e como 0s principais
conceitos das mesmas foram construidos e disseminados. Dentre as religides que serdo foco de
nosso estudo estdo o cristianismo e o budismo. Também pretendemos conhecer e avaliar a
compreensdo de religido e religiosidade na concepcao de lideres religiosos cristdos e budistas,

além de refletir sobre as relagdes entre moral e religiosidade.

A escolha dessas duas religides se da pelas suas diferencas préaticas e ritualisticas em
como elas abordam a transcendéncia e a espiritualidade do sujeito. Autores como Eliade
(1978/2011) e Jung (1938) nos fazem colocagOes precisas sobre a distingdo das religides
orientais das ocidentais, dentre elas o cristianismo do budismo. A primeira busca a proximidade
com um Deus externo ao sujeito, ou seja, as béncaos, a protecdo contra os males, o perdao e o
amor sdo provindos de um ser externo ao homem. Enquanto Deus € perfeito, supremo, total, o
homem é imperfeito, fragil e, para alcancar a transcendéncia e a felicidade, deve ser guiado por

esse ser que se encontra fora dele. JA o budismo visa uma busca da divindade que esta
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internalizada em todos os individuos. Em outras palavras, todos os sujeitos tém a qualidade
divina dentro deles (o estado de Buda), e que se exercermos determinadas préaticas, podemos
enaltecer essa divindade que esta dentro de nos. A partir desta distin¢do entre uma visdo mais
objetiva da manifestacdo religiosa de uma mais subjetiva e intrinseca ao sujeito, pensamos em
escolher essas duas religides para a nossa pesquisa. Posteriormente, na metodologia deste
trabalho, iremos aprofundar sobre as diferengas dessas duas religides.

Apesar da religido budista ndo ter tantos adeptos no Brasil, comparado com a religido
catdlica, optamos pelo budismo no intuito de visualizar se, mesmo religifes que possuem uma
doutrina diferente, tendem a ser parecidas ou distintas na transmissao de valores morais dos
lideres religiosos.

Julgamos que, ao desenvolver esta pesquisa, possamos contribuir para o entendimento
dos valores morais e sua relagdo com a religiosidade, e também compreender como esses
valores sdo transmitidos pelos lideres religiosos.

Optamos por escolher duas religides diferentes com o intuito de observar e analisar as
diferencas e convergéncias dos lideres religiosos dessas instituicbes sobre os aspectos morais
na contemporaneidade, dentre eles: o que eles pensam sobre os valores morais, quais Sao as
suas concepgdes sobre ética, moral, seus principios e regras, deveres, dentre outros pontos.

Em razdo da existéncia de muitas explicac6es e formas de se compreender a moralidade
e suas caracteristicas, delimitaremos o campo de estudo pela compreensdo da moral segundo a
psicologia da moralidade humana para, posteriormente, investigar as concepcdes de religido,
religiosidade e moralidade e as possiveis relacGes entre esses campos na visdo de lideres
religiosos budistas e cristaos.

A psicologia da moralidade é uma area que pretende investigar a constituicdo da
moralidade humana numa perspectiva estrutural cognitivista. Os estudos sobre a psicologia do
desenvolvimento moral na contemporaneidade tém seu foco sobre teorias minuciosas que
enfatizam uma explicacdo que validam as formas de como o individuo atribui certos valores,
normas e regras nas diversidades em que o homem se encontra no campo social.

Para desenvolvermos o trabalho proposto, na sua parte bibliogréfica, foi necessario
empreender um levantamento das obras referentes ao tema da religido, moral, psicologia,
psicologia moral e sobre a relagdo entre a moral e a religido, desde alguns apontamentos breves
das correntes de pensamento filoséfica, socioldgica, antropologica até a perspectiva da
psicologia sobre esses conceitos, articulando estes temas com a psicologia moral. O intuito de

esclarecer esses conceitos sobre os aportes teoricos da filosofia, sociologia, antropologia e da
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psicologia é buscar alicerces nestes campos de conhecimento e ver se eles estabelecem um
dialogo complementar com a perspectiva da psicologia moral.

Para tanto, utilizaremos obras referentes ao tema que foi proposto, no qual foram
realizados levantamentos de artigos da base psycINFO, Scielo e Lilacs. Neste trabalho foram
levantados 50 artigos dessas bases cientificas e utilizados 25 artigos completos que abordam o
tema “religido”, “religiosidade”, “personalidade moral” e “religiosidade e moral” dentro de
alguns campos da psicologia. Também serdo usados, principalmente, o livro sobre a psicologia
e religido de Paiva (2001), no qual resgataremos algumas perspectivas da psicologia e 0 seu
estudo sobre as religides. Estardo presentes também os livros psicologia e religido e psicologia
e religido oriental de Jung, com o intuito de esclarecer as visdes orientais (budismo) e as

ocidentais (cristianismo) se tratando de religido e moral.

Utilizaremos, ainda, os livros histdrias das crencas e das ideias religiosas de Mircea
Eliade para aprofundarmos na historiografia das religides budistas e catolicas e a construcéo
da personalidade moral de Puig (1998), explicando o conceito apresentado pelo autor sobre a
relacdo entre personalidade e moral.

Também discutiremos sobre as mudancas na teoria de Kohlberg na década de 80 e a
complementacdo de sua teoria inserindo conceitos como a religiosidade no processo de
desenvolvimento moral, baseados na obra Experticia, sabiduria y desarrollo Moral de Jaime
Yafies-canal (2012).

Sendo assim, no segundo capitulo realizaremos uma discussdo acerca da religido crista
e budista, compreendendo seus dogmas fundamentais, nos pautando numa explicacdo destas
religibes e os seus fundamentos e principios morais. No capitulo trés, apresentaremos a
psicologia moral e seus principais autores, como Piaget (1932/1994), resgatando sua principal
obra O Juizo moral na crianca sobre esse tema, Kohlberg (1992), que foi outro autor
fundamental no desenvolvimento da psicologia moral e Puig (1998), em especial a sua obra
Desenvolvimento da personalidade moral. Também utilizaremos autores que discutem a moral
na contemporaneidade e a ética, como La Taille (2006; 2009), dentre outros, buscando
entrelacar a psicologia moral com a religiosidade. No quarto capitulo, descreveremos a
metodologia adotada e, no quinto capitulo, apresentaremos os resultados e a analise da pesquisa.
Por fim, no sexto capitulo, teceremos nossas consideragdes finais.
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2 O BUDISMO, O CRISTIANISMO E A SUA RELACAO COM A MORALIDADE:
UMA BREVE ABORDAGEM MORAL DAS RELIGIOES

A religiosidade ¢ um dos fendmenos mais antigos e naturais da existéncia humana. A
preocupacdo de se entender tais manifestacfes presentes na humanidade, como a morte e as
catastrofes naturais, por exemplo, impulsionou o0 homem a buscar uma explicacdo que lhe desse
conforto e entendimento da realidade. Sendo assim, a religiosidade/espiritualidade pode ser
benéfica para quem a pratica. Mesmo que algumas vertentes cientificas ndo concordem com
isso, tem-se muitas pesquisas na area da salude mental, da medicina, da psicologia, da
antropologia e da sociologia que defendem a necessidade da religiosidade para o bem-estar do
individuo. Claro que existem muitos abusos de cunho religioso suscitados por instituicdes
religiosas — basta nos lembrarmos, por exemplo, da inquisicdo — mas, mesmo assim, a

religiosidade pode trazer beneficios para aqueles que acreditam (PAIVA, 2001).

Cabe aqui fazermos uma distin¢do: religiosidade/espiritualidade e religido ndo sao
sindnimos. James (1902/1995) foi um autor que procurou distinguir a experiéncia do religioso
dé instituicdo religiosa. E comum, nos dias atuais, entender que religiosidade/espiritualidade
esta interligada com a experiéncia pessoal do sujeito; seria a forma subjetiva de como o sujeito
vivencia e experimenta o fenbmeno. Ja a religido, usualmente é expressa como uma pratica

ligada a alguma instituicdo que a conduz.

De acordo com os cientistas que se prontificaram a estudar a religiosidade e 0s
fendmenos religiosos, 0s mitos, as crencas e 0s rituais sao significativos para compreendermos
a experiéncia e a busca de entendimento sobre a verdade e o sentido da existéncia para 0
humano. Desta forma, a vivéncia do sagrado é de estimado valor para 0s sujeitos que a praticam,
por ser um elemento da historia humana. Até se retornarmos a tenra infancia da humanidade,
nos primordios das civilizagdes, podemos observar que muitas vivéncias e experiéncias
humanas estdo atreladas aos ritos e manifestacOes religiosas. Dentre as varias atividades que o
homem primitivo exercia, como 0 sexo, o trabalho e a alimentacéo, existia uma ligacao explicita
destas com a religiosidade (ELIADE, 1976/2011).
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Continuando com este mesmo autor, o funcionamento da consciéncia humana esta
intimamente ligado a religiosidade, isto porque o sujeito tem consigo a capacidade de criar
simbolos e significados sobre suas experiéncias e instintos, visando uma compreensdo da
realidade na qual esté inserido. Em outras palavras, seria dificil pensar que o individuo pudesse
atribuir sentido a sua existéncia e ter a capacidade de ser consciente e racional sobre 0s
fendmenos que lhe sdo apresentados se ndo existisse algo que ele capitasse como real e buscasse
a compreensdo desta realidade. Desta forma, a conscientizacdo da realidade que é apresentada
ao sujeito tem uma relacéo forte com o descobrimento do sagrado. Isto porque esta experiéncia
propiciou ao individuo a capacidade de perceber o que é benéfico para a sua existéncia
individual e coletiva, e 0 que é o oposto do que € benévolo. Como exemplo temos o caos, a
desordem e 0 perigo que os instintos e impulsos podem gerar.

Outro pesquisador que tem uma perspectiva tedrica parecida com Eliade (1976/2011)
sobre a religiosidade é Tarot (apud MATTQS, 2010). De acordo com este autor, sabemos que
ao longo da histéria da humanidade, os individuos buscavam compreender os fendmenos da
natureza e o sentido da sua existéncia, e para encontrar as respostas para as suas constantes
perguntas, procuravam crer em algo maior, em um ser superior que transcendia a capacidade
do homem. Desta forma, eram as divindades 0s seres responsaveis na orientacdo da conducao
correta da vida humana, seja no &mbito individual ou coletivo. Estas mesmas deidades eram
capazes de tirar a angustia do coracdo dos homens e lhes propiciarem uma vida mais
harmoniosa e significativa. A incapacidade do ser humano de resolver conflitos que superam a
sua racionalidade fizeram com que os mesmos desenvolvessem outras ferramentas que
permitissem um didlogo que transcende a l6gica, como a linguagem e os simbolos das crencas,
dos rituais sagrados e da manifestacao religiosa.

Sendo assim, dentre a ampla perspectiva de se compreender a relacdo existente entre o
homem e a religiosidade, optamos por delimitar nosso estudo se pautando em duas religides: o
budismo e o cristianismo.

Desta forma, neste capitulo apresentaremos 0s valores morais, as regras e principios do
budismo e do cristianismo. Nosso proposito € expor alguns conceitos fundamentais dessas
religibes e a sua relagdo com a moralidade, observando como elas fundamentaram seus
preceitos morais. Também apresentaremos alguns estudos apontando a relagéo entre psicologia
e religiosidade, ressaltando algumas pesquisas de ilustres autores da psicologia e 0 que 0s
mesmos abordaram sobre a religiosidade. Para finalizar este capitulo, iremos discorrer sobre a

discusséo acerca da relagéo entre religido e moral na contemporaneidade.
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2.1 O budismo e os seus valores morais

Iniciando com o budismo, religido mais antiga que a outra (cristianismo) que iremos
pesquisar, podemos dizer, segundo Eliade (1978/2011), que essa religido tem uma caracteristica
distinta de outras religides: de todas as crengas, o budismo é uma das poucas em que seu grande
lider, Buda, ndo se auto denominou enviado de Deus e nem profeta. Isto se deve porque o
Budismo néo se pauta em um Deus supremo, mas sim em um caminho que leva o individuo ao
“despertar”, e Buda foi considerado um grande lider espiritual por ter conseguido a iluminacéo.
Pela pregacao do Budismo ser pautada na iluminacédo do individuo, ela acabou se tornando uma
religido e Buda foi simbolizado como um ser transcendental.

De acordo com o mesmo autor anteriormente mencionado, grande parte dos
pesquisadores que estudaram a historiografia do budismo dizem que Buda nasceu por volta de
558 a.c. Ele era filho do rei de Kapilavastu e de sua primeira esposa. Siddhartha Gautama (o
nome do Buda) casou-se aos 16 anos, saiu do palacio de seu pai aos 29 anos, alcancou a
iluminacdo por volta dos seus 35 anos, em 523 a.c., e morreu em 478 a.c., aos 80 anos. Siddharta
Gautama pregou por aproximadamente 50 anos e converteu muitas pessoas ao budismo, dentre
eles amigos, a madrasta, parentes e outros.

Pensando no aspecto moral e nas virtudes morais e éticas, o principal legado de Buda
foi estabelecer regras cujo objetivo era orientar seus discipulos a pregarem as 4 nobres verdades
e o caminho Octuplo para se livrarem do sofrimento humano e se iluminarem. Esses
ensinamentos sdo apontados por Buda como os dharmas, que significa protecdo. Vale ressaltar
que, dentro da perspectiva de Buda, todo sofrimento produzido pelos seres humanos sao frutos
de sua propria mente, nas sensacdes desagradaveis que a propria mente produz (GYATSU,
2012).

As 4 nobres verdades s&o:

1) A realidade do sofrimento. Essa € praticamente a condicdo da existéncia, pois todas
as passagens humanas, desde o nascimento até a velhice, sdo condi¢des que trazem dor. As
enfermidades, angustias, ira, desespero, lamentacGes e descontentamento também sdo causas
de sofrimento. Outro ponto interessante sdo 0s prazeres humanos serem causa de sofrimento,
ou seja, tudo que € prazeroso também é passageiro, e isso leva os individuos a angustia.
Ambicdo, busca incessante para obter aquilo que quer e a frustracdo de fracassar diante dessa
busca também sdo fontes inesgotaveis de sofrimento. De acordo com Gyatsu (2012), todos 0s
nossos problemas sdo originados nos N0ss0s apegos as coisas e a nossa ignorancia sobre os
fendmenos que percebemos, ja que muitas vezes s6 enxergamos aquilo que queremos, dando

visibilidade somente para 0 nosso ego. Dessa forma, para satisfazer nosso ego e 0s nossos
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desejos, gastamos uma enorme energia, seja pensando, seja no trabalho ou tendo experiéncias
desgastantes ao longo da nossa vida. Muitas vezes nossos anseios sdo defrontados com
dificuldade, nos levando ao estado de sofrimento. Outro ponto que nos leva ao sofrimento é o
apego as nossas opinides, pois quando nos sentimos confrontados, comumente temos um
sentimento desagradavel e causamos ainda mais problemas e dificuldades existenciais. Uma
das maiores consequéncias desse sofrimento é nos levar a um estado de raiva intenso, no qual
temos comportamentos inconsequentes para NOS Mesmos e para 0s nossos semelhantes.

2) A realidade da origem do sofrimento. Essa constante busca dos prazeres sensoriais
levam o homem ao apego as coisas e objetos, e esse fator faz com que os individuos
permanecam presos no ciclo de reencarnacbes. De acordo com a autora anteriormente
mencionada, a preocupacdo de Buda foi pregar as nobres verdades para que possamos superar
o0 estado de reencarnacdes humanas e nos livrarmos do sofrimento. O maior propdsito, de
acordo com o0s primeiros ensinamentos de Buda, é que alcancemos a paz espiritual para
superarmos esse ciclo eterno de existéncias. Buda acreditava que a nossa vida é meramente
passageira, fugidia, e que se nos apegarmos aos desejos mundanos nessa existéncia, nao
seremos capazes de nos livrarmos das reencarnac@es futuras. Se libertar do sofrimento, para
Buda, é se libertar dos desejos futuros.

3) A realidade da cessacdo do sofrimento. Esta € a nobre verdade que Buda alcangou e
se iluminou, pois observou que a rendncia por esses prazeres mundanos fez com que ele se
tornasse independente e livre dos desejos que constantemente causam sofrimento e uma falsa
sensacdo de felicidade. Para Gyatsu (2012), todos nds somos capazes de cessar o sofrimento de
forma temporéria, ou seja, se temos um problema que nos causa inquietacdo, conseguimos criar
maneiras de resolvé-lo. Entretanto, quando falamos do estado de Buda e de iluminacéo, estamos
falando de uma cessagdo permanente. Em outras palavras, € alcancar o estado no qual nenhum
problema posto na vida de um individuo Ihe causa transtorno, desagrado, raiva, ou tantos outros
sentimentos ruins. Essa superagdo que fez com que Buda se autodenominasse o iluminado.

4) A realidade do caminho para a cessacdo do sofrimento. A partir do caminho 6ctuplo
0 homem cessa o sofrimento e 0 apego as coisas mundanas. Os caminhos sdo: entendimento
correto, pensamento correto, linguagem correta, modo de vida correto, acdo correta, esforco
correto, atengéo correta e concentracao correta. Dentre exemplos, podemos citar o que a autora
qgue mencionamos anteriormente diz sobre a boa-venturanca de Buda: se nos dedicarmos a
praticar a paciéncia, seja com 0s outros ou com nossos anseios, podemos superar e até cessar 0
sofrimento causado pelo nosso sentimento de Odio e raiva. Se somos capazes de praticar a

alegria e a compaixdo, podemos alcancar a suspensdo do sofrimento causado pela inveja. Se
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formos capazes de meditar e perceber a impermanéncia da natureza, ou seja, observar que nada
permanece, que tudo muda, podemos cessar o sofrimento causado pelo apego e, praticando esse
desapego, respeitando a lei da impermanéncia, podemos nos purificar e alcancar a iluminacéo.

Dessa forma, de acordo com Gyatsu (2012), todos nos podemos alcangar o estado de
Buda. Para isso, precisamos reconhecer a causa do nosso sofrimento e libertar-se desse apego
ao sofrimento, buscando a felicidade permanente, o estado perfeito; conhecido como a
iluminacdo ou nirvana. Vale ressaltar que, de acordo com essa mesma autora, a libertacéo das
nossas falhas e a lapidacdo de nossas virtuosidades nos leva ao caminho da iluminacéo, ou seja,
as virtudes morais e éticas andam entrelagadas com a busca da iluminac&o proposta por Buda.

Também vale lembrar que a ioga, prética da qual Buda alcangou a iluminacéo, ja era
um exercicio muito antigo, derivada do bramanismo e do hinduismo, cujo objetivo era a busca
da superacdo dos ciclos de morte e vida, ou ciclo de existéncias (chamado no oriente de
samsara), € 0 caminho para isso era uma vida ascética e com préaticas severas de meditagéo.
Buda modificou alguns pontos e trouxe novas contribuicdes para essa pratica meditativa, ndo
aceitando a condicdo extrema que alguns ascetas acreditavam que era 0 caminho correto. Dessa
forma, Buda enfatizou a busca do aprofundamento e compreensao de si mesmo ao invés do
meio externo. Em outras palavras, o budismo prega a busca interior, o voltar-se para dentro de
si, enfrentando a ignorancia, medo, angustia, inquietacGes e desejos proprios, e ndo dos outros
e do meio (ELIADE, 1972/2011).

Nos ultimos 8 anos de vida, Buda reuniu os seus discipulos e disse que todos esses
ensinamentos que eles tinham trilhados eram “partes da verdade suprema”, pois o entendimento
do caminho da iluminacdo é muito complexo, e exigia que seus discipulos compreendessem
primeiro os caminhos da nobre verdade para, posteriormente, compreender o caminho
verdadeiro para a iluminacao.

Segundo Dos Santos (2014), o budismo, ap6s a morte de Gautama, foi propagado pela
india e, logo apds, dividido em duas grandes vertentes: o budismo do Sul, que abrange grande
parte dos paises do sul da Asia, e o budismo do Norte, que vai da China, da Asia Central até o
Japdo. Os paises do Sul, em grande parte, mantiveram os ensinamentos tradicionais do budismo
ensinados pelo Gautama. Em contrapartida, os ensinamentos do budismo do Norte foram
diretamente influenciados pelos aspectos culturais e, em consequéncia disto, a doutrina sofreu
varias modificacgdes, pois 0 pensamento budista se distanciava da perspectiva tradicional. Sendo
assim, ficou conhecida como budismo Mahayana (grande veiculo), pois acreditavam que seus
ensinamentos eram mais completos que as escolas tradicionais, conhecidas como budismo

Hinayana (pequeno veiculo).
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Sendo assim, o budismo tradicional, conhecido como Hinayana, ainda mantem, nos dias
atuais, os principios tradicionais como fundamento para se alcancar a iluminagédo, baseado nos
ensinamentos da nobre verdade e no caminho 6ctuplo. Ja o budismo Mahayna acredita que
todos temos a esséncia de Buda, e que a meditacdo, as praticas monasticas, ascéticas e afins ndo
s80 0s Unicos meios para se alcancar a iluminagdo, pois todos podem se iluminar, mesmo tendo
uma vida comum. Basta, para isso, reverenciar seu estado de Buda constantemente. Nessa
pratica, estados de benevoléncia e compaixado sao alcancados e, segundo essa tradi¢do budista,
estados de felicidade e compaixao sdo mais frequentes para aquele que aprende a reverenciar o
seu préprio estado de Buda.

Se tratando mais especificamente sobre a relagdo entre a moral e 0os ensinamentos
budistas, conceitos como o0 ndo matar, ndo roubar, ndo mentir, ndo praticar atos sexuais
improprios e ndo consumir intoxicantes sdo algumas regras colocadas nas préaticas budistas,
conhecido como as cinco virtudes. Apesar de ndo acreditar no pecado, Buda ensinou esse
caminho a seus discipulos para evitarem o sofrimento e caminhos penosos.

Atitudes e comportamentos que nos levam a mentir, roubar, ter discurso de 6dio ou
divisor, matar, cobicar, dentre outras acGes malevolentes, sao caminhos considerados por Buda
como ndo virtuosos, e essas agdes s6 nos levam ao reino inferior, ou seja, ao sofrimento, a
animalidade (raiva, impulsos e 6dio) e ao reino dos seres famintos (movidos aos desejos
mundanos). Por isso Buda prega as a¢0es e condutas virtuosas.

Com a pratica de acGes virtuosas o individuo colhe bons frutos. Com o treinamento
dessas virtudes, nossa mente alcanca a paz e a tranquilidade. Alcancando essa paz e
tranquilidade, podemos iniciar nossa busca pela sabedoria e iluminagdo. Essas premissas
budistas sdo denominadas Silas, que pode ser traduzido por moral, €tica, virtude ou honestidade.
De acordo com a tradi¢do budista, Buda denominou de treino superior a pratica da disciplina
moral, concentracdo e sabedoria. Essa pratica nos leva ao caminho da libertacdo do sofrimento.
Ela é considerada superior porque € baseada em rentncias do sofrimento e a busca sincera e
pura para alcancar a libertacdo do estado de sofrimento.

Sobre a disciplina moral, Buda nos diz que essa pratica nos leva a fazer boas escolhas,
a evitar acOes inadequadas e geradoras de sofrimento, e, consequentemente, ndo ter problemas
e preocupacbes com os fendmenos futuros. Nos ensinamentos budistas, se mantermos 0s
comportamentos puros e com intencgdes virtuosas para nés e para 0 meio que nos circunda,
somos capazes de nos purificarmos dos males da nossa ignorancia, caminhando para uma vida

afortunada.
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Os seguidores dos preceitos budistas se esforcam para alcancar a virtude e ndo
prejudicarem outras pessoas. Buda retrata em seus ensinamentos que sempre devemos
alimentar o nosso estado de benevoléncia, tratando sempre com gratiddo, compaixdo e
tolerancia todos os seres, pois todos lutam pela vida e pela dignidade. Ele ainda reprova atos de
violéncia, principalmente aquelas atitudes e comportamentos violentos em prol do bem-estar
de quem pratica. Para Buda, a vida é uma dadiva divina, seja ela uma simples vida, desde a
mais humilde até a mais complexa, por isso ela deve ser defendida por todos aqueles que
praticam a piedade e a benevoléncia, porque a benevoléncia torna 0 homem justo e terno com
0s mais fracos e nobre com os mais fortes (GYATSO, 2012).

Para alcancarmos determinadas virtudes, segundo Buda, devemos: usar a palavra
correta, ou seja, ndo devemos mentir, caluniar, ser agressivo com 0s outros, ndo conversar de
forma vazia, se esforcar para sermos claros na nossa fala, sermos verdadeiros e aprendermos a
sermos silenciosos. Outro ponto importante € que Buda ndo defende a ideia de crenca. Em
outras palavras, ele era contra dogmas que for¢cam a pessoa a crer em algo, pois a crenca tem
que ocorrer de modo natural na vida de cada individuo. Temos que ter também a acdo correta,
que pode ser entendida como ndo causas males a outrem e a si mesmo, ndo agir de forma
inconsequente consigo mesmo e com 0s outros e, por Ultimo, termos 0 modo de vida correto,
que seria procurar profissdes e condutas que semeiam a paz e o bem-estar para a humanidade
(GYATSO, 2012).

De acordo com Oliveira (2016), a ética e os valores morais budistas, se for levado em
consideracdo os tempos atuais, vai na contramdo do materialismo e da l6gica mercantil do
periodo pré-industrial até os modelos socioecondmicos que temos hoje. 1sso porque uma vida
presa a bens materiais e na busca incessante de satisfazer os desejos no consumismo s6 seréo
causas de sofrimento e apego, levando os individuos ao imoralismo e a qualquer pratica
egoceéntrica e antiética para satisfazer seus desejos mundanos. A busca desenfreada pelo poder,
a destruicdo dos meios ambientais, 0s transtornos de personalidade e a apatia pelos outros
individuos sdo alguns dos possiveis sintomas dessa natureza humana materialista
contemporanea.

Agora iremos retratar alguns pontos fundamentais do cristianismo e a sua relagdo com

a moralidade.

2.2 O cristianismo e a moralidade
Se tratando do cristianismo, para Blainey (2012), de todos 0s sujeitos mais conhecidos
ao longo da historia, contando desde o surgimento do homem até a contemporaneidade, Jesus
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é o individuo mais influente e sua figura simboliza uma das religides mais prestigiosas que
existe. SO para termos uma dimenséo da influéncia de Cristo na humanidade, basta vermos o
calendario romano. A cronologia que nos guia no tempo é baseada no nascimento de Cristo.
Entretanto, ndo se sabe ao certo exatamente 0 ano em que Jesus nasceu e sua historia também
é questionada, pois existem muitos equivocos e contradi¢Ges a respeito, principalmente no que
se refere a ressureigdo de Jesus.

Independente disto, € inquestionavel a influéncia que Jesus teve na histéria humana.
Esse Messias era judeu, tanto nas suas praticas religiosas quanto culturais. Importante ressaltar
que o termo "judeu™ vem de "juda". Este Ultimo era o territorio que ocupava metade das terras
proximo as margens do mar mediterrneo, que tradicionalmente conhecemos como Palestina.

Se tratando dos valores morais propagados por Cristo, de acordo com Blayne (2012),
podemos observar as influéncias morais de Jesus Cristo nas crencas tanto dos hebreus quando
dos judeus: para essas religides, Deus era a justica plena, pois quando abengoava 0s povos,
Deus era bondoso devido as praticas e obediéncia de seus suditos. Porém, se Deus castigava 0s
homens com pestes e outros meios destrutivos, os judeus e 0s hebreus aceitavam essa condicao,
acreditando que nao tivessem feito coisas dignas para merecerem o amor de Deus. Jesus se
proclamou como enviado de Deus para ressaltar valores que, até entdo, ja eram propagados
pelos judeus e hebreus. Atitudes como ndao matar, ndo roubar, avareza, cobica, adultério, dentre
outros, ja eram valores que eram obedecidos e sancionados pelos individuos. Entretanto, 0s
ensinamentos de Jesus enfatizaram o amor, o perddo, a compaixdo e a solidariedade,
discriminando atitudes julgadoras (como apedrejar Maria Madalena) e comercializar no templo
de Deus.

Assim, alguns valores morais que eram pregados pelos hebreus e judeus foram
modificados e revistos por Jesus Cristo, mas é evidente que as morais defendidas por aqueles
fizeram parte do caminho de Jesus.

Se torna imprescindivel ressaltar que, pouco tempo depois da morte de Cristo, 0
cristianismo possuia trés formas de crenca: a primeira estava relacionada com Jesus ser o
enviado de Deus para salvar aqueles que o buscam; a segunda estava pautada na ideia de que
Jesus e Deus sdo a mesma pessoa, e que Deus escolheu descer ao mundo em forma de humano
para redimir os pecados e, por ultimo, em menor nimero de adeptos, se encontravam 0s crentes
na premissa de que Deus e Jesus estdo no interior de todos os individuos e, se o0 sujeito for um
bom cristdo, ele pode sentir a presenca de Jesus na sua mente e no seu coragdo. Essa segunda
forma € a que mais ganhou adeptos e se dispersou, sendo vista como a crenca fundamental no

catolicismo e de outras religides cristas até nos dias atuais.
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Apontando mais especificamente a relagdo existente entre moral e cristianismo, de
acordo com Chalita (2002), os valores, a ética e a moral cristd se propagaram de forma muito
rapida na Roma antiga, se estendendo a cidadania para todos os cidadaos, incluindo os escravos.
Esses valores do dogma cristdo mudaram completamente a concepcdo de bondade no mundo
ocidental, desde o0 seu surgimento até os dias atuais. Valores como a compaixdo, a
solidariedade, a bondade, a justica, o perd&o, a clemencia, a unido e o amor sao quesitos morais
fundamentais da religido cristd. Desta forma, a concepcdo de separacdo entre as classes
econdmicas e sociais foram amenizadas pelo cristianismo, pois qualquer homem é filho de Deus
e digno do seu amor e principios.

Enfatizando esta relagdo entre moral e cristianismo, para Chaui (2002), o pensamento
cristao trouxe outras perspectivas de condutas comparadas as outras religides classicas: ao invés
de enfatizar a politica e o politeismo, o cristianismo mostrou a serventia a um anico Deus,
focava no homem simples e humilde e enaltecia as classes mais abastadas da sociedade. 1sso
demonstrava que o cristianismo ndo pregava a diferenca de nacionalidade e politica entre o0s
individuos, comumente defendida por religides classicas; o cristianismo trouxe o sentimento de
unicidade dos sujeitos pela sua fé em Deus.

Ainda de acordo com essa autora mencionada anteriormente, 0 cristianismo
proporcionou aos individuos a ideia de que as pessoas podem ter uma relacédo direta com Deus.
Isso fez com que a ética dos sujeitos cristdos ndo se baseasse nas suas relacdes sociais e
politicas, mas sim na sua relacdo exclusiva e intima com Deus.

Dentre o percurso historico e a influéncia do cristianismo nos valores morais da
sociedade, Chalita (2002) nos diz que as primeiras comunidades religiosas cristas tinham um
tratamento bem peculiar uns com os outros. Os sujeitos desse grupo se chamavam de irmé&os e
tinham uma relacdo de ajuda e reciprocidade muito intensos. Seus vinculos eram fortes e
centrados na fé em Deus. Conforme o cristianismo foi se propagando para diferentes regides,
esses ideais também eram proliferados e passados para os individuos. Desta forma, as
comunidades foram crescendo, se organizando e se hierarquizando, surgindo assim figuras
como o padre, 0s bispos e o grande lider, conhecido como o papa.

Ainda de acordo com essa autora, 0s padres eram homens eruditos, filésofos que se
aproximaram e se identificaram com os ensinamentos de Cristo. Essas figuras foram t&o
importantes na consolidacdo do cristianismo que muitos foram chamados de santos,
reconhecidos pela Igreja Catdlica. Padres como Tomas de Aquino tiveram uma enorme
influéncia na pregacdo dos principios morais cristdos, apontando 0s ensinamentos de

Aristoteles sobre a relacéo entre o corpo e a alma. Este mesmo padre elaborou a chamada suma
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teoldgica, em que explica os cinco caminhos para 0 homem comum encontrar a Deus. Esses
caminhos podem ser entendidos como: o caminho do movimento, o caminho das causas, 0
caminho da contingéncia, o caminho da perfeicdo e o caminho da ordem do mundo.

Para Chalita (2002), o caminho da ordem do mundo € o ponto em que Tomas de Aquino
admite que existe uma evolugdo do homem para se compreender o caminho de Deus, j& que o
mesmo é eterno e imutavel. Em outras palavras, ndo seria a explicagdo biblica a Unica fonte
correta em falar sobre Deus e a origem do mundo, e sim a busca incessante e constante do
homem para assimilar sua fé com o conhecimento. Seria a primeira tentativa de conciliar a fé
com a ciéncia. Esse caminho da ordem do mundo é denominado por Tomas de Aquino como
providéncia, dizendo que a maxima de Deus é a busca do bem maior. Sendo assim, a premissa
ética e moral crista apontada por Tomas de Aquino esta baseada nessa busca maior pelo bem,
na qual estaria incutida a vontade de justica, paz e benevoléncia. Por mais que os individuos
tenham o livre-arbitrio para escolherem o seu destino, a causa Ultima seria a busca desse bem
maior representado pela figura de Deus.

Essa postura moral e ética do cristianismo era exclusivamente sustentada pela Igreja
Catolica apostolica Romana. Entretanto, em meados do século X V1, uma crise forte se instaurou
na regularidade das praticas da Igreja, principalmente por questdes relacionadas ao monopélio
econdmico religioso e pela comercializacdo de reliquias, fazendo com que muitos adeptos e
criticos comecassem a desconfiar da autenticidade e da honestidade da Igreja Catolica
(CHALITA, 2002).

Do nascimento dessa crise cristd surgiram varias mudancas no seio desta crenca. Dentre
elas podemos destacar a reforma protestante, iniciado por Lutero na Alemanha e ganhando
prestigio na suica por Calvino. Ambos foram responsaveis pela proliferacdo da tradugdo da
Biblia, pelas dendncias de corrupg¢éo e abusos das autoridades do auto clero e pelo novo olhar
ético e moral da religido sobre o trabalho, a prosperidade e 0 homem. De acordo com Chalita
(2002), o Calvinismo incitava os individuos a trabalharem, a valorizar o trabalho e a
prosperidade provinda desse meio. Assim, podemos observar que essa nova doutrina foi
fundamental para a conciliacdo entre o protestantismo e o0 nascimento do capitalismo vigente,
sendo que a geragdo de riquezas e o lucro provindo do sistema mercantil eram vistos como
providencias divinas. A riqueza so é vista como imoral se ela for utilizada para fins pecaminosos
e prazeres da carne. Em contrapartida, ela € moralmente aceita e estimulada se for vista como
empreendimento e enriquecimento do sujeito.

Dando um salto histérico e entrando na modernidade e no catolicismo na

contemporaneidade, segundo Camurca (2013), a Igreja Catdlica sofreu constantes crises morais
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no século XX pelos escandalos que foram expostos na sociedade em relacdo a atividades
sexuais (principalmente abuso de menores), desvios de verba, corrupcdo, lavagem de dinheiro
e outros alvorogos econdmicos. Diante desta situacdo, a Igreja se viu em uma encruzilhada: ou
teria que questionar e mudar sua estrutura de valores, se apropriando e se conciliando com as
mudancas de paradigmas propostas pela modernidade, ou iria perder fiéis e sucumbir ao
obscurantismo que a manchou em épocas anteriores na histdria.

Devido a este cenario, a renovacgéo da Igreja se deu em varios pontos a partir da década
de 60 do século XX. Dentre eles podemos destacar: o reconhecimento do estado laico, da
articulacdo e do didlogo com outras institui¢@es e credos religiosos, possibilitado uma busca de
harmonia e tolerancia religiosa; o respeito e a busca de conciliagdo com o meio cientifico, e,
por ultimo, a reconciliacdo com os excluidos da sociedade, ou seja, a volta para 0os pobres e
para os reclusos, dando destaque da relacdo de Deus com os marginalizados (CAMURCA,
2013).

Para finalizar, assuntos como casamento entre pessoas do mesmo sexo, utilizagdo de
recursos cientificos para curar doencas e deficiéncias, como as células tronco, discussdes sobre
aborto, ensinos religiosos nas escolas, entre outros, estdo sendo adotados no discurso catdlico,
sendo tolerados e respeitados por essa instituicdo esses novos paradigmas sociais. Diante da
perda de fiéis nos Gltimos tempos, vale ressaltar a busca de um novo representante papal pelo
catolicismo para mudar a face da igreja. O Ultimo papa é argentino, vindo da periferia, e retrata
muito bem a abertura para novos dialogos com a sociedade, a mudanca de valores morais dentro
da igreja, principalmente na abertura para a conversa com outros campos de crencas e
conhecimentos que até entdo eram vistos como tabus pela Igreja Catdlica, a volta do olhar para
a populacdo mais carente, e também a reconstrucdo e renovacao de pontos conservadores do
préprio catolicismo. O novo papa esta sendo responsavel por dissolver os principios centrais do
Vaticano, ou seja, 0 conservadorismo até entdo propagado pelo catolicismo, e disseminar novas
possibilidades de dialogos entre a Igreja, a cultura e a sociedade do século XXI. Apesar de isso
envolver uma discussdo acirrada entre os reais interesses da Igreja, dentre eles o interesse
politico e estatal, essa nova frente catélica tem construido discursos morais mais tolerantes,
criticos aos movimentos totalitarios e apresentando mais acolhimento e ativismo com 0s
direitos humanos (CAMURCA, 2013).

No préximo item iremos apresentar as relagdes e estudos de algumas correntes da

psicologia sobre a religiosidade.
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2.3 A psicologia e a religiosidade: algumas pesquisas e consideragdes sobre a relacéo entre
psicologia e religiéo

Neste subitem apresentaremos algumas perspectivas tedricas de autores da psicologia
que, em algum momento ou em grande parte da sua producéo tedrica, fizeram alusdes acerca
da religido/religiosidade e também alguns estudos cientificos da psicologia que abordaram o
tema da religiosidade. Acreditamos ser pertinente ressaltar a relagcéo existente entre a psicologia
com estudos referentes a tematica da religido devido ao que propomos no nosso trabalho, pois
pesquisaremos a relacéo entre a psicologia moral e a religiosidade, e também para termos uma
contextualizagéo acerca da relagéo entre a psicologia e a religido desde o surgimento daquela
enquanto ciéncia até a atualidade.

De acordo com Paiva (2005), as primeiras pesquisas da psicologia que tinham como
foco a espiritualidade ocorreram na Holanda, mas ganhou grande aceitacéo nos Estados Unidos
na década de 60. Anteriormente, no inicio dos anos 20 até no final dos anos 50, era comum a
psicologia menosprezar o campo da religiosidade, principalmente por aquela estar voltada para
estudos de cunho mais naturalistas e quantitativos, e elemento “metafisicos” eram descartados
das pesquisas. Mesmo assim, autores como Freud e Jung comumente mencionavam o papel da
religiosidade na psique humana.

Essa popularizacéo do estudo cientifico da espiritualidade na década de 60 se deu pelo
surgimento da psicologia humanista, isto porque esta Gltima estava pautada na compreensao
ndo da religido e sua institucionalizacdo, mas sim no espirito humano, na afetividade e na
ascensdo das potencialidades humanas. Outro ponto importante de ressaltar € que estudos
voltados para a violéncia também estavam em alta, e consequentemente, alguns pesquisadores
da psicologia viam nisso uma possibilidade de resgatar valores religiosos para combater a
violéncia.

Amatuzzi (2001) define o sistema religioso como sendo uma organizacdo de valores,
rituais, credos, que é externa ao homem. Esta distin¢do entre a experiéncia da religiosidade e as
praticas religiosas institucionais se torna importante para diferenciarmos o que é a experiéncia

mais pessoal da vivéncia conjunta entre o fenémeno religioso.

Paiva (2005) também nos demonstra a diferenca entre a psicologia da religido e a
psicologia da espiritualidade. Enquanto aquela é relacionada com a busca e apelo a um ser
transcendente (Deus), a ultima € ligada com a ideia de transcendéncia individual. Para este
mesmo autor, a psicologia da religido nao objetiva desvincular o sujeito dos ideais e simbolos

utilizados pela religido.
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Segundo Vergote (2001), existem muitos autores da psicologia que observaram a
religiosidade e a sua funcéo no psiquismo do individuo, desde seu envolvimento no processo
de desenvolvimento até os beneficios e maleficios para a saude mental e a vida em sociedade.
Dentre eles se destacam: Freud, Jung, Skinner, Erich Fromm, Willian James e Maslow. Ainda
de acordo com Vergote (2001), existiram duas correntes de pensamento distintas se tratando
dessa visdo da religiosidade: a primeira é caracterizada pelos pesquisadores que enfatizaram o
quanto a religido pode ser nociva a saude mental do individuo, principalmente em questdes
relacionadas &s obsessdes e delirios coletivos suscitados pela experiéncia religiosa, e também
sobre a exacerbada culpa que as religides ddo as préaticas sexuais. Nessa linha de pensamento
encontramos autores como Freud e Skinner. J& a segunda se caracteriza pelos estudiosos que
viam o fendmeno religioso como algo benéfico para o bem-estar social e mental do ser humano,
pois alguns ritos e experiéncias religiosas podem trazer muitos beneficios para a psique humana.
Nessa linha de pensamento encontramos Jung, Maslow, Willian James e Erich Fromm. Iremos
abordar em seguida um pouco do pensamento destes ilustres autores sobre a experiéncia

religiosa.

Comecando pelos pesquisadores que viam algo nocivo nas praticas religiosas, Skinner
(1971) nos explica que as relagdes que estabelecemos com 0s outros seres humanos e com 0
mundo se dao por meio dos comportamentos que foram aprendidos anteriormente, ou seja,
agimos de uma determinada forma conforme fomos estimulados ou penitenciados a ter ou ndo
um determinado comportamento. Em outras palavras, o ser humano é condicionado a ter uma
resposta comportamental dependendo do seu estimulo: se uma acédo é estimulada, tendemos a
repeti-la. Essa ideia de estimulo e resposta dos comportamentos pode ser explicada também nas
religiGes. Estas, para o autor behaviorista, nada mais sdo do que formas de comportamentos
suscitados pela sociedade para se ter um controle social. Baseando-se na ideia de medo da
punicdo, 0s membros da sociedade se comportam para agradar um ser abstrato (Deus) que pode
dar boas recompensas caso o individuo tenha boas indoles ou castiga-lo se 0 mesmo agir de

forma considerada errada.

Para este mesmo autor, 0 comportamento religioso € uma iluséo criada pela sociedade
para controlar o comportamento dos individuos, mas a partir do momento que as pessoas
perdem o medo do castigo divino e encontram recompensas significativas na vida material, as

mesmas tendem a questionar e até a abandonar a religido.
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Partindo do ponto de vista psicanalitico, as argumenta¢des que Freud usou para explicar
0 surgimento da religido por todo percurso de sua obra, refere-se a uma criagdo do homem pela
“necessidade de defesa contra a forca esmagadoramente superior da natureza” (FREUD,
1927/1972, p. 30). A primeira publicacdo explicitamente religiosa de Freud apareceu em 1907.
Trata-se de um artigo sobre “Os atos obsessivos e as praticas religiosas” (FREUD, 1907/1972)
julgando haver analogias entre os cerimoniais praticados pelas pessoas religiosas e 0s atos

praticados pelas pessoas obsessivas.

Na dindmica psiquica do neurdtico obsessivo, segundo Freud (1907/1972), uma defesa
psiquica malsucedida dos elementos inconscientes proibidos ocasiona um elevado sentimento
de angustia. Para livrar-se desta angustia, o doente usa defesas secundarias, entre as quais estdo
0s rituais obsessivos. De maneira analoga, o individuo religioso também esta sujeito aos
conflitos advindos da luta que existe entre o desejo e a proibicdo do desejo. Ele também se
defende desse conflito mediante o mecanismo de defesa, ou no vocabulario psicanalitico, do
recalque. N&o sendo o recalque suficientemente eficaz para neutralizar a angustia, de modo
semelhante, o0 homem religioso lanca mdo de cerimoniais e praticas religiosas a fim de
neutralizar a forca dos seus desejos. Eis ai, segundo Freud, o grande conflito que o religioso
enfrenta: obedecer as pulsdes e desobedecer a lei ou obedecer a lei e abrir mao das pulsdes.
Sendo assim, os rituais assumem uma funcéo protetora diante do conflito. Desta forma, os atos

e cerimoniais obsessivos aparecem como uma protecao contra a inevitavel angustia.

Outra explicacdo a respeito do surgimento do sentimento religioso seria um derivado da
culpa pelo assassinato mitico do pai primordial. Freud (1913/1972) defendia a ideia de que, na
horda primitiva, o chefe do bando monopolizava sexualmente as mulheres e punia com a morte
0S que ousavam contestar seu poder. Um dia, indignados pelos maus tratos sofridos e pelas
restricOes sexuais impostas pelo pai, 0s irmaos se reuniram e assassinaram-no. Posteriormente,

arrependidos do crime, criaram os totens, o tabu do incesto e as leis.

Sendo assim, Freud considera a religido uma construcdo projetiva do individuo. A
projecdo que 0 homem cria a respeito da figura de Deus nada mais é que um substituto do pai,
um ser que lhe garanta prote¢do e amparo, como Freud menciona na passagem de “Leonardo

da Vinci e uma lembranca de sua infancia ”:

A psicanalise nos ensinou a reconhecer a interconexdo existente entre complexo
paterno e fé em Deus, indicou-nos que o Deus pessoal outra coisa nao é,
psicologicamente, que um pai mais poderoso. (FREUD, 1910/1972, p. 36)



32

Em uma obra posterior dedicada a religido, O futuro de uma ilusdo, Freud (1927/1972)
nos explica o surgimento das religides do seguinte modo: o humano, frente & constante ameaca
da natureza, cria a civilizagdo, para o qual o conjunto de individuos Ihe proporciona seguranca
e defesa contra as forcas incomensuraveis da natureza. Mas a partir dessa unido, para que ela
seja harmoniosa, esse homem teve que renunciar seus instintos e suas vontades, gerando, assim,
certa hostilidade para com a civilizacdo, pois esta ndo é capaz de dar a total felicidade para a
humanidade. Outra frustracdo que advém da civilizacdo € que, apesar de seus avangos na
capacidade de proporcionar uma melhor seguranca, ela nunca sera capaz de controlar e de

submeter totalmente a natureza as vontades do homem.

Essas privacdes tornaram a vida dos homens dificil de suportar, trazendo-lhes um
constante sofrimento. Para consolar a ardua vida humana, a civilizacdo encontra uma forma de
atribuir a natureza caracteristicas humanas (de um pai). Isso garante que, mesmo diante destas
forcas impessoais e estranhas, 0 homem, ao atribuir caracteristicas antropomorficas a natureza,
pdde ao menos reagir frente as manifestacdes naturais. Assim, o individuo lida com deuses que
Ihe sdo conhecidos e ndo o amedrontam tanto quanto a natureza fria e cruel (FREUD,
1927/1972).

Se tratando dos psicélogos que visam a religiosidade de forma benéfica para o ser
humano, comecaremos expondo a perspectiva de Jung (1938/1990). Para este autor, a
religiosidade pode ser entendida de duas formas: na primeira seria a forma instituida das
praticas religiosas, na qual alguns sujeitos se encontram em um ambiente propicio e realizam
celebracdes, rituais, dentre outras formas de préticas. J& a segunda forma que o autor observa o
fendmeno religioso é a partir do conceito de religare, sendo que este Gltimo implica uma nogéao
mais individual e importante da vivéncia da experiéncia do numinoso. Por experiéncia do
numinoso entende-se, segundo este mesmo autor, como sendo uma experiéncia abundante em
que o individuo ndo tem controle consciente e racional, ou seja, é um fendmeno ativo que escapa
do arbitrio, e este efeito domina e se apodera do homem. Essa manifestacdo do numinoso tende
a aparecer de duas formas: como algo aterrorizante, causando medo e aflicdo, ou causando certa
fascinacgéo e atracéo.

Desta forma, Jung (1938/1990) distingue a religido como forma institucionalizada da
religiosidade como experiéncia fundamental e particular. Na forma institucional, a experiéncia
do fendmeno religioso ndo ocorre de uma forma direta: nas praticas religiosas coletivas precisa-
se de um processo de simbolizagdo dos significados determinados pela religido. Sao ritos e

crencas imutaveis, e so atraves destes que se da a vivéncia do numinoso. Ja na religiosidade ou
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religare, o sujeito tem a experiéncia com o sagrado de forma direta, sem dependéncia de uma
crenga; uma vivéncia transcendental do proprio eu, da busca da totalidade do espirito humano.
Ja para Willian James (1902/1995), conceitos que transmitem ideias ou ideais absolutos
sdo passiveis de criticas. Como ele foi um dos pioneiros do pragmatismo?, era inaceitavel para
ele verdades colocadas como absolutas, assim como algumas correntes cientificas, filosoficas
e religiosas fazem. Desta forma, a experiéncia religiosa ndo deveria ser restrita a coisas
absolutas, como buscar a Deus ou a verdade, e sim se pautar na vivéncia de cada pessoa e na
sua busca de aperfeicoamento. Assim, James (1902/1995) defende a ideia de que todas as
pessoas tém a capacidade de mudar determinados padrdes de comportamento e se tornarem
melhores, seja no aspecto individual ou social, e isto é possivel devido ao fato de toda a raca
humana possuir um depoésito de experiéncias que impulsionam o sujeito ao seu crescimento.
Dentre esse nucleo das vivéncias humanas compartilhadas, esta a experiéncia religiosa. Essa
ultima faz parte das profundezas da alma humana, transcendendo a capacidade intelectual, pois
ela é mais pratica, mais poderosa, maior que o intelecto e mais vital para a humanidade.
Entrando agora na perspectiva tedrica de Erick Fromm sobre a religido, segundo
Tolomelli (2005), esse estudioso se dedicou muito a textos e obras que faziam uma reflexdo
sobre a religiosidade. Esta afei¢do a esse campo de estudo fez com que Fromm se voltasse ndo
exclusivamente a compreenséo da religido ocidental, como o fez em 1930 quando publicou o
livro O dogma de Cristo, mas também a religido oriental, tanto que o autor se aproximou do
budismo zen em meados de 1950. Na obra de 1930, Fromm fez uma dura critica a0 modelo
institucional da religido catolica, principalmente nas questbes pautadas na supressdo das
potencialidades humanas e a total obediéncia aos credos. Fromm se aproximou muito de alguns
conceitos elaborados por Freud sobre a religido, principalmente nas questbes sobre o
infantilismo dos fiéis esperando a boa vontade de Deus pai saciar seus desejos. Em uma obra
posterior sobre a psicanalise e sua relacdo com a religido, Fromm questionou profundamente
os modelos institucionais da religido e disse que essa Ultima sé tem validade quando se pauta
no amor e nas relagcdes humanitarias.
Quando esse mesmo autor teve a experiéncia com o budismo, ele observou o quanto
a psicanalise e os fundamentos do zen budismo tinham um denominador comum: ambas

analisam intensamente as profundidades do ser, propiciando uma acurada mudanca de

2 O pragmatismo pode ser entendido como uma corrente filosofica que prioriza a utilidade ou eficacia de uma
determinada verdade. Em outras palavras, um conhecimento ndo pode ser denominado verdadeiro apenas por
explicar, de forma minuciosa, um fendmeno, mas sim quando esta verdade se torna Util e aplicavel para as
modifica¢es individuais e coletivas de uma sociedade.
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perspectiva da realidade, principalmente quando o ser humano supera as limitagdes do ego e se
depara com a ilimitada forca do inconsciente, sem limites de espaco, sem paradoxos e
atemporal. A partir de uma acurada analise dessa religido, Fromm pesquisou outras tradi¢es
misticas, como a cabala, o sufismo e outras tradi¢fes budistas, observando o quanto todas essas
religibes buscam a experiéncia mais profunda do ser humano. Assim, ao analisar essas religides,
0 pesquisador concluiu que, se o individuo se aprofundar ao entendimento do inconsciente, com
um ego fortalecido e forte o suficiente para ndo cair nas maos de uma psicose, 0 sujeito pode
ter essa vivéncia religiosa plena, assim como o budismo prega em seus ensinamentos.

Finalizando essa parte, abordaremos um pouco sobre Maslow e a importancia que o
mesmo d& a religido/religiosidade. De acordo com Elkins (2005), Maslow foi um dos
precursores da psicologia humanista, e este sempre teve uma forte preocupacdo com a questao
da espiritualidade, tanto que Maslow colocou a espiritualidade e a religiosidade como aspectos
fundamentais na realizacéo de vida de um individuo. Esse mesmo autor da psicologia humanista
criticava a énfase em questdes psicopatoldgicas dadas pela psicologia, principalmente a teoria
psicanalitica. Tanto que a importancia produzida pela corrente de pensamento do humanismo
estd focada nas referéncias de valores que um individuo tem, na sua saide mental e na busca da
auto realizacdo da personalidade, sendo que essas referéncias de valores podem estar na
vivéncia religiosa do individuo.

Ainda de acordo com Elkins (2005), Maslow néo visualizava a religido como uma
manifestacdo patoldgica dos sujeitos. Pelo contrério, o autor acreditava que o individuo estaria
mais proximo de um adoecimento psiquico se 0 mesmo ndo se ligasse a questdes religiosas; se
ndo se indagasse, vivenciasse e ndo se preocupasse com questdes ligadas a espiritualidade,
religiosidade e transcendéncia. Por isso, para a psicologia humanista, a espiritualidade é uma
fonte de estudos abundante para conhecermos a dindmica comportamental humana, e a
psicologia ndo deve deixar esse objeto de estudos de lado.

Saindo destas perspectivas desses grandes psicélogos, Paiva (1989) fez uma pesquisa
que verificou os principais estudos envolvendo psicologia e religido no periodo entre a década
de 50 até o final dos anos 80, observando quais areas da psicologia estavam mais voltadas para
os estudos do fendmeno religioso. O autor observou que a éarea da psicologia do
desenvolvimento tinha pesquisas bem relevantes na area da religiao.

Uma pesquisa que ganhou grande repercussdo sobre o tema “religiosidade” foi o de
Hutsebaut e Verhoeven (apud PAIVA, 1989). Esses autores realizaram uma analise com
adolescentes observando qual a relacdo destes com a crenca religiosa. Os autores concluiram

que, conforme os jovens vao ficando mais velhos, existe uma tendéncia de eles abandonarem
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as praticas religiosas (maior parte dos entrevistados ja ndo frequentavam nenhuma instituicao
religiosa). Os pesquisadores concluiram que, a partir do momento que a autoridade familiar
diminuia e as influéncias do grupo no qual o jovem estava inserido se tornavam importantes
para a sua identidade, os adolescentes comecavam a ter mais davidas a respeito da figura de
Deus e se tornavam mais propicios a abandonarem as préaticas religiosas e tornarem essa
dimenséo da divindade algo mais pessoal.

Estes mesmos estudiosos se pautaram teoricamente na proposta do desenvolvimento
religioso descrito por Deconchy (apud PAIVA, 1989). Este dividia em 3 fases o
desenvolvimento: em um primeiro momento, entre os 9-10 anos de idade, a crianca tende a
potencializar a figura de Deus e a lhe dar todos os atributos de bondade e lei. Num segundo
momento, entre os 11-13 anos, o pré-adolescente tende a personalizar Deus, criando uma
espécie de figura externa de um pai bom e sempre presente. Por dltimo, temos a fase de
interiorizagdo, entre 0s 15-16 anos. Nesta fase, 0 adolescente tende a dar menor importancia
para uma figura de Deus externa e concreta, tendendo a interiorizar e a abstrair mais a ideia de
Deus.

Entrando na década de 90, Amatuzzi (1998) pesquisou o desenvolvimento religioso nos
individuos e criou, com o método fenomenoldgico, uma maneira de caracterizar as fases de
desenvolvimento religioso, inspirado em autores como Piaget e Erickson. Fowler (1992) prop0s
os estagios de desenvolvimento da fé, desde a tenra infancia até a velhice, explicando quais sdo
as experiéncias e vivéncias necessarias para que o individuo desenvolva uma fé apropriada e
madura para encarar as vicissitudes; Valle (1998), em seu livro “psicologia e experiéncia
religiosa”, nos explica a experiéncia religiosa e como esse fenbmeno é importante para o0s
individuos no seu crescimento pessoal e amadurecimento e até nas boas relacdes estabelecidas
em sociedade.

Nos anos 2000, Milliman, Czaplewski e Ferguson, (2003); Robert,Young, e Kelly
(2006) e Marques (2006) realizaram pesquisas pautadas na demonstracdo da importancia da
espiritualidade no ambiente de trabalho e o quanto a mesma é fundamental para a qualidade
produtiva e nas boas relacBes profissionais. J& Moreira-Almeida (2007) estudou o valor da
espiritualidade na satde mental, devido a crescente busca das pesquisas psicoldgicas em
compreender o bem-estar para os individuos a partir desse novo milénio. Autores como Panzini
e Bandeira (2005) realizaram uma busca em vérios artigos de saide mental e publica,
constatando que pessoas que vivenciam a religiosidade tendem a ser menos violentas,
agressivas, a terem comportamentos inconsequentes, como colocar outros em perigo e a negar

0 uso de entorpecentes ilicitos. Mosquera e Stobaus (2006) demonstraram que 0 sujeito que tem
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um nivel espiritual elevado tende a ter maior resiliéncia para enfrentar adversidades, como
doengas graves e suas consequéncias.

De acordo com Dorst (2016), houve um aumento da demanda, no século XXI, de
pessoas que procuram a compreensdo do sentido existencial devido as constantes crises
culturais e socioecondmicas, e um tema que vem sendo abordado constantemente é o da
espiritualidade. Devido a esse fator, ndo é de se estranhar que tematicas que envolvem a
religiosidade e afins vem chamando a atencdo da psicologia, principalmente de abordagens
inspiradas no humanismo e na teoria de Jung, como exemplo, a psicologia transpessoal. Essa
teoria tem como foco a exploragdo das potencialidades méximas do ser humano e sua constante
vivéncia/experiéncia com a numinosidade.

Essa relacdo entre psicologia, espiritualidade, filosofia e religido ganharam forcas
devido aos grandes paradigmas cientificos no século XX, mais especificamente a teoria da fisica
quéntica, da autopoiese, teoria dos sistemas, dentre outras. Essa grande gama de novas teorias
que viam surgindo questionava modelos pautados exclusivamente no reducionismo e no
mecanicismo, presas ao conhecimento cientifico tradicional. Com isto, temas como a religiao,
a espiritualidade e afins ndo sdo tdo menosprezados pela atual psicologia. Pelo contrario, vem
chamando a atencdo de varios pesquisadores de variadas abordagens psicoldgicas (DORST,
2016).

Até aqui expomos brevemente a religido e a religiosidade dentro da perspectiva de
algumas correntes de pensamento da psicologia. Agora iremos expor concisos apontamentos

sobre a relacdo entre moral e a religido.

2.4 A relacdo entre a moral e a religido

N&o é incomum encontrarmos pesquisas como a do professor da Universidade Federal
de Sdo Paulo Marcos Almeida (2004), que diz respeito a necessidade ou ndo do ser humano ter
uma moral vinculada com alguma religido. Este mesmo autor, em seu artigo Moralidade, ética
e religido, nos responde que ndo precisamos de religiosidade para nos tornarmos seres morais.

Mesmo que a religido esteja inter-relacionada com a moral, uma néo depende da outra.

Por outro lado, segundo uma pesquisa que faz uma leitura sobre a moral e a sua relacéo
com a religido, de autoria de Valentim Neto (2008), muitas religides, como o budismo, o
cristianismo, o islamismo e o hinduismo, partilham da mesma ideia quando falamos sobre a
moral e sua relacdo direta com a religido. Isto porque seus lideres, das mais diversas crencas,

tém ideais muito sélidos sobre os comportamentos que devem ser adequados para uma vida
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digna e boa e sobre as condutas reprovaveis, em outras palavras, sobre o certo e o errado.
Mesmo se apontarmos as inumeras diferencas entre as religides, € visivel a convergéncia moral
entre as crencas quando falamos sobre o repudio contra a violéncia, mais precisamente sobre
0s assassinatos, os furtos e a corrupcao, e também sobre a aprovacéo de valores virtuosos, como

0 respeito, a compaixao, o amor e a solidariedade.

Entretanto, a autora nos diz que o papel da religido pode ser o oposto dessa busca do
bem-estar social e individual dos sujeitos, induzindo os fi€is a intolerancia e os tornando
violentos com aqueles individuos considerados diferentes. Mesmo assim, na base da maioria
das religides, o amor, a compaixdo e 0 respeito ao proximo sdo colocados como pecas

fundamentais nas relagdes humanas, e isso esta coerente com 0s principios morais.

Continuando com Valentim Neto (2008), a pesquisadora observou como a religido
participa ativamente sobre questdes como: comportamento sexual, criminalidade, delinquéncia,
violéncia doméstica, na politica e na reprovacdo de entorpecentes ilicitos. A mesma constatou
que a religiosidade tem um papel importante na conscientizacdo sobre as drogas e, em grande
escala, maioria dos adeptos de alguma religido ndo usa ou consegue deixar de utilizar
entorpecentes. Sobre a sexualidade, a religido foi e continua sendo, em grande parte, inibidora
de condutas sexuais antes do casamento e condena relagbes homoafetivas. Mesmo tendo
alguma tolerancia condizente com as mudancas atuais em relacdo a sexualidade, grande parte

das religides ainda condenam certas condutas.

No que diz respeito a criminalidade e delinquéncia, sao muito complexos e imprecisos
os estudos que pesquisaram a relacdo entre a pratica religiosa com a reducéo da criminalidade.
Esta mesma autora analisou algumas pesquisas entre a década de sessenta até 0s anos noventa
e constatou que é muito dificil afirmar que a religido tem um papel fundamental na reducéo da
criminalidade, apesar das instituicdes participarem ativamente em campanhas e esclarecimento
da populacdo contra as condutas criminosas. Mais grave ainda é a relacdo entre violéncia
doméstica e religiosidade, ja& que muitos religiosos ainda mantem uma visdo patriarcal e
machista, na qual acabam sendo violentos com seus conjuges. Entretanto, autores como Panzini
e Bandeira (2005) realizaram uma busca em varios artigos de salde mental e publica,
constatando que pessoas que vivenciam a religiosidade tendem a ser menos violentas,
agressivas, a terem comportamentos inconsequentes, como colocar outros em perigo, e também

séo contra 0 uso de entorpecentes ilicitos.
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Finalizando o ponto de vista de Valentim Neto (2008), a religido também tem uma
ligagdo direta com as guerras e com a promogdo da paz. Sobre aquela, € notavel o quanto a
religido pode incitar a violéncia no seu extremo, principalmente na pregacdo do fanatismo e da
intolerancia, como foi mencionado anteriormente neste trabalho. E comum algumas religiGes
se colorarem como melhores ou Unicas e condenarem as outras que ndo partilham da mesma
ideia e, desta forma, querer combater o “mal”. E também notavel o quanto alguns se dizem
escolhidos de Deus e se unem em grupos que pregam o preconceito e o extremismo, se tornando
inflexiveis diante de qualquer ideal que seja o contrario do que pregam. Em relacdo a paz, a
religido tem uma importancia fundamental na pregacdo do amor, da humildade, da
benevoléncia, empatia, simpatia, da reflexdo sobre comportamentos que prejudiquem a si
mesmo e aos outros, respeito as regras, promovendo a integridade e pacificagdo na sociedade,

conscientizando seus seguidores para buscar a harmonia entre os individuos.

Ainda se tratando desta relacdo entre religido e guerra, Silberman (2005) ressalta o
contexto historico do surgimento das civilizacbes e o envolvimento desta com a religido,
principalmente quando se trata de guerras. E isto ndo € exclusivo de apenas uma religido: séo
varias as crencas que se ocupam de acOes de natureza destrutiva. Como exemplos, podemos
ressaltar as perseguicdes que os cristdos sofriam dos romanos, as cruzadas e a inquisi¢éo, em
tempos passados. Atualmente, basta observarmos a guerra entre hindus e mulgumanos em
Caxemira, a guerra entre Israel e os palestinos pela terra santa, os fundamentalistas islamicos
que atacam todos aqueles que julgam religides inferiores a sua, o conflito na Irlanda do Norte
entre catolicos e protestantes, dentre outros.

Desta forma, assim como mencionamos anteriormente, a religido também pode estar
diretamente envolvida com atos grotescos e violentos, e isto se da pela énfase que as religides
dao ao pertencimento de um fiel ao seu grupo, aos seus valores e credos, e isto pode entrar em
choque com outros grupos e crengas, promovendo assim a intolerancia.

Continuando com o mesmo autor supracitado, ele também nos fala sobre a religido e a
promocao da paz. Nao se pode negar que a religido € um importante instrumento para apaziguar
os individuos e ajudar-lhes nos conflitos existenciais. Sendo assim, a importancia da religido
na transmissao de valores se torna fundamental para a cultura e para a ética da sociedade, e
dentre esses valores se destacam: a compaixao, o respeito, a solidariedade, a fraternidade, a
empatia, a tolerancia, e uma visdo messianica de melhora da vida e da justica para todos.

Como exemplo de individuos que buscaram a paz, podemos citar Gandhi e Martin

Luther King, que propagaram ideais de paz baseados em valores e virtudes religiosas. E
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inegavel a contribuicdo desses e de outros individuos que lutaram por uma sociedade mais justa
e igualitaria, projeto similar aquilo que algumas doutrinas religiosas implantam como busca de
um mundo perfeito e paradisiaco para todos (SILBERMAN, 2005).

Atualmente, percebemos grandes projetos dentro do catolicismo que buscam promover
uma distribuicdo mais igualitaria dos recursos planetarios, e também defendem a propagacédo
dos direitos juridicos de todos os cidadaos (SILBERMAN, 2005).

No budismo, de acordo com Dos Santos (2014), o doutor Ikeda, o representante maior
da doutrina budista Mahayana, propaga entre os seus fiéis a busca de melhorar as
potencialidades humanas e sua relagdo com o ambiente, e as tematicas voltadas para a
compaixdo, dignidade, solidariedade e fraternidade estdo cada vez mais em alta nessa doutrina
religiosa.

Como podemos observar até aqui, assim como mencionamos na introducdo do nosso
trabalho, mas agora de forma mais detalhada, a religido tem um papel fundamental na
propagacdo de ideais cujo foco seja a melhoria das condigdes existenciais da humanidade e do
meio ambiente, enaltecendo valores e virtudes morais, assim como também podem ser
intolerantes com outras doutrinas e promoverem a guerra. Desta forma, a relacdo estabelecida
entre as religiGes e a moral, em grande parte no seu juizo e nas suas ac¢les, € mais heterondmica
ou mais autbnoma, segundo a perspectiva da psicologia moral?

No intuito de realizarmos um questionamento mais preciso sobre a questdo levantada,
iremos abordar no proximo capitulo a psicologia moral e a sua relacdo com a religiosidade para,
posteriormente, analisarmos o discurso dos lideres religiosos utilizando como alicerce a

psicologia da moralidade humana.
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3 APSICOLOGIA DA MORALIDADE HUMANA E A RELIGIOSIDADE

Uma explicacdo sobre a Psicologia que busca compreender o desenvolvimento da
moralidade, se pautando na psicologia moral de Piaget, Kohlberg, Puig e de outros autores que
deram novos horizontes para esta teoria, pode ser elucidada por La Taille (2006). Segundo este
mesmo pesquisador, a psicologia moral é uma corrente tedrica da psicologia que objetiva a
compreensdo das regras e normas e de como estas sdo internalizadas pelos individuos nas suas
relacBes sociais desde a infancia até a fase adulta. Esta teoria também compreende as fases que
0s sujeitos vao adquirindo ao ir se desenvolvendo moralmente. Este desenvolvimento se divide
em etapas que vao desde uma moral baseada em interesses privados até uma moralidade

cooperativa e autbnoma.

Desta forma, no proximo item iremos caracterizar as diferengas entre esses autores
mencionados para compreendermos melhor as diferencas, semelhancas e o ponto de vista dos

autores que originaram a teoria da psicologia moral e a relacdo com a religiosidade.

3.1 Contribuigdes teodricas de Piaget e de Kolhberg

Iniciando este subcapitulo, Segundo La Taille (2006), autores como Piaget e Kohlberg
se centralizaram mais em compreender a moralidade e o desenvolvimento moral focando na
capacidade da razdo humana, e ndo se limitaram em caracterizar a moralidade e a sua origem
de forma reducionista, restrita na obediéncia social que é muito superior ao individuo, como
pensava Durkheim, ou como Freud compreende a internalizacdo da moral, em que o individuo
é pré-moral (anterior ao complexo de Edipo) e depois moral (ao passar pelo complexo de Edipo
e constituir o superego).

Piaget (1932/1994), em sua obra O juizo moral na crianca, explica que a moralidade
vai se constituindo por etapas de desenvolvimento da vida, e se as intera¢des do individuo com
0 meio que o circunda forem adequadas, ele vai passar de uma fase de anomia, que seria pré-
moral, até chegar a uma fase de autonomia. Este mesmo autor vai observando, pelas suas
pesquisas, que as pessoas tém tendéncias para desenvolver a moralidade e néo ficar preso a uma
obediéncia plena a sociedade, como acreditava Durkheim, ou se manter acorrentados as
vontades do superego, como exposto por Freud. A autonomia seria 0 equivalente a superagéo
dessa etapa de obediéncia, na qual o sujeito autbnomo se pautaria mais nas relacbes de
reciprocidade e cooperagdo com 0s outros individuos, em que existiria um respeito entre todos.

Dessa forma, se pensaria e se questionaria as normas e regras morais buscando uma melhor
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convivéncia social com o0s outros, e isso se daria gracas a capacidade racional e a inteligéncia
do ser humano.

Ainda para Piaget, o desenvolvimento dessa moral e a superacdo dessas etapas
(autonomia, heteronomia) se dariam por meio das relagdes sociais: se 0 sujeito vive em um
meio que respeita unilateralmente regras e normas impostas, esse mesmo individuo seria um
forte candidato a permanecer preso na heteronomia. Mas, se 0 meio permite que as pessoas
possam trocar experiéncias e cooperarem entre si, a autonomia pode ser alcancada.

Compete a nds apontarmos que a teoria de Piaget foi fundamental para o
desenvolvimento desta perspectiva teorica, e que ela ganhou alguns adeptos e inspirou
pesquisas posteriores nessa area. Um dos autores mais notérios € Kohlberg, que criou a teoria
dos estagios morais.

Para Kohlberg (1992), a moralidade se efetiva por estagios. Divididos em etapas
hierarquicas, o cerne da moralidade é o principio da justica. Este mesmo autor aprofundou os
estudos sobre a moralidade piagetiana e elaborou uma teoria bem detalhada e rica sobre o
desenvolvimento moral.

Segundo Puig (1996), Kohlberg se inspirou nas pesquisas de Piaget a respeito das
diversidades do desenvolvimento da moralidade humana, que s&o processos considerados
universais. Apesar de Kohlberg se inspirar profundamente na teoria piagetiana sobre a
moralidade, ele se diferencia de Piaget em alguns aspectos, sobretudo na relacdo entre juizo e
acao moral. Conforme Piaget, a acdo € anterior ao juizo moral. Ja Kohlberg pensa o contrario
— € 0 juizo que vem primeiro e déa significado as acGes posteriores.

Ainda de acordo com Puig (1996), as pesquisas de Kohlberg séo pautadas na capacidade
do individuo em pensar sobre tematicas morais. Para isso, este mesmo sujeito precisa obter
certas aptiddes de cunho psiquico para o desenvolvimento do juizo moral, a fim de conseguir
passar de um estagio para o posterior. Entende-se por juizo moral, segundo a teoria de Kohlberg,
como uma habilidade da cognicdo humana que busca distinguir o que é bom ou ruim, certo ou
errado, pautado na concepcdo de justica. Esse desenvolvimento moral ocorre por meio das
relacBes sociais entre os individuos e também da capacidade cognitiva de cada um, e a falha ou
precocidade de alguma dessas condigdes retarda ou ndo permite que o individuo passe de uma
etapa para outra.

Antes de explicarmos os niveis e estagios morais segundo a teoria de Kohlberg (1992),
iremos apontar alguns detalhes sobre o que sdo 0s niveis e 0s estagios. Em primeiro lugar, vale

destacar que todo nivel da teoria de Kohlberg possui dois estagios; os niveis podem ser
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caracterizados como o0s meios utilizados pelo individuo para resolver problemas morais, e 0s
estagios podem ser entendidos como a maneira pelo qual o sujeito emprega o juizo moral.

De acordo com 0 mesmo autor supracitado, a primeira etapa é o nivel pré-convencional,
composto pelos primeiros e segundo estagios. Este nivel pode ser entendido como a fase em
que as necessidades individuais se tornam a prioridade do individuo. Em outras palavras: é a
etapa em que os comportamentos hedonistas e egoistas sdo fundamentais para o sujeito. Ja o
segundo nivel é o periodo denominado por Kohlberg como convencional, em que o individuo
comeca a se comportar preocupado na forma em como agir diante da sociedade, buscando
atender as demandas culturais. Este nivel é composto pelo estagio trés e quatro, e nessas fases
a conscientizagdo da moralidade, assim como foi mencionado, estabelece uma ligagdo com 0s
deveres impostos pela sociedade, marcado também pela preocupacéo do sujeito no acolhimento
e aceitacao social.

E, por altimo, segundo a teoria dos estagios morais de Kohlberg, temos o nivel chamado
poés-convencional. Este nivel, considerado o mais elevado moralmente, tem como base a
moralidade pautada em principios morais universais, no qual o bem-estar dos individuos sdo a
maior prioridade.

Desta forma, entendemos que cada nivel € composto por dois estagios e, no total, temos
trés niveis e seis estagios (KOHLBERG, 1992). Explicando agora de forma mais detalhada,
iremos comecar pelo primeiro estagio do nivel pré-convencional. A caracteristica basica deste
estagio que estamos explicando é a moralidade rigidamente egoista, aparecendo nos primeiros
anos na vida da crianca. Posteriormente ela vai adquirindo tracos heterbnomos, principalmente
por causa da submissdo do jovem diante das vontades e dos deveres impostos pelos adultos, e
pelo temor do castigo, a crianga prefere obedecer.

O segundo estagio do periodo pré-convencional ja tem tracos mais pautados numa
relacdo com o outro, entretanto, a prioridade do individuo é sempre satisfazer suas vontades.
Sendo assim, relagbes de reciprocidade, compaixdo e solidariedade ndo estdo presentes no
comportamento do sujeito nesse estagio. Isto ocorre porque a forma como ele se relaciona é
buscando atender seus interesses, e as outras pessoas so sdo ajudadas ou beneficiadas a partir
do momento que elas aceitem se submeter as vontades egoistas dos individuos desse segundo
estagio. E comum encontrarmos essas atitudes em jovens de oito até mais ou menos os quatorze
anos.

Entrando agora no periodo convencional, iremos explicar o terceiro estagio. Este pode
ser entendido como os comportamentos pautados nos valores normativos culturais. Este estagio

aparece na adolescéncia e pode perdurar por toda a vida. Esta fase pode ser caracterizada como
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0 estagio do agrado aos outros. Em outras palavras, sdo atitudes e comportamentos de um
sujeito que age sempre procurando aprovacao das pessoas que 0 cercam, COmMo 0S amigos, 0S
familiares, e das demais pessoas e grupos que ela admira e faz parte. Portanto, a pessoa que se
encontra nesse estagio procura agir e se comportar de acordo com as expectativas que 0s outros
tem dela. Desta forma, este sujeito procura viver de maneira coerente com aquilo que a
sociedade, o grupo e as pessoas proximas consideram como uma boa indole social. E
interessante ressaltar que nessa fase ja comeca a preocupacao do sujeito em ser reciproco com
as demais pessoas, deixando de lado 0 egoismo e o puro interesse (KOHLBERG, 1992).

J& o ultimo estégio do periodo convencional pode ser entendido como a fase em que o
individuo se pauta nos valores sociais, como a educacdo, 0 respeito, a dignidade, a
benevoléncia, a solidariedade, ou seja, virtudes humanas que sdo valorizadas dentro da
sociedade. Predomina também o respeito pela ordem social, e 0 anseio do sujeito é cumprir com
os deveres e leis que considera correto. Essa fase geralmente se inicia na metade da adolescéncia
e pode se estender, como no terceiro estagio, por toda a vida. Vale ressaltarmos que, segundo
Kohlberg (1992), a maioria das pessoas se encontra nesse estagio.

Entrando agora no nivel pds-convencional, o quinto estagio € conhecido como a moral
do contrato, em que a prioridade deve ser os direitos de cada ser humano. Essa fase aparece
geralmente no fim da adolescéncia, e em relacdo a nocdo de justica, ela se pauta nos direitos
humanos de cada pessoa, uma vez que existe sempre a luta pelo bem-estar dos seres humanos,
mesmo gue para isso as normas e regras tenham que ser burladas ou modificadas. As formas
sociais autoritarias ou muito rigidas na imposicdo de suas regras € normas sao criticadas e
substituidas por analises que se baseiam no respeito, no cooperativismo e na solidariedade.

Por altimo, Kohlberg (1992) define o sexto estagio como a fase moral em que principios
morais e éticos se tornam universais. Os sujeitos que conseguem alcancar esse estagio ja sao
adultos e jamais conseguiriam chegar a essa fase antes de completar seus 20 anos de idade.
Neste ultimo grau moral, o que predomina é o respeito pelo outro, pela dignidade e pela
autonomia de cada um. Agir corretamente, para a pessoa desse estagio, € basear-se em
principios éticos, de carater universal, que decidiu escolher e avaliar, por meio de sua
consciéncia, qual a melhor forma de agir em determinados momentos e contextos. O individuo
cria um pacto com essa escolha pessoal e dedica-se plenamente a esses valores que elegeu obter.

Este mesmo autor alerta que poucas pessoas atingem o0 quinto estagio de
desenvolvimento moral, e apenas algumas figuras ilustres, como Gandhi, Madre Tereza e

Luther King foram capazes de atingir o sexto estagio.
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Até aqui expomos alguns pressupostos fundamentais para compreendermos a énfase que
Piaget e Kolhberg davam a razdo e a importancia desta para o desenvolvimento de uma
moralidade autbnoma, visando a justica entre os individuos. Neste item exibimos a visdo de
Piaget e Kolhberg sobre o desenvolvimento moral, e no proximo item iremos destacar algumas
modificagdes na teoria de Kolhberg e demonstrar um ponto que nos interessa: a incluséo do

sentimento religioso no desenvolvimento de uma moralidade pds-convencional.

3.2 Modificacbes tedricas de Kolhberg e a inclusdo do cuidado, da compaixdo e da

religiosidade no desenvolvimento moral

A importancia em destacar todos os estagios de Kohlberg, como citamos no item
anterior, se da pelas alteracfes que o autor fez em sua teoria na década de 80. Segundo Yarfies-
Canal (2012), Kohlberg foi influenciado por pesquisadores como Fowler, Habermas, Erickson
e Gilligan, e com isso fez algumas alteracGes tedricas. Ele incorporou nos seus estagios a
importancia do cuidado, da simpatia, da empatia, € 0 que mais nos interessa: do pensamento
religioso como um aspecto fundamental no desenvolvimento do juizo moral do sujeito. Seus
postulados anteriores, que eram s6 pautados na racionalidade e no sentido de justica, foram
complementados com essas novas ideias, e esse mesmo autor também acrescentou que as
pessoas continuam desenvolvendo sua moral em todas as idades, até na velhice. Kohlberg nao
abandou sua teoria sobre 0s estdgios morais, mas passou a considerar novas propostas que
anteriormente ele refutava.

Para detalharmos melhor essas mudancas ocorridas na teoria de Kohlberg, iremos
explicar, nos pautando em Yaries-Canal (2012), a resisténcia de Kohlberg em mudar sua teoria
e, no final da década de oitenta, como ele complementou o entendimento sobre o
desenvolvimento moral e incorporou outros valores.

Segundo este mesmo autor que foi mencionado, Habermas foi um critico fundamental
dateoria Kohlberiana, principalmente na sugestdo feita por aquele pesquisador de que Kohlberg
deveria focar mais na dial6gica no desenvolvimento moral, ou seja, na construcdo de principios
morais universais pautados numa constru¢do comunitaria e ndo tdo monologa e individual.
Kohlberg resistiu a essa critica e assinalou que ja tinha incorporado em sua teoria a dialogica.
Isso abriu as portas para outras criticas. Como exemplo, Selman, Mead e Baldwin também
enfatizaram a falta de didlogos mais comunitarios na teoria Kohlberiana, criticaram a

elaboracdo de uma teoria moral exclusivamente liberal e que seguia os padrdes da ideologia
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ocidental, e a auséncia de conceitos fundamentais para uma relagdo moral mais plena e néo téo
pautada somente na racionalidade.

Kohlberg ndo aceitava essas criticas e sempre se baseava no seu método empirico,
racional, objetivo e universal para defender sua tese sobre o desenvolvimento moral e colocar
outras teorias morais abaixo da sua. Entretanto, autores como Gilligan, Fowler, Erikson e
Broughton (apud YANES-CANAL, 2012) eram pesquisadores mais relativistas e enfatizaram
muito a benevoléncia e o cuidado como fundamentais para o desenvolvimento moral.

Dentre esses pesquisadores, exporemos brevemente o posicionamento tedrico de
Gilligan (1993). Esta autora se destacou pelo fato de revisar os dilemas morais propostos por
Piaget e Kohlberg, principalmente nas mulheres. Ela utilizou o método clinico Piagetiano e
entrevistou tanto mulheres como os homens, em idades diversificadas, ou seja, criancas,
adolescentes, adultos e idosos. Apesar de se apropriar do mesmo método de Piaget, a
pesquisadora propds narrativas muito mais abertas para a discussao sobre os dilemas e conflitos
morais, possibilitando que os sujeitos que eram pesquisados pudessem se expressar de forma
mais livre, principalmente as mulheres.

Sendo assim, as contribuicGes de Gilligan sdo referentes ao papel do cuidado na relacdo
entre juizo e acdo moral e das necessidades pessoais e culturais do sujeito para o seu
funcionamento psicoldgico moral. Ela afirma que tanto a teoria de Piaget quanto a de Kolhberg
se centraram exclusivamente na moralidade masculina, pois destaca somente a justica e a
racionalidade, ndo levando em consideracdo outros aspectos fundamentais no desenvolvimento
moral do individuo, principalmente a moralidade feminina, que é mais pautada na ética do
cuidado e leva mais em consideracéo a afetividade para o desenvolvimento moral da mulher. E
importante ressaltar que esta mesma autora nao desconsidera as propostas de Piaget e Kohlberg
sobre a racionalidade e a justica, mas ela acredita que tanto o cuidado quanto a justica, a
racionalidade e a afetividade sdo pecas fundamentais e complementares para o desenvolvimento
da moralidade humana.

Outro ponto interessante de se avaliar na teoria de Gilligan é que a moral de um sujeito
é diretamente influenciada pela cultura em que o mesmo esta inserido. Basta observamos as
relaces de géneros e 0 quanto a mesma interfere nos padrdes de comportamentos que s&o
estabelecidos para os homens e para as mulheres, até mesmo quando tratamos de moral e ética.
Em outras palavras, Gilligan sustenta a ideia de que o desenvolvimento psicologico dos homens
e das mulheres, desde a tenra infancia, sdo diferentes, e isso também interfere no
desenvolvimento moral: na vida adulta as mulheres, em geral, desenvolvem uma moralidade

diferente da dos homens. Assim, a autora denuncia o quanto as mulheres ndo sdo escutadas e
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demonstra como os homens tém mais voz na sociedade para ditar padrdes e normas universais
(GILLIGAN, 1993).

Este posicionamento de Gilligan e de outros autores da psicologia moral que romperam
com paradigmas vigentes fizeram com que Kohlberg, no final dos anos oitenta, ao inves de se
defender novamente contra as criticas de sua psicologia moral, incorporasse outros conceitos
para complementar sua teoria. Sentimentos como a empatia, simpatia vital, sabedoria,
religiosidade, irmandade e amor ndo foram vistas como virtudes secundarias e desimportantes:
elas foram acrescentadas e se tornaram fundamentais para um desenvolvimento pleno da
moralidade humana.

Kolhberg unificou os conceitos “justica’ e “cuidado” buscando compreender o principio
do respeito ao proximo, se pautando em um compromisso estabelecido entre as pessoas para
buscar o bem-estar de todos. Isso fez com que o autor incorporasse na sua teoria as nocdes de
simpatia, empatia, compaixao e solidariedade. Esses novos complementos tedricos fizeram com
que o pesquisador ampliasse os discursos referentes ao conceito de justica, tanto que ele
acrescenta em sua teoria que, para classificar um juizo moral do seu sexto estagio pautado na
justica, ele deve ser acompanhado de uma simpatia vital e pelo sentimento de um cuidado para
todos os seres humanos.

Essa inter-relacdo entre a justica e a simpatia vital apontada por Kohlberg demanda uma
luta ativa contra todas as formas de injustica presentes, mas também condena toda pratica e
discurso violento e vingativo.

Complementando essa ideia sobre a relacdo entre justica e a simpatia, esses dois
conceitos devem ser contra comportamentos e ideais que pregam a intoleréncia, o anseio pelo
poder e a violéncia. A Justica proposta por Kohlberg deve buscar maneiras de se pregar e
estabelecer a paz, o respeito e a dignidade humana, ndo o contrario disso. Como exemplo, 0
autor observa que algumas figuras ilustres na sociedade, como Gandhi, lutaram pela justica de
forma pacifica e comprometidos com o bem-estar social, entdo eles se enquadrariam no ultimo
estagio do periodo p6s-convencional. J& tedricos e revolucionarios como Robespierre e Lenin
também lutaram pela justica social, entretanto, esses mesmaos intelectuais pregavam a violéncia,
legitimando essa atitude como um meio no qual poderiam alcangar a justi¢a. Sendo assim, estes
ultimos autores jamais estariam no periodo pds-convencional proposto por Kolhberg, pelo fato
de Ihes faltarem o sentimento de simpatia pelo préximo, por falta de compaix&o aos outros e de
moderacgéo na forma de avaliar seus ideais.

Continuando com Kohlberg, a incorporacdo de conceitos que anteriormente ele

colocava em segundo plano fez com que este autor ampliasse a forma de compreender a justica:
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essa Ultima esta interligada pela constante busca pelo bem-estar social, com o compromisso
com a dignidade e com o respeito por todos. Mais do que isso, a justica deve se comprometer
com toda a acéo e responsabilidade que garanta condi¢6es sociais mais justas. Este mesmo autor
incluiu no seu Gltimo estagio moral o comprometimento que um individuo deve ter em defesa
das causas sociais, e isso alterou de forma significativa sua teoria moral.

E importante ressaltar que o autor recorre também ao sentimento de irmandade
universal, este Gltimo tendo uma relacao direta com o sentimento religioso. Para o autor, todos
nos estamos de alguma forma conectados e possuimos algo em comum, e por isso temos em
nés mesmos o sentimento de irmandade, compaixdo, solidariedade, benevoléncia, dentre
outros. A justica, de forma universal, deve alcancar todos aqueles que de alguma forma foram
prejudicados e que precisam que a sua dignidade seja reestabelecida, e que todos nds somos
irmaos e irmas que devemos compartilhar a solidariedade, a liberdade, a empatia e 0 amor. S6
estes elementos nos colocam em uma relagdo verdadeira com o outro ser humano. Sendo assim,
ndo devemos contemplar sé a responsabilidade e ter empatia por aqueles que estdo proximos,
mas sim devemos ter uma responsabilidade e empatia por todos (YANES-CANAL, 2012).

Complementando o que foi anteriormente mencionado, essa preocupacdo e
responsabilidade generalizada por todos 0s seres que habitam o mundo sé se torna possivel
gracas ao que Kohlberg chama de sentimento religioso. Este autor se inspirou em autores como
Fowler e Erikson para retratar o sentimento religioso e a sua importancia no desenvolvimento
moral. Iremos explicar brevemente a teoria desses Ultimos autores mencionados.

Fowler ficou mundialmente conhecido por sua obra estagios da fé: psicologia do
desenvolvimento humano e busca de sentido, originalmente publicada em 1981. Segundo o
préprio autor, 0s seus primeiros ensaios sobre uma teoria que tinha como base a fé se iniciaram
em 1972, e em 1975 ele foi convidado para discutir com alguns pastores sobre 0s estagios da
fé. E importante destacar que Fowler teve contato com a teoria de Kolhberg em 1972 e esta foi
essencial para auxiliar no desenvolvimento dos seus estagios da fé.

Apesar de ser influenciado pelas pesquisas de Piaget e Kohlberg para fundamentar a
estrutura dos seus postulados tedricos, Fowler criticou a postura exclusivamente racional e
cognitiva para compreender o desenvolvimento moral desses autores. Para ele, 0s estagios da
fé ndo poderiam ser compreendidos somente por uma leitura estrutural-cognitiva do individuo.
Mais do que isso, o desenvolvimento da fé abrange diferentes fatores, como a passionalidade,
0 comprometimento, o conhecimento, a afetividade, dentre outros. Fowler também alegou que
a teoria piagetiana separava analiticamente a razdo dos sentimentos, visto pelo autor como algo

a ser analisado conjuntamente para a compreensdo do desenvolvimento da fé (FOWLER, 1992).
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Os estégios da fé de Fowler sdo divididos em seis pontos: na fase latente da infancia
temos a fé intuitivo-projetivo; na infancia, aproximadamente entre os 7 anos de idade até os 12
anos, comumente encontramos a fé mitico-literal; na adolescéncia temos a fé sintético-
convencional; no comeco da maturidade geralmente as pessoas se encontram no estagio de fé
individuativo-reflexiva; a partir dos 40 anos temos a fé conjuntiva e, por dltimo, sem uma
classificacdo determinada da idade, temos a fé universal. Iremos explicar cada uma delas.

Antes mesmo desses seis estagios, Fowler nos diz que existe um periodo, no primeiro
ano de vida, que o lactante vai se desenvolvendo e se constituindo enquanto sujeito na sua
relagdo com a mde e com outras pessoas que ele vai adquirindo apego. Devido a isso, 0 bebé
vai criando vinculos afetivos de confianga e ternura. Isto, para o autor, seria 0 comeco da fé.
Posterior a essa fase, temos a fé intuitivo-projetiva, que pode ser entendida como a fase na qual
a crianga comeca a ter acesso a linguagem e assim comeca a criar simbolos e imagens das
coisas, e também da figura de Deus, ligadas a sentimentos de amor, culpa e medo. Em seguida,
temos a fé mitico literal, caracterizada pelo estagio no qual a crianga comeca a ter uma leitura
da fé mais concreta e literal, baseada nas explicacGes de uma figura adulta.

O préximo estagio ¢ a fé sintético-convencional. Nessa etapa, o adolescente ja pensa de
forma mais abstrata e consegue se ver a partir da perspectiva de outra pessoa. Nessa fase o
jovem comeca a desenvolver sua propria identidade, pautada nas relac6es estabelecidas com os
amigos e familiares. Deus passa a ser uma figura divina que o orienta e estabelece uma relagédo
mais intima. Ja a fé individuativo-reflexiva pode ser entendida como a fase na qual o adulto tem
uma autonomia para pensar e refletir sobre as crencas religiosas. O individuo comeca a se
questionar e criticar valores anteriormente estabelecidos e, dessa forma, comega a criar outra
concepgdo da fé.

Os ultimos dois estagios sdo a fé conjuntiva e a fé universalizante. Na primeira, o sujeito
comeca a se confrontar com alguns aspectos da vida e do caminho que estd tracando,
comecando a relativizar suas escolhas e ampliar suas perspectivas diante as vicissitudes.
Visualiza a figura de Deus como algo transcendente. O Gltimo estagio é caracterizado pela
capacidade de o individuo superar as dicotomias e paradoxos da existéncia; deixa de lado seu
Eu e comeca a se ver ndo mais como o centro das coisas, mas como parte de algo maior e mais
complexo (STRECK & SCHNEIDER-HARPPRECHT,1996).

Discutindo agora suscintamente a teoria de Erikson, este autor desenvolveu uma
pesquisa de cunho psicossocial se pautando nas rela¢des do individuo com o meio e 0 quanto
este é fundamental para o desenvolvimento da personalidade. Ele também criou uma teoria do

desenvolvimento da personalidade que se pauta em estagios, na qual os sujeitos vao superando
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uma etapa e passando para a outra. S&o 8 estagios no total, e podemos explica-los da seguinte
forma, segundo 0s mesmos autores citados anteriormente:

No primeiro estagio, classificado como a fase de confianga versus a desconfianca, o
bebé comeca a estabelecer relacbes com 0s seus cuidadores e com isso surge 0 sentimento de
confianca. Em outras palavras, a primeira relagdo social significativa que a crianca adquire
provém dos cuidados parentais. Em contrapartida, se essa mesma ndo tem cuidados adequados
provenientes das figuras cuidadoras, ela pode desenvolver comportamentos de inseguranca, no
qual sua personalidade pode ser marcada por tracos de ansiedade e desconfianca das pessoas.
O segundo estagio é marcado pela autonomia versus a vergonha. Nessa fase, a crianca ja esta
comecando a mergulhar no mundo dos simbolos e da linguagem, e também j& tem certas
habilidades motoras mais desenvolvidas, fazendo com que a mesma consiga manusear objetos,
permitindo, assim, que o individuo tenha um comeco de autonomia perante algumas
circunstancias da vida. Por outro lado, se a crianca comeca a receber muitas criticas dos pais ou
adultos, ela pode se tornar uma pessoa muito vergonhosa.

O terceiro estagio, intitulado “iniciativa versus culpa”, se dd numa etapa da vida na qual
o0 individuo esta se defrontando com o desenvolvimento de alguns aspectos da sexualidade
(Erikson se inspirou na fase psicossexual freudiana) e também se depara com a capacidade de
tomar iniciativas. Nesta etapa, pela evolugdo fisica e psiquica da crianca, ela ja tem uma
capacidade cognitiva e intelectual que a torna capaz de organizar e planejar suas atividades,
sendo mais determinada a fazer as coisas. Pelo fato dela ja adquirir mais habilidades com a
escrita e a fala, a crianca consegue ter mais sociabilidade e, com isso, se enriquece
intelectualmente a ponto de conseguir planejar e tomar iniciativa. O quarto estagio é
denominado diligéncia versus inferioridade. Nesta fase, a criangca comecga a organizar seus
pensamentos e direcionar eles para a educacao que recebe na escola ou a educacdo formal que
recebe dos pais. E interessante ressaltar que é neste momento que a crianca comeca a perceber
0 quanto ela ganha ao ser uma pessoa aplicada e persistente. Por outro lado, se ela comecar a
se exigir demais e falhar na sua busca de perfeccionismo, ela pode se sentir inferior aos outros
e ter tragos marcantes na personalidade de sentimentos de inferioridade.

A quinta fase, classificada como identidade versus confusao de identidade, € o estagio
em que o adolescente comeca a buscar sua identidade baseada nas suas relacdes e influéncias
que teve na infancia. E marcada por ser uma fase de muitas perguntas e questionamentos do
adolescente perante a vida. As perguntas mais frequentes estdo relacionadas ao que o
adolescente quer ser na vida, quem ele é, o que ele quer e se ele é diferente das suas figuras

paternas. E tentando responder a essas incognitas que o adolescente vai criando sua
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personalidade e 0s seus comportamentos perante a sociedade. Toda essa preocupagao que 0
adolescente vai vivenciando nessa busca de identidade também cria nele um desconforto, a
ponto dele se confundir nas suas escolhas e na sua busca de identidade. As constantes
influéncias do meio e a opinido dos outros geram muita angustia no individuo, sendo comum
este ter mudancas constantes na forma de se comportar e ter crises na sua identidade. No
proximo estagio, intitulado intimidade versus isolamento, o sujeito, apos ter definido a sua
identidade, comeca a buscar se unir a uma outra identidade e a buscar a intimidade. Para isso,
o individuo precisa estar se sentindo confiante e bem com a sua prépria identidade. Caso isso
ndo ocorra e o sujeito se sentir muito inseguro consigo mesmo, ele vai preferir se isolar e fugir

de coisas que lhe tragam desconforto.

O penultimo estagio, classificado por Erikson pela generatividade versus estagnacao, é
entendido como 0 momento em que o individuo avalia sua vida e comeca a perceber e se
preocupar com aquilo que ele fez e com o que ele espera fazer. Também se preocupa muito
com seus valores que foram adquiridos, com o que deseja preservar e transmitir para 0s outros.
Se isso ocorrer de forma positiva, 0 sujeito se sente bem em ter passado um pouco de si para 0s
outros, caso ocorra de forma negativa, o individuo sente que tudo o que construiu foi em véo,

e se sente estagnado em suas buscas.

O ultimo estagio € intitulado integridade versus desespero. Nessa etapa, 0 homem busca
refletir sobre a sua propria histéria, sobre o que fez na vida e o que semeou. Essa volta para si
mesmo de forma reflexiva pode gerar um desespero imenso no sujeito, pois ele comeca a se
deparar com o fim da vida e observa que alguns sonhos e desejos ndo foram concretizados e
ndo tem mais tempo habil para isso. O mesmo pode sentir a sensacdo de integridade e de
sabedoria, entendendo que conseguiu realizar muitas coisas que Ihe fizeram sentido e aprender

muito com as vicissitudes e dificuldades existenciais.

Sdo essas teorias, mais precisamente os Ultimos dois estagios da fé de Fowler e o oitavo
estagio de Erikson, que fez com que Kohlberg incorporasse em sua teoria a importancia dos
ultimos momentos da vida, nos quais o ser humano se confronta com a morte, com seus limites,
e busca compreender o sentido da existéncia e da transcendéncia. Essa reflexdo gera no
individuo a procura de integragéo e unido com o universo, buscando a totalidade e comunhé&o

do seu eu com o infinito, e esse seria 0 sentido mais puro e claro do que seria o ideal religioso.

Sendo assim, o religioso, segundo Kolhberg, além de ter ligacdo com a transcendéncia,
tem também relacdo forte com um sentimento de integridade, pertencimento a humanidade e

responsabilidade com a vida e o seu semelhante. Nos tltimos escritos desse autor, 0 mesmo faz
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uma relacdo entre o misticismo e a religiosidade, na qual o individuo comega a enxergar além
do seu proprio eu e consegue olhar com maior clareza, serenidade e comprometimento consigo
mesmo e com 0s outros, assumindo uma postura muito mais responsavel com o mundo.

Vale acrescentar que a justica, a partir dos Gltimos escritos de Kohlberg, esta relacionada
com o misticismo, principalmente nesse ideal de romper com a individualidade, buscando uma
relagdo forte com os outros, almejando o bem-estar universal.

Esse misticismo é entendido pelo autor como a busca de reconciliacdo, perdao e paz
consigo mesmo e com a vida, depois de muitas experiéncias vivenciadas e sofridas. Essa
sensacdo mistica também provoca incertezas e ddvidas aliadas a sentimentos de pertencimento
e compromisso com o outro, auxiliando o individuo a lidar com conflitos e buscar o amor, a
fraternidade, a simpatia e a paz com si mesmo e com 0 outro.

Nas palavras de Rondom (2009), a sustentabilidade que Kohlberg da na relacdo entre
moralidade e religido € baseada na concepcdo de que, pelas evidéncias psicolégicas, seria claro
observar que o desenvolvimento dos estdgios morais, centrados na justica, tem uma forte
ligacdo com o desenvolvimento do pensamento religioso no homem. Desta concepcéo central
do pensamento de Kohlberg, uma proposta de um 7° estagio do desenvolvimento moral foi
previamente estruturada, mais como um prot6tipo tedrico do que uma abordagem metodol6gica
pronta. Independente disto, este novo estagio apontado por Kolhberg seria muito proximo do
sexto estagio, no qual seria complementado por um maior raciocinio religioso. Este Gltimo
estagio proposto por Kohlberg se centraria nas experiéncias individuais ou coletivas dos
sujeitos na busca de unificacdo com o que lhes transcende, independente da crenca religiosa
destes individuos.

A importancia desta experiéncia de transcendéncia da consciéncia é a possibilidade de
superar a materialidade dos fatos constatados pela percepcdo e ir além da interpretacdo
individual e da vivéncia do ego. Seria uma busca do individuo na unidade entre ele e a totalidade
da natureza; da plenitude entre o ser e as coisas, a unido do cosmos. Essa perspectiva de
Kohlberg se aproxima muito daquilo que Jung (1980) chamou de a vivéncia do numinoso, dessa
experiéncia que transcende o racional, a l6gica e tudo aquilo que acomete o consciente, trazendo
a sensacdo de preenchimento e espanto ao mesmo tempo.

Apesar disto, Kohlberg enfatiza a capacidade da cogni¢cdo humana em perceber essa
experiéncia e disto ter um “insight”, um “despertar” sobre o que essa vivéncia trouxe e o que
se pode fazer com ela. Este mesmo autor sustenta que esse “despertar’” comumente ocorre diante
de um sentimento de aflicdo muito forte, principalmente em condi¢fes em que o individuo se

encontra impotente e limitado perante algum acontecimento. Desta forma, essa integracdo com
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a natureza e o cosmos vem como uma forca compensadora para o individuo suportar momentos
de crises existenciais que Ihe geram sofrimento, injustica e medo da morte.

Ainda de acordo com Rondom (2009), o pensamento de Kolhberg sobre a relacdo entre
amoral e a religido ndo se deu nem por via da perspectiva da teoria fundamentalista da religido,
que acredita que a moral se revela para 0s homens, e nem pela perspectiva ateista de Freud, que
acredita que a religido é uma mera ilusdo construida pelo homem para dar explicagdes frente
aos inevitaveis acontecimentos da vida que propiciam sofrimento e agonia. Diante disto,
Kohlberg propds a teoria da lei natural da moral e da religido.

Esta teoria foi inspirada nos ideais de Tomas de Aquino e no tedlogo Paul Tillich, e se
fundamenta no principio de que a justica se apresenta de varias maneiras, em contextos
historicos e culturais diferentes, e ha nessa natureza de justica algo universal e captavel pela
razdo, independente da fé ou da religido que as sociedades praticam. Esse principio universal
da justica é comumente encontrado na base do pensamento religioso, e que deveria ser 0 guia
maior de qualquer sociedade, principalmente nas relagdes humanas.

Dentre exemplos dessa lei natural da moral e da religido, Kohlberg nos conta sobre o
sacrifico de Sécrates e de Martin Luther King. Ambos tinham preceitos de justica muito
enraizados e se sacrificaram para sustentar esses ideais e dissemina-los. O que os dois tém de
semelhante é que eles tinham uma questéo religiosa muito forte que os sustentaram na luta por
justica social, tanto que essas figuras historicas permaneceram firmes e tranquilos diante da
morte e da entrega das suas vidas para que seus ideais permanecessem se propagando pela
histéria da humanidade. Desta forma, Kohlberg conclui que o sentimento de justica plena no
seu juizo e na sua a¢do moral, principalmente em casos em que o individuo se encontra em risco
de sofrer consequéncias Ultimas em prol dessa busca, se encontram respaldadas por um forte
sentimento religioso (RONDOM, 2009).

Sendo assim, Kolhberg enfatiza que essa lei natural da moral e da religido, como o
préprio conceito ja nos diz, ndo é uma condicao aprendida pelo homem de forma livre e muito
menos um conceito construido socialmente e relativizado pelas culturas: € algo intrinseco a
natureza humana, foi desenvolvida e aprimorada sobre a esséncia da natureza humana, portanto
é algo natural e universal na histéria da humanidade (KOHLBERG, 1984).

A base desse pensamento deste autor se aproxima muito com a teoria de Espinoza, de

Kant e dos estoicos. Além disso, esse conceito de lei natural, baseado no conceito de essencial
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da natureza humana e sua ligagdo com o sentimento religioso, pode ser encontrado em Jung,
mais especificamente na abordagem deste Gltimo autor sobre os arquétipos®.

De acordo com Kohlberg (1984), ndo podemos ser reducionistas ao pensar que 0S
fundamentos da moralidade humana sdo imutaveis, simplesmente pautados na obediéncia ou
em principios religiosos institucionalizados. A lei natural nos remete ao conceito de autonomia
da moralidade, e essa autonomia é independente de julgamentos baseados em valores criados
institucionalmente, como no valor da instituicdo religiosa. Ainda de acordo com este autor, 0
mesmo afirmou que o desenvolvimento moral independe de uma crenca religiosa, até nos
estagios mais avangados da moralidade existem muitas divergéncias do padrdo de se ver a
religiosidade, principalmente a religido institucional.

Complementando este Gltimo discurso, Kohlberg (1984) defende a hipotese de que a
autonomia moral € o ponto fundamental para uma andlise critica do discurso, pautado na razéo,
sobre qualquer outro discurso moral que tem apelo religioso, politico ou cientifico.

Resumindo a andlise que fizemos, Kohlberg incorporou 0s sentimentos de amor,
irmandade, identificacdo com 0s outros sujeitos e 0 compromisso com o bem-estar humano,
todos esses derivados da religido ou de experiéncias religiosas, cuja finalidade é a busca da
justica para todos. Ele uniu a ideia de justica e cuidado, procurando estabelecer a preocupacéo
pela igualdade e dignidade de todos os seres humanos, buscando combater as injusticas sem o
uso da violéncia (YANES-CANAL, 2012).

Por agora, apresentaremos uma teoria contemporanea e que foi fundamental para os
avancos das pesquisas em psicologia moral: a formacdo de uma personalidade moral segundo

Puig.

3.3 A proposta de uma teoria sobre a personalidade moral

Logo no prefacio da obra “A constru¢do da personalidade moral”, de Puig (1998), La
Taille faz um comentario muito consistente e importante sobre os paradigmas da moralidade e
da ética na contemporaneidade. O autor faz uma andlise das mudancas nos valores morais na
atualidade e os problemas que isso acarreta desde o ambito social, politico, até o individual.
Dessa forma, estudar a moralidade dentro de perspectivas socioldgicas, filosoficas,

antropologicas e psicoldgicas se tornam fundamentais para compreendermos a complexidade

3 De acordo com Jung, os arquétipos sdo formados e herdados pelas experiéncias ancestrais dos nossos
antepassados, e destas vivéncias originaram certas imagens primitivas, como se fossem padrdes de
comportamentos arcaicos que todos nés herdamos. Essas imagens se encontram armazenados no inconsciente que
é partilhado pela humanidade, uma raiz de toda esséncia que nés, enquanto humanos, temos em comum,
denominado por Jung como inconsciente coletivo.
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da moral na contemporaneidade e propormos teorias e praticas cuja finalidade seja a melhoria
das relac6es humanas, promovendo mais dignidade, justica, ética e paz entre os sujeitos. Sendo
assim, a importancia de se estudar temas novos sobre o campo da moralidade se torna cada vez
mais importante, e incluir novas tematicas nas pesquisas de psicologia moral se tornam
fundamentais.

Sendo assim, La Taille nos diz o qudo importante é essa obra de Puig (1998) para a
psicologia moral. Este ultimo autor prop6s a ideia de pesquisar a construcdo da personalidade
moral, reformulando alguns pontos colocados por Piaget e Kohlberg, principalmente no que diz
respeito a autonomia.

Cabe a nos adiantarmos uma colocagdo bem importante sobre a construcdo da
personalidade moral: a moral ndo é algo dado ao ser humano, ou somente algo intrinseco; como
se fosse da propria natureza humana. Segundo os aportes da psicologia moral, ela é construida
pelo convivio cultural, mas também reconstruida individualmente, ou seja, criamos valores
morais que desejamos para a cultura no qual estamos inseridos, mas para dizermos que
construimos uma personalidade moral, como a propria conotacdo “personalidade’ ja quer dizer,
passamos por uma avaliacdo pessoal sobre quais valores foram construidos socialmente e
refletir e avaliar, de forma autdnoma, sobre esses valores morais que escolhemos para nds e
quais valores ndo sdo importantes para a vida individual e coletiva.

Dessa forma, como se constroi essa personalidade moral que visa a autonomia do
individuo? O autor se pauta numa educacdo moral cujo foco ndo seja a limitacdo do sujeito a
normas estabelecidas, como as regras institucionais; muito mais do que isso, a absorcdo dos
valores e a reflexdo sobre a prépria vida se tornam fundamentais para a personalidade e a
moralidade andarem juntas.

O autor ndo se baseia em um moral heteronémica e diz que a personalidade moral nao
deve ser construida baseando-se na heteronomia. A moral deve ser pensada, avaliada, ela exige
uma elaboracao e reelaboragdo constante, tanto individualmente quanto coletivamente. 1sso ndo
quer dizer que ndo temos influéncias morais do meio no qual estamos inseridos, mas nem por
isso devemos nos submeter ao que esta estabelecido. Com isso, personalidade moral pode ser
entendida como uma construgdo que visa a autonomia. Em outras palavras, é a avaliagdo pessoal
que cada sujeito faz, conforme sua historia de vida, na elaboracdo de valores que fazem sentido
para si mesmo e para uma vida mais harmoniosa individualmente e socialmente.

Puig (1998) nos diz que a educagdo moral, enquanto proposta para a construcdo da
personalidade moral, ndo deve se pautar apenas em ideais e teorias que, aparentemente, se

tornam utopicas. O individuo tem que lidar com vivéncias e dilemas sociais presentes na sua
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realidade constantemente, refletindo sobre esses problemas morais e buscando solucionar os
conflitos, mas ndo de forma acabada. Isso ajuda o sujeito a repensar e amadurecer a
conscientizacao sobre os dilemas morais humanos, buscando atenuar os conflitos existentes e
construir e reconstruir, para si e para 0s outros, os valores e o sentido dos valores que sao
comuns nos comportamentos sociais.

Essa construcdo da personalidade, segundo este mesmo autor, ocorre em trés momentos:
no primeiro, o0 sujeito se apropria de normas basicas fundamentais para o convivio em
sociedade, adaptando-se e ganhando, assim, o reconhecimento dos seus semelhantes. Esse
momento é classificado por Puig como a clarificagdo de valores. J& no segundo, o individuo se
pauta na aquisi¢do de valores culturais, de cunho normativo, que seja necessario e desejavel
para a sua relacdo harmoniosa com os demais. Dentre esses elementos valorativos se destacam:
a justica, a solidariedade, a liberdade e a igualdade. Nesta fase também é fundamental que o
individuo tenha capacidade pessoal para julgar, compreender e avaliar individualmente suas
condutas, para assim conseguir enfrentar, de forma auténoma, os conflitos de valores na
sociedade.

Por altimo, o sujeito volta a si mesmo e faz uma avaliacdo de sua propria moral, como
se retomasse sua propria histdria de condutas e valores, assimilando-os, buscando, dessa forma,
reconhecer quais habilidades morais sdo necessarias para viver uma vida digna e feliz,
individual e coletiva, sem prejudicar a vida do outro.

Observamos, assim, que a teoria da personalidade moral de Puig visa a analise
individual que o sujeito faz de sua propria moralidade, ndo se pautando apenas em valores que
foram transmitidos para ele e que basta reproduzi-los. Mais do que isso: a personalidade moral
visa que o individuo ndo repita cegamente o que foi imposto, ndo fazer como os outros fazem,
mas propde que o sujeito faca com o outro, construa algo, critique as injusticas camufladas de
falsas indoles morais e procure modificar e avaliar constantemente sua propria atitude e seus
valores. A personalidade moral proposta por Puig é pautada nessa construcdo e avaliacdo
profunda e individual dos valores que vdo sendo construidos pelo sujeito.

Outro ponto importante colocado por Puig é a influéncia do ambiente na construcéo da
personalidade moral. Estamos sendo bombardeados constantemente por informac6es advindas
de varios meios e veiculos de comunicacao, seja a televisdo, redes sociais, jornal, escola, igreja,
dentre outros. Todos esses meios interferem diretamente na nossa forma de ser e no que
fazemos, como nos comportamos, nas nossas escolhas, e também na forma como adquirimos e

selecionamos determinados valores e regras.



56

Agora que explicamos a relagdo entre autonomia moral e personalidade moral, ou seja,
para a pessoa ter uma construgdo plena de uma personalidade moral ela deve ter autonomia
moral, iremos explicar os fundamentos apontados por Puig sobre a autonomia moral e as criticas
de algumas vertentes cientificas sobre a autonomia da consciéncia humana.

Segundo Puig (1998), existem muitas instituicGes, como a politica, a religiosa, e
algumas teorias baseadas nas ciéncias naturalistas, que acreditam que a moral é algo
determinado, no qual as pessoas nao devem interrogar os modelos que sdo impostos, agindo de
forma passiva, sem questionamentos e acomodado diante dos principios estabelecidos pela
sociedade. A ideia de autonomia néo se aplica, e pensar em autonomia moral é algo absurdo. E
comum também encontrarmos discursos na neurociéncia e em algumas correntes filosoficas
que limitam o homem ao simples funcionamento bioldgico, principalmente aqueles que dizem
gue os sujeitos se tornaram morais pela necessidade da preservacdo da espécie ao longo da
evolucdo, ou por determinismos sociais, que nada mais é que uma explicacao que a moral é um
construto social coletivo e cabe ao sujeito incorporar a moralidade imposta, que nos impedem
de alcancarmos uma autonomia. Segundo o autor que criou essa teoria da personalidade moral,
esses pensamentos nada mais sao do que meros discursos que nos prendem a uma heteronomia
para se pensar sobre a moral, no qual a moralidade ficaria restrita ou nos fatores bioldgicos ou
sociais, mas nunca na vontade consciente do individuo.

Sendo assim, como poderiamos pensar sobre uma autonomia moral, sendo que existem
muitos fatores que interferem nessa autonomia da consciéncia?

Para este mesmo autor, ndo devemos excluir do nosso discurso todos esses fatores que
interferem na autonomia, seja ela de cunho bioldgico e/ou social. Pelo contrario: devemos levar
esses fendmenos em consideracdo, e devido a conscientizacdo desses elementos é que nos
podemos pensar e tomar uma decisdo. Independente das influencias enormes que temos das
nossas limitacbes organicas e das imposi¢Bes sociais, n6s ainda tomamos decisGes e somos
responsaveis pelas nossas escolhas. Devido a isso, hd um lugar de autonomia na consciéncia
que pode pensar e repensar sobre as nossas tomadas de decisGes; ainda existe 0 espago que
permite a reflexdo sobre os comportamentos que exercemos. Vale ressaltar que a autonomia
moral é uma tarefa que vai se construindo ao longo da vida, e que todos os fatores internos e
externos do individuo interferem direta e indiretamente nessa construcéo.

Resumindo essa exposicdo de Puig, este ndo defende uma autonomia na qual
poderiamos pensar que o sujeito tomaria total consciéncia de seu ser, muito menos deixa de
observar as influéncias de outros fatores, como o0s bioldgicos e sociais, que interferem

diretamente nas escolhas e comportamentos de cunho moral dos sujeitos. A proposta desse autor
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é de se pensar numa autonomia moral que permita a construcéo de uma personalidade que seja
capaz de se auto analisar e analisar o meio, no sentido dialégico, ou seja, que o sujeito tenha a
capacidade de refletir sobre suas condutas individualmente e socialmente, pensar sobre
determinados valores sociais e observar contradi¢cGes e toda a complexidade que envolve a
condicdo humana: é obter a capacidade de conseguir construir espacos de didlogos, tanto
consigo mesmo quanto socialmente, que ndo se esgotam, mas que continuamente sejam revistos
e repensados como a melhor forma de propagar uma moral individual e coletiva justa.

Em outras palavras, a teoria da construcao da personalidade moral, segundo Puig (1998),
ndo enfatiza somente que os individuos, pela educacdo moral, se acomodem e se adaptem &s
exigéncias das normas e ideologias implementadas pela sociedade em que vivem, e muito
menos compreende que a identidade se restrinja apenas aos habitos considerados bons e ao
desenvolvimento do juizo moral. Muito mais do que isso, a personalidade moral é algo mais
complexa, e a sua estruturacdo, desde a tenra infancia, se da pela relacdo com o0s outros
individuos, que auxiliam na construcdo de um senso critico capaz de observar as contradi¢des
sociais e se inserir nesse sistema normativo, sendo capaz de buscar sua modificacdo em prol do
bem-estar individual e coletivo.

Os elementos que auxiliam a construcdo da personalidade moral, segundo este mesmo
autor supracitado, sdo os meios no qual a pessoa adquire experiéncia de cunho moral, 0s
conflitos morais subjacentes da relagdo do individuo com o meio e 0s recursos morais
individuais que o sujeito vai adquirindo na sua experiéncia de vida. Os meios de experiéncia
moral compdem-se dos comportamentos morais do sujeito e a sua finalidade, das suas formas
de relacdo com o meio e dos valores adquiridos do ambiente. J& os recursos morais individuais
sdo caracterizados pela consciéncia moral do sujeito. Importante ressaltar que é fundamental a
problematizacdo das normas sociais para a formacdo moral do sujeito. A construcdo da
personalidade moral se d& por uma educacdo moral cuja finalidade seria a autonomia do sujeito,
no qual este adquira valores culturais, mas ndo se restrinja e se limite apenas a seguir normas e
aceita-las, ndo observando suas contradic¢des.

Posterior as pesquisas de Puig, temos alguns autores que trabalharam com o conceito de
personalidade moral, dentre eles temos Blasi, Colby e Damom. Segundo Blasi (apud LA
TAILLE, 2010), a moral e seus valores, em uma sociedade, s6 ganham prestigio e forca para o
individuo se isso estiver interligado a sua identidade. Ja Colby e Damon (apud LA TAILLE,
2010) realizaram uma pesquisa com individuos de condutas morais e éticas formidaveis, e
constataram que, quando o Eu e a moral caminham juntos, as a¢Oes e escolhas séo feitas com

maior responsabilidade e seguranca, tanto individual quanto social, e estas pessoas que tém



58

como centro a moral na sua identidade tendem a ser mais motivadas pelos seus valores e
objetivos, tanto pessoais quanto coletivos.

Recapitulando as questdes levantadas por Kohlberg sobre a lei natural e a proposta de
Puig sobre o desenvolvimento da personalidade moral, observamos que ambos os autores
deixam muito claro a importancia da autonomia para buscarmos o progresso da moralidade, na
construcdo e reconstrucdo dos nossos valores morais e a busca de uma acdo moral condizente
com principios que vamos formulando e reformulando ao longo das nossas vidas. A autonomia
para pensarmos a moralidade é capaz de nos fazer refletir e modificar determinados padrdes
estabelecidos socialmente sobre valores e regras que devemos seguir e obedecer. Desta forma,
é pela autonomia que podemos transcender os postulados e dilemas morais que sao marcados
pelo pensamento pré-estabelecido culturalmente, observando com mais clareza as
discrepancias, as contradicdes e as ideologias que se sobrepdem as outras e alimentam ainda
mais as injusticas sociais do que a busca por um mundo mais justo.

Em relagdo a religiosidade e ao desenvolvimento da personalidade moral, também
podemos observar que a instituicao religiosa, na visao de Puig (1998), reforca ainda mais a
obediéncia dos seus fiéis e a manutencdo da heteronomia, ou seja, a religiosidade
institucionalizada tem por objetivo e fundamento certos pressupostos ideoldgicos que
sustentam a ideia de obediéncia imutavel as leis divinas. Isso seria 0 contrério da proposta
levantada por Puig sobre a personalidade moral, pois é fundamental que o individuo seja
auténomo e reflita constantemente sobre seus valores e acGes no mundo.

Por outro lado, observamos que Kohlberg (1984) incorpora na sua teoria a religiosidade,
0 sentimento religioso e a espiritualidade no desenvolvimento moral, citando que os Gltimos
estagios da sua teoria, como 0 sexto estagio e possivelmente um sétimo estagio do
desenvolvimento moral, eram marcados por individuos que pensavam no bem comum, numa
enorme compaixdo e sentimento de pertencimento a humanidade e a natureza, bem préximo
daquilo que é defendido pela religiosidade. Kohlberg nos deu exemplos de individuos que se
encontravam em estagios morais avancados e eram ligados a uma religiosidade bem
cristalizada.

Sendo assim, pretendemos analisar o contetdo que sera trabalhado nessa pesquisa sobre
religiosidade e a moralidade utilizando as abordagens da psicologia da moralidade humana que
apontamos neste capitulo, principalmente sobre a personalidade moral e a perspectiva teorica
ultima de Kohlberg.

Recapitulando alguns pontos, neste capitulo apresentamos a psicologia moral, algumas

consideracOes sobre a incorporacdo de outros fenémenos no desenvolvimento moral, como a
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religiosidade, nos dltimos esbogos de um dos autores mais importantes dentre essa perspectiva
tedrica, no caso Kohlberg, e falamos sobre a construcdo da personalidade moral. Agora
apresentaremos a metodologia que sera utilizada neste trabalho e, em seguida, iremos fazer a

analise dos resultados das entrevistas com os lideres religiosos.
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4 METODOLOGIA

A abordagem metodoldgica desta pesquisa, com base no aporte tedrico da Psicologia da
Moralidade, é de carater qualitativo e contempla um estudo de caso referente aos lideres
religiosos.

Vale lembrar que investigacdo tem como objetivo conhecer e analisar a concepgéo de
moralidade e valores morais de lideres religiosos e como eles transmitem esses valores.

A pesquisa qualitativa refere-se a ciéncia da interpretacdo qualitativa do que é dito.
Diferentemente das propostas quantitativas, nesse tipo de pesquisa 0 que mais interessa ao
investigador € a analise aprofundada do fendmeno pesquisado. Quanto a natureza, a nossa
pesquisa € aplicada, pois tem como objetivo “produzir conhecimentos para aplicagdo pratica,
dirigidos a solugdo de problemas especificos. Envolve verdades e interesses locais”
(GERHARDT, 2009, p. 35).

De acordo com Yin (2001), o estudo de caso é um dos procedimentos mais complicados
que sdo feitos na pesquisa cientifica. Pode ser definido como uma investigacdo profunda, de
cunho empirico, sobre um fendmeno atual e complexo presente na sociedade. Existem variacGes
dos tipos e caracteristicas de estudo de caso, que pode ser descritivo, explanatério e
exploratério, quanto ao seu tipo, e especificidade, pluralidade, contemporaneidade e anélise
intensiva, quanto as suas caracteristicas.

Continuando com este mesmo autor, € comum que 0 pesquisador encontre, no seu
trabalho, variacGes quanto a técnica que pode ser aplicada devido a riqueza do fenémeno
pesquisado e a complexidade de aprofundar e interpretar a realidade. Em relacéo ao objetivo,
nossa pesquisa € exploratdria, pois procuramos compreender e nos familiarizarmos com o
fendbmeno a ser investigado, com o intuito de construir hipéteses plausiveis para o
esclarecimento do problema.

Segundo Gerhardt (2009), maior parte das pesquisas exploratdrias sdo divididas em trés
partes. Na primeira parte sdo os levantamentos, revisao e utilizacdo dos materiais bibliograficos;
no segundo as entrevistas com 0s sujeitos que estdo envolvidos com o tema pesquisado e, por
ultimo, a analise do material coletado e a interpretacdo desses dados, visando uma melhor
compreensdo do fendmeno que esta sendo pesquisado.

Sendo assim, além da exposicdo de todo o contetdo bibliografico, realizamos
entrevistas com os lideres religiosos, gravando as entrevistas, transcrevemos todo o material
coletado e também fizemos observacGes sobre os cerimoniais religiosos desses lideres.
Posteriormente, analisamos e interpretamos todos os dados que serdo coletados com o intuito

de aprofundarmos a compreensdo do fendmeno que nos propomos a pesquisar.
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A nossa opcao por uma pesquisa qualitativa pode ser justificada pela defini¢do do objeto
de investigacédo e pela intengdo de analisarmos profundamente e interpretarmos o fenémeno

pesquisado.

Segundo Ludke e André (1986), as caracteristicas basicas de uma pesquisa qualitativa
podem ser compreendidas da seguinte maneira: é necessario dispor de um ambiente natural
como fonte direta para a coleta de dados e ter o pesquisador como seu principal instrumento, 0s
dados coletados serem, na sua grande parte, descritivos; ter uma preocupacdo menor do produto
e um foco maior com o processo; o significado que os sujeitos ddo aos fendmenos que estdo
sendo pesquisados devem ser focalizados cuidadosamente pelo pesquisador; e, por ultimo, a
andlise dos dados coletados tende a ser analitica.

As nossas entrevistas foram realizadas no ambiente em que o lider fez suas ceriménias
religiosas, na qual nosso foco ficou mais pautado no discurso do individuo e em como ele pode
estender sua fala para além daquilo que foi perguntado, j& que nds fizemos uma entrevista
semiestruturada (iremos explicar essa escolha em outro item dessa se¢do de metodologia).

De acordo com Moreira (2002), ndo existe apenas um método qualitativo, e sim
varios métodos distintos que variam de pesquisador para pesquisador. Apesar de existir
diferencas em relacdo ao método de cada autor, ha semelhangas nas formas como séo feitas as
coletas de dados e também na exposicdo dos resultados. Entre as semelhancas podemos
ressaltar: as entrevistas, que podem ser verbalizadas pelos sujeitos que participam da pesquisa;
a descricdo da experiéncia vivida pela amostra de pessoas pesquisadas; relatos autobiogréaficos,
gue podem ser verbalizados ou descritos; e, por Gltimo, a observacdo participante, em que o
pesquisador observa o comportamento do sujeito, desde o ambiente no qual esse participante
esta inserido, das anota¢des que o pesquisador fez ao observar o sujeito, até o uso de recursos
tecnoldgicos, como videos, audios, entre outros.

Como ja apontamos, fizemos entrevistas semiestruturadas com os lideres religiosos,
na qual gravamos toda a entrevista e transcrevemos todo o contetido coletado. Também fizemos
uma observacdo do comportamento dos lideres nas cerimdnias religiosas antes mesmo de
entrevistarmos cada um pessoalmente, pois elaboramos um diario de campo com o intuito de
observar como eles transmitem os valores morais, ja que isso também faz parte do nosso
objetivo de pesquisa.

A escolha dos lideres de religides distintas (budismo e cristianismo, mais

especificamente a religido catolica) se da pelo seguinte ponto:
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As diferencas nas crencas e nos dogmas dessas religides; isto porque decidimos optar
por religides distintas com o intuito de observar se existem ou ndo diferencas significativas na
transmissao dos valores morais dos lideres religiosos para os seus fiéis e se a forma como os
lideres religiosos budistas pensam sobre 0s valores morais se distinguem ou se parecem com 0s
valores morais dos lideres catolicos.

Enfatizando essa questdo, segundo Jung (1980), em seu livro psicologia e religido
oriental, existem diferencas significativas entre a religido ocidental e a oriental. A primeira se
refere a uma visdo de Deus muito exteriorizada, ou seja, Deus esta atribuido a algo externo ao
homem, no qual os individuos tém que buscar se orientar por essa forca mais externa, atraves
dos ritos religiosos, para buscar a sabedoria necessaria para encarar as vicissitudes existenciais.
J& as religides orientais tém sua crenca atribuida a capacidade de o individuo buscar sua
“verdade espiritual” de forma intrinseca. Em outras palavras, é o proprio individuo que deve
buscar dentro dele mesmo a iluminacdo e a orientacdo necessaria para viver uma vida plena e
harmoniosa. O homem ndo possui grande importancia enquanto Deus € tudo, para o ocidental.
Ja o oriental enxerga 0 homem como seu proprio Deus e capaz de alcancar a iluminacdo por ele
mesmo.

N&o somente se distinguem nessa concepcao exteriorizada de Deus (cristianismo) da
interiorizacdo do divino e da busca da iluminagdo (budismo), mas também na forma em como
o0s ocidentais se diferenciam dos orientais se tratando na associa¢do do conhecimento cientifico
com a religiosidade: enquanto os orientais conseguem lidar com a cientificidade e a
religiosidade de forma mais harmoniosa, 0s ocidentais ndo misturam tais concepcoes.

Este mesmo autor faz uma critica severa em relacdo ao movimento cientifico ocidental
e suas praticas religiosas cristd. Enquanto aquela é presa a concepc¢des materialistas, dando
énfase exacerbada sobre a matéria como Unico meio cognoscivel de se conhecer a realidade, 0s
religiosos ndo refletem sobre os ensinamentos do seu messias e permanecem, em sua grande
maioria, agindo e acreditando ingenuamente nos dogmas, como se fossem criangas, jamais
abandonando e nem criticando suas fantasias que a religido alimenta. Disso deriva o grande
distanciamento entre a cientificidade, que nomeou a materialidade como a Unica realidade
plausivel de ser entendida e que outras formas de conhecimentos séo invéalidas, da religido, que
ainda mantém seus mesmos dogmas, dando aos seus fiéis a ilusdo de seguranca e conforto,
assim como os pais fazem com seus filhos. A ciéncia, segundo Jung, nada mais fez do que criar
um novo simbolismo sobre a verdade absoluta: chamam de energia, totalidade, realidade, tudo

aquilo que a religido cristd denomina de Deus.
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Quanto a psicologia no ocidente, segundo Jung, é evidente que conceitos como espirito
e alma sejam vistos como a psique humana; nada mais sdo do que a propria mentalidade do
individuo, sua propria mente que cria imagens e fatos dos fendmenos que observa. Para os
orientais, a espiritualidade ndo é s6 o campo do conhecimento, da mente, da capacidade do
homem em representar o0 mundo; o espirito € um principio universal que transcende o ser. A
religido e a ciéncia, assim como mencionamos anteriormente, também nao possuem conflitos
no oriente. Isto se da porque a ciéncia nao se baseia somente pelos fatos concretos e a religido
ndo é s6 movida pelas paix6es humanas.

Outro ponto a ressaltar, de acordo com o pensamento de Jung, é as formas como o
ocidente e 0 oriente enxergam a psique: o ocidental comumente observa os fendmenos redigidos
pelo pensamento como ilusdes. Na verdade, o pensamento é a criacdo individual de uma ideia
ilusdria, e que os fatos concretos tém uma importancia muito acima dos pensamentos. Estes
ultimos ganham sentido a partir do momento em que sdo concretizados. No oriente, 0
pensamento e 0 mundo concreto sdo vistos como ilusdes, e mesmo sendo ilusdes, ndo deixam
de ser realidades que causam impacto nas nossas vidas.

Continuando com esse mesmo raciocinio, o budismo, por exemplo, prega que devemos
nos libertar dessas ilusdes materiais e mentais para alcancarmos a harmonia, enquanto o
ocidente vé essa “introspec¢do” como algo proximo do psicopatoldgico. O oriental vé a
realidade psiquica como fundamental para a sua relacdo com a existéncia, com a religiosidade
e com a busca da transcendéncia, enquanto o ocidental lida comumente com aquilo que é
observavel e palpavel, com a realidade externa ao individuo. Desta forma, atribuir um grau de
divindade préprio ao individuo, no ocidente, é quase sinbnimo de heresia ou de doenca mental.

Essa diferenciacdo entre as religides ocidentais das orientais no ponto de vista
Junguiano nos fizeram pensar na seguinte premissa: se o cristianismo tem uma dinamica mais
voltada para um Deus externo enquanto o budismo tem uma percep¢do mais voltada para a
divindade propria do sujeito, serd que a moralidade dos lideres religiosos dessas crencas
também ¢é diferente uma da outra? A transmissdo desses valores também é distinta? Sera que a
énfase do pensamento dos lideres cristdos é mais voltada para uma moral de obediéncia a algo
externo, enquanto o budismo vé a moralidade como algo mais mutavel e pessoal?

Sdo essas questdes que fizeram com que escolhéssemos lideres de religides distintas
para verificar se existem diferencas ou ndo na transmissdo de valores morais dos sujeitos que

escolhemos para ser entrevistados.
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Apresentaremos, em seguida, 0s sujeitos da pesquisa, 0 instrumento para a coleta de

dados, o roteiro das entrevistas e o diario de campo.

4.1 Sujeitos

Na nossa pesquisa, temos uma amostra de 0ito sujeitos que residem no norte do Parana.
Entrevistamos os lideres religiosos utilizando a entrevista semiestruturada. Além de
entrevistarmos os lideres budistas e cristdos, também fizemos observacdes (duas observacdes)
das ceriménias religiosas de cada sujeito participante, utilizando um diario de campo.
Escolhemos a cidade de Maringé pelo porte da cidade (cerca de 450.000 habitantes) e pela
diversidade das igrejas cristds e templos budistas, possibilitando um melhor acesso a esses

individuos que entrevistamos.

4.2 Instrumentos para a coleta de dados

Como instrumento para a coleta de dados utilizamos a entrevista semiestruturada. As
entrevistas foram realizadas no segundo semestre de 2018, na igreja/templo do lider religioso
participante, em horério previamente agendado e em uma sala disponibilizada para este fim.
N&o houve interferéncia externa e 0os ambientes eram propicios para o desenvolvimento das
entrevistas. A duracdo média de cada entrevista foi entre 10 e 15 minutos.

Manzini (2004) salienta que a elaboracdo das entrevistas pode ocorrer de duas formas:
por roteiros ou por questionarios. Ambas sdo compostas por perguntas ou topicos. As
entrevistas ainda podem ser caracterizadas na sua estruturagéo de trés formas: ndo estruturadas,
estruturadas e semiestruturadas.

Ainda de acordo com o autor supracitado, a estruturacdo das entrevistas se diferencia
uma da outra pelo tipo e quantidade de perguntas elaboradas e a ligagéo entre elas. A qualidade
destas perguntas consiste outra forma de distinguir a estrutura: desde especificidades na
elaboracdo das questbes até a sua complexidade. Estes tipos de entrevistas tém como
fundamento o aprofundamento detalhado do préprio método proposto: o método da pesquisa
de cunho qualitativo.

Segundo Dale (1996), a caracteristica principal de uma entrevista € a pergunta inicial do
questionario, pois ela serd o foco e o guia da pesquisa a ser feita. Em outras palavras, ela sera o
rumo de todo o processo para a coleta dos contetidos a serem estudados. Outro método a ser

utilizado é a escolha de uma situagdo no momento que estara sendo realizada a pesquisa, ou
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seja, 0 pesquisador pede para que o sujeito entrevistado cite alguma experiéncia de sua vida que
seja compativel com o objetivo e temética da entrevista.

Para o referido autor, ndo temos apenas essas perguntas que sao elaboradas de forma
prévia, mas questdes que vao surgindo durante a pesquisa com o entrevistado. O objetivo deste
tipo de pergunta é ir compreendendo o fendmeno estudado e se 0 mesmo se corrobora em razdo
da pergunta que foi gerada. O pesquisador precisa sempre ficar atento, e procurar controlar e
guiar o sujeito, pelas perguntas feitas, para que mergulhe a fundo no seu relato, na sua narrativa.

Amatuzzi (2006) atenta para a possibilidade de se gravar e transcrever as entrevistas, e
a principal caracteristica desse método é a possibilidade de ler os relatos de forma mais precisa
pelo entrevistador e analisar todo esse conteido de forma minuciosa e compreensiva a respeito
do objeto que esta sendo estudado. Outra possibilidade que confere mais qualidade a pesquisa
é que todo esse conteudo gravado e relatado pode ser anexado aos variados tipos de pesquisas
cientificas, como dissertaces, teses, artigos, entre outros.

A pesquisa que realizamos, se referindo a coleta de dados, foi dividida em duas partes.
Na primeira, fizemos a observacdo desses lideres religiosos participando das suas cerimonias,
na qual fizemos a observacdo de duas cerimonias de cada lider religioso antes da entrevista.
Fizemos um diario de campo para observamos as seguintes questdes que se apresentavam
durante os cerimoniais: 1) apareceram questdes morais nos sermdes/conversas com os fiéis?
Como apareceu? 2) que valores morais podem ser observados? 3) como os lideres transmitem
os valores morais? 4) é possivel observar se os lideres estimulam a autonomia moral? E a
heteronomia?

Na segunda parte, trabalhamos com as sete questdes geradoras que buscaram obter a
compreensdo dos lideres sobre a concepgdo de moralidade e valores morais. Para tanto,
perguntamos:

1) O que vocé entende por moral? Justifique.

2) Na sua opinido, moral e ética sdo sinbnimos? Por qué?

3) Vocé pensa haver relagdo entre moralidade e religido? Se sim, quais? Por qué?

4) Para vocé, o que sdo valores morais?

5) Quais os valores morais que vocé prioriza enquanto lider religioso? Por qué?

6) Como vocé transmite a importancia desses valores para os seus fiéis?

7) Na sua opini&o, e possivel uma pessoa ser moral sem seguir estes valores morais que

voceé prioriza? Por qué?
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4.3 Observac0es dos lideres religiosos
Como descrito anteriormente, na nossa proposta de pesquisa fizemos a observacado das
cerimdnias religiosas com o intuito de observar como os lideres religiosos transmitem seus
valores morais antes de fazermos as entrevistas. O intuito dessas observacdes foi justamente
observar as diferencas/semelhancas dos seus argumentos nas cerimonias e nas entrevistas.
Para tanto, iremos usar a sigla “C” para descrevermos os padres da Igreja Catdlica ¢ “B”
para os budistas, e iremos numerar também os sujeitos que entrevistamos, por exemplo, C1,

C2, B1 etc. seguindo a ordem de sujeitos que entrevistamos primeiramente.
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5 RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

Apds a transcricdo das observacGes e das entrevistas com os lideres religiosos
participantes, iniciamos as possiveis classificacdes de grupos e categorias, com o intuito de
organizar os dados e proceder a anélise.

Desta forma, para cada um dos grupos, definimos as categorias de acordo com as respostas
dos entrevistados. Definir um grupo e uma categoria significa encontrar niicleos comuns de sentido
na exposicao comunicativa do entrevistado, a fim de organizar o material para analise. A definigcdo
de grupos e categorias seria a localizagdo das teméticas que emergem das entrevistas (SANDERS,
1982).

Na Tabela 1, descrevemos 0s grupos e categorias, 0 nimero de lideres religiosos que
encontramos em cada categoria e as respectivas frequéncias encontradas em cada um dos

grupos. Vale ressaltar que, entre parénteses, esta indicada a questdo relacionada a entrevista

proposta.
Tabela 1 — Grupos e categorias analisadas
Grupos Categorias F
151 — A moral entendida como regras e normas (questao 50,0%
1.2 — A moral vista como respeito e empatia (questdo 1)
25,0%
1.3 — A moral, a sua relatividade e relacdo com a
construcdo religiosa e social (questao 1) 12,5%
01 - Concepgdo de | lacs A «
moralidade, ética e 1.4 — A moral e a sua rela¢do com a consciéncia (questdo 12.5%
valores morais 1)
1.5 — Os valores morais ligados ao respeito, a dignidade
. x 75,0%
e ao acolhimento (questdo 2 e 3)
1.6 — Os valores morais atrelados aos principios
religiosos (questédo 2 e 3) 12,5%
1.7 — Os valores morais atrelados aos principios morais
: x 12,5%
aprendidos (questdo 2 e 3)
02 - Concepcdo de 2.1-Amorale areligido sao inseparaveis (questdo 4) 87,5%
moralidade e sua 2.2 - A religido sendo prioritariamente mais importante 12 5%
relacdo com a religidao  que a moral (questdo 4) o7
03 — Transmissdo dos 3.1 — Priorizar os principios religiosos e a homilia 37 5%
valores morais no (questdo5 e 6) :
ambito religioso 3.2 — O respeito, o dialogo e a dignidade enquanto £0.0%

prioridades do lider religioso (questdo 5 e 6)
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3.3 — Educagéo e a paz como prioridade de transmisséo

de valores (questdo 5 e 6) 1 12.5%

04 - Os valores 4.1 - Os valores morais dos lideres religiosos e da sua

morais: exclusivos ou religido ndo séo os unicos valores validos (questdo 7)

independes da

religido? Os valores

morais para além da

instituicdo religiosa 8  100%

Legenda: N = nuamero de lideres religiosos; F = Frequéncia (em porcentagem).
Fonte: Dados elaborados pelo autor a partir das entrevistas.

O modelo de grupos e categorias que estao descritas na tabela foram estruturadas a partir
das questdes respondidas pelos lideres religiosos. As respostas que observamos que pareceram
semelhantes umas com as outras foram 0 nosso critério para padronizarmos 0S grupos e
categorias.

A partir deste ponto, analisamos cada grupo e as respectivas categorias encontradas.
Antes de mostrarmos a andlise e a interpretacdo dos dados que foram colhidos nas observacgdes
e nas entrevistas, demonstraremos uma descricdo da tabela apresentada abaixo.

Como observamos, dos oito participantes selecionados para a entrevista, dentre eles
quatro lideres da Igreja Catolica e quatro lideres do budismo, podemos destacar alguns pontos:
guando perguntamos sobre a moral, 50% dos entrevistados associaram a moral com o dever,
enquanto 25% disseram que a moral esta mais ligada com o conceito de solidariedade,
humanidade, respeito e compaixdo com o outro ser humano. J& 12,5% disseram sobre a
relatividade da moral e a sua mudanca conforme os paradigmas sociais, e 0s Ultimos 12,5%
falaram sobre a relacdo da moral com a consciéncia humana.

Quando foi perguntado para os lideres sobre ética e os valores morais, 75% disseram
que os valores estdo relacionados com a empatia, compaixao e solidariedade e 12,5% disseram
que os valores morais estdo ligados aos valores religiosos, se baseando no principio religioso
da obediéncia e credo em Cristo e nos valores pregados pela Igreja. Vale destacar que neste
ultimo ponto s6 os lideres religiosos catolicos falaram que os valores morais estdo ligados com
0s principios religiosos, mais especificamente os valores cristdos. E, por ultimo, 12,5% disse

que os valores morais estdo atrelados aos comportamentos que foram aprendidos.
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Sobre a moral estar ligada com a religido, 87,5% disseram que sim, que a moral esta
diretamente conectada com a religiosidade. J& 12,5% disse que a religido, ou o principio
religioso baseado na pessoa de Cristo (de acordo com o principio catolico) é mais importante
que a moral, que é anterior a moral.

Quanto aos valores morais que séo transmitidos para os fiéis e que so priorizados pelos
lideres, 37,5% disseram que a forma como esses valores sdo passados se da pela homilia ou por
referenciais religiosos, os outros 50% disseram que transmite e priorizam o respeito, a
dignidade e o dialogo com o0s outros, enquanto 12,5% priorizou a paz e a educacao.

Por ultimo, quando perguntamos se € possivel uma pessoa ser moral sem seguir estes
valores morais que os lideres priorizam, todos eles, ou seja, 100% dos entrevistados disseram
gue sim, que € possivel uma pessoa ser moral ou até ter mais valores morais, mesmo sendo de
outra religido ou ndo tendo nenhuma religido.

Agora que apontamos algumas questfes abordadas na tabela, no qual organizamos
NOSsS0S grupos e categorias, iremos analisar cada entrevista realizada com os lideres religiosos,
intercalando as questdes abordadas pelos mesmos com as observacgdes que realizamos.

Grupo 1 - Concepcéo de moralidade, ética e valores morais

Neste grupo iremos analisar o entendimento de moral, ética e valores morais, baseado
nas questdes um, dois e trés que elaboramos na nossa entrevista.

Vale lembrar que nestas primeiras quatro categorias estamos analisando a primeira

pergunta da nossa entrevista, que ¢ a questdo: “O que ¢ a moral?”

Categoria 1 - A moral entendida como regras e normas
Entrevista com o lider C2

Nesta categoria, os lideres entrevistados, na maior parte de sua fala, apontaram que a
moral esta entrelacada com as normas, as regras e 0s deveres morais.

Quando perguntamos para C2 o que seria a moral, 0 mesmo nos respondeu:

“A moral...eu posso falar que existe a moral em ambito geral e a moral crista. Para
nos cristdos ela tem que ser vista dentro de uma perspectiva de iniciacdo da vida cristd. Ou
seja, 0 que significa isso? A pessoa... ela € introduzida no mistério de Cristo, na vida de Cristo.
E a vida de Cristo apresenta para ndés um novo horizonte de pessoa diferente, uma pessoa
integrada ™.

De acordo com a nossa analise, partindo do pressuposto de La Taille (2009), por mais

gue existam muitas formas de se falar sobre a moral, para os estudiosos da area € comum definir
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a moral como um conjunto de regras e normas cujo sentido é orientar os individuos nas suas
condutas sociais e no que seria cabivel para uma vivéncia mais harmoniosa nas relaces
humanas. Como descrito na visdo de C2, a moral cristd auxilia no processo de integracdo das
pessoas.

Se formos analisar de acordo com o que nos propomos a fazer, ou seja, analisar 0 caso
dentro da perspectiva da psicologia moral, embasados principalmente em Puig (1996) e
Kohlberg (1992), a moral de que se trata nessa colocacgédo de C2 se apresenta como heterbnoma
aos olhos da teoria Piagetiana. Poderiamos também classificar como convencional, de acordo
com a proposta tedrica de Kohlberg, pois se trata de uma moral cujo seguimento sdo 0s
principios cristdos, ou seja, ela é pautada por um principio de obediéncia aos valores cristdos
colocados pela Igreja. Para relembrarmos os conceitos morais de acordo com a psicologia
moral, iremos expor as ideias de heteronomia e autonomia.

Piaget (1932/1994) explica que a heteronomia se da pela relacdo desigual da crianca e
do adulto: este impde as regras e submete a crianca a elas, e esta Gltima aceita essa imposicao
porgue, a0 mesmo tempo que sente um amor pelo protetor, também tem um temor muito grande,
um medo de desobedecer e ser castigado por isso, sendo que as san¢des sao as formas mais
corriqueiras de impor e registrar na consciéncia do individuo as normas que lhe sdo impostas.
Sao as relagdes entre semelhantes que permitem que o individuo supere a heteronomia e
construa a autonomia. As regras, na fase autbnoma, se ddo pelas relagdes reciprocas entre 0s
sujeitos, e essas regras passam a ser mais valorizadas e respeitadas pelo simples fato de néo
serem mais obrigac@es, e sim por serem constituidas com base nas interacGes iguais entre as
pessoas. Nesse contexto, € interessante ressaltarmos que é nessa fase que as regras e normas
sdo cumpridas e aceitas realmente, pois nessa etapa as regras fazem mais sentido e sdo
reconhecidas como positivas para todos. Isso se da também pelo sentimento afetivo entre o
grupo que coopera entre si, e pelo temor de perder o respeito desse grupo.

Ja para Kohlberg, a fase demarcada pelo periodo convencional demonstra que o sujeito
nessa etapa da vida tende a ser o “ bom mogo”, que quer se colocar como cidadao exemplar de
acordo com os principios estabelecidos pela cultura, sem ter um senso critico que propicia uma
mudanca significativa, tanto do juizo quanto da acdo do sujeito perante a sociedade e as
instituicOes que a representam. Partindo disto, podemos salientar que o principio moral cristdo
pode ser um alicerce para as condutas e juizos da moral do sujeito. Por outro lado, até que ponto
ela permite que o sujeito possa pensar, dentro desta mesma moral cristd, de uma forma diferente
ou questionadora, ou melhor, pessoal e subjetiva? Nos parece que a colocacao deste lider sugere
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a apropriacdo dessa moral pelos fiéis de uma forma restrita aos principios cristdos na qual ndo
se pode pensar ou agir de uma forma distinta dessas “regras” estabelecidas.

Continuando com a fala de C2, o mesmo ainda nos diz:

“Essa moral visa que a pessoa se disponha a fazer o seguimento de Cristo. Essa moral
crista vai me fazer configurar no caminho de Jesus, ndo de forma cerceadora, mas enquanto
um caminho pedagogico, que vai me educando, que vai me formando, vai me fazendo enxergar
por onde devo seguir, porgue isso sim, porque isso ndo. Quando nos pegamos a moral de sdo
Paulo, o apostolo, ele vai dizer assim: tudo me é permitido, mas nem tudo me convém”.

Observamos que C2 nos coloca que a moral cristd visa uma formacao do individuo, no
qual restringe o mesmo de certas condutas, ja que ele faz parte da moral cristd. Essa visao
institucionalizada da religido ja foi apontada por Puig (1996). Esse mesmo autor nos diz que
ndo é possivel pensar numa personalidade moral (lembrando que, para o0 mesmo, falar de
personalidade moral tem uma relacéo direta com a autonomia do individuo) se o sujeito estiver
restrito a determinadas regras. Sendo assim, podemos salientar que a instituicdo religiosa €
conhecida pela sua unilateralidade e resisténcia em se pensar mudancgas nos valores morais, e
isso acarreta nessa impossibilidade do sujeito se desvencilhar desses principios ou ter muita
dificuldade em pensar por si mesmo a moral e suas contradicdes.

Jé para C3, amoral esta mais de acordo com os principios norteadores de uma sociedade.
Nas palavras dele:

“Moral sdo as regras que se impdem, que se encontram durante a relacdo né? Da
vivéncia da pessoa no ambito social. S&o diretrizes né? Para que assim... S&0 um parametro
criado para as pessoas viverem em comum. Harmoniosamente em um ambiente. Seja na
familia, no trabalho...sdo questdes de conduta. Ai temos varios cernes da moral. A moral
familiar, a moral religiosa, e cada uma delas entra no seu principio proprio”.

Podemos analisar essa descricdo do C3 de acordo com o que La Taille (2009) salienta
sobre a moral. Para este autor, por mais que existam muitas culturas divergentes e cada uma
delas possui os seus valores morais, podemos encontrar uma semelhanca: discorrer sobre a
moral implica falar de um sentimento de dever e regras em uma comunidade. C4 também
partilha deste posicionamento, entretanto, ele enfatiza a relatividade da moral:

“A moral, para mim, é um conjunto de normativas que se estabelecem entéo dentro de
uma formacéo do comportamento e ela esté atrelada. Acredito eu, na cultura de onde ela se
estabelece. Entdao para mim seria dificil falar de uma “moral”. Acredito que enquanto conceito
sim, que esta presente nos diversos contextos culturais ou religiosos, porém cada contexto

desse tem a sua maneira de apresentar esse conjunto de normas”.
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De acordo com os pressupostos da psicologia moral descritos por La Taille (2006), por
mais que autores da sociologia, como Durkheim, e da psicologia, como Freud, enfatizam a
relatividade dos valores e condutas de cunho moral, a psicologia do desenvolvimento da
moralidade destaca a universalidade da moralidade: mesmo que as sociedades demonstrem
certa relatividade em relacdo a moral, elas tem uma base em comum (os deveres e regras de
uma sociedade) e calcam para uma superacdo de etapas (nas quais podemos observar as
mudancas no seio de uma sociedade, clamando para uma comunidade mais condizente com o
que € justo para 0 grupo).

Desta forma, podemos salientar que existem maneiras distintas nas manifestacdes dos
valores morais, variando de cultura para cultura. Porém, apesar das diferencas dos valores, a
busca das sociedades € sempre 0 aprimoramento desses valores para abranger o0 maior nimero
de pessoas, condizente com aquilo que Kohlberg (1992) enfatizou sobre estagios mais
avancados da moralidade (pds — convencional), no qual a busca da humanidade, se tratando de
avanco da moralidade, condiz sempre com a busca universal dos direitos humanos e da agao
humana em prol do bem estar coletivo, garantindo a justica e a compaixao para 0s sujeitos.

Finalizando essa questdo, B1 nos diz que:

“Por moral? Eu entendo a moral como um conjunto de regras e normas de conduta. E
0 que eu entendo por moral ”.

Comparando a entrevista com a observacgdo que realizamos com os lideres, notamos
que: C2, na primeira homilia que observamos, enfatizou muito o lado humano de Cristo e como
ele era um ser exemplar para nos inspirarmos nos seus feitos. Dentre eles, virtudes como a
compaixdo, solidariedade e empatia, valores estes que estdo de acordo com 0s principios
morais, sdo pregados por Cristo e devem ser disseminados pelos cristdos. Essa postura de C2 é
bem condizente com o que ele disse na entrevista sobre a moral cristd e como ela é importante
para quem segue o principio da Igreja Catolica.

J& na primeira observacédo de C3, ele se referiu as escolhas diarias: se queremos seguir
uma vida baseada na verdade ou na mentira, temos a arbitrariedade de escolhermos qualquer
desses caminhos. Poderemos nos iludir, mentir para n6s mesmos, sermos guiados por um estilo
de vida baseado em prazeres imediatos, principalmente os carnais e materiais, ou podemos
escolher um caminho da verdade, da honestidade com os outros e com nos mesmos, da
dignidade, da sinceridade e da compaixdo. O caminho da mentira € contra 0s principios
manifestados por Deus, logo isso vai me levar a constantes sofrimentos; seria 0 caminho da
verdade, baseado nos principios que foram transmitidos por Jesus Cristo, que levariam os

individuos a salvacéo, a vida plena e ao caminho da felicidade.
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Sendo assim, observamos que a forma como ele transmitiu esse valor moral na missa
foi diferente da forma como ele nos respondeu a questdo analisada. Durante a realizagdo da
missa, nés observamos que ele estava mais guiado pela doutrina religiosa na celebracao,
enfatizando somente os principios da Biblia e de Jesus Cristo, enquanto na entrevista ele nos
pareceu mais flexivel para falar sobre a moral.

B1 explicou aos individuos a importancia da oracéo do sutra e como isso pode mudar a
vida das pessoas para melhor. Em seguida, B1 contou a historia de Nirichen Daishonin, lider
espiritual que, em 1272, se rebelou contra o autoritarismo presente na China e lutava para a
libertacdo das préaticas budistas e da proliferacdo da religido para as massas, pois todos tinham
o direito de saber e conhecer a doutrina. Logo em seguida, B1 fez uma andlise das questbes
autoritarias presentes na atualidade e nos disse que o budismo deve ser difundido para todas as
pessoas que queiram conhecer e se aproximar dessa religiosidade. Ele também mencionou o
encontro que teve entre lideres religiosos budistas com os catdlicos no Vaticano para discutirem
sobre os armamentos nucleares e a reformulagdo do espirito humano. B1 se focou muito no
discurso da compaixdo e da busca da iluminacdo, enfatizando os pensamentos positivos, 0s
elogios que devemos fazer aos outros e a nds mesmos diariamente, a empatia de querer o bem
do proximo como de ndés mesmos, dentre outros pontos. Diferente dos outros lideres que
analisamos, B1 se demonstrou mais inflexivel e inquieto na entrevista, e durante a cerimdnia
religiosa ele parecia mais flexivel e & vontade para falar sobre suas crengas e transmitir isso
para os fiéis.

Para concluirmos essa categoria, iremos fazer apontamentos gerais sobre as respostas
desses lideres religiosos. Recapitulando o posicionamento destes, visualizamos a postura da
moral relacionada com os deveres e regras que geram uma relagdo mais adequada entre 0s
individuos, na qual uns falaram da relatividade da moral, ou seja, existem varias possiveis
morais de acordo com cada cultura ou instituicdo, e da moral associada com a religido, assim
como C2 enfatizou a moral cristd, a importancia de seguir o caminho de Cristo e, a partir do
momento que o sujeito entrou nesse credo, ele tem que abrir m&o de determinadas condutas
para seguir o principio da crenca.

Sabemos que a moral é um conceito abrangente e que é abordada por vérias correntes
filosoficas e cientificas, mas a nossa percepcdo sobre esse fenébmeno é condizente com a
epistemologia da psicologia da moralidade adotada como alicerce para a analise deste trabalho.
Lembrando que a psicologia da moralidade é uma area da Psicologia que busca estudar como
as regras de convivéncia social sdo internalizadas de acordo com o desenvolvimento dos

sujeitos, com vistas a construcdo da autonomia moral. Nesta perspectiva teorica, a moral € um
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J4

conceito ligado as relagdes sociais e a pergunta que a reflexiona ¢ “Como devo agir?”. As
respostas que colhemos sobre a moral, nesta categoria, condiz mais com uma obediéncia as
regras e normas para um convivio social pleno do que um fundamento para a construcéo de
uma autonomia moral, € mais do que isso, do que uma construcdo da personalidade moral
proposta por Puig.

Se correlacionarmos a nossa analise com uma pesquisa recente de Machado e Burity
(2014), tratando-se da importancia dos lideres religiosos na sociedade, observamos que essas
autoras ressaltaram o quanto o papel dos lideres religiosos sdo hierarquizados, tendem a ter
forte influéncia na politica local e se restringem mais aos ideais religiosos do que nas reflexdes
acerca das mudancas sociais vigentes. Por exemplo, é mais comum os lideres se importarem
com os ideais tradicionalistas e conservadores da sua religido do que repensarem sobre 0s
conflitos sociais como o racismo, xenofobia, preconceito, dentre outros. Se fizermos uma
comparacao da nossa analise com essa abordagem dessas autoras, notamos que tanto os lideres
que elas entrevistaram (grande parte das igrejas evangélicas) como os lideres entrevistados
nesta categoria demonstraram um forte apelo aos postulados religiosos institucionalizados.

Iremos agora analisar a Categoria 1.2, na qual a moral esta mais relacionada com a

empatia e respeito entre os individuos.

Categoria 1.2 - A moral vista como respeito e empatia

Nesta categoria colnemos mais respostas associadas com a empatia e o respeito, quando
perguntamos sobre a moral para os sujeitos entrevistados. De acordo com C1.:

“Moral para mim sdo principios e atitudes. Principios, eu diria, que sempre sao
traduzidos em valores muito...muito concretos né? Como o respeito, o carinho, afeto, ternura..
E... Dignidade humana, direitos humanos...para mim tudo isso faz parte desse conjunto
de...de...de coisas que na filosofia nés chamamos de moral né? Entao a moral consiste no modo
de eu ser e no modo de eu agir ”.

Diferente das respostas que obtivemos na primeira categoria, C1 enfatizou o afeto, a
ternura e o respeito ao invés da normatizacdo e o seguimento de regras. Apesar do mesmo ter
falado de principios e atitudes concretas, a sua resposta esta mais voltada para o afeto. 1sso nos
remete ao pensamento de Gilligan (1993) sobre o cuidado e o afeto como varidveis
fundamentais para a consolidacéo da moral e do seu desenvolvimento no humano.

De acordo com essa autora, a forma como devemos pensar sobre os dilemas morais deve
ser mais abrangente do que a restri¢do a cognicao e ao conceito de justica proposto por Kohlberg
em grande parte dos seus postulados teoricos. Falar de moralidade abarca também o afeto, o
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cuidado, a compaixao e a solidariedade entre os individuos, e estes fundamentos se tornam
imprescindiveis para o desenvolvimento moral mais harmonioso e cooperativo para 0S
individuos. Essa nova reflexdo sobre a psicologia do desenvolvimento moral influenciou e
influencia até hoje os estudiosos da area, que abrangem também o papel da afetividade e do
cuidado na sua relagdo com o desenvolvimento, do juizo e da acdo moral dos sujeitos.

Para complementar o que estamos discutindo, o lider B2 faz uma relacéo entre moral e
o impedimento de causar o sofrimento ao proximo. Nas palavras dele:

“Moralidade? E...com base no budismo, moral é toda a¢ao que ndo causa sofrimento
para as pessoas. Entdo moral €...uma conduta correta, sempre preocupado com o efeito que
essa acao pode ter. Isso € moral .

Essa colocacdo nos lembra a teoria moral de Kohlberg dos meados de 1980. A moral é
pensada ndo somente pelo principio da justica, mas também do cuidado, simpatia e empatia por
todos os seres humanos. Querer o bem-estar coletivo e uma relagdo social harmoniosa implica
a busca de se compreender e se solidarizar com 0 outro, de evitar injusticas e agdes que
propiciem a violacdo da dignidade alheia. A moral, de acordo com essa perspectiva, ndo pode
ser validada se agdes violentas forem tomadas, mesmo que os fins ocasionem uma conclusdo
de um conflito e consolide numa paz social.

Nas observacdes, C1 enfatizou a busca do sentido que devemos dar a vida, e se formos
guiados apenas pelo comodismo, teremos muitos problemas. Dar valor e sentido & vida é
permitir ser guiado por Cristo. A homilia do padre seguiu um padrdo mais comum do lider
religioso: reproduzir os principios do credo para os fiéis. Na entrevista, C1 se demonstrou ndo
muito voltado para os credos da igreja, mas também para um pensamento mais filoséfico e
critico quando foi Ihe perguntado sobre a moral.

Ja B2 comecou o seu didlogo nos falando sobre a importancia dos ensinamentos do
mestre Ikeda* visando a transformagdo dos valores humanos e 0 quanto é importante nos
dedicarmos e propagarmos esses ensinamentos. Enalteceu a postura de muitos membros da
juventude na propagacdo do budismo, e também se orgulhou diante de todos que estavam
presentes sobre a aceitacdo de membros variados, independentes de sua classe social e de sua
etnia. Explicou também sobre o crescimento da Soka Gakkai, e que essa organizacdo se
preocupa com a paz, a felicidade humana e o meio ambiente, sem procurar se enriquecer
financeiramente ou divulgar pela midia seus méritos e conquistas, pois ela ndo tem como
propésito essa exposicdo mididtica, e sim na propagacdo do contato humano, do

4 Daisaku lkeda é o atual presidente da organizacdo Soka Gakkai. Essa organizagdo tem como objetivo a
disseminacédo do budismo ao mundo e pregar a transformacéo dos valores humanos, sendo reconhecida como uma
organizacéo que luta pela paz mundial. Tem como fundadores dois educadores japoneses, Tsunesaburo Makigushi
e seu discipulo Josei Toda, que, posteriormente, foi 0 mestre de Daisaku lkeda.
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acompanhamento de cada membro da Soka Gakkai em ajudar os outros e divulgando o budismo
de modo pessoal.

Na nossa observagdo, B2 demonstrou ser bem condizente com a sua resposta na
entrevista e na forma como ele propaga sua visdo sobre os principios do seu credo,
demonstrando a importancia da empatia e da solidariedade, tanto na forma como ele transmite
esses valores para os seguidores do budismo quanto na maneira como ele nos respondeu sobre
0 que ele entendia por moral.

Para finalizarmos essa discusséo sobre a categoria analisada, observamos que os lideres
C1 e B2 salientaram a importancia do respeito, do afeto e da conduta que evita propiciar o
sofrimento ao proximo. Essa constatacdo retratada pelos lideres se aproxima das propostas
apresentadas pelos estudiosos da psicologia moral que mencionamos no decorrer do trabalho,
sendo que, para esses autores, ndao ha possibilidade de pensarmos a moral, no seu sentido pleno,
se ndo levarmos em consideracédo as relagdes humanas no seu ambito afetivo e cognitivo. A
moralidade implica justica, cuidados, compaixao, respeito, tolerancia, solidariedade, dentre
tantos outros pontos que salientam a relacdo entre os sujeitos e a producdo do bem-estar que
propicie dignidade entre o coletivo humano. Como mencionamos anteriormente sobre as
observacdes e como esses lideres nos responderam a pergunta em questdo, C1 se demonstrou
mais flexivel durante a pergunta do que na homilia, enquanto B2 manteve uma postura bem
condizente com a forma que ele transmite os valores na celebracdo em relagdo com a entrevista.

Se pegarmos a pesquisa de Moriz (2016) sobre lideranca religiosa, podemos salientar
alguns pontos comparativos com a analise desta categoria apresentada. Para esta autora, na
pesquisa que ela abordou cerca de 20 lideres cristdos da renovagado carismatica e 20 lideres das
igrejas neopentecostais, ela observou que cerca de 30%, aproximadamente, destes lideres se
preocupavam com o cuidado comunitario, o respeito, com as relagdes sociais e a propagacdo
da paz. Apesar da autora também ter constatado o quanto essas liderancas sdo obedientes as
questdes hierarquicas dos principios religiosos, foi observado o quanto os lideres tém uma
preocupacéo social com o bem-estar, com o afeto, com o amor e com as relagdes interpessoais.
Desta forma, podemos notar aproximacdes dos postulados pesquisados por Moriz com a analise
que fizemos nesta categoria.

Categoria 1.3 - A moral e a sua relatividade e relacdo com a construcéo religiosa e social
Para o lider religioso B3, a moral abrange muitas variaveis, complicagcdes e um certo

relativismo, assim como observamos em alguns entrevistados na primeira categoria. Entretanto,

ele demonstra a importancia de se pensar e dar novos significados aos paradigmas sociais. Nas

palavras dele:
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“Olha...na perspectiva da conducdo budista a moral, ela esta, muita ligada, pelo menos,
naquilo que a sociedade estabelece como norma, ou aquilo que é aceitavel ou ndo dentro de
uma sociedade. Tanto que, no que tange no ambito formal na estrutura formal do budismo,
existe um entendimento daquilo que a doutrina pde ou, entre aspas, impde. Apesar de que isso,
na maneira como se coloca hoje, d& muita margem para temas em debate hoje. Sobre ajustes
sobre as desigualdades que conhecemos historicamente, que dentro do processo de revolugéo
e das relacdes de poder a sociedade foi se sedimentando dentro da sua histéria .

Ao observarmos esse entendimento de B3 sobre a moralidade budista e a sua relagdo
com a construcdo historica e social, constatamos que existe uma relacdo, dentro dos principios
budistas abordados por esse lider, que nos parece conservador, imposto pelos principios
ancestrais desta religido, mas por outro lado, as mudancas sociais e 0s temas emergentes vém
influenciando essa doutrina e abrindo possibilidades para novas reflexdes éticas e morais dentro
da prépria religido. Dentro deste embate complexo e delicado, B3 ainda nos diz:

“A moralidade, dentro da perspectiva budista, seria vocé levar em conta aquilo que é
justo e também ele fica preso a norma dominante, socialmente dizendo, que lhe impde. Entdo
dentro dessas circunstancias como € que vocé media no seu raio de ac¢do e dentro do que a
sociedade lhe impde, vocé exerce aquilo que é justo. Contraditoriamente, vocé tem que
entender o ensinamento existe, o corpo doutrinario, que dizer, que o corpo doutrinario nao
estd no cerne da montagem da sustentacdo doutrinaria, pesado isso. Claro que dentro das
sociedades, das estruturas budistas, existem desigualdades de género, misoginia, assim como
outras relacbes de desigualdades. A religido faz parte da sociedade, e define muito a
sociedade ”.

Neste ponto, B3 apresenta as dificuldades e contradi¢es do desenvolvimento, ou
melhor, evolucdo dos paradigmas religiosos e da sua relacdo com a propria sociedade. Existem
doutrinas que, segundo o que foi abordado pelo lider, andam em conjunto com as mudancas
sociais e, paradoxalmente, sustentam ideais antigos e se revitalizam com 0 que a
contemporaneidade apresenta. Este lider ndo deixou de apresentar as relacdes de poder e
desigualdade regidos pela sociedade, levantando até um questionamento sobre as praticas
religiosas.

B3 ainda complementa:

“Quanto maior a forca, maior a responsabilidade. E isso a gente vé nessa coalisdo de
forcas. Como lidar com esses temas emergentes. A mesma coisa acontece com os budistas. N6s
temos nossos temas, aonde nds temos a nossa presenca bem consolidada, e esses temas sao

bem analogos com coisas do ocidente também ”.
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Podemos analisar essa explicacdo colocada por B3 sobre a relacdo historica, cultural e
as relacOes de poder na sociedade e sua influéncia na dinamica do budismo de acordo com o
pensamento de Puig (1998). Para este ultimo autor, as influencias sociais, culturais e historicas
tem um peso importante para compreendermos a dinamica da moralidade e como ela se
estabelece no &mbito de uma determinada cultura. Contudo, mesmo sobre a influéncia destes
fendmenos, pensar a respeito da personalidade moral implica uma avaliacdo meticulosa e
precisa sobre as contradi¢des, os paradoxos e os conflitos morais, no intuito de promover novas
possibilidades de se compreender a extensdo da moralidade para fins benéficos na sociedade,
solicitando reflex6es e acbes que norteiam os paradigmas vigentes e a consolidacéo da justica
e da dignidade para os individuos.

Tratando-se da observacdo, B3 enfatizou as mudancas nos ciclos da vida, sobre a
importancia de mudarmos e limparmos as sujeiras que ficam em nds, como os sentimentos
impuros e prejudiciais. Desta forma, B3 enfatizou muito a busca do arrependimento e do
perddo, ndo no sentido da pessoa se culpar e se martirizar diante dos acontecimentos, mas de
buscar a reflexdo e repensar sobre seus comportamentos, pensamentos e intencdes consigo
mesmo e com o proximo. Diante desses fatores, ¢ comum que constantemente nos “sujamos”,
e é pela reflexdo e busca da empatia que conseguimos nos limpar e comecar um novo ciclo,
menos carregados de sujeiras acumuladas e limpos para comegarmos um novo ano.

Percebemos que é muito comum no discurso de B3, tanto na sua celebracdo quanto na
resposta da pergunta sobre a moral, que a reflexdo e as mudancas sdo muito presentes na sua
fala, as alternéncias e a ndo-linearidade dos acontecimentos também. A relatividade como ele
nos colocou sobre a moral sustenta essa observacdo por nos constatadas: pensar sobre 0s
fendmenos sociais e as suas alternancias de poder € refletir a respeito da forma como se
apresenta a moral em cada sociedade.

Para encerrarmos a analise destra categoria, mencionaremos a nossa observacao da
postura de B3 sobre o budismo e a moral. Quando B3 abordou essas questdes na entrevista,
notamos sua preocupacdo com temas emergentes e dilemas morais atuais, no qual o0 mesmo se
propds a questionar as praticas do seu credo com o intuito de amplificar o entendimento sobre
esses fendmenos complexos e apontar novas possibilidades de agdes sobre esses pontos. Desta
forma, pensar sobre personalidade moral, visando a autonomia moral do sujeito, implica essas
reflexdes acerca da moralidade presente no ambito social, visando uma nova possibilidade de
leitura e agdo no mundo (PUIG,1998).

Para lembrarmos: de acordo com Puig (1998), a personalidade moral visa que o sujeito

néo reproduza o que foi atribuido pelo meio social, mas sugere que o sujeito construa algo com



79

0 outro, critique as injusticas ocultas, as falsas indoles morais e procure modificar e refletir
firmemente na sua prépria agéo e juizo moral.

Para compararmos a entrevista com outra pesquisa nesse campo, no artigo de Mancilla
(2010), com os lideres religiosos catolicos do Mexico, é possivel constatar que alguns
entrevistados tinham uma visao critica sobre o posicionamento da propria religido em relacao
as mudangcas sociais e com as resisténcias de adaptacéo do catolicismo a essas transformacdes.
Temos, como exemplo, a reivindicacdo desses lideres pelo reconhecimento do estado mexicano
de outras religides consideradas minoritarias e a abertura do estado para a participacdo mais
ativa das religides nos setores publicos e politicos. Apesar das diferencas das pesquisas, é
relevante mencionar que outros lideres também manifestam um posicionamento critico frente
as suas religides, baseando-se nas transformacdes da sociedade.

Categoria 1.4 - A moral e a sua relacdo com a consciéncia

Nesta categoria iremos analisar a fala do lider B4, na qual o mesmo faz uma relagéo
entre a moral e a consciéncia humana. Nas palavras dele:

“Moral... A moral significa a propria manifestacdo da nossa consciéncia, porque tudo
que é moral vem atraveés da mente, tudo que nos falamos e a forma como agimos tem uma
causa. Pode ser uma causa positiva ou negativa...ela possui os dois polos. Vou dar um exemplo:
a energia, ela fornece, a lampada, consegue iluminar a nossa sala, mas ela é composta por
dois polos, negativos e positivos, e ela mexe com a nossa mente ”.

Observamos aqui que a argumentacdo sobre a consciéncia, a mente e sua relagdo com
a moral se aproxima, parcialmente, com o pensamento de Piaget, Kohlberg e Puig sobre a
consciéncia humana, ou melhor, sobre a capacidade cognitiva do ser humano em transformar
os valores morais. Como salientamos anteriormente na andlise da primeira categoria, La Taille
(2006) demonstrou como Piaget e Kohlberg enfatizam a racionalidade e como esta é
fundamental para o desenvolvimento moral nos sujeitos. E pela nossa capacidade cognitiva que
somos capazes de questionar, duvidar, criticar, cooperar e superar etapas até entdo impostas
para calcarmos para uma outra forma de convivéncia moral.

De acordo com Puig (1998), por mais que existam interferéncias que nos sujeitam a
determinados comportamentos, sejam eles de cunho biolégicos, como os instintos, ou sociais,
como os Vvalores tradicionais que sdo transmitidos e culturalmente defendidos pela maioria dos
individuos, ainda assim temos a aptiddo de superarmos essas barreiras pela nossa capacidade
cognitiva. E pela razdo que somos capazes de refletirmos sobre as condi¢des impostas e

procurarmos novos entendimentos sobre os fendmenos que nos cercam.
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Na observacédo de B4, ele nos diz a importancia da recitacdo do sutra do 16tus e como
ele é capaz de guiar os individuos para a vitoria. Ele também fala que todos somos dignos da
vitoria e para conquisté-la devemos saber harmonizar nossas a¢cdes com a nossa sabedoria.
Percebemos que a resposta da entrevista de B4 ¢ muito condizente com a forma como ele se
apresentou na celebracdo. Na sua fala ele se demonstra bem fiel aos pressupostos budistas, na
qual nos pareceu que ele ndo posicionou uma visdo pessoal sobre a moral, e sim sobre os
pressupostos budistas.

Finalizando essa questdo, observando a fala de B4, entendemos que, para este lider
religioso, a moral é sobre essa manifestacdo da cognicdo humana sobre os valores e como somos
capazes de lidar com ela de varias formas (seja pelo polo positivo ou negativo) e em como
somos capazes de transformar essa moral (iluminar o que esta escuro). Por mais que ele tenha
falado de uma forma figurada, de acordo com o0s preceitos budistas, nos parece muito
compativel essa descricdo do lider com as perspectivas tedricas de Puig sobre a razdo e a sua
capacidade de transformar a maneira como lidamos com os valores morais.

A pesquisa de Dos Santos (2014) demonstra como o pensamento dos lideres do budismo
da Sokka Gakai estdo voltados para a conscientizacdo dos individuos em relacdo as relaces
humanas, visando a paz, solidariedade, compaix&o e a revolucdo humana. Assim, percebemos
gue a entrevista que analisamos nessa categoria, apesar das aproximacdes com o pensamento
dos autores que mencionamos da psicologia moral, se tratando da questdo da consciéncia e sua
relacdo com a moral, tem também uma relacdo muito forte com os principios religiosos
transmitidos pelos lideres budistas que estdo acima hierarquicamente, e esses ideais tem que ser
propagados para os seguidores dessa vertente budista.

A préxima categoria esta relacionada com a questdo sobre a ética e os valores morais
para os lideres religiosos (questdo 2: ética e moral sdo sindnimos? E; questdo 3: 0 que sdo 0s
valores morais?). Iremos analisar o discurso dos padres e budistas. Optamos por fazer somente
uma categoria sobre a questdo nimero dois e trés pelo fato do material coletado da questao
namero dois ser um dado complementar da pergunta nimero trés das nossas entrevistas.

Categoria 1.5 - Os valores morais ligados ao respeito, a dignidade e ao acolhimento

Em relacdo a questéo sobre os valores morais, C1 nos destacou:

“Ja citei alguns... Para mim os valores morais é....antes de tudo o maior valor moral é
a pessoa... A pessoa, esta acima de tudo. A pessoa é um valor de que eu ndo posso abrir mao...
A pessoa € um valor em si mesmo, e por isso eu peco que tudo, tudo, em nivel religioso, em
nivel mais amplo de uma sociedade organizada, todas as...digamos, todo modo de uma

organizacao social organizada... de uma organizacédo social como um todo deveria levar em
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consideracao esse valor mais essencial que é a pessoa humana, que merece respeito, que € um
ser que eu acredito que ndo seja somente um monte de matéria ambulante, para nao falar
outras coisas (Risos) .

Analisando esse discurso de C1, ele nos remete aos ultimos escritos de Kohlberg sobre
o0 desenvolvimento moral. Como abordamos no presente trabalho, este autor modificou alguns
postulados tedricos, complementando sua teoria ao acrescentar virtudes como a compaixao, a
solidariedade, 0 amor, a empatia, dentre outras, como processos fundamentais para se alcancar
uma moralidade plena, para além das convengdes sociais e dos valores pre-estabelecidos.
Diante disto, € fundamental pensar nas relacbes humanas e ver no outro um sentimento de
irmandade, culminando assim numa relacdo que prioriza o bem-estar de todos os seres humanos
para que possamos estabelecer uma conexdo verdadeira com nos e com 0s outros.

Dentro desta prerrogativa, se torna fundamental a preocupacdo com o bem-estar e com
0 sentimento de justica para todos, e ndo sé para aqueles que me convém (como nos apontou a
pesquisa de La Taille (2009) sobre os valores morais contemporaneos de alguns grupos de
adolescentes). Falar sobre moralidade implica uma amplificacdo da forma como vemos as
relagdes humanas e 0s nossos valores sociais cotidianos, reavaliando continuamente 0s nossos
valores. Desta forma, esse discurso de C1 se aproxima muito do que foi postulado por Kohlberg
e alguns pesquisadores contemporaneos da psicologia moral (YANES-CANAL, 2012; LA
TAILLE, 2009; PUIG, 1998) sobre a importancia das relacbes humanas e do proprio ser
humano ser colocado como prioridade. O lider C1 ainda complementa:

“O ser humano é precioso. Mesmo quem n&o acredite que exista algo divino dentro do
ser humano, o ser humano, por si, deveria ser o referencial maior de nos tratarmos. As
organizacGes humanas, como a propria economia, a sociedade, meio ambiente, a politica,
deveriam colocar o ser humano como referéncia absoluta, a sociedade deveria ajudar a
humanizar ainda mais o ser humano, colocando ele como referéncia absoluta .

Neste trecho observamos a prioridade do lider em relagdo ao ser humano; este deve
estar acima da politica, da economia, da sociedade etc. Como enfatizamos na introducéao deste
trabalho, as relagdes econémicas, atualmente, estdo sendo colocadas a frente das condicdes
humanas, no qual o mercado, o prazer e o consumo se tornaram prioridades da vida social,
enquanto as relagdes humanas, o afeto, assim como o sentimento de dever para com 0 outro
estdo sendo esquecidos ou ficando em um outro plano (LA TAILLE, 2009).

Consequentemente, vivenciamos muitas crises na nossa sociedade, desde a violéncia
descontrolada até o adoecimento psiquico dos individuos, e pesquisadores se questionam sobre

essas relagbes contemporaneas. Devido a isso, alguns estudiosos sugerem a fraternidade, a
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solidariedade, a compaix@o e 0 amor como maneiras de se combater esses paradigmas sociais,
visando a construcdo de uma sociedade mais harmoniosa (BAUMAN, DONSKIS, 2014).

Essa resposta de C1 é semelhante com aquilo que priorizamos no nosso trabalho: falar
sobre moralidade implica essa constante reflexdo acerca das nossas relagées humanas, nas quais
0 sujeito humano é colocado como prioridade, sempre visando a dignidade e a justica para todos
os individuos.

Complementando a analise, C1 nos diz que a ética e a moral ndo sdao sinbnimos, mas
que ambas sdo fundamentais e complementares para a sociedade se tornar cada vez mais
harmoniosa. Nas palavras dele:

“Eu diria assim: a moral é a casa, e a ética sdo os moradores dessa casa. Claro que
eu estou muito ligado a minha casa, e por isso estou muito ligado no meu modo de ser. Agora,
meu modo de ser se traduz concretamente. Agora, 0s moradores da casa vao enfeitar a casa,
vao dar destaque para um espaco, vao dar um outro destaque para outro espago, um espago
vai servir para uma coisa, outro espacgo para a outra coisa. Eu vejo entdo que a ética é um
pouco a... 0 mecanismo gue existe dentro de nos para fazer com gque a nossa casa seja lugar
habitavel ”.

Para C3, os valores morais também tém uma relacdo com a pessoa, com a construcao
do ser humano. Na sua resposta ele nos disse:

“Os valores morais também partem do principio de estar focado em um ambito nos
valores morais de um lugar, de uma religido “x”, de um lugar...de uma cultura “x”. Agora
assim, os valores estdo relacionados mais a questdo da pessoa, do ser. Assim, da construcao
do ser humano. Podemos dizer assim: sdo mais voltados para si. O que eu posso considerar
como valor ao me relacionar com uma pessoa, um outro pode achar que aquilo ndo é um valor.
Mas eu vejo que aquilo é um valor. Por exemplo: O respeito por aquilo que o outro é. Isso €
um valor. Respeitar aquilo que é diferente, de um humano para o outro”.

Neste discurso observamos que existe alguma semelhanga com o que foi apontado por
C1 sobre o ser humano, em priorizar o outro como ele €, nas suas diferencas, em se ter respeito
pelo préximo. Por outro lado, C3 nos coloca um outro ponto: em como a sociedade necessita
construir e reconstruir valores para dar um norte na vida dos sujeitos.

Na observacgdo que fizemos, este apontamento de C3 nos faz refletir nessa constante
busca da reflexdo e da inter-relacdo entre o0s sujeitos para nos tornarmos autbnomos. Autonomia
significa essa constante busca de melhoria das relagdes coletivas, a critica aos postulados
contraditérios vigentes e um convite a autoanalise constante, observando os juizos de valores e

as acOes correspondentes. A necessidade da construcéo de valores que foi abordada por C3 nos
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faz pensar sobre essa busca incessante de n6s humanos em uma relagdo mais harmoniosa. Por
mais que estamos vivenciando épocas de crise de valores e valores em crise (LA TAILLE,
2009) e uma constante alienacéo a valores que priorizam a individualidade, o egocentrismo e 0
mercado (GEORGEN, 2009), somos capazes de reavaliar as contradi¢cdes das nossas relagdes
morais e calcar para uma nova maneira de estabelecer conexfes com 0s outros e com nds
mesmos, buscando a autonomia moral cogitada pelos autores que colocamos em pauta no
trabalho.

Continuando a andlise desta categoria, de acordo com B1 os valores morais tém relacdo
com o respeito e a dignidade do outro. Em suas palavras:

“Entdo, os valores morais para mim sdo o respeito...respeitar a dignidade da vida,
respeitar a si proprio, respeitar os outros...honestidade, sinceridade, fidelidade... sdo esses
principios que eu entendo que sejam morais”.

Na colocacdo dele observamos a semelhanca entre o seu discurso e aquilo que
discutimos anteriormente nesta mesma categoria. O respeito, a honestidade, a sinceridade
também sdo virtudes nas quais Kohlberg, inspirado em outros pesquisadores da psicologia,
implementou na sua teoria e passou a priorizar enquanto valores fundamentais para a construcéo
de uma moral que visa 0 bem-estar social e a harmonia coletiva.

Ainda de acordo com este lider religioso, a moral tem uma relagdo com o um sentimento
individual enquanto a ética seria a sua relacdo com o coletivo. A ética estaria relacionada com
certas obrigacdes sociais que visam uma relacdo de respeito com o préximo. De acordo com o
pensamento de B1:

“A ética norteia minhas condutas. As questdes éticas, na sociedade, por exemplo, as
questdes de educacdo, de pedir por favor, falar obrigado, respeitar, e também tem as questfes
legais que a gente precisa respeitar, e muitas vezes essas ndo sao questdes morais, muitas
vezes. 1sso é mais ou menos o que eu penso a respeito da moral e da ética .

Assim, essa perspectiva que B1 denominou como ética foi abordada por La Taille (2006)
em termos de importancia de estabelecermos relagdes de deveres para com o préximo,
culminando para uma relacdo de cooperacéo entre os individuos e um sentimento de busca pela
dignidade e justica para todos.

Continuando a analise desta categoria, B2 nos coloca que o0 respeito e a nao
descriminalizacdo sdo valores fundamentais. Segundo ele:

“Os valores morais? Poxa vida...o respeito, a...acho que...os valores morais tem uma
abrangéncia muito grande, sabe? A forma como vocé olha para uma pessoa, a forma como

’

vocé trata...ndo tratar as pessoas com discriminagado...”.
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Apesar do seu discurso ser parecido e até mesmo complementar comparado com as
demais respostas dos lideres que analisamos nessa categoria, B2 enfatiza o budismo como
ferramenta determinante para essa préatica das virtudes. Como o mesmo B2 nos aponta:

“Entdo...eu tive a oportunidade, a boa sorte, de praticar o budismo, que eu considero
uma universidade da vida. Se vocé me perguntar: qual o maior beneficio que o budismo trouxe
na sua vida? Eu afirmo categoricamente que o maior beneficio que eu recebi na minha vida foi
0 quanto eu mudei meu coracdo. Hoje eu sou uma pessoa, assim, mais humana, sabe? Mais
familia, menos egoista”.

Assim como apontamos nesse trabalho, as concepcOes acerca das virtudes humanas,
como o respeito, por exemplo, sdo fundamentais para reavaliarmos as relacdes morais
contemporaneas e visando cada vez mais harmonia na convivéncia social. Nao podemos negar
o0 papel da religiosidade em nortear os individuos em seus comportamentos de cunho moral,
mas ainda fica 0 nosso questionamento: serd que existe a necessidade de uma religido, ou de
uma conversao religiosa, para os sujeitos serem morais? De acordo com B2, sim. Até mesmo
nas observacdes que fizemos, B2 ndo deixou de salientar, nas celebracdes religiosas em que ele
liderou, a importancia do budismo e o quanto essa religido e sua pratica sdo fundamentais para
trazer a chamada boa sorte. A boa sorte, de acordo com esse lider, seria uma espécie de bencéo
divina que o praticante do budismo recebe, e essa bencao traz todos os tipos de beneficios para
a pessoa, seja na saude, no trabalho, na prosperidade etc. Desta forma, B2 enfatiza bastante a
pratica como caminho de bem-estar para o sujeito.

A andlise esta de acordo com as criticas de Puig (1998) sobre a instituicdo religiosa e
seu forte apreco pela manutencédo de determinados credos e resisténcias a mudancgas, no qual
interfere diretamente sobre a autonomia do sujeito.

Finalizando com a resposta de B2, o mesmo nos disse que ética seria ndo causar
sofrimento para o outro, e quando ndo estamos sendo éticos e morais, priorizando a
competitividade, geramos o sofrimento. Nas suas palavras:

“Na sociedade existe uma competicdo que nao prega nem a moral e nem a ética. E isso
€ 0 que cria o sofrimento para as pessoas. Entdo quando vocé coloca em pratica o budismo,
entdo eu acho que... todas as questdes da vida € o lado humano, e quando vocé ndo coloca
essas condigoes como prioridade, gera sofrimento”.

Aqui observamos mais uma vez a énfase no humano. Porém, nos parece que esse lider
enfatiza a pratica do budismo como solucdo para superarmos a barreira do sofrimento e

aprendermos a enxergar 0s seres humanos com mais prioridade.
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Ainda analisando esta categoria, temos a resposta de B3. Segundo este lider, por mais
que tenham regras que regulamentam as relagdes entre os individuos, existe muitas contradi¢des
acerca dessas experiéncias. Nas suas falas ele diz:

“E entre as leis, vocé tem as leis mondsticas, 0U Seja, 0 regulamento dessa republica.
E tem muito ndo pode. N&o pode isso, ndo pode aquilo, e por que que ndo pode? Porque
alguém fez. E foi porque alguém fez algo e deu “ruim” (risos), deu “ruim” e deu nisso, entdo
é melhor ndo deixar. As regulamentacdes disso estdo dentro do acumulo de experiéncias que
dizem que fazer aquilo néo foi legal. No budismo, assim como no cristianismo, existem muitas
contradicdes, € como pensar: sera que aqueles monges que meditam estdo numa boa? Nao
estdo nao (risos)”.

De acordo com a nossa observacdo, B3 foi um dos poucos lideres que entrevistamos
gue sempre mencionou as contradi¢bes das praticas religiosas e sociais diante dos valores
morais, se permitindo o questionamento, tanto nas entrevistas quanto nas observacgdes que
fizemos, e nesta categoria ndo foi diferente. Como 0 mesmo nos disse, ndo é porque 0s monges
praticam com rigorosidade certos preceitos dos credos budistas que eles estdo imunes das
contradigdes vigentes do proprio budismo e da sociedade. Diante esses fatores, se torna
fundamental esse olhar critico que viabiliza uma nova postura ética e moral diante os paradoxos
da vida.

Para complementarmos, B3 ainda nos responde sobre os valores morais:

“A gente lida com a empatia e a compaixao para tratar de determinados temas, até os
temas quentes, como suicidio, eutanasia, aborto, entendendo os protagonistas dos eventos.
Todos temos que estar na mesma equacao, como exemplo, se a sociedade é contra o aborto, no
minimo deveria dar condigoes para que ela viva sem discriminagdo e preconceito”.

Observamos mais uma vez como B3 coloca a sociedade como uma variavel fundamental
para compreendermos alguns preceitos morais. Embora B3 tenha discorrido sobre a compaixao
e empatia como valores morais importantes, 0 mesmo falou em como devemos tratar temas
emergentes complexos e observar se a sociedade da suporte para essas questfes, sem a
sustentacdo de pré-conceitos. Diante disto, mais uma vez notamos o quanto B3 se dispde a falar
criticamente das relagdes morais que estabelecemos na sociedade contemporanea.

Para finalizar o que encontramos nessa categoria, iremos abordar a resposta de B4. De
acordo com esse lider, os valores morais estdo diretamente ligados a proporcionar o bem
coletivo e fazer o bem para o outro. Entretanto, ele se apoia aos principios do lider da instituicao
budista no qual ele faz parte. Como ele nos fala:

“Valores morais sdo fazer o bem para as pessoas. Segundo o mestre lkeda, n6s devemos

prezar pela vida dos outros como se fosse a nossa propria vida. Seria uma espécie de empatia.
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E através do didlogo...de cada situacdo...a gente aponta o lado positivo e negativo...tem as
duas coisas que funcionam”.

Diferente de B3 e semelhante a B2, esse lider budista se inspira nos principios budistas
vigentes e nos parece que 0 mesmo 0s reproduz sem reavaliar 0s seus préprios preceitos e/ou
refletir sobre outras possibilidades que ndo condizem com a prética da sua religido. Dentre as
nossas observacoes, B4 ressaltou em demasia os principios do mestre Ikeda e, diante este fato,
observamos o0 quanto o discurso do mesmo esta enraizado nesses postulados religiosos.

Fazendo uma retomada geral desta categoria, notamos a énfase na compaixao, empatia,
no valor humano e na solidariedade como valores prioritarios para um convivio social mais
equilibrado. Alguns lideres ndo ressaltaram os principios da sua crenga como peca fundamental
para nortear esses valores, enquanto outros (principalmente B2 e B4) nos disseram que 0s
fundamentos de suas religides sustentam e auxiliam os individuos a propagarem esses valores
e vivenciarem o mesmo.

A perspectiva de B4 sobre a figura do Mestre Ikeda pode ser comparada com a pesquisa
que Junior (2011) fez sobre as liderancas neopentecostais no Brasil. De acordo com este autor,
muitas liderangas religiosas tém se destacado nas midias, na politica e na sociedade muito mais
do que outros lideres regionais, e isso difere dos ideais da reforma protestante: se antigamente
era pregado que todos poderiam ter acesso ao divino sem uma intervencdo de um lider,
atualmente isso se inverteu. Vivenciamos, na contemporaneidade, liderancas religiosas
ganhando muito espaco na sociedade, e sua influéncia nos setores sociais e nas organizacoes
religiosas sdo imensas, tanto que este pesquisador observou o quanto esses lideres possuem um
carisma que vai para além de uma dominacao doutrinaria, predominando as performances em
excesso, apelando para uma questdo emocional visando a legitimidade da autoridade. Se
analisarmos o lider religiosos budista lkeda, apesar do mesmo nédo se apresentar em grandes
midias, ele sempre esta presente nos discursos da Sokka Gakai e sua fala é aceita como a maior
autoridade dentro do budismo, no qual a sua palavra é vista como divina, inquestionavel e
reveladora, ndo passivel de criticas pelos fieis dessa religido.

Assim como dissemos anteriormente nesta mesma categoria, a religido, enguanto
instituicdo, tem um papel consistente para transmitir determinados valores que possam ser
importantes para os sujeitos. Por outro lado, como nos propomos a investigar a construcao de
uma personalidade moral que visa a autonomia do sujeito, nos gquestionamos sobre esses
posicionamentos que visam muito a doutrina e uma certa obediéncia a esses costumes. Mesmo
que esses lideres tenham apresentado muito respeito e apreco por outras ideias ou crengas

(durante as entrevistas e observacBes), 0s mesmos demonstraram que 0 Seu credo é um
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facilitador como nenhum outro para o individuo se tornar melhor, se tratando de valores morais
e qualidade de vida.

Categoria 1.6 - Os valores morais atrelados aos principios religiosos

Nesta categoria iremos analisar o lider religioso (C2) que enfatizou a questdo da
religiosidade quando perguntamos sobre os valores morais. Na categoria anterior também
tivemos lideres que atrelaram a religiosidade com os valores morais, mas nao foram téo
enfaticos quanto esse lider que iremos analisar.

Dando inicio na andlise desta categoria, observamos que C2, desde o inicio da sua fala,
destacou os principios cristaos e quais os valores do catolicismo que sdo fundamentais para 0s
individuos. Nas palavras dele:

“Agueles que vao nortear minha realizacdo enquanto objetivo de vida crista: jesus veio
e me pede vida plena e felicidade. Esses valores vdo me colocar nesse caminho, vou cultivando
esses valores, a minha pessoa, a minha personalidade vai se ampliando para novos horizontes,
dentro desses valores, buscando a realizacdo da propria pessoa, a felicidade. A felicidade néo
é temporal: ela é atemporal, transcendente, ou seja, ela tem uma escatologia que nos
estudamos sobre o fim dos tempos. A gente estuda no “‘ja” e no “ainda ndo”.

Desde o inicio da entrevista e das observacdes que fizemos, C2 ressaltou 0s principios
de Jesus Cristo e na busca de seguir esses conceitos para alcangarmos a plenitude, ou seja, uma
felicidade imutavel e infinita. Dentro da perspectiva que ele ressaltou, a felicidade do nosso
cotidiano é fugidia e ocorre em pequenos acontecimentos, sendo que a verdadeira busca € a
felicidade plena. A partir destes dados, e analisando de acordo com a teoria da psicologia moral
de Kohlberg e Puig, essa énfase nos pressupostos religiosos institucionais como principios que
norteiam os valores de um individuo e, mais do que isso, possibilita o individuo a crer num
fundamento ainda maior (salvacéo, felicidade plena, atemporal) nos faz pensar no quanto esses
postulados podem ser convencionais, dificultando uma reflexdo acerca desses mesmos valores
abordados pelo catolicismo.

Por outro lado, observamos também em como esse lider nos colocou a sacralidade.
Segundo C2:

“Como a sacralidade esta em cada um de nds, em cada pessoa, por exemplo: ate
guando eu olho para vocé (pesquisador), eu vejo uma sacralidade, mesmo se for agnostico,
ateu, cristao, espirita, budista, a minha fé vai me fazer olhar para vocé e ver que vocé tem uma
sacralidade, isso significa 0 que? Que vocé tem uma semente de Deus, que Deus esta dentro
de vocé. N&o é um panteismo, ou seja, tudo é Deus, mas tudo fala de Deus. E diferente. E esses



88

valores entdo vao fazendo com que a gente vai buscando cultivar esses valores em busca da
felicidade .

Apesar de ndo parecer que essa resposta esta ainda muito presa aos principios religiosos
adotados por C2, ele nos disse algo bem compativel com o que Kohlberg defendeu nos seus
ultimos postulados tedricos: o que o sentimento de pertencimento a algo maior que a
religiosidade (ndo a religido em si, enquanto instituicdo) pode proporcionar aos individuos. De
acordo com esse autor, a religiosidade pode proporcionar um sentimento maior, uma irmandade
que nos faz se sentir mais conectados uns com os outros, denominado por esse mesmo
pesquisador como a simpatia vital.

Continuando com Kohlberg, esse sentimento de pertencimento nos gera compaixéao,
solidariedade, amor, fraternidade, dentre outros valores que emergem gragas a esse sentimento
religioso. Desta forma, apesar de C2 focar muito seu discurso nas prerrogativas cristas, o
mesmo nos fala sobre a sacralidade que, independente da crenca de cada um, somos frutos de
um sentimento capaz de modificar nossa existéncia e buscarmos cada vez mais valores
universais para o bem-estar de todos.

Finalizando com o discurso de C2, ele ainda nos fala sobre a importancia do didlogo
como um valor moral:

“Qutro fator muito importante € o dialogo: se eu falo de familia, se eu falo de trabalho,
e se eu falo de relacionamento, tudo permeia diante do dialogo. O dialogo é um valor, e eu
prezo pelo dialogo .

O diélogo, de acordo com o pensamento de Puig (1998), € uma peca fundamental para
a construcao da autonomia e da personalidade moral. E através do dialogo que podemos superar
discursos enraizados e presos numa premissa conservadora para alcancarmos um novo
entendimento sobre os fendmenos, dentre eles os valores morais sociais e até como lidamos
com 0s nossos proprios valores. A partir desta constante reavaliacdo dos discursos e dos
dialogos é que podemos modificar nossas perspectivas e construir novas possibilidades de se
pensar as nossas relacdes éticas e morais.

Essa postura de C2 é parecida com alguns discursos de lideres pentecostais entrevistados
por Moriz (2016). De acordo com esta autora, muitos lideres propagam suas ideias se referindo
exclusivamente a Jesus Cristo, seja em relacdo aos valores morais, seja em relacdo a outras
guestdes sociais vigentes, como caridades, prosperidade, trabalho, dentro outros pontos.

Agora iremos analisar a Ultima categoria deste grupo, na qual entrevistamos e
analisamos o discurso do lider C4.

Categoria 1.7 — Os valores morais atrelados aos principios morais aprendidos
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Ja para C4, os valores morais podem ser entendidos como:

“Bom...os valores morais estariam muito mais atrelados aos principios que regem a
moral...é... ndo sei muito como dissociar isso. Uma vez que eu entendo, a partir daquilo que
foi me ensinado, do que eu aprendi. O que é um comportamento adequado, 0 que é certo, 0 que
que é errado, eu desenvolvo entdo algumas formas de agir ”.

A partir deste discurso abordado por C4, compreendemos que, para este lider, os valores
morais ndo deixam de ser muito diferentes daquilo que este mesmo religioso nos definiu sobre
a primeira questdo da entrevista: a moral, tanto quanto os valores morais, sdo formas de agir no
mundo compativeis com o que o sujeito aprendeu como certo e errado. Até esse ponto analisado
nos parece que esse discurso é s6 mais uma forma de se apresentar a hetenomomia: a imposi¢éo
de determinadas regras por um sujeito/cultura; a apreens@o do outro sujeito sobre essas regras
colocadas e a reproducao destes principios (PIAGET, 1932/1994).

Entretanto, este lider complementa a sua fala:

“Esses sao principios que eu organizei que sdo os principios morais. Isso faz parte do
meu ser e eu ajo de acordo com eles. Ao mesmo tempo que eles sdo resultados de uma moral
apreendida, eles também podem ser elementos de construcdo de uma nova moral, porque
aquilo que eu absorvo, aquilo que eu entendo por moral eu exercito, e eu posso passar isso nas
minhas acgdes e também nos meus ensinamentos”.

Neste ponto, ressalvamos que o discurso de C4 visa nao s6 a apreensdo da moral e dos
valores morais, mas também a possibilidade de uma construcdo de uma nova moral. Se
pegarmos esse discurso e dialogarmos com 0s pressupostos tedricos dos autores da psicologia
moral que estudamos neste trabalho, notamos a compatibilidade destes discursos sobre a busca
da autonomia moral. Assim como mencionamos anteriormente, a possibilidade de modificar,
refletir e construir novas maneiras de se compreender a moralidade s6 ocorre quando 0s sujeitos
se tornam auténomos, reflexivos, criticos e cooperativos uns com os outros. E isso que Piaget,
Kohlberg, Puig e outros autores da psicologia moral almejam enquanto pesquisadores: a
possibilidade de ampliar essa compreensao da moralidade e a transmissdo desta critica sobre os
valores morais vigentes, ressaltando suas contradi¢Ges e possibilidades de mudancas.

Assim, apesar do discurso de C4 nos transparecer, nas homilias e na entrevista, mais
proximos com ideais heteronomos, essa parte final da sua fala, nesta questdo abordada, soou
muito compativel com as teorizagdes sobre a autonomia abordadas pela psicologia da
moralidade que nos apresentamos.

Finalizando este grupo que analisamos, observamos as diferentes concepgdes sobre
moral e valores morais nos discursos dos lideres, no qual notamos que a grande parte dos

entrevistados fez relagdes com as suas respectivas religides e relacionaram a moral com as
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regras e os deveres. Nas consideracfes finais deste trabalho iremos entrar em mais detalhes
sobre o0s assuntos analisados, apontando com mais énfase as nossas observacdes e
consideracdes sobre o material estudado.

Por agora, faremos a analise do grupo 2 e suas categorias.

Grupo 2 - Concepcao de moralidade e sua relagdo com a religido

Neste grupo iremos analisar a concep¢do de moralidade e sua relacdo com a religido,
baseado na quarta questdo que elaboramos na nossa entrevista semiestruturada.
Lembrando que a pergunta que fizemos foi: “Vocé acredita que exista relagdo entre a

moralidade ¢ a religido?”. Obtivemos as seguintes respostas e categorias citadas logo abaixo.

Categoria 2.1 - A moral e a religido sao inseparaveis

Comecando a analise pelo lider C1, o mesmo nos respondeu a questdo “Vocé acredita
que exista relacdo entre a moralidade e a religido?” da seguinte forma:

“Elas se interligam, eu creio que, ao menos no conceito de religido como eu creio, ndo
da para separar uma coisa da outra ndo. Os principios que eu creio, que eu tento vivenciar
numa religido que eu creio, que eu vivo, eles também sdo frutos de uma moralidade. Como por
exemplo, o0 respeito aos outros, aos diferentes, o respeito aos mais fracos, aos
descartados...isso dai s@o atos morais, éticos, mas traduzem, antes de tudo, uma fé. Entéo eu
vejo que a fé é um dado até que vem antes dessas questdes, do modo de eu agir, e a fé esta
contida dentro de um conceito de ser, de um modo de ser”.

Como podemos observar, C1 nos diz que a moral e a religido sdo inseparaveis, e que 0s
principios religiosos estdo interligados com a moral e com os valores morais, como o respeito,
atolerancia, dentre outros pontos. De acordo com o que estamos pesquisando no nosso trabalho,
alguns pesquisadores (ALMEIDA, 2004; VALENTIN NETO, 2008) se indagam sobre essa
relacdo entre a religido e a moral, e até mesmo questionam se € necessario a
religido/religiosidade para uma pessoa ser moral. Como demonstramos nas pesquisas apontadas
neste trabalho, as religifes, dentre elas o budismo, cristianismo, islamismo, hinduismo etc., tem
um papel norteador e até mesmo tem principios bem definidos sobre os comportamentos que
sdo adequados para uma convivéncia mais harmoniosa entre os individuos. Porém, as religides
também podem ter um papel incoerente com a propagacéo de uma convivéncia pacificadora,
principalmente em relagéo a tolerancia com as diferentes religides. Se formos pensar sobre a
colocacdo de C1, 0 mesmo nos aponta os valores morais primordiais para uma convivéncia
mais harmonica, nos dizendo sobre ter respeito com os diferentes.
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Essa ultima colocacdo de C1 nos faz pensar sobre Silberman (2005). De acordo com
este autor, o catolicismo vem se preocupando, atualmente, com questfes voltadas com a
igualdade de distribuicdo de renda e com os direitos da populacgéo, principalmente dos mais
vulneraveis, e também com dialogos que promovam mais paz e tolerancia com outros credos
religiosos.

Por outro lado, pela nossa perspectiva sobre o desenvolvimento moral, nos indagamos
se essa relacdo entre moral e religido sdo necessarias, e se 0 sdo, até que ponto a religido pode
limitar ou ndo os individuos a pensar por si préprios sobre os valores morais e suas
problematicas na sociedade e nas relagcdes uns com os outros. Pelo que coletamos nesta questao
da entrevista feita para C1, ndo podemos ressaltar que a colocacéo deste lider foi heterénoma
ou ndo. Iremos analisar outros lideres para entdo continuarmos essa analise sobre o
desenvolvimento moral.

Segundo C2, a relacdo entre religido e moral pode ser entendida da seguinte maneira:

“S&0 extremamente intrinsecas. E necessario...é necessario. Porque a religido te coloca
uma moral, ela te d4 parametros. Sdo criacdes de normas que, dentro dessas normas vocé
encontra uma moral, uma moral que vai aléem da norma. Uma moral que vai conduzir a
descoberta de um outro ser, ndo € uma moral que conduz somente para a norma, para a
obediéncia. E claro que existem muitas pessoas e, dentro de cada individualidade, a pessoa
pode enxergar de forma diferente e fazer um caminho diferente. Mas a moral crista nao esta
para engessar, mas para a liberdade. Justamente para a liberdade. Entdo a moral dentro da
igreja, da religido é necessaria. Vocé tem...vocé se encontra com esse Deus da vida que te
direciona para um norte, por exemplo. Aqui vocé tem uma moral de vida, uma moral que se
fundamenta na importancia da vida. ”

Como podemaos notar, C2 ressalta a necessidade da relagcdo entre moral e religido. Entre
alguns pontos colocados por este mesmo lider, ele fala sobre a moral para além da norma, da
obediéncia, e também nos diz sobre a individualidade de cada pessoa e os caminhos diferentes
que cada um pode tracar na sua existéncia. Até aqui estes levantamentos de C2 sobre a
moralidade sdo coerentes com o0s postulados tedricos de Kohlberg e Puig sobre a moral. Para
estes pesquisadores, a moral ndo esta restrita somente a obediéncia de normas e regras, e sim
sobre a possibilidade que os sujeitos tem para enxergar a moral com o intuito cooperativo e
autbnomo, assim como ja ressaltamos anteriormente nesta pesquisa. Entretanto, na mesma fala,
esse lider nos diz que a moral crista é libertadora e visa a liberdade dos sujeitos. Nao sabemos
até que ponto essa liberdade citada pelo lider religioso tem relacdo com a possibilidade de
autonomia do sujeito. Para nés, a liberdade estaria relacionada com o livre-arbitrio que os

individuos teriam para abordar questdes morais complexas e emergentes, até mesmo dos



92

principios e credos religiosos, de uma forma critica, reflexiva e construtiva, visando mudancas
e possiveis reconstrucoes.

Se recorrermos anteriormente na nossa pesquisa, mencionamos as significativas
mudancas ocorridas dentro dos principios do catolicismo nesses Gltimos sessenta anos. Até
mesmo assuntos complexos, como casamento entre pessoas do mesmo sexo, ciéncia e sua
utilizacdo de células tronco, discussdes sobre aborto, dentre outros, estdo sendo revistos e
discutidos na Igreja Catolica, possibilitando um outro olhar sobre esses paradigmas vigentes.
Por outro lado, ainda ha uma manutencéo de principios cristaos e resisténcias de muitas frentes
catolicas sobre muitos pontos, nos quais fica dificil avaliar até que ponto os individuos podem,
de acordo com a instituicao catélica, pensarem por si mesmos sobre os dilemas morais vigentes.
Desta forma, para nos, parece que as instituicdes catdlicas, direta e/ou indiretamente, guiam os
sujeitos para a obediéncia dos pressupostos do catolicismo.

Sendo assim, notamos que esse discurso de C2 nos parece fundamentado dentro dos
principios institucionais do catolicismo, no qual esse mesmo lider nos diz sobre seguir a Deus,
no qual entendemos esse Deus como a figura de Jesus Cristo, e dentro dessa possibilidade que
somos norteados por principios que nos guiam para uma vida plena.

Analisando agora a narrativa de C3, observamos que ela é ainda mais voltada para os
principios institucionais do que o que foi apontado pelo lider anteriormente analisado. Para C3,
a relacdo entre moral e religido pode ser entendida da seguinte forma:

“Assim, na religido ha o aspecto moral também. Se vocé for pegar, por exemplo, quando
nos referimos ao pecado, estamos falando de comportamentos ruins. Tanto que, para fazer
parte dessa doutrina, do cristianismo, tem que fazer parte também da moral. Tanto que, se ndo
for assim, vocé pode pegar esses valores, pegar a doutrina, 0os conhecimentos e transformar
ela conforme a sua necessidade. Vocé pode pegar um principio e distorcer ele. Vocé pode pegar
algumas verdades, valores, principios e distorcer eles para uma satisfacdo propria. Entdo a
religido tem que ter o ambito moral, ela tem que existir. Sendo a gente fica sem nada, sem
seguranca”.

Ao menos nesse discurso, C3 demonstrou o quanto a moral e sua relagdo com a religido
estd enraizada no credo religioso e, se ndo existir essa fidelidade nos principios religiosos do
catolicismo, a pessoa pode distorcer as normas consideradas “verdadeiras”, de acordo com a
instituicdo, e modifica-las so para uma satisfacdo egoista.

Desta forma, podemos notar que esse discurso nos parece voltado a obediéncia dos

pressupostos religiosos e, caso o individuo ndo seguir esses valores determinados pelos
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principios cristdos, o mesmo sO vai criar valores egocéntricos, buscando sua satisfacdo
individualista, e com isso desvirtuar a esséncia dos ensinamentos do catolicismo.

Assim como postulamos anteriormente sobre analisar os discursos comparando-0s com
0s pressupostos da psicologia do desenvolvimento da moralidade, essa resposta de C3 €
incompativel com a construcdo da autonomia do sujeito, na qual para este mesmo lider, pensar
por si mesmo € algo errdneo (possivelmente até pecaminoso) ao inves de proporcionar novas
perspectivas e, com isso, auxiliar no processo de constru¢do da autonomia do individuo e novas
possibilidades de se entender os valores morais e suas possiveis contradicdes.

As observacdes que realizamos das homilias desse lider sustentam ainda mais a nossa
interpretacéo desse discurso: ele se demonstrou muito voltado aos pressupostos tradicionais da
igreja, transmitindo essas informac6es comparando-as com a realidade atual e ressaltando como
a obediéncia no tradicionalismo é fundamental para promoc¢do de uma sociedade melhor. Essa
resposta, conjuntamente com a nossa interpretacdo das observacgdes que fizemos, nos ddo mais
indicios de que a perspectiva deste lider € mais voltada para um posicionamento heterénomo e
convencional da moralidade e dos valores morais, ainda mais na relacdo entre moral e religido.

Se tratando agora dos lideres budistas, analisaremos a resposta de B1. De acordo com
este lider, a relacdo entre moral e religido pode ser entendida como:

“Eu penso que a religido.... Ela € um principio norteador da sua moral. Ao mesmo
tempo que ela ajuda a formar a sua moral interna, ela também norteia os conjuntos de
sentimentos morais que nos temos e com as coisas que nds fazemos ou deixamos de fazer .

Nesta primeira parte, B1 nos diz sobre a importancia que a religido pode ter para ser
norteadora das condutas e juizos morais dos individuos, no qual ela mesma vai desenvolvendo
seus pressupostos morais (internamente, como colocado pelo lider) e influenciando as condutas
morais dos sujeitos no ambiente. Até este momento a fala de B1 ndo esta diferente do que
analisamos anteriormente, na qual os outros lideres apontaram essa relacdo entre a moral e a
religido, sendo que esta ultima se torna importante para moldar as condutas morais dos seres
humanos. Continuando com a resposta de B1, ele ainda nos diz:

“No budismo, por exemplo, ele tem essa questao inclusiva, de aceitar as pessoas. Entdo
para mim é muito facil aceitar as pessoas independente da...da etnia, da questdo social, de
classes, ou... 0 que quer que seja. Para mim é tranquilo. E tranquilo porque...a gente vé a
questdo humana da pessoa. Entéo eu acho que € por isso .

O que notamos nessa Ultima parte nos faz pensar na seguinte indagacao, de acordo com
0s postulados da psicologia moral: se no budismo o sujeito aprende a questdo inclusiva e este

lider acha facil aceitar as pessoas por ser budista, ele mesmo aceitaria essas diferencas se o
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mesmo ndo fosse budista? Esta fala nos parece muito compativel com a classificacdo de pessoas
convencionais de acordo com o pensamento de Kohlberg (1992). Assim como o sujeito
convencional segue os padrdes colocados pela sociedade e guia-se por essas normativas, a
instituicdo religiosa ndo deixa de ser diferente: sabemos como a religido é uma parte
significativa dos principios norteadores de uma sociedade, desde a antiguidade ate na atualidade
(SILBERMAN, 2005), assim como também postulamos que essas mesmas instituicbes podem
influenciar seus seguidores a juizos e a¢des nas quais interferem na autonomia dos sujeitos,
submetendo-os, direta ou indiretamente, a comportamentos heterdnomos.

B1 nos pareceu, pela nossa interpretagédo do que o mesmo nos colocou, (a) sujeitado aos
principios budistas e, pelo que compreendemos, guiado dentro desses padrdes, de forma ndo
reflexiva, e sim correspondente somente pelo ideal budista. Nos parece que a ideia “se nos
ideais budistas tal ideia ou comportamento ¢ considerado bom, logo eu o fago e reproduzo” é
bem compatibilizada com o que B1 nos transmitiu nas entrevistas. Se fizermos uma comparagéo
com os outros lideres, a sua postura ndo se distingui em muitas coisas, ou melhor, sé se distingui
a religido: tanto o budismo quanto o catolicismo servem para nortear os individuos moralmente
e, de acordo com o pensamento dos lideres até entdo analisados, ndo s6 norteiam como também
sdo fundamentais para uma vida plena, e nos da a impressdo que, se ndo existir esses preceitos
morais religiosos, dificilmente os individuos exercam os valores e acdes morais para 0 bem
estar coletivo, restringindo seus comportamentos a atitudes mais egoistas.

O discurso de B2 nédo foge dessa logica por nos trabalhada, de acordo com o0 mesmo:

“A religido...eu nunca pratiquei outra religido...pratico o budismo desde o ano de
1977, mas eu acredito que a religido...ela é uma forma de vocé buscar essa questdo de evoluir
como ser humano para que as suas agdes sejam boas para a sociedade. Entéo é€...contribuir
positivamente para a sociedade, e eu acredito que isso deva ser trabalhado. Entdo...por isso
que o budismo é fundamentado num tripé... fé, pratica e estudo. Sem o estudo ndo pode haver
0 budismo .

Como podemos observar, essa narrativa de B2 nao se distancia daquilo que ja estamos
discutindo nesta categoria: a instituicdo religiosa colocada como fundamental para nortear os
individuos. Este lider até ressaltou a questdo da evolugdo humana, ou seja, a religido auxilia na
evolucgéo do ser humano, e, pelo que entendemos, se trata de uma evolugdo moral, na qual as
atitudes dos individuos devem ser em prol da sociedade. Estamos de acordo com esse
pensamento, em termos de uma “ evolugdo” da moralidade em busca do bem-estar dos

individuos, assim como as teorias da psicologia moral nos ressaltam, mas nos indagamos sobre
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essa necessidade, se assim podemaos dizer, da instituigéo religiosa estar ligada diretamente com
essa evolucdo do ser humano, se tratando de valores morais.

B3, assim como observamos em questdes analisadas anteriormente, € o unico lider desta
categoria que apresenta um discurso diferente nessa questéo entre religido e sua relacdo com a
moral. De acordo com este lider:

“N&o tenha duvida. Mas também temos que levar em consideracao dois lados: tem que
levar em conta que ndo é se a igreja falou, o padre falou, 0 monge falou, é ponto final. Temos
que levar em conta a contextualizacdo historica, as relacfes de forcas, os pesos das forcas
atribuidas aos protagonistas desses eventos .

Neste trecho da entrevista j& observamos uma postura diferente de B3 comparada com
os demais: ndo € porque a instituicdo religiosa disse, pelo que compreendemos de sua fala, que
temos que levar isso como a ultima palavra, na qual ndo se pode ter um questionamento e/ou
uma reflexdo diante das circunstancias. Complementando o didlogo, esse lider ainda nos fala
da relacéo de forcas e concepcdes histdricas sobre essa relacdo entre religido e moral:

“Se € 0 monge...a Gltima palavra € do monge, do padre, porque é ele que vai te mandar
para o céu, ou para o outro lugar. Entdo vocé tem essas correlacfes de forcas. Na historia do
budismo vocé tem esse choque. Pensa bem: vocé tem I& o monastério, e ele ndo consegue se
manter, ele ndo € produtivo, para se manter ele depende da sociedade, € uma relagéo de troca.
E vocé vai manter um cara que te diz que vocé ndo vai para o céu? (Risos). O monge tem que
elaborar uma cosmologia da salvacédo que faca sentido, e esse processo nés temos dentro da
histéria do budismo. Teve um momento que, quem se ilumina e vai para o nirvana, s6 poderia
ser os disciplinados e os monasticos. E vocé? Que trabalha, que pega na inchada, que sustenta
0 monastério? Vocé ndo? Como é essa histdria? (Risos) ”.

Essa demonstracdo de B3 sobre os paradoxos histdricos na raiz do budismo nos convida
a uma reflexdo acirrada sobre os contextos histéricos e a correlacdo de forcgas politicas e sociais
que influenciavam (e ainda influenciam) a dindmica das crencas e a constru¢do dos principios
norteadores da religido, dentre eles os valores morais do credo budista.

Sendo assim, € notavel o quanto este lider, na nossa perspectiva, nos convida
constantemente para um dialogo aberto, sem receios ou resisténcias perante o sistema de regras
monasticas e ritualisticas. Condizente a isso, notamos o quanto € dificil para os individuos,
ainda mais pensando em lideres religiosos, abordarem temas considerados polémicos dentro da
religido. Seria esse o sentido no qual Kohlberg (1992), notoriamente, observou que sdo poucos
os individuos que possuem um raciocinio moral para além do convencional, no qual sdo capazes

de avaliarem constantemente a contradi¢cdo dos valores impostos e dos seus proprios valores,
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calcando para uma perspectiva mais abrangente da moral, sendo ela mais justa e mais
acolhedora para todos. Quando pegamos a fala de B3 e notamos que ele lida de uma forma
critica (até mesmo sarcastica) sobre a salvacdo ser restrita a determinados individuos que
seguem a risca as regras monasticas, enquanto os trabalhadores ndo, encontramos no discurso
desse lider um posicionamento que nos convida a uma reflexdo sobre os preceitos religiosos
que ainda sdo sustentados até a atualidade e, para nds, uma reflexdo dos principios e valores
morais dessa religido.

Para encerrarmos a analise dessa resposta de B3, ele ainda complementa, dizendo que
temas complexos na sociedade, como suicidios, aborto e eutanasia, devem ser analisados com
cautela e dialogo, e ndo com julgamentos sem sentido. Nas suas palavras:

“A gente lida com a empatia e a compaixao para tratar de determinados temas, até os
temas quentes, como suicidio, eutanasia, aborto, entendendo os protagonistas dos eventos.
Todos temos que estar na mesma equacao, como exemplo, se a sociedade é contra o aborto, no
minimo deveria dar condi¢des para que ela viva sem discriminacdo e preconceito. Entdo é uma
moral desequilibrada nessa gangorra”.

Esse posicionamento de B3 sustenta ainda mais a nossa analise de que este lider é
diferente dos outros que estamos analisando nesta categoria: 0 mesmo consegue dialogar e
criticar a sua prépria crenca e visa a construcao de valores cujo sentido abarque o bem-estar
para as pessoas, até mesmo em casos complexos que, geralmente, a sociedade, até mesmo as
instituicOes religiosas, condena ou cria uma atmosfera de preconceitos e intolerancia.

Para encerrarmos a analise desta categoria, analisaremos agora o discurso de B4. Para
este lider, a religido e a moral tem uma relacdo. De acordo com o mesmo:

“Tem...tem...a religido ela muda o paradigma do pensamento para a atencdo. Entéo
através da religido vocé consegue realmente consertar 0 nosso proprio erro para seguir o
caminho da revolucdo humana. A religido seria um meio, um veiculo para fazer um didlogo de
ambas as partes. Esse dialogo serve para a gente compreender sobre a razdo e a verdade, de
quem fala e de quem escuta, pois, cada caso € um caso. Porque o ser humano...cada ser humano
tem sua caracteristica, e cada uma dessas caracteristicas a gente tem que respeitar, respeitar
a individualidade .

Nos parece, interpretando esse dado, que sua fala mantem a caracteristica heterénoma,
pois a religido apresenta o papel fundamental que da o Norte para o individuo ser moralmente
aceito e até mesmo que evolua, se 0 mesmo seguir o caminho tracado pelo credo religioso.

Apesar do lider B4 demonstrar respeito pela individualidade e caracteristicas de cada ser
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humano, o mesmo veicula a religido ao bem, ao caminho correto, ao que é certo: seria o veiculo
pelo qual os sujeitos concertam seus erros.

Correlacionando a analise dessa categoria com outra pesquisa que aborda a relacao entre
moral e religido, Cowan (2014) nos aponta como muitos lideres de religibes neopentecostais
destacam a relagéo entre moralidade e religido, ressaltando a falta de valores morais religiosos
na sociedade. Com isso, consequentemente, vivenciamos crises nas relacbes humanas. Este
mesmo autor analisou como essas liderangas nas igrejas evangélicas tém disseminado esse
discurso de crises morais para remodelar a politica nacional conservadora e ter mais impacto
na sociedade. Apesar das diferencas entre a pesquisa de Cowan e a anélise desta categoria, €
destacavel o quanto os lideres religiosos de diferentes crencas destacam a relagdo entre moral e
religido.

Finalizando com a analise desta categoria, faremos um apanhado geral da nossa
interpretacdo das respostas dos lideres religiosos sobre a questdo levantada. Como notamos,
todos os lideres religiosos que entrevistamos disseram que existe uma relacéo entre a religido e
a moral. Entretanto, observamos que todos eles, exceto B3, associou a moral a religido de uma
forma heterbnoma, ou seja, séo os principios construidos pela religido que guiam os individuos
nos seus valores morais, e até mesmo para que 0s sujeitos evoluam para o caminho considerado
correto, bom, justo e verdadeiro. Caso os individuos ndao sigam esses preceitos norteadores da
religido, ele sé calcaré para a satisfacdo egoista de suas vontades e desejos. Somente B3 foi
capaz de fazer uma andlise critica nessa relacdo entre moral e religido, apontando as
contradicGes e polemicas que envolvem a religido budista na sua construcao historica.

Desta forma, podemos encerrar esta categoria observando que os lideres religiosos
entrevistados, salvo B3, estdo discursando de uma forma que ressalta os principios religiosos
como fundamentais para a orientacdo moral dos sujeitos, nos dando a entender que seus
posicionamentos se encaixam com 0s pressupostos heterbnomos e convencionais de acordo
com os pesquisadores que trabalhamos da psicologia moral.

Iremos agora analisar a categoria 2.2.

Categoria 2.2 - A religido sendo prioritariamente mais importante que a moral

A resposta que nos tivemos do lider religioso C4, na sua primeira parte, € muito proxima
da anélise da categoria anterior: a religido e a moral possuem uma relacdo. Nas palavras do
lider:

“Eu acredito que a religido é extremamente vinculada com a moral. Talvez eu ndo

pudesse falar com tanta propriedade das outras religides porque fugiria muito do meu campo
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de compreensdo. A partir do cristianismo e do catolicismo, aonde eu estou mais presente, diria
gue nds temos uma relagdo muito proxima entre a religido e a moral. A religido...ela cria esses
cddigos de conduta, essas normativas de vida, identifica o que é certo, o0 que € errado, e ela
transmite isso .

Este mesmo lider, pela nossa observacdo, nos apontou a relagdo entre a moral e o
catolicismo e como essa religido cria codigos de conduta, na compreensdo do lider,
fundamentais para a sociedade. Essas normas norteadoras do catolicismo visam, de acordo com
0 mesmo, identificar o que é certo, bom, justo, entre outros fatores. Entretanto, a continuacao
da resposta deste lider nos trouxe um dado diferente dos demais: ele priorizou a religido.
Seguindo com a sua resposta:

“Essa é uma pergunta bem dificil, até porque que embora, assim, a religido e a moral
caminhar muito proximas, muito intimas, eu creio que a moral, ela ndo é... (pausa de 5
segundos) prioritaria para a religido. Antes de uma conduta moral, para o cristianismo
catolico, de um cddigo moral, a gente tem um principio anterior que é uma pessoa, e essa
pessoa é Jesus Cristo. Entdo antes de passarmos para nossos fiéis para seguir codigos de
conduta, nos falamos para eles seguirem uma pessoa, Jesus Cristo. Essa pessoa € muito mais
do que normas morais, do que principios morais. Existe sentimento quando se trata de pessoas,
e Jesus insiste muito enquanto regra geral e primeira, enquanto prioridade, o0 amor, que nao
é, em principio, uma moral ”.

Na nossa andlise, essa contextualizacdo deste lider sobre a religido catdlica ser
primordial para a conduta do individuo, até mais importante do que a moral e os seus valores,
nos provoca certas reflexdes: dentro da nossa perspectiva, alicer¢ada pela psicologia moral,
pensar sobre o desenvolvimento da moralidade implica muitos fatores, como aprendizado,
relagdo de amor e temor com figuras paternas e representantes dessas mesmas, € a relacéo
reciproca entre 0s sujeitos, visando a cooperacgéo e a autonomia (PIAGET, 1932/1994).

Desta forma, esse sentimento, colocado pelo lider, pela figura de Jesus, seria aprendido?
Poderia ser ensinado pelos cuidadores que, diante do temor e amor que a crianca sente, acaba
obedecendo os pais e internalizando essa figura religiosa? Diante da nossa fundamentacéo
tedrica, acreditamos que ambas questdes podem ser respondidas de forma positiva. Esse
sentimento de amor, abordado pelo lider, € visto por n6s como um sentimento heterénomo: de
acordo com a fala dele, Jesus seria mais importante do que a moral, e seguir essa figura cristad
seria 0 norteador do amor, e este Gltimo seria prioritario para as relagdes humanas, pois 0s
individuos tem sentimentos.

A0 nosso ver, o amor é abordado por Kohlberg nos seus ultimos escritos, sustentando

esse sentimento, assim como a religiosidade, simpatia vital e sabedoria, como fundamentais
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para o desenvolvimento moral pleno. Entretanto, dentro de sua perspectiva teorica e de Puig,
esse sentimento de amor ndo é representado por uma religido e/ou por uma figura religiosa, e
sim por uma construcéo continua de valores e condutas que, de forma relacional e cooperativa
com outros sujeitos, vai se desenvolvendo outras possibilidades de interacdo social de condutas
e valores. Ser sujeitado por um principio Unico, para nos, seria paradoxal com 0s pressupostos
do desenvolvimento moral. Mesmo que o lider tenha dito que o amor ndo é um valor
considerado moral, e que seria esse sentimento prioritario, na nossa analise, esse sentimento,
restrito apenas a uma figura religiosa, é de cunho heterénomo e, assim como os valores podem
ser construidos e decodificados para uma construcdo que visa um alto grau moral, o amor
também pode, pois € um valor moral que pode continuamente ser modificado.

Analisando esse grupo e as respectivas categorias, de forma geral e resumida podemos
salientar o quanto os lideres religiosos disseram sobre a relacdo entre moral e a religido
ressaltando os valores advindos da instituicdo religiosa. Tanto os lideres catélicos quanto 0s
budistas demonstraram a importancia dos valores religiosos e 0 quanto esses Sdo guias
instrutivos para os individuos viverem em paz e harmonia. Colocando mais uma vez 0 nosso
posicionamento, baseado na nossa proposta de estudos tendo como alicerce a psicologia moral,
a religido, enquanto instituicdo, pode sim ter um papel conveniente para nortear os individuos
em alguns padrdes de comportamentos morais aceitaveis pela sociedade. Por outro lado, ao
nosso ver, muitos valores das instituicdes religiosas sdo passiveis de criticas e reflexdes, pois
entram em paradoxo com muitos fenbmenos sociais e culturais. Somente por uma via de
autonomia que podemos repensar determinados valores situados na sociedade, advertindo até
que ponto eles fazem sentido existencial para a maior parte das pessoas, e se eles beneficiam a
maior parte da populacgdo. Para isto, torna-se fundamental a constante reflexdo sobre os valores
morais, visando a modificagéo e a releitura das vivencias humanas no seu ambito coletivo.

No proximo grupo iremos analisar a transmissao dos valores morais no &mbito religioso.

Grupo 3 — Transmissao dos valores morais no ambito religioso
Neste grupo iremos descrever e analisar as respostas obtidas nas entrevistas sobre 0s

valores morais que os lideres priorizam enquanto lider religioso e como eles transmitem esses
valores para os seus fiéis/seguidores, baseados nas questdes cinco e seis da nossa entrevista
semiestruturada.

Segue abaixo as categorias e analises.

Categoria 3.1 - Priorizar os principios religiosos e a homilia
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Iniciando a analise desta primeira categoria do grupo trés, C2 nos diz que o valor
prioritario para ele, enquanto lider religioso, seria:

“Olha, o didlogo é um deles. Este é um dos principais valores morais. Até mesmo em
sociedades antirreligiosas, que sdo...nem toda ela...as sociedades que nem toda ela é catolica,
cristd. Na sua diversidade, na sua pluralidade, de religido. O dialogo é capaz de estabelecer
pontes, de criar pontes... um dos valores morais que eu prezo bastante ”.

Neste discurso, observamos que C2 prioriza o dialogo enquanto um valor fundamental
para estabelecer vinculos entre os individuos, até mesmo para aqueles que nao fazem parte da
sua perspectiva religiosa. Nesse ponto, consideramos esse posicionamento de C2 notoriamente
proximo dos postulados teéricos de Kolhberg (apud YANES-CANAL, 2012). Este pesquisador,
nos seus Ultimos fundamentos tedricos, ressaltou a importancia do didlogo como peca
fundamental para a estruturacdo moral dos individuos. Se anteriormente ele refutava essas
questdes e até mesmo era criticado por Selman, Mead e Baldwin por faltar um diadlogo mais
comunitario na sua teoria, na década de 80 ele incorporou esses fundamentos, sendo eles,
conjuntamente com o sentimento de justica, cuidado, sabedoria, amor, dentre outros,
fundamentais para a elaboragdo de um raciocinio e acdo moral mais amplo, visando a busca de
uma relacdo mais comprometida com o bem-estar coletivo. Ainda para este autor, assim como
0 proprio C2 destacou, o dialogo é capaz de romper barreiras: € sO por esse processo que
podemaos construir e reconstruir valores antes incongruentes e paradoxais; o dialogo e a reflexdo
sobre 0 mesmo é que nos torna capazes de repensar nossa posi¢do no mundo.

Para Puig (1998), a construcdo de uma personalidade moral se da através de uma
educacdo moral que ndo fique restrita ao aprendizado limitado e a obediéncia do sujeito:
necessitamos dialogar constantemente, seja no &mbito social e até mesmo individualmente, para
nos tornarmos autbnomos e visarmos uma mudanca significativa no pensamento humano e nas
suas acdes no mundo.

Sendo assim, o didlogo, como colocado por C2 e pelos autores que mencionamos
anteriormente, é um valor moral fundamental para as relac@es coletivas, visando a superacao
de problemas e dilemas morais e a construcdo de novas possibilidades nas relagdes humanas.
C2 também nos diz sobre a empatia, nas suas palavras:

“O valor de ajudar ao proximo, ajudar o outro, a pratica do bem, o altruismo, esse “ir
ao encontro do outro”, a capacidade de me esvaziar, de sair do centro para olhar o outro”.

A empatia, de acordo com o0s pressupostos trabalhados por Kohlberg e como ja
mencionamos anteriormente, € um dos valores no qual este pesquisador incorporou na sua teoria

moral e deu grande énfase. Seria através da empatia e pelo sentimento de pertencimento que
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podemos criar vinculos mais vindouros e construir uma moral mais abrangente, justa e amorosa
na sociedade.

J& na questdo relacionada a transmissdo dos valores que os lideres priorizam para 0s
seus fiéis, obtivemos a seguinte resposta de C2:

“Nds pegamos uma passagem da Biblia, referente ao tempo de Jesus, em uma situacao,
e trazemos esse evangelho para as discussfes atuais e iluminar a nossa vida. Entdo assim...na
homilia € um dos momentos principais que nos temos um grande alcance. As reunides de
comunidade, as pastorais, esses movimentos, a visita é periodica”.

Apesar de observamos e concordarmos com os valores anteriormente mencionados por
esse lider, como a empatia e o didlogo sendo pecas importantes para a construcdo da
moralidade, a forma como esse lider transmite os valores é passivel de criticas. A pratica da
homilia nas igrejas catolicas € um procedimento comum e faz parte do ritual sagrado desta
crenga, de acordo com Santana (2005). E também comum, nessa prética, o lider religioso situar
alguma passagem da Biblia e explicar os significados para os fiéis. Quanto a isso, notamos que
seria dificil para um lider religioso fazer uma exposicdo de seus proprios credos e valores sem
abarcar os preceitos religiosos dentro da igreja.

Desta forma, ja era de se esperar que C2, pelo que ele nos demonstrou anteriormente
nas respostas da entrevista e pelas observacbes, que 0 mesmo se manteria enraizado nos
principios catolicos para a transmissao de valores. Apesar de concordarmos com a importancia
da transmissdo de valores como a bondade, a justica, solidariedade, amor, compaixao, dentre
outros tantos que vemos no catolicismo, para a nossa perspectiva, guiada pelos preceitos
cientificos da pesquisa em psicologia moral, a relacdo entre esses valores e 0s mesmos serem
guiados por principios biblicos podem ser complicadores e até mesmo influenciar os fi€is, ainda
mais por esses ideais serem transmitidos por um lider religioso, a serem s6 obedientes daquilo
que lhes sdo transmitidos. Assim como ja dissemos anteriormente, valores como a bondade,
justica, amor, compaixdo, sdo fundamentais para uma busca de harmonia moral entre 0s sujeitos
em uma sociedade, mas os preceitos da psicologia moral que visam a construcdo de uma
personalidade moral implicam numa busca incessante pela critica das contradi¢Ges e dilemas
morais emergentes e a autorreflexdo moral dos sujeitos, priorizando a autonomia (PUIG, 1998).

Ja o lider religioso C3 demonstra, nessa sua resposta, a prioridade dele em relagao aos
valores morais dentro da doutrina religiosa. De acordo com 0 mesmo:

“Eu priorizo principalmente, dentro da minha doutrina. Que é o cristianismo, a partir
dos valores do cristianismo. Eu foco muito no aspecto da relacdo com o outro. O que é essa

relacdo? Aceitar o outro como ser humano, como pessoa. Os valores morais que eu tenho, no
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cristianismo, me fazem ver aquela pessoa com amor, sem um julgamento, sem uma
condenacao ”.

Aqui observamos, mais uma vez, a ligacdo entre os valores morais partindo,
prioritariamente, dos valores religiosos da Igreja. O amor, enquanto um valor moral, é
fundamental para a construcdo de uma personalidade moral que visa a busca de mudangas nas
relagdes humanas para um bem-estar coletivo. Entretanto, questionamos fundamentos
baseados, principalmente, na instituicdo religiosa, pois assim como colocado por Puig (1998),
essas instituicdes podem ser basilares para os individuos permanecerem numa heteronomia
moral.

Por outro lado, na mesma fala, este mesmo lider nos fala sobre a possibilidade da
escolha, caso ela ndo esteja de acordo com os preceitos morais dentro da perspectiva deste lider:

“E se ela estiver fazendo alguma coisa que ndo é de acordo com a moral, com 0s
valores. Vocé pode, através do seu testemunho, ajudar aquela pessoa, mas agora, a decisdo de
fazer isso tem que partir dela. Eu ndo posso exigir dela que ela faca o que eu quero. Mas a
questdo € mostrar, principalmente, o amor para o outro”.

Nessa questdo levantada notamos que o lider até demonstra que as pessoas podem
escolher aquilo que Ihes convém, mas, por outro lado, ele ainda visa o0 seu testemunho como
um “caminho a ser seguido”, dentro da moralidade, dando a entender que esse caminho,
baseado nos pressupostos religiosos catélicos, seria 0 melhor caminho para o individuo seguir.

Em relacdo a transmissdo desses valores para os fieis, C3 nos respondeu:

“Onde eu tenho uma multiddo mais ampla é nas missas. Entdo eu pego o conteido que
esté na liturgia, palavras, leituras. E ali eu tento fazer uma sintese e trazer para a visa real.
Entdo eu me baseio no meu viver, no seu viver...isso daqui. Esta expressando aquilo que eu
acredito, segundo a doutrina, e.... 0 que isso reflete na minha vida? O que esta passagem reflete
na minha vida? Eu tento assim...neste &mbito ai, eu tento expor isso. Baseado sempre naquilo
que te falei: baseado no ser humano. Sempre ele em primeiro lugar”.

Assim como o lider C2, este lider também se baseia na liturgia para expressar os valores
morais. Ele se baseia em um texto biblico e faz uma ligacdo da passagem do livro com os dias
atuais. Essa articulacdo entre a doutrina e a realidade, pela nossa perspectiva, pode ser alienante,
tornando assim a possibilidade de reflex&o critica mais dificil. Se retornarmos na discussdo que
La Taille (2009) nos disse sobre as crises de valores ou valores em crise, observamos que para
este pesquisador brasileiro da psicologia moral, temos pelo menos dois grandes grupos em
relagdo ao pensamento moral na contemporaneidade: os conservadores, que priorizam 0S
valores estabelecidos na sociedade e acreditam que a crise nos valores se d& pelas mudangas, e

aqueles que sdo mais progressistas, que visam as mudancas como algo positivo, e que 0s
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problemas advindos dos valores sdo desencadeados por esse choque entre o valor antigo e o
novo.

Para a psicologia moral, é desejavel que dilemas morais e contradi¢des entre os valores
engessados na sociedade sejam pensados e até mesmo postos a criticas, visando uma ampliacédo
de possibilidades de se pensar a moralidade e até mesmo observar se 0s valores sdo positivos
para a sociedade e se abarca o maior numero de pessoas. Somente ficar preso a valores
conservadores, levantados por um pilar religioso, pode ser paradoxal com as mudancas naturais
que toda sociedade sofre ao longo do tempo. Adaptar-se as mudancas e construir possibilidades
de se pensar a moral, mantendo certos postulados tradicionais e amplificando sua perspectiva,
é fundamental, ao nosso ver, para a construcdo da personalidade moral autbnoma.

Por ultimo nesta categoria temos o lider C4. Para este lider, o valor prioritario enquanto
lider religioso é:

“Para mim, se pensarmos numa hierarquia de valores morais, eu colocaria primeiro a
justica, porque creio que, quando nds temos relacdes mais justas, na sociedade, isso gera um
ambiente pacifico, um ambiente muito mais tolerante, respeitoso, e isso entdo cria uma
harmonia”.

Neste ponto, a discussdo dos valores morais da psicologia moral é condizente com a
resposta de C4. Assim como mencionamos na fundamentacdo desse trabalho, sabemos que
Kohlberg (1992) enfatizou a justica como ponto fundamental na sua teoria moral. Para este
mesmo autor, seria o principio de justica o maior norte moral para a sociedade e para 0s sujeitos
calcarem para um nivel moral mais sofisticado, justo e abrangente. Até mesmo nos seus Ultimos
postulados tedricos, no qual Kohlberg complementou sua teoria, incorporando outros valores
como a empatia, o cuidado, o amor, a religiosidade, como fundamentais para a construcdo de
uma moral pds-convencional, este autor nunca deixou de apontar o conceito de justica como
um valor humano fundamental para o desenvolvimento moral.

Assim como apontado por Kohlberg, para C4 a justica seria o ponto crucial para as
pessoas se relacionarem de forma mais harmoniosa, pois numa sociedade mais justa a
probabilidade de estabelecermos uma relagdo mais pacifica é maior.

Mesmo que esse lider tenha colocado o papel da justica enquanto norteador moral
primordial para os sujeitos, 0 mesmo disse que transmite esse valor e outros valores que ele
acha importante, como a solidariedade, a partir da liturgia, sendo que esta ultima forma € a que
mais atinge grandes publicos. Nas palavras dele:

“Nés temos algumas formas, tem as que atingem mais pessoas, e tem aquelas que néao

atingem tantas pessoas. Temos a parte litargica, onde o publico, os fieis, eles se congregam,
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em grande quantidade, entdo acaba sendo uma grande oportunidade para transmitir esses
valores”.

A partir da analise que obtivemos das respostas anteriores de C4, observamos que 0s
aspectos religiosos sao prioridade na sua relacdo entre a moral e areligido, e que os fundamentos
biblicos e os principios morais cristdos sdo mais importantes que alguns valores morais. Como
este mesmo lider nos respondeu na questdo anterior, antes mesmo de pensarmos nos valores
morais, para o cristdo, Jesus Cristo vem antes disto, entdo seguir os fundamentos pregados por
Jesus € muito mais importante do que os valores morais estabelecidos na sociedade. Neste
ponto, apesar do lider ter mencionado a justica como um valor prioritario, concordamos com a
sua postura enquanto teoricos da psicologia moral. Por outro lado, este lider, assim como 0s
lideres anteriores que entrevistamos nesta categoria, apontam a liturgia e/ou homilia como uma
ferramenta de transmisséo dos valores para os individuos que frequentam a igreja.

Finalizando a analise desta categoria, observamos o quanto os lideres entrevistados até
entdo demonstraram que os fundamentos religiosos sao prioritarios na transmisséo de valores
morais para 0s sujeitos que frequentam a igreja. Isto porque todos estes lideres se baseiam nas
passagens biblicas e as relacionam com algum fato ou fendmeno da atualidade para dizer aos
fieis o que é o certo a se fazer e como Jesus o faria. Assim como sustentamos no corpo deste
trabalho anteriormente, alguns fundamentos religiosos podem ser importantes, até mesmo
alguns valores que a igreja prega e prioriza, porém, ressaltar as passagens cristds como
“verdades absolutas”, no qual os sujeitos devem se igualar e copiar os atributos do messias do
catolicismo, ao nosso ver, ndo é desejavel para a construcdo de uma autonomia moral.

Complementando a andlise, ndo é diferente a postura dos lideres catdlicos que
entrevistamos dos lideres religiosos evangélicos estudados por Mariz (2016). De acordo com
essa autora, os lideres neopentecostais assumem um papel de representantes dos ensinamentos
de Cristo e priorizam os evangelhos biblicos nos seus discursos, acdes e julgamentos. Com isso,
observamos o quanto os lideres religiosos, mesmo de religides distintas, podem ter acGes e
discursos muito restritos as vontades da instituicdo religiosa na qual 0os mesmos possuem
vinculo.

Agora iremos para a proxima categoria, na qual observaremos e analisaremos as

respostas dos lideres religiosos restantes.

Categoria 3.2 — O respeito, o didlogo e a dignidade enquanto prioridades do lider religioso
De acordo com a resposta dada por C1 a questao relacionada com os valores prioritarios

do lider religioso, 0 mesmo no respondeu:
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“Olha...o respeito a cada pessoa. Para mim esse valor é fundamental. O respeito a
cada um na sua individualidade, no seu modo de ser. Para mim o respeito é fundamental, tanto
que, se perder o respeito, para mim, é perder tudo. Se diz respeito a alguém, se eu ndo levo em
conta que esse ser humano... todos somos importantes, nds estamos em uma derrocada. Nos
estamos numa guerra, como estamos vivendo hoje, como se o ser humano fosse um objeto, ou
pior ainda, um ser descartével ”.

Como analisamos nos discursos de C1 anteriormente e inter-relacionando com essa
resposta, observamos que esse lider prioriza muito o respeito pelo outro, pela dignidade do
outro ser humano, e se perdermos o respeito pelo nosso semelhante e ndo o observar como um
individuo que tem os mesmaos direitos, iremos nos perder e sucumbir a relacfes problematicas,
culminando em desrespeito, intolerancia e violéncia.

Referente a essa questdo, o0 respeito € um valor adotado por pesquisadores da area da
psicologia moral (PUIG 1998; LA TAILLE, 1999,2006; KOHLBERG, 1992) como uma pega
fundamental para o desenvolvimento moral que calca para a cooperagdo entre os individuos e,
consequentemente, para uma autonomia moral. E pelo respeito que ocorrem relagbes
cooperativas, nas quais os individuos se apoiam mutuamente para a construcdo, criticas e
desconstrucdo de dilemas morais vigentes, visando uma relacdo mais justa e benéfica para
todos.

Desta forma, complementando esse discurso com o que relacionamos com as teorias da
psicologia moral, para nés o respeito € um valor fundamental para a construcdo de uma
personalidade moral autbnoma, reflexiva, capaz de estabelecer dialogos cooperativos, tolerante
e consistente, visando a amplificacdo das possibilidades de articular discursos e pensar sobre
os fenbmenos morais contemporaneos.

Continuando com este lider, ele nos respondeu sobre como ele transmite esses valores
morais da seguinte forma:

“Olha...eu...ao menos em nivel do que eu chamo de trabalho pastoral, eu priorizo a
acolhida da pessoa, mesmo as mais chatas (risos). E uma forma muito importante para criar
vinculos de solidariedade e fraternidade, e acolher elas. E uma das formas a acolhida. Garantir
espaco também para ouvir as pessoas, além de visita as familias, também me coloco para a
pessoa desabafar, buscar alguma pista, algum conforto. E também a conducdo geral da
comunidade, da pardquia, chamamos de pardquia todo o funcionamento da comunidade
envolvida com a igreja”.

Diferente dos outros lideres anteriormente analisados a respeito da nossa sexta questdo
da entrevista, C1 enfatizou a forma que ele acolhe as pessoas, estabelecendo vinculos solidarios

e fraternos com a comunidade que frequenta a igreja. Enquanto os lideres que entrevistamos na
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categoria anterior destacavam a homilia como a maneira na qual eles transmitiam os valores
para os fieis, C1 ndo mencionou a homilia, e disse que os atendimentos individuais, nos quais
ele transmite alguma palavra de conforto, e visita as familias, também s&o formas importantes
de transmitir os valores para a comunidade.

Desta forma, ao analisarmos esse discurso, essa maneira de transmitir os valores que ele
prioriza enquanto lider € menos sistematica em comparacdo com as homilias e sua intersec¢éo
com os valores atuais. Priorizar o encontro com os outros de forma acolhedora e solidaria é um
dos postulados morais que Kohlber e Puig defendem, se tratando de desenvolvimento moral
que prioriza a justica e a autonomia do sujeito. Apesar do lider C1 estar restrito aos principios
da instituicdo religiosa, percebemos que o mesmo se esforca mais em acolher, ser solidario e
respeitar os sujeitos do que ensinar ou fazer discursos morais pautados na Biblia.

Ja para o lider budista B1, os valores morais que ele prioriza enquanto lider religioso
também estdo pautados no respeito pelos outros. Nas palavras dele:

“O que eu priorizo como lider religioso €... o respeito pelo outro juntamente com a
aceitacdo do outro, acho que a gente precisa aceitar os outros. Eu ndo preciso ser igual a ele
e nem fazer o que ele faz, mas preciso aceitar a condigdo dele, aceitar a existéncia dele em
como ele é. E claro que a gente pensa que a pessoa poderia melhorar...melhorar aqui, melhorar
ali, mas primeiro vem o respeito dessa aceitacdo para depois interagir com essa pessoa .

Aqui observamos que este lider tem a preocupagdo com o acolhimento do outro ser
humano, independente das diferencas e condi¢Ges. De acordo com 0 que pesquisamos neste
trabalho sobre o desenvolvimento de uma personalidade moral autbnoma, a aceitacdo das
diferencas e o respeito pelo proximo sdo pressupostos fundamentais para as relacdes se
tornarem mais cooperativas e justas, visando a possibilidade de relacdes morais mais plenas. A
educacdo moral tem como objetivo a conscientizagcdo dos sujeitos, a cooperacao € o respeito
nas relagBes humanas para a construcdo de vinculos mais consistentes e toleraveis entre 0s
sujeitos que, conjuntamente, enfrentam os paradoxos sociais vigentes (LA TAILLE, 2009).

Continuando com este lider, ele enfatiza sua escolha pelo budismo e a funcdo da religido
em acolher as pessoas. Nas suas palavras:

“Acho muito importante isso porque a religido € um lugar que as pessoas precisam ser
acolhidas, eu penso. Um ensino religioso que ndo acolhe as pessoas, acaba perdendo um pouco
da sua funcdo, e € por isso que eu me identifico com o budismo, porque ele acolhe as pessoas .

Aqui nos parece que, mais uma vez, a associagéo entre religido e moral fica restrita aos
parametros apontados pelos principios religiosos, no qual os aspectos fundamentais
determinados pela religido séo os norteadores dos comportamentos individuais e coletivos dos

sujeitos. Em outras palavras, a religido, neste contexto, € a estrutura base para os valores morais.
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Se o principio religioso prega o acolhimento, os sujeitos reproduzem os valores que foram
determinados pela instituicdo religiosa. Apesar de ser um valor muito importante para a
construgédo de uma personalidade moral que visa a autonomia, o acolhimento ndo pode ser
determinado porque uma instituicdo prega esse principio, mas porque € viavel para a nossa
condigdo existencial criarmos maneiras sustentiveis para uma relacdo harmoniosa, na qual
possamos enfrentar os dilemas morais e suas contradi¢fes sem apegos a valores institucionais,
como a religiosa.

Assim como colocado por Puig (1998), as instituicbes tém um papel limitante e
alienador sobre os individuos, sendo que estes ultimos ficam reféns dos pensamentos e ideais
estabelecidos pelo estado, pela politica ou pela religido. Esses fundamentos institucionais
devem ser superados por principios autbnomos de pensamentos criticos, capazes de dar novos
moldes e criar modelos de pensamentos pautados no bem-estar do coletivo social.

Se tratando da transmissédo de valores para os fieis, B1 nos disse que:

“Como eu exponho? Olha, nos temos o habito...por exemplo, n6s ndo conseguimos
entrar e sair de algum lugar sem cumprimentar todo mundo, as vezes abracar as pessoas,
sorrir...ouvir as pessoas...porque ao contrario do que as pessoas podem pensar, a gente
procura muito ouvir. Ouvir as pessoas, saber o que elas estdo passando, quais S40 0S seus
sofrimentos e tal. Entdo eu acredito que isso faca uma diferenca”.

A possibilidade de ouvir e acolher as pessoas, dentro da perspectiva da psicologia moral
na qual nos estamos pesquisando, é condizente e importante para as relacdes interpessoais.
Saber ser tolerante, respeitar as pessoas e acolher aqueles que estdo sofrendo ou precisando de
acolhimento é desejavel para a construcdo de um sentimento de pertencimento a um grupo, a
uma comunidade e/ou sociedade. Esse sentimento de pertencimento ameniza os sofrimentos
cotidianos dos individuos, fazendo com que eles se sintam parte de um grupo. Esses valores,
pela nossa observacdo, sdo condizentes com o que compreendemos e desejamos para a
construcdo de uma personalidade moral.  Entretanto, assim como apontamos anteriormente,
a transmissao desses valores numa sociedade deve estimular a reflexéo critica e autbnoma para
a criacdo de possiblidades amplas para atender as demandas morais da sociedade. Certamente,
grupos ou individuos que ficam enraizados em principios ditados por alguma instituicdo,
permanecem cristalizados nos seus valores, ideais ou principios, dificultando a reflexéo e a
amplificagdo na forma como podemos abordar fendbmenos e contextos morais complexos.

De acordo com o lider budista B2, os valores que ele prioriza enquanto lider religioso
sdo:

“Valores morais? Eu acho que...puxa vida...valores morais...acho que o respeito...o

valor moral que eu tenho aprendido que € o mais importante € o que vocé esta falando tem que
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estar fundamentado em alguma coisa, tem que ter alguma fonte. Entéo € esse ai...esse € 0 ponto
que ndés praticantes do budismo, como lider de uma organizacdo, € importante estar
fundamentado no sutra do 16tus. Por que? Porque o que vocé fala vai causar um impacto .

Como podemos observar, este lider também priorizou o respeito enquanto um valor
moral prioritario, mas, assim como ja notamos em outras respostas, B2 enfatiza o papel da
religido como fundamental para os individuos compadecerem de valores considerados bons
para a sociedade e para o proprio sujeito. Como ja discutimos anteriormente, essa visao dos
valores morais restrita a principios religiosos institucionalizados se torna cristalizada e limitada
diante das inumeras possibilidades de enxergarmos os valores, suas contradi¢des, seu real
impacto social, sua construcdo historica, cultural, politica, dentre tantos outros fatores
complexos que podemos visualizar na discussao e reflex&o sobre a moral e seus valores (PUIG,
1998).

Esse mesmo raciocinio pode ser observado quando este mesmo lider nos diz sobre a
transmissdo dos valores enquanto lider religioso:

“Olha, no budismo é o caminho interno... o caminho interior. Entdo assim, a minha
missdo é atuar como discipulo do mestre...0 nosso mestre é o doutor Ikeda...ele € um pacifista,
poeta, fil6sofo, fotografo, embaixador da paz...entdo, nossa missdo como o responsavel de uma
organizacdao, € justamente agir como discipulo. O que é mais legal disso tudo € , na pratica,
todo o direcionamento do nosso mestre como um lider mundial, sendo concretizado com sobra,
sabe”.

Observamos mais uma vez aqui 0 quanto B2 enfatiza a doutrina budista enquanto
religido que da sustentacao para os valores morais. Os principios e valores transmitidos por essa
visdo budista sdo inspirados no maior lider dessa vertente budista, 0 mestre Ikeda. Nesta
questdo, é notavel como este lider Ikeda, para seus seguidores, é a representagdo maxima da
autoridade budista na contemporaneidade, e tudo aquilo que ele fala é levado muito a sério
pelos seus fiéis.

Por mais bem-intencionado que isso seja, e até mesmo é desejavel que certas inspiracdes
de bons costumes sejam transmitidas para as pessoas para buscarmos concretizar um ideal de
bem-estar social, para a psicologia moral, todo esse discurso pode ser muito bem interpretado
como heterénomo. A construcdo de uma personalidade moral esta para além de agregarmos
valores aprendidos coletivamente; a personalidade autbnoma € sustentada pela possibilidade de
autorreflexdo e argumentacdo critica até mesmo sobre 0s principios mais representativos para
a humanidade (PUIG,1998)

Questionar lideres religiosos e até mesmo as instituicbes religiosas nos seus

fundamentos e pressupostos € uma tarefa complexa que exige coragem, e somente os individuos
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moralmente autdnomos conseguem se distanciar dos emaranhados da instituicao religiosa. Por
mais que isso seja doloroso, pois desconstruir principios que ja temos estabelecidos dentro de
nos é uma tarefa &rdua, a desconstrucgdo e reconstrucéo de valores € que permite superarmos 0s
paradigmas vigentes (PUIG, 1998).

Se tratando da perspectiva do lider B3 sobre os valores morais que este lider prioriza e
a forma como ele transmite para os seus fiéis esses valores, obtemos a seguinte resposta:

“Aqui no nosso, Rodrigo, tem uma situa¢do “hardcore”. Eu cuido de um asilo, um
abrigo, ndo sao de pessoas que tem familia, pelo contrario. Tem um monte de gente que me
ajuda para manter a instituicdo para garantir a dignidade na velhice até o seu ultimo dia de
vida. A partir dessa perspectiva, tem aquelas frases que a gente cresce escutando: como ja
diziam os sébios, diante de Buda somos todos iguais, todos dourados. Frente ao Buda, nao
existe mais o0 rico e mais o pobre, sdo todos iguais. Isso me da muito orgulho, no meu
sacerddcio tem gente que vem de Mercedes e outro que esta pobre que sentam juntos, e aqui
eles comem na mesma mesa. Isso € um exercicio de grandeza. A condi¢cdo humana é a mesma:
VOCé nasce, cresce, envelhece e morre”.

Nesta fala, observamos que o lider prioriza o sentido de igualdade entre os sujeitos, pois
independente da sua condicgdo social, estamos sujeitos as vicissitudes demarcadas pela nossa
condicdo mortal. Dentre esta reflexdo, Yanes-Canal (2012) nos introduz ao conceito de
sabedoria como um dos pilares fundamentais para a construgdo da moralidade. Este autor nos
diz que a sabedoria pode ser entendida como a capacidade de o sujeito lidar ndo somente com
as certezas, mas incluir as incertezas, as angustias, as coisas derradeiras que ocorrem na nossa
vida para nos ensinar e relembrar da nossa condi¢do humana, mortal, e que precisa estabelecer
vinculos para viver melhor. O sabio é aquele que vive muito bem com a ordem e a desordem,
0 bem e o mal, as respostas e as duvidas sobre a existéncia e o seu sentido. Para tanto, essa
condicdo de enxergarmos a semelhanga uns nos outros € fundamental para nos ensinar a
sabedoria.

Partindo deste ponto, Kohlberg incorporou na sua teoria a sabedoria como uma condi¢éo
fundamental para nos tornarmos sujeitos cada vez mais desenvolvidos moralmente, enxergando
os valores para além da convencdo estabelecida e reforcada no meio social. B3, apesar de se
centrar nos pressupostos budistas como fundamentos importantes para os individuos, menciona
as contradigOes dos sujeitos que vivenciam aquilo no culto religioso e fora dele.

Concluindo esta categoria, podemos observar 0 quanto os entrevistados focaram 0s
valores prioritarios, enquanto lideres religiosos, pautados no respeito, na empatia e na
igualdade. Como notamos e discutimos anteriormente, os lideres, até mesmo B3, se

respaldaram nos principios morais relacionados com a religido na qual cada um esta inserido,
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levantando em nds uma reflexdo critica, alicercado nos pressupostos da psicologia moral, em
relacdo a esta intersecdo entre moral e institui¢do religiosa.

Assim como salientamos na andlise anterior, podemos notar que os lideres budistas,
tanto quanto os lideres catolicos que entrevistamos quanto os lideres evangélicos estudados por
Moriz (2016), também se respaldam demasiadamente nos fundamentos institucionais do
budismo para propagar os valores considerados primordiais para as relagbes humanas.

Agora iremos analisar a Ultima categoria deste grupo.

Categoria 3.3 — Educacéo e a paz como prioridade na transmissao de valores

O lider B4, diferente das outras respostas que obtivemos anteriormente, nos apontou que
o valor moral que ele prioriza enquanto lider religioso é a paz e a educagdo. Em suas palavras:

“Enquanto lider...eu visualizo muito a paz, educacdo. Porque esses pontos, da paz,
educacao, que faz parte do processo da revolucdo humana, e a mudanca de uma Unica pessoa
nesse processo de revolucdo humana pode mudar o destino de um Pais, desde que seja voltado
para os direitos humanos, para a globalizacéo, para a tecnologia moderna na atualidade, a
ciéncia. E acompanhando esse ritmo, n6s podemos fazer com que a nossa vida manifeste o
verdadeiro espirito de levantar-se so, porque toda a mudanca depende de vocé mesmo, porque
guem tem que mudar é a pessoa”.

Nessa exposicao de B4 podemos notar alguns pontos: o lider, além de mencionar a paz
e a educacdo como valores morais prioritarios, nos diz também sobre a revolucdo humana
voltara para os direitos humanos. Essa colocagdo corresponde ao pensamento e teorizacdo dos
postulados de Kohlberg (1992) sobre o desenvolvimento moral na fase pds-convencional. Para
este autor, a moralidade é um conceito universal pautado na justica (posteriormente o autor
complementa essa ideia), no qual os individuos tendem a agregar para si mesmo valores
universais dos direitos de todos os seres humanos, superando normas limitadoras para enxergar
além das convencdes sociais. Uma moral pds-convencional esta para aqueles que, no seu juizo
e nas suas ac¢oes, compadecem de todos 0s seres humanos, nos seus direitos e deveres, buscando
combater as injusticas e pregando a paz para todos, incluindo todos os seres humanos.

Apesar do lider apontar essa revolucdo humana, reconhecendo os direitos humanos e a
importancia dessa conscientizacdo dos sujeitos, 0 mesmo nos responde da seguinte maneira a
questdo da transmissdo de valores, dando ao nosso entendimento uma semelhanca com as
respostas da categoria anterior: a sujeicdo desse valor aos principios estabelecidos por outro
lider. Segue a resposta de B4:

“Fazendo o que eu estou fazendo agora. Vim de Séo Paulo, faz 4 dias que estou longe

da minha familia, e vim aqui voluntariamente para ver como esta a Soka Gakai em Maringa e
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no norte do Parana. Entdo eu fago isso voluntariamente por 46 anos, e acredito que a
transmissdo desses valores que priorizam a revolugdo humana possa mudar a vida das pessoas,
segundo os ensinamentos do mestre Ikeda e da Soka Gakai .

Como podemaos perceber na resposta, o lider nos aponta a sua voluntariedade para fazer
a transmisséo dos valores, mas de acordo com 0s ensinamentos que s&o abordados por um outro
lider budista (no caso o mestre lkeda) que, se formos fazer uma comparacdo, representaria o
papa para a Igreja Catolica. Pelo nosso parecer, apontando essa resposta em conjunto com as
nossas observacdes, este lider religioso é muito preso aos principios colocados pelo budismo
da Soka Gakai e pelos pensamentos do lider Ikeda.

Em muitos momentos de sua exposicdo para os fiéis dessa religido, ele mencionava
constantemente a Soka Gakai e o mestre Ikeda como representantes maximos da “verdadeira”
revolucdo humana, pautados na recitacdo do sutra do l6tus. Independente da crenca, até mesmo
se esta esté voltada para a revolugdo humana para se buscar um bem coletivo maior, os ideais
da psicologia moral apontados por Kohlberg, Piaget e Puig ndo se limitam a pensamentos e
condic¢des impositivas sobre a moralidade. Como ja dissemos anteriormente, a personalidade
moral visa a autonomia dos individuos, e s6 pela autonomia que podemos construir uma moral
coletiva cooperativa, na qual todos podem contribuir e compartilhar nessa caminhada, e ndo
somente uma figura que representa uma lideranca pode falar sobre o bem maior, no qual os
outros individuos se (a) sujeitam e reproduzem aquilo que Ihe foi transmitido.

Desta forma, terminando esta andlise, observamos que B4 é um lider que prioriza muito
os ideais da instituicdo religiosa da qual ele faz parte e se demonstrou (em alguns momentos na
observacdo e na entrevista) inflexivel diante de algumas colocac¢des dele para os membros da

instituicdo religiosa, sempre se pautando nos principios da Soka Gakai e do lider Ikeda.

Grupo 4 — Os valores morais: exclusivos ou independentes da religido? Os valores morais
para além da instituicao religiosa

Neste grupo e categoria Unica, iremos analisar a questdo que mais corresponde a
problematica colocada por n6s na pesquisa. A pergunta correspondente a analise desse grupo e
categoria ¢ a Gltima da nossa entrevista, na qual realizamos a seguinte questao: “Na opinido (do
lider entrevistado), é possivel uma pessoa ser moral sem seguir esses valores que o senhor
prioriza?”

Segue abaixo as respostas de cada lider e as nossas consideracfes sobre cada ponto de
vista obtido por esses religiosos. Apds a analise deste grupo e categoria, iremos tecer nossas
consideracdes finais acerca da anélise que fizemos das entrevistas com os lideres religiosos.
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Categoria 4.1 — Os valores morais dos lideres religiosos e da sua religido ndo sdo os Unicos
valores validos

Comecando a anélise da nossa Ultima categoria, C1 nos respondeu da seguinte maneira
guando perguntamos a ele sobre a possibilidade de uma pessoa ser moral sem seguir os valores
religiosos que ele prioriza:

“Com certeza...com certeza. N&o existe s6 a moral cristd, existe uma moral da pessoa
que vai além. Dos ambitos cristao-catolico, os budistas, por exemplo, ttm uma moral de tirar
0 chapeéu...os mulgumanos. Enfim... o ser humano que, na sinceridade, busca os valores
chamados transcendentais, se ele ndo tem uma moral...ndo existe ser humano religioso. Por
iSSO que eu vejo...eu trabalho com um grupo que chama didlogo inter-religioso. Nesse grupo
reunimos mulgumanos, cristios, budistas, judeus. E um grupo bem diversificado e se aprende
muita coisa com eles. Ali vivemos uma moralidade, nos respeitamos, tem também as religides
africanas. J& falei desse grupo nas homilias, ja fizemos encontros aqui na igreja. O detalhe é
Unico: a concep¢ao de Deus, o principio primeiro, € 0 mesmo, independente das crencas de
cada um”.

Como podemos observar, a concep¢do de moral para C1 vai para além das suas
premissas religiosas, ou até mesmo que, para buscarmos uma transcendéncia, precisam existir
valores morais por tras disso para o ser humano ser considerado religioso. Este mesmo lider
ainda ressalta a reunido que ele mesmo promove com outros lideres religiosos, na qual eles se
respeitam e dialogam sobre a concepcdo de Deus. Apesar de nos parecer uma colocacdo
autbnoma sobre a moralidade, C1 € um lider que, nas observacbes que fizemos da homilia,
ressaltou muito o amor de Deus sobre todas as coisas, assim como ele nos disse na penultima
linha desta entrevista.

Na segunda celebracdo que acompanhamos de C1, ele tratou o tema: amar a Deus sobre
todas as coisas. Segundo C1, o sentido de as pessoas terem uma vida boa vem diante 0 amor a
Cristo: é a crenga neste Ultimo que garante uma vida repleta de coisas boas. Este padre enfatizou
muito na homilia a for¢a da crenca, tanto que no evangelho que ele leu antes de comecar a
homilia se tratava no amor a Deus sobre todas as coisas, e se quisermos ser um discipulo de
Deus, devemos nos desapegar das coisas matérias e do nosso amor pelos amigos e pela familia.
Interessante ele ressaltar isso como exigéncias divinas e como regras a serem cumpridas se
quisermos ter uma vida boa. C1 também ressaltou que os cristdos tém sua cruz, essa
caracterizada por problemas, e que a crenca em Deus faz com que essa cruz se torne menos
conturbadora. C1 também comentou sobre os atuais problemas, como a grande violéncia

urbana, mas que esses fatores ndo s@o exclusividade da contemporaneidade, ja que a maldade
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é algo de tempos bem remotos, e que 0 amor por Deus sobre todas as coisas é que guia o sujeito
para uma vida repleta de harmonia, sem desviar seu caminho para o mal. C1 nos disse na
homilia que muitos fatores, como a midia, distorcem muito a transmissao de valores, focando
demais em coisas maléficas, fazendo com que 0s sujeitos esquecam as coisas boas da vida.

Diante essas celebracdes podemos criar interpretacGes a respeito da entrevista e dessa
homilia que acompanhamos desse padre: observamos que apareceram questdes pautadas na
moralidade, como regras a serem seguidas (amar a Deus e buscar em Deus o sentido da
existéncia e de uma vida boa); a transmissao de valores para os fieis foram, em algumas partes,
de cunho moral, pois o padre falou sobre seguirmos a Deus para procurarmos sentido na vida,
para sermos guiados pelo amor pelo proximo e por ndés mesmos para termos uma vida
harmoniosa e morrermos em paz, apontou também o primeiro mandamento nesta Ultima
homilia como um dos componentes (sendo 0 mais) importantes para guiarmos a nossa vida, que
é amar a Deus sobre todas as coisas, até amar mais a Deus do que nossos proprios familiares,
dentre outros pontos.

Observando e interpretando o que C1 nos disse, parece-nos que as transmisses desses
pontos morais sdo de cunho heterénomo, pois o sujeito tem que ser guiado pela sua fé em Deus
e se tornar discipulo de Deus para seguir uma vida repleta de harmonia, escapar das tentacoes
maléficas e lidar com os problemas de forma mais amena. Até mesmo a maldade, o caos e todas
as questdes voltadas para uma vida problematica derivam da falta de Deus na vida do sujeito
(PIAGET, 1932/1994).

Sendo assim, ao analisarmos a sua postura enquanto lider e entrevistado, podemos
observar 0 quanto C1 se mostrou maleavel diante de algumas questBes, até mesmo
demonstrando como a empatia, o respeito pela dignidade humana e a preocupagdo com o bem-
estar acima de tudo para os seres humanos sdo pautas fundamentais para vivermos numa
sociedade harmoniosa. Entretanto, quando o mesmo se portou enquanto lider nas homilias, ele
se fundamentou exclusivamente nos principios guiados pela Biblia e enfatizou o Deus cristdo
como fundamento maior a ser seguido. Diante disso e dialogando com o pensamento de
Kohlberg (apud YANEZ-CANAL, 2012) e Puig (1998), notamos que essa interdependéncia do
lider religioso pelos principios religiosos é apontada por esses pesquisadores como uma atitude
heterbnoma e convencional, na qual o individuo se sujeita aos pressupostos ditados por alguma
instituicdo. Por mais que C1 tenha se demonstrado flexivel diante de algumas questdes
levantadas, 0 mesmo n&o se posicionou de forma autbnoma na sua lideranca religiosa enquanto

nds observavamos a homilia.
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Diante disto ndo podemos afirmar que todas as homilias que este lider promove sdo de
cunho heterdbnomo, mas constatamos que 0 mesmo coloca o0s principios cristaos acima dos seus
préprios conceitos, mesmo que ele admita que outras formas de valores morais e outras formas
de religides sdo validas e aceitaveis, seus valores cristdos sobressaem a sua autonomia moral.
Sendo assim, dentro da nossa analise, observamos que a maneira como este lider aborda a
moralidade n&o condiz com aquilo que Puig (1998) denominou como a construgdo de uma
personalidade moral. Assim como ja dissemos no corpo deste trabalho, a personalidade moral
visa a autonomia dos individuos, pautadas numa relacdo cooperativa e construtiva sobre os
valores e normas empregados em uma sociedade. Para almejarmos a consolidacdo de uma
personalidade moral de acordo com 0 pensamento deste autor, temos que educar e reeducar
nossos valores de forma a avaliarmos e analisarmos constantemente nossos juizos morais, tanto
a nossa autorreflexédo critica sobre nossos valores quanto as relacBes que estabelecemos uns
com 0s outros, e observarmos nossas agées no mundo.

A forma institucionalizada de se construir principios fundamentados em conceitos que
dificilmente podem ser criticados e/ou modificados, e cujo sentido é atribuido a uma forca
inquestionavel, como na religido, dificulta a autonomia dos sujeitos em relacdo aos valores
morais.

Por mais que este lider tenha se demonstrado muito empatico, culto e flexivel diante dos
pressupostos cristalizados do cristianismo, 0 mesmo ndo pode (talvez enquanto lider religioso)
dizer ou se demonstrar de forma autdnoma para seus fiéis.

Com o lider C2 ndo é diferente: apesar do mesmo demonstrar que uma pessoa pode ser
moral sem acreditar no mesmo valor em que ele prioriza, notamos que a forma como ele se
porta, enquanto lider, enfatiza o olhar cristdo acima de tudo. Na sua resposta ele nos diz:

“Claro que sim...claro que sim. Porque sdo necessarios, SA0 necessarios...a pessoa hao
precisa ser cristd para buscar a felicidade para nos, para buscar o bem comum, buscar a Deus.
A pessoa, mesmo nao sendo cristd, ela quer muito buscar pela felicidade...ela quer a felicidade.
Ela pode ter sua familia, educar seu filho, e mesmo que ela ndo acredite em Deus, mesmo que
ela acredite que se morrer tudo acabe por aqui mesmo, ela buscar viver no presente bem, e
viver bem & ter uma vida equilibrada. 4 igreja ainda nos diz assim: “a semente de Deus esta
espalhada de muitas maneiras...de muitas maneiras .

Como podemos observar na resposta de C2 relativa a uUltima pergunta da nossa
entrevista, é visivel que este lider reconheca outras formas de valores morais que nao estejam
atreladas ao pensamento catélico cristdo. Se nos prendermos somente ao que ele relatou nesta

questdo, poderiamos supor que esse padre aborda a moralidade e os valores morais de uma
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forma ampla, ndo limitada aos seus proprios pressupostos morais € nem mesmo aos valores
religiosos. Nesta perspectiva, a psicologia moral demonstrada por Kohlberg e Puig se apropriam
de uma moral ndo restrita e limitada a valores ditados por uma determinada sociedade, e sim
valorizam uma moral que propde mudancas sociais, ressignificacfes na sua estrutura e
possibilidades de ir além de uma moral que convém socialmente. Desta forma, visualizar uma
moral que almeja um bem-estar maior, tanto no &mbito coletivo quanto individual, é compativel
tanto nas teorias morais dos autores supracitados quanto a colocacdo de C2 nessa questdo que
abordamos.

Por outro lado, quando analisamos ndo somente essa resposta, mas conjuntamente
avaliamos a sua colocacao enquanto entrevistado com a sua postura enquanto lider que ministra
as celebraces religiosas para os seus fiéis, notamos, nas nossas observagdes, que C2 enfatiza
Deus de acordo com os principios biblicos e a figura de Jesus Cristo.

Nas homilias das missas nas quais fizemos as observacoes, C2 enfatizou o lado humano
de Cristo. Para ele, ndo devemos somente visualizar a perfeicdo de Deus, pois isto esta muito
distante da nossa condicdo humana, e sim observamos o quanto podemos manifestar o lado
bom da humanidade, ou seja, atitudes consideradas boas com 0s nossos semelhantes, mesmo
0s humanos sendo imperfeitos e cheios de defeitos. Sendo assim, nunca devemos esquecer da
nossa condi¢cdo humana, ou seja, das nossas limitacGes e imperfeicdes, e que podemos fazer
coisas divinas a partir do momento que aceitamos Cristo nas nossas vidas.

Até esse ponto notamos a énfase que o lider da ao fato de aceitarmos Cristo como a
forma na qual podemos nos purificar, ser bons e fazer coisas para além do mal se aceitarmos
essa figura divina em nossas vidas. Levando em consideracdo esse posicionamento, é plausivel
a nossa compreensao de que um lider religioso catolico ressalte a figura de Jesus e de Cristo
nas celebracOes religiosas, mas enquanto pesquisadores da psicologia dos valores morais,
dentro de uma perspectiva cientifica, ndo podemos deixar de notar o quanto essa restri¢do a
bondade humana estar atrelada diretamente a Cristo crie um certo paradoxo em relacdo ao valor
moral levantado pelo préprio lider na sua resposta para a nossa questao.

Falar em moralidade implica a busca de sentido de uma vida na qual os individuos
buscam normas para serem seguidas e uma vida de bem-estar e felicidade, mas isso ndo quer
dizer que essa busca de valores benéficos para si mesmo e para uma sociedade precisa ser
limitada a uma figura religiosa. Nessa observacdo podemos notar que o lider, em seu discurso,
deixa claro que para sermos bons sujeitos e termo comportamentos que enfatizam esse lado

justo do ser humano, temos que ser inspirados pelo divino, ou seja, sustentado por um ideal
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religioso catolico. Esse posicionamento, dentro da nossa proposta de pesquisa, evidencia um
lado heterdnomo da figura do padre, pelo menos enquanto lider religioso (PUIG, 1998).

Disto podemos observar certos paradoxos no discurso do padre, no qual na sua resposta
ele nos diz sobre outras formas de moral desvinculadas da religido, enquanto como lider na sua
homilia, demonstra que a solidariedade, a compaix&o e outros valores morais estéo atreladas a
Deus e a figura por ele representado na terra, no caso Jesus Cristo.

Se tratando agora do lider C3, a resposta dele foi colocada da seguinte forma:

“Sem davida. Eu acho que o ser humano...ele € construido no ambito...ele nasceu como
uma pessoa ética, eu creio. Que cada sociedade, nos seus primordios, tem seus principios
éticos. Nas tribos primitivas 14, tinham seus principios. Independente se eu sou cristdo, se eu
sou budista, se eu sou islamico, se eu sou espirita, sei la... cada um tem os seus valores morais
e é exatamente para saber viver numa relacdo. O ser humano € um ser da relacdo, entendeu?
A religi&o vai auxiliando a pessoa a agregar valores”.

No posicionamento de C3 encontramos 0 mesmo paradoxo que analisamos em C2:
apesar do padre ter apontado na entrevista que a moral pode ter variacdes e ser independente da
crenca religiosa, nas homilias C3 fez apontamentos bem diferentes sobre valores e escolhas.

Na homilia de C3, o foco foi na histéria das mulheres que seguiram o caminho de Jesus
e dos soldados romanos logo ap6s os 3 dias que culminaram na ressurreicdo de Cristo. As
mulheres, segundo C3, seguiram as premissas propostas por Jesus, enquanto os soldados as
repudiaram. Segundo o padre, essa historia se refere as nossas escolhas diarias: se queremos
seguir uma vida baseada na verdade ou na mentira. Temos a arbitrariedade de escolhermos
qualquer desses caminhos. Poderemos nos iludir, mentir para nGs mesmos, sermos guiados por
um estilo de vida baseado em prazeres imediatos, principalmente os carnais e materiais, ou
podemos escolher um caminho da verdade, da honestidade com os outros e com ndés mesmaos,
da dignidade, da sinceridade e da compaixdo. O caminho da mentira é contra os principios
manifestados por Deus, logo isso vai me levar a constantes sofrimentos; seria o0 caminho da
verdade, baseado nos principios que foram transmitidos por Jesus Cristo, que levariam os
individuos a salvacdo, a vida plena e ao caminho da felicidade.

Ja na segunda homilia, C3 celebrou a homilia dizendo sobre a importancia da crisma®

na adolescéncia (a cerimonia estava sendo baseada na crisma dos jovens). A crisma se torna um

5> A crisma, segundo a doutrina cristd, € um dos rituais mais importantes para o inicio de uma vida crista. Assim
como o batismo da inicio aos ensinamentos cristdos e a eucaristia seria a fase no qual as criangas, pela catequese,
vao aprendendo os dogmas e 0s rituais mais importantes do cristianismo, a crisma seria o Gltimo degrau para a
iniciacdo de uma vida dedicada aos ensinamentos de Cristo.
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dos fundamentos principais para seguirmos a vida com Cristo. Dessa forma, C3 nos falou sobre
a responsabilidade dos adolescentes com Deus, 0 quanto eles devem seguir a vida baseado nos
ensinamentos e no amor de Cristo por n6s. C3 enfatizou muito os dias atuais, nos falando o
quanto alguns jovens estdo se distanciando da vida em Cristo e focando sua vida em coisas
fateis e mundanas. Tudo é muito chamativo, existem muitas coisas que nos desviam de uma
vida plena com Cristo, e que esses jovens deveriam criar essa ligacdo com uma vida plena em
Deus; uma vida com Deus parece ser mais dificil, mas é a partir dela que encontraremos a
felicidade e a salvacéo.

Por essas colocacgdes entendemos que a postura do padre, enquanto pessoa entrevistada
por nés, é diferente quando o mesmo se encontra enquanto lider religioso. As respostas que
obtivemos da pessoa C3, na sua individualidade, em alguns pontos correspondeu a sua crenga
na figura de Cristo. Entretanto, nessa Ultima questdo analisada, o lider se referiu a uma postura
moral e ética independente da crenca dos sujeitos. De acordo com o pensamento de Kohlberg
e Puig no qual levantamos no trabalho, a moral independe das crengas institucionalizadas e,
assim como apontado por C3, ela se encontra nas relacées humanas: falar de moral é falar sobre
as relacbes humanas. Até esse ponto a colocacdo do padre estd bem compativel com as ideias
desses autores da psicologia moral, mas, a forma como este lider transmite esses valores para
os seus fiéis enaltece ainda mais nossa hipotese: de que esse lider pode ter um juizo moral, em
partes, autbnomo e, dentro da sua vocagdo, ou seja, nas suas acGes morais enquanto lider
religioso, o que mais se transmite sdo valores heterdnomos baseados na crenca e na obediéncia
dos pressupostos cristdos.

C4 também € um lider religioso que ndo nos escapa desse mesmo raciocinio levantado
por nés na analise dos lideres cristdos anteriores: nessa questdo o padre se demonstrou bem
maleavel quanto a moral ndo estar atrelada nos seus principios religiosos. De acordo com a
resposta dele:

“Sim...creio absurdamente nisso. Acredito que uma religido e a totalidade dela sejam
capazes de absorver a moralidade no seu sentido pleno. Até porque, eu comecgava dizendo, tem
culturas diferentes, povos diferentes, que até muito antes da religido cristd, que tinham seus
valores morais e seu codigo de conduta. Ent&o eles tém valores morais fora da crenca catolica,
tem as suas crencas e seus valores. Eles tém suas crencas e valores, e ndo tem como eu falar
que eles ndo tém uma moralidade porque eles tém valores diferentes dos meus. Entao eu
acredito que existam pessoas morais fora desse contexto religioso cristdo catdlico, porque
dentro da sua cultura, ou dentro da sua tradigdo religiosa, eles possuem a sua propria conduta

moral .
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Analisando essa resposta de C4, podemos observar que sua ideia é parecida com o que
analisamos anteriormente nas respostas dos outros lideres: uma moralidade que independe das
crencas religiosas, dos costumes, na qual os valores morais estdo presentes em culturas
diferentes, desde o principio das organiza¢Ges humanas, que sdo anteriores aos principios do
cristianismo. Nesse discurso do padre, a moralidade é intrinseca do ser humano e das suas
relacfes, como se fosse algo originario e necessario para a nossa condicdo humana. Sendo
assim, a moral faz parte da nossa espéecie enquanto seres racionais, capazes de criar normas de
conduta para uma convivéncia coletiva. O que vale ressaltar € que a moralidade e os valores
morais, de acordo com a resposta do padre, independem do cristianismo.

De acordo com o pensamento de Kohlberg (1992) e Puig (1998), a nossa capacidade
cognitiva faz com que possamos ser moralmente capazes de nos guiarmos por valores que nao
sdo enraizados por principios deterministas, como a religido, e, por sermos racionais, podemos
até mesmo superar condi¢cdes impostas moralmente, como a postura social e condi¢Ges da nossa
prépria natureza, seja pela nossa espécie enquanto seres instintivos.

Por outro lado, nas homilias realizadas por C4, o mesmo enfatizou o prazer que nos
podemos sentir quando temos a espontanea e livre escolha para servirmos ou fazermos a
vontade de Deus. O padre usou o exemplo de Maria, ndo de Jesus, que escolheu, livremente,
ser fecundada pelo Espirito Santo e ser mée do Messias. Essa escolha dela ndo foi por obrigacéo,
e sim pela vontade propria dela. Ele usou esse discurso como referéncia para falar sobre o
guanto somos livres para fazermos o que queremos, mas quando escolhemos servir a Deus a
nossa vida se torna melhor e mais harmoniosa.

A énfase do padre foi dada na relagéo divina do ser humano e que, gracas a Jesus ter se
tornado um humano, fomos abencoados com a divindade de Deus, e que todos os seres humanos
possuem gracas a Jesus. Deus se encarnou no corpo de Cristo, e isto fez com que ele se
aproximasse da condicdo humana e divina ao mesmo tempo. Cristo se tornou o irmdo da
humanidade, e com isto trouxe a graca de Deus para todos os humanos. No batismo e
posteriormente na crisma, n6s somos abencgoados pelo 6leo ungido, que nos faz lembrar que
possuimos o Espirito Santo, em outras palavras, a graca de Deus que nos torna seres divinos
também. Desta forma, C4 nos lembrou da importancia de vivermos uma vida baseada no amor
de Deus, para manifestarmos constantemente no nosso dia a dia o seu amor, pois Deus é
perfeito, é a bondade e a estética pura e divina.

Neste sentido observamos o quanto C4 se apresenta como um lider que enfatiza a
postura heterbnoma nas cerimonias religiosas: apesar dos individuos serem livres para fazer

suas escolhas, servir a Deus (o Deus cristdo no caso) € o melhor caminho para uma vida plena.
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De acordo com a nossa anélise, C4 também foi, como lider cristdo, guiado mais pelos principios
religiosos de sua crenga do que pela sua postura pessoal, se tratando das questdes respondidas
pelo lider. Apesar da Gltima quest&o ter sido replicada de uma forma que nos pareceu mais livre
dos pressupostos catolicos, a postura deste lider nas cerimdnias e até mesmo nas questdes
anteriores nos da indicios de um posicionamento heterbnomo deste padre em relacdo a
moralidade e aos valores morais.

Se tratando agora dos lideres budistas, obtivemos a seguinte resposta de B1 quando Ihe
perguntamos a Ultima questdo da nossa entrevista:

“Pergunta dificil hein? (Ris0S)...pergunta dificil...olha, o que eu posso dizer seguindo
0s principios que o nosso mestre Ikeda nos diz é...tem muitas pessoas que ndo sdo
budistas...existem muitas pessoas que ndo tem religido e tem muito mais moral do que muitos
religiosos. Entdo nds ndo podemos ser, vamos dizer assim...acho que seria muita arrogancia
da minha parte achar que ndo exista outras maneiras...outras formas da pessoa atingir uma
moralidade, vamos dizer assim, adequadas sem buscar trilhar os mesmos caminhos que eu
trilhei. Mas sim, é possivel sim... e eu acho até, por incrivel que pareca, que pessoas que nao
tem religido humana podem ser mais...mais até humanas do que muitos que se dizem
religiosos .

B1, de acordo com a nossa analise, demonstrou, assim como os outros lideres
mencionados anteriormente, que a moral ndo precisa ter relacdo com a sua postura religiosa, ou
seja, que os valores morais independem da crenca religiosa, e até mesmo da formacdo
intelectual do individuo, no qual pessoas que ndo tiveram acesso a educacao escolar também
podem ser morais ou até mesmo ter mais valores morais do que pessoas que tém conhecimento
académico. Dentro desta perspectiva, essa resposta de B1 nédo se difere dos lideres catdlicos que
entrevistamos e analisamos, nos dando a impressdo que B1 se demonstra flexivel diante da
moralidade humana e suas implicacdes, e até mesmo que a moral ndo depende de uma religido
em especifico, sendo que até uma pessoa ateia pode ser moral.

Entretanto, iremos analisar este discurso de B1 em conjunto com a maneira que ele
conduziu as cerimonias religiosas que visualizamos.

Nas cerimdnias que observamos, ambas se iniciaram com a proclamacdo do sutra de
I6tus, baseado nos ultimos oito anos dos ensinamentos de Buda, no qual todos os individuos
presentes recitaram por, aproximadamente, 10 minutos. Posteriormente, B1 explicou aos
individuos a importancia da oracdo do sutra e como isso pode mudar a vida das pessoas para
melhor. Em seguida, B1 contou a histéria de Nirichen Daishonin, lider espiritual que, em 1272,

se rebelou contra o autoritarismo presente na China e lutava para a libertacdo das praticas
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budistas e da proliferacdo da religido para as massas, pois todos tinham o direito de saber e
conhecer a doutrina. Logo em seguida, B1 fez uma analise das questfes autoritarias presentes
na atualidade e nos disse que o budismo deve ser difundido para todas as pessoas que queiram
conhecer e se aproximar dessa religiosidade. Ele também mencionou o encontro que teve entre
lideres religiosos budistas com os catélicos no vaticano para discutirem sobre 0s armamentos
nucleares e a reformulagéo do espirito humano.

B1 se focou muito no discurso da compaix&o e da busca da iluminacgéo, enfatizando os
pensamentos positivos, os elogios que devemos fazer aos outros e a n6s mesmos diariamente,
a empatia de querer o bem do proximo como de nds mesmos, dentre outros pontos. Importante
ressaltar que B1 nos disse: “querer o bem do proximo sem querer o nosso proprio bem ¢
hipocrisia, e querer 0 nosso bem e ndo o dos outros é egoismo”. Entdo, segundo B1, para
alcancarmos o bem-estar e a iluminacdo devemos viver bem com n6s mesmos e sempre estar
auxiliando o outro no seu crescimento.

B1 também focou na explicacdo entre a compreensao do espirito para a tradi¢do budista.
Segundo este mesmo lider, no budismo o espirito e o corpo ndo sao separados um do outro, e
todas as atitudes que temos em vida interfere diretamente no nosso espirito. Em outras palavras,
0 budismo ndo d& muita importancia para a pés vida, e sim nas causas e consequéncias do que
fazemos nesse plano material. Desta forma, devemos refletir muito sobre nossos atos e nos
responsabilizarmos por cada atitude que tomamaos, pois elas tém consequéncias tanto positivas
guanto negativas. Dentre essas causas, B1 refletiu muito sobre a palavra, pois esta tem muita
importancia nas nossas escolhas cotidianas e na forma como moldamos o nosso carater. Por
isso devemos focar mais em pronunciar palavras positivas para 0s outros e para nés mesmos,
buscando motivar e alegrar a vida alheia para semearmos bons frutos.

Diante deste posicionamento enquanto lider religioso e levando em consideracdo a
resposta de B1 na nossa Ultima questdo, podemos assinalar alguns pontos: apesar de ser evidente
a ligacdo dos valores que B1 enfatizou ser ligado com seus principios religiosos, a preocupagao
com as nossas palavras, com o0 nosso discurso, com o presente e com a reflexdo sdo condicoes
morais que o préoprio Kohlberg (1984) defendeu na sua teoria. A busca da reflexdo, da
compaixao, da empatia (assim como B1 mencionou na cerimonia) e da nossa responsabilidade
diante das consequéncias dos nossos atos sao fundamentos importantes para uma moralidade
que vai para além do que é postulado nas convencdes sociais. Dentre disto, podemos observar
que essa énfase no préprio individuo buscar trilhar sua salvacédo a partir da iluminacéo por bons
atos difere do posicionamento dos lideres catolicos que ressaltaram a busca de Cristo e/ou Deus

para atingirmos a vida plena.
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Apesar desta distingdo, ndo podemos deixar de apontar que Bl foca muitos nos
principios religiosos do budismo e nas pontuacdes levantadas pelo mestre Ikeda, o maior
representante do budismo da Soka Gakkai.

Desta forma, apesar de demonstrar uma certa flexibilidade e falar sobre a postura de
cada individuo para se tornar moral (sem necessidade de um Deus), B1 também é um lider
religioso que prega uma moral mais restrita aos pressupostos budistas do que uma moral que
pode transcender desses parametros impostos pelas muralhas da religido institucionalizada
(PUIG, 1998).

Ja o lider B2 nos respondeu da seguinte maneira:

“Sim. Eu acredito que o budismo ndo coloca nenhum padrédo, pelo contrario. Hoje
mesmo assisti um video que outros religiosos, 300 monges de outra organizacao religiosa,
foram visitar uma exposicdo do nosso mestre. Por que? Porque a dignidade da vida é mais
importante. E porque o budismo esta fundamentado também na dignidade da vida. Entéo o
objetivo principal...o ponto méximo do budismo é o ser humano. Entdo nds ndo temos nenhuma
intencdo de que todas as pessoas do mundo pratiqguem o budismo, ndo é essa a questdo. O
objetivo do budismo é que todas as pessoas sejam felizes. O nosso mestre, ele cita em suas
palavras, que ele € o primeiro defensor de que todas as religides do mundo pudessem se unir”.

Se formos analisar o discurso de B2 e o seu posicionamento enquanto lider religioso,
de todos os budistas que entrevistamos, ele nos parece ser o mais voltado para os principios
budistas e pelo ensinamento do mestre Ikeda. Em praticamente todas as questdes ele mencionou
esse mestre e 0s principios budistas, ndo ressaltando sua propria visao sobre a moral, os valores
morais e sua independéncia da religido. Por mais que a resposta de B2 nos demonstrou que ele
acredita que os valores morais ndo dependem exclusivamente do budismo, esse mesmo lider
ressaltou o budismo e a busca do mestre lkeda em “unificar” as religides buscando o mesmo
proposito. Esse nosso posicionamento da analise de B2 pode ser ainda mais reforcado se
levarmos em consideracao as nossas observacoes das cerimdnias religiosas deste lider.

Nas cerim6bnias que observamos, B2 comecou o seu didlogo nos falando sobre a
importancia dos ensinamentos do mestre lkeda visando a transformacao dos valores humanos
e 0 quanto é importante nos dedicarmos e propagarmos esses ensinamentos. Enalteceu a postura
de muitos membros da juventude na propagacao do budismo, e também se orgulhou diante de
todos que estavam presentes sobre a aceitagdo de membros variados, independentemente de sua
classe social e de sua etnia. Explicou também sobre o crescimento da Soka Gakkai, e que esta
organizacdo se preocupa com a paz, a felicidade humana e o meio ambiente, sem procurar se

enriquecer financeiramente ou divulgar pela midia seus méritos e conquistas, pois ela ndo tem
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como propdsito essa exposicdo mididtica, e sim a propagacdo do contato humano, do
acompanhamento de cada membro da Soka Gakkai em ajudar os outros e divulgando o budismo
de modo pessoal.

Este lider também enalteceu o encontro do Mestre lkeda com varios outros lideres
religiosos, até mesmo com escolas budistas tradicionais, conseguindo atrair esses Ultimos a uma
visita da Soka Gakkai no Japdo. Esse encontro tinha como pauta a discussao sobre o humanismo
e 0 bem-estar social e ambiental do mundo, colocando como pauta o0 grande objetivo dessa
organizacéo: a busca pela paz mundial.

Esse feito foi de extrema importancia para os membros da Soka Gakkai em nivel
mundial, pois acreditam que esses fatores ajudam na propagacdo do budismo e da préatica. B2
ressaltou a importancia da recitacdo dos principais sutras do budismo da organizacdo e
mencionou que, se a0 Menos uma pequena parcela comecar a propagar essa busca de mudanga
em prol do humanismo, nés podemos alcancar grandes mudancas para o bem coletivo e a busca
da felicidade.

Como podemos observar, o discurso de B2 enquanto lider religioso foi enaltecer a
propagacdo do budismo e da palavra do mestre Ikeda. Sendo assim, apesar da intencionalidade
positiva de procurar propagar a paz, o bem-estar, e outras virtudes positivas, ndo podemos
deixar de enfatizar a postura heterénoma e/ou convencional deste lider em relacdo a sua postura
enquanto budista.

De acordo com o pensamento de Kohlberg (1992), o individuo convencional, que de
que maioria das pessoas sdo convencionais, € o0 tipo de sujeito que se pauta muito em questdes
de bem-estar social, como a educacdo, saude, o respeito pela dignidade humana, ser solidario,
ter compaixao, dentre outros pontos que séo considerados positivos dentro de uma sociedade.
Sendo assim, este individuo também se importa muito com a ordem imposta socialmente, na
qual ele busca constantemente se comprometer com as regras, as leis e os deveres colocados
pela sociedade e que o sujeito considera correto. Isto ndo deixa de ser diferente nas outras
instituicOes que o sujeito escolhe seguir e acreditar, como a religiosa, na qual a pessoa busca
ser ordenada pelos principios estabelecidos pela instituicdo que ela segue.

Desta forma, pela nossa andlise constatamos que B2 tem uma forte relacdo com os
principios do budismo e que, pela sua entrevista e pelas observagdes que fizemos, ele se
demonstra muito fiel para cumprir com as prerrogativas colocadas por essa religido que ele
prega e dissemina.

Diferente da postura dos outros lideres que entrevistamos, B3 se mostrou critico com

algumas posturas do budismo, mesmo sendo um monge, e até mesmo Se posicionou
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independente da sua crenca religiosa. Nessa questdo que esta sendo analisada, ele nos respondeu
da seguinte forma:

“Claro que sim. Porque a gente ndo é a...a Unica religido, todas as religides fazem o
seu esforco de fazer com que a existéncia humana tenha sentido, faca sentido dentro da sua
esséncia e dentro dos seus temores. Certo? E dentro disso tem uma premissa...eu parto do
principio la de tras de que a gente j& é martelado, desde o comeco, que vocé tem que respeitar
e nunca fazer chacota de outras tradices. Fim de papo. E quase um dogma. N&o impde castigo
nem nada, mas 6, quieto, sem fazer chacota com outra tradicdo, por qué? Porque ndo. Fim de
papo (risos). E quase um dogma isso, sabe? Ninguém questiona, é isso mesmo, no budismo.
Até na nossa tradicdo tem uma natureza protestante, e tem um momento no século XlI, no
Japado, teve as rupturas, equivalente a tradi¢do crista, teve seus “quebra-pau”. Teve todos as
relacdes de poder. Mas esses caras ndo sdo budistas? Por que brigaram? Porque eles sédo
humanos .

Desde outras respostas que analisamos e até desta Gltima, observamos que B3 foi o Gnico
lider que nos apontou sobre as lutas e relagdes de poder dentro das religides, nos dizendo sobre
as contradicdes, as relagdes de controle, e até mesmo dos atritos dentro da religido budista, no
qual ressalta a humanidade, e ndo a divindade, dentro da instituicdo budista. Até mesmo para
complementar a nossa analise, iremos relatar a nossa observacdo da cerimoOnia que
acompanhamos de B3.

Durante o cerimonial redigido por B3, 0 mesmo realizou uma cerimdnia no templo nos
explicando sobre o fim do ciclo de um ano e o inicio de outro, ritual praticado pelos budistas
quando o ano esta chegando no fim. Esse mesmo monge recitou sobre a importancia de
buscarmos a reflexdo sobre nossos atos durante todo o ano que se passou e buscar “limpar as
sujeiras” que ficaram, ou seja, as mas atitudes, pensamentos e intenc¢des. Ele usou como
analogia a limpeza da casa na cultura japonesa, na qual a tradicéo diz que é importante, no final
de todo ano, fazer a limpeza da casa, jogar alguns objetos inutilizaveis fora e deixar a casa limpa
para comecar 0 novo ciclo.

Importante ressaltar que a postura do budismo que B3 prega néo fala sobre a linearidade
dos acontecimentos, e sim de ciclos que se alternam entre coisas boas e ruins, felicidades e
tristezas, dentre outros pontos. E sobre essas alternancias constantes na vida que devemos nos
preparar e nos purificar para recomecar.

Desta forma, B3 enfatizou muito a busca do arrependimento e do perdédo, ndo no sentido
da pessoa se culpar e se martirizar diante dos acontecimentos, mas buscar a reflexdo e repensar
sobre seus comportamentos, pensamentos e inten¢des consigo mesmo e com o proximo. Diante

desses fatores, ¢ comum que constantemente nos “sujamos”, e € pela reflexdo e busca da
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empatia que conseguimos nos limpar e comegar um novo ciclo, menos carregados de sujeiras
acumuladas e limpos para comegarmos um novo ano.

Finalizando o seu discurso, B3 ressaltou a importancia da humildade humana, para
nunca esquecermos nossa condicdo mortal e limitada, pois ela nos traz sabedoria para ndo nos
vermos nem melhores e nem piores do que as outras pessoas. Para enfatizar essa fala, 0 monge
nos explicou as praticas culturais antigas do ritual do banho no Japdo, no qual os individuos
costumavam tomar banho juntos, despidos. O fato de todos ficarem nus representava a nossa
fragilidade ao se expor e demonstrava nossa condicdo humana, sem mascaras para nos
escondermos.

Pela nossa anélise, percebemos tanto nas observacdes quanto na entrevista que B3 foi o
unico lider que demonstrou uma percepcao da moral e sua relacdo com a religido de uma forma
pessoal, critica e reflexiva. Nessa Ultima questdo da entrevista, 0 monge nao deixou de ressaltar
0s problemas nas relagdes humanas dentro da doutrina religiosa budista, na qual o mesmo viu
as relacdes de poderes presentes, o contexto historico, pontuou o lado “sombrio” de alguns
monges e das praticas budistas, assim como mencionou a importancia da mudanca, do
pensamento critico e da busca compreensdo clara dos preceitos religiosos do budismo.

Desta forma, se formos analisar a resposta de B3 sobre essa Ultima questdo abordada,
observamos que ele posiciona o respeito a priori, em que todas as religides deveriam ter um
respeito mutuo e, a0 mesmo tempo, mencionou o quanto as condi¢cdes humanas sdo suscetiveis
a contradicdo e a desobediéncia. Ao demonstrar essa humanidade, até mesmo nas pontuacdes
que ele fez nas ceriménias, B3 tirou o ser humano desse lugar de divino e trouxe 0 humano para
o lugar do atrito, dos paradoxos, dos erros, dos problemas, e isso dentro mesmo das praticas e
da constituicdo das religides, ressaltando o budismo.

Sendo assim, se formos analisar essa postura de B3 aos olhos de Kohlberg (1989) e
Puig, (1998), acreditamos que B3 procura enxergar os fenémenos relacionados com a religido
e com a moral para além das concessGes convencionais, se apoiando ao raciocinio critico e
reflexivo para avaliar as relagdes humanas conjuntamente com a religido budista. Desta forma,
pela sua expressdo enquanto lider religioso, tanto nessa questdo respondida quanto na
observacgdo das cerimdnias, que B3 se portou para além daquilo que € colocado como rito e
credo religioso. Mesmo sendo um monge, a reflexdo para além da obediéncia em um credo
esteve presente na fala deste lider, condizendo com a perspectiva moral pos- convencional de
Kohlberg, na qual a prioridade pela reflexdo, pelo bem-estar humano em sociedade, e pelo
pensamento cognitivo que busca superar barreiras impostas pelos credos institucionais sdo

prioridades de uma moral que supera a convencao social vigente. Relacionando isso com a
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construcdo de uma personalidade moral, o senso critico e reflexivo de B3 nos d& indicios de
que esse lider procura superar obstaculos dos costumes religiosos para criar e/ou reinventar
praticas e didlogos que rompem com os paradigmas da religido budista na atualidade.

Fazendo agora nossa Ultima analise, o lider religioso budista B4 nos respondeu da
seguinte maneira a nossa ultima questdo da nossa entrevista:

“...a gente ndo consegue viver so, ndo é? NOs vivemos através de pessoas andnimas.
Mesmo se tratando de negdcios...nds ndo discriminamos nenhuma religido, n6s respeitamos.
S6 que todas as religides tém que compreender o que é ensino superior, medio e inferior. Tem
que ter esse tipo de comparacao, porque isso esta de acordo com o conhecimento de cada um,
em como a gente transmite, aprofunda e dialoga sobre o passado, o presente e o futuro ”.

Dentre os lideres que entrevistamos da religido budista, B4 se demonstrou 0 mais
propenso a se limitar no discurso voltado para a sua crenca religiosa. Ndo sé em questdes
anteriores ele demonstrou esse posicionamento centrado no budismo e nos seus credos, assim
como a Ultima questdo por ele respondida se demonstrou confusa, em que ele nos disse que as
religides tém que ser respeitadas, e em como existe uma certa “hierarquia” do conhecimento, e
que ele tem que saber discernir as pessoas de acordo com a sua formacao e a sua capacidade de
absorcdo dos conhecimentos transmitidos. Para auxiliar nossa compreensdo sobre este lider,
iremos descrever a nossa observacao sobre as celebracdes deste lider.

Na primeira celebracéo realizada por B4, ele nos falou sobre a importancia do *“ maior
tesouro do universo”, que seria a recitagio da principal oragdo do sutra do 16tus®. Ele se
orgulhou do grande crescimento da conversdo de muitas pessoas ao budismo e, principalmente,
a aceitacdo dessas do objeto de devogao, conhecida como gohonzon.’

Vale ressaltar que nesse dia muitas pessoas foram receber seus objetos de devocao desse
lider, e foi uma celebracéo voltada para os novos praticantes do budismo.

Apds essa colocacdo, B4 nos falou da importancia de celebrar a vitéria, que todos nos
somos dignos dessa vitdria e da plena felicidade, segundo o budismo. Vencer e ser vitorioso
significa nunca desistir dos nossos sonhos e das nossas metas, mesmo quando fracassamos,

podemos nos levantar novamente e lutar. A verdadeira vitdria vem da constante luta por ideais

¢ O sutra do I6tus é conhecido como o rei dos sutras, ou pode ser considerado também como o sutra que transmitia
a verdadeira esséncia do conhecimento de Sakyamuni, o primeiro buda. Esses ensinamentos foram transmitidos
nos Ultimos oito anos de vida de Sakyamuni, que considerava o sutra do 18tus os verdadeiros ensinamentos, e que
0s sutras anteriores eram apenas provisorios.

7 E um pergaminho com caracteres chineses, escrito por um dos principais lideres do budismo mahayana,
NIticheren Daishonin, considerado como o novo buda dos Gltimos tempos. Nesta inscrigdo, esse lider escreveu o
principal ensinamento de sakyamuni sobre a lei mistica e a cerimonia mais representativa do budismo de Nichiren:
a cerimoénia do ar. No centro desse pergaminho esta escrito “nam-myoho-rengue-kyo, que significa o despertar
pessoal para esta lei universal.
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de propagacéo da felicidade plena, que se da pela realizagio do daimoku e pela agdo. Ou seja,
ndo adianta recitar os sutras e ficar parado diante da vida, mas também néo adianta agir sem
sabedoria, sem energia o suficiente para conseguir agdes plenas para a conquista de vitorias.

B4 também nos transmitiu a importancia de seguirmos um caminho pleno, que nos tire
dos sofrimentos e calinias mundanas. Para reforcar essa fala, B4 nos lembra dos ensinamentos
de Nichiren Daishonin, considerado o Buda dos ultimos tempos, sobre as 14 callnias, ou seja,
0s 14 caminhos que levam uma pessoa ou grupos de pessoas a se desviarem das virtudes e
encontrarem o sofrimento: 1) a arrogancia, no qual B4 apontou o quanto muitas pessoas, na
atualidade, se acham melhores e mais inteligentes do que as outras; 2) a negligéncia, ou seja, a
nossa falta de responsabilidade e cuidado com nés mesmos e com os outros; 3) o julgamento
egoista, no qual criamos pré-conceitos sobre ideias ou pessoas e as avaliamos exclusivamente
sobre as nossas perspectivas; 4) o julgamento superficial, no qual muitas pessoas nao analisam
a complexidade dos fatos e fazem pré-julgamentos sem saber do que se trata realmente o
fendmeno; 5) a avareza, pois ndo adianta nada nos apegarmos profundamente nas coisas e
deixar elas se apossarem de nds; 6) recusar-se a compreender as coisas, parecido com o primeiro
ponto, a arrogancia, a falta de querer ouvir € movido a ansia de querer impor a experiéncia do
ego sobre o0s outros; 7) a descrenca, pois a falta de fé também provoca a falta de fé em si mesmo,
a fata de crenca na nossa capacidade de mudanca; 8) recusar-se a ouvir os outros, parecido com
a recusa a compreensdo e a arrogancia, a recusa a ouvir nada mais é do que a manifestacao
egoista do ego, 9) a davida errbnea, pois constantes duvidas gera muita inseguranca e incertezas
diante da vida, causando sofrimento; 10) callnia; 11) desrespeito a aqueles que creem; 12) 6dio
a aqueles que creem; 13) desconfianca daqueles que creem e, por Gltimo; 14) a inveja daqueles
que creem.

Segundo esse mesmo lider, € de principal importancia nos atentarmos para esses 14
pontos para conseguirmos propagar o budismo, seguir os ensinamentos do mestre Ikeda e
vivermos com a verdadeira felicidade.

Por essas observacdes e pela resposta que obtivemos deste lider, notamos que seu
discurso se demonstra muito arraigado nos principios do budismo, principalmente do mestre
Ikeda. Sua preocupagdo esta voltada fortemente para a conversdo de pessoas e pela pratica dos
seguimentos e da tradicdo budista, no qual esse mesmo lider citou os caminhos que levam as
pessoas a uma pratica consistente do budismo, e que se elas se desviarem desse caminho, néo

conseguirdo ser felizes e plenos de si mesmas.

8 Oragéo realizada diante do objeto de devocdo, o gonhonzon. Mais precisamente é, em grande parte, a recitagdo
do nam-myoho-rengue-kyo e do sutra do l6tus.
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Se formos analisar essa postura deste lider com o pensamento da teoria da psicologia
moral de Kohlberg e Puig, é notavel o quanto seu discurso, tanto na entrevista como no seu
posicionamento enquanto lider, estd bem enraizado nos preceitos do budismo e que assim, sua
moralidade se demonstra bem restrita ao convencionalismo religioso e que a obediéncia de um
“bom menino” é que transforma as pessoas em individuos felizes.

Encerrando com a andlise deste lider, este mesmo ndo se demonstrou flexivel e muitos
menos se posicionou pessoalmente para responder as questdes colocadas para ele, sempre se
“protegendo” no discurso religioso propagado pelos principios budistas.

Encerrando a andlise desta categoria, correlacionando com os estudos sobre lideres
religiosos pentecostais e neopentecostais (COWEN, 2014; MACHADO & BURITY, 2014,
MORIZ, 2016), e também lideres da renovacao catdlica carismatica (JUNIOR, 2011), podemos
notar semelhancas nos seguintes pontos: em primeiro lugar, em como os lideres, apesar dos
discursos que visam as virtudes morais e 0 bem-estar coletivo, se restringem ao pensamento da
instituicdo religiosa em que os mesmos fazem parte. Em segundo lugar, muitos desses lideres
enfatizam o seu representante maximo (Jesus Cristo para os evangelicos e catolicos, Buda ou
Nichiren Daishonin para os budistas) como o guia primordial para se alcancar a felicidade
plena, o verdadeiro amor, a salvagao e/ou a iluminacdo. Por Gltimo, em como os lideres fazem
questdo de salientar o quanto as suas religides guiam os individuos para o “verdadeiro”
caminho, apesar de alguns lideres reconhecerem a legitimidade de outras religides.

Nas consideracdes finais deste trabalho, abrangemos mais detalhadamente as nossas
interpretacdes sobre os lideres religiosos entrevistados e as correlagcbes com outras pesquisas
sobre liderancas religiosas, pontuamos as consideracGes sobre a andlise e descrevemos as

nossas conclusdes sobre a pesquisa.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Perante a nossa apreciacao dos discursos dos lideres religiosos pelas questdes abordadas
nesse ensaio, cujo foco foi conhecer e analisar a concepcao de moralidade e valores morais de
lideres religiosos e como eles transmitem esses valores, tanto nas entrevistas como pelas
observacdes que fizemos dos cerimoniais religiosos, podemos destacar alguns pontos referentes
as respostas dos lideres, a saber: os lideres religiosos que enfatizaram a religido como
pressuposto fundamental para os valores humanos, os lideres que ndo se desvincularam dos
principios de sua religido, mas que reconheceram os valores e virtudes humanas nao atrelados,
necessariamente, a uma religido e aqueles que, mesmo vinculado a uma religido, reconheceram
os problemas e os dilemas morais dentro da sociedade, adotando uma postura mais critica e
subjetiva. Por essa avaliacdo é possivel percebermos os lideres com um segmento mais
heterébnomo e convencional, e os outros que, mesmo demonstrando uma tendéncia ao
convencionalismo religioso, evidenciaram aquilo que Piaget denominou de autonomia
crescente.

De acordo com Piaget (1932/1994), a autonomia crescente seria relativa a capacidade
reflexiva que o individuo vai adquirindo com autonomia, mesmo ele ainda estando restrito em
uma fase heterdbnoma. Se formos nos basear nesta concepcao Piagetiana sobre os lideres
analisados, observamos em alguns lideres esta tendéncia autbnoma, mesmo estes ressaltando
0s principios religiosos institucionalizados.

Kohlberg (1992) possui uma explicagéo tedrica para esta “transi¢do” entre o estagio
convencional (restrito ao pensamento moral postulado pela sociedade) para o pds-convencional
(pensamento reflexivo, subjetivo e autbnomo que aborda questfes para além dos postulados
convencionais). De acordo com este autor, entre o quarto nivel (estagio convencional) para o
quinto nivel (estagio pds-convencional), existe um nivel intermediério, no qual a moralidade
do individuo comeca a se tornar mais pessoal e subjetiva, e 0 sujeito que se encontra nesse
estagio busca reconhecer as diferencas entre as sociedades e sua validade moral. Assim, ele
comeca a ser mais relativista, procurando respeitar os outros pontos de vista, de outras normas
sociais.

Desta forma, na tabela 2 iremos apontar os lideres que: demonstraram mais tendéncias
heterbnomas; lideres que seus discursos se aproximam de um nivel maior de convencionalismo;
e os lideres com uma autonomia crescente e/ou convencional que se aproxima do estagio pos-

convencional. Segue abaixo a tabela que apresenta a concluséo sobre os resultados analisados.
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Vale ressaltar que a tabela foi elaborada a partir da anélise das respostas obtidas das entrevistas

realizadas.

Tabela 2 — descri¢do conclusiva sobre a analise dos dados

Observagdes sobre a moralidade, de N.B N.C Porcentagem
acordo com a psicologia moral abordada
na pesquisa, dos Lideres religiosos
analisados
Lideres religiosos com posturas mais
proximas da heteronomia (enfatizando 2 (B2, B4) 1(C3) Lideres Budistas
prioritariamente os ideais da instituicao 25%
religiosa nas respostas da entrevista e nas
cerimodnias observadas)
Lideres Catolicos
12,5%
TOTAL
37,5%
Lideres  religiosos com  discursos Lideres Budistas
religiosos convencionais, porém mais 1 (Bl) 2 (C2, 12,5%
flexiveis (que sdo restritos aos postulados C4) Lideres Catolicos
religiosos e frequentemente falaram dos 25%
principios da religido, mas conseguiram se TOTAL
desvincular em algumas questbes da 37,5%
pesquisa)
Lideres religiosos com uma autonomia Lideres Budistas
crescente, (que abordaram a religido e os 1 (B3) 1(Cl) 12,5%
valores religiosos, mas foram capazes de Lideres Catolicos
analisar subjetivamente os dilemas morais 12,5%
e abordar de forma mais critica a TOTAL
realidade) 25%

Legenda: N.B = namero de lideres budistas; N.C = nimero de lideres catélicos.

Fonte: Dados elaborados pelo autor a partir das entrevistas.
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Como podemos observar na tabela 2, os lideres B2, C3 e B4 apresentaram mais
respostas da entrevista realizada que enfatizaram os fundamentos e principios religiosos de suas
respectivas religides, apresentando, assim, um discurso mais pautado na heteronomia, de acordo
com os principios do desenvolvimento moral.

Ja os lideres B1, C2 e C4 demonstraram mais flexibilidade diante das questdes
abordadas no trabalho, no qual os mesmos falaram sobre seus principios religiosos, mas
também situaram os valores morais ndo atrelados a religiao.

Por fim, temos o lider budista B3 e o lider catolico C1 que, por mais que sejam lideres
religiosos que responderam as questdes da entrevista apontando os fundamentos das suas
religides, demonstraram uma postura critica, reflexiva e subjetiva diante dos paradoxos e
dilemas sociais na atualidade.

Assim, podemos recapitular as questdes abordadas por Puig (1998) sobre as

instituicdes, dentre elas a religiosa, para complementar a observacdo da anélise na tabela.
De acordo com este autor, e assim como foi discutido anteriormente nesta pesquisa, as
instituicGes tém um papel predominantemente alienante sobre os individuos, e se tratando da
moralidade, ela influencia demasiadamente 0s sujeitos a permanecerem presos aos valores
convencionais estabelecidos. Ao pensarmos sobre a instituicdo religiosa, lembrando das
discussdes anteriormente abordadas neste trabalho, ndo ha ddvidas sobre a sua influéncia no
seio social e o quanto a mesma interfere diretamente nas relagdes humanas e seus valores. Se
formos pensar sobre os lideres religiosos, essa influéncia se potencializa nos comportamentos
dos sujeitos, nas suas crencas, nos seus principios e na forma como eles lidam com as normas
e regras sociais.

La Taille (2008) também salienta essa discussdo entre moral e religido na sua obra
Formacdo ética: do tédio ao respeito de si. Neste ensaio, o autor discorre sobre como cada lider
religioso, seja ele budista, padre, rabino, aborda o conceito de moralidade dentro do sistema de
sua religido. Desta forma, € evidente que todas as religides possuem seus valores morais € a sua
maneira de ver a moral. Como cada religido tem seu tipo de valores, ocorre divergéncias entre
os credos, culminando em intolerancia de varias formas em varios contextos que observamos
ao longo da histéria. Mesmo assim, atualmente, existem muitas frentes religiosas que buscam
harmonia e respeito com as outras religides. Isso ndo quer dizer que a intolerancia tenha
acabado, mas é inegavel que essas mudancas nos relacionamentos entre as religides s@o
significativas.

A grande questéo abordada por La Taille (2008) nesta reflexdo acerca da moral e da

religido e: se toda religido tem sua moral e seus valores, € possivel entdo que exista moral sem
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a religido? Essa reflexdo ja foi apresentada neste trabalho, mas este autor traz pontuagdes bem
pertinentes, como: pode existir alguma forma de moral sem destacar Deus como referéncia para
valorar os principios morais? E ha moral sem se referir a Deus ou a figuras divinas?

Este mesmo autor nos responde a primeira pergunta fazendo uma analise filoséfica e
historica, na qual o autor se refere a Kant, dizendo que este fildsofo se baseou nos fundamentos
racionais para explicar o imperativo categorico, ou seja, a evidéncia moral do sujeito humano
estd, primeiramente, na razdo. A segunda questdo € respondida pelo autor por um Viés
psicolégico, explicando que, dentro da perspectiva da psicologia moral, a moralidade e os
valores morais ndo dependem, essencialmente, de uma figura divina. E claro que para muitas
pessoas o referencial religioso € fundamental para guiar suas ac6es e juizos morais, e dentro
dessa perspectiva, Piaget (apud LA TAILLE, 2008) nos aponta que Deus representaria a
autoridade maxima, na qual devemos obediéncia e amor, e por isso, a religido possui uma
moralidade heterénoma.

Desta forma, as indagacOes do autor sobre a relacdo entre moral e religido ser
interdependentes ainda é passivel de muitas reflexdes e estudos. Entretanto, nds temos
evidéncias de que muitas pessoas sdo morais e possuem valores como o amor, a empatia, a
compaixdo, o respeito, dentre outros, sem terem uma crenga religiosa. Assim, 0 autor nos
responde a questdo dizendo que é possivel existir uma moral sem a religido (LA TAILLE,
2008).

Diante das reflexdes feitas nestas discussfes, apontaremos a pergunta inicial desta
pesquisa com o intuito de responde-la: até que ponto a religido, na visdo dos lideres religiosos
entrevistados, tem ligagdo com a moral? E se tem, de qual moral que se trata? E como ela é
transmitida pela instituicéo religiosa?

Da resposta que obtivemos das entrevistas semiestruturadas com os lideres religiosos
e nas nossas observacdes, como mencionadas na nossa tabela, vemos que grande parte dos
nossos entrevistados se demonstrou ligada aos referenciais religiosos de forma primordial,
enquanto a minoria foi mais maledvel. Mesmo assim, todos os lideres, de alguma forma,
abordaram os valores adotados pelas suas respectivas religides. A tabela auxiliou na explicacédo
descritiva dos resultados que obtivemos e também foi um alicerce para a interpretacdo dos
dados analisados, que serd demonstrado logo abaixo.

Assim como ja foi discutido nesta pesquisa, é inegavel a relacdo existente entre a
moral e os valores morais com a religido. Independente do credo entre os religiosos

entrevistados, todas tém suas regras, seus valores e principios que norteiam 0s seus seguidores.
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Na anélise dos dados observamos essa relagdo entre moral e religido, apontada nas respostas
dos lideres religiosos.

A respeito de que moral que se trata, dentre os aportes da psicologia moral, se
recorrermos a Piaget (apud LA TAILLE, 2008), Puig (1998) e Kohlberg (1992), a religido,
enquanto instituigdo, seria mais uma disseminadora de valores heterénomos e convencionais,
ligados a obediéncia dos individuos sobre os preceitos religiosos, do que uma instituicdo que
prioriza a autonomia dos sujeitos na internalizacao dessas regras de forma subjetiva, reflexiva
e critica. Apesar de Kohlberg (apud YANEZ-CANAL,2012) ter se referido a religiosidade
como um fendmeno importante para a constituicdo de uma moral para além do convencional, a
religiosidade se diferencia da religido, enquanto instituicdo, pois a religiosidade pode ser
individual, subjetiva, reflexiva e mutavel, enquanto a forma institucionalizada da religido é
coletiva, objetiva, muitas vezes inflexivel e imutavel, principalmente nos seus costumes e
principios.

Na andlise dos discursos e das observacdes dos lideres religiosos entrevistados,
notamos que grande parte das respostas e das oratorias transmitidas para os fiéis é de cunho
heterénomo e convencional, isto porque grande parte dos lideres que foi entrevistada (seis
lideres) demonstrou que a moralidade e os valores morais sdo fundamentais, que podem estar
atrelados ou ndo a religido, mas que os valores e principios religiosos sdo mais importantes para
guiar, nortear, colocar regras e normas nos individuos, e seguir os postulados biblicos ou os
valores apontados por Jesus (no catolicismo); ou recitar o sutra e seguir os fundamentos do
budismo da Soka Gakai (budismo), sdo pressupostos essenciais para os individuos conseguirem
viver de forma plena, dando os indicios de que a obediéncia a esses principios religiosos seria
a forma correta de se viver. Mesmo que esses lideres reconheceram que os valores morais
podem existir sem estarem ligados a uma religido, os mesmos enfatizaram demasiadamente que
os valores religiosos sdo mais importantes.

N&o nos surpreende que boa parte dos lideres religiosos enfatizariam seus credos e
valores em conformidade com sua escolha religiosa, mas ainda assim tivemos algumas
ressalvas: A minoria (2 lideres) apresentou uma postura reflexiva e critica maior ao falar da
religido e dos valores morais. Mesmo situando a religido em grande parte dos seus discursos,
esses lideres fizeram indagacGes sobre os valores na atualidade, sobre os paradigmas e dilemas
morais contemporaneos. O lider budista demonstrou ainda uma postura critica da sua religiao,
apontando as contradi¢cBes, numa contextualizacdo historica, sobre como no budismo as
relacbes de poder estavam intrinsecas, desde seu envolvimento na politica e na ascensdo

econdmica das liderancas religiosas.
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Desta forma, consideramos que esses lideres demonstraram, restritos a sua condicéo
enquanto lider de uma instituicdo religiosa, propensos a uma autonomia crescente, ou seja, que
por mais que estejam submetidos aos seus principios religiosos, de acordo com o postulado das
instituicOes religiosas, esses lideres demonstraram suas visdes de mundo de forma critica,
apontando os paradoxos, as condigOes desiguais do mundo, as relagdes humanas, dentre outros
pontos. Outros lideres também apontaram algumas coisas relacionadas as relagdes humanas,
mas esses dois lideres fizeram isso sem se limitar tanto as questdes de suas religides.

Respondendo a Ultima questdo levantada pela nossa problematica nesta pesquisa, que
é a forma como esses lideres transmitem esses valores para os seus fiéis, observamos que grande
parte destes lideres transmitem de acordo com os principios religiosos, e dificilmente
colocaram, seja nas homilias como nas cerimdnias budistas, um posicionamento subjetivo que
fosse capaz de sobressair aos preceitos religiosos. Exceto o lider B3 e C1, que mesmo seguindo
0s costumes tradicionais das suas religides, foram capazes de fazerem reflexdes pessoais sobre
os dilemas até entdo colocados nas ceriménias que observamos. Isto ndo quer dizer que esses
lideres foram capazes de sobressair aos principios de suas religiGes, mas demonstraram uma
flexibilidade maior, comparado aos outros lideres que entrevistamos nesta pesquisa.

Finalizando o nosso discurso, a religido tem o seu papel agregador na sociedade, seja
em principios norteadores, seja em pregacdes que visam o respeito, a solidariedade, a
compaixao, dentre outras tantas virtudes que auxiliam as relagdes humanas a se tornarem mais
harmoniosas. Por outro lado, a religido pode pregar intolerancia do seu credo a outros credos e
estabelecer relacbes negativas com a politica e com a economia, visando mais responder as
demandas que satisfazem os politicos do que o coletivo social. Ndo obstante, quando se trata
da moral e dos seus valores, dentro da perspectiva da psicologia moral, dificilmente a religido
teria um papel fundamental na formacéo de uma personalidade moral, isto porque a restricdo
do pensamento da instituicdo religiosa interfere diretamente no pensamento dos seus
seguidores, limitando-os a determinados tipos de comportamentos, crencas, visdes de mundo,
pensamentos e valores morais.

Nas discussdes levantadas teoricamente neste trabalho ja observamos o quanto Puig,
Piaget e La Taille demonstraram que a moral ndo depende de uma religido, e que a instituicao
religiosa pode ser um empecilho para a autonomia moral ao invés de ser um alicerce. Pelas
entrevistas e observacgdes que fizemos nesta pesquisa, podemos concluir que concordamos com
as discussoes trazidas por estes pensadores da psicologia moral, isto porque a religido pode
sustentar cada vez mais uma heteronomia e um convencionalismo nos seus discursos. Se formos

pontuar o que os lideres nos responderam, 0os mesmos demonstraram uma ligacéo forte com os
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preceitos religiosos, e por mais que alguns demonstraram flexibilidade, ou até mesmo uma
critica subjetiva, a predominéncia do discurso religioso estava presente.

Pensar em personalidade moral requer autonomia, capacidade critica constante e uma
auto avaliacdo sobre os comportamentos, juizos e acdes morais no mundo. A personalidade visa
uma construcéo e reconstrucao continua dos valores, pontuando as contradi¢des e paradoxos
presentes nos dilemas sociais e individuais. Para a personalidade moral se estabelecer é
necessario discursos e producdes de conhecimento flexiveis e cooperativas, e ndo narrativas
que explicam uma cosmovisao de mundo limitando os individuos a um determinado tipo de
pensamento, anulando a critica e a subjetividade. Rela¢fes de obediéncia e poder nédo
contribuem para a constituicdo de uma personalidade moral.

A personalidade moral visa relagfes reciprocas, de respeito mutuo, de trocas de
conhecimento e de construcdo de valores que abarcam o maior nimero de pessoas. Para isso, a
permanéncia de pensamentos cristalizados, que apontam uma unilateralidade discursiva que
elimina ou ndo tolera o diferente, tem que abrir espacgo para novas reflexdes pautadas num bem-
estar maior, que nao se mantenha presa somente numa perspectiva de mundo, restringindo

outras formas de se pensar e de coexistir.
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ANEXO A - entrevistas com os lideres religiosos

Observacao dos lideres cristaos

Observagédo C1

Ao observarmos a homilia do padre C1, visualizamos alguns pontos interessantes: a
celebracdo foi realizada apontando a questdo da perda de ente queridos diante da morte (a
celebracdo se pautava no feriado do dia dos finados) no qual C1 se queixava sobre os valores
da vida e lembrando que todos nés iremos morrer, e que isso € uma verdade universal.

Diante essa questdo iminente da morte, C1 ressaltou o valor que devemos dar sentido
a vida para morrermos em paz, felizes, e que justamente para termos uma vida boa, devemos
nos guiar no amor por Deus e cuidar dos nossos semelhantes e de n6s mesmos.

C1 ressaltou também a comercializagdo do feriado dos finados, ja que muitas pessoas
compram utensilios, como velas, flores, dentre outros, para oferecer aos mortos, coisa que C1
ndo concordou em fazer. Para 0 mesmo, devemos presentear as pessoas Vvivas, pois 0S mortos
nem sequer tem consciéncia de coisas que compramos para eles. O valor esta no que fazemos
em vida para os outros. O mesmo também falou sobre os varios momentos que passamos na
vida, e que existe comportamentos viaveis para cada circunstancia: tem momentos parar ser
alegres, sérios, assim como para se entristecer, para ser felizes, dentre outros. C1 ressaltou a
busca de sentido da vida, e que se ficarmos parados diante das coisas possivelmente iremos ter
uma vida repleta de problemas. Devemos entdo procurar fazer alguma coisa por nos e pelos
outros.

C1 deixou claro que a busca de uma vida boa se baseia em amar a Deus sobre todas as
coisas e amar o préximo como a si mesmo, e que fazendo isso em vida, iremos morrer em paz.

Ja a segunda celebracdo que acompanhamos se tratava em amar a Deus sobre todas as
coisas. Segundo C1, o sentido de as pessoas terem uma vida boa vem diante o amor a Cristo: é
a crenca neste Gltimo que garante uma vida repleta de coisas boas. Este padre enfatizou muito
na homilia a forca da crenca, tanto que no evangelho que ele leu antes de comecar a homilia se
tratava no amor a Deus sobre todas as coisas, e se quisermos ser um discipulo de Deus, devemos
nos desapegar das coisas matérias e do nosso amor pelos amigos e pela familia. Interessante ele
ressaltar isso como exigéncias divinas e como regras a serem cumpridas se quisermos ter uma
vida boa. C1 também ressaltou que os cristdos tém sua cruz, essa caracterizada por problemas,
e que a crenca em Deus faz com que essa cruz se torne menos conturbadora. C1 também
comentou sobre os atuais problemas, como a grande violéncia urbana, mas que esses fatores
ndo sdo exclusividade da contemporaneidade, ja que a maldade é algo de tempos bem remotos,

e que o amor por Deus sobre todas as coisas é que guia o sujeito para uma vida repleta de
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harmonia, sem desviar seu caminho para o mal. C1 nos disse na homilia que muitos fatores,
como a midia, distorcem muito a transmissdo de valores, focando demais em coisas maléficas,
fazendo com que o0s sujeitos esquecam as coisas boas da vida.

Diante essas celebracGes podemos criar interpretacdes a respeito dessas duas homilias
gue acompanhamos desse padre: observamos que apareceram questdes pautadas na moralidade,
como regras a serem seguidas (amar a Deus e buscar em Deus o sentido da existéncia e de uma
vida boa); a transmissdo de valores para os fiéis foram, em algumas partes, de cunho moral,
pois o padre falou sobre seguirmos a Deus para procurarmos sentido na vida, para sermos
guiados pelo amor pelo proximo e por nés mesmos para termos uma vida harmoniosa e
morrermos em paz, apontou também o primeiro mandamento nesta ultima homilia como um
dos componentes ( sendo 0 mais) importantes para guiarmos a nossa vida, que é amar a Deus
sobre todas as coisas, até amar mais a Deus do que nossos proprios familiares, dentre outros
pontos.

Observando e interpretando o que C1 nos disse nessas duas homilias, parece-nos que as
transmissGes desses pontos morais sdo de cunho heterbnomo, pois o sujeito tem que ser guiado
pela sua fé em Deus e se tornar discipulo de Deus para seguir uma vida repleta de harmonia,
escapar das tentacGes maléficas e lidar com os problemas de forma mais amena. Até mesmo a
maldade, o caos e todas as questdes voltadas para uma vida problemaética derivam da falta de
Deus na vida do sujeito.

Observagéo C2

Na homilia da missa no qual fizemos a observagdo, C2 enfatizou o lado humano de
Cristo. Para ele, ndo devemos somente visualizar a perfeicdo de Deus, pois isto esta muito
distante da nossa condicdo humana, e sim observamos o quanto podemos manifestar o lado
bom da humanidade, ou seja, atitudes consideradas boas com o0s nossos semelhantes, mesmo
os humanos sendo imperfeitos e cheios de defeitos. C1 contou a historia da mée de Pedro, no
qual jesus fez uma visita, pois a mesma estava sofrendo muito. Com a presenca de Cristo, todo
altruista e benevolente, a senhora atribuiu outro sentido na sua existéncia e foi buscar o
altruismo, a compaix&o, a empatia e a fraternidade para aqueles que sofriam. Assim, C2 focou
em atributos como a compaix&o, a solidariedade, o altruismo e a empatia como fundamentais
para darmos significado para a nossa existéncia e o quanto essas qualidades estdo proximas do

nosso lado divino, ou seja, da nossa proximidade com Deus.
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Outro ponto que C2 ressaltou foi 0 quanto nos dias atuais passamos por momentos
infelizes, nos deprimimos, como se sentissemos que nossas energias estivessem baixas ou quase
extintas, e que isso nos leva ao sofrimento. Mas, para ele, nessas horas Deus se aproxima dos
aflitos para dar energia e sentido na vida. Deus ndo esta presente so nas pessoas alegres e felizes.
Por mais que esse seja 0 proposito de Deus, ele esta mais proximo daqueles que estdo sofrendo.
E para ajudar os aflitos e nos ajudarmos, nunca devemos nos esquecer de sermos bons, dar bons
conselhos, abragar uma pessoa, pois essas atitudes estdo cheias de boas energias.

Sendo assim, nunca devemos esquecer da nossa condi¢do humana, ou seja, das nossas
limitacOes e imperfeicOes, e que podemos fazer coisas divinas a partir do momento que
aceitamos Cristo nas nossas vidas.

Ja na segunda observacdo, C2 ressaltou novamente a humanidade de Jesus, mas focou
na ideia de que Cristo estava sempre agindo, seja nos seus ensinamentos, seja para fazer algo
bom para os outros. I1sso demonstra 0 quanto o0 messias cristdo agia e dava continuidade nos
seus prodigios cotidianos. C2 usou de exemplo esta fala para demonstrar alguns paradoxos
presentes na atmosfera crista: por um lado, existem pessoas crentes de que Deus s0 esta presente
nas igrejas, assim como dizia Salomé&o que, ao construir seu templo devido a uma revelacdo
que foi Ihe dado, o mesmo defendia a ideia de que s6 no templo estava a presenca de Deus. Ao
contrério disto, C2 disse na homilia que Deus ndo pode estar preso a um unico ambiente, pois
0 mesmo ndo pode ser aprisionado. Se Deus é aprisionado pelos ideais humanos, os sujeitos
também irdo se aprisionar, por exemplo, em conceitos dogmaticos rasos, intolerancias e
preconceitos. Deus tem que ser livre, deve estar presente em todas as manifestacdes humanas,
e ndo restrito a0 ambiente da igreja. Somente assim podemos exercer, no nosso dia-a-dia, 0
proposito de busca de bem-estar para si e para os outros, sempre tendo como foco a compaixao,

a solidariedade e a fraternidade.

Observacédo C3

Na primeira homilia do C3, o foco foi baseado na histéria das mulheres que seguiram o
caminho de Jesus e dos soldados romanos logo ap6s os 3 dias que culminaram na ressurreicao
de Cristo. As mulheres, segundo C3, seguiram as premissas propostas por Jesus, enquanto os
soldados as repudiaram. Segundo o padre, esta historia se refere as nossas escolhas diarias: se
qgueremos seguir uma vida baseada na verdade ou na mentira. Temos a arbitrariedade de
escolhermos qualquer desses caminhos. Poderemos nos iludir, mentir para nés mesmos, sermos
guiados por um estilo de vida baseado em prazeres imediatos, principalmente os carnais e

materiais, ou podemos escolher um caminho da verdade, da honestidade com os outros e com
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nds mesmos, da dignidade, da sinceridade e da compaixdo. O caminho da mentira é contra os
principios manifestados por Deus, logo isso vai me levar a constantes sofrimentos; seria o
caminho da verdade, baseado nos principios que foram transmitidos por Jesus Cristo, que
levariam os individuos a salvacgéo, a vida plena e ao caminho da felicidade.

Ja na segunda homilia, C3 celebrou a homilia dizendo sobre a importancia da crisma®
na adolescéncia (a cerimonia estava sendo baseada na crisma dos jovens). A crisma se torna um
dos fundamentos principais para seguirmos a vida com Cristo. Dessa forma, C3 nos falou sobre
a responsabilidade dos adolescentes com Deus, 0 quanto eles devem seguir a vida baseado nos
ensinamentos e no amor de Cristo por nds. C3 enfatizou muito os dias atuais, nos falando o
quanto alguns jovens estdo se distanciando da vida em Cristo e focando sua vida em coisas
flteis e mundanas. Tudo é muito chamativo, e tem muitas coisas que nos desviam de uma vida
plena com Cristo, e que esses jovens deveriam criar essa ligacdo com uma vida plena em Deus;
uma vida com Deus parece ser mais dificil, mas € a partir dela que encontraremos a felicidade
e a salvacéo.

Observacdo C4

Na primeira homilia realizada por C4, o mesmo enfatizou o prazer que nés podemos
sentir quando temos a espontanea e livre escolha para servirmos ou fazermos a vontade de Deus.
O padre usou o0 exemplo de Maria, ndo de Jesus, que escolheu, livremente, ser fecundada pelo
Espirito Santo e ser mae do Messias. Essa escolha dela ndo foi por obrigacgdo, e sim pela vontade
prépria dela. Ele usou esse discurso como referéncia para falar sobre o quanto somos livres para
fazermos o que queremos, mas quando escolhemos servir a Deus a nossa vida se torna melhor
e mais harmoniosa. Deus ndo nos obriga a seguir 0 seu caminho e ele ndo quer que nos sentimos
obrigados a fazer o que ele quer, mas se escolhemos o seu caminho e temos satisfacdo em ter
escolhido o seu caminho, iremos nos sentir abencoados na nossa vida.

Na segunda homilia de C4, a énfase do padre foi dada na relacdo divina do ser humano
e que, gracas a Jesus ter se tornado um humano, fomos abencoados com a divindade de Deus,
e que todos os seres humanos possuem gragas a Jesus. Deus se encarnou no corpo de cristo, e
isto fez com que ele se aproximasse da condicdo humana e divina ao mesmo tempo. Cristo se
tornou o irméo da humanidade, e com isto trouxe a graca de Deus para todos os humanos. No

batismo e posteriormente na crisma, nds somos abengoados pelo 6leo ungido, que nos faz

® A crisma, segundo a doutrina cristd, € um dos rituais mais importantes para o inicio de uma vida cristd. Assim
como o batismo da inicio aos ensinamentos cristdos e a eucaristia seria a fase no qual as criangas, pela catequese,
vao aprendendo os dogmas e 0s rituais mais importantes do cristianismo, a crisma seria o Gltimo degrau para a
iniciacdo de uma vida dedicada aos ensinamentos de Cristo.
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lembrar que nds possuimos o espirito santo, em outras palavras, a graca de Deus que nos torna
seres divinos também. Desta forma, C4 nos lembrou da importancia de vivermos uma vida
baseada no amor de Deus, para manifestarmos constantemente no nosso dia a dia o0 seu amor,
pois Deus é perfeito, € a bondade e a estética pura e divina. Nos esquecemos de viver a vida em
Deus, e mais ainda de manifestarmos e falarmos sobre Deus. Os apostolos mais fiéis foram
mortos, perseguidos e humilhados por acreditarem em Deus, e deram suas vidas por ele. Nos
ndo somos torturados, humilhados e perseguidos por isso, entdo por que nao falamos
cotidianamente sobre Deus? Essa foi a pergunta deixada por C4 no fim dessa homilia.

Importante ressaltar que antes de realizarmos a entrevista com o lider C4, 0 mesmo se
preocupou com as perguntas que seriam feitas durante a entrevista, no qual o lider queria saber
que tipo de perguntas seriam direcionadas a ele e se as mesmas tinham um sentido de causar
um mal-estar institucional, ja que o lider estava em duvida se as perguntas eram para saber
sobre sua postura pessoal ou se ela tinha relacdo com a instituicdo que ele representa. Depois
que esclarecemos o objetivo do trabalho, ele optou por participar sem nenhum problema.

5.2 Observacao dos lideres budistas
Observagéo do B1

A cerimonia se iniciou com a proclamacao do sutra de 16tus, baseado nos Gltimos oito
anos dos ensinamentos de Buda, no qual todos os individuos presentes recitaram por,
aproximadamente, 10 minutos. Posteriormente, B1 explicou aos individuos a importancia da
oracao do sutra e como isso pode mudar a vida das pessoas para melhor. Em seguida, B1 contou
a historia de Nirichen Daishonin, lider espiritual que, em 1272, se rebelou contra o autoritarismo
presente na china e lutava para a libertacdo das praticas budistas e da proliferacdo da religido
para as massas, pois todos tinham o direito de saber e conhecer a doutrina. Logo em seguida,
B1 fez uma anélise das questdes autoritarias presentes na atualidade e nos disse que o budismo
deve ser difundido para todas as pessoas que queiram conhecer e se aproximar dessa
religiosidade. Ele também mencionou o encontro que teve entre lideres religiosos budistas com
os catolicos no vaticano para discutirem sobre os armamentos nucleares e a reformulacéo do
espirito humano.

B1 se focou muito no discurso da compaix&o e da busca da iluminagéo, enfatizando os
pensamentos positivos, os elogios que devemos fazer aos outros e a n6s mesmos diariamente,
a empatia de querer o bem do préximo como de nds mesmos, dentre outros pontos. Importante

3

ressaltar que B1 nos disse: “ querer o bem do proximo sem querer o nosso proprio bem ¢
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hipocrisia, e querer o nosso bem e nao o dos outros ¢ egoismo”. Entdo, segundo B1, para
alcancarmos o bem-estar e a iluminagdo devemos viver bem com nds mesmos e sempre estar
auxiliando o outro no seu crescimento.

Finalizando o primeiro encontro com B1, o0 mesmo nos disse que o ser humano tem
muito mais capacidades positivas do que negativas, s que 0 apego, a ilusdo material e afetiva
acaba afetando nas escolhas, e estas acabam sendo ruins e equivocadas, gerando muita
desarmonia na vida. Dessa forma, devemos nos orientar pelos aspectos positivos da existéncia,
pregando sempre 0 amor e a compaix&o.

Jano segundo encontro que observamos, B1 se focou na explicacdo entre a compreensédo
do espirito para a tradi¢do budista. Segundo este mesmo lider, no budismo o espirito e 0 corpo
ndo sdo separados um do outro, e todas as atitudes que temos em vida interfere diretamente no
nosso espirito. Em outras palavras, o budismo ndo da muita importancia para a pés vida, e sim
nas causas e consequéncias do que fazemos nesse plano material. Desta forma, devemos refletir
muito sobre nossos atos e nos responsabilizarmos por cada atitude que tomamaos, pois elas tém
consequéncias tanto positivas quanto negativas. Dentre essas causas, B1 refletiu muito sobre a
palavra, pois esta tem muita importancia nas nossas escolhas cotidianas e na forma como
moldamos o nosso caréater. Por isso devemos focar mais em pronunciar palavras positivas para
0s outros e para nés mesmos, buscando motivar e alegrar a vida alheia para semearmos bons
frutos. Ap0s essa reflexdo, B1 falou sobre o fim dos ciclos anuais (essa reunido foi realizada
bem no fim do ano de 2017) e para refletirmos sobre nossos sonhos e buscarmos a¢des para que
eles se tornem reais.

Observacéo B2

B2 comecou o seu didlogo nos falando sobre a importancia dos ensinamentos do mestre
Ikeda® visando a transformagao dos valores humanos e o quanto € importante nos dedicarmos
e propagarmos esses ensinamentos. Enalteceu a postura de muitos membros da juventude na
propagacao do budismo, e também se orgulhou diante de todos que estavam presentes sobre a
aceitacdo de membros variados, independentes de sua classe social e de sua etnia. Explicou
também sobre o crescimento da Soka Gakkai, e que esta organizacao se preocupa com a paz, a
felicidade humana e o meio ambiente, sem procurar se enriquecer financeiramente ou divulgar

pela midia seus meritos e conquistas, pois ela ndo tem como proposito essa exposi¢ado midiatica,

10 Daisaku Ikeda é o atual presidente da organizacdo Soka Gakkai. Essa organizacdo tem como objetivo a
disseminacédo do budismo ao mundo e pregar a transformacéo dos valores humanos, sendo reconhecida como uma
organizacédo que luta pela paz mundial. Tem como fundadores dois educadores japoneses, Tsunesaburo Makigushi
e seu discipulo Josei Toda, que, posteriormente, foi 0 mestre de Daisaku lkeda.
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e sim na propagagéo do contato humano, do acompanhamento de cada membro da Soka Gakkai
em ajudar os outros e divulgando o budismo de modo pessoal.

No segundo encontro, esse lider enalteceu o encontro do Mestre Ikeda com varios outros
lideres religiosos, até mesmo com escolas budistas tradicionais, conseguindo atrair esses
ultimos a uma visita da Soka Gakkai no Japdo. Esse encontro tinha como pauta a discusséo
sobre o humanismo e o bem-estar social e ambiental do mundo, colocando como pauta o grande
objetivo dessa organizacgdo: a busca pela paz mundial.

Esse feito foi de extrema importancia para os membros da Soka Gakkai em nivel
mundial, pois acreditam que esses fatores ajudam na propagacdo do budismo e da prética. B2
ressaltou a importancia da recitacdo dos principais sutras do budismo da organizagdo e
mencionou que, se a0 Menos uma pequena parcela comecar a propagar essa busca de mudanca
em prol do humanismo, nds podemos alcancar grandes mudancas para o bem coletivo e a busca
da felicidade.

Observacéo B3

B3 realizou uma cerimdnia no templo nos explicando sobre o fim do ciclo de um ano e
0 inicio de outro, ritual praticado pelos budistas quando o ano estd chegando no fim. Esse
mesmo monge recitou sobrea importancia de buscarmos a reflex&o sobre nossos atos durante
todo 0 ano que se passou e buscar “limpar as sujeiras” que ficaram, ou seja, as mas atitudes,
pensamentos e intencdes. Ele usou como analogia a limpeza da casa na cultura japonesa, no
qual a tradicdo diz que é importante, no final de todo ano, fazer a limpeza da casa, jogar alguns
objetos inutilizaveis fora e deixar a casa limpa para comecar o novo ciclo.

Importante ressaltar que a postura do budismo que B3 prega néo fala sobre a linearidade
dos acontecimentos, e sim de ciclos que se alternam, entre coisas boas e ruins, felicidades e
tristezas, dentre outros pontos. E sobre essas alternancias constantes na vida que devemos nos
preparar e nos purificar para recomecar.

Desta forma, B3 enfatizou muito a busca do arrependimento e do perdédo, ndo no sentido
da pessoa se culpar e se martirizar diante dos acontecimentos, mas buscar a reflexdo e repensar
sobre seus comportamentos, pensamentos e inten¢des consigo mesmo e com o proximo. Diante
desses fatores, ¢ comum que constantemente nos “sujamos”, e ¢ pela reflexdo e busca da
empatia que conseguimos nos limpar e comegar um novo ciclo, menos carregados de sujeiras
acumuladas e limpos para comegarmos um novo ano.

Finalizando o seu discurso, B3 ressaltou a importancia da humildade humana, para
nunca esquecermos nossa condicdo mortal e limitada, pois ela nos traz sabedoria para néo nos

vermos nem melhores e nem piores do que as outras pessoas. Para enfatizar essa fala, 0 monge
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nos explicou as praticas culturais antigas do ritual do banho no Japéao, no qual os individuos
costumavam tomar banho juntos, despidos. O fato de todos ficarem nus representava a nossa
fragilidade ao se expor e demonstrava nossa condicdo humana, sem mascaras para Nnos
escondermos.

Observacéo B4

Na primeira celebragdo realizada por esse lider, ele nos falou sobre a importancia do “
maior tesouro do universo”, que seria a recitacdo da principal orag¢do do sutra do 16tus*!. Ele se
orgulhou do grande crescimento da conversao de muitas pessoas ao budismo e, principalmente,
a aceitacdo dessas do objeto de devogao, conhecida como gohonzon.*?

Vale ressaltar que nesse dia muitas pessoas foram receber seus objetos de devocao desse
lider, e foi uma celebracéo voltada para os novos praticantes do budismo.

Apds essa colocacdo, B4 nos falou da importancia de celebrar a vitdria, que todos nds
somos dignos dessa vitdria e da plena felicidade, segundo o budismo. Vencer e ser vitorioso
significa nunca desistir dos nossos sonhos e das nossas metas, mesmo quando fracassamos,
podemos nos levantar novamente e lutar. A verdadeira vitdria vem da constante luta por ideais
de propagagcéo da felicidade plena, que se da pela realizacio do daimoku *3e pela acéo, ou seja,
ndo adianta recitar os sutras e ficar parado diante da vida, mas também néo adianta agir sem
sabedoria, sem energia o suficiente para conseguir acdes plenas para a conquista de vitorias.

J& no segundo encontro, B4 nos transmitiu a importancia de seguirmos um caminho
pleno, que nos tire dos sofrimentos e calinias mundanas. Para reforcar essa fala, B4 nos lembra
dos ensinamentos de Nichiren Daishonin, considerado o Buda dos Gltimos tempos, sobre as 14
calunias, ou seja, 0s 14 caminhos que levam uma pessoa ou grupos de pessoas a se desviarem
das virtudes e encontrarem o sofrimento: 1) a arrogancia, no qual B4 apontou o quanto muitas
pessoas, na atualidade, se acham melhores e mais inteligentes do que as outras; 2) a negligéncia,
ou seja, a nossa falta de responsabilidade e cuidado com ndés mesmos e com 0s outros; 3) 0
julgamento egoista, no qual criamos pré-conceitos sobre ideias ou pessoas e as avaliamos

exclusivamente sobre as nossas perspectivas; 4) o julgamento superficial, no qual muitas

11O sutra do I6tus é conhecido como o rei dos sutras, ou pode ser considerado também como o sutra que transmitia
a verdadeira esséncia do conhecimento de Sakyamuni, o primeiro buda. Esses ensinamentos foram transmitidos
nos Ultimos oito anos de vida de Sakyamuni, que considerava o sutra do 16tus os verdadeiros ensinamentos, e que
0s sutras anteriores eram apenas provisorios.

12 E ym pergaminho com caracteres chineses, escrito por um dos principais lideres do budismo mahayana,
Nlticheren Daishonin, considerado como o novo buda dos Gltimos tempos. Nesta inscrigdo, esse lider escreveu o
principal ensinamento de sakyamuni sobre a lei mistica e a cerimonia mais representativa do budismo de Nichiren:
a ceriménia do ar. No centro desse pergaminho esta escrito “nam-myoho-rengue-kyo, que significa o despertar
pessoal para esta lei universal.

13 Oragéo realizada diante do objeto de devocdo, o gonhonzon. Mais precisamente é, em grande parte, a recitagéo
do nam-myoho-rengue-kyo e do sutra do l6tus.
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pessoas ndo analisam a complexidade dos fatos e fazem pré-julgamentos sem saber do que se
trata realmente o fendmeno; 5) a avareza, pois ndo adianta nada nos apegarmos profundamente
nas coisas e deixar elas se apossarem de nds; 6) recusar-se a compreender as coisas, parecido
com o primeiro ponto, a arrogancia, a falta de querer ouvir € movido a ansia de querer impor a
experiéncia do ego sobre 0s outros; 7) a descrenca, pois a falta de fé também provoca a falta de
fé em si mesmo, a fata de crenca na nossa capacidade de mudanca; 8) recusar-se a ouvir 0s
outros, parecido com a recusa a compreensao e a arrogancia, a recusa a ouvir nada mais é do
gue a manifestacdo egoista do ego, 9) a duvida errbnea, pois constantes duvidas gera muita
inseguranca e incertezas diante da vida, causando sofrimento; 10) calUnia; 11) desrespeito a
aqueles que creem; 12) odio a aqueles que creem; 13) desconfianga daqueles que creem e, por
ultimo; 14) a inveja daqueles que creem.

Segundo esse mesmo lider, é de principal importancia nos atentarmos para esses 14
pontos para conseguirmos propagar o budismo, seguir os ensinamentos do mestre Ikeda e

vivermos com a verdadeira felicidade.

5.3 Entrevistas com os lideres cristdos
Entrevista com o lider C1

Pesquisador: o que o senhor entende por moral?

C1: moral para mim sdo principios e atitudes. Principios, eu diria, que sempre sao
traduzidos em valores muito...muito concretos né? Como o0 respeito, o carinho, afeto,
ternura...né? é.. Dignidade humana, direitos humanos...para mim tudo isso faz parte desse
conjunto de...de...de coisas que na filosofia n6s chamamos de moral né? Entdo a moral consiste
no modo de eu ser e no modo de eu agir. No modo das pessoas serem e no modo das pessoas
agirem. Consequentemente é o modo de fazer né? A operacionalidade dos principios. E assim
que eu acredito a moral.

Pesquisador: Certo. E na sua opinido, moral e ética sdo sinénimos?

C1: ndo, sinbnimos ndo. Eu diria assim: a moral é a casa, e a ética sdo 0os moradores
dessa casa. Claro que eu estou muito ligado a minha casa, e por isso estou muito ligado no
meu modo de ser né? Agora, meu modo de ser se traduz concretamente. Agora, 0s moradores
da casa vao enfeitar a casa, vao dar destaque para um espaco, vao dar um outro destaque para
outro espaco, um espago vai servir para uma coisa, outro espago para a outra coisa. Eu vejo
entdo que a ética é um pouco a...0 mecanismo que existe dentro de nos para fazer com que a
nossa casa, a terra, o planeta, o universo, sejam lugares habitaveis. E a ética também se traduz

em atitudes que partem dos principios morais.
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Pesquisador: Certo. Seria entdo a moral mais individual e a ética coletiva?

C1: Eu acho que tanto a moral quanto a ética sdo bens pessoais e bem coletivos, bens
individuais e coletivos. Porque creio que, tanto o individuo como a sociedade devem trabalhar
em cima tanto de valores morais quanto de valores éticos. Tanto que, se eu valorizo a justica
eu irei lutar pelo que € justo, e vou transpor esse valor meu pessoal para a sociedade. E muito
mais amplo né? Ent&o eu socializarei aquele meu principio, a minha visao de mundo e o modo
de como eu gostaria que o mundo fosse.

Pesquisador: Entendo. E o senhor acredita que exista relac6es entre a moralidade e a
religido?

C1: pois é...por moralidade eu entendo uma forma mais ampla de compreender a moral
e a ética. Para mim moralidade é isso, no sentido de eu verbalizar e expressar esses principios,
e se ha, digamos assim, uma crenca, uma fé, uma espiritualidade, né? Do meu modo de ser, ela
também é um produto de uma ética e de uma moral, né? Elas se reproduzem ou elas fazem uma
somatdria com um outro universo mais amplo da moralidade. Elas se interligam, eu creio que,
ao menos no conceito de religido como eu creio, ndo da para separar uma coisa da outra nao.
Os principios que eu creio, que eu tento vivenciar numa religido que eu creio, que eu vivo, eles
também sdo frutos de uma moralidade. Como por exemplo, 0 respeito aos outros, aos
diferentes, o respeito aos mais fracos, aos descartados...isso dai sdo atos morais, éticos, mas
traduzem, antes de tudo, uma fé. Entao eu vejo que a fé é um dado até que vem antes dessas
questdes, do modo de eu agir, e a fé esta contida dentro de um conceito de ser, de um modo de
ser.

Pesquisador: e para o0 senhor o que s&o esses valores morais?

C1: Ja citei alguns né? Para mim os valores morais é€....antes de tudo o maior valor
moral é a pessoa né? A pessoa, estd acima de tudo. A pessoa € um valor de que eu ndo posso
abrir mdo né? A pessoa é um valor em si mesmo, e por isso eu peco que tudo, tudo, em nivel
religioso, em nivel mais amplo de uma sociedade organizada, todas as...digamos, todo modo
de uma organizagdo social organizada... de uma organizacdo social como um todo deveria
levar em consideracéo esse valor mais essencial que é a pessoa humana, que merece respeito,
gue € um ser que eu acredito que ndo seja somente um monte de matéria ambulante, para nao
falar outras coisas né? (Risos). O ser humano € precioso né? Mesmo quem ndo acredite que
exista algo divino dentro do ser humano, o ser humano, por si, deveria ser o referencial maior
de nos tratarmos. As organizacfes humanas, como a propria economia, a sociedade, meio
ambiente, a politica, deveriam colocar o ser humano como referéncia absoluta, a sociedade

deveria ajudar a humanizar ainda mais o ser humano, colocando ele como referéncia absoluta.
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Pesquisador: étimo. E quais os valores morais que o senhor prioriza enquanto lider
religioso?

C1: olha...o respeito a cada pessoa. Para mim esse valor € fundamental. O respeito a
cada um na sua individualidade, no seu modo de ser. Para mim o respeito é fundamental, tanto
que, se perder o respeito, para mim, é perder tudo. Se diz respeito a alguém, se eu ndo levo
em conta que esse ser humano... todos somos importantes, nds estamos em um derrocada ne?
Nos estamos numa guerra, como estamos vivendo hoje, como se o ser humano fosse um objeto,
ou pior ainda, um ser descartavel. O respeito, para mim, é um valor importante, a
solidariedade, outro valor que € fundamental é..0 amor, o amor verdadeiro, que exige de mim,
uma saida de mim, que busca fazer com que o outro prevaleca. O outro para mim tem que ser
um espelho, onde eu reflito, ndo s6 a minha imagem, mas o outro também me faz ser mais.
Entéo, se eu amo, eu me abro também para o proximo, e esse proximo nao precisa ser alguém
que me explore, mas que me ajude a ser mais. Outra coisa importante também... que eu acho
também, que é outro valor fundamental, é pensar que todos deveriam ter o essencial para
sobreviver. Todos tém que ter o necessario. Entdo eu acredito que tem que existir uma
redistribuicdo, ou melhor até, uma partilha dos bens essenciais para que o ser humano
sobreviva. Eu chamo isso de justica solidaria, para mim é um outro valor ético e moral
fundamental para o bem comum e o bem coletivo.

Pesquisador: Compreendi. Fazendo a penultima pergunta agora, como o senhor aponta
esses valores que o senhor prioriza para os seus fi€is?

C1: Olha...eu...ao menos em nivel do que eu chamo de trabalho pastoral, eu priorizo a
acolhida da pessoa, mesmo as mais chatas (risos). E uma forma muito importante para criar
vinculos de solidariedade e fraternidade, e acolher elas. E uma das formas a acolhida. Garantir
espaco também para ouvir as pessoas, além de visita as familias, também me coloco para a
pessoa desabafar, buscar alguma pista, algum conforto. E também a conducdo geral da
comunidade, da paroquia, chamamos de paroquia todo o funcionamento da comunidade
envolvida com a igreja, eu gosto de imprimir uma linha que vai nesse aspecto de solidariedade
entre agueles que trabalham comigo, como equipe, pois sozinho ndo sou ninguém. Tudo € feito
via conselhos, e nesses conselhos, uma das coisas que eu gosto muito de ver acontecer de todos
se abrirem um com o outro, e além disso que facam um trabalho corretivo. Eu vejo que esse
valor da coletividade, o valor social, bem entendido essa palavra social, € um aspecto moral
importante, pois o trabalho coletivo ajuda a superar uma praga que tem no coragdo das
pessoas, que seria 0 caso do individualismo, o0 egocentrismo. Entdo essa busca de sair de si,
eu vejo como algo fundamental para trabalhar com a comunidade, e isso exige que eu saia de

mim, saio das minhas areas de conforto para criar um ambiente mais sociavel, me abrir mais
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para o mundo, mais aberto, para o mundo que é muito mais que o0 nosso mundo religioso né?
O mundo dos pobres, dos desempregados, dos desesperados, daqueles que vivem em situacdes
de descartes e periferias existenciais.

Pesquisador: e 0 senhor trabalha com esses temas na homilia?

C1: quando...porque é assim, as homilias séo feitas de esquemas que nds temos que séo
milenares né? E o primeiro é a biblia né? Mas quando temos uma brecha para tratarmos esses
temas eu faco questdo de apontar esses valores.

Pesquisador: ltima questdo agora: na sua opinido, é possivel uma pessoa ser moral sem
seguir esses valores que o senhor prioriza?

C1: com certeza...com certeza. Nao existe s6 a moral crista, existe uma moral da pessoa
que vai além né? Dos ambitos cristdo-catélico, os budistas, por exemplo, tém uma moral de
tirar o chapéu...os mulcumanos. Enfim... o ser humano que, na sinceridade, busca os valores
chamados transcendentais, se ele ndo tem uma moral...ndo existe ser humano religioso. Por
ISSO que eu vejo...eu trabalho com um grupo que chama dialogo inter-religioso. Nesse grupo
reunimos mulcumanos, cristdos, budistas, judeus. E um grupo bem diversificado e se aprende
muita coisa com eles. Ali vivemos uma moralidade, nos respeitamos, tem também as religides
africanas. Ja falei desse grupo nas homilias, ja fizemos encontros aqui na igreja. O detalhe é
unico: a concepcao de Deus, 0 principio primeiro, € 0 mesmo, independente das crencas de
cada um.

Pesquisador: muito obrigado pela entrevista.

Entrevista com o lider C2

Pesquisador: Para o senhor, 0 que seria a moral?

C2: amoral...eu posso falar que existe a moral em ambito geral e a moral crista. Para
nos cristdos ela tem que ser vista dentro de uma perspectiva de iniciacdo da vida cristd. Ou
seja, 0 que significa isso? A pessoa... ela é introduzida no mistério de cristo, na vida de cristo
né? E a vida de cristo apresenta para n6s um novo horizonte de pessoa diferente, uma pessoa
integrada, e essa moral, dentro da vida da pessoa, € um auxilio que vai ajudar justamente num
caminho pedagdgico de integracdo da pessoa. Entdo a moralidade vem aqui ndo como uma
dimensdo negativa, cerceadora, mas integradora na constituicdo da pessoa. Essa moral visa
que a pessoa se disponha a fazer o seguimento de cristo. Essa moral cristd vai me fazer
configurar no caminho de jesus, ndo de forma cerceadora, mas enquanto um caminho
pedagogico, que vai me educando, que vai me formando, vai me fazendo enxergar por onde
devo seguir, porque isso sim, porque isso ndo, né? Quando nds pegamos a moral de sdo Paulo,
0 apostolo, ele vai dizer assim: tudo me é permitido, mas nem tudo me convém. Né? Entra

justamente nesse processo de iniciacdo da vida cristd, porque tudo para a pessoa é permitido,
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agora essa moral cristd vai dizer para a pessoa: opa, eu optei por esse caminho de cristo e
agora nem tudo me é permitido.

Pesquisador: Compreendi. E para o senhor, moral e ética sdo sindbnimos?

C2: eu ndo creio que elas sdo sindnimas né? Mas eu digo que elas sdo corpo e alma.
Uma esté para a outra. As duas vao juntas...né? Essa moral cristd me leva a uma ética no meu
comportamento, por isso que elas caminham juntas né? Eu diria: o contetdo e a pratica. A
moral o conteldo, a ética seria a pratica...seria um pouco nessa dinamica, de vivencia.

Pesquisador: Certo. E para o senhor, o que séo os valores morais?

C2: aqueles que vao nortear minha realizacdo enquanto objetivo de vida crista: jesus
veio e me pede vida plena e felicidade. Esses valores vdo me colocar nesse caminho, vou
cultivando esses valores, a minha pessoa, a minha personalidade vai se ampliando para novos
horizontes, dentro desses valores, buscando a realizacdo da prépria pessoa, a felicidade. A
felicidade ndo é temporal: ela é atemporal, transcendente, ou seja, ela tem uma escatologia
que nos estudamos sobre o fim dos tempos, né? A gente estuda no ‘ja” e no “ainda ndo”.
Entéo tem a felicidade que vocé ja experimentou, no agora, mediante os valores, vocé ja vai
cultivando os sinais da felicidade, né? Quando eu faco o bem, quando eu me relaciono bem,
guando eu estou com uma pessoa, ne? Esses sdo sinais de felicidade, mas esta felicidade esta
além, para uma plenitude. A morte, para nés, nao se encerra tudo, né? Pelo contrario: ela se
amplia para uma plenitude sem fim agora. Nao falamos mais de finitude, e sim de infinito.
Entao o “ja” eu ja experimento, mas eu experimento com lampejos, fracionado em pequenas
vivéncias, agora, a felicidade, na sua plenitude, no todo, esta quando estamos mergulhados em
Deus, é ali que eu vou mergulhar. Como a sacralidade estad em cada um de nés, em cada pessoa,
por exemplo: até quando eu olho para vocé (pesquisador), eu vejo uma sacralidade, mesmo se
for agnostico, ateu, cristéo, espirita, budista, a minha fé vai me fazer olhar para vocé e ver que
vocé tem uma sacralidade, isso significa o que? Que vocé tem uma semente de Deus, que Deus
esta dentro de vocé. N&o é um panteismo, ou seja, tudo é Deus, mas tudo fala de Deus. E
diferente, né? E esses valores entdo véo fazendo com que a gente vai buscando cultivar esses
valores em busca da felicidade e faz também com que a gente, aqui na terra, vai seguindo esses
valores que sdo norteadores gque vao nos trazendo harmonia e integridade. Por exemplo: pode
ser que voceé seja uma pessoa aqui, com a familia outra pessoa e com a namorada outra. Tudo
fica muito fragmentado, e os valores que norteiam a pessoa para uma busca mais integral da
sua forma de ser e agir, busca integrar. Outro fator muito importante € o didlogo: se eu falo
de familia, se eu falo de trabalho, e se eu falo de relacionamento, tudo permeia diante do
dialogo. O dialogo é um valor, e eu prezo pelo didlogo. O Papa Francisco tem falado muito da
cultura do dialogo, onde vocé ndo vé a intolerancia né? Hoje a gente vive em um ambiente
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muito intolerante, com muito achismo. O cristdo deve buscar o dialogo, até podendo dialogar
com outras religides para buscar um meio termo, uma integracdo, a harmonia. Seria o olhar
para a pessoa e ver a sua propria divindade, a sua harmonia. Entdo é na vivencia desses
valores que vamos nos tornando pessoas mais integradas.

Pesquisador: compreendi. E para o senhor existe relacdo entre a religido e a moral?

C2: é extremamente intrinseca. E necessario...é necessario né? Porque a religido te
coloca uma moral, ela te da parametros. Por exemplo: se vocé pega a tradicdo judaica, o
judaismo, vocé vai ter 14 os dez mandamentos. Vocé vai ter no deuterondémio, nimeros, e em
outras passagens da biblia, uma moral no sentido de organizar as pessoas gque estao vivendo
juntas. S&@o criagdes de normas que, dentro dessas normas vocé encontra uma moral, uma
moral que vai além da norma, né? Uma moral que vai conduzir a descoberta de um outro ser,
ndo é uma moral que conduz somente para a norma, para a obediéncia. E claro que existem
muitas pessoas e, dentro de cada individualidade, a pessoa pode enxergar de forma diferente
e fazer um caminho diferente. Mas a moral cristd ndo esta para engessar, mas para a liberdade,
né? Justamente para a liberdade. Entdo a moral dentro da igreja, da religido é necessaria.
Vocé tem...vocé se encontra com esse Deus da vida que te direciona para um norte, por
exemplo. Aqui vocé tem uma moral de vida, uma moral que se fundamenta na importancia da
vida, né? Na....dentro da teologia vocé vai estudar a moral da pessoa, a moral da vida, a moral
da sociedade, vocé tem todo esse tipo de moral... de comportamento né? E ela vem no sentido
de transmitir uma vivencia, né? Nao da para conceber uma coisa separada da outra, nédo da.
Porque a pessoa ja acha em si esse caminho de busca de perfei¢do, de busca de integridade,
de uma integracdo da totalidade. Quando eu digo: ndo matar, por exemplo, Deus me pede
isso? Sim, mas € porque ele pede que eu ndo vou fazer? Nao. Deus pede, sim, mas eu faco
porque eu respeito a integridade da vida de outra pessoa, ela tem o direito de viver, ela tem o
direito de gozar de todos os privilégios da vida. A outra pessoa também tem a sacralidade da
vida, ela também é criada por Deus, ou seja, vocé vai passar do que pode ser o principio do
fazer pelo fazer para descobrir o ser, a moral te leva ao ser, por isso a liberdade né? Nao é o
fazer pelo fazer, mas é o fazer que me leva a contemplar o meu ser e o ser do outro.

Pesquisador: Muito bem. E quais sdo os valores morais que 0 senhor prioriza enquanto
lider religioso:

C2: Olha, o didlogo € um deles. Este é um dos principais valores morais. O dialogo é
um deles, em todos os sentidos, né? Até mesmo em sociedades antirreligiosas, que sdo...nem
toda ela...as sociedades que nem toda ela ¢ catolica, cristd, né? Na sua diversidade, na sua
pluralidade, de religido né? O dialogo é capaz de estabelecer pontes, de criar pontes...6 um
dos valores morais que eu prezo bastante. O valor de ajudar ao préximo, ajudar o outro, a
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pratica do bem, o altruismo, esse “ir ao encontro do outro”, a capacidade de me esvaziar, de
sair do centro para olhar o outro, que podemos chamar de a capacidade de se abaixar diante
da outra pessoa, € se esvaziar de si para olhar o outro. Foi o que cristo fez na cruz né? Ele
deixou a sua divindade de lado e se tornou homem, se esvaziou da sua divindade para mostrar
o caminho do homem. Entéo é pouca gente que é capaz de se esvaziar diante da outra pessoa,
né? Esvaziar ndo significa ser um saco vazio, significa a capacidade de ser humilde diante do
outro. Isso € um valor para mim. A humildade € um outro valor, é a capacidade de dar vida a
outra pessoa...a humildade d& a capacidade de fazer com que a outra pessoa cresca...ela ndo
suga o outro, ela oferece ao outro. Entdo € um desses valores né? Outro valor que eu prezo
muito, como cristédo, que € um valor de Deus, é um valor que ndo é do ser humano, mas que a
gente aprende a ter, é o perddo. O perddo é muito importante dentro do ambito cristdo. O
perddo é a capacidade de enxergar no outro um ser falho, assim como eu também sou. O outro
acaba sendo um espelho, né? Ao invés de eu me pautar no julgamento, na capacidade de julgar
e condenar o outro, o perdao é a capacidade de eu me ouvir, de ouvir o outro, e perceber que
em nds dois existe a capacidade de crescimento. O perddo é uma dessas capacidades também.

Pesquisador: Certo. E como o senhor transmite esses valores que prioriza para 0s seus
fiéis?

C2: para nés da igreja crista.... Olha...aqui na paroquia vem muita gente diferente
durante a semana né? Mas nos fins de semana a gente tem uma demanda muito grande. Para
vocé ter uma nocao, o nosso publico chega, num aspecto geral, numa média de 3.000 pessoas.
A nossa paroquia atende tudo isso, entdo é um alcance muito grande, né? Vocé tem um publico
de 3.000 pessoas e vocé tem um microfone para falar por 15 minutos, no caso esse momento é
na homilia, no sermao do padre, em uma parte do evangelho. Nds pegamos uma passagem da
biblia, referente ao tempo de Jesus, em uma situacdo, e trazemos esse evangelho para as
discussdes atuais e iluminar a nossa vida. Entdo assim...na homilia é um dos momentos
principais que nos temos um grande alcance. As reunides de comunidade, as pastorais, esses
movimentos, a visita é periddica, aonde a gente vai decidir uma acdo primeiro antes de fazer
0 que a gente considera ruim para uma pessoa. Por exemplo, a gente tem um trabalho que
estamos comecando, que ndés chamamos de pastoral do prédio, que a gente chama de pastoral
do predio, ne? A gente entra no prédio, e n6s ndo vemos aquele prédio como somente um
cimento armado, ali também é um solo sagrado, naquele prédio. N6s estamos ali para tratar
de pessoas, e ai vocé comeca a colocar esses valores ali né? Sao pessoas que ndo estdo
fechadas no seu mundo, ele escolhe o prédio por questdes de seguranca, por comodidade, por
conforto, por otimizagdo, por tantos motivos né? Mas ai vocé vai colocando esses valores para

elas. Na catequese, né? Na catequese tem os catequistas, e eles vao disseminando esses valores
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para as criancas, tendo um alcance de mil criancas, por exemplo. Tem o atendimento que
realizamos aqui também né? Muitas pessoas vém aqui fragilizadas, em muitos casos revoltada.
Tem a confissdo também. A pessoa vem aqui para se confessar com Deus? Sim, mas tem
também o padre, e o padre pode colocar uma opinido a respeito do que a pessoa fez, pode
jogar uma luz. Chega uma pessoa aqui e fala: *“ eu quero matar porque ele me traiu, mas eu
vou no padre para confessar”. Esse sentimento ndo faz bem para a gente, ndo é um valor
cristdo, a vida é um valor principal. Entdo o padre joga uma luz para aquela pessoa, pois ela
chega aqui num momento, muito forte muito delicado, a pessoa vem muito machucada. E a
gente tem que ver isso em nds mesmos sempre, né? E depois de tudo né? Eu ndo posso, assim
como dizem, a maxima de Jesus também. ‘‘faca o que eu falo e ndo faca o que eu fago” née?
Mas, enquanto...além de tudo eu sou uma pessoa, sou um ser humano.... Uma pessoa tocada
por Deus...fui batizado entdo eu sou cristdo como qualquer outro cristdo que faz parte da
comunidade para servir aos outros, pelo sacramento da ordem, mas enquanto pessoa o que vai
me salvar ndo é o sacramento pela ordem, né? Deus me salva pelo batismo, e isso é a iniciacao
da vida cristd, para nos seguirmos o caminho de cristo. Entdo é pela nossa experiéncia né?
Nossa vivencia que vamos transmitindo os valores.

Pesquisador: certo, certo. Ultima questdo agora para nds encerrarmos, tudo bem? Na
sua opinido, € possivel uma pessoa ser moral sem seguir estes valores morais que vocé prioriza?
Por qué?

C2: claro que sim...claro que sim. Porque sdo necessarios, né? S0 necessarios...a
pessoa ndo precisa ser cristd para buscar a felicidade para nos, para buscar o bem comum,
buscar a Deus. A pessoa, mesmo nado sendo cristd, ela quer muito buscar pela felicidade...ela
quer a felicidade. Ela pode ter sua familia, educar seu filho, e mesmo que ela ndo acredite em
Deus, mesmo que ela acredite que se morrer tudo acabe por aqui mesmo, ela buscar viver no
presente bem, e viver bem ¢ ter uma vida equilibrada. Eu ndo posso, por exemplo, dentro da
moral, da ética, dos valores, pegar, encher a cara, pegar num volante e colocar a vida de
pessoas em risco, por exemplo né? Aqui a pessoa mostra que tem uma moral, que tem uma
ética, um valor pela vida. A igreja ainda nos diz assim: “ a semente de Deus esta espalhada de
muitas maneiras...de muitas maneiras... né? E a gente vé que, num lar desse as pessoas vivem
mais valores do que numa familia crist&, isso porque... ele entendeu a liberdade, ele entendeu
0 que € viver em comunidade, viver em sociedade, e para isso ele tem que, de fato, ele tem que
corresponder...que ele é um sujeito de transformacgéo. Ele é protagonista. Independente de
religido, cada um de nos tem um impacto enorme na sociedade, no mundo. Tanto que, aquilo

que vocé consome causa impacto na sociedade, no cosmos, no todo. Se vocé estd em um
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ambiente fumando, muitas pessoas vao inalar aquela fumaca, vocé comeca a poluir o ambiente.
A minha ética e minha moral fazem com que eu consuma uma cerveja ou guarand e nao
descarte o liquido ou a garrafa em um corrego, pois sei que isso € prejudicial para a natureza.
E um impacto que a gente causa, uma pessoa...uma pessoa. Madre Teresa de Calcuta diz assim:
“posso ser apenas uma gota no oceano, mas se eu deixa-Se de ser, 0 oceano nao seria o
mesmo”. Nesse universo todo, nés temos um impacto. Entdo aqui vocé coloca valores, ética e
moral independente de crenca. Até em comunidades alternativas que a gente costuma ver que
tudo pode, 14 existem valores, existe uma organizacao de valores, até para cuidar da natureza.
A gente vé pessoas cuidando de um pé de horteld, pois para ela esse pé tem um grande valor,
pois faz parte da natureza que ele também faz parte. Nos temos que preparar o mundo para
vivermos de forma pacifica.

Pesquisador: Muito obrigado pela entrevista.

Entrevista com o lider C3

Pesquisador: O que o senhor entende por moral?

C3: Moral sdo as regras que se impdem, que se encontram durante a relacdo né? Da
vivéncia da pessoa no ambito social. Sdo diretrizes né? Para que assim... S&0 um parametro
criado para as pessoas viverem em comum, né? Harmoniosamente em um ambiente. Seja na
familia, no trabalho...sdo questBes de conduta. Ai temos varios cernes da moral né? A moral
familiar, a moral religiosa, e cada uma delas entra no seu principio proéprio.

Pesquisador: Certo. E para o senhor a moral e a ética sdo sindbnimos?

C3: Elas sdo sinbnimas, mas ndo sao iguais, né? A mesma coisa...uma coisa pode ser
ética, mas nao é moral para vocé. Elas se parecem muito, mas cada uma tem as suas
peculiaridades. Tem o mesmo nucleo, mas tem coisas diferentes.

Pesquisador: compreendi. E para o senhor, 0 que sao os valores morais?

C3: Os valores morais também partem do principio de estar focado em um ambito nos
valores morais de um lugar, de uma religido “x”, de um lugar...de uma cultura “x”. Agora
assim, os valores estdo relacionados mais a questdo da pessoa, do ser, né? Assim, da
construcdo do ser humano. Podemos dizer assim: sdo mais voltados para si. O que eu posso
considerar como valor ao me relacionar com uma pessoa, um outro pode achar que aquilo ndo
é um valor, né? Mas eu vejo que aquilo é um valor. Por exemplo: O respeito por aquilo que o
outro é. Isso € um valor. Respeitar aquilo que ¢ diferente, de um humano para o outro. Se vocé
pegar esses valores em uma determinada cultura, em uma religido, foram valores construidos
diante de uma necessidade social, de uma necessidade que surgiu. Entdo é pela necessidade

que vao se construindo valores para nortear uma sociedade.
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Pesquisador: Entendi. E o senhor acredita que exista uma relacdo entre a moral e a
religido?

C3: Assim, na religido & o aspecto moral também, né? Se vocé for pegar, por exemplo,
qguando nos referimos ao pecado, estamos falando de comportamentos ruins, né? Tanto que,
para fazer parte dessa doutrina, do cristianismo, tem que fazer parte também da moral. Tanto
que, se ndo for assim, vocé pode pegar esses valores, pegar a doutrina, os conhecimentos e
transformar ela conforme a sua necessidade. Vocé pode pegar um principio e distorcer ele.
Vocé pode pegar algumas verdades, valores, principios e distorcer eles para uma satisfacéo
propria. Entdo a religido tem que ter o &mbito moral, ela tem que existir né? Sendo a gente
fica sem nada, sem seguranca.

Pesquisador: certo. E quais sdo os valores morais que o senhor prioriza enquanto lider
religioso?

C3: Eu priorizo principalmente, dentro da minha doutrina né? Que é o cristianismo, a
partir dos valores do cristianismo né? Eu foco muito no aspecto da relagdo com o outro. O que
é essa relacao? Aceitar o outro como ser humano, como pessoa. O outro é diferente de mim,
ndo pensam como eu, ndo age como eu, né? Mas os valores morais que eu tenho, no
cristianismo, me fazem ver aquela pessoa com amor, sem um julgamento, sem uma condenacao.
E se ela estiver fazendo alguma coisa que ndo é de acordo com a moral, com os valores, né?
Vocé pode, através do seu testemunho, ajudar aquela pessoa, mas agora, a decisdo de fazer
isso tem que partir dela. Eu ndo posso exigir dela que ela faca o que eu quero. Mas a questéo
é mostrar, principalmente, 0 amor para o outro. Se chegar alguém aqui, e de certa forma, visto
pelos valores morais ela cometeu um “pecado’, entre aspas, porque parece que tudo é pecado,
que €é isso e aquilo, eu ndo posso ficar focando no pecado, no erro da pessoa, porque antes
disso vem uma pessoa, tenho que olhar para a pessoa. Ele ndo é um pecado, ele é uma pessoa
que cometeu um erro. O maior erro das pessoas é transformar as pessoas em um erro. Nos nao
SOMOS um erro, NS SOMOs pessoas que cometemos erros.

Pesquisador: Entendi. E como o senhor transmite esses valores para os seus fiéis?

C3: Olha, o maior contato que eu tenho com a grande multiddo...é claro que tenho
reunides, outros contatos, mas onde eu tenho uma multiddo mais ampla é nas missas. Entao eu
pego o conteddo que esta na liturgia, palavras, leituras, né? E ali eu tento fazer uma sintese e
trazer para a visa real. Entdo eu me baseio no meu viver, no seu viver...isso daqui né? Esta
expressando aquilo que eu acredito, segundo a doutrina, e.... 0 que isso reflete na minha vida?
O que esta passagem reflete na minha vida? Eu tento assim...neste ambito ai, eu tento expor

isso né? Baseado sempre naquilo que te falei: baseado no ser humano. Sempre ele em primeiro
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lugar. Esse € o maior contato. Tem também as pessoas que vem aqui falando de problemas né?
Problemas familiar, problema com o esposo, com o filho, no trabalho, com os vizinhos. A gente
acaba fazendo uma terapia (risos) aqui.

Pesquisador: certo. Agora farei a Gltima questdo, ok? Para o senhor, é possivel uma
pessoa ser moral sem seguir os valores que o senhor prioriza dentro da religido?

C3: Sem duvida. Eu acho que o ser humano...ele é construido no &mbito...ele nasceu
COmMO Uma pessoa ética, eu creio né? Que cada sociedade, nos seus primordios, tem seus
principios éticos. Nas tribos primitivas 14, tinham seus principios. Independente se eu sou
cristdo, se eu sou budista, se eu sou islamico, se eu sou espirita, sei la... cada um tem os seus
valores morais e é exatamente para saber viver numa relacdo. O ser humano é um ser da
relacdo, entendeu? N&o existe...se vocé nasceu ser humano vocé ja é um ser da relacéo, vai se
relacionar com vocé mesmo, vai se relacionar com o outro, vai se relacionar num grupo, vocé
vai se relacionar, ndo tem como. Sé se a pessoa tiver algum disturbio, mas ai entra no campo
da patologia, sendo néo. A religido vai auxiliando a pessoa a agregar valores.

Pesquisador: Muito obrigado pela entrevista.

Entrevista com o lider C4

Pesquisador: O que o senhor entende por moral?

C4: a moral, para mim, é um conjunto de normativas que se estabelecem entdo dentro
de uma formacao do comportamento e ela esté atrelada né? Acredito eu, na cultura de onde
ela se estabelece né? Entdo para mim seria dificil falar de uma “moral”. Acredito que enquanto
conceito sim, que esta presente nos diversos contextos culturais ou religiosos, porém cada
contexto desse tem a sua maneira de apresentar esse conjunto de normas né? De principios,
de valores, que formam ou auxiliam as pessoas na sua formacao. Entdo para mim moral seria
iSSO.

Pesquisador: Certo. E moral e ética? Sdo sindbnimos no seu ponto de vista?

C4: ai tem as varias teorias né? (Risos), que anexam a moral e a ética. Até onde eu
consigo compreender, elas possuem uma relacdo, uma forma... como no caso da moral né?
Como esse conjunto de normativas, ou de principios que formam comportamento e ela esta
relacionado com aquilo que chamamos de ética, ou seja, com a maneira de se comportar né?
A forma como eu me expresso, a minha conduta perante a uma determinada situagéo ou as
pessoas. Nao vejo que elas se identifiqguem, que a moral e a ética sejam a mesma coisa, mas
elas estdo relacionadas...eu vou ter um agir ético dentro de um padrdo moral de uma

compreensdo dos meus valores, da minha forma de viver, dos meus principios e da forma de
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eu agir dentro do nucleo social no qual eu estou presente. Existe a relacdo, mas nao é a mesma
coisa.

Pesquisador: Certo, e para o senhor 0 que sao os valores morais?

C4: Dificil, de imediato, fazer uma sistematizacdo (risos). Bom...os valores morais
estariam muito mais atrelados aos principios que regem a moral...é....nd0 sei muito como
dissociar isso, né? E como se a gente quiser separar a farinha, do agtcar, o ovo de todo o bolo,
né? (Risos) entdo, os valores morais sdo os conceitos, aquilo que eu consigo viver, praticar,
da minha compreenséo, do que € certo, do que € errado, a partir da moral que me foi passada.
N&o sei se estou conseguindo ser claro nisso. Uma vez que eu entendo, a partir daquilo que foi
me ensinado, do que eu aprendi né? O que é um comportamento adequado, o que é certo, 0
que que é errado, eu desenvolvo entdo algumas formas de agir. Esses sdo principios que eu
organizei que sdo os principios morais. 1sso faz parte do meu ser e eu ajo de acordo com eles.
Ao mesmo tempo que eles sdo resultados de uma moral apreendida, eles também podem ser
elementos de construgdo de uma nova moral, porque aquilo que eu absorvo, aquilo que eu
entendo por moral eu exercito, e eu posso passar isso nas minhas a¢fes e também nos meus
ensinamentos. Seja nas nossas relacdes sociais, seja na escola, seja na localidade no qual eu
me encontro.

Pesquisador: Compreendi. E como o senhor compreende a relagéo entre a moral e a
religido? Existe essa relacéo entre a moral e a religidao?

C4: Eu acredito que a religido € extremamente vinculada com a moral. Talvez eu nédo
pudesse falar com tanta propriedade das outras religiées porque fugiria muito do meu campo
de compreenséo. A partir do cristianismo e do catolicismo, aonde eu estou mais presente, diria
que nos temos uma relagdo muito préxima entre a religido e a moral. A religido...ela cria esses
codigos de conduta, essas normativas de vida, identifica o que é certo, 0 que € errado, e ela
transmite isso. Entdo eu creio que, dentro do catolicismo, principalmente, a gente tem uma
relacdo bastante estreita com a moral, e creio que essa moral ndo deva ser absoluta, ela atinge
aqueles que estao dentro desse conjunto religioso, pelo menos dentro das religides monoteistas,
né? As religides cristd, judaica e islamica, que surgem de uma mesma raiz, esse conceito moral
se faz muito presente. Bastante dificil pensar a religido sem a moral. Tanto que dentro né...da
parte cientifica, académica, da religido cristd, ou do judaismo, islamismo, vocé vai ter la a
teologia moral, que é uma coisa que faz parte desse contexto porque essas religides apresentam
um codigo de conduta. Dentro dessa conduta que vamos caracterizar, na religido, a ética do

individuo.
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Pesquisador: Certo. E quais sdo os valores morais que o senhor prioriza enquanto lider
religioso?

C4: essa é uma pergunta bem dificil, até porque que embora, assim, a religido e a moral
caminhar muito préximas, muito intimas, eu creio que a moral, ela ndo é.... (pausa de 5
segundos) prioritaria para a religido. Antes de uma conduta moral, para o cristianismo
catolico, de um cddigo moral, a gente tem um principio anterior que € uma pessoa, e essa
pessoa € Jesus Cristo. Entdo antes de passarmos para nossos fiéis para seguir codigos de
conduta, nos falamos para eles seguirem uma pessoa, Jesus Cristo. Essa pessoa é muito mais
do que normas morais, do que principios morais. Existe sentimento quando se trata de pessoas,
e Jesus insiste muito enquanto regra geral e primeira, enquanto prioridade, o amor, que nao
¢, em principio, uma moral, né? Entdo o amor é muito mais uma forma de relacdo entre as
pessoas. Por isso que eu digo que a moral ndo é uma prioridade na religido, enquanto
cristianismo. E ai, entdo, gostaria de fazer esse primeiro esclarecimento para dai pensar,
partindo desse pressuposto, de que a moral ndo vem primeiro, mas faz parte de alguns
principios religiosos. Partindo desse ponto da para a gente pensar em valores ou principios
morais que possam ser prioritarios. Para mim, se pensarmos numa hierarquia de valores
morais, eu colocaria primeiro a justica, porque creio que, quando nds temos relacGes mais
justas, na sociedade, isso gera um ambiente pacifico, um ambiente muito mais tolerante,
respeitoso, e isso entdo cria uma harmonia. Depois da justica, eu colocaria a solidariedade,
porque, como noés sabemos, na pratica falta muita justica, e aonde falta a justica a
solidariedade vem suprir essa lacuna, pois mesmo que aja uma injustica, as pessoas vao ser
socorridas pelas pessoas solidarias.

Pesquisador: E como o senhor transmite esses valores para os seus fiéis?

C4: Nos temos algumas formas, tem as que atingem mais pessoas, e tem aquelas que
ndo atingem tantas pessoas, mas tem um melhor impacto. As maneiras sdo: temos palestras,
temos grupos, temos aulas, que demonstram esses valores. Temos a parte litirgica, onde o
publico, os fiéis, eles se congregam, em grande quantidade, entdo acaba sendo uma grande
oportunidade para transmitir esses valores. Tem os atendimentos individuais, onde nds
acolhemos a pessoa, em primeiro lugar as suas demandas, mas também acabamos trazendo
alguns valores que sdo importantes. Isso no ponto de vista do lider religioso, mas tambem
temos os espacgos, dentro do universo religioso, por exemplo, quando nos formamos o0s
catequistas que transmitem esses valores para as criancgas.

Pesquisador: compreendi. Ultima questdo agora, tudo bem? Para o senhor, é possivel

uma pessoa ser moral sem seguir esses principios morais religiosos que o senhor acredita?
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C4: Sim...creio absurdamente nisso. Acredito que uma religiéo e a totalidade dela sejam
capazes de absorver a moralidade no seu sentido pleno. Até porque, eu comecgava dizendo, tem
culturas diferentes, povos diferentes, que até muito antes da religido cristd, que tinham seus
valores morais e seu codigo de conduta. Entao eles tém valores morais fora da crenca catolica,
tem as suas crencas e seus valores. Eles tém suas crencas e valores, e ndo tem como eu falar
que eles ndo tém uma moralidade porque eles tém valores diferentes dos meus. Entdo eu
acredito que existam pessoas morais fora desse contexto religioso cristdo catdlico, porque
dentro da sua cultura, ou dentro da sua tradicéo religiosa, eles possuem a sua propria conduta
moral. Eu creio também, para além disso, que experiéncias religiosas, tradi¢Oes religiosas, e
até mesmo experiéncias nao religiosas possuem também principios morais que s&o 0s mesmos
principios do catolicismo, e ndo é por isso que eles precisam ser chamados de cristaos
catolicos. Eles podem ser morais ou até mesmo muito mais morais do que um religioso catdlico.

Pesquisador: compreendi. Muito obrigado pela entrevista.

5.4 Entrevista com os lideres religiosos budistas
Entrevista com o lider B1

Pesquisador: O que vocé entende por moral? Justifique.

B1: Por moral? Eu entendo a moral como um conjunto de regras e normas de conduta.
E 0 que eu entendo por moral.

Pesquisador: e na sua opinido, moral e ética sdo sindbnimos, por qué?

B1: ndo. Na minha opinido uma complementa a outra, elas fazem parte...elas se
sobrepdem em situagdes, mas elas ndo seriam a mesma coisa.

Pesquisador: e 0 que seriam entdo? A moral e a ética?

B1: a moral seria, nha minha humilde opinido, o seu sentimento...sdo questdes que te
conduzem e tal... e a ética seria o seu relacionamento com 0 mundo exterior, com as outras
pessoas. Moral seria mais individual e a ética mais coletiva. A ética norteia minhas condutas.
As questdes éticas, na sociedade, por exemplo, as questdes de educacdo, de pedir por favor,
falar obrigado, respeitar, e também tem as questdes legais que a gente precisa respeitar, e
muitas vezes essas nao sao questdes morais, muitas vezes. 1sso € mais ou menos 0 que eu penso
a respeito da moral e da ética.

Pesquisador: Certo. E vocé pensa haver relacdo entre moralidade e religido? Se sim,
quais? Por qué?

B1: eu penso que a religido.... Ela é um principio norteador da sua moral. Ao mesmo

tempo que ela ajuda a formar a sua moral interna, ela também norteia os conjuntos de
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sentimentos morais que nos temos e com as coisas que nds fazemos ou deixamos de fazer. No
budismo, por exemplo, ele tem essa questdo inclusiva, de aceitar as pessoas né? Entao para
mim é muito facil aceitar as pessoas independente da...da etnia, da questéo social, de classes,
Ou... 0 que quer que seja né? Para mim é tranquilo. E tranquilo porque...a gente vé a questao
humana da pessoa. Entdo eu acho que é por isso.

Pesquisador: tranquilo. E para vocé, o que sdo valores morais?

B1: entdo, os valores morais para mim sdo o respeito...respeitar a dignidade da vida,
respeitar a si proprio, respeitar os outros...honestidade, sinceridade, fidelidade... sdo esses

principios que eu entendo que sejam morais.

Pesquisador: E quais os valores morais que vocé prioriza enquanto lider religioso? Por
qué?

B1: o que eu priorizo como lider religioso €....0 respeito pelo outro juntamente com a
aceitacdo do outro, acho que a gente precisa aceitar os outros. Eu ndo preciso ser igual a ele
e nem fazer o que ele faz, mas preciso aceitar a condicdo dele, aceitar a existéncia dele em
como ele é. E claro que a gente pensa que a pessoa poderia melhorar...melhorar aqui, melhorar
ali, mas primeiro vem o respeito dessa aceitacdo para depois interagir com essa pessoa. Acho
muito importante isso porque a religido é um lugar que as pessoas precisam ser acolhidas, eu
penso. Um ensino religioso que ndo acolhe as pessoas, acaba perdendo um pouco da sua
funcdo, e é por isso que eu me identifico com o budismo, porque ele acolhe as pessoas

Pesquisador: Entendi. E como vocé transmite a importancia desses valores para 0s seus
fiéis?

B1: Como eu exponho? Olha, nds temos o habito...por exemplo, nds ndo conseguimos
entrar e sair de algum lugar sem cumprimentar todo mundo, as vezes abracar as pessoas,
sorrir....ouvir as pessoas...porque ao contrario do que as pessoas podem pensar, a gente
procura muito ouvir. Ouvir as pessoas, saber o que elas estdo passando, quais Sdo 0s seus
sofrimentos e tal né? Entdo eu acredito que isso faca uma diferenca né? O fato de vocé ser
lider ndo quer dizer que vocé sempre precisa ficar emitindo, emitindo...emitindo conceitos,
emitindo verdades, etc e tal. Por isso a gente precisa entender, e para isso a gente precisa ouvir
as pessoas...e aprender com elas também. Isso €....0 grande benéfico de ser lider € isso, sabe?
Por exemplo, eu visito varias casas, desde a minha juventude eu faco parte dessa lideranca...ja
fazem 34 anos. Na época de jovem eu era lider dos jovens, na época de jovens adultos eu era
lider de jovens adultos e agora sou lider geral né? Mas sempre visitando as pessoas....e Nesses

acertos e erros, de todas as familias que eu vejo, me enriqueceu...eu aprendi muito com 0s
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acertos e com 0s erros e eu trouxe isso para a minha vida também. Eu mais recebi do que dei,
por incrivel que pareca. Entdo a gente faz uma visita familiar e a pessoa vai falando sobre o
filho...a gente vai vendo como o filho estd...ai vocé fala: ““ opa, iss0O aqui € interessante a gente
colocar na minha familia” ou “isso aqui eu ndo devo fazer jamais” né? Um exemplo
assim...comparar filho um com o outro, para tentar motivar... “ filho, seu irmdo faz isso, porque
vocé ndo faz também?” Entao uma das grandes li¢Bes que eu tive aprendendo sobre jovens é
que isso causava um grande sofrimento aos meus companheiros né? Entdo eu falei: “ o dia que
eu tiver filho eu ndo vou fazer isso”. Entdo esse é um grande aprendizado. Entdo ser lider
também € servir as pessoas e a gente aprender com ela. Se for ver, no final dessas trés décadas,
eu sou a somatoria de mim e de muitas pessoas que puderam me ajudar. Isso é o que eu achei
muito bacana.

Pesquisador: Compreendi, para finalizar as questdes, na sua opinido, é possivel uma
pessoa ser moral sem seguir estes valores morais que vocé prioriza? Por qué?

Bl: pergunta dificil hein? (Risos) ...pergunta dificil...olha, o que eu posso dizer
seguindo os principios que o0 nosso mestre lkeda nos diz é....tem muitas pessoas que ndo sao
budistas...existem muitas pessoas que ndo tem religido e tem muito mais moral do que muitos
religiosos. Entdo nos ndo podemos ser, vamos dizer assim...acho que seria muita arrogancia
da minha parte achar que ndo exista outras maneiras...outras formas da pessoa atingir uma
moralidade, vamos dizer assim, adequadas sem buscar trilhar os mesmos caminhos que eu
trilhei. Os caminhos que eu trilhei foram bons para mim, né? Mas existem muitas
pessoas...inclusive o presidente Ikeda cita muito lideres religiosos ndo budistas que ndo
beberam desta agua e que contribuiram muito para...para a sociedade e tal né? Entéo eu acho
que o mundo precisa de todo mundo né? Entao respondendo objetivamente a sua pergunta, eu
acho possivel sim, eu acho perfeitamente possivel, inclusive pessoas que ndo tem nenhuma
religido também, que ndo tem nada, de repente ela tem alguma coisa para me ensinar que eu
ainda néo aprendi...que é uma vivencia né? Uma situa¢do. E no final € tudo carater também
né? NOs nao podemos rotular as pessoas. SO porque um é do islamismo, outro é do budismo,
outro do catolicismo...no fundo no fundo, todos sédo seres humanos, e por mais que a pessoa
pratique religides, tenha acesso a principios filosoficos, morais, éticos e tal, mas no fundo, no
fundo, o mais importante é o carater. Se a pessoa nao tiver carater, ela pode estar em qualquer
lugar...aprender as melhores coisas, e ela ainda pode ser uma bandida, ou ao contrario, ela
ainda pode usar tudo isso a favor dela de uma forma subvertida para poder conquistar a nossa
confianga e nos instruir, né? Mas sim, € possivel sim... e eu acho ate, por incrivel que pareca,

que pessoas que ndo tem religido humana podem ser mais...mais até humanas do que muitos
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que se dizem religiosos...eu acho que € mais possivel até isso. SO que é claro, a base que eu...0
que eu tento, assim, se é que é possivel...eu até julgo as pessoas, infelizmente isso acontece,
mas o que importa mesmo € o carater. E isso ndo tem nada a ver com estudo também, porque
minha avo vem do sitio e ela é analfabeta e entdo...é carater mesmo, e a indole das pessoas, é
0 que ela fez com aquilo que ela recebe, e as vezes essas questdes morais, por iSso que eu
diferencio moral de ética, uma boa parte vem da pessoa...ela tem aquilo sem, vamos dizer
assim, sem ter tido um ensino formal para ter aquilo dentro dela né? Vejo isso pela minha avo

assim, entdo eu vejo que € por esse caminho.

Entrevista com o lider B2

Pesquisador: na sua opinido, o que o senhor entende por moral?

B2: moralidade? E..com base no budismo, moral é toda a¢&o que ndo causa sofrimento
para as pessoas. Entdo moral é...uma conduta correta, sempre preocupado com o efeito que
essa acao pode ter. Isso € moral.

Pesquisador: Certo. E na sua opinido, moral e ética sao sindbnimos?

B2: bom...acredito que sim...acredito que sim...ndo causar sofrimento. Na sociedade
existe uma competicdo que ndo prega nem a moral e nem a ética. E isso € o que cria o
sofrimento para as pessoas. Entdo quando vocé coloca em pratica o budismo, entdo eu acho
que... todas as questdes da vida é o lado humano, e quando vocé néo coloca essas condicbes
como prioridade, gera sofrimento.

Pesquisador: entendi. E 0 senhor acredita que exista relacdes entre moralidade e
religiosidade? Se sim, quais seriam essas relagdes?

B2: Sim, com certeza. A religido...eu nunca pratiquei outra religido...pratico o budismo
desde 0 ano de 1977, mas eu acredito que a religido...ela é uma forma de vocé buscar essa
questdo de evoluir como ser humano para que as suas acfes sejam boas para a sociedade.
Entdo é...contribuir positivamente para a sociedade, e eu acredito que isso deva ser trabalhado
né? Entdo...por isso que o budismo é fundamentado num tripé... fé, pratica e estudo. Sem o
estudo ndo pode haver o budismo.

Pesquisador: e para o0 senhor o que séo os valores morais?

B2: os valores morais? Poxa vida...o respeito, a...acho que...os valores morais tem uma
abrangéncia muito grande, sabe? A forma como vocé olha para uma pessoa, a forma como
vocé trata...ndo tratar as pessoas com discriminacgdo...entdo...eu tive a oportunidade, a boa

sorte, de praticar o budismo, que eu considero uma universidade da vida. Se vocé me
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perguntar: qual o maior beneficio que o budismo trouxe na sua vida? Eu afirmo
categoricamente que o maior beneficio que eu recebi na minha vida foi o quanto eu mudei meu
coragdo. Hoje eu sou uma pessoa, assim, mais humana, sabe? Mais familia, menos egoista.
Ent&o o budismo é um equilibrio, mas com base em um fundamento, que é o sutra de l6tus.

Pesquisador: Compreendi. E quais sdo os valores morais que o senhor prioriza enquanto
lider religioso?

B2: valores morais? Eu acho que...puxa vida...valores morais...acho que o respeito...o
valor moral que eu tenho aprendido que € o mais importante é o que vocé esté falando tem que
estar fundamentado em alguma coisa, tem que ter alguma fonte. Entéo € esse ai...esse € 0 ponto
que nos praticantes do budismo, como lider de uma organizacao, de uma organizacao religiosa
de leigos, sempre, em nossas palavras, é importante estar fundamentado no sutra do l6tus. Por
que? Porque o que vocé fala vai causar um impacto, né? Entao assim, nos precisamos também
de um diélogo aberto e sincero, e para isso também existe as visitas familiares, em que cada
familia...cada familia é uma circunstancia diferente e também nos ensina. Entdo eu acho que
0 ponto mais importante é fundamentar, sabe?

Pesquisador: Certo. E como o senhor transmite esses valores para os seus fiéis?

B2: Olha, no budismo é o caminho interno...e o caminho interior né? Entdo assim, a
minha missdo é atuar como discipulo do mestre...0 nosso mestre € o doutor lkeda...ele é um
pacifista, poeta, filésofo, fotografo, embaixador da paz...entdo, nossa missdo como o
responsavel de uma organizacdo, é justamente agir como discipulo. Hoje para priorizar a
minha prética né? E...acho que o meio mais correto é...seria...a minha propria familia, sabe?
Entdo...a minha esposa é praticante do budismo, tenho trés filhos, tenho uma nora, um
neto...entdo uma pessoa perguntou pra mim: €...0 budismo é uma religido boa? Eu respondi:
olha, eu pratico budismo ja faz 40 anos, mas se vocé quiser ver se o budismo é bom vai 14 em
casa e veja a minha familia, sabe? Acho que o nucleo de tudo é a familia, né? Entéo eu tenho
uma preocupacao em me exteriorizar, a filosofia, simplesmente por palavras, mas sim de acGes.
Entdo, no dia a dia, no meu trabalho, né? Comprovar no trabalho, comprovar na familia,
comprovar na sociedade. Agora, eu nunca imaginei... nunca tive como objetivo ser o exemplo,
nada disso. Sempre procurei ser discipulo do Ikeda Sensei, no jeito que eu sou...sou brasileiro,
ndo sou oriental, mas...o que é mais legal disso tudo é , na pratica, é que, o0 que é mais bacana
e maravilhoso, é ver em todo esses 40 anos, todo o direcionamento do nosso mestre como um
lider mundial, em um nivel mundial, sendo concretizado com sobra, sabe? Entdo o
reconhecimento da luta dele em prol de uma sociedade melhor, em prol de pessoas, para criar
uma organizagao que tenha pessoas humanistas, com pessoas que se preocupam, no seu dia a

dia, com outras pessoas, gerando empatia.
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Pesquisador: compreendi. Agora, para finalizar, a Gltima pergunta, ok? Na sua opiniao,
é possivel uma pessoa ser moral sem seguir esses valores morais que o senhor prioriza?

B2: Sim. Eu acredito que o budismo ndo coloca nenhum padréo, pelo contrario. Hoje
mesmo assisti um video que outros religiosos, 300 monges de outra organizacao religiosa,
foram visitar uma exposi¢ao do nosso mestre. Por que? Porque a dignidade da vida é mais
importante. E porque o budismo esta fundamentado também na dignidade da vida. Entdo o
objetivo principal...o ponto maximo do budismo € o ser humano. Entdo n6s ndo temos nenhuma
intencdo de que todas as pessoas do mundo pratiquem o budismo, ndo é essa a questdo. O
objetivo do budismo é que todas as pessoas sejam felizes. O nosso mestre, ele cita em suas
palavras, que ele € o primeiro defensor de que todas as religides do mundo pudessem se unir,
colocando a sua méxima...colocando seu ensino maximo para atender as dificuldades e o
sofrimento da humanidade...ndo para unificar e criar um modelo...é isso.

Pesquisador: muito bem. Obrigado pela entrevista.

Entrevista com o lider B3

Pesquisador: o que o senhor entende por moral?

B3: olha...na perspectiva da conducdo budista né? A moral, ela esta, muita ligada, pelo
menos, naquilo que a sociedade estabelece como norma, ou aquilo que é aceitavel ou néo
dentro de uma sociedade. Tanto que, no que tange no ambito formal na estrutura formal do
budismo, existe um entendimento daquilo que a doutrina pde ou, entre aspas, impde, dentro
daquilo que se julga como ético, daquilo que se acha correto, apesar de nédo ser norma, e tem
0 meio termo, que se negocia em funcdo do que € razoavel ou ndo. Apesar de que isso, na
maneira como se coloca hoje, da muita margem para hoje para temas em debate hoje né? Sobre
ajustes sobre as desigualdades que conhecemos historicamente, que dentro do processo de
revolucdo e das relacfes de poder a sociedade foi se sedimentando dentro da sua historia. E
por dentro disso, a moralidade, dentro da perspectiva budista, como ele lidaria com isso, seria
vocé levar em conta aquilo que é justo e também ele fica preso a norma dominante, socialmente
dizendo, que lhe impBe. A gente diz assim: é injusto, esta certo, mas é assim. Entdo dentro
dessas circunstancias como é que vocé media no seu raio de acdo e dentro do que a sociedade
Ihe impde, vocé exerce aquilo que € justo. Contraditoriamente, vocé tem que entender o
ensinamento existe, o corpo doutrinario, uma coisa € entender que as instituicbes evoluem,
meio em paralelo, portanto, elas ndo se tocam, que dizer, que o0 corpo doutrindrio nao esta no
cerne da montagem da sustentacdo doutrinaria, pesado isso né? Claro que dentro das
sociedades, das estruturas budistas, existem desigualdades de género, misoginia, assim como
outras relacdes de desigualdades. A religido faz parte da sociedade, e define muito a sociedade.
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Enquanto instituicéo religiosa, ela ndo pode se isentar dessa responsabilidade dessa forca que
ela tem. Quanto maior a forca, maior a responsabilidade. E isso a gente vé nessa coalisdo de
forcas né? Como lidar com esses temas emergentes. A mesma coisa acontece com 0s budistas.
Nos temos nossos temas, aonde nds temos a nossa presenca bem consolidada, e esses temas
sdo bem anélogos com coisas do ocidente também né? Por exemplo: nds temos isso e isso, e
no ocidente também, e se eu mostrar minhas ’figurinhas’, as coisas vao ser bem iguais. Seja
no ambito social, no préprio ambito interno do budismo. Ao longo da historia...o budismo néo
escapa do momento historico, cultural, social, em tudo. E levar tudo isso com consisténcia, e
na medida que vocé consegue levar em conta uma equacgao que caiba todos esses elementos,
vocé consegue ter uma leitura mais consistente sobre a realidade que se apresenta. A partir do
século XV, com o processo das grandes navegacgdes, 0 encontro das civilizagdes, as
colonizacdes, e tudo isso da o encontro entre todos, bem-sucedidos ou ndo. Dentro do budismo,
a gente leva muito em consideracao a histéria da seda, a rota da seda. Esse tema aparece
muito, e nada mais é do que comercio, negociacdo. Dentro desse encontro, ela exige
entendimento, e nisso, nesse encontro de ideais, crencas e pensamentos, a convivéncia tem que
ser boa para ter comercio, negdcio. Para ter negdcio tem que ter entendimento. E dentro do
tema da moral, tem que levar em consideracao todos esses fatores: historico, social, cultural
de cada pais, relacBes de comercio. Por exemplo, na nossa historiografia, tem a leitura
doutrinaria e os mitos, parabolas, sutras, contos. No que tange...quando vocé lida com essa
literatura...o leitor tem que levar muito em consideracéo o contexto da época né? Tanto que,
tem lendas passadas que, para vocé levar em consideracao todas as questdes budistas, vocé
tem que falar dos mitos e da histéria que vivem em torno do préprio Buda...a histéria ndo vai
para frente, ela vai para trés... todos as questfes que levam. Tanto que, para vocé enaltecer as
qualidades do Buda, eles criam todo um mito para tras, de lendas passadas, que na sequéncia
da evolucdo de questdes morais, falam de vidas passadas do Buda, | de tras, tem varios
elementos morais e éticos incutido, e no final vocé tem aquela frase: na realidade, aquele tal
sujeito era o Buda. E a sequéncia de acumulo de méritos, que fizeram com que ele alcangasse
esse estagio espiritual para se tornar um Buda, para merecer ser chamado de Buda.

Pesquisador: Ja que o senhor falou sobre moral e ética em alguns pontos eu te faco a
pergunta: elas sdo sinbnimas? A moral e a ética, na sua opinido?

B3: ndo...a gente sabe que...a sociedade, a familia, tem que viver essa situacdo. Por
exemplo, vocé tem a doutrina e as leis, ndo e? E entre as leis, vocé tem as leis monasticas, ou
seja, 0 regulamento dessa republica. E tem muito ndo pode ne? Nao pode isso, ndo pode aquilo,
e por que que ndo pode? Porque alguém fez. E foi porque alguém fez algo e deu “ruim” (risos),

deu “ruim” e deu nisso, entdo é melhor nao deixar. As regulamentacdes disso estdo dentro do
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acumulo de experiéncias que dizem que fazer aquilo néo foi legal. No budismo, assim como no
cristianismo, existem muitas contradi¢cGes, € como pensar: sera que aqueles monges que
meditam estdo numa boa? N&o estdo néo (risos).

Pesquisador: e a moral e a religido possuem relacdes? Se sim, quais seriam?

B3: ndo tenha duvida. Mas também temos que levar em consideracao dois lados: tem
que levar em conta que ndo é se a igreja falou, o padre falou, 0 monge falou, é ponto final.
Temos que levar em conta a contextualizacao histérica, as relacdes de forcas, os pesos das
forcas atribuidas aos protagonistas desses eventos. Se € 0 monge...pega a situacédo de uma vida
pequena, digamos assim...a ultima palavra é do monge, do padre, porque € ele que vai te
mandar para o céu, ou para o outro lugar. Entdo vocé tem essas correlacdes de forcas. Entédo
vocé tem outra escala, histdrica, social, e dentro disso, as relagdes de forcas, por exemplo,
vocé tem as questdes escatoldgicas e doutrinarias. Na historia do budismo vocé tem esse
choque, e 0 monge tem que responder de uma maneira condizente ou convincente, porque o
convivio esté posto 14, ele convive nesse meio. Pensa bem: vocé tem 14 o monastério, e ele ndo
consegue se manter, ele ndo é produtivo, para se manter ele depende da sociedade, € uma
relacdo de troca. E vocé vai manter um cara que te diz que vocé néo vai para o céu? (Risos).
O monge tem que elaborar uma cosmologia da salvacdo que faca sentido, e esse processo n0s
temos dentro da historia do budismo. Teve um momento que, quem se ilumina e vai para o
nirvana, sé poderia ser os disciplinados e os monésticos. E vocé? Que trabalha, que pega na
inchada, que sustenta o monastério? Vocé ndo? Como € essa historia? (Risos). Vocé vai, eu
fico? Como é essa histéria? Tem muitos elementos, até na astronomia, no hinduismo... vocé
tem todas as associacfes de conhecimentos para criar um mapa para onde vocé vai. A gente
lida com a empatia e a compaixao para tratar de determinados temas, até os temas quentes,
como suicidio, eutanésia, aborto, entendendo os protagonistas dos eventos. Todos temos que
estar na mesma equacao, como exemplo, se a sociedade é contra o aborto, no minimo deveria
dar condicdes para que ela viva sem discriminacdo e preconceito. O que ocorre é o contrario
disto: essas criangas sdo marginalizadas, as sociedades mantem na pobreza e ndo garante 0s
mecanismos de subsisténcia de desenvolvimento social e econémico de uma méao solteira, por
exemplo. Condenam a mée, mas ndo condenam aquele que pds a semente. Entdo é uma moral
desequilibrada nessa gangorra. Temos que colocar 50/50 de responsabilidade para cada um
para comego de conversa.

Pesquisador: muito bom. E quais valores o senhor prioriza enquanto lider religioso?
Como o senhor transmite esses valores?

B3: aqui no nosso, Rodrigo, tem uma situagdo “hardcore”. Eu cuido de um asilo, um

abrigo, ndo sdo de pessoas que tem familia, pelo contrario. Tem um monte de gente que me
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ajuda para manter a instituicdo para garantir a dignidade na velhice até o seu Ultimo dia de
vida. A partir dessa perspectiva, tem aquelas frases que a gente cresce escutando: como ja
diziam os sabios, diante de Buda somos todos iguais, todos dourados. Frente ao Buda, ndo
existe mais o0 rico e mais o pobre, sdo todos iguais. Isso me da muito orgulho, no meu
sacerddcio tem gente que vem de Mercedes e outro que esta pobre que sentam juntos, e aqui
eles comem na mesma mesa. Isso € um exercicio de grandeza. Nao sei 0 que o cara rico faz
fora daqui, mas aqui dentro ele tem que seguir essas regras, e dentro dessa regra tem a alusao,
pelo menos na cultura japonesa, temos o furo. No ocidente o povo acha que é spa, e nao é assim
ndo. Muita déa...do pudor oriental, pré-vitoriano com a chegada do ocidente, tem a &gua quente
e todo mundo toma banho junto cara. No século XX separaram as mulheres dos homens, mas
isso ndo tira uma perspectiva: quando vocé esta nu, vocé é igual a todo mundo. As roupas déo
ailusdo de que vocé é diferente, d4 a ilusdo de exclusividade. E ndo é exclusividade, é exclusao.
No furo, quando vocé toma banho junto, nu, vocé esta igual aos outros, entende? Esta todo
mundo junto (risos). A condi¢do humana é a mesma: vocé nasce, cresce, envelhece e morre.
Sua roupa de grife ndo vai te garantir uma imortalidade ndo. Sinto muito, mas a sua roupa nao
vai garantir uma mudanca nessa regra. Essa lembranca é...6 boa sim, de que um dia ela
vai...mas isso ndo quer dizer que as sociedades la pra la sejam igualitarias. Apesar de tudo
isso, elas seguem humanamente desiguais. Apesar de tudo isso, ndo se iluda...ok, tem uma
situacdo de convivéncia, de respeito muito e tal, mas la no cerne as pessoas sao humanas ne?
Elas ndo aprendem (risos).

Pesquisador: compreendi. Ultima quest&o agora estd bom? Na sua opinido, é possivel
uma pessoa ser moral sem seguir esses valores morais que o senhor prioriza?

B3: claro que sim. Porgue a gente ndo € a....a Unica religido, todas as religides fazem
0 seu esforco de fazer com que a existéncia humana tenha sentido, faga sentido dentro da sua
esséncia e dentro dos seus temores né? Certo? E dentro disso tem uma premissa...eu parto do
principio la de tras de que a gente ja € martelado, desde o comeco, que vocé tem que respeitar
e nunca fazer chacota de outras tradi¢es. Fim de papo. E quase um dogma. N&o impde castigo
nem nada, mas 0, quieto, sem fazer chacota com outra tradicéo, por qué? Porque ndo. Fim de
papo (risos). E quase um dogma isso, sabe? Ninguém questiona, é isso mesmo, no budismo.
Até na nossa tradi¢cdo tem uma natureza protestante, e tem um momento no século XlI, no
Japdo, teve as rupturas, equivalente a tradigdo cristd, teve seus “quebra-pau”. Teve todos as
relacdes de poder. Mas esses caras ndo sao budistas? Por que brigaram? Porque eles sdo
humanos. E dentro disto, desde o comeco séo colocados o respeito como fundamento basico,
para comeco de conversa. Isso quer dizer que as pessoas respeitam? N&o, nem todos seguem,

sinto dizer isso. Mas ndo é uma premissa? E. Mas seguem? N&o (risos).
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Pesquisador: muito obrigado pela disponibilidade.

Entrevista B4

Pesquisador: o que o senhor entende por moral?

B4: moral né? A moral significa a prépria manifestacdo da nossa consciéncia, porque
tudo que € moral vem através da mente, tudo que nés falamos e a forma como agimos tem uma
causa. Pode ser uma causa positiva ou negativa...ela possui os dois polos. Vou dar um exemplo:
a energia, ela fornece, a ldampada, consegue iluminar a nossa sala, mas ela é composta por
dois polos, negativos e positivos, e ela mexe com a nossa mente né? Ela funciona com os dois
polos, ela ndo funciona sozinha, e ela precisa de esses dois polos para iluminar a escuriddo. A
moralidade seria essa coisa boa, que vem para iluminar a escuriddo né? O budismo visa o
estado de iluminacao.

Pesquisador: compreendi o ponto de vista do senhor. Continuando com as questoes:
moral e ética sdo sinbnimos?

B4: ndo. Porque a ética esta relacionada com a responsabilidade e com o
comprometimento. Moral é uma coisa né? A ética é uma coisa assim...ela se mede através de
cada personalidade de cada pessoa né? N&o é verdade? Porque existem pessoas né...que...se
medem...tem a prépria responsabilidade e tem o valor através do ensinamento né? Mas seria
assim...o mais importante é o carater.

Pesquisador: Certo. E para o senhor o que sdo os valores morais?

B4: os valores morais sdo fazer o bem para as pessoas. Segundo o mestre Ikeda, nés
devemos prezar pela vida dos outros como se fosse a nossa propria vida. Seria uma espécie de
empatia. E através do didlogo...de cada situagdo...a gente aponta o lado positivo e
negativo...tem as duas coisas que funcionam.

Pesquisador: E para o senhor a religido e a moral tem uma relagdo?

B4: tem...tem...a religido ela muda o paradigma do pensamento para a atencdo. Entéo
através da religido vocé consegue realmente consertar 0 nosso préprio erro para seguir o
caminho da revolucdo humana. A religido seria um meio, um veiculo para fazer um dialogo de
ambas as partes. Esse dialogo serve para a gente compreender sobre a razao e a verdade, de
qguem fala e de quem escuta, pois, cada caso € um caso né? Porque o ser humano...cada ser
humano tem sua caracteristica, e cada uma dessas caracteristicas a gente tem que respeitar,
respeitar a individualidade.

Pesquisador: e quais sdo os valores morais que o senhor prioriza enquanto lider
religioso?
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B4: enquanto lider...eu visualizo muito a paz, educacao e cultura. Porgue esses pontos,
da paz, educacéo e cultura, que faz parte do processo da revolucdo humana, e a mudanca de
uma Unica pessoa nesse processo de revolugdo humana pode mudar o destino de um Pais,
desde que seja voltado para os direitos humanos, para a globalizacdo, para a tecnologia
moderna na atualidade, a ciéncia. E acompanhando esse ritmo, nds podemos fazer com que a
nossa vida manifeste o verdadeiro espirito de levantar-se so, porque toda a mudanca depende
de vocé mesmo, porque quem tem que mudar € a pessoa.

Pesquisador: E como o senhor aponta esses valores que o senhor prioriza para 0S seus
seguidores:

B4: fazendo o que eu estou fazendo agora né? Vim de Sao Paulo, faz 4 dias que estou
longe da minha familia, e vim aqui voluntariamente para ver como estd a Soka Gakai em
Maringa e no norte do Paranda. Entéo eu faco isso voluntariamente por 46 anos, e acredito que
a transmissdo desses valores que priorizam a revolu¢cdo humana possa mudar a vida das
pessoas, segundo os ensinamentos do mestre Ikeda e da Soka Gakai.

Pesquisador: certo. Ultima questdo agora, ok? E na opini&o do senhor, é possivel uma
pessoa ser moral sem seguir esses valores morais que o senhor prioriza?

B4: porque, na realidade, mesmo de outra religido...a gente ndo consegue viver s, ndo
€? NOs vivemos atraves de pessoas andnimas ne? Mesmo se tratando de negdcios...nds nao
discriminamos nenhuma religido, nos respeitamos. SO que todas as religides tém que
compreender o que € ensino superior, médio e inferior né? Tem que ter esse tipo de
comparacao, porque isso esta de acordo com o conhecimento de cada um, em como a gente
transmite, aprofunda e dialoga sobre o passado, o presente e o futuro. Porque muitas vezes o
ser humano vive no passado, e 0 passado ndo tem concerto né?

Pesquisador: esta 6timo. Muito obrigado pela entrevista.
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