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IMPACTO POTENCIAL DESTA PESQUISA

Esta pesquisa contribui para a acessibilidade comunicacional ao investigar a
aplicacdo da Linguagem de Facil Compreensdo na legendagem audiovisual. Os
resultados podem auxiliar na criacdo de conteudos mais acessiveis, promovendo

inclusao social, autonomia e acesso a informacéao para diferentes publicos.

POTENTIAL IMPACT OF THIS RESEARCH

This research contributes to communication accessibility by investigating the
application of Easy-to-Understand Language in audiovisual subtitling. The findings
may support the creation of more accessible content, promoting social inclusion,

autonomy, and access to information for diverse audiences.
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RESUMO
A legendagem ¢ um processo linguistico complexo que envolve a tradugdo de didlogos
falados em textos escritos para exibicao na tela, respeitando as limitagdes de tempo e espaco.
Existem diferentes modalidades de legendas, e a mais amplamente utilizada pela populagao
brasileira consiste na tradu¢do de didlogos em lingua estrangeira para o portugués. No
entanto, outras formas de legendagem vém se destacando cada vez mais, principalmente
aquelas que desempenham um papel crucial na promoc¢ao da inclusao, como as legendas para
surdos e ensurdecidos. Nesse cendrio, esta dissertagdo tem como objetivo a investigacdo dos
conceitos da modalidade de linguagem de facil compreensdo aplicados a tradugdo
audiovisual, visando avaliar a eficdcia de sua incorporagdo na pratica da legendagem. O
objetivo principal ¢ analisar a eficacia da incorporagdo da LFC a pratica da legendagem, a
partir do treinamento oferecido pela plataforma europeia Easy Access for Social Inclusion
Training (EASIT)' em dois grupos de estudantes de tradugdo, de instituigdes de ensino
superior publica e privada. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, fundamentada nos
Estudos Descritivos da Tradugdo, na Traducao Audiovisual, na Teoria da Legendagem e da
Legendendagem aplicada a LFC, e analisa as legendas produzidas pelos participantes sob os
aspectos lexicais, sintaticos e de segmentagao, considerados centrais para a aplicagcdo da LFC.
Os resultados indicam que o treinamento em LFC contribuiu significativamente para a
conscientizacdo dos alunos quanto a importancia da simplifica¢ao linguistica e da adequagao
técnica da legendagem. Observou-se maior dominio dos aspectos sintaticos e de segmentacao,
enquanto a simplifica¢do lexical consistente ainda se apresenta como um desafio, sobretudo
devido a presenca de termos desconhecidos pelo publico surdo. Conclui-se que a aplicagdo da
LFC a legendagem ¢ eficaz como ferramenta de formacdo de tradutores e representa um
avango relevante para a ampliagdo da producdo de contetidos audiovisuais acessiveis no

Brasil.

Palavras-chaves: Traducdo audiovisual acessivel, legendagem, linguagem de facil
compreensdo, treinamento em legendagem, Universidade Estadual Paulista “Julio de

Mesquita Filho” (UNESP), Centro Universitario Sagrado Coracao (UNISAGRADO).

! Plataforma desenvolvida a partir de pesquisas e anélise de dados que investigaram a aplicagdo da linguagem de
facil compreensdo em modalidades de tradug@o audiovisual acessivel, com o objetivo de instruir profissionais da
area.



ABSTRACT
Subtitling is a complex linguistic process that involves the translation of spoken dialogue into
written text for on-screen display, while respecting temporal and spatial constraints. There are
different subtitling modalities, and the one most widely used by the Brazilian population
consists of translating foreign-language dialogue into Portuguese. However, other forms of
subtitling have increasingly gained prominence, especially those that play a crucial role in
promoting inclusion, such as subtitles for deaf and hard-of-hearing audiences. Within this
context, this dissertation aims to investigate the concepts of the Easy-to-Read language
modality as applied to audiovisual translation, with the purpose of evaluating the effectiveness
of its incorporation into subtitling practice. The main objective is to analyze the effectiveness
of integrating Easy-to-Understand (E2U) language into subtitling practice based on the
training provided by the European platform Easy Access for Social Inclusion Training
(EASIT) to two groups of translation students from public and private higher education
institutions. The study adopts a qualitative approach grounded in Descriptive Translation
Studies, Audiovisual Translation, Subtitling Theories and E2U Language Applied to
Subtitling, and analyzes the subtitles produced by the participants with regard to lexical,
syntactic, and segmentation aspects, which are considered central to the application of E2U.
The results indicate that training in E2U contributed significantly to raising students’
awareness of the importance of linguistic simplification and technical adequacy in subtitling.
Greater proficiency was observed in syntactic and segmentation aspects, whereas consistent
lexical simplification still proves to be a challenge, mainly due to the presence of terms that
are unfamiliar to deaf audiences. It is concluded that the application of E2U to subtitling is
effective as a tool for translator training and represents a relevant advancement toward

expanding the production of accessible audiovisual content in Brazil.

Key words: Accessible Audiovisual Translation, subtitling, Easy to Understand Language,
subtitling training, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP),
Centro Universitario Sagrado Coragdo (UNISAGRADO).
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1. INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

A preocupagdao em criar conteudos audiovisuais acessiveis vem aumentando devido ao
reconhecimento crescente dos direitos e demandas das pessoas com deficiéncia. Impulsionada por
esse fator e pela Lei Brasileira de Inclusio da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015)%, a
traducdo audiovisual acessivel tem se tornado essencial na tentativa de quebrar as barreiras
comunicativas que muitas vezes marginalizam pessoas com deficiéncias auditivas, visuais ou
cognitivas, levando a promogdo de avancos no campo da acessibilidade midiatica. A vista disso,
estudos recentes buscaram formas de aprimorar a compreensao da legendagem acessivel, objeto de
estudo da pesquisa proposta neste projeto. Com o objetivo de investigar quais fatores dificultavam o
entendimento das legendas por parte dos telespectadores, Bernabé e Cavallo (2021, p. 242)
apontaram dois aspectos como elementos de influéncia no grau de percep¢do do usudrio quanto ao
produto audiovisual: a legibilidade e a inteligibilidade. Enquanto o primeiro se refere as varidveis
de cada texto, como fatores perceptuais e linguisticos, o segundo termo trata-se das habilidades e
capacidades pessoais do publico quanto a compreensao do contetido em um contexto especifico.

A identificagdo desses fatores levou os pesquisadores a considerarem o uso da Linguagem
Simples e da Leitura Facil, normalmente associadas apenas a textos escritos, em textos
multimodais. A fim de aprofundar os estudos na area, o programa europeu Erasmus+ Strategic
Partnerships for Higher Education financiou um projeto intitulado EASIT (Easy Access for Social
Inclusion Training), desenvolvido entre os anos de 2018 e 2021 e com coordenag¢do de membros da
Universitat Autonoma de Barcelona. O principal objetivo desse projeto era investigar a aplicacdo da
linguagem de facil compreensdo em modalidades de traducdo audiovisual acessivel e, assim, criar
videoaulas que servissem de orientacdo para profissionais da area.

Para alcancgar esse objetivo, o EASIT se propds a “investigar a forma como os servigos de
acessibilidade audiovisuais existentes, como a legendagem, podem integrar-se com a Leitura Facil
(LF) ou a Linguagem Simples (LS)” (Matamala et al., 2021, p. 2).> * Durante a execugdo desse
projeto, ambas abordagens foram incluidas no termo Linguagem de Facil Compreensao (LFC).

Ressalta-se que esta dissertagdo adota os conceitos e a terminologia propostos pela
plataforma EASIT, sem, contudo, assumir tais denominagdes como verdades universais.

Reconhece-se que pesquisas desenvolvidas no Brasil e em outros contextos tém apresentado

2 A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015), estabelece normas e diretrizes que visam
garantir a inclusdo e participagdo de pessoas com deficiéncia na sociedade brasileira, incluindo o acesso a informagéo e
ao entretenimento.

* Todas as tradugdes apresentadas neste trabalho sdo de minha autoria, salvo indicagio contraria.

* No original “investigate how existing audiovisual access services such as audio description and subtitling could be
merged with Easy-to-Read or Plain Language”.



propostas conceitualmente semelhantes, ainda que formuladas sob diferentes termos. Nesse sentido,
compreende-se que a denominagdo LFC ainda ndo se encontra plenamente consolidada no cenario
nacional, especialmente quando comparada as denominagdes LF e LS.

Segundo Freyhoff et al. (1998, p. 8), entende-se como um material de Leitura Facil o texto
caracterizado pelo “uso de uma linguagem simples e direta, com apenas uma ideia principal por
frase, sem linguagem técnica, abreviaturas e iniciais € com uma estrutura clara e logica”.’ Voltado,
em sua maior parte, para o publico adulto, o texto em LF ndo realiza simplificacdes excessivas ou
abordagens infantis, mas apresenta ao publico, de forma direta, a parte mais importante de um texto.
E, embora a linguagem na Leitura Facil tenha se concentrado originalmente em pessoas com
dificuldades de leitura ou limitagdes cognitivas, ela “também pode ser expandida para outros
formatos, como contetido audiovisual, através da importacao ou adaptacao das diretrizes da LF para
outros servigos e formatos de acessibilidade”. (Matamala e Orero, 2018, p. 68)°

Por sua vez, a Linguagem Simples visa:

construir uma plataforma comum de principios basicos que sirva como diretriz
para aqueles que redigem documentos oficiais, [...] com a perspectiva de que ela
deve ser processada da maneira mais simples e clara possivel pelos seus
destinatarios. (Sobota, 2016, p. 21).”

A plataforma adotada no projeto EASIT foi elaborada ao longo de trés anos e, como
resultado, houve a liberagdo do acesso livre e gratuito do material produzido. Uma vez que se fez
necessario “analisar como o contetdo audiovisual poderia se tornar mais facil de compreender e
apresentar recomendagdes especificas” (Matamala et al., 2021, p. 3)%, os pesquisadores envolvidos
organizaram os resultados obtidos de acordo com as necessidades de trés perfis profissionais
diferentes: especialistas em legendagem, audiodescri¢ao e jornalismo audiovisual em Linguagem de
Fécil Compreensdo. A partir dessa categorizacdo, a plataforma EASIT foi projetada e dividida em

quatro unidades, conforme observa-se na imagem a seguir:

> No original “the use of a simple, straightforward language, containing only one main idea per sentence, without
technical language, abbreviations and initials, and with a clear and logical structure”.

® No original “It can also be expanded to other formats, such as audiovisual content, by importing or adapting ER
guidelines into other access services and formats”

" No original “to build a common platform of basic principles which would serve as guidelines for those who draft
official documents [...] with the view that it should be processed in a most simple and clear manner by their ordinary
recipients.”

8 No original “analyse how the audiovisual content could be made easier to understand and to produce specific
recommendations”



Figura 1 — Print Screen da plataforma EASIT
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Esta pesquisa analisou o material disponibilizado na unidade 3A — LFC e Legendagem,
selecionando os videos mais relevantes para o seguimento desta dissertagdo, como aqueles que
abordam os aspectos técnicos adotados pela modalidade LFC. A unidade ¢ dividida em:

e Elemento 1 — Procedimentos;

e Elemento 2 — Aspectos Linguisticos;
e FElemento 3 — Aspectos Técnicos;

® (Questionario;

e Lista de leitura.

A secdo ‘“Procedimentos” conta com treze videoaulas, enquanto as segdes “Aspectos
Linguisticos” e “Aspectos Técnicos”, quatro e duas, respectivamente. Ao final do material, ha um
questionario de quinze perguntas de multipla escolha para que os usuarios possam verificar os
conhecimentos adquiridos durante a unidade. Além disso, a plataforma também disponibiliza o
acesso a uma lista de leitura referente a cada elemento trabalhado, composta por artigos cientificos,
ensaios e capitulos de livros, em lingua inglesa, espanhola, italiana e alema.

Partindo das informacgdes apresentadas, esta dissertacdo tem por objetivo geral investigar os
conceitos da modalidade LFC aplicados a legendagem, por meio da utilizagdo do programa de

treinamento disponibilizado pela plataforma EASIT, visto que:

Esses materiais educacionais podem ser utilizados em diferentes situagoes:
podem ser usados como um curso completo ou parcialmente em cursos ja

existentes, podem servir como material de apoio tanto para aulas presenciais



quanto online [...]. (Matamala et al., 2021, p. 5)°

Os objetivos especificos desta pesquisa sdo: aplicar a modalidade LFC no contexto da
legendagem, por meio da capacitagdo de dois grupos de estudantes de traducdo, a fim de analisar a
influéncia dos conhecimentos prévios dos alunos no desenvolvimento do treinamento e na aquisi¢ao
de novos conhecimentos; analisar as legendas produzidas pelos estudantes, verificando se os
resultados obtidos estdo em conformidade com as diretrizes da LFC e se o treinamento oferecido
pela plataforma EASIT se mostra eficaz; e avaliar se, apds a aplicagdo dos padroes da LFC, as
legendas desenvolvidas atendem as necessidades do publico-alvo, por meio da validagdo realizada
por um consultor surdo especialista em acessibilidade.

O Capitulo 1 deste trabalho apresenta os pressupostos teoricos que fundamentam a
pesquisa, com foco na Linguagem Simples, na Leitura Facil, na Linguagem de Facil Compreensao e
em sua aplicagcdo a Tradug¢do Audiovisual, especialmente a legendagem. A Linguagem Simples e a
Leitura Féacil sdo discutidas a partir de Souza (2024) e Deleanu, Orasan e¢ Braun (2024),
considerando seus publicos-alvo, escopos e diretrizes, bem como suas relagdes com a acessibilidade
comunicativa. A Linguagem de Facil Compreensdo ¢ analisada com base nas contribuicdes de
Matamala (2022), Bernabé (2020), Barnabé (2019), Perego (2020), Maab e Garrido (2020),
Hansen-Schirra e Maab (2020), Maab (2020) e Bernabé e Cavallo (2021), contemplando suas
especificidades conceituais, semidticas e aplicadas. Além disso, apresenta-se o modelo de validagdo
adotado pela plataforma EASIT, fundamentado na proposta desenvolvida por Oscar Garcia et al., do
Plena Inclusion Madrid. Por fim, analisa-se os conceitos principais dos Estudos da Legendagem.

O Capitulo 2 apresenta as metodologias adotadas nesta pesquisa, a Teoria dos Polissistemas
e os Estudos Descritivos da Tradugdo, discutindo sua adaptagdo ao campo da traducgao audiovisual,
com foco especifico na legendagem em LFC. Também sdo explicitados os critérios de defini¢do do
corpus e as estratégias analiticas adotadas, considerando tanto as legendas produzidas quanto as
percepgdes dos participantes, coletadas por meio de questionario.

Por sua vez, o Capitulo 3 descreve as etapas de capacitagdo de estudantes do curso de
Bacharelado em Letras — Tradugdo, da Universidade Estadual Paulista (UNESP), campus de Sao
Jos¢ do Rio Preto, e do curso Letras — Tradutor — Bacharelado, da UNISAGRADO, campus de
Bauru. O treinamento foi desenvolvido em dois momentos: inicialmente, a apresentacdo dos
conceitos e das diretrizes da Linguagem de Facil Compreensdo (LFC) aplicada a legendagem e, em
seguida, a producao de legendas em portugués brasileiro para um video curto de carater técnico,

com duracdo de 1 minuto e 11 segundos. Considerando a limitagdo de tempo dos encontros e a

° No original “These educational materials can be used in different situations: they can be used as a whole course or
they can be used partially in already existing courses, they can be used as supporting material for both face-to-face and
online classes [...].”



complexidade inerente as modalidades de Tradu¢do Audiovisual, optou-se pela utilizagdo de um
material audiovisual com linguagem médica especializada, com o objetivo de orientar o trabalho
dos participantes a facilitacdo da compreensdo dos termos e procedimentos apresentados. Na
sequéncia, ¢ realizada a analise do material coletado, tanto por meio dos formulérios preenchidos
pelos estudantes quanto das legendas por eles produzidas. Como etapa complementar e fundamental
do processo analitico, apresenta-se a validacdo do material, realizada com a participagdo de um
consultor surdo, que contribuiu com suas impressoes e avaliacdes acerca das legendas em LFC
elaboradas pelos alunos.

A Conclusao retine os principais resultados decorrentes da aplicagdo do treinamento da
plataforma EASIT voltado a LFC na legendagem em portugués brasileiro. A partir desses
resultados, foi possivel examinar o desempenho do treinamento no contexto da lingua portuguesa,
discutir seu potencial de uso, suas contribuigdes e seus limites, além de fomentar novas

investigagdes sobre essa modalidade de legendagem no Brasil.'

19 J4 ha uma Dissertagdo de Mestrado publicada pelo Programa de Pés-graduagdo em Estudos Linguisticos (PPGEL) da
UNESP, de autoria de Daniela Cristina de Carvalho Souza, sobre o projeto EASIT aplicado a audiodescri¢ao, com
orientacao da Profa. Dra. Lucinéa Marcelino Villela.



6. CONCLUSAO

Esta dissertacdo teve como objetivo investigar a aplicacdo da Linguagem de Facil
Compreensdo (LFC) a pratica da legendagem intralinguistica acessivel, a partir da implementacao
do treinamento oferecido pela plataforma Easy Access for Social Inclusion Training (EASIT) em
dois contextos distintos de formagdo universitaria. A pesquisa buscou analisar de que maneira os
principios da LFC podem contribuir para a produgao de legendas mais acessiveis, considerando os
aspectos lexicais, sintaticos e de segmentacdo. Enquanto pratica decisodria situada, o treinamento, ou
oficina, representa um laboratério de decisdo, dedugdo com orientagdo e negociagdes guiadas por
restri¢des técnicas, objetivos comunicativos e perfis de destinatario.

Os resultados obtidos evidenciam que a LFC constitui uma abordagem promissora no
campo da Tradugdo Audiovisual Acessivel, sobretudo por direcionar o foco da legendagem para a
experiéncia cognitiva do publico-alvo. A analise das legendas produzidas pelos alunos demonstrou
avangos significativos no que se refere a organizagdo sintdtica e a segmentacao, com maior uso de
frases curtas, oracdes independentes e ritmo de leitura adequado, embora existam contrastes nas
produgoes. Tais escolhas favoreceram a fluidez da leitura e a compreensao geral do contetido.

Entretanto, os dados também indicam que o tempo destinado a formacgdo, limitado a
aproximadamente duas horas de explicacao tedrica dos conceitos da LFC, nao foi suficiente para
que todos os alunos compreendessem e aplicassem plenamente os principios da modalidade.
Observou-se que, embora os participantes tenham assimilado aspectos estruturais da LFC, como a
simplificagdo sintatica e a segmentacdo adequada, a aplicagdo consistente da simplificagdo lexical
ainda representou um desafio significativo. Esse resultado sugere que a internalizagdo dos critérios
da LFC demanda um processo formativo mais prolongado, com forte intervencdo pedagogica,
multiplas aplicagdes praticas, acompanhamento sistematico e feedback continuo.

A presenca de termos desconhecidos ou pouco transparentes compromete a compreensao
global das legendas, especialmente para o publico surdo que tem o portugués como segunda lingua.
Esse achado foi corroborado pela validacdao realizada por um consultor surdo, cuja perspectiva
evidenciou que a incompreensao de um unico item lexical pode interromper o processamento da
informacao e resultar na perda do encadeamento semantico do texto. Tal constatacdo reforga o papel
central do 1éxico na aplicagdo da LFC e a necessidade de maior atengdo a esse aspecto durante a
formacao de tradutores.

A validagdo das legendas por um consultor surdo mostrou-se uma etapa fundamental do
processo, uma vez que possibilitou avaliar a acessibilidade do material para além de critérios

técnicos tradicionais. A analise destacou, ainda, a importancia da articulagdo entre a legenda escrita,



elementos visuais contextualizadores e a janela de Libras, reforcando a compreensdo da
legendagem acessivel como parte de um ecossistema multimodal de acessibilidade.

Dessa forma, conclui-se que a aplica¢ao da Linguagem de Facil Compreensao a legendagem
exige uma mudanca de paradigma na formacao de tradutores, centrada nas necessidades reais dos
usudrios finais. A adog¢do da LFC ndo se limita a adaptacdo do texto-fonte, mas implica sua
transformagdo a partir de critérios de clareza, previsibilidade e acessibilidade cognitiva. Por fim,
esta pesquisa contribui para o avango dos estudos sobre legendagem acessivel no Brasil e aponta
para a necessidade de ampliar iniciativas de formagdo especifica em LFC, com maior carga horaria,
aprofundamento conceitual e praticas reiteradas com feedback, bem como a de fomentar pesquisas

futuras que envolvam a validacdo sistematica de produtos acessiveis junto ao publico-alvo.
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