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IMPACTO POTENCIAL DESTA PESQUISA

Este estudo possui o impacto potencial de fomentar o debate juridico, social e
cientifico sobre a superexposicdo de criangas e adolescentes nas redes sociais por
seus pais. A pesquisa apresenta impactos significativos, destacando, do ponto de
vista cientifico, a renovagado da dogmatica juridica, ao oferecer um novo parametro
interpretativo para a identificagdo dos casos de excesso no exercicio da autoridade
parental, permitindo maior efetividade na protegcdo dos direitos infantojuvenis no
ambiente digital. A tese contribui para a conscientizagao da sociedade sobre os riscos
da exposicao desmedida de criangas e adolescentes, promovendo praticas parentais
mais responsaveis e fortalecendo uma cultura digital pautada pelo respeito a
dignidade e a privacidade. O trabalho oferece diagndsticos e propostas aplicaveis ao
contexto brasileiro, utilizando exemplos de experiéncias estrangeiras, notadamente o
sistema francés, o que assegura a dimensao de internacionalizacdo da pesquisa.
Além disso, a pesquisa se insere no contexto dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da Agenda 2030, especialmente ODS 3 (saude e bem-estar), ao
prevenir riscos psicossociais e impactos negativos da superexposicdo na saude
mental de criancas e adolescentes; ODS 10 (reducao das desigualdades), ao propor
protecédo diferenciada para sujeitos hipervulneraveis na sociedade da informagao;
ODS 16 (paz, justica e instituicdes eficazes), ao fortalecer o sistema de garantias
juridicas e institucionais em favor das criangas e adolescentes; ODS 17 (parcerias e
meios de implementagdo), ao promover a internacionalizacdo e a cooperagao
académica e institucional entre Brasil e Franca, favorecendo o intercambio de boas
praticas. O potencial transformador da pesquisa reside na articulacido entre
conhecimento juridico, inovagdo normativa e consciéncia social, reafirmando a
centralidade da dignidade da crianga e do adolescente como vetor para politicas

publicas e reformas legislativas.



POTENTIAL IMPACT OF THIS RESEARCH

This study has the potential to foster legal, social, and scientific debate on the
overexposure of children and adolescents on social media by their parents. The
research presents significant impacts, highlighting, from a scientific point of view, the
renewal of legal doctrine by offering a new interpretive parameter for identifying cases
of excess in the exercise of parental authority, allowing for greater effectiveness in
protecting the rights of children and adolescents in the digital environment. The thesis
contributes to raising societal awareness about the risks of the undue exposure of
children and adolescents, promoting more responsible parental practices and
strengthening a digital culture based on respect for dignity and privacy. The work offers
diagnoses and proposals applicable to the Brazilian context but in constant dialogue
with foreign experiences, notably the French system, which ensures the international
dimension of the research. Furthermore, the research is part of the context of the
Sustainable Development Goals (SDGs) of the 2030 Agenda, especially SDG 3 (health
and well-being), by preventing psychosocial risks and negative impacts of
overexposure on the mental health of children and adolescents; SDG 10 (reduced
inequalities), by proposing differentiated protection for hyper-vulnerable subjects in the
information society; SDG 16 (peace, justice, and strong institutions), by strengthening
the system of legal and institutional guarantees in favor of children and adolescents;
and SDG 17 (partnerships for the goals), by promoting internationalization and
academic and institutional cooperation between Brazil and France, favoring the
exchange of good practices. The transformative potential of the research lies in the
articulation between legal knowledge, normative innovation, and social awareness,
reaffirming the centrality of the dignity of children and adolescents as a vector for public

policies and legislative reforms.



IMPACT POTENTIEL DE CETTE RECHERCHE

Cette étude a le potentiel de stimuler le débat juridique, social et scientifique sur la
surexposition des enfants et des adolescents sur les réseaux sociaux par leurs
parents. La recherche présente des impacts significatifs, mettant en évidence, du point
de vue scientifique, le renouvellement de la dogmatique juridique, en offrant un
nouveau parametre interprétatif pour I'identification des cas d’exces dans 'exercice de
I'autorité parentale, permettant une plus grande effectivité dans la protection des droits
des enfants et des adolescents dans I'environnement numérique. La thése contribue
a la sensibilisation de la société aux risques liés a I'exposition excessive des enfants
et des adolescents, en promouvant des pratiques parentales plus responsables et en
renfor¢ant une culture numérique fondée sur le respect de la dignité et de la vie privée.
Le travail propose des diagnostics et des solutions applicables au contexte brésilien,
mais en dialogue constant avec des expériences étrangeres, notamment le systéme
frangais, ce qui assure la dimension d’internationalisation de la recherche. En outre, la
recherche s’inscrit dans le cadre des Objectifs de Développement Durable (ODD) de
I’Agenda 2030, en particulier 'ODD 3 (santé et bien-étre), en prévenant les risques
psychosociaux et les impacts négatifs de la surexposition sur la santé mentale des
enfants et des adolescents; 'ODD 10 (réduction des inégalités), en proposant une
protection différenciée pour les sujets hypervulnérables dans la société de I'information
; ’ODD 16 (paix, justice et institutions efficaces), en renforgant le systéme de garanties
juridiques et institutionnelles en faveur des enfants et des adolescents; et 'TODD 17
(partenariats et moyens de mise en ceuvre), en promouvant I'internationalisation et la
coopération académique et institutionnelle entre le Brésil et la France, favorisant
'échange de bonnes pratiques. Le potentiel transformateur de la recherche réside
dans [larticulation entre la connaissance juridique, l'innovation normative et la
conscience sociale, réaffirmant la centralité de la dignité de I'enfant et de I'adolescent

comme vecteur des politiques publiques et des réformes Iégislatives.
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RESUMO

A tese analisa a pratica da superexposicdo de criangas e adolescentes nas redes
sociais por seus pais, sob a perspectiva da violéncia simbdlica, teorizada por Pierre
Bourdieu, enquanto critério objetivo de afericdo dos excessos parentais. Partindo do
contexto da sociedade da informacdo, em que as redes sociais e o ambiente virtual
ampliaram exponencialmente as formas de interagao, percebe-se que as familias tém
exposto, de forma excessiva e irrefletida, suas rotinas através das telas do celular.
Ocorre que essa situagao, muitas vezes, envolve o compartiihamento de dados das
criangas e adolescentes. O consentimento para o compartihamento dos dados,
nesses casos, € feito pelos pais ou por responsavel legal, que, geralmente, se
confunde com o proprio agente propagador, que atua dessa forma em busca de
validacado social e pertencimento. Como tese central, defende-se que a violéncia
simbalica se revela como um critério tedrico-juridico pertinente para a identificagéo do
excesso no exercicio do direito dos pais ao compartilharem dados de seus filhos nas
redes sociais. Constata-se que, no plano normativo, o ordenamento juridico brasileiro
ainda carece de regulacdo especifica sobre os limites da autoridade parental no
ambiente digital. Em contraponto, a Franga tem se destacado por avangos legislativos
recentes que impdem deveres explicitos aos pais no cuidado com a exposicao digital
dos filhos. Assim, o estudo utilizou exemplos do sistema juridico francés para
evidenciar as diferentes respostas normativas e politicas desenvolvidas em cada pais
para enfrentar a problematica. Propde-se a construgdo de parametros normativos e
politicas publicas que assegurem o equilibrio entre o exercicio da autoridade parental
e a protecado dos direitos fundamentais da crianca e do adolescente no ambiente
digital, ressaltando a urgéncia de um marco regulatorio que incorpore a dimensao
simbdlica da violéncia no espaco virtual. Para alcangar as finalidades propostas,
utilizou-se neste trabalho, como método de procedimento, o levantamento por meio
da pesquisa bibliografica, fazendo uso da doutrina e da jurisprudéncia nacional e
internacional, artigos académicos, reportagens em meio eletrbnico, além de
documentos oficiais governamentais, enquanto o método de pesquisa adotado foi o
dedutivo. O reconhecimento da superexposicao de criangas e adolescentes pelos pais
nas redes sociais como violéncia simbdlica significa admitir que nem toda
manifestagéo parental no espaco digital € legitima, pois, quando se converte em abuso
de direito, impde limites juridicos claros a autoridade familiar e legitima a intervencéao
do Estado em defesa da dignidade e da protecéo integral da infancia e adolescéncia.

Palavras-chave: crianca; adolescente; superexposic¢ao; internet; autoridade parental;
violéncia simbdlica.



ABSTRACT

This thesis analyzes the practice of sharenting, from the perspective of symbolic
violence, as theorized by Pierre Bourdieu, as an objective criterion for assessing
parental excesses. In the context of the information society, where social networks and
the virtual environment have exponentially expanded forms of interaction, families are
excessively and thoughtlessly exposing their routines through phone screens. This
situation often involves sharing data of children and adolescents. The consent for data
sharing in these cases is given by the parents or legal guardians, who are often the
same propagators, acting in this way in search of social validation and a sense of
belonging. The central thesis argues that symbolic violence proves to be a pertinent
theoretical-legal criterion for identifying the excesses in parents' exercise of their right
to share data of their children on social media. It is observed that, on a normative level,
the Brazilian legal system still lacks specific regulation on the limits of parental authority
in the digital environment. In contrast, France has stood out for recent legislative
advances that impose explicit duties on parents regarding the digital exposure of their
children. Thus, the study used examples from the French legal system to highlight the
different normative and political responses developed in each country to address the
issue. It proposes the construction of normative parameters and public policies that
ensure a balance between the exercise of parental authority and the protection of the
fundamental rights of children and adolescents in the digital environment, emphasizing
the urgency of a regulatory framework that incorporates the symbolic dimension of
violence in the virtual space. To achieve the proposed goals, the research used a
survey as a procedural method, through the technique of bibliographical research,
making use of national and international doctrine and jurisprudence, academic articles,
electronic news reports, and official government documents, while the research
method adopted was the deductive one. The recognition of sharenting as symbolic
violence means admitting that not every parental manifestation in the digital space is
legitimate, because when it becomes an abuse of right, it imposes clear legal limits on
family authority and legitimizes State intervention in defense of the dignity and full
protection of childhood and adolescence.

Keywords: child; sharenting; internet; parental authority; symbolic violence.



RESUME

La thése analyse la pratique de la surexposition des enfants et des adolescents sur
les réseaux sociaux par leurs parents, sous I'angle de la violence symbolique théorisée
par Pierre Bourdieu, en tant que critére objectif d’évaluation des excés parentaux.
Partant du contexte de la société de l'information, ou les réseaux sociaux et
'environnement virtuel ont considérablement amplifié les formes d’interaction, on
constate que les familles exposent de maniére excessive et irréfléchie leur quotidien a
travers les écrans de téléphone portable. Cette situation implique souvent le partage
de données concernant les enfants et les adolescents. Le consentement a ce partage
est donné par les parents ou le responsable légal, qui, dans la plupart des cas, se
confond avec I'agent diffuseur lui-méme, agissant ainsi en quéte de validation sociale
et d’appartenance. La thése centrale soutient que la violence symbolique se révéle
comme un critére théorique et juridique pertinent pour identifier 'excés dans I'exercice
du droit des parents de partager des images de leurs enfants sur les réseaux sociaux.
On constate que, sur le plan normatif, 'ordre juridique brésilien manque encore de
réglementation spécifique quant aux limites de [lautorité parentale dans
'environnement numérique. En revanche, la France s’est distinguée par des avancées
législatives récentes qui imposent aux parents des devoirs explicites en matiére de
protection de I'exposition numérique des enfants. L'étude a ainsi utilisé des exemples
tirés du systéme juridique francais pour mettre en évidence les différentes réponses
normatives et politiques développées dans chaque pays pour répondre au probléme.
Il est proposé de construire de paramétres normatifs et de politiques publiques
garantissant I'équilibre entre I'exercice de 'autorité parentale et la protection des droits
fondamentaux de I'enfant et de I'adolescent dans I'environnement numérique, en
soulignant 'urgence d’un cadre réglementaire intégrant la dimension symbolique de la
violence dans l'espace virtuel. Afin d’atteindre les objectifs proposés, la méthode
utilisée dans ce travail a consisté en une recherche bibliographique, mobilisant la
doctrine et la jurisprudence nationales et internationales, des articles académiques,
des reportages en ligne, ainsi que des documents officiels gouvernementaux. La
methode de recherche adoptée a été la méthode déductive. Reconnaitre la
surexposition des enfants et des adolescents par leurs parents sur les réseaux sociaux
comme une violence symbolique signifie admettre que toute manifestation parentale
dans I'espace numérique n’est pas légitime, car, lorsqu’elle se transforme en abus de
droit, elle impose des limites juridiques claires a l'autorité familiale et légitime
I'intervention de I'Etat en défense de la dignité et de la protection intégrale de I'enfance
et de 'adolescence.

Mots-clés: enfant. adolescent. surexposition. Internet. autorité parentale. violence
symbolique.
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1 INTRODUGAO

E fato notério que a dataficacdo — enquanto o ato de colocar em dados a
vida de uma pessoa, esta cada vez mais presente na sociedade. Ocorre que, para
além dessa situacdo, a dindmica das relagdes sociais fez com que as pessoas
passassem a dispor voluntariamente de seus dados pessoais, de forma que os
individuos se tornam cada vez mais expostos, aproximando-se da definicdo
rodotariana do “homem de vidro” (Rodota, 2008).

Uma vez que a realidade virtual tem se sobreposto a realidade fisica, as
familias passaram a expor, intensa e imoderadamente, suas rotinas através das telas
do celular, compartiihando dados (através de imagens, videos, informagdes) das
criangas e adolescentes daquele nucleo familiar, gerando uma preocupagao crescente
com a privacidade das criangas e adolescentes nos dias atuais, considerando a
revolugao tecnoldgica experimentada em todo mundo.

As transformagdes que atingem as bases sociais, politicas, econdmicas e
culturais refletem sobremaneira os nucleos familiares, local privilegiado para o
processo de socializag&o dos individuos. Assim, a partir da segunda metade do século
XX, em especial, a configuragdo estrutural e qualitativa da familia brasileira foi
significativamente modificada. Os novos valores e culturas que passaram a orientar a
sociedade ultrapassaram e romperam, definitivamente, com os padrbées da formagao
familiar tradicional, até entao patriarcal, heterossexual e matrimonial.

No Brasil, essa cultura foi construida através de um longo processo
interativo de fatores, cuja dindmica expressou as caréncias, as contendas e o0s
impasses apresentados pela sociedade no inicio deste milénio, propiciando o
surgimento de “novos” direitos que desafiaram e movimentaram a dogmatica juridica
tradicional (Wolkmer, 2003). Nesse sentido, a partir da promulgacédo da Constituigéo
Federal, em 1988, iniciou-se um processo de releitura dos institutos tradicionais do
Direito Civil, que passaram a ser orientados pelos principios da dignidade da pessoa
humana, da igualdade, da liberdade e da afetividade, representando um avanco
significativo no que tange a protecéo e garantia de direitos humanos e da cidadania.

A familia, entdo, passa a representar a base da sociedade, a ensejar
especial cuidado do Estado. O ambiente familiar perde o carater essencialmente
econdmico, voltado notavelmente a reproducdo, apoderando-se de um novo status de

unidade de afeto, partindo para uma compreensao inovadora que toma a familia como
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o “nucleo privilegiado para o desenvolvimento da personalidade humana” (Farias;
Rosenvald, 2011, p. 37). Ultrapassa-se a soberania do “pater” para se alcangar a
nogao de igualdade dos progenitores quanto aos deveres de protegao, educagao e
assisténcia aos filhos, pelo que a familia se torna o espaco de realizagdo e
desenvolvimento de seus individuos.

Nesse sentido, as criancas e os adolescentes, componentes da familia que
se encontram em processo de desenvolvimento, passam a ser reconhecidos como
detentores de direitos, especialmente a partir da adog¢ado da doutrina da protecéo
integral no Brasil, protagonizando, sob a orientagdo dos pais, a constru¢ado de suas
personalidades, afastando-se da antiga ideia de serem meros objetos de protecao.
Sao beneficiarios de todos os direitos fundamentais, além de estarem sujeitos
a regulamentacao especial, devido a sua principal caracteristica especifica de serem
individuos vulneraveis, em desenvolvimento.

Ocorre que, na sociedade da informacgao, ndo ha duvidas de que o principio
da protegdo integral enfrenta novos desafios, a medida em que a tecnologia
transforma o modo como as pessoas interagem com o0 mundo e incluem as criangas
e adolescentes nesse processo. A internet oferece um vasto repositorio de
informacdes, muitas das quais sdo inadequadas para criancas e adolescentes. O
acesso facil e, por vezes, ndo monitorado, a conteudos violentos, pornograficos ou
que promovem comportamentos de risco, o cyberbullying e o assédio online, sao
algumas situagdes que podem ter consequéncias prejudiciais ao desenvolvimento
psicoldgico e emocional de criancas e adolescentes.

Além disso, cotidianamente, as pessoas compartilham seus dados em
redes sociais, seja através de postagens de fotos, videos, textos ou informacgdes
pessoais. Inegavel que a pratica traz consequéncias para pessoas maiores e capazes,
mas o consentimento, valido e eficaz, feito por esses sujeitos, legitima seus atos e a
discussdo, nesse aspecto, parte para o tratamento desses dados, ou seja, o que €
feito com as informacgdes pelos provedores de busca.

Por outro lado, quando o compartiihamento de dados envolve pessoas
incapazes, como as criangas e adolescentes, sujeitos a representagao por seus
responsaveis legais, ha importantes reflexdes e discussbes a serem feitas,
especialmente porque:

I) O consentimento para o compartilhamento de dados e a titularidade de

direitos ndo se confundem nesses casos;
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Il) Pesquisas recentes que revelam que, aos 13 anos de idade, cada
crianga tera, em média, 1.300 fotos e videos compartilhados nas redes sociais;

[ll) Grande parte das criangas e adolescentes que tém seus dados
compartilhados nas redes sociais ainda n&o atingiram a maioridade e ndo puderam
perceber possiveis danos;

IV) Inexiste legislacdo especifica brasileira que tutele os direitos das
criangas e adolescentes nas redes sociais, prevendo instrumentos legais de
reparagao, atenuagao ou descontinuidade dos danos;

V) As politicas publicas de informagéo e educacgéo dos responsaveis legais
Sao escassas;

VI) E dificil aferir o que efetivamente caracterizaria o abuso no exercicio da
autoridade parental no compartilhamento de dados de criangas e adolescentes nas
redes sociais.

Sabe-se que o0s responsaveis legais pelas criangas e adolescentes
exercem a chamada autoridade parental, de forma que situagcbes de
compartilhamento excessivo da imagem desses sujeitos pode configurar o exercicio
abusivo da autoridade parental. A pratica da superexposi¢ao de dados de criangas e
adolescentes nas redes sociais pelos pais, também denominada de (over)sharenting,
geralmente é analisada sob a perspectiva interna familiar, diante da necessidade que
as pessoas tém, cada vez mais, de compartilhar suas vidas nas redes, e, no caso em
questao, os pais de compartilhar a vida dos filhos.

Ocorre que a internet € um movimento recente, as criancas e adolescentes
nado foram inseridos em programas educacionais de autonomia e seus pais
desconhecem, ou ignoram, os danos que podem causar a esse grupo vulneravel.
Além disso, o estudo que se desenvolve na area da infancia e adolescéncia, via de
regra, vem acompanhado de grande complexidade, tanto pela vulnerabilidade que é
prépria desses sujeitos, como pela peculiar contemporaneidade dos direitos de que
sao titulares, tendo como marco, no plano internacional, a Convencao das Nacgdes
Unidas sobre os Direitos da Crianca, de 1989, e, no plano nacional, a Constituigao
Federal, de 1988, e o Estatuto da Crianca e do Adolescente, de 1990.

Assim, este estudo se justifica diante da importancia de se promover uma
melhor compreensao dessa nova realidade, a partir do desenvolvimento da tecnologia
e da influéncia das redes sociais no cotidiano das familias, em que cada crianga e

adolescente se transformou em um potencial provedor de conteudo digital, a partir de
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acdes de seus pais ou responsaveis legais. Também ha a necessidade de uma
investigacdo multidisciplinar, de forma a se entender os possiveis impactos que as
praticas de superexposi¢cao podem ter no desenvolvimento psicossocial das criangas
e adolescentes.

Esta tese tem como objetivo examinar a superexposicdo de criangas e
adolescentes nas redes sociais pelos seus pais, fendbmeno contemporaneo que
suscita novos desafios a protegao juridica da infancia, sob a perspectiva da violéncia
simbdlica, teorizada por Pierre Bourdieu, enquanto critério objetivo de afericdo dos
excessos parentais. A escolha do tema justifica-se pela crescente inser¢cdo das
criangas na sociedade da informacado, pela hipervulnerabilidade decorrente da
superexposicao digital e pela auséncia de limites normativos especificos que regulem
a atuacao parental nesse contexto.

A problematica central reside na tensdo entre a autoridade parental e a
autonomia familiar, garantida constitucionalmente, e os direitos fundamentais das
criangas e adolescentes a dignidade, a privacidade, a imagem e a protecao de dados.
Nesse sentido, torna-se imprescindivel identificar os limites juridicos capazes de
equilibrar, de um lado, a autoridade parental, e, de outro, a criangca e adolescente
como sujeito de direitos, conforme prescreve a doutrina da protecao integral.

Importante salientar que a tese possui sujeitos e objeto determinados para
a pesquisa, ou seja, a proposta da tese é tratar especificamente das criancas e
adolescentes em situagao de superexposicao da imagem nas redes sociais pelos seus
pais. Nao se desconhece a igual possibilidade de violagdo aos deveres parentais
decorrente da omissao dos pais em relacdo ao uso inapropriado das redes sociais
pelos filhos. Contudo, a fim de melhor adequar o objeto de pesquisa, optou-se por
priorizar o recorte da pesquisa com foco nas agdes comissivas dos pais que
configuram excesso no exercicio da autoridade parental, consistente na divulgagao
desproporcional e irracional de dados de criancas e adolescentes nas redes sociais.

Em relacdo a metodologia selecionada para a presente pesquisa, tem-se
que, como método de procedimento, sera feito o levantamento de dados por meio da
pesquisa bibliografica, fazendo uso da doutrina e da jurisprudéncia nacional e
internacional, artigos académicos, reportagens em meio eletrdénico, além da pesquisa
documental, através de documentos oficiais governamentais.

Como referencial bibliografico, além de Pierre Bourdieu, utiliza-se Manuel

Castells para sustentar a perspectiva contemporanea da sociedade da informacao.
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Em relag&o a bibliografia especifica da superexposi¢do de criangas e adolescentes,
considerando a contemporaneidade do tema, serdo utilizados como substrato para a
pesquisa, sobretudo, os estudos da professora norte-americana Stacey B. Steinberg,
conhecida por seus trabalhos envolvendo o direito das criangas e adolescentes,
privacidade e ética no compartiihamento de dados na internet (About, s.d.), e da
professora polonesa Anna Brosch, que se dedica aos estudos dos impactos da
tecnologia na privacidade digital e nos direitos infantis, especialmente no contexto de
pais que compartilham informagdes sobre os filhos nas redes sociais. Em ambito
nacional, esta tese foi amplamente assistida pelas pesquisas ja desenvolvidas sobre
a tematica do sharenting, com destaque para os estudiosos Fernando Eberlin,
Gustavo Tepedino, Ana Carolina Brochado Teixeira e Filipe Medon.

Quanto ao método de pesquisa, foi adotado o método dedutivo, ja que o
foco da pesquisa parte de uma premissa geral que compreende a crianca € 0
adolescente como sujeito de direitos, e se estende para uma premissa especifica, a
analise da autoridade parental no contexto da divulgacédo de dados sobre os filhos nas
redes sociais.

Assim, apos a introdugdo, o segundo topico da tese propde o estudo
conceitual da superexposicdo de criancas e adolescentes pelos pais nas redes
sociais, situada como um reflexo da cultura contemporanea, que valoriza a exposicao,
a conectividade, e busca por validacdo social por meio do compartilhamento da
intimidade familiar. A partir desse ponto, passa-se a analise da condi¢cdo de
hipervulnerabilidade da crianca e do adolescente que se encontra em situacédo de
superexposicao, por conduta praticada por seus pais, circunstancia que nao se
confunde, mas é complementada pela condicdo incapacidade de discernimento
sustentada pelo sistema juridico brasileiro, que acaba por prejudicar o exercicio de
direitos da personalidade pelos titulares menores de 18 anos, como o direito a
privacidade, o direito a imagem, e, mais recentemente, o direito a prote¢cao dos dados
pessoais. Por fim, o tépico se encerra com a analise da evolugao da autoridade
parental, expondo os atuais deveres e direitos dos pais com seus filhos, orientados,
sobretudo, para o respeito e promogao da protegao integral desses sujeitos.

Em seguida, o terceiro tépico tratara dos estudos de Pierre Bourdieu sobre
a compreensao critica das praticas sociais, das relacbes de poder simbdlico e dos
mecanismos de reproducédo da dominacgao no interior das estruturas sociais, aplicados

no ambito da familia no ambiente digital, enquanto novo espago de reprodugéo de
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estruturas simbdlicas, no qual se consolidam relacbes de poder e dominacgao
encobertas por discursos de cuidado, afeto ou desempenho parental. A teoria
desenvolvida por Bourdieu se mostra adequada e essencial, ja que permite identificar
como praticas familiares internalizadas e legitimadas se tornam veiculos de opressao
simbdlica e de violacao de direitos da personalidade, especialmente em um contexto
digital, operando como critério objetivo de aferigdo dos excessos no exercicio da
autoridade parental. Assim, a escolha por Pierre Bourdieu n&do se da por mera
afinidade tedrica, mas sim por sua capacidade de oferecer ferramentas robustas de
analise critica, indispensaveis para a compreensao do fendmeno da superexposicao
infantil nas redes sociais como expressao contemporanea de mecanismos simbdélicos
de poder e dominagdo. O tépico também trabalha as maneiras pelas quais o
ordenamento juridico pode reagir a superexposi¢cdo enquanto forma de violéncia
simbdlica no ambiente familiar, mediante a reinterpretacao da responsabilidade civil a
luz da dignidade da crianca e do adolescente.

Por fim, a partir da construgao teérica do fenébmeno da superexposic¢ao, da
autoridade parental e da violéncia simbdlica, também enquanto critério tedrico-juridico
pertinente para a identificagdo do excesso no exercicio do direito dos pais ao
compartilharem imagens de seus filhos nas redes sociais, no ultimo topico desta tese
analisam-se os possiveis limites juridicos no exercicio da autoridade parental, de
modo a compatibilizar a liberdade de gestao da vida familiar com a dignidade, a
privacidade e a formacado da identidade dos filhos. A reflexdo insere-se em um
contexto em que a nocgdo bourdieusiana de violéncia simbdlica se revela
particularmente pertinente, pois o reconhecimento da superexposi¢ao de criangas e
adolescentes pelos pais nas redes sociais como violéncia simbdlica significa admitir
qgue nem toda manifestacao parental no espaco digital é legitima.

O estudo desenvolvido no tdpico também trabalha com exemplos de
experiéncias estrangeiras relacionadas a crianga e adolescente, notadamente o
sistema juridico francés, assegurando a dimensdo de internacionalizacdo da
pesquisa, proporcionando um dialogo critico com a realidade brasileira e contribuindo
para a construcdo de parametros normativos mais adequados. Destaca-se que nao
ha a pretensao de construir um trabalho de direito comparado, mas, tdo somente, e
com o devido cuidado de reconhecer as diferengas sociais, culturais, politicas e
econdmicas entre os paises, utilizar exemplos importantes e recentes da experiéncia

francesa para embasar a reflexdo que se propde sobre os direitos infantojuvenis.
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Fica evidente que o debate contemporaneo dos beneficios e riscos da
sociedade da informagao deve abranger os direitos fundamentais e da personalidade
das criangas e adolescentes, sujeitos vulneraveis e fragilizados no contexto do
crescimento dos poderes econémicos do mercado da atengdo, com 0 maximo
propdsito de garanti-los e assegura-los. Para tanto, uma vez que a sintese maxima,
que norteia a construgdo do ordenamento juridico voltado a protegdo dos direitos
da crianga e do adolescente, reside na protecado integral, impende estruturar essa
nova sociedade da informagdo assegurando-lhes um desenvolvimento fisico,
psicologico, moral, espiritual e social adequado, em condigdes de liberdade e
dignidade, compartilhando tal responsabilidade entre a familia, a sociedade e o
Estado.

O trabalho é relevante para a area cientifico-juridica, pois avanga na
compreensao da superexposi¢cao de criangas e adolescentes nas redes sociais ao
propor a violéncia simbdlica, na acepgao bourdieusiana, como critério objetivo para
aferir e limitar juridicamente a pratica, contribuindo para o debate sobre a atualizagao
do instituto da autoridade parental e da protecdo dos direitos fundamentais e da
personalidade das criangas e adolescentes. Isso possibilita a criagdo de um
instrumento de avaliagdo juridico e sociolégico capaz de operacionalizar a
identificacdo da superexposi¢ao, por meio de critérios como frequéncia, conteudo,
alcance e finalidade do compartilhamento digital, permitindo maior efetividade na

protecao dos direitos infantojuvenis no ambiente digital.
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2 SUPEREXPOSIGCAO DAS CRIANGAS E ADOLESCENTES PELOS PAIS NAS
REDES SOCIAIS

O uso massivo da internet e das redes sociais por pessoas de todas as
idades hoje em dia, na sociedade da informacgao, € um fato. O advento da internet e a
consolidagédo das redes sociais online configuram-se como elementos estruturantes
da chamada sociedade da informagdo (Masuda, 1981, p. 03; Bell?, 1977, p. 9),
expressao que designa um modelo social no qual a produgdo, circulacédo e
apropriagao da informagao assumem centralidade nas esferas econdémica, politica e

cultural® (Castells, 1999). Nesse contexto, a informac&o deixa de ser apenas dado

1 “Information society may be termed as a society with highly intellectual creativity where people may
draw future designs on an invisible canvas and pursue and realize individual lives worth living.” (“A
sociedade da informacgao pode ser denominada como uma sociedade com alta criatividade intelectual,
onde as pessoas podem desenhar projetos futuros em uma tela invisivel e buscar e realizar vidas
individuais que valem a pena ser vividas”) (Tradugao nossa).

2“In the coming century, the emergence of a new social framework based on telecommunications may

be decisive for the way in which economic and social Exchanges are conducted, the way knowledge

is created and retrieved, and the Character of the occupations and work in which men engage. This

Revolution in the organization and processing of information and knowledge in which the computer

plays a central role, has as its context the development of what | have called the postindustrial society.

Three dimensions of the postindustrial society are relevant to the discussion of telecommunications:

a. The change from a goods-producing to a service society; b. The centrality of the codification of

theoretical knowledge for innovation in technology; c. The creation of a new “intellectual technology”

as a key tool of systems analysis and decision theory.” (“No proximo século, o surgimento de uma
nova estrutura social baseada nas telecomunicagcbes pode ser decisivo para a maneira como as
trocas econdmicas e sociais sdo conduzidas, a maneira como o conhecimento é criado e recuperado,

e o carater das ocupagdes e trabalhos em que os homens se envolvem. Esta revolugdo na

organizagéao e processamento de informagéo e conhecimento em que o computador desempenha um

papel central, tem como contexto o desenvolvimento do que chamei de sociedade pés-industrial. Trés

dimensobes da sociedade pds-industrial sdo relevantes para a discussao das telecomunicagdes: a. A

mudancga de uma sociedade produtora de bens para uma sociedade de servigos; b. A centralidade da

codificagdo do conhecimento tedrico para a inovacdo em tecnologia; c. A criacdo de uma nova

"tecnologia intelectual" como uma ferramenta-chave da analise de sistemas e da teoria da decisao”)

(Traducgéo nossa).

“No conjunto, esses aspectos constituem a base material da sociedade da informagao. A primeira

caracteristica do novo paradigma é que a informagao € sua matéria-prima: sdo tecnologias para agir

sobre a informagédo, ndo apenas informagdo para agir sobre a tecnologia, como foi o caso das
revolugdes tecnoldgicas anteriores. O segundo aspecto refere-se a penetrabilidade dos efeitos das
novas tecnologias. Como a informagédo é uma parte integral de toda atividade humana, todos os
processos de nossa existéncia individual e coletiva s&o diretamente moldados (embora, com certeza,
nao determinados) pelo novo meio tecnoldgico. A terceira caracteristica refere-se a légica de redes
em qualquer sistema ou conjunto de relagdes, usando essas novas tecnologias da informacéo. [...]

Essa configuracao topolégica, a rede, agora pode ser implementada materialmente em todos os tipos

de processos e organizagdes gracgas a recentes tecnologias da informagéo. [...] Em quarto lugar [...]

o paradigma da tecnologia da informacdo é baseado na flexibilidade. [..] O que distingue a

configuracdo do novo paradigma tecnolégico € sua capacidade de reconfiguracdo, um aspecto

decisivo em uma sociedade caracterizada por constante mudanca e fluidez organizacional. [...] Entao,
uma quinta caracteristica dessa revolugéo tecnoldgica é a crescente convergéncia de tecnologias
especificas para um sistema altamente integrado, no qual trajetérias tecnologicas antigas ficam

literalmente impossiveis de se distinguir em separado” (Castells, 1999, p. 108).

w
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bruto e passa a ser entendida como recurso estratégico, dotado de valor simbdlico e
instrumental, capaz de moldar comportamentos, identidades e relagdes sociais.

A internet foi responsavel por promover transformagdes profundas na
sociedade contemporanea, sendo a mais relevante a possibilidade de expressao e
sociabilidade por meio das ferramentas de comunicagdo mediada por computador.
Tais ferramentas permitiram que individuos e grupos se constituissem, interagissem,
trocassem informagdes e se comunicassem entre si, revelando padrdes de suas
conexoes e possibilitando a visualizagdo das redes sociais assim formadas.

Ja as redes sociais s&o fendbmenos historicos e ndo surgem com a internet.
O conceito de “rede” foi utilizado desde a tecelagem, na biologia, até ser apropriado
pelas ciéncias sociais, de forma que, no século XX, foi expandido para explicar
estruturas sociais, fluxos de comunicacgao e interagcbes mediadas por tecnologias
(Zenha, 2018). A internet, enquanto “a rede das redes” (Zenha, 2018, p. 22), aparece
como a infraestrutura que torna possivel a virtualizacao das interacdes sociais. Seu
desenvolvimento histérico evidencia a passagem de um modelo centrado na
transmissao unilateral de informagao para outro baseado na interatividade e na
colaboracéo.

A novidade contemporanea estd, portanto, na passagem dessas formas de
sociabilidade para o meio digital, o que transforma radicalmente tanto a escala quanto
a intensidade das interagées. Uma rede social pode ser definida como a articulagcéo
entre dois elementos centrais: os atores, que sdo as pessoas envolvidas na rede que
se analisa e que atuam para moldar as estruturas sociais, por meio da interacao, e
suas conexodes, que sao as interacdes ou lagos sociais formados através dos atores.
A rede, portanto, constitui uma metafora que permite observar os padrées de conexao
que estruturam determinado grupo social, ressaltando que os atores nao podem ser
isolados de suas interagdes, uma vez que sao definidos em relagao aos vinculos que
estabelecem (Recuero, 2009). Como observa Castells (1999), a rede torna-se a
morfologia social predominante, permitindo a constituicdo de fluxos informacionais
globais, instantédneos e descentralizados.

As redes sociais online s&o entao caracterizadas como ambientes digitais
mediados por interfaces préprias, que organizam perfis e vinculos em torno de
afinidades, interesses e formas de expressdo comuns. Essa definicdo articula tanto a
dimensao técnica (a conexado em rede, os perfis, os algoritmos) quanto a dimensao

relacional (os lagos, a colaboragéo, a inteligéncia coletiva). As redes sociais online
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conectam pessoas, permitindo a emergéncia dessa nova forma dominante de
organizagéao social (Recuero, 2009).

As redes sociais, ao operacionalizarem a comunicagéo no ambiente digital,
ampliam exponencialmente o alcance da informagédo, mas também tensionam seus
sentidos: de um lado, potencializam a inteligéncia coletiva e o compartilhamento de
saberes; de outro, geram riscos de manipulagdo, sobrecarga informacional e
exposicao desmedida da vida privada. Assim, o conceito de informacao, na sociedade
em rede, deve ser compreendido nao apenas como conteudo transmitido, mas como
construgédo social, carregada de poder, que estrutura vinculos, legitima praticas e
redefine os limites entre publico e privado (Zenha, 2018).

Por sua vez, o conceito de ambiente digital surge enquanto uma extenséo
do meio ambiente, uma ampliagao da biosfera para o ciberespacgo, concebido em um
plano imaterial. A nogcdo de meio ambiente digital, nessa linha, propde uma
abordagem abrangente, ao integrar elementos vivos e n&o vivos as tecnologias da
informagao e comunicagao (TICs), ressaltando n&o apenas sua fungao instrumental,
mas também os impactos estruturais que produzem na sociedade contemporanea.
Esse ambiente digital, ao quebrar barreiras geograficas e temporais, cria novas
dindmicas de sociabilidade e de pertencimento, mas também amplia a exposicéo, a
vigilancia e o risco de excesso de interatividade. Lévy assim descreve o conceito de

ciberespaco:

O ciberespaco — que é o espago de comunicagao aberto pela
interconexdo  global de computadores — ocasiona uma nova
configuragao de larga escala de comunicagao “muitos para muitos” [...]
O principal significado do ciberespago € a interconexao geral de tudo
em tempo real, a concretizacdo do espaco virtual onde as formas
culturais e linguisticas estdo vivas (Lévy, 2000, p. 64-65).

Nesse sentido, comunicacao, internet, redes sociais e ambiente digital ndo
sao termos equivalentes, mas interdependentes. A comunicacéo € o processo social
fundamental, estruturador das interagdes; a internet fornece a base técnica para essas
interagdes em rede; as redes sociais constituem a forma social de organizagao dessas
interagdes, que existe antes e além do digital, mas que no ambiente online assume
escala global; e 0 ambiente digital € o espaco de fluxos no qual essas interagbes se

materializam, caracterizado pela velocidade e interatividade.
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Ao articular esses conceitos, constata-se estar diante de uma nova
estrutura social, na qual a rede se torna a légica dominante da organizagdo social,
cultural e comunicacional, implicando contradi¢bes: de um lado, promove
pertencimento, aprendizado e inteligéncia coletiva; de outro, intensifica a exposigao
publica da vida privada e refor¢ca novas formas de controle social. Neste trabalho,
optou-se por utilizar como I6cus de pesquisa e espago de observagao as redes sociais,
enquanto local permanente de interagao para a comunicacgao e a troca de informagéao
entre os individuos.

De acordo com dados da pesquisa “Digital 2024: Global Overview
Report”, produzido em parceria com a Meltwater e We Are Social, os brasileiros
ocupam o segundo lugar em tempo diario gasto online, o que significa uma média de
9h e 13 minutos por dia conectados. Ainda, a pesquisa coletou as principais redes

sociais utilizadas no pais:

Figura 1 — Redes sociais mais usadas no Brasil em 2024

MOST USED SOCIAL MEDIA PLATFORMS

MTH

FACEBOOK MESSENGER

KUAISHOU [INC. KWAI & SNACK VIDED)

we
are, €{O>Meltwater
social

Fonte: Digital, 2024.

A priori, pode-se apontar as trés primeiras como as principais redes sociais
que tém uma maior presenca na familia e funcionam como forma de compartilhamento
do dia a dia familiar. Em um mundo cada vez mais digital e conectado, as redes sociais
acabam funcionando como uma extensao da vida real, de forma que, diariamente, sao

compartilhadas fotos e videos envolvendo criangas e adolescentes, pelos préprios


https://www.meltwater.com/en
https://wearesocial.com/us/
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pais. Nesse sentido, dentre as novas praticas percebidas pela crescente utilizagao das
redes sociais, destaca-se o fendmeno conhecido como sharenting, termo que designa
a conduta de pais e responsaveis de expor, de forma continua e, muitas vezes,
desmedida, a vida de seus filhos nas plataformas digitais.

N&o se contestam as inumeras vantagens proporcionadas pela tecnologia
na vida humana, especialmente em areas fundamentais como a seguranga, a saude,
educacao e até mesmo na area da justica. Por outro lado, os seus riscos devem ser
cautelosamente identificados, discutidos e ponderados, uma vez que as inovagdes
tecnoldgicas e de comunicagéo estao presentes em praticamente todos os momentos
das vidas das pessoas.

As criangas e adolescentes nascidas na sociedade da informagéo fazem
parte de uma geracao digital que consome sobremaneira dispositivos eletrénicos,
aplicativos, redes sociais, e a internet se faz presente cada vez mais em idades
precoces. A situacdo parece se agravar tendo em vista que alguns dos pais dessas
criangas sao verdadeiros nativos digitais, que n&o percebem os riscos que
acompanham o uso desmedido e irracional da internet, seja por seus filhos e por eles
mesmos.

O direito dos pais de compartilhar imagens e videos dos filhos nas redes
sociais pode ser analisado, em um primeiro plano, sob a 6tica da autonomia familiar,
prevista no artigo 226, §7°, da Constituicdo Federal, que consagra o livre planejamento
familiar como expressdo da dignidade da pessoa humana e da liberdade de
autodeterminacdo. Tal dispositivo assegura que a organizagdo da vida familiar,
incluindo as formas pelas quais os pais decidem educar, socializar e apresentar seus
filhos ao meio social, € matéria de foro intimo, ndo podendo ser objeto de ingeréncia
arbitraria do Estado.

Nesse sentido, a divulgagcdo de imagens ou videos de criangas e
adolescentes pelos pais poderia ser compreendida como desdobramento do exercicio
da autonomia privada no ambito da familia, expressao de sua liberdade de convivio e
do modo como escolhem gerir a dimenséao afetiva e social da vida em comum. Trata-
se, portanto, de manifestacdo legitima de um espaco de liberdade protegido
constitucionalmente, na medida em que os pais sao titulares da autoridade parental e
responsaveis pela formacao, protegao e desenvolvimento integral dos filhos.

Todavia, € necessario reconhecer que o direito dos pais ndo se reveste de

carater absoluto. O proprio §7° do artigo 226 da Constituigdo condiciona o livre
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planejamento familiar aos “principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel’, o que implica que as escolhas parentais devem ser
compativeis com a salvaguarda dos direitos fundamentais da crianga. Assim, embora
os pais possam decidir sobre a inser¢ao de seus filhos no espago digital, essa deciséo
deve ser pautada pelo dever de cuidado, de protegdo a imagem, a privacidade e ao
melhor interesse da crianga e do adolescente, sob pena de o exercicio desse direito
configurar abuso.

Fica evidente que o debate contemporaneo dos beneficios e riscos da
sociedade da informagao deve abranger os direitos fundamentais e da personalidade
das criangcas e adolescentes, sujeitos vulneraveis e fragilizados no contexto do
crescimento dos poderes econémicos do mercado da atengdo, com o0 maximo
proposito de garanti-los e assegura-los. Ha, em verdade, uma hipervulnerabilidade
desses sujeitos, quando sao expostos de forma intensa e desmedida na internet,
situada ao lado de um dramatico desconhecimento por parte dos pais e responsaveis
legais, tanto em relagdo aos papeis que desempenham no ambiente tecnoldgico
guanto aos perigos que uma parentalidade irresponsavel pode gerar.

A exposicgao irracional e prejudicial das criangas e adolescentes nas redes
sociais, ou seja, a superexposicao desses sujeitos, pode desencadear uma série de
riscos, tais como o bullying virtual, o risco da adultizagcdo e hiperssexualizagao
precoce, 0 sequestro e roubo de identidade, a coleta de dados pessoais que poderao
ser utilizados de forma prejudicial no futuro, além do perigo de assédio e da exploragao
sexual (Teixeira; Medon, 2021). Segundo recente matéria publicada pelo Safernet
(2025), 64% das denuncias recebidas em 2025 sdo de abuso e exploracao sexual de
criangas e adolescentes na internet. Esses fendmenos nao apenas afetam a saude
mental das criangas e adolescentes, como também impactam suas relagdes sociais,
gerando sentimentos de inseguranga, ansiedade e depressao, de longa validade.

Por vezes, os pais e responsaveis legais ndo tém plena consciéncia dos
perigos que as redes sociais podem representar. A falta de dialogo aberto entre
adultos e as criancas e adolescentes sobre as experiéncias no ambito online dificulta
a construcao de uma rede de protecao efetiva. Alias, em muitos casos, os menores
de idade se sentem mais confortaveis compartilhando suas experiéncias com amigos
virtuais do que com suas proprias familias, o que acentua sua vulnerabilidade.

A evolugao legal a respeito das criangcas e dos adolescentes no Brasil foi

lenta e, por muitas vezes, pareceu caminhar a passos curtos. Nos dias atuais, os
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menores de 18 anos séo juridicamente amparados por um compilado de normas e
principios, que buscam ndo s6 a prote¢cdo, como também garantir um
desenvolvimento digno a esses sujeitos. Ha ainda, contudo, algumas questdes para
serem trabalhadas a fim de viabilizar o exercicio pleno de direitos fundamentais e da
personalidade pelas criangas e adolescentes, que esbarram na autoridade parental,
que ainda recai sobre eles como forma de limitagdo a autonomia.

Para tanto, uma vez que a sintese maxima, que norteia a construgao do
ordenamento juridico voltado a protecao dos direitos da crianga e do adolescente,
reside na protegao integral, impende estruturar essa nova sociedade da informagao
assegurando-lhes um desenvolvimento fisico, psicolégico, moral, espiritual e social
adequado, em condigbes de liberdade e dignidade, compartilhando tal
responsabilidade entre a familia, a sociedade e o Estado.

Dessa forma, neste capitulo, examina-se a origem e o conceito do
sharenting, expressao traduzida, por esta pesquisadora, enquanto “superexposi¢cao
de criangas e adolescentes pelos pais no ambiente digital”’, a fim de melhor adequar
o fendbmeno a realidade brasileira. Destaca-se que, na doutrina e jurisprudéncia
brasileira, ndo ha uma expressao unica utilizada, de forma que, quando nao elegem a
prépria expressao estrangeira para tratar do assunto, variam entre as expressoes
“‘exposicao excessiva” e a “superexposi¢cao” das criangas e adolescentes.

Situa-se a superexposic¢ao de criangas e adolescentes pelos pais como um
reflexo da cultura contemporanea, que valoriza a exposigao, a conectividade, e busca
por validacdo social por meio do compartilhamento da intimidade familiar. A
compreensao desse fendbmeno, suas origens e implicagdes € essencial para avaliar
os limites entre o exercicio da autoridade parental e a preservagdo dos direitos da
personalidade das criancas e adolescentes.

A partir desse ponto, passa-se a analise da condicdo de
hipervulnerabilidade da crianca e do adolescente que se encontra em situacédo de
superexposicao nas redes sociais, por conduta praticada por seus pais. Pretende-se
demonstrar que a hipervulnerabilidade desses sujeitos reside em um locus especifico,
qual seja, o da exposicéo intensa e desmedida de dados pessoais nas redes sociais
pelos seus pais, que nao se confunde, mas € complementada, com a condicao de
vulneravel e de incapacidade de discernimento ainda sustentada pelo sistema juridico
brasileiro, que acaba por prejudicar o exercicio de direitos fundamentais e da

personalidade pelos titulares menores de 18 anos.
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Em seguida, o capitulo se debruga sobre os direitos da personalidade
aplicaveis a criangas e adolescentes no contexto da internet, destacando-se o direito
a privacidade, o direito a imagem, e, mais recentemente, o direito a protegao dos
dados pessoais como instrumentos juridicos fundamentais para limitar praticas
abusivas.

Atualmente, a autoridade parental assumiu uma feicdo ampla, voltada
especialmente para a promogao do desenvolvimento da autonomia e personalidade
das criangas e dos adolescentes, de modo que perde espago o comportamento
parental que exclui por completo a vontade das criangas nas tomadas de decisdes,
em situagdes que sejam de seus interesses. Ascende um novo paradigma na forma
como a sociedade enxerga e lida com as criangas e adolescentes, a partir do
reconhecimento de que aqueles sao sujeitos de direitos, titulares de direitos
fundamentais e da personalidade.

Assim, aborda-se a evolugdo do instituto do poder familiar, hoje em dia
melhor compreendido enquanto autoridade ou responsabilidade parental, expondo os
atuais deveres e direitos dos pais com seus filhos, orientados, sobretudo, para o
respeito e promogéao da protegao integral desses sujeitos. Frisa-se, aqui, a importancia
do respaldo imaterial dos adultos em relagao as criangas e adolescentes, que envolve
0 apoio ao desenvolvimento do sujeito, com respeito, inclusive, aos direitos de imagem

e privacidade perante a familia e a sociedade, no ambito virtual.

2.1 O FENOMENO DA SUPEREXPOSICAO DAS CRIANCAS E ADOLESCENTES
PELOS PAIS: ORIGEM E CONCEITO

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece, em seu artigo 227, que é dever
da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e ao adolescente, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacao, ao lazer, a
profissionalizacado, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria. Essa disposi¢cao legal consagra a necessidade de protecao
integral da criancga.

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente também estabelece
diretrizes especificas para a protecao da imagem das criancas e adolescentes, sendo
dever de todos velar pela dignidade desses sujeitos, pondo-os a salvo de qualquer

forma de exploragdo ou de tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatério ou
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constrangedor, que possa prejudicar seu desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social.

Por certo, o arcabouco juridico infantojuvenil busca garantir o respeito a
privacidade, estabelecendo que a imagem da crianga ou adolescente seja utilizada de
forma consentida e com finalidades que preservem sua dignidade. Contudo, na
sociedade da informacao e na era das redes sociais, 0s pais precisam ter consciéncia
dos riscos que envolvem a exposi¢ao prolongada da vida privada das criangas, ja que
informagdes sobre suas vidas foram expostas publicamente sem o consentimento dos
titulares de direitos da personalidade.

O termo (over)sharenting € o resultado da fusdo entre as palavras inglesas
share* e parenting®, que, na tradugdo literal para portugués, significaria a
“parentalidade compartilhada”, e foi, muito provavelmente, mencionado pela primeira
vez pelo jornalista americano Steven Leckart, em matéria publicada no The Wall Street
Journal, em 2012: “/ call it ‘oversharenting’: the tendency for parents to share a lot of
information and photos of their kids online™ (Leckart, 2012). A matéria publicada pelo
autor teve como objetivo demonstrar como a forma com que os pais registram
momentos intimos de sua prole se alterou ao longo dos anos, atingindo uma posi¢céo
de descontrole, ja que, uma vez que o conteudo se torna digital, ele pode ser
facilmente copiado e redistribuido. O autor ainda revelou que sua decisao, enquanto
pai, foi de se abster, completamente, de qualquer compartilhamento de informacdes
sobre o filho online.

Em relacdo ao significado literal da expressdo, de acordo com
levantamento feito por esta pesquisadora, em novembro de 2024, sharenting,
segundo o Collins English Dictionary significa: “the habitual use of social media to
share news, images, etc of one’s Children™, e, segundo o Oxford English Dictionary:
“The action or practice of sharing news, images, or videos of one's children on social

media websites”8.

4 Parte, compartilhar. (Michaelis, s.d.).

5 Cuidados paternais e maternais. (Michaelis, s.d.).

6 “Eu chamo isso de “oversharenting”: a tendéncia dos pais de compartilharem muitas informagdes e
fotos de seus filhos online." (tradug&o nossa).

7 *O uso habitual das midias sociais para compartilhar noticias, imagens, etc. de alguma crianga.”
(tradugao nossa). (Collins, s.d.).

8 “Agao ou pratica de compartilhar noticias, imagens, ou videos dos filhos nas midias sociais.” (traducéo
nossa).
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Percebe-se a generalidade da expressdo utilizada pelos dicionarios
ingleses, que nao aprofundam ou melhor especificam o conceito, e, ainda, utilizam-se
do termo aberto: “uso habitual”. E questionavel o que exatamente seria o “the
habitual use” das midias sociais (0 uso habitual, em traducéo livre), podendo a pratica
ser interpretada como uma extensdo normal e legal do cotidiano dos pais nas redes
sociais.

Por sua vez, a academia também tem cuidado de conceituar a expressao
sharenting. Tratando-se da literatura académica inglesa, uma definigdo que merece
destaque € da autora Stacey Steinberg?®, referéncia mundial no assunto. Steinberg

LE T

afirma que “sharenting” “[...] a term used to describe the ways many parents share
details about their children’s lives online”® (Steinberg, 2017, p. 842). A novidade do
conceito da autora foi ampliar o meio de divulgacdo das imagens, substituindo a
expressao “midias sociais”, pelo termo “online”, fazendo com que a superexposicao
fosse entendida ndo apenas como um fendmeno das redes sociais, mas sim como um
fendmeno da internet.

A professora Zhao Peng acrescenta um elemento importante ao conceito
de sharenting, dizendo que se trata de um: “[...] sharenting is a communicative
behaviour in which parents disclose information that is either solely owned by children
or co-owned by both parents and children, or both in mediated spaces.”"" (Peng, 2023,
p. 6).

Também Emma Nottingham amplia a definicdo ao propor que os
responsaveis legais sejam incluidos no conceito como um elemento essencial
explicito: “Sharenting is at minimum a two-person endeavor, requiring at least a parent

or guardian (the sharer) and a child (the shared)”'? (Nottingham et. al., 2022, p. 1111).

9 Stacey Steinberg é diretora do Centro de Criangas e Familias do Levin College of Law da Universidade
da Flérida, onde também é professora e advogada. Sua pesquisa se concentra na intersegéo entre
o direito dos pais de compartilhar e o direito da crianga a privacidade. Ela é autora do livro “Growing
up shared: how families can share smarter on social media and what you can do to keep your family
safe in a no-privacy world”, langado em 2020. Sua pesquisa sobre a privacidade das criangas
encontrou a sua génese na autorreflexdo, ja que é fotdgrafa e comegou a se perguntar como isso
poderia impactar as marcas digitais de seus filhos e de muitas criangas que ela fotografou ao longo
dos anos. A sua investigacao levou-a a conclusdo de que os pais precisam proteger a privacidade
digital dos seus filhos, sem que deixem de aproveitar os beneficios da partilha online. (About me, s.d.).

10 “[...] € um termo usado para descrever a forma como muitos pais compartilham detalhes da vida de
seus filhos online.” (tradug&o nossa).

1 “Sharenting” € um comportamento comunicativo no qual os pais revelam informagdes que s&o de
propriedade exclusiva dos filhos ou de propriedade compartilhada por ambos, pais e filhos, ou ambos,
em espagos mediados.” (tradugdo nossa).

2 “Sharenting é uma acao realizada, no minimo, por duas pessoas, exigindo pelo menos um dos pais
ou responsavel (o compartilhador) e um filho (o compartilhado).” (tradugdo nossa).
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Para a Comissao Nacional de Tecnologia da Informacgéo e Liberdades Civis
(CNIL), autoridade administrativa independente francesa, reguladora de dados
pessoais, 0 sharenting seria uma “pratique qui consiste, pour les parents, a publier des
photos ou des vidéos de leurs enfants sur les réseaux sociaux.”"3

Ainda, importante mencionar o conceito de Anna Brosch, que incluiu a
violagao dos direitos das criangas como um elemento conceitual, afirmando que o
sharenting se trata de ac&o potencialmente perigosa ou prejudicial para criangas:
“Making public by parents a lot of detailed information about their children in the form
of photos, videos and posts through social media, which violate children’s privacy”'*
(Brosch, 2018, p. 78).

Na perspectiva académica nacional, segundo os ensinamentos de Eberlin:
“A pratica consiste no habito de pais ou responsaveis legais postarem informacoes,
fotos e dados dos menores que estdo sob a sua tutela em aplicagdes de internet
(Eberlin, 2017, p. 258). Pela perspectiva da violagado de direitos, Medon e Tepedino
afirmam que a superexposicdo de criangas e adolescentes pelos pais seria: “[...] a
disfuncionalidade no exercicio da liberdade de expressao e da autoridade parental dos
genitores, que acabam minando a privacidade de seus filhos nas redes sociais por
meio de suas condutas” (2021, p. 183).

Pontua-se que a academia brasileira de direito ndo € unissona quanto a
tradugdo do fendbmeno sharenting, de forma que, quando nao elegem a prépria
expressao estrangeira para tratar do assunto, variam entre as expressdes “exposicao
excessiva” e a “superexposicdo” das criancas e adolescentes.

Coordenando os conceitos capturados, € possivel sintetizar a
superexposicao de criangas e adolescentes a partir de algumas questdes: (1) quem
esta praticando o compartilhamento, (2) o que esta sendo compartilhado, (3) qual é o
conteudo/assunto da atividade, (4) onde esta ocorrendo o compartilhamento.

Em relagcdo a quem esta praticando o compartilhando, ha uma visdo mais
restrita de que a superexposicao de criangas e adolescentes s6 pode ser praticada
pelos pais, enquanto a interpretagdo mais abrangente incluiria outros responsaveis,

como os guardides ou avos. Também é possivel uma interpretagcdo mais ampla ainda,

13 “...] pratica em que os pais publicam fotos ou videos de seus filhos nas redes sociais.” (tradugdo
nossa).

4 “Tornar publicas, pelos pais, muitas informagdes detalhadas sobre seus filhos, através de fotos,
videos e postagens nas redes sociais, 0 que viola a privacidade das criangas.” (tradugdo nossa).
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que sugere que qualquer pessoa que compartilhe informagdes de uma crianga ou
adolescente pode praticar a superexposi¢cdo, mas essa visao acaba se afastando do
conceito da autoridade parental e da relagao pai/responsavel-filho.

Por sua vez, em relagdo ao o que esta sendo compartilhado, entende-se
gque se enquadram no conceito os compartilhamentos feitos em ambito publico,
potencialmente acessivel por um grande numero de pessoas. O agente
compartilhador, portanto, compartilha publicamente o conteudo sobre a crianca.

Quanto ao conteudo e assunto do compartiihamento, a forma de
propagacéo inclui informagdes obtidas a partir da escrita, do audio, do visual e do
audiovisual, que digam respeito a crianga enquanto pessoa, ou seja, seus dados
pessoais. Por fim, o compartilhamento pode se dar tanto nas plataformas de redes
sociais ou, de forma ampla, em toda a internet.

Fragmentado e examinado o conteudo da a superexposi¢cao de criangas e
adolescentes, é possivel, entdo, adotar um conceito para o fendmeno: trata-se da
pratica pela qual pais, avos, responsaveis ou familiares compartilham, publicamente,
e de forma excessiva, no espago online, dados pessoais, envolvendo conteudo
escrito, visual e audiovisual, sobre criangas ou adolescentes. Neste trabalho, a fim de
delimitar a pesquisa, a pratica da superexposi¢ao de criangas e adolescentes sera
examinada sob a dtica dos pais enquanto agente propagadores dos dados nas redes
sociais.

Essa pratica, que ganhou destaque com o crescimento das plataformas
digitais e contribui para a “normalizagdo de uma cultura da vigilancia” (Leaver;
Highfield, 2018, p. 43), levanta questdes importantes sobre privacidade, seguranga e
o direito a imagem das criancas, ja que obviamente constitui uma interferéncia
significativa nesses direitos. O compartilhamento de dados cria uma marca indelével
na internet, de forma que a informagao partilhada sobre uma crianca ou adolescente
persistira como uma representacao inevitavel dela na vida adulta. Enquanto muitos
pais acreditam que compartilhar momentos da vida de seus filhos € uma forma de
manter a familia e amigos presentes virtualmente na vida dessas pessoas, essa
atitude pode representar implicagdes significativas.

Diante da popularizagao das redes sociais, especialmente das plataformas
como Facebook, Instagram e TikTok, muitos pais comegaram a documentar e
compartilhar a vida de seus filhos online. Isso através de perfis proprios das criangas,

com a indicagao de monitoramento, nos perfis deles proprios e em videos rotineiros e
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de publicidade. O que antes era reservado a albuns de fotos familiares, agora se
tornou parte do cotidiano digital de milhdes de familias. Essa pratica é frequentemente
motivada por um desejo de conexao social, de buscar validagao por meio de curtidas,
comentarios, compartilhamentos, salvamentos e de preservar memarias para o futuro.

E importante a reflexdo, ainda, se toda forma de compartilhamento de
dados de criangas e adolescentes consiste em violagdo aos direitos de personalidade
infantojuvenil. Para a doutrina majoritaria (Medon, 2021; Rosa; Paulo; Burille, 2023;
Steinberg, 2020), apenas o compartilhamento desproporcional e excessivo de dados
envolvendo criangas e adolescentes representaria uma disfuncionalidade da
autoridade parental e interessaria ao Direito: “O problema, com efeito, ndo estaria na
exposi¢cao, mas na superexposicao” (Medon, 2021, p. 36).

A grande dificuldade reside, por sua vez, na afericdo do que representaria
0 excesso: em 2018, o Tribunal Distrital de Haia julgou parcialmente procedente uma
acgao proposta por um genitor em face da genitora, em razdo do compartilhamento de
imagens e videos dos filhos por esta nas redes sociais'®. Assim, o Tribunal adotou um
critério quantitativo para julgar que uma mae agiria em excesso caso retratasse seus
filhos menores em redes sociais com mais de 250 seguidores (Tribunal Distrital de
Haia, 2018):

E pacifico que a mae retrata o cotidiano da [crianga 1] e da [crianga 2]
através de fotografias e videos na Internet. A privacidade das criangas
estd, portanto, em jogo. Na opinido do tribunal, a mae n&o contestou
suficientemente que as fotos e videos acessiveis ao publico
apresentarao o risco de bullying e possiveis futuras consequéncias
adversas na vida social, temido pelo pai, € em menor grau de
objetificacéo para peddfilos. Um risco que o tribunal também considera
longe de ser imaginario. Isso néo altera a afirmagéo da méae de que
até o momento ndo foi demonstrado que os menores séao
incomodados pela invasao de sua privacidade. Tendo em vista as
idades das criangas, 4 e 2, o tribunal assume que sua compreensao e
vivéncia ainda ndo sdo tais que ja tenham sido conscientemente
expostos ao bullying ou ao ridiculo por terceiros, em particular colegas,
que podem ser rastreados até os vlogs. Este pode muito bem ser o
caso no futuro. Além disso, o tribunal ndo atribui qualquer peso aos
interesses (financeiros) da propria mae. O tribunal concedera,
portanto, o pedido do pai, de forma que uma divulgagao limitada nao

5 Na agdo, o genitor pretendia: a condenagdo da genitora a retirada das redes sociais de todos os
registos de video em que as criangas pudessem ser vistas e/ou ouvidas, além da proibicdo de
utilizagdo de material visual, em que as criangas fossem retratadas e/ou as vozes das criangas
pudessem ser ouvidas nesses registros, autorizando-a, somente, a publicar as imagens e videos das
criangas na sua pagina pessoal, desde que nao haja mais de 250 amigos nessa pagina e de a tornar
inacessivel a outros potenciais visitantes.
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seja expressamente excluida. [...] O tribunal ordena & mée que retire
as fotografias, ou pelo menos o material visual, e os videos, em que 0
[menor 1] e o [menor 2] sejam (parcialmente) visivelmente retratados
e/ou as vozes das criangas possam ser ouvidas, bem como as
declaragdes relativas as criangas de todas as redes sociais no prazo
de uma semana a contar da data da presente decisdo e que os
mantenham afastados, e abster-se de postar novas fotos, ou pelo
menos material visual, videos e anldncios como acima mencionado, no
entendimento de que a méae tem permissao para colocar tais fotos, ou
pelo menos material visual, videos e anuncios em suas paginas
pessoais na Internet, incluindo paginas do Facebook, desde que o
acesso a eles seja limitado a 250 visitantes conhecidos e autorizados
pela mae; estipula que a mae pagara ao pai uma multa de € 500 por
dia que a m&e nao cumpra esta ordem, com um maximo de €
25.000,00; determina que a pena a aplicar esta sujeita a atenuagao
pelo tribunal, na medida em que a sua execucgao seja inaceitavel de
acordo com os padroes de razoabilidade e equidade, tendo ainda em
conta o grau de cumprimento da condenacéo, a gravidade da violagao
e o grau de culpabilidade da mesma (Haia, 2018, online) (tradugao
nossa).

Por sua vez, Fernando Eberlin censura e trata como pratica danosa

qualquer compartilhamento que envolva:

Informacdes médicas, dados sobre criancas que cometem crimes e
infracoes, dados sobre abusadores de criangas, informacbes sobre
desempenho escolar, processos de adogao e guarda [...] situagdes de
exposicao publica de fatos de carater privado (como videos e fotos
colocados na internet por terceiros), em que nao existe nenhum tipo
de interesse publico e muito menos interesse da crianga de dar
publicidade ao fato (Eberlin, 2020, p. 130).

De fato, parece-nos mais razoavel que o direito se volte somente para
aquelas situagdes que envolvam o compartiihamento de dados de criangas e
adolescentes feito de forma irrefletida e prejudicial. Isso porque, uma vez que o
compartilhamento de dados nas redes sociais passou a fazer parte da vida e do
cotidiano das familias, rotular toda forma de compartilhamento como ruim ou
prejudicial seria medida desproporcional e até mesmo contraproducente para a
aplicagado do direito. Assim, exige-se um juizo de valor quando da avaliagdo dos
comportamentos parentais.

Como proposta de solugao do impasse juridico, esta tese propde trabalhar
a violéncia simbdlica, tema reservado aos proximos capitulos, enquanto um parametro
critico para aferir quando o compartilhamento de imagens ultrapassa a esfera da
legitimidade e adentra o campo do excesso no exercicio da autoridade parental. O
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comportamento parental antijuridico, representado pela superexposigao de criangas e
adolescentes nas redes sociais pelos pais, estaria caracterizado quando houvesse a
reproducao de desigualdades na relagao paterno-filial, a negag¢do da condicdo de
sujeito de direitos da crianga e do adolescente, com interferéncia na formagao da
identidade e do habitus dos filhos, levando a desestruturacdo da autoestima e a
dificuldade em estabelecer relagbes interpessoais saudaveis.

A pratica do (over)sharenting, ou seja, da superexposicao de criangas e
adolescentes nas redes sociais, por seus proprios pais, torna-se uma questao cada
vez mais debatida na era digital. Embora os pais frequentemente compartilhem esses
conteudos com boas intengdes, tal como manter amigos e familiares informados ou
celebrar marcos da vida de seus filhos, essa exposi¢cao pode trazer uma série de
consequéncias negativas, tanto para as criangas quanto para os proprios pais.
Steinberg sustenta que a superexposicdo de criangas e adolescentes deveria ser
“‘uma parte central do discurso sobre a educacéo dos filhos e da analise juridica do
conflito entre os direitos das criangas e os direitos dos pais” (Steinberg, 2017, p. 842),
tendo em vista os perigos da pratica, enquanto instrumento de divulgacéo dos dados
das criangas e a vulnerabilidade dos direitos das criangas quando do

compartilhamento.

2.2 CONDICAO DE HIPERVULNERABILIDADE DA CRIANGA E ADOLESCENTE EM
SITUAGCAO DE SUPEREXPOSIGAO NAS REDES SOCIAIS

A vulnerabilidade € um conceito complexo e multidimensional, real¢cado
pelo processo de constitucionalizagao de novos direitos, proposto pela Constituigao
Federal de 1988, que ampliou as garantias e aprimorou o sistema de justica com uma
protecéo diferenciada a determinados grupos historicamente marginalizados, como o
idoso, a pessoa com deficiéncia, a populagao indigena, os quilombolas, e, também,
as criancgas e os adolescentes. O Projeto de Lei n. 2338/2023, que “dispde sobre o
desenvolvimento, o fomento e o0 uso ético e responsavel da inteligéncia artificial com
base na centralidade da pessoa humana”, e, que, atualmente, aguarda parecer do
relator na Comisséo Especial destinada a proferir parecer ao projeto, assim define a

vulnerabilidade:
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XVII — vulnerabilidade: estado de assimetria agravada de informacgao
ou de poder que afeta pessoas naturais ou grupos em razao, entre
outras, de suas condi¢cbes cognitivas, sociais, étnicas, econdmicas e
etarias, a exemplo de criancas e adolescentes, idosos e pessoas com
deficiéncia;

A matéria da vulnerabilidade foi especialmente trabalhada, tanto em ambito
doutrinario e jurisprudencial, no sistema de defesa do consumidor, sendo ali possivel
identificar uma vulnerabilidade técnica, juridica, fatica e informacional, reconhecendo-
se a necessidade de uma protegao diferenciada desses individuos em maior situagao
de fragilidade (Rosa; Paulo; Burille, 2023).

Parte-se, assim, do pressuposto inarredavel de que cada individuo carrega
em si particularidades que os diferenciam dos demais e exigem um tratamento
diferenciado do direito, a fim de nivelar discriminag¢des injustas, desembocando na
maxima aristotélica segundo a qual a igualdade consiste em tratar igualmente os
iguais e desigualmente os desiguais, na medida das respectivas desigualdades
(Aristoteles, 2002).

O conceito juridico da vulnerabilidade esta, portanto, intrinsicamente
conectado com o principio da igualdade. Tratar igualmente os iguais e desigualmente
os desiguais implica reconhecer que certas circunstancias da vida, sejam elas
permanentes ou transitérias, geram fragilidades em determinados individuos,
impactando o equilibrio das relagées juridicas em que esses sujeitos estao inseridos
(Rosa; Paulo; Burille, 2023).

Na perspectiva formal da igualdade, espera-se a aplicacdo uniforme das
normas e a atribuicdo das mesmas consequéncias juridicas, em razao da hipétese de
incidéncia fatica, descrita na norma (Alexy, 2024). No entanto, essa visao formal da
igualdade deve ser complementada por uma fundamentagdo material, assegurando
que individuos em situacdo de desigualdade ou vulnerabilidade recebam um
tratamento diferenciado, privilegiado, com o objetivo de equiparagéo em relagéo aos
demais.

Nesse sentido, em sua vertente prestacional, o direito a igualdade incorpora
o dever de que o Estado promova a compensacgao das desigualdades por meio de
politicas e agdes afirmativas, impondo um compromisso ativo nas esferas normativa,
politica e fatica, para mitigar desigualdades estruturais. O tratamento da
vulnerabilidade, portanto, pode ser concebido como uma politica, reforcando a
responsabilidade estatal na protegcdo dos mais vulneraveis. Nas palavras de Rosa,
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Paulo e Burille: “a vulnerabilidade torna-se escopo interpretativo da ordem juridica”
(2023, p. 3); esse € o fundamento do reequilibrio social promovido pelo Estado
Democratico de Direito.

E a partir dessa perspectiva que se entende que as criancas e 0s
adolescentes s&o sujeitos que, em razao de terem uma condi¢cdo especial de serem
pessoas em desenvolvimento, requerem protecédo e cuidados especiais, incluindo a
protecéo juridica adequada. A desigualdade das criangas foi, assim, substancialmente
alterada a partir deste reconhecimento expresso feito pela Declaragao dos Direitos da
Crianca, em 1959. Na Constituicdo Federal brasileira, o artigo 227 oferece prote¢ao
especial a crianga e ao adolescente, ao passo que o ECA eleva a categoria de
vulnerabilidade dessas pessoas ao status de absoluta prioridade.

Ocorre que, no caso das criancas e adolescentes expostos na internet, ha
um agravamento da vulnerabilidade, pois, ainda que estejam habituados com as
novas tecnologias, ndo possuem o grau de maturidade necessario para serem
considerados usuarios da internet. Além disso, ao ndo terem controle da sua
privacidade e terem seus dados divulgados nas redes sociais, as criangas e
adolescentes tém sua dignidade ameacgada diante dos riscos presentes e futuros que
tais acdes podem acarretar.

Fala-se assim, em hipervulnerabilidade, um conceito jurisprudencial
(Marques; Miragem, 2014), tendo em vista a presengca de uma vulnerabilidade
acentuada das criangas e adolescentes, considerando sua situagdo de pessoa em
condigdo peculiar de desenvolvimento, sua limitada capacidade de discernimento e
protecdo, além das diversas fragilidades pessoais, que intensificam as situagbes de
risco no ambiente digital (Rosa; Paulo; Burille, 2023), o que realg¢a a gravidade da
situacao e justifica o tratamento diferenciado do Estado e do direito.

Nas palavras de Marques e Miragem, a hipervulnerabilidade:

[...] seria a situagdo fatica e objetiva de agravamento da
vulnerabilidade da pessoa fisica consumidora, por circunstancias
pessoas aparentes ou conhecidas do fornecedor, como sua idade
reduzida (assim, o caso da comida para bebés ou da publicidade para
criangas) ou idade alentada (assim, os cuidados especiais com 0s
idosos, tanto no Cddigo em dialogo com o Estatuto do ldoso e da
publicidade de crédito para idosos) ou sua situagéo de doente (assim
caso de Gluten e sobre informagdes na bula de remédios) (Marques;
Miragem, 2014, p. 201-202).
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Permite-se, assim, identificar a existéncia de diferentes vulnerabilidades,
gque demandam dispositivos especificos e instrumentos de protecdo especiais, de
forma a garantir a tutela juridica mais adequada para atender as peculiaridades de
cada grupo especifico, ou seja, a protecdo da pessoa humana s6 sera efetiva e
adequada se considerar a vulnerabilidade inerente as pessoas e também as
diferencas existentes entre elas, com vias de atingir, assim, a igualdade substancial.

Como alertam Barboza e Almeida:

Necessaria, por conseguinte, a existéncia simultdnea de uma tutela
geral (abstrata) da pessoa humana, ontologicamente vulneravel, ndo
sO nas relagdes econbmicas, como as de consumo, mas em todas as
suas relacdes, especialmente as de natureza existencial, e a tutela
especifica (concreta), de todos que se encontrem em situacdo de
desigualdade, por forca de circunstancias que potencializem sua
vulnerabilidade, ou ja os tenham vulnerado, como forma de assegurar
a igualdade e a liberdade, expressdes por exceléncia da dignidade
humana (Barboza; Almeida, 2023, e-book, nao paginado).

A condig¢ao de hipervulnerabilidade das criangas e adolescentes, no caso
especifico tratado nesta tese, se justifica tanto por serem pessoas em
desenvolvimento, com a capacidade de entendimento em construcao e, portanto, com
limitado poder de protecao e defesa, pela assimetria do ponto de vista técnico e
informacional em relacdo aos meios digitais, e, especialmente, em razao da posigao
de coadjuvantes que Ihes é reservada quando do exercicio de determinados direitos
da personalidade, como o direito a privacidade, a imagem e a protegdo dos dados
pessoais.

Registra-se, por outro lado, que é importante ter em mente que o estado
infantojuvenil é passageiro, ja que ndao ha um “ser-crianga/adolescente”, mas apenas
um “estar-crianga/adolescente”, e o fato de tais sujeitos estarem em desenvolvimento
indica que, pouco a pouco, sdo adquiridas disposicbes capazes de coloca-los no
controle de suas proéprias vidas. Por sua vez, o desenvolvimento € uma caracteristica
permanente do ser e estar crianca, que reflete o potencial de tornar tais individuos
plenamente capazes, municiados da maxima competéncia possivel para eleger
conscientemente os seus proprios fins. Esse cuidado € essencial para nao
potencializar a propria vulnerabilidade, prendendo a crianga e o adolescente nesse

estado ad eternum (Séco, 2014).
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O reconhecimento da situacdo de hipervulnerabilidade implica
compreender que certas fragilidades das criangas e adolescentes podem ser ainda
mais acentuadas a depender da situagao em que inseridas, ou seja, a superexposi¢cao
nas redes sociais reflete uma vulnerabilidade amplificada, potencializada. A situagao
de hipervulnerabilidade das criangas e adolescentes nos meios digitais evidencia a
complexidade e a seriedade da situagao, legitimando a necessidade de um tratamento
diferenciado por parte do Estado e do ordenamento juridico. A grande
problematizagao juridica atual estda em identificar os instrumentos de protegao que
possam ser utilizados para prevenir ou remediar os efeitos da superexposigao, isto €,
compreender quais medidas juridicas podem ser adotadas quando o
compartilhamento de dados se torna desproporcional, excessivo e prejudicial.

Nessas plataformas digitais, os usuarios costumam compartilhar detalhes
de suas vidas, eventos pessoais e até transformam esse compartilhamento em
profissdo, auferindo vultuosos lucros. O que se verifica, neste cenario, € que essas
postagens, muitas vezes, envolvem nao sé os individuos, mas também suas familias,
refletindo aspectos pessoais, particulares. Outrossim, por vezes, as publicacdes
incluem criangas e adolescentes, em publicidades, comerciais e videos que,
frequentemente, sao feitos pelos proprios pais, que podem nao perceber a magnitude
dos riscos a que expdem seus filhos e como isso pode infringir seus direitos,
especialmente o direito a imagem, ja amplamente abordado.

Desta maneira, a superexposig¢ao possui implicagdes legais entre a crianga
e 0 adolescente e quem publica suas informagdes, 0s pais e responsaveis legais.
Mesmo que os adultos envolvidos tomem precaugdes, tais como o uso de
configuragcdes de privacidade, deve ser lembrado que a imagem da crianga pode
permanecer na internet por muito tempo, inclusive sendo destinada a outros fins,
diferentes daquele inicial, causando danos ao futuro da crianga ou do adolescente.
Ainda, a exposicao constante de informacdes sobre os filhos nas redes sociais, por
mais que tenha se popularizado, exige que os pais tenham cuidado ao compartilhar
imagens e detalhes da vida privada das criangas, considerando os possiveis impactos
na integridade e personalidade delas.

Segundo Fachin (1999, p. 50), a imagem € uma expressao fundamental da
personalidade. Assim, afigura-se crucial que os pais exergam uma parentalidade

responsavel, nos termos da legislacdo em vigor, sempre priorizando o melhor
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interesse das criangas e adolescentes e oportunizando voz a elas, em conformidade
com a releitura da teoria das incapacidades.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 227, garante a protegao
integral dos direitos da infancia e adolescéncia, focalizando a necessidade de
proporcionar oportunidades para o desenvolvimento saudavel das criangas e
adolescentes. Todos tém os mesmos direitos, e o ECA, em seus artigos 17 e 18,
também protege a integridade fisica, psiquica e moral, incluindo o direito a imagem
das criancas e adolescentes.

E necessario repisar, frente a todas essas consideragées, que a autoridade
parental ndo possui carater absoluto e deve, na realidade, ser exercida com dialogo e
respeito, especialmente em relagao a divulgagcdo de imagens nas midias sociais, que
gera tantas consequéncias. O compartilhamento excessivo de dados pessoais afeta
a privacidade das criangas e dos adolescentes, tendo em vista os compartilhamentos,
sendo prejudicial, principalmente, pelo fato de estarem em processo de formagéo da
prépria identidade. Segundo Cury Junior, essencial que os pais protejam a privacidade
de seus filhos e garantam que sua exposi¢do contribua para o desenvolvimento
saudavel da personalidade (Cury, 2006, p. 206).

A linha que permeia e circunda o compartilhamento saudavel e a
superexposi¢cao de criangas e adolescentes é ténue. Enquanto algumas publicagdes
podem parecer inofensivas, outras podem expor as criangas a riscos que 0s pais nao
conseguem perceber completamente. A exposicdo exagerada de dados envolvendo
criangas e adolescentes pode representar riscos a privacidade, a imagem e a vida
privada delas. As criancas, especialmente aquelas ainda em tenra idade, nao
possuem a capacidade de entender plenamente a extensao da exposi¢ao que suas
imagens e informacdes pessoais estdo recebendo, de maneira que isso levanta
questdes éticas sobre o direito a privacidade e a autodeterminagao, ante a todos os
conceitos ja abordados.

As informacgdes, apds compartilhadas no ambito online, nao podem ser
totalmente administradas, perde-se o dominio, de modo que seu registro e acesso se
tornam permanentes, chegando a usuarios desconhecidos. Assim, por mais que os
pais configurem as redes sociais para serem privadas, ha sempre o risco de que as
informagdes extrapolem os limites pré visualizados ou sejam compartilhadas
inadvertidamente, alcangando resultados indesejados, como situagdes de

cyberbullying, assédio ou exploragao.
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Tal fenbmeno pode também impactar a formacdo da identidade e a
autoestima das criangas, que ainda ndo possuem completo desenvolvimento psiquico.
Ou seja, quando os pais compartilham aspectos da vida privada dos filhos, eles podem
estar moldando a narrativa que esses jovens terdo sobre si mesmos, ante aos
comentarios irrestritos criados por usuarios, que analisam recortes da vida da crianga
e criam teorias e caracteristicas que nem sempre correspondem a realidade.

O uso excessivo das redes sociais guarda relagao tanto com o aspecto da
ansiedade quanto com a depressdo. O Panorama da Saude Mental 2024, uma
pesquisa realizada pelo Instituto Cactus, analisa os fatores que influenciam o bem-
estar psicoldgico da populacéo brasileira. A pesquisa apresenta o indice Continuo de
Avaliagdo da Saude Mental (ICASM), que reflete o estado geral da saude mental da
populacao brasileira, acima de 16 (dezesseis) anos, a partir da analise de habitos e
situagdes que impactam positiva e negativamente na saude mental. Uma pontuacgao
1.000 indicaria niveis maximos nas trés dimensodes avaliadas: confianga, vitalidade e
foco.

Um dos resultados mais alarmantes da ultima pesquisa feita, em 2024,
indicou que os jovens, entre 16 e 24 anos apresentam ICASM de 575, o menor entre
as faixas etarias estudadas. Ainda, a pesquisa revelou que os usuarios que utilizam o
Twitter/X apresentaram o menor ICASM, de 468, em comparagao com outras redes
sociais usadas com a mesma frequéncia. Outros ICASMs baixos foram observados

no LinkedIn, de 495 e no Instagram, de 542, concluindo que:

Quando se trata das redes e da frequéncia com que sao utilizadas,
nota-se que jovens de 16 a 24 anos que usam o Instagram diariamente
apresentam o menor ICASM (542) quando comparados aos jovens
que utilizam outras redes sociais com a mesma frequéncia.
(Panorama, 2024, p. 3).

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) tem se dedicado ao estudo do
tema e elaborado orientacdes, com alertas aos pediatras, pais e educadores sobre as
tecnologias de informagcao e comunicagao (TICs), redes sociais e Internet e as
influéncias sobre as questdes de saude e comportamentos de criangas e adolescentes
(2021).

Um estudo desenvolvido pelo “Children Online: Research and Evidence”, uma
plataforma de conhecimento europeia voltada a compreensdo das experiéncias de

criangas, adolescentes e jovens no ambiente digital, categorizou os riscos e danos
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potenciais na vida desses sujeitos, em decorréncia do acesso e do uso da internet,
agrupando-os em quatro dimensdes, denominadas “4 Cs”: conteudo; contato;
conduta; e contrato.

A primeira categoria (“‘conteudo”) considera o envolvimento de criangas a
conteudos potencialmente prejudiciais, incluindo o conteudo violento, sangrento,
odioso ou extremista, pornografico ou sexualizado, ou mesmo inapropriado para a
idade. A segunda categoria (“contato”) envolve os riscos de quando a crianga vivencia
ou é alvo de uma interacdo potencialmente prejudicial, iniciada por um adulto,
incluindo o assédio, perseguigdo, comportamento odioso, aliciamento sexual ou
geracao de material de abuso sexual infantil. A terceira categoria (“conduta”) abrange
situacbes em que a crianga testemunha, participa ou é vitima de conduta
potencialmente prejudicial, como bullying, atividade odiosa entre colegas, mensagens
sexuais, exposicdo a comunidades de usuarios potencialmente prejudiciais,
envolvendo automutilagdo ou transtornos alimentares. Por fim, a quarta categoria
(“contrato”) trata das situagbes em que a crianga € parte ou entdo explorada por
contrato potencialmente prejudicial ou de interesses comerciais, envolvendo jogos de
azar, marketing exploratério ou inapropriado para a idade, que deixam a crianga
vulneravel a roubo de identidade, fraude ou golpes, trafico, transmissdo de abuso
sexual infantil (Livingstone; Stoilova, 2021).

As criangas podem crescer se sentindo objetificadas ou sobrecarregadas
pela imagem que seus pais projetam online. O que também ocorre em razao da busca
constante por validagao através de interagdes digitais, levadas a efeito desde o inicio
desses compartilhamentos e acaba se tornando uma ferramenta de esteredtipos, que
pode influenciar a forma como as criangas e adolescentes veem a si mesmos, levando
a problemas de autoestima e questdes de saude mental.

A privacidade, em vista disso, € uma das principais preocupag¢does em
relagao a superexposicao de criangas e adolescentes, uma vez que, mesmo utilizando
configuracdes privadas das contas nas redes sociais, ainda assim, sempre existe o
risco de que as informacdes sejam capturadas e compartilhadas por outras pessoas.
A natureza viral, ou, em outras palavras, a agilidade e exponencialidade do
crescimento de visualizagdes na internet, significa que uma foto ou um comentario
pode facilmente sair do controle, expondo a crianga a uma audiéncia muito mais ampla

do que os pais pretendiam ou esperavam.
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O que se observa € que a ascensdo das redes sociais transformou a
maneira como os individuos compartilham suas vidas irrestritamente. Soma-se a isso
o fato de que a cultura contemporanea valoriza a exposi¢ao e a conectividade, levando
muitos a acreditarem que compartilhar aspectos intimos e pessoais de suas vidas, e,
por extensao, a vida de seus filhos, € uma forma de construir relacionamentos.

Tal dindmica é reforgada por uma sociedade que premia a visibilidade
online, onde curtidas e interagdes virtuais se tornaram formas de validagao social e
formas de auferir lucros através de publicidade e remuneragao através dos chamados
algoritmos, presentes nas redes. Depois, as criangas expostas a situagdes de
humilhagéo ou criticas nas redes sociais, 0 que se torna cada vez mais comum, ante
a perda de controle e a auséncia de filtros de parte dos usuarios, podem sofrer
consequéncias emocionais graves. Sentimentos embaragosos, de vulnerabilidade e
desconfianga tornam-se frequentes e sérios, a ponto de que as criangas podem
crescer se sentindo como produtos de suas vidas digitais, moldadas por narrativas
gue nao controlam e que nao existem fora do online. Essa pressédo pode ser ainda
maior durante a adolescéncia, quando a formacao da identidade se intensifica e as
comparagoes sociais se tornam mais frequentes.

Embora muitos pais ndo tenham a intencéo de prejudicar seus filhos, é
importante ter em mente que o problema central do compartilhamento nao é a intencao
por tras da postagem, mas sim o perigo potencial da postagem. Deve-se refletir sobre
as motivagcdes que levam ao compartilhamento dos dados pessoais dos filhos, que
podem incluir a procura por pertencimento social e o desejo de compartilhar
conquistas familiares, alavancadas pela realidade moderna. Essa reflexdo representa
uma maneira de tentar minimizar os riscos e que se mostra possivel e resolutiva.
Dessarte, a promogao de uma cultura de respeito a privacidade dentro do nucleo
familiar pode ser um passo importante para mitigar os riscos da superexposigcéao de

criangas e adolescentes.

2.3 OS DIREITOS DA PERSONALIDADE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE NO
AMBIENTE DIGITAL

A Constituicdo Federal de 1988 constituiu uma mudanga estrutural na
forma de se compreender, sob os enfoques juridico e social, as criancas e

adolescentes. Pareando-se a diversos documentos internacionais, especialmente a
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Declaracdo de Genebra sobre os Direitos da Criangca de 1924 e a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos das Nacbes Unidas de 1948, e também aos
movimentos sociais que reivindicavam a necessidade de ruptura com os padrdes
normativos até entdo adotados, a Assembleia Nacional Constituinte decidiu por
encerrar a doutrina da situagédo irregular, de perfil filantrépico, assistencial e
excludente, voltada para “menores abandonados e delinquentes”, e inaugurar a
Doutrina da Protecao Integral, através da qual a familia a sociedade e o Estado se
tornam cogestores de um sistema de garantias que inclui todas as pessoas com
menos de 18 anos.

Posteriormente, com a elaboracdo do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, houve a adogédo expressa da doutrina da protegéo integral no direito
brasileiro, € os menores de 18 anos passaram a ser identificados por suas condigdes
de sujeitos e titulares de direitos. Assim, a protecdo juridica contemporanea da
infancia e adolescéncia inclui 0 necessario reconhecimento da titularidade de direitos
a populacédo infantojuvenil, incluindo direitos fundamentais e da personalidade, cuja
aplicagao deve sempre se direcionar ao seu superior interesse, ja que detentores do
status de prioridade absoluta.

Os direitos da personalidade sdo condigbes juridicas fundamentais
inerentes ao ser humano, atribuidas pelo simples fato de nascer e existir. Eles
representam aspectos imediatos da necessidade de integracdo do individuo na
sociedade e sdo condicbes essenciais para o seu desenvolvimento e existéncia.
Esses direitos refletem o conteudo necessario da personalidade humana e sao
expressodes diretas desta. Consistem no direito de exigir de terceiros o respeito a
propria integridade pessoal, abrangendo n&o algo externo ao sujeito, mas sim os
modos de ser fisicos, morais € juridicos da pessoa, ou seja, bens que constituem a
sua personalidade (Miranda, 2009).

O seu surgimento, enquanto categoria autbnoma de direito, se deu no final
do século passado e inicio do século XXI, especialmente a partir dos trabalhos de
juristas europeus, destacando-se o jurista alemao Otto Friedrich Von Gierke, que
consagrou a expressao direitos da personalidade (Gomes, 1966), inaugurando-se o
seu reconhecimento pela Constituicdo de Weimar, de 1919, enquanto a projegcéao dos
atributos da pessoa (Cantali, 2009). No Brasil, somente a partir da Constituicao
Federal de 1988 é que os direitos da personalidade foram implementados pela

legislacdo, garantindo a sua tutela pelo Estado. Pela legislagao civilista, o Cédigo Civil
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de 2002 acabou sendo uma extensdo da Carta Magna, ao regulamentar e
complementar o texto constitucional, estabelecendo um regime geral de protecéo’®.
Nesse sentido, os direitos da personalidade vém disciplinados nos artigos 11 a 21 do
Cadigo Civil vigente.

Aponta-se que ha diversas divergéncias conceituais entre os doutrinadores
e a viabilizacdo da construgao deste topico dependeu de recortes tedricos baseados
nos objetivos centrais da tese. Considerando o denso, extenso e controverso campo
do objeto de pesquisa deste topico, ndo se pretende aprofundar na matéria dos
direitos da personalidade, o que inviabilizaria o objetivo de apresentar um quadro
panoramico e afastaria da tematica central deste capitulo e trabalho, qual seja, a
crianga e o adolescente na sociedade da informacgdo. Para tanto, foram utilizadas
fontes que demonstram as bases tedricas e interrelagdes entre os direitos da
personalidade e a crianga e o adolescente.

Os direitos fundamentais e os direitos da personalidade dialogam entre si,
tendo em vista compartilharem o mesmo objetivo, qual seja, o incondicionado e
maximo respeito da dignidade da pessoa humana, enquanto valor universal e cerne
do ordenamento juridico. O trago diferencial dos direitos da personalidade é que se
desenvolvem pela perspectiva da igualdade, especialmente na ordem
infraconstitucional (Schreiber, 2014), consolidando direitos subjetivos relacionados as
caracteristicas e atributos da pessoa humana, de forma que somente através do
respeito desses direitos € que se entende possivel ao individuo viver dignamente, na
coletividade. Sob outra perspectiva, os direitos fundamentais representam,
particularmente, situagdes dos cidadaos frente ao Estado, construidos pela
perspectiva da limitagdo do poder estatal (Zanini; Queiroz, 2021).

Importante mencionar que, em abril de 2024, foi entregue ao Senado
Federal o anteprojeto de atualizagdo do Cdédigo Civil. Mais recentemente, sua

tramitacao foi formalizada com o protocolo do documento, originando o Projeto de Lei

6 Ha julgados no Superior Tribunal de Justica e no Supremo Tribunal Federal que expressamente
mencionam a existéncia de clausula geral dos direitos da personalidade: “Registra-se que a
Constituicdo Federal assegura a todos a incolumidade fisica e moral, que se pode traduzir como o
préprio direito a uma sobrevivéncia digna, verdadeira garantia fundamental. Os direitos inerentes a
personalidade explicitam cldusula geral de tutela da pessoa humana, alcangando, inexoravelmente,
o devedor de divida alimentar que pode ter sua vida posta em risco com o cum primento da priséo
em regime fechado (art. 528, § 4°, do CPC/2015)” (HC 574495/SP); “1. Ainda que a declaragao de
inconstitucionalidade tenha, via de regra, efeitos ex tunc, em ponderagao de interesses, é possivel a
modulagao dos efeitos, considerando a dignidade da pessoa humana, fundamento da Republica e
clausula geral dos direitos da personalidade, e levando em conta a percepg¢do do beneficio por
décadas” (RE 1312071/RJ).
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4/25. O novo codigo civilista busca adequar a legislagado a realidade digital deste
século, de modo que prevé, inclusive, a inauguragdo de um “Livro de Direito Civil
Digital” (Senado Federal, 2025).

Em relacdo aos direitos da personalidade, o projeto de lei pretende
inaugurar o capitulo com artigo estabelecendo a fungdo daqueles, como se
depreende: “Art. 11. Os direitos da personalidade se prestam a tutela da dignidade
humana, protegendo a personalidade individual de forma ampla, em todas as suas
dimensbes” (Senado Federal, 2025). Trata-se de uma prova de que, no Brasil, ndo ha
divergéncia doutrinaria a respeito do principio da dignidade da pessoa humana
enquanto fundamento dos direitos da personalidade, especialmente pela sua
centralizagdo no ordenamento juridico patrio, considerando que tais direitos
contemplam, como ambito de protecéo, o ser fisico, o ser moral e o ser psiquico das
pessoas, na linha doutrinaria proposta por Bittar (2015).

Ainda, o paragrafo primeiro do artigo 11, do projeto, pretende acabar com
eventuais discussbdes sobre a admissibilidade de outros direitos da personalidade,

além daqueles descritos na legislagao civilista:

Os direitos e principios expressos neste Codigo ndo excluem outros
previstos no ordenamento juridico patrio e nos tratados internacionais
dos quais o Pais é signatario, para a protecéo de direitos nas relagoes
privadas, e dos direitos de personalidade, inclusive em seus aspectos
decorrentes do desenvolvimento tecnoldgico (Senado Federal, 2025).

Isto permite o reconhecimento de outros direitos da personalidade
relacionados com a protec¢ao da dignidade humana néao previstos expressamente no
ordenamento juridico, revelando-se um posicionamento legislativo que busca
acompanhar a complexidade do mundo moderno e da impossibilidade de previsao
expressa de todos os direitos da personalidade. Diante da admissao de um rol aberto
de direitos da personalidade, o anteprojeto contém disposi¢do estabelecendo a
“técnica da ponderacgao de interesses” para o caso de colisdo entre eles.

A previsdo da ponderagao, na proposta de atualizacdo do Cadigo Civil,
reflete a importancia que a técnica assumiu no Brasil para resolver conflitos entre
direitos da personalidade e direitos fundamentais, como, por exemplo, o direito a
imagem e o direito a informagéo. A ponderagao possibilita uma abordagem dinamica
e flexivel na sociedade moderna, especialmente considerando as mudancas sociais e

tecnolégicas que trazem novas questdes legais e conflitos de interesses que desafiam
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as estruturas tradicionais do direito civil. Dessa forma, a capacidade de ponderar os
interesses das partes envolvidas em questdes civis torna-se essencial para a justica
e a equidade.

Representando uma grande inovagao, o livro auténomo do Cadigo Civil de
Direito Digital do projeto de lei cuidou de incluir os direitos da personalidade no
segundo capitulo, em que sao tratados os direitos das pessoas no ambiente digital,
destacando a necessaria prote¢cao daqueles e incluindo a garantia da protegcédo de
dados e a liberdade de expressdo. A analise das propostas do projeto permite a
conclusao de que os direitos de personalidade sao, portanto, direitos personalissimos,
inerentes a personalidade humana para garantir o livre desenvolvimento, em qualquer
ambiente, seja fisico ou virtual, e em todas as suas dimensdes existenciais: fisica,
mental, moral e psicologica.

Assim, neste topico, abordar-se-ao alguns do vasto elenco de direitos da
personalidade, que, necessariamente, foram impactados pela atual sociedade da
informagdo e sdo especialmente significativos para a figura da crianga e do
adolescente no ambiente digital. Nesse sentido, dentre os direitos da personalidade,
entende-se que o direito a privacidade, o direito a imagem, e, mais recentemente, o
direito a protecdo dos dados pessoais assumem especial importdncia em uma
sociedade tecnoldgica. Em verdade, enquanto espécie de direito da personalidade, o
direito a privacidade impde-se como um direito tdo importante que, sem sua protecao,
todos os outros direitos subjetivos tornar-se-iam irrelevantes para o seu titular (De
Cupis, 2008).

Dentre os direitos da personalidade, o direito a privacidade assume maior
relevancia quando analisado sob a perspectiva da sociedade tecnoldgica da
informacao. A privacidade denota um direito da personalidade de dimensao subijetiva,
ou seja, um direito individual, oponivel ao Estado e aos demais particulares, e também
uma garantia de dimensdo objetiva, enquanto valor que condiciona
constitucionalmente toda a atuagao dos poderes constituidos, irradiando-se por todos
os ramos do direito, vinculando entes publicos e privados.

Refletindo sobre os contornos da ideia de privacidade, Stefano Rodota
entende que, cada vez mais, torna-se fragil uma definicdo para ela, posto que “decaem
em prol de definicbes cujo centro da gravidade é representado pela possibilidade de
cada um controlar o uso das informagdes que lhe dizem respeito” (Rodota, 2008, p.

24). Portanto, na atual sociedade da informagéo, a privacidade surgiria como a
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possibilidade de uma pessoa conhecer, controlar, enderecar e interromper o fluxo das
informagdes relacionadas a ela, ou seja, a privacidade passa a ser compreendida,
principalmente, através da autodeterminagdo informativa’, em que o esquema
“pessoa-informacéao-circulagao-controle” assumiu maior relevancia do que aquele
“‘pessoa-informagéo-segredo” (Rodota, 1995, p. 102).

As teorias concatenadas na cultura juridica dos paises da “civil law”
influenciaram a cultura juridica brasileira na tutela do direito a privacidade, sendo certo
que estas teorias dogmaticas foram revisitadas e atualizadas, em razdo da evolugao
e dos novos contornos sociais firmados a partir da construgao histérica dos direitos
humanos. A revolugdo de pensamentos deflagrada a partir do Humanismo, e,
posteriormente, pelo lluminismo, conduziram a concepg¢ao do homem enquanto centro
do mundo, descolando o individuo do dominio das entidades divinas e afirmando
direitos inatos ao ser humano, como a liberdade, a igualdade, a vida privada, a
imagem, etc. (Haikal, 2019).

A privacidade foi expressamente positivada na Franga, pela primeira vez,
através da promulgacgao da Lei n. 70-643, de 1970, que alterou a disposig¢ao do artigo
92 do Cadigo Civil, reforcando a garantia dos direitos individuais dos cidadaos, com

reflexos tanto na esfera civil como na penal, estabelecendo que:

Chacun a droit au respect de sa vie privée. Les juges peuvent, sans
préjudice de la réparation du dommage subi, prescrire toutes mesures,
telles que séquestre, saisie et autres, propres a empécher ou faire
cesser une atteinte a l'intimité de la vie privée: ces mesures peuvent,
s'il y a urgence, étre ordonnées en référé."®

O direito a privacidade das criancas e adolescentes, na Franca, é
regulamentado por uma combinagcdo de leis nacionais € normas europeias. As

criangas tém o direito a protecao de sua vida privada, estipulado no artigo 9° do Cédigo

7 O conceito de autodeterminagdo informativa foi delineado na decisdo paradigmatica do Tribunal
Constitucional Federal alemao “BVerfGE, 65/1”, em 1983: “[...] seiner persdnlichen Daten von dem
allgemeinen Persénlichkeitsrecht des GG Art 2 Abs. 1 in Verbindung mit GG Art 1 Abs. 1 umfal3t. Das
Grundrecht gewéhrleistet insoweit die Befugnis des Einzelnen, grundsétzlich selbst liber die Preisgabe
und Verwendung seiner persénlichen Daten zu bestimmen.” (Alemanha, 1983). (‘[...] abrange a
protecao do individuo contra a coleta, 0 armazenamento, o uso € o compartilhamento ilimitados de
seus dados pessoais. Este direito fundamental confere ao individuo a autoridade para, em principio,
decidir por si mesmo sobre a divulgagéo e o uso de seus dados pessoais”) (tradu¢do nossa).

8 “Toda pessoa tem direito ao respeito pela sua vida privada. Os juizes podem, sem prejuizo da
reparagao dos danos sofridos, prescrever todas as medidas, como o sequestro, a apreensao e outras,
susceptiveis de prevenir ou por termo a invasado da privacidade: estas medidas podem, se houver
urgéncia, ser ordenadas sumariamente processos.” (tradugdo nossa).
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Civil francés. A Lei de Protegédo de Dados Pessoais, que implementou o Regulamento
Geral de Protecdo de Dados (GDPR) da Unido Europeia, estabelece diretrizes
rigorosas sobre o processamento de dados das criangas, exigindo a obtengao do
consentimento expresso dos pais para processar os dados de menores de 16 anos
pelas empresas.

Além disso, percebe-se que o Poder Legislativo tem se movimentado nos
ultimos anos, no sentido de proteger e garantir a privacidade desses sujeitos. Em
2020, foi aprovada na Franga a primeira legislagdo no mundo a estabelecer regras
sobre o trabalho de criangas influenciadoras digitais, através da Lei n. 2020-1266,
impondo obrigagbes aos pais, como a necessidade de obter uma autorizagéo
administrativa para o trabalho infantil, garantir que uma parte dos rendimentos da
crianga seja colocada em uma conta bloqueada até que ela atinja a maioridade, e
assegurar que a atividade da crianga nao prejudique sua educagao, saude ou
desenvolvimento. Mais recentemente, em 2023, a Franga promulgou a Lei n.
451/2023, expandindo e detalhando as prote¢des estabelecidas pela lei mencionada
acima, vista como um marco regulatério para a profissao dos influenciadores digitais.
Por fim, a mais recente investida francesa em busca de melhor proteger o direito a
privacidade das criangas e adolescentes, através da regulamentagdo, deu-se em
fevereiro de 2024, com a aprovagao da Lei 2024-120.

No contexto brasileiro, com a Constituicdo Federal de 1988 e,
posteriormente, com a elaboracado do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n.
8.069, de 1990), os menores de 18 anos tiveram o reconhecimento de suas condigdes
de sujeitos e titulares de direitos, de forma que os filhos criangas e adolescentes
também sao titulares do direito a vida privada. Assim, a Constituicao Ihes garante o
direito a privacidade, conforme o artigo 5°, inciso X, e o artigo 227.

Infraconstitucionalmente, o direito a privacidade é regulamentado pelo
Cddigo Civil, que protege a imagem e honra das pessoas, nos artigos 20 e 21. A Lei
Geral de Protecao de Dados estabeleceu disposicoes especificas para a protegdo dos
dados de criangas e adolescentes, dissertando sobre o tema ao longo dos paragrafos
de seu artigo 14, de forma que o tratamento de dados pessoais deve sempre ser feito
observando seu melhor interesse.

Por fim, na principal legislacdo especifica para a protecdo de criancas e
adolescentes no Brasil, os artigos 15 e 17, do Estatuto da Crianga e do Adolescente

(ECA), cuidaram de garantir, enquanto direito fundamental, a inviolabilidade fisica,
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psiquica e moral da crianga e do adolescente, a preservacao da sua autonomia, dos
seus espacos e objetos pessoais. Uma vez que a crianga e o adolescente séo sujeitos
de direitos e detentores dos direitos de personalidade, ha, também, previsao expressa
quanto ao direito a privacidade e seus componentes no artigo 100 do ECA:
“Privacidade: a promocao dos direitos e protecao da crianga e do adolescente deve
ser efetuada no respeito pela intimidade, direito a imagem e reserva da sua vida
privada”.

Na Franca, entende-se que o primeiro componente da personalidade a ser
tutelado pela jurisprudéncia foi a imagem, pontuando como referenciais as decisdes
proferidas no Tribunal Civil do Sena: a primeira, em 1855, que proibiu a exposicao
publica de um quadro retratando pessoa que nao havia permitido a utilizacdo de sua
imagem, e a segunda, em 1858, proibindo a exposigao publica de um quadro em que
retratada uma mulher artista em seu leito de morte, sob o fundamento de que o
desconhecimento quanto a utilizagdo da imagem, nos dois casos, lesionou os
sentimentos mais intimos e mais veneraveis da natureza humana (Bertrand, 1999).
Essas decisdes foram significativas para fixar a regra do consentimento da pessoa
para a retratacdo de sua imagem, com fundamento no ambito do direito da
personalidade, ainda que a categoria fosse desconhecida na época.

Atualmente, a abrangéncia do direito a vida privada é bastante discutida na
Franca, sendo possivel perceber um grande numero de estudiosos que englobam a
maioria dos direitos da personalidade, como a imagem e 0 home, no proprio direito a
vida privada (Zanini, 2018). Isso porque a legislagao francesa sé previu recentemente
o direito a imagem, sendo fragil a concepg¢ado da autonomia deste Direito (Beignier,
2014), de modo que o direito a vida privada funcionaria como uma norma fundamental
geral para a protecao da personalidade (Zanini, 2018).

Acompanhando o histérico francés, também o Brasil, até hoje, ndo conta
com texto expresso em matéria de direito a imagem, de maneira que sua construgao
se deu muito mais por um trabalho da jurisprudéncia e doutrina, que do legislador.
Discute-se, entdo, se o direito a imagem nao seria espécie do género direito a
privacidade. A legislagao especial infantojuvenil, por exemplo, utiliza-o para descrever
o direito a privacidade: “Privacidade: a promog¢ao dos direitos e prote¢cao da crianca e
do adolescente deve ser efetuada no respeito pela intimidade, direito a imagem e
reserva da sua vida privada”. Também o atual cddigo civilista dispés o direito a
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imagem em artigo confuso, misturando-o com varios outros direitos e condicionando

sua lesdo a ofensa dos demais:

Art. 20. Salvo se autorizadas, ou se necessarias a administracao da
justica ou a manutencao da ordem publica, a divulgacao de escritos, a
transmissao da palavra, ou a publicagao, a exposicao ou a utilizagao
da imagem de uma pessoa poderao ser proibidas, a seu requerimento
€ sem prejuizo da indenizacdo que couber, se Ihe atingirem a honra,
a boa fama ou a respeitabilidade, ou se se destinarem a fins
comerciais.

Da interpretacgao literal do dispositivo, tem-se que a violagdo a imagem de
uma pessoa estaria condicionada a violagdo de outros direitos da personalidade,
como a honra, a boa fama ou a respeitabilidade, ou seja, exige-se a lesdo a honra, a
boa fama ou a respeitabilidade para que haja ofensa ao direito a imagem. Nesse
sentido, conclui Zanini (2021, p. 145): “considerando a redagdo em questao, chega-
se a conclusdo de que a teoria adotada pelo Codigo Civil € a que submete o bem
juridico “imagem?” a tutela da honra, havendo apenas o acréscimo de uma proibicéo
de exploragcao comercial”.

A maior oposigcao ao entendimento de que nao existe uma tutela autbnoma
do direito a imagem veio pela Constituigdo Federal de 1988, em seu art. 5°, inciso X,
em que elencou varios bens juridicos, como a intimidade, a vida privada, a honra e a
imagem, inserindo-0s em uma posi¢cao de igualdade, lado a lado, distinguindo-os.

O constitucionalista Marcelo Novelino entende que o direito a privacidade
seria género, da qual seria espécie a imagem das pessoas (Novelino, 2012). Por sua
vez, Zanini defende a autonomia do direito a imagem, protegendo um bem juridico
autbnomo, que nao pode ser confundido com outros direitos (Zanini, 2018). A
incerteza quanto a autonomia, ou n&o, do direito a imagem no nosso pais talvez se dé
em razao de que, aqui, ndo ha um texto legal expresso estabelecendo o direito a
imagem, tratando-se de uma evolugéo conceitual promovida pelo trabalho da doutrina
e da jurisprudéncia.

Em um contexto em que as redes sociais e os aplicativos de interacéo
online criaram uma nova dinamica para os relacionamentos, a imagem das pessoas
passou a ser frequentemente compartilhada, tanto por ela mesma como por outras
pessoas. Dessa forma, o direito a imagem assegura a pessoa a faculdade de utilizar,

dispor e reproduzir sua prépria imagem, com ou sem fins comerciais, possibilitando
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ao titular impedir a reprodugéo indevida ou ndo autorizada de sua imagem. Considera-
se que o direito a imagem resguarda sobretudo os interesses existenciais da pessoa,
sendo reconhecido como um direito da personalidade, por estar profundamente
vinculado ao individuo enquanto ser, refletindo a expressao de sua existéncia.

Até recentemente, também nao havia no Brasil a previsdo expressa de um
direito fundamental autbnomo a protegcdo de dados pessoais. Ocorre que, na
sociedade da informacdo, o uso da tecnologia e a ampla digitalizacédo passaram a
afetar todas as esferas da vida social, econ6mica, politica e cultural contemporanea
no mundo, de modo que a protegdo dos dados pessoais atingiu uma dimensédo sem
precedentes.

Em maio de 2020, o Supremo Tribunal Federal proferiu uma deciséo
histérica que afirmou a autonomia do direito fundamental a protecdo de dados,
enquanto uma derivagao do principio da dignidade da pessoa humana e da protecao
constitucional a intimidade (Brasil, 2020). Assim, gradualmente, houve a incorporagéo
do direito a protecdo de dados pessoais enquanto um direito fundamental, em um
campo proprio, paralelo ao direito a privacidade, de forme que, em 20 de outubro de
2021, o Senado aprovou a Proposta de Emenda a Constituicdo (PEC) 17/2019, para
incluir a protecdo de dados pessoais no rol de direitos e garantias fundamentais
previstos no artigo 5° da Constituicdo Federal.

A PEC 17/2019 foi promulgada e incorporada ao texto constitucional
através da Emenda Constitucional n. 115 de 2022, reconhecendo a protecao de dados
como um direito fundamental e estabelecendo a competéncia exclusiva da Unido para
legislar sobre o tema, além de organizar e fiscalizar a protegdo e o tratamento de
dados pessoais. A partir de entdo, o artigo 5° do texto constitucional apresenta a

seguinte redacao:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranga e a propriedade, nos termos seguintes: (...) LXXIX - é
assegurado, nos termos da lei, o direito a protecdo dos dados
pessoais, inclusive nos meios digitais.

A constitucionalizacao do direito a protegao de dados pessoais representou
um avanco significativo ndo apenas para a seguranga dos dados dos titulares, mas

também para direitos da personalidade, como o direito a privacidade, a
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autodeterminacdo informativa e a liberdade dos cidadaos, ja que passou a ser
reconhecido no mesmo patamar de outros bens constitucionalmente assegurados.
Esse movimento destaca a importancia de um esforgo colaborativo entre o Estado e
atores particulares para assegurar a efetiva garantia desse direito.

Além disso, indiretamente, pode-se dizer que a protecao de dados pessoais
ja era tutelada na Constituicdo Federal quando esta prevé a inviolabilidade da
intimidade, da vida privada e da imagem das pessoas (art. 5°, inciso X), quando trata
da inviolabilidade da correspondéncia e das comunicacgdes telegraficas, de dados e
das comunicagdes telefénicas (art. 5°, inciso Xll), quando garante a todos o direito de
receber dos 6rgéos publicos informagdes de seu interesse particular, ou de interesse
coletivo ou geral (art. 5°, inciso XXXIIl), e, ainda, quando regula o habeas data, para
assegurar o conhecimento e a corregao de informacgdes (art. 5°, inciso LXXII).

O direito a protecéo de dados pessoais € uma criagao recente, resultado
direto do surgimento da internet, do avang¢o do poder computacional e da sociedade
da informagéo. No espaco digital, que se tornou onipresente, emergem novos riscos
aos direitos fundamentais, ligados a coleta e ao uso de dados e informagdes pessoais

nesses ambientes. Nesse sentido, aduz Sarlet:

Assim, ndo é a toa que ja ha tempos se fala em um processo de
digitalizacdo dos direitos fundamentais (ou de uma dimenséao digital
dos direitos fundamentais), bem como de uma digitalizagéo do proprio
direito (dai se falar também de um direito digital), o que, a evidéncia,
inclui — mas de longe ndo so isso! — o reconhecimento gradual, na
esfera constitucional e no ambito do direito internacional, de um direito
humano e fundamental a protecdo de dados, assim como de outros
principios, direitos (e deveres) conexos, mas também de uma releitura
de direitos fundamentais “classicos” (Sarlet, 2020, p. 180).

Importante visualizar como sendo “dados pessoais” toda “informacéao
relacionada a pessoa natural identificada ou identificavel” (art. 5° |, Lei Geral de
Protecdo de Dados), de modo que os dados em si mesmos nao sao significativos,
mas apenas adquirem sentido na condicdo de “informagdao em potencial”’, quando
interpretados e explicados por quem os recebe ou usa para obter informacédo. Um
dado pode até carregar uma informacéo nao pessoal, referente, por exemplo, ao
clima, mas, nessa hipétese, ndo havera tutela do direito, j4 que a este somente
interessam os dados que carregam informacdes relacionadas a elementos pessoais
(Setzer, 1999).
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Nos termos delineados anteriormente, entende-se aqui que os direitos da
personalidade ndo sdo uma categoria fechada ou restringida aquele rol previsto no
Cddigo Civil, porque isso acabaria por limitar a propria protecdo da pessoa. Essa
categoria de direitos, pela clausula geral da dignidade da pessoa humana, comporta,
portanto, a abrangéncia de novas realidades juridicas, notadamente as que dizem
respeito a projecao de elementos pessoais do individuo na sociedade. Nesse sentido,
a partir do momento em que o individuo passa a projetar sua esséncia no ambiente
virtual, gerando um fluxo intenso de informagdes, por meio da interagdo com outras

pessoas, a informagéo deve ser compreendida como projecao da personalidade:

Os dados pessoais configuram-se como uma extensdo da
personalidade, constituem elementos substanciais de nossa
singularidade, por isso podem ser compreendidos como reflexos
pessoais capazes de nos identificar em nossas particularidades e
enquanto seres sociais. Disso decorre a importancia de elevar a
protecdo de dados pessoais a um status de direito da personalidade,
que inclusive esta em vias de ser incluido na gama de nossos direitos
fundamentais pela PEC 17/2019 (Costa; Oliveira, 2019, p. 32).

O direito a protecao de dados pessoais, entdo, impde o funcionamento de
um sistema de conformidade para proteger o individuo e seus direitos fundamentais
em todas as dimensdes que envolvam a coleta, armazenamento, tratamento,
utilizacao e transmissao de seus dados pessoais. Inclusive, Sarlet destaca o fato de
que o direito a protegéo de dados seria ainda mais abrangente que o proprio direito a
privacidade, ja que incluiria todos os dados que dizem respeito a pessoa natural, ou
seja, sendo indiferente a qual esfera da vida pessoal se referem (intima, privada,
familiar, social) (Sarlet, 2020).

Através da Lei n. 13.709, de 2018, a chamada Lei Geral de Protecao de
Dados Pessoais (LGPD), o Brasil passou a ter sua propria lei de prote¢cao dos dados
pessoais, fundamentando-se na autodeterminagao informacional, que tem por objetivo
conceder aos titulares dos dados pessoais um efetivo poder sobre as suas préprias
informacdes e controle sobre os seus dados. A lei disciplinou uma série de principios,
direitos e regras em relacdo ao tratamento dos dados pessoais, voltados para uma
prote¢cdo mais robusta dos individuos e, em especial, das criancas e adolescentes,
que foram reconhecidas como particularmente vulneraveis.

No entanto, n&o obstante o conjunto de regras protetivas, merece ressalva

a excegao prevista no art. 4°, inciso |, segundo o qual a LGPD “nao se aplica ao
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tratamento de dados pessoais [...] realizado por pessoa natural para fins
exclusivamente particulares e n&o econbmicos”. O artigo favorece a
hipervulnerabilidade das criangas e adolescentes vitimas da superexposi¢ao, visto
gue 0Ss seus pais ou responsaveis legais podem se amparar na exceg¢ao de tratamento
de dados puramente domeéstico ou familiar para legitimar a atividade de
compartilhamento de dados.

Nao obstante tal vicio, desde logo o artigo 14, caput, da LGPD estabelece,
como premissa fundamental, que o tratamento de dados pessoais de criangas e

adolescentes deve respeitar o seu melhor interesse. Assim dispés o art. 14 da LGPD:

Art. 14. O tratamento de dados pessoais de criangcas e de
adolescentes devera ser realizado em seu melhor interesse, nos
termos deste artigo e da legislacao pertinente. § 1° O tratamento de
dados pessoais de criancas devera ser realizado com o consentimento
especifico e em destaque dado por pelo menos um dos pais ou pelo
responsavel legal (Brasil, 2018).

Ja se sabe que o interesse superior da crianga € um conceito dinamico que
requer uma avaliagdo adequada ao contexto especifico. No caso do ambiente digital,
tem-se que este ndo foi originalmente concebido para criangas e adolescentes, mas
desempenha um papel significativo na vida delas. Nesse sentido, todas as acgdes
relativas ao tratamento de dados pessoais de criangas e adolescentes devem ter por
premissa o interesse superior destes, além da protecao dos direitos fundamentais de
liberdade e de privacidade e o livre desenvolvimento da personalidade da pessoa
natural, descritos no art. 1° da referida lei.

Embora o legislador reconhega essa diretriz, o instrumento normativo
revela mais fragilidades, ja que, ao analisar de forma literal os requisitos previstos nos
§§1° a 5° do artigo 14 da LGPD, verifica-se que os adolescentes acabaram excluidos
da disciplina normativa especifica. Depreende-se da leitura que a protecao normativa
se concentra exclusivamente nas criangas, conduzindo a interpretagcdo de que os
adolescentes teriam plena capacidade para consentir, independentemente da
intervencao ou assisténcia de um adulto, o que, inclusive, contraria a legislagéao, ja
que os maiores de dezesseis e menores de 18 anos, relativamente incapazes, sao
assistidos pelos representantes legais, e, portanto, ndo poderiam consentir e fornecer

seus dados pessoais sem a participagado destes (Da Rosa; Pin, 2022).



56

A pedra angular em relagdo ao tratamento de dados, pela LGPD, é o
consentimento, de forma que, envolvendo pessoa com menos de 18 anos, o
consentimento é proferido por pessoa diferente do titular: exige-se o consentimento
dos pais ou responsavel legal para o tratamento de dados de criangas e adolescentes.
Essa situacdo expds uma verdadeira assimetria de poder, que expde a
hipervulnerabilidade dos titulares de dados e o responsavel pelo consentimento.

A situagdo se agrava quando os detentores da autoridade parental e,
portanto, responsaveis pela autorizagdo para captura e tratamento de dados de
criangcas e adolescentes, ignoram que a contrapartida do consentimento, nesses
casos, € o dominio de informagdes pessoais e até detalhadas dos sujeitos e os
diversos usos que podem ser feitos dessa informacao pelos controladores, facilitando
atentados contra direitos fundamentais de pessoas ainda em desenvolvimento. Stacey
Steinberg, professora e pesquisadora norte-americana, especializada em direitos das
criangas, privacidade infantil e ética digital, particularmente no contexto das redes
sociais e do compartilhamento de informacdes por pais e cuidadores, observa que, na
maioria das vezes, os pais que compartilham esses dados nao o fazem com a intengao
de ignorar ou violar o bem estar das criangas e adolescentes, ou mesmo sem se
importar com o desenvolvimento destas, mas sim porque ndo validam a importancia
de seus papéis no ambiente tecnologico e os perigos que uma parentalidade
irresponsavel pode gerar (Steinberg, 2017).

Percebe-se, portanto, um reconhecimento gradual do direito fundamental a
protecao de dados pessoais como direito autbnomo, com contornos e ambito de
protecao préprios. Essa situacao reflete a intencédo de se promover uma protecdo mais
efetiva da dignidade humana no contexto da sociedade da informagao, em que o risco
do processamento de dados de forma abusiva e indevida é cada vez maior. Além
disso, reforca-se o dever de preservacado e protecado de direitos da personalidade,
como a privacidade e a imagem, das criangas e adolescentes, enquanto prioridade
absoluta do Estado, ja reconhecida no art. 227 da Constituicdo Federal e no art. 17 do
Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Ainda que antes da insercdo expressa do direito a protecdo de dados
pessoas na Constituicdo Federal fosse possivel reconhecé-lo enquanto um direito
fundamental implicito, tem-se que a sua positivagao formal, através da Emenda

Constitucional 115, carrega consigo uma carga positiva adicional.
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A regulamentagcdo de direitos em paises civil law, como o Brasil, que
baseiam seu sistema juridico em cddigos e leis escritas, € fundamental para garantir
a protecéao integral dos individuos, promover o desenvolvimento humano e social e
assegurar que as normas legais estejam alinhadas com os padrdes internacionais de
direitos humanos. Além disso, uma vez reconhecidos como sujeitos titulares de
direitos, a regulamentacéo especifica da garantia do direito a privacidade, a imagem
e a protecao dos dados pessoais ajuda sobremaneira a garantir a protecéo dos direitos
fundamentais das criancas e adolescentes.

As tensdes que surgem a partir das decisbes e atitudes dos pais, que
exercem a autoridade parental, e os direitos individuais das criangas podem gerar
conflitos de interesse, colocando filhos e pais em posicdes opostas. O advento da
sociedade da informacgao gerou significativas e profundas mudangas nas experiéncias
das criangas, demandando novas responsabilidades no exercicio da autoridade

parental, sempre ancorada na protecgao integral.

2.4 AUTORIDADE PARENTAL: UM ITINERARIO RUMO AO RESPEITO A CRIANCA
E DO ADOLESCENTE

A histéria mundial sobre o reconhecimento de criangas e adolescentes
como sujeitos de direitos e merecedores de protegao especial nem sempre foi como
se tem atualmente. Esse reconhecimento se deu de forma lenta e progressiva, e, até
pouco tempo atras, criangas e adolescentes eram vistos como objetos de protecao,
ou seja, individuos totalmente subordinados aos pais.

Durante a idade Moderna, John Locke encontrava no interesse do filho a
justificativa para os poderes dos pais (Martins, 2008b). Para Locke, a relagédo entre
pais e filhos deveria ser abordada através da nog¢ao de poder de dominio dos pais € a
submissao dos filhos, sendo recusado as criangas o “estado de igualdade perfeita” de
gue beneficiam todos os seres humanos, pois “[...] 0s seus pais possuem uma espécie
de poder e de jurisdicao sobre elas” (Locke, 2007, p. 79), negando as criangas a
capacidade de exercer uma vontade prépria e constituindo um dever dos pais ditar-
Ihes o que fazer e regular as suas agdes durante a menoridade.

Foi somente com a Revolugao Francesa que surgiram ideais de liberdade
e valorizagao do individuo, com o fim do “patria potestas”, em sua configuragcao

original, notadamente marcado pelo poder incontestavel do chefe de familia. Embora
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a familia continuasse a ser governada pelo chefe de familia, o século XIX representou
um periodo de transigdo, com a progressiva intervengao dos Estados na esfera de
protecdo da infancia, como na ingeréncia nas questdes de poder parental. A partir das
ideias revolucionarias, a Franga inaugurou o reconhecimento dos direitos individuais,
0 que deu ensejo, também, a protecdo de determinados aspectos da personalidade
(Zanini, 2018).

Por outro lado, apenas no século passado € que se comegou a verificar
uma preocupacao pela protegao da infancia, atribuindo ao século XX o epiteto de
“Século da Crianga” (Sandin, 1999, p.16). Com a Convencéo sobre os Direitos da
Crianga (CDC), adotada pela Assembleia Geral das Nagbes Unidas, em 20 de
novembro de 1989, e ratificada pelo Brasil, em 24 de setembro de 1990, reconheceu-
se como crianga todo ser humano com menos de 18 anos e se conferiu o dever dos
Estados partes em favorecer a elaboragao de principios orientadores adequados a
protecdo da crianga contra aspectos prejudicais ao seu bem-estar (Sandin, 1999). A
CDC foi instituida com um carater eminentemente pedagogico, com intengao
educativa, visando, a longo prazo, uma mudanc¢a de mentalidade da sociedade.

Nesse contexto, foi possivel identificar uma decadéncia do conceito de
patrio poder e a promocéao da ideia da autoridade parental, compreendendo os direitos
e deveres dos genitores em relagdo aos filhos, abrangendo questdes pessoais e
patrimoniais. Foi um marco histérico mundial na protegao da crianga, que passou a
ficar sujeita a um poder parental, caracterizado por um conjunto de direito-deveres
proprios, pelos quais os pais assumem as responsabilidades de zelar, educar,
respeitar as suas decisbes de acordo com o desenvolvimento mental, psiquico,
intelectual dos filhos, com interesse finalistico de promover o bem-estar destes.

Na perspectiva nacional, tem-se que a configuracdo da familia na vigéncia
do Cédigo Civil de 1916, e, portanto, anterior a Constituicdo Federal de 1988, era
estruturada a partir da autoridade paterna, que subordinava mulheres e criangas ao
poder do pater. A familia como unidade econémica, cujos membros, inclusive criangas
e adolescentes, contribuiam com seu trabalho, era tutelada por si propria, nao
havendo relevancia eventuais lacos afetivos, mas, tdo somente, o cumprimento dos
deveres de cada individuo: pai provedor, mde e esposa cuidadora do lar, e filhos
subordinados.

Dessa forma, o exercicio do patrio poder importava em uma relagéo de

subordinacéo entre pai e filhos, pressupondo que as determinacdes daquele sempre
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seriam benéficas aos filhos, e um indiscutivel dever de obediéncia destes, ndo se
admitindo a existéncia de direitos dos filhos em relacdo aos pais. A relacéo
eminentemente econdmica decorria da garantia de que os filhos representariam mao
de obra para a continuidade dos trabalhos familiares, a transferéncia e manutencéao
da propriedade na mesma familia e a garantia dos pais de serem cuidados pelos filhos
na velhice.

Por outro lado, a familia contemporanea tem caracteristicas bem distintas
daquela época, especialmente em razado do processo de democratizagdo da vida
familiar, implicando igualdade, respeito mutuo, autonomia, comunicag¢ao, resguardo
da violéncia e integracdo social (Giddens, 2000). O poder familiar também foi
impactado por esse processo de democratizagdo, deixando de ser compreendido
como um poder dos pais sobre os filhos, para reconhecer-se enquanto um direito e
dever constitucionalmente reconhecido aos pais em favor dos filhos, uma situagao
subjetiva complexa direcionada ao melhor interesse das criangas e adolescentes.

O melhor interesse das criancas e adolescentes se identifica “com a
obtengdo de uma autonomia pessoal e de juizo, que pode se concretizar na
possibilidade de exprimir escolhas nos mais diversos setores [...] desde que sejam
salvaguardados a sua integridade psicofisica e o crescimento global de sua
personalidade” (Perlingieri, 2008, p. 1003). Ou seja, as criangas e adolescentes
afiguram-se como sujeito de direitos, cujas vontades devem ser consideradas e
respeitadas. Como registra Paulo Lébo: “[...] a evolugdo gradativa, ao longo dos
séculos, deu-se no sentido da transformagdo de um poder sobre os outros em
autoridade natural com relagéo aos filhos, como pessoas dotadas de dignidade, no
melhor interesse deles e da convivéncia familiar” (L6bo, 2003, p. 190).

Assim, atualmente, esse vinculo juridico, que liga os pais aos filhos
menores de idade, denominado pelo Cdodigo Civil como poder familiar, também é
reconhecido por “autoridade parental”'®, traduzindo melhor a ideia de fungdo e

hierarquia, cuja legitimidade reside na busca pela realizagdo do interesse do outro

¥ No mesmo sentido: “Novas designagdes para o classico instituto do patrio poder procuram expressar
0 empenho dominante com o seu efetivo conteudo. A lei francesa n. 70-459, de 4 de junho de 1970,
€ sob este aspecto, verdadeiramente paradigmatica: substitui a antiga expresséo puissance paternelle
do Code Napoléon, tradugao literal da patria potestas do direito romano, por autorité parentale. Aqui
nao so6 se denota a dupla atribuicdo da fungéo no adjetivo parental, comum de pai e mée, por oposi¢do
a paternel, so relativo a pai-varéo. Igualmente se depde o termo poder, em favor de autoridade. Ora,
autoridade € um conceito dominado pela ideia de fungéo e na sua linhagem evangélica toma o sentido
mais profundo de dom e servigo.” (Villela, 1980, p. 29).
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(L6bo, 2019), e também por “reponsabilidade parental” (De Moares, 2013, p. 601),
expressdes largamente utilizadas na legislagdo portuguesa®® e argentina?', por
exemplo.

Inclusive, a necessidade de atualizagédo terminoldgica foi o que motivou a
comissao de juristas a indicar, no projeto de lei de atualizagdo do Cddigo Civil, o titulo
‘Da autoridade parental”’, em substituicdo ao antigo “poder familiar”. Os pais nao
possuem poderes sobre os filhos, mas sim responsabilidades, de modo que a
inovagao se mostra positiva. Por tal razédo, neste trabalho, optou-se por seguir a opgao
indicada no projeto de reforma do Cddigo Civil, adotando-se a terminologia que se
refere ao poder familiar como sendo “autoridade parental”.

Maria Berenice Dias argumenta que a expressao autoridade parental reflete
a mudanca advinda da protecgao integral garantida pela Constituigcdo. O interesse dos
pais deve se alinhar ao interesse da crianca, da qual deve emanar a legitimidade da
autoridade (Dias, 2023). A autoridade parental, portanto, que tradicionalmente é
vinculada a responsabilidade de criar e educar, precisa expandir seu significado para
que seja focada na instrumentalizacdo dos direitos fundamentais, promovendo uma
autonomia responsavel que permita escolhas pessoais.

Genericamente, portanto, pode-se dizer que a autoridade parental € um
conceito fundamental e tradicional no Direito das Familias, representando o conjunto
de deveres e direitos dos pais em relagcao aos seus filhos. A autoridade parental ndo
se limita apenas as questdes legais, como a guarda, a educacéo e o sustento dos
filhos, mas abrange, também, a dimenséao afetiva e moral da relagdo entre pais e
filhos, refletindo-se no cuidado, na protecdo, no apoio emocional e no
desenvolvimento integral da crianga ou adolescente.

A autoridade parental passa a ter uma feicao juridica subjetiva existencial,
pois implica ndo apenas deveres e direitos, mas também em uma relagdo de afeto,
confianga e comprometimento entre pais e filhos, que se estende ao longo da vida e
que influencia diretamente no desenvolvimento e na formagao da personalidade dos
filhos.

20 “Art. 1877.° (Duragéo das responsabilidades parentais). Os filhos est&o sujeitos as responsabilidades
parentais até a maioridade ou emancipacéo.”

21*ARTICULO 638. Responsabilidad parental. Concepto. La responsabilidad parental es el conjunto de
deberes y derechos que corresponden a los progenitores sobre la persona y bienes del hijo, para su
proteccion, desarrollo y formacion integral mientras sea menor de edad y no se haya emancipado.”
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Assim, uma vez que a constituicdo de uma vida autbnoma faz parte da
construcdo da subjetividade da pessoa, ndo pode a incapacidade legal e a
subordinagdo das criangas e adolescentes a autoridade parental servirem como
Obices ao exercicio ou supressao do direito a privacidade das criangas e adolescentes.
A funcao da autoridade parental é contribuir com o desenvolvimento da personalidade
da crianga e do adolescente, cabendo aos pais prover seus filhos de afeto, cuidado,
educacao, cultura, saude e assisténcia moral e material, com a necessaria
observancia do principio constitucional do melhor interesse da crianca.

Fato € que o instituto, atualmente, se revela como um feixe de posi¢des
juridicas subjetivas, que destaca uma feigdo funcional e impde varios deveres aos
pais, dentre os quais se incluem os deveres de cuidado, educagido e convivéncia,
exercidos com o proposito de promover a autonomia e personalidade de individuos
incapazes. O exercicio da autoridade parental, portanto, ndo mais se sustenta a partir
de uma concepgdo de poder-sujeigdo, ndo condizentes com os principios da
igualdade, participagao e democracia na comunidade familiar (Perlingieri, 2007).

Idealiza-se o exercicio da autoridade parental na “bilateralidade do dialogo
e do processo educacional” (Tepedino, 2004, s.p.) entre pais e filhos. Maria Celina
Bodin de Moraes entende que, ainda que criangas e adolescentes estejam sob uma
autoridade parental, deve haver uma “presuncao de capacidade”, quando se estiver
lidando com direitos fundamentais existenciais desses sujeitos, ao invés de consolidar
uma incapacidade de plano, atribuindo a eles a real capacidade do exercicio de tais
direitos (De Moraes, 2010, p. 209).

A ascensao desse novo paradigma para a autoridade parental decorre ndo
s6 das mudancgas verificadas na sociedade, mas, também, de aspectos juridicos
inovadores, como a inclusao da tutela diferenciada e prioritaria que a Constituigao
Federal de 1988 conferiu as criangas e adolescentes. Ao elencar, em seu artigo 227,
diversos direitos das criangas e adolescentes, cujo cumprimento € dever da
sociedade, do Estado e da familia, com absoluta prioridade, a Constituigao ratificou a
democratizagdo da familia e imp6s a necessaria observancia do melhor interesse do
incapaz.

Atualmente, tendo em vista os novos atributos da familia
constitucionalizada, a autoridade parental adquiriu tragos de poder-dever atribuido a
ambos os pais, a ser exercida no cumprimento de um perfil funcional de promogao do

desenvolvimento da autonomia e personalidade dos filhos. Isso porque, com a
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Constituicao brasileira de 1988 e, posteriormente, com a elaboracdo do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n. 8.069, de 1990), os menores de 18 anos tiveram o
reconhecimento de suas condi¢des de sujeitos e titulares de direitos. A qualidade de
ser sujeito de direito significa ter sua personalidade, enquanto conjunto de atributos
inerentes aos seres humanos, ocupando uma posigao central no ordenamento juridico
e recebendo uma tutela especial e diferenciada, considerando o grau de
vulnerabilidade que apresenta, garantindo a dignidade dessas pessoas.

Da andlise da legislacdo civil brasileira (Lei n. 10.406/2002),
especificamente em seu artigo 1.634, denotam-se quais sdo as obrigagdes dos pais
para com seus filhos. Assim, além de criar e educar, através do exercicio da
autoridade parental, compete aos pais, quanto aos filhos menores de idade,
“representa-los, até aos dezesseis anos, nos atos da vida civil, e assisti-los, apds essa
idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento” (art. 1.634, V,
do Caodigo Civil).

Ocorre que o consentimento assume feicdo de dilema quando precede um
dos direitos da personalidade, como o direito a privacidade, a imagem e a protegao
de dados pessoais, envolvendo sujeito em representagcdo, uma vez que se pressupode
o dominio soberano do titular sobre os seus bens mais intimos, e, no caso dos
incapazes, o titular do direito ndo é o titular do consentimento.

No projeto de lei de atualizagdo do Cdédigo Civil, acertadamente, ha a
revogagao do dispositivo que confere aos pais 0 poder de suprir o consentimento dos
filhos e se inclui inciso especifico sobre o dever de evitarem a exposi¢do de imagens
e informacgdes dos filhos, com o objetivo de preservar a imagem, a seguranga, a
intimidade e a vida privada das criangas e adolescentes. Esta alteracdo da indicios da
insustentabilidade do mecanismo de substituicdo da vontade das criangas e
adolescentes, vigente desde o antigo patrio poder, desenhando-se, assim, os
contornos do atual perfil da autoridade parental e como se espera que seja o regular
exercicio dessa autoridade parental.

Assim, pode-se dizer que, atualmente, tendo em vista os novos atributos
da familia constitucionalizada, a autoridade parental adquiriu tragcos de poder-dever
atribuido a ambos os pais, a ser exercida no cumprimento de um perfil funcional de
promocao do desenvolvimento da autonomia e personalidade dos filhos. Em razao
disso, é de se ressaltar, dentre os deveres funcionais constantes da autoridade

parental, o dever de cuidado.
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Enquanto comunidade intermediaria entre o individuo e o Estado, voltada
para a protegcédo e a promogao da pessoa, a familia democratica afasta-se da antiga
configuragcao autoritaria, mas nao se perde do dever de cuidado que recai sobre os

pais em relagao aos filhos e do dever de obediéncia dos filhos em relagédo aos pais:

[...] de muitas formas a familia limita o individuo e, pois, o sacrifica na
sua pretensdo de liberdade. Reversamente, possibilitando-lhe a
realizacao pessoal pelos contactos mais profundos a que da origem,
ela também o liberta, isto é, promove-lhe a personalizacao através do
outro, de modo verdadeiramente insubstituivel (Villela, 1980, p. 10-11).

O dever de cuidado dos pais esta fundamentado no principio da guarda e
educacéao dos filhos, estabelecido no artigo 229 da Constituicdo Federal brasileira,
constituindo, portanto, um dos vieses da autoridade parental. Em sentido amplo, o
cuidado implica: “garantir as criangas e aos adolescentes condicdes de
desenvolvimento fisico e emocional adequado, que lhes permita, inclusive, o
sentimento de fazer parte de uma familia, em cujo seio possam vivenciar o afeto, a
confianga, a cumplicidade, proporcionando-lhes condigdes de estabilidade emocional”
(Tupinamba, 2008, p. 123), ou seja, envolve a responsabilidade de zelar pelo bem-
estar, seguranca e desenvolvimento saudavel dos filhos, garantindo-lhes protecéo
contra situagdes de risco e orientando-os sobre questbes relevantes para seu
crescimento fisico, emocional e moral.

Quando se trata da internet e das novas midias, com a exposi¢éo e
compartilhamento de dados de forma desmedida por adultos, reflete-se sobre o
compromisso com os direitos fundamentais da intimidade, da vida privada, honra e
imagem das criancas e adolescentes. A Constituicdo Federal, ao elencar tais direitos
em seu artigo 5°, inciso X, erigiu-os ao posto de direitos fundamentais, garantindo-
Ihes a caracteristica de inviolabilidade. O Estatuto da Crianga e do Adolescente ratifica
a nocao abrangente do direito a privacidade, ao conceitua-la, em seu artigo 100, inciso
V: “Privacidade: a promoc¢ao dos direitos e protec¢ao da crianca e do adolescente deve
ser efetuada no respeito pela intimidade, direito a imagem e reserva da sua vida
privada”.

A Convencao sobre os Direitos da Crianga também abordou a questado da
privacidade e dispde no n.° 1 do artigo 16.° que: “Nenhuma crianga pode ser sujeita a
intromissdes arbitrarias ou ilegais na sua vida privada, na sua familia, no seu domicilio

ou correspondéncia, nem a ofensas ilegais a sua honra e reputagéo”. No entanto o
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que se verifica, na maioria das vezes, € o amplo e excessivo compartilhamento de
dados de criangcas e adolescentes por parte dos proprios pais, ndo havendo
preocupagao com o dever de protegao e seguranga desses sujeitos que se encontram
sob suas responsabilidades.

O fundamento constitucional do dever de cuidado esta no principio do
melhor interesse da crianca e do adolescente, que impds a familia, a sociedade e ao
Estado o dever de promogao dos direitos das criangas e adolescentes, respeitando-
se aspectos como a privacidade, a intimidade, e aimagem destes. Assim, no exercicio
da autoridade parental, o dever de cuidado dos pais permite intervengdes legitimas
na privacidade dos filhos somente quando necessarias para promover a seguranga, a
personalidade e o desenvolvimento pleno daqueles.

Embora a autoridade parental conceda aos pais o poder de tomar decisdes
em relacdo aos filhos, esses poderes ndao sao absolutos, devido as limitagbes
impostas pelas préprias leis no ordenamento juridico, como, por exemplo, o dever de
respeito as criangas e adolescentes, estampado no artigo 17 do ECA: “Art. 17. O
direito ao respeito consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral
da crianga e do adolescente, abrangendo a preservagao da imagem, da identidade,
da autonomia, dos valores, ideias e crengas, dos espacos e objetos pessoais” (Brasil,
1990). A regra determina que o exercicio da autoridade parental deve estar dentro dos
limites internamente estabelecidos, respeitando sua fungcdo de promover o
desenvolvimento pleno das criancas e adolescentes, através do respeito aos direitos
fundamentais e da personalidade.

Diante do contexto das discussdes a respeito da privacidade das criangas
e adolescentes, deve-se ter em mente que, uma vez que a autoridade parental se
mostra como dever funcional fundado muito mais no melhor interesse dos filhos do
que na autoridade dos pais, a interferéncia destes na esfera juridica dos filhos
menores de 18 anos so se justificara quando se dar exclusivamente no interesse
destes, e ndo no interesse dos titulares desse poder juridico. Por sua vez, o melhor
interesse da crianga e do adolescente ndo se confunde com os desejos pessoais
destes, mas na postura que efetivamente melhor garantira o desenvolvimento de sua
autonomia e personalidade.

Nao se descuida da inexatiddo do conceito do “interesse da crianca e
adolescente”, especialmente em razao de seu perfil flexivel e adaptavel, o que acaba

por facilitar interpretagdes subjetivas. Por outro lado, é preciso admitir a existéncia de
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um nucleo conceitual que deve ser preenchido por valorag¢des objetivas, relacionadas
ao acesso e exercicio de direitos fundamentais por esses sujeitos.

A adocgao da doutrina da protecao integral e o reconhecimento das criangas
e adolescentes como sujeitos de direito provocou uma alteragao da posi¢cao destes na
familia e das caracteristicas da propria autoridade parental, especialmente diante da
afirmacdo do principio da igualdade e participacdo dos filhos nas decisbes
relacionadas a sua formagao. Conforme reafirma Rosa Martins, “o poder atribuido pela
lei a uma pessoa cujo exercicio se encontra vinculado ao interesse de uma outra, néo
pode ser exercido se, quando e como o seu titular quiser, mas antes tera de ser
exercido pelo modo exigido pela sua fungao” (Martins, 2008a, p. 189).

Uma vez que os pais devem permanecer comprometidos com o interesse
superior da crianga, € necessario refletir se o compartilhamento de dados dos filhos
prejudica o desenvolvimento saudavel destes, de forma que seja possivel adotar
providéncias em favor da preservacao da privacidade de criangas e adolescentes.
Desse modo, quando se associa o dever de respeito a vida privada das criancas e
adolescentes nas redes sociais, como um elemento da autoridade parental, viabiliza-
se o controle externo, seja pelo Estado, seja pela sociedade, de eventuais excessos
praticados pelos pais, possibilitando-se a aplicacédo de medidas legais, que poderiam
contribuir para inibir novas violagdes aos direitos infantojuvenis.

Em artigo publicado por Filipe Medon, o autor traz uma recente deciséo do
Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo (TJSP), explicitando bem os parametros
do exercicio regular da autoridade parental, na atual sociedade da informagao (Sao
Paulo, 2020). Em consulta ao site do TJSP, nao foi possivel encontrar a deciséao,
provavelmente, por estar protegida pelo segredo de justica. Assim, utiliza-se o material
trazido pelo autor naquele artigo para ilustrar o tema ora tratado (Medon, 2021).

O caso envolvia uma agao proposta pelo filho, representado pelo pai, e por
seu genitor, divorciado da genitora, pretendendo a remogao de uma postagem feita
por aquela nas redes sociais, expondo que a crianga havia sido diagnosticada com a
doencga TEA (transtorno do espectro autista), sem a autorizagao do pai, o que violaria
a intimidade e a vida privada da crianga. Na postagem, havia uma foto da crianga,
sentada em um balango, de frente a uma lagoa. Nao ha informagéo se o rosto da
crianga aparecia, sendo possivel, assim, identifica-la (Medon, 2021).

Em primeira instancia, a agao foi julgada improcedente. Em sede recursal,

0 acérdao dissertou sobre a ressignificagado da autoridade parental, que nao se traduz
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em poder ilimitado, uma vez que “encontra limites no melhor interesse da crianga e do
adolescente, e que a exposi¢cao exagerada ou desnecessaria do menor pode ser
prejudicial ao seu desenvolvimento.” (Sdo Paulo, 2021). No caso em questao,
entendeu-se que a agao da genitora nao gerou qualquer dano a imagem da crianga,

de forma que a improcedéncia foi mantida. Nas palavras do relator:

Pelo teor do texto publicado, pode-se perceber uma mae, preocupada
com o diagnostico de autismo do filho, relatando, de forma emotiva, a
descoberta da moléstia e a confusdo de sentimentos que se seguiu.
Percebe-se, nitidamente, que nao houve qualquer macula a imagem
do menor. Pelo contrario, nota-se uma mae preocupada com o filho
que tanto ama, compartilhando seus sentimentos na rede social, em
busca de afeto, reconhecimento e identificacdo. (Sao Paulo, 2020
apud Medon, 2021).

Em que pese o0 acdrdao ter entendido pela auséncia de violagcéo ao direito
de imagem ou privacidade da crianga, padece do cuidado necessario o direito de
protecao dos dados pessoais sensiveis da crianga, uma vez que teve informagdes que
Ihes dizem respeito, relacionadas a sua doencga, expostas em rede social. Assim,
Medon conclui que: “A pergunta que se deveria fazer em casos como este é: sera que
a crianga, se fosse capaz de se manifestar, concordaria com a exposi¢cao de um dado
pessoal que eventualmente pode ser utilizado em seu desfavor no futuro?” (Medon,
2021, p. 42).

Nesse contexto, tem-se que as criangas e adolescentes é conferido o
direito a privacidade, por serem titulares de direitos fundamentais, sendo tal direito
reconhecido tanto na Constituicdo Federal, como na legislagdo ordinaria e em
documentos internacionais, oponiveis até mesmo no nucleo familiar. Nao obstante,
aos pais € conferida a autoridade parental, direcionado a consecug¢ao do perfil
funcional da familia, com foco no desenvolvimento da autonomia e personalidade de
seus membros, além de ser constituido por uma série de deveres fundamentais,
dentre os quais, o dever de cuidado e vigilancia. Portanto, a autoridade parental dos
pais deve coadunar com a participacdo da crianga e adolescente em seu processo
educativo (Perlingieri, 2007).

As responsabilidades parentais ndo configuram apenas uma finalidade de
protecao, mas também a promocao da autonomia dos filhos, de forma que aos pais
se espera que, no processo de determinacdo do interesse dos filhos menores de

idade, fagam valer ndo a sua proépria avaliacdo desse interesse, mas, sim, estimular a
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participagao dos filhos, a depender de sua maturidade e discernimento, na avaliagao
de seus proprios interesses.

Agir de forma contraria, especificamente, no caso, com o compartilhamento
desmedido e irracional de dados de criangas e adolescentes nas redes sociais, pelos
pais, pode representar uma violagdo dos direitos fundamentais e da personalidade
desses sujeitos, com possiveis consequéncias juridicas. Como ja mencionado
anteriormente, doutrina e jurisprudéncia divergem quanto ao que seria considerado o
excesso. No contexto da superexposi¢cao de criangas e adolescentes pelos pais, é
possivel identificar alguns critérios para identificar o abuso, como a violagdo ao melhor
interesse da crianga e do adolescente, o desrespeito a privacidade e a imagem,
gquando a exposicao atender, prioritariamente, aos interesses dos pais e ndao aos da
crianga, a auséncia ou manipulacdo do consentimento, ou mesmo o potencial dano
presente ou futuro, como riscos de bullying, exploragao comercial indevida, ou impacto
psicologico.

Nesta tese, propde-se trabalhar um novo critério tedrico-juridico para
identificar o excesso nessas praticas. Quando o compartilhamento de imagens nao se
limita a um gesto de afeto ou registro da vida familiar, mas passa a operar como forma
de imposicao de sentidos, de invisibilizacdo da vontade da crianga e de reprodugao
das assimetrias de poder inerentes a estrutura familiar, &€ possivel sustentar que se
configurou o excesso no exercicio do direito dos pais. A nogéo de violéncia simbdlica,
desenvolvida por Pierre Bourdieu, revela-se pertinente para a identificagao do abuso
no exercicio da autoridade parental ja que, diferentemente da violéncia fisica ou
material, a violéncia simbdlica opera por meio da imposicdo de significados, da
naturalizagdo de praticas e da invisibilizagcdo da desigualdade, reproduzindo
assimetrias de poder em contextos aparentemente consensuais.

No préximo capitulo, procura-se trabalhar a violéncia simbdlica enquanto
um parametro critico para aferir quando o compartilhamento de imagens ultrapassa a
esfera da legitimidade e adentra o campo do excesso. A autonomia familiar, prevista
no art. 226, §7°, da Constituicado, encontra limites nos direitos fundamentais dos filhos
a dignidade, a privacidade, a imagem e a protecgao integral. Dessa forma, a violéncia
simbdlica ndo apenas destaca a dimensdo invisivel do abuso, mas também
fundamenta juridicamente a necessidade de se reconhecer que O excesso, no

contexto da superexposicdo de criangas e adolescentes pelos pais, ndo se traduz
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apenas em dano imediato ou patrimonial, mas na reproducéo de desigualdades e na

negacgao da condigcéo de sujeito de direitos da crianga e do adolescente.
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3 VIOLENCIA SIMBOLICA NA FAMILIA E SUA REPERCUSSAO JURIDICA

As redes sociais impactaram profundamente as relagdes e o cotidiano das
pessoas, alterando a forma como se relacionam, formam e percebem valores,
significados e sentidos, que, agora, passam a refletir essas redes e a influenciar os
fluxos de informacdo que circulam nesses grupos. Essas transformagdes, sem
duvidas, atingiram de forma irremediavel o instituto da familia, primeiro ambiente de
socializagao do individuo, modificando a forma com que os seus integrantes interagem
entre si.

Este capitulo tem por esséncia os estudos de Pierre Bourdieu, sociélogo
francés do século XX, que muito contribuiu para a compreensao critica das praticas
sociais, das relagbes de poder simbdlico e dos mecanismos de reprodugao da
dominacéao no interior das estruturas sociais. O foco recai sobre a familia no ambiente
digital, enquanto novo espago de reprodugdo de estruturas simbdlicas, no qual se
consolidam relacdes de poder e dominacdo encobertas por discursos de cuidado,
afeto ou desempenho parental.

Em verdade, a expansao das tecnologias digitais e a naturalizagdo do
compartilhamento da vida intima nas redes sociais tém transformado os modos de
exercicio da parentalidade. A pratica cada vez mais comum de expor, desde muito
cedo, imagens e informacdes de filhos menores de idade em ambientes digitais
levanta questdes relevantes quanto aos limites da autoridade dos pais, a autonomia
da crianga e ao respeito a sua dignidade e privacidade.

Diante disso, a teoria da violéncia simbdlica de Bourdieu oferece uma
possibilidade de interpretacdo fundamental para compreender como determinadas
praticas parentais, socialmente legitimadas e aparentemente inofensivas, como o
compartilhamento excessivo de dados dos filhos nas redes sociais, podem constituir
formas sutis e eficazes de imposicao de sentido, de invisibilizacdo do consentimento
e de reproducao de assimetrias de poder no interior da familia.

A sociologia de Pierre Bourdieu pode ser compreendida como uma teoria
das estruturas sociais, formulada a partir de conceitos fundamentais que buscaram
explicar a logica de funcionamento e reprodugdo das relagdes sociais. O projeto
intelectual de Bourdieu se alocou entre duas correntes de pensamento, quais sejam:
a fenomenologia, sobretudo em sua versao “existencialista”, cujo expoente foi Sartre,

e o estruturalismo de Lévi-Strauss, inserindo-o no método de analise das ciéncias
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humanas denominado “estruturalismo construtivista”, que se destacou entre os
intelectuais franceses no século XX. O socidlogo tem um olhar que rompe com a visao
naturalista das agdes humanas para adotar uma dtica social, ja que entende que tais
acdes sao socialmente adquiridas e construidas (Monteiro, 2018).

A escolha por Bourdieu para sustentar a superexposicao dos filhos pelos
pais nas redes sociais enquanto uma forma de violéncia se justifica pela possibilidade
de se fazer uma abordagem critica e aplicavel tanto a dimensao sociolégica quanto a
reflexdo juridica sobre os limites do exercicio do poder parental nas redes sociais,
sobretudo quando ele interfere na autonomia, na imagem e nos direitos das criangas
e adolescentes. Assim, no contexto especifico da superexposicdo de criangas e
adolescentes por seus pais, em que ndao ha um ato de violéncia fisica, um sofrimento
visivel ou resisténcia da vitima, a teoria desenvolvida por Bourdieu se mostra
adequada e essencial, ja que permite identificar como praticas familiares
internalizadas e legitimadas se tornam veiculos de opressao simbdlica e de violagao
de direitos da personalidade, especialmente em um contexto digital, operando como
critério objetivo de afericao dos excessos no exercicio da autoridade parental.

Ainda, a andlise juridica desse fenbmeno exige um deslocamento
interpretativo que va além das categorias tradicionais do dano moral e da
responsabilidade subjetiva. Ao lidar com praticas parentais que, embora legitimadas
pelo afeto e pela liberdade de expressao, produzem consequéncias profundas e
duradouras na construcdo da subjetividade e na formacdo da personalidade da
crianga, impde-se o reconhecimento de um tipo especifico de lesédo: o dano simbdlico.
Assim, este capitulo também se propde a investigar como a superexposi¢ao se
configura como forma de violéncia simbdlica no ambiente familiar, e de que maneira
o ordenamento juridico pode reagir a ela, mediante a reinterpretacdo da
responsabilidade civil a luz da dignidade da crianga e do adolescente.

Esta tese ndo se propde a esgotar o vasto arcabouco tedrico da sociologia
de Bourdieu, mas busca analisar alguns de seus conceitos centrais que fundamentam
a nogao de violéncia simbdlica. A partir dessa base tedrica, o trabalho visa identificar
praticas parentais que podem caracterizar tal forma de violéncia no contexto familiar,
€ que contribuem para a naturalizagdo da superexposicdo das criancas e

adolescentes nas redes sociais.
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3.1 A TEORIA DA VIOLENCIA SIMBOLICA DE PIERRE BOURDIEU: CONCEITOS
FUNDAMENTAIS

A teoria da violéncia simbodlica, desenvolvida por Pierre Bourdieu,
representa um dos pilares mais sofisticados da analise critica das estruturas de
dominacédo nas sociedades contemporaneas (Monteiro, 2018). Diferentemente da
violéncia fisica ou juridica, a violéncia simbdlica se caracteriza pela sua natureza sutil,
difusa e, muitas vezes, imperceptivel, justamente por operar no plano das
representagdes, das percepgdes e dos significados socialmente construidos e
legitimados.

Para compreender essa forma especifica de violéncia, € imprescindivel
recorrer ao conjunto de categorias fundamentais do pensamento bourdieusiano,
especialmente os conceitos de habitus, campo e capital simbdlico. Ainda, tratar sobre
violéncia e poder implica, necessariamente, considerar o campo no qual esses
fendbmenos se articulam, bem como suas inter-relacées, conforme propde Pierre
Bourdieu.

Dessa forma, em primeiro lugar, € fundamental compreender o espago
simbolico em que poder e violéncia se manifestam. Em segundo lugar, considerando
gue os conceitos por ele apresentados sao de natureza relacional, tem-se que suas
definicbes ndo se sustentam de forma isolada, mas exigem a referéncia a outros
elementos que compdéem o mesmo plano de sentido, motivo pelo qual se pretende
realizar essa conexao.

No arcabouco tedrico de Pierre Bourdieu, o conceito de campo ocupa um
lugar central para a compreensao da dindmica social. A definicdo de campo remete a
um espaco social relativamente autbnomo, dotado de regras proprias e de uma logica
interna de disputas entre agentes, que lutam pelo reconhecimento e pela legitimagao
de diferentes formas de capital, como o econémico, cultural, social e simbdlico (De
Barros, 2023). Cada campo € estruturado por relagdes de forca que definem posicoes
dominantes e dominadas.

A familia, embora tradicionalmente compreendida como espacgo de afeto,
cuidado e formacao moral, pode ser analisada como um campo social estruturado, em
que as relacdes de poder também se manifestam sob formas especificas, muitas
vezes naturalizadas. E nesse campo que os pais ocupam, em regra, uma posicao

dominante, autorizada tanto pelas normas juridicas quanto pelos valores sociais, que
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legitimam seu papel de autoridade e tutela. As criangas, por sua vez, ocupam posigdes
subordinadas, pois dependem material e emocionalmente dos adultos, de modo que
essa condicdo se reflete em sua limitada capacidade de autodeterminacéo e, por
consequéncia, na capacidade de resisténcia as imposi¢gdes simbolicas que sobre elas
recaem.

Dessa forma, no contexto da relagdo entre pais e filhos, essa logica se
expressa de maneira particularmente sensivel. A autoridade parental, legitimada
socialmente, permite que os genitores tomem decisées em nome dos filhos menores
de idade. No entanto, quando essa autoridade € exercida de forma acritica ou sem
reflexdo sobre seus limites e consequéncias, pode se converter em violéncia
simbdlica, especialmente quando os pais promovem a superexposicao de criancas e
adolescentes nas redes sociais.

Essa pratica da exposicao irrefletida, desproporcional, muitas vezes
interpretada como expressdo de afeto ou orgulho, ignora as implicagbes do
compartilhamento para o desenvolvimento da autonomia, da privacidade e da
identidade dos filhos, impondo sentidos e formas de visibilidade que escapam ao seu
controle. Nesse caso, a assimetria da relagao pais-filhos é reforgada por mecanismos
simbdlicos que mascaram a coergao como cuidado, dificultando sua problematizacao
social.

Essas acdes dos genitores podem ser interpretadas como estratégias
simbdlicas para acumular e mobilizar capital simbdlico, enquanto forma de impor
significados e visbes de mundo que, por serem reconhecidas como legitimas,
adquirem eficacia social (Bourdieu, 2022), ou seja, passam a ser reconhecidas como
legitimas pelos demais agentes sociais, conferindo prestigio, autoridade ou distingao
a quem o detém (Bourdieu, 2000).

Diferentemente do capital econdmico, que envolve dinheiro e bens
materiais, do capital cultural, que inclui o conhecimento, titulos, habilidades, e do
capital social, enquanto a rede de relagbes e conexdes, o capital simbdlico ndo tem
uma forma propria visivel e quantificavel: ele é, antes de tudo, uma forma de
reconhecimento social. Trata-se do capital que s existe enquanto é percebido como
legitimo, ou seja, enquanto for reconhecido e aceito pelos outros como sinal de
prestigio, autoridade, honra ou competéncia (Bourdieu, 2000).

O capital simbdlico funciona como um poder de identificagdo/nomeacao,

que é capaz de atribuir valor social as pessoas, praticas ou discursos. Ele é o produto
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da converséao de outras formas de capital, especialmente o cultural e o social, quando
legitimadas no interior de um campo (Bourdieu, 1990). Por exemplo, o conhecimento
técnico pode se converter em autoridade simbdlica, quando uma pessoa que domina
aquele, como um médico ou um jurista, pode conquistar autoridade e respeito na
sociedade n&o apenas pelo que sabe, mas pelo reconhecimento social que esse saber
técnico Ihe confere. O saber, por si sé, ndo garante poder simbodlico, mas sim o
reconhecimento social desse saber é que transforma esse conhecimento em uma
forma de autoridade.

Para Bourdieu, nenhuma forma de capital tem valor por si s6. O que da
valor a esses capitais € o reconhecimento coletivo. O capital s6 se transforma em
poder simbdlico quando os outros aceitam e legitimam essa posi¢cdo, e € esse
reconhecimento o que transforma conhecimento, conexdes ou status em autoridade
simbdlica, ou seja, em um tipo de poder que parece natural e legitimo, mesmo sendo
construido socialmente.

E importante notar que esse reconhecimento ndo é neutro nem universal,
mas condicionado pelas disposi¢cdes dos agentes e pelas estruturas do campo em que
atuam. O capital simbdlico, portanto, é relacional e situado: ele se manifesta no jogo
social e é construido através de estratégias que visam acumular legitimidade,
distincdo e visibilidade, que sao elementos centrais para a reproducao de hierarquias
(Bourdieu, 1990).

No contexto da familia enquanto campo social, o capital simbdlico é
operado principalmente pelos pais, que ocupam posi¢des de autoridade legitimadas
nao sé pela norma juridica, mas por valores culturais profundamente enraizados. A
autoridade parental € socialmente reconhecida como natural, o que torna as praticas
parentais particularmente propensas a legitimagcdo simbdlica, mesmo quando
eventualmente implicam riscos ou violagdes de direitos, como ocorre com a
superexposicao digital dos filhos, que pode se caracterizar como uma forma de
violéncia.

O conceito de violéncia, em sua acepgdo mais ampla, compreende
multiplas manifestagdes, a exemplo da violéncia doméstica, politica, policial, religiosa,
criminal, simbdlica, urbana, no transito, nas instituicdes educacionais e no meio rural,
bem como aquela direcionada a grupos especificos da sociedade, como as criancas,
adolescentes, mulheres, idosos, pessoas com deficiéncia, afrodescendentes,
individuos LGBTQIA+, entre outros (Priotto; Boneti, 2009).
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Em todos esses casos, a violéncia revela-se como uma agao que incide
sobre um individuo ou sobre o coletivo, afetando a integridade fisica, moral ou cultural
do sujeito. Tais manifestagcbes podem emergir em diversos contextos sociais, nos
quais se estabelecem e se reproduzem as dindmicas relacionais, e incidem, de forma
mais acentuada, sobre os grupos historicamente marginalizados, vulnerabilizados,
como sao as criangas e adolescentes.

Nesse contexto, é fundamental entender os diferentes modos de exercicio
do poder, compreendendo suas implicagdes sobre os sujeitos e as relagbes sociais.

O poder é a capacidade de agir sobre as coisas, bem como de gerar
efeitos e determinar o comportamento de outras pessoas, possibilitando a construgao
das imagens sociais do poder. A reflexdo sobre o exercicio do poder conduz a ideia
de que sua efetividade, estabilizacao e institucionalizacdo dependem das percepgoes
que se tém sobre ele, ou seja, dependem do julgamento que dele fazem aquelas
pessoas que estéo a ele subordinadas (Paro, 2020).

Nesse sentido, a autoridade, entdo, seria:

[...] um tipo especial de poder estabilizado denominado ‘poder
legitimo’, ou seja, aquele em que a adesao dos subordinados se faz
como resultado de uma avaliagado positiva das ordens e diretrizes a
serem obedecidas [..] que conta com a concordancia livre e
consciente das partes envolvidas. (Paro, 2020, e-book, nao paginado).

Praticamente todas as relagdes de poder mais duraveis e importantes sao,
em maior ou menor grau, relacdes de autoridade: o poder do professor sobre os
alunos na escola, o poder de chefe de uma igreja sobre os fiéis, o poder de um
empresario sobre os trabalhadores, o de um chefe militar sobre os soldados, o poder
do Governo sobre os cidadaos de um Estado, e, no caso especifico deste trabalho, o
poder dos pais sobre os filhos na familia.

Na discussao sobre poder, Paro (2020) indica trés maneiras em que o
poder pode ser exercido: a coer¢cdo, a manipulacio e a persuasao.

A coercdo configura-se pela presenga inequivoca de um conflito de
interesses entre os sujeitos envolvidos: o detentor do poder e aquele submetido aos
seus efeitos, sendo este compelido a obediéncia em virtude de circunstancias que
envolvem constrangimento, aliciamento ou promessa de vantagem (Paro, 2020).

Através da manipulagdo, a existéncia de conflito é provavel, mas nao

necessariamente manifesta, uma vez que o exercicio do poder ocorre de modo a
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ocultar os reais interesses em questdo. Embora haja divergéncia de interesses entre
os envolvidos, estes ndo se revelam de forma explicita, pois ha um controle
estratégico e enganoso das informagdes, por meio da distorcdo de fatos, da
disseminagao de dados falsos, da omissdo de elementos relevantes, da propaganda
enganosa e do doutrinamento. Nessas relagdes, verifica-se, ainda, a manipulagéo
psicologica, caracterizada pela exploragdo inconsciente do individuo. O conflito,
embora latente, permanece velado, até que a eventual tomada de consciéncia pelos
sujeitos envolvidos funcione como elemento desencadeador de tensdes e confrontos
(Paro, 2020).

Por fim, a persuasao pressupde a auséncia de conflito e de qualquer forma
de constrangimento, instaurando-se no contexto de uma relagdo genuinamente
democratica, fundada no didlogo auténtico, em que os sujeitos envolvidos sao
reconhecidos e tratados como agentes plenos de sua vontade. Nesse tipo de relagao,
os efeitos do exercicio do poder sdo percebidos de maneira positiva por aquele que
tem seu comportamento influenciado, havendo, portanto, ades&o voluntaria e
consciente. A persuasdo apoia-se em argumentos racionais, na veracidade das
informagdes e na convergéncia de interesses entre as partes (Paro, 2020).

A relacdo entre pais e filhos é permeada por diferentes formas de exercicio
do poder, frequentemente legitimadas pela ideia de cuidado parental, mas, muitas
vezes, ocultando formas sutis de dominagado simbdlica. No ambiente doméstico, a
coercdo se expressa por meio de ordens diretas, punicdes e imposicoes
comportamentais. A manipulagao, por sua vez, representa um poder mais enganador,
no qual a crianca € levada a aderir a expectativas parentais sem perceber que esta
sendo conduzida, por meio de recompensas emocionais e promessas. Ja a persuasao
implica um exercicio mais dialégico do poder, em que os pais procuram justificar suas
decisdes e envolver os filhos na constru¢cao de consensos pelo estabelecimento do
didlogo, através da concordancia destes, que avaliam as orientagdes recebidas pelos
pais de forma positiva.

Embora Paulo Freire (2006) ndo trate diretamente do fendbmeno da
violéncia, suas reflexdes sobre praticas escolares permitem aproximacdes com a
noc¢ao de violéncia institucional, exercida pela escola mediante atos simbdlicos, e que,
por analogia, podem ser estendidas ao ambito familiar. O autor sustenta que a
consciéncia do opressor € internalizada no oprimido, instaurando-se, a partir da

relacdo opressor-oprimido, um contexto de dominagao.
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Nesse processo, o opressor, valendo-se de uma postura paternalista e
assistencialista para manter o controle e dominio, induz o oprimido a internalizar sua
prépria inferioridade, desprezando os valores de sua cultura e o saber adquirido em
seu cotidiano, fazendo-o sentir como se necessitasse de ajustes para permanecer na
sociedade. Ao absorver tais concepgdes, os oprimidos acabam, nao raras vezes,
tornando-se “cumplices” do regime opressor, reproduzindo-o, de forma mecéanica e
acritica (Freire, 2006).

Pierre Bourdieu, que também deixou um rico legado no campo educacional,
concluiu que, ao invés da escola ter uma fungéo transformadora e de ascensao social,
reproduz e reforga as desigualdades sociais, através de uma pedagogia que legitima
o poder dominante (Bourdieu; Passeron, 2013). Nesse mesmo sentido, ha a atuagao
da familia, especialmente a dos genitores, que, ao invés de promoverem a autonomia
e o pleno desenvolvimento dos filhos, acabam minando seus direitos da
personalidade, como a privacidade, o direito a imagem e aos dados pessoais, agindo
dentro do sistema que normalizou a superexposicio dos filhos. Os filhos, por sua vez,
guiados pela autoridade dos pais, entendem como positivas tais acdes e corroboram
com a violéncia entao praticada.

Esse sistema de disposi¢cdes dos filhos em relagcdo aos pais vincula-se a
outro conceito chave trabalhado por Bourdieu: o habitus. Nado ha duvidas de que os
conceitos trabalhados por Bourdieu estdo sustentados em um projeto cujo objetivo foi
oferecer respostas as relagdes entre o sujeito e a sociedade, e o habitus assume essa

mediac&o entre a sociedade e os individuos, sendo assim definido pelo sociélogo:

[..] um sistema de disposi¢des duraveis e transponiveis que,
integrando todas as experiéncias passadas, funciona a cada
momento como uma matriz de percepgdes, apreciagdes e agdes
e possibilita a realizacdo de tarefas infinitamente diferenciadas,
gracas as transferéncias analdgicas de esquemas que permitem
resolver os problemas da mesma forma e, gragcas as corre¢oes
incessantes dos resultados obtidos, dialeticamente produzidas por
esses resultados (Bourdieu, 2000, p. 261-262).

O conceito de habitus define, entdo, um conjunto de acdes e reacgoes,
modos de perceber, pensar, de sentir e de fazer, incorporadas pelas pessoas a partir
da vivéncia em sociedade, que as levam a agir de determinada forma em determinada
circunstancia. Para Bourdieu e Passeron (2013), seu companheiro de estudos, o

habitus seria um sistema aberto de disposigdes, ou seja, um conjunto de elementos



77

organizados, que pode ser afetado por novas experiéncias, interiorizadas pelos
individuos pelo processo de socializagdo (De Barros, 2024).

O habitus seria o resultado de um capital cultural herdado, havendo uma
cultura dominante sobre uma cultura do dominado, ou seja, sdo constantes estruturais
que se relacionam com os sujeitos sociabilizados dentro do campo, enquanto espago
de relacionamento simbdlico, que impde sua logica aos sujeitos. Assim, as escolhas
do individuo n&o séo livres, uma vez o habitus € incorporado pelo ser humano dentro
desse campo, onde as praticas e simbolismos vao guiar a sua postura a partir de
rituais, vestimentas, falas, assimilando e internalizando, dessa forma, uma matriz
cultural (Feres, 2010).

A ideia de habitus envolve aquele aprendizado cuja origem é ignorada,
desconhecida, e que pode levar a acreditar que se trata de algo inerente, da esfera
da biologia, da natureza, ignorando-se a natureza social daquele aprendizado. A
oposigao a ideia do habitus como algo intrinseco é feita, por exemplo, quando se altera
0 espago social de um sujeito: antes, naquele determinado espago social, o seu
comportamento era tido como “normal”, mas, ao ocupar um espaco diferente, o sujeito
passa a ter um comportamento desajustado, desalinhado, ja que ndo tem habitus
alinhado com o espaco que frequenta agora (De Barros, 2024). Ou seja, o habitus ndo
€ aprendido, mas surge das intera¢des sociais e molda as atitudes e os pensamentos;
nao € consciente, mas segue as regras de convivéncia em determinado campo social.

O habitus, contudo, ndo é capaz de anular o individuo dentro da estrutura
social, ja que as suas disposi¢des sao interiorizadas e exteriorizadas em um processo
dialético continuo ao longo da vida. Esse processo € constituido tanto pelas posi¢des
“herdadas” e também pelas interagdes com outros individuos e agentes, de modo que
a socializagdo assuma uma centralidade nesse processo. Mas, simultaneamente, o
habitus age de forma que a estrutura social fique inscrita no sujeito, interferindo em
seu modo de pensar, em suas percepgoes e gostos, em suas escolhas e agdes, em
seus interesses e desinteresses (Monteiro, 2018).

Nesse sentido, o habitus se porta como um sistema classificatério, que se
relaciona com a interiorizagdo das normas e valores sociais, das ideologias, dos
cédigos de conduta, das ag¢des “boas” ou “ruins”, do comportamento “correto” ou
“‘incorreto”, interferindo a forma de perceber o mundo e identificar o real dos individuos,

conforme suas interagdes sociais. Destacam-se, aqui, 0s processos de interacao
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familiar, onde ocorrem os primeiros processos de socializagdo e a incorporacao das
disposi¢cdes mais duradouras dos individuos.

No campo familiar, o habitus € moldado desde a infancia e atualizado
constantemente por meio das relagdes sociais, especialmente aquelas marcadas por
autoridade e afetividade, como € o caso das relagdes entre pais e filhos. Os pais,
nesse contexto, n&o apenas transmitem valores, mas formam disposi¢cdes praticas em
seus filhos, que tendem a reproduzir as estruturas sociais internalizadas.

Enquanto elemento constitutivo do habitus, a familia configura-se
simultaneamente como uma categoria social objetiva e subjetiva. No primeiro aspecto,
os integrantes da familia atuam como executores da estrutura social, assumindo um
papel passivo diante de um conjunto de normas e valores que os transcendem
individualmente. No segundo, a estrutura se manifesta de forma subjetiva, sendo
interiorizada e reproduzida pelos membros familiares, que passam a agir de maneira
ativa na conformacéo do social (Silveira, 2006).

Os agentes da familia sdo socializados e educados pelas disposi¢cdes do
habitus. Em verdade, a escola e a familia sdo as principais instituicbes socializadoras
responsaveis pela formacédo e disciplinarizacdo das criancas. E, uma vez que o
habitus é criado por meio de um processo social, que leva a padrbes duradouros e
transferiveis de um contexto para outro, mas que também mudam em relacdo a
contextos especificos e ao longo do tempo, a familia e as fun¢des da unidade familiar
também se alteraram.

A configuragéo da familia na vigéncia do Caodigo Civil de 1916, por exemplo,
era estruturada a partir da autoridade paterna, que subordinava mulheres e criancas
ao poder do pater. A familia como unidade econdmica, cujos membros, inclusive
criangas e adolescentes, contribuiam com seu trabalho, era tutelada por si propria,
nao havendo relevancia eventuais lacos afetivos, mas, tdo somente, o cumprimento
dos deveres de cada individuo: pai provedor, mae e esposa cuidadora do lar, e filhos
subordinados.

Por outro lado, a familia contemporanea tem caracteristicas bem distintas
daquela época, especialmente em razao do processo de democratizacdo da vida
familiar, implicando igualdade, respeito mutuo, autonomia, comunicagao, resguardo
da violéncia e integragao social. Como registra Paulo Lobo: “[...] a evolugéo gradativa,
ao longo dos séculos, deu-se no sentido da transformacdo de um poder sobre os
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outros em autoridade natural com relacdo aos filhos, como pessoas dotadas de
dignidade, no melhor interesse deles e da convivéncia familiar’ (L6bo, 2003, p. 190).

Assim, ora a familia é vista como um grupo responsavel pela produgéo da
forca de trabalho, como agéncia socializadora responsavel pela aprendizagem do
respeito e da submissdo, ora €& vista como nucleo de afeto, voltado para o
desenvolvimento da personalidade humana. Por outro lado, € indiscutivel a influéncia
da familia nos processos de socializagdo dos individuos, ja que é responsavel pelas
primeiras percepg¢oes, valores e crengas sobre o mundo, motivo pelo qual pode ser
referida como a responsavel pela incorporacado do habitus primario.

Nesse aspecto, as formas e significados que os filhos dao a sua realidade
nem sempre coincidem com o real, uma vez que certos aspectos de seu meio, da
sociedade, sdo considerados inquestionaveis, como se sua existéncia fosse natural e
nao uma construgao socio-histérica. Ao construir e legitimar essa percepcéao distorcida
e complacente com o que esta estabelecido, o exercicio do poder simbdlico é
manifestado.

Segundo Bourdieu:

O poder simbdlico como poder de construir o dado pela enunciagao,
de fazer ver e fazer crer, de confirmar ou de transformar a visdo do
mundo e, desse modo, a agdo sobre o mundo, portanto o mundo,
poder quase magico que permite obter o equivalente daquilo que é
obtido pela forga (fisica ou econdmica) gragas ao efeito especifico de
mobilizagdo, sé se exerce se for reconhecido, quer dizer, ignorado
como arbitrario. Isto significa que o poder simbdlico ndo reside nos
«sistemas simbdlicos» em forma de uma «illocutionary force», mas
que se define numa relagao determinada — e por meio desta — entre
0s que exercem o poder e os que lhe estao sujeitos, quer dizer, isto &,
na propria estrutura do campo em que se produz e se reproduz a
crenga. O que faz o poder das palavras e das palavras de ordem,
poder de manter a ordem ou de a subverter, é a crenga na legitimidade
das palavras e daquele que as pronuncia, crenga cuja produgéo nao é
da competéncia das palavras. (Bourdieu, 2022, p. 11).

O poder simbolico constréi a realidade por meio da imposicao de um
sistema de significagcbes imediatas do mundo, especialmente do mundo social
(Bourdieu, 2022). Essa ordem é legitimada por esquemas de percepgao e disposigoes
incorporadas pelos sujeitos, como admirar, respeitar ou amar. A produgao dessa visao
de mundo ndo exige o uso de violéncia fisica ou de qualquer forma explicita de

coergao, uma vez que ela opera no plano do sentido e do conhecimento, dissimulando
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as relagbes de forca, de modo que estas sejam simultaneamente ignoradas e
reconhecidas como legitimas (Monteiro, 2018).

O poder simbdlico depende, portanto, da adeséo dos préprios dominados,
que o reconhecem como legitimo e participam ativamente de sua constituicdo ao
internalizarem o discurso que sustenta a integragdo moral e o consenso em torno da
ordem social formalizada. Desse modo, o poder simbdlico legitima e refor¢a outras
formas de poder ao obscurecer a realidade, acrescentando as relagdes de for¢a uma
dimenséao propriamente simbdlica (Bourdieu, 2022).

E, como consequéncia direta do exercicio desse poder simbdlico, fala-se,
assim, de outro conceito-chave da teoria de Bourdieu, a violéncia simbdlica. Para
Bourdieu, enquanto disserta sobre a “légica paradoxal da dominagdo masculina e da
submissao feminina” (Bourdieu, 2020, p. 69), explica que o poder simbdlico pressupbe
0 nao reconhecimento da violéncia que é exercida através dele: “O poder simbdlico
nao pode se exercem sem a colaboragao dos que Ihe sdo subordinados e que s6 se
subordinam a ele porque o constroem como poder” (Bourdieu, 2020, p. 72). Com isso,
ele caracteriza a violéncia simbdlica como uma violéncia silenciosa, porque suas
vitimas ndo se reconhecem como vitimas, ja que falham em identificar a prépria
violéncia como tal.

A violéncia simbdlica interfere na formacéo da identidade e do habitus dos
filhos, pois molda suas percepcoes, desejos e formas de agir conforme as imposi¢oes
familiares, muitas vezes desconsiderando suas singularidades e necessidades
emocionais. Isso pode levar a desestruturacdo da autoestima e a dificuldade em
estabelecer relacdes interpessoais saudaveis. Bourdieu entende a violéncia simbdlica
como reflexo direto do poder simbdlico, que refor¢ca a imposicao dos sentidos e da
ideologia através do discurso, gerando a naturalizacdo das relagbes de poder
(Bourdieu, 1990).

A violéncia simbdlica na relagao entre pais e filhos se manifesta como uma
forma de dominacao sutil, invisivel e internalizada, que opera por meio da imposicao
de normas, valores e expectativas culturais legitimadas socialmente, mas que acabam
por restringir e controlar os filhos sem que eles percebam claramente essa opressao.
Essa violéncia n&o é fisica, mas moral e psicoldgica, e se expressa na reprodugéo das
desigualdades sociais e na manuteng¢ao da hierarquia familiar.

A violéncia simbdlica é paradoxal porque os filhos, dominados, muitas

vezes nao percebem que estdo sendo oprimidos; eles aceitam as regras e valores
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impostos como legitimos, o que reforca sua posicdo subordinada e dificulta a
contestagao ou resisténcia. Isso cria um ciclo em que a dominagao se perpetua, pois
os filhos reproduzem as mesmas praticas quando se tornam adultos.

Trata-se de uma manifestagéo da violéncia sob uma forma invisivel, porém
poderosa, de dominagao, que se manifesta pela imposicado de valores, normas e
expectativas legitimadas socialmente, mas que restringem a autonomia e a identidade
dos filhos. Ela se expressa no autoritarismo parental, na comparagao negativa, na
falta de afeto e na pressao por conformidade, afetando a constru¢do do habitus e a
saude emocional dos adolescentes. Essa violéncia € internalizada pelos filhos, que
muitas vezes ndo a reconhecem como tal, o que dificulta sua superagao e contribui
para a reprodugéo das desigualdades e dos padroes de dominagao no espago familiar.

Destaca-se que ha uma preocupagao do filosofo em nao ratificar a
dominagao através da culpabilizagado exclusiva dos dominados, como, por exemplo,
atribuindo as mulheres a responsabilidade de sua prépria opressao. E fato que o poder
simbdlico s6 se exerce com a colaboragao dos que Ihe sdo subordinados, mas deve-
se lembrar sempre que essa participagao s6 se constroi pelas estruturas cognitivas
que organizam os atos de construgdo do mundo e de seus poderes, ou seja, do
habitus gerado.

Ainda, Bourdieu oferece um possivel caminho para a mitigagédo da violéncia
simbdlica, que vai além da “tomada de consciéncia” (Bourdieu, 2020, p. 73) dos
oprimidos em relagdo ao poder exercido pelo opressor. Segundo ele, a ideia simples
da conversao das consciéncias e das vontades desconsidera os efeitos duradouros
que a ordem dominante exerce sobre os corpos. Assim, 0 primeiro passo para a
superagao da violéncia simbdlica seria a ruptura com as crengas e normas que sao
aceitas como “naturais” e “Obvias”, ou seja, uma verdadeira ruptura com as estruturas
que resultam tais disposicbes. Também destaca a importancia de uma educacéao
reflexiva e critica, voltada a consciéncia das estruturas de dominagao, que conduza
os individuos a um processo continuo de reflexividade critica, quebra de
naturalizagdes, e empoderamento, através da compreensao dos mecanismos sociais
condicionantes.

O destaque da teoria bourdieusiana reside exatamente em sua capacidade
de revelar os mecanismos invisiveis de reprodug¢ao da dominagao nas esferas mais
intimas e simbdlicas da vida social, como a familia, e, atualmente, os meios de

comunicacdo e as redes sociais. A violéncia simbdlica torna-se, assim, um
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instrumento analitico fundamental para compreender praticas que, embora ndo sejam
tipificadas juridicamente como formas de violéncia, produzem efeitos reais na
constituicdo subjetiva e social dos individuos, especialmente de criangas e

adolescentes em posicao de vulnerabilidade.

3.2 A SUPEREXPOSICAO DAS CRIANCAS E ADOLESCENTES ENQUANTO
FORMA INSTITUCIONALIZADA DE VIOLENCIA NA FAMILIA

A protecdo integral da crianga e do adolescente, assegurada pela
Constituicdo Federal de 1988 (art. 227) e pelo Estatuto da Criangca e do Adolescente
(Lei n° 8.069/1990), estabelece que todos aqueles menores de 18 anos devem ser
tratados como sujeitos de direitos universalmente reconhecidos e especialmente
considerados, merecedores de uma especial atencao e protegao por parte da familia,
do Estado e da sociedade, cuja tutela passou a ser guiada por uma nova doutrina
juridica: a Doutrina de Protecéo Integral.

No entanto, em contextos marcados por transformacgdes tecnoldgicas
aceleradas, como ocorre com a expansao das redes sociais, a exposi¢cao da crianga
e do adolescente a certas praticas cotidianas de violéncia e transgressdo a esses
direitos pode se dar de modo sutil, disfarcada por normas culturais naturalizadas,
tornando-se formas contemporaneas de violéncia institucionalizada.

A superexposigao da crianga nas redes sociais pelos proprios pais revela-
se como uma dessas praticas. Ela consiste na divulgagéo reiterada, desmedida e
irracional de imagens, videos, informagdes pessoais ou intimas de criangas e
adolescentes por seus pais, muitas vezes sem consentimento ou reflexdo sobre os
riscos envolvidos. Embora motivada, em parte, pelo sentimento de afeto, essa pratica
precisa ser analisada criticamente a luz das teorias da violéncia institucional e
simbdlica, pois opera como uma forma de dominagao exercida sob a aparéncia da
legitimidade, ou seja, em forma de violéncia simbdlica.

Como ja visto, para Pierre Bourdieu (2000), a violéncia simbdlica é aquela
que se exerce de maneira invisivel e naturalizada, com o consentimento tacito dos
dominados, justamente porque € incorporada como legitima tanto pelos que a
exercem quanto pelos que a sofrem. No caso da superexposi¢cdo das criangas e
adolescentes, os pais exercem uma forma de poder simbdlico que se reveste de afeto,

cuidado e direito natural de autoridade, mas que, na pratica, instrumentaliza a imagem
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da crianga para finalidades alheias a sua autonomia e bem-estar, como a busca de
reconhecimento social, prestigio digital ou validagao do exercicio da parentalidade.

O ato de publicar imagens e relatos da vida dos filhos, muitas vezes desde
a gestacao, é vivenciado por muitos pais como um gesto natural e até necessario.
Essa naturalizacdo ndo decorre de uma decisdo consciente e reflexiva sobre os
direitos da crianca, mas da atuagcdo de um habitus socialmente estruturado que
transforma praticas historicamente situadas em comportamentos aparentemente
espontaneos. Em outras palavras, os pais agem dentro dos limites do que foi
socialmente aprendido e incorporado como “bom”, “aceitavel’ ou “esperado”, e o
fazem sem perceber que estdo reproduzindo relagdes de poder simbdlico sobre os
filhos.

A peculiaridade dessa pratica reside em sua institucionalizagao familiar, ou
seja, em seu enraizamento nas estruturas de poder doméstico, legitimadas social e
juridicamente. A familia, tradicionalmente entendida como espaco de protecéo, pode
também configurar-se como um espaco de reprodugao de desigualdades e violéncias,
especialmente quando ha um desequilibrio de poder estrutural entre adultos e
criangas, como € o caso. A autoridade dos pais, embora juridicamente reconhecida,
deve ser exercida sob o principio do melhor interesse da crianga, que inclui o respeito
a sua dignidade, privacidade e direito a constru¢ao autbnoma da identidade.

A superexposicdo das criangas e adolescentes, quando reiterada, pode
comprometer esses direitos fundamentais, seja por permitir a circulagao irrestrita de
imagens que expdem a intimidade desses sujeitos, seja por construir uma identidade
digital imposta, que podera gerar estigmas, bullying ou sofrimento psiquico futuro.
Ainda que néo haja intengao de dano, o simples fato de a crianga nao participar do
processo de decisdo sobre sua imagem ja representa uma forma de silenciamento
simbalico, ou seja, uma negagao de sua condi¢cao de sujeito de direitos.

Além disso, essa pratica revela-se ainda mais problematica quando
naturalizada por normas sociais e culturais amplamente aceitas. Na familia, o habitus
parental é construido socialmente com base em normas culturais sobre o que significa
“ser um bom pai” ou “‘uma boa mae”, padrdes frequentemente associados a
demonstragao publica de afeto, que hoje encontra na superexposigao digital uma via
legitimada. Esse habitus parental digital encontra respaldo no campo das redes
sociais, que opera com uma légica especifica de capital simbdlico: visibilidade,

engajamento e aprovacgao publica. Os pais, entdo, passam a mobilizar imagens dos
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filhos como estratégia para acumular prestigio, reafirmar vinculos sociais e performar
competéncia afetiva e familiar. Essa pratica, validada socialmente e reproduzida em
larga escala, reforga a ideia de que a crianga € uma extensao simbdlica dos adultos
que a representam, podendo ter sua imagem administrada como parte do capital
simbalico familiar.

Tal estrutura incentiva os pais a persistirem na pratica, sob a ilusdo de que
estdo apenas expressando afeto e pertencimento, sem perceber que estao inseridos
em um campo social em que a imagem da crianga é convertida em capital simbdlico.
Isso porque, no campo das redes sociais digitais, os sujeitos buscam visibilidade,
prestigio, influéncia e reconhecimento.

Ao compartilhar imagens de seus filhos, muitas vezes idealizadas,
cuidadosamente editadas e associadas a discursos de afeto, zelo e competéncia
parental, os pais se inserem em uma disputa de validagdo social. Buscam o
reconhecimento de sua performance parental, a valorizagdo da imagem de uma
familia bem-sucedida e, n&o raro, a insercdo em redes de sociabilidade digitais que
reforcam seu status. Trata-se, portanto, da conversdo da imagem dos filhos em
recurso simbalico, passivel de ser mobilizado para a construgao da propria identidade
social dos adultos.

Esse processo se intensifica no contexto contemporaneo de
hipervisibilidade e mercantilizacdo das relagdes sociais, no qual as redes sociais
funcionam como novos campos de disputa simbdlica, regulados por ldgicas
algoritmicas e orientados a performance, ao consumo e ao engajamento. A
parentalidade digitalizada, nesse cenario, passa a operar sob critérios que valorizam
nao apenas o cuidado, mas a sua exposi¢cao publica, ou seja, a parentalidade se
transforma também em um bem simbdlico a ser demonstrado, validado e capitalizado
socialmente.

Contudo, essa pratica de superexposicdo ndo ocorre em um vazio
simbdlico. Ela se ancora em disposi¢oes estruturadas que atribuem aos pais o direito
(quase inquestionavel) de decidir sobre a vida dos filhos, inclusive no plano de sua
imagem e identidade digital. Ao agir nesse sentido, os pais exercem um poder
simbdlico que pode se converter em violéncia simbdlica, especialmente quando se
considera que os filhos ndao tém, em regra, condi¢des plenas de consentir ou sequer
compreender os efeitos dessa exposi¢cdo. A imagem da criangca passa, assim, a

circular como extensao simbdlica do capital dos pais, em um processo que escapa ao
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controle da prépria crianga e compromete sua privacidade, sua autonomia e seu direito
a autodeterminacgao informacional.

A violéncia simbdlica caracterizada pelo compartiihamento de imagens e
dados pessoais de criangas pelos proprios pais néo é percebida como violenta por
estes porque se apresenta como uma pratica naturalizada, reforcada pelo ambiente
cultural e pela busca por validagdo social. Ocorre que essa mesma pratica oculta
relagcdes de poder em que a crianga € silenciada como sujeito de direitos, tendo sua
imagem instrumentalizada para objetivos que nao Ihe dizem respeito, como o acumulo
de curtidas, aprovacéao social e status simbdlico.

Nessa perspectiva, como visto, a imagem da crianga torna-se um capital
simbalico, isto €, um recurso dotado de valor social reconhecido pelos outros agentes
do campo (seguidores, familiares, instituicdes). O capital simbdlico nao tem valor em
si, mas apenas quando reconhecido como legitimo por determinado grupo. Assim,
quanto mais a imagem da crianga gera aprovagao, engajamento e afeto, mais ela
contribui para reforcar o status do genitor enquanto agente social competente e
afetivo, mesmo que as custas dos direitos fundamentais da criancga.

Essa dindmica reforga o carater simbdlico e institucionalizado da violéncia,
pois ela é exercida de forma indireta, sem coergao fisica ou legal, mas com extrema
eficacia. Como visto, a violéncia simbdlica, conforme Bourdieu (2000), € aquela que
se impde com a cumplicidade dos dominados, justamente porque atua no plano das
percepgdes, dos significados e da legitimidade social. A crianga, nesse contexto, é
privada da possibilidade de consentir ou se opor a sua exposicdo, nao por
incapacidade juridica apenas, mas porque sua voz € desconsiderada dentro de uma
estrutura simbdlica que autoriza os adultos a falarem por ela.

A superexposicao se revela, assim, como uma forma contemporanea de
manifestagdo do poder simbdlico parental, que, ao ser legitimado pela cultura digital e
pelos discursos normativos sobre a parentalidade, produz efeitos reais na constituicéo
da subjetividade das criangas e adolescentes e nas garantias de sua dignidade e
intimidade.

Do ponto de vista juridico, € necessario discutir os limites da autoridade
parental, especialmente no que diz respeito a privacidade, ao uso da imagem e dos
dados da crianga. O direito a imagem, a privacidade e a protecao aos dados pessoais
sao tutelados tanto pela Constituicdo quanto pelo ECA e pela Lei Geral de Protegao
de Dados Pessoais (LGPD — Lei n° 13.709/2018), que reforga o principio do melhor
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interesse da criangca em qualquer operagdo que envolva seus dados, inclusive,
imagens.

Assim, a superexposi¢cao das criangas e adolescentes nas redes sociais
nao pode ser vista apenas como uma conduta individual inadequada, mas como um
fendmeno estrutural, que se insere em uma légica institucionalizada de reprodugao de
poder simbdlico no seio da familia: € exercida dentro de um campo legitimado (a
familia), com respaldo cultural e simbdlico (o reconhecimento social dos pais nas
redes) e com base em disposi¢cdes socialmente incorporadas (habitus parental). Sua
gravidade ndo esta apenas no conteudo do que é compartilhado, mas na estrutura
social que a sustenta e reproduz silenciosamente.

Portanto, ao ser tratada como forma institucionalizada de violéncia, a
superexposicao de criangas e adolescentes pelos pais exige respostas néo apenas
repressivas, mas preventivas e educativas, voltadas a transformagao do habitus social
gue sustenta praticas parentais naturalizadas, mas potencialmente lesivas aos direitos
fundamentais da infancia. Reconhecer essa pratica como forma de violéncia simbdlica
e institucionalizada exige a construgado de instrumentos normativos, pedagogicos e
culturais que desafiem o habitus dominante e promovam o empoderamento da crianca

enquanto sujeito de direitos, inclusive no espaco digital.

3.3 A VIOLENCIA SIMBOLICA COMO CRITERIO DE AFERIGAO DOS EXCESSOS
NO EXERCICIO DA AUTORIDADE PARENTAL

A nogéao de violéncia simbdlica, desenvolvida por Pierre Bourdieu, oferece
relevante instrumental tedrico para a compreensao dos limites juridicos da autoridade
parental na era digital. Enquanto forma de dominacéo invisivel, a violéncia simbdlica
opera pela internalizacado de estruturas culturais e sociais que naturalizam praticas de
poder, conferindo-lhes legitimidade. Transposta para o contexto do ambiente familiar
digital, tal categoria permite identificar que a superexposicdo de criangcas e
adolescentes pelos pais nas redes sociais, frequentemente apresentada como
manifestagdo legitima da parentalidade, pode, em determinadas circunstancias,
configurar abuso de direito, no caso especifico deste trabalho, quando a autonomia
familiar, baseada no livre planejamento familiar como expressdo da dignidade da
pessoa humana e da liberdade de autodeterminacgao, é exercida de forma prejudicial

e em desconsideragao da dignidade e dos direitos fundamentais dos filhos.
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Nesse cenario, o direito dos pais de compartilhar imagens e videos de seus
filhos nas redes sociais pode, em um primeiro plano, ser compreendido sob a 6tica da
autonomia familiar, prevista no artigo 226, §7°, da Constituicao Federal, que consagra
o livre planejamento familiar como expressao da dignidade da pessoa humana e da
liberdade de autodeterminagao. Esse dispositivo assegura que a organizagao da vida
familiar, incluindo as formas pelas quais os pais decidem educar, socializar e
apresentar seus filhos ao meio social, € matéria de foro intimo, ndo podendo ser objeto
de ingeréncia arbitraria do Estado. Assim, a divulgacdo de dados de criangas e
adolescentes pelos pais poderia ser considerada desdobramento do exercicio da
autonomia privada no dmbito da familia, expressao de sua liberdade e do modo como
escolhem gerir a vida em comum.

Todavia, tal direito ndo possui carater absoluto: o proprio §7° do artigo 226
condiciona o planejamento familiar aos principios da dignidade da pessoa humana e
da paternidade responsavel, impondo que as escolhas parentais sejam compativeis
com a salvaguarda dos direitos fundamentais da criangca e do adolescente. Dessa
forma, a decisdo sobre a inserg¢ao dos filhos no ambiente digital deve ser orientada
pelo dever de cuidado e protegcdo a imagem, a privacidade e ao melhor interesse das
criangas e adolescentes, sob pena de configurar abuso.

Nao se discute que as redes sociais tém um papel vital na atual sociedade
da informacéao e, em especifico, uma participagdo massiva no cotidiano das familias,
pois sao uma confirmagao da prépria existéncia humana e a nao participagao nesse
espaco virtual pode significar a marginalizagdo nas relagdes sociais. Além da
necessidade de apoio social, aconselhamento e pertencimento, os pais recorrem as
redes sociais, muitas vezes, para a autorrepresentacao (Ross; Livingstone, 2017),
apresentando-se a partir do compartilhamento de dados pessoais. No entanto, os pais
vivenciam uma tensao entre a apresentacao particular, identitaria, ou seja, aquele
pai/mae como individuo no ambiente digital, e o papel exercido como pai/méae, diante
da comunidade em que estdo integrados (Ross; Livingstone, 2017).

A autorrepresentagéo individual € uma pratica reflexiva, em que cada
decisao sobre a propria identidade pode ser vista e controlada. Essas decisdes sobre
a imagem online que as pessoas desejam retratar de si mesmas sao guiadas por
desejos sobre como alguém gostaria de ser e como se espera que seja, com base
nos papéis sociais que desempenha na sociedade. No caso, a parentalidade é um

dos papéis sociais que orienta a autorrepresentacao de alguém (Collett, 2005). Ao
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compartilhar informacgdes online sobre seus filhos, atividades familiares e como lidam
com os desafios da parentalidade, os pais buscam demonstrar suas competéncias
parentais, através de uma autorrepresentacao indireta, ou seja, os pais usam outras
pessoas, no caso, seus filhos, com quem tém um relacionamento préximo, para
moldar sua propria representacao.

Do ponto de vista psicoldgico, tal fenébmeno pode impactar a autoestima, a
autonomia e o desenvolvimento emocional, uma vez que criangas e adolescentes
tendem a internalizar as expectativas parentais e sociais projetadas sobre sua imagem
digital. A busca por validacdo por meio de curtidas e comentarios, ainda que
inicialmente intermediada pelos pais, pode gerar ansiedade, vergonha e dificuldades
na diferenciacdo entre o “eu real” e o “eu representado”. No plano social, a
superexposicao contribui para a transformagao desses sujeitos em objeto de consumo
na economia da atencédo. A monetizacao de perfis infantis, a conversao de momentos
de lazer em conteudo e a consequente insergdo precoce em légicas de mercado
configuram formas de instrumentalizagdo da inféancia e adolescéncia. Ademais, a
disponibilidade massiva de informagdes pessoais amplia a vulnerabilidade a praticas
de cyberbullying, exploracéo e violéncias de diversas naturezas.

Os pais da nova sociedade da informacgao sao frequentemente encorajados
a compartilhar imagens e historias de suas préprias experiéncias como pais e detalhes
sobre seus filhos em crescimento. Portanto, gerenciar e controlar o fluxo online de
informagdes relacionadas a parentalidade e a vida familiar constitui uma
responsabilidade dos pais. Mesmo que a intengcdo seja apenas afirmar suas
representagdes enquanto genitores e dividir com a sociedade acontecimentos
familiares, o excesso de informagdes compartilhadas tém potencial de gerar diversos
problemas para as criancas e adolescentes, como a legitimacdo dessas praticas
aparentemente inofensivas, que podem constituir formas sutis e eficazes de imposicao
de sentido, de invisibilizacdo do consentimento e de reproducdo de assimetrias de
poder no interior da familia.

Conforme Pierre Bourdieu (2022), a dominagao mais eficaz é aquela que
opera no nivel simbdlico, ou seja, quando os dominados incorporam os valores dos
dominantes como se fossem naturais. No contexto da superexposicao, isso se traduz
em praticas em que os pais induzem os filhos a aceitar e até desejar a visibilidade
publica, associando elogios, afeto e recompensas simbdlicas a performance online. A

criancga, ao internalizar essas expectativas, passa a aceitar e até mesmo colaborar
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com sua propria exposicdo, sem consciéncia critica das implicagcdes disso,
especialmente quanto a privacidade e a construgcio da propria identidade.

Assim, essa exposi¢cao excessiva e desproporcional dos filhos nas redes
sociais pelos seus pais opera como mecanismo de imposi¢ao simbadlica que naturaliza
a instrumentalizagdo da infancia e adolescéncia, restringe a autonomia futura desses
sujeitos e legitima relagées de poder que persistem na esfera digital, podendo gerar
consequéncias negativas as criangas e adolescentes, que se encontram em posicao
de hipervulnerabilidade. A maior dificuldade pratica e tedrica no tratamento juridico da
superexposicao infantojuvenil reside na afericdo do que efetivamente caracteriza o
abuso no exercicio da autoridade parental, representado pelo compartilhamento
excessivo de dados de criangas e adolescentes.

O compartilhamento de imagens, videos e informacdes sobre os filhos nas
redes sociais, em si mesmo, n&o € vedado pelo ordenamento juridico, tampouco pode
ser considerado, a priori e em todas as circunstancias, como violagao aos direitos da
crianca e do adolescente. A questdo central estda em determinar o ponto de inflexdo
em que o exercicio legitimo da autonomia familiar se converte em abuso de direito,
comprometendo a dignidade e a protecao integral dos sujeitos em desenvolvimento.

Esse desafio decorre de fatores multiplos. Em primeiro lugar, a auséncia de
parametros legislativos objetivos dificulta a definigdo de critérios universais aplicaveis
a todos os casos. O que pode ser visto como uma pratica inofensiva ou afetiva em
determinado contexto, em outro pode revelar-se lesiva, em razdo do conteudo, da
frequéncia, da finalidade ou da audiéncia alcangada. Em segundo lugar, a propria
natureza dindmica das redes sociais, marcada pela velocidade, pela viralizagao e pela
imprevisibilidade do alcance das postagens, torna impossivel controlar
completamente os efeitos do compartilhamento. Por fim, a normalizagao cultural da
exposicao infantojuvenil, muitas vezes legitimada socialmente como expressao de
afeto, orgulho ou integracao familiar, contribui para obscurecer os potenciais riscos
juridicos, psicologicos e sociais que acompanham tais praticas.

Nesse contexto, a utilizagao da violéncia simbdlica como critério de aferi¢ao
dos excessos revela-se util porque desloca a analise do mero campo da intencéo
parental para a dimenséo objetiva dos efeitos produzidos pela pratica. Nao importa,
portanto, se os pais compartiham imagens e informagées motivados por afeto,
orgulho ou desejo de integracédo social; o que deve ser avaliado € se tal conduta

resulta na instrumentalizacdo da infancia, na restricdo da autodeterminacao
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informativa ou na exposi¢gao desprotegida da imagem e privacidade de sujeitos em
desenvolvimento.

Sob essa perspectiva, a violéncia simbdlica atua como parametro obijetivo,
capaz de mensurar excessos a partir de indicadores como a frequéncia e intensidade
das postagens, a natureza sensivel dos conteudos, a divulgagdo de dados pessoais
identificaveis, a finalidade mercadologica das exposigdes, o0 alcance da audiéncia e a
auséncia de participacao efetiva da crianga nas decisdes que lhe dizem respeito. Isso
porque tais condutas se afastam do exercicio responsavel da autoridade parental.

A pratica de publicar imagens e relatos da vida cotidiana das criangas e
adolescentes nas redes sociais, muitas vezes sem o conhecimento ou consentimento
delas, pode ser interpretada, a luz da teoria bourdieusiana, como uma estratégia de
acumulagao e mobilizacdo de capital simbdlico. Os pais, ao divulgar esses dados,
frequentemente buscam nao apenas compartilhar experiéncias pessoais, mas obter
validacédo social, reafirmar a imagem de uma familia idealizada e performar uma
parentalidade exemplar diante de sua rede de contatos. O engajamento gerado por
essas postagens, através de curtidas, comentarios, compartilhamentos, funciona
como medida publica de reconhecimento simbdlico, conferindo prestigio e legitimando
a autoridade parental.

Esse movimento se intensifica no ambiente das redes sociais, onde a
visibilidade se tornou uma moeda simbdlica de alto valor. Nesse cenario, a exposi¢cao
da criancga deixa de ser um simples ato de afeto e passa a funcionar como instrumento
simbolico de distingdo social: os filhos sdo transformados em vetores de capital
simbdlico para os pais. Suas imagens, suas conquistas e até mesmo suas
vulnerabilidades passam a compor uma narrativa publica que serve a construgao da
parentalidade idealizada, um dos papéis sociais que orienta a autorrepresentagao
(Collett, 2005), conforme visto.

Para Bourdieu, tanto o poder quanto a violéncia simbdlica ndo se exercem
de forma direta ou fisica, mas operam por meio de esquemas de percepgao e
estruturas cognitivas socialmente incorporadas, que orientam os agentes a agir e
interpretar o mundo de maneira compativel com uma ordem social pré-estabelecida.
Tratam-se, portanto, de fenbmenos que se realizam no plano do sentido,
naturalizando hierarquias e relagcbes assimétricas. Além disso, essa pratica se
sustenta em um discurso cultural que romantiza a parentalidade e a infancia e

adolescéncia, legitimando a apropriagdo simbdlica da imagem desses individuos em
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nome do amor, da protecdo e da responsabilidade. Assim, o capital simbdlico
acumulado por meio da exposicao infantil torna-se ainda mais poderoso, pois atua de
forma mascarada: aparece como cuidado, quando é, na verdade, uma forma de
dominagao simbdlica.

A crianga, por sua vez, encontra-se em uma posicdo estrutural de
hipervulnerabilidade: ndo detém capital reconhecido no campo social, ndo possui os
instrumentos para disputar os significados atribuidos a sua imagem e nao participa,
em regra, da construcao publica de sua identidade digital. O capital simbdlico gerado
a partir dela é, portanto, apropriado por outrem, no, os pais, em um processo que,
embora legitimado socialmente, pode configurar uma forma de violéncia simbdlica, na
medida em que silencia, instrumentaliza e exclui o sujeito infantil da gestdo de sua
propria representagao.

Tal enfoque amplia a capacidade do Direito de identificar situacées de
superexposicao que ultrapassam a esfera legitima da autonomia familiar e exigem
tutela diferenciada. Ele evidencia que a autoridade parental ndo € exercida apenas
por meio de agdes diretas ou coercitivas, mas também por meio da capacidade de
produzir e impor sentidos sobre os filhos, atribuindo-lhes identidades publicas sem sua
participacao.

A violéncia simbdlica, assim, ndo se apresenta apenas como categoria
sociolégica, mas como critério normativo apto a orientar a aplicagédo da lei na
ponderacdo entre autoridade parental e direitos da personalidade da criangca e do
adolescente. Sua incorporagdo ao discurso juridico permite reconhecer que a
naturalizagao cultural da exposig¢ao infantojuvenil ndo afasta sua potencialidade lesiva,
legitimando a atuagao estatal, judicial e legislativa para prevenir e coibir praticas
abusivas.

Em ultima analise, a consideracéo da violéncia simbdlica como critério de
afericdo dos excessos parentais reafirma que a autoridade parental é um encargo
funcional voltado a promocado do melhor interesse da crianca, incompativel com a
perpetuacao de condutas que, ainda que socialmente aceitas, constituem formas de
violéncia invisivel contra a infancia.

A violéncia simbdlica surge como categoria util justamente por oferecer um
critério interpretativo capaz de evidenciar que a naturalizagéo cultural da exposi¢cao
nao elimina seu carater lesivo. Ainda assim, a avaliacdo do excesso exige sempre

uma ponderagao casuistica, que considere elementos objetivos, como a natureza dos
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dados divulgados, a quantidade e regularidade das postagens, a existéncia de
finalidade lucrativa, a preservagéo ou ndo da intimidade e o grau de participagédo da
crianga na decisao sobre sua propria exposi¢ao. Trata-se, portanto, de um campo em
que a hermenéutica juridica deve operar em constante dialogo com a sociologia, a
psicologia e as politicas publicas, a fim de construir pardametros mais consistentes para
a protecéo dos direitos da infancia no ambiente digital.

O surgimento de novas tecnologias digitais e midias sociais em familias ao
redor do mundo nao altera o papel fundamental dos pais nem os objetivos da
parentalidade: os pais devem, como sempre, cuidar de seus filhos, protegé-los e ama-
los, suprir suas necessidades, construir vinculos com eles e orienta-los. Também se
sabe que as praticas parentais sdo mais bem-sucedidas quando baseadas nos
valores e principios da parentalidade positiva, que permitem a comunicagao aberta e
o estabelecimento de confianga. Esses modelos e valores devem ser transpostos para
o ambiente digital, a fim de preencher a lacuna entre os mundos virtual e real, mas
também para limitar os riscos associados a exposi¢ao das criangas e adolescentes
nas redes sociais.

Os limites juridicos a superexposigao infantil ndo se reduzem a normas
estanques, mas configuram uma construgdo hermenéutica em constante evolugao,
situada entre a tutela dos direitos da crianga e adolescente e as transformacgdes
tecnoldgicas. A autoridade parental, compreendida como encargo juridico-funcional e
nao como poder absoluto, encontra fronteiras no principio da dignidade da pessoa
humana, na protegao integral, na prioridade absoluta e nos direitos fundamentais a
privacidade, a imagem e a protegdo de dados pessoais. O reconhecimento da
superexposicao como forma de violéncia simbdlica reforca esse marco normativo,
permitindo qualifica-la como abuso de direito e legitimando a intervengao estatal e
judicial, seja pela responsabilizagdo civili e medidas preventivas, seja pelos

instrumentos protetivos previstos no Estatuto da Crianca e do Adolescente.

3.4 RESPONSABILIDADE CIVIL E O DANO SIMBOLICO

Como visto, a nogéo de violéncia simbdlica em Pierre Bourdieu parte da
constatagao de que o poder nao se exerce apenas por meio da coercao fisica ou da
imposicao legal, mas também por intermédio da dominagao cultural e simbdlica, que

se opera de maneira sutil, muitas vezes invisivel, e com o consentimento inconsciente
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daqueles que a sofrem. Essa forma de violéncia atua no campo das representagdes
sociais, cristalizando hierarquias e desigualdades por meio de esquemas de
percepgao legitimados pelas proprias estruturas sociais.

A violéncia simbdlica manifesta-se de forma sutil e persistente, operando
por meio da aceitacio tacita de disposi¢des internalizadas que conferem aos pais um
poder simbdlico incontestavel sobre os filhos. Trata-se de uma dominagao que se
exerce com o consentimento inconsciente dos dominados, o que dificulta sua
identificacédo e problematizacao.

No ambito da familia, especialmente na sociedade contemporanea, que
valoriza a exposi¢ao publica da vida privada, essa violéncia pode se manifestar na
forma de praticas aparentemente inofensivas, como a superexposicao de criangas e
adolescentes nas redes sociais. Ao transformar a imagem e a intimidade desses
sujeitos em um recurso de validagao social dos pais, essa pratica pode produzir efeitos
duradouros e profundos na construcdo da subjetividade de criangas e adolescentes.
Assim, a exposicao reiterada de criancas nas redes sociais, mesmo quando realizada
sob o pretexto do afeto ou da liberdade familiar, pode ocultar uma forma de
apropriacao da imagem e da subjetividade infantojuvenil.

Essa pratica, embora muitas vezes desprovida de intengédo de prejudicar,
nao se revela neutra em seus efeitos. A repeticao sistematica de atos de exposicao
pode comprometer o desenvolvimento da autonomia, da privacidade e da autoimagem
da crianga, configurando uma forma de dano que ultrapassa o campo simbdlico para
adentrar o universo juridico.

E nesse ponto que a responsabilidade civil se apresenta como instrumento
potencial de visibilizagdo e contengcao dessa forma de violéncia, mesmo diante da
complexidade que envolve o campo das relagdes familiares. O que se propde é
reconhecer que a violéncia simbdlica, ao produzir efeitos concretos na dignidade, na
imagem e na integridade psiquica das criangas e adolescentes, pode configurar um
dano juridicamente relevante.

Como ja visto, a autoridade parental, em sua concepg¢ao contemporanea,
nao confere aos genitores um poder absoluto sobre a imagem e a vida privada dos
filhos, mas um conjunto de poderes-deveres a serem exercidos em beneficio do
interesse superior da criangca. Nesse contexto, quando a divulgacéo reiterada de
imagens, videos ou informagdes pessoais atende primordialmente a interesses dos

pais, constata-se um desvirtuamento da finalidade do direito, caracterizando o abuso.
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Os direitos da personalidade, incluindo o direito a imagem e a privacidade,
sdo garantidos pela Constituicdo Federal e pelo Codigo Civil. Esses direitos sao
especialmente relevantes no contexto da infancia e adolescéncia, em que as criangas
e adolescentes estdo em processo de formagao de sua identidade. A violagao desses
direitos por meio da superexposicdo nas redes sociais representa ndo apenas um
desrespeito a dignidade da crianga, mas também um potencial abuso da autoridade
parental.

A estrutura classica da responsabilidade civil, erigida nos elementos do
dano, da culpa e do nexo causal, foi concebida para lidar com lesbées concretas,
diretas e mensuraveis. No entanto, os novos desafios do mundo digital, especialmente
no contexto das relagdes familiares, exigem uma ampliacdo hermenéutica desse
instituto, de modo a abarcar formas de violagdo de direitos mais sutis e difusas, como
a violéncia simboalica.

Quando os genitores agem de forma a expor os filhos nas redes sociais
excessivamente, de forma desmedida e irracional, é possivel visualizar os
pressupostos supracitados: a acao formada estd no abuso de direito na livre
disposicado da imagem, da vida privada e da intimidade das criancas e adolescentes,
acarretando o dano moral correspondente a ofensa aos direitos personalissimos de
outrem, e o nexo causal entre a conduta e o dano. O desafio contemporaneo é adapta-
las a complexidade das relagdes familiares e simbdlicas, sobretudo quando os danos
sao imateriais e se desdobram ao longo do tempo.

No caso especifico da superexposi¢ao de criancas e adolescentes, o uso
reiterado da imagem da crianga em redes sociais pelos pais pode nao causar
sofrimento imediato e consciente a crianca. No entanto, ele configura uma imposi¢ao
de sentido sobre a identidade da crianca, interfere na construgao de sua subjetividade
e reforga relagdes assimétricas, sem que haja resisténcia explicita. Isso é tipico da
violéncia simbdlica, e, por isso, entende-se que o dano que dela decorre € mais
simbdlico do que moral.

A partir dessa perspectiva, torna-se necessario considerar o dano
simbdlico, um conceito que pode ser compreendido como um dano imaterial que
decorre da reprodugao de esquemas de dominacéo legitimados socialmente, os quais,
ao se institucionalizarem, afetam a dignidade, a identidade e a autonomia do suijeito.
No caso das criangas, trata-se de um dano que compromete o processo de formagao

da personalidade, a liberdade de construgdo da autoimagem e o exercicio futuro de
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sua autodeterminacéo informacional (Bittar, 2015; Assembleia, 1989), além de tornar
a crianga e o adolescente vulneraveis a riscos externos, como bullying e exploragéo.
As criangas podem sentir-se despersonalizadas, como se suas vidas fossem objetos
de consumo online, ja que, apesar de serem titularidade de direitos, sao privados de
exercé-los de forma ampla e efetiva.

As criangas e adolescentes nascidos na sociedade da informagéo fazem
parte de uma geracao digital que consome sobremaneira dispositivos eletrénicos,
aplicativos, redes sociais, e a internet se faz presente cada vez mais em idades
precoces. A situagdo parece se agravar tendo em vista que alguns dos pais dessas
criangas sado verdadeiros nativos digitais, que n&o percebem os riscos que
acompanham o uso desmedido e irracional da internet, seja por seus filhos e por eles
mesmos.

Os pais geralmente tém boas intengdes ao compartilhar informacdes sobre
seus filhos nas redes sociais, e muitos ndo consideram o impacto que essas
publicagcdes podem ter no bem-estar e nos direitos das criangas. A pratica do
compartilhamento, que envolve publicar sobre os filhos nas redes sociais, € um reflexo
da autoridade parental, que pressupde que os pais saibam o que € melhor para seus
filhos, e também a autonomia dos pais em relagao a protecéo dos filhos, exigindo que
se observe o melhor interesse da crianca em situacdes conflitantes e que se respeite
a dignidade da pessoa humana (Almeida, 2018).

Além disso, a exposigao se torna uma norma social, em que muitos pais
podem sentir que ndo compartilhar a vida de seus filhos € um sinal de desinteresse
ou falta de envolvimento. O compartilhamento pode, em muitos casos, satisfazer a
necessidade de autorrealizagdo e aprovacgao social dos adultos. Mas, ao contrario,
essa normalizagdo da pratica pode criar um ciclo vicioso, em que a busca pela
aceitacdo e aprovacdo leva a uma maior exposicdo, exacerbando o0s riscos
associados a superexposicao de criancas e adolescentes.

Diferentemente do dano moral classico, que pressupde uma ofensa
imediata a um bem da personalidade e uma percepcéao direta do sofrimento, o dano
simbdlico se caracteriza por sua opacidade e pela dificuldade de sua identificacédo
imediata, tanto pelas vitimas quanto pelas instituicbes. Nao se apresenta como algo
escandaloso, mas como algo normalizado e internalizado, o que o torna mais sutil e,
paradoxalmente, mais perigoso. Ele se consolida por meio de praticas naturalizadas,

que s6 podem ser percebidas como lesivas quando confrontadas com uma analise
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critica das estruturas sociais e dos efeitos de longo prazo dessas praticas (Bourdieu,
2022).

A dignidade da pessoa humana projeta efeitos normativos sobre todas as
esferas da vida, especialmente quando se trata de sujeitos em condi¢cédo peculiar de
desenvolvimento. A doutrina e a jurisprudéncia ja reconhecem que a crianga e o
adolescente sao titulares de direitos fundamentais proprios, incluindo o direito a
privacidade. A superexposi¢cao desses sujeitos, nesse contexto, pode comprometer
tais direitos ao construir uma identidade publica imposta, que passa a preceder e
moldar a autopercepgdo da crianga, muitas vezes sem seu conhecimento ou
consentimento. E nesse ponto que o conceito de dano simbdlico ganha relevancia
juridica.

Na superexposicao de criangas e adolescentes, o dano simbdlico pode se
revelar na desconstrucédo da esfera privada da crianga, cuja vida intima passa a ser
regida por expectativas externas; na instrumentalizagdo da imagem dos menores de
idade como meio de capital social para os adultos; na interferéncia precoce na
construcao da identidade, ao impor a crianga uma narrativa publica da qual ela n&o
participou; na potencializagcao futura de estigmas, bullying ou exploragdao de dados,
que nao sao necessariamente imediatos, mas cujas raizes estdo no gesto simbalico
original de exposi¢ao indevida.

A crianga e o0 adolescente, nesses casos, encontram-se em uma posi¢ao
estrutural de vulnerabilidade: nao possuem capital reconhecido no campo social, ndo
possuem os instrumentos para disputar os significados atribuidos a sua imagem e nao
participam, em regra, da construgdo publica de sua identidade digital. O capital
simbdlico gerado a partir dela é, portanto, apropriado por outra pessoa, neste caso,
0s pais, em um processo que, embora legitimado socialmente, pode configurar uma
forma de violéncia simbdlica, na medida em que silencia, instrumentaliza e exclui o
sujeito menor de idade da gestdo de sua propria representagdo. Ndo ha como
desconsiderar que o compartilhamento, a coleta e o uso de dados pessoais na internet
podem colocar em risco direitos de imagem, privacidade e de protecao dos dados
pessoais das criangas e adolescentes.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 5°, inciso X, garante que sao
inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e aimagem das pessoas, assegurado
o direito a indenizagao por danos materiais ou morais decorrentes de sua violagao.

Assim, os direitos da personalidade sao fundamentais para a segurancga, identidade e
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dignidade da pessoa. Explorar a imagem da crianga e invadir sua privacidade, por
certo, prejudicam seu desenvolvimento e configuram abuso de poder parental, ao
passo que sao incapazes de expressar sua vontade diante da autoridade dos
responsaveis.

A aproximagao entre o conceito de violéncia simbdlica e o regime juridico
da responsabilidade civil exige, portanto, um esforco interpretativo que va além do
modelo classico de analise do ilicito. Ainda que o dano simbdlico ndo se encaixe
imediatamente nas categorias consolidadas (como o dano moral, material ou estético),
ele pode ser enquadrado como uma modalidade de dano existencial ou mesmo como
um novo tipo de dano imaterial, sobretudo diante da necessidade de se proteger o
desenvolvimento pleno da crianca conforme os principios constitucionais e os marcos
normativos internacionais (como a Convengao sobre os Direitos da Crianga) (Tartuce,
2023).

O dano nesses casos nao € apenas eventual ou patrimonial. Pode assumir
a forma de dano moral, dano existencial ou mesmo de dano simbdlico juridicamente
qualificado, quando compromete o processo de construcdo da identidade e a
percepgado de si da crianga. A violagdo do direito a imagem, da intimidade e da
privacidade constitui um ilicito autbnomo, mesmo sem prejuizo econdmico, dada a
centralidade desses direitos no campo da protegao infantojuvenil.

Quanto ao nexo de causalidade, ainda que o dano psicolégico ou
reputacional de uma crianga possa decorrer de multiplos fatores, o compartilhamento
de imagens e informacgdes privadas por parte dos pais, quando reiterado e publico, é
uma causa direta e mensuravel da violacao de sua esfera de direitos. As redes sociais
ampliam a repercussédo do ato, tornando o conteudo potencialmente eterno e
incontrolavel, o que refor¢a a gravidade da conduta.

A responsabilidade civil, portanto, deve ser reinterpretada a partir de uma
I6gica protetiva e transformadora, capaz de reconhecer esse tipo de lesdo como
juridicamente relevante. Isso exige a ado¢cdo de uma responsabilidade objetiva,
fundamentada na violagao de deveres legais e constitucionais de protecao da infancia,
e nao apenas na afericdo subjetiva da culpa. A protegéo integral e prioritaria da
crianga, prevista no art. 227 da Constituicido Federal, impde aos pais, ao Estado e a
sociedade o dever de resguardar os direitos das criangas e adolescentes de forma
preventiva, inclusive no ambiente digital. Nesse sentido, a superexposi¢cdo pode ser
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considerada um ato ilicito quando viola o melhor interesse da crianca, ainda que nao
haja intengéo deliberada de prejudica-la.

Além disso, o ordenamento juridico pode reagir por meio de medidas
reparatorias e preventivas, como a retirada de conteudos da internet, a imposigao de
restricdes judiciais ao uso da imagem da crianga, a reparagao por danos imateriais, e,
em situagdes mais graves, a atuagao do Ministério Publico e do Conselho Tutelar.

Inclusive, quanto a garantia do acesso a justi¢a as criangas e adolescentes,
o ECA em seu art. 201, elenca as competéncias do Ministério Publico na sua fungao
de velar pela observancia da Constituicdo e das leis relacionadas as criancas e
adolescentes. Dentre elas, inclui-se a responsabilidade de zelar pelos direitos e
garantias das criangas e adolescentes, garantindo-lhe a competéncia para promover
inquérito civil e acao civil publica para a protecao dos interesses individuais, difusos
ou coletivos relativos a infancia e a adolescéncia, bem como para representar ao juizo,
com o objetivo de aplicar penalidades por infracdes cometidas contra as normas
infantojuvenis, sem prejuizo da promogéao da responsabilidade civil e penal do infrator.
Dessa forma, € conferido ao Ministério Publico a competéncia de representar as
criangas e adolescentes no ambito judicial, quando houver violagdo dos seus direitos
praticados por seus representantes legais.

O Estado também tem um papel crucial na protecdo dos direitos desses
sujeitos e deve agir frente a superexposi¢cdo das criancas e adolescentes nos
ambientes virtuais. E fundamental, ademais, que os pais e responsaveis sejam
informados sobre as implicagdes legais e emocionais da superexposi¢céo. Isso pode
se dar através de programas educativos e campanhas de sensibilizagdo, que podem
ajudar a promover uma cultura que respeite a privacidade das criangas e ensine os
pais a equilibrar a vontade de compartilhar com a responsabilidade de proteger.

Além disso, as instituigbes de ensino e organizagdes da sociedade civil
podem desempenhar um papel ativo nessa educacgdo, oferecendo recursos e
orientagbes para que pais e criangcas compreendam melhor os riscos do
compartilhamento excessivo e como se proteger adequadamente. Também os
provedores de conexao e de aplicagdes de internet podem promover um ensino e
cultura direcionados as boas praticas na internet.

Por fim, ainda que o exercicio da autoridade parental fundamente
determinadas prerrogativas parentais, ele ndo autoriza condutas que transgridam os

direitos fundamentais da crianga. A fungao juridica da responsabilidade civil, neste
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caso, é dupla: compensar o dano causado e exercer uma fungdo pedagdgica e
preventiva, desencorajando praticas abusivas mesmo quando travestidas de afeto ou
zelo. Assim, o reconhecimento da responsabilidade civil por superexposi¢gao simbdlica
se apresenta ndo como um excesso interpretativo, mas como uma exigéncia de
coeréncia com o principio da dignidade da pessoa humana e com a doutrina da
protecéo integral.

A nogéao de violéncia simbdlica, desenvolvida por Pierre Bourdieu, revela-
se como um critério tedrico-juridico pertinente para a identificagcdo do excesso no
exercicio do direito dos pais ao compartilharem imagens de seus filhos nas redes
sociais. Diferentemente da violéncia fisica ou material, a violéncia simbdlica opera por
meio da imposigédo de significados, da naturalizagdo de praticas e da invisibilizagao
da desigualdade, reproduzindo assimetrias de poder em contextos aparentemente
consensuais.

Transposta para o campo juridico, essa perspectiva permite compreender
gue o abuso de direito ndo se limita a condutas explicitamente danosas, mas pode se
manifestar de forma sutil, quando a autoridade parental é exercida de modo a reduzir
a crianga a um objeto de representagao ou exposi¢cao, sem consideracao efetiva pela
sua autonomia em desenvolvimento. Ao se desconsiderar a capacidade de
manifestagdo da vontade infantil ou adolescente, invisibilizando seu consentimento,
os pais impdem sentidos sociais e culturais que reforcam a assimetria de poder no
interior da familia, transformando o espaco de protecdo em instrumento de coercéo.

Assim, a violéncia simbodlica oferece um parametro critico para aferir
quando o compartilhamento de imagens ultrapassa a esfera da legitimidade e adentra
0 campo do excesso. A exposicao de criangas e adolescentes nas redes sociais,
gquando motivada por interesses dos pais, sejam eles de ordem econdmica, social ou
de autopromocédo, e ndo orientada pelo principio do melhor interesse da crianga,
configura exercicio abusivo de um direito formalmente reconhecido.

Nessa perspectiva, a autonomia familiar, assegurada pelo art. 226, §7°, da
Constituicao Federal, ndo pode ser compreendida como um espaco de prerrogativas
ilimitadas dos pais, mas como um lécus de responsabilidade, cujos contornos se
delineiam a partir da dignidade da crianga e do adolescente, da protec¢ao integral e do
respeito & sua condicdo de sujeitos de direitos. E justamente nesse ponto de tenséo
entre liberdade parental e prote¢ao dos direitos fundamentais dos filhos que se impde

a analise dos limites juridicos a superexposigao infantil, tema que se desenvolvera no
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préximo capitulo, a fim de estabelecer critérios normativos e interpretativos capazes
de frear o excesso e garantir a prevaléncia do melhor interesse da crianga e do

adolescente no ambiente digital.
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4 OS LIMITES JURIDICOS A SUPEREXPOSIGAO DAS CRIANGAS E
ADOLESCENTES PELOS PAIS

A superexposigcdao de criangas e adolescentes nas redes sociais,
frequentemente promovida pelos proprios pais, suscita um debate juridico cada vez
mais urgente: quais sao os limites normativos que podem conter essa pratica, em
nome da protegao da infancia e da preservacao de dignidade? Em relagao as criangas
e adolescentes, os direitos de privacidade e imagem nunca apresentaram questdes
juridicas tdo urgentes como hoje. O crescimento e a difusdo das midias sociais
revolucionaram sua pratica: as criancas sio particularmente expostas, porque os pais
jovens pertencem a uma geragcdo que vivenciou esse fendmeno desde a
adolescéncia, de forma que, em média, uma crianca aparece em 1.300 fotografias
publicadas online antes dos treze anos de idade.??

O tema demanda abordagem multidisciplinar, que envolve a interpretagao
contemporanea do exercicio da autoridade parental e a releitura da teoria das
incapacidades envolvendo as criangas e adolescentes, mirando a valorizacdo da
titularidade dos direitos desses sujeitos, além da analise de experiéncias estrangeiras
e a construcdo de propostas normativas adequadas a sociedade da informacéo.
Nesse sentido, este capitulo disserta sobre os possiveis limites juridicos relacionados
com a superexposi¢cao de criangas e adolescentes nas redes sociais pelos pais, a
partir de um dialogo entre o Brasil e a Franga, tangenciado pela aplicagao da teoria
da violéncia simbdlica na familia, de Pierre Bourdieu, enquanto critério de afericido do
abuso no exercicio da autoridade parental.

Isso porque os limites juridicos da autoridade parental ndo se restringem a
esfera da capacidade civil dos filhos, mas devem ser pensados também em termos
de protecdo contra a reproducdo de estruturas de dominacao simbdlica que violam
direitos fundamentais, como a dignidade da pessoa humana, a inviolabilidade da
intimidade, vida privada, honra e imagem e o direito a participacéo e a voz da crianca.
A leitura da autoridade parental sob a lente bourdieusiana permite compreender que
o exercicio desse poder-fungdo ndo pode legitimar praticas que naturalizam a

desigualdade entre pais e filhos em detrimento da construgdo da autonomia das

22 Como alertado pela ativista pelos direitos infantis Anne Longfield em um relatério de 2018, quando
atuava como Comissaria da Infancia na Inglaterra (Who knows what about me?, 2018).



102

criangas e adolescentes, sob pena de configurar verdadeira violéncia simbdlica e
produzir consequéncias juridicas na relagao familiar.

Para tanto, inicia-se a reflexdo com um estudo do exercicio da autoridade
parental e seus limites juridicos, especialmente diante dos desafios contemporaneos
impostos pelo ambiente digital e pela pratica da superexposicdo das criangas e
adolescentes pelos pais nas redes sociais. Trata-se de investigar em que medida a
autonomia dos pais encontra fronteiras na protecdo dos direitos fundamentais da
crianga e do adolescente, de modo a compatibilizar a liberdade de gestdo da vida
familiar com a dignidade, a privacidade e a formacao da identidade dos filhos.

A reflexdo insere-se em um contexto em que a nocédo bourdieusiana de
violéncia simbdlica se revela particularmente pertinente, pois a imposigdo da légica
adulta sobre a identidade da crianga pode naturalizar praticas de exposi¢ao que, em
verdade, ocultam estruturas de dominagéo. Assim, o objetivo € compreender como a
autoridade parental se compatibiliza com os deveres de protecdo e com a
responsabilidade civil, tendo como eixo interpretativo o principio do melhor interesse
da crianga.

Propde-se, em seguida, uma abordagem da experiéncia francesa de
combate a superexposigado infantil, destacando o recente movimento legislativo e
jurisprudencial naquele pais, que passou a estabelecer medidas especificas para
responsabilizar os pais em casos de exposi¢ao abusiva da imagem dos filhos. O uso
da experiéncia estrangeira permite verificar como outros ordenamentos juridicos tém
buscado equilibrar a autoridade parental com a protecado dos direitos fundamentais
das criangas e adolescentes, proporcionando um didlogo critico com a realidade
brasileira e contribuindo para a construgdo de parédmetros normativos mais
adequados.

O conceito de crianga no direito europeu, e, portanto, francés, abrange todo
ser humano menor de 18 anos?3, conforme estabelece a Convencao sobre os Direitos
da Crianga (CDC), diferentemente da legislacdo brasileira, que entende a crianga

como sendo a pessoa até 12 anos incompletos e o adolescente como sendo a pessoa

23 “For the purposes of the present Convention, a child means every human being below the age of
eighteen years unless under the law applicable to the child, majority is attained earlier.” (Assembleia,
1989). (“Para efeitos da presente Convengéao, entende-se por crianga todo o ser humano com idade
inferior a dezoito anos, salvo se, nos termos da lei aplicavel a crianga, a maioridade for atingida antes”)
(tradugao nossa).
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entre 12 e 18 anos de idade?*. Assim, tanto na Franga como no Brasil, a categoria
‘infancia” foi edificada a partir de um processo de diferenciagdo baseado,
exclusivamente, na condi¢ao etaria do sujeito, de forma que a infancia passa a ser
uma construgcéo da sociedade, e ndo uma condigao bioldgica, relacionada a maior ou
menor maturidade do individuo.

Também sera explorada a titularidade e o exercicio dos direitos da crianga
e do adolescente, propondo-se uma releitura da tradicional teoria das incapacidades.
A analise parte do reconhecimento de que, embora menores de idade, criangas e
adolescentes sao sujeitos de direitos e devem ser capazes de exercé-los
progressivamente, de acordo com sua maturidade e discernimento, de modo que o
ordenamento juridico deve ser capaz de assegurar maior participagdo dos proprios
titulares na gestdo de sua imagem e privacidade nas redes sociais.

Por fim, sera proposta uma reflexdo acerca de uma nova protecgao juridica
da crianga na sociedade da informagao, articulando sugestdes normativas e politicas
publicas que possam assegurar, de forma efetiva, o direito a privacidade, o direito a
imagem, e o direito a protecao dos dados pessoais das criangas e adolescentes. O
objetivo é apontar caminhos para um marco juridico mais adequado as
transformacdes sociais e tecnoldgicas, capaz de enfrentar os riscos especificos da era
digital, valorizando o reconhecimento da condi¢gédo de sujeito de direitos das criangas
e adolescentes, o principio da prioridade absoluta e a condigdo peculiar de pessoa em

desenvolvimento.

4.1 O EXERCICIO DA AUTORIDADE PARENTAL E SEUS LIMITES: UM DIALOGO
ENTRE OS SISTEMAS BRASILEIRO E FRANCES

Em capitulo anterior desta tese, a autoridade parental foi examinada sob
uma perspectiva conceitual e evolutiva, como um itinerario que conduz ao
reconhecimento da crianga e do adolescente como sujeitos de direitos, merecedores
de respeito e protegao integral. A analise centrou-se na fundamentagéo historica,
normativa e principiolégica que orienta o instituto, evidenciando seu papel como

poder-dever atribuido aos pais em beneficio do desenvolvimento dos filhos.

24 “Art. 2° Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de idade incompletos,
e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade.’ (Brasil, 1990).



104

Neste capitulo, a abordagem se desloca do plano tedrico para o exercicio
concreto da autoridade parental e seus limites juridicos, utilizando-se exemplos do
sistema juridico francés, que tem se destacado na protegao dos direitos infantojuvenis,
especialmente diante dos desafios contemporaneos impostos pelo ambiente digital e
pela pratica da superexposi¢cao das criancas e adolescentes nas redes sociais. Busca-
se compreender em que medida a autonomia dos pais deve ser limitada quando em
conflito com a protecédo dos direitos fundamentais da criangca e do adolescente, de
modo a compatibilizar a liberdade da vida familiar com a dignidade, a privacidade e a
formacéao da identidade dos filhos.

Ainda que a autoridade parental pressuponha um espaco de autonomia
conferido aos pais para a condugao da vida familiar, essa autonomia encontra limites
juridicos e éticos, especialmente quando seu exercicio ultrapassa a esfera protetiva e
se converte em praticas que configuram formas sutis de violéncia, como a denominada
violéncia simbdlica teorizada por Pierre Bourdieu. E imprescindivel, portanto,
reconhecer que a autoridade parental possui como baliza a dignidade humana e o
melhor interesse da crianga, de modo que, em eventuais excessos ou omissoes, a
crianga tem legitimidade para se opor a tais condutas.

Embora os pais sejam os representantes legais do filho menor de idade, o
exercicio dessa autoridade encontra limites quando colide com a titularidade da
crianca sobre seus direitos, em especial sua imagem e sua vida privada. O ambiente
digital adquire relevancia especial nesse aspecto, pois a circulagdo massiva e
irreversivel de informagdes nas redes sociais potencializa os riscos a intimidade, a
dignidade e a seguranga das criangas.

Na perspectiva bourdieusiana, sabe-se que a Vvioléncia simbdlica
corresponde a um modo de dominagao invisivel e muitas vezes naturalizado, em que
os dominados incorporam como legitimas as estruturas de poder que reproduzem
desigualdades (Bourdieu, 2020). O ambiente familiar pode ser compreendido como
um campo social, no qual os pais detém capital simbdlico legitimado culturalmente, ou
seja, a autoridade moral e socialmente reconhecida de educar e representar os filhos.
O habitus parental, formado por disposi¢des historicas e sociais internalizadas, orienta
praticas que nem sempre se limitam ao cumprimento dos deveres juridicos, podendo
derivar em formas de imposicao simbdlica, como ocorre, por exemplo, na

superexposicao de criangas e adolescentes nas redes sociais.
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Nessa pratica, os pais exercem seu capital simbdlico de autoridade para
projetar a imagem dos filhos em espacos digitais, muitas vezes sem considerar sua
autodeterminagao e o impacto sobre sua privacidade e identidade. Essa exposigao
excessiva de imagens e dados pessoais da crianga por seus proprios pais desafia a
concepgao tradicional da autoridade parental e exige uma reformulagéo e adaptagao
da sua extensdo, a fim de que permaneca a ser exercida de forma responsavel e
proporcional, em conformidade com o principio do interesse superior da crianga.

Tanto no Brasil como na Franga, a autoridade parental ndo é concebida
como direito absoluto dos pais, mas como funcéo vinculada ao interesse da crianca.
O exercicio deve ser limitado pela dignidade e pelo respeito a vida privada,
abrangendo também a protecédo contra formas de violéncia simbolica, derivadas da
exposigao digital indevida. Assim, ainda que em ritmos e com instrumentos normativos
distintos, ambos os ordenamentos caminham no sentido de reconhecer que, no
contexto das redes sociais, 0 uso da imagem de criangas pelos pais deve ser
juridicamente controlado, sob pena de configurar abuso da autoridade parental.

Assim como o Brasil substituiu a expressao “patrio poder” para “poder
familiar” em 2002, para acompanhar as mudancgas na sociedade e refletir, sobretudo,
a igualdade entre pai e mée na criagao e educacgao dos filhos, na Franga, foi em 1970
que a expressao “poder paterno” (“‘puissance paternelle”) foi substituida pela
expressdo ‘“autorité parentale”?®. Mesmo com as modificagdes estruturais e
conceituais, a autoridade parental continua sendo uma instituicao central do direito de
familia. Ainda hoje, os Codigos Civis francés e brasileiro Ihes dedicam um titulo inteiro,
apresentando-se como uma instituicdo de ordem publica.

No entanto, o dever parental continua a ser uma “autoridade”, de forma que
o legislador francés manteve deliberadamente esta expresséao, recusando-se a adotar
a expressao mais abrangente de “responsabilidade parental”’. Essa escolha conceitual
reforca a natureza da autoridade parental na Franga: um poder de coercao exercido
sobre a crianga, relativamente atenuada pelos principios ja estudados e por algumas
obrigacdes legais impostas aos pais, como, por exemplo, a de envolver “a crianga nas

decisdes que lhe dizem respeito, de acordo com a sua idade e grau de maturidade”?®.

25 “Dans tous les textes ou il est fait mention de la puissance paternelle, cette mention sera remplacée
par celle de l'autorité parentale.” (“Em todos os textos onde se faz mengao ao poder paterno, esta
menc¢ao sera substituida pela de autoridade parental”) (tradugéo nossa).

26 Art. 371-1 do Cédigo Civil francés.
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No direito francés, a autoridade parental € compreendida como um conjunto
de direitos e deveres conferidos aos pais, cujo objetivo é assegurar o desenvolvimento
integral da crianga, sempre conforme seu interesse superior. Essa autoridade,
entretanto, ndo é absoluta: esta sujeita a limites juridicos e éticos, especialmente no
que tange a respeitabilidade da pessoa da crianga, a sua vida privada e a construgao
de sua imagem.

O principal dispositivo que rege a autoridade parental na Franga é o artigo
371-1 do Cddigo Civil, que, desde sua reformulacdo em 2024, consagrou
expressamente o dever dos pais de exercer sua autoridade com o “respeito devido a

pessoa da crianga”, incluindo a protecao de sua privacidade:

L'autorité parentale est un ensemble de droits et de devoirs ayant pour
finalité l'intérét de l'enfant. Elle appartient aux parents jusqu'a la
majorité ou I'émancipation de I'enfant pour le protéger dans sa sécurité,
sa santé, sa vie privée et sa moralité, pour assurer son éducation et
permettre son développement, dans le respect di a sa personne.
L'autorité parentale s'exerce sans violences physiques ou
psychologiques. Les parents associent I'enfant aux décisions qui le
concernent, selon son age et son degré de maturité.?

Esse trecho ressalta que o poder parental nao pode ser exercido de modo
a violar os direitos fundamentais da crianga. Trata-se de um dispositivo de grande
importancia interpretativa, pois fundamenta a intervencéo judicial quando se verifica,
por exemplo, que um dos genitores expde de maneira abusiva a imagem dos filhos
nas redes sociais. Tanto no direito brasileiro como no direito francés, observa-se a
superacao da ideia de poder absoluto dos pais sobre os filhos, prevalecendo a nogao
de responsabilidade parental, fundada no interesse superior da crianga.

Além disso, o artigo 371-1 do Cdédigo Civil francés, ao definir a autoridade
parental, exige que ela seja exercida no interesse da crianga, uma fungao finalistica
que se afasta do poder discricionario dos pais sobre o filho, de modo que a autoridade
parental ndo visa mais satisfazer os desejos parentais, mas, sim, “proteger sua

seguranga, saude, privacidade e moralidade, assegurar sua educagao e possibilitar

27 “Autoridade parental € um conjunto de direitos e deveres que visam os interesses da crianga.
Pertence aos pais até que o filho atinja a maioridade ou seja emancipado proteger sua seguranga,
saude, privacidade e moralidade, assegurar sua educagdo e possibilitar seu desenvolvimento, no
devido respeito a sua pessoa. A autoridade parental é exercida sem violéncia fisica ou psicoldgica.
Os pais envolvem a crianga nas decisdes que lhe dizem respeito, de acordo com sua idade e grau de
maturidade.” (tradugéo nossa).
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seu desenvolvimento, no devido respeito a sua pessoa.”?® Trata-se de uma conversao
da crianga enquanto objeto de protegcdo ao posto de sujeito de direitos.

A interpretacdo da clausula aberta do “melhor interesse” da crianga e
adolescente somente é validada quando feita a luz da dignidade da pessoa humana,
que determina que o exercicio da autoridade parental observe a construcao da
subjetividade dos filhos, sua integridade psicofisica e aspectos ligados a igualdade e
a sua inser¢cao na comunidade. O conceito aberto e subjetivo do melhor interesse
também né&o deixa de ser relativo, ja que pode sofrer alteragcbes em razdo de aspectos
culturais, sociais e axiologicos. Contudo, é inexoravel a conclusdo de que a dignidade
da pessoa humana, no contexto do principio do melhor interesse da crianca e
adolescente, permanece vinculada a dimensio especifica do cuidado com esse
individuo incapaz (Tupinamba, 2008).

Como a autoridade parental constitui um dever funcional orientado
prioritariamente pelo melhor interesse dos filhos, e ndo pela imposi¢cao da vontade dos
pais, qualquer intervengédo destes na esfera juridica de seus filhos menores de 18
anos somente encontra legitimidade quando realizada unicamente em beneficio das
criangas e adolescentes, e ndo em favor dos titulares desse poder juridico. Por sua
vez, o melhor interesse da crianga e do adolescente ndo se confunde com os desejos
pessoais destes, mas na postura que efetivamente melhor garantira o
desenvolvimento de sua autonomia e personalidade.

Nao se descuida da inexatiddo do conceito do “interesse da crianca e
adolescente”, especialmente em razéo de seu perfil flexivel e adaptavel, o que acaba
por facilitar interpretagdes subjetivas. Por outro lado, é preciso admitir a existéncia de
um nucleo conceitual que deve ser preenchido por valoragdes objetivas, relacionadas
ao acesso e exercicio de direitos fundamentais por esses sujeitos.

Nesse sentido, as legislagbes francesa e brasileira tém caminhado no
sentido de enfatizar que o reconhecimento do estado juridico da crianga como sujeito
de direitos implica limites concretos ao exercicio da autoridade parental, inclusive
quanto a sua projecao na esfera publica. Dessa forma, a exposicao digital dos filhos
sem uma consideragdo adequada de sua vontade, ou sem ponderacdo sobre os
efeitos futuros dessa exposicao, pode ser interpretada como exercicio abusivo da

autoridade parental.

28 Art. 371-1 do Cédigo Civil francés.
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Distintamente da legislagdo francesa, a legislagdo brasileira ndo definiu
expressamente o conceito de autoridade parental. O primeiro registro sobre o tema
surge no capitulo do cadigo civilista denominado “Do Poder Familiar’, com a seguinte
redacao: “Art. 1.630. Os filhos estdo sujeitos ao poder familiar, enquanto menores.”
Tal disposigao ja evidencia a opgao do ordenamento juridico nacional por principios e
regras que reforcam a vulnerabilidade da crianga e do adolescente, afastando-os
significativamente da posigao juridica reconhecida aos maiores de 18 anos.

Nesse contexto, a infancia no Brasil permaneceu, por muito tempo,
associada a uma nogao de dependéncia e fragilidade, o que levou a construgéo de
uma politica social e juridica que fez minguar a consideragdo da autonomia e
responsabilidade das criancas e adolescentes, sobressaindo suas necessidades em
prejuizo de suas capacidades. Apenas com a Constituicido Federal de 1988 iniciou-se
um processo de mudanga desse paradigma, ao reconhecer as criangas e
adolescentes a condi¢ao de titulares de direitos fundamentais.

Compreendida como fungcdo de ordem publica e direito irrenunciavel, a
autoridade parental submete-se a fiscalizagdo do Estado, cabendo ao Poder Publico
intervir diante de excessos ou omissdes no exercicio dos deveres parentais. Tanto no
Brasil quanto na Francga, a suspensao ou a perda da autoridade parental sdo medidas
excepcionais, sempre vinculadas a protecao do interesse da crianca.

No Brasil, através da legislacao especial infantojuvenil, na hipétese de nao
observancia ao melhor interesse da crianga ou adolescente, admite-se a perda ou a
suspensao da autoridade parental, atribuindo-se a guarda do menor de 18 anos a
“pessoa idénea, mediante termo de responsabilidade™®. Por sua vez, o Codigo Civil
prevé hipoteses de extingao da autoridade parental, em razao de fatos naturais ou
juridicos inevitaveis, como a morte dos pais ou do filho, a emancipag¢ao, a maioridade
ou a adoc¢ao, hipbéteses de suspensao da autoridade parental, em casos de abuso de
autoridade, abandono ou condenacdo criminal com pena superior a dois anos, e,
ainda, hipoteses de perda da autoridade parental, aplicada quando os pais violam

gravemente os deveres inerentes a autoridade parental.

29 “Art. 157. Havendo motivo grave, podera a autoridade judiciaria, ouvido o Ministério Publico, decretar
a suspensao do poder familiar, liminar ou incidentalmente, até o julgamento definitivo da causa,
ficando a crianga ou adolescente confiado a pessoa idonea, mediante termo de responsabilidade.”
(Brasil, 1990).
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Na Franca, o Codigo Civil dispde sobre a retirada total ou parcial da
autoridade parental em determinadas situagdes, ou mesmo a suspensao temporaria
por decisao judicial, quando circunstancias especificas exigirem a protegcao da
criancga.

No contexto da superexposi¢cao, a suspensao da autoridade parental pode
ser aplicada naquelas hipoteses em que os pais utilizam a imagem dos filhos de
maneira reiterada e imprudente, gerando constrangimento publico, risco de
exploragao ou prejuizos emocionais, como uma medida temporaria e pedagogica, que
visa restabelecer a funcdo protetiva da autoridade parental sem romper
definitivamente o vinculo juridico.

Por sua vez, quando a superexposi¢ao atinge niveis de violéncia simbdlica,
conforme a nog¢ao de Pierre Bourdieu, na medida em que os interesses e a
autopromogao dos pais se sobrepdéem a protecdo da dignidade e personalidade do
filho, evidencia-se a dominagdo parental que transforma a crianga em objeto de
visibilidade publica. A pratica de publicar imagens e relatos da vida cotidiana das
criangas nas redes sociais pode ser interpretada como uma estratégia de acumulagao
e mobilizagdo de capital simbdlico: os pais, ao divulgar essas imagens,
frequentemente buscam nao apenas compartilhar experiéncias pessoais, mas obter
validacédo social, reafirmar a imagem de uma familia idealizada e performar uma
parentalidade exemplar diante de sua rede de contatos. O engajamento gerado por
essas postagens (curtidas, comentarios, compartilhamentos) funciona como medida
publica de reconhecimento simbdlico, conferindo prestigio e legitimando a autoridade
parental.

Nesse cenario, o Poder Judiciario pode decretar a perda da autoridade
parental, caso reste comprovada a gravidade e a reincidéncia da conduta,
especialmente quando houver exploragdao comercial sistematica da imagem ou danos
psicoldgicos concretos a crianga ou adolescente.

O artigo 372 do Cddigo Civil francés prevé que: “Les pére et mére exercent
en commun l'autorité parentale”°. Assim como ocorre no Brasil, o exercicio da
autoridade parental na Franca é pautado pela corresponsabilidade entre pai e méae,
em regra exercida de forma conjunta, ainda que nao exista vinculo familiar entre estes.

Desde a Lei francesa n.° 87-570 de 22 de julho de 1987, relativa ao exercicio do poder

30 “O pai e a mde exercem conjuntamente o poder paternal.” (tradugédo nossa).
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paternal, este exercicio conjunto do poder paternal persiste mesmo em caso de
separacao.

No entanto, é possivel que apenas um dos dois progenitores exerga o poder
parental. O artigo 373-2-1 do Cdédigo Civil francés prevé que: “Si l'intérét de I'enfant le
commande, le juge peut confier l'exercice de l'autorité parentale a I'un des deux
parents.”®' Se o principio é, portanto, o do exercicio conjunto do poder parental, o
artigo 372-2 do Cadigo Civil prevé, no entanto, que: “A I'égard des tiers de bonne foi,
chacun des parents est réputé agir avec l'accord de l'autre, quand il fait seul un acte
usuel de l'autorité parentale relativement a la personne de l'enfant™?.

Na Franga, como exceg¢ao a regra, tem-se que nem todos os atos de
autoridade parental ttm o mesmo alcance. Por isso, dividem-se entre atos usuais
(“acte usuel’), que sao aqueles que podem ser praticados por s6 um dos pais e
presume-se o consentimento do outro33, e atos ndo usuais, que exigem o acordo
expresso de ambos os titulares do poder paternal.

Assim, para os atos de menor impacto na vida da crianca, conhecidos como
atos usuais ou habituais, a decisdo pode ser tomada por um dos dois progenitores,
sem a concordancia formal do outro, ou pelo terceiro responsavel pela criangca sem a
concordancia dos pais. Atos considerados ndo usuais, incomuns, exigem,
inversamente, o acordo de ambos 0s pais e, em caso de desacordo, a intervengao do
juiz do tribunal de familia. Sao atos incomuns aqueles que, pela sua natureza
extraordinaria ou pela sua particular influéncia na educagao e saude da crianca,
exigem prévia apreciagado dos seus meritos (Binet, 2018).

Embora as decisbes ainda sejam poucas, os tribunais franceses tém
reconhecido os limites do poder parental no ambiente digital, sobretudo em contextos
de disputa entre pais separados sobre a exposi¢gao de imagens dos filhos nas redes
sociais. Nessas decisdes, invoca-se o dever de respeito a pessoa da crianga e o direito

a imagem, amparados por uma leitura conjunta dos artigos 371-1 e 9° do Cédigo Civil.

31“Se o interesse da crianga o exigir, o juiz podera confiar o exercicio do poder familiar a um dos pais.”
(tradugao nossa).

32 “Em relagao a terceiros de boa-fé, cada um dos pais considera-se agir com o acordo do outro, quando
s6 eles praticam um acto habitual do poder parental em relagédo a pessoa do filho” (tradugdo nossa).

33 Art. 372-2, Codigo Civil francés.
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Uma decisao de fevereiro de 2017, do Tribunal de Apelacdes de Paris34, no
contexto de um divércio, proibiu cada um dos pais de compartilhar fotos dos filhos em
qualquer midia sem o consentimento do outro, estabelecendo que postar imagens dos
filhos em redes sociais se enquadrava na categoria de atos n&o usuais/incomuns
(Binet, 2018):

L'un des parents ne peut sans l'autre diffuser des photographies sur le
compte facebook ou sur un site professionnel sans I'accord de l'autre
parent. Il est fait interdiction a chacun d'eux de diffuser des lors des
photographies des enfants issus de leur union sans I'accord de l'autre
et ce aux fins de respecter I'exercice conjoint de l'autorité parentale qui
necessite l'accord des deux parents concernant les décisions a
prendre dans l'intérét des enfants® (CA n. 15/13956, 2017).

Essa decisao carrega em si um carater educativo, ao estabelecer que o
compartilhamento de fotos dos filhos pelos pais constitui um ato incomum de
autoridade parental, que requer a concordancia de ambos os pais.

Em outra decisdo, datada de setembro de 2003, o Tribunal de Apelacéo de
Versalhes ja havia determinado que a aparigcao de uma crianga na televisao nao era

um ato habitual e, portanto, exigia o consentimento de ambos os pais (France, 2018):

[...] I'acte consistant a exécuter un documentaire audiovisuel montrant
dans le cadre de l'intimité familiale un enfant 4gé de onze ans afin
d’illustrer par son image et ses propos un sujet aussi grave et sensible
que celui relatif aux relations des parents divorcés avec leurs enfants,
reportage au surplus destiné a une émission de grande écoute, n’est
pas bénin et ne releve pas de la catégorie des actes usuels visés a
I'article 372-1 du code civil’® (CA, n° 02/03372, 2003).

34 A “Cour d’appel”, cuja tradugdo para o portugués pode ser enquanto “Tribunal de apelagéo” ou “Corte
de apelacao”, ¢ um tribunal de segunda instancia, que julga recursos quando uma das partes recorre
de uma sentenga proferida por um tribunal de primeira instancia (LA Cour d’appel, s.d.).

35 “Um dos pais ndo pode, sem o consentimento do outro, distribuir fotografias na sua conta do
Facebook ou num site profissional. E, portanto, proibido a cada um dos pais distribuir fotografias dos
filhos sem o consentimento do outro, a fim de respeitar o exercicio conjunto da autoridade parental,
que exige o consentimento de ambos os pais relativamente as decisbes a tomar no interesse dos
filhos” (traducéo nossa).

36 “0 ato de realizar um documentario audiovisual que mostre uma crianga de onze anos no contexto
da intimidade familiar para ilustrar, através da sua imagem e da sua palavra, um assunto tdo sério e
sensivel como o relativo as relagbes de pais divorciados com os seus filhos, reportagem alias
destinada a uma emiss&do em horario nobre, ndo é benigno e ndo se enquadra na categoria dos atos
habituais referidos no artigo 372-1 do Caodigo Civil” (tradugéo nossa).
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O Tribunal de Cassagdo® também ja se pronunciou nesse sentido em
2004, no sentido de afirmar a necessidade de consentimento expresso de ambos os
pais para a producéo e distribuicdo de imagem dos filhos, uma vez que a gravagao da
imagem de uma pessoa em local privado sem o seu consentimento constituiria uma
violacao da privacidade (Cour de cassation Pourvoi, 2004).

Essas decisbes fortalecem o entendimento de que a pratica da
superexposicao de criangas nas redes sociais pelos pais ndo € um fendmeno isolado,
desvinculado de légicas sociais mais amplas. Ao contrario, ela € expressdo de um
habitus parental moldado por dois vetores principais: a incorporagao de valores da
cultura digital, como a busca por visibilidade, performance e validagdo social; e a
reproducao simbalica de uma posi¢ao de autoridade sobre os filhos, legitimada social
e juridicamente.

Uma vez que se reconhece que o compartilhamento excessivo de fotos dos
filhos pelos pais constitui um ato incomum de autoridade parental e exige a
concordancia de ambos os pais, entendendo-se a acdo como uma pratica danosa,
incorporada e legitimada socialmente, que pode resultar em prejuizos a privacidade,
autonomia e construcdo identitaria da crianga, limita-se o exercicio da autoridade
parental, direcionando-o a promog¢ao da dignidade dos filhos e protegdo de sua
privacidade, imagem e dos seus dados pessoais.

No ambito do Brasil, em consulta feita por esta pesquisadora junto ao site
do Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo, em 26 de agosto de 2025, na aba
‘consulta de jurisprudéncia”, “consulta completa”, inserindo as palavras-chave
“sharenting”, “consentimento divulgagdo imagem filho”, “superexposi¢cao”, “imagem
crianga redes sociais”, nao foi encontrado nenhum resultado correspondente a busca
realizada, envolvendo o assunto em questao.

O que se tem de informagdes sobre decisdes judiciais envolvendo a pratica
da superexposic¢ao de criangas e adolescentes nas redes sociais pelos pais é através
de noticias veiculadas na internet, divulgando julgamentos emblematicos nesse
sentido, sem que se tenha acesso a integra dos julgados. Por exemplo, recentemente,

a 32 Vara da Familia de Rio Branco reconheceu a pratica da superexposi¢ao e proferiu

37 A “Cour de cassation”, cuja tradugao para o portugués pode ser enquanto “Tribunal de cassagado” ou
“Corte de cassagao”, exerce jurisdigdo em toda a Franga e é a mais alta instancia do sistema judicial
francés. Ele analisa a conformidade das decisdes dos tribunais de apelagéo e de certas sentengas de
primeira instancia com as normas legais, sem a necessidade de novo julgamento.
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sentengca condenando os pais por exporem excessivamente a imagem do filho nas
redes sociais, vetando novas divulgagdées além do que seria considerado normal,
como registros de datas comemorativas ou momentos em familia, sob pena de multa
ou de revisado das condi¢des de guarda e convivéncia (Sharenting, 2025).

Tal situacdo se deve, muito provavelmente, ao fato de que, no Brasil, a
regra também é de segredo de justica em processos que envolvem criangas e
adolescentes, de modo que a jurisprudéncia envolvendo esses sujeitos néo é
disponibilizada publicamente, por causa do sigilo. Na Franga, ainda que haja
determinacao pelo Codigo Civil de que processos que envolvam menores de idade
devem ser tratados em segredo de justica, desde 2019 (Lei 2019-222), as decisdes
sdo publicadas em bases oficiais anonimizadas, preservando o segredo de justica,
mas permitindo consulta académica e juridica.

O que se percebe é que é possivel requerer judicialmente a cessagao de
qualquer publicagdo, bem como a supressdo de qualquer elemento ja publicado
referente aos filhos, quando um dos genitores desaprovar a publicacdo, com
fundamento na autoridade parental e no interesse da crianga, ou, entdo, quando um
membro da sociedade civil, ou mesmo 6rgaos de protecdo infantojuvenil, como o
Conselho Tutelar ou o Ministério Publico, identificarem situagdes de risco envolvendo
criangas e adolescentes nas redes sociais. Trata-se, portanto, de uma tendéncia de
afirmacao judicial de que a liberdade de expressao, consubstanciada no “direito de
postar’ dos pais, ndo se sobrepde aos direitos fundamentais da crianga, sobretudo
quando ha evidéncia de riscos psicolégicos ou sociais associados a superexposigao.

O direito a imagem da crianga ocupa um lugar unico no direito civil francés
e brasileiro, pois s&o os pais que expressam o consentimento da crianga para que sua
imagem seja publicada ou difundida. Os titulares da autoridade parental tém, portanto,
a responsabilidade de proteger o filho, controlando o uso que a crianga faz da sua
prépria imagem, mas também respeitando a sua vida privada através do seu préprio
comportamento.

Recentemente, em janeiro de 2025, o Tribunal Judicial de Paris destacou
em uma decisdo que a violagdo da imagem e da vida privada de uma crianga é
passivel de reparagdo, mesmo sem prova de dano especifico, sendo o dano

presumido inerente a ofensa (Tribunal Judicial de Paris, 2025):
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Si la seule constatation de 'atteinte au respect a la vie privée et au
droit a limage par voie de presse ouvre droit a réparation, le préjudice
étant inhérent a ces atteintes, il appartient toutefois au demandeur de
justifier de I'étendue du dommage allégué.®®

A decisédo se aproxima do conceito da violéncia simbdlica, em que, mesmo
gue ndo exista a intencdo de dano, o simples fato de a crianga nao participar do
processo de decisao sobre sua imagem ja representa uma forma de negagao de sua
condigao de sujeito de direitos. A auséncia de resisténcia por parte dos filhos, que,
por sua condicdo etaria, ndo possuem o0s meios simbdlicos para contestar sua
exposicao, reforga a existéncia da violéncia simbdlica, que € justamente aquela que
se impde de modo imperceptivel, sendo aceita como legitima até pelos que dela sédo
vitimas.

Os julgados mencionados indicam que ha um entendimento progressivo na
Frangca em relagdo aos desafios colocados pela exposigdo digital de criangas e
adolescentes. Embora ainda escassos em termos quantitativos, ja existem
precedentes judiciais que afirmam os limites da autoridade parental na internet, com
fundamento no respeito a vida privada, a dignidade e ao direito a imagem da crianca.
Esses julgados evidenciam a preocupacao dos tribunais franceses com os efeitos
duradouros da exposig¢ao online e com a inviolabilidade dos direitos fundamentais da
crianga, mesmo quando os atos sao praticados por seus representantes legais.

Na interseccao entre a liberdade de expressdo dos pais e o interesse
superior da crianga, os direitos de imagem surgem como uma fonte potencial de
conflito, agravada pelo funcionamento das redes sociais, que premiam a viralidade e
promovem comportamentos narcisistas. Mesmo que, na grande maioria dos casos, as
intengdes dos pais sejam boas, é essencial que eles sejam mais bem informados e
conscientizados sobre esta nova dimenséo do exercicio da autoridade parental.

Neste contexto, devem ser mobilizados todos os meios para alertar os pais
sobre as consequéncias da divulgacdo de imagens, ou, mais genericamente, de
conteudos relativos a vida privada dos seus filhos, no espaco digital, devido aos usos
nocivos que delas podem ser feitos, como o bullying escolar, utilizagao indevida de
imagens em redes de pedofilia, usurpacédo de identidade, danos a reputagao, e ao

impacto que isso pode ter na saude mental das criangas.

38 “Se a mera constatagdo da violagdo do respeito a vida privada e do direito a imagem através da
imprensa da lugar a indenizagdo, sendo o dano inerente a essas violagdes, cabe, no entanto, ao
requerente justificar a extensdo do dano alegado” (tradugao nossa).
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A protecdo da imagem e da vida privada € um dos pilares do ordenamento
juridico francés, inclusive em relagdo as criangas. Diante do fenémeno da
superexposicao digital promovida pelos pais, o direito francés tem desenvolvido
interpretacdes que reconhecem limites a autoridade parental e afirmam que a crianga
possui direitos proprios sobre sua imagem e intimidade, mesmo que ainda esteja sob
responsabilidade dos genitores.

No Brasil, embora o debate acerca da superexposicdo das criangas e
adolescentes pelos pais ainda seja incipiente, o ordenamento juridico ja oferece
fundamentos para a contengdo de excessos parentais, especialmente a partir da
leitura sistematica do art. 227 da Constituicdo Federal, do Estatuto da Crianca e do
Adolescente e das disposigdes do Cadigo Civil sobre poder familiar.

A analise do direito francés e do direito brasileiro evidencia uma
convergéncia quanto ao reconhecimento de que a autoridade parental ndo € absoluta,
devendo ser exercida em consonancia com a dignidade e o melhor interesse da
crianca. Esse dialogo entre os sistemas juridicos permite afirmar que, tanto no Brasil
guanto na Franga, constroi-se um movimento de restricdo ao exercicio da autoridade
parental, direcionado a protecédo de direitos fundamentais da crianga, com especial
destaque para a preservagdo da sua privacidade, intimidade e integridade no
ambiente digital.

Essa mudancga de paradigma exige que se reconhegam os limites juridicos
e éticos da aplicagédo da autoridade parental, entre os quais se insere a necessidade
de protecao contra formas sutis e naturalizadas de dominagdo, como violéncia
simbdlica. No ambito familiar, esse fenbmeno pode ser percebido quando praticas
parentais, embora socialmente naturalizadas, produzem efeitos de coercdo ou de
anulacado da autonomia de criangas e adolescentes. O habitus parental, enquanto o
conjunto de disposigdes internalizadas que orientam a conduta dos pais, pode levar a
reproducao de padrbes de autoridade que reforcam a assimetria entre pais e filhos,
transformando a relacédo de cuidado em instrumento de imposicao.

Muitos pais, ao utilizarem a imagem dos filhos para fins de reconhecimento
social ou até de monetizacao, exercem sua autoridade sem considerar os impactos
psiquicos e sociais dessa pratica, impondo aqueles uma identidade publica construida
a partir de interesses parentais, que distorce a individualidade desses sujeitos. Essa

conduta ndo se configura como violéncia fisica ou material, mas como forma de
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dominagédo simbdlica, que atua de maneira silenciosa e persistente, moldando a
percepgao dos proprios filhos acerca da legitimidade da exposigao de sua intimidade.

Reconhecer a violéncia simbdlica como restricdo ao exercicio da
autoridade parental significa admitir que o poder conferido aos pais nao € absoluto,
mas condicionado a realizacdo do melhor interesse da criangca e do adolescente. O
ordenamento juridico brasileiro fornece as bases para essa limitagdo: a dignidade da
pessoa humana (art. 1°, lll, CF), a prioridade absoluta (art. 227, CF), a prote¢ao contra
qualquer forma de violéncia (art. 5°, ECA) e o direito de ser ouvido e de participar (art.
12 da Convengdo sobre os Direitos da Crianga). Tais dispositivos impéem uma
releitura da autoridade parental sob a 6tica dos direitos fundamentais, afastando
praticas de dominacdo simbdlica que, embora sutis, comprometem o pleno
desenvolvimento da personalidade da crianca.

Dessa forma, a analise da autoridade parental a luz da teoria bourdieusiana
da violéncia simbdlica evidencia que o campo familiar ndo pode ser considerado
neutro ou imune a relagcdes de poder. Ao contrario, nele se reproduzem habitus e
estruturas sociais que podem restringir a autonomia e a dignidade dos filhos. Por sua
vez, tanto no sistema brasileiro quanto no francés, a autoridade parental somente sera
legitimada quando exercida de forma compativel com a dignidade e a autonomia
progressiva dos filhos, devendo ser contida sempre que se configurem praticas que,
sob a aparéncia de cuidado, constituam formas de opressao simbdlica. Cabe,
portanto, ao direito, exercer fungao fiscalizatoria, estabelecendo limites claros ao
exercicio da autoridade parental e reconhecendo a violéncia simbdlica como pratica
incompativel com a condicdo da crianga e do adolescente enquanto sujeitos de

direitos.

4.2 A EXPERIENCIA FRANCESA DE COMBATE A SUPEREXPOSICAO INFANTIL

A Franga ocupa posicdo de destaque no cenario juridico internacional no
que se refere a protecdo da infancia e da adolescéncia. O pais, historicamente,
desenvolveu instrumentos normativos e politicas publicas inovadoras voltadas a tutela
da dignidade, da vida privada e do interesse superior da crianga, valores que se
consolidaram tanto no plano constitucional quanto infraconstitucional.

Na Europa, a protegao dos direitos fundamentais das criancas é reforcada

pela Convencao Europeia dos Direitos Humanos e pela Carta Social Europeia,
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garantindo o direito a vida, o direito de ndo ser submetido a tratamentos ou penas
desumanas ou degradantes, a protegao contra o trabalho for¢ado ou a escravidao, o
respeito pela vida privada e familiar, o direito a protegao contra danos e o direito a
educacao.

Nesse sentido, enquanto membro da Uni&o Europeia, a protecdo juridica
da crianca na Franca € estruturada a partir de uma combinagdo entre normas
nacionais, tratados internacionais e uma construgdo doutrinaria e jurisprudencial
solida, que evoluiu especialmente a partir da segunda metade do século XX. Um
marco determinante nesse processo foi a ratificacdo, pela Franca, da Convencao
sobre os Direitos da Crianga (CDC), feita em 7 de agosto de 1990, que passou a
exercer forte influéncia sobre o ordenamento juridico interno e as politicas publicas
voltadas a infancia.

O fato de todos os Estados membros da Unido Europeia serem partes na
CDC |he confere uma posigdo importante a nivel europeu, impondo obrigagbes
juridicas comuns aos Estados integrantes, influenciando a forma como as institui¢des
europeias desenvolvem e aplicam os direitos da crianga. A CDC tornou-se, assim,
a pedra de toque para o desenvolvimento da legislagdo europeia em matéria de
direitos da crianga (Manual, 2015). A CDC consagra, entre outros, os principios do
melhor interesse da crianga, da protegéo da vida privada, do respeito a dignidade da
crianga e do direito de participagdo nas decisdes que lhe dizem respeito. Esses
principios foram progressivamente incorporados ao direito interno francés, tanto de
forma explicita quanto por meio da interpretacdo dada pelos tribunais e doutrinadores.

O sistema juridico francés, assim como o brasileiro, também se baseia no
civil law, e, portanto, suas fontes de direito sdo seus proprios codigos legais. No
entanto, a Frangca também segue o sistema monista, incorporando tratados
internacionais ratificados diretamente a sua pratica juridica com status supralegal
(Pelegrin, 2022).

A Franga também é membro do Conselho da Europa desde a sua fundacgao,
em 1949 (Pais fundadores, s.d.). A organizagéao foi criada para promover a cooperagao
entre os paises europeus, sendo atualmente a principal organizagao de defesa dos
direitos humanos, da democracia e do Estado de Direito na Europa. O Conselho da
Europa sedia o Tribunal Europeu de Direitos Humanos, que garante a protecdo dos
direitos fundamentais estabelecidos na Convencéao Europeia dos Direitos do Homem

(Valores, s.d.).
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Nesse sentido, com base na Convengdo Europeia dos Direitos
Humanos (CEDH), o Tribunal Europeu dos Direitos Humanos tem construido uma
jurisprudéncia especifica sobre a protecao dos direitos humanos no contexto da
internet, incluindo o direito ao respeito pela vida privada e familiar (artigo 8°) e a
liberdade de expressao (artigo 10°) (L’Environnement, s.d.).

Nos Estados-membros do Conselho da Europa, séo previstos a todas as
criangas todos os direitos garantidos pela Convengao Europeia dos Direitos Humanos
(CEDH), pela Convencado sobre os Direitos da Crianga (CDC) e por outros
instrumentos internacionais e europeus de direitos humanos. Seus direitos incluem
direitos civis, politicos, econdmicos, sociais e culturais.

Dessa forma, a protecdo dos direitos da crianca é fundamental para a
missdo do Conselho da Europa de garantir os direitos humanos, defender a
democracia e defender o Estado de Direito. O Conselho da Europa adotou diversas
normas juridicas para fortalecer a protecéo dos direitos humanos no ambito digital,
incluindo os direitos das criangas. Esses instrumentos juridicos s&o vinculativos para
os Estados-membros e estabelecem padrées minimos comuns a serem respeitados
em seus esforgos conjuntos para proteger os direitos humanos online.

Por exemplo, em 2006, o Conselho da Europa langou o programa
“Construir uma Europa para e com as Criangas”, com o objetivo de promover os
direitos da crianga nos seus Estados-Membros, através de estratégias plurianuais
sucessivas, com a definicdo de normas, o monitoramento da sua aplicagao e o apoio
a implementagao por meio de projetos de cooperacdo. Ja em 2020, diante do avango
das tecnologias de informag¢ao e comunicacao e suas influéncias na vida das criangas,
o Conselho da Europa elaborou o “Manual para formuladores de politicas sobre os
direitos da crianga no ambiente digital’, com o objetivo de promover e assegurar a
protecdo dos direitos da crianga no ambiente digital, influenciando a tomada de
decisdes politicas relativas ao lar, a escola e a esfera publica.

No plano interno da Franga, a crianga € reconhecida como sujeito de
direitos préprios, ainda que submetida a autoridade parental. O Codigo Civil francés
afirma com clareza que a autoridade dos pais deve ser exercida com base no respeito

a pessoa da crianca®, sinalizando um importante reconhecimento de que a crianca

39 “A autoridade parental € um conjunto de direitos e responsabilidades que visam o melhor interesse
da crianga. Pertence aos pais até que a crianga atinja a maioridade ou emancipacdo. Protege sua
seguranga, saude, privacidade e moralidade, assegura sua educagdo e promove seu


http://conventions.coe.int/treaty/fr/treaties/html/005.htm
http://conventions.coe.int/treaty/fr/treaties/html/005.htm
http://www.echr.coe.int/Pages/home.aspx?p=home&c&c=fra
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nao é apenas um objeto de cuidado ou de prote¢do, mas um sujeito com dignidade
propria, que deve ser considerada mesmo nas relagcdes parentais.

Essa evolugdo normativa reflete também uma mudanca cultural mais
ampla. A doutrina francesa contemporanea insiste na ideia de que o direito da crianga
a protecdo, ao desenvolvimento saudavel e a privacidade nédo pode ser relativizado
pela vontade dos pais, sobretudo quando se trata da dignidade pessoal. Segundo
Claude Martin (2003, s.p.):

On le voit, le champ des responsabilités parentales est questionné de
toute part. Quand les uns évoquent un inquiétant désengagement des
parents, les autres parlent de leur incompétence croissante, qui
appelle l'intervention de spécialistes. Pour d’autres encore, il faut aller
au bout de la reconnaissance de I'enfant comme sujet de droits, et ainsi
lui donner accés a une citoyenneté pleine et entiere, non relayée par
la responsabilité parentale.*°

Essa visdo também se reflete nas politicas publicas e no fortalecimento de
instituicdes como o Défenseur des Droits (Defensor dos Direitos), criado pela Lei
Orgénica n. 2011-333, em 29 de marcgo de 2011, com a funcgao, dentre outras, de “De
défendre et de promouvoir l'intérét supérieur et les droits de I'enfant consacrés par la
loi ou par un engagement international régulierement ratifié ou approuvé par la
France™', ou seja, de zelar pela aplicagédo dos direitos das criangas e adolescentes.
Na Franca, o Defensor dos Direitos € a organizagao designada para garantir o respeito
aos direitos da crianga, reconhecidos por lei e consagrados na CDC. Ela garante que
0 superior interesse da crianga seja respeitado, que os interesses da crianga sejam
considerados primordiais e prioritarios sobre todos os outros.

Em relatoérios e contelidos recentes, o Defensor dos Direitos tem chamado
atencao para o crescente problema da exposi¢ao digital das criangas por parte dos
proprios pais, destacando os riscos a privacidade, ao bem-estar e a autonomia futura

dos filhos. Nesse sentido, em 2021, foi criado um kit educativo, que reune recursos

desenvolvimento, respeitando sua individualidade. A autoridade parental é exercida sem violéncia
fisica ou psicoldgica. Os pais envolvem a crianga nas decisdes que lhe dizem respeito, de acordo
com sua idade e nivel de maturidade” (tradug&o nossa).

40 “Como podemos ver, o alcance das responsabilidades parentais esta sendo questionado por todos
os lados. Enquanto alguns falam de um preocupante distanciamento entre os pais, outros falam de
sua crescente incompeténcia, o que exige a intervencao de especialistas. Para outros ainda, devemos
reconhecer plenamente a crianga como sujeito de direitos, e assim dar-lhe acesso a cidadania plena,
nao mediada pela responsabilidade parental” (tradu¢do nossa).

41 “Defender e promover os melhores interesses e direitos da crianga, conforme consagrados em lei ou
em compromisso internacional devidamente ratificado ou aprovado pela Franga” (tradugéo nossa).
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para a formagdo de cidaddos digitais, destinado a criangas, pais e educadores,
destacando a importancia da educacgao para a conscientizagao parental, e, em 2022,
foi publicado o relatério anual sobre os direitos da crianga, elaborado pelo Defensor
dos Direitos, intitulado “Privacidade: um direito da crianga”, questionando o papel e as
praticas de todos aqueles que mantém algum contato com criangas diariamente: pais
e familiares, a comunidade educacional, os médicos e profissionais de assisténcia a
infancia e, de forma mais ampla, todas as autoridades responsaveis por sua protecéao
(Franga, 2022).

O relatério “Privacidade: um direito da crianga” destaca a dificuldade de se
definir o que constitui a privacidade e quais a¢des sdo necessarias para respeita-la, a
partir da perspectiva positiva, e ndo apenas o que deve ser evitado. A dificuldade de
se encontrar um conceito positivo € explicada pelo fato de que “/la notion de ‘vie privée’
est une notion large, non susceptible d'une définition exhaustive. Elle recouvre
l'intégrité physique et morale de la personne [...] Elle peut parfois englober des aspects
de lidentité physique et sociale d'un individu™?, cujo carater evolutivo deve ser
preservado. Assim, o relatério busca destacar a fluidez do conceito, ao afirmar que:
“La vie privée est une notion large et évolutive dont les contours se dessinent au gré
de I'histoire et des changements de notre société” (Franga, 2022).43

Ha um direito em particular com o qual o direito a privacidade esta
intrinsecamente ligado: o direito a protecao contra todas as formas de violéncia. Isso
porque as violagdes da privacidade da crianga ocorrem frequentemente quando outros
direitos também sao violados, como o direito a identidade, a convivéncia familiar,
direitos sexuais, dentre outros. Garantir o direito a privacidade de uma crianga
significa, portanto, repelir formas de violéncia praticadas contra a crianga, incluindo
aquelas invisiveis, capazes de impor significados com a aparéncia de legitimidade, tal
como o conceito trabalhado por Bourdieu de violéncia simbdlica, de forma a
assegurar-lhe sua dignidade e tudo o que Ihe permite desenvolver-se e ter consciéncia
de sua autonomia.

Apo6s a revolugdo digital e o advento da internet e das midias sociais, o

conceito de privacidade foi especialmente impactado, ja que as transformagdes nos

42 “A nogdo de “vida privada” é ampla, ndo suscetivel de definicdo exaustiva. Abrange a integridade
fisica e moral da pessoa [...] Pode, por vezes, abranger aspetos da identidade fisica e social de um
individuo” (tradugao nossa).

43 “Privacidade € um conceito amplo e em evolugéo, cujos contornos evoluiram ao longo do tempo,
através da histéria e das mudangas em nossa sociedade” (tradugao nossa).
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estilos de vida e comunicacéo estdo rompendo ainda mais as fronteiras entre o que
permanece privado e o que se torna publico. Preservar a privacidade das criancas
depende, assim, de condi¢gdes concretas praticadas tanto por aqueles que detém a
autoridade parental quanto pelas autoridades publicas.

Ao final do documento, sdo dispostas algumas recomendagdes dos
Defensores dos Direitos, dentre as quais: educar as as criangas sobre o respeito a
sua propria privacidade e a dos outros, incluindo espagos de educacao digital
obrigatorios aos alunos e pais, que tratem, dentre outros aspectos, dos direitos digitais
de criancas e adolescentes; e o combate a violéncia contra criangas, por meio da
conscientizagao e treinamento dos profissionais da educacgao, das criancgas e dos pais.

A educacao digital na Franga é regulamentada por lei desde 2024, quando
o Codigo de Educacéao francés foi alterado para incluir o “Treinamento no uso de
ferramentas e recursos digitais”. Dessa forma, o artigo L312-9 do referido codigo
passou a dispor sobre 0 uso responsavel de ferramentas e recursos digitais, que deve
ser ensinado nas escolas e estabelecimentos de ensino, incluindo a educacao sobre
os direitos e responsabilidades relacionados a utilizagdo da internet e das redes, a
prote¢cdo da privacidade e o respeito pela propriedade intelectual, a liberdade de
opinido e a dignidade da pessoa humana e da imagem da mulher, bem como as regras
aplicaveis ao tratamento de dados pessoais.

O artigo ainda destaca que a educacao deve, em especial, contribuir para
o desenvolvimento do pensamento critico, 0 combate a disseminagao de conteudos
de &dio online, a sensibilizacdo contra a manipulagdo comercial e os riscos de fraude
online, a aprendizagem da cidadania digital, a sensibilizagdo sobre a utilizagdo de
sistemas de denuncia de conteudos ilegais disponibilizados pelas plataformas.

O legislador também interveio em inUmeras ocasides para promover a
protecao de criancas na internet. A esse respeito, por meio da pioneira Lei n. 2020-
1266, de outubro de 2020, a Franga regulamentou a atividade dos influenciadores
digitais e a exploragao comercial da imagem de menores de 16 anos em plataformas
online, preenchendo uma lacuna legislativa ao reconhecer como trabalho infantil as
filmagens de criangas e adolescentes em momentos de lazer, participando de desafios
e tutoriais, expostas em plataformas digitais, como o YouTube. A regulamentagéo
buscou limitar praticas que configuram uma forma de trabalho encobertas sob a
aparéncia de entretenimento, demandando das criangas tempo significativo, mas sem

Ihes assegurar qualquer protecao trabalhista.


https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000049571494
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Além disso, a lei buscou igualmente resguardar o direito a imagem e ao
esquecimento de criangas e adolescentes, prevendo o direito das criangas de requerer
diretamente as plataformas, sem exigéncia do consentimento de seus pais, a exclusao
de seus videos, tendo em vista os riscos de exposi¢cao decorrentes da exploragao
comercial de sua presencga online. Outro marco importante da lei foi a exigéncia de
que os adolescentes maiores de 13 e menores de 16 anos consintam expressamente
com a realizagdo da atividade, sendo que a autorizagdo tem duragao limitada,
podendo ser revogada a qualquer tempo.

Em relacao ao aspecto educativo, a lei prevé que as plataformas deverao
promover campanhas de sensibilizacdo sobre a legislagdo e sobre as possiveis
consequéncias da divulgagao da imagem dos menores de 16 anos, alertando para os
riscos psicofisicos que dela podem resultar. Dessa forma, a legislagdo combinou
mecanismos repressivos com preventivos: estabelece a possibilidade de controle dos
dados pelos seus titulares, trazendo a obrigagdo de exposi¢cdo quanto aos riscos da
atividade, além de regulamentar a atividade algada praticamente ao nivel profissional.

Mais a frente, foi promulgada a Lei n. 2023-451, de junho de 2023, com o
principal objetivo de evitar os abusos desses profissionais nas redes sociais e proteger
os consumidores. Em relacdo as criancas, a lei ampliou e reforgou a protecao
conferida pela Lei n. 1.266/2020, ao tratar da exploragdo comercial da imagem de
menores de 16 anos em quaisquer “plataformas on-line”.

Ainda mais recente, em 19 de fevereiro de 2024, a Francga aprovou a Lei
2024-120, com o objetivo de melhor proteger os direitos de imagem das criangas,
diante dos excessos praticados pelos pais nas redes sociais, por meio da
complementacdo das caracteristicas da autoridade parental. A lei alterou,
principalmente, artigos do Cddigo Civil e Codigo Penal relacionados a autoridade
parental, com o propésito de conscientizar e sensibilizar os pais em relagao aos riscos
do compartilhamento excessivo de fotos de criangas nas redes sociais, garantindo que
os direitos de imagem destas sejam respeitados.

Nesse sentido, como ja visto, o artigo 371-1 do Cdédigo Civil francés teve

introduzida a nogéo da vida privada da crianca na definicdo de autoridade parental4,

44 “A autoridade parental € um conjunto de direitos e deveres que visam o melhor interesse da crianga.
Compete aos pais, até que o filho atinja a maioridade ou a emancipagéo, proteger a sua seguranga,
na saude, na sua vida privada e na sua moralidade, garantir a sua educagéo e permitir o seu
desenvolvimento, com o devido respeito pela sua pessoa. A autoridade parental é exercida sem
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juntamente com a seguranga, saude e moralidade, ampliando o conceito legal do
instituto. A integracdo do respeito pela vida privada das criangas busca sensibilizar os
genitores para essa nova dimensao do exercicio da autoridade parental. Esta
alteragao implica consagrar, expressamente, a obrigagao dos pais de garantirem o
respeito pela vida privada dos seus filhos, incluindo o direito a preservagao da sua
imagem, no ambito das suas prerrogativas ligadas ao exercicio da autoridade
parental.

Prosseguindo na analise, o artigo 2° da recente lei francesa inovou ao
especificar o direito de imagem das criangas, até entdo compreendido enquanto
atributo do direito geral de privacidade. O referido artigo especificou que o direito a
imagem do filho menor de idade é exercido conjuntamente por ambos os pais, que
devem envolver neste exercicio a prépria crianga, de acordo com sua idade e grau de
maturidade.*®

A lei consagrou legislativamente o direito a imagem, ja que, até entao, este
era protegido pela jurisprudéncia, mas ndo era mencionado no Cadigo Civil
(Mallevaey, 2024). E, portanto, sob a 6tica dos direitos da crianga que o direito a
imagem é introduzido no Cdédigo Civil, no ambito das disposi¢des relativas ao poder
familiar. Embora caiba aos pais, enquanto representantes legais, exercer o direito a
imagem de seus filhos, eles ndo podem fazé-lo de forma totalmente discricionaria,
especialmente porque, como acontece com cada uma de suas prerrogativas, devem
agir no interesse de seus filhos.

A critica, nesse ponto, vai no sentido de que a lei somente reconheceu,
expressamente, a obrigatoriedade dos pais de incluirem os filhos nas decisdes
envolvendo o seu direito de imagem, deixando de mencionar as decisdes que tratem
de outros assuntos, como envolvendo aspectos relacionados a saude, a escolaridade

ou a educacéo religiosa dos seus filhos. Segundo Mallevaey:

Les dispositions nouvelles conduisent ainsi a une regrettable
incohérence sur le fond et témoignent du cloisonnement des réflexions
en matiére de protection de I'enfant et d’autorité parentale, comme
dans bien d’autres domaines du droit. Un réel progres aurait éte

violéncia fisica ou psicolégica. Os pais envolvem a crianga nas decisdes que lhes dizem respeito, de
acordo com a sua idade e grau de maturidade” (tradugdo nossa).

45 “Os pais protegem conjuntamente os direitos de imagem dos seus filhos menores, respeitando ao
mesmo tempo o direito a privacidade mencionado no artigo 9°. Os pais envolvem a crianga no
exercicio dos seus direitos de imagem, de acordo com a sua idade e grau de maturidade” (tradugao
nossa).
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d’exiger le consentement de I'enfant ayant atteint un certain age a la
diffusion de son image, notamment par ses parents, comme le
souhaitait une partie de la doctrine*® (Mallevaey, 2024).

Uma vez que o direito francés estabeleceu que a autoridade parental é
exercida por ambos os pais, independentemente da existéncia de divorcio, e que
estatuiu ser dever dos pais proteger a vida privada dos filhos, fica evidente que o
respeito e protegcao ao direito de privacidade das criangas € uma das caracteristicas
da autoridade parental. Nao ha, entdo, incompatibilidade ou oposi¢cao entre o dever
de cuidado dos pais e o direito a privacidade dos filhos, mas, sim, uma verdadeira
completividade.

O artigo 3° da Lei 120 de 2024 inseriu um paragrafo na redacao do artigo
373-2-6 do Cadigo Civil*’, de modo que, a partir da nova redagéo da lei, um juiz pode
proibir um dos pais de postar fotos de seus filhos, quando houver desacordo entre
eles. Ou seja, permite-se que o juiz intervenha na relagao parental, para evitar que um
dos genitores divulgue a imagem da crianga enquanto o outro se opuser ao
compartilhamento desses dados nas redes. Essa nova disposi¢gao, em verdade,
consagrou a jurisprudéncia francesa contemporanea, visto que, conforme ja tratado
neste capitulo, os tribunais inferiores ja vinham decidindo no sentido de proibir um dos
pais de publicar a imagem de seu filho na internet, quando constatado o excesso e a

violagao de direitos.

46 “As novas disposicoes conduzem, assim, a uma lamentavel inconsisténcia substancial e demonstram
a compartimentagdo do pensamento em matéria de protegdo da crianga e da autoridade parental,
como em muitas outras areas do direito. O verdadeiro progresso teria sido exigir o consentimento da
crianga que atingiu uma determinada idade para a divulgacéo da sua imagem, nomeadamente pelos
seus pais, como pretendia parte da doutrina” (tradugéo nossa).

47 “O juiz do tribunal judicial delegado em assuntos de familia resolve as questdes que lhe sejam
submetidas no ambito deste capitulo, prestando especial atengdo a salvaguarda dos interesses dos
filhos menores. O juiz pode tomar medidas para garantir a continuidade e a eficacia da manutencao
dos vinculos da crianga com cada um dos seus progenitores. Em particular, pode ordenar a proibicao
de saida da crianga do territdrio francés sem a autorizagdo de ambos os progenitores. Esta proibicao
de sair do pais sem autorizagdo de ambos os pais consta do processo de pessoas procuradas pelo
Ministério Publico. Podera ainda, em caso de desacordo entre os progenitores sobre o exercicio
do direito de imagem da crianga, proibir um dos progenitores de divulgar qualquer contetdo
relativo a crianga sem autorizagado do outro progenitor. Pode, ainda que oficiosamente, ordenar
uma sang¢ao pecuniaria compulséria para garantir a execugao da sua decisdo. Se as circunstancias o
exigirem, pode aplicar pena a decisao proferida por outro juiz, bem como ao acordo parental constante
de um dos titulos mencionados nos n.°s 1 e 2 do | do artigo 373.° -2-2. E aplicavel o disposto nos
artigos L. 131-2 a L. 131-4 do cdédigo de processo de execugéo civil. Pode ainda, quando um dos
progenitores obstar deliberadamente, de forma grave ou reiterada, a execugdo de um dos titulos
referidos nos n.°s 1 a 6 do | do artigo 373.°-2-2, condena-lo ao pagamento de multa civil de montante
que nao pode exceder 10.000€” (tradugao nossa).



125

A divulgacdo ao publico de conteudos relativos a vida privada de uma
crianga, que inclui o compartilhamento de dados, como fotos e videos, requer, a partir
de entdo, a concordancia de ambos os pais, detentores da responsabilidade parental.
Com a nova redacgao legal, é possivel até mesmo solicitar o bloqueio de um site, cujo
responsavel ndo responda aos pedidos de exclusdo ou quando nao prova ter o acordo
de ambos os pais para a publicacao relativo a crianga, por exemplo.

O artigo 4° da lei francesa também incluiu novo paragrafo na redagao do
artigo 377 do Cdédigo Civil*®, constituindo, talvez, uma das mais polémicas alteragdes
promovidas pela lei francesa. A partir de entdo, em determinados casos, quando
houver grave ofensa a dignidade de uma crianga, a lei possibilitou uma delegagao
forgada da autoridade parental pelo juiz, de forma que este pode confiar o exercicio
dos direitos de imagem da crianga a terceiros. Cria-se uma delegacao parcial forgcada
da autoridade parental, nos casos em que a divulgagao da imagem da crianga atente
gravemente contra sua dignidade ou integridade moral. Seria como uma espécie de
revogacgao do “poder parental digital”.

Aqui, contudo, e mais uma vez, cabe a critica a fragmentagao do direito
envolvendo as criangas, tendo em vista que o legislador optou por estabelecer apenas
a delegagéao do exercicio do direito de tomar decisdes envolvendo unicamente o direito
de imagem das criangas, omitindo-se em relagao, por exemplo, a possibilidade de
delegacao do exercicio do direito de tomar decisdes relativas a saude da criancga,
decisoes relativas a escolarizacado da crianga ou a sua pratica religiosa. Talvez o mais

adequado seria considerar a delegacao parcial do exercicio da autoridade parental

48 “O pai e a mae, em conjunto ou separadamente, podem, quando as circunstancias o exigirem,
requerer ao juiz a delegacgéo total ou parcial do exercicio do seu poder parental num terceiro, familiar
ou parente de confianga. estabelecimento para o cuidado de criangas ou servigo departamental de
bem-estar infantil. Em caso de desinteresse manifesto ou se os progenitores ndo puderem exercer a
totalidade ou parte do seu poder parental ou se um dos progenitores for processado ou condenado
por crime cometido contra o outro progenitor que resulte na morte deste ultimo, da pessoa singular,
do estabelecimento ou o servigo departamental de protecéo da crianga que acolheu a crianga ou um
membro da familia também pode submeter o caso ao juiz para efeitos de delegar-lhes total ou
parcialmente a responsabilidade. Neste ultimo caso, o juiz pode também ser contactado pelo
Ministério Publico, com o acordo do terceiro candidato a delegagao total ou parcial do exercicio do
poder parental, para se pronunciar sobre essa delegacao. Se for caso disso, o Ministério Publico é
informado através da transmissao de uma cépia do processo pelo juiz de menores ou por notificagao
deste ultimo. Quando a divulgagado da imagem da crianca pelos seus pais prejudicar gravemente
a sua dignidade ou integridade moral, o individuo, o estabelecimento ou o servigco
departamental de prote¢ao da crianga que acolheu a crianga ou um membro da familia também
pode requerer ao juiz a finalidade de que lhes seja delegado o exercicio do direito a imagem
da crianga. Em todos os casos referidos neste artigo, ambos os progenitores deverdo ser chamados
ao processo. Quando a crianga em causa for objeto de uma medida de assisténcia educativa, a
delegagéao s6 pode intervir apds obter o parecer do juiz de menores” (tradugao nossa).
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para cada uma de suas prerrogativas, envolvendo todas aquelas situagdes em que os
pais tomam decisdes contrarias aos interesses dos filhos, nos varios dominios da sua
vida.

Em sintese, pode-se afirmar que a lei francesa ora analisada buscou
elucidar as atribuicées dos pais na gestdo do direito de imagem dos filhos, no ambito
da internet ou fora dele, e prever formas de se resolverem conflitos de interesse nessa
relacdo. A nova lei pretendeu eliminar o problematico conflito na gestdo do direito a
vida privada no ambito da autoridade parental, a partir da insergao expressa do dever
de respeito a esse direito no conceito da responsabilidade parental.

Feitas tais exposi¢des, apresenta-se, a seguir, uma tabela com a analise
comparativa da base legal sobre o direito a imagem e a privacidade da crianga e do

adolescente no Brasil e na Francga:

Tabela 1 — Bases legais sobre o direito a imagem e privacidade de criangas e
adolescentes

Elemento

Brasil

Franca

Principios
orientadores

Principio da dignidade da
pessoa humana (art. 1°, lll,
CF); da prioridade absoluta
(art. 227, CF); da protecao

contra qualquer forma de

violéncia (art. 5°, ECA)

Principio da dignidade da
pessoa humana (art. 16, do
Caodigo Civil francés); do
melhor interesse da crianga
(art. 3°, §1° da Convencéao
sobre os Direitos da
Crianca)

Legislagao principal

Constituicao Federal;
Estatuto da Crianca e do
Adolescente; Lei Geral de

Protecao de Dados;

Cddigo Civil francés; Lei n°
2024-120

Regulamentagao
especifica sobre
redes sociais

Nao ha legislagéo
especifica; protecao é
difusa e interpretativa

A nova Lei n° 2024-120
regula diretamente o direito
a imagem das criangas e
adolescentes nas redes
sociais

Fonte: elaborado pela autora, 2025.

A protecéo juridica da infancia e adolescéncia frente a superexposi¢cao
digital apresenta semelhangas e diferengas relevantes entre os ordenamentos
juridicos brasileiro e francés. No Brasil, o ponto de partida € o artigo 227 da

Constituicao Federal, que consagra a doutrina da protecao integral, impondo a familia,
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a sociedade e ao Estado o dever de assegurar, com absoluta prioridade, os direitos
fundamentais da crianga e do adolescente. Esse comando constitucional se concretiza
sobretudo no Estatuto da Crianca e do Adolescente, que estabelece direitos
especificos a dignidade, a imagem, a privacidade e a integridade psicolégica. Além
disso, a Lei Geral de Protegcdo de Dados reforga a tutela da personalidade digital,
reconhecendo a especial condicdo da crianga como sujeito de direitos e exigindo
tratamento diferenciado e proporcional de seus dados pessoais no ambiente digital.

Na Francga, o arcabouco juridico também parte da primazia do interesse da
crianga, conforme previsto no Cédigo Civil francés, em especial os artigos relativos a
autoridade parental e aos direitos da personalidade. A legislagéo francesa, todavia,
vem avang¢ando em dire¢do a uma regulagéo mais especifica e protetiva das criangas
e adolescentes no ambiente digital. Nesse contexto, destaca-se a Lei n. 2024-120,
que inova ao atribuir aos pais a obrigacao legal de proteger a vida privada e a imagem
dos filhos, estabelecendo inclusive a possibilidade de intervengéo judicial em casos
de superexposicdo. Além disso, a Frangca também se apoia em instrumentos de
protecdo de dados, como o Regulamento Geral de Protecdo de Dados da Uniao
Europeia (GDPR), que garante uma camada supranacional de tutela em relagdo ao
tratamento de dados pessoais de criancas e adolescentes.

Enquanto o Brasil ancora-se em principios constitucionais e normas de
carater geral, impondo ao Poder Judiciario a tarefa de concretizar esses direitos na
analise de cada caso de superexposi¢ao, a Frangca tem buscado criar mecanismos
legislativos especificos voltados a protegdo da infancia no espago digital. Essa
diferenca evidencia uma distingdo de abordagem: o modelo brasileiro € mais
jurisprudencial e principiolégico, enquanto o francés tende a ser mais normativo e
preventivo, atribuindo obrigacbes concretas aos pais e oferecendo ao Estado
instrumentos para intervir preventivamente diante de condutas que possam configurar
0 abuso no exercicio da autoridade parental.

Percebe-se, assim, que, de certa forma, a Franca esta a frente do Brasil
em termos de regulacao especifica sobre a superexposicao digital infantil. O Brasil
conta com normas protetivas genéricas, mas carece de uma legislagdo focada no
contexto das redes sociais. A protegao juridica da crianga no direito francés é
fortemente ancorada em principios constitucionais, civis e internacionais, que
orientam tanto a interpretagao judicial quanto a elaboragao legislativa. No contexto da

superexposicao de criangas e adolescentes nas redes sociais, ganham destaque trés



128

direitos fundamentais: a dignidade da pessoa humana, o melhor interesse da crianga
e o direito a vida privada. Esses direitos ndo apenas limitam o exercicio da autoridade
parental, mas também conferem protagonismo a crianga como sujeito de direitos
autdbnomos, inclusive em relagao a sua identidade digital.

O principio da dignidade humana, embora ndo esteja formulado de maneira
expressa na Constituicdo francesa de 1958, foi consagrado pelo Cédigo Civil francés,
e reconhecido pelo Conselho Constitucional e pelo Conselho de Estado francés como
um valor juridico fundamental. No contexto da infancia, esse principio € compreendido
pela perspectiva da inviolabilidade do ser humano enquanto fim em si mesmo,
assumindo sua posigao de sujeito de direitos que nao permite as criangas serem
manipuladas por fins alheios a sua vontade propria, de modo que se assegure que
criancas e adolescentes sejam tratados de forma adequada, preservando sua
integridade fisica, moral, psiquica e emocional (Dhellemmes, 2010).

Pelo Cédigo Civil francés, através da Lei 653, de 1994, foi estabelecido que:
“La loi assure la primauté de la personne, interdit toute atteinte a la dignité de celle-ci
et garantit le respect de I'étre humain dés le commencement de sa vie.”*® Ainda no
mesmo ano, o Conselho Constitucional proferiu a decisdo n. 94-343/344, em um
contexto de debates sobre a protecdo dos direitos fundamentais e a aplicacdo do
principio da dignidade humana, especialmente em relagdo a questdes de bioética,
estabelecendo que a dignidade humana é um valor fundamental que deve ser
protegido pelo Estado e pela sociedade (Franga, 1994).

Ja em 1995, foi proferido um acérdao pelo Conselho de Estado Francés,
que se tornou paradigma da discusséo sobre os direitos fundamentais na Europa,
porque proibiu uma atividade licita, no caso, o “jogo de arremesso de andes”, sob o
argumento de que a agao atentava “contra o respeito a dignidade da pessoa humana”
(Franga, 1995). Assim, a dignidade poderia justificar restricbes a liberdade individual,
especialmente quando os interesses de pessoas vulneraveis estivessem em risco.

Reconhecida como um marco na tutela dos direitos fundamentais, essa
decisao estabeleceu que a dignidade da pessoa humana integra a ordem publica, cuja
preservagao constitui finalidade do poder de policia (Taborda, 2008). A partir dai, o

debate em torno da dignidade da pessoa adquiriu novos contornos e significados, pois

49 “A lei assegura a primazia da pessoa, proibe qualquer atentado a sua dignidade e garante o respeito
ao ser humano desde o inicio da sua vida” (traducédo nossa).
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o principio, de valor constitucional, passou a ser efetivamente aplicado em uma
situacao concreta.

Essa l6gica tem sido transposta para o contexto digital, onde a dignidade
da crianga funciona como limite a autoridade parental, estabelecendo que os pais tém
o dever de proteger e respeitar, ndo de instrumentalizar, a imagem e a vida privada
de seus filhos. O principio da dignidade, assim, limita o uso da imagem das criangas
como objeto de consumo ou espetaculo, mesmo por parte de seus pais, detentores
da autoridade parental.

Assim, ao colocar a dignidade da crianga como limite a autoridade parental,
o direito francés atua precisamente no ponto de ruptura da violéncia simbdlica: torna
visivel 0 que se apresentava como natural, ou seja, o poder dos pais de decidir, no
caso especifico desta tese, sobre a imagem dos filhos, expondo a dimensao de
dominacao que nele se inscreve e restabelecendo a centralidade do sujeito infantil
como titular de direitos fundamentais.

Por sua vez, a nogdo de “melhor interesse da crianga” foi consagrada no
artigo 3°, §1°%0 da Convencao sobre os Direitos da Crianga (CDC), ratificada pela
Franca em 1990. Esse principio, em sintese, exige que todas as decisdes que
envolvam criangas, judiciais, administrativas ou legislativas, sejam orientadas
prioritariamente pelo que for mais benéfico a crianga, conforme cada caso concreto.

O direito francés incorporou esse principio no artigo 371-1 do Cdédigo Civil,
que regula a autoridade parental: “L‘autorité parentale est un ensemble de droits et de
devoirs ayant pour finalité I'intérét de I'enfant.”>’

Esse dispositivo estabelece que os pais devem exercer sua autoridade em
favor e beneficio da crianga, e ndo para si proprios. Assim, ao decidir expor um filho
em redes sociais, devem considerar se isso realmente serve ao bem-estar e
desenvolvimento da criangca, ou apenas aos interesses afetivos, sociais ou
econdmicos dos genitores.

Na legislacao, esse principio tem sido usado para limitar comportamentos
parentais, como na Lei n. 2019-721, de 10 de julho de 2019, relativa a violéncia

praticada contra a crianca, que alterou a definicao de autoridade parental, enfatizando

50 “Todas as agbes relativas a crianga, sejam elas levadas a efeito por instituicées publicas ou privadas
de assisténcia social, tribunais, autoridades administrativas ou 6rgaos legislativos, devem considerar
primordialmente o melhor interesse da crianga” (tradugéo nossa).

51“A autoridade parental € um conjunto de direitos e deveres que visam o melhor interesse da crianga.”
(tradugao nossa). (grifo nosso).
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o equilibrio entre os direitos e deveres dos pais no “interesse da crianga”®?,
transpondo, assim, um conceito reconhecido pelo artigo 3° da Convengéo sobre os
Direitos da Crianga de 1989, segundo o qual o melhor interesse da crianga deve ser
uma consideracgéo primordial.

Em relagéo ao respeito a vida privada, este é protegido pelos artigos 8° da
Convencgao Europeia dos Direitos do Homem e 16° da Convencgao sobre os Direitos
da Crianga, sendo elevado a categoria de liberdade fundamental pelo Conselho de
Estado francés (CE, 2007). Ainda, o direito a vida privada esta previsto no artigo 9° do
Caodigo Civil francés: “Chacun a droit au respect de sa vie privée™?.

O Tribunal Europeu de Direitos Humanos reconhece que o conceito de vida
privada é amplo e indeterminado®*, podendo incluir tudo aquilo que for estritamente
especifico de cada individuo, como a imagem, o corpo, as relagdes afetivas, sexuais,
dentre outras.

A protegcdo da vida privada é reforcada pelo Regulamento Geral de
Protecéo de Dados da UE (RGPD), que, especificamente, impde regras especificas
para o tratamento de dados pessoais de criangas e adolescentes, inclusive quando
feito por seus representantes legais. Dessa forma, uma crianga é tao sujeito de direito
quanto um adulto e, como tal, goza dos mesmos direitos fundamentais, em particular,
o direito a vida privada. Contudo, como visto, o direito a privacidade permanece
enquanto conceito aberto e multiplo, de modo que, diante da sua relativa
indeterminacdo, que deixa a cargo de qualquer intérprete, seja o advogado, a
administragao, o juiz, a tarefa de esclarecer seu significado durante a aplicagdo, sao
suscitadas inumeras incertezas.

A indeterminagao que atinge o direito a privacidade €, em parte, explicada
pela dupla base juridica em que se baseia. Ao se observar o Cédigo Civil francés e a
jurisprudéncia francesa, percebe-se que o conceito de direito a privacidade permitiu o

reconhecimento de uma série de direitos subjetivos inerentes a pessoa humana: o

52 “| ‘autorité parentale est un ensemble de droits et de devoirs ayant pour finalité l'intérét de I'enfant.”
(“Autoridade parental € um conjunto de direitos e deveres que visam os interesses da crianga”)
(traducao nossa).

53 “Toda pessoa tem direito ao respeito pela sua vida privada” (tradugdo nossa).

54 O TEDH afirma que “ne juge ni possible ni nécessaire de chercher a définir de maniére exhaustive la
notion de *“vie privée” (“ndo considera possivel nem necessario procurar uma definigdo exaustiva do
conceito de vida privada”) (tradugédo nossa) (TEDH, 1992); e que “la notion de “vie privée” est une
notion large, non susceptible d'une définition exhaustive” (“o conceito de vida privada é um conceito
amplo e ndo susceptivel de definicdo exaustiva”) (tradugao nossa) (TEDH, 2002).
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direito a imagem, a protecdo do domicilio, o sigilo profissional e médico e a protegao
da privacidade.

Além disso, é relevante mencionar que o Tribunal Europeu de Direitos
Humanos tem se destacado sobre a jurisprudéncia e a legislagao francesas, enquanto
um sistema de protegado concorrente. Como visto, o artigo 8° da CEDH garante o
direito ao respeito a vida privada e familiar, incluindo a protegdo do domicilio e da
correspondéncia, a vida privada e familiar, a integridade fisica e o direito a imagem.
No entanto, devido a interpretagao do Tribunal Europeu, o ambito de aplicagao desta
disposicéo tende a alargar-se, a ponto de absorver todos os elementos que compdem
a “autonomia pessoal”, protegendo assim “a esfera pessoal de cada individuo” (CEDH,
2002) incluindo ndo so “a integridade fisica e moral da pessoa” (CEDH, 1985), mas
também “aspectos da identidade fisica e social de um individuo” (CEDH, 2002). Assim,
o artigo 8° da CEDH permite o reconhecimento de um verdadeiro direito a
autodeterminacdo, ao desenvolvimento pessoal, mais amplo que o direito a vida
privada.

A prépria filosofia do Regulamento Geral sobre a Protecdo de Dados
(RGPD) vai nessa diregcdo, ja que seu primeiro artigo garante o direito a
autodeterminacéo informacional, o que significa que toda pessoa deve poder controlar
os dados que lhe dizem respeito. Esse direito adquire ainda maior importancia quando
aplicado as criangas e adolescentes, que precisam aprender a se tornar cidadaos
digitais, atores conscientes e responsaveis, 0 que certamente exige que se
familiarizem com seus direitos e aprendam a exercé-los.

A influéncia da jurisprudéncia do Tribunal Europeu tem sido percebida na
legislacao francesa. Um claro exemplo foi a alteragao recente no Codigo Civil, através
da Lei n. 2024-120, de 19 de fevereiro de 2024, especificando que a autoridade
parental deve se dirigir a protecao do filho, incluindo o respeito a sua vida privada,
remetendo ao paradigma da autodeterminacgao.

Percebe-se, assim, que o direito a vida privada € altamente protegido, mas
a legislacdo francesa e europeia da pouca importancia ao caso particular da
privacidade de criancas e adolescentes, que, no entanto, tem caracteristicas
especificas devido a sua vulnerabilidade. A Convencéao sobre os Direitos da Crianca
de 1989, que a Franca ratificou em 1990,é o uUnico texto que reconhece
especificamente o direito ao respeito pela vida privada das criangas.



132

Apesar da auséncia de legislagao especifica, entende-se que aos pais cabe
o respeito a vida privada dos filhos, através de varias obrigagdes positivas e negativas:
do lado positivo, cabe aos pais garantir que a crianga ndo exponha sua vida privada
de forma descontrolada, em particular, monitorando sua atividade nas redes sociais e
expressando seu consentimento para o uso de sua imagem; do lado negativo, os pais
nao devem, eles proprios, infringir a privacidade dos filhos, sob o pretexto de que
podem expressar o consentimento por eles, seja através do uso indevido da sua
imagem, seja através da intervencao de forma excessivamente invasiva na sua esfera
privada.

O ja mencionado artigo 371-1 do Cdédigo Civil também reconhece que o
dever de educar e proteger deve ser equilibrado por uma escuta progressiva da
crianga, em funcao de sua idade e maturidade, conforme também estabelece o art.
388-1 do Cddigo Civil, que garante a crianga o direito de ser ouvida em processos que
a envolvam.>® Esse dispositivo serve de suporte para a ideia de que a crianca deve
ter voz ativa na definicdo de sua presenga digital, particularmente quando essa
presenga € definida unilateralmente pelos pais. O direito das criangas de serem
ouvidas deve ser “pouvoir s’exercer chaque fois qu’une décision est prise qui les
concernent directement [...] ou indirectement’ % (Zermatten, 2015, p. 57).

A articulacdo entre os principios da dignidade humana, do melhor interesse
da crianga, do direito a vida privada e do direito de participagao nas decisdes que Ihe
dizem respeito constitui o alicerce ético e juridico do modelo francés de protecao a
infancia digital. Eles atuam como freios normativos a superexposigao infantil
promovida por pais, legitimando tanto a intervencgéao judicial quanto a agao legislativa
ou administrativa, em nome da autonomia e do futuro da crianga como sujeito de
direitos.

Esse arcabougo é essencial para o enfrentamento da violéncia simbdlica
nas praticas de superexposicado das criancas e adolescentes nas redes sociais pelos
pais, pois reforca a compreensado de que a infancia é uma etapa que merece nao
apenas protecdo, mas respeito a integridade psiquica e simbdlica do sujeito em

formacao.

55 “Em qualquer processo que lhe diga respeito, o0 menor capaz de discernimento podera, sem prejuizo
das disposi¢cdes que prevejam a sua intervengado ou consentimento, ser ouvido pelo juiz ou, quando
0 seu interesse o0 exigir, pela pessoa que o juiz designar para o efeito” (tradugao nossa).

5 “[...] Exequivel sempre que for tomada uma decisdo que Ihes diga direta ou indiretamente respeito”
(tradugao nossa). (Zermatten, 2015, p. 54).
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Assim, o direito francés contemporaneo caminha no sentido de afirmar que
o exercicio da autoridade parental no ¢ ilimitado, devendo ser sempre balizado pelo
interesse superior da crianga, pela protecao de sua privacidade e pela salvaguarda de
sua dignidade pessoal, fundamentos que servem de base para o enfrentamento

juridico da superexposicéo de criangas nas redes sociais.

4.3 TITULARIDADE E EXERCICIO DOS DIREITOS DAS CRIANGAS E
ADOLESCENTES: UMA RELEITURA DA TEORIA DAS INCAPACIDADES

A Declaragao Universal dos Direitos da Crianga, promulgada em 1959, e a
Convencao sobre os Direitos da Crianca, adotada pela ONU em 1989, estabelecem
que criangas e adolescentes ndao sao apenas objetos de protegdo, mas sim, sujeitos
e titulares de direitos. No Brasil, o ECA, instituido em 1990, consolidou os principios
estatuidos até o momento, criando um arcabougo juridico que visa garantir a
efetivagdo dos direitos dos menores de 18 anos.

Assim, a protecao juridica contemporanea da infancia e adolescéncia inclui
0 necessario reconhecimento da titularidade de direitos a populagao infantojuvenil,
incluindo direitos fundamentais e da personalidade, cuja aplicagdo deve sempre se
direcionar ao seu superior interesse, ja que detentores do status de prioridade
absoluta.

Nessa conjuntura, a titularidade dos direitos das criancas e adolescentes é
dotada de inalienabilidade e intransferéncia. Isso significa que esses individuos
possuem direitos que ndo podem ser renunciados ou transferidos a terceiros. Dentre
estes, estdo incluidos os direitos da personalidade outrora estudados, como o direito
a privacidade, a imagem e a protecao dos dados pessoais.

A titularidade de direitos desses sujeitos, portanto, pauta-se no valor
intrinseco e no ensejo de uma protegdo especial, porquanto todas as criangas,
adolescentes e jovens, independentemente de sua origem, condi¢ao social, etnia ou
género, tém o direito de serem protegidos e a terem suas vozes ouvidas. Nao ha uma
limitagao restrita a protegdo contra abusos, na medida em que abrange um aspecto
mais amplo, que compreende a efetivagao de direitos civis, politicos, sociais, culturais
e econdmicos.

Ocorre que ha uma aparente dificuldade de se compatibilizar a titularidade

e o0 exercicio dos direitos das criangas e adolescentes, uma vez que ainda prevalece
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a ideia de total incapacidade e auséncia de discernimento por esses sujeitos. Isso
ocorre, dentre outros fatores, pela aparente indissociabilidade dos conceitos de
incapacidade e menoridade.

Nesse sentido, é importante pontuar o status juridico dado pelo
ordenamento juridico brasileiro as criangas e adolescentes, ou seja, o de incapazes®’
ou relativamente incapazes®®, de acordo com a idade. Esse status pode ser alterado
com o atingimento da maioridade ou mediante a ocorréncia de determinadas
situagdes previstas em lei, capazes de extinguir a incapacidade das criangas e
adolescentes. Essa incapacidade, relativa ou ndo, é responsavel por um tratamento
juridico diferenciado aquelas pessoas que a detém, ja que se entende que os menores
de 18 anos se encontram em uma fase sensivel de desenvolvimento psicoldgico,
moral, mental, fisico, dentro outros, o que os torna vulneraveis. Assim descreve Caio

Mario Pereira o instituto das incapacidades:

O instituto das incapacidades foi imaginado e construido sobre uma
razao moralmente elevada, que é a protecao dos que sao portadores
de uma deficiéncia juridicamente apreciavel. Esta é a ideia
fundamental que o inspira, e acentua-lo é de suma importancia para a
sua proje¢ao na vida civil, seja no tocante a aplicagao dos principios
legais definidores, seja na apreciacado dos efeitos respectivos ou no
aproveitamento e na ineficacia dos atos juridicos praticados pelos
incapazes (Pereira, 2013, p. 230).

Os artigos 3° e 4° do Cddigo Civil de 2002 trazem disposigdes sobre a
capacidade, definindo que sao considerados absolutamente incapazes os menores de
16 anos, e relativamente incapazes aqueles que tém entre 16 e 18 anos. Essa
categorizagdo, embora tenha o objetivo de proteger esses individuos, pode resultar
em uma visao restritiva que nao considera as especificidades e potencialidades de
cada crianga e adolescente.

Concebe-se que os menores de idade, por se encontrarem em fase de
desenvolvimento e formacéo, séo sujeitos altamente vulneraveis, carecedores de total
protecdo. Assim, assumiu-se, sem questionamentos, um paradigma de auséncia de

discernimento por parte das criancas e dos adolescentes, que impossibilitaria a

57 Art. 3°, Codigo Civil: “Séo absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os atos da vida civil os
menores de 16 (dezesseis) anos”.

58 Art. 4°, |, Cédigo Civil: “Sao incapazes, relativamente a certos atos ou a maneira de os exercer: | —
0s maiores de dezesseis € menores de dezoito anos”.
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tomada de certas decisdes relacionadas as suas proprias vidas, dando azo a
instituicdo do regime de incapacidades.

A relagao entre a incapacidade civil e a titularidade de direitos das criangas
e adolescentes no ordenamento juridico brasileiro revela a trajetoria de uma profunda
transformacao paradigmatica. Durante longo periodo, prevaleceu a concepg¢ao da
crianga como objeto de tutela, marcada pela incapacidade absoluta e pela submissao
quase integral a vontade dos pais ou responsaveis, o0 que resultava em uma protegao
mais voltada ao interesse da familia do que ao da propria crianga. A incapacidade,
nesse sentido, funcionava como justificativa para a limitagdo da autonomia,
deslocando o protagonismo infantil para a esfera adulta.

As origens desse tratamento remontam ao periodo colonial, com a
institucionalizacdo dos cuidados com as criangas 6rfas e em situacédo de abandono
formalizada com a criagdo da “roda dos expostos”®?, instituicbes de caridade criadas
no século XVIII, que acolhiam criancas “expostas”/abandonadas, e encaminhavam
essas pessoas para aprenderem oficios, como sapateiros, ferreiros, balconistas, para
escolas militares, e fungbes domésticas. Apds, durante o periodo da Republica, o
direito da crianca durante desenvolveu-se acompanhado do pensamento e
intervengdes higienistas da época, estimulados pelo projeto politico de modernizagéo
sociocultural e do desenvolvimento da medicina de saude publica, com a
responsabilizacdo do Estado pelas criangas em situagao de abandono ou maus tratos
e intervencgdes que se davam com aparéncia de salvacao e protecao de infancia. Por
tais razdes, as politicas de assisténcia, muitas vezes, acabavam por criminalizar a
pobreza e estigmatizar situagbes como a “delinquéncia” e o “abandono” (Veronese,
2003).

Ainda durante o periodo republicano, em 1926, foi promulgado o Decreto
n. 5.083, que instituiu 0 Coédigo de Menores de 1927, estabelecendo e sistematizando
as leis de assisténcia as criangas, cuidando de utilizar expressdes diferentes para
referenciar criangcas que precisavam de cuidado e protecao, tratadas por “creancgas’,

daquelas que cometiam infracbes e eram submetidas a sancgdes, tratadas por

59 As “rodas de expostos” tiveram origem na Idade Média e foram utilizadas no Brasil desde o periodo
colonial até a década de 1950. Consistiam em dispositivos de forma cilindrica onde se colocavam
bebés que se pretendiam abandonar. As rodas de expostos eram fixadas no muro ou na janela da
instituicdo e tinham uma divisoéria no meio. Apos depositar a crianga na roda dos expostos, o expositor
girava a roda, tocava um sino para avisar que um bebé acabava de ser abandonado e se retirava sem
ser identificado (Marcilio, 2003).
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‘menores”, evidenciando um cuidado na escolha da linguagem atual, a fim de superar
esta expressao, utilizada antigamente de forma negativa.

Com a Constituicdo de 1937, surge uma atengao especial em relagao a
infancia e juventude, estabelecendo que as criangas deviam ser “objeto de cuidados
e garantias especiais por parte do Estado, que tomara todas as medidas destinadas
a assegurar-lhes condigbes fisicas e morais de vida sd e de harmonioso
desenvolvimento das suas faculdades”. Dessa forma, durante o Governo de Vargas,
manteve-se um perfil autoritario e intervencionista do Estado, com o propdsito de
superar as caréncias de cuidado e educacao em relacio as criancas, permeadas por
uma visao eugenista, através de praticas assistencialistas como solugdo para os
problemas estruturais e sociais (Hartung, 2022).

O Cddigo de Menores de 1927 foi revogado pela Lei 6.697 de 1979, que
instaurou um novo Cdédigo de Menores, dando inicio a segunda fase dos direitos da
criangca e do adolescente, a chamada “fase da situagao irregular’ (Cury; Amaral e
Silva, 2010, p. 18.). O novo regramento dirigia-se, especialmente, a trés categorias de
‘menores em situacao irregular’: os “menores” carentes, sem recursos essenciais de
subsisténcia, saude e instrugdo; os “menores” abandonados, vitimas de violéncias
praticadas pelos préprios pais ou responsaveis; e os “menores infratores”, mantendo-
se a ideia de que a pobreza seria a causa da negligéncia parental, devendo ser sanada
e penalizada pela destituicdo da autoridade parental e encaminhamento da crianga
para internacdo, acolhimento, familia substituta ou, até mesmo, adocdo (Rizzini;
Rizzini, 2004).

A partir de 1983, intensificam-se os protestos e 0 Movimento das Diretas-
Ja, em favor da redemocratizacdo do pais, culminando na posse de José Sarney na
Presidéncia, em 1985. Em 1987, foi instalada no Congresso Nacional, em Brasilia, a
Assembleia Nacional Constituinte, responsavel pela elaboragdo da Constituicado de
1988, passando por um intenso processo de negociagdes politica e debates
ideoldgicos (Gomes, 2013).

Dentre as comissdes formadas para dar origem a nova Constituicao, havia
a Subcomissao de Familia, do Menor e do Idoso, que se destacou por oportunizar a
manifestacdo da opinido de representantes da sociedade e por realizar audiéncias
publicas com temas elencados pelo relator. Ao final dos trabalhos, tem-se que a
Constituicao de 1988 cuidou de garantir especial prote¢cao a familia, consolidando-a

como uma instituigcao social.
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Através do artigo 227, a Constituicao Cidada dispde o que se entende como
sendo a pedra angular da doutrina da protegao integral da crianga e do adolescente
no Brasil. Pode-se dizer, assim, que, a respeito do desenvolvimento historico da
protecdo juridica dos direitos da crianga no Brasil, com a Constituicdo Federal de
1988, tem-se o inicio da fase da Doutrina da Protecao Integral e Prioritaria.

Joao Alberto de Oliveira Lima cuidou de descrever, em sua importante obra
de compreensdo do processo de construgao do texto constitucional, a caminhada
percorrida pelo artigo 227, até sua redacgao final (Lima, 2013). Inicialmente, a

Comisséo de Sistematizag&o apresentou proposta com a seguinte redagéo:

E dever do Estado e da sociedade proteger o menor, assegurando-
Ihe os direitos a vida, a saude, a alimentacao, a educacao, ao lazer,
a profissionalizacédo e a convivéncia familiar e comunitaria bem como
a assisténcia social e a assisténcia especial, caso esteja em situagao
irregular, garantindo ao menor infrator ampla defesa.

Como se depreende, o texto mantinha a expressao “menor” para tratar
das criangas e adolescentes, 0 que soou negativo, ja que se pretendia extirpar a antiga
I6gica menorista que vigorou no Brasil e a visdo estigmatizada das politicas de
tratamento a menoridade, que legitimavam o controle social, a vigilancia e a
repressao. Ainda, nao se incluia a familia nos deveres de protecédo, mas, tdo somente,
o Estado e a sociedade. Ja no segundo Substitutivo, o texto foi alterado, retirando-se
o termo “menor” e incluindo-se a mengao a familia. Ainda, o conceito da “absoluta

prioridade” é finalmente apresentado:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e
ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacao, a educacao, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminagao, exploracao, violéncia, crueldade e opressao.

Por fim, o texto final do artigo 227 foi aprovado pela Assembleia Nacional
Constituinte em 22 de setembro de 1988, apds uma acgao de mobilizagao da sociedade
civil, em que centenas de criancas promoveram um abrago coletivo no Congresso
Nacional. Hartung conclui que: “resta claro que o Artigo 227 foi cunhado apds um
intenso periodo de debates profundos em diversos setores da sociedade e em todo

territério nacional, em um esforgo histérico de articulagao e mobilizagao, inclusive das
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préprias criangas.” (Hartung, 2022, p. 152-153).
Assim restou estruturada a redacao do artigo 227, da Constituicdo Federal
de 1988:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a profissionalizacao, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagcdo, exploracado, violéncia, crueldade e
opressao.

Destaca-se que a Emenda Constitucional n. 65, de 2010, modificou o
referido artigo para incluir e dispor sobre os interesses da juventude, acrescentando a
expressao “e ao jovem” em seu introito. E possivel perceber que, pela Constituigao de
1988, as criangas e adolescentes passaram a receber tratamento e protec¢ao coletivos,
amplos e difusos, de forma que seus interesses ndo estdo mais submetidos somente
a esfera privada, mas sim incluidos em uma loégica de coletivizagdo e protecao
especial estatal dos seus direitos fundamentais.

Um pouco mais a frente, o Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA)
regulamentou a Doutrina Juridica da Protecao Integral, a qual se baseia em regras
basicas: criangas e adolescentes sao sujeitos de direitos universalmente
reconhecidos; além dos direitos comuns aos adultos, sdo previstos também direitos
especiais, em virtude de sua condigao peculiar de pessoa em desenvolvimento, e por
isso destinatarias de protegao integral por parte da familia, da sociedade e do Estado,
em regime de absoluta propriedade.

Conforme descreve Veronese (2019, p. 21), a Doutrina da Protecao

Integral:

[...] reconhece os direitos das criancas e adolescentes,
compreendendo-os como sujeitos de direitos, sujeitos humanos em
processo de desenvolvimentos, construtores, portanto, de um
protagonismo, que se opbe a ideia civilista da
“capacidade/incapacidade”.

Isso significa dizer que a Doutrina da Proteg¢ao Integral estabelece uma
maior compreensao sobre os direitos e singularidades das criangas e adolescentes,

que devem ser observados com prioridade maxima e levando em consideracéo o seu



139

estagio de desenvolvimento. Desta forma, a Constituicdo Federal e o ECA marcaram
uma profunda mudanga de paradigma no pais, que alterou a anterior regulagao
juridica da situacédo da infancia e da adolescéncia, que era baseada na doutrina da
“situacao irregular do menor”, para assumir, a partir de entéo, a doutrina da protecao
integral. Com a promulgacao da Constituicdo de 1988 e, posteriormente, do Estatuto
da Crianga e do Adolescente (Lei n.° 8.069/1990), consolidou-se o reconhecimento da
crianga e do adolescente como sujeitos de direitos, independentemente de sua
incapacidade civil, assegurando-lhes ndo apenas a prote¢gao, mas também o direito
de participacao e de voz em matérias que lhes dizem respeito.

Esse processo de evolugdo normativa rompeu com a logica tutelar dos
Cddigos de Menores, de cunho eminentemente repressivo e assistencialista, e
inaugurou um novo marco juridico baseado na doutrina da protegcao integral, em
consonancia com a Convencao sobre os Direitos da Crianga de 1989. A incapacidade
civil, embora ainda presente como categoria juridica, deixou de ser interpretada como
um impedimento para a titularidade de direitos fundamentais, passando a ser
compreendida em termos de necessidade de mediacao e representagao.

Assim, historicamente, de acordo com escolhas legislativas, a teoria das
incapacidades tem classificado os individuos em diferentes niveis de capacidade
juridica, que determina quais direitos podem ser exercidos e em que condigdes
(Ribeiro; Conde, 2021). Essa teoria se baseia na concepcao de que determinadas
pessoas, como 0s menores de idade, pessoas com deficiéncia ou aqueles que nao
estdo em pleno gozo de suas faculdades mentais, necessitam de protegao especial e,
portanto, ndo podem exercer todos os direitos de maneira plena.

A teoria das incapacidades é um tema fulcral no direito civil, especialmente
no que diz respeito a capacidade juridica, a titularidade e ao exercicio dos direitos. A
capacidade, como visto, ndo € inerente a todo ser humano e diferencia-se na
capacidade de direito, que corresponde a “aptiddo oriunda da personalidade, para
adquirir os direitos na vida civil” (Pereira, 2013, p. 223), da capacidade de fato, ou de
agir, “que é a aptidao para utiliza-los e exercé-los por si mesmo” (Pereira, 2013, p.
223), de forma que o incapaz é dotado de capacidade de direito, mas carece de
capacidade de fato. Ha, portanto uma limitagao ao poder de agir dos que sao cobertos
pelo manto da incapacidade. Por sua vez, a titularidade corresponde ao liame entre
sujeito e situagdo subjetiva, enquanto o exercicio dos direitos se relaciona ao

comportamento em concreto referente a situagao juridica.
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Essas nogbes se posicionam em momentos légica e cronologicamente
distintos, uma vez que o exercicio pressupde a titularidade, e, normalmente, é o
préprio titular da situacao juridica subjetiva quem ha de exercé-la (Machado, 2016, p.
49). Ainda, a capacidade estaria relacionada aos momentos da titularidade e do
exercicio das situagdes subjetivas que compdem a esfera juridica de cada pessoa.

Em muitos casos, o ordenamento juridico exige apenas a titularidade do
direito, independentemente da aptidao para exercé-lo. A capacidade de agir torna-se
relevante, no entanto, quando o exercicio do direito envolve uma decisdo que exige
discernimento (Perlingieri, 1997). E o que ocorre, por exemplo, na celebracdo de
contratos complexos. Em contrapartida, ndo se demanda capacidade de agir quando
se trata da fruicdo de determinados direitos, como o direito a vida ou a liberdade de
expressao, que podem se concretizar sem esse grau de discernimento.

Com o intuito de delimitar com maior precisao quando a capacidade de agir
é indispensavel, Pietro Perlingieri (1972) propde que tal exigéncia se verifica sempre
gue a conduta envolver o poder de disposicao, isto €, a possibilidade de modificar,
constituir ou extinguir uma relagao juridica. Essa construgao teorica contribui para
identificar os atos que realmente requerem discernimento para a tomada de decisao
e, portanto, pressupdem capacidade de exercicio.

O regime juridico define quem esta apto a agir e a se autodeterminar, e
gquem, ao contrario, carece de autorresponsabilidade para exercer as situagdes
juridicas de que ¢é titular. Trata-se, portanto, de uma légica binaria entre capazes e
incapazes, que revela uma opgao legislativa seletiva e restritiva. Essa viséo, contudo,
vem sendo criticada pela doutrina contemporanea, que reconhece a historicidade e a
relatividade dos conceitos juridicos, apontando para a necessidade de superacao
dessa rigida dicotomia (Rodrigues, 2003; Rodrigues, 2007; Teixeira, 2008; Machado,
2013).

A visao tradicional da teoria das incapacidades é frequentemente criticada
por seu carater paternalista, que pode limitar o desenvolvimento da autonomia e da
capacidade de decisao da pessoa (Ribeiro; Conde, 2021). Isso porque, em vez de
promover a protecao efetiva, essa abordagem pode levar a marginalizagao das vozes
e necessidades desses sujeitos, negligenciando a oportunidade de que exergam seus
direitos e participem ativamente da sociedade.

No regime juridico tradicional do direito civil, marcado pelo paradigma

patrimonialista, os mecanismos de suprimento da incapacidade de exercicio, como a
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representacao e a assisténcia, foram concebidos para garantir a protecéo do incapaz
no ambito das relagdes negociais. Nessa logica, o incapaz detém a titularidade da
situacao juridica de natureza patrimonial, mas o exercicio dessa posi¢cdo depende da
atuacao, exclusiva ou conjunta, de um representante ou assistente, que manifesta a
vontade necessaria para a pratica dos atos juridicos: a vontade do representante ou
do assistente substitui ou complementa a do incapaz, assegurando a pratica valida
dos atos juridicos. Entretanto, esse modelo mostra-se inadequado quando transposto
para o campo das situagdes juridicas existenciais, cujo carater personalissimo impede
que sua titularidade seja reduzida a intervencao de terceiros, sob pena de esvaziar a
prépria relevancia pratica desses direitos para aqueles que n&o podem agir por si.

A teoria bipartida das capacidades, que distingue entre titularidade e
exercicio de direitos, mostra-se adequada e justificavel no ambito das situagdes
juridicas de natureza patrimonial. Por outro lado, conforme ressaltam, sobretudo,
Pasquale Stanzione (1997, p. 250) e Pietro Perlingieri (1972, p. 139), essa logica nao
pode ser irrefletidamente aplicada as situagdes existenciais, ja que a capacidade de
agir ndo representaria uma categoria operante no exercicio de direitos da
personalidade.

Nesse sentido, Thais Séco afirma que a imposi¢cdo da incapacidade pode
acabar ameacando o exercicio espontaneo dos interesses existenciais das criancas e

dos adolescentes, ao inves de proteger:

A critica as incapacidades esta em que, tidos por vulneraveis os
chamados incapazes, é imprescindivel indagar de que maneira a
incapacidade se propde a os proteger do que os ameaga sem deixar
de indagar — principalmente — até que ponto néo é a proépria atribui¢ao
do status de incapaz que ndo se revela como uma das maiores
ameacas que pendem sobre essas pessoas a implementar a
vulnerabilidade que, de resto, é condicdo de todo ser humano. A
critica, como se pode ver, se dirige quase que inteiramente as
incapacidades (Séco, 2013, p. 17).

Ha uma nova objetificacao da crianga e do adolescente na medida em que,
apesar de se reconhecer a estes a titularidade de direitos, o ordenamento juridico
entende que néo possuem condi¢des objetivas para exercé-los, ja que juridicamente
incapazes, motivo pelo qual esses direitos s&o exercidos pelos pais e ndo se pode
falar em autonomia, mas, sim, em heteronomia, ou seja, a dependéncia das regras

impostas e de decisdes de terceiros (Séco, 2014):
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E importante observar que ndo se trata de autonomia porque a
autonomia detém um mecanismo muito intrinseco de legitimagédo do
que é decidido na medida em que a pessoa que decide é também a
pessoa que vivencia as consequéncias da decisdo. O poder que é
conferido aos pais para tomar decisbes existenciais referentes aos
seus filhos ndo pode ser entendido como expressdo da autonomia,
mas apenas como expressao da subjetividade dos seus valores e dos
seus entendimentos, em consonancia com o principio do pluralismo
politico. (Séco, 2014, p. 5).

No campo da personalidade, titularidade e exercicio se confundem com a
prépria existéncia do valor da pessoa humana, revelando-se indissociaveis. Nessa
perspectiva, perde relevancia a distingdo entre capacidade juridica e capacidade de
agir, uma vez que o essencial passa a ser a verificagdo da capacidade de
discernimento da pessoa. Esta é entendida como a efetiva possibilidade de tomada
de decisao autdbnoma pelo individuo, considerando tanto o contexto que envolve o ato
existencial quanto as condigdes pessoais do agente.

Dai decorre, como consequéncia imediata, a necessidade de avaliar
casuisticamente o discernimento do individuo para que se reconhec¢a sua aptidao ao
livre exercicio das situagdes subjetivas existenciais (Machado, 2016). Dessa forma,
tratar-se-ia de uma questao de prova, no caso, a prova pericial. Nesse sentido, dispde
o Enunciado n. 138 do Conselho da Justica Federal, aprovado na lll Jornada de Direito
Civil: “A vontade dos absolutamente incapazes, na hipétese do inc. | do art. 3°, é
juridicamente relevante na concretizacdo de situagbes existenciais a eles
concernentes, desde que demonstrem discernimento bastante para tanto”.

A leitura bourdieusiana contribui para problematizar os efeitos da
manutengao acritica dessa teoria classica da incapacidade. No campo juridico, a
manutengao da crianga e adolescente sob o rétulo da incapacidade pode configurar
um exemplo de violéncia simbdlica: sob a aparéncia de protecdo, reproduz-se a ideia
de que os filhos devem ser privados de voz e de participacao, reforgcando a assimetria
de poder entre pais e filhos.

A familia, nesse sentido, constitui um campo social onde os pais,
detentores de maior capital simbdlico, exercem sua autoridade sobre os filhos com
base em disposi¢des internalizadas, denominada habitus, que orientam praticas de
cuidado, educacéao e socializacdo. Essa dindmica € inevitavel e necessaria para o

desenvolvimento da crianga e adolescente; contudo, quando a incapacidade civil é



143

utilizada como justificativa para silenciar ou invisibilizar a voz da crianga, ela opera
como dispositivo simbdlico de exclusdo, legitimando praticas que podem configurar
violéncia simbdlica. Um exemplo disso é a naturalizagdo da auséncia de participacao
das criangas em decisdes que afetam diretamente sua imagem e sua vida digital,
COMO Ocorre na superexposicdo nas redes sociais, onde o0s pais exercem
unilateralmente seu poder de decisdo em nome da incapacidade civil.

Ocorre que todo ser humano ja nasce dotado de personalidade plena,
entendida como um conjunto de atributos e caracteristicas da propria pessoa humana.
Por serem intrinsecos a prépria pessoa, nao se pode admitir a usurpacgao dos direitos
humanos da crianga, menos ainda de seus direitos da personalidade, ja que marcados
pela caracteristica de intransmissibilidade, simplesmente por ndo possuirem
capacidade juridica plena, que permanece mais relacionada a possibilidade de
contrair direitos e obrigagdes em si.

Com o advento da Convengao sobre os Direitos da Crianga e do ECA,
houve uma mudancga paradigmatica. A ideia atual de que criangas e adolescentes sao
sujeitos de direitos, e ndo meramente objetos de protecdo, desafia a concepgao
tradicional de incapacidade. Essa nova perspectiva enfatiza que todas as criangas e
adolescentes, independentemente da idade, tém direito a voz e a participagdo em
questdes que os afetam.

A Convencgao sobre os Direitos da Crianga (CDC), adotada pela
Assembleia Geral da ONU em 1989, fornece a base para a compreensao da crianca
e adolescente enquanto sujeito de direitos. No contexto do compartiihamento, dois

artigos merecem destaque: os artigos 12 e 16 da CRC. O artigo 12 afirma:

Artigo 12 1. Os Estados Partes devem assegurar a crianga que é
capaz de formular seus proprios pontos de vista o direito de expressar
suas opinides livremente sobre todos os assuntos relacionados a ela,
e tais opinides devem ser consideradas, em funcido da idade e da
maturidade da crianga. 2. Para tanto, a crianca deve ter a oportunidade
de ser ouvida em todos os processos judiciais ou administrativos que
a afetem, seja diretamente, seja por intermédio de um representante
ou de um o6rgao apropriado, em conformidade com as regras
processuais da legislacao nacional (Convengéo, 1989).

Por sua vez, o artigo 16 estabelece o direito da crianga a privacidade:

Artigo 16 1. Nenhuma crianga deve ser submetida a interferéncias
arbitrarias ou ilegais em sua vida particular, sua familia, seu domicilio
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ou sua correspondéncia, nem a ataques ilegais a sua honra e a sua
reputacdo. 2. A crianga tem direito a protecdo da lei contra essas
interferéncias ou ataques.

Os Comentarios Gerais da Convencgao sobre os Direitos da Crianga, que
sdo documentos elaborados pelo Comité dos Direitos da Crianga, da ONU,
responsavel por monitorar a aplicagdo da Convengao nos paises que a ratificaram,
incluindo o Brasil, destacam que, em relagdo ao artigo 12, que aborda o direito de ser
ouvido, n&do envolve apenas uma garantia, mas, junto a outros principios, revela-se
como um meio de orientagao da interpretacéo e do respeito a todos os outros direitos.

A capacidade de compreensao de cada crianga deve ser determinada caso
a caso, e nao de acordo com a idade biolégica, enfatizando que a “maturidade” € um
critério dificil de definir, mas pode ser amplamente caracterizado como “a capacidade
da crianca expressar as suas opinides sobre assuntos de uma forma razoavel e
independente”. De tal maneira, a recomendacgao é que os Estados néo se pautem na
premissa de que a crianca € incapaz de expressar suas opinides, mas sim que devem
pressupor que ela pode fazé-lo, assegurando esse direito sem exigir que prove sua
capacidade (Silva, 2018).

Como referéncia importante nesse sentido, Janusz Korczak defendia ser a
liberdade das criangas o “principal e mais indiscutivel” direito, possibilitando “exprimir
livremente suas ideias e tomar parte ativa no debate sobre a apreciacdo de sua
conduta e punicao” (Korczak, 1997, p. 69). Korczak entendia as criangas como sujeito
de direitos, merecedoras de respeito, e titulares de direitos fundamentais, como o
respeito e a liberdade, rejeitando a visdo das criangas como sinénimo de inocéncia e
pureza, que fundamentava o tratamento a estas como objetos de protegéao.

Deste modo, a releitura da teoria das incapacidades abrange um
movimento em diregdo a valorizagdo da capacidade dos menores de idade em
participar da sociedade. O novo entendimento propde que, ao invés de categorizar
criangas e adolescentes como incapazes, deve-se reconhecer que eles possuem um
potencial unico e devem ser incentivados a desenvolver suas habilidades e a exercer
seus direitos de forma progressiva. Em sintese, propde-se que, quando se estiver
diante de uma situagao juridica de natureza existencial, o regime juridico aplicavel
deve considerar o efetivo discernimento e as potencialidades da pessoa para a
realizacdo autbnoma do ato ou para o exercicio do direito que constitui expressao de

sua personalidade. A possivel solugédo é assim discutida por Teixeira:
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Deve-se, portanto, fazer uma nova interpretagdo do regime das
incapacidades, tendo-se em vista a ratio que o fundamenta: a tutela
da dignidade humana, de alguém que se encontra em fase de
desenvolvimento. Nesse sentido, deve-se proteger aquele que nao
tem discernimento e respeitar a liberdade e a subjetividade daquele
que tem condigdes de decidir por si mesmo. Essa releitura do regime
das incapacidades s6 é possivel, portanto, com o equilibrio entre
poder familiar e principio da autonomia privada como institutos
complementares — e ndo opositores — um do outro. [...] E para que
essa nova hermenéutica seja possivel, é preciso que o regime das
incapacidades tenha como finalidade precipua a aplicagdo nas
situagdes juridicas patrimoniais, de modo que, nas existenciais,
a maturidade do menor — caso ela exista — seja considerada. Por
isso, cada caso levado para apreciagao do Poder Judiciario deve ser
analisado individualmente, com base nas condi¢gdes de criacao,
estudo e discernimento do menor envolvido e nao ficar restrito
apenas aos critérios objetivos dispostos no Cédigo Civil. S6 assim o
regime das incapacidades realizard sua verdadeira finalidade
protetiva, sem suprimir a subjetividade dos sujeitos — ativos ou
passivos — envolvidos. (Teixeira, 2007, p. 73). (grifo nosso).

A capacidade de compreender o alcance e as consequéncias do ato é
requisito indispensavel para aferir a legitimidade da decisdo existencial tomada por
uma crianga ou adolescente. No entanto, quando se trata da superexposigao digital
promovida pelos pais, tal discernimento esta, por definigdo, mitigado. Criangas
pequenas ndo possuem condi¢gdes cognitivas de antever os riscos decorrentes da
circulagao irrestrita de dados e imagens em redes sociais, tampouco de compreender
o fendbmeno da permanéncia e replicabilidade da informag&o no espaco digital. Ainda
que adolescentes possam ter maior compreensao técnica do ambiente virtual, a
assimetria informacional existente entre eles e os pais ou responsaveis demonstra
que a decisdo pela exposi¢cao publica de sua intimidade dificimente pode ser
considerada fruto de uma vontade esclarecida.

Impde-se que se avalie se a decisdo existencial compromete ou ndo a
formagdo da identidade pessoal e social do individuo em desenvolvimento. A
superexposicao digital realizada de modo unilateral pelos pais projeta sobre a crianga
uma narrativa publica construida externamente a sua vontade, que pode restringir sua
liberdade futura de escolher quais aspectos de sua vida deseja ou nao compartilhar.
Trata-se, em outras palavras, de uma forma de antecipagao indevida da autonomia,
na medida em que cristaliza uma identidade digital sem que o sujeito tenha participado
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de sua formacao, com reflexos diretos em sua autoestima, privacidade e insercao
social.

A superexposicdo de criangas e adolescentes, quando decidida
unilateralmente pelos pais, ndo apenas desrespeita a autonomia progressiva desses
sujeitos, mas também configura uma forma de violéncia simbdlica, ao impor uma
narrativa e uma imagem publica sem espaco para contestagéo. A crianga é reduzida
a objeto de projecéo ou de capital social, em vez de sujeito de direitos.

Como forma de superar o impasse entre a necessidade de observagao do
discernimento da crianga e do adolescente, o regime de incapacidades e o pleno gozo
e exercicio dos direitos da personalidade, Séco (2014) propde uma apreciagao do
carater das decisdes, baseada nas possiveis consequéncias destas: se reversiveis ou
irreversiveis ou ainda se sado adiaveis ou inadiaveis. Trata-se de uma avaliagao
objetiva, que se opde as preocupacdes que se limitam unicamente a capacidade da
crianga e do adolescente de tomar determinada decisdo em razéo de seu estagio de
desenvolvimento.

A reversibilidade ou ndo de uma decisao relaciona-se diretamente as suas
consequéncias, notadamente a possibilidade de estas serem atenuadas ou até
mesmo anuladas em momento posterior. Decisdes de carater irreversivel apresentam
custos mais elevados, na medida em que suas repercussodes dificilmente podem ser
mitigadas. Por isso, devem assumir natureza essencialmente personalissima, pois a
adogao de uma decisao, ndo manifestada pelo sujeito titular do direito subjetivo, pode
gerar danos irreparaveis ao individuo afetado.

Nesse sentido, sempre que se estiver diante de uma decisao irreversivel,
deve-se privilegiar a autonomia da crianga e do adolescente ou, alternativamente,
estabelecer uma idade apropriada para que a propria pessoa a tome, quando se tratar
de decisao passivel de adiamento. Admitir que um terceiro decida sobre um aspecto
subjetivo de carater irreversivel €, em ultima analise, admitir a possibilidade de um
dano imensuravel, uma vez que, mesmo que bem-intencionado, o decisor pode
divergir das concepcbes e valores da propria pessoa atingida. Sendo assim, o
individuo se vé compelido a conviver com consequéncias que nao resultaram de sua
propria escolha, o que evidencia a necessidade de valorizagdo do carater
personalissimo de tais decisdes, impondo-se a priorizacdo da autonomia infantojuvenil

nesses Casos.
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Em relagdo as decisdes adiaveis, tem-se que, ao longo da vida, existem
aquelas que podem ser tomadas em momento posterior sem prejuizos significativos.
Por outro lado, ha decisdes inadiaveis, cuja deliberagao exige o tempo presente. O
critério distintivo repousa, muitas vezes, no subjetivismo do individuo e em sua esfera
mais intima. Uma decisdo considerada adiavel para a maioria pode nao o ser para
determinada pessoa, devendo, portanto, o processo decisorio respeitar essa
identidade personalissima.

As decisdes de natureza reversivel, sobretudo quando cumuladas ao
carater adiavel, tendem a apresentar impacto reduzido na vida do individuo. Sua
reversibilidade diminui significativamente o potencial danoso, e o fato de poderem ser
postergadas confere maior seguranga, ja que nao ha prejuizo substancial em se adiar
a escolha para momento posterior. Por essa razao, tais decisbes revelam-se mais
simples de serem tratadas no ambito da subjetividade familiar, devendo ser tomadas,
em regra, no seio domeéstico, em ambiente democratico, no qual a escuta da criangca
e do adolescente seja assegurada e suas opinides devidamente consideradas.

Diversa € a situagcdo das decisdes inadiaveis, embora reversiveis. Nesse
caso, a deliberagao impde-se de imediato, ainda que contra a vontade de filhos ou
pais, uma vez que a omissado pode gerar danos futuros, ao passo que sua execugao
nao implica consequéncias irreparaveis.

Ja no que concerne as decisbes irreversiveis, mas adiaveis, o olhar deve
ser mais atento e cauteloso. Como suas consequéncias nao admitem reparagao, a
heteronomia deciséria mostra-se inadequada. Todavia, em razdo de seu carater
adiavel, essas escolhas ndo devem ser atribuidas de imediato a crianca ou ao
adolescente, sobretudo quando houver duvidas acerca do discernimento necessario.
Em virtude de sua natureza personalissima, a decisdo deve ser diferida até que o
individuo alcance a maioridade ou, ao menos, um grau notério de maturidade que o
torne capaz de deliberar de forma consciente.

O maior dilema, contudo, emerge quando se esta diante de decisdes
simultaneamente irreversiveis e inadiaveis, denominadas por Séco como sendo os
‘hard cases” (Séco, 2014). Nesses casos, as consequéncias nao podem ser
atenuadas ou anuladas e, ao mesmo tempo, a postergagdo implicaria danos
igualmente graves. Tratam-se de atos personalissimos, cujas repercussdes sao
profundas e irreparaveis, € que, pela urgéncia, devem ser assumidos no momento

presente. Decisbes existenciais, em geral, sdo dotadas de carater personalissimo.
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Mas ha decisdes que por seu conteudo e por forca do principio da dignidade da
pessoa humana se tornam ainda mais personalissimas e podem ferir um bem moral
relevante para o sujeito, de forma que so se legitimam por sua escolha pessoal (Séco,
2014).

A fim de facilitar a compreensao sobre os critérios objetivos sugeridos por
Séco para avaliar as decisdes existenciais tomadas por criangcas e adolescentes, e
valora-las com base nos critérios da reversibilidade ou irreversibilidade, e da

adiabilidade ou inadiabialidade, apresenta-se a seguinte tabela:

Tabela 2 - Critérios objetivos para a avaliagdo das decisdes existenciais tomadas por

criangas e adolescentes

Tipo de decisao

Caracteristicas

Proposta da autora

Exemplo

Reversivel e adiavel

Baixo 6nus e menor
potencial danoso;
possibilidade de
adiamento sem
prejuizo significativo.

Decisdo tomada no
seio familiar, de forma
democratica, ouvindo

e considerando a
opiniao da
crianga/adolescente.

Escolhas cotidianas
simples, preferéncias
de atividades.

Reversivel e inadiavel

Necessidade de
decisao imediata para
evitar danos futuros;
efeitos reversiveis.

Decisao deve ser
tomada mesmo contra
a vontade de filhos ou
pais, visando prevenir

danos futuros.

Tratamentos médicos
urgentes, mas
reversiveis; decisao
relativa a educagao de
base.

Irreversivel e adiavel

Consequéncias nao
podem ser reparadas;
heteronomia
inadequada; decisdo
deve ser adiada até
maturidade suficiente.

Deciséo
personalissima deve
ser postergada até a

maioridade ou até que
haja discernimento
notdrio.

Cirurgias estéticas nao
essenciais; fazer uma
tatuagem.

Irreversivel e inadiavel

Consequéncias
profundas e
irreparaveis; nao
podem ser adiadas;
constituem os

chamados hard cases.

Situacado mais
complexa; exige
avaliagao cautelosa e
ponderagao
interdisciplinar, dada a
gravidade e urgéncia.

Procedimentos
médicos urgentes e
irreversiveis.

Fonte: elaborado pela autora, 2025.

Embora o compartiihamento de dados de criangas e adolescentes nas
redes sociais possa parecer reversivel, ja que o conteudo pode ser apagado, a
experiéncia demonstra que a difusdo em rede torna os dados praticamente
incontrolaveis.

Imagens e informagdes podem ser replicadas, arquivadas e

reutilizadas em contextos diversos, configurando, na pratica, uma decisao irreversivel.
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Sob esse prisma, a decisdo dos pais de divulgar a vida privada dos filhos ultrapassa
os limites do exercicio legitimo da autoridade parental, pois cria consequéncias
permanentes para a vida do individuo em formagao.

Trata-se de uma decisao nitidamente adiavel, uma vez que nao ha qualquer
urgéncia ou necessidade em divulgar publicamente a privacidade da crianga antes
que ela tenha condig¢des de avaliar e consentir de forma consciente. A pratica parental,
nesse contexto, ndo encontra justificativa razoavel que legitime a tomada de decisao
substitutiva, diferentemente de outras situagcbes em que a protegcdo da vida ou da
saude da crianga exige intervencgao imediata dos responsaveis.

A conjugacéo desses critérios evidencia que a superexposigao de criangas
e adolescentes nas redes sociais ndo pode ser compreendida como manifestacao
legitima da autoridade parental, mas antes como exercicio abusivo desse poder, que
desconsidera a autonomia progressiva e o melhor interesse da crianga. Ademais, tal
pratica adquire contornos de violéncia simbdlica, na acepcédo bourdieusiana, pois
impde uma imagem socialmente construida da inféancia, convertendo a crianga em
objeto de capital simbdlico e midiatico, em detrimento de sua condi¢gédo de sujeito de
direitos.

O individuo ndo permanecera crianga por um periodo prolongado, razao
pela qual, em alguns casos, pode-se postergar certas decisdes para a maioridade ou
para momento mais adequado, evitando consequéncias drasticas; em outros,
entretanto, isso ndo sera possivel. Diante desse panorama, impde-se a analise das
decisoes relacionadas aos direitos da personalidade de criangas e adolescentes a luz
dos critérios objetivos expostos, de modo a compreender suas implicagbes praticas e
as formas de compatibilizacdo com a dimensé&o subjetiva prépria da menoridade. E
igualmente importante ter em vista que infancia e adolescéncia sao etapas transitorias
e breves da vida.

E essencial a andlise de cada caso concreto em todas as suas
particularidades, a fim de apurar o grau de irreversibilidade e de inadiabialidade da
decisdo, nas suas dimensdes quantitativas, ou seja, o quao (ir)reversivel ou (in)adiavel
€ a decisdo, como nas dimensdes qualitativas, de ser ou n&o ser adiavel ou reversivel.
A contribuicdo dos estudos interdisciplinares, como a psicologia e a medicina, é
indispensavel para avaliar a progressiva aquisicdo de competéncias por criancas e

adolescentes. Nao se trata de suprimir, ampliar ou reduzir a nogao juridica de
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maioridade, mas de relativiza-la, considerando o discernimento do individuo em casos
concretos e a natureza adiavel ou ndo da decisdo em questéo.

Uma importante ferramenta para o exercicio desses direitos € a educacéo.
A educacao de qualidade nao apenas propicia 0 acesso ao conhecimento, mas
também forma cidad&os criticos e participativos. O artigo 53 do ECA estabelece que
a educacgao deve ser direcionada para o desenvolvimento da personalidade, em
respeito aos direitos humanos e da convivéncia pacifica, assegurando-lhes
qualificagcao para o trabalho.

Assim, a educacao de qualidade deve ir além da transmissao de
conhecimento académico, de maneira a promover valores de respeito, solidariedade
e cidadania. Conforme consolida o artigo 58, também do ECA, no processo
educacional devem ser respeitados os valores culturais, artisticos e historicos proprios
do contexto social que a crianga ou adolescente estdo inseridos, visando a liberdade
de criagdo e o acesso a fontes de cultura.

Além disso, o papel da familia € essencial no exercicio desses direitos. Da
analise da legislacdo, especialmente do artigo 55 do ECA, depreende-se a
responsabilidade dos pais e responsaveis de matricular seus filhos na rede regular de
ensino, o que desencadeia a responsabilidade de orientar e apoiar as criancas e
adolescentes na compreensdo e na busca de seus direitos, em parceria com as
escolas. Isso implica em um dialogo aberto e respeitoso, onde as criangas e
adolescentes possam se sentir seguros para expressar suas necessidades e desejos,
valorizando o seu melhor interesse.

A consolidagdo da protegcdo integral apresentou uma mudanga do
subjetivismo e da arbitrariedade para o garantismo. Este ultimo, ao eliminar o arbitrio
subjetivo, fundamenta-se na solida estrutura legal, assegurando o primado dos
direitos e reconhecendo criancas e adolescentes como titulares de direitos e
obrigagcdes. Ademais, se apresenta como um limitador da expressdao “melhor
interesse”, que muitas vezes € utilizada de maneira distorcida, priorizando um suposto
interesse da crianga em detrimento do proprio regramento constitucional (Silva;
Schweikert, 2018).

Agora, nao se trata mais de um “melhor interesse” subjetivo, que poderia
levar ao livre arbitrio, mas, sim, de um interesse superior, pautado por normas
objetivas e finalisticas voltadas a protecao integral. Os objetivos sociais do ECA, nesse

contexto, que visam promover e defender direitos, orientam para que o verdadeiro
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interesse seja o da crianga e do adolescente, afastando um suposto “melhor
interesse”, que dependeria da interpretagéo judicial subjetiva. Pode-se dizer, assim,
que a legislacdo especial infantojuvenil, nos moldes de seu artigo 6°, orienta a
aplicagao de principios e normas do direito, especialmente na hermenéutica juridica,
a fim de evitar o retorno a perspectiva de incapacidade que sustenta o principio do
melhor interesse.

Portanto, toda agdo que envolva o interesse de crianga ou adolescente
deve ser analisada no caso concreto, na forma da releitura da teoria das
incapacidades, e ndo com base no que se considera o seu melhor interesse em
abstrato, mas pela capacidade de entendimento daquele titular, em cada etapa de
desenvolvimento. Como explica Helen Sanches, a definicdo de critérios etarios para
a capacidade de exercicio de direitos ndo € consensual, pois pode ser rigida e nao
considerar a singularidade de cada crianga. Assim, normas flexiveis sdo necessarias
para avaliar a fala da crianca conforme sua idade e maturidade (Sanches, 2015).

E crucial, diante de toda essa conjuntura, garantir a participacdo de
criangas e adolescentes, tomando todas as medidas para minimizar os riscos a que
estdo expostas. No entanto, isso ndo deve se basear na incapacidade, como ja
mencionado; ao invés disso, deve pautar-se na plena capacidade, a luz da autonomia
progressiva da crianga, permitindo que exergam seus direitos, na forma mais ampla
possivel.

Sabe-se que o Estatuto da Crianca e do Adolescente € um marco legal que
garante a protegédo integral e a prioridade absoluta dos direitos das criangas e
adolescentes. Essa legislagao estabelece que o reconhecimento de seus direitos deve
ser uma precessao nas politicas publicas e agdes governamentais. Além disso, a
abordagem da protecéao integral significa que todos os direitos sao interdependentes
e que devem ser respeitados de maneira conjunta.

A sociedade, através do Estado e das familias, tem o dever de garantir que
esses direitos das criancas e dos adolescentes sejam respeitados e promovidos. O
ECA, por sua vez, realga a importancia da protecao integral ja citada, que consiste
nao apenas nos aspectos fisicos e emocionais, como também sociais e culturais,
assegurando um desenvolvimento pleno e saudavel das criangas e adolescentes.

Um aspecto fundamental do exercicio dos direitos desses sujeitos é a
participagao ativa dos menores de 18 anos nas decisées que afetam suas vidas, a

medida em que se desenvolvem e tomam consciéncia das situagdes que os cercam.
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A crianga, considerada sujeito de direitos e dotada de autonomia progressiva, possui
legitimidade propria para se opor a condutas parentais que importem em violagédo de
sua esfera intima, inclusive por meio da escuta judicial, como prevé o artigo 388-1 do
Caodigo Civil Francés, a partir da atuagédo de um terceiro (administrateur ad hoc®°) em
situacdes de conflito de interesses, ou ainda pela intervencao do Ministério Publico e
de 6rgaos administrativos, como a Comissao Nacional de Tecnologia da Informagao
e Liberdades Civis (CNIL).

Isso também é que propée o ECA e a Convengao sobre os Direitos da
Criancga, que enfatizam a importancia da escuta e da consideragao das opinides dos
jovens em todas as esferas, familiar, escolar e social, para que sejam criados espagos
de expressao e participagado para o fortalecimento da cidadania. Esses espacos
podem incluir conselhos de jovens, féruns de discussdo em escolas e comunidades.

Quando criangas e adolescentes s&o ouvidos, eles ndo apenas aprendem
sobre seus direitos, como também se tornam agentes ativos na promogao e defesa
de seus interesses e necessidades; é o que estd estampado no artigo 12 da
Convencao sobre os Direitos da Crianga. O pleno exercicio dos direitos pelas criangas
e adolescentes envolve uma série de aspectos que vao além da mera concessao de
direitos, implicando o fomento de condicbes minimas e salutares para que esses
jovens possam exercer seus direitos de forma consciente.

A Franga reconhece que, no espacgo digital, a crianga néo apenas é titular
de direitos fundamentais, mas também deve ser dotada de instrumentos eficazes para
opor-se a gestdo abusiva ou negligente de sua imagem por parte dos pais,
assegurando-se uma protegcdo reforgada diante da vulnerabilidade ampliada que
caracteriza sua condi¢cdo no universo virtual. Esta € também a direcido tomada pelo
Comentario Geral da ONU sobre os direitos da crianga em relagdo ao ambiente
digital.®’ Assim, o pais ja dispde de mecanismos legais que responsabilizam os pais
por violagdes ao direito a imagem da crianga. Os tribunais franceses tém aplicado o

artigo 9° do Codigo Civil para determinar a remocdo de conteudos digitais,

60 Art. 388-2, Codigo Civil francés.

61 72. “Estados Partes devem assegurar que as criangas e suas maes, pais ou cuidadores possam
facilmente acessar os dados armazenados, retificar dados que estejam imprecisos ou desatualizados
e apagar dados armazenados ilegalmente ou desnecessariamente por autoridades publicas,
individuos privados ou outros 6rgéos, sujeito a limitagbes razoaveis e legais. Eles devem ainda
assegurar o direito das criangas de retirar seu consentimento e se opor ao processamento de dados
pessoais quando o controlador de dados ndo demonstrar motivos legitimos e superiores para o
processamento. Devem também fornecer informagdes as criangas, maes, pais e cuidadores sobre
esses assuntos, em linguagem amigavel para criangas e em formatos acessiveis.” (tradugao nossa).
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indenizagdes por danos morais e, em alguns casos, restricbes ao exercicio da
autoridade parental em matéria digital.

Essa perspectiva, de certa maneira, questiona e coloca em pauta a
necessidade de representagdao para criangas até os 16 anos e assisténcia para
adolescentes entre 16 e 18 anos, em conformidade com as regras ditadas pelo Cédigo
Civil, enfatizando a importancia da maturidade e compreensdo como fatores
essenciais para reconhecer suas manifestacdes de vontade. A representagao,
enquanto substitutiva da vontade, deve ser aplicada apenas quando a expresséo da
crianga ndo permite uma adequada compreensao de seus desejos. Noutros casos,
suas manifestagcdes devem ser consideradas, com apoio adequado para o exercicio
de direitos, sem desconsiderar interveng¢des protetivas quando necessario (Silva,
2018).

Em relacédo ao acesso a justica, ainda € necessario considerar que a teoria
das incapacidades impacta diretamente a participacdo processual. A homenclatura
adotada pelo ECA se refere a curadoria especial, quando os interesses das criangas
e adolescentes colidirem com os de seus pais ou responsaveis. Este termo, associado
a incapacidade juridica, contrasta com a protecao integral, que posiciona as criangas
e 0s adolescentes como protagonistas de suas vidas. Ao aplicar tal legislacdo de
forma literal, designando um curador a crianga, significa dar a esse profissional a
funcao de manifestar interesses que podem nao corresponder a vontade da criancga.

Embora a denominagao ainda seja a referida, é crucial utilizar uma
nomenclatura que reflita o atual contexto juridico infantojuvenil, como, por exemplo, a
representacdo processual. A esta senda, o representante processual da crianca deve
ser um verdadeiro defensor de seus interesses, focado na defesa técnica e nas reais
vontades da crianga, consubstanciados em seu melhor interesse.

Uma das principais propostas dessa releitura da teoria das incapacidades
€ exatamente a promocao da participagdo ativa das criancas e adolescentes nas
decisbdes que os afetam. Isso implica em respeitar suas opinides e garantir que suas
vozes sejam ouvidas em contextos que envolvam a familia, a escola e a comunidade,
por exemplo. Essa abordagem nao so fortalece a autonomia desses sujeitos, mas
também os prepara para serem cidadaos criticos e responsaveis.

Como Sanches observa, a definigdo de padrdes etarios para a capacidade
de exercer direitos é controversa e pode levar a um enrijecimento prejudicial na

aplicacao da lei. Assim, a autora propde que o exercicio da autoridade parental deve
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ser aproximado ao conceito de tomada de decisdo apoiada, conforme previsto no
Cddigo Civil. Dessarte, em conflitos entre pais e criangas, deve-se permitir a tutela
jurisdicional, com a possibilidade de uma avaliagao multidisciplinar e o deferimento da
decisao apoiada por meio judicial (Sanches, 2015).

Contudo, ainda que Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da Crianga
e do Adolescente tenham inaugurado uma nova era para as criangas brasileiras, a
partir da doutrina da protegao integral e pelo principio da prioridade absoluta, as
criangcas permanecem afastadas da titularidade e exercicio pleno de seus direitos
fundamentais, tanto em face do Estado, como nas relagdes entre particulares, dentro
da prépria familia. Isso se da muito em funcdo de uma resisténcia a mudangas no
sistema juridico e nas praticas sociais que podem dificultar a plena implementacéo
desse novo entendimento. Em diversos casos e situagdes, as instituicdes ainda
operam sob a légica da incapacidade, sem considerar a potencialidade dos jovens.

Também as mazelas sociais como a pobreza, a desigualdade social e a
falta de acesso a servigos basicos, como saude e educacido, comprometem a
capacidade de muitas criangcas e adolescentes de usufruir de seus direitos. Outro
significativo ébice é a violéncia, que se manifesta de diversas formas para com os as
criangas e adolescentes, como abuso, exploracdo e negligéncia, aumentados pelo
mundo virtual. Muitas criangas e adolescentes vivem em contextos de violéncia
familiar e comunitaria, o que limita suas oportunidades e direitos (Siqueira, 2012).

O reconhecimento dessa dimensao da violéncia, que vai além do aspecto
fisico ou material, incluindo, também, uma forma de dominacéo silenciosa, impde uma
releitura da teoria da incapacidade, de modo que ela n&o seja interpretada como
impedimento absoluto a titularidade e ao exercicio de direitos, mas como exigéncia de
mediacao responsavel, voltada a efetivacdo da autonomia progressiva da crianga. O
direito brasileiro ja contém as bases para essa interpretacdo, ao assegurar a dignidade
da pessoa humana, o direito de participacdo e a protecdo contra qualquer forma de
violéncia, inclusive a simbdlica.

A teoria da incapacidade deve ser compatibilizada com a centralidade dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, superando a visdo meramente
tutelar e reconhecendo que o siléncio imposto pela incapacidade, quando perpetuado
sem mecanismos de participacdo efetiva, pode configurar violéncia simbdlica. A
funcdo do direito, nesse contexto, € estabelecer limites ao exercicio da autoridade

parental e promover condicbes para que criangcas e adolescentes, mesmo em



155

condigdo de incapacidade civil, possam exercer sua cidadania de forma progressiva
e adequada a sua maturidade.

A conscientizagado sobre os direitos das criangcas e adolescentes afigura-
se, nesse cenario, como ideal, através de campanhas educativas e iniciativas que
promovam a sensibilizagao sobre a importancia da proteg¢ao e do respeito aos direitos
humanos. A releitura da teoria das incapacidades representa um passo importante em
direcado a construgcdo de uma sociedade mais justa e equitativa para criangas e
adolescentes, eis que, ao reconhecer a capacidade dessas pessoas como sujeitos de
direitos, ha a promog¢ao de sua protecdo, além de seu desenvolvimento integral.

Essa mudanga de paradigma na forma como a sociedade enxerga e lida
com as criangas e adolescentes depende do reconhecimento de que estes séo
sujeitos de direitos, titulares de direitos fundamentais e da personalidade. Assim,
possibilita-se um compromisso coletivo de garantir a efetivacdo dos direitos ja
conquistados, para que as novas geragdes possam crescer em um ambiente que
valorize sua participacao e autonomia, preparando as criangas e os adolescentes para
se tornarem cidadaos ativos e conscientes de seus direitos e deveres. Também nesse
sentido, o exercicio da autoridade parental, pelos pais ou responsaveis, deve ser
capaz de promover o exercicio dos direitos fundamentais de criangas e adolescentes,
garantindo, em cada fase da infancia e adolescéncia, o exercicio dos direitos
tutelados.

Muitas vezes, verifica-se uma distancia significativa entre a formulagao das
politicas publicas e a sua efetiva implementacéo, o que pode torna-las ineficazes. A
incorporagao do principio do melhor interesse da crianga como eixo estruturante das
politicas demanda uma abordagem holistica, conforme descrito no Comentario Geral
n.° 25 sobre os Direitos das Criancas em Relagdao ao Ambiente Digital. Tal perspectiva
implica uma analise abrangente acerca do significado de crescer em um contexto
permeado pelas tecnologias digitais, inclusive para aquelas criangas que ainda se
encontram privadas de acesso a Internet, bem como da multiplicidade de impactos
que tais tecnologias e politicas exercem sobre os direitos infantojuvenis. Ao mesmo
tempo, torna-se imperativo assegurar o respeito a capacidade das criangas e
adolescentes, que ainda se encontram em desenvolvimento, e o direito de serem
ouvidas em todos os assuntos que Ihes digam respeito.

Na dimensao pratica, tal diretriz reclama o engajamento ativo das criangas

tanto na elaboragao de politicas quanto no processo de concepcéao e desenvolvimento
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das tecnologias digitais, em formatos que lhes garantam participagdo substancial, a
exemplo das consultas feitas as criangas e adolescentes. Esse processo ndo deve ser
meramente formal ou decorativo, mas sim direcionado a assegurar que as
contribuigdes das proprias criangas resultem em experiéncias digitais mais seguras,
inclusivas e capacitadoras, promovendo, assim, a concretizacdo de seus direitos

fundamentais no ambiente digital.

4.4 UMA NOVA PROTECAO JURIDICA DA CRIANGA NA SOCIEDADE DA
INFORMAGCAO: PROPOSTAS NORMATIVAS E POLITICAS PUBLICAS

A sociedade da informagé&o inaugurou um contexto em que a circulagao de
dados pessoais, imagens e conteudos digitais tornou-se elemento central das
relagdes sociais, econdmicas e culturais. Criancas e adolescentes, por sua condi¢ao
peculiar de pessoas em desenvolvimento, sao particularmente vulneraveis a esse
fendmeno, especialmente diante da superexposi¢cao promovida por seus proprios pais
Ou responsaveis.

Se, por um lado, a autoridade parental continua a desempenhar papel
fundamental na formacao da personalidade, por outro, € necessario reconhecer que
a protegéo da crianga exige novos instrumentos juridicos e politicas publicas capazes
de limitar praticas potencialmente lesivas. Em um primeiro momento, a protegao
juridica concentrou-se na tutela contra formas classicas de violéncia, como a fisica,
sexual, psicolégica ou patrimonial. Hoje, é necessario reconhecer que as dinamicas
digitais criaram espacos de vulnerabilidade inéditos, que exigem respostas normativas
e politicas especificas.

Nesse contexto, a superexposi¢ao de criangas e adolescentes nas redes
sociais, muitas vezes promovida pelos préprios pais ou responsaveis, revela-se como
fendmeno que transcende os limites tradicionais da autoridade parental e se insere no
campo da chamada violéncia simbdlica. A pratica da exposicdo desmedida das
criangas e adolescentes nas redes sociais pode comprometer a dignidade, o bem-
estar psicoldgico e os direitos de personalidade da crianga. Assim, este topico propde
discutir caminhos normativos e institucionais para assegurar, no ambiente digital, a
efetividade dos direitos fundamentais da infancia.

O ordenamento juridico brasileiro envolvendo a crianca e o adolescente,

estruturado pela Constituicao Federal de 1988, pelo Estatuto da Criangca e do
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Adolescente e pelo Cédigo Civil de 2002, consagra a protegao integral da infancia e
da juventude. Todavia, tais diplomas foram concebidos em um momento histérico
anterior a difusdo massiva das redes sociais digitais. Embora contenham dispositivos
aplicaveis a protegcao da imagem e da privacidade, como o art. 17 do ECA, que garante
o direito a preservacao da imagem, e o art. 21 do Codigo Civil, que assegura a tutela
da vida privada, percebe-se a auséncia de disposicdes especificas capazes de
enfrentar as complexas dindmicas de exposigao digital.

Essa lacuna torna-se ainda mais evidente quando se considera que a
superexposicdo nao decorre apenas de terceiros, mas dos proprios detentores da
autoridade parental. A autoridade parental encontra limites quando confrontada com
os direitos fundamentais da crianca, sendo vedado aos pais instrumentalizar a
imagem dos filhos para fins proprios.

Diante desse cenario, impde-se pensar em reformas legislativas que
tornem mais clara a protecédo da crianga na sociedade da informacdo. Em primeiro
lugar, seria pertinente a insergédo, no Codigo Civil, de dispositivos que atribuam aos
pais o dever especifico de resguardar a identidade e a imagem digital dos filhos,
prevendo inclusive a possibilidade de responsabilizagao civil em caso de violagao.
Tais medidas, como visto anteriormente, ja estdo sendo positivamente discutidas, ja
que apresentadas propostas de inclusdo de artigos de lei, nesse sentido, no Projeto
de Lein. 4, de 2025, que dispde sobre a atualizagao do Cédigo Civil.

Além disso, a atualizagdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente,
legislacéo de mais de 35 (trinta e cinco) anos, mostra-se indispensavel, sobretudo nos
artigos que tratam da inviolabilidade da imagem desses sujeitos, de modo a abranger
expressamente as situagdes de exposicdo em redes sociais. Nesse sentido, inclusive,
no dia 17 de setembro de 2025, foi aprovada a Lei n. 15.211, de 2025, também
denominada por “Estatuto Digital da Crianca e do Adolescente, que estabelece regras
para a prote¢cao de criangas e adolescentes em ambientes digitais. A lei articula as
acdes entre Estado, familia e sociedade, sobretudo os fornecedores de produtos ou
servicos de tecnologia da informacgao, a fim de estabelecer um marco legal para a
protegao de criangas e adolescentes em ambientes digitais, combater crimes, como
exploragédo sexual, pornografia, assédio, e a exposi¢céo a golpes, e outras atividades
ilegais online, e também prevenir a exposi¢cao de criangas e adolescentes a conteudos
e situacgdes inapropriadas para a sua idade.
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Outro ponto central consiste na integracao entre o ECA e a Lei Geral de
Protecdo de Dados Pessoais, cujo art. 14 reconhece a necessidade tratamento
especial para os dados pessoais de criangas. Embora esse dispositivo tenha
aplicagao potencialmente ampla, sua implementagcédo no ambito das redes sociais
ainda carece de mecanismos normativos e interpretativos que efetivem a tutela das
criancas e adolescentes contra praticas de exploragdo digital, inclusive quando
promovidas pelos proprios genitores.

Também seria recomendavel a previsdo legal de medidas cautelares
digitais, conferindo ao juiz o poder de determinar a suspenséo imediata de perfis, ou
mesmo a exclusdo de postagens e a remogéo célere de conteudos que violem a
dignidade da crianga, em consonancia com a logica protetiva ja consagrada no art.
213 do ECA.

Por fim, a incorporacao da perspectiva da violéncia simbdlica a esse debate
é essencial para evitar que tais medidas se restrinjam a uma protecéo formal. E
preciso reconhecer que a reprodugao de praticas de dominagao simbdlica, como a
naturalizagao da exposi¢cao de criangas e adolescentes em busca de prestigio digital,
compromete a efetividade dos direitos fundamentais das criancas. Assim, tanto o
direito quanto as politicas publicas devem ir além da proteg¢ao contra riscos materiais,
buscando também desarticular as estruturas simbdlicas que legitimam a
instrumentalizagdo da infancia no espaco digital.

Essa desarticulagéo consistiria em um movimento critico, que vai além da
mera positivacdo de normas proibitivas. Trata-se de reconhecer que praticas de
exposicao de criancas e adolescentes em redes sociais ndo se consolidam apenas
pela vontade individual dos pais, mas também pela legitimac&o social e cultural que
naturaliza tais condutas.

Conforme Pierre Bourdieu (2022), a dominagéo mais eficaz € aquela que
opera no nivel simbdlico, ou seja, quando os dominados incorporam os valores dos
dominantes como se fossem naturais. Esse movimento se intensifica no ambiente das
redes sociais digitais, onde a visibilidade se tornou uma moeda simbdlica de alto valor.
Nesse cenario, a exposi¢cao da crianga deixa de ser um simples ato de afeto e passa
a funcionar como instrumento simbdlico de distincdo social: os filhos séao
transformados em vetores de capital simbdlico para os pais. Suas imagens, suas
conquistas e até mesmo suas vulnerabilidades passam a compor uma narrativa

publica que serve a construcido de uma identidade idealizada pelos pais. O capital
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simbdlico acumulado por meio da exposi¢cao de criangas e adolescentes torna-se
ainda mais poderoso, pois atua de forma mascarada: aparece como cuidado, quando
€, na verdade, uma forma de dominagao simbdlica.

A crianga, por sua vez, encontra-se em uma posicdo estrutural de
hipervulnerabilidade simbdlica: ndo detém capital reconhecido no campo social, n&o
possui os instrumentos para disputar os significados atribuidos a sua imagem e nao
participa, em regra, da construcao publica de sua identidade digital. O capital simbélico
gerado a partir dela &, portanto, apropriado por outra pessoa, no caso, 0s pais,
evidenciando que o poder parental ndo € exercido apenas por meio de acgdes diretas
ou coercitivas, mas também por meio da capacidade de produzir e impor sentidos
sobre os filhos, atribuindo-lhes identidades publicas sem sua participagao.

No contexto da superexposicao, isso se traduz em praticas em que os pais
induzem os filhos a aceitar e até desejar a visibilidade publica, associando elogios,
afeto e recompensas simbdlicas a performance online. A crianca, ao internalizar essas
expectativas, passa a colaborar com sua prépria exposicdo, sem consciéncia critica
das implicagdes disso, especialmente quanto a privacidade e a construgao da propria
identidade.

A desarticulacédo dessas estruturas simbolicas exige, portanto, um esforgo
juridico e politico-cultural. No plano normativo, significa reinterpretar a autoridade
parental a luz do principio do melhor interesse da crianga, reconhecendo que praticas
de superexposig¢ao constituem abuso do poder parental, por implicarem violagéo de
direitos fundamentais como a privacidade, a identidade e a dignidade. No plano das
politicas publicas, implica adotar estratégias educativas que desconstruam a ideia de
que a visibilidade digital da crianga € um bem em si mesmo, fomentando uma cultura
de protecao da infancia na esfera virtual.

Ademais, a desarticulagao das estruturas simbdlicas demanda que se dé
voz as proprias criangas, de modo a romper com o silenciamento caracteristico da
violéncia simbdlica. O direito a participacao, previsto no art. 12 da Convencéao sobre
os Direitos da Crianga, deve ser concretizado em consultas, audiéncias e processos
decisérios que envolvam diretamente as criangas e adolescentes em temas ligados
ao uso de sua imagem e dados no espaco digital. Essa abertura participativa atua
como contrapeso a assimetria simbdlica da relagdo parental, contribuindo para a
formagdo de um novo habitus social, no qual a infancia ndo seja instrumentalizada,

mas reconhecida como sujeito de direitos. O Instituto Alana, em sua manifestagao
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sobre relatério do Projeto de Lei n. 2628/2022, destaca a necessidade de incluir as
criangas e adolescentes no debate legislativo, proporcionando a elas participagao e
voz a fim de buscar as melhores praticas da regulacédo de produtos e servigos digitais
para esse publico.

A analise do ordenamento juridico francés revela um modelo progressivo e
em evolugao no tocante a prote¢cdo da imagem, privacidade e dignidade das criangas
no ambiente digital. Embora o direito francés ainda enfrente desafios quanto a
aplicacao pratica desses direitos frente a parentalidade digital, sua trajetéria normativa
e jurisprudencial evidencia avangos importantes na construgéo de limites juridicos a
autoridade parental na era das redes sociais.

Um exemplo importante foi a aprovagao da Lei 2024-120, com o objetivo
de melhor proteger os direitos de imagem das criangas, diante dos excessos
praticados pelos pais nas redes sociais, por meio da complementagcdo das
caracteristicas da autoridade parental. Trata-se de um aperfeicoamento consideravel
da legislacédo, especialmente diante da nova era da informagdo em que se vive, com
clara finalidade de melhor proteger o direito a privacidade das criangas e
adolescentes. O direito a privacidade deve ser assegurado como um minimo
inatingivel, merecedor de atengdo por todos os atores sociais, incluindo-se juristas,
socidlogos, filosofos, tecnodlogos, politicos, e todos cidaddos, o que demonstra a
relevancia do tema exposto.

Ao se incorporar o respeito a vida privada das criangas e adolescentes nas
redes sociais como um elemento da autoridade parental, determinadas violagbes
praticadas pelos pais, em oposi¢cao ao melhor interesse daqueles sujeitos, poderiam
ensejar a aplicagcao de penalidades previstas pela legislagao, seja em ambito civil ou
penal, como o fez o legislador francés. O carater pedagdgico das medidas, nesses
casos, poderia contribuir para educar os causadores da violéncia e inibir novas
violagdes aos direitos infantojuvenis.

Nao obstante as reformas legislativas, a tutela efetiva da crianca na
sociedade da informacao exige a implementacao de politicas publicas estruturadas.
Entre elas, destaca-se a importancia de campanhas educativas promovidas pelo
Estado, em parceria com instituicdes de ensino e meios de comunicacgao, destinadas
a conscientizar pais e responsaveis sobre o0s riscos da superexposi¢ao de criangas e
adolescentes. Tais iniciativas ja encontram paralelo em experiéncias estrangeiras,

como as conduzidas pela CNIL e pelo Defensor de Direitos. A CNIL, por exemplo, tem
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publicado guias e pareceres sobre a superexposi¢céo e o uso de dados de criangas na

internet. Em um comunicado de 2021, a CNIL advertiu:

Les mineurs peuvent exercer directement leurs droits sur leurs
données personnelles lorsque cette démarche peut étre regardee
comme un acte courant, notamment si elle correspond a lintérét
supérieur de l'enfant. En ce sens, la CNIL estime que les
mineurs doivent pouvoir exercer directement les droits relatifs a leurs
données personnelles sur les réseaux sociaux, les plateformes de jeux
et de partage de vidéos. Cette capacité d’agir de maniére autonome
est sans préjudice de la possibilité pour les parents d’exercer les droits
au nom de leur enfant et de I'accompagner dans cette démarche®?
(Comission, 2021).

Em relatorios de 2021 e 2022 (Franga, 2021, 2022), o Defensor dos Direitos
alertou para o risco de que os pais invisibilizem a autonomia e comprometam a
dignidade dos filhos ao publicarem imagens e videos identificaveis nas redes sociais,
sem o consentimento destes, o que aproxima da ideia do exercicio do “poder
simbalico” sobre os filhos. Essa abordagem institucional reforga a necessidade de um
direito protetivo e adaptado a era digital, reafirmando que o melhor interesse da
crianga deve guiar todas as agdes relacionadas a sua presenga online, especialmente
quando essas praticas partem da propria familia.

Em ambito nacional, a resolugao 245/24 do Conselho Nacional dos Direitos
das Criangas e dos Adolescentes (Conanda), aprovada em abril de 2024, figura como
importante resposta legislativa a rapida digitalizagao da sociedade, buscando criar um
ambiente digital mais seguro para as criangas e adolescentes. A resolucédo, que
complementa normas existentes, aborda os direitos das criangas e adolescentes no
ambiente digital e reforga a nogdo de que todos os segmentos da sociedade sao
protetores dos direitos digitais daqueles: o poder publico tem o dever de criar e
implementar politicas que garantam a segurancga digital de criangas e adolescentes;
as empresas de tecnologia séo obrigadas a considerar os direitos desses sujeitos em
todas as fases de desenvolvimento e implementacéo de produtos; e a sociedade civil

deve participar ativamente na promog¢ao de um ambiente digital seguro.

62 “Os menores podem exercer diretamente os seus direitos sobre os seus dados pessoais quando tal
agao possa ser considerada uma agao rotineira, principalmente se corresponder ao interesse superior
da crianga. Neste sentido, a CNIL considera que os menores devem poder exercer diretamente os
seus direitos relativos aos seus dados pessoais nas redes sociais, nas plataformas de jogos e no
compartilihamento de videos. Esta capacidade de agir de forma independente nao prejudica a
possibilidade de os pais exercerem direitos em nome dos seus filhos e de os apoiarem neste
processo” (tradugéo nossa).
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A resolucido também apresenta diretrizes para a formulacao e execucéo de
politicas educacionais voltadas ao desenvolvimento de competéncias digitais, visando
nao apenas a capacitagao técnica, mas sobretudo a formagao critica, contemplando
habilidades, como a andlise da credibilidade das informagdes disponiveis no ambiente
virtual, a compreensao das ferramentas de privacidade e seguranga oferecidas por
diferentes plataformas e aplicativos, bem como a identificagdo e o enfrentamento de
conteudo ou condutas potencialmente lesivas. Ainda, o texto realga a relevancia de
orientar criancas e adolescentes sobre seus direitos digitais fundamentais, entre os
quais se destacam o direito a privacidade, a liberdade de expressao no espaco virtual
e a garantia de acesso equitativo as tecnologias digitais.

No ambito escolar, a insercéo de conteudos relacionados a cidadania digital
e direitos da personalidade no curriculo obrigatorio revela-se como importante medida
para a formacéao critica das novas geracgodes, permitindo que criangas e adolescentes
compreendam os riscos de sua presencga virtual e reconhe¢am a titularidade de seus
proprios direitos. Ao lado disso, € indispensavel a capacitagcdo de profissionais do
sistema de justica, de modo que magistrados, promotores, defensores e advogados
possam identificar adequadamente os impactos psicoldgicos e juridicos da exposi¢cao
digital e aplicar as medidas cabiveis com maior efetividade.

A criagdo de nucleos especializados de protegdo digital da infancia,
vinculados a Conselhos Tutelares ou ao Ministério Publico, constitui outro caminho
relevante. Esses 6rgaos poderiam atuar na recep¢ao de denuncias, no monitoramento
de praticas abusivas e na promocdo de medidas de protecdo, funcionando como
instancias intermediarias entre a familia, o Judiciario e a sociedade civil.

A participagdo da sociedade civili na fiscalizagdo de condutas
potencialmente lesivas para criangcas e adolescentes € outro fator fundamental na
protecédo infantojuvenil. Um exemplo claro e recente € o video publicado pelo
influenciador digital Felca (Felipe Bressanim Pereira), em agosto de 2025, intitulado
“Adultizacao”, cujo alcance midiatico foi exponencial: milhdes de visualizagbes e a
repercussao imediata em multiplas esferas da sociedade brasileira.

No conteudo audiovisual, de cerca de 50 minutos, Felca expbs o que
chamou de fendmeno de “adultizagdo infantil” no ambiente digital, isto €&, a
apresentacao de criangas e adolescentes em contextos de imitacao da vida adulta,
sexualizacao precoce e exploracdo da imagem em beneficio de engajamentos e

monetizacdo. Trata-se de uma forma moderna de violéncia simbdlica, na qual criangas
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e adolescentes s&o claramente objetificados e transformados em “produtos” para
consumo publico, violando o direito a dignidade, a privacidade, e a formagéo digna da
personalidade.

A articulagdo do chamado “Algoritmo P”, formulado por Felca, denuncia
como 0s mecanismos automatizados das plataformas reforcam esse ciclo, ao
recomendar conteudo de cunho sugestivo para criangas, por base em interagdes
anteriores, intensificando a exposi¢ao ao invés de protegé-la. O video ainda denuncia
pais que praticam a superexposi¢cao comercial dos filhos, ou seja, a exploracédo da
imagem de criangas e adolescentes para fins pecuniarios, caracterizando um
“sharenting predatério” (De Oliveira, 2025, online).

A repercusséo politica também ndo tardou: em poucos dias, mais de uma
dezena de projetos de lei®® foram apresentados na Camara dos Deputados, com
proposta de regulamentar a criminalizacdo da adultizagao digital, responsabilizagao
de pais ou responsaveis, regulagdo de plataformas e protegdo da infancia online
(Costa; Almeida, 2025). No plano institucional, o Ministério Publico instaurou
procedimentos investigativos contra influenciadores mencionados no video, como
Hytalo Santos, que chegou a ser preso por praticas associadas a exploragdo de
criangas e adolescentes, especialmente apds sua participagdo no documentario.

O episddio tornou-se emblematico da tensdo contemporénea entre a
autoridade parental e a protecao a infancia na sociedade da informagao. Embora a
legislacao brasileira ja trate da vedagao a exploragao de criangas e adolescentes, a
pratica da adultizacdo expde sua defasagem normativa frente as dindmicas digitais,
desafiando o sistema a aperfeigoar instrumentos legais e institucionais com vistas a
protecao efetiva da crianca.

Por sua vez, a anadlise da experiéncia francesa revela um esforco de
adaptacao do ordenamento juridico as novas formas de vulnerabilidade da infancia na
era digital. Entre as medidas mais relevantes, destacam-se as leis voltadas a clarificar
o ambito das prerrogativas parentais e estender seus limites, a regulagédo da
exploracdo da imagem de criangas e adolescentes na internet, a responsabilizagéo
dos pais pelo uso indevido de dados e fotografias de seus filhos, bem como a atuagao

de 6rgaos administrativos e judiciais para garantir o respeito a vida privada da crianca.

63 Levantamento feito pelo veiculo Nucleo Jornalismo. Disponivel em:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1pb31JC8IVIr9qa39tM3avdMuXXnuM4gn9VVDh6ux5fo/edi
t?ref=nucleo.jor.br&gid=1030177449#gid=1030177449. Acesso em: set. 2025.
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Instituicdbes como a CNIL e o Defensor dos Direitos tém desempenhado
papel relevante na construgdo de uma cultura juridica digital protetiva, ao enfatizar os
riscos da superexposi¢cao e ao recomendar a formagao dos pais, a escuta das criangas
e a consolidagcdo de um verdadeiro direito a integridade digital da infancia. O direito
francés oferece um modelo normativo e interpretativo robusto, ainda que em
desenvolvimento, para enfrentar os impactos da exposicdo de criancas e
adolescentes nas redes sociais pelos pais. Ele revela que € possivel equilibrar a
autoridade parental com os direitos fundamentais da crianga, reconhecendo a
violéncia simbdlica implicita em certas praticas de superexposicdo e delineando
ferramentas juridicas para sua contengdo. Essa experiéncia oferece subsidios
valiosos para o ordenamento brasileiro, de modo que este estudo permite identificar
lacunas, potenciais normativos € caminhos possiveis para a protecao da infancia
digital no Brasil.

O que se tem sobre a pratica, a partir de analises das legisla¢des e estudos
recentes, € que a superexposi¢cao de criangas e adolescentes € uma pratica que,
embora comum, enfatiza questdes complexas sobre privacidade, consentimento e os
direitos das criangas, de modo que, enquanto os pais buscam compartilhar momentos
especiais, € salutar e essencial que considerem as implicacbes de suas agoes e
priorizem a protecédo e o bem-estar de seus filhos.

Além disso, a conscientizagao e a educacgao sobre os riscos associados ao
compartilhamento excessivo de dados pessoais das criangas e adolescentes sao
vitais para criar uma cultura que respeite a privacidade e a autonomia destes sujeitos.
Assim, a medida que o mundo digital continua a evoluir, a responsabilidade dos pais
em utilizar esse espaco de forma ética e segura se torna ainda mais importante, eis
gue as criangas merecem crescer em um ambiente onde sua privacidade € respeitada
e suas vozes sao ouvidas, garantindo assim um desenvolvimento saudavel e seguro.

A internet oferece uma oportunidade sem precedentes para desenvolver o
compartilhamento e a construgao de conhecimento e cultura, desde que seu uso por
criangas seja apoiado. Esses novos desafios, particularmente relacionados a
tecnologia digital, exigem encontrar um equilibrio entre a prote¢cdo de criangas e
adolescentes e o respeito a sua privacidade. Isso deve ser alcancado, em particular,
por meio da educacao digital, bem como do apoio ao uso de midias e redes sociais,
da conscientizagédo sobre seus direitos, e assim por diante. A transformacao digital

nao € apenas uma evolugao tecnolégica; é também, e acima de tudo, uma revolugao
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cultural que impacta diretamente o desenvolvimento das criangas, que permanecem
altamente dependentes das interacdes sociais para se desenvolver.

A superexposicao de criangas e adolescentes nas redes sociais, ainda que
muitas vezes disfargada por normas culturais naturalizadas, sustentadas pelo discurso
do exercicio da autoridade parental, encontra limites juridicos expressivos. Tais limites
derivam, em primeiro plano, da centralidade do principio da dignidade da pessoa
humana, que se projeta de modo especial na protecéo integral da infancia, impondo
aos genitores nao apenas deveres de cuidado fisico, mas também de resguardo da
esfera moral e psiquica. A autoridade parental, longe de ser compreendida como um
poder absoluto, revela-se um encargo juridico-funcional, subordinado ao melhor
interesse dos filhos, o que ndo coaduna com a exposi¢cao desmedida e irracional da
imagem das criangas e adolescentes.

Nesse contexto, principios como o da protecao integral e da prioridade
absoluta, além dos direitos a privacidade, o direito a imagem, e o direito a protecao
dos dados pessoais delimitam juridicamente os contornos da exposi¢cao digital
saudavel, permitindo que se reconhega a possibilidade de intervengdo estatal e
judicial quando o exercicio parental resvalar em abuso de direito.

Além disso, a responsabilidade civil dos pais ou responsaveis configura-se
como outro freio normativo, capaz de reparar violagdes aos mencionados direitos e
ao desenvolvimento da personalidade. Tal responsabilizacdo ndo se restringe a
indenizagao pecuniaria, mas pode assumir contornos preventivos e pedagogicos, a
partir da fixagdo de medidas inibitdrias ou restritivas de conduta, destinadas a cessar
praticas de exposi¢cao nociva.

O reconhecimento da superexposicdo de criangcas e adolescentes nas
redes sociais enquanto forma de violéncia simbdlica permite, ainda, a construcao de
um limite juridico inovador e necessario a pratica parental no espaco digital, capaz de
fundamentar a atuacéo do Estado na contengéo de condutas abusivas, seja por meio
de medidas de natureza civil, como a responsabilizagcdo por danos ou a imposi¢éo de
restricoes ao uso de redes sociais para exposicao de filhos, seja pela aplicacao de
instrumentos protetivos proprios previstos no Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Reconhecer a superexposicao como violéncia simbdlica, portanto, € assumir que nem
toda manifestagao parental no espaco digital se encontra dentro da esfera legitima da
liberdade familiar, mas que ela pode, em determinadas circunstancias, configurar

abuso de direito e justificar a imposi¢ao de consequéncias juridicas.
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Por fim, deve-se destacar que os limites juridicos a superexposi¢gao nao se
reduzem a um conjunto estanque de normas, mas representam uma construgao
hermenéutica em constante evolugao, situada entre a tutela dos direitos da crianca e
as transformagdes tecnoldgicas. Cabe, portanto, a doutrina, a jurisprudéncia e a
pesquisa académica manterem uma vigilancia critica, de modo a evitar que a
banalizagdo da exposicédo de criangas e adolescentes pelos pais produza formas de
violéncia legitimadas socialmente, em detrimento da prote¢gdo que o ordenamento

juridico promete a infancia.
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5. CONCLUSAO

A analise desenvolvida ao longo desta tese permitiu constatar que a
superexposicao de criancas e adolescentes nas redes sociais pelos préprios pais,
embora muitas vezes praticada sob o argumento de afeto ou integragao familiar,
constitui uma forma de violéncia simbdlica, que pode afetar de modo profundo a
dignidade e os direitos da personalidade daqueles sujeitos.

A tese parte do diagndstico de que a sociedade da informacgao trouxe a
intensificagdo do uso das redes sociais, que, por sua vez, alterou drasticamente o
ambiente familiar. Incluiu-se na rotina familiar a necessidade de exposi¢cdo, muitas
vezes de forma intensa e desmedida, do cotidiano de seus integrantes, abrangendo
imagens, videos e informacbes das criangas e adolescentes. Essa pratica,
potencializada pela revolugdo tecnoldgica vivenciada em escala global, tem
despertado crescente preocupagdo quanto a preservacao da privacidade e da
integridade desses sujeitos em desenvolvimento.

Assim, o estudo desenvolvido partiu da identificagdo e conceituagao do
fendbmeno central da superexposicdo de criangas e adolescentes pelos pais,
entendido como a pratica repetida e publica, desmedida e irracional, adotada pelos
pais, de compartilhar imagens, videos e dados pessoais de criangas e adolescentes
em ambientes digitais. O trabalho cuidou de mapear as variantes terminolégicas do
fendmeno, que pode ser conceituado por “sharenting”, “oversharenting”, “exposi¢ao
excessiva”, “superexposicao”, e também de distinguir os elementos constitutivos do
fendbmeno: quem compartilha, o que é compartilhado, o conteudo e o espaco da
divulgacdo. O estabelecimento dessas definicbes € importante para evitar
condenacbes absolutas da pratica, orientando a intervencdo juridica apenas nos
casos de excesso e prejuizo aos menores de idade.

Foi possivel perceber como a superexposicdo acentua a condicdo de
fragilidade das criangas e adolescentes, em especial, diante da incapacidade de
discernimento, assimetria técnica e informacional, ampliando os riscos concretos no
ambiente digital, como o cyberbullying, o uso indevido de dados, a adultizacéo e
hiperssexualizagao, exploragao comercial ou sexual e impactos psiquicos duradouros,
o que justifica tutela diferenciada e medidas protetivas especificas no ambito digital. A
condigao de hipervulnerabilidade das criancas e adolescentes revela que a autoridade

parental ndo pode ser exercida de modo ilimitado, devendo, por outro lado,
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fundamentar-se nos principios da protegdo integral, da prioridade absoluta e do
melhor interesse da criancga.

O principio do melhor interesse da crianga e do adolescente nao se esgota
no tradicional esquema de substituicdo de vontades, concebido pela doutrina como
mecanismo de suprimento da incapacidade legal. Tal modelo mostra-se insuficiente,
uma vez que nem todos os interesses da crianga e do adolescente se ajustam a logica
do direito subjetivo, sobretudo nas situagdes de natureza existencial, nas quais a cisao
entre titularidade e exercicio se revela incompativel. Ademais, a autoridade parental
possui carater transitorio, extinguindo-se com a maioridade, o que reforga sua
limitagdo como instrumento de protecao integral.

No plano tedrico, a pesquisa introduziu a violéncia simbdlica, categoria
desenvolvida por Pierre Bourdieu, como lente hermenéutica e critério objetivo de
afericdo de quando o exercicio da autoridade parental se converte em abuso. A tese
propde identificar o abuso no exercicio da autoridade parental baseado na
configuragdo da violéncia simbdlica, a partir de indicadores mensuraveis que
caracterizariam a pratica no ambiente digital, como a frequéncia e intensidade de
postagens, a presenca de conteudo sensivel ou sexualizado, a divulgagao de dados
identificaveis, a finalidade lucrativa e de mercantilizacdo, a amplitude de publico, a
auséncia de consentimento ou voz da crianga, transformando a categoria sociologica
em critério juridico-pratico. A analise desloca o foco da intencdo parental para os
efeitos produzidos: a naturalizacdo da instrumentalizagao da infancia, a invisibilizacao
da vontade da crianga e a reproducdo de assimetrias de poder que moldam
identidades e expectativas.

Em ambito juridico, no Brasil, a protecdo das criangas e adolescentes se
ancora na Constituicao Federal, em especial, no art. 227, que estabelece a protecao
integral, e no art. 5°, que resguarda a intimidade e imagem, e em instrumentos
infraconstitucionais, como o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente, o Cédigo Civil e a
Lei Geral de Protegao de Dados, com destaque para a recente constitucionalizagao
da protecdo de dados, o que fortaleceu a base para intervencdo frente a
superexposicdo. Contudo, percebe-se a insuficiéncia de normas especificas aptas a
responder as dindamicas da sociedade em rede.

Em contrapartida, constatou-se que a Franca tem avangado de maneira
mais ceélere na regulamentagao da proteg¢ao de criancas e adolescentes no ambiente

digital, especialmente ao reforgar o conteudo da autoridade parental, estabelecendo
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sancdes para 0s casos em que a atuacao se afastar do interesse superior da crianca
e do adolescente. O didlogo entre os dois ordenamentos evidenciou a necessidade
de o Brasil adotar politicas publicas e marcos regulatorios mais incisivos, que
contemplem a especificidade do ambiente digital e a dimensao simbdlica da violéncia
nele reproduzida, sobretudo pelo exercicio abusivo da autoridade parental.

Quanto aos limites juridicos propriamente ditos, a tese articulou uma
argumentacao tripartida, que envolveu (i) os principios constitucionais e direitos da
personalidade envolvendo as criangas e adolescentes, como a dignidade, privacidade,
imagem, e protecdo de dados, que funcionam como balizas que restringem a
autonomia familiar; (ii) a interpretacdo da autoridade parental como encargo funcional,
e ndo como poder absoluto, tendo o melhor interesse da crianga como critério
orientador; (iii) e a responsabilizacao civil, que constitui um mecanismo de contencéo
e reparagao. A pesquisa propés também uma ampliacdo hermenéutica da
responsabilidade civil para abarcar danos simbdlicos e efeitos imateriais ao longo do
tempo, justificando a tutela mesmo quando a lesdo imediata n&o esteja claramente
demonstrada.

A tese propde, assim, a construgdo de uma nova protecao juridica da
crianga na sociedade da informagdo, combinando instrumentos legais, medidas
administrativas e politicas publicas educativas. A implementacao dessa protecao deve
articular a familia, a sociedade civil e o Estado. Apresentam-se, assim, algumas
propostas, que incluem o uso de parametros objetivos para avaliagdo de excesso no
exercicio da autoridade parental, como os indicadores derivados da violéncia
simbdlica, a implementagdo de instrumentos normativos que regulem o
compartilhamento da imagem infantojuvenil, o desenvolvimento de mecanismos
judiciais e extrajudiciais de averiguagao, remogao e supressao de conteudo danoso
as criangas e adolescentes, o desenvolvimento de medidas educativas e campanhas
de literacia midiatica para os pais, o fortalecimento institucional, incluindo membros do
Poder Judiciario, Ministério Publico e Conselhos Tutelares, e a participacao efetiva
das proprias criancas e adolescentes nas decisdes que os envolvam, conforme o grau
de sua maturidade.

O reconhecimento juridico da superexposi¢gdo como forma de violéncia
simbdlica pode servir como limite normativo a autonomia familiar, exigindo a releitura
e interpretacao da autoridade parental em compatibilidade com a dignidade e os

direitos fundamentais das criangas e adolescentes. Os limites juridicos a
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superexposicdo nao se reduzem a um conjunto estanque de normas, mas
representam uma construgdo hermenéutica em constante evolugao, situada entre a
tutela dos direitos da crianca e as transformacgdes tecnoldgicas. Assim, destaca-se a
necessidade de propostas para a construgdo de um sistema juridico mais atento as
transformacgdes tecnologicas e comprometido com a protegao integral da infancia na

sociedade da informacao.
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