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O que caracteriza a pessoa € a sua forma de se relacionar com o
mundo, com 0s outros, consiga mesma e, portanto, com o saber e,
de forma mais geral, com o aprender (CHARLOT, 2013, p. 162).



MATIAS-ANDRIATTI, Rosangela Aparecida. PLANEJAMENTO PARTICIPATIVO
EM EDUCAC}AO FiISICA ESCOLAR NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL.: possibilidades e desafios. 2020. 119 f. Dissertacdo (Mestrado
Profissional em Educacgéo Fisica em Rede Nacional — ProEF) — Instituto de
Biociéncias, Universidade Estadual Paulista, Rio Claro, 2020.

RESUMO

Esta dissertacdo € oriunda das inquietacbes empiricas vividas no processo de
escolarizacdo desde a infancia, com énfase nas estratégias de ensino centrada
no(a) professor(a), e aprendizagem focada no(a) estudante. O interior da escola,
local que factualmente pulsam as situacdes reais da pratica docente, requer a
conscientizacdo de que ensinar ndo € transferir conhecimento, mas criar
possibilidades para a sua prépria producédo ou a sua construcdo com situacées que
se constroem nas/das situagfes vividas cotidianamente. O objetivo é descrever as
implicacbes do planejamento participativo como estratégia de ensino e
aprendizagem na perspectiva da docente e de estudantes do quarto ano do ensino
fundamental. Esta pesquisa, de natureza qualitativa, com a metodologia da pesquisa
participante, foi realizada em uma escola publica na cidade de Suzano-SP. Os
instrumentos utilizados para a coleta e andlise dos dados foram o diario de bordo e
os grupos focais. E com a premissa de um trabalho colaborativo e democratico entre
professora/pesquisadora e estudantes na escolha e organizacdo dos
contetdos/temas, foi proposta a estratégia do planejamento participativo. No
decorrer do processo de construcdo do planejamento participativo, 0 grupo que
tratou do tema esporte elegeu o futebol americano. Nesse contexto dialégico surgiu
o flagbol (uma variacédo do futebol americano) como bloco tematico a ser estudado.
A sequéncia didatica com o flagbol foi organizada com os Quatro Blocos de
Contetdos Temaéticos. A especificidade da Educacdo Fisica escolar estd na
convergéncia, na integracdo e na interrelacdo dos blocos de contetdos tematicos
com as dindmicas da cultura, movimento, corpo e ambiente. Trata-se de uma
proposta flexivel, ndo se constituindo como Unica possibilidade, intencionalmente,
para que cada professor e professora junto com sua turma possam construir outras
propostas. O planejamento participativo como estratégia tratou de uma realidade
concreta possibilitando a corresponsabilidade dos autores e autoras no processo de
ensinar e aprender e a valorizagcdo de seus saberes horizontalmente dialogados,
rompendo com a ldgica tradicionalmente atribuida na escola aos estudantes (como
agueles que aprendem) e professores(as) (os que ensinam).

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar. Planejamento Participativo. Ensino e
Aprendizagem. Corresponsabilidade.



MATIAS-ANDRIATTI, Rosangela Aparecida. PARTICIPATORY PLANNING IN
SCHOOL PHYSICAL EDUCATION IN THE EARLY YEARS OF FUNDAMENTAL
EDUCATION: possibilities and challenges. 2020. 119 f. Dissertation (Professional
Master in Physical Education in National Network - ProEF) — Institute of Biosciences,
Séo Paulo State University, Rio Claro, 2020.

ABSTRACT

This dissertation comes from the empirical concerns experienced in the process of
schooling since the early stages of life, with emphasis on teaching strategies
centered on the teacher, and learning focused on the student. The interior of the
school, where factually the real situations of teaching practice pulse, requires the
awareness that teaching is not only transferring knowledge, but also creating
possibilities for their own production or construction,with situations that are built in/of
situations experienced daily. The goal is to describe the implications of participatory
planning as teaching and learning strategy from the perspective of the teacher and
students of the fourth year of Elementary school. This qualitative research with the
participatory research methodology, was carried out in a public school in the city of
Suzano-SP. The instruments used for data collection and analysis were the logbook
and focal groups. And with the premise of collaborative and democratic work
between teacher / researcher and students in choosing and organizing contents /
themes, the participative planning strategy was proposed. During the process of the
construction of the participative planning, the group that dealt with the sport theme
chose American football. In this dialogical context, flagbol (a variation of American
football) emerged as a thematic block to be studied. The didactic sequence with
flagbol was organized with the Four Blocks of Thematic Content. The specificity of
School Physical Education is in convergence, in the integration and interrelation of
thematic content blocks with the dynamics of culture, movement, body and
environment. It is about a flexible proposal, not being the only possibility,
intentionally, for that each teacher together with their class can build other proposals.
Participatory planning as a strategy addressed a concrete reality enabling the co-
responsibility of the authors in the process of teaching and learning and valuing their
knowledge horizontally related, breaking with the logic traditionally attributed at
school to students (like those who learn) and teachers (those who teach).

Keywords: School Physical Education. Participatory Planning. Teaching and
learning. Co-responsibility.
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1 INTRODUCAO

Ndo ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino. Esses que
fazeres se encontram um no corpo do outro (FREIRE, 1996, p. 32).

As inquietacBes que originaram a problematica deste estudo tém énfase nas
estratégias de ensino-aprendizagem e a corresponsabilidade dos autores e das
autoras envolvidos(as) em todo o processo educativo. O interior da escola, local que
factualmente pulsam as situacfes reais da pratica docente, requer a conscientizacao
de que ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar possibilidades para a sua
propria producdo ou a sua construcdo (FREIRE, 1996) com situacdes que se
constroem nas/das situagdes vividas cotidianamente.

Empiricamente as indagacdes sobre aprendizagem surgem das experiéncias
vividas na minha infancia, especificamente no processo de escolarizacdo, ao
ingressar no primeiro ano do Ensino Fundamental® (primeira série denominada a
época) numa escola publica da zona leste da cidade de Sao Paulo-SP. Ficava
incomodada com a disposicédo da sala de aula (enfileiramento das mesas e cadeiras)
nos permitindo a visualizacdo da nuca do(a) colega a frente, o siléncio absoluto
exigido e a classificacao das fileiras em fortes e fracos de acordo com a avaliagao
diagnéstica na construcdo da escrita (ditado de palavras) realizada pela professora
polivalente.

Fiz alguns questionamentos em siléncio querendo perguntar a professora:

e Que horas vou brincar? Quando vou conhecer meus amigos e amigas?

Nem vejo seus rostos, sO suas cabecas? Por que ndo pode conversar?

E como se ela tivesse ouvido cada uma dessas perguntas, no decorrer das

aulas as respostas foram sendo apresentadas:

e Brincar ficou na pré-escola!

e Escola néo é lugar de conversar.

1 No primeiro ano Ensino Fundamental (primeira série denominada a época) tive uma professora de
Educacéo Fisica que ministrava uma aula semanal.
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N&o cursei a pré-escola por ndo haver escolas de Educacao Infantil no bairro
onde residia. Dessa forma, novas indaga¢gdes me instigavam, a partir das respostas
da professora, como exemplo, quem ndo cursou a pré-escola, como faria para
brincar?

Meus conflitos acentuaram-se nas aulas de Educacdo Fisica, pois a
professora dizia que chegou o momento de brincar e gastar as energias. Entretanto
as aulas remetiam as atividades de estafetas (enfileiramento) e a repeticdo
mecanica dos gestos caracteristicos de algumas modalidades esportivas, excluindo
os alunos? e alunas com mais dificuldades e treinando os(as) mais habilidosos (as).

As minhas vivéncias nas aulas de Educacdo Fisica como aluna néao
oportunizaram uma reflexdo critica, nem tampouco se relacionavam com os saberes
advindos das experiéncias de vida dos(as) estudantes, elas foram subsidiadas,
conforme apresentado por Darido e Sanches Neto (2005), pelas concepcdes
higienista, militarista e esportivista. Na concepcéo higienista e militarista o foco era a
valorizacdo do desenvolvimento fisico e moral. Recordo-me de aulas em que
corriamos no entorno da quadra (em siléncio) por 12 minutos, em seguida éramos
perfilados(as) para cantarmos o hino nacional e o hino a bandeira e encerradvamos
marchando ao som de “esquerda, esquerda, esquerda, direita, esquerda®. Na
concepcao esportivista, que sofreu forte influéncia midiatica com o auge da selecéo
masculina de futebol de campo nas copas do mundo, particularmente no ano de
1970, priorizava-se o trabalho com a prética esportiva e a selecdo dos(as) mais
habilidosos(as), na tentativa de utilizar as escolas e, sobretudo, as aulas de
Educacéo Fisica, como espacos de caca-talentos.

As vivéncias como aluna a partir da 52 série, atual 6° ano, foram de aulas
ofertadas no contraturno e separadas dos meninos, geralmente as propostas eram
alunas enfileiradas reproduzindo os movimentos/fundamentos de modalidades
esportivas como passes, recepcao e dribles. Os esteredtipos de género

determinados socialmente influenciavam na escolha dos conteldos, desta forma

2 Usaremos neste inicio o termo aluno/aluna com sempre foram denominados. Em nosso texto
usaremos o termo estudante que vem ao encontro de nossa proposta e perspectiva de acdo
participativa. Cabe destacar que embora muitos dicionarios considerem os termos aluno e
estudante como expressao sinbnima, nossa compreensdo desses termos sdo: Aluno é quem
assiste aula, quem recebe a informacgdo de forma muitas vezes coletiva, em salas de aula, e de
modo passivo, ou seja, esperando que todo o conhecimento venha do professor. J& o termo
Estudante é o oposto, € aquela pessoa que pratica a atividade de estudar de forma ativa, individual
e investigativa, quem de fato estuda, de modo participativo.

3 Grifo nosso.
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para 0s meninos eram o futebol, basquetebol e handebol e para as meninas o
voleibol e handebol no decorrer dos quatro (4) bimestres do ano letivo.

Os jogos sé aconteciam ao término de todos os fundamentos previstos nos
planos de ensino, geralmente sobravam poucas aulas. As equipes eram formadas
pela professora que escolhia as “mais habilidosas*” para compor o time da sala e
posteriormente participavam de competicdes, e as “menos habilidosas® que, ao
perderem, tinham que sentar e dar vez ao outro time.

De acordo com Darido (2003) desde meados da década de 1980 a Educacéao
Fisica Escolar tem vivido intenso processo de mudancas e transformacdes, fruto
também do periodo de redemocratizacdo do pais. As concep¢des que orientavam as
praticas até entdo passaram a sofrer criticas e resisténcias influenciadas por
pesquisas académicas e cientificas, surgindo novos movimentos da Educacao Fisica
na tentativa de romper com as praticas esportivista e tradicional.

Neste cenario emergiu a necessidade de transcender as praticas pedagogicas
e espacgos escolares, pois era necessario recriar uma Educacdo Fisica numa
perspectiva de componente curricular. Gonzalez et al (2013, p. 9) aponta em um de
seus estudos que a Educacado Fisica Escolar no Brasil, nesse intenso periodo de
transformacao, os autores citam “entre o ndo mais e o ainda ndo”, ou seja, por um
lado o abandono de uma préatica sustentada por uma abordagem criticada e, de
outro, a dificuldade na construcdo e implementacdo de uma pratica pedagodgica
renovadora.

Entre sustentar a pratica pedagbégica em uma abordagem criticada
(esportivista) — a que perdera forca, se ndo nas atuacbes docentes a0 menos nos
discursos e a outra em ascendéncia (renovadora) — se ndo nas praticas docentes,
pelo menos em suas declaracbes e documentos pedagdgicos como o Projeto
Politico Pedagdgico, as propostas curriculares e os planos de ensino, 0 que se
observou nas aulas foi, e ainda se faz presente em muitas escolas, o “rola a bola®”.

No “rola a bola™ que Gonzalez et al. (2015, p. 4) nomeou de “abandono do
trabalho docente” ou “desinvestimento pedagodgico”, o professor e a professora

assumem o mero papel de distribuir os materiais, controlar o tempo e possiveis

4 Grifo nosso.

5 Grifo do autor.

6 Rola a bola refere-se a auséncia de planejamento e intervencdo do(a) professor(a) de Educacao
Fisica durante a aula.

7 Grifo do autor.
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conflitos, e os (as) estudantes escolhem o qué, como e quem participa da
atividade/aula, situagcbes nas quais ocorrem as reproducdes das préticas
excludentes e seletivas. Vivenciei como aluna o “rola a bola®” com mais frequéncia
no ensino meédio técnico, onde a professora realizava a chamada, informava os
espacos permitidos para quem ndo quisesse participar da aula, e entregava a bola
para escolhermos o time e jogarmos. Por vezes, quando ocorria algum conflito, a
aluna sentava e fazia um relatorio.

As minhas experiéncias vividas durante o ensino fundamental, sobretudo nas
aulas de Educacédo Fisica com a perspectiva militarista, tecnicista e o “rola a bola®”,
contribuiram para a escolha da minha profissédo. Decidi ser professora ainda crianca,
com a intengcdo de propor situacdes de aulas diferentes das muitas que tive como
aluna, pois vislumbrava transpor os problemas advindos da excluséo, valorizacao
dos mais habilidosos e a compartimentalizacdo das disciplinas e do processo de
ensino e aprendizagem.

Laville e Dionne (1999) apontam que os problemas mobilizam a mente

humana para um melhor entendimento da realidade. Assim,

O que mobiliza a mente humana séo problemas, ou seja, a busca de
um maior entendimento de questdes postas pelo real, ou ainda a
busca de solugbes para problemas nele existentes, tendo em vista a
sua modificacdo para melhor. Para ai chegar, a pesquisa é um
excelente meio. (LAVILLE; DIONNE, 1999, p. 85).

Apoés o ensino fundamental, ingressei no ensino médio técnico no qual cursei
0 Magistério, periodo em que ocorreu a promulgacgéo da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDBEN) — Lei n.° 9.394/1996 (BRASIL, 1996) que apresenta em

seu Artigo 3° que:

O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios:

| - igualdade de condicdes para 0 acesso e permanéncia na escola;

Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o
pensamento, a arte e o saber;

Il - pluralismo de ideias e de concepg¢bes pedagogicas;

IV - respeito a liberdade e apreco a tolerancia;

[...]

VIl - gestdo democrética do ensino publico, na forma desta Lei e da
legislacdo dos sistemas de ensino;

8 Grifo nosso.
9 Grifo nosso.
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X - valorizacao da experiéncia extraescolar (BRASIL, 1996, p. 9).

A luz da Lei n° 9.394/1996 e de seu processo de implementacéo, iniciei em
1998 o exercicio da minha profissdo como professora das quatro primeiras séries do
ensino fundamental, tive a oportunidade de retornar a mesma escola em que cursei
o ensino fundamental. As primeiras observacdes como estagiaria e posteriormente
como professora polivalente foram “respingos!®” da minha infancia enquanto aluna
(os esteredtipos de género e a selecdo dos(as) mais habilidosos(as) ainda eram
presentes), embora na documentacao pedagogica da escola constassem objetivos
previstos na nova legislacdo educacional — LDBEN (BRASIL, 1996) como o acesso,
a permanéncia, a liberdade de aprender e a formacédo do cidadéao critico, reflexivo e
emancipado.

Neste contexto identifiquei que a realidade da escola vai além do que o olho
Ié nos documentos da escola e do que se ouve nos discursos dos(as) docentes. A
realidade é o que de fato acontece no interior da sala, da quadra e da aula.

Como professora de Educacédo Fisica na rede publica estadual de ensino na
cidade de Suzano-SP, desde o ano de 2006, verifiquei que a concepg¢ao esportivista
e o “rola a bolal!” se faziam presentes e eram bem aceitas na escola.

Desta forma encontrei resisténcia inicial dos (as) estudantes e equipe gestora
ao propor um trabalho com a Educacao Fisica Escolar numa perspectiva dialdgica,
inclusiva e de corresponsabilidade entre os autores e autoras envolvidos(as) no
processo de ensino e aprendizagem. Minha primeira aula foi interrompida, pois nao
estava ocorrendo na quadra, Unico local em que as atividades de Educacéo Fisica
deveriam acontecer, segundo a coordenadora da escola. Assim novas indagagdes

afloraram:

e Como incluir os (as) estudantes nas aulas, com préticas pedagogicas que
segregam os(as) “mais’?” e os(as) “menos'®” habilidosos (as)?

e Como contribuir com a formacao do cidadao critico e reflexivo, quando se
reproduz na escola os esteredtipos de géneros como: meninas nao jogam

futebol e meninos ndo dangcam?

10 Grifo nosso.
11 Grifo nosso.
12 Grifo nosso.
13 Grifo nosso.
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As inquietagdes da minha infancia ainda estavam enraizadas na escola e nas
praticas de muitos docentes, o que contradizia toda documentacdo pedagdgica e
discursos dos professores, professoras e equipe gestora.

Para Kramer (2003) um dos maiores desafio da escola € o enfrentamento ao
apagamento das diferencas, o ndo reconhecimento de que aquilo que caracteriza
nossa singularidade é justamente a pluralidade. E o ndo reconhecimento das
diferencas foi uma das maiores dificuldades enfrentadas no processo de
conscientizacdo de toda a comunidade escolar interna e externa, em desconstruir a
visdo de uma Educacdo Fisica para poucos (meninos habilidosos que jogavam
futebol e meninas que pulavam corda e dangcavam), e reconstrui-la sob as
singularidades de olhares, uma Educacéo Fisica para toda a diversidade — meninos
e meninas, brancos e negros, altos e baixos, letrados e alfabetizados, com
limitacGes e sem limitagdes.

Esse processo intenso e complexo de experiéncias como aluna e como
professora instigou-me a trocar experiéncias com um grupo de professores e
professoras de diferentes escolas do estado de S&o Paulo (atualmente em outros
estados e paises), com atuacdo na educacdo bdasica e no ensino superior. Na
graduacdo de Educacédo Fisica, fui aluna de dois integrantes do grupo, sendo um
professor e uma professora. O grupo de professores(as)-pesquisadores(as) tem
como premissa conforme mencionado por Sanches Neto (2017) uma forma de
planejamento compartilhado, respeitando a autoria, 0 contexto e a propriedade
intelectual de cada professor e professora, no planejamento e intervencdo. Meu
ingresso ocorreu no de 2007 com o convite inicial de uma professora (amiga da
graduacdo). Participei de um encontro e me identifiquei com a premissa e as
experiéncias vividas pelos professores e professoras nas diferentes escolas e
modalidades da educacéo basica e, sobretudo pelo fato de ndo me sentir mais
sozinha frente aos desafios cotidianos. Vale dizer que a receptividade foi reciproca,
pois o grupo me acolheu muito bem.

Minhas contribuicbes com as discussdes, reflexdes e producdes junto ao
grupo de professores(as)-pesquisadores(as) desde 2007, tem énfase nos objetivos,
nas estratégias de ensino e aprendizagem e nos critérios de avaliacdo, com os(as)

estudantes dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano) a partir das
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minhas experiéncias na atuacdo docente como, apresentados em diversos
trabalhos, a saber: Conceicgéo et al. (2007), Matias e Galvao (2007), Matias e Galvao
(2008), Venancio et al. (2008), Venancio et al. (2009), Rangel et al. (2010), Venancio
et al. (2010), Sanches Neto (2017). Este processo de construcdo coletiva tem
contribuido para uma (auto)critica da e na minha atuacdo docente, assim como
acontece nos espacos de discussdes com 0 grupo.

A luz deste intenso processo vivido em situacdo real de atividade docente e
discutido com professores(as)-pesquisadores(as) que investigam suas praticas, a
experiéncia com o planejamento participativo apresentada por Venancio (2017a)
com os(as) estudantes do ensino fundamental anos finais, foi elaborada e
implementada com a légica do ensinar e aprender na e com a educacdo fisica. “Os
detalhes do planejamento participativo, podem contribuir para ampliar a discusséo e
fomentar relatos agregadores em direcdo a uma educacao fisica escolar viva, vivida,
critica e emancipatéria” (VENANCIO, 2017a, p. 68).

Sob nosso ponto de vista, a estratégia do planejamento participativo foi o
ponto de partida para a selecdo e a organizacdo dos conteudos trabalhados no ano
letivo com os(as) estudantes dos quartos e quintos anos do ensino fundamental
(MATIAS, 2010).

Essa estratégia do planejamento  participativo transcende a
compartimentalizacdo da aprendizagem, ou seja, ndo cabe somente ao professor(a)
a escolha, e aos estudantes a recepcdo dos conteudos. Ela propbde a
corresponsabilidade dos autores e autoras no processo de ensinar e aprender, a
valorizacdo dos saberes prévios dos(as) estudantes, a horizontalidade no dialogo
para organizacdo dos conteudos, as estratégias e critérios avaliativos a serem
estudados no decorrer do ano letivo.

Assim, conforme argumenta Alarcao (2004), os processos de formacéo
profissional implicam o sujeito num processo pessoal de questionamento do saber e
experiéncia, numa atitude de compreensao de si mesmo e do real que o circunda.

Nesse sentido é fundamental a formacdo permanente a luz da pratica
pedagogica, como a proposta do Programa de Mestrado Profissional em Educacao
Fisica em Rede Nacional (ProEF), que se caracteriza pelo aprofundamento técnico-
cientifico de professores e professoras atuantes na educacgdo, visando a praxis

pedagdgica critica, reflexiva e convergente com a contemporaneidade.
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Neste contexto a implementacdo do planejamento participativo e suas
implicagbes na perspectiva do docente e de estudantes do ensino fundamental no

processo de ensinar e aprender € a proposta deste nosso estudo.

1.1 Objetivo

Os objetivos deste estudo consistem em descrever e analisar as implicagbes
do planejamento participativo como estratégia de ensino e aprendizagem na
perspectiva da docente pesquisadora e de estudantes do quarto ano do ensino
fundamental em construir um produto educacional a partir de uma das modalidades
identificadas pelos participantes sistematizadas pelos quatros blocos de conteudos

tematicos.
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2 MARCO CONCEITUAL

Neste item situaremos a concepc¢do de Educacao Fisica Escolar e como ela
se comporta no atual contexto pedagogico considerando suas abordagens de
atuacdo com énfase na Educacdo Fisica Escolar nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental.

Em seguida, analisaremos a concepcéo de planejamento participativo e como
ele se configura no contexto escolar, considerando as possibilidades de atuac&o nos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental e os limites desse planejamento junto aos

estudantes.

2.1 Breve trajetoria histérica da Educacéo Fisica Escolar no Brasil

Olhar para o cenario da Educacgédo Fisica Escolar no século XXI é antes de
tudo, revisitar as diferentes abordagens e a trajetoria historica nas escolas do Brasil.

De acordo com Darido e Sanches Neto (2005), a implementacdo da
Educacéo Fisica na escola ocorreu em 1851, com a reforma Couto Ferraz, a qual
recomendava a inclusdo e a obrigatoriedade da ginastica para meninos e meninas,
ancorada pela abordagem higienista e militarista, que trazia como eixo central um
trabalho voltado para os habitos de higiene e saude, valorizando o desenvolvimento
do fisico e da moral. Nesse contexto a Educacao Fisica Escolar tinha por objetivo a
preparacao de jovens para o enfrentamento dos combates, as lutas e a atuacdo na
guerra, selecionando individuos em plenas condi¢@es fisicas e excluindo os que néo
atendiam essas demandas.

Darido e Sanches Neto (2005) destacam que a abordagem esportivista
adentrou os muros da escola influenciada pela midia com o auge da selecdo
masculina de futebol de campo nas copas do mundo, particularmente no ano de
1970, com o proposito de trabalhar o rendimento, selecionar os(as) mais
habilidosos(as), com praticas mecanicistas e repetitivas de movimentos esportivos.
As aulas de Educacao Fisica na escola foram voltadas a iniciagdo esportiva a partir
da 52 série (atual 6° ano), com aulas/treinos das modalidades esportivas com
predominédncia do futebol, voleibol, handebol e basquetebol aos(as) mais

habilidosos(as), evidentemente excluindo os(as) considerados menos
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habilidosos(as), a partir da avaliacdo centralizadora e procedimental do(a)
professor(a). A Educacdo Fisica Escolar era sindbnimo de esporte, embora
atualmente ainda se faga presente em muitos discursos e praticas.

Apoés algumas décadas de implementacdo do modelo tecnicista nas escolas
brasileiras, o resultado nédo foi o esperado pelo governo, uma vez que o Brasil ndo
se tornou uma poténcia olimpica. Com isso, as criticas e contestacdes deram inicio a
uma crise de identidade da Educacao Fisica Escolar na década de 1980, apontando
o rumo de novas tendéncias, como é citado em documentos oficiais (BRASIL, 1997),
originando mudancas significativas nas politicas educacionais, dentre elas a
ampliacdo da Educacéo Fisica Escolar desde o inicio do ensino fundamental (12 a 42
série) atual (1° ao 5° ano) com énfase no desenvolvimento psicomotor do(a)
aluno(a).

Neste cenario de mudancas, a Educacdo Fisica passa por um periodo de
valorizacdo dos conhecimentos produzidos pela ciéncia, com discussédo acerca do
seu objeto de estudo, a abertura de programas de poOs-graduacdo em nivel de
mestrado na area e 0 retorno ao pais de inumeros profissionais titulados nos
principais centros de pesquisa do mundo, como sinalizado por Darido (2003).
Embora o modelo esportivista tenha sofrido muitas criticas no ambito académico,
ainda se faz presente em muitas escolas e praticas de professores e professoras.

A abordagem da Psicomotricidade chega ao Brasil influenciada pelo francés
Jean Le Boulch, na década de 1970, divulgada inicialmente nas escolas especiais
para estudantes com deficiéncia fisica e/ou mental, contrapondo 0s modelos
anteriores, conforme apresentaram Darido e Sanches Neto (2005), ressaltando a
énfase na educacdo integral dos estudantes, que perpassa pelos processos
cognitivos, afetivos e psicomotores. Desta forma, o trabalho com a psicomotricidade
€, sobretudo, acdo educativa destinada a todas as criancas, a partir de movimentos
espontaneos e de suas atitudes corporais, valorizando o processo de aprendizagem,
em contraponto a mecanizagao de gestos técnicos e isolados.

Outro momento histérico foi a abordagem desenvolvimentista que chegou ao
Brasil apresentada principalmente por Manoel et al. (1988) e Manoel (1994) com a
concepcao do movimento como meio e fim da Educacgéo Fisica. A proposta busca,
segundo os autores, a progressado normal do crescimento fisico, do desenvolvimento

fisiol6gico, motor, cognitivo e afetivo social na aprendizagem motora. Para Darido
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(2003) a Educacéo Fisica Escolar subsidiada por esta abordagem tem por objetivo a
oferta de experiéncias de movimentos adequados ao seu nivel de crescimento e
desenvolvimento para a consolidagcdo da aprendizagem motora, no sentido de
adaptacao as demandas cotidianas em relacédo aos desafios motores.

Segundo Kunz (1994) o contexto de negacédo de uma abordagem em prol de
outra ocorreu por algumas razdes, dentre elas: o discurso académico que destinou
muitos anos discutindo o que nao fazer nas aulas de Educacgdo Fisica Escolar, a
auséncia e/ou a ndo apresentacdo de propostas viaveis que pudessem orientar a
pratica do professor e da professora, sinalizando o que fazer, e a falta e/ou ineficacia
de politicas publicas como melhores condi¢Bes salariais, de materiais, infraestrutura
e formagé&o continuada aos docentes.

Uma abordagem que perpassou por varias areas da educacdo brasileira
ancorada nos estudiosos Vygotsky e Piaget, foi a construtivista-interacionista, que
tem como eixo central a constru¢cdo do conhecimento a partir da interacéo do sujeito
com o mundo, numa relagcdo que transcende o ato de ensinar e aprender, num
processo ciclico de assimilacdo e acomodacdo como apresentado por Darido
(2003), ao referir-se aos estudos de Piaget, e na Zona de Desenvolvimento
Proximal, proposta por Vygotsky.

A abordagem construtivista-interacionista na Educacdo Fisica Escolar
brasileira foi popularizada principalmente por Freire (1989) com a obra intitulada

Educacao de Corpo Inteiro: Teoria e pratica da Educacao Fisica. Para o autor:

Corpo e mente devem ser entendidos como componentes que
integram um Unico organismo. Ambos devem ter assento na escola,
nao um (a mente) para aprender e o outro (0 corpo) para transportar,
mas ambos para se emancipar (FREIRE, 1989, p.13).

A afirmacao de Freire (1989) sinaliza para a quebra do paradigma “dicotomia
de corpo e mente'?” presente nas escolas, que valoriza a mente como potencial de
aprendizagem e 0 corpo como estorvo que quanto mais quieto estiver, menos
atrapalhara. O autor sugere que a cada inicio de ano letivo, também sejam
matriculados nas escolas os corpos das criancas.

A proposta construtivista-interacionista considera a avaliacdo enquanto

processo e 0s conhecimentos prévios trazidos pelos estudantes. Nela o jogo ocupa

14 Grifo nosso.
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lugar privilegiado enquanto conteddo escolar, uma vez que permite, entre outras
coisas, resgatar o patriménio historico e cultural de um vasto repertério da cultura
infantil, e conta com os(as) especialistas em experiéncias com 0S jogos e as
brincadeiras, as criancas. A abordagem Vygotskyana vai além, pois agrega a
mediacao e a interacao individuo e meio, destaca Darido (2003).

A abordagem critico superadora, argumenta Soares et al. (1992), é baseada
no marxismo e neomarxismo e utiliza o discurso da justica social como ponto de
apoio com caracteristicas especificas, sendo diagndstica porque pretende ler os
dados da realidade, interpreta-los e emitir um juizo de valor. Dependente da
perspectiva de quem o julga, € judicativa, porque julga os elementos da sociedade
com base na ética que representa os interesses de uma determinada classe social,
e teleoldgica porque busca uma direcdo, dependendo da classe de quem o reflete.
Essa abordagem compreende a Educacéo Fisica como uma disciplina que trata de
um tipo de conhecimento denominado Cultura Corporal, o qual tem como tema: o
jogo, a ginastica, a danca, o esporte e a capoeira. A selecdo dos contetudos deve
considerar a relevancia social, sua contemporaneidade e as adequacdes as
caracteristicas cognitivas e sociais dos estudantes e seus processos avaliativos sédo
momentos de reflexdo coletiva.

Na abordagem critico superadora o curriculo da escola esta assentado em
seu projeto politico-pedagogico, enfatizando a funcdo social da Educacao Fisica no

interior da escola.

Um projeto politico-pedagdgico representa uma intencdo, acao
deliberada, estratégia. E politico porque expressa uma intervencéo
em determinada direcdo e é pedagdgico porque realiza uma reflexdo
sobre a acdo dos homens na realidade explicando suas
determinagdes (CASTELLANI FILHO et al., 2009, p. 10).

Nesse sentido contempla a realidade profissional docente em seu territorio de
atuacao. Para tanto, € importante que o(a) professor(a) defina seu projeto politico-
pedagdgico, compreendendo seu desenvolvimento na escola e sua materializagéo
no curriculo.

Para Castellani Filho et al. (2009) essa definicdo orienta a praxis pedagodgica
docente e destaca a relevancia do(a) docente ter consciéncia de qual projeto de

sociedade, humanidade, classe e ética que defende.
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A proposta da abordagem critico-emancipatoéria, de acordo com Kunz (1994)
€ um dos desdobramentos da tendéncia critica e valoriza a compreensao critica do
mundo, da sociedade e de suas relagcbes, sem a pretensdo de transformar esses
elementos por meio escolar. Tem como proposta a emancipa¢do, autonomia e a
transcendéncia dos estudantes em face ao conteudo trabalhado. Para o autor essas
estratégias precisam permear todo 0 processo pedagdgico, culminando na
autoavaliacdo do envolvimento objetivo e subjetivo dos estudantes.

O “rola a bola® ou abandono do trabalho docente como denominado por
Gonzalez et al. (2013) adentra as escolas brasileiras nas aulas de Educacéo Fisica
e em muitas ainda permanece, caracterizada pela auséncia de planejamento,
intervencdo e atuacdo docente da professora e do professor. Dessa forma o(a)
docente com esse perfil assume o papel de administrador(a) do espaco, tempo,
materiais disponibilizados e controla os possiveis conflitos. Com frequéncia o(a)
professor(a) “rola a bola de vélei para as meninas e a de futebol para os meninos”
(GONZALEZ et al., 2013, p. 4). Os(as) estudantes sao responsaveis pelas escolhas
e participantes da atividade/aula, situacdes nas quais ocorrem as reproducdes das
praticas excludentes, seletivas e segregadoras entre meninos e meninas “mais!®” e
“menos!’”” habilidosos(as).

Para Gonzélez e Fensterseifer (2009, p. 18) a Educacédo Fisica Escolar no
Brasil passa por intenso periodo de transformacao, que os autores citam “entre o
nao mais e o ainda nao”. De um lado o abandono de uma pratica sustentada por
abordagem criticada como componente curricular da Educacdo Fisica Escolar
(esportivista) e, de outro, a dificuldade que perpassa por varios fatores, como
apresentado por Kunz (1994), na construcdo e implementacdo de uma pratica
pedagdgica contemporanea, que transcenda ndo sé no discurso o carater seletivo e

excludente, mas que se concretize nas situacdes de aulas.

2.2 Aspectos legais e documentos oficiais que subsidiam as orientagcdes
curriculares no contexto nacional
Um marco histérico que tenta legitimar a Educacdo Fisica Escolar como

componente da educacao basica, foi a promulgacdo da LDBEN de 1996 (BRASIL,

15 Grifo do autor.
16 Grifo nosso.
17 Grifo nosso.
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1996). Apesar da conquista, ainda ficou uma lacuna, pois a Lei ndo a tornou
obrigatéria em todas as etapas da educacdo basica, ndo especificando qual
profissional ministraria as aulas, deixando a cargo de estados e municipios,
sobretudo na educacéo infantil e nas séries iniciais do ensino fundamental, que
salvo algumas excecdes continuou a ser ministrada pelo(a) professor(a) polivalente.

A Lei n° 10.793 de 1° de dezembro de 2003, traz uma alteracdo na qual
acresce o termo “obrigatorio®” na redagdo, que passou a vigorar conforme novo

texto para o Artigo 26 da LDB:

§ 3° - A educacéo fisica, integrada a proposta pedagdégica da escola,
€ componente curricular obrigatério da educacao basica'®, ajustando-
se as faixas etarias e as condi¢cdes da populacdo, sendo facultativa
nos cursos noturnos (BRASIL, 2003, p. 1).

A promulgagdo da Lei n.° 9.394/1996 trouxe avangos para a educagao
brasileira em dire¢cdo a uma educacdo democratica, de igualdade e qualidade sem
distincao social, nos diversos niveis da educacéao.

Com o intuito de auxiliar estados e municipios na organizacdo e
reorganizacdo de suas propostas curriculares, o Ministério da Educacdo e Cultura
(MEC) publica os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) (BRASIL, 1997) que se
constitui em um referencial de qualidade para a educacdo do pais, respeitando as
diversidades culturais, regionais, éticas, politicas que atravessavam uma sociedade
multipla, estratificada e complexa, para que a educacdo pudesse atuar
decisivamente no processo de construgcédo da cidadania, tendo como meta o ideal de
crescente igualdade de direitos entre os cidaddos, baseado nos principios
democraticos. Assim, “Todo e qualquer individuo nasce no contexto de uma cultura,
nao existe homem sem cultura, mesmo que nao saiba ler, escrever e fazer contas”
(BRASIL, 1998, p. 26).

O atual contexto da Educagdo Fisica Escolar foi marcado a partir da
publicacdo dos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), conforme

mencionamos, em todas as escolas brasileiras, com a perspectiva de unidade e néao

18 Grifo nosso.

19 A Lein® 11.274, de 6 de fevereiro de 2006, institui o ensino fundamental de nove anos de duracéo,
com a inclusao da crianca de seis anos de idade. O estado de Sao Paulo reorganizou seu sistema
de ensino de séries para ciclos, que passou a vigorar (1° ao 5° ano — ensino fundamental anos
iniciais) e do (6° ao 9° ano — ensino fundamental anos finais).
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de uniformidade nas propostas pedagogicas. O documento trouxe uma abordagem
cidadd na construcdo critica da cidadania que dialogasse com 0s temas sociais
emergentes, expressos nos temas transversais: ética, saude, meio ambiente,
pluralidade cultural, orientacdo sexual e trabalho e consumo (BRASIL, 1998). Os
temas transversais sdo considerados por Darido et al. (2006) como vias principais do
curriculo escolar, desta forma ndo s6 podem, como devem perpassar por todos 0s
componentes curriculares numa perspectiva dialdgica entre eles.

A Educacédo Fisica como Cultura Corporal, em consonancia com os PCN
(BRASIL, 1998) considera que o ser humano desde suas origens produziu cultura,
assim o seu conceito foi entendido no documento como produto da sociedade, da
coletividade a qual os individuos pertencem, antecedendo-os e transcendendo-os.
Dentre as producbes dessa cultura corporal, algumas foram incorporadas pela
Educacao Fisica como conteudos, quais sejam: jogos, esportes, atividades ritmicas
e expressivas, ginasticas e as lutas. A proposta dos Parédmetros Curriculares
Nacionais:

[...] adotou a distingdo entre organismo - um sistema estritamente
fisiologico - e corpo - que se relaciona dentro de um contexto
sociocultural - e aborda os contetddos da Educacdo Fisica como
expressbes de produgbes culturais, como conhecimentos
historicamente acumulados e socialmente transmitidos, entendendo
a Educacéo Fisica como uma cultura corporal (BRASIL, 1998, p. 25).

Neste contexto, a Educacdo Fisica Escolar foi subsidiada pela perspectiva
metodolégica de ensino e aprendizagem que buscava o0 desenvolvimento da
autonomia, a cooperacéo, a participacao social e a afirmacao de valores e principios
democraticos, inclusivos e com a inser¢do e integracdo dos estudantes a Cultura
Corporal de Movimento, propiciando vivéncias que problematizem criticamente os
conteudos: jogos, esportes, dancas, ginasticas, lutas e conhecimento sobre o corpo.

Os conteudos a serem trabalhados perpassavam pelas dimensfes
conceituais, procedimentais e atitudinais, considerando como critérios para selecéo
a relevancia social, as caracteristicas dos(as) estudantes e as caracteristicas da
prépria area, sinalizando um trabalho a partir da realidade local e regional dos(as)
estudantes, e esperando que ao final do ensino fundamental fossem capazes dentre

outros objetivos de:



30

- Conhecer, valorizar, respeitar, e desfrutar da pluralidade cultural de
manifestacdes de cultura corporal do Brasil e do mundo, percebendo-
as como recurso valioso para a integracdo entre pessoas e entre
diferentes grupos sociais;

- Participar de atividades corporais, estabelecendo relacbes
equilibradas e construtivas com os outros e dos outros, sem
discriminar por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais
[...] (BRASIL, 1998, p. 43).

Os Parametros Curriculares Nacionais adentram as escolas brasileiras de
todo o territorio nacional no fim do século XX, em uma sociedade que historicamente
vinha sendo produto da revolucao tecnoldgica, que se acelerou desde a metade do
século passado.

O século 21 vem se constituindo pela expansdo, aceleracdo e avancgos
tecnologicos, e por uma sociedade que faz uso intensivo do conhecimento paras se
conviver pessoal e profissionalmente.

Desta forma, pensar a educacao neste século € acompanhar e incorporar 0s
processos de mudancas sociais, temporais e culturais exigidas por uma sociedade
que tem acesso a informacao de forma muito rapida e que desde a primeira infancia
a crianca é exposta a este universo.

Novas mudancas estruturais buscando a oferta de maiores oportunidades de
aprendizagem ocorreram no sistema escolar brasileiro, como a ampliacao do ensino

fundamental de oito, para nove anos, de acordo com documentos oficiais:

Conforme o PNE, a determinacéo legal (Lei n° 10.172/2001, meta 2
do Ensino Fundamental) de implantar progressivamente o Ensino
Fundamental de nove anos, pela inclusdo das criangas de seis anos
de idade, tem duas intengfes: oferecer maiores oportunidades de
aprendizagem no periodo da escolarizac@o obrigatéria e assegurar
que, ingressando mais cedo no sistema de ensino, as criancas
prossigam nos estudos, alcancando maior nivel de escolaridade.
(BRASIL, 2001, p.14).

Este cenario implica entender urgentemente a crianca e suas infancias e a
partir dela repensar estruturalmente a escola iniciando pela gestdo, os ambientes, os
espagos, 0s tempos, 0s materiais, 0os conteudos, as metodologias, 0s objetivos, o
planejamento e a avaliagdo, de forma que as criancas se sintam inseridas e
acolhidas num ambiente prazeroso e propicio a aprendizagem (BRASIL, 2007). O
documento ratifica ainda a necessidade de assegurar que a transicao da Educacéo

Infantil para o Ensino Fundamental ocorra da forma mais natural possivel, ndo
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provocando nas criancas rupturas e impactos negativos no seu processo de
escolarizagéo.

A luz das varias modificacdes ocorridas no sistema educacional, como a Lei
n® 11.274/2006 (BRASIL, 2006), que dispde sobre o Ensino Fundamental de nove
anos, e a Lei n°® 12.796/13 (BRASIL, 2013a), que dispde da obrigatoriedade do
ensino gratuito dos quatro aos 17 anos de idade, bem como pela emergéncia da
atualizacdo das politicas educacionais que consolidem o direito de todo o brasileiro a
formacdo humana e cidada e a formacéo profissional na vivéncia e convivéncia em
ambiente educativo, surgiu a construcéo das Diretrizes Curriculares.

A Resolucdo do Conselho Nacional de Educacao e da Camara de Educacgao
Basica CNE/CEB 4/2010 definem as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a
Educacao Basica (BRASIL, 2013b), que tém por objetivos:

I. sistematizar os principios e diretrizes gerais da Educacédo Basica
contidos na Constituicdo, na Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo
LDB e demais dispositivos legais, traduzindo-os em orientages que
contribuam para assegurar a formagdo basica comum nacional,
tendo como foco os sujeitos que ddo vida ao curriculo e a escola;

Il. estimular a reflexdo critica e propositiva que deve subsidiar a
formulacado, execucédo e avaliacao do projeto politico-pedagégico da
escola de Educacdao Basica,

lll. orientar os cursos de formacdo inicial e continuada de
profissionais — docentes, técnicos, funcionérios — da Educagéo
Bésica, os sistemas educativos dos diferentes entes federados e as
escolas que os integram, indistintamente da rede a que pertengam.
(BRASIL, 2013b, p. 3).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Basica (DCNEB)
(BRASIL, 2013b) reafirmam o previsto na LDB, quanto a necessidade de uma base
nacional comum a todos e uma a parte diversificada a ser complementada pelos
sistemas de ensino, considerando as suas especificidades e regionalidades,

conforme citado:

A articulagdo entre a base nacional comum e a parte diversificada do
curriculo do Ensino Fundamental, possibilita a sintonia dos interesses
mais amplos de formacgéo basica do cidaddo com a realidade local,
as necessidades dos alunos, as caracteristicas regionais da
sociedade, da cultura e da economia e perpassa todo curriculo
(BRASIL, 2013b, p. 113).
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A trajetoria de construcéao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para a
Educacédo Infantil e o Ensino Fundamental, atendeu apos quase trés décadas o
previsto na legislacdo do pais desde 1988, como citados em documentos oficiais
(BRASIL, 1988), (BRASIL, 1996), (BRASIL, 2001) e (BRASIL, 2013b).

O processo de construcdo do documento durou varios anos e teve como
principio inicial o amplo debate com diferentes autores(as) e atores(atrizes) do
campo educacional e com a sociedade. Para tanto, foram consultadas diversas
entidades representativas dos diferentes segmentos envolvidos direta e
indiretamente com a educacdo basica como universidades, escolas, secretarias de
educacdo, professores(as) e especialistas das diferentes areas da educacédo. A
primeira versdo foi lancada em setembro de 2015 e submetida a consulta publica
para apreciagao, criticas e sugestdes, entre os meses de outubro de 2015 e marco
de 2016. A segunda versdo teve 0 lancamento em maio de 2016, com a
incorporagdo do debate anterior, e disponibilizada para outro ciclo de consulta
publica, que ocorreu também em semindrios organizados por instituicbes da
sociedade civil, em parceria com estados e municipios, entre 0os meses de junho a
agosto de 2016.

Interessante destacar que esse periodo foi marcado histérica e politicamente
pelo processo de impeachment da Presidente da Republica Dilma Rousseff, fato que
se concretizou no final de agosto de 2016, que Neira (2018) entre muitas outras
personalidades de distintos campos como a Educacado, o Jornalismo, a Politica, o
Direito, etc. chamou de golpe politico-juridico para a populacdo brasileira, que
perplexa tem vivido a retirada de seus direitos, diante de um regime antidemocratico.
A troca de governo ocasionou cisdo no percurso ja trilhado pela BNCC, a iniciar pela
substituicdo das equipes de trabalho, o que consequentemente desencadeou a
descontinuidade no processo em andamento, confirmada na ultima versao publicada
desse documento.

A versao final da Base Nacional Comum Curricular foi publicada em 20 de
dezembro de 2017, apés a realizagdo de seminarios estaduais pelo Ministério da
Educacao e Cultura (MEC) tendo ao final um documento de carater normativo que
define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os
estudantes devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacao

Basica, em consonancia com o que define o § 1° do Artigo 1° da LDBEN (BRASIL,


https://pt.wikipedia.org/wiki/Impeachment
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1996) que indica conhecimentos e competéncias que se espera que todos o0s
estudantes desenvolvam ao longo da escolaridade.

A terceira e ultima versdo da Base Nacional Comum Curricular homologada,
frustrou, segundo Neira (2018), todas as representatividades que clamavam pelo
didlogo, com isso o documento foi desidratado, temas importantes e emergentes a
ser debatidos com os(as) estudantes, como a identidade de género e orientacdo
sexual, foram suprimidos. Diante da supressao, questionamos: Como atender, por
exemplo, a competéncia de numero nove prevista no documento da BNCC?

Segundo o documento da BNCC, ela refere-se a:

9. Exercitar a empatia, o dialogo, a resolugcdo de conflitos e a
cooperagdao, fazendo se respeitar e promovendo 0 respeito ao outro,
com acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos e de
grupos  sociais, seus saberes, identidades, culturas e
potencialidades, sem preconceitos de [...] qualquer [...] natureza [...]
(BRASIL, 2017, p. 8).

O documento se contradiz ao retirar um tema que potencializa o debate, a
reflexdo e o enfrentamento na luta pelo respeito a pessoa humana.

O direito a Aprendizagem e Desenvolvimento apresentados na segunda
versao surgiram como as dez Competéncias Gerais da Base Nacional Comum

Curricular na versao final do documento, como apresentando no Quadro 1:

Quadro 1 — Base Nacional Comum Curricular verséo 2 e versdo homologada

Base Nacional Comum Curricular

~ : . Base Nacional Comum Curricular
Verséo 2. Disponibilizada em

Versdao homologada em 20/12/2017

03/05/2016
DIREITOS DE APRENDIZAGEM E COMPETENCIAS GERAIS DA BASE
DESENVOLVIMENTO NACIONAL COMUM CURRICULAR

POLITICOS

A apropriacéo de conhecimentos
referentes a area socioambiental que
afetam a vida e a dignidade humanas
em ambito local, regional e global, de
modo que possam assumir
posicionamento ético em relagdo ao
cuidado de si mesmos, dos outros e do
planeta.

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos
historicamente construidos sobre o mundo
fisico, social, cultural e digital para entender e
explicar a realidade, continuar aprendendo e
colaborar para a construcdo de uma sociedade
justa, democratica e inclusiva.
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Base Nacional Comum Curricular
Versao 2. Disponibilizada em
03/05/2016

Base Nacional Comum Curricular
Versdo homologada em 20/12/2017

Ao respeito e ao acolhimento na sua
diversidade, sem preconceitos de
origem, etnia, género, orientagcédo sexual,
idade, conviccao religiosa ou quaisquer
outras formas de discriminacdo, bem
como terem valorizados seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades,
reconhecendo-se como parte de uma
coletividade com a qual devem se
comprometer.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer
a abordagem prépria das ciéncias, incluindo a
investigacao, a reflexdo, a analise critica, a
imaginacao e a criatividade, para investigar
causas, elaborar e testar hipoteses, formular e
resolver problemas e criar solug@es (inclusive
tecnolégicas) com base nos conhecimentos
das diferentes areas.

A apropriaco de conhecimentos
historicamente constituidos que lhes
permitam realizar leitura critica do
mundo natural e social, por meio da
investigacao, reflexdo, interpretacao,
elaboracgdo de hipoteses e
argumentacao, com base em
evidéncias, colaborando para a
construgcdo de uma sociedade solidéria,
na qual a liberdade, a autonomia e a
responsabilidade sejam exercidas.

3. Valorizar e fruir as diversas manifestacoes
artisticas e culturais, das locais as mundiais, e
também participar de préticas diversificadas da
producao artistico-cultural.

As oportunidades de se constituirem
como individuos bem informados,
capazes de exercitar o didlogo, analisar
posi¢cBes divergentes, respeitar decisdes
comuns para a solugéo de conflitos,
fazer valer suas reivindicagfes, a fim de
se inserirem plenamente nos processos
decisérios que ocorrem nas diferentes
esferas da vida publica.

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral
ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e digital —, bem como
conhecimentos das linguagens artistica,
matematica e cientifica, para se expressar e
partilhar informagdes, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes contextos e produzir
sentidos que levem ao entendimento mutuo.

A apropriagéo de conhecimentos e
experiéncias que possibilitem o
entendimento da centralidade do
trabalho, no &mbito das relagbes sociais
e econbmicas, permitindo fazer escolhas
autdbnomas, alinhadas ao seu projeto de
vida pessoal, profissional e social.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias
digitais de informacédo e comunicacao de forma
critica, significativa, reflexiva e ética nas
diversas préticas sociais (incluindo as
escolares) para se comunicar, acessar e
disseminar informacgdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer
protagonismo e autoria na vida pessoal e
coletiva.

ESTETICOS — Ao desenvolvimento do
potencial criativo para formular
perguntas, resolver problemas, partilhar
ideias e sentimentos, bem como
expressar-se em contextos diversos
daqueles de sua vivéncia imediata, a
partir de multiplas linguagens:
cientificas, tecnoldgicas, corporais,
verbais, gestuais, graficas e artisticas.

6. Valorizar a diversidade de saberes e
vivéncias culturais e apropriar-se de
conhecimentos e experiéncias que Ihe
possibilitem entender as relagdes proprias do
mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas
ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de
vida, com liberdade, autonomia, consciéncia
critica e responsabilidade.




35

Base Nacional Comum Curricular
Versao 2. Disponibilizada em
03/05/2016

Base Nacional Comum Curricular
Versdo homologada em 20/12/2017

A participacdo em praticas e fruicdes de
bens culturais diversificados,
valorizando-os e reconhecendo-se como
parte da cultura universal e local.

7. Argumentar com base em fatos, dados e
informag0des confiaveis, para formular,
negociar e defender ideias, pontos de vista e
decisBes comuns que respeitem e promovam
os direitos humanos, a consciéncia
socioambiental e o consumo responséavel em
ambito local, regional e global, com
posicionamento ético em relacdo ao cuidado
de si mesmo, dos outros e do planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua
saude fisica e emocional, compreendendo-se
na diversidade humana e reconhecendo suas
emocdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o diadlogo, a resolugéo
de conflitos e a cooperacao, fazendo-se
respeitar e promovendo o respeito ao outro e
aos direitos humanos, com acolhimento e
valorizagdo da diversidade de individuos e de
grupos sociais, seus saberes, identidades,
culturas e potencialidades, sem preconceitos
de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com
autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinacao, tomando decisbes
com base em principios éticos, democraticos,
inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Fonte: (BRASIL, 2017, p. 8).

Para Betti (2018) a versdo homologada da BNCC, em sua terceira versao,

apresenta concepcdo de componente curricular e suas finalidades gerais, detalha os

objetivos e categoriza os conteudos propondo genericamente sua distribuicdo ao

longo do ensino fundamental, ndo apresentando o “‘como e para quem?®”, o que

segundo o autor € coerente por se tratar de uma base. Corroborando tal perspectiva,

consideramos favoravel o documento n&o tratar o “como e para quem?'’, pois

potencializa a constru¢ao autoral das comunidades escolares, de forma a atender as

suas especificidades e transporem as limitacdes e/ou auséncias que identificam na

Base Nacional Comum Curricular, na reorganiza¢ao de suas propostas curriculares,

que fomentem praticas pedagdgicas direcionadas para a formacédo humana, integral

na construcdo de uma sociedade justa, democrética e inclusiva.

20 Grifo do autor.
21 Grifo nosso.
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As alteracbes que ocorreram da segunda para a terceira versdo no
documento, suprimindo temas como a identidade de género e orientacdo sexual,
além de mudar o foco da garantia de direitos para colocd-lo no ensino por
competéncias, sinalizam retrocesso no tratamento didatico que emerge debates nas
comunidades escolares.

Segundo dados apresentados pelo Ministério da Saude, dois em cada trés
entrevistados (67%) ja sofreram algum tipo de discriminagdo motivada pela
identidade sexual ou pelo género, proporcdo que alcancou 85% em travestis e
transexuais.

Os dados apresentados no Forum Estadual da Lei Maria da Penha, 2007,
revelam que no Brasil, a cada 15 segundos uma mulher é espancada pelo marido ou
companheiro, séo registrados 15 mil estupros por ano no pais e mais de um bilh&o
de mulheres no mundo foram espancadas, forcadas a manterem relacdes sexuais
ou sofreram algum tipo de abuso.

A luz desses alarmantes dados, a retirada desses temas do documento
retrocede e oculta o debate e a reflexdo nas comunidades escolares em um pais

onde a diversidade € sua maior caracteristica e sua maior riqueza.

2.3 Educacao Fisica Escolar na perspectiva dos blocos de conteudos

temaéaticos

O inicio do século 21 é marcado pelo cenario expansivo da tecnologia e do
acesso veloz a informacdo, momento em que Sanches Neto e Betti (2008) revisaram
criticamente as propostas para Educacéo Fisica Escolar ocorridas nas duas ultimas
décadas do Século 20 e consideraram que as abordagens Humanista,
Desenvolvimentista, Progressista, Construtivista, Sistémica, Critico-Superadora,
Critico-Emancipatéria, Estudos da Saude, e Estudos Cinesiologicos, além dos
Parametros Curriculares Nacionais de Educacdo Fisica compuseram estudos
significativos para a area.

Para Sanches Neto (2017) foi necessario um recuo epistemologico para
considerar as relagbes da Educacédo Fisica com o campo cientifico e pedagdgico,
para, em seguida, apresentar a légica complexa da sistematizacdo dos blocos de

conteudos (Figura 1).



Figura 1 — Recuo epistemoldgico
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Fonte: Sanches Neto (2017).
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A partir dessa analise, 0os autores buscaram uma proposta para fundamentar
a intervencdo docente no componente curricular de Educacdo Fisica de 52 a4 82
série, atual 6° ao 9° ano, que permitisse uma aproximagao coerente entre 0s
conhecimentos apresentados nas varias abordagens.

Nesse contexto Sanches Neto e Betti (2008) consideraram que a
especificidade da Educacgéo Fisica Escolar estd na convergéncia, na integracéo e na
interrelacdo dos blocos de conteddos tematicos com as dinamicas da cultura,
movimento, corpo e ambiente. A proposta de trabalho com os blocos de conteudos
tematicos, de acordo com os autores, é flexivel, ndo se constituindo como Unica
possibilidade, intencionalmente, para que cada professor e professora junto com sua
turma de estudantes possam construir outras propostas que atendam suas

realidades cotidianas.

2.4 A Sistematizacéo dos blocos de conteldos tematicos e o grupo de

Professores(as)-Pesquisadores(as)

O grupo de professores(as)-pesquisadores(as) tem como premissa conforme
mencionado por Sanches Neto (2017) uma forma de planejamento compartilhado,
respeitando a autoria, o contexto e a propriedade intelectual de cada professor e
professora, no planejamento e intervencao.

As atividades do grupo iniciaram no decorrer do segundo semestre de 2005,
de acordo com Sanches Neto et.al (2017) a partir da troca de mensagens eletronicas
e ligacOes telefbnicas entre quatro colegas professores de Educacédo Fisica, trés
professoras e um professor de fortaleceram-se acerca de um assunto em comum, 0S
problemas que cada um(a) enfrentava no exercicio da docéncia junto as suas
turmas na educacao basica.

Convidaram outros colegas e realizaram dois encontros presenciais onde
lancaram o desafio de elaborar um planejamento coletivo e comum, ainda que
atuassem em escolas diferentes. Nos anos seguintes o grupo foi se constituindo
com a chegada de novos(as) integrantes, todos(as) Professores(as) de Educacéo

Fisica.
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Meu ingresso ocorreu no de 2007 com o convite inicial de uma professora
(amiga da graduacgéao). Participei de um encontro e me identifiquei com a premissa e
as experiéncias vividas pelos professores e professoras nas diferentes escolas e
modalidades da educacédo basica, e, sobretudo pelo fato de ndo me sentir mais
sozinha frente aos desafios cotidianos, a receptividade do grupo foi reciproca.

Minhas contribuicbes com as discussoes, reflexbes e produgbes junto ao
grupo de Professores(as)-Pesquisadores(as) desde 2007, tem énfase nos obijetivos,
nas estratégias de ensino e aprendizagem e nos critérios de avaliacdo, com os(as)
estudantes dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 5° ano) a partir das
minhas experiéncias na atuacdo docente como, apresentados em diversos
trabalhos, a saber: Conceicéo et al (2007), Matias e Galvao (2007), Matias e Galvéao
(2008a), Venancio et al. (2008), Venancio et al (2009), Rangel et al. (2010) ,
Venancio et al. (2010), Sanches Neto (2017a). Este processo de construcdo coletiva
tem contribuido para uma (auto) critica da e na minha atuacdo docente, assim como
acontece nos espacos de discussdes com grupo.

A sistematizacao dos blocos de conteudos tematicos resultou de um processo
de discussdo permanente com o0 grupo de professores(as)-pesquisadores(as)
autdbnomo, sem vinculo institucional no decorrer de dois anos, periodo em que
repensaram e reelaboraram a proposta com os blocos de contetdos teméaticos, com
vivéncias em espacos em espacos publicos da cidade. Venancio et al. (2006)
organizaram os blocos em quatro temas: Elementos culturais, Movimento, Aspectos
Pessoais e Interpessoais e Demandas do Ambiente, por entenderem que 0s temas
abordados nos blocos tém relacdo com os saberes dos(as) professores(as)-
pesquisadores(as) acerca da sistematizacdo dos seus fazeres docentes quanto a
organizacdo, planejamento, reflexdo e intervencdo no ensino da Educacado Fisica
(Figura 2).
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Figura 2 — Blocos de conteudos tematicos
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Fonte: Sanches Neto (2003, 2014, 2017).

A interseccao dos blocos de conteudos tematicos apresentados na Figura 1 é
intencional, para evidenciar a convergéncia e a integracdo, ndo havendo uma
hierarquia entre eles, nem um “mais??” ou “menos?®” importante, ou que seja “pré-
requisito®®” do outro, justificando sua flexibilidade como proposta e ressaltando a
necessidade da acdo docente nesse processo de ensino e aprendizagem. Os
objetivos especificos da Educacdo Fisica, como componente curricular na
perspectiva da sistematizacdo dos blocos e da centralidade dos(as) estudantes, séo
compreendidos por Sanches Neto (2017) como:

- compreender e diferenciar os elementos culturais, refletindo
criticamente e vivenciando suas diversas manifestacées;

- compreender e viabilizar nogbes que permeiam melhorar as
potencialidades dos aspectos (inter) pessoais;

22 Grifo nosso.
23 Grifo nosso.
24 Grifo nosso.
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- compreender e vivenciar as possibilidades complexas de realizacéo
de movimentos para viabilizar necessidades especificas;

- compreender as diferentes demandas ambientais, problematizando-
as, adaptando e/ou transformando os recursos disponiveis para
intervir de modo a analisa-las, aprecia-las, modifica-las, soluciona-las
e critica-las (SANCHES NETO, 2017, p. 27).

A proposta com os blocos de conteldos tematicos?® apresentada por Sanches
Neto (2003), Sanches Neto et al. (2006) e Sanches Neto e Betti (2008) é singular por

varios fatores, dentre eles destacamos:

- 0 respeito a autoria e a propriedade intelectual de cada professor e
professora;

- 0 grupo de professores(as)-pesquisadores(as) é autbnomo, nao
possui vinculo institucional;

- a busca da convergéncia entre o0 ensino e a pesquisa na Educacéo
Fisica escolar, a partir da experiéncia docente;

elaboracdo de planejamento compartilhado, respeitando o contexto
de cada escola;

- a realizacdo ao longo de dois anos em diferentes espacos publicos
e particulares do estado de Sdo Paulo, vivéncias de aulas teméticas
gue redimensionaram suas préaticas refletindo e criticando-as
coletivamente;

- as produgbes a partir da experiéncia docente com os blocos de
conteudos tematicos de cada professor(a)-pesquisador(a),
publicadas em livros, artigos cientificos, revistas, em apresentacdes
orais, painéis, oficinas e videoconferéncias nos eventos académicos,
nacional e internacionalmente, que o grupo parcial ou integralmente
tem participado no decorrer dos 15 anos de parceria e trabalho
colaborativo (SANCHES NETO, 2003; SANCHES NETO et al., 2006;
SANCHES NETO; BETTI, 2008).

A singularidade apresentada na sistematizacdo dos blocos de contetdos
tematicos sugere indicios colaborativos para a construcéo da identidade profissional
docente, que para Pimenta (2009) € um processo construido pelo sujeito

historicamente situado e:

[...] constréi-se também pelo significado que cada professor,
enquanto ator e autor, confere a atividade docente no seu cotidiano a
partir de seus valores, de seu modo de situar-se no mundo, e de sua
histéria de vida, de suas representacdes e de seus saberes, de
angustias e anseios, do sentido que tem em sua vida o ser professor.
Assim como a partir de sua rede de relagbes com outros professores,
nas escolas, nos sindicatos e em outros agrupamentos (PIMENTA,
2009, p. 19).

25 A sistematizacdo dos blocos tematicos tem sua origem em Sanches Neto (2003).
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E essa rede construida pelos(as) professores(as)-pesquisadores(as) tem
mobilizado os saberes da docéncia no ambito da experiéncia, do conhecimento e
das praticas pedagogicas a luz da reflexdo na e sobre a acdo docente num
permanente espaco dialdégico, que Betti (2017) considerou ser o nucleo da acao

pedagdgica, pela articulacéo entre fins, meios e a aprendizagem.

2.5 Oinicio da trajetéria docente em Educacao Fisica Escolar no ano de 2006

As inquietagOes advindas das experiéncias da minha infancia, sobretudo no
processo de escolarizacdo, as quais contribuiram para a escolha da minha profissdo
“ser professora®®”, tem énfase nas estratégias de ensino, aprendizagem e a
corresponsabilidade dos autores e das autoras envolvidos(as) no processo

educativo, situacdes estas que me remetem a Charlot (2000) no que se refere a:

Aprender para viver com 0s outros homens com quem o mundo é
compartilhado. Aprender para apropriar-se do mundo, de uma parte
desse mundo, e para participar da construcdo de um mundo pré-
existente. Aprender em uma histéria que é, ao mesmo tempo,
profundamente minha, no que tem de Unica, mas que me escapa por
toda a parte. Nascer, aprender, é entrar em um conjunto de relacfes
€ processos que constituem um sistema de sentido, onde se diz
guem eu sou, quem é o mundo, quem sdo os outros (CHARLOT,
2000, p. 53).

A argumentacdo do autor nos convida a quebrar o paradigma de uma
aprendizagem reduzida a acumulacdo e memorizacdo de conteudos tradicionais
valorizados pela escola, para uma aprendizagem que va ao encontro dos saberes
em todas as suas dimensodes. “O saber € uma forma de representacdo de uma
atividade, de relacdes do sujeito com o mundo, com ele mesmo e com outros.
Assim, ndo ha saber que nao esteja inscrito em relagbes de saber” (CHARLOT,
2000, p. 63).

Ingressei no ano de 2006 como professora de Educacdo Fisica da Rede
Publica Estadual de Ensino de S&o Paulo, leciono numa escola localizada na cidade
de Suzano-SP e o inicio da minha trajetdria docente nesta unidade foi marcado por

divergéncias de concepc¢fes da Educacdo Fisica Escolar. A pratica com base na

26 Grifo nosso.
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abordagem esportivista e a pratica do “rola a bola” subsidiavam até entédo as aulas, e
eram bem recebidas por estudantes, docentes, familias e equipe gestora,
desencadeando a resisténcia inicial dos(as) estudantes e equipe gestora ao propor
um trabalho com a premissa pretendida em uma abordagem contextualizada e
inovadora. Desta forma estava diante dos mesmos incbmodos do meu percurso de
escolarizagdo, mas com a oportunidade de enfrentd-los como docente e poder
sugerir mudangas.

Diante desta realidade as minhas acdes iniciais foram pesquisar o Projeto
Politico Pedagdgico da escola e os documentos curriculares da Rede Estadual de
Educacdo de S&o Paulo para os primeiros anos do ensino fundamental em
Educacdo Fisica Escolar. ApGs analise, identificamos que a rede ndo possuia
documento curricular em vigor para a area e o ultimo publicado, ja em desuso, foi na
década de 1990, conforme consta de documentos oficiais (SAO PAULO, 1990), que
sinalizavam para uma Educacdo Fisica contextualizada histérica, politica e
socialmente, sob a visdo construtivista-interacionista com o resgate da cultura
popular e o jogo como conteddo escolar. A proposta estava subsidiada nas
propostas de Freire (1989) inspirada na obra Educacéo de Corpo Inteiro.

Entre os anos de 2011 e 2012 a Secretaria Estadual de Educacao (SEE), com
o discurso de construir um curriculo colaborativo e democratico entre o0s(as)
professores(as) da rede e da equipe curricular da SEE aplicado aos anos iniciais do
Ensino Fundamental, realizou um movimento de construcéo curricular em rede com
esses profissionais. A Diretoria de Ensino da regido de Suzano, a partir de algumas
informagcbes e observacdes dos(as) Professores(as), convidou alguns(mas)
docentes em efetivo exercicio de docéncia na modalidade para um ciclo formativo
ocorrido na cidade de Praia Grande, SP. A proposta foi organizada em trés modulos
presenciais com dezesseis (16) horas de formagcdo em cada, desdobrados em: 1°
modulo: fundamentos e pressupostos curriculares, 2° moddulo: construcdo das
expectativas de aprendizagem e 3° moédulo: implementacdo, acompanhamento e
avaliacdo das expectativas de aprendizagem. Apés o terceiro médulo o processo
sofreu interrupcdo na participacao dos(as) professores(as), sem prévia comunicacao
e ou esclarecimentos. Assim o documento foi organizado pela equipe curricular da
SEE, e a versao final disponibilizada em alguns documentos eletrdnicos aos

participantes em 2013, mas sem ser referendado oficialmente.
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Em janeiro de 2014 foi disponibilizada a versao final do documento que se
encontra desde entdo em vias de publicacdo ficando distante conceitual e
procedimentalmente do que o grupo discutiu acerca dos pressupostos curriculares e
metodolégicos. Lamentavelmente, uma proposta interessante, inicialmente
construida numa perspectiva horizontal e dialética, que considerou o interior da
escola como espaco potencializador de ensino e aprendizagem e propulsor da
proposta curricular em rede, mas, que fora arbitrariamente finalizada por uma equipe
que atendeu as demandas politicas partidarias da instituicdo sem considerar o
interior da escola.

Ao pesquisar os documentos da escola identificamos que em seu Projeto
Politico Pedagodgico a Educacédo Fisica apresentava pressupostos de uma proposta
recreacionista e uma disciplina a “servico?”” da Lingua Portuguesa e Matematica, de
carater “premiativo?®” e “punitivo?®” para os(as) estudantes. Diante de um cenario

com muitos desafios, afinal por onde comecaria?

2.6 Planejamento Participativo em Educacéo Fisica Escolar

No ano de 2006 o planejamento participativo foi o ponto de partida para
conhecer a comunidade escolar, os saberes dos estudantes, selecionar e organizar
0s conteudos trabalhados.

Conforme apresentamos (MATIAS, 2010) o planejamento participativo como
estratégia de ensino e aprendizagem junto aos(as) estudantes com idade entre dez
(10) e doze (12) anos, inicialmente causou um estranhamento na turma por néo ter
vivenciando essa estratégia anteriormente na escola. O esporte ténis foi escolhido
pelos(as) estudantes com a justificativa de estudar um conteddo novo. A proposta
final foi apresentada aos demais docentes da escola favorecendo a construcao de
um projeto interdisciplinar. Ao término do projeto foi possivel identificar o
amadurecimento da turma nas tomadas de decisao, nas rela¢des interpessoais, na

empatia e no conhecimento do esporte ténis desde seu processo historico, ao jogo

27 A expressdo a “servigo”: refere-se uma disciplina secundaria na escola.

28 A expressdo “premiativo” refere-se as condutas das professoras com estudantes que
apresentavam bom desempenho em Lingua Portuguesa e Mateméatica e cumpriam as regras da
escola.

29 A expressao “punitivo” refere-se as condutas das professoras com estudantes que néo finalizavam

as atividades de Lingua Portuguesa e Matemética em sala, ou quando apresentavam alguma
situagdo de indisciplina, como puni¢édo ndo participavam das aulas de Educacao Fisica.
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de ténis ressignificado na escola, suas regras e sua representacdo como esporte
elitizado na sociedade, expressos nos depoimentos de alguns(mas) estudantes na
autoavaliagdo proposta argumentando “Eu aprendi com o projeto ténis”. Esses
achados foram publicados demonstrando o importante papel desempenhado
pelos(as) estudantes na construcao de conteddos que realmente tivessem sentido e

significado para ele(a), conforme apontamos a seguir:

Eu aprendi a histéria evolutiva do Ténis, as regras e a linguagem.
Jogar Jeu de Paume, Longue Paume e o Ténis com algumas regras,
rebater melhor e sacar com mais forca e diregéao.

Ter mais paciéncia com quem tem dificuldade, ninguém nasce
sabendo.

Ah! E também a pesquisar antes de comprar.

N&o comecei muito bem, porque ndo tinha paciéncia com meus
colegas, mas fui melhorando a cada aula.

Na parte das vivéncias e pesquisas me sai muito bem, nao faltei, e o
melhor, consegui aprender muito sobre o ténis.

Termino satisfeito comigo, me daria uma nota 8. (MATIAS, 2010, p.
260).

Os relatos apresentados pelos(as) estudantes estdo subsidiados por algumas
das estratégias apresentadas por Okimura-Kerr et al. (2017) e Sanches Neto (2007)
como O registro de conceitos das vivéncias nas aulas, a autodisciplina e a
elaboracdo de conceitos a partir da realidade de vida dos(as) estudantes e a
respetiva avaliagdo continua.

Conforme argumenta Sanches Neto (2007), todas as aulas precisam ser
realizadas com a participacdo e o envolvimento dos(as) estudantes nas situacdes
propostas, sendo necessario estratégias que criem tais condi¢cdes. Nesse sentido,
Okimura-Kerr et al. (2017) e Sanches Neto (2007) estruturaram a partir das reflexdes
de como ensinavam nas aulas de Educacdo Fisica e como esse aprendizado

convergiria para a organizagdo de oito estratégias, sendo elas:

Relacdo com o projeto da escola;

Planejamento participativo;

Grupos operacionais;

Elaboracdo de conceitos a partir da realidade de vida dos(as)
alunos(as);

Atividades paralelas;

Autodisciplina;

Registro de conceitos das vivéncias nas aulas;

Avaliagdo continua. (OKIMURA-KERR et al., 2017; SANCHES
NETO, 2007).

PwONE
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O ponto de partida decorreu de estudos que realizamos (MATIAS, 2010) para
a selecdo e organizacdo dos conteudos trabalhados com os(as) estudantes dos
quartos e quintos anos do ensino fundamental. Essa foi a estratégia do
planejamento participativo que utilizamos, inspirada em experiéncias ja realizadas
com estudantes do ensino fundamental do ciclo 1l e do ensino médio.

O trabalho com a perspectiva do Planejamento Participativo ndo é algo
recente. Em meados da década de 1990, o professor-pesquisador Correia (1996)
implementou a proposta com estudantes do ensino médio em uma escola publica da
cidade de Sao Paulo-SP, e tinha por premissa a autonomia dos estudantes,
vivenciada em contexto implicativo no exercicio da reflexdo critica, nas escolhas e
nas tomadas de decisdes dentro do proprio processo educativo.

Conforme argumenta Sanches Neto (2007), todas as aulas precisam ser
realizadas com a participagcdo e o envolvimento dos estudantes nas situagbes
propostas, sendo necessarias estratégias que criem tais condi¢des. Nesse sentido,
Okimura-Kerr et al. (2017) e Sanches Neto (2007) as estruturaram a partir das
reflexdbes de como ensinavam nas aulas de Educacdo Fisica e como esse

aprendizado convergiria para a organizacao de oito (8) estratégias, sendo elas:

1. Relag&o com o projeto da escola;

2. Planejamento participativo;

3. Grupos operacionais;

4. Elaboragdo de conceitos a partir da realidade de vida dos(as)
alunos(as);

5. Atividades paralelas;

6. Autodisciplina;

7. Registro de conceitos das vivéncias nas aulas;

8. Avaliacdo continua. (OKIMURA-KERR et al.,, 2017; SANCHES
NETO, 2007).

A estratégia do planejamento participativo foi inspirada em experiéncias ja
realizadas com estudantes do ensino fundamental anos finais e do ensino médio.

O trabalho com a perspectiva do Planejamento Participativo ndo é algo
recente. Em meados da década de 1990, o professor-pesquisador Correia (1996)
implementou a proposta com estudantes do ensino médio em uma escola publica da

cidade de S&o Paulo- SP, e tinha por premissa a autonomia dos(as) estudantes,
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vivenciada em contexto implicativo no exercicio da reflexdo critica, nas escolhas e
nas tomadas de decisdes dentro do proprio processo educativo.

A experiéncia de Venancio (2017a) com o planejamento participativo na acao
com os(as) estudantes do ensino fundamental anos finais, foi elaborado e
implementado com a logica do ensinar e aprender na e com a Educacédo Fisica
numa escola publica do municipio de Sdo Paulo. A proposta possibilitou a
corresponsabilidade dos autores e autoras no processo de ensinar e aprender e a
valorizacdo de seus saberes horizontalmente dialogados, rompendo com a légica
tradicionalmente atribuida na escola aos(as) estudantes (como aqueles que
aprendem) e professores(as) (os(as) que ensinam). Freire (1996, p. 52) argumenta
que “Ensinar ndo transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua
prépria producdo ou a sua construgao”.

Sob o nosso ponto de vista, a proposta com o planejamento participativo
sinalizou possibilidades concretas de uma aprendizagem significativa aos(as)
estudantes, sendo colaborativa e democratica na perspectiva docente, com um
processo intenso e persistente de didlogo na resolucdo dos conflitos iniciais,
advindos dos debates realizados nos grupos desde a sua composicédo até escolha
dos conteudos que foram eleitos democraticamente por cada estudante.

A luz dos autores e autoras Correia (1996), Sanches Neto (2007), Matias
(2010) e Venancio (2017a) que implementaram o planejamento participativo no
ensino fundamental anos iniciais, anos finais e ensino médio, desde o fim do século
XX, é consensuada suas contribuicbes como estratégia de ensino e aprendizagem
para professores(as) e estudantes, que se corresponsabilizam pela escolha e
organizacdo dos conteudos/temas a serem trabalhados no contexto escolar,
legitimado por um processo colaborativo e democratico.

Neste contexto vislumbrei as inquietacdes vividas no percurso de escolarizagao
durante a infancia. Na perspectiva em pensar estratégias de ensino, aprendizagem e
a corresponsabilidade dos(as) estudantes, particularmente os matriculados no ensino
fundamental anos iniciais do 1° ao 5° ano, muitas vezes atribuido a eles(as) a
dificuldade em participarem da elaboracdo de um planejamento participativo, foi o que

motivou investigar neste estudo.
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3 TRAJETORIA METODOLOGICA

A cultura infantil €, pois, a producéo e criagdo. As criangas produzem
cultura e séo produzidas na cultura em que se inserem (em seu
espaco) e que lhes é contemporanea (de seu tempo) (KRAMER,
2000, p. 16).

E fundamental que o ensino e a pesquisa para serem compreendidos em um
contexto académico, estejam imbricados e ndo um contrapondo o outro, onde os(as)
participantes envolvidos possam vivenciar o constante processo de acao-reflexao-
acao durante a aprendizagem.

O desenvolvimento desta dissertacdo e de seu produto educacional intitulado
“O Flagbol sistematizado pelos quatro blocos de contelidos tematicos®®”, vem ao
encontro de nossa experiéncia na pratica docente em sala de aula e no préprio chéo
da escola e do nosso interesse em analisar como estudantes mais jovens lidam com
a construcdo do planejamento participativo no momento pedagdgico em que se
encontram.

A metodologia utilizada neste estudo é qualitativa mediante uma pesquisa
participante. Sob a Gtica de Gabarron e Landa (1994) a pesquisa participante é
definida como uma proposta emergente da crise nas Ciéncias Sociais, ocorrida
durante a década de 1960 na América Latina, e com aspectos semelhantes na
Europa, decorrentes de dois fatores analiticos, a saber: relevancia social e producéo
de conhecimentos, na perspectiva de confrontacéo entre o cientifico e o popular.

Conforme argumenta Brandao e Streck (2006), a pesquisa participante tem
suas origens nos contextos sociais e politicos vinculados historicamente com os
movimentos sociais populares. Alguns estudiosos dentre eles Paulo Freire, tiveram
experiéncias pioneiras voltadas a educacdo popular. Sua obra Pedagogia do
Oprimido (FREIRE, 2013) é uma consolidacéao paradigmatica dessa perspectiva. Na
concepgao freiriana a pesquisa participante associa-se diretamente aos processos

de acao politica e pedagogica. Assim,

A pesquisa € “participante” ndo apenas porque uma pProporcao
crescente dos sujeitos populares participa de seu processo. A
pesquisa é “participante” porque, como uma alternativa solidaria de
criacdo de conhecimento social, ela se inscreve e participa de

30 Grifo nosso.



49

processos relevantes de uma acao social transformadora de vocacéo
popular e emancipatéria (BRANDAQO; STRECK, 2006, p. 29).

Neste cenario a pesquisa participante se constitui da realidade social e
concreta da vida dos sujeitos participantes, mobilizando a participacao ativa com a
premissa de comunicar e produzir conhecimentos para transformar a realidade e,
consequentemente, melhorar a vida, e neste sentido a vida académica das pessoas
imersas nesse contexto.

Para Hall (1981) “[...] € um meétodo de pesquisa cientifica, no qual a
participacdo da coletividade organizada no processo de pesquisa permite uma
andlise objetiva e auténtica da realidade social, em que o pesquisador é participe e
aprendiz comprometido com o processo” (HALL, 1981, p. 64-65).

Encorajada a transpor a estratégia da observacdo, corroboramos tal
perspectiva por convergir com a proposicdo da trajetéria metodoldgica de ir a
campo, implementar e descrever as implicacbes do planejamento participativo com

estudantes do quarto ano do ensino fundamental.

3.1 Contexto da pesquisa

A presente pesquisa foi realizada em uma Escola Publica da Rede Estadual
de Ensino, na cidade de Suzano-SP, localizada a 34 km da capital paulista,
pertencente a regido metropolitana da cidade de Séo Paulo.

A unidade escolar foco deste estudo atende estudantes dos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental em dois periodos, o matutino no periodo das 7 horas as 11
horas e 30 minutos e o vespertino das 13 horas as 17horas e 30 minutos. Ambos os
periodos possuem 10 turmas cada um deles, sendo organizados da seguinte forma:
matutino atendendo estudantes do 2° ao 5° ano (2°D, 3°D, 4°A, 4°B, 4°C, 4°D, 5°A,
5°B, 5°C e 5°D) e o vespertino do 1° ao 3° ano (1°A, 1°B, 1°C, 1°D, 2°A, 2°B, 2°C,
3°A, 3°B e 3°C). O total perfaz 604 estudantes regularmente matriculados, sendo
310 do sexo feminino e 294 do sexo masculino, dados coletados no més de
setembro do ano de 2019.

A equipe escolar é constituida por 39 profissionais sendo: 20 Pedagogas,
duas Professoras da disciplina de Artes, dois Professores da disciplina de Educacéo

Fisica, um Professor de Educacdo Especial, duas Inspetoras de estudantes, duas
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Cozinheiras, dois Agentes de limpeza, um Auxiliar para as estudantes com
deficiéncia, um Gerente de Organizagédo Escolar, dois Auxiliares de Secretaria, uma
Diretora, um Vice-Diretor, um Coordenador Pedagégico e uma Professora
Mediadora.

A unidade escolar possui infraestrutura fisica satisfatéria com todo prédio
construido em area térrea, dispondo de salas de aula, quadra poliesportiva coberta,
laboratério de informética, sala de leitura, sala de recursos pedagdgicos, auditorio,
cozinha, almoxarifado, parque, salas para os professores e equipe gestora, patio,
refeitorio, estacionamento e espacos abertos.

O Projeto Politico Pedagodgico da escola estd baseado nos principios da
Secretaria do Estado de S&o Paulo (SAO PAULO, 2011), a saber: a escola que
aprende; o curriculo como espaco de cultura;, as competéncias como eixo de
aprendizagem; a prioridade da competéncia de leitura e de escrita; a articulacdo das
competéncias para aprender, compreender viver e conviver na sociedade
contemporanea. A Educacdo Fisica estd no bojo da dinamica cultural relacionada
aos aspectos corporais que se expressa de diversas formas, dentre as quais 0s
jogos, a ginastica, as dancas e atividades ritmicas, as lutas e os esportes e tem por
objetivos partir do repertério variado de conhecimentos acerca das diferentes
manifestacbes corporais do movimento e buscar amplia-los, aprofunda-los e
qualifica-los criticamente.

A escola recebe estudantes advindos de diferentes bairros da cidade, sendo
os do seu entorno e 0s mais distantes com caracteristicas rurais. Desta forma
recebe e trabalha com diversificados contextos sociais, culturais e econdmicos.

E importante destacarmos que esta pesquisa foi submetida ao Comité de
Etica em Pesquisa, do Instituto de Biociéncias da Universidade Estadual Paulista —
UNESP, campus de Rio Claro, com cadastrado na Plataforma Brasil — CAAE-
23659019.9.0000.5465, aprovado sob o Parecer N° 3.911.151.

3.2 Participantes

Participaram deste estudo a professora-pesquisadora (na condicdo de

professora da turma lecionando aulas de Educacdo Fisica) e 20 estudantes
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regularmente matriculados(as) no 4° ano C, turma essa sorteada entre as 10 que
compdem o periodo matutino.

Mediante escolha com a utilizagdo da Tabela de Numeros Equiprovaveis
(SANTOS, 2018), as 10 turmas do periodo da manha foram organizadas em ordem
numerica crescente do 2° ao 5° ano para que realizassemos o sorteio. Para esse
sorteio ndo foram consideradas a idade cronoldgica, o género, a maturidade e o
conhecimento no ambito de aprendizagem. O critério foi a listagem das classes em
ordem numérica conforme mencionamos. A primeira classe sorteada foi o0 4° ano C.
Por questdes de seguranca realizamos o sorteio de mais duas classes: a segunda e
terceira classes, respectivamente, 0 4° ano B e 0 5° ano D.

A classe sorteada — 4° ano C é composta por 20 estudantes com idade
variando entre 9 e 10 anos de idade. Desse grupo 11 estudantes sdo do sexo
feminino e 9 estudantes do sexo masculino. Importante destacar que nessa classe
ndo ha nenhum(a) estudante com deficiéncia. Todos sdo municipes da cidade de
Suzano, advindos dos bairros proximos, considerando as caracteristicas geograficas
especificas entre areas rurais e urbanas, alguns proximos e outros mais distantes da

escola, conforme apresentamos no Quadro 2.

Quadro 2 — Bairro residencial dos participantes

Bairros NUumero de municipes %
Habitantes/participantes

Urbano proximo a 8 40
escola

Urbano distante da 5 15
escola

Rural pré6ximo a escola 4 25

Rural distante da escola 3 20

Total 20 100

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.

Os responsaveis por estudantes, entre 0s quais encontramos maes, pais,

madrastas, padrastos, avos, tios e tias, sdo trabalhadores e atuam em diferentes
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atividades tais como: atividades do lar, industrial, comercial, hortifrutigranjeira3!,
autdbnomos, aposentados, funcionarios de servi¢o publico municipal local e de outras
cidades. Entre as fungcbes ocupacionais apontamos agentes de limpeza,
empregadas domeésticas, agricultores, operadores de maquinas, vendedores,
professores, policiais, diretores, engenheiros e enfermeiros, com niveis de ensino
indo da educacdo béasica ao ensino superior completo e incompleto. As familias
identificam-se com a escola, pois alguns sédo ex-alunos, e por vezes narram O
periodo e citam os professores com quem estudaram, e ainda descrevem como
eram 0s espacos a sua época.

Os estudantes participantes do estudo estdo na mesma turma desde o 1° ano,
quando ingressaram na escola. E perceptivel que construiram vinculos afetivos pois
se conhecem, sabem onde e com quem o0s colegas moram, 0s motivos das
auséncias diarias, entre outros. Com a convivéncia mutua identificam algumas
caracteristicas individuais como comunicativo, introspectivo, intolerante, assim como
caracteristicas, algumas pejorativas, como dificuldades em realizar as atividades
propostas, desorganizado, aquele que € chamado com frequéncia a diretoria, etc.
Muitos deles organizam-se em grupos menores por afinidade e/ou grau de
parentesco, pois alguns sé&o primos.

Em relacdo as atividades de educacdo fisica, foco de nossa pesquisa,
demonstram interesse e realizam todas as aulas e atividades propostas.
Entusiasmam-se em relatar seus saberes e experiéncias individual e coletivamente.
Estdo em fase de adaptacdo ao novo periodo de aula no periodo matutino, uma vez
que no decorrer dos trés primeiros anos estudavam no horario vespertino, assim
como com as novas docentes, a Pedagoga, a Professora de Arte e a Professora-
pesquisadora de Educacao Fisica.

S&o estudantes que a partir da singularidade de suas maneiras de ser e estar
no mundo, expressam suas acdes movidas por desejos e emocdes. Nessa
perspectiva Corsino e Auad (2012) defendem que conhecer a crianga pressupde a
observacdo de suas acdes e manifestagbes, ndo apenas como desempenho e
comportamento, mas como simbolizacdo de sujeito inserido num contexto.

O convite aos estudantes que participaram do estudo foi realizado apds a

explanagdo da pesquisadora sobre a proposta, a qual despertou interesse nos

31 A palavra hortifrutigranjeira refere-se as atividades exercidas simultaneamente em hortas, pomares
e granjas.
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participantes que aceitaram participar do estudo. O preenchimento e a coleta das
assinaturas no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) encontram-se no Apéndice 1 e Apéndice 2,

respectivamente.

3.3 Material e Método

Nesta pesquisa utilizamos como instrumento o diario de bordo e a técnica do
Grupo Focal para a coleta dos dados do estudo e observacdes das atividades
realizadas.

De acordo com Del-Masso, Santos e Cotta (2018) o diario de bordo é um
instrumento de coleta de dados muito comum na area pedagdgica e as anotacdes
podem ser em um caderno, numa caderneta, numa agenda, em seu proprio
computador ou outra ferramenta que o pesquisador julgar necessario. Para Minayo
(1994, p. 64) “...] quanto mais ricas forem as anotacdes nesse diario, maior sera o
auxilio que oferecera a descrigao e analise do objeto estudado” favorecendo que os
dados coletados esclarecam o objetivo do estudo.

No que diz respeito ao grupo focal, Morgan e Krueger (1993) apontam que o
objetivo principal € captar, a partir das trocas realizadas no grupo, conceitos,
sentimentos, atitudes, crencas, experiéncias e reacfes. O grupo focal permite fazer
emergir uma multiplicidade de pontos de vista e processos emocionais, pelo préprio
contexto de interacdo criado, permitindo a captacéo de significados que, com outros
meios, poderiam ser dificeis de manifestar. Na perspectiva dos autores, o grupo
focal compreende a diversidade de percepc¢fes e atitudes, promovendo a reflexdo
na e das experiéncias vivenciadas sobre um assunto e ou tema.

Sob essa 6tica, Venancio (2014) realizou a pesquisa com grupos focais em

sua tese de doutorado destacando que nessa acao:

A travessia, além de desafiadora, foi perigosa, porque podia nos
levar precipitadamente a olhar o objeto por uma lente ja conhecida,
gerando preconceitos. Nesse caso, adiantamos que o perigo estava
na pesquisadora olhar os sujeitos da investigagdo, seus ex-alunos,
como ‘ainda seus alunos’, e estes olharem a pesquisadora, sujeito
mergulhado no objeto, como ‘ainda sua professora’. Tanto os ex-
alunos como a pesquisadora foram transformados pelo tempo e
marcados por outras experiéncias educativas de saber (VENANCIO,
2014, p. 69).
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7

No entendimento de Venéancio (2014), o grupo focal é uma estratégia
metodoldgica adequada para a geracdo dos dados, pois valoriza as interacfes e
experiéncias comuns entre o0s participantes. Tal procedimento possibilitou
reencontro de saberes singularmente vivido por cada participante, vistos por angulos
ressignificados. A travessia, destaca o autor, remete ao argumento de Freire (1996)
de que ensinar exige risco e aceitacdo do novo. Nesse sentido comungamos dos
desafios que poderiam surgir nesse percurso. Sob a Otica do meu contexto,
arriscamo-nos ao realizar o trabalho com grupos focais junto a estudantes, por
algumas caracteristicas proprias da idade, como a imaturidade e a dificuldade em
esperar cada qual a sua vez, seja para falar ou ouvir, situacbes que poderiam
comprometer o desenvolvimento da pesquisa.

Entretanto, pesquisas utilizando grupos focais com criancas ja séo realizadas,
como a apresentada por Ribeiro e Cruz (2016) no estudo cujo tema foi “Criangas,
Contextos de. Escolas e suas Representagbes Sociais de Familia”. Nesse estudo
foram constituidos dois grupos focais compostos por criancas com idade entre 9 e
10 anos de idade, com o objetivo de compreender as representacdes sociais das
familias. Essas criancas eram advindas de duas escolas, uma publica e uma
privada, da cidade de Recife. De acordo com o0s autores, o procedimento
metodoldgico com os grupos focais possibilitou trocas, o que permitiu aprofundar
sentidos diversos de familia, por meio de confrontos e/ou consensos entre 0s
participantes.

Na narrativa descrita por Ribeiro e Cruz (2016), observamos o envolvimento
dos participantes com a tematica tratada, pois se sentiram seguros para
expressarem seus saberes e historias de vidas. Para Gatti (2005) a atividade com o
grupo focal deve ser motivadora e atraente, 0s participantes precisam sentir
confianca para se manifestarem e enveredarem pelos angulos que desejarem, em
uma participagao ativa.

A técnica do grupo focal no entendimento de Gatti (2005) é que ela é muito
utilizada em abordagens qualitativas em pesquisa social, e vem sendo aplicada em

pesquisas educativas particularmente por,

[..] compreender processos de construcdo da realidade por
determinados grupos sociais, compreender praticas -cotidianas,
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acdes e reacdes a fatos e eventos, comportamentos e atitudes,
constituindo-se uma técnica importante para o conhecimento das
representacdes, percepcbes, crencgas, habitos, valores, restricdes,
preconceitos, linguagens e simbologias prevalentes no trato de uma
dada questao por pessoas que partilham alguns tracos em comum,
relevantes para o estudo do problema visado (GATTI, 2005, p. 11).

Corroborando tal perspectiva, a pesquisa utilizando o grupo focal atende a
proposta deste estudo no que concerne em descrever as implicacbes do
planejamento participativo como estratégia de ensino e aprendizagem na

perspectiva da docente e de estudantes do quarto ano do ensino fundamental.

3.4 Procedimentos para a organizacéao, coleta e analise dos dados

A partir da coleta de dados utilizando o diario de bordo, as anotagfes foram
feitas em um caderno com organizacdo cronoldogica de datas, especificando os
nomes dos participantes e as acdes realizadas com as anotacfes detalhadas.

Foi organizado um caderno personalizado da turma para o diario de bordo.
Nele as informacgcOes foram descritas pela Professora-Pesquisadora no ato da
observacéo ou ao término dos encontros com os(as) participantes.

A Professora-Pesquisadora anotava e descrevia todas as observacgdes por ela
realizadas, bem como algumas narrativas dos(as) participantes, desde a primeira
aula e/ou encontro. Assim a recepc¢ao dos(as) estudantes com a docente e
pesquisadora, suas expectativas com as aulas de Educacdo Fisica, as relacfes
interpessoais e seus saberes e experiéncias foram anotados e descritos no diario de

bordo (Imagem 1).
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Imagem 1 — Diario de Bordo

Plangjamento gPaxticipativo 4°C

Fonte: Acervo da Professora-Pesquisadora, 2019.

Foram utilizados equipamentos para captacdo de sons/audios e imagens,
considerados por Barbour (2009) como materiais de estimulos que visam colaborar
com o detalhamento da coleta. Corroborando, Gatti (2005) ressalta a importancia
das gravacdes em audios para posterior transcricdo que subsidiara a analise.

O roteiro para organizagédo dos grupos focais teve flexibilidade no decorrer de
todo o processo, como sinalizado por Laville e Dionne (1999), pois esta na
governabilidade do pesquisador utilizar e adequar os instrumentos que auxiliardo na
determinacdo do objeto da pesquisa. Com este proposito a pesquisadora organizou
dois (2) grupos focais. Para esse agrupamento dos participantes foram considerados
trés critérios: a) o periodo (tempo) ha mesma escola e turma, (todos os participantes
estdo na mesma turma desde o 1° ano); b) a heterogeneidade de géneros (feminino
e masculino); e ¢) homogeneidade do ano de nascimento (2009 e 2010).

Apés a definicAo dos critérios o Grupo Focal 1 constitui-se por seis
participantes do sexo feminino e cinco participantes do sexo masculino, totalizando
11 participantes. O Grupo Focal 2 foi organizado contando com cinco participantes
do sexo feminino e quatro do sexo masculino perfazendo o total de 9 participantes,

conforme apresentado no Quadro 3.
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Quadro 3 — Grupo Focal

Grupo Focal Género n.
F 6

1 M 5
Total 11

F 5

2 M 4
Total 9

Fonte: Elaborado pela pesquisadora.

A composicao dos grupos focais veio ao encontro do que Gatti (2005) sugere
como adequado em relacdo ao numero de participantes sendo a média entre 6 a 12
pessoas, com a variagdo em homogeneidade e heterogeneidade. Esses séo critérios
que viabilizam o aprofundamento das questbes, oportunizam as vozes dos
participantes e a0 mesmo tempo em que assegura a coesdo e a diversidade dos
grupos.

Assim, para esta pesquisa a participacdo dos estudantes foi subsidiada pela
perspectiva de Gatti (2005) a qual defende a adesédo voluntaria e convidativa, para
gue os participantes se sintam sensibilizados e com interesse sobre o tema e
proposta de estudo.

Os dados foram analisados a partir da leitura do diario de bordo, e a escuta
das narrativas dos grupos focais. Os critérios para categorizar a andlise partiram de
dos saberes e experiéncias dos(as) estudantes e as estratégias de ensino da

Professora-Pesquisadora:

e Quais os saberes e experiéncias dos(as) estudantes sobre Planejamento
Participativo?

e Quais estratégias a Professora-Pesquisadora organizou para acolher
esses saberes e relaciond-los com o processo de construcdo do

Planejamento Participativo?
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Algumas questdes nortearam a categorizacdo e analise do Diario de

Bordo e dos grupos focais:

1)
2)

3)

4)

5)
6)

Investigando os saberes dos(as) sobre o planejamento participativo.
Como os grupos se organizaram em relagao:

a- redatores do painel;

b- participacdo das meninas;

c- participacdo dos meninos.

Como os grupos escolheram as propostas/conteidos de cada tema
apresentado?

Quais fatores contribuiram para a escolha das proposta/conteddos dos
grupos?

Como foram as relacdes interpessoais dos grupos?

Como os grupos lidaram e resolveram os conflitos?
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4 DESENVOLVIMENTO DA PESQUISA, RESULTADOS E DISCUSSOES

Olhar os meninos e meninas cotidianamente nas aulas sob as lentes de
Kramer (2000, 2003) requer inicialmente exercitar uma introspeccao pessoal sobre a
prépria vida de crianca. Nesse movimento os leitores e leitoras sdo convidados a
vigjarem por suas memodrias rememorando experiéncias vividas Unica e
singularmente por cada pessoa. A partir dela € sugerido refletirem acerca de
algumas questdes, tais como: Qual(is) sensacao(des) e emocao(des) vocé teve ao
rememorar essas lembrancas? Como foi vivida a sua vida de crianca? Vocé teve
infancia? Se a resposta for afirmativa, como foi a sua infancia?

O autor destaca que:

Criangas séo cidadas, pessoas detentoras de direitos, que produzem
cultura e nela sédo produzidas. Esse modo de ver criangas favorece
entendé-las e também ver o mundo a partir do seu ponto de vista. A
infAncia, mais que um estagio, é categoria da historia: existe uma
histéria humana porque o homem tem infancia. (KRAMER, 2007, p.
15).

A reflex&o proposta provavelmente faria surgirem rememoracdes de pessoas,
de cheiros, sabores, objetos, lugares, mdusicas, filmes, tempos e espacos.
Apareceriam tanto emocdes positivas, como alegria, saudade, amor, gratidao,
amizade, carinho, quanto negativas como a tristeza, humilhagao, raiva, sofrimento,
magoa. Poderia ainda haver indiferenca como apatia e desinteresse ou mesmo
nenhuma manifestacdo de lembranca deste periodo da vida. Isto é, cada pessoa
viveu a infancia de uma maneira singular a partir de sua historia de vida,
considerando ainda que nem toda crianga teve infancia. Estudiosos como Ariés
(1978) e Charlot (1979) apontam que as concepc¢des sobre infancia sdo construidas
histérica e socialmente. Para os autores a visdo de infancia nem sempre existiu da
mesma maneira, seus papéis se modificam para atender a forma como a sociedade
se organiza historica, cultural, social e ideologicamente.

Nesse contexto ndo ha uma infancia padronizada, temos infancias (no plural)
que foram vividas, num periodo histérico, social e cultural peculiarmente por cada
ser humano. Isso implica olhar as infancias na contemporaneidade, compreendendo-
as sob varias oticas. Kramer (2003) justifica que atuar nessa perspectiva com as

criangas é condicdo propria da histéria humana.
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Para tanto, a acdo educativa precisa considerar a contemporaneidade dessas
infancias e oportunizar situagées em que 0S meninos e as meninas as narrem e
vivenciem, assegurando na escola e nas aulas espacgos para que esses saberes se
aproximem com a proposta pedagodgica da escola e do(a) professor(a). Ademais,
como sinalizado por Charlot (2014), a escola falard aos estudantes sobre objetos
nao encontrados no universo deles, conduzindo-os para contextos existentes tao

somente no campo do pensamento e linguagem.

4.1 A proposta do planejamento participativo

E com essa premissa que 0S meninos e as meninas, nossos estudantes do 4°
ano C participantes deste estudo, entram em cena e se corresponsabilizam com a
professora pesquisadora na construcdo do planejamento participativo.

A construcdo do Planejamento Participativo ocorreu no decorrer de quatro
aulas, entre os dias 12 e 16 de margo do ano de 2020. Com o intuito de preservar a
identidade dos(as) participantes, utilizamos nomes ficticios nas narrativas do diario
de bordo. Para a pesquisadora a identificacdo sera de PP que corresponde a
Professora-Pesquisadora.

A primeira aula:

[..] o encontro entre os homens, mediatizados pelo mundo para
designa-lo. Se ao dizer suas palavras, ao chamar o mundo, os
homens o transformam. O didlogo imp6e-se como o caminho pelo
qual os homens encontram seu significado enquanto homens; o
didlogo é, pois, uma necessidade existencial. (FREIRE, 1991, p. 42).

E o primeiro ano da professora-pesquisadora com a turma do 4° ano C. O
contato foi marcado por uma recepcdo calorosa da turma como apresentado a
seguir, as quais foram transcritas no diario de bordo, além das gravacdes em audio.

Ao adentrar a sala, me apresentei e informei que seria a professora de

Educacéo Fisica, que em seguida iniciam um coro vibrando:

Huhuhuhu... Educacéao Fisica

Joice- Obal Vamos pra quadra, jogar bola.

César - Professora pode formar a fila?

Bel- A senhora vai levar a gente para a quadra?

PP- Meninos e meninas levantando-se de um lado pro outro.
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PP- Permaneci em siléncio sem responder ao menos uma pergunta,
apenas observando todo o movimento, com olhares intensos para
um lado e o outro. Em poucos minutos foram percebendo e cada
qual foi retornando para o seu espaco inicial. Retomei com bom dia,
perguntando como era mesmo 0 meu nome?.

Ménica- Professora Solange?

Nanda- Na verdade, esqueci, acho que todo mundo.

Mari- Professora Rosangela

PP- Obrigada AR, por ter prestado aten¢cdo em minha apresentacao.
informacao verbal®?)

As nossas impressoes iniciais sinalizaram que a turma compreendeu as aulas
de Educacdo Fisica, com viés recreacionista e a professora como sinénimo de
quadra.

Em continuidade a proposta, respondemos as questdes indagadas dizendo
que iamos ndo sO6 a quadra, mas em VAarios outros espacos da escola, que a
intencdo era que vivenciamos aulas/atividades com outros materiais além da bola.

Os convidamos para organizarmos uma roda de conversa. Imediatamente

fomos indagadas:

Will- E castigo professora? Ou a gente vai tipo saber como vai ser a
brincadeira?

PP- Devolvi a pergunta coletivamente, vocés entendem a roda de
conversa como castigo? (informacéo verbal)

No coletivo a maioria disse que nao, alguns disseram que sim, outros que
dependia. Complementamos dizendo que acreditdvamos na roda de conversa como
facilitadora de acolhimento e seguranca, que potencializava a socializagdo de
experiéncias e saberes e, portanto, em nossas aulas utilizariamos muitas rodas de

conversa. Finalizamos oferecendo a palavra ao grupo.

PP- Alguém nesta roda deseja falar?

Mari- professora gostei da explicacdo, a senhora fala umas palavras,
como posso dizer, ah, bonitas.

PP- Entendi, mas de nada vale falar coisas que as pessoas nao
compreendem. Vocés entenderam?

PP- Certo? A roda sinalizou com gestos corporais que sim.

PP- A propésito vamos comegar pela roda de conversa. Bem, este é
0 nosso primeiro ano de atividades, e se nada mudar, serdo dois
anos juntos, o 4° e o 5° ano. E é importante conhecer vocés, cada
um(a), saber suas histérias de vida, suas expectativas, desejos,
dificuldades. N&o acham?

32 Excertos do diario de bordo da professora-pesquisadora.
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PP- O sim foi unanime.

PP- Entdo vamos comecar! Cada pessoa tera hoje um minuto para
se apresentar, figuem a vontade para falarem apenas o que
desejarem. E se por alguma razdo, ndo se sentir a vontade hoje, ndo
ha problemas. A atividade proposta é: Quem € vocé?

PP- Combinado? Quem comeca? Muitos levantaram o braco ao som
de eu.

PP- E agora? Temos uma situagao a ser resolvida.

Théo- Qual?

PP- Observa muita gente quer comegar, € possivel?

Théo- Entendeu...

PP- Podemos resolver criando um critério, qual/is?

César- Comeca pelos meninos.

Carol- Sempre as aulas de Educagdo Fisica comegam pelos
meninos.

Théo- E que as meninas demoram muito.

PP- Vamos pensar em outros critérios além desse, quem mais
sugere?

Marcos- Tia..

PP- Tia? Eu néo tenho sobrinho matriculado aqui.

Marcos- Quero dizer, professora... Vamos fazer tipo reldgio, assim
girando, entendeu?

PP- Pessoal, a sugestao do colega foi fazermos sentido horario ou
anti-horario (como o relégio) o que acham da sugestéo?

Carol- Melhor

Théo- Da hora.

PP- Votacao, critério apenas um voto, s6 levanta a mdo uma vez.
Primeira opcao sentido horario quem prefere? Com 18 votos esta
definido o critério.

PP- Vamos imaginar os ponteiros do relégio aqui na roda no sentido
horério, qual pessoa esté sentada no inicio do sentido horario?
Ménica- Eu prd.

PP- Entdo comece.(informacao verbal)

A atividade proposta teve a participacdo de todos os estudantes que se
apresentaram e narraram um pouco de suas histérias. Alguns extrapolaram o tempo
previsto, outros ndo o utilizaram na integra. Finalizamos oferecendo a palavra para a

roda, e ai o que acharam da atividade?

Rubens- Gostei prd, achei que ia ficar com mais vergonha, mas nao
fiquei.

Edu- Pude falar das coisas que eu gosto, e saber as novidades dos
meus amigos(as).

Marta- Achei um pouco estranho no comeco, na Educacdo Fisica
falar essas coisas, mas depois gostei de ouvir, tipo o Lucas também
luta e eu ndo estava sabendo.

Mari- professora a senhora vai falar quem é a senhora?

PP- Mari, respondendo a sua questéo e socializando na roda, Eu sou
assim...

PP- Importante as consideragfes de vocés. Lembram o que falei
sobre a roda de conversa no inicio da aula? (informagéo verbal)
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Coletivamente pontuaram como algo importante e que gostaram. Retomamos
enfatizando que a roda de conversa promove o acolhimento e a socializagcdo das
experiéncias de cada pessoa, nos sentimos seguros ao olharmos nos olhos e rostos
uns dos outros, assim vamos conhecendo e construindo nossa historia.

Na compreensao de Tardif e Lessard (2014) o acolhimento se reveste de uma
importancia particular, na construgdo de e das relagdes humanas, sobretudo, na

atuacao docente, onde requer trabalho coletivo e individual onde:

Os seres humanos tornam-se realmente presentes uns aos outros,
sdo co-presentes numa situagcdo instaurada pelo encontro,
portadores que sdo de expectativas, de perspectivas, de motivacoes,
de interesses, que devem ser de certo modo, agendados,
negociados e precisados para produzir a possibilidade de uma acgéo
em comum (TARDIF; LESSARD, 2014, p. 177).

Os autores conceituam as contribuicdes do acolhimento na atuacdo docente
como balizador das relacbes com e entre seres humanos, as quais precisam ser
construidas em encontros onde 0s sujeitos possam olhar-se, ouvir, manifestar seus
desejos em busca de uma agcdo comum.

A segunda aula:

Foi iniciada com 0os mesmos guestionamentos apontados em nas impressdes

iniciais, s6 alternando os(as) participantes, como transcritos a seguir:

Rose- Professora a gente vai na quadra?

PP- Fazer o que na quadra?

Rose- Ah, pode ser qualquer coisa.

PP- Nao tem qualquer “coisa” como proposta de atividade.
Rose- Entendi.

PP- Pela sua expresséao, parece que nao entendeu.

Rose- Nao, ndo. Entendi sim.

PP- ok! Ent&o. (informacéo verbal)

Observo que a nossa presenca para estes estudantes €, além de sinbnimo de
guadra, uma espécie de reflugio, pois percebemos que seus corpos manifestam
gritos de “tire-me daqui®®”, como expressos na narrativa acima. Desejam ir a quadra
a qualquer custo, com ou sem proposta de aula da professora. Ha indicios que as

expectativas da turma com as aulas de Educacao Fisica seja a pratica do “rola a
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bola**”, nomeada por Gonzalez et al. (2013, p. 3) de “abandono do trabalho docente
ou desinvestimento pedagogico”, onde a professora assume o mero papel de
conduzir a turma a quadra, distribuir os materiais e controlar o tempo e possiveis
conflitos. Ficando a critério dos estudantes o que fazer, podendo ser inclusive
“qualquer coisa®”.

Diante da situagdo foi preciso um momento para retomar com os estudantes
qual a nossa premissa de trabalho na/com a Educacéo Fisica sendo necessario que
eles compreendessem o0 qué, porque e como serdo as aulas de Educacao Fisica. O
significado de ir a escola, sua especificidade e o que nela se faz, é citado por Charlot
(2014) como uma das coisas mais importantes a se ensinar aos estudantes.

Prosseguindo com a proposta os participantes foram convidados para a roda
de conversa e iniciando com a retomada do assunto tratado anteriormente referente
a nossa proposta de trabalho na e com as aulas de Educacéo Fisica, a qual ndo se
resumiria em ir a quadra, entregar materiais e controlar o tempo. Encerrada a nossa

fala, abrimos a palavra para consideracfes e questionamentos dos(as) participantes.

Isis- Entendi professora, € que tem gente que s6 gosta de ficar
jogando bola, s6 porque sabe né BR.

César. Mas néo fui eu quem pedi nada, né professora? Td aqui na
minha.

Mari- Professora, acho que é porque a gente fazia assim sempre,
tipo vem na quadra e brinca & vontade.

PP- Compreendo e € por isso que estou retomando o que ja
conversamos, este espaco é seguro para que possamos conversar.
Mais alguém? Podemos prosseguir?

Marta- Manda bala professora.

PP- Xi! Complicou! Nao tenho balas aqui para mandar. O momento
foi descontraido e desencadeou muitos risos por parte de todos(as).
(informacéo verbal)

4.2Tempestade de ideias: investigando os saberes dos estudantes

A seguir, as narrativas dos participantes com a experiéncia da tempestade de

ideias.

34 Grifo nosso.
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PP — Tenho uma proposta de planejarmos coletivamente os temas
gue estudaremos no bimestre. Lembram que convidei vocés, com a
autorizacao de seus responsaveis. Todos confirmaram.

PP- Faremos uma tempestade de ideias aqui.

Will- Como assim? O que é isso?

PP- Faco uma pergunta e vocés respondem da maneira que
entenderem.

PP- Pessoal pra vocé o que € planejamento participativo? Pode
resumir em uma palavra.

PP- ApoOs o siléncio, vamos um de cada vez, tem muita gente
falando, arrisquem.

Marta- Uma coisa que a gente faz junto.

Edu- Também acho que é isso, que a Marta - falou.

Marcos- Trabalhar com o colega.

Will- Formar grupos para fazer atividade.

Bel- Tipo pensar em mais de uma pessoa.

Nalva- Quando a gente planeja com todo mundo.

Higor- Meu pai trabalha de planejar, ele disse que é dificil.

Ménica- Minha mae também faz isso, s6 que no computador.

Carlos- Ah! Eu acho que é escolher, mas tipo uma eleicdo do que a
gente vai fazer na aula.

Carol- E isso ai.

Joice- Na minha opini&do a gente mostra o que a gente quer e a
senhora escolhe.

Rose- E isso que a Joice disse, porque a senhora € a professora.
Théo- Vai que a gente escolhe uma coisa que nao da.

César - Tipo, futebol americano, ja pensou!

Isis- Mas meu irmdo estudou aqui, e ele disse que a professora faz
isso ai, ele aprendeu judd na aula. (informacgé&o verbal)

A tempestade de ideias foi a estratégia utilizada para investigar a mobilizacéao
dos saberes dos sujeitos acerca do tema pesquisado, que no entendimento de
Charlot (2014) é a interrogagéo sobre o motor interno do estudo.

Os saberes sobre planejamento participativo apresentados pelos participantes
sinalizaram duas perspectivas: a democratica (participativa/coletiva) e autocratica

(centrada na deciséo da professora), as quais serdo categorizadas no Quadro 4:

Quadro 4 — Narrativas dos participantes na tempestade de ideias

Perspectiva democratica Perspectiva autocratica

Na minha opinido a gente mostra o que a

Uma coisa que a gente faz junto.
gente quer e a senhora escolhe.

Trabalhar com o colega

Vai que a gente escolhe uma coisa que
nao da.

Formar grupos para fazer atividade.
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Tipo pensar em mais de uma pessoa.

E isso que a AC disse, porque a senhora é

Quando a gente planeja com todo mundo
a professora.

Ah! Eu acho que é escolher, mas tipo uma
eleicdo do que a gente vai fazer na aula.

Fonte: Elaborado pela autora.

A investigacdo com a tempestade de ideias revela que os saberes dos
sujeitos estdo em sua maioria direcionados para a perspectiva democratica.
Narrativas como “trabalhar/formar grupos, planejar com todo mundo e tipo uma
eleicdo do que a gente vai fazer na aula®®” estdo subsidiadas pelos pressupostos
freirianos “[...] ensinar inexiste sem aprender e vice-versa e foi aprendendo
socialmente que homens e mulheres perceberam que era possivel ensinar”
(FREIRE, 1996, p. 26).

Entretanto, os saberes apresentados sob a perspectiva autocréatica indicam
gue os participantes se consideram seres passivos, sendo a professora a agente
ativa no percurso de ensino e aprendizagem, assim como das decisbes a serem
tomadas na aula, reconhecendo-se como dependentes do adulto nesse processo.
Segundo Charlot (2014), para as criancas brasileiras e francesas até o 5° ano do
ensino fundamental, o significado de estudar € realizar o que a professora solicita e
autoriza fazer.

Sob a dtica freiriana de que ensinar ndo € transferir conhecimentos, mas criar
possibilidades para a sua producdo, Freire (1996) ressalta que a perspectiva
democrética atende a proposta de um trabalho colaborativo que oportuniza as vozes
dos sujeitos envolvidos. O autor destaca que “Nao é no siléncio que os homens se
fazem, mas na palavra, no trabalho, na acdo-reflexao” (FREIRE, 2013, p. 108),

finaliza.
4.3 Construcédo do Planejamento Participativo
Finalizada a tempestade de ideias, apresentamos aos estudantes o painel do

Planejamento Participativo, que foi construido em folha de papel Kraft pardo, bem

conhecido pelos estudantes. Na folha anotamos com giz de lousa os blocos
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tematicos que serdo estudados no decorrer do semestre como: Jogos, Brincadeiras,

Esporte, Lutas, Ginastica e Danca, os quais estdo descritos no Quadro 5.

Quadro 5 — Blocos tematicos culturais

Jogos e Brincadeiras

Esportes Lutas Ginastica Danca

Fonte: Elaborado pela autora.

A sequir, as narrativas dos participantes acerca da proposta.

Bel- Nossa que da hora! A gente ja pode comecar professora?

Nalva- Nao sei qual em qual eu vou ai meu Deus!!

PP- Muita calma nessa hora! Observem os cinco blocos tematicos,
que sao?

Nanda- Danca amo!

Ménica- Jogos e Brincadeiras

Théo- E os esportes.

Luca- Lutas, eu fago, treino judo.

Nalva- Ah- Ginastica, eu treino Pro, a tarde, sei fazer abertura zero.
PP- Que o6timo! temos pares experientes com alguns blocos na
turma, vai nos ajudar bastante.

PP- Agora vou explicar os critérios para organizacdo dos grupos de
trabalho, atencédo! (informacao verbal)

Solicitamos a organizacdo de 5 grupos, sendo que cada um teve um painel

com um bloco tematico, como apresentado no Quadro 6.

Quadro 6 — Organizacao dos Blocos Elementos Culturais

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5
.. - Bloco L. Bloco
Bloco tematico Bloco tematico . Bloco tematico et
tematico tematico
Jogos e Esportes Lutas Ginastica Danca
Brincadeiras

Fonte: Elaborado pela autora.

Em seguida problematizamos com os participantes qual(is) critério(s) de

grupos utilizariamos para composicédo dos grupos.
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Will- Ah! eu acho que tem de ser misturado para ndo dar briga.

PP- Misturado como?

Will- Um pouco de meninos e meninas.

PP- Ok! Sdo grupos heterogéneos.

Will- Nao professora, € menino com menina, mesmo.

PP- Com risos, sim. Entendi, € que essa mistura é chamada de
heterogéneo.

PP- Homogéneo (igual) e heterogéneo (diferente).

PP- E ai pessoal, o que acham desse critério? Grupos heterogéneos
(meninos com meninas)?

Mari- Boa ideia. Assim todo mundo participa.

PP- Todos(as) concordam?

PP- Apos o sim de todos(as) um critério esta definido. Mas sera que
é suficiente s6 um critério?

PP- E se todos(as) se dirigirem ao grupo 3, por exemplo, como
fazemos?

César- Ah, entendi, a gente tem que saber pra qual grupo ir.

PP- E isso. E ai pessoal?

Marta- Ja sei, vamos pra onde a gente gosta.

Théo- E se todo mundo gostar do mesmo tema?

Marta- Ai deu ruim.

PP- Mais propostas?

Carlos- Eu gosto de votacao, acho justo.

Nanda- Mas vamos votar como?

Ménica- A gente levanta a mao nos grupos, entendeu?

Théo- E se der empate?

Will- As pessoas tiram dois ou um.

PP- Parece que mais um critério foi definido, é isso?

PP- Bom, ja que todos concordaram podem quem pode me ajudar na
entrega dos painéis aos grupos?

Carol: EU!

PP — Opa, vem chegando aqui e segure por favor os painéis.

PP- Atencdo, o primeiro painel apresentado é o de Jogos e
Brincadeiras. Quem ird compor este grupo?

Grupo 1 entdo ficou com: Isis, Carlos, Higor e Nalva.

PP- Agora o grupo 2 sera esportes, por favor quem?

Grupo 2: Mari, César, Marta e Will.

PP- Otimo! Agora o grupo 3, com Lutas!

Grupo 3: Bel, Marcos, Théo e Carol.

PP- Bora |4, o grupo 4 seré de Ginastica, quem se habilita?

Grupo 4: Rubens, Rose, Vanda e Ménica.

Agora o quinto grupo.

Edu. Nao é o grupo cinco Pré?

PP- Si, sim...

Grupo 5: Joice, Nanda, Luca e Edu.

Marta: Tava esperando, ainda bem que ninguém foi, amo dancar.
Théo: Pro, deu certinho, todos grupos tem meninos e meninas.

Mari: Mas por causa que a Pr6 falou que tinha que ser juntos(as).

PP- Um dos critérios, pois estudamos as outras areas juntas, por
exemplo ndo tem atividades de Lingua Portuguesa, Matematica,
Ciéncias separadas para meninos e meninas.

Théo: Verdade Pro.

Mari: Entdo, viu, s6 em Educacao Fisica que a gente se separa.

PP- Separava, agora nhdo mais.
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Todos(as): Oba, vamos! (informacao verbal)

Com o0s grupos organizados e seus painéis entregues, iniciamos a construcao
do nosso Planejamento Participativo, que consistiu em trés momentos:

O primeiro foi as Discussao e construcao das propostas: esta etapa consistiu
na discussdo dos grupos para a escolha dos elementos culturais que seriam
estudados nos blocos tematicos.

No segundo ocorreu a apresentacdo das propostas: este momento foi
destinado para que cada grupo apresentasse 0s painéis elaborados e todo seu
processo de construcao.

E no terceiro as entrevistas com os grupos focais.

Primeiro momento: Discusséao e construcéo das propostas

Este momento foi destinado para 0os grupos conversarem, discutirem e
elegerem o0s jogos e brincadeiras, esporte, luta, ginastica e danca que estariam
apresentando no painel. As modalidades dos blocos teméticos escolhidas foram
registradas no painel que cada grupo recebeu, utilizando a linguagem gréfica ou
escrita. Foram disponibilizados giz de lousa e caneta esferografica para o registro
das informac@es. As propostas construidas por cada grupo foram apresentadas para
toda turma (Imagem 1).
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Imagem 2 — Construcédo do Planejamento Participativo

Fonte: Registro da autora a partir do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE).

A terceira aula:
Segundo momento: Apresentacao das propostas
Finalizado o momento de trabalho nos grupos, a proposta seguinte foi a

apresentacdo e socializacdo das construgfes feitas pelos grupos, conforme as
Imagens 3,4,5,6e7:
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PP- Pessoal, ficaram interessantes os painéis?

PP- Permanegam em circulo mesmo, vamos as apresentacdes?

PP- Bor& l4 entdo, o grupo 1 que trabalhou com o bloco tematico
Jogos e Brincadeiras.

PP- Apés um siléncio total do grupo... Perguntei quem comecga?
(informacéo verbal)

Imagem 3 — Painel Jogos e Brincadeiras

Fonte: Registro da autora.

Carlos- Bom dia de novo Gente! Bem o0 nosso grupo escolheu a
peteca, queimada anjo, rouba bandeira e corrida do p6. Cada um vai
explicar por que escolhemos.
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Higor- O rouba-bandeira, porque é bem da hora, e ndo da pra gente
brincar em casa, com pouca gente, ndo fica legal, e a gente sé
brincou uma vez no 3° ano, por causa de umas pessoas que
comecaram a desobedecer as regras e o professor acabou com o
jogo.

Isis- A Corrida do P&, meu primo estuda no 5° ano e disse que é
muito da hora o jeito que a senhora faz, tipo cruzado, ai a gente quer
aprender.

Nalva- A queimada anjo a gente também quer aprender, o pessoal
do 5° ano falou que é um jogo que fica todo mundo sem sair, e a
gente tem que descobrir quem é 0 anjo da outra equipe, que €
secreto.

Carlos- E a peteca é porque hoje em dia tem nas praias também, ai a
gente estava conversando e todo mundo do grupo vai na praia e
ninguém sabe jogar. Se a gente estudar aqui na escola, assim cada
um do seu jeito aprender a bater na peteca, quem sabe a préxima
vez na praia a gente consegue jogar e se divertir com a galera.

Higor- E ninguém brigou no grupo e cada um deu uma ideia e todo
mundo gostou.

Isis- SO o policia e ladrdo que o Carlos tinha falado primeiro, mas a
gente achou violento, ai ele trocou.

Carlos- Verdade, ai achei melhor trocar.

Nalva- Pronto! Cumprimos o tempo Professora?

PP- Hum. Ultrapassaram 2 minutos.

PP- Alguma questéo para o grupo 1 turma?

Théo- Eu sei jogar peteca na praia, mas tem outro nome, é bad...
Esqueci.

PP- badminton. Otimo, vai colaborar bastante, serd possivel
estudarmos o processo a peteca do brinquedo ao esporte.

PP- Parabéns ao grupo, aplausos de todos(as). Proximo grupo.
(informacéo verbal)



Imagem 4 — Painel Esporte

Fonte: Registro da autora.
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Will- Bom, 0 nosso grupo escolheu o futebol americano e foi assim.
Will- Igual a professora falou, primeiro conversar um pouco pra saber
0 que cada pessoa gosta ai os meninos escolheram o futebol e as
meninas o volei.

Mari- Ai a gente fechou nos 2, mas a gente pensou melhor sabe, tipo
assim, se a gente esta escolhendo, vamos fazer uma coisa diferente.
César- Dai apagamos tudo de novo, e a Mari falou vamos fazer uma
coisa do outro pais, ai todo mundo falou como assim, ta ficando
doida, o qué?

Mari- O futebol americano.

Marta- Nossa! Todo mundo pirou na ideia, ai a gente falou entdo
vamos mudar.

Mari- Todo mundo disse que eu estava viajando, mas gostaram da
ideia e comegamos a desenhar no painel todo mundo, foi muito
engragado.

Will- Ah! E também a gente pensou que aqui ha escola tem que ser
menos violento ninguém vai se matar igual os jogadores do futebol
americano.

César- Verdade, a gente pensou em tipo mudar essa parte mais
violenta.

Mari- D4 pra fazer Professora?

PP- Sim DA.

Will- E também tem o problema da bola, que é diferente, se a
professora nao tiver a gente tem que ver.

Marta- Mas a gente pode conversar com o grémio da escola e eles
falarem pra diretora.

César- Podemos ver se na escola alguém tem.

PP- Bom quanto aos materiais, interessante a preocupacdo, mas
figuem tranquilos, eu tenho bola, mas vou precisar solicitar para a
escola adquirir mais algumas. César o didlogo com o grémio é
interessante também.

Mari- Nossa! Que legal.

Will- Bom acho que terminamos a nossa apresentagao.

EL- Calma alguém quer fazer perguntas?

AR- Théo, Gente, na verdade nao é pergunta é sé pra dizer que eu
achei o0 maximo a ideia de vocés, se tudo der certo vamos aprender
um futebol americano menos violento.

Edu- E verdade “veio” muito louco estudar futebol americano.

Nanda- Futebol americano n&o violento.

Higor- Gostei também.

PP- Vocés sabiam que tem uma variagdo do futebol americano, onde
nao ha esse confronto direto entre os jogadores, € chamado de
flagbol, inclusive no ano de 2017 trouxe a escola os jogadores dessa
modalidade.

Will- A gente ndo patrticipou.

PP- E que vocés estudavam no periodo da tarde.

Mari- Uau!

PP- Mais alguma questéo pessoal?

PP- Entdo Parabéns ao grupo do esporte, aplausos de todos(as).
(informacéo verbal)



Imagem 5 — Painel Luta

Fonte: Registro da autora.
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Bel- Bem Pessoal, estas foram as opcdes de lutas que nés
colocamos. Falem.

Carol- Colocamos o boxe, caraté, judd e capoeira.

Marcos- A gente escolheu temas que a gente nunca estudou na
escola, mas alguns ja fazem, tipo o Luca. que faz judé.

Théo- E com o grupo deu tudo certo, as meninas escolheram
capoeira e judd e os meninos escolheram o caraté e as meninas o
boxe.

Bel- Obrigada!

PP- Alguém tem pergunta ou comentario que quer fazer para o

Luca — Eu! Por que as meninas escolheram o boxe?

Carol- Duas coisas, minha irma faz boxe na academia eu sei um
pouco, ai a gente quer aprender, e todo mundo fala que boxe é
violento, coisa de homem, mas tem mulher que faz, igual eu e minha
irma e a gente ndao € homem.

PP- Quando crianca tive muito contato com o boxe, meu pai é ex-
lutador.

Carlos- Que louco “veio ”!' A professora sabe lutar boxe. Vocé vai
ensinar a gente?

PP- NOs vamos aprender juntos.

PP- Mais alguma questdo? N&o? Parabéns ao grupo de Lutas,
aplausos de todos(as).

PP-Entao, vamos ao proximo grupo, qual?

PP- Opa! Vao |&' Pessoal, pronto, agora vamos ouvir o grupo 1.
(informacéo verbal)



Imagem 6 — Painel Ginastica

Fonte: Registro da autora.
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Vanda- O nosso grupo é o da ginastica, e assim a gente escolheu
estudar para aprender os movimentos bem dificeis, como plantar
bananeira, e a gente ainda n&o estudou na escola.

Rubens- Ai as meninas deram a ideia também da gente fazer a
ginastica das olimpiadas, que tem os, como chama mesmo...

Ménica- Aparelhos.

Rose- Isso, e também porque d& para aproveitar esses movimentos
tipo no funk também.

Vanda- Ai cada um de nés fez dois movimentos e depois que o0 grupo
aprovou a gente desenhou.

Rubens- Aprovou ndo, votou.

Vanda- Isso votou.

Mbnica- E na escola tem os colchdes, da pra fazer.

Rubens- Alguém tem alguma duvida? Levante a mao?

Nalva- Eu treino Ginastica a tarde, dos movimentos que VvOCés
desenharam eu ja sei fazer todos, servem para outros esportes
também, a abertura zero é a mais dificil.

Rubens- Vai ficar mais facil entdo Nalval, ai vocé pode ajudar a
gente.

Vanda- O nosso grupo terminou.

PP- Ok! Entdo, mais alguma pergunta? Nao?

PP- Meus parabéns ao grupo que trabalhou com o bloco temético
ginastica, aplausos de todos(as).

PP- E vamos para o ultimo grupo. (informacéo verbal)



Imagem 7 — Painel Danca
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Fonte: Registro da autora.

Joice- Gente no nosso grupo, todo mundo votou no Funk.
Nanda- Assim, cada pessoa falou uma danca, eu falei funk, o Edu
falou sertanejo, o Luca falou eletrdnica e a Joice falou funk.

Nanda- O funk tipo ja tinha ganhado, mas a gente colocou os trés em
votacao de novo, ai todo mundo foi no funk.
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Nanda- Ai a gente escolheu o funk porque todo mundo no grupo
curte um pouco, mas na escola ndo pode tocar, dai a gente pensou e
se a gente estudar, ja que podemos escolher com a professora.
Joice- Mas assim, a gente ndo sabe se a professora vai deixar e tudo
mais, se pode dancar funk na escola.

Edu- Alguma pergunta gente?

Théo- Professora vai poder estudar funk?

Edu- O Théo, a pergunta é pra nés.

Théo- Ah. bom, todo mundo sabe dancar funk no grupo, danca ai?
Edu- S6 quando a gente for estudar “veio”.

Luca- E isso!

PP- Mais alguma questao?

PP- Théo, respondendo a sua questdo, sim ndés vamos estudar o
funk, e ndo somente sair reproduzindo coreografias, precisamos
saber muito mais sobre essa manifestacdo cultural, de onde vem,
porque e para quem, ai eu acredito que fara a diferenca dos
preconceitos existentes sobre o funk.

PP- Parabéns ao grupo de danca, aplausos de todos(as).
(informacéao verbal)

Ao término das apresentacfes 0s painéis ficaram expostos para as apreciacdes

individuais e conversas entre 0s grupos.

Quadro 7 — Construcao do Bloco Elementos Culturais Tematicos pelos Grupos

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5
s L Bloco Bloco Bloco
Bloco temético Bloco temético e L e

temético temético temético

Jogos e Esportes Lutas Ginastica Danca

Brincadeiras

Rouba-Bandeira Box

Queimada Anjo Futebol Caraté Ginastica Funk

Corrida do P6 Americano/flagbol Capoeira artistica

Peteca Judd

Fonte: Elaborado pela autora.
Quarta aula:

Terceiro momento: Apreciagéo das propostas e o Grupo Focal

A professora-pesquisadora informou aos participantes a composi¢cao de cada

um dos grupos focais. Para esta acdo seguimos o proposto por Gatti (2005, p. 9) ao

ressaltar que o “grupo focal permite fazer emergir uma multiplicidade de pontos de

vista e processos emocionais, pelo proprio contexto de interacao criado, permitindo
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a captacdo de significados que, com outros meios, poderiam ser dificeis de se
manifestar”.

Sob a responsabilidade da Professora-Pesquisadora nas dependéncias da
unidade escolar, ao término das aulas, foram realizados 0s encontros com 0s grupos
focais. Os encontros ocorreram no periodo das 11h40min as 13h00min.

Foi utilizado um sorteio para definir a ordem de participagdo e os(as)
participantes dos dois grupos foram convidados para acompanhar o processo no
horéario da aula, com anuéncia da Professora Pedagoga.

O sorteio foi realizado na presenca de todos os participantes de ambos 0s
grupos. A professora-pesquisadora apresentou o primeiro envelope contendo a ficha
“Grupo focal — 2009” e o segundo com a ficha “Grupo focal — 2010” e foi indagada,

conforme transcri¢cdes a seguir:

Mari— Pré, que quer dizer Grupo focal 2009 e Grupo focal 2010?

PP — Boa pergunta. E ai o que acham?

Higor — Essa Pr6 ndo da resposta.

PP — O que Higor?

Higor- Nada nao, Pré.

PP — Pistas tém relacdo com vocés, foi um dos critérios utilizados
para formar os grupos.

Nanda — J& sei nosso aniversario.

PP — Esta ficando quente.

Bel — E sim Pré, o dia do nosso aniversario.

PP- Continua quente Bel, ndo é exatamente o dia do seu aniversario,
ele compde a sua data de nascimento.

Théo — O ano que eu nasci 2010.

PP — Queimou, quero dizer acertou, é ano do nascimento de voceés.
Mari — Nossa super facil.

PP — Vamos conferir quem aqui tem 10 anos venham para a minha
esquerda.

PP- Confere com as pessoas que compdem este grupo que oS
comuniguei?

Todos(as) — Sim!

PP- Entdo bora la. (informacao verbal)

Em seguida as fichas foram dobradas e colocadas numa caixa pela
professora-pesquisadora que apds remexé-la, sorteou a ficha “Grupo focal 20103"".
O critério de ano para o sorteio dos grupos focais foi definido pela professora-

pesquisadora, subsidiado pelas contribuicdbes de Laville e Dionne (1999) que

37 Grifo nosso.
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defendem a autonomia do pesquisador na utilizacdo e adequacao dos instrumentos
gue auxiliardo na determinacao do objeto da pesquisa.

Os participantes do grupo focal sorteado vibraram com o resultado, o
entusiasmo contagiou os participantes do segundo grupo, que em poucos de

segundos também estavam vibrando ao som de:

Ha, ha, hu, hu, hu, a gente é o proximo”. (informagé&o verbal)

Apbés a confraternizacdo dos grupos focais, a professora-pesquisadora
solicitou que o primeiro permanecesse no local, e agendou com o segundo o
encontro para o dia seguinte. Os encontros com cada um dos grupos focais
ocorreram com 0S mesmos procedimentos. Iniciaram com a professora-
pesquisadora convidando os participantes a se dirigirem para um espago mais
acolhedor, sendo esse o0 auditério da unidade escolar. A escolha do local para o
encontro precisou considerar aspectos como a interacdo, o conforto, o espaco para
registro dos participantes, a boa qualidade dos equipamentos para captacado de
audio e video, bem com a testagem desses equipamentos com antecedéncia.

Nesse sentido, Gatti (2005) sugere que o encontro com o grupo focal ocorra
em circulo ou em volta de uma mesa, para facilitar a visualiza¢do entre as faces dos
participantes de modo a oferecer espaco facilitador para as varias formas de
registros. A autora destaca ainda que os cuidados para uma boa gravacao sao
essenciais para assegurar ao pesquisador um material de boa qualidade do ponto

de vista técnico, como exemplo falas audiveis para analise.

4.4 As narrativas dos Grupos Focais

O primeiro grupo focal foi composto por cinco participantes do sexo feminino e
quatro participantes do sexo masculino sendo formado por nove participantes,
todos(as) com 10 anos de idade.

O segundo grupo foi formado por seis participantes do sexo feminino e cinco
participantes do sexo masculino, totalizando 11 participantes, com idade variando
entre 9 e 10 anos de idade.

A professora-pesquisadora convidou os(as) participantes dos dois grupos,
cada qual no seu respectivo dia, a se dirigirem até o auditério da unidade escolar. Ao
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adentrarem no espaco 0s participantes foram orientados a acomodarem seus
pertences e, apods intervalo de 20 minutos, sentaram-se em volta de uma mesa de
reunido disponibilizada nesse espacgo. Os encontros com cada grupo focal foram
iniciados com um breve acolhimento e agradecimento da professora-pesquisadora
por participarem da pesquisa, seguido da apresentacéo do objetivo e como as acdes
seriam conduzidas, bem como os instrumentos que seriam utilizados sendo dois (2)
gravadores de audio e o didrio de bordo, os quais auxiliariam nos registros das
informacdes.

Importante ressaltarmos que os participantes estavam em um espago seguro,
com liberdade de expressao das opinides e ideias para que pudessem contribuir
com a pesquisa, enfatizando que n&o havia o certo ou errado para as
manifestacbes. Nesse sentido, Gatti (2005) argumenta que o0s participantes
precisam sentir-se livres para socializar seus pontos de vista.

Com base em Gondim (2002), a professora-pesquisadora submeteu a

consulta algumas regras com o intuito de organizar o encontro, a saber:

e falar uma pessoa por vez;
e Oouvir enquanto o outro esta com a palavra;
e evitar assuntos paralelos; e

e focar no tema discutido.

Por unanimidade, as regras foram acatadas e aprovadas pelo grupo.

Os trabalhos iniciaram com a professora-pesquisadora propondo chamada
tematica sobre o tema central da pesquisa “planejamento participativo®®” de acordo
com as narrativas apresentadas. Vamos comecar com uma chamada tematica sobre

o tema da nossa pesquisa, que é mesmo?

R — Planejamento Participativo. (informacéo verbal)

Assim, cada participante foi solicitado a dizer de forma simples o que

entendiam por planejamento participativo. Preguntamos ao grupo quem desejaria

38 Grifo nosso.
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comecar para iniciarmos as captacdes de informacdes. Os resultados obtidos nesse

momento encontram-se descritos no Quadro 8 a seguir.

Quadro 8 — Narrativas dos grupos focais sobre Planejamento participativo

1° Grupo Focal — 2010

2° Grupo Focal — 2009

Trabalho em equipe.

Quando todos falam.

Estudar coisas que a gente faz em casa e
no treino.

Escolher junto com a Professora contetidos
novos, tipo o flag.

Coisa muito legal de se fazer na escola.

Planejamento Participativo é planejar com os
colegas e a Professora de verdade.

Respeitar as opinides e gostos das pessoas
sem preconceitos, tipo menina que gosta de
boxe.

Nossa opinido na aula.

Uma escolha em grupos e depois a eleicao
das atividades nas aulas.

E quando os alunos s&o ouvidos.

E uma coisa nova, que tipo entende os
gostos dos alunos, e tipo ndo castiga porque
a gente gosta de funk, de luta. Poderia valer
para todas as matérias.

Participar com os amigos e a Professora o
gue vamos poder estudar em Educacao
Fisica.

Fonte: Elaborado pela autora.

Nas consideracbes de Gatti

(2005) esse processo dialégico € o

“aquecimento®®” que oportuniza a cada participante tecer consideracées sobre o

assunto, além de inteird-los com uma questdo facilitadora que fomente as trocas

entre os participantes.

De acordo com as narrativas apresentadas no Quadro 8, o planejamento

participativo para os dois grupos focais foi uma construcéo coletiva e democratica

gue considerou os saberes e as experiéncias dos estudantes, contando com a

participacéo de todos(as) os(as) envolvidos(as) no processo.

Nesse sentido Oliveira et al. (2020) ressaltam que quando os estudantes em

aula tém seus saberes valorizados e participam das decisdes e escolhas junto com o

professor(a), fortalecem o didlogo que, por sua vez, contribui com a construcéo de

um pensamento critico.

A professora-pesquisadora abriu 0 espago para uso da palavra, provocando

0s grupos focais com questbes acerca das experiéncias dos participantes com o

39 Grifo do autor.
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tema discutido. De acordo com Flick (2009) as discussdes com 0s grupos focais
podem ser moderadas de diferentes maneiras, dentre as quais o pesquisador pode
intervir com questdes provocativas. Nesse sentido, perguntamos ao grupo: “Alguém

quer acrescentar algo, complementar? Palavra aberta*®” (Quadro 9).

Quadro 9 — Narrativas dos grupos focais — O que é planejamento participativo?

1° Grupo Focal 2° Grupo Focal

E possivel fazer o planejamento participativo | Nossa a gente podia aproveitar e falar com a
nas outras matérias? outra professora também.

Tem que tipo ver certinho, porque eu nado sei

Acho que isso depende de cada professora. A
0 que escolher estudar em portugués.

Podemos perguntar Ora, textos mais legais.

Ai deu ruim. Seré que tem como?

Fonte: Elaborado pela autora.

Aproveitando as consideracdes apresentadas pelos participantes,
guestionamos se ja haviam realizado o planejamento participativo na escola ou outro

local que ja frequentaram. Esses dados encontram-se descritos no Quadro 10.

Quadro 10 — Narrativas dos grupos focais — Experiéncias anteriores com o

planejamento participativo

1° Grupo Focal 2° Grupo Focal

Eu nunca. S6 no sonho.

Também néo. Eu nem no sonho.

N&o, mas vontade néo faltou, nossa, lutar na | Na verdade, a gente fez algumas vezes um

escola gente, que tudo. de mentirinha no ano passado a tarde.

Eu nunca, mas esse ano vou realizar um Verdade tinha esquecido, lembra do rouba
sonho dancar, quero dizer estudar funk na bandeira? E também as meninas nunca
escola. faziam atividades com 0s meninos.

Fonte: Elaborado pela autora.

40 Grifo nosso.
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Para Barbour (2009), o grupo focal € definido como qualquer discussao
realizada em grupo, desde que o pesquisador fomente e promova interacdes entre
os participantes conforme exposto no Quadro 10. Um fato narrado pelo segundo
grupo focal chamou nossa atencéo e, assim, 0s provocamos com o intuito de coletar

mais informacgdes e estimular a interacdo, como transcrito no dialogo a seguir:

Carlos — Na verdade a gente fez algumas vezes um de mentirinha no
ano passado a tarde.

PP — Como assim?

Carlos — Tinha aula livre, a gente escolhia, mas ndo era tudo, tipo o
professor ja falava tudo que nédo podia, e se tivesse qualquer briga,
acabava com tudo e voltava pra sala.

Mari— Verdade tinha esquecido, lembra do rouba bandeira? E
também as meninas nunca faziam.

Théo— Entdo nado era. Uma coisa de mentirinha néo vale. (informacéo
verbal)

As narrativas revelam a “ditadura democratica*” definida por Paro (2016)
como aquela encoberta por condutas permissivas em uma ou outra decisdo. Para o
autor, a democracia nao se concede, se realiza. Acrescido a isso, com indicacao de
“aula livre*?”, a pratica do “rola a bola*®” que Gonzalez et al. (2013, p. 4) nomeiam de
“abandono do trabalho docente ou desinvestimento pedagdgico”, onde o docente
assume a funcédo passiva de controlar o tempo e possiveis conflitos, e os estudantes
decidem sobre a atividade/aula, situagcdes nas quais ocorrem as segregacdes
valorizando os mais habilidosos. Como enfatizado por Charlot (2014, p. 177) “Nao
vamos mudar a escola assim! E preciso terminar com esse faz de conta que ensina
e faz de conta que aprende”.

Na perspectiva de Gatti (2005), o trabalho com grupos focais possibilita
compreender os processos de construcdo da realidade, as praticas cotidianas,
acoes e reacOes a fatos e eventos.

A luz dessa perspectiva a professora-pesquisadora prosseguiu com 0S
trabalhos junto aos grupos focais, partindo de uma situacdo individual para a
coletiva. Assim, junto ao grupo, realizamos a escolha dos temas para construcao do

Planejamento Participativo (Quadro 11).

41 Grifo do autor.
42 Grifo nosso.
43 Grifo do autor.
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Quadro 11 — Narrativas dos grupos focais — Trabalho com grupo do planejamento

participativo

1° Grupo Focal

2° Grupo Focal

No nosso cada um falou uma danga, ai a
gente colocou em votacao.

Pelo menos no meu ndo teve briga.

No nosso foi um pouco parado, tipo que
lutas vamos escolher ai o B. falou “eu faco
judd a tarde, podemos colocar”, todo mundo
topou e comecou a dar ideias também.

Isso mesmo H, e todo mundo falou um pouco
pra dar suas ideias. E foi da hora porque
todas ideias foram aceitas.

No grupo foi legal porque as meninas deram
muitas ideias, e nas aulas aqui na quadra a
gente néo ficava juntos, no ano passado.
Tipo 0s meninos faziam uma coisa e as
meninas outra. Os meninos ficavam se
achando os “bonzao” e nem sabia que as
meninas sabiam muitos movimentos da
ginéstica.

NoO nosso teve bastante conversa, primeiro
0S meninos queriam futebol e as meninas
volei, ai beleza topamos, mas parecia que a
gente ndo estava contente, sabe. Do nada
voltamos a conversar de novo, ai a AR falou
“tipo vamos fazer uma coisa internacional” e
todo mundo topou, ai saiu o futebol
americano.

Fonte: Elaborado pela autora.

Apesar das acdes e didlogos frutiferos entre os participantes, observamos
algumas dificuldades e a maneira como 0 grupo se posicionou na resolucao dessas
guestdes. No Quadro 12 destacamos as dificuldades e resolugcdes enfrentadas pelos

dois (2) grupos focais.

Quadro 12 — Narrativas dos grupos focais — Dificuldades e resolucfes enfrentadas

pelo grupo

1° Grupo Focal 2° Grupo Focal

Queria escolher um monte de coisas, ai
comecgamaos a conversar no grupo e ver o
gue era melhor.

O grupo ficou parado no comeco, a gente
nado sabia o0 que escolher.

Achar um jeito de escolher, porque cada um
falou pelo menos 5 jogos e brincadeiras.
Decidimos a votacao.

Ter que selecionar o tema, ai a gente
conversou e fizemos uma eleicéo.

A gente ndo controlou bem o tempo, quase
ndo deu tempo de terminar o painel. Todo
mundo comecou a fazer mais rapido.

De escolher quem ia apresentar, todo
mundo queria, ai conversamos e a gente
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dividiu, cada um falou um pouco.

Fonte: Elaborado pela autora.

Os depoimentos dos Quadros 11 e 12 mostram o didlogo como elemento
norteador na discussao dos grupos para as escolhas dos blocos tematicos. Sob a
otica de Kunz (2004), esse processo dialégico aproxima o0s participantes, 0s
fortalecendo no enfrentamento dos desafios individuais e coletivos.

O processo dialdgico dos grupos focais denota as influéncias de uma
perspectiva critica, que para Silva et al. (2020) sao influenciadas pela pedagogia
critica de Paulo Freire no que concerne a participacao coletiva dos sujeitos, e as
possibilidades em atender o desejo e os interesses das criancas nas escolhas dos
temas a serem estudados em Educacéo Fisica.

Dando prosseguimento ao estudo, indagamos os participantes dos grupos
focais sobre como foi a experiéncia com a construcdo do planejamento participativo,

dados que estédo descritos no Quadro 13.

Quadro 13 — Narrativas dos grupos focais — Experiéncias na construgéo do

planejamento participativo

1° Grupo Focal 2° Grupo Focal

Eu fiquei meio confuso, queria escolher um
pouco de tudo, tive que fazer escolha, ai foi
da hora.

Ah! Eu curti poder dar a minha opiniéo, e
depois elei¢do, eu gosto disso.

Eu gostei de poder ja estudar uma atividade
do 5° ano, isso gragas ao planejamento
participativo, me senti no 5° ano ja.

Eu ndo, j& pensei assim, vou querer estudar
uma coisa que nunca estudei na escola.

Eu fiquei um pouco, tipo, atrapalhado das
Eu adorei escolher uma coisa diferente pra | ideias até pensar em algum assim, tipo mais

estudar, e depois apresentar pros colegas. dificil pra estudar aqui na escola e que eu
ainda ndo sei fazer.
Foi muito boa, me senti importante, ajudar Inédita, foi a primeira vez que fiz isso na vida,
numa coisa dificil que é escolher o que e gostei muito, “veio” a gente aprende coisas
vamos estudar. novas.
A Como minha mée fala, a primeira vez a gente
melhor.

nao esquece.

Fonte: Elaborado pela autora.
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As experiéncias relatadas pelos participantes descritas no Quadro 13
demonstraram ser satisfatérias e significativas, os estudantes sentiram-se
mobilizados. Assim, conforme apontado por Venancio (2017a) ao professor nao
cabe obrigar o estudante para que tenha determinadas experiéncias, entretanto,
pode viabilizar situacdes que o mobilize a experiéncia.

De acordo com as narrativas dos grupos focais, ha indicios que a estratégia
do planejamento participativo foi dialégica, colaborativa e facilitadora da socializacédo
dos saberes e experiéncias, sob uma Otica reflexiva, critica e corresponsavel entre

0s participantes envolvidos no processo se ensino e aprendizagem.

4.5 Planejamento Participativo na perspectiva dos(as) estudantes e da

professora-pesquisadora docente

O ato de ensino-aprendizagem ndo € unicamente um encontro entre
dois individuos, professor e aluno; é mais profundamente, um
processo antropoldgico que embasa a especificidade da espécie
humana (CHARLOT, 2014, p.180).

E com o convite antropoldgico do ato de ensino e aprendizagem de Charlot
(2014) que iniciamos as reflexdes acerca do planejamento participativo. E foi pela
auséncia dessas lentes antropolégicas nas escolas e nas praticas pedagdgicas
dos(as) docentes que surgiram as inquietacbes vividas na minha infancia,
especificamente nessa relacdo de ensinar e aprender que na concep¢ao do
estudioso Rubem Alves n&o se pautou pela concep¢ao de crianga como um ser

autbnomo. O Século passado foi:

O século da agonia da educacao, da sua canonizacao instrumental.
Uma miriade de microssaberes sobre os trajetos possiveis dos
educaveis na escola e na sociedade abateu-se, como um espesso e
guase impenetravel nevoeiro de racionalidade sobre o campo de
visdo dos préticos e profissionais da educagdo, turvando e
hipertrofiando os seus olhares e levando-os a agir, ndo como
promotores inteligentes e solidarios de percursos de aprendizagem e
desenvolvimento pessoal diferenciados e humanamente qualificados,
mas como pecgas menores e oscilantes de uma complexa, gigantesca
e, tantas vezes estlUpida engrenagem de adestramento cognitivo
(ALVES, 2012, p. 12).
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Ah! Emérito Professor Rubem Alves com suas contribuicbes para a escola
com propostas de aprendizagens que fomente o pensamento das criangas, que nao
traga as respostas prontas e padronizadas, que instigue a mobilizacdo de cada ser
humano em seu caminho e percurso escolar como indissociaveis.

Rememorando alguns momentos vividos como estudante na escola, espaco
que surgiram minhas indagac0es, identifico os varios processos de adestramento
cognitivo aos quais fui submetida a época. Do ponto de vista da escola alguns com
éxito como exemplo, ter boas notas, e outros mal sucedidos como 0s Varios
guestionamentos que faziam aos docentes sobre as estratégias de ensino, avaliagao
e a relacdo verticalizada entre professores(as) e estudantes, 0s quais eram
entendidos como indisciplina. Assim, por vezes, meus pais eram convocados na
escola para serem informados que estava com condutas indisciplinares
“respondendo os professores**”.

Para Vasconcelos (2009), a disciplina na visédo psicolégica esta relacionada a
submissdo superior, a responder e submeter-se passivamente tdo somente as
ordens determinadas hierarquicamente. Essa perspectiva diverge dos
guestionamentos e criticas, convergindo para todo o tipo de dominacéo. Ele alerta

para o equivoco da disciplina na escola, destacando que:

Normalmente o olhar privilegiado — sendo exclusivo — é o do
professor. Quando se Ihe pergunta o que seria disciplina, costuma
trazer a concepcao de bom aluno: bem comportado, obediente, docil,
cumpridor dos deveres. Caracteristicas como critico, participativo,
criativo, autbnomo, contestador das arbitrariedades, refutador de
trabalho sem sentido, formulador de estratégias de desenvolvimento,
portador de uma dignidade inalienavel muito raramente sdo citados
(embora estejam escritas no Projeto Politico Pedagdgico)
(VASCONCELOS, 2009, p. 88).

Embora em pleno século 21 marcado pela globalizacdo, pela expanséo e pelo
uso intenso do conhecimento para viver a contemporaneidade, o cenario nas
escolas continua semelhante ao século 20. Apesar de discursarem e registrarem em
seus documentos perspectivas construtivistas e colaborativas, a pratica pedagégica
continua autocratica e unilateral.

Na concepcdo de Charlot (2014), a crianca nasce inacabada, portanto,

precisa ser ensinada. Entretanto, esse processo requer a mobilizacdo em uma

44 Grifo nosso.
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atividade. “A mobilizacdo é um fenbmeno interno, mobiliza-se a si mesmo de
dentro”, destaca Charlot (2014, p. 160).

A luz das consideragdes do autor, os professores estdo diante de uma
problematica recorrente em suas atividades cotidianas. Como mobilizar
internamente 0s meninos e meninas para as aulas e atividades?

Corroborando tal perspectiva, felizmente ndo ha uma Unica receita que baste
para os professores aplicarem e assim mobilizarem os estudantes. Entretanto,
Charlot (2014) sinaliza como fundamental os(as) profissionais da educacéo
investigarem e compreenderem por que muitos estudantes ndo entram nas légicas
simbdlicas da escola. Freire (1996) ressalta que a escola deve promover a
problematizacédo e o dialogo sobre a realidade, enquanto Alves (2012) afirma que
guando as criancas diariamente vivenciam situacdes colaborativas e fraternais de
ensino e aprendizagem com seus colegas e professores, estdo vivendo a educacao
da cidadania, conceituada como “[...] o préprio respirar e sentir a comunidade, nao é
uma enxertia de conceitos pretensamente civilizadores numa cabeca cujo corpo esta
em permanente e agressiva disputa e concorréncia com os outros” (ALVES, 2012, p.
17).

Na perspectiva dos(as) estudantes a participagdo no planejamento
participativo trouxe contribuicdes significativas, possibilitando a escolha de novos
conteudos e/ou temas, valorizando e compartilhando seus saberes e experiéncias.

Nesse contexto ha indicios que as estratégias subsidiadas pela perspectiva
dialégica valorizam as experiéncias dos(as) sujeitos e seus saberes, numa relacéo
consigo mesmo, com 0s outros, com o0 meio, com a linguagem, a cultura e a escola,
contribuam com um processo de ensino e aprendizagem no qual estudantes possam
atribuir sentido e significado.

No decorrer da construcdo do planejamento participativo foi possivel
identificarmos trés perspectivas envolvidas no processo de ensino e aprendizagem,
a saber: as relacbes com saberes; as condutas antidemocraticas e autocraticas e a
corresponsabilidade entre estudantes e professora-pesquisadora no processo de

ensino-aprendizagem, apresentados, respectivamente, nos Quadros 14, 15 e 16.
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Quadro 14 — Relacdo com saberes

Bloco Tematico Relacdo com Saberes

“A gente escolheu temas que a gente nunca estudou na
escola, mas alguns ja fazem tipo o B. que faz judé”.

Lutas
“Minha irma faz Box na academia, eu sei um pouco, ai gente
guer aprender”.
“O nosso grupo € o da ginastica, e assim a gente escolheu
estudar para aprender os movimentos bem dificeis, como
plantar bananeira, e a gente ainda néo estudou na escola”.
Ginastica

“Eu treino Ginastica a tarde no ginasio, 0s movimentos que
vocés desenharam eu ja sei fazer todos, servem para outros
esportes também, a abertura zero é a mais dificil”.

“E a peteca é porque hoje em dia tem nas praias também, ai
a gente estava conversando e todo mundo do grupo vai na
praia e ninguém sabe jogar. Se a gente estudar aqui na
Jogos e Brincadeiras escola, assim cada um do seu jeito aprender a bater na
peteca, quem sabe a préxima vez na praia a gente consegue
jogar e se divertir com a galera”.

Fonte: Elaborado pela autora.

Durante a construcdo o grupo apresentou relacdes dialdgicas e colaborativas,
permitindo aos estudantes a socializacdo de seus saberes, experiéncias e contextos
como apresentado no Quadro 14. A estratégia do planejamento participativo na
concepcdo de Carneiro (2006) e Venancio (2017b) potencializa o didlogo e a
colaboracédo entre os(as) participantes com propostas que contemplem os saberes e
opinides dos(as) estudantes.

A esse respeito alguns(mas) estudantes possuem saberes advindos de
contextos além da escola, como apresentado pelos grupos de ginastica e lutas.
Charlot (2014) reverbera que fora da escola aprende-se muitas e importantes coisas,
gue é diferente daguela que se encontra na escola, e que esse processo ocorre sob
formas heterogéneas, sendo a escola uma forma especifica, valiosa, mas nao Unica
de aprendizagem.

A justificativa dos(as) participantes para a escolha da ginastica referindo que
“nosso grupo é o da ginastica, e assim a gente escolheu estudar para aprender os

movimentos bem dificeis, como plantar bananeira, e a gente ainda ndo estudou na
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escola®®”, contempla os aspectos positivos do planejamento participativo destacados
por Carneiro (2006) como a ampliacdo do acervo das experiéncias culturais dos(as)
estudantes.

Percebemos que tanto na discussdo quanto na apresentacdo das propostas
os(as) estudantes estabeleceram diferentes relacdes com os saberes vivenciados
nos contextos que os circundavam, como narrado pelo participante de outro grupo:
“Eu treino Ginastica a tarde no ginasio, 0s movimentos que vocés desenharam eu ja
sei fazer todos, e servem para outros esportes também, a abertura zero é a mais
dificil#¢”.

E preciso oportunizar aos(as) estudantes situacbes nas quais possam
estabelecer relagbes com os varios saberes. Charlot (2014) destaca a importancia
dessas atividades nas quais facam sentido aos(as) estudantes poderem contribuir
com esse processo. As narrativas do grupo jogos e brincadeiras com a escolha da
peteca evidenciaram as consideragdes do autor.

A justificativa do grupo na eleicdo da peteca sinalizou que seus integrantes
almejavam por um lado uma relacdo com os saberes advindos de outros contextos
“a peteca € porque hoje em dia tem nas praias também, ai a gente estava
conversando e todo mundo do grupo vai na praia e ninguém sabe jogar*”” com os da
escola. Por outro lado, consideraram a escola como espaco privilegiado de/para
aprendizagem “se a gente estudar aqui na escola, assim cada um do seu jeito
aprende a bater na peteca, quem sabe a proxima vez na praia a gente consegue
jogar e se divertir com a galera*®”, e, ainda, em nossa concepcéo, destacamos ser o
diferencial ao defenderem o respeito a heterogeneidade no processo de
aprendizagem de cada pessoa “assim cada um do seu jeito aprende a bater na
peteca®®”.

Na perspectiva de Charlot (2000):

A relagdo com o saber € relacdo com o tempo. A apropriacdo do
mundo, a construcdo de si mesmo, a inscricdo em uma rede de
relagbes com os outros — “o aprender” — requerem tempo e jamais
acabam. Esse tempo € o de uma historia: da espécie humana, que
transmite um patriménio a cada geracdo. Esse tempo ndo é

45 Grifo a partir da fala dos participantes.
46 Grifo a partir da fala dos participantes.
47 Grifo a partir da fala dos participantes.
48 Grifo a partir da fala dos participantes.
49 Grifo a partir da fala dos participantes.
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homogéneo, é ritmado por “momentos” significativos, por ocasides”
(CHARLOQOT, 2000, p. 78-79).

O estudante que possui experiéncia com o judd relatou no grupo focal que
iniciou a pratica aos 5 anos de idade, e foi matriculado pelo pai para ficar “forte e
bom de briga®®”. O relato traz indicagdes de uma relagdo com a luta apoiada nos
padroes determinados social e culturalmente pela sociedade, atribuindo aos
meninos e homens papéis de seres fortes, e as meninas e mulheres seres frageis.
Tal fato foi ratificado pela expresséo surpresa de um menino ao questionar: “Por que
as meninas escolheram o boxe>"?

A estudante que respondeu a pergunta e relatou a sua experiéncia com o box,
trouxe um contraponto desses saberes: “Duas coisas, minha irmd faz box na
academia, eu sei um pouco, ai gente quer aprender, e todo mundo fala que box é
violento, coisa de homem, mas tem mulher que faz, igual eu e minha irma e a gente
ndo é homem®?”. Em seu depoimento notamos saberes epistémicos acerca do tema,
advindos da relacdo com o(a) outro(a), com o meio social e cultural e consigo
mesmo, subsidiados pela experiéncia empirica.

A questao do género esta subjetivamente relacionada com o blocos teméticos
luta e danca. Segundo Goellner (2009), género refere-se a condicdo social da qual
nos identificamos como femininos e masculinos. E sexo € a terminologia utilizada
para identificar as caracteristicas anatdbmicas que diferenciam os homens das
mulheres.

As narrativas destacam as marcas sociais e culturais a respeito do género.
Souza Junior (2018) enfatiza que as diferencas entre meninos e meninas, mais do
gue biolégicas, sao construidas socialmente, na medida em que as experiéncias
com as diversas praticas corporais sao padronizadas para cada sexo, onde meninos
lutam, jogam futebol, brincam na rua, pois sdo considerados fortes, e as meninas,
por serem consideradas frageis, realizam praticas como pular corda, jogar volei e
brincar em casa com utensilios domésticos. E as criangas desde o nascimento sao
submetidas a esses padrées determinando 0 que é para 0S meninos e as meninas,

desde vestimentas, cores, brinquedos, atividades de lazer, entretenimento e

50 Grifo a partir da fala dos participantes.
51 Grifo a partir da fala dos participantes.
52 Grifo a partir da fala dos participantes.
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diversédo, até as condutas e maneiras de ser, estar e se relacionar no e com o
mundo de cada sexo.

Ressaltamos que as referéncias vividas nesse contexto sao carregadas pelas
criancas e transferidas para outros espacos, dentre eles o escolar, como observado
por Corsino (2011) em sua pesquisa de mestrado. O autor verificou que todas as
turmas por ele acompanhadas tinham em comum o maior numero de estudantes do
género masculino participando efetivamente das aulas, enquanto as meninas
realizavam atividades paralelas como jogar uno, utilizar o celular e ainda torcer pelos
meninos que jogavam futebol. As situacdes apresentadas por Corsino (2011) se
iniciam desde a Educacao Infantil, quando as criangas se recusam muitas vezes em
realizar atividades com colegas de outro género, alegando que o(a) responsavel nao
deixa brincar com 0 menino e vice-versa, passando por outras situacfes quando
docentes sdo questionados pelas familias e profissionais da prépria escola por
proporem atividades mistas, e ainda quando reforcadas pela prépria pratica de
alguns(mas) professores(as) ao separarem meninos e meninas para as atividades
propostas, sendo essa a mais complexa situacdo. Docentes com tais condutas
reafirmam na escola préaticas de segregacdo e exclusdo ndo condizentes com a
perspectiva contemporanea de pessoas, sociedade e educacéo.

A relagdo com os saberes acerca do boxe narradas pela estudante, ratifica o
gue estudos sobre a insercdo das lutas nas aulas. A luta integra os contetdos da
Educacao Fisica Escolar, mas encontra pouco espaco e muita resisténcia para ser
implementada nas aulas considerando os fatores de género e suas implicacdes
socioculturais, conforme mencionados por Goellner (2009), Corsino (2011) e Souza
Junior (2018). Acrescido a isso, as dificuldades na formacdo continuada do(a)
professor(a) em relacédo ao preconceito da comunidade escolar voltado a relacédo da
luta com a violéncia e ainda a falta de recursos materiais conforme destacamos
anteriormente.

Conforme analisamos Matias (2013) a luta esta inserida no contexto das
criangas e jovens: nas brincadeiras de “lutinhas”, nos jogos virtuais, filmes, desenhos
e demais recursos midiaticos e tecnoldgicos. Assim, ndo ha como nega-la ou téo
somente “proibi-la” sem contextualiza-la.

A luz desse contexto é fundamental ressignificar, sistematizar e aprofundar as

situacOes de ensino e aprendizagem contidas no trabalho com luta nas aulas de
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Educacao Fisica, para que elas possam contribuir para a desmitificacdo dos varios
estereodtipos sobre lutas construidos ao longo da historia, como o género, a violéncia
e a marginalidade e colaborar com os(as) estudantes na identificacdo e
diferenciacéo de situacfes de luta e briga.

Acreditamos que a proposta com o0 bloco tematico luta subsidiada pela
estratégia do planejamento participativo e o0s desdobramentos anteriormente
propostos possam favorecer aos estudantes uma relacdo critica entre os saberes e
0s conhecimentos construidos na escola e outros contextos.

Outro aspecto a se considerar em relacdo aos apontamentos dos

participantes refere-se as condutas antidemocraticas e autocraticas.

Quadro 15 — Condutas antidemocraticas e autocraticas

Bloco Tematico Condutas antidemocraticas e autocraticas

Danca um pouco, mas na escola ndo pode tocar, dai a gente pensou e

Ai a gente escolheu o funk porque todo mundo no grupo curte

se a gente estudar, ja que podemos escolher com a professora.

Jogos e Brincadeiras

O rouba-bandeira, porque é bem da hora, e ndo da pra gente
brincar em casa, com pouca gente, nao fica legal, e a gente sé
brincou uma vez no 3° ano, por causa de umas pessoas que
comecaram a desobedecer as regras e o professor acabou com
0 jogo.

Fonte: Elaborado pela autora.

A observacdo do processo de construcdo do planejamento participativo
possibilitou verificar condutas antidemocraticas e autocraticas de profissionais da
escola como sugerem as narrativas do Quadro 14. No entendimento de Silva et al.
(2020), a auséncia de gestdo com caracteristicas democréticas dificulta o trabalho
pedagdgico e silenciam vozes.

A sugestdo da danca funk apreciada pelo grupo — “ai a gente escolheu o funk
porque todo mundo no grupo curte um pouco®®” — e negada na escola — “mas na
escola ndo pode tocar®®” — desvela a pratica antidemocratica e o preconceito da

instituicdo acerca de uma manifestagcdo cultural presente no contexto de seus

53 Grifo a partir da fala dos participantes.
54 Grifo do autor.
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estudantes. Embora esteja documentado em seu Projeto Politico Pedagdgico como

uma escola laica e democratica, Paro (2016) ressalta que:

Ha pessoas trabalhando na escola, especialmente em postos de
direcédo, que se dizem democratas, apenas porque séo ‘liberais’ com
alunos, professores, funcionarios ou pais, porque lhes ‘dao abertura’
ou permitem que tomem parte desta ou daquela decisdo. Mas o que
esse discurso parece nao conseguir encobrir totalmente é que, se a
participacdo depende de alguém que da abertura ou que permite sua
manifestacdo, entdo a pratica em que tem lugar essa participacao
nao pode ser considerada democratica, pois democracia ndo se
concede, se realiza: ndo pode existir ‘ditador democratico’ (PARO,
2016, p. 25).

A “ditadura democratica®” destacada por Paro (2016) estA presente em
muitas escolas, como a vivida e apontada por Silva et. al (2020) ao descreverem a
experiéncia com o planejamento participativo realizado com uma turma do 5° ano
numa escola publica da cidade de Sao Paulo. Os(As) estudantes escolheram
estudar préticas corporais como o tiro com arco, skate, parkour, boxe dentre outras,
mas foram impedidos pela gestdo da escola alegando a falta de recursos para
aquisicdo de materiais, e ainda, que tais praticas tinham aspectos
“marginalizados®®”. Vale ressaltar que tais condutas ferem o principio da gestdo
democratica previstos na LDB, em seu artigo 14 (BRASIL, 1996).

De acordo com Silva et al. (2020), apesar das dificuldades encontradas com a
gestdo autoritaria, apesar das dificuldades para organizacdo das aulas foi possivel
realizar a experiéncia do esporte tiro com arco, amparados nos pressupostos
freirianos, libertaram-se dos(as) opressores(as) ecoando suas as vozes dos(as)
estudantes.

O depoimento do(a) estudante ao apresentar a justificativa de escolha para o
jogo na construcdo do planejamento participativo — “o rouba-bandeira, porque € bem
da hora, e ndo da pra gente brincar em casa, com pouca gente, nao fica legal, e a
gente sO brincou uma vez no 3° ano, por causa de umas pessoas que comecaram a
desobedecer as regras e o professor acabou com o jogo®” — revela uma decisédo
autocrética vivida pelos(as) estudantes. A intencdo proposta neste caso ndo foi

julgar a conduta e tampouco a decisdo tomada pelo(a) professor(a) a época, mas

55 Grifo a partir da fala dos participantes.
56 Grifo nosso.
57 Grifo a partir da fala dos participantes.
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em contextualizar as experiéncias vividas pelos(as) estudantes. A escolha do jogo
rouba-bandeira foi uma oportunidade encontrada pelo grupo de retomar uma
atividade que fora interrompida e ndo mais retomada, em virtude de situa¢cdes como
“desobedecer as regras®®” que sdo, ou deveriam ser esperadas no processo de
ensino e aprendizagem.

Sob lentes ampliadas foi possivel verificarmos que a situacdo ocorrida
durante o jogo apresentou indicios relevantes a serem problematizados pelos(as)
participantes envolvidos(as) — professor e estudantes, tais como: A turma conhecia e
ja havia vivenciado o rouba-bandeira? As regras eram as mesmas? As pessoas
“desobedeceram®” por qual(is) razédo(Ges)? Compreenderam as regras?
Confundiram-se? Distrairam-se? Queriam levar vantagem? Houve momentos de
pausa no jogo para retomar as regras? Tirar duvidas? Foi proposta uma roda de
conversa para discussao dos fatos? Afinal, qual(is) relacdo(des) foram estabelecidas
entre os sujeitos envolvidos direta e indiretamente na situacao?

Assim, € preciso investir e insistir em praticas que transcendam condutas
autocraticas e antidemocréaticas nas relacdes entre os sujeitos da escola. As
guestdes problematizadoras contribuem com uma relacdo horizontal entre os(as)
sujeitos(as), buscando compreensdo mais proOxima com seus saberes e contextos
potencializadas pelo didlogo, que Freire (2013) define como uma necessidade
existencial humana.

A corresponsabilidade entre estudantes e a professora-pesquisadora foi alvo
de analise no processo de ensino e aprendizagem. A corresponsabilidade € definida
como “responsabilidade compartilhada; qualidade da pessoa que é responsavel em
conjunto com outra ou com outras pessoas, geralmente sendo ambas autoras de
uma acdo e respondendo conjuntamente por seus atos” (RISCO, 2020). Esse
processo colaborativo foi identificado entre os participantes de nosso estudo
conforme apresentado no Quadro 16.

58 Grifo a partir da fala dos participantes.
59 Grifo nosso.
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Bloco Tematico

Corresponsabilidade entre estudantes e
professora/pesquisadora no processo de ensino-aprendizagem

Esporte

“Mas a gente pensou melhor sabe, tipo assim, se a gente esta
escolhendo, vamos fazer uma coisa diferente”.

“Dai apagamos tudo de novo, e a AR falou vamos fazer uma
coisa do outro pais, ai todo mundo falou como assim, ta ficando
doida, o qué”.

“O futebol americano”.

“Da pra fazer Professora?

“Sim DA&. Vocés sabiam que tem uma variagéo do futebol
americano, onde ndo héa esse confronto direto entre os
jogadores, é chamado de flagbol, inclusive no ano de 2017
trouxe a escola os jogadores dessa modalidade”.

Danca

“Mas assim, a gente ndo sabe se a professora vai deixar e tudo
mais, se pode dancar funk na escola”.

“Professora vai poder estudar funk?”.

“Respondendo a sua questéo, sim nés vamos estudar o funk, e
nao somente sair reproduzindo coreografias, precisamos saber
muito mais sobre essa manifestacéo cultural, de onde vem,
porgue e pra quem, ai eu acredito que fara a diferenga dos
preconceitos existentes sobre o funk.

Lutas

Que louco “veio”! A professora sabe lutar boxe.
Vocé vai ensinar a gente?
NGs vamos aprender juntos.

Fonte: Elaborado pela autora.

As estratégias propostas como a roda de conversa, a tempestade de ideias e

a discussdo nos grupos potencializaram a participacdo democratica — “Mas a gente

pensou melhor sabe, tipo assim, se a gente esta escolhendo, vamos fazer uma coisa

diferente®?” — e criativa — “Dai apagamos tudo de novo, e a AR falou vamos fazer

uma coisa do outro pais®” — quando os(as) participantes fizeram a escolha do

esporte.

Para Silva et al. (2020) o trabalho com propostas pedagdégicas que viabilizam

a participacdo dos(as) estudantes pode contribuir com a democratizacdo do

ambiente escolar e favorecer a constru¢do de um curriculo dialogico e libertador.

60 Grifo a partir da fala dos participantes.
61 Grifo a partir da fala dos participantes.
62 Grifo a partir da fala dos participantes.

O futebol americano” “Da pra fazer Professora? 62 (informacéo
verbal)
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A resposta afirmativa da professora-pesquisadora e a problematizacdo acerca
da ressignificacdo do esporte — “Ah! também a gente pensou que aqui na escola tem
que ser menos violento ninguém vai se matar igual os jogadores do futebol
americano®¥”, — com a falta de materiais — “também tem o problema da bola, que é
diferente, se a professora ndo tiver a gente tem que ver®, — as alternativas
apresentadas pelos estudantes — “Mas a gente pode conversar com o grémio da
escola e eles falarem pra diretora®” — e a professora-pesquisadora — “Bom quanto
aos materiais, interessante a preocupacao, mas figuem tranquilo, eu tenho bola, mas
vou precisar solicitar para a escola adquirir mais algumas®®”, — legitimam o processo
democrético defendido pelos pressupostos freirianos, onde as vozes dos(as)
participantes sdo valorizadas e delas originam nova proposta como apresentou a
professora-pesquisadora a partir de uma preocupacdo dos(as) estudantes com 0s

confrontos corporais do futebol americano.

Vocés sabiam que tem uma variagcéo do futebol americano, onde néo
h& esse confronto direto entre os jogadores, € chamado de flagbol,
inclusive no ano de 2017 trouxe a escola os jogadores dessa
modalidade®’. (informac&o verbal)

Na perspectiva de Charlot (2014) os sujeitos mobilizaram-se para a atividade

como destacado na narrativa a seguir:

Gente, na verdade ndo é pergunta é sé pra dizer que eu achei o
maximo a ideia de vocés, se tudo der certo vamos aprender um
futebol americano menos violento®®. (informac&o verbal)

A danca no contexto escolar, sobretudo nas aulas de Educacéo Fisica tem
ocupado o papel de reproducdes coreograficas para apresentacdes em festividades
promovidas pela escola, h4 décadas. A respeito desse contexto Gaspari (2005)
aponta que a danca tem uma presenca reduzida nas aulas e na escola, observa-se
sua utilizacdo em apresentacdes as familias nas quais os(as) estudantes

reproduzem dancas presentes nas midias.

63 Grifo a partir da fala dos participantes.
64 Grifo a partir da fala dos participantes.
65 Grifo a partir da fala dos participantes.
66 Grifo nosso.
67 Grifo nosso.
68 Grifo nosso.
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Notamos ainda a restrita participacao e interesse dos meninos com a danca
em decorréncia da questdo de género padronizada social e culturalmente pela
sociedade — “danga é para menina®”, reforcada pela escola nas praticas
pedagogicas ao propor atividade com danca com participacdo apenas das meninas,
e ainda pela familia em situac¢des, como, por exemplo, ndo permitir que o filho dance
na escola. Como ressaltado por Souza Junior (2018) a diferenca entre meninos e
meninas sdo socialmente construidas, na medida em que se estabelece préticas
corporais para cada sexo.

O género musical funk é marginalizado pela sociedade, sofre preconceito pela
forma como expressa sua apologia politica, social, cultural como apontado por
Vianna (2009). Sob esse viés é rejeitado pela escola como relatado pelo grupo — “na
escola ndo pode tocar’’— em experiéncias vividas na escola.

Os(As) estudantes vislumbraram possibilidades com o planejamento
participativo ao abordar uma manifestacéo cultural por eles(as) apreciada — “a gente
escolheu o funk porque todo mundo no grupo curte um pouco, mas na escola nao
pode tocar, dai a gente pensou e se a gente estudar, ja que podemos escolher com
a professora’”. Embora com a autonomia na escolha, identificamos ainda a
incerteza dos(as) participantes diante da escolha do funk e a autocracia na atuagao
da professora. — “Mas assim, a gente ndo sabe se a professora vai deixar e tudo
mais, se pode dancar funk na escola’?”. A duvida sinalizada — “podera ter funk na
escola’”®” — indica problemas em situacdes de participacdo sendo ressaltada para
Hurtado (2006, p. 196) como “...] o principal problema nos processos de
‘participacao cidad&’ esta centrado na busca de coeréncia entre o dizer e o atuar”.

A falta de coeréncia entre 0 que se fala e se escreve e o0 que efetivamente
acontece na atuacao docente e de profissionais da escola, foi percebido no contexto
escolar. Ressaltamos que o Projeto Politico Pedagdgico da unidade esta subsidiado
pelos principios da Secretaria do Estado da Educacdo de S&o Paulo (SAO PAULO,
2011) dentre eles, a escola que aprende e o curriculo como espaco de cultura, onde
a Educacgéo Fisica na perspectiva da cultura se relaciona aos aspectos corporais

que se expressa de diversas formas, dentre as quais as dancas e atividades

69 Grifo a partir da fala dos participantes.
0 Grifo a partir da fala dos participantes.
1 Grifo a partir da fala dos participantes.
72 Grifo a partir da fala dos participantes.
73 Grifo a partir da fala dos participantes.
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ritmicas, e tem por objetivos: partir do repertério variado de conhecimentos acerca
das diferentes manifestagcbes corporais do movimento e buscar amplid-los,
aprofunda-los e qualifici-los criticamente.

A partir dos principios registrados no documento, os relatos dos(as)
participantes acerca das praticas pedagogicas — “Ai a gente escolheu o funk porque
todo mundo no grupo curte um pouco, mas na escola ndo pode tocar’® — sdo
divergentes, pois um curriculo como espaco de cultura ndo pode negar uma
manifestacdo cultural presente no contexto de seus(suas) estudantes. E a
oportunidade em abrir os portdes da escola para acolher esses saberes e
experiéncias e buscar ampliar, aprofundar e qualificar criticamente.

Aproveitando o momento da discussao, o questionamento do grupo foi direto
e objetivo para a professora-pesquisadora — “Professora vai poder estudar funk? 7°”.

Na perspectiva da corresponsabilidade entre docente e estudantes a resposta
foi: “sim n6s vamos estudar o funk, e ndo somente sair reproduzindo coreografias,
precisamos saber muito mais sobre essa manifestacdo cultural, de onde vem,
porque e pra quem, ai eu acredito que fara a diferenca dos preconceitos existentes
sobre o funk’®”. Os desdobramentos apresentados pela professora-pesquisadora
perpassam pelo contexto histérico do funk e suas implicacfes na/para a sociedade,
transpondo meras reproducdes que sao possibilidades que para Essinger (2005)
contribuem para a reflexao critica dos(as) estudantes.

O processo de construcdo do planejamento participativo a luz dos blocos de
conteddos tematicos quebrou paradigmas. Sob essa légica, Venancio (2017a)
pontua que o0 planejamento participativo rompe com uma postura tradicional e
autocratica da escola, considerando o(a) professor(a) como Unica fonte de acesso

ao saber.

5 CONSIDERACOES FINAIS

74 Grifo a partir da fala dos participantes.
75 Grifo a partir da fala dos participantes.
76 Grifo nosso.
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Ensinar é trabalhar com seres humanos, sobre seres humanos, para
seres humanos. Esta impregnacgao do trabalho pelo “objeto humano”
merece ser problematizadora, pois ela é o coracdo da profissdo
docente (TARDIF; LESSARD, 2014, p. 141).

A reflexdo de Tardif e Lessard (2014) nos mobilizou a um processo de
desacomodacédo interna que requer andlise critica e, por vezes, dolorosa do nosso
papel de professor(a), pois implicou em revisitar concepcdes e saberes de nossa
experiéncia pessoal e profissional, de infancia, de escola, de educacéo e areas do
conhecimento. E em algumas situacdes € preciso rever e/ou romper paradigmas e
iIsso ndo acontece de um dia, um ano para o0 outro, demanda um processo
permanente de formacéo docente.

Conforme argumentado por Alarcdo (2004) os processos de formacao
profissional implicam o sujeito num processo pessoal de questionamento do saber e
experiéncia, numa atitude de compreensdo de si mesmo(a) e do real que o(a)
circunda. E, sobretudo, reconhecer que somos seres inacabados e estamos em
constante, vivo e dindmico processo de ensino e aprendizagem.

A luz desse contexto, a estratégia do planejamento participativo na escola,
suas implicacbes e possibilidades foi um desafio pessoal e coletivo para mim
enguanto professora-pesquisadora e para os(as) estudantes participantes do estudo.

As implicacbes na perspectiva dos(as) estudantes perpassaram pela
dificuldade em definir critérios e realizar as escolhas dos elementos culturais, por
nao terem tido experiéncias anteriores, na organizacdo do tempo, e ainda, na
iniciativa do processo.

Tais implicacdes reverbera no papel socialmente atribuido ao(a) docente
como aquele(a) que ensina (transmissor) e o(a) estudante o(a) que aprende
(receptor(a)) de conhecimentos. Essa perspectiva foi considerada por Freire (1996)
como educacao bancaria. Para ele, a educacdo bancaria € uma pratica de
dominacdo caracterizada por uma relacdo verticalizada entre professor(a) e
estudante, inviabilizando ag¢fes dialogicas e reflexiva. Como os saberes sob a
perspectiva autocratica (centrada na decisdo da professora) apresentados por
alguns(mas) estudantes.

O educador Paulo Freire nos provocou em suas varias obras a pensar e
refletir sobre o papel do(a) professor(a) como transmissor de conhecimentos na

escola. “Ensinar n&o é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a
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sua prépria producdo ou a sua construgao” (FREIRE, 1996 p. 52). Verificamos nos
grupos focais que os(a) estudantes consideraram o dialogo como importante
instrumento para aprendizagem, descobertas e socializacdo de seus saberes sob
uma o6tica democratica.

Os saberes dos(as) estudantes advindos de outros contextos e negados pela
escola, como apresentado na escolha da danca funk, sugerindo o preconceito da
instituicdo acerca de uma manifestacéo cultural presente no contexto de seus(suas)
estudantes e a conduta antidemocratica da escola, foram apontados como
implicacdes pelos sujeitos e pela professora-pesquisadora.

Para Charlot (2014) fora da escola aprendem-se muitas e importantes coisas
que sao diferentes daquelas que se encontram na escola, e esse processo ocorre
sob formas heterogéneas, sendo a escola uma forma especifica, valiosa, mas néo
Gnica de aprendizagem. Nesse sentido € preciso oferecer aos(as) estudantes
situacdes de ensino e aprendizagem nas quais possam estabelecer relacbes com os
varios saberes, que transponham meras reproducdes e, sobretudo, que instiguem a
reflexdo critica dos(as) estudantes potencializada pelo dialogo.

Nas consideracbes de Freire e Shor (1986, p. 123) o “[...] didlogo € uma
espécie de postura necesséria, o dialogo € o momento em que 0os humanos se
encontram para refletir sobre sua realidade tal como a fazem e re-fazem”.

Neste contexto ha indicios que as estratégias potencializadas pelo dialogo
gue valorizaram as experiéncias dos participantes e seus saberes, numa relacao
consigo mesmo, com 0s outros, com 0 meio, com a linguagem, a cultura e a escola,
contribuiram com a mobilizacdo dos(as) estudantes no processo de ensino e
aprendizagem, atribuindo sentido e significado.

A estratégia do planejamento participativo destacou as possibilidades de um
trabalho colaborativo e corresponséavel entre estudantes e professora-pesquisadora.
Na concepcéao de Carneiro (2006) e Venancio (2017) o trabalho com o planejamento
participativo potencializa o didlogo e a colaboracdo entre os sujeitos com propostas
gue contemplem os saberes e opinides dos(as) estudantes.

Verificamos no decorrer do processo a constru¢cdo de uma relagédo horizontal
com os(as) participantes, numa perspectiva holistica e contemporanea mediada pelo
dialogo. E essa horizontalidade na relacdo € uma possibilidade ao(a) docente para

transpor os muros da quadra, abrir as portas dos demais ambientes da escola,
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conhecer o territério do entorno, 0os espacos publicos do bairro, suas caracteristicas
sociais, culturais e econdmicas, corroborando o que Charlot (2014, p. 165) destaca
que “Cada um de nds tem uma histéria que €, ao mesmo tempo, uma historia social
e uma historia singular. Para entender o que esta acontecendo com um aluno, ndo
podemos negligenciar essa histéria”.

A horizontalidade na relacdo professor(a) e estudantes permitiu um olhar para
as infancias, com reflexdes e investigacdoes sobre quem sdo os meninos e meninas
da turma. De onde vém? Quais suas vivéncias e experiéncias culturais e sociais?
Como podemos agrega-las? Quais estratégias utilizar?

Nesse contexto a estratégia do planejamento participativo foi uma importante
contribuicdo por favorecer a corresponsabilidade entre professor(a) e estudantes,
num processo que envolveu a socializacdo de saberes e experiéncias. Para
Sanches Neto (2007) é fundamental a participacdo e o0 envolvimento dos(as)
estudantes em todas as aulas e situacdes propostas, com estratégias que
possibilitem tais condigcBes. O autor defende que as estratégias subsidiadas pelo
ensino reflexivo colaboram com uma perspectiva critica da realidade nas aulas de
Educacao Fisica. Correia (1996) destaca que uma educa¢ao com vistas a autonomia
dos(as) estudantes, necessita ser vivenciada de forma que implique no exercicio da
reflexdo critica, nas escolhas e nas tomadas de decisGes dentro do préprio processo
educativo, como a experiéncia com o planejamento participativo.

Trabalhar com a estratégia do planejamento requer dos(as) professores(as) a
sensibilidade cultural, a flexibilidade metodolégica, a compreensdo das
caracteristicas da sociedade contemporanea, somada a resiliéncia e a formacéao
permanente.

A luz desse contexto o planejamento participativo foi uma estratégia que
permitiu a professora e estudantes vivenciarem um processo corresponsavel e
democratico na escolha e organizacdo dos contetudos/temas a serem trabalhados,
seja no bimestre, trimestre, semestre ou ano, sendo corresponsaveis pelo processo
de ensino e aprendizagem. Charlot (2014, p. 180) ressalta que “O ato de ensino-
aprendizagem nao é unicamente um encontro entre dois individuos, professor e
aluno; €, mais profundamente, um processo antropolégico que embasa a

especificidade da espécie humana”.
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Conforme argumentam Brandao e Streck (2006), a pesquisa participante tem
a premissa de um corajoso salto além da observacdo participante. O processo de
construcdo do planejamento participativo com a metodologia da pesquisa
participante nos impulsionou a corresponsabilizar uma das propostas apresentadas
por um grupo, oriunda de uma discussdo democratica e ousada destes(as)
estudantes no sentido de ampliarem seus saberes, “o futebol americano, da pra
fazer Professora? ’"”.

N&o s6 respondemos que sim, mas apresentamos o flagbol’®, uma variacédo
do futebol americano, como bloco tematico a ser estudado, que se organizou a partir
da sistematizacdo dos quatro blocos de contetdos teméaticos, considerado por
Sanches Neto e Betti (2008) como flexivel, ndo se constituindo como Unica
possibilidade, intencionalmente, para que cada professor e professora junto com sua
turma de estudantes possam construir outras propostas que atendam suas
realidades cotidianas. Assim, a construcdo do Flagbol foi por nés escolhida para
gerar o Produto Educacional de nosso Mestrado Profissional cujo texto encontra-se
impresso.

Vale ressaltar que o produto educacional Flagbol foi planejado para ser
implementado no decorrer do 1° bimestre deste ano letivo, ndo ocorreu em virtude
da suspenséo das aulas presenciais, como medidas temporarias e emergenciais de
prevencdo de contagio pelo COVID-19 (Novo Coronavirus), conforme Decreto
Municipal n® 9.432, de 16 de marco de 2020 (PREFEITURA DE SUZANO, 2020). Foi
acordado com os(as) estudantes que sera desenvolvido no retorno das aulas
presenciais.

Na concepcéo de Silva et al. (2020), o trabalho com propostas pedagogicas e
estratégias que viabilizam a participacédo dos(as) estudantes podem contribuir com a
democratizacdo do ambiente escolar e favorecer a construcdo de um curriculo

dialogico e libertador.

77 Grifo a partir da fala dos participantes.

78 Flagbol: nascido a partir de uma variacdo mais suave do futebol americano, o Flagbol tem por
objetivo avancar territorialmente em direcdo a zona de pontuacao do campo adversério, buscando
concretizar a pontuagdo maxima.
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

(Conselho Nacional de Saude, Resolucéao 466/2012/Resolucdo 510/2016)

Seu (Sua) filho (a) (ou menor sob sua responsabilidade) esta sendo
convidado a participar da pesquisa de Mestrado intitulada “PLANEJAMENTO
PARTICIPATIVO EM EDUCA(;AO FISICA ESCOLAR NOS ANOS INICIAIS DO
ENSINO FUNDAMENTAL: Possibilidades e desafios.” que sera desenvolvida por
Rosangela Aparecida Matias Andriatti, mestranda regularmente matriculada no
Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em Rede Nacional — PROEF, no Instituto
de Biociéncias — Unesp — campus de Rio Claro, sob responsabilidade e orientagéo
da Profa. Dra. Maria Candida Soares Del-Masso, Docente junto ao Programa de
Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em rede Nacional - ProEF - UNESP, FCT
- PRESIDENTE PRUDENTE. O objetivo da referida pesquisa é investigar e analisar
a realizacdo do Planejamento Participativo em Educacéo Fisica Escolar, junto aos
estudantes dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Os beneficios da pesquisa
sdo: o0 processo de democratizagdo do ensino, inovacdo metodolégica e o
protagonismo do estudante, num processo de corresponsabilidade entre professor e
estudante.

Caso seu (sua) filho (a) aceite participar desta pesquisa devera participar da
construcdo coletiva do Planejamento Participativo para os temas jogos, brincadeiras
e esportes. Serdo organizados quatro (4) grupos, onde cada um discutird e
apresentardo qual/quais jogos, brincadeiras e esportes elegerdo para serem
estudados no segundo bimestre letivo de 2020. Finalizadas as apresentacdes de
todos os grupos, sera realizado o processo de votacdo aberta de dois (2)
contetdos/temas dos jogos, brincadeiras e esportes que serdo eleitos pela turma.
ApOs esse processo seu (sua) filho (a) participara do grupo focal, totalizando trés (3)
encontros. O registro dos dados serao realizados no papel kraft, fotografados e todo
processo observado e anotado pela pesquisadora no diario de bordo.

A aplicacdo do Planejamento Participativo pode gerar riscos para seu (sua)
filho (a), tais como: constrangimentos, desconfortos, timidez, sentimento de medo
e/ou exposicdo (ao trabalhar com o grupo na construgédo e escolha dos jogos,

brincadeiras e esportes e responder as questbes do grupo focal). Para minimizar



116

esses riscos serd agendada previamente com seu (sua) filho (a) a coleta de dados,
permitido o acesso ao material construido no painel e as perguntas antes do
encontro com o grupo focal.

Caso seja da vontade de seu (sua) filho (a) esclarecerei possiveis duvidas
sobre a participacdo e uso de suas respostas/opinides/consideracdes, para fins de
pesquisa, remarcarei a coleta (caso deseje), aceitarei a solicitacéo de interrupgéo da
gravacdo do procedimento em audio ou imagem, ou providenciarei tal interrupcéo,
se for observado alteracbes de humor ou saude de seu (sua) filho (a) que o
cologuem em risco durante a coleta de dados.

A qualquer momento, antes, durante ou apés sua participacdo coloco-me a
disposicéo para esclarecimentos sobre eventuais ddvidas que possam surgir com a
pesquisa. A participacdo de seu (sua) filho (a) é voluntaria e sua recusa em
participar ndo Ihe provocara nenhum dano ou punicao.

Seu (sua) filho (a) poderd se recusar a participar, ou retirar seu
consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo alguma. Sera
garantido o sigilo e a privacidade de sua participacdo. Os dados coletados séo
confidenciais e serdo utilizados unicamente para fins de pesquisa. Para participar
nao tera nenhuma despesa, bem como, nédo tera qualquer tipo de remuneracao.

Se 0 (a) senhor (a) se sentir esclarecido-(a) sobre a pesquisa, seus objetivos,
eventuais riscos e beneficios, convido-(a) a assinar este Termo, elaborado em duas

vias, sendo que uma ficard em sua posse e a outra com a pesquisadora.

Suzano, de margo de 2020.

Assinatura do Pesquisador Responsavel Assinatura do participante da pesquisa
e/ou representante legal

Dados sobre a Pesquisa:
Titulo do Projeto: PLANEJAMENTO PARTICIPATIVO EM EDUCA(}AO FisiCA

ESCOLAR NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL: Possibilidades e
desafios

Pesquisador Responsavel: Rosangela Aparecida Matias Andriatti
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Cargo/funcéo: mestranda do Programa de Mestrado Profissional em Educacéo
Fisica em rede Nacional - ProEF
Instituicdo: Universidade Estadual Paulista UNESP, Instituto de Biociéncias IB- Rio

Claro.

Orientadora: Profa. Dra. Maria Candida Soares Del-Masso

Instituicdo: Universidade Estadual Paulista UNESP- Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia, FCT — Presidente Prudente

Endereco:R. Roberto Simonsen, 305 - Centro Educacional, Pres. Prudente - SP,
19060-900

Dados sobre o participante da Pesquisa:

Nome:

Documento de Identidade:

Sexo: Data de Nascimento: / /
Endereco:
Telefone para contato:

CEP-IB/JUNESP-CRC
Av. 24A, n°® 1515 — Bela Vista — 13506-900 — Rio Claro/SP Telefone: (19)
35269678
Numero do parecer: 3.911.151
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APENDICE B — Termo de Assentimento Livre e Esclarecido — TALE

(Conselho Nacional de Saude, Resolucédo 466/2012/Resolucdo 510/2016)

Vocé esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa de Mestrado intitulada
“PLANEJAMENTO PARTICIPATIVO EM EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NOS
ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL.: Possibilidades e desafios.” que sera
desenvolvida por Rosangela Aparecida Matias Andriatti, mestranda regularmente
matriculada no Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional —
PROEF, no Instituto de Biociéncias — Unesp — campus de Rio Claro, sob
responsabilidade e orientagdo da Profa. Dra. Maria Candida Soares Del-Masso,
Docente junto ao Programa de Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em rede
Nacional - ProEF - UNESP, FCT - PRESIDENTE PRUDENTE. O objetivo da referida
pesquisa é investigar e analisar a realizacdo do Planejamento Participativo em
Educacdo Fisica Escolar, junto aos estudantes dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental. Os beneficios da pesquisa sdo: o processo de democratizacdo do
ensino, inovacdo metodolégica e o protagonismo do estudante, num processo de
corresponsabilidade entre professor e estudante. Caso vocé aceite participar desta
pesquisa devera contribuir na construcao coletiva do Planejamento Participativo para
0s temas jogos, brincadeiras e esportes. Serdo organizados quatro (4) grupos, onde
cada um discutira e apresentardo qual/quais jogos, brincadeiras e esportes elegerdo
para serem estudados no segundo bimestre letivo de 2020. Finalizadas as
apresentacdes de todos 0s grupos, sera realizado o processo de votacdo aberta de
dois (2) contetudos/temas dos jogos, brincadeiras e esportes que serdo eleitos pela
turma. Apds esse processo Vocé participara do grupo focal, totalizando trés (3)
encontros. Os registros dos dados serao realizados no papel kraft e fotografados. A
aplicacdo do Planejamento Participativo pode gerar riscos, tais como:
constrangimentos, desconfortos, timidez, sentimento de medo e/ou exposi¢cédo (ao
trabalhar com o grupo na construgao e escolha dos jogos, brincadeiras e esportes e
responder as questdes do grupo focal). Para minimizar esses riscos sera agendada
previamente a coleta de dados, permitido o acesso ao material construido no painel
e as perguntas antes do encontro com o grupo focal. Caso seja de sua vontade

esclarecerei possiveis duvidas sobre a participacdo e wuso de suas
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respostas/opinides/consideracdes, para fins de pesquisa, remarcarei a coleta (caso
deseje), aceitarei a solicitacdo de interrupcdo da gravacdo do procedimento em
audio ou imagem, ou providenciarei tal interrupcdo, se for observado alteragdes de
humor ou saude que o (a) coloquem em risco durante a coleta de dados.

A qualquer momento, antes, durante ou ap0s sua participacdo coloco-me a
disposicdo para esclarecimentos sobre eventuais dividas que possam surgir com a
pesquisa. A participacdo é voluntaria e sua recusa em participar ndo Ihe provocara
nenhum dano ou punic¢ao.

Vocé podera se recusar a participar, ou retirar seu consentimento, em
qualquer fase da pesquisa, sem penalizacdo alguma. Sera garantido o sigilo e a
privacidade de sua participacdo. Os dados coletados s&o confidenciais e serdo
utilizados unicamente para fins de pesquisa. Para participar ndo tera nenhuma
despesa, bem como, ndo tera qualquer tipo de remuneracao.

Sentido-se esclarecido-(a) sobre a pesquisa, seus objetivos, eventuais riscos
e beneficios, convido-(a) a assinar este Termo, elaborado em duas vias, sendo que
uma ficard em sua posse e a outra com a pesquisadora.

Suzano, de marco de 2020.

Assinatura do Pesquisador Responsavel Assinatura do participante da pesquisa

Dados sobre a Pesquisa:

CEP-IB/JUNESP-CRC
Av. 24A, n°® 1515 — Bela Vista — 13506-900 — Rio Claro/SP Telefone: (19)
35269678
Numero do parecer: 3.911.151
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APRESENTACAO

Os detalhes do planejamento participativo podem contribuir para
ampliar a discusséo e fomentar relatos agregadores em diregao
a uma educacgdo fisica escolar viva, vivida, critica e
emancipatéria (VENANCIO, 2017, p.68).

O trabalho O Flagbol sistematizado pelos quatro blocos de conteudos
tematicos é oriundo da atividade pratica da dissertacédo intitulada PLANEJAMENTO
PARTICIPATIVO EM EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL: Possibilidades e desafios, do curso de Mestrado Profissional em
Educacéo Fisica em Rede Nacional — PROEF, doo Instituto de Biociéncias — Unesp —
campus de Rio Claro.

A pesquisa teve por objetivo descrever as implicagdes do planejamento
participativo como estratégia de ensino e aprendizagem na perspectiva da docente e de
estudantes do quarto ano do ensino fundamental, de uma escola publica localizada na
cidade de Suzano — SP. A trajet6ria metodoldgica foi a pesquisa participante, aprovada pelo
Comité de Etica do Instituto de Biociéncias de Rio Claro da Universidade Estadual
Paulista sob o PARECER: 3.911.151.

O esporte “flagbol” surgiu de uma discussao e interesse dos participantes na
escolha do esporte a ser estudado durante o processo de constru¢cdo do planejamento
participativo. Um estudante indagou “o futebol americano, da pra fazer Professora?”. Apos
o debate com o grupo foi apresentado o flagbol (uma variacéo do futebol americano) como
esporte a ser estudado pela turma.

A sequéncia didatica esta subsidiada pela sistematizacdo dos Quatro
Blocos de Conteudos Tematicos conforme proposto por Sanches Neto e Betti (2008). Os
autores consideram que a especificidade da Educacéo Fisica Escolar esta na convergéncia,
na integracéo e na interrelagdo dos blocos de conteudos tematicos com as dinamicas da
cultura, movimento, corpo e ambiente.

A proposta de trabalho com os blocos de conteudos tematicos, de acordo com
Sanches Neto e Betti (2008), € flexivel, ndo se constituindo como unica possibilidade,
intencionalmente, para que cada professor e professora junto com sua turma de estudantes

possam construir outras propostas que atendam suas realidades cotidianas.



A estratégia do planejamento participativo destacou as possibilidades de um trabalho
colaborativo e corresponsavel entre estudantes e professora/pesquisadora. As imagens
utilizadas estdo devidamente autorizadas pelos responsaveis com aprovacao do Comité de
Etica.

Na concepgao de Carneiro (2006) e Venancio (2017) o trabalho com o
planejamento participativo potencializa o dialogo e a colaboragdo entre os sujeitos com
propostas que contemplem os saberes e opinides dos(as) estudantes dando a eles a
possibilidade de autonomia nas escolhas e agbes, favorecendo o processo de

aprendizagem.

Painel do Planejamento Participativo construido pelos estudantes

“O futebol americano, da pra fazer Professora?”
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O FLAGBOL SISTEMATIZADO PELQS QUATRO BLOCOS DE
CONTEUDOS TEMATICOS
BLOCOS DE CONTEUDOS TEMATICOS:

ELEMENTO CULTURAL MOVIMENTOS
Esporte Flagbol Habilidade manipulativas

Jogo e Brincadeira e locomotoras

DEMANDAS DO AMBIENTE ASPECTOS PESSOAIS E
Histéricas, culturais e interferénciais INTERPESSOAIS
contextuais relacionadas ao género; Capacidade fisica, segmentos corporais,
Economia: custo beneficio construgdo e resolugdo de taticas

Fonte: Adaptado de Sanches Neto, 2003, 2014 e 2017.

A proposta de trabalho com os blocos de conteudos tematicos tem por premissa a

convergéncia e a integracao, nao ha pré-requisito nem tampouco hierarquia entre eles,
como apresentado por Sanches Neto (2003).

Publico: estudantes do ensino fundamental

Elemento Cultural: Esporte flagbol e Jogo brincadeira pique bandeira

Movimentos: Habilidades: manipulativa lancar e locomotora correr

Aspectos Pessoais e Interpessoais: capacidades fisicas velocidade, for¢a e agilidade,
aspectos técnicos e taticos e construcao de regras;

Demandas Ambientais: As interfaces do jogo pique bandeira com o flagbal, o contexto
histérico do esporte flagbol e as interferéncias de género.

\l Objetivos: Propiciar situacdes de ensino e aprendizagem ao estudantes para:

Vivenciar o jogo pique bandeira e discutir suas interfaces com o flagbal;
Conhecer o processo histérico do flagbol e suas interfaces com o futebol
americano;

Conhecer as regras do esporte;

Construirem materiais alternativos para as vivéncias (fitas);

Vivenciar o jogo de flagbol,

Perceberem seus corpos no tempo e espaco de jogo;

Explorar a habilidade manipulativa langar e locomotora correr nas vivéncias;
Conhecer e identificar as capacidades fisicas velocidade, agilidade e for¢ca nas
vivéncias;

Construirem estratégias e taticas de defesa e ataque;

Discutirem e analisarem os aspectos taticos vivenciados;

Discutir e refletir sobre as condutas individuais e coletivas no jogo;

Discutir as questdes de género presentes na modalidade (esporte para homens?);
Conhecer uma equipe profissional de flagbol;

Vivenciar o jogo de flagbol com os profissionais da equipe.

Estratégias

Planejamento Participativo construido com os estudantes.

Grupos Operacionais e Coeducacao: grupos fixos e heterogéneos

Registro de conceitos, pesquisa e das vivéncias nas aulas

Avaliagao formativa a partir dos critérios: conhecimento tacito, assiduidade,
participagéo objetiva, aproveitamento de demonstragdes visuais, aproveitamento
de instrugdes verbais ou gréaficas, conhecimento declarativo e atitudes especificas
e Autoavaliacao;

A proposta com o flagbol esta organizada em 6 etapas. A sequéncia € flexivel e
podera adequar-se ao contexto e especificidades de cada turma.



_ra e as interfaces com o flagbol Blocos de conteudos tematicos

Demandas Ambientais: as interfaces do jogo pique bandeira com o esporte

Movimentos: Habilidade locomotora correr

Aspectos Pessoais e Interpessoais: capacidades fisicas velocidade e agilidade, aspectos
taticos e construcéo de regras.

Objetivos: vivenciar o jogo pique bandeira e discutir suas interfaces com o flagbal;
Tempo previsto: 2 aulas

Materiais: bola, tecido, cone, folhas de sulfite e caneta.

1.1 Roda de conversa sobre o jogo pique bandeira

Propor uma roda de conversa com a turma resgatando e/ou apresentando o jogo
que bandeira (objetivo do jogo, suas regras tradicionais e sua organizagao).

Discussao, sugestao e votagéo das regras do jogo pique bandeira;

Organizacgao de dois grupos com um critério apresentando pela professora (grupo

heterogéneo) e os outros sugeridos pela turma.

1.2 Vivéncia jogo pique bandeira
A turma vivenciara o jogo a partir das regras construidas;

O jogo tera um intervalo (aproximadamente 5 minutos) para as equipes analisarem
e/ou reorganizarem estratégias;

Retomada da vivéncia a partir da analise coletiva;
Discussao de cada equipe ao final do jogo.

1.3 Roda de conversa sobre a vivéncia
Analise do jogo e seus aspectos taticos pela professora e equipes;
Discussao acerca dos movimentos, habilidades e capacidades fisicas envolvidas

no jogo; v TN
Discussao sobre condutas individuais e coletivas das equipes;
Autoavaliagao: individual a ser registrada pelo

estudante em seu caderno.

1.4 Roda de conversa apresentagao do jogo flagbal.
Retomada da autoavaliagéo;

Revisitando o planejamento participativo construido;
Apresentagdo de uma imagem do jogo flagbol e o objetivo do jogo;
Discussao das interfaces do jogo pique bandeira com o flagbol.

_ncia do esporte flagbol Blocos de conteudos tematicos

Demandas Ambientais: as interfaces dos esportes flagbol e futebol americano.
Aspectos Pessoais e Interpessoais: aspectos técnicos e taticos dos esportes.
Objetivos: conhecer o processo histérico e regras do flagbol, discutir as interfaces
do flagbol o futebol americano e vivenciar o jogo flagbal.



Tempo previsto: 3 aulas
Materiais: bola, tecidos, tesouras e equipamento audiovisual

2.1 Chamada tematica
A roda de conversa iniciara com a chamada tematica sobre o esporte flagbol. Ao
ser chamado(a) o(a) estudante apresentara uma palavra sobre o esporte;

2.2 Apresentagao do processo historico do flagbol

Com o recurso audiovisual (data show) apresentacao das origens do esporte,
objetivo do jogo, principais regras e materiais;

Discussao das semelhancas do flagbol com o futebol americano;

Apreciacao de videos do flagbol e do futebol americano;

2.3 Roda de conversa

Discussao sobre o flagbol e as interfaces com o futebol americano;

Entrega de um texto impresso para cada estudante sobre o processo histérico e
regras do esporte flagbol;

Registro individual do(a) estudante sobre a questao: quais semelhancas e
diferencas ele(a) identifica entre o flagbol e o futebol americano?

_e materiais alternativos e familiarizagao com a bola de futebol americano

Blocos de conteudos tematicos

Movimentos: Habilidade locomotora langar e correr

Aspectos Pessoais e Interpessoais: capacidades fisicas forga, velocidade e
agilidade e os aspectos taticos do jogo de flagbol.

Demandas ambientais: o custo beneficio dos materiais e equipamentos do esporte
e a construgcédo de materiais alternativos.

Objetivos: discutir o custo beneficio dos materiais e equipamentos, construir
material alternativo para as flags (fitas) e vivenciar o jogo de flagbol percebendo-se
corporalmente nos espacos, identificando as habilidades e capacidades fisicas.
Tempo previsto: 4 aulas

Materiais: bola, tecido TNT ou algodao, cartolina, elastico, prendedores e tesouras
e canetas hidrograficas.

3.1 Apresentagdo dos equipamentos e materiais do flagbol

Roda de conversa para apresentacao dos equipamentos e materiais oficiais do
flagbol e as possibilidades de construgdo dos materiais alternativos;

4

bola de futebol americano Cinto com 2 flags

3.2 Composigao dos grupos operacionais

Organizacgéo de 4 grupos operacionais e fixos (compostos por estudantes com
diferentes niveis de habilidades). Propor uma pesquisa sobre o esporte flagbol:
origem, regras, aspectos taticos e o flagbol no Brasil. Cada grupo pesquisara um
tema no laboratério de informatica da escola.



3.3 Oficina de construgao das flags

Cada grupo operacional recebera o kit de materiais composto por: uma cartolina
com o molde da flag (largura e altura), tecido podendo ser TNT ou algodéo (uma
cor para cada grupo), tesoura, elastico e prendedores. Com a orientagcao da(o)
Professora(o) cada estudante construira sua flag(fita);

Molde na cartolina 4 cores de tecidos
7

N N = &
A % i
prendedores elastico

Como fazer?

O estudante recebera o tecido e o recortara com as medidas do molde de cartolina entregue,
2 flags (fitas) e nomea-las;

O estudante devera medir o elastico em sua cintura e em seguida cortar e dar um né;
Colocar a fita sob o elastico prendendo-a;

§

I I Flag construida com materiais alternativos.

A fita pode também ser presa na roupa do estudante, caso néo tenha o prendedor.

3.3 Explorando a bola de futebol americano

Apresentagéo da bola de futebol americano. Cada grupo recebera 2 bolas
pequenas.

Construcéo de vivéncias com a bola de futebol americano em cada grupo fixo;
Roda de conversa sobre as vivéncias que cada grupo criou e identificacdo das
habilidades e capacidades fisicas envolvidas em cada um deles;

Blocos de conteudos tematicos

Movimentos: Habilidade locomotora langar e correr

Aspectos Pessoais e Interpessoais: capacidades fisicas forga, velocidade e
agilidade e os aspectos técnicos e taticos do jogo de flagbol.

Demandas Ambientais:

Objetivos: Vivenciar o jogo de flagbol, discutir e analisar seus aspectos taticos e
técnicos e as condutas individuais e coletivas.

Tempo previsto: 4 aulas



Materiais: bola, flags (fitas) e cAmera para filmagem e equipamento audiovidual
(data-show)

4.1 Vivéncia jogo de flagbol

Roda de conversa sobre as semelhangas entre o jogo pique bandeira vivenciado e
o flagbol;

Retomada do objetivo e algumas regras do flagbol e sua organizacgéo tatica (com
demonstracao visual e corporal no espacgo);

Composicao de duas equipes fixas, a partir da juncéo de dois grupos fixos, com
critérios definidos junto a turma;

Entrega das flags e organizacao tatica de cada equipe;

Vivéncia do jogo de flagbol (o jogo sera filmado);

O jogo tera um intervalo para as equipes analisarem e/ou reorganizarem
estratégias;

Retomada da vivéncia a partir da analise coletiva;

Discussao de cada equipe ao final do jogo;

Roda de conversa sobre a vivéncia identificagdo das capacidades fisicas,
dificuldades e possibilidades criadas no jogo.

4.2 Analise individual e coletiva do jogo flagbol

Roda de conversa para apreciagéo do video “primeiro jogo de flagbol da turma” e
discussdo coletiva;

Organizagéo das equipes/grupos fixos, analise do video e discuss&o sobre o
desenvolvimento coletivo e condutas individuais no primeiro jogo;

Vivéncia do jogo de flagbol (o jogo sera filmado);

Discussao de cada equipe ao final do jogo

Roda de conversa sobre a vivéncia, percep¢ao das capacidades fisicas, condutas
individuais e coletivas no jogo;

4.3 Analise individual e coletiva dos jogos de flagbol

Roda de conversa para apreciacao do video “segundo jogo de flagbol da turma” e
discussao coletiva;

Organizacgéo das equipes/grupos fixos, analise do segundo video e discusséo
sobre o desenvolvimento coletivo e condutas individuais no segundo jogo;
Vivéncia do jogo de flagbol (o jogo sera filmado);

Discussao de cada equipe ao final do jogo

Roda de conversa sobre a vivéncia;

Autoavaliagdo: Como considera seu desenvolvimento e o da equipe nos dois
primeiros jogos? (registro da autoavaliagéo).

_cnicos e taticos do flagbol

Blocos de conteudos tematicos

Movimentos: Habilidade locomotora langar e correr

Aspectos Pessoais e Interpessoais: aspectos técnicos e taticos do flagbol
Demandas Ambientais: As interfaces do flagbol e futebol americano e as
interferéncias de género.

Objetivos: Conhecer os aspectos taticos e técnicos do flagbol e percebé-los nas
vivéncias realizadas, construir taticas coletivas e individuais e discutir as questdes
de género presentes na modalidade (esporte para homens?);



Tempo previsto: 4 aulas
Materiais: bola, flags (fitas) e cAmera para flmagem e equipamento audiovidual
(data-show)

5.1 Conhecendo os aspectos técnicos e taticos

Apresentacao de alguns aspectos técnicos e taticos do flagbol,

Roda de conversa para apreciacao e discussao do video “terceiro jogo de flagbol
da turma”;

ldentificagdo e/ou auséncia dos aspectos técnicos e taticos do flagbol nas vivéncias
a partir dos videos apreciados;

Organizacgao dos grupos fixos para construirem e/ou reconstruirem suas taticas;
Registro das taticas criadas (escrito, grafico, fotografado ou filmado);

5.2 Vivéncias com as taticas construidas

Roda de conversa sobre os aspectos técnicos e taticos do flagbol e as
possibilidades construidas pelas equipes;

Organizacao das equipes/grupos fixos para as vivéncias com as taticas construidas
(jogo sera filmado);

Vivéncia jogo de flagbol com as téticas construidas;

O jogo tera um intervalo para as equipes analisarem e/ou reorganizarem
estratégias construidas;

Retomada da vivéncia;

Discussao de cada equipe ao final do jogo;

Roda de conversa sobre a vivéncia a partir das taticas construidas;

5.3 Analise das taticas construidas e vivenciadas

Roda de conversa para apreciacédo do video “jogo de flagbol com as taticas
construidas pelas equipes” e discussao coletiva;

Organizacao das equipes/grupos fixos para analise da vivéncia com as taticas
construidas e identificacdo das dificuldades encontradas;

Vivéncia jogo de flagbol com as taticas analisadas e/ou ajustadas (o jogo sera
filmado);

Discussao de cada equipe ao final do jogo;

Roda de conversa sobre a vivéncia a partir da analise e/ou ajustes realizados.



5.4 Reflexao sobre as taticas construidas e vivenciadas

Roda de conversa para apreciagao do video “jogo de flagbol com as taticas
analisadas e/ou ajustadas pelas equipes” e discussao coletiva;
Organizacgao das equipes/grupos fixos para analise da vivéncia anterior;
Vivéncia jogo de flagbol (o jogo sera filmado);

Roda de conversa sobre a vivéncia, a organizacao tatica das equipes e as
condutas individuais e coletivas;

5.5 Reflexao sobre flagbol e o futebol americano e as interferéncias de
género.

Apresentacao das pesquisas sobre o esporte flagbol: origem, regras, aspectos
taticos e o flagbol no Brasil.

Apresentacao de imagens do futebol americano e de flagbol ;
Problematizag&o: Quais as semelhancgas e diferengas entre elas? Registro
individual e narrativas da turma:

Discusséao sobre os registros e narrativas;

Discussao sobre os estere6tipos de género do futebol americano (esporte para
homens) e as interferéncias com a pratica do flagbol pelas caracteristicas
apresentadas;

(11 6. Conhecendo uma equipe profissional de flaghol

Blocos de conteudos tematicos

Movimentos: Habilidade locomotora langar e correr

Aspectos Pessoais e Interpessoais: condutas individuais e coletivas

Demandas Ambientais: Conhecer uma equipe profissional de flagbol;

Objetivos: Conhecer uma equipe profissional de flagbol de Sao Paulo, e vivenciar o
flagbol com a equipe

Tempo previsto: 1 aula

Materiais: bola, flags (fitas) e cAmera para filmagem

6.1Festival de Flagbol

Contatuar e agendar (com antecedéncia) uma visita na escola de uma equipe
profissional de flagbol de Sao Paulo. A equipe profissional realiza o trabalho de
visitagdo nas escolas;

Apresentagao dos profissionais da equipe para a turma;

Roda de conversa para perguntas, duvidas e curiosidades dos estudantes e equipe
escolar sobre o esporte e/ou os profissionais;

Vivenciar o jogo de flagbol com os jogadores profissionais;

Registro individual da vivéncia (escrito, grafico, por audio ou video).
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