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RESUMO

Discussdées no ambito da politica educacional, referentes aos ensinos regular e
especial, ttm emergido no panorama nacional. Nessa perspectiva, encontra-se o
aluno com deficiéncia e, tendo em vista que a disciplina de Educacéao Fisica oferece
oportunidade de convivéncia e desenvolvimento de cada aluno, este estudo tem
como objetivo investigar como e em que medida a programacgéao de atividades nas
aulas de Educacéo Fisica tem se ajustado as necessidades especiais do aluno com
deficiéncia matriculado no ensino comum e quais as implicagdes da formagéo do
professor que ministra a disciplina, nessa agao. Participaram deste estudo 40
professores que ministravam a disciplina de Educagao Fisica nas redes estadual,
municipal e particular, nos ciclos | e Il do ensino fundamental. O instrumento de
coleta de dados utilizado foi um roteiro de entrevista contendo 15 questdes
relacionadas a dois temas centrais de investigagdo: experiéncia dos professores na
atencdo aos alunos com deficiéncia, como os professores conduzem e percebem a
participacdo desses escolares. Os resultados revelam que, no ambito da
programacao de atividades, prevaleceram os exercicios fisicos e jogos desportivos,
tendo como finalidade a coordenagdo motora. Todos os participantes deste presente
estudo negaram a utilizagdo de material especifico perante as necessidades
especiais do aluno com deficiéncia. Apenas quatro professores responderam que
realizavam pequenas mudangas, para a participagdo do aluno com deficiéncia nas
aulas de Educacgao Fisica. O agrupamento de alunos pela reuniao de diferentes
turmas apresentou-se como uma pratica pouco frequente, realizada de acordo com
as atitudes e predisposicdo dos professores. Os professores confirmaram a
participacédo de 50 alunos nas aulas, 92,6% da populagdo de alunos com deficiéncia
matriculados, dentre os quais 44 por sua prépria iniciativa, bem como a aceitagao
dos alunos com deficiéncia pelos colegas de classe comum. Os dados também
demonstram que a experiéncia dos professores na atengédo ao aluno com deficiéncia
parece nao ter sido suficiente para alerta-los sobre seu papel na promogao de
inclusdo do aluno, uma vez que somente 9,1% desses participantes referiram a
utilizacdo de adaptagbées nas suas praticas escolares. Os dados deste trabalho
apontam para a necessidade de capacitacdo dos professores que ministram a
disciplina de Educagédo Fisica com foco dirigido para o conceito e a prescricao de
adaptacdao de atividades, a fim de que a participagdo escolar do aluno com
deficiéncia se amplie e se realize em consonancia com os pressupostos da
educacao inclusiva.

Palavras chaves: inclusao, Educacao Fisica, deficiéncia, escola.
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SUMMARY

Discussions on the educational politics according to the regular and special
education have been increasing on the national view. In that perspective, the student
with deficiency can be found, and having in view that the subject of Physical
Education offers coexistence opportunity and each student’s development, this study
has the objective to investigate if the schedule of activities in this specific subject has
been adjusted to the special student's needs with deficiency registered in the
common education and which are the implications of the teacher's education who
work with this subject, in this situation. Forty teachers who worked with Physical
Education at the state, municipal and private schools, in the cycles | and Il of the
fundamental education participated at this study. The instrument of collection of data
was na interview with 15 questions about two central themes of investigation:
teachers’ experience in the attention to the students with deficiency, the teachers’
working and their perception to those special students. The results are that,
according to the schedule of activities, some physical exercises and sport games
prevailed, having as objective the body coordination. All the participants of this study
denied the use of specific material to the student’'s special needs with deficiency.
Only four teachers answered that they accomplished few changes for the student
with deficiency in the Physical Education classes. The students’ grouping according
to different classes was a not very regular practice, accomplished in agreement with
the attitudes and the teachers’ predisposition. The teachers confirmed the
participation of 50 students in the classes, 92,6% of the students’ population with
deficiency were registered, 44 students for their own initiative, as well as the
students’ acceptance with deficiency by the colleagues of common class. The data
also demonstrated that the teachers’ experience in the attention to the student with
deficiency seems not to had been enough to alert them about their important function
at the student’s inclusion, once only 9,1% of those participants referred to the use of
some adaptations at school practices. The data of this study prove the importance of
the training for teachers who work with Physical Education whose focus is the
concept and advice of adaptation of activities, so the student’'s school participation
with deficiency will be increased and take place in agreement with the
presuppositions of the inclusive education.

Key words: inclusion, Physical Education, deficiency, school.
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1 INTRODUGAO

O atendimento escolar do aluno com deficiéncia é apoiado, em nosso pais,
por Leis Federais e Estaduais, que destacam os direitos de a populagdo estudar em
classe do ensino comum, sendo necessarias para tanto praticas educacionais
inclusivas que possibilitem a sua participagdo em toda e qualquer situagdo de

experiéncia escolar. Nessa dire¢cao, a organizagao do sistema de ensino deve estar

embasada no paradigma da inclusdo, que propde uma nova forma de agao, na qual

o foco de atengao esta dirigido para a relacao da pessoa com o meio, entendendo-
se que € preciso realizar ajustes no ambiente, visando atender as necessidades
especiais do deficiente.

A educagao inclusiva requer cuidados em trés dimensdes: conteudo
curricular, programacéo de atividades e formas de acéo. E a partir das exigéncias do
meio nessas dimensdes e das condigdes pessoais do escolar com deficiéncia que as
necessidades especiais desse aluno sado identificadas. Com base no
reconhecimento da diversidade existente na populagao escolar, deve entao ocorrer a
identificacdo dos alunos que podem necessitar de adaptagées curriculares, as quais,
segundo Heredero (1999), sao ajustes ou modificagcbes que se efetuam na oferta
educativa comum, com a finalidade de tornar a tarefa ou o programa escolar
exeqlivel para ele. A possibilidade de ajustes nessas trés dimensdes varia,
dependendo da natureza da disciplina, do nivel de ensino e do que se estabelece
como curriculo minimo a ser dominado pelo aluno.

Considerando a matriz curricular dos Ciclos | e Il do Ensino Fundamental, a

disciplina de Educagao Fisica diferencia-se das demais, por contemplar o

aprendizado de maneira ampla, com base na abordagem bio-psico-social do
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desenvolvimento do ser humano. Tal caracteristica permite flexibilidade na
programagao de atividades, além de formas de agdo variadas e individualizadas,
uma vez que nao se tem o contetdo curricular como referencial delimitador do plano
de acao educacional.

Entretanto, apesar dessa potencial facilidade de oferecimento de ajustes,
pouco se sabe sobre a programacgéo e formas de agdo que sdo experimentadas na
disciplina de Educagdo Fisica, frente a populagdo estudantii que apresenta
deficiéncia, regularmente matriculada no ensino comum, havendo uma forte razéo
para isso: dicotomia entre o ensino comum e o especial, anteriormente ao advento
da inclusdo como dispositivo legal (SAO PAULO, 2000b).

De acordo com os dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais (BRASIL, 2003), no Brasil existem 384 mil criangas com algum tipo de

deficiéncia matriculadas no ensino comum. Portanto, conhecer a pratica de

Educacéo Fisica e identificar o impacto da educagéo inclusiva na programacgéo de

atividades nas aulas dessa disciplina sdo de enorme importéancia, na medida em que
esses conhecimentos podem contribuir para a pratica educacional dirigida ao aluno

com deficiéncia.
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1.1 A disciplina de Educagao Fisica na educagao inclusiva

Em termos legais, a necessidade de servigos de educagédo especial consta
desde a década de sessenta, acompanhando os movimentos calcados nos
principios da filosofia da normalizagdo, com a idéia de integragédo educacional e a
concepgao de que criangas e jovens com necessidades especiais deveriam ser
integrados em todos os setores regulares da atividade humana, tendo o direito de
vivenciar oportunidades iguais em atividades comuns aquelas experimentadas por
grupos coetaneos em sua cultura.

Mendes (1995) salienta que, enquanto na década de 70 a educagéo especial
passava a ser realizada em nosso pais, basicamente em escolas especiais privadas
e em classes especiais das escolas publicas, no ambito mundial ja se iniciava o
debate sobre estratégias que possibilitariam integrar esses individuos a comunidade.
Na perspectiva da filosofia de normalizagéo e integragéo, alunos com necessidades
educacionais especiais deveriam ser, preferencialmente, educados nas classes e
escolas regulares. Diante dessa situagdo, a autora comenta sobre a existéncia de
um debate demasiadamente ideolégico, no Brasil, uma vez que a ampla maioria
dessa populagdo sequer se encontrava inserida no sistema educacional. Pontua

também que somente a partir da década de 80 é que a qualidade dos servigos de

ensino de educagao especial passa a ser sistematicamente investigada.

De acordo com Mendes (2001), tanto a filosofia da normalizagao como o
processo de mainstreaming tornaram-se importantes marcos na aquisicdo de

conhecimentos e experiéncias de integracao.
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[...] foi a promulgagdo da Lei Publica 94-142, nos Estados Unidos,
que assegurou educagao publica apropriada para todas as criangas
com necessidades especiais, [...] que na pratica impulsionou a
politica educacional que definia a colocagdo de individuos com
necessidades educacionais especiais em alternativas menos
restritivas e, que consequentemente, incentivava a implantagao
gradual de servigos educacionais na comunidade e desestimulava a
institucionalizagdo dos portadores de deficiéncias. (MENDES, 2001,

p. 6).

Diante desse cenario, foram criadas legislagbes especificas acerca dos
direitos das pessoas com deficiéncia, propondo mecanismos para favorecer sua
integragao, destacando a instituigdo escolar como agéncia principal desse processo.
No Brasil, a integragao educacional dos alunos com necessidades especiais faz
parte, ja ha alguns anos, da politica educacional brasileira. Na Politica Nacional de
Educacao Especial (BRASIL, 1994), o atendimento educacional é conceituado como
uma das principais diretrizes da Educacdo Especial, visando a apoiar o sistema
regular de ensino para a inser¢do dos alunos com necessidades educacionais
especiais, quando do financiamento a projetos institucionais que envolvam agées de
integracdo. Na leitura do documento, a palavra integrar significa oferecer
oportunidades iguais na atengdao a educacgao, a saude, ao trabalho, a cultura, ao
lazer, a atividade fisica e ao mundo fisico sem barreiras.

O atendimento do aluno com deficiéncia na escola publica e a necessidade de

ajustes face as necessidades especiais desse educando estdo previstos em Leis

Nacionais (BRASIL, Constituicdo Federal, 1988, artigo 205, 208; SAO PAULO.

Constituicdo Estadual, 1989, artigo 245). A legislagdo revela a idéia de que a
Educacao deva envolver todos, inclusive os deficientes. A Constituicao Federativa

do Brasil de 1988 dispbe, na sec¢ao | do capitulo Ill, em seu artigo 205, que:
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A educagao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando
ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o0 exercicio
da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho. (BRASIL,
Constituicao Federal, 1988).

Nessa mesma segdo, o artigo 208, inciso lll, resgata para o deficiente esse
contexto educacional, dispondo sobre o “atendimento educacional especializado aos
portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”. Em
conformidade com a Constituigdo Federal, a Constituigdo do Estado de Sao Paulo,
sancionada e em vigor desde 1989, prevé em relagdo a Educagao, no artigo 239,
paragrafo 2°, a “garantia de atendimento especializado aos portadores de deficiéncia
preferencialmente na rede regular de ensino”, e preconiza, no artigo 245, que “a
pratica de esportes individuais e coletivos também devera ser estendida aos alunos
deficientes, como complementar a sua formagao integral”.

Em margo de 1990, o Brasil, juntamente com outros paises, participou da
Conferéncia de Educagdo para Todos em Jomtien/Tailandia, a qual gerou a
Declaragdao Mundial de Educagdo para Todos, reiterando que a educagado € um
direito fundamental de todas as pessoas. Esse novo paradigma comega a ser
disseminado mais especificamente a partir da Conferéncia Mundial sobre
Necessidades Educativas Especiais: Acesso e Qualidade, realizada em junho de
1994 na cidade de Salamanca/Espanha, sob patrocinio da UNESCO, na qual
representantes de noventa e dois paises e de vinte e cinco organizagbes
internacionais assumiram o compromisso de educar juntos todos os alunos,

respeitando suas diversidades. E, posteriormente, em abril de 2000, com o Marco de

Acéo de Dakar, os compromissos da Declaragdo de Salamanca foram reafirmados

em Dakar/Senegal. Segundo Sassaki (1997),
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[...] a experiéncia em muitos paises demonstra que a integragio das
criangas e jovens com necessidades especiais € melhor atingida
dentro de escolas inclusivas que atendem todas as criangas na
comunidade. [...] Enquanto as escolas inclusivas oferecem ambientes
favoraveis para se conseguirem oportunidades iguais e participacao
plena, seu sucesso exige esforco conjunto, ndo somente de
professores e funcionarios da escola, como também de alunos, pais,
familias e voluntarios. (SASSAKI, 1997).

A Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da Educagédo Nacional sob n°® 9.394,
decretada e sancionada em vinte de dezembro de 1996, assume um posicionamento
favoravel ao atendimento de alunos com necessidades especiais nas classes
comuns, em todos os niveis de ensino. Em seu artigo 58, diz que se entende “por
educacgao especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade de educagao escolar,
oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos portadores
de necessidades especiais”. (BRASIL, 1996).

Novas abordagens vém surgindo com os avangos teéricos na Educagéo, e a
LDB e os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) vigentes estao contribuindo para

que a disciplina de Educacédo Fisica tenha destaque na formag¢do de cidadaos

participativos e com responsabilidades nos aspectos sociais, cognitivos e afetivos.

Com relagdo a proposta pedagoégica da escola, a LDB da Educagéao

Nacional, em seu Capitulo Il, que trata da Educagao Basica, segao |, artigo 26,

paragrafo 3°, estabelece que:

A Educagédo Fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, é
componente curricular da Educagao Basica, ajustando-se as faixas
etarias e as condigdes da populagado escolar, sendo facultativa nos
cursos noturnos. (BRASIL, Lei n® 9.394, 1996).

A participagao do aluno com deficiéncia nas atividades de Educagao Fisica

estda prevista no decreto n° 3.298/99, artigo 46, inciso VI, que recomenda a

necessidade de se “promover a inclusao de atividades desportivas para a pessoa
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portadora de deficiéncia na pratica da educagao fisica em instituicbes de ensino
publicas e privadas”. (BRASIL, Decreto n° 3.298, 1999).

Em dezembro de 1997, a Educacgao Fisica é referendada nos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) como disciplina curricular nas escolas de ensino
regulares. Segundo os PCN (1997), documento que traz subsidios para os

profissionais da area de Educagéao Fisica, no qual a proposta curricular € incluir os

temas transversais nas aulas, os quais sdo Etica, Saiude, Meio Ambiente, Orientagéo

Sexual, Pluralidade Cultural e Orientagao para Trabalho e Consumo, o professor
deve estimular uma reflexao e, dessa maneira, contribuir para uma visao critica da
disciplina dentro do meio social.

Entende-se que a Educagédo Fisica constitui-se em uma area do
conhecimento que trabalha basicamente com o movimento, visando ao
desenvolvimento motor, com grande parcela de contribuicdo no desenvolvimento

cognitivo, afetivo e social. Duarte e Werner (1995) relatam que a Educagéo Fisica

[...] ndo deve ser entendida como uma pratica que vise apenas ao
desenvolvimento das chamadas condutas motoras (coordenacgao,
equilibrio, lateralidade, percepgdo visual, auditiva e outras),
direcionadas para a perfeicdo dos gestos ou comparados a um
modelo ideal de movimento. Devemos compreendé-la como uma
pratica que possibilite desenvolver o conhecimento do préprio corpo
e sua relagdo com o mundo, a autonomia, a auto-estima, a
criatividade, a descoberta e o prazer pelo movimento, permitindo
assim, que todas as pessoas, inclusive as portadoras de deficiéncia,
vivenciem a corporeidade a partir de suas potencialidades,
possibilidades e limitagées. (DUARTE; WERNER, 1995, p. 8).

Um dos objetivos da Educagdo Fisica no ensino fundamental é o
desenvolvimento global de cada aluno. A participagdo do aluno com deficiéncia

nessa disciplina deve ocorrer em cenarios de respeito as diferengas individuais.
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A atividade fisica seja ela realizada sob a forma de movimentos continuos,
seja de movimentos intermitentes, contribuira efetivamente na facilitagdo do
desenvolvimento das potencialidades individuais se levadas em consideragdo as
caracteristicas inerentes de cada um.

O ensino torna-se mais humanista, quando se respeita o aluno em sua
individualidade, e a Educacdo Fisica através de suas atividades especificas
(segundo os PCN, sao esportes, jogos, lutas e ginastica; atividades ritmicas e
expressivas; conhecimento sobre o corpo) pode ser um dos caminhos para que o

aluno atinja as metas educacionais, criando condicées de independéncia,

participagcdo e autonomia de pensamento e agdo. Os alunos com deficiéncia nao

devem ser impedidos ou privados de participarem das atividades de Educagao
Fisica, tendo em vista os beneficios que elas podem proporcionar ao
desenvolvimento de suas capacidades perceptivas, afetivas e sociais.

Os Parametros Curriculares Nacionais preconizam a atencgao a diversidade e
baseiam-se no pressuposto de que a realizagcdo de adaptagdes curriculares atende
as necessidades particulares dos alunos, contemplando ndo s6 suas capacidades
intelectuais, como também seus interesses e motivagées. O PCN que trata das
Adaptacdes Curriculares: Estratégia para a Educagao de Alunos com Necessidades
Educacionais Especiais, diz:

As adaptagbes curriculares constituem, pois, possibilidades
educacionais de atuar frente as dificuldades de aprendizagem dos
alunos. Pressupdem que se realize a adaptagao do curriculo regular,
quando necessario, para torna-lo apropriado as peculiaridades dos
alunos com necessidades especiais. Nao um novo curriculo, mas um
curriculo dinamico, alteravel, passivel de ampliagdo, para que atenda
realmente a todos os educandos. Nessas circunstancias, as
adaptagdes curriculares implicam a planificacao pedagodgica e a
acdes docentes fundamentadas em critérios que definem: o que o
aluno deve aprender;, como e quando aprender, que formas de
organizagdo do ensino sao mais eficientes para o processo de
aprendizagem; como e quando avaliar o aluno. (BRASIL, 1999, p.
39):

AVA
AVAYEY

1 2 3 4 5 6 7 unespwl 12 13 14 15 1o 17 18



Torna-se importante ressaltar que, para o professor realizar as adaptacgoes
curriculares que se fagam necessarias para atender as diferengas individuais do
aluno com necessidades educacionais especiais, 0 PCN apresenta duas categorias:
a) as adaptagbes de acesso ao curriculo, que “correspondem ao conjunto de
modificacdes nos elementos fisicos e materiais do ensino, bem como aos recursos
pessoais do professor quanto ao seu preparo para trabalhar com os alunos”; b) os
elementos curriculares, que “focalizam as formas de ensinar e avaliar, bem como os
contetidos a serem ministrados, considerando a temporalidade”. (BRASIL, 1999, p.
44-49).

Nessa perspectiva, aponta-se a necessidade da realizacdo das adaptacdes
curriculares para que o aluno com necessidades educacionais especiais, com suas
caracteristicas individuais, alcance as metas educacionais propostas.

Ha mais de uma década, a legislagédo brasileira vem assegurando cada vez
mais a matricula de alunos com necessidades educacionais especiais, na rede
regular de ensino. O modelo de escola inclusiva vem sendo defendido em
praticamente todas as esferas da comunidade educacional, nos érgéos politicos
(MEC, Secretarias Estaduais e Municipais de Educagao) e na comunidade cientifica.
O atual contexto de educagéo inclusiva tem como principio fundamental garantir que

todas as criangas aprendam juntas, sempre que possivel, independentemente de

quaisquer dificuldades ou diferengas que elas possam apresentar. Da prioridade a

uma pedagogia de qualidade centrada na crianga, respeitando sua individualidade.
Deixa implicito que toda a comunidade escolar deve aprender a trabalhar com a

diversidade de seu alunado (BRASIL, 1994).
Em maio de 2000, o Conselho Estadual de Educagdao homologou documento

fixando normas para educagdo de alunos que apresentam necessidades
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educacionais especiais na educagao basica do sistema estadual de ensino (SAO
PAULO, 2000a).

Para que o professor possa se constituir em agente do processo de ensino, é
preciso que este se prepare para a educagdo de alunos sob o paradigma da
diversidade, a qual deve advir dos principios, diretrizes e metas de uma politica de
formacao docente. Nessa proposi¢édo, reforgcada pelo que esta apontado no novo
contexto educacional (LDB, 1996), os alunos com necessidades educacionais
especiais devem receber educacgao preferencialmente no ensino regular, cabendo a
Educagao Especial viabilizar o que for requerido pelas necessidades educacionais
especiais, em qualquer nivel e modalidade educacional, sempre que as
necessidades se apresentarem, preservando o direito a uma educagdao o mais
préximo possivel da regular.

O Conselho Nacional de Educag¢do, através da Portaria n° 1793/94,
recomenda a inclusdo de disciplina especifica e conteudos especiais, tanto com
informagbes tedricas como praticas acerca de alunos com necessidades
educacionais especiais, nos cursos de terceiro grau. Chacon (2001) analisou as
respostas das universidades brasileiras a Portaria Ministerial mencionada, tendo
como objeto de estudo as grades curriculares, ementas e/ou conteudos dos cursos
de Pedagogia e Psicologia das universidades federais do Brasil, e as estaduais e
particulares dos Estados de Sao Paulo e Mato Grosso. Os resultados apresentados
apontaram alteragdes curriculares em 13 cursos dos 58 analisados, provavelmente
em resposta a recomendagao da referida Portaria do CNE.

Algumas modificagées necessarias para que se concretize a inclusdo estao

relacionadas a pratica educativa, com vistas a desenvolver uma pedagogia centrada

na crianga e capaz de atender as suas necessidades. E importante considerar que
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os professores, além de estarem preocupados com a aprendizagem do aluno com
necessidades educacionais especiais, reconhe¢am o impacto e a dimenséo da atual
politica educacional e a exigéncia de novos conhecimentos e habilidades para atuar
junto a tais alunos da melhor forma possivel, pois, para a efetiva educagao destes, é
extremamente importante que sejam consideradas as especificidades da deficiéncia.

Buscando a equiparagao de oportunidades para todos e respeitando as
necessidades de cada um, a inclusao é o processo pelo qual a sociedade se adapta
para poder incluir, em seus sistemas sociais gerais, pessoas com necessidades
educacionais especiais e, simultaneamente, estas se preparam para assumir seus
papéis na sociedade (SASSAKI, 1997).

Diante disso, com a inclusdao passando a ser um desafio para todos os
segmentos da sociedade, pode-se inferir que o professor responsavel pela disciplina
de Educacado Fisica ndo deve ser indiferente as diferengas e desigualdades

existentes ou ignorar a diversidade que o cerca; ao contrario, deve possuir

conhecimentos quanto ao propésito da inclusdo e as necessidades especiais de seu

aluno, para criar situagées adequadas de participagéo.

Dentre os itens que merecem atengéo por parte do professor, para com os
alunos com deficiéncia na pratica da Educagédo Fisica, estdo: adequagao de
metodologia, acessibilidade arquitetdnica em todos os espacgos, sensibilizagao dos
recursos humanos, adequacgéo dos recursos materiais. Segundo pesquisa realizada
por Seabra Junior (2000), a atuagdo do profissional que ministra atividades de
Educacgao Fisica aos alunos com deficiéncia é orientada por objetivos que focalizam
as capacidades e interesses dos praticantes, numa perspectiva ludica e esportiva.

Assim, pode-se perceber que a Educagao Fisica é praticada de maneira a propiciar
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experiéncia de aprendizagem, no ambito afetivo, social e ético, de forma intensa e
explicita, sem os limites reducionistas dos aspectos motores.

Quanto a forma de agao, Pedrinelli (1994) destaca que deve ser respeitado o
fato de que adaptagbes podem ser feitas para determinados alunos, de modo a
inclui-los em grupos de alunos sem deficiéncia. Essas adaptagées, conforme Seabra
Junior (2000), incluem atividades motoras adaptadas, com direcionamento para o
aprimoramento do dominio motor, através da aprendizagem de habilidades, de jogos
e esportes adaptados.

A aula nao precisa se estruturar em funcdao desses alunos, mas ha
necessidade de adequar as exigéncias funcionais da atividade as necessidades
especiais do aluno que apresenta deficiéncia, para que este possa conviver com os

outros alunos, e para que dessa convivéncia possam emergir atitudes de

companheirismo e de respeito. Além disso, declaram Karagiannis, Stainback e

Stainback:

[...] quando existem programas adequados, a inclusao funciona para
todos os alunos com e sem deficiéncias, em termos de atitudes
positivas, mutuamente desenvolvidas, de ganhos nas habilidades
académicas e sociais e de preparagao para a vida na comunidade.
[...] a interagdo e comunicagao facilitadas ajudam o desenvolvimento
de amizades e o trabalho com os colegas. Os alunos aprendem a
serem sensiveis, a compreender, a respeitar e a crescer
confortavelmente com as diferengas e as semelhancgas individuais
entre seus pares. (KARAGIANNIS; STAINBACK; STAINBACK, 1999,
p. 22-23).
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1.2 Histérico da Educacgao Fisica Adaptada

A atividade fisica com objetivos terapéuticos para pessoas com deficiéncia foi
sistematizada no inicio do século XX.

Rosadas (1989) destaca — em seu livro Atividade fisica adaptada e jogos
esportivos para o deficiente: eu posso vocés duvidam? — que o inicio das atividades
fisicas dirigidas aos portadores de deficiéncia teve origem na fase pés-guerra (final
da década de quarenta), quando as nagdes diretamente envolvidas com o grande
conflito viram-se cerceadas, em vista de a mao-de-obra ociosa estar assumindo
proporgdes significativas, de forma que comegaram a se preocupar com o que fazer
para tornar produtivos os individuos que eram amputados, com lesées medulares

causadoras de diversas plegias, lesées cranioencefalicas, psicoses graves que

prejudicavam a conduta psicossocial, disfungdes motoras, entre os casos mais

graves, que, direta ou indiretamente, tinham sido prejudicados pelos efeitos
mecanicos e quimicos da guerra.

Nessa época, principalmente na Alemanha, Inglaterra, Estados Unidos,
Franca, Itadlia e Espanha, paises que mais se envolveram com o conflito, duas
atividades, que visavam mais diretamente ao tratamento desses individuos, e que se
destacaram com resultados mais eficazes foram: a) atividade com peso, visando ao
fortalecimento dos membros afetados e nao afetados; b) jogo de bola ao cesto (hoje
basquete) em cadeiras de rodas, buscando um momento de descontracao.

O esporte para pessoas deficientes efetivou-se a partir da segunda guerra
através de duas linhas distintas de trabalho que caminharam paralelas cada qual

com seu objetivo. Uma com enfoque médico representada pelo Dr. Guttmman na
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Inglaterra e a outra com enfoque esportivo desenvolvida pelo Dr. Benjamin Linpton
nos Estados Unidos (FREITAS,1997).

Em 1943, o governo britanico construiu o hospital de Stoke Mandeville em
Aylesbury, com o objetivo de receber e tratar lesados medulares vitimas da guerra,
sob coordenagao do Dr. Guttmman, médico neurologista, que defendia e aplicava o
esporte como parte essencial da reabilitagdo médica e social dos pacientes. Assim,
Guttmann despertou os demais paises para a elaboracao e a criagéo de jogos para
deficientes, mostrando que a atividade fisica além de estimular o movimento corporal
também favorecia o equilibrio psiquico.

Paralelamente, nos Estados Unidos, em 1946, veteranos de guerra
paraplégicos iniciaram a atividade de basquetebol em cadeira de rodas, com o
objetivo de estimular outros deficientes a realizarem diversas atividades, como o
esporte.

Nos Parametros Curriculares Nacionais para a area de Educacao Fisica:

Atualmente se concebe a existéncia de algumas abordagens para a
Educacao Fisica no Brasil que resultam de articulagdes de diferentes
teorias psicologicas, sociolégicas e concepgdes filosoficas. Todas
essas correntes tém ampliado os campos de acao e reflexdo para a
area e aproximacdo das ciéncias humanas, e embora contenham
enfoques cientificos diferenciados entre si, com pontos muitas vezes
divergentes, tém em comum a busca de uma Educagdo Fisica que
articule as multiplas dimensées do ser humano. (BRASIL, 1997, p.
24).

Portanto, a Educacgao Fisica, como parte integrante da Educacédo deve, por
meio de sua pratica, procurar formar o individuo dando-lhe oportunidade de lazer,

recreagao, bem-estar fisico e mental, alegria, prazer e diversdo. Nesse sentido,

Carmo (1985) diz que a Educagédo Fisica precisa ser uma atividade que consiga,

através do lazer, dos jogos e exercicios, estar ligada ao trabalho util, & produgéo

real, isto €, a uma atividade socialmente util.

AVA
AVAYEY

1 2 3 4 5 6 7 unespwl 12 13 14 15 16 17

18



No Brasil, nos anos sessenta e setenta, o desporto de alto nivel coloca a
pratica da Educagéo Fisica nas escolas como um apéndice de um projeto que
privilegia o treinamento desportivo. Seu objetivo fundamental foi a caracterizagao da
competicdo e da superacgao individual como valores fundamentais e desejados para
uma sociedade moderna. A Educacéao Fisica voltou-se entdo para o culto do atleta-
heréi, aquele que, a despeito de todas as dificuldades, chega ao pédio (GALLARDO
et al., 1997; GHIRALDELLI JR, 1991).

Em meio a esses valores, a ginastica, o treinamento e os jogos recreativos
ficaram submetidos ao desporto de elite. A Educagao Fisica era sinbnimo de
desporto e este, sindbnimo de verificagdo de performance; a pratica desportiva
deveria ser massificada, a fim de coroar o pais com medalhas olimpicas. Reforgada
pela Legislagdo Federal n° 5692, de 1971, que fixa diretrizes para o ensino de 1° e
2° graus, a Educacédo Fisica nesse contexto ganhou espago com os objetivos de
despertar, desenvolver e aprimorar forgas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais
do aluno. A aptidao fisica foi considerada referéncia fundamental para o
planejamento, o controle e a avaliagao nessa disciplina.

No final dos anos setenta e inicio dos anos oitenta, chega ao Brasil a corrente

da psicomotricidade, baseada na interdependéncia entre o desenvolvimento

cognitivo e o motor, fundamentada nos jogos de movimentos e privilegiando o
desenvolvimento psicomotor, com orientagées centradas no desenvolvimento das
estruturas psicomotoras de base (coordenagdo motora, equilibrio, lateralidade,
organizagao espacgo-temporal e esquema corporal), para, na pratica, buscar a
melhoria do movimento. Para a psicomotricidade, o desenvolvimento psicomotor

passou a ser pré-requisito para a aquisi¢do de contetdos cognitivos, deslocando-se
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a preocupacdo da educagdo do movimento para a educag¢do pelo movimento
(BRACHT, 1992; FREIRE, 1997; LE BOULCH, 1995).

Ao final da década de oitenta e inicio dos anos noventa, uma nova concepgao
de Educagao Fisica comegou a ser estruturada, verificando as influéncias que o
meio fisico e social traziam sobre o desenvolvimento humano. Gallardo et al. (1997)
observam que essa concepg¢ao teve como caracteristica a observagdo do homem
como ser integrado no meio fisico e social, sendo constantemente modificado por ele
e, ao mesmo tempo, servindo ele proprio como agente modificador de seu meio.
Essa abordagem é macroscépica em comparagdo com as anteriores, que se
preocupavam preferencialmente com o corpo humano e os efeitos dos estimulos
sobre o individuo. Tal visdo se caracteriza por estudar os estimulos e a sua
influéncia numa populacdo de individuos. Dentro da abordagem sociocultural da
Educacao Fisica, os estudos apontam para a preocupa¢do com O processo € a
forma de produgdo cultural nas diferentes regidées e culturas (GALLARDO et al.,
1997, p. 22).

Dessa maneira, a abordagem sociocultural da Educacgao Fisica enfatizou a
necessidade de apropriacao dos elementos da cultura motora dentro de cada grupo
social, para que o individuo faga uso desta em seu processo de organizagao social e
de exploragado de recursos ambientais, numa interdependéncia entre o sujeito e o
meio. A Educacao Fisica para o aluno com deficiéncia, portanto, devera buscar
diversos recursos para que a facilitacao e a apropriagéo da cultura motora ocorram,
auxiliando no intercambio deste com a sociedade.

Na década de oitenta, no Brasil, surgiu a expressao Educacao Fisica

Adaptada, definida como um programa diversificado de atividades
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desenvolvimentistas, jogos, esportes e ritmos adequados aos interesses,
capacidades e limitagdes de alunos com deficiéncias (SEAMAN; DE PAW, 1982).

Duarte e Werner (1995) consideram que a Educacgéo Fisica Adaptada

[...] € uma area da Educacgéo Fisica que tem como objeto de estudo a
motricidade humana para as pessoas com necessidades educativas
especiais, adequando metodologias de ensino para o atendimento as
caracteristicas de cada portador de deficiéncia, respeitando suas
diferencas individuais (DUARTE; WERNER, 1995, p. 9).

Segundo esses autores, a Educagéo Fisica Adaptada, cujo objetivo é oferecer
atendimento especializado aos alunos com necessidades educacionais especiais,
visa proporcionar o desenvolvimento global de suas capacidades, tornar possivel o
reconhecimento de suas potencialidades e de superagdo de suas limitagdes
(DUARTE; WERNER, 1995).

No Brasil, a Educagado Fisica Adaptada surgiu oficialmente nos cursos de
graduagéao através da Resolugéo n° 03/87, do Conselho Federal de Educacgéo, que

trata da reestruturacdo dos cursos de graduagdo em Educagdo Fisica, a qual

recomendou, para a formacgao profissional, a inclusdo de disciplina especifica para o

atendimento ao aluno com necessidades educacionais especiais.

De acordo com Bueno e Resa (1995), a Educagdo Fisica Adaptada para
alunos com deficiéncia nao se diferencia da Educagao Fisica em seus conteudos,
mas compreende técnicas, métodos e formas de organizagdo que podem ser

adequados ao aluno com deficiéncia. Na mesma obra, relatam:

A Educagao Fisica Adaptada utiliza todos os meios da
Educacgao Fisica com a finalidade de melhorar e/ou normalizar o
comportamento. Para isso deve potencializar e facilitar as
necessidades de expressao corporal e jogo, de recreagao e atividade
social; prioritarias em sujeitos com desvantagens fisicas e psiquicas.
Tal como acontece em uma pessoa normal, o diminuido tem
necessidade de confianga, auto-estima, seguranga, ansia de vencer,
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auto-realizagdao, compreensao, aceitagdo, etc. Por isso, uma das
atividades principais do professor de Educacgdo Fisica consiste em
estimular e motivar os alunos em suas aulas, a fim de conseguir a
confianga e seguranca necessdria, ao mesmo tempo em que facilite
o desenvolvimento da destreza e atitudes que compensem sua
incapacidade. (BUENO; RESA, 1995, p. 76).

Nessa abordagem, os autores acima citados acrescentam que tais
adequacgébes envolvem:

Adaptagao de material e sua organizagdo na aula: tempo, espago
e recursos materiais disponiveis;

Adaptacdo no programa: planejamento das atividades e
avaliagao;

Aplicagao de uma metodologia adequada a compreensao dos
educandos, usando estratégias e recursos que despertem nos
alunos o interesse e a motivagdo, por meio de exemplos
concretos, incentivando-lhes a expresséo e criatividade; e
Adaptacdes de objetivos e conteudos: adequar os objetivos e
conteudos quando forem necessarios, em fungdo das
necessidades educacionais especiais, dando prioridade a
conteudos e objetivos préprios, definindo conteiudos minimos e
introduzindo novos, quando for preciso. (BUENO; RESA, 1995).

E importante mencionar que os professores que ministram a disciplina de

Educagao Fisica para alunos com deficiéncia precisam conhecer ndo sé as
especificidades de cada deficiéncia, para enfrentar os desafios da diversidade
humana, como também as influéncias do meio sobre o individuo.

Cruz (1997) cita — no livro Classe especial e regular no contexto da educagdo
fisica: segregar ou integrar? — a aplicagéo de ginastica, jogos, voleibol, basquetebol,
futsal, handebol, entre outras atividades de Educagéao Fisica, demonstrando que o
desempenho de alunos com deficiéncia mental variou dependendo do grupo no qual
estavam inseridos pela constatacdo de melhor desempenho dos mesmos em

situagoes de atividade conjunta com os alunos de classe comum:

[...] em aulas realizadas em conjuntos com alunos de classes
regulares, ditos normais, os alunos portadores de deficiéncia mental

AVA
AVAYEY

1 2 3 4 5 6 7 unespwl 12 13 14 15 1o 17 18



tiveram um desempenho consideravelmente acima de seus préprios

tempos, nas mesmas atividades, porém, em espacos restritos a seus

pares de iguais, vulgo, classes especiais. (CRUZ, 1997, p. 61).
Dentre outros, um dos principais objetivos da Educacgéo Fisica é a formagao

global do aluno, a qual se da pelo exercicio da cidadania e por estimulo do ambiente

social, que intervém no seu desenvolvimento. E de responsabilidade da Educacao e

portanto da Educagao Fisica enquanto disciplina levar o aluno a participar de
maneira efetiva na vida social, educacional, cultural, ressaltando a igualdade de
direitos bem como de deveres, sem quaisquer tipos de discriminagéo.

A atividade motora em aulas de Educacgao Fisica exerce papel fundamental
no desenvolvimento funcional do aluno, desde que baseada em normas que
respeitem a individualidade e capacidades de cada um, propiciando um
desenvolvimento organico satisfatorio pela melhoria cardiovascular, de oxigenacgao,
de tébnus muscular, de postura, de agilidade, de flexibilidade e também pela
liberagéo de sentimentos como agressividade, medo, frustragado e repressao.

Segundo Pedrinelli (1994), respeitando as caracteristicas e necessidades dos
alunos e considerando as possibilidades de desenvolvimento, todo programa de
atividade motora deve requerer aprendizagem a todos os alunos, permitir a
participagao de todos, respeitar as limitagées individuais, proporcionar autonomia e

enfatizar o dominio motor. Pensando nesta populagdo escolar:

A educacgao fisica constitui-se no desenvolvimento das aptidées
fisicas e motoras, das capacidades e padrdes motores fundamentais
e das capacidades em jogos e esportes coletivos ou individuais. Na
educacio fisica deve-se trabalhar visando o desenvolvimento dos
dominios cognitivo, afetivo, motor, cultural e social. (BRANCATTI,
1999, p. 49).
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1.3 Objetivo

Tendo em vista que a disciplina de Educacgao Fisica oferece oportunidade de
convivéncia e de experiéncia em atividades grupais, bem como o favorecimento do
desenvolvimento global, e ainda levando-se em conta os principios que orientam

essa pratica pedagodgica, este estudo tem por objetivo investigar como e em que

medida a programagéo de atividades nas aulas de Educagao Fisica tem-se ajustado

as necessidades especiais do aluno com deficiéncia, matriculado no ensino comum,
e quais as implicagées da formagao do professor que ministra a disciplina nessa

acao.
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2 MATERIAL e METODO

Para investigar como as aulas de Educacao Fisica sdao conduzidas perante a
presenca de alunos com deficiéncia foram identificadas inicialmente as escolas da
rede municipal, estadual e particular onde os mesmos encontravam-se matriculados
em classes comuns do Ciclo | e Il do Ensino Fundamental, na cidade de Marilia
(SP).

O levantamento das instituicdes participantes foi realizado junto a Diretoria de
Ensino e a Secretaria Municipal de Educagdo de Marilia (SP), locais onde foram
protocoladas as respectivas Cartas de Solicitagcdo para viabilizagdo da pesquisa.
Apods aprovacao, obteve-se uma lista contendo nome, enderego e telefone das
escolas.

Nas trés redes de ensino (estadual, municipal e particular), a identificagao
dos alunos com deficiéncia ocorreu por meio de contatos verbais com diretores ou

coordenadores pedagodgicos das escolas. Ao responsavel pela instituicdo era

explicitado o objetivo da pesquisa e solicitada permissao para a realizagao de

entrevistas com o professor que ministrava a disciplina de Educagao Fisica,

atendendo aluno(s) com deficiéncia(s) matriculado(s) no ensino comum.
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2.1 Participantes

Participaram deste presente estudo a totalidade de professores (N=40) que no
ano de 2002 eram responsaveis pelas aulas de Educagéo Fisica em classes comuns
do Ciclo | e Il do Ensino Fundamental onde se encontravam matriculados os alunos
com deficiéncia.

A identificagdo dos professores abrangeu, além de dados pessoais como data
de nascimento e género, a formacao profissional, o ano de conclusao do curso e o
numero de alunos com deficiéncia sob sua responsabilidade. Do total de 40
professores, a amostra da rede estadual continha o maior nimero de participantes,
com N=17, seguida da rede municipal, com N=15, e com N=8, na rede particular de
ensino. Quanto a formacgao profissional dos participantes, 23 (57,5%) possuiam
graduacado em Educagao Fisica, 10 (25%) graduagdo em Pedagogia, 5 (12,5%) em

Magistério, 1 (2,5%) em Ciéncias Sociais e 1 (2,5%) em Sociologia (Apéndice A).

2.2 Material

Para a coleta de dados foram utilizados gravador e roteiro de entrevista,

sendo este ultimo elaborado com base em 2 temas centrais de investigacdo: a)

experiéncia dos professores na atencdo aos alunos com deficiéncia e b) como os

professores conduzem e percebem a participagdo desses escolares nas aulas de
Educacéao Fisica.
A adequacao do instrumento de coleta de dados foi testada pela realizagao de

entrevistas preliminares com dois professores que ministravam a disciplina de
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Educagéao Fisica no ensino comum, sendo um do Ciclo | e o outro do Ciclo Il do
Ensino Fundamental. Nesta andlise identificou-se a necessidade de ajustes na
formulacdo da questdo numero um de maneira que se pudesse contemplar
especificamente os objetivos da(s) atividade(s) desenvolvida(s) pelos professores,
resultando no roteiro definitivo. Os participantes dessa etapa nao fizeram parte da
amostra final da pesquisa.

O roteiro de entrevista definitivo foi estruturado abordando quinze questées

abertas e submetido aos participantes da pesquisa (Apéndice B).

2.3 Coleta dos dados

As entrevistas ocorreram no primeiro semestre de 2002, em intervalos

do periodo das atividades dos professores em suas respectivas escolas. Foram

conduzidas em sessoées individuais, com duragdo média de vinte minutos cada,
sendo as falas dos professores gravadas mediante permissao prévia da diregao e
preenchimento do termo de consentimento pelos participantes da pesquisa.

Em 2002, ano de realizagdao da coleta de dados, foram identificadas 54
matriculas de alunos com deficiéncia, distribuidas em quinze escolas da rede de
ensino estadual, dez escolas da rede municipal e sete da rede particular, totalizando
trinta e duas escolas. Os registros demonstram que 29 (53,70%) alunos eram da
rede estadual, 17 (31,48%) da municipal e 8 (14,82%) da particular. Essas 54
matriculas correspondem ao total de entrevistas realizadas com os professores que
ministravam a disciplina de Educacao Fisica para os alunos com deficiéncia. O

nimero de entrevistas realizadas com cada professor teve relagdo com o nimero de
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alunos por ele atendido. Do total de 40 professores que participaram do estudo, 10

eram responsaveis por mais de um aluno com deficiéncia (Apéndice A).

2.4 Analise dos dados

A etapa inicial de analise dos dados abordou a transcricdo na integra dos
relatos das entrevistas realizadas com os professores que ministravam a disciplina
de Educagao Fisica. Posteriormente, a interpretagdo dos dados coletados
compreendeu a andlise do conteido dos relatos, com repetidas leituras das
entrevistas para tratamento do material, pela codificacdo que “corresponde a
transformagéo efetuada segundo regras precisas dos dados brutos do texto,
transformacao esta que, por recorte, agregacdo e enumeragao, permite atingir uma
representacdo do conteudo, ou da sua expressdo susceptivel de esclarecer o
analista das caracteristicas do texto” (BARDIN, 1977, p. 103).

A partir da leitura de todo material coletado, o conjunto de respostas de cada

sujeito foi analisado com o propésito de identificagdo de temas de andlise que

contemplassem o seu discurso e, ao mesmo tempo, estivessem em consonancia
com os temas centrais de investigacao.

Para classificar os elementos de significacao e determinar as freqiiéncias de
sua ocorréncia, nas respostas dos participantes, foram identificados trés temas de
analise envolvendo o conteudo das atividades, a participagdo dos alunos com
deficiéncia e a experiéncia e formagdo do professor que ministra a disciplina de

Educacéao Fisica, conforme descrigcao:
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Tema de analise — Contetdo das atividades: neste tema foram contemplados
os seguintes subtemas:

- Atividades desenvolvidas e objetivos (pergunta 1).

- Materiais de apoio e procedimentos especificos utilizados nas aulas de

Educacgao Fisica (perguntas 2 e 3).

Tema de analise — Participagdo do aluno com deficiéncia: neste tema foram

contemplados os seguinte subtemas:

- Primeiro contato do professor com o aluno com deficiéncia (pergunta 4).

- Participacao e iniciativa do aluno com deficiéncia nas aulas de Educacéo
Fisica (pergunta 5).

- Atividades preferidas e recusadas pelo aluno com deficiéncia (perguntas 6 e
7).

- Solicitagdo de ajuda pelo aluno com deficiéncia (pergunta 8).

- Utilizacao de adaptacdo para a participagdo do aluno com deficiéncia nas

aulas de Educacgao Fisica (pergunta 9).

- Impacto das atividades de Educacéo Fisica realizadas pelo agrupamento de
diferentes turmas na participacao do aluno com deficiéncia (pergunta 10).

- Resultados obtidos pelo aluno com deficiéncia (pergunta 11).

- Aceitacao do aluno com deficiéncia pelos colegas de classe (pergunta 14).

Tema de andlise — Experiéncia e formagdo do professor que ministra a

disciplina de Educagédo Fisica (perguntas 12, 13 e 15).
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No tratamento estatistico dos dados, foram utilizados o Teste do Qui-

quadrado e, quando necessaria, a Prova Exata de Fisher. Para todos os testes,

adotou-se o nivel de significAncia de 5% de probabilidade para a rejeigdo da

hipétese de nulidade.
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3 RESULTADOS e DISCUSSAO

Nesta se¢ado sdo apresentados os resultados de analise dos dados obtidos,
codificados e organizados nos temas e subtemas apresentados anteriormente (p.
38), bem como a discussao dos aspectos relevantes, apresentando como exemplos
recortes representativos das entrevistas.

A analise dos dados ocorreu de acordo com os achados de literatura que
embasam a pesquisa que, segundo Bardin (1977, p. 69), objetiva “estabelecer uma

correspondéncia entre o nivel empirico e o tedrico”.

3.1 Conteudo das atividades

O conteudo das atividades, de acordo com o PCN de Educacgéo Fisica, deve
privilegiar os jogos e as brincadeiras, os quais permitam ao aluno uma série de
movimentos dentro de suas limitagdes e experiéncias em atividades que estimulem o
desenvolvimento de habilidades individuais e grupais e também ampliem suas
possibilidades de movimento.

Nabeiro (1988) ressalta que todo trabalho de Educacdo Fisica deve ser
embasado no desenvolvimento neuropsicomotor humano, pois a sequéncia de

desenvolvimento € a mesma para todos os alunos, sendo que a velocidade de

progressdo & que pode variar, devido a fatores maturacionais ou experiéncias

motoras.
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Nesse contexto, as aulas de Educagdo Fisica devem propiciar a todos os

alunos através das atividades corporais uma atitude de respeito, aceitagdo e

integracéo, desenvolvendo de forma integrada o potencial e habilidades cognitivas,

afetivas, sociais e motoras.

3.1.1 Atividades desenvolvidas e objetivos

No ambito da programagao global foram identificadas 5 categorias de
atividades desenvolvidas nas aulas de Educacéo Fisica: atividades pré-desportivas e
desportivas (voleybol, basquetebol, handbol, futebol, etc.), jogos competitivos
(queima, jogo da cadeira), condicionamento fisico/alongamento, atividades com
musica e jogos de mesa (dama, xadrez, palito, domind). A tabela 1 mostra as
categorias de respostas referentes as atividades desenvolvidas que compéem esse

primeiro subtema.

Tabela 1 Distribuicdo das frequéncias absolutas e percentuais das categorias referentes as
atividades desenvolvidas nas aulas de Educacgéo Fisica
Categorias* Total
f %

Atividades pré-desportivas e desportivas 30 46,88

Jogos competitivos 11 17,19
Condicionamento fisico/alongamento 10 15,62

Atividades com musica 9 14,06
_Jogos de mesa 4 6,25

* Categorias ndo excludentes

Do total das citagdes dos professores, prevalece a referéncia das atividades
pré-desportivas e desportivas, com 30 (46,88%) citagdes, no segundo posto os jogos

competitivos com 11 (17,19%) citagées, no terceiro posto o condicionamento
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fisico/alongamentos, com 10 (15,62%), no quarto posto as atividades com o uso de
aparelho sonoro, com 9 (14,06%), e os jogos de mesa, com 4 (6,25%) citagGes.

Essa diversidade de experiéncias em diferentes competéncias deve ser
considerada pelo professor quando organiza as atividades, de maneira a oferecer
uma ampla gama de movimentos, que compreendam as relagées entre a pratica de
atividades corporais, o desenvolvimento das capacidades fisicas e os beneficios que
trazem a saude, como experiéncias e conhecimentos sobre os jogos e brincadeiras
necessarios as reais necessidades de aprendizagem dos alunos. Assim, nesse
momento da escolaridade, os alunos tém grande necessidade de se movimentar e,
fora o horario de intervalo, a aula de Educacgéo Fisica, € a unica situagdo em que
tém essa oportunidade (BRASIL, 1997).

Exemplos das respostas dos professores que representam a categoria das

atividades desenvolvidas nas aulas de Educacao Fisica sao apresentados a seguir:

A gente faz trabalho de aquecimento, de alongamento do corpo todo,
depois eu passo alguma atividade pra eles, alguns jogam futebol,
pulam corda, mexem com o som com O objetivo de recreacao,
desenvolve a criatividade. (professor estadual n® 2, aluno D.V.).

Eu costumo dividir mais ou menos assim, eu fago um alongamento
com todos os alunos, ai a gente parte pra uma atividade recreativa e
depois 0 jogo né, ai é ou futebol de saldo ou o voley ou o basquete.
(professor estadual n® 12, aluno D.F.).

Nas aulas de Educacgao Fisica, os alunos sao levados a participarem das

atividades corporais e a atingirem objetivos que respeitem suas caracteristicas

fisicas e motoras, bem como contribuir para a valorizagao de cada um, conforme
suas condigdes pessoais.
Como relatado por Ribeiro (2001), apenas proporcionar a pratica da atividade

esportiva nao garantira a inclusdo, pois, para que esta ocorra, &€ importante que
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todos os alunos envolvidos estejam fazendo parte do objetivo da atividade, e que
este vise atender as caracteristicas pessoais do escolar e aos seus interesses ou
ainda as necessidades individuais, tornando o esporte interessante para todos.

A tabela 2 mostra os objetivos relacionados as atividades desenvolvidas nas

aulas de Educacao Fisica. Observa-se que grande parte dos professores teve como

finalidade a coordenagao motora com 29 (52,73%) citagées, seguida da categoria

recreagao, com 11 (20%) citagées.

Tabela 2 Distribuicao das frequiéncias absolutas e percentuais das categorias referentes aos
objetivos das atividades desenvolvidas nas aulas de Educacgéo Fisica

Categorias* Total
%

Coordenagao motora 52,73
Recreacao 20
Aprimoramento dos fundamentos desportivos 9,09
Disciplina/respeito 9,09
Socializacdo 9,09

* Categorias ndo excludentes

Os relatos seguintes exemplificam os dados apresentados na tabela 2:

Futebol, jogos com objetivo motor. (professor estadual n° 4, aluno
D.F.).

Sao exercicios fisicos recreagdo, jogos para sociabilizagédo e
humanizagao deles, a melhoria da qualidade de vida, é trabalhado o
aluno, o corpo dele. (professor estadual n°® 6, aluno D.F.).

Eles adoram jogar queima, gincana, brincadeiras de correr e a gente
trabalha coordenagdo, mas mais recreagado. (professor municipal n°
20, aluno D.V.).

Trabalhamos com os esportes, o basquete, o voley, o handbol, o
futebol, trabalhamos com xadrez e dama, eu acho que engloba tudo,
vocé tem que passar para o aluno a coletividade, nosso objetivo &
proporcionar a integragdo. (professor particular n® 35, aluno D.F.).
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3.1.2 Materiais de apoio e procedimentos especificos utilizados nas aulas de

Educacgao Fisica

Todos os professores participantes da pesquisa contam com material de
apoio para as aulas de Educacgao Fisica, e de acordo com a tabela 3, observa-se
que 39 professores relataram utilizar em suas aulas materiais esportivos (bolas,
cordas, colchdes, bastbes, arcos, redes, cones, entre outros), sendo que, destes, 13
utilizavam apenas esses materiais, enquanto 26 utilizavam os respectivos materiais
esportivos em associagao a outros, englobando os materiais reciclados/descartaveis
(garrafas plasticas, latas), os materiais pedagogicos, o aparelho sonoro, os jogos de
mesa (dama, xadrez) e o espago especifico. Somente um professor empregava em

suas aulas materiais reciclados/descartaveis em associagdo aos jogos de mesa.

Tabela 3 Distribuicao das freqiéncias absolutas e percentuais das categorias referentes aos
materiais de apoio utilizados nas aulas de Educacgdo Fisica segundo a rede de
ensino

Categorias* Estadual Municipal Particular Total
% f % f % %™

f
Material esportivo 16 21,92 15 20,55 10,95 53,42
Espaco especifico 3 4,11 1 1.37 10,95 16,44
Jogos de mesa 6 8,22 1 1,37 2,74 12,33
Reciclado/descartaveis 0 0 7 9,59 0 9,59
Aparelho sonoro 3 1 1,37 1,37 6,85
Material pedagdgico 0 1 1,97 0 1,37

4,11
0

* Categorias ndo excludentes
** Porcentagem calculada com base no total de categorias citadas pelos professores

Todos os professores responderam que nao utilizavam procedimento

especifico para o aluno com deficiéncia, porém algumas respostas indicam alguma
mudanga de postura dos professores, perante o aluno com deficiéncia, como

exemplificado a seguir:
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Especifico ndo, eu tento integrar ele ao grupo, nido deixar ele tao
excluido, as vezes ele ndo consegue jogar o futebol, ele fica sentado
aqui comigo e a gente conversa, fico explicando para ele, tento
passar um exercicio e depois tento integra-lo ao grupo. (professor
estadual n° 2, aluno D.V.).

N&o, mas tem um professor de xadrez que vem uma vez por
semana, toda terga feira, cinqienta minutos de aula, ele ensina as
regras depois as criangas jogam em dupla, ele fica orientando e as
criangas chamam e ele explica de novo, mas eu sempre acompanho,
eu procuro ficar do lado dela. (professor municipal n® 21, aluno D.M.).

Nao porque a gente sabe que ela tem uma perda no ouvido direito,
no esquerdo ela escuta perfeitamente bem entdo assim é normal, eu
nao falo mais alto de jeito nenhum a Unica coisa & a posi¢do dela na
sala que a gente precisa colocar no caso o ouvido direito um pouco
mais virado pra parede porque com o esquerdo ela ouve um pouco
melhor, e a comunicagao assim sempre quando a gente ta falando,
dela estar olhando pra gente, entdo a gente trata assim respeita a
dificuldade dela mas tenta forgar ela a interagir com a classe, ela tem
condigdes pra isso. (professor municipal n° 25, aluno D.M.).

Nao, porque eu sempre tive deficiente e nunca fiz diferenca dele
dentro da aula eu sempre consegui que ele se integrasse né, e a M.
eu tive uma certa dificuldade na participagdo dela por que eu
percebia que ela s6 jogava dama, tanto é que toda aula ela sé quer
jogar dama, ela e mais um grupinho e me deu bastante trabalho
neste sentido, 0 que eu consegui com ela foi assim que ela
participasse marcando e apitando jogo comigo do lado, entao ela faz
os gestos eu vou orientando e ela vai fazendo. (professor estadual
n° 13, aluno D.V.).

Com ela nao, até eu falo que eu me senti uma professora relapsa né,
no inicio eu ndo sabia como ajuda-la, que tipo de atividades eu
poderia desenvolver com ela, o que eu pude fazer por ela foi
estimular que ela ficasse assim com coragem mesmo para participar,
mas €, eu ndo tinha atividades especificas para deficiente fisico, ou
ela entra em atividades mais moderadas ou ela tinha que brincar
sozinha, porque as criangas ndo querem brincar aquela atividade
mais suave de coordenagao motora, entao eu fiquei assim um pouco
perdida né. (professor municipal n® 32, aluno D.F.).

Nao, é a gente trabalha normal com ele, ele € uma crianga que tem
dificuldade de audigdo, mas nao € por isso que ele ndo faz a mesma
coisa que os outros, € uma criancga esfor¢cada né, tem disciplina, uma
crianga até facil de trabalhar com ele porque ele aceita bem o que
vocé fala né, entdo fica facil, as vezes ele se supera pela forca de
vontade, entdao eu fico contente porque tem crianga que nao tem
problema nenhum e ndao tem a forca de vontade que ele tem.
(professor particular n® 33, aluno D.A.).

Nao, a gente procura utilizar os mesmos materiais, sé que a gente
procura mostrar para ela tudo aquilo que da para ela fazer e aquelas
que ela tem dificuldade, quer dizer quem vai descobrir se da ou nao
da para fazer vai ser ela mesma, a gente vai tentar levar ela a
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realizar da melhor forma possivel. (professor particular n°® 38, aluno
D.V.).

Embora os professores ndao tenham mencionado material especifico utilizado
nas aulas de Educacao Fisica, é perceptivel nas falas acima apresentadas que eles
esbogam a intengao de auxilio ao aluno com deficiéncia.

Contudo, esse auxilio € mais assistido e menos ativo, ja que os professores
nao dispéem de materiais especificos que favoregcam a participagao do aluno com
deficiéncia na atividade, tanto nos moldes das adaptacdes de acesso ao curriculo
como considerando a adaptagao “como um processo de modificar uma ocupagao,
jogo, esporte ou outra atividade para se atingir um objetivo”. (TROMBLY, 1989).

Araujo (1998) descreve que, em principio, a adaptacao tem a finalidade de
auxiliar a pessoa a realizar atividades, servindo para preencher lacunas que se

apresentam entre a capacidade funcional da pessoa e a demanda de atividade. As

adaptagdes sao indispensaveis a vida do aluno, quando suas condig¢des funcionais

impedem ou limitam sua participagao nas diferentes atividades escolares, sejam elas
intraclasses ou extraclasses. As pessoas com incapacidade ou limitagdo para
realizar atividades necessitam de recursos que possam auxiliar o seu desempenho,
e as adaptacdes constituem apoios especificos para esse propésito.

Montes (2002), investigando como o aluno cego participa das atividades
escolares no ensino regular, em escolas publicas e particulares, identificou nos
relatos dos professores de Educagao Fisica dificuldades de trabalho com o aluno
desprovido da visédo, devido a dificuldade de adaptagdo do aluno ao meio e a falta
de materiais especificos, que possibilitassem um trabalho adequado e eficaz.

Em estudo realizado por Baleotti (2001) com alunos deficientes fisicos no

ensino comum a autora constatou que nao ha preocupacéo, por parte do professor,
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de adaptar atividades para que o aluno seja capaz de realiza-las e integrar-se ao
grupo.

A identificacdo da necessidade de utilizagdao de adaptacbes deve emergir das
especificidades de cada aluno e da demanda de atividade. Entretanto, observa-se
que os professores participantes deste estudo, a semelhanga dos que participaram
do estudo conduzido por Montes (2002) e Baleotti (2001), demonstram uma
compreensao equivocada sobre a prescricdo e uso de adaptagdes, valendo-se
sobretudo dos fatores localizados nos limites corporais do aluno com deficiéncia e
nédo incluindo a demanda ambiental como um fator a ser considerado em suas
justificativas de confirmagdo ou negacdo do uso desses recursos. Diante dessas
consideragbes, pode-se inferir que a percepgdo dos professores quanto a
importancia do uso de adaptagdes para a participagdo do aluno com deficiéncia nas
atividades escolares nao se apoiou nos parametros técnicos e sobretudo conceituais
que as definem, faltando-lhes talvez conhecimento especifico nessa area de

conhecimento.

3.2 Participagao do aluno com deficiéncia

Compdem esta seg¢édo os seguintes subtemas: primeiro contato do professor

com o aluno com deficiéncia, participagdo e a iniciativa do aluno nas aulas,

atividades preferidas e recusadas pelo aluno, solicitagdo de ajuda pelo aluno,

utilizagdo de adaptagdo nas aulas para a participagao do aluno, impacto das

atividades realizadas pelo agrupamento de diferentes turmas, resultados obtidos

pelo aluno e aceitagdo do aluno pelos colegas de classe.
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Segundo Palma (1998), a Educagao Fisica, por possuir caracteristicas
diferenciadas das demais disciplinas, principalmente por ser desenvolvida no patio
ou no ginasio, permite maior liberdade de expressao aos alunos, além da
oportunidade de estarem numa constante troca de relagdes sociais. Nesse sentido, a
aula deve ser concebida como um espaco aberto para as mais variadas experiéncias
motoras adequadas as necessidades e possibilidades de movimentos dos alunos.

A participacao do aluno com deficiéncia, nas aulas de Educagéao Fisica, pode
possibilitar-lhe um maior envolvimento emocional e intelectual e a oportunidade de
integragao social.

Boneti (1997) relata que a inclusdo do aluno com deficiéncia na escola e,
mais precisamente no ensino regular, alerta para a promogédo de um ensino que
corresponda ndao somente as necessidades especificas desse aluno, mas que
corresponda aos interesses e necessidades de todos os alunos da classe,
requerendo adaptagédo do ensino, métodos e programas ajustados a nova situagao
educacional, com possibilidade de aprendizagem e enriquecimento para todos.
Conforme ja mencionado anteriormente, em trabalho realizado por Cruz (1996), foi
constatado que o desempenho motor dos alunos com deficiéncia mental nas aulas

de Educacao Fisica, realizadas em conjunto com alunos de classe regular, foi

significantemente melhor do que o resultado observado em situagdo néo integrada.
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3.2.1 Primeiro contato do professor com o aluno com deficiéncia

Na anadlise dos dados levantados na entrevista sobre a situagdo na qual
ocorreu o primeiro contato do professor com o aluno com deficiéncia foram
identificadas duas categorias: “durante a aula de Educagao Fisica” significando
contato direto com o aluno sem qualquer informacdo precedente sobre sua
deficiéncia, e “fora da aula de Educacéo Fisica” significando conhecimento, por parte
do professor, sobre a preseng¢a do aluno com deficiéncia. Do total de 54 entrevistas,
constatou-se que nas redes de ensino municipal e particular o primeiro contato do
professor com o aluno com deficiéncia realizou-se, em sua maioria, “fora da aula de

Educacao Fisica” (Tabela 4).

Tabela 4 Distribuicdo das freqUiéncias absolutas das categorias referentes ao primeiro
contato do professor com o aluno com deficiéncia segundo a rede de ensino
(N=54)

Categorias Estadual Municipal Particular
(n=29) (n=17) (n=8)

Fora da aula de Educagéao 15 12 g
Fisica

Durante a aula de 14 5 1
Educacéo Fisica

x2= 4,06, gi= 2, p= 0,13

Alguns exemplos dos relatos dos professores estao reproduzidos abaixo:

A coordenadora falou que ele tinha deficiéncia visual, ai no dia da
aula eu vim meio preparado, foi um contato normal, coloquei ele do
meu lado para fazer o exercicio e ai depois ele foi se adaptando, hoje
ele ja faz no meio da turma. (professor estadual n® 2, aluno D.V.).

Desde a sexta série a gente foi descobrindo em aula, esse também é
um outro fator um erro em nao conhecer melhor esse aluno, ndo tem
um acompanhamento para poder estar atendendo ele em todas as
necessidades. (professor estadual n® 3, aluno D.F.).
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No planejamento quando noés recebemos a relagdo de alunos, entre
as professoras nés trocamos informagdes e ai a professora da
primeira série falou esse tem um problema motor principalmente de
coordenagdo motora fina, usa dculos e tem que sentar na frente e
entdo comegaram as aulas e fui conhecendo. (professor estadual n°
4, aluno D.F.).

Eu o conheci no inicio deste ano e quando ele veio pra aula eu falei
assim vocé ndo vai jogar, mas eu ja tinha visto que ele vinha
andando com dificuldade e ele falou hei! Professora é dificil ndo da
pra eu jogar ele falou pra mim, mas eu ja tinha visto, ele falou assim
hah! Professora ndo da pra eu jogar, hah! Mas ndo tem importancia a
gente tem os outros joguinhos falei pra ele isso nao é tudo né, entao
ele vem normal. (professor estadual n°® 8, aluno D.F.).

Desde o ano passado eu dava aula para a primeira e a B. estava na
primeira série da outra professora e a gente tinha contato tanto nos
ensaios quanto na sala de aula a gente conversava muito a respeito
dela, trocava opinides e eu olhava muito a pasta de produgao dela.
(professor municipal n° 21, aluno D.M.).

Eu nunca nem percebi, os alunos falaram pra mim, ah! professora ela
€ assim, assim; entao eu parei e ouvi, mas s6 o fato dela no ouvir
isso ndo impede nada ela tem a parte dela da coordenagao motora
igual as demais, pra mim nao tem diferenga nenhuma, nenhuma.
(professor estadual n® 10, aluno D.A.).

A mae dele logo de inicio veio conversar comigo e falou né do
problema dele e a escola ja sabia porque ele ja era aluno da primeira
série aqui. (professor municipal n° 24, aluno D.A.).

Ela € uma aluna nossa desde a pré-escola e eu sempre vinha
observando ela, ja na primeira série eu nao tinha dificuldade porque
ela se movimentava mais, ela andava, mesmo eu apoiando ela fazia
atividade, ela trabalhava muito mais, eu procurava fazer atividades
individuais, sentada, agora eu sinto dificuldade, na terceira e quarta
série porque ela cresceu, desenvolveu e estd obesa, comega a parte
de adolescéncia também, comega a observar as amiguinhas.
(professor particular n°® 37, aluno D.F.).

Conforme o relato dos professores, conclui-se ser benéfica uma acgéo

conjunta envolvendo a comunidade escolar (diretor, coordenador pedagodgico,

professor da sala de aula comum) e o professor que ministra a disciplina de

Educagéo Fisica, a fim de que este possa conhecer melhor o aluno com deficiéncia,

bem como elaborar programas praticos de experiéncias motoras adequadas as
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necessidades e possibilidades de movimento de cada aluno. Sassaki (1997)
entende que a educagdo inclusiva depende ndo sé da capacidade do sistema
escolar (diretor, professor, funcionarios) em buscar solugées para o desafio da
presenga de diferentes alunos nas salas de aula, como também do desejo de fazer
tudo para que nenhum aluno seja excluido, com base em alguma necessidade
especial.

Ao serem comparados os resultados obtidos nas trés redes de ensino, pelo
Teste do Qui-Quadrado (Tabela 4, p. 50), constatou-se que nao houve diferenca
significativa com respeito ao primeiro contato do professor com o aluno com
deficiéncia (p>0,05).

Contudo, observa-se que os professores das redes municipal e particular
tenderam a manter um primeiro contato com o aluno com deficiéncia fora da aula de
Educagao Fisica. Essa tendéncia sugere a possibilidade de o primeiro contato do
professor com o aluno com deficiéncia estar relacionado a rede de ensino, na
medida em que, neste estudo, nas escolas municipais o professor do ciclo | do
ensino fundamental ministrava as aulas de Educagao Fisica, permanecendo mais

tempo com os alunos e envolvendo-se com as particularidades de cada um. Na rede

de ensino particular, o professor de Educacgao Fisica conhecia os alunos desde as

séries anteriores, conforme os relatos apresentados.
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3.2.2 Participagao e iniciativa do aluno com deficiéncia nas aulas de Educacgao

Fisica

Quanto a participagdao do aluno com deficiéncia nas aulas de Educagao

Fisica, verificou-se que ela ocorreu independentemente da deficiéncia apresentada

pelo aluno. Dos 23 deficientes fisicos, 20 (86,96%) participavam, todos os

deficientes auditivos e mentais e 6 (85,71%) dentre os 7 deficientes visuais (Tabela

5).

Tabela 5 Distribuigdo das freqtiéncias absolutas e percentuais das categorias referentes a
participagao dos alunos com deficiéncia nas aulas de Educagéao Fisica segundo o
tipo de deficiéncia (N=54)

Categorias D.F; D.A. D.V. D.M.
f % f % % %

Sim 20 86,96 15 100 85,71 100
Nao 3 13,04 0 0 14,29 0
Total 23 100 15 100 100 100

Os relatos dos professores com relagdo a ndo participagao dos 4 (7,40%)

alunos, sendo 3 com deficiéncias fisicas e 1 com deficiéncia visual, nas aulas de

Educacao Fisica, estao abaixo exemplificados:

Nao, nao participa, procuro ndo deixar ela sozinha entdo sempre tem
uma ou duas amigas que ficam conversando com ela, é dificil porque
a quadra tem muita escada e é dificil leva-la até 1a, entdo ela fica
aqui em cima, mas ela nunca fica sozinha. (professor municipal n°

23, aluno D.F.).

Nao, ele costuma ficar no patio sentado e ali ele fica esperando dar o
horario da proxima aula, na maioria das vezes sempre tem um aluno
ou alguém da propria escola que fica ali com ele, porque onde ele
fica ndo da pra ver o pessoal na quadra, € longe e é fechado e ele
nao tem acesso, nas minhas aulas ele nunca participou de nada.
(professor estadual n® 12, aluno D.F.).

AVA
AVAYEY

1 2 3 4 5 6 7 unespr 12 13 14 15 1o 17 18



Nao, até pela ndo aceitagao da deficiéncia, ela foi se excluindo e hoje
ela ndo participa, até falei pra ela arrumar um atestado médico para
ela ndo ficar com falta. (professor estadual n® 14, aluno D.F.).

Nao, nao participa. (professor estadual n® 16, aluno D.V.).

Autores como Rosadas (1991; 1994) e Mantoan (1997) afirmam a importancia
e a necessidade da Educacéao Fisica para o aluno com deficiéncia e sem deficiéncia,
pois é através das vivéncias de movimentos corporais que havera crescimento de
suas habilidades motoras e de suas capacidades afetivas.

As aulas de Educagao Fisica sao fundamentais, ja que reunem atividades que
visam despertar a atengdo do aluno, por meio de movimentos corporais,
desenvolvendo as percepgdes visual, tatil, espacial, temporal, lateralidade, equilibrio,
agilidade, bem como seu relacionamento social.

Pereira (1980) relatou beneficios no contato entre alunos deficientes e nao
deficientes e que, se bem administrada, a convivéncia com alunos nao deficientes
podera estimular os processos cognitivos e sociais dos alunos deficientes.

Com referéncia aos professores que responderam afirmativamente quanto a

participagdo do aluno com deficiéncia, nas aulas de Educacdo Fisica, foi-lhes

perguntado se esse aluno apresentava iniciativa na participagao, estando esses

resultados contemplados na Tabela 6.
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Tabela 6 Distribuicdo das freqiiéncias absolutas e percentuais das categorias referentes a
iniciativa de participagdo dos alunos com deficiéncia nas aulas de Educagao
Fisica segundo o tipo de deficiéncia (N=50)

Categorias D.F. D.A. D.V. D.M.
f % f % f % f %

Sim 18 90 14 9333 5§ 8333 7 77,78
Nao 2 10 1 6,67 1 16,67 2 22,22
Total 20 100 15 100 6 100 9 100

De acordo com a tabela 6, verificou-se que dentre os 50 alunos que
participavam das aulas, 44 (88%) apresentavam iniciativa, sendo, 18 (90%) alunos
com deficiéncia fisica, 14 (93,33%) alunos com deficiéncia auditiva, 7 (77,78%) com
deficiéncia mental e 5 (83,33%) com deficiéncia visual. Outros 6 (18,52%) alunos

ndo apresentavam iniciativa, sendo 2 (10%) com deficiéncia fisica, 2 (22,22%)

alunos com deficiéncia mental, 1 (6,67%) com deficiéncia auditiva e 1 (16,67%) com

deficiéncia visual.
Abaixo algumas falas dos professores com relagédo a iniciativa do aluno com
deficiéncia nas aulas de Educagao Fisica, sdao apresentadas como exemplos da

categorizagdo dos dados acima citados:

Sim, ela apresenta iniciativa, ela vai sozinha realiza os exercicios.
(professor estadual n° 2, aluno D.V.).

Sim, ele apresenta iniciativa, ele chega e fala: professora aquele
exercicio que a senhora deu outro dia agora eu ja consigo, eu ja té
correndo, ele cada vez mais quer produzir ele se esforga bastante.
(professor estadual n® 3, aluno D.F.).

Sim, ela vai numa boa eu comego a chamar vamos formar a fila e ela
ja vai junto com os outros. (professor municipal n° 19, aluno D.A.).

Sim, participa tanto que ontem eu pedi para eles trazerem
brinquedos de casa, mais uma atividade mais livre assim que eles
pedem muito, ai ela trouxe a boneca brincou de boneca, brincou de
casinha entdo eu nao tento diferenciar muito pra ela ndo se sentir
muito excluida, muito assim diferente dos outros se nao porque a B.
vai fazer assim e a outra criang¢a brincar de outra coisa, entao o que
as criangas brincam ela também brinca e as criangas gostam muito

AVA
AVAVEY

1 2 3 4 5 6 7 unespr 12 13 14 15 1o 17 18



do jeito dela, brincam muito com ela, ndo tem discriminagao alguma.
(professor municipal n° 25, aluno D.M.).

A participacdo nessa aula pode trazer muitos beneficios ao aluno, seja
deficiente ou nédo, particularmente no que diz respeito ao desenvolvimento infantil,
nos dominios das habilidades fisicas, afetivas, intelectuais e no dmbito da inser¢ao
social, desde que Ihe sejam dadas as oportunidades de acesso. A disciplina de

Educacao Fisica pode e deve abrir espagos para que todos dela participem,

independentemente de suas competéncias, devendo fazer parte do projeto

pedagogico da escola. Para Gongalves (1994):

E objetivo da Educagdo Fisica, e da Educagdo em geral,
propiciar o desenvolvimento de qualidades pessoais como a
autonomia, a capacidade de decisdo, a autoconfianga, a cooperagao,
a criatividade e a sociabilidade, entre outras. No entanto, elas sé
adquirem sentido se visualizadas em sua dimensao social.
(GONCALVES, 1994, p. 159).
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3.2.3 Atividades preferidas e recusadas pelo aluno com deficiéncia

Sobre as atividades preferidas pelos alunos, em 25 entrevistas, os
professores responderam que seu aluno tem preferéncia pelas “atividades de
aquecimento e desporto”. A categoria “ndo tém preferéncia, participam de todas” foi
apontada em 14 entrevistas e as “atividades com musica” tiveram a freqiiéncia de 11

citagdes.

Tabela 7 Distribuicdo das frequéncias absolutas das categorias referentes as atividades
preferidas pelos alunos com deficiéncia segundo o tipo de deficiéncia (N=50)

Categorias D.F. D.A. D.V. D.M.
f f f f

Atividades de aquecimento e 12 6 4
desporto

Nao tém preferéncia, 6 6 0
participam de todas

Atividades com musica 2

Total 20

Considerando que as atividades desportivas sdo as mais desenvolvidas pelos

professores, nas aulas de Educagao Fisica, conforme tabela 1 (p. 42), a
concentracao da preferéncia dos alunos com deficiéncia nessa atividade pode
traduzir mais uma preferéncia do professor do que do aluno com deficiéncia, na
medida em que as oportunidades de participagdo deste sdo mais freqiientes nessa
situagao de atividades. Dessa maneira, sugere-se que a preferéncia do aluno com
deficiéncia pelas atividades de Educagdo Fisica deva ser investigada em futuros

estudos, tomando-se como base o relato do préprio aluno.
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Algumas das respostas dos professores na analise desse subtema estado

exemplificadas abaixo:

Ele gosta bastante de participar do handbol, enquanto os meninos na
parte recreativa tem futebol e as meninas tem handbol, ele prefere
jogar handbol com as meninas, eu ndo sei se é porque ele fica com
medo do contato, do préprio 6culos. (professor particular n® 33, aluno
D.A).

Ela participa de todas as atividades desenvolvidas nas aulas.
(professor particular n° 40, aluno D.F.).

Ela nao gosta de jogos prefere os exercicios de aquecimento, os
educativos dos esportes, mas jogo nao, vai expor e talvez pela idade
ela nao quer ser exposta. (professor estadual n® 14, aluno D.F.).

E qualquer uma que envolva os jogos, gosta bastante. (professor
municipal n® 31, aluno D.F.).

De acordo com Flinchum (1981), deve-se dar oportunidade para que a crianga
pratique suas habilidades, pois a pratica aumentara a autoconfianga e estabilizara as
habilidades basicas.

Dessa forma, a crianga deve ser estimulada a usar suas habilidades numa

variedade de atividades e de movimentos. Por meio de atividades fisicas pode-se

experimentar e exercitar os sentidos; observar e explorar o ambiente.
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Quanto a recusa das atividades pelo aluno com deficiéncia durante as aulas

de Educacao Fisica, os professores referiram 5 tipos de atividades (Tabela 8).

Tabela 8 Distribuicdo das freqiiéncias absolutas das categorias referentes as atividades
recusadas pelo aluno com deficiéncia segundo o tipo de deficiéncia (N=12)

Categorias D.F. D.A. D.V. D.M.

Alongamentos
Jogos desportivos
Jogos competitivos
Danga

Ginastica olimpica

Dentre os 50 alunos que participavam das atividades de Educagéo Fisica, os
professores identificaram 12 manifestagdes de alunos contrarias a participagdo em 5
categorias de atividades (Tabela 8). Desses 12 alunos, 1 com deficiéncia mental
recusou-se a participar de atividade com proposta de “alongamentos”; 6 recusaram
os “jogos desportivos” (voleybol, basquetebol, handbol, futebol), sendo 4 com
deficiéncia fisica, 1 com deficiéncia visual e 1 com deficiéncia mental. Na categoria
“jogos competitivos”, 2 alunos com deficiéncia visual recusaram-se a participar da
atividade. Na categoria “danga”, 2 alunos com deficiéncia fisica e na categoria

“ginastica olimpica”, 1 com deficiéncia fisica.

E possivel que a recusa dos alunos com deficiéncia por algumas atividades

de Educagado Fisica esteja relacionada a propria caracteristica da deficiéncia
apresentada, implicando descompasso entre a demanda das atividades e as

condi¢des funcionais do aluno, como exemplificado nos relatos a seguir:

Sim, ele ja se recusou, a gente tava fazendo um alongamento eu
falei pra ele fazer, ele falou que néo ia fazer, entdo eu falei para ele
sentar e ficar quieto. (professor estadual n° 2, aluno D.M.).
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Sim, ele recusa a atividade de futebol. (professor estadual n® 5, aluno
D.F.).

Sim, ele ndo joga queima, gincana separando por cor com bexiga ele
diz que embacga e atividades de correr, inclusive na hora do recreio
eles sado tudo meio louco de tanto que correm, ele € um dos que nao
corre. (professor municipal n° 20, aluno D.V.).

Sim, é a ginastica olimpica porque realmente ndo da pra ele fazer.
(professor estadual n® 14, aluno D.F.).

Sim, ja se recusou a entrar nos jogos desportivos ela tem resisténcia.
(professor estadual n® 14, aluno D.F.).

Sim, ela se recusa a participar da danga, s6 a dancga. (professor
municipal n® 32, aluno D.F.).

Sim, ela se afasta de toda atividade onde a competicdo & muito
grande, ela conhece os limites dela entdo ela se recusa a participar.
(professor particular n°® 38, aluno D.V.).

Essa situacao de recusa de participagdo, em virtude das peculiaridades da

atividade, parece ter sido percebida por 2 professores que ministram a disciplina de

Educacéao Fisica, sem, no entanto, influir na modificacao de sua pratica.

AVA
AVAYEY

cm 1 2 3 4 5 6 7 unespr 12 13 14 15 1o 17 18



3.2.4 Solicitagao de ajuda pelo aluno com deficiéncia

Segundo relato dos professores, 8 alunos solicitavam ajuda durante a
realizacao das atividades. Essa solicitagao distribuiu-se em trés categorias, sendo
que a categoria mais frequente foi de solicitagdo de ajuda ao “aluno da turma”,
totalizando 4 alunos, distribuidos entre 2 com deficiéncia visual, 1 com deficiéncia
auditiva e 1 com deficiéncia mental. A solicitagdo de ajuda ao “professor de
Educacao Fisica”, foi observada em 3 alunos, sendo 1 com deficiéncia fisica, 1 com
deficiéncia visual e 1 com deficiéncia mental. A solicitagdo de ajuda ao “professor da
sala de aula”, aparece com uma ocorréncia de 1 aluno com deficiéncia fisica. Esta
ultima categoria foi referida por professor da rede particular de ensino, cuja atividade

de Educacgéao Fisica € acompanhada pelo professor da sala de aula (Tabela 9).

Tabela 9 Distribuicdo das frequiéncias absolutas das categorias referentes a solicitagao
de ajuda pelo aluno com deficiéncia segundo o tipo de deficiéncia (N=8)

Categorias D.F. D.A. D.V. D.M.
f

Aluno da turma 0
Professor de Educacao Fisica 1
1

Professor da sala de aula

Exemplos das respostas dos professores, as quais representam as categorias

relativas a solicitagdo de ajuda pelo aluno com deficiéncia, estdo apresentadas a

seguir:

Sim, solicita, um coleguinha do lado que ele pede, uma vez foi
quando eu tava ensinando a fazer alongamento de brago e ele nao
tava conseguindo, os colegas comegaram a ajudar. O V. ajuda

AVA
AVAYEY

1 2 3 4 5 6 7 unespr 12 13 14 15 1o 17 18



bastante, tras ele pra quadra, ajuda bem. (professor estadual n° 2,
aluno D.V.).

Sim, pede pra mim, para tomar agua ele pede, tem que levar, ele
joga a bola e nao tem como buscar a bola, entdo ele pede para pegar
a bola, as vezes a gente forga para fazer com que ele pegue, ele vai
devagarzinho, se segurando com dificuldade mas ele vai e pega.
(professor particular n° 35, aluno D.F.).

Sim, bastante, ela pede para as amigas, ela procura muita ajuda com
as amigas. (professor particular n® 38, aluno D.V.).

Sim, em algumas atividades ela precisa, por exemplo, na atividade
de andar sobre a escada que esta no chdo, o que a gente faz é
apoia-la e neste caso a professora da sala vem auxiliar. (professor
particular n® 39, aluno D.F.).

Sassaki (1998), Stainback e Stainback (1999) salientam que um dos grandes
beneficios da incluséo seria a interagao do aluno com deficiéncia com os colegas da
classe, desenvolvendo a cooperagao e a solidariedade. Acreditam que os alunos
com deficiéncia ganham no convivio com os outros e que os outros alunos também

se beneficiam da interagao com os alunos com deficiéncia.

Segundo Cruz et al. (1998), ao pensarmos na relagéo entre aprendizagem e

integracao, devemos considerar a importancia do relacionamento com outras
pessoas € 0 meio ambiente, no processo de desenvolvimento humano, pois €
através do relacionamento com outras pessoas que podemos aprender aquilo que
nao aprenderiamos sozinhos.

Lacerda e Brancatti (1999), ao analisarem a integragdo de criangas com
sindrome de Down e observarem como reagem as demais criangas ao participarem
das aulas de Educacgao Fisica juntamente com os alunos com deficiéncia, relataram
que o relacionamento e a ajuda ocorrem, além de as criangas desenvolverem suas
potencialidades nos planos fisicos e mentais, como também no desenvolvimento

afetivo-social.
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A cooperagéao pode estar presente nas aulas de Educagao Fisica, por meio da
aprendizagem cooperativa, que se baseia em técnicas de ensino e estruturas
simples de serem implementadas pelos professores na abordagem de conteldos
que estimulam a cooperagéao entre os alunos. Os jogos cooperativos séo criados a
partir da adaptagcdo de regras de brincadeiras e jogos tradicionais, de forma a
favorecer a participagéo de todos. Brotto (2001) enfatiza que os jogos cooperativos
mobilizam desafios, reforcam a confianga em si mesmo e no outro, incentivam a
participagdo, ensinam a ganhar e perder e aprimoram o aluno em termos pessoais
ou coletivos. Assim, sdo inumeras as vantagens dos jogos cooperativos para os
alunos, ja que, por eles, compartilham sucessos e fracassos e aprendem a jogar uns
com os outros, ao invés de uns contra os outros; os alunos que jogam sentem
prazer, alegria e descontragao e ganhar ou perder ndo € o mais importante.

Dessa maneira, a participagao escolar dos alunos com e sem deficiéncia, em
um mesmo ambiente, torna-se importante em todas as atividades realizadas na
escola e, especialmente, nas atividades de Educagao Fisica.

Nessa direcdao, os dados encontrados no presente estudo sugerem que os

alunos com deficiéncia buscam alternativas de interagdo, durante as atividades de

Educacao Fisica, uma vez que direcionam seu pedido de auxilio aos colegas da

turma, provavelmente porque percebem a receptividade dessa interagao.
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3.2.5 Utilizagcao de adaptacao para a participacao do aluno com deficiéncia nas

aulas de Educacao Fisica

Na analise desse subtema, evidencia-se que, em apenas 4 (7,40%) das 54
entrevistas, os professores relataram realizar “ajustes na estratégia da atividade,
durante a realizagdo da aula” para 2 alunos e, “mudanga na programacéo da aula de
Educacao Fisica”, com 2 alunos, sendo os 4 com deficiéncia fisica.

Mendes (1999) ressalta que, no contexto dos Parametros Curriculares, a
educacao escolar & concebida como uma pratica que tem a possibilidade de criar
condi¢ées para que todos os alunos desenvolvam suas capacidades e aprendam os
conteudos necessarios para construir instrumentos de compreensao da realidade e
de participacao em relagdes sociais, politicas e culturais, e que garanta o respeito a
diversidade, mediante a possibilidade de adaptagées.

O PCN: Adaptagdes Curriculares (BRASIL, 1999) busca subsidiar os
professores na adequacao curricular da pratica docente, propondo alteragdes na
definicdo dos objetivos, no tratamento e desenvolvimento dos conteudos, no
processo avaliativo, na temporalidade e na organizagao do trabalho pedagdgico ante
situagdes de necessidades especiais do aluno para favorecer a sua aprendizagem.
Para o ensino de alunos com deficiéncia, ha necessidade de se modificar o meio
fisico e os materiais de ensino, bem como os recursos didatico-pedagégicos do
professor. Essas agdes implicam capacitagdo dos professores para transformarem
sua pratica educativa. A pratica docente com alunos com deficiéncia pressupde o
oferecimento de uma ampla variedade de atividades (KIRK; GALLAGHER, 1987), e

a programacao de atividades pressupbe identificacdo de necessidades de

adaptacdes curriculares (GUINE; RUIZ, 1995).
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Dessa maneira, o professor deve programar as aulas de Educagéo Fisica de
modo a conseguir um equilibrio entre a resposta do grupo e de cada aluno
individualmente. A disciplina deve ser estendida ao aluno com deficiéncia de forma
integradora, considerando que o programa de Educagéao Fisica, quando adaptado ao
aluno com deficiéncia, possibilita-lhe oportunidade de experiéncia, auxiliando-o na
busca de uma melhor performance (CIDADE; FREITAS, 1997).

Bueno (1999) assinala que, dentro das condi¢des atuais, ndo ha como incluir
alunos com necessidades educacionais especiais no sistema regular de ensino, sem
apoio especializado que ofereca aos professores dessas classes orientagao e
assisténcia na perspectiva da qualificagdo do trabalho. Diante da realidade do
sistema educacional brasileiro, ensinar € confrontar-se com um grupo da diversidade
humana, de sorte que o professor deve capacitar-se, ter idéias inovadoras e realizar
as adaptagbes curriculares, a fim de atender as necessidades educacionais
especiais e garantir a devida educacgao. Diferentes estratégias devem ser pensadas,
caminhos devem ser adotados, para que os alunos com necessidades educacionais
especiais tenham as mesmas condi¢ées de se desenvolverem com qualidade de

vida, em seus diversos aspectos: fisico, cognitivo, social, afetivo.

O inciso | do artigo 53 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (SAO

PAULO, 1997) sustenta que a crianga e o adolescente tém direito a educagao,
visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa, assegurando-lhes: igualdade de
condicdes para o acesso e permanéncia na escola, provimento de adaptagbes
curriculares, horarios, recursos humanos e materiais adaptados as necessidades de
cada aluno.

Para que a atividade de Educagao Fisica cumpra seu papel, na formagao e

desenvolvimento das potencialidades do aluno com deficiéncia, torna-se necessario
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que ela seja faciltada nos aspectos da adaptagdo curricular e nos elementos
curriculares, os quais focalizam as formas de ensinar e avaliar, bem como nos dos
contetidos a serem ministrados, considerando a temporalidade, as adaptagées de
acesso ao curriculo, que correspondem ao conjunto de modificagées nos elementos
fisicos e materiais de ensino (BRASIL, 1999).

Neste presente trabalho pode-se observar que os “ajustes na estratégia da
atividade durante a realizagdo da aula” e a “mudang¢a na programacao da aula de
Educacéo Fisica” ocorreram com alunos com deficiéncia fisica nas trés redes de

ensino e abrangendo diferentes niveis de ensino.

Os professores responderam que realizavam pequenas mudangas, quando

necessario, para a participagdo do aluno com deficiéncia fisica nas aulas de

Educacao Fisica, conforme relatado a seguir:

Sim, as vezes eu procuro pensar nela sim porque eu ndo acharia
interessante ela tad sem fazer ou entdo ela se sentir constrangida e
ndo conseguir participar entdo dependendo da atividade eu procuro,
as vezes, se eu percebo que € uma atividade que ela nao pode ta
fazendo e tem uma outra fungao que ela pode ta enquadrando entao
eu mesmo ja determino que é pra ela nao sobrar, porque se deixar
pros alunos escolherem ela vai sempre ficando pro final. (professor
municipal n°® 18, aluno D.F.).

Sim, mas se eu fizer alguma mudanga eu fago assim em separado
com ele né, eu pego uma bola em separado, dou atengédo pra ele
enquanto os outros vao fazendo exercicios, eu pego e vou
participando com ele, mas mudanga nao. (professor estadual n°® 13,
aluno D.F.).

Sim, de certa forma limita um pouquinho né, a gente tem que
preparar pra ndo exclui-lo, assim essa atividade vocé nao pode fazer
ou vocé ndo vai conseguir fazer, é dificil pra crianga aceitar isso
entdo pra evitar esse constrangimento da crianga eu preparo
atividades que da pra trabalhar no geral. (professor municipal n°® 29,
aluno D.F.).

Sim, tenho que trabalhar com um tipo de atividade que ela possa
participar, atividade que tenha uma volta calma, trabalho em grupos
parados, ai ela participa, eu preparei um trabalho de carta enigmatica
em grupos onde ela tem que decifrar a carta e procurar o objeto que
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foi decifrado e trazer para o grupo, entdo esse tipo de trabalho ela
faz, ela ajuda o grupo a decifrar e as amigas vao buscar o objeto,
que nem aula passada foi arremesso de basquete, bola ao alto, ai
ela faz com muita dificuldade, ela participa. (professor particular n°®
37, aluno D.F.).

Considerando o numero reduzido de professores que referiram utilizar
adaptagées para a participagdo do aluno com deficiéncia, esses dados reforgam que
talvez haja a necessidade de capacitagdo do professor em relagdo ao conceito e
prescricdo de atividades, sugestdes estas ja apresentadas na discussao dos
resultados do subtema “materiais de apoio e especificos utilizados nas aulas de

Educacgéo Fisica” (p. 45).

3.2.6 Impacto das atividades de Educacgao Fisica realizadas pelo agrupamento

de diferentes turmas na participacao do aluno com deficiéncia

No estudo da interferéncia das atividades por agrupamento sobre a
participagdo do aluno com deficiéncia, os resultados mostraram que, das 54
entrevistas, em apenas 14 foi referida a ocorréncia de agrupamento de turmas, nas
aulas de Educacao Fisica. Os professores referiram que, desse total de 14 alunos

expostos ao agrupamento, 11 alunos “ndo apresentavam mudanga na participagéo”

e 3 enquadravam-se na categoria “ndo participam nessa situacdo de agrupamento”.

Os exemplos de falas, a seguir, demonstram esses dados:

Sim, as vezes sim, quando é muita gente ele ndo se envolve muito
ndo, nos jogos interclasses ele ndo participa. (professor estadual n®
3, aluno D.F.).
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Sim, as vezes a gente junta quando tem interclasses e ai ele nao vai
ele é super timido, é retraido ao extremo se ele estd brincando e
alguma crianga chega para brincar com ele, ele para de brincar.
(professor municipal n°® 20, aluno D.V.).

Sim, toda vez que entra gente que ndo é do grupo ela da uma
fechadinha, fica acanhada. (professor particular n® 34, aluno D.M.).

Com relagdo ao agrupamento de turmas, os professores em sua maioria
relataram que cada turma tem seu horario pré-determinado para a realizagdo das
aulas de Educagao Fisica, sendo o agrupamento uma pratica pouco freqiiente e
realizada de acordo com as atitudes e predisposi¢édo dos professores.

Marchesi e Martin (1995) assinalam que a integragéo, realizada nas devidas
condi¢cdes e com 0s recursos necessarios, é positiva para os alunos com algum tipo
de deficiéncia, contribui para seu melhor desenvolvimento e sociabilizagdo, sendo
também benéfica para o restante dos alunos, pois estes dispdem de mais recursos e
adquirem atitudes de respeito e solidariedade.

Como relatado por Echeita e Martin (1995), através de estratégias

apropriadas o professor pode favorecer os processos de interagdo, beneficiar a

aprendizagem e estabelecer em sua classe um clima de aceitagdo e apoio mutuo

entre alunos.

Nessa perspectiva, o agrupamento de turmas para a realizagdo das
atividades de Educacao Fisica torna-se uma pratica que pode facilitar a integracao,
na medida em que amplia as oportunidades de contatos entre o aluno com

deficiéncia e os demais alunos.
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3.2.7 Resultados obtidos pelo aluno com deficiéncia

Nesse subtema, evidencia-se que do total de alunos com deficiéncia (N=54),
apenas 12 apresentavam resultados de desempenho diferentes dos demais colegas

de classe nao deficientes.
A tabela 10 mostra as categorias de respostas sobre os resultados

alcangados pelo aluno com deficiéncia.

Tabela 10 Distribuicdo das frequéncias absolutas das categorias referentes aos resultados
alcangados pelo aluno com deficiéncia segundo o tipo de deficiéncia (N=12)

Categorias D.F. D.A. D.V. D.M.
f f

Difere devido a deficiéncia 3 2 1
apresentada pelo aluno

Difere devido a nao participagao 3 1 0
do aluno nas atividades

Difere devido ao desempenho do

aluno em sala de aula

Difere devido a nao realizagédo de
tarefa escolar

Em 6 entrevistas, os professores justificaram a diferenga de desempenho
“devido a deficiéncia apresentada pelo aluno”, sendo 3 com deficiéncia fisica, 2 com

deficiéncia visual e 1 com deficiéncia mental. Na categoria “difere devido a nao

participagao do aluno nas atividades”, aparece com 4 ocorréncias, sendo 3 alunos

com deficiéncia fisica e 1 com deficiéncia visual. As categorias “difere devido ao

1

desempenho do aluno em sala de aula”’, com 1 aluno com deficiéncia fisica, e

" Aluno com deficiéncia fisica, ndo participa das aulas de Educagio Fisica, sendo avaliado pelo conselho de
classe.
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“difere devido a nao realizagdo de tarefa escolar’?, com 1 aluno com deficiéncia

mental.

Encontram-se abaixo os relatos dos professores que demonstram os dados

da tabela 10:

Sim, diferem um pouco, pelo fato da deficiéncia dele, os outros tem
um desenvolvimento melhor que o dele, mais ele nao deixa muito a
desejar, ele se esforga bem. (professor estadual n® 2, aluno D.V.).

Sim, a deficiéncia dela limita bastante, entdo na avaliagdo da J. eu
avalio a participagdo dela, por menos que ela faga, mas ela faz, ela
se envolve na atividade. (professor particular n° 37, aluno D.F.).

Sim, esses dias a gente tava fazendo um teste, estava analisando a
disciplina deles e o que eles aprenderam nas aulas de Educagao
Fisica, coloquei todo mundo sentado e ia chamando pela ordem e |a
na frente passava uma seqiéncia de exercicios e eles faziam e o V.
nao fez nenhum, ele ficava parado sem reacao e balangava a cabecga
em negativo e nao fazia. (professor estadual n® 2, aluno D.M.).

Sim, os meus objetivos sdo principalmente a participagao, se ele
participa das atividades como os demais ele tem a sua nota, o que
acontece é que ele é bem apatico. (professor estadual n°® 5, aluno
D.F.).

Sim, difere e é complicado até dar nota para ele inclusive na época
de festa junina, dia dos pais, a gente faz as dangas que ja esta
dentro da Educacio Fisica, ele nem uma vez participou, nem que
fosse jogral, se tiver que reunir pra sair da sala pra fazer alguma
coisa ele ja nao vai e o pai pediu para nao ficar forgando muito que
dai ele fica agressivo entdo eu nao forgo muito. (professor municipal
n° 20, aluno D.V.).

Sim, eu o avalio junto com o conselho de classe, entdo depende
muito do desempenho dele em sala de aula. (professor estadual n°
12, aluno D.F.).

Sim, difere, mas eu fago a avaliagdo dele dentro do grau de
dificuldade da deficiéncia dele, entdo o que ele conseguir pra mim ta
sendo valido. (professor estadual n° 13, aluno D.F.).

Sim, e em termos de pesquisas ele ndo apresentou no primeiro
bimestre, ja a participagdo é valida e a avaliagdo € em cima das
pesquisas e da participagao. (professor estadual n® 14, aluno D.M.).

? Professor da rede estadual que tem, como um dos critérios de avaliagdo, a administragdo de pesquisas (tarefa

escolar) para os alunos.
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Sim, a participagao € ruim, as pesquisas ela tem apresentado, mas é
pela resisténcia em nao querer participar das atividades, ai a
participagao pesa. (professor estadual n° 14, aluno D.F.).

Em relagdo aos resultados apresentados pelo aluno com deficiéncia, foi
observado que os professores atribuiram diferengas devido a deficiéncia
apresentada pelo aluno e devido a ndo participagdo deste nas atividades de
Educagao Fisica.

Quanto ao processo avaliativo dos alunos com deficiéncia, nas aulas de
Educacéo Fisica, este deve ser realizado levando-se em consideragédo os aspectos
do desenvolvimento e o estilo de aprendizagem relacionado ao aluno, seguindo os
critérios adotados para todos os demais ou adotando adaptagdes, quando
necessario.

Em termos das necessidades e dos beneficios para o aluno com deficiéncia,
Stainback e Stainback (1999) afirmam que, quando existem programas adequados,
a inclusao funciona para todos os alunos com e sem deficiéncias, em termos de
atitudes positivas, mutuamente desenvolvidas, de ganhos nas habilidades
académicas e sociais e de preparagao para a vida na comunidade.

Como relatado por Fierro (1995), a avaliagdo acompanha todas as atividades
de ensino, mas como avaliagédo do processo ensino-aprendizagem e nao do produto
ou das aquisigoes.

Considerando os objetivos pelos professores participantes deste estudo, o

fato de 42 (77,78%) alunos com deficiéncia ndo terem diferido dos alunos néo

deficientes, quanto ao seu desempenho, sugere que a maioria dos alunos com
deficiéncia responde, a semelhanga de alunos nao deficientes, favoravelmente aos
objetivos de: coordenagdo motora, recreagdo, socializagdo, disciplina e

aprimoramento dos fundamentos desportivos.
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Por outro lado, a diferenga mencionada pelos professores nao parece estar
relacionada aos objetivos propostos, mas a outros parametros de avaliagdo, tendo
como referéncia o modelo de normalidade, ndo estando, portanto, em consonancia

com o que é preconizado na perspectiva inclusiva.

3.2.8 Aceitagao do aluno com deficiéncia pelos colegas de classe

Na analise desse subtema constata-se que todos os alunos com deficiéncia
eram aceitos pelos colegas de classe, nas aulas de Educacéao Fisica, conforme se

pode observar nos relatos abaixo apresentados:

Sim, aceitam, nossa! Eles adoram ela, € um cuidado com ela todo
mundo entende, todo mundo percebe que ela € mais devagar, que
ela participa do reforgo, que ela tem mais dificuldade mas nao tem
problema, quanto a sala todos aceitam numa boa, se coloco ela
sentada com outro para fazer outra atividade eles aceitam, eles
fazem, eles ajudam nao tem problema ndo mesmo se for com
menino ou com menina o resultado &€ bom. (professor municipal n°
21, aluno D.M.).

Sim, aceitam apesar dele andar de skate, no jogo de futebol tem que
ficar pulando pra nao levar uma canelada dele, € bem interessante,
eles aceitam bem. (professor estadual n® 14, aluno D.F.).

Sim. Aceitam, eles tem um carinho muito grande pela J., tanto que eu
falo para vocé, quando vai para uma atividade séo eles que levam,
eles que trazem, tem atividades que nio tem como ela participar,
mas eles aceitam muito bem ela. (professor particular n° 35, aluno
D.E);

Martins (1999), analisando os relatos dos alunos do ensino regular, em

relacado a presenga de aluno com deficiéncia na classe comum, constatou que esses

escolares reconheceram que o contato com um aluno com deficiéncia, na mesma
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classe, beneficia ndo somente esse aluno como também os demais que estado
convivendo com ele, favorecendo a solidariedade e o companheirismo.

Boneti (1997) destaca que a inclusdo implica a conquista do espago social,
por intermédio das interagdes que se estabelecem nos grupos, através da
participagdo das pessoas como membros ativos da sociedade, o que significa
participagdo na escola, no lazer e no trabalho.

Nessa perspectiva, pode-se perceber a importancia da escola para todos, de
um espaco real de interagao para o fortalecimento e o enriquecimento da identidade

sociocultural.

3.3 Experiéncia e formagao do professor que ministra a disciplina de Educacao

Fisica

Considerando que a experiéncia e a formagao do professor que ministra a
disciplina de Educacao Fisica podem influir sobre a pratica pedagogica e sobre o
modo de pensar do professor a respeito da realidade escolar do aluno com

deficiéncia, neste tema discutem-se aspectos da percepc¢ao do professor sobre a

importancia do uso de adaptagées nas atividades programadas, bem como da

participacao desse escolar nas aulas de Educacéo Fisica, tendo como base os dois

fatores citados.
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Na tabela 11, é possivel perceber que a maioria dos professores ja havia
trabalhado com alunos deficientes, ndo havendo diferenca significante (p>0,05) na
distribuicdo de professores em situagdo de primeira experiéncia e com experiéncia
anterior, entre as trés redes de ensino, conforme Prova Exata de Fisher.

Tabela 11 Distribuicdo das freqiiéncias absolutas das categorias referentes a experiéncia

do professor no trabalho com alunos com deficiéncia segundo a rede de ensino
(N=40)

Categorias Estadual Municipal Particular Total
f f f f

Experiéncia anterior 11 6 5 22
Primeira experiéncia 6 10 2 18

Prova Exata de Fisher: i) [Estadual x Municipal] : p=0,11
i) [(Estadual + Municipal) x Particular] : p=0,30

Observou-se que a experiéncia dos professores, na atengcdo ao aluno com
deficiéncia, parece nao ter sido suficiente para alerta-los sobre seu papel na
promogao de inclusao desse tipo de aluno, uma vez que a utilizagao de adaptagdes
nas praticas escolares ndao se faz presente, mesmo entre professores com
experiéncia anterior.

Mantoan (1997) afirma que a inclusdo € um bom motivo para que o ensino se
modernize e os professores aperfeicoem suas praticas, e dessa forma, a inclusao
escolar de alunos com deficiéncia se torne conseqiiéncia natural de todo esforgo de
atualizacdo e de reestruturacdo das condigdes atuais do ensino fundamental. No
entanto, mesmo com as iniciativas de formacgao e capacitagado de recursos humanos,
o apoio técnico destinado aos professores tem-se mostrado insuficiente para a

concretizagdo do processo de inclusdo dos alunos com necessidades educacionais

especiais. Esses aspectos referendam a necessidade de se pesquisar

conhecimentos, opinides e conduta de professores da rede de ensino que atuam

junto ao aluno com necessidades educacionais especiais.
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Com referéncia aos motivos pelos quais os professores participantes deste
estudo acreditam ser importante os alunos com deficiéncia participarem das aulas,
estes relataram que a Educacéo Fisica favorece a integragao e a socializagdo, como

pode ser verificado com os relatos a seguir:

Sim, eu acho importante para integragdo mesmo, pra nao existir
discriminagéo, ele ndo se recusa a fazer, ele vé que é capaz e os
outros vao tratar ele com naturalidade como acontece aqui, ele
responde bem, ele se esfor¢ca para fazer a atividade. (professor
estadual n® 1, aluno D.F.).

Sim, claro que &, eu acho que ajudaria ele ter mais disciplina, ele nao
mede os limites, seria mais como disciplina e integragdo dele no
grupo. (professor estadual n° 2, aluno D.M.).

Sim, porque a Educacgao Fisica favorece a integracao e socializagao.
(professor estadual n° 5, aluno D.F.).

Sim, sem duavida, € muito importante principaimente pela maior
integracdo que se consegue durante as aulas de Educacéo Fisica.
(professor municipal n® 28, aluno D.A.).

Sim porque a Educagédo Fisica € uma disciplina que pode trazer a
esta aluna meios de integracdo e melhoria da qualidade de vida.
(professor particular n® 40, aluno D.F.).

Nos relatos apresentados, observa-se que os professores percebem a

disciplina de Educagéo Fisica como uma importante oportunidade de experiéncia
para que o aluno com deficiéncia possa adquirir conceitos, habilidades e atitudes
que se constituem em pré-requisitos para o processo de ensino aprendizagem.

Os professores explicaram a importancia da participagdo do aluno com
deficiéncia nas aulas de Educacao Fisica, do ponto de vista de conquistas no plano
da competéncia do aluno e, sobretudo, no da oportunidade de integracdo e

socializagao.
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De acordo com as novas propostas educacionais, alunos com necessidades
educacionais especiais devem ser incluidos em classes do ensino comum,
constituidas por alunos sem deficiéncias, sendo importante que o professor conhega
as caracteristicas inerentes a cada tipo de deficiéncia.

A Deliberagao 05/00 preconiza que o trabalho do professor que ministra aula
para alunos com necessidades educacionais especiais devera ser respaldado por
um amplo apoio pedagdgico, no que diz respeito a adaptagao de curriculos, a forma

de avaliagdo, aos materiais didaticos, ao ensino itinerante, aos servicos de apoio de

outras instituicdes especializadas e do préprio sistema de ensino (SAO PAULO,

2000a).

Outro aspecto a ser discutido € o da formagao do professor que ministra a
aula de Educacao Fisica, com énfase no conhecimento especifico sobre prescricao
e uso de adaptagdes, recebido na graduagéo, para o atendimento escolar do aluno

com deficiéncia (Tabela 12).

Tabela 12 Distribuicdo das frequéncias absolutas de indicagées de oferecimento de
conhecimento sobre prescricio € uso de adaptagdes durante a graduagao
para a participacdo do aluno com deficiéncia segundo a rede de ensino (N=40)

Categorias Estadual Municipal Particular Total
f f f f

Sim 2 0 1 3
Nao 15 16 6 37

De acordo com a tabela 12, do total de 40 professores, somente 3 referiram
ter recebido conhecimento sobre prescricdo e uso de adaptagdes, durante a
graduacgao, sendo todos eles com formagédo em Educacgéo Fisica concluida nos anos
de 1994, 2000 e 2001, na Universidade de Marilia (UNIMAR) e na Universidade

Estadual de Londrina (UEL).
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Para atingir o objetivo da formagao adequada dos professores de Educagéao
Fisica, o Conselho Federal de Educagcao aprovou a Resolugao n° 03/87, que
recomenda para a formagao em Educagéo Fisica a inclusdo de disciplina especifica
para o atendimento aos alunos com necessidades educacionais especiais.

Diante da proposta de inclusdo dos alunos com necessidades especiais, 0s
conhecimentos sobre a prescricdo e uso de adaptagdes tornam-se de suma
importancia para a atuagéo adequada e consciente dos professores que ministram a
disciplina de Educacgao Fisica.

Entretanto esse cumprimento curricular parece nao ter sido suficiente para
diferenciar esses 3 professores dos demais com ou sem formacéo na é&rea de
Educacgao Fisica, quanto aos procedimentos adotados na pratica escolar, na medida
em que estes ndo diferiram quanto a prescricdo e uso de adaptagbes para
participagao do aluno com deficiéncia.

Nogueira e Brancatti (1999), em pesquisa realizada em escolas publicas, com
quatro classes especiais € uma com sala de recursos, sendo que nenhuma escola

possuia o professor de Educagédo Fisica, ressaltaram a necessidade do professor

com formacgao nessa disciplina para ministrar as aulas, pois, sendo este professor

possuidor de conhecimentos especificos da area, tera melhores condigées de
elaborar as atividades necessarias aos alunos com deficiéncia.
Os relatos dos professores exemplificam as indicagdes de oferecimento de

conhecimento sobre prescrigéo e uso de adaptagdes durante a graduagao:

Sim, em uma disciplina especifica, tem na grade curricular, a
Educacgao Fisica adaptada. (professor estadual n° 2).

Sim, tinha em uma disciplina especifica, mas nao me lembro
exatamente o nome, Educagado Fisica para deficiente. (professor
estadual n°® 9).
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Sim, em uma disciplina especifica, Educagdo Fisica Adaptada.
(professor particular n° 36).

A educacao inclusiva exige que o professor do sistema regular de ensino
adquira algum tipo de conhecimento especifico, para poder atuar junto a uma
populagdo que possui caracteristicas peculiares (BUENO, 1999a; BUENO, 1999b).
Nessa perspectiva, o projeto politico-pedagégico de formagao do professor aponta
para a necessidade de que os professores sejam capacitados a atuarem de forma
competente, a partir do paradigma da diversidade.

Para a inclusdo do aluno com deficiéncia no sistema regular de ensino, ha de

se contar com professores preparados para o trabalho docente, que se firmem na

perspectiva de diminuicao gradativa da exclusao escolar e da qualificagdo do
rendimento do alunado, ao mesmo tempo em que, dentro desses objetivos,
adquiram conhecimentos e desenvolvam praticas especificas para a absorgao dos
alunos com necessidades especiais (BUENO, 1999a).

O desafio consiste em buscar maneiras de concretizar essa capacitagao, de
modo que seja possivel ao professor mostrar os diferentes saberes que
fundamentam a sua pratica pedagogica (MANTOAN, 1997). Para que tais cursos
tenham o efeito desejado, & necessario que sejam contextualizados, dinamicos na
articulagado entre a teoria e a pratica e que também incluam debates para que os
professores reflitam sobre suas praticas.

Mantoan (1997) ressalta que a inclusdo depende de professores que
reconhegam que a construgdo do conhecimento € tdo importante quanto seu produto

final e que se deve respeitar o ritmo de aprendizagem de cada aluno; assim, o que
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garantiria a integracdo do aluno com deficiéncia, no ensino comum, seria a
capacitagao dos professores para trabalhar com a diversidade.

A capacitagao dos professores € regulamentada em documentos oficiais (LDB
n°® 9.394/96, Resolugdo CEB/CNE de 15.08.2001), assegurando a necessidade da
educagdo continuada dos professores para a integragdo desses alunos com
necessidades educacionais especiais, nas classes do ensino comum.

E imprescindivel que os programas de formagdo de professores estejam
voltados para o atendimento das necessidades dos alunos, nas escolas inclusivas e
que o profissional da educagdo seja capacitado para desenvolver um trabalho

efetivo, tanto com os alunos sem deficiéncia como com aqueles que apresentam

necessidades especiais, pois ambos possuem especificidades que precisam ser

resp_eitadas. Algumas dessas necessidades podem ser atendidas utilizando-se de
recursos convencionais conhecidos pelos professores, outras requerem recursos e
apoios de carater mais especializado, ou até mesmo apenas algumas adaptagées
ou modificagdes no proprio curriculo escolar e mais tempo para que determinados
objetivos educacionais sejam alcangados.

Os dados encontrados neste estudo confirmam a necessidade de capacitagao
dos professores, ja intensamente pontuada na literatura. Dessa forma, num exercicio
reflexivo mais abrangente, pode-se considerar também a necessidade de inserir o
professor com habilitagdo em Educagédo Especial, no sistema regular de ensino,
como um agente facilitador do processo inclusivo e com diferentes atribuigées do
professor da sala de apoio, para que as necessidades da educagdo inclusiva

possam ser atendidas.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo se caracteriza como uma pesquisa no campo da investigacao da
atuagao da pratica do professor que ministra a disciplina de Educagéao Fisica, em
classes do ensino comum onde estejam matriculados alunos com deficiéncia.

Num primeiro momento, procurou-se situar o contexto de Educacéo Especial
no Estado de Sao Paulo e no Brasil, salientando os dispositivos legais que foram
sendo adotados para a formalizagdo do atendimento aos alunos com deficiéncia,
principalmente no sistema regular de ensino.

Considerando as tendéncias mais atuais, que vém sendo adotadas, a
inclusdo escolar deve partir do principio de que existem ambientes que podem
potencializar uma integragao social e educacional, na medida que permitem maior
participagéo e interagdo com grupos coetaneos. Em conseqiiéncia, o principio da
inclusdo defende a necessidade de incluir na classe e na escola regular todos os

alunos com necessidades educacionais especiais, independentemente do tipo e

grau de deficiéncia, por tempo integral e sem qualquer outro tipo de servico que

implique exclusao ou segregacao sécio-educacional (SASSAKI, 1998).

A proposta da inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais
no processo educacional requer o envolvimento de professores, politicos e toda a
comunidade num processo complexo.

No ambito da educagéo inclusiva, torna-se necessario que os professores
sejam capazes de considerar novas possibilidades de agdo, explorando maneiras

diversas de desenvolver sua pratica nas aulas, envolvendo a reconstrugéo

AVA
AVAYEY

2 3 4 5 6 7 unespr 12 13 14 15 1o 17 18



permanente das situagdes e dos conteudos envolvidos nas atividades, tendo em
vista as capacidades, necessidades e exigéncias dos alunos.

Esta pesquisa analisou os relatos de 40 professores que ministram a
disciplina de Educacao Fisica para alunos com deficiéncia, matriculados no ensino
comum do Ciclo | e Il do Ensino Fundamental, na rede estadual, municipal e
particular.

Ao se proceder a andlise dos dados referentes aos relatos dos 40
professores, constatou-se que prevalece a referéncia das atividades desportivas, em
consonancia com a finalidade da coordenagdo motora. Nao foram identificados
indicios de atencdo, por parte dos professores, no desenvolvimento de temas
transversais, conforme recomendag¢ao do PCN de Educacao Fisica (p. 19).

Quanto a participagdao do aluno com deficiéncia nas aulas de Educagao
Fisica, os resultados deste estudo apontam que, segundo os relatos dos
professores, os alunos, em sua maioria e independentemente da deficiéncia
apresentada, participam das aulas de Educacao Fisica.

Em relagao a formagao profissional do professor que ministra a disciplina de

Educagéo Fisica, observa-se a urgéncia da necessidade de capacitagao teorica e

pratica desses professores assegurada pela legislagéao.

Haja vista a realidade demonstrada neste presente estudo tanto quanto ao
aspecto da formacéao profissional dos professores como quanto a participagédo do
aluno com deficiéncia nas aulas de Educagao Fisica referida por eles, a necessidade
de formagéo continuada dos responsaveis pela disciplina no Ensino Fundamental
justifica-se pela falta de dominio dos mesmos quanto ao conceito e prescrigao de

adaptacdes para alunos com deficiéncia, na perspectiva da educacgao inclusiva.
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A Declaragdo de Salamanca (1994) descreve a orientagdo para a
necessidade de se preparar os recursos capazes, por parte dos professores, de
trabalhar com os alunos com necessidades educacionais especiais. Acatada por
todos os paises signatarios, estd a proposta de se propiciar conhecimentos sobre
educacao de alunos com necessidades educacionais especiais, bem como a
necessidade de proporcionar aos professores a oportunidade de conhecimento
acerca dos diversos tipos de deficiéncia, com a finalidade de se construir uma
pratica pedagoégica articulada as caracteristicas, necessidades e habilidades do
aluno. Uma pratica que mude o olhar do professor em relagdo a deficiéncia,
caracterizando uma nova possibilidade para o aluno com deficiéncia na proposta
inclusiva, o qual passa a ter oportunidades de convivéncia com os alunos nao
deficientes.

Neste trabalho, constatou-se que, segundo os professores, as interagdes
entre deficientes e ndo deficientes durante as aulas de Educagao Fisica ocorreram
de maneira espontanea, destacando-se também a iniciativa dos alunos com
deficiéncia para a participagao nessa atividade.

No entanto, inimeras sao as barreiras que impedem que a inclusao de alunos
com necessidades educacionais especiais no sistema regular de ensino se torne

realidade na vida cotidiana das escolas, sendo que, sem duvida, a principal recai no

despreparo dos professores em trabalhar com esses alunos (BUENO,1999;

MAZZOTTA, 1994). Vale ressaltar que a propria LDB, em seu artigo 59, onde cita as
condi¢cées que devem ser observadas, como curriculo, métodos, técnicas, recursos
educativos e organizagao especifica, reconhece a importancia desse aspecto como
pré-requisito na perspectiva de uma educagao inclusiva, estabelecendo que os

sistemas de ensino assegurardo aos alunos com necessidades especiais
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professores com especializagdo adequada, em nivel médio ou superior, para
atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados
para a integragao desses alunos as classes comuns.

Porém, para que se efetive a inclusdo dos alunos com necessidades
educacionais especiais, no sistema regular, € necessaria ndo somente a criacéo de
uma politica de capacitagdo de professores, mas, sem dlvida, o seu
acompanhamento continuo, beneficiando toda a educagéo, por meio da reflexdo
sobre sua pratica e o quanto e como ela se da mais pela concepgéo da adaptacéo
do aluno ao meio, sem considerar que é preciso que também o meio se ajuste as
necessidades especiais do aluno. A exemplo deste presente estudo, observa-se que
os professores, embora predispostos a uma pratica inclusiva, ainda apresentam uma
concepgao de adaptacdo somente em uma diregdo, qual seja, a de adaptagdo do
aluno com deficiéncia ao meio.

Segundo Mazzotta (1993, p. 43), “o programa de formagao de professores
deve incluir amplo fundo de educagéo profissional comum e especializada. Além
disso, devem ser-lhes proporcionadas experiéncias praticas, integradas com a
teoria”.

Mazzotta (1982) ressalta que a Educagdo deve ser entendida como um
processo de transformagédo e desenvolvimento do ser humano, tanto em nivel
interior como exterior, e deve ser oferecida em trés aspectos: auto-realizacao,
qualificagao para o trabalho e preparo para o exercicio de uma cidadania consciente.

Pode-se concluir que a disciplina de Educagao Fisica deve atuar como um

fator de transformagédo, no sentido de promover a integragdo do aluno com

deficiéncia na sociedade. E importante que a disciplina proporcione ao aluno

condigdes de experienciar todas as suas possibilidades e potencialidades, bem
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como o desenvolvimento das capacidades fisicas e motoras, de forma que, no
cotidiano, seja capaz de solucionar seus problemas e necessidades e, dessa
maneira, otimize seu relacionamento com o ambiente e com as pessoas.

As politicas atuais, no pais, tém procurado viabilizar essa escolarizagéo,
porém o que inversamente assistimos € a uma dicotomia entre a filosofia e a pratica
inclusiva. A falta de uma postura mais consistente sobre a matricula de alunos com
deficiéncias, nas escolas regulares de ensino, talvez seja reflexo de praticas muito
recentes, principalmente no que diz respeito a inclusao escolar, que traz consigo
tanto praticas como principios inovadores, muitas vezes destoantes da realidade que
encontramos, na cultura escolar.

Nessa direcao, a educagao & fundamental para o desenvolvimento pleno de
todos os cidadaos e, em se tratando de alunos com deficiéncias, ela adquire carater
crucial, para sua insergao escolar e social futura.

Na escola, a inser¢ao do aluno com necessidades educacionais especiais &
um processo que envolve acesso, permanéncia e sucesso, sendo este ultimo em
funcdo de ganhos no rendimento académico, na qualidade das interagbes sociais
proporcionadas e na aceita¢do social pelo grupo (MENDES, 1999).

A escola deve acolher o aluno com deficiéncia e, dentro do possivel,

possibilitar os recursos necessarios para sua formagao integral, assegurado-lhe o

respeito e a qualidade de vida, pois a mera companhia nao é inclusao.
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6 APENDICES

APENDICE - A

Identificacao dos professores que participaram deste estudo.

Data de |Se |Formacgao Ano de | Total de | Deficiéncia
nascimento xo | Profissional conclu |alunos em|apresentada
sao atendimento |pelo aluno

ESCOLA ESTADUAL

22.05.65 M [ Educagao 1985
Fisica/lUNIMAR
26.07.83 Educacgéo 2001
Fisica/lUNIMAR

10.04.59 Educacao 1981
Fisica/lUNIMAR

15.12.62 Pedagogia/AE 1987
29.09.60 Educacao 1982
Fisica/UNIMAR
22.05.68 Educacéao 1989
Fisica/UNIMAR

08.02.51 Educacao 1984
Fisica/UNIMAR
11.12.50 Educagéo 1976
Fisica/lUNIMAR

01.09.72 Educagéo 1994
Fisica/lUEL
17.09.52 Educagao 1976
Fisica/UNIMAR

09.07.39 Pedagogia/AE 1976
14.04.64 Educacao 1987
Fisical/Lins
22.06.57 Educacéao 1982
Fisica/lUNIMAR

02.09.61 Educacéao 1982
Fisica/lUNIMAR

10.10.62 Educacao
Fisica/UNIMAR
05.08.67 Educacao
Fisica/UNIMAR

30.06.67 Educacgao
Fisica/lUNIMAR
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ESCOLA MUNICIPAL
Pedagogia/AE 2001
Magistério 1997
Pedagogia/El 1998
Ciéncias Sociais | 2000
Magistério 1997
Pedagogia/El 1994
Pedagogia/El 1987
Pedagogia/AE 2001
Pedagogia/AE 1998
Magistério 1996
Sociologia 1994

18 01.05.80
19 06.10.78
20 23.11.76
21 05.02.75
22 05.04.79
23 02.03.79
24 07.04.48
25 23.03.61
26 05.09.74
27 31.08.74
28 25.01.76

mimmmmmim|m|m|m|m
N =l aAalalala]l—a

29 07.08.74 Magistério 1999
30 11.03.75 Pedagogia/AE 1999
31 23.09.69 Magistério 1998

—

N

32 16.07.52 Pedagogia/El 2000 |1
ESCOLA PARTICULAR
33 26.04.64 Educacao 1985
Fisica/lUNIMAR
34 29.09.59 Educacao 1983
Fisica/lUNIMAR
35 02.11.60 Educacao 1985
Fisica/lUNIMAR
36 18.04.75 Educacao 2000
Fisica/lUNIMAR
37 03.10.62 Educacao 1986
Fisica/lUNIMAR
38 21.08.65 Educacao 1989
Fisica/lUNIMAR
39 04.12.73 Educacao 1995
Fisica/lUNIMAR
40 28.06.60 Educacéo 1984
Fisical/Lins

AE = Administragao Escolar

El = Educacéo Infantil

UEL = Universidade Estadual Londrina
UNIMAR = Universidade de Marilia
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APENDICE - B
ROTEIRO DE ENTREVISTA
Nome da escola:
Dados pessoais do professor.
Nome:
D.N.: Sexo:

Formagao:
Total de alunos com deficiéncia em atendimento:

Dados pessoais do aluno.
Nome: D.N.: / [/ Sexo: Série:

Qual o tipo de deficiéncia apresentada por ele? Se D.F. que tipo de
comprometimento:

Dados referentes a pratica do professor.

1. De maneira geral que tipo de atividades vocé desenvolve nas aulas de educagao
fisica? Qual o objetivo?

. Vocé conta com material de apoio para as aulas de educagao fisica?
Sim ( ) Quais sao?
Nao ( )

. Vocé utiliza procedimento especifico para a realizagao da aula de educagao fisica
com esse aluno que apresenta deficiéncia?
Sim () Por que ele é especifico. O que ele tem de diferente?
Nao ()

. Quando ocorreu o seu primeiro contato com esse aluno?

. O aluno participa da aula de educacao fisica? Ele apresenta iniciativa?
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. Quais sao as atividades preferidas pelo aluno?

. O aluno recusa-se a participar de alguma atividade especifica? (atividades
que demandam participagao isolada ou grupal).

. O aluno precisa de ajuda durante a aula?
Sim ( ) Quem identifica a dificuldade? Quem da esta ajuda?

Nao ( ) Por qué?

. Ha mudancga na programacao da aula ou ajustes na estratégia de aplicagao
da atividade para a participagao do aluno?
Sim () Quais? Por qué?

Nao ( ) Por qué?

10. Quando vocé agrupa outras turmas para a realizagao de atividades, isso
interfere na participagao do aluno?
Sim( ) Nao ( ). Explique.

. Considerando o(s) objetivo(s) que vocé estabelece como meta da aula, os
resultados alcangados pelo aluno diferem dos obtidos pelos alunos sem
deficiéncia? (caso faca comparagao com outra deficiéncia, investigar se
ocorre com base em alguma experiéncia ou nao).

Sim ( ) Quais? Por qué?

Nao ( ) Por qué?

. Esta é sua primeira experiéncia com deficiente ou ja tem alguma
experiéncia passada?
Sim ()
Nao ( ) Que tipo de experiéncia?

. Vocé acha importante a educacgao fisica para esse aluno?
Sim() Nao() Porqué?

. Os alunos da turma aceitam a participagao do aluno com deficiéncia nas
atividades de educacao fisica?
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15. Na sua formacgéo profissional o curriculo contemplou a indicacéo de
adaptagoes para a participagao de alunos com deficiéncia nas aulas de
educacao fisica?

Sim () Em uma disciplina especifica:
Como conteudo em diversas disciplinas:
Area de deficiéncia enfocada:

Nao ()
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