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"Ter representagdes, e todavia ndo ser delas consciente, constitui, parece-me, uma
contradi¢do. Como, com efeito, poderiamos saber que as temos se nio somos
conscientes delas? Essa objegdo, Locke ja havia feito, o qual recusou a existéncia
de uma forma parecida de representagdo. Entretanto, podemos ser mediatamente
conscientes de ter uma representagdo mesmo quando n3o somos imediatamente
conscientes delas".

Immanuel Kant ([1798] 1970, p. 22)

"Em meus anos de juventude, so aspirei aos conhecimentos filosoficos e, agora,
estou prestes a realizar este desejo, passando da Medicina a Psicologia".
Sigmund Freud (1896, carta de 2 de abril a Wilhelm Fliess)

"Alimento, na profundidade de mim mesmo, a esperanga de atingir, pelo mesmo

caminho, meu primeiro objetivo: a filosofia".

Sigmund Freud (1897, carta de 1° de janeiro a Wilhelm Fliess)

"O prego pago por desprezar a filosofia consiste em cometer erros filosoficos".
John Roger Searle ([1997]1998, p. 55).
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Introducio

As idéias relativas ao inconsciente e a consciéncia sdo historicamente

tdo antigas quanto as idéias de espirito ou de alma na religido e na filosofia,

mas os problemas e as polémicas que se travaram em torno delas retornam na

ciéncia moderna da mente com particular interesse.

O consciencialismo do século XIX continua vivo na filosofia da mente
de modo sofisticado, mas apresenta opositores na moderna ciéncia cognitiva. O
interesse pela concepgdo freudiana de aparelho mental, sobretudo na forma que
ele assumira em suas primeiras formulagdes, comega a ser retomado quase um
século apos seu “abandono”, na esperanga de que os avangos da neurobiologia
ou neurociéncia consigam finalmente esclarecer os enigmas que cercam a
relagdo cérebro-mente, como foi sempre, alias, a esperanga de Freud quando
construira seus sucessivos modelos de aparelho mental.

Os fendmenos mentais inconscientes sempre despertaram o interesse
dos estudiosos desde a mais remota antigiiidade, mas a interpretagdo que lhes
deram os religiosos e filosofos do ‘espirito’ variaram conforme a época e a
cultura. Quando Anquetil-Duperron (Assoun, 1978, p.148-152) traduziu, em
1802, para o latim uns cinqiienta “Upanishads” — textos filosofico-religiosos
hinduistas — a partir de uma tradugdo persa realizada um século antes, esses

textos atrairam a atengdo tanto de Schopenhauer, que buscou neles muitos dos
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elementos que constituiram seus principios filosoficos desde 1813, quanto de
Sigmund Freud cuja obra contém conceitos fundamentais inspirados na
tradigdo dos “Vedas” — textos especulativo-filosoficos hinduistas — cujas
raizes se perdem nas culturas egipcia antiga, babilonica etc.

A tradigdo filosofica ocidental bebeu naquelas fontes a seu modo.
Segundo Abbagnano (1982), Tomas de Aquino falava de um consciente
inconsciente, e Leibniz de percepg¢des insensiveis ou sem consciéncia em suas
obras “Novos Ensaios”, “Monadologia” e “Principios da Natureza e da Graga”.
Em 1798, Immanuel Kant (19"?0, p.22) aborda a questdo do inconsciente na sua
antropologia contra John Locke (“Ensaios”), e Schelling trata do assunto no
seu sistema de idealismo transcendental. Schopenhauer também o faz em “O
mundo como vontade e representagdo”. Mill, pai de John Stuart Mill, fala-nos
das sensagdes das quais ndao temos consciéncia durante os estados habituais de
desaten¢do. Hamilton fala-nos das cadeias de idéias que formam elos

intermediarios sem que deles tenhamos consciéncia. Lewes fala-nos dos atos

psiquicos que ndo se acompanham de consciéncia. Maudsley considera a

existéncia de uma atividade psiquica inconsciente e a partir disso fundamenta o
seu método fisiologico. Herbart fala-nos de representagdes sem consciéncia e
Beneke afirma que somente as representagdes intensas sdo acompanhadas de
consciéncia. Gustav Theodor Fechner (1801-1887), fisico, filosofo da natureza
e fundador da psicologia experimental, era grandemente admirado por Freud
que dele adotou muitos dos conceitos basicos na sua metapsicologia. Fechner
afirmava que a psicologia ndo podia ignorar as sensagdes e as representagdes

inconscientes. Wilhelm Wundt, na sua "Conferéncia sobre a alma humana e a
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alma animal" (Vorlesungen iiber Menschen-und Tierseele), sustenta a idéia de

que existem pensamentos inconscientes (Abbagnano, 1982).

Eduard von Hartmann (1893, p. 1 - 42), na sua obra “Filosofia do
Inconsciente”, uma concepgao metafisico-cientifica que pretende fornecer uma
sintese metafisica definitiva do inconsciente, reune de forma eclética as
conquistas metafisicas antigas com as aquisigdes cientificas recentes. A
fenomenologia do inconsciente trata das manifestagdes do inconsciente na vida
corporal € no espirito humano e pretende atingir os ultimos principios e a
unidade sistematica, sob inspiragdo de Hegel, Schelling e Schopenhauer.

_Hartmann descreveu t.rés niveis de inconsciente: (1) o inconsciente
absoluto, que constitui a substancia do universo e é a fonte de outras formas de
inconsciente; (2) o inconsciente fisiologico, que estd em agdo na origem,
desenvolvimento e evolugdo dos seres vivos, incluindo o homem; (3) o
inconsciente psicolégico ou relativo, que consiste na fonte de nossa vida
mental consciente (Ellenberger, 1970, p. 210; Hartmann, [1869], 1893, 3 v.).
Ele reuniu numerosos e relevantes fatos concernentes a percepgao, a associa¢ao
de idéias, ao humor, a vida emocional, ao instinto, aos tragos de personalidade,
ao destino individual, ao papel do inconsciente na linguagem, religido, historia
e vida social (Ellenberger, 1970, p. 209-210).

"Pierre Janet (Ellenberger, 1970, p. 283, 349-352 e 372), publicou varios
casos de doengas mentais (Histeria) causadas por idéias fixas subconscientes
(Lucie, 1886; Marie, 1889; Marcelle, 1891; Mme. D, 1892; Achilles, 1893 e
outros), que eram curadas quando trazidas de volta a consciéncia e elaboradas.

Janet (1859-1947) parece ter antecipado e influenciado Sigmund Freud (1856-
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1939) em varias descobertas fundamentais da anilise psicolégica . A
pretendida originalidade de Janet tornou-se polémica nos meios psicanaliticos,
algo que mereceria um estudo criterioso; todavia influenciou fortemente Carl
Gustav Jung (1875-1961) e Alfred Adler (1870-1938), dentre outros.

Em meio a tantos autores que se ocuparam de defender ou negar a
existéncia do inconsciente, nés nos ocuparemos ao estudo de dois deles:

Sigmund Freud e John Roger Searle. Faremos isso com o objetivo de examinar

o estatuto epistémico e ontologico desse aspecto da mente humana a luz da

psicanalise freudiana e da moderna filosofia da mente. Visamos também
examinar os argumentos a favor e contra a possivel realidade do inconsciente
na sua-relagdo com a consciéncia, no marco da tradicional questdo do problema
da relagdo mente-cérebro.

O primeiro capitulo € uma exposi¢do sucinta das idéias centrais de
Sigmund Freud acerca do inconsciente e da consciéncia, desenvolvidas por ele
principalmente em “A Interpretagdo dos Sonhos” de 1900, mas também no
“Projeto de uma psicologia”, de 1895.

O segundo capitulo discorrera sobre as conceituagdes freudianas sobre
o inconsciente presentes em “O Inconsciente ”, de 1915, “O Ego e o Id”, de
1923, e a multissignificagdo do inconsciente na teoria freudiana.

O terceiro capitulo examinara as nogdes de subjetividade e de sujeito
nas teorias freudiana e searleana, a ontologia do mental a luz do problema da

relagdo mente-cérebro, e a estrutura da consciéncia , segundo John Searle.
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O quarto capitulo abordara o estatuto ontolégico do inconsciente,

segundo John Roger Searle (1932- ) e a sua tentativa de transformar o

inconsciente psicanalitico em meros processos e estados neurofisiologicos
cerebrais, pretendendo outorgar ‘a consciéncia destronada o seu lugar de

primazia na moderna pesquisa neurocientifica e cognitiva.

Ja na conclusdo, aventaremos algumas hipdteses, e, dentre elas,
a de que a critica anti-freudiana de John Searle ao “Inconsciente” freudiano
passa pela desconsideragdo do carater metaforico das “descrigdes”
metapsicologicas de Sigmund Freud, mas que, ao menos em principio, ndo
haveriam divergéncias radicais, de um ponto de vista ontologico, entre as
hipoteses freudianas e searleanas acerca das nogdes de sujeito, subjetividade e

consciéncia, no marco da relagdo mente-corpo, ou melhor, mente-cérebro.
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Capitulo 1

O INCONSCIENTE E A CONSCIENCIA NA
PSICANALISE
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Capitulo 1

O INCONSCIENTE E A CONSCIENCIA NA

PSICANALISE

Iniciaremos nosso estudo do inconsciente e da consciéncia na teoria
freudiana com um comentario inicial acerca dos aspectos lingtiisticos relativos

aos dois conceitos fundamentais da presente dissertagao.

1.1 - O Inconsciente, a Inconsciéncia, o Consciente e a

"Consciéncia

As tradugbes dos textos freudianos do alemdo para o inglés, francés,
portugués e espanhol (a edigdo castelhana argentina da Amorrortu é uma
exce¢do), em geral, ndo diferenciam os termos inconsciente, inconsciéncia,
consciente e consciéncia no seu sentido adjetivo ou substantivo. Adotaremos a

norma ortografica alemd de iniciar os termos substantivos com letras
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maiusculas e os adjetivos com minuasculas, quando nos referirmos aos termos
Consciéncia, Consciente, Inconsciente e Inconsciéncia, para facilitar a

compreensdo do verdadeiro sentido das palavras.

1.1.1- O Inconsciente ou a Inconsciéncia

O Inconsciente pode apresentar-se no seu sentido adjetivo de estado
mental desprovido de consciéncia (unbewusst), ou como adjetivo substantivado
sem artigo (Unbewusstes) r;o sentido de “Conteudos inconscientes”, que
possuem a qualidade de estar inconscientes, isto €, presentes na inconsciéncia
mental, ou ainda como adjetivo substantivado com artigo (das Unbewusste)
com dois sentidos: 1) O Inconsciente como a “Instancia” ou a “Entidade
psiquica” e, 2) “O Conteido inconsciente” com o mesmo significado do

adjetivo substantivado sem artigo.

A substantivagdo de adjetivo sem artigo € rara em portugués, mas ¢é

muito frequiente em alemdo e designa materiais ou conteudos com determinada
qualidade. Ela aparece frequentemente no singular nos textos freudianos
(Unbewusstes) e ndo se refere a instancias ou a estados em que a pessoa se
encontre, e sim, aos conteudos mentais.

Sigmund Freud costuma usar os termos inconsciente e consciente
alternadamente como substantivo, adjetivo, advérbio ou em composigdes com
outros termos, quando se refere aos aspectos descritivos, econdmicos,
dindmicos ou tdpicos, utilizando-se dessgs variagdes como recursos

linguiisticos para enfatizar determinados aspectos. Do mesmo modo Freud usa
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freqiientemente os termos inconsciente e consciente para ressaltar a mente
como um estado dindmico, que € atribuido, algumas vezes, aos conteudos
psiquicos, e outras vezes, ao sujeito.
A titulo de exemplo citemos um trecho da Conferéncia 31 das “Novas
Conferéncias Introdutorias sobre Psicanalise”:
Uma reflexdo sobre essa relagdo dindmica permite-nos, agora,
distinguir duas espécies de inconsciente — uma que é facilmente
transformada, em circunstancias de ocorréncia freqiiente, em algo
consciente; e uma outra, na qual essa transformagdo é dificil e
apenas se realiza quando sujeita a consideravel dispéndio de

esforcos, ou, possivelmente, jamais se efetue absolutamente.
(Freud, [1932] 1994, p. 76).

.As duas espécies de “Unbewusstes” (Inconsciente, substantivo sem
artigo), sao na verdade duas espécies de conteiidos em estado inconsciente,
uma que se transforma facilmente em "Bewusstes" (Consciente), isto €, em
conteudos psiquicos conscientes e outra cuja transformagdo € dificil ou
possivelmente jamais ocorra. Portanto, de modo geral, as substantivagdes de
adjetivos sem artigo indicam conteiidos mentais em estado consciente ou
inconsciente, descrevendo uma qualidade, e ndo uma caracteristica topica.

Raramente Freud utiliza as substantivagdes com artigo com o

significado de os conteudos inconscientes. Ele costuma usar as abreviagdes

Ubw (Unbewusst), Vbw (Vorbewusst) e Bw (Bewusst) para indicar o local

psiquico (topica) ou a fungdo psiquica. Tais abreviagdes tém o sentido
substantivo de Sistema Ics (Inconsciente), Pcs (Pré-consciente) e Cs
(Consciente).

Citemos mais outro trecho do mesmo texto anterior:
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Com a finalidade de evitar a ambigiiidade no sentido de estarmo-
nos referindo a um ou a outro inconsciente {das Unbewusste —
substantivo com artigo}, de estarmos usando a palavra no sentido
descritivo ou no sentido dindmico, utilizamo-nos de um expediente
permissivel e simples. O Inconsciente (das Unbewusste —
substantivo com artigo) que estda apenas latente e portanto
facilmente se torna consciente {bewusst — adjetivo}, denominamo-
lo “pré-consciente” {vorbewusst — adjetivo} e reservamos o termo
“inconsciente” {unbewusst — adjetivo}, para o outro com os quais
podemos ser bem-sucedidos em nossa descrigdo dos fenomenos
mentais. Repetindo: o Pré-consciente (das Vorbewusste -
substantivo com artigo) também é inconsciente {unbewusst —
adjetivo} no sentido puramente descritivo, mas ndo lhe atribuimos
esse nome, exceto quando falamos sem a preocupagdo de conferir-
lhe precisdo, ou quando temos de fazer a defesa da existéncia, na
vida mental, de processos inconscientes {unbewusster — adjetivo no
genitivo} em geral. (Freud [1932] 1994, p. 76).

E continua Freud:

Sob o novo e poderoso impacto da existéncia de um extenso e
importante campo da vida mental, normalmente afastado do
conhecimento do ego, de modo que os processos que nele ocorrem
tém de ser considerados como inconscientes {unbewusste —
adjetivo no plural}, em sentido verdadeiramente dinamico, vimos a
entender o termo inconsciente {‘“‘unbewusst” — adjetivo} também
num sentido topogrdfico ou sistemadtico; passamos a falar em
sistema do Pré-consciente {des Vorbewussten} e em sistema do
Inconsciente {des Unbewussten}, em conflito entre o ego e o
sistema Inc., e temos empregado cada vez mais freqiientemente
essa palavra com a finalidade de assinalar, antes, uma regido
mental, do que para designar uma qualidade daquilo que é mental.
(Freud [1932] 1994, p. 76).

1.1.2- A Consciéncia ou o Consciente

O termo Consciéncia (Bewusstsein) é composto de dois elementos no
idioma alem@o: Consciente (Bewusst) e ser/estar (sein). O sentido original era

o de orientar-se, encontrar-se, saber de algo.
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A palavra consciéncia em portugués € usada para designar a consciéncia
moral * (das Gewissen), a instdncia mental que esta ciente ou toma
conhecimento de algo (das Bewusstsein) e o estado ou o fato de estar
consciente (die Bewusstheit).

A palavra alemda “das Bewusstsein”, além de significar
a“Consciéncia”’,a “Instancia psiquica”, também se apresenta separada como
“Bewusst — sein” significando o estar consciente, o estado vigil, a qualidade de
estar desperto, o estado de consciéncia etc, e também como “bewusst sein”,
significando estar ciente de ,ou, tomar conhecimento de algo.

Do mesmo modo que o conceito do inconsciente, o consciente aparece

nos textos freudianos como:” 1) adjetivo (bewusst), indicando a qualidade

oposta a inconsciéncia;, 2) adjetivo substantivado ou substantivo sem artigo
(Bewusstes), equivalente a Conteudos conscientes, isto €, Representagdes
mentais que estdo presentes na consciéncia, e 3) adjetivo substantivado ou
substantivo com artigo definido (das Bewusste), significando o Consciente, a
Instancia psiquica, mas também podendo significar 0 mesmo que a
substantivagdo sem artigo, isto €, o Conteudo consciente.
Tomemos um trecho ilustrativo de Freud em “O Ego e 0 Id” (“O Eu e 0
Isso™):
'Estar consciente’ {Bewusst sein — verbo e adjetivo} é, em primeiro
lugar, um termo puramente descritivo, que repousa na percepgdo
de cardter mais imediato e certo. A experiéncia demonstra que um
elemento psiquico (uma idéia, por exemplo) ndo é, via de regra,
consciente por um periodo de tempo prolongado. Pelo contrdrio,
um estado de Consciéncia {Bewusstseins, da Consciéncia, do
Estar-consciente, [substantivo]} é, caracteristicamente, muito

transitorio; uma idéia que é consciente {bewusste — adjetivo}
agora ndo o é mais um momento depois, embora assim possa
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tornar-se novamente, em certas condigdes que sdo facilmente
ocasionadas. No intervalo a idéia foi ... Ndo sabemos o qué.
Podemos dizer que esteve latente, e, por isso, queremos dizer que
era capaz de tornar-se consciente a qualquer momento. Ora, se
dissermos que era inconsciente, estaremos também dando uma
descrig¢do correta dela. Aqui 'inconsciente’ coincide com 'latente e
capaz de tornar-se consciente’. (latentbewusstseins fahig). (Freud
[1923] 1994, p. 25).

Apos esta breve introdugdo aos conceitos fundamentais do presente
estudo, passemos as primeiras concepgdes freudianas sobre a relagdo entre a

psique e o sistema nervoso, isto €, entre a mente e o cérebro.

1.2 - A tese do paralelismo psicofisico e a concepgao

das afasias, de 1891

As idéias de Gustav Theodor Fechner [1801-87] (Sulloway, 1992, p.
66), o fundador da psicofisica do séc. XIX, penetraram na psicanalise
indiretamente pela influéncia mecanicista de Hermann von Helmholtz e outros
biofisicos.

Fechner introduziu na psicologia o principio de conservagdo de energia,
formulado pelo médico Robert Mayer (1842) e desenvolvido pelo fisiologista
Hermann von Helmholtz (1845), e derivou dessa nog¢do um sofisticado

equivalente do principio freudiano de prazer-desprazer (Einige Ideen zur

Schopfungs - und Entwici(elungsgeschichte der Organismen. Leipzig:

Breitkopf und Hartel, 1873, p. 94-95).
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O principio fechneriano de conservagdo de energia, ou de estabilidade,
segundo os termos de Fechner, caracteriza-se pela tendéncia do aparelho
psiquico de reduzir a tensdo interna para o nivel mais baixo possivel, ou pelo
menos, manter seu nivel constante.

Fechner distinguiu trés formas distintas do principio de estabilidade:
(1) estabilidade absoluta, em que nio existe energia ou movimento num dado
sistema (estado de Nirvana de Freud); (2) estabilidade plena, em que as partes
de um todo sdo animadas por movimentos totalmente regulares; (3)
estabilidade aproximada, em que as partes de um todo retornam
aproximadamente a mesma posi¢do em intervalos ritmicos, incluindo os

processos fisiologicos periddicos tais como os movimentos do coragio e do

sangue, e o fendmeno biogenético da repetigdo ou recapitulagdo embriolégica

(Sulloway [1979] 1992, p. 404-405).

Embora os trés principios fechnerianos de estabilidade (um animado e
dois inanimados) tenham exercido uma importante influéncia sobre a teoria
freudiana, ndo ha uma identidade entre as duas concep¢des envolvendo a
controversa pulsdo de morte.

Freud admitiu em sua autobiografia a notoria influéncia das idéias
psicofisicas fechnerianas em suas teorias: Sempre me mostrei receptivo as
idéias de G.T. Fechner e segui esse pensador em muitos pontos importantes".
(Freud [1925] 1976, p. 75).

Como nos informa James Strachey, editor inglés das obras completas de
Freud ([1926]1976, p.96-97), na introdugdo ao artigo “Inibigdo, Sintoma e

Angustia”, em 1894-1895 Freud:
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ainda se encontrava em grande parte sob a influéncia de seus
estudos neurobioldgicos e imerso em sua tentativa de expressar os
dados da psicologia em termos fisiologicos. Em particular,
seguindo Fechner, aceitara como postulado fundamental o
‘principio de constdncia’, de acordo com o qual havia uma
tendéncia inerente.ao sistema nervoso de reduzir, ou pelo menos de
manter constante, o grau de excitagdo nele presente.

No “Projeto de uma Psicologia”, de 1895, Freud apresenta o principio
da inércia neuronal, influenciado pelo principio de estabilidade de Fechner,
cuja influéncia também se faz presente no conceito de topografia psiquica da
primeira teoria topica em alguns trechos (cap. IV) da obra “Os chistes e sua
relagdo com o inconsciente”, de 1905, e em “Além do principio do Prazer”, de
1920, onde a derivagdo do principio de prazer e do principio de constancia
encontram um antecedente, em 1873, no principio de estabilidade universal de
Fechner.

Parece também certo que Breuer e Freud se inspiraram nas idéias de
Fechner no que se refere a teoria de ambos sobre a Histeria, a qual reflete
muito mais a influéncia da escola psicofisica fechneriana do que da escola
biofisica helmholtziana (Sulloway, [1979] 1992, p. 66).

Sulloway, em sua obra “Freud, Biologist of the mind” ([1979] 1992, p.
66 e sgs.), considera a influéncia de varios autores sobre as concepgdes
freudianas: Johann Friedrich Herbart (1776-1841) desenvolveu uma teoria
psicologica dindmica dos processos mentais inconscientes, em que as idéias
seriam reprimidas (verdrangt) da consciéncia por idéias opostas, e as operagdes

psiquicas ocorreriam através de “for¢as” com quantidades especificas de

energia. O psiquiatra Wilhelm Griesinger (1817-1869) e Herbart teriam
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inspirado Theodor Meynert, professor de Freud, e essa influéncia seria
discutivel e polémica para alguns autores, a exemplo de Ernest Jones.

Também a psicologia fisiologica de Wilhelm Wundt teria influenciado
Freud no aspecto econdmico da quantificagdo da psicologia cientifica, em que
o peso.e a medida seriam imperativos categoricos.

Helmholtz, médico berlinense, patologista, fisiologista e fisico, aplicou
o principio da conservagdo da energia aos fatos fisiologicos, a partir da
introdug@o do principio da conservag@o e transformagdo de energia na fisica
por Robert Mayer. Os trabalhos de Helmholtz sobre a velocidade de
propagacdo do influxo nervoso e a idéia de unir a psicologia a neurologia
teriam consideravel importancia para Freud, e o energetismo psico]égico' de
Wilhelm Ostwald, cujo principio é o da conservagdo de energia, estaria
presente nas consideragdes teoricas de “Estudos sobre a Histeria” (1893-1895),
de Breuer e Freud, e no “Projeto de uma psicologia” (1895), de Freud.

"Seria, portanto, nessa atmosfera cientifica que Freud (1891) teria escrito
"Sobre a concep¢do das Afasias”, uma obra tedrica em que ele contesta a
concepgdo de Wernicke, tida como segura até entdo. Wernicke diferenciava as
afasias de condug¢do, decorrentes de lesdes nas vias ou fibras nervosas de
conduc@o neuronal, das afasias causadas por lesdes nos nicleos ou grupos
mnémicos . Além disso, ele defendia a idéia de que as diversas fungdes da
linguagem (fala) estdo restritas aos nucleos do aparelho da fala (Freud, 1891),
isto €, as fun¢des psiquicas da fala se localizam anatomicamente.

Freud assume uma postura contestatoria anti-localizacionista contra

Wernicke e Meynert, e argumenta que a afasia de condugio (parafasia), isto é,
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a interrup¢do da via nervosa entre o centro acustico e o motor, ndo acarreta a
incerteza sobre o uso de uma palavra pelo sujeito, e sim a incapacidade de
repeti¢do de palavras ouvidas. A capacidade de repetir palavras estaria prese;nte
enquanto a fala e a compreensdo estivessem intatas. Para a tese wernickeana
da localizagdo, a aprendizagem da linguagem decorre tanto da associagéo entre
o som da fala e a produgdo motora da fala quanto dos conceitos
(representagdes).

Freud concebe que a destruigdo de um centro nervoso da fala equivale a
interrup¢do simultanea das suas vias de acesso, e conclui que a teoria da
localizagdo de Wernicke ndo exige que haja uma distingdo entre os centros da
fala e as conexdes entre eles.

Para Freud, os centros da fala reagiriam como um todo as lesdes
parciais do aparelho da fala. Ele nega que existam duas vias diferentes para a
produgdo da fala pois, se existissem, haveria uma perturbagdo na repeti¢do da

fala sem sua perda espontdnea, o que nunca ocorre. E conclui que s6 ha um

caminho que vai do centro acistico ao centro motor e a fala se faz apenas por

meio de imagens acusticas.

A parafasia seria caracterizada pela substituigdo de palavras devido a
similaridade de conteudos, ao fato de serem frequientemente associadas ou
possuirem similaridade sonora.

Para Freud, o aparelho da fala reage como um todo a uma lesdo, € o
modo de funcionamento do sistema da fala explica melhor as afasias do que a
teoria da localizagdo. Os centros da fala seriam interdependentes e

dependeriam do centro das imagens acusticas, havendo uma hierarquia no
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sistema. As afasias reproduziriam estados que ja ocorreram no processo normal
de aprendizagem da fala e reagiriam como um todo nas lesdes. Ele contesta a
tese de que as células nervosas contenham as representagdes de palavras, Qois
isso seria reduzir o psicoldgico ao fisiologico.

Enquanto Meynert acredita que as diversas faculdades psicologicas
localizam-se em determinadas areas cerebrais, para Freud a correlagdo
psicoffsica tem a natureza de um processo em que perceber € associar
imediatamente.

Assim como nao haveria diferengas entre centros e vias da fala, também
ndo haveria localizagdes separadas para representagdes e associagdes entre
representagdes. A aprendizagem de uma nova lingua ndao ocuparia um espago
novo no cérebro, nem haveria territérios corticais sem fungdo ligados entre si
por tratos associativos.

Todas as afasias seriam de condug@o, isto €, seriam perturbagdes nas

associagdes entre representagdes de palavras. Nao haveria representagdes nas

células dos centros nervosos, nem percep¢des isoladas, e toda afasia seria

direta ou indiretamente causada por perturbagdes no interior do cortex, ndo
havendo vias aferentes ou eferentes proprias na area da fala que se ligassem a
periferia corporal.

De um ponto de vista psicologico, a palavra seria a unidade funcional
da fala e a representagdo de palavra (ou representagdo-palavra) seria uma
representagdo complexa e fechada, constituida de elementos acusticos, visuais

.

e cinestésicos.
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As representagdes de objeto (ou representagdes-objeto) seriam
complexas e abertas, formadas por um complexo de associagdes € compostas
de representagdes visuais, auditivas, tateis,olfativas,gustativas, cinestésicas e
outras.

A representagdo-palavra se liga a representagdo-objeto apenas por meio
de suas imagens acusticas, o que resulta em trés tipos fundamentais de afasia:
1) verbal, com perturbagdo das associagGes entre os elementos simples da
represe.:ntar;ﬁo da fala; 2) assimbélica, com perturbagao da associag@o entre a
representagdo-palavra e a representagdo-objeto; e 3) agnoOstica, ou puramente
funcional, com total auséncia do reconhecimento de objetos.

Em suma, se a lesdo for na periferia do aparelho da fala, havera
preponderancia dos fatores anatdmicos da lesdo. Mas, se a lesdo for na parte
interna do aparelho da fala, as perturbagdes serdo funcionais.

A afasia seria um estado regressivo de menor complexidade
organizacional.

O estudo sobre a afasia serve de modelo tedrico para um outro estudo:

as paralisias histéricas. Em “Algumas consideragdes sobre um Estudo

Comparativo entre as Paralisias Motoras Orgénicas e Histéricas”, de 1893,
Freud parte da diferenca entre a paralisia periférico-espinhal e a cerebral.

Ele distingiie a paralisia de proje¢io — em que a periferia € projetada
ponto a ponto na substdncia cinzenta da medula — da paralisia de
representagio — em que uma massa neuronal inteira, responsavel por uma

fungdo, é atingida. Um elemento periférico € representado por varios
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elementos medulares ou um unico elemento medular representa varios
elementos periféricos.

Essa diferenga entre os dois tipos de paralisia serve para explicar as
paralisias histéricas, pois estas apenas simulam as paralisias organicas de
representagdo e ndo tém fundamentag@o anatomica, por serem psicogénicas. O
individuo histérico ndo simula as paralisias de proje¢do porque desconhece a

distribuig¢do dos nervos.

Mas, como afirma Osrﬁyr Faria Gabbi Jr (1991, p.197)

A auséncia de lesdes anatomicas ndo significa que o fenémeno
histérico ndo seja objetivo, capaz de ser investigado
cientificamente Sua objetividade esta dada pelas lesdes dindmicas,
cujas perturbagdes sdo fixadas pela linguagem natural. O sintoma
histérico é entendido, agora, como uma forma de afasia, a afasia
assimbdlica.

Nesse ponto, Freud enfatiza a necessidade de se considerar os
fendmenos subjetivos com o mesmo estatuto cientifico que merecem as
investigagdes sobre os fendmenos ditos objetivos.

A tese do paralelismo psicofisico, a que trata da relagdo entre a mente e
o sistema nervoso, exerceu forte influéncia sobre Freud por intermédio das
idéias de Hughlings-Jackson, conforme se observa no apéndice B de “Sobre a
concepgao das Afasias” (Freud [1891] 1974, p. 236).

Entre deixar de lado os fatos fisicos e ater-se aos eventos psiquicos
inconscientes como elementos preenchedores das lacunas que a consciéncia
oferece, Freud inclinou-se, a principio, a desprezar os eventos psiquicos
conscientes e tentar construir uma cadeia puramente fisica, sem solu¢do de

continuidade, que abarcaria todos os fatos de observagdo, segundo nota
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introdutéria de James Strachey a tradug@o da obra “O Inconsciente” (Freud
[1915] 1996, p. 157).

O “Projeto de uma psicologia”, de 1895, foi a tentativa de construir uma
psicologia cientifico-natural a partir de elementos puramente neurofisiologicos,
isto €, de neurdnios e “quantidades” em fluxo pelo aparelho neuropsiquico. Dai
o método neuropsicoldgico de descrigio dos fendmenos psicopatologicos de

“Estudos sobre a Histeria ”(1893-1895), de Sigmund Freud e Joseph Breuer .

Para Freud, ndo procede a tentativa de se localizar faculdades psiquicas

inteiras, tais como a vontade, a inteligéncia etc, em regides delimitadas do
cérebro, pois tais faculdades corresponderiam a estados neurofisiologicos
complexos. Além disso, a mesma dificuldade existiria com relagdo as
representagdes sensoriais simples e, portanto, a afirmagdo de Carl Wernicke
(1848-1905) de que somente seria licito localizar os elementos psiquicos mais
simples, as representagdes sensoriais singulares na terminagéo central do nervo
periférico que recebeu a impressdo ou a excitagdo primaria, careceria. de
significagdo fatual. Segundo Freud, esse tipo de localizacionismo mais
elementar comete 0 mesmo erro de principio que o de um tipo mais complexo.

N3o seria valido, portanto, afirma Freud:

tomar uma fibra nervosa, que em todo o seu percorrer era
meramente um produto fisiologico submetido a modificagoes
fisiologicas, submergir sua extremidade no psiquico e prover esta
extremidade de uma representagdo ou uma imagem mnémica.
([1915] 1996, AE-14, p. 204)

Para Freud, ndo haveria um nexo causal entre os processos fisiologicos e
psiquicos. Os processos fisiologicos ndo cessariam no instante em que se

iniciassem os psiquicos. O que ocorreria é que cada elo (ou apenas alguns
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deles) da cadeia fisiologica comegaria a corresponder, a partir de um certo
momento, a um fendmeno psiquico, e o psiquico seria, portanto, um processo
paralelo ou concomitamente ao processo fisiologico. Eis a citagdo de Freud
([1915] 1996, p. 205):

A cadeia dos processos fisiologicos dentro do sistema nervoso
provavelmente ndo mantém um nexo de causalidade com os
processos psiquicos. Os processos fisiologicos ndo cessam no
momento em que comegam Os psiquicos; ao contrdrio, a cadeia
fisiologica continua, so que cada elo dela (ou alguns elos) comega
a corresponder, a partir de certo momento, a um fenémeno
psiquico. O psiquico é, portanto, um processo paralelo ao
fisiologico (“‘a dependent concomitant”).

- A tese localizacionista meynertiana sO teria algum significado fatual,

pensa Freud, se fosse explicada em termos de modificagdes neurofisiologicas

de fibras nervosas excitadas no polo sensorial do “aparelho psiquico”

(psicofisico ou fisiopsiquico, como nés denominariamos), que produziriam
outras modificagdes nas células nervosas do sistema nervoso central, o qual
passaria a ser o correlato neurofisiologico da “representagdo” ([1915] 1996, p.
205).

Uma representagdo simples seria algo elementar que poderia ser
nitidamente distingiiida de suas conexd0es com outras representagdes e,
portanto, a modificagdo neurofisiologica proveniente da fibra nervosa excitada
com sua terminagdo imersa na regido central do sistema nervoso, também seria
algo simples que pudesse localizar-se em um ponto especifico. Tragar um
paralelo dessa espécie seria injustificado.

Entretanto, Freud considera injustificavel uma abordagem psicofisica

que explique a interagdo entre a modificagdo neurofisiologica e a representagdo
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psiquica como uma transferéncia ponto a ponto. Para ele, ndo seria licito fazer
corresponder uma excitagdo sensorial a uma representagdo localizada na
terminagdo central de uma fibra nervosa em conex@o com um neurdnio central
cortical. Nas suas proprias palavras: "As propriedades desta modificagdo tém
’

que determinar-se por si e com independéncia de sua contraparte psicologica'

(Freud, [1915] 1996, AE — 14, p. 205). A este respeito Hughlings-Jackson

afirma (nota ao apéndice B, Freud [1915] 1974, ESB — 14, p. 306) em sua obra

"Sobre as afecgdes da linguagem nas doengas do cérebro", de 1878, que:
Em todos os nossos estudos sobre as doengas do sistema nervoso
temos que estar em guarda contra a faldacia segundo a qual o que
sdo estados fisicos em centros inferiores sutilizam em estados
psiquicos em centros superiores, que, por exemplo, vibragdes de
nervos sensoriais se convertem em sensagoes, ou que de um modo
ou outro uma idéia produz um movimento.

O equivalente neurofisiologico de uma representagdo simples seria algo
da natureza de um processo, compativel com uma localizagio que parte de
algum lugar particular do cortex cerebral, que se difundiria corticalmente ou ao
longo de vias nervosas especificas e deixaria uma modificagdo no seu percurso,
isto €, uma recorda¢dio ou uma possibilidade da mesma. Mas, n3o ha
correspondéncia entre uma modificagdo neurofisiologica e uma representa¢do
psiquica, ou seja, algo que justifique o nome de imagem mnémica latente
(psiquica). Entretanto, esta surgiria, segundo Freud, assim que o mesmo estado
do cortex fosse estimulado novamente.

Para finalizar esta segdo, lembremos-nos da afirmagéo de Freud de que

a teoria da identidade ou equivaléncia entre o “Consciente” (a Consciéncia) e o

“Psiquico” levou as dificuldades insoluveis do paralelismo psicofisico, uma
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vez que romperia com a cont_inuidade entre o fisico e o mental ([1915]1974,
ESB-14, p.193). Embora Freud estivesse inclinado a aceitar a tese do
paralelismo psicofisico, como vemos no texto “Sobre a concepgdo das
Afasias”, ele reconheceu mais térde (1915) os problemas que tal teoria trazia
consigo e suspendeu, pensamos, a discussio, adiando-a indefinidamente.
Analisemos agora o Inconsciente de Breuer e Freud em “Estudos sobre

a Histeria”, de 1893-1895.

1.3 = O Inconsciente e a Histeria em 1893-1895

A obra “Estudos sobre a Histeria”, de Joseph Breuer (1842-1925) e
Sigmund Freud (1856-1939), é considerada o ponto de partida da Psicanalise, e
o caso clinico da paciente de Breuer, Srta. Bertha Pappenheim (1859-1936),
que ficou conhecida como Anna O., tornou-se um importante instrumento
cientifico de exame da mente humana.

A Histeria pode ser definida como uma classe de afecgdes
psicopatogénicas ou neuroses, cuja etiologia ou origem causal encontra-se num
ou mais conflitos psiquicos, cuja raiz € constituida de compromissos entre um

desejo e uma defesa. Essa classe de neuroses histéricas se apresenta

clinicamente sob variados quadros clinicos, dentre os quais, dois deles se

destacam de modo expressivo: (a) a Histeria de conversdao, em que o conflito
psiquico inconsciente se simboliza em sinais e sintomas tais como: amnésia,
crise emocional com teatralidade, paralisias motoras sem lesio orginica ou

causa infecciosa, anestesias ou dores localizadas sem causa fisica, sensag¢do de
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“bola” faringica sem correspondéncia com a existéncia de anomalia organica
etc, e (b) a Histeria de angustia, em que o sintoma psicogénico central é a
angustia e ¢ fixado num objeto exterior na forma de fobia ou medo.

O termo Histeria encontra-se ligado a variados outros adjetivos: de
defesa, de reteng@o, hipnoide, traumatica e outros. A expressdo histeria
hipnéide (hipnos = sono,e, eidos, 6ide = semelhante a) foi utlizada por Breuer e
Freud (1893) para designar uma forma de histeria que teria origem nos estados
mentais hipnoides, cuja caracteristica principal seria a falta de integragdo de
representagdes mentais inconscientes com agdo psicopatologica e efeitos
psicopatogénicos.

Posteriormente, Freud rejeitou o papel etiopatogénico do estado

hipn6ide como causa da histeria, detendo-se na nogéo de conflito psiquico.

Breuer asseverava que “... nas mulheres casadas a grande maioria das
neuroses graves provém do leito conjugal” ([1893-95] 1996, p. 256). Antes
dele, o neurologista vienense, Moritz Benedikt (1835-1920), afirmava, em
1864 (“Beobachtung iiber Hysterie” — observagdo sobre a Histeria), que a
histeria dependia de um transtorno sexual funcional (ndo-fisico).

Em 1868, Benedikt comprovou sua teoria com observagdes clinicas
sobre a relagdo entre a histeria e os distirbios da libido (assim ele a
denominava) e publicou quatro casos de histeria masculina cuja
responsabilidade ele atribuiu aos maus tratos na infancia, proclamando a
necessidade de psicoterapia, segundo Henri Ellenberger (1970, p. 301). Moritz
Benedikt também descreveu (1891) a existéncia e a importancia do que ele

denominou de segunda vida, uma espécie de vida secreta em muitas pessoas,
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particularmente em mulheres, em que um segredo exercia um papel patogénico
que dizia respeito a algum aspecto da vida sexual da paciente
(Ellenberger, 1970, p. 301).

.Benedikt deu exemplos de condigdes histéricas severas que foram
rapidamente curadas pela confissio de tais segredos patogénicos e o
desaparecimento subsequente dos problemas do(a) paciente (Ellenberger,
1970, p. 301). Ele enfatizava a importancia da “vida secreta”, dos sonhos
diurnos, das fantasias, dos desejos e ambig¢des suprimidos, a importancia do
elemento sexual na histeria e outras neuroses, € como ele obtinha curas
psicoterapicas brilhantes aliviando os pacientes de seus segredos patogénicos
(Ellenberger, 1970, p. 536).

A psicologia de Johann Friedrich Herbart (1776-1841) predominava na
Austrig, na época da juventu&e de Sigmund Freud, e foi uma das principais
fontes da psicanalise (Maria Dorer, Historische Grundlagen der Psychoanalyse,
p. 71-106). Herbart elaborou o conceito dindmico de um limiar flutuante entre
a Consciéncia e o Inconsciente, de conflitos entre representagdes que lutam
umas com as outras para obter acesso a consciéncia e sdo reprimidas por outras
mais fortes, mas que se esforcam por retornar. Representagdes essas que
produzem um efeito indireto na Consciéncia. Elaborou também a nogdo de
cadeias de associagdes que atravessam umas as outras em pontos nodais, a
nogdo de “associagdes livres emergentes”, a idéia de que os processos mentais
como um todo sdo regulados por um esforgo para o equilibio (Ellenberger,

1970, 'p. 536). Foi consideravel a influéncia da psiquiatria romantica sobre

Freud. Vejamos alguns exemplos.
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Johann Christian Reil (1759-1813) considerava que muitas doengas
mentais tinham uma causa psicogénica e que podiam ser curadas pela

psicoterapia.

Karl Wilhelm Ideler (1795-1860) considerava as paixdes como a

principal causa das psicoses, especialmente o amor sexual frustrado, e também
que a origem dos delirios e alucinagbes podia ser descoberta voltando-se a
infancia; ele acreditava na psicoterapia das psicoses.

Johann Christian August Heinroth (1773-1843) enfatizava o efeito
nocivo dos sentimentos de culpa e fez uso de uma psicoterapia diferenciada.

Heinrich Wilhelm Neumann (1814-1884) indicou a relagdo entre a
ansiedade e a frustrag@o, e explicou o significado sexual oculto de varios tii)os
de ilusdes (delirios e alucinagdes, diriamos) e de comportamento psicotico
(Ellenberger, 1970, p. 536).

-A amnésia do paciente histérico trouxe a luz a idéia de conteudos
psiquicos inconscientes ou latentes por tras dos conteidos psiquicos
conscientes ou manifestos, deixando claro que o problema da mente nido se
restringia apenas a investigacao dos processos psiquicos conscientes, segundo
J.Strachey, (Freud[1893-1895]1996, AE-2, p. 11).

De modo sumario, a “Comunicagdo preliminar” de Breuer e Freud,
sobre o mecanismo psiquico dos fendmenos histéricos (1893), afirma que no
caso dos pacientes histéricos nao ocorreria a descarga do montante de afeto que
acompanha uma vivéncia (representagdo) traumatica e nem uma associagdo
com outro material psiquico consciente. O que aconteceria na histeria é que o

afeto permaneceria constrito e a recordagao da vivéncia que lhe adere seria
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suprimida (Unterdriickung - repressio ou supressio) da consciéncia.
Conseqiientemente, a recordagdo afetiva se exteriorizaria na forma de sintomas
histéricos, que teriam um significado simbodlico de memoria suprimida da
consciéncia.

As formagdes mentais. inconscientes patolégicas seriam constituidas a
partir de vivéncias originais, que teriam sua origem no sujeito, num particular
estado de dissociagdo mental, o estado hipnéide. Ja em 1894, em “As
neuropsicoses de defesa”, Freud substituiria a hipotese etioldgica dos estados
hipnoides pela deflagra¢@o no sujeito de um estado mental defensivo contra as
vivéncias ou representagdes inconciliaveis (Unvertraglich), isto é, um conflito
inconsciente (latente) que se expressaria de modo deformado no conflito
consciente (manifesto) e se traduziria pela formagao de sintomas, desordens
comportamentais, perturbagdes do carater entre outros.

O conflito psiquico se caracterizaria, portanto, pela oposicdo de

exigéncias internas contrarias entre o desejo e a defesa ditada por uma

exigéncia moral pelo proprio sujeito do desejo, sem possiblidade de

conciliag@o.

A partir de 1894, o conflito psiquico € a nogdo central da teoria
freudiana das neuroses e os “Estudos sobre a Histeria” (Studien uber
Hysterie,1893-95) mostram a existéncia de uma crescente “resisténcia” mental
inconsciente a medida que as recordagdes conflitivas ou patogénicas vda se
tornando acessiveis a Consciéncia.

A resisténcia seria,portanto,a expressao atual de uma defesa intra-

subjetiva contra representagcdes mentais inconcilidveis (unvertraglich) e esta
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atividade mental defensiva seria o mecanismo psiquico principal na etiologia
(causa) da histeria. O sujeito se defenderia da vivéncia conflitiva, dolorosa e
inconciliavel, negando-lhe acesso a Consciéncia. A cura dessa doenga psiqliica
se faria pela anulagio da forga que mantém o sintoma, por meio da
conscientizagdo das representagdes conflitivas vivenciais e da descarga ou
abreagdo (catarse) da quantidade (montante) de afeto a elas ligada.

Na base da teoria da abreagdo — ja presente na “Comunicagdo
Preliminar”— encontra-se, segundo Strachey (Freud [1983-95]1996,AE-
2,p.14), a hipétese do principio de constancia, segundo a qual o aparelho
psiquico tentaria manter o mais baixo possivel, ou pelo menos constante, a
quantidade de excitagdo presente nele (Freud [1920]1996, AE-18, p.8 e 9).
Breuer também formula tal hipotese ,de modo semelhante, na parte te(')gica
(parte III) de “Estudos sobre a Histeria” conforme a citagdo que se segue:

Portanto, os elementos cerebrais completamente reconstituidos
liberam , ainda em estado quiescente, certo grau de energia,

que, se ndo se a emprega funcionalmente, incrementa a
excitagdo intracerebral. Isto produz um sentimento de
desprazer, o qual se gera sempre que uma necessidade do
organismo ndo encontra satisfacdo. Posto que o que aqui
consideramos desaparece quando se emprega funcionalmente o
quantum de excitagdo restante liberado, inferimos que esta
remogdo do restante da excitagdo é uma necessidade do
organismo, e aqui nos deparamos pela primeira vez com o fato
de que no organismo existe a “tendéncia a manter constante a
excitag@o intracerebral”. (Breuer e Freud, [1893-95] 1996, AE-
2, p. 208)

Essa hipotese foi desenvolvida também por Freud, no seu “Projeto”, de

1895 (AE-1, p.340-342), sendo uma versdo modificada do“principio de inércia

neuronal”.
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Na etiologia da histeria, os afetos seriam acompanhados pela produgio
de grandes quantidades de excitagdo, que deveriam ser descarregadas de
acordo com o principio de constdncia. As representagdes traumaticas,
inconscientes, seriam patogénicas na medida em que produziriam grandes
quantidades de excitagdo, e, para se submeterem a tendéncia de manter
constante a quantidade de excitagdo, dariam origem a formagdes patologicas de
simbolos (os diversos sintomas).

A hipotese dindmica de 1894 ja estava implicita na teoria do trauma e
na teoria da abreagdo de 1893 e‘ mesmo quando Freud atribuiu, mais a frente,
menos valor a vivéncia traumatica que a pulsdo, a hipotese basica — a do
principio de constdncia — se manteve valida (Strachey, 1996, AE-2, p.14 ¢
15).

Os aumentos de excitagdo, que exigem uma descarga, seriam
produzidos pelas grandes necessidades fisiologicas e pulsdes do organismo
(Breuer, [1893 —1895]1996, p.210), sendo de fundamental importdncia, dentre

outras também relevantes, a ‘mais poderosa fonte de aumento de excitagdo

persistente, a pulsdo sexual (Breuer [1893 —1895] 1996, p. 211).

Posteriormente, para Freud ([1920]1995, AE-18, p.7), ao principio de
constancia se ligara um outro, o principio de prazer, pois esse:

“é uma tendéncia que esta ao servigo de uma fungdo: a de fazer com
que o aparelho psiquico fique isento de excitagdo, ou a de manter nele
constante, ou em nivel minimo possivel, o montante da excitagdo.” (Freud

[1920] 1995, AE — 18, p. 60).
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Até mesmo a compulsdo de repeticdo e o carater “conservador” que
Freud atribuiu as pulsdes, em varias de suas obras, seriam também
exteriorizagdes do principio de constancia. Dentre os conceitos tedricos
cardeais freudianos de resisténcia, defesa e repressdo, advindos do
desenvolvimento posterior da técnica e da clinica, encontramos mengio ao
conceito de repressio na obra de Arthur Schopenhauer, em 1819, € nos
escritos de Johann Friedrich Herbart, em 1892.

. Da parte de Joseph Breuer, temos as nog¢des de estados hipnoides como
a “conditio sine qua non” na deflagragdo da histeria, a idéia de que a
alucina¢@o consiste numa excitagdo “retrocedente” do aparelho perceptivo
pelas imagens mnémicas ([1893-95] 1996, AE-2, p. 201), a tese de que o
mesmo aparelho ndo pode cumprir a0 mesmo tempo as fungdes da percepgdo e
da memoria ([1893-1895]1996, AE-2, p. 200 e 201), a distingdo entre a
energia psiquica ligada (tonica) e ndo-ligada (movel), e a correspondénte
distingdo entre os processos psiquicos primario e secundario ([1893-1895]

1996, AE-2, p.205 e 206).

Tanto Breuer quanto Freud destacam a importancia da sexualidade na

etiologia das neuroses. Freud defendia a crenga da origem sexual da histeria
([1893-95] 1996, AE — 2, p. 265), e Breuer, como ja dissemos, considerava a
pulsdo sexual como a fonte mais poderosa de incremento da excitagdo e de
neuroses ([1893-95] 1996, AE-2, p. 211 e 256).

O objetivo dessa breve explanagdo foi o de ressaltar que, ao lado da
fundamentagdo tedrica da estrutura dindmica da mente na obra de Freud, se

agrega uma rica fenomenologia clinica que sustentam as hipdteses e as
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reformulagdes constantes, embora tudo esteja embasado nos pressupostos
fisicalistas do naturalismo biologico cientifico-natural freudiano, pois na base
das idéias fundamentais desses dois precursores da Psicanalise, Breuer e Freud,
segundo Strachey (Freud [1893-1895]1996, AE-2, p.18), subjaz a idéia da
etiologia quimica das neuroses e a esperanga futura na descoberta dos
fundamentos fisicos de todos os fendmenos mentais.

Passemos agora ao “Projeto de uma Psicologia”, de 1895, onde se

encontram, na nossa opiniao, os fundamentos basicos da Psicologia freudiana.

1.4 - O projeto freudiano de um aparelho psiquico em

1895

O modelo neuropsicologico da mente desenvolvido por Freud, em
1895, no seu texto “Projeto de uma psicologia”’, publicado em 1950,
caracteriza-se pela montagem do sistema por ele denominado “¢yw” ( FI-PSI-
OMEGA), em que cada letra grega identifica, respectivamente, os subsistemas
(ou sistemas) responsaveis pelas fungdes da sensa¢do ou, como diriamos, da
senso-berccpgé’xo (¢), da memoria (y) e da percepgao-consciéncia (®).

Essa estruturagdo neuropsicologica da mente também foi denominada
de aparelho psiquico (ou mental, numa linguagem mais contemporanea), e se
baseia no modelo do arco- reflexo neuronal.

O proposito de Freud era construir uma psicologia cientifico-naturalista

"

em que 0s processos psiquicos pudessem ser apresentados ".. como estados
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quantitativamente determinados de partes materiais capazes de serem
especificadas e, com isso, torna-los intuitivos e livres de contradigdo” (Freud
[1895] 1995, p. 9). Em outras palavras, um “Quantum” (Q) de excitagdo
nervosa ora percorreria ou ocuparia os neuronios, ora os desocuparia a partir de
estimulagGes ou excitagdes provenientes do meio externo (Q exogenas ou Q¢,
poderiamos dizer) ou do interior do corpo (Q endégena ou Q’n) em que a letra
grega éta (H, n) de Q’n indicaria tanto o termo “enérgeia” com o significado
de energia, forga, a¢do , quanto o termo “en” e “endon”, da palavra endogeno,
com o.significado de interno ou de origem interna.

Em linhas gerais, a estimulagio externa excitaria o sistema sensorial ¢.

A excitagdo ¢ (Fi de “Fysis”~ Natureza) seria registrada no sistema

mnémico y (psi, de Psyche — Psiqué, alma, Psiquismo) e percebida pela

Consciéncia ou sistema Percepgdo — consciéncia @ (0mega, onde a letra grega

o se assemelha ao W gotico da palavra Wahrnehmung, Percepgdo). Os
registros na forma de representagdes ou tragos (Spuren) de memoria- se
fixariam na regido mais periférica do sistema y (y do manto), as excitagdes
provenientes do interior do corpo ocupariam os neurdnios da regido mais
nuclea_r de y (psi do nucleo), dando origem as grandes necessidades vitais tais
como a fome, respiragdo e sexualidade.

Nao haveria em y do manto um registro ou representagio da
necessidade, ja que qualquer “representa¢do” da necessidade deveria estar
associada a representagdo do objeto ou situagdo que pds fim a esse estado de

necessidade (objeto ou situagdo que teria a ver com o0 mundo externo).
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Os neurdnios y seriam os veiculadores dos processos psiquicos em
geral e a atividade psiquica seria-“impulsionada” pela estimulagdo endogena.

A quantidade (Q) seria a diferenga entre a atividade e o repouso da
excitagdo nervosa em fluxo, submetida a lei geral do movimento. Talvez Freud
estivesse tentando aplicar a lei de Ohm para a fungdo neural, em que a
diferenga de potencial € o resultado da resisténcia multiplicada pela corrente. A
resisténcia a passagem de Q, enquanto carga bioelétrica, resultado esse ﬁue

decorreria de uma equagdo bioelétrica caracterizada pela diferenga entre uma

quantidade em fluxo, ou Q dindmica, e uma quantidade de ocupagdo neuronal ,

ou Q estatica.

O principio fundamental da atividade nervosa seria o principio de
inércia neurdnica, em que a tendéncia originaria do sistema nervoso seria a de
aproximar-se 0 maximo possivel de um nivel zero de quantidade. Mas, a
complexidade crescente do sistema nervoso e o surgimento de estimulos
endogenos, que devem ser igualmente eliminados, passam a violar, desde o
inicio, o principio da inércia. Passa a vigorar o principio da constincia _(ou
principio da estabilidade universal na terminologia de Fechner), entendido
como uma tendéncia a manter "a Q'n no menor nivel possivel, em defender-se
contra a elevagdo, ou seja, em manté-la constante” (Freud [1895] 1995, p.
11).

Inicialmente, os processos psiquicos sdo explicados em termos de
quantidades e de particulas materiais estruturalmente idénticas (neurdnios).

Com a tentativa da introdugdo da Consciéncia, enquanto processo

quantitativo, Freud se vé obrigado a abandonar, segundo Osmyr Faria Gabbi
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Jr., o pressuposto inicial da icientidade estrutural dos neurdnios (¢, v e ®) e a
modificar os pressupostos de que 1) as qualidades deveriam eqiiivaler a
diferengas quantitativas, e 2) a quantidade no sistema percepgido-consciéncia
(o) deveria ser menor que no sistema mnémico (y) e, portanto, a
permeabilidade neuronal ® deveria ser menor que do sistema .

Na nova formulagdo os processos psiquicos sdo agora descritos 1) ou
como diferengas quantitativas ou como diferengas entre o periodo 'do
movimento neuronal (como veremos mais a frente), e 2) considerando-se que
o periodo do movimento da quantidade torna-se variavel na medida em que o
fluxo da quantidade diminui no sentido da periferia para o interior do aparelho
psiquico.

Os fendmenos de con;ciéncia se traduzem como diferengas nas
caracteristicas temporais (ou periddicas) dos movimentos de Q, presentes nos
neurdnios do sistema percepgdo-consciéncia (©), o qual dota as sensagdes de
qualidade ao traduzir as diferengas de periodo em qualidades, fornecendo ao
mesmo tempo um signo de realidade para o sistema mnémico (y), e
possibilitando, assim, a discriminagdo entre uma percepg¢do real e uma
alucinagio.

As barreiras de contato (sinapses) entre as particulas materiais

(neurdnios) seriam mais permeaveis ao fluxo de quantidades 1) quanto maior

fosse o calibre existente do cilindro-eixo (axonio neuronal), ou 2) quanto maior
fosse a freqiiéncia de passagem das quantidades. Uma Q maior que passasse
uma unica vez pela barreira eqiiivaleria a uma Q menor que passasse por varias

vezes pela mesma barreira, numa espécie de equivaléncia por somagao.
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A memoria, esta capacidade do tecido nervoso de ser alterado
permanentemente por ocorréncias unicas, surge como necessidade vital de
conservar os registros. Os processos ocofrentes no sistema y - sistema da
memoria ou representacional — sdo ndo-conscientes. Os neurdnios y sdo vistos
como portadores ou veiculos dos processos psiquicos em geral, o que torna os
processos psiquicos, a principio, ndo conscientes.

Retengdo e recepgdo permanente constituem, portanto, uma importante
propriedade do sistema nervoso, ao lado do cancelamento parcial e
topicamente determinado da resisténcia nas barreiras de contato.

A recusa freudiana de identificar os processos psiquicos (ou processos
) com a consciéncia se apresenta na tese de que a ocorréncia dos processos
quanti;ativos em \y prescindem do conhecimento que a consciéncia possa
fornecer, o que se refletiria na incompletude do conhecimento e na existéncia
de processos neuropsiquicos inconscientes que jamais teriam acessibilidade a
Consciéncia, pelo menos por meio de um trabalho normal de pensamento.

Mas, "como se originam as qualidades e onde se originam as
qualidades?”, questiona Freud, na se¢do 7, da parte 1, do "Projeto" (Freud,
[1895] 1995, p. 22).

Os neur6nios o, portadores de Consciéncia, comportam-se como 6rgaos

perceptivos e respondem pela troca de conteudos psiquicos, pela inconstancia

da Consciéncia e pela ligagdo facil entre as qualidades simultaneamente

presentes.
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Para explicar as qualidades conscientes, Freud apela tanto para os
fatores espaciais dos movimentos de quantidades quanto para os fatores
tempotais do periodo de excitagdo ou movimento neuronal (fator ritmico).

O fundamento da consciéncia estaria, portanto, na capacidade dos
neurdnios ® para apropn'arem-se. do periodo de excitagdo, sofrendo a influéncia
do periodo a partir de um minimo de quantidade.

As diferengas de periodo teriam sua génese no movimento neuronal
resultante dos orgdos dos sentidos e das terminagdes nervosas livres, que
funcionariam como prote¢des de quantidades externas incidentes no aparelho
neuropsiquico, e que s6 permitiriam a passagem de estimulos de processos com

s
determinado periodo, transferindo as modificagdes por meio de ¢ por y até ©
onde "quase livres de quantidades, produzem sensagdes conscientes de
qualidades", qualidades essas que nao sdo duradouras nem reproduziveis.

Se Freud estiver certo, como seria possivel uma memoria permanente
da qualidade , se a sua propagagdo ndo for duradoura e ndo deixar atras de si
qualquer trago ou representagdo possivel de reprodutibilidade? Somente se

considerarmos que a eliminagdo de um processo Qo chegaria até y do manto,

na forma de noticia dessa eliminag@o. Essa noticia ficaria inscrita em y do

manto, mas ja teria advindo uma recordag@o ou representagdo, na opinido de

Carmen Beatriz Milidoni.

O problema da Consqiéncia ¢, portanto, a questdo central para uma
psicologia cientifico-naturalista, pois, como afirma Freud: "Ndo se pode
evidentemente tentar dar uma explicagdo sobre como processos excitatorios

nos neurdénios @ trazem consigo consciéncia." (Freud [1895] 1995, p. 25).
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Teriamos que nos contentar em estabelecer a correspondéncia entre as
propriedades conhecidas da Consciéncia e os processos de alteragdo paralela
nos neurdnios ®, o que significa trocar o modelo realista da psicologia
desenvolvida até entdo no “Projeto” por um modelo ficticio ou representacional
metaforico de acordo com o principio do “como se” (als ob Prinzip), segundo
Osmyr Faria Gabbi Jr. (1995).

A Consciéncia, para Freud, ndo seria nem uma adi¢gdo aos processos
fisiologico-psiquicos, cuja auséncia ndo afetaria o curso psiquico, nem seria o
lado subjetivo de toda ocorréncia psiquica, isto €, inseparavel do processo
neurofisiologico do aparelho animico. Ela seria o lado subjetivo de uma parte
de processos fisicos no sistema nervoso, ou seja , 0 processos ® € a supressao

da consciéncia tanto alteraria a ocorréncia psiquica quanto também incluiria em

si a supressdo da contribuigdo do sistema .

Os neurdnios ® forneceriam o signo de qualidade ou realidade para o
sistema mnémico \, promox}endo a diferenciagdo entre percepgdo €
representacdo (recordagao).

O conteado da Consciéncia compreenderia a série das qualidades
sensoriais € a das sensagdes de prazer, expressas pelo aumento do nivel de
Q’n, e de desprazer, expressas pela diminuigdo. Como o sistema @ € ocupado a
partir das quantidades do sistema \y, uma variagdo na ocupagdo de y causaria
uma varia¢gdo em ®, como num sistema de vasos comunicantes. Desse modo,
0s processos quantitativos em  viriam a Consciéncia enquanto qualidades e

"prazer e desprazer seriam as sensagdes da propria ocupagdo, do prdprio
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nivel em ®”, e, com tal sensagdo, desapareceria "a aptiddo para perceber
qualidades sensoriais que, por assim dizer, situam-se numa zona de

indiferenga entre prazer e desprazer"” (Freud [1895] 1995, p. 26) .

O funcionamento do aparelho psiquico formado pelos sistemas ¢, v e

o pode ser resumido do seguinte modo:

1) As grandezas de excitagdo externas penetram nas terminagdes do sistema
sensorio-perceptual ¢.
O carater qualitativo dos estimulos flui de ¢ por v até o, por meio de um
“periodo” peculiar de movimento neuronal, diferente do estimulo,
produzindo sensagdo e percepgdo consciente.
A quantidade do estimulo em ¢ (Q¢) € eliminada parcialmente e se
transforma em excitagdo motora proporcional, pois o aparelho motor esta
ligado diretamente a ¢.
A excitagdo motora entra nos musculos e glandulas (agéo por liberagdo Q).
A quantidade pode transferi}'-se entre os neurdnios (transferéncia) ¢ e v,
isto é, a condugdo sensorial ¢ se estrutura de modo a se ramificar
progressivamente em y, desembocando em numerosos pontos terminais
onde um estimulo mais forte percorre mais caminhos do que um mais
fraco, e a somatdria de ocupagdes se expressara por complexificagdo, nos
moldes da lei de Fechner.
As quantidades de excitagdo endogenas, provenientes do interior do corpo,
penetram na regido nuclear do sistema \, podendo tornar-se estimulos

psiquicos ou ter um efeito psiquico, permanecendo, no entanto, na condigdo
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de mola pulsional (mog¢des pulsionais), ja que sua produgio € constante,
isto €, a pulsdo pode ser apaziguada, mas nao extinta.
As quantidades enddgenas que se dirigem a y podem sofrer resisténcia no

seu fluxo por intermédio de barreiras de contato até o nucleo de v, até que

a quantidade atinja um limiar que a torne permeavel e eliminavel.

Os estimulos endogenos se descarregam ap0s uma certa acumulagdo que
ultrapasse a constante do principio da constancia, sua geragdo nunca €
interrompida, como ja dissemos, mas a resisténcia entre o interior do corpo
e a parte nuclear do sistema \y € sempre restaurada.

Quando os estimulos endogenos se tornam estimulos psiquicos (ou tém um
efeito psiquico), apos vencerem a resisténcias entre \y do nucleo e y do
manto, o desprazer resultante do aumento da intensidade da quantidade
leva a ag@o especifica a desencadear a descarga que se traduz pelo prazer
resultante da consecugdo das necessidades vitais (fome, respiragdo,
sexualidade etc.)

10) O acumulo de Qn nos neurdnios nucleares leva a pressdo do impulso que
sustenta toda a atividade psiquica, isto €, o poder da vontade, o derivado
das pulsdes.

11)Forma-se em y uma organiza¢gdo denominada de o Eu (das Ich), que
espelha a estrutura y nas regides do nucleo e do manto (pallium), a partir
das quantidades endégenas ou citégenas, como diriamos.

12) A inibigdo do Eu possibilita um critério de diferenciagdo entre percepgio e

recordagdo (representagdo) a partir de um signo de realidade (qualidade)
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dado pelo sistema percepgdo-consciéncia (@) através de mecanismo da
atengdo reflexa.
13) Quando o Eu se encontra em estado de tensdo de desejo e aparece o signo

de realidade, a eliminagdo segue na diregdo da agdo especifica.

14) O Eu tem como fungdo principal inibir os chamados processos psiquicos

primarios, 0os quais ocorrem no sistema \ e se caracterizam por uma
passagem desinibida de quantidades interneuronais, ocupando
representagdes de desejo até o ponto da alucinagdo (atragdo de desejo
primaria) ou desocupando as representagdes que suscitam desprazer (defesa
primaria ou recalcamento).

15) A inibi¢do do Eu transforma os processos psiquicos primarios em
secundarios, isto €, em processos de pensamento, ocorrendo uma identidade
entre uma percep¢do (¢) e uma representagdo (y), isto €, uma
correspondéncia entre a percepgdo de origem externa (mundo real) e uma
representagdo de origem interna (mundo mental), indicando que o estado de
coisas desejado ou imaginado é real, garantindo a adaptagdo e a satisfagdo
das necessidades evolutivas, e evitando a exaustdo a que a alucinagéo
levaria.

16) A operancia do principio de prazer, submetido ao principio de constancia,
estaria garantida pela inibi¢do dos processos psiquicos primarios pelo Eu, o
qual obedeceria as regras biologicas 1) da defesa, que evita a ocupagdo de
representagdes que incrementem desprazer, e 2) da atengdo psiquica, que

super-ocupa as percepgdes acompanhadas pelo sinal de realidade,
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impedindo a ocorréncia de alucinagdo e garantindo a corregdo do
pensamento.

Freud trata dos processos psiquicos secundarios ou processos de

pensamento sobretudo na parte 3 do seu “Projeto”, onde caracteriza o Eu a

partir do conceito de ligagdo (Bindung).

De maneira sucinta, diremos que o Eu é concebido como um complexo
de neurdnios ligados e ocupados que permite o trabalho de pensamento pratico
ou tedrico (cognitivo).

O pensamento prético,' cujo objetivo ¢ a identidade entre as
representagdes de desejo e as percepgdes de objeto desejado, subordina-se aos
interesses vitais e se guia pelo principio de prazer. Ja o pensamento tedrico ou
cognitivo procura uma identidade entre as percepgdes e as representagdes de
experiéncias corporais do sujeito, ou seja, de representagdes de sensagdes e de
imagens de movimento. Seu objetivo € esgotar o conhecimento do objeto
percebido, de modo imparcial, sem a influéncia do “desprazer vital” (como se
poderia dizer), uma vez que o desprazer intelectual ndo compromete a ordem
vital.

O pensamento cognitivo € o resultado evolutivo tardio do pensamento
pratico, e fornece a este os complexos perceptivos julgados ou categorizados,
situando-se em um plano metapsicologico ou logico que dispensa a regra
bioldgica da defesa, podendo ser considerado uma "sublimagéo" (esse conceito
aparece posteriomente na obra de Freud e constitui um dos destinos das

mogdes pulsionais) das pulsdes no seu nivel mais elaborado.
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Em suma, os processos \y sdo inconscientes e sO se conscientizam por
meio da produgdo de qualidades verbais, pois toda a consciéncia representativa
¢ verbal. Tudo o que ocorre em y sem ® € inconsciente, isto €, 0s processos
mnémicos e de pensar sdo inconscientes € se tornam conscientes quando ®
intervém. A realidade psiquica € y e se conscientiza gragas a ©.

Analisaremos agora o aparelho psiquico freudiano, presente no capitulo

7, da obra “A interpreta¢do dos sonhos”, de 1900.

1.5 - O aparelho psiquico, o inconsciente e a consciéncia

em 1900

A primeira concepgao topica do aparelho psiquico aparece no capitulo 7
da obra freudiana “A interpretagdo dos Sonhos (Die Traumdeutung, 1900),

mas ja estava presente na teoria do aparelho psiquico do “Projeto de uma

psicologia”, para neur6logos (Entwurf einer Psychologie, 1895). A primeira

teoria topica (topografica ou topologica) sera desenvolvida nos textos
metapsicologicos de 1915, sobretudo em “O Inconsciente” (Das Unbewusste,
1915), em que os sistemas Inconsciente, Pré-consciente e Consciente

desempenham fungdes e interrelagdes particulares. Uma segunda teoria topica
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sera desenvolvida por Freud a ‘partir de 1920,devido a exigéncias de ordem
clinica, uma vez que havia dificuldades em adequar os polos do conflito
defensivo com os sistemas psiquicos Inconsciente (Ics)e Pré-consciente (Pcs),
ou melhor, a dificuldade aparece com a identificagdo entre o Conteudo
psiquico recalcado e o Inconsciente, e entre o Eu (Ego) e o sistema Pré-
consciente.

A segunda teoria topica do texto “O Eu e o Isso” (das Ich und das Es,
1923) apresentara trés “instancias” psiquicas: a) o Isso (das Es, o Id), instancia
ligada-ao pulsional, b) o Eu (das Ich, o Ego), insténc;ia representante da
totalidade da pessoa, em parte consciente e em parte inconsciente, e ¢) O
supereu (das Uberich, o Superego), instdncia critica constituida pelas
exigéncias morais e culturais.

O termo topica significa "teoria dos lugares" (do grego topos, topoi ) e
na psicanalise tem o sentido de topografia psiquica ou ponto de vista que supde
uma diferenciagdo do aparelho psiquico em sistemas dotados de fungGes
distintas e dispostos numa certa ordem.

Os lugares psiquicos seriam representagdes metaforicas ou figuradas de
tipo espacial ou analogias descritivas para instancias que ocupariam, portanto,
lugares mais virtuais que materiais na estrutura espacial do aparelho psiquico,
comparado com o aparelho’ Optico, em que os sistemas psiquicos
corresponderiam mais aos pontos virtuais situados entre duas lentes de um

microscopio ou telescopio complexo, do que as suas partes materiais.

Em suma, a primeira topica € fundamentalmente sistematica,

compreendendo os sistemas Inconsciente (Ics), Pré-consciente (Pcs) e
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Consciente (Cs), enquanto que a segunda diz respeito as trés instancias: o Isso
(Id), o Eu (Ego) e o Supereu (Superego).

Na teoria topica freudiana, o psiquismo se organiza em estados ou
niveis cujo acesso, a partir da consciéncia, seria cada vez mais dificultado por
um processo de resisténcia do material recalcado. A identificagdo dessa
dificuldade de acesso ao Inconsciente, devida a resisténcia que este oporia a
conscientizagdo, deriva da experiéncia clinica da psicoterapia da histeria.

Em oposigdo a topica freudiana, havia muitas teorias topicas baseadas

na cisdo da Consciéncia entre os pesquisadores da hipnologia e hipnoterapia

(hipnose), dentre elas a de Pierre Janet (1859-1947). Na teoria topica de Janet,
a cisdo da mente resultaria num estado de “dupla consciéncia alternada”,
fendmeno este em que nenhuma dessas duas consciéncias seria privilegiada em
relagdo a outra, isto €, qualquer uma delas poderia assumir o primeiro plano e
tornar-se o Consciente (no sentido freudiano do termo), enquanto que a outra
se tornaria o Inconsciente da primeira, conforme lemos em Ellenberger (1970)
e Suloway (1992). Isso significa que, pensamos, na concepgdo de Janet, ndo
haveria uma diferenga funcional ou qualitativa entre as duas formas de
Consciéncia, ou seja, elas poderiam ser invertidas ou revertidas, mantendo o
mesmo modo de funcionamento, tendo basicamente a mesma estrutura e os
mesmos processos.

A concepgio da dupla consciéncia alternada ndo diferiria basicamente
em nada da teoria das multiplas consciéncias alternadas, em que a Consciéncia
que se manifestasse de modo consciente, mesmo que momentaneamente, teria

o privilégio de tomar as demais Consciéncias como seus Inconscientes.
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‘Em oposi¢do a tese da dupla ou multipla consciéncia cambiante, Freud
justificara os conceitos de Consciéncia e de Inconsciente (Freud [1915]1974, p.
192), defendendo a tese da Consciéncia como sendo um tipo particular de
“Percepg¢do” dos conteudos mentais inconscientes, os quais estariam sujeitos a
uma resisténcia que o Inconsciente oporia a “O tornar-se consciente”.

O aparelho psiquico seria, entdo, estruturado por sistemas, cada qual
constituido por niveis ou camadas, sujeitos a um gradiente de resisténcia que
dificultaria o acesso da consciéncia a regido de maxima resisténcia do sistema,
o nucleo, talvez inacessivel, do inconsciente. Em torno desse nicleo estariam
organizados, como camadas c('mcéntricas, os conteudos inconscientes na forma
de tragos mnémicos, recordagdes, representagdes etc.

O acesso ao nucleo seria dificultado pela resisténcia disposta nas
diversas camadas segundo um “gradiente”, que aumentaria quanto mais
proximo daquele a Consciéncia chegasse.

As recordagdes se organizariam nas camadas concéntricas segundo o

tema e a cronologia, e, 0 acesso aos arquivos psiquicos nio se daria

linearmente e sim através de trajeto sinuoso (em ziquezagues) pela

estratificagdo da estrutura psiquica em fungdo da magnitude espacial das forgas
de resisténcia. Na passagem de uma camada a outra, haveria uma espécie de
tradugdo ou transcrigio de registros, que sofreriam a ag¢do de resisténcias,
similarmente ao que ocorre na tradug@o de dois idiomas distintos, ocorrendo,
inevitavelmente, perdas.

O modelo topico do capitulo 7 de “A interpretagdo dos sonhos “(1900)

situa suas instdncias — Inconsciente, Pré-consciente e Consciente — como
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delimitadas por barreiras, as quais filtrariam a passagem dos elementos
recalcados e seriam caracterizadas por modos diferentes de funcionamento
psiquico (Laplanche, 1993, p. 207).

O aparelho psiquico, em 1900 (Cap. 7, se¢do B), é um instrumento
composto de elementos que poderiamos denominar de “estruturas” ou
“sistemas”, com uma orientagdo espacial constante, a0 modo de um aparelho
optico do tipo microscopio ou telescopio. O sistema seria percorrido pela
excita¢do, dentro de uma determinada série temporal, que poderia experimefltar
alteragdes em alguns casos. Os componentes do aparelho seriam os sistemas
(psi), cuja diregdo teria origem nos estimulos sensoriais internos ou externos
(aferentes) e terminaria em “inervagdes” motoras (eferentes).

Na extremidade sensorial do aparelho psiquico se encontraria o sistema
perceptivo, € na extremidade motora o sistema que abre as portas para a
motilidade. Esse sistema seria o Pré-consciente (Pcs).Os processos psiquicos
teriam o mesmo sentido do arco neural reflexo dos processos neurofisiologicos,
isto €, eles transcorreriam do poélo sensorial da percepgio para o pdlo motor da

motilidade ou motricidade (M) [figural].

L =
Yo - o

Excitagdo
Motricidade

Figura 1

A Consciéncia, ou o sistema Cs “pairaria” sobre o aparelho, que seria

para a mesma o “mundo externo”.
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O aparelho psiquico se formaria como um aparelho reflexo, isto €, o
processo reflexo seria o model.o de toda operagdo psiquica.

Os estimulos que ingressariam pelo extremo sensorial do aparelho
promoveriam uma percep¢do que se traduziria numa marca ou trago de
memoria. A memoria seria, portanto, a fungdo de registro dessa marca
permanente. Mais detalhadamente: um primeiro sistema perceptivo, na parte
frontal do aparelho, receberia os estimulos sensoriais e os transmitiria a um
segundo sistema mnémico, onde as excitagdes se fixariam como marcas ou
tragos mnémicos permanentes.

Os conteudos perceptivos incidiriam sobre o sistema mnémico, isto €,
associar-se-iam mutuamente na memoria segundo a simultaneidade de suas
ocorréncias. Uma tunica excitagdo poderia deixar fixada uma variedade de
registros diferentes. O primeiro registro seria o de uma associagdo por
simultaneidade temporal, enqu.anto que um sistema posterior registraria
relagdes de similaridade. O sistema perceptual forneceria uma multiplicidade
de qualidades sensoriais a Consciéncia, mas as lembrangas resultantes do
registro mnémico seriam inconscientes em si mesmas. As lembrangas poderiam
tornar-se conscientes; todavia,essas lembrangas poderiam também prodyzir
todos os seus efeitos quando em estado inconsciente (Freud, 1900,cap. VII).

O sistema perceptual teria como fungdo fundamental suprir a

Consciéncia de uma multiplicidade de qualidades sensoriais. As recordagdes

continuariam a produzir todos os seus efeitos sobre a vida psiquica, mesmo em

estado inconsciente e, o que denominamos de carater, basear-se-ia nos tragos

mnémicos das impressdes sensoperceptivas. As impressdes da infancia seriam
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as de maior intensidade. Entretanto, quando evocadas, essas representagdes
mostrariam pouquissima ou nenhuma qualidade sensorial, e seriam, portanto,
qualitativamente distintas das percepgdes, aspecto esse muito importante na
diferenciagdo entre percepgdes e alucinagdes.

Da teoria da formagéo‘ dos sonhos, exposta anteriormente em “A
Interpretagdo dos Sonhos”(1900), podemos retomar a subdivisdo do aparelho
psiquico em duas instancias psiquicas, uma delas denominada de instancia
critica e a outra de criticada. A instancia critica estaria situada no sistema Pré-
consciente, e, portanto, mais proxima da Consciéncia (sistema Cs) e da
extremidade motora do aparelho psiquico. Ela funcionaria como uma tela ou
um filtro entre a Consciéncia e a Instdncia criticada ou o “Sistema
Inconsciente”(Ics); dirigiria a vida de vigilia e determinaria as a¢des volitivas e
conscientes.

O sistema Pré-conscientp seria a estrutura psiquica responsavel pelo
acesso dos processos excitatorios inconscientes a consciéncia, por meio do
mecanismo de atengio.

A forga impulsora inicial para a formagdo do sonho se situaria no
sistema Inconsciente, porém, este precisaria ligar-se aos pensamentos oniricos
pertencentes ao sistema Pré-consciente para que a excitagdo onirica alcangasse
a Consciéncia.

Durante o estado vigil diurno, os pensamentos oniricos estariam

interditados pelo sistema Pré-consciente (Pcs) até o sistema Consciente (Cs),

mas, durante o sono, eles teriam ingresso a consciéncia. Na verdade, os

pensamentos oniricos, que obteriam acesso a Consciéncia, seriam pensamentos
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alucinatérios, caracteristicos de um tipo particular de Consciéncia, a
Consciéncia onirica, que se distinguiria qualitativamente da consciéncia vigil,
em que ndo ha a regressdo dos pensamentos a imagens.

"Mas, segundo Freud, a diminui¢do noturna da resisténcia ou censura,

que impede o acesso diurno dos pensamentos inconscientes a consciéncia, ndo

explicaria todos os tipos de sonhos. Alguns sonhos ndo possuiriam o carater

alucinatorio que outros apresentam e, portanto, a diminuigdo da censura entre
.os sistemas Inconsciente (Ics) e Pré-consciente (Pcs) somente poderia explicar
as formagGes oniricas de carater ndo-alucinatorio, semelhantes aos
pensamentos de vigilia. Os sonhos de tipo alucinatério, ao contrario dos
“sonhos licidos” ou “lucindides” (semelhantes qualitativamente ao pensar
lacido dos estados conscientes de vigilia), seriam produzidos por um
mecanismo psiquico inverso’ aos sonhos "lucidos" e aos pensamentos ou
imagiﬂaqﬁes de vigilia.

Analisemos agora a idéia de regressdo durante o sonho, fazendo um
breve apontamento histérico em predecessores de Breuer e Freud.

A idéia da regressdo onirica ou alucinatoria ja estava presente na obra
do filésofo escolastico Alberto Magno (século XIII), que assim se refere ao
fator da regressdo onirica: “A ‘imaginatio’ constréi o sonho a partir das
imagens conservadas dos objetos sensiveis. O processo é o inverso do que se
realiza na vigilia” (citado por Strachey, em nota de rodapé, in: Freud [1900]
1996,AE-5,cap.7). Também Thomas Hobbes (sec. XVII) assim se expressa, no
capitulo 2 da primeira parte,.da sua obra “ Leviatd ”, de 1651: “Em suma,

nossos sonhos sdo o inverso de nossas imaginagdes da vigilia, pois quando
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estamos despertos o movimento comega num dos extremos, e quando
dormimos, no outro” (citado por Strachey ,em nota de rodapé, in: Freud [1900]
1996,AE-5,cap. 7).

Por fim, a idéia de regressdo onirica também aparece em “Estudos
sobre a Histeria” de Freud e Breuer (1893-1895), onde Joseph Breuer se refere
as alucinagdes como uma "exqitaga"o retrocedente do aparelho perceptivo”
(Freud[1900]1996,AE-5, p. 201). A excitagdo tomaria um caminho de refluxo
{ricklaufig} e se propagaria na dire¢do oposta a extremidade motora usual,
isto é, na diregdo do extremo sensorial do aparelho psiquico, alcangando o
sistema das percepgdes.

Freud denomina de progrediente {progredient} a dire¢do de fluxo' de
excitagdo, e de regrediente {regredient} ou regressivo quando ocorre o

processo inverso (Freud [1900] 1996, p. 536).

A regressdo {regression} ou retrogressdo {zuriickgreifen} ocorreria

ndo somente no sonho, mas também na recordagido deliberada e em outros
processos parciais do nosso pensamento normal, desde os atos complexos de
representagdo até o material bruto dos tragos mnémicos subjacentes.

Na vigilia, esse movimento regrediente ou retrogressivo nao
ultrapassaria os registros mnémicos da imagem, nem conseguiria produzir uma
revivescéncia alucinatéria das imagens perceptivas. No sonho, ocorreria o
fenomeno da condensagdo {Verdicktung}, um dos modos ﬁ.mdamentais- de
funcionamento dos processos inconscientes, em que uma representagdo
“representaria” varias cadeia§ associativas, por se encontrar na intersecgdo

delas, e seria investida de suas quantidades de excitagdo. A vivacidade especial
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das imagens oniricas ocorreria em virtude do forte investimento das
representagdes condensadas, isto €, da transferéncia de quantidades . na
intersec¢do de varias cadeias associativas e do investimento do sistema
perceptivo em diregdo inversa, partindo de uma representagdo-pensamento e

chegando a imagem sensorial ou sensoperceptiva primaria de que aquela

originalmente derivou (Freud, [1900]1996, p. 537).

O fendmeno da “regressdo” {regression} no sonho consistiria, entdo,
numa nova transformagdo da representagdo onirica na imagem sensorial de que
originalmente derivou. As relages logicas entre os pensamentos oniricos se
perderiam durante o sonho ou so conseguiriam se expressar com dificuldade.

Os sonhos ndo teriam os meios de figurar essas relagdes logicas entre os
pensamentos oniricos e, na maioria das vezes, omitiriam todas as proposic;ées
do tipo “se...entdo”, “porque”, “assim como”, “ou...ou” e outras proposi¢des
necessarias & compreensdo das oragdes de um discurso (Freud,[1900], 1996 p.
317-8). Somente a interpreta;:ﬁo consciente poderia restaurar a trama que o
trabalho do sonho destruiu, semelhantemente ao que acontece na arte figurativa
e na pintura. N@o seria o0 caso da poesia, pois esta se serve da fala (Freud
[1900]1996, p. 318).

A objecdo a essa tese freudiana da incapacidade do sonho de figurar as
relagdes logicas surge a pretexto dos casos de sonhos complexos que se
assemelham aos pensamentos de vigilia. Freud contra-argumenta que nesses
sonhos n3o haveria uma figuragdo de um trabalho intelectual complexo de tipo
vigil ,e sim, um aparente pensar onirico, que refleteria os materiais ou

conteudos de pensamento (Freud,[1900]1996, p.318). Assim se expressa Freud
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contra os adversarios de sua tese de que o sonho renuncia a figurar as relagdes

légicas:

“... mas também aqui {nos sonhos complexos} enganam as
aparéncias; quando abordamos a interpreta¢do de tais sonhos
{complexos, “intelectuais”} nos enteramos de que tudo isso é
material onirico, ndo figuragdo de um trabalho intelectual
dentro do sonho. O que o aparente pensar do sonho reflete é o
conteudo dos pensamentos oniricos, ndo a relagdo reciproca

entre os pensamentos oniricos, em cujo estabelecimento consiste

o pensar (Freud, [1900]1996, p.318).

Para Freud, as relaqﬁes_entre 0s pensamentos oniricos ndo estariam
contidas nos primeiros sistemas mnémicos (Mn), e sim, em outros mais
adiante, e, por isso, na regressao, tém que ficar despojados de todo meio de
expressao, a ndo ser o das imagens perceptivas([1900]1996, p.537).

Mas, a corrente progressiva continua, no sentido percepgdo —
motilidade, durante a vigilia, em contraste com a corrente oposta regressiva
durante o sonho, por si s6 ndo explicaria as regressdes que ocorrem durante a

vigilia nos estados patologicos. Nestes, a regressdo ocorreria apesar da corrente

sensorial continua na dire¢do progressiva € 0s pensamentos vigis seriam

transformados em imagens, resultando nas chamadas “visGes” das pessoas
normais ou nas alucinagdes visuais das doengas mentais (Freud, [1900] 1996,
p. 538-9).

Nessa regressdo “vigil”, os pensamentos que sofreriam a transformagdo
em imagens seriam somente 0s que tivessem intima vinculagdo com as
recordagdes suprimidas ou que tivessem permanecido inconscientes. Os casos

de transformagdo regressiva de pensamentos durante a vigilia sofreriam a

AVA
AVAVAY

3 4 5 6 T unespwl 12 13 14 15 16

17

18



influéncia de recordagdes da infancia que foram inconscientes (recalcadas)
(Freud, [1900] 1996, p.539).

A recordagdo arrastaria para a regressdo os pensamentos conectados a
ela que estivessem impedidos de expressar-se por causa da censura, e teria sua
existéncia psiquica numa forma de figuragdo regressiva, semelhante a
figuragdo onirica (Freud, [1900] 1996, p. 540).

As recordagdes ou fantasias das cenas infantis poderiam ser vistas de
modo .alucinatc'm'o quando trazidas a Consciéncia, conservando o carater de
vivacidade sensorial de épocas longinguas até uma idade avangada, mesmo em
pessoas que ndo costumam ter usualmente memoria visual (Freud [1900]1996,
p. 540). Para Freud, a regressdo “é o efeifo da resisténcia que se opde ao
avango de um pensamento para a consciéncia pela via normal, e de uma
atragdo simultdnea exercida sobre o pensamento pela presenca de lembrangas
dotadas de grande forca sensorial”(Freud [1900] 1996, p. 541). Na regres.sﬁo

onirica, "o que é mais antigo é mais primitivo na forma e, na tdpica psiquica,

fica mais perto da extremidade perceptiva” (Freud [1900] 1996, p. 542).

.O sonhar, em seu conjunto, seria uma regressdo a condi¢gdo mais
primitiva do sonhador, uma reanimag¢ao de sua infancia, das mogdes pulsionais
que a governaram e dos modos de expressio de que ele dispunha. Entretanto,
qualquer acesso ao conteudo inconsciente dos sonhos sera pela via indireta da
interpretag@o consciente (Freud[1900]1996, p. 542).

Resumiremos agora as idéias que nos parecem mais importantes da
secdo F, do capitulo 7, de “A Interpretagio dos Sonhos” (Freud, 19-00)

intitulado “O Inconsciente e a Consciéncia - A Realidade” (Freud[1900]1996,
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p.598-608). Nele, Freud comega dizendo que existem dois processos no fluxo
de excitagdo proximos da extremidade motora do aparelho psiquico, e ndo dois
sistemas ou localidades psiquicas situadas no interior do aparelho psiquico.
Dizer que um pensamento inconsciente aspira a traduzir-se no Pré-consciente
(Pcs), a fim de irromper {durchdringen} na Consciéncia, ndo significa, diz
Freud, que se forme um segundo pensamento situado num novo lugar, isto é,
uma transcri¢do que se acrescentaria a representagdo que lhe deu origem (o
problema da dupla inscrigdo). -

Do mesmo modo, dizer que um pensamento pré-consciente é recalcado
ou desalojado e entdo alocado ou recebido pelo sistema Inconsciente (Ics) ndo
significa que ele seja situado, encerrado ou substituido por um outro num
outro lugar. O que Freud quer dizer ,por meio dessas analogias,é que “‘um
investimento energético é imposto a um determinado ordenamento ou retirado
deste, de modo que o produto psiquico em questdo cai sob o dominio de uma
instancia ou se subtrai desse dominio”(Freud [1900] 1996, p. 598-608).

Portanto, nessa substituigdo do modo tépico de conceber o aparelho
psiquico pelo modo dindmico ou funcional, Freud quer deixar claro que néo € o

produto psiquico que nos apareceria como possuidor de mobilidade, e sim, a

sua “inervagdo” (Freud[1900]1996, p. 598).

As representagdes, os pensamentos € os produtos psiquicos em geral
ndo poderiam ser localizados nos elementos organicos do sistema nervoso, e
sim entre eles, onde as resisténcias e as facilitagbes {Bahnungen},
constituiriam seu correlato (Freud,[1900]1996, p.598 e 599). Os conteudos

psiquicos se "localizariam", portanto, "entre" as estruturas, em lugares virtuais,
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como num telescopio ou microscopio especial que pudesse formar as imagens
no espago entre as lentes.

A esse respeito, diz Freud: “Tudo o que pode ser objeto de nossa
percepgdo interior é virtual, como a imagem dada no telescopio pela
propagagdo dos raios de luz.” (Freud[1900]1996, p. 599).

As lentes constituem uma analogia para os sistemas, e as imagéns

produzidas, os conteidos psiquicos. Os sistemas ndo seriam entidades

materiais ou principios e nem seriam acessiveis a percepgao psiquica humana.

. Trata-se, entdo, de um modelo teodrico acerca de um aparelho real, cujas
estruturas e conteudos seriam virtuais? O sentido que Freud da ao termo
"virtual" é realmente o de virtual? Pensamos que ndo. Trata-se para nos de
apenas mais uma analogia freudiana para descrever algo que tem um estatuto
logico e ontologico distinto das estruturas neurobiologicas, seu substrato
material de nossa percep¢do habitual. O que poderia ser objeto de nossa
percepgdo interior € virtual em relagdo a nossa percep¢do exterior ou rea],‘ no
sentido de que os objetos internos possuem outro estatuto fenomenolégico em
relagdo aos objetos do mundo externo.

E nesse sentido comparativo, analogico ou metaforico, que entendemos
os objetos “virtuais”, pois, 4 luz dos pressupostos fisicalistas e monistas,
sempre presentes no pensamento freudiano, esses objetos sao necessariamente
reais num plano ontolégico também real, embora eles sejam distintos com
relag@o ao plano neuroanatoémico do qual teriam emergido.

Uma outra forma de compreender esse elemento virtual seria no

sentido de que, de algum modo, as estruturas neurobiologicas estariam
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envolv.idas na produgdo do elemento psiquico, mas esse ndo poderia de forma
alguma ser encontrado nelas, do mesmo modo como as lentes de um aparelho
Otico criam pontos que tém existéncia, mas nd3o estdo nelas, e sim num nivel
logico que se convencionou chamar de virtual.

Jean Laplanche (1993, p.158) faz uma interpretagdo “radiologica” do
aparelho psiquico por meio da qual as chapas radiologicas ilustrariam os
engramas especializados dos sistemas mnémicos, que seriam sensiveis 4 cor, as
linhas diretoras, aos contornos, aos eixos de forga, as diversas intensidades
luminosas etc.

_Laplanche (1993, p. 15.8-9) da ao modelo o nome de “tanque somatico”,
constituido de lugares heterogéneos ou instdncias: uma instdncia Pré-
consciente ou critica, que comaridaria as portas para a motilidade, e uma outra
instancia criticada, o Inconsciente. Entre elas, uma ou mais “censuras”, que
funcionariam como espécies de valvulas seletivas, priorizariam a passagem
unidirecional no sentido sensério-motor. Os lugares seriam heterogéneos
quanto as suas leis internas e fungdes; com ordenagdo determinada, diregdo
preferencial progressiva ou regressiva, permeabilidade de barreiras ou valvulas
etc.

O fluxo do investimento se daria ndo de modo linear, mas sim de modo

sinuoso ou em cotovelo (mehrfalls geknickter Verhauf) ou ziguezague,

segundo o esquema proposto por Laplanche (1993, p. 160) para ilustrar os

processos do “trabalho do sonho” ocorrentes no aparelho psiquico (Figura 2 ).
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Figura 2

1) Pensamentos e preocupagdes da véspera do sonho. 2) Percurso regresgivo
em que os "restos" diurnos se ligam as representa¢des inconscientes. 3) Os
pensamentos inconscientes tentam acesso a Consciéncia, mas a inatividade
motora os rechaga, além da necessidade de repouso propiciada pelo sono. 4)
Retorno na diregdo da extremidade Perceptiva do aparelho (P) e ativagdo da
percepgdo onirica (Consciénci_a onirica) ou alucinagdo. 5) As imagens
reativadas retornam a extremidade consciente ou racional do aparelho
(elaboragdo secundaria).

Tanto o movimento progrediente quanto o regrediente visariam a
acessibilidade a consciéncia, seja ela vigil ou onirica. Como ndo ha duas
Consciéncias e nem ela se encontra em dois lugares, o esquema que melhor
representaria o aparelho psiquico seria o do "enrolamento do tanque" proposto

por Laplanche (1993, p. 168) a partir de uma nota de Freud de 1919 (Freud,

1900): “O desenvolvimento ulterior desse esquema desenrolado linearmente

devera levar em conta a nossa suposigdo de que o sistema que sucede ao Pré-
consciente é aquele a que devemos atribuir a Consciéncia e que, desse modo,

P = Cs” (onde P e Cs se encontram). Eis o esquema no grafico abaixo:
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P

C\W

Tanque Linear Tanque Cilindrico Toro Geométrico (anel cilindrico)

O objetivo econdmico do aparelho seria o de transmitir a excitagdo e
descarrega-la, recuperando o mais depressa possivel o seu estado original.

No esquema linear ou desenrolado, as excitagdes externas precisavam
percorrer completamente o aparelho psiquico para atingir o sistema Percepgao-
Consciéncia na extremidade oposta.

No esquema cilindrico ou do tanque enrolado (toro geométrico ou anel
oco), a menor excitagdo na- extremidade sensoperceptiva ndo necessitaria
percoﬁer todo o aparelho para acessar a extremidade do sistema Consciente (P-
Cs), isto €, ndo precisaria atravessar inteiramente o conjunto dos sistemas de
recordagoes.

O modelo da figura geométrica denominada TORO (anel oco) € o de
um volume fechado sobre si mesmo, comportando um interior € um exterior,
em comunicag¢do reciproca.

O aparelho receberia, portanto, as excitagdes exogenas da periferia
externa (mundo exterior) e as excitagdes endogenas da periferia interna

(corpo). Essa idéia de uma periferia interna, diz Laplanche (1993, p. 171),

reencontrar-se-a latente ao longo de todo o pensamento freudiano.
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(corpo). Essa idéia de uma periferia interna, diz Laplanche (1993, p. 171),
reencontrar-se-a latente ao longo de todo o pensamento freudiano.

A seguir, apresentaremos um resumo das hipoteses da psicologia
freudiana frente as demais teorias psicologicas de sua época no que se refere ao
Inconsciente (Freud, [1900] 1996, p. 599-605).

Freud considera o problema do Inconsciente como "o" problema da
psicologia pois 0s processos psiquicos inconscientes se processariam,por assim
dizer,permanentemente, enquanto que a Consciéncia seria apenas uma
caracteristica agregada (Freud,[1900]1996,p.600) embora indispensavel , da
atividade psiquica. Os processos de pensamento mais complexos e racionais
poderiam ocorrer sem que a Consciéncia fosse acessada, conforme a

interpretag@o que a psicanalise da aos sonhos e aos sintomas ditos neurdticos,

que seriam efeitos daqueles processos psiquicos inconscientes. Os sinais

"indiretos" da atividade psiquica inconsciente seriam a prova efetiva de sua
existéncia fatual. O efeito consciente dos processos psiquicos inconscientes
seria apenas um resultado psiquico remoto de uma atividade psiquica que ja
estava presente e atuante, e sua existéncia sO poderia ser constatada por
inferéncia a partir de seus efeitos conscientes ou corporais (sintomas
psicossomaticos). O Inconsciente seria, portanto, a base universal ou
fundamental da vida psiquica, isto €, a esfera mais ampla que incluiria em :si a
esfera menor do Consciente, "do mesmo modo que a forga gravitacional de
uma estrela se estende _além do alcance de sua luminosidade"

(Freud,[1900]1996, p. 599-600).
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Nas palavras de Freud: "O inconsciente é a verdadeira realid'ade
psiquica;, em sua natureza mais intima, ele nos € tdo desconhecido quanto a
realidade do mundo externo, e € tdo incompletamente apresentado pelos dados
da consciéncia quanto o € o. mundo externo pelas comunicagdes de nossos
6rgdos sensoriais." (Freud, [1900] 1996, p. 600).

O pensamento inconsciente seria tdo ativo durante a vigilia quanto
durante o sono.

O sonho daria prosseguimento as atividades da vigilia mas sofreria a
influéncia das forgas inconscientes da vida psiquica. Ele seria "uma forma de
expressdao de mogdes que se encontram sob a pressdo da resisténcia durante o
dia, mas que puderam, durante a noite, achar refor¢o em fontes de excitagdo
situadas {em camadas mais} profundas." (Freud,[1900]1996, p. 603).

O Inconsciente existiria de dois modos: um modo Inconsciente (Ics)

propriamente dito, insuscetivel de ser conscientizado, € um outro modo Pré-

consciente (Pcs), suscetivel de torna-se consciente. O sistema Pré-consciente
situar-se ia como um filtro ou tela {Schirm} entre o sistema Inconsciente (Ics)
e a Consciéncia (Cs). O sistema Pré-consciente bloquearia o acesso dos
conteudos inconsciente a Consciéncia, controlaria o acesso destes a4 motilidade
voluntaria e disporia do envio de energia moével de investimento as
representagOes através do mecanismo da ateng@o, necessario a Consciéncia.
(Freud,[1900] 1996, p. 601).

A consciéncia seria "um Orgdo sensorial para a percepgdo de
qualidades psiquicas" (Freud, [1900] 1996, p. 602), isto é, uma operagdo

propria de um sistema particular, o sistema Consciente (Cs). Seria um sistema
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com caracteristicas mecanicas semelhantes aos sistemas de Percepgdo (P) da
extremidade sensorial do aparelho psiquico, isto €, excitavel por qualidafdes
mas incapaz de conservar os tragos mnémicos das excitagdes. Do mesmo
modo que os 6rgdos sensoriais do sistema Perceptivo (P) do aparelho psiquico
se voltam para o mundo externo, 0 mesmo acontece com 0s Orgaos sensoriais
da Consciéncia, para quem o aparelho psiquico é seu mundo psiquico exterior
(Freud,[1900]1996, p. 603-4). A estrutura do aparelho psiquico seria regida,
entdo, por uma espécie de principio de hierarquia das instancias, em que o
material de excitagdes afluiria a partir de duas diregdes para o 6rgéo sensorial
da Consciéncia: a) do sistema Percep¢do (P) e b) do interior do proprio
aparelho psiquico.

O orgdo sensorial da Consciéncia teria a fungdo de perceber qualidades,
sobretudo de prazer e desprazer, e influir nos processos de regulagido de

descarga do investimento mével de energia, necessario a criagdo de novas

séries de qualidades e de novos processos de regulagdo.

Os sistemas mnémicos, inconscientes, atuariam por meio de
deslocamentos de quantidades de investimento que circulariam com a ajuda
dos orgdos sensoriais e da regulagdo automatica inicial do principio de
desprazer (Freud, [1900]1996, p.605), que Freud chamara mais a frente de
principio de prazer.

O principio de prazer (Lustprinzip) é um dos principios que regem o
funcinamento mental na toria freudiana e teria por objetivo tanto evita.r o

desprazer como proporcionar o prazer. Ele seria um principio econdmico na
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medida em que o desprazer estaria ligado ao aumento ds quantidades de
excitagdo e o prazer a sua diminuigao.

Os processos de regulagdao operados pela excitagdo-qualidade dos
orgdos sensoriais teriam um papel fundamental na atividade funcional do
aparelho psiquico, seja pelo dominio automatico do principio de desprazer,
interrompido pelas regulagdes sensoriais, seja por outros tantos automatismos
(Freud, 1987, p. 557).

O recalcamento exerceria sua agdo com uma facilidade muito maior nas
recordagdes do que nas percepgdes, pois nas recordagdes faltaria
necessariamente o aumento de investimento decorrente da excitagdo dos 6rgaos
sensoriais psiquicos. Mas, o recalcamento ocorreria tanto nos casos em que um
pensamento inconveniente tenta tornar-se consciente quanto naqueles casos em
que o pensamento € simplesmente subtraido da Consciéncia por razdes outras
que dispensariam o Eu de defender-se dele através do recalque
(Freud,[1900]1996, p. 604).

Os processos de pensamento careceriam de qualidades e para adquiri-

las precisariam associar-se as recordagdes de palavra, que ativariam o

mecanismo de Atengdo da Consciéncia que dotaria o processo do pensar de um
novo investimento movel. As excitagdes de prazer e desprazer que
acompanham os processos de pensamento possuem qualidades que devem
manter-se refreadas a fim de ndo perturbar o pensar, diz Freud (Freud, [1900]
1996, p. 605). Freud afirma que a consciéncia suscita uma multiplicidade de

problemas que podem ser compreendidos através da decomposicdo dos
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processos de pensamento no fendmeno psicopatologico de dissociagdo da
Consciéncia.

Nos fendmenos psiconeurdticos (histeria dissociativa) de cisdo da
Consciéncia, assim como nos de irrup¢do de pensamentos nela, haveria uma
concatenagdo intima e bilateral entre a Censura e a Consciéncia (Freud,[1900]
1996, p. 605).

As elucidagdes psicologicas explanadas até aqui (1900) constituem

algumés das principais idéias de Freud acerca do funcionamento do aparelho

psiquico da primeira teoria tOpica, e contém concep¢des que ja estavam

presentes no "Projeto de uma psicologia" de 1895.

Passemos agora ao aparelho psiquico de "O Inconsciente" de 1915.

AVA
AVAYAY

3 4 5 6 T unespwl 12 13 14 15 16 17 18



Capitulo 2

A MULTISSIGNIFICACAO DO
INCONSCIENTE
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Capitulo 2

A MULTISSIGNIFICACAO DO INCONSCIENTE

Neste capitulo analisaremos o inconsciente tomando como base
principalmente os textos freudianos de 1915 (O Inconsciente) € 1923 (O Eu e o

Isso). -

2.1- O Inconsciente Freudiano de 1915

Analisemos o texto freudiano sobre o inconsciente de 1915 a fim de

realizar uma leitura acerca do aparelho psiquico e do inconsciente .

2.1.1- Justificag@o do conceito de Inconsciente

Ter representagoes, e todavia ndo ser delas consciente, constitui,
parece-me, uma contradi¢do. Como, com efeito, poderiamos saber
que as temos se ndo somos conscientes delas? Essa objegdo, Locke
Ja havia feito, o qual recusou a existéncia de uma forma parecida
de representagdo. . Entretanto, podemos ser mediatamente
conscientes de ter uma representagdo mesmo quando ndo somos

imediatamente conscientes delas. Immanuel Kant ([1798] 1970, p.
22)

A grande preocupagdo tedrica de Freud, a de que existem processos
mentais inconscientes, nio era de ordem filosofica e sim pratica, pois o grande

problema da relagdo psicofisica, (atualmente a relagdo mente-cérebro) era a
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quebra da continuidade neuropsiquica na cadeia dos fendmenos observados, o
que levava ao dualismo neurofisiologico-consciencialista.

A solu¢do de continuidade entre os eventos fisicos e psiquicos levou
inicialmente Freud ao método neurolégico de descricio e a elaboragdo da
teoria do aparelho psiquico contida no “Projeto de uma psicologia” de 1895.

A pretensio do “Projeto” era descrever e explicar o funcionamento
psicologico do ser humano através de neurdnios e quantidades de energia nédo-
especiﬁcadas, em fluxo continuo, dispensando talvez a necessidade de uma
teoria acerca dos processos psiquicos inconscientes.

Mas os problemas clinicos da analise psicologica exigiam a elaboragio
de teses psicologicas que levassem em conta 0s processos psiquicos
inconscientes.

Em “A interpretagdo dos sonhos” de 1900, a explicagdo neurologica do
psicolégico contida no projeto de 1895 desaparece, e as descrigdes déste
modelo reaparecem agora em uma linguagem psicologica, que estabelece a

teoria do Inconsciente de modo menos ambiguo, e que diferencia entre os usos

descritivo, dindmico e sistematico deste conceito.

Na introdug@o de seu artigo “O Inconsciente” de 1915, Freud afirma
que “a esséncia do processo da repressdo ndo consiste em cancelar, em
aniquilar uma representagao-representante da pulsdo, sendo em impedir que se
torne consciente” (Freud, [1915]1996, p. 161). Esta representagdo-
representante se encontraria, para Freud, em um estado inconsciente, isto é, no
sistema Inconsciente (Ics), com capacidade de exteriorizar seus efeitos e

alcangar a Consciéncia (Cs).
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A justificagdo freudiana do conceito do Inconsciente se inicia pela
suposi¢do de que haveria numerosas provas a favor de sua existéncia.

As lacunas dos dados da experiéncia e os atos psiquicos cuja explicagdo
pressuporia outros atos ndo-conscientes fariam a hipotese do inconsciente
necessaria e legitima. Sem tal hipotese, os atos psiquicos conscientes ficariam
desconexos e incompreensiveis. A consciéncia necessitaria, portanto, de
interpolar-se com os atos psiquicos inconscientes a fim de se obter uma visio

mais estruturada da vida psiquica. Para Freud, é uma presungdo insustentavel

exigir que todos os eventos psiquicos devam se referir a consciéncia (Freud,

[1915] 1996, p. 163).

A consciéncia abarcaria somente uma pequena parte dos conteudos
totais do psiquismo, isto €, a maior parte do conhecimento adquirida na
experiéncia permaneceria em estado de laténcia ou de inconsciéncia (die
Unbewusstheit, o fato de estar inconsciente, nao vigil). O anti-consciencialismo
freudiano contesta a tese da equivaléncia entre o consciente e o mental
(psiquico) e considera que as representagdes latentes constituem elementos
psiquicos genuinos e ndo residuos de processos somaticos neurofisiologicos
com potencialidade de tomare;n-se novamente psiquicos.

A teoria da identidade ou equivaléncia entre o consciente e o psiquico
levou, segundo Freud, as dificuldades insoliveis do paralelismo psicofisico,
conforme ja mencionamos anteriormente (final da se¢do 1.3).

Freud considera os estados latentes da vida mental como sendo estados
psiquicos inconscientes, € ndo meramente estados fisicos ou neurofisiologicos.

Para ele, o fato destes estados latentes apresentarem o mais amplo contato com
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0s processos psiquicos conscientes permite que eles possam ser analisados com
as mesmas categorias logicas que aplicamos para descrever os atos psiquicos
conscientes. A acessibilidade dos atos psiquicos latentes inconscientes a
consciéncia, isto €0 fato de eles se transformarem em estados psiquicos
conscientes ou manifestos, levou Freud a considerar alguns destes estados
latentes como sendo idénticos aos conscientes, com exce¢do da auséncia’ de
consciéncia.

Uma das argumentagdes freudianas (Freud, [1915] 1996, p. 165) a favor
de uma evidéncia de que os atos animicos latentes seriam realmente mentais, se
apoia nos resultados das experiéncias com a hipnose, especialmente os da
sugestdo pds-hipnotica, admitindo-se que no estado hipnético o sujeito estaria
latente ou profundamente inconsciente e ainda assim em conexao com 0O
hipnotizador, podendo “compreender” as ordens e sugestdes de agdes que

deveriam ser praticadas posteriormente. A prova da existéncia de uma mente

inconsciente estaria no fato do sujeito praticar atos conscientes que lhe foram

sugeridos quando o mesmo se encontrava “inconsciente”.

A maior critica antifreudiana a respeito desta questdo € a que afirma ser
o estado hipnético um tipo .especiﬁco de estado consciente, pois se fosse
inconsciente, o sujeito ndo registraria as sugestoes verbais do “hipnotizador”
ou médico. E nesse sentido, a suposi¢do de uma mente inconsciente ndo seria
tdo legitima assim, como quer F;'eud, e o fato de sermos conscientes apenas de
nossos proprios estados psiquicos nos possibilitaria inferir a existéncia deles
nas outras pessoas somente a partir do comportamento delas diante de

situagdes semelhantes as que ja experienciamos; iss0 nos autorizaria a atribuir
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consciéncia a todos aqueles que, por analogia, inferimos serem semelhantes a
nés. Mas, segundo Freud, a medida que as pessoas percebessem as diferengas
entre elas e os demais seres naturais, menos deduziriam ser o outro possuidor
de consciéncia.

Para Freud ([1915] 1996, p. 165), nosso juizo critico ja duvida que os
animais sejam conscientes, recusa admitir que as plantas o sejam e considera
patologica ou mistica a crenga de que as coisas inanimadas pudessem -ser
conscientes. A psicanalise freudiana propde que estendamos esse procedimento

de inferéncia, que nos da a certeza intuitiva e imediata de que somos

conscientes, a nd6s mesmos, a fim de discriminar quais atos mentais seriam

genuinamente nossos € quais perceberiamos em nds como pertencentes ao
outro. A distingdo entre o que constituiria uma percepgdo imediata de nossos
proprios atos psiquicos e as inferéncias por analogia do que constituiria os atos
psiquicos do outro, somente seria possivel se admitissemos a suposi¢do de que
somos conscios apenas de nossos proprios estados psiquicos, € quanto aos
demais, apenas por dedugdo ou identiﬁcaq:ﬁo inferencial.

Freud propde aplicarmos esse processo de identificagdo ou inferéncia
por analogia a nés mesmos quando estivermos diante de um outro ser,
passando a fazer um juizo critico dos atos e manifestagdes que notamos em nos
mesmos, como se pertencessem a outrem, atribuindo a ele uma vida mental.
Para Freud, compreendemos ou interpretamos melhor em outras pessoas “os
mesmos atos que nos recusamos a aceitar como mentais em nds mesmos”
(Freud, [1915] 1996, p. 166). Na medida em que o Eu se percebesse muito

diferente do outro, teria mais dificuldade de aceitar para si 0s eventos mentais
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proprios que veria se manifestando também naquele outro. Exemplifiquemos:
Um inc.;lividuo A tem dificuldade de perceber seus proprios contetidos psiquicos
inconscientes. Ele observa o comportamento de um individuo B, reconhece a
conduta de B como similar a sua (A) em algum momento passado ou presente,
e infere por analogia que trata-se do mesmo evento e, portanto, os estados
mentais que percebe de modo imediato em si mesmo (A) no exato instante em
que se comporta como o individuo B, o levam a supor a existéncia de atos
mentais em B. Se aplicarmos a regra inversa, como propde Freud, teremos o
seguinte:

1) Todos os atos comportamentais de B correspondem a atos mentais
em B, na medida em que sﬁo.condutas similares as de A quando este percebe
imediatamente seus proprios atos mentais;

2) O individuo A pode’ interpretar, identificar, inferir ou julgar por
analogia que se o comportamento de B € similar ou idéntico ao seu (A) entdo
0s seus proprios comportamentos e atos mentais analogos teriam a mesma
qualidade;

3) O individuo A interpreta melhor os atos de B que os seus proprios,
mesmo quando os atos de ambos sdo similares ou idénticos; -

4) O individuo A compreende que os atos comportamentais de B
refletem a existéncia de atos mentais em B.

"5) O individuo A recusa aceitar como seus proprios os atos mentais que

identifica como também existentes em B.

6) Um obstaculo particular, uma oposi¢do interna, impede A de

alcangar um conhecimento mais correto de si mesmo; isto é, o inconsciente de
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A opde uma resisténcia obstinada a investigagdo de si a partir de inferéncias

extraidas de experiéncias similares em B.

7) Os atos psiquicos latentes carecem de consciéncia e ndo pertencem a
nenhum tipo de consciéncia segunda, terceira, quarta etc, isto €, ndo existem os
conhecidos casos de dupla consciéncia. Estes sdo na realidade casos de
dissociagdo da consciéncia em que a mesma consciéncia se volta
alternadamente a um ou ao outro campo de atividade psiquica.

8) Os processos psiquicos sdo em si inconscientes.

9) A percep¢do do mundo psiquico pela consciéncia é comparévél a
percepgao do mundo exterior pelos 6rgao sensoriais.

10) O processo psiquico inconsciente € o objeto da consciéncia e nao
deve ser confundido com a percepg@o que a consciéncia faz dele.

11) Do mesmo modo que o mundo fisico (exterior), o0 mundo psiquico
(interno) também nao ¢ necessariamente, na realidade, segundo nos aparece.

12) A corregdo da percepgdo interior ndao oferece tantas dificuldades
como a da percep¢do exterior. Os objetos psiquicos (interiores) sdo mais
facilmente cognosciveis que os objetos fisicos (exteriores) (Freud [1915] 1996,
p. 167).

Continuemos a analisar o texto freudiano sobre o inconsciente de 1915.

2.1.2- A multissignificagdo do Inconsciente e o ponto de vista tépico

“A condigdo de Inconsciente {die Unbewusstheit} é um aspecto do

psiquico que de modo algum basta para estabelecer sua caracteristica”, diz
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Freud ([1915] 1996, p. 168). Em relagéo ao Inconsciente podemos dizer que: 1)
Os atos psiquicos latentes, temporariamente inconscientes, se diferenciam dos
conscientes no aspecto de se;em destituidos de consciéncia; 2) os processos
psiquicos reprimidos, caso se tornem conscientes, contrastardio com oS
conscientes; 3) Um ato psiquico inconsciente, pertencente ao sistema
Inconsciente (Ics) {das Unbewusste, Ubw} é chamado de “recalcado” quando
ndo consegue tornar-se consciente, e isso ocorre quando ele é barrado pela
censura entre e Pré-consciente (Pcs) {das Vorbewusste, Vbw} e o Inconsciente
(das Unbewusste, Ics) (Freud, [1915]1996, p. 169); 4) Um ato psiquico
inconsciente que consegue tornar-se consciente, vencendo a barreira. da
censura, passa de um primeiro para um segundo sistema e torna-se consciente
sob certas condi¢des de baixa resisténcia. Esse sistema recebe o nome de

sistema Pré-consciente (Pcs) { das Vorbewusste, Vbw}; 5) O sistema Pré-

consciente (Pcs) participa das propriedades do sistema Consciente (Cs); 6) Ha

uma certa censura entre os sistemas Pcs e Cs mas a censura mais rigorosa
ocorre nas fungGes entre os sistemas Pcs (ou Cs) e Ics; 7) Os processos
psiquicos podem ser divididos em descritivos (adjetivos) e sistematicos
(substantivos); 8) O conceito de Inconsciente pode ser situado
cronologicamente em trés concep¢des ou teorias: a) a do inconsciente
descritivo de 1895 ; b) a do Inconsciente sistematico de 1900 e 1915 e ¢) a do
Inconsciente estrutural de 1923 com suas subestruturas Id, Ego, e Superego
{Isso, Eu e Supereu}; 9) Os processos psiquicos sistematicos podem ser
entendbidos sob trés pontos de vista: a) topico (topoldgico, topografico ou

espacial); b) dindamico (ou funcional); e c¢) econdmico (ou quantitativo); 10)
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Um ato psiquico, por exemplo uma representagdo, que experimenta a
transposi¢do do sistema Inconsciente (Ics) para o sistema Consciente (Cs) ou
Pré-consciente (Pcs) ndo sofre_ uma segunda transcri¢do na forma de uma nova
representagdo, nem sofre uma mudanga de estado na mesma localidade de
origem; ndo ha como se localizar, por enquanto, as representagdes nos
neurdnios ou nas terminagdes celntrais das fibras neuronais (Freud, [1915]1996,
p. 169-70); 11) Consequentemente, os sistemas Ics, Pcs e Cs ndo podem ser
localizados anatomicamente no cortex cerebral, e do mesmo modo, as
representagdes ndo estdo alojadas nas células nervosas, nas sinapses
interneuronais ou nos feixes de fibras nervosas (tratos ou fasciculos); 12) O
sistema Consciente (Cs), isto €, a atividade consciente da mente, ndo pode ser
localizado ou individualizado numa parte especifica do cortex cerebral; 13) O
sistema Inconsciente (Ics), isto €, a atividade inconsciente da mente, ndo pode
ser loéalizado ou circunscrito nas zonas subcorticais do cérebro; 14) Nao ¢é
tarefa da psicologia preencher o hiato da relagdo mente-cérebro (e sim da
neurobiologia); 15) A topica psiquica freudiana nada tem a ver com localidades
anatomicas e sim com as regides do aparelho psiquico, onde quer que se situem
no corpo; 16) As suposigdes teoricas ou hipoteses acerca do Inconsciente tém
apenas o valor de ilustragdes ou modelos esquematicos para fins de
compreensdo dos fendmenos psiquicos (Freud, [1915] 1996, p. 170-1). Dizer
que uma representagdo se transcreve numa nova representagio de si mesma em

outro lugar, ou entdo que sofre mudanga funcional de estado no mesmo lugar,

sdo ambas suposi¢des meramente ilustragdes graficas, sem nenhum significado

localizacionista topico ou funcional, respectivamente. Todavia, embora a
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suposigdo topica seja a mais conveniente, a suposi¢do funcional parece ser a
mais verossimil, € menos grosseira, embora mais dificil de se manejar; 17) A
diferenca entre uma representag@o inconsciente e uma consciente ndao pode ser
determinada nem pela hipotese da dupla inscrigio nem pela da mudanga
funcioﬁal de estado no mesmo local, e carece de uma hipotese radicalmente
diversa. Mas, ambas as hipOteses servem para ilustrar teoricamente os
fendmenos da pratica clinica. Exemplo: um paciente € comunicado pelo
analista de algo que ele recalcou no Inconsciente (esqueceu) e que o analista
conseguiu extrair de sua analise. De inicio o paciente nega ter pensado e depois
recalcado (esquecido) o que o analista diz ter recuperado ou descoberto; a
seguir, vivéncia a cena do passado indicada pelo analista e reconhece a
recordagdo comunicada como auténtica. A identidade entre a informagdo dada
pelo analista e a recordagdo recalcada no sistema Inconsciente pelo sujeito
seria apenas aparente pois o “.ter ouvido” e o “ter-vivenciado” sdo duas coisas
completamente diferentes e, por mais que seus conteidos sejam idénticos, os
contextos da vivéncia original, da recordag@o e da informagdo sio diferentes.
Segundo essa linha de raciocinio somos tentados a supor que de um
ponto de vista topico a diferenga entre uma representagdo inconsciente € uma

consciente, neste momento do texto freudiano, estaria no investimento de afeto

que uma recordagdo receberia no instante em que o sujeito vivéncia a

recordagdo e a reconhece como real.
De um ponto de vista funcional, a diferenga ndo estaria numa mudanga

de estado da representagdo no mesmo local mas na quota de afeto a ela
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agregada, assim como na dotagdo de sinal de realidade conferido pela
consciéncia ao conteido inconsciente.

2.1.3 Sentimentos Inconscientes?

Para Freud ([1915]1996, p. 173-6), somente as representagdes podem
ser coﬁscientes e inconscientes. Esta oposi¢do entre consciente e inconsciente
ndo caberia com relagdo as pulsdes (mog¢des pulsionais), aos sentimentos e as
sensagdes. Uma pulsdo deve aderir-se a uma representagdo ou apresentar-se
como um estado afetivo, no sistema inconsciente ou no consciente, para que se
possa ter um conhecimento de sua existéncia, afirma Freud. Para ele, € inerente
a esséncia de um sentimento que ele seja sentido e que a consciéncia tenha
noticia dele.

O agente representante-representacdo da pulsdo seria inconsciente e,
falar de uma mogdo pulsional inconsciente ou recalcada seria um uso
lingiiistico improprio pois S(;mente a representagdo poderia ser classificada
como consciente ou inconsciente. Uma mogdo de afeto, ou de sentimento,
poderia ser percebida erradamente quando a consciéncia a tomasse por uma
exteriorizagdo de uma outra representagdo que estivesse ligada ou associada a
representagdo-representante  genuina. Freud qualifica a mogdo afetiva

originaria como "inconsciente" e adverte que o afeto da pulsdo nunca foi

inconsciente, mas sim sua representacao.

O afeto poderia seguir trés rumos: a) persistiria como tal; b) seria

transformado num montante qualitativamente diverso, como por exemplo em

angustia, e ¢) poderia ser suprimido ou impedido de se desenvolver.
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O objetivo primario do mecanismo psiquico do recalcamento seria o de
inibir o desenvolvimento do afeto. A representagdo inconsciente continuaria
existindo no interior do sistema Inconsciente (Ics) como formagdo real, apds a
agdo do recalcamento, enquanto que o afeto recalcado se encontraria impedido
de desenvolver-se (“sufocado”)

.Nao haveria, portanto,' afetos inconscientes no mesmo sentido em que
haveria representagdes inconscientes. Haveria, na verdade, formagdes de afeto
dentro do sistema Inconsciente (Ics) que poderiam tornar-se conscientes. As
representagdes seriam investimentos ou ocupagdes de quantidade de excitagdo
que deixariam tragos ou marcas mnémicas no sistema Inconsciente, “enquanto
que os afetos e sentimentos corresponderiam a processos de descarga cujas
exteriorizagdes ultimas seriam percebidas como sensagdes”.

O recalcamento poderia inibir a transformagdo da moga@o pulsional em
exteriorizagdo de afeto sob a agdo do sistema consciente (Cs) o qual governaria
tanto a afetividade quanto a motilidade (atividade muscular).

"O dominio do sistema Consciente (Cs) sobre a motilidade voluntaria

seria mais efetivo que sobre o desenvolvimento do afeto. Para Freud, haveria

uma luta ou conflito permanente entre os sistemas Consciente e Inconsciente
em torno do dominio sobre a afetividade.

O desprendimento do afeto partiria diretamente do sistema Inconsciente
(Ics) onde seu "recalcamento” o transformaria em angustia. A mogédo pulsional
procuraria encontrar uma representacdo substitutiva no interior do sistema

Consciente (Cs).
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O desenvolvimento do afeto seria possibilitado por essa representagdo
substitutiva consciente, cuja natureza determinaria o carater qualitativo do
afeto. Uma vez que as forgas do recalcamento do sistema Inconsciente
produziriam um desligamento entre o afeto e sua representagdo, cada um déles
seguiria caminhos diferentes, tal como se constataria a partir de um ponto de
vista descritivo.

-Mas de modo geral, o afeto ndo se apresentaria novamente, sem antes

ligar-se a uma nova representagao substitutiva no sistema Consciente.

2.1.4. Topica e dinamica do recalcamento

Antes de descrever e analisar o texto freudiano que trata do processo
psiquico do recalcamento, faremos uma breve exposi¢do geral sobre os
conceitos de repressdo e de recalcamento. Isto se faz necessario porque o tel:rno
repressdao possui um uso freqiientemente mal utilizado.

A repressdo, num sentido amplo, € uma operagdo psiquica cuja fungdo €
subtrair representagdes e afetos desprazerosos da consciéncia Neste sentido, o

recalcamento seria uma modalidade especial de repressdo.” (Laplanche &

Pontalis, 1988, verbete ‘repressao’)

Num sentido restrito, a repressdo consistiria em certas operagdes
psiquicas diferentes do recalcamento caracterizadas: a) ou pelo carater
consciente da operagdo e pelo fato do conteido reprimido se tornar

simplesmente pré-consciente e ndo inconsciente, e b) ou pelo fato de que o

AV
AVAYEY

3 4 5 6 T unespwl 12 13 14 15 16 17 18



afeto reprimido ndo € transposto para o inconsciente e sim inibido ou
eliminado.

Laplanche e Pontalis (1988, verbete ‘recalcamento’), advertem que "em
certos textos franceses traduzidos do inglés, a palavra 'repression’ é o
equivalente errado de Verdrdangung [recalcamento]” em alemdo. Além de
traduzirem Verdrangung por “repression”, os tradutores ingleses de Freud
traduzem Unterdriickung por Supression, se necessario. O termo francés
Répression (repressdo) corresponde ao alemdo Unterdriickung e tem o sentido
de supressdo, enquanto que o termo “refoulement” (recalcamento ou recalque)
ja tem o sentido de repressdo sem supressdo. Entretanto, melhor seria traduzir
“refoulement” com o sentido de expulsar ou desalojar.

Portanto, traduziremos Unterdriickung, por supressdo (répression em
francés € supresion em espanhol) e Verdringung por recalcamento
(refoulement em francés e represion em espanhol).

O recalcamento ou recalque consiste na operagdo psiquica que visa

repelir ou manter no sistema inconsciente as representagdes ligadas a uma

pulsdo cuja satisfagdo ou prazer pusesse em risco o individuo levando-o a uma

situagdo de desprazer ou perigo. De um ponto de vista sistematico-topico, o
recalcamento seria a manuten¢dp da representagdo fora do sistema consciente
(Cs), na primeira teoria topica, € uma operagido defensiva do Eu, na segunda
teoria topica. De um ponto de vista sistematico-dindmico ou funcional, o
recalcamento visa impedir que a satisfagdo da pulsio gere um prazer que
suscite desprazer ou perigo ao equilibrio e sobrevivéncia do sistema. De um

ponto de vista econdmico, o recalcamento incide na representagio-
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representante da mogdo pulsionél (pulsdo) através de complexos mecanismos
de a) desinvestimento ou subtragio de energia de uma representagdo, b)
reinvestimento de uma representagdo desinvestida por energia disponivel do
sistema inconsciente ou substituicdo e c) contra-investimento ou conservagao
de investimento de energia que a representagdo ja possuia antes do
recalcamento.

O recalcamento primario ou originario (Urverdrangung) seria um
processo psiquico que ocorreria no primeiro momento da operagdo de
recaicémento, tendo como efeito a formagdo de um certo nimero de
representagdes inconscientes, denominados de “recalcado originario”, o qual
mais tarde constituiria o recalcado propriamente dito pela atragdo que exerceria
sobre os conteudos a recalcar, conjuntamente com a repulsdo proveniente das
instancias superiores.

Freud inicia o item IV do manuscrito “O inconsciente” intitulado
“Toépica e dinamica do recalcamento” (die Verdringung é traduzido como
repressdo na edigdo brasileira e como represion na edig@o castelhana argentina)

afirmando que o recalcamento ¢ fundamentalmente um processo que atua sobre

as representagdes na fronteira entre os sistemas inconsciente e pré-consciente

(consciente). A representagdo recalcada continuaria tendo a capacidade de ag¢do
dentro do sistema inconsciente (Ics) e conservaria seu investimento de energia.
O recalcamento secundario ou recalcamento propriamente dito seria a
segunda etapa do processo de recalcamento, isto €, um pds-recalcamento
(Nachverdriangung) que recairia sobre os derivados psiquicos da representagao-

representante recalcada primariamente ou sobre sucessdes de pensamentos

A
AVAYEY

VA
3 4 5 6 T unespwl 12 13 14 15 16

17

18



procedentes de outras partes do sistema que tivessem entrada num vinculo
associativo com tais derivados.

O recalcamento secundario atuaria sobre a representagdo preconsciente
(ou mesmo a consciente) e retiraria o investimento de energia (pré) consciente
pertencente ao sistema (pré) consciente. A representagdo ficaria entdo: a)
desinvestida, isto é, subtraida de investimento (subtragdo); b) receberia
investimento do sistema inconsciente, isto €, haveria uma substitui¢io do

investimento pré-consciente ‘por um inconsciente (reinvestimento) ou c)

conservaria o investimento inconsciente (conservagdo). Essa mudanga no

investimento das representa¢des fala mais a favor de uma mudanga de estado,
conforme proposto pela teoria sistematico-dindmica ou funcional, e menos a
favor da suposigdo sistematico topologica.

Em relagdo ao recalcamento primario, Freud averte que no caso da
representagdo inconsciente que ainda nao recebeu qualquer investimento do
sistema pré-consciente (Pcs), ndo haveria como retirar-se tal investimento
dela, e portanto ndo fica claramente compreensivel por que uma representa;;ﬁo
que permanece investida ou torna-se reinvestida n3o tentaria novamente
penetrar no sistema pré-consciente (Freud, [1915] 1974, p. 171). Neste caso, a
retirada de investimento ou energia (libido) teria que repetir-se na
representagdo, numa repeticdo interminavel cujo resultado ndo seria o
recalcamento. Além disso, 0 mecanismo de subtragdo de investimento pré-
consciente ndo funcionaria pois, no recalcamento primario a representagdo
inconsciente € destituida de investimento recebido no sistema pré-consciente

(Pcs), conforme ja mencionamos anteriormente (Freud, [1915]1996, p. 177-8).

A,
AVAVRY

/Y
3 4 5 6 T unespwl 12 13 14 15 16 17 18



Freud ‘postula entdo "a superposigdo de um contra-investimento mediante o

qual o sistema pré-consciente (Pcs) se protege contra o assédio da
representagdo inconsciente" (Fn;.ud, 1996, p. 178). O contra-investimento seria
0 tnico mecanismo do recalcamento primario e representaria {repraesentiert}o
seu gasto permanente de energia garantindo a sua permanéncia.

Ja no recalcamento propriamente dito (secundario, pos-recalcamento)
verifica-se também a retirada do investimento do sistema pré-consciente (Pgs).
Freud aventa a possibilidade de que seja precisamente o investimento retirado

da representagdo o que seria utilizado para o contra-investimento (anti-catexia)

(Freud, [1915]1996, p. 178). -

Freud apresenta, em adigdo aos pontos de vista sistematicos topico e
dindmico, o ponto de vista sistemético-econdmico para explicar certos
fendmenos psiquicos, a fim de percorrer os caminhos das quantidades de
excitagdo neuronal e obter uma estimativa de sua grandeza. A proposta
freudiana € a de chamar as descrigdes dos processos psiquicos, sob os trés

pontos de vista mencionados, de exposi¢do metapsicologica.

2.1.5. As propriedades particulares do sistema inconsciente

Freud ([1915]1996, p. 183-6) afirma que os processos do sistema
incons;;iente (Ics) apresentam propriedades particulares que ndo sdo
encontradas no sistema contiguo, pré-consciente (Cs). O nicleo do sistema
inconsciente (Ics) consistiria de representagdes-representantes de mogdes de

pulsdo, isto €, representagdes de desejo, que querem descarregar seu
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investimento. As mogdes pulsionais estariam coordenadas entre si de tal modo
que coexistiriam sem influéncia ou contradigdo mutuas. Quando duas mogoes
de desejo, cujas metas sdo aparentemente incompativeis, sdo ativadas
simultaneamente, elas confluem na formagdo de um compromisso ou meta
intermediaria, sem se anularem reciprocamente, pois dentro deste sistema
mocional ndo existe negagdo {negation}, duvida ou certeza, elementos estes
presentes somente pelo trabalho da censura entre os sistemas inconsciente e
pré-consciente.

O mecanismo de negagdo seria um substituto, em grau mais elevado, do

recalcamento. Segundo Freud, dentro do Ics (o sistema inconsciente) haveria

somente conteudos investidos com maior ou menor intensidade e nele (Ics)

prevaleceria uma mobilidade muito maior das intensidades de investimento
(Freud, [1915]1996, p. 183-4).. Uma representagdo poderia entregar a uma
outra todo o montante de sua energia de investimento (Besetzung, ocupagio)
pelo processo que Freud denomina de deslocamento. Poderia também
apropriar-se de todo investimento de muitas outras representagdes pelo assim
denominado processo de condensagdo. Ambos 0s processos seriam
caracteristicos do chamado processo psiquico primario, o qual rege o sistf;ma
inconsciente (Ics). J& o processo secundario regeria o funcionamento do
sistema pré-consciente (Pcs).

- Os processos do sistema inconsciente (Ics) teriam como caracteristicas
fundamentais: a) a auséncia de contraditoriedade; b) a mobilidade das energias
de investimento (processo pﬁmé}io); c) a atemporalidade e d) a substituigdo da

realidade exterior pela psiquica.
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Os processos inconscientes seriam em si mesmos incognosciveis pois a
superposi¢do do sistema pré-consciente sobre o sistema inconsciente é muito
recenté na filogénese e ontogénese do aparelho psiquico, no sentido do acesso
a consciéncia e a motilidade. Tanto o sistema Pcs quanto o Ics disputariam o
acesso a inervagdo corporal (via sistema nervoso autondmico ou
neurovegetativo nas doengas psicossomaticas) como via de descarga para o
desenvolvimento de afeto. Quanto as vias da motricidade o sistema
inconsciente so poderia, sob condigdes normais, consumar as agdes musculares
que ja estivessem organizadas como reflexos (Freud, [1915] 1996, p. 185).

Os processos do sistema pré-consciente, sejam 0s que ja atingiram a
consciéncia ou apenas os suscetiveis de consciéncia, exibiriam uma inibig3o da
tendéncia a descarga, caracteri-stica das representagdes investidas. Na passagem
da energia nervosa de investimento de uma representa¢@o a outra, a primeira
reteria uma parte de seu investimento enquanto que apenas uma pequena
propor¢do da energia sofreria o deslocamento.

A energia de investimento teria, portanto, dois estados diversos, um
ligado e tonico, e outro livre e tendente & descarga (Freud, [1915] 1996, p.
185).

Caberia ao sistema pré-consciente o estabelecimento de uma capacidade
de troca entre os conteudos das representagdes de modo a estabelecer-se uma
influéncia mitua e um ordenamento temporal das mesmas, assim como a

introdugdo de uma ou varias censuras, € o exame de realidade, diz Freud

([1915] 1996, p. 185-6). A memoria consciente dependeria por completo do
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sistema pré-consciente (Pcs) e seria distinta dos tragos mnémicos nos quais se
fixariam as vivéncias do sistema inconsciente (Ics).

Quanto as operécbes psiquicas nos dois sistemas mencionados, o
sistema inconsciente funcionaria como uma fase prévia de uma organizagio
psiquica mais alta, isto €, os sistemas pré-consciente e consciente. Ambos os
sistemas se alterariam, ou mesmo permutariam, tanto seu conteudo quanto suas
caracteristicas, sob condi¢des psicopatologicas particulares, sugere Freud
([1915] 1996, 186).

Vejamos agora as relagdes entre os sistemas inconsciente e pré-

consciente na proxima segdo.

2.1.6. As relagdes entre os dois sistemas: Inconsciente e Pré-
consciente

O sistema Inconsciente (Ics), diz Freud, é algo vivo, suscetivel de
desenvolvimento e mantém relagdes de cooperagdo, entre outras, com o
sistema pré-consciente (Pcs). Ele se continua nos chamados brotos ou rebentos
(“produtos”), € acessivel as vicissitudes da vida e sofre influéncias constantes
do sistema pré-consciente (Pcs) (Freud, [1915] 1996, p. 187- 92) . Néo seria
possivel, diz Freud, obter uma separagdo esquematicamente clara entre os dois
sistemas psiquicos. Sua preocupagdo, afirma ele, € procurar transpor os

resultados da observagdo a uma teoria, sem obrigac¢ao de estabelecer uma teoria

completa e simplificada (Freud, [1915] 1996, p. 187).
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Existiriam, segundo Freud, algumas representagdes ou produtos das
mogdes pulsionais inconscientes que reuniriam dentro de si caracteristicas de

espécie oposta; por um lado, apresentariam um alto grau de organizagio,

seriam isentas de contradi¢do, teriam aproveitado todas as aquisigdes do

sistema consciente (Cs); por outro lado, pertenceriam qualitativamente ao
sistema pré-consciente (Pcs) mas de fato ao inconsciente (Ics) e seriam
insuscetiveis de se tornarem conscientes, permanecendo recalcadas apesar de
sua alta complexidade de organizagdo (Freud, [1915] 1996, p. 187-8).

Tais representagdes inconscientes complexas seriam recalcadas toda
vez que se aproximassem do sistema consciente (Cs).

As formagdes representacionais substitutivas (sintomas e atos falhos)
seriam outro tipo de derivados do sistema inconsciente (Ics), de alta e
complexa organizagdo, € que_conseguiriam irromper na consciéncia (sistema
Cs) em circunstancias favoraveis de coincidéncia com um contra- investimento
do sistema pré-consciente (Pcs) (Freud, [1915] 1996, p. 187-8).

Para a consciéncia (sistema Cs), diz Freud ([1915] 1996, p. 188),

Para esta {consciéncia}, toda a soma dos processos psiquicos se
apresenta como o dominio do pré-consciente. Um setor muito
grande deste pré-consciente provém do inconsciente, tem as
caracteristicas de suas formagdes derivadas e sujeita-se a uma
censura antes que possa tornar-se consciente. Qutro setor do
Pcs é suscetivel de consciéncia sem censura

Haveria, para Freud, ndo somente uma censura decisiva, que se situaria
entre os sistemas inconsciente (Ics) e pré-consciente (Pcs), mas também uma

censura entre este ultimo e o sistema consciente (Cs). Na verdade haveria,

segundo Freud, uma nova censura em cada nivel de passagem nas relagdes
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ascendentes dos sistemas, rumo ao devir-consciente, isto é, em toda a
progressao as etapas mais altas da organizag@do psiquica.

Assim compreendido, ndo haveria a necessidade de se supor uma
renovagdo continuada das transcrigdes.

-Uma fung@o psiquica particular, a atengdo, seria uma das principais
forgas em agdo no aparelho psiquico, com a finalidade de tornar possivel o
acesso dos conteudos psiquicbs latentes (pré-conscientes) a consciéncia
(sistema Cs). A condigdo de ser consciente {Bewusstheit} seria a tnica
caracteristica dos processos psiquicos que nos seriam dadas de modo imediato.

Entretanto, a maioria dos elementos que compdem as propriedades do
sistema pré-consciente ndo se tornam conscientes, isto €, muitas representagdes
recalcadas, um parte das mogdes pulsionais que governam as atividades do Eu,
etc.

A distingdo mais forte entre os trés sistemas (Ics, Pcs e Cs) estaria entre
oleseo Pcs, pois seria aqui onde a censura exerceria sua agdo mais intensa. A
primeira censura funcionaria contra o proprio sistema inconsciente (Ics)
enquanto que uma segunda censura atuaria contra as formagdes inconscientes
derivadas, na regido situada entre os sistemas pré-consciente (Pcs) e consciente
(Cs) (Freud, [1915] 1996, p. 189-90).

O tornar-se consciente ndo seria um mero ato de percepcdo pela
consciéncia (Cs), e sim um super investimento de energia decorrente de 'um
ulterior progresso da organizagio psiquica (Freud [1915] 1996, p. 190).

Uma parte dos processos psiquicos excitados na origem da atividade

pulsional passaria pelo sistema inconsciente e alcangaria uma conformagio
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psiquica mais alta na consciéncia (sistema consciente, Cs) , enquanto que outra
parte permaneceria retida no sistema inconsciente (Ics). Além das vivéncias
procedentes do interior do organismo, o inconsciente (sistema Ics) também
receberia as vivéncias provenientes da percep¢do exterior, pois, todos os
caminhos que vdo desde a .percepgdo externa até o sistema Inconsciente
permaheceriam facilitados, e somente os que partem dele estariam sujeitos ao
bloqueio pelo recalcamento.

Freud considera descritivamente indiscutivel (embora precise de uma
cuidadosa investigagdao) o fendmeno da comunica¢do entre os sistemas
inconscientes de dois seres humanos, que reagiriam entre si sem a participagdo
da consciéncia (ou sistema consciente Cs) e talvez da atividade do sistema pré-
consciente (Pcs) (Freud, [1915] 1996, p. 191).

O conteudo do sistema pré-consciente (Pcs) ou consciente (Cs) proviria,

em parte, da vida pulsional, por mediagdo do sistema inconsciente (Ics) e, de

outra parte, da percepgao externa (Freud, 1996, p. 191).

A cooperagdo entre uma mogao pulsional recalcada inconsciente e uma
mogdo pré-consciente poderia cancelar o recalcamento da primeira e torna-la
sintonica com a intengdo do Eu (Freud, [1915] 1996, p. 191).

O conteudo do sistema inconsciente (Ics) poderia ser comparado, afirma
Freud ([1915] 1996, p. 191-2), com uma populagdo psiquica primitiva, pois o
nucleo do sistema Inconsciente (Ics) seria constituido pelas formagdes
psiquicas herdadas, isto €, por algo analogo ao instinto {Instinkt, e ndo Trfeb}
dos animais. As formagdes psiquicas adquiridas durante o desenvolvimento

infantil seriam incorporadas as formagdes herdadas, sobretudo as que fossem
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descartadas, o que tornaria cada vez mais complexa a organizagdo nuclear do
inconsciente.

E, conclui Freud, "em geral uma divisdo marcante e definitiva.do
conteudo dos dois sistemas {Ics e Pcs} ndo se estabelece até a
puberdade” (Freud, [1915] 1996, p. 191-2)

A questdo da heranga das formagdes psiquicas € também abordada por
Freud .na 23* de suas "Conferéncias introdutorias a psicandlise” (1916-17), na
descrigdo clinica intitulada "O homem dos Lobos" (1918), e na obra "Neuroses
de transferéncia: uma sintese” (Freud, [1915]1985)

Nessa nossa apresentagdo de “O inconsciente” de 1915 deixaremos de
lado a sétima parte da segdo, intitulada “O discernimento do Inconsciente”
(Freud, 1996, p. 193-201) que trata principalmente da aplicagdo teorica sobre a
clinica psicopatologica das neuroses e psiconeuroses (psicoses).

Apenas mencionaremos que, para Freud, a diferenga entre uma

representagdo consciente e uma inconsciente, apontada como de dificil

estabelecimento no ultimo paragrafo do item II (a multissignifcagdo do
inconsciente e o ponto de vista topico), pode ser melhor explicada pela tese da
decomposigdo da representagio—objeto {Objektvorstellung} consciente na
representagdo  palavra  {Wortvorstellung} e na representagdo-coisa
{Sachvorstellung}, tese esta ja presente em "Sobre a concepgdo das afasias”
de 1891.

Ambas as representagdes nao seriam, como Freud ([1915] 1996, p. 198)

acreditava,
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..diversas transcricoes do mesmo conteudo em lugares
psiquicos diferentes, nem diversos estados funcionais de
investimento no mesmo lugar, sendo que a representa¢do
consciente  abrange a  representagdo-coisa mais a
correspondente representagdo-palavra, e a (representagdo)
inconsciente é apenas a representagdo-coisa.

O sistema inconsciente conteria os investimentos objetais primarios ou
originarios, isto €, os investimentos objetais de coisa enquanto que o sistema
pré-consciente (Pcs) surgiria, quando essa representagdo-coisa fosse super-

investida pela ligagdo com as representagdes-palavra que lhe correspondem.

Tais super-investimentos de energia seriam os que produziriam uma

organizagdo psiquica mais alta e possibilitariam a passagem do processo
primario para o secundario, que governaria no interior do sistema pré-
consciente (Freud, [1915]1974, p. 229-30).

Eis em linhas gerais o inconsciente sistematico de Freud em 1915.

Passemos agora a analisar o inconsciente no texto "O Eu e o Isso" de 1923. -

2.2- O Eu e 0 Isso: Os Conteudos Mentais Inconscientes

em 1923

Iniciaremos essa se¢do com uma breve digressdo historica sobre as
relagdes entre o Eu, a Consciéncia e o Inconsciente.

O inconsciente psicanalitico que inicialmente era um atributo ou
qualidade de estados e processos ocorrentes no aparelho psiquico, passou a

significar ndo s6 aquilo que era temporariamente latente, mas também algo
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dindmico e sistematico. Os conteudos inconscientes latentes passaram a
integrar o sistema Pré-consciente em estreita relagdo com o sistema
Consciente.

O Eu, identificado com os sistemas Pré-consciente e Consciente, em
oposi¢do ao conteudo mental recalcado que se identificava com o Inconscieﬁte,

passou a ser, em termos da Segunda Topica, em parte inconsciente e a exibir

caracteristicas dindmicas tal qual o Inconsciente dindmico recalcado.

. Os dados clinicos que motivaram Freud a elaborar uma nova descrigdo
da mente e de seu funcionamento em "O Eu e o Isso" (1923), foram a) a
resisténcia que deriva do Eu durante a analise do sujeito na clinica e b) os
sentimentos de culpa inconscientes.

Mas a nova descrigdo ja estava prefigurada em trabalhos anteriores
como o "Projeto" (1895), o Capitulo VII de "A Interpretagdo de Sonhos"
(Freud, [1900] 1996, p. 531-4), e "O Inconsciente" (1915), na problematiza?:ﬁo
da relagdo entre a estrutura psiquica e seu funcionamento.

O Inconsciente no sentido descritivo atribuia qualidades aos estados
mentais, € no sentido dindmico atribuia ao Eu uma fungio recalcadora de
defesa que levava a hipotese topografica da divisio da psique em uma parte
recalcada e uma outra recalcadora.

A equiparagdo do Inconsciente com a parte reprimida da psique e do
Consciente com a parte recalcadora, esta presente em "A Interpretagio dos
Sonhos" (Freud, [1900]1996, p. 530) em que de um ponto de vista funcional

uma forga recalcadora se opde a uma forga recalcada que tenciona tornar-se
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consciente, e, de um ponto de’ vista topico ou estrutural o Eu se opde ao
Inconsciente.

O Inconsciente dindmico, que havia sido assimilado ao Inconsciente
sistematico em 1915, reaparece em "O Eu e o Isso” (Freud, [1923] 1996) e nas

"Novas Conferéncias Introdutorias a psicandlise” (1933).

A condig¢@o de ser ou ndo ser consciente, no novo aparelho psiquico

delineado em 1923, deixa de ser um critério demarcatorio na elaboragiio do
modelo estrutural da mente ai. presente, € a consciéncia passa a ser concebida
como uma qualidade que poderia ou ndo estar presente nos estados psiquicos,
nos moldes do seu antigo sentido descritivo do "Projeto" de 1895.

A premissa basica da psié:anélise, diz Freud em "O Eu e o Isso"” (Freud,
[1923]1996, p. 15) , é a diferenciagdo do psiquico em consciente e
inconsciente. Para ele, "a psicandlise ndo pode situar a esséncia do psiquico
na consciéncia, mas se vé obrigada a considera-la como uma qualidade do
psiquico que pode acrescentar-se a outras qualidades ou faltar”. (Freud,
[1923] 1996, p. 15)

Para a maioria das pessoas com formagao filosofica, segundo Freud, a
idéia de algo psiquico que ndo fosse também consciente seria tdo inconcebivel
que pafeceria absurda e refutavel por mera aplicagdo da logica (Freud, [1923]
1996, p. 15-6). Argumenta Freud que o consciencialimo daquelas pessoas seria
incapaz de solucionar os problemas da fenomenologia onirica e dos estados
hipnoticos. Ser consciente, no sentido de ser conscientizado ou tornar-se
consciente (Bewusst sein) € uma expressao descritiva de um estado perceptivo

imediato e usualmente fugaz. Uma representagdo inconsciente pode tornar-se
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consciente e logo em seguida voltar a ser inconsciente, isto é, latente e
disponivel novamente para tornar-se consciente.

Freud da ao termo laténcia o sentido de suscetibilidade a consciéncia. A
objegdo antifreudiana € a de que a representagdo ndo era nada enquanto se
encontrava no estado inconsciente de laténcia-suscetivel de consciéncia. Freud
contra-argumenta que foi obrigado a supor a hipétese do conceito ' de
inconsciente a partir da analise de experiéncias clinicas em que representagdes
ou processos psiquicos muito intensos produzem efeitos conscientes na vida
mental sem que tais processos inconscientes venham eles mesmos a se tornar
conscientes na condi¢do de representagdes conscientes. A forga que produz e
mantém o estado de repressdo das representagdes inconscientes, isto €, o
esforgo de desalojamento da consciéncia é denominado de resisténcia.
Portanto, conclui Freud, o conceito do Inconsciente é extraido da teoria da
repressdo e, o "recalcado", ¢ o modelo do inconsciente. Disso decorre a
existéncia de dois tipos de coisas que sdo inconscientes, a saber: uma que é
latente e suscetivel de consciéncia e outra que € recalcada e dificilmente
acessivel a consciéncia.

A partir dessa classificagdo Freud cria os conceitos: consciente, pré-

consciente e inconsciente (recalcado). No sentido descritivo haveria duas

classes ou tipos de coisas que sd3o inconscientes, enquanto no sentido dindmico
apenas uma. O termo inconsciente em seu sentido descritivo engloba tanto o
inconsciente latente ou Preconsciente quanto o Consciente suprimido

(reprimido).
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"De um ponto de vista descritivo o termo inconsciente significa apenas
ndo-consciente, mas de um ponto de vista dindmico se restringe ao reprimido, e
todas as coisas que sdo incon-lscientes dinamicamente, isto €, reprimidas,
pertencem a uma e mesma classe de Inconsciente.

A distingd@o entre consciente e inconsciente € para Freud um assunto da
percepgdo e deve ser respondido de modo afirmativo ou negativo, mesmo que
na manifestagdo fenoménica o fator dinamico se mostre ambiguo.

O Eu (Ego), na Segunda Topica, é definido como uma organizagdo
coerente dos processos psiquicos em um individuo, ou entio como uma

instancia psiquica que exerce um controle sobre todos os processos mentais

parciais inclusive durante o sono quando aplica a censura aos conteudos

oniricos. O Eu seria a fonte dos processos repressivos que excluem certas
aspiragdes, tendéncias ou conteudos da consciéncia, as quais se colocam em
forma de resisténcia a se tornarem conscientes. Ha algo no Eu, diz Freud, que ¢
também inconsciente e que se comporta exatamente como o reprimido,
exteriorizando efeitos intensos sem entretanto vir a Consciéncia facilmente. Os
fendmenos psicopatologicos, como por exemplo a neurose, ndo seriam o
simples resultado de um conflito entre o consciente e o inconsciente, e sim da
oposigdo entre o eu coerente e o reprimido dele retirado. Diz Freud ([1923]
1996, p. 19): .
Discernimos que o Ics {O Inconsciente, substantivo} ndo
coincide com o recalcado; segue sendo correto que todo
recalcado é ics {inconsciente, adjetivo}, mas {que} nem todo Ics
{O Inconsciente, substantivo} é, por sé-lo, recalcado. Também

uma parte do eu, Deus sabe qudo importante, pode ser ics, é
seguramente ics {inconsciente, adjetivo}.
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Esta idéia ja estava presente no segundo trabalho sobre as neuropsicoses
de defesa (Freud, [1896] 1996, v. 3, p. 170), em "O Inconsciente" (Freud,
[1915], 1996, p. 189-90) e em "Além do principio de prazer (Freud,
[1920]1996, v.18, p. 19).

Para Freud, o Inconsciente {das Unbewusste, substantivo} do Eu {das
Ich} n3ao € latente no sentido do Pré-consciente {das Vorbewusste,
substantivo}, pois ndo se torna consciente sempre que € ativado, mas apenas
com grande dificuldade. Estamos diante portanto de pelo menos trés classes de
Inconsciente: 1) um Inconsciente latente ou Pré-consciente (Pcs), um

Inconsciente recalcado dinamico (Ics) e um Inconsciente nido-reprimido (ou

ndo-suprimido) que se separa da parte consciente do Eu. Com isso, diz Freud

([1923]1996, p. 20)
devemos admitir que o carater da Inconsciéncia

{Unbewusstsein, substantivo} perde significacdo para nos.
Passa a ser uma qualidade multivoca que ndio permite as

conclusoes amplas e excludentes que gostariamos de fazer.
Todavia, evitemos ignora-la, pois a propriedade de ser ou ndo
consciente é em definitivo o unico farol na obscuridade da

psicologia profunda.

Portanto, o sinal distintivo de consciéncia ou de inconsciéncia é
multissignificativo, embora todo o nosso conhecimento esteja ligado a
consciéncia, pois s6 temos noticia do Inconsciente {das Unbewusst,
substantivo}, tornando-o consciente {bewusstsein, adjetivo}.

Freud se pergunta como € possivel tornar algo consciente € da uma
explicagdo fundada na teoria da consciéncia enquanto uma espécie de

"superficie percepiente" do aparelho psiquico com a fungdo de dotar de
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qualidade e sinal de realidade as percepgdes sensoriais originadas tanto a partir
dos estimulos provenientes ‘"do mundo exterior quanto das sensagdes e
sentimlentos do interior do individuo. O sistema perceptivo-consciencial estaria
disposto espacial ou anatomicamente como o primeiro sistema do aparelho
psiquico em contato com o meio ambiente. Pergunta-se Freud se os processos
de pensamento, que ocorrem no interior do aparelho psiquico como
deslocamentos de energia psiquica, atingiriam a superficie perceptiva que faz
nascer a consciéncia ou se seria a consciéncia que iria até eles.

Nem uma coisa, nem outra, mas uma terceira alternativa, segundo
Freud, que adverte para o fracasso da teoria localizacionista de situar os
processos mentais em células ou em fibras nervosas, embora as pesquisas
apontem na dire¢do da import.ﬁncia desigual das diferentes partes do cérebro e
das atividades mentais especificas. Para Freud, ndo € possivel localizar a
atividade mental consciente, isto €, a posigdo anatomica ou topografica do
Sistema Consciente (Ics) no cortex cerebral, e tampouco os processos mentais
inconscientes, o Sistema Inconsciente (Is) nas regides cerebrais subcorticais. O
objeto da psicologia ndo seria propriamente a topografia anatomica, e sim a
topografia do mecanismo mental.

A diferenga entre uma representagdo inconsciente € uma pré-consciente
consistiria em que a primeira permanece desconhecida pela consciéncia e a

segunda se liga a representagdes-palavra e é mais facilmente acessivel a

consciéncia. Para algo tornar-se consciente, deve primeiramente tornar-se pré-

consciente, e para isso deve ligar-se as representagdes-palavra correspondentes.
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Os tragos mnémicos sdo residuos de lembrangas ou registros de
memoria presentes em sistemas imediatamente contiguos ao sistema
Percepcﬁo-oonsciéncia (P-Cs). procedentes do interior do aparelho psiquico.
Para Freud, somente os tragos mnémicos que ja foram percepgdes se
transpuseram em representagdes-palavra.

As recordagdes se diferenciam tanto da alucinagd@o quanto da percepgao
externa, € a alucinagdo poderia ser definida como uma representagdo sem
objeto correspondente, com caracteristicas ndo diferenciaveis da percepgao.

Topologicamente falando, o investimento de energia psiquica

permanece no sistema mnémico no caso da recordagdo, apenas se estendendo

aos elementos do sistema perceptivo, enquanto que no caso da alucinagdo o
investimento além de se estender sobre os elementos perceptivos, se transporta
inteiramente a ele.

O Sistema Pré-consciente teria nos residuos de palavras, e nas
percepgdes acusticas que 0s originam, uma origem sensorial particular. Embora
também importantes, os componentes visuais € motores da representagio-
palavra adquiridos na leitura de textos ou na percepg¢ao visual de movimentos
labiais no caso dos surdos-mudos, sdo secundarios em relagdo a percepgao
acustica de palavra.

Os restos mnémicos podem ser acustico-verbais (representagdes-
palavra) e acustico-Opticos (representa¢des das coisas do mundo externo).

E possivel entretanto. que os processos de pensamento se tornem

conscientes por retrocesso aos restos visuais (Freud, [1923] 1996, p. 23) pois o
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pensar visual ocorre nos sonhos e nas fantasias inconscientes, segundo. as
observagdes de J. Varendonck (1921), citado por Freud ([1923] 1996, p. 23).

No pensar visual o material concreto do pensamento se torna
consciente, mas as relagdes ql;e distinguem o pensamento ndo sio passiveis de
expressdao visual. O pensar por imagens estd mais proximo dos processos
inconscientes que o pensar por palavras, sendo um modo imperfeito e primitivo
de vir a ser-consciente, ontogenética e filogenéticamente (Freud, [1923] 1996,
p. 23). O conteido mental recalcado inconsciente se tornaria pré-consciente e
consciente mediante o fornecimento de elos intermediarios associativos com o
sistema pré-consciente pelo trabalho clinico psicanalitico, segundo Freud
([1923] 1996, p. 23).

Tanto as percep¢des externas quanto as internas procederiam de
estimulos multiloculares, mas o Eu manteria um vinculo mais evidente com as
percepgdes externas do que com as internas, pois as sensagdes de processos
que viriam das zonas mais profundas do corpo e do aparelho psiquico seriam
mais indefinidas e desconhecidas, com excegéo talvez da série prazer-desprazer
(Freud [1923] 1996, p. 23-4).

Tudo o que se torna consciente na condig¢@o de prazer e desprazer, tanto
quantitativa quanto qualitativamente no curso dos eventos mentais, deve antes
ser transmitido ao sistema Percepgdo-Consciéncia (sistema P ou P-Cs)..As
tensdes das necessidades fisicas, as sensagdes, os sentimentos e a dor ndo

necessitariam fazer elos de ligagdo com as representagdes-palavras e teriam

acesso direto a Consciéncia (P-Cs). Portanto, seriam inconscientes ou

conscientes, sem necessidade das representagGes-palavra que seriam
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necessariamente pré-conscientes antes de se tornarem conscientes (Freud,
[1923] 1996, p. 24).

Os processos internos de pensamento seriam convertidos em percepgdes
através da mediagdo das repljesentaqées-palavra, pois todo saber proviria da
percepgdo externa. Quando ocorre um superinvestimento energético no
processo de pensar, os pensamentos se tornam real, efetiva e conscientemente
"percebidos" {wahrnehmen, per'ceber} como sendo de origem externa, e por
isso "sdo tidos por verdadeiros ou certos" {fiir wahr halten}(Freud, [1923]
1996, p. 25).

A defini¢do freudiana de Eu (Ego) € a de uma substancia material
(esséncia na tradugdo castelhana argentina e entidade na tradugdo brasileira)
que parte do sistema Percepgdo-Consciéncia (P-Cs) e que € primeiramente pré-
consciente. A definigdo de "Isso" (Id) é a de uma outra "substancia" psiquica
em que o Eu se continua e que se comporta como inconsciente {unbewusst,
adjetivb}. O conteudo recalcado conflui para o Isso, torna-se uma parte deste e
comunica-se com o Eu através do Isso quando as resisténcias da repressdo néo
se fazem presentes. Na concepgdo freudiana "o eu € a parte do Isso alterada
pela influéncia direta do mundo exterior, com mediagdo de P-Cs (Sistema
Percepgdo-Consciéncia}: "por assim dizer, ¢ wuma continuagdo da
diferencia¢do de superficies"(Freud, [1923] 1996, p. 27). {uma membrana
senso-perceptiva em varios niveis, poderiamos dizer: biomolecular, celuiar,
histoquimico, 6rgédos sensoriais da pele, mucosas etc).

A percepgdo teria para o Eu, o representante da razdo e da prudéncia, a

fungdo que a pulsdo teria para o Isso, o representante das paixdes (Freud,
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[1923] 1996, p. 27). Freqiientemente, afirma Freud, "o eu costuma transpor em
acdo a vontade do Isso como se fosse a sua propria" (Freud, [1923] 1996, p.
27). Ao Eu caberia a fung@o de controlar a motilidade e refrear as forgas cegas
das pulsées com razdo e prudéncia, a fim de que as paixdes desenfreadas
possam ser contidas e o principio de realidade sobrepuje o de prazer quando a
postergac@o deste ultimo for necessaria para a sobrevivéncia e a evolugdo do
individuo. A génese do Eu se faz a partir do influxo de excitagdes do sistema
perceptivo (P) ao nivel interno e externo sobre o Id. O corpo constitui para o
aparelho psiquico um objeto especial entre outros objetos do mundo da senso-
percepgdo. Através da percepgdo da dor durante as doengas dolorosas, o Eu
adquire novas noticias (conhecimentos) dos 6rgaos e nova representagdo de seu
proprio corpo (Freud, [1923] 1996, p. 27). Deste modo, o Eu poderia -ser
definido como uma substancia-superficie (esséncia-superficie), uma superficie
ou um "homunculo do encéfalo" numa analogia neuroanatomica (Freud, [1923]
1996, p. 27-8).

Quanto a conexdo do Eu com a Consciéncia, Freud concebe que é
possivel a ocorréncia de uma reflexdo sutil e dificil ao nivel pré-consciente,
sem que a Consciéncia seja “acessada”, o que ocorreria no sono, tendo como
fato comprobatoério as solugdes de problemas dificeis que acontecem no
despertar, € que em vao o individuo tentava resolver no dia anterior (Freud,
[1923] 1996, p. 28) (elaboragdo onirica).

Para Freud, o Eu é um eu corporal, isto €, uma substincia material-

corpo que deriva das sensagdes corporais que partem das superficies corporais,

internas e externas. O Eu pode ser entendido como uma projegdo psiquica da
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superficie corporal e do proprio aparelho psiquico que o contém. Numa escala
de valoragdo social ou ética, segundo Freud, "Ndo o mais profundo, também o
mais alto no eu pode ser inconsciente. E como se deste modo nos fosse
demonstrado o que antes dissemos do eu consciente, a saber, que € sobre tudo
um eu-corpo.” (Freud, [1923] 1996, p. 28-9).

O Eu apresenta também, em seu interior, uma diferenciagdo que Freud

denonﬁnou Ideal-eu {Ich-Ideal}, Ideal do eu {Ichideal} ou Supereu {Uber-ich,

Superego}. Os conflitos do Eu com os investimentos de objeto do Id continuar-
se-iam com o Supereu, o herdeiro do Eu na historia genética do individuo.

Também o Superego pode ser entendido como uma projegdo psiquica
do eu a partir do Isso comum a ambos, com a fungéo de censor ético ou juiz do
eu, no que se refere a consciéncia moral, a auto-observagdo, a autocritica e a
formagdo de ideais culturais.

Ele teria se constituido pela interiorizagdo das exigéncias e das
interdigdes parentais, sendo um herdeiro do complexo de incesto, isto €, de
Edipo.

Para concluir, faremos uma breve apresentagido esquematica da segunda
teoria topica do aparelho psiquico tomando como referéncia o texto freudiano
"Esbogo de Psicanalise" de 1940 (1938) (Freud, 1996, p. 163-237)

A vida psiquica seria fungdo de um aparelho externo no espago e
composto de varias partes, que Freud denomina de Isso (Id), Eu (Ego) e
Supereu (Superego).

O Isso (Id) seria a instdncia ou provincia psiquica mais antiga e seu

conteudo seria totalmente herdado, isto é, sua constitui¢do estaria presente no
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nascimento. As pulsdes que procedem da organizagdo corporal encontrariam
no Isso sua primeira expressdo psiquica sob formas que nos seriam
desconhecidas.

Uma parte do Id teria se diferenciado evolutivamente no Eu, sob o
influxo das excitagdes do mundo exterior real-objetivo. O Eu seria uma regido
do Isso que teria se desenvolvido a partir de um estrato cortical dotado de
orgdos para a recepgdo de estimulos e de dispositivos para a protegdo frente a
estes, com a fun¢do de mediador entre o Isso e o mundo externo. O Eu
comandaria o movimento voluntario visando a auto-preserva¢do do organismo.
Para isso, necessitaria receber estimulos externos, armazenar experiéncias
sobre estes estimulos na forma de registros mnémicos, evitar os estimulos
hiperintensos mediante a fuga, enfrentar os estimulos moderados mediante a
adaptagdo e aprender a alterar o mundo exterior em seu proveito através da
atividade.

Em relagdo ao mundo interno (corporal), o Eu necessitaria controlar,

permitir, adiar ou suprimir as excitagdes e exigéncias pulsionais do Isso. A

elevagdo das tensdes das quantidades de excitagdo presentes no Eu, ou nele
introduzidas, seria sentida como desprazer, e a diminuigdo como prazer.

As modificagdes do fator ritmico ou periodico temporal chegariam a
Consciéncia como qualidades diferentes. O Eu se esforgaria pela obtengdo do
prazer e a evitag@o do desprazer.

A organizagdo psiquica defender-se-ia do perigo externo afastando-se
do objeto cuja excitagdo provocasse desprazer; a angustia seria um dos sir}ais

do estado de alerta contra um perigo previsto. O estado de sono seria o estado
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periddico de desconexdo com o mundo externo com a finalidade de permitir ao
organismo a efetuagdo de alteragGes necessarias em sua estrutura, visando o
seu desenvolvimento e readaptag@o.

Uma parte do Ego se diferenciaria em Superego (Uberich, Supereu),
como resultado das influéncias da dependéncia parental que se estenderiam a
vida adulta, gerando conflitos tdo importantes quanto os decorrentes das

exigéncias pulsionais. O Eu teria a fungdo mediadora de conciliar ambas as

exigéncias umas com as outras. As exigéncias superegdicas, ao longo do

desenvolvimento do individuo, seriam acrescidas da contribui¢do de sucessores
e substitutos dos pais, de valores familiares, sociais etc. Eis o esquema geral de
um aparelho psiquico na concepgdo freudiana no seu "Esbogo de Psicanalise"
(Freud, 1940 [1938]).

Continuando nosso exame da teoria freudiana do Inconsciente, vejamos

agora algo acerca da multissignificagdo do Inconsciente.

2.3. A Multissignificagdo do Inconsciente

A obra freudiana intitulada "O Ego e o Id" de 1923 teria introduzido a
chamada Segunda Toépica do aparelho psiquico (ou Teoria estrutural) na teoria
psicanalitica. Numa visio que poderia ser chamada de "pragmatismo
epistemologico" (Monzani, 1989, p. 234), muitos autores "procuraram ver nas
duas topicas dois instrumentos distintos, mas ambos validos, para a abordagem

de determinados fendmenos" (Monzani, 1989, p. 234). Os fenémenos oniricos
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seriam melhor explicados pelo modelo topografico da mente enquanto que os
fenomenos conflitivos neuréticos pelo modelo estrutural, e ambos os modelos
dariam conta da totalidade de eventos.

A Segunda Topica é considerada por muitos autores, (Arlow &

Brenner, 1973, p. 15) como teoricamente superior a primeira, além de serem

ambas incompativeis e ndo intercambiaveis entre si, ficando a solug@o teorica

numa reformulagdo que tornasse compativeis e coerentes com a teoria
estrutural aqueles conceitos da teoria topografica da primeira topica tais como
a regressdo, os processos primarios e secundarios etc. O modelo pragmatico
epistémico admitiria diferentes modelos para dar conta de diferentes efeitos de
um mesmo objeto, e sustentaria a0 mesmo tempo a incompatibilidade tedrica
entre as duas topicas. Freud parece ter optado pela harmonizagdo das duas
topicas, sobretudo nos seus ultimos escritos.

Na primeira topica haveria varios problemas e impasses acerca da
nogdo de sistema Inconsciente em oposigdo a nogdo de sistema Pré-consciente-
Consciente. A pulsdo recalcada, ou melhor, seus representantes-representativos
seriam assimilados ao inconsciente, o qual seria identificado com o conteido
reprimido, e a instancia repressora se localizaria no sistema Pré-consciente-
Consciente (Freud, [1923] 1996).

Agora, na Segunda Tépi.ca, inconsciente e conteudo reprimido ja ndo
mais se identificariam pois haveria casos de esquecimento ndo provocados pela
a¢do da censura, devendo permanecer portanto no sistema pré-consciente com
acessibilidade facil a consciéncia. O que se poderia conhecer seriam os reflexos

dos conteudos inconscientes na consciéncia e ndo os conteudos ou o aparelho
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psiquico em si mesmo. O sujeito desconheceria, isto €, ndo teria consciéncia
dos modos de funcionamento do'seu proprio aparelho psiquico.

A analise psicologica seria a analise dos mecanismos inconscientes de defesa,
com o objetivo de dar a conhecer os conteidos que se manifestariam na forma
de sintomas e sonhos. Para Freud, na Segunda Tépica do aparelho psiquico
ficaria claro, ao contrario da primeira tdpica, que o sistema psiquico
inconsciente ndo se confundiria com o Inconsciente, como indicariam os fatos
da pratica clinica (sonhos e sintomas patologicos) referentes aos conteidos
inconscientes dos conflitos e aos limites entre o consciente e o sistema
inconsciente.

Para Luiz Roberto Monzani (1989, p. 254), a primeira topica mostrou-

se insuficiente devido a varios problemas, tais como:

...a dindmica do conflito neurdtico e a diferenga entre ser
inconsciente e pertencer ao sistema inconsciente; os modos de
Jfuncionamento do inconsciente; a remodelagdo da nogdo de ego

e a composi¢do do inconsciente.

A solugdo na opinido de Monzani (1989, p. 254) consistia no:

...desenvolvimento da nogdo de ego; de suas instdncias ideais
(superego, ideal do ego e ego ideal); uma nova visdo do conflito
(ja que essas instancias ideais ndo mais se opde ao inconsciente
porque elas mesmas sdo, em boa parte, inconscientes); uma clara
assungdo de que o critério consciente/inconsciente é insuficiente
(ver pardagrafos logo a seguirem) e, por fim, uma aceitagdo de que
o0 inconsciente ndo se resume a teia das representagoes recalcadas.

No texto "O Inconsciente”" de 1915, Freud tenta colocar os dados da
experiéncia clinica no modelo tedrico da primeira topica, embora ele admita

que as leis que regem o sistema psiquico inconsciente possam atuar no sistema
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pré-consciente (Freud [1915] 1974, p. 213-4). Isso leva a necessidade de se
explicar como é que o mecanismo de defesa, o qual depende diretamente do
ego, € regido pelo processo prihério, uma vez que Freud estabelece que os
processos primarios pertencem as formagdes do inconsciente e os secundarios
as estruturas altamente organizadas e hierarquizadas que constituem o ego. O
ego €, portanto, em parte consciente e em parte inconsciente, o que refor¢a a
idéia de que ha mogdes pulsionais do ego que sdo percebidas como estranhas
pela consciéncia (Monzani, 1989, p.255).

A divisdo do aparelho psiquico nos sistemas inconsciente (Ics), pré-
consciente (Pcs) e consciente (Cs), conforme o texto de 1915, apresenta varios

n

problemas. A consciéncia € indispensavel pois, como nos diz Freud, “a

propriedade de ser ou ndo cgnsciente € em definitivo o unico farol na
obscuridade da psicologia profunda” (Freud, [1923]1976, p. 31).

Até "O Inconsciente" de 1915, Freud tenta conciliar a necessidade
teorica de uma topologia psiquica e seus trés sistemas (Ics, Pcs e Cs) em
fungdo da representagéo ser ou ndo ser consciente.

As solugdes para os problemas que o modelo da primeira teoria
topologica (1* Topica) apresentava quanto ao estatuto da representagdo

consistiam nas hipoteses topografica e econdmica, (Freud, 1900).

Em "O Inconsciente" de 1915, a questdo que se coloca € se devemos

conceber uma dupla inscri¢do, no inconsciente € no consciente a0 mesmo
tempo, ou se devemos admitir que a transposi¢do entre os sistemas referidos
consistiria numa mudanga de estado que se faria sobre 0 mesmo material de

representagdo e no mesmo local (topos).
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A hipétese da dupla inscrigdo se baseia na concepgdo de uma divisdo
topografica entre os sistemas inconsciente e consciente, ¢ também na

possibilidade de uma representagdo ocorrer simultaneamente em dois lugares

no aparelho psiquico (Freud, [1895] 1995). A principal obje¢do a essa

concepgdo da dupla localizagdo esta no fato de que na pratica clinica uma
"lembranga" comunicada pelo analista ao sujeito analisado como sendo uma
lembranga reprimida, € na realidade uma "informagao" comunicada a partir da
crenga do analista de que se trata do mesmo conteido representacional
existindo simultaneamente em dois sistemas topicos. Comunicar ao paciente
uma representagdo que se supde estar reprimida para que ele se conscientize
dela ndo prova que as duas representagbes, a inconsciente reprimida e a
consci;ante informada, sejam idénticas, isto €, que estejam inscritas
simultaneamente em dois sistemas distintos. A identidade representacional
seria apenas aparente e levaria a um equivoco epistemologico, como bem

lembra Freud (Freud, [1915] 1996, p. 172-2):

Mas a menor reflexdo mostra que a identidade entre a
comunicagdo e a recordagdo reprimida do paciente é aparente.
Ter escutado e ter vivenciado sdo, por sua natureza psicologica,
duas coisas inteiramente diversas, por mais que possuam
idéntico conteudo

Freud decompde a representagio - objeto {Objektvorstellung}
consciente em representagdo-palavra {Wortvorstellung} e representago-coisa
{Sachvorstellung} (Freud, [1915] 1974, p. 229-30), mas tal distingdo ja estava
presente em "Sobre a Concepgdo das Afasias” (Freud, [1891], p. 74-81). A
representagdo-coisa consiste na -ocupagﬁo (investimento) de tragos mnémicos

diretos da coisa ou derivados distantes daqueles tragos.
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A diferenga, portanto, entre uma representagdo consciente € uma
inconsciente seria a seguinte: a representagdo consciente englobaria a
represéntagﬁo-coisa mais a correspondente representagdo-palavra, e a
representagdo inconsciente seria somente a representagdo-coisa. O sistema pré-
consciente surgiria quando a representagdo-coisa fosse hiper-ocupada
(sobreinvestida) pela ligagdo com as correspondentes representagbes-palavra, o
que produziria uma organizagdo psiquica mais complexa e o aparecimento do
processo secundario de pensamento.(Freud, [1915]1974, p. 229-30).

Mas a possibilidade de uma representagdo-palavra tornar-se consciente
¢ apenas uma caracteristica do sistema pré-consciente, o que pode ou ndo

ocorrer pois o fato das representagdes-coisa estarem ligadas as representagdes-

palavra ndo garante a acessibilidade a consciéncia (Freud, [1915] 1974, p.

230).

O abandono das hipéteses econdmica e da dupla-inscrigdo ndo
significou a rejei¢do da primeira topica psiquica pois a idéia de situar as
representagdes inconscientes e conscientes em locais diferentes permaneceu. O
que mudou na teoria freudiana, a partir da Teoria Estrutural foi a lei ou a regra
de funcionamento do aparelho psiquico, pois a luz desta ultima teoria seria o
sistema que definiria o estatuto da representagdo e ndo o oposto. Antes, 'nas
hipoteses econdmica e da dupla inscrigdo, a mesma representagdo recebia o
mesmo modo de funcionamento, isto €, era investida em outro lugar ou entdo
desinvestida, pouco importando o tipo de lei que a regulava. Agora € o sistema,
a ordem diretriz, as leis ou as regras que definem de modo homogéneo as

caracteristicas ou os atributos de todas as representagdes existentes no sistema
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psiquico inconsciente. Mas, como explicar que uma mesma regra sistémica

ordene estruturas tdo diferentes como o conteido reprimido, o ego e o

superego? A solugdo freudiana consiste em

fazer derivar o atributo de ser ou ndo consciente a partir de
algo que é intrinseco a propria representagdo. De agora em
diante, para se saber o estatuto de uma representagdo, ndo se
trata, de direito, de saber onde esta nem de a que tratamento
econdémico ela foi submetida, mas antes de saber sob qual forma
se apresenta. (Monzani, 1989, p. 262).

As representagdes seriam distintas quanto a forma, ndo por serem
inconscientes ou conscientes ou por estarem inscritas em determinado lugar do
aparelho psiquico, e sim por resultarem de um trabalho ou elaboragdo sobre
elas efetuado que operaria clivagens ou entdo sinteses superiores. Em vez das
representagdes serem instituidas pelas leis intrinsecas do sistema psiquico
incons;iente,

pode-se agora pensar num "topos" inconsciente, sem que
implique rigorosamente pensar num "sistema inconsciente"” pelo
fato desse "topos" ser instituido por certas caracteristicas

intrinsecas a representa¢do e ndo o contrario. (Monzani, 1989,
p. 262-3)

Portanto, o fato do ego ser em parte inconsciente, ja ndo mais entra em
contradicdo com as teorias topografica e econdmica, e a consciéncia se
restringe ao farol que ilumina periodicamente os conteudos psiquigos,
incidindo de modo inespecifico sobre os diferentes "topos". Essa atopicidade
da consciéncia, isto € o fato dela poder estar em varios lugares
simultaneamente ou em nenhum lugar precisamente, torna-a livre do dominio
exclusivo de um determinado tipo de estrutura, algo semelhante a "consciéncia

atopica" do "Projeto" de 1895:
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Ademais é interessante que a consciéncia no sonho fornega a
qualidade de forma tdo imperturbavel quanto na vigilia. O que
mostra que a consciéncia ndo estd colada ao eu, mas pode ser
agregada a todos os processos y e também nos alerta contra
identificar os processos primdrios com processos inconscientes.
(Freud, [1895]1995, p. 51).

.A consciéncia, portanto, estaria desvinculada do ego e a sua fungdo
seria a de fornecer um conhecimento imediato de uma sensagdo, segundo
Osmyr Faria Gabbi Jr. (nota 250 de sua tradugdo do "Projeto" de Freud.
([1895]1995, p. 176).

Em suma, em 1915, Freud teria mantido a primeira teoria topografica e
a idéia de um aparelho psiquico que integraria um sistema triplo, Inconsciente -
Pré-consciente-Consciente, até a introdu¢do da segunda teoria topografica (2*
Topica) no texto "O Ego e o Id", em 1923,

A introdugdo do conceito de Id (O Isso) depois de 1920 teria levado

muitos autores a considerar que a auséncia de sua conceituagdo € o que

motivou Freud a manter a primeira topica por muito tempo. As principais
implicagdes da introdugdo do conceito de Id foram, segundo Laplanche (1992,
p. 63-115): 1) referéncia a biologia das pulsdes, 2) opgao pela orientagdo
filogenética, 3) acentuagdo dos fatores impessoais que movem o ser humano e
4) colocagdo de ordem na questdo do conflito em relagdo as nogdes de ego,
superego e ideal de ego, os quais s3o em grande parte inconscientes. A no¢éo
de Id se destinaria a explicar o substrato biologico do nicleo do inconsciente,
isto €, as pulsdes que irromperiam no inconsciente primitivo, o qual se

diferenciaria posteriormente nas estruturas mais complexas como o ego.
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Passemos para o proximo capitulo a fim de tratar das nog¢des de sujeito

e subjetividade nas teorias freudiana e searleana, a ontologia da mente a luz da

relagdo mente-cérebro, e a estrutura da consciéncia para Searle.
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Capitulo 3

A SUBJETIVIDADE, A CONSQIEN CIAE A
ONTOLOGIA DA MENTF’J A LUZ DA
RELACAO_ MENTE-CEREBRO
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Capitulo 3

A SUBJETIVIDADE, A CONSCIENCIA E A
ONTOLOGIA DA MENTE A LUZ DA RELACAO

MENTE-CEREBRO

Este capitulo sera uma tentativa breve de relacionar as concepgdes
freudiana e searleana de mente numa perspectiva da moderna filosofia da
mente.

Utilizaremos como equivalentes os conceitos de aparelho psiquico
(Freud) e de mente (Searle), assim como também os conceitos de psiquico e
mental por entendermos que, tanto Freud como Searle, apesar da distancia
temporal de suas obras, tratam do mesmo “objeto subjetivo”: o psiquismo, a

mente.

3.1 - A nogdo de subjetividade e de sujeito nas teorias

freudiana e searleana

Inicialmente trataremos da questdo do sujeito na psicanalise a fim de
tentar sugerir que, pelo menos em principio, de um ponto de vista ontolégico,

nao haveria incompatibilidade entre as concepgdes freudiana e searleana de
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sujeito. Passemos, entdo, a uma leitura despretensiosa do sujeito freudiano
naquilo que seria a descoberta fundamental da psicanalise: a nogdo de sistema
Inconsciente enquanto um “‘lugar privilegiado e de dificil acesso ao sujeito”. A
esse respeito nos diz Monzani, em “4 raiz do inconsciente”, no capitulo 4; de
sua obra “Freud: o movimento de um pensamento” (1989, p. 280):
Somente com a articulagdo da possibilidade de se continuar
pensando esse outro lugar radical — o id — é que Freud pode
abrir mdo da nogdo de ‘sistema inconsciente”. O id aparece,
na verdade, para confirmar essa que é a pedra de toque da
Psicandlise: a nogdo de um outro lugar, radical e inacessivel,
que no entanto estrutura o sujeito.

E continua Monzani com uma citagdo do Seminario II de Jacques
Lacan, “Le moi dans la théorie de Freud et dans la technique de la
psychanalyse” (1978, p. 20):

Aquilo que Freud introduziu, a partir de 1920, sdo as nogdes
suplementares entdo necessarias para manter o principio.do

descentramento do sujeito.

Para melhor abordar o sujeito freudiano, tratemos de um conceito chave

na psicopatologia do final do século XIX: a dissociagdo psiquica. O termo

“Spaltung” (Splitting, em inglés) é comumente traduzido por clivagem e foi
utilizado por Freud para designar os estados mentais de dissocia¢do ou cisdo da
Consciéncia nos casos psicopatélégicos, denominados de histeria e psicose, e
que também ocorrem espontaneamente no sonambulismo e artificialmente na
hipnose.

Tais fendmenos ou estados alterados de consciéncia levaram muitos
pesquisadores, entre eles Janet, Breuer e Freud, a conceberem a idéia de uma

coexisténcia de dois grupos psiquicos separados no interior do psiquismo
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(mente) humano.

A nogdo freudiana de clivagem (Spaltung) ou dissociagdo entre o
Inconsciente e a Consciéncia € a nogdo de um Inconsciente separado do campo
da Consciéncia por agdo do recalcamento e que se opde a concepgdo janetiana
de fraqueza da sintese psicologica, das nogdes breuerianas de estado hipnoide e
de histeria hipnoide, e da nogdo bleueriana de dissociagdo da mente da

esquizofrenia,em que haveria um reagrupamento secundario do psiquismo apés

a fraqueza associativa primaria.

A divisdo (Spaltung) do Ego (Eu), na concepgdo de Freud,
caracterizaria-se pela separagdo em sistemas (Inconsciente e Pré-consciente-
Consciente) e em instancias (Id, Ego e Superego).

A nogdo de clivagem do Ego (Eu) é definida por Freud como uma
afecgdo psiquica nas relagdes entre o Ego (Eu) e a “realidade”. Assim se
expressa Freud no capitulo 8, de “Esbogo de Psicanalise” (1940 [1938]ESB-
23,p.231-232), intitulado “O aparelho psiquico e o mundo externo”:

Podemos provavelmente tomar como verdadeiro, de modo
geral, que o que ocorre em todos esses casos é uma divisdo
(split) psiquica. Duas atitudes psiquicas formaram-se, em vez de
uma so — uma delas, a normal, que leva em conta a realidade, e
outra que, sob a influéncia dos instintos, desliga o ego da
realidade. As duas coexistem lado a lado. O resultado depende
da sua forga relativa.
E mais adiante (p.233), diz Freud, no mesmo texto citado:

A negagdo é sempre suplementada por um reconhecimento:
duas atitudes contrdrias e independentes sempre surgem e
resultam na situa¢do de haver uma divisdo do ego. Mais uma
vez, o resultado depende de qual das duas pode apoderar-se da
maior intensidade.

E no final desse oitavo capitulo de “Esbogo de Psicandlise”, acrescenta

Freud, antes de concluir que o processo psiquico da clivagem do Ego é muito
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pouco conhecido por nés através de nossa percepgido consciente (1940 [1938],

ESB-23, p. 234):
E, na verdade, uma caracteristica universal das neuroses, que
estejam presentes na vida mental do individuo, em relagdo a
algum comportamento particular, duas atitudes diferentes,
mutuamente contrarias e independentes uma da outra. No caso
das neuroses, entretanto, uma dessas atitudes pertence ao ego e
a contraria, que é reprimida, pertence ao id.

Portanto, na base da teoria psicanalitica do sujeito, existiriam em cada
individuo duas atitudes psiquicas diferentes, opostas e independentes uma da
outra. Mas, a descri¢gdo freudiana de divisao do Ego ndo é uma divisdo
intersistémica, isto €, entre as instancias Ego e Id, e sim uma divisdo egodica
intra-sistémica (Laplanche, Vocabulario da psicanalise, 1988, p. 103-4).

O que Freud quer realmente evidenciar € a existéncia de um processo
psiquico que diz respeito ao mecanismo do recalcamento e do retorno do
conteudo recalcado, a fim de manter presentes, simultaneamente, duas atitudes
psiquicas sem que entre elas se estabelega uma relagdo dialética ou uma
formagdo de um compromisso (Laplanche, 1988, p. 104).

A questio da dissociagdo mental (Ichspaltung) ou divisdo da

Consciéncia (Bewusstseinsspaltung) apresenta-se também artificialmente nos

experimentos de estados alterados de Consciéncia induzidos por técnicas de

hipnose. Tais estados de desdobramento alternante da personalidade ou da
consciéncia nos passam a idéia de uma coexisténcia, na mente, de dois grupos
de fendmenos ou de personalidades que se distinguem ou mesmo se ignoram
mutuamente.

Todavia, o que parece evidente, ou pelo menos provavel, de um ponto
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de vista fenomenologico, ¢ menos nitido de um ponto de vista ontologico. As
opinides de Janet, Breuer, Bleuler ¢ Freud n3o sdo claras e convincentes,
ontologicamente falando, e todos parecem ter razdo em suas descrigoes
fenoménicas.

Esse descentramento ou desfocamento intra-sistémico do sujeito

freudiano nos remete a duas questdes de fundo: as capacidades pré-mentais ou

ndo-mentais, que subjazem na base neurofisiolégica ou cerebral da mente, € o

principio de acessibilidade dos conteudos inconscientes a Consciéncia.

A distingdo entre estados cerebrais ndo-conscientes e estados mentais
inconscientes sera objeto de analise no proximo capitulo.

A questdo da acessibilidade a consciéncia, tdo enfatizada por John
Searle, e que também sera retomada adiante, remete-nos a questdio do
descentramento do sujeito freudiano, na medida em que parte do sujeito,
instanciada em locais “inacessiveis” da estrutura do sistema psiquico, jamais
seria ou tornaria a ser consciente.

Segundo Monzani (1989, p. 284), a acessibilidade a Consciéncia seria o
critério basico que nortearia a estruturagao da teoria topografica freudiana,

razdo pela qual a primeira teoria topica se baseia nos critérios de ser "in-
consciente" ou consciente.
Todavia, acrescenta ele, a teoria estrutural, ou segunda teoria topica,

ndo teria como critério basico a exclusdo do critério da primeira teoria topica,

como muitos autores (inclusive Arlow e Brenner) foram levados a supor, pois:

Sem o farol da qualidade ‘“consciéncia” nos perderiamos na
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obscuridade da.psfcologfa profunda (Freud {1933[1932]} 1996,
AE-22, conf. 31, p. 65).

Freud, portanto, teria procurado uma instancia mais profunda, o Id, para
manter a nogdo de sistema Inconsciente da teoria topografica no contexto da
teoria estrutural das trés instancias Id, Ego e Superego. O Id seria uma parte do
sujeito ao mesmo tempo desconhecido e inconsciente, mergulhado nas
profundezas “inacessiveis” ou dificilmente acessiveis da neurofisiologia
cerebral. Diriamos que, em principio, Freud ndo seria tdo radical a ponto de
estabelecer uma impossibilidade absoluta de acesso ou conexdo dos contetidos
do Id a Consciéncia, por meio de suas representagdes — representantes das
pulsdes.

A questdo da imers@o ou fusdo do mental no fisico é referida por Freud
em varios trechos de sua obra, inclusive no diagrama das “Novas conferéncias
introdutorias sobre a psicanadlise”, de 1933 [1932], a Conferéncia 31 (ESB-
22, 1994, p.83) em que ele observa que o psiquico se funde no biolégico e se
lamenta pelo fato das trés caracteristicas do psiquico — consciente, pré-
consciente e inconsciente — ndo coincidirem totalmente com as trés instancias
psiquicas — Id, Ego e Superego. Nesse sentido, ndio vemos oposi¢do, pelo

menos em principio, entre as concepgdes freudiana e searleana, em termos de

uma ancoragem do psiquico (rhental) no biologico.

Para finalizar esta breve analise do sujeito freudiano, gostariamos de
sugerir que a cisdo intrassistémica do Ego ndo significaria, ao nosso ver e
contra uma leitura radical da “Spaltung” freudiana, um estado permanente de

descentramento, onde parte do sujeito, o Id, que se funde no neurocerebral,
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estaria absolutamente isolado e inacessivel a Consciéncia. Admitir, em
principio, essa impossibilidade radical, seria 0 mesmo que, pensamos, assumir
uma posi¢do epistémica dualista que encerraria em si mesma a propria
impossibilidade da solugdo do problema mente-cérebro ou mente-corpo.
Enfim, preferimos pensar que Freud néo foi tdo radical quanto a leitura literal e
radical que muitos freudianos teriam feito de seus escritos, e pretendemos
levantar essa possibilidade de leitura a partir das nogdes de subjetividade e de
sujeito.

Analisemos, inicialmente, o conceito de Subjetividade na visao de John
Searle, utilizando-nos da segunda parte do capitulo 4, de sua obra “4
Redescoberta da mente” ([1992] 1997, p. 138-148).

A Subjetividade searleana seria uma caracteristica especial dos estados
€ processos mentais, isto €, lda consciéncia, ndo encontrada em outros
fendmenos naturais (Searle, [1992] 1997, p. 138-9). A consciéncia searleana ¢
subjetiva, no sentido em que ndo pode ser estabelecida “objetivamente”, de um
ponto de vista ontologico, isto é, ela tem um modo subjetivo de existéncia, e,
em conseqiiéncia de sua subjetividade, ela ndo € acessivel igualmente a
qualquer observador: sua existéncia é uma existéncia de primeira pessoa
(subjetiva).

A subjetividade € portanto, para Searle ([1992] 1997, p.140), uma

subjetividade que pertence a um sujeito, a alguém, e isto num sentido mais

forte do, que por exemplo, um coragido pertence a um sujeito, pois um coragio
)
pode ser transplantado, mas a subjetividade ou a consciéncia néo.

Searle considera que a relagdo que o sujeito tem com seus proprios
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estados conscientes é diferente da relagio que ele tem com os estados
conscientes de outras pessoas. Diz Searle a esse respeito:
“O mundo mesmo ndo tem ponto de vista”, , "mas meu acesso
ao mundo através de meus estados conscientes se da sempre em
perspectiva, sempre a partir de meu ponto de vista” (Searle,
[1992] 1997, p. 140).

A ontologia da subjetividade da consciéncia €, para Searle, uma
ontologia mental irredutivelmente de primeira pessoa (isto €, subjetiva). O
mundo real, diz Searle, “o mundo descrito pela fisica, quimica e biologia,
contém um elemento subjetivo inelimindvel” ([1992] 1997, p. 141).

Ontologica e evolutivamente falando, o mundo, para Searle, €

constituido de particulas objetivas organizadas em sistemas, alguns destes

sendo Dbiologicos, e dos " sistemas biologicos objetivos alguns sdo

essencialmente conscientes e subjetivos.

Entretanto, ndo € possivel observar ou enxergar a consciéncia com o
olho interno. Diz Searle a esse respeito: “Na verdade, é justamente a
subjetividade da consciéncia que a torna invisivel de uma forma decisiva”.
(Searle, [1992] 1997, p. 142-3). E mais adiante ele acrescenta: “Se a
consciéncia é a base epistémica fundamental para atingir a realidade, ndo
podemos atingir a realidade da consciéncia daquela maneira”, isto é, da
mesma forma que podemos atingir a realidade de outros fenémenos, utilizando
a consciéncia (Searle [1992] 1997, p. 143).

_ A observagdo da consc.iéncia do outro ndo seria jamais a observagdo da
subjetividade dele, mas, principalmente, o seu comportamento consciente, sua

estrutura, as relagdes causais entre ela, o comportamento, a estrutura € o
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ambiente (Searle [1992] 1997, p. 143).

A subjetividade consciente seria inacessivel a observagdo, porque ndo
haveria disting@o entre a observagdo e a coisa observada, entre a percepgdo e o
objeto'percebido. Nao haveria como se fazer uma distingdo entre o objeto visto
e a visdo desse objeto no caso da introspecgao (subjetiva), do mesmo modo que
pressupomos no modelo da visdo (objetiva), pois qualquer introspecgdo de um
estado consciente seria, ela mesma, o proprio estado consciente, ou pelo menos
algo inseparavel dele enquanto fenomeno (Searle [1992] 1997, p. 144).

Portanto, o modelo padrio de observagdo simplesmente néo
funcionaria para a subjetividade consciente. Mas, com relag@o a dissocia¢do da
consciéncia (a “Spaltung” freudiana) haveria uma diferenga radical entre as
concepgdes de subjetividade e de sujeito em Freud e em Searle? Talvez, mas
provayelmente nao, como tentaremos supor hipoteticamente adiante.

Os fendmenos mentais conscientes apareceriam em muitos niveis e
variagdes diferentes, mas, para Searle, um método especial de investigagdo da
consciéncia, um método introspectivo de observagdo interna malogrou
juntamente com a psicologia introspectiva (Searle [1992] 1997, p. 144).

A nossa nogdo de observagdo, diz Searle, a seguir (p. 144-5), ¢é

ineliminavalmente subjetiva e ndo pode ela mesma tornar-se o objeto de

observagdo do mesmo modo que os objetos e estados de coisas existentes

objetivamente no mundo podem.
A subjetividade seria, portanto, a propria imaginagdo ou agdo de
imaginar € ndo haveria nenhuma maneira de formarmos uma imagem da

subjetividade como parte de nossa visdo de mundo.

A,
AVAVRY

/Y
3 4 5 6 T unespwl 12 13 14 15 16

17

18



Nesse ponto, a visdo searleana é deterministicamente pessimista,
pensamos, ou talvez realista, pois para Searle “a solugdo ndo é tentar
desenvolver um modo especial de imaginagdo” (Como os yoguis hindas
pretendem ja ter descoberto),

um tipo de superintrospecgdo, mas, antes, parar completamente
de imaginar neste ponto, e apenas reconhecer os fatos. Os fatos
sdo que os processos biologicos produzem fenémenos mentais
conscientes, e estes sdo irredutivelmente subjetivos” (Searle
[1992] 1997, p. 144-5).

Nao haveria como se fazer uma distingdo observacional, nos moldes de
um acesso privilegiado ao espago da propria consciéncia, entre 0s trés
elementos da subjetividade: o proprio sujeito, o ato subjetivo de penetrar o
“espago subjetivo da consciéncia” e o proprio espago a ser penetrado e

observado, a consciéncia subjetiva (Searle [1992] 1997, p. 145).

Portanto, o fendmeno da subjetividade para Searle é refratario as

pretensdes de um modelo que se pretende objetivo € no qual os observadores

seriam epistemicamente objetivos e neutros, observando objetivamente a
realidade ontologicamente existente, na relagio realidade-observagio.

A razio dessa impossibilidade estaria simplesmente no fato objetivo de
que o ato de observagdo seria, ontologicamente falando, o acesso subjetivo a
realidade objetiva (Searle, [1992] 1997, p. 146).

E, pior ainda, além de ndo podermos observar a subjetividade dos
outros, ndo podemos observar a nossa propria subjetividade, diz Searle, “pois
qualquer observagdo que pudesse me interessar fazer é, ela mesma, aquilo que
se esperava que fosse observado” ([1992] 1997, p. 146).

"Em outros termos, toda observagdio da realidade objetiva ¢,
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ontologicamente falando, a representagdo subjetiva da realidade. A ontologia
da observagdo, € portanto, a ontologia consciente da subjetividade a partir. de
um ponto de vista ou impressdo subjetiva da consciéncia.

Qualquer modelo, que confie na distingdo entre observagdo e coisa
observada, ndo funcionaria para a subjetividade em si, do mesmo modo que
funciona — de modo relativo uma vez que toda observagdo ¢ subjetiva — na
observagdo de um objeto da realidade objetiva.

A principal estratégia na filosofia da mente dos ultimos cinqiienta anos,
diz Searle ([1992] 1997), é tentar descrever o universo objetivamente, deixando
de lado a subjetividade. Isso tornou impossivel uma descri¢do da consciéncia,
uma vez que ela seria intrinsecamente subjetiva, de primeira pessoa,
incompativel com uma concepgdo de realidade epistémica e ontologicamente
objetiva.

Uma tal realidade, diz Searle, “ndo tem lugar para a consciéncia, pois

ndo tem lugar para a subjetividade ontologica” (Searle [1992] 1997, p. 147-8).

Voltando a concepgdo freudiana de subjetividade, ndo encontramos na
obra de John Searle afirmagdes radicais que neguem ontologicamente a
existéncia do fenomeno particular da coexisténcia inconsciente de duas atitudes
psiquicas para com a realidade exterior, isto é, conteidos mentais inconscientes
em conflito, cuja influéncia reciproca poderia se manter indefinidamente sem
assimilagdo de um pelo outro.

Pensamos que a idéia de uma parte do Inconsciente, separada' da
Consciéncia, autdnoma, absolutamente inacessivel e descentrada, ndo passaria

de uma suposi¢do hipotética, pois tudo o que sabemos do Inconsciente €
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necessariamente por meio da Consciéncia.

Para tentar embasar nossa suposi¢do de nao-radicalidade absoluta da

oposi¢do na concep¢do de sujeito de Freud e de Searle, citaremos uma

passagem do capitulo 1, “A natureza dos estados intencionais”, da obra
"Intencionalidade” ([1983] 1995, p.2 e 3) de John Searle: “Alguns tipos de
estados mentais possuem modalidades em que sd@o intencionais e outras em
que ndo o sd@o”.
E mais adiante:
Em segundo lugar, Intencionalidade ndo é a mesma coisa que a
consciéncia. Muitos estados conscientes ndo sdao Intencionais -
por exemplo, um sentimento subito de exaltagdo - e muitos
estados Intencionais ndo sdo conscientes - como por exemplo,
tenho muitas crengas sobre as quais ndo estou pensando no
momento e nas quais posso nunca ter pensado.

Tais crengas inconscientes, a proposito, ndo necessariamente
correspondem a algum tipo de repressdo, freudiana ou de

qualquer outro tipo; sdo apenas crengas que temos sem pensar
nelas normalmente (Searle, [1983] 1995, p. 3).

Em suma, somos levados a levantar a suposi¢do hipotética de que em
principio, ontologicamente falando, poder-se-ia inferir da citagdo precedente
que John Searle ndo negaria de modo radical a nogdo freudiana de
subjetividade e de sujeito, uma vez que admite a existéncia de crengas
inconscientes, que nunca havia anteriormente formulado ou considerado
conscientemente, € que tais crengas inconscientes ndo necessariamente
correspondem, mas poderiam corresponder, a algum tipo de repressdo
(recalcamento), freudiana ou de qualquer outro tipo.

Portanto, pensamos, mesmo numa leitura radical acerca da nogdo de

subjetividade em Freud admitiria uma aproximagdo com a nogdo searleana,
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pois em principio, a nogdo mais abrangente de Searle admitiria e englobaria a
de Freud como um caso particular de sujeito, temporaria ou indefinidamente
descentrado, dissociado. Isso porque, se o sujeito freudiano fosse

irremediavelmente descentrado no que tange a existéncia de partes que nunca

teriam acesso a consciéncia, Freud teria que abandonar a sua formula tdo cara,

que finaliza a sua Conferéncia 31 ({1933[1932]}1996, AE-22, p.74 ;, 1994,
ESB-22, p.84): “Wo Es war, soll Ich werden” (Onde era o Id, deve o Ego
devir).-

Tal ideal pressupde, pensamos, a possibilidade de que o sujeito tenha ou
possa ter uma ontologia de primeira pessoa,para a qual a ampliagido do espectro
da Consciéncia seria um ponto fundamental. De um ponto de vista ontologico
da subjetividade o descentramento radical levaria a uma ontologia de terceira
pessoa (objetiva) e ndo a uma de primeira pessoa (subjetiva), em que o Ego
comandaria o Id (das Es, o Isso) . E isso remete a questdo da liberdade da
vontade,consciente e inconsciente, tema este presente em Paul Ricoeur, na sua
obra “Da Interpretagdo: ensaio sobre Freud (De l'interprétation: essai sur
Freud, 1965,p.443):

...0 cardter, o inconsciente, a vida, disse eu entdo, sdo figuras
do involuntario absoluto; eles me asseguram que minha
liberdade é uma “ liberdade unicamente humana’,isto é, uma
liberdade motivada, encarnada, contingente. FEu me ponho
como ja posto no meu desejo de ser. E nisto “querer ndo é
crer”.

O que Freud quer por intermédio dessa hermenéutica, pensamos, € garantir

a liberdade de um sujeito “objetivo”,de primeira pessoa.

O problema da ontologia do Inconsciente se perde nas profundezas' da
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neurobiologia e repousa na linha divisoria, que ndo existe, entre o fisico € o
mental, problema esse que John Searle pretende ter resolvido, ou melhor
dissolvido, como discutiremos no préoximo capitulo.

Passemos agora ao problema da linha divisoria do monismo, do

dualismo e do pluralismo na relagio mente-cérebro.

3.2. A Ontologia da Mente e o Problema da Relagdo

Mente-Cérebro

Para John Roger Searle, a consciéncia é o fendmeno mental principal a
ser redescoberto e tanto o materi'alismo tradicional como o dualismo cartesiano
devem ser superados se quisermos resolver ou dissolver o problema da relagio
mente-corpo.

As varias versdes de materialismo e de dualismo de propriedades sdo
igualmente incorretas, diz Searle em sua obra “A Redescoberta .da
Mente’([1992]1997, p.2).

Para Searle, os estados de consciéncia sdo fendmenos biologicos (1997,

p.3) e os fendmenos mentais 5§30 causados por processos neurofisiologicos no

cérebro, e sdo eles proprios caracteristicas do cérebro ([1992]1997, p.7).
Ha uma multiplicidade de fendmenos mentais, tanto conscientes como
inconscientes que se relacionam uns com os outros. Os estados mentais

possuem caracteristicas especiais como consciéncia, intencionalidade,
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subjeti.vidade, causagdo mental ou relagdo causal com os estados fisicos etc
([1992]1997, p. 8).

Searle ndo se considera nem monista, nem dualista e se defende da
atribui¢@o de dualista de propriedades, dizendo que:

E fundamental mostrar que tanto o dualismo quanto o monismo
sdo falsos porque em geral se supoe que esgotam o campo, ndo
deixando outras opgoes (Searle,[1992] 1997, p. 9).

Portanto, para John Searle, tanto o monismo quanto o dualismo em suas
versdes tradicionais sdo radicais no sentido de negar a possibilidade de outras
opgdes explicativas.

‘Com relagdo ao dualismo de substincias, assim como para o de
propriedades, diz Searle (1998, p. 223):

Se minha visdo é voltada para o dualismo de propriedades,
deveria ser chamada, na realidade, de pluralismo de
propriedades, ou n-ismo de propriedades onde o valor de n é
deixado em aberto. A distingd@o mais importante ndo é entre o
mental e o fisico, mente e corpo, mas entre aquelas
propriedades reais do mundo que existem independentemente de
observadores — propriedades tais como a for¢a, a massa e a
atragdo gravitacional - e as que sdo dependentes de
observadores — tais como o dinheiro, a propriedade, o
casamento e 0 governo.

O que John Searle pretende deixar claro em suas afirmagdes é que a

consciéncia é uma propriedade real e intrinseca de certos sistemas biolégicos,

como € o caso do ser humano, mas, embora todas as propriedades relativas ao
observador dependam da consciéncia para a sua existéncia, ela ndo é, em si

mesma, relativa ao observador (1998, p. 223).
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A irredutibilidade da consciéncia, segundo Searle, se daria porque ela
teria uma ontologia subjetiva (de primeira pessoa) e ndo poderia, por esse
motivo, ser reduzida a algo que tivesse uma ontologia objetiva (de terceira
pessoa) (1998, 9. 223-4).

Em outras palavras, os cérebros biologicos teriam uma capacidade
biologica notavel para produzir experiéncias que apenas existiriam quando
fossem sentidas por algum ser humano ou animal. A irredutibilidade subjetivo-
objetiva seria bicondicional porque, em cada caso, tanto a subjetividade como a
objetividade em questdo seriam deixadas de lado. A redugdo dos estados

mentais conscientes aos processos neurofisiologicos cerebrais poderia ser feita

epistemologicamente em termos de explicagdo causal (redugdo causal), mas

jamais em termos eliminativistas, “fentando mostrar [...] o fenémeno em
questdo como ndo-existente de fato, como sendo apenas uma ilusd@o”, pois as
redugdes eliminativistas exigiriam uma distingdo entre a realidade e a
aparéncia. (Searle, 1988, p.224).

Embora a consciéncia seja causada pelo comportamento de
microelementos de sistemas nervosos e seja percebida nas estruturas desses
sistemas, afirma Searle, ela ndo é redutivel, tal como sio outras propn'edaﬁes
biologicas, porque possui uma ontologia subjetiva, isto é, ela so existe quando
¢ experimentada como tal. A consciéncia e a experiéncia da consciéncia
seriam, na visdo searleana, a mesma coisa, e isso faria dela uma propriedade
irredutivel a substancia (o cérebro) que a produziu ou a causou.

A questdo da causalidade é expressa por Searle na seguinte interrogagio

de sua obra “Mente, cérebro e Ciéncia”([1984]1997b, p.25): "como pode
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acontecer que cérebros causem mentes e, no entanto, as mentes sejam
Justamente caracteristicas do cérebro?".
" E também na mesma obra (p.22): "como pode algo que é mental afetar

algo que é fisico?".

Uma das respostas de Searle é a de que a consciéncia é um fato evidente

do mundo, mas € dificil ver como € que meros sistemas fisicos podem ter
consciéncia.

Mas fagamos entrar em jogo outras perspectivas. Em sua obra “Matter
and Consciousness”([1984] 1994), Paul M. Churchland trata do problema. do
estudo ontologico do mental na sua relagio com o problema mente-corpo.
Vejamos sumariamente como ele e outros autores conceituam as nogdes-chave
de dualismo, monismo, causalidade etc.

. O termo dualismo foi cunhado pela primeira vez por Thomas Hyde, em
sua obra “Historia religionis veterum persarum” (1700, cap.9, p.164), para
indicar a doutrina de Zoroastro que admite dois principios em luta continua
entre si. Bayle e Leibniz também empregaram o termo no mesmo sentido
(Abbagnano, 1982, p.276). O conceito atual de dualismo de substincias
procede de Christian Wolff para quem “dualistas sdo aqueles que admitem a
existéncia de substancias materiais e de substdncias espirituais” (Psychologia
rationalis), § 39), mas o fundador do dualismo de substancias seria René
Descartes, o qual reconheceria duas espécies de substancias: a corporea e a
espiritual, mediadas por ur;i fluido de conexdo denominado “espiritos
animais”. A palavra dualismo também € utilizada para indicar oposigdes

conceituais, metodologicas, epistémicas e outras.
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Em oposi¢do aos dualistas, Christian Wolff denominava monistas. 0s
filosofos que admitem um unico género de substancia (Psychologia rationalis,
§ 32), incluindo tanto os materialistas como os idealistas.

. O termo “monismo idealista” perdeu sua influéncia na era cientifica e o
termo monismo, sem adjetivo, passou a ser monopolizado pelos materialistas e
considerado como sindnimo de materialismo, a partir dos escritos do bidlogo
Ernst Haeckel, sobretudo em “Der Monismus als Band Zwischen Religion und
Wissenschaft”(1893).

Para Paul M. Churchland ([1984] 1994), p.7-10), no dualismo de
substancias, cada mente seria algo ndo-fisico, distinta da substancia fisic_a e
com identidade independente de qualquer corpo fisico ao qual estivesse
temporariamente ligada. Os estados e atividades mentais derivariam seu carater
especial dos estados e atividades da sua substancia ndo-fisica.

'No dualismo de substancias, também denominado de dualismo
cartesiano, a mente seria uma .substﬁncia pensante ndo-espacial, ndo-fisica,
totalmente distinta do corpo material e ligada a este por interagdo causal
sistematica. Os oOrgdos sensorias corporais produziriam estados fisicos que
causariam experiéncias visuais, auditivas, tateis, entre outras, na mente de um
corpo, enquanto que os desejos e as decisdes da mente ndo-fisica de um corpo
fisico, causariam neste corpo.

A respeito das conexdes causais mente-corpo, Churchland questiona

como é possivel a mente, enquanto substancia mental de natureza totalmente

distinta da substincia material, ter qualquer influéncia casual sobre o corpo

fisico. Como algo que ndo possui forma, massa ou posi¢ao espacial poderia ter
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qualquer influéncia sobre a matéria ponderal? Como poderiam ter algum tipo
de contato causal? Como algo ponderal e espacial, uma substancia material
sutil de condugdo ou ligagdo (“espiritos animais”) poderia interagir com algo
inteiramente ndo-espacial? Onde estaria a linha divisoria entre mente e corpo?

. As aporias do dualis.mo cartesiano suscitaram o aparecimento de
versdes menos radicais que o dualismo de substdncias, em que a interagio
mente-corpo se dava por uma energia de troca ou de ligacdo ainda ndo
reconhecida ou explicada.

A conceituagdo de matéria e energia pela fisica moderna levou os
filosofos e cientistas da mente a elaborar teorias diversas, e dentre elas as que
consideram a mente como uma forma determinada de energia ou uma
manifestacdo de nivel complexo da energia fisica, 0 que nos levaria a um
dualismo consistente com as leis fisicas de conserva¢gdo do momento e da
energia. Dai decorreria a questdo de se a mente existiria somente no instante de
sua conjugagdo ao cérebro vivo ou seria possivel sua sobrevivéncia a

desintegra¢do neurocerebral.

Num outro género de dualismo, denominado dualismo de propriedades

(Churchland, [1984]1994, c.2, p,10-13), o cérebro fisico possuiria uma série de
propriedades especiais, nao-fisicas (percepg¢ao visual de cores, dores,
pensamentos etc...).

Na versdo epifenomenalista do dualismo de propriedades, o fendmeno
mental ndo seria uma parte do fenomeno fisico cerebral, e sim, um
epifendmeno, isto €, a mente seria um fendmeno acessorio ou secundario que

acompanharia os fendmenos corporeos, mas que seria incapaz de reagir sobre
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eles. E, portanto, para o epifenomenalismo, os desejos, as voligdes, as decisdes,
entre outros, ndo poderiam determinar as agGes € 0s comportamentos.

Ja a versdo interacionalista do dualismo de propriedades admite qué as
propriedades mentais produzam efeitos causais no cérebro e sobre o
comportamento. As propriedades mentais do cérebro seriam uma parte
integrada do funcionamento causal, em interagdo sistematica com as
propriedades do cérebro (Churchland [1984]1994, p.12).

Mas, o problema central do dualismo de propriedades, e que o
caracteriza como dualiasmo, € a irredutibilidade das propriedades mentais a
estrutura fisica que as produz. Tais propriedades seriam realmente novas e nao
meros aspectos organizacionais da matéria fisica. Estariam além das

explicagdes ou predig¢des das leis fisicas.

Uma vez que as propriedades mentais sejam concebidas como produtos

emergentes da matéria fisica, entdo seria possivel uma descrigdo fisica dessas
propriedades. Entretanto, o problema do dualismo interacionista de
propriedades encontra-se no fato de haver simultaneamente uma reivindicagé@o
de irredutibilidade fisica.

A proposta de um duali:smo de propriedades elementares, em que as
propriedades mentais teriam o mesmo “status” das propriedades fisicas
eletromagnéticas, tais como irredutibilidade sem emergéncia, segundo
Churchland, teria a vantagem de ser mais clara em relagdo a visdo tradicional
de dualismo de propriedades. Ao contrario das propriedades eletromagnéticas,

que se manifestariam em todos os niveis de realidade, as propriedades mentais
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apareceriam somente em grandes sistemas fisicos de organizagdo interna
complexa.

Em outras palavras, as propriedades mentais que emergeriam
evolutivamente por meio da matéria, seriam de tal magnitude que ndo se
reduziriam ou se apresentariam em organizagdes fisicas ou biologicas. E isso
nos remete a questdo aporética da redutibilidade-irredutibilidade.

Uma outra questdo problematica é a da causalidade, no que tange a
relagdo mente-cérebro, a qual foge aos objetivos da presente dissertagado.
Mencionaremos, tdo somente de passagem, alguns apontamentos teoricos
acerca de tal nogao.

Em sua obra “Explicagdo e Compreensio” ( Explanation and
Understanding, 1971; Explicacion y Compreension,[1980]1987,cap.2,p.57-64),
Georg Henrik Von Wright trata do problema da “causalidade e explicagdo
causal”, dizendo que os filosofos, ha muito tempo, distinguem entre a rela;;z'io

de causa e efeito, que é uma relagdo fatica e empirica, e a relagdo de

fundamento e consequiéncia que € uma relagdo conceitual e logica

([1980]1987,p.57). Segundo Hume,, diz von Wright, “a relagdo entre causa e
efeito é uma seqiiéncia regular no tempo de (casos de) fenomenos genéricos” e
a manutengdo da regularidade futura “¢ uma generalizagdo indutiva, sobre a
base de experiéncias passadas”([1980]1987, p.57).

A idéia de relagdo causal ou de causagdo sofre dos mesmos problemas
da idéia de indugdo em filosofia da ciéncia e na epistemologia. O principio de

causalidade seria apenas uma construgdo filosofica que ndo teria lugar na
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ciéncia? E, a nogdo de causa seria o antepassado pré-cientifico do conceito

cientifico de fungdo? (von Wright[1980]1987, p.59).

Embora os termos causa e efeito ndo desempenhem um papel
importante nas ciéncias teoricas avangadas, como por exemplo na astronomia
gravitacional, a nogdo de causalidade e de relagdes causais ndo parece tdo fora
de proposito que devesse ser substituida pela de relagées “funcionais”.

A palavra “causa” é geralmente empregada com uma multiplicidade de
significados e a causalidade, mesmo nas ciéncias naturais, esta longe de ser
uma cétegoria homogénea, diz von Wright ([1980]1987, p.59).

A nogdo de causa se encontraria, para von Wright (p.60), ligada
essencialmente a idéia de agdo e de experimento cientifico, ocuparia um
importante lugar nas ciéncias experimentais naturais € representaria um
protétipo da idéia de causa presente nos debates filosoficos sobre causagdo
universal, determinismo versus liberdade, interagdo mente-corpo etc.

O pensamento causal permanece na ciéncia apesar das tentativas de
substitui-lo pelo das relagdes funcionais e, em conseqiéncia, também
permanecem problemas filoséficos, em torno da causalidade, no centro das
discussdes na filosofia da .ciéncia e na teoria da explicagdo cientifica
([1980]1987, p.60).

Enquanto Bertrand Russell sustenta a idéia de que a causalidade
perdeu o interesse filos6fico devido a sua possivel subsungdo a categoria mais
ampla de relag@o funcional, von Wright afirma que a nogéo de lei, presente no
modelo de explicagdo por subsungdo, €, em si mesma, problematica (von

Wright,[1980]1987, p.61).
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As idéias de necessidade natural e de conexdo ndmica (ndo-logicas) se
encontrariam ‘“‘intimamente asso'ciadas as idéias de causa e de efeito, ao ponto
de que seria conveniente agrupar todas elas sob a epigrafe geral da
causalidade " ( von Wright [1980]1987, p.61).

Enquanto Russell sugere que o lugar da nogdo de causa na filosofia da
ciéncia foi ocupada pela nogdo de fun¢do, von Wright ([1980]1987, p.61)
prefere discutir as questdes que envolveriam causa e efeito, nio em termos de
relagdo funcional, e sim de relagdo condicional.

A distingdo entre condigGes necessarias e condigdes suficientes pode
assim ser explicada (von Wright [1980]1987, p.62): Sempre que ocorra um
fendmeno genérico p ( estadq de coisas, acontecimento), ocorrera q , a
presenga ou ocorréncia de p basta para assegurar a presenga (ocorréncia) de q.
Que p seja uma condi¢@o necessaria de ¢ significa que toda vez que ocorra ¢q,
ocorrera p . Em outras palavras, a ocorréncia (presenga) de g exige ou supde a
ocorréncia de p . Portanto, se for possivel produzir experimentalmente p,
também sera possivel provocar a ocorréncia de qualquer coisa da qual p seja
condig@o suficiente, e, do mesmo modo, mediante a remogéo ou supressdo de p

sera possivel que tudo aquilo cuja condigdo necessaria seja p ndo ocorra.

Um fendmeno, diz von Wright, “pode tornar-se condi¢do necessdria e

suficiente de algum outro fenémeno” e pode “contar com vdrias condigdes
suficientes ou com varias condigoes necessarias”. Também uma condigdo
pode ser complexa, isto é, um composto veritativo-funcional de certos

fendmenos genéricos ([1980]1987, p.62).
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_E a seguir, diz ele que ha assimetrias entre os diversos tipos de
condigdo, no que se refere a complexidade e a variedade de condigdes:

Uma condigdo complexa suficiente é uma conjungdo de
fenomenos. Talvez p ndo seja suficiente por si mesmo para
garantir que r ocorra , nem por si mesmo baste q . Mas se p e
q ocupam o mesmo lugar conjuntamente, é seguro que ocorre r .
Uma condigdo complexa necessdria é por sua parte uma
disjun¢do. Quica p ndo exija (incondicionalmente) a presenga
de q , nem (incondicionalmente) a presen¢a de r ; mas p pode
exigir de todos os modos que ao menos um dos dois, q ou r, se
ache presente. (von Wright,[1971]1987,p.62).

Quanto a condigdo suficiente disjuntiva, ela poderia “resolver-se” numa
pluralidade de condigdes suficientes, pois se p ou g ¢ suficiente para r , entdo
tanto p quanto g sdo por si mesmos suficientes.

"A condigdo necessaria conjuntiva também seria suscetivel de uma
“resolu¢do” semelhante, pois se p e g sdo necessarios para r, entdo tanto p
quanto ¢ sdo necessarios por si mesmos ([1980]1987, p.62).

O conceito da condicionalidade também contribuiu para o

esclarecimento de conceitos tais como Determinismo e Causalidade Universal.
Mas, diz von Wright, /1980]1987, p.64):
A andlise das idéias causais por meio de conceitos condicionais
ndo subtrai nem resolve os problemas filosdficos envolvidos na

causalidade ou na idéia de lei natural. Mas é um expediente util
para colocar estas questées como uma maior claridade.

Deixemos agora de " lado os problemas relativos a analise da

causalidade, em termos de condigdes sob uma perspectiva da logica

extensional (x causou y) ou intensiona/ ( x causalmente explica y) e passemos
para o 4ambito de uma perspectiva psicologica intencional (de

intencionalidade).
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A causagdo intencional, na visd@o de John Searle, € tratada no capitulo 4

de sua obra “Intencionalidade’;([1983] 1995, p.155-193)

A intengdo de John Searle é intencionalizar a causalidade e, portanto, de
naturalizar a intencionalidade (p:155). Para ele,

. a interpretagdo de von Wright, como a de Hume, acaba
negando a visdo baseada no senso comum de que as relagoes
causais estdo realmente ‘la fora’ na natureza, além das
regularidades. (Searle, [1983]1995, p.160).

Além disso, Searle acredita que existam relagdes causais entre coisas que nao
sejam eventos, conforme a citagdao que se segue:

. creio que é por confundirem as relagdes causais com o0s
causadores que os adeptos da visdo tradicional sdo inclinados a
tratar as relagoes causais como validas apenas entre eventos,
mas elas existem entre coisas que ndo eventos, como bolas de
bilhar e planetas ([1983]1995, p.161).

Segundo Searle ainda (p.171) os humeanos olharam para a dire¢do
errada ao buscar a causagdo (forga, poder, eficacia etc...) enquanto objeto da
experiéncia perceptiva, e, por isso, ndo conseguiram encontra-la.

Searle acredita e afirma que a causagdo “estava presente o tempo todo
como parte do conteudo das experiéncias perceptivas e das experiéncias de
agdo”([1983]1995, p.171).

A concep¢do de von Wright de que “a nogdo de causagdo deriva das
observagdes que fazemos de nos mesmos ao realizarmos agoes intencionais”
(p.172) difere da concepgdo searleana em pelo menos trés aspectos, segundo o
proprio Searle:

1) tomamos consciéncia da causagdo na realizagdo das ac¢des, € ndo na

observagdo, pois tanto o conceito de causagido participa da descrigdo da agdo

AV
AVAYAY

/Y
3 4 5 6 T unespwl 12 13 14 15 16

17

18



como também faz parte do fendmeno real da agdo, e na experiéncia do agir
visualizamos parte do seu conteido intencional como causa do movimento
corporal. (Searle, [1983] 1995, p.172);

2) somos tanto diretamente conscientes da causagdo na percep¢do
quanto na ag¢do, isto €, tanto nas experiéncias que causam movimentos
corporais (a¢do) como nos eventos e estados fisicos que causam as
experiéncias (percep¢do), estamos em ambos os casos diretamente conscientes
do nexo causal (p.172);

3) ndo ha um vinculo necessario entre eventos pois um evento é uma
apresentagao intencional causal de um outro evento; por exemplo:' a
experiéncia de agir € uma apresentagdo intencional causal de um movimento

do brago, e ambos formam um evento composto, a agdo de erguer o brago .

. O argumento de Searle diz respeito a resposta negativa de Hume a

questdo de como poderia o conteido de nossas experiéncias indicar que
estamos diante de uma relagdo de causa e efeito.

Searle cré que se a propria experiéncia causa algo, ou é causada por
algo, entdo ndo poderia haver duvidas quanto a como uma experiéncia poderia
nos dar uma consciéncia da causag@o, uma vez que tal consciéncia ja faz parte
da experiéncia.

O argumento de Searle pode assim ser expresso:

1) a consciéncia ja faz parte da propria experiéncia de alguma coisa a

causar ou de algo que esta sendo causado, isto é, somos diretamente
conscientes do nexo causal (causagdo) tanto na percepg¢ao quanto na

acao;
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2) o nexo causal (a causagdo) ndo € objeto da experiéncia;

3) o nexo causal € interno a experiéncia;

4)conclus@o: ndo pode haver davidas quanto a como uma experiéncia
pode nos dar uma consciéncia da causagdo.([1983]1995, p.172-3).

A ﬁosigﬁo teorica de Searle ([1983]1995, p.173) difere da concepgdo de
von Wright, no sentido de que este ultimo ndo explica de que modo a
observagdo da ag¢@o nos proporciona o conhecimento da causagdo, pois, se as
agdes em questdo fossem eventos em que o conhecimento de sua causagdo
fosse obtido através da observagdo (Searle ndo cré ser possivel tomar
consciéncia da causagdo na observagdo), entdo, todos os argumentos humeanos
contra a possibilidade de uma experiéncia de vinculo necessario seriam
validos; pois poderiamos observar dois eventos: a) a nossa a¢do; b) o que quer
que precedesse ou seguisse essa ag¢ao.

Na teoria da causalidade'imencional de John Searle ndo ha um vinculo
necessario entre dois eventos: um evento do tipo “minha experiéncia de agir”
seria uma apresenta¢do intencional causal de um outro evento do tipo “o
movimento de meu brago”, e ambos os eventos formariam o evento composto
“minha agdo de erguer o brago”.

Segundo Searle, portanto, tanto na percep¢gdo como na agdo

experimenta-se a relagdo causal, a qual ndo € inferida da regularidade. Além

disso, cada enunciado causal isolado ndo acarretaria a existéncia de uma lei
causal universal correspondente, isto é, um enunciado do tipo “minha sede

causou o meu ato de beber” ndo implica que haja uma lei universal que
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relacione eventos dos tipos pertinentes em alguma descrigdo ([1983]1995,
p.173).

Haveria também para Searle uma relagdo logica interna entre causa e
efeito em todos os casos de causagdo intencional, sob aspectos causalmente
relevantes. Por exemplo, diz ele:

...no caso da intengdo prévia e da intengdo em agdo, a causa
contém uma representagdo ou apresentagdo do efeito em suas
condigdes de satisfagdo e, na percep¢do e na lembranga, o
efeito contém uma representagdo ou apresentagdo da causa em
suas condigdes de satisfagdo ([1983]1995, p.174).

Em suma, e para ndo nos determos mais em tdo complexo tema,

encerremos este assunto com a seguinte frase de John Searle:

... hdo estou afirmando simplesmente que a descri¢do da causa
esta internamente relacionada a descrigdo do efeito, mas sim
que as proprias causas e efeitos estdo internamente
relacionados desse modo, uma vez que um é representagdo ou
apresentagdo do outro ([1983]1995, p.174).

Como o nosso objetivo foi apenas o de esbogar alguns aspectos da

questdo da causalidade, sobretudo para oferecer uma nogdo da causagdo
intencional ou mental , ndo nos deteremos nas varias objegdes cabiveis as teses
de John Searle, e passaremos agora a enfocar a estrutura da consciéncia,

segundo 0 mesmo autor.

3.3 - A Estrutura da Consciéncia para John Searle

Para John Searle, a consciéncia € a nogdo mental central ¢ “fodas as

outras nogoes mentais: como intencionalidade, subjetividade, causagdo
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mental, inteligéncia, elc..., sO podem ser plenamente compreendidas como
mentais por meio de suas relagées com a consciéncia” ([1992]1997, c.4,
p.125-126).

O conceito searleano de consciéncia engloba tanto os estados de lucidez
ou vigilia quanto os variados graus que vdo do pré-coma a hipervigilia,

passando pelo sonho, sonoléncia, entorpecimento, o enfado e a desatengZo.

Esses diferentes graus de consciéncia a definem como uma espécie de reostato

neuropsiquico que também funciona como um interruptor do tipo liga-desliga,
isto é, Consciente-Nao-consciente. (Searle, [1992]1997, p.124).

Além disso, a consciéncia searleana assume também o significado de
“ciéncia, de algo passivel de ser conhecido” ( awareness), € que pode
inclusive continuar a ser conhecido durante o periodo em que o sujeito esteja
inconsciente. A esse respeito diz Searle ( [1992] 1997, pg. 124-125 ): “além do
mais, parece possivel que pudéssemos levar em conta casos nos quais alguém
esteja ciente de algo inconscientemente ",

Portanto, o conceito searleano de consciéncia é distinto do conceito de
auto-consciéncia. Sonhar seria ter consciéncia de algo, os sonhos. Sonhos
seriam formas oniricas de consciéncia e pensamentos lucidos seriam formas
despertas ou vigis de conciéncia. Os diferentes graus e formas de conciéncia
seriam passiveis de distingdo num espectro de consciéncia que iria de um nivel
de consciéncia muito baixo, proximo ao estado de auséncia total de consciéncia
(coma), até um nivel de magnitude maxima, a hipervigilancia ou hiperprosexia

(atengdo intensa).
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Para Searle “os eslados. conscientes sempre tem um conteudo”. Ser
consciente de algo € estar consciente e a0 mesmo tempo tomar ciéncia do que
esse algo representa significativamente, o que envolve o aspecto intencional do
estado consciente. ([1992]1997, p.125)

Mas, poderiamos entdo supor que o conceito de “consciéncia onirica” a
que Freud alude no seu “Projeto de uma Psicologia” de 1895, corresponderia
ao conceito que Searle descreve como “formas oniricas de consciéncia”?

A passagem onde Freud se utiliza do conceito de consciéncia onirica é a
seguiﬂte:

Talvez se explique a particularidade, anteriormente indicada,
da consciéncia onirica pelo fato de que uma corrente em
retrogradacdo de Q'ms na dire¢cdo de ¢ é incompativel com

uma corrente mais enérgica na diregdo das vias de associa¢do

w. Para os processos da consciéncia ¢, parecem vigorar outras
condigoes ([ 1895] 1995, p.55) .

Vejamos agora a citagdo de Searle com relagdo a consciéncia onirica:

Se durante o sono tenho sonhos, torno-me consciente, embora
Jformas oniricas de consciéncia sejam geralmente de um nivel
muito mais baixo de intensidade e vividez do que a consciéncia
desperta ordindria ([1992]1997, p.124).

_E, pelo viés da consciéncia onirica, teriamos talvez uma aproximagdo

entre a Consciéncia freudiana e a consciéncia searleana no sentido ontologico.
Estamos nos referindo a ‘uma passagem do texto do “Projeto”
([1895]1995,p.25), de Freud , em que fica claro que a Consciéncia é um
fendmeno subjetivo, e, portanto, tem uma ontologia de primeira pessoa. A

passagem € a seguinte:
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Consciéncia é, aqui, o lado subjetivo de uma parte dos
processos fisicos no sistema nervoso, isto é ,dos processos@ (
Omega ); e a supressdo da consciéncia ndo deixa inalterada a
ocorréncia psiquica , mas inclui em si a supressdo da
contribui¢do de @ { 6mega}.
Osmyr Faria Gabbi Jr. , tradutor e comentador da edigdo de 1995 do
“Projeto de uma Psicologia”’, de Freud, diz em sua nota 270 (Freud
[1895]1995, p.172) que ha basicamente trés formas de consciéncia na teoria do

aparelho psiquico de Freud:

1) Consciéncia de uma percepgao (processos EY);

2) Consciéncia de uma re;;resentacﬁo regulada pelo processo secundario de
pensamento, que se daria por intermédio de representag@o verbais, isto €, de
palavras;

3) Consciéncia de uma representagdo regulada pelo processo primario de
pensamento, que se daria, em geral, por intermédio de imagens ndo-verbais,
isto €, representagdes oniricas ou alucinagdes de todos os tipos imaginaveis e
possivelis.

Uma vez que nosso proposito no momento € nos determos nos aspectos
ontoldgicos da consciéncia e do inconsciente, deixaremos como hipotese para
ulteriores investigagdes as suposi¢des de que ndo haveria, em principio,

discrepancias conceituais entre as abordagens de Freud e Searle quanto a

“Consciéncia”, ja que para ambos a subjetividade seria um trago fundamental

da mesma, e tampouco,em principio, haveria discrepancias quanto ao

“Inconsciente” ( pelo menos no sentido do Pré-consciente freudiano). Alias, ja
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na introdugdo de sua obra “A Redescoberta da mente”, Searle admite que
podemos pensar e crer inconscientemente:
Penso que, :'nc«rl)nsc:'entememe, passei a acreditar que a
qualidade fisiologica é inversamente proporcional ao mimero
de referéncias bibliogrdficas ([1992]1997, p.6).

Neste aspecto, tanto Freud quanto Searle aceitariam a assung¢io kantiana
de que podemos ter representagdes das quais ndo somos conscientes, € sermos
mediatamente conscientes de representacdes mesmo quando n3o somos
imediatamente delas conscientes (Kant [1798] 1970, p.22).

Passemos agora a uma descri¢do mais geral da estrutura da consciéncia
na visdo de John Searle, conforme exposta por ele na primeira parte do sexto
capituio de “A Redescoberta da Mente” ([1992]1997, p.184-203)

Searle ([1992]1997) enumera uma duzia de caracteristica estruturais
globais da consciéncia normal, a saber: modalidades sensorais finitas, unidade,
intencionalidade, sensagdo subjetiva, conexdo consciéncia-intencionalidade,
estrutura figura-fundo (gestaltica) da experiéncia consciente, o aspecto da
familiaridade, transbordamento, o centro e a periferia, humor e a dimensdo
prazer-desprazer. Explicitemos sumariamente cada uma das caracteristicas

anunciadas:

1) Modalidades sensoriais finitas — A consciéncia humana seria

manifestada num numero estreitamente limitado de modalidades sensoriais,

tais como: os sentidos de visdo, tato, olfato, paladar, audigdo, equilibrio,
propriocep¢do, interocepgdo, cinestesia, cenestesia, fluxo de pensamento
(imagens e palavras), sentimentos (emog¢des e desejos), sensagdo de prazer-

desprazer.
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2) Unidade — Os estados. conscientes se apresentariam geralmente como
parte de uma seqiiéncia unificada ou integrada em que ndo ocorreria somente
uma experiéncia isolada de , cada vez, e sim, diversas experiéncias
simultaneamente, em qualquer nivel funcional. A unidade de consciéncia
engloba pelo menos fungdes experimentais com ocorréncia tanto sucessivas de
certo periodo (unidade horizontal) quanto as com ocorréncia simultinea
(unidade vertical). Sem a unidade horizontal do presente recordado e a unidade
vertical da jungdo dos elementos numa coluna unificada, ndo havera a
compreensdo do sentido normal de nossas experiéncias( p.188).

3) Intencionalidade — A maior parte da consciéncia seria intencional,
isto €, dirigida a alguma coisa em particular, ainda que tal coisa ndo exista
realmente. A consciéncia é consciéncia “de” algo e esse “de” é o "de” de
intencionalidade. Toda intencionalidade é aspectual no sentido de que a
experiéncia de observar um objeto € sempre em perspectiva, isto €, sempre a
partir de um ponto de vista, de uma experiéncia sob determinados aspectos e a
partir de uma certa posigdo espacial. Quando ougo um som, fago-o unicamente

de uma certa diregdo e ougo determinados aspectos ou caracteristicas dele. Ha

diversas formas de intencionalidade, conscientes e inconscientes, e todo estado

intencional tem uma forma aspectual (p.188-189).

4) Sensagdo ou impressdo subjetiva dos estados mentais conscientes —
A subjetividade envolve o aspecto “sentir-se como” de estados conscientes, o
que permite especular sobre como seria sentir-se como um golfinho e nadar

brincando no mar (p. 190).
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5) A conexdo entre consciéncia e a intencionalidade — Uma teoria

completa da intencionalidade deveria exigir uma descri¢do da consciéncia, pois

“somente um ser que pudesse ter estados intencionais conscientes poderia ter
estados intencionais de algum modo. e todo estado intencional inconsciente é

pelo menos potencialmente consciente” p.190).

6) A estruturagdo ou organizagdo gestaltica, figura-fundo, da
percepg¢do ou experiéncia consciente perceptiva — A percep¢do tem uma
caracteristica que parece ser propria da consciéncia em geral: os objctos. do
foco da atengdo estdo contra um pano de fundo e o resultado fenoménico é a
estrutura figura-fundo das experiéncias conscientes. As percep¢des sdo
organizadas em objetos e caracteristicas de objetos, e consequentemente todo
ato (normal) de ver é “ver como”; todo ato (normal) de perceber é “perceber
como”, e toda consciéncia é consciéncia de algo. A percepgdo € uma fungdo da
expectativa. A estrutura figura-fundo é um caso especial da caracteristica mais
geral da estruturalidade.

7) O aspecto de familiaridade da consciéncia - A “sensagdo”
(aspecto) de familiaridade percebida pela nossa consciéncia permitq 0
reconhecimento e a categorizagdo de uma ampla variedade de objetos, cenas,
pessoas e visdes da vida cotidiana, até um limite no qual nada seja reconhecivel
ou categorizavel como familiar, por se apresentar como algo dissemelhante,
patolégico, estranho, como se nunca tivesse sido visto ou percebido antes.

O aspecto de familiaridade torna possivel grande parte da organizagdo e

da ordem das experiéncias conscientes. A consciéncia € categorial e “as
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categorias tém que existir antes da experiéncia, porque sdo condigdes de
possibilidade de ter precisamente essas experiéncias” (p. 195-196). Todo ato
de percepgio ¢ “perceber como” e toda consciéncia “de” é consciéncia “como”,
0 que requer categorias prévias. Assim, a percep¢do esta sob o aspecto de
familiaridade porque as categorias que a tornam possivel s3o em si mesmas
categorias familiares.

8) Transbordamento ou extravazamento de conteiido — E o fendmeno
caracterizado pelo fato dos estados conscientes se referirem a algo mais que o

seu conteudo imediato. Esse algo mais € constituido de outros pensamentos que

se associam aos primitivos numa cadeia de extensibilidade ilimitada. Um tipo

extremo de caso seria a ocorréncia repentina de uma idéia que traz uma
compreensdo abrangente e sin'tética sobre um dado problema (insight): “E isso
mesmo, agora eu entendi tudo”, “Eureka” (descobri ).

9 ) O centro e a periferia da atengdo no campo da consciéncia —
“Somos conscientes de um mim(:’ro muito grande de coisas a que ndo estamos
atentos ou sobre as quais ndo estamos focalizando nossa atengdo” ( p. 198).
Ha diferentes niveis de atengdo dentro dos estados conscientes; podemos dirigir
nossa atengdo central ou focal para um nivel superior de questdes filosoficas e
ao mesmo tempo dirigir a ateng@o periférica para niveis inferiores (ao dirigir
um automoével). E errado afirmar que muitas coisas que estdo na periferia do
campo da consciéncia sdo inconscientes. Somos inteiramente conscientes de
nossas agdes, mesmo quando’isso ndo esteja no centro de nossa atengdo. As
experiéncias se deslocam do centro para a periferia e vice-versa, de acordo com

a necessidade da vida de relag@o.
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10) Condigdes de limites da consciéncia: a situagdo ou localizagdo
espago-temporo-socio-psico-biologica dos estados conscientes — Qualquer
estado de consciéncia € localizado, mas a localizagdo em si ndo pode ser o
objeto. da consciéncia. O sentimento de desorientagdo ocorre quando
momentaneamente somos incapazes de recordar ou nos situarmos no tempo e
no espago.

11) Humor ou disposi¢do (estado) de dnimo — O humor fornece a
tonalidade afetiva que caracteriza o conjunto ou uma sequéncia de estados
conscientes.

A tonalidade, seja euforica, “neutra” ou depressiva, permeia todas as
experiéncias conscientes, em graus variados e cambiantes, sendo que a
tonalidade intermediaria € apenas aparentemente neutra.

12) A dimensdo de prazer e desprazer da consciéncia — Os estados
conscientes possuem uma dimensdo que compreende sensagdes e sentimentos
variados, numa escala abrangente cujos polos sdo o desprazer de um lado € o
prazer do outro, havendo posigGes intermediarias aparentemente neutras. Aqui
haveria semelhangas tedricas com Freud ,que distingue ,mas aproxima,
desprazer-dor e  prazer-gézo, tema muito interessante, mas que ndo
abordaremos.

Apos esse breve esbogo das principais caracteristicas da consciéncia,
analisemos, agora, os trés erros tradicionais sobre os estados conscientes.

Para Searle ha trés teses sobre a consciéncia que seriam falsas e que

dizem respeito a esses trés assuntos : autoconsciéncia, introspecgdo e
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incorrigibilidade ([1992]1997, p. 203-215). Vejamos em que consistem estas
nogoes.

1) Autoconsciéncia - a tese da autoconsciéncia diz o seguinte: “Todos

os estados conscientes sdo autoconscientes” ([1992]1997, p. 203-206).

- Mas sera possivel a um estado consciente ter consciéncia de si mesmo?
E possivel a consciéncia dirigir-se aos seus proprios estados conscientes?

Do mesmo modo que pc;demos deslocar nossa atengao dos objetos no
centro da consciéncia para aqueles na periferia, tornando central o que era
periférico, também poderiamos, de modo semelhante, deslocar nossa atengdo
do objeto da experiéncia consciente para a experiéncia em si.

Para Searle, podemos afirmar num sentido técnico que existe um
sentido de “autoconsciéncia” em que seria trivialmente verdadeiro que todo
estado consciente € autoconsciente , isto porque a possibilidade de um
deslocamento de atengdo esta presente no proprio estado. A aten¢do que estava
centrada na cena percebida se deslocaria para a experiéncia do ato de ver esta
mesma cena. Os pintores impressionistas deslocaram sua aten¢do do objeto
para a experiéncia visual real que tiveram quando olharam para o objeto
(autoconsciéncia do carater das experiéncias).

Searle aceita a tese da autoconsciéncia somente no sentido técnico-
filosofico que acabamos de expor, mas a nega no sentido ordinario:

No sentido ordinario, ha claramente estados de consciéncia nos
quais estou consciente de minha propria pessoa, talvez, mas ndo

necessariamente consciente de meus proprios estados
conscientes” ([1992]1997, p. 204).
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Um exemplo de falsa autoconsciéncia e um erro tradicional seria
admitir que ha autoconsciéncia no momento em que descobrimos que, num
acesso de distragdo, esquecemos de vestir a roupa quando ja nos encontramos
na via publica e percebemos o espanto das pessoas. Portanto, s6 ha
autoconsciéncia quando ha deslocamento da atengdo do objeto observado para

o estado em si.

2) Introspecgdo: Searle afirma que ndo podemos distinguir o ato da

introspecgdo dos proprios estados mentais conscientes do mesmo modo que o
fazemos na visdo entre o objeto visto e a experiéncia visual que se tem quando
se percebe o objeto ([1992] 1997, p. 207).

Nio haveria introspecg@o, no sentido de “inspecionar dentro”, pois isto
exigiria uma distingdo entre o objeto inspecionado e a sua inspe¢do, € nao
poderiamos fazer tal distingdo no caso dos estados conscientes. Assim
exemplifica Searle [1992] 1997, p. 208):

Podemos dirigir o estado mental a outro; podemos pensar sobre
nossos pensamentos e sentimentos; e podemos ter sentimentos
sobre nossos pensamentos e sentimentos; mas nada disso
envolve uma faculdade especial de introspecgdo.

Ele considera que ape}las no sentido ordinario, de senso comum,
poderiamos aceitar a nogdo de introspecgdo, isto €, no sentido de refletir sobre
nossos proprios estados mentais, algo natural em qualquer forma de
autoconhecimento.

3) Incorrigibilidade : A incorrigibilidade das descrigdes ou relatos

subjetivos (de primeira pessoa) de estados mentais € uma caracteristica da

concepgdo cartesiana tradicional de mente. John Searle, contudo, considera
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que a afirmag@o de incorrigibilidade parece ser obviamente falsa, uma vez que
ndo € impossivel que alguém se engane sobre os conteudos de seus proprios
estados mentais.

A corrigibilidade parece ser uma hipétese mais provavel do que a da
incorrigibilidade dos conteidos dos estados mentais. Searle considera a tese da
incorrigibilidade como uma decorréncia de uma confus@o de niveis categoriais
em qué a ontologia subjetiva do mental se confunde com a certeza epistémica.
O fato dos estados mentais cons_cientes terem uma ontologia subjetiva, ndo se
poderia inferir que uma pessoa ndo pudesse estar equivocada sobre seus
estados mentais (sentimentos, pensamentos etc).

Os modelos padrdes de equivocos, baseados na distingdo aparéncia-
realidade ndo funcionariam no caso da existéncia ou caracterizagdo de estados
mentais, e isto seria tudo o que se poderia inferir da ontologia subjetiva.
Embora possa haver uma distingdo entre como as coisas nos aparecem
(aparéncia) e como elas realmente sdo (realidade), no que tange aos relatos ou
descri;ées do mundo em gerai “ no caso de como as coisas aparecem a mim,
,ndo ha distingdo realidade-aparéncia a ser feita”, isto é, “ndo podemos fazer
a convencional distingdo realidade-aparéncia para as proprias aparéncias”
(Searle[1992]1997,p.211)

A resisténcia consciente em admitir um preconceito seria uma das causas
da auto-ilusdo (auto-engano). Vejamos a explicagdo de Searle na seguinte

citagdo:

O agente tem um odio junto com um desejo de ndo ter esse odio,isto
é, uma forma de vergonha desse odio. Para conciliar esses dois,o
agente evita conscientemente pensar sobre seu odio,e assim é
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sinceramente capaz de recusar-se a admitir a existéncia do mesmo
quando confrontado com a evidéncia. Esta é, seguramente, uma
Jorma comum de auto-ilusdo ([1992]1997,p.212-13).

Portanto,dada a existéncia disseminada do fenomeno psicologico do
auto-engano,deve haver algum erro na “prova da impossibilidade da auto-
ilusd@o”:

a fim de que x iluda y ,x tem que ter uma crenga de que p e tem que
tentar com éxito induzir em y a crenga de que ndo p. Mas,no caso
em que x é idéntico a y, parece que x teria que produzir em si
mesmo a crenga autocontraditoria de que p e ndo p . E isto parece
impossivel.(Searle[1992]1997,p.212).

O auto-engano surgiria a .partir de uma condigdo mental ambivalente
constituida de desejos antagdnicos,como tentativa de concilia-los. A evitagdo
consciente de pensar sobre o desejo levaria o individuo a recusar-se a admitir a
existéncia do desejo, e quando confrontado com a evidéncia, ele se auto-
enganaria.

Se x é idéntico a y , e x deseja iludir y, p e ndo-p serdo desejos simultaneos do

sujeito xy.

Uma outra forma de equivoco seria a interpretagdo errénea. Vejamos

um exemplo disso, conforme Searle ([1992]1997, p.213):

Por exemplo, no calor de uma paixdo um homem pode pensar que
esteja amando, na verdade pensar muito sinceramente que esteja
amando, mas mais tarde chegar a compreender que ,na ocasido,
apenas interpretara erroneamente seus sentimentos.
Portanto, a interpretagdo erronea ndo decorreria apenas de inferéncias
incorretas a partir de evidéncias insuficientes, mas também de estados

intencionais de uma pessoa que “pode interpretar erroneamente seus proprios

estados intencionais ao ndo conseguir perceber suas inter-relagdes e situa-los
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corretamente em relagdo ao background de capacidades mentais ndo-
representativas (Searle [1992]1997, p.213).

Um ultimo caso de auto-engano para Searle seria a simples desatengdo
em relagdo as mudangas ocorrentes na realidade. O equivoco seria uma
questdo de foco da atengdo, e ndo um problema de distingdo entre aparéncia e
realidade.

Ele conclui que os equivocos relativos a autoconsciéncia, a introspecgao
e a incorrigibilidade tém orige.m comum na tradi¢do cartesiana, que considera a
consciéncia como a base epistemologica para todo e qualquer conhecimento.
Dai a necessidade da tese da incorrigibilidade, pois para que a consciéncia seja
a base epistémica ha que se ter antes um certo conhecimento seguro dos
estados conscientes, 0 que so seria possivel mediante uma faculdade especial
de introspec¢do, que proporcionasse ao Ego (Sujeito), fonte de todo o

conhecimento, uma conexdo entre conciéncia e auto-conciéncia.

Mas, finaliza Searle, “incorrigibilidade e introspec¢do ndo tém nada a

ver com as caracteristicas essenciais da consciéncia. Sdo apenas elementos de
teorias filosoficas equivocada; sobre ela”([1992]1997, p.214-215).

- Finalizamos, assim, esse levantamento dos aspectos mais problematicos
relativos a subjetividade, a ontologia da relagdo mente-corpo e ao inconsciente-
consciéncia, e a estrutura da conéciéncia na visdo searleana.

Para terminar este terceiro capitulo, gostariamos de lembrar que as
questdes aqui levantadas pretenderam apenas ressaltar os aspectos polémicos
das questdes que envolvem a estrutura da mente e a relagdio mente-cérebro,

assunto este que trataremos no proximo capitulo, enfocando as nogdes de
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Inconsciente e Consciéncia, tomando como referéncia o capitulo 7 de “4

Redescoberta da Mente,”de John Searle ([1992]1997), intitulado “O

Inconsciente e a sua relagao com a Consciéncia”.
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Capitulo 4

O INCONSCIENTE FREUDIANO E A SUA
RELACAO COM O CONSCIENCIALISMO
| SEARLEANO
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Capitulo 4

O INCONSCIENTE FREUDIANO E A SUA
RELACAO COM O CONSCIENCIALISMO

SEARLEANO

Apos explanarmos, no capitulo anterior, as nogdes de sujeito e
subjetividade nas concepgdes de Freud e Searle, assim como também outras
nogdes: causalidade, condicionalidade, auto-consciéncia, incorrigibilidade,
introspecgdo entre outras, pa;semos agora a discussdo sobre o Inconsciente
freudiano na sua relagdo com o consciencialismo searleano. Comecemos pelo
inconsciente neurofisiologico d¢ John Searle no ambito da interagdo mente-

cérebro.

4.1- O Inconsciente neurofisiol6gico e a Consciéncia

No capitulo 7, da obra “A Redescoberta da Mente”([1992]1997), John
Roger Searle debate a questdo do conceito de Inconsciente e a sua relagdo com
a Consciéncia, afirmando de inicio que a concep¢do freudiana da relagdo entre
a “Consciéncia” e o “Inconsciente” é, na base, incoerente. Para ele, houve uma
inversdo de valores quanto a importancia que se atribuia a consciéncia, a qual

se deslocou para o inconsciente.

AV
AVAVEY

3 4 5 6 T unespwl 12 13 14 15 16

17

18



A ciéncia cognitiva em sua tendéncia mais geral passou, segundo
Searle, a dar mais importdncia aos processos mentais inconscientes,
considerados objetivos, que étos conscientes ou subjetivos, estabelecendo-se
uma identidade conceitual entre a mente fenomenologica ou natural e a mente
computacional ou artificial.

Dessa maneira, os processos mentais subjetivos conscientes perderam a
importancia enquanto objetos da investigag@o cientifica moderna em favor dos

processos mentais objetivos inconscientes. E isto, concluimos nds, aproximou

Freud dos filésofos e cientistas cognitivistas que se voltaram para sua obra,

especialmente para o “Projeto de uma Psicologia”, de 1895.

Searle nos diz que “ndo temos uma nogdo nitida de estados mentais
inconscientes”([1992]1997,p.218). Mas, se Freud a tivesse, ndo teria feito o
uso metodologico da metaforizagdo na sua descrigdo do Inconsciente com a
finalidade de obter uma compreensio mais ampla de sua realidade, e, isso vale
tanto para o inconsciente adjétivado da teoria do aparelho psiquico (“O
Projeto”,1895) quanto para o Inconsciente “substantivado” na forma de
sistema ou processo, de obras posteriores (1900, 1915, 1923).

A primeira grande obje¢do de Searle se expressa na questdo: “Como
poderiamos subtrair a consciéncia de um estado mental e ainda resultar um
estado mental?” ([1992] 1997, p.219).

Tal questdo ja pressupde a descrenga searleana de que a “Consciéncia”
pudesse ser um fator agregado a cogni¢do como pretendeu Freud em “Sobre a
conceﬁcﬁo das afasias”, de 1891. Diz Freud no “Projeto”,de 1895, em evidente

alusdo a concepgdo epifenomenalista da consciéncia de “Sobre as Afasias”:
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“...a consciéncia é {seria} s6 um aditivo aos processos fisiologico-psiquicos,
cuja supressdo ndo alteraria nada no curso psiquico” ([1895]1995, p.25). Para

o Freud do “Projeto”, a Consciéncia ndo € o lado subjetivo de toda ocorréncia

psiquica, nem ¢ inseparavel do processo mental mas tampouco € um

epifendmeno ou fator agregado como no texto de 1891. A Consciéncia seria o
lado subjetivo de uma parte dos processos fisicos no sistema nervoso e sua
supressdao ndo deixaria inalterada a ocorréncia psiquica, mas incluiria em si a
supressao da contribui¢d@o dos neurdnios perceptivos (©), que a apresentariam.

Nesse ponto, ndo haveria divergéncia, em principio, entre Freud e
Searle, pois processos fisicos cerebrais seriam estados cerebrais inconscier}tes
produzidos pelo cérebro, e o estado mental seria um estado neurofisiologico
num nivel superior, de um ponto de vista ontolégico-monista.

Para Searle), os estimulos que nos afetam, em sua grande variedade,
“causam estados internos, subjetivos, unificados, ordenados e coerentes de
‘tomada de conhecimento’ (awareness) ou de sensibilidade.” Além disso,
“toda nossa vida consciente é causada por esses processos de nivel inferior”
(Searle[1997]1998, p.31).

Ele considera que a maneira como 0 senso comum pergunta “como os
processos cerebrais causam a consciéncia?” ja esta filosoficamente
comprometida, uma vez que implicaria em uma versdo dualista entre a mente e
o cérebro ou entre a consciéncia e o cérebro ([1997]1998,p.32).

Explica Searle ([1997]1998, p.33) que a consciéncia pode ser definida
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estados de sensibilidade e ‘tomada de conhecimento’
(awareness) que comegam normalmente quando acordamos de
um sono sem sonho e continua até que durmamos novameite,
caimos em coma, morremos ou ficamos ‘inconscientes’. Os
sonhos sdo uma forma de consciéncia, ainda que bem diferente
dos estados em que estamos plenamente acordados. A
consciéncia, assim conceituada, é como um interruptor.

‘Portanto, a acepgdo searleana de consciéncia ¢ a de estados mentais

dentro do campo da consciéncia que variam da sonoléncia a consciéncia

hipervigil (full awareness), “um fenomeno interno qualitativo de primeira
pessoa”([1997]1998, p.33).

A questdo da consciéncia é tdo complexa que se torna muito dificil
determinar em que ponto de desligamento se encontram os limites entre a
consciéncia em geral e o caso especial da auto-consciéncia (self-
consciousness). “No entanto, a consciéncia ndo implica necessariamente auto-
consciéncia (self-consciousness) ou consciéncia de si (self-awareness)”, diz
Searle ([1997]11998, p.33)

Mas, objetariamos que se os sonhos sio uma forma de consciéncia,
ainda que bem diferente da de.vigilia, onde estaria o limite que separaria a
consciéncia vigil da onirica (do sonho)? E sem esse limite seriamos levados a
adotar um conceito tdo amplo que dissolveria o problema sem resolvé-lo, pois,
como nos adverte Freud ([1915]1996, AE-14,p.166); ESB-14,p.195), “...quem
se rebelou contra a suposi¢do de algo psiquico inconsciente ndo pode ficar

satisfeito trocando-o por uma consciéncia inconsciente.”
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A distingdo precisa entre as realidade fisica e mental criou um dualismo
entre a matéria inconsciente € a mente consciente que Freud tentou romper por
meio do Inconsciente mental com suas raizes biofisicas.

Para Searle, ndo ha dualismo algum na sua concep¢do de processos
cerebrais ndo-conscientes como causa, e estados conscientes como efeito, pois
a concepglo de causalidade que ele utiliza ndo é a concepgdo classica em que
todas as relagdes causais ocorrem entre eventos distintos e ordenados
sequiencialmente no tempo ([1997]1998, p. 35). Ele pretende ter dissolvido o
problema mente-cérebro afirmando que “os fendmenos mentais sdo causados
por processos neurofisiologicos no cérebro, e sdo, eles prdprios,
caracteristicas do cérebro” ([1992]1997, p.7). Esse naturalismo biolégico
considera que os processos e fatos mentais sao tdo naturais quanto a digestdo, a
mitose e a meiose celular, a secregdo enzimatica ou a neurotransmissao.

Diz Searle(1998, p.35):

Processos de nivel inferior no cérebro causam meu atual estado
de consciéncia; mas este estado ndo é uma entidade separada
do meu cérebro; ele é apenas uma propriedade do meu cérebro
no momento atual. A proposito, a andlise de que os processos
cerebrais causam a consciéncia, mas que a consciéncia,
propriamente dita, é uma ‘propriedade’ do cérebro, fornece
uma solugdo ao tradicional problema mente-corpo. Uma

solugdo que evita tanto o dualismo quanto o materialismo, ao
menos tais como sdo tradicionalmente concebido.

Mas, ele proprio afirma em seguida que ndo temos qualquer jdéia de

como 0s processos cerebrais, que sio fendmenos objetivos, quantitativos,

podem causar estados mentais internos, qualitativos, que sdo fendmenos

subjetivos. Ele ndo explica o problema dos “qualia”; apenas considera que
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“todos os fenomenos conscientes sdo experiéncias subjetivas qualitativas e
portanto sdo qualia” ([1997]1998, p.36). Para ele, a consciéncia “é uma série
de estados qualitativos”. ([1997]1998, p.36).

Searle considera que o problema da consciéncia consiste em explicar
exatamente como 0s processos neurobiologicos no cérebro ‘causam’ nossos
estados subjetivos de ‘tomada de conhecimento’ ou de sensibilidade, sem cair
no dualismo ou no reducionis;no. Ele recusa o dualismo de propriedades e diz
que aceita-lo seria 0 mesmo que negar a visdo cientifica de mundo e concluir
“... que realmente vivemos em ‘dois mundos bem distintos, um mental e um
fisico, ou pelo menos que ha duas espécies diferentes de propriedades, mental
e fisica” ([1997]1998, p. 208).

Apos concluir que a consciéncia € irredutivel ao cérebro e que nao €
necessario admitir-se uma ontologia dualista, seja de substdncia ou de
propriedade, Searle propde, como meta promissora de pesquisa, um estudo
abrangente da consciéncia por meio do inconsciente, pois “hd diversos casos
clinicos de processos no cérebro que sdo psicologicamente reais, mas que ndo
possuém uma manifesta¢do consciente” ([1997] 1998, p.211). Para Searle

(p.213), a consciéncia € una, e “foda a variedade de formas de nossa vida

consciente esta unificada em um unico campo consciente” que “inclui

sensagoes corporais” (dor, sabor etc), percepgdes visuais e reflexdes sobre
problemas matematicos ou filoséficos. Mas, ndo € exatamente assim que
Freud, em principio, concebe a Consciéncia? Discordaria ele de Searle quando
este afirma que “a consciéncia é uma propriedade real e intrinseca de certos

sistemas biologicos tais como vocé e eu?” ([1997] 1998, p.223).
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A seguir analisaremos as divergéncias de Searle em relagdo a Freud no
que tange a categorias epistémicas.

A primeira impressdao que Searle nos causa é a de uma leitura dos
argumentos freudianos de modo excessivamente literal, o que nos parece
temerario em relagdo a um autor como Freud, que faz uso amplo de categorias
metaforicas ao longo da sua obra.

Pensamos que Freud esta longe de esbogar argumentos ou concepgdes

ingénuas ou incoerentes acerca do Inconsciente, e somente uma interpretagdo

literal poderia nos levar a uma conclusdo oposta.
Searle concorda com Freud, pensamos, quando afirma que:
...sem duvida, ha muitos (estados mentais) que ndo poderiam ser
trazidos a consciéncia por uma razdo ou outra — podem ser

dolorosos demais e, portanto, por demais reprimidos para que
pensemos neles, por exemplo. Todavia, nem todo estado de um

agente é um estado mental, e nem sequer todo estado do cérebro
que atua essencialmente na produgdo de fenomenos mentais é,

ele mesmo, um fenomeno mental ([1992]1997, p.221).

Na concepg¢do searleana, um estado inconsciente ¢ um estado meﬁtal
inconsciente quando possui caracteristicas ou propriedades causadas por
estruturas cerebrais, reais, que em si ndo s3o estados mentais, isto é, uma
estrutura nao-mental causa o fendmeno mental, o qual, enquanto estado mental
inconsciente, ndo se reduz a estrutura cerebral causal que o gerou, € nem com
ela se identifica. Portanto, os estados cerebrais sio ‘ndo-conscientes’, enquanto
que os estados mentais podem ser inconscientes ou conscientes. Nesse aspecto,
ndo haveria divergéncia, em principio, com as idéias contidas no “Projeto” de

Freud.
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Searle se preocupa em distinguir, em sua teoria do inconsciente, os
fendmenos genuina ou intrinsecamente intencionais daqueles que se
comportam “como se” tivessem intencionalidade, mas que na realidade ndo a
tem, pois ndo implicam a presenga de nenhuma intencionalidade, uma vez que
ndo sdo mentais. Atribui¢des metaforicas de estados mentais intencionais a
estados ndo-mentais podem levar a equivocos quando dotamos literalmente os
fendmenos ndo-mentais de propriedades intencionais inconscientes, adverte
Searle.

Sem a distingdo entre a atribuigio literal e a metaforica de
intencionalidade, tudo no universo se tornaria mental e consequentemente
absurdo.

Analisemos agora um dos principios fundamentais da concepgao
searleana sobre a relagdo mente-cérebro que é a nogdo de conectabilidade do

inconsciente a consciéncia.

4.2- O Principio da Conectabilidade do Inconsciente a

Consciéncia

Na concepgdo searleana, um estado mental inconsciente € um estado

cujo conteudo € um contetido possivel da consciéncia, isto €, que poderia ser
ou poderia ter sido consciente. ‘Portanto o “principio da conexdo” pode ser
definido como aquele em que “‘todos os estados intencionais inconscientes sGo
em principio acessiveis (conectaveis) a consciéncia” (Searle,[1992]1997,

p.224).
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‘A base do argumento searleano que sustenta seu principio da
conectabilidade do inconsciente a consciéncia, € constituida por duas
afirmagdes, dois fatores axiomaticos:

a) um estado intencional inconsciente tem que ser intrinsecamente
mental, e b) ele tem que ter determinada forma ou caracteristica aspectual
([1992]1997, p. 223).

Desdobraremos estes dois fatores axiomaticos numa série de afirmagdes
que funcionardo como condigdes da conectabilidade: 1) A intencionalidade

inconsciente intrinseca € genuinamente mental e ndo deve ser confundida com

a pseudo-intencionalidade das descrigdes lingiiisticas metaforicas (ou “como

se”’) isto é, com as expressOes verbais do tipo “como-se fosse mental” ou
“como se tivesse intencionalidade mental”; 2) Estados mentais intencionais
inconscientes sdo intrinsecos € devem ser descritos literalmente; 3) Estados
mentais intencionais intrinsecos podem ser inconscientes ou conscientes e
sempre tém determinadas formas ou caracteristicas aspectuais que constituem o
estado mental sob alguns aspectos, sem considerar outros tantos que poderiam
estar presentes em um determinado instante. Toda crenga, desejo ou fendmeno
intencional tem uma forma aspectual, a partir do ponto de vista do agente que
cré, deseja ou intenciona. Quem ndo sabe que H;O € agua pode desejar agua
sem desejar H,O; 4) A interpretagdo da realidade por um sujeito que pensa é
sempre segundo uma determinada forma aspectual e ndo ha como se
estabelecer inferéncias acerca do que ele pensa somente a partir do seu

comportamento, pois,
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...nenhuma soma de fatos comportamentais constitui o fato
de que a pessoa representa o que quer sob um aspecto e ndo

.

sob outro. Isto ndo é uma questdo epistémica. E igualmente
verdadeiro, embora menos obvio,que nenhuma soma de fatos
neurofisiologicos submetidos a descrigdes neurofisiologicas
constitui fatos aspectuais. (Searle[1992]1997, p.227).

Para Searle ([1992]1997, p.228) “a especificagdo do neurofisiologico em
termos neurofisiologicos ndo é ainda uma especificagdo do intencional”; 5)
Estados mentais inconscientes sdo estados puramente neurofisiologicos durante
o tempo em que ndo sdo conscientes. O estado de sono sem sonhos € um estado
mental inconsciente, mas os unicos fatos que existem, enquanto o sujeito esta

completamente inconsciente, so os fatos neurofisiologicos e

...as unicas coisas acontecendo em seu cérebro inconsciente sdo
seqiiéncias de eventos neurofisiologicos ocorrendo em
arquiteturas neuronais. Durante o tempo em que os estados
estdo totalmente inconscientes, ndo ha simplesmente nada la,

exceto estados e processos neurofisiologicos.
(Searle,[1992]1997, p.228-229).

6) Um estado intencional inconsciente é um estado que é um pensamento ou
experiéncia consciente possivel, isto €, sdo conteudos possiveis da consciéncia.
Embora ndo haja nenhuma forma aspectual no nivel de neurdnios e sinapses,
ainda assim os estados mentais intencionais inconscientes tém uma forma
aspectual constituida por conteudos de pensamento ou experiéncia; 7) "A

ontologia do inconsciente consiste em caracteristicas objetivas do cérebro

capazes de causar pensamentos conscientes subjetivos” (Searle[1992]1997,

p.230). Na ontologia objetiva de Searle, o cérebro possui uma capacidade
causal de produzir consciéncia, ‘¢ essa caracteristica causal ¢ compativel com

bloqueios de outras causas interferentes tais como repressao psicologica ou

AV,
AVAYAY

/3
3 4 5 6 T unespwl 12 13 14 15 16 17 18



lesdo cerebral, por exemplo. Ele coloca a lesdo estrutural do cérebro no mesmo
nivel da repressdo psicologica, no que se refere a ‘outras causas interferentes’
no processo causal do cérebro de produzir pensamentos conscientes subjetivos,
dando-nos a impressao de que ele concede ao estado mental o estatuto de uma
estrutura autonoma, portadora de capacidade causal para produzir bloqueio na
fungdo cerebral.

Em sintese: a tese searleana € a de que qualquer estado mental
intencional inconsciente €, em principio, acessivel a consciéncia, isto €, pode
ser trazido a consciéncia, uma vez que a neurofisiologia cerebral possui, -em
principio, a capacidade de causar consciéncia ou tornar conscientes os
conteidos de pensamento e de experiéncia. Nesse aspecto, ela diferiria da tese
freudiana, pois, na psicanalise, nem todos os conteudos inconscientes podem
ser “esvaziados” do reservatorio mental inconsciente, o “Inconsciente”, e
trazidos a Consciéncia ou ao Consciente.

Consideremos agora a relagdo laténcia-manifestagio a Iluz do
pensamento searleano.

Searle considera que os fendmenos mentais inconscientes causam o0s
pensamentos conscientes a partir de estados cerebrais nao-conscientes. Para
ele, crengas inconscientes seriam na verdade estados cerebrais disposicioﬁais

para a produ¢do de pensamentos e comportamentos conscientes. Atribuir

crenga em algo a alguém que se encontra inconsciente em dado momento seria

atribuir a uma ontologia neurobioldgica a capacidade disposicional causal de
produzir pensamentos conscientes como efeito. E portanto, “o conceito de

intencionalidade inconsciente é, por conseguinte, aquele de uma laténcia
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relativamente a sua manifesta¢do na consciéncia.” (Searle,[1992]1997, p.231).
A laténcia seria exatamente essa espécie de disposi¢do ou capacidade causal
para produzir determinados efeitos ou manifestagdes na consciéncia, a saber,
pensarnentos conscientes com formas aspectuais especificas.

Como conclusio para o argumento a favor do principio da

conectabilidade ou acessibilidade a consciéncia, Searle afirma que:

o unico fato acerca das estruturas neurofisiologicas que
corresponde a atribui¢do de forma aspectual intrinseca é o fato
de que o sistema tenha a capacidade causal de produzir estados
e processos conscientes, em que essas formas aspectuais
especificas sdo manifestas ([1992]1997, p.232).

Antes de abordarmos a critica searleana do Inconsciente freudiano,
analisemos primeiramente a questdo problematica da interagdo mente-cérebro e

a solugdo proposta por Searle.

4.3- A Interagao Mente-Cérebro e a Solugao Searleana

Na concepgdo searleana da mente ha somente duas coisas na vida
mental: 1) estados e processos neurofisiologicos inconscientes causados por
estruturas neurobiologicas cerebrais e capazes de gerar estados mentais
conscientes, € 2) estados mentais conscientes.

A principal conclusdao de Searle (/7/992]1997, p.232) é que "ndo ha
nenhum estado mental intencional profundamente inconsciente” que seja
inacessivel a consciéncia, pois, em principio, tudo o que € mental é acessivel

ou conectavel a ela.
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Mas, como o cérebro causa a consciéncia? Onde ela se localiza? Como
1sso ocorre? Como Searle soluciona o problema da relagdo mente-cérebro?
Vejamos o que ele nos diz na sua obra "O mistério da

consciéncia"(Searle[1997]1998, p. 206).

ndo temos uma idéia clara de como qualquer coisa no
cérebro poderia ‘causar’ estados conscientes. Acredito que
nossa nogdo de mistério sera eliminada quando tivermos, se
tivermos, uma resposta para a pergunta causal.

Entretanto, quando se trata de fornecer uma teoria que dé conta de
explicar a consciéncia, ele diz ([1997]1998, p.210):

...mas, que tipo de teoria explicaria como o cérebro causa a
consciéncia? O que deveriam ser tais mecanismos”? Neste
ponto, temos francamente de confessar nossa ignordncia. Nem
eu nem ninguém sabe atualmente como tal teoria seria, e
acredito que fornecer tal teoria sera uma responsabilidade para
a proxima geragdo de neurobiologistas

Searle aponta as dire¢des que ndo deveriam ser tomadas na pesquisa

cientifica, conforme se segue:

Pode acontecer que nossa tentativa de compreender o cérebro
no nivel dos neurdnios seja tal inutil quanto procurar
compreender o motor de um carro no nivel das moléculas de
metal no bloco cilindrico.(Searle[1997]1998, p.211)

A solugdo searleana aponta para a neurobiologia e a neurofisiologia da

consciéncia, de acordo com suas proprias palavras na seguinte citacgio:

O mistério da consciéncia sera gradualmente removido quando
solucionarmos o problema biolégico da consciéncia. E ainda
“no presente, ndo sabemos nem como funciona, nem, ao menos,
como o cérebro poderia funcionar para causar a consciéncia.
Ndo compreendemos como tal coisa seja até mesmo
possivel”.(Searle[1997]1998, p.213).
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Searle confessa, ao mesmo tempo, uma ignorancia cientifica realista
acerca da relagdo cérebro-mente, e uma certeza metafisica otimista de senso
comum acerca do que denomina uma

...consideracgdo evidente e, acredito, decisiva: Se sabemos algo
sobre o mundo, temos, com certeza, conhecimento de que os
processos cerebrais causam realmente nossos estados de
consciéncia. Ja que sabemos, de fato, que isso acontece,

devemos pressupor, pelo menos em principio, a possibilidade de
descobrir ‘como’ isso acontece ([1997]1998, p.210).

Portanto, a estratégia searleana €. 1) confessar nossa ignorancia a
respeito de como seria uma teoria explicativa da mente; 2) acreditar que a
neurobiologia fornecera futuramente essa teoria; 3) ser otimista e considerar
evidente e decisiva a crenga de que "os processos cerebrais causam realmente
nossos estados de consciéncia”([1997]1998,.210);, 4) acreditar que "jd que
sabemos, de fato, que isso acontece, devemos pressupor, pelo menos em

principio, a possibilidade de descobrir ‘como’ isso acontece”, 5) assumir que

as correlagdes sdo evidéncias de uma relagdo causal passivel de ser descoberta ;

6) admitir que a relag@o causal entre o cérebro e a consciéncia € teoricamente
explicavel ou inteligivel, 7) atingir um principio teoérico unificador da
neurociéncia, isto €, uma teoria de como o cérebro funciona e de como causa a
consciéncia e a vida mental. Em suma, uma teoria da vida mental; 8) explorar a
consciéncia por intermédio do inconsciente neurofisiologico como linha
promissora de pesquisa cientifica. ([1997]7998, p.210-211).

E desse modo, Searle deixa aos neurocientistas a missdo de desvendar
os mistérios da relagdo cérebro-consciéncia e propde o estudo do inconsciente

por meio de "casos clinicos de processos no cérebro que sdo
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psicologicamente reais, mas que ndo possuem uma manifestacdo
consciente”.([1997]1998, p.211-212). Mas, como o inconsciente searleano é
um inconsciente cerebrogénico, sua proposta € pesquisar casos clinicos de
lesdo cerebral e sua correlagdo com as descrigdes conscientes das percepgdes
sensoriais nos individuos pesquisados, o que possibilitaria compreender e
“localizar os mecanismos especificos através dos quais o cérebro causa a
consciéncia”(Searle[1997]1998, p.213).

O famoso problema mente-corpo, no seu caso particular mente-cérebro,
fonte de tanta controvérsia ha mais de dois mil anos, tem, para Searle, uma
solugd@o simples e ao alcance de qualquer pessoa instruida acerca de um estudo
sério sobre o cérebro. "Aqui esta ela", diz Searle ([1992]1997, p.7): “os
fenoémenos mentais sdo causados por processos neurofisiologicos no cérebro, e

sdo, eles proprios, caracteristicas do cérebro”.

E na sua obra “O Mistério da Consciéncia ”([1997]1998, p.225) aponta

A  consciéncia é causada pelo comportamento de
microelementos de sistemas nervosos, e é percebida nas
estruturas desses sistemas nervosos. A consciéncia ndo é
redutivel tal como sdo outras propriedades biologicas , porque
possui uma ontologia de primeira pessoa.
Ele define a consciéncia como algo causado pelos microelementos de sistemas
organicos vivos que se formaram a partir de particulas de campos de forga do
universo. Ela s6 existiria quando fosse experimentada como tal, e, a
consciéncia e a experiéncia da consciéncia seriam a mesma coisa; ndo haveria

como fazer uma disting@o nitida entre a nossa experiéncia da propriedade de

ser consciente e a propriedade propriamente dita(/1997]1998, p.225).
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A solugdo pretendida por Searle para o problema mente-cérebro passa
pela analise de que os processos cerebrais causam a consciéncia, mas que a
consciéncia, propriamente dita, ¢ uma ‘propriedade’ real e intrinseca do
sistema biologico cerebral.

Mas, a0 mesmo tempo que pretende ter resolvido o problema, nega que
sua afirmag¢do seja metafisica, apelando para a certeza do senso comum como
pressuposto teorico que possibilitara aos futuros neurobiologistas fornecer uma
teoria que solucione o prob!e-ma biologico da consciéncia, isto é, da relagdo
cérebro-mente.

Portanto, a superagdo do problema partiria da assung@o de um principio
que possibilitaria a realizagdo de pesquisas cientificas, as quais conduziriam as
evidéncias pretendidas. A solug@o searleana € a de uma proposta de mudanga

paradigmatica que direcione as pesquisas para a resolugdo pretendida. A

solugdo "simples" estaria em se readmitir a consciéncia no campo da pesquisa

para se compreender a natureza biologica da vida e da mente.

Trata-se, portanto, de tentar solucionar o problema apenas apontando-lhe
um possivel caminho. Nfida muito diferente das motivagdes de outros
paradigmas anteriores.

Readmitir a consciéncia significa para Searle aceita-la como parte real
do mundo real sem reduzi-la OL.l elimina-la em favor de alguma outra coisa,
pois ela “é uma propriedade real e intrinseca de certos sistemas biologicos
tais como vocé e eu"([1997]1998, p.223).

O unico modo de solucionar o problema da relagdo mente-cérebro e o

mistério da consciéncia estaria em abandonar o dualismo mente-cérebro e a
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versao materialista tradicional, pois podemos "aceitar a irredutibilidade sem
aceitar o dualismo"([1997]1998, p.225).

A Consciéncia, para Searle, seria causada pelo comportamento de
microelementos de sistemas nervosos, percebida nas estruturas desses sistemas
e so existiria quando fosse experimentada como tal. Nao seria possivel se fazer
uma distingd@0 entre a experiéncia de uma propriedade, a experiéncia‘ da
consciéncia, e a propriedade propriamente dita, a consciéncia.

Para ele, a consciéncia e a experiéncia da consciéncia seriam a mesma

coisa, e, portanto, podemos e devemos conceder a irredutibilidade da

consciéncia sem precisar afirmar que ela ndo faz parte do mundo fisico.
Podemos, entdo, aceitar a irredutibilidade sem aceitar o dualismo. E, portanto,
no caso da consciéncia ndo seria possivel se fazer uma distingdo entre a nossa
experiéncia de uma propriedade e a propriedade propriamente dita, pois tal
distingdo so seria possivel para outras propriedades tais como o crescimento, a
digestdo ou a fotossintese (Searle [1997]1998, p. 225).
E continua Searle:
Isto quer dizer que a consciéncia so existe quando é
experimentada como tal. Para outras propriedades, tais como o
crescimento,a digestdo ou a fotossintese,vocé pode fazer uma
distingdo entre nossa experiéncia da propriedade e a
propriedade propriamente dita. Esta possibilidade torna a
redugdo dessas outras propriedades
possivel([1997]1998,p.225).
Nesse ponto da citagdo, seriamos tentados a imaginar que Searle

pudesse nos oferecer uma solugdo ontologica para o problema mente-corpo, via

redutibilidade, colocando a consciéncia como mais fendmeno passivel de
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redutibilidade. Mas , ao contrario, ele é taxativo quanto a essa impossibilidade,

conforme nos afirma na seqiiéncia da citag@o anterior :
No entanto,vocé ndo pode fazer esta redu¢do para a
consciéncia sem deixar de ter um conceito em primeiro lugar. A
cosciéncia e a experiéncia da consciéncia sdo a mesma coisa.
Portanto,podemos e, de  fato, devemos,conceder  a
irredutibilidade da consciéncia sem precisar afirmar que ela
ndo é ,de forma alguma,metafisicamente parte do mundo fisico
ordinario.

E entdo, ele conclui que :
Podemos, em suma, aceitar a irredutibilidade sem aceitar o
dualismo. Aceitar esta realidade deve permitir-nos explorar o
mistério da consciéncia livre dos equivocos que tém confundido
tantas discussoes sobre o assunto([1997]1998, p.225).

Passemos agora, finalmente, a discussao da critica searleana a respeito

do Inconsciente freudiano.

4 .4- A Critica Searleana do Inconsciente Freudiano

Para Searle, a questdo ontologica que se exprime pela interrogagao:
"existem realmente estados mentais inconscientes?"” é fatualmente vazia e tudo
o0 que ela poderia significar seria:

...ha estados neurdfisiologicos ndo-conscientes do cérebro capazes

de ocasionar pensamentos conscientes e os tipos de

comportamento apropriados para  que alguém tenha esses
pensamentos? ({1992]1997, p.240).

Ele desconsidera o estatuto ontologico de estados mentais inconscientes

([1992]1997, p. 239), mas utiliza o termo inconsciente para os estados

neurofisiologicos complexos, ou de nivel superior, afirmando a existéncia de
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dois tipos de estados cerebrais inconscientes: 1) um estado cerebral ndo-mental

(ndo-consciente), elementar, de nivel inferior, € 2) um estado cerebral mental
(inconsciente), complexo, de nivel superior.

Para Searle, a Consciéncia seria um fendmeno biolégico natural,
causado por microprocessos de nivel inferior no cérebro, e também uma
propriedade cerebral em macronivel superior ([1997]1998, p.25-26).

Entretanto, nem todo estado de um sujeito ou agente seria um estado
mental, e nem sequer todo estado cerebral, que atuasse na produg:ﬁo' de
fendmenos mentais seria um fendmeno mental ([1992]1997, p. 221). O que ele
afirma, na verdade, é que o fendmeno mental seria o fendmeno
neurofisiolégico num nivel superior, e também que toda nossa vida consciente
seria causada por esses processos de nivel inferior ([1997]1998, p. 31).

Essa distingdo em dois niveis inconscientes aparece no seguinte trecho:

Justamente pra manter nitida essa distingdo, proponho neste
capitulo, chamar de ‘ndo-conscientes” fenémenos como a
mielinizagdo, que ndo estdo de modo algum na drea de interesse
mental, e de ‘inconscientes” fenémenos como os estados

mentais em que ndo estou pensando, ou que reprimi
([1992]1997, p. 222).

O inconsciente searleano € um inconsciente intencional constituido de
crengas sobre as quais o sujeito ndo esta pensando em dado momento, e nas
quais pode nunca ter pensado. Mas é também, um inconsciente constituido de
crengas inconscientes que, nﬁ(; necessariamente, corresponderiam a algum tipo
de repressao freudiana ou de qualquer outro tipo. E um inconsciente
constituido de crengas que o ‘sujeito tem sem pensar nelas normalmente

([1983]1995, p. 3).
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Quanto a questdo dos estados alterados de consciéncia, especialmente

dos estados hipnoides, Searle afirma que “os antigos argumentos Sfreudianos —

envolvendo todas a evidéncias advindas do hipnotismo, das neuroses etc — ndo
sdo tanto conclusivos ou inconclusivos quanto fatualmente vazios”
([1992]1997, p.240).

Diz Searle:

A evidéncia que os freudianos aduziram envolvia historias,
comportamento e anuéncias conscientes causais por parte do
agente — todas as quais pareciam somente interpretaveis sob o
pressuposto de um estado mental inconsciente, que era
exatamente como um estado consciente, salvo por ser
inconsciente ([1992] 1997,p.238).

A sugestdo pos-hipnotica é desconsiderada por Searle pois, mesmo
admitindo-se que o hipnotizado ndo esteja consciente das sugestdes incutidas
durante o “estado hipnético” (€ ele realmente inconsciente?), qual se supde que
seria a ontologia do estado hipnotico inconsciente?

Formulada de outro modo, a questdo poderia ser expressa da seguinte maneira:
...que fato corresponde a atribuigdo do estado mental
inconsciente {hipnotico ou ndo}) no periodo em que o agente
{fapos a hipnose}, esta atuando por uma razdo {sugerida

anteriormente durante o estado hipnotico} da qual é totalmente
inconsciente? (Searle [1992] 1997, p.239).

O pressuposto searleano € o de que, por defini¢do, inconsciente € "ndo-
consciente" e ndo haveria como se estabelecer fatualmente uma comunicagdo

verbal entre um agente consciente, hipnotizador, € um outro totalmente
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inconsciente, hipnotizado, a menos que se conceba o estado hipnético como

um estado mental da mesma categoria da consciéncia onirica, pois, como ja

vimos, para o autor ([1997]1998, p. 33): “Os sonhos sonhos sdo uma forma de

consciéncia, ainda que bem diferente dos estados em que estamos plenamente
acordados”.

Para Searle, nem todo estado de um sujeito € um estado mental, € nem
sequer todo estado cerebral que atua essencialmente na produgio de fendmenos
mentais seria um fendmeno mental, conforme ja salientamos anteriormente
([1992]1997, p. 222).

O inconsciente poderia ser tanto neurofisiologico quanto mental. Um
exemplo de estado mental inconsciente genuino seria a crenga de que a Torre
Eiffel esta em Paris, mesmo que este seja um estado mental ausente para a
consciéncia na maior parte d(; tempo. Ja os estados dos axonios cerebrais nao
teriam nada de mental neles ([1992]1997, p. 222).

Dai se infere, embora ndo os explicite Searle, que os fendmenos
mentais ditos hipnéticos ndo pertenceriam a categoria dos estados mentais
inconscientes. Se aceitarmos isso teremos que admitir as idéias de Searle de
que a teoria freudiana da relagdo entre a consciéncia e o inconsciente €, na
base, incoerente em pelo menos dois aspectos, a saber:

Primeiro, ndo posso tornar sua explicagdo{de Freud} da
ontologia do inconsciente compativel com o que sabemos a
respeito do cérebro; e , em segundo lugar ,ndo posso formular

uma versdo coerente da analogia entre percepgdo e
consciéncia. ([1992]1997, p.242).
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O Inconsciente freudiano ndo seria um fato porque sua suposta
existéncia enquanto entidade mental, nido seria nem fisiologica nem consciente.
A pergunta que fica nessa distingdo €: onde estaria a linha divisoria entre o que
¢ neurobiologico e o que € ‘mental? A resposta a essa pergunta, pensamos,
dependeria da solugdo do problema da interagdo mente-cérebro no ambito de
uma ontologia monista.

Como expde Searle ([1997]1998, p.33): “Ndo sabemos até onde a
escala filogenética se estende.” Ao que aditariamos: ndo sabemos, e talvez
nunca saibamos, onde situar o ponto de transi¢io entre as duas dimensdes,
fisica e mental, de uma mesma substancia que se apresenta numa pluralidade
de formas e manifestagoes.

A consciéncia searleana aparece "numa variedade de modalidades:

percepgdo, emogdo, pensamento, dores etc." (Searle[1992]1997, p.241). A

mente inconsciente, para Searle, € apenas a capacidade neurofisiologica

objetiva para causar fendmenos mentais subjetivos conscientes, enquanto que
para Freud o Inconsciente existiria no aqui € no agora, como estado mental

inconsciente. Diz Searle , numa passagem de sua obra ([1992]1997, p.241 ):

Freud cré que nossos estados mentais inconscientes existam
tanto como inconscientes quanto como estados intencionais
intrinsecos ocorrentes mesmo quando inconscientes. Sua
ontologia é aquela do mental, mesmo quando sdo inconscientes.

E,a seguir, cita uma passagem de Freud:

... todos os estados mentais sdo realmente inconscientes em si
mesmos (an sich), e o que denominamos “consciéncia” é
apenas um modo de percepgdo de estados que sdo inconscientes
em seu modo de existéncia. E trazé-los para a consciéncia é
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simplesmente como perceber um objeto. (Freud , citado por
Searle,[1992]1997,p.241-2).

A passagem de Freud, citada por Searle é a seguinte:

Na psicandlise ndo temos outra opg¢do sendo afirmar que os
processos mentais sdo inconscientes em si mesmos, e
assemelhar a percepgdo deles por meio da consciéncia a
percepgdo do mundo externo por meio dos orgaos sensoriais.
(Freud [1915]1974, p.197)

Searle distingue estados conscientes de estados neurofisiologicos nédo-
conscientes, e acusa Freud de ndo fazer uma disting@o entre estas duas espécies
de estados mentais, e nem mesmo uma distingdo entre dois modos diferentes de
existéncia de estados mentais. Para Freud, todos os estados mentais seriam
realmente inconscientes em si mesmos (an sich), e a ‘consciéncia’ seria apenas
um modo de percep¢do de estados que sdo inconscientes em seu modo de
existéncia.

Mas, sera que os processos mentais inconscientes sio para Freud a

mesma coisa que os estados mentais inconscientes para Searle?

Para Searle, o Inconsciente freudiano “tem tudo que o consciente tem, a
excegdo apenas da consciéncia” ([1992]1997, p.243), mas ndo esclarece quais
eventos ocorrem no ceérebro além dos neurofisiologicos. A descrigdo
psicanalitica seria "como-se" o sujeito tivesse "um estado mental inconsciente
como a causa do comportamento”, diz Searle ([1992]1997, p.243).

A divergéncia Searle-Freud passa pela concepg¢do de Freud, que
concebe a Consciéncia como percep¢do que dota as sensagdes de qualidade,
isto €, uma fungdo agregada a mente e ndo uma parte essencial ou intrinseca de

um estado mental consciente. Consciéncia em Freud € percep¢do, ou mais
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exatamente, “Percepgdo-Consciéncia”. Dai, afirma Searle que para Freud a

"

consciéncia "¢ uma espécie de percepgdo de estados e eventos que, em sua
natureza intrinseca, sdo inconscientes" ([199211997, p.2435).

No ultimo paragrafo de "O mistério da Consciéncia” ([1997]1998),
Searle expde que “a consciéncia so existe quando é experimentada como tal”,
pois, “a consciéncia e a experiéncia da consciéncia sdo a mesma
coisa”([1997]1998, p.225), i.sto é, ndo podemos fazer uma distingdo entre
nossa experiéncia da propriedade consciéncia e a propriedade propriamente
dita (consciéncia da consciéncia).

Para conceber a consciéncia como extrinseca ao sistema Psi freudiano
do "Projeto" (), e podendo estar ausente ao pensamento, Freud precisa do
pressuposto de que ha uma distingdo entre o objeto percebido e o ato de
percepgdo, algo que Searle considera inconcebivel, uma vez que para ele, ato e
objeto constituem uma e mesma coisa, isto €, a consciéncia é, ela mesma, a
experiéncia da consciéncia. Mas sera que a aversdo de Searle ao dualismo ndo

o leva a fazer uma interpretagdo demasiadamente literal das descri¢des

metaféricas freudianas? Afinal, o dualismo freudiano parece ser apenas

metodologico, enquanto seu materialismo ontolégico permanece monista.

Freud concebe que trazer estados inconscientes a Consciéncia consiste
em perceber fendmenos mentais inconscientes, que em si mesmos S0
inconscientes. Mas, o ato perceptivo (a Consciéncia) € um fendmeno mental?

Searle acredita que se retirarmos o ato consciente de pensar de um

pensamento-ocorréncia nao nos restara nada, pois
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...a distingdo entre o ato de perceber e o objeto percebido ndo
se aplica a pensamentos conscientes ... Se a percep¢do atua sob
o pressuposto de que o objeto percebido exerce um impacto
causal sobre meu sistema nervoso ... como poderia isto vir a
JSuncionar no caso em que o objeto percebido é, ele mesmo, uma
experiéncia inconsciente?([1992]1997, p.245-246).

Searle contesta Freud alegando que ndao temos uma correspondéncia
clara entre a ontologia do inconsciente e a ontologia da neurofisiologia, a qual,
em si mesma, depende da solugdo do problema mente-cérebro, que para ele,
Searle, constitui um falso problema criado pela visdo dualista.

Além disso, ele faz outra obje¢do a descri¢do freudiana do Inconsciente,
dizendo que ndo temos uma explicagdo clara de como aplicar a analogia
perceptiva a relagdo entre a “Consciéncia” e o “Inconsciente” {Searle usa o
termo “a inconsciéncia” }([1992]1997, p.246).

A tese searleana da consciéncia como inseparavel dos processos
neurofisiologicos ndo é nova. Freud combate exatamente a tese que estabelece
uma identidade entre o mental e o Consciente e sua inseparabilidade de
processos neurofisiologicos na 1? parte do "Projeto” quando afirma:

De acordo com outra doutrina, a consciéncia é o lado subjetivo

de toda ocorréncia psiquica, portanto, inseparavel do processo
fisiologico animico.(Freud[1895]1995, p.25).

"A Consciéncia, para Freud, ndo é um mero aditivo aos processos

fisiologico-psiquicos, cuja supressdo ndo alteraria nada no curso psiquico. Nem

€ o lado subjetivo de toda ocorréncia psiquica e, portanto, inseparavel do

Wi

processo fisiologico-psiquico. A Consciéncia €, como ja vimos, “.. o lado
subjetivo de uma parte dos processos fisicos no sistema nervoso”, isto €, dos

processos o (sistema percepgdo-consciéncia ou dmega [®], letra grega que se
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assemelha a0 W alemdo da palavra Wahrnehmung). A supressdo da
Consciéncia ndo deixa inalterada a ocorréncia psiquica, mas inclui em si a
supressdo da contribui¢do do sistema omega (w) (Freud [1895]1995, p.25).
Nio haveria, portanto, uma correspondéncia, ponto a ponto, entre 0s processos
neurobiologicos € 0s processos psiquicos.

Searle considera falsa a tese de que ha uma realidade mental
inconsciente constante que independe da consciéncia, pois nossa crenga
inconsciente ndo pode manter sua forma consciente quando inconsciente, uma
vez que a unica realidade ocorrente dessa forma s6 pode ser a forma de
pensamentos conscientes.

Searle conclui pela falta de uma nogdo unificada do inconsciente uma
vez que ha pelo menos quatro nogdes diferentes, a saber: 1) existe um
inconsciente descrito por metaforas que nao devem ser tomadas literalmente; 2)
o inconsciente é potencialmente consciente e seria melhor considera-lo como
consciéncia reprimida; 3) ha conteidos mentais inconscientes, ditos pré-

conscientes, que se opdem aos conteudos inconscientes profundos e que,

embora potencialmente conscientes, simplesmente nunca atingem a

consciéncia; 4) ha conteidos mentais profundamente inconscientes que sdo, em
principio, inacessiveis a consciiéncia, e que para Searle, ndo existem. Para ele,
ndo ha evidéncia cientifica de sua existéncia e sua postulacdo “viola uma
imposig¢do logica na nogdo de intencionalidade” ([1997]1998, p.248), pois nio
se pode saber sobre o que eles ve'rsam

Em conclusio, a Consciéncia para Freud possui a propriedade de

traduzir as excitagdes provenientes do mundo externo em qualidades. Embora
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Freud descreva os processos mentais em terceira pessoa, concebe a

Consciéncia como fungdo cognitiva no sentido de que ela fornece, de modo

imediato, um conhecimento de _algo, isto €, ter consciéncia de algo sentido é
saber imediatamente que se tem uma sensagao.

Gostariamos, finalmente, de aventar a hipotese de que a nogdo searleana
de inconsciente psiquico se assemelharia @ uma versdo da nogdo psicofisica
antiga, combatida por Freud no “Projeto”, de 1895, e que concebe o
Inconsciente como processo fisiologico-mental, e a Consciéncia como o lado

subjetivo de toda ocorréncia mental, e, portanto, inseparavel daquele processo.
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Conclusio

Ao longo dos quatro capitulos precedentes discorremos acerca do

conceito do Inconsciente e a sua relagio com o conceito de Consciéncia,

tentando clarear sua significagio nos niveis semantico, epistémico,
neuropsicologico e logico, as§im como inferir, das descrigdes metaforicas em
terceira pessoa de Freud, quaisquer evidéncias heuristicas surgidas da pratica
clinica psicanalitica.

O argumento psicanaliticé; de que uma idéia, comunicada verbalmente a
um sujeito sob estado hipnotico, inconsciente, esteve latente e
inconscientemente presente na mente até o momento em que tornou-se
consciente ou teve acesso a Consciéncia, contrasta com o contra-argumento de
que, ou bem os estados hipndticos sdo inconscientes e, portanto, ndo
suscetiveis do sofrer influéncia sugestiva, ou entdo, ndo sdo inconscientes, e
sim, estados conscientes de um tipo especial ou segundo (status secundum).
Portanto, os experimentos de sugestdo pos-hipnotica ndo puseram de manifesto
e de maneira palpavel, como queria Freud, a existéncia fatual e o0 modo de agio
do Inconsciente mental, e sim, & agdo da mesma Consciéncia que registraria
sugestdes verbais de terceiros (hipnotizador) e as executaria, posteriormente,

por recordag¢do e voligao.
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A assungdo searleana da existéncia de uma pluralidade de estados de
consciéncia, desde o sonho até a vigilia plena, sendo o sonho uma forma de
consciéncia (consciéncia onirica), aproxima Searle de Freud no aspecto
fenomenolégico e ontolégico, ficando a distingdo, apenas, pensamos, no
aspecto descritivo ou conceitual, pois o Inconsciente freudiano (o Pré-
consciente pelo menos) se identificaria com estados mentais genuinos (Searle
[1992]1997, p.221) ou reprimidos, que sdo potencialmente acessiveis ou
conectaveis a consciéncia.

A Consciéncia onirica {Consciéncia (() de Freud (“Projeto”,de 1895) se
assemelharia aos estados de sonoléncia do campo da consciéncia de Searle
([1997]1998, p. 33), e, por inferé_ncia, supomos aos estados de sonho.

A adverténcia freudiana de que muitos dos estados mentais latentes,
inconscientes, distinguiriam-se dos estados mentais conscientes precisamente
porque lhes faltaria a “consciéncia”, leva-nos a questdo de se tentar provar que
o Inconsciente possuiria qualidades equivalentes as da Consciéncia, isto €, que
possuiria a capacidade de compreensdo e reflexdo, além de poder captar
mensagens verbais de outras pessoas, como no caso da hipnose e do sono

superficial (estado hipnagogico e hipnopdmpico).

Searle diria, supomos, que estes estados se tratariam de estados de

consciéncia de um outro tipo, e, portanto, de um estado dentre muitos no vasto
campo ou espectro da Consciéncia.

Quanto as consideragdes criticas e instigantes de John Searle, oscilamos
reiteradas vezes, tal como um péndulo, entre as suas teses e as de Freud, isto é,

entre o naturalismo biolégico searleano e o naturalismo psicoldogico freudiano.
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Mas, a medida que deixavamos temporariamente de lado as
preocupagdes metodologicas e nos detinhamos nas questdes ontologicas e
filogénicas, perdiamos a capacidade de discriminar as diferengas entre as
concepgdes de ambos os autores.

Ha de se concordar com as consideragdes de Carmen Beatriz Milidoni
de que, em principio, ndo haveria incompatibilidade, do ponto de vista
ontologico, entre as concepgdes teodricas de Freud e de Searle. As diferengas
teriam a ver, fundamentalmente, com questdes de ordem metodologica e
l6gico-interpretativa, pois:

0 que acor;tece é que o tratamento que Freud faz dos

Jfenomenos mentais inconscientes passa pela mediagdo de uma
meldfora espacial do psiquico, onde os estados mentais

inconscientes podem ser vistos fundamentalmente como
representagdes que estariam localizadas em um sistema ou
‘regido’ do aparelho psiquico,o Inconsciente (Ics),de maneira a
ficarem inacessiveis a consciéncia, pelo menos através de um

trabalho normal de pensamento. (Milidoni, 1998, p.250).
Acreditamos que a tese da acessibilidade parcial dos conteidos mentais
inconscientes freudianos a Consciéncia se baseia na pratica clinica, mas ndo é
incompativel com a tese tedrica searleana da acessibilidade ou conectabilidade
total, pois, em principio, Freud partilha, em termos ideoldgico-cientificos (ou

de uma “Weltanschauung” filoséfico-cientifica), do mesmo naturalismo

biologico, embora se detenha, julgamos que por razdes de prudéncia

metodoldgica, no ambito da realidade pratica da dindmica mental. Acreditamos

também que os avangos futuros da neurobiologia aproximardo ambos os
autores e dissipardo os atuais aspectos conflitantes de suas postulagdes

essenciais.
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Hoje, somos levados a concluir que a incompatibilidade tedrica entre

Searle e Freud deve-se ao equivoco de se pressupor um Freud ontologicamente
dualista, algo que se dissipa por-meio de uma leitura atenta do seu “Projeto de
uma psicologia” (1895), e de textos tardios, como “Algumas ligdes elementares
de psicanalise” (Freud [1938]1940, AE -23, p. 284-285).

Parodiando Searle na sua consideragdo de que “é possivel que eu esteja
fazendo uma interpretagdo equivocada de Freud” (Searle[1992]1997, p.242),
diremos que, em principio, € possivel que também nos estejamos fazendo uma
interpretagdo equivocada de John Searle ao considerar suas criticas como fruto
de pressupostos tedricos pautados em interpretagdes demasiadamente
literalizadas de descrigdes essencialmente metaforicas acerca da realidade
mental.

Os avangos futuros das ciéncias da mente e do cérebro poderdo, talvez,
solucionar tanto o problema da relagdo mente-corpo como o problema da
relagdo “Inconsciente-Consciéncia” de modo geral, e, da relagao Freud-Searle
de modo particular. Os dois pontos de vista seriam visoes de pontos
aparentemente distintos, mas na realidade convergentes, no que tange a
problematica questdo da interagdo mente-cérebro.

Finalmente, a nossa esperanga funda-se numa teoria da vida mental que
explore a “Consciéncia” através do “Inconsciente” neurofisiolégico como linha

promissora de pesquisa cientifica.
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Resumo

Os conceitos de Inconsciente e de Consciéncia foram estudados a partir
da teoria psicanalitica de Sigmund Freud, principalmente nas obras “Projeto de
uma Psicologia” (1895), “A interpretagdio dos sonhos” (1900), “O
inconsciente”(1915), “O Eu e o Iss0”(1923) e “Esbogo de Psicanalise”(1938).
O estatuto epistémico do Inconsciente e da Consciéncia foi analisado a luz da
filosofia da mente. Especial énfase foi dada as idéias de John Roger Searle em
duas de suas obras: “A Redescoberta da Mente”’(1992) e “O Mistério da
Consciéncia”(1997). Os argumentos centrais de Searle: 1) o cérebro produz a
Consciéncia, 2) O Inconsciente é um estado neurofisiologico, e 3) Os estados
mentais hipnoticos sdo estados de consciéncia e ndo provam a existéncia do
Inconsciente psicanalitico, foram confrontados com os argumentos freudianos.
Concluiu-se que somente o futuro desenvolvimento da ciéncia cognitiva e da
neurociéncia podera decidir a questdo ao dissolver ou solucionar o problema da
relagdo mente-cérebro. Além disso, ndo haveria, em principio, divergéncias
ontologicas entre as concepgdes freudiana e searleana sobre a subjetividade’e a
Consciéncia com relagdo ao problema mente-cérebro. O Inconsciente freudiano
possuiria qualidades ou fungdes equivalentes as da consciéncia searleana. O
naturalismo biologico de Searle ndo seria incompativel, em principio, com o
naturalismo psicologico freudiano. Ambos os autores se direcionam para a
construgdo de um teoria da vida mental que consiga explicar a consciéncia a
partir cérebro e do inconsciente neurofisiologico.

Palavras-chave: O Inconsciente; A Consciéncia; Relagdo Mente-cérebro.
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Martinez,J.R.B. The Unconscious and its connection with consciousness.
Marilia city, 1999, 205 pages. Master dissertation in Philosophy. Concentration
area: Cognitive Science and Philosophy of Mind - Faculdade de Filosofia e

Ciéncias, Campus de Marilia, Universidade Estadual Paulista, UNESP, Brazil

ABSTRACT

The concepts of the unconscious and of consciousness are studied
within the psychoanalytical theory of Sigmund Freud, mainly in the works
Project for a Scientific Psychology (1895), The Interpretation of Dreams
(1900), The Unconscious (1915), The Ego and the Id (1923) and An Outline of
Psychoanalysis (1938). The epistemic status of the unconscious and of
consciousness are analyzed in the light of the philosophy of the mind, with
special reference to John Roger Searle's ideas in his books The Rediscovery of
the Mind (1992) and The Mystery of Consciousness (1997). Searle's miain
contentions are that (1) the brain produces consciousness, (2) the unconscious
is a neurophysiological state, and (3) the hypnotical mental states are states of
consciousness and they do not prove the existence of the psychoanalytical
unconscious. His arguments are compared with Freud's. The conclusion is
drawn that only the future development of both cognitive science and
biological neuroscience can settle the matter, either by dissolving or by solving
the mind-brain problem. The Freudian unconscious would possess qualities or
functions similar to those proposed in Searle's theory of consciousness. Searle's
biological naturalism would not be incompatible in principle with Freudian
psychological naturalism. Both authors aim to construct a theory of mental life
that succeeds in explaining consciousness on the basis of neurophysiological
unconscious and the brain. We conclude that there are no basic ontological
disagreements between Freudian and Searlean views on subjectivity and
consciousness as far as the mind-brain problem is concerned.

Keywords: The Unconscious; Consciousness: Mind-brain relation
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