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Schwartz JP. Avaliacdo tomogréafica das alteracfes dentarias induzidas pelo aparelho Herbst
[tese de doutorado]. Araraquara: Faculdade de Odontologia da UNESP; 2018.

RESUMO

Este estudo avaliou quantitativamente as alteracdes dentarias induzidas pelo aparelho Herbst
imediatamente ap6s o tratamento. Amostra composta por 23 individuos brasileiros (12 do
género masculino e 11 do género feminino), média de idade 15,76 + 1,75, Padrdo Il com
deficiéncia mandibular, apresentando ma oclusdo Classe II, divisdo 1. Alteracbes na
inclinacdo dos incisivos inferiores, no trespasse horizontal, no trespasse vertical, na inclinacéo
dos caninos inferiores, na distancia intercanino inferior, no perimetro, no comprimento e na
largura das arcadas dentarias superior e inferior foram avaliadas por meio de tomografias
computadorizadas de feixe conico realizadas antes e apds o tratamento com aparelho Herbst.
O erro do método foi determinado pelo Coeficiente de Correlacdo Intraclasse e o Teste
Shapiro-Wilk avaliou a distribuicdo normal. O Teste t de Student e o Teste T de Wilcoxon
compararam as amostras dependentes nos casos paramétricos e ndo paramétricos,
respectivamente. O Teste t de Student para amostras independentes foi utilizado para a
comparacado entre os géneros e os coeficientes de correlacdo de Pearson e de Spearman foram
calculados para avaliar associacOes entre as alteracBes dentérias. Os resultados foram
considerados para um nivel de significadncia de 5%. Houve diferenca significativa com
aumento da inclinagdo dos incisivos inferiores e diminuicdo do trespasse horizontal e do
trespasse vertical. Os caninos inferiores ndo apresentaram diferenca significativa para
inclinacdo e para a distancia intercanina na cuspide e no apice. O comprimento da arcada
aumentou e diminuiu significativamente na maxila e na mandibula, respectivamente. Houve
diferenca significativa com aumento do perimetro para arcada superior e para arcada inferior
feminina. A largura da arcada superior aumentou significativamente para o primeiro pré-
molar, segundo pré-molar e primeiro molar masculino. A avaliacdo tridimensional das
alteracdes dentarias demonstrou que o aparelho Herbst, imediatamente ap0s o tratamento,
aumenta a inclinacdo dos incisivos inferiores, diminui o trespasse horizontal, o trespasse
vertical, ndo altera a inclinacdo dos caninos inferiores, a distancia intercanina inferior e, na
arcada dentéria superior, aumenta o comprimento, o perimetro, a largura para primeiro pré-
molar, segundo pré-molar, primeiro molar masculino e, na arcada dentéaria inferior, diminui o
comprimento e aumenta o perimetro feminino.

Palavras-Chave: Tomografia Computadorizada de Feixe Conico. Avanco Mandibular.
Técnicas de Movimentacdo Dentaria.



Schwartz JP. Tomography evaluation of dental changes induced by Herbst appliance [tese de
doutorado]. Araraquara: Faculdade de Odontologia da UNESP; 2018.

ABSTRACT

This study evaluated quantitatively the dental changes induced by Herbst appliance
immediately after the treatment. Sample consisted of 23 patients (12 men, 11 women), mean
ages of 15.76 = 1.75 years, presenting Class Il, division 1 and mandibular deficiency.
Changes in the mandibular incisor inclination, overjet, overbite, mandibular canine
inclination, mandibular intercanine distance, perimeter, length and width of maxillary and
mandibular dental arches were evaluated by means of cone-beam computed tomography
images obtained before and after Herbst treatment. Intraclass Correlation Coefficient
evaluated the error of method. Student’s t-Test and Wilcoxon t-Test were used to compare
dependent samples in parametric and non-parametric cases, respectively, after the data had
been tested for normality with the Shapiro-Wilk Test. Student’s independent t-Tests was used
for gender comparison and Pearson’s and Spearman’s rank correlation analyses were
performed to determine the relationship between the dental changes. Results were considered
at a significance level of 5%. There was significantly increase in the mandibular incisor
inclination and decrease in the overjet and overbite. The mandibular canine showed no
statistical significance in the inclination and intercanine distance at the cusp and apex levels.
The length increased and decreased significantly in the maxillary and mandibular dental
arches, respectively. There was significantly increase in the maxillary and female mandibular
dental arches perimeter. The maxillary dental arch width increased significantly in the first
premolar, second premolar and male first molar. The three-dimensional evaluation of dental
changes showed that Herbst appliance, immediately after the treatment, increase mandibular
incisor inclination, decrease overjet, overbite, do not change the mandibular canine
inclination, mandibular intercanine distance and, in the maxillary arch, increase length,
perimeter, width in the first premolar, second premolar and male first molar and, in the
mandibular arch, decrease length and increase female perimeter.

Keywords: Cone-Beam Computed Tomography. Mandibular Advancement. Tooth
Movement Techniques.
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1 INTRODUCAO

Um progresso no diagndstico do complexo craniofacial ocorreu com a introducédo da
tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC) no final da década de 1990,
simultaneamente por Mozzo et al.? na Itdlia e Arai et al.® no Japéo. Isto gerou interesse na
avaliagdo do complexo craniofacial por meio desta nova técnica de imagem?,

Esse método de diagndstico fornece imagens tridimensionais das estruturas do
complexo craniofacial com custo mais baixo, doses de radiacdo mais baixas, aquisicdo de
imagem mais facil, maior acurécia, reducdo de artefatos, tempo de escaneamento mais rapido
e melhor custo-beneficio que as tomografias computadorizadas convencionais usadas em
Medicina®?,

Com a rapida evolucdo dos aparelhos e softwares que utilizam a TCFC, medidas mais
reais foram obtidas na reformatacéo tridimensional (3D) e a imagem espacial das estruturas
craniofaciais pode ser produzida, sendo as estruturas internas observadas independentemente
das estruturas externas®. Devido a este fato, a TCFC tem se desenvolvido na éarea da
Ortodontia.

O tratamento da mé oclusao de Classe 11 sofre influéncia de fatores como protocolo de
tratamento, severidade da ma oclusdo, idade do paciente, seu grau de colaboracdo com o
tratamento e, considerando-se os protocolos de tratamento, a Classe Il pode ser tratada com
ou sem extracdes®®. A utilizacdo do aparelho Herbst durante um periodo de seis a oitos meses
corrige a ma oclusdo de Classe Il por meio de efeitos dentarios e esqueléticos, 0s quais estdo
amplamente descritos na literatural**2 (Figuras 1, 2 e 3).

O avanco anterior da mandibula realizado pelo aparelho Herbst estimula o crescimento
mandibular, inibe o crescimento maxilar, corrige o trespasse horizontal, o trespasse vertical e
a ma oclusdo de classe Il por meio da distalizacdo dos molares superior, mesializacdo dos
molares inferiores e protrusdo dos incisivos inferior'>!, A maturidade esquelética do
paciente, a quantidade de avanco mandibular no inicio do tratamento, a relacdo sagital e a
relacdo vertical das arcadas dentérias sdo fatores importantes que influenciam no resultado do
tratamento com o aparelho Herbst™.

A literatura relata diversas formas de ancoragem para o aparelho Herbst como bandas
soldadas a aparelhos expansores, bandas soldadas a barras transpalatinas, esplintes de acrilico
colado ou removivel, esplinte metalico fundido, esplinte metalico fundido modificado, coroas
de aco, bandas com arco lingual de Nance, associadas ou ndo a braquetes e fios de

nivelamento!®!’, Entretanto, independentemente do tipo de ancoragem utilizado, nem mesmo
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com o uso da ancoragem esquelética, a posi¢do dos incisivos inferiores pode ser controlada,
sendo que a escolha do modelo de ancoragem do aparelho Herbst é dependente da

necessidade individual do paciente e das metas terapéuticas definidas pelo Ortodontista®'8.

Figura 1 - Alteraces dentarias induzidas pelo aparelho Herbst. Réplicas de telerradiografias em
norma lateral reformatadas da TCFC antes (A) e apds o tratamento (B)

oy

: R
Fonte: Arquivo pessoal do autor.

Figura 2 - Alteracdo dentéaria induzida pelo aparelho Herbst. Vista sagital do incisivo inferior na
TCFC antes (A) e ap6s o tratamento (B)

Fonte: Arquivo pessoal do autor.
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Figura 3 - Fotografias intrabucais do aparelho Herbst apds a instalacdo (A, B e C) e prévio a remocao
(D,EeF)

Ft: Arqvo pessoal do autor.

AvaliagGes tridimensionais das movimentagdes dentérias ocasionadas pelo tratamento
ortoddntico fazem parte das aplicagdes da TCFC>?°, O conhecimento das alteracdes dentarias
induzidas pelo aparelho Herbst é de suma importancia e ndo ha relatos na literatura de estudos
utilizando a TCFC na sua avaliacdo. Desta forma, o objetivo do presente estudo foi avaliar
tridimensionalmente as alteracbes na inclinagdo dos incisivos inferiores, no trespasse
horizontal, no trespasse vertical, na inclinagdo dos caninos inferiores, na distancia intercanina
inferior, no comprimento, no perimetro e na largura das arcadas dentarias superior e inferior

induzidas pelo aparelho Herbst imediatamente ap6s o tratamento.



53

7 CONCLUSAO

De acordo com os resultados deste estudo, a avaliacdo tridimensional das alteracdes
dentarias por meio da TCFC demonstrou que o aparelho Herbst, com sistema de ancoragem
bandado e arco lingual de Nance afastado dos incisivos inferiores, imediatamente ap6s o
tratamento aumenta a inclinagéo dos incisivos inferiores, diminui o trespasse horizontal e o
trespasse vertical. Além disso, ndo altera a inclinacdo dos caninos inferiores, a distancia
intercanina inferior e, na arcada dentaria superior, aumenta o comprimento, 0 perimetro, a
largura para o primeiro pre-molar, segundo pré-molar, primeiro molar masculino e, na arcada

dentéria inferior, diminui o comprimento e aumenta o perimetro feminino.
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