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RESUMO 

Meta-análise: β-glucanos no desempenho produtivo e saúde de tilápias 

(Oreochromis spp.) 

 

O objetivo do presente estudo foi desenvolver uma meta-análise sobre os efeitos do uso 

de β-glucano em tilápias (Oreochromis spp.) no desempenho produtivo, perfil 

hematológico, sistema imune e expressão de genes em tilápias. Para a realização da 

pesquisa, foi feita a busca de artigos científicos publicados na base de dados Scopus e 

Web of Science com os termos “tilápia” + “beta glucan” ou sinônimos sem restrição de 

tempo de publicação, totalizando 31 estudos cujos dados foram sistematizados em 

planilhas eletrônicas para realização de análises por meio do software SAS OnDemand. 

Os dados foram divididos entre tratamento controle e grupo suplementado com β-glucano 

antes e após desafio (bacteriano, químico, físico ou mais de um) para então analisar o 

ganho de peso, sobrevivência após desafio bacteriano, parâmetros hematológicos, 

imunológicos e análise descritiva da expressão dos genes HSP70, TNF-α, IL-1β, CAT e 

SOD. Foi observado efeito positivo na suplementação de β-glucano em 3,49% no ganho 

de peso, e nos parâmetros hematológicos e imunológicos analisados, além do aumento de 

62,5% na sobrevivência dos animais quando submetidos a desafio bacteriano. Esses 

resultados reforçam a capacidade imunomoduladora do β-glucano melhorando a saúde e 

apresentando-se como ferramenta importante na busca por alternativas ao uso de 

antimicrobianos. 

 

 

 

Palavras-chave: Aditivos, desafio bacteriano Oreochromis, prebióticos  
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CONSIDERAÇÕES INICIAIS 

 

O Capítulo I aborda a utilização de prebióticos na piscicultura como alternativa 

ao uso de antimicrobianos, os quais tem seu uso cada vez mais restrito devido ao risco 

ambiental e sanitário. O crescimento da piscicultura tem levado a novos desafios como 

manejos intensos, maior exposição a patógenos e águas de pior qualidade. Com isso, 

prebióticos com capacidade imunomoduladora vem sendo estudado para minimizar os 

danos causados, possibilitando a redução no uso de fármacos de forma sustentável e 

rentável. Dentre a classe dos prebióticos, o β-glucano tem sido amplamente estudado na 

aquicultura, com grande capacidade de modulação tanto do sistema imunológico inato 

quanto do adaptativo, podendo, ainda, melhorar o desempenho produtivo.  

Com base nas informações apresentadas no Capítulo I, o Capítulo II busca 

sumarizar as pesquisas até então realizadas com o β-glucano em tilápias por meio da 

meta-análise intitulada: “Meta-análise: β-glucanos no desempenho produtivo e saúde de 

tilápias (Oreochromis spp.)”, o qual foi redigido de acordo com as normas do periódico 

“Aquaculture” (fator de impacto 5,135)  
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Sua ação no sistema imune inato abrange diversos parâmetros como o aumento 

na atividade da lisozima, óxido nítrico e explosão respiratória (Neamat- Allah et al., 2020; 

Koch et al., 2021). A suplementação também é capaz de promover melhoras no sistema 

antioxidante, como o aumento da atividade das enzimas superóxido dismutase, catalase e 

glutationa peroxidase (Dawood et al., 2020a) e, ainda, na expressão gênica de citocinas 

atuantes em respostas imunes como a IL-1β, TNF-α e IL-8 (Abdelhamid et al., 2020; 

Dawood et al., 2020b; Reis et al., 2021).  

Na prática, a modulação positiva dos parâmetros imunológicos resulta em animais 

mais resistentes a desafios, com aumento na taxa de sobrevivência. De fato, Koch et al. 

(2021) verificaram melhora de até 66% na sobrevivência de tilápias-do-Nilo arraçoadas 

com dietas suplementadas com β-glucano e desafiadas com Streptococcus agalactiae e 

Aeromonas sobria. Efeitos positivos de β-glucanos também são observados frente a 

desafios químicos. El Murr et al. (2019) verificaram que peixes arraçoados com dietas 

contendo 0,4% de βG (Best Choice Pharma®) não apresentaram alterações negativas em 

parâmetros imunológicos quando expostos a doses tóxicas de fipronil. Assim, evidencia-

se a importância dos β-glucanos como potencial alternativa ao uso indiscriminado de 

antimicrobianos, promovendo impactos positivos na sobrevivência dos animais 

acometidos por patógenos tornando a produção de tilápias mais sustentável e viável 

economicamente. 
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