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VI 

ESTUDO META-ANALÍTICO DE Allium sativum L COMO ADITIVO 

MELHORADOR DE DESEMPENHO E QUALIDADE INSTESTINAL DE 

FRANGOS DE CORTE 

RESUMO: Para avaliar os efeitos de deitas suplementadas com fontes de alho nos 

parâmetros de desempenho e qualidade intestinal das aves, foram realizadas revisões 

sistemáticas utilizando a meta-análise, com uma gama de trabalhos que utilizaram o alho 

como suplemento de dietas de frangos de corte. Este trabalho teve como objetivo avaliar 

o efeito de dietas suplementadas com fontes de alho como alternativa de melhorador de 

desempenho e sua ação na qualidade intestinal de frangos de corte. Para as análises de 

desempenho, foram utilizados um total de 4.658 frangos de corte de 18 artigos publicados 

de 2018 a 2022 para a confecção do banco de dados, além de utilizar somente artigos que 

com o fitogênico isolado e que não tinham inclusão de antibiótico em dieta e no premix. 

Valores médios de ganho de peso diário (GPD) e consumo de ração diário (CRD) foram 

obtidos em relação ao grupo controle. A análise de variância-covariância revelou 

melhores resultados para ganho de peso das aves que tiveram suas dietas suplementadas 

e para a conversão alimentar, para as variáveis de viabilidade e consumo de ração os 

tratamentos não de diferiram. Para as análises que mensuram a qualidade intestinal de 

frangos de corte foram utilizados um total de 3.280 frangos de corte de 16 artigos 

publicados de 2013 a 2022. Para a confecção do banco de dados, foram utilizados somente 

artigos com o fitogênico isolado e que não tinham inclusão de antibiótico em dieta e no 

premix. Valores de altura de vilo, profundidade de cripta, relação vilo: cripta dos 

segmentos, duodeno, jejuno e íleo foram planilhados e as variáveis peso de intestino e 

largura do vilo do segmento do jejuno foram analisadas. A análise estatística revelou que 

dietas suplementadas com alho obtiveram melhores resultados para a variáveis altura de 

vilo do segmento duodeno e jejuno (p <0,05) e relação vilo: cripta para o segmento do 

jejuno (p<0,05). Em contrapartida, a profundidade de cripta de todos os segmentos, 

largura vilo do jejuno, relação vilo: cripta dos segmentos duodeno e íleo e o peso do 

intestino não tiveram diferença significativa (p>0,05) entre os tratamentos (controle – 

sem suplementação e alho -suplementado). Em geral, esta meta-análise permitiu 

quantificar os efeitos da suplementação de dietas de frangos de corte com alho, nos 

índices de desempenho e nos parâmetros de qualidade intestinal, podendo predizer que a 

utilização deste fitogênico é uma das alternativas mediante a proibição da utilização dos 

melhoradores de desempenho na cadeia avícola. 
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VIII 

META-ANALYTICAL STUDY OF Allium sativum L AS AN ADDITIVE TO 

IMPROVE THE PERFORMANCE AND INSTESTINAL QUALITY OF 

BROILER CHICKENS 

ABSTRACT: To evaluate the effects of diets supplemented with garlic sources on 

performance parameters and intestinal quality of birds, systematic reviews were carried 

out using meta-analysis, with a range of studies that used garlic as a supplement in 

broiler diets . This work aimed to evaluate the effect of diets supplemented with garlic 

sources as an alternative performance enhancer and its action on the intestinal quality 

of broiler chickens. For the performance analyses, a total of 4,658 broiler chickens from 

18 articles published from 2018 to 2022 were used to create the database, in addition to 

using only articles with the phytogenic isolated and that did not include antibiotics in 

the diet. and in the premix. Mean values of daily weight gain (ADG) and daily feed 

intake (FCR) were obtained in relation to the control group. Analysis of variance-

covariance revealed better results for weight gain of birds that had their diets 

supplemented and for feed conversion, for viability variables and feed intake, the 

treatments did not differ. For the analyzes that measure the intestinal quality of broilers, 

a total of 3,280 broilers from 16 articles published from 2013 to 2022 were used. 

inclusion of antibiotics in the diet and in the premix. Values for villus height, crypt 

depth, villus:crypt ratio of the segments, duodenum, jejunum and ileum were plotted 

and the variables intestine weight and villus width of the jejunum segment were 

analyzed. Statistical analysis revealed that garlic-supplemented diets obtained better 

results for the villus height variables of the duodenum and jejunum segment (p <0.05) 

and villus:crypt ratio for the jejunum segment (p<0.05). On the other hand, crypt depth 

of all segments, jejunal villus width, villus: crypt ratio of duodenum and ileum segments 

and intestine weight did not differ significantly (p>0.05) between treatments (control - 

no supplementation and garlic -supplemented). In general, this meta-analysis made it 

possible to quantify the effects of supplementing broiler chicken diets with garlic on 

performance indices and intestinal quality parameters, thus predicting that the use of 

this phytogenic is one of the alternatives by prohibiting the use of garlic. Performance 

enhancers in the poultry chain.  

 

Keywords: additive, garlic, phytogenic, broiler chicken 
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 1. INTRODUÇÃO 

A produção avícola tem um papel indispensável para o fornecimento de proteína animal, 

atendendo com excelência às demandas do mercado consumidor (GOLYNSKI, 2003). A 

elevação dos padrões técnicos empregados, melhoramento genético e matérias primas de alta 

qualidade associados com o aperfeiçoamento do manejo nutricional e sanitário, tornaram a 

produção mais rentável, diminuindo os custos da produção. Além de que, a carne de frango, 

junto com o ovo, são as fontes de proteína animal mais baratas e, portanto, de mais fácil acesso 

às classes sociais com menor poder aquisitivo (SCHMIDT, 2018). 

As doenças entéricas estão entre os maiores desafios a serem enfrentados na produção 

avícola, que causam grandes perdas na produção, aumentam o índice de mortalidade e podem 

contaminar o produto que irá ser consumido pelo homem (FERNANDES et al., 2017). 

Entretanto, a utilização de antibióticos como melhoradores de desempenho e com finalidade 

profilática na nutrição animal vem sendo banida em diversos países. A Comissão Europeia 

desde 2006 proibiu a utilização de antibióticos como melhoradores de desempenho 

(Regulamento CE N°. 1831/2 003) (HUYGHEBAERT et al., 2011). 

Com a retirada dos melhoradores de desempenho e os anticoccidianos da dieta, têm-se 

observado uma diminuição na absorção de nutrientes, que está relacionado com a piora na saúde 

intestinal do animal que interfere no desempenho que ocasiona perdas significativas na cadeia 

avícola (FERKET, 2003). 

A partir dessa constatação, os estudos em busca de produtos alternativos que consigam 

substituir os melhoradores de desempenho na nutrição animal, com a capacidade de manter a 

produtividade e qualidade dos produtos, intensificaram-se (FERDOUS et al., 2019), sendo que 

as principais alternativas que tem sido estudada são a utilização dos prebióticos, probióticos, 

enzimas, ácidos orgânicos e extratos vegetais (RAMOS et al., 2014). Estudos recentes estão 

avaliando a ação destes compostos sobre microrganismos com potencial patogênico, bem como 

suas ações imune estimuladoras e de proteção morfofuncional do intestino.                                                                                                                 

Além disso, os consumidores estão cada vez mais exigentes com relação com a 

qualidade do alimento, tendo como preocupação adquirir produtos que não causem danos à 

saúde e ao meio ambiente, questionando também a procedência e a forma com que os animais 

estão sendo produzidos (VIEIRA, et al. 2007), tornando-se necessária pesquisas com produtos 

alternativos naturais para a substituição dos produtos sintéticos utilizados na cadeia avícola. 

   

 

 



57 

 

 

 

 

(semente, casca, bulbo...), origem geográfica, época de colheita, condições climáticas, 

técnicas de processamento como extração, destilação e estabilização, bem como 

condições de armazenamento (ABDELLI et al., 2021). O que dificultada realizar 

comparações entre resultado obtidos pelos experimentos quando não se tem a 

análise química do aditivo utilizado.  

Outro ponto a ser elucidado é que a composição das dietas, a microbiota, e a 

interação entre estes dois fatores podem afetar o trato gastrointestinal no seu 

desenvolvimento, as estruturas de mucosa e até mesmo a composição do muco (LAN 

et al., 2005) 

 

5. CONCLUSÃO 

Em geral, esta meta-análise permitiu quantificar os efeitos da suplementação 

de dietas de frangos de corte com alho nos parâmetros analisados para mensurar a 

qualidade intestinal das aves suplementadas, no qual a utilização deste fitogênico é 

uma das alternativas mediante a proibição da utilização dos melhoradores de 

desempenho, sendo um aditivo com resultados promissores perante as variáveis 

analisadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mdpi.com/2076-2615/11/12/3471/htm#B22-animals-11-03471
https://www.mdpi.com/2076-2615/11/12/3471/htm#B22-animals-11-03471
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