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“Sem divida, somente a humanidade redimida podera

apropriar-se totalmente do seu passado”

Walter Benjamin (1987, p. 223)



RESUMO

O século XX foi marcado por um acentuado progresso técnico-cientifico, pela disputa
imperialista e por duas guerras mundiais. Nesse contexto bélico e de transformacdo das
formas de reproducao do capital, coube a Adorno pensar os reflexos de todos esses fendmenos
para a constituicdo da individualidade. Na Dialética do Esclarecimento, Adorno e
Horkheimer (1985) tratam como equivalentes as modificacdes que ocorrem nas pessoas € nas
empresas e que sdo fundamentais para o desenvolvimento econdomico. Do mesmo modo que
as pequenas lojas sucumbem diante do surgimento das lojas de departamento, o aparelho
psiquico deixa de ser administrado desde o interior, pelo ego, e, entdo, seu controle passa a ser
exercido desde o exterior, visto que o ritmo idéntico da produgdo mecanizada impde os
padrdes de comportamento, desde as repetitivas atividades que o individuo desenvolve em seu
trabalho até a hora de lazer, que ¢ tomada pelos produtos da industria cultural. Nos estudos
realizados por Adorno sobre o fascismo, a psicologia de massa freudiana tem centralidade,
pois auxilia na compreensao dos mecanismos de gratificagdo pulsional que conduzem o
individuo isolado e enfraquecido para a massa fascista. Freud (2021) da énfase ao vinculo
libidinal que une os seguidores em torno do lider, 8 medida que cada um deles coloca essa
figura onipotente no lugar de seu ideal do ego. Os conceitos da psicandlise sdo utilizados por
Adorno para compreender o enfraquecimento do individuo na sociedade contemporanea e o
modo que as feridas impostas a ele, no processo de autoconservagdo, sao a0 mesmo tempo
redirecionadas de maneira destrutiva ao out-group. Com efeito, o processo de formacao
cultural ¢ violento e administrado; as pulsdes eroticas e destrutivas estdo a servigo da
dominagao no longo ciclo que une progresso e barbarie. Para Adorno, em consonancia com os
demais pensadores da Teoria Critica, cada época produz o tipo de personalidade apropriado
aos fins da dominagdo. No exilio norte-americano, durante a expansao nazista, o autor esteve
reunido com outros pesquisadores a fim de aprofundar o estudo das tendéncias da
personalidade autoritdria, marcada pela submissao, por um ego fraco e por um pensamento
ligado as dimensdes de poder. A partir da apropriacdo que Adorno (2015; 2019) faz da
psicanalise, nosso objetivo ¢ estudar de que maneira os conceitos freudianos foram utilizados
no estudo do fascismo e como as reflexdes de Adorno sobre o campo formativo podem trazer
luz para os atuais desafios da educacdo, no que diz respeito ao processo de isolamento e
massificagdo, que no século XXI estdo associados aos novos produtos culturais, como internet
e celulares, ¢ as novas formas de socializagao.

Palavras-chave: Formagdo cultural; educagdo; Psicandlise; psicologia de massa;
emancipacao.



ABSTRACT

The 20th century was marked by marked technical-scientific progress, imperialist disputes
and two world wars. In this warlike context and transformation of the forms of reproduction
of capital, it was up to Adorno to think about the consequences of all these characteristics for
the constitution of individuality. In the Dialectic of Enlightenment, Adorno and Horkheimer
(1985) treat as equivalent the changes that occur in men and companies and that are
fundamental for economic development. In the same way that small stores succumb to the
emergence of department stores, the psychic apparatus is no longer controlled from the inside,
by the ego, and, then, its control begins to be exercised from the outside, since the identical
rhythm of Mechanized production imposes standards of behavior, from the repetitive
activities that the individual carries out in their work to the leisure time, which is taken over
by the cultural industry. In Adorno's studies on fascism, Freudian mass psychology are
central, as they help to understand the mechanisms of instinctual gratification that lead the
isolated and weakened individual to the fascist mass. Freud (2021) emphasizes the libidinal
bond that one of the followers has around the leader, as each of them places this omnipotent
figure in the place of their ego ideal. The concepts of psychoanalysis are used by Adorno to
understand the weakening of the individual in contemporary society and the way in which the
wounds imposed on him, in the process of self-preservation, are at the same time redirected in
a destructive way towards the out-group. In effect, the process of cultural formation is violent
and administered; erotic and destructive drives are at the service of domination in the long
cycle that unites progress and barbarism. For Adorno, in line with other thinkers of Critical
Theory, each era produces the type of personality appropriate to the purposes of domination.
In North American exile, during Nazi expansion, the author met with other researchers in
order to deepen the study of the tendencies of the authoritarian personality, marked by
submission, a weak ego and thoughts linked to the dimensions of power. Based on Adorno's
(2015; 2019) appropriation of psychoanalysis, our objective is to study how Freudian
concepts were used in the study of fascism and how Adorno's reflections on the formative
field can bring light to the current challenges of education , with regard to the process of
isolation and massification, which in the 21st century are associated with new cultural
products, such as the internet and cell phones, and new forms of socialization.

Keywords: Cultural formation; education; psychoanalysis; mass psychology; emancipation.
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INTRODUCAO

A forca da palavra emancipagdo surgiu na minha trajetdria no momento em que minha
mae preparou-me para entrar numa instituicdo de ensino. Assim como fez com os meus
irmdos mais velhos, ela me explicou que possivelmente eu enfrentaria algumas situagdes
desagradaveis com meus colegas na escola, disse que eles poderiam fazer brincadeiras
inoportunas por conta da cor da minha pele. Para cada um dos seus filhos, minha mae passou
uma série de orientacoes sobre o que fazer em ocasides que sofréssemos racismo.
Particularmente, eu nunca respondia ou revidava. De acordo com minhas recordagdes, as
provocagdes s6 diminuiram no Ensino Médio, quando tive que mudar de escola, porque
naquela que eu estudei durante todo o Ensino Fundamental ndo havia o Ensino Médio. Entao,
aos 15 anos, quando mudei para a nova escola, eu finalmente podia andar pelos corredores e ir
ao intervalo com minhas colegas sem o medo de ser ridicularizada e ofendida. Ali, os
estudantes pareciam ndo estar incomodados com a minha existéncia e eu passava

despercebida. Diante de tal mudanga, sentia um alivio e uma liberdade imensos nessa fase.

Por muitos anos eu vivi assombrada por aqueles dedos apontados para mim, pelo
racismo vivenciado na escola e pelas maldades dos meus colegas. Mas sempre senti um
encantamento pelos livros, pelo aprendizado e pelos meus professores. Parte da minha relagao
positiva com a escola e com o ensino pode ser explicada pela minha historia, que € parecida
com a de muitos estudantes das décadas de 1980 e 1990. Visto que para os nossos pais o
ingresso e a manutencdo dos filhos na escola gerava uma expectativa de transformacdo
econdmica, eles tinham uma meta de proporcionar aos filhos a oportunidade de estudar que
eles proprios ndo tiveram. Dessa maneira, aprendi a associar a escola e o aprendizado com a
ideia de transformacao, “as coisas poderiam melhorar, se terminassemos os estudos”. De fato,
alcancei muito mais do que meus pais sonhavam, isto ¢, o Ensino Médio, uma vez que
consegui ingressar na universidade em 2002. Fui aprovada no vestibular da Unesp para cursar
Historia no campus de Assis, naquela ocasido a for¢a da palavra emancipacdao, que me
acompanhava desde a infancia, se juntou a ideia de emancipag¢do'. No primeiro ano, comecei
a buscar ideias para um projeto de pesquisa que deveria desenvolver, atividade atrelada ao

recebimento da bolsa BAE, Bolsa de auxilio ao estudante, que recebi durante trés anos do

! Em nosso trabalho a emancipagio ¢ utilizada conforme a acepg¢do kantiana, ou seja, a saida da menoridade e a
possibilidade de servir-se do seu proprio entendimento (Kant, 1985).
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curso. No quarto e ultimo ano, minha pesquisa de iniciagdo cientifica, 4 perspectiva historica
do ponto de vista psicanalitico, através das interpretagoes de Freud e Marcuse, foi financiada

pela FAPESP.

Afirmo que a forga e a ideia de emancipagdo se uniram pois meu interesse pelo tema
da dominacdo em Marx e da repressao em Freud conversava com a minha trajetoria. No
mestrado continuei explorando a aproximagao entre materialismo histérico e psicanalise. Eis
que em 2009 defendi a dissertacdo com o titulo Reich e Marcuse: uma teoria do material e do
subjetivo na historia, cujo objetivo era investigar de que maneira Reich e Marcuse realizaram
a aproximagdo das teorias de Marx e Freud e como se apropriaram do referencial da

psicanalise a fim de realizar a anélise de determinados fendmenos sociais e historicos.

Ao final do mestrado, comecei a atuar como professora da rede publica estadual
paulista, a carreira docente e todos os desafios trazidos em seu exercicio trouxeram diversas
davidas, inquietagodes, indagacdes, aprendizados, alegrias e a constante luta por emancipagao.
A pesquisa de doutorado retne os meus interesses de pesquisas anteriores € 0s
questionamentos provenientes dos quinze anos de minha pratica docente. Algumas das
perguntas que orientam o presente trabalho se relacionam com a minha experiéncia docente
na escola publica, dentre elas, destaco: De que maneira um espago arcaico, baseado em
relagdes hierarquicas e autoritarias pode conduzir a emancipacdo dos estudantes? Para qué
serve a escola no século XXI? Qual o papel do professor, diante de uma politica educacional
orientada pelos interesses do mercado?* Como romper com certos habitos dentro da cultura
escolar que tornam os professores inimigos dos estudantes? De que forma podemos romper
com esse ciclo de desigualdade no pais, se as diferencas fundamentais comecam na oferta de

um ensino de qualidade para os ricos e uma educagdo precaria para os pobres?’

Em 1967, no debate Educacdo - para qué?, Adorno (2022) apresentou a sua
concepe¢do de educagdo e nela podemos observar de que maneira os interesses impostos para a
educacdo desde o exterior da escola provocam uma tensdo em relacdo aos objetivos

educacionais e a pratica pedagdgica. Para o autor, a educagdo ndo deve almejar simplesmente

> Na atualidade, as politicas educacionais no Brasil sio predominantemente orientadas pela 6tica neoliberal. Os
interesses econdmicos que os neoliberais visam alcangar através da gestdo das politicas educacionais podem ser
definidos nos seguintes termos: “[...] consideram a educagdo um negocio e acreditam na liberdade individual de
escolha. Para eles, o estudante de escola publica deveria também, como consumidor, ter a possibilidade de
escolha em relagdo a sua educac@o. Acreditam que o investimento em educagdo deve gerar lucros, criar
futuros profissionais competitivos e novos consumidores para a economia” (Loures e Sampaio, 2020, p. 221)

* Sobre a ampliagdo da desigualdade a partir da escola, conferir: ALGEBAILE, Eveline. Escola publica e
pobreza no Brasil: a ampliagdo para menos. Rio de Janeiro: Ed. Lamparina, Faperj. 2009.
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a modelagem de pessoas nem a mera transmissdo de conhecimentos, mas sim a produgdo de
uma consciéncia verdadeira. Contudo, esse debate e outros textos que estao reunidos no livro
Educagao e Emancipagdo (2022) discutem a dificuldade da emancipagao, ou seja, da saida do
sujeito de sua menoridade, diante das formas de socializacdo do capitalismo tardio. A
realidade da sociedade de massa ¢ que a necessidade de autoconservacao forca as pessoas a
heteronomia. Como salienta Adorno (2019) no estudo da personalidade autoritaria, ser
inteligente ¢ cuidar de si, de suas proprias vantagens. A questdo ¢ que ndo se trata de
individuos capazes de autodeterminacdo, mas de pessoas que se identificam com a ordem
totalitdria e agem a favor dessa ordem. Como explica Marcuse (2001, p. 71): “As massas
coordenadas ndo anseiam por uma nova ordem, mas por uma maior participa¢do na ordem

vigente”.

Essa limitacdo do individuo isolado e convencido de sua impoténcia dentro da
sociedade capitalista foi essencial para o fortalecimento do fascismo, visto que diante de sua
violenta integragdo social, marcada pela menoridade, as pessoas estavam predispostas a nao
desejarem uma nova ordem, sua consciéncia estava bloqueada para a transformagao. Assim, a
lideranca fascista e a propaganda fascista trataram de manipular as pessoas a partir de suas
necessidades psicologicas. Segundo Adorno, uma das caracteristicas da abordagem
psicoldgica da propaganda fascista ¢ a seguinte: “Trata-se de uma propaganda personalizada,
essencialmente ndo objetiva” (Adorno, 2015, p. 138). Essa abordagem se relaciona com a
confusdo e ignorancia demonstrada pelas pessoas que participaram do estudo da
personalidade autoritaria. O que aponta para o processo de semiformagdo, quer dizer, uma
formagdo que serve mais ao proposito de modelar as pessoas, do que desenvolver a

consciéncia verdadeira.

Nossa proposta de estudar a utilizagdo e a apropriagdo que Adorno faz de certos
conceitos da psicanalise para estudar o fascismo, nos auxilia na compreensdo do
entrelacamento entre progresso e barbarie (Adorno, Horkheimer, 1985), que confirma uma
tendéncia da educacao na atualidade: “Nunca fomos tao educados e, no entanto, nunca fomos
tao privados de formagao” (Catini, 2019, p. 33). O fascismo requer uma atitude desesperada,
acompanhada de acdes irrefletidas®. No contexto atual, de fortalecimento da extrema direita
no mundo, nossa pesquisa busca compreender as motivagdes inconscientes e as gratificacdes

psiquicas que explicam a adesdo dos individuos ao movimento fascista. Diante dessa

* Como explica Eco (2019), a irracionalidade do fascismo depende do culto da agdo pela agdo: “A agdo ¢ bela em
si e, portanto, deve ser realizada antes de e sem nenhuma reflexao” (Eco, 2019, p. 47).
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perspectiva, apresentamos 0s objetivos e a justificativa do presente estudo. O objetivo geral ¢
estudar de que modo as categorias psicanaliticas foram utilizadas por Adorno no estudo do
fascismo. Como objetivos especificos, definimos: a) Caracterizar a apropriagao dos conceitos
psicanaliticos realizada por Adorno; b) Estudar as tendéncias gerais da personalidade
autoritaria e os mecanismos psicoldgicos que explicam o éxito da propaganda e da lideranca
fascistas e c¢) Analisar de que maneira a concep¢do de Adorno sobre a constituicdo da

individualidade na época contemporanea pode contribuir para o debate educacional.

Consideramos que a pesquisa se justifica perante o cendrio de violéncia na
constitui¢do da individualidade, tema tratado por Freud (2022) e por Adorno e Horkheimer
(1985), portanto, ¢ possivel reconhecer a atualidade dos pensamentos desses autores para
refletirmos a respeito da irracionalidade que observamos no processo social, que atinge as
escolas em diferentes dimensdes. Dentre elas podemos mencionar: a violéncia de um processo
educacional excludente que fortalece as desigualdades a partir da diferenciacdo do ensino
destinado para criangas ricas e pobres; a precarizagdo do trabalho de professores tanto em
institui¢des publicas quanto privadas’, acompanhadas pelo controle e cerceamento de suas

praticas e ideias®, e, por fim, a violéncia fisica dentro do ambiente escolar.

Para a realizagdo da pesquisa, partimos da analise dos trabalhos de Adorno que versam
sobre a tematica do declinio do individuo, o apelo da propagando fascista, a personalidade
autoritaria, a formagao cultural contemporanea e palestras e debates que ele proferiu acerca do
campo formativo. Destacamos as referéncias centrais em que encontramos essas tematicas:
Dialética do Esclarecimento: fragmentos filosoficos (1985), Teoria Freudiana e o padrdo da
propaganda fascista (2015), Antissemitismo e propaganda fascista (2015), Estudos sobre a
personalidade autoritaria (2019) e Educa¢do e Emancipagdo (2022). Além delas, os
principais trabalhos de Freud para o desenvolvimento de nossa pesquisa sdo: Psicologia das

massas e andlise do Eu (2022) e O mal-estar na cultura (2021).

> Sampaio e Marin (2004) apontam para a crescente precarizagdo do trabalho do professor em nosso pais
“Consideramos que problemas ligados a precarizagdo do trabalho escolar ndo sdo recentes no pais, mas
constantes e crescentes, e cercam as condi¢des de formacao e de trabalho dos professores, as condi¢des materiais
de sustenta¢do do atendimento escolar e da organizagdo do ensino, a defini¢do de rumos e de abrangéncia do
ensino secundario e¢ outras dimensdes da escolarizagdo, processo esse sempre precario, na dependéncia das
priorizagdes em torno das politicas ptiblicas” (Sampaio; Marin, 2004, p. 1204).

® Nesse ponto, podemos mencionar a atuacdo do movimento Escola sem partido, que ¢ um movimento
organizado pela sociedade civil, a ideia do programa existe desde 2004 com a cria¢do de um site que incentiva os
pais a fazerem denuncias contra os professores do seus filhos, no caso de “doutrinagdo ideologica”.
Posteriormente, diversos projetos de lei foram surgindo com essa denominacdo ou outras semelhantes.
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O primeiro capitulo estd dedicado a pensar a maneira como as formas de socializagdo
da sociedade contemporanea, ligadas ao modelo de producgdo capitalista e industrial, estdo
pautadas no controle do individuo a partir da violéncia’. Nos cabe refletir sobre os sacrificios
que as pessoas tendem a realizar em nome da autoconservacao e o quanto tais sacrificios sdo
incompativeis com o progresso técnico e cientifico alcancado pela sociedade industrial. Na
narrativa desenvolvida na Dialética do Esclarecimento é possivel destacar de que maneira os
autores utilizam o referencial tedrico da psicandlise a fim de demonstrar que a repressao
instintiva ¢ uma varidvel histérica. E que os individuos sdo remodelados de acordo com os
interesses dominantes, o aparelho psiquico sofreu alteragdes ao longo do desenvolvimento do
sistema capitalista, assim como as empresas ¢ as maquinas (Adorno; Horkheimer, 1985).
Nesse capitulo tratamos da associagao entre esse declinio do individuo e a sua suscetibilidade
em aderir aos movimentos fascistas. Para tanto, nosso estudo se concentrou nos trabalhos que
Adorno realizou em torno da psicologia de massa freudiana, do apelo da propaganda fascista e

da caracterizagdo do lider e do agitador fascista.

No segundo capitulo, analisamos como a psicandlise auxilia no estudo da formagdo da
personalidade, pois a partir da apropriacdo que Adorno faz do conceito de ferida ¢ possivel
perceber que a violéncia desferida contra o individuo ¢é responsavel pela constitui¢do de uma
personalidade circunscrita aos fendmenos contemporaneos, entre eles, a inaptiddo para a
experiéncia e a paralisia da reflexdo. O estudo sobre a personalidade autoritaria, uma pesquisa
empirica e tedrica, descreve como tal personalidade apresenta tendéncias gerais que estdo
ligadas ao processo de adaptacdo numa sociedade totalitaria, que exige a contribui¢do cega
dos individuos ao aparato social repressor. Uma organizagdo social que forga a padronizagao
de comportamento e produz individuos conformados e submissos, que pensam conforme as
dimensdes de poder, habituados a violéncia em nome da autoconservacio. Pessoas inclinadas
a redirecionar a sua violéncia contra os grupos que eles discriminam, principalmente por
considerarem tais grupos uma ameaca a ordem vigente. O estudo da personalidade autoritaria

aponta para um funcionamento paranoico do individuo, que ndo compreende a realidade e que

7 Como sublinha Lapoujade (2015), sabemos que a violéncia circula por todo o campo social sob as mais
variadas formas, a partir disso, o autor distingue dois aspectos da violéncia: “De um lado, a violéncia enquanto
exercicio de uma relagdo de forga, forga fisica ou mental, a violéncia enquanto relagdes entre corpos (em todos
os sentidos da palavra corpo, ndo apenas corpo fisico, mas corpo social ou corpo coletivo). Esse aspecto diz
respeito ao poder e as relagbes entre poderes. Mas hd necessariamente um segundo aspecto: pois essas
relagGes sdo sempre codificadas, submetidas a regras ou normas que distribuem esses poderes e essas relagoes
de forga num campo social dado” (Lapoujade, 2015, p. 79). Essa segunda dimensdo apontada pelo autor se
relaciona com o dominio técnico e cientifico e o consequente controle e manipulagdo da subjetividade que os
detentores do poder exercem sobre a maioria da populagdo.
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em certo ponto apresenta uma ruptura com ela, devido a falta de percepcdo e de sua

irracionalidade. Como ele ndo alcanga a realidade, apenas projeta o que existe em seu interior.

No terceiro capitulo, buscamos compreender o significado da andlise do fascismo para
o campo formativo. Os textos de Adorno reunidos em Educac¢do e Emancipag¢do (2022) dao
énfase para a relacdo entre a barbarie da civilizagdo e a constituicdo da individualidade. O
violento processo de adaptagdao no capitalismo tardio implica na estereotipia do pensamento,
na incapacidade de identificagdo e na inaptiddo para a experiéncia. Nesse sentido, a
incompreensdo diante das complexidades econdmicas, politicas e sociais leva as pessoas a
desenvolverem “técnicas de orienta¢dao no escuro” (Adorno, 2019), estratégia que lhes fornece
certa seguranga intelectual. Entretanto, no campo politico isso pode favorecer a atuagdo de
liderangas politicas anti-democraticas, do tipo fascista, que utilizam de suas técnicas de
manipulacdo e da psicologia de massa. Entdo, a adesdo das pessoas a essas plataformas
politicas ¢ realizada devido a preponderancia do apelo e manipulacio de mecanismos
psicoldgicos em prejuizo da abordagem das questdes objetivas. Uma vez que Adorno (2022)
assume a sua concep¢do de educagdo como a producdo de uma consciéncia verdadeira, e
mediante o entendimento de que a época contemporanea “glorifica a heteronomia”, tal

concepgdo de educacdo constitui uma exigéncia politica para o autor.
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1. 0O RECURSO A PSICANALISE NO PENSAMENTO DE ADORNO

No primeiro capitulo, abordaremos o tema da recep¢do e apropriagdo da psicanalise
por Adorno. Nosso interesse ¢ analisar de que maneira o pensamento de Freud ofereceu
subsidios para a andlise do fascismo. Para isso, investigaremos quais os conceitos da
psicanalise tornaram-se fundamentais para compreender a irracionalidade que € caracteristica
dos regimes autoritarios de tipo fascista. Assim, baseados na emblemadtica obra de Adorno e
Horkheimer, a Dialética do Esclarecimento (1989) e na tese contida nela - de que a época
moderna contém ao mesmo tempo a promessa de emancipagdo humana e a negagdo de tal
promessa, procuramos dar relevo para aquilo que os autores chamam de declinio do
individuo®, com o propdsito de compreender de que maneira os limites do Esclarecimento

favoreceram o surgimento de personalidades com fortes tendéncias autoritarias.

Nessa perspectiva, a historia do capitalismo no século XX registra a diminui¢do das
possibilidades de emancipagdo em meio ao aumento do poderio dos impérios e dos
monopolios e de um processo de formacdo cultural marcado pela correlagdo entre
autoconservacao ¢ heteronomia. Os autores retratam tal processo na Dialética do
Esclarecimento, e, com o auxilio da psicanalise, descrevem o fenomeno da expropriagao da

psicologia individual realizado na sociedade totalitaria. De acordo com Adorno e Horkheimer

& Horkheimer e Adorno (1973) afirmam que desde o principio o conceito de individuo procurou designar algo
concreto, fechado e autossuficiente. A comecar por Descartes, “o conceito de autonomia do eu passou a
motivar reflexdes filoséficas, redundando na afirmagdo da primazia do “Eu sou” e do “Eu penso” (Horkheimer;
Adorno, 1973, p. 45). Posteriormente, outros pensadores conceberam o eu independente dos sujeitos
concretos, Kant o entendeu como percepgdo transcendente e autonomia moral, Fichte como eu absoluto e
Husserl como consciéncia pura. Os frankfurteanos, por sua vez, pensaram o conceito de individuo a partir da
mediagdo social e interagdo dialética. Para eles: “A vida humana é essencialmente e ndo por mera casualidade,
convivéncia. Com esta afirmagdo, pGe-se em duvida o conceito de individuo como unidade social fundamental.
Se o homem, na prépria base de sua existéncia, é para os outros, que sdo seus semelhantes, e se unicamente
por eles é o que &, entdo a sua definicdo ultima ndo é a de uma indivisibilidade e unicidade primarias, mas,
outrossim, a de uma participacdo e comunicagdo necessarias com os outros” (Horkheimer; Adorno, 1973, p.
47). Dito isso, o declinio do individuo pode ser compreendido a partir de uma concepgao de modernidade cuja
promessa é o individualismo e a liberdade do ser humano, mas, contraditoriamente, se constitui como
alienagdo e isolamento das pessoas. Nesse ponto, cabe mencionar a incapacidade das pessoas em se
identificarem umas com as outras, a0 mesmo tempo que aumenta a identificagdo dessas pessoas com a
totalidade opressora. Como sublinha Adorno (2008b, p. 147): “No que tange a sociedade, a condicdo absoluta
atribuida ao individuo indica a passagem da mediacdo universal da relagdo social - que como troca sempre
inclui um limite ao interesse que nele se realiza em cada caso - para a dominagdo universal, da qual se apossam
os mais fortes”. No lugar de individuos autbnomos, temos a subserviéncia das pessoas diante das leis do
mercado, o ser humano se esgota na medida em que luta pela sua autoconservagao. Ou, nas palavras de
Adorno (2018b, p. 146), “a crua realidade material que prende o humano na desumanidade”.
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(1989), se outrora, em fases anteriores da organizagdo capitalista, o ego realizava o papel de
mediacao entre as exigéncias pulsionais do id e a moralidade representada pelo superego, na
cultura de massas a consciéncia se encontra exteriorizada, a decisdo individual depende muito
mais de agentes externos do que da autodeterminacdo individual. Como desdobramento, no
que se refere aos fatores subjetivos da andlise do fascismo, as técnicas da propaganda fascista

e da lideranca fascista obtém éxito no apelo psicoldgico que dirigem para esse ego debilitado.

Para desenvolver a nossa andlise, o capitulo foi dividido em quatro partes, a primeira
delas aborda o contexto historico e o panorama intelectual em que Adorno estava inserido na
primeira metade do século XX. Inicialmente, indicamos as motivagdes dos primeiros autores
marxistas que aproximaram as teorias de Marx e Freud, a partir deste ponto, procuramos
estabelecer a diferenga entre a problematica estudada pelos freudo-marxistas nas décadas de
1920 e 1930 - a faléncia do proletariado como classe revoluciondria - daquela estudada por
Adorno e Horkheimer no exilio na década de 1940 - o enfraquecimento do individuo perante a
cultura de massas. Em seguida, discutimos algumas particularidades que levaram a escolha da

psicanalise como referencial tedrico por Adorno.

Na segunda parte, tratamos da relagdo primordial, tanto para Adorno quanto para
Horkheimer, entre fascismo e capitalismo, para isso, a analise foi realizada a partir da
Dialética do Esclarecimento (1989). Procuramos explorar o tema do sofrimento, que para
Freud ¢ uma condigdo da civilizacdo e para Adorno surge essencialmente como consequéncia
de determinados modelos de organizagdo social. Como desdobramento do que foi exposto
nessa parte, sobretudo no que tange ao carater totalitario da dominagdo, a terceira parte esta
dedicada ao tema do antissemitismo. Uma vez que a propria esséncia da cultura de massas ¢ a
indiferenciacdo dos individuos, o judeu ¢ eleito como inimigo exatamente porque ele ¢ o
simbolo da diferenca. Esse ¢ o argumento que encontramos em Elementos de Antissemitismo:

limites do Esclarecimento (1989).

Na parte final, investigaremos os elementos da psicologia das massas que fornecem a
base para paranoias desse tipo. Portanto, a quarta parte estd dedicada ao estudo do apelo e da
manipulagdo realizados pela propaganda e pela lideranga fascista, a fim de esclarecer de que
maneira as técnicas utilizadas por ambas fornecem a gratificacdo pulsional responsavel pela
adesdo do individuo ao movimento fascista. Para isso, as principais referéncias utilizadas sao
Teoria freudiana e o padrdo da propaganda fascista (2015) de Adorno e Psicologia das

massas e andalise do Eu (2021) de Freud.
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1.1. O interesse pela psicanalise

A tarefa de estudar o pensamento de Adorno requer a compreensdo do contexto no
qual ele estava inserido. Para o estudo do fascismo, ¢ necessario pensar nas transformacgdes da
Europa na virada para o século XX, que culminaram nas duas grandes guerras, a de 1914 e a
de 1939. Nesse cenario de disputa imperialista, sdo formadas as aliangas que se enfrentaram
nas guerras. Além disso, o periodo entreguerras ¢ marcado pela crise do capitalismo e pela
ascensdo dos regimes autoritdrios em diversos paises da Europa. Somado a configuragdo
geopolitica, temos o cendrio intelectual no qual Adorno estava imerso, primeiro na Alemanha
e depois nos Estados Unidos, durante o exilio. Podemos sublinhar que nos dois continentes as
colaboragdes de Adorno para o Instituto de Pesquisas Sociais também sdo fundamentais para

a compreensao da recep¢do da psicandlise e para o estudo do fascismo.

No que se refere a formagao inicial de Adorno, conforme Jay (1988), ele entrou na
universidade em 1921 e “devoraria cursos de filosofia, sociologia, psicologia e musica para
formar-se apenas trés anos depois, em 1924, aos vinte e um anos de idade, com um doutorado
em filosofia” (Jay, 1988, p. 27). Em relagdo ao Instituto de Pesquisas Sociais’, Jay sublinha
que mesmo tendo publicado através dele somente em 1932, “Adorno ja se encontrava sob sua
orbita intelectual no final dos anos 20” (Jay, 1988, p. 29). Portanto, podemos afirmar que o
pensamento de Adorno ¢ produto de seus interesses particulares e de sua interagdo constante

com o Instituto.

Tal aspecto nos direciona para o motivo do interesse dos pesquisadores desse Instituto
nos fatores subjetivos da andlise social. E nesse ponto, Rouanet (1989) observa que o trabalho
do Instituto s6 pode ser compreendido se confrontado com o movimento freudo-marxista. A
respeito da aproximacgdo tedrica entre materialismo histdrico e psicanalise, Rouanet (1989, p.

13) afirma que as “primeiras tentativas de integrar o pensamento de Freud e Marx tiveram

° A ideia de um instituto de pesquisa que fosse independente financeiramente partiu de Félix J. Weil, que recebeu
o0 apoio de Friedrich Pollock ¢ Horkheimer para a sua criagdo. A doagdo financeira inicial partiu do pai de Felix,
Hermann Weil. De acordo com Jay (2008, p. 41): “Desde seus primordios, a independéncia foi entendida como
um pré-requisito necessario a tarefa de inovagdo teodrica e de pesquisa social irrestrita”. Mesmo diante dessa
necessidade de independéncia intelectual e financeira, os fundadores achavam prudente se filiar a Universidade
de Frankfurt. Conforme a explicagdo de Jay (2008), a ideia de uma escola especifica so foi desenvolvida quando
eles foram obrigados a sair de Frankfurt. O termo “Escola de Frankfurt” s6 foi utilizado em 1950, com o retorno
do Instituto ao seu pais de origem. Assim como Jay, utilizaremos o termo para nos referir ao grupo de Frankfurt
depois de 1933.
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como pano de fundo dois marcos historicos - a revolucao bolchevista, em 1917, e a chegada
de Hitler ao poder, em 1933”. Havia nesses eventos um elemento que confrontava a teoria
marxista e que colocava a énfase no elemento subjetivo. Ou seja, mesmo diante do atraso
econdmico da Russia e da pequena importancia de seu proletariado, o pais conduziu o
processo revolucionario. Em contrapartida, o proletariado alemao que j& havia se constituido,

foi capaz de uma inflexdo a direita, mesmo diante da crise econdmica.

Embora os dois grupos, dos freudo-marxistas e do Instituto de Pesquisas Sociais,
compartilhassem o interesse pela psicandlise por um desdobramento das investigagdes cuja
fundamentagdo era marxista, Rouanet (1989) chama a atencao para o seguinte fato: no caso do
Instituto, a transformacgao historica levou a alteragdo do objeto de pesquisa, que passou da
questdo operaria e sua consciéncia de classe para o individuo isolado na cultura de massa.
Conforme o autor, inicialmente, os dois grupos partiram da mesma pergunta, no entanto, mais
tarde a pergunta do grupo de Adorno e Horkheimer se modificou. Nesses termos, de acordo
com Rouanet, a pergunta comum aos dois grupos era: “Como ¢ possivel que a classe operaria
pense e aja contra os seus proprios interesses?". Enquanto a nova pergunta dos frankfurteanos
ficou assim: “Como ¢ possivel que a maioria da populagdo, nos paises industrializados do
Leste e do Oeste, pense e aja num sentido favoravel ao sistema que a oprime” (Rouanet, 1989,

p. 70).

A esse respeito, Rouanet indica que a mudanca da pergunta se deve ao contexto
histérico: a primeira, coincide com a grande depressdao e a segunda, “com o pleno emprego
relativo dos Estados Unidos durante a guerra e com a sociedade da abundancia do apos-guerra
imediato” (Rouanet, 1989, p. 70). O problema que se apresenta, entdo, ndo se resume apenas a
entender os motivos do fracasso da revolugdo socialista em paises desenvolvidos e
industrializados, mas, restava compreender como a classe proletaria ao invés de atingir um
estado de consciéncia de sua exploracao sob o capitalismo, caminha numa dire¢do oposta, no

sentido de estar cada vez mais conformada e adequada as condicdes sociais de dominagao.

Nesses termos, no lugar de uma classe revolucionaria esta o individuo enfraquecido. E
a proposito, na cultura de massas a dominagao se torna cada vez mais profunda e consistente.
Pois a fase do capitalismo de monopdlio pressupde a concentracdo cada vez maior do capital e
a consequente ampliagdo da dominagdo, em dois sentidos, o de abranger cada vez mais
individuos e de maneira mais duradoura. Isso significa que cada transformacao na forma de

circulacao, producdo e reproducdo do capital requer uma alteracdo igual nas formas de
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controle dos individuos. Da mesma forma que as empresas sdo remodeladas e expropriadas, a

vida psiquica dos individuos deve passar por semelhante processo.

A racionalidade econdmica, esse principio tdo enaltecido do menor meio, continua
incessantemente a remodelar as Ultimas unidades da economia: tanto a empresa
quanto os homens. A forma mais evoluida a cada momento torna-se a forma
dominante. Assim, a antiga loja especializada foi expropriada pela loja de
departamentos. [...] Com a pequena empresa psicologica, isto €, com o individuo, as
coisas ndo se passam diferentemente” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 167).

Desse modo, o que os autores apontam ¢ a expropriagdo do aparelho psiquico do
individuo como um modo mais aprimorado de dominagdo. Tal analise ¢ realizada com a
utilizagdo do referencial tedrico da psicandlise. Eles apontam que o ego ndo faria mais o papel
de mediagdo entre as outras duas instancias psiquicas, id e superego, € o mundo exterior. Ao
invés disso, de acordo com Adorno e Horkheimer: “Os sujeitos da economia pulsional sdo
expropriados psicologicamente e sua economia ¢ gerida mais racionalmente pela propria

sociedade” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 167).

A seguir, vamos apresentar alguns aspectos que orientam o uso da psicanalise por
Adorno e pela Teoria Critica. Para isso, iniciamos com uma observacao de Jay (1988) sobre a

relacdo de Adorno com a psicanalise:

O que levou realmente Adorno aos primeiros escritos de Freud foi a forma pela qual a
teoria deste registrava, sem qualquer hesitacdo, os traumas da existéncia
contemporanea. Dizer a verdade nua e crua ja constituia, por si mesmo, uma espécie
de resisténcia a aceitacdo desses traumas como algo inevitavel (Jay, 1988, p. 82).

Podemos considerar que diante de todo horror causado pelas guerras, pelo
imperialismo e pelo nazismo, somados a experiéncia particular de Adorno como exilado, em
sua analise social, a psicanalise fornecia uma perspectiva emancipatéria. Isso se deve ao fato
de que ela contém uma critica a cultura moderna. Elemento que permite investigar as raizes
profundas da “expropriacao da psicologia individual” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 167) e,
por conseguinte, as possibilidades de sua superagdo. Na concep¢ao de Adorno, “para Freud, o
conceito de psicologia ¢ essencialmente negativo” (Adorno, 2015, p. 186-187). Nessa
acep¢do, de acordo com Lastoria (2017, p. 88), “as tensdes presentes nas formulagdes

psicanaliticas apontam para contradigdes objetivas presentes no amago de nossa civilizagdo”.

Nesses termos, o interesse de Adorno pela psicanalise se relaciona com a propria
esséncia da teoria critica como foi formulada por Horkheimer. Isto é, conforme Rouanet

(1989), em oposigdo a teoria tradicional, o autor preconizava a ideia de que a teoria critica
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deveria analisar os fatos a partir de seu carater dindmico. De modo que estabelecesse, por
principio, a possibilidade de transformacdo da realidade. Assim, de acordo com Rouanet:
“Para a teoria tradicional, a compreensdo se esgota na descri¢do; para a teoria critica,
compreender inclui a compreensdo das leis do movimento do real que estd sendo descrito, e,

portanto, supde, sua superagdo” (Rouanet, 1989, p. 100).

Desse modo, Adorno recupera a questao do sofrimento cultural, estuda as suas raizes,
compreende o seu movimento, para a partir disso pensar na possibilidade de superagdo. Nesse
sentido, Adorno parte da critica da cultura realizada por Freud' (2021) para dar conta de
explicar a violéncia que a sociedade exerce sobre as pessoas. A nog¢do de “remodelar” e
“expropriar” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 167) a psique reflete o dominio da sociedade
capitalista sobre o individuo. O ser humano ¢ apenas uma pe¢a na engrenagem, que serve

para produgdo e a reprodugdo do capital.

Por isso, a violéncia e o medo permeiam as relagdes nessa sociedade, que depende da
adaptag@o e do conformismo para se perpetuar. Dessa maneira, a violéncia e o medo servem
como instrumentos para combater a resisténcia dos individuos, o que significa que quanto
mais fortes o controle ¢ a dominacao, menores serdo as ameacgas de dissolu¢ao do sistema.
Com isso, o corpo violentado e enfraquecido garante a ordem estabelecida. Por medo, a
pessoa colabora, ela contribui com seu esforco fisico e segue as normas sociais. Uma vez que
se sente fraca diante de forcas sociais tdo poderosas, que, entre outras coisas, garantem a sua

autopreservacao, seu impeto ¢ obedecer.

O medo [Angst] de ser excluido, a sang¢do social do comportamento econdomico,
internalizou-se ha muito através de outros tabus, sedimentando-se no individuo. Tal
medo transformou-se historicamente em segunda natureza - ndo por acaso
“existéncia” significa no uso linguistico filosoficamente ndo deteriorado, tanto a
existéncia natural quanto a possibilidade da autopreservacdo no processo econdmico
(Adorno, 2015, p. 77).

O processo de expropriagdo do ego implica numa diminui¢do da capacidade de resistir
e fazer oposi¢ao as figuras de autoridade. Para Adorno, essa substituicdo da autonomia pela
submissdo ¢ reflexo de uma alteracdo na estrutura familiar dentro do capitalismo, como
veremos mais a frente. Nessa perspectiva, o ego destituido da tarefa de realizar a mediagdo
entre 0 mundo interior e o exterior, perdeu o dominio de si e o conhecimento da realidade que

0 cerca; em meio a esse processo, perdeu também bastante de sua funcdo reflexiva. Que

1% Neste ponto, nos referimos especificamente a critica contida em O mal-estar na cultura (2021).
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condigdes teria de opor resisténcia, se ndo tem sequer condi¢des de refletir sobre a sua propria

existéncia? Sobre a dificuldade de opor resisténcia, Adorno faz a seguinte observagao:

Na sociedade desenvolvida de troca, este medo, em face da despropor¢do entre o
poder das institui¢des e a impoténcia do individuo, universalizou-se de tal maneira
que seriam necessarias forgas sobre-humanas para se deixar tocar por ele, enquanto ao
mesmo tempo, a maquinaria social [das Getriebe] reduz incessantemente as forgas de
resisténcia em cada individuo (Adorno, 2015, p. 78-79).

A esse respeito, Adorno e Horkheimer (1985) enfatizam que o progresso técnico e
cientifico, que pressupde o dominio e o conhecimento das leis que regem o mundo fisico, ndo
resultou na melhoria das condigdes de existéncia da humanidade. Ao contrario, o dominio da
natureza e o conhecimento cientifico servem em tultima instancia para que um grupo diminuto
de pessoas, que detém o seu poder, subjugue e domine todas as outras. Nesses termos, em O
mal-estar na cultura (2021), Freud afirmou que a civilizagdo recompensa ao preco da
rentincia instintiva, de modo que ndo haveria civilizagcdo sem sofrimento. Essa tese, diverge
da analise materialista de Adorno e Horkheimer que dao relevo ao processo de dominacgao.
Para eles, ainda que o progresso técnico e cientifico seja capaz de diminuir o sofrimento
humano, isso ndo acontece em decorréncia da propria vontade das pessoas, no caso, uma

minoria detentora do poder econdmico.

Portanto, o processo pelo qual a razdo se consubstancia em instrumento de poder
servindo ao interesse de poucos ¢ o avesso do Esclarecimento. Pois implica na “desfiguragcdo”
e na “remodelagem” do individuo e resulta na perda de sua esséncia como sujeito, capaz de
refletir e atuar no mundo de forma autébnoma. Entdo, a dominagdo se aperfeicoa e aumenta
porque a ciéncia avangou imitando a natureza e conservando para si o poder sobre as
consciéncias que outrora pertencia somente a religiosidade, na forma de um ser sobrenatural,
como os mitos e deuses. Como afirmam Adorno e Horkheimer (1985, p. 18): “O saber que ¢
poder ndo conhece barreira alguma, nem na escravidao da criatura, nem na complacéncia em

face dos senhores do mundo”.

Nessa perspectiva, Horkheimer analisa a discrepancia entre desenvolvimento técnico e
cientifico e desenvolvimento humano no texto Meios e Fins (2002). Ja no prefacio ele anuncia

a despropor¢ao entre o avango técnico da humanidade e o desenvolvimento humano:

Parece que enquanto o conhecimento técnico expande o horizonte da atividade e do
pensamento humanos, a autonomia do homem enquanto individuo, a sua capacidade
de opor resisténcia ao crescente mecanismo de manipulagdo de massas, o seu poder de
imaginagdo e o seu juizo independente sofreram aparentemente uma reducdo. O
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avango dos recursos técnicos de informagdo se acompanha de um processo de
desumanizagdo (Horkheimer, 2002, p. 7).

De acordo com o autor, a crescente sujei¢do individual estd intimamente relacionada
com a predominancia da “razdo subjetiva” sobre a “razdo objetiva” que marca o
esclarecimento. Segundo Horkheimer, a primeira faz referéncia ao proprio “funcionamento
abstrato do mecanismo de pensamento” (Horkheimer, 2002, p. 9), enquanto a segunda esta
contida nos “grandes sistemas filosoficos tradicionais, tais como o de Platdo e Aristoteles”
(Horkheimer, 2002, p. 10). A razdo subjetiva ¢ condicionada ao interesse pessoal e
relaciona-se “essencialmente com meios e fins, com a adequacdo de procedimentos a
propositos mais ou menos tidos como certos € que se presumem auto-explicativos
(Horkheimer, 2002, p. 9)”. A nog¢do de razdo objetiva, por sua vez, consiste na intengdo dos
filésofos de alcancar um principio superior, para além do funcionamento da mente individual.

Como explica Horkheimer:

Esses filosofos objetivavam desenvolver um sistema abrangente, ou uma hierarquia,
de todos os seres, incluindo os homens ¢ os seus fins. O grau de racionalidade de uma
vida humana podia ser determinado segundo a sua harmonizagéo com essa totalidade.
A sua estrutura objetiva, ¢ ndo apenas o homem e os seus propdsitos, era o que
determinava a avaliagdo dos pensamentos ¢ das acdes individuais. Esse conceito de
razdo jamais excluiu a razdo subjetiva, mas simplesmente considerou-a como a
expressdo parcial e limitada de uma racionalidade universal, da qual derivavam os
critérios de medida de todos os seres e coisas (Horkheimer, 2002, p. 10-11).

Contudo, quando o conteido da razdo passa a ser determinado por uma decisdo
subjetiva, esses ‘“critérios de medida de todos os seres e coisas” sdo desconsiderados e
substituidos por outros e, entdo, o que passa a validar a acdo humana € um interesse imediato
e particular. Quais seriam esses critérios? Conforme exemplifica Horkheimer (2002, p. 25), “o
que seria uma expressdo de principios concretos fundados na razdo objetiva; as ideias de
justica, igualdade, felicidade, democracia, propriedade [...]”. Porém, a razdo subjetiva ndo se
submete a universalidade de tais ideias, mas se converte em meio para atingir uma finalidade

individual. Como afirma o autor:

Tendo cedido em sua autonomia, a razdo tornou-se um instrumento. [...] A razéo
tornou-se algo inteiramente aproveitado no processo social. Seu valor operacional, seu
papel no dominio dos homens e da natureza tornou-se o Unico critério para avalia-lo
(Horkheimer, 2002, p. 26).

Dessa maneira, ideais como a igualdade e a justica perdem sua relevancia, visto que o

dominio da natureza e dos seres humanos tornam-se 0os meios necessarios para a reproducao
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do capital. Logo, tendo em vista que o capitalismo gera a barbarie e, consequentemente, o
fascismo, o interesse pela andlise psicanalitica se justifica porque os seus conceitos permitem
explicar as transformacgoes realizadas no psiquismo individual. Para Adorno, toda a violéncia
social contribui para a formagdo da individualidade e para o aumento do conformismo e da
submissdao. O resultado dessa pressdo social sobre o individuo ¢ o que os freudo-marxistas
Reich e Fromm chamavam de carater. Conforme Rouanet (1989), os autores se basearam “na
teoria freudiana do carater, o qual se constitui a partir de certas fixagdes, ocorridas na
biografia de cada individuo, em determinadas etapas do desenvolvimento psicossexual”
(Rouanet, 1989, p. 53-54). Seria aquilo que, mais tarde, Adorno e outros autores chamariam
de personalidade. Nesse sentido, o conceito freudiano de ferida ¢ importante para

compreender a sua constitui¢do. Em a Psicandlise revisada' Adorno apresenta o conceito de

ferida:

O que propriamente motivou Freud a conceber especial peso aos processos individuais
na infancia ¢, embora de forma ndo explicita, o conceito de ferida [Beschddigung].
[...] Quem, tal como os revisionistas, critica a sociedade atual, ndo pode se furtar ao
fato de que ela é experienciavel em choques, em golpes repentinos e abruptos,
condicionados precisamente pela aliena¢ao do individuo em relacdo a sociedade [...].
Perpetrar essas feridas ¢ propriamente a forma pela qual a sociedade se impde ao
individuo [...]. (Adorno, 2015, p. 48).

Em sua concepgdo, € preciso partir do principio de que o individuo e a categoria de
individualidade “sdo um produto da sociedade” (Adorno, 2015, p. 52). Portanto, quando
Freud estuda o individuo em profundidade esta investigando a propria sociedade e como ela
atua sobre o individuo. Nessa direcdo, eis o que Adorno espera de uma “psicologia social
analitica™: ela “teria que descobrir forcas sociais determinantes nos mecanismos mais intimos
do individuo” (Adorno, 2015, p. 52). Para Rouanet, essa investigacao que ¢ capaz de iluminar
o todo a partir dos vestigios encontrados no particular ¢ uma caracteristica que a Teoria
Critica partilha com a psicanalise. Pois, para o autor, a psicanalise nao serviu apenas como
instrumento de reflexdo teodrica, mas € parte constitutiva da Teoria Critica. E ambas tém em

comum uma metodologia, que € a “critica imanente”.

' No trabalho em questdo, Adorno analisa a critica que Horney e outros revisionistas fazem a psicanalise e
procura demonstrar que muitas das alegagdes que fazem sobre a teoria de Freud ndo sdo solucionadas pela
“psicanalise revisada”. Pelo contrario, muitas vezes os revisionistas fazem aquilo que acusam Freud de fazer.
Destacamos um exemplo disso a seguir. “O fato de ela [Horney] se orgulhar de seu senso historico e reprovar a
Freud por ter se fixado ingenuamente em métodos proprios as ciéncias naturais na verdade ¢ projecdo [...]”
(ADORNO, 2015, p. 46, grifo nosso). Ele afirma que os revisionistas criticam a énfase da psicanalise nas
experiéncias passadas, ao passo que eles ddo enorme importancia ao ambiente e acabam por sociologizar a
psicandlise com isso.
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A esse respeito, Rouanet faz uma distingdo entre a critica transcendente e a critica
imanente:

E uma critica classificatéria, manipuladora, e em tltima analise irracionalista (critica

transcendente), pois desemboca na condenacdo de toda cultura, desmitificada como

sistema de ilusdes socialmente necessarias, a servigo da classe dominante. Em

contraste, a critica imanente mergulha no objeto, procurando examinar o conteudo de
verdade, a luz de sua interacdo com o todo (Rouanet, 1989, p. 103-104, grifo nosso).

Como observa Rouanet, Adorno e Horkheimer optam pela critica imanente pelo fato
de que ela ¢ mais dialética do que a transcendente. No entanto, da mesma maneira que a
critica transcendente tem seu limite por impor-se de cima ao objeto, € necessario reconhecer a
insuficiéncia da critica imanente, pois como sublinha Rouanet: “para permanecer dialética,

tem que se relativizar” (Rouanet, 1989, p. 105).

Sendo assim, a interagdo que existe na psicandlise entre o individuo e a sociedade
permite compreender tanto o processo de modificacdo psiquica do individuo quanto a génese
e a estrutura da opressdo social. Como ¢ possivel perceber no estudo de Adorno e Horkheimer
(1985), as feridas que causam a impoténcia do individuo foram aprofundadas pela cultura de
massas. Seu processo de opressio ¢ marcado pela indiferenciacdo dos individuos,
proporcionado pela “sociedade total, que engloba todas as relagdes e emogdes” (Adorno;
Horkheimer, 1985, p. 41). Nela, todas as esferas da vida das pessoas s3o absorvidas por um
mesmo padrdo de comportamento, imposto através de cada uma das agdes realizadas na

sociedade pelo individuo: o trabalho, o consumo, o lazer e a participacao politica.

Organizada de tal modo, conforme os autores, “a cultura contemporanea confere a
tudo um ar de semelhanca” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 99), ela subordina todos os
“setores da produgdo espiritual” a um fim determinado: “ocupar os sentidos dos homens da
saida da fébrica, a noitinha, até a chegada ao reldégio do ponto, na manha seguinte (Adorno;
Horkheimer, 1985, p. 108). E por meio desta grande teia que os individuos regridem, de
sujeito para um atomo social. De acordo com Adorno e Horkheimer, os homens sao
convertidos "em meros seres genéricos, iguais uns aos outros pelo isolamento na coletividade

governada pela for¢a” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 41).

Como vimos, a razdao subjetiva, conforme a andlise de Horkheimer (2002),
predominou sobre a razdo objetiva ao longo do processo historico. Ela passou a ser

instrumento de dominagdo, os individuos se comportam diante de uma razao instrumental,
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que estd submetida a interesses particulares, como se ela carregasse em si um critério de
validade universal. Segundo a explicagdo de Adorno e Horkheimer, as “agéncias de producao
em massa e da cultura por ela criada servem para inculcar nos individuos os comportamentos
normalizados como o0s unicos naturais, decentes, racionais” (Adorno; Horkheimer, 1985, p.
35). Contudo, na condi¢@o de individuos mutilados eles ndo reconhecem a falsidade em que

se sustenta a organizagao social. O que eles ignoram ¢ a realidade descrita pelos autores:

O que ndo se diz é que o terreno no qual a técnica conquista seu poder sobre a
sociedade é o poder que os economicamente mais fortes exercem sobre a sociedade A
racionalidade técnica hoje ¢ a racionalidade da propria dominagdo. Ela é o carater
compulsivo da sociedade alienada em si mesma (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 100).

Nessa perspectiva, Adorno explica que “a dinamica psicologica ¢ substituida pela
adaptagdo, em parte consciente, em parte regressiva, do individuo na sociedade” (Adorno,
2015, p. 124). Ainda, de acordo com o autor, a “brutalidade do exterior, a sociedade total que
age uniformemente, bloqueia a diferenciacdo e se serve do nucleo primitivo do inconsciente”
(Adorno, 2015, p. 124). Logo, o que a psicandlise pode explicar ¢ exatamente esse
comportamento irracional do individuo integrado a massa, marcado pela desproporcao entre
uma vida exposta a violéncia e a desfiguracdo e o consequente comportamento conformista. A

esse respeito, de acordo com Adorno:

Como meio do conhecimento social, a psicologia se torna relevante apenas em vista
de comportamentos irracionais de individuos e sobretudo grupos. Isso certamente é o
caso nos movimentos de massa passados e atuais na medida em que os interesses
racionais de uma minoria poderosa se impdem contra os interesses racionais de uma
maioria, isso ndo ocorre mais contra tal maioria, mas através dela. A isso se prestam
mecanismos psicoloégicos manipulaveis, precisamente porque os modos de
comportamentos necessarios a tendéncia da dominagcdo em tais situacdes sdo
necessarios (Adorno, 2015, p. 128).

A esse respeito, convém salientar que, seja na andlise da sociedade ou no caso
especifico do fascismo, a psicanalise oferece apenas a explicacao subjetiva. De acordo com
Adorno (2015, p. 128), diante da impoténcia do individuo “a sociedade, bem como a
sociologia e a economia que dela se ocupam, tem a primazia na explicagdo de processos e
tendéncias sociais”. No que diz respeito ao estudo do fascismo, como explica Jay (1988, p.
85), “[...] Adorno sempre se acautelou contra a suposi¢ao de que uma explicagdo puramente

psicologica fosse suficiente”.
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Nossa inten¢ao no inicio do capitulo foi expor alguns fatores que motivaram a opg¢ao
de Adorno e da Teoria Critica pela psicanalise. A seguir, vamos nos dedicar ao estudo das

condig¢des sociais que permitem o surgimento de tendéncias fascistas.

1.2. A analise de Adorno sobre o fascismo: o nazismo sobrevive como fantasma ou como

disposicao

Falamos dos estudos de Adorno sobre o fascismo, mas como foi exposto até aqui, a
experiéncia do exilio, vivenciada por muitos intelectuais alemaes, conduziu a elaboracio de
trabalhos em colaboragdo. Com isso, os trabalhos que analisaremos, sdo trabalhos que Adorno
realizou em parceria ou sozinho. Em nosso primeiro capitulo utilizaremos alguns textos
centrais que falam do antissemitismo, da industria cultural, da propaganda fascista, da massa e
da psicologia das massas. Esses textos sdo: Elementos do antissemitismo: limites do
esclarecimento, A industria cultural: o Esclarecimento como mistificagdo das massas’, A
massa (1973)", todos em parceria com Horkheimer, A técnica psicolégica das palestras
radiofonicas de Martin Luther Thomas (2008a) e Teoria freudiana e o padrdo da propaganda
fascista (2015).

O estudo sobre o fascismo tem inicio durante o exilio nos Estados Unidos, momento
em que Adorno e outros intelectuais se refugiaram nesse pais por conta do regime nazista. A
analise que ele e Horkheimer fazem sobre a cultura de massas e a sociedade totalitaria
empresta um significado especifico para a andlise do fascismo. Sendo assim, esse cenario
confere certos contornos para a investigacdo sobre a génese dos regimes autoritarios. Visto
que, em primeiro lugar, foi possivel observar de que modo o isolamento dos individuos na
sociedade de massa e¢ a indiferenciagdo entre eles acabava por reduzir a experiéncia em
relagdo a alteridade. Em segundo lugar, diante da violéncia da organizagdo social capitalista
abriu-se a seguinte perspectiva: o fascismo sobrevive até mesmo na democracia. Fato que o
autor sublinha no exilio e em suas analises posteriores, como ¢ o caso da palestra O que

significa elaborar o passado:

O nazismo sobrevive, e continuamos sem saber se o faz como fantasma daquilo que
foi monstruoso a ponto de ndo sucumbir a propria morte, ou se a disposigdo pelo
indizivel continua presente nos homens bem como nas condi¢des que os cercam
(ADORNO, 2022, p. 31-32).

12 Os dois textos sdo parte integrante da Dialética do Esclarecimento (1985).
13 O texto integra a coletdnea Temas Bdsicos da Sociologia (1973).
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Nessa perspectiva, a emergéncia e a sobrevivéncia do fascismo estdo intimamente
relacionadas as narrativas de Freud a respeito da autoridade paterna, como sera explorado a
seguir. Freud (2010b) estabelece a origem da civilizagdo a partir da utilizagdo do mito do
parricidio. Na horda primitiva, os irmados cansados do dominio despotico do pai se
organizaram e o assassinaram. A morte do pai permitiu a introje¢ao de todos os preceitos da
civilizacdo. O evento traumatico explica a ideia de civilizagdo para o autor, que defende que
ela foi fundada a partir da violéncia e sobre a repressao. Adorno recupera do mito da origem a
no¢ao do sofrimento e da submissdo na civilizagdo. Se aqueles individuos que impdem sua
forca sobre os outros a partir da violéncia conseguem deles a obediéncia, isso se deve a
instauracdo do superego. A for¢a da autoridade se consolida através dele, pois € a garantia da

obediéncia as normas vigentes.

Em sua analise, Adorno acrescenta ao fundamento da psicanalise um elemento
historico, qual seja, o enfraquecimento do pai, e, consequentemente, do superego. Tal
mudancga tem implicagdes decisivas na historia da subjetividade no periodo moderno, porque
resulta na diminui¢do da autonomia do sujeito e, por conseguinte, no engrandecimento de
outras figuras de autoridade. Para o entendimento da expansdo de regimes autoritarios no

século XX, é uma teoria basilar.

Para Adorno, a autonomia surge no enfrentamento da autoridade. Dessa forma, a
imagem do pai, representada nos mitos da horda primitiva e do Edipo, pressupde o
enfrentamento, que foi realizado pelos filhos quando assassinaram o pai nos dois mitos, e
deveria ser repetido por cada individuo. Contudo, ele analisa que o pai, na passagem do
capitalismo liberal para o capitalismo de monopolio, perdeu o seu papel econdmico e sua
soberania dentro da familia. Sobre essa tematica, Jay (1988, p. 84) sublinha: “com a erosdo da
independéncia econdomica do pai no capitalismo monopolista, a crianga perdeu a figura
poderosa do pai, necessaria para a concretizagdo de sua propria capacidade de

independentizagao”.
E, ainda, de acordo com Adorno:

Este fato reflete o declinio da familia como unidade econdmica autossuficiente,
independente, na atual fase do desenvolvimento social. Do mesmo modo que o pai
deixa de ser aquele que garante o sustento da vida familiar, também deixa de
representar psicologicamente um agente social superior (Adorno, 2008a, p. 27).
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Isso trouxe consequéncias para o processo de independéncia do individuo, uma vez
que o confronto com o pai era o primeiro estagio em direcao a formagao de um ser auténomo.
Com efeito, a exclusdo dessa experiéncia primordial de enfrentamento da autoridade conduz a
submissdao do individuo em suas relagdes posteriores com figuras de autoridade. Esse vazio

deixado pela figura paterna ¢ um elemento do “mundo moderno, que apresenta a tendéncia de
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produzir aquilo que Adorno e seus colegas chamavam de ‘personalidades autoritarias’” (Jay

1988, p. 84).

Na sociedade total, esse vacuo deixado pela autoridade paterna, que estd associado ao
processo de diminui¢dao da importancia familiar no tocante ao controle social e a adaptagao
social, ¢ ocupado principalmente pela industria. Adorno e Horkheimer (1985) abordam essa
tematica em A industria cultural: o Esclarecimento como mistifica¢do das massas. Os autores
argumentam que a cultura se difundiu juntamente com a propriedade burguesa, contudo,
“como a real emancipagdo dos homens nao ocorreu ao mesmo tempo que o esclarecimento do
espirito, a propria cultura ficou doente” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 162). Com isso, a
preponderancia da razdo subjetiva foi acompanhada pela deterioracdo da cultura. Entdo, de
acordo com os autores: “A cultura converteu-se totalmente em mercadoria, difundida como
uma informagdo, sem penetrar nos individuos dela informados” (Adorno; Horkheimer, 1985,
p. 162). Portanto, a relacdo com os bens culturais se resume ao consumo de mercadorias € nao
requer reflexdo alguma sobre o objeto adquirido: as reacdes conceituais sdo rejeitadas “porque
sdo um esfor¢co incomodo e inutil” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 162). O comportamento
individual ja esta imposto desde cima e ndo ha espaco para a reflexdo, as relagdes distanciadas
de qualquer reflexdo ja foram padronizadas pela racionalidade tecnologica. Como indica
Marcuse (2001, p. 64): “A autonomia da razdo perde o seu significado na mesma medida em
que os pensamentos, sentimentos e agdes dos homens sdo moldados pelos requisitos técnicos

do aparato que eles mesmos criaram”.

Nesse entendimento, a falta de autodeterminagdo individual torna as pessoas mais

predispostas aos charlatdes da politica:

Na fase totalitiria da dominagdo, a semicultura chama de volta os charlaties
provincianos da politica e, com eles, como uma ultima ratio, o sistema delirante, e o
impde a maioria dos administrados ja amolecidos, de qualquer maneira pela grande
industria e pela indistria cultural” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 163).

A manipulagdo da lideranca politica se aproveita do vacuo deixado pela figura

paterna, do enfraquecimento do sujeito e do consequente estado de paralisia da reflexdo.
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Todos esses elementos dardo sustenta¢ao ao processo de identificacdo das massas com o lider.
No caso do lider fascista, especificamente Hitler, Adorno explica que ndo havia a intengdo
deliberada de que sua imagem recordasse a figura paterna, tendo em vista a diminui¢ao da
importancia econdmica e moral do pai. Hitler representava menos um pai do que um irmao.

Segundo Adorno:

A imagem de Stalin tem algo do patriarcado oriental, em Mussolini os tragos
patriarcais sdo sutis. Em Hitler e em sua imagem coletiva eles estio totalmente
ausentes. O proprio Hitler representa muito mais o filho rebelde, neuroticamente fraco
que vence exatamente por sua fraqueza neurédtica. O que lhe permite mergulhar
inteiramente com seus irmaos no movimento (Adorno, 2008a, p. 27-28, grifo nosso).

7

E certo que a eficacia das técnicas psicologicas, dependem do conhecimento do grupo
ao qual elas se destinam. A lideranca e a propaganda fascistas dirigem o seu apelo para as
pessoas que ja sentem o desamparo social. Assim, a manipulacdo fascista se aproveita daquilo
que existe em potencial na sociedade e o seu éxito se deve sobretudo ao fato de que as pessoas
desconhecem as raizes de seu descontentamento e opressao. Por isso, ao invés de vislumbrar a
possibilidade de se livrar do aprisionamento que a sociedade impde, o individuo incapaz de
reflexdo se deixa enredar ainda mais pelo medo e pela violéncia fascista. Conforme Adorno e

Horkheimer (1973, p. 86):

O triunfo ou o fracasso do demagogo ndo depende apenas da técnica de dominio
sobre as massas mas também da possibilidade e capacidade para integrar a massa aos
objetivos do mais forte. Além disso, os demagogos semeiam em terreno ja cultivado.

Nesse sentido, a lideranga fascista explora esse “terreno ja cultivado”. Quer dizer, o
terreno social permeado pela violéncia, que primeiro mutila a subjetividade e que age contra
toda a diferenciacdo. Também ¢ parte dessa violéncia a ameaga que a sociedade total deixa
pairar como uma sombra sobre o individuo. A ameaga que vem do medo de ndo pertencer a
essa sociedade e que recai sobre as garantias de autopreservacdo individual. A ideia de
realizar qualquer iniciativa pessoal que afete ou que parece ir contra a organizagdo social €

afastada pelo temor da punicdo e da ameaga a propria sobrevivéncia.

A partir disso, o fascismo se encarrega de reproduzir essa sensagao de impoténcia. De
tal modo, a massa ¢ constantemente conduzida para uma atmosfera de inseguranga, de terror e
de desconfianga. Nesse ponto, a propaganda fascista cumpre um papel fundamental e
simplesmente aproveita o terreno explorado inicialmente pela industria do entretenimento,

responsavel por acostumar nossos sentidos ao horror, como Adorno e Horkheimer
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exemplificam ao mencionar o caso dos desenhos animados. Na atualidade, sdo bem
conhecidas as cenas desses desenhos, nelas, os personagens sao submetidos a toda espécie de
violéncia e mutilagdes, mas sobrevivem e resistem. Portanto, desde a infancia, nos
acostumamos com o sofrimento dos personagens, pois sabemos que eles devem suportar a dor

e a mutilacdo de seus corpos. Sobre as animagdes, os autores pontuam:

Na medida em que os filmes de animag@o fazem mais do que habituar os sentidos ao
novo ritmo, eles inculcam em todas as cabecas a antiga verdade de que a condigdo de
vida nesta sociedade ¢ o desgaste continuo, o esmagamento de toda resisténcia
individual. Assim como o Pato Donald nos cartoons, assim também os desgragados na
vida real recebem a sua sova para que os espectadores possam se acostumar com a que
eles proprios recebem (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 114).

No nosso século, as criangas ainda assistem desenhos animados da década de 1940 e
estdo conectadas a rede mundial de computadores. A internet, uma tecnologia que
inicialmente pertencia ao Departamento de Defesa dos Estados Unidos, no contexto da Guerra
Fria, na atualidade ¢ um dos principais entretenimentos de criancas, jovens e adultos na
maioria dos paises do mundo. A publicidade movimenta esse universo online, ditando padrdes
de comportamento, iguais ou mais violentos do que os meios de comunica¢gdo mais antigos,
como o radio e a televisdo. As pessoas se sentem bastante motivadas em direcionar o seu 6dio
para conhecidos e desconhecidos. H4 um termo bastante difundido nas redes sociais para esse
tipo de comportamento, “hate”. Os “haters” sao aqueles que utilizam a internet para xingar,
humilhar e ofender as pessoas. E bastante significativo que os “odiadores” encontram um
espaco em que podem desferir a violéncia ao invés de recebé-la, ao menos por um instante. O
mais caracteristico € que eles odeiam a distancia, sem conhecer, sem saber ao certo o motivo
de seu odio. E essa irracionalidade que permeia as relagdes sociais ainda hoje. Expressdo da

vida sem sentido e da auséncia de reflexdo.

Podemos considerar que os meios de comunicacdo se modificaram bastante nesse
século e, ainda assim, observamos certa continuidade, pois de fato eles persistem em
perpetuar o vazio e a falta de sentido. A internet ¢ responsavel por veicular padrdes de
consumo e comportamento. E por isso, também ¢ um espago permeado pela expectativa de
pertencimento. Os que pertencem consomem, eles desejam ser parecidos com o0s

influenciadores digitais, conhecem as “dancinhas” e os “memes”'*. E impossivel pensar em

4 Na televisdo e na internet, reconhecemos a forca e a influéncia da industria cultural, materializada nas
celebridades. No passado recente de nosso pais, tinhamos as estrelas das telenovelas, que vemos substituidas,
na atualidade, pelos influencers digitais. Como analisa Bosco (2015, p. 50): “A figura da celebridade é
precisamente o fetiche da mercadoria transportado para o individuo”.
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mercado consumidor na atualidade sem fazer referéncia a internet'. Sendo assim, dedicamos
um momento para fazer essa reflexao sobre a relagdo entre internet, entretenimento, consumo,
adaptacao, adequagdo e violéncia. Uma vez que um dos debates que tem sido recorrente nos

ultimos anos diz respeito ao vinculo entre internet e saide mental.

Como vimos, na sociedade total a violéncia e o terror sdo impostos de modo
incessante. Nao existe tempo livre, nem mesmo o lazer ¢ um momento para o descanso. A
violéncia, sempre real, vem acompanhada do terror, capaz de despertar medos arcaicos, tal
artificio ¢ fundamental para fins de domina¢do e manipulagdo. A esse respeito, Adorno
recupera o tema da violéncia e da ameaga a sobrevivéncia na obra de Freud e confere
destaque para a relacdo do ser humano com o sofrimento e com o sentimento de desamparo.
Tendo em vista o reconhecimento da fragilidade humana perante o mundo e a necessaria luta

pela sobrevivéncia.

Em O mal-estar na cultura (2021), Freud apresenta duas ideias que sao desenvolvidas
e discutidas para pensar a religido: o sentimento ocednico e o sentimento de desamparo,
considerando a carta que Romain Rolland lhe escreveu e que fazia referéncia ao recente
trabalho de Freud, O futuro de uma ilusdo. Na carta, Romain escreveu que lamentava que
Freud “nao tivesse considerado a verdadeira fonte da religiosidade” (Freud, 2021, p. 305). Tal
fonte foi descrita por ele como a “[...] sensagdo de “eternidade”, um sentimento como o de
alguma coisa sem fronteiras, sem barreiras, “oceanico”, por assim dizer” (Freud, 2021, p.
306). Para responder a esta carta, visto que Freud ndo conseguia encontrar ou reconhecer tal

sentimento, decidiu buscar as origens fisioldgicas dele.

Na hipotese que formula, tal sentimento esta ligado ao periodo anterior da delimitacao
do ego, ou seja, uma €poca na qual o bebé ndo reconhece e ndo distingue ainda o que lhe
pertence € o que provém do mundo exterior, os objetos. Freud (2021) usa o exemplo da
amamentacdo para esclarecer como isso muda progressivamente. O bebé comeca a ter
percepcao de que o seio nao ¢ parte dele quando € privado da satisfacdo do alimento. Percebe,

depois, que esse objeto retorna para ele diante de seu choro. Dessa forma, o que Freud designa

1> H3 algo novo nos modos de sociabilidade gerados pela internet que torna o controle dessa rede de
comunicagdo ainda mais pernicioso. A esse respeito, temos a seguinte analise de Novaes (2015) sobre as novas
redes e as formas de controle associadas a elas: “Controle tdo mais perverso quando sabemos que ele é
exercido e desejado voluntariamente. Novas formas de controle [...] produzidas por nds mesmos a cada
momento através do celular, do GPS e dos componentes eletrénicos adicionados ao nosso proprio corpo. O
totalitarismo desses novos meios sabe quem somos, onde estamos, o que fazemos, para onde vamos. Eis um
mundo que, ao anunciar a emancipagdo e autonomia do homem, fabrica principalmente controle e
homens-massa, verdadeiros buracos negros que engolem a politica, a ordem social, a cultura [...]” (Novaes,
2015, p. 21).
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por “sentimento ocednico” € aquela antiga percepc¢do de que o ego ndo tinha limites, quando o
mundo exterior ndo era reconhecido e devido a isso ainda ndo era sindnimo de angustia e
privacao. Assim, ele acaba por reforgar o argumento do seu trabalho anterior: as religides se
baseiam em uma ilusdo. No caso, o sentimento ocednico corresponderia a regressdo a um

estagio anterior, que remete a total imaturidade do ser.

Dito isso, tal regressdo corresponderia no fascismo e nos movimentos de massas a
utilizagdo de ideias delirantes ou fantasiosas. Ideias que nao se confirmam perante a realidade
— como a ameaca comunista ou o mal representado pelos judeus. Contudo, para aqueles
individuos agrupados na massa essas ideias adquirem forca. Porque sdo produtos da
manipulagdo do inconsciente e da regressao a um estagio anterior, em que a ameaca era real.
Diante de um ego debilitado pelas relagdes sociais, cabe a lideranga fascista conservar a
atmosfera de terror e promover o comportamento irracional e regressivo. Se por um lado, o
refor¢o desse sentimento de desamparo e de impoténcia retine os individuos da massa em
torno de uma ideia delirante, por outro, a regressao também € responsavel por conduzir o ego
a essa sensagdo sem barreiras e sem limites. Assim, ao tornar-se integrante da massa, a pessoa

encontra a possibilidade, irracional e subjetiva, de compensar a sua impoténcia social.

Nessa perspectiva, podemos observar que na andlise do fascismo realizada por
Adorno, os componentes da dominacdo social e da manipulagdo psicologica conferem uma
dimensdo especifica a apropriagdo que o autor faz da psicandlise. Como aponta Lastoria

(2017):

Aos olhos de Adorno, Freud acerta justamente no ponto em que erra. Noutras
palavras, a verdade da teoria psicanalitica reside no fato de ela se constituir num
discurso do particular especialmente numa época em que, cada vez mais, esse
particular sofre uma integracdo repressiva na totalidade social. Por outro lado, essa
mesma insisténcia no particular - a esséncia monadologica da Psicanalise - leva a uma
explicagdo dos conflitos sociais de tipo antropoldgico a-histérico. Em contraposi¢io a
Freud, Adorno salienta que a propria cisdo entre o individuo e a sociedade guarda sua
génese na dimensao social da histéria humana (Lastoria, 2017, p. 89).

Com efeito, a aproximacdo das ideias de sofrimento em Freud e em Adorno permite
delinear essa perspectiva historica na leitura que Adorno faz da psicandlise. Como podemos
observar, em O mal-estar na cultura, Freud (2021) descreveu as trés fontes causadoras do

sofrimento humano.

O sofrimento ameaca a partir de trés lados: do proprio corpo, que destinado a
decadéncia e a dissolugdo, ndo pode nem mesmo prescindir da dor e do medo como
sinais de alarme; do mundo exterior que pode voltar sua raiva contra nés com suas
forcas descomunais, implacaveis e destrutivas e, finalmente, das relagdes com os
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outros seres humanos. O sofrimento que provém dessa fonte, talvez o sintamos de
maneira mais dolorosa, somos inclinados a ver nele um ingrediente de certa forma
supérfluo, mesmo que, em termos de destino, ele ndo pudesse ser menos inevitavel do
que os sofrimentos oriundos de outra fonte (Freud, 2021, p. 321).

Freud tinha razao onde ele ndo tinha razao, ele aponta a repressao, mas a insisténcia no
particular ndo permite a chegada até as raizes sociais e historicas da dominagdo. Ainda que
deixe evidente o carater da dominacdo dos mais fortes em relagdo aos mais fracos, pois
observa que o ser humano nao enxerga no seu préximo apenas um colaborador, mas uma
chance de satisfazer a sua agressao - como sublinha, no outro o ser humano encontra a
possibilidade de “explorar a sua forca de trabalho sem uma compensagdo” (Freud, 2021, p.
363). No entanto, o autor ndo avanga no entendimento de que ha variadas formas de
organizacao social. Ao afirmar que as relagdes sdo naturalmente assim, ele desconsidera os

processos historicos e se baseia na existéncia de um ser humano fixo e imutavel.

Ao contrario, o desenvolvimento histérico aponta para a desfiguragdo do individuo
pelas relagdes sociais marcadas pelo totalitarismo, que elimina todas as diferengas. Entdo, a
analise subjetiva auxilia a elucidar como o sistema dominante manipula as forg¢as do
inconsciente. De modo a conduzir os individuos aos padrdes primitivos de comportamento e
forcar a sua regressdo até os primordios da infancia por meio da violéncia e do terror. Essa
regressao mantém o padrao da religido. Uma vez que, de acordo com a constatagao de Freud,
a “origem da atitude religiosa pode ser rastreada por linhas claras até¢ o sentimento de
desamparo infantil”. (Freud, 2021, p. 316). Ele parte do pressuposto de que o sentimento
ocednico poderia “aspirar ao restabelecimento do narcisismo ilimitado” (Freud, 2021, p. 361).
Como parte do sistema religioso que desloca o individuo da realidade para a fantasia. Logo,
essa interpretacao que aborda os mecanismos psiquicos responsaveis pelo comportamento do

individuo na massa ¢ importante para o estudo do fascismo.

Em Elementos do antissemitismo: limites do Esclarecimento, Adorno ¢ Horkheimer
(1985) falam desse delirio coletivo no qual o individuo submerge na massa, que ¢ encontrado
na religido e no fascismo. Entretanto, eles estabelecem uma diferenca entre a regressdo que da
sustentacdo para a religido e a que serve como fundamento do fascismo. Eles sublinham o fato
de que as religides colaboraram de modo significativo para a “autoconservacao da espécie”.
Eles utilizam a tese de Freud sobre a religido contida em Totem e Tabu, isto €, de que a

religido socializa a doenca, para fundamentar a afirmagao deles. Como podemos ver:
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Os sistemas religiosos retém algo dessa coletividade que protege os
individuos da doenga. Esta se v€ socializada: na embriaguez do éxtase
coletivo, € mesmo como a comunidade em geral, a cegueira ¢ transformada
em relacionamento, € 0 mecanismo paranoico ¢ tratado de modo a se tornar
controlavel, sem perder a capacidade de suscitar terror (Adorno; Horkheimer,
1985, p. 162, grifo nosso).

O fascismo, por sua vez, se origina na violéncia, primeiro ele se aproveita dos efeitos
provocados na sociedade total, como ¢ o caso do ego enfraquecido. Diante disso, utiliza as
suas técnicas, aproveita assim o sentimento de impoténcia do individuo, capaz de promover a
sua adesdo a massa. Entdo, passa a conduzir a massa, excitando o comportamento irracional.
O fascismo utiliza exatamente um componente de violéncia que estd na massa € que nas
religides tende a permanecer sob controle. Sabemos que ao longo da experiéncia humana as
religides despertaram esse componente nos seres humanos'®. Mas os autores estdo
estabelecendo uma diferenca entre o sentimento que geralmente € despertado pelas religides e
a esséncia do fascismo, que € a violéncia. Cuja dire¢do ¢ sempre um inimigo escolhido
estrategicamente, como explicam Adorno e Horkheimer. O inimigo ¢ o simbolo da diferenca,
que a sociedade, por seu carater totalitario, ndo vai agregar. A elei¢do desse inimigo ratifica as
bases da organizacdo social. Como sublinham os autores, ‘“na sociedade, tudo o que

representa a diferenca tem de tremer” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 166).

1.3. O antissemitismo: tudo o que representa a diferenca tem de tremer

No fascismo, estdo reunidos o “medo mediado” (Adorno, 2015), que € proveniente da
formagdo social e elevado no fascismo, e a agressividade que deriva do proprio medo e da
constante excitacdo provocada pela propaganda e pela lideranga. A elevagdo do medo,
também pressupde o aumento da agressividade e da violéncia. Portanto, o fascismo mobiliza
o grupo para o nivel mais extremo do medo e da violéncia, com isso, converte o ser humano

civilizado num barbaro.

6 Reconhecemos a ligacdo entre politica, poder e religifio no transcurso da histéria humana, contudo, nio
teremos possibilidade de aprofundar o tema no presente trabalho. Ao pensar o recente cenario politico
brasileiro, Sousa e Gomes (2021) discutem a maneira como o fundamentalismo religioso esta conectado com o
distanciamento do exercicio da democracia. Ver SOUZA, José Tadeu Batista; GOMES, Ricardo Jorge Silveira.
Fundamentalismo religioso e democracia no Brasil: entranhas de dois extremos. Religare, v.18, n. 2, p. 517-537,
dez. 2021.
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A proposito, ndo ¢ incomum observarmos certa rivalidade entre determinados grupos
sociais. Freud (2021), Adorno e Horkheimer (1985) citam exemplos de rivalidades historicas
entre grupos que se unem em torno de uma hostilidade reciproca. Freud chama esses
episodios de “narcisismo das pequenas diferencas”. Adorno e Horkheimer explicam que essa
unido das pessoas que se sustenta com base na paranoia do inimigo comum deriva do “horror

vacui” ou “horror do vazio”. Podemos observar primeiro a ideia de Freud (2021, p. 366-367):

Uma vez, ocupei-me com o fendmeno de que justamente comunidades vizinhas e até
proximas umas das outras em outros aspectos atacam-se e ridicularizam-se, como os
espanhois e os portugueses, os alemdes do sul, os ingleses e os escoceses, etc. Dei a
esse fendmeno o nome de “narcisismo das pequenas diferengas”, o que ndo traz muita
contribui¢do para a sua explicacdo. Passamos a ver nele uma satisfagdo conveniente e
relativamente inofensiva da tendéncia a agressao, através da qual ¢ facilitada a coesdo
dos membros da comunidade.

A seguir, apresentamos a ideia de “horror vacui”, utilizada por Adorno e Horkheimer

para explicar essa coesdo do grupo.
As formas de consciéncia paranoides tendem a formagdo de aliangas, frondas e
quadrilhas. Seus adeptos t€ém medo de acreditar sozinhos em seu delirio. Projetando,
eles veem por toda parte conjuragdo e proselitismo. Os grupos estabelecidos sempre
se comportaram paranoicamente com relagéo aos outros [...]. Mas um membro normal
da sociedade substitui sua paranoia pela participagdo na paranoia coletiva e se agarra
apaixonadamente as formas objetivadas, coletivas e comprovadas do delirio. O horror

vacui que os leva a se comprometerem com suas aliangas solda-os uns aos outros e
lhes confere uma violéncia quase irresistivel (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 162).

Os elementos apresentados pelos trés autores estdo presentes no fascismo: o 6dio e a
projecao sobre o outro grupo, a coesdao apaixonada em torno de uma ideia paranoica € a
“violéncia quase irresistivel”. Mas o que € novo no fascismo? Para comegar, a hostilidade ¢
produto de uma paranoia, mas ela ¢ um artificio utilizado pela propaganda. E mais do que
isso, conforme os moldes da organizagdo social totalitaria, o diferente ja& ¢ o inimigo
pré-determinado. Logo, o fator que agrega as massas € engendrado pela organizagdo social e

politica. O grupo, consequentemente, ndo nasce de maneira espontanea, como resultado de

interesses pessoais e distingdes sociais ou ideoldgicas que pertencem ao organismo social'’.

7 Observamos o componente contraditério da associacio ao grupo, que nio nasce da escolha refletida do
individuo e nem dos lagos de sociabilidade, mas da irracionalidade produzida pelo isolamento e alienagdo.
Nessa dire¢do, Adorno salienta (2008b, p. 147): “Enquanto ente efetivado abstratamente no sentido hegeliano
do termo, o individuo pde-se em suspenso a si proprio: os inumeraveis que pouco mais conhecem do que a si
mesmos e seu erratico interesse nu sdo os mesmos que capitulam tdo logo a organiza¢do e o terror os
capturam. Se hoje o remanescente do humano parece aderir unicamente ao individuo em declinio, entdo ele
clama pelo fim dessa fatalidade, que individualiza os unicamente para, isolados, poder quebra-los tanto mais
completamente”.
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Pelo contrario, ele ¢ a extensdo da ordem totalitaria que extermina toda a possibilidade de
escolha, desde as pessoais até as coletivas. Dessa forma, o individuo sucumbe até¢ mesmo
diante da possibilidade de definir quem ¢ o seu inimigo. Conforme Adorno e Horkheimer
(1985, p. 163): “Nessa constelagdo do poder, cabe ao acaso guiado pelo partido determinar a

autoconservagao desesperada onde projetar a culpa por seu terror”.

O controle social que condiciona os individuos a um estado de assimilagcdo
irreversivel, determina também a escolha do inimigo comum. E reproduz a perversidade do
aparato social, da ordem objetiva e das relacdes de poder econdmica e politica no plano
subjetivo. Entdo, para ocupar o lugar do inimigo real € preciso que o inimigo eleito represente
uma ameaca em relagdo a prioridade do individuo, a sobrevivéncia. E por isso que o fascismo
utiliza a imagem daqueles que servem melhor ao esteredtipo de subversivos. Daqueles que
parecem nao se “encaixar”’, o sujeito que ndo se curva as regras. Em outras palavras, aquele
que é sinénimo de diferenga, numa sociedade que ndo aceita a diferenca. E o caso do judeu,

que como explicam Adorno e Horkheimer (1985, p. 164):

Pouco importa como sdo os judeus realmente; sua imagem, na medida em que ¢ a
imagem do que ja foi superado, exibe os tracos aos quais a dominagdo totalitaria s6
pode ser hostil: os tracos da felicidade sem poder, da remuneracdo sem trabalho, da
patria sem fronteira, da religido sem mito. Esses tracos sdo condenados pela
dominagdo porque sdo a aspiracdo secreta dos dominados.

Portanto, baseado nestes critérios de diferenciagdo, nos tragos que sdo condenados na
sociedade totalitaria, o inimigo real elege o inimigo ficticio. Como observam Adorno e
Horkheimer, a respeito da escolha dos judeus: “sdo estigmatizados pelo mal absoluto como o
mal absoluto” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 139). O estigma dos judeus faz com que o
individuo se revolte contra ele quando na verdade a sua rebelido deveria ser contra a
sociedade que o desfigurou e violentou de modo incessante. Foi ela que nao lhe deu descanso
nem durante as horas de lazer. Que até mesmo durante o entretenimento do desenho animado
ndo lhe deixou esquecer que a logica dessa sociedade ¢ a violéncia. E determinou que, assim
como o pato Donald, cada pessoa deve receber a sua dose diaria de pancada. Mas contra quem
esse individuo vai se erguer depois de cada surra? Contra aqueles que realizam o que para ele
representa um desejo obscurecido. Contra os que ainda apresentam sinais de independéncia e

resisténcia dentro dessa sociedade.

Sobre o aspecto projetivo do antissemitismo, Adorno ¢ Horkheimer recuperam um

texto de Freud chamado Das Unheimliche (O estranho/O inquietante, 2010a). O conceito
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unheimliche faz referéncia ao estranho familiar, situagdes em que nos deparamos com algo
que ao mesmo tempo que afasta por seu horror, nos atrai por sua semelhanc¢a. No entanto, a
semelhanca ¢ algo que foi recalcado e permanece oculto no inconsciente. E esse ¢ o caso do
antissemitismo para os dois autores. O que provoca o espanto em relagdo ao judeu, ou
qualquer outro inimigo predeterminado, ¢ a diferenca que ndo ¢ admitida na sociedade total.
Ela ¢ o ultimo resquicio de resisténcia e deve ser exterminada. A diferenga encobre o fato de
que algo foi negado, subtraido, no processo de adaptagdo social. Uma vez que as pessoas nao
reconhecem aquilo que lhes foi negado, a consciéncia permanece obscurecida acerca do
motivo do 6dio pelo inimigo. Adorno e Horkheimer (1985) observam que geracdes diferentes

odeiam os judeus sem um motivo claro para tanto.

Os adultos, para os quais o brado do sangue judeu tornou-se uma segunda natureza,
conhecem tdo pouco a razdo disso quanto os jovens que devem derrama-lo. Os
mandantes altamente situados, ¢ verdade, que a conhecem, ndo odeiam os judeus e
nao amam os que obedecem seu comando (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 142).

Nesse sentido, ¢ a caricatura dos judeus, uma persistente imagem negativa, que oS
apoiadores do nazismo pensam ser a causa de todos os problemas da nagao. Tal caricatura nao
permite que os outros enxerguem o que tém em comum com os judeus, ou seja, os atributos
da natureza humana que a segunda natureza imposta ndo desfigurou. O elemento oculto,
reprimido, ¢ indicio da independéncia e da liberdade de manifestar a sua diferenga, marca da
subjetividade renegada pelo processo de dominagdao. Mas esses atributos nao t€ém lugar na
sociedade, eles devem desaparecer, assim como aqueles que evocam a sua lembranga. Como
salienta Adorno (2022, p. 46): “O delirio é um substituto do sonho de uma humanidade que

torna o0 mundo humano, sonho que o proprio mundo sufoca com obstina¢ao na humanidade”.

Por esse motivo, isto €, para sufocar o sonho cuja lembranga o judeu reanima, diversos
estigmas passam a ser associados a sua imagem e tendem a ser incessantemente refor¢ados.
Um desses estigmas que foi colocado sobre os judeus se relacionava ao fato de que eles
ocupavam uma posicao de circulacdo dentro da economia. Como muitos deles estavam
ligados a atividades de comércio e finangas, foi alimentada a ideia de que todos eram
exploradores. Isso ndo significava que os judeus eram efetivamente aqueles que concentravam
todo o capital em suas maos, mas essa era uma interpretagdo erronea que se difundia entre as

pessoas. E que certamente era reforcada conforme o interesse de seus detratores.
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Na transi¢do para o capitalismo de monopolio essa imagem mantinha a sua forga, uma
vez que o capital passou a ficar cada vez mais concentrado, e por consequéncia, o poder
passou a ficar mais invisivel e impessoal. Como observam Adorno e Horkheimer a
“responsabilidade do setor da circulagdo pela exploragdo ¢ uma aparéncia socialmente
necessaria” (Adorno; Horkheimer, 1985, p.144). A culpa da exploragdo acaba por recair sobre
aqueles que ainda podem ser vistos e reconhecidos por suas posigoes mais altas dentro do
sistema econdmico. Segundo os autores: "O comerciante ¢ o oficial de justica para o sistema
inteiro e atrai para si o 6dio voltado aos outros” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 144). E na
auséncia dessa imagem estereotipada, outras poderiam ser produzidas e associadas ao judeu.
Desse modo, “a injustica econdmica da classe inteira ¢ descarregada nele” (Adorno;

Horkheimer, 1985, p. 144).

Como sublinha Bauman (1998, p. 83-84):

[...] o racismo ¢ estritamente um produto moderno. A modernidade tornou possivel o
racismo. Também criou uma demanda de racismo; uma era que declarava o ganho a
Unica medida do valor humano precisava de uma teoria da imputagdo para redimir as
preocupacgdes com o tracado e a guarda de fronteiras nas novas condigdes em que
cruzar fronteiras era mais facil do que jamais fora.

Dessa forma, o totalitarismo fecha o ciclo da adaptacdo em torno do individuo, que é
conduzido a odiar até os ultimos resquicios de subjetividade, independéncia e liberdade que
ainda sobrevivem em determinados grupos sociais. Em certo sentido, os individuos passam
até mesmo a odiar a propria ideia de liberdade ou qualquer conceito que a represente, € o caso

da democracia. De acordo com Adorno (2022, p. 46-47):

A necessidade de uma tal adaptagdo, da identificagdo com o existente, com o poder
enquanto tal, gera o potencial totalitario. Esse ¢ refor¢ado pela insatisfagdo, pelo 6dio,
produzidos e reproduzidos pela propria imposi¢ao a adaptacdo. Justamente porque a
realidade ndo cumpre a promessa de autonomia, enfim, a promessa de felicidade que
o conceito de democracia afinal assegurara, as pessoas tornam-se indiferentes frente a
democracia, quando ndo passam até a odia-la.

O problema ¢ que o individuo conformado a realidade existente, na qual a razdo
subjetiva predomina sobre a razao objetiva, ndo conhece nenhuma outra finalidade para a vida
que nao seja gerada pelos interesses de mercado. Ele odeia a democracia porque nem sequer

consegue pensar numa realidade diferente da existente'®. Portanto, sdo incapazes de perceber

8 Marcuse (2021) analisa como a ordem reinante combina autoconservacdo e conformismo, de modo que o
isolamento das pessoas dentro da massa faz com que se torne impossivel o anseio por uma realidade diferente.
Assim, ndo vemos a insatisfacdo pessoal manifestar-se contra a ordem social, mas contra aqueles que consideram
seus concorrentes na luta pela sobrevivéncia: “Quase todo mundo se converteu num membro potencial da
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os sonhos sufocados, que ressurgem na imagem do estranho familiar. Os sonhos que evocam a
familiaridade com o outro e que sdo vestigios da humanidade que foi negada (juntamente com
as potencialidades humanas), mas que para o individuo desfigurado ¢ apenas sindnimo de
estranheza e hostilidade. Porque foram forcados a reconhecé-los somente sob essa
perspectiva. Pois, como afirmam Adorno e Horkheimer: “A dominagdo s6 pode perdurar na
medida em que os proprios dominados transformaram suas aspiracdes em algo odioso”

(Adorno; Horkheimer, 1985, p. 164).

Nesse sentido, para Adorno e Horkheimer esse 6dio acontece em decorréncia da “falsa
projecao”. Em linhas gerais, a projecdo ¢ um mecanismo de sobrevivéncia, pelo qual os
animais interagem com o ambiente externo e, mediante os estimulos recebidos, se mobilizam
para a defesa e para o ataque. Para Freud, a projecdo ¢ um mecanismo de defesa da psique
contra o desprazer proveniente do mundo exterior. De acordo com Rouanet, na psicanalise a
projecao € patoldgica quando a fuga do desprazer se transforma numa fonte de ilusoes. Ele
aponta que isso ocorre na fobia pela “fuga diante de um perigo imaginario” e na paranoia pela

“extrojecao do conflito sob a forma de um sistema delirante” (Rouanet 1989, p. 140).

Adorno e Horkheimer explicam que a proje¢do passou por um processo de

aprimoramento nos seres humanos.

Em certo sentido, perceber ¢ projetar. A proje¢ao das impressdes dos sentidos ¢ um
legado de nossa pré-historia animal, um mecanismo para fins de protecdo e obtengio
de comida, o prolongamento da combatividade com que as espécies animais
superiores reagiam ao movimento, com prazer ou desprazer ¢ irrefletidamente da
intenc¢do do sujeito. [...] Na sociedade humana, porém, na qual tanto a vida intelectual
quanto a vida afetiva se diferenciam com a formacdo do individuo, o individuo
precisa de um controle crescente da projecgdo; ele tem de aprender ao mesmo tempo a
aprimora-la e a inibi-la (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 154-155).

Segundo os autores, o “patologico no antissemitismo nao € o comportamento projetivo
enquanto tal, mas a auséncia de reflexdo que o caracteriza” (Adorno; Horkheimer, 1985, p.
156). Ou seja, no fascismo ¢ excluido aquilo que havia de racional na proje¢do aprimorada.
Adorno e Horkheimer associam a projecao aprimorada pelo processo social a percepcao

kantiana, que ¢ “a imagem refletida e dirigida pelo intelecto dos dados que o cérebro recebe

multiddo, e as massas pertencem aos instrumentos diarios do processo social. Como tal, podem ser facilmente
manipuladas, porque os pensamentos, sentimentos e interesses foram assimilados ao modelo do aparato. Claro
que suas explosdes sdo terriveis e violentas, mas sdo dirigidas de maneira impensada contra os competidores
mais fracos e “forasteiros” proeminentes (judeus, estrangeiros, minorias nacionais). As massas coordenadas nao
anseiam por uma nova ordem, mas por uma maior participacao na ordem vigente” (Marcuse, 2001, p. 71).
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dos objetos reais” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 155). Existe um entrecruzamento do sujeito

e do objeto, como apontam os autores:

Entre o verdadeiro objeto e o dado indubitavel dos sentidos, entre o interior € o
exterior, abre-se um abismo que o sujeito tem de vencer por sua propria conta € risco.
Para refletir a coisa tal como ela ¢, o sujeito deve devolver-lhe mais do que dela
recebe. O sujeito recria o mundo fora dele a partir dos vestigios que o mundo deixa
em seus sentidos [...]. (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 155).

Acerca disso, o totalitarismo priva o individuo do contato com a alteridade. Se o ego
se diferencia a partir do contato com o exterior, mas ¢ privado desse contato, significa que o
individuo s6 pode ser e perceber a partir do seu interior. Portanto, ele s interpreta o mundo e
0s objetos de acordo com a sua propria imagem. Conforme Adorno e Horkheimer (1985, p.

157):

Na medida em que o paranoico s6 percebe o mundo exterior da maneira como ele
corresponde a seus fins cegos, ele sd consegue repetir o seu eu alienado numa mania
abstrata. O puro esquema do poder enquanto tal, que domina totalmente tanto os
outros quanto o proprio eu rompido consigo mesmo, agarra o que se lhe oferece e
insere-o em seu tecido mitico, com total indiferenga por suas peculiaridades. O ciclo
fechado do que ¢ eternamente idéntico torna-se o sucedaneo da onipoténcia.

E essa administragdo da economia psiquica, exercida na sociedade totalitaria, que
podemos observar reproduzida na esfera politica, por meio da manipulagdo psicoldgica
empreendida pela propaganda fascista. Nessa perspectiva, tal gestdo da vida psiquica adquire
novos contornos ¢ conduz os individuos ao mergulho na massa fascista, fundida pelo 6dio aos
inimigos e pelo vinculo er6tico com o lider. Desse modo, as pessoas nao agem de acordo com
sua propria percep¢do, sdo apenas conduzidos pelo seu inconsciente, que ¢ dirigido de fora,
primeiro, pela sociedade totalitiria e depois pela lideranga e pela propaganda politica. O

individuo s6 € capaz de refletir o conteudo idéntico que recebe do exterior.

Dessa forma, seu 6dio ao inimigo ¢ o reflexo do estigma que foi colocado sobre
aqueles que devem ser encarados como uma ameaga. Odeiam os judeus porque eles sdao
exploradores, quando essa ¢ apenas uma imagem que foi associada a eles. Portanto, os que
seguem afirmando esse estigma nao param pra pensar que nem todos os judeus se dedicam ao
comércio. Ndo perdem seu tempo para refletir que acima dos judeus que se dedicam as
atividades de circulacdo econdmica ainda existem muitos mandatarios do poder. E que esse ¢
um indicio importante de que os judeus sozinhos ndo podem ser responsaveis por toda

exploracdo e pelos males de um pais. Como afirma Adorno, o elemento racional do
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comportamento desses individuos € tdo obscuro, heterébnomo e coagido que “precisa, por isso,
se mesclar ao inconsciente a fim de se tornar capaz de agir de alguma maneira” (Adorno,
2015, p.92). E ainda, de acordo com Adorno e Horkheimer (1985, p. 168), € s6 “quando todos
os poros da consciéncia sdo tapados, que as massas sdo levadas a esse estado de absoluta
apatia que as torna capazes de realizacdes fantasticas”.

Nesse entendimento, Rouanet (1989) observa que assim como existe uma diminui¢ao
consideravel do ego no capitalismo tardio, em contrapartida, ocorre a liberagao do id.
Segundo ele, no capitalismo liberal eram produzidos individuos autbnomos e o sistema corria
o risco de ter que enfrenta-los caso se tornassem fortes e numerosos. Por sua vez, em sua
etapa final, "o capitalismo prefere abolir as mediacdes, ¢ o id ¢ aspirado diretamente pela
gravitagdo do Todo, que administra sem intermediarios o aparelho psiquico” (Rouanet, 1989,
p. 125). Esse modelo de dominacao opera enfraquecendo a consciéncia de modo a criar as
condi¢cdes para o predominio da irracionalidade. Como sublinha o autor: “O Ego ¢ deposto, e
o Superego, mandatario pouco confidvel, perde seus poderes de representagdo. O Id esta
livre” (Rouanet, 1989, p. 125). De acordo com o autor, ndo ha mais impulso proibido, porque

todo impulso pode ser devidamente aproveitado.

Com isso, se antes o principio de realidade se apresentava ao ego através da sua
interacdo com o superego, isso se modifica diante do poder que a sociedade ganha sobre o
individuo. Como vimos anteriormente, a mediagdo do ego em relacdo as exigéncias do
superego cede espago para outras agéncias e forcas sociais, externas ao individuo. Como
observam Adorno e Horkheimer (1985, p. 167): “A decis@o que o individuo deve tomar em
cada situacdo nao precisa mais resultar de uma dolorosa dialética interna da consciéncia

moral, da autoconservagao e das pulsodes”.

Em suma, no interesse da dominagdo, a projecao faz parte daquele conhecimento que o
ser humano retira da natureza e utiliza para “dominar completamente a ela e aos homens”
(Adorno; Horkheimer, 1985, p. 18). Dessa forma, ela foi bem aproveitada pelo fascismo para

impulsionar o 6dio e mobilizar a massa. A mimese' é outro desses aprendizados, explorados

 Como salienta Carvalho (2019), no pensamento aristotélico a experiéncia mimética era tratada como
fundamento da instituigdo do humano, por meio do ato natural de imitar, os seres humanos se diferenciam dos
animais, pois a partir da imitacdo é que adquirem os primeiros conhecimentos. A arte, por esséncia, se
fundamenta na imitacdo da natureza e de sua perfeicdo. Para Platdo, a arte era uma imita¢do imperfeita da
realidade, logo, a mimese era uma copia imperfeita do mundo das ideias. A diferenca entre as concepg¢ées dos
dois fildsofos demonstra o campo de tensdes que o termo mimese alcanga. Ao longo da histéria a palavra
mimese adquire dentro da filosofia e em outras areas um sentido polissémico. O sentido que possui no texto de
Adorno e Horkheimer convoca ao exercicio critico e reflexivo acerca da relacdo entre realidade e representacao,
bem como o questionamento de nossa percep¢ao do mundo. Nesse entendimento, ao aproximar os processos
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no fascismo. De acordo com Rouanet (1989), Adorno ¢ Horkheimer recobrem o termo
freudiano de identificagdo com o conceito de mimese. Ele sublinha que para Freud a
identificacao corresponde a ultima etapa no processo de socializagao, a partir dela o individuo

se integra a sociedade.

Para Adorno e Horkheimer, a mimese também ¢ um processo de adaptagdo e
aprendizado pela imitagdo. Entretanto, na sociedade ela ganha caracteristicas distintas
daquelas encontradas originalmente na natureza. Conforme Rouanet, na civilizacdo deve
ocorrer “a substituicdo do aprendizado racional ao aprendizado pela imitacdo” (Rouanet,

1989, p. 128-129).

Entdo, a esse respeito, cabe ressaltar que a imitagdo que serve ao aprendizado e a
diferenciagdo do individuo se encontra cada vez mais inibida na civilizagdo. Visto que,
enquanto instrumento de dominacao e, para garantir a padroniza¢ao dos comportamentos, ela
¢ efetivamente aperfeicoada. Como vimos, a industria cultural tem um papel relevante na
imposicdo desses padrdes. O desenho animado e as celebridades (atores, atrizes, musicos)

oferecem o modelo. Sobre o poder ideoldgico da industria, Adorno e Horkheimer observam:

As mais intimas rea¢des das pessoas estdo tdo completamente reificadas para elas
proprias que a ideia de algo peculiar a elas s6 perdura na mais extrema abstrago:
personality significa para elas pouco mais que possuir dentes deslumbrantemente
brancos e estar livres do suor nas axilas e das emogoes. Eis o triunfo da publicidade
na inddstria cultural, a mimese compulsiva dos consumidores, pela qual se
identificam as mercadorias culturais que eles, a0 mesmo tempo, decifram muito bem
(Adorno; Horkheimer, 1985, p. 138).

Em outras palavras, a ilusdo que sugere algum trago de peculiaridade para as pessoas
pode ser comprada, quando na realidade todos permanecem iguais. A mimese controlada ¢
apenas imitacdo com fins de adaptacdo a realidade de dominacdo. A mimese original ndo
poderia ser realizada com o inimigo judeu, porque ela pressupde o contato e a proximidade
com o objeto. A esse respeito Gabriel Cohn (1998) observa que na mimese sujeito e objeto

devem assemelhar-se, contudo, o fascista ndo enxerga no judeu um semelhante. Ademais, o

de conhecimento, representagdo artistica e formagdo, Carvalho sugere “observar o processo mimético como
dindmica de tensionamento das fronteiras aparentes entre conhecimento, filosofia, saber cientifico e técnico e
aquilo que se designa como poiesis, criagdo, arte e representacdo pode incrementar um olhar epistémico mais
vigoroso sobre as condi¢Ges de contorno dos referenciais que constroem o exercicio intelectual poligrafico de
escritores e artistas, as quais, no mais das vezes, subtraem-se a reflexdo, sendo ocultas ou eclipsadas,
tornando-as irrefletidas” (Carvalho, 2019, p. 29).
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individuo da massa ja foi destituido de sua subjetividade, desse modo, refletir sobre o

r

diferente ¢ “radicalmente vedado ao comportamento anti-semita” (Cohn, 1998, p. 11).

Percebemos que a falsa proje¢do e a mimese controlada se originam da repulsa e da
recusa ao diferente. Sio mecanismos que negam ao individuo o contato com o objeto, com o
diferente. E esse € o principio do totalitarismo, eliminar a diferenga. Desse modo, no fascismo
tudo o que o sujeito poderia apreender do objeto ja estd pronto. Com isso, a sociedade extrai
dele “o espirito e a experiéncia” (Adorno; Horkheimer, 1985). Uma vez que a “semicultura”
corrompe a formacao, a percepcao e a reflex@o individuais. Conforme Adorno e Horkheimer,
a semicultura “hipostasia o saber limitado como verdade” e “recorre estereotipadamente a
formula que lhe convém melhor em cada caso” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 161).
Exemplo disso, ¢ a possibilidade de intercambiar o inimigo fascista conforme a situagdo. A
proposito, os autores utilizam a seguinte expressao: “Mas ndo ha mais antissemitas” (Adorno;
Horkheimer, 1985, p. 164). Na década de 1940, essa afirmagao feita nos EUA expressa a ideia
de que a hostilidade a determinado grupo nao nasce da convivéncia e da experiéncia. Nao ¢
resultado de uma diferenga cultural ou de uma questdo fronteirica, como Freud concebeu
através do conceito “narcisismo das pequenas diferencas”. Pelo contrario, Adorno e
Horkheimer falam do 6dio que nasce mesmo na auséncia de experiéncia e contato com o

inimigo. O 6dio que surge da formula produzida pela semicultura.

Nesse sentido, os autores indicam que “os juizos antissemitas deram sempre
testemunho de um pensamento estereotipado” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 165). Contudo,
havia uma abertura para a decisdo de ser antissemita. Para eles, nos EUA da década de 1940 a
escolha ¢ pela totalidade de estereotipos, quem odeia um inimigo fascista, odeia todos os
inimigos fascistas. Para expressar essa mudanca, os autores utilizam a expressao ticket, que
nos Estados Unidos se referia ao sistema eleitoral que apresentava uma lista de candidatos. O
que significava que se o eleitor escolhesse um candidato da lista, obrigatoriamente iria eleger
todos os outros da lista juntos. Com a ideia de ticket os autores explicam que quem odeia o
judeu, odeia todos os outros esteredtipos contidos na lista dos inimigos dos fascistas. De

acordo com Adorno e Horkheimer:

O antissemitismo praticamente deixou de ser um impulso independente, ele nio ¢é
mais que uma simples prancha da plataforma eleitoral: quem da uma chance qualquer
ao fascismo subscreve-se automaticamente, juntamente com a destruigdo dos
sindicatos e a cruzada antibolchevista, a eliminag¢@o dos judeus (Adorno; Horkheimer,
1985, p. 165).
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O ticket esta condicionado a razdo subjetiva, que, segundo Horkheimer (2002, p. 30),
“se conforma a qualquer coisa”. Esse formalismo ¢ um atributo da razdo que faz parte do
processo de esclarecimento. Nesse processo a ciéncia extraiu da mitologia, que também ¢
esclarecimento, e da natureza o poder de ordenar para dominar. De acordo com eles “o
esclarecimento ¢ totalitario como qualquer outro sistema” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 32),
sua inverdade se encontra “no fato de que para ele o processo esta decidido de antemao”
(Adorno; Horkheimer, 1985, p. 32). No esclarecimento, a ciéncia desse ordenamento segue o
modelo matemadtico. Portanto, espera superar e obter o poder que a mitologia exercia sobre os
seres humanos, mas por meio do procedimento matematico. Conforme os autores: “Através
da identificagdo emancipatéria do mundo totalmente matematizado com a verdade, o
esclarecimento acredita estar a salvo do retorno do mitico” (Adorno; Horkheimer, 1985, p.

33).

Assim, a razdo subjetiva, conforme Horkheimer (2002), estabelece como a principal
razao da ciéncia a mera ‘“organizacdo, classificagdo ou computagao” de dados. Desse modo,
se opde a convicgdo subjacente a razdo objetiva “de que se pode descobrir uma estrutura
fundamental ou totalmente abrangente do ser e de que disso pode derivar uma concepgao do
destino humano” (Horkheimer, 2002, p. 17). Ao invés disso, a ciéncia fica reduzida ao
interesse imediato que domina as acdes humanas. Acerca disso, Adorno e Horkheimer
observam: “Quem fica privado de esperanca nao ¢ a existéncia, mas o saber que no simbolo
figurativo ou matematico se apropria da existéncia enquanto esquema e a perpetua como tal”
(Adorno; Horkheimer, 1985, p. 35). Com efeito, a apropria¢do da ciéncia como instrumento
de dominagdo acarreta um grande impacto na formagdo do individuo, pois deforma a sua

percepgao e o seu conhecimento sobre o mundo exterior

Em sintese, essa coercdo social, exercida por meio da destruicdo da experiéncia
humana, que ¢ substituida por uma existéncia sempre igual, da margem para a formagao da
personalidade autoritaria. Entdo, a falta de independéncia e o ego enfraquecido que a
caracterizam sdo impulsos determinantes para a integracao do individuo na massa fascista. De
fato, esta ultima surge como a Unica possibilidade que ele tem de recuperar sua forca,
mediante o seu desaparecimento no grupo € a sua submissao, mesclada com o anseio perante
a autoridade e o poder. Nesses termos, Adorno (2022) faz a seguinte consideragdo sobre a

personalidade autoritaria e a sua relacdo com o poder:

Ela seria definida muito mais por tracos como pensar conforme as dimensdes de
poder — impoténcia, paralisia e incapacidade de reagir, comportamento convencional,
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conformismo, auséncia de autorreflexdo, enfim, auséncia de aptiddo a experiéncia.
Personalidades com tendéncias autoritarias identificam-se ao poder enquanto tal,
independente de seu conteudo. No fundo dispdem sé de um eu fraco, necessitando,
para se compensarem, da identificagdo com grandes coletivos e da cobertura
proporcionada por eles (Adorno, 2022, p. 40).

O individuo vazio de experiéncias individuais e coletivas, ja destituido de razdo, age
segundo a coercdo social. Ele foi remodelado e expropriado como as empresas no capitalismo
tardio, em decorréncia disso, o que ele pode projetar € todo o vazio de sua existéncia limitada.
Pois, conforme Adorno e Horkheimer, “como a verdade implica a imaginagdo, pode ocorrer
que, para as pessoas cuja imaginagado foi lesada, a verdade seja algo de fantastico e sua ilusdo,
a verdade” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 159). Desse modo, como indicam os autores, a
falsa proje¢do significa um esforco “de dar arbitrariamente um sentido ao mundo que torna o

homem sem sentido” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 161).

Limitado pela realidade da dominacdo, o fascista age de acordo com o poder
estabelecido, submerso em sua ilusdo, ele ¢ incapaz de compreender as origens de sua
impoténcia. Sendo assim, a unica “revolugdo” que ¢ capaz de realizar se dirige contra os que
contestam, real ou imaginariamente esse poder, como explica Rouanet (1989). Por isso, o
fascista aceita toda a lista do ficket. Essa aceitagdo ¢ o atestado de sua impoténcia e de sua
submissdo ao poder, elementos que caracterizam a personalidade autoritaria, cujo
desenvolvimento coincide com uma sociedade em que a experiéncia e a formagao cultural sao
corroidas pelas condigdes de existéncia. Sobre esse ultimo aspecto, Adorno compartilha de

certa concepcao que Walter Benjamin desenvolveu sobre a modernidade.

A esse respeito, no texto Experiéncia e pobreza (1987) Benjamin relata que em
geracdes anteriores as experiéncias eram transmitidas de modo benevolente ou ameagador,
dos mais velhos aos mais jovens. E, a partir dessa referéncia, ele lanca a seguinte questao:
“Quem encontra ainda pessoas que saibam contar historias como elas devem ser contadas?”
(Benjamin, 1987, p. 114). Seu relato e sua pergunta sdo reflexdes sobre um mundo em que a
relagdo do ser humano com os outros de sua espécie e com o tempo esta se transformando. O
autor afirma que a experiéncia estd em declinio, ele observa que era notavel que até mesmo os
combatentes da Primeira Guerra voltassem silenciosos. Diante de tanto assombro dessa época,
nao havia mais o que comunicar. Benjamin sublinha: “Uma nova forma de miséria surgiu com
esse monstruoso desenvolvimento da técnica, sobrepondo-se ao homem” (Benjamin, 1987, p.
115). De certa maneira, os provérbios e as histérias contadas diante da lareira, as

“experiéncias transmitidas”, perderam o seu lugar. Acompanhado disso, a experiéncia
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cotidiana se empobreceu, de modo geral, as pessoas se tornaram mais miseraveis diante do
poder da técnica. Dessa maneira, a ciéncia, por meio da técnica, apoderou-se tanto da vida
humana que nada resta ou ¢ permitido para as pessoas vivenciarem, que ja nao esteja

produzido.

Nesse sentido, Adorno (2022, p. 35) sublinha um elemento essencial da sociedade
burguesa, ele afirma que ela ¢ “subordinada a lei da troca do “igual por igual” de calculos que,
por darem certo, ndo deixam resto nenhum”. Nisso, subjaz o modelo matematico, que
organiza, classifica e calcula para dominar. A experiéncia e sua inscri¢gdo no tempo, que ¢ a
memoria, precisam ser excluidas numa sociedade que aspira dominar tudo e que se encarrega
de eliminar o particular em fun¢ao disso. A propria temporalidade perde seu sentido, tudo que
importa ¢ o imediato. E a esse respeito, a industria consegue a0 mesmo tempo uniformizar o
comportamento das pessoas, priva-las de experiéncias distintas e esgotar suas vidas em torno
de interesses de produgdo e consumo. Dessa forma, ela é parte importante na manutengao da

sociedade sempre igual. Nesses termos, Adorno descreve a ldgica da producao industrial:

Esta procede sempre em ciclos idénticos e pulsativos, potencialmente de mesma
duragdo, ¢ praticamente ndo necessita mais da experiéncia acumulada. Economistas e
socidlogos como Werner Sombart ¢ Max Weber atribuiram o principio do
tradicionalismo as formas sociais feudais, e o principio da racionalidade as formas
burguesas. O que ¢ o mesmo que dizer que a memoria, o tempo ¢ a lembranga sdo
liquidados pela propria sociedade burguesa em seu desenvolvimento, como se fossem
uma espécie de resto irracional, do mesmo modo como a racionaliza¢do progressiva
dos procedimentos de produgdo industrial elimina junto aos outros restos da atividade
artesanal também categorias da aprendizagem, ou seja, do tempo de aquisi¢do da
experiéncia no oficio (Adorno, 2022, p. 35).

Como podemos compreender a partir da exposi¢cdo de Adorno, a experiéncia
acumulada se torna um requisito obsoleto mediante um modo de producao que se baseia na
simples repeti¢do de ciclos idénticos. Dito isso, os mestres ndo precisam transmitir seus
conhecimentos aos aprendizes, assim como 0s avos ndo irdo mais contar suas historias para os
netos. Na sociedade da troca e da racionalidade técnica, a experiéncia perde o seu valor.
Como afirma Adorno “a humanidade se aliena da memoria, esgotando-se sem félego na
adaptacdo do existente nisto reflete-se uma lei objetiva do desenvolvimento” (Adorno, 2022,
p. 35). A producdo dita o ritmo das outras atividades do cotidiano: a vida em familia, o
consumo ¢ o momento de descanso. E assim, progressivamente, aquelas historias e aquele
modelo de conduta, os valores morais, que eram repassados dos pais para os filhos perdem

espaco para o que ¢ produzido pela semicultura. Nao hd mais experiéncia coletiva de
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formagdo cultural, nem experiéncia individual, posto que o que uma pessoa faz nao difere

muito do que todas as outras fazem.

A esse respeito, Crochik (2010, p. 33) observa:

A formagdo do individuo por meio dessa perspectiva cultural — reducdo da cultura a
mercadoria — seria propicia ndo ao desenvolvimento de uma interioridade, mas a
continua exteriorizagdo ou projec¢do, posto que a identificacdo forjada com as imagens
da publicidade que ndo se distinguem mais das mercadorias ¢, no capitalismo, voltada
a reprodugdo do capital: ou como reprodugéo da forca do trabalho ou como ampliagdo
do lucro, e ndo objetiva que o individuo se torne diferente do que ja é.

Diante de cada um desses aspectos — o enrijecimento da personalidade, a inaptidao
para a experiéncia, sobretudo a experiéncia com o outro, a submissdo a autoridade, o
conformismo, a negagdo do passado e da memoria e a incapacidade de reflexdo —
apresentamos uma questdo. Especialmente, porque cada um desses aspectos guarda muita
semelhanca com o que aconteceu e acontece no mundo nestas duas ultimas décadas. Ou seja,
o fortalecimento da extrema direita em varios paises. Entdo, poderiamos iniciar retomando a
pergunta de Benjamim: Serd que ainda hoje encontramos pessoas que saibam contar historias
como elas devem ser contadas? Serd que no cotidiano das grandes cidades, as pessoas que
vivem em meio ao medo e a violéncia querem partilhar suas experiéncias ao fim do dia? Sera
que elas pensam na possibilidade de partilhar suas histérias com as futuras geragdes? Nos
arriscamos a dizer que as pessoas se sentem vencidas e até mesmo derrotadas depois de um
dia de trabalho nas grandes metropoles e at¢é mesmo nas cidades do interior do Brasil, por
exemplo. E nos referimos acima de tudo aos milhdes de brasileiros que trabalham todos os
dias e ndo tém dinheiro ao final do més. Podemos incluir também os desempregados, que
historias eles poderiam contar que fossem dignas de ser compartilhadas? No nosso ponto de
vista, a vida ainda ¢ miseravel de muitas formas, alids, estamos fazendo nossa pesquisa na
periferia do sistema capitalista e vale frisar que a desigualdade social ¢ imensa.

Consoante a essas consideragdes, ¢ apropriado acrescentar que a extrema direita
ofereceu uma lista de inimigos nas ultimas elei¢des do Brasil®. O ticket incluia intelectuais,
militantes de esquerda, feministas, comunidade LGBTQIAPN+, devotos de religides de
matriz africana, professores, entre outros. E essa lista aumentava com a velocidade das fake

9921

news, muitas delas produzidas pelo denominado “gabinete do 6dio””'. Inclusive, mais uma

% No momento da conclusdo da tese, o Brasil havia vivenciado as elei¢des presidenciais de 2022, mas durante a
redacdo do primeiro capitulo fizemos referéncia as eleigdes de 2018 e apresentamos algumas reflexdes sobre o

governo Bolsonaro e a gestdo da pandemia do coronavirus, iniciada em 2020.

21 O Gabinete do ddio faz referéncia ao grupo que era responsavel por coordenar as redes sociais ho governo
Jair Bolsonaro. O grupo ficava no terceiro andar do Paldcio do Planalto e era formado por assessores ligados ao
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vez, observamos aqui que a internet teve um papel determinante na disseminacao do 6dio. E a
sua utilizagdo como meio de disseminagdo de informagdes e plataforma politica foi
preponderante para o resultado das elei¢des de 2018 e para a vitoria do candidato conservador
Jair Bolsonaro. Esses exemplos sdo apropriados para refletirmos a respeito da predisposi¢do e
do fantasma do autoritarismo em nosso século. Com isso, entendemos que ¢ necessario
aprofundar nosso conhecimento sobre as técnicas da propaganda fascista. Dito isso, a parte
final do capitulo tem o proposito de compreender os aspectos da utilizagdo da psicologia de

massa pelo fascismo.

1.4. Psicologia das massas, propaganda e lideranca fascistas: apelo e mobilizacao

Tendo em vista, a impoténcia do individuo, sua inaptiddo para a experiéncia e sua
segunda natureza, o medo, produzidos na sociedade total, nos resta estudar neste capitulo as
técnicas de manipulacao fascista. Com efeito, essas técnicas se valem dos efeitos que as
relacdes sociais de dominagdo produzem no individuo. Por isso Adorno e Horkheimer (1973)
utilizam a expressao "semeiam em terreno ja cultivado” para se referir a lideranga fascista. De
acordo com os autores, existe uma predisposi¢ao no individuo fragil e isolado que favorece a

formacao da massa:

A massa ¢ um produto social — ndo uma constante natural; um amalgama obtido com
o0 aproveitamento racional dos fatores psicoldgicos irracionais € ndo uma comunidade
originalmente proxima do individuo; proporciona aos individuos uma ilusdo de
proximidade e unido. Ora, essa ilusdo pressupde, justamente, a atomizagdo, a
alienagdo e a impoténcia individual (Adorno; Horkheimer, 1973, p. 87).

Sendo assim, a propaganda fascista se aproveita da debilidade do individuo e trata de
reforcar o medo, instaurando uma atmosfera de terror. Por isso ¢ essencial utilizar como
artificio da propaganda a figura do inimigo ameacador. Como foi exposto anteriormente, esse
inimigo ¢ sindénimo da diferenga, um exemplo disso € o intelectual. Podemos observar que o
fenomeno do fascismo tanto no século XX quanto no século XXI, entre tantos inimigos,
continua escolhendo como inimigo aqueles que se dedicam a atividade do pensamento. Como

afirmam Adorno e Horkheimer (1985), a imagem do intelectual evoca a diferenca, porque

filho do presidente, Carlos. O gabinete foi alvo da CPMI das fake news, instalada em 4/9/2019. De acordo com
informagdes encontradas no site do Senado Federal, a finalidade da CPMI era a seguinte:

"Investigar, no prazo de 180 dias, os ataques cibernéticos que atentam contra a democracia e o debate publico;
a utilizacdo de perfis falsos para influenciar os resultados das elei¢des 2018; a pratica de cyberbullying sobre os
usudrios mais vulneraveis da rede de computadores, bem como sobre agentes publicos; e o aliciamento e
orientagdo de criangas para o cometimento de crimes de ddio e suicidio". (Brasil, 2022).
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“ele parece pensar, 0 que os outros nao se permitem e ndo derrama o suor da fadiga e do

esforco” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 143).

E ainda, de acordo com Adorno (2020, p. 61): “O termo “intelectual de esquerda”
também ¢ uma dessas expressdes para assustar”. Por ndo realizarem uma tarefa bragal, se
torna facil concluir que eles se esforcam pouco e que, por conseguinte, sua contribui¢do para a
sociedade ¢ insignificante. A esse respeito, Adorno (2020, p. 61) sublinha “o antiquissimo
ranco do trabalhador manual contra o trabalhador intelectual” na Alemanha. E o autor fala
desse sentimento por ocasido do ressurgimento de partidos radicais de direita na Alemanha na
década de 1960. Ou seja, o intelectual ¢ certamente esse inimigo eterno para o fascismo,
porque, independente do momento histdrico, ele cumpre o requisito da diferenga. Diante do
sofrimento e renuncias que envolvem o processo civilizatorio, a exploracdo dessa caricatura

parece bastante apropriada para a criacdo de um inimigo em comum.

Com esse exemplo, podemos recuperar a ideia de que a propaganda cria paranoias
coletivas com o objetivo de apelar para os individuos que ja se encontram debilitados
emocionalmente, devido a inseguranca e incompreensdo geradas no processo de formagao
cultural. Diante disso, Adorno recorre a andlise subjetiva para investigar quais as vantagens
que o individuo pode alcangar quando se integra a massa. Nesse sentido, a psicanalise auxilia
no estudo do fascismo na medida em que conduz ao entendimento dos vinculos pulsionais que

ligam os individuos uns aos outros e cada um deles ao lider.

Na analise de Adorno sobre o fascismo, o trabalho Psicologia das massas e andlise do
Eu (2022) de Freud ¢ uma referéncia central para pensar a relagdo das massas com o lider.
Dessa forma, baseado na andlise de Freud, Adorno compartilha a ideia de que aquilo que
mantém os individuos ligados entre si e ao lider € o mecanismo de identificacdo. O conceito
também ¢ importante no pensamento de Adorno porque ¢ através dele que o sujeito se
constitui e ganha autonomia. No entanto, de acordo com Rouanet, o conceito de identificacao
foi utilizado na Dialética do Esclarecimento por Adorno e Horkheimer de um modo “ao
mesmo tempo mais geral e mais diferenciado” (Rouanet, 1989, p. 123). Entao, ele explica que
os autores preservam essa ideia original da psicandlise em que a pessoa adquire a sua

individualidade através da identificacao.

A identificacdo, como se sabe, ¢ um conceito central para a psicanalise, onde designa
0 processo psicoldgico pelo qual um sujeito assimila um aspecto ou atributo do outro,
e se transforma total ou parcialmente, segundo o modelo deste Gltimo. Num certo
sentido, a personalidade ¢ a sintese de um processo de identificagdes sucessivas [...].
(Rouanet, 1989, p. 122).
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Além da constitui¢do da personalidade, Freud utilizava o conceito de identificagdo
para explicar o controle que a sociedade exerce sobre o individuo, que se relaciona com a
criagdo do superego e sua funcdo enquanto representante da normatividade vigente. No
entanto, Adorno e Horkheimer dao relevo ao fato de que no processo de Esclarecimento a
identificacdo tende a se transformar num instrumento de dominacdo, o que impde uma
barreira ao desenvolvimento do individuo e de sua consciéncia. Nessa direcao, conforme

Rouanet:

A identificagdo ¢ a arma absoluta da razdo Iluminista. Seu objetivo tendencial ¢
integrar todos os individuos no sistema, através de um processo de identificagdo
direta ou mediatizada. Em ultima analise, cada individuo deve assimilar-se a ordem
[luminista, e assimila-la a propria substancia. No limite, o sujeito deve unificar-se
com a cultura, transformar-se ele proprio, na cultura. Para Freud, o ciclo das
identificagdes sucessivas de cada individuo constitui sua personalidade. Identificagio
¢ instrumento de individuacdo. Na ordem Iluminista, a identificagdo ¢ instrumento,
pelo contrario, de desindividuacao — o processo pelo qual a individualidade tende para
a autodissolugdo (Rouanet, 1989, p. 123).

Como aponta Rouanet (1989), a diferenca entre a andlise de Freud e a de Adorno e
Horkheimer ¢ definida pelas fases do capitalismo em que os autores estdo inseridos,
respectivamente, capitalismo industrial ou concorrencial e capitalismo monopolista. Visto que
o desenvolvimento capitalista e suas configura¢des ao decorrer das diferentes etapas passou a

eliminar a necessidade de personalidades livres e autonomas.

Dessa forma, o Esclarecimento conduziu para o caminho inverso da emancipagdo do
sujeito. Ou seja, ele produziu essa irracionalidade que ¢ favoravel aos movimentos de massa e
da sustentacdo a dominacdo econdmica e politica. De acordo com Adorno e Horkheimer
(1973, p. 86) os agitadores fascistas sdo “expoentes de forgas e interesses sociais mais
poderosos, que conseguem predominar contra as massas € com a ajuda destas”. O mesmo
ocorre com os lideres politicos fascistas, sua intencdo de tomar o poder ou sua chegada ao
poder coincide com os interesses de grupos econdmicos muito poderosos que nao representam
o interesse da massa. Logo, o lider serve para dissimular esse real interesse, como afirmam os
autores. Acerca disso, utilizam a expressdo “tocador de tambor” que faz referéncia ao apelo
da lideranca fascista. Tendo em vista que em seus discursos eles dao énfase a ideia de que sao
pequenos, modestos e que se opdem a qualquer um que esteja contra os interesses do povo.
Toda a oratoria da lideranca fascista serve para convencer a massa de que o inimigo nao € o

verdadeiro inimigo. Assim, a responsabilidade ¢ transferida dos reais detentores do poder para
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o judeu, para o intelectual, para o imigrante, e assim por diante. Nesse ponto, o lider ¢ uma
figura essencial tanto para promover a identificagdo com o fascismo quanto para reproduzir a

adaptacao e a dominacao.

Portanto, o lider ¢ um modelo e um elemento importante que garante a identificacao
com o0 movimento, a integragao ¢ a unidade da massa. No que diz respeito a identificagdo com
o lider fascista, como vimos, Adorno (2008a) defende que no caso da Alemanha nazista a
identificagdo dos seguidores com Hitler ndo remetia a uma ligagdo paternal. Ao contrario, a
figura de Hitler apresentava muito mais os contornos de um “filho rebelde, neuroticamente
fraco”, diante disso, os seguidores se sentiam mais proximos dele por sua debilidade. Entao,
eles se identificavam com essa pessoa que parecia ordindria, como qualquer um dos membros

da massa.

Com isso, perante o declinio da figura paterna, a associacao da imagem de Hitler com
uma figura filial sugere a ideia de modéstia e pequenez. Se colocar na condi¢ao de filho
permite a sensa¢do de proximidade, sugere que o lider ¢ alguém que estd ao lado dos

seguidores, portanto, ele ¢ um deles. Isso é o que Adorno (2008a) chama de “estratégia do

9922

mensageiro”*, quando a lideranca fascista sublinha em seu discurso a ideia de que ndo sao os

salvadores da nagdo, mas sim os seus representantes. Ou seja, eles sdo meros tocadores de

tambor, os que anunciam algo grandioso que esta por vir.

Contudo, nada impede que essa imagem do mensageiro, um sujeito comum, divida
espaco com outra que € o seu oposto. Pois, como indica Adorno a estratégia do mensageiro
pertence a uma estrutura mais geral da propaganda fascista, chamada de “pequeno grande

homem”, definida nesses termos:

Aponta para uma constelagdo que ¢ a caracteristica geral da relag@o entre o locutor e
sua audiéncia. Representando a “integra¢do” psicoldgica de sua audiéncia como um
todo, ele ¢ simultaneamente fraco e forte; fraco na medida em que cada membro da
multiddo ¢ visto como alguém capaz de identificar-se com o lider; por isso, ndo deve
ser tdo superior do que o seu seguidor; forte na medida em que representa a poder da
coletividade que existe por causa da unificagdo daqueles a quem se dirige. A imagem
que apresenta de si proprio é a do "pequeno grande homem" com um toque de
anonimato, ele caminha como um desconhecido entre as pessoas comuns, mas ao final
se revela como o salvador (Adorno, 2008b, p. 28-29).

22 Na década de 1930, Adorno analisa as estratégias e o apelo do pastor e ativista politico norte-americano Martin
Luther Thomas, a partir das transmissdes de seus discursos no radio. Esse estudo auxilia no reconhecimento de
um padrdo na técnica de manipulacdo psicoldgica fascista.
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Sendo assim, é importante que o lider consiga estabelecer um vinculo com cada
individuo através dessa sensacdo de proximidade gerada por sua imagem ordinéria. Ao
mesmo tempo, sua personalidade deve se caracterizar pelo poder e pela expectativa de que ele
possa compensar a impoténcia individual. De acordo com a defini¢do de Freud em Psicologia
das massas e andlise do Eu (2021) ha grupos com lider e sem lider. Em sua andlise, ele
explica que em massas artificiais como o Exército e a Igreja Catolica o lider € essencial,
porque ¢ o vinculo libidinal em torno do lider que mantém a massa unida e que impede a sua

desintegracdo. De acordo com o autor:

Na Igreja — podemos, com vantagem, tomar a Igreja Catdlica como modelo -, bem
como no Exército, por mais distintos que ambos possam ser, vale a mesma simulagdo
(ilusdo) de que esta presente um superior — na Igreja Catdlica, Cristo, nas forcas
armadas, o general — que ama cada um dos individuos da massa com igual amor. Tudo
depende dessa ilusdo; se a deixdssemos cair por terra, desintegrar-se-iam
imediatamente tanto a Igreja quanto o Exército, na medida em que a coergéo externa o
permitisse (Freud, 2021, p. 165-166).

Nesses termos, essa ilusdo de amor e, simultaneamente, de poder, convoca os
membros do grupo a se amarem numa atitude reciproca. No entanto, essa libido ¢ sublimada.
Adorno observa que “Freud insiste no fato de que em grupos organizados, tais como o
exército ou a igreja, ndo ha mencdo ao amor de qualquer tipo entre os membros [...]”.
(Adorno, 2015, p. 162). Embora o vinculo seja de natureza libidinal, esse aspecto ndo ¢
manifesto. Logo, o interesse na psicologia das massas se deve ao material que fornece para
estudar a maneira como os agitadores, os lideres e a propaganda fascista produzem esse

vinculo libidinal e essa identificacdo a partir de suas técnicas de manipulagao.

A esse respeito, no texto Teoria Freudiana e o padrdo da propaganda fascista Adorno
(2015) observa que o estudo do discurso e dos panfletos dos agitadores fascistas
norte-americanos aponta para dois aspectos principais, que foram apresentados no livro
Prophets of Deceit (Profetas do engano, 1949) de Leo Lowenthal e Norbert Guterman. Os
dois aspectos mencionados por Adorno sdo: 1) O material da propaganda fascista nos Estados
Unidos demonstra pouca preocupagdao com questdes politicas concretas e tangiveis. A sua
base ¢ acima de tudo o célculo psicologico. De tal modo, segundo ele, a lideranga fascista
consegue conduzir os seguidores a “uma atmosfera de agressividade emocional e irracional
propositalmente promovida por nossos pretensos Hitlers” (Adorno, 2015, p. 154). 2) A
abordagem dos agitadores ¢ sistematica e segue um padrao estabelecido. Ademais, os

discursos chegam a ser monotonos.
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Adorno indica que a manipulagdo fascista ndo requer um conhecimento avangado da
psicologia de massa, pelo contrario, ela € repetitiva e demonstra uma escassez de ideias.
Ainda assim, existe um ponto fundamental no apelo as massas realizado pela lideranga
fascista que € bastante eficiente em garantir a mobiliza¢do delas. Ou seja, de acordo com o
autor: “A fim de conseguir corresponder as disposi¢des inconscientes da audiéncia, o agitador,
por assim dizer, simplesmente volta seu inconsciente para fora” (Adorno, 2015, p. 182). Com
sua atitude, a lideranca fascista ¢ capaz de conduzir a massa para um padrao comportamental
regredido. A esse proposito, percebemos que em nosso século os candidatos ou governantes
eleitos da extrema direita, que adotam um discurso notavelmente fascista, se esquivam de
discutir e apontar solugdes para os reais problemas da populagdo. Sua atitude é semelhante a
do agitador fascista. Isto ¢, evitam falar de problemas reais e at¢ mesmo quando sdo
questionados sobre tais assuntos, evitam o discurso racional e pretensamente o seu

inconsciente vem a tona. De modo que suas palavras conduzem rapidamente a audiéncia para

uma atmosfera de violéncia e o0dio.

Acerca disso, podemos citar algumas frases que o ex-presidente Jair Bolsonaro
proferiu quando questionado sobre a gestao da pandemia. A seguir, separamos algumas delas,
retiradas do jornal Estado de Minas®, na matéria foi adicionado o nimero de mortes a época

de cada declaragao:

- “Para 90% da populacdo, isso vai ser uma gripezinha ou nada” (com menos de 100

mortos).

- “E dai? Lamento. Quer que eu faga o qué? Eu sou Messias, mas nao fago milagre"

(em referéncia a seu sobrenome, quando havia quase 5 mil mortos).

- "Nao vamos chorar o leite derramado. Estamos passando ainda por uma pandemia,
que em parte ¢ usada politicamente ndo para derrotar o virus, mas para tentar derrubar o

presidente" (com 340 mil mortos).

Na ultima delas, o presidente seguiu menosprezando o problema da pandemia e
mesmo diante do expressivo nimero de Obitos aproveitou para utilizar a estratégia do
“inocente perseguido” (Adorno, 2008a). Ou seja, apesar da pandemia e de toda a inseguranca
e temor que ela gerava na populagdo, o presidente aproveitou para defender a ideia de que

usavam a situagdo para derrubd-lo, quando poderia discutir as a¢des necessdrias para o

2 “Gripezinha’, ‘Pais de maricas’: as frases de Bolsonaro sobre a pandemia, matéria publicada em 19/06/2021
no jornal Estado de Minas.
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enfrentamento do problema. A propdsito, um elemento que sempre esteve presente em seu
discurso foi a conspiragdo, baseado na ideia de que havia um grupo perigoso de pessoas que o
perseguiam. E estaria motivado por qual interesse? Uma vez que ele se apresentou desde o
comego como alguém contrario aos interesses da “velha politica”, caracterizada pela
corrupcdo e por contrariar os interesses da populagdo, era evidente que ele seria
indevidamente perseguido. Portanto, ele, o “inocente perseguido”, era a solucdo para livrar a
populagdo de politicos corruptos. Mas como um bom martir, seria perseguido e colocaria sua

vida em risco em nome do bem comum.

Nossa breve narrativa a respeito do cenario politico nacional elucida pelo menos duas
ideias essenciais de Adorno: o fascismo sobrevive e o discurso fascista ¢ eficaz porque, por
esséncia, ele ¢ irracional. E, por consequéncia da irracionalidade, o discurso dispensa a
sofisticacdo e por isso mesmo se caracteriza pela repeti¢do e monotonia. Portanto, s6 depende

do lider a tarefa de “voltar o seu inconsciente para fora”.

A proposito, o que torna a propaganda fascista psicoldgica € sua irracionalidade e o
seu autoritarismo, conforme Adorno (2015). Posto que nenhuma meng¢do ao amor ¢ feita, a
energia libidinal tende a ficar recalcada. O que a lideranca faz ¢ desviar essa energia primaria

para fins politicos. Em relacao ao autoritarismo, ele afirma o seguinte:
O padrdo libidinal do fascismo e toda a técnica dos demagogos fascistas sdo
autoritarios. E aqui que as técnicas do demagogo e do hipnotizador coincidem com o

mecanismo psicologico através do qual os individuos sdo levados a se submeter as
regressdes que os reduzem a meros membros de um grupo.

Através das medidas que toma, o hipnotizador desperta uma parte de sua heranca
arcaica, que também foi submissa aos pais ¢ que experimentou uma revivéncia
individual em relacdo ao pai. Foi desperta a representagdo de uma personalidade
onipotente ¢ perigosa, contra a qual o sujeito pdde se colocar apenas de forma
passivamente masoquista, na qual ele precisou perder sua propria vontade, e com a
qual pareceu uma ousadia duvidosa ficar a sds, “aparecer sob seu olhar” (Adorno,
2015, p. 163-164).

Nesse sentido, como a energia libidinal deve permanecer em nivel inconsciente, o
impulso ¢ inibido em sua meta e o individuo regredido alcanca satisfacdo na atitude
masoquista diante da autoridade. A inovagdo que a psicanalise traz para a psicologia das
massas consiste em revelar o ganho psiquico para os membros do grupo. Dessa forma,
conforme Adorno, Freud explicou a “coeréncia das massas em geral em termos do principio
de prazer, ou seja, das gratificacdes reais ou vicarias obtidas pelos individuos ao se renderem

a uma massa” (Adorno, 2015, p. 160).
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Com efeito, Adorno reafirma que Freud tinha razdo. Pois, para ele, o autor da
psicanalise antecipou o fendmeno da massa fascista. Ainda que Freud ndo tenha estudado as
causas das transformacdes sociais contemporaneas, sua analise capturou o declinio do
individuo e seu consequente enfraquecimento. Desse modo, as “palavras magicas” e os
“conceitos dogmaticos” de alguns psicdlogos das massas como Gustave Le Bon foram
submetidos a uma interpretagdo dinamica por Freud. A caracterizacdo das massas de Le Bon
era precisa, ele ja considerava o carater irracional, sugestionavel, regressivo e violento delas.
Entretanto, faltou investigar o que realmente leva a formagdo das massas. E Freud buscou
essa resposta nas duas direcdes — a das transformagdes do individuo e a de suas relagdes
sociais. Visto que, para ele “a psicologia individual é também, de inicio, simultaneamente
psicologia social” (Freud, 2021, p. 137), na medida em que na vida psiquica, geralmente, o
outro ¢ considerado “como modelo, como objeto, como adversério e como auxiliar” (Freud,
2021, p. 137) para o individuo. De tal modo, a massa ¢ o resultado das interagdes sociais, da

vida psiquica individual e do individuo enquanto produto social de uma determinada época.

A partir dessa logica, conceitos como hipnose e sugestdo ganharam profundidade, pois
eles sdo explicados a partir do vinculo libidinal que conduz os individuos a atitude irracional e
passiva. Do mesmo modo, o mecanismo de identificagdo ¢ resultado da inibi¢do da energia
sexual primaria. Ao passo que cada individuo se identifica com o lider e com as ideias que ele
personifica, o agrupamento comega a se constituir e se fortalecer. Pois os individuo passam a

se vincular em torno dessas ideias.

A esse respeito, Adorno analisa o ganho narcisico para os adeptos do fascismo. Para
comecar, o autor parte do pressuposto de que a identificacdo ¢ forjada a partir de uma imagem
do lider que ndo ¢ paternal. Tendo isso em vista, essa identificagdo passou a ser associada com
a fase oral da organizagdo da libido. E qual a implicagdo disso? O declinio da figura paterna e
sua relacdo com o enfraquecimento do individuo pressupde também que o mecanismo de
identificagdo reproduza uma fase anterior ao desenvolvimento do complexo de Edipo. Sendo
assim, essa regressdo conduz o individuo para uma etapa em que a crianga ainda ndo tinha
vivenciado o momento de confronto com o pai. Portanto, além de corresponder ao estado
regredido, a identificagdo em sua fase arcaica ¢ compativel com o desejo de devorar o objeto.
Isso transforma o lider em alguém que o individuo adulto pretende absorver para dentro de si.
Dessa forma, a identificagdo com o lider corresponde ao engrandecimento da personalidade

do seguidor, isto ¢, um ganho narcisico.



57

Dessa forma, de acordo com Adorno:

E bem possivel que esse componente pré-edipiano de identificagdo auxilie na
separacdo da imagem do lider, como do pai primitivo todo-poderoso, da imagem
paterna atual. Uma vez que a identificacdo da crianga com seu pai como uma resposta
ao complexo de Edipo é um fendmeno apenas secundério, a regressao infantil pode ir
além dessa imagem paterna e, através de um processo “anaclitico”, alcancar outra

mais arcaica (Adorno, 2015, p. 167-168).

Ao mesmo tempo em que o autor considera que essa identificagdo mais arcaica
coincide com a figura do lider contemporaneo na medida em que ele se desvinculou do papel
paternal, ele também encontrou elementos na teoria freudiana da ‘idealizacdo” que
demonstram a funcdo essencial do narcisismo no que se refere as identificacdes. Tendo em
vista que no relacionamento amoroso o objeto serve para substituir o proprio eu nao
alcangado. O amor existe em fun¢do das caracteristicas que o individuo admira no outro e
deseja para si. E por isso ele nutre o narcisismo individual. No que tange ao fascismo, Adorno
observa: “E precisamente essa idealizacdo de si mesmo que o lider fascista tenta promover em

seus seguidores, e que ¢ auxiliada pela ideologia do Fiihrer” (Adorno, 2015, p. 169).

Com efeito, a propaganda fascista corresponde aos impulsos narcisicos desse
individuo da sociedade moderna. Como vimos, a expropriacdo da psicologia individual
resulta num ego enfraquecido, ele ndo exerce mais a fungdo de mediador entre as exigéncias
externas e as pulsdes do individuo. Sendo assim, a cultura de massas marca um momento em
que o superego passa a ser administrado de fora pelas agéncias sociais dominantes (Adorno;
Horkheimer, 1985) e o controle social passa a ser realizado antes pela liberacao do Id do que
pela sua inibicdo (Rouanet, 1989). De tal modo que a diminuicdo do ego favorece o
narcisismo. O éxito da manipulacdo fascista consiste na gratificagdo que a imagem do lider
fornece ao impulso narcisico. Acerca disso, Adorno observa que a relagdo do Fiihrer com

seus apoiadores esta focada em tais impulsos:

As pessoas com quem ele (Fiihrer) tem de contar padecem geralmente do conflito
moderno caracteristico entre uma entre uma instdncia do eu racional, fortemente
desenvolvida e autoconservadora, € o continuo fracasso em satisfazer as demandas do
proprio eu. Este conflito resulta em impulsos narcisicos fortes, que podem ser
absorvidos e satisfeitos apenas através da idealizagdo, como a transferéncia parcial da
libido narcisica ao objeto (Adorno, 2015, p. 169, grifo nosso).

Nesses termos, a associacdo que Freud faz na psicologia de massas entre idealizacdo e
narcisismo € essencial para compreender o vinculo entre seguidor e lider no fascismo. Entdo,
o fascismo pode ser correlacionado a seguinte definicdo de Freud: a massa “¢ uma quantidade

de individuos que colocaram um e o mesmo objeto no lugar de seu Ideal do Eu e, em
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consequéncia disso, identificaram-se uns com os outros em seu Eu” (Freud, 2021, p.192).
Portanto, o apelo do lider busca corresponder ao modelo ideal para o individuo: para alcangar
a “identificacdo narcisica, o proprio lider deve parecer absolutamente narcisista” (Adorno,

2015, p. 170).

Contudo, a0 mesmo tempo que a imagem do lider precisa evocar a ideia de
grandiosidade para garantir identificagdo, ela também deve relembrar aos seguidores que o
lider ¢ um sujeito ordindrio como tantos outros. Como vimos, essa ideia esta contida na
expressdo “pequeno grande homem”. E, a propdsito, essa ambivaléncia que caracteriza a
lideranga fascista espelha o que os proprios seguidores anseiam - submissdo ¢ poder. Como
explica Adorno: “A imagem do lider satisfaz o duplo desejo do seguidor em se submeter a

autoridade e ser ele mesmo a autoridade” (Adorno, 2015, p. 172)).

A esse respeito, Adorno e Horkheimer (1973) indicam como Hitler explorou o

narcisismo alemao, refor¢ando as diferengas entre o in-group e o out-group :

Um truque recomendado pelo proprio Hitler ¢ a subdivisdo do mundo em ovelhas
brancas e ovelhas negras, os bons, a cujo grupo se pertence, € 0s maus, ou seja, 0
inimigo criado expressamente para as finalidades da demagogia. [...] Finalmente, a
divisdo do mundo em “mocinhos” e “bandidos” atua sobre a vaidade dos ouvintes
(Adorno; Horkheimer, 1973, p. 175-176, grifo nosso).

Adorno sublinha o papel que a estrutura hierarquica ocupou dentro do nazismo e como
ela se relaciona com “desejos de carater sadomasoquista” (Adorno, 2015, p. 173). O autor
relembra a frase de Hitler “responsabilidade para com os de cima, autoridade para com os de
baixo”, que expressa essa satisfacdo do individuo fascista em se submeter ao poder da
autoridade e o seu desejo de causar dano aqueles que julga inferiores. Nesse entendimento,
Adorno e Horkheimer (1973) utilizam a expressdo popular alema “Radfahrernatur”, que em
sua traducdo literal significa “natureza ciclista”. Ou seja, alguém que forca os seus pés sobre
0s que estdo por baixo e se curva para os que estdo em cima. Dessa maneira, quando cada
membro da massa coloca o lider - autoritario, onipotente, temido e perigoso como o pai
primitivo - no lugar do seu Ideal do eu, isso satisfaz ao mesmo tempo o sadismo e o
narcisismo desses membros. Essa necessidade de engrandecimento do eu se relaciona com a
formagdo cultural e a constituicdo de personalidades com tendéncias autoritarias, como

veremos no capitulo seguinte.
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2. A PERSONALIDADE AUTORITARIA - A CONSTITUICAO DA
INDIVIDUALIDADE NO CAPITALISMO, O CLIMA CULTURAL GERALE A
PATOLOGIA SOCIAL

A debilidade do ego, processo explorado na Dialética do Esclarecimento, ¢ um
elemento determinante para que o individuo procure compensacdo na figura de um lider e na
associacao ao coletivo fascista. Destacamos na psicanalise dois elementos - desenvolvidos em
dois trabalhos, O mal-estar na cultura e Psicologia das massas e andlise do Eu - que
sustentam os argumentos dos autores frankfurtianos e constroem o elo entre fragilidade
humana e sua relagdo com a autoridade. No primeiro trabalho temos a necessidade de
autopreservacao do individuo diante das trés fontes de sofrimento que ameagam seu corpo, no
segundo, uma tendéncia sadomasoquista e narcisista que define a sua relagdo com o poder e
com as figuras de autoridade. Diante do desamparo do individuo frente a debilidade de seu
corpo, das forcas da natureza e da ameaga dos demais seres que compdem a sua espécie, a
historia do individuo € marcada pela rentncia instintiva. Assim, a experiéncia humana se
desenvolve a partir da interacdo e submissdo dos seres humanos, desde a natureza até a
civilizagdo, do plano bioldgico para o cultural permanece a disputa entre os mais fortes e os
mais fracos. Localizada dentro do contexto capitalista e sob a Otica materialista dos autores da
Escola de Frankfurt, tal intera¢do se desenvolve ¢ avanga desde as relagdes entre o individuo
com sua familia até o fetichismo dos produtos culturais. No presente capitulo, pretendemos
realizar essa anélise, ou seja, vamos investigar de que forma Adorno e os demais autores® que
realizaram os estudos sobre a personalidade autoritaria se apropriaram do referencial
psicanalitico para escrever um diagnéstico do declinio do individuo na luta pela

sobrevivéncia.

** Estudos sobre a personalidade autoritdria, tradugdo em portugués para o titulo original em inglés - Studies in
the Authoritarian Personality foi escrito por Adorno, Else Frenkel-Brunswik, Daniel Levinson e Nevitt Sanford.
O material que utilizaremos na pesquisa, publicado pela editora Unesp em 2019, é composto pelos capitulos I e
VII (assinados por todos os autores do livro) e os capitulos XVI, XVII, XVIII E XIX (assinados exclusivamente
por Adorno), conforme consta na apresentacdo da edi¢do brasileira. Embora fagamos referéncia muitas vezes
apenas a Adorno ¢ a composi¢do de nosso material de analise reunir sobretudo as partes assinadas por ele, o
estudo da personalidade autoritaria é um trabalho conjunto.
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A personalidade autoritdria ¢ definida em termos da sua relacdo com o poder. Como
vimos, € decisivo para a andlise do declinio do individuo o momento histdorico em que a figura
detentora da autoridade dentro da familia burguesa vivencia uma transformacdo que afeta a
sua importancia econdmica. Dessa forma, quando o pai perde sua for¢a econdmica, isso
implica também na diminui¢do do seu poder e influéncia dentro da estrutura familiar. Na
sociedade patriarcal, o pai representa ao mesmo tempo aquele que o filho anseia ser e aquele
que ¢ um obstéaculo, porque € ele que tem a posse exclusiva de seu objeto de desejo - a mae - e
que o impede de té-la para si. Dois mitos utilizados por Freud servem para desenvolver a
narrativa do embate entre individuo e sociedade, Edipo e o parricidio na horda primitiva. O
drama que esta nas origens da historia individual e coletiva tem significado para a andlise
adorniana na medida em que a constitui¢do do individuo passa necessariamente pela interagao
com a autoridade. O problema ¢ que essa interacdo deixa de oferecer a possibilidade de
emancipacdo, devido ao enfraquecimento do poder paterno, e passa a ser aproveitada
exclusivamente para a adaptagdo do individuo. Como observa Rouanet (1989) ha uma
diferenca entre a fase do capitalismo em que Freud desenvolve a sua teoria e a fase em que
Adorno e Horkheimer utilizam esse referencial teorico. Isso dard certos contornos para a
apropriagdo da psicandlise por parte dos autores, que exploram o seu potencial critico e

dialético.

A utilizagdo da tematica freudiana da socializacao familiar, de seu vinculo com a
autoridade e a constituicdo do individuo pelo Instituto de Pesquisa Social aponta para o
individuo desfigurado devido ao processo de dominagdo capitalista. E, a esse respeito, temos
que fazer duas consideracdes - a primeira delas ¢ que o estudo da personalidade autoritaria,
objeto de andlise de nosso capitulo, tem por base uma pesquisa empirica realizada nos
Estados Unidos. O que Adorno e os demais pesquisadores investigam ¢ se haveria condigdes
de emergir dentro do sistema democratico norte-americano um regime autoritdrio como
ocorreu na Alemanha nazista. O interesse era investigar se as mesmas tendéncias que levaram
os alemaes a aderir a propaganda nazista poderiam ser encontradas no pais em que os autores
estavam exilados nas décadas de 1940 e 1950. Ainda nessa perspectiva, ¢ importante ponderar
que a maioria das pessoas que participaram da pesquisa eram representantes da classe média
estadunidense naquele periodo. Nossa segunda consideracdo € que apesar desse recorte
temporal, de classe e geografico, a hipotese que se desenha sobre a adesdo a ideologias de
viés marcadamente autoritario ¢ o problema que as pessoas apresentam em compreender e

analisar a realidade. Ou seja, a questdo da relacdo entre personalidade e ideologia tem que ser
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pensada a partir da formacdo cultural contemporinea. Visto que a constituicdio da
individualidade ¢ permeada por uma sociedade totalitdria, na qual € possivel observar a
paralisia da reflexdo e a inaptidao para a experiéncia. Nao apenas o estudo da personalidade,
mas também a andlise do clima cultural geral aponta para uma forma de orientagdo do
individuo num mundo que se tornou totalmente estranho, ele esta alienado de sua

interioridade psiquica e da exterioridade social.

Nessa perspectiva, apresentamos uma questdo fundamental: diante das formas cada
vez mais elaboradas de assimilacdo do individuo no capitalismo tardio, como as pessoas se
orientam diante de uma realidade que se tornou incompreensivel? A esse respeito, Adorno
utiliza expressdes como “golpeiam para os lados sem refletir a respeito de si proprios”
(Adorno, 2022, p. 132) e “encontrar seu caminho através da escuridao” (Adorno, 2019, p.
355). E, ainda, em relagdo ao antissemitismo, que ¢ analisado a partir dos conceitos
freudianos de projecao e estranho, Adorno e Horkheimer (1985, p. 140) utilizam a expressao
“agridem cegamente e cegamente se defendem”. E certo que o fascismo deve ser pensado
dentro da organizagdo social violenta que o produziu. A individualidade ¢ constituida a partir
da violéncia, por isso, a angustia e a alienacdo que tal processo impde aos individuos conduz
igualmente a uma resposta violenta e agressiva, sem que eles reconhecam a que objeto
precisam se direcionar - nao ha orientagdo, resta somente o medo daquilo que € estranho. Para
a educagdo essa ¢ uma questdo fundamental - o individuo ndo tem conhecimento das
condi¢des objetivas de sua existéncia, mas busca inevitavelmente um caminho para
compreender o mundo que o rodeia e sua habilidade em perceber o mundo se caracteriza pela
mimese, na qual ele reproduz a totalidade falsa, ou na falsa projecdo, em que ele reduz o

mundo exterior a sua interioridade, limitada por uma sociedade que elimina as diferencas.

Esse funcionamento paranoico da vida psiquica que ¢ apresentado no estudo da
personalidade autoritdria ¢ abrangente para pensar a nossa atual configuragdo social. Ainda
que o Brasil e os demais paises da América Latina se encontrem na periferia do sistema
capitalista, podemos partir do principio de que apesar da dependéncia econdmica em relagdo a
outros paises, ha semelhangas que permitem aproximar as consideragdes sobre o individuo
desfigurado e o medo mediado para a nossa realidade latino-americana. A globalizacao ¢ um
fendmeno que aproxima mais as nossas experiéncias, sobretudo no que se refere a violéncia e
rentiincia que para Freud ¢ antes de tudo marca da civilizagdo. Rodrigo Duarte sublinha que
mesmo diante das diferengas que marcam o contexto histérico em que foi produzido o estudo

da personalidade autoritaria e o nosso contexto atual, uma das coisas que a globalizacao
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realiza satisfatoriamente pelo seu alcance ¢ a difusdo universal da fraqueza do ego (Duarte,

2008).

De fato, a incompreensdo das condigdes objetivas se intensificou ainda mais no nosso
século, porque estamos diante de novos aparatos técnicos que ndo eram predominantes no
século XX - principalmente os celulares - o fetichismo que cerca esse aparelho ndo pode
deixar de ser levado em consideragdo. Quando observamos eventos politicos recentes, em
diversos paises do mundo, notamos que as pessoas aderem aos discursos de politicos com
forte apelo autoritdrio e que as propagandas politicas na ultima década contam com um
recurso inestimavel das redes sociais. No Brasil, recentemente foi instaurada a CPMI das fake
news, assunto mencionado no capitulo anterior. A propdsito, podemos retomar o conceito de
“massa solitaria” utilizado por Adorno (2022) para pensar a formagdo cultural
contemporanea, num contexto educacional que se discute tanto de que maneira a escola pode
coexistir com o predominio das midias digitais € com o uso intensivo da internet pelas
criancas e adolescentes. E, ainda, diante da inevitabilidade de utilizar as tecnologias digitais
para o ensino e a aprendizagem, recrudesce para os profissionais da educagdo o dilema da
educacdo para a adaptacdo e da educagdo para a resisténcia. Como educar sem fazer da escola
instrumento para o medo mediado? Como educar sem violentar a existéncia dos estudantes?
Procuramos trazer luz para essas questdes quando apresentamos a nossa proposta de
investigar a apropriagdo que Adorno faz da psicanalise para o estudo do fascismo na
perspectiva da critica cultural, posto que a formacao cultural apequena o sujeito diante das
promessas de seus produtos culturais. Promessas que tém efeito devido a manipulacio de sua
atividade psiquica e do desconhecimento dos individuos sobre as leis obscuras que fortalecem
os mandatarios do poder, cuja atuacdo se torna cada vez mais invisivel dificultando o

reconhecimento das contradigdes sociais.

2.1. O estudo da personalidade autoritaria

O estudo da personalidade autoritdria ¢ um trabalho realizado com a participagdo dos
pesquisadores do Instituto de Pesquisas Sociais € do Grupo de Estudos Sobre Opinido Publica
de Berkeley. O estudo financiado pelo Comité judeu americano integrava um projeto dirigido
por Horkheimer, a proposta inicial consistia na realizagdo de dez pesquisas que abordariam a

tematica do preconceito, por isso, tal projeto receberia o nome de Estudos sobre o
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preconceito. Contudo, as pesquisas que foram efetivadas e publicadas somariam o total de

cinco trabalhos.

A base teorica e empirica que serviria de orientagdo para a pesquisa da personalidade
autoritaria seria a psicanalise. Em comum, havia nos dois grupos citados acima o interesse em
compreender o fundamento subjetivo do fascismo e para os financiadores da pesquisa era
primordial alargar a compreensdo sobre o antissemitismo, diante do contexto de guerra no
qual as poténcias aliadas combatiam as poténcias do Eixo e o fascismo. A concepgdo dos
frankfurtianos sobre o fascismo, que era compartilhada com o grupo de Berkeley, partia do
pressuposto de que a explicagdo para a adesdo das massas ao apelo nazista na Alemanha
dependia da analise dos fatores objetivos e subjetivos. Contudo, as andlises do fascismo
realizadas por diversos autores até aquele momento se dirigiam essencialmente aos fatores
objetivos. Diante desse cenario, a pesquisa em questao nao somente tinha a proposta de langar
luz sobre a questdo subjetiva, mas estudar a interacdo entre os fatores objetivos e a
subjetividade do individuo. E o estudo da personalidade ¢ importante na medida em que a
nocdo de personalidade desenvolvida por Freud denota algo que ¢ modificavel e resistente a
mudangas fundamentais. A personalidade compreende as forgas que atuam dentro do
individuo, logo, o estudo procurava descrever como essas forcas expressam o padrdo
ideoldgico da pessoa - formando suas opinides, atitudes e valores - e quais poderiam ser as
respostas e direcdes dessas forgas interiores diante de um discurso ideologico autoritario.
Nessa direcdo, a interagdo entre as determinagdes psiquicas e sociais ddo conta de perceber de
que modo fendmenos como o totalitarismo no século XX possuem o poder de capturar tantos
individuos, mesmo que a esséncia de tal regime seja objetivamente trazer beneficios e
favorecer os interesses de poucas pessoas e grupos. O que estaria em jogo, entdo? Nao seria a
satisfacdo de necessidades materiais e a solu¢do para problemas palpaveis, mas a manipulagao
de medos e desejos, que sdo necessidades primitivas. Essa era a area de interesse que o estudo
pretendia abranger, a maneira que os fatores internos e externos ao individuo podem ser
determinantes para a sua adesdo a determinado apelo ideoldgico. E como esses fatores

interagem e se sobrepdem.

A colaboragao com o grupo de Berkeley permitiu aos exilados ampliarem o alcance de
sua investigacdo com uma pesquisa empirica. Em linhas gerais, o estudo procurava mensurar
quais as forcas da personalidade poderiam ser definidas como tendéncias potencialmente
antidemocraticas, a partir da nogdo de personalidade que estava de acordo com a orientago

psicanalitica, ou seja:
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[...] uma organizagdo de forgas mais ou menos duradoura no interior do individuo.
Essas forgas persistentes da personalidade ajudam a determinar a resposta em varias
situagdes e, portanto, ¢ em grande medida a elas que se deve atribuir a consisténcia do
comportamento - seja verbal ou fisico (Adorno, 2019, p. 78)

Como afirmam os autores do estudo, a personalidade ¢ antes de tudo uma organizagao
de necessidades, tal organizagdo compreende também um sistema de opinides, valores e
atitudes, que ¢ a acepcao de ideologia utilizada por eles ao longo do trabalho; ideologia ¢
definida pelo conjunto dessas trés palavras, como um modo de pensar sobre o ser humano e a
sociedade. Isso significa que a personalidade pode ser vista como aquela que determina o
padrdo ideoldgico dentro do individuo. Mas ndo ¢ somente nesse sentido que a ideologia deve
ser compreendida, ela existe independente de cada individuo e as diferentes formas que a
ideologia assume se relacionam e interagem diretamente com as forgas abrigadas dentro do
individuo, que serdo mobilizadas conforme as necessidades dele, que podem estar associadas
a sua posicdo social, condicdo econdmica e também podem estar relacionadas aos seus

desejos e sentimentos mais profundos.

A propdsito, cabe salientar que as forcas da personalidade ndo devem ser vistas como
respostas, mas prontiddo para a resposta. De maneira que o esfor¢o para mensurar as
tendéncias da personalidade, sobretudo as antidemocraticas, deve incluir também a analise da
"prontiddo a agao", posto que os autores estabelecem uma diferenga entre a "ideologia em
palavras e em acdo" e a "ideologia em prontidao" (Adorno, 2019, p. 77-78). Para além disso,
era preciso considerar que dentro do contexto em que as entrevistas ocorreram -
enfrentamento e derrota do nazismo - os individuos entrevistados nos Estados Unidos,
oponente da Alemanha, possivelmente ndo estavam predispostos a fornecer declaracdes e
opinides abertas no que diz respeito a sua possivel hostilidade em rela¢do aos povos semitas.
O que Adorno propunha numa carta para Horkheimer era uma pesquisa que trabalhasse com
questoes indiretas, a ideia era avaliar o “antissemitismo potencial”. Em conjunto com o grupo
de Berkeley, a materialidade da ideia de Adorno se traduz na escala F, a escala para medir o
potencial fascista, que figurou, dentre os demais questionarios aplicados, como aquela
responsavel por medir uma forca oculta no individuo. Seria o meio para acessar aquela

tendéncia mais profunda e inconsciente do entrevistado.

2.2. Metodologia da pesquisa



65

O método empregado no estudo tinha por objetivo a “descricdo e a mensuracdo de
tendéncias ideologicas e métodos para a exposicdo da personalidade, da situacao
contemporanea e do contexto social” (Adorno, 2019, p. 90-91). Para compreender as forcas da
personalidade e as tendéncias ideoldgicas era necessario levar em consideragdo o clima
cultural, ainda que os Estados Unidos fossem marcados por um passado de conflitos e tensdes
raciais, as pessoas ndo falariam abertamente contra os negros e judeus, naquele momento e
naquela nagdo que se erguia contra o inimigo nazista ¢ que defendia o ideal democratico.
Nesse ponto, o método psicanalitico seria primordial para que o conteudo oculto pudesse ser

investigado.

O primeiro grupo que fez parte do estudo era composto por estudantes universitarios,
sua escolha era justificada pela disponibilidade de tempo para participar das entrevistas e por
seu nivel intelectual que permitia cobrir um numero grande de assuntos e garantiria a
compreensdo de certos itens nos questionarios. Ainda que mais tarde outros grupos de pessoas
participassem do estudo, conforme a natureza da pesquisa, ha uma afirmacao na introdugao do
trabalho que indica que ndo havia uma preocupacdo especifica em termos de
representatividade. Eles ndo estavam interessados em alcangar diversos estratos da populacao,
mas sim os “grupos chave”. Para isso, mais importante do que a especificidade dos grupos,
era saber como opinides, atitudes e valores se organizam dentro do individuo. A pesquisa
tinha como parte inicial a aplicagdo dos questionarios, depois era feita uma selecdo dos
individuos conforme sua pontuacdo para realizagdo da técnica clinica, composta pela
entrevista e pelo teste de apercepgdo tematica, que consistia numa técnica projetiva em que a
pessoa deveria contar histdrias sobre variadas imagens. A fase inicial da pesquisa empirica foi
muito importante a fim de que o cruzamento entre os resultados obtidos tanto com os grupos
quanto com os individuos isolados pudesse aperfeigoar e refinar a técnica. J4 que as questdes
que apareciam no questionario podiam ser confirmadas, receber um enfoque mais profundo e
até mesmo fornecer a orientacdo para que os pesquisadores pudessem tomar uma decisao
sobre a exclusdo, a alteragdo ou a manutencao de certas questoes ou enfoques. Desse modo:
“A abordagem de uma area ideologica estimou primeiro suas caracteristicas mais grosseiras e

depois suas caracteristicas mais finas e especificas” (Adorno, 2019, p. 95).

No que diz respeito aos questiondrios respondidos pelos grupos, como j& foi
mencionado, a escala F estava destinada a mensurar o potencial fascista, tal escala estava
relacionada a um determinado nimero de questdes. E ela foi construida exatamente durante o

desenvolvimento e aperfeicoamento da técnica de pesquisa. Antes dela, ja eram aplicados trés
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questionarios com suas escalas correspondentes, AS, E ¢ PEC - utilizados para a mensuracao
das tendéncias de antissemitismo, etnocentrismo e conservadorismo politico-econdmico. Todo
questionario era composto por questdes factuais, escalas de opinido-atitude e questdes
projetivas. As primeiras diziam respeito principalmente a associagdes dos individuos a certos
grupos, como igreja e partido. As escalas visavam obter estimativas quantitativas, nelas havia
um conjunto de afirmagdes e os individuos deveriam expressar o seu grau de concordancia ou
discordancia®. As questdes projetivas, de resposta aberta, foram formuladas para permitir
uma variedade maior de respostas e tinham por objetivo alcancar respostas no nivel
emocional. Havia uma correlagdo entre as opinides, atitudes e valores que poderiam ser
expressados em cada um dos questiondrios, visto que a intengdo era descrever as tendéncias
gerais da personalidade de uma pessoa. Um conjunto que deveria englobar as tendéncias que
estavam na superficie da personalidade e aquelas que repousavam na profundidade dos
participantes do estudo. Isso pedia uma diversificacdo das técnicas e a utilizagdo de métodos

inovadores de pesquisa, como foi o caso da escala F.

E a ideia de uma nova escala tinha como pressuposto a constru¢ao de um questionario
que poderia mensurar o preconceito sem fazer qualquer mencdo aos grupos de minorias.
Nesse sentido, a escala PEC ainda se demonstrava explicitamente ideologica e sua correlagao
com AS e E ndo era muito satisfatoria. Entdo, todo o resultado do estudo coletado
anteriormente pode contribuir para a formulacdo dos itens que iriam compor a escala F, desde
os dados que foram coletados e analisados a partir das questdes factuais até a andlise
qualitativa dos testes clinicos. Também foi decisivo para a escolha dos itens alguns trabalhos
anteriores realizados pelos pesquisadores, trabalhos da Universidade da Califérnia e pesquisas
especificas do Instituto de Pesquisa Social, além disso, eles recorreram a literatura geral sobre
o antissemitismo e o fascismo. Com isso, os itens contidos no questionrio eram abrangentes
no sentido de mencionar forcas mais profundas no interior da personalidade. A escala F

representava o avanco da pesquisa no sentido de apontar e descrever tendéncias

> A seguir apresentamos uma breve explicagdo da técnica de mensuragdo das escalas: “Cada escala era um
conjunto de afirmacdes em relagdo as quais foi solicitado ao sujeito que expressasse seu grau de concordancia ou
discordancia” (Adorno, 2019, p. 94). Eis um modelo de questio utilizado na escala F: “E natural e correto que as
mulheres sejam restringidas em certas areas nas quais os homens possuem mais liberdade”. A fim de que o
individuo pudesse indicar o seu nivel de concordancia ou discordancia, os autores utilizaram o método Likert, o
nivel maior de concordancia com a questdo seria indicado por +3 e a maior discordancia por -3. Os niimeros
positivos 3, 2 e 1 pontuam 7, 6 e 5, respectivamente e os nimeros negativos 1, 2 e 3, pontuam 3, 2 e 1. A
exclusdo do nimero 4 no método marca a distancia daqueles que pontuam mais alto em relagdo aos que pontuam
mais baixo. Os individuos selecionados para o teste clinico, com pequenas exce¢des, foram os 25% que
obtiveram as pontuagdes mais altas e os 25% que obtiveram as pontuagdes mais baixas (ADORNO, 2019).
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antidemocraticas mais profundas e irracionais, cujas for¢as poderiam ser determinantes para a

adesdo do individuo ao apelo fascista.

As afirmagdes nessa escala ndo eram, em sua forma, diferentes daquelas que
constituiam as escalas de ideologia superficial; eram expressdes diretas de opinido,
atitudes ou valor a respeito de varias areas da vida social - areas, porém, normalmente
ndo abordadas em apresentacdes sistematicas de um ponto de vista
politico-socioecondmico. Sempre intercaladas com afirmagdes de outras escalas, elas
revelavam ao sujeito pouco ou nada da natureza da real questdo visada. Eram, no
essencial, afirmagdes concebidas de tal forma a servir como racionalizagdes para
tendéncias irracionais (Adorno, 2019, p. 97-98).

Nesse sentido, cada varidvel que foi reconhecida progressivamente durante o estudo
permitiu vincular uma tendéncia irracional com uma variedade de manifestagcdes racionais de
preconceito. Ao total, o estudo contava com nove varidveis dentro da escala F, quando todas
estavam reunidas numa mesma pessoa era possivel falar de uma sindrome, portanto, a
tentativa da escala era mensurar a personalidade potencialmente antidemocratica. As nove
variaveis  sdao: convencionalismo, submissao autoritdria, agressao  autoritaria,
anti-introspeccdo, supersticdo e estereotipia, poder e “dureza”, destrutividade e cinismo,

projetividade e sexo™.

De acordo com os resultados obtidos no estudo da personalidade autoritaria foi
possivel considerar que o conjunto das nove variaveis encontradas na pessoa sdo indicativos
da personalidade potencialmente antidemocratica. No que concerne ao objeto de nosso
estudo, a concepcao de Adorno sobre o fascismo e o recurso a psicanalise, cabe sublinhar,
como comprovou o estudo, que em menor ou maior grau o “potencial antidemocratico ja
existe na grande massa de pessoas” (Adorno, 2019, p. 88). Isso aparece no estudo de acordo
com a defini¢do de altos pontuadores e baixos pontuadores. Tal consideragdo, de que ha nas
pessoas a predisposicdo para pensar conforme as dimensdes de poder, esta presente nos
trabalhos do autor que versam sobre o tema do fascismo, sejam eles realizados

individualmente ou em cooperagdo com outros autores. Tal hipdtese aponta para o modo de

%6 As definigdes de cada varidvel como consta no estudo sdo: a) Convencionalismo. Adesdo rigida a valores
convencionais, de classe média. b) Submissdo autoritaria. Atitude submissa, acritica a autoridades morais
idealizadas do ingroup. c) Agressdo autoritaria. Tendéncia a vigiar e condenar, rejeitar e punir pessoas que
violam os valores convencionais. d) Anti-introspec¢do. Oposi¢do ao subjetivo, ao imaginativo, a um espirito
compassivo. e) Supersticdo e estereotipia. A crenga em determinantes misticos do destino individual; a
disposicdo a pensar por meio de categorias rigidas. f) Poder e “dureza” [toughness]. Preocupag¢do com a
dimensdo de dominag@o-submissdo, forte-fraco, lider-seguidor; identificacdo com figuras de poder; énfase
excessiva nos atributos convencionalizados do eu; asser¢do exagerada de for¢a e dureza. g) Destrutividade e
cinismo. Hostilidade generalizada, desprezo pelo humano. h) Projetividade. A disposicio para acreditar que
coisas tresloucadas [wild] e perigosas acontecem no mundo; a proje¢do para fora de impulsos emocionais
inconsientes. i) Sexo. Preocupacdo exagerada com “eventos”.
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sociabilidade e constitui¢do do individuo no capitalismo, conforme foi destacado amplamente
na Dialética do Esclarecimento e que também aparece na apropriagdo do conceito freudiano
de ferida utilizado por Adorno. Os sucessivos traumas que a organizacao social totalitaria

impde ao individuo dao origem ao individuo rompido ou mutilado como aponta o autor.

Os textos “socioldgicos” de Freud oferecem a Adorno e Horkheimer os elementos
para construir sua analise da sociedade capitalista. Na concepg¢ao freudiana, o sofrimento ¢ a
privacdo sdo condi¢des da civilizagdo, algo que o ser humano deve vivenciar em nome da
autoconservac¢ao, entretanto, os dois autores frankfurtianos desenvolvem tal concep¢ao de um
modo dindmico e observam que a organizacao psiquica que Freud apresentou ainda no
contexto do capitalismo liberal, ja estava em processo de transformagdo na primeira metade
do século XX. Nesse novo modelo de configuracdo capitalista, a fase monopolista, as
instancias psiquicas segundo a formulacdo de Freud, id, ego e superego, ndo desempenham
mais as fun¢des que realizavam anteriormente. E, especialmente, o ego ndo era mais o
mediador entre as outras duas instancias e as exigéncias de adaptagdo ao mundo exterior, o
que implicava numa diferenciacdo dos arranjos do id em relagdo as pulsdes e do ego em
relacdo a consciéncia moral. No contexto da sociedade de massa, a mediagdo entre o
individuo e a cultura que era realizada pela familia passa a ser realizada mais diretamente

pela industria cultural, o que implica num prejuizo para a formagao e autonomia individuais.

O tema da familia e sua influéncia determinante para o fortalecimento da
superestrutura ja havia levado o Instituto a realizar um estudo anterior com a colaboracao de
Erich Fromm, o Studien uber Autoritaet und die Familie, de 1936, que também foi um
trabalho que contou com uma pesquisa empirica. A participacdo de Fromm, nesse periodo em
que ele ainda n3o havia rompido as relagdes com o Instituto, foi essencial, pois o autor ja
utilizava a noc¢do freudiana de carater e buscava compreender a correlagdo entre carater,
dominagdo e opgao politica. Como explica Rouanet (1989), a tipologia de Fromm nao havia
considerado os tipos intermediarios como Adorno havia logrado alguns anos mais tarde. A
tipologia de Fromm nos anos 1930 contava com trés tipos: o autoritario, o revolucionario e o
ambivalente. Em termos gerais, podemos afirmar que tanto a analise dos tipos de carater
quanto a do papel de mediacdo da familia ganham novos contornos devido ao proprio
desenvolvimento e transformacao do sistema capitalista que os frankfurtianos observam e que
aparecem em seus trabalhos nas décadas de 1940 e 1950. Na esséncia, o interesse principal
era compreender a forca da ideologia, mas se no primeiro momento, a aproximagao entre

materialismo historico e psicandlise tentava compreender o motivo da classe operaria ser
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mobilizada na dire¢do oposta aos seus interesses objetivos, no momento posterior, décadas de
1940 e 1950, a intengdo era entender o fendmeno que fazia com que a maioria da populagao
nos paises em franco desenvolvimento pensasse ¢ agisse de acordo com o sistema que a

oprime.

Algumas consideragdes importantes devem ser feitas a esse respeito. A primeira delas
¢ que quando vinculamos The Authoritarian Personality ao estudo anterior realizado em
Studien uber Autoritaet und die Familie, fazemos isso porque em ambos ha o tema central da
articulagdo entre carater (personalidade) e ideologia. E quando s3o destacados certos
elementos que apontam para uma continuidade, ¢ preciso reconhecer que se por um lado
percebemos um avango no segundo trabalho ele ocorre ndo apenas por ocasidao de um
alargamento na compreensao das transformagdes que a producdo da individualidade sofre no
capitalismo e por causa do aperfeicoamento das técnicas de pesquisa empirica. Mas a
pesquisa avanca alicer¢ada na apropriagdo que Fromm havia realizado do conceito de
carater’’ e na percepcdo que Horkheimer ja apresentava sobre a mudanga do papel da familia
no tocante a adaptagdo social do individuo. De modo que o retrato da sociedade de massa
realizado por Horkheimer e Adorno na década de 1940 pode ser comparado com aquela
colaboragdo anterior com Fromm, no que diz respeito a abrangéncia do tema do
funcionamento da ideologia e por causa do interesse pelo fator subjetivo. Contudo, um
segundo aspecto que traz uma implicacdo adicional para o estudo da ideologia se refere ao
contexto da investigagdo da personalidade autoritdria, que trouxe a emergéncia de estudar o
antissemitismo e a sua expressdo ndo apenas na Alemanha nazista, de onde muitos

pesquisadores do estudo tiveram de sair, mas no proprio exilio norte-americano.

O fascismo ¢ essencialmente a manipulagdo da pulsdo erdtica e da pulsdo agressiva do
individuo, enquanto a primeira que ¢ agregadora serve para realizar a identificagdo com o
grupo e com o lider, a segunda, por sua for¢a desagregadora, condizente com os interesses do

fascismo, convoca o individuo a destruir ndo apenas o inimigo do out-group, mas trata-se de

7 De acordo com a explicagio de Rouanet (1989), a concep¢do de cariter de Fromm vai além da nogdo
freudiana, segundo a qual o carater “dependia das vicissitudes da historia individual”. Para os freudo-marxistas,
Reich e Fromm, a histéria individual s6 poderia ser compreendida em sua relagdo com o contexto social, assim,
os dois autores utilizam a ideia da determinacdo social do carater. Para Fromm: “Cada época suscita o tipo de
carater de que necessita. Fromm chama esse carater-tipo de cardter social. O carater social ¢ a soma dos tracos
comuns a todos os individuos que estdo inseridos na mesma situacdo social, € na mesma condig¢do de classe.
Constitui um padrdo normativo, em fungdo do qual o processo de socializagdo modela as personalidades
individuais” (Rouanet, 1989, p. 54).
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uma destrutividade cuja meta é “vaga e indeterminada”, ela se direciona ao “mundo exterior e

a si proprio” (Fromm, 2017, p. 86).

Nesse entendimento, o que o fascismo realiza com éxito ¢ a utilizagdo da pulsao
destrutiva. Ele se utiliza dessa patologia social, dessa incompreensao da realidade por parte
dos individuos, impossibilitados de perceberem o mundo em sua complexidade, isto €, na
interacdo com a alteridade e no confronto e jungdo de suas diversas experiéncias. Ao invés
disso, ele o percebe de modo projetivo e repetitivo, o que produz um bloqueio ao acesso da

realidade social ¢ econdmica e das suas contradig¢oes.

A proposito, a resisténcia do individuo € neutralizada uma vez que ele desconhece a
realidade social e econdmica em que estd inserido, € preciso uma apreciagdo critica e negativa
sobre a cultura para que exista a possibilidade de resisténcia, de rebelido e confronto. No
entanto, mesmo diante de condigdes cada vez mais miseraveis de existéncia que a técnica
impde aos individuos, sobrevive o fetichismo em relacdo aos beneficios materiais que a
cultura contemporanea lhes oferece. Como sublinham Adorno e Horkheimer (1985), os
sentidos das pessoas ja se habituaram ao ritmo da produ¢do e ao sofrimento cotidiano, eles
sao movidos mais seguramente pelo medo do ndo pertencimento e pela ameaca de exclusao
social do que pela rebeldia. E nisso, cumpre sua fungdo a pulsao de autoconservagao, o ser
humano faz sacrificios em nome de sua sobrevivéncia, para Freud (2010b) a civilizacdo s6 foi
possivel porque o desdobramento da rebelido original conteve todas as outras rebelides
possiveis. Conforme foi demonstrado quando o autor fez uso do mito da horda primitiva,
diante da tirania do pai, os filhos o assassinaram, logo em seguida o devoraram e introduziram
aquele crime na forma de culpa e normas sociais. Essa coletividade, se distingue daquela que
¢ central no pensamento de Marx, o proletariado, aquela que seria responsavel de romper com
a tirania ¢ o monopodlio do poder e da forca, estabelecendo uma outra ordem. Mas foi
exatamente a for¢a do contetudo interiorizado que se transformou em obsticulo para a
revolucdo proletaria, que se concretizou até certo ponto no século XX, com algumas
experiéncias socialistas, mas que ndo se universalizou. Ao invés disso, 0 que se tornou regra
foi o isolamento do individuo, o que fez com que correntes marxistas como os frankfurteanos
se dedicassem a compreender com certa urgéncia, nao as diferenciagdes entre as classes

sociais, mas sim a sociedade de massas e o processo de unidimensionalizagdo da consciéncia.

Nessa perspectiva, caberia reconhecer um movimento de regressao tanto do individuo

quanto da sociedade. A transformagao social que era esperada segundo a teoria de Marx, no
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sentido mesmo de uma mudanga radical, que levaria da exploracdo de uma maioria pela
minoria para a inexisténcia das classes sociais, ndo se concretizou. No processo dialético do
Esclarecimento, o dominio e a tirania da minoria tiveram continuidade, de tal modo que o
processo de socializagdo retrocedeu para a sua origem, a horda despdtica do pai. O medo
mediado faz com que o individuo desfigurado se sinta tdo desamparado quanto uma crianga e
que a civilizagdo se organize de tal modo que parece ndo haver nenhuma seguranga e garantia,
como se a humanidade nao pudesse dispor de todos os beneficios oferecidos por tamanho
progresso cientifico. Como salienta Marcuse, numa sociedade dominada pela racionalidade
tecnologica: “A propria tecnologia pode promover o autoritarismo ¢ também a liberdade, a

escassez e a abundancia, a expansao e a aboli¢ao do trabalho arduo” (Marcuse, 2001, p. 54).

Além disso, faz parecer que todo progresso ndo foi realizado por esses mesmos
sujeitos que se sentem tao impotentes e frageis. O que ¢ parte do processo de alienagdo, como

observa Fromm, as coisas que o sujeito produz

[...] sdo as mais grandiosas e maravilhosas; mas as suas proprias criaturas lhes sdo
estranhas e ameacgadoras; elas sdo produzidas, mas o homem ndo se sente mais como
o senhor delas, mas como seu servo. Todo o mundo material se torna o monstro de
uma gigantesca maquina que dita a direcdo e o ritmo da vida humana. A partir do
trabalho de suas maos, decerto com o intuito de servi-lo e torna-lo feliz, surge um
mundo estranho ao homem, ao qual ele obedece de modo submisso e impotente
(Fromm, 2017, p. 69).

Esse medo se equipara a um medo primitivo, como se as pessoas nao estivessem
diante da seguranca e dos beneficios da vida moderna. Como observa Freitas (2010), para

Adorno e Horkheimer na Dialética do Esclarecimento o medo, angst,

se mostra um indice do poder de alienacdo coletivo consubstanciado como principio
de adequagdo do individuo a uma totalidade a que se deve conformar e dela retirar
suas forgas para perseverar na existéncia (Freitas, 2010, p. 128).

A Dialética do Esclarecimento aponta para uma identificagdo crescente dos individuos
com o status quo, que também aparece em Estudos sobre a personalidade autoritaria, com
uma certa nuance em cada personalidade, na medida em que os tipos classificados pelos
autores demonstram uma diferenga no que diz respeito a sua constituicdo psiquica, derivada
de processos distintos de interiorizagdo da cultura, o que condiciona, portanto, sua forma de
perceber a realidade e sua peculiaridade na recep¢ao da ideologia. A proposito, os individuos

que pontuam mais baixo entre os altos pontuadores e 0os que pontuam mais baixo entre os



72

baixos pontuadores®™, revelam uma coeréncia maior no sentido de demonstrarem uma
percepcao mais racional da realidade em conexdo com seus valores, opinides e atitudes.
Apoiados nessa classificagdo, € possivel inferir que somente uma parcela pequena da
populacdo apresenta uma constituicdo psiquica capaz de penetrar a realidade social e

econdmica, que esta encoberta pela falsidade que se tornou a sociedade totalitaria.

2.3. Uma patologia social

A analise do clima cultural geral dos Estados Unidos demonstra que ele ¢ marcado por
uma patologia social, um delirio individual e coletivo, em que as pessoas estdo condicionadas
a ver o mundo de modo projetivo € o que elas projetam ¢ a indiferenciacdo que ¢ marca da
sociedade de massas. Conforme a descri¢ao feita na Dialética do Esclarecimento, as pessoas
pensam em blocos, como no sistema eleitoral norte americano a época, no qual as pessoas
elegem o ticket, a opcdo por um candidato significa a opcdo por todos os outros que estdo
nessa mesma lista. O que significa que a relagdo dos individuos com o mundo e com as outras
pessoas deve caber numa lista muito limitada de referéncias pré-estabelecidas, nao sobrando
espago para a alteridade e para a experiéncia. O que nao couber dentro de suas medidas e

referéncias ¢ ameacador e deve desaparecer.

Escolher o ficket significa adaptar-se a aparéncia, petrificada em realidade: significa a
identificacdo integral com o poder. Sociologicamente a mentalidade de ticket
corresponde a fase do capitalismo monopolista, que expropriou o individuo,
engendrando, no plano epistemoldgico uma forma de conhecimento que exclui a
individualizacdo e prescreve a diferenca (Rouanet, 1989, p. 191).

Essa forma de dominar a realidade e os objetos corresponde também ao
comportamento regredido, dos povos primitivos, da crianga e do neur6tico, ambos ordenam o
mundo estranho de acordo com seu arsenal limitado de regras, seja pelo desconhecimento ou
pelo afastamento da realidade. O medo do desconhecido os impele ao controle. Essa
associagdo entre esses trés grupos ¢ utilizada por Freud (2021) em sua anélise da psicologia de

massa para fazer referéncia ao comportamento regredido e irracional que o individuo adota

8 Eis os 11 tipos de personalidades classificadas segundo o estudo: os altos pontuadores sdo definidos assim: 1.
Ressentimento superficial. 2. A sindrome “convencional”. 3. A sindrome autoritaria. 4. O rebelde e o psicopata.
5. O alucinado. 6. O tipo “manipulador”. Por sua vez, os baixos pontuadores sdo definidos como: 1. O baixo
pontuador “rigido”. 2. O baixo pontuador “manifestante”. 3. O baixo pontuador “impulsivo”. 4. O baixo
pontuador “tranquilo”. 5. O liberal genuino. Nos altos pontuadores a racionalidade vai se dissipando em diregdo
ao numero 6. Nos baixos pontuadores a relagdo é inversa, pois a racionalidade vai diminuindo do nimero 5 ao 1.
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quando se une ao grupo. E pode ser utilizada também para pensar a psicologia individual que
como afirma o autor sdo indissociaveis. A esse respeito, Fromm (2017) parte do
comportamento neurdtico para explicar certos comportamentos do individuo, cuja impoténcia
deriva da falta de conhecimento das leis econdmicas e politicas que regulam a sociedade. O
autor utiliza a patologia para reconhecer certos padrdes do individuo com comportamento
normal, mas que ¢ forcado a resposta patologica no contexto de uma sociedade irracional. O
neurdtico e o individuo sadio da época contemporanea experimentam o mesmo sentimento de
impoténcia, o neurdtico se sente impotente por sua condi¢do patoldgica, o individuo retratado

por Fromm nao reconhece a sua impoténcia mas age irracionalmente impulsionado por ela.

Assim como o neur6tico, o individuo impotente recorre a varios “mecanismos de
compensa¢do” de sua debilidade. No entreguerras temos a adesdo aos regimes totalitarios e
como aponta Fromm a atitude compensatoria daqueles que aderiram ao nazismo foi marcada
pelo recurso as ideias magicas e fantasticas, na ilusdo de que alguém ou algo grandioso iria
solucionar os problemas da nagdo. Existia a “crenga no tempo” ou em alguém “predestinado”,
mas como ndo havia mais o interesse de saber o que deveria ser mudado, apenas persistiu a

ideia de que era necessaria a mudanga a qualquer custo.

E esse ponto ¢ problematico porque a falta de entendimento sobre a realidade objetiva

traz a raiva, como explica Fromm (2017) e com ela a angustia®:

A consequéncia mais importante e mais geral do sentimento de impoténcia € a raiva,
mas uma raiva marcada pela sua impoténcia. Sua meta ndo é, como em outros tipos
de raiva, a destruicdo ativa e consciente do seu inimigo, mas ela € muito mais vaga e
indeterminada, e também é direcionada de modo muito mais destrutivo contra o
mundo exterior e contra si proprio. Nas criangas, isso se expressa com frequéncia no
espernear; nos adultos, no choro, mas também as vezes em um acesso de raiva, a qual
falta toda orientacdo a meta e falta relagdo com a agdo. De fato, a raiva impotente
normalmente ndo ¢ consciente. Ela ¢ frequentemente expressa pelo comportamento
inconformado e insolente, dito de outro modo, substituida por ele (Fromm, 2017, p.
86).

O individuo tende a projetar o seu descontentamento e seu inconformismo para fora,
aquilo que ele ndo resolve internamente, trata de ser organizado fora dele. Desse modo, ¢

construida a ideia de um “predestinado” para trazer a mudanga, ndo importa mais o que

2 Nesse ponto, cabe salientar uma consideragio sobre a anglistia na psicanélise, a partir da interpretagio de
Newmann, que apresenta uma distingdo entre a angustia real e a angustia neur6tica: “A primeira — a angustia real
— aparece entdo como uma reacdo a situagdes de perigo concreto; a outra — a angustia neurética — ¢ produzida
pelo Eu de maneira a evitar de antemdo até mesmo a mais remota ameaga de perigo. A angustia real ¢ entdo
produzida pela ameaca de um objeto externo; a anglstia neurdtica, por outro lado, é produzida a partir de dentro,
pelo Eu — entretanto, deve ficar claro que ela também pode ter uma base real” (NEWMANN, 2017, p. 114).
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precisa ser mudado, mas algo deve mudar, além disso, ele encontra algo para odiar, contudo,
isso dispensa qualquer reflexdo acerca do objeto odiado. A unica orientagdo para o objeto do
odio ¢ que ele pertenca ao ticket. Nessa atitude compensatoria e projetiva o que ¢ amado e
odiado tem que estar a servigo do individuo. Ele ama as perfei¢cdes do lider, aquelas que ndo
encontra no proprio eu, e odeia no in-group aquilo que lhe ¢ “estranho e familiar”. Como
afirmam Adorno e Horkheimer (1985, p. 157) a respeito do individuo desfigurado: “Ele nao

parece precisar de ninguém e, no entanto, exige que todos se ponham a seu servi¢o”

Nessa perspectiva, Simmel (2020) também se pergunta que comportamento ¢ esse
observado no individuo capaz de impulsionar sua adesdo ao movimento de massa fascista,
movimento marcado por ideias delirantes. Ele denomina esse delirio fascista como uma
“patologia do 6dio”, um sentimento morbido. Nao ¢ uma neurose, ja que os neurdticos nao
formam grupo e o individuo antissemita de maneira geral esta bem adaptado a realidade, ele ¢
funcional dentro da organizagdo social. O adepto do fascismo ndo ¢ um antissocial, pelo
contrario, o que existe ¢ uma “inflacdo do eu”, um ganho narcisico mediante o pertencimento
a comunidade fascista, ao in-group que simboliza a superioridade. Simmel esta de acordo com
a ideia de que o processo civilizatorio produz o antissemitismo, baseado na afirmagao
freudiana segundo a qual o desenvolvimento do individuo ocorre entrelacado ao
desenvolvimento coletivo, afirma que o antissemitismo ¢ uma forma de regressao para o
estdgio anterior do desenvolvimento do carater humano, correspondente a infancia do
individuo e as origens da vida civilizada. Ele ¢ principalmente o resultado de um distirbio na
interagdo entre o individuo e a civilizagdo. A regressdo conduz o individuo ao estagio
primordial do desenvolvimento do eu quando o 6dio governava suas relacdes ambientais. Por

isso, ele considera o antisssemisitmo uma patologia do 6dio.

Na apreciacdo de Simmel tal patologia se aproxima mais da psicose, uma forma
paranoica de esquizofrenia. Interessado em estudar as manifestagdes que eram comuns tanto
na psicose individual quanto na psicose coletiva ele chegou a essa dupla: sintoma do delirio e
fenomeno da descarga irrestrita de agressdes destrutivas. Para se defender da objecdo, ja
observada por ele, de que o sujeito médio antissemita era bem adaptado a realidade, indicou o
fato de que o delirio ¢ um fendmeno caracteristico do individuo quando esta integrado ao
grupo. Ademais, podemos considerar que o individuo que estd bem adaptado perde um
fragmento da realidade quando ndo conhece todas as leis que regem a dominagdo politica,
econdmica e social. Em certo sentido, hd uma ruptura, que gera um conflito, visto que o

proprio ego esta rompido e com ele a possibilidade de perceber a realidade. Ele ¢ consumido
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pela destrutividade cega quando certos aspectos da realidade fogem ao limitado alcance de

sua percepcao.

Na psicose, a impossibilidade de lidar com a realidade conduz a regressdo a um

estagio anterior a constitui¢do do eu:

Uma psicose ¢ especificamente precipitada por uma ruptura do eu com a realidade. A
vida se tornou insuportavel, porque apresenta ao eu conflitos que ele ¢ incapaz de
resolver. Uma ruptura com a realidade significa que o individuo retira seus
investimentos pulsionais dos objetos de seu mundo atual e permite que seu eu fuja da
realidade, regredindo emocionalmente a uma fase anterior de sua infancia, o estagio
do amor narcisico. Assim, o psicotico deixa de amar o objeto e ama apenas a si
mesmo. A libido objetal se transforma em libido do eu narcisico. Essa
superabundancia de amor prdoprio narcisista explica a atitude megalomaniaca do
psicdtico, pela qual ele é capaz de negar o fato de ter sido derrotado na luta com a
realidade.

O eu pré-morbido do psicético, em sua tendéncia a regressdo, ndo para nesta fase do
narcisismo, que chamamos de narcisismo secundério. E impelido a regredir mais
profundamente, ao estagio do narcisismo primario, no qual é governado por sua
pulsdo destrutiva de autoconservagéo (Simmel, 2020, p. 5).

Como aponta Simmel, o antissemita ndo ¢ um psicotico, ele perde certas
caracteristicas que atestam a normalidade quando entra nesse delirio de massa. Mas sabemos
que, de acordo com a psicanalise, o processo de desenvolvimento social e do individuo estao
interligados, e, convém salientar, como afirma Freud (2021), que as caracteristicas do
individuo na massa ndo sdo inteiramente novas. O comportamento do individuo moderno ja é
marcado pela regressdo: “Na estrutura de nossa ‘“civilizagdo industrial padronizada”, o
trabalho em si estd perdendo seu objetivo principal de manter o contato do individuo com a

realidade” (Simmel, 2020, p. 5).

Como afirma Adorno (2022), em O Que significa elaborar o passado, a sociedade
industrial ndo necessita mais da experiéncia acumulada e ao individuo que precisa sobreviver
ndo resta outra opcdo que ndo seja se adaptar ao existente. De tal maneira que as condigdes
objetivas predispdem as pessoas ao antissemitismo, uma vez que a inaptidao a experiéncia
ndo permite que elas enxerguem os judeus como eles sdo e que qualquer forma de alteridade
pode ser eleita como um inimigo. Na mesma direcdo, o autor apresenta “a hipdtese de que o
preconceito de acordo com seu contetdo intrinseco, nao € relacionado senao superficialmente,
talvez nem isso, com a natureza especifica de seu objeto” (Adorno, 2019, p. 254). E afirma
que tal hipotese, além de relacionar-se com a incapacidade de se ter experiéncia, se relaciona
com a estereotipia, a projetividade e as fantasias de poder. Em sintese, 0 modo de produgao

industrial coincide com a constituicdo de um individuo privado de sua subjetividade.



76

A relagdo do individuo privado de sua subjetividade com os objetos do conhecimento
¢ marcada pelo obscurantismo. O processo de socializagdo violento e totalitario faz com que o
individuo se relacione com os objetos que conhece da mesma maneira. Assim, “a
racionalidade ligada a dominagdo esta ela propria na base do sofrimento. Na medida em que
agridem cegamente e cegamente se defendem, perseguidores e vitimas pertencem ao mesmo

circuito funesto” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 141). A paralisia da reflexdo convida a

mobilizacao da pulsdo agressiva, o que pode resultar numa violéncia irrefreavel.

O antissemitismo ¢ um esquema profundamente arraigado, um ritual de civilizacdo, e
os progroms, sdo os verdadeiros assassinatos rituais. Neles fica demonstrada a
impoténcia daquilo que poderia refrea-lo, a impoténcia da reflexao, da significag@o e,
por fim, da verdade. O passatempo pueril do homicidio ¢ uma confirmagéo da vida
estiipida a que as pessoas se conformam (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 141-142).

2.4. A mentalidade antissemita

A partir da andlise da estrutura de pensamento do antissemita extremo foi possivel
chegar a certas caracteristicas do preconceito contra o judeu no caso norte-americano. O
ponto de partida para compreender o antissemitismo € o que Adorno (2019) chama de carater
“funcional”, isto €, o antissemitismo ndo depende tanto da natureza do objeto, mas sim das
necessidades psicologicas do sujeito preconceituoso. O preconceito esta relacionado com a
frustracdo e a repressao social, mas o que observamos ¢ um desvio para um objeto que, nao
por acaso, ¢ uma minoria social e cumpre um papel importante na economia psiquica do

individuo que sente uma inseguranga econdmica e social.

Nessa dire¢ao, Adorno (2019) aponta para a “teoria da orientacao”, posto que a
mentalidade antissemita dirige o individuo através das lentes da estereotipia, adequadas para
oferecer uma orientacdo “sem esforco em um mundo frio, alienado e em grande parte
incompreensivel” (Adorno, 2019, p. 246). Assim, como uma forma de orientagdo num mundo
estranho, categorias clinicas como a estereotipia, a inaptiddo para a experiéncia, a
projetividade e as fantasias de poder, que integram o sistema de pensamento do individuo
potencialmente fascista, confirmam o seu estado paranoico. Ja que a realidade ndo tem papel
determinante na formacdo de seus pensamentos, até mesmo naqueles casos em que o
entrevistado teve experiéncias com os judeus, experiéncias que poderiam se opor ao

pensamento estereotipado, ainda prevalece a onipoténcia do sistema de pensamento
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preconceituoso. Com o avango da pesquisa, se tornou possivel observar e confirmar que os

mais altos pontuadores demonstram a mais intensa ruptura com a realidade.

A propriedade logica dos esteredtipos, isto €, sua abrangéncia total que ndo permite
desvios, ndo s6 ¢ bem adaptada para atender a certos requisitos da perspectiva
preconceituosa; ela €, por si s6, uma expressio de um trago psicologico que
provavelmente s6 poderia ser plenamente entendido em conex@o com a teoria da
“paranoia” e do “sistema” paranoico que sempre tende a incluir tudo, a nio tolerar
nada que ndo possa ser identificado pela formula do sujeito. A pessoa extremamente
preconceituosa tende ao “totalitarismo psicolégico”, algo que parece ser quase uma
imagem microcosmica do estado totalitario ao qual ela visa (Adorno, 2019, p. 294).

Na mesma dire¢do, Adorno e Horkheimer (1985) sinalizam que nao hé espago para a
contradicdo, o que ndo se submete deve desaparecer. A sociedade totalitaria e o individuo
direcionado por um sistema de pensamento totalitario ndo realizam qualquer inflexdo diante
das provas da realidade, porque a diferenga tem apenas um sentido - a ameaga. Como explica
Adorno, na psicanalise os sintomas cumprem uma func¢ao especifica na economia psicologica
do individuo, devem ser considerados, geralmente, “como satisfagdes substitutivas de desejos
de, ou como defesas contra, anseios [urges]| reprimidos” (Adorno, 2019, p. 264). O judeu
oferece ao sujeito preconceituoso um ponto fixo para a tentativa de dissolugdo de tensdes e
conflitos que sdo sobretudo psicologicos. Se a realidade apresentar um desafio ou um desvio
que comprometa o dominio do objeto, isso ndo vai aproximar o sujeito dele, pelo contréario,
cada traco da realidade que ndo se inclui no seu sistema predeterminado traz ainda mais
conflito para ele e torna o objeto mais assustador e ameagador, o inquietante para Freud
(2010a). Algo que repele pela estranheza e que ¢ demasiado familiar, um conteudo recalcado.
No caso do judeu, como apontam Adorno e Horkheimer, a estranheza evoca as promessas que
a civilizacdo nao foi capaz de cumprir - os desejos dos dominados - “os tracos da felicidade
sem poder, da remuneragdo sem trabalho, da patria sem fronteira, da religido sem mito”

(Adorno; Horkheimer, 1985, p. 164).

Algumas ideias persistentes dos entrevistados sobre os judeus ddo consisténcia ao
mecanismo projetivo com vistas a solucionar o conflito psicologico expresso pela
ambivaléncia do estranho familiar. A incompreensao diante de um objeto que repele porque
assusta, mas oculta algo familiar, sobrevém na forma de agressividade. Uma ideia persistente
sobre o judeu diz respeito a sua influéncia e dominagdo. A entrevistada identificada como
5061/a, que pontua alto na escala do etnocentrismo, afirma: “Os judeus estdo praticamente
tomando conta do pais. Eles estdo em tudo. Nao é que eles sejam inteligentes, mas eles

trabalham muito duro para obter o controle” (Adorno, 2019, p. 256). Nesse ponto, Adorno
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sublinha o processo projetivo em que a ideia do judeu “todo-poderoso” vem acompanhada de
um certo revanchismo. Que fica explicito quando a mulher diz que esse problema dos judeus
deverd ser enfrentado em algum momento e ainda cita o marido que vai mais longe do que
ela, visto que ele considera que Hitler fez um bom trabalho com os judeus. Ela tem uma
restricdo moral em concordar nesse ponto com o marido, mas eles estdo de acordo com a
questao do enfrentamento do “problema” judeu. Quer dizer, a estereotipia distorce a realidade
e o conflito interno ¢ empurrado para o objeto. Inclusive, essa estratégia de culpabilizar a
vitima também ¢ apontada como uma das ideias preconcebidas persistentes sobre o judeu,
acompanhada de julgamentos como “eles mereceram”, “eles provocaram isso” ou “alguma

coisa eles fizeram”.

Os esforgos e taticas irracionais para dominar a realidade sdo variados, porém, em
alguns casos, certos fragmentos da realidade ajudam a compor as imagens produzidas pela
mentalidade do preconceituoso. Como sugere o estudo, esse ¢ o caso quando a onipresenca
desloca a onipoténcia, de fato a imagem de que os judeus estdo em todo lugar supera algumas
vezes aquela do poder judaico. Quando ndo ¢é possivel apelar para a ideia de que os judeus
detém o poder econdmico € preciso buscar outra solugcdo para projetar as fantasias de
dominagdo, assim parece mais viavel afirmar que eles estdo ocupando demasiado espago no
pais. Subjacente a essa ideia temos o proprio desejo do individuo potencialmente fascista em
ter um pais s6 para o in-group, sem estrangeiros, sem nenhuma pessoa que carregue consigo
os simbolos da diferenca. A entrevista de 6070, uma mulher de 40 anos, ¢ carregada de
sentimentos ambivalentes e projetivos, ela trata a questdo da imigragdo como um problema,
afirma que ha intervenc¢ao demais dos judeus no governo de Roosevelt e confessa que ¢ a
favor de uma discriminacdo legislativa. E acrescenta que negou apoio a um musico que queria

trazer sua familia para o pais.

Nas narrativas sobre os imigrantes, ¢ possivel observar uma inversdo pela qual a
pessoa forcada a sair do seu pais, além de ser percebida como intrusa e indesejada, passa a
preencher qualquer lacuna para a compreensao dos problemas objetivos que existem no pais.
Entdo, recai sobre os judeus as mais diversas acusagdes - se intrometem na politica, sdo
responsaveis pelo desemprego e pelas desordens sociais que existem no pais. Diante disso,
nenhuma solugdo parece mais eficaz do que a antidemocratica, isto €, proibir a sua
participagdo na organizagdo social e no caso mais extremo a saida exige o fim de sua
existéncia, conforme a necessidade de dominar, de excluir e de exterminar. Tal inversao busca

encobrir aquilo que ¢ irracional com uma fachada:
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A ideia explicativa de que os “judeus trouxeram isso para si mesmos” ¢ usada como
uma racionalizagdo para desejos destrutivos que de outra forma ndo seriam
autorizados a passar pela censura do eu (Adorno, 2019, p. 292).

Na pessoa extremamente preconceituosa, se observa uma reproducdo crescente do
0dio, que se relaciona, como foi discutido anteriormente, muito mais com as suas
necessidades psicologicas do que com o objeto do 6dio em si. O sentimento de 6dio que se
manifesta pela hostilidade, quando elevado, chega a solucdo extrema para o referido
“problema”, ou seja, o exterminio - o desejo de matar. Nesse estagio, as exigéncias pulsionais
demonstram uma for¢a maior em direcdo ao eu, ao ponto de conseguir silencia-lo. Ademais, o
id obtém a guarnicdo do superego, que segundo Adorno (2019) se encontra “expropriado”
pelo moralismo punitivo do antissemita. Estamos diante de mais um fendémeno de
racionalizacdo, “a ideia da eterna culpa judaica pode ser entendida como uma proje¢do dos

sentimentos de culpa reprimidos da propria pessoa preconceituosa” (Adorno, 2019, p. 295).

Essa logica do funcionamento dos altos pontuadores ¢ importante para analisar a
suscetibilidade do fascista em potencial diante do apelo da propaganda antidemocratica. Para
além das necessidades psicoldgicas que sdo mais comuns e persistentes nos individuos que
pontuam alto nas escalas E, AS e F, o estudo da personalidade autoritiria se dedica a
compreender o seguinte: embora seja observada a correlagdo entre as trés escalas, existe um
fator determinante que ¢ responsavel pela menor correlagdo das trés escalas com a escala
PEC. O fator apresentado no estudo, responsavel por causar um “embagamento” na distingao
entre altos e baixos pontuadores, é o clima cultural geral. E primordial, nesse sentido, ter em
vista as caracteristicas da constitui¢ao da individualidade na contemporaneidade, posto que

ela ¢ marcada profundamente pela influéncia dos meios de comunicacao.

Se nosso clima cultural geral foi padronizado sob o impacto do controle social e da
concentragdo tecnoldgica em uma extensdo nunca antes conhecida, podemos esperar
que os habitos de pensamento dos individuos reflitam essa padronizac¢do, assim como
ocorre com a dinamica de suas proprias personalidades (Adorno, 2019, p. 339).

Mediante tal constatacdo, a pesquisa se dedica a seguinte questdo: sera que o padrdo
ideoldgico geral ndo constitui um elemento mais decisivo do que a propria suscetibilidade do
alto pontuador no caso da ressurgéncia de um movimento antidemocratico na América do
Norte? A definicdo de personalidade utilizada no trabalho remete a forma peculiar com que
cada individuo internaliza a cultura e se posiciona com suas for¢as diante dos imperativos

dessa mesma cultura no decorrer de sua vida. Entretanto, se falamos de uma cultura cujo
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fundamento ¢ a violéncia fisica, o esperado seria que as forcas individuais atuassem no
sentido de resistir € se opor a essa cultura. Mas o individuo nao nega a cultura, ele ¢ forcado
ao conformismo em nome de sua autoconservagao, caracteristica da semiformacao. O que nao
significa que a forca individual seja desconsiderada nos processos histdricos, mas, como
afirmam Adorno e Horkheimer (1985), demonstra que a cultura opera de tal maneira que
passa a controlar o individuo a partir de seu interior, assim, obtém o poder sobre o seu
aparelho psiquico e sobre as suas pulsdes. A cultura de massa, na analise dos autores, ¢
decisiva para a neutralizacdo das forcas de resisténcia do individuo. De acordo com essa
visdo, haveria na sociedade estadunidense uma forma de controle social responsavel por
manipular as tendéncias destrutivas nos individuos e que representa um perigo para a
democracia. Horkheimer demonstrava a sua preocupagdo nesse sentido, quando estava
envolvido simultaneamente com o estudo tedrico que daria origem a Dialética do
Esclarecimento e com a pesquisa empirica da personalidade autoritaria. Na visdo do autor, o
antissemitismo, apesar de permanecer oculto pelas condigdes de guerra e da oposigdo a Hitler,
era ainda mais acentuado na democracia norte-americana do que na Alemanha antes do

Terceiro Reich, nesses termos:

[...] se a minoria anti-semita alema tinha sabido levar, em poucos anos, seu
anti-semitismo declarado até o genocidio industrializado, ndo se deveria esperar um
fendmeno analogo nos Estados Unidos? Com suas estruturas capitalistas muito mais
desenvolvidas, que nenhum movimento operario de inspiragdo socialista vinha
questionar, com sua industria cultural muito mais extensa e frustrante, com seu
etnocentrismo mais marcado e sua historia colocada sob o signo de uma franca
violéncia, era de temer que um anti-semitismo potencial bem mais vasto e agressivo,
jé presentes em condigdes politicas e economicas bem menos criticas do que na
Alemanha, passasse a ser um anti-semitismo declarado e violento (Wiggershaus,
2002, p. 398).

Como explica Wiggershaus (2002), essas questdes nao foram aprofundadas em
Estudos sobre a personalidade autoritaria, at¢é mesmo pelo fato de que o abrigo norte
americano limitava aos exilados a abordagem de determinadas questdes e a pesquisa num
certo sentido ficou circunscrita no que diz respeito a utilizagdo do referencial do materialismo
histérico. Ainda assim, a andlise do ansissemitismo e do fascismo evidenciava o papel da
cultura nas determinagdes ideoldgicas. Nao seria possivel dissociar essas duas tematicas do

modo de produgdo capitalista e da realidade objetiva da sociedade de massa.

Nesses termos, a escala PEC direciona o estudo para uma outra determinante, além da
personalidade, como afirma Adorno: “a personalidade se desenvolve sob o impacto do

ambiente social e nunca deve ser isolada da totalidade social dentro da qual ela existe”
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(Adorno, 2019, p. 80). Desse modo, a distingdo entre altos e baixos pontuadores deve ser
pensada em conexao com o clima cultural geral. Mas, afinal, o que a analise dos questiondrios
da PEC e as entrevistas revelam em relagdo a padronizagdo efetuada a partir dos meios de
comunicagdo de massa? Ele revela, em primeiro plano, a ignorancia e a confusdo generalizada
dos individuos entrevistados em assuntos politicos. Adorno afirma que mesmo essa
generalizagdo ndo neutraliza o problema da suscetibilidade a propaganda fascista, tendo em
vista que entre os altos pontuadores a confusdo e a ignorancia ¢ mais difundida. O que esta

relacionado a atitude “anti-intelectual” desse grupo.

2.5. O clima cultural geral: ignorancia e confusio

A ignorancia e o desinteresse em se aprofundar nas questdes politicas € econdmicas

proporciona um espago privilegiado para a acdo de lideres fascistas:

Todos os movimentos fascistas modernos, incluindo as praticas dos demagogos
americanos contemporaneos, visaram aos ignorantes; eles conscientemente
manipularam os fatos de uma maneira que s6 poderia ser bem-sucedida com aqueles
que ndo estavam familiarizados com os fatos (Adorno, 2019, p. 345).

A proposito, conforme a analise de Adorno (2015), o apelo dos demagogos, assim
como o dos lideres fascistas, se dirige sobretudo as necessidades psicoldgicas do individuo.
Em primeiro lugar, mesmo diante de sua necessidade material ou de uma crise econdmica, a
confusdo e a ignorancia sobre assuntos econdmicos e politicos faz com as pessoas
desconhegam as reais contradi¢des sociais. Em segundo lugar, como ndo ha interesse por
parte das liderancas fascistas em abordar e solucionar os problemas sociais que atingem a
populagdo, quando manipulam os fatos, eles agem no sentido de mobilizar a agressividade da
populacdo - ndo contra a ordem vigente - mas contra as institui¢des e individuos que se

apresentam como obstaculo para o projeto de dominagao.

Nessa  perspectiva, recordamos as trés caracteristicas da abordagem

predominantemente psicologica que os demagogos norte-americanos utilizam:

1. Trata-se de uma propaganda personalizada, essencialmente nao objetiva.

2. Todos esses demagogos substituem os fins pelos meios.
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3. Dado que toda a énfase dessa propaganda ¢ promover os meios, ela mesma se

torna o contetido ultimo (Adorno, 2015)*.

Um recurso que ¢ utilizado tanto pelos demagogos quanto pelos lideres fascistas ¢ a
personalizacdo, no estudo sobre o agitador Martin Luther Thomas e no trabalho sobre a
propaganda fascista, analisado a luz da psicandlise, Adorno (2008a; 2015) explica como ¢
possivel conseguir a identificacdo dos seguidores quando o lider expde a sua propria

personalidade.

A substitui¢do do fim pelos meios ¢ compativel com esse individuo da sociedade
capitalista avancada que ¢ movido especialmente pela autoconservacao. Ele se interessa
pouco pelas questdes sociais, condicionado pela padronizacdo cultural, nesse sentido, ser
“inteligente” significa “cuidar de si mesmo, cuidar de suas vantagens” (Adorno, 2019, p.
353). Longe de lhe trazer seguranga e confianca tal imperativo esbarra numa contradi¢do, tudo
depende dele, mas ele se sente impotente porque desconhece as leis que regem a sociedade e a
sua propria esséncia como ser humano. Ao individuo ¢ atribuida a responsabilidade sobre o
seu destino, mas sua natureza ¢ o mundo exterior lhe causam enorme estranheza, a cultura
refor¢ca a todo momento as condi¢des para a sua ignorancia. O sentimento de impoténcia,
numa situacdo de alienacdo do individuo, como ocorre na sociedade capitalista, permanece
recalcado e conduz a pessoa a uma atitude irracional. O individuo ndo ¢ capaz de obter o
controle efetivamente, contudo, ele ainda se esforca para obté-lo, sem éxito: “O desejo
fortalecido por controle e poder ¢ a0 mesmo tempo uma reagao ao sentimento de impoténcia e

a raiz de seu fortalecimento” (Fromm, 2017, p. 86).

Como afirma Fromm, a consequéncia mais geral e importante do sentimento de
impoténcia ¢ a raiva:

[...] mas uma raiva marcada pela sua impoténcia. Sua meta ndo é, como em outros

tipos de raiva, a destrui¢do ativa e consciente do seu inimigo, mas ela ¢ muito mais

vaga ¢ indeterminada, e também ¢ direcionada de modo muito mais destrutivo contra
o mundo exterior e contra si proprio (Fromm, 2017, p. 86).

Nessa perspectiva, coincide a falta de meta da raiva do individuo com a auséncia de
finalidade do movimento fascista, amalgamados pelo principio da irracionalidade. Quando

surge um movimento que anuncia que grandes coisas estdo por vir, que a transformagdo ¢

% As observagdes contidas no texto Antissemitismo e propaganda fascista (2015) baseiam-se em trés estudos
sobre os agitadores fascistas da Costa Oeste dos Estados Unidos , realizados por Adorno, Leo Lowenthal e Paul
W. Massing.
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necessaria, mas que ndo explica exatamente a que esse movimento se dedica, qual a sua
finalidade, de fato, isso ndo se torna uma questdo crucial para o individuo. Pois ele mesmo
esta desorientado, ele ¢ guiado tdo somente pela projetividade de sua raiva e pelas fantasias de
poder. Angustiado, ele deseja sobretudo obter o controle, sua angustia o impulsiona, mas ele
age cegamente, movido pela pulsdo destrutiva. Ele deseja a mudanga e s6 ¢ capaz de

persegui-la utilizando meios irracionais.

E, por fim, a terceira caracteristica da abordagem psicoldgica da propaganda: ela se
impoe como o conteudo ultimo. Ela oferece aos indi