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A experiéncia, em verdade, ndo conhece separacao
alguma entre os interesses humanos e um mundo
puramente mecanico e fisico. A morada do homem € a
natureza; a execucao de seus intuitos e objetivos
depende das condi¢des naturais. Separados dessas
condicdes, eles tornam-se sonhos vazios e vOOS0gi0

da fantasia

John Dewey



Resumo: Este trabalho tem por objetivo investigar algunespupostos e implicacoes
filoséficas da nocdo cartesiana de corpo e contragta concepc¢ao ao entendimento de que
o corpo dos organismos € uma estrutura bioldgica capacidades cognitivas que se
atualiza evolutivamente de modo auto-organizadooidjms na teoria de sistemas
complexos, tal como proposto por Souza (2000, 28087), Souza e Daminelli (2008),
Guimardes (2000, 2004), Pereira Junior (2004),ctaraamos o0 corpo como instancia
auto-organizada que se atualiza nas relagbes comeio e entre suas estruturas
constituintes. Defendemos também a hipotese, apoiam Haselager (2004, 2007,
Gonzalez (2004) e Broens (2004, 2007), que a esirudorpdrea, em contraste com 0s
postulados dualistas — mais proeminente o cartsiarcorresponde a atualizacdo de
padrbes disposicionais cuja interacdo com 0 mei@ inportancia central para a cognicao.
Assim, entendemos que 0 corpo ndo pode ser redazidma substancia extensa sem
nenhum papel cognitivo, como entendiam Descartesi®os dualistas, ou, como parecem
pressupor alguns cognitivistas tradicionais, a mesahar, quando muito, um papel
cognitivo secundario. Procuraremos ressaltar quaada uma perspectiva evolucionaria,
(1) o corpo deve ser entendido simultaneamente gqmmoduto e produtor de processos
cognitivos na dindmica auto-organizativa préopriavidia e (2) a adogdo desta perspectiva
tém implicacdes importantes para a Filosofia datklen

Palavras-chave:corpo; auto-organizacado; evolucéo; habitos; c@&pgpnhecimento.



Abstract: This work aims at inquiring into some of the pbkidphical assumptions and
implications of the Cartesian concept of body, segko contrast such view to the
understanding that the body of organisms is a bio#b structure with cognitive capacities
actualizing itself in an evolutive self-organizedyv We rely on the theories of complex
systems, such as those argued for by Souza (2@m3}, 2007), Souza and Daminelli
(2008), Guimaraes (2000, 2004), Pereira Junior4R0ihd we seek to identify the body as
a self-organized instance actualizing itself in tle&tions with the environment and in
between its constitutive structures. Based on tlweksv of Haselager (2004, 2007),
Gonzales (2004) and Broens (2004, 2007), and itrastnto dualistic assumptions, mainly
of a Cartesian character, we also defend the hggithihat corporal structure corresponds
to the actualization of dispositional patternsywiich the interaction with the environment
is chiefly significant to cognition. So, we undewrstl that the body cannot be reduced to a
mere bundle of matter and made to occupy a secpndé, as traditional cognitivists
defend. Our account acquires consistency whendbyg Is seen as a source of knowledge
grounded on a fluid and continuous evolutive histbeing not only a mere result reached
from logical processes coordinated by knowledgeesgmtations, as Haselager points out
(2004). We stress the central role of the bodyrimcgsses of acquisition of knowledge.
Finally, we conclude that the body cannot be reslitoean extended substance with no
cognitive role at all, as Descartes and many otlv@tistic thinkers assumed; or, as many
traditional cognitivists seem to assume, that & baly a secondary role in cognition. We
seek to reinforce that once an evolutive standpantaken, (1) the body must be
understood at the same time both as producer adugr of cognitive processes in life's
own self-organized dynamics, and (2) the adoptiaihie view has significant implications
to Philosophy of Mind.

Key-words: body; self-organization; evolution; habit; cogortiknowledge.



11

1.2

1.3

2.1

2.2

2.3

23.1

3.1

3.2

3.3

3.4

SUMARIO

INTRODUGAOD ..ottt eaeeas e ee et ea et eteseste s are e e ereneanens 21

CAPITULO 1 - O CORPO NEGLIGENCIADO - O DUALISMO

MECANICISTA CARTESIANO ... 15
O dualismo cartesiano e algumas de suas IgPBSA..............cevvvvvvviviiereereennne. 15
As paixdes da alma — 0 mecanicismo fisiologi@posto por Descartes .......... 24
Contribuicdes de Dewey para uma critica a dwmgrdualistas ........................ 29

CAPITULO 2 - O CORPO NO CONTEXTO CIENTIFICO
CONTEMPORANEO E ALGUMAS IMPLICAGCOES FILOSOFICAS ....... 33
Relevancia dos process0s eVOIUCIONANIOS. o rvvvvevererrrerernverevnmenerenenennnennes 4D
Sele¢do natural e “programa’” geNELICO .. eeeeeiriiirreiereeeeeeesiniiiiineeennnns 48

O corpo na perspectiva da fiSiologia......ccueeeeeieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee 52

O processo metabdlico e sua relevancia paog&o de COrpo............cccuvveeeeennn. 57
CAPITULO 3 - O PROJETO DA CIENCIA COGNITIVA E SUAS

CONTRIBUICOES PARA UMA RECONSTRUCAO DO CONCEITO DE

CORPO. ..t e e et 63
Contribui¢cBes historicas para a concepc¢ao naEstnde COrpo ..........ccvvvvveeenen. 63
O Corpo na Teoria da Cognicéo Incorporadati@@a................eeevvvvrivineninnnnnns 79

O Corpo AULO-OrganiZadO...........ueuuummmmmmmre e eeeeee e e 83
Caracteristicas Basicas do COrPO......cccccces veviviiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeee e 87
CONSIDERAGOES FINAIS ......ooeieeieeecteeeteeeeee ettt 97

BIBLIOGRAFIA ... s 103



Introducéo

Este trabalho tem por objetivo argumentar em fal@ruma concepcdo de
corpo organico como produto e produtor de processgmitivos auto-organizados
concomitantes a interacdo ambiental dos organisEss® carater dinamico inerente ao
corpo dos organismos revela que as concepcoes iTistame fisicalistas redutivas nédo
conseguem explicar satisfatoriamente a naturezadcea, ora por atribuir ao corpo o
estatuto de maquina, ora por trata-lo como meraniegcado da matéria regida por leis
fisico-quimicas, deixando de lado os aspectos downue sua historia evolutiva.

O olhar da ciéncia concebe o corpo dos seres \Geoso uma juncao de
células, tecidos, 6rgdos e sistemas, ndo enfabtzasdrelacbes que propriedades
estabelecem entre si para construir a totalidadpooea. Assim, embora os mais
recentes avancos cientificos confirmem muitas dasicpPes fisicalistas, alguns
problemas permanecem, principalmente no que digeiesao carater relacional e
dindmico da corporeidade.

Neste contexto, deparamos com um problema cerasaim enunciado: €
possivel argumentar exclusivamente em favor daglagens reducionistas para definir
0 corpo, abandonando, em um plano macroscopiaiakdiade que se apresenta como
uma continuidade de experiéncias que se construaanmiongo de uma historia
bioldgica evolutiva? Acreditamos que ndo, e arguaremos nesse sentido.

No Primeiro Capitulg apresentamos algumas teses cartesianas que,
entendemos, sustentaram na tradicdo ocidental wgkg@éncia a corporeidade, por
exemplo, ao compara-la, como mostraremos, as nmegj@rautbmatos construidos até
entdo, especialmente ao mecanismo do relogio. Agolale sua argumentacdo nas
MeditagOes Descartes considerasabstancia pensant@azdo, mente ou alma) como

detentora do conhecimento e produtora da verdadebgtancia extensau corpo, para
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o filésofo, em nada se distingue de outros corpsisds nao-vivos e € apenas um
receptaculo da alma, como se tal substancia odsabita fim de mové-lo. Ressaltamos,
ainda, a descricdo pormenorizada que o fildsofesgmta do corpo, como se este fosse
uma maquina constituida de pecas, semelhante eqigo a qualquer outro autdémato
entdo construido pelo engenho humano.

Ressaltamos, também, que a doutrina dualista agafwodesignar ao corpo
um estatuto meramente secundario em relacdo accomnto e, embora Descartes
tenha tentado explicar a relacdo que se estabattiemente-corpo, propdés um modelo
explicativo causal que se mostrou insatisfatorjprablematico: como pode algo néo
fisico causar efeitos fisicos? Entretanto, mesmmo twmos os problemas que levanta, a
tradicdo dualista se difundiu amplamente no cootékisoéfico vigente e prevaleceu até
o final do século XIX.

Com o propésito de problematizar a tradicdo duglegpresentamos as criticas
de John Dewey (1859-1952) ao dualismo, o qual éctenizado por Dewey como
principal responsavel por uma dicotomizacdo deanoissio de mundo que compromete
nosso entendimento da natureza do conheciment@api que a experiéncia corporea
desempenha em sua producdo. Em poucas palavrgsiepid redefinicdo ou a
reconstrucdo do conceito de experiéncia consideraswh intrinseca relacdo de
continuidade com o ambiente.

No Segundo Capituloapresentamos o conceito de corpo através de uma
vertente da biologia, no viés mecanicista, corndtritsob o olhar de um processo
evolutivo caracterizado pelas abordagens mecaamciki fisicalismo, e favorecida pela
Teoria da Selecdo Natural de Darwin e pelas des@sbeontemporaneas envolvendo

0S processos genéticos.
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No que diz respeito a tais processos genéticosaltasos a importancia de
uma abordagem interdisciplinar que pudesse apagsestacteristicas importantes para
a compreensdo do corpo e da corporeidade num ¢onterrico ndo dualista.
Procuraremos ressaltar que abordagens reduciomstassao capazes de explicar
satisfatoriamente o conceito de vida e nem de cdngerimos o papel do metabolismo
neste contexto e discutimos a importancia desseseggos de troca de energia e
matéria com o0 organismo na construcdo, transformagédauto-sustentacdo da
corporeidade.

No terceiro capitulp discutimos as contribuicbes da Teoria da Auto-
Organizacdo e da Teoria da Cognicdo Incorporadéiuada na construcdo de uma
concepc¢ao ndo mecanicista de corpo.

Procuramos ressaltar que o0 corpo se ajusta evamduate e tem
caracteristicas especificas que permitem comporn@ms@daptativos. Ha uma dinamica
bioldgica que incorpora conhecimento na atualizasgiit 0 ambiente. Deste modo, 0
corpo parece se atualizar na dinamica relacionalimea e fluida com o ambiente ao
longo do tempo.

Neste sentido, entendemos que 0 aparato biolégiedrngtancia o sistema se
constréi e se reconstréi na experiéncia e na agdfide com a natureza e possibilitam a
compreensao que a interacdo dindmica entre cogpehro e ambiente pode resultar em
padrbes organizacionais relativamente estaveiempd. Podemos admitir ainda que o
corpo se desenvolve naturalmente a partir das sassaracées com o ambiente e
independente das descri¢des e modelos do mundo.

Nosso objetivo é ressaltar que 0 corpo organicostitan unidade
evolutivamente moldada, com identidades onto eydilgéticas, gracas aos processos

interacionais com o ambiente cognitivamente sigaiivos.
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CAPITULO 1 - O CORPO NEGLIGENCIADO - O DUALISMO

MECANICISTA CARTESIANO

1.1 O dualismo cartesiano e algumas de suas impligéaes

Neste capitulo procuraremos mostrar que na tradi@@dfica ocidental a
abordagem mecanicista que se inicia no século dv¥dba por entender o corpo como
uma maquina em principio semelhante aos autbmatesifstruidos a partir de séculos
anteriores), diferenciando-se deles apenas pelarezat de sua matéria e a
complexidade de suas partes. Essa perspectivansel textremamente difundida com o
cartesianismo, na medida em que Descartes prop&a@wbra filosofica algumas teses
ontolégicas e epistémicas que sustentam esse genista e que passamos a expor.

Descartes inicia suddeditacbesmetafisicas apontando que o conhecimento
produzido até entdo era pouco confiavel, pois tesedadeiras se misturavam com
teses falsas em diversos campos do saber e nédhgeaiin critério capaz de distinguir

umas das outras.

Ha ja algum tempo eu me apercebi de que, desde prausiros anos,

recebera muitas falsas opinides como verdadeimds,crie aquilo que depois
eu fundei em principios tdo mal assegurados, n&bapser sendo mui
duvidoso e incerto; de modo que me era necessmtartseriamente, uma
vez em minha vida, desfazer-me de todas as opimid@pse até entdo dera
crédito, e comecar tudo novamente desde os fundamese quisesse
estabelecer algo de firme e de constante nas a@n¢DESCARTES, 1973,
p.117).

Assim, com o objetivo de distinguir o verdadeim fdlso, propde o método
da duvida radical: duvidar radicalmente de algo ofisierar o duvidoso como
equivalente ao falso, pelo menos momentaneameotenenor que seja 0 motivo da

davida.
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Ao duvidar de todas as suas antigas opinides, beta que nao seria
necessario provar a verdade/falsidade das opinidaspor uma. A estratégia que adota
€ por a prova 0s principios em que tais opinidealisercam, as quais sdo as bases

fundamentais do conhecimento até entédo produziiion& Descartes:

Tudo o que recebi, até presentemente, como o nesidadeiro e seguro,
aprendi-o dos sentidos ou pelos sentidos: ora,rempetei algumas vezes
gue esses sentidos eram enganosos, e € de prudanuia se fiar
inteiramente em quem ja nos enganou uma vez. (DESES, 1973, p.118).

O método da duvida tem como primeiro alvo o coitheoto baseado nos
sentidos. Colocando metodicamente em duvida tudaeohavia concebido até entdo
como verdadeiro, considera o conjunto de conhedonewlquirido pelo aparato
perceptual incerto e duvidoso, logo falso, seguadavida radical. A confiabilidade das
percepcdes para fornecer dados adequados sobredmréwcolocada sob suspeita. Ao
afirmar ser falso tudo aquilo que se conhece pglarado sensorial, Descartes,
conseguentemente, mesmo que por razbes metodadgiega a confiabilidade do
corpo enguanto sistema cognitivo, desqualificaratbcalmente o conjunto de dados
gue a corporeidade oferece sobre o mundo.

Ao tratar o duvidoso como falso e assumindo o ragpio do erro dos
sentidos, o filésofo retoma a discussdo sobre diatnidade dos sentidos, pois
algumas coisas ndo parecem ser, no plano do bosn,gemssiveis de duavida, embora
sejam supostamente conhecidas através das sensatfiesexperiéncias e da
propriocepgao:

E como poderia eu negar que estas maos e este sEgm meus? A ndo ser
gue eu me compare a esses insensatos, cujo céestirode tal modo
perturbado e ofuscado pelos vapores da bile gqustaxmemente asseguram
que séo reis quando sdo muito pobres; que estidogesge ouro e purpura
guando estéo inteiramente nus; ou imaginam searm@nbu ter um corpo de
vidro. Mas qué? S&o loucos e eu ndo seria menosvagante se me guiasse
por seus exemplos. (DESCARTES, 1973, p.119).
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Ao expor o argumento da loucura, observamos queddes reconhece que
parece insensato duvidar das percepc¢des. Por exenglperspectiva do bom senso
pereceria que questionar a propriocepcao seriadgndoenca mental.

Aprofundando sua investigacdo, Descartes apreseatgumento do sonho. Ao
fazé-lo, descreve a experiéncia sensivel e repasenal supostamente presente no
sonho e suas possibilidades de engano. Argunigrganumeras vezes, durante o
sono, pensou estar vivenciando situacfes que,adaacconstatou serem imaginarias.
O que parece causar grande espanto para Deséaaedificuldade de distinguir a
vigilia do sono nesses momentos. Esta possibilidedengano em relacdo a distincéo
do sono e da vigilia parecem corroborar as incastepue apresenta em torno do
conhecimento proveniente do aparato sensorialnsecientemente, do corpo.

Assim, ao duvidar metodicamente do conhecimentsigely e considerando o
argumento do sonho, Descartes ira duvidar metodioterda existéncia dos corpos em
geral e da existéncia de seu proprio corpo emaoéati ressaltando assim a irrelevancia
cognitiva da corporeidade no interior de sua doatri

As particularidades, segundo o filésofo, represagalurante o0 sono podem ser
formadas a semelhanca dos corpos que alegadamesuaho representa, mas nao
temos, ainda segundo Descartes, instrumentos atlefjyeara demonstrar que esses
corpos existam acima de qualquer duavida. Tal c@ééfica evidente quando se
considera as certezas matematicas que ndo sadaafgialo argumento do erro dos

sentidos:

“[...] pois, quer eu esteja acordado, quer estganthdo, dois mais trés
formardo sempre o ndmero cinco, e o quadrado nteréamais do que 4
lados; e ndo parece possivel que verdades taotgmfgossam ser suspeitas
de alguma falsidade ou incerteza.” (DESCARTES, 197R0).
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Entendemos que a noc¢ao de grau de precisao e doeajoarato perceptual €
diferente da precisdo do saber matematico. O satmematico € formal e, na
concepcao cartesiana, produz certezas demonstrédraisora ndo se possa negar a
precisdo da matematica, parece-nos, no minimo,ci@usta a idéia de que o
conhecimento verdadeiro fique restrito ao tipo alehecimento proprio da matematica.

Ao duvidar, enquanto conhecimento verdadeiro, ddsrmacfes obtidas
através do aparato perceptivo/sensorial, nasces@uiganca em relacdo ao corpo e a
separacao dele da mente. No universo cartesiasugjeibo se constituira de uma mente
(alma ou razéo) distinta de um corpo ao qual estadmentaneamente unida.

Essa suposta superioridade da mente sobre o e@opnseqiente primazia
da razéo para alcancar um conhecimento verdadeieressario, acaba por deixar 0os
dados da experiéncia e a corporeidade desempenhamgapel cognitivo secundario,

todas as atencdes voltando-se a mente (ou alma).

Pensarei que o céu, o ar, a terra, as cores, amdige todas as coisas
exteriores que vemos sao apenas ilusdes [...].i@as-me-ei a mim mesmo
desprovido de maos, de olhos, de carne, de sadgsprovido de quaisquer
sentidos, mas dotado da falsa crenca de ter tedas eoisas. (DESCARTES,
1973, p.123).

Assim, Descartes suspende seu juizo em relacatalédaole dos dados da
percepcao, inclusive da propriocepcao, e reconageras ter a ilusdo, a “falsa crenca”
de possuir um corpo. Enquanto ele ndo puder sefestari sobre a verdade dos dados
da percepcdao, todos os dados provenientes do sergo considerados falsos, mesmo
que momentaneamente.

Para Descartes, 0 que nos permite conhecer verdadgite e apresenta um
suporte para um conhecimento seguro € o aparatmsh@uxiliado pelas ferramentas

l6gicas e matematicas. O corpo fisico, biolégicmmente podera nos fornecer um

18



conhecimento seguro quando e se os dados da p&ocdpgem racionalmente
corroborados.

Na Sgunda MeditacdoDescartes permanece no estado de duvida emaelaca
ao conjunto de dados de sua experiéncia. Nao se, podtudo, deixar de considerar
que esse processo de duavida metddica ndo é perrmaeemo duvidar de todo o
conhecimento até entdo adquirido, esta buscandstraonalgo de certo e indubitavel
para a producdo de um conhecimento verdadeiroess&co.

O processo de duvida que se inicidPnaneira Meditacagermeara também a
segunda, na constante busca para encontrar alyerdadeiro e indubitavel para a
fundamentacédo do conhecimento. Podemos perguetar:cenjunto de conhecimento
proveniente do aparato sensorial € consideradm,falsste momento por razdes

metodoldgicas, o que podera ser considerado vardade

Mas que sei eu, se ndo ha nenhuma outra cois&miifedas que acaba de
julgar incertas, da qual ndo se possa ter a manada? Nao havera algum
Deus, ou alguma outra potencia, que me ponha ridgtegpis pensamentos?
Isso ndo €, necessario, pois talvez seja eu capgmatiuzi-los por mim
mesmo. Eu entdo, pelo menos, ndo sereia alguma?chlas ja neguei que
tivesse qualquer sentido ou qualquer corpo. Hesit@ntanto, pois que se
segue daiBerei de tal modo dependente do corpo e dos sensdgue ndo
possa existir sem eles®ESCARTES, 1973, p.126, grifo nosso).

Como vimos, ao duvidar metodicamente dos sentelaa corporeidade,
Descartes duvida sistematicamente da existéncigalpes em geral, inclusive do seu
proprio corpo. Contudo, ao duvidar de sua exisgragaba por pressupd-la em alguma
medida, pois entende ele que para se poder dueidarmeciso existir, pelo menos
enquanto algo, alguma substancia, capaz de p&®wamos ressaltar que a existéncia
a que ele se refere diz respeito a substancia penddesmo que ndo possua corpo e
gue todo o conjunto de corpos fisicos supostanpartebidos seja ilusorio.

Considera a afirmacdo de sua existéncia como um@opicado verdadeira,

enunciada por uma “substancia pensante”. Havessinauma substancia pensante cuja
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existéncia ndo pode ser alvo de duvida, ao cootrdd corpo, cuja existéncia,
reiteramos, € considerada incerta e duvidosa,fogfodicamente falsa.

Neste momento de sua argumentacdo, o que ha aeecémntdubitavel para
Descartes, pelo menos temporariamente, é a exst@acsubstancia pensante. Para ele,
inclusive, a substéncia pensante € mais facilmeogmoscivel do que a substancia
extensa, ou corpo, cuja existéncia ainda ndo peddesnonstrada (sendo isso possivel,
na ordem argumentativa do filosofo, apenas depmialelgada prova da existéncia de
Deus).

ApOs conquistar a primeira certe&u sou, eu existo’®e com o proposito de
aprofundar o conhecimento proveniente desse Descartes passa a reiterar a
necessidade de rever as faculdades e atributos @lessmprovadamente existente, de
maneira que sO permaneca 0 que é certo e indubitdssim, tendo alcancado a
primeira certeza, a de sua indubitavel existénoraacsubstancia pensante, retoma as
antigas opinides que tinha a seu proprio respeias filosoficas e outras supostamente
naturais, na tentativa de preservar apenas o qoerté e indubitdvel e pode ser
verdadeira e precisamente descrito.

Para que tal tarefa seja levada a cabo, Descattava conceitos filoséficos a
respeito da definicdo de homem. Lembra ele daici&sfinicdo aristotélica, segundo
a qual o “homem é um animal racional” e que, seguld, ndo é satisfatoria porque
seus termos nao podem ser definidos com precis@tudo, aponta a necessidade de
considerar outras informacdes valiosas para acagdb de um conhecimento seguro
acerca desseu comprovadamente existente. Neste sentido, DescartpBa sua visao
de homem/substancia para além do contexto filosGficprocura estabelecer outras
bases para a sua compreensao, retomando o “commtcimatural” que tem de si

mesmo importante na determinacdo do contetdo eégg&géncia.
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Ao tentar estabelecer o conteudo dessa existéDaacartes analisa sua
propria natureza, enfatizando que esse conhecima&@oe, ainda, suficientemente
claro. No entanto, ao descrever sua natureza aapérenfatico ao tratar o corpo como
umamaquina, composta de partes como cabeca, maos e bragasral aparecem em
um cadaver. Além disso, descreve sua antiga coaoeagecalma como um Sopro ou uma
chama que teria por tarefa “animar” — ou movimestarcorpo.

Assim, novamente colocara ao crivo do método daddivadical todo o
conhecimento até entdo adquirido, para que perraaa@gnas 0 que possa ser de todo
indubitavel. Haveria, entdo, uma existéncia atigaatina imbricada ao pensamento,
sendo o corpo umecanismoanimado, isto €, momentaneamente habitado peaadm
qual esta unida enquanto o corpo opere adequadament

O descaso cartesiano em relacdo ao corpo vai alingeaiquando Descartes
ressalta que sem a alma o corpo é igual a um cad®ara Descartes, o corpo humano e
o corpo de qualquer outro animal sdo semelhantess ppenas correspondem
igualmente a consecucado de atividades autdmaiagot@o as de um de um reldgio. E
quando estas findam, o corpo (substancia extemsg)esmente deixa de funcionar —
enquanto que a alma, segundo ele, propria apepapétie humana, ndo cessaria de
existir por ndo estar sujeita as leis naturais.

Ao estabelecer o conhecimento proveniente da subatfpensante enquanto
verdade fundamental, Descartes novamente suspgod®aem relagdo ao corpo, visto
gue a certeza do conhecimento verdadeiro e neaedsd@o pela substancia pensante é
indubitavel, enquanto que a existéncia do corpwérta, duvidosa e dificil de conhecer.

Os sentidos e a imaginacao nao fornecem baseas@liseguras para o conhecimento.

[...] Ora, eu sou uma coisa verdadeira e verdatieinte existente; mas que
coisa? Ja o disse: uma coisa que pensa. E que Ewig@rei ainda minha
imaginacdo para saber se ndo sou algo mais. Elsméi@ssa reunido de
membros que se chama o corpo humano; ndo sou Wémwa penetrante,
disseminado por todos esses membros; ndo sou uto, u@n Sopro, um
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vapor, nem algo que posso fingir e imaginar, poste supus que tudo isso
néo era nada e que, sem mudar essa suposicaoco/gui ndo deixo de estar
seguro de que sou alguma coisa. (DESCARTES, 19728)

Ha, pois, a definicAo da esséncia do ser enquanto substancia pensante e
capaz de realizar operacdes de modo a duvidaregbencafirmar, negar, querer, néo
guerer, imaginar e sentir.

Mesmo que essas operacdes as vezes resultem endusigoso, nada mais
seriam do que pensar, segundo o filésofo. De fatajuvidar, conceber, afirmar, negar,
guerer, ndo querer, imaginar e sentir, o faz peltsamento. Neste sentido, o corpo é
apenas um canal intermediario da substancia pensantverdade configura-se como a

“extensdo” da razao.

Mas o que eu sou, portanto? Uma coisa que peng.éQuma coisa que
pensa? E uma coisa que duvida, que concebe, qo@atjue nega, que quer,
ndo quer, que imagina também e que sente. Certamé&nté pouco se todas
essas coisas pertencem a minha natureza. (DESCARDES, p. 130)

A demonstracéo cartesiana do sentir como resuttagmensar estabelece que,
uma vez que, quando sonhampsnsamossentir, a Ultima palavra em relacdo a nossa
capacidade de sentir pertence a substancia pensazéie ou alma. Segundo Descartes,
0s o6rgaos do corpo limitam-se a servir como “traesares de dados” para a alma,
sendo esta a responsavel pela organizacdo desdes ela consequiente producédo de
imagens mentais ou idéias (de que os objetos pdoselseriam modelos). Embora
pareca certo que as percepcdes e sensacOes spjanadas pelos 6rgdos dos sentidos,
0 que se pode compreender por meio delas deveravatiado pela razdo. Essas
sensacOes, mesmo muitas vezes gerando incertedasidas sdo, para Descartes,
objetos do pensar, isto é, alvos da investigacasublatancia pensante, na medida em
gue mesmo sem se saber se algo existe ou nao goodlgjeto do pensamento. Assim, a
incerteza em torno da existéncia dos corpos perceamgnbora a faculdade de sentir

seja da alcada da substancia pensante. A probtene#tia na dificuldade em conhecer o

22



que € inerente a natureza corplrea e consideraagjumisas aparentemente mais
duvidosas e dificeis de conhecer (como a alma,egemplo) sdo efetivamente mais
facilmente conhecidas.

Na tentativa de demonstrar que faculdades amegiate anunciadas
efetivamente pertencem a substancia pensante, lEsepresenta o famoso exemplo
do pedaco de cera. Ao tomar o pedaco de cera,aplesger alvo de todos os sentidos
humanos (visdo, audicdo, tato, paladar e olfa@aprexima-lo do fogo as informacdes
que anteriormente haviam sido dadas pelos sentickeu respeito (a forma, a cor, 0
som que produzia se nele batéssemos, o gostorumpedo mel que ainda retinha) se
perdem quando a cera é aquecida, mudando inteitareea aparéncia. Visto que sua
constituicdo conhecida por intermédio dos sentidlosontra-se totalmente alterada,
argumenta Descartes que nossa capacidade de reepmhebjeto como 0 mesmo (e
nao outro) decorre de que, desde o inicio, ndo @ssas informacdes sensoriais as
responsaveis pelo nosso conhecimento do objetonosss razdo, a qual desde o inicio
nos ensinava que se tratava de um objeto extensatavel, propriedades que Ihe séo
essenciais, sdo racionalmente determinaveis, @gueanecem mesmo tendo mudado
sua aparéncia. Um dos objetivos de Descartes ctaraggumentacéo parece ser o de
mostrar que, desde o inicio, efetivamente conheser@o gracas aos sentidos, como ele
colocou no inicio d&rimeira Meditacdo,mas gracas kazaq menteoualma

Para o fildsofo, nenhum objeto é conhecido quanidi,vcheirado, tocado,
provado ou ouvido, mas sim quandedancebidopela substancia pensante. Descartes
argumenta que, se os 0rgaos dos sentidos foreradidsida si mesmos, por assim dizer,
seriam obrigados a afirmar que a cera derretiden ébjeto diferente. Cabe ressaltar
neste momento da argumentacdo cartesiana o quaotgtrana relega a segundo plano

nossa relacdo perceptual com os objetos (cujaéexist alids, supostamente ainda
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desconhecemos porque ainda nédo foi racionalmenteortdrada e os dados da
experiéncia sao, para Descartes, incapazes déojaZ&ssim, considerar o sentir como
faculdade do pensamento corrobora a irrelevancignitea da corporeidade no
processo de aquisicdo de conhecimento no cartesiani

Enfim, fica evidente, segundo Descartes, que oamntento acerca da alma —
mente ou razao — é seguro e indubitavel, sendarestafacil de conhecer que o corpo.
A natureza da alma € mais simples favorecendo oceehecimento. Assegurada a
existéncia da alma, Descartes aponta que € maicéihecé-la que o corpo, e se 0
corpo existe é pelo pensamento que é conhecido.

Ao contrario do corpo, cujo conhecimento exige wsforgo maior, visto que a
imaginacdo e os sentidos séo incapazes de proparcamnhecimento verdadeiro e
necessario, para Descartes a existéncia da alma ge&d demonstrada gracas aos
recursos racionais que sdo de sua esfera de atuagacontrario, 0S recursos que
pertencem a esfera de atuacdo do corpo — 0s sertidao, para Descartes, incapazes

de desempenhar um papel cognitivo semelhante.

1.2 As Paixdes da Alma — o mecanicismo fisiologipooposto por Descartes

Em as Paixdes da AlmaDescartes retoma a discussdo em torno das
dificuldades em tomar como verdadeiro o conjuntea®hecimento cientifico baseado
nas idéias ja estabelecidas, especialmente noaquefese a natureza das paixdes. Ao
analisar as funcbes desse(segundo ele essencialmep@nsante e indubitavelmente
existente) nad/editagbesDescartes vai estabelecer uma distincdo entrees agas

paixoes.
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Nesta tentativa de solidificar um conhecimentoinlistentre suas acdes e suas
paixdes, Descartes deixa de lado as antigas opimjde se tinha sobre sua natureza.

Observa ele:

[...] para comecar, considero que tudo quanto a@faacontece de novo é
geralmente chamado pelos fildsofos uma paix&o &ampde ao sujeito a quem
acontece, e uma agdo com respeito aquele que fagwe aconteca; de sorte
que, embora o agente e paciente sejam amilde wifét@ntes, a acdo e a
paixdo ndo deixam de ser uma mesma coisa com daies) devido aos

sujeitos diversos aos quais devemos relacion®&sdartes, 1973, p. 296).

Contudo, para chegar ao conhecimento das paixdescales ressalta a
importancia de manter e analisar a distingdo snbistaque ha entre corpo (substancia
extensa) e a alma (substancia pensante). Paraassa,as percepcdes sensorias como
atribuicdes do corpo e ressalta que estas tambéenpestar nos corpos inanimados.
Neste sentido, alega Descartes que aquilo quensmntexistir em nos é referente a
objetos fora de nds e é considerado atributo dpocdibgo passivel de duvidas e
incertezas.

Por outro lado, Descartes alega que ha aquilo gigeeeem noés e constitui a
existéncia doeu verdadeiro e indubitavel, e queo pode ser de modo algum
pertencente a existéncia corpoéreadeve ser atribuido a nossa alma ou substancia
pensante.

O enfoque cartesiano da supremacia da alma sobmdrgo — cujas
propriedades fundamentais correspondem a algo sxtem comprimento, largura e
profundidade — refor¢a a impossibilidade de umanig@® corporea. Uma vez que, para
Descartes, no corpo ndo ha pensamento, toda egjgpensamento em nds existente
pertenceria a alma ou substancia pensante.

A idéia subjacente de que a existéncia da substgremsante sobrevém a

existéncia corporea (extensdo) permeia todo onséstartesiano. Entretanto, Descartes
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nado duvida de que todos os corpos, inclusive o ocdipmano, apresentem as
propriedades dos objetos extensos acima referfligsm os movimentos e o calor

existentes em nas, por exemplo, sdo propriedadesdependentes do pensamento,
pertencendo unicamente ao dominio da corporeidade.

E importante ressaltar que Descartes consideraasfancdes do corpo nio
tém como principio a substancia pensante, e deeeraralisadas independentemente
da alma, visto que a estrutura corpérea, para Btescgaomo apontamos, é tal qual uma
maquina. A alma é considerada como intimamentecest a estrutura corpérea, mas
nao €, por principio, responsavel pela formacasalestrutura e nem mesmo por sua
conservacao. Isso porque a alma pode se ausestarrdaquina quando esta deixa de
existir, ou se corrompe por um motivo qualquer. &t ndo é atributo da alma, mas
sim do corpo, quando este tem sua sustentabilidadempida ou entra em colapso.
Essas informag¢des mostram que, para o cartesiangsmorte ndo atinge a alma, mas
sim o corpo, tido como uma maquina e comparavehautdmato que pode parar de
funcionar como decorréncia do desgaste de seusieeuEs.

Os argumentos cartesianos em relacdo a distinciie analma e o corpo
geram um grande problema, na medida em que é @reniplicar como duas
substancias de natureza distinta conseguem intebsgcartes utilizara posteriormente
a nocdo de uma unido substancial entre a substd@csante e a substancia extensa na
tentativa de solucionar o problema. Tal nocéo fwesentada n8exta Meditagéde nas
correspondéncias entre Descartes e a Princesdqé&lliz@carta de 2 maio de 1643 e carta
de 28 de junho de 1643), nas quais Descartes tesp@nder as duvidas da Princesa
Elizabeth que indaga “como a alma sendo somentesubrstancia pensante pode fazer
com que o corpo desempenhe acdes voluntarias?aBesqgustifica que o corpo € uma

maquina e seu funcionamento independe da almaydmnnicialmente ele explica que
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seus argumentos estavam voltados para o estabet@oiole uma distingdo entre alma e
corpo. Embora Descartes permaneca distinguindo @loaapo, o fildsofo tenta explicar
a maneira pela qual concebe a unido substanciad entsubstancia pensante e a
substancia extensa.

O argumento da alma em conjunto com o corpo, oxezainteragindo com
este, esta calcado na nocado de forca que a alp@edigra mover o corpo. Parece aqui
que, em certo sentido, a alma “invade” a extensdonade mové-la. Entretanto,
Descartes sugere que o corpo também apresentéeglegusais em relacao a alma. Em
algumas situacbes as paixdes e 0s sentimentos pseleexcitados por movimentos
corporeos.

Ao atribuir as partes do corpo determinadas funddescartes estabelece que

processos vitais acontecem independentemente @a alm

Depois de ter assim considerado todas as func@epeantencem somente ao
corpo, é facil reconhecer que nada resta em négepemos atribuir & nossa
alma, exceto nossos pensamentos [...]. (Descafes, p.306).

Essas atribuicdes fisicas e estruturais do corpensa distinguem, segundo
Descartes, alma e corpo. O arranjo corporal, semdomero veiculo para a alma,
entremeia padrdes de resposta fisiologica, as eqs#® intimamente relacionadas as
paixdes. Em um sentido mais estrito, ndo € possseglundo Descartes, controlar as
mudancas fisiolégicas em nossos corpos e as péeEgpen nos existentes constituem-
se apenas como representacdo da matéria extensi®d sausadas pelo corpo, sem
envolvimento da vontade. H4, no entanto, dois tgmsontade provenientes da alma:
um que resulta em pensamento e ndo é materialtre que resulta em funcdes
estritamente corporeas ou dos objetos extensos.

As paixdes relacionam-se aparentemente a uma pioksgie de comunicacao

entre o corpo e a alma. Descartes deixa transpagsgaemas de inter-relacdes entre o
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corpo e a alma; na medida em que, embora constiuie substancias distintas, a alma
e 0 corpo estariam unidos. Mas, ao compartilhar c@orpo as paixdes, a alma poderia
ser também considerada como corporal, 0 que Descsgtrecusa a admitir, devendo,
entdo, explicar como elas interagem, embora supesti@ pertencam a diferentes

planos de realidade. Sendo a alma e o corpo dumtésgias diferentes, o que as
impediria de interagir, Descartes aponta uma exgdio para a relacdo mente — corpo.
Reconhece que embora a alma esteja unida ao compo gm todo, existe uma parte

em que ela exerceria mais particularmente sua@snc glandula pineal. Observa
Descartes, fazendo sua descricao fisioldgica, qgléardula pineal, esse pequeno 6rgao
localizado no interior do cérebro, é extremamenbgat) o que o tornaria mais sensivel
para interagir com 0s espiritos animais e as irspessdos sentidos.

O argumento principal para que esta pequena glanchrstituisse o local
privilegiado para a interacdo da substancia peesamh a substancia extensa baseia-se
no pressuposto de que nesta glandula o conhecirsengivel apreendido pelo corpo
seria “traduzido” e transformado em informacdes pativeis com a substancia
pensante.

No entanto, € desnecessario dizer, que este estemghmento ndo fornece
solucéo para o problema mente — corpo. Ao atribgiidndula pineal o estatuto de sede
da alma, Descartes ndo explica como a alma incesppoderia excitar movimentos
corporeos na glandula e, mais além, ndo esclamo® enecanismos fisioldgicos da
substancia extensa causariam alteracdes no uniye¥esante. Esta tentativa de
reconciliacdo n&o resolve a relacdo mente — cogo@ue permite supor que a
supremacia da alma sobre o corpo permanece, nalanedi que a alma nao estaria

Sujeita aos processos de corrupgao proprios apesdsstancia extensa.
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1.3 Contribui¢cdes de Dewey para uma critica a doutnas dualistas

A tradicdo ontolégica dualista foi historicamentaiitt bem sucedida a
despeito dos problemas que acarreta; ela permeoontexto filoséfico vigente e
prevaleceu até a segunda metade do seculo XIXrtk ga segunda metade do século
XIX, e num contexto filosofico-cientifico permeag®lo aparecimento da teoria da
evolucédo, varios filosofos, dentre eles John De#359-1952), dirigiram inUmeras
criticas as ontologias dualistas. Tal como paraosupensadores pragmatistas, como
Charles S. Peirce e William James, Dewey tem peoqupacao central o processo de
producao do conhecimento, no entendimento delegicgido pela tradicdo dualista.

O tradicional problema mente-corpo passou a caoirstim dos problemas
fundamentais em Filosofia da Mente, e no centrealesntrovérsia aparece uma seérie
de tentativas de resolucéo, cuja classificacdd geapresenta por PEREIRA JUNIOR

(2008) por meio de um diagrama em forma de arvore:

“Na base da arvore temos a distingdo entre teduasistas de substancias
(sendo René Descartes, historicamente, a princgdaténcia) e as teorias
monistas de substancia. As segundas se bifurcanteerias dualistas de
propriedades (em que assumem uma semantica dedezgeluido: se uma

propriedade é fisica entdo € mental e vice-verdapeas que propdem um
monismo de propriedades (admitindo o terceiro édolui. é., que as

propriedades de um sistema sentiente e cognospestam ser fisicas e
mentais a0 mesmo tempo). Os monistas de propriegaesua vez, se
bifurcam em dois grandes grupos. O primeiro se ctariaa por uma

abordagem metafisica (ou anti-metafisica, comoaso cle Gilbert Ryle) do

problema, e se divide em dois grandes grupos: egugle assumem uma
identidade ontologica e epistemoldgica de corpoeaten (panpsiquistas) e
aqueles que assumem a identidade ontolégica ao dadoma dualidade

epistemolégica (teorias de duplo aspecto). O segughnde grupo €

constituido por aqueles que propdem um abordagenprdblema nos

padrfes da ciéncia ocidental contemporanea, tomarfthica como modelo

da explicacdo cientifica. Estes se dividem em dp@ndes grupos: os
fisicalistas reducionistas (materialistas, elimiiatas e/ou defensores da
fundamentalidade dos fenémenos microscopicos) efisisalistas nao

reducionistas (emergentistas, construtivistas, réeiees da criatividade do
processo evolutivo, e/ou da hierarquia de niveieativos). (PERERIRA

JUNIOR, 2008, p. 44)
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Neste sentido, ao criticar o dualismo, Dewey propdeeconstrucdo do
conceito de experiéncia, ressaltando seu papginocsssos de producdo e aquisicdo do
conhecimento, entendida como pratica, constituimaiocontinuum cuja extensao se
prolonga em experiéncias que se sucedem. Doutrthatistas se equivocam porque
sugerem haver uma quebra dessa continuidade e gamaabismo na construcdo do
conhecimento verdadeiro que posteriormente, quaddtutem as interacdes
mente/corpo, teoria/pratica, natureza/cultura, réemitras, tentam, em vao, superar.

Na perspectiva de Dewey, a natureza da experi@éapiaintrinseca relacéo
com o ambiente e se faceta em um aspecto ativoppsisibilidade de agir ou atuar
sobre algo, e em um aspecto passivo, que recelsegiténcias de sua atividade
(processo este posteriormente consagrado pelo derfeedbacke que € considerado
como essencial aos processos de aprendizagem.

Assim, a experiéncia se concretiza na continuidadege os fendmenos
naturais, 0s acontecimentos sociais e a experiénereana, em oposicdo as ontologias
dualistas que dividem e supfem existirem barregaBe essas instancias. Essa
dindmica intrinseca da natureza da experiénci@wsa em principio como uma acao
ativo-passiva, e inicialmente traz mudancas pougnificativas. Neste contexto essas
experiéncias se acumulam e se atualizam em um penteafluxo e refluxo, imbricada
ao meio e em busca de uma unidade.

Na medida em que constrdi, reconstréi, organizaoeganiza, a experiéncia
ndo € em principio cognitiva, mas uma acédo ati\asipa. Adquire esse status quando
se prolonga e se acumula. Assim construimos nesg@siéncias e aprendemos através
dessecontinuumexperiencial “indecomposto” das relagdes com mnféara Dewey, “a
medida do valor de uma experiéncia reside na peficegas relacdoes ou continuidades

a que nos conduz” (Dewey, 1959, p.153).
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Para Dewey, um dos principais equivocos da tradiésofica dualista €
desprezar a atividade corpérea como instancia tegniEm verdade, a atividade
corporea €, na maioria dos casos, tida como ietevpara 0s processos cognitivos,
especialmente naqueles considerados de “alto niivey alerta que uma das
consequéncias desta concepcdo € uma concepcaoicaedancorpo, que continua
dissociado da atividade mental. Neste sentido &ssaracdo mantém um abismo entre
mente e corpo, em detrimento das relacdes e nadtgdsociacdes e interdependéncias
das distintas atividades corpoéreas (dos érgdosseosdos, do cérebro, dos diversos
orgaos e subsistemas, etc.) que resultam de e zenwdws diferentes processos
cognitivos.

Reassumindo as posturas de Dewey, 0s processafivamg)sao indissociaveis
desse fluxo continuo da experiéncia em intrinseleg@o com o ambiente. Para Dewey,
quando uma crianca vai a escola, por exemplo, alaemquanto uma unidade
mente/corpo, como uma estrutura Unica de relagdes,uma histéria e temporalidade
que € pessoal e intransferivel, e ndo como uma im@gonduzida pela alma que |Ihe
permite caminhar.

Ainda em suas consideracfes criticas sobre asimkmitdualistas, Dewey
ressalta que o conhecimento implica uma complaxandica de relacdes e associacoes,
que se refletem na modificagdo de habitos que lsgaro com esse fluxo e refluxo de
experiéncia. E, para Dewey, essas relacfes nasisgdes sobreposi¢des fisicas ou
mentais, mas revelam-se no continuo experiencial.

Destas colocac¢des do Dewey, podemos inferir qpeytr de observagdes no
ambiente, o organismo pode tacitamente prever agtados de suas agcfes a medida
que as experiéncias ficam inscritas na sua menigsgas acdes podem se manifestar de

maneira mais primitiva em experiéncias de tentagivearo. Esse método, eficiente em
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algumas situacdes, € muitas vezes falivel e remi@saperiéncias pouco significativas.
Contudo, as memoarias dessas experiéncias, satiagatiu nao, ficam incorporadas na
historia do organismo e poderao ser utilizadasxgeréncias subsequentes.

Assim sendo, toda acao experienciada pelo orgarfisamcorporada Neste
sentido, o conhecimento € uma atividade direcionada tem um fim em si mesmo,
mas pressupde um processo relacional e associdiigido para a experiéncia,
resguardado por toda uma historia bioldgica ewrdutjue ndo pode ser desagregada.
Para Dewey o conhecimento implica continuidadesa esntinuidade € incompativel
com abordagens dualistas. Assim, organismo e atwsao continuos, sendo que o
organismo constitui uma unidade corpo/historia gée pode ser dissociada e que
interage com 0 meio em um fluxo e refluxo de exgaias.

Vimos neste capitulo algumas das principais tedsedistas no que se refere a
concepcao filoséfica deorpo e alguns de seus principais problemas. Também
ressaltamos que a abordagem dualista substancialged problematizada no contexto
cientifico evolucionario, presente na abordageticardo pragmatismo de Dewey.

Assim sendo, consideramos que para um estudoffitostdo conceito de corpo
€ preciso considera-lo em suaidade ontologicaTendo isso presente, no préximo
capitulo passamos a expor algumas contribuicbesnde abordagem interdisciplinar

para o estudo filosofico da relevancia cognitivado.
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CAPITULO 2 - A NOCAO BIOLOGICA DE CORPO E ALGUMAS

IMPLICACOES FILOSOFICAS

N&o vejo nenhuma forma de evitar o
problema da coordenacédo e ainda
compreender as bases fisicas da vida.
H. Pattee

Ao longo de toda a histéria da civilizacao, diféesndisciplinas procuraram
conhecer o corpo (especialmente o humano), tentacampreender suas estruturas e
processos e o0 aparente “mistério” envolvendo secidnamento. Multiplos campos do
saber em diversas perspectivas tedricas abordargmestdo, cada qual com suas
proprias premissas, indagacdes e ferramentas déseangropondo diferentes
concepgOes deorpo. Observamos uma preocupagdo com O COrpo em diEsISS
cientificas e filosoficas (assumindo uma conotdgégiientemente negativa como fonte
de erros, paixdes, etc.), entretanto, do pontoista ¢onceitual, ndo ha um conceito
pacifico de corpo, mas diferentes noc¢des que tergpreender algumas de suas
caracteristicas e principais propriedades.

Assim, propomos investigar algumas dessas nocdesrge e seu estatuto na
tentativa de avancgar na sua conceituacdo, consaigram especial, as teses propostas
por Dewey no que se refere a conceber o corpo eonazunidade em continuidade ao
ambiente e interagindo com ele. Desse modo, propamta discussao que vé uma
continuidade indissociavel entre o biologico e tural, entendendo aqui a cultura num

sentido amplo, ndo antropocéntrico, e que envolveo@io de fluxo e refluxo da
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experiéncia com significado e direcionalidade pstpopor Dewey, mas ndo mais
necessariamente restrita & espécie humana

Desse modo, ao investigar a natureza dinamica dooce@nfatizamos as
incertezas geradas por sua inerente complexidagey @ssa razdo o corpo vem se
tornando, segundo Santaella (2006, p.10), “um nonddtiplos investimentos e
inquietacdes”.

Como vimos, em Descartes (1973), o corpo € de dordmnatureza e distinto
substancialmente da alma. Ao separar de formaalad& dimensdes corpo e alma,
Descartes reforca a idéia do funcionamento corpodaipendentemente da alma, como
um mecanismo que atua autonomamente por princip@sanicos. De um lado a
substancia extensa material (objeto da natureza)pudro, a substancia pensante
imaterial (mente ou alma). Entretanto, como jawtido no capitulo anterior, Descartes
ndo encontrou explicacdes para a ligagdo entrerdenge o corpo, e permanece que,
embora a alma esteja unida ao corpo, a esséncianajroeu, € um atributo da alma,
do qual o corpo esté excluido por principio.

Como ja ressaltamos no capitulo anterior, o camesno propds um modelo
centrado na substancia pensante, como esséncianganb. Nesse ponto de vista, a
mente define @ue o corpo é a porcao de matéria, tal como outretolgjualquer, que
executa as acOes da alma. Quando suas fungOesncessge corrompem por um
determinado motivo, @u (substancia pensante) supostamente permaneceyréalim
enquanto o corpo estéa sujeito a todos 0s proceesosrrupcao.

Como ressaltamos, € parte da doutrina de Descartesse da distingdo

substancial mente-corpo, que tem como pressupa@stesclusdo do corpo como

Do ponto de vista evolucionario fica dificil deflm teses em que processos
cognitivos sao exclusivos da espécie humana.
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entidade capaz de conhecer, é considerado maig ddiser conhecido do que a mente
e € concebido e tratado como uma maquina. Em son@rpo € uma entidade
exclusivamente fisica, com fronteiras bem definidgague, em se tratando da espécie
humana, dependente de suporte e sustentacdo da alma

Durante muito tempo a relevancia do corpo foi stilmegla nas tentativas de
resolucdo do problema mente-corpo, as atencOesdestmais voltadas para os
“mistérios da mente”. Entretanto, Chomsky (2005ksaita uma dificuldade
fundamental para o problema mente-corpo, mais égogopriamente as discussées em
torno da mente, o corpo se torna fonte de probleag@o na medida em que se observa
a falta de critérios para aquilo que o constitui.

Na tentativa de desconstrucdo da dicotomia herdadeadicdo cartesiana, as
discussbes em torno do corpo, sua definicdo, swaeza e propriedades fundamentais
deixaram de ser pacificas e tém provocado pergdricho universo cientifico. Na
fisica, na quimica e na biologia, a corporeidada tdo um problema de dificlil
resolucéo, e permeia discussdes nestes e em divarsos campos do saber. Enquanto
essas discussdes perduram, nossa concepcado de e@moespecial, de ‘corpo vivo'-
distinto, entdo, em algum sentido, do conceito andigl corpo presente nos estudos da
Fisica e da Mecanica -, permanece fragmentada.

Mas ocorre que os fisicos também investigaram gaitinde vida, o que nos
permite supor que muitos fisicos consideram emnalgentido que os fendbmenos
bioldgicos sao redutiveis aos fisicos. Configuraassim, a abordagem conhecida como
fisicalismo redutivoao qual nos referiremos posteriormente

Os estudos de Jordon (1945), Schrodinger (1944¢k & Watson (1953),
apoiados no conhecimento basico sobre a naturdm@iocgudos processos bioldgicos,

ampliaram o plano de analise do conceito de vidapilsionaram 0 nascimento da
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biologia molecular. Deste modo, a compreenséo dmoccomo um objeto da fisica diz
respeito a sua possivel explanacéo pelas teoriagedanica classica, da fisica quantica,
empiricamente descrito por um conjunto de leidisie quimicas. Neste sentido, o
corpo seria uma colecao de massa, que, em tesespodnalisada individualmente.

Imerso em tal contexto reducionista, o corpo padecensiderado um objeto,
composto de inumeras particulas regidas por IsisaB, as quais determinam sua
posicdo, orientacdo e mudancas no espaco. Essdss”aqQu “estados” do objeto
corporeo sao resultado de interagcdes manipuladas@aelos tedricos da fisica, como
por exemplo, a forca.

Da possibilidade da unidade corpdrea ser decommatautras unidades,
emerge a nocao de dimensdo, que descreve o0 espaiglado, correspondendo a
extensdo como sinénimo de medida ou tamanho. AsHiservamos que 0 corpo é
resultado da soma de particulas, cuja dimensacudpata por forcas da fisica. Esta
concepcao foi reforcada porque, a partir dessgs;ées da fisica e com a compreensao
do fenbmeno da vida, desencadeado pelo conhecindantoatureza quimica dos
processos bioldgicos, foi possivel intervir no plamolecular do ser vivo.

Ressaltamos, contudo, que essas propriedades gaimifisicas da matéria
sao necessarias na descricdo e constituicdo desscanas nao nos parecem suficientes
para uma descricdo adequada. Consideramos ingaisfque a nocao de corporeidade
se reduza a seus elementos constituintes (atonobdcuas, células, etc.), uma vez que
a organizacdo e as relagbes que eles estabeledsmsee com o meio em que 0S
organismos estao inseridos parecem fazer diferenca.

Nesse sentido, investigaremos a tese segundo aoqe@aipo € um sistema
inerentemente complexo e irredutivel as leis dadjgois € essencialmente interativo,

e suas relacdes com o meio e seu desenvolvimeatocenario, altamente relevantes
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para compreender sua natureza e propriedades.anéoem ser facilmente descritiveis
pelos atuais modelos da fisica.

Por sua vez, a Biologia da modernidade classica $doulos XVII, XVIII e
inicio do XIX), em que impera uma abordagem medstaicndo escapou ao modelo de
mundo da mecéanica. Mais do que isso, inclui em aeabouco tedrico a filosofia
adjacente a este modelo inspirado no mecanicism@easeartes, Galileu, Newton,
Leibniz, La Mettrie, que consideravam 0 universoco® organismos Vivos como
maquinas semelhantes aos autdmatos construidestase

Esse olhar da ciéncia moderna concebe o corpo ocamcsomatoria funcional
de o6rgdos compostos por partes decomponiveis. DiEssaa, seria, em tese,
plenamente possivel “desconectar” tais partes @ar@nder o seu funcionamento e o
modo como elas se relacionam.

Embora o projeto cientifico forneca evidéncias ewof do mecanicismo em
algumas areas do conhecimento, algumas questfegmmpErem abertas. Quando se
trata do problema mente-corpo, destacamos a difidgl em conhecer e compreender
nao apenas a mente, mas também o corpo.

No contexto mecanicista classico, o enfoque estiadm a resolucao de
problemas formulados no ambito do universo camesigD corpo, enquanto um
fenbmeno biologico (e ecoldgico, poderiamos acréace agente e paciente do
continuo fluxo e refluxo da experiéncia no meionmnece preterido: ao adotar um
modelo mecanicista para identificar o que denomosamrorpo, concebendo o0s
organismos como autbmatos, a biologia reduz o cdrmpddgico a estruturas e
componentes fisico-quimicos. Perspectiva que nagarece satisfatoria.

Assim, desde o inicio do século XX, com o irromgerimportantes recursos

tedricos no universo cientifico, abre-se uma noeaspgectiva tedérica denominada
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fisicalismo, definido por Kim (1999) como sendo ergpectiva segundo a qual “[...]
tudo o que existe no mundo espaco-temporal é fesicada propriedade de algo fisico
ou € uma propriedade fisica ou uma propriedadenamtiente relacionada de algum

modo com a sua natureza fisica” (p. 645).

Numa ontologia fisicalista redutiva, ndo ha nadmatlas propriedades e leis
descritos pela fisica. No naturalismo fisicalisedutivo postula-se uma
reducdo do mental (do fenoménico, do intencional deu estados com
contelido) ao fisico. Essa reducdo pode tomar aafatlenuma identidade
entre propriedades mentais, de um lado, e promteddisicas, de outro
(ABRANTES, 2004, p.07).

O fisicalismo supde uma ontologia que deixa de haalismos metafisicos, 0
que entendemos correto no mesmo sentido apontadoepeey, mas parte significativa
das teses fisicalistas adota a abordagem redutzEiptas como ocorre no mecanicismo.
Consideramos as abordagens reducionistas insuésieninsatisfatorias para explicar a
constituicdo dos corpos, na medida em que nao eg@ader explicar satisfatoriamente
os fendbmenos do plano macro que envolvem interagfrdsentais. Nao é possivel
(nem almejamos fazer isso) simplesmente descarédroedagem fisicalista, contudo,
nos perguntamos se a corporeidade e os fenbmerokhesdo correlatos podem ser
reduzidos a suas partes fundamentais: sera quagées complexas dos ecossistemas
podem ser explicadas através de instrumentos aalfssno redutivo? Esta e muitas
outras questdes que envolvem as interacdes orgasiis®io parecem ainda carecer de
respostas satisfatorias.

Na abordagem reducionista, como observamos anteside, a natureza fisica
da corporeidade é ressaltada, e os fatores hiz$oewolutivos e interativos parecem ser
deixados em um segundo plano. Por isso, adotaremasabordagem fisicalista ndo
redutiva, na medida em que entendemos que o conmsuitado (inacabado e em

constante transformacédo) de uma série de interagbkBs1go de uma histéria evolutiva
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que ultrapassa o alcance das abordagens reduasdistmecanicismo e do fisicalismo
redutivo.

Com as dificuldades em se encontrar definicbesnglerdes para o corpo, e
nao nos contentando com as explicacdes do fisialisedutivo, propomos, neste
trabalho, investigar uma possivel caracterizacaood@o como uma instancia bioldgica,
organica, cognitiva, relacional, dindmica, autoamigada e temporal.

Essa mudanca, por sua vez, implica na investigdedoma série de outros
problemas, como por exemplo, caracterizar e deficia, e como 0s mecanismos da
evolucéo se atualizam para a ocorréncia da evoloigddgica da corporeidade, a qual
resulta nessa estrutura inacabada e que marcapestiade dos organismos Vivos.

A vida permanece como um fenbmeno extremamentdigeey ao longo do
altimo seéculo, algumas abordagens alcancaram rloté@xé#o, apoiadas em
empreendimentos interdisciplinares, embora algum&stdes essenciais permanegam
sem solucédo. A origem e a evolucdo dos organisnivss \sdo explicadas como
resultantes de uma série de complexos processemditinais, gracas aos quais
surgiram as bases nitrogenadas, fundamentais rsregdo das moléculas de DNA e
RNA. Assim, supostamente, a partir da individugié@a dessas complexas moléculas,
que se revestiram de membranas, constituiu-serejpa célula e deste modo, segundo
Margulis (2002) “a vida permaneceu em meio ao mwndanatéria, mas separada dele
por uma membrana translicida e semipermeével”.

Conforme mencionado, DNA e RNA s&o cruciais pararosessos organicos
gue ocorrem na Terra, mas, podemos perguntaragovetisa fundamentar-se neles?

Esta delimitagéo, entendida aqui como um elemeatfrahteira, mostra que
ao longo do tempo evolutivo a vida ndo apenas €volas é o resultado de toda a

trajetoria de uma histoéria e essencialmente vimleuéo tempo.
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As interacOes fisico-quimicas, em ambientes progjcpossibilitaram o
aparecimento de uma rica variedade de formas Vardendemos que essa variacdo nas
formas foi resultado de complexos processos deagde entre as unidades materiais e
fisicas e o ambiente, subsidiados por processddgimos, mas nao redutiveis a eles,
como ja apontado anteriormente. Deste modo, tadegz insuficiente entender a vida

unicamente em termos de estruturas fisico-quimicas.

“Ela [a vida] ndo é simplesmente matéria, mas na&mergizada, matéria
organizada, matéria com uma histéria embutida qglrosa e peculiar. A
vida como matéria, com necessidades inseparavaisadkistéria, tem que se
manter e se perpetuar, nadar ou afundar” (MARGUR®B?2, p. 55).

Embora durante muito tempo tais processos tenhdontisitados como frutos
do acaso, surgiram teorias cientificas, ao longo bmos anos, que propdem novas
abordagens dentro da fisica, da quimica e da matanaa tentativa de construcdo de
novos paradigmas que romperam com essa noc¢ao sie acgplamente difundida até
entdo (SOUZA, 2007, p.83).

Diante disso, Souza (2007, p. 83) propbe que, mante a vida, “a
organizacao € um fato intrinseco a ela, a vidaypaspoder de se auto-organizar”. A
teoria da auto-organizacdo € de especial impoegpaia este trabalho e serd tratada
adiante com maior atencao.

Explicar a singularidade da complexidade da evalugélogica € uma tarefa
dificil. Contudo, de modo geral, somadas as infEa@tdmicas fundamentais para a
construgdo das moléculas de RNA e DNA que formamesisuturas celulares e
favoreceram a constituicdo da primeira célula vorgginaram-se seres cada vez mais
complexos.

Essa complexificacdo progressiva dos organismospeasite observar que
Nao parecem ser apenas as partes constituintesrgasismos e suas relagdes que

constituiram os elementos-chave dos processos cgwoérios, mas as relacdes
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existentes simultaneamente entre as diversas pddgsorganismos, suas relacdes
internas e suas interacdes com o0 ambiente quegnaremdamentais para constituir a
unidade organizada do ser vivo.

Embora as relacdes entre os seres vivos e o ambsefam facilmente
observaveis, foi somente nos séculos XVIII e XI>Xequrgiu a idéia de que os seres
vivos evoluiam e se alteravam ao longo da histémtapduzida mais especificamente
por Buffon, Lamarck (XVIII), Darwin e Wallace (XIX)

Uma primeira nocao de evolucao das espécies fpiogta por Buffon (1780)
mediante evidéncias fosseis, e posteriormente dels&a por Lamarck (séculos XVIII
e XIX). Segundo Lamarckgrosso modp a evolucdo dos organismos decorre do
desenvolvimento de determinados 0Orgdos de acordo soas necessidades de
sobrevivéncia em diferentes condicbes ambientata (Bipotese constitui a base da
célebrelei do uso e desuswijo principal exemplo é o desenvolvimento progwesdo
pescoco da girafa).

A Teoria da Selecdo Natural de Darwin (1809-1888j,sua vez, sugere que
entre 0s organismos vivos e 0 ambiente ha um ajusta harmonia fundamental para
sua sobrevivéncia. Assim sendo, para Darwin, havariabilidade entre os organismos
de uma mesma espécie que lhes permite se adaptareambiente moldando seus
corpos progressivamente. O darwinismo esta centreadéia de que todos os
organismos hoje presentes na Terra possuem angesinauns e que a selecdo natural
ou luta pela sobrevivéncia, assim s6 os mais fatess mais adaptados sobrevivem.
Ha, entdo, uma variedade de formas vivas que stéagjuao meio, permitindo (ou nao)
a adaptacao da espécie.

Darwin ndo soube explicar (também n&o tinha resutes@ricos para tanto) por

que 0s seres vivos apresentavam diferencas indigidDespertou, assim, inumeras
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criticas por ndo considerar a origem da varialdied@ntre os organismos de uma
mesma espécie, voltando-se somente ao conjuntorgd@ismos que constituem a
espécie.

O problema sé foi resolvido, em tese, a partir éguk XX, com o
entendimento das mutacdes e da recombinacdo gernético fonte de variabilidade
entre as espécies. Com a descricdo da sequénbidAleda posicdo das proteinas e do
RNA, subsidiadas por eficientes processos quimioss,quais sdo portadores da
informacéo genética que sera transmitida as gesdcideras, seria possivel, em tese,
prever o comportamento de qualquer sistema vivdodEano codigo genético trabalhe
para fazer cOpias de si mesmo, ha processos quempéelar a imperfeicbes na
reproducdo, resultando em algumas diferencas eaga@la seus progenitores, o que

contribui para o aumento da diversidade bioldgica.

Nesse sentido, considera-se os genes como dirggeplanejadores e
ditadores dos eventos bioldgicos. Assim, sedimes#oa conceito de gene e
a maioria dos estudos mais recentes sobre os\deossestdo centrados nos
genes e no DNA. (GUIMARAES & MOREIRA, 2000, p. 251)

Sendo assim, 0s organismos vivos seriam regidosmpdprograma’ genético
portador do conteudo informacional que serd traiidosi as geracdes futuras. Como
observa Eigen (1997), todo processo quimico eahstnisséo de informacao € regido e
controlado por um programa, cuja meta € a autoesg@o dos sistemas, 0s quais
podem (re) produzir modificacdes nos sistemas dstur

Observamos, contudo, uma intersec¢cdo do todo foakicAo atribuir a
estrutura genética (DNA, RNA e proteinas), todaesponsabilidade” na transmissao
das informacgBes dos componentes que constituirfad@ funcional, as abordagens
reducionistas novamente aparecem.

No contexto fisicalista reducionista, 0 DNA aparem@mo a chave para

desvendar os segredos biolégicos. Compreendercmhamento do DNA, em conjunto
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com outras estruturas, responsaveis pela produggioatpos em geral, € extremamente
importante, contudo, o0 DNA, o RNA e as proteinassateradas de forma isolada néo
podem explicar a vida, nem em seu aspecto local, mes corpos que dos organismos.
E preciso considerar ainda que a abordagem genéticam grande alcance, mas néo é
completa. Ndo ha o determinismo - sistemas detérmia sdo vistos como uma grande
maquina funcionando com o mesmo principio de causkeito - , nem genético, nem
do meio, mas uma interacado que reorganiza a estrdtuorganismo vivo.

Para além das leis da fisica e da quimica, ha gueessar em algo mais, a
saber, a organizacdo, aquilo que ordena as relagibesas partes. E para compreender
alguns aspectos importantes do que € a vida, tejuesconsiderar uma estrutura
central, uma forma de organizacdo se organiza mesma, que €, em Si, auto-
organizacao.

Essa relacdo corpo/vida se constréi no processhutemo dos organismos,
cuja vida e transformacao dos corpos se caraatenmda emergéncia de propriedades
que se atualizam continuamente na dinamica dasagdtes organismo/ambiente. Tal
continuidade é preservada pela substituicdo quimiogerrupta — o metabolismo — e
pelas relacdes estabelecidas entre corpo e meio.

Para Maturana e Varela (2002), no metabolismo as&sséncia do que
acreditam ser fundamental para a vidautopoieseque se refere a producdo continua
de si mesmo pelo organismo. “A no¢do de autopodesen caso particular de uma
classe ou familia de organiza¢cdes com caractesstppoprias” (MATURANA &
VARELA, 2002, p.55).

Ainda segundo os autores, a autopoiese caractesizEistemas Vvivos, pois
todas as transformagcbes que um organismo expexjem@ra a constituicdo e

manutengéo de sua identidade, s&o resultantesaaoase.
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Essa construcdo conceitual situa, assim, os orgasiscomo unidades
autbnomas. Embora dependam das trocas materiai® ¢oeio externo, os fenémenos
por eles produzidos dependem da configuracdo peda sya autonomia € realizada,
como resultado de um sistema continuo de auto-dlepém.

Quando se deram no planeta Terra as condi¢cOesesidis para a formacéo de
moléculas organicas, surgiram também condi¢cdes parmrmacdo de unidades
autopoiéticas. Entédo, a formacéo de sistemas aetams ocorreu, num certo sentido,
de modo inevitavel. Conforme Maturana e Varela 2208eria esse 0 momento da
origem da vida.

Retomando o conceito de autopoiese, para seuslquoimtes somente as
células (unidade fundamental da vida) e os orgayssipor ela constituidos sao
autopoiéticos e podem executar os processos mieadhoAssim, na constante busca
pela sobrevivéncia, o metabolismo se constitui coas® do processo evolutivo.

Os processos bioldgicos, como observam Guyton & (#2802) e Alberts
(2006), funcionam a partir da célula, definida caimalade fundamental da vida, capaz
de desenvolver autonomamente as funcbes basicascapaeterizam a vida: a
reproducdo, o crescimento e a morte.

A evolucdo marcada pela aleatoriedade das intesag@retou a progressiva
“construcao” da vida e dos corpos. Essas relagiesongo de milhdes de anos, néo
podem ficar restritas a evolugdo através da mudgegética.

Entendemos que, na constituicdo da vida e no estapoolucéo, 0S corpos e
as interacdes espaco-temporais tém um papel priahoEshfatizamos que, ao buscar a
manutencdo da vida, os corpos também se autodraresh, irrompendo, em certa
medida, em novas formadncorporandg inclusive no sentido dos processos

metabolicos, em especial o anabdlico, o meio. @muidl evolutivo dos organismos
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Vivos preserva uma continuidade guneorpora as atualizacdes entre organismos, o
ambiente e suas relacbes no tempo.

Entendemos que considerar esta temporalidade écedsea construcédo de
conhecimento acerca da vida e na investigacao sotwastituicdo dos corpos. Trata-se
de uma temporalidade vivida e sua relacdo esp@&cialcorporada ontogénica e
filogeneticamente.

A relacéo espaco-temporal, que envolve um substnaterial, interconectada
em uma rede de relacdes biologicas e evolutivagfusdiza nas estruturas corporeas
hoje existentes. Sobretudo, destacamos que taigfed ndo sdo processos que tém um
fim em si mesmos, ndo séo lineares — a influéneiaid estado anterior do sistema
dindmico sobre o posterior ndo é diretamente poopaal (SOUZA, 2004, p. 126) - e
nao estdo acabados. Fazem parte de um sistema alyardinamica relacional permite
a constante troca de elementos como matéria, aneligiormacao, que por intermédio
de processos evolutivos e de trocas dinamicas comme@, transformaram e

impulsionaram a auto-transformacéao dos corpos.

2.1 Relevancia de processos evolucionarios

Ha hoje certo consenso que supde que a vida naa Tairgiu ha
aproximadamente 3,5 bilhdes de anos e que, nantéolase primitiva de sua histéria, o
planeta foi habitado apenas por células bacteri&rdsetanto, ha muitas dividas sobre
0 modo como isso aconteceu. Assim, aparentemevitkaderia se iniciado a partir da
constituicdo de estruturas simples, mas capazesaufe-replicacdo, de &atomos
amplamente encontrados na natureza. A medida ougasuas primeiras células

concomitantemente j4 havia a interacdo de muitagéaulas. Contudo, algo
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extraordinario ocorreu neste periodo, essas bastéu algumas delas envolveram-se na
exploracdo e combinacdo do hidrogénio com o oxigéoibtendo assim uma forma
muito mais eficiente de energia. Surgia a fotossite a respiracdo celular, e, assim,
advém um novo tipo celular, mais complexo e maisegite: as células eucarioticas,
distinta das procaridticas — mais primitivas — pptasenca de nudcleo definido e
membrana. Essas células parecem ter se originpaidiade uma relacdo simbidtica.

A bidloga Lynn Margulis Gaia, s/d), propde a teoria simbiotica, apoiada por
descobertas sobre a natureza e a evolucdo daHndtaas e cloroplastos. Essa teoria
propde que as células surgiram apos eventos suoe sk fagocitose entre procariotos.
Contudo, algumas dessas bactérias primitivas, p@a @zao desconhecida, acabaram
nao sendo digeridas por seus predadores e permameem seu interior desfrutando da
afluéncia de compostos semi-digeridos presentestoplasma dessas células. Com o
passar do tempo, os procariotos fagocitados passaraoferecer a suas células
capturadas vantagens, como uma maior eficiénciailizacdo da energia contida nos
alimentos, atraves da fotossintese e da respigélar. Isso fez com que essas células
obtivessem vantagens sobre suas vizinhas, que diapene formas pouco eficientes
para a obtencdo de energia.

Essa passagem do organismo unicelular para orgamsumticelular, através
de estratégias quimicas e biologicas, progressinam@ermitiu complexas formas de
vida produzindo corpos também mais complexos: ganismos mais simples passaram
por um prolongamento evolutivo intenso, assim copww adaptacdes biologicas
enquanto estratégias de manutencdo, transformagfoertergia, movimentos,
cooperacdo e, em sintese, segundo Marg@ma( s/d, p. 92), ja caminhando em

direcdo ao “moderno repertério da vida”.
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Estes sistemas quimicos evoluiram para sistemdseglmos através de
magnificas estratégias metabolicas. Usavam energimaterial externos para se
reproduzirem, manterem-se e se auto-refazerem. B&as células avancaram e se
constituiram de material genético (DNA, RNA e phmo#s) e assim, através da
reproducdo, envolvendo crescimento e divisdo aelilascavam a manutencdo e
sobrevivéncia do sistema vivo. “Nosso desejo itistnde viver esta diretamente
relacionado com o imperativo autopoiético de salegyque se relaciona, por sua vez,
com a ansia de dissipacéao de calor’. (MARGULIS &GN, 2002, p. 91).

Esses sistemas abertos que recebem continuamentgae® matéria do meio
externo estdo longe do equilibrio. Contudo, a dksurinterna intrinseca a dinamica da
corporeidade impulsiona 0 organismo a acessar ianerqatéria incessantemente, na
constante busca pela sobrevivéncia.

De fato, ressaltamos que o metabolismo é uma gedgufe da vida desde seus
primordios e entendemos ser um aspecto central garaentendimento de sistemas
dindmicos que evoluem no dominio do tempo e paratualizacdo biologica da
corporeidade.

Estes sistemas, em particular, sdo flexivelmentssipais de mudancas,
emergindo assim novos padrdes que caminham ruromplexificacdo. Partindo deste
pressuposto e apoiados em Haken, Kelso (1997) eub€b996), inserimos a teoria da
auto-organizacao, isto €, a abordagem que enteawde kistemas (como 0s organismos,
por exemplo) que ndo resultam da agao intenciomalnd supervisor todo-poderoso e
nem devem a um controlador central a determinagéseds padrdoes de organizacéo.
Pelo contrario, em sistemas auto-organizados npadsdes emergentes podem surgir

em um plano macroscopico das relacfes de elememtssituintes do sistema.
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Todavia, a base conceitual ainda dominante em dismlodo se sustenta no
paradigma da auto-organizacdo, mas tem como fecme@epcao de que 0s organismos
vivos sdo controlados por um programa genético e quno parte de um sistema
aberto. Assim, todos os processos envolvendo aniaeggio bioldgica, sob esse ponto
de vista, obedeceriam um “programa genético” (HAKEKELSO, 1997, p. 181).

Ao considerar esses pressupostos, organismos gstasiam cada vez mais
proximos da concepcdo mecanicista do fisicalisnmautieo. Além disso, todos os
conhecimentos envolvendo os sistemas vivos serm@ssa perspectiva, causalmente
direcionados por esse programa. Da mesma formadesogomo causalidade,
determinismo ganham forca e, nesse contexto, asmemos envolvendo organismos
vivos seriam rigidamente ditados pelas leis dadisi da quimica. A corporeidade e sua
constituicdo seriam resultados de um programa genéque determinou as

propriedades atualmente apresentadas pelos diveargmss dos organismos.

2.2 Selecédo natural e programa genético

Ja mencionamos que a tradicdo mecanicista que ampex fisica até o século
XIX foi extremamente influente na biologia e nariaoevolucionaria (e, devemos
acrescentar, até em seu correlato posterior, can@gdsmo).

Mencionamos que a hipétese evolucionaria de Dagvarbaseada na idéia de
selecdo natural, neste processo, dadas certascgesd+ a replicagdo, a variacdo, a
competicdo e a adaptacado —, 0s organismos comenabances de sobreviver e mais
adaptados ao ambiente sobreviveriam, com tend@ncianplexificacéo, resultando na
evolucdo das espécies e possivel transformacamrgasismos em sintonia com a

dindmica ambiental.
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A mudanca evolutiva pressupde uma origem Unicaidie na Terra, e atraves
de abundante producéo de variacdo genética e cagdnirbem adaptada de caracteres
hereditarios a partir de formas mais simples da,wiginam-se as proximas geracoes.
Entretanto, Darwin ndo sabia nada sobre cromossergeses e, com as descobertas da
reproducéo por meio dos genes (DNA), a teoria daawa foi acrescida do conceito de
mutacdo genética. Neste contexto, “a evolucdo case Ima selecdo natural implica
geracao da informacéo” (EIGEN, 1997, p.19).

Desta forma, segundo os pressupostos de Eigemfriniés desse programa
genético/informacional em ambientes propicios gaiesistemas vivos se constituiram
durante a evolucdo. Assim sendo, essa perspectiolicenaria e neodarwinista
dominou e domina as bases conceituais em biologitedada ao modelo da fisica,
caracterizou 0s organismos como sistemas vivosan@wi sua organizacdo e
complexidade.

O que se impbe ao sistema € a dependéncia da afaongenética e a
transmissao dessa informacdo aos descendentesefaeque 0 abordagem genética
de transmissédo de informac&o € uma perspectivalisia redutiva se ndo comportar a
possibilidade de surgimento de novidades. Esseepsocde formacdo de sistemas
complexos a partir de regras simples ocorrendeédrdo tempo € usado para descrever
fenbmenos em uma escala macroscopica. Podemos di#éo, que o fisicalismo
intrinseco ao processo evolucionario/neodarwinistestenta, em contrapartida a
explicagbes metafisicas, que os fendmenos da Gndusidamentalmente constituidos
de matéria organica e emergem como resultado degites entre 0os organismos e o
meio ambiente.

Essa ordem bioldgica sustentada pela estabilidadmaléculas organicas é

essencial a vida e a evolugdo dos organismos vi@ostudo seria suficiente para
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explicar as peculiaridades dos seres vivos, edpeanide aquelas relativas a fendbmenos
culturais em sentido amplo? Para KAUFFMAN (1997,103), “0 comportamento
ordenado € uma média, e ele ndo decorre do companta de moléculas individuais”.

Assim, na perspectiva da auto-organizacao, umigerévum sistema aberto e
sua energia é constante, pois ha incessante ot® eneio de forma que a quantidade
de energia que entra no sistema (por meio da aag@&n, por exemplo) é tal qual a que
sai (ao gastar energia). Essa corrente ininterdgtaocas de componentes conduzem a
emergéncia de complexos comportamentos de reagdiesicgs de nao equilibrio.
Assim, é nesse fluxo de energia e matéria, longegddibrio, que os sistemas vivos se
auto-organizam (Schneider e Key, 1997, p. 188. Mximo capitulo abordaremos a
Teoria da Auto-Organizacao detalhadamente).

Ao considerar essa ininterrupta troca de energien€io interno com o meio
externo, esses sistemas bioldgicos passam porarepagao interna que pode resultar
em modificacbes do comportamento. Entretanto, ess@m na transmissao de
informacdo baseada nos pressupostos do citado rg§mnag genético” e esse
comportamento ordenado podem nao ser suficientes ¢plicar a evolucdo dos
sistemas. A essa mudanca de organizacdo, apoiaddSckerodinger (1944), Ashby
(1946), Kauffman (1997) e Kelso & Haken (1997) édesamos imprescindivel o papel

da auto-organizagdo nos processos evolutivos teres bioldgicos.

Desde Darwin, passamos a acreditar que a selegdmitca fonte de ordem
na biologia. Os organismo, passamos a acreditars, “sfigenhocas”,
casamentosd hocde principios do projeto, acaso e necessidade.id@ns
esta visdo inadequada. Darwin ndo conhecia o mtalauto organizacdo. De
fato, nés mesmos mal vislumbramos esse poder.utadaganizacdo, desde
a origem vida até a sua dindmica coerente, devantepapel essencial na
historia da vida, e na verdade, em qualquer h&stde vida. Mas Darwin
também estava certo. A selecdo natural encontraesepre em acéo.
Portanto, precisamos repensar a teoria evolucenArihistoria natural da
vida é algum tipo de casamento entre a auto-orgedz € a selecao.
Precisamos ver a vida de uma maneira noirgegpretar novas leis para
seu desdobramento(KAUFFMAN, 1997, p. 132. Grifo nosso).
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Mesmo admitindo que os organismos vivos sdo sisehartos — abertos ao
fluxo de matéria, energia e informacdo -, a bi@ogiarcada pelo mecanicismo, e
posteriormente pelo fisicalismo redutivo, tendewexplicar os comportamentos do
sistema via causalidade. Dessa forma, 0s procegsagto-organizacdo permaneceram
recebendo pouca atencéo.

Nos modelos néo reducionistas, 0s sistemas vivos ssgtemas de nao
equilibrio, o que permite a emergéncia de novosgesdnao lineares. Sistemas nao-
lineares “sdo aqueles cuja influéncia do sistenmé@rdico sobre o posterior ndo é
diretamente proporcional, envolvem lagos de reltneatacdo que podem influenciar o
sistema globalmente” (SOUZA & OLIVEIRA, 2004, p.6)2 Na tentativa de lidar com
o problema relacionado ao grande universo matepu@ conduz a constituicdo e
emergéncia de novos padrdes, as estruturas biatbgecauto-organizam.

Nessa passagem para 0s sistemas auto-organizaai@zeap principios de
comportamentos coletivos, instituindo-se a total@das relagdes um significado que
anteriormente era buscado em suas partes.

Ao deslindar as bases moleculares da vida e o dintento da estrutura do
DNA, as explicagcbes das caracteristicas biologigaplicam um caréter pré-
determinado. Ao tratar essas estruturas (célukxses) separadamente e explicar os
fendbmenos a partir desses elementos, as atividadedenadas do sistema como uma
totalidade ficam perdidas nos constituintes fundamis. O que queremos ressaltar é
que a dinamica evolutiva da constituicdo da coigade parece envolver processos

auto-organizativos.
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A teoria da auto-organizacdo, como mostraremos@arpo capitulo, permite
conceber uma série de interaces que ndo sdoeinearsobretudo, sdo emergehtes
Dessa auto-organizacao interna emergem padroesrdds dos seus constituintes e se
caracterizam pelo surgimento de novos comportareegte passam a constituir o
sistema.

O recurso explicativo dos processos auto-organgzaplarece preencher
algumas das lacunas deixadas pelo neodarwinismaloprela as mutacdes genéticas
como obra do acaso, pois, em se tratando de ongasigivos, a organizacao parece ser

um fato resultante de inimeras interacdes ambgentai

2.3 O corpo na perspectiva da fisiologia

As descobertas do século XX, segundo uma abordag#égica mecanicista,
investigam a natureza da vida, atribuindo as cglaltormacédo de todas as coisas vivas.
Nesta visdo, como descrito por Guyton & Hall (2002)corpo € na realidade, um
“ordenamento social” de trilhndes de células, querganizam em estruturas funcionais
variadas.

Mesmo 0s organismos unicelulares, por mais prigstique parecam,
apresentam uma complexa estrutura biolégica cujocidmamento interno é
extremamente organizado. Assim, organelas espedals trabalham de maneira
orquestrada para a sobrevivéncia, auto-manutengiimentacdo, locomocdo e
reproducao do organismo.

Cabe acrescentar que parece haver unidades umsvergaocessos comuns

essenciais para todas as formas de vida. E, enaber@mrme variedade de aparéncias

2 A propriedade de emergéncia, ou comportamentogamee, é tipicamente entendida como um
processo ou comportamento que surge ao nivel ndacsstema, mas que se mostra irredutivel aos
comportamentos e propriedades de suas partes ¥tifvoet, 2004).
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dos seres vivos possa parecer ilimitadamente \ariadas estruturas fundamentais
parecem ser muito semelhantes. Neste sentido, rapp@sacélulas do corpo diferirem
entre si, algumas caracteristicas basicas sdoas@®il como as que sustentam os
mecanismos de controle, mantendo as condi¢cdesrgo.déssa organizacao geral e 0s
meios pelos quais as partes do corpo atuam haraeroaitte contribuem para aquilo que
essa biologia denomina manutencdo do organismo, \$ustentado pelo corpo
funcional.

Nesse contexto, 0 corpo aparece como espaco gendaicfisiologia, da
biofisica e da bioquimica, somatoria de pecas desistama mecanico de organizacao
funcional.

Essa constancia nos mecanismos fundamentais nasvar@das espécies €
marcada por ligacdes peculiares, nas quais orgasistransferem informacoes
especificas a seus descendentes: a hereditarieBade. fendbmeno € essencial na
definicdo de vida e do ponto de vista bioldgico.

Embora o corpo humano seja constituido por incasavimeros de células,
foi gerado a partir da dissensdo de uma unica adkdundada, logo uma célula
fecundada € o veiculo de toda a informacédo hereditpue definira o individuo da
espécie. A natureza quimica dos processos bio®gistituiu-se como ponto de partida
para as investigacdes acerca da compreensao dazeigio celular e de suas fungbes
subjacentes.

Neste processo, destaca-se a informagédo genétidango ser armazenada e
transferida de geracéo para geracdo (Eigen, 1885struturas quimicas que dirigem
esses processos encontram-se codificados em nadénolinterior da célula: o DNA.
Assim, € inegavel que o sistema se desenvolve ersonéncia com as informacdes

genéticas, nosso objetivo é ressaltar, porém, gogralde um campo de possibilidades
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restrito pelas informacdes genéticas, ha uma maggenpermite uma certa plasticidade
nas relacdes ambientais do organismo.

Assim, para Eigen (1995, p.18) as reacdes quindeasm ser vivo seguem
padrbes baseados na auto-replicacdo, processayeal@ informacédo € transferida de
geracao para geracao, na mutacéo, enquanto puokssibilde alteracdo da informacéo, e
no metabolismo.

Essa capacidade de uma dada forma de vida geraendiemtes, com
possibilidades de variagdo mediante processosaagémizados, permitiu a evolucéo de
todas as formas de vida constituidas de matenadtg®. As células vivas, sem excecao
conhecida, armazenam informacfes hereditarias elacolas de DNA. Esse codigo
quimico, além de controlar a hereditariedade, @ingfuncionamento das células do
organismo, determinando as substancias sintetizpelas célula. O gene € um dos
fatores que determina a forma ou funcdo de uma cdateristica qualquer dos seres
Vivos, pois por meio dele ocorre a producédo deefmas. O controle dessas reacfes
quimicas é realizado por intermédio de outro elémem RNA. O sistema genético —
DNA — desempenha papel importante em todos os ggoseala vida, mas nao podemos
esquecer que isso nao significa que todos os Eoseda vida sejam redutiveis ao
sistema genético.

No ultimo século, a biologia genética tornou-sentp central nos estudos em
biologia, e associados ao evidente sucesso naigEs@ entendimento dos processos
envolvendo o sistema genético-DNA, proporcionaram teforco as abordagem
mecanicista e fisicalista redutiva dos organismueesy As descobertas envolvendo os
componentes e estrutura do DNA impulsionaram asglisecanicistas e reducionistas
dos fendmenos que envolvem a vida e as caraatadstioldgicas sdo explicadas em

termos de suas unidades.
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Essa abordagem reducionista que ignora o sistema om todo e atribui ao
sistema genético a base e explicacao para o qeéitooa vida consolida a negligéncia
ao conjunto, em especial, ignora fatores importargae entendemos serem essenciais
para a constituicdo dos organismos Vvivos.

Ao ignorar o fato de que o organismo vivo € umesigt complexo de
multiplas redes interacionais, dispostas em mokiphiveis que interagem para
constituir o todo, esse modelo reducionista maniémforte compromisso ontologico
com 0 mecanicismo.

Nessa perspectiva, o conjunto de mecanismos regekddetermina as
caracteristicas celulares, controlando todas gag@o desenvolvimento do organismo,
desde a fertilizacdo até o todo funcional do cofga.tentativa de manutencdo do
equilibrio desse todo funcional, as células se rozgan em diversos sistemas ou
aparelhos, os quais, constituidos por 6rgdos smjam em conjunto para realizar
determinadas fun¢bes. Todos esses ajustamentas atwamanutencdo do equilibrio
interno e no esfor¢o de adaptacdo a mudancas.

Na abordagem fisicalista ndo redutiva, a manutenc@o equilibrio
homeostético é a propriedade de sistemas abegatarem o seu ambiente interno,
mantendo uma condicdo estavel mediante diversasteajude equilibrio dinamico
mantidos pela interacéo de processos de regulagéo.

Os processos pelos quais 0 organismo mantém egsibrig baseiam-se em
reacfes quimicas que ocorrem em todas as célulasistemas vivos adquirem e
utiizam energia para desempenhar as suas varingdda necessarias para a
manutencdo do estado vivo. Essa organizacdo esiretduncional baseada em nivel
celular por rea¢des quimicas e fisicas que ocon@imterior destas células propiciam o

funcionamento do corpo dos seres vivos ha inces$arsica pela sobrevivéncia.
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JA numa perspectiva reducionista, a complexidade s#wes vivos como
sistemas moleculares e celulares (Guimaraes, 230047) calcados em uma viséo
mecanicista essencialmente estatica, exibe umautesir baseada em leis e
regularidades. Esse processo biolégico continuatqua sobrevivéncia do organismo
vivo € deterministico e aparentemente se reduis dis&co-quimicas. Neste contexto, o
corpo parece reduzir-se as interacbes moleculatealmente observa-se um amplo
conhecimento da organizacéo celular sobre o enfatplecular, fato este que tornou
possivel enfocar questdes fundamentais da biologia.

Entretanto, as estruturas basicas que compdem stemsi bioldgico sdo
formadas por atomos comuns, dispersos por todo mx@&rno, ndo sendo exclusivos
aos sistemas vivos, sejam eles atomos de hidrggéaibono ou qualquer outro. E
interessante ressaltar que, apesar do organismcgivuma estrutura independente, ha
uma constante troca de componentes internos dia @dm o meio externo e mesmo
assim ela permanece independente.

Neste sentido, os constituintes celulares estaanenerrupta transformacéao.
Os atomos intracelulares estdo em fluxo e reflusostante de troca com o meio,
contudo ha um padrdo que permanece. E nesse fluafiugo que o organismo vivo
engquanto um continuo se mantém. Assim sendo, aejidg@bretudo os corpos, ndo
parecem poder ser reduzidos satisfatoriamente a jonegédo e disjuncdo de suas partes.

Ao refletirmos sobre as transformacdes episténopae véem ocorrendo ao
longo do século XX na biologia, observamos que ¢stasou a considerar que
organismo e ambiente coexistem, embora a concepg&manicista que trata o0s
organismos vivos tal como maquinas, arranjadosuteséiimente por pecas bem

definidas que podem ser montadas e desmontadas base conceitual dominante. No
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tocante a fisiologia e a anatomia, a aproximacamaoanicismo classico parece-nos
mais evidente.

Reduzir o corpo a suas interacdes molecularesfisgmefender que o corpo
assume o papel de local ou espaco genérico deagdts celulares e moleculares
regidas por leis fisico-quimicas.

Neste ponto, observamos que avancar no conhecimeatgplano da
bioquimica e da biofisica acarreta um afastameatwisBio dinamica e relacional dos
organismos vivos. Aprofundamos o conhecimento nesllies desses organismos,
contudo, as relacbes sdo apenas um pano de fumdoapeonstrucdo de verdades
cientificas. Reduz-se o corpo a sua unidade fundi@ine a célula — deixando-se de
lado as mudltiplas relagbes que o préprio corpobestae enquanto sistema com uma
identidade.

Nesse ambito, confunde-se o0 corpo com seus elemeoittstituintes, sem
levar em conta que o todo funcional apresenta ma@des que ndo podem ser isoladas
em suas partes. Entendemos que, ao desconstraitaledade, suas partes pouco
significado terdo e até mesmo minima funcdo vaesamtar, contudo, ao considerar o
todo funcional em um plano macroscépico estarenmssiderando uma estrutura
bioldgica, dinamica, auto-organizada e informadianee interage com o meio de que

faz parte.

2.3.1 O processo metabolico e sua relevancia paraagdo de corpo

Como vimos, a origem da vida esta relacionada ared®de eventos fisicos,

qguimicos e informacionais que subsidiam a histévialutiva dos sistemas (vivos e nao

vivos) que conhecemos. As células — consideradaades fundamentais da vida — se
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expandem e se dividem, transformando uma em duses auto-organizam para dar
forma — ou corpo — a todos 0s seres Vivos.

Estes processos biologicos que se repetem ha ittanos carregam nossa
historia evolutiva e, mais especificamente, a cagdb de uma série de interacdes entre
estruturas organicas e o ambiente. Essa diferéiacas interacdes entre célula e
ambiente sé foram possiveis gracas ao surgimenso nd@mbranas celulares. A
membrana celular ndo s6 promoveu a individualizalg®océlulas, mas permitiu niveis
mais complexos de integracdo e metabolismo mdimedo.

Desse modo, a identidade celular foi alcancada eoaquisicdo de uma
membrana protetora e reguladora das trocas deasgizmstentre a célula e o meio
externo, o que tornou o meio intracelular diferedteponto de vista fisico-quimico, do
meio externo. Nasciam assim as primeiras célulpsrar da sintese de compostos
organicos e eventos fisico-quimicos que rascunhararpadréo celular na constituicdo
de todos os seres vivos. Neste sentido, retomaradguils e Sagan (2002), a vida seria
um fenbmeno celular e os primeiros corpos tambénamseunicelulares. Embutido
nestes processos biologicos, o corpo teria se @xifiphdo como resultado de
interacdes celulares.

Desse modo, ao longo do tempo evolutivo, processetbolicos para a
obtencao de energia se instauraram nas redesagéeslcelulares e contribuiram para a
evolucdo da matéria viva. No entanto, é importagssaltar que a quimica metabdlica
precede a reproducédo e a prépria evolucdo. AsSiolos®s organismos vivos precisam
se sustentar primeiro para depois se reproduziMeste sentido, os corpos efetuam
continuamente o metabolismo e se mantém atravamd&uxo energético de atividade

quimica ininterrupta.
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Ao contrario da maquina a vapor de James Watt, egemplo,0 corpo
concentra ordem.Ele se refaz continuamente. A cada cinco dias, $aumno
novo revestimento interno do estbmago. Ganhamosiavo figado a cada
dois meses. Nossa pele se rep8e a cada seis serareda ano, 98 por
cento a&tomos do nosso corpo sdo substituidos. Egsstituicdo quimica
ininterrupta, o metabolismo, é um sinal seguroida.\E a “maquina” requer
uma entrada continua de energia e de substandiascgs. (MARGULLIS
& SAGAN, 2002, p. 31. Grifo nosso).

Essa teia metabdlica confere aos organismos vives aonjunto de
transformag¢des de substancias quimicas em seuointeonstituindo a base da
manutengdo da vida, cujos componentes organicousatos para gerar energia e
fabricar componentes estruturais.

Nessa medida, h4 a liberacdo de energia livre &r gl degradacdo de
moléculas mais complexas (catabolismo), providemitaenergia e componentes
necessarios para a produgdo de uma nova matérianicmg Nos seres Vivos
(anabolismo).

Esse complexo mecanismo de degradagdo e sintesatabolsmo e
anabolismo, respectivamente — constituem a basestentacdo dos organismos Vvivos.
Desse modo, na incessante busca pela sobreviv@sc@lulas necessitam de energia
para a manutencdo da organizacdo bioldgica que aém vivas. Essa continua
geracdo de ordem é possivel devido a um contiraoomglexo processo de obtencéo e
utilizacao de energia.

Durante os processos de degradacdo, grande partnetgia liberada é

atrelada & producdo de ATPque atua como uma ponte entre o catabolismo e o

ATP: Adenosina tri-fosfato, ou simplesmente AERymnucleotideaesponsavel
pelo armazenamento éergiaem suasigacfes quimica% constituida poadenosinaumabase
nitrogenadaassociada a trés radicéissfatoconectados em cadeia. A energia é armazenada nas
ligacdes entre os fosfatos. Esta energia podetiizada em diversos processos bioldgicos, taisccom
transporte ativae moléculas, sintesesecrecaae substanciafpcomocaadivisédo celular
entre outros. Para estocagem a longo prazo, aiemede ser transferida pagarboidrato® lipidios.
(Wikipédia, acessado em 20/01/2008).
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anabolismo, assim, através do ATP, a energia prewenda degradacéao € redistribuida
como pacotes de energia quimica para a utilizagaeldila (Johnson, 2006).

A dependéncia energética situada no complexo camgiabolico é condicao
de existéncia para os seres vivos (Boden, 199934). Dentro deste cenario, como
observa Boden, atribuir ao metabolismo apenasateaistica de formacao de pacotes
ou sub-pacotes de energia para as células, imgdicatir que o metabolismo poderia
ser modelado em uma maquina. Deste modo, embaaciss 0 metabolismo néo seria

exclusivamente propriedade da matéria viva.

Entretanto, metabolismo é normalmente usado parafisar mais do que
mera dependéncia energética. Dois sentidos do tpogiem ser distinguidos
e associados com as nog¢bBes de uso, coleta, gast@azemamento e
orcamento (planejamento) de energia. Estas atigilado caracteristicas da

vida® (BODEN, 1999, p. 233).

A postulacéo de Boden sugere uma nocao de metaloohmpliada da mera
dependéncia energética para um complexo conjuntiurigbes de auto-sustentacao.
Sob essa perspectiva, abandonamos a visdo rediai@ts processos metabolicos e
propomos, com base nas observacfes da autora, guetabolismo seja antes
considerado um processo de auto-sustentacdo e@ugbtuicdo auto-organizado para
a manutencao dos organismos Vivos.

Neste contexto entendemos um corpo metabdlico, erdade, um corpo
organizado gragas aos processos metabdlicos, queoatato com o ambiente se
constréi e reconstréi em escalas temporais autargrgdas.

Desse modo, a bem sucedida abordagem mecanicigisiaitismo redutivo

(BROENS, 2007) ndo da conta de explicar a totatidempdrea por buscar no plano

BODEN, Margareth. “However, metabolism is normalsed to mean more than mere
energy dependency. Two further sense of the thambe distinguished, each associated with the motio
of using, collection, spending, storing, and buihgeénergy. These activities are characteristidgef
(BODEN, Margaret A. Is metabolism necessary? BriRhil. Sci. 50 (1999), 231-248.
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micro 0s recursos explicativos. Como observado rianteente, 0S processos
metabolicos envolvem complexas propriedades ralagoque ndo parecem poderem
ser reduzidas e explicadas por suas partes. Atrdomi ATP a ponte de todos os
fendmenos metabolicos € reduzir toda a historeargb e evolutivo a uma combinacao
quimica. E inegavel a contribuicio das abordagessanicistas e fisicalistas para o
entendimento das ciéncias naturais e biologicas,ar@rporeidade dos organismos, do
mais simples — unicelular — aos mais complexosrigglulares —, parece extrapolar
desse contexto.

No plano metabdlico, apoiados nas observacdes derB@d999) e Margullis
(2002), a corporeidade se apresenta como um contietiabdlico que se transforma e
se autotransforma ao longo do tempo e da histartagenética e filogenética, na
medida em que os complexos processos metaboli@gs®rganizam, caracterizando-
se pela organizacdo e re-organizacao dos organisemsa intervencdo de um centro
controlador onipotente.

Mais ainda, ao observar o0 metabolismo em seussdbigrupos — catabolismo
e anabolismo — ressaltamos as peculiaridades dinaiolade corpérea temporal. E
extremamente relevante a capacidade do organisradransformar elementos do meio
externo e utiliza-lo para sua manutencao enqudmemto, fonte de energia e também
como matéria para sua propria reconstrucdo. Nessdiden 0 corpo se refaz
constantemente, e isso nos parece fundamental ggaesnder o corpo como uma
estrutura material, mas que nao parece ser retutd/earticulas constituintes da
matéria, pois implica aspectos relacionais no plamacro, temporais, dinamicos,
cognitivos, ambientais e auto-organizativos. Entdemas que todos estes aspectos séo
fundamentais para nossa reflexdo sobre a natucezargo, que, numa perspectiva nao

dualista, impde considerar as multiplas abordagengarias disciplinas que, gracas as
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contribuicbes em suas areas especificas de inaedtg fornecerdo dados relevantes
sobre a natureza da corporeidade organica.
Nesse sentido, no proximo capitulo apresentaremo® © projeto da ciéncia

cognitiva pode contribuir para um avanco na coms&e do conceito de corpo.
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CAPITULO 3 - O PROJETO DA CIENCIA COGNITIVA E SUAS
CONTRIBUICOES PARA UMA RECONSTRUCAO DO CONCEITO DE

CORPO.

3.1 Contribuicdes historicas para a concepcdo meadarsta de corpo

A utilizacdo de mecanismos artificiais simulandogassos naturais atribuidos
a sistemas vivos néo é recente. Nos séculos XW e aparecem inumeros modelos de
autbmatos simulando organismos. Tais modelos sungencontexto da concepcao
mecanicista, entdo incipiente, e nas técnicas digjoagia, pressupondo que o
funcionamento do organismo, em principio, era ajiako de maquinas extremamente
simples como, por exemplo, o relogio.

No artigo 103 do®rincipios da FilosofiaDescartes apresenta uma explicacéo

emblematica da metafora do reldgio:

N&o vejo diferenca alguma entre artefatos e conptigrais, a ndo ser que as
operacdes de artefatos sdo, em sua maioria, oadsi®rpor mecanismos
grandes o suficiente para que os sentidos os parcebm facilidade [...].
Além disso, a mecanica é uma divisdo ou um casecedpla fisica, e todas
as explicacdes que pertencem a esta pertencemrtaatéela; é tdo natural,
portanto, um relégio montado com estas ou aquelgseragens informar a
hora, quanto uma arvore nascida desta ou daquelense produzir o fruto
adequado.

Assim, 0 pensamento moderno populariza essa imaggemundo natural,
especialmente dos seres vivos, baseada na metiafoeddgio. Segundo ela, os corpos
se relacionam uns com o0s outros do mesmo modo gjeagenagens de um reldgio,
ajustadas e concatenadas de tal forma que o campanto global do sistema é
determinado pelo comportamento individual de saatep. Essa imagem mecanica tem
varios pressupostos e consequéncias. Um delesgéede plano mais fundamental e
elementar da natureza seria simples: um relégigualguer outro dispositivo mecanico

— até mesmo um organismo — pode ser globalmentt rnamplexo, com iniUmeras
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partes realizando funcdes diversas, mas seus camigsnelementares (eixos, molas,
rodas dentadas ou ossos, tenddes, musculos, agfies| etc.) sdo simples. Um sistema
natural qualquer — o corpo de um animal, por exemplquando analisado em um

plano suficientemente elementar de sua composiéee revelar-se, segundo esta
perspectiva, fundamentalmente simples.

Essa comunhdo entre a relojoaria e as maquinasveetas remonta as
origens gregas da mecénica e permanece até o sdeuldinda em 1821,
colocava-se no mesmo nivel a construcdo de reld@gmslos autdmatos, no
maximo distinguindo uma acepcdo geral (a qual ceemia todos os
mecanimos semoventes) outra mais especifica, qosist® ao moderno
conceito do termo autémato: construcdo mecanigajamente assemelhada
a homem ou animal, que, movida por mecanismo oautoseu interior,
parece comportar-se como vivo (LOSANO, 1992, p. 13)

Essa mecanizacéo artificial aproximada do funcie@r@omdos organismos tem
grande impulso no século XVIII com Jacques de MVaseoa (1709-1782) na Franca.
Sua grande contribuicdo reside na construcdo desvaistemas mecanicos altamente
sofisticados para sua época — tocadores de flaraversa, pifaros, tambor, bem como
seu famoso pato mecéanico que batia asas, nadavéa ¢paos e depois os expelia

(Losano, 1992).

Figura 2 — Réplica do Pato de Vausanson (1738)
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Figura 4: Flautista de Vaucanson (1738).
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Figura 5: Reconstituicdo dos Mecanismos do Flautigt(1738).

Deste modo, Vaucanson idealizou um sistema mecéaeidoemamente
complexo, produzido a partir de componentes simguftsulados engenhosamente, que
reproduzia mecanismos fisicos e fisiolégicos, delongue estes modelassem — se nao
fielmente, o mais semelhantemente possivel — tenss organicos naturais através de
mecanismos artificiais.

Herdeiro do mecanicismo, agora fortalecido pelassdecnologias, o grande
desenvolvimento de sistemas computacionais no @létulo impulsionou a tese — a
partir de empreendimentos interdisciplinares — de processos cognitivos (até entéao

instanciados apenas nos organismos) poderiam sklados em sistemas mecanicos.
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A primeira cibernética é pioneira deste desenvaivitn. Os arranjos iniciais
da cibernética, segundo Dupuy (1996), tiveram amiges trabalhos desenvolvidos por
Wiener (1943), quem realizou pesquisas com proggamde maquinas € mecanismos
de controle tendo como base e inspiracdo os prmxeks organismos vivos. Wiener
sustenta, inclusive, que “[...] o funcionamentoirdividuo vivo e o das maquinas mais
recentes de transmissdo [radares, controle de im)igsg®m exemplo] sdo paralelos”

(WIENER, 1954, p.28).

Em suas pesquisas, e inspirado em processos argambener (1948) se
interessou particularmente pelo principio que denowm de feedback Basicamente,
esse principio consiste em realimentar o sistemna &® informacdes sobre o proprio
desempenho realizado a fim de compensar eventesisod em relacdo ao desempenho
planejado. Assim, nas maquinas controladasfeedbackeé indispensavel a existéncia
de um ou mais detectores e monitores que desempepdy@el analogo ao dos 6rgaos
dos sentidos em organismos, de forma que as inf@®sacoletadas possam ser
confrontadas com o padrdao de desempenho programa@ventualmente, corrigir
desvios e falhas. Na cibernética, o principidebacke concebido como mediador de
um processo que envolve um fluxo reciproco de agtar.

Durante as pesquisas com mecanismos controladogepdback Wiener
notou que eles podiam apresentar uma oscilacdoaa@trescente, capaz de tornar o
sistema incontrolavel e leva-lod&@sorganizacaoEsse tipo de oscilacdo parecia atingir
nao s6 maquinas controladas peedbackmas também alguns organismos, como, por
exemplo, aqueles vitimados pela ataxia, disfungd® s caracteriza pela perda de
coordenacdo de movimentos musculares voluntariaen&V e Rosenblueth notaram
que individuos afetados pela ataxia apresentam arasmligadas ao sentido

proprioceptivo, fazendo com que o ataxico, apesarsidtema muscular estar em
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condicOes adequadas, seja incapaz de andar e ndesfivar em pé sem olhar para as
pernas, ou ter distirbios de coordenacédo nos @eais movimentos voluntarios néao
passam de movimentos pouco efetivos e erraticospelgiuisas em pacientes com
ataxia demonstraram que “bons musculos” ndo saceniks para uma acao efetiva e
precisa: as informacdes ddéeedback fornecidas pelo sistema proprioceptivo,
combinadas com as informacdes provenientes de sogentidos, sdo indispensaveis
para o sistema nervoso central produzir o estimdémuado para o trabalho muscular.
E Wiener conclui: "Algo semelhante ocorre no cage sistemas mecanicos” (1948, p.
113-114).

Assim, para Wiener, o sistema nervoso central edrgemm processo circular
— "emergindo do sistema nervoso para 0os musculeemrando no sistema nervoso
pelos orgdos dos sentidos" —, cujo principio seemmelhante ao que havia encontrado
em dispositivos de controle de maquinas (Wiened81%®. 15). Essas idéias foram
publicadas no artigo classiddehavior, Purpose and Teleology apresentadas por
Rosenblueth em maio de 1942 a um grupo de pesguesaém um encontro sob os
auspicios da Josiah Macy Foundation, organizadaotridpica dedicada ao estudo de
problemas envolvendo o sistema nervoso (Dupuy,)1996

Vignaux (1991) tambeém salienta que foi possives, aiwos 40, desenvolver nos
dominios da aeronautica diferentes dispositivo® dupcionamento inspirava-se no
funcionamento dos organismos vivos. Observa eleagnecdo ddéeedbackfoi entéo
utilizada como base para elaborar modelos de dentto sistemas artificiais, alguns

deles obviamente inspirados no sistema nervosoatent

Mesmo considerando-se sua simplicidade, o ternmostaum mecanismo

considerado como exemplo emblematico do process$eedbackproposto por Wiener
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na cibernética. O termostato € considerado exenmolaicausa de sua capacidade de

“auto-regulacao”, até entdo encontrada apenas gamiesmos (Ganascia, 1996).

Nessa perspectiva, certas funcdes de controle aeggamento de informacéo
dos seres vivos podem, em principio, ser implendastaem sistemas mecanicos
artificiais. Assim sendo, na perspectiva da cibéragndo caberia distinguir sistemas
mecanicos naturais de sistemas mecanicos artfio@que se refere a algumas de suas
propriedades fundamentais. A diferenga consistip@nas, como apontara Descartes na
passagem citada acima d@sncipios da Filosofiana natureza distinta dos elementos
gue os constituem. Tanto no que diz respeito amsed artificiais quanto a sistemas
biolégicos compreende-se, como proposto por Wiéhe43), que ha um ajuste geral
nos mecanismos de controle via processamento alenatao, entendido como resposta
adaptativa as variacbes presentes no ambiente.\Wareer (1948, p. 4), todas essas

idéias estdo em conexdo com o0s estudos do sisEmwesn entdo empreendidos.

Assim, a cibernética abracou a tese fundamentaindoanicismo classico,
influenciando de forma determinante a visdo de @giseres vivos e as maquinas nao
sdo essencialmente diferent€@s modelos produzidos pela tecnologia inspirados nas
caracteristicas dos organismos consideram ndo héegrteiras demarcatorias

intransponiveis entre os dominios dos sistemasaiatel 0 dos sistemas artificiais.

A identidade fisica do individuo ndo reside na matdo qual ele se compde
[...] Aindividualidade do corpo se assemelha naagle uma chama do que a
de uma pedra, de uma forma mais do que a de umémto de matéria
Trata-se de uma forma que talvez possa ser tradamgét modificada ou
dobrada, ainda que até o presente ndés ndo possiwhosla sendo a uma
curta distancia (WIENER, 1954, p. 173, grifo nosso)

A posicdo exposta na citacdo acima supfe que désncl@ controle e de
processamento de informacfes sdo semelhantes eminasge seres vivos. O

organismo é considerado como redutivel a suastestsue formas, sendo considerada
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irrelevante a natureza de seus substrato matekiatigor, entende-se que tais
propriedades estruturais e formais sédo, em tedativeis a informacéo processavel e,
enquanto tal €, manipulavel, operavel, transferi@sllimites para tais possibilidades de
“manuseio” da informacéo decorreriam apenas dardgnia que temos, pelo menos por
enquanto, de suas leis fundamentais. E de alguno npagecem efetivamente ser

redutiveis a modelos matematicos. Nesse sentide o Wiener:

Quando uma célula se divide ou quando um dos gguegarregam nosso
patriménio corporal e mental se cinde para preparpequena divisdo de
uma célula germinativa, constatamos uma separagderial condicionada
pelo poder de se reproduzir possuido por um modieltecido vivo. Porém
se é assim, ndo existe uma linha fundamental damegéo entre os géneros
de transmisséo utilizaveis para enviar um telegrdenam pais a outro e 0s
géneros de transmissao possiveis teoricamente @ganismo vivo como 0
ser humano. [...] um modelo pode ser transmitido@coma mensagem: nés
empregamos o radio para transmitir modelos de samegquipamento de
televisdo para transmitir modelos de luminosidd@&4, p. 173).

Em resumo,'o organismo wieneriano%eria definivel em termos de estruturas
informacionais e se encontraria — pelo menos pa@tnente — inscrito em, e seria
redutivel a, um sistema informacional hoje denodinaddigo genéticoRessaltamos
gue Wiener, como mostramos nas passagens acinassitascritas muito antes da
descoberta do genoma humano, por exemplo, j4 peepassibilidade de descrever o
corpo a partir de um modelo baseado na teoriafdemacéo e, deste modo, um corpo
cujas propriedades fundamentais seriam redutiveisuas partes. E mais além, um
corpo destituido de criatividade, um objeto meaadicigido por leis fisico-quimicas.

Surpreende também que seja instrutivo considegueoaconteceria se nos
transmitissemos todo o modelo do corpo humano, suas lembrancas e
todas as suas trocas com o ambiente, de modo quieceyptor instrumental

hipotético pudesse reorganizar convenientemenfer@®essos preexistentes
no corpo e no espirito. [...] O fato de que nés p@ssamos telefragar de um
lugar para outro o modelo de um homem provavelmemigeve a obstaculos
técnicos [...] ndo resulta de qualquer impossiadi de idéia em si mesma
(WIENER, 1954, p. 173).

As contribuicbes da cibernética, como projeto déug¢éo materialista do

mental ao fisico, se ampliam nos primeiros modelesputacionais inspirados na
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estrutura do sistema nervoso. MacCulloch e Pi#gdg) estabeleceram uma eminente
relacdo entre processos logico matematicos e o adampento cognoscivel. Aliados ao
conhecimento neurobiolégico, foi possivel entendsr mecanismos estruturais da
atividade neural estabelecendo relacbes com uneadedircuitos mecanicos, 0s quais
detectavam entrada e saida de sinais, supostamenteodo analogo aos processos
cerebrais. Assim, além do corpo, ja entendido wegsso informacional no ambito da
cibernética, o comportamento cognitivo também pass&r entendido e reduzido a

modelos mecanicos e regras légicas.

Ocorre entdo, segundo Ganascia (1996), a passdégemecanica classica para
a teoria da informacéao, inspirados especialmergg@rapostas de Shannon (1948).

Ainda em 1948, um grupo de cientistas representaadas areas, reuniu-se
no Instituto de Tecnologia da Califérnia — o simpdde Hixon - num congresso sobre
"Mecanismos Cerebrais do Comportamento”.

Esse evento trouxe um panorama teérico importaaseqdestdes enfrentadas
por pesquisadores na época e tinha como objetiiscassdo de uma questao classica:
como 0 sistema nervoso controla o comportamentaak & natureza de seus supostos
processos informacionais, estabelecendo uma coggmarasistematica entre o
funcionamento do cérebro humano e maquinas do tpoentdo recém inventado,
computador eletrénico.

Contudo, foi especialmente importante por doisréstoa ligagéo que fez entre
cérebro e o computador e o desafio implacavel gogou ao behaviorismo, modelo
tedrico bastante influente até enté&o.

Se para Descartes, no século XVII, como apresentaderiormente, as
entidades internas (idéias, juizos, volicdes, @tplicavam a mente, consequientemente,

no interior da mente ocorreriam 0s processos qumariam possivel o conhecimento.
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Diferentemente a tal concepcéo, no inicio do séEXpsegundo Carrara (1998), uma
concepcao oposta impregnou o universo cientificéptea. Segundo Watson (1913), o
comportamento seria a resposta para todos os prabletirando a mente ou alma
cartesiana de cena, tudo podendo ser explicaddiadgacondicionamento.

O behaviorismo assume o postulado de que atributentais sao
comportamentais e se expressam em resposta aonaenbixs estados mentais néo
seriam, nessa perspectiva, inefaveis, imateriagspirituais, mas comportamentais. Em
altima instancia, na realidade, as coisas sO posemverdadeiras se baseadas em
respostas comportamentais e efetivas a estimulbeatais.

Mas aparece um problema: esse repudio behaviaistana vida interna da
mente (nos moldes do cartesianismo) acaba por rdexaum segundo plano que
ocorréncias mentais nem sempre sdo acompanhadasmportamentos especificos e
nem constituem fatos hipotéticos de como se compam se submetidas a um
determinado estimulo. Logo, a concepcdo behaworestsuas analises parecem
incompletas na medida em que tratam o mental cat@otico no comportamento
externo.

Nesse sentido, parece-nos que os dualistas cades@raram ao pensar 0S
comportamentos mentais como sobrenaturais e ovibektas parecem ter errado ao
desconsiderar os episoddios mentais.

Na tentativa de superar o dualismo cartesiano eelmaviorissmo, ha o
desenvolvimento de programas de pesquisas compuiégi baseados na idéia de
comportamento inteligente como sendo compativel comprocessamento de
informacéo.

Em suma, como mostramos, da relojoaria dos séeOldse XVIII a era da

comunicacao, insere-se uma era marcada pela re@oeéuransmissado de sinais. Havia
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chegado a era do modelo do corpo como um sistencanice de processamento de
informacéo.

Assim, sob o rotulo de cibernética inseriu-se urspéeie de lei geral de
comando, valida tanto para os seres artificiaisfyupara os seres vivos, cuja analise do
funcionamento de sistemas vivos visa reproduzitregues da natureza em artefatos
como um meio de reconstrui-la ou supera-la. Todaica-se a mesma teoria ao
artificial e ao natural, a interacéo é apenas unestgo de compatibilidade funcional.

Observam Ganascia (1996) e Vignaux (1991) que, arnqua primeira
cibernética se interrogava sobre as nocGes de ot®ng de comunicacdo (nos
organismos e nas maquinas) e da informacao, a @bsimada “segunda cibernética”
interroga-se sobre as nocdes de auto-organizacgtojtueas emergentes, redes,
adaptacéo e evolucdo. Enquanto a primeira intédatie se interessava pelas relacdes
entre computador e organismos, sobre o modelo @stiresposta ou acdo-reacdo, a
segunda interatividade voltava-se sobre a acaouzal pela percepcéo, corporeidade,
processos sensoriais e motores.

Ademais, destacamos que a cibernética, tanto aieipp ordem quanto a de
segunda ordem, influenciou de forma determinanbey cesiduos de seus modelos
explicativos, a visdo de que 0s organismos e adlimés Nndo Sao em esséncia tao
diferentes, de modo que as relacdes entre elebebstmlas dependam quase que
exclusivamente dos mecanismos que determinam duseionamento. A substancia
material que instancia o sistema é relegada a @mopsecundario na investigacdo
cientifica envolvendo maquinas e organismos Vvivos.

Com esse pano de fundo e na incessante busca kectoento, destacamos

gue a tentativa de desenvolver mecanismos capazeanygbliar o tratamento da
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informacéo, légicos e matematicos inspiravam-se @mCcesS0S Organicos para
maximizar o potencial tecnoldgico de sistemasieidi.

Nessa concepcdo, a aproximacao entre sistemasgibmddée mecanismos
artificiais permitiu que estes fossem utilizadosnoomodelos teéricos no estudo dos
processos cognitivos e também no tratamento deniafgéo.

Esse grupo cibernético formado por matematicosjcd8g engenheiros,
fisiologistas, psicologos e economistas reunidosn{€@éncias Macy, Nova lorque,
1946-1953) tinha duas convic¢cbes compartilhadas pelior parte de seus membros —
dentre os quais podemos citar Rosenblueth, o prdpiener, Bigelow (1943), bem
como McCulloch e Pitts (1943). Suas convic¢desraentram: 1) o pensamento €
equivalente a uma forma de célculo (algoritmo) passde execucdo por um tipo
especifico de maquinas; em outras palavras, o pema € da ordem do mecanico; 2)
as leis fisicas podem explicar por que e como @rezé nos aparece como portadora de
sentido, de finalidade, de intencionalidade. E@gditavam ser possivel construir uma
teoria cientifica e fisicalista dos processos cigrs e resolver o sempre atual
problema filoséfico mente-corpo, reconciliando ontlol do significado e o das leis
fisicas.

Segundo a metafora do computador, os calculos lguesaliza operam com
simbolos a0 mesmo tempo materiais, sintaticos émsrns. Os calculos puramente
formais operados no plano sintatico encarnam nadtigente em processos causais que
ocorrem no computador como objeto fisico e saapréados no plano semantico a
partir de sentidos elementares associados aos Issnida auséncia da referéncia ao
computador, uma vez que sua invencao é posterigibexnética articulava alguns
conceitos bem diferentemente. Ela também operawvaotrés niveis do calculo, das

leis fisicas causais e do sentido. Relativamentec&oulo, € questdo de calculo
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mecanico, e nao simbdlico. Privados de sentidosptos sobre os quais o céalculo se
aplica ndo tém valor simbdlico algum. Tal como emauede de neurbnios idealizada,
cada neurdnio é uma mini-calculadora elementarzcdpacomputar 0 e 1 em funcéo
dos sinais que ela recebe, vindos dos neurbniogais esta conectada. Esse tipo de
rede que mimetiza a estrutura anatdbmica e a omgavzfuncional do cérebro é uma
invencdo da cibernética, retomada com forca paosteente pelo chamado
conexionismo ou redes neurais artificiais.

Como ja observamos, a cibernética propunha querpa® a mente fossem
entendidos como uma rede de opera¢des bem sucédisizada na reproducéo acurada
de sinais. O modelo cibernético dos organismosotssiera o substrato material que o
constitui, quer seja de metal, quer seja de carrestudo dos autbmatos toma como
base os mecanismos de controle e as organizacéesghmismos vivos, considerados
como estados funcionalmente equivalentes aos sistenecanicos preconizados pela
cibernética.

Esse projeto, aliado a contribuicdes interdiscgles, propde a modelagem das
capacidades cognitivas via processamento l6gi¢ofdenacao.

Neste contexto de desenvolvimento tecnologico,neletese, como descrito por
Dupuy (1996), Ganascia (1996), Gardner (1995) enddiy (1991) que a organizacao
biolégica/corpérealrelacional dos organismos preaésformacdes passiveis de serem
artificialmente modeladas. Desse modo, com o enpeahempreendimento de
modelagem mecanica e como alternativa para tragprbblemas negligenciados pela
teoria behaviorista e estruturalista, a cibernésea desenvolve aprofundando as
sugestdes inicialmente apresentadas por Wiener.

Seus pressupostos aproximam mecanismos artificdaismecanismos de

sistemas bioldgicos correlatos. Com este cenarmiyexnética aprofunda sua principal
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hipotese de que processos alegadamente inteliggoidsriam ser explicados via
processamento de informacéao.

Neste contexto, embora a cibernética deflagre uetacdo analoga entre
sistemas artificiais e sistemas biologicos, a netnstituinte de ambos os sistemas é
entendida apenas como mecanismos de suporte entagte marcada por um
reducionismo que privilegia o recorte de certoadmst e desconsidera 0s processos.

Como resultado de suas teses surge O primeiro dadgrunos moldes
contemporaneos e, como consequéncia a Ciéncia tagno viés da Inteligéncia
Artificial, tem seu primeiro impulso e sua origem.

As razdes pelas quais ha a ruptura entre a cibeargta inteligéncia artificial
estdo na passagem da suposta simples mecanizagdaésio de mecanismos
bioldgicos para a simulacdo de mecanismos e opeEsagéntais.

A abordagem dos primeiros trabalhos em InteligéAcidicial tendeu para
uma simulacao direta dos procedimentos mentaigyabio como estes eram entendidos
naquela época. Os programas incorporavam as réggasas que pressupunham
semelhantes as usadas nos processos cognitivaaisatufim de explorar as diversas
tarefas relacionadas com a manipulacdo de simlo®saim computador poderia fazer
ao simular a inteligéncia.

Estas propriedades de imitagdo estdo muito proxmeague Turing (1973)
chamou décomputador humano”Admitindo os pressupostos de Turing, seria poksive
simular mecanicamente aspectos da mente humana oomaofungdo computével,
contudo, apenas seu substrato l6gico e imaterial sdevante.

A modelagem da mente tem no trabalho de Turing3L83m sua Maquina
Universal seu grande impulso. Para Begosso, (200218) “os estudos de Turing

mostraram que toda fungdo calculdvel de maneiradnie € calculavel por uma
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maquina de Turing, ou seja, que a maquina de Tyraag modelizar qualquer funcéo
computavel”.

Embora somente no final dos anos 30 o légico Alanng (1936) tenha
concebido o primeiro modelo matematico de um coagnrt programavel, os estudos
envolvendo mecanismos correlatos sdo encontradogpnmaeiras décadas do século
XIX, como por exemplo, a maquina analitica de Bgeh@reton, 1991).

O estudo da mente permaneceu no dominio da Fidoeafia Psicologia até o
final do século XIX. Com o desenvolvimento das Ciés Cognitivas, empreendimento
interdisciplinar envolvendo diversas areas do commento como a filosofia,
psicologia, linguistica, neurociéncia, inteligénaréficial, fisica entre outras, a partir da
década de 60, ha a tentativa de explicar os progsesgnitivos a partir da producéo de
modelos mecénicos de mente

Mais recentemente, as ciéncias cognitivas consitui uma disciplina
autbnoma: a ciéncia cognitiva, centrada na modelade processos cognitivos via
procedimentos computacionais ou processamentooldigicnformacéo desenvolvido na
inteligéncia artificial.

A formacao de modelos logico-matematicos propoptda ciéncia cognitiva
tradicional para produzir modelos mecéanicos de enestéo na esteira da representacéo
mental como marca do pensamer8egundo Gardner um dos aspectos fundamentais
para caracterizar a ciéncia cognitiva € a nocaepiesentacao.

Segundo o autor, a ciéncia cognitiva esta fundad@esa crenca de que é
necessario postular um nivel de andlise separd@dmado "nivel da representacao”.
Neste nivel, o cientista trabalha com entidadesesgmtacionais tais como simbolos,
regras, imagens e investiga as formas nas quass esttidades sdo combinadas,

transformadas ou contrastadas umas com as outnesn@, 1995).
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Mas esta concepcao representacional da cognicgopincipal caracteristica
€ entender a cognicdo como a manipulacdo competent#mbolos de acordo com
regras logicas — a corporeidade sendo inteirameeszonsiderada — parece ter
alcancado seu limite na dltima década do séculojistamente pelo pouco sucesso que
0os modelos elaborados com base em seus pressubséogaram em relacdo a
competéncias que envolvem a interacdo ambiental coanplexa.

A concepcao abstrata da representacdo mental case éxclusiva dos
processos cognitivos perde espaco para o pontstdeda mente incorporada, tanto na
filosofia quanto nas ciéncias da cognicdo. Se aitiwgmo tradicional postula uma
representacdo simbdlica, abstrata, puramente meatalabordagem da mente
incorporada postula que a cognicdo € acdo incatpoea resulta de padrbes de
experiéncia corporal do agente, como padrées sensdtores (Rohrer, 2005; Johnson,

1987).

“O corpo é visto como sede de significagcao e dosgesos simbdlicos, como
sede e verdadeiro meio de experiéncia. Este c@pgaode ser visto com um
mero equipamento fisico, nem como um sistema amatfisiolégico ou
mesmo como uma presa dominada por dispositivosptilres. Ele nao
pode ser visto de fora, como objeto que se estadadistanciamento, mas
vivido como corpo préprio, condicdo de acesso a ®djualquer realidade”
(VALVERDE, 2007b: 253).

Em grande parte da recente historia da Ciéncia i@egn os modelos
mecanicistas de mente “dominaram” a explicacdo dmportamento inteligente
expressando componentes da mente. Tanto no cagmititinteligéncia artificial quanto
no conexionismo o internalismo representacionisdan@arca dessas concepc¢oes, e para
Broens (2007) “trata-se de um modelo computacicel mente desprovido da
corporeidade evolutivamente moldada pelos fluxoseffuxos da experiéncia do

organismo no mundo”.
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Nas ultimas décadas surge com Clarck (1997), Hgese(2004), dentre outros,
uma nova abordagem, a Ciéncia Cognitiva Incorpomdituada, segundo a qual a
cognicdo nado é exclusivamente de dominio cerebmak se estabelece através de
processos dinamicos entre cérebro, corpo e ambidatelager (2004) argumenta que
0S eventos externos séo tdo importantes para oegs@s cognitivos quanto 0s eventos
internos. Neste contexto o comportamento intelgepbde ser compreendido e
fundamentado nas interacbes complexas envolventiwesa bioldgicos, corporais,
ambientais e socio-culturais. “Essa perspectivaatariza o comportamento inteligente
como um padrdo auto-organizado, emergente dasa¢des dos componentes dos

sistemas” (HASELAGER, 2004, p. 8).0

3.2 O corpo na perspectiva da cognicao incorporadasituada

Como vimos, ha uma crescente tendéncia a estudarpo numa perspectiva
interdisciplinar. Se, como vimos, nos séculos XYW/l e XIX ha a consolidacéo da
imagem do corpo humano como uma maquina biologimacidnalmente bem
estabelecida, o século XX aprofundou radicalmerstsa @magem ao estendé-la ao
pensamento.

As abordagens mecanicistas concebem o corpo comgumgdo de células,
tecidos, 6rgdos e sistemas, e, abandonando asbeslague tais propriedades
estabelecem entre si para construir a totalidadpooea, caem em um redutivismo.
Essas concepgBes ndo conseguem explicar a tomlwa@orea, ora por atribuir ao
corpo o estatuto de maquina, ora por trata-lo corem juncdo de matéria, regida por

leis fisico-quimicas.
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Assim, embora 0s mais recentes avancos cientitooirmem muitas das
posicdes fisicalistas, alguns aspectos permaneagligenciados, principalmente no
que diz respeito ao carater relacional e dinamécoattporeidade.

A abordagem mecanicista do corpo traz varias caigseips. Uma delas é a
tese de que o nivel elementar da natureza serfdesnJm relégio ou qualquer outro
dispositivo mecanico pode ser globalmente compisstho, com inuUmeras partes
realizando funcdes diversas, mas seus componeméeserdares (eixos, molas,
engrenagens, etc) sdo simples. Da mesma maneirajstema natural qualquer — o
corpo humano, por exemplo —, quando apreendido emnivel suficientemente
elementar de sua composicéo, deve ser fundamemi&isienples.

Ao longo dos ultimos 50 anos, a nocdo de cognigg@obém vem sendo
privilegiada e associada a idéia de corpo-organigramiuzindo a idéia comum de que
0S organismos sao essencialmente maquinas bio-negnitivas. Em outras palavras,
maquinas biolégicas que operam tratando (manipaaimdormacdes recebidas de si
mesmas e de seu meio ambiente.

Nos anos 40-50, uma nova abordagem se especifiomo c'estudo do
conhecimento”, ou seja, a ciéncia cognitiva. C@unpuy (1996), entendemos que toda
a historia da ciéncia no Ocidente culmina e € sraga na representacdo da atividade
de conhecer que as ciéncias cognitivas nos daa Rmehecer seria produzir um
modelo do fenbmeno e manipula-lo de maneira cadeol O papel do modelo é
abstrair da realidade fenomenal o sistema de redaftdhcionais que se julga serem as
mais pertinentes. Mas, se conhecer é produzir mmedel conhecimento sé pode advir
da reproducao, da repeticdo, da simulagcédo, enfarmepdresentacdo. Para as ciéncias
cognitivas, todo sistema cognitivo se relaciona @mundo como um cientista com

seu objeto — dai a centralidade da nogao de reyiees®.
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A ciéncia cognitiva esta fundada sobre a crengguéeg legitimo — na verdade
necessario — postular um nivel de andlise sepacadopode ser chamado de
representacao. Quando trabalha neste nivel, urtisteetrafega por entidades
representacionais tais como simbolos, regras, inshgé. Este nivel é
necessario para explicar a variedade do comportameta acdo e do
pensamento humano [...]. O cientista cognitivo laasaa disciplina sobre o
pressuposto de que, para fins cientificos, a attlédcognitiva humana deve
ser descrita em termos de simbolos, esquemas, nsagieias, e outras
formas de representacdo mental. (GARDNER, 19953454).

Podemos dizer que as ciéncias cognitivas, em sealelmdradicional, tém
como objeto também a propria possibilidade de coinstepresentacdes, pois 0 que
permite a um sistema cognitivo conhecer por modelepresentacdes deve poder ser
modelado, abstraindo-se do substrato materialyetife a cada vez, um sistema de
relacdes funcionais responsaveis pela faculdadeodkecer. Estamos no coracdo do
funcionalismo da ciéncia da cognicdo, situado eno peenos dois niveis que se
encaixam: o da representacdo elementar e o dasespagdo da faculdade de
representacdo. Conhecer seria realizar, com e s@presentacdes, manipulacoes
controladas.

Alguns autores, como por exemplo Damasio (19940RMennett (1991 e
1996) e Varela (2001), efetuardo a critica a medatm computador, recorrendo ao
modelo das redes complexas e a nocdo de emergém@apensar tanto a relacdo
cérebro/psiquismo quanto as relacbes corpo/cépsigoismo e corpo/cognicao.
Segundo a célebre metafora do “cérebro eletronisoffwares e hardwares sao
basicamente independentes um do outro, pois um mssftware pode rodar em outros
suportes. Essa aproximacdo entre psiquismo e seftweoduz uma imagem de
pensamento independente do corpo (matéria) noed@aicorre. Jerry Fodor (1983) e
Zenon Pylyshyn (1997) sado aqui os chefes desse Imodemputacional-
representacional do conhecimento (o primeiro aptassua teoria da modularidade

como “neo-cartesiana”).
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A novidade das ciéncias cognitivas ndo é ter meadni 0S organismos — iSSO
0S séculos anteriores ja tinham feito ao concebeveocorpo dos seres vivos uma
maquina organica. As ciéncias cognitivas em suesdes tradicionais inovam porque
adotam a maxima segundo a qual “pensar é compytantedimento logico que
encadeia operacdes segundo regras fixas e mecandencalculo. Nessa perspectiva,
processos associados ao corpo (tais como a peocepcéxperiéncia, as interacdes
ambientais, etc.) ndo tém relevancia e, por comstgundo serdo alvo de modelizacao.

Contudo, observamos que had uma base experienaatperificada para o
conhecimento, negligenciada pelas ciéncias coggitivadicional. Essa dificuldade se
estabelece por desconsiderar o organismo como uidade sistémica que ndo pode
ser/estar desvinculada do ambiente. Nesse sewsdmodelos tradicionais da Ciéncia
Cognitiva ignoram o corpo como uma unidade ontakgsssencial ao conhecimento.

Ao invés disso, sugerimos apoiados em GonzalesgrBroHaselager que o
conhecimento proposicional encontra seus limites soposicdo de que o que
conhecemos esta associado a habilidade de agogirer e planejar nossas agcdes com
base naquilo que conhecemos do ambiente. Assiagatdo com a Teoria da Cognicao
Incorporada e Situada, entendemos que o conhe@néenbrporeo e ambientalmente
situado.

Por conhecimento incorporado ndo nos referimos apedquilo que
comumente chamamos de “aprendizagem” no sentidoprgressiva
aquisicao e aperfeicoamento de habilidades ou eslgeacas a processos de
feedback, até porque existem inimeros sistemagadks meurais artificiais
capazes de ajustar, com competéncia, suas perfoesan varidveis nao
previstas inicialmente. Referimo-nos a uma espédei€incorporacédo’ (no
sentido forte do termo) progressiva de experiénciggitivas que parecem
extrapolar o plano lingiistico das descri¢des fasnm melhor, experiéncias
cuja tentativa de transposicdo discursiva € incagaz dar conta da
complexidade e riqueza informacional de sua dimergdda (BROENS &
GONZALES, 2006, p. 744).

Chegamos, portanto, a nocdo de corpo como um @rganicontinuo,

dialégico, em construcédo e reconstru¢do. Ha umaataralidade entre a natureza e o
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organismo, que ndo pode ser absoluto porque estéomstante evolucdo. Sugerismo
gue a corporeidade nao implica uma fronteira emtseganismo e o ambiente.
Nesse didlogo com o ambiente o corpo se amplia mnsistema dinamico,

cognitivo e essencial para uma caracterizacao oicetdual de organismo.

3.3 O corpo auto-organizado

Primeiramente, devemos ressaltar que a primeiradgreelacdo entre a teoria
da auto-organizacdo e os organismos se da no tomtaxeoria da evolucéo, isto é, no
contexto em que o surgimento e desenvolvimentoodgsnismos parecem decorrer de
processos auto-organizados. A teoria da selec@mahad competicdo por alimentos, a
sobrevivéncia dos mais aptos, a mutagdo genéficaesemplos de processos auto-
organizativos com os quais podemos tentar anaigarersidade das formas vivas, pois
nao parece nada trivial tentar compreender comoeéog seres vivos desenvolveram
aptiddes tdo complexas quanto as que apresentam.

De fato, embora possamos observar algumas regaasnémente simples em
muitas formas de vida, isso ndo as impede de twimeth estruturas e padrdes
complexos caracterizados por interagbes dinamiEasender como esses padroes
complexos surgem, evoluem e se mantém, tem sidmlasld pela teoria da auto-
organizacdo, desenvolvido inicialmente para sisserfisicos, mas que se mostra
estrategicamente Util para lidar com os fenémexokieionarios.

A auto-organizacgéo, entendida aqui como um procegsreceu no contexto
de sistemas fisicos e, por suas caracteristicasnitias, foi importada por diversos
campos do conhecimento. No entanto, a auto-orggAuzeefere-se essencialmente a

processos de formacao de padrbes em sistemas @ude ¥i&ica a biologia.
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Nestes sistemas a formacao de padrbes ocorre @ttavateracdes internas do
sistema sem a intervencao de centros controlagatemos. Isto significa que sistemas
nos quais existe um centro controlador ndo ha anganizacao.

Outro aspecto importante nos sistemas auto-orgéwsza que as suas partes
interagem entre si localmente, sem o conhecimeatsistema como um todo. Neste
sentido o padrao emergente € uma propriedade wonsiscomo um todo, inalcancado
por cada uma de suas partes separadamente. Ddatidemaneira, o padrdo de um
sistema auto-organizado n&do pode ser entendido iexado-se isoladamente as
propriedades de seus constituintes.

A partir das décadas de 70-80 os processos deoegdoizacdo véem
ganhando importancia no estudo dos organismos \galis a Optica dos sistemas
complexos. De fato, o conceito de auto-organizagdta colado as pesquisas
envolvendo a cibernética (mais proeminentementecéb2rnética), o conexionismo.

Em sistemas complexos como 0s organismos vivossacau efeitos estédo
conectados em ciclo, e parecem apresentar umaigage cujos comportamentos
emergentes da totalidade ndo podem ser explicatbbsanalise de suas partes
fundamentais.

Nessa perspectiva, a abordagem conceitual em oelacauto-organizacao
proposta por Debrun (1996) é de particular intergssa entender como 0s sistemas se

auto-organizam:

“Ha auto-organizacéo cada vez que, a partir dengordgro entre elementos
realmente (e ndo analiticamente) distintos, dedeemdo-se uma interacao
sem supervisor (ou sem supervisor onipotente) eragfio essa que leva
eventualmente a constituicio de uma forma ou atrobesacdo, por
complexificacdo de uma forma ja existente” (DEBRUR96, p. 13).

84



A concepcao de corpo como um processo dinamico esvedcilha da
convencao analitica e se forma sob um novo estatatno reserva de conhecimento
bioldgico e evolutivo do ser natural, com unidadkneensdes irredutiveis.

Deste modo, compartilhamos com Debrun (1996), ia idé que o corpo ndo
pode ser analiticamente decomposto por se tratdenpialmente, de uma rede de
relacbes que se organiza espontanea e evolutivamaninteracdo com o ambiente.
Com essa tendéncia de organizacdo espontanea usorginautbnoma, o sistema
apresenta um comportamento sem controle extezgoltante das interacdes do proprio
sistema. Por conseguinte, a unidade corporea,doajse constituida de partes distintas
que se relacionam para formar um todo organizadofodna a um sistema mais

complexo e indissociavel.

“A organizacéo € identificada pelo conjunto dasactaristicas estruturais e
funcionais de um sistema, que representa as ralagdas atividades ou
funcbes desse sistema e que tem a capacidade rifotraar, produzir,
reunir, manter e gerar os comportamentos dessasistEssa caracterizacao
traz em si a dindmica subjacente do sistema’ (DATANO &
BRESCIANI, 2004, p. 5).

Embora o conceito de auto-organizacdo possa deradt em abordagens
muito distintas, é importante ressaltar que eleipaeser muito bem definido, pois ha
principios delimitadores que necessariamente aecger considerados. Alguns desses
principios envolvem, ainda de acordo com Debrurdg§l® D’Ottaviano e Bresciani
(2004):

1) A inexisténcia de centros controladores que cairem 0S rumos
organizativos do sistema;

2) A auto-organizacao envolve, em alguma medidamomento de criacéo,
de uma nova forma ou de um novo sistema — “o p@tkede novidade eminente a auto-

organizacao” (Debrun, 1996, p.13).
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3) E um processo dindmico, que se atualiza operaadguebra da simetria,
favorecendo a mudanca e a emergéncia de novo®gstad

4) Manutencdo da estabilidade do sistema e codadei no fluxo
matéria/energia.

5) A memoria do sistema deve estar distribuidaqgado o sistema. (BISSOTO,
2004, p. 122).

O processo de organizacéao, diferente das orgamigagimuns, desenvolve-se
a partir de si mesmo, pela interacdo dinamica ds partes ou elementos, resultando na
criacdo ou emergéncia de um sistema, neste cas@istgma organico. Segundo
Gonzalez (1996) essa perspectiva da auto-organizaade ser entendida como auto-
organizacao primaria.

“Segundo Debrun, o aspecto que mais caracterizaute-oaganizagao
primaria é, além da auséncia de um centro contglam surgimento da
forma ou sistema como resultado do processo deag@te dinamica de
elementos efetivamente distintos entre si” (BROEA®R)3, p. 122).

Debrun (1996) propfe o termo auto-organizacdo meracasos de uma
organizacdo que parte da existéncia de um sistert@i@amente organizado e se
caracteriza pela evolugdo em seu estado de orgaonizeDebrun define auto-
organizacao secundaria:

“Num processo de aprendizagem (corporal, inteléatuaexistencial), a
interacdo se desenvolve entre as partes (mentais a@rporais) de um
organismo — a distingéo entre as partes sendo setébreal — sob a dire¢éo
hegemébnica mas ndo dominante da face do sujeitandate] desse
organismo” (DEBRUN, 1996, p. 13).

Todas essasaracteristicas, na perspectiva da auto-organizagdiecem exigir
uma compreensdo mais dinamica do corpo dos orgasisivos, considerando 0s
processos de modificacdes e variacdes evolutivaogorrem no desenvolvimento bio-

psico-social dos organismos Vivos.
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De maneira geral, podemos entender a auto-orga@uzZigs organismos como
um processo de complexificacdo estrutural e furatidBssa complexificacdo, com as
consequéncias evolucionarias que Ihe sédo propgrem®ce resultar de uma série de
ajustes, guiados por processos auto-organizadefmAs organismo se auto-organiza
evolutivamente (em escalas espaco-temporais), @dontessas “novas organizacoes”
nem sempre representam aumento de complexidadg, peldem, muitas vezes,
significar “apenas” mudanca/transformacao de urgarozacao prévia.

“Dos cristais aos seres vivos complexos, formasesean, diferenciam-se e
determinam-se no curso do crescimento. Como unmaaf@parece, evolui,

estabiliza-se, perdura, desaparece? Quais mecanigatem presidir tais
transformacg@es? [...] Outra categoria de evolugdesontrario, vé aparecer
uma estrutura maior do meio. Isso € verdade notedgmo mundo vivo.

Um animal pode ser considerado como um agrupamemiaoentemente

ordenado de atomos e moléculas e inicialmente idiage(NOEL, 1996, p.

11/12).

O corpo dos organismos nao pode ser consideradohbjeto tal como se
apresenta aos olhos: estéatico, definitivo e sad@ifo. Ele encarna a variacdo da
natureza, mutacao, evolucéo e, portanto, expressamo. Nesse ambito entendemos o
corpo como uma propriedade emergente de um prooemstinuo de construcao

organica a partir de processos auto-organizados.

3.4 Algumas caracteristicas basicas do Corpo

O século XX, também no campo da fisica, “questionaimodelo de um
universo organizado. A teoria da relatividade e exanica quantica contribuem para
novas concepcdes nas quais a ordem pré-estabetiridaiverso € concebida como
uma ilusdo. Caos, desordem, desequilibrio, ingdaloie sdo caracteristicas proprias do
universo e, consequentemente, dos sistemas biofdi&o ha previsibilidade regular,

ha complexidade e possibilidade da co-existéndia ®urgimento de novas estruturas.
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Os organismos instanciam processos bioquimicogyguen instabilidade e a
emergéncia de novas estruturas, na medida em qugaaismo se relaciona com o
outro, com a natureza e a sociedade. Se a estinteraa desse ser biologico € tao
dindmica quanto as estruturas externas com as cpaaigselaciona, é possivel a
construcdo de um equilibrio singular, como umauasta movel, que a partir das
relacdes entre seus proprios componentes e semn@ntdo compor um todo, fazendo
surgir novos elementos a estrutura.

Assim, a totalidade € um construto continuado, senmcabado e por ser
feito e refeito com os dados da temporalidade, e se inserindo ao longo do
processo vital.

As construcdes e reformulacfes ocorridas para ait@@geo dos organismos
sao caracteristicas desenvolvidas na integralidadecorpos, fatores que fazem essa
corporeidade se desdobrar em um movimento, comagente plastico e Unico no
desenvolvimento temporal de sua historia.

Essa suposicdo de continuidade compde uma tendéncamuisicdo e
manutencao de habitos. Ao assumir a continuidaderescente complexidade do corpo
como um sistema auto-organizado instaura-se umdddele instavel, no sentido de um
corpo descentrado, continuamente atraido pela adgidu criatividade (SANTAELLA,
2004).

Héa, assim, uma espécie de tendéncia auto-orgarizatie conduz sistemas
complexos a emergéncia de novas propriedades. Hssesipios constituem,
provavelmente, a incorporacdo de habitos, o qukliimen larga medida, processos
evolutivos amplificados em escalas espacos tengoraprimindo ao substrato

material uma identidade mutavel, compartilhavehtedo, intensamente particular.

88



Parece, ao observador atento, haver uma espécabaeloria inerente aos
processos evolucionarios que se manifesta nas msme complexas formas de
interacdo presentes nos organismos e seus ambientes

A concepcao de corpo organico como uma unidademi@@@em interacao
ambiental, tdo enfatizada neste trabalho, se nsaifeesse substrato material inacabado
capaz de guardar indefinidamente a(s) memoria(sydespécie.

Nos projetos de pesquisa da cibernética e das iag€rmognitivas foram
produzidas maquinas que exibem e imitam algumagdasmproprias dos seres vivos,
uma vez que sado capazes de processar, distrilarimazenar impulsos elétricos que
transportaveis por uma memoria informatizada, zeali tarefas complexas,
reconhecem padrbes, calculam, etc. Contudo, commbgervado em capitulos
anteriores, 0 substrato material que instanciai® @gecessos praticamente ndo tem
relevancia por considerarem a funcdo exercida c@mmordial. Neste contexto,
entendemos que a corporeidade — independente diirst@ — tem uma identidade
organica propria baseada nas propriedades espscifie sua organizacdo, de seu
substrato material e das relacdes e trocas quieeésta entre seus proprios elementos
constituintes e o ambiente.

Deste modo, entendemos que ha algumas propriedpadesnstanciam o
substrato material dos organismos vivos de extiempartancia e que, provavelmente,
caracterizam 0s corpos aqui entendidos como esirutevolutivamente auto-
organizadas.

Em um sentido mais amplo (PEREIRA JUNIOR et allpf@0caracterizam o
projeto evolutivo como “uma série de adaptacOessipas’ para propor que,
paralelamente ao processo evolutivos, haveria “congtrucdo ativa” nas relagdes que

se estabelecem entre organismo e ambiente. Trafgganto, de uma continuidade
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entre organismo e ambiente, constituindo-se, assiMmprocesso de auto-organizacao

ao longo de dinamicas transformacdes evolutiva®dynismos vivos.

“A auto-organizacdo das populagdes bioldgicas, natnaao longo do
processo evolutivo, se caracteriza pela participatéa dessas populacdes,
trabalhando com a variabilidade genética, fenaigicambiental no sentido
de engendrar novas relacdes ecoldgicas que aumeaserohances se
sobrevivéncia e reproducdo” (PEREIRA JR. et AL, 200 29).

Esse acoplamento entre tempo evolutivo, niveis rdanizacdo e ambiente
como discutido por Guimaraes (2000, 2004), Peréirg2004), Souza (2000, 2004,
2007, 2008), Souza e Daminelli (2008), nos forndegramentas tedricas para
caracterizar o corpo em um contexto filoséficochdista ndo redutivo.

Neste sentido, a luz da complexidade, inerentesebsmas bioldgicos auto-
organizados -, 0 corpo se articula com o “univensderial” de uma forma peculiar com
efeitos de um sobre o outro. Assim, apoiados radmlinos de Souza (2000, 2004, 2007,
2008), Souza & Daminelli (2008), entendemos queopa@ apresenta caracteristicas
basicas e especificidade atribuidas aos sistenm@égluos. Ressaltamos que essas
caracteristicas ocorrem, inevitavelmente, em algivel nos diferentes organismos.

Podemos verificar que 0S corpos organicos apresentsm padréo
organizacional e passamos a discutir suas carstatas basicas:

1) Constituem sistemas abertos

Os corpos bioldgicos, de qualquer espécie, sdensast abertos ao fluxo de
matéria, energia e informacéo. Através da percegdedituxo externo o sistema, via de
regra, se altera. Deste modo, o ambiente tem aicgoi® de interferir no sistema, mas
h& um limite, um grau de autonomia. Embora se ebagna dependéncia do meio, este
nao determina explicitamente como essa organizagéaece.

2) Auto-organizados
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Podemos considerar os processos de auto-organiZagdamentais para
entendermos 0s organismos Vvivos e 0 seu substiaierial: o corpo. Quando a auto-
organizacdo passou a ser concebida ndo apenas mpraducdo da organizacao
interna, mas como trampolim para a emergéncia,éisfmara propriedades que surgem
da relacdo entre as partes de um sistema, este ceaiteitual permitiu reconhecer
padrdes organizacionais envolvendo complexas fodaagustes para a manutencao do
sistema.

Esses padrfes organizacionais conferem ao sistenza astabilidade que
Souza e Daminelli (2008) consideram “potencialmemtrganizadora”. Assim,
processos de auto-organizagcao secundaria (procasgeerganizados mais complexos)
produzem novas caracteristicas no sistema em wligsr@scalas temporais, ao mesmo
tempo que permitem a manutencéo da forma existente.

O corpo do organismo constitui, neste sentido, aeirgo organizacional que
se complexifica auto-organizado secundariamentapaender e, assim, incorporar as
novidades emergentes das relacdes entre as pragbedternas do sistema e seu meio.
Trata-se de um corpo capaz de aprender, de muglae dlterar, cuja evolucéo inclui
novos elementos existentes em varias escalas taimgoespaciais (Gonzales, s/d).

Neste contexto, entendemos que essa estruturaidanam corpo — € moldada
por um movimento de producdo, abandono e ajustgadiEdes interacionais (ou
hébitos).

Os habitos, concebidos aqui na esteira da tradigdgmatica como “uma
tendéncia a repeticdo” (Peirce, 1934-1958), uma feemados dao lugar a outros
habitos e, em uma perspectiva auto-organizadanariaa rede. Assim, o0 corpo indica
uma tendéncia ou disposicdo no processo de gededmbitos, caracterizados pela

dindmica auto-organizativa.
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3) Redutores locais de entropia

O padrdo organizacional do sistema é atualizado uwea caracteristica
fundamental da natureza que denominasrasopia A entropia esta relacionada com a
quantidade de informac&o necessaria para carastenz sistema. Dessa forma, quanto
maior a entropia, mais informacdes sdo necesgarasdescrevermos um sistema.

A nocao de entropia nos permite entender que aroeseontrada na natureza
é fruto da acéo de forcas fundamentais que, amgitem com a matéria, permitem que
esta se organize. Desde a formacéo do nosso pladetarca de cinco bilhdes de anos,
a vida somente conseguiu se desenvolver as custasrsformar a energia recebida
pelo sol em uma forma util, ou seja, capaz de manbeganizacao.

Do ponto de vista da entropia, o acumulo de enengia (til leva a
desorganizacdo do sistema, umas das caracteristasmssistemas bioldgicos € a
capacidade de reduzir localmente essa energiaofaair A capacidade de dissipar
entropia atua na manutencdo e organizacdo do sisteamo, por exemplo, nos
processos catabolicos do metabolismo a que nagmefeanteriormente.

4) Organizacao em redes

Os corpos sao exemplos de organizacao em redewig)auetabdlicas, etc,).
Sistemas complexos auto-organizados apresentageppereis em varias escalas, um
padréo de organizacgéo universal (dentro de umanizggio funcional) que emerge da
interacdo entre seus elementos e da sua capaeigaliigar com os recursos disponiveis
no ambiente. Essas interacbes espaciais e tem@orags 0S organismos e 0 ambiente
estabelecem uma organizacdo em rede. Como foi tidiscianteriormente, tais
interagdes sao nédo lineares o que confere ao sisiam certa estabilidade associada a

sua capacidade de manutencdo de organizacdo fmsnt@riacbes ambientais. Tal
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estabilidade pode ser mantida gracas a plastielflexibilidade dos organismos vivos
(SOUZA, 2008).

As redes envolvidas na constituicdo dos organisnvas apresentam algumas
particularidades que, em tese, vao caracterizacoggos organicos. Neste sentido,
destacamos que o corpo € constituido por uma siErigpadroes organizacionais
constituintes do sistema. Podemos considerar utenss em camadas, como as
catafilas de uma cebola, cujos niveis de organizagh sobreporiam em camadas
organizacionais, as quais vem trazendo elementwsataadas anteriores até constituir
um todo que so pode ser observado em um plano staqico.

Assim, 0 aumento da complexidade e a identidaderganismo, pode entédo
estar relacionada com a capacidade do sistema etemessa estabilidade apoiados em
padroes de redes de conexdes entre os elementiguintes do sistema. Deste modo,
em cada nivel de complexidade, novas propriedadeenp emergir, formando

organizacdes em redes cada vez mais complexas.

5) Sistemas cognitivos
Em funcdo dessas caracteristicas 0s organismostitaens sistemas
cognitivos, pois a partir da leitura que faz do emte, criam esquemas de memdria
(n&o-proposicional, como, por exemplo, a “memépedpria do sistema imunolégico
dos mamiferos). Referimos-nos a essa idéia de msq@emo estrutural / funcional
gerando um padrdo de estrutura relativamente és@s@adrdes de rede que permitem

uma maior capacidade do sistema em lidar com desw determinam a plasticidade.

“A cognicdo ndo é uma propriedade que se encooti@itada numa parte
especifica dos sistemas biolégicos, mas uma pitgée emergente, isto €,
que surge das relacdes entre as partes de um SIS@EAMINELI &
SOUZA, 2008, p. 1).

6) Plasticidade / Adaptacéo / Evolucéo
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Capacidade do sistema de flutuar e atualizar sgan@acao em diferentes
contextos. Esse padrdo de comportamento de organiZzadinamico, contudo, pode se

fixar e resultar uma caracteristica de evolucéo.

No entanto, as estruturas vivas desfrutam de uaradgrplasticidade. Existe,
portanto, coexisténcia entre um rigor de forma ea wmarta plasticidade.

Poderia-se temer que uma das caracteristicas m&$sd a outral...] Dessa
forma, cada uma dessas moléculas, dessas célatdes,uen desses corpos
vivos deve sua funcao a sua forma particular (NQERI96, p.69 — 71)

7) Invariancia / Identidade / Estabilidade

Ao mesmo tempo em que existe essa dinamica deidnca ha uma
tendéncia de se manter a organizacao do siste@maparpropria sobrevivéncia.

O corpo, aqui entendido como um padrao de orgadizee matéria se ajusta
e interage com o0 ambiente para a sua propria magade Nao parece haver uma
mediacao para tal acdo. O organismo enquanto ymo ealquire habitos mais ou menos
estaveis que podem lhe proporcionar sucesso neasatencao da vida. O que nos
intriga € que diante de adversidades, o corpo aamaistema busca, freqientemente,
alternativas dentro de sua propria organizacaondéden no ambiente para ajustes nos
seus habitos. Essa capacidade de se atualizarlag®as com o meio e com seus
elementos constituintes tragca uma memoria nesgmw,cque adquire uma identidade
material ontogenética que é temporal, relacionadama tempo existencial que,
lembrando Dewey, € marcado pela experiéncia eanostda nas relacdes circulares e
de alteridade entre organismo e meio.

Assim, entendemos que o aparato biologico passar anexessariamente
considerado na construcdo do conhecimento, epstéassim dizer, “naturalizado” por
nao poder ser separado do proprio desenrolar da ik exige continuidade de
adaptacdes

Neste contexto, fica descartada a supremacia d&o raabre o substrato

material, pois 0 corpo vivo se apresenta, paradrase Dewey (1970) engajado em uma
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situacdo mais larga, mais complexa e interdepeagdent que vai encontrando solucdes
para os desafios encontrados no meio. E essa cardifaptacdo, fundamental para a
sobrevivéncia e para a manutencdo de uma identidhdem caminho para uma nova
concepcao de experiéncia. Uma vez que 0 organiggace se adaptar, acaba

modificando o préprio meio e a si mesmo e acumupardir desses acontecimentos,
certas regularidades criando-se habitos, tornandssiyel uma nova nocédo de

experiéncia, cuja relacédo entre vida e acdo ésadigvel.

Tal concepcédo nos remete a nocao de experiéncia colacada por Dewey
enquanto condicdo da aprendizagem, aqui estendigia aignificativo conjunto de
acbes dos seres vivos em suas relagdes. E preoissiderar o “continuum
experiencial” deweyano segundo o qual toda expeaéassociada a aprendizagem
perdura e se prolonga em experiéncias que se sucebigaves desse tipo de
experiéncia, os seres vivos se alteram no plangefiiético e alteram seu meio. O
organismo vivo, nesse processo de alteracdo magtmaocambiente molda seu corpo
dinamicamente e lhe confere uma identidade.

O comportamento do ser vivo consiste em um conjdatatividades em série
- acdo e reacdo - que desencadeiam um processesdgqudibrio, de busca e de
satisfacdo, que resultam da interacdo do organtemmoo meio, promovendo uma nova
integracdo entre ambos. Nos organismos vivos esieess0 se torna cada vez mais
complexo e se desenvolve em fases preparatoriassatgha e utilizacdo de recursos
que resultam em maior interagdo com o meio. A neatifio que este processo opera no
organismo para estabelecimento das condi¢cdes adatiak de reintegracdo ou
equilibrio é o habito que corresponde as mudangtsterais e constitui a base da
aprendizagem orgéanica. Para Dewey, este processodatser vivo é a matriz de todo

um conjunto de habilidades inferenciais que selaavana conduta. Isso que significa
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dizer que a busca, a indagacédo , ndo é algo quElesu@a mente ou no organismo
isoladamente, mas uma situacao real de acao-reag&oo organismo e o0 meio.

O corpo do organismo assimila a sucessédo de erpe$ atualizando seus
habitos e ajustando-se a dinamica ambiental, masigopecendo uma identidade

sistémica corpdrea, que mesmo mutavel, é partieutaracteriza os organismos.
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Consideracoes Finais

Neste trabalho, mostramos que a concepc¢ao dudéstarpo enquanto substancia
extensa sem nenhum papel cognitivo ndo mais sergastEntendemos que o corpo,
enguanto estrutura bioldgica que se auto-orgamiakuttvamente, deve ser reconhecido
em sua relevancia cognitiva. Concebemos que o érpsultado da interagdo dindmica
com o ambiente, resultado esse que emerge e deatna aquisicdo e ajustes de
hébitos. Em contraste, no plano da filosofia triadial, o corpo é entendido como mero
suporte da alma, cujos principios e atributos séistancialmente diferentes dele.

O método cartesiano (1973), no século XVII, afirmeae para investigar e
conhecer o mundo natural, ai incluido os corpo®syivo procedimento deve ser a
andlise. Em outras palavras, é preciso separataidemle em fracbes até um nivel
categoricamente elementar. Deste modo, permiteigengificacdo dos atributos desses
elementos, possibilitando reconstituicdo das caristicas do sistema.

Conhecer €, portanto, uma atividade reducionistanedida em que € possivel
reduzir as propriedades de um todo as propriedddesuas partes elementares. Por
outro lado, se 0 mundo é como um grande mecaniamafureza assume um carater
determinista.

Neste contexto, da mesma maneira que em um meaagisahquer, 0S cCorpos
sao essencialmente definidos pelos movimentos idezejpa peca como se fosse uma
cadeia de sequéncia ldgica.

Nos corpos em geral, no contexto do mecanicismssicld, nada escapa das
leis mecéanicas. Descartes via 0 universo como uoggice com leis simples que
determinavam seu funcionamento numa cadéncia fzedalinamica, para ele os seres

Vivos sdo autdbmatos e estdo submetidos as leisnimasé&como qualquer corpo fisico,
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apesar das peculiaridades de seus comportamenties suas formas diversas de
organizacao: € o nascimento do homem-maquina.

Essa concepcado, que teve seu grande impulso c@ropgstas cartesianas,
privilegia o conhecimento via uma substancia imaltera alma — e atribui ao corpo um
papel mecanico e secundario. A manutencao dessarpento estd bem caracterizada
em Guyton e Hall (2007)que descreve o funcionamento dos corpos de mastartie
proximo ao que Descartes (1973) propdeRaizdes da AlmaFacamos um paralelo:

Guyton e Hall, sobre o corpo e suas funcgdes:

[...] assim, o ser humano €, na verdade, um autéreatofato de sermos
seres com sentimentos e dotados de conhecimentrt& ga sequéncia
automatica da vida; esses atributos especiais eromitem existir sob
condi¢cdes muito variaveis. [...] Para resumir, 0 coép na realidade, um
ordenamento social de trilhdes de células, orgdazaem diferentes
estruturas funcionais, algumas das quais sdo cleamagaos. [...]. Essa
continua interacdo assegura a automaticidade go ¢GUYTON E HALL,
2002, p. 2 e 5).

Descartes, sobre as partes do corpo e suas funcoes:

Art. 7 - [...] no h& quem j& ndo saiba que existemnés um coragdo, um
cérebro, um estdmago, musculos, nervos, artérig@asve coisas
semelhantes.

Art. 30 — [...] mas, para compreender mais perfeitsiméodas essas coisas,
€ necessario saber que a alma esta verdadeiraomm@dteao corpo todo, e
que nao pode propriamente dizer que ela estejauatquer de suas partes
com exclusdo de outras, porque o corpo € uno gdma forma indivisivel,
em virtude da disposicdo de seus 6rgédos que seomdan de tal modo uns
com o0s outros que, quando algum deles é retirado, torna o corpo todo
defeituoso; e porque ela é de uma natureza qudemdaualquer relacao
com a extensdo nem com as dimens@es ou outrasquiapes da matéria de
que o corpo se compfe, mas apenas com 0O conjustgels 6rgaos [...]
(DESCARTES, 1973, p. 298 e 312).

Especialmente durante o século XIX, os pressupasitesianos foram sendo
substituidos pelo mecanicismo reducionista, maasid desenvolvimento no século
XX. Eessa biologia reducionista prop6e um modelnmartimentalista, cuja estratégia

é subdividir o sistema complexo em subsistemasgpestamente podem ser estudados

Guyton e Hall, escreveram a primeira edicdo de“Seatado de
fisiologia médica” em 1956, sendo a ultima de 2006.
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separadamente. Nessa perspectiva, 0 corpo tends &isto através de sistemas
estanques e isolados, como se nao constituissemnidale organica — evidenciando a
grande a influéncia de Descartes.

Esse tipo de estratégia ndo pode ser desconsiddttala@ importante por
fornecer informacdes preciosas que impulsionaradesenvolvimento tecnoldgico e
cientifico do ultimo século. O problema é que emseéelo tem se imposto como Unica
possibilidade de abordagem para se lidar com esldiides em definir o que é o corpo
vivo, reforcando equivocos conceituais.

Diante da insuficiéncia da objetividade cientifieaem oposicdo ao papel
secundario atribuido ao corpo pela filosofia tramfial que ecoou até outras areas do
conhecimento - como na biologia - Haselager (20G6nzales (2004, 2005, 2008) e
Broens (2005, 2006, 2008) fazem referéncia ao coopwo de importancia central para
a cognicao.

... todos 0s sistemas cognitivos possuem corpogiisermos compreender
como a cognicao se relaciona a acéo, precisames aaltaracteristicas do
corpo que ird executar a acdo. Em outras palagramportante porque a
mente s6 pode fazer alguma coisa por meio do cergmr outro lado, o
corpo pode influencias os processos mentais” (HASHER, 2005, p. 219).

Como aponta Haselager, o corpo se ajusta evolutintare tem caracteristicas
especificas que permitem comportamentos adaptatidosma dinamica biologica que
incorpora conhecimento na atualizacdo com o anshi&wdste modo, o corpo parece se
atualizar na dinamica relacional continua e fluiden o ambiente e com o tempo. O
organismo nao € uma coisa inerte, mas esboca amanto da existéncia.

Ainda que os principios basicos envolvendo a coxmidele dos corpos
possam ser visualizados a partir do cenario fisitzglo contexto reducionista parece-
nos insuficiente para explicar a corporeidade pterelé-la em seus aspectos materiais
reduzidos as suas partes e, por conseguinte, amges®ao das partes ocultar a unidade

organica em suas interacoes.
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A principal implicacdo desse contexto reducioné&stgue a unidade corpérea
se faceta em multiplos aspectos a serem analis&twgudo, argumentamos que o
corpo nao pode ser explicado via suas partes gpoesenta propriedades que emergem
de um sistema de complexo e dinamico de relac@d&gcas, ambientais e culturais.

Estas reflexbes remetem para o entendimento doo cogpsiderando as
relacbes entre o organismo, 0 meio e sua histéotutiva. E preciso considerar que
"toda conduta € um fendmeno relacional que nos colbservadores notamos entre o
organismo e o meio" (Maturana e Varela, 1995, p.19®reciso considerar ainda que a
concepcao de um “programa” genético parece antesmatafora explicativa do que
um paralelo adequado, pois dificilmente o detersmia da programacé&o algoritmica se
da da mesma forma nos organismos. Nao parece lavdeterminismo, nem geneético,
nem ambiental, mas uma interacao que reorganigadwga corporea.

O corpo esta associado a motricidade, a percepcagperiéncia vivida, ao
tempo evolutivo que ajusta e incorpora habitoseenehtos do meio, apresentando-se
como um fenémeno complexo, ndo se reduzindo a g@e&rsp de objeto e fragmento do
mundo regido pelas leis da mecanica classica, enetilo a leis e estruturas
matematicas exatas e invariaveis.

De forma geral, podemos considerar que os seculld, XVIIl e XIX
consolidaram a imagem do corpo como uma maquini@dita que deve responder
funcionalmente as necessidades fisiologicas pamaraitencdo do organismo vivo. Por
outro lado, o século XX aprofundou radicalmenteaesragem ao estendé-la ao
pensamento.

Ao longo dos ultimos 50 anos, a nocdo de cognigiitbém vem sendo
privilegiada e associada a idéia de que 0s orgasiswivos sdo essencialmente

maquinas bio-neuro-cognitivas. Em outras palavmaguinas de calcular biolégicas
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que operam manipulando informacbes recebidas dmesmas e de seus meios
ambientes.

Descobertas da segunda metade do século XX madifica idéia que se
fazia sobre a dinamica da evolucéo e da trajettgiaistemas submetidos a leis fisicas
causais. Sabe-se que os sistemas complexos (o@di{ppor numerosos elementos em
conexdes nao lineares) possuem propriedades ernesgeataveis (Johnson, 2001;
Oliveira, 2003). Fala-se em autonomia desses sistesm auto-organizacdo como se
um fim lhes desse sentido e direcdo mesmo quaedarela ndo ocorreu.

Neste sentido, os modelos dessa nova fisica penmregtgender com mais
sofisticacado os processos de emergéncia de novatuegss em um nivel macro, que se
organizam em torno das singularidades dos procesisos subjacentes.

Alguns autores, como por exemplo Damasio (1994038 @mennett (1991 e
1996) e Varela (2001), recorrem ao modelo das rembesplexas e a nocdo de
emergéncia para pensar tanto a relacdo cérebnosio quanto as relagdes
corpo/cérebro/psiquismo e corpo/ cognicao. Estésrem criticam a célebre metafora
do “cérebro eletronico”, segundo a qusbftwarese hardwares sdo basicamente
independentes um do outro, pois um mesmo softwade podar em outros suportes.
Essa aproximacdo entre psiquismo e software prago@ imagem de pensamento
independente do corpo (matéria) no qual ele ocorre.

Ao criticar a concepcgao de “cérebro eletrbnico”trés autores citados acima
propdem, cada qual a seu modo, que 0 corpo sefa@ercomo o que singulariza a
atividade cognitiva. Quando Daméasio (1994 e 20@3esforca em articular corpo,
cérebro e mente; quando D. Dennett (1991 e 1996%apsobre cognicdo e meio
ambiente; ou, finalmente, quando F. Varela (20@#f)nd a cognicdo como enagao —

acdo encarnada ou corporalmente inscrita que ahiprsujeito e objeto.
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Concordamos com eles quando afirmam  basicamente  que
cognicdo/pensamento e as relacbes com o substnatmg) instancia sdo atividades
vitais que, portanto, ndo podem ser entendidagpertentemente da corporeidade que
as propicia e de que séao ontologicamente indisggaisia

Em um sentido mais amplo o corpo ndo € um meroofluxido por uma
individualidade biolégica permanente, € uma estautlialogica que se faz, desfaz e
refaz na trajetéria do tempo vivido enquanto hiatdd corpo € uma identidade, o corpo
€ uma historia ndo desvinculada do tempo, da e&olbipldgica e das interacdes com o

ambiente. O corpo é uma licdo de vida.
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