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RESUMO

Esta pesquisa mista teve como objetivo compreender a trajetdria da identificagdo tardia das
Altas Habilidades/Superdotacdo (AH/SD) em 36 adultos brasileiros, visando: (a) descrever os
comportamentos caracteristicos de pessoas com AH/SD na fase adulta; (b) analisar, por meio
de dados secundarios, como foi realizada a avaliagdo e a identifica¢ao tardia das AH/SD em
uma instituicao privada brasileira, no periodo de 2000 a 2022; (c) investigar os conhecimentos
prévios dos participantes sobre as AH/SD; (d) examinar as motivagdes pessoais, sociais,
familiares, profissionais, econdmicas e outras para a realizacdo da avaliagdo e identificagdo; e
(e) verificar a prevaléncia de um tipo de AH/SD (académico ou produtivo-criativo). Para
alcancar tais objetivos, foram conduzidos quatro estudos: (i) estado da arte — realizado por meio
do mapeamento das publica¢des nacionais e internacionais sobre AH/SD na adultez, no periodo
de 2000 a 2022, evidenciando a lacuna cientifica na qual esta tese se insere; (ii) estudo tedrico
sobre as AH/SD na perspectiva psicanalitica — que estruturou teoricamente os capitulos da
presente Tese; (iii) estudo documental — andlise de 36 prontuérios (18 homens e 18 mulheres),
com faixa etaria entre 21 e 36 anos, revelando como ocorre o processo de avaliagdao e
identificacao tardia no contexto clinico privado brasileiro; e (iv) estudo de caso — realizado
com seis pessoas (trés homens e trés mulheres), atualmente entre 30 e 40 anos, que passaram
pelo processo de identificagdao no periodo de 2013 a 2020, aprofundando a compreensao das
singularidades da identificagdo tardia. Para a discussao dos estudos, foram adotadas referéncias
da psicanalise em interse¢ao com autores da area de AH/SD. J4 a analise dos resultados obtidos
nos estudos empiricos utilizou ferramentas de estatistica descritiva, além do teste Qui-quadrado
para varidveis qualitativas, considerando um nivel de significancia de 5%. Na analise
qualitativa, empregou-se o método da historia de vida, que evidenciou aspectos positivos da
identificacao tardia, permitindo que os adultos compreendessem determinadas situagdes de
suas vidas pregressas. Por outro lado, os participantes relataram dificuldades na apropriacao de
sua condi¢do de AH/SD, devido aos estigmas sociais. Por fim, ao discutir as trajetorias daqueles
que realizam a identificagcdo tardia em nosso pais, esta pesquisa buscou ampliar, no ambito
académico, o panorama investigativo sobre aqueles que nao foram identificados e atendidos na
infancia, passando grande parte de suas vidas sem conhecer suas potencialidades. No ambito
social, esta investigacdo pretende contribuir para o esclarecimento de mitos que atravessam a
subjetividade das pessoas com AH/SD no Brasil.

Palavras-chave: altas habilidades/superdotacdo; avaliacdo tardia; identifica¢do na fase adulta.



RESUMEN

Esta investigacion mixta tuvo como objetivo comprender la trayectoria de identificacion tardia
de Altas Habilidades/Superdotacion (AH/SD) en 36 adultos brasilefios, con el objetivo de: (a)
describir los comportamientos caracteristicos de personas con AH/SD en la edad adulta; (b)
analizar, a través de datos secundarios, como se realizo la evaluacion e identificacion tardia de
AH/SD en una institucion privada brasilena, de 2000 a 2022; (c) investigar el conocimiento
previo de los participantes sobre AH/SD; d) examinar las motivaciones personales, sociales,
familiares, profesionales, econdomicas y de otro tipo para llevar a cabo la evaluacion e
identificacion; y (e) verificar la prevalencia de un tipo de AH/SD (académico o productivo-
creativo). Para lograr estos objetivos, se realizaron cuatro estudios: (i) estado del arte —
realizado mediante el mapeo de publicaciones nacionales e internacionales sobre AH/SD en la
edad adulta, de 2000 a 2022, destacando el vacio cientifico en el que encaja esta tesis; (ii)
estudio tedrico sobre AH/SD desde una perspectiva psicoanalitica — que estructurd
teoricamente los capitulos de esta Tesis; (iii) estudio documental — analisis de 36 historias
clinicas (18 hombres y 18 mujeres), con edades entre 21 y 36 afios, revelando como ocurre el
proceso de evaluacion e identificacion tardia en el contexto clinico privado brasilefio; y (iv)
estudio de caso — realizado con seis personas (tres hombres y tres mujeres), actualmente entre
30y 40 anos, que atravesaron el proceso de identificacion entre 2013 y 2020, profundizando la
comprension de las singularidades de la identificacion tardia. Para discutir los estudios, se
adoptaron referencias del psicoanalisis en conjunto con autores del area de AH/SD. El anélisis
de los resultados obtenidos en los estudios empiricos utilizo herramientas de estadistica
descriptiva, ademas de la prueba de Chi-cuadrado para variables cualitativas, considerando un
nivel de significancia del 5%. En el andlisis cualitativo se utilizé el método de historia de vida,
que destaco aspectos positivos de la identificacion tardia, permitiendo a los adultos comprender
determinadas situaciones de sus vidas anteriores. Por otro lado, los participantes relataron
dificultades para apropiarse de su condicion de AH/SD, debido a los estigmas sociales.
Finalmente, al discutir las trayectorias de quienes pasan por una identificacion tardia en nuestro
pais, esta investigacion busco ampliar, en el &mbito académico, el panorama investigativo de
quienes no fueron identificados y atendidos en la infancia, pasando gran parte de sus vidas sin
conocer sus potencialidades. En el ambito social, esta investigacion tiene como objetivo
contribuir al esclarecimiento de mitos que permean la subjetividad de las personas con AH/SD
en Brasil.

Palabras-clave: altas habilidades/superdotacion; evaluacion tardia; identificacion en la fase
adulta.



ABSTRACT

This mixed-method research aimed to understand the trajectory of late identification of gifted
and talented in 36 Brazilian adults, aiming to: (a) describe the characteristic behaviors of people
with gifted and talented in adulthood; (b) analyze, through secondary data, how the assessment
and late identification of gifted and talented was carried out in a Brazilian private institution,
from 2000 to 2022; (c) investigate the participants' prior knowledge about gifted and talented;
(d) examine the personal, social, family, professional, economic and other motivations for
carrying out the assessment and identification; and (e) verify the prevalence of a type of gifted
and talented (academic or productive-creative). To achieve these objectives, four studies were
conducted: (i) state of the art — carried out by mapping national and international publications
on gifted and talented in adulthood, from 2000 to 2022, highlighting the scientific gap in which
this thesis is inserted; (ii) theoretical study on gifted and talented from a psychoanalytic
perspective — which theoretically structured the chapters of this Thesis; (iii) documentary study
— analysis of 36 medical records (18 men and 18 women), aged between 21 and 36 years,
revealing how the process of assessment and late identification occurs in the Brazilian private
clinical context; and (iv) case study — carried out with six people (three men and three women),
currently between 30 and 40 years old, who went through the identification process between
2013 and 2020, deepening the understanding of the singularities of late identification. For the
discussion of the studies, references from psychoanalysis were adopted in intersection with
authors from the area of gifted and talented. The analysis of the results obtained in the empirical
studies used descriptive statistics tools, in addition to the Chi-square test for qualitative
variables, considering a significance level of 5%. In the qualitative analysis, the life history
method was used, which highlighted positive aspects of late identification, allowing adults to
understand certain situations in their previous lives. On the other hand, participants reported
difficulties in accepting their condition of gifted and talented, due to social stigmas. Finally, by
discussing the trajectories of those who undergo late identification in our country, this research
sought to broaden, in the academic sphere, the investigative panorama of those who were not
identified and treated in childhood, spending a large part of their lives without knowing their
potential. In the social sphere, this investigation aims to contribute to the clarification of myths
that permeate the subjectivity of people with gifted and talented in Brazil.

Keywords: gifted and talented; late evaluation; identification in adulthood.
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APRESENTACAO E INTRODUCAO: ABORDANDO A RELACAO ENTRE UMA
PESQUISADORA E SUA TESE

Nothing can be removed from the past.

All the deeds that you have done,

all your loved ones that you have loved,
and all the suffering that you have endured
with bravery and with dignity,

no one can change anymore.

Viktor Frankl!

A referida jun¢do de apresentacdo e introducdo pretende situar o leitor sobre o local de
fala desta Tese. Para isso, retrato os capitulos que constituem este trabalho e suas respectivas
metodologias, relacionando seus contetidos com o meu fio de vida. Por tal razdo, descrevo
reminiscéncias do passado, situacdes do presente e anseios do futuro, os quais apoiaram o
desenvolvimento deste Doutorado, revelando como a vida académica e a vida pessoal de uma

pesquisadora estao intrinsecamente interligadas.

Alguns pesquisadores poderdo considerar esse tipo de escrita ndo cientifica irrelevante
para uma investigagdo, sobretudo para uma de nivel de Doutorado. Mas este texto buscou
quebrar o paradigma de uma producdo académica sem significAncia, um impositivo
frequentemente conhecido pelos mestrandos e doutorandos, por gerar dorméncia nas pesquisas,

assombrando-nos, ao desconectar nossas investigagdes do campo de nossas vivéncias.

Vivenciando essa realidade, as pos-graduagdes brasileiras na area de Ciéncias Humanas
tém incentivado seus pesquisadores a relatarem brevemente suas vidas pessoais e académicas,
nas apresentacdes e introdugdes dos trabalhos, vislumbrando mostrar como a escolha do
programa de pds-graduacdo, juntamente com a temadtica estudada, se harmonizam com os

interesses e vivéncias do discente.

A respeito desse tipo de escrita em pesquisas cientificas, Bueno (2002) a considera
positiva, ao passo que rompe com os resquicios das influéncias das ci€ncias fisicas e biologicas

em estudos da area das ciéncias humanas. Com efeito, no século passado, essas ciéncias

! Texto retirado da exposicao grafica presente no Museu Viktor Frankl, em Viena, 2023.
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preferiam que os pesquisadores fossem meros instrumentos cognitivos que permitissem
alcancar uma resposta cientifica, ignorando sua subjetividade, assim como o momento social,

econdmico e profissional do sujeito investigador.

No mesmo caminho, Boarini e Freitas (2006) indica que essa forma de organizagdo
cientifica estd cada vez mais recorrente, em pesquisas na area das Ciéncias Humanas,
justamente por mostrar a singularizagdo das relagdes entre o investigador e o objeto
investigado, conseguindo retratar o caminho tracado pelo pesquisador, situagdo que auxilia o

leitor a saber o local de fala no qual a pesquisa se insere.

Destaca-se que esse tipo de estruturagdo de trabalho ja estd sendo usado, nos ultimos
anos, por discentes do programa de Pos-Graduagdo em Psicologia do Desenvolvimento e

Aprendizagem da Faculdade de Ciéncias da Universidade Estadual Paulista (UNESP)?.

Além do modo de organizagdo do texto, para descrever a relagao entre pesquisador e
pesquisa desta apresentacao/introducgdo, elegi o método Histéria de Vida. Segundo Bueno
(2002), o método Historia de Vida realiza a ponte de uma trajetoria individual para a social de
um sujeito. Assim, transitando do conceito de singular para plural, apresento os capitulos deste

trabalho, por meio de minhas vivéncias.
Da educacio basica a superior

Entendendo que a escolarizacdo ¢ um processo fundamental na constituicdo de um
sujeito, e a forma com que ela ocorre interfere, direta ou indiretamente, na maneira com que a
crianga ird manifestar sua curiosidade pelo conhecimento, no decorrer dos anos, parto de meu

ingresso a escola, de sorte a explicar a minha paixao pelos estudos.

Comecei a estudar muito cedo: iniciei minha jornada estudantil juntamente com o meu
irmao mais velho, isso significou vivenciar a institui¢do escolar com apenas um ano e meio de
vida. Minha vontade de estar naquele lugar desconhecido fazia com que eu fantasiasse sobre o
que os mais velhos faziam 14, o que alimentou uma curiosidade acerca do novo e um desejo em

desbravar o mundo.

2 Teses 2023 - PDA Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem - Unesp - Faculdade de Ciéncias - Campus
de Bauru.
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Segundo o Diciondrio Michaelis® (2024), a palavra “desbravar” significa, em latim,
preparar um terreno para que algo seja cultivado. Posso dizer que a minha curiosidade € o meu
anseio em desbravar a escola estavam entrelacados, inconscientemente, com preparar o terreno

para cultivar algo bem maior do que eu esperava na infancia — esta Tese.

No que tange a busca pelo novo, no decorrer da vida, a psicanalista Melanie Klein
descreve como isso ocorre, na infancia. Segundo Klein (1928/1996), ap6s o desmame, a crianca
com idade entre um e dois anos comega a direcionar seus interesses ndo mais para a mae. O
distanciamento nessa relacdo inicial gera uma avalanche de indagagdes internas e externas,

fazendo com que a crianga procure desbravar, por meio de sua curiosidade, o desconhecido.

Klein (1928/1996) ainda explica que a sensacdo de ndo saber, juntamente com a
sensagao de ignorancia por nao entender e ndo conseguir se expressar claramente, sem o auxilio
da mae, gera um desconforto psiquico que mobiliza a crianga a buscar conhecimentos
universais. Emerge, pois, a pulsdo epistemofilica, momento no qual a crianca comecga a
direcionar seus impulsos* para conhecer e saber, objetivando inserir-se no mundo externo sem

o auxilio da mae.

Noto que a pulsdo epistemofilica fez com que eu tivesse uma grande curiosidade acerca
dos conteudos ensinados na escola: queria saber de tudo o tempo todo, independentemente do
que era ensinado. Porém, tal curiosidade mobilizou uma grande fonte de energia corporal, posto
que meu aparelho psiquico estava em formagdo. Tal energia se manifestava em uma fala

ansiosa e desenfreada, fato que atrapalhou bastante a minha socializagdo.

Para Klein (1928/1996), a ansiedade, nessa fase, decorre de uma constante necessidade
de ajustamento das caracteristicas iniciais oriundas da relacdo mae-bebé, esperando-se que a
crianca desenvolva, ao longo dos anos, mecanismos fisioldgicos e psiquicos para lidar com as

novas demandas dos ambitos pessoais, familiares e sociais.

3 0 Diciondrio Michaelis on-line pode ser acessado em: https://michaelis.uol.com.br.

4 Cabe diferenciar que, no caso da pulsdo epistemofilica, estamos tratando de um impulso endogeno, porque,
conforme Freud (1914/2010), ha dois tipos de impulsos: os impulsos exdgenos, os quais tém origem
fisiologica/corporal, e os enddgenos, de origens mentais. Ambas as espécies de impulsos estdo ligadas a esfera
instintual de todo o ser humano e buscam restabelecer a homeostase no sujeito.
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Sobressai que, partindo do pressuposto de que todo o processo de educagdo visa a uma
adequacdo perante as normas e regras, € que a necessidade de conformidade pode gerar
sensacdes de frustracdo, insuficiéncia e puni¢do na crianga, estas precisam ser reprimidas pela
propria crianga, para haver uma continuidade no desenvolvimento infantil. Quando a repressao
ocorre de modo muito severo, ha a inibi¢do da curiosidade sobre o mundo externo e,
consequentemente, a pulsdo epistemofilica ¢ afetada. Essa situagdo acontece, segundo Klein

(1928/1996), em criancas com dificuldades de aprendizagem e fala.

Hoje consigo perceber que a modulacdo da fala, no contexto escolar, ndo foi tdo
benéfica, pois ela era reflexa de meus pensamentos mais criativos, porque foi pela fala que
aprendi a expressar minha curiosidade e, como aponta Lacan (1972-1973/1985), ¢ pela
linguagem que o sujeito faz lacos com o social. A adequacdo dessa caracteristica, no contexto
escolar, fomentou em mim uma introspec¢ao, timidez, ansiedade, as quais pareciam

desinteresse em sala de aula, devido ao meu afastamento com aquela realidade.

A ressignificagdo do meu modo de me relacionar com o ensino aconteceu em 2012,
quando ingressei no curso de Psicologia na Universidade Estadual Paulista (UNESP). Com os
professores, aprendi que, para ter uma boa escuta clinica, eu precisava ouvir o que falava. A
fala voltou a ser livre para circular nos mais variados espacos, desde o curso de extensao até a

bateria da universidade.

Motivada com a graduacdo, ainda no primeiro ano, comecei o projeto de extensio
“Clinica e Cidadania em contexto desfavoravel”. Enquanto bolsista, tive a grande oportunidade
de conhecer a psicandlise freudiana de maneira mais aprofundada, teoria pela qual me
apaixonei e sigo estudando e pesquisando, sendo inclusive o aporte tedrico escolhido para esta

Tese.

No mesmo ano, também entrei no grupo de estudo e pesquisa ‘“Medicalizagdo na
Contemporaneidade”, espaco em que debatiamos os erros diagnodsticos, as avaliagdes
psicoldgicas, o uso indiscriminado de psicofdirmacos e outras questdes que atravessam a
Psicologia, mediante autores como Foucault, Illich, Bauman e Patto. Tais debates continuam

na esséncia investigativa deste trabalho, quando analiso documentos clinicos.
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Em 2013, ingressei no Projeto de Extensdao “Da Margem ao Rio: Entendendo e
Atendendo os Mais Capazes”. Nesse projeto, além de conhecer a minha orientadora — a
Professora Carina Alexandra Rondini —, estudei a identificacdo e o atendimento de pessoas

com Altas Habilidades/Superdotagdao (AH/SD), publico-alvo desta pesquisa.

Cabe explicar que as pessoas com AH/SD representam de 3 a 5% da populagdo mundial
(Marland, 1971). Pautando-nos na mensura¢do da populacdo brasileira do IBGE 2024 e na
porcentagem de Marland, estimamos que o Brasil tem, atualmente, aproximadamente 6,5 a
10,8 milhdes de pessoas com AH/SD, tornando-se imprescindivel que saibamos mais sobre

essa populagdo.

Ademais, conforme o modelo dos trés anéis de Renzulli (1986), as AH/SD emergem da
confluéncia de trés caracteristicas principais: habilidade acima da média, envolvimento com a
tarefa e criatividade. De acordo com o autor, tais caracteristicas podem ser influenciadas por

determinados fatores, como cognitivos, emocionais ¢ ambientais.

Pensando nisso, em 2014, realizei a minha Iniciacdo Cientifica, onde pesquisei as
AH/SD e o TDAH, na infancia. Discuti como ocorrem erros diagndsticos ¢ a medicalizagao
das AH/SD, no contexto escolar, em razao dos equivocos na observacao inicial de alunos em

sala de aula.

Mantendo meu interesse nessa tematica, em 2018, ja no Mestrado, examinei as AH/SD,
o TDAH e a dupla excepcionalidade, vislumbrando saber a concepcao de alunos do ultimo ano
de Psicologia sobre como eles compreendem as diferencas desses trés perfis de criangas e como
avaliariam esses perfis, no contexto clinico. Com uma base teorica mais extensa, utilizei autores

da psicologia e da psicanalise que refletiam acerca do contexto escolhido.

Apesar de todas as dificuldades e da exaustiva caminhada, trabalhando e estudando no
decorrer de todo o Mestrado, tomei folego para continuar pesquisando. Mais apropriada a
realidade da pos-graduacdo brasileira, ingressei no Doutorado, em 2021, ansiando entender o
que acontece quando as pessoas com AH/SD nao sao identificadas no decorrer da infancia,

interessando-me particularmente pela identificagdo tardia de adultos.



23

Foi com esse questionamento investigativo que comecei o Doutorado, no Programa
P6s-Graduagdao em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem (PDA), na Faculdade de
Ciéncias da Universidade Estadual Paulista, UNESP, Campus Bauru. Vale explicar que o
programa surgiu em 2005, tem nota 5 pela Capes e, desde sua criacdo, se guia pelo proposito
de formar pesquisadores que desenvolvam investigacdes relevantes, no ambito nacional e

internacional da Psicologia, nas areas do desenvolvimento e da aprendizagem humana.

Assim, a tese TRAJETORIAS DE UMA IDENTIFICACAO TARDIA: AS ALTAS
HABILIDADES/SUPERDOTACAO EM ADULTOS DO SUL DO BRASIL emerge do
entendimento de Renzulli (2014) de que a identificagdo das AH/SD deveria acontecer durante
a infancia. Conforme descrito na legislagao brasileira, nas diretrizes da educagdo especial para
pessoas com AH/SD (Brasil, 2015), a identificagdo na infincia ¢ fundamental para haver a
oferta do atendimento especializado, durante o ensino basico e superior. Porém, o censo escolar
publicado pelo MEC (Ministério da Educagao e Cultura), nos ultimos anos, revelou que temos
apresentado taxas de identificacdo aquém da esperada, sendo que, em 2023, tivemos apenas

38.019 alunos matriculados com AH/SD.

A baixa identificacdo ocasiona a formagao de um contingente populacional invisivel ao
sistema educacional e que, consequentemente, ndo recebe o atendimento qualificado para o
desenvolvimento do seu potencial elevado. Nesse cenario, poder-se-a refletir como se da a
identificacdo daqueles sujeitos que ndo a fizeram, na fase indicada, realizando-a somente na

fase adulta.

Diante de tal pergunta, desenvolveu-se esta pesquisa mista, a qual objetivou investigar
a identificacdo tardia das AH/SD em adultos do sul do Brasil. Para contemplar esse objetivo,
visou-se a: a) descrever os comportamentos caracteristicos de adultos com AH/SD; b) analisar,
por meio de dados secundarios, como foi feita a avaliagdo e a identificagdo tardia das AH/SD,
em instituicdo privada brasileira, no periodo de 2000 a 2022; c) pesquisar os conhecimentos
prévios dos participantes sobre as AH/SD; d) investigar as motivagdes pessoal, social, familiar,
profissional, econdmica e outras, para a avaliagdo ¢ a identificagdo; e) verificar a prevaléncia

de um tipo de AH/SD (académico e produtivo-criativa).
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Para atingir os objetivos propostos, foram conduzidos quatro estudos, cada um alinhado
a um objetivo especifico e interligados ao proposito central desta Tese. Ressalta-se que a
amplitude e a profundidade investigativa de cada estudo levaram ao desdobramento de novos
sub-objetivos ao longo dos capitulos. Dessa forma, esta Tese contempla multiplos objetivos
relacionados a identificacdo tardia de adultos com AH/SD.

O primeiro capitulo (estudo I), denominado “MAPEAMENTO DAS PRODUCOES
CIENTIFICAS SOBRE AS ALTAS HABILIDADES/SUPERDOTACAO NA FASE
ADULTA: UMA REVISAO SISTEMATICA DE 2000 A 2022”, demonstra a lacuna
cientifica na qual a Tese se insere. Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura nacional e
internacional que utiliza a metodologia do estado da arte para compreender como o adulto com
Altas Habilidades/Superdotagdo e a identificagdo tardia desse perfil sdo abordados ao longo de
um periodo de 22 anos. Para atender a esse proposito, este estudo analisa 63 artigos
disponibilizados em sete bibliotecas virtuais, publicados em portugués, inglés e espanhol. A
investigacdo busca compreender quais paises pesquisam o tema, quais revistas cientificas
publicam sobre ele, quais tipos de investigagdes sdo desenvolvidas e quais temas sao discutidos
no contexto da identificacao tardia das AH/SD na fase adulta.

O segundo capitulo (estudo II), intitulado “ESTUDO TEORICO SOBRE AS ALTAS
HABILIDADES/SUPERDOTACAO, A PARTIR DA PERSPECTIVA
PSICANALITICA”, contempla ao objetivo especifico desta Tese, que é descrever os
comportamentos caracteristicos de adultos com AH/SD. Para atingir esse objetivo, este estudo
de cunho tedrico-descritivo investiga as caracteristicas das AH/SD sob o viés psicanalitico,
demonstrando como essa abordagem, com sua epistemologia, analisa as AH/SD em diferentes
fases do desenvolvimento humano e em diversos contextos. Além disso, resgata a historia da
psicanalise e seu entendimento sobre a constituicdo humana, estabelecendo, posteriormente, a
intersec¢do entre os conceitos de autores renomados na area da AH/SD, como Joseph Renzulli,

e os da psicandlise, como Sigmund Freud e Melanie Klein.

O terceiro capitulo (estudo IIT), “ANALISE DE PRONTUARIOS DE ADULTOS
IDENTIFICADOS TARDIAMENTE COM ALTAS
HABILIDADES/SUPERDOTACAO NO SUL DO BRASIL”, corresponde aos objetivos
especificos b e e que visam: analisar, por meio de dados secundarios, como ocorre a avaliagao

e a identificacdo tardia das AH/SD em uma instituicdo privada brasileira, no periodo de 2000
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a 2022; e verificar a prevaléncia de um tipo de AH/SD (académico e produtivo-criativa). A
partir de tais objetivos, este estudo documental misto investiga o processo de identificagdao
tardia das AH/SD em 36 adultos brasileiros, sendo 18 homens e 18 mulheres, com idades entre
21 e 36 anos, todos provenientes do Sul do pais, tracando a trajetéria da avaliacdo e
identificacdo tardia de AH/SD em adultos, desde a demanda inicial até a devolutiva. A
investigacdo abrange dados sociodemograficos, instrumentos utilizados nas avalia¢des para
identificacdo, comportamentos caracteristicos de AH/SD descritos pela equipe
multiprofissional, tipos de AH/SD mais prevalentes na amostra, comorbidades associadas,

medicagdes prescritas e terapéuticas recomendadas para cada caso ap6s a identificagao.

O quarto e ultimo capitulo (estudo 1V), “ESTUDO DE CASO DE ADULTOS
IDENTIFICADOS TARDIAMENTE COM ALTAS
HABILIDADES/SUPERDOTACAO NO SUL DO BRASIL”, este estudo abrange o
objetivo especifico ¢, que ¢ pesquisar os conhecimentos prévios dos participantes sobre as
AH/SD. Abrangendo esse objetivo, este capitulo investiga a experiéncia de seis adultos, trés
homens e trés mulheres, com idades entre 30 e 40 anos, provenientes do Sul do Brasil,
identificados tardiamente com AH/SD entre 2013 e 2020, por uma institui¢ao privada. O estudo
de caso, por meio da metodologia de histéria de vida, explora nas seis entrevistas
semiestruturadas o conhecimento dos participantes sobre as AH/SD e as reminiscéncias da

avaliacdo e identificacdo tardia.
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ENCERRANDO UM CICLO, INICIANDO OUTRO: APONTAMENTOS FINAIS
ACERCA DO CICLO DE VIDA DA TESE

Concluindo a elaboracdo deste trabalho, mas mantendo a pesquisa viva, por meio de
futuros projetos, como a publicacdo de artigos derivados dos capitulos € o desenvolvimento de
novas investigacdes, entende-se que esta Tese cumpriu seu propodsito geral, ao explorar o
fenomeno da identificacdo tardia das AH/SD, em adultos brasileiros, assim como seus
objetivos especificos. E importante ressaltar que, no Brasil, os estudos e praticas sobre AH/SD
na fase adulta ainda sdo limitados, concentrando-se predominantemente em criangas e
adolescentes, especialmente no contexto escolar. Quando adultos com AH/SD sdo abordados,
o foco geralmente recai sobre jovens adultos inseridos no ensino superior, evidenciando a

necessidade de expandir as discussdes para outras fases da vida adulta.

Essa lacuna investigativa representa uma deficiéncia, no campo do conhecimento
cientifico, especialmente ao se considerar o impacto que a identificacao tardia de AH/SD pode
exercer nas dimensdes pessoais, sociais e profissionais dos individuos. A identificagao tardia
das AH/SD, em adultos, vai além do mero reconhecimento; ela demanda uma compreensao
abrangente das caracteristicas comportamentais gerais e particulares desses individuos, da
influéncia do ambiente no qual estdo inseridos, do potencial de capacidades nao percebidas em
etapas anteriores do desenvolvimento e da necessidade de estratégias terapéuticas que

promovam o pleno desenvolvimento biopsicossocial.

Assim, no ambito académico, esta pesquisa, sob a perspectiva psicanalitica, buscou
apresentar uma visdo diferenciada sobre adultos com AH/SD identificados tardiamente,
explorando os aspectos que envolvem essa populagdo, no contexto clinico privado.
Simultaneamente, no campo profissional, investigou comportamentos caracteristicos das
AH/SD, na fase adulta, como, por exemplo, a sensibilidade, a sobre-excitabilidade e o
perfeccionismo, visando a oferecer subsidios tedricos e praticos que auxiliem profissionais e
instituicdes da area da satide a compreender melhor o processo de identifica¢do e atendimento

dessa populagao.

Como toda investigacdo cientifica, esta pesquisa exibe limitagdes inerentes ao seu
delineamento. A auséncia de participantes de outros estados brasileiros, o uso de uma amostra

reduzida nas entrevistas e a analise restrita a uma Unica institui¢ao sao fatores que limitaram a
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abrangéncia das conclusdes. Portanto, ¢ essencial que os resultados deste trabalho sejam
interpretados com cautela, evitando-se generalizagdes, € que as especificidades do grupo

estudado sejam devidamente consideradas, ao se analisar as informacdes discutidas.

Apesar de suas limitagdes, entende-se que esta pesquisa possui grande relevancia social,
ao procurar contribuir para uma maior conscientizacdo acerca da importancia da identificagdo
de AH/SD em adultos e seus impactos positivos. Com efeito, a identificacdo tardia pode
oferecer aos sujeitos uma nova compreensao de suas potencialidades, além de reduzir os efeitos
emocionais negativos da ndo identificacdo, como frustragdes ou ocultamento de talentos para

enquadramento social.

Por fim, vislumbrando que este trabalho seja um ponto de partida, e ndo de chegada,
esta investigagdo almejou possibilitar uma abertura de caminhos para novas pesquisas. Assim,
espera-se que esta Tese coopere para o reconhecimento e o acolhimento de adultos com AH/SD
identificados tardiamente, reafirmando o papel transformador da ciéncia na constru¢ao de uma

sociedade mais equitativa e inclusiva.
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APENDICE A
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE VIRTUAL
(Conselho Nacional de Saude, Resolucio n° 466/2012/Resolu¢ao n° 510/2016)

Vocé estd sendo convidado(a) a participar, como voluntario(a), do projeto de pesquisa
intitulado  “Superdotacdo no adulto: reflexdes sobre a identificacdo tardia”, sob
responsabilidade da Prof.* Dr.* Carina Alexandra Rondini e da doutoranda Camila Incau. Esta
pesquisa visa principalmente a investigar a razdo/motivagdo para que adultos com Altas
Habilidades/Superdotagdo (AH/SD) busquem e realizem a identificacdo tardia. Serdo
realizadas entrevistas individuais, semiestruturadas, em dia e horario de maior conveniéncia
aos participantes. As etapas desenvolvidas na pesquisa sdo importantes para o planejamento de
acoOes capazes de contribuir para o esclarecimento acerca da identificacdo tardia em adultos
com AH/SD. Vale ressaltar que as entrevistas serdo gravadas via audio e depois transcritas.
Portanto, existe um desconforto ¢ um risco minimo para o voluntario, justificado pela
colaboragdo em um estudo inédito que estimulara o planejamento de agdes que auxiliardo na
compreensdo da identificagdo das AH/SD tardiamente. Caso haja algum desconforto, as
pesquisadoras se propdem tomar as providéncias e cautelas necessarias, durante € apos o
término da pesquisa. Além disso, o risco ¢ justificado frente ao beneficio que a pesquisa
proporcionara, ao objetivar a compreensdo sobre as AH/SD na fase adulta. Vocé podera
consultar a pesquisadora responsavel em qualquer época, pessoalmente ou pelo telefone da
institui¢do, para esclarecimento de qualquer divida. Vocé estd livre para, a qualquer momento,
deixar de participar da pesquisa. Todas as informacdes por vocé fornecidas e os resultados
obtidos serdo mantidos em sigilo, e estes ultimos s6 serdo utilizados para divulgacdo em
reunides e revistas cientificas. Vocé sera informado de todos os resultados obtidos,
independentemente do fato de estes poderem mudar seu consentimento em participar da
pesquisa. Vocé ndo tera nenhum beneficio ou direitos financeiros sobre os eventuais resultados
decorrentes da pesquisa. Diante das explica¢des, se vocé concorda em participar deste projeto,
preencha a opcdo aceito e forneca os dados abaixo solicitados:

e Aceito
e Nao aceito

Nome

Data de Nascimento
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Cadastro de Pessoa Fisica
(CPF)

Endereco

Telefone com DDD

E-mail

Nome Pesquisadora responsavel: Prof.?
Dr.? Carina Alexandra Rondini
(carina.rondini@unesp.br)

Cargo/Fun¢do: Professora Permanente do
Programa de Pos-Graduagdo Stricto Sensu em
Psicologia do Desenvolvimento e

Aprendizagem pela Universidade Estadual
Paulista "Julio de Mesquita Filho" (UNESP),
Campus de Bauru.

Nome Pesquisadora: Camila Incau

(camilaincau@hotmail.com)

Cargo/Fungao: Doutoranda pelo Programa de
P6s-Graduacgao Stricto Sensu em Psicologia do
Desenvolvimento e Aprendizagem pela
Universidade Estadual Paulista "Julio de
Mesquita Filho" (UNESP), Campus de Bauru.

Instituicdo: Faculdade de Ciéncias — Campus de Bauru. Universidade Estadual Paulista

"Julio de Mesquita Filho" (UNESP).

Endereco: Av. Eng. Luiz Edmundo Carrijo Coube, 14-01 - Vargem Limpa - Bauru/SP -

CEP 17033-360.

Telefone: (14) 3103-6000 - Fax: (14) 3103-6000

Projeto submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Ciéncias — Campus de

Bauru.
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APENDICE B
Roteiro de entrevista

Instrumento - elaborado para responder aos seguintes objetivos:

b) identificar a concep¢do dos adultos avaliados tardiamente sobre possiveis os possiveis
aspectos positivos ou negativos dessa identificacao;

¢) investigar quais sdo as necessidades do adulto superdotado identificado tardiamente;

d) constatar se as condi¢des sociais, ambientais ¢ econdomicas do individuo interferem ou nao
para a realiza¢do da identificacdo tardia das AH/SD;

Instrumento de pesquisa - roteiro de entrevista do estudo 4.

Nome:

Idade:

Estado civil:

Escolaridade:

Local de nascimento:

1- O que voce sabia sobre as Altas Habilidades/Superdotacdo antes da sua avaliacdo e
identificacdo?

2- Vocé notou algum comportamento relacionado com as Altas Habilidades/Superdotagdo
antes da sua avaliagao e identifica¢ao?

3- O que foi para vocé ser identificado(a) com Altas Habilidades/Superdotagdo na fase
adulta?

4- Quais foram as motivacdes que te levaram a fazer a identificacdo tardia das Altas
Habilidades/Superdotag@o? (pessoais, sociais, familiar, profissional, econémica e outros)?
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Parecer Consubstanciado do Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

UNESP - FACULDADE DE
CIENCIAS CAMPUS BAURU - ‘QRBraml o
JULIO DE MESQUITA FILHO

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Psicologia, superdotagio e adultez: reflextes sobre a identificagao tardia
Pesquisador: Camia Incau

Area Tomitica:

Versho: 1

CAAE: 54478421.5.0000.5398

Instituic 80 Proponente: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO DE MESQUITA FILHO
Patrocinador Principal: Finandamento Préprio

DADOS DO PARECER
NOomero do Parecer: 5225458

Apresentacio do Projeto:

Projeto de pesquisa sobre Allas Habilidades e diagnédstico tardio, com participantes adultos que
preencherdo questondrio online e serdo convidados para entrevista. A investigagao com adultos com
AHI/SD abrange 08 aspectos pessoais, sociais e

culturais desse piblico no Brasi. Para isso, serdo realizados trés estudos: |) revisao bibliografica da
iteratura nacional e inlernacional sobre a lemdtica investigada; i) andlise documental de 211 prontudrios de
adultos identificados com AH/SD por uma instituigdo privada localizada no sul do Brasdl; e |li) estudo
mdltiplos casos, pela aplicagdo de questiondnos ¢ entrevistas aos participantes do estudo i), O terceiro
estudo terd como instrumentos: um questiondrno semiabero, elaborado exdusivamente para os objetivos da
pesquisa, ¢ um roteiro de entrevista semiestruturado que buscard

aprofundar qualtativamente as quesides abordadas no questiondrio aludido. Para a andlise dos resultados
oblidos com a aplicacao do questondno, serdo utizadas medidas da estatistica descritiva, bem como © leste
qui-quadrado para varidveis qualativas, com nivel de significncia de 5%. Para os dados oriundos das
entrevistas, serd apicada a andkse do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC). Espera-se, como resultado
desta, aprofundar a compreensio acerca de adultos superdotados ampliando as discussdes sobre o tema
no Ambito académico e social.

Objetivo da Pesquisa:
Objesvo Primériocinvestigar, por meio da revisdo sistemdtica da Iteratura, da andlise de

Endereco: Av Erg. Luk Edmundd Camio Coule, of 400

Balrro: CENTRO CEP: 17.033-300
ur: S Municipio: BAURLU
Tolefore: (1451000400 Fax: (M2 1035400 Emall: copesguna fc@unmp e
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Contruacbo S0 Parecer 52245 438

prontuarnios, de q Bonarios e enrevistas semiestruturadas, como adullos com AH/SD identficados
tardiamente, se reconhecem ¢ se constituemn na socledade contemporanea

peitando as cteristicas especificas de cada momento da fase adulta. Objetivos Secundirnios: a)
abordar 0s mitos que abrangem as AH/SD na fase adulta; b) especificar as caracteristicas de adultos com
ANSD; c) retratar as formas de identiicacho das AMNSD na fase adulta; d) venfcar se as condigdes sodiais,
ambientais e econdmicas interferam ou NS0 para a identificacdo tardia das AH/SD; e) anaksar se na
dentificagdo tardia hdé um $po (académico/produtivo-criativa) que ¢ mais identficado; f) detathar a fungo do
psicologo na identificagio tardia de adullos superdolados. g) averiguar a construgiio de locais de
pertencimentio e reconhecimento;

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Ri de d forto foram previstos e agdes para minimiza-los também. Os beneficios para a populagho
estudada e para 0 campo de pesquisa foram explictados adequadamente.
Comentirios o Consideragtes sobre a Pesquisa:

Pesquisa com relevancia sodal ¢ potencial beneficio & populacio com altas hablidade s ¢ a sua incdusdo.

Consideracdes sobwve os Termos de apresentacso obrigatéria:

TCLE aprogriado e bem escrito, assim como termo de autorizacdo para a pesquisa. E indicada a incdlusio de
meio de contato com o CEP no TCLE (insers enderego eletrdnico do CEP no TCLE).

Recomendacdes:

Inclusdo do enderego eletrdnico do CEP no TCLE.

Conclustes ou Pendéncias ¢ Lista de Inadequacdes:

Conforme exposto, contato do CEPFC deve ser explcitado no TCLE.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Projeto considerado “aprovado” por estar em conformidade com os pardmetros legais, melodoldgicos e
éticos analisados pelo colegiado CEP-.C & de Etica em Pesquisa.

Lembramos que ¢ dever do pesquisador responsivel, a0 1érmino da pesquisa e conforme O Cronograma
inf do & Plataf Brasil, apresentar o relatério final da mesma.

Esto parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Endereco:  Av. Erg. Lut Edmundo Cario Coute, of 1401

Bakro: CENTRO CEP: 17.003-30
UF: 5 Municiplo: BAURL
Telefone: (14)3 1030400 Fax: (3431005400 Email:  copasgana I p te
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