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Resumo

A preocupacao constante com o meio ambiente faz
com que novas ideias sejam aplicadas gerando
grandes efeitos sobre a comunidade. O projeto
canecas objetiva substituir completamente os
copos descartaveis no ambiente universitario e ao
seu redor socializando e conscientizando. Os
resultados s&o de reduc&o a consumo zero dos
descartaveis no restaurante universitario. A
divulgacéo e conscientizagéo proporcionaram um
ambiente universitario preocupado e com atitudes
de conservagéao e preservacao.

Palavras Chave: Sensibilizacdo Ambiental,
Reutiliza¢éo, Residuos Solidos.

Introducao

Atualmente a sociedade mundial vive um processo

de fortes reflexdbes sobre questdes muito
importantes como  problemas ambientais
provocados pelo grande crescimento da populagéo
do planeta, a falta da educacdo ambiental, 0 modo
de producdo capitalista, sendo este (ltimo,
apontado por muitos autores como o0 protagonista
principal dessa problematica e de tantas outras. A
preocupagdo maior em promover e mudar praticas
tradicionais de relacionamento com o0 meio
ambiente tem sido tarefa da sociedade civil
representada em sua grande maioria por
movimentos sociais e organiza¢cbes populares, que
séo reprimidas muitas vezes.

Abstract

The constant concern with the environment makes
new ideas are applied generating great effects on
the community. The objective mugs project
completely replace the disposable cups in the
university environment and around socializing and
educating . The results are to reduce the
consumption of disposable zero at the university
cafeteria . The dissemination and awareness
provided a worried university environment and
conservation and preservation actions.

Keywords: Environmental awareness, Reuse , Solid
Waste

A Agenda 21 apresenta que a qualidade do meio
ambiente e o desenvolvimento sustentavel soé
poderédo ser alcancados por meio de mudangas nas
atitudes tomadas em relacdo aos residuos da
sociedade, os quais sdo de responsabilidade de
todos, e cada um desempenha um importante papel
na mudanga da realidade ambiental. Sabe-se da
atual necessidade global de buscar novas e
coerentes maneiras de se viver, de modo a construir
uma sociedade e ambiente cada vez melhor para se
habitar e conviver. A Universidade assume papel
importante na formacgdo dessa sociedade capaz de
buscar solugbes para tais problemas como exemplo
de colaboracdo, pode-se dizer que as Instituicbes
de Ensino Superior devem atuar na conscientizacao
ambiental e social, possibilitando reflexdes, debates
e formacdo de opinido (SALGADO; CANTARINO,
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2006). Na area ambiental, a responsabilidade
dessas Instituicbes ndo esta apenas em divulgar
trabalhos no ramo da sustentabilidade, mas também
em agir de maneira sustentavel (TAUCHEN;
BRANDLI, 2006). Nesse contexto formou-se o
Projeto JabUNESP Recicla com o objetivo de
colocar em pratica os 4R’s (Repensar, Reduzir,
Reutilizar e Reciclar), incentivar a comunidade
unespiana e a populacdo de Jaboticabal, por meio
da educacdo ambiental, a adocdo de novos habitos
e de uma mentalidade voltada para a preservacao.

Reduzir a quantidade de copos plasticos, no
ambiente universitario, na comunidade e no
municipio de Jaboticabal, Promover a
conscientizacdo ambiental das pessoas em geral.

Material e Métodos

Em 2008, foi realizado um diagndstico quantitativo
dos residuos  sdlidos gerados na
UNESP/Jaboticabal, e os dados mostraram que
52% eram de residuos reciclaveis, sendo 16%
correspondente a residuo plastico. Este diagnéstico
foi divulgado sensibilizando funcionarios, discentes
e docentes primeiramente. No ano de 2015, o grupo
divulgou mais informagbes prejudiciais sobre os
copos descartaveis pelo municipio por meio
principalmente do evento 12 Oficina Dia do Meio
Ambiente (realizado na Praca 9 de julho no centro
de Jaboticabal com organizagdo do préprio grupo)
aumentando o niumero de pessoas conscientizadas
e dispostas a mudancas nos habitos. Nota-se que é
um processo lento, continuo e requer a adogédo de
novos habitos e vontade de mudar, as quais podem
ser conquistadas através de educacao ambiental.
No inicio do projeto através da realizacdo de
diversas oficinas demonstrado na figura 1, com
data, hora e local marcados e divulgados
previamente, tivemos como ouvintes: docentes,
discentes e funcionérios sensibilizados com a ideia.
Com o intuito de demonstracdo das vantagens do
uso de materiais duradveis e dos impactos
ambientais e financeiros causados pelo consumo de
copos descartaveis, eram compostas de palestra,
dindmica e exibicdo de um filme (desenvolvido pelo
Grupo Ambiental GAIA da UFSCar). Ao final destas,
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foram distribuidas gratuitamente cerca de 2.000
canecas reutilizaveis. Durante as oficinas, os
participantes receberam também informagdes sobre
a importancia da correta higienizacdo de suas
canecas, visto que esta € de responsabilidade de
cada usuario. Adicionalmente, no Restaurante
Universitario, um dos locais onde o uso de
recipientes reutilizaveis tornou-se obrigatério, foi
construida uma pia de uso exclusivo para
higienizacdo destes. As divulgacdes foram sendo
ampliadas atingindo o colégio técnico agricola e a
FATEC. Todo inicio de ano temos a recepcao dos
ingressantes, e neste momento realizamos mais
divulgacBes através de curtas palestras explicativas
e a distribuicdo gratuita das canecas paras 0s novos
alunos. O grupo criou um jogo de tabuleiro em que
as pessoas Sao as pecas, e 0 jogo envolve questdes
ambientais com foco na importancia da reciclagem e
do uso da caneca. Este jogo foi levado ao Bionativa
e ao Dia Nacional do Campo Limpo, tendo como
publico em ambos eventos criancas, adolescentes
de diversas idades que jogaram o jogo e sairam
mais conscientes sobre mudancas nos hébitos
diarios.

Resultados e Discussao

Os numeros mais relevantes a um primeiro
instante foram no Restaurante Universitario, em que
a quantidade de copos descartaveis variou de
182.300 unidades anuais (em abril de 2008) a 0
unidades (em novembro de 2011), representando
uma reducdo de 100% demonstrado no gréfico 1.
No RU, os copos descartaveis sdo distribuidos
apenas para visitantes, reduzindo a média de copos
gerados de 1200 unidades para 05 unidades diarias.
E estd em andamento a substituicdo de copos
plasticos no Centro de ConvengBes nos eventos
gue acontecem na FCAV ocorrendo o incentivo para
0 uso de canecas durante o coffee break, nos
departamentos da faculdade, além da substituicdo
de copos plasticos de café para xicaras duraveis,
nos departamentos.

De maneira geral, os unespianos adquiriram o
habito de utlizar a caneca na faculdade.
Anualmente o nimero de canecas nao s do grupo
Jabunesp Recicla mas de outras marcas, formatos,
tamanhos, materiais vem ganhando espaco e
permancendo nos locais.
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Além desse trabalho na FCAV, os alunos do grupo
levam para a comunidade a ideia de substituic&o,
conseguindo que em alguns locais as pessoas
comecem a utilizar caneca de porcelana, ou
plastica, ao invés de descartaveis. Mas ainda
busca-se atingir nimeros mais relevantes na cidade
e significativos para mostrar a comunidade em geral
como €é importante, consciente, sustentavel.

Figura 2. Canecas distribuidas em 2015

Além de parametros sociais que 0 grupo trouxe,
tem-se a questao ambiental. O plastico pode levar
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uma média de vida como a nossa. Apenas 20% de
todo insumo dos copos plasticos sao efetivamente
reciclados e os plasticos correspondem a 70% da
poluicdo dos oceanos. Segundo a ONU, existem 46
mil fragmentos de plastico em cada 2,5 quildmetros
gquadrados da superficie dos oceanos. Substituindo
0 copinho descartavel por um de vidro, por exemplo,
vocé deixara de ingerir uma fragdo da composicao
guimica que o copinho plastico libera quando
utilizado com bebidas quentes, como café ou ché;
ajudara a diminuir o gasto de 4gua para fabricar um
copo pléastico, que é maior do que o volume gasto
para lavar uma xicara. Uma atitude que ajuda tanto
0 meio ambiente como a questdo financeira
diminuindo gastos com descartaveis.

O grupo contribui para a associacdo entre o
municipio e a universidade estabelecendo esse
contato através de atividades ligadas ao meio
ambiente como esta das canecas, além do jogo de
tabuleiro ja citado em que alunos das escolas de
Jaboticabal puderam jogar, se divertir e aprender
assim como adultos, pessoas com deficiéncias,
demonstrando que qualquer pessoa pode aprender
a ser consciente, apenas € necessario que a
informacgdo chegue a eles através de atividades de
extensdo unindo o ensino, pesquisa e extensao.

Conclusdes

A atuacdo do projeto foi e é fundamental para a
reducdo da producdo de residuos plasticos na
UNESP/Jaboticabal, instituindo uma cultura do uso
da caneca, ndo apenas dentro da Faculdade, mas
também em outros locais. Dessa maneira, 0 projeto
incentiva a reflexdo sobre a questao dos residuos e
a responsabilidade em colaborar para habitos
sustentaveis. E gratificante caminhar pelos
ambientes do campus e notar a mudanca desse
habito nas pessoas, e ver como 0 projeto se
engrandeceu, rompendo fronteiras entre a
universidade e a sociedade, e cada vez mais sera
passado adiante pelas proximas geracdes.
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Anexo 1

CONSUMO DE COPOS DESCARTAVEIS NO RESTAURANTE UNIVERSITARIO (RU)

2 anos depois da implantacdo® do Unidades 3 anos depois da implantacdo*® do Unidades
PROJETO CANECAS PROJETO CANECAS
Abril 2010 200 Abril 2011 300
Maio 2010 300 Maio 2011 500
Junho 2010 400 Junho 2011 700
Julho 2010 - Julho 2011 1200
Agosto 2010 500 Agosto 2011 400
Setembro 2010 600 Setembro 2011 500
Outubro 2010 500 Outubro 2011 300
Novembro 2010 400 Novembro 2011 -
Dezembro 2010 200 Dezembro 2011 -
Janeiro 2011 200 Janeiro 2012 -
Fevereiro 2011 1.200 Fevereiro 2012 -
Margo 2011 900 Margo 2012 -
TOTAL 5.400 TOTAL 4.800

Lavaztamesso seakizado pala Segdo Tecaica 4 Nuwigdo &0 RU.
* A implantagdo do Projato Canscasno RU foi raslizadono dia 25/03/2009.

A partir de 31/10/2011, os copos plasticos que ainda eram distribuidos aos visitantes no RU, foram
proibidos de serem entregues pela Direcdo, zerando entdo o consumo de copos plasticok.
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