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Resumo

O GAPAF, Grupo de Alfabetizacdo Paulo Freire, é
um grupo de extensdo universitaria da UNESP, do
campus de Franca, que mantém suas atividades
desde 1997. O GAPAF desenvolve este projeto
s@cio-educativo com mulheres atendidas pelo
Centro de Atencdo Psicossocial Alcool e Drogas
(CAPSad) do municipio de Franca. Essas
atividades compreendem discussdes relativas ao
universo que circunda as educandos,
reconhecendo nesse espaco o material sobre o
qual se desenvolve discussdes que possibilitem
uma aproximacdo destas com a politica, as
questdes proprias do género, para uma efetiva
compreensdo e desenvolvimento de consciéncia
de acdo junto a realidade social em que as
mulheres que necessitam deste atendimento do
CAPSad se encontram.

Palavras Chave: Paulo
Freire

Introducao

Este projeto do Grupo de Alfabetizacdo Paulo Freire
(GAPAF) traz implicito o fator pratico das atividades
(permanentemente pensado de forma critica), como
acao diretriz da extensdo. Sao realizadas aulas
semanalmente, todas com embasamento tedrico da
educacao popular de Paulo Freire. E importante
ressaltar que o CAPS-ad convidou o grupo para
realizar as atividades com as mulheres que la se
encontram, proporcionando, dessa forma, um lugar
para que o projeto pudesse ser feito. Neste sentido,
€ importante colocar que o GAPAF ja realizava um
trabalho de extensao de carater misto (com homens
e mulheres) no CAPS-ad, e foi através do
reconhecimento do mérito desta atividade que o
grupo foi convidado a realizar este projeto com o
grupo de mulheres. Desta maneira, este projeto
surgiu de maneira genuinamente freireana: a partir
da necessidade da fracéo popular. E importante
ressaltar que o respaldo da universidade é de

educacdo popular, mulher,
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GAPAF, Paulo Freire Literacy Group, is an UNESP
university extension group from Franca’s College,
which keep on its activities since 1997. GAPAF
develops a social-educative project for women who
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Center. These activities comprehend discussions
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grande relevancia, sobretudo, para a compra de
material basico de trabalho, e para as bolsas de
extensdo universitaria dos discentes, para que as
atividades possam realizar-se de modo continuo e
sem maiores entraves.

Os membros do grupo que desenvolvem e
ministram as atividades, os educadores, sempre se
prop8em a manter um contato mais préximo com as
educandos, criando assim um laco de confianca,
para tanto sempre existem membros fixos e outros
rotativos. Os discentes se mantem em constante
processo de estudo através de ciclos de formacéo,
tanto abertos aos demais discentes da universidade,
(visando propor as reflexdes de cunho educacional
para 0 maximo de individuos possivel), quanto os
estudos fechados somente para participantes fixos
do projeto, de maneira que pautas mais especificas
possam ser estudadas e discutidas. Temas como a
questdo de género e a condicdo da mulher na

8° Congresso de Extenséo Universitaria da UNESP, 2015. Projeto de educagé&o popular com mulheres no centro de apoio
pisicosocial alcool e drogas ( CAPS-ad) no municipio de Franca -SP, Alvaro Santos e Patricia Mustafa — ISSN 2176-9761


mailto:alvaro1932@hotmail.com
mailto:patimustafa@gmail.com

8° Congresso de extensao
universitaria da UNESP

Realizagio:

unesp?

UNIVERSIOADE ESTADUAL PAULSTA
“YOLIO DE MESQUITA FILHO™

"Didlogos da Extensdo:
do saber académico a pritica social"

sociedade, a educacdo popular e pedagogia na
visdo de Paulo Freire contribuem para que
possamos atingir os objetivos visados. E pertinente
ressaltar que os integrantes do GAPAF procuram
sempre estar se informando sobre assuntos
relacionados a salde mental, para que possa
conseguir lidar de maneira adequada com os
educandos envolvidos no projeto do Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPSad). Por fim, o aluno
realiza, junto com a coordenadora e outros
colaboradores, reunides administrativas , expde os
trabalhos do grupo para a comunidade (também
académica), participa de eventos e realiza oficinas
do grupo (tanto de debates quanto de apresentagéo
das atividades do GAPAF para os estudantes
ingressantes na universidade).

O GAPAF desenvolve suas atividades baseadas na
pedagogia do Paulo Freire, a qual fala que ndo ha
saber maior, apenas distinto, onde a troca de
vivéncias, opinibes sdo discutidas criticamente
resultando na emancipa¢do de educadores e das
educandos. Partindo da visdo da educacdo popular
0 grupo pretende que as educandos, a partir delas
mesmas, tenham consciéncia de que sdo cidadas
criticas e sujeitos transformadores do meio em que
vivem, e de suas vidas, problematizando situacdes
de opressédo vividas em seus cotidianos, as quais
acabam sendo naturalizadas pela sociedade
patriarcal.

Material e Métodos

O projeto segue a filosofia freiriana, baseada
fundamentalmente na troca de conhecimento e na
formacgdo de relagdes igualitarias entre educadores
e educandos. Para alcancar os nossos objetivos,
nos utilizamos uma ferramenta que Paulo Freire
chamou de circulos de cultura, neles sédo sugeridos
assuntos para discussédo que estejam inseridos na
realidade dos educandos e principalmente sejam do
gosto deles, por este motivo os temas tratados
nunca sdo escolhidos de forma arbitraria pelos
membros do grupo, sendo esta escolha sempre feita
conjuntamente aos educandos. A partir desses
temas, incentiva-se a participacdo dos educandos
no debate e se almeja suprir os déficit oriundo do
ensino, como de leitura, escrita, calculos, nogdes de
historia e geografia, entre outros. Além disso, sé@o

formulados curriculos semestralmente, em que os
educadores organizam o0s temas que serdo
discutidos na aula, para que sejam relevantes e
facilitem o transcorrer das aulas. Para melhor fluidez
das atividades, as aulas sdo montadas
semanalmente, nestas reunides sdo determinados
0os pontos de foco e objetivos das aulas, a
metodologia (dindmicas, leitura, escrita) e os
materiais a serem utilizados (videos, textos,
noticias, musicas). E possivel citar alguns temas
que ja foram abordados nos encontros, tais como a
maneira que a midia trata as relagdes familiares,
sobretudo no que tange o contato entre mée e filho,
discutimos também a questdo da esteriotipizagdo da
beleza da mulher e de como a midia endossa
padrées de beleza inalcancaveis e de como este
ideario afeta o cotidiano dessas mulheres, foi
debatido o papel social da mulher no meio familiar,
violéncia contra a mulher tanto no espago familiar
quanto no trabalho e outros ambientes do convivio
social, entre outros, estes assuntos foram
embasados pela utilizagdo de ferramentas como
dindmicas com cartazes, fotos, videos curta
metragem e dindmicas corporais para estimular o
entrosamento entre os educadores e educandos e
entre as proprias educandas, de modo a estimular a
criticidade das educandos. S&o abordados diversos
temas nas aulas, ndo obstante a questao de género
€ sempre uma constante em quase todas as aulas,
de modo que este tema perpassa as discussdes
sendo motivado intencionalmente pelos educadores,
ou organicamente pelas préprias educandas..

Resultados e Discussao

O projeto tem o intuito de estimular a criticidade das
mulheres envolvidas de modo que elas ampliem sua
visdo sobre o mundo e as rela¢des sociais, de modo
que elas possam lidar de maneira mais saudavel
com seus problemas com o uso abusivo de alcool e
drogas, contribuindo com a recuperacao dessas
educandos.Buscamos um debate de género, de
modo, a propiciar que estas mulheres percebam e
entendam as relacdes de género nesta sociedade
partindo do seu proprio ambiente de convivio social,
ou seja de sua realidade. Além de ajudar com a
formagédo de um olhar critico no que se refere as
movimentacgdes econdmico-politicos e sociais que
estdo inseridas em toda a sociedade.

Durante 0o andamento deste projeto surgiram problemas
tais quais a questio da grande rotatividade dos
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educandos ( que naturalmente tinham dificuldades de
confiar nas pessoas devido a sua situacdo fragilizada )
resultando na dificuldade da fluéncia das dindmicas
propostas, este problema foi sanado com a manutengédo de
alguns membros do grupo fixos e outros rotativos,
propiciando com que todos os individuos do grupo
pudessem dar sua contribuicdo para as atividades
propostas, € a0 mesmo tempo criando um vinculo de
proximidade maior com as educandos, outra questdo que
dificultou o andamento das aulas foi o fato de haver certa
flutuacdo por parte das educandos, também, o que
atravancava o desenvolvimento de temas que se
estendiam por mais de uma aula. Apesar destas
dificuldades o trabalho impacta positivamente nas
mulheres atendidas no sentido de proporcionar elementos
que possibilitam a reflexdo de seus cotidianos de vida.

Conclus6es

Devido a uma demanda da prépria instituicdo,
ocorreu uma mudanca no enfoque do trabalho
realizado pelo GAPAF no CAPSad. Visto que surgiu
uma demanda de alfabetizacdo entre os
freqlientadores desta instituicdo, passou-se a
desenvolver a partir da primeira metade do presente
ano um projeto de alfabetizacdo misto ( semelhante
ao que era feito pelo GAPAF em seu inicio em
1997 ) ndo obstante o viés socio — educativo do
grupo se manteve constante, sendo as aulas
compostas de dois momentos, no primeiro
trabalhamos com os circulos de cultura na
perspectiva das palavras geradoras, propondo
temas relacionados ao mundo do trabalho e as
questdes de género intrinsecas ao cotidiano destes
educando, de modo a construirmos junto a eles
novos entendimentos sobre os assuntos pautados
nas aulas, e consequentemente desconstruir visbes
enraizadas dos temas supra citados. No segundo
momento trabalhamos a alfabetizagdo propriamente
dita, visando sempre relacionar o tema discutido
anteriormente com o processo de construcdo de
conhecimento junto ao educando. Os niveis de
aprendizado dos educando s&o diversos, por este
motivo em um primeiro momento estamos
trabalhando individualmente com cada educando,
ndo obstante o objetivo do grupo e gradativamente
agrupar os educando de modo que aos poucos eles
ensinem uns aos outros o0s conhecimentos
adquiridos, mantendo o projeto fundamentado na
perspectiva freireana.

auxiliou incondicionalmente nestes quatro anos de
graduacdo na unesp, me dando ndo apenas o
suporte financeiro ( me propiciou a tranquilidade
necessaria para que eu pudesse me focar nos
estudos, e consequentemente ter a paz necessaria
para construir este artigo ) mais também o suporte
emocional, em seguida a todos os meus colegas de
grupo, sem o0s quais este artigo ndo poderia ser
feito, estes que sempre estiveram ao meu lado
auxiliando com debates acerca do nosso projeto
visando sempre a reflexdo coletiva e perene do
trabalho que nos desenvolvemos na instituicéo, eles
gue constantemente ajudaram com apontamentos
de grande contribuicdo no processo de feitura do
presente artigo, agradeco também a instituicdo
CPAS-sd que nos cedeu 0 espaco necessario para
efetuar nossas atividades, todos os funcionéarios
desta instituicdo sempre nos trataram com o0
Maximo respeito, estando recorrentemente a nossa
disposicéo para nos auxiliar em nosso trabalho com
0s usuérios, de modo que o processo fluisse da
maneira mais suave possivel no transcorrer do
nosso processo ( seja nos circulos de cultura
desenvolvidos com as mulheres, ou na
alfabetizacao feita atualmente com o grupo misto )
devo fazer um agradecimento especial a nossa
orientadora que tanto contribui para nossa
formacdo, comparecendo semanalmente ( sempre
as tercas ) para nos oferecer o suporte teérico —
metodolégico, mais ndo s6 porgue nossa
orientadora também soma em nossos encontros,
dividindo suas experiéncia pessoais de educacao,
experiéncia esta que nos e muito valiosa, levando
em consideragdo que ela esta no grupo desde os
seus primérdios, sendo assim uma referencia
importante para n6s em ambos o0s projetos que
desenvolvemos, em nossos estudos a nhossa
orientadora se pauta fundamentalmente na vasta
obra do educador Paulo Freire ( tedrico da
educacédo que sempre foi uma referencia primaria
para nortear as atividades do grupo, desde sua
fundagdo em 1997 ) que propde que o educador
Mantenha sempre uma relacdo de horizontalidade
com o educando, respeitando seus saberes e
vivencias, tornado o espaco de educacdo acima de
tudo um lugar que se propde a troca mutua de
conhecimento, para alem das leituras da bibliografia
do educador supra citado, também fazemos leituras
de textos que versam sobre a questdo da luta
antimanicomial, aja visto que os membros do grupo
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de desligamento do uso das drogas, e tem ou néo
algum tipo de déficit mental ou cognitivo causado
pelo uso de drogas ou ja preexistente, isto posto
por ultimo e mais importante agradeco aos
orientando que confiam em nossa proposta de
trabalho e se propde todas as semanas a estar
conosco, contribuindo com suas vivencias e
experiéncias de vida para nossa formacdo humana
e académica, propiciando a nos uma vasta gama de
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bolha universitaria, que tanto nos e prejudicial se
vivenciada plenamente do lado de dentro dos
moros.
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