7“ UNESP - Universidade Estadual Paulista
‘\r"” “Julio de Mesquita Filho”

Faculdade de Odontologia de Araraquara

Joao Victor Pereira Machado

Longevidade daresisténcia de unido e extensao de formacao de tags de

cimentos resinosos autoadesivos na dentina radicular

Araraquara

2022



?“ UNESP - Universidade Estadual Paulista
ﬁvsi*“ “Julio de Mesquita Filho”

Faculdade de Odontologia de Araraquara

Joao Victor Pereira Machado

Longevidade daresisténcia de unido e extensao de formacao de tags de
cimentos resinosos autoadesivos na dentina radicular

Dissertacdo apresentada a Universidade
Estadual Paulista (Unesp), Faculdade de
Odontologia de Araraquara para obtencdo do
titulo de Mestre em Nome do Programa de P0s-
graduacéo em Ciéncias Odontoldgicas, na Area
de Dentistica Restauradora.

Orientadora: Profa. Dra. Andréa Abi Rached
Dantas

Araraquara

2022



Machado, Jodo Victor Pereira

M149l Longevidade da resisténcia de unio e extensio de formaczo de tags
de cimentos resinosos autoadesivos na dentina radicular / Jodo Victor
Pereira Machado. -- Araraquara, 2022
34 p.

Dissertacdo (mestrado) - Universidade Estadual Paulista (Unesp),
Faculdade de Odontologia, Araraquara
Orientador: Andréa Abi Rached Dantas

1. Cimentos de Resina. 2. Pinos Dentéarios. 3. Cimentos Dentarios.
I. Titulo.

Sistema de geracdo automatica de fichas catalograficas da Unesp. Biblioteca da Faculdade de
Odontologia, Araraquara. Dados fornecidos pelo autor(a).

Essa ficha ndo pode ser modificada.




Joao Victor Pereira Machado

Longevidade daresisténcia de unido e extensao de formacao de tags de
cimentos resinosos autoadesivos na dentina radicular

Comisséo julgadora

Dissertagdo para obtencao do grau de Mestre em Dentistica Restauradora

Presidente e orientadora: Andréa Abi Rached Dantas

2° Examinador: Milton Carlos Kuga

3° Joéo Felipe Besegato

Araraquara, 03 de Dezembro de 2022



DADOS CURRICULARES

Joéo Victor Pereira Machado
NASCIMENTO: 10 de Janeiro de 1992 — Cachoeiro de Itapemirim — Espirito Santo
FILIACAO: Wilza Carla Pereira Machado e Marlon Antdnio Machado

2010 - 2016
Graduacdo em Odontologia.
Universidade Federal do Espirito Santo, UFES, Brasil.

Titulo: Prevaléncia de mineralizacbes da cartilagem laringea e placas ateromatosas
em radiografias panoramicas digitais e convencionais.
Orientacéo: Sergio Lins De-Azevedo-Vaz

2015 - 2016
Graduacao Sanduiche em Odontologia. Estagio em Prétese Dentéria.
Universita Degli Studi di Milano, UNIMI, Milao, Italia.

2017 — 2017

Aperfeicoamento em cirurgias plasticas periodontais, peri-implantares e manutencao
em implantes.

Instituto de Odontologia de Vitéria, INOVI, Vitoria, Espirito Santo, Brasil.

2017 - 2019
Especializacdo em Prétese Dentaria.
Universidade de Sao Paulo, USP, Faculdade de Odontologia de Bauru, FOB, Brasil.

Titulo: Estomatite protética: Meétodos de prevencdo através de materiais
modificadores de superficie de resinas acrilicas de proteses removiveis.
Orientacéo: Vinicius Carvalho Porto

2018 — 2018
Aperfeicoamento em endodontia
Instituto de Odontologia de Vitéria, INOVI, Vitoria, Espirito Santo, Brasil.

2019 - 2019
Aperfeicoamento de cirurgia Bucomaxilofacial
Associacédo Brasileira de Odontologia do Espirito Santo, ABO/ES, Vitoria Brasil.

2020 — 2022

Mestrado em Ciéncias Odontoldgicas — Dentistica Restauradora

Universidade Estadual Paulista, Unesp, Faculdade de Odontologia de Araraquara,
FOAr, Brasil.

Titulo: Longevidade da resisténcia de unido e extenséo de formacéo de tags de
cimentos resinosos autoadesivos na dentina radicular.
Orientac&o: Andréa Abi Rached Dantas



AGRADECIMENTOS
A minha mae, Wilza Carla Pereira Machado, por ser um exemplo de pessoa para
mim,

Ao meu pai, Marlon Anténio Machado, por me fazer ter orgulho de ser seu filho e
por estar sempre presente em minha memoria,

Ao meu amor, Carolinne Regonini Carvalho, por ser parte fundamental para que
todo esse sonho tenha se tornado realidade,

A minha familia, por todo apoio e também por sempre torcerem por mim,

A Andréa Abi Rached Dantas, minha orientadora, por toda sua paciéncia e
profissionalismo,

Ao Milton Carlos Kuga, por sua sabedoria e inteligéncia,
Aos professores, que marcaram brilhantemente essa trajetoria,

A Universidade Estadual Paulista, FOAr, por me proporcionar adquirir todo
conhecimento e por me fazer ter orgulho de ser parte dessa historia.

A CAPES: o presente trabalho foi realizado com o apoio da Coordenacio de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Codigo de
financiamento 001.



Machado JVP. Longevidade da resisténcia de unido e extenséo de formagéao de tags
de cimentos resinosos autoadesivos na dentina radicular [dissertacdo de mestrado].
Araraquara: Faculdade de Odontologia da UNESP; 2022.

RESUMO

Os cimentos resinosos autoadesivos surgiram como uma alternativa para a
cimentagao de pinos de fibra de vidro. Testes avaliando a resisténcia de unido desses
cimentos, demonstraram certa eficacia a curto prazo. No entanto, a estabilidade a
longo prazo da ligagdo criada por esses cimentos permanece desconhecida. O
objetivo do estudo foi avaliar a longevidade da resisténcia de unido, em 24 horas e
apos 12 meses, a extensdo de tags resinosos dos cimentos autoadesivos Maxcem
Elite, RelyX U200, Set PP e Megalink, em comparacdo ao cimento resinoso
convencional RelyX ARC, nos tercos cervical, médio e apical. Os dentes foram
seccionados transversalmente no comprimento de 17 mm. Os pinos de fibra de vidro
foram cimentados com os quatro tipos de cimentos autoadesivos (N = 20, cada) e com
cimento resinoso convencional (N = 20). Os espécimes de cada um dos protocolos de
cimentacdo foram subdivididos em 2 subgrupos (N = 10, cada), de acordo com o
periodo de avaliagdo. Apos serem submetidos ao teste de push-out, os dados obtidos
foram submetidos aos testes de ANOVA one way e Tukey, e sendo considerado nivel
de significancia de 5%. A resisténcia de unido diminuiu em todos os sistemas de
cimentacdo, mas ndo ha diferenca entre os cimentos resinosos autoadesivos, apos
12 meses. Entretanto, o sistema com cimento resinoso convencional e adesivo total-
etching, de 3 passos (ARC), demonstrou maior resisténcia de unido do que o sistemas
de cimentacao autoadesivos, independentemente do periodo de analise.

Palavras — chave: Cimentos de resina. Pinos dentarios. Cimentos dentarios.



Machado JVP. Longevity of bond strength and extent of tag formation of self-
adhesive resin cements on root dentin [dissertacdo de mestrado]. Araraquara:
Faculdade de Odontologia da UNESP; 2022.

ABSTRACT

Self-adhesive resin cements have emerged as an alternative for luting fiberglass pins.
Tests evaluating the bond strength of these cements have shown some efficacy in the
short term. However, the long-term stability of the bond created by these cements
remains unknown. The aim of this study was to evaluate the longevity of the bond
strength, at 24 hours and after 12 months, and the resin tag extension of the self-
etching cements Maxcem Elite, RelyX U200, Set PP and Megalink, compared to the
conventional resin cement RelyX ARC, in the cervical, middle and apical thirds. Teeth
were cross-sectioned at a length of 17 mm. The glass fiber pins were cemented with
the four types of self-adhesive cements (N = 20 each) and the conventional resin
cement (N = 20). The specimens from each of the cementation protocols were
subdivided into 2 subgroups (N = 10 each) according to the evaluation period. After
being submitted to the push-out test, the data obtained were subjected to one-way
ANOVA and Tukey's tests, with a 5% significance level being considered. The bond
strength decreased in all cementation systems, but there is no difference between the
self-adhesive resin cements after 12 months. However, the system with conventional
resin cement and 3-step total-etching adhesive (ARC) showed higher bond strength
than the self-etching cementation system, regardless of the analysis period.

Keywords: Resin cements. Dental Pins. Dental cements.
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1 INTRODUCAO

O tratamento restaurador de dentes tratados endodonticamentes e com grande
perda de estrutura coronéria deve ser realizado por meio de procedimentos que 0s
protejam de cargas mastigatérias, devolvendo-lhes a funcdo e a estétical. Tais
procedimentos levam, geralmente, a necessidade da utilizacdo de pinos
intrarradiculares e de nucleos de preenchimento para reter a restauracéo final?2.

Ao longo dos anos, a composicdo dos materiais utilizados nos pinos
intrarradiculares mudou de materiais de alto modulo de elasticidade como o pino
metalico para materiais que possuem caracteristicas mecanicas mais semelhantes a
dentina como a resina composta, fibra de carbono**® e, principalmente, fibra de vidro.

Os pinos de fibra de vidro sdo pinos pré-fabricados mais estéticos, com
propriedades mecénicas que se assemelham a dentina, possuindo médulo de
elasticidade semelhante’®. Devido as caracteristicas de rigidez semelhantes a
dentina, esse material absorve as tensdes geradas pelas forcas mastigatérias e
protege o remanescente dentario®60.

Para a obtencdo de sucesso na fixagdo dos pinos, a selecdo do agente
cimentante € fundamental. Segundo os fabricantes, a cimentacdo dos pinos de fibra
de vidro deve ser adesiva®#!l, Entretanto, apesar das vantagens da cimentacédo
adesiva, muitos fatores podem interferir na formacéo da camada hibrida ao longo das
paredes do canal radicular, o que pode determinar o insucesso do tratamento
restaurador pela soltura do pino por falta de retencéo?.

Os cimentos resin0sos convencionais sao cimentos que requerem um preparo
prévio do substrato, por meio de condicionamento acido e aplicacdo de adesivo com
o intuito de formar uma camada hibrida e tags resinosos que promoverdo a adeséao a
superficie dentinaria. Uma boa resisténcia adesiva é conseguida quando essa camada
hibrida contendo os tags densos e regulares é obtida, promovendo uma 6tima adeséao
entre a dentina e a superficie do pino de fibra de vidro. A rede de tags resinosos é
possivel de ser alcancada pela manobra de condicionamento acido dentinério e pela
umidade da superficie, evitando a secagem em excesso da mesmat?3,

O procedimento de cimentacdo requer varios passos sequenciais, sendo
complexo e bastante sensivel, podendo ser influenciado por diversos fatores que,
potencialmente, resultardo em falha da unido'4. Outros trabalhos sugerem que um

condicionamento excessivo da superficie pode acabar desmineralizando a dentina em



10

niveis que o adesivo ndo consegue penetrar, comprometendo, desta forma, a
adeséao®.

Uma boa retencao dos pinos de fibra de vidro parece ser dependente do grau
de conversdo do cimento resinoso, o que ird influenciar nas suas propriedades
mecanicas e na sua interagdo com o sistema adesivo utilizado.

Nos ultimos anos, tém surgido novas formula¢des de cimentos resinosos com
capacidade autoadesiva. Os cimentos resinosos autoadesivos surgiram como uma
alternativa para a cimentacdo de pinos de fibra de vidro. S&o cimentos que foram
desenvolvidos para aprimorar as propriedades dos cimentos antigos, oferecendo
maior retencdo, menor solubilidade e biocompatibilidade. Por serem uma opc¢ao que
nao necessita de tratamento prévio das estruturas dentarias, como condicionamento
acido e uso de um sistema, reduzem a complexidade e a sensibilidade da técnica,
diminuindo o risco de erro416-19,

Essa simplificacdo da técnica torna esse tipo de cimento uma alternativa
vantajosa para utilizacdo clinica, além de reduzir a microinfiltragdo!*. Porém, a
literatura ainda é questionavel com relacdo a resisténcia adesiva dos cimentos
autoadesivos no processo de cimentacéo de pinos intrarradiculares. Estudos mostram
gue seu desempenho tem sido semelhante quando comparado com cimentos
resinosos convencionais?®®, mas que sua caracteristica autoadesiva confere ao
material a incorporacdo de varios elementos quimicos distintos em um dnico
recipiente, o que requer uso de acidos em concentragdo menor, o que pode causar
uma limitada desmineralizacao dentinaria e, consequentemente, uma camada hibrida
deficiente?!.

Os cimentos resinosos autoadesivos, por apresentarem acidos fracos em sua
composicao, acabam ndo sendo efetivos em dissolver completamente a camada de
lama dentinaria (smear layer) nas paredes do canal como os acidos fosféricos usados
convencionalmente em cimentos resinosos duais, tendo como consequéncia menor
resisténcia adesiva'®!l.

Testes avaliando a resisténcia de unido dos cimentos resinosos e avaliagdes
morfolégicas das interfaces pino de fibra de vidro/cimento e cimento/dentina
radicular???* demonstraram certa eficacia a curto prazo desses materiais. No entanto,
a estabilidade a longo prazo da ligagdo criada pelos cimentos autoadesivos

permanece desconhecidal’. Com isso, sdo necessarios mais estudos cientificos
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comprovando sua eficicia diante dos vérios fatores que podem influenciar a qualidade

da cimentacéo e, consequentemente, sua durabilidade?>28,
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2 PROPOSICAO

O objetivo do presente estudo foi avaliar a longevidade da resisténcia de uniéo,
em 24 horas e, apds 12 meses e, a extensdo de formacdo de tags dos cimentos
resinosos autoadesivos (Maxcem Elite, RelyX U200, Set PP e Megalink), em
comparacao ao sistema de cimentacdo com o adesivo total-etching de trés passos
(Adper Scotchbond Multipurpose) e cimento resinoso convencional (RelyX ARC), nos
tercos cervical, médio e apical do espaco para pinos, na cimentacdo de pinos de fibra
de vidro. A inexisténcia de diferenca entre os valores de resisténcia de unidao dos
sistemas de cimentacado, avaliados por meio do teste de push-out, nos tercos do
espaco para pino, foi considerada como a hipotese n/ula 1 (Hol). A inexisténcia de
diferenca entre a extensao de tags formados, avaliados por meio de microscopia

confocal a laser, foi considerada como a hipotese nula 2 (Ho2).
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3 REVISAO DA LITERATURA

Os cimentos resinosos podem aderir e interagir com o substrato dentinario
radicular de diferentes formas, dependendo do tipo de protocolo de adeséo utilizado
(convencional, autocondicionante e autoadesivo) e do tipo de tratamento prévio, ou
nao, realizado com as substancias quimicas auxiliares.

Goracci et al.> avaliaram a resisténcia de unido e a morfologia da interface
criada na superficie do esmalte e da dentina, de alguns cimentos resinosos, duais e
autoadesivos. Quarenta e oito coroas a base de resina (overlays) foram cimentadas
em molares extraidos, com fotoativacdo final no tempo de 20s. Foi mensurada a
resisténcia de unido para avaliar a interacdo entre o cimento resinoso e 0
procedimento de cimentac&o. Foi constatado que o tipo de cimento e o procedimento
de cimentacao influenciaram na resisténcia de unido, com bons resultados para os
cimentos autoadesivos e duais.

Uma revisdo de literatura realizada por Radovic et al.’® analisou as
propriedades dos cimentos resinosos autoadesivos (Maxcem e Unicem). Informacdes
sobre adaptacdo marginal, microinfiltracdo, biocompatibilidade, adesédo quimica, a
adesdo desses cimentos no esmalte, na dentina, na dentina intrarradicular, em
ceramicas e em retentores intrarradiculares, foram avaliadas. A fotoativacdo se
mostrou um fator de relevante, que elevava os valores de resisténcia de unido desses
cimentos, além disso a adesédo em esmalte se mostrava com os menores valores. Em
concluséo, a adesédo de cimentos resinosos autoadesivos é satisfatoria em dentina e
em varios tipos de materiais, comparavel aos cimentos duais resinosos de multiplos
passos, porém € necessario avaliar outras marcas comerciais.

Amaral et al.?” realizaram estudo para avaliar o efeito de diferentes estratégias
de cimentacdo de pinos sobre a resisténcia de unido de pinos de fibra de vidro no
canal radicular. Para este estudo, os canais radiculares de 70 dentes bovinos foram
preparados a 9 mm de profundidade utilizando a broca de um sistema de pinos de
fibora de vidro de dupla conicidade (White Post DC, FGM). Cada espécime foi
incorporado em um cilindro de plastico utilizando resina acrilica até 3 mm da porcéo
mais coronal do espécime e alocado em um dos sete grupos (n = 10) baseado nas
estratégias de cimentacao: Grl- ScotchBond Multi Purpose plus (SBMP) + Relyx ARC;
Gr2-Single Bond + Relyx ARC; Gr3- ED Primer + Panavia F; Gr4- SBMP + AllCem;
Gr5- Relyx ARC; Gr6- Relyx Unicem; Gr7- Relyx Luting 2 cimentos de ionémero de
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vidro. ApGs a cimentagcdo, os espécimes foram armazenados por sete dias (em
ambiente imido, a 22 37 ° C) e submetidos ao ensaio de resisténcia de unido pull-out.
Os espécimes testados foram analisados ao microscopio e SEM para andlise de
fratura. O Gr6 (Relyx Unicem); Grl (ScotchBond Multi Purpose plus (SBMP) + Relyx
ARC); Gr4 (SBMP + AllCem) apresentaram as maiores forgas de unido pull-out. Gr2
(Single Bond + Relyx ARC); Gr3 (ED Primer + Panavia F) e Gr7 (Relyx Luting 2
cimentos de iondmero de vidro) apresentaram as mais baixas forcas de adesdo. A
partir destes resultados foi possivel concluir que o uso de um sistema adesivo de
condicionamento total de trés passos parece ser eficaz. A aplicacdo de outros
sistemas adesivos (sistemas de condicionamento total de frasco Unico e sistemas
autocondicionantes) ndo apresentou altos valores de resisténcia de unido pull-out. O
cimento resinoso autoadesivo apresentou bom desempenho de retencdo, porém o0s
autores alertam para que estudos adicionais ainda devem ser conduzidos.

Gomes et al.?® avaliaram a influéncia do sistema de cimentacdo na resisténcia
de unido e no padrao de fratura de pinos de fibra na dentina radicular. As raizes de 48
incisivos humanos extraidos foram preparadas e divididas em 3 grupos (n = 16), de
acordo com o sistema de cimentacdo: AdperScotchbond Multi-Purpose + cimento
resinoso RelyX ARC (SBMP + ARC); Adper SingleBond 2 + RelyX ARC (SB + ARC)
e; Cimento resinoso autoadesivo RelyX U100 (U100). Apds 1 semana, as raizes foram
seccionadas transversalmente em 6 discos. Foram obtidos dois discos dos tercos
cervical, médio e apical e realizado o teste push-out. O padrdo de fratura foi
examinado em todos os espécimes. Os dados foram analisados por meio de duas
medidas repetidas ANOVA e teste de Tukey. Quando U100 foi utilizado, ndo houve
diferenca estatisticamente significante (P> 0,05) entre as diferentes regifes
radiculares. Valores de forca de ligagcdo push-out estatisticamente mais elevados
foram detectados no terco cervical para SBMP + ARC e SB + ARC (p <0,05). O U100
apresentou significativamente mais falhas mistas do que SBMP + ARC no terc¢o apical
(p<0,05).

Goracci e Ferrari?® realizaram uma reviséo de literatura que resumiu evidéncias
sobre os sistemas de cimentacdo de pinos. A preservacao do tecido dentario, a
presenca de um efeito de férula e a adesdo sdo consideradas as condicbes mais
eficazes para o sucesso a longo prazo das restauracdes em dentes com grande perda
de estrutura dentaria que foram tratados endodonticamente. Restauracdes reforcadas

com pinos de fibra de vidro demonstraram taxas satisfatérias por um periodo
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relativamente grande. A eficicia clinica de tais restauracdes tem sido atribuida,
principalmente, ao comportamento mais biocompativel que reduz o risco de fraturas.
Varios fatores relacionados ao tratamento endodéntico podem influenciar o resultado
do procedimento de cimentacdo, sendo que, na maioria, sdo obtidos resultados
confidveis na pos-cimentacdo da fibra por adesivos de etch-and-rinse em combinacéo
com cimentos resinosos duais. Foi também proposto o uso de cimentos resinosos
autoadesivos. A simplificacdo € uma vantagem 6bvia destes materiais. No entanto, a
durabilidade de sua adeséo ainda precisa ser verificada com estudos clinicos de longo
prazo. Varias técnicas para o pré-tratamento da superficie do pino tém sido testadas
com o objetivo de melhorar a resisténcia de ligacdo na interface cimento-pino. A
silanizacdo parece ser, atualmente, o modo mais eficaz e conveniente para este fim.
Em concluséao, indica-se a utilizacdo de pinos de fibra como alternativa ao Metal e, de
preferéncia, a outros pinos dentais, tais como de zirconia, na restauragédo de dentes
tratados endodonticamente. Espera-se que 0s ensaios clinicos a longo prazo reforcem
ainda mais esta evidéncia.

Calixto et al.®® avaliaram a resisténcia adesiva de cimentos resinosos para
cimentacao de pinos de fibra de vidro a dentina do canal radicular. A hipotese testada
foi a de que néo existem diferencas na resisténcia de unidao de pinos de fibra de vidro
com diferentes tipos de cimentos resinosos. Quarenta incisivos bovinos foram
distribuidos aleatoriamente em cinco grupos de cimento resinoso (n = 8). Apds o
tratamento endoddntico e remocao da coroa, os pinos de fibra de vidro translicidos
foram cimentados ao canal radicular utilizando cinco diferentes protocolos de
cimentacdo Grl (cimento de polimerizacdo quimica e sistema de adesivo etch-and-
rinse); Gr2 (cimento duplamente ativado e sistema de adesivo etch-and-rinse); Gr3
(cimento de polimerizacdo quimica e sistema adesivo autocondicionante); Gr4
(cimento duplamente ativado e sistema autocondicionante) e Gr5 (cimento
autoadesivo). A resisténcia de unido foi avaliada em trés diferentes niveis radiculares:
cervical, médio e apical. A interface entre o cimento resinoso e o pino foi observada
usando um microscopio estereoscopico. A andlise de variancia mostrou diferenca
estatisticamente significante entre os cimentos (p, 0,05) e os tercos dos canais
radiculares (p, 0,05). O cimento resinoso autoadesivo apresentou menores valores de
retencao.

Sarkis-Onofre et al.3! realizaram revisdo de literatura sobre cimentos resinosos

autoadesivos. As buscas dos diversos artigos relacionados a resisténcia de unido com
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pinos de fibra de vidro foram realizadas no PubMed e Scopus. Essa reviséo foi
conduzida para determinar se ha diferenca de resisténcia de unido em dentina entre
cimentos resinosos duais e autoadesivos. Uma comparacéao global foi realizada entre
cimentos resinosos duais e autoadesivos e mais dois subgrupos foram analisados: 1)
Autoadesivos x Cimento resinoso dual + sistema adesivo; 2) Autoadesivos x Cimento
resinoso dual + sistema adesivo autocondicionante. Os resultados mostraram
heterogeneidade em todas as comparacdes e maiores valores de resisténcia de uniao
a dentina dos autoadesivos. Entretanto, os artigos incluidos nessa meta-analise
apresentaram alta heterogeneidade e alto risco de vieses. A literatura in vitro parece
sugerir que o uso de cimentos resinosos autoadesivos poderia melhorar a retencao

de pinos de fibra de vidro no interior de canais radiculares.
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4 MATERIAL E METODO

Abaixo, segue toda a metodologia utilizada no presente estudo, desde a

preparagéo dos espécimes estudados até a analise estatistica.

4.1 Preparo dos Espécimes

Cem (100) dentes bovinos foram seccionados transversalmente, sob
refrigeracdo constante com agua destilada, utilizando disco diamantado (Buehler,
Lake BIuff, IL, USA) adaptado em maquina de corte especifica (Isomet 2000; Buehler
Ltd., Lake Buff, IL, USA). As raizes foram padronizadas com o comprimento de 17mm,
a partir do apice radicular. Os canais radiculares foram submetidos ao preparo
guimico-mecanico e obturados com guta percha e cimento a base de resina epoxi (AH
Plus; Dentsply De Trey, Konstanz, Germany), conforme descrito por Aranda-Garcia®?
Imediatamente apos a condensacdo vertical da obturacdo endodbntica, o acesso
cervical radicular foi selado com cimento de ionémero de vidro (Maxxion R; FGM,
Joinville, SC, BR. Os espécimes foram mantidos em 100% de umidade, a 37°C, por 7
dias.

O espaco para pino foi preparado com broca de Largo #1 (Detsply Maillefer;
Pirassununga, SP, BR) e finalizado com a broca #1 (White Post DC; FGM, Joinville,
SC, BR), na extensdo de 11mm, a partir da face cervical da raiz. Em seguida, o espaco
para pino foi irrigado com 2.5% NaOCI| e seco com ponta de papel absorvente. Nas
raizes em que foi utilizado o sistema adesivo total-ecthing, o espaco para pino foi
irrigado apenas com agua destilada.

As superficies dos pinos de fibra DC#1 (White Post; FGM, Joinville, SC, Brazil)
foram limpas com 95% ethanol (labSynth, Diadema, SP, Brazil). Os pinos de fibra
foram condicionados com acido fosforico a 37% (condac; FGM, Joinville, SC, Brazil),
por 60 segundos, lavados com agua destilada e secos com jatos de ar. Em seguida,
duas camadas de silano (Prosil; FGM, Joinville, SC, Brazil) foram aplicadas sobre toda

a superficie.

4.2 Protocolo de Cimentacéao
Os pinos de fibra foram cimentados com quatro tipos de cimentos autoadesivos
(MC, MaxCem Elite; RU2, Relyx U200; SPP, Set PP e MGL, Megalink) (N = 20, cada)

e um sistema de cimentagdo com adesivo total-etching, de trés passos, e cimento
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resinoso convencional (AR; Relyx ARC) (N = 20). A procedéncia composi¢ado quimica

e protocolo de manipulacao e insercédo dos cimentos estao descritos na Quadro 1.

Quadro 1 - Cimento resinoso autoadesivo, fabricante, composi¢do, e modo de aplicagédo

(KERR Corp, Orange,
CA, USA)

Hidroxietilmetacrilato (HEMA), metoxifenol
(MEHQ), hidroperéxido de comeno (CHPO),
mondmeros acrilicos ndo polimerizados, didxido de
titdnio (TiO2) e pigmentos.

Cimento Composicéo Modo de aplicagéo
1. Misturar proporgdes
Maxcem Elite iguais de pasta base e

catalizadora com espétula
de metal durante 20 s;

2. Inserir a mistura no canal
radicular;

3. Polimerizacéo rapida de
20s.

Megalink

(ODONTOMEGA,
Ribeirdo Preto, Brasil)

Vidro de bario numa matriz a base de Bis-GMA.
Pigmentos, aditivos e catalisadores. Conteldo de
enchimento: 69% p/p -51 vol.% A gama de particulas
de enchimento inorgénicas esta entre 0,02 e 3um.

1. Misturar proporc¢des
iguais de pasta base e
catalizadora com espatula
de metal durante 1 minuto;
2. Inserir a mistura no canal
radicular;

3. Polimerizacdo
durante 20 s.

rapida

Relyx U200
(BM/ESPE, St.Paul, MN,

Pasta base: P6 de vidro tratado com silano, acido 2-
propendico, 2-metil,1,10-[1-(hidroximetil)-1,2-
etanodiil] éster, dimetacrilato de trietilenoglicol
TEGDMA), silica tratada com silano, fibra de vidro,
persulfato de sédio e peroxi-3,5,5-trimetilhexanoato
de terc-butilo.

1. ProporcBes iguais de
pastas de base e catalisador
serdo misturadas com uma
espatula metalica durante
20s;

(SDI, Bayswater,
Australia)

Vidro fluor-aluminosilicato, dimetacrilato de uretano,
canforoquinona, monémero acido

USA) Pasta catalizadora: P6 de vidro tratado com silano, . L
: . . e . 2. A mistura serd inserida
substituto do dimetacrilato, silica tratada com silano, .
- . . no canal radicular;
p-toluenossulfonato de sodio, é&cido 1-Benzil-5- 3. Polimerizacio rapida de
fenilbarbitdrico, sais de calcio, dimetacrilato de 1,12- 26 s ¢ P
Dodecanediol, hidréxido de calcio, e diéxido de '
titanio.
1. Dispensar propor¢des
iguais de pastas base e
Set PP catalisadora e misturar com

uma espatula metélica
durante 30 s;

2. Inserir a mistura no canal
radicular;

3. Polimerizacdo

durante 20 s.

rapida

Fonte: Elaboracgdo propria.
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Apos a cimentacdo do pino de fibra, o espécime foi submetido a fotoativacao
com um dispositivo LED (Valo; Ultradent, South Jordan, UT, USA), posicionado a 1mm
de distancia da superficie do pino, na poténcia de 1000 mW/cm2, por 40 s, em cada
face do espécime.

A rodamina B (Synth, S&o Paulo, SP, Brazil) foi incorporada ao cimento
resinoso autoadesivo e no adesivo total-etching, para posterior analise da extensao
de formacé&o de tags na dentina do espaco para pino, na proporc¢ao de 0.1% (mg/ml),
conforme recomendacgbes de Bim Junior et al*® onde demonstrou que os menores
valores aceitaveis de rodamina B esté entre 0.1 — 0.02 mg/ml necessérios para gerar

uma imagem na interface dentina/adesivo.

4.3 Resisténcia de Uniao

Os espécimes de cada um dos protocolos de cimentacdo foram subdivididos
em 2 subgrupos (N = 10, cada), de acordo com o periodo de avaliacdo de 24 horas e
12 meses. Nos subgrupos de 12 meses, as raizes permaneceram imersas em 6leo
mineral (Nujol; Mantecorp, Rio de Janeiro, RJ, Brazil), trocados mensalmente, em
37°C.

Apés cada um dos periodos descritos, as raizes foram verticalmente
centralizadas em uma matriz de PVC (21.3 diameter x 20.0mm length), que foram
preenchidas com resina poliéster (Maxi Rubber, Diadema, SP, Brazil), mantendo
1.0mm do terco cervical sem inclusdo. Os espécimes foram mantidos em repouso por
24 horas. Na sequéncia, os espécimes foram removidos das matrizes e seccionados
perpendicularmente ao longo eixo radicular com disco diamantado adaptado em
maquina de corte de tecidos duros (IsoMet 1000, Buehler Ltd, Lake Bluff, IL, USA),
sob refrigeracdo, sendo obtida uma seccdo (2.0mm + 0.1 mm de espessura) dos
tercos cervical, médio e apical do espaco para pino, respectivamente a 1.0mm, 5.0mm
e 8.0mm da superficie cervical da raiz. As espessuras das secc¢des foram conferidas
com um paquimetro digital (Mitutoyo, Suzano, SP, Brazil) e eventuais irregularidades
foram removidas com lixas de carbeto de silicio #1,200 (Norton, Sado Paulo, SP,
Brazil).

As secgOes foram cuidadosamente lavadas, secas e submetidas ao teste de
push-out com maquina de ensaio universal (EMIC, Sédo José dos Pinhais, PR, Brazil),
na velocidade de 0.5mm/min, adaptada com célula de carga 5kN. Para o

deslocamento do conjunto pino de fibra e sistema de cimentacdo foram utilizados
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crosshead com diametros de 1.2mm, 0.9mm, e 0.5 mm, respectivamente, para 0s
tercos cervical, médio e apical do espago para pino. A for¢a requerida foi obtida em N
(Newton) e transformada em resisténcia de unido (MPa), considerando a superficie
de adesdo, conforme descrito por Magro et al.34

4.4 Analise do Padréo de Fratura

ApGs o teste de push-out, as faces cervicais de cada seccdo, obtidas nos
periodos de 24 horas e 12 meses, foram analisadas em estereomicroscopio, (M125;
Leica Microsystems, Sao Paulo, SP, Brazil), com magnificacdo de 20x, para avaliar a
incidéncia do padrédo de fratura, conforme descrito por Ramos et al.3: tipo 1 (adesiva
1): quando ocorre entre o pino e o0 cimento; tipo 2 (adesiva 2): entre dentina e cimento;
tipo 3 (coesiva): dentro do cimento, e tipo 4 (misto): quando ocorrem falhas adesivas

e coesivas juntas.

4.5 Formacao de Tags

Uma imagem de cada seccao foi obtida em microscopia confocal a laser (LSM
800 Airyscan; Carl Zeiss, Oberkochen, GER), com magnificacdo de 10x. Os
comprimentos de onda de absorcéo e emisséo para a Rodamina B foram de 540nm e
494nm, respectivamente. Quarenta mensuracdes (em mpu) da maior extensdo de
formacéo de tags na dentina do perimetro do espaco para pino foram obtidas por meio
do software Image J (National Institutes of Health, Bethesda, Maryland, USA), e a
média aritmética destas mensuracdes foi definida como a extensdo de formacao de

tags para o slice em analise.

4.6 Analise Estatistica

Os dados obtidos na avaliacdo da resisténcia de unido e extensao de formacéo
de tags foram, inicialmente, submetidos ao teste de Shapiro-Wilk, para averiguar a
homocedasticidade dos dados. Em seguida, foram submetidos aos testes de ANOVA
one way e Tukey (P = 0.05). A analise do padrao de fratura foi apresentada sob a

forma de frequéncia.
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5 RESULTADO

ApoOs a andlise dos dados, os resultados para a resisténcia de unido, padréo de
fratura e formacao de tags serdo descritos.

5.1 Resisténcia de Uniéo
A resisténcia de unido foi avaliada entre os sistemas de cimentacao utilizados

e entre os tergos dos sistemas de cimentagao.

5.1.1 Entre sistemas de cimentacao

No periodo de 24 horas, os tercos cervical e médio do espaco para pino, ARC
demonstraram maiores valores de resisténcia de uniao (P < 0.05). MCE, RU2, SPP e
MGL demonstraram similares valores de resisténcia entre si (P > 0.05). Por outro lado,
no terco apical, ARC apresentou o maior valor de resisténcia de uniédo (P < 0.05), mas
apenas SPP e MGL demonstraram os menores valores de resisténcia de uniao (P <
0.05), que foram iguais entre si (p > 0.05).

No periodo de 12 meses, independentemente do terco avaliado, ARC
demonstrou o maior valor de resisténcia de unidao em relacdo aos demais sistemas de
cimentacéo (P < 0.05). MCE, RU2, SPP e MGL foram similares entre si (P > 0.05). A
Tabela 1 demonstra a média e desvio padrao dos valores de resisténcia de unido (em
MPa) dos sistemas de cimentacao, nos tercos do espaco para pino de fibra, em funcéo

dos periodos de andlise.

Tabela 1 - Média e desvio padréo dos valores de resisténcia de unido (em MPa) dos sistemas
de cimentacéo, nos tergos do espaco para pino de fibra, em func¢éo dos periodos

de avaliacéo
MCE RU2 SPP MGL ARC
Cervical 13.96 +0.98° 1457+1.23" 13.43+1.01°> 13.49+0.541° 16.47 +0.88%
24h Médio 13.81+058° 14.08+0.58" 13.48+0.63° 13.38+0.69° 15.20 + 0.71%
Apical 1354 +0.43° 13.81+0.56° 12.49+0.94° 1258+0.78° 14.90 +0.76%
Cervical 11.91+0.63° 11.97+0.82° 11.59+0.62® 11.75+0.62° 13.03 +0.98%
12m Médio 11.64 +0.82° 11.86+0.62° 11.54+0.60° 11.63+0.53° 12.97 +0.62?
Apical 11.33+050° 11.42+0.63° 11.32+0.71®> 11.38+0.59° 12.23 + 0.522

abe Diferentes letras na mesma linha demonstram diferencas significantes (P < 0.05). MCE,
MaxCem Elite; RU, Relyx U200; SPP, Set PP; MGL, Megalink; ARC, Relyx ARC.
Fonte: Elaboragdo propria.



22

5.1.2 Entre os tercos dos sistemas de cimentacao

Em todos os sistemas de cimentagcao, houve reducdo da resisténcia de uniao

em todos os tercos do espaco para pino, apés 12 meses (P < 0.05).

5.2 Padrao de Fratura

No periodo de 24 horas, o padrdo de fratura coesiva foi a de maior incidéncia,
independentemente do sistema de cimentacdo e terco do espaco para pino.
Entretanto, no periodo de 12 meses, a fratura mista foi a de maior incidéncia entre os
sistemas de cimentagdo, com excecdo no ARC, em que a fratura coesiva foi a de

maior incidéncia em todos os tercos. As figuras 1 e 2 demonstram esses dados.

Figura 1 — Padrdo de fratura no periodo de 24 horas

MaxCem 50 %
U200 60 %
W Typet
Type 2
SET PP 60 %
. M Type3
Type 4
megalink 70 % M Type
Relyx ARC 70 %
0% 25 % 50 % 75 % 100 %
Failure modes (%)
MaxCem 50 %
U200 70 %
W Type
9 Type 2
ET PP 80
8 £ M Type 3
Type 4
megalink 70 % W Type
Relyx ARC 80 %
0% 25 % 50 % 75 % 100 %
Failure modes (%)
MaxCem
U200
W Typet
Type 2
SET PP
W Type 3
megalink M Typed

Relyx ARC

0% 25 % 50 % 75 % 100 %
Failure modes (%)

Fonte: Elaboracgdo propria.



Figura 2 — Padréo de fratura no periodo de 12 meses
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MaxCem Q 20 %
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W Type
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Relyx ARC 30 % 40 %
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Failure modes (%)
MaxCem
U200
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Type 2
SET PP M Type 3
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Relyx ARC 50 %
0% 25 % 50 % 75 % 100 %
Failure modes (%)
MaxCem
U200
M Type
Type 2
P
SETER M Type 3
megalink W Type 4
Relyx ARC
0% 25 % 50 % 75 % 100 %
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Fonte: Elaboragdo propria.

5.3 Formacéao de Tags
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Independentemente do terco do espaco para pino avaliado, o sistema de

cimentacdo ARC proporcionou a maior extensao de formacéo de tags na dentina do
espaco para pino (P < 0.05). MCE, SET PP e MGL demonstraram a menor extensao

de formacéo de tags (P < 0.05), porém similares entre si (P > 0.05).

A extensao de tags formados no terco apical foi menor que nos tercos cervical

e médio do espaco para pino, independentemente do sistema de cimentacdo (P <

0.05). Nao houve diferenca na extensdo de tags formados entre os tercos cervical e

médio do espago para pino (P > 0.05). A figura 3 demonstra esses dados.



Figura 3 — Extensdo da formacéo de tags resinosos
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Fonte: Elaboracéo propria.

A Tabela 2 demonstra a média e desvio padréo dos valores da extensao de

tags formados (em mu) entre os sistemas de cimentacéo e os tercos do espaco para

pino, na dentina radicular no periodo de 24 horas.

Tabela 2 - Média e desvio padrdo dos valores da extenséo de tags formados (em my) entre

0s sistemas de cimentacgdo e os ter¢cos do espago para pino, na dentina radicular
no periodo de 24 horas.

MCE RU2 SPP MGL ARC

Cervical
Médio
Apical

30.12 + 2.70% 47.56 + 6.18" 23.06 + 3.18 25.66 + 5.20 217.90 + 20.44%A
29.69 +2.72°A 43.18 + 3.33"A 22.21 4+ 1.29% 25.07 + 2.44 206.18 + 14.25%
22.54 +3.128 33.39 + 3.66"® 18.60 + 0.93°® 19.35 + 1.26°8 182.20 + 0.6528

abe Diferentes letras mintsculas na mesma linha e #8 diferentes letras mailsculas na mesma
coluna indicam diferencas significativa (P < 0.05). MCE, MaxCem Elite; RU2, Relyx U200;
SPP, Set PP; MGL, Megalink; ARC, Relyx ARC.

Fonte: Elaboragédo propria.
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6 DISCUSSAO

O sistema de cimentagao convencional RelyX ARC para pinos de fibra de vidro
apresentou 0os maiores valores de resisténcia adesiva, nos periodos de 24 horas e 12
meses e, maior extensao dos tags de resina na dentina do perimetro do espaco para
pinos, quando comparado com 0s cimentos resinosos autoadesivos MaxCem Elite,
Relyx U200, Set PP e Megalink testados no presente estudo. Dessa maneira, as
hip6teses nulas 1 e 2 testadas foram rejeitadas (Hol e Ho2).

Para verificar a forga de adeséao de pinos de fibra vidro cimentados o teste push-
out é um ensaio mecanico muito utilizado'*3® o que permite a avaliacdo da resisténcia
ao longo dos tercos do canal radicular, simplificando o céalculo da area adesiva. Em
um comparativo com o teste de microtracao, o push-out apresentou melhor eficiéncia
para avaliacédo da resisténcia de unido entre o pino e as paredes do canal radicular®’
justificando a escolha por este teste neste trabalho. Os cimentos autoadesivos séao
formados por monémero mono-, di- e/ou multi-metacrilatos, assim como os cimentos
convencionais. Para promover a desmineralizacéo, os cimentos autoadesivos utilizam
mondmeros acidos-funcionais que reagem com o substrato promovendo um seletivo
condicionamento da dentina®. A medida que essa desmineralizacdo progride, seu
baixo pH inicial € gradualmente neutralizado pelo encontro desses monémeros acidos
com a hidroxiapatita da estrutura dental®®43, Contudo, apesar desse baixo pH, uma
limitada desmineralizacdo da dentina subjacente foi relatada para os cimentos
autoadesivos, ndo sendo suficiente para promover resisténcia adesiva similar a de um
cimento resinoso convencional>11:19.21,44-49

O uso de sistemas adesivos condiciona-e-lava previamente aos cimentos
resinosos convencionais, favorece na resisténcia adesiva dos mesmos e na maior
extensdo dos tags de resina no substrato dentinario. O condicionamento com acido
fosforico, necessério na técnica, é capaz de remover a smear layer e desmineralizar
a dentina subjacente, permitindo a infiltracdo do adesivo na rede de colageno e entéo
a formacdo de uma cada hibrida mais integra e regular, o que auxilia a retencéo
micromecanica®°.

No presente estudo, o cimento resinoso convencional RelyX ARC apresentou
0s maiores valores de resisténcia de unido. Esses resultados estdo de acordo com 0s
estudos anteriores gque relataram maior capacidade de adeséo a dentina para o RelyX

ARC em comparacéo com diferentes cimentos autoadesivos*>46.4851 Entretanto, um
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estudo que comparou a resisténcia de unido de um cimento resinoso dual (RelyX
ARC) com dois cimentos resinosos autoadesivos (RelyX Unicem e Maxcem), na
cimentacdo de pinos de fibra de vidro®2, demonstrou resultados conflitantes, uma vez
gue o valor da resisténcia de unido do RelyX Unicem foi estatisticamente maior
guando comparado ao cimento resinoso RelyX ARC. Porém, ao analisar os resultados
do cimento autoadesivo Maxcem (versdo anterior ao Maxcem elite, utilizado no
presente estudo), foi associado a um menor valor de resisténcia de unido. No entanto,
esse estudo foi realizado em dentes bovinos que nao foram submetidos a nenhum
processo de envelhecimento, apenas sendo armazenados em agua destilada a 37°
C, por 7 dias, antes dos testes. Revisfes sistematicas demonstram existir
superioridade da resisténcia de unido dos cimentos autoadesivos®! ou a equivaléncia
dos resultados®® quando comparados aos cimentos convencionais. Porém, os
resultados das revisdes sistematicas realizadas devem ser interpretados com cautela
por possuirem artigos com alto grau de heterogeneidade e risco de viés, como relatam
os autores Skupien et al.>® E Sarkis-Onofre et al.3* Além disso, houve predominio de
um cimento resinoso autoadesivo (RelyX Unicem - 3M ESPE, Seefeld, Germany) nos
estudos incluidos e, isso deve ser levado em consideracdo ao comparar o cimento
resinoso convencional com 0s outros cimentos autoadesivos devido a variedade de
cimentos existentes no mercado.

Embora o envelhecimento por 12 meses em 6leo mineral a 37°C, com trocas
mensais, tenha causado diminui¢cdo nos valores de resisténcia de unido para todos os
cimentos estudados, RelyX ARC continuou demonstrando o maior valor de resisténcia
de unido em relacdo aos demais sistemas de cimentacao (P < 0.05) sendo MCE, RU2,
SPP e MGL similares entre si (P > 0.05) independente do terco avaliado. Resultados
semelhante foram encontrados em estudos que realizaram envelhecimento térmico,
em que ha tendéncia a diminuicdo da resisténcia adesiva dos cimentos resinosos,
principalmente os autoadesivos®.

Ao analisar as extensfes dos tags resinosos dos cimentos resinosos
autoadesivos em comparacao ao sistema convencional, os valores para o RelyX ARC
foram significativamente maiores (P<0,05) em comparacdo aos cimentos
autoadesivos MCE, SPP e MGL, que demonstraram a menor extenséao de formacao
de tags (P < 0.05), porém similares entre si (P > 0.05). J& o cimento RU2, apresentou
um valor intermediério, diferente dos demais. Esses achados podem ser justificados

por estudos anteriores que demonstraram que a interacdo entre a superficie dental e
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0 cimento autoadesivo € superficial e irregular, incapaz de formar camada hibrida
consistente, gerando tags resinosos menores quando comparados ao sistema de
cimentacéo convencional cimento*. Os valores das extensdes dos tags resinosos
encontrados no terco apical foram menores que nos tercos cervical e médio,
independentemente do sistema de cimentacgéo (P < 0.05).

Cimentos resinosos duais tém sido recomendados para cimentacdo de pinos
de fibra de vidro devido a dificuldade de acesso da luz nas areas mais profundas
durante a fotopolimerizacdo, ndo garantindo adequada conversdo polimérica®®. No
entanto, é relatado que a reacdo quimica ndo é capaz de compensar totalmente a
baixa polimerizacdo na regido apical®®. E sabido que o acesso as por¢des apicais
apresenta maior dificuldade devido a propria conformacgéao anatdmica e caracteristicas
morfologicas da dentina radicular que apresenta maior nimero de tibulos dentinarios
e, consequentemente, menor quantidade de dentina intertubular, o que explicaria uma
menor forca de adesdo no terco apical comparada ao terco cervical®6-5813
consequentemente, menor extensao dos tags de resina. Alguns autores afirmam que
0 aumento da resisténcia de unido esta diretamente relacionado ao aumento da
densidade dos tibulos dentinarios®®0. Seria de se esperar uma reducéo da forca de
unido em direcdo ao terco apical, visto que a densidade dos tubulos dentinarios é
menor neste terco quando comparada aos tercos médio e cervical®l. No entanto, isso
nao foi observado em alguns estudos que relataram valores maiores no terco apical
quando comparado aos outros tercos®?3% uma vez que a espessura do cimento
interfere na resisténcia de unido. Amiri et. al.®? utilizaram pinos de fibra com paredes
paralelas, em canais conicos, assim uma camada mais espessa de cimento na regiao
cervical e média, aumentou a chance de falhas. Ja o trabalho realizado por Bitter et.
al.*® demonstrou que o fato da regido apical possuir menor quantidade de tibulos
dentinarios, o maior teor de umidade dentro do canal radicular levou a valores
reduzidos de forca de ligac&o na regido cervical e média. Isso provavelmente se deve
a maior tolerancia a umidade do cimento autoadesivo, uma vez que a agua é formada
durante a reacdo de neutralizacdo do cimento®3.Ao analisarmos os valores de
resisténcia adesiva do terco apical dos cimentos testados no presente estudo, €
possivel observar que a diferenca dos valores médios entre os tercos cervical e apical,
€ maior para o RelyX ARC. Fato esse também € passivel de ser justificado devido a
dificuldade de completa polimerizacdo/controle do sistema adesivo aplicado

anteriormente%4.65,
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ApOGs o teste de push-out, as faces cervicais de cada seccdo, obtidas nos
periodos de 24 horas e 12 meses, foram analisadas para avaliar a incidéncia do
padréo de fratura. A microscopia confocal a laser foi empregada devido a capacidade
de fornecer informagbes detalhadas sobre a distribuicAo da resina na interface
dente/adesivo®. No periodo de 24 horas, o padrdo de fratura coesiva foi a de maior
incidéncia, independentemente do sistema de cimentagcdo e terco do espaco para
pino. Entretanto, no periodo de 12 meses, a fratura mista foi a de maior incidéncia
entre os sistemas de cimentagdo, com excecdo no RelyX ARC, em que a fratura
coesiva foi a de maior incidéncia em todos os tercos. Assim como o resultado desse
estudo, resultados encontrados na literatura relatam a predominancia de falhas mistas
e coesivas dos cimentos estudados*?®’. Assim como o trabalho realizado por
Piwowarczyk et al.*> que demonstraram que os cimentos com maiores valores de
resisténcia de unido eram os que possuiam taxas de falha coesivas, 0 nosso estudo
demonstrou que o cimento resinoso RelyX ARC tanto no periodo de 24 horas quanto
no periodo de 12 meses, apresentou o predominio de falhas coesivas. A alteracao de
fraturas coesivas, no periodo de 24 horas para 0os demais cimentos, para fratura mista
no periodo de 24 horas, pode ter ocorrido pela associagdo com a diminuicdo da
resisténcia de unido desses cimentos.

De forma geral, utilizando qualquer tipo de cimento resinoso, é necessario nao
negligenciar a sensibilidade da técnica utilizada para cada tipo de cimento. O uso
correto ira fazer com que a cimentacao do pino e do tratamento posterior perdure por
muito tempo, protegendo esse elemento de cargas mastigatorias, devolvendo a
funcao e a estética.

Assim sendo, este trabalho demonstrou semelhanca de resultados entre 0s
cimentos autoadesivos e um valor maior para o sistema adesivo associado ao cimento
convencional. As limitacdes deste estudo incluem o fato de que os espécimes néo
foram submetidos a nenhum processo de fadiga mecéanica. Porém, a analise de
materiais restauradores "in vitro" tem sido uma préatica constante em funcdo das
dificuldades da avaliacdo "in vivo". Estas pesquisas sao realizadas com o intuito de
observar a eficiéncia dos materiais restauradores e, também, de antecipar a forma

com a qual se comportarao clinicamente.
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7 CONCLUSAO

A resisténcia de unido diminuiu em todos os sistemas de cimentagéo, mas nao
ha diferenca entre os valores no teste de push-out entre os cimentos resinosos
autoadesivos, apdés 12 meses. Entretanto, o sistema com cimento resinoso
convencional e adesivo total-etching, de 3 passos (ARC), demonstra maior resisténcia
de unido do que o sistemas de cimentagcdo autoadesivos, independentemente do
periodo de andlise.
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