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RESUMO

A busca por restauragdes ceramicas estéticas tem aumentado na odontologia
e durante o tratamento reabilitador, é essencial o uso de restauragdes provisorias.
Desta forma, o presente estudo teve como objetivo avaliar a influéncia do alcool 70%
sobre propriedades fisico-mecanicas de amostras de resina bisacrilica Protemp
utilizada na confecgéo de restauragdes provisorias, com e sem a aplicagédo de glaze
fotopolimerizavel, sob tratamento com Digluconato de Clorexidina 0,12%. Para isso,
40 amostras foram confeccionadas. Metade recebeu aplicagao superficial de alcool
70%. Posteriormente, metade das amostras com e sem exposicdo ao alcool, foi
submetida ao polimento quimico com glaze fotopolimerizavel. As amostras foram
distribuidas em grupos (n=10) sendo estes: grupo sem alcool (Resina sem glaze e
com alcool 70%; Resina com glaze e sem alcool 70%) e grupo com alcool (Resina
sem glaze e com alcool 70%; Resina com glaze e com alcool 70%). As amostras sem
alcool e com alcool foram submetidas ao tratamento in vitro com enxaguatério bucal
a base de digluconato de clorexidina a 0,12% durante sete dias. Todas as amostras
foram submetidas aos ensaios de alteragcao de cor, microdureza, rugosidade e energia
de superficie, inicialmente e apds o periodo de tratamento. Os dados quantitativos
obtidos foram submetidos submetidos a Analise de Variancia (ANOVA) dois fatores,
no caso da analise de estabilidade de cor, e, os dados de microdureza, rugosidade e
energia de superficie foram submetidos a ANOVA medidas repetidas trés fatores.
Todos os dados foram submetidos ao teste de Tukey, com significancia de 5%. Na
andlise de alteragdo de cor, a interagdo entre os fatores glaze e alcool interferiu
significativamente nos resultados. Nas analises de rugosidade e microdureza, todos
os fatores (periodo x glaze x alcool), interferiram de maneira significativa nos
resultados. Para a energia de superficie, porém, estes mesmos fatores nao
interferiram significativamente nos resultados. Concluimos que a aplicagéo de glaze e

alcool contribuiram para a melhoria das propriedades analisadas.

Palavras-chave: Aderéncia bacteriana. Resinas acrilicas. Estética.



ABSTRATIC

The search for esthetic ceramic restorations has increased in dentistry and during the
rehabilitation treatment, the use of temporary restorations is essential, which are
directly associated with the longevity and success of the final restoration. Thus, the
present study had a 70% influence on physical-mechanical samples of Protected
bisacrylic resin in the preparation of temporary restorations, with and without a light-
curing glaze application under treatment with Chlorhexidine Digluconate 0 12%. For
this, 40 samples were prepared. Half received superficial application of 70% alcohol.
Subsequently, half of the samples with and without alcohol exposure were submitted
to chemical polishing with light-curing glaze. The samples were divided into groups (n
= 10): alcohol free group (resin without glaze and without 70% alcohol; resin with
glaze and without alcohol 70%) and alcohol group (resin without glaze and with 70%
alcohol; resin with glaze and with 70% alcohol). The alcohol-free and alcohol
samples were submitted to in vitro oral mouthwash treatment with 0.1% chlorhexidine
digluconate for seven days. All samples were submitted to the tests of color change,
microhardness, roughness and surface energy, initially and after the treatment
period. The quantitative data were submitted to the analysis of Variance (ANOVA)
two factors, in the case of the color stability analysis, and the microhardness,
roughness and surface energy data were submitted to ANOVA repeated measures
three factors. All data were submitted to the Tukey test, with significance of 5%. In
the analysis of color change, the interaction between the glaze and alcohol factors
interfered significantly in the results. In the analyzes of roughness and
microhardness, all the factors (period x glaze x alcohol), interfered in a significant
way in the results. For surface energy, however, these same factors did not
significantly interfere with the results. We concluded that the application of glaze and

alcohol contributed to the improvement of properties analyzed.

Key words: Bacterial adhesion. Acrylic resins. Aesthetics.
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1 INTRODUGAO

A busca por restauragdes estéticas minimamente invasivas vém sendo cada
vez mais frequente na odontologia’ e o progresso com relagédo a formulagéo destes
materiais tem permitido o surgimento de novas possibilidades restauradoras?. Este
novo conceito visa o menor desgaste de estrutura dentaria, obtendo-se restauragbes
mais conservadoras? conhecidas como facetas e lentes de contato*

Os tratamentos reabilitadores protéticos com fragmentos ceramicos, assim
como os demais tratamentos protéticos, exigem a confecgao e o uso de restauragdes
provisérias até a cimentagdo da prétese definitiva®. Proteses provisorias funcionam
como elemento de diagnostico durante o tratamento, devolvendo estética, funcéo e
fonética ao paciente®. Também tem como fungdo proteger o complexo dentino-
pulpar®, os tecidos moles e duros da cavidade bucal’, e manter a salde periodontal®.

Diversos materiais podem ser empregados na confeccdo de restauragdes
provisorias. Dentre eles, as resinas compostas bisacrilicas sdo tidas como sendo as
de melhor indicagao, sdo materiais de facil manipulacao, por serem dispensados em
cartuchos®, o odor gerado durante sua manipulagdo € minimo; possuem baixos
valores de exotermia durante a polimerizagdo?° e; sdo facilmente reparaveis com
resina composta fluida2.

Considerando as propriedades dos polimeros, as restauracdes provisorias
devem satisfazer os critérios mecanicos, biolégicos e estéticos, os quais, muitas vezes
estdo interligados™®.

A estabilidade cromatica € uma importante propriedade fisica, fundamental
para a manutencao estética das restauragdes provisorias no decorrer do uso''. Esta
propriedade € caracterizada como a capacidade de um material reter a cor por um
periodo de tempo em determinado ambiente'?. As resinas bisacrilicas sdo materiais
que podem ter mudangas na sua coloragdo ao longo do tempo devido a agentes
terapéuticos como clorexidina, agentes clareadores e consumo de algumas bebidas™3.

Grande quantidade de estresse ocorre durante a mastigacdo sob as
restauracoes protéticas, desta forma, as propriedades mecanicas destas irdo
influenciar sua longevidade™. A microdureza superficial é caracterizada pela
resisténcia do material a uma penetragdo permanente. No decorrer do uso, as
restauracoes podem sofrer degradacdes superficiais geradas por alteracdes nas suas

propriedades fisicas e mecanicas, levando a formag&o de microfraturas’ 1%,
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Para que as restauragdes protéticas alcancem o sucesso clinico, as mesmas
devem resistir a adesdo de microorganismos, evitando a maturagao de biofiime'6, visto
que, o acumulo de biofilme provoca o surgimento de inflamagao gengival'’-'°.

Sabe-se que a adesao de microrganismos torna-se possivel devido a adsorgao
de proteinas, formando uma camada chamada pelicula adquirida, a qual é
responsavel pela adesao bacteriana inicial, permitindo a adesao de outras bactérias,
levando a formacéao do biofilme maduro®°. Isto ocorre pois as bactérias e a superficie
dos materiais se interagem através da combinacéo de forgas atrativas e repulsivas
eletrostaticas?!, dependendo da hidrofobicidade e energia livre de cada um. Os valores
de hidrofobicidade estdo relacionados com a energia livre de superficie. Sabe-se que
microorganismos com propriedades hidrofébicas irdo preferir substratos hidrofébicos,
enquanto microorganismos hidrofilicos irdo preferir substratos hidrofilicos?2-24,

Outra importante propriedade dos materiais restauradores € sua lisura
superficial, de modo que devem apresentar a menor rugosidade superficial possivel,
a fim de promover conforto e estética ao paciente?*. Quando a superficie se apresenta
rugosa, servira como um abrigo e um reservatério para as bactérias?>. Com isso, a
lisura de superficie do material é de grande importancia clinica no processo de
retencao bacteriana, estando envolvida também com o sucesso do tratamento.

Com o objetivo de reduzir a rugosidade de superficie e por conseguinte diminuir
a adesao bacteriana, deve-se realizar polimento e acabamento adequados. O
polimento pode contribuir para um menor acumulo de biofiime na superficie dos
materiais protéticos, assim como também para a obtencdo de uma estética adequada,
conforto para o paciente e salude dos tecidos periodontais?®. Recentemente, o
polimento liquido com selantes fotopolimerizaveis esta sendo utilizado com o intuito
de reduzir ou eliminar as etapas de polimento?’; ele também protege as superficies
contra fatores mecanicos e quimicos que levam a degradagéo, e assim acabariam
aumentando a rugosidade superficial®®. O revestimento de restauragdes provisorias
com esses selantes evita a adsor¢cao de proteinas salivares sobre a superficie
revestida, evitando assim, a formagao de pelicula adquirida e o acimulo de biofilme25
27 e ainda, se houver a adesdo de microorganismos, estes serdo removidos
facilmente, por apresentarem menor aderéncia a superficie?®. O liquido escoa ao
longo de todo o substrato, entrando em contato com as pequenas rugosidades

presentes na area®.
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Apo6s o polimento, alguns clinicos costumam realizar a aplicagdo de alcool na
superficie de restauracbes provisorias confeccionadas com resina composta
bisacrilica, segundo recomendacao do fabricante, com o intuito de remover quaisquer
detritos do processo de acabamento'?, auxiliando a obtengdo de uma superficie mais
homogénea e promover a remogado de camadas remanescentes de oxigénio que
poderiam interferir na ligagdo entre o esmalte e a superficie da protese’®, além de
diminuir a oleosidade superficial proveniente apds a polimerizagdo desta resina. O
alcool aplicado também possui acao desinfetante, e pode irritar os tecidos do paciente,
para que isso nao ocorra deve-se aguardar sua evaporagao antes de levar a prétese
a cavidade oral, e desta forma, a adesao de células ao redor do provisério também é
favorecidas?.

Como visto acima, para que se alcance longevidade e sucesso clinico com
restauragdes ceramicas estéticas, as proteses provisorias sdo essenciais e devem ser
confeccionadas adequadamente3’. Atualmente, dentre os materiais de escolha, as
resinas bisacrilicas vém sendo muito utilizadas para a confec¢ao de restauracoes
provisérias sobre preparos parciais, minimamente invasivos32. Desta forma, torna-se
necessario conhecer o comportamento desse material, principalmente em relacéo as
propriedades fisicas e microbiolégicas que ele possa apresentar frente as condigdes

desfavoraveis da cavidade oral com ou sem o uso de enxaguatorio bucal.
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2 PROPOSICAO

Este estudo teve como objetivo avaliar a influéncia do alcool 70% sobre a
estabilidade de cor, microdureza, rugosidade e energia de superficie de amostras de
resina composta bisacrilica utilizada na confecgéo de restauragdes provisorias, com e
sem a aplicagdo de glaze fotopolimerizavel, sob tratamento com Digluconato de
Clorexidina 0,12%.
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3 HIPOTESES NULAS

A hipotese nula testada foi que a aplicagdo de alcool 70% na superficie das
amostras nao iria interferir na estabilidade de cor, microdureza, rugosidade e energia
de superficie destas amostras, com e sem a aplicacdo de glaze fotopolimerizavel,

sob tratamento com Digluconato de Clorexidina 0,12%.
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4 MATERIAIS E METODOS

4.1 Delineamento do estudo

Para este estudo foram confeccionadas quarenta amostras de resina composta
bisacrilica (Protemp, 3M/ESPE, Seefeld, Alemanha). Metade das amostras recebeu
aplicacao superficial de alcool 70% (Ciclo Farma, S&o Paulo, Brasil). Posteriormente,
metade das amostras que recebeu aplicacdo e metade das amostras sem aplicagao
de alcool, foi submetida ao polimento quimico com glaze fotopolimerizavel
(Megadenta, Radeberg, Alemanha). As amostras foram distribuidas em grupos (n=10)
sendo estes, grupo sem alcool (Resina sem glaze e sem alcool 70%; Resina com
glaze e sem alcool 70%) e grupo com alcool (Resina sem glaze e com alcool 70%;
Resina com glaze e com alcool 70%). As amostras controle e teste foram submetidas
ao tratamento com enxaguatério bucal a base de digluconato de clorexidina a 0,12%
(Manipullis, Aragatuba, Brasil), durante um periodo de sete dias.

Todas as amostras foram submetidas aos ensaios de alteragao de cor, microdureza,
rugosidade e energia de superficie, inicialmente e apds o término do periodo de

tratamento com a clorexidina.
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Figura 1. Organograma esquematizando a distribuicado das amostras de acordo

com a sequéncia experimental realizada durante o estudo.
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4.2 Confecgao das amostras

Periodo de
7 dias

Para a obtencdo das amostras, foi utilizada uma matriz metalica vazada,

contendo em seu interior 10 compartimentos circulares, com didametro e espessura de

10 e 2,5 mm cada, respectivamente33.

Para a confecgdo das amostras de resina composta bisacrilica, esta foi

misturada e proporcionada por um sistema de cartuchos, com o auxilio de uma pistola
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de insergéo e ponta de automistura, sendo entdo dispensada nos compartimentos da
matriz para confec¢gado das amostras.

A matriz metélica teve sua parte inferior apoiada sobre uma lamina de vidro e,
em seguida, foi aplicada sobre a matriz uma fina pelicula de vaselina sélida. Toda a
cavidade foi preenchida com a resina composta bisacrilica. Sobre essa camada de
resina, foi posicionada outra lamina de vidro com o objetivo de escoar o excesso de
material, mantendo a superficie plana, lisa e homogénea33. Em seguida, foi realizada
a polimerizagdo segundo recomendagbes do fabricante33, sendo aguardados 4
minutos, apds sua inser¢ao nos compartimentos da matriz. Apdés a polimerizacao, as
amostras foram submetidas ao acabamento com brocas maxicut (Vicking, Sdo Paulo,
Brasil)33, para remogao dos excessos.

Em seguida, metade de todas as amostras recebeu aplicagao de alcool 70%
(Ciclo Farma, Sao Paulo, Brasil) em sua superficie com o auxilio de algoddo, em
sentido Unico'°.

Posteriormente, metade das amostras que recebeu aplicacdo e metade das
amostras sem aplicacdo de alcool foi submetida ao polimento quimico com glaze
fotopolimerizavel (Megadenta, Radeberg, Alemanha) sobre sua superficie, utilizando
um pincel macio, a fim de obter uma camada fina, uniforme e em sentido unico, para
evitar a incorporagédo de bolhas. Apds o periodo de 20 segundos da aplicagao, foi
realizada a fotopolimerizagao do glaze por 180 segundos, em um aparelho chamado
Strobolux, com poténcia de 1200 Watts (Strobolux, EDG Equipamentos, Sao Carlos,
Brasil), segundo recomendacgdes do fabricante.

Em seguida, as amostras foram submetidas a limpeza em ultrassom, (Arotec,
Odontobras, Sao Paulo, Brasil) em agua destilada, por 20 minutos, para remocéao de
possiveis debris em suas superficies, apds isso foram deixadas ao ar livre para

secagem.

4.3 Processo de tratamento das amostras

Cada amostra foi colocada em um recipiente com tampa contendo saliva
artificial e os recipientes permaneceram armazenados em estufa a 37°C 34. As
amostras receberam tratamento com enxaguatério bucal a base de digluconato de
clorexidina a 0,12% durante sete dias, de modo que foi gotejada uma gota de solugao

sobre a superficie da amostra 3°-37, duas vezes ao dia. Posteriormente, aguardou-se
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4 minutos para introduzir as amostras no recipiente novamente. Esta metodologia foi
utilizada em um estudo in situ, o qual foi financiado pela FAPESP (numero do
processo: 2017/11803-8).

4.4 Ensaios realizados

Todas as amostras foram submetidas aos ensaios de estabilidade de cor,
microdureza, energia de superficie e rugosidade inicialmente e apos o periodo de

tratamento com Digluconato de Clorexidina a 0,12% correspondente a 7 dias.

4.4.1 Ensaio de Estabilidade de Cor

As leituras de estabilidade de cor foram realizadas por meio do
espectrofotometro de reflexdo (Shimadzu Corp., Quioto, Japao) e foram calculadas
por meio do sistema CIE L*a*b* conforme estabelecido pela Comission Internacionale
de I'Eclairage — CIE (comissé&o internacional sobre iluminagao) 34, Esse Sistema
CIE L*a*b* ilustra as cores perceptiveis ao olho humano utilizando uma representacao
tridimensional onde a axial “L” € conhecida pela luminosidade e se estende de 0

(preto) a 100 (branco perfeito). A coordenada “a” representa a quantidade de vermelho
(valores positivos) e de verde (valores negativos), enquanto a coordenada “b”
representa a quantidade de amarelo (valores positivos) e de azul (valores negativos).
As coordenadas “a” e “b” coexistem no mesmo plano dentro deste espaco
tridimensional*?>43. O sistema CIELab calcula a variagao de cor entre dois pontos por
meio da férmula38-49,

AE = [(AL)2 + (Aa)2 + (Ab)2] 12

4.4.2 Ensaio de Microdureza

A microdureza (Knoop) das amostras foi mensurada por meio do
microdurémetro HMV-2T (Shimadzu Corp., Quioto, Japao), calibrado com carga de 25
gramas por 10 segundos. Para isso, a ponta penetradora de diamante do
microdurémetro realizou uma compressao na superficie da amostra, gerando uma
figura geométrica em forma de losango. Foram realizadas cinco penetracoes

observadas em um monitor acoplado ao microdurédmetro, respeitando uma distancia
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de 500 ym entre uma penetracéo e outra, entre as penetracdes e a extremidade da

margem da amostra'44,

4.4.3 Ensaio de Energia de Superficie

Os valores de energia de superficie foram calculados por meio do angulo do
contato. Os valores do angulo de contato para todas as amostras foram obtidos por
meio de um gonidémetro, utilizando-se a técnica da gota séssil (Ramé-Hart 100-00;
Ramé-Hart Instrument Co., Succasunna, EUA). Nessa técnica, posiciona-se uma gota
(0,5 pL) de dois liquidos testes diferentes (agua deionizada ou diiodometano) na
superficie do material. As imagens obtidas das gotas na superficie das amostras foram
gravadas e analisadas por um software, que calcula o angulo de contato formado entre
a gota de agua deionizada (utilizada como componente polar) e a gota de
diiodometano (componente dispersivo). O angulo de contato foi obtido por meio da
equacgao de Young: ysv = ysl + ylv cos ©; sendo que © ¢é o valor do angulo de contato
e Y é a energia de superficie da interface solido-vapor (sv), sélido-liquido (sl) e liquido
vapor (lv). Foram realizadas por um mesmo operador 10 leituras na superficie de cada
amostra, em ambiente com temperatura controlada (23°C — de acordo com a norma
ANSI/ADA No. 6872). A relacao entre o angulo de contato e a energia superficial foi
avaliada pelo método de Owens-Wendt, com base no angulo de contato formado por

dois liquidos testes, com diferentes polaridades*®.

4.4.4 Ensaio de Rugosidade

A rugosidade superficial de todas as amostras foi verificada utilizando
rugosimetro (Mitutoyo, Kawasaki, Japéo). Para isso, cada amostra foi individualmente
posicionada no centro do equipamento com a ponta medidora do rugosimetro na
superficie da mesma*2. Os valores de Ra (média aritmética da rugosidade de
superficie) foram mensurados usando cut off de 800 um, no tempo constante de 0,05
segundos de ida e 1 segundo de volta. As leituras foram realizadas aleatoriamente,
sendo uma no centro, e duas leituras paralelas, a direita e a esquerda desse centro,

sobre cada superficie; e no final, a média foi calculada.
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5 ANALISE ESTATISTICA

Os dados de alteracdo de cor foram submetidos a Analise de Variancia
(ANOVA) dois fatores e, os dados de microdureza, rugosidade e energia de superficie
foram submetidos a ANOVA medidas repetidas trés fatores. Todos os dados foram

submetidos ao teste de Tukey, com significancia de 5%.
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6 RESULTADOS

Em relagdo a analise de alteragdo cromatica (AE), pode-se observar que a
interacdo entre os fatores glaze e alcool interferiu significativamente no resultado
(Tabela 1, P=0,046). O grupo sem glaze/sem alcool apresentou o maior valor de AE
(5,01), com diferenca estatistica significativa para o grupo sem glaze/com alcool, que

apresentou o} menor valor de AE (2,85) (Figura 2).

Tabela 1. Analise de Variancia (ANOVA) dois fatores para alteragao de cor do

material utilizado de acordo com os tratamentos.

Fatores de

SS df MS F P
Variagao
Glaze 0,001 1 0,001 0,001 0,975
Alcool 19,933 1 19,933 13,746 0,001*
Glaze x Alcool 6,177 1 6,177 4,260 0,046*
Erro 52,204 36 1,450

*P<.0,05 indica diferenca estatistica significante.
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Figura 2. Médias * desvio padrao da alteragao de cor (AE) do material utilizado,

de acordo com os tratamentos.

Aa
Aa
; Aa
° Ab
1 ﬁ

Sem akoo Com alcool

Estabilidade de cor [AE)

m Sem glaze mCom glkee

Letras maiusculas iguais entre os grupos sem alcool e entre os grupos com alcool, e letras minusculas
iguais entre os grupos, com glaze, e sem e com alcool, sem glaze, ndo diferem ao nivel de 5% de
significancia pelo teste de Tukey.

Na analise de microdureza, verificou-se que a interacao entre todos os fatores
analisados, como os fatores Periodo x Glaze x Alcool interferiram significativamente
no resultado (Tabela 2, P=0,001). Por meio da Figura 3, é possivel verificar, no periodo
inicial, que os grupos com alcool apresentaram maiores valores de microdureza em
relagdo aos grupos sem alcool, mostrando diferenga estatisticamente significativa. No
periodo final, apds aplicacéo de Clorexidina, o grupo com glaze/com alcool mostrou
maiores valores quando comparado ao grupo com glaze/sem alcool, com diferencga
estatistica significante. Em ambos os periodos, os grupos com glaze, apresentaram
maiores valores em relagdo aos grupos sem glaze, também com diferencga
estatisticamente significativa. Analisando-se os grupos, o grupo com glaze/com alcool
apresentou os maiores valores inicialmente (17,74), e no periodo final foi o grupo com
glaze/sem alcool (20,61). Os menores valores foram observados, em ambos os
periodos, no grupo sem glaze/sem alcool (3,60 e 4,63, respectivamente). Apds a

aplicagcao de Digluconato de Clorexidina a 0,12%, os valores aumentaram para o
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grupo com glaze/sem alcool e diminuiram para o grupo com glaze/com alcool, com
diferenca estatistica significante (Figura 3).
Tabela 2. Anadlise de Variancia (ANOVA) medidas repetidas trés fatores para

microdureza da resina de acordo com os tratamentos e periodo.

Fatores de Variagao SS df MS F P
Periodo 17,335 1 17,335 9997  0,003*
Periodo x Glaze 12,168 1 12,168 7017  0,012*
Periodo x alcool 133,180 1 133,180 76,805  0,001*
Periodo x glaze x alcool 55,212 1 55,212 31,841 0,001*
Intra amostras 62 424 3 1.734
) 6 i)
Periodo 9585193 1 9585193 3873’92 0,001*
| 12344
Glaze 3054403 1 3054403 2% 2 0,001*
Alcool 0053 1 0,053 0,021 0,884
glaze * alcool 20597 1 20597 11,962  0,001*
Entre amostras 2,474
3
74
89,0 -

*P<.05 indica diferenca estatistica significante.
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Figura 3. Médias * desvio padrao da microdureza (KNH) do material utilizado, de

acordo com os tratamentos e periodo.
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Letras maiusculas iguais entre os grupos sem alcool e entre os grupos com alcool do mesmo periodo,
e letras minusculas iguais entre os grupos sem e com alcool, com glaze, e sem e com alcool, sem
glaze, nao diferem ao nivel de 5% de significancia pelo teste de Tukey. Linhas inteiras diferem ao nivel
de 5% de significancia pelo teste de Tukey, enquanto Linhas pontilhadas nao diferem.

Na analise de rugosidade (Ra), foi observado que a interagdo entre todos os
fatores analisados (Periodo x glaze x alcool), também interferiram significativamente
no resultado (Tabela 3, P<0,001). Por meio da Figura 4, pode-se verificar no periodo
inicial que o grupo sem glaze/sem alcool apresentou maiores valores de rugosidade
em relagdo ao grupo sem glaze/com alcool, com diferenga estatistica significante. Os
grupos com glaze tiveram menores valores, quando comparados aos grupos sem
glaze, com diferenca estatisticamente significativa. No periodo final, o grupo sem
glaze/sem alcool teve maiores valores de rugosidade superficial em relagédo ao grupo
sem glaze/com alcool, com diferenga estatistica significante, e o grupo com glaze/com
alcool teve maiores valores em relagao ao grupo com glaze/sem alcool, também com
diferenga estatistica significante. Analisando-se os grupos com glaze, estes
apresentaram menores valores quando comparados aos grupos sem glaze, com
diferenga estatisticamente significativa. Avaliando-se o0s grupos, o grupo sem
glaze/sem alcool apresentou maiores valores de rugosidade no periodo inicial
(1,32KNH), e no periodo final (3,43KNH). Enquanto menores valores foram
observados no grupo com glaze/sem alcool, no periodo inicial (0,42KNH), e no periodo

final (0,93KNH). Apesar de nédo ter ocorrido diferenca estatistica significante, a
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aplicacédo de Digluconato de Clorexidina a 0,12% provocou aumento numerico nos

valores de rugosidade para todos os grupos (Figura 4).

Tabela 3. Anadlise de Variancia (ANOVA) medidas repetidas trés fatores para

rugosidade (um) da resina de acordo com os tratamentos e periodo.

Fatores de Variacao SS df MS F P
Periodo 25,753 1 25,753 310,870 000*
Periodo x Glaze 3164 1 3,164 38,194 000*
Periodo x alcool 751 1 751 9,063 005*
Periodo x glaze x alcool 2,854 1 2,854 34,450 .000*
Intra amostras 2 982 3 083
) 6 ]

Peri 14

eriodo 146476 1 146,476 03’93 000*
Glaze 25,414 1 25,414 243,590 ,000*
Alcool 2,221 1 2,221 21,289 ,000*
glaze * alcool 7,278 1 7,278 69,761 ,000*
Entre amostras 3756 2 104

*P<.05 indica diferenca estatistica significante.
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Figura 4. Médias * desvio padrao da rugosidade (um) do material utilizado, de

acordo com os tratamentos e periodo..
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Letras maiusculas iguais entre os grupos sem alcool e entre os grupos com alcool do mesmo periodo,
e letras minusculas iguais entre os grupos sem e com alcool, com glaze, e sem e com alcool, sem
glaze, nao diferem ao nivel de 5% de significancia pelo teste de Tukey. Linhas inteiras diferem ao nivel
de 5% de significancia pelo teste de Tukey, enquanto Linhas pontilhadas nao diferem.

Em relacdo a analise de Energia de superficie verificou-se que, a interagao
entre os fatores Periodo x Glaze x Alcool ndo interferiu significativamente no resultado
(Tabela 4, P=0,187). Observa-se na Figura 5 que inicialmente, os grupos com alcool
mostraram maiores valores em relagéo aos grupos sem alcool, e os grupos sem glaze
apresentaram maiores valores em relagao aos grupos com glaze, no entanto, sem
diferenga estatistica significante. No periodo final, o grupo sem glaze/sem alcool
apresentou maior valor de rugosidade em relagdo ao grupo sem glaze/com alcool,
com diferega estatatistica significativa. Avaliando-se os grupos, no periodo inicial o
grupo sem glaze/com alcool (46,39um) mostrou os maiores valores. Ja no periodo
final, os maiores valores foram observados no grupo sem glaze/sem alcool (46,87 um).
Os menores valores foram observados nos grupos com glaze/sem alcool (44,90um) e
sem glaze/com alcool (43,25um), inicialmente e apds tratamento com Clorexidina,
respectivamente. Analisando-se os periodos, no periodo final, houve dimuigdo dos
valores para os grupos com alcool, sendo que, o grupo sem glaze/com alcool mostrou

diferenca estatistica significante (Figura 5).
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Tabela 4. Anadlise de Variancia (ANOVA) medidas repetidas trés fatores para

energia de superficie da resina de acordo com os tratamentos e periodo.

Fatores de Variagao SS df MS F P
Periodo 2850 1 2 850 0,501 0,484
Periodo x Glaze 12,720 1 12,720 2235 0,144
Periodo x alcool 31125 1 31,125 5469  0,025*
Periodo x glaze x alcool 10,296 1 10,296 1,809 0,187
Intra amostras 204.894 3 5.691
) 6 ]

Periodo 165701,9 165701,9 16619.1

) 1 i) i) l*

10 10 4g 000
Glaze 1485 1 1485 0,149 0,702
Alcool 13695 1 13,695 1374 0,249
glaze * alcool 13695 1 13,695 1374 0,249
Ent t 3

ntre amaostras 358,939 . 9’971

*P<.05 indica diferenca estatistica significante.
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Figura 5. Médias * desvio padrao da energia de superficie dos materiais
utilizados, de acordo com o tratamento e periodo.
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Letras mailsculas iguais entre os grupos sem alcool e entre os grupos com alcool do mesmo periodo,
e letras minusculas iguais entre os grupos sem e com alcool, com glaze, e sem e com alcool, sem
glaze, n&o diferem ao nivel de 5% de significancia pelo teste de Tukey. Linhas inteiras diferem ao nivel
de 5% de significancia pelo teste de Tukey, enquanto Linhas pontilhadas nao diferem.
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7 DISCUSSAO

Alteragbes cromaticas de restauragcbes provisorias, podem comprometer o
sucesso das mesmas, visto que, podem gerar a insatisfagdo do paciente. Sabe-se,
também, que outras propriedades, como a rugosidade superficial, podem influenciar
a alteragcdo cromatica dos materiais poliméricos*®, pois superficies asperas retém
maior pigmentag&o*’. Assim, a estabilidade cromatica € uma propriedade significativa
de materiais restauradores.

Neste estudo verificou-se que todos os grupos analisados apresentaram
alteragdo de cor (AE>0), com valores clinicamente inaceitaveis (AE>3,3)*°, com
excegao quando nao houve aplicagao de glaze, apenas de alcool, apresentando os
menores valores de alteracdo cromatica (2,85). A aplicagcéo de alcool na superficie
das amostras promove a remocdo de detritos'?, deixando a superficie mais
homogénea e lisa, o que pode ter favorecido o menor acumulo de pigmentos. O grupo
sem glaze/sem alcool apresentou o maior valor de AE (5,01). Segundo alguns
autores384° o glaze aplicado na superficie de polimeros forma uma camada protetora,
aumentando a resisténcia a coloragdo dos mesmos3849,

Outra importante propriedade dos materiais € a microdureza, a qual avalia a
resisténcia ao desgaste dos mesmos®’. Com relagéo a esta propriedade, o grupo com
glaze/com alcool no periodo inicial apresentou os maiores valores. O glaze tem a
capacidade de preencher lacunas e microdefeitos superficiais, aumentando, assim, a
resisténcia a abrasdo do material®'. Além disso, como discutido anteriormente, o
alcool promove a remocao de detritos superficiais e a remogao da camada de inibicao,
a qual é composta por monémeros residuais e possui uma consisténcia amolecida®?,
corroborando com o0 aumento da microdureza neste periodo inicial.

O enxaguatorio bucal a base de Digluconato de Clorexidina a 0,12%, pode
gerar alteragbes em algumas propriedades, como a diminuicdo da microdureza dos
materiais, o que pode ocorrer devido a agua proveniente dos mesmos®3. Segundo
Neppelenbroek et al.%*, pode ocorrer a absorgdo do enxaguatério para o interior da
matriz polimérica, resultando em alteragdes, como a diminuicdo da microdureza®*. A
aplicacao de alcool na superficie das amostras, pode provocar aberturas na estrutura
do material polimérico, como microtrincas, levando a diminuigdo da microdureza e,
consequente, aumento do desgaste do material®®. Além disso, tal fato pode aumentar

o fendmeno de sorgéo e solubilidade, que podem gerar alteragdes fisicas, como a
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plastificagdo®.Tais achados corroboram com a diminuicdo dos valores de
microdureza dos grupos sem glaze/com alcool e com glaze/com alcool deste estudo,
apos aplicagao de Digluconato de Clorexidina a 0,12%.

A rugosidade superficial dos polimeros é considerada adequada se for igual ou
menor que 0,2 um%% 57 Superficies rugosas sdo mais propensas ao acumulo de
biofilme®’%® e a ocorréncia de efeitos periodontais negativos®'%°. O grupo sem
glaze/sem alcool apresentou os maiores valores de rugosidade no periodo inicial
(1,32) e no periodo final (3,43). Segundo Koéroglu and Sarac et al., o glaze atua
preenchendo as microfissuras e defeitos superficiais, proporcionando uma superficie
mais lisa®’*°. Enquanto menores valores foram observados no grupo com glaze/sem
alcool, no periodo inicial (0,42) e final (0,93). O alcool aplicado na superficie das
amostras pode causar alteragdes na rugosidade superficial®®. De acordo com Miranda
et al.,%" a aplicagéo de alcool de 8% ou mais, pode provocar perda de particulas de
carga, gerando degradacéo superficial do material®.

Apés a aplicacédo de Digluconato de Clorexidina a 0,12%, os valores de
rugosidade aumentaram numericamente para todos os grupos. O enxaguatorio pode
provocar consideravel degradagao superficial do material®?, o que corrobora com o
aumento da rugosidade. O alcool tem agao plastificante sobre a matriz polimérica,
tornando o material mais ductil, 0 que pode provocar a erosao superficial € aumentar
a rugosidade superficial®’.

O acumulo de biofilme também esta relacionado com a energia de superficie
dos materiais que, por sua vez, interfere na formacao inicial do biofilme. Sabe-se que
baixa energia de superficie favorece a redugdo do acumulo de placa®, e que, quanto
maior a energia de superficie do material, menor € o angulo de contato dessa
superficie com a agua, tornando o material mais hidrofilico®*. Assim como no estudo
de Biirgers et al.,% provavelmente o glaze possua energia de superficie maior do que
a do material polimérico, o que explica os maiores valores para o grupo com glaze/com
alcool no periodo final®s.

Segundo Carlen et al.,%¢ quanto menos polidas as resinas compostas se
apresentam, menor polaridade elas irdo ter. Contudo, quanto mais polidas,
apresentam-se com uma polaridade maior e, consequentemente, maior energia de
superficie. Isso pode explicar o fato de todos os grupos apresentarem altos valores de
energia de superficie®®.
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A camada de inibicdo é sempre produzida quando a resina bisacrilica &
polimerizada®. Segundo alguns autores®?, os valores de ES sdo maiores quando a
camada de inibigao esta presente, do que na sua auséncia®2. No entanto, neste estudo
todos os grupos apresentaram altos valores de energia de superficie, havendo
diferencga estatistica significante somente entre os grupos sem glaze/sem alcool e sem
glaze/com alcool. Acredita-se que a aplicagao de Digluconato de Clorexidina a 0,12%,
possa ter contribuido com a remogao da camada de inibi¢ao, visto que, os menores
valores de energia de superficie foram encontrados no grupo sem glaze/com alcool
no periodo final, enquanto os demais grupos deste mesmo periodo n&o tiveram seus
valores alterados.

Desta forma, € importante conhecer as propriedades dos materiais poliméricos,
ja que as restauragdes provisoérias devem satisfazer os critérios mecanicos, bioldgicos
e estéticos, os quais, muitas vezes estao interligados'?, além de conhecer tratamentos
a fim de melhorar tais propriedades. Este estudo apresenta algumas limitagdes, visto
que, ha poucos estudos que associem as propriedades analisadas neste estudo com
os tratamentos propostos, sendo necessaria a realizacdo de estudos futuros, que
avaliem a durabilidade, estabilidade quimica e resisténcia em condi¢cbes adversas,
como por exemplo, envelhecimento dos materiais poliméricos, avaliagédo de outras

propriedades fisicas, analise microbioldgica, entre outras analises.
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8 CONCLUSAO

Considerando as limitagcdes deste estudo, de uma forma geral, quando
aplicados alcool e glaze, bons resultados de estabilidade de cor, microdureza e
rugosidade foram encontrados, independentemente do periodo analisado. Para a
ES, n&o houve interferéncia de nenhum tratamento nos resultados obtidos. Assim, a
aplicacao de glaze fotopolimerizavel e de alcool contribuiram para a melhoria das

propriedades analisadas.
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