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Como todo objetivo de um projeto de pesquisa inovador, o presente estudo visa 
a busca pelo desenvolvimento da medicina como um todo, que, através de seus 
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recuperações dos pacientes, e consequentemente em melhor qualidade de vida. 
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Traumatologia possa alcançarseu merecido reconhecimento em cenário nacional e 
internacional. 
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REVISÃO SISTEMÁTICA DO TRATAMENTO CIRÚRGICO PARA LUXAÇÃO 

PATELAR EM CÃES 

 
RESUMO - O presente estudo propõe realizar a primeira revisão sistemática 

acerca do tratamento cirúrgico para luxação de patela. Para isso, será feito um 
levantamento por três pesquisadores de forma independente em bases de dados 
acadêmicos online sobre todos os trabalhos já relatados que demonstraram o resultado 
e o acompanhamento pós-cirúrgico dessa condição. Todos os trabalhos em língua 
inglesa serão incluídos e estes devem possuir o acompanhamento de no mínimo 6 
semanas pós-intervenção cirúrgica. Após o compilado de dados, os estudos serão 
avaliados quanto ao seu nível de evidência científica, tamanho dos grupos, como os 
resultados foram obtidos e qual técnica cirúrgica foi realizada. Por ser um estudo inédito 
na medicina veterinária, o presente estudo se destaca por sua inovação e necessidade, 
tendo em vista o valor científico que uma revisão sistemática pode trazer para o meio 
acadêmico e impactar nas decisões de profissionais da saúde. 

Palavras-chave: Cães; Joelho; Ortopedia Veterinária 
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SYSTEMATIC REVIEW OF SURGICAL TREATMENT FOR PATELLAR 

LUXATION IN DOGS 

ABSTRACT - This study aims to conduct the first systematic review on the 
surgical treatment of medial patellar luxation. To achieve this, two researchers will 
independently search online academic database for all previously reported studies 
that demonstrated the results and post-surgical follow-up of this condition. All 
studies in English will be included, and they must have a follow-up period of at 
least 6 months post-surgical intervention. After data compilation, the studies will 
be assessed for their level of scientific evidence, group sizes, presence of bias, 
how results were obtained, and the surgical technique performed. As an 
unprecedented study in veterinary medicine, this research stands out for its 
innovation and necessity, considering the scientific value that a systematic review 
can bring to the academic community and its potential impact on healthcare 
professionals' decisions. 

Keywords: Dogs; Stiffle; Veterinary Orthopaedics 
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CAPÍTULO 1 – Considerações Gerais 

1. Introdução

A luxação de patela é uma das afecções ortopédicas mais comuns em cães, 

principalmente de pequeno porte . Sua fisiopatologia, em sua maioria, é causada 

por um distúrbio de desenvolvimento envolvendo o desalinhamento do mecanismo 

de extensão do joelho. Algumas das alterações relacionadas já relatadas são coxa 

vara; varus femoral distal; torção do fêmur; hipoplasia do sulco troclear; desvio 

medial da tuberosidade da tíbia e valgus proximal da tíbia (BOSIO et al., 2017; 

HALL et al., 2019). 

Os dados existentes acerca dos resultados pós-cirúrgico para luxação de 

patela em cães são inconsistentes. Bozio e colaboradores realizaram um estudo 

retrospectivo multicêntrico com 559 cães (801 joelhos) entre os anos de 2009- 

2014 e obtiveram uma taxa de complicação de 21%, porém outros estudos 

retrospectivos com menos casos relatam taxas de até 48%. Por conta da alta taxa 

de complicação encontrada na literatura, mais estudos sobre o tema são 

necessários (ARTHURS; LANGLEY-HOBBS, 2007; BOSIO et al., 2017). 

Revisões sistemáticas consistem em realizar um levantamento de todos os 

estudos publicados sobre um tema para analisar como foram feitos e quais são 

seus resultados para responder uma questão previamente determinada. Portanto, 

buscando tratamentos baseados em evidências, as revisões sistemáticas são 

ferramentas capazes de incrementar estudos individuais e contribuir para a 

fundamentação por trás de um tratamento (HARRIS et al., 2014; AHN; KANG, 

2018) . 

Até o presente momento, existem 200 artigos encontrados no Pubmed 

com as palavras envolvendo “Medial Patella Luxation”, “Patella Luxation 

Treatments”, “Medial Patella Luxation”, “Canine Trocheoplasty”, “Canine Patella 

Surgery”, “Distal Femoral Osteotomy”, “Tibial Tuberosity Transposition”, 

“Retinacular Imbrication”, “Tibial Proximal Osteotomy”, acrescentando tanto 

“dog” quanto “canine” às palavras-chave. Porém, nenhuma revisão sistemática 

foi encontrada nessa pesquisa. O presente estudo justifica-se por trazer a 

primeira revisão sistemática a respeito 



1 

do tratamento de luxação de patela medial em cães, além de 

fazer um levantamento acerca do nível de evidência e qualidade dos 

atuais estudos disponíveis. 
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5. Conclusão

A revisão sistemática destaca a falta de padronização nos estudos sobre a

LP em cães, evidenciando a necessidade de pesquisas mais rigorosas quanto ao 

nível de evidência e avaliações pós-cirúrgicas objetivas para diminuir o viés 

encontrado na literatura atual. Apesar disso, diante das evidências disponíveis, 

recomenda-se preservar a cortical distal ao realizar a TTT para diminuir 

complicações cirúrgicas relacionadas ao pino, que é a mais comum. O grau de 

luxação patelar mais comum é o grau 3 e que pode ser corrigida sem a 

necessidade de trocleoplastia, que deve ser realizada com mais critério científico. 

A abordagem da medicina baseada em evidências é crucial para orientar as 

decisões clínicas e identificar lacunas no conhecimento que requerem 

investigação adicional. 
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