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BARRENHA, T. S. “ESCREVER PARA NAO MORRER” - A POESIA DE
STELA DO PATROCINIO. A literatura como dispositivo de resisténcia,
cuidado e producao de subjetividade. 2019. 86f. Dissertacdo (Mestrado em
Psicologia) — Universidade Estadual Paulista (UNESP), Faculdade de Ciéncias
e Letras, Assis, 2019.

RESUMO

A Politica de Saude Mental é instituida no Brasil através da Lei Federal
10.216/01 e tem como premissa fundamental a humanizagéo da assisténcia
prestada ao portador de sofrimento psiquico. A proposta atual da Reforma Psi-
quiatrica tem como objetivo a desinstitucionaliza¢éo e inclusdo do portador de
sofrimento psiquico nos diferentes espacos da sociedade. Para viabilizar essa
proposta, diferentes estratégias surgem no ambito nacional e outras se encon-
tram em construcdo. A reorientacdo do modelo assistencial deve estar pautada
pelo cuidado e em uma concepcdo de saude compreendida como processo e
nao como auséncia de doenca, com énfase na reabilitacdo psicossocial. Dentre
0s muitos trabalhos desenvolvidos dentro dessa perspectiva, encontramos as
Oficinas Terapéuticas, que em fungéo da sua plasticidade nos permite trabalhar
de varias maneiras, uma delas é o trabalho com a literatura. E foi a partir dessa
experiéncia com Oficinas de Escrita/Literatura em equipamentos publicos de
Saude Mental que a questao da relacao entre loucura-linguagem-literatura sur-
giu como um problema de pesquisa. Para pensar essa relacdo partimos da po-
esia de Stela do Patrocinio, que foi durante muitos anos uma das internas da
Coldnia Juliano Moreira, quem fica em Jacarepagua-RJ. E através de seu “fala-
tério” que Stela do Patrocinio relata a experiéncia do manicémio. Mas como
escrever sobre Stela? Uma vida possivel de ser narrada € uma vida que se
afirma, pois narrar tem relacdo com a transmissdo de um conhecimento, de
como a experiéncia de si se organiza. Mas como esse discurso pode ser legiti-
mado? Essa noc¢ao de legitimidade se encontra atrelada ao reconhecimento do
direito a palavra por parte daquele que diz. O testemunho ndo admite substitui-
cdo, portanto a experiéncia que Stela comunica é Unica. De um testemunho
gue ressuscita a linguagem e pode nomear uma perda. Seu “falatério” produz
um efeito poético. A linguagem de Stela é uma linguagem outra, matéria bruta
e em fluxo. Uma linguagem que se comunica com seu fora, uma experiéncia-
limite. Para Mosé (2005), o lugar da linguagem ndo é o do sentido, mas, ao
contrario, o da experimentacao do vazio, da auséncia. A linguagem, a narrativa
e a escrita é o que escapa, é o0 que resiste e possibilita a criagdo-invencao de
um mundo que pode vir a ser habitado/ressignificado. A linguagem que Stela
nos comunica € o da experimentagao e da vivéncia. O lugar do “manicémio” é o
da aniquilacéo do sujeito. Mas Stela ndo desaparece, pois ela anuncia “Eu sou
Stela do Patrocinio”. Escrever sobre Stela do Patrocinio € dar visibilidade ao
acontecimento Stela. Dentro dessa proposta procuramos visualizar a experién-
cia da loucura enquanto experiéncia-limite e a poesia de Stela do Patrocinio
como arte que resiste a instituicho manicomial, na medida em que é vista den-
tro da categoria estética da experiéncia-limite.

Palavras-chave: Stela do Patrocinio. Saude Mental. Literatura. Experiéncia-
limite.



BARRENHA, T. S. “WRITE NOT TO DIE” — THE POETRY OF STELA DO
PATROCINIO. Literature as a device of resistance, care and production of
subjectivity. 2019. 86p. Dissertation (Masters in Psychology) — Universidade
Estadual Paulista (UNESP), Faculdade de Ciéncias e Letras, Assis, 2019.

ABSTRACT

Mental Health Policy is established in Brazil through Federal Law 10.216 / 01
and has as a fundamental premise the humanization of care provided to the
person suffering from psychic suffering. The current proposal of the Psychiatric
Reform aims at the deinstitutionalization and inclusion of the bearer of psychic
suffering in the different spaces of society. In order to make this proposal viable,
different strategies appear at the national level and others are under construc-
tion. The reorientation of the care model must be guided by care and a concep-
tion of health understood as a process and not as an absence of illness, with
emphasis on psychosocial rehabilitation. Among the many works developed
within this perspective, we find the Therapeutic Workshops, who because of
their plasticity allows us to work in various ways, one of them is work with litera-
ture. And it was from this experience with Writing Workshops / Literature in pub-
lic Mental Health equipments that the question of the relationship between
madness-language-literature emerged as a research problem. To think about
this relationship we start with the poetry of Stela do Patrocinio, who was for
many years one of the interns of the Colénia Juliano Moreira, who is in Jaca-
repagua-RJ. It is through her "talk" that Stela do Patrocinio relates the asylum
experience. But how to write about Stela? A possible life to be narrated is a life
that is affirmed, for narrating is related to the transmission of a knowledge, of
how the experience of itself is organized. But how can this speech be legiti-
mized? This notion of legitimacy is tied to the recognition of the right to the word
by the one who says it. The testimony does not admit of substitution, so the ex-
perience that Stela communicates is unique. From a testimony that resurrects
language and can name a loss. His "talk" produces a poetic effect. The lan-
guage of Stela is another language, raw and flowing. A language that communi-
cates with your outside, a experience-limit. For Mosé (2005) the place of lan-
guage is not that of sense, but, instead, of the experimentation of emptiness, of
absence. Language, narrative and writing are what escapes, is what resists and
enables the creation-invention of a world that can be inhabited / resignified. The
language that Stela communicates to us is that of experimentation and experi-
ence. The place of the "madhouse” is that of the annihilation of the subject. But
Stela does not disappear, she announces "I am Stela of Sponsorship". Writing
about Stela do Patrocinio is to give visibility to the Stela event. Within this pro-
posal we seek to visualize the experience of madness as experience-limit and
the poetry of Stela do Patrocinio as art that resists the insane institution, as it is
seen within the aesthetic category of experience-limit.

Keywords: Stela do Patrocinio. Mental health. Literature. Experience-limit.
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1. INTRODUCAO

Até a segunda metade do século XIX, os doentes mentais que habi-
tavam o Rio de Janeiro ndo se beneficiavam de nenhuma assisténcia
médica especifica. Quando ndo eram colocados nas prisées por va-
gabundagem ou perturbagédo da ordem publica, os loucos erravam
pelas ruas ou eram encarcerados nas celas especiais dos hospitais
gerais da Santa Casa de Misericdrdia (COSTA, 2006, p. 33).

Em 1852, marco da Psiquiatria Brasileira, o Hospicio D. Pedro Il é inau-
gurado no Rio de Janeiro e passa a ser o local onde os doentes mentais eram
internados, tirando-os assim das ruas e do convivio da sociedade. Esses espa-
cos onde eram enclausurados receberam o nome de asilos, hospicios e mani-
comios.

Na época em que foi inaugurado, o Hospicio Pedro Il possuia as mes-
mas caracteristicas dos hospitais pautados no tratamento moral preconizado
por Phillipe Pinel.* Em meados do século XVIII, Pinel prop6s a substituicdo dos
asilos por hospitais, possibilitando uma separa¢do entre dois grupos excluidos
socialmente: o primeiro composto por criminosos, invalidos, mendigos e porta-
dores de doencas venéreas; o segundo, o grupo dos loucos que passavam a
ser considerados doentes mentais. O tratamento destinado ao segundo grupo,
do qual os doentes mentais faziam parte, foi a introducdo do trabalho como
instrumento de cura, dando inicio ao que se denominava Tratamento Moral. ?
Este consiste em uma proposta de reeducacédo do doente mental pelo trabalho
e ocupacédo do tempo ocioso, pois o trabalho era considerado a base de uma
sociedade organizada. Para Lima (2009), nos projetos de ordenacdo da popu-
lacdo, o primeiro ponto € a preocupacdo com 0 tempo 0cioso, ja que esse é
visto como fator de perigo urbano que destroi a saude e cria condicbes para
gue a desordem e o descontrole penetrassem.

Para Lima (2009), apesar da construcdo do hospicio ser o centro em

torno do qual se organizou a psiquiatria nascente, o enfoque na producéo teori-

1 PEREIRA, M.E.C. Pinel — a mania, o tratamento moral e os inicios da psiquiatria contempora-
nea. Revista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamental, Sdo Paulo, ano VI, n.3,
set/2004, p.113-116.

2 A teoria de Pinel consistia numa proposta de internacéo e isolamento do alienado como me-
Ihor resposta social ao estado de apreensdo causado pela loucura. Para tanto, propde o Tra-
tamento Moral, o qual tem no trabalho mecénico seu eixo regulador, sendo capaz de garantir a
manutencéo da salde e a Laborterapia como uma terapéutica que desempenharia uma funcao
corretiva e disciplinar fazendo oposicao ao 6cio entendido como elemento desorganizador do
comportamento.
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ca brasileira estava centrado no estudo das doencas, de seus aspectos clini-
cos, anatomopatologicos e estatisticos. Os primeiros trabalhos teéricos surgi-
dos no Brasil nesse periodo, em meados do século XIX, buscam uma definicdo
de doenca mental e das formas de detecta-la, ficando os trabalhos sobre a ins-
tituicho em segundo plano. A psiquiatria brasileira, nesse momento, reproduz e
importa o discurso tedrico da psiquiatria francesa.

A concepcao classica de loucura ndo contemplava até entdo a nocao de
cura e patologia. Quando a psiquiatria € inserida nos dominios da medicina
enquanto disciplina, passa a deter um saber sobre a loucura, vista agora como
doenca. Assim, surge a Psiquiatria como disciplina médica e ciéncia, e o Hospi-
tal Psiquiatrico lugar onde o discurso médico passa a circular e onde suas pra-
ticas sdo definidas. Dessa forma, o internamento do doente mental passa a ser
compreendido e apresentado como uma necessidade para que seja realizado
seu tratamento e a loucura assim se transforma em um objeto de um dispositi-
Vo psiquiatrico, 2 a tutela. Portanto, o disciplinamento dos corpos e sua institu-
cionalizacdo, bem como a reorganizacdo do comportamento que desvia da
norma, 4 acontecem através do discurso médico. Com o nascimento do hospi-
cio, a Psiquiatria se consolida em um saber cientifico sobre a doenga mental e

o internamento assume a fungéo de cura.

Os principios do isolamento, da organizacdo do espacgo terapéutico,
da vigilancia e da distribuicdo do tempo regem a totalidade da vida
dos alienados, atingem cada minuto de sua existéncia. A0 mesmo
tempo em que circunscrevem individualmente o alienado, percorren-
do a minucia de seus corpos, de seus gestos, estes principios dizem
respeito a populacédo que vive no hospicio. Estabelecendo normas de
comportamento, intervindo para que estas normas sejam interioriza-
das, transformando e criando a docilidade, a obediéncia, eles funcio-
nam para toda a coletividade que habita o hospicio (MACHADO et al,
1978, p.443).

3 A nocéo de dispositivo em Foucault faz referéncia a técnicas, estratégias e formas de assujei-
tamento utilizados pelo poder. Quando a loucura ganha status de alienagcdo mental, sendo con-
siderada, portanto, uma “doenga mental’, a Psiquiatria se consolida (enquanto uma disciplina
médica), num saber cientifico sobre a loucura com a finalidade de controle e, dessa maneira,
tutela sobre a mesma e o Hospital Psiquiatrico vai se tornar o lugar onde esse saber/poder é
construido e suas praticas (isolamento e internamento) definidas. A producao da loucura como
“doenga mental” permite, com o propdsito de cura, que se possa isolar o louco da sociedade,
como medida mais eficiente, e para que se possa estudar a loucura sem interferéncias exter-
nas. Dessa maneira, o hospital se torna um espaco de controle e disciplinamento.

4 Para maiores informagfes ver: REVEL, J. Michel Foucault: conceitos essenciais. Traducao
brasileira: Maria do Rosario Gregolin et al. Sdo Carlos, SP: Claraluz Editora, 2005, p.65.
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Machado et al (1978) aponta que a grande realizacdo da psiquiatria ha
época de sua constituicdo, é o hospicio como poder disciplinar. ®
A psiquiatria, portanto, ndo se constitui no Brasil como uma ideia,
uma idealidade discursiva, um simples efeito ideolégico: uma justifi-
cacdo ou legitimacdo que tem como objetivo ofuscar, mistificar, obs-
curecer os mecanismos de dominacdo uma classe sobre a outra. Sua
acdo é muito mais penetrante, eficaz e positiva. Ela atinge diretamen-
te o corpo das pessoas; € uma realidade que desempenha um papel
de transformacéo dos individuos, assumindo o encargo de sua vida,
gerindo sua existéncia, impondo uma norma de conduta a um com-
portamento desregrado. Denota, assim, a presenca da medicina em
um aspecto da realidade que até entéo |Ihe era estranho, desconheci-
do, exterior. Através da psiquiatria 0 médico penetra ainda mais pro-
fundamente na vida social, da as cartas em um jogo que passa a

existir segundo regras por ele mesmo criadas (MACHADO et al, 1978,
p.447).

De acordo com Lancman (2007 apud BARICHELO, 2009, p. 08), as insti-
tuicdes psiquiatricas encontram no trabalho uma via rapida de insercao do indi-
viduo com doenca mental no meio social. A constatacdo de que as relacdes
entre os internos se modificavam deram ao uso do trabalho como tratamento o
status de terapéutico e reforcaram a ideia de que o trabalho era um potencial
facilitador no restabelecimento de relagbes significativas dos internos com o
meio familiar e social. Entretanto, persistia ainda o carater de utilidade e funci-
onalidade. O trabalho terapéutico tinha como finalidade normatizar, enquadrar
e disciplinar, tornando os alienados aptos ao trabalho e aptos a viver em socie-
dade, moldando seus comportamentos inconvenientes e condutas morbidas
sem contemplar seus aspectos subjetivos.

Foi nas primeiras décadas do século XX que a perspectiva terapéutica
dispensada ao doente mental assume outros contornos. Em 1946, a psiquiatra
Nise da Silveira assumiu a organizacao e gestao das Oficinas Terapéuticas do
Hospital Pedro Il, agrupando os pacientes em atividades variadas que envolvi-
am ndo soO o esforgo caracteristico do trabalho (Laborterapia) em oficinas de
sapataria, marcenaria e outras como também as possibilidades trazidas pelas
atividades expressivas, culturais e de recreacgao, abrindo espaco para a experi-

éncia da criacéo e para as producdes da loucura enquanto tal.

> REVEL, J. Michel Foucault: conceitos essenciais. Tradugéo brasileira: Maria do Rosario Gre-
golin et al. S&o Carlos, SP: Claraluz Editora, 2005, p. 35.
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No Centro Psiquiatrico Nacional do Engenho de Dentro, Nise criou
ateliés de pintura e modelagem para os internos. A psiquiatria permi-
tiu que os individuos em sofrimento psiquico tivessem a possibilidade
de expor suas emocdes mais intensas, por meio da criacdo e produ-
¢do, a qual era de importancia cientifica para a compreensao do pro-
cesso psiquico (CAVALCANTI et al., 2003, p.119).

A relacéo entre arte, clinica e loucura ganhou novos impulsos através da
psiquiatra Nise da Silveira, movida pela sua indignacdo com a assisténcia psi-
quiatrica proporcionada aos doentes mentais nas instituicdes (LIMA; PELBART,
2007, p. 723). No trabalho com a arte, as manifestacdes artisticas do doente
mental ganham espaco e a percepc¢ao de doenca mental ganha outros contor-
nos, um outro olhar.

Esse trabalho também tinha o objetivo de ressocializacdo do doente
mental, contudo o tratamento era ainda realizado dentro da instituicdo. Apesar
do tratamento ainda ser realizado dentro do espa¢o do manicémio, o trabalho
artistico contempla o aspecto subjetivo do individuo, as produc¢des da loucura.
Somente em 1961 foi criada a Casa das Palmeiras, para 0 acompanhamento
dos pacientes que tinham alta do hospital. Com os trabalhos plasticos produzi-
dos pelos pacientes esquizofrénicos nas oficinas organizadas por Nise da Sil-
veira cria-se, em 1952, o Museu Imagens do Inconsciente, anexo ao Hospital
Pedro Il, no Rio de Janeiro. Importante ressaltar que no Brasil outras experién-
cias com pesquisadores que trabalham a arte produzida por doentes mentais

como objeto de estudo antecederam o trabalho de Nise da Silveira. ©

O trabalho de Nise da Silveira, de grande sensibilidade e delicadeza,
possibilitou estranhamentos e novas afetagfes, instaurando novos
regimes se sensibilidade. Abriu espa¢o para manifestacdes e cria-
¢Oes loucas e afirmou a importancia de uma escuta atenta e interes-
sada por essas producdes. Assim a psiquiatria, mesmo trabalhando
dentro do manicomio com elementos que lhe séo préprios, introduziu
outra légica gerando conflito no espaco asilar e fora dele, criando no-
vas possibilidades de vida (LIMA, 2009, p.146).

® No Brasil, temos os trabalhos pioneiros do médico e critico de arte Os6rio Cézar, do Hospital
Juquery em S&o Paulo, que em 1924 publica o artigo “A arte primitiva dos alienados”, sendo,
ao que tudo indica, o primeiro estudioso que se dedica de maneira sisteméatica e aprofundada a
andlise tanto da arte produzida por doentes mentais, quanto das manifestacfes religiosas e
culturais da populagéo abandonada nos hospicios. Contemporaneo de Ulysses Pernambucano
(1892-1943) — e de suas experiéncias inovadoras a frente do Hospital Psiquiatrico Tamarineira,
em Recife — e antecedendo, ainda que com um enfoque distinto, as realizacdes de Nise da
Silveira no Centro Psiquiatrico do Engenho de Dentro, no Rio de Janeiro, Osorio Cézar fez em
Séo Paulo as primeiras injungdes entre psiquiatria, arte e psicanalise.
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Apesar da importancia dessa experiéncia, ela ndo produziu grandes alte-
racdes no espaco asilar, além de algumas pequenas mudancas na assisténcia
dispensada ao doente mental. A proposta de Silveira era marginal ao tratamen-
to hegemobnico da loucura, que era ainda baseado na vigilancia, controle, disci-
plina e correcdo de comportamentos desviantes. Os pacientes eram mantidos
confinados dentro das paredes do Hospital Psiquiatrico, alienados do tempo e

da historia.

1.1 A Colénia Juliano Moreira (CIJM) e a Reforma Psiquiatrica Brasileira

A Coldnia Juliano Moreira, criada em 1924, em Jacarepagua, cidade do
Rio de Janeiro, chegou a abrigar cerca de 5 mil pessoas nos anos 60. Ela re-
produzia um modelo de manicomio que remonta ao Séc. XIX no Brasil. O pri-
meiro hospital psiquiatrico do pais foi o Hospicio Pedro Il, inaugurado em 5 de
dezembro de 1852, a partir do Decreto n.° 82 de 18 de julho de 1841. Construi-
do na Praia Vermelha, afastado do centro urbano do Rio de Janeiro, tinha por
finalidade atender os loucos recolhidos pela Santa Casa, considerado local im-
proprio e custoso para abriga-los. Articulava-se ai um duplo afastamento dos
insanos, pelo distanciamento da populagéo e por sua recluséo.

Com o surgimento da Republica, o Hospicio Pedro II” passou a se cha-
mar Hospicio Nacional de Alienados, em 1890, ficando sob a administracdo do
governo federal e desvinculando-se assim da Santa Casa. Em 1902, 8 em fun-
cdo de diversas irregularidades existentes no Hospicio Nacional de Alienados e
nas colénias foi aberto um inquérito e, apés a apuracdo dos fatos, sugeridos

melhoramentos.

7 A historiografia da psiquiatria no Brasil, produzida tanto por uma histéria tradicional quanto por
autores alinhados com a histéria social ou cultural, € unanime em estabelecer como marco de
origem do alienismo no Brasil a criagdo em 1841 da primeira instituicdo assistencial voltada
para a alienagdo mental, que é o Hospicio Pedro Il. Sua criagdo fora um dos atos do novo im-
perador Pedro I, instituido por ocasido de seu coroamento, embora sé tenha sido inaugurado
efetivamente em 1852 (VENANCIO, 2011, p. 37-38).

8 Em 1902, um inquérito levado a cabo no Governo Rodrigues Alves revela que o Hospital Na-
cional ndo passa de uma casa de detencéo para loucos, sem qualquer tratamento conveniente
nem fiscalizacéo (COSTA, 2006, p. 34).
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O Dr. Juliano Moreira, ° professor substituto da cadeira de Clinica Psi-
quiatrica da Bahia — entdo nomeado diretor da Assisténcia Médico-Legal aos
Alienados — foi encarregado das mudancas do sistema psiquiatrico.

Jurandir Freire Costa, em seu livro Histdria da Psiquiatria no Brasil — um
corte ideoldgico (1981), aponta que umas das teses da psiquiatria da época se
amparava na hereditariedade como causa da doenga mental. No artigo “Fato-
res hereditarios em Psychiatra”, de 1919, o psiquiatra Juliano Moreira expunha
suas ideias sobre o tema e acaba por concluir que era preciso “preservar a ra-
ca, afastando os anormais da possibilidade de reproducao” e esterilizando os
alienados. A perseguigao higienista e a visdo do negro como produtor de doen-
cas 10 agrava o tratamento da loucura dentro dos manicomios. E com a euge-
nia, o racismo entrava na sua era cientifica (COSTA, 1981, p.33).

Num pais de forte miscigenacdo como o Brasil, essas teorias vigoraram
por muito tempo, a partir do inicio do Séc. XX, contaminando setores da psiqui-
atria que, imbuidos de preconceitos, promoviam um processo de higienizacao
racial, compreendendo os mesti¢cos e mulatos, por exemplo, a parte da popula-
cdo mais suscetivel a doencas mentais. Era o pensamento de que a miscige-
nacéao trazia doencas: “Os atributos psiquicos dos individuos nao brancos, ne-
gros, amarelos, mesticos, foram assim considerados patol6gicos em si, e o0 Uni-
co remédio nesse nivel era o saneamento proposto pela eugenia” (COSTA,
1981, p. 35-46).

A antiga Colbnia Juliano Moreira (CJM) chegou a ter 7.700 pacientes.
Stela do Patrocinio, mulher e negra, foi umas das internas e uma das que so-
breviveram ao processo de entorpecimento e aniquilamento caracteristico das
estruturas psiquiatricas tradicionais da década de 60, os asilos. O apagamento
de qualquer traco de subjetividade, desejo e individualidade a que eram sub-
metidos 0s pacientes destas instituicbes reduzia-os a um amontoado de corpos

sem rostos e sem formas. O tempo é o tempo da espera pela morte. O trata-

% Juliano Moreira € nomeado o novo diretor do Hospital acional e com ele, a Psiquiatria no Bra-
sil ganha novos contornos. Sob sua influéncia é promulgada, em 1903, a primeira Lei Federal
de Assisténcia aos Alienados. Em 1905 surgem os “Arquivos Brasileiros de Psiquiatria, Neuro-
logia e Ciéncias Afins” e em 1907, a Sociedade Brasileira de Psiquiatria, Neurologia e Medici-
na-Legal. E no periodo de 1912 e 1920 sao inaugurados as Colénias do Engenho de Dentro e
a Colbnia de Jacarepagua (Costa, 2006, p. 35).

10 para maiores informacdes, no livio O espetaculo das ragas — cientistas, instituicdes e ques-
téo racial no Brasil 1870-1930 (1993), a autora Lilia Moritz Schwarcz aborda as questdes sobre
eugenia e 0 hegro como produtor de doencas.
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mento dispensado era baseado no controle dos corpos. 1! Foi na década de 80,
que a antiga Colénia com o movimento da Reforma Psiquiatrica, passa por
transformacdes no sentido da humanizacédo do atendimento dispensado ao do-
ente mental e do resgate da cidadania. Seus relatos e suas falas sdo um de-
poimento sobre o que foi a assisténcia psiquiatrica nas décadas de 60 até inicio
dos anos 80, num grande manicémio do Rio de Janeiro (AQUINO In: PATRO-
CINIO, 2001, p. 14).

E na segunda metade do século XX que comecam a surgir movimentos
que colocam em questdo esse saber psiquiatrico. Dessa maneira, 0 modelo de
assisténcia psiquiatrica pautado pela hospitalizacdo e o asilamento do doente
mental, com o objetivo de atender a seguranca da ordem e da moral comecava
a ser questionado. Surgiram movimentos tanto dos profissionais de saude
quanto dos familiares dos internos, sobretudo denuncias de maus-tratos e da
precariedade da assisténcia prestada, os altos custos pagos aos hospitais pelo
governo.

Dentro desse contexto, emerge o Movimento da Reforma Psiquiatrica no
Brasil, movimento historico de carater politico, social e econémico, que vem
questionar essa organizacao e age como estratégia de desmonte do paradigma
asilar, comeca pelo seu pilar principal, 0 manicbmio. Amarante (1995, p. 91
apud TENORIO, 2002, p.27) coloca que a Reforma Psiquiatrica é o “brocesso
histérico de formulacao critica e pratica que tem como objetivo e estratégia o
guestionamento e a elaboracdo de propostas de transformacdo do modelo
classico e do paradigma da Psiquiatria’.

O processo de desconstru¢cdo do modelo asilar implica também em ou-
tras praticas de cuidado em Saude Mental. Assim, a substituicdo progressiva
dos manicomios e do paradigma que o sustenta por outras praticas terapéuti-
cas comeca a ser debatidas e estudadas, bem como o direito a cidadania do

doente mental e sua insercao na sociedade.

1 Em seu livro Arquivos da loucura: Juliano Moreira e a descontinuidade histérica da psiquiatria
(2002), a autora Vera Portocarrero trata com maiores detalhes as mudancas na psiquiatria
brasileira, desde seu surgimento no século XIX até a psiquiatria introduzida por Juliano Moreira
e seus contemporaneos no inicio do século XX e as contribuicbes de Michel Foucault pra en-
tender essas transformacdes. O controle dos corpos e o poder disciplinar sdo termos utilizados
por Michel Foucault O poder disciplinar é o trabalho constante da norma sobre o individuo,
sujeitando-o a forca da disciplina. E através do controle e disciplina que se forjam corpos dé-
ceis e (teis (sobre a docilidade dos corpos e utilidade dos mesmaos).
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Com o movimento da Reforma Psiquiatrica, vemos surgir novas tecnolo-
gias que dao énfase ao cuidado, em detrimento da tutela, e que possibilitam
um processo de desinstitucionalizacdo e reinsercao social pautado pelo prota-
gonismo do usuario dos servi¢cos de Saude Mental.

A proposta atual da Reforma Psiquiatrica no Brasil tem como objetivo a
desinstitucionalizacdo e inclusdo do individuo portador de sofrimento psiquico
nos diferentes espacos da sociedade. O modelo psicossocial vai se estabele-
cendo em substituicdo ao modelo asilar. A Politica de Saude Mental € instituida
no Brasil através da Lei Federal 10.216/01 e tem como premissa fundamental a
desinstitucionalizacdo e humanizacdo da assisténcia prestada ao portador de
sofrimento psiquico.

Para viabilizar a Reforma Psiquiatrica, diferentes estratégias surgem no
ambito nacional e outras se encontram em construcéo. A reorientagcdo do mo-
delo de assisténcia deve estar pautado em uma concepcédo de saude compre-
endida como processo e hdo como auséncia de doenca, dentro de uma pers-
pectiva de producdo de qualidade de vida. E a principal funcdo da Reforma
Psiquiéatrica é restituir o direito do individuo na sua relacdo com as instituicdes
sociais e, dessa forma, possibilitando a recuperacdo da contratualidade, consi-
derando sua subijetividade.

Segundo Amarante (1997), a Reforma Psiquiatrica tem produzido trans-
formacdes em quatro campos bem distintos: campo tedérico-assistencial, técni-
co-assistencial, juridico-politico e sociocultural.

No campo tedrico-assistencial, realiza-se a desconstrugdo de conceitos
e préticas sustentados pela Psiquiatria, Psicologia e os saberes psi em geral,
acerca das concepcodes de doenca mental-cura.

No campo técnico-assistencial, estd em construcdo uma rede de servi-
cos que oferecem espacos de sociabilidade, troca com énfase na saude como
producdo de subjetividades, proporcionando a construgcdo de novos equipa-
mentos, como CAPS, NAPS, Cooperativas Sociais e as Oficinas Terapéuticas,
novas tecnologias no cuidado do usuario em Saude Mental.

No campo juridico-politico, sdo propostas e implementadas leis munici-
pais e estaduais a favor do tratamento do portador de sofrimento mental. Em
ambito nacional aprovou-se a Portaria 336/GM, que oficializa os CAPS como

dispositivos de Saude Mental Coletiva para efeito de financiamento de suas
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acOes pelo SUS e mudanga do modelo assistencial na perspectiva da atencao
psicossocial.

No campo sociocultural, as propostas visam a transformacédo do imagi-
nario social relacionado a loucura e a doen¢ca mental, desmistificando as no-
¢cOes atribuidas de anormalidade e periculosidade, assegurando ao usuéario dos
servicos de Saude Mental a contratualidade social e seu lugar de cidadao.

A Reforma Psiquiatrica esta pautada na atencao psicossocial que consi-

dera a pertinéncia do individuo no grupo familiar e social.

No modelo de atengéo psicossocial, o objeto € definido na confluén-
cia dos aspectos biologicos, psicolégicos, sociais, politicos e culturais.
O sofrimento mental ndo € um fendmeno exclusivamente individual,
mas ocorre numa pessoa “em relagao”, portanto, o adoecimento e o
tratamento necessitam dessa perspectiva sociocultural e politica,
além da bioldgica e psicoldgica. O alvo das acdes é uma pessoa em
todas as dimens@es, com seus vinculos familiares e sociais, e ela é o
sujeito principal de todo o processo de tratamento, com direito a voz e
participacdo nas decis6es da sua vida e tratamento. Nesse modelo, a
equipe trabalha interdisciplinarmente buscando novas formas de so-
ciabilidade para além das relagfes hierarquicas (OLIVEIRA, 2007,
p.698).

Delineia-se, portanto uma nova forma de cuidado e uma rede de servi-
cos substitutivos? que se contrapde ao modelo asilar, com uma proposta no

sentido da formacao de uma rede de base territorial.

O objetivo do “cuidador” deveria ser menos cuidar e mais incitar o de-
sejo de cuidado, ou melhor, provocar no outro o desejo de cuidar de
si. Todavia, é fundamental que se compreenda esse cuidado de si
ndo como um voltar-se para uma interioridade ou como uma valoriza-
¢do das idiossincrasias ou como um culto ao ego ou a solidao. O
“cuidado de si”, como nos propde Foucault (2004), com base no estu-
do da cultura helenistica e romana, implica um exercicio ético. O cui-
dado de si € uma prética social, € uma intensificacdo das relacdes
sociais. Isto porque o cuidado de si implica o desejo de uma trans-
formagdo continua destinada a uma avaliacdo do que seria melhor
ser feito e/ou dito em funcéo das peculiaridades de cada circunstan-

12 Servigos substitutivos sdo aqueles que, em virtude da Reforma Psiquiatrica Brasileira, traba-
Iham em uma perspectiva ndo mais hospitalar, introduzindo outra l6gica de trabalho que priori-
za a assisténcia em regime aberto, de forma que o paciente possa estar inserido e transitando
no espaco social. Tém como funcdo prestar atendimento a pessoas com severo sofrimento
psiquico, em situacéo de crise, diminuindo e evitando internac8es psiquiatricas, e articulando-
se com a rede de servi¢cos da comunidade favorecendo a reinsercédo delas neste espaco. Estes
servicos foram regulamentados pela Portaria n°® 336/GM, de 19 de fevereiro de 2002 e integram
a rede do SUS que reconheceu a complexidade de servi¢os prestados e sua amplitude de atu-
acao, tanto no territério onde se encontra, quanto na luta pela substituicido do modelo hospita-
locéntrico de atencdo a saude (BRASIL, 2002).
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cia. Uma “boa agdo” ndo esta dada antecipadamente, esta ndo pode
se confundir com uma “boa intengdo”. E preciso haver uma distancia
entre a intencéo e a acdo que permita uma avaliacdo, que nos alerte
guanto as vaidades, as ambic8es, as paixdes pelo poder. Esse exer-
cicio ético envolve uma politica, uma politica em si. Dito de outra for-
ma, a politica de humanizacao ndo deveria ser experimentada como
uma politica estatal, exterior e/ou acima de cada um de nds, mas co-
mo uma politica de governamentalidade ética, como governo de si
(Foucault, 2004). Acreditamos ser este um desafio cotidiano que a
politica de humanizagio enfrenta. E nesse sentido que a pratica do
cuidar precisa constituir praticas de cuidado de si, onde ‘usuarios’ e
trabalhadores possam tomar ‘posse da vida’, ou melhor, possam in-
ventar possibilidades de vida que escapem ao padecimento, a sujei-
¢do, ao vitimar-se (MACHADO; LAVRADOR, 2009, p.516-517).

Para Zanetti (2006), o panorama dos servi¢cos de Saude Mental, a assis-
téncia torna-se parte de um todo, onde se encontram diversos setores (0 servi-
co, 0 governo, o movimento social, a sociedade, a familia, a escola) e que
compdem esses varios sentidos em um sé (politico, cultural, juridico, trabalhista

etc).

E a possibilidade da tessitura, da trama, de um cuidado que no se
faz em apenas um lugar, mas é tecido em uma ampla rede de alian-
¢as que inclui diferentes segmentos sociais, diversos servigos, distin-
tos atores e cuidadores. A equipe de Saude Mental pode ser pensada
como a mao que urde, porém jamais sera a trama. Tecer essa rede
de aliancas em torno do cuidado é uma das dimensdes essenciais do
nosso processo de trabalho (YASUI, 2010, p.115).

Dentro desse novo paradigma de atencdo psicossocial, encontramos as
Oficinas Terapéuticas. Enquanto dispositivos da atual Politica Nacional de Sa-
ude Mental, ttm como obijetivo atividades grupais de socializacédo, expressao e
insercao social, funcionando, dessa forma, como espaco terapéutico e podendo
se constituir potencialmente em espacos de convivéncia de diferencas e singu-
laridades. Com o objetivo de se diferenciar das praticas antecessoras decorren-
tes da ideia de estabelecer o trabalho alienado como Unico recurso terapéutico,
constituem-se em um espaco de convivio, de criacdo e questionamentos, pos-
sibilitando assim o trabalho com conteddos emergentes e viabilizando acdes
terapéuticas que nao estejam impregnadas de “manicomios invisiveis”, e que
possam operar como espacos de resisténcia, dando passagem ao processo de
desinstitucionalizacao.

Desinstitucionalizar, dentro dessa perspectiva, € desconstruir 0s mitos

de periculosidade e improdutividade do portador de sofrimento psiquico pro-
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blematizando o lugar que ocupa na sociedade. Dentro desse contexto, a assis-
téncia prestada ao paciente psiquiatrico comeca a se pautar pelo cuidado®® e
nao mais pela tutela. O potencial do cuidado se encontra na possibilidade de

protagonismo.

Finalmente, a propria questdo das estruturas de cuidado ganha outra
abordagem: ndo se trata de aperfeicoar as estruturas tradicionais
(ambulatério e hospital de internacéo), mas de inventar novos disposi-
tivos e novas tecnologias de cuidado, o que exigira discutir a clinica
psiquiatrica em suas bases. Substituir uma psiquiatria centrada no
hospital por uma psiquiatria sustentada em dispositivos diversificados,
abertos e de natureza comunitaria ou “territorial’, esta é a tarefa da
reforma psiquiatrica (TENORIO, 2002, p.35).

As Oficinas Terapéuticas apostam no trabalho com grupos. A proposta
se pauta pelo trabalho com grupos diversos, nos quais as conexdes que se
estabelecem ndo se apresentam apenas entre diferentes pessoas, mas tam-
bém entre modos de existéncia diferentes. Dentre as muitas modalidades de
oficinas vamos encontrar as Oficinas Literarias, nas quais o trabalho é com a
linguagem, seja escrita e/ou falada.

O texto literario permite acesso ao simbdlico, ao imaginario, pois veicula
uma forma especifica de comunicacéo, que evidencia um uso especial do dis-
curso colocado a servico da expressao artistica, possibilitando assim a produ-
cdo de subjetividade, o vislumbre do sujeito desatrelado do diagnéstico. A lite-
ratura € arte de criar ou recriar textos através da escrita, da linguagem. A litera-
tura (ou as varias linguagens artisticas através da palavra) é uma forma de
transgredir ou de transgressao desse controle dos corpos e da subjetividade do
portador de sofrimento psiquico, permitindo assim certa plasticidade em rela-
cdo ao mundo habitado pela loucura e 0 grupo € o espaco onde essa resistén-
cia se materializa. Convocando o leitor ao mundo dos afetos, aqueles que es-
crevem vao narrando sua historia, transformando e lidando com seus conflitos.
Ao utilizarmos a literatura, permitimos ao sujeito se apoderar de sua prépria

historia.

13 0 cuidado, segundo Boff (2002 apud SOUZA, 2004, p. 56), corresponde a um modo de ser
no mundo que funda as relacdes que se estabelecem com todas as coisas. Abrange mais que
um momento de atencédo, representando uma atitude de ocupacédo, preocupacéo, de respon-
sabilizacdo e de envolvimento afetivo com o outro. Cuidar das pessoas implica ter intimidade,
acolhé-las quando necessario. Portanto, cuidar € mais que um ato, € uma atitude que se opde
ao descuido e ao descaso.
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O cotidiano esta atravessado pela narratividade ou a dimensao em
gue as coisas do mundo sdo significadas, ja que as relacdes e as tro-
cas se dao através da linguagem. A narrativa, em suas mais variadas
construcdes, possibilita novas apreensdes do real, a incursdo subijeti-
va que permite ao sujeito refazer a si mesmo, ao criar ou recriar um
novo tempo, um novo sentido as suas experiéncias mais profundas e
dolorosas e as préprias fronteiras da existéncia. [...] As investigacdes
narrativas tém um longo trajeto intelectual e compreendem a forma
como nés experimentamos o mundo. Os estudos sobre narrativas in-
cluem uma ampla gama de temas: historia oral, contos, folclore, cos-
tumes, artes, adivinhacdes, provérbios, poemas e mitos, dentre ou-
tras elaboracdes. [...] no mundo da linguagem as regras de sentido
sdo construidas pelo autor que pode metaforizar também a(s) loucu-
ra(s). Como diz Ricoeur, a linguagem ndo constitui um mundo ela
propria, ela ndo é sequer um mundo. Se a linguagem né&o é ela mes-
ma um mundo, ela possibilita, através das narrativas, a criagdo de
mundos e a recriagdo de nos mesmos (RICOEUR, 1994). Por meio
da linguagem, podemos nos livrar dos diagndsticos, dos rétulos, da
exclusao e do sofrimento; podemos nos perder e nos achar diferentes
(MORAES; MENEGHEL, 2009, p.1306).

E através da narrativa (em funcdo de sua aproximacdo com a ficg&o)
gue esse movimento de reinvencao € possivel. Essa permanente reelaboracao
das experiéncias, proporciona ao sujeito uma nova oportunidade de se apre-
sentar ao mundo, recontar e reposicionar — se, sob os limites da discordancia
do destino, do tempo e do desconhecimento de si mesmo.

A partir de experiéncias em Oficinas de Escrita e Literatura em equipa-
mentos publicos de Saude Mental, a questdo da relacao entre loucura, lingua-
gem e literatura surgiu como um problema de pesquisa. Alguns autores foram
trazidos enquanto parceiros nessa aventura para pensar essas questoes, entre
eles Foucault, Blanchot e Deleuze. Pensar esse encontro entre a filosofa-
escritora e a “poeta-louca” — o encontro entre Viviane Mosé e Stela do Patroci-
nio — e como o mesmo pode contribuir para compreender essa relagdo. Com-
preender na poesia de Stela como 0s processos afetivos participam e se orga-
nizam, bem como se da essa relacdo com a palavra e como através desse mo-
vimento ela compde/constréi uma arquitetura de resisténcia e o quanto de po-
téncia existe nesse movimento de resisténcia a essa morte simbdlica, a violén-
cia que € habitar o manicomio.

Problematizar, a partir do pensamento de Blanchot, a questdo da apro-
priacéo da vida por meio da escrita-linguagem, resistir a essa modulagéo a par-

tir desse movimento. Palavra € afeccao, algo que ao mesmo tempo em que
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pode ser moldado, exerce efeito sobre quem a enuncia, num movimento de
ressignificagdo das experiéncias. Dar outro nome, outra forma, forjar outros
movimentos. E se a literatura é o fora, este é neutro e, dessa forma, € possivel
dar passagem a outros afetos e perceptost4.

A linguagem, narrativa e a escrita € o que resiste e possibilita a criagdo-
invencdo de um mundo que pode vir a ser habitado. Uma vida possivel de ser
narrada é uma vida que se afirma. Narrar tem relacdo com a transmissao de
um conhecimento, de como a experiéncia de si se organiza. Como se deu esse
encontro e essa relacao entre a Stela e a linguagem que cria. Deleuze (1997)
diz que o escritor inventa na lingua uma nova lingua, uma lingua de algum mo-
do estrangeira. Mas que, quando se cria uma outra lingua no interior da lingua
a linguagem tende para um limite “agramatical”, que se comunica com o seu
proprio fora. O limite ndo esta fora da linguagem, ele é o seu fora e que ndo ha
narrativa possivel que ndo passe pelo uso da linguagem. Escrever sobre Stela
do Patrocinio € dar visibilidade ao acontecimento Stela. E testemunhar em sua
escritura, uma linguagem subversiva e uma palavra que derrama, enfim, uma
escritura que alcanca além dos muros do manicémio e confere a palavra e a
obra de Stela eternidade.

Nessa pesquisa ndo nos interessa uma analise da obra literaria, mas um
didlogo entre a literatura e loucura. E como a literatura pode se configurar como
ferramenta de intervencdo no campo da Saude Mental, a partir da poesia de

Stela do Patrocinio.

14 Para maiores informacodes, ver: “O que € a filosofia”, de Gilles Deleuze e Félix Guattari, tra-
ducéo de Bento Prado Jr e Alberto Alonso Mufioz, editora 34, 2010.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Para Lima (2009), a modernidade articulou formas na construcado de
uma estratégia para lidar com a loucura. Ao transforma-la em doenca passivel
de ser estudada, conhecida, classificada, representada e curada, trata-a de
forma a tentar apagar tudo que ela provoca de incobmodo e desestabilizacao.
Mas, como esse procedimento ndo parece suficiente, por via das duvidas, é
melhor deixa-la bem longe de nos. A loucura é, portanto, silenciada. Fala-se
muito dela, mas ela ndo pode falar de si mesma ou por si mesma. Porém, a
loucura ndo se deixa aprisionar, algo sempre escapa, sobra. E eis que todo o
esforco na tentativa de afasta-la, paradoxalmente, a traz cada vez mais para
perto.

A Reforma Psiquiatrica — sua eficacia terapéutica e apelo ideoldgico —,
sustenta-se na percepcdo de que o cuidado em saude mental deve se pautar
pelo tratamento do paciente psiquiatrico para além do manejo dos sintomas da
doenca e na construcdo de uma ampla estrutura de cuidados, visando dar su-
porte a existéncias que, sem isso, estariam condenados a errancia ou a hospi-
talizagdo permanente. O cuidado deve ser praticado em liberdade. E um dos
dispositivos para pensar a atencéo psicossocial € a literatura, enquanto ressig-
nificacéo das experiéncias de vida.

Para Menezes e Meneghel (2009, p.1318), trabalhar com a dimenséo do
“nao saber”, no sentido de estar aberto a produgdo de um novo saber, parece
um caminho possivel para se abrir & dimensdo do outro. Nao o outro esperado,
instituido, diagnosticado, e sim o outro ele mesmo, como €, como se faz existir,
se constréi e seu inverso. O espaco da surpresa da existéncia descortina novas
e possiveis existéncias, sejam imaginarias, reais ou simbolicas. A narrativa, a
linguagem, enfim, a literatura potencializa o desejo de arriscar-se a existir muito
além do transtorno — rétulo sociocultural de marcas profundas, que restringe o
autoreconhecimento e autovalorizagao.

A literatura se configuraria, portanto, numa forma de desconstrucéo des-
se discurso, dessa subjetividade em série. Dessa forma, se pretende pensar
qual a contribuicdo da literatura, enquanto um dispositivo para a clinica em Sa-

ude Mental. De que maneira seria possivel uma contribuicdo enquanto disposi-
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tivo de resisténcia e producéo de subjetividade, no sentido de permitir ao por-
tador de sofrimento psiquico habitar a loucura ou estabelecer uma outra rela-
¢cao com a mesma.

A linguagem, narrativa e a escrita € o que resiste e possibilita a criacéo-
invencdo de um mundo que pode vir a ser habitado. As producdes da loucura e
a criagdo como atividade terapéutica — a arte como instrumento para lidar com
o sofrimento. Esse trabalho com a arte dentro da instituicao asilar vai ser impor-
tante para contextualizar o encontro entre Stela do Patrocinio e Viviane Mosé.

A arte ou o trabalho com a arte surgem como uma forma de transgredir a
|6gica utilitarista do homem como o que produz. A loucura ainda é algo que nos
escapa. Nossa percepcao de saude e doenca esté ligada a uma légica de pro-
ducéo, do capital. Stela através do seu falatério da visibilidade a experimenta-
cdo, ao acontecimento. No exilio, Stela busca saidas. Buscar saidas é uma
questado de vida, de saude.

Uma literatura menor é uma literatura que possibilita transgredir os limi-
tes da linguagem (comum, canbnica), com o objetivo de forjar novas sensibili-
dades, abrindo caminho a um processo de criagéo e invencéo, pela sua natu-
reza revolucionaria. Nesse sentido, a emergéncia do acontecimento Stela, e
sua escritura, nos oferece a possibilidade de testemunhar sua obra. O livro co-
mo representacdo, no qual as palavras correspondem as coisas, a linguagem
técnica, tecnicista, versus o livro como experimentacdo, mapa de experiéncias,
de afetos e de possibilidades. Enfim, a obra. Obra enquanto ferramenta para se
pensar outras possibilidades.

O escritor vé e ouve nos intersticios da linguagem, de uma linguagem
gue nédo se separa da vida, que é experimentacdo. E é a partir de um movimen-
to de desterritorializacdo que Stela se dilui e se recompde e, ao imprimir um
grau de (im)pessoalidade no seu discurso, forja sua escritura. Essa escritura é
0 que transborda, derrama — ao ndo comunicar (diante da impossibilidade
mesma de comunicar) —, é possibilidade, da passagem a obra. Esse possivel
que é criacdo, obra, e que ultrapassa os muros do manicémio, é o fora da lite-
ratura que aparece no pensamento de Maurice Blanchot, uma experiéncia limi-
te que possibilita desprender-se de si mesmo através da experimentacao, cri-

ando outras possibilidades de existéncia e resisténcia.
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Stela € uma micro-revolugdo dentro do aparelho manicomial. A poesia
de Stela existe em si — obra de arte com valor estético. O apontamento critico
de Nietzsche insere a arte como composi¢cao de pensamento e vida. A arte (e a
escritura de Stela se insere nesse contexto) tem uma intensidade (quantidade
de poténcia empregada) que é devir, passagem e afeto. De um monélogo sem
coeréncia a expressdo artistica, a obra de Stela é esse lugar da loucura onde
‘todo esse imenso discurso do louco retornava ao ruido” (FOUCAULT, 1996, p.
12). A palavra de Stela do Patrocinio, de um ruido que, desdobrado, se torna a
VOz que atravessa os muros do manicébmio e chega até nés, para que possa-
mos testemunhar sua obra. Ela reinventa a lingua para dar voz e para falar
desse sofrimento, falar dessa dor, e isso possibilita a obra.

Narrar ndo é relatar ou descrever acontecimentos, mas propriamente
“acontecer”. Portanto, para que exista a narrativa, € necessario que alguém
tenha vivido o acontecimento e possa contéd-lo. Entretanto, essa narrativa nun-
ca é o relato de um feito, mas o préprio feito, em ato. Stela ndo narra a experi-
éncia; ela vive a experiéncia em ato. E a experimentacdo que cria e inventa
novas possibilidades de vida. Escrever sobre Stela do Patrocinio é dar, portan-
to, visibilidade ao acontecimento Stela.

Esse trabalho buscou responder a essa obra que ultrapassa 0s muros
do manicémio, repetindo-a, fazendo-a falar, com uma analise estética da escri-
tura de Stela, mais do que desenvolver instrumento para clinica, embora essa
questdo ndo esteja dissociada da clinica e pode, portanto, servir como base
e/ou horizonte pra futuros trabalhos. Dentro dessa proposta, procuramos visua-
lizar a experiéncia da loucura enquanto experiéncia-limite, e a poesia de Stela
do Patrocinio como arte que resiste a instituicio manicomial, na medida em

que é vista dentro da prépria categoria estética da experiéncia-limite.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: RASTREAMENTO E LEVANTAMENTO
DE SITES E FONTES.

Foi realizado um rastreamento e registro do material e de informacdes
disponiveis sobre “Stela do Patrocinio”, na internet, em sites: sdo audios, en-
trevistas e documentérios, enfim, noticias sobre sua poesia entre outras. Esses
materiais foram associados as publicacées das poesias de Stela do Patrocinio
(que eram inicialmente orais e foram gravadas) para o desenvolvimento e escri-
ta da dissertacdo. Seguem os dados referentes ao levantamento realizado para

essa investigacao.

1 — Este faz referéncia a um texto de Valter Hugo Mée, publicado em setembro
de 2013. Disponivel em:

https://www.publico.pt/2013/09/22/jornal/stela-do-patrocinio-
7088184 7?fbclid=IwAROcU916Dse5TcR3jKKgxeCJy34-spv-
OtulFiidUDHQB7QE02ewWVObhUI
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2 — No ano de 2018, alguns poemas de Stela do Patrocinio compuseram o rol
de questdes do ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio) no Brasil. A poesia
de Stela esteve ao lado de grandes autores da literatura contemporanea como
Torquato Neto, Angélica Freitas entre outros. Foi em 2018 também que Stela
do Patrocinio foi uma das homenageadas, ao lado da escritora Hilda Hilst, em
uma antologia de poesia brasileira contemporanea da revista Palavbras Andan-
tes. Alguns de seus poemas foram traduzidos para o espanhol por Jerénimo
Pizzarro, que é considerado um dos maiores conhecedores vivos de Fernando
Pessoa e Andrea S. Valencia. Segue o link no qual estdo as traducbes bem
como as questdes do ENEM. Disponivel em:

https://revistasdecultura.com/2018/11/09/stela-do-
patrocinio/?fbclid=IwWAR12HMR2bAHI2XH1E78FJ3snIQLViBaj0JkVZj0hjDDI-
LOPPIQVA6NGUWY

3 — No dia 8 de junho de 2017 o Museu de Arte do Rio realizou a mesa "Diélo-

gos sobre Stela do Patrocinio — da loucura para a literatura”. Disponivel em:

Curso Mulheres, Artes e Ciéncia: Dialogos sobre Stela do Patrocinio — Parte 1
https://www.youtube.com/watch?v=TzAHAbYqTBQ&feature=share

Curso Mulheres, Artes e Ciéncia: Dialogos sobre Stela do Patrocinio — Parte 2
https://www.youtube.com/watch?v=-GQ6rwM9tWs&feature=share

4 — Audios de Stela do Patrocinio. Disponivel em:

https://jornalggn.com.br/noticia/eu-nao-sei-fazer-justica-por-stela-do-patrocinio/

5 — Entrevista com Stela do Patrocinio - Peca de teatro/ espetaculo musical
Sinopse: Stela do Patrocinio, nascida em 1941, foi abandonada pela familia na
Colbnia Psiquiatrica Juliano Moreira, onde viveu trinta anos, até morrer em
1997. Nos anos 1980, sua fala poética foi gravada pela artista plastica Neli Gu-
tmacher. O material, anos depois foi transcrito pela escritora Viviane Mosé no
livro “Reino dos bichos e dos animais € meu nome”, que foi finalista no Prémio
Jabuti em 2002. A peca conta com Georgette Fadel, que interpreta Stela e que
ganhou o Prémio Shell de melhor atriz em 2007. A ficha técnica conta com Ge-

orgette Fadel e Lincoln Antonio, na dire¢ao; Elenco com Georgette Fadel e Ju-
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liana Amaral; Musica e piano com Lincoln Antonio; Censura 14 anos. Disponi-
vel em:
https://www.youtube.com/watch?v=atwV3JYVaxw&fbclid=IwAR1ppuo7CnenbU
51 sSR8y-820AS2uE1VFMr1JDKm8sBsQ353svLwvMegjs

6 — Audios de Stela do Patrocinio. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=-
MR5pYs7YPU&feature=share&fbclid=IwWAROH1hTedzyGcY --
25]CyNJ1xE8gi4JH2npVcuiSwyqgnZ-oEJBWdX5blwr0

7 - Documentario sobre a Coldnia Juliano Moreira nos anos 80. Disponivel:

https://www.youtube.com/watch?v=IfthcmFmv6E

8 — Matéria a respeito do espetaculo de teatro “Palavra de Stela” com Cleide
Queirdz. Criado por Elias Andreato, o espetaculo tomou por base o registro em
audio da obra de Stela do Patrocinio realizado na década de 1980. Disponivel
em:

https://revistacult.uol.com.br/home/stela-do-patrocinio-vozes-subterraneas/

9 — No cinema em 2008, o documentario de Marcio Andrade “Stela do Patroci-

nio: a mulher que falava coisas”. Disponivel em:

http://portacurtas.org.br/filme/?name=stela_do_patrocinio_a_mulher_que_falav
a_coisas

10 — Musica “11 cangbes em tom de deméncia”. Na musica constam algumas
das falas de Stela. Aqui um fragmento da fala de Ana Deus “Fiquei muito sur-
preendida com o tipo de escrita dela, como se andasse a procura do ser, do
existir, como se, por vezes, duvidasse da sua propria existéncia e estivesse

sempre a fazer-se de novo através da palavra.” Disponivel em:

https://www.publico.pt/2015/12/18/culturaipsilon/noticia/11-cancoes-no-tom-da-
demencia-1717505?fbclid=IwAR3CqHavjyUaFghPBdIHImMHOHG6eime7-
Ua_ewjRXSNpj0OT5VW275d17Q4c





