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ARAUJO, Gisele Silva. Educacéo e Transtorno do Espectro Autista: protocolo para criagio/
adaptacdo de jogos digitais. 2018. 176 f. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo) — UNESP,
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, Faculdade de Ciéncias e Tecnologia,
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RESUMO

Essa pesquisa de mestrado € vinculada ao Programa de Pos-graduagdo em Educacdo da UNESP,
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, Faculdade de Ciéncias e Tecnologia,
campus de Presidente Prudente — SP., na linha de pesquisa “Processos Formativos, Ensino e
Aprendizagem”. Os jogos digitais t€ém sido um dos recursos, denominados de Tecnologia
Assistiva, que tem obtido significativos resultados em meio a Educacédo Inclusiva, no que se
espera de estimulos e respostas nas intervengdes com estudantes com autismo. O problema de
pesquisa desse estudo vai ao encontro da seguinte questdo: quais elementos podem ser
considerados fundamentais para criar/ adaptar jogos digitais, com o foco no treino de
competéncias e aquisicdo de novas habilidades de estudantes com autismo? Objetivou-se, a
partir desta questdo, desenvolver um protocolo para criacdo/ adaptacdo de jogos digitais para o
treino de competéncias e aquisicdo de novas habilidades de estudantes com Transtornos do
Espectro Autista. Caracterizou-se, como uma pesquisa metodolégica de abordagem qualitativa,
delineada em quatro etapas. Na Etapa 1, foram identificados e analisados 62 elementos
fundamentais para a composicdo de jogos digitais a estudantes com autismo, por meio de uma
Revisdo Sistematica. Esses elementos foram identificados a partir de 20 estudos coletados, entre
os anos de 2006 e 2016, por meio de andlise de conteldo, e distribuidos em oito campos de
especificidades e caracteristicas universais dos estudantes com autismo, foram elas:
Processamento Sensorial; Disfuncdo Motora; Estimulagdo; Deficiéncias Cognitivas;
Autorregulacéo; Linguagem; Interacdo Social. Também originaram os campos de natureza
técnica: Customizacdo, Co-design e Ambiente Fisico. A partir dessas recomendacdes,
considerou-se que 0s jogos digitais, quando planejados, exercem relagbes com o treino de
competéncias do campo emocional e sensorial, e na aquisi¢do de novas habilidades no campo
motor e social de estudantes com autismo. Entretanto, a mera insergéo de jogos planejados na
vida social e educacional desses estudantes ndo s&o suficientes. E necessario o planejamento de
estratégias para o uso benéfico desses jogos, o que envolve conhecer as necessidades e
habilidades dos estudantes; para que isso seja possivel, uma forma eficaz é pensar o
desenvolvimento desses jogos na perspectiva do co-design. Na Etapa 2, a partir dos elementos
identificados na Etapa 1, foram entrevistados trés professores da Educacdo Especial e dois
desenvolvedores. A partir das entrevistas, foram confirmadas 11 das 62 recomendacdes
identificadas na Etapa 1 e 22 novas recomendacbes foram identificadas, as quais
corresponderam aos campos de: Processamento Sensorial; Disfuncdo Sensorial; Estimulacao;
Autorregulacdo; Interacdo Social; Ambiente Fisico, Co-design e Elementos Estruturantes.
Considerou-se, a partir da fala dos participantes que os beneficios e os maleficios estdo
intrinsecamente envolvidos com (ou) a falta de planejamento de recursos e de estratégias, que
considere as especificidades e caracteristicas universais desses estudantes. Na Etapa 3, 26
elementos foram confirmados, 19 foram ampliados e 10 novos elementos foram identificados,
por meio de um Grupo Focal, constituido por oito participantes das areas clinica, pedagdgica e
tecnoldgica. Os principais achados dessa etapa corroboraram a necessidade do planejamento
dos recursos, estratégias e ambiente para o trabalho com jogos e com autismo. Na Etapa 4, a
partir dos elementos identificados e confirmados nas etapas anteriores elaborou-se o protocolo.

Palavras-chave: Autismo. Educacgdo Inclusiva. Jogos Digitais. Protocolo. Tecnologia
Assistiva.



ARAUJO, Gisele Silva. Education and Autism Spectrum Disorder: protocol for
creating/adapting digital games. 2018. 176 f. Dissertation (Master's in Education) - UNESP,
Sao Paulo State University "Julio de Mesquita Filho", Faculty of Sciences and Technology,
2018.

ABSTRACT

This master's research is linked to the Graduate Program in Education of the UNESP - Sao
Paulo State University "Julio de Mesquita Filho", Faculty of Sciences and Technology, campus
of Presidente Prudente - SP, in the research line "Formative Processes, Teaching and Learning".
Digital games have been one of the resources, known as Assistive Technology, which has
achieved significant results in the context of Inclusive Education, regarding what is expected
of stimuli and responses in interventions with students with autism. The research problem of
this study addresses the following question: which elements can be considered fundamental to
create / adapt digital games, focusing on training competencies and acquisition of new skills
for students with autism? The objective was to develop a protocol for creating / adapting digital
games for the training of competencies and acquisition of new skills for students with Autism
Spectrum Disorders. The study is characterized as a methodological research with a qualitative
approach, outlined in four stages. In the 1% Stage, 62 fundamental elements for the composition
of digital games for students with autism were identified and analyzed through a Systematic
Review. These elements were identified through content analysis from 20 studies dated from
2006 and 2016 and, have been distributed in eight areas of specificities and universal
characteristics of students with autism: Sensory Processing; Motor dysfunction; Stimulation;
Cognitive deficiencies; Self-regulation; Language; Social interaction. In addition, they have
originated the following areas of technical nature: Customization, Co-design and Physical
Environment. Grounded on these recommendations, it was considered that digital games, when
planned, have connections with the training of competences in the emotional and sensory
sphere, and in the acquisition of new skills in the motor and social sphere of students with
autism. However, the mere insertion of designed games into the social and educational life of
these students is not enough. It is necessary to plan strategies for the beneficial use of these
games, which involves knowing students’ needs and abilities; to allow this possibility, an
effective way is to think about the development of these games in the co-design perspective. In
the 2" Stage, from the elements identified in the 1% Stage, were interviewed three Special
Education teachers and two developers. From the interviews, 11 of the 62 recommendations
identified in 1% Stage were confirmed, and 22 new recommendations were identified, which
corresponded to the following fields: Sensory Processing; Sensory Dysfunction; Stimulation;
Self-regulation; Social interaction; Physical Environment, Co-design and Structuring Elements.
It was considered from the participants’ speech that benefits and harms are intrinsically involved
with (or) the lack of planning of both resources and strategies, which takes into account the
specificities and universal characteristics of these students. In the 3" Stage, 26 elements were
confirmed, 19 were expanded and 10 new elements were identified through a Focal Group,
consisting of eight participants from clinical, pedagogical and technological expertise areas.
The main findings of this stage corroborated with the need for planning regarding resources,
strategies and the environment for working with games and with autism. In the 4™ Stage, the
protocol was elaborated from the elements identified and confirmed in the previous stages.

Keywords: Autism. Inclusive Education. Digital Games. Protocol. Assistive Technology.



LISTA DE ILUSTRACOES
LISTA DE FIGURAS

Figura 1 — Sistematizagdo do Grupo FOCal.............coiiiiiiiiii e 116
1o 0 A o (] (oo ] [0 LTSRS 132

LisTA DE FLOW DIAGRAM

Flow Diagram 1 — Transtornos Especificos do Neurodesenvolvimento ...........cccccevvviveiieennnne 29
Flow Diagram 2 — Sintese dos ProCedimentosS ..........c.coveveieeieiiieiiesiesiee s ese e e see e e 48
Flow Diagram 3 — Coleta dos EStUdOS PrIMAIIOS.........cccevveiierieiieiieiieeieseese e se e snee e 59
Flow Diagram 4 — Principais Recomendacfes Etapa 1........cccccovevievviiieieeii e 83
Flow Diagram 5 — Principais Recomendacfes Etapas 1 € 2.......ccccccevveveeieieene e v 109
Flow Diagram 6 — Elementos EStrULUrANtES .........ccviveieeieiiecie e 119
Flow Diagram 7 — EIementoS TECNICOS.........ccveieerieiieiierie e e e see e sre et sbe e 121
Flow Diagram 8 — Elementos FUNdamENTasS. ..........cccvrviieieriieneieseseeeee e 122
Flow Diagram 9 — Principais Recomendaces Etapas 1, 2 e 3: elementos fundamentais...... 127
Flow Diagram 10 — Principais Recomendagdes Etapas 1, 2 e 3: elementos estruturantes e

12T 1 0T S 128

LisTA DE GRAFICOS

Grafico 1 — Matriculas de Estudantes com TEA, em Classes Comuns e Exclusivas do Ensino

Basico, N0 Periodo de 2010 — 2016 ......ccuevueiuerieieniieiesieie et 24
Gréfico 2 — Matriculas em Classe Exclusiva, Especificada — 2016 ............ccccoveveeieieciecneenne. 24
Gréafico 3 — Matriculas em Classe Comum, Especificada — 2016 ...........cccccevveveiieieececneenne. 24
Gréafico 4 — Matriculas por REgIGES — 2016.......ccccoveieeieiieiie et 24
Gréafico 5 — Frequéncia de Estudos Coletados por Bases de Dados ............cccceveveeeeeieeieeneenne. 62
Gréfico 6 — Frequéncia de Estudos Coletados por ANO...........ccceevveeieieeieiic e 63
Grafico 7 — Frequéncia de Estudos Coletados por Ano/Base de Dados...........ccccoovrvreieniennnne. 63
Grafico 8 — Frequéncia de Métodos/ Tipos de EStUTOS..........coveeiiieerineecereeeee e 64
Grafico 9 — Frequéncia de Estudos Coletados por Area...........cc.coeeevcereeereceereeiseeeseeessienenen, 65
Grafico 10 — Frequéncia de Recursos Tecnoldgicos Utilizados nos EStudos .............ccceeeee. 65
Grafico 11 — Frequéncia de Estudos Coletados por PaiSes ...........ccoevrereieneneieiene e 66
Gréfico 12 — Distribuicéo e Frequéncia de DeSCIOreS.........coeveiereieiiiieieresese e 66
Grafico 13 — Distribuicdo das Recomendagdes Consolidadas por Campo/Categoria.............. 73
Gréfico 14 — Distribuicdo das Recomendacdes Confirmadas e Inseridas na Etapa 2............... 94

Gréfico 15 — Distribuicdo das Recomendacdes Confirmadas e Inseridas na Etapa 3............ 118



L1STA DE QUADROS

Quadro 1 — TEA: Niveis de Gravidade ..........ccccoveveeiieii e 30
Quadro 2 — Evolucéo das TIC e das Modalidades Educacionais a Elas Associadas................ 39
Quadro 3 — Sintese doS ProCEAIMENTOS .........ccveiuiiiiiieiie ettt re e 47
Quadro 4 — Classificagdo das Palavras-chave por Thesaurus € Decs...........cccccevevvreniiennnn. 51
Quadro 5 — Fontes de Buscas e Métodos Utilizados ............cccccveveiiiiiiie e 52
Quadro 6 — Protocolo de Critério de Qualidade dos Estudos Primarios ............ccccceeveeveinennen. 53
Quadro 7 — Readequacio do QUAAID 4 ..........ooeeiiiieiiesie ettt 55
Quadro 8 — Readequacdo do QUAAIO 5......ccviiiiiieeesieie e 56
Quadro 9 — Protocolo da ReViSA0 SIStEMALICA...........ccecceiieiieie e 57
Quadro 10 — Diagrama (s) de Especificidades e Caracteristicas Universais do Transtorno do
ESPECIIO AULISTA. .....veieiiieieiie ettt ettt e e e st e et e e se e s beesteeneesreentesnnenreeneeas 61
Quadro 11 — itens Representativos do Tema: Jogos Digitais como Recursos de Tecnologia
AASSISTIVA ..ttt bbbt bR bRt R ettt bbb ne e 68
Quadro 12 — itens Representativos do Tema: Elementos Técnicos para a Composicao de

B [T [0S B o1 USSR 69
Quadro 13 — Quadro de Analise das Proposicdes e Elementos Emersos dos Estudos

N g 17 o [0 LTRSS 71
Quadro 14 — Recomendac6es Extraidas por Campo/Categorias.........cccoovvvevvevieseeseesieseene 72
Quadro 15 — Etapa 1: Processamento Sensorial ..........ccccvovveiveiiiic i 74
Quadro 16 — Etapa 1: Disfuncdo Motora/SomatodiSpraxia.......cc.ceeeereeriereerverieseeseenenseenens 74
Quadro 17 — Etapa 1: EStimulagao/AtIVAGAD............eieririiieieie ettt 75
Quadro 18 — Etapa 1: Deficiencias COgNITIVAS. ........cccoiiririeieieiesie st 76
Quadro 19 — Etapa 1: Deficiéncias Cognitivas/Competéncias Emocionais...........ccccceeverueenee. 77
Quadro 20 — Etapa 1: Deficiéncias Cognitivas/ MetacogniGao0 ...........ccovrvreeeereenienenenieseenns 77
Quadro 21 — Etapa 1: AULOITEQUIAGAD .......c.eeeeiiiiieeierieeeeee s 78
Quadro 22 — Etapa 1: Linguagem/Comunicacgéo/ Deficiéncias na Linguagem..........c..cccc..... 78
Quadro 23 — Etapa 1: INteraGao SOCIAl .........ccoiiiiiiiiiiriecee s 79
Quadro 24 — Etapa 1: Interacdo Social/ Colaboragao..........cccevveeeriereeiesie e 80
Quadro 25 — Etapa 1: Interacdo Social/ Integragdo Social ............ccocoveiiiiiiniiieic e 80
Quadro 26 — Etapa 1: CUSTOMIZAGAD ......c.eeueeieeeieiiesie sttt 81
Quadro 27 — Etapa 1: CO-0eSIGN......cc.ciieiieieiieiie ettt ettt sre e sneenas 82
Quadro 28 — Etapa 1: AMDIENte FISICO ...c.ecviiiiiiecec et 82
Quadro 29 — Identificacdo e Caracterizacao dos PartiCipantes...........ccccoeevveevveviesieseese s 87
Quadro 30 — Exemplo de Formulario de Avaliacdo Enviado para 0S JUizes ...........ccccceveeneenee. 90
Quadro 31 — Data de Realizagdo e Durag@o das ENtrevistas..........c.cceevevieieeieniienieneee s 92
Quadro 32 — Etapa 2: Processamento SENSOKIal .........ccoveivveiiiiieciie e 101
Quadro 33 — Etapa 2: DiSfUNGED IMOTOIa.......ccveiieiieiie it 102
Quadro 34 — Etapa 2: EStimulaGio/MOtIVAGED ..........ccueiieriiiie e 103
Quadro 35 — Etapa 2: AULOITEGUIAGED ........ocveiieiieiieie e e 104
Quadro 36 — Etapa 2: Interacdo Social/Colaboragao.............ccooeiiiieiieniiiiieee e 105
Quadro 37 — Etapa 2: AMDIENE FISICO ....uveiuiiieiieiecie e 107
QuAadro 38 — Etapa 2: CO-0ESIgN......ciiiiiiiieieie ettt nne s 108
Quadro 39 — Participantes Area PedagOgiCa ..........cocvveurreevreeerereseeeieriesesesees e, 112
Quadro 40 — Participantes Area CHINICA ..........ccvevveevreeeeeteee et 113

Quadro 41 — Participantes Area TECNOIOGICA ..........ccevrveverreeereeseeeieriese e, 114



Quadro 42 — Elementos Estruturantes: confirmados, ampliados e identificados.................... 120
Quadro 43 — Elementos Fundamentais Customizaveis: confirmados, ampliados e identificados

Quadro 44 — Elementos Fundamentais Estimulacdo/Ativacao: confirmados, ampliados e
o LT g o= To 01 PSSR 124



ABA
APA
ASD
AVD
BRASED
CAAE
CAPES
CDC
CEP
CID
CONEP
CcQ

DA
Decs

DI

DS
DSM
DV
EBSCO
EJA
EM
EPAEE
ERIC
EUA
FCT
GSA
IBGE

INEP
LDB
LETAIA

LILACS

LISTA
MEC
OMS
ONU

PC
PECS
PRISMA
RJ

L1STA DE SIGLAS E ABREVIAGOES
LISTA DE SIGLAS

Anélise de Comportamento Aplicada

American Psychiatric Association

Autism Spectrum Disorder

Atividade de Vida Diéria

Thesaurus Brasileiro da Educagéo

Certificado de Apresentacéo para Apreciagio Etica
Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
Center of Deseases Control and Prevention

Comité de Etica em Pesquisa

Cadigo Internacional de Doengas

Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa

Critério de Qualidade

Deficiéncia Auditiva

Descritores em Ciéncias da Saude

Deficiéncia Intelectual

Demanda Social

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
Deficiéncia Visual

EBSCOhost Online Research Databases

Educacéo de Jovens e Adultos

Equipe Multidisciplinar

Estudantes do Publico-alvo da Educacéo Especial
Educational Resources Information Center (Thesaurus)
Estados Unidos da América

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia

Gisele Silva Araljo

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira

Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional
Laboratério de Pesquisa e Estudos em Tecnologia Assistiva, Inclusédo
Educacional e Adaptacédo

Centro Latino-Americano e do Caribe de Informacdo em Ciéncias da
Saude

Library Information Science Tecnology

Ministério da Educacao

Organizacdo Mundial da Saude

Organizacéo das Nagdes Unidas

Paralisia Cerebral

Picture Exchange Communication System

Principais Itens para Relatar Revisdes sistematicas e Meta-analises
Rio de Janeiro



RN
RPG
RS
RSL
SciELO
SDP
SP
SUS
TCC
TCLE
TDI
TEA

TEACCH

TGD

TIC

TN

TV

UFF
UNESP
UNOESTE

Apps.
art.

Def.
Des.
Dr.
Dra.
Ed.
Ele.
Esp.
Esp.
Est.
Exp.
Fem.
Form.

Rio Grande do Norte
Representacdo de Papéis

Rio Grande do Sul

Revisdo Sistematica de Literatura
Scientific Electronic Library Online
Speaking Dynamically Pro

Sao Paulo

Sistema Unico de Sadde

Terapia Cognitivo Comportamental

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Transtorno Desintegrativo da Infancia
Transtorno do Espectro Autista (Transtornos do Espectro Autista)

Tratamento e Educagdo de Criangas com Autismo e Problemas de
Comunicagdo Relacionada

Transtorno Global do Desenvolvimento (Transtornos Globais do
Desenvolvimento)

Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo
Transtorno do Desenvolvimento (Transtornos do Desenvolvimento)

Televisor

Universidade Federal Fluminense

Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho"

Universidade do Oeste Paulista

Ampliados
Aplicativos
Artigo
Confirmados
Deficiéncia
Desenvolvimento
Doutor
Doutora
Educacéo
Elementos
Especial
Especialista
Estratégias
Experiéncia
Feminino
Formulério
Identificados

LISTA DE ABREVIACOES

Incl.
Masc.
Med.

Ord.
Plan.
Plat.
Proc.
Prof.

Ref.
Sr.
Sra.
Tec.
Trab.

Inclusiva
Masculino
Medicina
Numero
Ordem
Planejamento
Plataformas
Processamento
Professor
Participante
Roteiro
Referéncia
Senhor
Senhora
Tecnologia
Trabalho



SUMARIO

I [N T 01007\ o F PR 16
PO = = 1 1Yo TP OO RSP 19
2.1 OBIETIVO GERAL .ottt i ittt ettt ettt 19
2.2 OBJIETIVOS ESPECIFICOS ..iiiiiiiiitttiiitiee e st s siittbeeee e e s s s sesbbbaaesssesssssbbbabeeeseeesssasabbbaaeeeseessasassrrrens 19
3 PERSPECTIVAS DA INCLUSAO ESCOLAR DE ESTUDANTES COM AUTISMO NO BRASIL ....ccveevireeenee 20
3.1 POLITICAS PUBLICAS ESTABELECIDAS NO BRASIL PARA A INCLUSAO ESCOLAR DO ESTUDANTE
COM AUTISMO .uttttiiiiieiesiiiisttreieeeeessssssabsbeeeaeeesssassb b b eeeesaeessssabb b b besesasesssassb b babeessasssssassbabenseesasssasses 21
3.2 TEA: POR QUE UMA SIGLA NAO OS DEFINE? .. .uttviiiiiieeiiiiiiiiiiereie e e s s ssisirsseesseessssssssssesesssesssnnnns 25
3.2.1 AUTISMO — ESPECIFICIDADES E CARACTERISTICAS UNIVERSAIS .....cvvvviiiiiieeeessiirvieeeee e e e e 26
3.2.2 AUTISMO — ESCOLA: POSSIBILIDADES DE INCLUSAO ESCOLAR........coctriiiiiieeeisiiirireeeeeseessenns 34
3.3 J0GOS DIGITAIS COMO RECURSOS DE TECNOLOGIA ASSISTIVA PARA A INCLUSAO DE ESTUDANTES
COM AUTISMO ..ot 38
3.4 BREVES CONSIDERAGOES ..1iiiiiiiiiiittttitit e e e s s siittbberee st e e st s sbbb b b e s e s s e s s s sasab b b areessesssssaabbbbeeeeesesssanns 43
4 PROCEDIMENTOS IMETODOLOGICOS ... .iieeiiietttiiiieieeeteterttiiieteeesesesstisseeesesssstsnteessessssrinneees 45
4.1 PROCEDIMENTOS ETICOS .vuvtiviittieiettetesteseeetesteste st ssessteseeeesasstestessessesseasesssesesssssesessresresseases 45
4.2 PROCEDIMENTOS — ETAPAS ....otttttiiiiieeet ittt ie i e e ettt s st e e e e e e e aa et e e e s e e ee s bbb s e e e e e s eesbabareeess 45
5 ETAPA 1: REVISAO SISTEMATICA ..ttteieiiiee e s s iiitttteeiesseesssssisbsbeeesessssssssbbbasesssesssssassbabesssesesssnsses 49
LT @ =N/ LYo TSR 49
5.2 PROCEDIMENTO IMETODOLOGICO ..uvvvvreiiieeesiiiistrreeeeeseesssssssssesssessssssssssssssssesssssssssssssssssesssnsns 49
5.2, 1 PLANEJAMENTO ...oiiiiutttteittieeessistbbsteeeseeesssesbbbsaeesseessssbb b b beseseeesssasab b babeeesesssssasbbbbaeeeesesssanes 49
5.2.2 CONDUGAOD . 1tttte et i i iiitttteteeeee e st s eeatbrereeeeesesaibabareeeaeeesssaabsbaseeaaesssasbbbaseeeaaeesssassstbeeeeeeasssaanes 58
5.2.3 SISTEMATIZACAO E PRE-ANALISE DOS DADOS......ccuttuiiiiieeeieieitiiiieseeeeeeeestiinn s e e e e e e eesraaan e 60
R R =] Uy 7Y o 1o 1 62
5.3.1 DISTRIBUICAO E FREQUENCIA DOS ESTUDOS COLETADOS .1vvviiieieiiiiiiiiireieieeessissssrseeeesesssennns 62
5.3.2 RECOMENDAGOES ......uttttiitieeeeiiiitttreeeeeeesssaitbbaeeeeeeessssasabsrereeaeesssasssbaseeeeaessssasbebareeeeasssnanes 67
5.4 FLOW DIAGRAM ....coiiiiittitiieie e et s isitt et e e e e e s sttt b e e e s e e st e sb b bbb e e e e e e e e s sa st b b abeeeseeesssaabbabeeeeeseessanes 82
5.5 BREVES CONSIDERACGOES ...eeiiiiiitiittttteieeeeessssssssteessssessssssssbssesssssssssssssbesssssessssssssrssesssssesssssns 84
B ET AP A 2. ENTREVISTAS . 1ttttiiiieiiiiittrttettteessiiisbtrereseesssiassbbberesesessssiabbebeeaseessssasabbbaeessseessssassberens 85
B.1 OBIETIVOS ..o i e e ettt ettt ettt ettt 85
6.2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS .eviveiiiiittitreieeeeessieistsreresssesssssssssssesssssssssssssssssssssesssssnssssens 85
6.2.1 SELECAO DOS PARTICIPANTES ..vvvvttieeeesiiiutrreeeseessssssssresssssessssssssssssssessssimssssesssssessssssssrssens 85
6.2.2 CARACTERIZAGCAQO DOS PARTICIPANTES ...uuttteiiieeeiiiiittrereteeesessiisrsresessssssissssssssssssessssssssssens 86
6.2.3 ELABORAGAQO DOS ROTEIROS. . uutvteiiieeeiiiiiutireeeeeesssieistrsseessessssisissssesessssssinsssssssesssesssssnssssens 87
6.2.4 REALIZACAO DAS ENTREVISTAS 11viiiiiiiiiiitttreiiseeessiisssbesesssessssssssbssesssssssssssssssssssssessssssssssens 91
6.2.5 SISTEMATIZAGAO DOS DADOS ..1vvieiiieeeiiiiiitiieeeeeeeeeiesitirrreeeeeesssseabsreeeseeesssssstsbassessesssesnssrssens 92
SRCH R { =S U 7Y 010 L 93
6.3.1 PERCEPCAO DO PROFESSOR EM RELACAO AO USO DE JOGOS DIGITAIS COM ESTUDANTES COM
AAUTISIMO .. eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseaese e aeaeseaeaeae e e bebetetebebebebebebebebe b e bebe b e be b e bebe b e be b e bebebebebebebebebebebebebenerens 94
ST TN 0 = 1= NV = T [0 L 94
ST TN Y = = o o 1T 96
B.3. 1.3 COMPETENCIAS ..o i i et ettt ettt 97
8.3, 1.4 HABILIDADES. .. .uttttiiiieie it iiittbttiee s e e e s s s st be e e s e e s s s sab bbb e e e e s se s st s sabb bbb eseseessssaab b baeeeeseessssbbbebens 98



6.3.2.1 PROCESSAMENTO SENSORIAL ...ctetuteetetneeeeetteeetetssessetssessetsssssetssessesssesesnareesretareeesenanes 99

6.3.2.2 DISFUNGCOES IMOTORAS ....coiiiuttreieeeeeesisiintsreeesssesssesssbsresssesssssssabsbasssssessssssssrssesesesssssnsses 101
6.3.2.3 ESTIMULAGAD ...uuttiiiiiieeeeeieiittteteeeeee et s ssattteeeeaaeessaassbbaeeeaeaeesssaatabaseeeeaessssassraraneeesassaaanes 102
6.3.2.4 AUTORREGULAGAD 111etiiei et i iiitttbetee et e e e st st bee e e e e e s s sasab bt s aeesee e st s saab b b aaeeeseessssabababeeeseeeessaans 103
6.3.2.5 INTERAGAD SOCIAL ..veiiieieiiiiititeeeee e e e e s e sitttteeeeeeeessestabareeeeeeesssaatabaeeeeaaeesssasnrareraeaaaessaanes 104
6.3.2.6 AMBIENTE FISICO....ciutiiiieiiiiee e e ittt e e sttt e e e ettt e e e et a e e e et e e e e et e e e e sntaeeeesseaeeesannreeeeennnnes 105
6.3.3 EQUIPE DE DESENVOLVIMENTO 1ttuuuiiieeeiieerttuiieieeeseesssrnnieieeeseesssrsneseesseesssmmaneessersssmms 107
6.4 FLOW DIAGRAM .....utiiiiiiiiiie e ettt e e ettt e e e sttt e e e et e e e e e e st e e e e s sae e e e e assbe e e e e antteeeeassaeeeeanneeeeennnnns 108
6.5 BREVES CONSIDERAGOES .....cciii it ettt ettt ettt ettt ettt ettt sttt ettt s s a e n s e n e s n e e s na e s e nn e e e e e 110
7 ETAPA 3: GRUPO FOCAL......utiiiiiitiiie ettt ettt ettt ettt e et e e e et e e e e st e e e e s ttn e e e e anreeeeennnees 111
T L OBIETIVO et ——————— 111
7.2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS ....uveeeeitrreeeeittereeeiineeesssssneeessssesesssssssessnssssesssssssseessnsnns 111
7.2.1 SELECAO DOS PARTICIPANTES ...ceiiieiii et et et ettt e et e s et et et e s e s s s e s e s e s e s e s e s e s e s e s e an s nnn s s s s e e s e e s s e s e n e e e a e e e e 111
7.2.2 CARATERIZAGAO DOS PARTICIPANTES ....uvttieiiieeeiiiiitirereeeeessssisisssreessssesssssssssssssesssesssnnnns 112
7.2.3 COLETA E DEVOLUTIVA DAS INFORMAGOES ....coiii i e ittt 114
T.2.3. L GRUPO FOCAL ...ciii i i i i et 114
7.2.3.2 DEVOLUTIVA DAS INFORMAGOES .....cciiiiiiiiiiiiie e e s ieiiibares s e s e s s siababaees s s e s s s s saababssssssesssnnns 117
7.2.4 SISTEMATIZAGAO E ANALISE DOS DADOS .....ccoiiiiii ittt 117
7. 3 RESULTADOS ...veteeittteeeesttteeeasssteseesasteeeessasseeeeaassteseeaasseseeesassseeeaassteeeesasseeeeesassaneeeasseeeeesnsens 118
T4 FLOW DIAGRAM .....uiititiiiiie e e e ettt et et e e e s e sttt ae e et e e e e s s et bt e aeeeeeeesssaatabaeeeeaeeesesasanebaeeeeeeesenanes 127
7.5 BREVES CONSIDERAGOES ......iiiiiitttttiiteie et isiiabtreeeseessssessbbbasessseesssssababaeeessesssssabababeeeseeesssasans 129
B ETAPA 4 PROTOCOLO ... uutttiieieeeetiiitittreeeeee et s sitatbrereeeesssssaattbaseeeseessssasabaaereeaeesssasstabasaeeeasssnanss 130
ST O =] =5 1 1Yo TR 130
8.2 PROCEDIMENTO METODOLOGICO ..utttvieieeeeeiiiiitturereeeeesssaitsrsseessessssiasssssesesseesssasssssssseesesssnnns 130
O CONSIDERAGOES FINAIS. .1vveiiieiiiiiiititeiie et e e s s e siabt et e e e e e s s seesb b b e s e e s e e e s s s seabbbeeeeesesssssbbbabeeesesesssaass 133
REFERENCIAS. ....ciiitiittitetet e e e e et e ettt ee et e e e e et e s taba s et e eeeesesaabbbeeeeeaaessaassabaseeeeaeesssaatbbaseeeeeessesnssrnres 135
APENDICE A — FORM L COLETA .otttiiiittiite e ettt e e e sttt e e e e ettt e e s atte e e e e sabea e e s sateeeesassteeesassseeaessntneeaeanns 143
APENDICE B — FORM 2 CRITERIOS DE QUALIDADE.......cuttitttteeeiiisuteneeeeeeesssnssssrnnerseeessssnsnsssneeeeees 144
APENDICE C — FORM 3 EXTRACAO DE DADOS DOS ESTUDOS PRIMARIOS .....ccvvvviiiiieeeiiiiiirreeneeenn 145
APENDICE D — FORM 4 CATEGORIZAGAQO DOS ELEMENTOS .....uvviieiiiiieeeiiireeeeeeitteeeeeeieeeessenneeee s 146
APENDICE E — RECOMENDAGCOES/ELEMENTOS EXTRAIDOS DOS ESTUDOS DARSL ......vvveeiviiieean, 147
APENDICE F — ROTEIRO L (RL) 1eiuttieiiiie ettt 153
APENDICE G — ROTEIRO 2 (R2)....etee ettt ettt ettt e e e e st e e e e et e e e e e enan e e e s snbnneaeaans 158
APENDICE H — TCLE: PROFISSIONAIS DA TECNOLOGIA ....ceciiitvieeeeitieeeeiitreeeeseisreeessssseeeesssseeesanns 164
APENDICE | — TCLE: PROFISSIONAIS DA EDUCAGAD ...vvviiiiiieiiiiiiiitieiee e ssittbeies s e sisbaree e 167
APENDICE J — TCLE: EQUIPE MULTIDISCIPLINAR ..1.1uvttutstsesssessessssssssesrsnsrsnsmemsmnmmmmmsmmmmmmmmmmmmmmm 170

ANEXO A — PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP ...ttt ettt een e 173



PROTOCOLO — INTRODUGAO 16

1 INTRODUCAO
[...] embora seja uma pratica tedrica, a pesquisa vincula pensamento e acao.
Ou seja, nada pode ser intelectualmente um problema se néo tiver sido, em
primeiro lugar, um problema da vida pratica. As questfes da investigacdo
estdo, portanto, relacionadas a interesses e circunstancias socialmente
condicionadas. Sdo frutos de determinada insercdo na vida real, nela
encontrando suas razdes e seus objetivos (MINAYO, 2009, p. 16).

O ndmero de estudantes com deficiéncia matriculados na escola de ensino regular
tem se revelado cada vez maior, exigindo, dos orgdos publicos, esforcos para suprir as
necessidades da escola e do professor em relacdo a inclusdo do estudante com deficiéncia
(SEABRA JUNIOR, FIORINI, 2013). Ainda que esse nimero seja crescente e que a Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacgéo Inclusiva (BRASIL, 2008) acabe
de completar uma década de existéncia, discutir sobre Inclusdo Escolar no Brasil ainda é um
tema muito delicado.

No que tange, especificamente, aos estudantes com Transtornos do Espectro Autista
(TEA), esse cenério ndo é diferente; para muitos deles, a sala de aula do ensino regular so se
tornou uma realidade a partir da Politica de Protecdo dos Direitos da Pessoa com TEA
(BRASIL, 2012; 2014). Entretanto, apesar da referida Politica impor o direito do acesso a
educacdo e ao ensino profissionalizante a toda pessoa com autismo, ela por si s6, ndo garante
que o estudante com TEA esteja realmente incluido. Em outras palavras, assegurar
politicamente o acesso desses estudantes a sala de aula ndo significa que ali ele terd plenas
condicdes de se desenvolver, tanto em termos educacionais, quanto sociais. Em primeiro lugar
é preciso entender que esses estudantes tém especificidades, as quais devem ser consideradas
no processo de inclusdo escolar, o que implica no seguinte questionamento: como incluir
estudantes com autismo, nas salas de aula de ensino regular, considerando seus déficits de
comunicac¢do, comportamento e linguagem?

Apesar da resposta a essa questdo nao ser o eixo central desta pesquisa, foi a partir
dela, no contexto da sala de aula do ensino regular, nos anos finais do Ensino Fundamental, nas
aulas de Geografia, que a pesquisadora enquanto professora, passou a refletir sobre a sua pratica
na sala de aula em relacdo as dificuldades e as habilidades de um aluno seu com autismo. Por
mais que ele apresentasse déficits de comportamento e interacao, ele tinha habilidades, as quais
ndo deveriam ser esquecidas, mas sim trabalhadas e ampliadas. Uma dessas habilidades era
com jogos digitais. No momento em que ele jogava, demonstrava alto nivel de atencéo,
concentragdo e raciocinio logico, competéncias essas que ele ndo apresentava no dia a dia das

aulas regulares. Nasceu dai a ideia de se trabalhar os temas que esse aluno apresentava maiores



PROTOCOLO — INTRODUGAO 17

dificuldades, problematizados por meio de jogos de mesa/ tabuleiro e jogos digitais. Alguns
desses jogos possibilitaram a assimilagdo do contetdo, por tornar concretos temas abstratos;
outros, principalmente os digitais, possibilitaram uma maior interacdo social entre o aluno e 0s
seus colegas de sala; e alguns ndo surtiram tanto efeito. Movida por essa experiéncia, a
pesquisadora passou a investigar, no campo das tecnologias, a relagdo jogos digitais e autismo.

Estudos sobre a temética do uso de jogos digitais com estudantes com deficiéncia,
foram alvo de Stendal, Balandin e Molka-Danielsen (2011), os quais, identificaram que o
mundo virtual pode ser usado para transmitir regras e conceitos abstratos por meio de
experiéncias praticas, em vez de usar apenas palavras para explicar o seu significado; dentro do
ambiente virtual, as situacfes podem ser repetidas inumeras vezes e o grau de dificuldade pode
ser alterado para desafiar o usuario.

Ja a pesquisa de Santarosa e Conforto (2015) defendeu que as instituicdes de
educacao tém um papel nuclear na promocao e conducdo de préaticas de empoderamento para a
concretizacdo de uma sociedade inclusiva, entretanto, para que essas praticas se efetivem, é
necessario que os padroes de acessibilidade e de usabilidade sejam observados em relacdo aos
produtos e aos servigos que séo ofertados pelas escolas brasileiras, para que 0s mesmos venham
a configurar-se como uma possibilidade para os estudantes com e sem deficiéncia.

Em relacdo a acessibildiade em jogos digitais, Alves et al. (2014), em uma pesquisa
sobre o desenvolvimento de jogos acessiveis no paradigma do design universal, para criangas
com Transtorno Global do Desenvolvimento (TGD), concluiram que o desenvolvimento de
jogos com acessibilidade é um desafio, por envolver inimeros fatores e areas do conhecimento
necessarios a sua conclusdo, apontando para uma necessidade de aprimoramentos e maiores
investigacdes na busca de um design universal.

Dessa forma, ao se considerar as nuances de comportamento, linguagem e interacao
apresentadas por estudantes com autismo, seja ho ambiente escolar ou familiar, pressupde-se,
a partir dessa experiéncia em sala de aula e dos estudos supracitados, que os jogos digitais
podem se configurar como um recurso para o treino de competéncias e a aquisicdo de novas
habilidades de estudantes com autismo. Nesse sentido, o problema de pesquisa desse estudo vai
ao encontro da seguinte questdo: quais elementos podem ser considerados fundamentais para
criar/ adaptar jogos digitais, com o foco no treino de competéncias e aquisi¢cdo de novas
habilidades de estudantes com autismo?

Para responder a essa questdo, essa pesquisa teve como objetivo geral: desenvolver
um protocolo para criacdo/ adaptacdo de jogos digitais para o treino de competéncias e

aquisicdo de novas habilidades de estudantes com Transtornos do Espectro Autista.
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Caracteriza-se, portanto, como uma pesquisa metodoldgica de abordagem qualitativa, delineada
em quatro etapas, foram elas: Etapa 1 — contempla os elementos fundamentais para compor
jogos digitais a estudantes com autismo, identificados na literatura nacional e internacional, por
meio de uma Revisdo Sistematica; Etapa 2 — a partir dos elementos identificados na Etapa 1,
realizaram-se entrevistas com cinco participantes, com o objetivo de identificar e analisar
elementos fundamentais para a composicdo de jogos digitais na visdo de professores
(pesquisadores) de Educacédo Especial e profissionais da tecnologia (desenvolvedores); Etapa 3
— 0s elementos identificados na Etapa 1, validados e também identificados na Etapa 2, foram
levados a uma equipe multidisciplinar, a qual teve o objetivo de convalidar os elementos ja
identificados, assim como propositar novos elementos, por meio de um Grupo Focal; por fim,
Etapa 4 — com os elementos identificados, analisados e convalidados, elaborou-se o protocolo.
De forma que essa dissertacdo esta organizada em nove capitulos, sao eles:
e Capitulos 1 e 2: sdo apresentados, brevemente, a génese do problema e os
objetivos da pesquisa;
e Capitulo 3: apresenta-se o0 panorama da inclusao escolar dos estudantes com
autismo no Brasil, as possibilidades de inclusdo escolar, especificidades e
as caracteristicas universais de estudantes com autismo;
e Capitulo 4: contempla os procedimentos metodoldgicos e o delineamento
do percurso das etapas e como elas se complementam;
e Capitulos 5, 6 e 7: sdo descritos os procedimentos utilizados para identificar
e analisar os elementos para compor jogos digitais para o treino de
competéncias e aquisicao de novas habilidades de estudantes com autismo,
a partir da literatura, entrevistas e Grupo Focal;
e Capitulo 8: sdo normalizados os elementos identificados nas Etapas 1, 2 e 3
e elaborado o protocolo;
e Capitulo 9: discorre-se sobre as consideracbes finais quanto aos
instrumentos e procedimentos utilizados, os resultados obtidos, as

limitacOes e as perspectivas futuras do instrumento.
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9 CONSIDERACOES FINAIS

Ao fim dessa pesquisa, alguns pontos devem ser ressaltados em face das etapas
delineadas; dos instrumentos e procedimentos utilizados; dos resultados obtidos; das limitagdes,
das perspectivas futuras, dos resultados encontrados e do protocolo desenvolvido.

Quanto aos 62 elementos identificados na Etapa 1, eles compreenderam o ndcleo
do instrumento; a Etapa 2 confirmou alguns elementos da Etapa 1 ao passo que possibilitou a
insercdo dos Elementos Estruturantes, os quais foram melhores entendidos a partir do Grupo
Focal, que por sua vez, foi essencial para que a pesquisadora refletisse sobre todos os elementos
coletados, como eles se complementavam e se distinguiam entre si.

A Etapa 1, constituida pela Revisdo Sistematica como procedimento metodologico,
contribuiu para a primeira extracdo de dados. Analogamente, a técnica mais significativa para
compor a estrutura do protocolo, enquanto captacdo de elementos, considerados fundamentais,
para compor jogos digitais para o treino de competéncias e aquisi¢do de novas habilidades de
estudantes com autismo. Possibilitou, também, a visualizacdo dos procedimentos e técnicas
subsequentes, necessarios a continuidade da coleta, validacdo e convalidacdo dos dados
coletados. Tal procedimento, demandou tempo e o planejamento de protocolos de condugéo e
extracao, especificos, os quais, possibilitardo a obtencdo de novos dados atualizados; esses,
serdo gerados periodicamente pelo sistema para composicdo de futuras novas versdes do
protocolo.

N4&o obstante, a técnica de entrevista semiestruturada, configurada como Etapa 2,
proporcionou a validacdo dos elementos coletados anteriormente a partir da perspectiva dos
profissionais da area técnica e pedagdgica. Os dados foram consistentes em face das
informagdes atuais que emergiram de experiéncias vivenciadas no cotidiano destes
profissionais.

O procedimento metodolégico do Grupo Focal, estruturado como Etapa 3, fez com
qgue os elementos coletados nas Etapas de Revisdo Sistematica e de Entrevistas fossem
convalidados sob a otica de profissionais das areas clinica, pedagdgica e tecnologica. Nessa
conjuntura, foram validados os dados anteriormente encontrados; e também, discutido, sob a
Otica das especialidades envolvidas, a necessidade de jogos digitais planejados a partir das
especificidades dos estudantes com autismo, aliados ao planejamento de estratégias e de acdes
do professor para o efetivo trabalho com os jogos digitais no ambiente escolar.

Quanto aos resultados alcangados, necessario se faz esclarecer, que no inicio da

pesquisa, as primeiras proposi¢oes eram refletidas apenas no campo dos jogos digitais, e que
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no decorrer das etapas tornou-se cada vez mais claro que apenas a implantacdo de elementos
que respeitassem e considerassem as especificidades e caracteristicas dos estudantes com
autismo nao seria suficiente. Nesse sentido, para a elaboracdo do protocolo foi necessario fazer
essa distincdo entre os elementos/recomendacdes dos jogos digitais e as acdes dos
professores/pais.

A partir da identificacdo, sistematizacdo e analise dos elementos/recomendacoes,
foram estipulados cinco campos de especificidades para elaborar o protocolo. Esse, oferece o
treino de competéncias e aquisicao de novas habilidades nas areas de processamento sensorial
(defesas visuais, auditivas e tateis); disfuncdo motora (somatodispraxia); deficiéncias
cognitivas (competéncias emocionais); estimulagdo (motivagdo) e interacdo social
(colaboracao).

Para gque beneficios nesse uso sejam alcancados é imprescindivel o planejamento
de jogos com elementos que respeitem a singularidade do estudante, assim como o
planejamento de acOes do professor e/ou pais na conducdo dessas atividades. Tais
planejamentos devem ser vistos a partir do co-design, onde contribuicdes colaborativas de
diferentes areas possam ser sistematizadas em beneficio desse publico.

Decorre dessa pesquisa recomendacdes de novos estudos que procedam a validagao
do protocolo a partir do desenvolvimento de jogos digitais para estudantes TEA, essencialmente
configurados pelos elementos/recomendagdes, fruto desta dissertagéo.
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