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AVALIACGAO DE PROGRAMA DE FORMAGAO CONTINUADA
SEMIPRESENCIAL PARA EDUCADORES DO ENSINO BASICO SOBRE A
TOXOPLASMOSE

RESUMO - O objetivo desta pesquisa foi avaliar um modulo de um
programa de formag&do continuada semipresencial acerca da toxoplasmose
para educadores. Para tanto, avaliamos as habilidades cognitivas de 165
profissionais de escolas municipais de educagao infantil e fundamental nivel I,
antes e apds a execucdo de um curso semipresencial online, no periodo de
2009 a 2013. Quanto ao nivel de conhecimento geral sobre toxoplasmose, em
todas as questdes, observamos aumento significativo (p<0,0001), apds o curso
quando comparados com os dados iniciais. Em relagdo ao agente etioldgico,
entre 97% das pessoas que possuiam conhecimento insatisfatério antes da
aplicacao do curso, apenas 8% permaneceram (p<0,0001) no mesmo nivel. Os
sinais clinicos da toxoplasmose humana mais citados depois do curso, em
ordem decrescente, foram: aborto e/ou problemas congénitos (60%) e
linfadenopatia (53,9%), enquanto que em animais foram febre (29,1%) e aborto
(26,7%). Os meios de transmissdo mais citados pelos cursistas apds a
intervencao foram: o contato com fezes de gatos infectados contendo oocistos
(51,5%) e, em seguida, em menor proporg¢ao, a ingestao de carnes cruas e mal
cozidas (37,6%). Os meios de prevengédo mais citados, apos o curso, foram:
evitar comer carnes cruas e mal cozidas (58,2%) e evitar o contato com fezes
de animais (51,5%). Com base nos resultados obtidos nesta pesquisa, foi
possivel comprovar a contribuicdo positiva da formacdo continuada de
docentes, por meio de recursos da Educacdo a Distancia (EaD), para a

aquisicao de conhecimentos, fato inédito na literatura consultada.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino a Distancia, Formagao Continuada, Toxoplasma

gondii, Educacédo em Saude



EVALUATION OF SEMIPRESENTIAL CONTINUING EDUCATION
PROGRAM OF EDUCATORS ON BASIC EDUCATION LEVEL
CONCERNING TOXOPLASMOSIS

ABSTRACT - The aim of this research was to evaluate a module of a
semipresential continuing education program for educators about
toxoplasmosis. Therefore, we evaluated the cognitive skills of 165 professionals
from public schools in kindergarten and elementary level |, before and after the
implementation of a semipresential online course, from 2009 to 2013. As
regards the general level of knowledge about toxoplasmosis in all issues, we
observed a significant increase (p <0.0001) after the course compared with the
initial data. Regarding the etiologic agent, between 97% of those who had a
little knowledge before application of the course, only 8% remained (p <0.0001)
at the same level. Clinical signs of human toxoplasmosis most cited after the
course, in descending order, were: abortion and / or congenital problems (60%)
and lymphadenopathy (53.9%), while in animals were fever (29.1%) and
abortion (26.7%). The means of human transmission most often cited by the
course participants after the intervention were: the contact with the feces of
infected cats containing oocysts (51.5%) and then, the eating of raw and
undercooked meat (37.6%). The most frequently mentioned means of
prevention, after the course were: avoid to eat raw and undercooked meat
(58.2%) and avoid the contact with animal feces (51.5%). Based on the results
obtained in this study, it was possible to prove the contribution of continuing
education of teachers by means of Distance Learning (EaD) for the acquisition

of knowledge, unprecedented in the literature.

KEY WORDS: Distance Learning, Continued Formation, Toxoplasma gondii,

Health Education
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CAPITULO 1
1 CONSIDERACOES GERAIS

1.1 Toxoplasmose humana

O agente causador da toxoplasmose, Toxoplasma gondii, foi descrito
quase simultaneamente em coelhos no ano de 1908, por Splendore, no Brasil e
Nicolle e por Manceaux em Ctenodactylus gondi, um roedor do deserto do
norte da Africa (KAWAZOE, 2002). Protozoario coccidio intracelular obrigatério,
pertence ao Reino Protista, Sub-reino Protozoa, Filo Apicomplexa, Género
Toxoplasmae Espécie T.gondii (KAWAZOE, 2002).

Este coccidio apresenta-se na natureza sob trés formas evolutivas:
oocistos, no interior dos quais se formam quatro esporozoitos; taquizoitos,
formas proliferativas e cistos teciduais, que contém bradizoitos (DUBEY et al.,
1998).

Estudos indicam que 10% a 20% das infecgbes humanas por T. gondii
ocorrem em individuos adultos, com evolugao sintomatica, entretanto, em
outros casos, a manifestacdo clinica mais comum na fase aguda desta
zoonose € a linfadenopatia, geralmente na regido cervical, embora outros
grupos de ganglios possam estar aumentados. Também pode haver febre, mal
estar, sudorese noturna, mialgia, exantema maculopapular e atipia linfocitaria
(BONAMETTI et al, 1997). Entretanto, conforme inquéritos
soroepidemioldgicos, foram constatados que a titulagcado de anticorpos aumenta
conforme a idade, em ambos os sexos e varia de acordo com os fatores
climaticos, habitos alimentares e/ou higiénicos (SAFADI, 2000).

Alteragdes comportamentais, como déficit de atencado e esquizofrenia
(LAFFERTY, 2005) sao possivelmente consequéncia de altas concentragbes
de dopamina na area limbica cerebral em decorréncia da presenga de T. gondii
(YOLKEN et al., 2001).

Na primoinfeccdo, durante a gestagdo, cerca de 90% dos casos

mostram-se assintomaticos ou oligossintomaticos. O taquizoito, atinge o
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concepto por via transplacentaria, causando danos de diferentes graus de
gravidade, dependendo da viruléncia e/ou linhagem, da cepa da capacidade da
resposta imune da mae e do periodo gestacional em que a mulher se encontra,
podendo resultar, inclusive, em morte fetal ou em graves manifestacbes
clinicas (GROER et al., 2011).

A toxoplasmose pode passar despercebida no momento do parto de um
individuo, porém, podera se manifestar meses ou até anos depois em criangas
nascidas com esta parasitose. Nesses casos, as manifestacbes mais
frequentes sdo retinocorioidite (90%), calcificacbes cerebrais (69%),
neuropatias (60%) e microcefalia (50%) dos casos. Nos casos mais graves de
infeccdo congénita, o neonato pode apresentar modificagdo do volume
craniano, calcificagdes intracerebrais e/ou convulsdes (GROER et al., 2011).

Os hospedeiros intermediarios, homem e os animais homeotérmicos,
podem adquirir a doenga pelo consumo de carne crua ou mal cozida,
infectadas com cistos teciduais, bem como por meio de verduras e/ou legumes
crus e agua contaminados por oocistos (NAVARRO et al., 1992). Taquizoitos
de T. gondii podem ser adquiridos pelo consumo de leite ndo pasteurizado,
ovos, por transfusdo de sangue, pelo sémen, transplante de 6rgaos, acidentes
laboratoriais com material bioldgico e por via transplacentaria (DUBEY, 1986;
DUBEY et al., 1990; DUBEY, 1994; BONAMETTI et al., 1997; TENTER et al.
2000; POWELL et al., 2001; KAWAZOE, 2002; MIRO et al., 2004; REY, 2008).

Tenter et al. (2000) observaram que em ilhotas e atdis que nunca foram
habitados por gatos, inexistem virtualmente as infec¢gdes por esse agente.
Frequentemente, o contato direto com o gato doméstico € considerado a
principal causa de transmissao da toxoplasmose em humanos, mas isto € uma
informacgédo incorreta.O contato direto com o gato é irrelevante na transmissao
dessa doencga, pois, este enquanto se lambe, ocorre a remogcdo mecanica dos
oocistos, evitando que haja uma esporulagdo em seus pelos.

Estudos epidemiolégicos realizados em diversas localidades do mundo,
utilizando diferentes métodos sorolégicos revelam ocorréncias de anticorpos

para T. gondii entre 3% e 88% de gatos avaliados. Contudo, em estudos
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seccionais, apenas entre 0 e 4,3% de gatos eliminam oocistos, embora esta
ocorréncia possa chegar a 34% em regides especificas, mas este dado n&o
reflete uma realidade mundial (DABRITZ; CONRAD, 2010).

Mesmo que a frequéncia de eliminagao de oocistos por gatos infectados
seja baixa, o fato de um felino poder eliminar de trés a 810 milhées de oocistos
por infeccdo (DABRITZ; CONRAD, 2010) contribui para que a toxoplasmose
em humanos seja comum. Sendo assim, o controle ambiental é fundamental
para prevenir a toxoplasmose humana, ja que os que os oocistos viaveis do
parasito sobrevivem no solo por até 18 meses, dependendo da temperatura,
umidade e exposicdo a luz solar (FRENKEL et al., 1975), e entre seis e 54
meses em agua (DUBEY; FRENKEL, 1998)

Nos Estados Unidos da América a toxoplasmose € a segunda principal
doenca parasitaria transmitida por alimentos, sendo responsavel por
hospitalizagdo e até mortes, tanto no meio urbano como rural (DUBEY et al.,
1998; JONES; DUBEY, 2012).

Roghmann et al. (1999) verificaram baixa ocorréncia de infec¢ao por T.
gondii em individuos vegetarianos (24%) quando comparados a carnivoros
(50%). Produtos carneos de origem suina e ovina s&o mais contaminados por
cistos deste parasito, sendo que estes sdo raramente encontrados na espécie
bovina (BONAMETTI et al., 1997; JONES; DUBEY, 2012)

Na Espanha, alguns povos se alimentam de carne de cavalo e Garcia-
Bocanegra et al. (2012), revelaram que muitos equideos de varias regides do
pais sdo sorologicamente positivos para a toxoplasmose. E importante
destacar que por meio da ingestdo humana de leite de cabras
comprovadamente infectadas, detecta-se uma taxa significativa desta doenga
contagiosa, afinal estes animais s&o criados com a finalidade de obtenc&o do
leite para consumo doméstico (CHIARI; NEVES, 1984).

Somente sistemas de tratamento de agua e doencas de veiculagao
hidrica completos s&o capazes de reter a maioria dos oocistos de T. gondii nas
etapas de coagulacdo, sedimentacéao e filtracdo. A cloragdo da agua utilizada

para consumo humano ndo € capaz de inativar os mesmos (ALMEIDA et al.,
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2011). Contaminagdo de reservatérios municipais de agua com expressiva
quantidade de oocistos de T. gondii pode levar a epidemias, como a registrada
no Canada, em 1995, ou desencadear surtos como o que foi notificado em
2001, em Santa Isabel do Ivai, Estado do Parana, no Brasil (BOWIE et al.,
1997; FUNASA, 2002; ALMEIDA et al., 2011).

1.2 Importancia da toxoplasmose em Saude Publica

A toxoplasmose atinge uma gama de hospedeiro e pode estar presente
em mais de 30 espécies de aves e 300 mamiferos (REY, 2008). Inquéritos
epidemiologicos realizados no Brasil revelaram que 90% dos animais
domeésticos e silvestres avaliados apresentam anticorpos para o protozoario
(DUBEY et al., 2012).

Zoonose de suma importancia em Saude Publica, a toxoplasmose é
referenciada pelos diversos problemas que ocasiona em fetos humanos e de
animais. Em 2012, constatou-se 72 ébitos em humanos no Brasil, sendo que
44 5% dos casos ocorreram na regido sudeste (MINISTERIO DA SAUDE,
2014).

Além de sua relevancia no periodo gestacional, essa parasitose se
apresenta como infeccdo oportunista e re-emergente em pacientes
imunossuprimidos por infecgao pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV),
ou por transplantes, reativando a doeng¢a no pulmao e no sistema nervoso. Em
25% dos pacientes co-infectados pelo HIV sdo desenvolvidas encefalites
graves (BACHMEYER et al. 2006; JONES; DUBEY, 2012; PRADHAN et al.,
2007; JONES; ROBERTS, 2012).

Diante do anteriormente exposto a toxoplamose contribui grandemente
para a reducédo da qualidade de vida dos individuos infectados (MCALLISTER,
2005; FLEGR, 2013).

Na Medicina Veterinaria, sdo descritas perdas de animais por debilidade
e mortalidade neonatal, causando prejuizos a produgéao (WEISSMANN, 2003;
DUBEY et al., 2012).
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1.3 Profilaxia e controle

Humanos e animais ndo devem consumir carne crua ou mal cozida,
produtos lacteos nao pasteurizados ou fervidos, agua sem ser tratada nem
frutas e verduras mal lavadas (TENTER et al., 2000; MONTEIRO, 2010).

Como rotina diaria, a limpeza de gatis, com remog¢ao do material fecal, é
indicada, pois, na dependéncia das condi¢gdes ambientais, os oocistos de
T.gondii eliminados pelos felinos, necessitam de pelo menos 24 horas para
esporular e se tornar infectantes. Também ¢é importante cobrir ou cercar
tanques de areia para recreagcdo das criancas, especialmente quando nao
estiverem em uso, de modo a impedir o acesso dos gatos (MONTEIRO, 2010,
SANTOS et al., 2010).

Alimentos dos animas devem ser armazenados em locais sem acesso
de gatos, ratos devem ser eliminados e ndo se recomenda a administragéo de
restos de comida aos suinos (TAYLOR et al., 2010).

Loucgas e utensilios domésticos devem ser lavados com agua quente
apo6s contato com frutas e vegetais nao lavados, leite ndo pasteurizado e frutos
do mar. Mulheres gestantes e individuos imunossuprimidos precisam usar
luvas para mexerem no solo e nas lixeiras, evitando o possivel contato com
fezes de gatos (JONES; DUBEY, 2012).

A infeccdo fetal poderia ser atenuada ou prevenida pelo tratamento
materno, especialmente apds o eficaz diagndstico preventivo clinico,
parasitolégico, imunolégico e neuroldgico. Para isso, deve-se promover a
orientagdo sobre a transmissao da toxoplasmose em postos de Saude Publica
(JONES; DUBEY, 2012) bem como se atentar para o controle populacional dos
felinos (DUBEY et al., 2012).

Programas de educagdo em saude que proporcionem ampla
disseminacgao na sociedade de informagdes basicas e medidas preventivas da
toxoplasmose se tornam relevantes para, em ultima insténcia, diminuir os
prejuizos na produg¢do animal e também dos custos com tratamento de seres
humanos com toxoplasmose, seus efeitos deletérios e sequelas. A exploragao

de abordagem da EaD, além de promovem maior integragdo de profissionais
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tecnicamente especializados com profissionais atuantes no ensino basico
podem se constituir em ferramentas importantes na formacdo continuada
desses profissionais possibilitando a eles a incorporagdo de conhecimentos
especificos em saude. Assim, eles poderao atuar como elementos de difuséo
de conhecimento para sua clientela que, por sua vez, irdo promover a elevacao

da educagéao da populagao em geral.

1.4 O ensino de ciéncias nas séries iniciais e formagao docente

O ensino de Ciéncias é capaz de oportunizar aos seres humanos o
desenvolvimento de habilidades e competéncias necessarias para se
compreenda os fendmenos e fatos de uma sociedade complexa (CHASSOT,
2003).

Estudos comprovam a caréncia de informacgdes durante o curso de
Pedagogia, a respeito das zoonoses (LEONELLO; L’ABBATE, 2006) e da
importante figura da crianga como disseminadora de boas praticas para o
controle dessas enfermidades (RODRIGUES et al, 2011). Pesquisas
assinalam que graduandos de Pedagogia e professores que ensinam Ciéncias
nas séries iniciais do Ensino Fundamental sentem-se inseguros e, as vezes,
até incapazes de ensinar Ciéncias (ZIMMERMANN; EVANGELISTA, 2007).
Ducatti-Silva (2005), analisou a formacao do professor para o ensino de
Ciéncias nas séries iniciais, em cinco cursos de Pedagogia de Instituicdes do
Estado de Sao Paulo. Os licenciados afirmaram que as maiores dificuldades
em lecionar conteudos de Ciéncias eram a falta de dominio do conteudo e a
sua contextualizagao.

Diante deste contexto, os docentes buscam outras fontes para o
aprendizado com o objetivo de melhorar sua pratica no ensino dessa area.
Entre as diversas fontes de aquisicdo dos conhecimentos encontram-se os
cursos de atualizagdo e a formagéo continuada (AKERSON, 2005).

Assim, sao recomendados maiores investimentos na formacéao
continuada em servigo para que os docentes possam instruir seus educandos,

tecendo assim, uma grande rede no combate a zoonoses, em especial, a
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toxoplasmose (RODRIGUES et al., 2011).

Contudo, em decorréncia da dificuldade em conciliar o horario dos
educadores para formacao presencial direcionadas a atualizacdo e
aperfeicoamento, a formacdo desses profissionais acaba enfrentando a
pressdo do progresso cientifico, sendo impulsionada a buscar novas
abordagens educativas. Neste contexto, a Educacdo a Distancia (EaD)
destaca-se como uma modalidade de ensino inovadora e eficaz que reduz as
barreiras de tempo e espacgo geografico, possibilitando atender a publicos
alvos, que pelas suas especificidades, dificiimente teriam possibilidade de
frequenta r um curso presencial (SANTOS; MERCADO, 2010).

1.5 Programa de formagao de multiplicadores em Saude Publica

Para que ocorra a diminuicdo de contaminagao ambiental por T. gondii,
€ necessario maior investimento para a mudanca de comportamento das
pessoas. Esta ocorre por meio da incorporacao da informacao, pela formacao e
experimentacdo de situagdes que levem o ser humano a refletir sobre os
problemas de sua comunidade e na tomada de decisdo sobre suas possiveis
solugdes (BRESSAN, 2008). Essas medidas preventivas podem ser
vivenciadas pela promocdo de acdes de educacdo em saude em ambito
escolar.

Programas de educagdo em saude com medidas preventivas da
toxoplasmose contribuem para diminuir os prejuizos com a produgéo animal e
também dos custos com tratamento de seres humanos com sinais clinicos
desta doenga e suas sequelas (SANTOS et al., 2010, JONES; DUBEY et al.,
2012).

Considerando que a praxis docente na educagdo basica abrange
educacao em saude, foi desenvolvido na Faculdade de Medicina Veterinaria de
Aracatuba-UNESP um programa de formacdo continuada oferecido aos
docentes do ensino fundamental de escolas municipais de educagao basica do
municipio, por meio de um curso semipresencial, visando a formacao de

multiplicadores de informacédo e a consequente Educagdo em Saude Publica
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(RODRIGUES et al., 2011).

Um programa de formagéo continuada, foi idealizado pela Faculdade de
Medicina Veterinaria-UNESP, para beneficiar educadores e educandos do de
escolas municipais de educagao basica do Municipio de Aragatuba, SP. O
programa oferece um curso semipresencial, visando a formagdo de
multiplicadores de informacédo, promovendo assim a Educacdo em Saude
Publica (RODRIGUES et al., 2011). Na fase conceitual sdo abordadas as
doengas transmitidas por vetores e as principais zoonoses, higiene de
alimentos, posse responsavel e educagcao em saude, além de uma fase pratica
com elaboragéao e aplicagédo de projetos educativos (RODRIGUES et al., 2011).

De 2009 a 2014 foram oferecidas sete edigdes do Curso, sendo
beneficiados 380 educadores do Ensino Basico e cerca de 10 mil educandos.
O programa oferece um curso semipresencial, visando a formagédo de
multiplicadores de informacédo, promovendo assim a Educacdo em Saude
Publica (RODRIGUES et al., 2011). Na fase conceitual sdo abordadas as
doencgas transmitidas por vetores e as principais zoonoses, higiene de
alimentos, posse responsavel e educagcao em saude, além de uma fase pratica
com elaboragéao e aplicagédo de projetos educativos (RODRIGUES et al., 2011).

Oito médulos foram abordados:

Modulo 1 — Ambientacéo tecnoldgica

Modulo 2 — Doencas transmitidas por vetores

Modulo 3 — Doengas transmitidas por caes e gatos

Modulo 4 — Higiene de alimentos

Modulo 5 — Posse responsavel

Modulo 6 — Educagédo em saude e Pedagogia de Projetos

Modulo 7 — Elaboragao de projetos educativos (Fase Il)

Modulo 8 — Aplicagao dos projetos educativos e Elaboragao do Portfélio
(Fase Il)

Os resultados obtidos na primeira edicdo do Curso (2009 a 2011),
revelaram aumento estatisticamente significativos no conhecimento sobre os

temas abordados no curso (p<0,0001) com destaque para as questdes
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relativas ao agente etioldgico, sintomas e medidas de prevencao das doengas
transmitidas por vetores (RODRIGUES et al., 2011).

A participacéo das escolas por adesao voluntaria foi de 99%, onde foram
desenvolvidos projetos educativos utilizando-se de elaboracdo de mapa
falante, de leitura e producao textual, além de gincanas, palestras, producéo de
cartazes, pecgas teatrais, Historias em Quadrinhos e atividades pedagogicas
envolvendo graficos e calculos matematicos e estatisticos (RODRIGUES et al.,
2011).

A formacgao continuada em servico e contextualizada de docentes para a
multiplicagcdo de conceitos basicos contribui para o combate as zoonoses e
posse responsavel, pois os registros a respeito da limpeza dos bairros e
cuidados com higiene e posse responsavel demonstram que os multiplicadores
estdo interferindo nas comunidades, além disso, os 6rgaos municipais também
estao desenvolvendo politicas publicas no sentido de destinacéo correta do lixo
(RODRIGUES et al., 2011).

A educacéao a distancia € importante estratégia para que a universidade
cumpra seu papel na extensao, colaborando para a formacdo de

multiplicadores no combate as zoonoses (RODRIGUES et al., 2011).

1.6 Objetivos
1.6.1 Objetivo geral

e Avaliar um modulo de um programa de formacado continuada

semipresencial online acerca da toxoplasmose para educadores

1.6.2 Objetivos especificos

e Aplicar um curso semipresencial online para formagao docente
sobre Toxoplasmose;
e Avaliar o treinamento por meio da evolugdo das competéncias

cognitivas dos cursistas.
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CAPITULO 2 - AVALIACGAO DE PROGRAMA DE FORMACAO
CONTINUADA SEMIPRESENCIAL PARA EDUCADORES DO ENSINO
BASICO SOBRE TOXOPLASMOSE

RESUMO - O objetivo desta pesquisa foi avaliar um modulo de um
programa de formag&do continuada semipresencial acerca da toxoplasmose
para educadores. Para tanto, avaliamos as habilidades cognitivas de 165
profissionais de escolas municipais de educagao infantil e fundamental nivel I,
antes e apds a execugdo de um curso semipresencial online, no periodo de
2009 a 2013. Quanto ao nivel de conhecimento geral sobre toxoplasmose, em
todas as questdes, observamos aumento significativo (p <0,0001), apdés o
curso quando comparados com os dados iniciais. Em relacdo ao agente
etioldgico, entre 97% das pessoas que possuiam conhecimento insatisfatério
antes da aplicagao do curso, apenas 8% permaneceram (p <0,0001) no mesmo
nivel. Os sinais clinicos da toxoplasmose humana mais citados depois do
curso, em ordem decrescente, foram: aborto e/ou problemas congénitos (60%)
e linfadenopatia (53,9%), enquanto que em animais foram febre (29,1%) e
aborto (26,7%). Os meios de transmissao mais citados pelos cursistas apos a
intervencao foram: o contato com fezes de gatos infectados contendo oocistos
(51,5%) e, em seguida, em menor proporg¢ao, a ingestao de carnes cruas e mal
cozidas (37,6%). Os meios de prevengao mais citados, apds o curso, foram:
evitar comer carnes cruas e mal cozidas (58,2%) e evitar o contato com fezes
de animais (51,5%). Com base nos resultados obtidos nesta pesquisa, foi
possivel comprovar a contribuicdo positiva da formacdo continuada de
docentes, por meio de recursos da Educacdo a Distancia (EaD), para a

aquisicao de conhecimentos, fato inédito na literatura consultada.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino a Distancia, Formagao Continuada, Toxoplasma

gondii, Educagédo em Saude
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EVALUATION OF SEMIPRESENTIAL CONTINUING EDUCATION
PROGRAM OF EDUCATORS ON BASIC EDUCATION LEVEL
CONCERNING TOXOPLASMOSIS

ABSTRACT - The aim of this research was to evaluate a module of a
semipresential continuing education program for educators about
toxoplasmosis. Therefore, we evaluated the cognitive skills of 165 professionals
from public schools in kindergarten and elementary level |, before and after the
implementation of a semipresential online course, from 2009 to 2013. As
regards the general level of knowledge about toxoplasmosis in all issues, we
observed a significant increase (p <0.0001) after the course compared with the
initial data. Regarding the etiologic agent, between 97% of those who had a
little knowledge before application of the course, only 8% remained (p <0.0001)
at the same level. Clinical signs of human toxoplasmosis most cited after the
course, in descending order, were: abortion and / or congenital problems (60%)
and lymphadenopathy (53.9%), while in animals were fever (29.1%) and
abortion (26.7%). The means of human transmission most often cited by the
course participants after the intervention were: the contact with the feces of
infected cats containing oocysts (51.5%) and then, the eating of raw and
undercooked meat (37.6 %). The most frequently mentioned means of
prevention, after the course were: avoid to eat raw and undercooked meat
(58.2%) and avoid the contact with animal feces (51.5%). Based on the results
obtained in this study, it was possible to prove the contribution of continuing
education of teachers by means of Distance Learning (EaD) for the acquisition

of knowledge, unprecedented in the literature.

KEY WORDS: Distance Learning, Continued Formation, Toxoplasma gondii,
Health Education
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Introducgao

A Toxoplasmose é ocasionada pelo coccidio Toxoplasma gondii,
parasito intracelular obrigatério, com ciclo biolégico complexo e que tem como
hospedeiros definitivos os felideos, principalmente os gatos. Acomete quase
todas as espécies animais homeotérmicos, incluindo as aves, os mamiferos e
também os humanos, sendo esses hospedeiros intermediarios (DUBEY;
BEATTIE, 1988; TENTER; HECKEROTH; WEISS, 2000; DUBEY et al., 2012).

Zoonose de suma importancia em Saude Publica, a toxoplasmose é
referenciada pelas alteragdes reprodutivas que ocasiona em fetos humanos e
de animais. Em 2012, constatou-se 72 6bitos em humanos no Brasil, sendo
que 44,5% dos casos ocorreram na regido sudeste (MINISTERIO DA SAUDE,
2014).

Além de sua relevancia no periodo gestacional, essa parasitose se
apresenta como infecgdo oportunista e re-emergente em pacientes
imunossuprimidos por infecgcao pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV),
ou por transplantes, reativando a doenga no pulmao e no sistema nervoso. Em
25% dos pacientes co-infectados pelo HIV sdo desenvolvidas encefalites
graves (BACHMEYER et al. 2006; JONES; DUBEY, 2012; PRADHAN et al.,
2007, JONES; ROBERTS, 2012).

Esse coccideo ocasiona mudangas comportamentais como
esquizofrenia, déficit de atencdo e transtorno obsessivo compulsivo
(LAFFERTY, 2005), com reducdo da qualidade de vida dos individuos
infectados (MCALLISTER, 2005; FLEGR, 2013).

Na Medicina Veterinaria, sdo descritas perdas de animais por debilidade
e mortalidade neonatal, causando prejuizos a produgao (WEISSMANN, 2003;
DUBEY et al., 2012).

Para que ocorra a diminuicdo de contaminagdo ambiental por T. gondii,
€ necessario maior investimento para a mudanca de comportamento das
pessoas. Esta ocorre por meio da incorporag¢ao da informacao, pela formacéao e
experimentagdo de situagdes que levem o ser humano a refletir sobre os

problemas de sua comunidade e na tomada de decisdo sobre suas possiveis
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solugbes (BRESSAN, 2008). Essas medidas preventivas podem ser
vivenciadas pela promocdo de acdes de educacdo em saude em ambito
escolar (RODRIGUES et al., 2011).

Programas de educacdo em saude orientando sobre medidas
preventivas da toxoplasmose contribuem para diminuir os prejuizos com a
produgdo animal e também os custos com tratamento de seres humanos com
toxoplasmose clinica e suas sequelas (SANTOS et al., 2010; JONES; DUBEY
et al.,, 2012).

Estudos comprovam a caréncia de informag¢des durante o curso de
Pedagogia, a respeito das zoonoses (LEONELLO; L’ABBATE, 2006) e da
importante figura da criangca como disseminadora de boas praticas para o
controle dessas enfermidades (RODRIGUES et al., 2011). Pesquisas
assinalam que graduandos de Pedagogia e professores que ensinam Ciéncias
nas séries iniciais do Ensino Fundamental sentem-se inseguros e, as vezes,
até incapazes de ensinar Ciéncias (ZIMMERMANN; EVANGELISTA, 2007).
Ducatti-Silva (2005), analisou a formacdo do professor para o ensino de
Ciéncias nas séries iniciais, em cinco cursos de Pedagogia de Instituicdes do
Estado de Sao Paulo. Os licenciados afirmaram que as maiores dificuldades
em lecionar conteudos de Ciéncias eram a falta de dominio do conteudo e a
sua contextualizagao.

Assim, sao recomendados maiores investimentos na formacao
continuada em servigco para que os docentes possam instruir seus educandos,
tecendo assim, uma grande rede no combate a zoonoses, em especial, a
toxoplasmose (RODRIGUES et al., 2011).

Contudo, em decorréncia da dificuldade em conciliar o horario dos
educadores para formacdo presencial direcionada a atualizagdo e
aperfeicoamento, a formacdo desses profissionais acaba enfrentando a
pressdo do progresso cientifico, sendo impulsionada a buscar novas
abordagens educativas. Neste contexto, a Educacdo a Distancia (EaD)
destaca-se como uma modalidade de ensino inovadora e eficaz que reduz as

barreiras de tempo e espago geografico, possibilitando atender a publicos alvos
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que, pelas suas especificidades, dificilmente teriam possibilidade de frequentar
um curso presencial (SANTOS; MERCADO, 2010).

Um programa de formagéao continuada, foi idealizado pela Faculdade de
Medicina Veterinaria-UNESP, para beneficiar educadores e educandos do de
escolas municipais de educagao basica do Municipio de Aragatuba, SP. O
programa oferece um curso semipresencial, visando a formagdo de
multiplicadores de informagdo, promovendo assim a Educagcdo em Saude
Publica (RODRIGUES et al., 2011). Na fase conceitual sdao abordadas as
doencgas transmitidas por vetores e as principais zoonoses, higiene de
alimentos, posse responsavel e educagcao em saude, além de uma fase pratica
com elaboracéao e aplicacao de projetos educativos (RODRIGUES et al., 2011).

A educacéao a distancia € importante estratégia para que a universidade
cumpra seu papel na extenséo colaborando para a formagéo de multiplicadores
no combate as zoonoses (RODRIGUES et al., 2011).

Diante do exposto, o objetivo desta pesquisa foi avaliar um médulo do
programa de formacado continuada semipresencial acerca da toxoplasmose

para educadores.

Material e Métodos

A pesquisa foi direcionada a 165 profissionais da Educacao Basica de
escolas publicas municipais situadas em bairros periféricos e centrais de
Aracatuba, Sao Paulo, sendo coordenadores, diretores e docentes portadores
de Licenciatura Plena em Pedagogia.

Durante os anos de 2009 até 2013 foi oferecida, uma vez ao ano, uma
formacgao semipresencial online, denominado “Aplicacéo dos conceitos basicos
sobre posse responsavel de animais e principais zoonoses urbanas para
educagao em saude”, disponibilizado por meio do AVA (Ambiente Virtual de
Aprendizagem) TelEduc. Esse curso foi hospedado pelos servidores do Nucleo
de EaD da Proex-Unesp e caracterizado como Curso de Extensado Universitaria
com carga-horaria de 180 horas.

A dinamica do curso iniciou-se pela definicdo dos documentos
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necessarios para a criacao de cursos a distancia, elaborados pela proépria
autora da presente pesquisa (Designer Instrucional para EaD online), tais
como: modelo de desenvolvimento de Designer Instrucional com o Plano de
curso detalhado, Matriz de Designer Instrucional (Detalhamento das Atividades
Dinamicas Virtuais) e Quadros de Atividades. Em seguida, foram realizadas as
inscricbes e treinamento virtual, nas escolas em ATPC (Aula de Trabalho
Pedagdgico Coletivo) sobre os principios da Educagao a Distancia (EAD) e do
AVA TelEduc. Nesse momento, foi questionado a respeito da experiéncia
prévia com a educacéao a distancia de cada participante.

O Moédulo sobre toxoplasmose foi estruturado com o objetivo de
favorecer a construgado de conhecimento pelo cursista. O tema foi abordado por
meio de atividades dinamicas, tais como: féruns, exercicios, leituras, videos,
elaboracao de textos dissertativos e materiais didaticos para trabalhar com os
educandos em sala de aula.

Além das atividades online, ocorreram quatro encontros presenciais na
Faculdade de Medicina Veterinaria de Aracatuba, FMVA/UNESP, onde
aconteceram as avaliagbes diagndsticas (antes do curso), aulas presenciais,
apresentacao de seminarios e das atividades desenvolvidas nas escolas pelos
cursistas e avaliacao final (apds o curso).

Devido a complexidade do uso de questdes abertas nos questionarios
aplicados, antes e apds o curso, as respostas citadas foram categorizadas de
acordo com a revisdo de literatura do tema. Desta forma, as avaliagdes
diagndstica e final abordaram aspectos como: agente etioldgico; manifestagao
clinica nos animais e no humano; forma de transmissdo e prevencao da
toxoplasmose.

Para correcédo e definicdo do nivel de conhecimento de cada questao
utiizamos o software Microsoft Excel® 2010, adotando como critérios de
acertos: adequado (> de 50% de itens corretos citados na resposta),
satisfatorio (<= 50% de itens corretos citados na resposta) e insatisfatério
(respostas em branco ou nenhum dado correto).

Para a comparacdo dos conhecimentos em relacdo a cada questao
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sobre toxoplasmose, os dados foram submetidos ao teste estatistico de
Wilcoxon, estabelecendo-se nivel de significancia de 5%, por meio do software
estatistico SAS, 2004.

O publico-alvo da pesquisa assinou um termo de consentimento livre e
esclarecido e recebeu todas as informag¢des sobre os objetivos da pesquisa. A
mesma foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Odontologia de Aracatuba-SP, Unesp - Processo FOA-1123/09.

Resultados
Os participantes desta pesquisa foram 165 licenciados em Pedagogia
(docentes, coordenadores e diretores), com 98,7% do sexo feminino, sendo
que 63% possuiam mais de 40 anos de idade. Entre esses, 85% cursaram
pelo menos uma especializacdo na area de educacido. Entretanto, apenas
4,8% dos entrevistados afirmaram ter recebido informacdes sobre como
abordar as zoonoses durante sua formagdo. Em relagdo as experiéncias
anteriores com cursos a distancia, constatou-se que 27,3% ja tinham realizado
ao menos um curso nessa modalidade de ensino.
Os dados referentes a evolugdao do nivel de conhecimento sobre

toxoplasmose, em todas as questdes, estdo expostos na Tabela 1.

Tabela 1 - Frequéncia (n) e porcentagem (%) de docentes, segundo o nivel de
conhecimento sobre toxoplasmose, por pergunta, antes e apds o curso.
Aracatuba, 2014.

Antes (n = 165) Depois (n = 165)

Pergunta Insatisfatorio  Satisfatério Adequado Insatisfatorio  Satisfatorio Adequado

pM

n (%) n (%) (%) n (%) n (%) n (%)

n
Agente Etiolégico 160 (97,00 3 (1,8) 2 13 (7,90 82 (49,7) 70 (42,4) <0,0001
Sinais clinicos (humanos) 95  (57,6) 66 (40,00 4 (24) 5  (30) 58 (352) 102 (61,9) <0,0001
6

( ) )
( ) )
Sinais clinicos (animais) 120  (72,7) 39 ) 46 (27,9) 67 (406) 52 (31,5) <0,0001
( ) )
( ) )

(

(23,6) (3,6
Transmiss&o 110 (66,7) 44 (26,7) 11 (66) 15 (91) 91 (552) 59 (358) <0,0001
Prevencao 118 (71,5) 46 (27,9) 1 (06) 14 (85) 82 (49,7) 69 (41,8) <0,0001

(1) teste de Wilcoxon
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A Figura 1 ilustra o conhecimento dos participantes, antes e apos o
curso, a respeito dos principais sinais clinicos caracteristicos da toxoplasmose
nos humanos.

Figura 1 - Percentual de sinais clinicos caracteristicos da toxoplasmose
humana citados pelos cursistas, antes e depois do curso. Aracatuba, 2014.

Os principais sinais clinicos caracteristicos da toxoplasmose no animal

citados pelos cursistas, antes e depois do curso, estéo ilustrados na Figura 2.

Como a toxoplasmose se manifesta no
animal? 29,1

M abatimento prostacio
®aborto

i anorexia

M as vezes assintomatica
s diarreia

ufebre

M linfoadenopatia

i manifestacdes neurologicas e 00
musculares
umortalidade de rescém-

nascidos Antes Depois

Figura 2 - Percentual de sinais clinicos caracteristicos da toxoplasmose no
animal citados pelos cursistas, antes e depois do curso. Aragatuba, 2014.
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Na Figura 3 constam as formas de transmiss&o mais conhecidas pelos

cursistas, antes e depois do curso.

Como ocorre a transmisséo?
51,5

Efezes de gatos infectados
contendo oocistos

M ingestdo de carnes cruas e mal
cozidas

M ingestdo de hortalicas, dgua
ou mesmo frutas
contaminadas por oocistos

M ingestdo de leite cru contendo
taquizoitos

@ mae infectada para seu bebé
pela placenta

M transfusBes de sangue ou

transplantes de 6rgdos

Antes Depois

Figura 3 - Percentual das formas de transmissao da toxoplasmose citadas

pelos cursistas antes e depois do curso. Aracatuba, 2014.

Na ultima questdo foram investigados os métodos de prevencédo da

toxoplasmose (Figura 4).

Vocé sabe como prevenir a toxoplasmose?

M evitar contato com fezes de animais
58,2

® evite comer carne mal cozida OU
sempre comer carne bem cozida

i lave as maos depois de manipular
carnes cruas

® lavar bem hortalicas ou frutas

& lavar bem as mdos / Higiene

Antes Depois

Figura 4 - Percentual dos meios para prevenir a toxoplasmose citados pelos

cursistas, antes e depois do curso. Aragatuba, 2014.
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Discussao

Nesse estudo, foi observada uma contribuicdo positiva da formagao
continuada de docentes, por meio de recursos da EaD para a aquisicao de
conhecimentos sobre a Toxoplasmose.

A escolha do AVA TelEduc se deu, primeiramente, pelo fato de ser um
ambiente de aprendizagem colaborativa com ferramentas que possibilitam a
interagdo (DE OLIVEIRA SOUSA; SCHLUNZEN JUNIOR, 2012) e
acompanhamento do processo de aprendizagem de cada cursista pelos
tutores.

Durante o curso, os participantes interagiram com tutores e colegas,
acessavam textos para estudos, atividades e avaliagdes referentes ao
conteudo dos mesmos. Ferramentas de comunicagao sincrona e assincrona
foram utilizadas para esclarecimentos das duvidas e interagao, pois muitas
atividades foram colaborativas.

As atividades foram planejadas de forma a proporcionar a aprendizagem
significativa, a qual acontece quando o cursista tem a oportunidade de construir
e reconstruir seu préprio conhecimento e é capaz de formar conceitos
concretos sobre o mundo, permitindo pensar, refletir, descrever e reagir diante
da realidade (ALMEIDA, 2003).

Em decorréncia da grande adesao, por sua contribuicdo e importancia
para a pratica docente, esse curso foi avaliado e aprovado pela Secretaria
Municipal de Educacao de Aracatuba, sendo incorporado como um quesito no
processo para evolucao funcional dos educadores participantes.

Geralmente por falta de dominio sobre o tema abordado e a sua
contextualizagdo (DUCATTI-SILVA, 2005), Graduandos de Pedagogia e
professores que ensinam Ciéncias na Educagao Basica sentem-se inseguros e,
as vezes, até incapazes de ensinar essa matéria (ZIMMERMANN;
EVANGELISTA, 2007).

Em pesquisa desenvolvida com alunos do curso de Pedagogia (
LEONELLO E L’ABATTE, 2006), foi concluido que 65% dos mesmos nao

possuiam informag¢des de como trabalhar com temas de saude e, em especial,
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com zoonoses. A caréncia de informagdes, durante a graduagdo, sobre como
trabalhar temas sobre zoonoses, higiene e Saude Publica em sala de aula
também foi constatada entre 97,5% dos educadores participantes de uma
pesquisa-agdo com intervengdo por meio de formagdo continuada
semipresencial (RODRIGUES et al., 2011).

Quanto ao nivel de conhecimento geral sobre toxoplasmose, em todas
as questdes, observamos aumento significativo (p < 0,0001), apés a frequéncia
no curso, quando comparados com os dados iniciais (Tabela 1). Os mesmos
resultados foram obtidos em uma pesquisa que teve como objetivo avaliar o
resultado de ag¢des educativas no controle de vetores da dengue, leishmaniose
e febre amarela, apds a primeira edicdo do curso semipresencial, oferecido a
40 docentes da rede municipal de Ensino Fundamental | de Aracatuba-SP
(RODRIGUES et al., 2011).

Assim como nesta pesquisa, em relacdo a evolugdo do conhecimento
sobre o agente etiolégico das zoonoses, apds a frequéncia ao curso, Rodrigues
et al (2011), também observaram um aumento estatisticamente significativo (p
< 0,0001), em relagdo aos conhecimentos acerca da dengue, leishmaniose e
febre amarela, apds o curso semipresencial.

Na questdo sobre os sinais clinicos da doenga humana, houve uma
evolucgao significativa do nivel de conhecimento (p < 0,0001), sendo o aborto
e/ou problemas congénitos os sinais mais conhecidos e assimilados pelos
cursistas. Apesar da relevancia desta zoonose e das acdes de educacido em
saude, o conhecimento da populagdo, em geral, fica limitado e restrito aos
sinais clinicos referentes a toxoplasmose congénita, ja que o patégeno, além
de outros sintomas, pode causar aborto ou alteragdes reprodutivas em seus
hospedeiros intermediarios (TENTER; HECKEROTH; WEISS, 2000,
NAVARRO et al., 2013).

Estudos indicam que 10% a 20% das infecgbes humanas por T. gondii
ocorrem em individuos adultos, com evolucdo sintomatica. A manifestacao
clinica mais comum na fase aguda desta zoonose é a linfadenopatia (conceito

construido pelos cursistas apos o curso), geralmente na regido cervical,
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embora outros grupos de ganglios possam estar aumentados. Também pode
haver febre, mal estar, sudorese noturna, mialgia, exantema maculopapular e
atipia linfocitaria (BONAMETTI et al., 1997, BRESCIANI et al., 2013).

A toxoplasmose pode passar despercebida no momento do parto de um
individuo, porém, podera se manifestar meses ou até anos depois em criangas
nascidas com esta parasitose. Nesses casos, as manifestacbes mais
frequentes sao retinocoroidite, calcificagbes cerebrais, neuropatias e
microcefalia. Nos casos mais graves de infeccdo congénita, o neonato pode
apresentar modificacdo do volume craniano, calcificagdes intracerebrais e/ou
convulsées (GROER et al., 2011). Assim, o diagnostico precoce e o tratamento
da doenga durante a gestagcdo sdo imprescindiveis para a redugao da
toxoplasmose congénita e suas sequelas (CAPOBIANGO et al., 2014).

Em relagdo as manifestagdes clinicas no animal, houve maior progresso
do nivel insatisfatorio para satisfatério. Os sinais mais citados foram a febre
(29,1%) e o aborto (26,7%) (Figura 2) As respostas dos cursistas estdo em
acordo com alteragbes patoldgicas relatadas anteriormente em cadelas
(BRESCIANI, et al., 2001; BRESCIANI, et al., 2009) e gatas (SAKAMOTO et
al., 2009) infectadas experimentalmente com formas evolutivas de T. gondii.

O nivel de conhecimento dos cursistas em relacdo a transmissao da
toxoplasmose ao homem aumentou significativamente (p > 0,0001),
principalmente no que se refere ao nivel Satisfatorio. Os meios de transmissao
mais citados pelos cursistas apds a intervencédo foi o contato com fezes de
gatos infectados contendo oocistos.

Em relagéo a transmissao dessa parasitose, os felinos realizam a auto-
limpeza e pouco ou nenhum residuo fecal fica aderido aos pelos da regido
perianal de animais clinicamente normais. Desta forma, ha uma possibilidade
pequena de seres humanos se infectarem por tocarem ou acariciarem os
mesmos. Os oocistos de T. gondii sdo eliminados por estes hospedeiros
definitivos, mas necessitam permanecer no ambiente, por pelo menos um dia,
sob determinadas condi¢cdes de temperatura e umidade para esporular e se

tornarem infectantes (BRESCIANI et al,. 2013). Importante evidenciar que a
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adocao de medidas higiénicas, como a lavagem das méaos, continua sendo
preconizadas, especialmente apos o contato direto com gatos.

Em estudo em que foram entrevistadas 85 professoras de escolas de
educacado infantii de Aracatuba sobre a toxoplasmose, 92,94% e 80%
incriminaram os felinos e caninos, respectivamente, como transmissores e
4,71% citaram a ingestédo de produtos carneos (BRESCIANI, et al., 2013a).

Os canideos sao hospedeiros intermediarios, mas ja foi constatado que
pela xenosmofilia, esses rolam nas fezes de felideos e podem carrear oocistos
infectantes em seus pelos, o que lhes confere um papel de veiculador
mecanico da infecgdo (LINDSAY et al., 1997). Interessante notar que, apds a
infeccdo primaria experimental de oocistos e taquizoitos de T. gondii em
cadelas, este parasita foi detectado em amostras de saliva , leite e urina por
meio de testes em camundongos (BRESCIANI et al., 2001). Apesar dessas
evidéncias, existe ha necessidade de realizacdo de mais estudos para a
caracterizagao exata do verdadeiro papel do cdo na epidemiologia dessa
enfermidade.

A infeccdo pela carne pode acontecer pelo consumo (SMITH et al.,
1992), por meio da ingestédo de cistos contendo bradizoitos do referido parasito
que estdo presentes nos musculos de um hospedeiro intermediario (DUBEY,
1996). O habito de manipular carnes cruas também pode representar um fator
de risco para a aquisicdo da enfermidade (DIAS et al., 2011).

A agua foi citada como importante meio de transmissdo pelos
participantes do curso. Somente sistemas de tratamento de agua completos
sdo capazes de reter a maioria dos oocistos de T. gondii nas etapas de
coagulagao, sedimentacao e filtragdo e a cloragdo da agua nao € capaz de
inativar os mesmos. Contaminagao de reservatérios municipais de agua com
expressiva quantidade de oocistos desse protozoario pode levar a epidemias,
como a registrada no Canada, em 1995 (BOWIE et al., 1997), ou desencadear
surtos como o que foi notificado em 2001, em Santa Isabel do Ivai, Estado do
Parana, no Brasil (FUNASA, 2002; ALMEIDA et al., 2011).

A maioria dos entrevistados, antes do curso, ndo tinham nogdes sobre
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como agir para diminuir a contaminagdao ambiental por T. gondii. Resultados
semelhantes foram encontrados ao pesquisarem conhecimentos de médicos e
enfermeiros de Unidade Basica de Saude e Hospitais em Juiz de Fora, Minas
Gerais (SILVA et al., 2011). Em Aracgatuba, Sdo Paulo, mesmo Municipio em
que foi ministrado o Curso, esse desconhecimento também foi constatado em
relacdo aos idosos participantes (LIMA et al., 2008) e mais recentemente, em
pesquisa envolvendo proprietarios de caes (VIOL et al., 2014).

Os meios de preveng¢ao mais citados, apds o curso, foram: evitar comer
carnes cruas e mal cozidas (58,2%) e evitar o contato com fezes de animais
(51,5%).

Os seres humanos e os animais ndo devem consumir carne crua ou mal
cozida, produtos lacteos nao pasteurizados ou fervidos, agua sem ser tratada e
frutas e legumes mal lavados (TENTER; HECKEROTH; WEISS, 2000;
BRESCIANI et al. 2013).

Interessante notar que as fezes recém eliminadas dos felideos ndo sao
infectantes e essas devem permanecer no ambiente por pelo menos um dia
para que ocorra a esporulagdo. Assim, esses dejetos devem ser removidos
diariamente.

Desse modo, a limpeza, higiene e o controle ambiental sao
fundamentais para a prevengao da toxoplasmose humana, ja que os que o0s
oocistos viaveis do parasito sobrevivem no solo por até 18 meses, dependendo
da temperatura, umidade e exposi¢cado a luz solar (FRENKEL et al., 1975), e
entre seis e 54 meses em agua (DUBEY et al., 1998), considerando-se que sao
altamente resistentes as condigdes do meio externo (DUMETRE et al., 2013).

A inexisténcia de outros cursos de formagao continuada para docentes
de Educagdo Basica na modalidade EaD para o aperfeicoamento de
conhecimentos sobre zoonoses, em especial, a toxoplasmose, comprova a
necessidade de investimentos nesse segmento e na pratica de outras edi¢des
do curso, que podera constituir um importante Programa de formacao de

multiplicadores em Saude Animal e Saude Publica.
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Conclusao

Com base nos resultados obtidos nesta pesquisa, foi possivel comprovar
a contribuicdo positiva da formagédo continuada de docentes, por meio de
recursos da EaD para a aquisicdo de conhecimentos da Toxoplasmose, fato

inédito na literatura consultada.
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Anexo A — Aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Odontologia de Aragatuba-SP, Unesp - Processo FOA-1123/09

+'  UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA / \

u ne Sp " 9{LIO DE MESQUITA FILHO" ' @ l
Campus de Aragatuba p

B 4

COMITE DE ETICA EM PESQUISA - CEP

CERTIFICADO

Certificamos que o Projeto “Formag¢do de
multiplicadores aliando recursos da EAD on-line e da comunicagdo na
promogao da educagdo em saitde animal e piiblica”, sob a responsabilidade de
LUZIA HELENA QUEIROZ, esta de acordo com os Principios Eticos em Pesquisa e foi
aprovado em 13/8/09, de acordo com o Processo FOA-1123/09.

Aragatqba;, 13 de agosto de 2009.

“ Coorderiador do CEP

misr.

Faculdade de Odontologia e Curso de Medicina Veterinaria - Segao Técnica Académica
Rua José Bonifacio, 1193 CEP 16015-050 Aragatuba - SP
Tel (18) 3636-3225 E-mail: cep@foa.unesp.or
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Anexo B — Termo de consentimento livre e esclarecido concordando em
participar deste estudo

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo da Pesquisa: “AVALIAGAO DE UM PROGRAMA DE FORMAGAO CONTINUADA SEMIPRESENCIAL DE

DOCENTES A RESPEITO DA TOXOPLASMOSE”

Pesquisadora: Tercilia de Oliveira Rodrigues — Tel: (18) 3621-0435

Orientadora: Dr® Katia Denise Saraiva Bresciani — (Tel (18) 3636-1370

1. Natureza da pesquisa: o sra (sr.) esta sendo convidada (0) a participar desta pesquisa que tem como
finalidade avaliar o impacto das propostas de agdes de educagéo em saude publica e sanitaria de um programa
de formagao continuada semipresencial oferecido a docentes, diretores, coordenadores pedagdgicos do Ensino
Fundamental I.

2. Participantes da pesquisa: Na primeira etapa da pesquisa participardo 200 pessoas, sendo professores das
classes de 12 a 42 série no Ensino Fundamental | das escolas do municipio de Aragatuba; Diretores e
Coordenadores. Na 22 etapa, os alunos dos referidos participantes também serdo sujeitos desta pesquisa.

3. Envolvimento na pesquisa: ao participar deste estudo a sra (sr) permitird que o (a) pesquisador (a) colete
dados referentes ao seu grau de conhecimento a respeito dos temas abordados na pesquisa e também de sua
pratica pedagdgica com seus alunos. A sra (sr.) tem liberdade de se recusar a participar e ainda se recusar a
continuar participando em qualquer fase da pesquisa, desde que aceite o prejuizo de ndo receber o certificado
do curso de extensdo oferecido para os participantes aprovados em todas as etapas e condi¢cdes do curso.
Sempre que quiser podera pedir mais informagdes sobre a pesquisa através do telefone do (a) pesquisador (a)
do projeto e, se necessario através do telefone da orientadora desta pesquisa.

4. Sobre as entrevistas: serdo realizadas entrevistas por meios de questionarios, avaliagdes durante o curso e
também observacao e registros da pratica pedagdgica na 22 etapa da pesquisa.

5. Riscos e desconforto: a participagdo nesta pesquisa ndo traz complicacdes legais. Os procedimentos
adotados nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos conforme
Resolugdo no. 196/96 do Conselho Nacional de Saide. Nenhum dos procedimentos usados oferece riscos a
sua dignidade.

6. Confidencialidade: todas as informacdes pessoais coletadas neste estudo sdo estritamente confidenciais.
Somente o (a) pesquisador (a) e o (a) orientador (a) terdo conhecimento dos dados.

7. Beneficios: ao participar desta pesquisa a sra (sr.) terd o beneficio direto de oportunidade de obter
conhecimentos e a promocao de formagao continuada em servigo gratuitamente. Esperamos que este estudo
traga informag8es importantes sobre Educacdo em Saude Publica e Sanitaria, de forma que o conhecimento
que sera construido a partir desta pesquisa possa ajuda-lo a trabalhar com seus alunos, podendo contribuir
com o combate a diversas doengas, principalmente, Leishmaniose Visceral Canina e outras enfermidades
abordadas no curso, onde pesquisador se compromete a divulgar os resultados obtidos.

8. Pagamento: a sra (sr.) ndo tera nenhum tipo de despesa para participar desta pesquisa, bem como nada sera
pago por sua participagao.

Apods estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para participar desta
pesquisa. Portanto preencha, por favor, os itens que se seguem: Confiro que recebi copia deste termo de
consentimento, e autorizo a execucao do trabalho de pesquisa e a divulgacéo dos dados obtidos neste estudo.

Obs: Nao assine esse termo se ainda tiver duvida a respeito.

Consentimento Livre e Esclarecido

Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida, manifesto meu consentimento em
participar da pesquisa

Nome:
Endereco:
RG:
Telefone:
E-mail:

Assinatura do Pesquisador

Assinatura do Orientador




51

APENDICES



52

Apéndice A — Agenda do Médulo 3 do Curso semipresencial

Mébdulo 3
Doencas transmitidas por cies e gatos

Ola pessoal,

0 Médulo } tem o objetivo de desenvolver as seguintes competéncias relacionadas as Doengas transmitidas por ces e patos:

+ Comp der e elucidar & patogenia, bem como prevenir e controlar as d h is a0 homem paor cdes e gatos;

s Analisar os fatores bioldgicos, ambientais & soci £ indos &5 condipfies de vida e salide das populagfes e propor formas de intervengéo para reduzir e controlar as doengas.

Para tanto, realizaremos diversas atividades usando as ferramentas do TelEdug ja conhecidas por vocés nos dois primeiros madulos.
=== No Mddulo 3 vocés terdo 3 aulas que serdo disponibilizadas uma por vez a cada semana. As informagbes e atividades se encontram na ferramenta Atividades.
Portanto:

Para scessar as sulss basta clicar na opedo "Afividades”, que se localiza no meny so lado esquerda, abrr s pasts “Modulo 3: Doengas transmitidas por cdes e gatos” e reslizar a5 seguintes atividades:

=== Aula 1: Conhecendo algumas doencas transmitidas por cées e gatos

=== Aula 2- Apresentando conclus6es baseadas em argumentos

=== Aula 3: Comecando a refletir sobre o Plano estratégico preventivo

ATENCAO:
Leiam atentamente a5 instrugdes para ndo haver dividas.

S0bs. 1: Tods vez que houverum “ssterisco” amarelo 50 lado de uma feraments no meny & esquerds, havers algo novo que vocés sinda ndo virsm.
=0bs. 2: Tods vez que houveruma “méozinha" amarels 20 lado de uma feraments, havers neste dis, alguma stividade & serrealizads com ela.
0bs. 3: Fiquem stentos pars s proxima agenda (Madulo 4); 16/10/2012

Lembramos que vocés poderdo contar com nosso atendimento sempre que surgirem dividas_).

Boa semanal]
Equipe de Formadores



