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RESUMO

Estudos que se dirigem ao planejamento de ensino, a sistematizagcdo e a
diversificagdo dos conteudos de ensino no ambito da Educagao Fisica escolar s&o
de fundamental importancia em tempos de reestruturacdes curriculares da educacgao
basica. As propostas curriculares, pelo carater propositivo que possuem, podem
auxiliar na organizagdo do processo de ensinar e aprender, pois apresentam
fundamentos didatico-metodologicos que podem contribuir com o avango da
aprendizagem dos estudantes e a legitimidade pedagdgica da Educacéo Fisica.
Diante da atual conjuntura, objetivou-se analisar como a construgdo colaborativa
virtual de uma proposta curricular pode contribuir com a Educacao Fisica em um
instituto federal localizado no estado de Santa Catarina. Esta pesquisa se
caracterizou como um trabalho de cunho qualitativo, de carater essencialmente
colaborativo. A amostra foi composta por seis professores de Educacéo Fisica que
atuam em um instituto federal. O trabalho de campo constituiu-se, inicialmente, em
diagnosticar como os professores desenvolviam as suas praticas de ensino para,
entdo, construir coletivamente uma proposta curricular para o ensino médio
integrado. Por fim, realizou-se uma avaliagdo junto aos colaboradores sobre a
referida proposta. Todas as etapas da pesquisa foram desenvolvidas com o auxilio
de plataformas virtuais como e-mails, Skype e o Google Docs, os quais
possibilitaram a interacdo com os participantes e a realizagdo da pesquisa. Os
dados obtidos no diagnostico inicial possibilitaram verificar os principais elementos
que constituiram uma proposta curricular para a Educacéo Fisica no ensino médio
integrado. O documento foi construido de maneira coletiva e apresentou uma
sistematizacdo de saberes curriculares, com base nas praticas corporais: esporte,
danca, ginastica, lutas e praticas corporais de aventura e nos conhecimentos sobre
o corpo. Foi possivel estabelecer uma organizagdo curricular, baseada nas
dimensdes dos conteudos (conceitual, procedimental e atitudinal) com seus
respectivos objetivos de aprendizagem. Os conhecimentos sobre o corpo
possibilitam a analise critica sobre o modo de produ¢do no ambito do emprego e os
aspectos relacionados a saude do trabalhador. Os participantes do estudo avaliam
que a Proposta Curricular apresenta uma perspectiva de ensino que prima pela
reflexdo sobre o que estd sendo estudado, com possibilidades dos estudantes
realizarem a leitura critica do contexto sociocultural em que fazem parte. Ademais, o
documento permite visualizar outras alternativas pedagdgicas para as praticas de
ensino da Educagdo Fisica que podem melhorar as ag¢des educativas dos
participantes do estudo.

Palavras-chave: Curriculo; Educacdo Fisica escolar; Educacido Profissionalizante;
Ensino Médio.



ABSTRACT

Studies aimed at teaching planning, systematization and diversification of teaching
contents within the scope of Physical Education at school are of fundamental
importance in times of curricular restructuring of basic education. The curricular
proposals for the propositional character they have, can help in the organization of
the process of teaching and learning, because they present didactic-methodological
foundations that can contribute to the advancement of student learning and the
pedagogical legitimacy of Physical Education. The objective was to analyze how the
virtual collaborative construction of a Curricular Proposal can contribute to Physical
Education in a Federal Institute located in the state of Santa Catarina. This research
was characterized as a qualitative, essentially collaborative work. The sample
consisted of six Physical Education teachers who work in a Federal Institute. The
fieldwork initially consisted of diagnosing how teachers developed their teaching
practices and then collectively constructing a Curriculum Proposal for Integrated High
School. Finally, an evaluation was carried out with the employees on this proposal.
All stages of the research were developed with the help of virtual platforms such as
e-mails, Skype and Google Docs, which enabled interaction with the participants and
the conduct of the research. The data obtained in the initial diagnosis made it
possible to verify the main elements that constituted a Curricular Proposal for
Physical Education in Integrated High School. The document was constructed
collectively and presented a systematization of curricular knowledge, based on
corporal practices: sports, dance, gymnastics, fights and corporal practices of
adventure and knowledge about the body. It was possible to establish a curricular
organization, based on the content dimensions (conceptual, procedural and
attitudinal) with their respective learning objectives. The knowledge about the body,
make possible the critical analysis on the mode of production in the scope of the
employment and the aspects related to the health of the worker. The participants of
the study evaluate that the Curricular Proposal presents a teaching perspective,
which is based on the reflection about what is being studied, with the possibility of
students doing a critical reading of the sociocultural context in which they are part. In
addition, the document allows to visualize other pedagogical alternatives for the
practices of teaching of Physical Education that can improve the teaching practices
of the participants of the study.

Keywords: Curriculum; Physical school education; Vocational Education; High
school.
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APRESENTAGCAO

Quando se propde a escrita de uma apresentacdo pessoal em um estudo
em que se busca compreender aspectos inerentes ao curriculo, obtém-se a
oportunidade de “dar vida” ao préprio tema a ser estudado. Considerando-se aqui o
curriculo em sua compreensao etimoldgica que significa “pista de corrida”. Partindo
dessa pressuposicéo, redireciono a explanagéo para a trajetoria que foi literalmente
vivida em diferentes momentos, a qual vem repercutir na construcdo da minha
propria identidade e também no interesse de buscar compreender melhor as
problematicas do curriculo da Educacéo Fisica (EF) escolar.

A constituicdo da identidade humana tem, em muito, a ver com os
processos educativos pelos quais todo o sujeito, de uma forma ou de outra, passa.
Para o fildsofo alemao Immanuel Kant, o ser humano s6 se torna “humano” por meio
da educacao, pois as disposi¢coes naturais do homem nao se desenvolvem por si
mesmas. Nesses termos, busco, em especifico, correlacionar as experiéncias que
constituem a minha identidade com os aspectos inerentes a educacao formal e, com
isso, a EF.

Nao posso discorrer sobre o meu curriculo sem inicialmente relaciona-lo
as experiéncias escolares. Reporto-me entdo a década de 1990, quando as praticas
da EF eram ansiosamente esperadas em meio as demais atividades desenvolvidas
em sala de aula por outras disciplinas de carater mais tedrico. A recordacao da EF a
que me refiro restringia-se a momentos em que “finalmente” poderiamos sair de sala
de aula e fazer atividades que pudessem compensar as tarefas desenvolvidas em
outras disciplinas. Nessa época, as aulas de EF se limitavam, basicamente, a pratica
de jogos (esportivos, de tabuleiro, de mesa, recreativos) e de esportes coletivos.
Geralmente os professores organizavam metodologicamente as praticas de ensino
em trés partes: no inicio da aula faziamos alongamentos, aquecimentos e o
professor conversava sobre o conteudo que seria implementado; em um segundo
momento, havia a aprendizagem de fundamentos técnicos dos esportes e/ou
desenvolviamos jogos de iniciagdo desportiva; por fim, poderiamos jogar aquilo que
estavamos aprendendo. Por muitas vezes, também, a turma de estudantes era

‘presenteada” com a ja esperada “aula livre”, em que poderiamos fazer ou jogar



aquilo que a estrutura fisica e material da escola permitisse e que fosse de acordo
com a escolha do coletivo de estudantes.

Esse cenario retrata a EF, fundamentalmente, como uma pratica de
atividades de cunho compensatério em relacdo as demais unidades curriculares
“tedricas”. Com isso, fica evidente a dificuldade de legitimar pedagogicamente as
praticas educativas, bem como, a necessidade de sistematizar os conteudos de
ensino presentes na cultura corporal, indispensaveis a aprendizagem dos
estudantes. Possivelmente, se nio tivesse percorrido a carreira académica, minha
concepgao oriunda das experiéncias adquiridas com as aulas da EF na escola se
restringiria a uma pratica de carater compensatério, desenvolvida por meio de jogos
e esportes. No entanto, a busca pela profissionalizagao em nivel superior € 0 anseio
em ter uma profissdo mais reconhecida e valorizada do que a de padeiro (que
desenvolvi dos 16 aos 20 anos de idade) me levou a ingressar na graduagao em EF.
A formacao inicial, na época, habilitava para a atuagao no ambito do bacharelado e
da licenciatura. Esse modelo curricular de formagao proporcionou, na maioria das
vezes, conhecimentos tedrico-metodoldgicos vinculados a atuagado do bacharel. Os
componentes curriculares relacionados as modalidades esportivas eram
considerados (pelos préprios professores da graduagao) importantes para “aprender
a fazer”, para entido, posteriormente “poder ensinar’” nossos futuros estudantes ou
atletas. Os demais conhecimentos cientificos e filoséficos, por muitas vezes, se
distanciavam do contexto de atuagao profissional.

Paralelamente a formacao inicial, consegui importantes experiéncias
profissionais na area, pois, no segundo ano de graduacéo tive a oportunidade de
mudar de profissdo e iniciar a docéncia em uma escola especial, a APAE. A atuacao
com a educacgao especial e, posteriormente, com as turmas do ensino fundamental,
me traz experiéncias e lembrangas muito significativas. Para ficar somente em um
exemplo, recordo o carinho e a espontaneidade em que estudantes vinham correndo
nos encontrar no portdo da escola, recebendo-nos com um caloroso abrago e
entregando cartas com mensagens em forma de desenhos e flores. Esse cenario me
despertou o interesse de compreender aspectos inerentes a pratica pedagdgica
cotidiana da escola e, com isso, procurei por professores que orientassem trabalhos

de iniciagdo cientifica. Durante o periodo da formacéo inicial, tive a oportunidade de



participar de trés pesquisas que problematizavam pressupostos teorico-
metodoldgicos para as praticas da EF escolar.

Os estudos desenvolvidos na iniciagado cientifica e a atuagcdo docente
apresentavam cotidianamente problematicas inerentes ao curriculo da EF escolar.
Era comum surgirem duvidas quanto ao “o que ensinar’ em cada uma das turmas;
‘como planejar e sistematizar” os conteudos de ensino ao longo de um periodo
(bimestre, semestre, ano, ciclo), etc. Nessa época, era corriqueiro “testar” os
pressupostos implementados nas pesquisas de iniciagao cientifica e os conteudos
de ensino aprendidos na graduagdo, nas aulas que eu ministrava nas escolas.
Ficava evidente a necessidade de se ter elementos balizadores que pudessem
contribuir com a organizagao e o planejamento de ensino para as turmas em que eu
trabalhava.

Com a formacao inicial finalizada, a paixado pela area me levou a continuar
com a docéncia em escolas, em academia (com aulas de musculagao, natagao,
hidroginastica) e, aos finais de semana, atuava com arbitragem de futebol em
campeonatos municipais e regionais. Nesse periodo fazia-se latente um objetivo
maior: atuar com a docéncia no ensino superior. Com isso, fiz um curso de
especializacao em EF escolar e, posteriormente participei da selecdo do mestrado
em EF na Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC. Nessa época, vivenciei
um momento de grande expectativa pois eu sabia que a continuidade nos estudos
em nivel stricto sensu era uma das possibilidades de ascensdo profissional e,
também, um dos pré-requisitos para atuacdo com o ensino superior. Cumpridas
todas as etapas que compdem o processo seletivo, deparei-me com a vitoriosa
noticia: aprovagdo no programa de poés-graduacdo em EF da UFSC com a
orientagcdo do professor Elenor Kunz.

Aos 25 anos de idade, houve uma radical mudanca minha vida, pois, tive
que sair da confortavel casa da mae, mudar para Florianépolis (que se localiza a
cerca de 700 km de Sao Miguel do Oeste), me hospedar em uma pensao e dedicar-
me exclusivamente ao mestrado. Sem possibilidade de bolsa de estudo, passei por
momentos de dificuldades. No entanto, tudo isso me fez valorizar ainda mais o
aprendizado diario com as trocas de conhecimentos nas aulas, com as ricas
discussdes nos grupos de estudos e em eventos cientificos que tive a possibilidade
de participar. Ao final desse processo, conclui a dissertacdo de mestrado que



possibilitou compreender fundamentos didaticos da EF que podem subsidiar praticas
de ensino numa perspectiva emancipatoria.

No retorno a S&o Miguel do Oeste, tive a oportunidade de continuar
atuando profissionalmente em escolas e iniciar a docéncia na universidade em que
me graduei, ministrando unidades curriculares vinculadas a EF escolar.
Materializava-se a concretizagao de mais um objetivo. A atuagdo em escolas e no
ensino superior, de forma concomitante, proporcionava importantes reflexdes sobre
pratica pedagogica. Tornou-se possivel compreender os limites e as possibilidades
de aproximagado entre os pressupostos didatico-pedagdgicos da EF e a praxis
educativa cotidiana, bem como as condigbes objetivas de trabalho nem sempre
favoraveis (estrutura fisica e material, numero de aulas, entre outros) que o
professor contratado temporariamente enfrenta. A atuacido no ensino superior
possibilitou compreender a necessidade de haver maior articulacdo entre os
conhecimentos desenvolvidos na academia com o que acontece diariamente no
ambito escolar.

A sobrecarga de trabalho e o anseio em progredir profissionalmente
levaram-me a pleitear vagas em concurso publico. Com a béngdo e a graga de
Deus, em 2011 ingressei na vaga de professor de EF, em regime de dedicagao
exclusiva, no Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia de Santa Catarina
- IFSC, campus de S&o Miguel do Oeste. Além de exercer a docéncia da EF para
turmas do curso técnico integrado ao ensino médio, a atuagdo no IFSC possibilita
atuar em projetos de pesquisa e de extenséo.

A pratica da docéncia no IFSC, novamente, trouxe importantes reflexdes
sobre o desenvolvimento do curriculo da EF nessa instituigdo. Compreender quais
sdo o0s conhecimentos curriculares e como sistematizar os conteudos que os
estudantes devem ter acesso no ensino médio integrado a Educacao Profissional e
Tecnoldgica (EPT) sdo questbes que ainda se fazem presentes. A busca por “pistas”
sobre essas questbes levou-me a desenvolver uma pesquisa com todos os
professores de EF do IFSC, buscando diagnosticar como vem sendo desenvolvido o
curriculo da EF na instituicdo. Os resultados desse estudo demonstram que os
proprios professores reconhecem a iminente necessidade de construir uma base

curricular para a EF na instituig&o.



Esse contexto de formagao académica e profissional me impulsionou a
prosseguir com os estudos no doutoramento. A intengéo inicial € melhorar a
qualidade da minha propria pratica pedagogica cotidiana e também contribuir com a
legitimidade da EF escolar como componente curricular.

Acredito que o processo de formagao é sempre um “sendo”, ou seja, néo
esta pronto e acabado, pois, como descrevia o célebre educador Paulo Freire:
somos seres incompletos, inconclusos e inacabados e, com isso, abertos a novas
possibilidades de ampliagdo dos conhecimentos. E exatamente isso, a historicidade
do ser humano, que me motiva a continuidade da formagdo humana e profissional,
agora no doutoramento no programa de poés-graduagcdo em Desenvolvimento
Humano e Tecnologias da UNESP de Rio Claro, SP.
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1 INTRODUGCAO

Este estudo teve a finalidade de analisar como a construgao colaborativa
virtual de uma proposta curricular pode contribuir para a Educacéo Fisica (EF) em
um instituto federal. O trabalho de campo, desenvolvido por meio de plataformas e
ambientes virtuais, possibilitou diagnosticar como os professores de EF
desenvolviam o planejamento no ensino médio integrado a Educagéo Profissional e
Tecnologica (EPT) e, a partir disso, construir de maneira colaborativa uma proposta
curricular adequada as necessidades e especificidades contemporéneas dessa
modalidade de ensino.

O exercicio da docéncia no Instituto Federal de Santa Catariana - IFSC,
instigou o pesquisador a refletir e compreender melhor como séo estruturadas e
implementadas as praticas educativas da EF no ensino médio integrado. Como fruto
dessa inquietacdo desenvolveu-se uma pesquisa entre os anos de 2013 e 2014,
cujos resultados demonstraram a necessidade de uma organizagao curricular que
contribuisse com a sistematizacdo dos conteudos de ensino da EF. Nessa diregao,
os dados do estudo demonstraram que os préprios professores participantes da
pesquisa consideraram necessaria a produg¢ao de uma base curricular para o ensino
da EF no IFSC (BOSCATTO, SCANDOLARA, DARIDO, 2015).

As pretensbes empreendidas pelos docentes participantes do estudo
demonstram a importancia de identificar e sistematizar os conhecimentos que
compdéem o curriculo da EF escolar. Tal empreitada vincula-se a uma das
finalidades da escola em uma sociedade democratica, contribuir para a construcao
de conhecimentos necessarios a compreensao critica e a atuagdo cidada no
contexto em que os estudantes fazem parte.

A leitura e compreensdo do contexto sociocultural perpassam,
necessariamente, pela aquisicdo de conhecimentos que somente a escola, no
conjunto dos componentes curriculares, pode oferecer aos estudantes. Para Young
(2007, p. 405), cabe a escola “[...] auxiliar os estudantes a administrar a relagao
entre os conceitos das diferentes disciplinas que configuram o curriculo e seus
referentes nas vidas desses alunos”.

A necessidade de constituir e de reestruturar bases curriculares para a
educacao basica vendo sendo posta em discussao pela Base Nacional Comum
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Curricular’ (BNCC) e, de maneira especial, para o ensino médio na Medida
Provisoéria n® 746, Brasil (2016)2. Tal Medida Proviséria (MP) foi publicada no Diario
Oficial da Unido em 22 de setembro de 2016, com a finalidade de implementar o
ensino médio em tempo integral em escolas brasileiras. Se essa MP tivesse sido
implementada, certamente ela iria alterar substancialmente o curriculo do ensino
meédio, pois seu texto inicial objetivou modificar a propria Lei de Diretrizes e Bases
da Educacgao — LDB 9394/96 (BRASIL, 1996), tornando a EF obrigatéria apenas no
ensino fundamental. Tal iniciativa prevista na edicao dessa MP, acrescida ao quadro
histérico da prépria EF em ndo haver “um programa curricular minimo” para a
educacdo basica (KUNZ, 1994), demonstra a fragilidade e coloca em xeque a
legitimidade pedagdgica desse componente curricular no ensino médio. Torna-se,
portanto, explicita a iminente necessidade de organizar uma base curricular da EF
para o ensino meédio que apresente conhecimentos significativos e indispensaveis a
aprendizagem dos estudantes. E necessario, por conseguinte, identificar e
sistematizar quais sao os conceitos, as tematicas e os conteudos de ensino da EF
que podem ser oportunizados aos estudantes do ensino médio. Esses aspectos
curriculares se fazem presentes em questionamentos e discussdes educacionais
contemporaneas tais como: o que € indispensavel que os estudantes aprendam em
uma determinada modalidade, ciclo ou nivel de ensino? De maneira mais especifica
para esse estudo, pode-se questionar ainda: quais sdo as expectativas de
aprendizagem que as praticas de ensino da EF podem proporcionar aos estudantes
no ensino médio integrado a EPT? Essas questbes certamente geram distintos
posicionamentos, uma vez que, historicamente, o campo epistemoldgico da EF vem
sendo construido por diferentes concepgdes e abordagens curriculares. Contudo, é
necessario discorrer sobre os elementos que podem justificar a pertinéncia de

enfrentar a problematica presente nesse estudo.

1 A BNCC esté prevista desde a Constituicdo Federal de 1988 a qual, busca garantir a todos
que frequentam a Educacdo Basica, terem acesso a “conteudos minimos” que assegurem uma
“formagado basica comum”. Tal proposicdo prevé a sistematizagdo curricular dos diferentes
componentes curriculares de toda a Educacgéo Basica.

2 Fonte Diario Oficial da Unido: disponivel em;:
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com docman&view=download&alias=48601-mp-746-
ensino-medio-link-pdf&category slug=setembro-2016-pdf&ltemid=30192 . Acesso em 19 de jan.
2017.
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Os conhecimentos que constituem o curriculo da EF no Brasil tém base
em distintas perspectivas de ensino que, de certa forma, dificultam a compreenséo
dos pressupostos pedagdgicos que podem nortear as agdes educativas. Todavia, a
partir das leituras de Soares (1996), Bracht et al. (2005), Soares et al. (2012), pode-
se compreender, de maneira geral, que o curriculo da EF escolar historicamente se
apoia nas instituicdes militar, médica e esportiva.

A perspectiva que considera a EF escolar como uma “atividade” regular
na escola, com a finalidade de aprimorar a aptidao fisica, a aptidao esportiva e a
saude, tem suas origens no periodo dos governos militares com a instituicdo do
Decreto n° 69.450/71. Bracht et al. (2005) destacam que, nesse entendimento, a EF
tem como um dos seus objetivos melhorar a aptidao fisica da populagao e formar a
base da pirdmide esportiva. Portanto, competia-lhe, também, a iniciacido esportiva
visando preparar futuros atletas para as representagcdes nacionais de elite. Essa
concepgao de ensino apresenta caracteristicas instrumentais, restringindo a EF
escolar a “um meio”, um fazer de técnicas e de exercicios, para a melhoria da saude
e a descoberta de talentos esportivos que representariam a instituicao escolar. Os
estudos de Miranda, Lara e Rinaldi (2009) e Millen Neto, Ferreira e Soares (2011),
demonstram que, embora seja um tanto arcaica essa perspectiva curricular, ainda
ha um discurso legitimador das praticas da EF com base na atividade fisica para a
promoc¢ao da saude e no esporte em escolas brasileiras no século XXI. No entanto,
o desenvolvimento académico e cientifico do campo da EF, como o denominado
“‘Movimento Renovador” (SOARES et al., 2012), e a prépria LDB 9394/96 (BRASIL,
1996), vém demonstrar que na contemporaneidade a EF adquire uma
responsabilidade que supera a atribuicdo de uma atividade escolar restrita a um
fazer de exercicios corporais. Sobretudo, a EF adquire o carater de um componente
do curriculo da escola e, nesse caso, € responsavel por um conjunto de
conhecimentos que s&o oriundos do universo da “cultura” corporal de movimento.

O fato de tratar-se de uma dimensdo da cultura significa, para
Fensterseifer e Gonzalez (2013), que a EF tem uma responsabilidade com o
conhecimento dessa dimensao, portanto, algo que vai muito além do mero exercitar-
se e, nesse sentido, ha o desafio de construir um saber “com” esse fazer. Entende-
se que esse “saber com” o “fazer” em aulas de EF escolar deve ir além de promover
atividades com apoio de “receituarios” que guiam a implementagcdo de

procedimentos praticos. Cabe, entdo, a EF, a partir de praticas corporais
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emergentes da cultura, promover experiéncias significativas de movimento que
possibilitem aos estudantes compreender criticamente os aspectos conceituais que
giram em torno dos conteudos e, com isso, se apropriar de atitudes e valores que
auxiliam na atuacdo cidada em seu cotidiano. Isso implica na necessidade de a EF
escolar explicitar e sistematizar os componentes da cultura corporal — praticas
corporais - que sdo indispensaveis a aprendizagem dos sujeitos. Nesses termos,
importantes estudiosos da EF no Brasil como Darido (2001), Freire e Scaglia (2004),
Kunz (2004), Gonzalez (2006), Almeida e Fensterseifer (2014), salientam a
necessidade de a EF escolar ter um programa ou uma base curricular que possa
nortear as acgdes educativas do cotidiano escolar. De maneira mais precisa,
Fensterseifer e Gonzalez (2013, p. 39) entendem que o enfrentamento que ha para
a EF escolar esta em “[...] pensar um saber que se desenvolve ao longo dos anos
escolares em complexidade e criticidade [...]". Uma base para o curriculo da EF
podera fornecer elementos didatico-pedagogicos para a superagao de praticas de
ensino baseadas em modismos temporarios ou no saber fazer de praticas
esportivas.

Ademais, o estudo de Machado et al. (2010), indica uma frequéncia muito
presente nas escolas brasileiras do denominado estado de “desinvestimento
pedagogico” dos professores de EF. Tal condigdo também é comumente chamada
de “rola bola” ou de “pedagogia da sombra”. Para Machado et al. (2010), o professor
de EF se encontra em um estado no qual ndo apresenta grandes pretensdes com
suas praticas pedagogicas. Talvez, a maior pretenséo seja a de ocupar seus alunos
com alguma atividade e, dessa forma, converte-se em simples administrador de
material didatico, atividade que ndo exigiria, em principio, formacdo superior. E
evidente que existem condigdes objetivas na atuagdo cotidiana de muitos
professores® que podem contribuir com o estado de desinvestimento pedagdgico
como, por exemplo, 0 numero excessivo de aulas ministradas, a baixa renumeragéo

financeira, a desvalorizacdo da propria EF perante os demais componentes

8 Cabe fazer um destaque as condi¢cbes objetivas de trabalho que os docentes dos institutos
federais possuem. Embora em alguns campi dos IF ainda ha caréncia de infraestrutura fisica prépria
para o desenvolvimento das praticas de ensino da EF, ha de se salientar algumas condi¢des positivas
para o exercicio da docéncia. Alguns aspectos merecem ser considerados, entre os quais: ha o
incentivo a qualificagdo dos professores em nivel de pdés-graduagido; a renumeragéo financeira
presente em uma tabela que possibilita a progressao; a possibilidade de dedicar-se exclusivamente a
uma escola e, com isso, a quantidade de horas/aula que facilita o planejamento e a implementagao
das aulas com maior qualidade de ensino.
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curriculares considerados mais importantes, entre outros aspectos. Diante do
contexto apresentado, buscou-se nessa investigagdo sustentar a tese de que uma
base ou uma proposta curricular € um elemento fundamental para o planejamento
de ensino dos professores, que pode contribuir com o avango da aprendizagem dos
estudantes e, com isso, com a legitimidade pedagdgica deste componente curricular.
A melhoria das praticas educativas da EF perpassa, necessariamente, pelo
planejamento, sistematizagdo e diversificagdo dos saberes curriculares®. Um
“programa curricular’ podera auxiliar e impulsionar os docentes a cumprirem com a
sua atribuicdo de licenciados a ensinar nas escolas. Sacristan (2000) destaca que
para o professor nao € facil passar de principios ideais para a pratica coerente com
0S mesmos, a nao ser quando ele tem uma estrutura de tarefas adequadas na qual
se conjuguem conteudos curriculares e principios pedagoégicos. Com base nesse
entendimento, salienta-se a tese de que os meios estruturadores do curriculo®
podem contribuir com a melhoria do processo de ensinar e aprender e, dado ao
contexto histérico apresentado, de forma especial, para a EF escolar. Considera-se
que a organizagdo e o planejamento das unidades curriculares® devem estar em
consonancia com as especificidades e as finalidades das diferentes modalidades de
ensino. O ensino médio integrado € uma modalidade de em que os estudantes tém
acesso a formacgdo propedéutica juntamente com a profissional. Nesse caso, o
ensino de carater propedéutico deve ser desenvolvido de forma articulada com a
formacgao profissional, numa perspectiva de integracdo entre os conhecimentos
relacionados ao trabalho, a ciéncia, a tecnologia e a cultura. Com isso, os saberes
produzidos pela EF devem ser sistematizados de forma a atender as necessidades

contemporaneas exigidas na formagao para o exercicio da cidadania e da atuacéo

4 Por saberes curriculares, assume-se a compreensao de Vasconsellos (2011), o qual salienta
que o “saber”, por sua raiz latina, “Sapere”, se relaciona a saborear (associado a ideia de
experimentar o sabor, portanto, de algo pratico e ndo sé especulativo), a ter sabor, ter cheiro (algo
que atrai, mobiliza o sujeito) e a sabedoria (do Grego Sophia, forma superior de conhecimento),
conotagdes interessantes para pensar o curriculo.

5 Entende-se por elementos estruturadores do curriculo escolar, o conjunto de documentos e
de materiais de carater administrativos e pedagogicos que auxiliam os docentes a organizarem e
implementarem as praticas de ensino.

6 A fim de deixar a leitura do texto menos cansativa, os termos “unidades curriculares”,
“disciplinas” e “componentes curriculares”, sao utilizados como sindénimos. Eles se referem as
diferentes especialidades com as suas especificidades de conhecimento, divididos por areas do
conhecimento que atuam na educagao basica.
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profissional . Estudos realizados em institutos federais’, entretanto, demonstram que
a EF nessas instituicées, assume caracteristicas semelhantes a atuagdo em escolas
de carater propedéutico. As pesquisas de Sampaio (2010) e de Silva (2014)
demonstram a predominancia de conteudos de ensino relacionados a promocéo de
saude, com uma énfase em aspectos teoricos (conceituais). Além disso, o estudo de
Resende (2009) demonstra que a tendéncia esportivista, com destaque em aspectos
técnico-taticos e anatdmico-fisiolégicos do treinamento esportivo, é fortemente
predominante nas praticas da EF de um instituto federal do estado do Espirito
Santo.Diante desse contexto, verifica-se a necessidade de organizar/sistematizar o
curriculo da EF, numa perspectiva que atenda as especificidades contemporaneas e
as finalidades do ensino médio integrado. Dito de outra forma, diante das exigéncias
atuais necessarias a formacao profissional e, também, de um cenario de
continuidades e de mudangas que se evidenciam nas concepgodes curriculares da
EF, as quais repercutem em questdes sobre ‘o0 que e para que ensinar?” nas
praticas pedagogicas da EF, configurou-se a questdo problema que norteou o
estudo: como a elaboragcdo coletiva de uma proposta curricular da EF, pode
contribuir com as especificidades/necessidades curriculares do ensino meédio
integrado de um instituto federal?

Diante da delimitacdo do contexto histérico da EF e da inerente
problematica apresentada, objetivou-se, nessa pesquisa, analisar como a
construcao colaborativa virtual de uma proposta curricular pode contribuir para a EF
em um instituto federal localizado no estado de Santa Catarina. A partir desse
objetivo geral, desdobraram-se os seguintes objetivos especificos:

a) diagnosticar como os professores organizavam o planejamento de
ensino das praticas educativas da EF no ensino médio integrado;
b) construir de maneira colaborativa uma proposta curricular que atenda

as especificidades da EF no ensino médio integrado de um instituto federal;

A estruturacao do texto que compde a tese foi desenvolvida em forma de

capitulos. O capitulo da Revisao de Literatura foi organizado em forma de secoes, e

7 Os institutos federais de educacgao, ciéncia e tecnologia sdo autarquias federais vinculadas
ao Ministério da Educacdo, que tém por caracteristica fundamental proporcionar a formacéao
profissional e tecnoldgica em diferentes niveis de ensino. Na sequéncia desse estudo, situa-se, de
maneira mais detalhada, a natureza e as especificidades dessas instituicbes de ensino.
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buscou por referenciais que pudessem contribuir com a analise das problematicas
em discussao.

Apresenta-se, primeiramente, o percurso historico, as caracteristicas e
finalidades dos institutos federais de educacdo, ciéncia e tecnologia, e, na
sequéncia, uma discussdo sobre a concepcao curricular que, teoricamente, deve
permear a modalidade do ensino médio integrado.

A secao seguinte objetivou identificar e delimitar os elementos inerentes
ao curriculo escolar, e foi subdividida em trés subsecbes: primeiramente,
apresentam-se o0s aspectos conceituais, etimolégicos do termo curriculo; na
sequéncia ha uma reflexdo sobre as relagdes entre cultura, educacéo e o curriculo
e, por fim, com base em Sacristan (2000), apresenta-se um conjunto de subsistemas
(administrativo, politico, pedagdgico) que regem o sistema educativo e que
interferem na constituicdo do curriculo escolar.

Em seguida, trata-se da EF e a dificuldade historica de se constituir
conhecimentos curriculares que contribuam com a legitimidade pedagodgica desse
componente curricular. Como forma de superar esse quadro, apresentam-se trés
movimentos que se propdem a contribuir com elementos necessarios a elaboragao
de um curriculo adequado as necessidades da Educacgao Basica.

Finalizando a revisdo de literatura, centra-se a discussdo no ensino
médio. Como etapa final da educagao basica, o ensino médio apresenta uma grande
responsabilidade para a formagdo dos sujeitos, uma vez que, para muitos, essa
talvez possa ser a ultima oportunidade de acesso a escolarizacdo. Nesse contexto,
ha uma discuss&o sobre como a pratica pedagdgica da EF vem sendo desenvolvida
em escolas publicas municipais e estaduais, e em institutos federais. Por fim,
aponta-se para a necessidade de se constituir elementos curriculares da EF que
atendam as demandas da formacgao profissional e tecnolégica integrada ao ensino
meédio.

Na sequéncia descreve-se a Metodologia, na qual o trabalho é descrito
como estudo de cunho qualitativo e de carater essencialmente colaborativo. O
trabalho de campo consistiu em diagnosticar como os professores de EF vinham
desenvolvendo suas praticas de ensino para, entdo, construir coletivamente uma
proposta curricular para o ensino médio integrado. Por fim, realizou-se uma
avaliagdo junto aos colaboradores do estudo da referida proposta, buscando

identificar como tal documento poderia ser implementado. Todas as etapas da
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pesquisa foram desenvolvidas com o auxilio de plataformas virtuais interativas que
possibilitaram a interagdo com os participantes como e-mails, Skype e o Google
Docs.

A Andlise e Discussao dos Resultados discute o diagndstico realizado
com os professores colaboradores do estudo, sobre organizagédo e o planejamento
de ensino. Apresenta-se, em seguida, literalmente a construgdo colaborativa virtual
de uma proposta curricular para a EF no ensino médio integrado. O trabalho junto
aos colaboradores do estudo é finalizado com a analise e uma avaliacado preliminar
dos principais elementos contidos na proposta curricular, as contribuicbes e as
possibilidades de implementacdo desse documento para as praticas de ensino dos
participantes.

Encerra-se a analise dos dados com o capitulo oito. E realizada uma
reflexdo sobre os principais aspectos inerentes ao desenvolvimento do estudo,
ressaltando-se os principais elementos relacionados a utilizacdo dos ambientes
interativos virtuais e o0 processo de construcdo da Proposta Curricular. As
consideracgdes finais ressaltam a importancia que os ambientes interativos tiveram
para a realizacdo do estudo, os principais elementos curriculares presentes na
proposta curricular, as contribuicbes e as possibilidades futuras que o presente
estudo apresenta para as praticas pedagdgicas da EF escolar.
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2 REVISAO DE LITERATURA

21 A NATUREZA DOS INSTITUTOS FEDERAIS E AS CONCEPCOES
CURRICULARES PARA O ENSINO MEDIO INTEGRADO

Os institutos federais de educagao, ciéncia e tecnologia se configuram
como estabelecimentos publicos, vinculados a Rede Federal de Educacgao
Profissional e Tecnoldgica, que atuam em diferentes niveis e modalidades de
ensino. E importante situar como essas escolas se constituem historicamente e
quais sao os principais elementos que caracterizam o curriculo do ensino médio
integrado nessas instituicdes de ensino.

O percurso historico dessas instituicoes educacionais ¢ ilustrado de forma

resumida, com base em Colares (2015), no quadro 1:

ANO COMPONENTE HISTORICO/MARCO LEGAL

Por meio do decreto n° 7566 de 1909, assinado por Nilo Pecanha institui-se dezenove
1909 | Escolas de Aprendizes Artifices em diferentes estados da federagao.

As Escolas de Aprendizes Artifices, até entdo, gerenciadas pelo Ministério dos Negécios
da Agricultura, Industria e Comércio, passaram a ser administradas pelo Ministério da
1930 | Educacao e Saude Publica.

As Escolas de Aprendizes e Artifices sdo denominadas de Liceus Industriais.

1937

O ensino profissional passou a ser considerado de nivel médio.
1941

Os Liceus Industriais sdo denominados de Escolas Industriais e Técnicas.
1942

Sao criadas autarquias federais denominadas de Escolas Técnicas Federais. Constituiu-
se uma rede de escolas agricolas vinculadas ao Ministério da Agricultura, denominadas
1959 | de Escolas Agrotécnicas Federais.

A Lei n°® 6.545, institui trés Escolas Técnicas (Parana, Rio de Janeiro e Minas Gerais) que
1978 | foram denominados Centros Federais de Educacgdo Tecnoldgica — CEFET;

A Lei n° 8.948, institui o Sistema Nacional de Educagao Tecnoldgica, transformando as
1994 | Escolas Técnicas Federais e as Escolas Agrotécnicas Federais em CEFET.

A Lei n® 11.892, institui os Institutos Federais de Educagao, Ciéncia e Tecnologia, antigos
2008 | CEFET e Escolas Agrotécnicas Federais.

Quadro 1 - Percurso histérico da Rede Federal de Educacgao Profissional e Tecnoldgica no Brasil
Fonte: o autor com base em Colares (2015).

Apesar dos institutos federais terem sido formados no ano de 2008, em
2017 os CEFET do Parana, de Minas Gerais e do Rio de Janeiro ainda permanecem
com a mesma nomenclatura. Na atualidade, existem cerca de 560 unidades de

ensino que compdem a Rede Federal EPT, capilarizadas por todo territério nacional,
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e destas 22 unidades fazem parte do IFSC8.A atuacao dos institutos federais atinge
uma diversidade de niveis e modalidades de ensino que abrangem cursos de
capacitacao de curta duracdo, chamados de formacéo inicial e continuada, cursos
técnicos de nivel médio, cursos de graduagédo e de pds-graduagdo. Em comum,
todos os cursos devem ter como finalidade a formacéo profissional e tecnologica em
diferentes areas em que atuam.
De acordo com a lei que institui a Rede Federal de Educacéao Profissional,
Cientifica e Tecnoldgica e cria os institutos federais, Lei n® 11.892, (BRASIL, 2008),
a oferta de vagas em cada estabelecimento de ensino deve respeitar o numero
minimo de 50% destinadas aos cursos técnicos de nivel médio, prioritariamente na
forma integrada e 20% para cursos de graduacao nas areas de licenciaturas e de
tecnologias. Os cursos técnicos de nivel médio sao ofertados nas modalidades de
Proeja (Educacéo de Jovens e Adultos), integrado, concomitante e subsequente ao
ensino médio.
O Art. 26 das Diretrizes Curriculares Gerais Nacionais para a Educacao
Basica (BRASIL, 2010), menciona que todos os cursos de nivel médio que
compdem a educacao basica brasileira sdo orientados pelos principios e finalidades:
| - a consolidagéo e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos
no Ensino Fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos;
Il - a preparagao basica para a cidadania e o trabalho, tomado este
como principio educativo, para continuar aprendendo, de modo a ser

capaz de enfrentar novas condigbes de ocupacao e aperfeigoamento
posteriores (BRASIL, 2010).

Entende-se que as finalidades previstas pela educagao basica, também,
atingem os cursos técnicos de nivel médio, os quais devem ao mesmo tempo,
fornecer conhecimentos necessarios ao exercicio da cidadania e a qualificagcao para
o desenvolvimento de profissdes. Nesses termos, em especial para a EPT, entende-
se que o trabalho situa-se numa condi¢ao de principio educativo. Nessa perspectiva
0s processos pedagdgicos devem possibilitar aos estudantes a compreensao das

relacbes que se estabelecem entre a ciéncia, a tecnologia e a cultura mediadas pelo

8 Além do IFSC, situa-se no estado de Santa Catarina o IFC (Instituto Federal Catarinense)
cuja autarquia Federal possui quinze campi distribuidos por todo o estado, totalizando-se, entéo,
juntamente com o IFSC trinta e sete campi de Institutos Federais no estado catarinense.
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trabalho®. Cabe, entdo, aos institutos federais proporcionar um tipo de formacgéo que
nao se limita apenas a aprendizagem de técnicas necessarias ao desenvolvimento
das profissdes, mas, sobretudo, que os estudantes compreendam as dimensoes
socioculturais inerente ao trabalho, as ciéncias e as tecnologias necessarias para o
exercicio da cidadania e ao desenvolvimento de diferentes profissdes. De acordo
com Silva, Silva e Molina Neto (2016),

[...] as diretrizes dessas escolas estabelecem o reconhecimento da
precedéncia da formagdo humana e cidada, sem a qual a
qualificacdo para o0 exercicio profissional ndo promove
transformacgbes significativas para o trabalhador e para o
desenvolvimento da sociedade (SILVA, SILVA E MOLINA NETO,
2016, p. 382).

De maneira mais especifica, interessa para este estudo analisar as
caracteristicas curriculares dessas instituicbes na modalidade do ensino médio
integrado a EPT. O ensino médio integrado € uma modalidade de ensino em que os
estudantes adquirem, simultaneamente, a formacgao geral de nivel médio de forma
integrada a educacgao profissional em uma mesma instituicdo de ensino e com uma
carga horaria minima de 3.200 horas.

Considerando-se que o ensino meédio regular possui no minimo 2.400
horas e que os cursos técnicos de nivel médio devem ter o minimo de 800 horas, é
necessario que a formagao do ensino médio integrado a EPT apresente alternativas
de articulagao entre os saberes de carater propedéutico e profissionalizante. Nesse
sentido, as Diretrizes Curriculares Gerais da Educacao Basica, (BRASIL, 2013, p.
214), mencionam que o ensino médio integrado deve superar “[...] o dualismo entre
propedéutico e profissional. Importa que se configure um modelo que ganhe uma
identidade unitaria para esta etapa e que assuma formas diversas e
contextualizadas da realidade brasileira”.

o Para os documentos oficiais o trabalho é compreendido em uma dimensao que supera a
perspectiva da empregabilidade de um sujeito assalariado pelo desempenho das fungdes laborais. As
Diretrizes Curriculares Gerais para a Educagédo Basica, Brasil, (2013, p. 215), mencionam que “O
trabalho é conceituado, na sua perspectiva ontolégica de transformagdo da natureza, como
realizacado inerente ao ser humano e como mediagdo no processo de producido da sua existéncia.
Essa dimensao do trabalho é, assim, o ponto de partida para a producdo de conhecimentos e de
cultura pelos grupos sociais”.
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Entende-se que as acgdes didatico-pedagdgicas desenvolvidas nos
diferentes componentes curriculares nas escolas devem, necessariamente, engajar-
se as especificidades pré-estabelecidas pelos documentos norteadores e ao Projeto
Pedagdgico da prépria instituicdo de ensino. O curriculo escolar se desenvolve em
conformidade com as caracteristicas da escola, as diretrizes pedagogicas, as
finalidades educacionais e as especificidades de cada modalidade e nivel de ensino.
Para Sacristan (2000, p. 24) “Os niveis educativos e modalidades de educagao
cumprem fungdes sociais, seletivas, profissionais e culturais diferenciadas, e isso se
reflete na selegao curricular que tém como conteudo expresso e nas praticas que se
criam em cada caso”.

Nessa diregcao, os componentes curriculares que fazem parte do ensino
médio integrado a EPT devem selecionar os conhecimentos produzidos
historicamente em cada area e sistematiza-los de acordo com exigéncias da
educacao profissional. Com isso, os conteudos de ensino das unidades curriculares
de carater propedéuticos, formam uma “base instrutiva” indispensavel para o
desenvolvimento de competéncias, habilidades e atitudes'® necessarias para a
atuacao autbnoma dos sujeitos em seu contexto social e na atuagéo profissional.
Nesses termos, desenvolve-se o curriculo do ensino médio integrado a EPT que,
para Pacheco (2012), caracteriza-se como

[...] um tipo de ensino médio que garanta a integralidade da
educacao basica, ou seja, que contemple o aprofundamento dos
conhecimentos cientificos produzidos e acumulados historicamente
pela sociedade, como também objetivos adicionais de formagao
profissional numa perspectiva da integracdo dessas dimensdes
(PACHECO, 2012, p. 27).

Os componentes curriculares historicamente considerados de carater
propedéutico caracterizam-se por contribuir com a aprendizagem de conhecimentos
(geralmente de natureza cientifica) que permitem aos estudantes fazer
generalizagdes e compreenderem aspectos relacionados a fatos, conceitos,

linguagens, fenOmenos naturais e aspectos sociais, 0s quais acontecem

10 A pedagogia das competéncias na EPT vincula-se as Diretrizes Operacionais para a
Educacdo Profissional (BRASIL, 1997), a qual, salienta que cada componente curricular deve
promover competéncias, conhecimentos gerais, atitudes e habilidades comuns a uma area
profissional e ao mundo do trabalho.
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independentemente de um contexto especifico. Para Young (2007), esses
conhecimentos podem ser a unica oportunidade que os estudantes tém para serem
capazes de caminhar, ao menos intelectualmente, para além de suas circunstancias
locais e particulares.

Existem conhecimentos presentes no rol de conteudos de ensino dos
componentes curriculares de carater propedéutico que se aproximam e sdo base
para a atuagao no ambito profissional e tecnoldgico. As unidades curriculares que se
apoiam principalmente no conhecimento cientifico'' sdo consideradas de
fundamental importancia para intervengdo e a inovagao profissional e tecnoldgica.
Como exemplo, a biologia apresenta o estudo sobre as bactérias como um dos seus
conteudos de ensino, o qual é indispensavel para que os estudantes compreendam
sobre o processo de fermentacdo e/ou como evitar a contaminacdo dos alimentos
originadas por determinadas bactérias. Esses conhecimentos, de carater
propedéutico, sdo importantes para o futuro profissional que atuara na area de
producao alimenticia. Nesses termos, Ramos (2011, p. 777) entende que em um
curriculo integrado “[...] nenhum conhecimento é s6 geral, posto que estrutura
objetivos de produgdo; nem somente especifico, pois nenhum conceito apropriado
produtivamente pode ser formulado ou compreendido desarticuladamente da ciéncia
basica”.

Da mesma forma, os componentes curriculares que se constituem
essencialmente de “conhecimentos técnicos” (relacionados as ciéncias aplicadas a
tecnologia) também devem tratar dos aspectos restritos a atuagéo profissional de
forma articulada com os saberes necessarios a formagao humana e cidada. Com
isso, apresenta-se uma perspectiva holistica no desenvolvimento dos processos de
ensinar e aprender, buscando-se que os sujeitos/estudantes compreendam a
complexidade de fendmenos sociais, ambientais e subjetivos que compdem a
cultura e o conhecimento cientifico, os quais se desenvolvem mediante o trabalho
humano.

O desafio aos docentes que atuam nos institutos federais, de ambas as
formagdes (propedéuticas e técnicas) é justamente “dialogar”, no sentido literal da
expresséo, sobre possiveis estratégias de interacao interdisciplinar, de maneira que

" A ciéncia e, de forma em especial, as ciéncias aplicadas a tecnologia (leia-se as
engenharias) sdo as responsaveis pelo desenvolvimento do saber laboral e as tecnologias

necessarias para a atuacao técnica, e estao relacionadas ao saber fazer dos futuros profissionais.
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se supere o modelo tradicional, fragmentado em que se organizam as ciéncias.
Entende-se, assim, que o ensino médio integrado a EPT n&o se limita a atuacédo do
saber fazer laboral em diferentes profissdes. Sobretudo, essa modalidade de ensino
deve contribuir com um tipo de formagdo em que os sujeitos possam compreender
as demandas socioculturais produtivas ligadas a prestacdo de servigos, ao
desenvolvimento de tecnologias que sdo necessarias ao bem comum humano e

social. Nessa perspectiva, Frigotto (2012) salienta que:

O ensino médio, concebido como educacao basica e articulado ao
mundo do trabalho, da cultura e da ciéncia, constitui-se em direito
social e subjetivo, portanto, vinculado a todas as esferas e
dimensdes da vida. Trata-se de uma base para o entendimento
critico de como funciona e se constitui a sociedade humana em suas
relacbes sociais € como funciona o mundo da natureza, da qual
fazemos parte (FRIGOTTO, 2012, p. 76).

Obviamente, existem unidades curriculares que se aproximam e podem
ter relagdes mais proximas das competéncias necessarias para atuacao profissional.
Um dos desafios que se colocam para esse estudo € compreender e analisar como
os conhecimentos curriculares da EF se relacionam com as exigéncias do ensino
médio integrado a EPT. Com isso, é necessario identificar e sistematizar os
conhecimentos da EF que podem contribuir com a formagao para o exercicio da
cidadania dos sujeitos, sem desconsiderar as competéncias necessarias a atuagéo

na area profissional.

2.2 CURRICULO: COMPREENSOES INICIAIS

Uma das formas de delimitar e tratar com profundidade o que se pretende
estudar € buscar compreender quais sdo os elementos conceituais, os aspectos
socioculturais e o significado etimolégico de seu principal termo, nesse caso, o
curriculo. Com esse entendimento pode-se identificar quais sao os desdobramentos
do curriculo no contexto contemporaneo e, em especifico, para as finalidades a que
se propde esse estudo.

O termo curriculo apresenta significados distintos e, de certa forma, é
influenciado por uma complexidade de elementos de carater cultural, politico,

pedagogico e administrativo. De maneira mais ampla, ha um conceito que relaciona
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o curriculo ao caminho trilhado, a carreira percorrida pelos sujeitos e, pela qual,
agregam-se 0s conhecimentos e as experiéncias adquiridas ao longo desse
processo. Essa compreensdo inicial remete a perspectiva de que o curriculo é
constituido ao longo da vida dos sujeitos, relacionando-se ao termo curriculum vitae.

Nesse entendimento, o curriculum vitae € construido de maneira
planejada ou néo, pelas diferentes situagdes informais que acontecem no cotidiano
dos sujeitos (com familiares, amigos, vizinhos, etc.), pelos saberes produzidos na
educacao formal, pelas habilidades e conhecimentos desenvolvidos no ambito
profissional e pelas demais experiéncias advindas do contexto sociocultural. Para
Menegolla e Sant'/Anna (1991, p. 51) “O termo curriculo nos da a ideia de um
caminho percorrido durante uma vida, ou que se vai percorrer. Dai termos a
expressao ‘Curriculo Vitae’. Desta forma o curriculo € algo abrangente, dinamico e
existencial’. A expressao etimoldgica do termo curriculo como “pista de corrida”
ilustra que ha um conjunto de fatores sociais e que produzem o trajeto dessa
“corrida” e, em meio a esse processo dindmico e continuo é que se constitui a
identidade dos sujeitos.

Todavia, interessa a esse estudo compreender como o curriculo
relaciona-se ao contexto escolar. E na prépria etimologia do termo que se encontra a
aproximacao do curriculo com a educacao formal. O curriculo pode ser entendido
como o resultado da organizacéo sistematizada do processo de ensinar e aprender
ao longo de um curso ou de uma modalidade de ensino. Nesses termos, Pacheco
(1996, p. 15), afirma que: “O lexema curriculo, proveniente do étimo currere, significa
caminho, jornada, trajectoria, percurso a seguir e encerra, por isso, duas ideias
principais: um de sequUéncia ordenada, outra de totalidade de estudos”. Nesse
sentido, o curriculo é tratado em sua dimensao instrumental'?, a qual representa a
organizagdo de uma modalidade de ensino no periodo de tempo em que a mesma
acontece. Nessa perspectiva, o curriculo € um elemento estruturante da
sistematizacdo dos componentes do processo de ensino, que podem ser

exemplificados como: a carga horaria prevista, a ordenagao das disciplinas na matriz

12 Para Trevisan (2000), o curriculo com base em uma racionalidade instrumental, centra-
se em uma perspectiva de educagdo entendida enquanto uma maneira pela qual se aprendem
oficios, ou seja, uma espécie de instrumentalizagdo preocupada com a prevengdo e com o controle, o
que fez com que o projeto educacional estivesse voltado para a reprodugdo da cultura instituida e
para a formagdo mao-de-obra especializada.
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curricular, os conteudos de ensino, os objetivos de ensino e aprendizagem, as
formas e critérios de avaliacio, entre outros.

Essa compreenséo inicial sobre o curriculo escolar tem suas origens
juntamente com o processo de industrializagdo e os movimentos imigratérios
ocorridos nos Estados Unidos nos anos de 1920 (SILVA, 2011). Para desenvolver
de forma produtiva a industrializacido e a comercializacdo de produtos tornava-se
necessario que os trabalhadores fossem “educados” para desempenharem
eficazmente as suas fungdes na fabrica. Desenvolve-se, entdo, uma nogao
particular de curriculo para escola, conforme o livro de Bobbitt: The Curriculum

citado por Silva (2011). O autor ainda esclarece que:

O modelo institucional dessa concepcéao de curriculo € a fabrica. Sua
inspiragéo “tedrica” € a “administragdo cientifica”, de Taylor. No
modelo de curriculo de Bobbitt, os estudantes devem ser
processados como um produto fabril. No discurso curricular de
Bobbitt, pois, curriculo é supostamente isso: a especificagdo precisa
de objetivos, procedimentos e métodos para obtencéo de resultados
que possam ser precisamente mensurados (SILVA, 2011, p. 12).

Assim, percebe-se que para além dos aspectos inerentes a
organizagao/sistematizagcdo da trajetéria escolar, o curriculo apresenta uma
intencionalidade para a formagdo dos sujeitos. O caso especifico do modelo
curricular de Bobbitt atende as caracteristicas de uma educagdo bancaria™ ja
denunciada por Freire (1983).

Inerente ao aspecto instrumental do curriculo, inevitavelmente, as agbes
educativas desenvolvidas na escola interferem na formacdo dos sujeitos. E no
decorrer do processo educativo que as intencionalidades pedagdgicas se
materializam, intervindo assim no desenvolvimento das identidades dos estudantes.
Amplia-se, entdo, a concepgéo do curriculo escolar. A isso, Vasconsellos (2011, p.
28) acrescenta que:

[...] o curriculo abarca o conjunto de formulagdes (representagoes,

saberes, programas, disciplinas, estruturas) e de experiéncias
(atividades, praticas, vivéncias) propiciado pela instituicdo de ensino

13 Na obra Pedagogia do Oprimido, Paulo Freire descreve que na perspectiva de uma
educagdo bancaria, os alunos sao considerados depdsitos de informacdes e de contelidos com a
finalidade de ajustar, acomodar ou moldar os sujeitos ao padrao social e economicamente vigente.
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para a formagao dos sujeitos (educandos, mas também educadores
e comunidade), de acordo com as grandes finalidades que se propde
(expressas no PPP) (VASCONSELLOS, 2011, p. 28, grifo no
original).

Nesses termos se constitui o curriculo formal da escola, uma estrutura
organizada racionalmente, que contém a esséncia do que é proporcionado pela
unidade de ensino na formacao dos estudantes.

Para além dessa concepg¢do, € inegavel que muitas experiéncias
desenvolvidas no cotidiano escolar ndo sdo demonstradas de maneira explicita no
curriculo descrito oficialmente. Para Pirolo et al. (2005), existe uma totalidade de
saberes, valores e comportamentos nao explicitados no curriculo oficial que sao
vivenciados e aprendidos de forma implicita, denominados “curriculo oculto”.
Ademais, muitas ag¢des “ndo planejadas” podem promover experiéncias significativas
para toda a vida dos estudantes de maneira até mais intensa do que aquelas
previstas no curriculo formal. Um tipico exemplo negativo dessas experiéncias sao
as situacdes de bulliyng que ocorrem, por muitas vezes, entre os estudantes, as
quais podem causar marcas permanentes na vida dos sujeitos.

Compreende-se, portanto, que o termo curriculo possui um carater
polissémico envolvendo trés dimensdes especificas: uma dimensao instrumental,
uma dimensao politica e pedagodgica e, por fim, uma dimensédo “oculta’” que nao
pode ser identificada previamente. Sobretudo, é importante destacar que o curriculo
escolar objetivamente, pode ser entendido como um conjunto de elementos de
cunho administrativo, didatico e pedagdgico, que contribuem para a organizagao
sistematizada do processo educativo, o qual é desenvolvido em um periodo de
tempo e em uma modalidade de ensino com a finalidade de possibilitar acbes
pedagogicas que possam ampliar o conhecimento da cultura da qual os sujeitos
fazem parte.

O curriculo escolar também se ancora em um recorte da histéria e da
cultura na medida em que os conteudos de ensino ministrados nas diferentes areas
do conhecimento s&o oriundos de um contexto culturalmente produzido. Da mesma
maneira, o0 processo educativo deve proporcionar aos estudantes experiéncias
significativas de aprendizagens que possibiltem a apropriacdo critica sobre
conceitos, fatos, normas, valores, atitudes e seus respectivos significados, para que

0s sujeitos possam se inserir e constituir a cultura de forma auténoma.
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Para Forquin (1993, p.10), “[...] este conteudo que se transmite na
educagao € sempre alguma coisa que nos precede, nos ultrapassa e nos institui
enquanto sujeitos humanos, pode-se perfeitamente dar-lhe o nome de cultura”
(grifo nosso). E nessa mediacdo entre a cultura ja produzida e a cultura que sera
(re)produzida — relagdo passado/futuro — que as situagdées de aprendizagem e o

curriculo escolar se materializam.

2.3 EDUCACAO, CULTURA E O CURRICULO ESCOLAR

Ha uma estreita relacdo entre a educacgao, a cultura e a formagao dos
sujeitos, tornando-se, importante entender melhor como esses elementos se
correlacionam. O curriculo e a propria instituicdo escolar sao influenciados por
contextos culturais universais e particulares que repercutem no processo de
formacado humana e da sociedade.

O termo “educacéo” é oriundo do latim e advém dos verbos educare e
educere. O significado etimolégico de educare € amamentar, criar, alimentar e a
palavra educere, significa literalmente “conduzir (a forga) para fora” (SAMPAIO,
SANTOS, MESQUITA, 2002). De forma sintética, pode-se considerar que a agao de
educar significa alimentar, nutrir e dar energia para que o0s sujeitos sejam
conduzidos ao contexto sociocultural que os cercam.

A educacgao, no sentido lato de sua expressao, ultrapassa os “muros
escolares”, pois existem fatos presentes na vida privada e social que, obviamente,
contribuem para a formacao da identidade dos sujeitos. Existem habitos, formas de
agir e valores que séo aprendidos no ambito particular, mais precisamente, no meio
familiar e em outras situacdes socialmente vivenciadas que fazem parte da formacgao
humana. Forquin (1993, p. 12) entende que: “A educagao é o conjunto de processos
e procedimentos que permitem a crianga humana chegar ao estado de cultura, a
cultura sendo o que distingue o homem do animal’. Ou seja, € por meio de
processos educativos que a natureza humana desenvolve as suas potencialidades,
0s quais acontecem com interagdes sociais que, em principio, sao aceitas ética e
moralmente em diferentes comunidades.

O ato de educar, entdo, pode ser considerado como um importante

componente que faz a mediagdo entre os sujeitos e o0 mundo. Dessa forma, a
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educacdo conduz a crianga ao estado da cultura' produzida historicamente e, com
isso, desenvolve-se a formagao dos sujeitos. Para o fildsofo alemao Immanuel Kant,
o ser humano torna-se “humano” por meio da educacado, pois as disposicoes
naturais do homem nao se desenvolvem por si mesmas.

Existem diferentes instancias e instituigdes (familia, midias, igreja,
associagdes, entre outras) que atuam na formagédo dos sujeitos. Neste sentido, a
escola, com seus processos formais de ensino, exerce uma funcdo social e uma
carateristica peculiar. A convivéncia em uma sociedade democratica de direito como
no Brasil, de acordo com os pressupostos constitucionais, requer uma educagao que
possibilite aos sujeitos adquirir conhecimentos necessarios para o exercicio da
cidadania e a qualificacdo para o trabalho. Essa missdo é atribuida pelo Estado
brasileiro para as instituicbes de educacdo formal, as quais devem possibilitar aos
estudantes processos de ensinar e aprender que contribuam para o bem comum
dessa sociedade. Dessa forma, os estabelecimentos de ensino, inspirados nos
principios de liberdade e solidariedade humana, assumem a finalidade de contribuir
com o pleno desenvolvimento dos educandos, para o exercicio da cidadania™ e a
qualificagdo para o trabalho (BRASIL, 1996). Nesse sentido, existem principios e
finalidades que sdo comuns as instituicdes de educacdo de um Estado democratico
de direito, que devem estar presentes no curriculo dos cursos em diferentes niveis e
modalidades de ensino. Tal empreitada se materializa nas praticas de ensino
desenvolvidas pelos pedagogos'®, os quais, na especificidade dos componentes
curriculares em que atuam, tém a licenca para “conduzir/educar’ os estudantes a
cultura socialmente produzida.

De maneira oficial e organizada a escola assume, entao, a tarefa de “abrir

as portas” da vida privada para a vida publica e a convivéncia social das criancas.

14 Chaui (1994, p. 295) enfatiza que a “[...] cultura é a maneira pela qual os humanos se
humanizam por meio de praticas que criam a existéncia social, econdémica, politica, religiosa,
intelectual e artistica”.

15O termo “cidadania” esta muito presente nos discursos e debates de uma sociedade
Republicana e Democratica. Para Bedin (2005) é possivel definir cidadania como o status concedido
aqueles que sao membros de uma comunidade politica e, em consequéncia disso, possuem o
“direito” a terem “direitos”. Nesses termos, a educagao formal € a instituicdo autorizada pelo Estado a
auxiliar os estudantes a conhecerem e a exercerem seus “direitos” na sociedade brasileira.

6 Na antiga Grécia, a “paidagogia” era atividade exercida pelo “paidagogés’,
(pedagogo). Tal atividade realizada pelo escravo consistia em conduzir as criangas em diregdo ao
saber, ou seja, conduzir a escola da época (SAMPAIO; SANTOS; MESQUITA, 2002).
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Tal condi¢gao acontece por meio do ensino de diferentes areas do conhecimento e de
seus respectivos componentes curriculares. Para Arendt (2004):
O Estado tem o direito incontestavel de prescrever exigéncias
minimas para a futura cidadania e, além disso, promover e apoiar o

ensino de temas e profissdes que sdo consideradas desejaveis e
necessarias para a nagdo como um todo (ARENDT, 2004, p. 280).

A educagado formal ¢ um direito assegurado a todos os brasileiros' e
cabe ao Estado fornecer os meios necessarios para o cumprimento das proposicoes
prescritas pelas legislagbes vigentes. A efetivacdo desses elementos previstos
constitucionalmente perpassa, necessariamente, pelos saberes/conhecimentos que
permeiam o curriculo dos componentes curriculares.

Entende-se que a fungao social da escola situa-se em proporcionar aos
estudantes condicbes e, principalmente, conhecimentos para que eles possam ter
uma leitura critica dos fenbmenos culturalmente produzidos, com vistas ao
desenvolvimento do processo de emancipagdao humana e, por consequéncia, da
superagao das desigualdades sociais. Essa leitura critica se da com a garantia ao
direito de aprender, o qual perpassa pela sistematizacdo dos conhecimentos que
compdem o curriculo escolar. Para Young (2007, p. 1294), o conhecimento
proporcionado pelos componentes curriculares podera “[...] fornecer explicagdes
confiaveis ou novas formas de se pensar a respeito do mundo”. Nesses termos, a
instituigao escolar, no conjunto dos componentes curriculares, deve assumir o dever
de promover o0 acesso ao conhecimento, pois € por meio destes que os sujeitos
poderdo agir de forma autbnoma em seu contexto sociocultural. Fensterseifer
(2013), afirma que a liberdade dos cidad&os associa-se ao conhecimento, dado que
a ignorancia e a desigualdade da instrugao estao na base das tiranias.

O curriculo escolar é influenciado por uma complexidade de instancias de
carater pedagogico (aspectos didatico-metodoldgicos), politico (intencionalidade e
finalidade das instituicbes de ensino), administrativo (gestdo e organizagéao
burocratica) e pelas repercussées que estas tém sobre a praxis educativa. No
entanto, o “alimento/conteudo” que nutre o processo de formagao dos sujeitos

provém dos conhecimentos e conteudos de ensino, oriundos de um recorte da

17 A Constituicdo Federal do Brasil (1988) assegura em seu Art. 205 que a educagéo é
direito de todos e dever do Estado e da familia, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu
preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho.
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histéria e da cultura’®. A transposicdo didatica desses conhecimentos culturais para
as praticas de ensino podera proporcionar aos estudantes experiéncias e
aprendizagens significativas que podem auxilia-los na atuagéo e inser¢gao no mundo
de forma esclarecida e emancipada. Para Adorno (2003),
De um certo modo, emancipagdo significa o mesmo que
conscientizagdo, racionalidade. Mas a realidade sempre ¢é
simultaneamente uma comprovagao (conhecimento) da realidade, e
esta envolve continuamente um movimento de adaptagdo. A
educacao seria impotente e ideoldgica se ignorasse o objetivo de

adaptacdo e ndo preparasse os homens para se orientarem no
mundo (ADORNO, 2003, p. 143, grifo nosso).

A (re)producéo cultural e a atuagado dos sujeitos na sociedade acontecem
em um processo, pelo qual, é necessario obter conhecimentos sobre o mundo, os
fatos socialmente construidos, os fendmenos naturais, os conceitos desenvolvidos
pelas ciéncias, etc., os quais, em certa medida, sdo disponibilizados didaticamente
pelos componentes curriculares para, entdo, os sujeitos poderem exercer a
cidadania de forma esclarecida. Para Fensterseifer (2013, p. 126) “[...] o exercicio do
poder que denominamos de ‘cidadania’, tornou-se inseparavel, embora nao
suficiente, da instrucdo patrocinada pelos estabelecimentos de ensino, chamada
‘educacao escolar”.

Deste modo, € necessario organizar de forma metddica os conhecimentos
culturalmente produzidos que devem fazer parte do curriculo escolar. Tal tarefa é
concedida as diferentes areas do conhecimento (linguagens, codigos e suas
tecnologias, ciéncias da natureza e suas tecnologias, ciéncias humanas e suas
tecnologias e matematica e suas tecnologias) que constituem os componentes
curriculares, os quais selecionam e sistematizam os aspectos culturais que sao
transpostos para o curriculo escolar em forma de conteudos de ensino. Esse
contexto configura uma relagdo muito proxima entre a cultura e a educagéao, uma
vez que, segundo Forquin (1993, p. 14), “[...] toda a educagéo e em particular toda a
educacao do tipo escolar, supde sempre na verdade uma sele¢cao no interior da
cultura e uma reelaboracdo dos conteudos da cultura destinados a serem

transmitidos as novas geragdes”. Pode-se entdo compreender que os conteudos de

8 Para Forquin (1993) a cultura é o conteudo substancial da educacéo, sua fonte e sua
justificagao ultima: a educag¢ao nédo é nada fora da cultura e sem ela”.
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ensino que compdem o curriculo escolar advém de contextos culturais “universais e
particulares” produzidos em diferentes contextos e instancias. Os elementos
culturais universais (valores éticos e morais, aspectos presentes nas linguagens, nas
ciéncias, entre outros) e particulares (elementos artisticos regionais, habitos e
tradi¢cdes locais, etc.) necessitam de uma sistematizacdo e organizagao didatica de

acordo com seus respectivos componentes curriculares da educagao basica.

Para Forquin (1993), existem saberes comuns que ndo podem ser
ignorados durante a escolarizag&o dos sujeitos, sendo necessario:
Transmitir a todas as criangas de um mesmo pais um minimo de
saberes comuns, de referéncias e de valores comuns pode parecer
politicamente indispensavel, inclusive (e talvez sobretudo) numa
democracia liberal. Mesmo se ela nao constitui a principal justificagéo
de um sistema de ensino publico, esta preocupagdo de unidade é
inseparavel do principio da educacao escolar e da idéia mesma de
uma responsabilidade do Estado em matéria educativa. Essa
responsabilidade supbe uma reparticdo equitativa, néo

discriminatéria, dos recursos postos a servico da educacao
(FORQUIN,1933 p.133).

Nesses termos, depreende-se que existem  conhecimentos
universalmente legitimados que s&o de direito aos estudantes aprenderem. A
natureza desses saberes comuns nao se limita a contextos particulares, mas,
sobretudo, trata-se de aspectos culturais, universalmente constituidos, que podem
fornecer “bases para a compreensao e atuagdo no mundo”. Young (2007, p. 1296),
acrescenta que esse tipo de conhecimento:

E desenvolvido para fornecer generalizagbes e busca a
universalidade. Ele fornece uma base para se fazer julgamentos e €
geralmente, mas nao unicamente, relacionado as ciéncias. E esse
conhecimento independente de contexto que ¢é, pelo menos

potencialmente, adquirido na escola e é a ele que me refiro como
conhecimento poderoso (YOUNG, 2007, p. 1296).

Existem elementos universalmente produzidos que fazem parte de um
patriménio cultural necessario de ser estudado e compreendido, com vistas nao
apenas a sua reproducdo. Esses saberes transpostos para o curriculo escolar
podem fornecer aprendizagens significativas para que o0s sujeitos possam
desenvolver atitudes e valores condizentes com os ideais de liberdade e
solidariedade humana.

Nessa perspectiva, Cuche (2002), com base em Durkheim, destaca que
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existem aspectos socialmente construidos que superam as especificidades
particulares (subjetivas), as quais fornecem bases para uma “consciéncia coletiva”.
Chuche (2002, p. 57) salienta que essa “[...] ‘consciéncia coletiva’ é feita das
representacdes coletivas, dos ideais, dos valores e dos sentimentos comuns a todos
os seus individuos [...]. E a consciéncia coletiva que realiza a unidade e coesdo de
uma sociedade”. Existem aspectos éticos e morais que s&o universalmente
considerados de fundamental importancia para a boa convivéncia em sociedade, os
quais devem ser desenvolvidos pelos componentes curriculares da educacao
basica.

E responsabilidade da educacéo formal conduzir os sujeitos/estudantes &
compreensdo dos conhecimentos produzidos -culturalmente e universalmente
necessarios para a construgdo de uma sociedade mais justa e humana. Esse
pressuposto confirma a “nog¢ao universal de cultura humana”, vindo da ideia de que,

[..] o essencial daquilo que a educacdo transmite (ou deveria
transmitir) sempre, e por toda a parte, transcende necessariamente
as fronteiras entre os grupos humanos e os particularismos mentais e

advém de uma memoéria comum a toda a humanidade” (FORQUIN,
1993, p. 12).

Os saberes universais ou comuns, necessariamente, dialogam ou estao
relacionados com contextos culturais, especificidades e pluralidades regionais.
Forquin (2000, p. 49), entende que o “[...] universalismo e do relativismo n&o sao
dois principios de interpretacdo ou dois conceitos de educacdo e de cultura
antagbnicos, mas sim dois pilares complementares, duas pedras fundamentais do
edificio curricular”. No Brasil, por exemplo, existem aspectos culturais muito
particulares e peculiares que devem ser didaticamente desenvolvidos nas praticas
de ensino. Para Cuche (2002) existem caracteristicas de grupos, tribos e
comunidades que rementem a uma nocdo muito particular de cultura. Essas
caracteristicas denotam uma concepcao particularista, também denominada de
relativista, que privilegia “as culturas”, separadas entre si e particulares, onde cada
uma € unica e original, e um costume somente pode ser explicado a partir da analise
de seu contexto cultural — lingua, crengas — influenciando o comportamento dos
individuos, seu estilo proprio e unico de ser homem.

Esses elementos inerentes as pluralidades culturais nao estao

“‘desconectados” do mundo ou da cultura universal, mas fazem parte e devem ser
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transpostos para o curriculo de acordo com as especificidades em cada componente
curricular. Dito de outra forma, nada impede que os aspectos relacionados as
diversidades de etnias, classes sociais, género, deficiéncias, etc., e seus respectivos
significados socialmente construidos fagam parte do curriculo escolar. Nesse
sentido, Forquin (1993, p. 133) acrescenta que “[...] o curriculo comum n&o exclui as
diferencas no interior da sociedade, mas é justamente aquilo a partir do qual se
torna possivel dimensionar estas diferencas, aquilo que permite ao mesmo tempo o
reconhecimento de diferencgas e o exercicio de solidariedades”.

Nessa relagao, entende-se que o protagonismo do professor fundamental
na construcdo do curriculo escolar, pois ele tem a licenca para sistematizar os
conteudos de ensino, organizar e implementar as praticas educativas. Forquin
(1993) destaca que a educagao escolar ndo se limita a fazer uma selegao entre os
saberes culturais. Ela deve também, para torna-los efetivamente transmissiveis e
assimilaveis as jovens geragbes, entregar-se a um imenso trabalho de
reorganizacgao, de reestruturagcédo ou de “transposicao didatica”.

Cabe entdo a comunidade escolar (corpo pedagogico e administrativo)
exercer a autonomia na organizagdo do curriculo escolar, preservando-se o0s
componentes culturais universais e articulando-os com vistas a proporcionar aos
estudantes a compreenséo critica de aspectos que constituem a sociedade. Nessa
relagao, € imprescindivel considerar o que ha de “humano”, pautado nos principios

de liberdade e solidariedade presentes no &mbito da cultura universal e particular.

2.4 O SISTEMA EDUCACIONAL E O CURRICULO ESCOLAR

O curriculo escolar sofre influéncia de diferentes esferas que constituem o
sistema educacional. A propria escola em sua condicdo de instituicdo publica em
uma sociedade democratica como a brasileira, deve cumprir com uma importante
funcao social, e, obviamente, sua atribuicdo é influenciada por essas esferas. Para
Fensterseifer (2013, p. 128), “A sociedade democratica compativel com o ideario
republicano € uma construcdo datada e que se apoia unica e exclusivamente na
disposigdo de membros em manté-la. Esse é o propdsito das instituigdes [...]". Com

isso, a escola deve cumprir a sua fungao social, em manter os propodsitos de uma
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sociedade democratica e republicana de direito, inspirada nos principios de
liberdade e nos ideais de solidariedade humana.

A efetivacdo desses ideais tem uma relagdo inerente ao projeto
pedagogico que se pretende desenvolver e, com isso, ao curriculo escolar. Embora
o curriculo escolar esteja imerso e estritamente relacionado com a cultura no
momento em que se materializam os processos de aprendizagem na escola, torna-
se importante compreender melhor quais sdo os outros elementos de carater
administrativo, politico, pedagdgico e cientifico que produzem o curriculo escolar.

O curriculo escolar vincula-se a um conjunto de fatores que regem o
sistema educativo, ou seja, ele sofre influéncia de instancias que sdo denominadas
por Sacristan (2000) de “subsistemas” ou “ambitos” que, de alguma forma, controlam
o significado pedagdgico do mesmo. Embora um tanto longa a explanagéo de
Sacristan (2000), € importante discorrer sobre os ambitos que influenciam na
constituicdo do curriculo escolar:

. O ambito da atividade politico-administrativa. o curriculo escolar é
influenciado por elementos de natureza politica e administrativa que
influenciam diretamente em sua elaboracdo e em seu desenvolvimento.
De forma mais expressiva, Sacristan (2000, p. 23) enfatiza que, “As vezes,
chegamos a entender por curriculo o que a administracdo prescreve como
obrigatério para um nivel educativo, etc., por ter muito presente o alto

poder de intervengao que tem esta instancia [...]".

Em uma sociedade republicana e democratica de direito, a construgao de
legislagbes que normatizam a atuagdo da educagdo formal é atribuicdo dos
representantes do poder legislativo com assessoria de colegiados especializados em
educagdo. Por consequéncia, o desenvolvimento da escolarizacao,
independentemente do nivel ou da modalidade de ensino, deve respeitar as leis, as
resolugdes, as diretrizes, os regimentos que norteiam a composi¢cdo curricular.
Dessa forma, o curriculo da educagao formal esta subordinado a regras elaboradas
por representantes legitimados democraticamente que se reunem em colegiados

para elaborar as normas cabiveis;

. O subsistema de participacdo e de controle: para esse ambito de

carater politico e administrativo cabem
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As fungdes sobre a configuragdo dos curriculos, sua concretizagao,
sua modificagao, sua vigilancia, analises de resultados, etc. também
podem estar nas mé&os do governo, das escolas, associacdes e
sindicatos de professores, pais de alunos, 6rgaos intermediarios
especializados, associagdes e agentes cientificos e culturais, etc.
(SACRISTAN, 2000, p. 23).

Com base em documentos legais, especialistas de diferentes areas do
conhecimento, juntamente com os préprios professores que atuam nas unidades de
ensino, elaboram elementos estruturantes do curriculo escolar. Nesses documentos,
sao explicitados os marcos doutrinais e regulatorios da prépria unidade escolar, bem
como, os principios educativos, as concepg¢des de ensino, os elementos didatico
pedagadgicos e, até mesmo, os conteudos de ensino a serem desenvolvidos em cada
componente curricular.

Existem diversos documentos norteadores do curriculo escolar, entre os
quais se podem destacar: a Base Nacional Comum Curricular, os Parametros e as
Diretrizes Curriculares Nacionais, as Orientagdes Curriculares para a educacao
basica, as propostas curriculares municipais e estaduais, os projetos pedagdgicos
das unidades de ensino, os regimentos didatico-pedagogicos e os demais

documentos institucionais;

. A ordenacdo do sistema educativo: esse ambito tem carater
administrativo pedagodgico. De acordo com Sacristan (2000, p. 24), nessa
esfera, “Regulam as entradas, o transito e a saida do sistema, servindo-
se, em geral, da ordenagéo do curriculo, e expressam através do mesmo

as finalidades essenciais de cada periodo de escolaridade”.

A ordenacao do sistema educativo atende as especificidades de cada
nivel ou modalidade de ensino, exercendo, também, uma fung¢ao particular que
corresponde a esse periodo da formagao dos estudantes. As finalidades requeridas
para o ensino fundamental, obviamente, ndo sdo as mesmas no ensino superior ou
na EPT. Assim sendo, o curriculo escolar possui particularidades para cada nivel de
ensino a que se propbde e, com isso, ha adequagdo quanto aos objetivos de
aprendizagem, aos conhecimentos/conteudos de ensino, habilidades e atitudes que
devem ser priorizados em cada etapa;
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IV. O sistema de producdo de meio: trata-se dos diferentes materiais
didaticos que os docentes utilizam como suporte para o desenvolvimento

do processo de ensino.

Os materiais didaticos sao as ferramentas mais préximas da efetivagao do
curriculo escolar, ou seja, € por meio delas que se materializam as intencionalidades
pedagogicas implicitas ao curriculo. Tradicionalmente, os livros didaticos sdo os
exemplos mais claros desse tipo de material que, dentre as diferentes
possibilidades, podem fornecer a distribuicdo sequencial dos conhecimentos em
cada area, em periodos de tempo divididos em semestre, anos, ciclos de
aprendizagem. Além disso, as tecnologias da informagdo e comunicagdo também
podem ser consideradas como importantes meios que auxiliam no processo de
ensinar e aprender. Para Sacristan (2000, p. 24),

Os meios ndo sao meros agentes instrumentais neutros, pois tém
papel de determinagéo ativo, sobretudo em nosso sistema, ligado a
uma forma de exercer o controle sobre a pratica, as estreitas
margens de decisao de que dispds o professorado, a baixa formagéao

do mesmo e as condi¢des de trabalho desfavoraveis (SACRISTAN,
2000, p. 24).

V. Ambitos de criagdo cultural e cientifico: esse aspecto refere-se aos
saberes culturais e cientificos, que fornecem as bases para os conteudos
de ensino. Sacristan (2000, p. 25) destaca que: “A dindmica curricular,
seus conteudos e suas formas se explicam em aspectos pela influéncia
deste subsistema de criacdo do conhecimento e da cultura”. Isso significa
que o curriculo escolar esta ancorado nesses dois pilares, na cultura e no

conhecimento cientifico.

O curriculo escolar tem uma relagédo direta com a selegdo de elementos
culturais, contudo, ele nao deve limitar-se aos saberes do senso comum. Para isso,
€ necessario articular aos saberes académicos produzidos por diferentes areas do
conhecimento. Assim, o curriculo proposto pela educacédo formal deve possibilitar
aos estudantes a compreensao critica dos fatores socioculturais intrinsecos aos
diferentes componentes curriculares. Sobre essa questdo, Young (2007, p. 1300)
acrescenta que “[...] ha uma ligacdo entre as expectativas emancipatorias

associadas a expansao da escolaridade e a oportunidade que as escolas ddo aos
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alunos de adquirir o ‘conhecimento poderoso’, ao qual eles raramente tém acesso

em casa’.

VI. Subsistema técnico-pedagdgico: trata-se em especifico das bases
epistemoldgicas que orientam a producado de conhecimentos cientificos

em diferentes areas do conhecimento.

A construgao curricular € diretamente influenciada pela formacéo inicial e
continuada dos docentes. No ambito da pods-graduagdo, pesquisadores
desenvolvem teorias, conceituagdes, sistematizam informagdes e metodologias de
ensino, as quais influenciam na formacado dos professores. Por consequéncia, a
formacdo académica é determinante na organizagao do curriculo escolar, com
destaque especial, ao que se refere as finalidades a que se propdem o ensino e a
selecdo dos conteudos.

De acordo com Sacristan (2000, p. 25), “Cria-se, digamos, uma linguagem
e conhecimento especializados que atuam como coédigo modelador, ou ao menos
como racionalizagéo e legitimacado da experiéncia cultural a ser transmitida atraves
do curriculo e das formas de realizar tal fungdo”. Assim, os conhecimentos cientificos

oriundos do universo académico exercem influéncia sobre a constituicdo curricular.

VIl. Subsistema de inovagdo: o aperfeicoamento e a renovagao curricular
sdo influenciados pela capacitacdo e a formagdo continuada dos

professores.

Considerando-se que a cultura e a ciéncia sao dinamicas, € necessaria a
atualizacdo dos professores para que o curriculo escolar acompanhe as
transformacdes sociais e atenda as especificidades contemporaneas. Para Sacristan
(2000), as estratégias de inovacao curricular e os projetos relacionados a inovagdes
do curriculo e aperfeicoamento de professores tém sido uma maneira de fazer
reformas curriculares.

Nesse sentido, o subsistema de inovagao perpassa por programas de
especializacdo dos professores com os quais ha possibilidade de desenvolver a
renovagdo do curriculo e também o desenvolvimento de praticas de ensino
inovadoras. As tecnologias digitais de informagdo e comunicagdo também se
apresentam como possibilidades de inovagcdo pedagodgica que podem auxiliar a

mediacio do processo de ensinar e aprender.
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VII. O subsistema pratico-pedagodgico: é nesse ambito que se materializa
todas as outras instancias que compdem o sistema curricular ja
analisadas, ou seja, é nele que se efetiva a praxis educativa, com a

influéncia dos demais subsistemas.

Nas palavras de Sacristan (2000, p. 26): “E o que comumente chamamos
de ensino como processo no qual se comunicam e se fazem realidade as propostas
curriculares, condicionadas pelo campo institucional organizado [...]” (grifo no
original). Ou seja, as disposi¢cdes administrativas, politicas, pedagdgicas, cientificas
e culturais se expressam de forma explicita ou ndo no decorrer do processo de
ensinar e aprender. Entretanto, € importante considerar que o ambito da pratica
pedagdgica ocorre em meio a interagdes entre sujeitos capazes de pensar, agir e de
construir conhecimentos. A praxis educativa situa-se em contextos especificos
envolvendo estudantes e docentes que apresentam subjetividades que influenciam
no processo de ensinar e aprender.

Obviamente, os demais subsistemas apresentados exercem, de uma
forma ou de outra, influéncia no desenvolvimento do curriculo de acordo com a
especificidade de cada contexto escolar. Para Sacristan (2000) os subsistemas
mantém relagdes de determinagao reciproca entre si, de forga distinta, segundo os
casos, sendo compreensivel apenas dentro de um determinado sistema social geral,
que se traduz em processos sociais que se expressam por meio do curriculo.

Os elementos tedricos e conceituais apresentados demonstram que o
curriculo escolar € imerso em um sistema complexo formado por varias instancias.
Como forma de melhor explicitar a relacdo entre os subsistemas de Sacristan

(2000), elaborou-se o seguinte mapa conceitual, conforme a figura 1:
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Fonte: elaborado pelo autor (2017) com base em Sacristan (2000).
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2.5 EDUCAGCAO FiSICA E CURRICULO NA EDUCAGCAO BASICA

A problematica inerente ao curriculo escolar faz-se presente em
discussdes educacionais contemporaneas. A busca por principios pedagogicos,
concepgdes de ensino e orientagdes didatico-metodoldgicas que possam nortear os
processos de ensinar e aprender, bem como, a necessidade de sistematizar os
conhecimentos curriculares que formam a base dos conteudos de ensino das
diferentes disciplinas, é tema que gera distintos posicionamentos nos debates sobre
a educacéo basica.

Um dos principais desafios atribuidos aos componentes curriculares situa-
se em torno de selecionar do universo cientifico e cultural, os saberes curriculares
que podem promover experiéncias significativas de aprendizagem aos estudantes.
Os conteudos de ensino intrinsecos as especificidades de cada componente
curricular sado importantes elementos que podem auxiliar os sujeitos a
compreenderem melhor e intervir na sua cultura. Para Sacristan (2000, p. 16) “As
fungdes que o curriculo cumpre como expresséo do projeto de cultura e socializagéo
sao realizadas através de seus conteudos, de seu formato e das praticas que cria
em torno de si”. Nessa condicdo, os conteudos de ensino sao elementos
fundamentais que compdem o curriculo escolar.

Partindo-se do pressuposto de que o curriculo, em seu conceito
etimolodgico, corresponde a “‘uma pista de corrida”, “uma trajetéria”, os conteudos de
ensino podem ser considerados como o meio pelo qual se constitui e se efetiva o
‘caminho” em que os estudantes percorrem na empreitada escolar. Nesses termos,
os conteudos de ensino podem ser considerados como elementos fundamentais
para as disciplinas, pois, € por meio deles que se materializa o processo educativo.
Para Vasconsellos (2011):

Os conteudos tém a ver com a exigéncia de equipar o educando para
producdo de sentido, com a problematica do sentido para a prépria
vida; dai a busca de conteudos que ajudem o aluno a se localizar, a

se posicionar (mediagcao semidtica), usufruir da cultura e a intervir no
mundo (VASCONSELLOS, 2011, p. 162).

Dada a condicdo legalmente instituida para a EF escolar enquanto
componente do curriculo escolar, apresentam-se questdes essenciais para as suas

praticas de ensino: quais sao os conhecimentos curriculares que devem ser
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organizados e/ou sistematizados em progressao e criticidade ao longo da educagéo
basica? Que experiéncias de ensino podem ser proporcionadas aos estudantes por
esse componente curricular?

Devido ao panorama histérico da EF escolar no Brasil, influenciado pelas
instituicbes militar, médica e esportiva, e também a sua diversa identidade
epistemologica, o desafio de se constituir um conjunto de conhecimentos
curriculares para a educacgao basica se torna ainda mais evidente. Esse cenario se
reflete no cotidiano da escola, repercutindo em perguntas realizadas pelos préprios
estudantes do tipo: “professor vamos brincar do que hoje na aula de EF?”; “o que
iremos jogar, vai ter futebol?”.

Todavia, podem-se elencar algumas tentativas que vem sendo
desenvolvidas no sentido de se superar esse quadro. Destacam-se trés movimentos
que se propdem a contribuir com elementos necessarios a elaborag¢ao curricular da
EF escolar, quais sejam: a produgcdo de pressupostos epistemoldgicos e
fundamentos tedricos que norteiam o curriculo da EF escolar; o desenvolvimento de
estudos com a abordagem metodoldgica da pesquisa-acdo que enfatize o trabalho
colaborativo entre os professores e os pesquisadores; por fim, a elaboracdo de
propostas curriculares em estados e municipios da federagdo e nesse viés a
elaboracéo de uma Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

O desenvolvimento de estudos cientificos que fornecem bases tedrico-
metodoldgicas para o curriculo da EF escolar no Brasil se constitui mais fortemente
a partir da década de 1980. Estudiosos da area desenvolvem pressupostos teéricos
com diferentes “objetos de estudo”, que podem influenciar no desenvolvimento das
praticas de ensino. Com esse movimento académico-cientifico sdo construidos
diferentes “olhares” sobre “o que” e “para qué” ensinar em aulas de EF (esportes,
elementos da cultura corporal, aspectos inerentes ao corpo ou movimento humano,
da atividade fisica) que correspondem a perspectivas pedagogicas distintas. Nessa
compreensao, as bases tedricas que norteiam os curriculos da EF escolar sao

desenvolvidas por diferentes tendéncias e concepgdes pedagdgicas produzidas por



52

pesquisadores da area, as quais sdo mais bem explicitadas e compreendidas no
estudo de Darido (2003)'°.

Embora o campo tedrico-cientifico da EF venha crescendo de forma
expressiva nas ultimas décadas, os estudos de Costa e Nascimento (2006) e de
Moura e Soares (2014), demonstram uma lacuna expressiva entre as
pressuposi¢cdes teodricas desenvolvidas na universidade e o que acontece no
cotidiano escolar. De maneira mais precisa, Costa e Nascimento (2006) salientam
que os docentes participantes do seu estudo carecem de uma estrutura curricular
que possa balizar a atuacdo docente, pois, “Muitos professores ainda utilizam
exclusivamente os conteudos ligados aos jogos e esportes institucionalizados,
inclusive aqueles que realizaram sua formacéo inicial mais recentemente” (COSTA,;
NASCIMENTO, 2006, p. 166).

Percebe-se que apesar de EF tratar de um enorme acervo que compde a
cultura corporal e o seu campo cientifico ser desenvolvido por perspectivas
epistemoldgicas distintas, parece que as concepg¢des renovadas de ensino se
restringem aos estagios supervisionados proporcionados na formacéao inicial, aos
projetos de iniciagao cientifica e de extensdo ou mesmo as dissertagdes e teses. A
dificuldade de dialogo, no sentido literal da palavra, entre a academia e os
professores que estdo na escola, evidencia a lacuna expressiva que existe entre a
producao cientifica e as praticas de ensino que acontecem no contexto escolar. Para
Rodrigues; Darido (2008):

[..] ha argumentos de que poucos trabalhos produzidos pela
comunidade cientifica chegam as maos dos professores da
Educacdo Basica e que, além disso, os professores apresentam
dificuldades na interpretacao e implementacao desses materiais, nao
esgotam a amplitude do problema enfrentado pela Educagao Fisica
escolar (RODRIGUES; DARIDO, 2008, p. 52):

Evidencia-se, entdo, a necessidade de n&o apenas desenvolver
pressupostos tedricos para o ensino da EF, mas, sobretudo, que esses
conhecimentos nao fiquem limitados a publicagbes em periddicos ou em congressos

cientificos, aos quais poucos professores que atuam cotidianamente na escola tém

19 Darido (2003), apresenta de maneira mais precisa, diferentes posicionamentos teéricos e

propostas pedagdégicas para o ensino da EF escolar, as quais surgem no final do século XX, fruto do
desenvolvimento cientifico do campo da EF.
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acesso. O desenvolvimento de mais estudos com base na metodologia da pesquisa-
acao, com énfase na colaboragdo entre os pesquisadores e os docentes, podem
contribuir para que os professores reflitam e superem praticas de ensino restritas a
dimensao procedimental dos conteudos.

A metodologia de pesquisa denominada de pesquisa-agédo, Thiollent
(2003), pressupbe uma abordagem colaborativa entre pesquisador e os participantes
do estudo, intervindo na realidade por meio de ciclos de acao-reflexdo dos
processos de investigacao. Estudos que tenham como principio de intervir na pratica
pedagogica cotidiana, podem se constituirem em um processo formativo para tanto
para os pesquisadores quanto para os professores que atuam cotidianamente na
escola.

Ademais, o Ensino Médio € o nivel de ensino que carece de maior
aproximagéo entre a universidade e a escola. O estudo de Boscatto e Darido (2017),
desenvolvido em um periodo de dez anos (2005-2015), com os principais periodicos
do Brasil estratificados com o qualis/CAPES A2, B1 e B2, demonstra que do total,
vinte e cinco artigos encontrados com a tematica “Curriculo e Educagao Fisica”,
apenas quatro pesquisas dizem respeito ao curriculo no Ensino Médio. Para os

autores,

os artigos analisados demonstram a necessidade de enfrentar a
problematica inerente ao curriculo da EF, a partir do “chdo da
escola”. Possibilitar o desenvolvimento de estudos que discutam a
sistematizacdo dos saberes curriculares, em dialogo colaborativo
com os professores protagonistas das ag¢des educativas cotidianas, é
uma tarefa a ser abordada em pesquisas cientificas (BOSCATTO,
DARIDO, 2017, p. 14).

Diante desse contexto, percebe-se a iminente necessidade de aproximar
a academia da praxis educativa, no sentido de contribuir com a elaboracdo de um
conjunto de conhecimentos curriculares que colabore com a legitimidade pedagdgica
da EF na escola. Esses estudos poderao favorecer uma sistematizacao sobre os
conteudos de ensino e, nesse caso a elaboragao de “[...] um curriculo, no qual esteja
incluido um conjunto de principios de sistematizagcdo, uma ordem logica de
conteudos diversificados e aprofundados, que traria diversos beneficios aos
professores e alunos nas aulas de Educacdo Fisica” (ROSARIO; DARIDO, 2005, p.
168).
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Na contemporaneidade, ha perspectivas renovadoras para o ensino da
EF, que podem auxiliar na sistematizacdo de uma base de conhecimentos que
garantam a aprendizagem necessaria a formagao de sujeitos com a possibilidade de
agir com autonomia no contexto do qual fazem parte. Essa base de conhecimentos
curriculares possui um carater diferenciado em relagdo as demais disciplinas
escolares, pois, o0 movimento humano e a cultura corporal apresenta uma
especificidade de aprendizagem. Nessa direcdo, Almeida e Fensterseifer (2014)

acrescentam que os conteudos de ensino da EF baseiam-se na:

[...] experiéncial/vivéncia com o movimento humano/praticas corporais
gera um tipo de conhecimento insubstituivel, que ndo pode ser
apenas descrito, mas provado (no sentido de experienciar), mesmo
tendo consciéncia que, ao tematiza-los, se elabore um conhecimento
conceitual, atendendo a um dos principais propositos da educacéao
escolar (ALMEIDA; FENSTERSEIFER, 2014, p. 28).

Outra possibilidade que pode contribuir para a diversificacdo e
sistematizacdo dos conteudos da EF é a apropriacdo pelos professores dos
elementos estruturantes do curriculo?®. Existem diferentes tentativas de contribuir
com a organizagao do curriculo escolar que vém sendo postas em discussao a partir
das propostas curriculares de estados e municipios brasileiros e, mais
recentemente, com a elaboracdo da Base Nacional Comum Curricular. Esses
documentos oficiais podem auxiliar os professores na organizagcdo e na
sistematizagdo do processo pedagdgico cotidiano, de forma a possibilitar que os
estudantes tenham acesso a uma diversidade de conhecimentos curriculares que os
auxiliem a compreenderem e a construirem o contexto sociocultural que os cerca.

E importante esclarecer que o curriculo escolar é a representacdo de um
conjunto de elementos que irdo interferir no caminho que estudantes percorrem
durante o periodo de formacdo. De forma mais especifica, uma proposta curricular
pode ser considerada como a “pista trilhada”, expressada pela elaboragdo de um
documento que faz parte do subsistema de Participacdo e Controle (SACRISTAN,

2000), ja explicitado nesse estudo. A “pista” que tem por finalidade detalhar de

20 Entende-se por elementos estruturantes do curriculo escolar, o conjunto de documentos e
materiais de carater politico-administrativo (diretrizes, propostas curriculares), que auxiliam os
docentes a planejarem e implementarem as praticas de ensino.
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maneira mais concreta e objetiva quais sdo aspectos didatico-metodologicos que
devem se materializar nas praticas de ensino. Para Tenorio et al. (2012),

[...] a proposta curricular tem origem no curriculo sendo mais
especifica, operacional, estabelecendo uma relacdo mais préxima
com o projeto politico pedagdgico da escola onde sera vivenciada,
expressando elementos como: contexto histdrico, intencionalidade,
contetdos, aspectos metodoldgicos e avaliagdo (TENORIO et al.,
2012, p. 544, grifo no original).

Em meio as adversidades enfrentadas pelos professores no exercicio da
docéncia, as propostas curriculares podem justificar-se como importantes elementos
norteadores e de organizagdo do processo de ensino-aprendizagem, que podem
contribuir com a melhoria da qualidade das praticas pedagdgicas. Sacristan (2000,
p. 149) ao discorrer sobre os meios estruturantes que compdem o curriculo, enfatiza
que: “A debilidade da profissionalizacdo dos professores e as condi¢des nas quais
desenvolvem seu trabalho fazem com que os meios elaboradores do curriculo sejam
como dispositivos intermediarios, essenciais e indispensaveis no atual sistema
escolar’. As diferentes atribuicdes que sao conferidas a pratica docente cotidiana,
bem como a precariedade das condigbes objetivas de trabalho e o nivel da
qualidade da formacgao profissional sdo importantes aspectos que enfatizam a
pertinéncia da elaboracdo de proposi¢gdes curriculares de muitas escolas
brasileiras?'.

Em especial para a EF, entende-se que as propostas curriculares podem
nortear o trabalho pedagodgico dos professores. Elas podem contribuir para a
superagao das praticas de ensino baseadas no modelo esportivista, a partir do
momento em que apresentam uma diversificacdo de tematicas contemporaneas e
de conteudos de ensino. Todavia, para a efetivagdo das propostas curriculares,
torna- se importante que o coletivo docente atue de forma colaborativa no momento
da producao das propostas de curriculares.

Uma das criticas remetidas as propostas curriculares é da nio efetivacao
de seus pressupostos, pelo fato de os professores receberem um documento
‘pronto” e que apresenta dificuldades de relacionar-se com o contexto em que

2 Os estudos de Diniz e Darido (2015), Fernandes (2010) e Oliveira (2008) demonstram
diferentes aspectos relacionados a precarizagao do trabalho docente em escolas publicas.
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atuam. Nesse caso, a nao identificagdo com o que esta escrito ocasiona
estranhamento e rejeicdo ao que foi elaborado. Nesses termos, Vasconsellos (2011)
salienta que:
As pesquisas a respeito do curriculo demonstram a ineficacia de
definigdo de propostas curriculares gerais — nacionais, estaduais ou
municipais. Um dos grandes problemas destas iniciativas é a falta de
identificacdo dos educadores com a proposta ampla; outro, € a nédo

consideragcdo da especificidade da realidade dos sujeitos
(VASCONSELLOS, 2011, p. 28).

Por outro lado, o estudo de Gramorelli e Neira (2009) demonstra a
influéncia que os pressupostos teodricos dos Parametros Curriculares Nacionais
(BRASIL, 1998) representam para o trabalho pedagogico de professores que atuam
com o ensino fundamental nos anos finais. Em especifico, analisou-se a influéncia
do documento no que tange a diversidade de blocos de conteudos de ensino e o
desenvolvimento desses nas dimensdes conceituais, atitudinais e procedimentais.
Para os autores, a analise dos dados permitiu inferir que, apdés dez anos de
publicacdo dos PCN, nas escolas onde atuam os professores participantes da
pesquisa, os curriculos da EF vém sofrendo transformacdes no que diz respeito aos
conteudos abordados, alinhando-se as intengdes oficiais (GRAMORELLI; NEIRA,
2009).

Entende-se que a EF escolar carece de elementos tedrico-metodoldgicos
mais “proximos” da praxis educativa cotidiana. Existe um percurso historicamente
construido sinalizando que a EF vem se constituindo como um campo que
disponibiliza pressupostos cientificos que podem contribuir com a organizagéo
curricular e a sistematizacao de conteudos de ensino que superem o simples “fazer”
de atividades.

No entanto, ha um processo a ser construido pelos préprios professores
que atuam com a pratica cotidiana. Parafraseando Gonzalez e Fensterseifer (2010),
existem iniciativas (trabalhos cientificos, politicas institucionais em nivel nacional
como as propostas curriculares e a BNCC) que buscam contribuir com a superagéao
do “ndo mais” ao ensino de praticas baseadas no exercitar-se. Porém, existem
outros fatores culturais (hegemonia do esporte), de formagao profissional que
sustentam o “ainda nao” da efetivagao de tais propostas curriculares renovadas para
o ensino da EF escolar. O desafio a que se propbde esse estudo situa-se em

constituir de maneira colaborativa com os professores de um instituto federal, um
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conjunto de saberes curriculares para a EF no ensino médio integrado que
contribuam com a legitimidade pedagodgica desse componente curricular da

educacgao basica.

2.6 O ENSINO MEDIO E A EDUCAGAO FIiSICA

O ensino médio corresponde a uma importante fase da educagéao basica,
decisiva na formacgado dos sujeitos, uma vez que, para muitos deles, essa talvez
possa ser a Ultima oportunidade de acesso a escolarizacao??. Esse nivel de ensino
vem sendo alvo de calorosos debates no ambito das universidades, de instituicbes
cientificas, de 6rgdos de classe e do proprio parlamento brasileiro, a partir da
decisdo do executivo federal por meio da presidéncia da republica, de editar a
Medida Proviséria n° 746 (BRASIL, 2016) 2.

O ensino médio, na condigdo de etapa final da educagao basica, adquire
um carater de transicdo, em que os estudantes migram da escola para o mundo do
trabalho ou para cursos de nivel superior. Nessa direcao, a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao (BRASIL, 1996), em seu art. n® 35, menciona que esse nivel de ensino
tem como finalidades: a consolidagcdo e o aprofundamento dos conhecimentos, a
preparagao para o trabalho, a compreensao dos fundamentos cientifico-tecnolégicos
dos processos produtivos, o aprimoramento do educando como pessoa humana, a
formacéao ética, o desenvolvimento da autonomia intelectual, do pensamento critico
e 0 exercicio da cidadania.

Essas finalidades previstas pela legislagdo demandam da instituicao
escolar e, por consequéncia, dos componentes curriculares, uma grande

responsabilidade na formacgédo dos sujeitos. Tamanha incumbéncia implica em

22 Os ultimos dados do Censo Demografico realizado pelo IBGE (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica), (BRASIL, 2010), demonstram entre os anos de 2000 a 2010, que das
pessoas com 25 anos completos, somente 10,6% dos homens e 15,3% das mulheres possuia nivel
superior completo. Fonte IBGE (2010). Disponivel em
http://www.ibge.gov.br/home/presidencia/noticias/imprensa/ppts/000000113637122020123754189026
74.pdf, acesso em 22 de dezembro de 2016.

23 A intencdo empreendida aqui ndo é de problematizar a discussdo que gira em torno da
Medida Proviséria n° 746, Brasil (2016) mas, sobretudo, em refletir sobre a especificidade curricular e
o seu papel da EF no ensino médio.
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possibilitar de forma organizada, processos de ensinar e aprender que superem a
simples transmissdo de conteudos de ensino das diferentes disciplinas escolares.
Sobretudo, objetiva-se que os estudantes tenham acesso a conhecimentos que
fornecam uma base para atuar com autonomia nas diferentes areas do contexto em
que se inserem.

A atuagdo dos sujeitos de forma autbnoma e cidada perpassa por
experiéncias de aprendizagens significativas desenvolvidas no ambito escolar, que
possibilitem o exercicio da capacidade de pensar, analisar, criar e agir a partir dos
conhecimentos provenientes de diferentes areas cientificas, da cultura e das artes.
Esses conhecimentos basicos para a formacdo humana, necessariamente, sao
disponibilizados pelos diferentes componentes curriculares.

Apresenta-se, entdo um desafio as unidades curriculares da educacao
basica, de selecionar e sistematizar os principais conhecimentos que devem fazer
parte do curriculo escolar. Para Boscatto, Impolcetto e Darido (2016, p. 104),

A (re)produgédo cultural e a atuagdo dos sujeitos na sociedade
acontece em um processo pelo qual €& necessario obter
conhecimentos sobre o mundo, os fatos socialmente construidos, os
fendbmenos naturais, os conceitos desenvolvidos pelas ciéncias, etc.,
0s quais, em certa medida, sédo disponibilizados didaticamente pelos
componentes curriculares para, entédo, os sujeitos poderem exercer a

cidadania de forma esclarecida (BOSCATTO, IMPOLCETTO e
DARIDO, 2016, p. 104).

O curriculo escolar de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais
para o Ensino Médio (BRASIL, 2012), se organiza operacionalmente a partir de
diferentes areas do conhecimento. Nesse contexto, a EF se insere na qualidade de
componente do curriculo escolar, situando-se na area de “Linguagens e suas
Tecnologias”, que trata de uma especificidade de conhecimentos que, organizados e
sistematizados, se configuram em uma forma especifica: a “Linguagem Corporal”.

Para os PCN+, Brasil (2007), os gestos e os movimentos fazem parte dos
recursos de comunicacao que o ser humano utiliza para expressar suas emogoes €
sua personalidade, comunicar atitudes interpessoalmente e transmitir informacdes. A
linguagem corporal e a sua inerente relagdo com as praticas corporais
sistematizadas, sdo elementos de estudo indispensaveis aos estudantes do ensino

médio.
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Nesse contexto, para as praticas pedagogicas da EF, é importante
considerar dois elementos que fazem para da comunicagcdo humana: o dialogo
verbal que permite a reflexao critica sobre as acbes de movimento e as diferentes
tematicas contemporaneas atravessam as praticas corporais e; o dialogo corporal.
Sobre este ultimo Boscatto (2008), considera que o proprio movimento humano
manifesta-se em praticas de ensino, de forma pré-reflexiva e como expressao
subjetiva, que transmite um sentido e significado préprio nas agées de movimento.
Discutir e problematizar a linguagem corporal em praticas de ensino da EF € uma
das atribuicdes desse componente curricular da educagao basica.

Essa perspectiva representa um significativo avango em relagéo a anterior
compreens3o legal da década de 19702, instituida pelo Decreto 69.450/71 (BRASIL,
1971), que atrelava a EF a “atividade”, relacionada a melhoria da condigao fisica.
Compreende-se que a educagdo formal atua de forma sistematizada, sendo
necessario que todas as unidades curriculares e, com isso, a EF no ensino médio
organize os conteudos de ensino indispensaveis para a atuagao profissional, a
formacao critica e o exercicio da cidadania.

Partindo-se do pressuposto de que os conteudos de ensino que compdem
o curriculo escolar sao oriundos de um universo cultural, é importante compreender
que a EF escolar, de maneira peculiar, trata de elementos que compdem a cultura
“corporal”’. Esses elementos culturalmente produzidos necessitam serem transpostos
didaticamente para, entao, tornarem-se conteudos no ensino médio.

Existem manifestacbes presentes na cultura corporal que sao
imprescindiveis ao processo de formagao dos estudantes. Tais manifestagdes
podem ser estruturadas em forma de praticas corporais (esportivas, de dancgas, de
jogos, de brincadeiras, de ginasticas, de lutas, de aventura) por meio das quais se
podem proporcionar experiéncias significativas de movimento que possibilitem aos
sujeitos/estudantes praticar, usufruir e compreender criticamente os elementos
culturais e os significados que estdo no entorno dessas manifestagcdes. Nessa

direcdo, entende-se a EF escolar como uma disciplina/componente curricular que

24 Darido (2003), aponta que o curriculo de formagéo de professores que imperou até o fim dos
anos de 1970 foi o tradicional-esportivo, centrado nas disciplinas praticas, no saber-fazer para
ensinar, em que os professores formados nessa perspectiva acabam reproduzindo na escola praticas
centradas nos esportes.
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trata de uma area denominada de “cultura corporal” (SOARES et al. 2012), a qual
exerce uma intencionalidade pedagdgica nas praticas de ensino.

Com isso, a EF assume juntamente com os demais componentes
curriculares uma das fungdes sociais da escola, isto &, “[...] introduzir os alunos no
mundo sociocultural que a humanidade tem construido, com o objetivo de que eles
possam incluir-se no projeto, sempre renovado, da reconstrugdo desse mundo”
(GONZALEZ e FENSTERSEIFER, 2009, p. 21). Manifesta-se, entdo, uma
perspectiva de que a EF pode proporcionar experiéncias de ensino em que 0s
estudantes possam adquirir conhecimentos, habilidades e atitudes que os “equipem”
para uma atuagdo autbnoma?® e cidada no mundo.

No entanto, devido ao contexto histérico, a EF escolar ainda encontra
alguns entraves relacionados a organizagao do curriculo e a sua finalidade para a
formacao dos sujeitos. De maneira mais especifica, estudos desenvolvidos com o
ensino médio?, demonstram que o fendmeno esportivo e as praticas corporais
relacionadas a promogado de saude sdo os principais discursos de legitimidade
pedagdgica e que permeiam os conteudos de ensino.

De forma mais especifica, o trabalho desenvolvido por Miranda, Lara e
Rinaldi (2009) indica que ha uma dificuldade dos préprios professores de EF acerca
do que ensinar nas praticas de ensino, ao reforgarem o viés biolégico e da saude
como elementos de base para o curriculo. Os autores destacam que os dados
apresentados na pesquisa “Sinalizam, também, para a caréncia de uma
sistematizacdo adequada de conhecimentos da educacao fisica no ensino médio”
(MIRANDA, LARA e RINALDI, 2009, p. 629).

A organizagao de uma estrutura curricular para a EF pode contribuir com
a melhoria do processo de ensinar e aprender, no sentindo de ampliar e diversificar
os conteudos de ensino e, também, fornecer ao professor um suporte para a pratica

pedagogica cotidiana. Entende-se a iminente necessidade de constituir-se uma base

25 Entende-se a autonomia na compreensio de Habermas (2004), o qual assinala que este nao
€ um conceito destrutivo e ndo pode ser alcangada individualmente, uma pessoa s6 pode se tornar
livre se todas as demais forem igualmente. Essa nog&do de autonomia ja introduz um conceito que s6
pode explicitar-se plenamente de uma estrutura intersubjetivista.

26 Autores como Bracht et al. (2005), Kravchychyn, Oliveira e Cardoso (2008) e Miranda, Lara e
Rinaldi (2009), apresentam dados de pesquisas desenvolvidas com o ensino médio, demonstrando
que historicamente, a instituicdo médica e a esportiva tém grande repercussdao e apresentam-se
como elementos que séo base para o curriculo da EF nas escolas investigadas.
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curricular que oriente os processos pedagodgicos da EF no ensino médio. Para
Vasconsellos (2011):
Um dos fatores que explica o descompasso entre o significativo
investimento que se faz na educagao escolar e os resultados ainda
nao satisfatérios em termos de aprendizagens basicas é auséncia de

um referencial operativo para os professores e gestores escolares
(VASCONSELLOS, 2011, p. 167).

Torna-se entdo necessario que a propria EF no ensino médio venha a
engajar-se em um projeto pedagdgico que atenda aos preceitos legais e, por
consequéncia, que possa contribuir com a sua legitimidade pedagodgica. Nessa
diregcdo, Gonzalez e Fensterseifer (2010, p. 12) entendem que “[...] a educagéao
fisica, tradicionalmente, pouco tem sido pensada dentro de um projeto educacional

pautado pela ideia da ‘leitura do mundo™, ou seja, como um componente
indispensavel ao curriculo escolar, que lida com um saber préprio que também é

indispensavel para a formagao dos estudantes.

2.7 O ENSINO MEDIO INTEGRADO E O CURRICULO DA EDUCAGAOQ FiSICA

A educacao profissional tecnoldgica de nivel médio faz parte da educagao
basica e, com isso, segue as orientagdes curriculares e as finalidades pedagdgicas
previstas para esse nivel e modalidade de ensino, articulando-se aos conhecimentos
da formacgao para o trabalho. De acordo com a LDB, (BRASIL, 1996), em seu Art. n°
39 “A educagao profissional e tecnolégica, no cumprimento dos objetivos da
educacdo nacional, integra-se aos diferentes niveis e modalidades de educagéao e as
dimensdes do trabalho, da ciéncia e da tecnologia”.

Desta forma, a formacado propedéutica deve ser desenvolvida de forma
articulada com a formagao profissional, numa perspectiva de integracdo entre as
dimensdes do trabalho, da ciéncia, da tecnologia e da cultura. Nesse sentido, os
conhecimentos historicamente produzidos pelas ciéncias, pelas artes, pelas
linguagens, pela filosofia, etc., devem ser sistematizados pelos diferentes
componentes curriculares, de forma a articularem-se as necessidades

contemporaneas exigidas na formag&o para o exercicio da cidadania e da atuagéo
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profissional. Para Frigotto (2012), a fung&o social do ensino médio integrado a EPT
baseia-se:
[...] na construgdo de um projeto de desenvolvimento com justica
social e efetiva igualdade, e consequentemente uma democracia e
cidadania substantivas, de forma que, ao mesmo tempo, responda

aos imperativos das novas bases técnicas da produgao, preparando
para o trabalho complexo (FRIGOTTO, 2012, p. 73).

Diante desse entendimento, € necessario a EF nos institutos federais
engajar-se nesse projeto educacional a partir de sua especificidade, a cultura
corporal. Ou seja, na condicdo de componente curricular, € necessario identificar e
sistematizar quais sdo os elementos que compdem a cultural corporal, que podem
se articular com as exigéncias de uma formagédo integrada a EPT. Para Sacristan
(2000, p. 16), “Os curriculos, de fato, desempenham fungdes distintas, missbes em
diferentes niveis educativos, de acordo com as caracteristicas destes, a medida que
refletem diversas finalidades nesses niveis”.

Entende-se que o curriculo proposto pelas instituicdes de educacao e, de
forma mais especifica, os conteudos de ensino sdo os principais meios que
contribuem para a materializagdo e implementacdo de um projeto pedagdgico. No
caso da EF no ambito dos institutos federais, estudos demonstram que embora a EF
tenha adquirido o reconhecimento de uma unidade componente do curriculo, ha
necessidade de se construir uma base curricular que contemple os elementos da
cultura corporal em sua diversidade e complexidade de praticas corporais.

Exemplos dessa necessidade se evidenciam com a dissertacdo de
mestrado de Resende (2009), que foi desenvolvida no Instituto Federal de
Itapina/ES, a qual demonstra que a tendéncia esportivista € ainda fortemente
predominante nas praticas da EF. Para a autora, “Ha nas atividades influéncias
explicitas dessa tendéncia, com intensa elaboragao sobre aprendizagem do esporte,
fundamentada basicamente em aspectos técnico-taticos e anatémico-fisiolégicos do
treinamento esportivo” (RESENDE, 2009, p. 54). Outro estudo, de Sampaio (2010),
foi realizado na Escola Agrotécnica Federal’” de Santa Inés/BA. Ele demonstra que

os conteudos mais relevantes, em ordem de preferéncia dos professores e dos

27 As escolas agrotécnicas federais pertencentes a Rede Federal de Educacéo, a partir da Lei
n° 11.892/2008 (BRASIL, 2008), constituem-se em institutos federais de educagdo, ciéncia e
tecnologia.
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estudantes, sdo: “[...] 1° - Primeiros Socorros; 2°- Esportes (praticas e teorias); 3°-
Sistemas do Corpo Humano; 4°- Conteudos sociopoliticos, e o 5° - Nutricao”
(SAMPAIO, 2010, p. 65).

Embora o campo da EF tenha, nos ultimos anos, se constituido por
diferentes perspectivas tedricas que podem fornecer bases didatico-metodologicas
para o trabalho docente, percebe-se que, hegemonicamente, as tendéncias
pedagogicas relacionadas a saude e ao esporte tém uma predominéncia na praxis
educativa cotidiana nos institutos federais, nas pesquisas citadas nesse estudo.

Entende-se que o esporte € um fendbmeno culturalmente produzido e, com
isso, pode ser tematizado em praticas de ensino. No entanto, a apropriacdo desse
fendbmeno pelos estudantes pode compreender elementos inerentes a compreensao
de sua logica interna (elementos técnicos, taticos, tomadas de decisdes eficientes) e
externa (fatores socioculturais que interferem em sua constituicdo como a midia,
federacgdes, aspectos econdmicos).

Além disso, os trabalhos de Gariglio (2002), Sampaio (2010), Silva (2014)
e de Silva, Silva e Molina Neto (2016), vem demonstrar que a EF nos institutos
federais tem uma aproximagdo muito forte com a abordagem da saude. Gariglio
(2002, p. 84), ao investigar como vinha sendo desenvolvida a EF no CEFET/MG
afirma que “A vinculacao entre EF, saude e trabalho da a esta disciplina importante
argumentos para a sua visibilidade e o seu reconhecimento curricular nessa
instituicdo de ensino”.

Silva (2014), ao pesquisar o curriculo da EF em quatro escolas do IFRS
(Instituto Federal do Rio Grande do Sul), demonstra que o modelo curricular
esportivista, oriundo das décadas de 1970, vem sendo substituido por um modelo de
curriculo mais tedrico e com conteudos voltados para o cuidado com a saude do
trabalhador em seu ambiente de trabalho. Ou seja, os professores de EF nessas
escolas passam a ser “profissionais da saude”, adotando modelos de aulas tedricas
que abordam, sobretudo, os beneficios do exercicio fisico para a prevengao de
doencas e o desempenho das profissdes.

Historicamente, a EF busca a sua legitimidade pedagogica com o apoio
de outras instituicdes (esportiva, legislativa) e, obviamente, no caso da saude, a
instituicdo médica ndo deixa de apresentar solidos argumentos para se atingir tal

finalidade. Na contemporaneidade e em uma sociedade altamente tecnologica em
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todos os sentidos, combater os fatores de risco que causam as doencas cronico-
degenerativas (obesidade, hipertensdo, doengas cardiovasculares), parece ser a
causa que apresenta bons argumentos quanto a fungcdo pedagdgica da EF nos
institutos federais. Entende-se que esse viés biolégico e instrumental limita as
possibilidades de uma formacgdo cidada e emancipada que um componente
curricular pode possibilitar. Nesses termos, corrobora-se com Silva, Silva e Molina
Neto (2016),

A capacidade critica e a autonomia do estudante a serem
desenvolvidas pela Educacédo Fisica nos IFes vao além do mero
‘exercitar-se’, ou de fornecer ‘dicas’ técnicas sobre como manter o
corpo saudavel, ou produtivo, ao gosto do mercado de trabalho,
como se féssemos exclusivamente profissionais da saude e nao
docentes de EF (SILVA, SILVA e MOLINA NETO, 2016, p.333).

Parece que mesmo a EF fazendo parte da matriz curricular do ensino
médio integrado, ela ndo deixa de ter as mesmas caracteristicas das praticas
desenvolvidas no ensino médio regular. Esse cenario demonstra que a EF escolar
no ensino médio carece de elementos balizadores para o curriculo, ao se limitar a
instancias externas (esportiva, médica) que socialmente possuem um status que,
“garante” a sua legitimidade pedagdgica.

A necessidade de uma base curricular para a EF escolar se baseia em
trés “problemas” enfrentados pelos professores, os quais sdo apresentados por

Gonzalez e Fraga (2012), da seguinte forma:

a) dificuldades para construir um sentido para a Educagéao Fisica em
consonancia com a fungéo social da escola; b) falta de organizacao e
explicitagdo do conhecimento que cabe a disciplina (problemas de
curriculo); c) problemas para ensinar velhos e novos conteudos de
acordo com o que se espera de uma disciplina escolar, bem como
lidar com a complexidade do conhecimento pelo qual é responsavel
(problemas didaticos) (GONZALEZ E FRAGA, 2012, p. 40).

Entende-se que uma das fungdes sociais que cabe a educacgao formal e,
com isso, a EF, é de possibilitar aos educandos o desenvolvimento da capacidade
de discernir normas, dogmas, costumes, tradicbes e, também, os saberes

historicamente ditados como verdades. A competéncia de compreender criticamente
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o contexto em que os estudantes fazem parte dever ser transferida para a tomada
de decisbes condizentes com as finalidades da escola em uma sociedade
democratica de direito. Para isso, € necessario que a escola contribua com a
formacao de sujeitos com a capacidade de assumir a responsabilidade de tomar
decisdes coerentes com os principios e valores éticos, de justica, de solidariedade e
respeito mutuo necessarias no atual quadro social.
Para isso, é necessario que os estudantes do ensino médio integrado,
tenham acesso a conhecimentos que ultrapassem o carater funcional, restritos a
prevencdo de patologias, por meio de exercicios fisicos e de praticas esportivas.
Isso implica em possibilitar praticas de ensino da EF em que os sujeitos tenham
acesso a uma base de conhecimentos curriculares que lhes possibilite dominar
diferentes areas e habilidades, desenvolver técnicas, mas que também, os auxiliem
a “ler a sociedade” e, com isso, o desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia. Para
Frigotto (2012), a concepgéo para o ensino medio integrado consiste em superar o
ensino tecnicista e, nesses termos:
[...] que o mesmo se constitua numa mediagdo fecunda para a
construcdo de um projeto de desenvolvimento com justica social e
efetiva igualdade, e consequentemente uma democracia e cidadania
substantivas, de forma que, aos mesmo tempo, responda aos

imperativos de novas bases técnicas da producdo, preparando para
o trabalho complexo (FRIGOTTO, 2012, p. 73).

Obviamente, esse desafio para o ensino médio integrado vai muito além
de possibilitar praticas de ensino de carater instrumental vinculado ao carater
higienista e esportivista. Para se atender as demandas profissionais
contemporaneas, torna-se necessaria uma reestruturagdo curricular para esse
componente curricular que atenda as necessidades da formacido profissional
integrada ao ensino médio.

O desafio que se coloca para esse estudo é verificar como os professores
de um instituto federal, podem construir colaborativamente, uma base curricular que
atenda a um projeto educativo condizente com os ideais éticos de justica social,
liberdade e solidariedade humana necessarios para a atual sociedade. Essa diregcéo
aponta para a construgao de

[...] um curriculo/proposta curricular critica e emancipatéria, indo
além da ampliagdo da empregabilidade de nossos alunos, sendo
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necessario consolidar uma formagao humana para a sociabilidade,
em que se faz necessario construir um sentimento de pertencimento
e corresponsabilidade social, assim como apontar/elaborar
estratégias para o engajamento coletivo e ético nos diferentes grupos
sociais, tais como a escola, a familia, o trabalho e tantos outros. A
educacao fisica € impreterivelmente elemento constituinte do
curriculo com esta aspiragéo social (TENORIO et al. 2012, p. 554).

Nessa perspectiva, € necessario construir um curriculo para a EF no
ensino médio integrado que possibilite aos sujeitos/estudantes a “equiparem-se”
com conhecimentos que possam auxilia-los a agir com autonomia no contexto social
e também no seu futuro ambiente de atuagcdo profissional. Este € o desafio aos
professores que estdo na condi¢do de licenciados para atuar com a formagao dos
sujeitos. Compreender e analisar como os docentes de um instituto federal

enfrentam tal problematica € o que move e impulsiona esta pesquisa.
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3 METODOLOGIA

3.1 CARACTERIZAGAO DA PESQUISA

Para atender a problematica que corresponde aos aspectos curriculares
de praticas pedagdgicas da EF no ensino médio integrado, buscou-se compreender
os pressupostos que fundamentam metodologicamente uma pesquisa de cunho
qualitativo. Para Minayo (2004) as metodologias de pesquisa qualitativa s&o
entendidas como aquelas capazes de incorporar a questdo do significado, da
intencionalidade dos atos, das relagdes e estruturas sociais como construcdes
humanas significativas. A pesquisa de natureza qualitativa possibilita ao pesquisador
analisar de maneira detalhada os significados implicitos aos fenbmenos sociais, a
partir de recorte histérico e de um contexto especifico, que neste estudo centra-se
nas praticas de ensino da EF em um instituto federal.

Analisar a construgcao colaborativa virtual de uma proposta curricular para
a EF no ensino médio integrado possibilita considerar essa pesquisa com as
caracteristicas de um estudo qualitativo, do tipo descritivo. Para Oliveira (2007),

[...] conceituamos a abordagem qualitativa ou pesquisa qualitativa
como sendo um processo de reflexdo e analise da realidade através
da utilizacdo de métodos e técnicas para a compreensao detalhada

do objeto de estudo em seu contexto histérico e/ou segundo sua
estruturagao (OLIVEIRA, 2007, p. 37).

O trabalho de campo, desenvolvido por meio de entrevistas, em
ambientes interativos virtuais e com a producédo escrita, possibilitou explicitar os
principais elementos que compdem uma proposta curricular para o ensino da EF
adequada as caracteristicas do ensino médio integrado em um instituto federal.

No decorrer do processo de investigagdo buscou-se estabelecer uma
relacdo de dialogo, reciprocidade e de reflexdo com os professores colaboradores,
com a intencdo de compreender como eles podem compor, de maneira coletiva,
uma organizagdo curricular da EF que atenda as demandas de seu contexto de
ensino. Com isso, desenvolveu-se este estudo com as caracteristicas das
abordagens colaborativa e/ou participante, ao construir, coletivamente, os principais
elementos pedagdgicos que podem atender a especificidade da formacgéo
profissional integrada ao ensino médio. Desgagné (2007) considera que:
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A pesquisa colaborativa € mais do que um modo de conduzir
pesquisa ou de requisitar a participacdo dos docentes; ela supde o
engajamento dos docentes com o pesquisador, a fim de explorar e
compreender, em contexto real, um aspecto ou fenbmeno da sua
pratica, a ser tratado como o proprio objeto da pesquisa
(DESGAGNE, 2007, p. 23).

Partindo desse pressuposto, o pesquisador assume o papel de mediador
do processo de produgdo de conhecimentos inerentes a pratica pedagogica, mas,
também, de coparticipante da proposta em construgao. Por sua vez, os professores
participantes do estudo foram os principais atores da elaboragdo de uma

organizacgao curricular para o ensino médio integrado.

3.2 PROCEDIMENTOS INICIAIS, DEFINIGAO E CARACTERIZACAO DA
AMOSTRA

O processo que culmina nessa pesquisa, perpassou por diferentes atores,
distintas fases, situagbes e momentos (orientagdes, contribuicbes da banca
examinadora, conversas com o0s professores colaboradores do estudo), os quais
foram determinantes para a evolugao e a maturidade na construcdo dessa tarefa. A
participagdo nas disciplinas do Programa de Pdés-Graduagdo em Desenvolvimento
Humano e Tecnologias e demais atividades desenvolvidas no grupo de estudos,
com a participagdo em congressos cientificos, em “conversas de corredor’,
contribuiram significativamente para desenvolver a formagao do doutoramento.

Visando atender a problematica e aos propdsitos deste estudo, as agdes
metodoldgicas, previamente planejadas, iniciaram com a submiss&o e aprovacéo do
projeto de tese ao Comité de Etica da UNESP - campus de Rio Claro.
Posteriormente, ocorreu a qualificagédo do projeto e, com isso, sua reestruturagao,
atendendo-se as pertinentes contribuicdes da banca examinadora.

A atuagao como professor do IFSC favoreceu a aproximacédo e contato
com os possiveis colaboradores do estudo. O trabalho empirico iniciou-se com um
primeiro contato com a populacdo do estudo, que foi composta por 25 docentes de
EF que atuavam no ensino médio integrado no IFSC, no ano de 2016, em diferentes

regides do estado de Santa Catarina. Utilizando-se de um e-mail, os professores
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foram convidados a participarem de maneira voluntaria do estudo, e também
apresentados, de maneira sucinta, aos propositos e a metodologia da pesquisa.

ApoOs esse contato inicial, a amostra do estudo foi composta por seis
professores do género masculino os quais, responderam positivamente no primeiro
e-mail, dispondo-se a participar colaborativamente da pesquisa. Com isso, retornou-
se um e-mail de agradecimento a participacdo na pesquisa, solicitando-se a leitura e
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

A figura 2 apresenta a localizagdo geografica de todos os campi do IFSC,

o local de atuagao profissional da amostra e do pesquisador do presente estudo.
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@ Cinous mpernde i 2012 @ Cimpus em mpleingio Professores colaboradores [ ) Pesquisador

0 Pesquisador

Professores colaboradores
© camous Forandpois @ cimous Lages
€@ camous i José ® campus ajai

© campus Jaragud do Su @ Carpus Paihoga Biingue
© campus Floriandpois Continente () Campus Xanvers

© Cimpus Avarangus D campus Cagaor

O cimpus Joinvite @ campus Unupema

@ camous craoeco @ Cimpus Geraldo Werninghaus

© camous Sio Miguel do Geste ) Campus Garopata

© camous Cancinnas @) Camps Tubario

@ campus Crcidma @) campus Sio Carios

@ Cimous Gasper @ Campus Avangado Séo Lourengo do Oeste

Figura 2 - Localizag&o geogréfica dos professores colaboradores do estudo.

Fonte: elaborado pelo autor com base no mapa disponivel em http://www.ifsc.edu.br/clique-veja-
mapa-sc. Acesso em 29 de set. de 2016.

Conforme se pode observar na figura 2, a amostra do estudo constituiu-se
com professores que residem e atuam em escolas distantes geograficamente umas
das outras. A exemplo disso, a menor distancia esta entre os municipios de S&o
Miguel do Oeste e Chapecd, com cerca de 120 km. A maior distancia situa-se entre
o campus de Sao Miguel do Oeste e o de Ararangua, com aproximadamente 650
km. Considerando-se esse aspecto, o desenvolvimento do estudo tornou-se possivel
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com a utilizagdo de ambientes interativos virtuais conectados a web, em especial o
Skype?8, e-mails e a plataforma Google Docs?°.

A fim de evitar possiveis constrangimentos aos colaboradores da
pesquisa, denominou-se os professores a partir da ordem na realizacdo das
primeiras entrevistas, com a seguinte nomenclatura: “Professor IF1”, “Professor IF2”,
“Professor IF3”, “Professor IF4”, “Professor IF5” e “Professor IF6”. O quadro 2

descreve de forma detalhada a caracterizacdo da amostra do estudo.

TEMPO DE TEMPO DE
FORMAGAOQ?3? FORMAGAO ATUAGCAO
INICIAL NO IFSC
Mestre em EF na area de teoria e pratica 31 anos 24 anos
pedagogica pela UFSC.
Mestre em EF na area de atividade fisica e 9 anos 6 anos
saude pela UFSC.
Doutor em EF na éarea psicologia do exercicio 11 anos 3 anos
pela UDESC.
Mestre em educacao pela UNESC. 12 anos 1 ano
Especialista em metodologia do magistério 10 anos 6 anos
superior pela UNOCHAPECO.
Mestre em Ciéncias da Saude pela UEM3', 15 anos 1 ano

Quadro 2- Caracterizagdo da amostra da pesquisa
Fonte: elaborado pelo o autor (2017).

3.3 PROCEDIMENTOS DE COLETA DOS DADOS

A coleta dos dados foi desenvolvida pautando-se no desafio de construir
um trabalho colaborativo com os professores. Nessa perspectiva, objetivou-se nao
somente atender as inquietagcbes e as problematicas trazidas pelo projeto da
pesquisa, mas, sobretudo, contribuir de maneira significativa com a pratica

pedagdgica cotidiana dos professores participantes do estudo. Nesses termos, a

28 O Skype é uma ferramenta produzida e disponibilizada pela empresa Microsoft que
possibilita comunicar-se com audio, video e ainda compartilhar documentos por meio da web,
permitindo desenvolver o estudo com os participantes conectados a esse software.

29 O Google Docs é uma plataforma de edigdo de textos situada virtualmente, que permitiu aos
participantes do estudo compilar, aprimorar os dados coletados nas entrevistas, avaliar e construir
coletivamente a proposta curricular para a EF no ensino médio integrado.

80 Todos os professores possuem formagéo inicial em Licenciatura em EF.

31 Professor doutorando em EF, com énfase na linha de pesquisa Atividade Fisica e Saude,
Cognicao e Envelhecimento pela Universidade Estadual de Londrina em convénio com a
Universidade Estadual de Maringa/PR.
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coleta de dados baseou-se em dois principios que norteiam uma pesquisa
colaborativa: “a) como um projeto de aperfeicoamento para os docentes que
desejarem questionar ou explorar um aspecto de sua pratica profissional; b) como
um projeto de pesquisa, cujo objeto se constitui numa preocupagdo para o
pesquisador’ (DESGAGNE, 2007, p. 15).

O processo de coleta de dados possibilitou a construcdo e a analise de
uma proposta adequada as necessidades e especificidades curriculares da EF no
IFSC. O primeiro momento teve a finalidade de identificar como vinham sendo
planejadas as praticas de ensino dos professores colaboradores e buscar
fundamentos necessarios a elaboracido de uma proposta curricular para a EF no
IFSC. Com base nesse diagnodstico, foi possivel verificar as necessidades de
adequacao e sistematizacao curricular para a EF e, a partir desses dados, elaborou-
se coletivamente uma proposta de ensino que pode subsidiar o trabalho pedagodgico
dos professores. Por fim, realizou-se uma entrevista, buscando identificar como a
proposicao construida pode ser implementada nas escolas dos professores
participantes do estudo.

A coleta de dados iniciou-se com a realizacdo de entrevistas
semiestruturadas, com o objetivo de realizar um diagndstico sobre o planejamento
de ensino e, também, identificar aspectos necessarios a elaboragdo de uma
proposta curricular para o ensino médio integrado. Com base em questdes
previamente estruturadas (conforme o Apéndice A), foram realizadas entrevistas
individuais com os seis professores participantes da pesquisa. As entrevistas foram
realizadas por meio do Skype, os audios foram gravados e armazenados em meio
digital e as falas passiveis de analise, dos colaboradores, foram transcritas na
integra para, entdo, integrarem a discussao dos resultados.

As entrevistas podem ser consideradas como um instrumento de coleta
de dados que possibilitam a interagdo e o dialogo entre pesquisador e os
participantes do estudo, no sentido de esclarecer elementos inerentes as finalidades
a que se pretende atingir no trabalho cientifico. Para o desenvolvimento desse
estudo, foram realizadas entrevistas semiestruturadas. Trivifios (2010) explica que a
entrevista semiestruturada pode ser entendida como:

Aquela que parte de certos questionamentos basicos, apoiados em

teorias e hipdteses, que interessam a pesquisa, e que, em seguida,
oferecem amplo campo de interrogativas, fruto de novas hipoteses,
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que vao surgindo a medida que se recebem as respostas do
informante. Desta maneira, o informante, seguindo espontaneamente
a linha de seu pensamento e de suas experiéncias dentro do foco
principal colocado pelo investigador, comega a participar na
elaboracdo do contetdo da pesquisa (TRIVINOS, 2010, p. 146).

O quadro 3 descreve o periodo em que foram realizadas as primeiras

entrevistas semiestruturas com os colaboradores do estudo2.

PROFESSOR DATA TEMPO DAS ENTREVISTAS
IF1 29/08/2016 44 minutos
IF2 05/09/2016 47 minutos
IF3 05/09/2016 47 minutos
IF4 13/09/2016 1 hora e 49 minutos
IF5 19/092016 48 minutos
IF6 27/09/2016 53 minutos

Quadro 3 - Cronograma de realizagdo das primeiras entrevistas
Fonte: elaborado pelo autor (2017).

Durante todo o processo de coleta de dados, procurou-se manter uma

relacdo de dialogo e reciprocidade com os professores participantes, no sentido de

atingir os objetivos do estudo. Apds a finalizagao das primeiras entrevistas, podem-

se destacar alguns aspectos importantes que contribuiram para a continuidade e o

desenvolvimento do estudo:

32

a)

b)

prontamente os professores colocaram-se a disposicao para participarem
do trabalho, visto terem entendido a necessidade de discutir aspectos do
curriculo da EF no ensino médio integrado;

a relagdo de coleguismo entre o pesquisador e o0s professores
colaboradores facilitou a realizagao das entrevistas por meio do Skype;

as diferentes atividades cotidianas efetuadas pelos professores como:
planejar e ministrar aulas, coordenar atividades administrativas,
desenvolver projetos de pesquisa, extensdo, entre outras, demonstrou que
o tempo que eles possuem para participarem de maneira voluntaria da
pesquisa, certamente, ndo € o mesmo tempo que o pesquisador possui
para desenvolver o trabalho de campo. Nesse sentido, por algumas vezes,
houve a necessidade de reagendar a data e o horario das entrevistas;

Os dados obtidos nessa etapa de diagndstico do estudo s&o discutidos

de maneira mais detalhada na analise dos resultados.
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d) dos seis professores que participaram das entrevistas, apenas o professor
IF4, demonstrou-se desfavoravel a proposicdo de construir de maneira
coletiva aspectos curriculares para a EF no ensino médio integrado. As
razoes para tal posicao sdo melhor apresentadas e discutidas na analise e

discussao dos resultados33.

Finalizado as primeiras entrevistas, realizou-se uma sintese contendo os
principais elementos coletados. Essa sintese foi enviada aos professores com as
seguintes informagdes: aspectos que podem ser melhorados no planejamento da
EF; referéncias utilizadas na elaboragéo do planejamento de ensino; papel da EF no
ensino médio integrado; o que os estudantes precisam aprender em aulas de EF;
articulacdo entre os conhecimentos da EF com a EPT, e a importancia da
construgdo coletiva de uma proposta curricular para a EF no ensino médio integrado.

A sintese dos dados foi enviada por e-mail aos seis professores, com o
convite para que realizassem uma analise dos dados coletados, para que assim
fosse estabelecida uma metodologia para o prosseguimento do trabalho de campo.
Ap0ds esse contato, foram realizadas reunides pelo Skype com os professores?*.

O quadro 4 demonstra o periodo dos encontros interativos virtuais com os

principais encaminhamentos realizados.

PRINCIPAIS ASSUNTOS E

PROFESSORES DATA ENCAMINHAMENTOS DOS
ENCONTROS
-Discussao sobre a sintese do diagnéstico
inicial;
IF2 10/10/2016 -Apontamentos sobre os  principais

elementos que estava na sintese do
diagndstico e que deveriam estar na
Proposta Curricular;

-Definicao das praticas corporais (esporte,
danga, lutas, ginastica e aventura) e dos
temas articuladores conhecimentos como
elementos estruturantes da proposta
curricular;

33 Embora o professor IF4 tenha essa posi¢ao, destaca-se que nao houve a exclusao dele no

prosseguimento do estudo. No entanto, apds o envio de um e-mail com a sintese das primeiras
entrevistas, ele nédo retornou mais. A partir disso, ndo houve a sua participacédo no restante do estudo.

34 A interacdo por Skype com o professor IF3 foi possivel somente no dia 17/11/2016,
abordando-se os assuntos que estao explicitados no quadro 5.
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-Destaque nas dimensdes dos
conhecimentos (conceitual, experimental e
atitudinal) para as praticas corporais como
base para a sistematizagao curricular;
-Encaminhamento de postagem no
Google Docs da estrutura base (exposta
na figura 3) para produgao coletiva.

-Relato sobre encontro com o professor
IF2;

-Discussao sobre a sintese do diagndstico
inicial;

-Definicdo dos principais elementos que
estava na sintese do diagnéstico que
deveriam estar na Proposta Curricular;
-ldentificacdo e definicAo dos quatro
IF1 e IF535 13/10/2016 topicos a serem postados no Google Docs
citadas na figura 3 abaixo;

-Destaque aos documentos de referéncia
a serem consultados (Propostas
Curriculares de estados, documentos do
IFSC, e a BNCC) para a elaboragéo do
documento;

-Definicao em incluir na proposta curricular
objetivos de aprendizagens, a partir das
dimensdes dos conhecimentos;

- Concordancia com os encaminhamentos
do professor IF2.

- Relato e discussao sobre encontros com
os professores IF2, IF1 e IF5;

- Discussao sobre o diagnaostico inicial;

- Sugestao e discussao em incluir os jogos
IF6 17/10/2016 como pratica corporal na proposta
curricular;

- Concordancia com os encaminhamentos
realizados com os professores IF1, IF2 e
IF5.

Quadro 4 - Cronograma dos encontros por Skype
Fonte: elaborado pelo autor (2017).

Além dos principais elementos discutidos com os participantes, construiu-
se de forma coletiva uma estrutura, que atendesse ao objetivo de elaborar
orientagdes curriculares para a EF no ensino médio integrado.

A figura 3 mostra um mapa conceitual que representa a estrutura que

norteou a elaboracéo da proposta curricular:

35 Encontro realizado com a participagdo simultanea dos professores IF1 e IF5.




76

ORGANIZAGAO CURRICULAR DA EF
NO ENSINO MEDIO INTEGRADO

Relaciona-se ao projeto institucional

Tépico 1:
Diretrizes e fundamentos que orientam o trabalho pedagagico
do IFSC

Orienta a atuagdo pedagogica da EF

EF NO ENSINO MEDIO INTEGRADO

/N

apresenta apresenta

~

Finalidade/papel na
formagéo dos estudantes]

\ Tépico 2: I

Caracteristicas especificas:
corpo e movimento humano

Origntam a sistematizagao do ensino

Tépico 4:
Temas articuladores
do conhecimento

Tépico 3:
Praticas corporais sistematizadas

i Caracterizagao/conceituagdo
Manifestadas por: G G

- Corpo e trabalho,

Esporte| | Dangas Ginastica) (Lutas ) (Prticas corporais -Saiide e QV,
de aventura - Opressaoldiscriminagaol/preconceitos/violéncia,

- drogas/doping, nutri¢ao
-tecnologias e a cultura digital

Dimensoes do conhecimento:
- experimentagaolvivéncias
- conceitos/reflexdo
-atitudes/valores

Caracterizagao:
oqueé?

classificagéo

Figura 3 - Estrutura para a construgéo curricular da EF no ensino médio integrado
Fonte: participantes do estudo (2016).

Observa-se na figura 3 que existem basicamente quatro topicos que
orientaram a elaboragdo da Proposta Curricular. Esses tépicos foram divididos em

arquivos separados®®, postados e compartilhados na plataforma Google Docs para a

36 Os documentos que tratam dos tépicos 1, 2, 3 e 4 foram postados na plataforma Google

Docs, mas, também, a primeira versao dos arquivos pode ser visualizada nos apéndices B, C, D, E.
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construgédo coletiva®”’. De forma resumida, os quatro topicos tratam dos seguintes

aspectos:

37

a) Topico 1 - “Contextualizagcdo do IFSC”. para esse topico a intengao foi

apresentar as principais caracteristicas da instituicdo em que os
colaboradores atuam, situando as finalidades da instituicdo para a formacéao
dos estudantes, as diretrizes e os fundamentos que norteiam o trabalho

pedagdgico no ensino médio integrado;

b) Toépico 2 - “A EF no ensino médio integrado”: buscou-se situar nesse item, as

principais caracteristicas de atuagdo desse componente curricular no ensino
médio integrado, externar o seu(s) objeto(s) de estudo e as suas finalidades

na formacao dos estudantes;

c) Topico 3 - “Sistematizagdo dos conhecimentos”: objetivou-se nesse topico

realizar uma sistematizacdo dos conhecimentos a serem desenvolvidos no
ensino médio integrado. Para tal elaboragao, elegeram-se preliminarmente as
praticas corporais: esportes, lutas, ginastica, dancas e as praticas corporais
de aventura. Além disso, caracterizou-se cada uma das praticas corporais e
situou-se as dimensbes dos conhecimentos (conceitual,
experimentagao/vivéncias e atitudinal) com os respectivos objetivos de

aprendizagem das praticas pedagdgicas;

d) Topico 4 - “Temas articuladores do conhecimento da EF”: para os professores

participantes do estudo, as praticas corporais se relacionam com temas e
problematicas contemporadneas que sdo socialmente relevantes, que podem
ser tratadas pedagogicamente de maneira interdisciplinar, ou ainda por outros
componentes curriculares. Essas problematicas foram denominadas de
“Temas articuladores do conhecimento”. De forma inicial, consideraram-se os
seguintes temas: saude e qualidade de vida, corpo e trabalho,
violéncia/preconceitos/discriminagdo social, tecnologias de informagdo e
cultura digital, e nutricdo/drogas. Nesse topico, a intengéo foi caracterizar e
relacionar os temas que podem ser tratados com a especificidade da EF no

ensino médio integrado.

O link de acesso é: https://drive.google.com/drive/folders/0B31yozBGNzI2aFBENIdHSmtFZ2s
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Para a elaboracédo da Proposta Curricular, enfatizou-se a necessidade de
se construir e discutir coletivamente tal producdo para que ela tivesse sentido,
significado e estivesse adequada ao contexto dos participantes. A construgéo
baseou-se, entdo, na abordagem colaborativa que, para Desgagné (2007, p. 25) “[...]
conduz ao avango dos conhecimentos na pratica; enquanto projeto de reflexdo sobre
um aspecto da pratica, contribui para o desenvolvimento profissional dos docentes e
do meio escolar em geral’”.

Na medida em que eram postadas as colaboragdes de cada participante
na plataforma Google Docs, foram realizadas pequenas conversas via Skype, no
sentido de compreender melhor a producdo e encaminhar os procedimentos
sequentes. Segue abaixo, o cronograma de encontros realizados via Skype apos

estabelecimento da estrutura juntamente com os professores®:

PRINCIPAIS ASSUNTOS E
PROFESSORES DATA ENCAMINHAMENTOS DOS
ENCONTROS

- Avaliagao e discussao da produgao
realizada até o momento;

- Readequacdo de termos e
nomenclaturas utilizados no texto
IF5 08/11/2016 relacionados aos temas
articuladores do conhecimento;
-Solicitacdo de que o professor
enviasse os seus planejamentos de
ensino da EF para compor a
Proposta Curricular;

-Pedido de que o docente
participasse de maneira efetiva na
construcado da Proposta Curricular.

- Avaliacao e discussao da produgao
realizada até o momento;

IF2 09/11/2016 -Pedido de que o professor enviasse
0s seus planejamentos de ensino da
EF;

-Solicitagdo da participagao efetiva
na construcao da Proposta
Curricular.

- Avaliacao e discussao da producgao
realizada até o momento;

38 Nessa etapa da pesquisa o professor IF1 foi contatado por e-mail, com o objetivo de

solicitar o envio dos seus planejamentos de ensino para compor a elabora¢ao da proposta curricular
em construgao.
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-Readequacao dos termos utilizados
no texto e dos temas articuladores
do conhecimento;

- Sugestéo de que a pratica corporal
‘jogo” se constituisse como uma
estratégia metodologica para o

IF6 10/11/2016 ensino das demais  praticas
corporais € nao mais como conteudo
de ensino;

- Pedido de que o professor
enviasse os seus planejamentos de
ensino da EF;

-Solicitacdo da participacao efetiva
na construgao da Proposta
Curricular.

-Relato e discussdo sobre encontros
com os professores IF1, IF1, IF3 e
IF5 desenvolvidos até entao;
-Discussao sobre o diagnéstico
inicial;

- Apresentacao e discussao sobre a
estrutura exposta na figura 3;

IF3 17/11/2016 -Solicitacdo da participacao efetiva
na construgao da Proposta
Curricular;

-Pedido de envio dos seus
planejamentos de ensino da EF;
-Houve consenso entre pesquisador
e este professores em relacdo aos
encaminhamentos ja realizados com
os demais professores.

Quadro 5 - Cronograma dos encontros por Skype
Fonte: elaborado pelo autor (2017).

Como se pode observar nos quadros 4 e 5, além da participacao dos
colaboradores do estudo nas entrevistas opinando sobre a produgao na plataforma
Google Docs, a elaboragao da Proposta Curricular para o IFSC teve base nos
proprios planejamentos de ensino dos professores. Nesse caso, o pesquisador
solicitou os planejamentos de cada um dos participantes, e a partir deles foi possivel
mapear € acrescentar elementos relacionados aos temas articuladores do
conhecimento (tépico quatro) e aos objetivos de aprendizagem cabiveis as
respectivas dimensdes dos conteudos das praticas corporais (tdpico trés da
estrutura). Ademais, como sugestao dos participantes citadas no quadro 4, foram
consultadas outras referéncias como o Projeto Pedagdgico Institucional do IFSC
(2015), a 22 versdo da BNCC Brasil, (2016), as Li¢ées do Rio Grande (2009), a
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Proposta Curricular do Parana (2008), de Rondénia (2013) e do estado de Sao
Paulo (2012).

Apods finalizar a construcdo da proposta, foi solicitado aos participantes
que realizassem uma leitura cuidadosa dela, buscando acrescentar ou suprimir
aspectos que consideravam necessarios. Por fim, foi realizada uma entrevista
(Apéndice F) com cada um dos participantes, com a intengdo de avaliar®® o trabalho
desenvolvido e, também, verificar como a proposta construida pode ser
implementada em suas praticas de ensino.

O quadro 6 apresenta o periodo de realizagdo das ultimas entrevistas

semiestruturadas.

PROFESSORES DATA DURAGAO DA ENTREVISTA
IF6 27/03/2017 29 minutos
IF2 31/03/2017 22 minutos
IF1 18/04/2017 44 minutos
IF3 18/04/2017 42 minutos
IF5 24/04/2017 38 minutos

Quadro 6 - Cronograma dos ultimos encontros por Skype
Fonte: elaborado pelo autor (2017).

Nessas Ultimas entrevistas, o objetivo foi verificar as principais
contribuicdes e de que maneira a Proposta Curricular pode ser implementada nas
escolas em que atuam os colaboradores da pesquisa. Além disso, os professores
puderam destacar as suas impressdes acerca do processo de coleta de dados.

Além dos encontros e conversas por meio de mensagens de texto, a
coleta dos dados teve um total de 18 entrevistas semiestruturadas com os
professores. A pesquisa colaborativa mobilizou de maneira significativa os
professores e os levou a refletir sobre o trabalho pedagdgico cotidiano. Durante
todas as entrevistas, buscou-se manter um didlogo aberto e flexivel as
consideragcdes de cada participante, com o objetivo de constituir elementos
necessarios a uma proposta curricular que contribuisse com a EF no ensino médio

integrado.

39 Os dados obtidos com essa avaliagdo sdo melhor apresentados na sequéncia com a
analise e discussao dos resultados.
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3.4 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DOS DADOS

Os dados coletados nas entrevistas e na plataforma Google Docs
demandaram uma descricdo e analise que possibilitasse a compreensdo dos
significados implicitos nas falas dos professores e da prépria sistematizacdo da
construgédo da proposta curricular. Para Trivinds (2010), os resultados de pesquisas
de cunho qualitativo sdo expressos: “[...] em narrativas, ilustradas com declaracoes
das pessoas para dar fundamento concreto necessario, com fotografias, etc.,
acompanhadas de documentos pessoais, fragmentos de entrevistas etc.”.
(TRIVINGS, 2010, p. 128).

Nessa direcdo, apresentou-se a construgao da proposta curricular para o
IFSC e as falas dos colaboradores provenientes das entrevistas para, entdo, discuti-
las e analisa-las com a literatura pertinente.

Utilizou-se a analise de conteudo como técnica para analisar os dados.
Trivifios (2010) menciona que a analise de conteudo permite a compreensao da
construgdo de significado que os atores sociais exteriorizam em seus discursos,
devendo o pesquisador em suas analises desvendar o conteudo latente, revelando
ideologias e tendéncias das caracteristicas dos fendbmenos sociais que estdo sendo
analisados.

A analise de conteudo permitiu compreender melhor os resultados do
estudo. Os dados coletados foram sintetizados e agrupados em categorias/topicos
que possibilitaram organizar o texto em forma de capitulos correspondentes a
analise dos resultados, os quais foram constituidos apos a coleta das entrevistas
semiestruturadas. Bauer e Gaskell (2002) entendem que nessa forma de analise o
objetivo € procurar sentidos e compreensao, ou seja, “O que é realmente falado
constitui os dados, mas a analise deve ir além da aceitacdo deste valor aparente. A
procura € por temas com conteudo comum e pelas fungdes destes temas” (BAUER,;
GASKELL, 2002, p. 83).

Os topicos que formaram a analise dos resultados foram constituidos por
meio das entrevistas, que foram analisadas e discutidas com o referencial tedrico
pertinente. A Proposta Curricular para EF no ensino médio integrado esta
detalhadamente apresentada no capitulo seis do estudo.
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4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A analise e discussao dos resultados é fruto do processo de coleta de
dados que contou com a participacdo inicial de seis professores de EF e,
posteriormente, manteve-se com o numero de cinco colaboradores. Os dados foram
organizados e discutidos a partir das entrevistas, das conversas por mensagens
enviadas online com os professores e da producado da proposta curricular para a EF
no ensino médio integrado.

O processo de analise dos resultados possibilitou organizar a discussao a

partir dos topicos que se subdividem:

a) o primeiro topico se refere a um diagnéstico sobre a organizagdo dos
planejamentos de ensino da EF, em que se pode identificar e discutir os
aspectos inerentes aos planejamentos da EF no ensino médio integrado, os
quais contribuiram com a elaboragdo de uma proposta curricular, quais sejam:
as referéncias tedricas que os professores utilizavam para fundamentar as
praticas pedagogicas; as necessidades de adequagdes/melhorias nos
proprios planejamentos de ensino; a finalidade da EF no ensino médio
integrado; o que os estudantes precisam aprender nesse nivel de ensino e,
por fim, como os professores articulam os conhecimentos curriculares da EF
com os conhecimentos especificos da EPT;

b) na proxima subsegdo é apresentada uma analise sobre a percepgéo dos
professores quanto a possibilidade de se produzir coletivamente uma
proposta curricular para a EF no IFSC;

c) o terceiro topico apresenta a producgao literal da Proposta Curricular para a EF
no IFSC. A proposta curricular foi, construida de maneira colaborativa com os
professores IF1, IF2, IF3, IF5 e IF6, com base nas entrevistas e dialogos, nos
planejamentos de ensino e nas referéncias tedricas citadas pelos professores;

d) no quarto tépico é realizada uma avaliagdo da Proposta Curricular junto aos
professores participantes, por meio da qual se buscou identificar quais as
principais contribuicbes da producédo e como ela pode ser implementada nas
escolas em que eles atuam.

e) por fim, com base nas percepcdes e nos didlogos com os participantes do

estudo obtidos durante todo o processo de coleta de dados, é realizada uma
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reflexdo sobre o processo de coleta dos dados e da possibilidade de

desenvolver estudos com a utilizacdo dos ambientes interativos virtuais.

4.1 DIAGNOSTICO DO PLANEJAMENTO CURRICULAR DOS PROFESSORES:
REFERENCIAS TEORICAS UTILIZADAS

Dentre os fatores que subsidiam o curriculo escolar e o trabalho
pedagogico cotidiano dos docentes estdo os fundamentos tedrico-cientificos e os
demais documentos legais que podem fornecer bases para a organizagdo dos
planejamentos de ensino*® das praticas pedagogicas da EF. Esses elementos
tedricos sado provenientes da prépria formacao académico-profissional dos docentes,
fruto de producéo cientifica, de renomados autores da educacado/EF e também de
proposi¢cdes legais como as propostas curriculares, os parametros ou diretrizes
curriculares desenvolvidas em &dmbito nacional (PNC, BNCC, DCN), entre outros.

O conjunto desses pressupostos norteadores esta situado, conforme
Sacristan (2000), nos ambitos de Participagdo e Controle e Técnico Pedagdgico, e
podem nortear os planejamentos de ensino da EF no ensino médio integrado. De
maneira especifica, coube a este estudo mapear quais sao os fundamentos teoricos
predominantes e que contribuem com a elaboragdo dos planejamentos dos
professores participantes.

Dos seis professores entrevistados, dois citaram referenciais académico-
cientificos e autores da filosofia, da sociologia, das ciéncias da saude e da propria
EF como bases para a elaboracdo do planejamento de ensino. Seguem as

expressoes dos professores IF1 e IF2, respectivamente:

Nés costumamos trabalhar com autores 14 dos anos 90 como Mauro
Betti, Elenor Kunz, Celi Taffarel, Valter Bracht e associado a esses
teodricos os da sociologia, como Foucault e Bourdieu. A gente tenta
buscar uma fundamentagao para uma discussao sobre a EF. Eu me
aproximo das teorias criticas da EF (PROFESSOR IF1);

40 E importante situar a compreensdo sobre o termo “planejamento de ensino”. Trata-se da
organizacdo estrutural do planejamento dos professores, a qual pode fornecer uma visao
“panoramica” e, ao mesmo tempo, mais “préoxima” do que se desenvolve nas praticas de ensino.
Obviamente que o planejamento de ensino tem a ver com a aprendizagem dos estudantes. Segundo
Vasconcellos (2010, p. 98), “E até possivel fazer a distingdo de projeto de ensino do professor e
projeto de aprendizagem do aluno, mas mesmo assim os dois se exigem reciprocamente, pedem um
encontro”.



84

Eu me baseio bastante em Nahas e David Niemann, que tratam
sobre exercicio e saude, promog¢ao de saude, avaliagdes fisicas na
adolescéncia e antropometria, conceitos sobre qualidade de vida,
estilo de vida, levando em consideracdo o Pentaculo do bem-estar.
Nesse quesito eu coloco temas transversais como sexualidade,
etnias, prevencéao as drogas (PROFESSOR IF2).

Percebe-se, nitidamente, que os professores IF1 e IF2 citam autores que
desenvolvem fundamentos tedricos a partir de bases epistemoldgicas distintas. Por
um lado, o professor IF1 cita autores que tratam de teorias criticas, que para a EF,
se aproximam das concepg¢des denominadas de Critico-emancipatéria (KUNZ, 2004)
e Critico-superadora (SOARES et al., 2012)*'. Esses elementos tedricos tém em
comum a apropriacao critica e reflexiva dos conhecimentos curriculares da EF que
se vinculam a cultura corporal, com vistas ao desenvolvimento do processo de
emancipag¢ao humana.

Ademais, as referéncias citadas pelo professor IF1, sdo base para a
elaboragao de propostas curriculares de estados e municipios brasileiros. Para ficar
somente em um exemplo, as escolas da rede publica do estado de S&o Paulo, de
acordo com Betti et al. (2014), adotam os pressupostos da concepgao Critico-
emancipatoéria, com destaque aos estudos sobre o corpo, 0 movimento e a cultura
baseados em paradigmas vinculados a fenomenologia. Os autores que enfatizam
esses elementos tedricos “[...] acenam para a valorizagdo do sujeito, para as
condigdes existenciais dos alunos, para que se tornem (auto) criticos nos processos
decisorios” (BETTI, et al. 2014, p. 1646).

O professor IF2 apresenta autores proximos das ciéncias da saude, e da
énfase em conceitos (exercicio e saude, qualidade de vida, Pentaculo do bem-estar)
que, de acordo com esse professor, se articulam com temas transversais como
sexualidade, etnias, prevencdo as drogas. No Brasil, a perspectiva pedagdgica
denominada de Saude Renovada, foi inicialmente proposta por Guedes e Guedes
(1999) e Nahas (2006). Para esses autores, em virtude do carater essencialmente

esportivo predominante nas aulas de EF, ha necessidade da redefinicdo dos

41 Essas concepcdes de ensino desenvolvem, respectivamente, os conceitos de cultura de

movimento e cultura corporal de movimento como “objetos de estudo” da EF. Pich (2005) salienta que
essas concepgdes surgem a partir do processo de ruptura com a visdo biologicista-mecanicista do
corpo e movimento situado de forma hegemonica na EF, até o inicio da crise epistemoldgica ocorrida
nos anos 80.
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programas (curriculo) na escola, agora com o objetivo da promogao da saude ou da
indicagao para um estilo de vida ativo.

Os estudos de Darido (1998), Gariglio (2002), Sampaio (2010), Silva e
Fraga (2014) e de Boscatto e Darido (2017) também apresentam elementos
relacionados a promocgao de saude como balizadores do curriculo da EF nos
institutos federais. De forma mais especifica, no trabalho de Silva e Fraga (2014, p.
269), os autores destacam que: “De acordo com os documentos encontrados, as
aulas sao predominantemente tedricas e os conteudos de ergonomia e de educagéao
postural sdo os mais explicitados”.

E importante observar que dos seis professores participantes dessa fase
da pesquisa, apenas os professores IF1 e IF2 citam autores e proposicoes tedricas
proprias da EF que norteiam as praticas de ensino. Esse dado vem corroborar com
estudos de Costa e Nascimento (2006) e Moura e Soares (2014), os quais
demonstram uma lacuna entre as pressuposi¢cdes tedricas desenvolvidas na
universidade e o que acontece no cotidiano escolar. De forma mais especifica, a
investigacao de Costa e Nascimento (2006) demonstra que:

As transformagbes em nivel tedrico ndo tém alcancado mudancas
significativas na pratica pedagogica, havendo a necessidade de
buscar novos referenciais tedricos que possam facilitar a implantagéo

de propostas mais adequadas a realidade educacional (COSTA,
NASCIMENTO, 2006, p. 166).

No entanto, todos os professores citaram outros documentos de base
para a estruturacdo dos planejamentos de ensino. Para os entrevistados, as
diretrizes curriculares para a EPT, os documentos regulamentadores do IFSC
(Projeto Pedagdgico Institucional e os projetos curriculares dos cursos), os PCN e as
propostas curriculares de estados s&o elementos que auxiliam a organizagdo de
seus planejamentos de ensino. Os professores se manifestaram da seguinte

maneira:

Professor IF1: Eu gosto da proposta de Santa Catarina de 1998,
que apresenta a concepcao historico-critica. Acompanhei, também,
a do estado de Sao Paulo. Considero as diretrizes curriculares para
a EPT, que citam a questdo do trabalho como principio educativo
(grifo nosso).

Professor IF2:; Eu utilizei os PCN e as orientagdes curriculares para o
EM.
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Professor IF3: Eu busco pela LDB, na parte sobre a cultura negra e,
também temos trabalhado com temas transversais [..] uma
diretriz especifica da EF ou da EPT nao temos utilizado.

Professor IF4: Pegamos a Proposta Curricular do Rio Grande do
Sul, a prépria BNCC, foi um lugar onde eu olhei para ela e vi o que
ela estava propondo, nao me serve como norte, mas € mais um
elemento para construir a proposta. O nosso regulamento didatico
pedagégico, PDI, PPIl, as diretrizes curriculares nacionais [...]
(grifo nosso).

Professor IF5: Utilizei a proposta curricular do RS como base [...]
os PCN apresentam os conhecimentos sobre o corpo e os blocos
de conteudos (grifo nosso).

Professor IF6: Eu utilizo o PPC dos cursos, eu posso trabalhar com
algo a mais, mas nao deixo de trabalhar o que esta previsto. E na
proposta do Parana ha subdivisdo dos conteidos de acordo
com a seriagcdao, ndo deixa a desejar a questdo de considerar a
insergao de atividades da comunidade especifica (grifo nosso).

A énfase apresentada nas falas dos professores centra-se nos
documentos que norteiam a atuagao pedagdgica no IFSC, nos PCN e nas propostas
curriculares dos estados de Santa Catarina (1998), Parana (2008), do Rio Grande do
Sul (2009) e de Sao Paulo (2012). O destaque nas propostas curriculares e nos
proprios PCN (professores IF1, IF2, IF4, F5 e IF6) se deve ao carater propositivo que
esses documentos apresentam, aproximando-se mais das praticas pedagodgicas,
fornecendo orientagdes, finalidades para o ensino, sistematizacdo dos
conhecimentos curriculares, aspectos relacionados a avaliacdo do processo de
ensinar e aprender. Para Vasconcellos (2011), esses documentos quando sé&o
construidos de forma conjunta entre professores fazem a diferenca, pois fornecem
um referencial, uma dire¢ao e lembram o sentido geral do trabalho pedagdgico.

O carater propositivo das propostas curriculares e a sua contribuicao para
a organizagdo dos planejamentos de ensino e, principalmente, quanto a
sistematizacdo dos conteudos de ensino, pode ser evidenciado nas expressdes dos
professores IF4, IF5 e IF6:

Com as propostas curriculares vocé consegue nortear o que sera
trabalhado em cada ano e semestre. Na proposta do Parana ha
subdivisdo dos conteudos de acordo com a seriagdo, ndao deixa a
desejar a questdo de considerar a insergdo de atividades da
comunidade especifica. Ela tem uma gama de elementos, mas néo &
fechado. Entdo, da uma orientagcao ao professor da sequéncia
dos conteudos (PROFESSOR IF6) (grifo nosso);
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As Licdes do Rio Grande e a proposta do Parana, me chamou
muito atencdo a forma em que sao sistematizados os conteudos
[...] (PROFESSOR IF4, grifo nosso);

A proposta curricular do Rio Grande do Sul apresenta a classificacao
dos esportes, bem legal, bem didatico. Oferece uma organizagao
para os conteiidos com o tempo destinado a cada um deles para
as aulas [...] os PCN apresentam conhecimentos sobre o corpo e os
blocos de conteudos. (PROFESSOR IF5, grifo nosso).

Em virtude do carater historico da EF de constituir-se por meio de praticas
de ensino com énfase no ensino de modalidades esportivas ou em conteudos que
privilegiem a dimensao procedimental, percebe-se que a EF carece de referéncias,
documentos e de materiais didaticos que auxiliem na proposicado de praticas de
ensino que superem tal contexto. Os documentos balizadores do curriculo escolar
como as propostas curriculares e os PCN tornam-se necessarios na medida em que
se apresentam “mais proximos” do planejamento de ensino e das préprias praticas
educativas da EF. Esses documentos auxiliam os docentes a nortear e organizar
melhor o processo de ensino e, com isso, possibilitar a ampliagdo da aprendizagem
dos estudantes.

Além das propostas curriculares, os professores mencionaram aspectos
apresentados nos PCN como os temas transversais*? e os conhecimentos sobre o
corpo. Eles demonstram buscar articular os conhecimentos proprios da EF aos

temas transversais. Os professores referiram-se nestes termos:

Professor IF2: Eu uso os conceitos sobre qualidade de vida saude e
estilo de vida, levando em consideracdo o Pentaculo do bem-estar.
Nesse quesito, eu coloco temas transversais como sexualidade,
etnias, prevenc¢ao as drogas (grifo nosso);

Professor IF3: [...] temos trabalhado com temas transversais [...]
Todo semestre tem um tema que a gente trabalha. Para atender
aos temas a gente faz pesquisa especificas por autores especificos.
Os temas drogas, alimentacao, sexualidade, violéncia, sao temas
que a gente tem dividido por semestre (grifo nosso).

42 Os temas transversais sdo apresentados pelos Parametros Curriculares Nacionais (Brasil,

1997), com destaque a seis problematicas especificas que podem ser tratadas por diferentes
unidades curriculares: Etica, Pluralidade cultural, Meio ambiente, Saude, Trabalho e Consumo,
Orientagao sexual.
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De forma geral, os temas transversais podem ser considerados
problematicas contemporaneas que a sociedade apresenta e que merecem serem
discutidos nas praticas de ensino. Eles podem ainda fornecer elementos que
contextualizem os saberes curriculares da EF (praticas corporais) junto ao contexto
sociocultural dos estudantes. Dito de outra maneira, podem auxiliar a articular as
especificidades da EF com fatos e problematicas de relevancia na sociedade.

Evidentemente que os professores IF2 e IF3 apresentam tematicas como
violéncia, alimentacdo e prevencado as drogas, que nao se fazem presentes na
versao dos PCN (Brasil, 1997). Todavia, entende-se que a presenca desses temas
na sociedade contemporanea demonstra a pertinéncia em discuti-los nas praticas de
ensino da EF.

Planejar e desenvolver agdes educativas com base na perspectiva dos
temas transversais pode auxiliar os professores a identificar o que é importante que
estudantes aprendam na escola e a “ancorar’” os conteudos de ensino a
problematicas do contexto sociocultural em que os sujeitos fazem parte. Para Darido
(2012), os temas transversais auxiliam a superar o “ensinar a fazer’” em praticas da
EF pois, “[...] o objetivo é que os alunos e alunas obtenham uma contextualizagao
das informagcbes, bem como aprendam a se relacionar com o0s colegas,
reconhecendo quais os valores estdo por tras de tais praticas” (DARIDO, 2012,
p.11).

De forma geral, nota-se que os professores participantes da pesquisa
citam elementos tedricos que norteiam os planejamentos de ensino, com destaque
especial as propostas curriculares e aos PCN. A importancia que tais documentos
possuem para o trabalho docente cotidiano deve-se a objetividade que essas
referéncias apresentam, pois fornecem, de maneira clara, “bases” para a
organizagado/implementacdo das praticas educativas da EF. Além disso, os
resultados obtidos nas entrevistas demonstram que dos seis professores, apenas
dois fazem mengao a outros fundamentos tedrico-cientificos oriundos de bases
epistemoldgicas distintas. Sob esse aspecto, pode-se fazer uma relagao entre a
formacéo académica e as bases tedricas citadas pelos professores IF1 e IF2.

O professor IF1, que possui mestrado na area de concentragao
denominada de Teoria e Pratica Pedagdgica, pela UFSC, da destaque a autores
mais proximos das teorias criticas da EF, enquanto que o professor IF2 que possui

mestrado na area de atividade fisica e saude, pela mesma instituicado de ensino, se
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aproxima de autores com esta perspectiva. Para Sacristan (2000, p. 25) a formagéo
académico-cientifica € um dos elementos influentes na constituicdo do curriculo
escolar, pois, ela: “Costuma expressar-se nao apenas na selecdo de conteudos
culturais e em sua ordenagao, mas também na delimitacdo de objetivos especificos
de indole pedagdgica e em cdédigos que estruturam todo o curriculo e seu
desenvolvimento”.

Os professores apresentam distintos autores e perspectivas tedricas, fruto
do que se poderia chamar de “crise de identidade” do préprio campo cientifico da
EF, que € composto por uma multiplicidade de compreensdes sobre qual seria 0 seu
“‘objeto de estudo” (atividade fisica, cultura corporal, exercicio fisico, movimento
corporal etc.). No entanto, esta pesquisa objetivou identificar os aspectos
necessarios ao curriculo da EF*? e, mais especificamente, a elementos que podem
contribuir com a questao: o que os estudantes precisam aprender em praticas da EF
no ensino meédio integrado? Nesse sentido, as distintas referéncias citadas pela
amostra do estudo podem ajudar a compor um conjunto de fundamentos e de
proposicdes tedrico-cientificas que podem colaborar para a resolucido da

problematica a que este trabalho se propds contribuir para superar.

42 ASPECTOS PASSIVEIS DE MELHORIAS NOS PLANEJAMENTOS DE
ENSINO

Com a intengao de identificar aspectos da organizagdo do processo de
ensinar e aprender nas aulas da EF, verificou-se junto aos participantes, quais eram
os elementos que poderiam ser melhorados nos planejamentos de ensino. Nas
entrevistas, os professores demonstraram a necessidade de rever, basicamente,
aspectos relacionados a diversificacdo e a sistematizagdo dos conhecimentos
curriculares.

Dentre os entrevistados, quatro professores deram destaque a
necessidade de ampliar e diversificar os conhecimentos curriculares, no sentido de

superar o enfoque esportivista e os aspectos essencialmente biolégicos presentes

43 Bracht (1996), em seu texto “EF no 1° Grau: conhecimento e especificidade”, apresenta
importantes elementos acerca da discussdo do campo epistemolégico da EF, a partir de sua
compreensao inicial da EF na condi¢do de “pratica pedagodgica”.
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nos planejamentos. Os professores IF1, IF2, IF3 e IF6 se expressaram da seguinte

maneira:

Professor IF1: Ha ainda uma questao da percep¢ao bem bioldgica
e a busca pelo rendimento no esporte [..] deixamos uma
discussao mais ampla sobre o corpo que temos que mexer [...] (grifo
NOsso0);

Professor IF2: No curriculo de 2011 eu coloquei ergonomia e
manifestagcoes de ginastica laboral. Hoje a gente pode trabalhar
conceitos de ergonomia, mas nao ficar somente restrito a isso,
pode-se ampliar outras questoées que antes nao era possivel (grifo
Nosso);

Professor IF3: O principal problema é que é repetitivo do 3° ao 8°
modulo. Ha coisas que nao cabe, por exemplo, esportes
individuais, natagcido, coisas que nao foram feitas a partir da
realidade do campus...] (grifo nosso);

Professor IF6: [..] é estanque quanto a amplitude de
conhecimentos e conteudos, com enfoque tradicionalista via
conteudo esportivo [...] eu ndo nego o esporte mais amplio os
elementos da cultura corporal. Eu acrescentaria, por exemplo,
praticas corporais relacionadas as lutas, outras praticas ficam
pequenas como o conteudo de ginastica, fica muito restrita em
apenas uma fase [...] (grifo nosso).

A necessidade de organizar um conjunto de conhecimentos curriculares
que amplie o carater essencialmente esportivista esta bem presente nas expressoes
dos professores. Historicamente, um dos pilares das praticas da EF é a instituigcao
esportiva, entretanto, restringir as possibilidades de aprendizagem as praticas
esportivas na escola é ndo reconhecer as demais possibilidades de conhecimentos
sobre a cultura corporal.

As exigéncias educacionais contemporaneas requerem que a EF
apresente um conjunto de saberes curriculares e de praticas corporais (inclusive
esportivas) que se constituam em uma complexidade de conhecimentos
significativos, que possibilitem aos estudantes a compreensdo e atuagéo critica no
contexto sociocultural do qual fazem parte. Nesses termos, a EF escolar podera
enganar-se na missao de um projeto educacional que possibilite aos sujeitos a

leitura do mundo, pois, Boscatto, Impolcetto e Darido (2016) que a
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[...] escola assume, entdo, a tarefa de ‘abrir as portas’ da vida privada
para a vida publica e a convivéncia social para as criangas. Tal
condicao deve acontecer por meio do ensino de diferentes areas do
conhecimento e de seus respectivos componentes curriculares
(BOSCATTO, IMPOLCETTO e DARIDO, 2016, p. 97)

Além da necessidade de diversificar os conhecimentos da cultura
corporal, os colaboradores do estudo também relataram a importancia de
sistematizar e articular os conhecimentos curriculares especificos da EF a outras

tematicas. Nesses termos, os professores IF3, IF4 e IF6 destacam:

Por exemplo, abordamos o conhecimento danga no planejamento e
deixamos em outro momento, para o terceiro semestre, o
conhecimento corpo e sociedade. Me parece esses
conhecimentos poderiam ser tratados em conjunto.
(PROFESSOR IF4) (grifo nosso);

Trabalhar a cultura corporal afro-brasileira, a questdo ambiental,
questbes de cidadania, fora a atividade fisica e saude que é
importante trabalhar (PROFESSOR IF3);

Nao somente dos contelidos da EF especificamente, por exemplo, a
questao de género e esporte, a propria questao das tecnologias
que a gente nao pode negar, a questdo relacionada as drogas,
ao doping, aos megaeventos [...] (PROFESSOR IF6).

Os entrevistados destacam a necessidade de contextualizar conteudos
especificos da EF como a danca, o esporte, e a atividade fisica a outros temas
presentes na sociedade. Nesse entendimento, os conteudos de ensino provenientes
da cultura corporal ndo se encerram em si mesmos. Sobretudo, nos processos
didatico-pedagdgicos das praticas da EF, eles podem se constituir como “pontes”,
que possibilitam a compreensao de aspectos inerentes ao contexto sociocultural,
como por exemplo: as relagdes de discriminagdo social e de género, o uso de
drogas, a forma em que as tecnologias se fazem presente no cotidiano e, inclusive,
os conhecimentos necessarios para a atuacgao profissional.

Com isso, entende-se que os conhecimentos curriculares sédo tratados
sob uma perspectiva em que, por um lado supera a dimensdo procedimental,
relacionada ao simples saber-fazer de esportes, dangas, ginasticas, etc., mas n&o se
limitam a elementos conceituais descontextualizados socialmente e “insignificantes”

ao aprendizado dos estudantes. Sobretudo, os elementos conceituais e
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procedimentais se “encontram” na praxis educativa, promovendo experiéncias
significativas aos estudantes. Nessa perspectiva, Gonzalez e Fensterseifer (2009)

salientam que, em praticas de ensino da EF,

Deseja-se, no sentido mais critico, elaborar conhecimentos com as
experiéncias (de Movimento) vividas nas aulas de EF, ou seja, quem
sabe sobre ndo sabe de, ndo vivenciou, ndo travou relacdo na
experiéncia de e com o mundo, ndo constituiu significacbes
existenciais, sem as quais as significacbes conceituais constituem
mero intelectualismo (GONZALEZ e FENSTERSEIFER, 2009, p.
1647).

Os elementos apresentados pelos professores neste topico demonstram a
necessidade de sistematizar e diversificar os saberes curriculares da EF no ensino
médio integrado. Eles evidenciam exemplos de como as especificidades
pedagogicas da EF podem ser contextualizadas a temas que possibilitem a

compreensao da sociedade e do mundo.

4.3 FINALIDADE DA EDUCAGCAO FiSICA NO ENSINO MEDIO INTEGRADO

A elaboragcdo de uma base curricular para EF no ensino médio integrado
no IFSC deve, necessariamente, considerar as caracteristicas e os elementos
pedagogicos apresentados pelos proprios professores participantes do estudo.
Nesse sentido, identificou-se como eles entendem ser a finalidade da EF para a
formacgao dos estudantes que tem acesso ao ensino médio integrado a EPT. Dito de
outra forma, dada as especificidades desse componente curricular e da prépria EPT,
qual é o papel da EF na formagéao dos estudantes do ensino médio integrado?

No entendimento dos professores IF1 e IF3, a EF no ensino médio
integrado tem uma relagdo muito proxima aos “conhecimentos sobre o corpo”.
Nesse sentido, esses conhecimentos devem possibilitar aos estudantes a
compreensao de multiplas dimensdes, que se relacionam a aspectos intrinsecos ao
organismo, mas, também, podem possibilitar o entendimento de relagdes sociais
vinculadas ao mercado de trabalho. Seguem-se as expressdes dos participantes do

estudo:
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Professor IF1: A EF tem que discutir a concepgao de corpo, a relagcdo
com o fazer, com o ser pois, no mercado de trabalho temos uma
relacdo de produgdo. O que esse corpo produz, como produz, para
quem produz. Vocé vai jogar vOlei, por exemplo, vocé tem que render
0 maximo, a empresa vai também, te cobrar o maximo [...] A
formacgao critica da producdo, elementos de reflexdo, aspectos
conceituais e criticos para desenvolver aspectos atitudinais.

Professor IF3: De um modo geral, quando trabalho EF, viso que o
aluno consiga viver melhor com o seu proprio corpo, da parte
psicologica, social ou fisica. Que pessoa esteja bem consigo mesmo,
€ estar bem com o corpo, saber o modo apropriado de utilizar. A
relacdo com a saude, a imagem corporal, saber suas limitagcoes e
potenciais.

Para os professores IF1 e IF3 uma das finalidades pedagogicas da EF é
possibilitar aos estudantes o conhecimento sobre aspectos inerentes a constituicdo
corporal e as relagdes entre corpo e mercado de trabalho. O professor IF3 da énfase
ao conhecimento sobre aspectos intrinsecos ao organismo bioldgico, enquanto que
o professor IF1 aponta para as relagdes sociais e mercadolégicas que se
estabelecem nos modos de produg¢do no &mbito do emprego.

Percebe-se entdo, a possibilidade de articular os conhecimentos sobre o
corpo com as especificidades da formacao profissional. Nesses termos, Ramos
(2011) destaca que em uma perspectiva curricular para o ensino medio integrado, os
conhecimentos sdo pensados na relacdo entre partes e totalidade. Nesse caso, os
conhecimentos sobre o corpo, podem possibilitar a compreensdo de multiplas
relagcbes que acontecem no ambito do emprego. Para Ramos (2011, p. 775), o
curriculo na EPT é organizado de maneira que “[...] o conhecimento desenvolve o
processo de ensino-aprendizagem de forma que os conceitos sejam apreendidos
como sistema de relacgdes historicas e dialéticas que constituem uma totalidade
concreta”.

Para os demais professores (IF2, IF4, IF5 e IF6) a EF no ensino médio
integrado n&o deve estar atrelada ao carater instrumental, relacionado ao
desenvolvimento de habilidades e técnicas necessarias ao desenvolvimento das
profissdes. Principalmente, a EF pode contribuir com a formacéo necessaria para a
vida, ao exercicio da cidadania e a compreensao do contexto cultural em que os
sujeitos fazem parte. Nessa conjuntura, a atuacgéo profissional € uma dimenséo que

se faz presente. Seguem-se as expressoes dos professores:
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Como fungéo ela ajuda o aluno a se entender como ser humano,
como um processo dos alunos se entender consigo mesmo e com
os outros (PROFESSOR IF2) (grifo nosso);

[..] a EF no integrado tem de dar conta do acervo cultural
historicamente produzido, dando <conta de opressao,
discriminagao e exclusao que o sujeito encontra na sociedade,
fazendo uma ponte com o trabalho da formagao profissional [...]
(PROFESSOR IF4) (grifo nosso);

A EF nao precisa ser tao utilitaria, ndo precisar ser tao destinada
ao exercicio da profissao, mas sim util para a vida. Colocar o
cidaddao no mundo com a cultura corporal, questdes de saude,
conhecimentos sobre o corpo, porque a parte profissional € uma
parte da nossa vida, o trabalho é uma das questbées da vida.
Nesse contexto a pessoa refletir sobre seu eu na profissao,
temos que ser para além da inteligéncia légica matematica
(PROFESSOR IF5) (grifo nosso);

[...] auxiliar na formagao técnica e como um todo do sujeito, do
sujeito critico-reflexivo que vai atuar na sociedade, eu nao
“formo” sujeito que vai s6 apertar parafuso, mas um sujeito com
um todo. A importancia da EF na formagao de opinidao e na mudanga
de habitos, habitos saudaveis em relagcdo a opinides diversas, em
relacdo ao campo da EF de ordem técnica e geral. Proporcionamos
uma gama de elementos para que eles possam escolher o que
futuramente irao fazer, para que tenham consciéncia daquilo que
a sociedade faz, mas também, eles tomam consciéncia daquilo
que eles vao fazer, para o trabalho, na vida pessoal eu penso nela
de uma maneira ampla. Eu busco relacionar o conteudo para a
sua vida, sempre que os alunos compreendem o sentido do
conteudo que os conhecimentos se comuniquem com a vida
(PROFESSOR IF6) (grifo nosso);

Os professores tém a compreensao de que a EF, fazendo parte do
curriculo escolar, possui as mesmas finalidades de um componente curricular da
educacdo basica. De acordo com o Art. 2 da LDB (BRASIL, 1996), a educagéo
formal tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificacao para o trabalho.

As praticas de EF no ensino médio integrado devem possibilitar aos
estudantes a leitura critica e a capacidade de discernir o contexto sociocultural do
qual fazem parte. Isso significa a possibilidade da formagédo para o exercicio das
profissdes, a compreensdao das relagbes sociais no ambito do emprego, o
desenvolvimento das tecnologias necessarias ao bem social, as necessidades

relacionadas a prestacdo de servigos e, neste contexto, o exercicio da cidadania em
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uma sociedade democratica. Para Frigotto (2012), o ensino médio integrado requer
um tipo de formagao que

[...] se constitua numa mediacao fecunda para a construgdo de um
projeto de desenvolvimento com justi¢ca social e efetiva igualdade, e
consequentemente uma democracia e cidadania substantivas, de
forma que, ao mesmo tempo, responda aos imperativos de novas
bases técnicas da producgao, preparando para o trabalho complexo
(FRIGOTTO, 2012, p. 73).

Para tanto, € necessario que a EF, a partir de sua especificidade de
estudo, constitua um conjunto de saberes curriculares que possibilitem aos
estudantes o acesso as caracteristicas dessa formacdo. Nesse sentido, buscou-se

compreender o que é de fundamental importancia a aprendizagem dos estudantes.

44 O QUE OS ESTUDANTES PRECISAM APRENDER EM AULAS DE
EDUCAGCAO FiSICA DO ENSINO MEDIO INTEGRADO

O processo de ensino-aprendizagem se materializa com a implementagao
dos conteudos de ensino, os quais podem fornecer possiblidades para atingir as
finalidades dos componentes curriculares na formacdo dos estudantes. A
sistematizagdo curricular da EF no ensino médio integrado perpassa,
necessariamente, por definir e explicitar o que € necessario aos estudantes
aprenderem nas praticas de ensino*. Cabe, entdo, aos proprios docentes
identificarem o que é de fundamental importancia a aprendizagem dos estudantes,

pois, segundo Vasconsellos (2011),

Na vida, em funcdo da quase infinidade de saberes produzidos,
temos que descartar blocos inteiros de informagdes [...] Este € um
dos motivos da presenga da escola, do mestre: apontar — e organizar
— aquilo que, numa determinada cultura, considera-se fundamental
para o desenvolvimento pleno da pessoa (VASCONSELLOS, 2011,
p. 167).

44 Ao tratar da questdo sobre “o que” os estudantes precisam aprender, reporta-se aos
conteudos de ensino que devem ser tratados pedagogicamente nas praticas pedagogicas da EF.
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Nesse sentido, buscou-se identificar junto aos colaboradores do estudo o
que eles entendem ser indispensavel para a aprendizagem dos estudantes no
ensino médio integrado a EPT. Os professores apresentaram elementos que se
aproximam e que, ao mesmo tempo, se distanciam, para os quais, uma analise é
necessaria.

O professor IF4 demonstra uma dificuldade em explicitar de maneira
objetiva o que é importante a aprendizagem dos estudantes. Ele parte do
pressuposto que a EF deve proporcionar conhecimentos provenientes da cultura
corporal, que fornecam uma base para a compreensdo do contexto em que o0s

estudantes fazem parte. Segue a fala do professor obtida na entrevista:

Eu parto da ideia de educagado basica e tratando-se de educacao
basica a gente trata de base, trata de lastro de conhecimento. Entéo,
para mim a EF deve dialogar com os estudantes, a partir da cultura
corporal de movimento e ai ha um dilema. Enquanto mais amplitude
eu dou, mais eu enriguego o acervo cultural, mas, menos eu
especializo. Quanto mais eu especializo menos eu enriquego o
acervo cultural (PROFESSOR IF4).

O professor IF4 considera que a EF trata dos elementos provenientes da
cultura corporal. Para ele fica dificil identificar até que ponto os estudantes devem
aprender elementos presentes na cultura corporal mais préximos da comunidade
local (relacionados a “especializagéo cultural”’) ou aspectos culturais de carater mais
amplo que podem “enriquecer o acervo cultural’. No entanto, para este professor o
“‘objeto de aprendizagem” deve partir dos proprios estudantes, conforme se pode
observar em sua fala na entrevista: “Para mim emerge do sujeito o que se precisa
aprender. E ndo quando vem de fora dizer o que precisa ser aprendido”
(PROFESSOR IF4).

No entendimento desse professor, existe uma oposicdo entre os
elementos provenientes da cultura particular e os de carater universais*®. Para ele os
saberes curriculares devem partir da especificidade local, do contexto particular de
cada comunidade escolar, o que torna a producdo coletiva de uma proposta

curricular, um esforcgo intelectual sem sentido.

45 Os pressupostos tedricos de uma perspectiva universal e particular de cultura e a sua
relacdo com o curriculo escolar, foram melhor apresentados e discutidos no capitulo trés deste
estudo.
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Entretanto, entende-se que a sistematizacdo de conhecimentos
curriculares elaborada de maneira coletiva ndao impede a aproximagdo com as
diferengas dos participantes. Forquin (2000) considera que os saberes provenientes
da cultura universal ndo se opdem aos elementos culturais particulares, mas que
sao dois pilares fundamentais no edificio curricular. Nesses termos, o autor destaca
que a “[...] cultura geral esta baseada em saberes geradores, organizadores e
integradores, ‘saberes esquema’, mais que em saberes factuais ou pontuais, ela é
uma cultura aberta, flexivel e capaz de se estender infinitamente” (FORQUIN, 2000,
p.58).

Para os professores IF1, IF2, IF3, IF5 e IF6, os estudantes devem ter
acesso a uma diversidade de aprendizagens que se relacionam, especificamente,
com as praticas corporais sistematizadas e com os conhecimentos sobre o corpo.
Os entrevistados se expressaram da seguinte maneira:

Professor IF1: Conhecer o corpo bioldgico, as valéncias e a
capacidade cardiorrespiratéria, por exemplo. Conhecimentos do

corpo e a partir das praticas e das vivéncias corporais (grifo
NOsso0);

Professor IF2: Temos que extrapolar o “quadrado magico”: o
futebol, basquetebol, voleibol e o handebol. Os estudantes precisam
aprender que existem outras possibilidades (grifo nosso);

Professor IF3: Corpo, sair dos esportes coletivos para ter uma
variabilidade de praticas maior. Inclusive os alunos pedem mais. A
cultura corporal afro-brasileira, capoeira, afro Lelé, algumas
dancgas afro, circo. Para aquele aluno que nao se destacava, na
aula de ginastica de fita, por exemplo, ele vé possibilidade para se
destacar (grifo nosso);

Professor IF5: Entender que somos consumidores do esporte,
que ha influéncias externas [...] outros elementos da cultura
corporal, voltando a origem local com taco, por exemplo, o resgate
local (grifo nosso);

Professor IF6: Diversificacdo das praticas corporais, por meio dos
elementos da cultura corporal, a danga, ginastica, lutas, esportes,
jogos e brincadeiras [...].

A énfase apresentada pelos docentes consiste em possibilitar a
diversificacao das praticas corporais e, sobretudo, promover experiéncias em que 0s
sujeitos possam ter acesso a aprendizagens para além de modalidades esportivas
que tradicionalmente estdo presentes em aulas de EF. A EF deve proporcionar

processos de ensino por meio dos quais os estudantes possam compreender a
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constituicido e as possibilidades corporais com a experimentacao de diferentes
manifestacbes da cultura corporal. Com base nessas especificidades de
conhecimentos (corpo e praticas corporais), € possivel que os estudantes ampliem
suas experiéncias de aprendizagens, com a apropriagdo de conhecimentos
relacionados as dimensdes procedimental e conceitual que se relacionam a
contextos culturais particulares e universais.

Para Sacristdn (2000), a materializagdo do curriculo perpassa,
necessariamente, pelo planejamento do programa curricular (definicdo de
conteudos, especificagado de objetivos, proposicao de ensino) e, a partir disso, pode-
se proporcionar aos estudantes experiéncias de aprendizagens idealizadas e
planejadas preliminarmente pelos componentes curriculares. Cabe a EF no ensino
médio integrado explicitar de maneira sistematizada, os conteudos curriculares que
podem possibilitar a ampliagdo da aprendizagem dos estudantes.

Além de usufruir e de apropriar-se de experiéncias das praticas corporais,
os professores entendem ser necessario possibilitar condicbes para que os
estudantes tenham acesso a conhecimentos de carater conceitual (valéncias fisicas,
l6gica externa*® dos esportes, etc.), os quais podem possibilitar aos estudantes a
compreensao e apropriagdo de aspectos que fogem do cotidiano dos estudantes.
Entende-se que os estudantes do ensino médio apresentam possibilidades
cognitivas, que possibilitam a abstracdo e reflexdo critica sobre a dimenséao
conceitual dos conhecimentos que sao oriundos da producgao cientifica. Para Barros
e Darido (2009), esses conhecimentos de natureza académico-cientifica podem
estabelecer

[...] relagbes com o senso comum, no sentido de supera-lo, refletir e
contextualizar os fatos, entre outros, o que podera ser um importante
instrumento para o desenvolvimento de suas competéncias para a

atuagéo autdbnoma na vida social e exercicio da cidadania (BARROS
e DARIDO, 2009, p. 61).

Ademais, os professores IF2, IF3, IF4 e IF6 enfatizam que as praticas
pedagogicas da EF podem proporcionar o reconhecimento de aspectos éticos, das

diversidades, de valores morais e demais conhecimentos que podem contribuir com

46 Gonzéalez e Bracht (2012), salientam que a lbégica externa refere-se as dimensdes
socioculturais que atravessam o esporte que o tornam um fendmeno plural, dindmico, paradoxal e
controverso que merece ser estudado em praticas da EF escolar.



99

0 exercicio da cidadania em uma sociedade democratica de direito. Segue os
exemplos apresentados pelos professores IF2, IF3, IF4 e IF6:
Professor IF2: Eles podem aprender com o esporte, respeito,

cidadania, limites. O esporte tem regras. Elas orientam quanto ao teu
direito que termina quando inicia do outro;

Professor IF3: A questdo da atitude que eles tém enquanto praticam
o esporte. Quais sdo os valores que o esporte pode ensinar. O
esporte nem sempre traz coisas boas. Pode-se ter um excelente
esportista com péssimas atitudes e um excelente esportista com
boas atitudes. Desmitificar que o esporte automaticamente é saude,
que o esporte automaticamente forma bons seres humanos;

Professor IF4: [...] o acervo -cultural historicamente produzido,
problematizando questbes de opressdo, discriminagcdo e exclusao
gue o sujeito encontra na sociedade [...];

Professor IF6: [...] as questdes de género, sexualidade, alimentacéo,
a respeito do doping. De acordo com as turmas ha as tematicas
transversais.

Os professores IF2, IF3, IF4 e IF6 sinalizam que as praticas da EF podem
proporcionar conhecimentos curriculares em que os estudantes reflitam sobre
problematicas sociais que podem ser superadas com atitudes solidarias e humanas.
Nesses termos, as praticas de ensino da EF podem proporcionar, para além da
experimentagao de praticas corporais, da aprendizagem cognitiva de conceitos e de
fatos presentes no cotidiano, conhecimentos a partir dos quais os estudantes
possam agir e construir uma sociedade mais justa.

Gonzalez e Fensterseifer (2009) apontam que a instituicdo escolar impde
para seus componentes curriculares uma abordagem cultural, transformados em
conteudos escolares, para que o0s sujeitos sejam inseridos no universo da vida
humana, possa desenvolver toda sua potencialidade e tenham melhores
possibilidades de acesso a condi¢dao de cidadaos. Isso significa que a EF deve
identificar na cultura corporal, elementos que podem ser transpostos em conteudos
de ensino, 0s quais, nos processos pedagodgicos, possibilitem aos estudantes
experiéncias de aprendizagens que fornegam uma base soélida para insercéo e
construgdo de uma sociedade que tenha caracteristicas de justica, equidade e

respeito as diferencgas.
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45 OS CONHECIMENTOS CURRICULARES DA EDUCAGCAO FiSICA E A
EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

O curriculo escolar e o planejamento de ensino das disciplinas devem,
necessariamente, estar engajados as especificidades do projeto pedagdgico da
instituicdo de ensino. Isso demanda para a EF integrar-se a proposta curricular do
ensino médio integrado e, com isso, apresentar os conteudos ou tematicas que se
relacionam com essa modalidade de ensino. Sacristan (2000, p.15), salienta que o
curriculo formal prevé a “[...] concretizacdo das funcdes da propria escola e a forma
particular de enfoca-las num contexto histérico e social determinado, para um nivel
ou modalidade de educacgao”. Nesses termos, buscou-se compreender como 0s
colaboradores do estudo relacionam os saberes curriculares especificos da EF com
os conhecimentos necessarios a formacao na EPT.

Os participantes consideram que a EF pode contribuir para a formacao
profissional, a partir dos conhecimentos sobre o corpo. Com base nessa
especificidade de conhecimentos, os docentes destacam dois aspectos especificos:
a analise critica sobre o modo de produgdo no ambito do emprego e os aspectos
relacionados ao lazer e a saude do trabalhador. Com respeito a isto, os professores
IF1, IF4 e IF6 citam algumas possibilidades pedagdgicas:

Professor IF1: Os conhecimentos sobre o corpo, com conhecimentos
criticos. Para pensar sobre modo de producio e a reflexdo critica

sobre as relagdes sociais no trabalho. Ter o trabalho como principio
educativo;

Professor IF4: Tratar das relacbes de corpo e trabalho, a tematica
lazer e as relacdes de trabalho, a questdo da saude no trabalho;

Professor IF6: A insergcido do trabalho e lazer e a necessidade que o
homem tem do tempo de repouso. Por exemplo, como me portar
mediante 0 meu entrevistador em um seminario ou em uma
entrevista de emprego.

Os elementos que cercam as relagdes entre “corpo” e “trabalho” sao
indispensaveis a formacao dos estudantes da EPT. Por meio do trabalho corporal,
0s recursos naturais sao transformados em geracéo de tecnologias, s&o produzidos
bens e materiais de consumo e acontece a prestagdo de servicos em diferentes

setores. Diante disso, € de fundamental importancia problematizar em praticas de
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ensino da EF, os aspectos inerentes a instrumentalizacdo corporal no ambiente de
emprego e nas situagdes de rendimento que envolvem a cultura corporal.

Para Boscatto (2008), a racionalizagdo técnica é uma forma de
potencializar o corpo e as manifestagdes da cultura de movimento. O autor enfatiza
que “[...] nessa légica, ha uma inversao do potencial humano em forga de trabalho,
ou seja, 0 corpo instrumentalizado tecnicamente serve como vida transformada em
mercadoria” (ibid., p.19). Isso significa para a EF possibilitar a reflexdo critica sobre o
corpo no contexto da cultura corporal, das relagdes produtivas e sociais no ambito
do emprego, no tempo de lazer e as razdes que levam ao cuidado com a saude do
trabalhador.

Esses elementos pedagogicos poderdo contribuir com formagéo do
cidaddo que atuara no ambito do emprego e que, sobretudo, compreendera as
relagdes entre producdo, consumo e o trabalho corporal. Silva, Silva e Molina
(2016), entendem que € papel dos institutos federais possibilitar aos estudantes
assumirem a

[...] categoria cidaddo (categoria politica) que n&o pode ser
substituida pela categoria consumidor (categoria econémica); a que
compreende, pela mesma perspectiva, que precisamos lutar por
direitos de cidaddo e n&o por direitos de consumidor; a que
compreende que a escola também é um lugar em que se ensina a

lutar pela conquista e sustentagdo de direitos humanos e sociais
(SILVA; SILVA e MOLINA (2016, p. 333).

Além desses elementos que se referem a analise critica sobre o modo de
producao corporal no ambito do emprego, os professores IF2, IF3, IF5 e IF6,
destacam a importancia de tratar pedagogicamente de questdes inerentes a saude

no ambiente laboral. Segue as falas dos entrevistados:

Professor IF2: Ergonomia, alongamentos, conhecimentos sobre o
corpo. Como ele suporta uma carga x [...] exemplo uma costureira
fica sentada 8h por dia, pode ter uma atrofia, mas porque tem uma
atrofia, como evitar. Junto com os conceitos de ergonomia, a
ginastica laboral, LER. Para que no ambiente de trabalho a pessoa
realize atividades que superem as doengas ocupacionais;

Professor IF3: Trabalho relacionado a ginastica laboral. A gente faz
um estudo das funcbdes que eles podem desempenhar dentro da
profissdo que eles estdo se formando. A partir de ai analisar
movimentos, posturas as estruturas mais utilizadas e trabalhar uma
ginastica preventiva, curativa em fung¢ao do tipo de trabalho;
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Professor IF5: Conhecimentos do corpo, anatomia, fisiologia, saber o
funcionamento, alongamentos, posturas, estresse. O estrese é
resultado de determinado de tipo de postura, ocasionado pelo
trabalho e isso pode ocasionar outros tipos de doencas;

Professor IF6: Questdes de ergonomia, como se portar em diversos
ambientes, vestimenta em EF é diferente de ir para o laboratério de
gquimica.

Historicamente, a EF tem uma relagdo muito proxima com as abordagens
relacionadas as ciéncias da saude e, no caso da atuagdo no ensino médio integrado,
essa relacdo torna-se ainda mais nitida, como apresentada anteriormente em
estudos de Sampaio (2010), Silva (2014) e Boscatto e Darido (2017). As tematicas
apresentadas pelos professores vinculadas a ginastica laboral, a ergonomia e a
educacédo postural, ddo a impressédo de que EF tém um viés higienista e utilitarista
que se relaciona com a prevencgao de doencgas posturais ocasionadas pelo ambiente
laboral.

Essa dimensao de conhecimentos vinculados as ciéncias naturais e que
se relacionam com a saude corporal merecem atencdo especial nas praticas
educativas do ensino médio integrado. Tal pertinéncia pode ser justificada devido a
necessidade de os estudantes compreenderem que o corpo é formado a partir de
elementos fisicos/biolégicos que se relacionam e interagem com aspectos culturais.
Nesses termos, o emprego (aspecto cultural) ocupa grande parte do tempo diario da
vida dos sujeitos, carecendo de uma andlise das relagbes ergonémicas*’ que
acontecem no ambiente laboral.

Ademais, os conhecimentos de carater cientifico, mencionados pelos
professores, podem possibilitar aos estudantes o reconhecimento dos limites e
possibilidades corporais (aspectos anatémicos-fisiologicos), bem como das demais
relacbes sociais e produtivas desenvolvidas no ambito do emprego. Nessa relagao,
o trabalho aparece como principio educativo para o ensino médio integrado na
medida em que

[...] proporciona a compreensdo do processo historico de produgao

cientifica e tecnoldgica, como conhecimentos desenvolvidos e
apropriados socialmente para a transformacdo das condigcbes

47 Etimologicamente o termo “Ergonomia” significa, ergon: trabalho e nomos: normas, regras,

leis. De maneira geral, a ergonomia trata de adaptar as condi¢des do desenvolvimento do trabalho ao
corpo dos sujeitos, objetivando o bem-estar do ser humano no desempenho nas fungées laborais.
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naturais da vida e a ampliagao das capacidades, das potencialidades
e dos sentidos humanos (BRASIL, 2013, p. 39).

Nesse contexto, entende-se que existem conhecimentos produzidos pelo
campo académico-cientifico da EF que podem se articular com as especificidades
curriculares do ensino médio integrado. Cabe, entdo, explicitar de maneira
sistematizada quais sao esses conhecimentos curriculares que devem fazer parte da

formacao dos estudantes nessa modalidade de ensino.
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5 A PRODUGAO COLETIVA DE UMA PROPOSTA CURRICULAR PARA A EF
NO ENSINO MEDIO INTEGRADO: UM ESFORGO INTELECTUAL VIAVEL?

Verificou-se com os participantes a necessidade e a possibilidade de
construir coletivamente uma proposta curricular que atendesse as especificidades da
EF no ensino médio integrado. Dos seis professores participantes do estudo, cinco
se posicionaram favoraveis a construgcdo coletiva de elementos curriculares, que
podem contribuir com a organizagao pedagdgica da EF no ensino médio integrado.

Tal posicdo, no entendimento da maioria dos professores, pode ser
justificada pela necessidade de superar o carater recreativo e compensatoério
atribuido a algumas praticas da EF que se vinculam a dimenséo procedimental dos
conteudos. Além disso, para os entrevistados, € importante constituir uma estrutura
curricular que norteie o trabalho pedagdgico cotidiano, por meio de uma
sistematizagdo de conhecimentos indispensaveis a aprendizagem dos estudantes.

Em resposta ao questionamento sobre a viabilidade de construir
coletivamente uma proposta curricular para a EF no ensino médio integrado, os
professores IF1, IF2, IF3, IF5 e IF6 se expressaram da seguinte forma:

Professor IF1: Sim, porque a EF tem problema sério da bola,
dizem que na EF o aluno vai la para “desestressar”. Temos que
avancar bastante nesse sentido, superando o simples saber-fazer, de
uma atividade compensatoria. Vocé pode ter algumas orientagoes,
linhas de orientacdes seriam importantes. Temos uma mudanga

grande do corpo docente. Se tem alguma estrutura vocé consegue
avancar (grifo nosso);

Professor IF2: Eu acredito que é valido e importantissimo. Essa
tentativa de buscar uma universalizagcdo dos conteudos de
ensino, a gente s6 tem a ganhar (grifo nosso);

Professor IF3: [...] € necessario algo mais geral [...] uma estrutura
I6gica, coerente com o trabalho, de modo a possibilitar que cada um
faca a sua maneira é possivel;

Professor IF5: Termos um documento que nos dé orientagdes é
importante. Por que a gente as vezes faz ndao o que é melhor
para o aluno e sim para o professor. Assuntos referente a saude,
conhecimentos sobre o corpo e sobre a cultura corporal de
movimento (grifo nosso);

Professor IF6: Vejo que sim, porque tem algo a que se pautar para
elaboragcao de seu planejamento, se nao fica tudo muito perdido.
Tipo a EF é tudo e ndao é nada ao mesmo tempo, entao vocé tem
norte, como em outras areas [...] (grifo nosso).
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A opinidao da maioria dos participantes vem corroborar com a tese que
permeia o presente estudo. Eles destacam a necessidade de ter um documento
norteador dos seus planejamentos de ensino, que apresente uma progressdao de
conhecimentos curriculares a serem desenvolvidos nas praticas da EF*. Tal
entendimento demonstra a histérica necessidade de uma sistematizacado curricular
para a EF, ja apresentada por estudiosos da EF, como Darido (2001), Freire e
Scaglia (2004), Kunz (2004), Gonzalez (2006), Almeida e Fensterseifer (2014).

Nas expressdes dos entrevistados pode-se identificar algumas
caracteristicas dessa proposta curricular, quais sejam: um documento geral que
contenha elementos comuns a todos e que, na mesma medida, dialogue com as
diferentes particularidades locais e da propria EPT; que apresente uma
sistematizacdo de saberes para além da dimensao procedimental dos conteudos;
que situe o sentido da EF na formacgéo dos estudantes do ensino médio integrado;
que contribua efetivamente com a aprendizagem dos estudantes e ndo se detenha
apenas aos conhecimentos pedagodgicos que o professor domina; que contenha uma
estrutura logica e coerente com o que se pode implementar.

As caracteristicas apresentadas pelos colaboradores IF1, IF2, IF3, IF5 e
IF6, vém na direcdo de delinear a organizagao dos conhecimentos curriculares.
Entende-se que uma proposta curricular pode acrescentar na sistematizacido dos
conteudos de ensino na medida em que

[...] orienta o trabalho dos educadores no sentido de que todos os
alunos possam alcanca-los, mas no decurso de um tempo bastante
razoavel, o que permite a flexibilizacdo das estratégias de ensino, a

diferenciagdo curricular, de maneira a contemplar suas trajetdrias
singulares (VASCONSELLOS, 2011, p. 167).

Os professores IF1, IF2, IF3, IF5 e IF6, ao se posicionarem
favoravelmente a construcdo de uma base curricular para a EF, se aproximam de
uma perspectiva de cultura universal apresentada por Forquin (1993; 2000) e Cuche
(2002), para a selegao dos saberes curriculares. Observa-se, portanto, que esses

professores entendem que existem elementos universais presentes na cultura

48 Forquin (1993), demonstra que em virtude do instrumentalismo relacionado ao saber-fazer,
que leva a utilidade imediata, ha uma instabilidade nos programas e cursos escolares por toda a
parte, acompanhada de uma dificuldade em identificar o que precisa ser ensinado na educagao

basica.
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corporal, que podem fazer parte de uma proposta curricular, fornecendo subsidios
para a elaboragéo de seus proprios planejamentos de ensino.

Para Forquin (1993), a educacédo tem uma relacdo organica com a
cultura, pois, os conteudos de ensino provém de conhecimentos, competéncias,
crengas, habitos e valores oriundos de fontes diversas e de épocas diferentes. Cabe,
entdo, as areas do conhecimento cientifico e seus respectivos componentes
curriculares realizarem um tipo de selecédo e sistematizar o que pode ser ensinado
aos estudantes. De forma especifica para este estudo, os professores IF1, IF2, IF3,
IF5 e IF6 entendem ser necessario sistematizar elementos que podem compor um
nucleo comum de saberes oriundos da cultura corporal, os quais devem ser
transpostos para as praticas pedagogicas do ensino médio integrado.

Entretanto, essa perspectiva universalista para a construgcao curricular,
nao foi acolhida por todos os professores participantes do estudo. Especificamente,
o professor IF4 demonstrou na entrevista uma posicdo contraria a elaboragao
coletiva de uma proposta curricular que atendesse a EF no ensino médio integrado
da instituicdo investigada. A partir de partes do didlogo realizado entre o
pesquisador e o participante Professor IF4, pode-se compreender mais claramente
seu posicionamento:

Pesquisador: E possivel nés pensarmos em uma sistematizacdo
curricular a partir da questdo: o que € necessario que os alunos
aprendam no ensino médio integrado. E possivel tragcar elementos
universais, em comum a todos? ]

Professor IF4: Nao, ndao para mim. E impossivel e ai a critica a
BNCC, é local, é aqui, é especifico [...] primeiro semestre de
2016, curso técnico em administragcado, nao da para universalizar
[...] os professores precisam olhar para a pratica e os estudantes e

ver o que precisa ser aprendido, ela ndo pode ser externa (grifo
NOsSSO0).

Pesquisador: Se a gente sentar e construir aspectos que os
estudantes precisam aprender?

Professor IF4: Isso ndo necessariamente da conta daquilo que os
estudantes acham necessario, foge daquilo que é local. Pode até
ter a tentativa de universalizar, mas ai eu deixo alguns elementos
locais, ai € um dilema, quanto mais eu universalizo, mais eu
distancio dos estudantes (grifo nosso).

Pesquisador: Na nossa conversa vocé trouxe exemplos de carater
universal, social, como o racismo e o preconceito, trabalhados por
meio do conteldo esporte. Esses elementos sao especificos da tua
localidade ou s&o de carater universal?

Professor IF4: O racismo é de carater universal, acredito que sim.
Mas ele é um elemento dentro do conhecimento que esta sendo
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produzido. A partir do esporte que estavamos trabalhando aqui nas
aulas, os estudantes identificaram algo potencialmente a ser
estudado, ai relacionando o preconceito e os racismo, mas é
algo que emerge, que aparece. Eu poderia universalizar isso? Acho
que sim, o planejamento € um ponto de partida como vocé falou,
uma referéncia. Eu tenho dificuldade com a propria ementa, tem
momento que a ementa ndo da mais conta, ai € um problema para
mim (grifo nosso).

No entendimento do Professor IF4, a possibilidade de realizar uma
sistematizagdo curricular juntamente com os demais participantes do estudo é dificil
ou “impossivel” de acontecer. Para a organizagcado do curriculo, ele apresenta uma
perspectiva particular, local, com base no conhecimento em que os estudantes
possuem. Na sua visdo, a busca por elementos universais para o curriculo “foge
daquilo que € local” e o distancia dos estudantes.

A perspectiva apresentada pelo professor também é defendida por outros
autores da EF escolar como Dadlio (2002), Neira e Nunes (2006), os quais se
aproximam da concepg¢ao particularista de cultura (CUCHE, 2002), para a selegao
dos saberes curriculares. Prioriza-se como principio para a elaboragcdo do curriculo
escolar a problematizagdo do contexto sociocultural especifico em que os
estudantes vivem. Nesse caso, as diversas “culturas” e seu préprio contexto local
devem ser consideradas como elemento balizador na elaboracdo de uma
organizagao curricular.

E importante considerar que a sistematizacdo para o curriculo da EF no
ensino médio integrado com base em conhecimentos que constituem um nucleo
comum, nao exclui as diferencas presentes nas diferentes escolas em que atuam
esses professores. Da mesma forma que os aspectos particulares e especificos de
cada estabelecimento de ensino ndo estdo desconectados do universo cultural ou de
relagdes sociais que acontecem em diferentes contextos. Tal afirmacéao foi inclusive
exemplificada pelo proprio participante, quando ele faz uma relagdo entre as
questdes de discriminacao social e preconceito trabalhados em uma de suas aulas:

[...] foi tratado uma tematica sobre o preconceito. Eu trouxe uma
pagina com reportagens do jornal tratando sobre situagbes de
preconceito. Era a situacdo de um atleta de vélei que assume a

sexualidade. O outro recorte caso foi o caso do goleiro Aranha sobre
racismo (PROFESSOR IF4).
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As relagdes sociais que envolvem a discriminagdo social em forma de
preconceitos ndo se limitam ao contexto particular em que atua o professor IF4.
Esses elementos, por ele apresentados, vém ao encontro do que descreve Forquin
(1993): o nucleo comum de conteudos nao exclui a existéncia de diferengas no
interior da sociedade, mas € justamente aquilo que torna possivel dimensionar as
diferengas, aquilo que permite o reconhecimento das diferengas e o exercicio de
solidariedades. O desafio a que se propOs este estudo é, justamente, buscar por
uma organizagao curricular que contribua com a legitimidade pedagdgica da EF no
ensino meédio integrado, que apresente um conjunto de saberes curriculares
“‘pensados coletivamente” e que, ao mesmo tempo, possibilite a aproximagdo com
especificidades dos docentes participantes do estudo.

Na sequéncia do didlogo, € possivel compreender melhor o seu

posicionamento:

Professor IF4: Para mim, o “como” esta diretamente relacionado ao
‘o0 que”, acho que ali esta nosso dilema. Vocé faz uma diferenciagao,
isso aqui é “o que” e “o como”, cada um faz de sua forma [...] para
mim a gente produz conhecimento no cotidiano da escola e a gente
nao simplesmente assimila conhecimento, a gente ndo engole
conhecimento, ai € uma perspectiva conceitual, epistemologica.
Se for em uma perspectiva de assimilar conhecimento, a gente
generaliza tudo e a gente consegue fazer. Mas se a gente partir
da perspectiva de que produz conhecimento, que é a minha
perspectiva, quando eu trago o esporte para dentro da escola eu
vou produzir conhecimento sobre o esporte. Eu ndo vou
simplesmente assimilar conhecimento sobre o esporte dentro da
escola. (grifo nosso).

Pesquisador: Entdo, concordo plenamente, que a construcdo do
conhecimento se da numa relagdo dialdgica, partindo e
reconhecendo até mesmo, as subjetividades dos alunos. Porém, o
professor estd em um nivel de conhecimento acima dos alunos. Com
isso, ele possui elementos cientificos e um nivel de conhecimento
maior do que os alunos. Por isso € que os alunos vao a escola.
Professor IF4: Ai é uma questdo epistemolégica. Mesmo o
professor tendo uma maior bagagem académica, cientifica, isso
nio me autoriza o que os estudantes tém que aprender. E
justamente construir o conhecimento com os sujeitos. Ter uma
bagagem académica maior nao da o direito de determinar aquilo
que tem que ser aprendido. Para mim nao autoriza, a questao de
ter experiéncia, da bagagem nao autoriza a determinar aquilo que os
sujeitos devem aprender (grifo nosso).

As expressdes do professor IF4 evidenciam sua convicgdo de que uma
organizagdo coletiva de conhecimentos curriculares e, por consequéncia uma

sistematizacdo que demonstre “o0 que ensinar’, acaba por limitar as praticas de
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ensino, a “assimilagdo” de conhecimentos, além de restringir a possibilidade de
“construir’ conhecimentos em aulas de EF. E dificil identificar precisamente o limiar
em que os estudantes assimilam ou constroem conhecimentos. Talvez essa seja
uma relagao que acontece de forma conjunta.

Todavia, entende-se que a elaboracdo de uma proposta curricular,
necessariamente, ndo condiciona e nado limita o processo de ensino-aprendizagem a
assimilagcao de conhecimentos. A assimilacdo ou a construcido de conhecimentos
fazem parte ou resultam de todo o processo de ensinar e aprender, o qual é
mediado pelo docente que implementa praticas de ensino.

Compreende-se que o processo de ensino-aprendizagem acontece na
sala de aula, na quadra poliesportiva, ou seja, no “chdo da escola”, perpassando,
necessariamente, por interagdes comunicativas entre sujeitos capazes de dialogar,
raciocinar e refletir sobre o estudado. Nessa esfera, o professor parte de saberes
historicamente acumulados, investigados pelas ciéncias, pelas artes, pela filosofia e
demais areas do conhecimento cientifico que podem possibilitar ao estudante refletir
e conhecer sobre a cultura, 0 mundo, as relacdes éticas, as questdes necessarias
ao exercicio da cidadania e a convivéncia humana e, com isso, construir seus
proprios conhecimentos, atitudes e formas de agir.

Para isso, o processo de mediagdo pedagogica é determinante. Por
exemplo, pode-se preconizar metodologias ou estratégias de ensino com base na
discussdo, na problematizagdo de situagdes*® ou na produgédo de conhecimentos
que foram construidos a partir de conteudos de ensino ou tematicas previamente
sistematizadas e previstas em uma proposta curricular. Ou seja, o protagonismo do
professor durante o processo de ensinar e aprender € determinante.

O professor que atua com educacao publica tem a licenca e a atribuicao
do Estado para selecionar e transpor para as praticas de ensino, os aspectos
culturais (universais e particulares) que sao produzidos cientificamente e que podem
ser sistematizados na forma de saberes curriculares e de conteudos de ensino.

Fensterseifer (2013) entende que, obviamente, o professor ndo pode “fazer qualquer

49 O texto de Barbosa e Moura (2013) faz mengao as metodologias ativas de aprendizagem.
Nessa perspectiva de ensino, o aluno interage com o assunto em estudo — ouvindo, falando,
perguntando, discutindo, fazendo e ensinando — sendo estimulado a construir o conhecimento ao
invés de recebé-lo de forma passiva do professor. Em um ambiente de aprendizagem ativa, o
professor atua como orientador, supervisor, facilitador do processo de aprendizagem, e ndo apenas
como fonte Unica de informagéo e conhecimento.
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coisa” em uma escola publica, mas, sobretudo, tem a “[...] responsabilidade com o
componente curricular para o qual fomos contratados e estamos habilitados”
(FENSTERSEIFER, 2013, p. 127).

A habilitacdo profissional perpassa pela formacdo em nivel académico
que, necessariamente, € permeada, em sua esséncia, por conhecimentos de
natureza cientifica. Nessa diregdo, Young (2011) considera que a escola é um lugar
da problematizagao do “conhecimento poderoso”, o qual nao faz parte ou é obtido no
cotidiano dos sujeitos. Nesses termos, “O curriculo deve excluir o conhecimento do
dia a dia dos alunos, ja que esse conhecimento € um recurso para o trabalho
pedagégico dos professores. Os alunos ndo vao a escola para aprender o que
eles ja sabem” (YOUNG, 2011, p. 403, grifo nosso).
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6 A PROPOSTA CURRICULAR: UMA POSSIBILIDADE PARA O ENSINO DA
EDUCAGAO FiSICA NO IFSC

A Proposta Curricular apresentada neste capitulo é fruto do processo de
construcao colaborativa realizada em ambientes virtuais em que participaram os
professores IF1, IF2, IF3, IF5 e IF6. Este documento norteador das praticas de
ensino da EF, conforme mencionado anteriormente, foi construido com base nas
entrevistas e conversas via Skype, nos planejamentos de ensino e nas referéncias
tedricas® que os colaboradores do estudo utilizam para a elaboracdo dos
planejamentos de ensino, e produzida diretamente na plataforma do Google Docs®'.

Foram construidos quatro tépicos que compdem a referida Proposta
Curricular: 1) Fundamentos norteadores dos processos educativos do IFSC; 2) A EF
no ensino médio integrado: conhecimento e especificidade (finalidades de EF no
ensino médio integrado); 3) Sistematizagdo curricular da EF no ensino médio
integrado e; 4) Temas articuladores dos conhecimentos da EF, cujo detalhamento

ocorre nas segdes a seguir.

6.1 FUNDAMENTOS NORTEADORES DO PROCESSO PEDAGOGICO NO IFSC

O Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC) é uma instituicdo publica,
vinculada a Rede Federal de Educacéo Profissional, Cientifica e Tecnoldgica/MEC,
que oferece formagdao e qualificacdo profissional em diversas areas do
conhecimento, niveis e modalidades de ensino. Além de oferecer cursos de
capacitacao de curta duragao, tais como: cursos de formagao inicial e continuada,
cursos técnicos de nivel médio, Proeja®?, ensino superior e pos-graduacao, a énfase

dessa instituicado esta em ofertar o ensino médio integrado a EPT.

50 E fundamental destacar que além dos varios aspectos apresentados pelos professores

participantes do estudo, a producédo desta Proposta Curricular teve base no Projeto Pedagdgico
Institucional do IFSC (2015), na 22 versdo da BNCC Brasil, (2016), nas Li¢cdes do Rio Grande (2009)
na Proposta Curricular do Parané (2008), de Rondénia (2013) e do Estado de Sao Paulo (2012).

51 Acesso no link: https://drive.google.com/drive/folders/0B31yozBGNzl2aFBENIdHSmtFZ2s

52 Programa Nacional de Integracdo da Educacgédo Profissional com a Educacdo Basica na
Modalidade de Educagéao de Jovens e Adultos




112

A Lei n® 11.892/2008, que da origem aos institutos federais, prevé em seu
Art. 7°, paragrafo |, que uma das finalidades dessas instituicdes € “Ministrar
educacao profissional técnica de nivel médio, prioritariamente na forma de cursos
integrados, para os concluintes do ensino fundamental e para o publico da educagao
de jovens e adultos” (BRASIL, 2008). Nos cursos integrados, os estudantes tém
acesso a formacgéo de nivel médio de maneira articulada com a formagéao necessaria
para a atuacao profissional, em diferentes areas do conhecimento, setores e
arranjos produtivos regionais.

Os institutos federais tém a atribuicdo de desenvolver processos de
ensino que atendam a necessidade da formacdo profissional adequada as
exigéncias contemporaneas com base em principios éticos, de justica e de
solidariedade. A efetivagao das praticas de ensino deve estar em consonancia com
0s objetivos da propria instituicdo. Nessa diregao, o Projeto Pedagdgico Institucional
(PPI) do IFSC salienta que as ag¢des pedagdgicas desenvolvidas nos diferentes
componentes curriculares devem:

[...] garantir aos alunos condicbes de exercicio de cidadania
responsavel, capacitacdo para o trabalho, socializagdo do
conhecimento e da tecnologia, colocando-os a servigo da construgéo

de uma sociedade mais ética, justa e igualitaria (BRASIL, 2015, p.
38).

Para a efetivagdo do processo de ensino-aprendizagem, o IFSC adota
uma concepgdo de ensino baseada no dialogo e na reflexdo critica acerca das
relagcbes humanas ocorridas no ambito da ciéncia, do desenvolvimento do trabalho e

da cultura. O Projeto Pedagdgico da Instituicao salienta que:

[...] a concepcdo de educagao que fundamenta o trabalho no IFSC é
a concepgao histérico-critica, democratica e emancipadora, que
entende a educacdo como pratica social, como um processo de
humanizagdo dos homens [...] inserido no contexto de suas relagbes
sociais (BRASIL, 2015, p. 38).

Para que essa concepgao se concretize, torna-se necessario desenvolver
praticas educativas que superem o desenvolvimento de competéncias e habilidades
para a realizacdo de tarefas manuais ou intelectuais da atividade produtiva.

Sobretudo, as agdes pedagdgicas devem proporcionar a compreensao critica dos
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fendbmenos socialmente construidos no ambito da cultura, da ciéncia e do trabalho.

Nessa perspectiva, Pacheco (2011) entende que a

[...] a concepcao de educacgao profissional e tecnolégica que deve
orientar as agdes de ensino, pesquisa e extensdo nos institutos
federais baseia-se na integracdo entre ciéncia, tecnologia e cultura
como dimensoes indissociaveis da vida humana e, ao mesmo tempo,
no desenvolvimento da capacidade de investigagdo cientifica,
essencial a construgdo da autonomia intelectual (PACHECO, 2011,
p. 16).

Para isso, € importante que o processo de ensinar e aprender se
desenvolva em uma relagdo de didlogo considerando-se os saberes prévios dos

estudantes. De acordo com o Plano de Desenvolvimento Institucional do IFSC:

O ensino deve ser significativo, ou seja, partir do conhecimento de
mundo que o aluno traz para depois problematiza-lo, apresentando
conhecimentos ja sistematizados e historicamente construidos,
provocando a reflexdo e a critica para se construir uma sintese e,
entdo, produzir novos saberes (PDI/IFSC, 2015, p. 41).

Os preceitos que regem o IFSC demonstram que o processo pedagdgico
deve se pautar nos principios de:

— inclusdo, respeitando a pluralidade da sociedade humana;

— respeito a natureza e busca do equilibrio ambiental, na
perspectiva do desenvolvimento sustentavel;

— didlogo no processo ensino-aprendizagem;

— humanizacgéao, formando cidadaos capazes de atuar e modificar
a sociedade;

— valorizagdo da tecnologia que acrescenta qualidade a vida
humana;

— indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensio
(PPI/IFSC, 2015, p. 41).

Esses sao principios que devem nortear o curriculo e o desenvolvimento
das praticas educativas no IFSC. De maneira sintética, esses elementos pautam um
curriculo que tem como bases a inclusdo, o comprometimento com o
desenvolvimento produtivo sustentavel, a humanizagcdo e a formagao de sujeitos
atuantes e autbnomos na sociedade, o desenvolvimento da tecnologia em favor do
desenvolvimento humano e da qualidade de vida de forma indissociavel nos

processos pedagdgicos que envolvem as areas de ensino, pesquisa e extenséao.
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Com base nesses principios e pressupostos legais apontados pelos
documentos que orientam as ag¢des pedagodgicas pelo IFSC devem ser pautadas as
praticas educativas da EF. A partir dos fundamentos a seguir, apresenta-se como
esse componente curricular pode contribuir com a formagao dos estudantes do
ensino meédio integrado a EPT, a partir da sua especificidade de conhecimento e
finalidades pedagogicas.

6.2 A EDUCAGAO FiSICA NO ENSINO MEDIO INTEGRADO: CONHECIMENTO
E ESPECIFICIDADE

Os componentes curriculares da educagcdo basica apresentam,
necessariamente, uma especificidade de saberes curriculares e de finalidades que
orientam a atuagao pedagogica cotidiana dos docentes. A EF faz parte do curriculo
do ensino médio integrado e vem se configurando a partir de um conjunto de
conhecimentos curriculares especificos que se materializam nas praticas
pedagadgicas de diferentes cursos integrados a educacgao profissional.

O desenvolvimento cientifico-académico do campo da EF se compde por
diferentes posicionamentos teoricos e epistemologicos que, por sua vez, apresentam
distintas formas de tratar os conhecimentos dessa pratica pedagogica. Diante das
diferentes concepcgoes e possibilidades que podem nortear as praticas de ensino da
EF, pode-se considerar que as praticas educativas no ensino médio integrado a EPT
sdo desenvolvidas a partir de um conjunto de saberes curriculares oriundos de
diferentes pressupostos tedérico-cientificos, os quais possibilitam o estudo do “corpo”
e do “movimento corporal’. Existem elementos presentes na cultura corporal e
relacionados ao corpo humano que caracterizam uma especificidade de saberes
curriculares que devem ser sistematizados e pedagogicamente implementados em
praticas de ensino.

Os elementos provenientes da cultura corporal sdo representados por

meio de praticas corporais sistematizadas conhecidas como o esporte, as lutas, a

ginastica, a danga e as praticas corporais de aventura. De acordo com a BNCC (22
versao) essas praticas corporais apresentam trés caracteristicas fundamentais:

a) apresentam como elemento essencial o movimento corporal; b)

possuem uma organizagao interna (de maior ou menor grau) pautada
por uma légica especifica; c) sdo produtos culturais vinculados com o
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lazer/entretenimento e/ou o cuidado com o corpo e a saude (BRASIL,
2016, p. 100).

As praticas corporais relacionam-se estreitamente com o corpo
humano. Existem aspectos bioldgicos (fisioldégicos, anatdmicos) e culturais (relagbes
com o contexto social) que interferem e constituem o desenvolvimento corporal. E
importante que os estudantes do ensino médio integrado problematizem e
compreendam como se constitui € se desenvolve o corpo humano nos ambitos do
trabalho, das praticas corporais sistematizadas, da saude, do lazer e dos demais
contextos socioculturais. Os saberes sobre o corpo e as praticas corporais formam,
entdo, uma especificidade de saberes que balizam o curriculo da EF no ensino
médio integrado. Esses elementos balizadores se contextualizam com problematicas
sociais contemporaneas denominadas de Temas Articuladores do Conhecimento®3.
Os temas articuladores do conhecimento possibilitam a contextualizacdo dos
saberes especificos da EF, as problematicas contemporaneas como corpo e
trabalho, saude e qualidade de vida, violéncia/preconceitos/discriminacdo social,

tecnologias de informagéao e cultura digital e nutrigao.

6.2.1 Finalidades da EF no ensino médio integrado

Com base em sua especificidade de conhecimento, a EF apresenta as
seguintes finalidades de atuagao pedagdgica no ensino médio integrado:

— possibilitar praticas pedagogicas significativas aos estudantes, de forma que
eles possam compreender, usufruir e se apropriar criticamente de uma
parcela da cultura que se relaciona ao movimento corporal e ao corpo;

— contribuir com a ampliacdo do acervo cultural dos estudantes que superem as
praticas esportivas tradicionais, a partir das manifestagdes de praticas
corporais sistematizadas e de conhecimentos sobre o corpo;

— contribuir com a formag¢ao de um cidaddo que compreenda criticamente o
modo de producdo, o que corpo produz, como ele produz e para quem

produz, para além de um carater utilitarista relacionado ao saber-fazer de

53 Na sequéncia é melhor explicitado os temas articuladores do conhecimento da EF no ensino
médio Integrado.
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habilidades para o desenvolvimento do trabalho e a prevencado de doencas
ocupacionais;

— que os estudantes compreendam as manifestagdes corporais subjetivas e os
fatores sociais que promovem a saude, o estar bem e a qualidade de vida;

— proporcionar experiéncias de movimento em que os estudantes reconhegcam a
fisiologia, as possibilidades os limites corporais;

— possibilitar experiéncias e debates em que os estudantes analisem
criticamente os padrdes culturais de rendimento, saude, beleza, estética
difundidos por aparelhos ideolégicos como os meios de comunicagdo, a
industria mercadoldgica, entre outros;

— proporcionar experiéncias de aprendizagem em que o0s estudantes
reconhegcam na convivéncia coletiva possibilidades de dialogo e reflexéo,
adotando-se uma postura critica e democratica sobre diferentes pontos de
vista postos em debate;

— contribuir com a formacao critica que possibilite a reflexdo sobre aspectos
conceituais inerentes ao corpo € ao movimento humano, que promovam o

exercicio da cidadania com atitudes responsaveis em seu cotidiano.

6.3 SISTEMATIZACAO CURRICULAR DA EDUCAGAO FiSICA NO ENSINO
MEDIO INTEGRADO

As praticas corporais sistematizadas sao manifestagcoes provenientes da
cultura corporal e manifestadas por meio de esportes, jogos®*, brincadeiras, lutas,
danca, ginasticas entre outras expressdes que envolvem o movimento humano e o
corpo. De forma mais especifica, elencaram-se para esta organizagao curricular as
seguintes praticas corporais: esporte, danca, lutas, ginastica e praticas corporais de

aventura.

54 Apesar de o “jogo” estar presente no universo da cultura corporal, para a sistematizacao

curricular organizada aqui, o jogo n&o situa-se na condicdo de conteudo de ensino com seus
respectivos objetivos de aprendizagem e dimensdes do conhecimento. Para o ensino médio integrado
0 jogo apresenta-se como uma possibilidade metodolégica ou estratégia para ensinar as demais
praticas corporais como, por exemplo, o esporte (jogos desportivos), as lutas (jogos de lutas) e a
aprendizagem das demais manifestagdes de praticas corporais.
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6.3.1 Praticas Corporais Sistematizadas

ESPORTE

Conceituagaol/caracterizagao:

O esporte € uma manifestagao da cultura corporal, de carater competitivo, que tem como principios a
comparagao objetiva de rendimento e a sobrepujanga entre os adversarios. Suas manifestagdes sao
formalmente organizadas por clubes, federagdes, confederagdes, empresas midiaticas e demais
instituicoes que promovem o espetaculo esportivo.

Além de ser exercido profissionalmente, o esporte em seu sentido amplo, pode ser praticado no
ambito do lazer, em instituicbes de ensino, com finalidades salutogénicas, por diversao,
entretenimento, entre outros.

Dimensodes do conhecimento

Conceitual

Refere-se aos aspectos de analise,
compreensao e reflexdo sobre as
caracteristicas e o funcionamento
dos esportes, quanto aos
elementos da logica interna
(sistemas taticos, regras, tomadas
de decisao individuais) e da légica
externa (aspectos socioculturais
que interferem e caracterizam os
esportes).

Objetivos de Aprendizagem

- Analisar o processo histérico de evolugao do esporte moderno:
principios, caracteristicas e regras;

- Compreender a potencializacdo e a mercadorizagao do corpo
no esporte de alto rendimento;

- Refletir sobre o esporte na condicdo de uma das
manifestagdes da cultura corporal e suas possibilidades de
manifestagcdes (rendimento, participacao, lazer, saude);

- Interpretar os discursos midiaticos vinculado ao esporte de
rendimento;

- Confrontar opinides e pontos de vista referentes ao esporte e
as relagdes de género, preconceitos raciais, sexualidade, etnias
€ a saude/doping, corrupgao e violéncia;

- Identificar as caracteristicas dos esportes a partir de sua légica
interna (principios taticos individual e coletivo);

- Diferenciar e reconhecer as modalidades esportivas com base
nos critérios da logica interna.

Experimental/Procedimental

Trata-se dos elementos
relacionados ao desenvolvimento
de habilidades necessarias a
pratica esportiva, ao usufruir e
apropriar-se de forma proficiente
das manifestagdes esportivas.

Objetivos de aprendizagem

- Conhecer e praticar modalidades esportivas (invasdo, rede ou
parede e de marca) escolhidas pelo grupo;

- Compreender e experimentar elementos relacionados a légica
interna dos esportes escolhidos: aspecto tatico individual e
estratégia coletiva dos esportes;

- Desenvolver as coordenagdes necessarias para a pratica
proficiente de movimentos inerentes aos esportes, de modo a
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utiliza-los dentro e fora do ambiente escolar;

- Usufruir de diferentes possibilidades de habilidades motoras,
técnicas e taticas dos esportes;

- Perceber e experimentar as capacidades fisicas e as
habilidades motoras basicas e necessarias a modalidade
esportiva escolhida;

- Conhecer as regras basicas que norteiam o esporte estudado;

- Contribuir com a organizacédo de um evento esportivo e auxiliar
na arbitragem.

Atitudes e valores

Refere-se ao desenvolvimento e
problematizacdo de  atitudes,
valores e competéncias sociais
(autonomia, cooperacao, dialogo)
condizentes com a atuagao cidada
em uma sociedade democratica.

Objetivos de aprendizagem

- Ter iniciativa, agir com criatividade e cooperagao, gerando e
propondo pontos de vista diferentes;

- Desenvolver a capacidade de trabalhar em grupo de forma a
compreender as diferencas individuais e colaborar para o
alcance dos objetivos do coletivo;

- Apropriar-se de regras esportivas priorizando o bem comum;

- Discutir e modificar regras, preservando os principios de
solidariedade, equidade e inclusao;

- Demonstrar autonomia na elaboragcédo e desenvolvimento das
praticas e corporais esportivas;

- Reconhecer, na convivéncia com os colegas, maneiras de
crescimento coletivo, dialogando, refletindo e adotando uma
postura democratica sobre diferentes pontos de vista postos em
debate.

DANCA

Conceituagaol/caracterizagao:

As dangas podem ser caracterizadas por movimentos ritmicos e expressivos, desenvolvidos de
maneira individual ou coletiva com passos, coreografias que sdo acompanhadas por sons ou estilos
musicais que expressam um ritmo especifico.

As dancgas representam contextos culturais e estilos nacionais, locais, folcléricos, de rua, classicos,
entre outros, produzidos historicamente e que expdem distintos significados.

Dimensoes do conhecimento

Conceitual

Refere-se aos aspectos de analise,
compreensao e reflexdo sobre as
caracteristicas das dangas em suas
diferentes representacdes e

Objetivos de aprendizagem

- Identificar as principais dangas tipicas das regides brasileiras,
seus significados culturais e suas origens;

- Compreender criticamente as manifestagcbes culturais
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significados nos contextos locais,
nacionais e internacionais.

(indumentaria, gastronomia, costumes e curiosidades) das
regides sul, sudeste, nordeste, norte e centro-oeste do Brasil e
as dancas tipicas dessas regides;

- Conhecer os estilos e os significados culturais de dancgas
internacionais;

- Analisar as caracteristicas das dangas tematizadas das
regides brasileiras e internacionais (ritmos, passos, espaco,
gestos, indumentaria);

- Identificar, explorar e avaliar os locais disponiveis na
comunidade para realizar diferentes tipos de danca;

- Apreciar a pluralidade das dangas realizadas pelos diferentes
grupos e povos no contexto do lazer e do divertimento;

- Analisar as relagbes de género nas dangas;

- Compreender a relagao entre dangas populares, midia e
mercado.

Experimental/Procedimental

Trata-se dos elementos
relacionados a pratica, ao
desenvolvimento de habilidades, ao
usufruir e apropriar-se das dangas.

Objetivos de aprendizagem

- Construir categorias de diferenciacdo e de apreciagdo das
dancas tipicas presentes em diferentes regides brasileiras;

- Apropriar-se de um estilo de danga nacional ou internacional;

-Experimentar diversas dangas com vistas a pratica nos
momentos de lazer;

- Relacionar os diferentes compassos ao ritmo de algumas
musicas e dangas;

- Formular e utilizar estratégias para se apropriar dos
elementos constitutivos (ritmos, espacgo, passos, gestos) de
diversos tipos de dancas;

- Identificar e nomear passos/movimentos, indumentaria e
demais caracteristicas de diferentes estilos de dancas;

- ldentificar, compreender e recriar coletivamente os valores
atribuidos as dancas tematizadas;

- Contribuir com a elaboragao de um festival de danga para ser
apresentado a comunidade escolar.

Atitudes/valores

Refere-se ao desenvolvimento e
problematizagao de atitudes,
valores e competéncias sociais
(autonomia, cooperagao, dialogo)
condizentes com a atuacgéo cidada
em uma sociedade democratica.

Objetivos de aprendizagem

- Exercer o didlogo e colaboracdo ao elaborar passos e
coreografias;

- Valorizar diferentes culturas e estilos de dangas;

- Evitar e discutir atitudes de discriminacdo de qualquer
natureza relacionadas a pratica da danga.
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GINASTICA

Conceituagaol/caracterizagao:

As ginasticas sao diferentes praticas corporais, que podem proporcionar o reconhecimento das
possibilidades e limites corporais. A ginastica é realizada com diferentes movimentos e, por vezes,
com a utilizagao de implementos/aparelhos, que possibilitam o aprimoramento de capacidades fisicas
(forga, resisténcia aerébica, anaerdébica, flexibilidade), da conscientizagao corporal e a demonstragao
das possibilidades corporais em apresentagdes de carater competitiva (esportiva) ou nao.

Existem classificagbes e métodos que historicamente representam diferentes formas de ginastica,
como por exemplos: a ginastica de demonstragdo/geral, a ginastica laboral, a ginastica de
competicdo, a ginastica de melhoria condicionamento fisico, de conscientizagdo corporal, as
ginasticas aerdbicas, entre outras.

Dimensoes do conhecimento

Conceitual Objetivos de aprendizagem:

Refere-se  aos aspectos de | - Entender a relagao historica entre a ginastica e a EF;
compreensao, reflexdo e analise . )
sobre as caracteristicas e o |- ldentificar as diferencas entre as regras e os fundamentos
funcionamento  das diferentes | tcnicas das ginasticas;

formas de expressao da ginastica. - Conhecer as diferengas entre os tipos de ginastica;

- Verificar as possibilidades de pratica de ginastica em
momentos de lazer;

- Diferenciar e refletir sobre as caracteristicas dos exercicios
fisicos  (planejamento, organizagdo, método, locais,
equipamentos etc.);

- Conhecer as capacidades fisicas necessarias a pratica
usufruto das ginasticas;

- Conhecer os componentes da aptidao fisica relacionada a
saude e ao desempenho fisico de rendimento;

- ldentificar os conceitos e fundamentos de um programa de
ginastica laboral.

Experimenta/ Procedimental Objetivos de aprendizagem:

Trata-se dos elementos | - Conhecer e praticar diferentes modalidades de ginastica;

relacionados a pratica, ao . . )
desenvolvimento de habilidades. de |- EXxecutar exercicios fisicos para o desenvolvimento das

capacidades fisicas, ao usufruir e capacidades motoras basicas, de acordo com os diferentes
apropriar-se das ginasticas. parédmetros de treinamento da ginastica;

- Experimentar e desenvolver coordenagbes necessarias as
capacidades fisicas utilizadas nos movimentos corporais
durante os movimentos ginasticos;

- Experimentar e compreender sistemas/métodos elementares
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de treinamento das capacidades fisicas;

- Relacionar os substratos energéticos predominantes durante
o exercicio fisico;

- Construir de maneira coletiva uma apresentagado que envolva
movimentos ginasticos;

- Identificar a relagdo entre movimentos corporais repetitivos e
danos ao sistema osteomuscular;

- Conhecer e construir uma sessao de ginastica laboral.

Atitudes/valores

Refere-se ao desenvolvimento e
problematizacéo de atitudes, valores
e competéncias sociais (autonomia,
cooperagao, dialogo) condizentes
com a atuagdo cidada em uma
sociedade democratica.

Objetivos de aprendizagem:

- Demonstrar iniciativas de criatividade e autonomia na
elaboracao de modalidades de ginastica;

- Desenvolver atitudes de respeito as possibilidades e limites
corporais dos colegas;

- Aplicar o conhecimento de aptidao fisica no conhecimento de
si mesmo e dos colegas, desenvolvendo agdes de respeito e
cooperagao;

- Analisar as condigdes existentes na comunidade para a
pratica de ginasticas, reivindicando a oferta e/ou a ampliagao
de programas para a populagéo.

LUTAS

Conceituagaol/caracterizagao:

As lutas s&o praticas corporais que exigem o enfrentamento direto entre os sujeitos, realizadas com
regras previamente definidas e que empregam técnicas e taticas de imobilizagdo, desequilibrio,
golpes de ataque e técnicas de defesa com o objetivo de defender-se ou dominar, pontuar e “finalizar”

0 oponente.

Existem muitas modalidades de lutas que representam caracteristicas e contextos -culturais
diferentes, como as lutas esportivizadas (judd, esgrima), as artes marciais (Kung Fu, jiu-jitsu), as
técnicas especificas de defesa pessoal, as lutas de apresentagdo corporal como a capoeira.

Dimensoes do conhecimento

Conceitual

Refere-se aos aspectos de
compreensao, reflexdo e andlise
sobre as caracteristicas, origem,
significados culturalmente
produzidos pelas diferentes formas e
modalidades de lutas.

Objetivos de aprendizagem:

- Conhecer as caracteristicas gerais e o contexto histérico-
cultural que deram origem as diversas formas de lutas;

- Compreender as lutas como manifestagdes culturais
produzidas em determinados periodos e circunstancias
histéricas;

- Ildentificar os elementos socioculturais que originaram as
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lutas;

- Analisar o processo de esportivizagao das lutas e escolher
um “esporte de combate” para estudar profundamente;

- ldentificar as caracteristicas (cédigos, rituais, elementos
técnicos e taticos, indumentaria, materiais, instalagoes,
instituicbes) das lutas;

- Conhecer as formas de interagdo entre oponentes que
caracterizam as diversas lutas e os esportes de combate;

- Reconhecer semelhangas e diferengas entre as lutas com
base em critérios das logicas internas e externas;

- Identificar locais na comunidade onde s&o praticadas lutas;

- Analisar a forma como as midias apresentam e influenciam
as lutas;

- Diferenciar e problematizar a relagdo entre lutas, briga e
violéncia.

Experimental/Procedimental

Trata-se da pratica, da
experimentagao, ao desenvolvimento
de habilidades, ao usufruir e

apropriar-se das lutas.

Objetivos de aprendizagem

- Experimentar as formas de interagdo entre os colegas
exigidas pelas lutas;

- Reconhecer distintas formas de agao sobre o corpo dos
adversarios;

- Perceber e experimentar as capacidades fisicas e as
habilidades motoras basicas necessarias a pratica das lutas;

- Experimentar e recriar uma ou mais modalidades dos
esportes de combate;

- Experimentar e recriar diferentes lutas presentes na cultura
corporal brasileira;

-Cantar e acompanhar o ritmo das cantigas nas rodas de
diferentes lutas;

- Fruir as diferentes lutas experimentadas em aula,
valorizando a seguranga e a propria integridade fisica, bem
como a dos demais colegas.

Atitudes/valores

Refere-se ao desenvolvimento e
problematizacdo de atitudes, valores
e competéncias sociais (autonomia,
cooperagao, dialogo) condizentes
com a atuagdo cidadd em uma
sociedade democratica.

Objetivos de aprendizagem

- Reconhecer e respeitar os colegas como “oponentes
amigos” nas praticas de lutas;

- Respeitar as diferencas de género no contexto social e das
praticas das lutas;

- Reconhecer situagdes de
geradas no contexto das lutas;

injustica e de preconceitos

- Superar preconceitos étnico-raciais vinculados aos contextos
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culturais em que sao produzidas as lutas.

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

Conceituagaol/caracterizagao:

As praticas corporais de aventura sdo manifestacdes presentes em ambientes urbanos e na natureza
“preservada” que possibilitam o desafio e o risco controlado para seus praticantes. Para a BNCC
(BRASIL, 2016), as praticas corporais na natureza se caracterizam por explorar as incertezas que o
ambiente fisico e “natural” cria para o praticante e as praticas de aventura urbanas, exploram a
“paisagem de cimento” para produzir essas condigbes de vertigem e risco controlado. Ambas praticas
corporais podem ser praticadas em momentos de lazer, como as caminhadas em trilhas ecolégicas, o
skate, passeio de bike entre outros, mas também, sdo esportivizadas como o surf, as corridas
orientadas, entre outras.

Dimensoes do conhecimento

Conceitual Objetivos de aprendizagem

Refere-se  aos  aspectos de |- Analisar as caracteristicas, as origens e as transformacgoes
compreensao, reflexdo e analise | histéricas das praticas corporais de aventura;

sobre as caracteristicas das praticas - o . . .
corporais de aventura. - Identificar possibilidades de realizar praticas corporais de

aventura junto a natureza e no ambiente urbano em momentos
de lazer;

- Reconhecer o impacto no meio ambiente causado pelos
diferentes tipos de praticas corporais realizadas junto a
natureza;

- Distinguir e identificar os recursos materiais necessarios para
as praticas corporais de aventura;

- Identificar normas, os riscos, as técnicas e instrumentos
necessarios a protegao e seguranga na realizagao das praticas
corporais de aventura;

- Entender a profissionalizagao e comercializacdo de servigos
e espacos de praticas corporais junto a natureza;

- Analisar a origem, indumentarias, instrumentos, regras e
estratégias basicas implicadas na realizacdo das praticas
corporais de aventura escolhidas pelo grupo;

- Escolher e avaliar a possibilidade de explorar o ambiente
urbano e natural para a realizagdo de praticas corporais de
aventura;

- Organizar atividades de experimentagdo de praticas
corporais de aventura.

Experimental/Procedimental Objetivos de aprendizagem

Trata-se dos elementos | - Experimentar modalidades de praticas corporais de aventura
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relacionados a pratica, ao
desenvolvimento de habilidades, ao
usufruir e apropriar-se das praticas
corporais de aventura.

escolhidas pela comunidade escolar, com potencial para o
envolvimento em momentos e contexto de lazer;

- Conhecer as caracteristicas (riscos, instrumentos,
equipamentos de seguranga, indumentarias) das praticas
corporais de aventura escolhidas;

- Desenvolver praticas corporais de aventura junto ao
ambiente urbano e na natureza, observando normas basicas
de seguranga;

- Organizar-se coletivamente e implementar praticas corporais
de aventura em ambientes natural e urbano;

- Identificar os riscos e formular estratégias e observar normas
de seguranga, para superar os desafios na realizagdo de
praticas corporais de aventura no ambiente urbano e na
natureza;

- Apreciar a realizacdo segura e autbnoma das praticas
corporais de aventura.

Atitudes/valores

Refere-se ao desenvolvimento e
problematizagéo de atitudes, valores
e competéncias sociais (autonomia,
cooperagao, dialogo) condizentes
com a atuagdo cidada em uma
sociedade democratica.

Objetivos de aprendizagem

- Compreender e respeitar as regras de organizagao,
participacdo e de preservagdo do meio ambiente urbano e
natural nas praticas corporais de aventura;

- Realizar as praticas corporais de aventura, respeitando o
patriménio urbano e natural minimizando os impactos de
degradagao ambiental;

- Compreender que os problemas ambientais interferem na
qualidade de vida e adotar atitudes de preservagdo do
ambiente;

- Compreender a necessidade de conservar 0s recursos
naturais com os quais interagem no dia a dia;

- Posicionar-se sobre a preservacdo dos ambientes como
requisito basico para a realizagao de praticas corporais;

- Propor alternativas e reivindicar locais apropriados e seguros
para o acesso da comunidade as praticas corporais de
aventura.

Quadro 7 - Sistematizagao curricular das praticas corporais para o ensino médio integrado
Fonte: Colaboradores e autor da pesquisa (2017).

6.4 TEMAS ARTICULADORES DOS CONHECIMENTOS DA EDUCAGCAO FiSICA

As praticas corporais e os conteudos de ensino da EF se articulam com

tematicas e problematicas contemporaneas, socialmente relevantes e que sao

passiveis de discussido e reflexdo nas praticas de ensino. Foram identificados os
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seguintes temas passiveis de inclusdo no curriculo da EF do ensino médio

integrado: Saude, Corpo e Trabalho; Violéncia, preconceitos e discriminag&o social;

Tecnologias de informacgao e a cultura digital e Nutrigéo.

6.4.1

Saude

A saude esta associada a um conjunto de fatores e condigdes fisicas,

socioeconbmicas e culturais, que repercutem na qualidade de vida dos sujeitos.

Envolve elementos intrinsecos ao corpo como o bem-estar fisico, bioldgico e

psicologico, mas, também, elementos externos como os relacionamentos sociais e 0

acesso a condigdes basicas de assisténcia. Nesse contexto, a saude pode ser

estudada em aulas de EF a partir de sua relacdo com as praticas corporais, ao

exercicio fisico, a prevencado de doencas crbnico-degenerativas, aos padrbes de

beleza e estética, entre outros.

Podem ser elencadas algumas possibilidades de articulagdo pedagdgica

entre a tematica saude e as praticas da EF no ensino médio integrado:

a)

a variedade de exercicios fisicos e de praticas corporais como possibilidades
de melhoria da saude e da qualidade de vida;

aspectos fisicos e culturais que interferem no envelhecimento saudavel;

os cuidados com o corpo (prevengao) como condi¢gao para a melhoria saude;
as adaptacdes corporais durante a pratica de exercicios fisicos;

fatores motivacionais e condigdes objetivas para o envolvimento em
programas de exercicio fisico;

padroes de saude e desempenho fisico, beleza, estética corporal e a relagao
com universo cultural em que sao produzidos;

nogdes da relacdo entre saude, atividade fisica e a propensdao ao
desenvolvimento de doengas crénico-degenerativas;

os componentes da aptidao fisica relacionada a saude como um recurso para
a melhoria e manutencao da saude;

ambientes e possibilidades de espacos fisicos para a pratica de atividade
fisica no ambito do lazer;

as praticas corporais como possibilidade promocao de saude, bem-estar a

partir de seu usufruto no cotidiano.
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6.4.2 Corpo e Trabalho

A constituicdo fisica, bioldgica e cultural do corpo humano e a sua
utilizagdo como forga de trabalho no ambito do emprego, € tema de estudo de
fundamental importancia para o ensino médio integrado. Existem aspectos fisicos e
bioldgicos que se relacionam com o universo culturalmente produzido, que formam e
potencializam o corpo.

Nessa relagdo, se apresentam problematicas de estudo de fundamental
importancia a aprendizagem dos estudantes como, por exemplo: os esteredtipos
culturalmente produzidos de beleza, género e sexualidade; os fatores que
potencializam a forga de trabalho no ambito laboral; os cuidados com a saude do
trabalhador; os aspectos fisicos e bioldégicos que contribuem com a melhoria da
condigao de saude dos sujeitos. Nessa esteira se articulam diferentes possibilidades

pedagdgicas para a EF no ensino médio integrado:

a) as relagbes entre corpo e saude, corpo e estética, corpo e esporte, corpo e
género, corpo e sexualidade, corpo e trabalho, como elementos influenciados
por contextos historico e culturalmente construidos;

b) a producéo de padrdes de desempenho, saude, beleza e estética corporal e 0
modo como afetam a educacdo do corpo em uma perspectiva critica dos
modelos disseminados na midia e evitando posturas consumistas e
preconceituosas;

C) os padrdes estéticos corporais e suas implicagbes na mercadorizagdo e
controle dos corpos;

d) a potencializagado do corpo em forma de produgéo de trabalho;

e) a esportivizagdo e o corpo como mercadoria;

f) possibilidades de usufruir de praticas corporais em momentos de lazer;

g) fatores ergondémicos, anatémicos e antropométricos que melhoram o bem-
estar corporal durante a atividade laboral,;

h) a relagdo entre movimentos corporais repetitivos e danos ao sistema
osteomuscular;

i) a ginastica laboral como uma das formas de prevengao de lesdes corporais;

j) possibilidades e limites corporais para o desenvolvimento de capacidades
fisicas;

k) a aptidao fisica como recurso para a melhoria e manutengdo da saude no
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ambiente de trabalho;

I) funcionamento do corpo humano como forma de reconhecer e modificar as
atividades diarias, valorizando-as como recurso para o bem-estar corporal,

m) 0s exercicios aerobios e anaerdbicos como possibilidades de conhecimento
do corpo e de pratica cotidiana;

n) nogdes conceituais de esforgo, intensidade e frequéncia, aplicando-as em
suas praticas corporais;

0) nogdes basicas de praticas de primeiros socorros, frente as lesées mais

comuns ocorridas nas praticas corporais e no ambiente laboral.

6.4.3 Violéncia, preconceitos e discriminagao social

A diversidade e a pluralidade humana e cultural devem ser
compreendidas e respeitadas, pois sdo elementos que formam qualquer grupo,
comunidade ou a sociedade. As dimensdes continentais do Brasil tornaram possivel
a imigragao de sujeitos que colonizaram ou ainda vém buscar a sobrevivéncia em
diferentes partes do pais.

Nessa condigcdo, é fundamental que os estudantes compreendam e
respeitem as caracteristicas étnicas, culturais e as demais diversidades de classe
socioecon6mica, de raga, de religido, das pessoas com deficiéncia e dos demais
grupos minoritarios, com vistas a superar as relagdes discriminatérias e excludentes
que podem ocorrer na sociedade brasileira. Diante desse contexto, se relacionam

problematicas imprescindiveis de discusséo nas praticas pedagodgicas:

a) debater informagbes sobre as diferengcas de género, etnias e demais
preconceitos, com vistas a superagao da discriminagcdo e ao bem comum de
todos;

b) reconhecer no outro a possibilidade de dignidade humana, igualdade de
direitos e o respeito as diferencas e diversidades;

c) o conhecimento das diferengas como elemento potencializador da vida em
grupo e valorizagdo das praticas de inclusao referentes as pessoas com ou
sem deficiéncia;

d) os padrdes de desempenho esportivo, de beleza e estética corporal como
elemento culturalmente construido;

e) as praticas corporais como elementos constitutivos da identidade cultural de
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grupos e que caracterizam as classes sociais, género, geragdo, padroes
corporais, raga/etnia, entre outros;

f) superar preconceitos quanto a participacdo em praticas corporais menos
difundidas;

g) compreender e respeitar as diferengas entre géneros, etnias e pessoas com

deficiéncia em diferentes praticas corporais.

6.4.4 Tecnologias de informagao e a cultura digital

As tecnologias estdo presentes no cotidiano dos sujeitos e, cada vez
mais, elas se enraizam, de forma sutil e “imperceptivel’” na cultura. Produzem-se
formas de ser, habitos, linguagens e formas de comunicagédo em ambientes virtuais
interativos, os quais alteram o comportamento humano e da sociedade ao constituir-
se uma espeécie de cultura digital. Os meios de comunicagdo tém exercido
importante papel no comportamento dos sujeitos. Por meio de diferentes programas
de carater jornalistico, esportivo, de entretenimento, publicitario, entre outros, as
midias propagam informagdes que podem influenciar na formagao de principios,
atitudes, valores, formas de ser e de conviver dos sujeitos. Nesse contexto, é
importante que os estudantes analisem as mensagens e a forma em que os
elementos inerentes a cultura corporal sdo tratados pelos diferentes meios de
comunicacao.

Apresentam-se, portanto, algumas possibilidades pedagdgicas em

praticas da EF do ensino médio integrado:

a) a comunicagao gestual, escrita e imagética como possibilidade de transmitir
informagdo em massa;

b) as mensagens como forma de expressdao de sentidos, emocbes e
experiéncias do ser humano;

c) a pseudonecessidade do consumo exacerbado expresso em publicidades;

d) os esteredtipos estéticos corporais de saude e beleza difundidos pelas midias
€ 0 universo cultural em que séo produzidas;

e) as relagdes entre dangas populares, midia e consumo;

f) orientagdes sobre exercicio fisico, nutricdo, estética e saude disponibilizadas
pelos meios de comunicagao;

g) as insergdes da midia nos espetaculos esportivos;



129

h) os discursos midiaticos relacionados ao desempenho esportivo;

i) o0s meios de comunicagdo como co-organizadores do fenbmeno esportivo.

6.4.5 Nutricao

Compreender as relagdes entre nutricdo, exercicio fisico e
desenvolvimento corporal € de fundamental importancia aos estudantes do ensino
médio. A busca pelos padroes de beleza, estética e pelo desempenho fisico pode
levar os sujeitos a consumirem alimentos e drogas que causam danos a saude.
Nessa relagéo, é fundamental discutir os condicionantes socioeconémicos, historicos
e culturais que levam os sujeitos ao uso de drogas em uma sociedade pautada pelo
rendimento. Apresentam-se, entdo, temas que podem ser estudados em praticas da
EF:

a) relagdes entre alimentagao, midia e consumo;

b) habitos alimentares saudaveis e ndo saudaveis e suas consequéncias para a
saude;

c) transtornos alimentares como anorexia, vigorexia e bulimia e as
consequéncias corporais;

d) a influéncia dos contextos culturais na ingesta alimentar;

e) substratos energéticos e exercicios aerdbios e anaerdbicos;

f) tipos e fungbes dos alimentos;

g) alimentagdo e hidratagdo antes, durante e apds a realizagdo das praticas
corporais;

h) efeitos da alimentagédo da saude do ser humano;

i) efeitos dos diferentes tipos de drogas no organismo humano;

j) a pratica do doping no esporte de rendimento e em sujeitos n&o atletas;

k) exercicio fisico e o uso de medicamentos, anabolizantes e suplementos
alimentares;

I) o uso de drogas licitas e ilicitas e as suas consequéncias.
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7 AVALIAGAO DA PROPOSTA CURRICULAR

A ultima etapa da coleta e da analise dos dados consistiu-se em realizar
uma avaliacdo da Proposta Curricular com os professores IF1, IF2, IF3, IF5 e IF6
que participaram da producgao coletiva. A principal intencdo dessa fase do trabalho
foi compreender, mesmo que de maneira inicial, suas principais contribui¢cdes e, de
que maneira, esta base curricular pode ser implementada nas aulas de EF dos
campi em que atuam os colaboradores da pesquisa. Para isso, foram analisados
basicamente trés fatores: 1) em que aspectos os participantes se identificam com a
Proposta Curricular; 2) as principais contribuicdes do documento para as praticas da
EF e; 3) a implementacédo e sistematizagdo da Proposta nas praticas de ensino nas
diferentes escolas em que atuam os professores.

Verificou-se, entdo, como os docentes identificam-se com a Proposta
Curricular. As respostas obtidas nas entrevistas possibilitaram obter dois
posicionamentos: quanto a perspectiva de ensino implicita ao documento e em
relacdo aos conhecimentos curriculares ja implementados.

Acerca da perspectiva de ensino presente na Proposta Curricular, o
professor IF1 se expressou da seguinte maneira:

Ela prima principalmente pela reflexdao e compreensao sobre o
tema estudado [...] a proposta que a gente tem é trabalhar com esse
processo de reflexdo e discussdo da vivéncia corporal, que
compreenda a formagdo humana e a proposta vem a esse
encontro. A busca de um pensar e nao apenas de um fazer. Nao

é o0 jogo pelo jogo ou a pratica pela pratica (PROFESSOR IF1)
(grifo nosso).

O professor IF1 da énfase a uma perspectiva de ensino em que as
praticas corporais € os demais saberes curriculares passam a ser estudados e
trabalhados pedagogicamente, com base no didlogo e reflexdes entre os sujeitos.
Dessa forma, as praticas corporais e os temas articuladores do conhecimento
podem possibilitar aos estudantes a leitura do mundo e da prépria sociedade da qual
fazem parte. Essa perspectiva para o ensino da EF vem acompanhada dos
“Movimentos Renovadores” da EF escolar para a qual “[...] ndo tem mais sentido

trabalhar aula apds aula sob a insignia do ‘exercitar para...” e sim tematizar a ‘cultura
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corporal de movimento’ como objeto de estudo da Educacéo Fisica” (GONZALEZ e
FRAGA, 2012, p. 41).

Os demais professores identificam-se com a Proposta Curricular, a partir
dos conteudos de ensino e de tematicas que ja vinham sendo desenvolvidas em
suas praticas educativas. Os entrevistados destacam os seguintes aspectos

curriculares:

Professor IF2: Boa parte é uma pratica ja abordada nas aulas, como
os temas da saude, o corpo, as praticas corporais e esportivas
(grifo nosso);

Professor IF3: Ela vem se enquadrar no que a gente tem feito aqui
no campus. Os esportes semestralmente sao trabalhados, a
ginastica artistica, ritmica. A gente trabalha com a ginastica
laboral e a parte relacionada com a saude (grifo nosso);

Professor IF5: Da parte dos conteudos o esporte, a classificagao, a
lIégica interna e a parte de competigcoes. As relagbes do esporte
na sociedade, no corpo, a parte da ginastica e da danga e os
conhecimentos gerais do corpo. Eu me aproximo bastante dos
temas articuladores com a parte da saide e dos preconceitos
(grifo nosso);

Professor IF6: Consigo me identificar visto que boa parte do que foi
construido nés ja trabalhamos em nosso campus. A Unica
unidade que nés nao trabalhamos sao as lutas (grifo nosso).

Os professores IF2, IF3, IF5 e IF6 mencionam um conjunto de saberes
curriculares que ja vinham sendo implementados em suas praticas de ensino.
Vasconcellos (2011) afirma que um dos problemas identificados na elaboragéo e
implementagao das propostas curriculares produzidas por estados € municipios é o
estranhamento dos professores quanto a um documento que ja vem pronto, que se
distancia da realidade e de suas possibilidades pedagodgicas.

A sistematizacdo da Proposta Curricular apresentada neste estudo
pautou-se nos principais elementos mapeados no diagndstico inicial e nos préprios
planejamentos de ensino dos participantes deste estudo. Nesse sentido, a
construgédo colaborativa teve como foco a organizagao, de forma sistematizada e
diversificada, dos conteudos e tematicas de ensino, sem deixar de considerar os
conhecimentos curriculares que ja vinham sendo implementados e as diferentes

particularidades em que atuam os colaboradores do estudo.
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Se os participantes da pesquisa ja desenvolviam grande parte dos
elementos curriculares apresentados na producdo coletiva, buscou-se, entao,
identificar as principais contribuicdes que o documento pode apresentar para as
praticas cotidianas da EF. As respostas dos professores indicam que a Proposta
Curricular € um documento que pode nortear e colaborar significativamente na
elaboracdo do planejamento de ensino da EF. Nesses termos, eles sublinham os
objetivos de aprendizagem e a aproximagao que esta estrutura curricular tem com
as suas particularidades. Os docentes se manifestaram da seguinte maneira:

Professor IF1: A proposta abre a possibilidade de cada campus,
conseguir transitar com muita tranquilidade. O diferencial muito

grande é trabalhar com objetivos de aprendizagem, pois, ainda a
gente tem trabalhado com competéncias e habilidades (grifo nosso);

Professor IF2: E um curriculo similar e harménico que dialoga
com as realidades locais. Ela vem somar, abre um leque de
possibilidades que vai dar um direcionamento e pode harmonizar
a disciplina na instituicdao. Eu nao diria uma unificagao porque,
cada local tem sua realidade. Eu diria que n&o se distanciaria tanto
um curriculo do outro (grifo nosso);

Professor IF3: E bacana que sdo listados objetivos de
aprendizagem que aparece além daquilo que a gente tem
trabalhado. As vezes a gente tem algo mais especifico e com eles
visualizamos outras possibilidades, que antes nao tinhamos
pensado a respeito (grifo nosso);

Professor IF6: Ela acrescenta na propria constru¢do dos nossos
préximos planejamentos. Em conseguir enxergar de uma forma
macro e conseguir sistematizar, para fazer as subdivisdes do
que se trabalhar nos proximos semestres em EF. Apresenta um
arcabouco teodrico geral do que eu poderia trabalhar na sala de
aula, baseado nos objetivos de aprendizagem (grifo nosso).

Entre as principais contribuicbes da Proposta Curricular, segundo os
professores IF1, IF2 e IF6, estd em proporcionar elementos estruturantes para o
planejamento de ensino da EF no ensino médio integrado. E possivel “dialogar’ e
“transitar com tranquilidade” com as especificidades locais em que eles atuam.
Ademais, a Proposta Curricular contribui significativamente, ao apresentar uma
listagem de objetivos de aprendizagens, baseada nas dimensdes dos conteudos,
que demonstram, de forma explicita, outras possibilidades de tratar

pedagogicamente as praticas corporais. Com isso, pode-se ampliar e diversificar as
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possibilidades dos conhecimentos oriundos da cultura corporal que nao vinham
sendo desenvolvidos em suas praticas de ensino.

A forma como foi estruturada a Proposta Curricular abre possibilidades de
adequagdes de acordo com as especificidades em que atuam os docentes. A
implementagdo dos elementos curriculares contidos no documento dependera de
elementos culturais particulares, das condigdes objetivas de trabalho (questbes de
infraestrutura fisica, de materiais) e do proprio conhecimento pedagdgico de cada
professor.

Além disso, os conhecimentos curriculares devem ser confrontados com
as particularidades que os estudantes apresentam em seu contexto sociocultural,
com vistas a superagdo de preconceitos, dogmas, estigmas e demais elementos
“naturalizados” cotidianamente. Nessa dire¢cdo, Young (2011) entende que o
conhecimento das disciplinas escolares é fruto de aspectos universalmente aceitos e
construidos pelas comunidades académicas e “...] o processo de
‘recontextualizacdo’ devera ser especifico a cada escola e comunidade onde essa
se localiza, e depende do conhecimento profissional dos professores” (YOUNG,
2011, p. 403).

Para os colaboradores, o documento ainda apresenta, de maneira
sistematizada, possibilidades de intervengao pedagodgica de praticas corporais e de
tematicas, as quais tinham dificuldade de implementacdo em suas a¢des de ensino:

Professor IF1: Uma questdo que eu tenho dificuldade de trabalhar,
as lutas, a danga, como expressdo. Muitas vezes a gente busca a
vivéncia dos alunos, eles vao |4 desenvolvem trabalham

algumas praticas com os colegas, mas nao a partir do dominio
do professor (grifo nosso);

Professor IF2: Sdo as praticas corporais de aventura, fazer com
que o adolescente conhega o seu entorno. Nos esportes, como
praticas corporais ele vem abordar na interagao com outros, a
convivéncia, a socializagao, a prevengiao e promoc¢ao da saude e
outras questdes sociais. A gente pode utilizar os esportes, as
praticas corporais de aventura e as dangas podem ser meio para
eles aprenderem outras coisas (grifo nosso);

Professor IF3: As praticas corporais de aventura, a gente tem feito
atividade de trilha, mas nao assim sistematizado e as lutas,
também, nao tem feito. A parte de tecnologias e cultura digital, a
gente precisa buscar essa aproximagao (grifo nosso);

Professor IF5: A parte das lutas, que para mim é o calcanhar de
Aquiles, porque eu nunca fui muito a favor de lutas. Nao gosto da
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comercializagdo de lutas na televisdo e a proposta me da uma
perspectiva um pouco diferente (grifo nosso);

Professor IF6: O conteudo lutas eu vejo porque a gente ndo tinha
construido, agora temos o tatame que nos possibilitam a trabalhar.

Os professores frisam a possibilidade de desenvolver praticas corporais,
para as quais, tradicionalmente, ha uma dificuldade de ministracdo em aulas de EF.
Dentre elas, para quatro docentes, as lutas, para dois a danca e para outros dois as
praticas corporais de aventura. Tal apontamento demonstra que, em certa medida, a
Proposta Curricular vem suprir uma das demandas apresentadas no diagnéstico do
estudo, em que os participantes salientaram a necessidade de diversificar as
possibilidades pedagdgicas com mais elementos da cultura corporal.

Além da ampliacdo de praticas corporais, 0 documento buscou ampliar as
possibilidades de intervengdo pedagdgica, a partir da abordagem dos temas
articuladores do conhecimento e, também, com a sistematizagdo dos conteudos com
base nas dimensdes conceitual, experiencial e atitudinal. Foi possivel constituir um
conjunto de objetivos de aprendizagem inerente as dimensdes dos conteudos que
oferece possibilidades de articular problematicas contempordneas com as
especificidades da EF. Essa estruturagao curricular permite aos colaboradores do
estudo visualizar alternativas pedagdgicas para o processo de ensino-
aprendizagem.

Os aspectos curriculares apresentados pelos entrevistados permitem
ressaltar a relevancia de sistematizar uma proposta curricular que atenda as
particularidades da EF no ensino médio integrado. Nesses termos, Vasconsellos
(2010) ressalta que a educagéao escolar, por ser intencional e sistematica, por meio
dos componentes curriculares, deve elaborar e realizar um programa que permite
desenvolver experiéncias pedagodgicas em sala de aula que atendam as demandas
contemporaneas da formacdo dos estudantes. Especialmente para a EF, os
elementos pedagodgicos contidos na constru¢do colaborativa, podem contribuir com
a iminente necessidade de sistematizagédo curricular e de legitimidade pedagdgica

no curriculo do ensino médio®®.

55 Faz-se referéncia aqui a Lei n® 13.415/2017, Brasil (2017), que trata da Reforma do ensino

meédio. No Art. 3° desta lei, para o ensino médio é citada a obrigatoriedade de “estudos” e “praticas”
de EF. Essa redagcdo permite retroceder ao arcaico entendimento que restringe a EF a atividades
praticas. Ou ainda, o termo “estudo” pode remeter as aulas tedricas desenvolvidas em sala de aula,
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Por fim, verificou-se a possibilidade de os colaboradores implementarem
a Proposta Curricular em seus estabelecimentos de ensino. Os professores IF1, IF2,
IF3, IF5 e IF6 mencionaram que pretendem colocar em pratica os elementos
curriculares construidos, adequando-os as suas particularidades locais.

Sobre a questdo, os docentes reforcaram a necessidade de incluir os
elementos contidos na Proposta Curricular nas revisdes e construgcbes dos PPC
(Projetos Pedagodgicos dos Cursos) dos cursos integrados. Eles ainda fazem
mengao sobre a importancia de, inclusive, ampliar a carga horaria da EF, para
atender ao conjunto de conhecimentos curriculares apresentados no documento.

Identificou-se ainda, de maneira mais especifica, como os professores
pretendem adequar os aspectos contidos na Proposta Curricular aos seus
planejamentos e as suas praticas de ensino. Para isso, questionou-se na ultima
entrevista sobre a possibilidade de se prever uma escala de percentuais, que
indique a distribuicdo de praticas corporais segundo a carga horaria disponivel para
a EF no ensino médio integrado.

A tabela 01 apresenta as explana¢des dos participantes dessa etapa do
estudo:

Tabela 01 - Distribuicdo dos conhecimentos curriculares de acordo com a carga
horaria

Praticas Corporais Sistematizadas

Professor Horas Esportes | Ginastica | Lutas Danga P.C.
Disponiveis Aventura
IF1 160h 25% 25% 15-20% | 15-20% | 15-20%
IF2 160h 50% 10-15% | 10-15% | 10-15% | 10-15%
IF3 200h 25% 25% 15-20% | 15-20% | 15-20%
IF5 106h 40% 20% +/-10% | +/-10% +/-10%
IF6 160h 20% 20% 20% 20% 20%

Fonte: elaborado autor (2017).

Como se pode observar, na visao dos professores IF2 e IF5, o esporte € a
pratica corporal que tem maior percentual da carga horaria, em seguida, os

participantes IF1 e IF3 citam a ginastica. Para esses docentes, os demais elementos

enquanto que a “pratica” é realizada no ginasio de esportes ou no patio da escola, ignorando, dessa
forma, todo o arcabougo tedérico que vem sendo desenvolvido pelo campo
académico-cientifico e os Movimentos Renovadores da EF.



136

da cultura corporal (lutas, dangca e as praticas corporais de aventura) tém um
percentual de horas/aulas menor.

Os colaboradores do estudo mencionaram a necessidade de maior carga
horaria para a implementagédo do esporte e da ginastica em suas praticas de ensino,
na medida em que essas praticas corporais tém uma relagcdo maior com os temas
articuladores do conhecimento. Nesse sentido, eles apresentam algumas “pistas” de

como podem implementar os saberes curriculares previstos na Proposta Curricular:

Professor IF1: Dentro do esporte e da ginastica vai estar
presente os outros temas como as tecnologias de informagao
€ comunicacao, a saude, a alimentagao, as questdes éticas,
de raca e de género. Nao é s6 uma aula de esporte ou
ginastica, mas, os outros temas também estao presentes.
As praticas corporais de aventura, também, com a
questao do ambiente (grifo nosso);

Professor IF2: Da para trabalhar todas as praticas corporais
como meio para os temas. Elas se condicionam a realidade
local e ao interesse daquilo que sera trabalhado no ano (grifo
Nosso);

Professor IF3: Todo o semestre uma pratica corporal
associada a uma tematica. Por exemplo, a ginastica com o
conceito mais amplo de atividade fisica, saude, as
capacidades fisicas. Esportes coletivos relacionados a
ética no esporte, fair play, porque sempre tem uma
noticia que os alunos vém na TV. A partir do esporte fazer
relagao com a vida, a sociedade, questdes de discriminacéo
(grifo nosso);

Professor IF5: Eu penso que os esportes devem vir no
inicio, para nao ter uma “quebra” muito grande. Porque eles
vém do ensino fundamental com o jogar e devagarinho
podemos implementar outras modalidades. Aos poucos
implementar a parte conceitual, de conhecimentos sobre
o corpo e sociedade, a propria saude. Os ultimos
semestres trabalhar as lutas e os conhecimentos sobre a
sociedade (grifo nosso).

Historicamente, o fendbmeno esportivo € considerado como umas
principais praticas corporais desenvolvidas nas aulas de EF na escola. Na
contemporaneidade, estudos como de Kravchychyn, Oliveira e Cardoso (2008),
Resende (2009) e Millen Neto, Ferreira e Soares (2011), indicam que o esporte
ainda se faz como um dos pilares que sustenta e até mesmo legitima a atuacgéao

pedagogica da EF escolar.



137

De maneira mais especifica, em suas expressdes os professores IF1 e
IF3, reafirmam a pertinéncia de dar destaque ao esporte nas suas praticas de
ensino. Contudo, a énfase apresentada nao esta centrada no saber-fazer de
modalidades esportivas. Sobretudo, o esporte € considerado como um meio para
que os estudantes possam compreender outros elementos socialmente construidos
que atingem o cotidiano dos sujeitos, como as questdes de ética, discriminacao, a
relagcdo com as tecnologias de informagao e comunicagao, entre outros.

Os docentes citam a ginastica ao referirem-se aos conhecimentos sobre o
corpo e a saude. Nessa relacdo, a ginastica apresenta condi¢des para os estudantes
reconhecerem os limites e as possibilidades corporais, bem como, aspectos
inerentes a constituicdo organica corporal e a fisiologia do exercicio. Além disso, 0
professor IF6, por exemplo, cita a ginastica como uma das possiblidades de

promogao de saude no ambito do emprego, ao dizer:

Quando eu trabalho com a ginastica, a ginastica geral eu fiquei
pensando: eu trabalho com curso técnico e precisamos trabalhar com
a ginastica laboral. Sem perder em vista o que acontece com a
sociedade de uma forma geral, sendo fica tudo fechadinho e eu
também nao acredito (PROFESSOR IF6).

As praticas corporais esportivas e a ginastica, sdo exemplos de que a
sistematizagao curricular para a EF no ensino médio integrado pode apresentar um
conjunto de conhecimentos que, a partir de suas multiplas dimensbdes, pode
possibilitar aos estudantes compreenderem aspectos inerentes ao modo de
producdo no ambito do emprego, aos cuidados com o corpo, e ao proprio contexto
sociocultural em que os estudantes vivem. Isso significa que a EF pode contribuir
com a formacado para o exercicio das profissbes e da cidadania. Nesses termos,
Pacheco (2012, p. 99) destaca a importdncia das disciplinas de carater
propedéutico, pois, segundo ele, na “[...] formacéo profissional de nivel médio,
assume-se que o0s conhecimentos especificos de uma area profissional ndo sao
suficientes para proporcionar a compreensao global da realidade. Por isso, deve-se
contemplar também a formacé&o geral”.

Além desse aspecto, outro, destacado pelo professor IF6, diz respeito as
praticas corporais previstas na Proposta Curricular que, para ele, devem ser
implementadas com carga horaria igualitaria. Ele discute como realizar o

planejamento de ensino com base no documento:
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Eu penso em trabalhar de maneira igualitaria. Porque sendo eu
posso favorecer alguns conteudos em detrimento dos outros, visto
que os alunos, a grande maioria vem com uma base de conteudos
muito fraca [...] O tépico 4 (temas articuladores do conhecimento)
que estao permeando todos esses conteudos, quando eu discuto
género eu posso discutir junto com o esporte voleibol ou
qualquer modalidade esportiva ou com a danga. Pensando em
uma pratica contextualizada, para que os alunos entendam o
que eles estao fazendo. Se eu ndo trabalhar de maneira igualitaria
de conteudos, como eu que sou da area da danca iria trabalhar com
50% danga e as demais deixar de lado (PROFESSOR IF6) (grifo
Nosso).

Na opinido desse docente, os estudantes chegam ao ensino médio com
‘base de conteudos muito fraca” e, nesse caso, € necessario desenvolver os
conteudos de ensino de forma diversa, com a mesma propor¢ado de carga horaria.
Para implementar os saberes curriculares, ele entende que n&o cabe ao professor
fazer “escolhas pessoais”, restritas a seu dominio ou a sua preferéncia de conteudo.

O principal objetivo centra-se na melhoria da aprendizagem dos
estudantes e, para isso, as praticas corporais se contextualizem na medida em que
se vinculam com os temas articuladores do conhecimento, para que os estudantes
possam entender o sentido/significado inerentes aos conteudos de ensino. Ou seja,
os estudantes precisam ter uma “base forte de conhecimentos”, que l|hes
proporcionem intervir de maneira autbnoma diante das dificuldades e das
possibilidades que encontram ou encontrardo em sua trajetoria de vida. Eis uma das
funcbes da escola publica, “[...] introduzir os alunos no mundo sociocultural que a
humanidade construiu, com o objetivo de que possam, com este ‘empoderamento’,
se incluir no projeto, sempre renovado, da reconstru¢gdéo do mundo comum”
(FENSTERSEIFER, 2013, p. 145).

Torna-se, entdo, evidente a importancia da sistematizagao curricular para
a EF no ensino médio integrado, a qual podera nortear o trabalho pedagdgico
cotidiano dos docentes e ampliar a aprendizagem para além daquilo que os
estudantes ja conhecem. Para Soares et al. (2012),

[...] a funcdo social do curriculo é ordenar a reflexdo pedagdgica do
aluno de forma a pensar a realidade social e desenvolvendo
determinada légica. Para desenvolvé-la apropria-se do conhecimento
cientifico, confrontando com o saber que o aluno traz do seu
cotidiano e de outras referéncias do pensamento humano: a
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ideologia, as atividades dos alunos, as relagbes sociais, entre outras
(SOARES et al. (2012, p.29).

A avaliacdo da Proposta Curricular aponta para a pertinéncia que este
documento pode ter para as praticas da EF no ensino médio integrado. Os
desdobramentos e a efetivagdo dos pressupostos pedagogicos contidos nessa base
curricular, obviamente, dependerdao do protagonismo do professor, de, a sua

maneira, realizar a transposicao didatica para as suas praticas de ensino.
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8 CONSIDERAGOES SOBRE A CONSTRUGAO DA PROPOSTA CURRICULAR

Com a finalizagdo do processo de coleta dos dados, & importante
apresentar alguns elementos que tornaram possivel o desenvolvimento da pesquisa.
Nesses termos, é plausivel refletir sobre duas questbes em especifico: as
possibilidades e as problematicas que um estudo desenvolvido com o auxilio de
ambientes interativos virtuais apresenta e; os principais procedimentos inerentes a
coleta dados apresentados, que tornaram possivel e que compuseram a elaboragao
da Proposta Curricular.

O trabalho de campo foi desenvolvido em ambientes virtuais, utilizando-se
de e-mails, do Skype e da plataforma Google Docs. Os ambientes virtuais,
acessados por meio de computadores e/ou smartphones conectados a web
possibilitaram a interacédo entre o pesquisador e os colaboradores do estudo a fim de
atingir os objetivos® a que se propds o presente trabalho. As tecnologias digitais de
comunicacdo conectadas a ambientes virtuais favoreceram diferentes formas de
interacdo entre o pesquisador e os participantes do estudo, com os dialogos
registrados em audio, as interagdes em video e a produgado escrita. Nesses termos,
as tecnologias digitais de informagdo e comunicagdo apresentam-se como um
importante recurso para o desenvolvimento de pesquisas, pois, Kenski (2008)

salienta que,

As comunidades de pesquisadores on-line nos encaminham para um
novo modelo de pratica educacional mediada, com o aproveitamento
pleno das funcionalidades presentes nos ambientes virtuais. Elas
definem outro modelo de relagdes entre comunicagao e educacgéo,
em que estdo presentes as interpretagbes, os dialogos e
“multidlogos” (trocas comunicativas entre todos os participantes ao
mesmo tempo), a partilha do sentido e o desejo compartilhado de
aprender e pesquisar em conjunto (KENSKI, 2008, p. 665).

Ainda que o processo de coleta de dados ndo tenha sido desenvolvido

56 Embora as tecnologias digitais e os ambientes virtuais tenham possibilitado o
desenvolvimento da coleta de dados, é importante destacar que a interagdo social mediada pelas
tecnologias nao foi o foco central dessa pesquisa. Sobretudo, o estudo delimitou-se na analise de
questodes relativas ao curriculo da EF no ensino médio integrado.
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face a face, & importante salientar que os resultados obtidos representaram
literalmente o contexto e as especificidades curriculares em que atuam os
colaboradores do trabalho. Buscou-se preservar a fidedignidade e explicitar os
significados contidos nos conteudos obtidos por meio dos instrumentos de coleta
dos dados. Nessa diregdo, Baldanza (2006), enfatiza que jamais pode-se conotar
que o ambiente virtual seja o oposto do real, ou mesmo ser encarado como falso,
mas sim um espaco que possibilita a interacdo de pessoas de locais distintos, o que
permite conceber uma experiéncia verdadeira.

A disposicao voluntaria dos professores em participar de todo o processo
de coleta de dados permitiu compreender que os sujeitos ndo tém dificuldade em
interagir em ambientes virtuais. A facilidade de acesso dos participantes aos
ciberespacos no ambiente de trabalho, em suas residéncias e nos demais locais
com acesso a web, permitiu flexibilizar as formas e horarios de coleta dos dados.
Pode-se, entdo, considerar que as tecnologias digitais de informagao e comunicagao
fazem parte do cotidiano dos docentes, uma vez que, em momento algum os
professores se mostraram resistentes a colaborar com o estudo utilizando-se dos
ambientes virtuais.

Os ciberespacos foram ferramentas de fundamental importancia, que
possibilitaram a comunicacdo entre o0s participantes do estudo, sem
necessariamente, ter a presencga fisica entre pesquisador e os professores
colaboradores. Além disso, a possibilidade de interlocu¢cdo de maneira assincrona
(de forma ndo simultanea) entre os sujeitos minimizou as dificuldades de horarios
disponiveis para o desenvolvimento do estudo. Considerando-se que o0s seis
participantes possuem compromissos com diferentes tarefas cotidianas, em
diferentes horarios, os ambientes de interagao virtual permitiram adequar-se aos
horarios que os professores tinham disponiveis a pesquisa.

Nesse contexto, os ciberespacos se constituiram instrumentos
facilitadores de comunicagao agil, flexivel em relagdo ao tempo, ao espaco, e
adequados as distintas particularidades cotidianas dos professores que participaram
do estudo. A agilidade no envio e no recebimento das mensagens por e-mails e
torpedos favoreceu a comunicagao e a coleta dos dados.

Os ambientes virtuais tornaram a interagdo entre os participantes mais
objetiva, ou seja, a nao presenca face a face, tornou a interagdo entre os

colaboradores centrada no assunto a ser tratado. Ademais, a possibilidade de enviar
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documentos por e-mail, de compartilhar e de produzir coletivamente documentos na
plataforma Google Docs, permitiu 0 acompanhamento, a produgéo e a avaliagao da
Proposta Curricular.

O conjunto de elementos apresentados demonstra que sem a utilizagao
dos ciberespacgos, a possibilidade de se construir uma proposta adequada as
especificidades da EF no ensino médio integrado para os campi do IFSC, situados
geograficamente a mais de 600 km de distancia, se tornaria uma tarefa muito
complexa e onerosa. Nesse sentido, entende-se que os ambientes interativos
virtuais podem facilitar o desenvolvimento da producdo cientifica, bem como, a
ampliagdo de conhecimentos e a aprendizagem dos participantes em diferentes
areas. Nesse sentido, Kenski (2008) defende que a

[...] convergéncia comunicacional em redes ocorre pela integragéo de
diferentes pessoas que, a partir do dialogo e da intercomunicagéo,
buscam aprofundar seus conhecimentos, superar obstaculos e

desafios para pesquisar e aprender mais sobre 0 mesmo assunto
(KENSKI, 2008, p. 659).

Isso demonstra que os ciberespacos permitem, para além da producao
académico-cientifica, interagbes entre sujeitos que buscam melhorar a pratica
profissional, resultando-se em um processo de qualificacdo ndo somente para o
pesquisador, mas, também, para os préoprios professores que se propuseram a fazer
parte do estudo.

Apresentadas as possibilidades que as TIC proporcionaram para este
estudo, pode-se situar os procedimentos adotados, a partir das informacoes
disponibilizadas pelos colaboradores do estudo, que repercutiram na construgao da
Proposta Curricular para a EF no ensino médio. Conforme ja demonstrado na
metodologia, a pesquisa deteve-se na perspectiva de um trabalho baseado na
colaboracdo entre o pesquisador e os docentes que estdo emersos na pratica
cotidiana escolar (DESGAGNE, 2007).

Nessa condicdo, coube ao pesquisador agir como mediador entre os
professores, descrever, organizar, sintetizar os dados coletados e, dessa forma,
estar na condicdo de relator do processo de construcdo colaborativa da Proposta
Curricular. Pode-se, entao, apontar os pressupostos que nortearam e orientaram o
desenvolvimento da coleta de dados e da analise dos resultados do estudo:

a) descreveu-se de maneira fidedigna e objetiva os discursos dos professores
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acerca dos assuntos abordados nas entrevistas;

b) realizou-se transcri¢des literais de trechos das falas dos participantes;

c) considerou-se a polissemia dos discursos, ndo excluindo as diferengcas de
opinides e as sugestdes dos docentes;

d) com os discursos dos participantes e a analise dos planejamentos de ensino,
elencou-se expressdes-chave que pudessem compor uma unidade, para a
sistematizacao e a elaboragao da Proposta Curricular.

Com base nesses aspectos que nortearam todo o processo de coleta e
analise dos dados, a principal intengao foi identificar o discurso coletivo em comum
sobre as questdes curriculares. Dito de outra forma, mapeou-se durante as
entrevistas as finalidades pedagdgicas da EF, o objeto de estudo desse componente
curricular, as praticas corporais, as tematicas e demais aspectos didatico-
pedagogicos das praticas de ensino dos professores que formaram um nucleo em
comum, o qual forneceu base para a elaboragdo da Proposta Curricular no ensino
médio integrado.

Para Forquin (1993) a educacgao formal supde sempre em uma selegao
no interior da cultura, sendo necessario aos docentes realizarem uma transposicao
didatica dos elementos presentes na cultura, em forma de conteudo de ensino para
os diferentes componentes curriculares da educagdo basica. Com esse
entendimento, investigou-se durante as entrevistas e com a analise dos
planejamentos de ensino, quais eram as principais referéncias que permeavam as
praticas educativas e que poderiam fazer parte da Proposta Curricular.

Além dos termos e das expressdes-chave que constituiram elementos em
comum apresentados pelos colaboradores do estudo, € importante salientar que
foram encontradas algumas particularidades presentes nos planejamentos de ensino
e nos discursos dos professores, as quais, ndo excluidas da produc¢ado da Proposta
Curricular. Para citar um exemplo, o professor IF3 em uma das entrevistas
demonstra a necessidade de diversificar as praticas de ensino para além dos
tradicionais esportes, apresentando elementos relacionados a cultura corporal afro-
brasileira, como o afro lelé, a capoeira e, também o circo.

A necessidade de diversificar as praticas corporais e ampliar o
conhecimento da cultura corporal em praticas da EF no ensino médio integrado séo
elementos em comum que se fizeram presente nos discursos dos outros

professores. Porém, os demais conhecimentos sobre a cultura afro-brasileira e o
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circo estiveram presentes somente na fala do professor IF3. Para a organizagéo da
Proposta Curricular, o coletivo de professores elegeu os conhecimentos das praticas
corporais que estao citadas na 22 versdo da BNCC (Brasil, 2016) - esporte, danga,
lutas, ginastica e praticas corporais de aventura. Pode-se, entdo, realizar a
sistematizagdo das praticas corporais circenses junto aos conhecimentos
relacionados a ginastica e os conhecimentos sobre a cultura afro-brasileira (afro-lelé
e capoeira) forma agrupados junto a danca. Nesses termos, as diversidades e
particularidades apresentadas pelos docentes foram contempladas em forma de
praticas corporais (como o exemplo citado) ou aos Temas Articuladores do
Conhecimento, ndo se excluindo assim, as diferentes especificidades mencionadas
pelos professores.

Ademais, pode-se identificar na coleta de dados que os professores
abordavam em suas praticas de ensino problematicas de estudo como a saude,
questbes relacionadas a discriminagdo social, preconceitos, as midias e as
tecnologias digitais, cujos temas n&o sédo objeto de estudo especificamente da
disciplina da EF. Essas tematicas se faziam presentes tanto nos discursos obtidos
nas entrevistas e de maneira bem explicita, na analise dos planejamentos de ensino
dos professores.

Diante disso, verificou-se que a cultura corporal se relaciona ao que se
denominou no estudo de Temas Articuladores do Conhecimento. A analise dos
dados permitiu sintetizar e eleger as tematicas: Saude, Corpo e Trabalho,
Discriminagdo Social, Nutricdo, Cultura Digital e Tecnologias. Pode-se a partir da
analise e sintese dos planejamentos de ensino e das entrevistas, delimitar esses
temas e apresentar possibilidades pedagdgicas a serem desenvolvidas nas praticas
da EF do ensino médio integrado.

Os elementos apresentados de forma sucinta nesta sessao podem
demonstrar de forma objetiva, elementos essenciais para a elaboragdo da Proposta
Curricular para a EF. A tematica tratada nessa pesquisa além de contribuir com a
discussdo académico-cientifica que trata do curriculo na educagao basica e, em
especial para a EF escolar, trouxe o aperfeicoamento para a prépria pratica
profissional da amostra participante do estudo, como para o pesquisador que se

dispbs a enfrentar tal problematica.
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9 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo centrou-se em aspectos curriculares da EF no ensino
médio integrado, que foram abordados por meio de uma investigacdo com
professores que atuam no Instituto Federal de Santa Catarina. A quest&o problema e
0s objetivos que moveram a pesquisa contribuiram para a produ¢cdo de uma
proposta curricular que pode colaborar significativamente com as especificidades da
EF no ensino médio integrado.

Buscou-se, sobretudo, ouvir os professores de EF que, de maneira
colaborativa, se dispuseram a contribuir com o estudo por meio das conversas,
entrevistas e producdo escrita realizadas em ambientes interativos virtuais. Os
ambientes de interatividade virtual (Skype, Google Docs e e-mails) foram de
fundamental importédncia para o desenvolvimento do trabalho, uma vez que
proporcionaram a aproximagcdo do pesquisador aos docentes por meio das
comunicacdes realizadas on-line, adequando-se a disponibilidade de tempo e a
localizagédo geografica em que atuam profissionalmente cada um dos participantes.

Os ambientes interativos virtuais apresentam-se como importantes
ferramentas para o desenvolvimento de pesquisas e para a interagdo entre sujeitos
que se dispdem a enfrentar problematicas pedagodgicas em comum. Os
ciberespacgos possibilitaram a comunicagdo de maneira objetiva, rapida e ao mesmo
tempo flexivel as particularidades e atividades diarias dos sujeitos. Esse conjunto de
possibilidades que as tecnologias de informagdo e comunicagdo proporcionam,
aliadas a participagcdo e as consideragdes subjetivas de cada um dos atores, foi
fundamental para a realizacdo da pesquisa.

Ademais, o carater colaborativo da pesquisa e a possibilidade de
interacao social por meio dos ciberespagos mobilizaram os participantes a refletir
sobre a propria pratica pedagogica. Isso demonstra que os ambientes virtuais
(embora nao seja o foco do estudo) sdo espacgos potenciais de aprendizagem,
aperfeicoamento e até mesmo de formagao continuada, que possibilitam superar os
limites fisicos que as tradicionais salas de aulas apresentam. Obviamente, a
aprendizagem esteve condicionada a disposi¢ao voluntaria dos colaboradores, que
discutiram elementos relacionados ao curriculo da EF no ensino médio integrado por

meio dos ambientes de interacao virtual.
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O estudo desenvolveu-se com as caracteristicas de uma pesquisa de
cunho colaborativo, em que se priorizou verificar o que os professores tinham a dizer
sobre a prépria organizagdao do processo de ensino-aprendizagem em praticas da
EF em um instituto federal. Os elementos curriculares relacionados as questdes “o
que” e o “para qué” ensinar em praticas da EF sé podem ser respondidos por
aqueles que realizam o trabalho pedagogico diario. A intencdo foi analisar as
particularidades expressadas por cada um dos participantes e, com isso, compilar
aspectos curriculares comum a todos, que pudessem contribuir com a construcéo
coletiva de uma proposta curricular.

Diante do objetivo proposto de analisar como a construgao colaborativa
virtual de uma proposta curricular pode contribuir com ensino da EF em um instituto
federal, pode-se destacar que, os elementos curriculares produzidos apresentam um
conjunto de possibilidades pedagogicas que se dirigem as especificidades da
formacgao necessaria ao ensino meédio integrado. Foi possivel sistematizar, com os
colaboradores do estudo, um “programa curricular’ que pode auxilia-los na
elaboragao dos seus préprios planejamentos de ensino.

A tese de que uma sistematizacao curricular para a EF no ensino médio
integrado pode contribuir com o avango da aprendizagem dos estudantes e, com
isso, com a legitimidade pedagogica desse componente curricular foi corroborada
por cinco professores que participaram da pesquisa. Apenas um professor
apresentou restricdes quanto aos documentos balizadores do curriculo escolar. Para
este colaborador do trabalho, a organizagdo curricular deve partir da cultura
particular ou local, com base no conhecimento que os estudantes possuem. Ele
entende que uma organizagao curricular nao pode ser elaborada externamente,
mas, junto com os sujeitos participantes do processo de ensinar e aprender. Com
isso, ndo cabe a um documento curricular dizer o que os estudantes podem
aprender, mas que os professores precisam olhar para a sua pratica, para os
estudantes e ver o que precisa ser aprendido.

A construcdo de um documento norteador do curriculo da EF que
apresente saberes curriculares que podem ser desenvolvidos em diferentes
contextos n&o exclui as particularidades socioculturais presentes nas comunidades
locais, conforme apontado por Forquin (1993). Uma proposta curricular pode ser
uma alternativa que auxilie os docentes a organizar melhor o trabalho pedagdgico

cotidiano de acordo com as suas especificidades.
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Foi construido, de maneira colaborativa, um documento que apresenta
possibilidades de dialogo com as diferentes caracteristicas locais e que contém uma
estrutura coerente com o que se pode implementar nas diferentes escolas em que
os professores que fizeram parte da produgao atuam. Para isso, foram identificados
com os participantes da pesquisa, os elementos basicos que deveriam estar
presentes na producdo coletiva. Verificou-se, entdo, as referéncias que influenciam
na organizagao do processo de ensino-aprendizagem. Sob esse aspecto, apenas
dois professores citam autores que desenvolvem fundamentos académico-cientificos
para a EF. Todos os professores mencionam diretrizes curriculares, documentos
regulamentadores da instituicdo em que atuam, os PCN e propostas curriculares de
estados brasileiros. Entre essas referéncias, o destaque esta nas propostas
curriculares, pois elas tém um carater propositivo, ao sinalizar de maneira objetiva,
elementos didaticos-pedagogicos que podem ser desenvolvidos nas praticas da EF.

As distintas referéncias citadas pelos docentes auxiliaram a compor um
conjunto de conhecimentos curriculares (tematicas e conteudos de ensino) que
podem ser ministrados em praticas da EF no ensino médio integrado. Isso significa
gue o conjunto de elementos de carater politico-administrativo e de criagao cultural e
cientifica que compdem o sistema curricular (SACRISTAN, 2000) contribui para a
fundamentagdo do planejamento de ensino e direcionam o que os estudantes
precisam aprender em praticas educativas da EF.

As referéncias tedrico-cientificas, as proposicbes legais e os relatos
obtidos nos dialogos com os colaboradores durante o processo de coleta de dados
sinalizam que a EF no ensino médio integrado apresenta uma especificidade de
conhecimentos curriculares inerentes as praticas corporais e ao corpo. Com base
nas praticas corporais (esporte, danga, ginastica, lutas e praticas corporais de
aventura), foi possivel estabelecer uma organizagao curricular que apresentou as
dimensdes dos conteudos e seus respectivos objetivos de aprendizagem, que
possibilitam a ampliagdo das possibilidades pedagdgicas dos docentes.

A EF no ensino médio integrado tem uma intima relagdo com os
conhecimentos sobre o corpo. Esses conhecimentos podem fornecer aos estudantes
a analise critica sobre o modo de produgdo no ambito do emprego e os aspectos
relacionados a saude do trabalhador. E importante que os estudantes compreendam
os aspectos inerentes a instrumentalizacido corporal, as relacbes produtivas,

econdmicas e sociais no ambito do emprego e os condicionantes biolégicos e
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socioculturais que interferem na saude dos sujeitos. Nessa relagdo, os
conhecimentos sobre o corpo podem possibilitar aos estudantes a compreensio de
multiplas dimensdes que se relacionam a aspectos intrinsecos ao organismo
biolégico humano, mas, também, possibilitam o entendimento de relagbes sociais e
produtivas vinculadas ao mundo do trabalho.

O conjunto de conhecimentos curriculares sobre o corpo e de praticas
corporais se articulam com tematicas contemporaneas socialmente relevantes.
Foram elencados cinco “Temas Articuladores do Conhecimento”, os quais
possibilitam contextualizar as especificidades de saberes da EF as relagdes
socialmente presentes em contextos culturais universais e particulares. Nesses
termos, pode-se contribuir com o reconhecimento de aspectos éticos, de valores
morais, de respeito as diversidades e demais atitudes necessarias ao exercicio da
cidadania em uma sociedade democratica de direito.

A especificidade de conhecimentos curriculares apresentados na
Proposta Curricular vem demonstrar que, para os professores participantes do
estudo, a EF no ensino médio integrado nao esta atrelada ao carater funcional,
relacionado ao saber-fazer de praticas corporais, a aquisicdo de habilidades
necessarias ao desenvolvimento das profissbes ou mesmo, restrita a prevencao de
patologias causadas no ambiente laboral. Cabe a EF cumprir sua fungdo de
componente curricular dessa modalidade de ensino, a qual pode contribuir com a
formacado necessaria para a vida, ao exercicio da cidadania e a compreensao do
contexto cultural em que os sujeitos fazem parte. Nesse contexto, a formagéo para a
atuacao no mundo do emprego é uma das dimensdes que se fazem presentes.

Os participantes da construcdo da Proposta Curricular avaliam que a
forma e conteudo como foi organizado o documento permite o didlogo e as
adequagdes necessarias para a implantagao nas diferentes escolas em que atuam.
Para a implementacdo dos pressupostos previstos no documento € necessario
realizar adequacgdes nos projetos pedagogicos dos cursos, incluindo os elementos
contidos no documento e, inclusive, ampliar a quantidade de horas que a EF possui.

Para os docentes a estruturagao curricular, permite visualizar alternativas
pedagogicas para as praticas de ensino da EF que ndo vinham sendo
desenvolvidas. Na Proposta Curricular, esta presente uma perspectiva de ensino

que prima pela reflexdo sobre o que estda sendo estudado e que apresenta
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possibilidades de os estudantes realizarem a leitura critica do mundo e da propria
sociedade da qual fazem parte.

De forma geral, o presente estudo demonstrou uma possibilidade de
organizagao/sistematizagdo para o curriculo da EF no ensino médio integrado, com
as caracteristicas apresentadas por um grupo de professores que, de maneira
colaborativa, se dispuseram refletir sobre problematicas inerentes ao seu cotidiano.
Embora se reconhegca e se dé énfase a histérica necessidade de uma
sistematizacao curricular para EF escolar, entende-se que as propostas curriculares
ndo podem ser vistas como receituarios a serem implementados
indiscriminadamente em diferentes praticas de ensino.

E de fundamental importancia reconhecer a autoria do professor que lida
com as diferentes turmas de estudantes e que tem a responsabilidade e a licenca
para, a sua maneira, contribuir com a formacado dos sujeitos. Sem a aposta na
capacidade que o professor possui de transpor didaticamente os conhecimentos
curriculares, qualquer documento norteador do curriculo torna-se vazio e sem
sentido.

A possibilidade de legitimar pedagogicamente a EF escolar perpassa
necessariamente, pelo protagonismo do professor que, alicercado em parametros
curriculares, pode contribuir com a formagdo de uma sociedade mais justa e
humana. Sem duvida, a EF com a sua especificidade de conhecimentos
provenientes da cultura corporal, faz parte deste projeto inacabado e sempre em
movimento, que objetiva desenvolver o processo de emancipagdo humana. Cumpre
aos licenciados fazer a sua parte, pois, conforme um célebre professor, “afinal a
construcdo da ‘boa sociedade’ é tarefa de todos, dai a necessidade de a educacgao
capacitar ‘cidadaos-interlocutores’, ndao s6 bons remadores, mas, sobretudo a
interferirem na “diregdo do barco”, para o que os projetos ético-politicos, com suas
proposi¢des epistemoldgicas e normativas, precisam ser construidos coletivamente”
(PAULO EVALDO FENSTERSEIFER, 2001).
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APENDICES

Apéndice A - Roteiro da entrevista semiestruturada: diagndstico inicial

PERFIL PROFISSIONAL

1) Qual é a sua formagao? Licenciatura plena, Bacharelado, ou apenas a
licenciatura?

2) Em que ano e em qual instituicdo vocé se formou?

3) Além da graduacgao, possui algum curso de pés-graduacdo? Em qual
area? Em qual ano concluiu?

ATUAGCAO PROFISSIONAL

4) Ha quanto tempo vocé é professor de escola?
5) Ha quanto tempo vocé é professor do IFSC?

ASPECTOS RELACIONADOS AO PLANEJAMENTO DE ENSINO DA EF

0) Qual é a carga horaria da EF nos cursos técnicos integrados? Em
todos os anos do ensino médio ha aula de EF?

7) Como € organizada a ementa da EF?

8) Foi vocé quem organizou a ementa e o planejamento da EF?

9) Em sua opinido o que precisa ser melhorado nessa ementa? Cite
exemplos.

10) Existem fundamentos tedricos ou documentos norteadores (Propostas
Curriculares) para o planejamento de ensino da EF?

11)  Podes citar quais séo eles? Quais aspectos especificos sdo destaque
nesses documentos norteadores.

SOBRE A EF NO ENSINO MEDIO INTEGRADO

12) Em sua opinido qual seria o objetivo/papel da EF nos
cursos integrados?

13) O que os estudantes devem aprender nos cursos técnicos
integrados?

14) O que nos a (EF) deveriamos trabalhar nesse nivel (EPT)
em especifico?

15) Vocé consegue articular os conhecimentos da formagéo

propedéutica com os conhecimentos da formacgao profissional? De que
forma? Cite exemplos.

SOBRE A ELABORAGAO DE UMA PROPOSTA CURRICULAR PARA A EF
NO IFSC

16) O que vocé pensa sobre a elaboragdo de uma proposta curricular para
a EF no IFSC?

17) Ha praticas corporais (conteudos de ensino) universais ou em comum
que podem ser sistematizados junto ao grupo de professores?
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Apéndice B - Estrutura postada na plataforma Google Docs para a produgao da
proposta curricular para o IFSC

TOPICO 1: CONTEXTUALIZAGAO DO IFSC
1°) Sobre o IFSC: caracteristicas, finalidades/papel do IFSC na EPT

Obs: nesse topico a intengdo € “demarcarmos” a instituicdo em que atuamos,
situando o seu papel na formagdo dos estudantes e, em especial, ao ensino médio
integrado. Para isso, é importante destacar aqui as diretrizes e os fundamentos que
norteiam o trabalho pedagodgico no ensino médio integrado (aspectos legais, das
diretrizes nacionais e do PPI/PDI).

Fundamentos norteadores do processo pedagdgico no IFSC

Apéndice C - Estrutura postada na plataforma Google Docs para a produgao da
proposta curricular para o IFSC
TOPICO 2: A EF NO ENSINO MEDIO INTEGRADO: CARACTERISTICAS E
FINALIDADES

2°) A EF no ensino médio integrado: caracteristicas, finalidades...

Obs: Neste item, a intengéo é situarmos a EF no ensino médio integrado, quanto as
suas caracteristicas (objeto de estudo) e as finalidades desse componente
curricular. Esse topico € subdivido em dois aspectos (caracterizagdo da EF e
finalidades da EF no ensino médio integrado) que seguem:

1°) Caracterizagao da EF no ensino médio integrado:

Consideragoes preliminares do grupo (de acordo com o diagnéstico da
primeira entrevista)

A EF trata da especificidade do Corpo e do movimento humano:

O corpo é constituido formado por aspectos bioldgicos e culturais. Nesses termos,
existem elementos e conhecimentos sobre o corpo situados em uma perspectiva
biolégica (anatbmica, fisiologica...) que na relagdo com elementos culturais
(interagbes com a cultura) formam o corpo. Nesses termos, € importante que os
estudantes do ensino médio integrado problematizem conhecimentos dessas
areas, buscando-se compreender como se constitui € se desenvolve o corpo no
ambito do trabalho, das praticas corporais sistematizadas e nos demais contextos
sécio-culturais.

A EF tematiza elementos da cultura corporal que sao representados por meio de
manifestagdes corporais sistematizadas ou n&o (esportes, lutas, ginasticas, dancga...)

2°) Finalidades da EF:
Consideragoes preliminares do grupo:
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- A EF, deve a partir das manifestagdes de praticas corporais sistematizadas e do
corpo, possibilitar a ampliacdo do acervo cultural dos estudantes.

- Para além de um carater utilitarista a EF relacionado ao saber-fazer e de
habilidades para o trabalho, podera contribuir com a formacdo de um cidadao que
compreenda criticamente o modo de producdo, o que corpo produz, como ele
produz e para quem produz.

- Compreendam as manifestagdes corporais, para o estar bem com o corpo, consigo
mesmo, saber o modo apropriado da relagdo com a saude, com a imagem corporal,
saber de suas limitagées e potenciais.

- Fornega uma formagao critica da producgado, possibilitando a reflexdo sobre
aspectos conceituais e promovam atitudes responsaveis em seu cotidiano.

Apéndice D - Estrutura postada na plataforma Google Docs para a producgéao da
proposta curricular para o IFSC

TOPICO 3: SISTEMATIZAGAO DO CURRICULO

3°) Aspectos relacionados a sistematizagao curricular da EF no ensino médio
integrado:
Obs: Este topico trata da sistematizacdo curricular da EF. Com base na questao
norteadora abaixo, podemos buscar sistematizar o curriculo quanto as praticas
corporais:

Questao norteadora:
Com base nas caracteristicas e nas finalidades desse componente curricular
(descritas no topico 2), o que os estudantes do ensino médio integrado precisam
aprender em aulas de EF?
Para elaborar essa sistematizagédo, podemos nos basear no proprio planejamento de
ensino que vem sendo desenvolvido e, também, em outras propostas curriculares de
estados, em diretrizes curriculares nacionais como PCN, a BNCC entre outras.
Para facilitar a produgéo e contribuicdo dos colegas, organizou-se a tabela, na qual
podem ser incluidas aspectos da sistematizagdo das praticas corporais e ainda
acrescentar/reorganizar outras praticas corporais (conteudos de ensino) que vocés
entenderem ser necessario a aprendizagem dos estudantes.

Praticas Corporais

ESPORTES

Conceituagiol/caracterizagao:

Dimensées do conhecimento (destacar abaixo na coluna da direita, os objetivos de aprendizagem
correspondentes as dimensdées do conhecimentos que podem ser desenvolvidas com o esporte)

Conceitual: refere-se aos aspectos de compreensao, reflexao e analise sobre Objetivos de
as caracteristicas e o funcionamento dos esportes, quanto aos elementos da aprendizagem
I6gica interna (sistemas taticos, regras, tomadas de decisdo individuais) e da | -
l6gica externa (aspectos sécio-culturais que interferem e caracterizam os | -
esportes).

Experimentagaol/vivéncias: trata-se dos elementos relacionados a pratica, Objetivos de
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ao desenvolvimento de habilidades, ao usufruir e apropriar-se de forma
proficiente das manifestagdes esportivas.

aprendizagem:

Atitudes/valores: refere-se ao desenvolvimento e problematizagdo de
atitudes, valores e competéncias sociais (autonomia, cooperacéo, dialogo...)
condizentes com a atuagao cidada em uma sociedade democratica.

Objetivos de
aprendizagem:

DANGAS

Conceituagaol/caracterizagao:

Dimensbes do conhecimento (destacar abaixo na coluna da direita, os objetivos de aprendizagem
correspondentes as dimensdées do conhecimentos que podem ser desenvolvidas com as dancgas)

Conceitual: refere-se aos aspectos de compreensao, reflexao e analise sobre
as caracteristicas das dangas, suas diferentes representagbes locais,
nacionais e internacionais.

Objetivos de
aprendizagem:

Experimentagaol/vivéncias: trata-se dos elementos relacionados a pratica,
ao desenvolvimento de habilidades, ao usufruir e apropriar-se das dancgas.

Objetivos de
aprendizagem:

Atitudes/valores: refere-se ao desenvolvimento e problematizagdo de
atitudes, valores e competéncias sociais (autonomia, cooperacéo, dialogo...)
condizentes com a atuagao cidada em uma sociedade democratica.

Objetivos de
aprendizagem:

GINASTICA

Conceituagiol/caracterizagao:

Dimensées do conhecimento (destacar abaixo na coluna da direita, os objetivos de aprendizagem
correspondentes as dimensdées do conhecimentos que podem ser desenvolvidas com a ginastica)

Conceitual: refere-se aos aspectos de compreensao, reflexdo e analise sobre
as caracteristicas e o funcionamento das diferentes formas de expressao da
ginastica.

Objetivos de
aprendizagem:

Experimentagaol/vivéncias: trata-se dos elementos relacionados a pratica,
ao desenvolvimento de habilidades, ao usufruir e apropriar-se das ginasticas.

Objetivos de
aprendizagem:

Atitudes/valores: refere-se ao desenvolvimento e problematizagdo de
atitudes, valores e competéncias sociais (autonomia, cooperacgéao, dialogo...)
condizentes com a atuacao cidada em uma sociedade democratica.

Objetivos de
aprendizagem:

LUTAS
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Conceituagaol/caracterizar as lutas:

Dimensées do conhecimento (destacar abaixo na coluna da direita, os objetivos de aprendizagem
correspondentes as dimensées do conhecimentos que podem ser desenvolvidas com as lutas)

Conceitual: refere-se aos aspectos de compreensdo, reflexdo e analise Objetivos de
sobre as caracteristicas, origem, e as diferentes formas de expressao das aprendizagem:
lutas. -

Experimentagaol/vivéncias: trata-se dos elementos relacionados a pratica, Objetivos de
ao desenvolvimento de habilidades, ao usufruir e apropriar-se das lutas. aprendizagem:
Atitudes/valores: refere-se ao desenvolvimento e problematizacdo de Objetivos de
atitudes, valores e competéncias sociais (autonomia, cooperagao, dialogo...) aprendizagem:
condizentes com a atuacao cidada em uma sociedade democratica. -

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA

Conceituagiol/caracterizagao:

Dimensées do conhecimento (destacar abaixo na coluna da direita, 0os objetivos de aprendizagem
correspondentes as dimensdes do conhecimentos que podem ser desenvolvidas com o esporte)

Conceitual: refere-se aos aspectos de compreensao, reflexdo e analise Objetivos de
sobre as caracteristicas das praticas corporais de aventura. aprendizagem:
Experimentagaol/vivéncias: trata-se dos elementos relacionados a pratica, Objetivos de
ao desenvolvimento de habilidades, ao usufruir e apropriar-se das praticas aprendizagem:

coporais de aventura.. -

Atitudes/valores: refere-se ao desenvolvimento e problematizacdo de Objetivos de
atitudes, valores e competéncias sociais (autonomia, cooperagéo, dialogo...) aprendizagem:
condizentes com a atuacao cidada em uma sociedade democratica. -

Apéndice E - Estrutura postada na plataforma Google Docs para a produgao da
proposta curricular para o IFSC

Tépico 4: Temas Articuladores dos conhecimentos
4°) Temas articuladores do conhecimento da EF:
Obs: De acordo com o mapeamento inicial, as praticas corporais/conteudos de
ensino da EF se relacionam com tematicas/problematicas contemporaneas que sdo

socialmente relevantes. A intengdo aqui € especificar/detalhar quais s&o as
tematicas que podem ser relacionadas a especificidade da EF no ensino médio
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infegrado. Para isso, € necessario caracterizar esse tema norteador do
conhecimento e destacar as possiveis relagbes com a EF.

Podem ser agrupados os temas, bem como, sugerir outras tematicas que tenham
relevancia para a aprendizagem dos estudantes.

Tematicas preliminarmente destacadas pelo grupo:

Tema Integrador do conhecimento Caracterizacao/definicao

Saude e Qualidade de Vida

Corpo e Trabalho

Violéncia/preconceitos/discriminag&o social

Tecnologias de informagao e a cultura digital

Drogas/doping/Nutricao

Apéndice F - Questoes semiestruturadas sobre avaliagcdo da proposta
curricular.

1) Vocé consegue se identificar com a proposta elaborada? Em que
aspectos?

2) A proposta pode contribuir com a elaboracao e implementacdo de suas
praticas de ensino? Em sentido?

3) Que elementos da proposta vocé destacaria que poderia contribuir com
as suas aulas?

4) Vocé pretende implementar essa proposta?

5) Como vocé sistematizaria a implementagao dessa proposta curricular?
6) E possivel colocar uma escala ou percentuais de distribuicdo e
implementagdo das praticas corporais e dos temas articuladores do

conhecimento ao longo do Ensino Médio?



