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Resumo: Em tempos de acumulação flexível, a atual fase de acumulação capitalista, marcada 

pela mundialização do capital e caracterizada por uma profunda reestruturação produtiva, 

com inserções mais instáveis e precárias no mercado de trabalho, tem gerado profundas 

transformações nas formas de viver e adoecer dos trabalhadores. Neste contexto, o estudo 

dos impactos da atual Reforma Trabalhista (2017) é relevante para a compreensão das 

relações entre a reconfiguração do trabalho e a ocorrência de acidentes, desgastes, 

sofrimentos e adoecimentos relacionados ao trabalho. A vigência da reforma, combinada com 

mudanças produtivas trazidas pela indústria 4.0, colocam novos desafios a serem enfrentados 

pelos trabalhadores e a ação sindical na luta em defesa da saúde. Assim, o presente projeto 

tem por objeto o estudo dos efeitos da reforma na saúde percebidos por um grupo de 

trabalhadores do setor metalúrgico da região de Campinas/SP. De base empírica, propõe-se 

uma pesquisa tendo com instrumentos metodológicos o levantamento dos acidentes e 

doenças do trabalho de fonte oficiais, a análise de documentos sindicais, acordos coletivos, 

entrevistas com informantes-chave e a análise coletiva do trabalho com grupo de 

trabalhadores. Através do diálogo entre teoria científica, vivência nos locais de trabalho e 

estudo da legislação trabalhista, com estreita articulação entre ciência e experiência dos 

trabalhadores, pretende-se fomentar o debate sobre as contradições da relação capital-

trabalho-saúde pós Reforma Trabalhista. 

Palavras-chave: Mundo do trabalho. Reforma Trabalhista. Trabalho e Saúde. Saúde do 

Trabalhador. Acidentes de trabalho. Doenças do trabalho. 
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Data/ 
período 
de 
coleta 

Instrumento 
de coleta1   

Objetivo2 Número de 
participantes/ 
documentos 

Horas de 
entrevistas/ 
observação3  

Meio de 
coleta4 
 

Tipo de  
registro5 
 

08/2020 
a 
05/2021 

Entrevistas 
individuais 

a, b, c 13 1.079 
minutos 

virtual Vídeo / 
transcrição 

06 a 11 
2019 

Entrevistas 
coletivas 

a, b, c 6 180 
minutos 

presencial Áudio / 
transcrição 

06 a 11 
2019 

Diário de 
campo 

a, b, c NA NA presencial Documento 
digital 

 

Objetivos do estudo: 

 (a) caracterizar a jornada e o processo de trabalho da categoria estudada, além de outros 

elementos próprios da reconfiguração do trabalho no setor;  

(b) explorar os agravos à saúde e manifestação de sofrimento que impactam nos modos de 

viver e de adoecer do grupo operário;  

(c) descrever e compreender a organização dos trabalhadores e suas formas de luta e 

enfrentamento à flexibilização do trabalho provocada pela Reforma Trabalhista. 

 
1 Exemplos: ACT, entrevista individual, entrevista coletiva, grupo focal, questionário, auto confrontação 

simples, auto confrontação cruzada, diário de campo, diário de perturbações, observação de 
processos/atividades de trabalho, documentos, etc. 
2 Idealmente deve estar alinhado com os objetivos específicos da pesquisa 
3 Registra <<NA>> quando não aplica 
4 Virtual/presencial 
5 Áudio, vídeo, imagem, planilha, transcrição, documento físico e/ou digitalizado 


