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Eixo: 2 — Inclui as areas de: Meio ambiente, Saude e Ciéncias Agrarias e veterinarias. Os valores

para teorias e praticas vitais.

Resumo

Na &rea odontolégica de cirurgia bucomaxilofacial
o0 grande numero de casos de dentes néo
erupcionados e impactados é comumente
encontrado nos pacientes atendidos na Faculdade
de Odontologia de Aracatuba. Com a intencéo de
suprir a grande procura com um atendimento
direcionado e capacitar os alunos interessados na
area cirdrgica, o curso de atualizagdo para
extragdo dos dentes ndo erupcionados e
impactados é realizado por alunos selecionados,
com o0 acompanhamento de professores e
monitores. Os alunos contabilizam por meio de
fichas de identificagdo e anamnese todos os
atendimentos, assim é possivel identificar o perfil
do paciente atendido e classificar o dente e o
procedimento a ser realizado.

Palavras Chave: exodontias, dentes inclusos, cirurgia.

Introducéao

A exodontia de dentes ndo erupcionados e
impactados é um processo cirlrgico que deve ter
cuidados dobrados, devido ao risco de transtornos,
como mecéanicos, infecciosos, nervosos e tumorais,
além de acidentes e complicagfes comuns como
fratura de tuber, alveolite, parestesia, edema, fratura
radicular e lesdo de tecidos moles. E de extrema
importancia que o profissional esteja capacitado pra
esse tipo de cirurgia e que haja um planejamento
correto do procedimento. Com a finalidade de
cumprir todos 0s requisitos necessarios para uma
cirurgia segura, o curso de atualizagdo para
extracdo dos dentes ndo erupcionados e inclusos
ocorre semanalmente e visa atender a comunidade
da cidade de Aracatuba e regido dentro da
Faculdade de Odontologia de Aracatuba. Os alunos
interessados foram selecionados por meio de uma

Abstract:

In the dental field of oral and maxillofacial surgery
the large number of cases of non-erupted teeth and
impacted is commonly found in patients treated at
Aracatuba Dental School. In order to meet the high
demand with a targeted service and enable
students interested in the surgical area, the
refresher course for extracting teeth unerupted and
impacted is performed by selected students, to the
accompaniment of teachers and monitors. Students
accounted through identification cards and history
all cases, so it is possible to identify the profile of
patients attended and sort the tooth and the
procedure to be performed.
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avaliacdo aplicada pelos professores do
departamento de cirurgia bucomaxilofacial da
faculdade, onde doze (12) alunos com a maior nota
da prova e maior média na matéria de cirurgia foram
aprovados. O atendimento é feito por seis (6) alunos
no turno integral e seis (6) alunos no turno noturno.
Os alunos operam e também auxiliam o parceiro de
dupla. Os alunos sao instruidos pelos professores e
monitores da disciplina de cirurgia.

O projeto de extensd@o do curso de atualizacdo para
extracdo dos dentes ndo erupcionados e
impactados inclui o futuro cirurgido dentista na vida
clinica reforgcando sua experiéncia no atendimento
dos pacientes que necessitam passar por
procedimentos mais complexos, como a exodontia
dos inclusos e impactados. Portanto o maior
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objetivo do projeto de extensao é capacitar melhor
os alunos da Faculdade de Odontologia de
Aragatuba com a pratica clinica. Com futuros
profissionais da area de Odontologia capacitados,
0s pacientes de toda a cidade de Aracatuba e
regido poderdo ter suas necessidades de
tratamento supridas, contando que muitas vezes
cirurgias mais complexas como a exodontia de
terceiros molares, ndo séo realizadas nos postos de
saude ou dentistas de suas respectivas cidades.

Material e Métodos

No total sdo doze (12) alunos participantes do
projeto de extensao, seis (6) no turno integral e seis
(6) no turno noturno e o curso tem duragdo de um
(1) ano. No comeco das clinicas os alunos recebem
uma ficha de identificacdo e anamnese, onde consta
o0 nome do aluno operador, os dados pessoais do
paciente e os dados de identificacdo do dente
incluso. A cada dente extraido uma ficha deve ser
preenchida. E é a partir desses dados que podemos
guantificar o nimero de atendimentos, o nimero de
dentes extraidos e a idade média desses pacientes.
A classificacdo de dentes inclusos € dividida em
trés (3) categorias:

1) Em relacédo a sua inclusdo e pode se apresentar
das seguintes maneiras: erupcionado, incluso ou
semi-incluso.

2) Segundo a classificacdo para dentes inclusos de
Winter (1926) que avalia o posicionamento do
terceiro molar em relacdo ao longo eixo fisiologico
do segundo molar inferior. O dente pode estar: na
posicdo vertical, mesio angulado, disto angulado,
horizontal ou invertido.

3) A classificacdo de Pell & Gregory avalia o terceiro
molar em relacdo ao plano oclusal e a borda
anterior do ramo da mandibula. Em relagdo ao
plano oclusal, o dente impactado pode estar no
mesmo nivel do plano oclusal do segundo molar,
sendo denominado posicdo A; pode estar entre o
plano oclusal e linha cervical do segundo molar,
sendo denominado posi¢céo B; pode estar abaixo da
linha cervical do segundo molar, denominado
posicao C. Em relagdo a borda anterior do ramo da
mandibula, o dente impactado pode estar
totalmente anterior a esta e ser do tipo classe 1;
pode estar metade coberto pela porcdo anterior do
ramo, o chamado classe 2; ou pode estar totalmente
coberto pela borda anterior do ramo, o denominado
classe 3. Com os dentes classificados a técnica
utilizada na exodontia € de extrema importancia,

pode ser variada em simples, retalho, osteotomia,
ostectomia e odontosecgéo.

A cada exodontia realizada s&o contabilizados
transtornos que podem vir a ocorrer com 0 paciente
durante o procedimento ou no pds-operatério,
podem ser classificados em transtornos mecéanicos:
ma oclusédo, reabsorgdo radicular, fratura éssea,
mordida cruzada posterior, desalinhamento dental,
pericementite, diastema interdental, deslocamento
da prétese, trauma da mucosa jugal ou gengiva;
transtornos infecciosos: pericoronarite, abcesso,
carie, sinusite e trismo; transtornos nervosos: dor,
disfuncdo da ATM e alopecia areata; transtornos
tumorais: neoplasias benignas, cistos e neoplasias
malignas. No retorno do paciente apés a cirurgia, 0
operador deve observar acidentes e complicacbes
gue podem ter ocorrido, como por exemplo: fratura
de tuber, hemorragia, aveolite, parestesia de alguns
nervos, edema, comunicacdo buco-sinusal e outras
complicacOes relatadas na ficha.

Resultados e Discusséao

No periodo do ano letivo de 2014 e o primeiro
semestre do ano de 2015 os alunos do projeto de
extens&o preencheram corretamente as fichas, para
gue assim as mesmas possam ser analisadas e
contabilizadas. No total foram atendidos 52
pacientes nas clinicas da Faculdade de Odontologia
de Aragatuba, entre eles sdo 21 do sexo masculino
e 31 do sexo feminino.

Idade Menos |20 a 29|30 a 39|40 a 44| Mais
de 20]|anos anos anos de 45
anos anos

Numero

de 9 28 12 1 2

pacientes

Tabela 1. Idade dos pacientes atendidos.

Elemento dentéario Numero de casos
Dente 18 25 casos

Dente 28 22 casos

Dente 38 19 casos

Dente 48 31 casos

Tabela 2. Nimero de exodontias.

Técnica da exodontia Numero de casos

Simples 21 casos

Retalho 72 casos

8° Congresso de Extenséo Universitaria da UNESP, 2015. . Projeto de extensédo “Clinica de atualizacéo para extracido dos
dentes ndo erupcionados e impactados , Victoria Berriel, Daniela Ponzoni, Ana Paula Farnezzi Bassi, Alessandra

Marcondes Aranega, Francisley Avila Souza. —ISSN 2176-9761



4,

N

8° Congresso de extensao
universitaria da UNESP

"Dialogos da Extensio:
do saber académico a pritica social"

Osteotomia 53 casos foi 0 edema acometendo 22 pacientes que tiveram
Ostectomia 15 casos 0s terceiros molares extraidos.
Odontosecc¢éao 44 casos
Edema 22 casos
Tabela 3. Nimero de técnicas utilizadas nas Comunicacéo buco- 2 casos
exodontias. sinusal
Hemorragia 2 casos
Posicdo A 22 dentes Fratura de taber 2 casos
Posicdo B 33 dentes Fratura radicular 3 casos
Posicao C 10 dentes Parestes]a d(_) nervo 3 casos
alveolar inferior
Parestesia do n. lingual | 1 caso
Classe 1 25 dentes ) ) ) )
Classe 2 25 dentes T'flbel_a,9. _Audentes’ trans-cirdrgicos e complicacdes
Classe 3 6 dentes pos-cirdrgicas e 0 numero de relatos.
Alguns pacientes relataram ser portadores de
— _ doenca sistémica, algumas citadas foram:
Pos!g:i\o vertl_cal 48 dentes -hipertensdo
Pos!g:i\o mesio angular 31 dentes “hipotireoidismo
Pos!g:i\o dlst_o angular 4 dentes _anemia
Pos!g:i\o _honzo_ntal 7 dentes _gastrite
Posicéo invertida 0 dentes -plrpura trombocitopénica

Tabelas 4,5 e 6. Classificacdo dos terceiros
molares.

Alguns transtornos foram relatados pelos pacientes,
entre eles os mecanicos mais comuns foram:

Mal ocluséo 7 casos
Reabsorcéo radicular 1 caso
Trauma de mucosa 8 casos
jugal ou gengiva

Pericementite 2 casos

Tabela 7. Transtornos mecanicos

Transtornos infecciosos e nervosos também foram
relatados como:

Pericoronarite 17 casos
Carie 3 casos
Dor 21 casos
Disfuncdo da ATM 4 casos

Tabela 8. Transtornos infecciosos e nervosos.

Nenhum transtorno tumoral foi relatado pelos alunos
do curso.

Como a exodontia de terceiros molares e outros
dentes inclusos ou impactados € um procedimento
de maior complexidade, o risco de acidentes trans-
cirtrgicos e complicacdes pés-cirargicas € maior.
Na clinica de extenséo a complicagdo mais comum

-febre reumatica

-lGpus eritematoso

Cada paciente teve o cuidado especial para seu tipo
de alteracéo sistémica.

Conclusdes

O projeto de extensdo tem como funcdo abrir as
portas da faculdade e atender a populacdo que
necessita de todo tipo de atendimento odontol4gico,
e 0 curso de atualizagdo para extracdo dos dentes
ndo erupcionados e impactados cumpre essa meta
dentro da especialidade de cirurgia buco-maxilo-
facial, atendendo a pacientes que necessitam
passar por procedimentos mais invasivos e de maior
nivel de dificuldade, que muitas vezes nao €
oferecido pelos atendimentos em suas cidades.

O projeto conta com o auxilio dos alunos
interessados que ja passaram pela disciplina de
cirurgia, onde 0os mesmos realizam procedimentos
cirirgicos com maior nivel de complexidade do que
na clinica da graduacdo, complementando o dia-a-
dia de sua pratica e aprendizado clinico. Os alunos
tem também a oportunidade de apresentar e
produzir trabalhos cientificos em  diversos
congressos a partir dos casos clinicos relatados na
clinica.

A interacdo promovida pelo projeto de extensdo é
uma via de mao dupla, proporcionando atendimento
complexo e de qualidade para todos os pacientes
de Aracatuba e regido atendidos nas clinicas da
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faculdade, e ao mesmo tempo otimizando a carreira  extracdo dos dentes ndo erupcionados e
clinica de académica dos alunos, monitores e impactados”.
professores envolvidos em todo o projeto.
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