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| - RELATORIO DOS ESTAGIOS REALIZADOS

1. INTRODUGAO

O estagio curricular obrigatério representa uma etapa fundamental na
formacdo académica de um médico veterinario, proporcionando experiéncias
praticas que complementam os conhecimentos tedricos adquiridos ao longo do
curso. O presente relatério tem como objetivo descrever os locais de realizagao do
estagio, bem como as atividades desenvolvidas durante esse periodo.

Entre os dias 4 de agosto e 19 de setembro de 2025, o estagio foi realizado
na unidade Critical Care - Cuidados Intensivos Ltda., sob supervisdo da médica
veterinaria Flavia Marcelle Gutierrez Chiappa. As atividades praticas abrangeram
atendimentos de urgéncia e emergéncia, rotina de internacéo e atuacédo na Unidade
de Terapia Intensiva (UTI).

Posteriormente, na Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia da
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (Unesp), campus de
Botucatu, no Setor de Reproducédo Animal, o estagio foi desenvolvido entre 22 de
setembro e 14 de novembro de 2025, sob a supervisdo da Professora Doutora
Maricy Apparicio Ferreira. As atividades compreenderam atendimentos ambulatoriais
de pequenos animais, realizagdo de procedimentos cirurgicos e acompanhamento
da rotina reprodutiva de grandes animais.

Dando continuidade, as descrigdes mais detalhadas do periodo de estagio

curricular obrigatorio estao apresentadas a seguir.



2. DESCRIGAO DOS LOCAIS DE ESTAGIO

2.1. Critical Care - Cuidados Intensivos Ltda.

A Critical Care é uma unidade de terapia intensiva e semi-intensiva voltada ao
atendimento de cées e gatos, localizada na Avenida lItatiaia, n° 1150, em Ribeirdo
Preto — SP. A unidade esta inserida no complexo do Lovets Hospital Veterinario
(Figura 1) e oferece atendimento emergencial e internamento 24 horas por dia.

Além da Critical Care, o hospital conta com servicos terceirizados de
diagndstico por imagem, como ultrassonografia e radiografia, laboratério de
patologia clinica, e dispbe de diversas especialidades veterinarias, incluindo
cardiologia, hematologia, medicina felina, nefrologia e pneumologia, além de contar
com uma equipe cirurgica e anestésica especializada.

A estrutura da Critical Care conta com uma sala de emergéncia (Figura 2),
destinada ao pronto encaminhamento de pacientes que necessitam de intervencao
imediata. O ambiente é equipado com todos os materiais essenciais para a
prestacdo de primeiros socorros, incluindo: equipamento de ultrassonografia,
utilizado em protocolos de avaliagcdo focada para traumas (FAST); monitor
multiparamétrico (frequéncia cardiaca, capnografia, oximetria); tubos endotraqueais
de diversos tamanhos; concentrador de oxigénio e ambus; sondas, cateteres,
agulhas e seringas; e drogas de emergéncia (como epinefrina, atropina, diazepam,
furosemida, metadona, cloridrato de tramadol, butorfanol, soro antiofidico, entre
outras).

A area de internagao é dividida em 3 setores: a area principal (Figura 3), o
gatil (Figura 4) e a Unidade de Terapia Intensiva (UTI) (Figura 5).

A area principal conta com onze baias de tamanhos variados, com portas de
vidro, todas equipadas com colchonetes e tapetes higiénicos. Essas baias sao
destinadas a pacientes caninos que ndo apresentam quadros clinicos criticos. O
espago também dispbée de um armario para armazenamento de materiais e um
carrinho central, posicionado no meio da sala, contendo os itens mais utilizados na

rotina.
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O gatil € uma sala isolada, destinada exclusivamente a internagdo de
pacientes felinos. Conta com trés gaiolas € um armario para materiais de uso
frequente.

Por fim, a UTl é uma sala separada, equipada com dois bergcos, monitor
multiparamétrico, um ventilador mecanico e um carrinho de emergéncia contendo os
materiais essenciais para a realizagdo de manobras de reanimagao cardiopulmonar
(RCP).

Figura 1 — Fachada do Hospital Veterinario Lovets

Fonte: Avenida Itatiaia n°® 1150 (Arquivo pessoal, 2025)
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Figura 2 — Sala de emergéncia da Critical Care Cuidados Intensivos Ltda.

Fonte: Critical Care Cuidados Intensivos Ltda. (Arquivo pessoal, 2025)

Figura 3 — Area principal da Internagio da Critical Care Cuidados Intensivos
Ltda.

Fonte: Critical Care Cuidados Intensivos Ltda. (Arquivo pessoal, 2025)
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Figura 4 — Area de internagao de gatos da Critical Care Cuidados Intensivos
Ltda.

Fonte: Critical Care Cuidados Intensivos Ltda. (Arquivo pessoal, 2025)

Figura 5 — Unidade de terapia intensiva (UTI) da Critical Care Cuidados
Intensivos Ltda.

Fonte: Critical Care Cuidados Intensivos Ltda. (Arquivo pessoal, 2025)
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2.2. Setor de Reprodugao Animal da Faculdade de Medicina Veterinaria

e Zootecnia - Unesp FMVZ

A Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia (FMVZ) da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (Unesp), localiza-se na Rua Prof. Dr.
Walter Mauricio Corréa, s/n, bairro Rubido Junior, Botucatu - SP. A FMVZ dispde de
um Hospital Veterinario (Figura 6) que abrange diversas especialidades, entre elas
anestesiologia, diagndstico por imagem, clinica médica e cirurgica de pequenos e
grandes animais, além de laboratérios clinicos, entre outras areas. Cada servigo
conta com meédicos veterinarios residentes responsaveis pelos casos e docentes
que prestam apoio e orientam as condutas médicas.

O estagio foi desenvolvido no Departamento de Cirurgia e Reprodugao
Animal, especificamente na area de Reproducédo Animal e Obstetricia Veterinaria. O
setor € composto por nove docentes e seis residentes, cuja rotina era acompanhada
pelos estagiarios. O espago é estruturado em ambulatérios de atendimento clinico,
centro cirurgico e area externa destinada ao manejo e atendimento de grandes
animais.

Os atendimentos clinicos eram realizados em trés ambulatorios. O
Ambulatério 1 (Figura 7) era o principal, no qual se encontrava o aparelho de
ultrassonografia. O Ambulatério 2 (Figura 8) funcionava como unidade acessoéria.
Ambos equipados com computadores, utilizados para consulta de agenda, emissao
de laudos de exames de imagem e visualizagdo de resultados de exames
laboratoriais, além de mesas de atendimento, armarios com materiais basicos
(seringas, agulhas, sondas, gazes, compressas, cateteres) e medicamentos de uso
frequente, como antieméticos, analgésicos, anti-inflamatérios e antibiéticos.

O Ambulatério 3 (Figura 9), servia como espago de apoio hos momentos em
que o volume de atendimentos era mais intenso, pois o ambiente era reduzido e
dispunha de menor quantidade de materiais e equipamentos.

O centro cirurgico também era dividido em trés espacos. A area de
paramentacao (Figura 10) destinava-se a antissepsia dos cirurgides, e dispunha de
armarios para armazenamento de materiais e instrumentais esterilizados.

A sala cirdrgica propriamente dita (Figura 11) contava com equipamentos

utilizados pela equipe de anestesiologia, como monitor multiparamétrico, farmacos e
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aparelho de ventilagdo mecanica, além de uma mesa cirurgica central, foco de luz,
eletrocautério e armario com materiais para antissepsia do paciente e para
realizagao de curativos e bandagens pos-operatorias.

O terceiro espaco (Figura 12) era destinado principalmente ao manejo inicial e
suporte neonatal, especialmente as manobras de reanimagdo em casos de
cesariana. O local dispunha de uma incubadora para manutencao da temperatura
dos neonatos, saida de oxigénio e armario contendo materiais e farmacos de uso
frequente.

Para finalizar, a area externa era composta por um espaco destinado a coleta
de sémen (Figura 13) de garanhdes e touros previamente treinados. Esse ambiente
contava com um manequim, tapetes de borracha antiderrapante para prevencéao de
acidentes, um tronco de contencgao utilizado para manter a fémea em cio durante a
estimulacdo do macho, no caso dos equinos, além de uma area especifica para a
preparagao das vaginas artificiais. O segundo espacgo (Figura 14) era voltado ao
manejo dos animais, sendo composto por dois troncos de contengdo, um armario
para armazenamento de materiais e medicamentos, um aparelho de ultrassonografia
com probe transretal e mangueiras de alta pressdo utilizadas na limpeza do

ambiente.
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Figura 6 - Entrada do Hospital Veterinario da Faculdade de Medicina

Veterinaria e Zootecnia - Unesp

Fonte: Bicalho, 2025

Figura 7 - Ambulatério clinico 1 do Setor de Reprodu¢ao Animal do Hospital

Veterinario da Unesp FMVZ

Fonte: Hospital Veterinario da Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)



Figura 8 - Ambulatério clinico 2 do Setor de Reprodug¢ao Animal do

Hospital Veterinario da Unesp FMVZ

Fonte: Hospital Veterinario da Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)

Figura 9 - Ambulatério clinico 3 do Setor de Reprodu¢ao Animal do

Hospital Veterinario da Unesp FMVZ

Fonte: Hospital Veterinario da Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)
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Figura 10 - Area de paramentagao do Setor de Reprodugio Animal do

Hospital Veterinario da Unesp FMVZ

Fonte: Hospital Veterinario da Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)

Figura 11 - Centro cirurgico do Setor de Reproducao Animal do Hospital
Veterinario da Unesp FMVZ

Fonte: Hospital Veterinario da Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)
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Figura 12 - Area de assisténcia neonatal do Setor de Reprodugio Animal

do Hospital Veterinario da Unesp FMVZ

Fonte: Hospital Veterinario da Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)

Figura 13 - Area destinada a coleta de sémen de grandes animais do Setor de
Reproducao Animal do Hospital Veterinario da Unesp FMVZ

Fonte: Hospital Veterinario da Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)



19

Figura 14 - Area de manejo de grandes animais do Setor de Reprodugao
Animal do Hospital Veterinario da Unesp FMVZ

Fonte: Hospital Veterinario da Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)

3. DESCRIGAO DAS ATIVIDADES

3.1. Critical Care - Cuidados Intensivos Ltda.

As atividades foram realizadas sob supervisdo do médico veterinario
contratado responsavel por cada plantdo. Durante o estagio, foi possivel
acompanhar condutas clinicas e participar de discussdo de casos com o0s
profissionais da equipe, 0 que proporcionou conhecimento significativo.

As principais tarefas envolviam o manejo dos pacientes, realizado conforme
as exigéncias especificas de cada caso, previamente descritas e organizadas em
um sistema digital contendo todas as informagdes clinicas dos animais.

A monitoragdo dos parametros clinicos era feita regularmente e incluia
afericdo de frequéncia cardiaca e respiratoria, temperatura retal, presséo arterial
sistdlica, avaliagdo da coloracdo das mucosas, tempo de preenchimento capilar
(TPC) e saturagao de oxigénio no sangue.

Também foram realizadas atividades como: administracdo de medicamentos

de acordo com a prescricdo medica; auxilio na contengdo de pacientes para
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procedimentos e para coleta de material biolégico para analises laboratoriais (como
sangue para hemograma, bioquimico e hemogasometria; e urina por cistocentese
para urinalise); higienizagao das baias e cuidados com o ambiente; alimentagao dos
animais internados; bem como apoio na organizagdo do estoque e na reposicédo de
materiais.

Em relacdo a casuistica acompanhada, observou-se predominancia da
espécie canina, correspondendo a aproximadamente 90% dos pacientes atendidos.
O sistema com maior numero de acometimentos foi o cardiocirculatério, seguido pelo
sistema urinario (Tabela 1). O principal motivo de internagcdo dos animais foi para
acompanhamento pds operatorio; contudo, a presenca de neoplasia também se

destacou na casuistica (Tabela 2).

Tabela 1 — Sistemas acometidos em caes e gatos no periodo de 04 de agosto a
19 de setembro de 2025 na Critical Care Cuidados Intensivos Ltda.

Sistema acometido Caninos Felinos Total

Cardiocirculatoério 14 0 14

—_
o

Urinario

Gastrointestinal

Ortopédico

Hepatico

3
2
0
0
0

Respiratério

—_

Hematolégico

Reprodutivo

WIW|OO| || 0| ©

o | o

Neuroldgico

O|lWlwlo|oo|oH|0|O| N

Odontolégico

TOTAL

a
(<]
N
=2
(3]

Fonte: Bicalho, 2025
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Tabela 2 — Casuisticas em caes e gatos no periodo de 04 de agosto a 19 de
setembro de 2025 na Critical Care Cuidados Intensivos Ltda.

Casuistica Caninos Felinos Total
Pds operatorio 20 4 24
Neoplasia 8 1 9
Gastroenterite 5 0 5
Pneumonia 4 0 4
Doenca renal crénica 4 0 4
Status Epileticus 3 0 3
Anemia 2 0 2
Trauma 2 0 2
Efusao pleural 2 0 2
Doenca do Disco Intervertebral 1 0 1
Trombo adrtico 1 0 1
Hepatite 1 0 1
FELV 0 1 1
Obstrucao uretral 0 1 1
Efusao pericardica 1 0 1
Trabalho de parto 1 0 1
Cistite hemorragica 1 0 1
Miiase 1 0 1
Colapso de traqueia 1 0 1
TOTAL 58 7 65

Fonte: Bicalho, 2025

3.2. Setor de Reprodugao Animal da Faculdade de Medicina Veterinaria
e Zootecnia - Unesp (FMVZ)

As atividades desenvolvidas no Setor de Reprodugdo Animal envolveram o
acompanhamento da rotina dos médicos veterinarios residentes nas diferentes areas
do setor. Os estagiarios eram organizados em grupos de rodizio, permanecendo
uma semana em cada area, as quais compreendiam o ambulatério de atendimento
clinico de pequenos animais, o centro cirurgico e o atendimento e manejo de

grandes animais.
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A rotina ambulatorial consistia na realizacdo de atendimentos clinicos,
incluindo consultas novas e retornos para reavaliacido pés-operatéria e retirada de
pontos. As consultas envolviam a comunicagao inicial com os tutores, a realizagao
da anamnese e do exame fisico, com afericdo de parametros clinicos (frequéncia
cardiaca e respiratéria, temperatura retal e pressao arterial sistélica), além de
inspecao e palpagdo dos pacientes - especialmente voltadas a investigagdo da
queixa principal, como em casos de neoplasias mamarias. Também eram realizadas
coletas de material para analise laboratorial, principalmente amostras de sangue
para exames de hemograma, perfil bioquimico e hemogasometria. Em situagdes
especificas, como suspeita de piometra ou acompanhamento gestacional,
utilizava-se o aparelho de ultrassonografia transabdominal para complementar a
avaliagao clinica.

A rotina cirurgica envolvia a preparacgdo inicial do centro cirurgico, com a
separacao dos materiais a serem utilizados, o acompanhamento da elaboragao das
receitas médicas referente aos farmacos prescritos para o pds-operatorio e o auxilio
durante os procedimentos cirurgicos propriamente ditos. Em casos de pacientes
mais instaveis ou em cirurgias de maior complexidade, o procedimento era realizado
por um docente em conjunto com o médico veterinario residente, cabendo aos
estagiarios apenas o acompanhamento. Os procedimentos cirargicos mais
frequentemente observados foram ovariohisterectomias, cesarianas, mastectomias e
orquiectomias.

Por fim, a rotina clinica de grandes animais envolvia o atendimento de
pacientes com diferentes queixas, sendo comuns os casos de distocias, além do
manejo de animais ja internados, como a realizagao de ordenhas diarias em casos
de mastite e a lavagem uterina de fémeas com retengdo de placenta. Também
integrava a rotina a coleta de sémen de garanhdes do setor, destinada a analises
(como concentragao, integridade de membrana e morfologia espermatica) e
pesquisas desenvolvidas nos laboratdérios do Centro de Diagndstico e Biotecnologia
Animal (CERAN), bem como a realizagdo de ultrassonografia transretal diaria em
éguas do setor para acompanhamento das fases do ciclo estral, inseminagao
artificial e coleta de embrido para fins didaticos e de pesquisa. Aos estagiarios cabia
auxiliar os meédicos veterinarios residentes na organizagao e limpeza do ambiente,

além de acompanhar os procedimentos realizados. Durante esse periodo, foi
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possivel observar diferentes intervengcbes, como cesariana, fetotomia, aspiragao
folicular, entre outras.

A casuistica foi bastante variada, envolvendo animais de diferentes espécies:
69 caninos, 3 felinos, 6 bovinos, 15 equinos, 2 caprinos e 1 ovino, totalizando 96
animais (Tabela 3). Em pequenos animais, os casos mais frequentes foram de
neoplasia mamaria, seguidos por piometra (Tabela 4). O procedimento mais
acompanhado, apds as consultas pré e pods-operatorias, foi a ovariohisterectomia
(Tabela 5). Em grandes animais, por sua vez, as afecgbes mais comuns foram
mastite, retengdo placentaria e distocias (Tabela 6), e o procedimento mais

frequentemente observado foi coleta de sémen (Tabela 7).

Tabela 3 - Relagao do numero de animais de cada espécie acompanhados no
periodo de 22 de setembro a 14 de novembro de 2025 no Setor de Reproducgao
Animal da Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia - Unesp.

Espécie Quantidade
Canina 69
Felina 3
Bovina 6
Equina 15
Caprina 2
Ovina 1
TOTAL 96

Fonte: Bicalho, 2025
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Tabela 4 - Casuistica acompanhada em pequenos animais no periodo de 22 de
setembro a 14 de novembro de 2025 no Setor de Reprodug¢ao Animal da
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia - Unesp.

Pequenos Animais

Afecgao Caes |Gatos | TOTAL

N
w

Neoplasia mamaria 23 0

Piometra

Distocia

Neoplasia peniana/prepucial

Hemometra

Noédulo em vulva

Pseudosciese

Neoplasia vaginal

Priapismo

Sindrome do ovario remanescente

Neoplasia ovariana

Prolapso de uretra

S22 =2 INININ|WlW]AIDN| N
[N Noll Holl Noll Noll Noll el Nol ol Noll i VN o]
= | = =2 =2 NININ WA N

Tumor Venéreo Transmissivel

Fonte: Bicalho, 2025
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Tabela 5 - Procedimentos realizados em pequenos animais no periodo de 22 de
setembro a 14 de novembro de 2025 no Setor de Reprodug¢ao Animal da
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia - Unesp.

Pequenos Animais

Procedimento Caes |Gatos | TOTAL
Consultas pré ou pés-operatérias 19 1 20
Ovariohisterectomia 17 0 17
Acompanhamento gestacional 8 0 8
Orquiectomia 6 0 6
Cesariana 5 1 6
Mastectomia 4 0 4
Penectomia 2 0 2
Nodulectomia de prepucio 2 0 2
Ultrassonografia prostatica 1 0 1
Prostatectomia 1 0 1
Nodulectomia vulvar 1 0 1

Fonte: Bicalho, 2025
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Tabela 6 - Casuistica acompanhada em grandes animais no periodo de 22 de
setembro a 14 de novembro de 2025 no Setor de Reprodug¢ao Animal da
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia - Unesp.

Grandes Animais

Afeccao Bovinos | Equinos |Peq. ruminantes | TOTAL
Mastite 2 0 1 3
Retencéo de placenta 1 1 1 3
Distocia 2 1 0 3
Toxemia da prenhez 0 0 1 1
Laceragéao vulvar pés parto 0 1 0 1
Acropostite 1 0 0 1
Persisténcia folicular 0 1 0 1
Abcesso mamario por pitiose 0 1 0 1
Pneumovagina 0 1 0 1

Fonte: Bicalho, 2025

Tabela 7 - Procedimentos realizados em grandes animais no periodo de 22 de
setembro a 14 de novembro de 2025 no Setor de Reprodugao Animal da
Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia - Unesp.

Grandes Animais

Procedimento Bovinos | Equinos | Peq. ruminantes | TOTAL
Coleta de sémen 1 6 0 7
Monitoragao do ciclo estral por ultrassonografia 0 6 0 6
Inseminacao artificial 0 5 0 5
Lavagem uterina 0 3 0 3
Fetotomia 1 1 0 2
Coleta de embrido 0 2 0 2
Diagnéstico gestacional 1 0 1 2
Ordenha diaria 1 0 1 2
Cesariana 0 0 1 1
Aspiracao folicular 0 1 0 1
Postectomia 1 0 0 1
Correcgao cirurgica de angulagao vulvar 0 1 0 1

Fonte: Bicalho, 2025
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4, DISCUSSAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O estagio curricular supervisionado desempenha um papel fundamental na
formagdo académica do médico veterinario, tendo como principal fungdo a
consolidagdo dos conhecimentos teodricos por meio da aplicagdo pratica do
aprendizado.

As atividades desenvolvidas em diferentes areas proporcionaram uma visao
realista do mercado de trabalho, que vai além dos limites das instituigdes de ensino.
Também contribuiram significativamente para o crescimento pessoal, tanto no
ambito social quanto interpessoal, visto que a manutencdo de uma boa convivéncia
no ambiente profissional é essencial.

A experiéncia na area de terapia intensiva, que € pouco explorada durante o
periodo de graduacgao, apresentou desafios e proporcionou grande aprendizado,
permitindo uma compreensao mais ampla do paciente como um todo e evidenciando
a inter-relagédo entre os sistemas organicos, aprofundando os conhecimentos em
fisiologia, farmacologia e patologia clinica especialmente na interpretacédo de
exames complementares.

Na segunda metade do estagio, houve uma transicdo de uma area generalista
para uma especializada: a reproducao animal. Essa mudanga trouxe como desafio a
habilidade de aprofundamento no conteudo tedrico e pratico, possibilitando a
aquisicao de conhecimentos relevantes a respeito de condutas clinicas, técnicas
cirurgicas e abordagens terapéuticas as diferentes afecgbes frequentemente

observadas na rotina.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

O estagio curricular cumpriu plenamente o objetivo de proporcionar vivéncia
pratica em diferentes areas da Medicina Veterinaria. Esse periodo foi marcado por
intensa dedicacdo, aprendizado e crescimento, culminando em um profundo
sentimento de gratiddo por todo o processo, pela transformagéo proporcionada, pela
evolugao profissional e pessoal alcangada e, sobretudo, pelos encontros e conexdes
construidos ao longo da trajetéria. Cruzar o caminho de pessoas tao inspiradoras foi

uma experiéncia de valor inestimavel.
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Il - MONOGRAFIA

1. INTRODUGAO

No contexto atual, o dinamismo social tem afastado relacbes humanas de
padroes tradicionalistas, € o modelo familiar deixou de apresentar um carater
homogéneo, dando espaco a insercdo de animais de estimagdo no conceito de
familia multiespécie (Belchior; Dias, 2020). Nessa perspectiva contemporanea de
familia, observa-se uma crescente preocupagdo com o bem-estar animal e um
aumento significativo na procura por animais de companhia, destacando-se, assim,
a importancia de meédicos veterinarios no ambito da reproducdo animal e da
obstetricia veterinaria, o que evidencia a necessidade de compreensdo das
complicagdes obstétricas mais frequentes.

Com o aumento da reproducao, principalmente de caes e gatos, nota-se
também um crescimento progressivo na casuistica de complicagdes obstétricas. De
acordo com Moura e colaboradores (2023), as distocias configuram a principal
ocorréncia. Essas resultam de fatores maternos e/ou fatores fetais, sendo a atonia
uterina e fetos desproporcionalmente grandes as causas mais observadas,
respectivamente (Prestes, 2022).

A sindrome do feto Unico é caracterizada por uma prenhez na qual animais
multiparos apresentam apenas um concepto. Segundo Ayana e colaboradores
(2024) essa condicao eleva o risco de complicagdes durante o parto devido a
estimulos hormonais insuficientes ou ao tamanho desproporcional do feto em
relacdo a pelve materna. A ocorréncia dessa condigdo em felinos domésticos é
pouco relatada na literatura, o que se deve majoritariamente as diferengas no padréao
ovulatério de gatas quando comparado ao de cadelas. Portanto, torna-se
fundamental revisar aspectos do ciclo estral ndo s6 de gatas, como também de
cadelas em uma perspectiva comparativa, a fim de elucidar os motivos pelos quais a
ocorréncia de fetos unicos é mais comum em caes do que em gatos.

O presente trabalho apresenta um relato de caso de distocia em gata
doméstica (Felis catus) associada a sindrome do feto unico, visando elucidar
questdes por tras dos mecanismos de sinalizagdo do parto e explicar os motivos da

rara ocorréncia desse quadro em felinos. Para isso, foi realizada uma revisao de
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literatura fundamentada em estudos atualizados, com o objetivo de contribuir para o

enriquecimento do meio académico.

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Particularidades fisiolégicas reprodutivas em cadelas e gatas -

Panorama da ovulagao

As cadelas sido espécies monoéstricas predominantemente ndo sazonais,
com ovulagao espontanea, e apresentam o ciclo estral dividido em proestro, estro,
diestro e anestro. No estro - fase em que a fémea atrai o macho e aceita a copula -
ocorre a ovulag&o, a maturagao ovocitaria e a fertilizagao (Crusco, 2022).

O inicio do estro é marcado pelo pico pré-ovulatério de LH (hormdnio
luteinizante), e a ovulagdo ocorre de dois a trés dias depois, com liberagao de
ovoécitos ainda imaturos. A maturagao oocitaria, caracterizada pela finalizagcado da
meiose | e consequente transformagdo de odcitos primarios em secundarios,
atingindo a fase de metafase Il (indicativa de aptiddo para a fertilizagdo), também
ocorre entre dois e trés dias apdés a ovulacdo (Lopes, 2024). Dessa forma, os
gametas femininos de cadelas estarao aptos a fecundacdo aproximadamente uma
semana apos o inicio da aceitagdo de monta, periodo semelhante ao tempo de
sobrevivéncia de espermatozoides caninos no trato reprodutivo da cadela.

As gatas sao espécies poliéstricas estacionais de dias longos, o que significa
que, a medida que aumenta a quantidade de luz diaria (periodo da primavera e do
verdo), ocorre a reducdo na liberagcdo de melatonina, ativando o eixo
hipotalamico-hipofisario e induzindo a ciclicidade reprodutiva. Diferentemente das
cadelas, o ciclo estral felino é dividido em proestro, estro, interestro, diestro e
anestro, conforme descrito por Ackermann (2024).

Ainda segundo essa autora, o estro € a fase em que as gatas apresentam-se
receptivas aos machos, permitindo a monta. Entretanto, diferentemente do que
ocorre em cadelas, esse comportamento € consequéncia da elevagao nos niveis de

estrégeno, uma vez que o pico pré-ovulatorio de LH e a subsequente ovulagao sé
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ocorrem apoés estimulos mecéanicos das espiculas penianas do gato na parede
vaginal da fémea durante o coito.

Ha descrito que essa espécie também pode apresentar ovulagado espontanea,
sem o estimulo copulatério, com ocorréncia em aproximadamente 30% das fémeas.
Para que isso aconteca, existe uma série de fatores, incluindo ambientais e
nutricionais, que podem interferir, como contato com outras fémeas no estro ou
machos inteiros, estresse, escore de condi¢cao corporal, idade e raga (Pereira et al.,
2024).

Na maioria dos casos, a coOpula sera responsavel pela ativagao do eixo
hipotalamico-hipofisario, sendo muitas vezes necessarias multiplas cépulas para que
as concentragdes de LH sejam suficientes para desencadear a ovulagao
(Ackermann, 2024).

2.2 Perdas embrionarias precoces

Para justificar a sindrome do feto unico em felinos domésticos, é necessario
considerar a ocorréncia de perdas embrionarias. Até a terceira semana de gestacgao,
a chamada morte embrionaria precoce nédo pode ser diferenciada da falha de
concepgao, uma vez que esse quadro se da pela falha no desenvolvimento das
vesiculas embrionarias, eliminando vestigios do concepto. As causas dessas perdas
podem incluir agentes infecciosos, deficiéncias nutricionais, fatores genéticos e até
idiopaticos (Stephens, 2009).

2.3 Distocia em felinos - Principais causas

De acordo com Axnér e colaboradores (2025), a distocia felina é pouco
explorada, sendo relatada como um evento raro nessa espécie, com ocorréncia
estimada entre 3 e 8%, tendo como principal causa a atonia uterina. Holst e
colaboradores (2016) também abordaram o tema, destacando que, além da
conformagao corporal (medida da pelve) e do escore de condigdo corporal, o
tamanho da ninhada exerce forte influéncia sobre a ocorréncia de distocias.

A associacao feita entre o tamanho das ninhadas e distocias, descrita por

Gatel e colaboradores (2011) e Mugnier e colaboradores (2022) é explicada pelo fato
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de que o peso ao nascimento € inversamente proporcional ao numero de fetos.
Dessa forma, na sindrome do feto unico, o filhote tende a apresentar tamanho maior
do que o esperado em relagdo a fémea, dificultando sua passagem pelo canal do
parto.

A relagéo entre a sindrome do feto unico e a atonia uterina pode ser elucidada
a partir de Little (2011), que descreveu a atonia uterina primaria como a falha do
miométrio em iniciar contragdes produtivas, tendo como principal causa estimulos
hormonais uterinos inadequados ou insuficientes, muitas vezes decorrentes de
ninhadas pequenas.

Ninhadas com numeros reduzidos de fetos podem gerar estimulo deficiente,
considerando que o processo fisioldgico de sinalizagdao do parto € intimamente
dependente da liberacdo hormonal fetal. Durante a prenhez, elevados niveis de
progesterona mantém o miométrio em um estado de quiescéncia, na condigao de
relaxamento, permitindo o desenvolvimento fetal. A medida que o término da
gestacdo se aproxima, a maturagao do cortex da glandula adrenal do feto faz com
que fatores estressantes (como hipdxia, mudangas na pressao sanguinea € na
disponibilidade de glicose) estimulem o eixo hipotaldmico-hipofisario fetal, resultando
na secrecao de cortisol (Landim-Alvarenga, 2022).

O aumento do cortisol fetal promove a conversdao da progesterona em
estrégeno pela placenta, por meio da ativagao das enzimas 17a-hidroxilase, C17,
C20-liase e aromatase. Conforme a disponibilidade de estrdgeno aumenta, esse
horménio atua no miométrio, elevando sua responsividade a ocitocina, permitindo
que as contracdes uterinas acontecam. Ele também atua estimulando a liberagao de
prostaglandinas, as quais iniciam o processo de lutedlise, que por sua vez cessa a
producao de progesterona (Landim-Alvarenga, 2022).

Portanto, considerando a dependéncia da sinalizacdo do parto em relagao a
elevagdo adequada do cortisol fetal na circulagdo, a presenga de apenas um feto
predispde a niveis insuficientes desse horménio, aumentando o risco de atonia

uterina primaria e, consequentemente, de distocias.

3. RELATO DE CASO

O presente trabalho tem como objetivo relatar o caso de uma gata doméstica

(Felis catus) sem raca definida (SRD), de cinco anos, que foi atendida no Hospital
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Veterinario da Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia (FMVZ) da Unesp de
Botucatu, em 23 de outubro de 2025, com queixa principal de distocia.

A paciente foi inicialmente examinada pela equipe do Pronto Atendimento,
que realizou anamnese e exame fisico, encaminhando-a posteriormente ao Setor de
Reprodug¢ao Animal para atendimento especializado.

Durante a anamnese, foi relatado que a paciente era nulipara, ndo havia sido
submetida a ovariohisterectomia e n&o havia registros recentes do periodo de estro.
O animal ndo possuia acesso a rua; entretanto, aproximadamente dois meses antes
do atendimento, a tutora adotou um gato macho que nao havia sido submetido a
orquiectomia. A paciente mantinha contato com outras gatas, sendo que uma delas
apresentou eutocia de quatro neonatos saudaveis na semana anterior. Foi registrado
que a fémea apresentava sinais de prodromo ha aproximadamente quatro horas,
incluindo vocalizacdo, inquietacdo, lambedura vulvar, anorexia e contragcbes
improdutivas.

No exame fisico, foram aferidos os parametros clinicos da paciente:
frequéncia cardiaca de 200 bpm (120 a 240 bpm), frequéncia respiratoria de 100
mpm (20 a 40 mpm), temperatura corporal de 37,6 °C ( 37,8 a 39,2 °C) e pressao
arterial sistélica de 110 mmHg (valor de referéncia: < 140 mmHg). Observou-se
taquipneia, indicativa de dor. A gata encontrava-se alerta, com mucosas
normocoradas e tempo de preenchimento capilar proximo a dois segundos. Durante
a inspecao, foi identificado um feto insinuado no canal do parto em apresentacao
longitudinal posterior, posicdo dorsosacral e atitude de flexdo de membros pélvicos,
sendo possivel a visualizagdo da cauda do filhote.

Foram realizados exames laboratoriais, incluindo hemogasometria, perfil
bioquimico e hemograma, sendo este ultimo o unico a apresentar alteragdes:
trombocitopenia (202.000/uL, referéncia: 300 a 800.000/uL) e leucocitose (42,6 x
103/uL, sendo o valor de referéncia entre 5,5 e 19,5 x 103/uL).

A paciente foi encaminhada para radiografia com o objetivo de contagem fetal
e pelvimetria, realizada nas proje¢des ventrodorsal (Figura 15) e laterolateral direita
(Figura 16), indicando a presenca de um unico feto de tamanho
desproporcionalmente grande em relagao a fémea e membros pélvicos flexionados.

No setor de Reprodugao Animal, foi realizada ultrassonografia transabdominal
para avaliacdo da viabilidade fetal. O exame de imagem revelou frequéncia cardiaca
fetal variando entre 242 bpm (Figura 17) e 270 bpm (Figura 18), sugerindo estresse
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fetal (o esperado seria frequéncia cardiaca entre 220 e 240 bpm, de acordo com
Fagundes, 2024).

Inicialmente foi realizada manobra digital na tentativa de reposicionar o feto,
diante da presenca de contra¢des uterinas. Nao obtendo sucesso, a equipe optou
por intervengdo cirurgica via cesariana. Entretanto, antes da realizagdo do
procedimento, a paciente pariu espontaneamente.

O neonato apresentou parametros clinicos estaveis, exceto por hipotermia,
que foi rapidamente corrigida ao manter o animal na incubadora por alguns minutos.
A fémea demonstrou forte instinto materno, permitindo a ingestdo de colostro pelo
filhote e mantendo-o sob seus cuidados.

Apos constatar que ambos se encontravam em boas condi¢des, a equipe de

Reprodugao Animal liberou os animais com alta médica.



Figura 15 - Radiografia em projecao ventrodorsal de paciente felina
apresentando distocia associada a sindrome do feto tnico.

Fonte: Setor de Reprodugao Animal, Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)
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Figura 16 - Radiografia em projecao laterolateral direita de paciente felina
apresentando distocia associada a sindrome do feto tnico.

Fonte: Setor de Reprodugao Animal, Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)

Figura 17 - Ultrassonografia transabdominal de paciente felina apresentando
distocia associada a sindrome do feto unico indicando frequéncia cardiaca
fetal de 242 bpm.
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Fonte: Setor de Reprodugao Animal, Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)
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Figura 18 - Ultrassonografia transabdominal de paciente felina apresentando
distocia associada a sindrome do feto unico indicando frequéncia cardiaca
fetal de 255 e 270 bpm.
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Fonte: Setor de Reprodugéo Animal, Unesp - FMVZ (Arquivo pessoal, 2025)

4, DISCUSSAO

O presente relato evidencia uma situagdo pouco documentada na literatura,
destacando a baixa ocorréncia ou até o subdiagndstico de fetos unicos em felinos
domésticos devido a auséncia de estudos na area. Esse quadro merece atencéo,
pois combina fatores fisiolégicos e anatbmicos que predispdem a complicagdes
obstétricas, como a distocia relatada.

A ocorréncia da sindrome do feto Unico acontece quando apenas um
concepto se desenvolve. Isso pode ter, principalmente, duas causas: quando ocorre
a fecundacdo de apenas um odcito ou ainda quando ha a formagao de outros
zigotos, porém, apenas uma vesicula embrionaria se desenvolve durante as
primeiras semanas de gestacdo. A gestacdo de um unico feto em espécies
politécicas € ainda mais rara em felinos, pois, como descrito por Ackermann (2024),
gatas possuem ovulagdo majoritariamente induzida pela cépula, muitas vezes
exigindo multiplos coitos para que o estimulo hormonal seja suficiente, criando um
ambiente com grande numero de espermatozoides viaveis no trato reprodutivo da

fémea durante seu periodo feértil. Comparando o caso clinico abordado com a
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literatura, € possivel levantar a hipétese de que o macho em questdo copulou
poucas vezes com a paciente, ou até que a copula foi tardia.

Pereira e colaboradores (2024) descreveram a ocorréncia de ovulagao
esponténea nessa espécie, atingindo aproximadamente 30% dos animais, 0 que
poderia justificar a fecundagdo de apenas um dos odcitos ovulados, especialmente
se a data da cobertura estivesse distante da ovulacao.

A segunda possibilidade para a ocorréncia da sindrome do feto unico é a
perda embrionaria precoce, que segundo Stephens (2009), pode ter inumeras
causas, incluindo fatores genéticos, nutricionais e idiopaticos. Além disso, ndo é
possivel diferencia-la de falha na concepcao, pois a falha no desenvolvimento das
vesiculas embrionarias ndao deixa vestigios dos conceptos pré-existentes. A gata
abordada no caso clinico ndo recebeu acompanhamento pré-natal, impossibilitando
um diagnostico precoce e nao sendo realizado nenhum tipo de manejo gestacional,
como uma alimentacdo adequada, visando prevenir deficiéncias nutricionais, por
exemplo.

Uma vez determinada a gestagdo de apenas um feto, essa condi¢ao
apresenta fatores fisiologicos e anatdbmicos que predispdem a distocia. Como
relatado por Landim-Alvarenga (2022), todo o sistema de sinalizagdo do parto
depende da maturacédo e secregao de cortisol pelo feto. No caso observado, um
macho foi introduzido na residéncia cobrindo mais de uma fémea no mesmo
periodo, sendo que o outro parto ocorreu alguns dias antes. O atraso no inicio do
parto da paciente pode estar relacionado, além de uma diferenca nos dias da
codpula, a fatores hormonais. A presenca de apenas um feto possivelmente retardou
a elevacgao dos niveis de cortisol, tornando o estimulo para o inicio parto mais tardio.

Além disso, é sabido que existe uma relagao inversamente proporcional entre
o tamanho da ninhada e o tamanho dos filhotes, de modo que ninhadas menores
tendem a gerar proles com maior peso ao nascimento (Gatel et al., 2011; Mugnier et
al., 2022). Esse fato foi evidenciado pelas medidas fetais observadas na radiografia,
contribuindo significativamente para a ocorréncia da distocia, juntamente com a
estatica fetal com atitude flexionada, que se mostrou como principal motivo da
dificuldade do parto relatado.

A escassez de literatura abordando esse tema dificulta o entendimento
completo do caso, evidenciando a necessidade de estudos adicionais envolvendo a

reproducéo felina.
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5. CONCLUSAO

Os casos de distocia sao considerados emergéncias obstétricas, podendo
levar a morte da fémea e dos fetos. Essa condigdo apresenta diferentes causas,
sendo a sindrome do feto unico um fator importante de predisposic¢ao.

A gestacédo de apenas um concepto pode ser identificada logo nas primeiras
semanas por meio da ultrassonografia. O diagndstico precoce e o acompanhamento
gestacional por uma equipe de médicos veterinarios especializados sdo essenciais
para garantir um monitoramento adequado, permitindo intervencéao rapida e eficiente
em caso de emergéncia.

Dessa forma, este trabalho demonstrou a importdncia do acompanhamento
gestacional e de médicos veterinarios no contexto de obstetricia e reproducéao
animal, ressaltando a necessidade de maior exploracédo cientifica deste tema na

especie felina.
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