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RESUMO

Este trabalho ¢ de natureza tedrica e busca analisar, filiando-se a uma perspectiva
foucaultiana, alguns desdobramentos do biopoder no “século” do cérebro. Com os avangos
das neurociéncias, principalmente a partir de 1990, fortaleceu-se um discurso académico e
laboratorial apregoando a equivaléncia entre o cérebro e o individuo e, com o passar do
tempo, em virtude das midias, da preocupagdo com o sofrimento psiquico e a saude mental,
entre outros — e ultrapassando seu espaco originalmente especializado —, esse discurso acabou
por popularizar-se. Hoje o cérebro tornou-se uma espécie de “ator social”’, um ponto de
referéncia para os processos de subjetivacdo e condugdo da vida, seu funcionamento ¢
correlacionado a praticamente todos os aspectos humanos: moral, inteligéncia, humor,
desempenho, eficiéncia, educagdo, entre outros. O objetivo deste trabalho foi mostrar a
inser¢ao desse 6rgao na moderna loégica do homo oeconomicus e, paralelamente, sinalizar para
o fato de que o governo atual da vida est4 exigindo o seu mapeamento ¢ manipulagdo. Ao se
apropriar de no¢des das neurociéncias cognitivas, como plasticidade e neuroquimica, a
biopolitica contemporanea e seu ideal de aperfeicoamento do individuo-empresa, amplamente
divulgado pela racionalidade neoliberal, encontra no cérebro um dispositivo de modelagem
subjetiva e, fundamentando-se nele, desenvolve tecnologias de gestdo do self. Entre essas
tecnologias destacamos o neuroaprimoramento farmacologico, a neuroascese € a
neuroeducagdo, defendendo a tese de que o projeto contemporaneo de governamentalidade da
vida ganhou contornos demasiadamente sutis, sendo realizado por meio da gestdo dos
fendmenos mentais, entendidos agora como o resultado de processos neurais. Governar ou
resistir passa pelo registro do cérebro — seja no trabalho, nos lares ou na escola, os individuos
sdo, agora, sujeitos cerebrais.

Palavras-chave: biopolitica; capital humano; cérebro, neuroeducagao.



ABSTRACT

The present work consists of a theoretical nature and seeks to present, allying itself to a
Foucalt’s perspective, some development of the biopower in the brain century. With the
advance of the neuroscience, mainly since 1990, an academic and laboratorial speech
strengthened to proclaim the equivalence between the brain and the individual and, as time
passes, due to the media, the concern with the psychological suffering and mental health and
so on — and exceeding its space originally specialized — this speech became popular. Today
the brain became a sort of “social actor”, as a reference to subjectivation processes and life
conduction, its performance is correlated to almost all humans’ aspects: moral, intelligence,
humor, performance, efficiency, education, etc. The main goal of this work was to show the
inception of this organ in the homo oeconomicus modern logic and, alongside, point out to the
fact that the current management of life is demanding its mapping and handling. Overtaking
the neuroscience cognitive notions, such as plasticity and neurochemistry, the contemporary
biopolitics and its improvement ideal of the individual-enterprise, widely spread by the
neoliberal rationality, it finds in the brain a subjective framing device and, bases itself in it,
develops technologies of self-management. Among this technologies drugs
neuroimprovement, neuroascesis and neuroeducation stand out, it supports the theses that the
contemporary project of life’s neuromanagement got quite subtle outlines, it is done by
management of mental phenomena, understood currently as a result of neural processes.
Managing or resisting goes through the brain registry — either at work or at home or at school,
the individuals are subjectivated now by the brain’s structure.

Keywords: Biopolitics, human capital, brain, neuroeducation
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INTRODUCAO
Meu cérebro é o meu segundo orgdo favorito.

(WOODY ALLEN, SLEEPER)

Ha ja algum tempo, como observara Foucault (2014), que a politica estd preocupada
em governar a vida, ora se centrando no corpo dos individuos, focando no seu adestramento e
na ampliacdo de suas aptiddes, ora no corpo-espécie, regulamentando os fendmenos de
populagdo — nascimento, mortalidade, saude, duracao da vida etc. No entanto, essa politica,
cujos primeiros vestigios remetem aos séculos XVI e XVII (FOUCAULT, 2014), nem sempre
se manifestou da mesma forma e com a mesma intensidade sobre os mesmos elementos vitais,
uma vez que seu campo de atuagdo, ainda que relacionado a um objeto comum, esteve aberto
a todo tipo de modificagdes, principalmente por causa de avangos cientificos, tecnoldgicos e o
aparecimento de novas racionalidades de governo, como a liberal e a neoliberal.

Desde meados do século XX, o modo de percep¢do desse objeto politico vem
sofrendo transformacdes e, com ele, a propria concep¢do do que ¢ o homem comeca a ser
modificada. Ademais, surgem também novas maneiras de nos relacionarmos com nos
mesmos — cirurgias estéticas, transplantes de 6rgaos, selecdo de embrides, remodelagdo dos
humores e da inteligéncia —, levando alguns pensadores a falarem em uma politica “da vida
em si mesma” (ROSE, 2013, p. 16), ou, ainda, na emergéncia de uma “nova figura
antropolégica” (ORTEGA; VIDAL, 2007, p. 257). O que se nota, de maneira geral, ¢ o
desencadeamento de um novo estilo de pensamento', significando ndo apenas uma mudanga
no modo como o conhecimento ¢ produzido, mas também ao que pode, efetivamente, ser
conhecido: “o cérebro, para as neurociéncias contemporaneas, ndo ¢ o que era nos anos de
1950; ‘o gene’ [...] ndo € o que era antes de os genomas serem sequenciados” (ROSE, 2013, p.
27). A vida mesma se torna visualizavel em outro nivel, o corpo tangivel, de molar “tal como
delineado na tela de TV, em propagandas de produtos para a saude e para a beleza e
semelhantes” (ROSE, 2013, p. 26) ¢ percebido agora no nivel molecular. Fala-se, assim, em
“canais de ions, atividades enzimicas, genes transportadores, potenciais de membrana”
(ROSE, 2013, p. 26) e em neurdnios, sinapses, neurotransmissores, entre outras coisas.

Acompanhando essas mudangas, tecnologias de visualizagdo do corpo também sdo
desenvolvidas, do estetoscopio, que permite perscrutar os 6rgdos e os sistemas do corpo

chega-se a novas ferramentas® que possibilitam ver o cérebro vivo, “pensando, recordando, ou

' Rose (2013) diz que essa nogao foi inspirada em Ludwick Fleck (2010).
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enviando mensagens através das sinapses utilizando mensageiros quimicos como a dopamina”
(ANDREASEN, 2003, p. 158).

Ainda, se até a primeira metade do século XX, talvez sob os resquicios do pensamento
cartesiano e dos conhecimentos psi, fundamentdvamos muitas de nossas praticas, inclusive
éticas e educacionais, em uma compreensdo de nds mesmos como seres habitados por um
mundo interior, hoje, essas praticas, ao serem submetidas a novos jogos de verdade, estao
transformando-se e, com isso, “novas ciéncias neurologicas e comportamentais forjam lagos
diretos entre o que fazemos — como nos conduzimos a nés mesmos — € o que somos” (ROSE,
2013, p. 45). Nessa dire¢do, sentimentos corriqueiros como medo, tristeza, alegria, aspiragdes,
e mesmo o luto, passam a ser decodificados por um vocabulario médico, entdo estabelecemos
novas relagdes com o corpo que incluem praticas cujo objetivo ¢ reformula-lo e aperfeicoa-lo.

Em meio a essas mudancas, o grande destaque parece ser o cérebro — e, ¢ claro, todas
os saberes que o cercam. O cérebro tornou-se o 6rgdo fundamental na representacdo de nossa
identidade e subjetividade, e, mais, em torno dele se vem constituindo toda uma maneira de
falar sobre a vida, sobre nossas experiéncias, condutas, pensamentos, sofrimentos, além de
servir igualmente de fundamento para novas estratégias de potencializacdo das forgas
produtivas, um verdadeiro atrator no processo de formacgdo de capital humano: “Das politicas
publicas as artes, das neurociéncias a teologia, os humanos sdo geralmente tratados como
reduziveis aos seus cérebros” (ORTEGA; VIDAL, 2007, p. 258). Sumariamente, o cérebro
converteu-se em importante referéncia para a politica atual da vida, um marcador somatico
das praticas de subjetivagdo, ou, ainda, um dispositivo do biopoder (AZAMBUIJA, 2012).

E ¢ precisamente sobre esse assunto que pretendemos discorrer nas proximas paginas,
isto ¢, a emergéncia do cérebro como um elemento a mais na légica da biopolitica
contemporanea. Se a sexualidade, como demonstra Foucault (2014), usufruia de uma posigao
estratégica entre o corpo do individuo e a populagdo, constituindo, a0 mesmo tempo, um alvo
da disciplina e das operagdes biopoliticas, “o dispositivo do cérebro parece ser o grande
agregador, o enlace e a forca de mudanga entre esses atravessamentos em nossa sociedade,
tornando-se um alvo privilegiado tanto das biopoliticas, quanto das tecnologias especificas de
modelagem subjetiva” (AZAMBUJA, 2012, p. 41). Prova disso ¢ o grande destaque social e

mesmo publicitario que ¢ dado ao cérebro, incluindo a sua entrada em varios discursos, desde

? As técnicas de neuroimagiologia, segundo Andreasen (2003), podem ser divididas em estruturais (anatomicas),
como a tomografia computadorizada e a ressondncia magnética, e as técnicas funcionais
(fisiologicas/neruorquimicas), tomografia computadorizada por emissdo de foton unico, tomografia por emissdo
de positrdes, ressonancia magnética funcional e espectroscopia por ressonancia magnética.
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o cientifico, passando pelo popular, econdomico, clinico, religioso, at¢é o educacional. O
governo norte-americano, a exemplo, designou os anos de 1990 como “a década do cérebro”,
e, cerca de quatro anos depois, e de maneira um tanto relutante, os europeus declararam a
propria década desse Orgdo. Atualmente, ha aqueles que também dizem que estamos recém-

entrando no “século do cérebro” (ORTEGA; VIDAL, 2007; ROSE, 2013). Assim,

O cérebro surge como um déspota que domina a nossa subjetividade, um
orgdo imperador que rege estados de humor e define a nossa identidade.
Falamos da quimica cerebral com certa naturalidade, comentamos sobre os
efeitos dos neurotransmissores como se eles fossem nossos velhos
conhecidos; em suma, falamos uma espécie de “linguagem da serotonina”,
que parece ser hoje hegemonica entre o publico leigo, [...] Da insonia a
inteligéncia, da “depressdo” a “ansiedade” em suas varias manifestacoes,
novas ¢ velhas questdes tém etiologia, cura ou debate ligados ao cérebro e
aos neurotransmissores. (AZIZE, 2010, p. 6).

O cérebro, como diz Ehrenberg (2009), tornou-se uma espécie de “ator social” e, a
partir disso, vem sendo inserido em calculos politicos®, cientificos e econdmicos da
atualidade. De certa forma, como procuraremos mostrar, o cérebro parece estar sendo
agenciado por uma racionalidade neoliberal, enquadrado na moderna légica do homo
oeconomicus*. Maximizar os estados mentais, conferir aos individuos maior capacidade de
memoria, aten¢do, maior controle sobre as emog¢des e volicdes por meio de investimentos
cerebrais — produtos farmacéuticos, praticas de si cerebrais, ou neuroasceses, implantes,
softwares computacionais ¢ academias de fitness cerebral etc. —, parece implicar, no contexto
da biopolitica contemporanea (ROSE, 2013), uma transformacdo de ndés mesmos em “bons
equipamentos” (FOUCAULT, 2008b) que possam ser disponibilizados ao mercado. Trata-se,
€ 0 que nos parece, da construcao de um projeto de governamentalidade da vida por meio da
gestdo dos fendmenos mentais: “[...] se as disciplinas moldavam os corpos ao construir
habitos na memoria corporal, as sociedades de controle modulam os cérebros”
(LAZZARATO, 2006, p. 86). Nessa dire¢cdo, o biopoder, ao focalizar o cérebro, move-se da
estrutura tradicional da res extensa’® para o nosso ‘“‘sistema operacional”, atingindo a res

cogitans®.

* Devemos considerar, no entanto, que a vida ¢ que continua sendo o grande objeto desses calculos, a
decodificag@o do cérebro ¢ uma maneira de significa-la. Pelo cérebro se reduzir o controle qualificado da vida ao
seu mapeamento.

# Como veremos, na ldgica do hiomo oeconomicus cada sujeito ¢ incentivado a ser um “empresario de si mesmo”,
um gestor dos seus sucessos ¢ fracassos, tendo como juiz de suas escolhas o proprio mercado.

> Coisa extensa, corpo.

14



Com isso, percebemos certa necessidade de compreender os efeitos de verdade que
tomam forma mediante discursos e saberes que nos atribuem uma identidade cerebralizada.
Em outros termos, ndo nos interessard aqui questionar a(s) ‘“verdade(s)” do discurso
neurocientifico nem descrever detalhes da estrutura enceféalica, mas pensar os efeitos de poder
dessas verdades. Assim, pretendemos refletir sobre as consequéncias sociais de uma
governamentalidade da vida que assume em seus calculos — como mais um elemento —
estados mentais, admitindo-os como resultado causal dos processos cerebrais. Analisaremos o
significado dessas mudancas para as relagdes pessoais e interpessoais, seus efeitos na
formagao contemporanea do individuo e da sociedade e suas consequéncias para o campo
educacional.

Para mostrar essa investida da politica da vida sobre o cérebro e tentar compreender
alguns de seus efeitos, dividiremos o trabalho em quatro capitulos, além de uma consideracao
final. No capitulo 1, apresentaremos a revisdo bibliografica abordando o ingresso do
fenomeno da vida no ambito politico. Pensamos que a realizagdo dessa tarefa ¢ importante
porque o processo de cerebralizagdo do self faz parte do registro biopolitico, especialmente no
que diz respeito a abertura de uma identidade cerebralizada aos calculos do poder.
Indicaremos, inicialmente, os vestigios de uma politica da vitalidade no pensamento de
Hannah Arendt (2010), para quem o ponto central de todas as preocupagdes modernas foi uma
certa instrumentalizacao da politica pelo mero viver. Em seguida, com base no pensamento de
Foucault (2014, 2008a, 2008b), discorreremos, introdutoriamente, sobre o surgimento do
biopoder, o investimento no corpo vivo, a otimiza¢do e gestdo da vida. O objetivo envolve
apresentar alguns conceitos importantes que fundamentem os capitulos seguintes,
principalmente oferecendo subsidios para entender como uma nova forma de compreensdo de
n6s mesmos — que reduz a identidade e subjetividade a estrutura cerebral — pode ser usada de
acordo com os propdsitos de uma governamentalidade biopolitica. Discutiremos, entdo, os
conceitos de técnica disciplinar, biopolitica, dispositivo de seguranca, governamentalidade,
liberalismo, neoliberalismo e capital humano.

No capitulo 2, abordaremos o que parece ser uma virada ontologica, isto €, o
deslocamento de uma interpretacdo dualista do ser humano para outra monista, ¢ a
emergéncia daquilo que Ortega e Vidal (2007) chamam de sujeito cerebral e Rose (2013) de

self neuroquimico. Trata-se aqui de averiguar a incorporacao do cérebro aos saberes que

¢ Coisa pensante, mente. Devemos observar que a mente, na logica do biopoder — acompanhada pelo
desenvolvimento das ciéncias do cérebro —, ndo € vista como uma substancia distinta do corpo, mas um
epifendmeno.
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versam contemporaneamente sobre a nossa identidade, mas também de analisar a inser¢ao
desse 6rgao dentro de um calculo e governo das condutas. Assim, discorreremos acerca do
processo de somatizacdo e cerebralizagdo da subjetividade e, associado a isso,
conjecturaremos o surgimento de um projeto de governamentalidade da vida por meio de um
enquadramento dos fendmenos mentais — entendidos agora enquanto processos biologicos
causados por relagcdes neuronais. O sujeito cerebral, como veremos, vem ganhando destaque
no contexto da biopolitica do século XXI, marcada principalmente por mudancas na
racionalidade cientifica e nas tecnologias de governo da vida. Rose (2013), por exemplo,
comenta sobre uma politica “da vida em si mesma” e/ou na crenca de que € possivel
manipular e incrementar livremente a vitalidade humana, 6rgaos e cérebros. O objetivo, entdo,
¢ destacar um duplo fendmeno: o cérebro aparecendo como o 6rgao definidor da identidade e,
associado a isso, uma politica da vida que submerge na molecularidade do corpo. Nesse
contexto, a positividade do poder parece rearticular-se nos discursos que incentivam a
potencializagdo do cérebro, oferecendo ares para um projeto contemporaneo de
governamentalidade da vida, especialmente pela insercdo do “cérebro melhorado” na logica
do homo oeconomicus.

No capitulo 3, discutiremos sobre a politica de aprimoramento cognitivo propagada
pelos novos saberes, principalmente por aqueles que defendem uma correspondéncia entre o
self e o cérebro. A ideia ¢ mostrar que o biopoder se esta refazendo, ampliando seus
tentaculos da anatomia “dura” dos corpos, como acontecia na era do capitalismo industrial,
em que o interesse era reter do trabalho a forga e o tempo, para uma espécie de flexibilidade
magquinica. Se na dinamica do neoliberalismo o individuo ¢ obrigado a investir em si mesmo,
uma vez que o seu fluxo de renda depende do conjunto de suas competéncias, habilidades e
aptiddes, entdo, ao considerar a identidade como aquilo que resulta das intrincadas relagdes
neuroquimicas, o investimento em “‘si mesmo” passara a contar com técnicas de reificagdo da
subjetividade. Entre as modalidades de aprimoramento, destacaremos a farmacolédgica e a
neuroascese. A primeira diz respeito a insercao de substancias quimicas, como o cloridrato de
metilfenidato, em estratégias de melhoramento das performances educacionais e profissionais.
Grupos de pesquisadores, geralmente ligados a empresas farmacéuticas, vém reivindicando,
como veremos, a regulacdo e liberacdo de substincias potencializadoras, o que de certa
maneira acaba por corroborar uma rearticulagdo do biopoder, mas agora sob uma roupagem
“molecular”. A segunda modalidade, por sua vez, refere-se a praticas como gindastica cerebral,

neurobica e/ou autoajuda cerebral, que prometem esculpir a identidade, insinuam um
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“cuidado de si” e inserem-se nas demandas de maximizagdo do desempenho corporal da
cultura somatica e da biossociabilidade. Trata-se, aqui, de problematizar o discurso da
“ascese” cerebral — ou do “cuidado, contemporaneo, de si” — e mostrar sua filiagao as formas
de governo da vida.

No capitulo 4, abordaremos trés assuntos principais: neuroeducacdo, obediéncia
bioquimica e resisténcia. Inicialmente, discorreremos sobre as técnicas de subjetivacdo que se
estdo espalhando no universo educacional e, de algum modo, agenciam as poténcias
cognitivas e afetivas daqueles que ainda estdo em idade escolar. Mostraremos que os
proponentes do saber conhecido como neuroeducacdo, ao recorrerem a nocao de plasticidade
cerebral, estdo identificando meios para modelar, potencializar e conduzir as conectividades
neurais que o aprendiz, de acordo com os imperativos da racionalidade economica, ¢
“convidado” a ter. Trata-se, assim, de apontar um saber que vem sendo desenvolvido com o
objetivo de criar, via cérebro, um tipo especial de “maquina” que ird produzir fluxos de renda.

Na sequéncia, ao propor um debate sobre obediéncia bioquimica, veremos que, se 0s
sujeitos desviantes, como apontara Foucault (2013a), ja foram objetos de vigilancia panoptica
e de uma corregao disciplinar fundamentada em técnicas e mecanismos de biopoder centrados
em seu corpo (entendendo-os em sua dimensdo macro), agora essas técnicas de correcao
tornaram-se extremamente sutis € sdo projetadas para agir na interioridade biologica do
individuo, isto ¢, em seus neurOnios, neurotransmissores, sinapses, hormonios, genes etc.
Assim, o ponto de referéncia para se abordar o “desvio”, como veremos, vem deslocando-se
dos valores morais e das relagcdes interpessoais para a bioquimica cerebral dos individuos e,
em vez de agentes disciplinadores sugerindo a “palmatéria”, temos atualmente peritos da vida
que acreditam ser capazes de “corrigir” os desviantes por meio de prescri¢des
medicamentosas: “O chicote foi substituido por um conveniente sistema de administragao
oral” (PRECIADO, 2018, p. 221). Nessa direcdo, a versdo atual do biopoder passa a ser
localizada, por exemplo, na figura da crianca-aluna com Transtorno do Déficit de Atencgao
com Hiperatividade (TDAH), para quem ¢ prescrito o uso de Ritalina — medicamento
conhecido também como “droga da obediéncia”.

Por ultimo, atentando para a observacdo feita por Foucault (1995) de que so existe
poder onde estd presente a possibilidade de resistir, verificaremos algumas “insinuagdes de
resisténcia” ao governo da vida. Para isso apresentaremos duas vias de reflexdo: na primeira
discutiremos sobre uma face-sujeito que eventualmente diz “ndo” para alguns modos

particulares de pastoreio — “ndo quero ser doutor” (BARROS, 2003), “ndo vou agir como um
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pré-doente” (ROSE, 2013), “ndo sou doente e nem preciso ser curado” (ORTEGA, 2008a),
“ndo me defino enquanto homem ou mulher” (PRECIADO, 2018), “nao preciso tomar
Ritalina” (BARBARINI, 2014), entre outros. Tratando-se de manifestagdes, as avessas, de
algumas “identidades cerebrais” tidas como “andmalas” e muitas vezes relegadas a condigdo
de marginalidade. No entanto, em sua aparente impoténcia, geralmente tipificada a luz da
interpretagdo econdmica, mostram-se resistentes: “O corpo se revela ai como sindénimo de
certa impoténcia, mas é aqui que se precisa pensar nessa virada. E dessa impoténcia que ele
extrai uma poténcia superior” (PELBART, 2007, p. 63).

Sinalizaremos também para “outra” forma de resisténcia ao biopoder — mais primitiva
—, que ndo se apoia necessariamente na face-sujeito, sendo em sua propria destruicdo. Refere-
se a um potencial de acdo e reacdo da vida mesma, uma “for¢ca” capaz de emergir
catastroficamente do proprio cérebro, de sua plasticidade ou daquilo que Malabou (2014, p.
14) chama de “poder de explosdo plastica ontologica e existencial da subjetividade e
identidade”. Se as caracteristicas do cérebro permitem instaurar uma cultura do “sim”, do “a
mais” cognitivo e afetivo, ou esculpir a identidade de modo que favoreca a 6tima performance
produtiva, de outro lado € no cérebro que estara inscrito também o poder de desorganizar o
governo da vida.

Em suma, nosso objetivo ¢ compreender os signos da biopolitica no “século do
cérebro”, entender a entrada desse 6rgdo em um célculo politico, econdmico, cientifico e
mesmo educacional, e, além disso, tal como indicado, sugerir ¢ defender a ideia de que a
governamentalidade da vida foi aperfeicoada, ndo se tratando mais de simplesmente
disciplinar os corpos e regular a populagdo, mas de fazé-lo molecularmente, desde dentro e
até a “alma”. O biopoder, em seu afa de otimizagdo das forgas vitais, mira agora a “caixa-

preta” do individuo, seu “sistema operacional”, seu cérebro-software.
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CAPITULO 1

GOVERNANDO OS CORPOS E EMPRESARIANDO A VIDA

Em uma das versdes do mito criacionista grego, Esquilo (1999) afirma que os homens
teriam sido feitos por Prometeu’ (deus da previsdo), que os formou do barro. Apesar de terem
sido criados a imagem das divindades, permaneceram inicialmente desprovidos de toda a
inteligéncia. No entanto, Prometeu, que era simpdatico aos homens, teria roubado
deliberadamente uma faisca do fogo divino e lhes entregado, concedendo-lhes, assim, uma
primeira centelha de sabedoria, o que lhes permitiu construir uma existéncia totalmente
singular: “O fogo, essa for¢a divina, torna-se o simbolo sensivel da cultura. Prometeu ¢ o
espirito criador da cultura” (JAEGER, 1995, p. 309). Consta nessa narrativa que, com a ajuda
da faisca dos deuses, os homens poderiam, tecnicamente, dominar a natureza e, mais ainda,
transformar a realidade de sua propria existéncia.

Apo6s o crime de Prometeu, com o objetivo de punir os homens, por ordem de Zeus
todos os deuses concorreram para o surgimento de Pandora, a primeira mulher: “Para
compensar o fogo lhes darei um mal, com o qual todos se encantardo em seu espirito”
(HESIODO, 2012, vv. 55-60). Pandora teria sido criada a imagem das deusas imortais: jovem,
virgem, bela e desejavel. Zeus ordenou, entdo, que ela fosse enviada como presente a
Prometeu, bem como ao seu irmdo Epimeteu, e determinou a ela que levasse consigo uma
caixa, a qual foi instruida a n3o abrir. No entanto, tomada por uma imensa curiosidade,
Pandora teria transgredido a instru¢do, terminando por libertar de dentro da caixa todos os
males da humanidade. Como ¢ bem sabido, em um ultimo e desesperado instante, Pandora
teria fechado a caixa e conseguido reter em seu interior um valioso e derradeiro item, a
esperanga.

Observando despretensiosamente essa narrativa — no que diz respeito a uma incursao
pela mitologia —, percebemos uma espécie de sentimento tragico em relagdo a uma ontologia
de n6s mesmos. Ao mesmo tempo em que nos vemos libertos por meio do saber de uma
existéncia inconsciente e débil, pelo mesmo motivo parece que nos sentimos amaldigoados. O
conhecimento que emancipa o ser humano aparentemente ¢ o motivo de seu aprisionamento,

ou de sua maldigao e desgraca.

" Na Antiguidade helénica, o mito de Prometeu foi tratado em quatro obras: Protagoras, de Platdo; Prometeu, de
Esquilo; Teogonia, os trabalhos e os dias, de Hesiodo.
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Ainda que consideremos algumas diferencas contextuais, o interessante ¢ que essa
mesma imagem e/ou sentimento, insistentemente, aparecem em outras narrativas, a exemplo
do que acontece no mito judaico-cristdo, em especial naquele que trata da génese humana.
Lembremos rapidamente que, no primeiro livro da Biblia, Deus teria expulsado o primeiro
homem e a primeira mulher do paraiso por terem comido o fruto proibido da &rvore da ciéncia
(do conhecimento do bem e do mal). Ao serem expulsos, teriam sido lancados no mundo e
condenados a viver do trabalho e na dor. Ademais, tiveram que transformar com as maos os
elementos disponiveis na natureza e produzir a sua propria forma de vida.

Ora, a despeito de toda a fantasia e das narrativas que privilegiam uma origem solene
do humano — afinal, “gosta-se de acreditar que as coisas no inicio se encontravam em estado
de perfei¢dao; que elas sairam brilhantes das maos do criador, ou na luz sem sombra da
primeira manha” (FOUCAULT, 2015, p. 59) —, pensamos que essas historias talvez
representem um desejo humano comum e primordial, relatado até mesmo por Aristoteles
(1984, p. 11), quando diz: “Todos os homens tém, por natureza, desejo de conhecer”. O
conhecimento, tal como sugerido, indicaria entdo um rompimento trdgico do homem com
Deus(es) e a fabricacdo de um universo de artificialidades (cultura) que sobreporia o humano
a toda a natureza.

Curiosamente, em meados do século XX, a pensadora Hannah Arendt (2010), no
prélogo de seu livro 4 condi¢do humana, indica ter secularizado essas mesmas imagens. Se,
na mitologia judaico-crista, a colheita do fruto da arvore do conhecimento teria sido a causa
da expulsdo do homem do Paraiso e, na mitologia grega, a faisca da razdo nos condenara a
uma infinidade de males, para Arendt (2010), é o proprio desenvolvimento tecnocientifico®
que estaria provocando a expulsao do homem da Terra e o seu rompimento ndo com Deus
e/ou deuses, mas com a condi¢ao essencial de humanos.

Nessa dire¢do, a autora analisa os desdobramentos de alguns eventos de sua época,
especialmente os tecnocientificos, e a partir dai faz algumas conclusdes interessantes. Ao
reportar-se ao lancamento do primeiro satélite ao espago, em 1957, por exemplo, Arendt
(2010) reflete sobre o que denomina de “mundo moderno” e diz que esse langamento
representa a concretiza¢do de um estranho desejo impresso no espirito humano: o de escapar

da propria condi¢do de humanos.

8 Entendemos por tecnociéncia os empreendimentos direcionados a manipulagdo da natureza conforme a
necessidade e a utilidade humana e também aqueles destinados a conhecer ¢ manipular o proprio ser humano de
modo que o altere.
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A reacdo imediata, expressa no calor da hora, foi alivio ante o primeiro
“passo para a fuga dos homens de sua prisdo da Terra”. E essa estranha
declaracdo, longe de ter sido o lapso acidental de algum repoérter norte-
americano, refletia involuntariamente a extraordinaria frase gravada ha mais
de 20 anos no obelisco funebre de um dos grandes cientistas da Russia: “A
humanidade nao permanecera para sempre presa a Terra”. (ARENDT, 2010,

p. 2).

Considerando que a natureza e tudo o que fazemos ao produzir a nossa existéncia nos
condiciona, escapar da condi¢do humana significaria a possibilidade de nos desvencilharmos,
em principio, da propria natureza. Se em algumas imagens mitoldgicas o ser humano ¢
amaldicoado ou expulso de sua primeira morada, agora ele mesmo colaborara e
conscientemente desejard a sua saida. O lancamento do primeiro satélite corroboraria esse
desejo, pois, ao erguer os olhos da Terra para os céus, o homem teria conseguido pela
primeira vez observar uma coisa produzida por ele mesmo, concorrendo, mesmo que por um
curto espaco de tempo, com os corpos celestes e seus movimentos. Assim, tomando como
base esse evento, além de um relato jornalistico, talvez imperceptiveis para muitos, Arendt

(2010) inicia uma espécie de diagnostico do mundo moderno.

A Dbanalidade da declaracdo ndo deve nos levar a desconsiderar o quio
extraordindrio ela de fato €, pois, embora os cristdos tenham chamado a
Terra de vale de lagrimas e os fildsofos tenham considerado o corpo uma
prisdo da mente ou alma, ninguém na histéria da humanidade jamais havia
concebido a Terra como prisdo para os corpos dos homens nem mostrado tal
avidez por ir, literalmente, daqui a Lua. (ARENDT, 2010, p. 2).

Ha, entdo, a constatagdo de um desejo sintomatico do ser humano de superar a
natureza, o qual, em certo sentido, pode ser associado a um impulso de fabricacao de outra
condi¢do de vida. Escapar da Terra ou fugir da natureza parece significar, nesse contexto, a
possibilidade de produgdo tecnocientifica de outros condicionantes e de outra existéncia. Com
1sso, Arendt (2010) aponta para o distanciamento de uma linha que até entdo unira o homem e
a natureza, representado pelo fendmeno da vida — indica uma divisdo entre a ideia tradicional
de homem e um devir do préprio homem.

De certo modo, o langamento do primeiro satélite ao espago figuraria como a ponta de
um iceberg, pois o mesmo desejo de escapar do “aprisionamento” na Terra estaria
manifestando-se também em outros empreendimentos modernos, como na “tentativa de criar

a vida em uma proveta, no desejo de misturar, ‘sob o microscopio, o plasma seminal
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congelado de pessoas de comprovada capacidade, a fim de produzir seres humanos
superiores’ e ‘alterar [lhes] o tamanho, a forma e a fun¢ao’” (ARENDT, 2010, p. 3).
Atualizando as inten¢des obscuras envolvendo o langamento de um satélite, talvez
pudéssemos acrescentar também, em paralelo com os exemplos de Arendt (2010), outros
procedimentos que atestariam esse desejo de produzir uma nova condi¢do, como cirurgias
estéticas, prolongamento de membros, redesignacdo sexual, transposicdo das normas de
envelhecimento por meio de terapias de reposicdo hormonal, uso de medicamentos para
aumentar a virilidade, remodelar e modelar o humor, o sono, a atencdo, a inteligéncia, entre
outros. De maneira geral, a ponta desse iceberg, ou o desejo de criar uma outra forma de
existéncia, talvez possa ser compreendida como uma sinalizagdo para aquilo que hoje muitos
denominam de “pds-humanismo” e Rose (2013) chama de uma “forma de vida emergente”.
D4 a entender que o presente, “apesar de nao ser radicalmente diferente daquilo que o
precede, pode, apesar disso, ser um momento dentro do processo no qual algo de novo estd
tomando forma” (ROSE, 2013, p. 120). Esse algo, ou essa vida emergente, de algum modo,
como veremos, parece estar relacionado ao processo de entrada dos fendmenos bioldgicos em
um calculo politico, cientifico e economico. Para Arendt (2010, p. 333), trata-se da “vitoria do

animal laborans”, enquanto para Foucault (2008b) se refere ao “nascimento da biopolitica”.

1.1 VIDA! QUAL VIDA?

Seguindo a tradi¢do aristotélica de pensamento, Arendt (2010) afirma que ¢ possivel
distinguir, no que diz respeito a vida humana, duas ordens de existéncia: zoé e bios politikos.
Em um primeiro momento, nascemos ¢ somos acolhidos por aqueles que aqui ja estdo,
inserimo-nos no mundo natural atendendo a emergéncia bruta e singular da propria vida. Esse
evento, circunstancial e primeiro, faz do homem e do animal entes bioldgicos comuns (zoé).
Aparecemos no mundo como estrangeiros e permanecemos durante algum tempo como
estrangeiros, indistintamente viventes, em uma Terra que se revela gratuita. A vida, nesse
primeiro instante, ¢ uma espécie de desabrochar espontaneo. No entanto, em um segundo
momento, depois de despertarmos, ao agir e discursar, tencionando e estendendo a vida no

mundo, emergimos em uma espécie de segunda vida, em uma bios politikos.

A principal caracteristica dessa vida especificamente humana, cujo
aparecimento e desaparecimento constituem eventos mundanos, é que ela é
plena de eventos que no fim podem ser narrados como uma estoria (story) e
estabelece uma biografia; era essa vida bios, em contraposicdo a mera zoé,
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que Aristoteles dizia ser “de certa forma uma espécie de praxis”. (ARENDT,
2010, p. 120).

Se ao nascer somos entes indistintos, ao emergir na segunda vida, por meio de
palavras e atos, tornamo-nos para o mundo e para ndés mesmos, constituimos (e/ou
absorvemos) uma subjetividade e objetamos o mundo. Segundo Arendt (2010), a primeira
ordem de existéncia refere-se a vida bioldgica e a segunda, a politica.

No livro 4 condi¢do humana, a pensadora sugere um percurso que vai da primeira
ordem de existéncia para a segunda e, ao mesmo tempo, abre espago para reflexdes que
enfatizam uma estranha e sintomatica tendéncia, especificamente moderna, que ¢ a subsun¢ao
da zoé a politica. Arendt (2010) apresenta a tese de que o evento decisivo da politica do
mundo moderno, que por sua vez traduz uma ruptura com os periodos anteriores, ¢ 0 ingresso
no ambito politico da vida biologica. A politizagdo da existéncia biolodgica, ou a
instrumentalizag¢ao da politica pelo mero viver, ¢ compreendido como o ponto central de todas
as preocupagdes modernas: “Seja como for, a era moderna continuou a operar sob a premissa
de que a vida, e ndo o mundo, ¢ o bem supremo do homem” (ARENDT, 2010, p. 398).

De algum modo, essa premissa que afirma a entrada dos fendmenos vitais humanos na
esfera politica ¢ uma das mais importantes — antecedendo o pensamento de Foucault (2014) —
a sinalizar o inicio de uma investida do poder no campo biologico. Assim, uma das condi¢des
para a sua sustentagdo afigura ser a identificagdo de algumas atividades fundamentais,
constitutivas e mantenedoras do ser humano traduzidas pela filésofa como vita activa: “Com a
expressao vita activa, pretendo designar trés atividades humanas fundamentais: trabalho, obra
e acdo. Sao fundamentais porque a cada uma delas corresponde uma das condi¢des basicas
sob as quais a vida foi dada ao homem na terra” (ARENDT, 2010, p. 8).

Entre a zoé e a bios politikos, Arendt (2010) identifica, nessa dire¢do, o trabalho, a
obra e a a¢do como atividades essenciais ao ser humano. A primeira delas corresponde ao
processo biologico do corpo, ao seu ciclo vital, tal como crescer, alimentar-se, reproduzir,
envelhecer e morrer. A atividade do trabalho ¢ uma espécie de resposta imediata ao fendmeno
da vida, fendmeno este comum a todos os seres presentes na natureza. O corpo necessita de
agua, alimento, abrigo e perpetuacdo? Entdo buscamos todos os meios de sobrevivéncia,
produzimos, consumimos € nos saciamos.

Desse modo, o trabalho acompanha a temporalidade do ciclo da existéncia, ndo a
transcende e esta circunscrita ao espaco privado do lar (oikia). E no ambiente privado que nos

alimentamos, expelimos os dejetos dos quais o corpo ndo conseguiu apropriar-se, procriamos,
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crescemos, nos protegemos, iniciamos a criagao dos filhos e morremos. Entre as atividades da
vita activa, o trabalho ¢ compreendido como aquilo que estd mais diretamente ligado ao
cumprimento das exigéncias naturais.

Ainda, no que diz respeito a essa primeira atividade, Arendt (2010) sugere que por nao
requerer a presencga de outros, podendo ser realizada na completa solidao, e por ndo ser uma
atividade exclusivamente humana, ao realizd-la o homem ¢ apenas um animal laborans.
Enquanto seres que trabalham e consomem, somos apenas mais uma das espécies animais que
povoam a Terra. A vida do animal laborans, dedicada exclusivamente ao trabalho, indica uma
completa sujeicdo corporea a necessidade, o que corresponde a ser prisioneiro de um ciclo
natural inflexivel.

Porém, o homem superaria essa condi¢do de animalidade por meio de uma segunda
atividade, a obra. A obra ou fabricagdo (poiésis) ¢ a condicdo humana da mundanidade.
Diante da natureza e de um corpo submetido a um ciclo bioldgico, a obra permite a0 homem
estender a sua vida artificializando o mundo e produzindo coisas duraveis que transcendem a
sua propria existéncia.

A obra ¢ a atividade correspondente a nao naturalidade da existéncia
humana, que ndo estd engastada no sempre-recorrente ciclo vital da espécie e
cuja mortalidade ndo ¢ compensada por este tltimo. A obra proporciona um
mundo “artificial” de coisas, nitidamente diferente de qualquer ambiente
natural. Dentro de suas fronteiras ¢ abrigada cada vida individual, embora

esse mundo se destine a sobreviver e a transcender todas elas. (ARENDT,
2010, p. 8).

Por meio da obra, o homem torna-se uma espécie de flecha langada verticalmente em
uma natureza circular — atravessando-lhe os seus proprios limites temporais e espaciais. De
acordo com Arendt (2010), o fabricante de coisas, o Homo faber, ndo estabelece um
metabolismo com a natureza, tal como o animal laborans, mas a viola extraindo materiais
para a producao artificial de seu mundo e, ao produzi-lo, o produtor da obra se estende, na
obra mesma, para além do seu ciclo de existéncia. Nesse sentido, a obra estabiliza a vida
humana ao permitir aos homens a experiéncia da durabilidade, possibilitando a percepcao
daquilo que ¢ idéntico em meio a uma natureza que parece ser heraclitiana.

E interessante observar que o homem, enquanto animal laborans, é um mero
consumidor. Ele consome, por exemplo, o alimento, e quando este entra em seu organismo ¢
biologicamente processado: o que lhe serve sustentard seu metabolismo, o que ndo lhe servir

sera expelido, mas de qualquer modo esse alimento rapidamente deixara de existir. Em
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contraposi¢do, aquilo que o homem na condicdo de Homo faber produz nao tem valor de
consumo, mas de uso. Arendt (2010) cita o exemplo dos sapatos: o uso ou nao deles ¢ uma
premissa que influencia seu tempo de existéncia, mas nao seu total desaparecimento aos olhos
dos homens. Sua presenca ndo ¢ limitada pelo consumo, ¢ um artefato elaborado pelo Homo
faber com durabilidade e independéncia no mundo.

Outra atividade que constitui a vita activa € a agdo. A agdo, segundo a filésofa, emerge

como a terceira condic¢ao basica sob a qual a vida foi dada ao homem na Terra.

A acglo, Unica atividade que ocorre diretamente entre os homens, sem a
mediacdo das coisas ou da matéria, corresponde a condi¢do humana da
pluralidade, ao fato de que os homens, e ndo o0 Homem, vivem na Terra ¢
habitam o mundo. Embora todos os aspectos da condigdo humana tenham
alguma relagdo com a politica, essa pluralidade ¢ especificamente a condi¢ao
— ndo apenas a conditio sine qua non, mas a conditio per quam — de toda
vida politica. (ARENDT, 2010, p. 9).

A agdo ¢ uma espécie de forca imaterial que liga os homens pelo simples estar juntos.
E aquilo que permite a conciliagdo e a0 mesmo tempo a distingdo dos entes — uma vez que
nenhuma pessoa ¢ idéntica a outra, ¢ mesmo nenhum pensamento, sentimento, gosto, desejo,
sonho, entre outros. A agdo corresponde ao modo de preenchimento dos entre-espacos ou
intersticios humanos, os quais caracterizam, de acordo com Arendt (2010), toda a dimensao
politica. O agir revelaria a identidade dos seres distintos, os modos pelos quais os homens se
apresentam uns para os outros, ndo como objetos fisicos, mas como humanos. Com isso, a
pensadora realiza uma interpretacdo fenomenoldgica do homem, ou seja, em contraposi¢do a
mera existéncia corpérea, a agio é aquilo que nos faz figurar como humanos: “E com palavras
e atos que nos inserimos no mundo humano, e essa inser¢ao ¢ como um segundo nascimento,
no qual confirmamos e assumimos o fato simples do nosso aparecimento fisico original”
(ARENDT, 2010, p. 221).

A acdo, dessa maneira, ndo nos ¢ imposta pela necessidade, como o trabalho, nem
desencadeada pela utilidade, como a obra. Ela pode ser estimulada pela presenga de outros a
cuja companhia possamos desejar nos juntar, mas nunca ¢ condicionada por eles, “seu
impulso surge do comeco que veio ao mundo quando nascemos € ao qual respondemos
quando comegamos algo novo por nossa propria iniciativa” (ARENDT, 2010, p. 221). Agir,
em seu sentido mais geral, significa, entdo, tomar iniciativa, iniciar, imprimir movimento a

alguma coisa, ou ainda fazer emergir. Por meio da acdo, o homem seria capaz de fazer surgir,
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a despeito de qualquer determinismo, as novidades no mundo — ¢ aquilo que lhe confere o
improvavel e o incerto.

O espaco adequado a manifestacdo do novo ou a pratica da liberdade, por sua vez,
estdo concentrados no dominio publico, e ¢ nesse dominio que emerge a dimensdo politica.
Para Arendt (2010), a vida humana deixa de ser fragil e é redimida da mortalidade pela acao,
a qual tem como ponto de partida o desejo de estar na companhia de outros, o amor ao mundo
e a paixao pela liberdade: “Assim, a lingua dos romanos — talvez o povo mais politico que
conhecemos — empregava como sindnimas as expressdes ‘viver’ e ‘estar entre os homens’, ou
‘morrer’ e ‘deixar de estar entre os homens’” (ARENDT, 2010, p. 9). Mas a a¢gdo também esta
intimamente ligada ao discurso, pois nela estaria presente a resposta a pergunta: “Quem ¢és?”
(ARENDT, 2010, p. 221). Desassociada do discurso, a acdo perderia a sua poténcia
reveladora e, em lugar de homens que agem, teriamos automatos sem almas, executores a
realizar coisas que permaneceriam humanamente incompreensiveis. Em outros termos, uma
acdo sem discurso ndo diz quem somos, ndo responde a pergunta “Quem és?”, apresenta
somente um corpo emudecido € em movimento.

Dessa forma, por meio da acdo o homem alcangaria a estatura de humano, ¢ nela
estaria presente a sua dignidade e a possibilidade de uma grandeza radiante. O homem
transitaria da zoé para a bios politikos, ou seja, da solidio de um mundo privado a
imortalidade memoravel, em uma ordem publica na qual sua acdo revelaria uma identidade
em meio a uma pluralidade. O problema, no entanto, como nos mostra Arendt (2010), ¢ que
foi configurado, sobretudo no mundo moderno, um movimento de enfraquecimento da acao.
O homem estaria realizando uma transformacao na dinamica das atividades da vita activa. O
lar (oikia), caracterizado como espaco privado, teria ascendido a espago publico, fazendo
surgir um dominio hibrido, a esfera social. Nessa esfera, as questdes pertinentes ao espago
privado da familia (sexualidade, nascimento, alimentag¢do, crescimento, envelhecimento,
saude, adoecimento, higiene, sanidade e insanidade mental, performance, morte etc.) estariam
transformando-se em preocupagdo coletiva. Prova disso seria o grande interesse dos Estados
modernos em regular a vida privada de seus proprios cidaddos — e na atualidade poderiamos
comprovar isso observando também o aparecimento de certa “politica da vida em si mesma”,
uma preocupagdo com ‘“nossas crescentes capacidades de controlar, administrar, projetar,
remodelar e modular as proprias capacidades vitais dos seres humanos enquanto criaturas
viventes” (ROSE, 2013, p. 16). Em contrapartida, estaria ocorrendo também uma forte

imposi¢do dos interesses privados no ambito da esfera publica, podendo tal fato ser
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comprovado, por exemplo, observando as pressdes feitas pelas grandes corporagdes
financeiras sobre decisdes politicas, além de certa racionalidade empresarial que estaria

servindo como parametro para o comportamento social. A modernidade teria trazido consigo

a subordinagdo e a funcionalizagdo da atividade politica pela atividade
econdmica, a submissdo da liberdade a necessidade vital, a substituicdo da
fabricagdo pelo trabalho, da durabilidade pelo consumo ¢ da acdo e do
discurso pelos imperativos do comportamento previsivel. (DUARTE, 2010,
p- 326).

O mundo moderno poderia ser caracterizado, nessa direcdo, por uma espécie de
indistin¢do entre os dominios publico e privado. E o que atestaria essa indistingdo, segundo
Arendt (2010), seria a vitoria contemporanea do animal laborans. Tudo aquilo que era
privado e necessario tornou-se assunto politico e/ou problema de governo, talvez ndo de um
governo centralizado, mas de uma racionalidade governamental que tende a conduzir em geral
as condutas humanas, o que corroboraria o rompimento de uma oposi¢do necessaria entre
liberdade e vida biologica e sinalizaria uma espécie de empobrecimento da acdo humana: “Se
compararmos o mundo moderno com o mundo do passado, veremos que a perda da
experiéncia humana acarretada por esse desdobramento ¢ extraordinariamente marcante”
(ARENDT, 2010, p. 402).

Nesse contexto biologizante, em que estaria ocorrendo uma espécie de politizacdo da
vida biologica, “o proprio pensamento [...] passou a ser uma fungdo do cérebro” (ARENDT,
2010, p. 402), e o sujeito, outrora caracterizado por uma interioridade metafisica, comecgou a
ser identificado com o seu corpo. A base da democracia moderna, diz Agamben (2002, p.
129-130), ndo ¢ mais o homem livre, “com suas prerrogativas e os seus estatutos, € nem ao
menos simplesmente o ~omo, mas o corpus ¢ 0 novo sujeito da politica”. Com isso, a a¢ao
estaria perdendo seu potencial revelador da identidade humana e, em contraposi¢cao, uma
espécie de corpo emudecido que exibe a tonalidade dos musculos, o tamanho das nadegas e a
quantidade de silicone nos seios, passariam a identificar o que existe de humano e/ou
inumano, normal e anormal no proprio sujeito: “Era justamente esse primado da vida natural
sobre a acdo politica que Arendt fazia, alias, remontar a transformacao e a decadéncia do
espaco publico na sociedade moderna” (AGAMBEN, 2002, p. 11).

E importante deixar claro, no entanto, que a busca pela perfectibilidade fisica, as
infinitas possibilidades de transformagdo pelas tecnologias genéticas, cerebrais, quimicas,

eletronicas € mecanicas — e suas proteses — ndo convertem a bios simplesmente em zoé, mas
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criam uma espécie de indistin¢do entre o que € natural e o que ¢ fabricado. Trata-se, assim, de
perceber que a politica ndo se limita a qualificar a vida na bios, inserindo o homem no
convivio social, mas se orienta para o desnudamento da zoé em uma vida qualificada por seu
inqualificavel.

Com base nessas reflexdes preliminares, pensamos que Arendt (2010) talvez seja uma
das principais precursoras de um modo singular de compreender o mundo moderno, segundo
o qual, a vida, enquanto fendmeno exclusivamente bioldgico, teria passado a fazer parte de
um célculo politico, cientifico e econdmico. Em outros termos, nascer, viver, reproduzir,
morrer, envelhecer, enlouquecer, alimentar, amar, dispor do préprio corpo, modelar,
remodelar-se, otimizar as performances, entre outros, tornou-se assunto politico, comegou a
fazer parte dos procedimentos do poder, transformou-se também em interesse de uma
racionalidade técnica e econdmica. E dentro desse contexto que percebemos a emergéncia de
um interesse particular pelo melhoramento da vida (ROSE, 2013), o culto da performance
(EHRENBERG, 2010), o aparecimento de um discurso de maximiza¢do do potencial
biologico de producao (FOUCAULT, 2008b), e, ainda, uma busca tecnocientifica pela criagao

de outra condic¢ao de existéncia — uma nova condi¢do humana.

O sucesso da industria tecnocientifica contempordnea consiste em
transformar nossa depressdo em Prozac, nossa masculinidade em
testosterona, nossa ere¢do em Viagra, nossa fertilidade ou esterilidade em
Pilula, nossa aids em triterapia, sem que seja possivel saber quem vem
primeiro. (PRECIADQ, 2018, p. 37).

Se as questdes pertinentes ao fenomeno da vida, proprios ao espago privado,
ascenderam ao ambito publico, resta saber entdo qual foi a racionalidade, as técnicas, as
tecnologias e os procedimentos que promoveram esse acontecimento e, para tratar disso, nos

reportaremos a Michel Foucault (2008a, 2008b, 2014, 2015).

1.2 DO PODER SOBERANO A BIOPOLITICA

Entre as contribui¢des de Foucault (2014), talvez uma das mais importantes seja a sua
habilidade em isolar e conceituar o0 modo pelo qual o corpo foi enquadrado na operagdo das

relacdes de poder’, principalmente a partir da segunda metade do século XVII. Assim,

° De acordo com Foucault (2008a, p. 4), “o poder ndo é uma substancia, um fluido, algo que decorreria disto ou
daquilo”, mas um conjunto de mecanismos e procedimentos que tem por fungdo manter justamente o poder.
Trata-se de praticas sociais e/ou de relagdes constituidas historicamente.
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considerando desde esse primeiro periodo até o século XIX, esse autor constata os
fundamentos de um fendmeno que parece essencial para a compreensao da modernidade e da
atualidade, isto ¢é, certo “investimento sobre o corpo vivo, sua valorizacdo e a gestdo
distributiva de suas for¢as” (FOUCAULT, 2014, p. 152). Trata-se, enfim, do surgimento
daquilo que ¢ denominado por esse fildsofo de biopoder — o velho direito de causar a morte
ou deixar viver, proprio ao exercicio de um poder soberano', foi substituido por um poder de
“causar a vida ou devolver a morte” (FOUCAULT, 2014, p. 149). De outro modo, no lugar ou
em complemento a um modelo juridico-politico que caracterizava o exercicio do poder até
entdo, Foucault (2014) percebe a emergéncia de uma nova forma de acdo governamental que
ndo esta mais relacionada apenas a lei ou a repressdo, que ndo viola abertamente os individuos
ou, simplesmente, que faz morrer ou deixa viver, como era no periodo da soberania, mas um
uso do poder que ¢ positivo, produtivo, transformador e que potencializa a vida em vez de
subtrai-la: “o direito de morte tendera a se deslocar ou, pelo menos, a se apoiar nas exigéncias
de um poder que gere a vida e a se ordenar em funcao de seus reclamos” (FOUCAULT, 2014,
p. 147).

Assim, por volta dos séculos XVII e XVIII, surgiram e foram desenvolvidas, num
primeiro momento, técnicas ¢ mecanismos de biopoder essencialmente centradas no corpo
dos individuos, mecanismos voltados para organizar os corpos individuais espacialmente,
vigia-los e aumentar-lhes a forga util e produtiva: “o soldado se tornou algo que se fabrica; de
uma massa informe, de um corpo inapto, fez-se a maquina de que se precisa; corrigiram-se
aos poucos as posturas: lentamente uma coagdo calculada percorre cada parte do corpo,
assenhoreia-se dele” (FOUCAULT, 2013d, p. 131). Nessa mesma direcdo, foram
aperfeicoadas e aplicadas técnicas anatomo-politicas ou disciplinares sobre o corpo dos
individuos nos espagos escolares, nas fabricas, hospitais, ateli€és etc. Essas técnicas, de
maneira geral, esquadrinharam os individuos, restringiram a movimentag¢do dos corpos e, ao
recompd-los, aumentaram o seu potencial de produtividade.

Além das tecnologias disciplinares, Foucault (2014, p. 150) aponta também para uma
segunda forma de biopoder que ndo exclui a técnica disciplinar, mas que a integra e a
complementa, e se dirige ndo ao homem-maquina, mas a0 homem-espécie: “centrou-se no

corpo-espécie, no corpo transpassado pela mecanica do ser vivo € como suporte dos processos

O governo soberano consiste em uma espécie de agdo administrativa da morte. O poder estd literal e
publicamente inscrito no corpo de seus suditos. Ele pode a qualquer momento subtrair a vida; assim, no direito
de matar é que o soberano possui o direito sobre a vida: “o poder era, antes de tudo, nesse tipo de sociedade,
direito de apreensdo das coisas, do tempo, dos corpos, da vida” (FOUCAULT, 2014, p. 146).
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bioldgicos”. Essa nova tecnologia de poder ¢ aquilo que o autor denomina de biopolitica, “a
proliferagdo, os nascimentos ¢ a mortalidade, o nivel de satde, a duragdo da vida, a
longevidade [...]; tais processos sao assumidos mediante toda uma série de intervengoes e
controles reguladores: uma biopolitica da popula¢do” (FOUCAULT, 2014, p. 150). O que
aconteceu entdo foi que os fendmenos relacionados a vida humana, e a propria vida,
comegaram a ser levados em conta por mecanismos de saber e poder e tornaram-se motivos

de controle e modificagao.

O homem ocidental aprende, pouco a pouco, o que é ser uma espécie viva
num mundo vivo, ter um corpo, condi¢des de existéncia, probabilidade de
vida, satde individual e coletiva, forgas que se podem modificar, ¢ um
espago em que se pode reparti-las de modo 6timo. Pela primeira vez na
historia, sem duvida, o biologico reflete-se no politico. (FOUCAULT, 2014,

p. 154).

Exemplificando o deslocamento do poder disciplinar para a biopolitica, Foucault
(2005) elucida que a partir de meados do século XVIII a doenca, enquanto simples causa da
morte dos individuos, passou a ser compreendida como um fendmeno de populagdo, uma
endemia cuja subtragdo das forgas sociais, diminuicdo do tempo de trabalho e custos
econdmicos comegaram a ser matematicamente analisados. Em vez de uma medicina voltada
exclusivamente para a cura do individuo, com a biopolitica surge outra, que vai ter a fungao
maior de higiene publica “com organismos de coordenacdo dos tratamentos médicos, de
centralizagdo da informacdo, de normalizagdo do saber, e que adquire também o aspecto de
campanha de aprendizado da higiene e de medicalizagcdo da populacdo” (FOUCAULT, 2005,
p. 291). Assim, segundo Foucault (2014), se pudéssemos chamar de “bio-histéria” o
entrelacamento, as pressoes ¢ as interferéncias dos movimentos da vida com os processos da
historia, “deveriamos falar de ‘biopolitica’ para designar o que faz com que a vida e seus
mecanismos entrem no dominio dos calculos explicitos, e faz do poder-saber um agente de
transformagdo da vida humana” (FOUCAULT, 2014, p. 154).

Com uma politica voltada para a administracdo das populagdes, e com a ajuda de

novos instrumentos'’ de anélise, como a estatistica e os estudos demograficos, eventos como

" Nos mecanismos implantados pela biopolitica, vai tratar-se sobretudo, é claro, de previsdes, de estimativas
estatisticas, de medic¢Ges globais; vai tratar-se, igualmente, ndo de modificar tal fendmeno em especial, ndo tanto
tal individuo, na medida em que ¢ individuo, mas, essencialmente, de intervir no nivel daquilo que s@o as
determinagdes desses fenomenos gerais, desses fenomenos no que eles tém de global. Vai ser preciso modificar,
baixar a morbidade; vai ser preciso encompridar a vida; vai ser preciso estimular a natalidade (FOUCAULT,
2005, p. 293).
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suicidio, criminalidade, delinquéncia, mortalidade, escassez de alimento, circulacdo de
doencas, entre outros, puderam ser enquadrados em curvas ou padrdoes de normalidade e
serem assistidos pelas forgas estatais. Configuraram-se, desse modo, desde o século XVII,
técnicas e procedimentos de poder — uma anatomo-politica do corpo e uma biopolitica da
populacdo — por meio dos quais se nota um deslocamento de praticas e também de uma
racionalidade politica que administrava a morte (soberania) para uma outra que se dirige
agora para a compreensao, modificagdo, previsao, potencializagdo e controle da vida: “J& nao
se trata de por a morte em acdo no campo da soberania, mas de distribuir os vivos em um
dominio de valor e utilidade. Um poder dessa natureza tem que medir, avaliar, hierarquizar”
(FOUCAULT, 2014, p. 155-156). Assim, o homem “durante milénios, permaneceu o que era
para Aristételes um animal vivo e, além disso, capaz de existéncia politica; o homem
moderno ¢ um animal em cuja politica sua vida de ser vivo estd em questdo” (FOUCAULT,
2014, p. 155).

Voltando-nos agora mais especificamente para a biopolitica — conceito que foi
apresentado preliminarmente no volume I de Historia da sexualidade e no curso “Em defesa
da sociedade” —, o como do seu exercicio, o seu modus operandi, parece so ter sido detalhado
nos cursos “Seguranga, territorio e populagdo” e “Nascimento da biopolitica”. Sdo nesses
cursos que emergem nogdes como as de dispositivos de seguridade, governamentalidade e
teoria do capital humano, os quais possibilitaram uma compreensao mais apurada dos modos
de conduc¢ao moderna da vida, em especial esclareceram as formas de implemento da agdo
administrativa de governo da populacdo e apontaram as técnicas de governamento, sobretudo
as de tipo liberal e neoliberal.

A palavra “securité”, como nos mostra Foucault (2008b, p. 10), remete, entre outras
coisas, a seguranca policial — atividade que se encarrega “dos individuos até em seu mais
ténue grao” —, ao sistema diplomatico-militar, & manutencdo da soberania, ao controle
sociopolitico e também a seguridade social. Trata-se, de maneira geral, da gestdo da
populagdo em seus minimos detalhes e regularidades. Assim, temos que os dispositivos de
seguranga consistem nas varias praticas que permitem governar uma cidade — dizem respeito
ao planejamento de toda e qualquer circulagdo que ocorre dentro de um espaco territorial

(FOUCAULT, 2008a).
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Para oferecer inteligibilidade aos dispositivos de seguridade, Foucault (2008a)
apresenta alguns exemplos interessantes, entre eles uma reflexdo sobre a resolu¢do de um
mesmo problema em diferentes contextos de exercicio do poder (soberania, disciplina e
biopolitica). Assim, € posto o problema: Como tratar ou punir alguém que transgrediu uma lei
do tipo “ndo mataras, ndo roubaras” (FOUCAULT, 2008a, p. 6)? Ao observar as praticas de
governo do poder soberano, o autor percebe que diante do problema da criminalidade as
formas de punicao correspondiam, em geral, ao enforcamento, ao desterro ou a multa. Ja no
contexto disciplinar o foco inicial ndo era propriamente na transgressdao, mas em sua previsao.
Para isso, vigilancias e controles eram desenvolvidos, mas se por alguma razio essas técnicas
de prevengdo ndo funcionassem, era imposto ao culpado uma série de exercicios ¢ trabalhos
correcionais mediante técnicas penitenciarias. Por ultimo, no contexto da biopolitica, e
independentemente da punig¢do, da previsao e da corre¢ao, Foucault constata que o que
efetivamente ¢ colocado no centro dos interesses da acdo governamental sdo as respostas a
uma série de questdes estratégicas, tais como: Qual ¢ a taxa média desse tipo de
criminalidade? As puni¢des rigorosas ou brandas modificam esse indice? Quanto custa a
repressdo a essas transgressdes? E possivel reeducar o criminoso? “O que é melhor, relaxar
um pouco com o roubo ou relaxar um pouco com a repressdao” (FOUCAULT, 2008a, p. 8). As
respostas a essas questoes teriam guiado, desde o século XVIII, o modo de operagdo da acao
governamental, por meio delas teria sido possivel “manter um tipo de criminalidade, ou seja,
o roubo, dentro de limites [...] economicamente aceitaveis € em torno de uma média que vai
ser considerada, digamos, 6tima para um funcionamento social dado” (FOUCAULT, 2008a,
p. 8).

Dessa maneira, no contexto da andlise, a “solucao” para a criminalidade ¢ apresentada
por diferentes praticas e formas de racionalidade, isto €, enquanto no exercicio do poder
soberano a punic¢ao ¢ feita de maneira severa, podendo corresponder a propria subtracdo da
vida, e no poder disciplinar a puni¢do sugere um isolamento, uma concentracdo € um
fechamento dos espacos em volta do criminoso, com a biopolitica o crime ¢ inserido em um
conjunto de acontecimentos provaveis, calculando-se o custo da a¢ao do poder e instaurando-
se os limites do aceitavel. A estratégia da acdo governamental, entdo, passa pela admissao de
que o crime ¢ um acontecimento natural, possui regularidade, curva de normalidade e seu
controle esta sujeito a um calculo econdmico.

No entanto, ao tratar como natural aquilo que anteriormente era considerado do ponto

de vista valorativo, um “mal” que deveria ser evitado, no lugar de propor um controle rigido,
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0 que os poderes estatais procuraram fazer foi compreendé-lo em sua realidade fisica e sugerir

medidas de seguranga.

Vocés veem ao mesmo tempo que esse postulado, quero dizer esse principio
fundamental, de que a técnica politica nunca deve descolar do jogo da
realidade consigo mesma, ¢ profundamente ligado ao principio geral do que
se chama liberalismo. O liberalismo, o jogo: deixar as pessoas fazerem, as
coisas passarem, as coisas andarem, laisser-faire, laisser-passer e laisser-
aller, quer dizer, essencial e fundamentalmente, fazer de maneira que a
realidade se desenvolva e va, siga seu caminho, de acordo com as leis, os
principios e os mecanismos que sdo os da realidade mesma (FOUCAULT,
2008a, p. 62-63).

Nessa dire¢do, com base em uma nova pratica governamental, foi possivel fixar um
limite de normalidade/naturalidade para os eventos populacionais. Os dispositivos de
seguridade compreendiam, assim, um conjunto de procedimentos governamentais liberais que
emergiu, principalmente a partir do século XVIII, voltado para os acontecimentos do “corpo-
espécie”. Em suma, enquanto o poder disciplinar, por meio de uma microfisica, regula e
potencializa o corpo dos individuos, os dispositivos de seguridade administram os fenomenos
regulares e/ou normais da populacdo: criminalidade, escassez de alimento, taxas de
natalidade, mortalidade etc. Entdo o problema estratégico que esses dispositivos colocam ¢ o
de como manipular as diferentes distribuicdes de normalidade, umas em relacdo as outras, e
maximizar as mais favoraveis.

A anadlise desses dispositivos de seguridade foi importante para Foucault (2008a),
porque lhe permitiu perceber os problemas especificos da populacdo e, ao olhar diretamente
para eles, foi remetido rapidamente para a questdo do governo e da governamentalidade. Para
tratar desse tema, o filosofo retomou novamente a andlise comparativa entre o governo
soberano e 0 modelo moderno de governo da vida, mas dessa vez enfatizando uma mutacao
especifica na maneira de governar. O fendmeno da governamentalidade teria surgido, segundo
o autor, pelo deslocamento de uma modalidade propria de governar, que consistia em
aconselhar os Principes” para uma arte de governar e para uma ciéncia politica. Esse

deslocamento teria ocorrido a partir do século XVI, sendo compreendido, em linhas gerais,

12 Segundo Foucault (2008a), diferente da maneira com que Nicolau Maquiavel sugere o governo do Principe, o
qual acontece de forma monocratica, consistindo na manutengao de seu territorio e na submissio de seus suditos
— apresentando um tratado de habilidades do principe na manutengdo de seu principado, alheio a quaisquer
outras formas de governo dentro do proprio territério —, a arte de governar que emerge no século XVI propde, de
inicio, que no interior de um mesmo Estado existe uma pluralidade de governos e governantes, como o governo
da casa, das criancas, das almas, de uma provincia, de uma familia etc. Nessa pluralidade, o Principe seria
apenas uma das modalidades e deveria coexistir em uma relacdo de continuidade com as outras, com o pai de
familia, o pedagogo, o sacerdote, o magistrado etc.
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como um alargamento para todo o corpo social das praticas de governo construidas
originalmente no interior das institui¢des religiosas'. Uma das principais caracteristicas dessa
pratica consistiria em cuidar dos individuos, dos detalhes de sua vida, de forma minuciosa.

Até o século XVI, como afirma Foucault (2008a), as artes de governar estiveram
presas a um modelo econdmico familiar que as bloqueavam — em que governar era 0 mesmo
que gerir o lar —, mas a partir do século XVII elas comegaram a ser pensadas em estruturas
institucionais mais amplas, o que ocasionou o seu desbloqueio, principalmente quando os
Estados tomaram como objeto precipuo ndo a unidade do territoério, mas os detalhes e a
complexidade da populagdo: “A constituicdo de um saber de governo ¢ absolutamente
indissociavel da constitui¢ao de um saber de todos os processos da populagdo, no sentido lato,
0 que se chama precisamente ‘economia’ (FOUCAULT, 2008a, p. 140). O principal fator
técnico desse desbloqueio teria sido o uso de estatisticas como ferramentas de decifragdo da
dindmica populacional. Essa dindmica permitiu mostrar que a populagdo estava submetida a
regularidades proprias, como numero de mortes, doengas, acidentes, crimes etc. Possibilitou
notar também que existiam fendmenos que ndo podiam ser simplesmente reduzidos a grade de
inteligibilidade familiar, tais como as epidemias, as expansdes endémicas, a espiral do
trabalho e da riqueza, e, mais, provou que o comportamento da populacdo produzia efeitos
econdmicos.

Assim, de modelo para a arte de governar, a familia passou para um segundo plano,
transformou-se em instrumento para o governo da populacdo: “ela ¢ um segmento
simplesmente privilegiado porque, quando se quiser obter alguma coisa da populacdo quanto
ao comportamento sexual, quanto a demografia, ao nimero de filhos, quanto ao consumo, ¢
bem através da familia que isso devera passar” (FOUCAULT, 2008a, p. 139). Outro fator
importante para o desbloqueio da governamentalidade teria sido o deslocamento da populagao
de mero meio para o exercicio da soberania, para a finalidade ultima e o instrumento do
proéprio governo. “Qual seria o objetivo do governo?”, pergunta Foucault, “certamente, ndo o
de governar, mas o de melhorar o destino das populacées, de aumentar as suas riquezas,
sua duracao de vida, ou sua saude” (FOUCAULT, 2008a, p. 140, grifo nosso). A
importante questdo que estd sendo colocada, entdo, ¢ sobre a possibilidade de se interferir no
destino biologico da propria populacdo, ou seja: otimizar a vida, diminuir a morbidade,
administrar a natalidade, melhorar a expectativa e a qualidade de vida, combater e prevenir

doengas etc. Trata-se, enfim, de uma espécie de estatizacao do bioldgico, “a populagdo vai ser

13 Trata-se do poder pastoral, em que o rei, Deus ou o chefe seja um pastor em relagdo aos homens, que sdo como
seu rebanho.
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0 objeto que o governo devera levar em conta nas suas observagdes, em seu saber, para chegar
a definitivamente governar de maneira racional e refletida” (FOUCAULT, 2008a, p. 140). A
populagdo figura, desse modo, como sujeito das necessidades, das aspiragdes, “mas também
como objeto entre as mdos do governo, consciente diante do governo, do que ela quer, e
inconsciente também do que lhe fazem fazer” (FOUCAULT, 2008a, p. 293). Com isso, ao ser
desbloqueada, a arte de governar dirige-se para a administragdo dos interesses populacionais,
admitindo até mesmo a possibilidade de fomenté-los.

Se, por um lado, o efetivo exercicio do poder, em especial a partir da segunda metade
do século XVIII, ¢ informado pelas técnicas de condugdo da populagdo, ele também acabara
por oferecer ocasido para uma elaboragdo conceitual. De outro modo, a constituicdo de um
saber de governo sera inseparavel da constituicdo de um saber de todos os processos que
giram em torno da populagdo, isto ¢, de uma “economia politica” (FOUCAULT, 2008a, p.
100). Ao enfatizar o surgimento da populacdo e da economia politica, Foucault (2008a)
demarca a passagem das artes de governar para a ci€ncia politica, das estruturas da soberania
para as estruturas de governo. Entrementes, apesar dessa demarcagdo, o autor observa que a
soberania e a disciplina nao cessaram de desempenhar seus papéis, apenas foram
reposicionadas na gestdo da populacdo, principalmente no que tange ao cuidado com os
minimos detalhes da vida. Governar a populacio sob o signo de uma ciéncia politica ndo quer
dizer entdo gerir simplesmente a massa coletiva dos fendmenos, ou geri-la no nivel de seus

resultados globais, mas significa poder geri-la em profundidade, fineza e no detalhe. Assim,

Por “governamentalidade”, entendo o conjunto constituido pelas instituigdes,
procedimentos, analises e reflexdes, calculos e taticas que permitem exercer
essa forma bem especifica, bem complexa, de poder, que tem como alvo
principal a populagdo, como forma mais importante de saber, a economia
politica, como instrumento técnico essencial, os dispositivos de seguranca.
Em segundo lugar, por “governamentalidade”, entendo a tendéncia, a linha
de forga que, em todo o Ocidente, ndo cessou de conduzir, ¢ ha muitissimo
tempo, em direcdo a preeminéncia desse tipo de saber que se pode chamar de
“governo” sobre todos os outros: soberania, disciplina. Isto, por um lado,
levou ao desenvolvimento de toda uma série de aparelhos especificos de
governo e, por outro, ao desenvolvimento de toda uma série de saberes.
Enfim, por “governamentalidade”, acho que se deveria entender o processo,
ou melhor, o resultado dos processos pelo qual o Estado de Justica da Idade
Média, tornado nos séculos XV e XVI Estado administrativo, encontrou-se,
pouco a pouco, “governamentalizado”. (FOUCAULT, 2008a, p. 143-144).

1.3 GOVERNAMENTALIDADE LIBERAL
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No curso “Nascimento da biopolitica”, Foucault (2008b, p. 26) nota que as principais
questoes relacionadas a atividade de governar deslocaram-se, com o tempo, do problema da
conformidade governamental, especifico da Idade Média — “sera que governo de acordo com
as leis morais, naturais, divinas, etc.?” —, passando, entre os séculos XVI e XVII, por questoes
proprias a uma razdo de Estado™ — “serd que governo bastante bem, [...] com bastantes
detalhes para levar o Estado a um ponto estabelecido por seu dever-ser, para levar o Estado ao
seu maximo de for¢ca?” (FOUCAULT, 2008b, p. 26) — até o problema do excesso de governo,
especifico de uma racionalidade liberal” — “serd que governo bem no limite desse demais e
desse pouco demais, entre esse maximo e esse minimo que a natureza das coisas fixa para
mim, quero dizer, as necessidades intrinsecas as operagdes de governo?” (FOUCAULT,
2008b, p. 27). De outro modo, o autor constata uma espécie de mutagdo da razao
governamental, sendo um dos principais fatores para isso certa mudanca no principio de
limitacdo da arte de governar.

Se nos séculos XVI e XVII — mesmo com as agdes policialescas que regulamentavam
quase todas as atividades dos suditos —, o direito se imp0s como principio externo'® limitador
da razdo de Estado, principalmente em relacdo ao problema da legitimidade e ilegitimidade
das agdes governamentais, no século XVIII ele vai ser substituido por outro principio que se
mostrard intrinseco a propria arte de governar, isto €, sera substituido pela economia politica".
Com essa mudanca teria surgido uma nova racionalidade, uma nova arte de governar,
chamada por Foucault (2008b, p. 17-18) de “razdo governamental critica”, a qual, em vez de
questionar a legitimidade ou ilegitimidade das a¢des de governo, “vai girar em torno de como
ndo governar demais”. Trata-se, de modo geral, da insercdo de uma concepgao pragmatica na

teorizacdo da agcdo governamental.

“ A razdo de Estado, originada no século XVI, diz respeito a uma racionalidade governamental que busca no
exercicio e no reforco do Estado a legitima¢ao de uma governamentalidade crescente e a regulamentacdo de seu
desenvolvimento, “¢ precisamente uma pratica, ou antes, uma racionalizagdo de uma pratica que vai se situar
entre um Estado apresentado dado e um Estado como a construir e edificar” (FOUCAULT, 2008b, p. 6).

5O liberalismo ¢ tomado por Foucault (2008b) no contexto de uma genealogia da governamentalidade; é mais
que uma doutrina econémica, uma técnica de governo que ¢ capaz de constituir o proprio Estado.

' Externo porque os limites que se procura por a razdo de Estado vém de Deus ou foram formulados em uma
historia remota, isso “quer dizer também que eles possuem um funcionamento de certo modo puramente
limitativo, dramatico, pois, no fundo, s6 se objetara o direito a razdo de Estado quando a razdo de Estado houver
ultrapassado esses limites de direito, e ¢ nesse momento que o direito poderd definir o governo como ilegitimo,
podera lhe objetar suas usurpagdes e, finalmente, até mesmo liberar os suditos do seu dever de obediéncia”
(FOUCAULT, 2008b, p. 14).

"7 Por economia politica entende-se “um método de governo capaz de assegurar a prosperidade de uma nagao”
ou, resgatando a Enciclopédia, de Jean-Jacques Rousseau, “significa uma espécie de reflexdo geral sobre a
organizagdo, a distribuicdo e a limitacdo dos poderes numa sociedade”. No entanto, Foucault declara que a
economia politica “é fundamentalmente o que possibilitou assegurar a autolimitacdo da razdo governamental”
(FOUCAULT, 2008b, p. 19).
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A economia politica reflete sobre as proprias praticas governamentais, €
essas praticas governamentais ela ndo as interroga em termos de direito para
saber se sao legitimas ou ndo. Ela as encara ndo do lado de suas origens, mas
do lado de seus efeitos, ndo se perguntando, por exemplo: “o que é que
autoriza um soberano a cobrar um imposto?”’, mas simplesmente: “quando se
cobra um imposto, quando se cobra esse imposto nesse momento dado, de
tal categoria de pessoas ou de tal categoria de mercadorias, o que vai
acontecer?”. Pouco importa ser esse direito legitimo ou ndo, o problema ¢
saber quais os efeitos ele tem e se esses efeitos s@o negativos.

(FOUCAULT, 2008b, p. 20-21).

Ademais, o governante passa a respeitar certa ‘“natureza” dos fenOmenos sociais,
presente até mesmo na propria agdo governamental. A noc¢do de natureza evocara, em suma, o
conhecimento das coisas sobre as quais o poder do Estado deverd manifestar-se e os
instrumentos mais adequados que deverdo ser usados para alcangar os efeitos desejados. A
economia politica, enquanto racionalidade governamental autolimitativa, ao permitir a
descoberta dessa naturalidade, deixa de tipificar a acdo governamental como legitima ou
ilegitima e comec¢a a medir as condigdes mais favoraveis para o seu sucesso. Com isso, a arte
de governar passard a ser regida por um “principio de verdade” (FOUCAULT, 2008b, p. 24),
pois “o maior mal de um governo, o que faz que ele seja ruim, nao ¢ o principe ser ruim, € ele
ser ignorante” (FOUCAULT, 2008b, p. 23). Ocorre, desse modo, uma reconfiguragdo nas
relagdes de poder, em que a partilha entre o verdadeiro e o falso serd o ponto definidor dos
critérios para julgar as agdes politicas. Foucault (2008b), entretanto, adverte que isso ndo seria
o reinado da verdade na politica, mas o regime de verdade que € caracteristico precisamente
do que se pode chamar de era da politica. E, a partir do momento em que a politica ¢ medida
por essa verdade, ndo uma verdade da politica, mas uma verdade com a qual a politica tem de

se haver, é instaurado o liberalismo.

Quando digo regime de verdade, ndo quero dizer que a politica ou a arte de
governar, por assim dizer, finalmente, alcanca nessa época a racionalidade.
Nao quero dizer que se atingiu nesse momento uma espécie de limiar
epistemoldgico a partir do qual a arte de governar poderia se tornar
cientifica. Quero dizer que esse momento que procuro indicar atualmente,
que esse momento marcado pela articulagdo, numa série de praticas, de um
certo tipo de discurso que, de um lado, o constitui como um conjunto ligado
por um vinculo inteligivel e, de outro lado, legisla e pode legislar sobre essas
praticas em termos de verdadeiro ou falso. (FOUCAULT, 2008b, p. 25).

O liberalismo marca um novo momento politico e, mais do que uma doutrina
econdmica, configura-se como uma técnica de governo da vida, constituindo o proprio

37



Estado. De acordo com Foucault (2008b), o principio regulador dessa nova arte de governar ¢
o mercado, uma vez que ¢ nesse espago que emerge os regimes de verdade. Entretanto, esse
filosofo chama atengdo para o fato de que isso nem sempre teria sido assim. Até o século
XVII, o mercado era visto como um espago de jurisdi¢do das praticas de governo, isto €, o
lugar cujo principal objetivo era o de estabelecer o pregco justo. No entanto, a partir do
surgimento de uma razio critica governamental, ou paralelamente a ela, o mercado passou a
ser visto como um espago regido por leis proprias cuja naturalidade deveria ser observada e
respeitada: “O mercado € que vai fazer que o bom governo ja ndo seja somente um governo
justo. O mercado é que vai fazer que o governo, agora para ser um bom governo, funcione
com base na verdade” (FOUCAULT, 2008b, p. 45). Nesse processo de mutacdo, a principal
contribuicao da economia politica vai ser a de demonstrar que o mercado € o grande revelador
da verdade. De modo geral, ele ndo diz ao governo qual ¢ a melhor conduta a ser seguida, mas
indica a dire¢do para a qual o governo deve olhar para encontrar o principio de verdade de sua
pratica governamental. A partir dai as agdes governamentais passaram a levar em conta os
testemunhos oferecidos pela andlise econdmica do mercado e o interesse proprio dos
individuos, “os interesses sdo, no fundo, aquilo por intermédio do que o governo pode agir
sobre todas estas coisas que sdo, para ele, os individuos, os atos, as palavras, as riquezas, os

recursos, a propriedade, os direitos, etc.” (FOUCAULT, 2008b, p. 61).

1.3.1 Governamentalidade neoliberal e teoria do capital humano

De outro lado, para Foucault (2008b), diferentemente do liberalismo do século XVIII,
do tipo Adam Smith, o problema do neoliberalismo nao sera essencialmente saber como fazer
um arranjo no interior de uma sociedade para dai produzir um espaco livre para o mercado,
mas, ao contrario, “saber como se pode regular o exercicio global do poder politico com base
nos principios de uma economia de mercado” (FOUCAULT, 2008b, p. 181). Enquanto no
liberalismo o problema era evitar os excessos da agdo governamental, estabelecendo a
liberdade econdmica dentro de uma sociedade composta de instituigdes regulamentadas, no
neoliberalismo o objetivo sera o de fazer existir o Estado e, ao mesmo tempo, regulamentar a

propria sociedade por meio de um elemento nao estatal.

[...] o governo neoliberal ndo tem de corrigir os efeitos destruidores do
mercado sobre a sociedade. Ele ndo tem de constituir, de certo modo, um
contraponto ou um anteparo entre a sociedade e os processos econdmicos.
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Ele tem de intervir sobre a propria sociedade em sua trama ¢ em sua
espessura. No fundo, ele tem de intervir nessa sociedade para que os
mecanismos concorrenciais, a cada instante ¢ em cada ponto da espessura
social, possam ter o papel de reguladores. (FOUCAULT, 2008b, p. 199).

Assim, uma das principais novidades do neoliberalismo ¢ a introducao da regulagdo do
mercado — entendido ndo como um espago de trocas, mas enquanto mecanismos de
concorréncia, ou simplesmente como principio regulador da sociedade. Nesse contexto, o que
¢ buscado por meio desses mecanismos concorrenciais ndo ¢ uma sociedade submetida ao
“efeito-mercadoria”, tal como no liberalismo cldssico, mas uma sociedade empresarial: “O
homo oeconomicus que se quer reconstituir ndo ¢ o homem da troca, ndo ¢ o homem
consumidor, ¢ o homem da empresa e da producao” (FOUCAULT, 2008b, p. 201). Com isso,
o neoliberalismo instala, em especial na Europa do poés-guerra, uma Vitalpolitik, ou, mais
propriamente, uma politica empresarial da vida, a qual se multiplicara no interior do corpo
social. Trata-se de fazer do mercado, da concorréncia e, por conseguinte, da empresa, o que ¢
chamado de poder informador da sociedade (FOUCAULT, 2008b).

Essa reflexao é desenvolvida com base em uma analise do neoliberalismo alemao, ou
ordoliberalismo, e também no neoliberalismo francés, os quais apresentam como questio-
chave a preocupagdo com um modo de organizar o Estado colocando-o sob o signo de uma
vigilancia do mercado. Porém, diferentemente do que aconteceu na Alemanha e na Franca,
onde o neoliberalismo foi formulado pelos governantes enquanto op¢do econdmica e politica,
nos Estados Unidos, segundo Foucault (2008b, p. 301), ele teria se constituido como uma
maneira de ser ¢ também como “um método de pensamento, uma grade de analise econdmica
e socioldgica”. A teoria do capital humano surge — ou ¢ percebida — em resposta a aplicagao
dessa grade de andlise econdmica e pela reinterpretacdo em termos estritamente econdmicos
de um campo que era considerado até entdo como ndo econdmico. Para provar isso, Foucault
(2008b) aponta para a incursdo dessa analise em uma atividade que, segundo os teoricos
neoliberais, estava excluida de uma inteligibilidade econdmica. Essa atividade seria o proprio
trabalho.

De modo geral, o trabalho teria sido concebido pelos economistas cldssicos, e até
mesmo por Marx, por uma oOtica bastante abstrata e quantitativa. Abstrato, “isto é, o trabalho
concreto transformado em forga de trabalho, medido pelo tempo, posto no mercado e
retribuido como saldrio ndo ¢ o trabalho concreto” (FOUCAULT, 2008b, p. 305). E,
quantitativo, porque era excluido do trabalho “toda a sua realidade humana e todas as suas

variaveis qualitativas” (FOUCAULT, 2008b, p. 305). Ao analisar o trabalho, o liberalismo
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classico teria enfatizado diferentes variaveis da légica de produgdo, como o tempo e a forga,
e, no entanto, teria deixado de lado tudo aquilo que ndo se encaixava na formalidade fria
dessa logica, isto €, desconsiderava as caracteristicas dos principais agentes envolvidos, os
proprios trabalhadores. Coube, entdo, aos neoliberais, particularmente em sua versdo
americana, restituir a atividade do trabalho aquilo que lhe fora amputado pela légica do
liberalismo. Assim, ao transferir o foco de sua analise para os tedricos da Escola de Chicago'®,
especialmente Theodore Schultz e Gary Baker, Foucault (2008b) percebe uma espécie de

mutagdo epistemoldgica da anélise econdmica.

Praticamente, a analise econdmica de Adam Smith, até o inicio do século
XX, tinha, como objeto, grosso modo, o estudo dos mecanismos de
producdo, dos mecanismos de troca e dos fatos de consumo no interior de
uma estrutura social dada, com as interferéncias desses trés mecanismos.
Ora, para os neoliberais, a analise econdmica deve consistir ndo no estudo
desses mecanismos, mas no estudo da natureza e das consequéncias do que
chamam de opg0es substituiveis, isto €, o estudo e a analise da maneira como
sd0 alocados recursos raros para fins que sdo concorrentes, isto €, para fins
que sdo alternativos, que ndo podem se superpor uns aos outros.
(FOUCAULT, 2008b, p. 307).

Em que consiste entdo essa mutagdo epistemologica ou, de certa forma, essa virada
copernicana da analise neoliberal? No que tange a uma reinterpretacdo econdmica da
atividade do trabalho, o problema colocado ndo se referird mais, afirma Foucault (2008b), ao
valor com o qual se compra o trabalho, ou ao que ele produz tecnicamente, ou ainda ao valor
que o tempo de trabalho acrescenta ao produto, mas, sobretudo, se esfor¢cara em saber como
quem trabalha utiliza os recursos de que dispde. Desse modo, em vez de a economia dirigir a
sua andlise para o mecanismo relacional entre coisas e processos — do género capital,
investimento, produgdo —, tomard o comportamento humano como uma relagdo entre fins e
meios raros que tem usos mutuamente excludentes. Ao reintroduzir o trabalho no campo da
analise econdmica, os neoliberais o situardo entdo do ponto de vista de quem trabalha: “sera
preciso estudar o trabalho como conduta economica praticada, aplicada, racionalizada,
calculada por quem trabalha” (FOUCAULT, 2008b, p. 307).

A consequéncia disso é que o trabalhador deixard de ser um objeto de oferta e de

procura na forma de forga de trabalho e se tornara um sujeito econdmico ativo. Afinal,

'® Bergo do pensamento neoliberal, desenvolveu-se principalmente depois da segunda metade do
século XX. No periodo pos-guerra, os economistas da Escola de Chicago trataram de atacar as bases
da economia americana fundamentadas na intervencdo estatal da economia, como o New Deal ¢ o
Plano Marshall.
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pergunta Foucault (2008b), por que as pessoas trabalham? Recorrendo a Schultz e Becker, o
proprio filésofo responde: para a obtencdo de um salario que pode ser compreendido como
uma renda. Em contraposi¢ao, assumindo uma definicdo de renda datada do inicio do século
XX, construida por Irving Fisher, os neoliberais a admitirdo como o produto de um capital e,
ainda, chamarao de capital tudo aquilo que ¢ fonte de uma renda futura. Seguindo essa logica,
os neoliberais definem o saldrio como a renda de um capital. Mas de qual capital o salario

seria uma renda?

Pois bem, ¢ o conjunto de todos os fatores fisicos e psicologicos que tornam
uma pessoa capaz de ganhar este ou aquele salario, de sorte que, visto do
lado do trabalhador, o trabalho ndo ¢ uma mercadoria reduzida por abstracdo

r

a forca de trabalho e ao tempo (durante) o qual ela ¢é utilizada.
(FOUCAULT, 2008b, p. 308).
Nesses termos, a economia politica passa a ter como objeto o comportamento humano

e a racionalidade interna que o anima: “Trata-se de estudar o trabalho exercido pelos
individuos como uma conduta econdmica, e de tentar entender como essa conduta ¢ praticada,
racionalizada e calculada por aquele que a exerce” (GADELHA, 2009, p. 176). Outra
consequéncia dessa reinterpretagdo econdmica do trabalho, feita pelos teoricos da Escola de
Chicago, ¢ que a competéncia do trabalho ndo ¢ mais separada de quem ¢ competente para
realizé-lo, ou seja, admite-se que ndo se deve separar o individuo do capital. Com isso, as
competéncias, as habilidades e as aptidoes dos individuos passam a constituir o seu proprio
capital, e por meio delas é que serdo produzidos seus fluxos de renda. Fluxos, porque a
capacidade de producao do individuo nao € constante, “tem sua duracao de vida, sua duragdo
de utilizabilidade, tem sua obsolescéncia, tem seu envelhecimento” (FOUCAULT, 2008b, p.
309). Entao, dentro dessa nova dinamica, o individuo sera movido a fazer investimentos em si
mesmo, pois quanto maior for o conjunto de suas competéncias, habilidades e aptiddes, maior
também sera a expectativa do seu fluxo de renda.

Desse modo, ao usar a grade de inteligibilidade econdmica para interpretar o trabalho,
ocorre um fendmeno bastante interessante e singular: o trabalhador transforma-se em uma
espécie de empresa de si mesmo. Se na economia de mercado concorrencial, tal como
apontado pelo ordoliberalismo, a unidade fundamental de decifragdo ¢ a empresa, na
sociedade vista sob a otica do neoliberalismo americano, a unidade base de interpretagao sera
o individuo trabalhador, ou, mais propriamente, o trabalhador-empresa. Esse processo vai
corresponder ao retorno a um homo oeconomicus, mas nao enquanto parceiro da troca, tal

como na concepcao cléssica, e sim como “empresario de si mesmo, sendo ele proprio seu
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capital, sendo para si mesmo seu produtor, sendo para si mesmo a fonte de (sua) renda”
(FOUCAULT, 2008b, p. 311). Como consequéncia desse novo homo oeconomicus, a analise
econdmica se deslocara de sua preocupacdo tradicional com a logica historica de processos
ligados a produgdo para a maneira como os individuos constituem e acumulam o seu proprio
capital, o capital humano. Desse modo, de acordo com Foucault (2008b), aos olhos dos
teoricos neoliberais esse capital serd composto de dois tipos de elementos: os inatos € 0s
adquiridos.

Os primeiros correspondem as caracteristicas genéticas dos individuos, que ao serem
conhecidas possibilitam aos especialistas apurar os riscos e seus tipos envolvendo cada
individuo ao longo de sua existéncia. De outra forma, € aquilo que permite determinar quem
sd0 as pessoas que, mesmo aparentemente saudaveis e “normais”, podem vir a adquirir uma
doenca no futuro. Em consequéncia desse reconhecimento, o proprio mecanismo da produgao
de filhos comecard a fazer parte de um calculo econdmico e social: evita-se a unido entre
individuos de risco, entre aqueles que possuem um capital genético “defeituoso”, e ¢
estimulada a unido entre as pessoas que sao dotadas de um “bom” capital genético. Trata-se,
entdo, de promover um mapeamento das matrizes raras que devem entrar no calculo dos
investimentos econdmicos alternativos, ao mesmo tempo em que se evitam os “desvios”.
Segundo Foucault (2008b, p. 314), isso ndo seria uma evocagdo do racismo, pelo menos em
termos tradicionais, sendo “em termos de constituicdo, de crescimento, de acumulagdo e de
melhoria do capital humano”.

Outro modo de pensar na melhoria do capital humano, a despeito do elemento inato
e/ou genético, ¢ por meio de investimentos educacionais, ¢ muito mais do lado do adquirido,
ou seja, “da constituigdo mais ou menos voluntaria de um capital humano no curso da vida
dos individuos, que se colocam todos os problemas e que novos tipos de analise sdo
apresentados pelos neoliberais” (FOUCAULT, 2008b, p. 315). Ora, trata-se, nesse caso, de
uma politica de formagdo de “bons equipamentos” (FOUCAULT, 2008b, p. 213). Essa
formagdo, no entanto, ultrapassa o simples aprendizado escolar ou profissional e envolve
também os investimentos que os pais fazem na formagao de seus filhos, incluindo o tempo
que lhes consagram fora das atividades escolares, como os destinados ao afeto, aos estimulos
culturais, fisicos, a dieta alimentar ¢ ao acompanhamento da saude. Esses cuidados
educacionais, de acordo com os neoliberais, constituem investimentos mensuraveis que sao
capazes de produzir renda. Mas que renda seria essa? De acordo com Foucault (2008b), a

renda da crianga € o salario que ela recebera quando se tornar adulta, e quanto aos pais sera
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uma renda psiquica, que € o resultado da satisfacdo provocada pelo sucesso dos filhos. Desse
modo, a busca pela formagdo de um capital humano e, na mesma medida, a sua permanente
atualizagdo tornardo o individuo sujeitado pelos interesses econOmicos. A logica parece
simples: o sucesso do trabalhador-empresa depende dos investimentos que ele faz em seu
proprio capital, e, ao investir em si mesmo, obedece as demandas de um mercado
concorrencial. Além disso, a poténcia informadora que constitui o capital humano (adquirido)

¢ gerada pela propria forma-empresa.

Nao por acaso, aquilo que Foucault denomina de forma-empresa ou a
empresa como poténcia informante ou informacional — aqui poderiamos
também acrescentar: a informagdo como potencial empresarial — constitui o
denominador comum em vista do qual proliferam no mundo de hoje manuais
de autoajuda cifrados em linguagem empresarial; escolas e universidades
comecam a se tornar idénticas a shopping centers, e programas televisivos
no formato reality show tornaram-se sensagdo global: prevalece ai a
exigéncia de se autoconstituir de maneira a satisfazer as demandas reais e
simbolicas da sociedade empresarial de concorréncia. (DUARTE, 2010, p.
264).

Vemos, dessa maneira, que até mesmo a estrutura informacional da educagdo adquire
contornos empresariais. E com esses novos contornos os saberes que importam sé importam
se forem produzidos e filtrados por um calculo de utilidade. Nesse contexto, o grande
pesadelo parece ser o fracasso. Fracassar significa ndo produzir suficientemente uma renda ou
ndo conseguir submeter-se ao mercado. Significa também, do ponto de vista econdmico, que
o individuo nao fez as melhores escolhas de investimento em si mesmo, ¢ uma empresa falida
ou em vias de faléncia. De certo modo, o fracassado ¢ tido como aquele que deixou de
observar a poténcia informadora da forma-empresa e ndo obedeceu corretamente as “receitas”
de sucesso ou, simplesmente, ndo ¢ possuidor de um bom capital genético. Assim, a
responsabilidade pelo fracasso recai exclusivamente sobre o individuo: ¢ ele o culpado por
nao ter sido um bom empresario de si mesmo.

Considerando entdo esse individuo-empresa, que ¢ informado por uma forma-empresa
e pode ser a causa do seu proprio sucesso e/ou fracasso (dependendo do investimento que faz
em seu capital), € possivel notar que o fenomeno do “melhoramento” da vida, ou as tentativas
de “produzir seres humanos superiores e ‘alterar [lhes] o tamanho, a forma e a fungdo’”
(ARENDT, 2010, p. 3), como ja anteriormente citado, pode ser lido no registro da producao
de “bons equipamentos” humanos, ou no que diz respeito a investimentos em recursos raros

(FOUCAULT, 2008b, p. 306). Assim, em meio a racionalidade neoliberal, surge um governo
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empresarial que transforma o fendmeno da vida em um campo privilegiado do saber e em
uma instancia de intervengdo do poder, cumprindo igualmente um projeto de maximizagao de
forcas.

A questdo agora ¢ que com o aparecimento da “biopolitica neoliberal”, associada ao
desenvolvimento de tecnologias de otimizacdo da vida, além de uma espécie de
transformagdo no modo de pensar o que é o pensar, o sentir ¢ o decidir humano®, essa
maximizacao do fendmeno da vida deixa de ser simplesmente um ideal, ou quase uma ficgao,
para tornar-se um empreendimento, um incentivo a coletividade e também uma obrigacao
individual. Talvez a faisca de Zeus nunca tenha reluzido com tanta intensidade: surgem novas
promessas, novas possibilidades de reconfiguracdo do corpo, memoéria, atengdo, voligdo,
emogdes, mas também outras formas de aprisionamento, condenagao e governo, associados, €
claro, a esperanca prometeica e ao desejo de novas fugas. As tecnologias de poder ou os
biopoderes, nessa dire¢do, passam a atuar nos detalhes bioldgicos da vida, até mesmo
adentrando no mundo do muito pequeno, chegando aos genes e também aos neurdnios: “O
olhar clinico demorado tem sido provido, se ndo suplantado, por esse olhar molecular, que
esta, ele mesmo, enredado em um estilo molecular de pensamento acerca da vida” (ROSE,
2013, p. 26). Da mesma forma que o dispositivo da sexualidade® foi interpretado por Foucault
(2014) como a principal chave para a analise da producgdo disciplinar do corpo e da vida da

espécie, encontramos no cenario dos séculos XX e XXI:

[...] uma série de outros valores sobre os quais se pode agir para promover
uma capitalizagdo da vida, tais como o DNA, os o6rgdos e tecidos humanos,
as células-tronco, os 6vulos [...]. O que se pode testemunhar ¢ o aumento de
vitalidade  produzida pela reformulagdo biologica. (ORTEGA;
ZORZANELLLI, 2010, p. 74).

Cabe notar, ainda, que nesse contexto de reformulagao do homem, de sua vitalidade, o
cérebro, como veremos, vem ganhando contornos definidores da identidade humana, por meio
dele novos processos de subjetivagcdo vém sendo cultivados. Modela-lo, remodela-lo e treina-
lo corresponde a algumas varidveis a mais no calculo contemporaneo da vida, célculo este que

parece requerer como resultado final, associado ao governo dos corpos, uma espécie de

' Esse tema serd tratado quando discutirmos sobre a biopolitica contemporanea (ROSE, 2013).

* O assunto sera mais detidamente discutido no préximo capitulo, principalmente quando abordarmos o
fenémeno da emergéncia do sujeito cerebral.

2! Para Foucault (2014), o sexo encontra-se na articulagdo entre dois eixos. De um lado faz parte das disciplinas
do corpo (adestramento, intensificagdo e distribuigdo de forgas, ajustamento ¢ economia das energias). De outro,
pertence a regulacdo das populagdes, por todos os efeitos globais que induz.
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capitalizagdo e manipulacdo da alma?®, isto ¢, da nossa psique, de nosso noiis, mas agora
sendo compreendida como epifendmeno cerebral. Com isso, e apesar disso, € importante
pensar também se a vida estd ou estard totalmente capturada por esses poderes, ou em que

medida ou direcdo poderia insinuar uma reviravolta.

2 Apesar de varias vezes fazermos referéncias ao dualismo mente e corpo, ndo pretendemos aqui alimentar em
demasia esse debate. Ndo gostariamos de passar a ideia de que somos cartesianos ou filiados a alguma
interpretacdo etérea do ser humano — o usaremos apenas enquanto referéncia e demarcagdo historica filosofica.
Pelos termos alma, espirito e notis, pretendemos apenas afirmar uma espécie de “corpo sutil”, ou seguindo
Spinoza (2009), um corpo que existe em ato. Sabemos que, para Foucault (2013a), corpo e alma ndo sdo
simplesmente estruturas naturalizadas do sujeito, mas elementos que fazem parte de uma construcdo histdrica,
perpassados por tensdes envolvendo poderes e saberes. De certo modo, trabalharemos com a hipdtese de que a
alma, ou esse “corpo sutil” (uma espécie de software), tornou-se, contemporaneamente, o grande alvo do poder e
da governamentalidade biopolitica. Trata-se, entdo, de corpo e de governo do corpo, mas de um corpo que ¢, ao
mesmo tempo, carne, matéria, forma, afeto, pensamento, cogni¢do, potencial de produgdo e poténcia de
liberdade.
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CAPITULO 2

DO SELF COGITANTE (RES COGITANS) PARA UMA IDENTIDADE
SOMATICA/CEREBRAL

Olhando rapidamente para a historia, notamos que o ser humano, durante séculos,
acostumou-se a compreender a si mesmo como um ente dividido. Por um lado, dotado de um
corpo (soma) — uma substancia extensa regida pelas leis fisicas —, e, por outro, composto de
uma alma (psykhé), com caracteristicas, em principio, que contradizem as da extensao e/ou
materialidade. A alma, substancia cogitante, de uma forma um tanto especial foi concebida
como conjugada com o proprio corpo: “Nele se aloja, certamente, mas sabe bem dele escapar:
escapa para ver as coisas através das janelas dos meus olhos, escapa para sonhar quando
durmo, para sobreviver quando morro” (FOUCAULT, 2013a, p. 9). O interessante ¢ que nessa
construgdo ontologica a identidade, ou aquilo que muitas vezes denominamos de self,
apareceu, pelo menos no mundo ocidental, mais fortemente préxima da realidade da psykhé
que da realidade do soma: “Minha alma ¢ bela, ¢ pura [...]; e, se meu corpo lamacento — de
todo modo ndao muito limpo —, vier a suja-la, haverd sempre uma virtude, havera uma
poténcia, havera mil gestos sagrados que a restabelecerdo na sua pureza primeira”
(FOUCAULT, 2013a, p. 9). Em Homero (2004), por exemplo, a palavra psykhé ja aparece
referindo-se a algo distinto da materialidade do corpo: um sopro que sai gritando depois da
morte do individuo em dire¢ao a um mundo invisivel, o Hades. Ainda, entre os escritores da
Antiguidade grega, mais propriamente na literatura tragica de Euripedes (1982), Soéfocles
(2001) e Esquilo (1999), vemos a indicagdo® de que os sentimentos humanos, como amor,
temor e terror, e toda a capacidade cognitiva coincidiriam plenamente com a psykheé.

Embora nem sempre com as mesmas vestes*, essa compreensdo dualista do ser
também se fez presente na filosofia, sendo percebida em Platao (1999), Aristoteles (1984),
Galeno (1995), em pensadores medievais € mesmo modernos. Entre os ultimos destaca-se em
especial René Descartes (1973), para quem a alma/mente corresponde a uma faculdade
intelectiva, constituindo substincia de carater eminentemente racional, inextensa € com o
acesso exclusivamente introspectivo: “nada sou, sendo uma coisa que pensa, isto €, um

espirito, um entendimento ou uma razdo, que sdo termos cuja significagdo me era

2 Em Edipo rei, de Séfocles: “O alma, como me cala”. Em Orestes, de Euripedes: “pois eu sei que a inteligéncia
habita a tua alma”.

2 Ha diferentes modos de conceber o dualismo na filosofia, como o de realidade, forma e matéria, substancia,
propriedade etc.
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anteriormente desconhecida” (DESCARTES, 1973 p. 102, grifo nosso). Esse fildsofo sugere
que pensar e ter a consciéncia de pensar define o verdadeiro substrato da existéncia. Em
outros termos, para Descartes (1973) somos 0 que somos porque pensamos como pensamos.
O corpo, por sua vez, ¢ interpretado como um mecanismo biologico semelhante a qualquer
artificio mecanico: ao sofrer a agdo de uma forga externa, movimenta-se, e, a0 encontrar um
obstaculo, choca-se e tende a diminuir até ficar parado. Ao conhecer as leis fisicas
responsaveis pelo movimento, todo ser munido de razao poderia esquadrinha-lo e desenvolver
uma ciéncia exata para executa-lo. Assim, se por um lado somos dotados de uma substancia
mental inextensa e inacessivel por métodos ndo introspectivos (como os cientificos), por outro
temos também uma substincia corpérea que pode ser subjugada e compreendida

objetivamente.

[...] ha grande diferenca entre espirito e corpo, pelo fato de ser o corpo, por
sua propria natureza, sempre divisivel e o espirito inteiramente indivisivel.
Pois, com efeito, quando considero meu espirito, isto é, eu mesmo, na
medida em que sou apenas uma coisa que pensa, ndo posso ai distinguir
partes algumas, mas me concebo como uma coisa Unica e inteira.
(DESCARTES, 1973, p. 139).

Apesar dessa distingdo, o escritor das “Meditacdes” entreviu que a alma (mente)
estava intimamente ligada ao corpo humano por meio de uma glandula, a pineal, localizada no
cérebro®. A pineal daria origem aos espiritos animados ou a uma espécie de “vento sutil” que
circularia no sangue e se espalharia por todo o corpo. Seguindo o raciocinio de Descartes
(1973), o ponto de partida de todas as impressdes sensoriais € 0 comando dos movimentos
corporeos se localizariam no cérebro. Os espiritos animais seriam, entao, os responsaveis pela
transmissdo dos estimulos da alma, que, saindo do cérebro, iriam para toda a substancia
corporea. Dessa forma, o corpo humano, apesar de estar sujeito a forcas que lhe seriam
externas, também possuiria um principio interno ¢ autbnomo de movimentag¢ao: “posso nao
apenas mover-me € remover-me, como posso também ‘mové-lo’, remové-lo, muda-lo de
localiza¢ao” (FOUCAULT, 2013a, p. 7).

Nesse cendrio dualista, a mente ¢ concebida como uma substancia que se relaciona

com o corpo do mesmo modo que um cavaleiro se relaciona com seu cavalo®: ele monta,

» Entretanto, o cérebro nao foi um objeto filosofico para Descartes (1973). Mesmo desempenhando um papel
importante, o cérebro é considerado por esse pensador um 6rgdo secundario que recebe e transmite informagéo
sem gozar da minima autonomia simboélica. Segundo Malabou (2014, p. 27), por exemplo, até o fim do século
XIX “Jamais um filésofo se perguntou se o cérebro podia, enquanto tal, sofrer, ter representacdes, ser o centro de
uma economia significante”.
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domina e conduz o animal, fazendo prevalecer a sua vontade. O corpo ¢ tido como o proprio
animal que deve ser dominado, uma substancia extensa dotada de reflexos, mas ndo de uma
vontade consciente e/ou autonoma. De outro lado, a mente ¢ o cavaleiro que domina a
animalidade do corpo. Nessa dire¢do, temos uma rapida indicagdo do que seria o sujeito para
os pensadores modernos, principalmente para Descartes (1973): um ente autébnomo que se
localiza em um corpo, mas que ndo ¢ reduzivel a ele.

Ao identificar o homem como sujeito, Descartes (1973) o coloca na categoria de
senhor da substancia mental e o contrapde ao mundo como objeto corpéreo a ser dominado.
Resumindo, para esse fildsofo, somos uma coisa pensante dentro de um corpo ou, usando de
uma linguagem atual, “um fantasma na maquina” (RYLE, 2000), e o conhecimento dessa
coisa pensante, o “eu”, precede o conhecimento e o dominio do corpo.

Esse modo dualista de nos compreendermos, acrescido de uma forte influéncia
judaico-cristd, repercutiu, como ¢ sabido, nos empreendimentos cientificos do mundo
ocidental, principalmente por meio da no¢do de uma “razdo desprendida” e de um sujeito
desencarnado que se debruga sobre um mundo natural objetificado. Também ocasionou
reflexos na organizacdo e conducgdo da vida, alcancando questdes de politica, moral, saude,
sexualidade e educagdo. De maneira geral, a separagdo entre mente e corpo foi uma
ferramenta heuristica 1til nos periodos que antecederam os séculos XX e XXI.

Ao interrogar as bases da psicologia e da psiquiatria do século XVIII e assinalar as
praticas discursivas da loucura, Foucault (2013c), por exemplo, afirma que a separagdo entre
mente e corpo, de certo modo, persistiu — entdo associada a classificagdo e ao tratamento do
“lunatico” —, privilegiando em alguns momentos o que aparentava ser uma espécie de
fraqueza da alma e/ou falta moral. Segundo o autor, para os “alienistas” desse periodo, todos
os “eventos da alma” que fossem um pouco violentos, ou exageradamente intensos, poderiam
desencadear a loucura, como “as paixdes da alma, as contencdes do espirito, os estudos
forcados, as meditagdes profundas, a colera, a tristeza, o temor, os pesares longos e pungentes,
o amor desprezado [...]” (FOUCAULT, 2013c, p. 245).

Ora, o problema ¢ que, atualmente, tal imagem dualista que fizemos de nés mesmos e

todas as praticas sociais a ela veiculadas mostram-se confusas” e esgotadas (SEARLE, 1997).

* Nessa relagdo entre o corpo e a alma, o que estd em jogo ¢ “[...] o problema da liberdade: o excesso da alma
em relagdo ao corpo” (BARBARAS, 2003, p. 66). De certa forma, a intui¢do que temos é de que, por si so, a
experiéncia da liberdade ja seria o suficiente para corroborar a existéncia da alma. Apesar da divisdo do corpo
ser concebida como uma tarefa exclusivamente mecéanica, a alma, dada a sua natureza, ndo se submeteria aos
mesmos processos.
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Essa imagem constituiu, principalmente a partir do século XX, um poderoso obstaculo para
uma compreensao cientifica do lugar dos fendmenos mentais dentro do mundo fisico e, ao
mesmo tempo, dificultou também um “governo externo” desses fenomenos, além de uma
incursdo biopolitica sobre o mental®®. Superando esse obstaculo, um novo regime de verdade
sobre a nossa propria identidade comegou a ser construido. Nele, o corpo ganhou notoriedade,
a alma incorpdrea passou a ser exorcizada e a velha maxima cartesiana de que “penso,
portanto sou”, pouco a pouco, comegou a ser substituida por outra que diz que o corpo pensa e
o sujeito desse pensamento, antes incorpoéreo, estd encarnado em sua propria estrutura e
historia cerebral.

Cabe notar, em paralelo ao processo de reestruturagdo ontologica e epistemologica de
nossa identidade — cujos detalhes apenas nos interessara os da “cerebralizacdo” —, que alguns
pensadores passaram igualmente a problematizar a materialidade do corpo. Foucault (2013a,
p. 7-8), por exemplo, afirma que o corpo € um lugar, “fopia implacavel”, ou ainda, “lugar sem
recurso ao qual estou condenado”. Em vez de simplesmente fitd-lo por uma perspectiva
mecanica, ou cartesiana, o autor prefere toma-lo como um vértice que se abre as
possibilidades de fuga, um ponto de tensdo®. Diz que € contra o corpo, € como para apaga-lo,
que fazemos nascer todas as utopias, os lugares fora de todos os lugares, “o pais das fadas, o
pais dos duendes, [...] o pais dos mortos, [...] o mito da alma” (FOUCAULT, 2013a, p. 8-9).
Afirma — a despeito de uma aparente anulagdo do corpo por essas utopias —, que 0 corpo,
contra o qual se produz as utopias ou lugares nenhuns, ¢ ele mesmo um lugar nenhum, possui
também lugares sem lugar, tdo profundos quanto a préopria “alma. O filésofo da a entender
que a utopia que emerge do corpo — como a alma enquanto um nao lugar —, para ele, ou contra
ele, também se volta: “O corpo ¢ o ponto zero do mundo, 14 onde os caminhos e 0s espagos se

cruzam” (FOUCAULT, 2013a, p. 14). O pensador francés diz ainda que:

[...] o corpo na sua materialidade, na sua carne, seria o produto dos seus
proprios fantasmas. Afinal, o corpo do dangarino nio ¢ justamente um corpo
dilatado segundo um espago que lhe é ao mesmo tempo interior e exterior? E
os drogados também, e os possuidos; os possuidos cujo corpo se torna

770 esgotamento do dualismo ndo significa o seu fim. Muitos debates atuais em filosofia da mente, ciéncia
cognitiva e psicologia ainda giram em seu entorno. No entanto, devemos notar que, ao longo do século XX,
muitas tentativas de supera-lo foram feitas, como o behaviorismo, as teorias de identidade tipo e ocorréncia-
ocorréncia (o estado mental X ¢ idéntico ao evento neurofisioldogico Y), funcionalismo, materialismo
eliminativista, teorias neurologicas reducionistas, entre outras.

% No caso da loucura, antes do século XX, como apontado por Foucault (2013c¢), embora falassem sobre controle
mental, doenga mental, o corpo é que era isolado: a nau dos loucos e, posteriormente, a “grande internagdo”.

» Nesse sentindo, curiosamente, parece que o proprio corpo, € nao a alma, poderia ser exorcizado.

% Aqui, a alma pode ser interpretada como um néo lugar, uma utopia que emerge do proprio corpo.
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inferno; os estigmatizados, cujo corpo se torna sofrimento, resgate e
salvacdo, ensanguentado paraiso [...]. As criangas, afinal, levam muito tempo
para saber que tém um corpo. Durante meses, durante mais de um ano, elas
tém apenas um corpo disperso, membros, cavidades, orificios, e tudo isso se
organiza, tudo isso literalmente toma corpo somente na imagem do espelho.
De modo mais estranho ainda, os gregos de Homero ndo tinham uma palavra
para designar a unidade do corpo. Por paradoxal que seja, diante de Troia,
abaixo dos muros defendidos por Heitor e seus companheiros, ndo havia
corpos, mas bragos erguidos, peitos intrépidos, pernas ageis, capacetes
cintilantes em cima de cabecas: ndao havia corpo. (FOUCAULT, 2013a, p.
14-15).

Desse modo, o autor conjectura que corpo e alma ndo sdo apenas estruturas
naturalizadas do sujeito, mas elementos que fazem parte de uma construgdo cultural,
simbolica e histérica. Com isso, o que Foucault (2013a) parece estar sugerindo, € ¢ 0 que nos
interessa, ¢ a possibilidade de questionar certa “dureza” fria e continua da prépria
materialidade do corpo, sinaliza uma espécie de corpo sutil, passivel a tensdes e
atravessamentos, um ator utopico que pode ser arrancado de seu espago proprio e langado em
outros lugares®. As mascaras, maquiagens, tatuagens, segundo ele, auxiliariam nessa tarefa de
criar outros signos e outros lugares para o corpo, mas a protese, o prolongamento de
membros, a redesignagdo sexual, a modelagem e remodelagem do corpo, a fitness, o controle
dos humores, a potencializagdo da memoria e atengdo etc. — associados aos novos saberes —
talvez cumpram esse mesmo papel nos dias de hoje, constituindo praticas de poder e saber

sobre o corpo e suas sutilezas.

2.1 DO DUALISMO MENTE E CORPO PARA O MONISMO CEREBRAL E A
CONDUCAO DA VIDA

Considerando as transformagdes envolvendo a nocdo de identidade, algo que nos
chama ateng¢do e que sera aqui motivo de reflexdo, ¢ a énfase oferecida ao dominio racional
dos fendmenos mentais (pyskhé). De outro modo, hé certo investimento politico, cientifico e
econdmico direcionado a manipulacdo do “eu”, o qual, gragas ao desenvolvimento cientifico e
tecnologico, passou a ser lido nas miriades celulares de nossa estrutura encefilica.
Atualmente, o dominio e o investimento nesses fendmenos parecem contar, pragmaticamente,

muito mais para um calculo politico da vitalidade do que para a resolugao de problemas

3 Como veremos, o cérebro/corpo foi arrancado de dentro da cabega, levado ao laboratério, do laboratdrio para a
sociedade — por meio da midia — e da sociedade para o coragdo da economia e da empresa.
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tradicionais da filosofia, como o da relagdo entre mente e corpo (embora este permanega ainda
bastante vivo no debate contemporaneo, principalmente na filosofia da mente e na ciéncia
cognitiva, e claro, na religido). Em outros termos, o que parece interessar na
contemporaneidade principalmente para uma politica da vida que funcione como guia para a
conducdo de nossas praticas sociais, ¢ a inser¢do de um projeto de governamentalidade da
vida por meio da gestdo dos fenomenos mentais ou, ainda, um enquadramento e governo
daquilo que existe de mais sutil na materialidade do corpo. Assim, ja ndo basta disciplinar os
corpos dos individuos € nem normalizar o corpo social, tal como assinalado por Foucault
(2014), faz-se necessario, para a consolidacdo de uma biopolitica atual, governar também
certo potencial cognitivo e afetivo — entendidos agora como sutilizas neuroquimicas,
hormonais e informacionais tecnicamente decodificaveis ¢ modelaveis, ou ainda, encontros e
desencontros ocorridos na (micro)estrutura do corpo.

Com isso, as caracteristicas “mentais” dos individuos — agora reduziveis ao
corpo/cérebro —, como memoria, atengdo, emocgdes, senso moral, intencionalidade,
aprendizagem, voli¢ao, gosto refinado, cognicdo, entre outras, que, em linhas gerais, ficaram
excluidas do saber e do célculo cientifico, passaram a ser, da mesma forma que o corpo, €
mais ainda, enquanto corpo — sutil** e molecular”® —, alvos dos saberes cientificos e das novas
formas de exercicio do poder: tornaram-se problema de Estado, matéria de governo, assunto
de satde publica, preocupacao empresarial, chave para a interpretagao das questdes de género,
assunto de autoperformance e também questao educacional. De outro modo, podemos dizer,
de acordo com o pensamento de Foucault (2014), que os estados mentais passaram a fazer
parte da lista dos interesses de um poder que atua diretamente sobre a vida.

Em grande medida, o que pensamos ser um projeto de governamentalizacao da vida
por meio de um enquadramento dos fendmenos mentais, daquilo que existe de mais sutil em
nossa materialidade — constituindo também uma modalidade de geréncia da conduta dos
individuos e da populagdo —, estd sendo alavancado, como veremos mais adiante, pelo
aparecimento de uma cultura somatica e por pesquisas que buscam desvendar, desde meados

do século XX, e mesmo antes disso*, os correlatos bioldgicos (cerebrais) da experiéncia

2 Segundo Foucault (2013b), o proprio Georges Canguilhem, respeitdvel médico e fildésofo francés, deu
importancia ao encontro nas ciéncias da vida entre a velha questdo do normal e patologico e o conjunto das
nogdes que a biologia, durante a segunda metade do século XX, tomou emprestado da teoria da informagao:
codigos, mensagens, mensageiros, transmissores, receptores etc. E, mediante os jogos dos codigos e das
decodificagdes, abriu-se, por exemplo, lugar para o acaso, que, antes de ser doencga, déficit ou monstruosidade,
passou a ser admitido como uma perturbag@o no sistema informativo, algo como um “equivoco”.

% Comentaremos sobre o processo de molecularizagdo da vida quando discutirmos sobre a biopolitica
contemporanea, amparados em Rose (2013).
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subjetiva. Essas pesquisas, de modo geral, alimentam uma crenga bastante forte, popularizada
até mesmo entre o publico leigo, de que ao desvendar esses correlatos € possivel interferir na

propria identidade do sujeito, corrigindo-o e, a0 mesmo tempo, melhorando-o.

“CEREBROS MELHORES”, proclamava a capa de uma edigdo especial da
Scientific American em 2003, e os titulos dos artigos da revista formavam o
prospecto de um sonho para o futuro: “A busca de uma pilula da
inteligéncia”; “Maquinas que leem o cérebro”; “Estimuladores do cérebro”,
“Genes da psique”; “Controle do estresse”. Esses, parece, eram os
compromissos oferecidos pelas novas ciéncias do cérebro, prometendo
ultrapassar em muito a genética como “o proximo grande feito cientifico”.
As expressoes tropegam ligeiramente na lingua, ou gritam para no6s das capas
sensacionalistas dos livros. Ha de existir um “futuro poés-humano” no qual

x99

“as pessoas de amanha” serdo o que outros autores descrevem como “entes
neuroquimicos”. (ROSE, 2006, p. 9).

Vemos, entdo, que, contrariando a visdo dualista de mundo, na qual apenas o corpo
poderia ser objetivamente compreendido e esquadrinhado, eis que surgem na atualidade
formas de saber e praticas que tendem a submeter, esquadrinhar e governar a propria alma dos
individuos. E dentro desse cenario que emerge, como ja indicado, e se consolida uma espécie
de projeto de naturalizacdo da mente ou de condensacdo do sujeito no cérebro. No lugar de
um sujeito auténomo, localizado em um corpo, mas nao reduzivel a ele, surge outro, que ¢
todo corpo: somatico, transparente, neuroquimico, cerebral e governavel (COSTA, 2004;
ORTEGA; VIDAL, 2007; ROSE, 2013).

Os vestigios da emergéncia desse novo sujeito podem ser percebidos em uma ampla
gama de manifestacdes socioculturais, uma vez que estdo presentes no marketing de
laboratdrios farmacéuticos que produzem (psico)farmacos, em programas apresentados por
veiculos de comunicacdo de massa, em titulos que aparecem cotidianamente nas prateleiras
das livrarias e bibliotecas, tais como: A darvore do conhecimento (Humberto Maturana e
Francisco Varela, 2004); 4 mente corporea (Francisco Varela, Evan Thompson e Eleanor
Rosch, 2001); O erro de Descartes (Antonio R. Damasio, 1996); Biologia da consciéncia
(Gerald Edelman, 1995); O homem neuronal (Jean-Pierre Changeux, 1985), entre outros.

Visualizamos essa circunstancia também em capa de revistas, como a Mente & Cérebro, na

* Lembremos os trabalhos sobre frenologia, desenvolvidos por Franz Joseph Gall e popularizados por Johann
Spurzheim, no século XIX, que se fundamentavam no principio de que o cérebro, que devia ser o 6rgao da
mente, era composto de diferentes partes, sendo que cada uma representava uma faculdade especifica, e o
tamanho dessas diferentes regides, avaliado pelo cranio, refletia a poténcia da faculdade que elas continham.
Lembremos também os trabalhos dos pesquisadores localizacionistas, como Pierre Paul Broca e Carl Wernicke,
no fim do século XIX, que relacionaram, localmente, a capacidade humana de falar com o hemisfério esquerdo
do cérebro. Além dos antilocalizacionistas, John Hughlings Jackson, Pierre Marie ¢ até mesmo Sigmund Freud,
que entre outras coisas intuiram o principio da plasticidade do sistema nervoso.
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qual aparecem titulos curiosos, a saber: “Como o cérebro aprende”; “Doengas do cérebro”;
“Mente, cérebro e arte”; “Como melhorar o desempenho do seu cérebro”; “Os superpoderes
do cérebro”; “7 segredos do cérebro saudavel”; entre outros. No debate educacional,
aparecem: Neurociéncia e educagdo (Marta Relvas, 2010); Neurociéncia e aprendizagem
(Elvira Souza Lima, 2010); O cérebro vai a escola (Felipe Stephan Lisboa, 2016); Que
cerebro ¢ esse que chegou a escola? (Marta Relvas, 2012). Além, ¢ claro, de assistirmos a
consagragao dos anos de 1990, pelos Estados Unidos, como “a década do cérebro”, com o
presidente americano George Bush afirmando que a populacdo deveria aumentar a
consciéncia publica dos beneficios a serem alcangados pelas pesquisas sobre o cérebro®.

Pensamos que esses vestigios, € muito outros, indicam que as formas contemporaneas
de subjetivacao estdo passando por um processo de modificacdo, além de estarmos vivendo
um momento de tensdo entre uma visao de mundo solipsista que se apresenta decadente € uma
nova concep¢ao de ndés mesmos que se consolida por meio de um processo de somatizagdo e
externalizacdo de nossa experiéncia subjetiva, na qual é possivel perceber certa centralidade
em um discurso progressista e uma ciéncia do cérebro.

Para Francisco Ortega e Rafaela Zorzanelli (2010), esses vestigios mostram que o
sentido de nés mesmos como individuos habitados por um espaco interno, de alegrias,
sofrimentos, esperangas e escolhas, estd sofrendo um processo de modificagdo “no qual
passamos a definir aspectos-chave da subjetividade em termos corporais e biomeédicos”
(ORTEGA; ZORZANELLI, 2010, p. 63). Segundo esses autores, as emogdes comuns, COmMo
medos e aspiragdes, estariam sendo decodificadas em um vocabulario médico e estariamos
estabelecendo uma nova grade de relacdes com o nosso corpo que incluiria desde praticas
comuns de correcdo até processos de melhoramento e/ou potencializagdo por meio de
manancial (psico)farmacologico e mecanico: “Esses processos dizem respeito, sobretudo, a
praticas socioculturais em que se privilegia a exposi¢do do corpo e a da vida privada”
(ORTEGA; ZORZANELLI, 2010, p. 64). Nessa direcdo, vemos que o corpo ¢ quem passa a
identificar o sujeito, € o cérebro assume uma posi¢ao-chave que outrora pertenceu a

interioridade da psykhe.

O cérebro constitui a esséncia daquilo que nos define como seres humanos.
Compreender a sua estrutura e funcionamento ¢ compreendermo-nos a nos
proprios. O cérebro saudavel normal ¢ um 6rgdo complexo, miraculoso e

% De acordo com Zorzanelli ¢ Ortega (2011), deriva dai uma ascensdo do campo das neurociéncias, um campo
que retine muitas subareas diferentes, como a neurociéncia molecular, a genética psiquiatrica, a neurogénese, o
imageamento cerebral, o desenvolvimento de medicamentos psicofarmacoldgicos, entre outras.
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engenhosamente criado. Permite-nos alcancar as maravilhas da musica, da
arte, da ciéncia, da arquitetura, da engenharia, da organizacdo politica e da
estrutura econdmica. Cada um de nds foi dotado de um cérebro tinico com
capacidades particulares, as quais tanto podemos aumentar através da
aprendizagem e do trabalho produtivo como desperdigar através da
inactividade intelectual e de habitos de vida insalubres. (ANDREASEN,
2003, p. 55).

Assim, todos aqueles atributos que antes eram associados a interioridade da alma e
caracterizavam a personalidade passam agora a ser compreendidos em questdes biologicas,
por exemplo, pela configuracdo neuroquimica. Com isso, varios espagos para intervencdes na
identidade — bioidentidades/neuroidentidades — sdo abertos, principalmente por meio de agdes
sobre a estrutura cerebral: para a tristeza, recomendam-se antidepressivos; para a ansiedade,
os tranquilizantes; para a desatencdo € o mau comportamento das criangas e adolescentes, ou
Transtorno do Déficit de Atengdao com Hiperatividade (TDAH), sdo indicados o metilfenidato
(Ritalina) e dextroanfetamina (Adderall) (ROSE, 2013). Nesse cendrio de biologizacdo do
self, a neurocientista Andreasen (2003, p. 13), por exemplo, diz que o objetivo do século
XXI ¢ descobrir uma penicilina para a doenca mental: “Gostariamos de combater a
esquizofrenia ou a deméncia tdo eficazmente como atualmente combatemos doengas
infecciosas [...]. Esperamos descobrir um admirdvel mundo novo em que as doengas mentais,
hoje aflitivamente comuns, se tornem raras e facilmente trataveis”.

Se os aspectos biologicos do ser humano, tal como nos aponta Foucault (2014), desde
o século XVII ja haviam se tornado objetos de investimento politico e alvos dos mecanismos
de exercicio do poder, seja por uma configuragdo anatomo-politica ou biopolitica — cuja
operacdo principal seria a incitacdo a producdo de formas de relagdo consigo por meio de um
controle minucioso dos gestos, do corpo, do espaco, do tempo, do nivel de saude, da duragao
da vida, dos indices de nascimento, mortalidade, longevidade etc. —, parece que agora a
propria identidade ¢ que passou a ser motivo de investimentos, o self biologico ¢ que se
tornou o principal alvo do poder ou de uma governamentalidade biopolitica que o incita de
acordo com interesses especificos, como o do ideal de melhoramento da performance.

Em outros termos, admite-se que o individuo pode fazer progressos continuos, pode
ser melhorado e/ou melhorar a si mesmo*” por meio de estimulos cerebrais, “bons habitos”, da

“aprendizagem e do trabalho produtivo” e também por vias medicamentosas, naquilo que

% Essa biologizagdo do self ¢ algo que acontece no “universo do muito pequeno” (neurdnios, sinapses,
neurotransmissores etc.), talvez possamos falar em uma “neuroquimizagdo” do self.

7 Pensamos que esse individuo estd em conformidade com a ideia do homo economicus apresentada por
Foucault (2008) na medida em que ele se torna um “empresario de si mesmo”.
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Rogério Azize (2010) denomina de uma peculiar Bildung neurologica e Ortega (2009b)
chama de técnicas cerebrais de construgao de si.

Nessa direcdo, temos, por exemplo, o desenvolvimento de pesquisas utilizando
neuroimagens para decifrar “[...] ndo somente doengas como Alzheimer e Parkinson, mas
também a natureza das nossas escolhas sexuais, nossos gostos € nossas caracteristicas
pessoais” (ORTEGA; ZORZANELLI, 2010, p. 77). Aparecem, nesse mesmo contexto, entre o
fim do século XX e inicio do século XXI, disciplinas como a “ciéncia do aprendizado ou
neuroaprendizagem” e/ou, ainda, “neuroeducacdo”, que se propdem a construir um
conhecimento sobre o aprendizado e desenvolver praticas pedagdgicas concretas ou
simplesmente formas de geréncia da conduta dos individuos, processo agora fundamentado
em um pretenso conhecimento sobre o cérebro®. Ademais, surge também um debate sobre
métodos e praticas de potencializagdo da subjetividade: ginastica cerebral (brain fitnes),
softwares computacionais, jogos para estimulacdo cerebral. No Brasil, torna-se bastante
popular o modelo Supera® de ensino, que se propde a melhorar o desempenho cognitivo de
seus “clientes” por meio de exercicios cerebrais, ou neurdbica'.

Abre-se, desse modo, a despeito da seriedade e dos beneficios de muitas pesquisas
sobre o cérebro, um grande mercado de manipulagdo, construgdo e conducao da subjetividade
que usufrui dos ares de um discurso cientificista: “[...] por um lado, as praticas da ciéncia da
medicina e tecnologia formam selves mediante a experimentacao cientifica, [...] por outro, os
individuos formam seus proprios modelos de self a partir dos fatos cientificos” (ORTEGA,
2009b, p. 249). Nesses investimentos, de modo geral, ¢ possivel perceber algo bastante
comum: ha certa convic¢do e também uma promessa, confirmada por pesquisas atuais em

neurologia, de que o cérebro, 6rgdo que anima a mente, € um sistema aberto*, “sumamente

* O discurso ¢ de que esse tipo de educagdo pode tornar os sujeitos mais competitivos, empreendedores e
produtivos.

¥ “0O SUPERA ¢ um sistema de ensino e treinamento individualizado que visa ao desenvolvimento pessoal e
profissional, potencializando a criatividade, a concentragéo, o raciocinio 16gico, a autoconfianga, a autoestima, a
disciplina ¢ a perseveranga. Desenvolve, também, conceitos como planejamento pessoal, relacionamento
interpessoal, inteligéncia financeira, atitudes construtivas e muitos outros. As habilidades e conceitos
desenvolvidos pelo SUPERA sdo fundamentais para o sucesso na vida académica, pessoal e profissional,
proporcionando grande desenvolvimento aos alunos de todas as faixas etarias. Em apenas seis anos o SUPERA
se tornou uma rede de franquias com 200 unidades, presentes em todas as regides do Brasil, atendendo milhares
de pessoas e sendo reconhecido por educadores e alunos como centro de exceléncia para o desenvolvimento
pessoal” (Home, Supera, Instituto de Educacdo). Disponivel em: http://www.franquiaeducacional.com/quem-
somos/. Acesso em: 12 jan. 2018.

% No inicio, o0 método Supera foi direcionado as criangas, no entanto, atualmente, ¢ procurado por idosos que
desejam um rejuvenescimento cerebral e também por empresas que objetivam potencializar a capacidade de
producdo de seus “colaboradores”, maximizando suas capacidades cognitivas.

' A ideia principal é simples: o cérebro funciona como um musculo, quanto mais usa-lo, mais forte ele ficara.

55


http://www.franquiaeducacional.com/quem-somos/
http://www.franquiaeducacional.com/quem-somos/

maledvel, sumamente plastico, passivel de ser transformado e de transformar interacdes
sociais de todos os tipos” (ROSE, 2010, p. 311). Com isso, ele se torna alvo de interesse
politico, educacional, cientifico, empresarial, econdmico, religioso e de outros mais. Busca-se,
enfim, a producdo de “cérebros melhores”, “bons equipamentos” (FOUCAULT, 2008b), ou o
que podemos chamar de capital mental. E ¢ especificamente nesse ponto — melhoramento da
performance ¢ producdo de capital mental — que percebemos, contemporaneamente, aquilo
que Foucault (2014, p. 146) também denomina de dimensdo positiva e produtiva do poder:
“um poder destinado a produzir forgas, a fazé-las crescer e a ordena-las mais do que barré-las,
dobra-las ou destrui-las”.

Corrigir, e principalmente otimizar a performance humana por meio de interferéncias
cerebrais, parece coincidir, como veremos, com o discurso da biopolitica contemporanea. De
certa forma, a “mente”, entendida atualmente como um fendmeno, ou um epifendmeno
bioldgico, comeca a fazer parte, talvez como o principal elemento da vida humana, de uma
politica da propria vida (ROSE, 2013). A questdo de saber como pensamos e sentimos deixa
de ser assunto exclusivamente tedrico para entrar nas estratégias e praticas atuais do poder®.
O cérebro torna-se, entdo, uma pega central para a realizacdo desse objetivo, pois, por meio
dele os individuos podem ser remodelados, potencializados, governados, mas também
situados em um modo de resisténcia ao biopoder*. De outra forma, emerge no contexto da
biopolitica contemporanea, ou talvez por causa dela, a figura antropoldgica (e especialmente
ontoldgica) do sujeito cerebral (ORTEGA; VIDAL, 2007), um sujeito aberto ao célculo e a

manipulacdo racional.

2.2 O SUJEITO CEREBRAL

A ideia de um sujeito cerebral representa, logo de inicio, uma antitese a concepgao
moderna de subjetividade, em vez de penso, portanto sou, agora sou, se e somente se tenho
um cérebro que pensa: “Se penso como penso, se sinto o que sinto, se fago o que faco, enfim,
se sou como sou, ¢ porque meu cérebro ¢ como ¢” (WINOGRAD, 2010, p. 521). Admite-se
que o pensamento e a experiéncia subjetiva podem ser entendidos e explicados pela atividade

de nossa estrutura cerebral, ou ainda que a identidade pessoal esta no cérebro, que o cérebro ¢

# O cérebro como um sistema aberto esta inserido nos debates atuais, que o tratam como um 6rgdo que possui
plasticidade, isto ¢, como uma estrutura que pode ser modificada até a idade avangada.

# Entendendo por poder o que Foucault (2014) aponta como sendo uma espécie de produgdo em ato, a imanéncia
da produtividade, aquilo que também esta em estreita relagdo com o saber — nesse caso com 0s neurossaberes.

# Abordaremos a tematica “resisténcia” no ultimo capitulo deste trabalho.
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necessario e suficiente para definir quem somos.

Os ecos desse discurso cerebrocentrista € evidenciado e cristalizado, cotidianamente,
mesmo fora do ambito clinico e laboratorial, espalhando-se por toda a cultura em um “intenso
processo de popularizacdo, pela midia, de imagens e informagdes que associam a atividade
cerebral a praticamente todos os aspectos da vida” (ORTEGA, 2009b, p. 249). Se quarenta
anos atrds, as pessoas causavam sensa¢do “[...] em reunides mundanas, falando de
investimento, de reacgdes contrafobicas ou de pulsdes libidinais. Atualmente, retinem-se
informalmente e bebem a 4gua mineral da moda com uma rodela de limdo enquanto falam da
amigdala e dos lobos frontais” (ANDREASEN, 2003, p. 67). As relagdes entre mente-corpo-
cérebro deixaram de ser temas exclusivos das discussdes entre especialistas para tornarem-se
um assunto de preocupacao comum em virtude do sofrimento psiquico e da saude mental. A

popularizagdo desse discurso pode ser percebida até mesmo em representacdes® teatrais.

(O primeiro bloco de didlogo se passa em um consultério médico; as cenas
sdo projetadas em uma tela atras dos atores que ja estdo no palco)

Herndan: — Su higado ya no funciona. Si lo reemplazamos por otro, usted
podra seguir vivendo. ;jAcepta?

Susana: — Acepto.

Hernan: — Su corazon no esta trabajando bien. Si lo reemplazamos por
otro, ustede podra seguir vivendo. jAcepta?

Susana.: — Acepto.

Hernan: — Su cérebro tiene dificuldades. Si lo reemplazamos por otro,
usted podra seguir vivendo. ;Acepta?
Susana: — ...

Hernan: — ;Acepta?

(No palco, comentando a cena que se passou)

Susana: — Qué mal tenia él pelo esse dia.

Rosario: — ;Vos aceptarias?

Susana: — ... hay dias que si.

Rosario: — Yo no, no quiero dejar de ser yo justo ahora que me conosco un
poco mds. (BLEFARI; PAMPIN, 2003 apud AZIZE, 2010, p. 17).

Seja acomodado no assento de um restaurante ou no palco de um teatro,
referenciar a identidade, contemporaneamente, é fazer alusdo ao cérebro. Exageros
a parte, se fossemos atualizar a velha maxima e o exercicio socratico de “conhece-

te a ti mesmo”, talvez o primeiro passo, comum ao século XXI, correspondesse a

# Segundo Azize (2010), a peca foi encenada na Argentina, baseada em textos do psiquiatra Sergio Strejilevich,
cujo titulo € Nés somos o nosso cérebro.

57



producdo de uma imagem do cérebro. Um relatério da academia de Ciéncias, por
exemplo, “sublinha que apreender o cérebro é indispensavel a fim de
compreendermos a nés mesmos” (KORN, 2003 apud EHERENBERG, 2009, p. 188).
E, ainda, se féssemos reescrever Descartes, parafraseando-o sob uma dtica
cerebralista, talvez disséssemos agora que: “Somos, existimos: isto € certo; mas por
quanto tempo? A saber, por todo o tempo em que temos um cérebro vivo™¢. O
cérebro, esse 6rgao formado por uma rede complexa de aproximadamente cem
bilhdes de neurdnios, tornou-se o elemento principal para a representacdo atual de
nds mesmos enquanto sujeitos, é ele que se vem oferecendo — ou sendo oferecido —
como chave interpretativa de nossa identidade. Entdo “chamamos de ‘sujeito
cerebral’ a figura antropoldgica que incorpora a ideia de que o ser humano é
essencialmente reduzivel a seu cérebro” (ORTEGA; VIDAL, 2007, p. 257).

De maneira geral, o cérebro passou a ser compreendido, principalmente a
partir da segunda metade do século XX, como aquilo que nos delimita como pessoa.
Se fizéssemos um transplante de figado, coragao, cérneas ou rins, tomando como
referéncia o didlogo da peca teatral, a impressdo é de que continuariamos sendo
nds mesmos, mas, se hipoteticamente pudéssemos fazer um transplante de cérebro,
a percepgao possivelmente poderia ser outra: talvez como se abandonassemos* a
nossa propria identidade — “Yo no, no quiero dejar de ser yo— o que se perderia € a
prépria pessoa e, consequentemente, “0 que se receberia € um outro individuo, que
passaria a ocupar aquele corpo” (AZIZE, 2010, p. 17-18). Nessa diregdo, ha uma
intuicdo comum, pelo menos aparentemente, que diz que, se X doar o cérebro para
Y, ndo € Y quem ganhara um novo cérebro, mas X € quem passara a ter um novo
corpo. Dai a formula logica do sujeito cerebral: A=A* se, e somente se, A e A*
tiverem o mesmo cérebro. “A ‘pessoa’ assim definida seria um sujeito cerebral e
seria caracterizada pela propriedade da ‘cerebralidade’, isto €, a propriedade ou
qualidade de ser, ao invés de apenas ter um cérebro” (ORTEGA; VIDAL, 2007, p.
258).

Ora, a partir da constatagdo dessa que parece ser uma virada ontoldgica, isto

€, da emergéncia de um sujeito encerrado em sua propria estrutura cerebral — o qual

* No original: “Eu sou, eu existo: isto é certo; mas por quanto tempo? A saber, por todo o tempo em que eu
penso” (DESCARTES, 1973, p. 102). A reescrita dessa frase, tal como sugerido, remete, sobretudo, ao debate
sobre morte cerebral — ainda que o sistema circulatdrio e respiratério de um individuo funcione, se o cérebro for
considerado morto, o individuo sera tido como morto.

7 Essa reflexdo, como veremos, ¢ valida principalmente em casos de patologias e/ou acidentes cerebrais.
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nao esta restrito nem ao debate filoséfico nem ao cientifico, encontrando-se
presente também nas discussdes cotidianas, uma vez que diz respeito ao modo
contemporaneo de estar no mundo —, duas questdes podem ser levantadas: a
primeira diz respeito ao processo, ou pelo menos as pistas, que levaram ao seu
aparecimento. Afinal, como chegamos ao ponto em que alguém poder dizer “Vocé é
0 seu cérebro”? E a segunda, talvez a mais importante e mais dificil, esta
relacionada as possiveis consequéncias epistemoldgicas, ontolégicas, morais,
politicas, econdmicas e educacionais desse acontecimento.

A resposta a primeira questdo, ainda que nao seja completa, pode ser
oferecida fazendo alguns apontamentos rapidos sobre os efeitos de uma cultura
somatica nas sociedades atuais, como os apresentados por Zorzanelli e Ortega
(2010), bem como algumas observagbes histéricas que remetem a tentativas de
associar as faculdades mentais a certas localizagcbes encefalicas, apresentadas, por
exemplo, por Andreasen (2003) e Ehrenberg (2009). J& a resposta a segunda
questdo, mesmo que em carater de sugestdo, talvez possa ser explorada ao
associarmos a figura do sujeito cerebral a algumas das caracteristicas
contemporaneas da biopolitica, em especial as que sdo apresentadas por Nikolas
Rose (2013, p. 16) quando o autor refere sobre “uma politica da vida em si mesma”,
além de também observar algumas das praticas sociais relacionadas a esse novo
sujeito, como é o caso da politica de melhoramento das performances e a insergéo
de uma dimensao “neuro” na educagéo.

Antes de adentrarmos nesse debate, no entanto, é importante lembrar que,
para Foucault (2008b), na racionalidade neoliberal a I6gica do homo oeconomicus e
seu potencial signico/representacional fez com que o préprio individuo, suas
habilidades e competéncias se convertessem em capital. A questdo € que na
biopolitica contemporanea, como veremos, o0 investimento na formacdo de
individuos produtivos, ou o incentivo ao autodesempenho para que sejam
“‘empresarios de si mesmos”, parece passar por uma maximizagcdo que agora nao €
mais restrita a um corpo que possui um self, mas a um sujeito que € ele mesmo um
cérebro.

Nessa parte do debate, uma das pistas*® usadas para esclarecer a primeira

questdo € a demarcacédo do surgimento de uma “cultura do corpo” em oposi¢cao a

“ Esse pano de fundo ¢ usado, entre outros, por Costa (2004), Zorzanelli e Ortega (2011) e Rose (2013).
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uma concepgéao filosofico-religiosa que influenciou, do século XVIII até a primeira
metade do século XX, as sociedades burguesas do Ocidente. Trata-se da mudancga
de uma cultura da intimidade em que a personalidade do sujeito, ou o seu self, era
compreendida como uma entidade encerrada em uma interioridade psicoldgica, mas
que se desloca para outra em que o corpo € quem vai assumir os papeéis definidores
da identidade.

Vale notar que o individuo na cultura da intimidade fora educado para
acreditar que o que ele proprio era ndo podia ser corporalmente revelado ou
modificado e, assim, tornava-se capaz de fingir, dissimular, esconder sentimentos,
intengdes, segredos etc. (ORTEGA, 2008a). Essa forma de subjetivacdo, que
remete ao dualismo cartesiano e a tradicdo estoico-cristd, mas que fora realizada
plenamente na cultura burguesa, assentava-se na ideia de que o “verdadeiro eu” era
o eu interior, isto €, que as qualidades da substéncia cogitante, como o carater e
senso moral, o definiam. Resultando dai uma atitude geral de compreensédo das
complexidades sociais pelo privilégio de aspectos individuais, em uma espécie de
narcisismo. Isso, de certo modo, corrobora o pensamento de Foucault (2013a, p.
11), principalmente quando esse afirma que o corpo humano € o ator principal de
todas as utopias, “ndo ha necessidade de uma alma nem de uma morte para que eu
seja ao mesmo tempo opaco e transparente, visivel e invisivel, vida e coisa: [...]
basta que eu seja um corpo”.

E em oposicdo a essa tradigdo intimista — a qual ndo iremos nos deter aqui —
que a partir da segunda metade do século XX ira surgir um novo modo de
compreensao de nés mesmos. Nele, a natureza da vida psiquica, a identidade e
todas as condutas éticas passarao a ser explicadas por meio de atributos fisicos,
quimicos e neuroquimicos: “Corpo e self tornam-se idénticos” (ORTEGA, 2008a, p.
42). Das profundezas de uma interioridade, antes inacessivel pelos métodos
cientificos, o self comega entdo a ser deslocado para a superficie visivel do corpo,
que “[...] inclui tanto o campo da normalidade quanto o da patologia” (ORTETA,;
ZORZANELLI, 2010, p. 66). No campo da normalidade estaria o homem
considerado saudavel, que passa a desenvolver uma série de preocupacgoes fisicas
e estéticas, “[...] desde indices metabdlicos até a busca de padrées de beleza e
longevidade” (ORTETA; ZORZANELLI, 2010, p. 66). Em contrapartida, na esfera das

patologias estariam as novas modalidades de sofrimento fisico e mental, como os
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transtornos ligados a imagem corporal (anorexias e bulimias), depressdes e
adicgdes de todos os tipos. Em suma, a ideia de uma existéncia interior, pouco a

pouco, comeca a ser substituida por um self biologizado.

E dentro do contexto de uma cultura somatica cada vez mais
acirrada que se desenvolve o processo de cerebralizacdo da
identidade ou, em outras palavras, a construgao da ideia de que o
cérebro e seu funcionamento definem exclusivamente as

propriedades  pessoais dos seres humanos. (ORTETA;
ZORZANELLI, 2010, p. 104).

Em meio a literatura neurobioldgica do fim do século XX, por exemplo, encontramos
varias obras que sugerem uma interpretagao de nés mesmos enquanto selves somaticos. Entre
elas podemos destacar O homem que confundiu sua mulher com um chapéu, de Oliver Sacks
(1997), que apresenta varios relatos de pacientes com distirbios neurologicos afetando a
imagem do “eu” — sdo historias de pessoas que lutam para preservar a propria identidade,
como a do Dr. P., que percebe, em virtude de um processo degenerativo nas partes visuais do
cérebro, apenas formas geométricas® e sons, ndo conseguia reconhecer o rosto da esposa nem
de outros companheiros, mas os associava a notas musicais, era “fértil na producdo de
hipodteses cognitivas” (SACKS, 1997, p. 33). No mesmo livro, ha relatos de pacientes que
contam sobre sentir dores® em membros que foram amputados, um assassino que nao se
lembra do proprio crime etc.

Outro livro bastante sugestivo ¢ O erro de Descartes, do neurologista Antonio R.
Damasio (1996), o qual oferece exemplos de pacientes que por causa de lesdes cerebrais
tiveram suas identidades radicalmente modificadas. Em um desses casos’’, o de Phineas
Gage®, paciente do Dr. Harlow, temos que, ao sofrer uma forte lesdo cerebral, Gage
surpreendentemente conservou sua capacidade de fazer raciocinios légicos, manteve a

memoria, consciéncia e linguagem intactas, mas, em contrapartida, ainda que tivesse sido um

# Dr. P. olha para os objetos ¢ para as pessoas ¢ ¢ incapaz de identifica-las. Certa vez confundiu o proprio pé
com seu sapato e a esposa com um chapéu.

** Fendmeno chamado de sindrome do membro fantasma.

> Nesse livro, o autor explora — sob a luz das tecnologias e dos conhecimentos neurocientificos contemporaneos,
analisando até mesmo as caracteristicas do crnio de um paciente, Gage, obviamente em uma situacdo de pos-
morte — o relato feito pelo médico John Harlow, ainda no século XIX, acerca de um acidente envolvendo uma
explosdao e a consequente lesdo cerebral de Gage. “A narrativa de Harlow descreve o modo como Gage
recuperou suas forcas e como seu restabelecimento fisico foi completo. Gage podia tocar, ouvir, sentir, € nem os
membros nem a lingua estavam paralisados. Tinha perdido a visdo do olho esquerdo, mas a do direito estava
perfeita” (DAMASIO, 1996, p. 28).

2 Um trabalhador da construgdo civil do século XIX que sofrera um acidente e, mesmo tendo a parte frontal do
cérebro trespassado por uma barra de ferro de um metro de comprimento e trés centimetros de didmetro,
sobrevivera.
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trabalhador responsavel e homem de “bom” carater durante toda a sua vida, apds o acidente
tornou-se imprevisivel, insensivel e com grande dificuldade em tomar decisdes, “mostrava-se
agora caprichoso, irreverente, usando por vezes a mais obscena das linguagens” (DAMASIO,
1996, p. 28).

Com esses exemplos, nos quais ndo nos pretendemos prolongar, os autores tentam
mostrar que aquilo que entendemos por nds mesmos, a nossa subjetividade, personalidade e
senso moral, ndo € uma esséncia ou substancia etérea perpetuavel ad eternum, assim como o
dualismo muitas vezes tentou provar, mas algo corporalmente mutdvel e suscetivel, como
diria Catherine Malabou (2014), a uma plasticidade destrutiva®, principalmente em razao de
reconfiguragdes e transformagdes de natureza neural — provocada, por exemplo, por lesdes em
certas regioes do cérebro, tanto por acidentes como por causas patoldgicas.

No caso especial de Gage, Damadsio (1996, p. 55) mostra que sua capacidade de tomar
decisdes, de se adequar as regras morais € o seu proprio cardter foram fortemente
prejudicados por uma lesdo dos cortices pré-frontais “nas superficies ventral e interna de
ambos os hemisférios”. Qualquer um que anteriormente conhecesse Gage, segundo Damasio
(1996), ao observar sua transformagao, ndo seria capaz de dizer que ele era o mesmo, sua
“natureza” havia se transformado em outra inteiramente diferente.

A partir dai, Damasio (1996, p. 27) intitula um dos topicos de seu livro de “Gage
deixou de ser Gage”, apontando para uma espécie de mudanga na forma ontoldgica do proprio
acidentado e dando a entender que A* pode ser diferente de A* se houver alguma interrupgao
ou mudan¢a em sua estrutura cerebral, o que deixa em aberto também, via cérebro, uma
espécie de incontrolabilidade da vida e um devir outro, em especial, movido por uma
“catastrofe” do 6rgdo intracraniano.

Seguindo essa trilha, Costa (2004) afirma que cinco fatores foram decisivos

para a valorizagao do corpo na formacgao da identidade:

1. 0 desenvolvimento da ciéncia, principalmente na area da
neurofisiologia, neurologia e disciplinas afins — neurociéncias e
psicofisiologia;

2.0s avangos das tecnologias médicas, como as técnicas
neurorradiologicas e as leituras computadorizadas;

3. mudancas de ordem politica — existiia uma tendéncia atual de a

>3 Retomaremos esse assunto no capitulo 4.
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sociedade deslocar-se dos temas tradicionais do debate politico, como
confltos de classe, conflitos entre Estado e sociedade, entre blocos
ideologicos, econdbmicos, entre outros, para questdes circunscritas a
partes especificas da esfera social, como conflitos raciais, sexuais ou
geracionais®;

4. mudancas de ordem espiritual — a religiosidade ocidental estaria
passando por importantes transformacdes, permitindo a inclusdo de
elementos de doutrinas espirituais de regides como a Iindia, Tibet, China,
Japao, entre outras, na formacao dos ideais do “eu”;

5. e, por ultimo, e talvez a mais importante, uma mudanca na ordem
intelectual — haveria atualmente uma recusa da divisdo cartesiana entre
mente e corpo, protagonizada principalmente por teorias como a
fenomenologia, o reducionismo fisicalista, a heterofenomenologia e o
pragmatismo linguistico, bem como a defesa de uma concepgao holistica
ou ecoldgica da vida mental, tal como feita por Gibson (1986) e Maturana
e Varela (2004).

Esses fatores, e outros, como o sofrimento “psiquico” — depressdes,
transtornos de comportamento, sindrome do panico etc. —, em linhas gerais,
possibilitaram um remapeamento cognitivo do corpo fisico. O corpo deixou de ser
um autdmato ou uma substincia secundaria na definicdo da identidade - se
comparada a substancia pensante — e passou a unir teoricamente fendmenos
concretos, como o fisico e o mental, ressurgindo como o verdadeiro locus da
concretude: “O corpo fisico, até entdo reduzido ao siléncio da saude ou ao ruido da
doenga, se mostra, agora, loquaz em suas demandas: ele intenciona, age, conhece,
sente, julga e, se soubermos escuta-lo, ‘fala” (COSTA, 2004, p. 214). Desse modo,
a visao dualista de mundo ficou como que relegada a um debate histérico-filosdfico,
ainda que aparentemente inesgotavel; no entanto, no mundo das praxis os
processos corporeos e mentais comecaram a ser compreendidos de forma monista

ou, ainda, dentro de relagdes estritamente causais.

% De certa forma, outros autores ja teriam apontado para o fato de que a agdo politica estaria fundamentando-se,
em detrimento das relagdes imateriais (ARENDT, 2010), na materialidade bioldgica ou, ainda, na “vida nua”
(AGAMBEN, 2002), e as referéncias corpdreas estariam substituindo a referéncia cultural e dando origem a uma
biossossiabilidade (RABINOW, 1999).
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A consequéncia disso tudo parece ter sido a disseminacdo de uma cultura
somatica, na qual a otimizagado corporal se transformou em medida de valor, os
modelos identitarios passaram a fundamentar-se em paradmetros de saude e
performance fisica, as emogdes e as condutas comecaram a ser associadas a
configuragbes fisioldgicas, modulaveis pela agdo sobre a quimica cerebral, e a
personalidade tornou-se um sitio aberto a interferéncias mecanicas e modificacdes
farmacoldgicas de todos os tipos. Os signos de uma politica da vitalidade, nesse
contexto, como veremos, comegaram a adequar-se a esse processo de somatizagéo
da identidade — principalmente no que se refere a sua alocagdo —, agora
racionalmente (ou acidentalmente) modificavel na l6gica da economia.

Associada a isso, a cultura somatica vem sendo marcada também por uma
exibicdo voluntaria do corpo e da intimidade, testemunhada pelas tecnologias
comunicacionais. De certa forma, as pessoas passaram a buscar,
contemporaneamente, o olhar do outro, a desejar a visibilidade e a transparéncia em
oposicao as praticas de recolhimento e privacidade que caracterizaram a sociedade
intimista: “Hoje, sou o que aparento e estou, portanto, exposto ao olhar do outro,
sem lugar para me esconder, me refugiar; estou totalmente a mercé do outro, ja que
0 que existe (o corpo que é também o self) estd a mostra” (ORTEGA, 2008, p. 44).
Nessa direcdo, ocorre uma espeécie de substituicido de uma tirania da intimidade,
cujo efeito principal foi o enfraquecimento do espaco publico, por uma da aparéncia,
que, a despeito da acdo politica e das referéncias culturais, reduziu o social ao

bioldgico.

O self superficial, paranoico e melindroso tem uma uUnica maneira de
escapar da tirania da aparéncia: se igualando, se conformando a
norma. Somente sendo idénticos a norma €& que podemos nos
esconder. A adaptagao, a obediéncia e a identificagdo com a norma
€ o refugio do eu que fez de sua aparéncia a esséncia. Queremos
ser iguais para nos protegermos, nos escondermos. Ou somos
idénticos, ou nos denunciamos. (ORTEGA, 2008, p. 45)*.

E nesse cenario de transformacdes e/ou mudancas identitarias que as
pessoas comegam a dizer “O corpo pensa’ ou, ainda, “Vocé é o seu cérebro”. No

entanto, cabe aqui um pequeno esclarecimento, especialmente no que diz respeito a

> A despeito da normalizagdo e dessa tirania da aparéncia, podemos pensar ainda, ¢ claro, em uma estilistica de
existéncia que ndo se conforma a regra, ou em formas de vida que sdo tidas como desvios, mesmo que ndo sejam
construidas arbitrariamente.
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distincdo entre cérebro e pensamento, ou cérebro e mente. O cérebro, na maioria
das vezes, é considerado o 6rgao fundamental do sistema nervoso, que oferece
suporte bioldégico para a discriminagdo das informagdes do ambiente e, ao ser
estimulado, produz as respostas mais adequadas. A mente seria o conjunto de
funcdes superiores do cérebro: inteligéncia, emog¢do, memdria, pensamento, aquilo
que garante a propria identidade do sujeito. A questdo € que, apesar da existéncia
de uma longa tradicao filoséfica debatendo o problema da relagdo mente/corpo®, ou
mente/cérebro, muitas vezes fazendo uma distingdo radical entre substancia ou
propriedade mental e corpo, a posi¢gao que vai ser colocada pela cultura somatica,
pelas praticas de cerebralizagdo da identidade, € uma espécie de equacao entre

cérebro e mente.

2.2.1 Um aparte sobre a construcao do sujeito cerebral

E importante notar que desde o fim do século XVIIl, mesmo na época da
cultura intimista, ja4 haviam esforgos sistematizados para localizar no cérebro
questbes relacionadas a identidade. Vemos isso, por exemplo, nos trabalhos
desenvolvidos pelos tedricos da frenologia® (de phrenos = mente), que acreditavam
ser possivel determinar caracteristicas de personalidade pelo formato do créanio, e
também pelos teodricos localizacionistas, que, a exemplo de Pierre Paul Broca (1824-1880) e
Carl Wernicke (1848-1905), identificaram disfungdes de linguagem, como a afasia,

pesquisando lesdes**em areas especificas de um dos hemisférios cerebrais, o esquerdo, no qual

¢ Se a mente for concebida como substancialmente distinta do corpo, cabe explicar como ¢ possivel e como se
da a interag@o causal entre ambos; se ela for concebida como corporea, cabe explicar por que e como o corpo ¢
dotado de mente.

7 A frenologia foi desenvolvida por Franz Joseph Gall (1758-1828) e popularizada por Johann Spurzheim (1776-
1832). Apesar de desacreditada em razio de problemas especificos, como a impossibilidade de esculpir
“faculdades” em entidades distintas e provar que a forma do cranio correspondia a forma do cérebro, terminou
por influenciar posteriormente varios teoricos localizacionistas, a exemplo: Gustav Fritsch, Eduard Hitzig e até
mesmo o criminologista Cesare Lombroso, que acreditava ser possivel diagnosticar a criminalidade com base
nas caracteristicas faciais de um individuo.

*® Grande parte das pesquisas localizacionistas desenvolvidas no século XIX, e em parte do século XX,
fundamentou-se em estudos de lesoes cerebrais. De acordo com Steven Rose (2006), algumas dessas pesquisas
foram obtidas de forma deliberada, geralmente estudando passaros, gatos e cachorros, ¢ mais tarde sendo
buscadas outras alternativas, como lesdes causadas em seres humanos por acidentes ou em situacdo de guerra.
Um exemplo historico de les@o por acidente, antes comentado mas que vale aqui ser ressaltado, ¢ o de Phineas
Gage, operario norte-americano do século XIX que teve seu cérebro trespassado por uma barra de ferro e,
mesmo assim, ndo morreu em consequéncia desse evento. Mais tarde, ja no fim do século XX, o seu caso foi
retomado pelo neurocientista Anténio R. Damasio, que descreveu as impressdes de pessoas no entorno de Gage
logo apos o acidente. Uma dessas impressdes ¢ bastante emblematica: “Gage deixou de ser Gage” (DAMASIO,
1996, p. 27).
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acabaram por constatar, além de uma assimetria hemisférica, o centro de toda a fala. Temos
ainda, do fim do século XIX até metade do século XX, pesquisas que trataram o cérebro como
um 6rgao holistico, como as realizadas por John Hughlings Jackon (1835-1911), Pierre Marie
(1853-1940) e até mesmo Sigmund Freud (1856-1939), para os quais a organizagdo cerebral
dos processos mentais complexos devia ser abordada do ponto de vista do nivel da construcao
de tais processos, em vez do da localizagdo em areas do encéfalo, e é nesse periodo que
também aparece a “doutrina neural”.

Os frenologistas, por exemplo, chegaram a propor, a partir do fim do século XVIII —
fundamentados em andlises de dimensoes, protrusdes e depressdes da superficie exterior do
cranio —, diretrizes de como os individuos deveriam conduzir sua vida, afirmando: “[...] no
cérebro residem as respostas praticas as mais diversas questdes, desde como desenvolver
talentos pessoais; em quem confiar [...], como educar criangas; questdes de educagdo sexual e
até a escolha do conjuge ou dos melhores empregados” (ORTEGA, 2009a, p. 628). Grosso
modo, esses estudiosos criaram um mapa topolégico das faculdades mentais e morais dos
individuos, em que cada aspecto da vida social e pessoal poderia ser abordado e classificado.

Quanto aos localizacionistas, ao descobrirem uma assimetria entre os hemisférios
cerebrais, acabaram por motivar no ambito educacional a pratica do ambidestrismo®
(AZAMBUIJA, 2012), por meio do qual se acreditava que era possivel duplicar a capacidade
cerebral das pessoas, tornando-as mais inteligentes, além de prevenir e corrigir possiveis
danos ao orgdo. Esses trabalhos deram inicio, ou pelo menos influenciaram, aos primeiros
programas de neuroeducacdo e neurdbica. E foi em meio a esse debate frenologista,
localizacionista e também antilocalizacionista que apareceu entre o fim do século XIX e inicio
do século XX a referéncia a uma doutrina neural, proposta pelo espanhol Santiago Ramoén y
Cajal (1852-1934), denominada mais especificamente de teoria neuronista (AZIZE, 2010),
que ainda hoje tem fundamentado os saberes em neurociéncia.

Vemos, entdo, que a ideia de um sujeito cerebral, apesar de aparentemente nova, ja
vinha aos poucos sendo formulada, ja havia um ensaio® para dizer “Vocé ¢ o seu cérebro”,
com tentativas de equalizar o mental e o cerebral, além de esforcos disciplinares e de
hierarquizagdo dos individuos tomando como ponto de referéncia suas caracteristicas

encefalicas. No entanto, a cristalizacdo ou a formulacdo da ideia de um sujeito cerebral em

% Método educativo que tinha por objetivo fazer com que as pessoas utilizassem, indiferentemente, as duas
maos.

% Segundo Vidal (2011), a ideia de que somos essencialmente o nosso cérebro ja vinha sendo construida desde o
fim do século XVII, sobretudo pelas filosofias da matéria e da identidade pessoal.
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uma versdo forte s6 vai acontecer, segundo Ehrenberg (2009) e Vidal (2011), na segunda
metade do século XX, principalmente por meio das neurociéncias® e das tecnologias de
imageamento®”, especialmente as funcionais, que permitiram “[...] observar o cérebro
enquanto ele funciona como mente — pensando, recordando, vendo, ouvindo, imaginando,
experimentando prazer ou desagrado” (ANDREASEN, 2003, p. 158), complementando® os
estudos tradicionais sobre o funcionamento do cérebro humano que eram realizados
majoritariamente em situagdes de lesdes e pos-morte.

Apesar da consciéncia de que os estudos neurobioldgicos tém uma longa tradi¢do e, ao
mesmo tempo, procurando nos adequar as finalidades* deste trabalho, nos deteremos aqui,
rapidamente, apenas em alguns apontamentos introdutorios feitos por Ehrenberg (2009) sobre
essas ciéncias, especialmente no que diz respeito a algumas possibilidades entdo
desencadeadas a partir da segunda metade do século XX. Desse modo, segundo o autor, as
neurociéncias se ofereceram, inicialmente, como aporte cientifico, tecnoldgico e médico para
responder a demanda da satde mental que se difundiu em nossas sociedades nos ultimos
quarenta anos. Interessaram-se, a principio, por questdes relacionadas a motricidade, a
experiéncia sensorial, aprendizagem e doencas neuroldgicas (Alzheimer, Parkinson), o que
caracterizou, segundo Ehrenberg (2009), uma espécie de versdao “fraca”. No entanto, a partir
dos anos de 1980, as neurociéncias promoveram transformagdes significativas na area médica.
Por um lado, comegaram a abordar doengas neuroldgicas e mentais como uma Unica
patologia, como ¢ o caso da esquizofrenia, e, por outro, o perimetro de acdo de suas multiplas
interfaces estendeu-se também as emocgdes, aos comportamentos sociais € aos sentimentos

morais. Surgindo, nessa direcdo, uma versao “forte” que passou a identificar o conhecimento

" A neurociéncia emerge nas multiplas interfaces entre medicina, biologia, psicologia e filosofia, ocorridas na
década de 1960. “Sua base racional originaria deve ter sido as tentativas para tratar ou mitigar danos cerebrais
explicitos, supostamente causados por ferimentos na cabega” (ROSE, 2006, p. 211). Para alguns pensadores,
como Gerald Edelman (1995), o social, o cerebral e o mental serdo fundidos nessa nova ciéncia “rainha”.

% Tomografia computadorizada, ressonancia magnética — que sdo as mais antigas das novas técnicas de
imagiologia, datando, respectivamente, das décadas de 1960 ¢ 1980 — e também as técnicas funcionais, como a
tomografia computadorizada por emissdo de foton tinico, ressonancia magnética funcional e a tomografia por
emissdo de positrons.

% Com as técnicas de imageamento cerebral, um amplo campo de caracteristicas mentais passou a ser mapeado,
tais como experiéncias de vida, o impacto do ambiente e do aprendizado, experiéncias misticas, comportamentos
antissociais e até mesmo o substrato biologico de atitudes como o racismo. Nessa dire¢do: “As neuroimagens
funcionais parecem fornecer diagnosticos visuais e nos dizer por que somos como somos. Elas se tornaram
fotografias do self” (ORTEGA; VIDAL, 2007, p. 259). Se, no periodo de dominio da interioridade metafisica, o
“eu” so podia ser capturado por uma analise introspectiva, agora, com as técnicas de neuroimagens, acredita-se
que o “eu” se tornou transparente, que pode ser percebido por meio da visualizacdo de fluxos sanguineos no
cérebro.

% No momento, a finalidade é fazer alguns apontamentos sobre a emergéncia do sujeito cerebral, mas,
posteriormente, sera o de analisa-lo no contexto da biopolitica contemporanea, principalmente no que se refere
as tentativas de potencializa-lo e coloca-lo a disposi¢ao da logica do Homo oeconomicus.
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do cérebro com o conhecimento de si mesmo, dizendo “Vocé é seu o cérebro” e, no plano
clinico, acreditando “[...] poder fundir neurologia e psiquiatria, quer dizer [...] tratar as
psicopatologias neuropatologicamente e, talvez num prazo mais longo, agir mais
eficazmente sobre a nossa maquinaria cerebral para aumentar a nossa capacidade de
decisio e acio (EHRENBERG, 2009, p. 189, grifo nosso).

Assim, além de sinalizarem para uma espécie de agenciamento das formas psi e da
explicacdo das condutas sociais pela biologia, ou neurobiologia (transformando os “psis” em
“neuros”), as neurociéncias, em sua versao forte, tornaram-se também agentes propagadoras
de uma cultura da promessa, comecaram a enfatizar, para além da correcdo, um ideal de
otimizagdo do ser humano: “agir mais eficazmente”, “aumentar a capacidade de decisdo e
acdo”, “produzir cérebros melhores”, “aumentar a inteligéncia”, “potencializar a memoria e a
aten¢do” etc. O que de certa forma corrobora o discurso da governantalidade neoliberal, tal
como apresentado por Foucault (2008b). Nele, como vimos, as competéncias, as habilidades e
as aptidoes dos individuos passaram a constituir o seu proprio capital, e nesse cendario € facil

imaginar que “cérebros melhores” constituam também os melhores capitais.

Uma lista de verificagdo conveniente ¢ dada pela edicdo especial do
Scientific American, de setembro de 2003, intitulada “Cérebros melhores:
como a neurociéncia pode melhorar vocé”. Na capa havia um sumario dos
temas que o artigo tinha a inteng¢do de cobrir: “Méaximo automelhoramento;
Novas esperangas para reparos do cérebro; A busca de uma pilula
inteligente; Estimuladores do cérebro; Dominio do estresse; Maquinas que
leem a mente; Genes e psique”, e ineditamente, por ultimo, “Neuroética”. O
conselho de bioética do presidente dos Estados Unidos tinha uma lista um
tanto diferente: “A busca da felicidade; filhos melhores; Desempenhos
superiores; Corpos sem idade; Almas felizes”. Entdo, o que estd por tras
desses cabecgalhos? (ROSE, 2006, p. 292).

Para dar clareza ao debate, Ehrenberg (2009) complementa dizendo que dentro da

versao forte das neurociéncias € possivel evidenciar trés perspectivas:

1. teorica, notadamente marcada por um reducionismo fisicalista que postula o
cérebro como o “fundamento” de todos os estados mentais;

2. pratica (profissional e terapéutica), compreendida no contexto das doencas
psiquicas e das preocupacdes com a satide mental, que tenta aproximar neurologia
e psiquiatria ou as deficiéncias da mente com as do cérebro; e

3. social, toma o cérebro como referéncia para compreender e descrever as

condutas humanas, desde a aprendizagem, passando por escolhas morais,
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propensao ao crime e até questdes relacionadas a fé religiosa.

Ao evidenciar, em especial, essa ultima perspectiva, as neurociéncias contribuiram,
entdo, para que o cérebro deixasse de ser um objeto de interesse exclusivo da ciéncia para
tornar-se também um “ator social” (EHRENBERG, 20009).

A questdo € que, apesar de toda a historia e seriedade dos trabalhos em neurociéncias
— 0s quais nao pretendemos questionar nem mapear —, ao promover o cérebro a “ator social”,
o programa forte das neurociéncias acabou por expulsi-lo do seu espacgo laboratorial, o que
colaborou para que uma linguagem cerebralista se difundisse em meio a vida cotidiana e se
articulasse com outras areas do conhecimento, dando origem a saberes hibridos, como a
neuropsicanalise, neuroteologia, neuroética, neurodireito, neurofilosofia, neuroeducacao etc.

Saberes que discursam, afirmando, por exemplo:

[...] a pesquisa realizada sobre algumas questdes necessarias ao
conhecimento de todo educador revela claramente que a “alfabetizacio”
em Neurociéncia se reveste de suma importancia para o cotidiano
escolar, na medida em que, s6 a partir da compreensdo do homem como um
ser biopsicossocial, tornard possivel uma intervengdo pedagodgica mais
eficaz, centrada no aluno. (TEIXEIRA, 2017, p. 173, grifo nosso).

Assim, o cérebro comegou a ocupar um lugar privilegiado na representacao da
identidade e subjetividade do sujeito e, mais ainda, tornou-se motivo de expectativas para a
constru¢do de um “admirdvel mundo novo™® ndo apenas entre (neuro)especialistas, mas
também entre leigos, empresarios, religiosos ¢ mesmo entre educadores, muitas vezes
movidos por um ideal de melhoramento da performance mental ou da corregdao de
comportamentos “indesejados” de seus aprendizes.

Entdo, na mesma direcdo de Andreasen (2003), que afirma esperar animadamente por
uma “penicilina” para as doengas mentais, muitos outros esperam, por meio de interferéncias
cerebrais (mecanicas e/ou farmacologicas), promover o desenvolvimento pessoal, o sucesso
profissional®, a corre¢do da atengdao, a potencializacdo da criatividade, o aumento na

capacidade de raciocinio logico, melhorar a autoestima, a disciplina, a perseveranca etc. A

® Parafraseando Aldous Huxley (1894-1963), Andreasen (2003) intitulou seu livro de “Admiravel cérebro
novo”.

% Nesse contexto, sdo propagadas literaturas que vao desde trabalhos de neurocientistas até publicacdes de
autoajuda, muitas vezes fundamentadas, como afirma Ehrenberg (2009), na ideia de um “cérebro emocional” que
¢ considerado “o cérebro do cérebro” (insensivel a cognig@o e a linguagem). O principio basico dessa literatura
de autoajuda é de que ¢ possivel reprogramar o cérebro emocional ¢ aumentar a sua capacidade. Nessa mesma
direcdo, escolas de ginastica cerebral, como a rede Supera, no Brasil, também ganham bastante espago.
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versao forte das neurociéncias colaborou, entdo, com a disseminagdo de um discurso ¢ de uma
ideologia do sujeito cerebral segundo a qual o cérebro aparece “[...] como o 6rgdo material
por exceléncia, como a Unica parte de nossos corpos fisicos que realmente vale a pena
exercitar para melhorar a ndés mesmos” (ORTEGA; VIDAL, 2007, p. 260).

Essa constatacdo parece interessante, pois, se pensarmos na légica do homo
oeconomicus e¢/ou na maxima neoliberal de que o homem deve ser um “empresério de si
mesmo”, tal como apontado por Foucault (2008b), o cérebro torna-se, em consequéncia, o
principal atrator no processo de producdo de capital humano e, além disso, o novo local de
manifestagdo da verdade sobre o proprio sujeito contemporaneo.

No entanto, antes de entrarmos nesse assunto, vale a pena destacar que a valorizagdo
social do cérebro, assim como constatada por Ehrenberg (2009), apresenta-se como uma
possibilidade de resposta a problemas formulados por um ideal de autonomia individual
generalizada. No cérebro se concentraria a esperanga atual de uma solugdo técnica para os
sofrimentos decorrentes das exigéncias relativas as capacidades cognitivas ¢ de controle
emocional, e sob a perspectiva cerebralista uma desestigmatizacdo da incapacidade social
também estaria ocorrendo, principalmente mediante a substitui¢ao da ideia de deficiéncia pela
nocao de neurodiversidade”: “Os disabilities movements promovem uma nova linguagem da
incapacidade social, reivindicando a tolerancia e o direito a diferenga, apoiados sobre a
referéncia ao cérebro” (EHRENBERG, 2009, p. 203). Ilustrando essa nova situagdo, temos

que:

Atualmente, laudos de dislexia servem como aval para que jovens tenham
tratamento diferenciado em escolas e até mesmo no vestibular. C.S.A. (que
pede para ndo se identificar), reprovado varias vezes em vestibulares, depois
de um laudo médico que comprovava sofrer de dislexia obteve a autorizagio
de algumas instituicdes para fazer seu exame de forma diferenciada — com
mais tempo para as provas € com a presenga de alguém que 1€ as questdes e
auxilia na conferéncia dos gabaritos. Com esses recursos, ele foi aprovado
em varias universidades publicas importantes, como UNESP, USP e UFMG.
Optou pelo curso de Geologia na UNESP de Rio Claro, estado de Sao Paulo.
(CORREIA; OLIVEIRA, 2013).

Com isso, podemos visualizar, mesmo que rapidamente, sinalizacdes a respeito de

algumas consequéncias sociais promovidas pela emergéncia do sujeito cerebral. Em meio a

7 Estariam incluidos nessas representagdes o autismo, o TDAH, a sindrome de Tourette (“a doenga dos
palavrdes”), e outras.
% Disponivel em: http://www.redebrasilatual.com.br/revistas/64/saude. Acesso em: 28 abr. 2018.
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esse debate, algo que ainda pensamos merecer destaque € o fato de o cérebro ter sido algado a
referéncia, talvez uma das principais, da biopolitica contemporanea. Os olhos do poder
passaram a fitd-lo diretamente, ¢ por meio dele novas formas de condugao do sujeito, ou de
subjetivacdo, entraram em jogo. Humores, emocgdes, voligdes, memoria e inteligéncia
tornaram-se motivos de investimento cientifico, econdmico e politico. A racionalidade
neoliberal comegou a cultivar e demonstrar interesse pela maximizagdo dos estados
mentais/cerebrais (a proliferagdo dos chamados neuronegdcios ¢ o surgimento de uma nova
forma de sociabilidade, a neurossociabilidade, sinalizam muito bem isso — ORTEGA, 2009b),
indicando uma nova frente de subjetivacao e producao de capital humano.

A seguir, discutiremos algumas das caracteristicas daquilo que Rose (2013) denomina
de biopolitica contemporanea e, a partir dai, lancaremos alguns exemplos de investimentos e
saberes que tomam como referéncia a figura do sujeito cerebral. Nas sociedades liberais
contemporaneas, como observara Rose (2013), surgiram novos saberes acerca do que somos,
entre os quais a propria ideia de uma identidade cerebral. Esse acontecimento, por sua vez,
indica inflexdes nos regimes de verdade que os novos vetores sociais € as novas formas de

exercicio do poder vém colocando em movimento.

2.3 A BIOPOLITICA NO SECULO XXI

O poder, como muito bem observara Foucault (2014), desde o século XVII ¢ exercido
no nivel da vida, isto ¢, a vida mesma se transformou em objeto politico. Tanto as
caracteristicas vitais dos individuos, como as que podem ser vigiadas, treinadas, docilizadas e
aumentadas, quanto as da coletividade, que podem ser normalizadas, tornaram-se alvos de
investimento, entraram em um calculo de interesses politicos, cientificos e econdmicos. No
entanto, ¢ importante observar que a politica da vida nem sempre se manifestou da mesma
forma e com a mesma intensidade sobre os mesmos elementos vitais, o seu campo de atuagao
sofreu mutagdes, principalmente por causa dos avangos tecnologicos e cientificos, de novas
tecnologias e racionalidades de governo e também em razdo de mudangas na concep¢ao do
que ¢ o ser humano.

Atentando para isso, Nikolas Rose (2013) refere que a politica da vida dos séculos
XVIII e XIX, por exemplo, foi uma politica da saide — das taxas de nascimento e de morte, de
doengas e epidemias, do policiamento da agua, de saneamento, gé€neros alimenticios,

cemitérios e da vitalidade dos aglomerados urbanos —, incrementada, na primeira metade do
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século XX, por uma compreensio particular da heranca de uma constituicdo bioldgica e das
consequéncias da reprodu¢do discriminatoria de diferentes subpopulacdes, o que ocasionou,
politicamente, uma administracdo higienista da populagao “[...] muitas vezes coercitivamente
e, as vezes, mortiferamente, em nome do futuro da raga” (ROSE, 2013, p. 16). Porém, o autor
observa que a politica da vida do nosso século ¢ diferente. Ela ndo estd delimitada nem pelos
polos de doenga e saude, nem concentrada em eliminar patologias para proteger o destino da
nacdo: “Ao contrario, estd preocupada com nossas crescentes capacidades de controlar,
administrar, projetar, remodelar e modular as proprias capacidades vitais dos seres humanos
enquanto criaturas viventes” (ROSE, 2013, p. 16). Por isso, 0 mesmo autor sugere tratar-se de
politicas da vida ela mesma (politics of life itself).

A particularidade dessa politica ¢ explicada, em parte, pelas mudancas nas
racionalidades e tecnologias de governo que, em primeiro lugar, como aponta Rose (2013),
transferiram a responsabilidade da seguranca, do bem-estar social, da reprodu¢do humana e da
saude do aparato formal de governo para entidades regulatérias quase autonomas, como
comissdes de bioéticas, clinicas privadas de fertilidade, companhias de biotecnologia e grupos
de profissionais especializados. E, em segundo lugar, enfatizaram a responsabilidade dos
individuos na autogestdo da vida, principalmente com questdes relacionadas a saude. As
pessoas deixaram de se comportar como meros pacientes para tornarem-se consumidores
ativos de servigos médicos e de produtos de toda ordem, desde remédios que prometem
aumentar a inteligéncia humana, como as chamadas “drogas espertas”, passando pela
implantagdo de proteses, até as tecnologias de reproducao.

Ademais, o campo de novidade dessa biopolitica, diferentemente dos pardmetros de
sexualidade e procriacdo, parece estar no espago de problemas relacionados a otimizagao® da
vida (ROSE, 2013). Aos poucos o corpo humano torna-se o locus de uma sofisticada operacao
identitaria, cujo foco principal ¢ um processo de continuo aprimoramento, ha “[...] um
crescimento qualitativo em nossas capacidades de manipular nossa vitalidade, nosso
desenvolvimento, nosso metabolismo, nossos 6rgaos e nossos cérebros” (ROSE, 2013, p. 17),
o que, de alguma forma, alimenta as expectativas de uma nova condi¢ao humana.

Essa otimizagdo, em linhas gerais, faz parte de um conjunto de transformagdes que

vem remodelando a percepcdo e a pratica biomédica, causando mutagdes na politica,

% Estad claro que, a despeito dessa constatacdo, a ideia de um poder que ¢ exercido de forma positiva e que
potencializa a vida ja estava presente na analise de Foucault, principalmente quando comenta sobre o
deslocamento do “direito de fazer morrer” para o “poder de fazer viver”. A novidade, no entanto, parece ser a da
mudanca de escala, a vida passou a ser administrada no nivel molecular.
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produzindo novas tecnologias de governamentalidade, novas formas de autoridade e de
expertise ¢ desencadeando novos processos de subjetivacdo. Estamos, como ressalta Rose
(2013, p. 15), diante de “uma forma de vida emergente”, caracterizada, essencialmente, por
mudancas quantitativas e qualitativas em certo nimero de dimensdes, entre as quais merecem
ser destacadas: movimentos de molecularizagdo, tecnologias de otimizacdo, subjetivacao,
expertise € bioeconomia.

A primeira dimensao, a molecularizagdo, diz respeito a um deslocamento na escala de
compreensdo da vida, de “mol” para molecular, acompanhado por uma mudanga no estilo de
pensamento que inclui, além de discursos especializados, técnicas sofisticadas de
manipulagdo e reprogramacao molecular, como a fabricagdo personalizada de sequéncias de
DNA. Nesse novo contexto, “O laboratério tornou-se um tipo de fabrica para a criagdo de
novas formas de vida molecular. E, ao agir assim, esta fabricando uma nova forma de
compreensdo da vida” (ROSE, 2013, p. 27-28). Isso significa que a vida mesma, em tese e na
pratica, ndo estd mais limitada & normatividade de uma ordem natural, ela pode sofrer todo
tipo de intervengdes, desde correcdes prévias de distirbios considerados hereditarios, como ¢
o caso de algumas doencas cardiovasculares, até possiveis aprimoramentos por meio de
manipulacdo genética. Além disso, as atuais intervengdes moleculares procuram atingir o
organismo, para além dos espacos laboratoriais, também quando estdo em “funcionamento”,
atuantes. Esse € o caso da interferéncia medicamentosa em neurotransmissores” — feita com
antidepressivos produzidos através do conhecimento personalizado das informagdes
genéticas. Alids, atualmente ¢ cada vez mais comum ouvirmos as pessoas falando de si
mesmas, de suas alegrias e tristezas, e isso no que diz respeito a equilibrio e desequilibrio nos
neurotransmissores.

O processo de molecularizagdo da vida vem encontrando o apoio de que necessita nas
tecnologias de visualizagdo, principalmente nas que atuam por meio de simulagdo digital e
modelizacdo matematica. Dawkins (2005), que acompanhou de perto muitas das pesquisas em
genOmica, curiosamente afirma que o proprio codigo genético € digital, exatamente no mesmo
sentido que os codigos dos computadores. De acordo com o autor, todo o universo molecular

poderia ser convertido em um ramo da informatica.

" Os neurotransmissores sdo pequenas moléculas responsaveis pela comunicacio das células no sistema nervoso,
sendo elas, em sua maioria, provenientes de precursores de proteinas e comumente encontradas nos terminais
sinapticos dos neurdnios. Estdo envolvidos em muitos comportamentos, como aprendizagem, memoria, atengdo,
voligdo, sono, humor etc. Existem diversos tipos de neurotransmissores, os mais conhecidos so: acetilcolina,
serotonina, noradrenalina, dopamina, entre outros.
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[...] a sub-rotina de um software (que € exatamente o que um gene vem a ser)
pode ser copiada (Ctrl + C) de uma espécie e colocada (Ctrl + V) em outra,
onde ela funcionara exatamente da mesma maneira que na espécie original.
E por isso que o famoso gene “anticongelante”, originalmente desenvolvido
pelos peixes do Artico, pode salvar um tomate dos efeitos de uma geada.
Assim também, um programador da NASA que necessite utilizar uma rotina
em seu sistema de orientagdo de foguetes para o célculo preciso de raizes
quadradas pode importa-la de um programa de andlise financeira.
(DAWKINS, 2005, p. 56).

Assim, tal como um software que pode ser processado em diferentes hardwares, as
informagdes moleculares podem ser transportadas de um organismo a outro: “A
molecularizag¢do despe tecidos, proteinas, moléculas e remédios de suas afinidades especificas
— com uma doenc¢a, um 6rgao, um individuo, uma espécie — e capacita-os a serem vistos [...]
como elementos ou unidades manipuléaveis e transferiveis” (ROSE, 2013, p. 30). Com isso, a
molecularizacdo estaria dando uma maior mobilidade aos elementos da vida e possibilitando a
formacgao de novos circuitos de vitalidade.

Um segundo elemento na analise da biopolitica contemporanea diz respeito ao
desenvolvimento de tecnologias de otimizagdo, principalmente as que sdo produzidas por
bidlogos, biomédicos, engenheiros, matematicos e peritos em informatica interessados em
compreender e “controlar o processo vital dos corpos e da mente” (ROSE, 2013, p. 32). Esses
profissionais trabalham em conjunto buscando determinar, por exemplo, as sequéncias de
DNA e as proteinas que constituem a estrutura corpdorea. Ao combinar componentes basicos
dos sistemas biologicos, muitas vezes por meio de técnicas de simulagdo computacional, eles
tentam “[...] prever estados vitais futuros e, por conseguinte, possibilitar interven¢ao naqueles
sistemas vitais para remodelar aqueles futuros” (ROSE, 2013, p. 32). Nesse cendrio, o que se
verifica ¢ uma espécie de mudanga epistemologica fundada essencialmente na possibilidade
de remodelar a identidade do ente biologico calculando e manipulando seus processos vitais e,
em consequéncia, maximizando e incrementando seu funcionamento e resultados.

Dessa forma, ao contrario da medicina tradicional, que procurava restabelecer a
normatividade dos corpos, as tecnologias de otimizacdo promovem, na atualidade, uma
mudanga nas proprias normas naturais da vida”. Elas sdo responsaveis, entre outras coisas,
pela reconfiguracdo dos humores, da atengdo, da inteligéncia, remodelam a capacidade de
procriacdo, transpoem as normas de envelhecimento por meio de terapias de reposicao
hormonal, prorrogam o tempo de vida sexual do homem com o uso de medicamentos,

reconfiguram o corpo por meio de cirurgias plasticas, prolongamento de membros,

" Fazem isso tanto em termos de “mol” quanto no nivel molecular.
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redesignacao sexual etc. Enfim, tendem a mudar muitas das caracteristicas consideradas como
naturais nos seres humanos™.

Em meio as tecnologias de otimizacao, Rose (2013) destaca duas dimensdes que
parecem fundamentais para a demarcagdo da biopolitica atual: a susceptibilidade e o
aprimoramento. Na primeira, existe uma politica de saide™ que identifica e trata os individuos
no tempo presente com vistas a patologias que, probabilisticamente, podem vir a desenvolver
no futuro™. Trata-se, de certo modo, do cuidado com aquilo que Foucault (2008b) chama de
capital humano hereditario. E também uma forma de evitar que, de acidentes genéticos, por
exemplo, emerjam acontecimentos/vidas ingovernaveis.

Fundamentados em “tecnologias do devir”, especialistas da susceptibilidade
promovem uma espécie de calculo e controle de risco” e oferecem instrumentos e
informacodes para o exercicio de um novo poder pastoral. Em vez de “disciplinar e punir”, esse
tipo de poder estd mais preocupado em “triar (screen) e intervir” (ROSE, 2010, p. 213),

constituindo formas de controle molecular do corpo e de governo da populagio.

Nosso Primeiro Ministro [da Inglaterra] disse que o Sistema Nacional de
Satde sempre foi voltado as doencas; mas deveria ser um servigo de satude.
Um servico de saude nesse sentido implica screen suscetibilidades para
doengas, identificar condi¢des cedo, antes de se manifestarem, e entdo
intervir de modo a prevenir que se manifestem. [...] E se tivermos screening
criangas para detectar problemas comportamentais futuros e intervindo cedo,
temos uma grande quantidade de argumentos socioldgicos, psicossociais
bastante convencionais a respeito do que podem ser as implicagdes para a
gurizada. Acrescente-se a isso o fato de que estamos em um mundo de
precaucdo; iremos superalargar nossa rede ao invés de restringir nossa rede.
E, em resposta a sua pergunta™, como interviremos, bem, pode-se retreinar
as maes — em geral sdo as maes! — ou pode-se intervir com os farmacos.
(ROSE, 2010, p. 313-314).

” Dos animais, em geral, ¢ das plantas também.

™ Essa politica da saude, fundamentada na susceptibilidade, ndo ¢é acessivel para todos. Existe aqui um fator
econdmico: os que tém e os que nao tém dinheiro para paga-la.

™ De acordo com Ribeiro (2003), cogita-se mesmo curar, ja no feto, doengas que um dia o individuo possa vir a
desenvolver.

”» Rose (2013) adverte que a nogao de risco, antes entendida como periculosidade, passou a ser compreendida
como probabilidade de desenvolver transtornos. O que era tomado como incerto e imprevisivel, ao passar pelo
filtro das ciéncias bioldgicas e neuroldgicas, tornou-se rastreavel e objeto de investimentos e controle. Desse
modo, a nocdo de suscetibilidade se desenvolve em apoio a uma gestdo biopolitica de certos fendmenos que
antes eram considerados como “ingovernaveis”.

" Trecho de entrevista realizada por Mary Jane P. Spink, no BIOS Centre, em 19 de novembro de 2008, a
pergunta a que se refere é: “Pensando, por exemplo, em poderes pastorais, como lidar com as pessoas de modo
preventivo quando se trata do cérebro, do novo cérebro neuroquimico? O que ¢ a promogdo da saide nesse
contexto? Uma vez que seu filho tem um problema, posso entender como pode ser tratado; mas como lidar com
o lado preventivo, o lado promocional” (ROSE, 2010, p. 313).
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Ao identificar (triar) um componente molecular de uma patologia, por exemplo, uma
informacao genética, mesmo que nenhuma doenga tenha ainda se manifestado, o individuo se
obriga (ou ¢ obrigado) a fazer um tratamento preventivo, pois ele ¢ tido como um “pré-
paciente”. Com isso, o que ele deve fazer, esperar e pensar € recodificado de acordo com a sua
corporeidade. Apesar dos possiveis beneficios desse calculo, como um “desejavel”
prolongamento da vida, se esse mesmo individuo ndo comegar e/ou ndo conseguir agir de
acordo com o que dele se espera sendo um “pré-paciente”, isso talvez enseje, em alguns
casos, a opinido de que ¢ um fraco, um destituido de vivacidade moral. Nessa dire¢do, a
suscetibilidade contemporanea, apoiada na ideia de risco, transforma-se em uma ferramenta
sutil: ela dita, com base na concepg¢ao de uma individualidade somatica, o que ¢ ou ndo moral,
promovendo, assim, subjetivacdes individuais e coletivas.

Abrindo um paréntese, ¢ interessante observar que a personalidade somatica
contemporanea encontra na imagem social do corpo, além de um suporte identitario, o
fundamento da propria moral. Assim, de acordo com Costa (2004), a contrapartida desviante
da personalidade somaética de nosso tempo ¢ a estulticia. Os estultos de hoje sdao “os que ficam
para trds na maratona da fitness; obesos; manchados de pele; sedentarios; envelhecidos
precocemente; tabagistas; ndo siliconados; ndo lipoaspirados; etc.” (COSTA, 2004, p. 196).
Podendo nessa lista ser acrescentados também, ¢ claro, os que ndo se submetem a um governo
da vida com base em calculos e prognésticos de risco. Dessa forma, no campo das
suscetibilidades, “podem-se observar novas formas de subjetivagdo assumindo vulto, novas
autotecnologias cuja ‘substancia €tica’, para usar a expressdo de Foucault, ¢ o soma, e cujo
fim ¢é o prolongamento da vida sadia” (ROSE, 2013, p. 140).

Quanto ao aprimoramento, devemos notar que ele ndo ¢ uma meta exclusivamente
atual. Em muitos momentos da historia os seres humanos desenvolveram métodos buscando
melhorar os seus si mesmos corporais. Fizeram isso por meio de oragdo, meditacdo, dieta,
exercicios fisicos, espirituais etc. Nem a vontade de se aprimorar nem o aprimoramento em si
mesmo, tal como € apontado por Rose (2013), devem ser considerados novidades. Porém,
comparado com o que ja foi feito no passado, a “normalizacao”, que era o principal motivo de
preocupacao dos individuos que se apoiavam nesses métodos, foi deslocada para a busca de
“adequagdo” (ROSE, 2013). Em outros termos, se anteriormente as intervengdes corporais
eram feitas com o objetivo de curar patologias, normalizar a saude, ou “promover estratégias
biopoliticas através da modificagdo do estilo de vida”, hoje as pessoas que buscam o

aprimoramento “sdo consumidores, tendo acesso a escolhas com base em desejos que podem
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parecer triviais, narcisisticos ou irracionais, modelados ndo por necessidade médica, mas pela
cultura de mercado e de consumo” (ROSE, 2013, p. 37). Isso pode ser corroborado, por
exemplo, observando o fenomeno dos “pacientes e médicos-celebridades” que protagonizam,
obedecendo aos interesses da industria da moda, aos padrdes corporais que devem ser

seguidos, e oferecem visibilidade social as tecnologias de otimizagao.

Os “efeitos estéticos” de implantes hormonais foram destacados nos
principais titulos da impressa. A cobertura do Sdo Paulo Fashion Week 2012,
por exemplo, apresentou implantes hormonais como “chipes da beleza”
usados por modelos para suprimir a menstruacdo, diminuir a celulite e evitar
o ganho de peso. O tnico problema do “chipe hormonal”, segundo a modelo
Natalia Zambiasi, é que “vocé fica tarada por sexo”. A ex-namorada do
jogador de futebol Ronaldo, a modelo Raica Oliveira, explicou que usou o
implante por oito anos com objetivos estéticos: “[Sem ele] preciso fazer mais
ginastica, meu bumbum fica flacido; quando uso o implante, ele fica firme e
sarado”. Outra modelo comentou: “Vocé ‘seca’, desincha, perde peso,
elimina a celulite, adquire musculos, seu corpo fica mais firme e a textura da
pele melhora. E, de quebra, vocé se livra da menstruagdo!” Ginecologistas
de celebridades, como Montgomery e Elsimar Coutinho, promovem seus
trabalhos por meio de “parcerias” com a industria da moda. (EDMONDS;
SANABRIA, 2016, p. 202).

Vemos, desse modo, que o que esta sendo proposto por meio dessas tecnologias ¢ um
estado de maior satisfacdo pessoal e/ou maior felicidade, € com o minimo de esforco. Isso
pode parecer ainda estranho, mas ha uma promessa muito bem acolhida de que as pessoas
podem ser “mais” bonitas simplesmente implantando um “chip da beleza”, desejar ser magra
mesmo comendo e/ou até mesmo viris, apesar da velhice. Nesse cenario, ¢ facil pensar em
situagdes” nas quais podemos remodelar a vontade os humores, emogdes, desejos,
incrementar a memoria, inteligéncia e atengdo simplesmente tomando uma pilula e/ou
investindo no treinamento do cérebro.

Porém, vale a pena ressaltar que alguns pensadores, como o proprio Rose (2013),
mostram-se céticos em relagdo ao uso isolado dos farmacos na remodelagdo dos humores ¢
das emocdes, pois, para ele, ¢ dificil que isso aconteca apenas pela ingestao de uma pilula. A
mudanca nos humores dependeria também de um ulterior trabalho sobre o si mesmo. O
mesmo volume de alcool, por exemplo — que também promove um fator de mudanga no

humor —, tem consequéncias comportamentais ¢ emocionais bem diferentes, e isso vai “[...]

7 Existe, principalmente na internet, debates e propagandas de produtos farmacologicos que prometem
remodelar as emogdes e aumentar os resultados cognitivos. Disponivel em: http:/fd7.com.br/a-melhor-pilula-da-
inteligencia/; http://bombanarede.blogspot.com.br/2015/10/sem-limites-pilula-capaz-de-turbinar-o.html. Acessos
em: 5 mar. 2018.
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depender de se ¢ ingerido em uma noite solitdria e melancolica, em casa, em uma festa de
celebracao do quadragésimo aniversario, na esplanada de um jogo de futebol ou no contexto
controlado de uma experiéncia psicologica” (ROSE, 2013, p. 147).

No entanto, a questdo ¢ diferente quando ndo estdo em jogo o humor ou a emogao,
mas a cognicdo. Parece que ja estamos comecando a ver o uso difuso de fairmacos para
aumentar as fun¢des mentais: “Os exemplos principais sdo o frequente uso de Ritalina™ entre
estudantes que ndo foram diagnosticados com TDAH; o uso de Provigil (modafinil), do
Cephalon, desenvolvido para o tratamento de distirbio do sono, ¢ uma tentativa de aumentar
o estado de alerta e a energia mental” (ROSE, 2013, p. 149). Como nota Preciado (2018), se
na sociedade disciplinar as tecnologias de subjetivacdo controlavam o corpo a partir do
exterior como um aparato ortoarquitetonico, agora essas tecnologias passam a fazer parte do
corpo “diluem-se nele, tornando-se somatotécnicas” (PRECIADO, 2018, p. 85).

Da mesma forma, porém, que ha uma preocupacdo com as implica¢des éticas do uso
de tecnologias de aprimoramento no aumento do desempenho esportivo, isso também parece
suceder no ambito do aprimoramento cognitivo, principalmente com o uso de farmacos.
Afinal, como a escola, os pais, os educadores e os proprios estudantes deveriam posicionar-se
diante de individuos que, sem nenhuma patologia, usam medicamentos para melhorar suas
performances no ambito da aprendizagem escolar? Um dos efeitos dessa preocupagio,
segundo Rose (2013), ¢ o surgimento de um novo ramo da ética, a neuroética, que vem
oferecendo ocasido para a compreensdo da politica contemporanea da vida. Mas, quando a
¢tica se torna neuronal, “[...] implica que nossas tecnologias da subjetividade também se
tornaram neuronais; ou seja, parece que em alguns pontos, nés nos tornamos ‘si-mesmos
neuroquimicos’” (ROSE, 2013, p. 40).

A molecularizac¢ao da vida e as tecnologias de otimizagdo vém contribuindo, segundo
Rose (2013, p. 46), para o surgimento de novas formas de subjetivacdo, caracterizando o
terceiro elemento da biopolitica contemporanea, a etopolitica, que, resumidamente,
corresponde a “tentativas de modelar a conduta dos seres humanos mediante influéncia em
seus sentimentos, crencas ¢ valores — [...], agindo sobre a ética”. Trata-se de uma politica de
como deveriamos conduzir a ndés mesmos apropriadamente em relacdo a nds mesmos e com

vistas ao futuro, ou seja, uma espécie de autoengendramento de um éthos ligado as novas

® A Ritalina ¢ um psicoestimulante prescrito majoritariamente no tratamento de criangas diagnosticadas com
TDAH. Se consumida em certa dosagem, defende-se que auxiliaria no desempenho de tarefas escolares e
académicas, pois aumenta a capacidade das fungdes executivas, potencializando a concentragdo, além de atuar
como atenuador da fadiga ITABORAHY, 2009).
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tecnologias da vida, ou tecnologias do self: “Se a ‘disciplina’ individualiza e normaliza, ¢ a
‘biopolitica’ coletiviza e socializa, a ‘etopolitica’, ela propria, diz respeito as autotécnicas
pelas quais os seres humanos deveriam julgar a si mesmos e intervir em si mesmos para se
tornarem melhores do que sdo” (ROSE, 2013, p. 46).

Entre as preocupagdes da etopolitica, estariam temas como “qualidade de vida”,
“direito a vida”, ou “direito de escolher”, “eutandsia”, “terapia genética”, “clonagem humana”
etc. (ROSE, 2013). Assim, por um lado, a etopolitica rompe com a ideia de uma natureza
original e com conceitos essencialistas da existéncia humana; por outro, a sua particularidade
encontra-se na possibilidade de construcao e at¢ mesmo de uma reconstrugao vital.

Ao ser contrastado com a racionalidade neoliberal, a etopolitica, no entanto, acaba por
ligar-se ao éthos da existéncia apenas na medida em que podemos ser “empresarios de nos
mesmos”, isto €, enquanto fazemos parte de certa 16gica economica na qual ser “melhor” ou
optar pela maximizagdo da propria vitalidade significa também ser mais eficiente e produtivo.
De qualquer maneira, a etopolitica é a responsavel por criar o ambiente dentro do qual as
novas formas de autoridade ou expertise assumem espago, o que caracteriza o quarto
elemento da biopolitica contemporanea, o seu poder pastoral.

Entre as novas autoridades que protagonizam as praticas atuais do biopoder, ou seja, a
expertise, Rose (2013, p. 47) assinala o aparecimento de um tipo especifico: “os peritos da
vida em si mesma”. Tais personagens atuam como cuidadores, terapeutas e conselheiros
apresentando opgdes cujas escolhas recaem sob a responsabilidade dos individuos, os quais
assumem a tarefa de aprimorar seu proprio corpo. Trata-se, por exemplo, de conselhos
relacionados a propensdo a vicios, saide mental, saide sexual, educagdo escolar, fertilidade,
planejamento familiar, reprodugdo etc. Sao uma espécie de gurus modernos, mas, em vez de
consultar uma “consciéncia cosmica” e, enigmaticamente, predizer o futuro, fazem calculos
somaticos verificando informagdes genéticas, hormonais e neurais: “Desde peritos em células-
tronco até gerontologistas moleculares, de neurocientistas a tecnologistas da clonagem,
surgiram novos especialistas do corpo, cada um com seu proprio aparato de associacoes,
encontros, periodicos, linguagens esotéricas, atores-estrelas e mitos” (ROSE, 2013, p. 49).

O que tem chamado aten¢do nos poderes pastorais ¢ a orientacdo que fazem em
relacdo ao futuro, uma espécie de calculo cientifico premonitorio. Nessa direcdo, o

neurologista britdnico Adrian Raine” (2015) tem pesquisado fatores neurologicos, com

” Em 2015, Adrian langou o livro 4 anatomia da violéncia: as raizes biologicas da criminalidade, apresentando
um conjunto de evidéncias que mostra como a genética pode contribuir para gerar um cérebro criminoso. Essas ¢
outras pesquisas, claramente, demonstram uma heranga lombrosiana.
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origens genéticas ou ambientais, relacionados com o comportamento violento.
Fundamentando-se em estudos genéticos, tecnologias de imageamento cerebral,
neuroquimica, psicofisiologia e neurocogni¢do, Raine “[...] acredita que um dia sera possivel
prever quem tem maiores chances de cometer um crime apenas por meio de imagens de seu

cérebro” (MENDES; IBRAIM, 2017, p. 117). Seguindo essa mesma logica:

Alguns estdo propondo teste de suscetibilidade no sistema de serotonina
ligado a inabilidade de controlar a conduta — ou seja, em criangas
indisciplinadas em idade escolar ou naqueles condenados por crimes
agressivos ou impulsivos. Aqui, no campo neurocientifico e
psicofarmacoldgico, as respostas que pretendem ser tratamento ja estdo ao
alcance da mao sob a forma de administragdo preventiva de remédios
psiquiatricos. (ROSE, 2013, p. 140).

Supondo entdo que as tecnologias de imageamento do cérebro sejam aperfeigoadas
ainda mais e que uma triagem preventiva possa ser realizada, possibilitando dizer quais sdo os
individuos potencialmente perigosos e que apresentam risco de cometer crime violento: Quais
seriam as implica¢des?** Onde iria parar a presun¢do de inocéncia tdo defendida pelo sistema
judicial? Ou, ainda, a pessoa considerada culpada de algum crime ou ato violento teria o
direito de alegar responsabilidade menor por motivos médicos? Mas deixando de lado essas
questdes, uma vez que que Deleuze (1992, p. 4) ja apontara para a possivel realidade de um
sistema de controle que pudesse monitorar os individuos em todos os lugares e situagdes “[...]
animal numa reserva, homens numa empresa (coleira eletronica) ”, compreendemos que o que
esta sendo anunciado ¢ uma espécie de controle intermolecular e/ou uma expansao do poder
sobre a sutileza do corpo, “No regime dos hospitais: a nova medicina ‘sem médico nem
doente’, que resgata doentes potenciais e sujeitos a risco, o que de modo algum demonstra um
progresso em direcdo a individuagdo, como se diz, mas substitui o corpo individual ou
numérico pela cifra de uma matéria ‘dividual’ a ser controlada” (DELEUZE, 1992, p. 4).

Em meio a expectativas que parecem aproximar-se da ficcdo cientifica, e até da
realidade mesma, novos potenciais de gerenciamento da vida estariam emergindo, mas ndo se
trata aqui de um tipo de pastoreio em que o pastor € o unico responsavel pela conducao de seu
rebanho, “Implica uma dindmica séria de relagdes entre os bens pessoais daqueles que
aconselham e os dos que sdo aconselhados” (ROSE, 2013, p. 48). Além disso, esses conselhos

sdo realizados mediante a utilizagdo de tecnologias modernas, como as das ciéncias

% Steven Rose (2006), por exemplo, mostra que no Reino Unido o antigo secretario do Interior, David Blunkett,
ja acreditava ser possivel ter o direito de tomar medidas preventivas com base em anormalidades detectadas em
regides especificas do cérebro, como no cortex pré-frontal, ou na estrutura e atividade da amigdala cerebral.
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gendmicas e neurais que obscurecem as fronteiras da coer¢do e do consentimento e sdo
capazes, elas mesmas, de transformar e conduzir as subjetividades daqueles que sdo
aconselhados.

Por fim, associado a esses quatro primeiros elementos, Rose (2013) detecta um quinto:
a capitalizacdo da nossa propria vitalidade e/ou o aparecimento de uma bioeconomia. Esse
ultimo elemento diz respeito ao surgimento de circuitos bioecondmicos de troca
fundamentados na captura do valor latente dos processos biologicos, no aprimoramento da
satide e no crescimento economico. Os novos conhecimentos moleculares da vida e da satde
estariam sendo mapeados, desenvolvidos e explorados por uma variedade de empresas
comerciais, algumas vezes em alianga com Estados, outras vezes de forma auténoma a estes,
estabelecendo conexdes constitutivas entre vida, verdade e valor. Trata-se, por exemplo, do
aparecimento ¢ da exploragdo de circuitos de “biovalores”, isto ¢, modos pelos quais o corpo e
os tecidos humanos estariam sendo recolhidos para manipulacdo, preservagao e incremento da
propria vitalidade. Fala-se aqui em células-tronco, populagdes genéticas singulares, linhagem
de células, reagentes, sequéncias de DNA etc.

O que chama atencao na bioeconomia ¢ que, além de mercantilizar a relacdo de cada
um com seu proprio corpo, produzindo um biocapital, ela estaria acionando também
mecanismos proprios do funcionamento econdmico atual no intuito de sofisticar as relagdes
de consumidor que cada individuo tem com as autoridades somaticas. Uma das consequéncias
mais visiveis disso seria um aumento nos lucros das empresas de biotecnologia: “Em 2003,
Ernst e Yang relataram que o setor biotecnologico dos Estados Unidos era uma industria de
USS$ 33,6 bilhdes, com um total de 1.446 companhias, 318 das quais sdo publicas” (ROSE,
2013, p. 59). Em certo sentido, a economia estaria caminhando em direcdo a uma valoragao,
ou um calculo financeiro da propria vida, e os seus circuitos seriam conceituais, comerciais,
éticos e espaciais: “abrangem o atdmico, o celular, o organico, os espacos de praticas
(laboratérios, clinicas, consultorios, fabricas), as cidades e suas economias” (ROSE, 2013, p.
62).

Paralelo a esse tipo de capitalizagdo da vitalidade, percebemos que as companhias
farmacéuticas também vém demonstrando interesse pela logica bioecondmica. Winograd
(2010) relata que, entre 2001 e 2005, a prescri¢do de psicofdrmacos nos Estados Unidos teria
aumentado em torno de 75%, e, no Brasil, estimava-se, em 2011, que cerca de 2,5 milhdes de
criancas estariam tomando antidepressivos. Ainda, segundo a autora, entre 2002 e 2006,

assustadoramente, a produgdo brasileira de Ritalina — droga prescrita para o TDAH — teria
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crescido 465%. Tudo isso corroborando o crescimento de um ramo da economia que também
teria como finalidade atuar sobre aspectos da vitalidade humana, mas agora associando
moléculas, células, quimica e neuroquimica a humores, atengao, cognicao etc.

Refor¢ando ainda mais essas informagoes, ¢ de certa maneira criando um ambiente de
suspeita sobre isso que também parece ser uma economia dos estados mentais, uma espécie de
nooeconomia® — para fazer um paralelo com bioeconomia —, a jornalista e escritora Eliane
Brum (2013), ao comentar sobre a edicdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-5), diz em artigo publicado na revista Epoca que muitas pessoas, mesmo as
que se consideram normais, poderiam facilmente vir a fazer parte da nova lista de
diagnosticos: “Nao estou sozinha. Esta cada vez mais dificil ndo se encaixar em uma ou varias
doencas” (BRUM, 2013). Para justificar essa conclusdo, a jornalista mostra que com a nova
lista de classificacdo das patologias mentais, que inclui mais de 350 tipos, a psiquiatria teria
conseguido a proeza de transformar a normalidade em anormalidade. O curioso disso, € o
motivo de suspeita, ¢ que para cada nova patologia anunciada, ou para cada nova
classificacdo, estaria sendo aberto um novo mercado para a industria farmacéutica. Assim, o
DSM-5 estaria tipificando, por exemplo, a “birra infantil” como Transtorno Disruptivo de
Desregulagdo do Humor, tratavel por meio de medicamentos; o luto, se a tristeza persistir por
mais de duas semanas, passaria a ser tratado como depressao; ¢ a Tensdo Pré-Menstrual, em

alguns casos, teria se transformado em um Transtorno Disforico.

Uma reportagem do The New York Timessobre o tema conta que o
psiquiatra Ned Hallowell, autor de best-sellers sobre TDAH, hoje arrepende-
se de dizer aos pais que medicamentos como Adderall e outros eram “mais
seguros que Aspirina”. Hallowell, agora mais comedido, afirma:
“Arrependo-me da analogia e ndo direi isso novamente”. E acrescenta:
“Agora ¢ o momento de chamar a atengdo para os perigos que podem estar
associados a diagnoésticos displicentes. Nos temos criangas 14 fora usando
essas drogas como anabolizantes mentais — isso € perigoso e eu odeio pensar
que desempenhei um papel na criacdo desse problema”. No DSM-5, a idade
limite para o aparecimento dos primeiros sintomas de TDAH foi esticada dos
7 anos, determinados na versdo anterior, para 12 anos, aumentando o temor
de uma “hiperinflacao de diagnosticos”. (Brum, 2013).

Esses novos elementos da biopolitica sdo compreendidos por Rose (2013, p. 120)

8 Noiis, em grego significa mente, intelecto, espirito. Esta claro, no entanto, que a mente aqui ndo se refere a
uma entidade ou substancia distinta do corpo, como em grande parte da tradicdo em filosofia, mas a uma espécie
de epifendmeno cerebral. Sugerimos, desse modo, o termo nooeconomia para designar uma nova racionalidade
econdmica voltada para a capitalizagdo dos estados mentais, seja por meio do uso de farmacos, ou, como
veremos, pelos empreendimentos dos neuronegécios (academias de ginastica cerebral, literatura de autoajuda
cerebral etc.).
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como fazendo parte de sendas contingentes de “uma forma de vida emergente”. Os saberes
moleculares da vida, as tecnologias de otimizagdo, os processos de subjetivagdo, as novas
autoridades somaticas e a economia da vitalidade estariam suscitando um emaranhado de
opinides, esperangas, interesses, valores, aspiracdes, poderes, mas também novas formas de
conhecer e de ser no mundo, “mais do que apenas uma maneira de viver, a ideia de uma
forma de vida também se refere a forma de vida, as entidades que povoam aquele jeito de
viver e suas caracteristicas” (ROSE, 2013, p. 121). Assim, estariamos nos movendo de uma
politica que desde o século XVII atuava sobre o corpo dos individuos e da populacdo
potencializando-o, tornando-o mais décil e mais produtivo, para outra que agora ¢ capaz de
alterar a vida de cima a baixo, ou vice-versa, atuando na interioridade e na exterioridade dos
corpos, corrigindo-os, aprimorando-os, produzindo novos parametros de normalidade e
também os governando, mas agora comecando desde as informagdes genéticas, dos

neurdnios, por meio da quimica e da neuroquimica.

Nas tecnologias de reprodugdo venceram limitagdes naturais da idade,
infertilidade, da sexualidade na procriagdo. O teste genético in utero permite
optar contra certas doenca ¢ incapacidades hereditarias. [...] Psicofarmacos,
ainda que nao sejam tao eficazes e previsiveis quanto muitos ddo a entender,
realmente permitem alguma modifica¢do no humor, na emogio, na cognigido
e na voli¢do. Algumas das normatividades antigamente consideradas como
inscritas nas leis da vida orgéanica ja se moveram, pelo menos no rico
ocidente, para o campo da escolha, ¢ estdo carregadas com todas as
exigéncias que a escolha impde. Tornou-se possivel as pessoas pensar seus
si-mesmos corporificados como abertos a modificacdo em novas formas e,
portanto, a adquirir ulteriores obrigagdes para o autogerenciamento
responsavel de sua existéncia biologica somatica. (ROSE, 2013, p. 122).

2.3.1. O self neuroquimico

A afirmacdo de que estamos vivendo “uma forma de vida emergente” (ROSE, 2013,
p. 120) nos remete a uma situagcdo em que determinado modo de ser no mundo estaria sendo
produzido, e a maneira com que pensamos € agimos sobre esse modo de ser determinaria
outras formas de convivio, criando, por exemplo, novas maneiras de educar, aprender,
trabalhar, cuidar da saude, produzir valores, governar etc. Ndo se trata aqui de dizer
especificamente que vida ¢ essa ou apontar para a sua forma encarnada de ser, talvez nem seja
o caso de falar em uma unica forma de vida, mas de formas, e entender os modos de
sociabilidade que estdo derivando e podem derivar desse acontecimento. Fala-se, assim, em

clonagem terap€utica, manipulagdo genética, cirurgias estéticas, modificagdes
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comportamentais com uso de remédios, alteragdo da memoria, melhoramento do humor,
aumento da inteligéncia etc. No registro do que nos propomos a estudar, uma das expressoes
dessa forma emergente de vida parece ser o proprio sujeito cerebral. O cérebro vem
emergindo como o 6rgao da identidade do ser, tornou-se o fundamento de muitas das praticas
sociais, econdmicas e politicas.

No entanto, cabe aqui um breve esclarecimento, especialmente no que se refere a
ideia de emergéncia. Tradicionalmente, quando se fala em emergéncia, o que se coloca ¢ certa
interpretacdo ndo reducionista dos fendmenos que estdo sendo estudados. A emergéncia
designa um “[...] estado de coisas no qual as propriedades de um certo dominio nio se
reduzem completamente as propriedades de outro dominico (seriam ‘autdnomos’), apesar de
serem, em algum sentido, produzidos por este outro dominico (ou serem ‘dependentes’
deste)” (PESSOA, 2013, p. 22). A questdo ¢ que, ao falar sobre uma subjetividade cerebral,
torna-se 6bvio uma interpretagao reducionista de identidade, estamos afirmando que “somos o
nosso cérebro”, isto ¢, que todas as fungdes superiores, como pensar, escolher, memorizar,
sentir, imaginar, aprender, entre outras, podem ser reduzidas a relagdes neuronais.

Entao, diante disso, qualquer pessoa poderia facilmente ser movida a admitir uma
contradi¢do: como dizer que o sujeito cerebral ¢ uma forma “emergente” de vida, sendo que
ele ¢ a expressdo reducionista de uma interpretacio de nds mesmos? Para desfazer essa
contradicdo, devemos notar que a palavra “emergéncia” nao se refere apenas a relagdo do
cérebro com a identidade, embora ela seja admitida também, mas a todo um conjunto de
forcas ou praticas, tais como médicas, legais, econdmicas, politicas, éticas, tecnologicas,
educacionais, midiaticas etc., que faz com que nossa subjetividade e personalidade sejam
reduzidas ao cérebro. Diz respeito aos efeitos de verdade produzidos por uma interpretagao
biologizada de n6s mesmos e, ¢ claro, a maneira com que o poder também atua sobre a vida.
Trata-se, enfim, de uma forma contemporanea de subjetiva¢do. Para demarcar melhor o
assunto, talvez seja o caso de admitirmos, assim como o fez Foucault (2015), que recorrer a
emergéncia ndo significa apontar uma poténcia antecipadora de sentido, mas um jogo casual
entre diferentes dominios, que a emergéncia ¢ a entrada em cena de forgas, “[...] ¢ sua
interrupgdo, o salto pelo qual elas passam dos bastidores para o teatro, cada uma com seu
vigor e sua juventude” (FOUCAULT, 2015, p. 67).

Assim, voltando-nos para as novas formas de sociabilidade produzidas pela
emergéncia do sujeito cerebral, uma situacao que exemplifica muito bem aquilo que queremos

destacar ¢ apresentada por Ortega (2009b), quando comenta a respeito das transformacdes no
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ambito do tratamento do alcoolismo. Se até o fim do século XX as pessoas acreditavam,
orientadas pelos conhecimentos psi, que o abandono do vicio dependia de uma mudang¢a no
interior do proprio viciado, uma vez que o alcoolismo era tido como uma fraqueza moral e da
vontade, hoje as descri¢des neurocientificas do alcoolismo, ao detalhd-lo como uma disfuncao
neuroquimica, fazem com que as tradicionais praticas confessionais da Associagcdo dos
Alcoolicos Andnimos (AAA) sejam substituidas pela decisdo do dependente em tomar uma
pilula.

Outro exemplo, ¢ a redu¢do a ordem cerebral de fatores humanos como a desatencao e
a indisciplina. Consta na histéria da medicina que em 1902 um pediatra chamado George
Still, em publicagdo na revista Lancet, descreveu uma crianga como ‘“agitada, desviante,
malévola e carente de vontade inibidora” (ROSE, 2006, p. 278). Algum tempo depois, em
1968, essa descri¢do teria servido de fundamento e inspiracdo para o diagndstico de “reagdo
hiperativa”, atualmente conhecido como TDAH. Passados mais de cem anos entre a primeira
descricdo e os diagndsticos atuais de transtorno, a compreensdo da causa desses
comportamentos — considerados desviantes — modificou-se consideravelmente, e com ela os
proprios modos de intervengdo. Se as bases das “aberracdes” desviantes, inicialmente, foram
relacionadas a causas ambientais e sociais, ou a uma sociabilidade defeituosa, atualmente elas
passaram a ser localizadas dentro da cabega da crianca, e o seu tratamento ¢ proposto em
termos de intervencao cerebral. Ha, desse modo, uma clara preocupagdo, expressa nos novos
saberes, em fazer uma politica da vitalidade intervindo e controlando comportamentos que até
entdo eram tidos como incontrolaveis.

De outro modo, muitas daquelas respostas que antes eram oferecidas pelas ditas
ciéncias humanas — sociologia, psicologia, antropologia, pedagogia etc. — para varios dos
problemas sociais, agora estdo se deslocando para o campo especializado do conhecimento do

cérebro.

Uma vez classificados como doentes, as pessoas tornam-se pacientes ¢
consequentemente consumidoras de tratamentos, terapias e medicamentos,
que transformam o proprio corpo ¢ a mente em origem dos problemas que,
na légica patologizante, deveriam ser sanados individualmente. As pessoas ¢
que teriam problemas, seriam disfuncionais pois ndo se adaptam, seriam
doentes pois ndo aprendem, teriam transtornos pois sdo indisciplinadas.

(COLLARES; MOYSES, 2013, p. 17).

Assim, o mau comportamento, o desvio moral, a inabilidade social e outras condutas

consideradas prejudiciais ao convivio humano sdao largamente tratados como coisas do
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cérebro e vistos na individualidade. A composi¢do desse “si mesmo” cerebral, ou a
substituicdo dos fatores sociais pelos neurais, principalmente no universo das praxis, como
indicado em Ehrenberg (2009) e Rose (2013), vem sendo produzida por trabalhos em
neurociéncias e psiquiatria, que desde a segunda metade do século XX mapeiam e consideram
as bases neurais e neuroquimicas da vida mental.

Enquanto na primeira metade do século XX era comum distinguir entre doengas
funcionais — ndo relacionadas a uma patologia cerebral — e organicas, agora essa divisdo nao
parece mais fazer sentido, “a mente ¢ simplesmente o que o cérebro faz” (ROSE, 2013, p.
268). Isso mostra que a heranga cartesiana, e mais atualmente os conhecimentos psi, ndo sem
uma dose de tensdo, vem perdendo espaco, ¢ a verdade sobre ndés mesmos comeca a ser

narrada por pesquisas neurologicas e testes laboratoriais.

Ha cérebros mesmos. Esses cérebros psiquiatricos sdo imaginados como
“Oorgdos” como outros oOrgdos do corpo — com suas regides e seus
constituintes: o cortex pré-frontal, o ganglio basal, o lobo temporal, o
sistema limbico, os neurénios no cortex cingulado — ¢ também alguns
sistemas corporais associados, tais como o fluido cérebro-espinal (CSF), ou
sistemas dos quais se pensa que se comportam de maneira analoga ao
cérebro, tais como as plaquetas sanguineas. Ha cérebros quimicos: 3,5 de
adenosina monofostato ciclica, monoamino-oxidase, acetilcolina, GABA,
glicina catecolaminas (noradrenalina e dopamina), serotonina e seus
precursores e produtos de degradacdo, peptideos (incluindo-se
endorfinas, angiotensina e os fatores desencadeadores), juntamente com
seus varios precursores e produtos de degradacio. (ROSE, 2013, p. 266,
grifo nosso).

Uma vez que “héa cérebros mesmos” e que as neurociéncias € a psiquiatria acreditam
que eles sao causalmente responsaveis por tudo aquilo que se relaciona com a identidade,
descrevé-los tornou-se sindbnimo de mapeamento ndo apenas molar, mas molecular, quimico e
neuroquimico. Entdo, desde os anos de 1960, como nos mostra Andreasen (2003),
intensificaram-se os empreendimentos para descobrir as possiveis bases neuroquimicas de
nossos “selves”, as quais, pouco a pouco, vém sendo descritas em componentes especificos,
tais como: canais de ion, vesiculas sinapticas, regulacdo de receptor, isolamento de receptor,
ligacdo de receptor, metabolismo de monoaminas, dopamina, norepinefrina, epinefrina,
acetilcolina, serotonina, glicose etc. (ROSE, 2013). De outro modo, a experiéncia vivida, ou a
subjetividade, comega a ser compreendia por uma linguagem somatica e cerebralista, sendo
que os caracteres neuroquimicos se tornam o principal alfabeto para representd-la —

convertem-se em elementos-chave na interpretacdo de nds mesmos.
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A partir dessas transformagdes, condutas, sentimentos, escolhas, capacidades e
aptiddes comegam a ser analisadas e reduzidas a wuma perspectiva cerebralista,
desconfortavelmente sinalizando uma mudanca nos conceitos de responsabilidade e liberdade
humanas. Assim, especula-se sobre a neuroquimica da depressdo, os transtornos cerebrais
responsaveis pelo comportamento criminoso, os efeitos da fé sobre o cérebro, o cérebro
indisciplinado, hiperativo, criativo, entre outros. Nessa dire¢ao, o tratamento das disfungdes
mentais tende a ser realizado, majoritariamente, por meio do uso de componentes quimicos
produzidos para afetar ou imitar elementos do proprio cérebro, tal como os vdrios tipos de
antidepressivos usados pela psiquiatria contemporanea®. Em contrapartida, havendo o desejo
ou a necessidade de se adequar as normas da boa performance cognitiva, o cérebro ¢ que
também sera enfatizado.

O curioso nisso tudo ¢ que os avangos da psiquiatria vao sendo atrelados a fabricacao
dos produtos psicofarmacolédgicos, as companhias produtoras convertem-se em “laboratérios
centrais para a inovacdo psiquiatrica” (ROSE, 2013, p. 306), resultando dai, além da
transformagao na forma de pensar e agir a respeito das desordens do pensamento — fazendo
com que aquilo que era considerado social viesse a ser neural —, uma acomodag¢ao dos padrdes
do pensamento psiquiatrico aos ditames das empresas farmacologicas.

Exemplo disso, aqui mostrado anteriormente, seria o processo de patologizagdo de
comportamentos e de sentimentos até entdo tidos como naturais, ou de ordem social, tais
como birra infantil, luto, tristeza etc., transformando-os em disfun¢des cerebrais. Afinal, como
pontua Eliane Brum (2013), quem sdo essas pessoas que acham que o “normal” é superar a
perda de uma mae, de um pai, de um filho, de uma companheira em um tempo
matematicamente cronometrado? “Que tipo de ser humano consegue essa proeza? Quem
seriamos nos se precisassemos de apenas duas semanas para elaborar a dor por algo dessa
magnitude? Talvez o DSM-5 diga mais dos psiquiatras que a organizaram do que dos
pacientes” (BRUM, 2013).

O resultado desse reducionismo neural, da medicaliza¢dao da vida e do crescimento da
industria farmacéutica seria uma espécie de (in)formacao neuroquimica da propria pessoa, ou
o surgimento daquilo que Rose (2013) chama de “self-neuroquimico”. Trata-se da produgdo

de uma nova forma de subjetividade na qual os estados de humor e os processos cognitivos

2 “Para aqueles que estdo se tornando si-mesmos neuroquimicos, tais remédios prometem ajudar o proprio
individuo, em alianga com o médico ¢ com a molécula, a descobrir a intervengdo que tratara precisamente de
uma anomalia molecular especifica, na raiz de algo que perturba pessoalmente o individuo em questdo ¢ altera
sua vida, a fim de restaurar-lhe o si-mesmo a sua vida, a si mesmo” (ROSE, 2013, p. 293).
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sdo definidos em categorias médicas e relagdes entre taxas de transmissdes de serotonina e
dopamina no cérebro, por exemplo.

O interessante € que a construcdo dessa subjetividade, diferentemente do que
acontecia até o fim do século XIX, ndo tem como pano de fundo a figura do Estado, mas esta
relacionada aos desenvolvimentos biotecnologicos e ao fortalecimento de empresas privadas,
como ¢ o caso dos laboratorios e das companhias farmacéuticas. E, na mesma linha do sujeito
cerebral, o self- neuroquimico torna-se uma expressao emergente de uma forma de vida capaz
de criar outras maneiras de convivio: “individuos e suas autoridades — clinicos gerais,
enfermeiros, professores, pais — estdo comecando a recodificar as variagdes nos humores, nas
emocdes, nos desejos € nos pensamentos em termos de funcionamento do cérebro quimico
deles, e a interferir neles mesmos a luz dessa crenga” (ROSE, 2013, p. 309).

Assim, tanto o sujeito cerebral quanto o self-neuroquimico constituem novos modos de
subjetivacdo, mas o primeiro mostra-se mais abrangente, “implica reconhecer outras
tecnologias de aprimoramento de si que ndo sdo restritas ao uso de psicofarmacos, mas podem
envolver, por exemplo, exercicios para o cérebro, técnicas de memorizacao e técnicas de
neuroascese” (SILVA; VAZ, 2016, p. 218). Se a nogdo de self-neuroquimico faz crescer um
consenso em torno da ideia de que as disfungdes mentais sdo causadas por desequilibrios de
componentes quimicos no cérebro — sendo possivel tratamento por meio da utilizacdo de
drogas —, além de se poder recorrer a produtos de toda ordem para uma eventual maximizagao
do proprio cérebro, a ideia de um sujeito cerebral, por sua vez, acaba por abrir uma espécie de
espaco ndo especializado para a manipulacdo desse orgdo, tendo em vista, por exemplo, a
grande quantidade de pessoas que, mesmo nunca tendo estudado empiricamente o interior de
uma estrutura encefélica, acredita poder investir em seu aprimoramento, oferecendo
conselhos, escrevendo livros de autoajuda cerebral, dando consultorias, elaborando academias
de ginastica cerebral e creditando-se a autoridade de dizer algo que importa no ambito da
aprendizagem.

Podemos concluir, entdo, que o que esta sendo anunciado ndo ¢ simplesmente uma
mudanca nas estratégias epistemologicas de apreensao dos selves, mas uma transformagao na
ontologia humana — nos tipos de pessoas que consideramos ser € no que pensamos poder nos
tornar. Trata-se de um novo jeito de pensar e atuar sobre a propria identidade e, ainda, diz
respeito a novas estratégias de governo da vida “procurando agir sobre, por meio do cérebro —
governar pelo cérebro” (ROSE, 2010, p. 311), mas que também abre espago a formas de

desobedecer e resistir.
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CAPITULO 3

A POLITICA DO DESEMPENHO E A AMPLIACAO DOS BONS EQUIPAMENTOS

3.1 APRIMORAMENTO COGNITIVO E PRODUCAO DE CAPITAL HUMANO

Como vimos em Rose (2013), o cendrio em que nos encontramos, o qual teve inicio
nas ultimas décadas do século passado, mostra um deslocamento da responsabilidade da saude
do individuo e da coletividade, que antes era do Estado, para um processo de autogestdo. Se o
poder sobre a vida, tal como nos aponta Foucault (2014), desde a modernidade foi exercido
por tecnologias disciplinares que enfatizavam o corpo e por técnicas de regulacdo da
populacdo — com uma panoplia de estratégias governamentais concentradas no saber, no
controle e no bem-estar, visando ao gerenciamento dos processos vitais —, hoje esse poder
parece estar sendo rearticulado “naquilo que se poderia chamar de uma racionalidade pds-
disciplinar” (RABINOW, 1999, p. 135). Em outros termos, novos discursos e praticas de
biopoder estdo emergindo. O corpo e a populacdo, paralelamente, comegam a ser
rearticulados. Exemplo disso sdo os signos indicativos derivados do Projeto Genoma®* e das
neurociéncias, por meio dos quais € possivel perceber um novo horizonte de sociabilidade,

autoproducdo, além de novas formas de governo da vida.

No futuro, a nova genética deixara de ser uma metafora bioldgica para a
sociedade moderna e se tornara uma rede de circulacdo de termos de
identidade e lugares de restricdo, em torno da qual e através da qual surgira
um tipo verdadeiramente novo de autoprodugdo: vamos chama-lo de
biossociabilidade. Se a sociologia ¢ a cultura construida com base numa
metafora da natureza, entdo, na biossociabilidade a natureza sera modelada
na cultura compreendida como pratica; ela sera conhecida e refeita através
da técnica, a natureza finalmente se tornara artificial, exatamente como a
cultura se tornou natural. (RABINOW, 1999, p. 143-144).

Os sinais dessa nova racionalidade, a despeito das expectativas, também sao
corroborados pelas andlises de pesquisadores que se popularizam nas prateleiras de livrarias,

como Byung-Chul Han (2017, p. 24), principalmente quando este observa que hospitais,

% O genoma — composto da totalidade do material genético — traz codificado no DNA dos cromossomos as
instrucdes que irdo afetar nao apenas a estrutura, o tamanho, cor e outros atributos fisicos dos individuos, como
também a inteligéncia, a suscetibilidade a doencas, o tempo de vida e até alguns aspectos do comportamento. O
nosso padrdo genético contém aproximadamente trés bilhdes de pares de bases quimicas. A meta do Projeto
Genoma, entdo, € decifrar o codigo genético e compreender os milhares de genes que compdem o DNA humano,
entender, por exemplo, os mecanismos de doenga para que se possam aplicar tecnologias para alterar certas
instru¢des com vistas a produzir uma melhoria e/ou otimizagao na qualidade de vida do organismo.
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asilos, presidios, quartéis e fabricas, que entdo constituiam os espacos disciplinares estudados
por Foucault, e também certa “negatividade da proibigao™* foram recobertos por uma
sociedade na qual os espacos que se sobressaem sao as “academias de fitness, prédios de
escritdrios, bancos, aeroportos, shopping centers e laboratorios de genética” (HAN, 2017, p.
23). Podendo ser acrescentadas nessa lista clinicas de estética, companhias farmacéuticas,
literatura de autoajuda, redes sociais digitais, novas identidades, praticas® individuais e
grupais, tais como “[...] grupos portadores de neurofibromatose, [...] grupos formados em
torno do cromossomo 17, locus 16.256, sitio 654.376, alelo com substitui¢do de uma guanina”
(RABINOW, 1999, p. 147), entre varios empreendimentos que estimulam certa positividade
do “desempenho™. E os individuos, nesse contexto, tornam-se, pouco a pouco, figuras
cifradas, decodificaveis e transformaveis.

Em certa medida, essa rearticulagdo do poder corrobora o que Deleuze (1992, p. 2) ja
houvera dito ao sinalizar uma crise generalizada de todos os meios disciplinares e/ou de
confinamento, isto &, prisdo, hospital, fabrica, escola, familia etc., anunciando o aparecimento
de novas forcas de conducao e controle “[...] a empresa substitui a fabrica, e a empresa ¢ uma
alma, um gés. [...] a empresa introduz o tempo todo uma rivalidade inexpidvel como sa
emulacdo, excelente motivacdo que contrapde os individuos entre si e atravessa cada um,
dividindo-o em si mesmo”.

A expressao “Yes, we can”, explorada na campanha eleitoral de 2008 nos Estados
Unidos, parece encaixar-se perfeitamente ao carater desse sentimento atual de positividade
que, apesar de distinto da obediéncia disciplinar, acaba por apontar para uma continuidade do
mesmo projeto econdmico de maximizagao da produtividade: “A positividade do poder é bem

mais eficiente que a negatividade do dever. [...] o sujeito de desempenho € mais rapido e mais

% Devemos considerar, no entanto, que, apesar de Han (2017) se referir a “negatividade da proibicdo” e, desse
modo, sugerir uma negatividade da disciplina, ndo assumimos essa mesma premissa. A disciplina, tal como
mostrado por Foucault (2013d), ¢ marcadamente positiva e produtiva. O objetivo de trazer Han (2017) para esse
debate é apenas para sinalizar alguns signos do que estamos entendo por rearticulagdo contemporanea do poder,
principalmente observando o aparecimento de novos espagos de docilizac¢do e potencializagdo da produtividade.
Se o poder disciplinar, entre os séculos XVI e XVIII, fora exercido positivamente, agora os meios para o seu
exercicio estdo tornando-se cada vez mais sutis e ramificados.

 Praticas grupais estdo surgindo por meio de debates realizados em redes sociais conectadas por internet.
Fazendo uma consulta rapida no Facebook, por exemplo, encontramos as seguintes associagdes que promovem
foruns de debate: Associagdo Brasileira do Déficit de Atengdo, Associacdo de Apoio aos Doentes Depressivos e
Bipolares, Associacdo Portuguesa de Sindrome de Asperger, Associagdo Sindrome de Down.

% Segundo Han (2017), a sociedade do século XXI ndo ¢ mais a sociedade disciplinar, mas uma sociedade de
desempenho. Também seus habitantes ndo se chamam mais “sujeitos da obediéncia”, mas sujeitos de
desempenho e produgdo. S3o empresarios de si mesmos. ‘“Nesse sentido, aqueles muros das instituicdes
disciplinares, que delimitam os espagos entre o normal e o anormal, se tornaram arcaicos. A analitica do poder
de Foucault ndo pode descrever as modificagdes psiquicas e topologicas que se realizaram com a mudanga da
sociedade disciplinar para a sociedade do desempenho. Também aquele conceito da ‘sociedade de controle’ ndo
da mais conta de explicar aquela mudanca. Ele contém ainda muita negatividade” (HAN, 2017, p. 23-24).
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produtivo que o sujeito da obediéncia” (HAN, 2017, p. 25).

Cabe notar, no entanto, como sugere Han (2017), que essa positividade de estimulos ¢
responsavel — no contexto do cerebrocentrismo — pelo surgimento de uma onda de
enfermidades neurais como depressdo, TDAH, Transtorno de personalidade limitrofe (TPL)
ou Sindrome de Burnout (SB), o que conduz a ideia de que a sociedade disciplinar embora
gere loucos e delinquentes, diferencia-se da sociedade do desempenho, que, ao contrario,
“produz depressivos e fracassados” (HAN, 2017, p. 25), pessoas que estdo sempre correndo
atras de sua propria sombra: “Muitos jovens pedem estranhamente para serem ‘motivados’, e
solicitam novos estagios e formacdo permanente” (DELEUZE, 1992, p. 4).

Por sua vez, para Ehrenberg (2010), essa nova mentalidade torna-se perceptivel
quando a simples realizacdo do dever profissional comega a ser desvinculada dos valores
espirituais e culturais e passa a ser associado aos ideais de competividade® do esporte-
aventura: “o esporte saiu dos estadios e gindasios; ele abandonou o contexto restrito das
praticas e dos espetaculos esportivos: ¢ um sistema de condutas de si que consiste em
implicar o individuo na formacdo de sua autonomia e de sua responsabilidade”
(EHRENBERG, 2010, p. 18). Segundo o autor, o casamento do esporte com a aventura ¢ uma
resposta a crise da acdo publica centralizada e um dos elementos na formacgdo de um tipo
privado de civismo, uma “politica fora da cidadania”, em que cada individuo ¢ obrigado a
assumir as responsabilidades que a acdo publica j& ndo ¢ mais capaz de assumir
(EHRENBERG, 2010, p. 16). Nesse cenario, o esporte transforma-se em uma referéncia
importante para a construcdo da imagem de um individuo ideal: forte, competitivo,
empreendedor, autonomo. Com isso, a identidade do sujeito tende a transparecer em suas
realizagdes pessoais — “o homem de sucesso”, “o vencedor”, ou, ainda, “o perdedor”, “o
fracassado” —, e a importancia dada ao desempenho transforma a busca pela Otima

performance em uma exigéncia quase imediata®.

O centro dessa mitologia que une performance e autonomia estd nas
transformagdes da narratividade esportiva: ela rompeu com a moral
disciplinar da submissdo a interesses superiores — a patria, a Deus, ao

7 A competicdo, segundo Foucault (2008), constitui o principio de inteligibilidade do neoliberalismo.

% No esporte, em virtude do alto nivel de competitividade, muitos sdo levados, mesmo que ilegalmente, a se
submeter ao doping para aumentar suas performances. Ja, fora do esporte, no mundo do trabalho, mas movidos
pela mesma logica do alto desempenho, os individuos tendem a buscar recursos que lhes permitam maior
competitividade no mercado, e o mercado, por sua vez, os estimulam em prol de uma maior produtividade. Ha
um uso crescente, por exemplo, de produtos farmacologicos e estimuladores cognitivos (nootrépicos ou “smart
drugs”) que permitem aos individuos maior tempo acordados, aumentar a atengdo, a memoria etc. Disponivel
em: http://www.bbc.com/portuguese/noticias/2015/07/150726_nootropicos_ab. Acesso em: 1 maio 2018.
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homem novo. Hoje, o esporte é um aspecto da “galaxia da autonomia”: nio
mais uma obrigacdo que nos ¢ imposta em nome de qualquer coisa superior a
nos, mas uma liberagdo que se impde a si em nome de si mesmo, de sua
saude, de seu estresse, de sua aparéncia fisica etc. (EHRENBERG, 2010, p.
23).

No contexto dessa racionalidade — a qual ird se somar a molecularidade, a
transparéncia, a autonomia, o desempenho, o “chegar primeiro” e também o cérebro —, o
individuo ¢ estimulado a promover um trabalho de si sobre si proprio, € exigido que ele se
torne um “empresario de si mesmo”’, mais eficiente e adaptavel. De outro modo, a politica da
vida atual caracteriza-se por ser uma politica da vida nela mesma (politics of life itself)
(ROSE, 2013, p. 16) e esta voltada particularmente para a possibilidade de cada individuo
“controlar, administrar, projetar, remodelar e modular” suas vitalidades, tornando-se
potencialmente competitivo no processo de produtividade. A novidade¥, entdo, como ja
apontada por Rose (2013), estd relacionada aos problemas que dizem respeito a uma
otimizagdo da vida, na possibilidade de cada individuo poder incrementar seu corpo e sua
mente.

Nessa direcdo, por exemplo, Ribeiro (2003) refere que a medicina atual vem
propondo nao a volta a uma situagdo anterior, ainda que mitica, ndo estd querendo zerar a
doenga, propde o mais: “uma felicidade maior do que antes. E isso estd no cerne dos projetos
Genoma, das neurociéncias, até da clonagem: ser capaz de ir além do que jamais se foi”
(RIBEIRO, 2003, p. 29). E sobre as possibilidades que estdo sendo abertas o autor afirma que
nada impede que novos saberes possam ser usados para melhorar a raga, “aumentando a altura
de nossos netos, tornando-os mais magros, quem sabe até — neste pais moreno de gostos
esquisitos, amante a um tempo das nadegas grandes e dos cabelos claros — aloirando os nossos
nenés” (RIBEIRO, 2003, p. 29).

Mesmo se assemelhando, em alguns casos, a imagens de ficcdo cientifica, exemplos
de remodelacdo e otimizagdo somadtica cotidianamente sdo apresentados no universo da

pesquisa cientifica. Dessa forma, ao discutir sobre o pds-humanismo® e o transumanismo’',

® Ainda que as tentativas de melhorar o desempenho humano sejam antigas — pogdes e chas para produzir forga,
poténcia e sabedoria aparecem nos mitos de quase todas as culturas, como relatado nas histérias em quadrinhos
que apresentam os feitos de personagens Asterix e Obelix, entdo em 50 a.C, em Roma, entre outros —, o que se
apresenta como novo ¢ o uso de medicamentos que foram feitos originalmente para corrigir disfungdes, como
Parkinson e Alzheimer, no incremento de certas capacidades humanas. Além disso, hd uma submissdo das
tecnologias de melhoramento da vida a légica econdmica.

% Segundo Proust (2009, p. 348), o pds-humanismo, tal como apresentado por Sloterdijk, representa um “esfor¢o
classico de educagdo, mas através de novos meios: utilizando todas as novas técnicas agora disponiveis, até
mesmo e inclusive a modificagdo artificial do potencial genético”. E um sistema de valores apresentado como
aquele que deve substituir os valores do humanismo.
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Proust (2009) faz referéncia a algumas pesquisas curiosas, como a do especialista em
informatica Kevin Warwick, que j4 ha algum tempo estaria promovendo uma espécie de fusao
do organico com a maquina: “Um ser humano ‘implantado’, dispondo de um estimulador
cardiaco, de um implante cocler, de uma protese articulatéria” (PROUST, 2009, p. 349). O
proprio Warwick teria implantado em si mesmo, ainda em 2002, um microprocessador nos
nervos medianos do brago esquerdo, o que lhe permitiu colocar seu sistema nervoso em
relagdo com varios computadores, conectados ou nao pela internet, € com outros seres

humanos.

[...] uma conexdo de internet ligou-o a um robd que estava na sua
universidade, em Reading, na Inglaterra. O objetivo do espetaculo era
anunciar ao mundo (aos jornalistas que irdo divulgar a noticia) que Warwick
sente na ponta de seus proprios dedos, em Columbia, a forma dos objetos
manipulados pelo 70b6 em Reading, de acordo com suas intengdes de agdo,
em Columbia. (PROUST, 2009, p. 349).

Além disso, Proust (2009, p. 351) comenta sobre os sistemas de substituicao sensorial,
como o desenvolvido por Paul Bach-y-Rita”, que permitem a um deficiente visual aprender a
identificar objetos a sua volta e localiza-los por meio de captadores que recolhem os sinais na
modalidade defeituosa, “um sistema de acoplagem transforma esses sinais em estimulos
interpretaveis pelo individuo, que os percebe, por exemplo, sob a forma de ondas sonoras ou
estimulos tateis”. H4a também os sistemas de substituicdo neuromotores que usam a
plasticidade cerebral para desenvolver e explorar equivaléncias intermodais, “visam conseguir
restituir uma forma de mobilidade a um individuo que ndo a tem mais, ¢ até mesmo lhe
conferir formas de mobilidade supranumerarias relativas a anatomia natural”
(PROUST, 2009, p. 354, grifo nosso). Exemplo disso sdo as pesquisas € 0s prototipos

desenvolvidos pelo neurocientista brasileiro Miguel Nicolelis®.

°' O transumanisno estaria menos centrado em uma critica filosofica sobre a natureza e o alcance do humanismo
do que na “esperanga do desenvolvimento técnico (em engenharia genética, nanotecnologias, robodtica e
realidade virtual) para ultrapassar os limites ligados a evolugéo bioldgica (velhice, sofrimento, reproducdo, etc.)”
(PROUST, 2009, p. 348).

2 Para mais detalhes, conferir: http://ofuturodascoisas.com/hackeando-seus-sentidos-para-novos-superpoderes/.
Acesso em: 12 abril 2018.

% Em um experimento famoso, Miguel Nicolelis fixou eletrodos — Brain-Machine Interface — no cérebro de um
macaco preso diante de uma TV. Com um dispositivo de entrada, do tipo usado em jogos de computador, o
macaco comandou durante algum tempo formas que se moviam na TV e, quando coordenadas adequadamente,
liberavam alimentos para o animal. Oculto do macaco estava um braco mecanico, que ele comandava com o
dispositivo de entrada e tinha a sua posi¢do indicada por uma das formas que ele via na TV. Quando o modelo de
experimento alcangou um grau de predig¢@o aceitavel, Nicolelis transferiu o controle para o cérebro do macaco e
desligou o dispositivo de entrada. O macaco logo deixou de manipular o dispositivo ¢ comegou a usar o brago
mecanico. Bastava “pensar” em mover as imagens na TV e o brago mecanico se movia (Proust, 2009). Outro
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Entre outros exemplos de correcdo e otimizagdo somatica citados por Proust (2009),
merecem destaque ainda os dispositivos de ampliacdo cognitiva, em especial os direcionados
para o melhoramento da atengdo. A atengdo ¢ tida por pesquisadores cognitivistas e
especialistas em educacdo como sendo a base de sustentacdo do sucesso escolar e dos
aprendizados sociais (PROUST, 2009). Partindo dessa hipotese e de imagens cerebrais que
permitem distinguir as diferencas e localizar eventuais lacunas das fungdes cognitivas,
pesquisadores nas areas da neuroeducacao, neurociéncia cognitiva € computacao se esforcam
na produgdo de trabalhos experimentais com sofiwares computacionais® que demonstram os

efeitos de certos exercicios cerebrais no desenvolvimento da inteligéncia individual.

A crianga de 4 anos treinada em cinco sessdes de meio dia em videogames
concebidos para desenvolver sua memoria executiva (inibigdo das distragdes,
reconhecimento dos sucessos e dos fracassos, concentragdo da atencdo em
uma tarefa) internaliza por longo tempo os métodos de exploragdo e de
fixagdo da atengdo que lhe sdo propostos e atinge dois anos antes — ou seja,
aos 6 anos — a capacidade de atengdo normal de uma crianca de 8 anos nio
submetida a esse treino. (PROUST, 2009, p. 360).

A projec¢ao desses dispositivos, em linhas gerais, parte da premissa de que o cérebro ¢
um musculo como “qualquer outro” e, sendo assim, quanto mais ¢ exercitado, mais forte ele

fica®. Uma reportagem publicada na revista Epoca® (LAWTON; MOON; SILVEIRA, 2008),

experimento de Miguel Nicolelis foi na Copa do Mundo de 2014, quando, com a ajuda de um exoesqueleto e
dispositivos acoplados no cérebro de um paraplégico, ele projetou o chute inaugural do evento.

* Atualmente existem varios programas computacionais que prometem melhorar o desempenho cognitivo por
meio de exercicios cerebrais. Fizemos uma rapida pesquisa na internet ¢ encontramos alguns exemplos: 1. Fit
Brains Trainer: a proposta do aplicativo ¢ estimular a concentragdo, memoria, velocidade de raciocinio ¢ a
logica, com 360 sessdes de treinamento. O aplicativo ja foi baixado mais de 4 milhdes de vezes; 2. Lumosity:
combina mais de 25 jogos cognitivos em programas para treinar diariamente. Com 70 milhdes de usuarios pelo
mundo, os games adaptam-se conforme o desempenho dos usuérios. Cada um deles tem uma fungdo especifica,
como melhorar a memoria e a solucdo de problemas; 3. Menrise: sua habilidade apresenta-se em turbinar a
memoria, mas com foco no aprendizado de idiomas. Os desenvolvedores do programa dizem que a técnica
permite ao cérebro aprender até 44 palavras por hora. As metas de aprendizado sdo personalizadas para cada
usuario, que ¢ informado periodicamente sobre o melhor momento para revisar as palavras. Disponivel em:
https://oglobo.globo.com/sociedade/educacao/guiacnem/sete-aplicativos-para-exercitar-cerebro-19975853.
Acesso em: 12 abr. 2018.

% Curiosamente, esse assunto vem sendo bastante explorado em reportagens direcionadas para o publico
“empreendedor”. Em um artigo da revista Epoca Negdcios, vemos as seguintes recomendagdes: a) aprenda uma
nova habilidade que se encontra fora da sua zona de conforto, “fazer as mesmas tarefas da mesma forma todos os
dias ndo traz desafios para que o cérebro se renove”; b) pegue o caminho mais longo até sua casa e comece a
reparar em cada detalhe ao seu redor, “isso ird engajar o hipocampo do cérebro, que ¢ justamente o campo de
aprendizado e memoria”; c) exercite-se e coma direito, “sera dificil manter um cérebro em pleno funcionamento
se o seu corpo estd gastando energia lutando com outros elementos, como pressdo alta”. Enfim, o homem de
negocios agora se tornou um cérebro de negocios. Disponivel em:
https://epocanegocios.globo.com/Curiosidades/noticia/2017/09/0s-jogos-que-estimulam-o-cerebro-vao-muito-
alem-da-memorizacao.html. Acesso em: 12 abr. 2018.

* Disponivel em: http://revistacpoca.globo.com/Revista/Epoca/0,,EMI9017-15224,00.html. Acesso em: 12 abr.
2018.
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por exemplo, informa que todos os fabricantes de games de exercicios cerebrais defendem a
eficacia de seus produtos, e os argumentos seriam basicamente dois. Eles oferecem melhoria
do funcionamento cerebral — como aten¢do, memoria e velocidade de processamento — ou
retardamento do declinio inevitavel decorrente do envelhecimento. A ideia basica, entdo, € de
que os processos cognitivos podem ser otimizados e o cérebro pode ser arbitrariamente
moldado, colaborando, desse modo, com um aumento nas performances mentais. O
interessante da reportagem ¢ que ela permite, em certo aspecto, confirmar essa nova
racionalidade que promove o trabalho de cada um sobre si proprio, principalmente ao sugerir
que o individuo tem que decidir por si mesmo: “turbina” o cérebro ou “corre o risco de ser
passado para tras por alguém que se tornou mais esperto porque aderiu a nova mania”
(LAWTON; MOON; SILVEIRA, 2008).

Ainda sobre esses mesmos dispositivos, outra modalidade que estaria atualmente
sendo desenvolvida — algumas em estdgios iniciais — seriam as técnicas invasivas de
remodelagdo cognitiva, como o estimulo cerebral profundo” (Deep Brain Stimulation — DBS),
o estimulo do nervo vago” (Vagus Nerve Stimulation — VNS) e os dispositivos neuronais
artificiais destinados a hibridizar” os conjuntos de neurdnios biologicos. Esses
empreendimentos, além de apresentarem objetivos correcionais, visam, em grande medida,
estender as competéncias mentais para além do aprendizado individual ndo invasivo.
“Poderemos desejar melhorar nosso raciocinio, nossa capacidade de planificar ou o ajuste dos
nossos afetos. Talvez um dia possamos escolher entre os dispositivos artificiais de ampliagao
cognitiva, como escolhemos hoje o computador que melhor se adapta as nossas necessidades”
(PROUST, 2009, p. 364).

Assim, desde a manipulacdo genética, passando por projetos de hibridizagdo do
organico com 0 mecanico, por softwares que prometem “turbinar” o cérebro e por técnicas
invasivas de ampliagdo cognitiva — além de produtos psicofarmacoldgicos que prometem
remodelar a cognicdo e os afetos —, uma gama de trabalho esta sendo desenvolvida sob o

signo de uma nova racionalidade, a neoliberal, na qual a palavra de ordem parece ser a do

7 Segundo Proust (2009), o dispositivo compreende trés elementos: um gerador que emite impulsos elétricos
(dispositivo a pilha implantado sob a pele no tronco do paciente), um fio encapado de poliuretano e um pequeno
numero de eletrodos implantado no cérebro. O dispositivo permite estimular as partes do cérebro nas quais os
eletrodos foram inseridos.

% Um pequeno dispositivo elétrico implantado no corpo do paciente envia permanentemente impulsos elétricos
para o cérebro (uma vez a cada cinco minutos). Os eletrodos implantados tém a fun¢do de analisar a atividade
cerebral e detectar a iminéncia de uma crise (PROUST, 2009).

* A tecnologia adotada é a Very Large Scale Integration (VLSI), por meio da qual circuitos integrados
combinam milhares de circuitos a transistor em um sé microprocessador. A utilizagdo dessa tecnologia (primeiro
passo para a nanorrobdtica cerebral) permite construir microcircuitos de silicone tendo um comportamento
funcional analago ao de dez mil neurdnios; eles se destinam a ser implantados no hipocampo (PROUST, 2009).
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autoempreendimento, em conformidade com a ideia de que cada um deve ser empresario de si
mesmo — o individuo ¢ quem deve responder pelo incremento de sua performance, € ele quem
deve fazer um “investimento subjetivo de si na sua matéria” (ORTEGA, 2008a, p. 64).

Ora, em principio ndo ha nada de errado em querer melhorar a si mesmo, nem investir
em pesquisas que notadamente, além de otimizar, podem corrigir déficits somaticos que
dificultam a vida das pessoas. O problema, no entanto, surge quando esses empreendimentos
passam a ser pensados quase que exclusivamente em virtude de uma légica econdomica, mais
especificamente de uma economia neoliberal que parece governar, a0 mesmo tempo, a
“mentalidade” do geneticista, do programador de softwares, do bidlogo, do pesquisador em
robotica, do psicologo, do neuroeducador, do cientista cognitivo, do agricultor de produtos
transgénicos, do granjeiro, entre outros, e isso de acordo com os interesses do mercado € em
razao da normalizagdo das condutas, viabilizando uma alocacao de “recursos raros para fins
que sdo concorrentes, isto €, para fins que sdo alternativos, que ndo podem se superpor uns
aos outros” (FOUCAULT, 2008b, p. 306).

Apesar de a comparagdo ser um pouco estranha, ¢ possivel dizer que na mesma
dire¢do em que muitos proprietarios de granjas tém investido em tecnologias, como as
genéticas e as medicamentosas, reduzindo o ciclo de produgdo e aumentando o fluxo de
venda'” de seus produtos (aves), algo parecido estd acontecendo também no universo das
relagdes humanas, mas, em vez de simplesmente antecipar o crescimento biologico e
potencializar um tipo de vida contraditoriamente em nome do ‘“abate”, e, ¢ claro, do lucro,
procedimentos similares sdo sugeridos aos seres humanos em nome da formagao de recursos
raros, ou de bons equipamentos humanos, mas agora ndo sendo apenas os genéticos, senao
aqueles que podem ser incrementados por vias mecanicas, medicamentosas e educacionais.
Importante retomar a citagao, agora ressaltando quando o autor registra que a crianga treinada
“[...] atinge dois anos antes — ou seja, aos 6 anos — a capacidade de atencdo normal de
uma crianca de 8 anos nao submetida a esse treino” (PROUST, 2009, p. 360, grifo nosso).
Ainda, em uma sociedade na qual o trabalhador estd sendo obrigado a se aposentar aos 65
anos, ou mais, retardar o declinio cognitivo e manter-se produtivo nao ¢ uma simples
alternativa, ¢ um imperativo moral.

De algum modo, o processo de otimizac¢do da vida tornou-se sindnimo de produgdo de

1% Em outros tempos, por exemplo, abatiam-se animais com idade, em média, de 60 e 90 dias, mas atualmente a
idade de abate é entre 40 e 45 dias. Disponivel em:
https://www.em.com.br/app/noticia/economia/2014/12/15/internas_economia,599529/criadores-de-frangos-
utilizam-tecnicas-que-reduzem-a-metade-o-tempo-pa.shtml. Acesso em: 13 maio 2018.
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potencial de produgdo. Afinal, até que ponto o investimento na vida tem ocorrido em fungao
dela mesma e ndo daquilo que ela pode vir a produzir para o mercado? Por que nao valorizar,
por exemplo, a desatengdo e os desatentos, o esquecimento € os com pouca memoria? Ou,
ainda, em que medida ¢ interessante antecipar a capacidade de aten¢do normal de uma crianga
ou retardar o declinio cognitivo de um idoso, se o objetivo ndo for o de simplesmente fazer
brincar, ou captar a “aura” de um pdr do sol em uma tarde de outono, vivenciar o sentimento
demasiado humano nos detalhes dos versos de um poema e/ou no prazer estético da beleza

matematica, mas tdo somente o de criar no ser humano uma competéncia-maquina?

Sabe-se perfeitamente que o nimero de horas que uma méae de familia passa
ao lado do filho, quando ele ainda estd no berco, vai ser importantissimo
para a constituicdo de uma competéncia-maquina, ou se vocés quiserem para
a constituicdo de um capital humano, e que a crianga serd muito mais
adaptavel se, efetivamente, seus pais ou sua mae lhe consagraram tantas
horas do que se lhe consagraram menos horas. Ou seja, o simples tempo de
criacdo, o simples tempo de afeto consagrado pelos pais a seus filhos, deve
poder ser analisado em termos de investimento capaz de constituir um
capital humano. (FOUCAULT, 2008b, p. 315).

A questdo ¢ que o axioma da politica da vida contemporanea, tal como apontado por
Foucault (2008b) em Nascimento da biopolitica, pelo menos desde o segundo pds-guerra,
parece nao se encontrar mais na dependéncia dos incentivos e das agdes de uma politica
estatal centralizada. Para a biopolitica neoliberal, “¢ preciso governar para o mercado, em vez
de governar por causa do mercado” (FOUCAULT, 2008b, p. 165). Como ¢ sabido, os rastros
dessa racionalidade foram analisados pelo filosofo francés quando ele percebeu que entre o
liberalismo dos séculos XVIII e XIX e o neoliberalismo do século XX ocorrera uma espécie
de mutacao epistemoldgica. Se no liberalismo do tipo Adam Smith, a anélise econdmica tinha
como objeto o estudo dos mecanismos de produgdo, os mecanismos de troca e os fatos de
consumo no interior de uma estrutura social dada, no neoliberalismo a analise econOmica
passou a ser direcionada para outro foco, para o estudo e a andlise da maneira como sao
alocados os recursos raros, ou como “as diferengas qualitativas de trabalho podem ter um
efeito do tipo econémico” (FOUCAULT, 2008b, p. 307).

Em outros termos, ¢ de certa forma atualizando elementos da analise foucaultiana, a
possibilidade de melhoramento genético por meio de intervengdes moleculares, de
remodela¢do somatica promovida pela medicina, pela cultura fitness e pelas tecnologias de
hibridizacdo, de potencializagdo de processos cognitivos, como aten¢do, memoria,

inteligéncia, intencionalidade, volicdo etc. — que tende a ser feita, paralelamente, por
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tecnologias como as computacionais, gindsticas cerebrais e produtos de companhias
farmacéuticas que adentram as nossas casas € os espacos formais da educagdo —, e muitos
outros procedimentos de otimizacao da vida'® constituem, em linhas gerais, empreendimentos
que visam a formagdo de recursos raros ou, como sugerimos, a producdo de potenciais de
produg¢do, notadamente os que sdo voltados para o mercado'”.

Nesse registro, vale a pena destacar a ocorréncia de uma espécie de jungdo entre uma
racionalidade governamental, ou governamentalidade biopolitica, que estimula o incremento
de capacidades vitais que podem ser aproveitadas pelo mercado, como as genéticas e as
cognitivas, mas também aquelas que sdo desenvolvidas por meio da educagdo, isto ¢, o capital
mental adquirido, e o desenvolvimento tecnoldgico que possibilita esses mesmos incrementos.
Em meio a isso, ocorre algo que podemos classificar como sendo uma espécie de “ilusao de
escolha”, pois, se pelo intermédio de critérios definidos por regras do mercado passamos a
considerar nossas capacidades, habilidades e aptiddes como recursos passiveis de incremento
e valorizacdo, entdo acabamos por selecionar apenas aquilo que nos deve favorecer no espago
de competicdo do proprio mercado. No entanto, ao fazer essa sele¢do, reforcamos em nosso
proprio processo de subjetivacdo ndo o que pensamos propriamente escolher como o mais
viavel para n6s mesmos, mas sim o que o mercado planejou para que escolhéssemos como
sendo o melhor para o proprio mercado.

O que estamos notando, entdo, seguindo a esteira do pensamento de Foucault (2008b),
¢ que o proprio individuo estd sendo convertido, pouco a pouco, ¢ de forma mais ou menos
consciente, em capital. As suas competéncias, habilidades e aptiddes, as quais podem ser
racionalmente incrementadas e potencializadas, passam a fazer parte de um calculo
econdmico, politico e cientifico, e investir em si mesmo torna-se, sobretudo, sindnimo de

fortalecimento do mercado. Assim, enquanto no periodo do liberalismo econémico, tal como

1" Esse processo de otimizacdo pode ser compreendido pela perspectiva pa de investimentos em elementos,
inatos e adquiridos, que compdem o capital humano (FOUCAULT, 2008b).

%2 Para exemplificar, podemos citar trechos de propaganda de um método de auxilio educativo, o Supera,
desenvolvido no Brasil, voltado para melhorar o desempenho cognitivo de seus clientes, o qual recorrentemente
enfatiza a importancia da produgdo de potencial para o mercado. “O SUPERA usa varias ferramentas para
fortalecer conexoes neurais. Uma vez fortalecidas, essas conexdes beneficiardo os alunos em suas atividades em
casa, no trabalho e na escola em termos de qualidade de vida e melhora no desempenho. Essas conexdes estio
relacionadas a varias habilidades como: a atencio e a concentracio, o raciocinio logico-matematico, a
memoria e a habilidade viso espacial, além de estimularem o relacionamento intra e interpessoal, tio
valorizados pelo mercado nos dias de hoje” (2018, grifo nosso). Disponivel em:
http://metodosupera.com.br/wp-content/uploads/2009/09/Fundamenta%C3%A7%C3%A30-Te%C3%B3rica.pdf.
Acesso em: 4 maio 2018. “O SUPERA ¢ um curso diferente de tudo que vocé ja conhece. Com apenas uma aula
semanal de duas horas, vocé conquista uma mente saudavel, com mais concentragdo, raciocinio, memoria,
criatividade ¢ autoestima. Estas habilidades melhoram o desempenho na escola, alavancam a carreira e
garantem mais qualidade de vida” (2018, grifo nosso). Disponivel em: http://metodosupera.com.br/. Acesso
em: 4 maio 2018.
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apontado por Foucault (2008b), o capital reteve do trabalho a for¢a e o tempo, agora ele tende
a reter também a “mente”'” e/ou a “alma” do proprio trabalhador. “Decomposto do ponto de
vista do trabalhador, em termos economicos, o trabalho comporta um capital, isto ¢, uma
aptiddo, uma competéncia; [...] ¢ uma ‘maquina’. E, por outro lado, ¢ uma renda, isto ¢, um
salario ou, melhor ainda, um conjunto de salarios; como eles dizem: um fluxo de salarios”
(FOUCAULT, 2008b, p. 308). Trata-se, desse modo, de um regime de construgdo de
identidade fundamentado na ideia de homo oeconomicus, capital humano, sociedade
empresarial, mercado competitivo, esporte-aventura, o qual ird se somar,

contemporaneamente, a ideia de um sujeito cerebral.

No Reino Unido, a soma dessa ideia'™ € a de capital mental, e o argumento ¢
que as sociedades e os politicos tém que maximizar o capital mental de suas
populagoes, encorajando as pessoas a maximizar seu bem-estar por meio da
compreensao de todo tipo de problemas sociais — quer sejam problemas de
praticas educativas na infancia, ou problemas de agressdo — em termos de
coisas do cérebro; procurando agir sobre, por meio do cérebro — governar
pelo cérebro. (ROSE, 2013, p. 311).

Nessa direcao, o individuo na sociedade empresarial, “autonomo” e “empreendedor”,
curiosamente ¢ impelido, incentivado e, em alguma medida, forcado a “controlar, administrar,
projetar, remodelar e modular” (ROSE, 2013) a sua vitalidade — ou seja, aceita o estimulante
para se manter ativo ou perde o trabalho de entrega ao correr o risco de chegar atrasado —,
tornando-se, assim, empresario de si mesmo, “sendo ele proprio seu capital, sendo para si
mesmo seu produtor, sendo para si mesmo a fonte de sua renda” (FOUCAULT, 2008b, p.
311).

Vemos, desse modo, que a vida mesma se tem transformado em objeto politico, que o
poder, molecularmente, a tomou de assalto (PELBART, 2007), invadiu os genes, 0s neurdonios
e todos os detalhes do corpo, a res extensa. De acordo com Lazzarato (1999), para além dos
processos biologicos, o biopoder passou a dominar também aquilo que ¢ anorganico, isto €, o
tempo e suas virtualidades, “ndo o tempo abstrato, o tempo medida, mas o tempo-poténcia, o
tempo como ‘fonte de criagao continua de imprevisiveis novidades’, ‘aquilo que faz com que

tudo se faca’” (LAZZARATO, 1999, p. 81). De outra forma, o biopoder invadiu a dimensao

1% Para que ndo seja suscitada aqui nenhuma davida, entendemos por mente e/ou alma os efeitos das relagdes das
propriedades mais “sutis” da materialidade do corpo, ou certa faculdade intelectiva e afetiva que pode ser lida
em neurdnios, neurotransmissores, sinapses, hormdnios etc. Com isso, queremos evitar debate sobre qualquer
forma de dualismo.

1% Por um lado, o cérebro ¢ tido como um 6rgdo formatado socialmente e, por outro, ¢ tido como um recurso
social muito importante (ROSE, 2013).
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humana, que até o final da modernidade foi reconhecidamente atrelada a res cogitans, isto &,
chegou ao espirito'®, a racionalidade e a inteligéncia, tomando conta da intencionalidade, da
imaginag¢ao, da criatividade, da capacidade de inovagao, atingiu o tempo da vida, a duracao da
atengdo, e “[...] mesmo o sexo, a linguagem, a comunicagdo, a vida onirica, mesmo a f¢”
(PELBART, 2007, p. 58), invadiu também os instantes de vida em que uma mae deve
dispensar ao filho, adentrou em seu tempo de afeto. Mas, além de invadir, o bipoder tende
também a reconfigurar esses mesmos espagos e, com eles, o proprio tempo — os pertencentes a
res extensa € 0s que nao eram especificos da res cogitans, mas que agora poderiam ser —, € ao
realizar esse feito obedece a uma ldégica essencialmente econdmica, € a economia, ¢
importante lembrar, ja ndo ¢ “a analise da logica historica de processo, ¢ a analise da
racionalidade interna, da programacao estratégica da atividade dos individuos” (FOUCAULT,

2008b, p. 307). Ou, de outro modo:

A ciéncia econdmica, nesse caso, ndo cria s6 uma teoria sobre a economia;
cria um repertorio de interpretagdo que nos permite pensar ¢ pensar-nos de
maneira tal que nao nos resulte repulsiva a imagem do humano como riqueza
— como o havia sido em tempos de J. S. Mill. A partir de seus postulados
“cientificamente verificaveis”, o humano passa a ser entendido como uma
forma de capital e, portanto, o “capital humano” e tudo o que se faga para
incrementa-lo ¢ investido de um valor positivo: cada pessoa deve — porque ¢
economicamente conveniente, mas também porque ¢ “moralmente bom” —
aumentar suas habilidades, competéncias e destrezas a partir de
“investimentos” constantes. (LOPEZ-RUIZ, 2007, p. 38).

E nesse cenario, por exemplo, que Johathan Crary (2016), em seu livro intitulado 24/7
— o capitalismo tardio e os fins do sono, curiosamente fala sobre um projeto de pesquisa
norte-americano desenvolvido em ambito militar que ilustra bem o sintomatico desejo de
reconfiguragdo das capacidades vitais, em especial as relacionadas ao sono, e, mais ainda,
demonstra uma tentativa de capitalizagdo dos intervalos do tempo da vida. O ponto de partida
desse projeto ¢ o estudo de um tipo particular de ave migratdria, o pardal-de-coroa-branca.
Diferente de outros passaros, ele possui a capacidade de permanecer acordado por até sete
dias durante sua migracdo, o que lhe permite voar e navegar a noite € procurar por alimentos
no decurso do dia, sem descansar. A intencdo dos pesquisadores ¢ compreender o
funcionamento da atividade cerebral desse passaro — o real motivo que o faz ficar por tanto

tempo acordado e, ainda assim, ativo — e, posteriormente, usar € ampliar esse conhecimento

15 Para distinguir o poder que atua sobre o “orgdnico”, o biopoder, do poder que atua sobre o “espirito”,
Lazzarato (2006) criou o neologismo noopoder (noopolitica). Segundo esse autor, nois € o termo com que
Aristoteles designa a parte mais elevada da alma, do intelecto.
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em seres humanos, de inicio fazendo com que um soldado fique pelo menos sete dias sem
dormir, e, em prazo mais longo, duplicando esse periodo, “preservando niveis altos de
desempenho mental e fisico” (CRARY, 2016, p. 12).

No entanto, como o proprio Crary (2016, p. 13) reconhece, muitas inovagdes
relacionadas a guerra t€m sido historicamente assimiladas na esfera social, entdo ndo ¢ muito
dificil imaginar que o soldado sem sono possa vir a ser “o precursor do trabalhador ou do
consumidor sem sono”. Assim, independentemente de qualquer exagero, em uma época na
qual o mercado governa as condutas, ou em que ¢ “preciso governar para o mercado”
(FOUCAULT, 2008b, p. 165), e ainda quando o préprio individuo é convertido em capital
humano, em relagdo ao trabalho, torna-se plausivel, at¢ mesmo normal, a ideia do trabalho
sem pausa, sem limites. Afinal, como dizem muitos economistas, “tempo ¢ dinheiro” — e pelo
que parece o intervalo também pode ser capitalizado. Em contraposi¢ao, o consumo torna-se
atemporal: “Agora nossos corpos e identidades assimilam uma superabundancia de servigos,
imagens, procedimentos e produtos quimicos em nivel toxico e muitas vezes fatal” (CRARY,
2016, p. 19).

Assim, desde os detalhes mais fundamentais do corpo até as faculdades intelectivas,
afetivas, volitivas, € mesmo o modo de experimentar o tempo e seus intervalos, foram todos
contemporaneamente investidos pelo poder'®, que entdo “pilota nossa vitalidade social de
cabo a rabo” (PELBART, 2007, p. 58), nos propde corre¢des, além da vigilancia de nossas
suscetibilidades, produz calculos de risco, cria condi¢des tecnoldgicas para remodelacdo e
potencializagdo de habilidades e nos transfere a responsabilidade de intensificar e otimizar a
vida: “Nos proprios nos encarregamos de administrar nosso controle, € o proprio desejo se vé
inteiramente capturado. Nunca o poder chegou tdo longe e tdo fundo no cerne da
subjetividade e da propria vida, como nessa modalidade contemporanea de biopoder”
(PELBART, 2007, p. 58).

E dentro desse contexto — no qual a expressio “o poder tomou de assalto a vida”
(PELBART, 2007, p. 6) mostra-se significativa, mediante o aparecimento de novos saberes,
como os moleculares, além da transferéncia para o individuo da responsabilidade com a
propria satde e otimizagao da vitalidade — que percebemos a inser¢ao da figura antropologica
do sujeito cerebral e/ou do self-neuroquimico. O cérebro aparece, nessa direcdo, como um
atrator no processo de produgdo de capital humano, um dispositivo do biopoder. E, uma vez

que, a olhos vistos, vem ocupando um lugar especial nas praticas e discursos contemporaneos,

1% Se anteriormente o poder moldava os corpos, imprimindo-lhes uma disciplina e regulando a populacédo, agora
ele tende a reconfigurar os cérebros, modulando o sono, a memoria, a atengdo, a inteligéncia e os afetos.
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principalmente os relacionados a representacdo de individualidade e subjetividade, o convite
para corrigir, treinar ¢ melhorar esse sujeito — seja por meio de medicamentos, gindsticas
cerebrais, métodos invasivos e at¢ mesmo autoajuda cerebral — torna-se, singularmente, uma

proposta biopolitica.

3.2 INVESTINDO EM NOSSOS SELVES

Retomando alguns pontos, temos que: enquanto na génese do liberalismo'” existe
aquilo que Foucault (2008b) denomina de poder disciplinar, com seus mecanismos de
vigilancia, adestramento, regulacdo das condutas, correcdo de desvios, ampliagdo de aptiddes,
entre outros, apoiados “[...] mais nos corpos e seus atos do que na terra e seus produtos”
(FOUCAULT, 2015, p. 291), e no neoliberalismo, em especial no século XX, somando-se ao
poder disciplinar, ¢ possivel perceber também um segundo polo do biopoder, centrando-se
mais no corpo-espécie, “[...] no corpo transpassado pela mecanica do ser vivo € como suporte
dos processos biologicos” (FOUCAULT, 2014, p. 150), e, além disso, uma
governamentalidade que articula uma fusdo entre o homo oeconomicus e a teoria do capital
humano, hoje, em certa medida, esse biopoder parece estar sendo rearticulado.

O ponto central dessa reorganizacdo — que ¢ alimentado pelo desenvolvimento de
saberes moleculares, como a gendmica e a neurociéncia, além da institui¢do de uma “politica
da vida em si mesma” (ROSE, 2013, p. 16) — esta inscrito, pelo menos ¢ o que nos indicam
algumas'® leituras, em uma racionalidade governamental que tende a ser colocada em pratica
por meio de um controle minucioso nao apenas da anatomia “dura” e fechada dos corpos, mas
de uma neuroanatomia “sutil” e aberta dos fendmenos mentais'”. O objetivo indica ser o de
promover um governo da vida desde o interior'® de nossa “caixa-preta”, isto €, complementar
o poder sobre a vida (bios) com um poder que atue também sobre o pensamento, a memdaria, a
atencdo, sobre os humores, a aprendizagem, a inteligéncia, enfim, sobre tudo aquilo que

esteve, principalmente na modernidade, confinado em nossa interioridade psicolédgica, e,

7.0 liberalismo ¢ entendido por Foucault (2008b) ndo como uma teoria econdémica ou juridica, nem como uma
ideologia, mas como uma pratica refletida de governo.

1% Nicolas Rose (2013) e Francisco Ortega (2008a, 2008b, 2009a, 2009b).

1 Os fendmenos mentais, aqui, podem ser compreendidos como propriedades que emergem das relagdes
neurofisioldgicas e, portanto, da propria corporeidade. De outro modo, os fendmenos mentais, seguindo um dos
discursos neurocientifico, correspondem a epifendomenos cerebrais. Com isso, ndo pretendemos enfatizar o
problema mente/corpo.

1" Falando sobre o pensamento de Michel Hart, Pelbart (2000) relata que o neocapitalismo abomina o dentro e o
fora, ele ¢ inclusivo e prospera incorporando em sua esfera efetivos cada vez maiores e dominios da vida cada
vez mais variados.
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dessa forma, fazer com que ndo apenas o corpo-maquina constitua capital, mas que a maquina
intelectiva também possa fazer isso.

A questdo ¢ que, enquanto a psicologia em boa parte do século XX foi uma das
principais ferramentas no gerenciamento de nossos selves ao “proporcionar uma diversidade
de maneiras de tornar problemas sociopoliticos inteligiveis e tornar possiveis programas para
intervir neles” (ROSE, 2010, p. 312), hoje essa forma de conhecimento parece estar sendo
complementada, ou mesmo suplantada, por maneiras neurobioldgicas de pensar, “E
certamente podemos ver empreendedores — tanto morais quanto financeiros — querendo
encorajar isso” (ROSE, 2010, p. 312). Dai o aparecimento de varios ‘“neurossaberes’:
neurobiologia, neurociéncias cognitivas, neuropsicologia (FIORE, 2008), e, ainda,
neuroteologia, neurodireito, neurofilosofia, neuroeducagdo, neuroética, além dos polémicos
neuromitos"' e do proprio sujeito cerebral (ORTEGA; ZORZANELLI, 2010). De algum
modo, os mecanismos de governo da vida, apoiados nas formas neurobiologicas de pensar,
ficaram mais refinados, fala-se, por exemplo, em “governar pelo cérebro” (ROSE, 2010), em
aumentar o desempenho dos individuos recorrendo a investimento neuroquimico (CRARY,
2016) e/ou a praticas de si cerebrais, ou neuroasceses (ORTEGA, 2009b).

No limiar desse cenario, vemos que a propria nocdo de corporeidade passa por
transformagoes: “Entregue as novas cadéncias da tecnociéncia, o corpo humano parece ter
perdido a sua definicao classica e a sua solidez analdgica: inserido na esteira digital, ele se
torna permeavel, projetavel, programavel” (SIBILIA, 2002, p. 18). Com isso, o biopoder ¢
ampliado, estendendo-se também para além da mecanica “analdgica” dos corpos, e, gragas ao
desenvolvimento das neurociéncias, para o “sistema operacional”? dos seres humanos,

chegando a res cogitans.

[...] poderiamos definir, a falta de melhor opg¢@o, as novas relagcdes de poder
que t€ém como objeto a memoria e seu conatus (a atengao) como noopolitica.
A noopolitica (conjunto das técnicas de controle) se exerce sobre o cérebro,
atuando em primeiro lugar sobre a atencdo para controlar a memoria e sua
poténcia virtual. [...] se as disciplinas moldavam os corpos ao construir
habitos na memdria corporal, as sociedades de controle modulam os cérebros
[...]- (LAZZARATO, 2006, p. 86).

" Segundo Ortega e Zorzanelli (2010), os neuromitos sdo construidos quando a citacdo de um estudo cientifico
cuidadoso extrai um significado que ultrapassa aquilo que se poderia inferir, realizando transposicdes
simplificadoras ou ampliando a capacidade de dedugdo do achado cientifico.

2. Com essa comparacdo entre analdgico e digital ndo pretendemos reforgar o problema mente/corpo. Trata-se,
de certa forma, de afirmar que o poder sobre a vida estendeu-se para o que se acredita ser o “sistema
operacional” da identidade do sujeito, isto é, seu codigo genético e seus circuitos neuronais.
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Nessa direcdo, o que parece interessar a uma politica atual da vitalidade ndo ¢ apenas a
disciplina individual dos corpos — entendendo-os em sua macroestrutura —, nem a regulagao
do corpo social (somente), mas a inclusdao de um governo que possa dirigir também, pelo
cérebro, os detalhes da vida afetiva e intelectiva (noiis). Em outros termos, o biopoder esta
sendo recoberto por um noopoder e a biopolitica por uma noopolitica, e entre os
investimentos em capital humano — os que possuem o potencial de ser mais produtivos —
destacam-se, contemporaneamente, os nois investimentos, isto ¢, empreendimentos que
prometem corrigir, potencializar e remodelar, por meio de interferéncias cerebrais, as nossas
caracteristicas afetivas e cognitivas, as quais passam a ser requeridas no contexto de um
capitalismo empresarial'”.

No entanto, para ndo oferecer impressoes de dualismo, cabe esclarecer que essas
caracteristicas “sutis”, notis, que vém sendo tomadas pelo biopoder ndo sdo estranhas ao
corpo. De maneira geral, corroboram a visdo cientifica atual de que o mundo consiste
inteiramente de particulas fisicas dentro de campos de forca — sem negar, no entanto, que
entre as caracteristicas fisicas do mundo ha fendmenos bioldgicos, como os estados internos
qualitativos (SEARLE, 1997).

Assim, as sociedades economicamente ricas sdo as que mais promovem esses nois
—investimentos —, uma vez que dispdem de tecnologias de ponta, de recurso financeiro,
laboratorios, trabalhos de marketing, concorréncia e capital humano. Sao elas “que melhor
desenvolvem esse misto de conhecimento e relagdo, informacgdo e conexao, intercambio vital
e educacdo dos cérebros — e esse parece ser hoje o capital mais promissor” (PELBART, 2000,
p. 36). Alguns investimentos tém sido feitos também nos paises em desenvolvimento.
Atualmente, a performance profissional/cognitiva € considerada no mundo Ocidental a
principal fonte de reconhecimento social, o que justifica o grande esfor¢co dos individuos,
mesmo em paises pobres, em superar e otimizar os seus si mesmos (BARROS; ORTEGA,
2011). No Brasil, por exemplo'“, entre os anos de 2012 e 2017, o mercado de franquias de

uma rede de “educagdo” voltada exclusivamente para a ginastica cerebral, ainda que em

'35 Em reportagem do jornal O Globo, na se¢do Economia, encontramos algumas sugestdes sobre as qualidades
que um candidato a vaga de trabalho deve ter para “cativar as empresas”, sdo elas: lideranga, resiliéncia
(capacidade de encarar os obsticulos com otimismo), sinceridade, competitividade (adequagdo ao modelo do
esporte-aventura), controle (capacidade de manipular o proprio estresse), espirito amigavel, ambicdo
(insatisfacdo diante do presente), capacidade de adaptagdo, criatividade, competéncia, paixdo (quem ndo tem
paixdo, segundo a reportagem, nao usa toda capacidade de inteligéncia), confianca e poder de decisdo (rapidez e
eficiéncia nas escolhas). Disponivel em: https://oglobo.globo.com/economia/emprego/13-qualidades-do-
profissional-que-cativa-as-empresas-12222315. Acesso em: 15 maio 2018.

"4 Disponivel em: http://www.franquiaeducacional.com/franquias-premiadas-supera-aumenta-10-vezes-
faturamento-rede/. Acesso em: 15 maio 2018.
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periodo de crise econdmica, aumentou em dez vezes o seu faturamento, testemunhando, em
parte, um crescimento na procura pelo melhoramento da performance dos individuos e, ao
mesmo tempo, uma adequagdo cognitiva a 1égica contemporanea do mercado.

Ainda no Brasil, segundo Trigueiro (2017), houve um aumento expressivo no uso de
medicamentos com o objetivo de aprimoramento'® cognitivo, principalmente entre estudantes,
empresarios e profissionais da area da satde, mas também entre outros profissionais, dos
quais sdo exigidos atengdo, memoria, vigilia, capacidade de decisdo, criatividade, controle
emocional e inteligéncia. Essas exigéncias, diferentemente do capitalismo industrial, fazem
parte de uma era empresarial em que ndo basta saber apertar um parafuso, “O capitalismo ndo
tolera mais sujeitos burros, nem apaticos, nem isolados, [...] cada vez se requer mais a
subjetividade de quem trabalha, sua personalidade, mobilidade, autonomia, decisdo,
comunicagdo, coordenagdo, capacidade de administragdo da propria atividade e dos outros”
(PELBART, 2000, p. 37). Assim, a “alma” do individuo, ao ser “localizada” no o6rgao
cerebral, ¢ que acaba por entrar no jogo econdomico € na logica da produtividade, mas nao
como uma substancia etérea, ela agora pode ser lida, interpretada e manipulada no corpo.

Se no filme de Chaplin, Tempos modernos, o individuo é confundido com as proprias
engrenagens da fabrica, representado como uma peca qualquer, uma alavanca a mais no
mecanismo de producdo — ou simplesmente um hardware —, hoje a exigéncia que a logica
neoliberal lhe faz ¢ outra: ela requer suas qualidades mais sutis, sua flexibilidade maquinica e
tudo aquilo que pode ser programado, modelado e remodelado, isto €, o seu noiis, a sua alma,
0 seu sistema operacional, o seu soffware. Rigorosamente, “¢ essa parte mais subjetiva,
produto da cooperagdo entre cérebros, a mais estritamente necessdria a uma producio
qualquer” (LAZZARATO, 2003, p. 77). Com isso, as pessoas sdo incentivadas, “sob os
auspicios de um ethos aventureiro” (EHRENBERG, 2010, p. 33), a usar todos os recursos
disponiveis para incrementar os seus si mesmos, incluindo medicamentos, ginasticas cerebrais
e autoajuda cerebral.

Em meio a essa conjuntura, novas expertises emergem, entdo constituidas pelos
“peritos da vida em si mesma” (ROSE, 2013), os quais empreendem um novo poder pastoral.

Legislam sobre normalidade"® e anormalidade, definem o que ¢ saude e o que ¢ doencga, o que

> De acordo com Trigueiro (2017), o aprimoramento cognitivo farmacoldgico também ¢ chamado de doping
intelectual, neuroaprimoramento farmacologico, aperfeicoamento cognitivo, uso instrumental de remédios,
drogas para “turbinar” o cérebro, ampliadores cognitivos, drogas nootropicas, neurologia cosmética, Viagra para
o cérebro, droga de estudo, pilula da boa nota etc.

16 Nesse contexto de legislacdo da normalidade, temos, por exemplo, o trabalho de formulagdo do DSM-5.
Considerado uma espécie de “biblia da psiquiatria”, o Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
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¢ saudavel e o que ndo ¢, ditam o que ¢ bom e o que ¢ ruim elaborando formas inéditas de
conducdo dos comportamentos humanos. Muitos desses peritos carregam consigo o prefixo
“neuro”, sdo notis especialistas. Exemplo disso pode ser encontrado no ambiente educacional,
em que cotidianamente um numero bastante elevado de criancas ¢ medicado com a
justificativa de se combater os comportamentos e humores indesejados, os quais teriam como
causa principal certas disfungdes cerebrais. Aqueles que ja foram os principais responsaveis
por exercer uma disciplina sobre a anatomia dos corpos infantis e regular parte do
comportamento social, os pedagogos, agora estdo cedendo espago ou simplesmente se filiando
aos conselhos dos especialistas em psiquiatria e neuroanatomia dos fendmenos mentais.
Notamos, assim, que hd um processo em curso de medicalizagdo da educagdo
(MOYSES; COLLARES, 2013). As corre¢des do “desvio” comportamental, por exemplo,
estdo sendo deslocadas de uma atuagdo sobre o corpo visivel para a administragdo
supervisionada de pilulas'” que atuam na microestrutura celular dos humores e da inteligéncia

infantil. E, exagerando um pouco sobre as consequéncias de tudo isso,

Menino Maluquinho nao existe mais, estda rotulado e recebendo
psicotropicos para TDAH; Mafalda esta tratada e seu Transtorno Opositor
Desafiante (TOD) foi silenciado; Xaveco n@o vive mais nas nuvens,
aterrissou desde que seu Déficit de Atengdo foi identificado; Emilia, tdo
verborragica e impulsiva estd calada e quimicamente contida; Cebolinha esta
em treinamento na mesma cabine € nas mesmas tarefas usadas para rotula-lo
como portador de distarbio de Processamento Auditivo Central (DPAC) e
assim estd em tratamento profilatico da dislexia que terd, com certeza,
quando ingressar na escola; Cascdo ¢ objeto de grandes debates no comité
que estd elaborando o novo DSM-V, com divergéncias se ele sofreria de
TOCS (Transtorno Obsessivo Compulsivo por Sujeira) ou TFH (Transtorno
de Fobia Hidrica), mas tudo indica que chegardo a um acordo e os dois
novos transtornos recém-inventados serdo langados no mercado, pois quanto
mais transtorno melhor. (MOYSES; COLLARES, 2013, p. 44).

Apesar do exagero e do tom jocoso da citacdo, a realidade ¢ que toda crianga ou
adolescente que apresente modos de aprender, de agir e reagir, de se comportar e de ndo se
comportar, que extrapolem aquilo que ¢ considerado padrdo corre o risco de ser rotulado
como portador de algum transtorno neuroquimico que demanda longos e caros tratamentos,

sendo submetidos a vérios profissionais e drogas psicoativas (MOYSES; COLLARES, 2013).

(DSM) ¢ um manual de diagndstico produzido pela Associacdo Americana de Psiquiatria para definir como
classificar o diagnostico de transtornos mentais.

7O Brasil tornou-se, em 2010, o segundo mercado mundial de metilfenidato, consumindo algo em torno de dois
milhdes de caixas por ano. Dados do Instituto de Medicina Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UER]J) apontam, ainda, que houve um aumento de 775% na venda desse farmaco entre os anos 2006 e 2016.
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Assim, a despeito dos novos peritos da vida e do fato de o cérebro ser hoje um ponto
de referéncia para dizer quem ¢ normal e quem ¢ patologico, a questdo ¢ que a propriedade da
cerebralidade, ou a qualidade de ser e nao apenas de ter um cérebro (ORTEGA; VIDAL,
2007), vem tornando-se a principal manifestacio da verdade sobre a subjetividade
contemporanea. Estd presente nas novas maneiras de falarmos de noés mesmos, de
descrevermos nossas experiéncias e condutas, nas novas estratégias de governo da vida, nas
novas formas de investimento e nos modos de potencializagdo da produtividade capitalista.
Em certo sentido, a cerebralidade vem sendo um dispositivo, ou marcador somatico,
extremamente sutil dentro da racionalidade governamental neoliberal. Por meio da
cerebralidade é que se busca, contemporaneamente, fortalecer a forma-empresa.

Entao o problema biopolitico que se coloca em paralelo com a corre¢do dos humores e
da cognicdo e que consideramos polémico no momento — principalmente por estar
disseminado no discurso cotidiano e associado a praticas de individuagdo ou subjetivagdo — €
o do aprimoramento cerebral: como podemos aprender mais em menos tempo, melhorar a
atencdo e a memoria, ficar mais tempo em estado de vigilia sem prejuizos da capacidade de
decisdo e humor, alcancar as melhores notas, os melhores cargos, a maior produtividade,
enfim, como podemos nos tornar, enquanto empresarios de nds mesmos, capital

humano/mental.

3.2.1 Aprimoramento farmacoldgico e capital mental

Como Foucault (2008b, p. 311) ja havia destacado, no neoliberalismo encontramos
uma teoria do homo oeconomicus atrelada a ideia do sujeito enquanto um autoempreendedor,
“sendo para si mesmo seu capital, sendo para si mesmo seu produtor, sendo para si mesmo a
fonte de sua renda”. Essa racionalidade, que contrasta com o liberalismo classico, acabou por
colocar o conjunto de todos os fatores fisicos e psicologicos do ser humano na balanga de um
calculo econdmico, politico e cientifico: “A aptidao a trabalhar, a competéncia, o poder fazer
alguma coisa, tudo isso nao pode ser separado de quem é competente e pode fazer essa coisa”
(FOUCAULT, 2008b, p. 308). O trabalhador foi convertido, entdo, em uma espécie de
maquina que produz fluxos de renda. Maquina constituida pelo trabalhador e sua
competéncia. A questdo ¢ que, com o desenvolvimento dos saberes neurocientificos e o
fortalecimento de uma representagdo cerebralista de personalidade e subjetividade, o aumento

da competéncia maquina, ou a producao contemporanea de capital humano, comecou a ser
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associado — seja por pesquisas cientificamente fundamentadas ou por praticas que se
identificam com o discurso da autoajuda cerebral — a uma outra frente de investimentos, a do
aprimoramento das performances profissionais/cognitivas.

De certo modo, a compreensdo de partes de nossa estrutura cerebral pelas
neurociéncias, em especial as descobertas sobre a plasticidade cerebral'®, suscitou ndo apenas
o tratamento de patologias, mas investimentos, discursos e praticas que intencionam
potencializar as capacidades mentais € maximizar a produtividade capitalista (ORTEGA,
2009a). Assim, desde a atuagdo sobre a memoria e a aten¢do, passando pelos processos de
aprendizagem, tomada de decisdo, at¢ o controle do sono e dos humores, foram pontos
incorporados pela agenda atual do biopoder. Trata-se, de maneira geral, da produgdo de “bons
equipamentos” cognitivos (FOUCAULT, 2008b, p. 313).

Entre as modalidades de aprimoramento discutidas atualmente, ndo sem provocar
polémicas, destaca-se, inicialmente, a farmacoldgica. No Brasil, o tema ¢ bastante novo'” e
vem sendo tratado como ‘“neuroaprimoramento cognitivo”, “doping cerebral”, “neurologia
cosmética”, e fala-se ainda em “pilulas da inteligéncia”, “drogas para turbinar o cérebro”,
“uso instrumental de remédios” etc. (BARROS; ORTEGA, 2011; BARROS, 2009; BRANT;
CARVALHO, 2012; TRIGUEIRO, 2017; FURTADO, 2017). Apesar de algumas substancias
quimicas ja serem largamente usadas — do “rebite” de uso do caminhoneiro para se manter
acordado até a cocaina aspirada pelo executivo do mercado financeiro, podendo ser
acrescentadas também outras substancias, tais como cafeina, alcool, guarana, anfetaminas,
entre outras —, a novidade estd no uso, feito por pessoas sauddveis, de psicoestimulantes que
incialmente foram desenvolvidos pela industria farmacéutica para o tratamento de transtornos
de comportamento e personalidade, como narcolepsia, TDAH, doenca de Alzheimer e mal de
Parkinson.

Segundo Caldwell e Caldwell (2004), por exemplo, a For¢a Militar dos Estados
Unidos ja estaria sustentando ha algum tempo a ideia de que o “bem comum” justificaria o
uso de farmacos para melhorar o desempenho de seus soldados. Considerando que as
condigdes de trabalho em uma operacao militar sdo bastante extenuantes, podendo exigir até

mesmo as horas de sono dos militares, e, em consequéncia, provocando prejuizos na tomada

" Segundo Ortega (2009a), tornou-se um dado empirico que a estrutura e o funcionamento do cérebro podem
modificar-se até idade bem avangada e novos neurdnios sio criados. E na base desse conhecimento empirico
que, por exemplo, tem acontecido um “boom” de praticas neuroascéticas nas ultimas décadas, que deram lugar a
um florescente mercado de neurobusiness em constante expansao.

' Como atesta Barros (2009, p. 10), “A investigagdo bibliografica no Brasil indica que ndo existem textos sobre
aprimoramento neurocognitivo farmacologico em revistas cientificas”. No entanto, o tema vem sendo abordado,
segundo a mesma fonte, desde 1997, em revistas e jornais voltados para o ptiblico em geral.
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de decisdes, também colocando em risco operagdes de guerra, o uso de farmacos seria uma
boa opg¢do para atenuar a fadiga, assegurar o melhor desempenho cognitivo e a seguranca das
operagdes. Corroborando o que Crary (2016) antes afirmara, isto ¢, que as inovagdes
relacionadas a guerra geralmente sdo assimiladas na esfera social, o argumento do uso de
farmacos em nome do bem comum defendido pelos militares poderia facilmente ser estendido
para outros profissionais, como bombeiros, policiais, médicos plantonistas, cirurgides,
professores com carga excessiva de trabalho, estudantes em véspera de avaliacdo e também
para todos aqueles que foram absorvidos pela ldgica da “politica da vida em si mesma”
(ROSE, 2013, p. 16).

Entre os medicamentos usados com a finalidade de aprimoramento estdo o cloridrato
de metilfenidato, estimulante do sistema nervoso central com estrutura semelhante a
anfetamina, comercialmente vendidos no Brasil como Ritalina, Concerta, Adderall e, ainda,
Modafinil (BARROS, 2009). A Ritalina, a exemplo, o estimulante mais popular, ¢ um
medicamento cujo “mecanismo de agdo no homem ainda nao foi completamente elucidado”'*
(RITALINA, 2008), mas que se vem mostrando “eficaz” — segundo a opinido de usudrios'' e
também de alguns especialistas (GREELY, H. et al., 2008) — no aumento do desempenho de
funcdes executivas (tomada de decisdes) que exigem boa performance cognitiva. O seu uso,
dizem alguns especialistas, resulta “em maior capacidade de aprendizagem e desempenho
intelectual” (FURTADO, 2017, p. 239). No entanto, ¢ a despeito de existir uma grande
diversidade de praticas discursivas estimulando sua ministragdo (BRANT e CARVALHO,
2012), a propria bula alerta sobre possiveis reagdes adversas desse farmaco, como
nervosismo, insonia, instabilidade emocional, ideagdo e tentativa de suicidio, mania,
desorientagdo, distarbios da libido, apatia, comportamentos repetitivos, enxaqueca,
dependéncia, entre outras.

Embora esse medicamento e outros estejam submetidos a determinacdo que controla

sua venda — Convention on Psychotropic Substances, de 1971 (BARROS, 2009) —, o que

2 F interessante que a bula do medicamento revela uma fragilidade ligada ao seu mecanismo de agdo, alertando
que o efeito comportamental e psiquico em criangas ndo esta claramente estabelecido, apesar de ser bastante
recomendado e prescrito. Além disso, afirma que ndo ha evidéncia conclusiva que demonstre como esses efeitos
se relacionam com a condig@o do sistema nervoso central. Disponivel em: http://www.bulas.med.br/p/bulas-de-
medicamentos/bula/3721/ritalina.htm. Acesso em: 28 maio 2018.

2l Em artigo da revista Superinteressante, intitulada “Pilula para a inteligéncia”, de 2011, ha alguns relatos que
testemunham o uso da Ritalina: 1. “Eu tinha que me preparar para um trabalho e resolvi tomar um comprimido.
O resultado foi incrivel, consegui estudar por 12 horas sem parar”; 2. “Era uma época agitada na minha vida. Eu
fazia faculdade de direito, trabalhava num escritorio e ainda estudava para concursos publicos. Comecei a usar
um remédio que o neurologista havia receitado para a minha tia. Ndo tive nenhum efeito colateral e senti um
belo aumento na minha concentracdo. Na época das provas eu aumentava a dose”. Disponivel em:
https://super.abril.com.br/ciencia/a-pilula-da-inteligencia/. Acesso em: 1 jul. 2018.
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regula sua comercializagdo mediante a apresentagdo de receita médica para o tratamento da
saude, muitos defendem que eles devam ser usados para outras finalidades, como no aumento
do desempenho escolar e na melhoria da performance profissional. Entre as manifestacdes de
defesa e incentivo ao uso desses medicamentos, encontramos, datado de 2009, em artigo da
revista Nature, “Towards responsible use of cognitive-enhancing drugs by the healthy”'* —
escrito por pesquisadores de universidades americanas e britdnicas: Henry Greely, Philip
Campbell, Barbara Sahakian, John Harris, Ronald C. Kessler, Michael Gazzaniga e Martha
Farah —, a reivindicagcdo de regulacdo e liberacdo dessas drogas, mediante a realizacdo de
pesquisas adequadas, para pessoas que sdo sauddveis e desejem melhorar e potencializar os
seus si mesmos. Esses autores, de maneira geral, defendem que toda a sociedade deveria
aceitar os beneficios que o aprimoramento farmacologico pode oferecer, pois, segundo eles, a
medicalizagdo ¢ apenas mais um elemento potencializador de caracteristicas cognitivas que

pode ser somado a educagdo, ao trabalho e aos bons habitos de saude.

Como todas as novas tecnologias, o aprimoramento cognitivo pode ser bem
utilizado ou ndo. Devemos acolher os novos métodos de aprimoramento das
fungdes cerebrais. Em um mundo onde areas de trabalho e a expectativa de
vida estdo aumentando, as ferramentas de aprimoramento cognitivo —
incluindo as farmacologicas — serdo cada vez mais uteis para melhorar a
qualidade de vida e aumentar a produtividade do trabalho, mas podem ser
usadas também para evitar o declinio cognitivo normalmente causado pelo
avanco da idade ou por patologias. O melhoramento cognitivo seguro ¢
eficaz beneficiara tanto o individuo quanto a sociedade'”. (GREELY et al.
2008, p. 705, tradugdo nossa).

Ao sugerir e defender o uso de farmacos que atuem sobre o cérebro potencializando a
produtividade do trabalho, o artigo da Nature, mesmo que indiretamente, faz alusdo a
possibilidade de melhoramento do capital humano e expressa um conformismo com a logica
neoliberal descrita por Foucault (2008b, p. 313), em que as boas qualidades cognitivas, na

mesma linha dos bons equipamentos genéticos, vao se tornar uma “coisa rara, € na medida em

12 “Em dire¢do ao uso responsavel de drogas para o aprimoramento cognitivo de pessoas saudaveis”. (Tradugdo
nossa). Disponivel em:
https://repository.upenn.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1039&context=neuroethics_pubs. Acesso em: 28 maio
2018.

12 “Like all new technologies, cognitive enhancement can be used well or poorly. We should welcome new
methods of improving our brain function. In a world in which human workspans and lifespans are increasing,
cognitive enhancement tools — including the pharmacological — will be increasingly useful for improved quality
of life and extended work productivity, as well as to stave off normal and pathological agerelated cognitive
declines [Beddington, J. et al. Nature, n. 455, p. 1.057-1.060, 2008]%. Safe and effective cognitive enhancers will
benefit both the individual and society”. Disponivel em:
https://repository.upenn.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=1039&context=neuroethics pubs. Acesso em: 28 maio
2018.
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que serd uma coisa rara poderdo perfeitamente (entrar), e sera perfeitamente normal que
entrem, em circuitos ou em calculos econdmicos, isto €, em opgdes alternativas”. Desse
modo, ha uma clara indicacao, ou até mesmo pressao, para que as pessoas, cuja personalidade
e subjetividade sdo agora representadas pela neuroquimica cerebral, se adaptem as novas
exigéncias morais e sociais de uma realidade que valoriza a 6tima performance individual e o

trabalho produtivo. E, seguindo o mesmo raciocinio,

Se novas drogas como o modafinil ou metilfenidato, ou técnicas para edi¢ao
genOmica, ou ainda proteses cerebrais e dispositivos tDCS [estimulagdo
transcraniana de corrente continua] se tornarem realmente eficazes e seguros
para fins terapéuticos no futuro, ndo ha razdo alguma para supormos que eles
ndo deveriam jamais ser usados para fins de aprimoramento cognitivo
também. Esses “novos procedimentos” podem vir a nos ajudar a viver em
ambientes que, provavelmente, serdo ainda mais exigentes em termos
cognitivos do que os ambientes em que vivemos atualmente. (ARAUJO,
2017, p. 10).

E claro que cabem aqui algumas indagagdes: Como o melhoramento cognitivo esta
sendo exigido, em quais situagdes e por quem? E, se os métodos de aprimoramento
farmacoldgicos das fungdes intelectivas ja vém sendo utilizados (BUTCHER, 2003'**), por
que entdo ainda sdo tratados como pecas em um jogo de ficcdo cientifica? A despeito dessas
possiveis questdes, podemos observar que a ldégica que se faz presente ¢ a da
governamentalidade neoliberal, isto €, o que interessa ¢ a produgdo de “opgdes alternativas”,
ou, simplesmente, a constitui¢cdo de capital mental. Assim, como indicamos, o capital passou
a situar-se ndo na forca bruta da anatomia dos corpos, como no inicio do periodo industrial,
mas nos processos sutis da cogni¢do, na bioquimica cerebral: “ndo temos mais a sociedade-
fabrica industrial, mas a empresa-sociedade. A substancia do valor situa-se na sociedade, na
populacdo, nos saberes implicitos, nos processos cognitivos, na cooperacdo social”
(MOULIER-BOUTANG, 2003, p. 41).

A potencializagdo da aten¢do, da memoria, da voli¢do, o controle do humor etc., vem
constituindo, no contexto de “uma forma de vida emergente” (ROSE, 2013, p. 121), uma
opcao estratégica para o aumento da produtividade empresarial. E soma-se a isso a busca de
reconhecimento social pelo sujeito, o seu desejo de visibilidade, o qual é movido pela logica
da competitividade, pelo culto da performance (EHRENBERG, 2010) e pelo ideal do

autoempresariamento. Ademais, o aprimoramento cognitivo vem acontecendo “mediante a

12 Disponivel em: http://neuroethics.stanford.edu/documents/Neuroethics Lancet feature.pdf. Acesso em: 1 jun.
2018.
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prescri¢ao'” de um profissional do campo da saude, em atendimento & demanda de um sujeito,
individual ou coletivo, inseridos no campo da educagdo e/ou do trabalho, e em resposta aos
imperativos de uma economia ¢ de um mundo extremamente competitivo ¢ globalizado”
(BRANT; CARVALHO, 2012, p. 625).

Ao fazer um levantamento sobre pesquisas que apontam para o uso do metilfenidato
por pessoas saudaveis entre os anos de 2006 e 2016 — especialmente com a finalidade de
melhorar a capacidade cognitiva no campo da educagdo —, Trigueiro (2017) chegou as
seguintes informagdes: hd uma prevaléncia de uso entre universitarios de 1,9% em Portugal
(GRACA, 2013 apud TRIGUEIRO, 2017), 24,5% nos Estados Unidos (TETER et al., 2006
apud TRIGUEIRO, 2017) e 35% na Colombia (BARON et al., 2011 apud TRIGUEIRO,
2017). Entre estudantes secundaristas americanos o uso foi de 4% (LIAKONI, et al., 2015
apud TRIGUEIRO, 2017). J4 entre cientistas de 60 paises, o uso chegou a 20% (MAHER,
2008 apud TRIGUEIRO, 2017). Trigueiro (2017) observa também que em paises como
Alemanha, Japao e Australia, por exemplo, a pratica ndo ¢ muito comum, sendo considerada
até mesmo imoral. Ja, no Brasil, em meio as universidades publicas e privadas das 27 capitais
brasileiras, aponta-se um uso que varia de 6% entre estudantes do Distrito Federal
(AFFONSO et al., 2016 apud TRIGUEIRO, 2017), at¢ 60% entre estudantes de uma
universidade do Rio de Janeiro (MOTA; PESSANHA, 2014 apud TRIGUEIRO, 2017). Em
relagdo ao publico secundarista do Brasil, foi constatado, por exemplo, que 15% dos
estudantes de cursos pré-vestibulares de Belo Horizonte (MG) faziam uso do cloridrato de
metilfenidato (CASSEMIRO, 2012 apud TRIGUEIRO, 2017). De certo modo, essas
informagdes mostram que a busca pela potencializacdo cognitiva, principalmente por meio de
farmacos, ja nao se restringe a um assunto de fic¢ao cientifica, ¢ uma realidade atual.

Algumas preocupagoes a respeito do neuroaprimoramento farmacoldgico, no entanto,
tém sido colocadas principalmente no que tange aos temas de seguranca, liberdade e
igualdade de acesso (GREELY et al., 2008). O primeiro tema versa sobre as consequéncias
em longo prazo do uso desse tipo de medicamento por pessoas que sdao saudaveis — ja que o
cérebro € um 6rgao bastante complexo. Trata-se, principalmente, de uma preocupagao com os
efeitos colaterais, com as possiveis sequelas e com a avaliacdo dos riscos e beneficios do seu

uso.

125 Segundo Barros (2009), a venda do cloridrato de metilfenidato, apesar de ser legitimamente controlada,
também ¢ feita ilegalmente no mercado negro (sendo possivel ser comprada até mesmo pela internet). Além
disso, a autora verificou que estudantes que fazem uso de metilfenidato para aprimoramento cognitivo usam a
estratégia de adquirir o medicamento por intermédio de estudantes colegas que tém legitimas prescri¢des.
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Sobre a liberdade de escolha, esta vem sendo contrastada com o perigo da coagao, isto
¢, em uma sociedade competitiva torna-se muito dificil conseguir preservar o direito de nao
usar o medicamento. Teixeira (2007), por exemplo, relata que, se o aperfeigoamento
farmacoldgico das capacidades cognitivas se difundirem, as pessoas poderdo sentir-se
pressionadas a se submeterem: “A pressdo poderd ser explicita — por empregadores
interessados em mais produtividade”, ou mais sutil: “se seu colega de classe usa
estimuladores das fungdes cognitivas e vocé ndo, quem vai obter melhores notas e,
possivelmente, encontrar as melhores posi¢cdes disponiveis no mercado de trabalho?”
(TEIXEIRA, 2007, p. 501). Além disso, existe outro problema que parece bastante perigoso, a
saber: diante de pais desejosos de verem o sucesso dos filhos, dvidos por presenciar suas
melhores performances escolares, ha o risco de que eles lhes oferecam drogas aperfeicoadoras
(BUTCHER, 2003).

O tema da igualdade de acesso, ou o problema da “justica social” (BARROS;
ORTEGA, 2011), refere-se ao fato de que os produtos farmacoldgicos de melhoramento
cognitivo, como as demais mercadorias do mundo capitalista, ndo sdo acessiveis a todos, uma
vez que sua venda e consumo envolvem fortes interesses econdomicos, ou bioecondmicos, 0
que poderia intensificar ainda mais a desigualdade social. Pensando nisso, Araujo (2017, p. 8)
sugere que o Estado deveria ter a obrigacdo de promover o aperfeicoamento cognitivo
artificial de seus cidaddos, afirmando: “A meu ver, ndo ha nenhuma razao para rejeitarmos de
antemao a promog¢ao do aprimoramento cognitivo como uma questdo de saude publica”. Sera,
entdo, que caminhamos em dire¢do a um futuro em que o proprio Estado, associado a
empresas farmacé€uticas, se prontificara a aprimorar o capital mental de deus cidadaos, ou para
uma situacdo em que as empresas, ao buscarem o aumento da produtividade, irdo, elas
mesmas, oferecer intensificadores da cogni¢ao (como ja parece ocorrer no ambiente militar)'
?

Além dessas preocupacdes, ha também outros questionamentos mais pontuais
(GREELY et al., 2008), a saber: Se a conquista de um objetivo foi facilitada ou intermediada
por uma droga, qual o seu valor? Potencializar a concentragdo com o uso de farmacos nao € o
mesmo que medicalizar a atengdo e, assim, patologizar a desatengdo? Se uma pilula puder
mudar a capacidade de aprender ou permitir maior retencdo de lembrangas, de que modo a

identidade podera ser afetada? E, ainda, se lembrar ¢ um assunto neuroquimico, esquecer

126 Segundo alguns relatos, como os que constam no jornal londrino The Guardian e no americano Washington
Post, paises do Reino Unido ¢ Estados Unidos estariam, desde a década de 1990, oferendo uma variedade de
medicamentos a seus soldados com a finalidade de manté-los acordados (até 85 horas), atentos e ativos.
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também. Havera uma demanda pelo esquecimento artificial? Sera possivel fazer com que as
pessoas esquecam suas tragédias pessoais? Ao comparar o doping cerebral com o esportivo,
ha quem o problematize ainda como uma fraude ou forma desonesta de sobressair-se, entao,
diante disso, algumas pessoas se perguntam: “Chegara o dia em que se pedira aos estudantes
que tenham em maos uma amostra de urina, para ser entregue com as avaliacdes escolares,
para comprovar que seus resultados sdo esforcos de trabalho duro e ndo farmacolégico?'?””
(BUTCHER, 2003, p. 132, traducao nossa).

No tocante a esses questionamentos, alguns debates tém ocorrido no ambito daquilo
que ¢ denominado de neuroética (ROSE, 2013), mas, independentemente dessas e de outras
questdes, e de suas possiveis respostas, ou nao, isso tudo pode ser lido também no registro
daquilo que ¢ denominado de uma forma de vida emergente: “Algo de novo que esta
assumindo vulto como consequéncia da intersec¢do de muitas sendas contingentes [...]. Algo
novo que estd surgindo do entretecimento de formas de pensar e de agir em uma série de
praticas médicas, legais, econdmicas, politicas, éticas” (ROSE, 2013, p. 121).

Assim, se os artificios biomédicos serviam para restaurar certa ‘“normalidade”
perdida, hoje eles estdo sendo usados para criar outra realidade. A demanda pelo
aprimoramento farmacoldgico, ja existente (GREELY ef al., 2008; BUTCHER, 2003;
TRIGUEIRO, 2017), mostra que as pessoas estdo pensando 0s seus si mesmos neuroquimicos
e suas capacidades corporais como sujeitas a todo tipo de modificacdes, estdo abrindo-as ao
artificio e incluindo “seu gerenciamento dentro da remessa da biomedicina do tribunal para a
clinica e para o mercado” (ROSE, 2013, p. 123).

No horizonte desse acontecimento, a nova categoria de farmacos acaba entdo por
exemplificar o modo neoliberal de agir: por um lado, criando um individualismo essencial,
marcado pela maxima de que cada um deve ser um empresario de si mesmo (devendo fazer
investimentos em sua propria subjetividade), por outro, desenvolvendo métodos de controle e
de governo da vida cada vez mais sofisticados — coagindo os individuos de forma
aparentemente nao violenta. Ao incitar, € mesmo excitar, o potencial cognitivo e afetivo, o

capital acaba por agenciar uma fonte aparentemente inesgotavel de recursos.

3.2.2 Ascese cerebral

Além dos farmacos, outra promessa de potencializacdo dos processos cognitivos que

127 “Will the day come when students are told to hand in a urine sample along with their examination manuscript
to prove that their achievements were the result of hard work and not pharmacology?”.
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se destaca na atualidade, apesar de seus vestigios'” remeterem ao século XIX, ¢ a neuroascese
ou autoajuda cerebral. Trata-se de discursos e praticas referentes a modos de agir sobre o
cérebro e/ou selves objetivando uma maximizacao das performances (ORTEGA, 2009a). Se
nas sociedades antigas, como a grega, a romana e até mesmo a judaico-crista, as praticas de si,
ou ascese (daskesis) — chamadas por Foucault (2006) de estética da existéncia —, representavam
“frequentemente um desafio aos modos de existéncia prescritos, uma forma de resisténcia
cultural, uma vontade de demarcagao, de singularizacao, de alteridade” (ORTEGA, 2008b, p.
20), constituindo, mediante praticas de abstinéncia, meditacdo, meditacdo sobre a morte,
meditagdo sobre os males futuros, exame de consciéncia, entre outros, “sujeitos morais”
(Antiguidade greco-latina) ou seres “purificados” (cristianismo), hoje as praticas de si
cerebrais, a neuroascese, parecem estar submetidas a outro tipo de racionalidade. Houve um
deslocamento dos exercicios que o individuo tradicionalmente realizava sobre si mesmo
(FOUCAULT, 2006) e o telos da ascese: da psykhé para o soma, da interioridade metafisica
para o cérebro e da realizagdo espiritual para a conquista econdmica.

Ortega (2008b) aborda muito bem esse assunto ao falar sobre a passagem da ascese
para a bioascese, e desta ultima para a neuroascese. Segundo o autor, enquanto as asceses
classicas visavam a transcendéncia do corpo e ao bem comum, a autossupera¢ao ou ao contato
com a divindade, as praticas bioascéticas atuais sdo “apoliticas e individualistas, faltando
nelas a preocupacdo com o outro € com o bem comum” (ORTEGA, 2008b, p. 47). No
“cuidado de si” contemporaneo, a preocupacao do sujeito se traduz pela busca da satde e da
perfei¢do corporal, fundamentando-se na ideia de que o individuo ¢ o Uinico responséavel por
sua existéncia fisica, afetiva e econdmica. Ha uma clara responsabilizacdo do eu (self) e, em
paralelo, uma desresponsabilizacao do Estado e do mercado em relacao ao modo de existéncia
das pessoas. Trata-se “da producdo desses seres exercitantes e exercitados que,
independentemente das condi¢des exteriores, das necessidades econdmicas e das dificuldades
sociais, podem vencer todos os obstaculos e conquistar todos os seus objetivos” (MARIN-
DIAZ, 2015, p. 72).

Compreendida enquanto ramificacdo da bioascese, a neuroascese, por sua vez, “se

2 Embora a historia da neuroascese ainda esteja por ser escrita, como pontua Ortega (2009a), alguns eventos
historicos que comprovam a sua pratica podem ser trazidos a lume desde o século XIX. Praticas que antecedem
as descobertas de Pierre Paul Broca sobre a assimetria cerebral, como as sugeridas por Arthur Wigan (1785-
1847), que considerava a ideia do cérebro duplo e enfatizava a educacao, o autocontrole e os exercicios cerebrais
(mudangas de habitos motores); o ambidestrismo, sugerido, entre outros, por James Liberty Tadd (1854-1917),
que enfatizava o exercicio dos dois hemisférios cerebrais com o intuito de duplicar as capacidades cognitivas;
praticas frenologicas que focalizavam, a exemplo, o tratamento moral, via esquema de divisdo mecanica do
cérebro, movimentos de self-help ¢ new thought (ORTEGA, 2009a).
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insere no contexto do crescente impacto das neurociéncias e do surgimento do sujeito
cerebral” (ORTEGA, 2009a, p. 248). Populariza-se como “pratica de si”, sendo um produto
da interface entre o conhecimento cientifico e o senso comum. E divulgada amplamente pelos
meios de comunicacdo de massa, bem como alimentada pela ideia de que o cérebro € o
principal ator social da contemporaneidade, “[...] jornais e as revistas de divulgacao cientifica,
a televisdo e o cinema difundem continuamente imagens que insistem na associacdo entre a
mente e o cérebro, sendo a mente localizada no cérebro” (ORTEGA, 2009a, p. 250).

Ao tragar os caminhos genealogicos da ascese cerebral, Ortega (2009a) afirma que
desde o século XIX o cérebro vem compondo diferentes significados e possibilidades de
interpretagdo: morais, sociais, econdmicas, politicas e teoldgicas. Nesse periodo, por exemplo,
foram realizados esfor¢os na tentativa de encontrar a inscri¢do neural da criminalidade, da
genialidade e da loucura, o que se estendeu “desde a antropologia fisica oitocentista —
defensora dos aspectos neurais para justificar hierarquias e diferencas sociais e raciais — até o
escrutinio dos cérebros de Lénin, Einstein [...]” (ORTEGA, 2009a, p. 623). Atualmente,
porém, ao enfatizar esse 6rgao, o autor afirma que os proponentes da neuroascese nao estao
preocupados em delimitar o self, nem em recuperar uma ordem sociomoral “erodida pela
perda da legitimidade da autoridade” (ORTEGA, 2009a, p. 635) — como postulava a ascese
cerebral nos séculos anteriores —, mas sim em transforma-lo (o self). O objetivo das “praticas
de si” cerebrais envolve, atualmente, a inser¢do do individuo na demanda produtiva do
mercado, que busca transforma-lo em um ser eficiente, flexivel e adaptavel.

Assim, enquanto a meta da ascese classica era fazer os individuos atingirem “um
objetivo espiritual definido” (FOUCAULT, 2006, p. 505), entendendo por objetivo espiritual
“uma certa mutagdo, uma certa transfiguracdo deles mesmos enquanto sujeitos, enquanto
sujeitos de a¢ao e enquanto sujeitos de conhecimento verdadeiro”, no télos da ascese cerebral
estdo presentes as marcas da biopolitica contemporanea e do homo oeconomicus — lembrando
que para Rose (2013) ¢ nessa biopolitica que surge a percepcao de que experimentamos uma
“[...] ‘mudanca de cadéncia’, um crescimento qualitativo em nossas capacidades de manipular
nossa vitalidade, nosso desenvolvimento, nosso metabolismo, nossos Orgdos € Nossos
cérebros” (ROSE, 2013, p. 17). Fala-se'”, assim, em potencializar, por meio de gindsticas
cerebrais ou neurdbica, a memoria, a criatividade, o foco, o raciocinio lo6gico, a autoestima, a

disciplina, e, ainda, usar as descobertas neurocientificas “no cotidiano das empresas [...]

12 A potencializagdo dessas performances, tal como exposto, é 0 que promete uma empresa brasileira dedicada
ao desenvolvimento das capacidades do cérebro e da satde nmental. Disponivel em:
https://metodosupera.com.br/nossa-empresa/. Acesso em: 20 jun. 2018.
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auxiliando no enfrentamento do desafio de levar as pessoas ao maximo de sua poténcia”

(TIEPPO, 2017)". E mais:

Nesse contexto vem aparecendo um crescente mercado de (neuro)produtos
que incluem: best-sellers de autoajuda cerebral prometendo desenvolver
determinadas regides do cérebro, o que permitiria desde aumentar o
desempenho do raciocinio e da memoria, combater depressdo, ansiedade,
adicgdes e compulsdes diversas, até melhorar o desempenho sexual, atingir a
felicidade ou estabelecer contato direto com Deus; softwares € programas de
fitness cerebral para computador que constituem verdadeiras academias para
o cérebro (brain gyms) [...]. (ORTEGA, 2009a, p. 622).

Temos que o “poder enformador” da neuroascese, do mesmo modo que a reflexao feita
por Foucault (2008b), advém da forma-empresa, isto ¢, o cuidado de si (que na pratica se
manifesta como governo de si) — seu método e télos —, reveste-se de uma interpretagdo no
campo da analise econdmica. Ao discutir sobre a composi¢ao do capital humano (elementos
inatos e adquiridos), o autor faz o seguinte questionamento: “Ora, ¢ evidente que nao temos
que pagar para ter o corpo que temos, ou que nido temos de pagar para ter o equipamento
genético que ¢ o nosso. Isso tudo ndo custa nada. Bem, ndo custa nada — serd mesmo?”
(FOUCAULT, 2008b, p. 379). Deslocando essa observacdo da genética, tal como
originalmente ¢ apresentada, para uma interpretacao neurologica do ser humano, em especial
para o contexto da producdo contemporanea de capital humano, muitas pessoas acabam por
admitir como justo ou simplesmente aceitdvel custear suas maximizagdes cognitivas e
afetivas. De outro modo, a transformacao do self, especialmente sua potencializacao, torna-se
algo comercializavel, algo ofertado no mercado e com certa procura — “treine o seu cérebro,
viva essa emo¢ao”"'.

A promessa de mais e melhores aptidoes abre espaco para propostas de métodos e
exercicios cerebrais que, segundo seus proponentes, garantem o sucesso ¢ a felicidade. Assim,
associados a produtos farmacoldgicos, surgem uma literatura voltada a autoajuda cerebral,
empresas de neurobica, guias de neuroascese, técnicas de “si” cerebrais — tudo isso sob a
protecdo de marketing em prol do sucesso pessoal, aumento da eficiéncia empresarial e
maximizagdo das performances mentais/cerebrais.

Segundo Ortega (2009b), todas as caracteristicas da autoajuda tradicional estdo

presentes na cerebral (autoajuda), mas aparecem sob roupagem cientificista, como a énfase na

130 Disponivel em: http://a4.carlatieppo.com.br/palestras/. Acesso em: 20 jun. 2018.
Bl Essa ¢ uma das frases que ecoa na propaganda do método Supera. Disponivel em:
https://metodosupera.com.br/. Acesso em: 30 jun. 2018.
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criatividade que engendra a realidade, “a ideia de um ‘eu interior’ que pode ser cultivado e
promovido pela manipulacdo cerebral; a insisténcia na autonomia e autocontrole dos nossos
destinos e até da propria realidade, atingidas agora com praticas neuroascéticas” (ORTEGA,
2009b, p. 253). A ideia de cérebro duplo'™, por exemplo, e toda uma moda neuroeducativa
que insistia nas inumeras vantagens escolares do treinamento do hemisfério cerebral direito,
vem sendo retomada nesses discursos, repudiando o sistema educativo tradicional baseado no
hemisfério esquerdo.

Em uma das frentes de investimento, hd consultorias empresariais e treinamento
cerebral sendo oferecidos, como os trabalhos da neurocientista Carla Tieppo, que podem ser
facilmente visualizados em seu site'*. Em 2016, por exemplo, constava na referida pagina que
a neurocientista estava selecionando um corpo docente que entdo seria composto de
especialistas do cérebro e profissionais de gestdo empresarial. O objetivo era fornecer aos
funciondrios de empresas cursos e treinamento em neurociéncias e elevar a capacidade de
produgdo a suas “potencialidades maximas”.

H4 nessas ofertas uma promessa de desenvolver nos ‘“colaboradores” o
autoconhecimento, a volicdo, diminuir o estresse, aumentar a memoria, a aten¢ao, entre
outras: “[...] se o setor de Recursos Humanos dominar os conhecimentos da neurociéncia, sera
muito mais facil promover um engajamento e eficiéncia na tomada de decisdo por meio de
treinamentos diretamente desenvolvidos para promover essas caracteristicas” (TIEPPO,
2017)"*. A ideia parece clara: potencializar o capital humano das empresas por meio de
investimentos cerebrais e, consequentemente, aumentar a eficiéncia e a produtividade. Assim,
podemos afirmar que o crescimento dos neuronegocios sinaliza uma preocupagdo em formar,
agindo sobre o si mesmo cerebral, “essas espécies de competéncia-maquina que vao produzir
renda” (FOUCAULT, 2008b, p. 315).

Tal postura pode ser corroborada por outra oferta de treinamento cerebral facilmente
encontrada na internet, em panfletos distribuidos em semaforos e também na midia'*>, com
repercussao em programas como o Fantastico, da TV Globo, que € o caso da empresa Supera,

ja mencionada anteriormente. Consta em seu site'* oficial que teria sido fundada nos anos de

22 Epoca posterior a descoberta da localizagio da faculdade da linguagem no hemisfério esquerdo do cérebro
pelo neurologista francés Pierre Paul Broca. O hemisfério esquerdo era considerado superior, ao ser responsavel
pelas atividades intelectuais e civilizadas, predominando em homens brancos e europeus. O direito, em
contrapartida, preponderava em mulheres, criminosos, indios, negros, loucos e homossexuais (Harrington, 1987
apud Ortega, 2009b, p. 254).

133 Disponivel em: http://www.ilumne.com.br/neurociencia-e-negocios/. Acesso em: 22 jun. 2018.

134 Disponivel em: http://a4.carlatieppo.com.br/palestras/. Acesso em: 20 jun. 2018.

13 Entrevistas na televisdo (na TV Globo, programa Fantastico, Bem-Estar, TV Brasil etc), Folha de Sdo Paulo,
portal da educagdo (Porvir), etc.
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2006, no Brasil, e atualmente estaria contando com mais de 300 unidades espalhadas por todo
0 pais, com filiais também em Portugal. Além das unidades franqueadas, que prometem
atender as demandas “empresariais” de seus clientes, como eficiéncia e alta produtividade, os
cursos de estimulagdo cognitiva estariam sendo oferecidos também a escolas publicas e
particulares no formato de projetos especiais, a exemplo do que estaria acontecendo, segundo
informagdes'”’ do site, em sete escolas municipais de Sao José¢ dos Campos/SP, no colégio
Artur Ferreira, em Santa Isabel/SP, em escolas de Pocos de Calda/MG, Lucas do Rio
Verde/MT, entre outras — caracterizando um neuronegocio em expansao, com direito a
convengdes, workshops, encontros nacionais etc. O “SUPERA para a escola”, como ¢
chamado, ¢ ofertado na modalidade presencial, envolvendo atividades com jogos individuais e
coletivos, calculos com o uso do abaco e a resolugdo de exercicios 16gicos, incluindo também
o fornecimento de apostilas e 0 que o programa chama de neuroludoteca. H4, além disso, a
modalidade online, que envolve a realizagdo de exercicios e atividades virtuais por meio de
softwares de ginastica cerebral®. Entre os beneficios que o Supera vem prometendo no
ambito da educacdo, estdo: melhorar a competitividade e os reflexos financeiros, melhorar os
indicadores do desempenho do ensino (Indice de Desenvolvimento da Educagdo Basica —
IDEB; Exame Nacional do Ensino Médio — ENEM; Sistema de Avaliagdo do Rendimento
Escolar do Estado de Sdo Paulo — SARESP), melhorar a imagem da escola, potencializar a
concentracdo e o foco dos estudantes, aumentar a velocidade de raciocinio, potencializar a
capacidade de resolver problemas, melhorar o relacionamento interpessoal, a perseveranga, a
disciplina, a autoestima, a confianga, e assim por diante.

E interessante observar que, entre os beneficios prometidos, alguns sdo direcionados
também aos ‘“colaboradores” das empresas, notadamente, para que atuem aumentando a
produtividade e a eficiéncia do proprio trabalho. No site do Supera, por exemplo, encontra-se
a afirmacdo de que o ativo atual mais critico para o desempenho de uma empresa qualquer sao
as suas pessoas e seu cérebro — sendo pessoas e cérebros claramente considerados como
reduziveis um ao outro. Ainda, menciona que, para as empresas manterem ‘““seus profissionais
com elevada capacidade de mudar e aprender, maximizando a utilizagdo da capacidade
intelectual”®, devem recorrer a métodos de treinamento cerebral. Nessa direcdo, seja no

ambito escolar ou no espago de trabalho, para o Supera o cérebro apresenta-se como a

3¢ Disponivel em: https://www.superaonline.com.br/quem_somos.php. Acesso em: 30 jun. 2018.

137 Disponivel em: https://superaparaescolas.com.br/. Acesso em: 30 jun. 2018.

138 Disponivel em: https://www.neuronation.com/. Acesso em: 30 jun. 2018.

¥ Disponivel em: https://www.superaonline.com.br/para_sua_empresa.php. Acesso em: 1 jul. 2018.
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principal referéncia para as praticas e discursos que envolvem o melhoramento das
performances, ¢ o 6rgao, por exceléncia, no qual deve acontecer a aventura empreendedora do
sujeito sobre si mesmo. Assim, recomenda-se, desde a realizagdo de exercicios fisicos, horas
de sono, alimentacdo saudavel, praticar jogos como rummikub' e gamao'"', calculos com o
abaco até atividades de fitness cerebral por meio de sofiwares computacionais.

Mesmo que muitas dessas praticas treinem o corpo, como lembra Ortega (2009b), o
discurso ¢ de que o cérebro ¢ que esta sendo visado. A empresa de ginastica cerebral propaga,
desse modo, a ideia de que ¢ por meio do cérebro que o sujeito pode ser transformado,
tornando-se mais eficiente e produtivo. Ainda, no mesmo sife ¢ dito que o método de
ginastica cerebral encontra respaldo em descobertas e conceitos cientificos como o de
neuroplasticidade e metacognicdo — na capacidade que o cérebro tem de produzir novas
conexdes neurais e na tomada de consciéncia das estratégias que cada um usa para aprender.
Coincidentemente, ou ndo, esses conceitos sdo os mesmos apontados por Ortega (2009b) ao
comentar sobre os fundamentos da neurocultura, autoajuda cerebral e sobre a proliferagdo dos
neuronegocios nos Estados Unidos, particularmente quando comenta sobre a criacao da Posit
Science Corporation — empresa que afirma ter por objetivo “ajudar as pessoas a prosperar ao
longo de suas vidas” (TEITCHER, 2005 apud ORTEGA, 2009b, p. 252). O programa de
fitness cerebral da Posit Science estaria concentrado “no aperfeicoamento da velocidade,
precisdao e intensidade com as quais nosso cérebro recebe, registra e lembra aquilo que
ouvimos” (ORTEGA, 2009b, p. 252), o que coincide também com as propostas de exercicio
cerebral divulgadas pela empresa brasileira.

Fica evidente nesses (neuro) investimentos, a despeito de uma interpretagdo
reducionista do homem e da eficiéncia ou nao desses métodos, a manifestagdo de novos
elementos dentro da politica contemporanea da vida: interesses privados, tecnologias do self,
aumento das performances e, € claro, a propria figura do sujeito cerebral. O cérebro, nessa
direcdo, torna-se uma importante referéncia para o governo atual da vida, uma espécie de
marcador somatico das politicas de subjetivacdo. Por meio dele se constituem os selves
objetivos, “uma categoria de pessoas desenvolvida mediante conhecimento especializado”

(ORTEGA, 2009b, p. 249), além de novos agrupamentos humanos:

e grupos que se retnem para testar performances intelectuais langando mao de jogos

O rummikub combina elementos dos jogos de cartas, dominé e xadrez.
¥ E conhecido como um jogo de “percurso”: dois jogadores, diante de um tabuleiro, movem suas pegas em
sentido contrario e, a medida que langam dados, estes determinam quantas “casas” o jogador deve avangar.
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mentais e olimpiadas'” de desafios as capacidades cerebrais etc.;

e neurocomunidades que visam discutir os assuntos cerebrais, 0s jogos que exercitam
o cérebro e todo um mercado dirigido a esse publico — comércio de livros,
camisetas, bonés, canecas, neurocalendarios etc.;

e grupos de apoio para portadores de diversos transtornos neurodegenerativos ou
sindromes, tais como Alzheimer, esquizofrenia, Parkinson, TDAH etc.;

e movimentos de neurodiversidade'”, “como grupos de autistas que usam o critério
cerebral para reclamar um acesso a cidadania que o modelo biomédico lhes tinha

negado” (ORTEGA, 2009b, p. 251).

Porém, em meio a esses quatro agrupamentos destacados por Ortega (2009b), as

praticas mercadologicas da neuroasce se aproximariam mais dos dois primeiros grupos:

Obviamente, existe uma diferenca do ponto de vista do significado
sociopolitico entre grupos de apoio a portadores de doengas e transtornos
especificos, grupos pré e anticura, que aparecem no debate em torno do
autismo, por um lado, e neurocomunidades de adolescentes, clubes do
cérebro e empresarios dos neuronegocios, pelo outro. Ambos os grupos t€m
o cérebro como referéncia. Todavia, enquanto os primeiros poderiam ser
compreendidos como formas de resisténcia a um tipo de racionalidade
politica neoliberal aparelhada com tecnologias neurocientificas, os segundos
se enquadram plenamente nos objetivos dessa racionalidade politica.
(ORTEGA, 2009b, p. 251).

O sujeito cerebral, ou o seu o6rgao definidor, torna-se, entdo — movido pelo estilo
molecular de pensamento e pela racionalidade neoliberal —, um elemento a mais dentro da
politica atual da vida. No entanto, essa mesma figura antropologica, por meio da qual o
biopoder atua produzindo subjetividades, neuroidentidades, negdécios e neuronegocios,
tracando novas propostas de governo, disfar¢adas, ao que parece, de um cuidado de si —
enviesadas pelo aumento das performances —, contém também aquilo que alguns pensadores,
como Esposito (2017), Pelbart (2007) e outros, chamam de poténcia da vida. Uma espécie de

forca capaz de por em questdo o proprio governo da vida minima e, ao mesmo tempo, fazer

2 Na Inglaterra, esses eventos estariam sendo promovidos por escritores de autoajuda cerebral, como Tony
Buzan, autor da ideia de mapas mentais (ferramenta que promete liberar o potencial do cérebro) e considerado
no ambiente do debate sobre neuroascece uma autoridade em aprendizagem, memoria e uso do cérebro. No
Brasil, a rede Supera vem promovendo “Olimpiadas de Abaco”. Em 2017 foi realizada décima segunda edigio
desse evento. Disponivel em: https://metodosupera.com.br/alunos-vencedores-12-olimpiada-de-abaco-supera/.
Acesso em: 1 ago. 2018.

4 Uma “cultura autista” vem sendo desenvolvida segundo modelos de pensamento e estilos de vida
considerados autistas (ORTEGA, 2009b).
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uma reversao desse minimo.

E nessa direcdo que Ortega (2009a) indica, principalmente quando afirma que os
grupos apoiadores de portadores de deficiéncias neurodegenerativas, sindromes € movimentos
de neurodiversidades constituam, eles mesmos, “formas de resisténcia”, ainda que de certa
forma ndo esteja muito claro como isso se daria — admitindo, quem sabe, o “cuidado de si”
como “desapego de si” e mudando a énfase do aprimoramento da atengdo € memoria para
uma “desaten¢do atenta”, ou ainda, diante da fragilidade de algumas formas de vida, fazendo
notar que o “Yes, we can” ndo ¢ mais verdadeiro que a realidade do “ndo posso”.

Assim, ocultos nas praticas de aprimoramento cognitivo — farmacoldgica, neuroascese,
autoajuda cerebral, entre outras —, estdo uma ldgica econdmica e um pensamento politico que
se volta para a aloca¢dao daquilo que Foucault (2008b) chama de recursos raros. Ha certa
preocupacao em diferenciar os potenciais de trabalho e consumo que podem ter maior efeito
econdmico, destacando-se aquelas qualidades que sdo causalmente relacionadas ao cérebro e
a figura do sujeito cerebral. E nesse registro que apresentaremos no proximo capitulo algumas
consideragdes sobre o que pensamos ser uma espécie de economia contemporanea dos afetos
e da cognicdo — especialmente no espago escolar —, representada por um campo do saber que
nas ultimas décadas vem sendo chamado de neuroeducacdo. Além disso, discutiremos certo
agenciamento bioquimico da obediéncia, sinalizando, por ultimo, algumas possiveis forcas de

resisténcia a esse mesmo governo do notis.
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CAPITULO 4

NEUROEDUCACAO, OBEDIENCIA BIOQUIMICA E RESISTENCIA

Fundamentando-se na figura ontoldgica do sujeito cerebral', isto €, na ideia de que
somos a propriedade da ‘“cerebralidade” — mas também em descobertas neurocientificas,
tecnologias de imageamento, softwares computacionais, popularizacdo do cérebro pelas
midias, psicologia e pedagogia, enfim, em uma gama de saberes e técnicas que sustentam ou
se apoiam em um modo “molecular” e “neural” de ser —, a neuroeducagdo, como veremos,
vem ganhando espaco e afirmando-se em meio a discursos que dizem que entre as suas
finalidades ultimas estaria a de oferecer cientificidade a pesquisa educacional e garantir o
sucesso das praticas educativas (ZARO et al., 2010). Trata-se, em suma — pelo menos ¢ o que
nos parece —, da emergéncia de um tipo de saber que tem como objetivo (entre outros)
promover uma espécie de “turbinagem” daquilo que Foucault (2008b) denominou de
competéncia-maquina do trabalhador, mas agora por uma 6tica molecularizada, ou de uma
forma rearticulada do poder sobre a vida, posta em movimento naquilo que existe de mais
sutil no ambito da materialidade do corpo — voltando-se para o que ainda ndo ¢ ato'*’, mas

plasticidade' e poténcia.

Formar capital humano, formar, portanto, essas espécies de competéncia-
maquina que vao produzir renda, ou melhor, que vdo ser remuneradas por
renda, quer dizer o qué€? Quer dizer, é claro, fazer investimentos
educacionais. [...] poder-se-ia fazer igualmente a andlise dos cuidados
médicos e, de modo geral, de todas as atividades relativas a satde dos
individuos, que aparecem assim como elementos a partir dos quais o capital
humano podera ser primeiro melhorado, segundo ser conservado e utilizado
por maior tempo possivel. (FOUCAULT, 2008b, p. 317-318).

Se na andlise neoliberal o simples tempo de afeto consagrado pelos pais a seus filhos,

1% Poderiamos também falar aqui de um self neuroquimico.

% De acordo com a neurociéncia cognitiva, estimulos adequados a cada faixa etaria sdo capazes de promover
mais conexdes sinapticas, ou seja, pressupde produzir conexdes que ainda nao existem no cérebro. Entendemos
que esse trabalho de produgdo de estimulos cerebrais se assemelha a atividade de um artesdo que, mesmo antes
de dar forma a um pedago de argila, o massageia oferecendo-lhe uma consisténcia — estimula um corpo potente
ainda sem aspecto —, mas s6 depois cria uma configura¢do. Assim, o biopoder, que atua normalmente sobre os
corpos, agora parece estar se detendo também em suas poténcias, ou no antes da forma. Pensamos que essa
tendéncia também ocorre na manipulag@o genética, embora ndo seja intencao nos determos nela.

14 Segundo Malabou (2014), embora o termo “plasticidade” seja bastante recorrente na neurobiologia atual, ele
jé vinha sendo usado também em outros contextos, como no filoséfico (Hegel) e estético (Goethe). Apesar das
especificidades de cada um desses usos, o termo plasticidade refere-se a uma nogdo comum que envolve o
trabalho do tempo por meio de um sistema, diz respeito & maneira como um sistema se pode transformar de
dentro sem se dissolver. Entao, diz respeito a ideia de metamorfose ou a mudanca radical de uma interioridade.
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como ja nos mostrara Foucault (2008b), serviria para estimular a producao de competéncia-
maquina — um tipo de capital humano que poderia ser adquirido —, agora, somado a esse
estimulo, mas por uma otica que pretende ser cientifica, os neurossaberes contemporaneos
dedicam-se também, alinhando-se ao discurso educacional, a capturar, triar e intervir na
estrutura somatica/cerebral dos individuos, propondo corrigir, melhorar, transformar e
conservar suas capacidades e aptiddes. Do problema do tempo dos afetos, ou pelo menos de
um vocabulario que o trata nesses termos, passamos entdo, como exemplo, para um outro que
se preocupa com o tempo da producdo de conexdes sindpticas'’’. De outro modo, a estratégia
da governamentalidade neoliberal esta sendo como que afunilada, ou mesmo dilatada, move-
se em diregdo a praticas que envolvem o conhecimento ¢ a manipulagdo de certa plasticidade

somatica.

[...] os modelos de controle do corpo sdo microprotéticos: agora o poder atua
por meio de moléculas incorporadas ao nosso sistema imunoldgico; o
silicone toma a forma de seios, neurotransmissores alteram nossas
percepcdes e comportamentos; hormoénios produzem seus efeitos sistémicos
sobre a fome, o0 sono, a excitagdo sexual, a agressividade e a decodificacdo
social da nossa feminilidade e masculinidade. (PRECIADO, 2018, p. 86).

Ainda que o sucesso do aprimoramento humano e a condugdo das condutas dos
individuos, em especial as dos aprendizes em idade escolar, ndo sejam garantidos pelos novos
saberes neurais, hd uma clara tentativa de sequestrar e direcionar certa poténcia cognitiva'®.
Alias, aquilo que tradicionalmente ¢ entendido por mente, cogni¢ao ou disposi¢do intelectiva,
independentemente de seus modos de interpretacdo ou de qualquer polémica filosofica, a
muito vem sendo caricaturado por meio da imagem de uma tabuleta sobre a qual se pode
escrever alguma coisa, mas que, a principio, ndo tem nada escrito. A mente ¢ considerada, em
suma, pura poténcia. A neuroeducacgdo, conscientemente ou nao, parece estar sendo projetada

para agir sobre essa poténcia, isto €, ndo nos padrdes de conectividade neural que o cérebro ja

47O termo sinapse foi proposto por Sherrington no fim do século XIX (hoje o termo indica uma jungdo
neuromuscular). Designa o local de comunicagdo entre os neurdnios, o local em que ocorre a transmissdo de
informagdes (quimicas ou elétricas) entre eles. Estima-se que uma unica célula nervosa possa fazer mais de mil
sinapses. Geralmente ela ocorre entre o axonio (prolongamento celular cuja fung@o € transmitir para outras
células os impulsos nervosos provenientes do corpo celular) de um neurdnio e o dentrito (prolongamento de uma
célula neural que conduz os estimulos captados no ambiente ou em outras células) de outro.

1 Para Preciado (2018), no entanto, o que parece estar em jogo ndo € necessariamente a poténcia cognitiva —
talvez porque privilegie o o6rgdo cerebral —, mas certa poténcia gaudendi (poténcia de excitacdo), uma forca
orgastica que ndo privilegia nenhum 6rgdo e reune, ao mesmo tempo, todas as forgas somaticas e psiquicas,
colocando em movimento recursos bioquimicos ¢ todas as estruturas da “alma” (aquilo que o capitalismo
necessita e pde em agdo). Porém, para o que nos interessa, uma vez que estamos focando os efeitos de saber e
poder do sujeito cerebral, ¢ mesmo a poténcia cognitiva, ainda que ndo desconsideremos uma poténcia de
excitacdo.
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possui, mas nas conectividades que ele ainda ndo tem e que no futuro pode vir a ter — fala-se,
assim, em plasticidade, disposicdo neural para a aprendizagem, excitacdo por
neurotransmissores e, ainda, aprendizagem permanente para todos, aprender a aprender
(OCDE, 2003) etc.

A légica por tras desses (neuro) saberes sobre a educagdo, ou neuroeducagdo, segue a
mesma linha do aprimoramento cognitivo farmacologico, ou bioquimico, ¢ da neuroascese,
isto €, expressa uma preocupagao contemporanea, movida pela racionalidade neoliberal, em
estimular a eficiéncia, a competitividade e aumentar a performance produtiva dos individuos.
O alvo ¢ o individuo-empresa, ou pelo menos a poténcia-empresa dos individuos, que deve
ser mecanica ou bioquimicamente excitada. Nessa direcdo, em meio a literatura
neuroeducativa, encontramos titulos que sugerem — associados a ideia de “turbinagem” —,
certo incentivo ao aumento da potencialidade do desempenho, tais como: The brain,
education, and the competitive edge' (CAINE; CAINE, 1994), Enriching the brain: how to
maximize every learner’s potential™ (JENSEN, 2006), Research-based strategies to ignite
student learning: insights from a neurologist and classroom teacher™ (JUDY WILLIS,
2006), Compreendendo o cérebro: rumo a uma nova ciéncia do aprendizado (OCDE, 2003),
entre muitos outros, o que, de certo modo, corrobora um esquema positivo do poder que se
vai manifestar como excesso de estimulos, informagdes e impulsos, modificando a economia
da atencdo e aliando-se a discursos motivacionais que repetem, como a um mantra, “Yes, we
can’.

Nesse contexto, os modos de ser que contrariam a positividade do desempenho, como
¢ o caso da desatengdo, falta de memoria, dificuldade em aprender e o fracasso na
competi¢do, ou tudo aquilo que ndo se encaixa — e/ou desobedece — no mantra motivacional e
na cultura da boa performance, tendem a ser concebidos como desvios, fraquezas e/ou
patologias biomedicalizaveis'”?, ainda que muitas vezes escape a biomedicaliza¢do. O que esta

em jogo, como j4 indicamos, ¢ o aumento da competéncia-maquina dos individuos, mas essa

4O cérebro, a educagdo e a vantagem competitiva (tradugdo nossa).

1% Enriquecendo o cérebro: como maximizar o potencial de aprendizagem de todos os alunos (tradug@o nossa).

! Estratégias de como motivar a aprendizagem dos alunos: insights de um neurologista e professor de sala de
aula (traducdo nossa).

52O conceito de biomedicalizagdo se fundamenta na teoria foucautiana do biopoder e também nos debates
propostos por Rabinow (1999). Enquanto a medicalizac¢do se centra no adoecimento, na enfermidade, no cuidado
e na reabilitacdo, a biomedicalizacdo enfatiza a saude como um imperativo moral, o que importa ¢ a
internalizacdo do autocontrole, vigilancia e transformagao pessoal. O processo de biomedicalizagdo parece ter se
beneficiado das transformagdes ocorridas no modelo de negocios da industria farmacéutica, que passou de
centrado na educagdo dos profissionais da satide, os quais prescreviam seus produtos, para um outro centrado no
paciente/consumidor, que entdo comeca a se preocupar com as capacidades de remodelagdo de sua propria
vitalidade.
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maquina ja ndo se resume a um hardware disciplinavel, sendo a um software que se acredita
manipulavel, modelavel e remodelavel.

Assim, em oposi¢ao a ideia cartesiana de corpo — um mecanismo composto de
engrenagens, tal como os dispositivos de um reldgio —, surge um novo sujeito: eletroquimico,
hormonal, excitavel, neural e, principalmente, reprogramavel. Tokuhama-Espinosa'* (2008, p.
6, tradugdo nossa), por exemplo, mostra que, diferentemente de outras neurodreas'™ que se
dedicam — de maneira exclusiva — a compreensao de como acontece a aprendizagem, a
neuroeducacgdo estaria mais interessada em ‘“determinar como os seres humanos devem ser
(mais bem) instruidos no processo de maximiza¢do de suas poténcias™*. E, na mesma
dire¢do, ao fazer a apresentacdo do livro Making connections teaching and the human brain'**
(CAINE; CAINE, 1994), ainda nos primeiros paragrafos, Donna Carter deixa claro o
potencial de aproximacao entre neurologia, educa¢do e pensamento neoliberal ao afirmar que
uma (re)conceituagdo do ensino fundamentado no conhecimento do cérebro poderia, além de
colaborar com o melhoramento da aprendizagem dos estudantes, “produzir com mais sucesso
o trabalhador que ¢ solicitado pelos negodcios e pela industria — com abertura, flexibilidade e
desenvoltura™’” (CAINE; CAINE, 1994, p. 6, tradugao nossa).

Em vez de pessoas estaveis e previsiveis, tal como era exigido pela logica fabril e
oferecido pelo modelo disciplinar de ensino, o modo atual de producdo capitalista estaria
pedindo sujeitos dindmicos, inovadores e empreendedores, € para isso o conhecimento das
bases biologicas da aprendizagem e a plasticidade dos esquemas cognitivos poderiam servir
de ferramenta para a construgcdo e excitacdo desses novos sujeitos — ou dessas novas
subjetividades. De algum modo, a estrutura organica, neural e biomolecular dos individuos
esta se tornando uma espécie de “esconderijo” da propria biopolitica, ou seja, “o corpo
moderno biopolitico, como sugeriu Foucault, ndo ¢ mais uma superficie unidimensional em
que o poder, a lei e a puni¢do serdo inscritos, € sim uma interioridade densa em que a vida, e

também o controle politico, ocorre sob a forma de troca, trdfego e comunicacdo”

155 Tokuhama-Espinosa defendeu sua tese de doutorado sobre neuroeducagdo em 2008, que desde entdo vem
sendo tomada como ponto de referéncia na reflexdo acerca do tema, principalmente em virtude de um
mapeamento que a autora realizou sobre as intersegdes entre neurologia, psicologia e educag@o nos tltimos trinta
anos anteriores a seu trabalho.

1 A referéncia a essa afirmacdo pode ser conferida na citagdo traduzida no texto e citada integralmente em nota
de rodapé sequencial.

15 O desenvolvimento completo é: “The goal of neuroeducation, unlike the goals of cognitive neuroscience or
neuropsychology, is not only to understand how humans best learn, but rather, to also determine how they should
best be taught to maximize their potential”.

156 Conectando o ensino e o cérebro humano (tradugdo nossa).

157.¢[...] we can more successfully produce the worker requested by business and industrywith — open-endedness,
flexibility, and resotccefulness”.
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(PRECIADO, 2018, p. 172).

O individuo e a sociedade, em suma, estariam sendo impelidos a remodelar-se e
potencializar-se, incluindo'® aqui a cogni¢do e os afetos — movidos principalmente por
interesses econOmicos, como testemunham os incentivos para uma aprendizagem
fundamentada no conhecimento do cérebro, oferecidos pela Organizagdo para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Economico (OCDE, 2003) —, e a neuroeducacio, ainda que sua eficacia nao
seja totalmente comprovada'®, como veremos a seguir, seria mais um instrumento para
possibilitar essa tarefa, prometendo, entre outras coisas, fazer com que as pessoas aprendam
mais em menos tempo, acelerem a capacidade normal de atengdo, potencializem a memdria,
ou simplesmente retardem o declinio cognitivo causado pelo envelhecimento. A
neuroeducagdo emerge, assim, como o efeito de verdades postuladas em meio ao discurso do
sujeito cerebral (e/ou self neuroquimico), uma espécie de signo indicativo do poder
contemporaneo que atua sobre a vida e, na mesma direcdo, como efeito de saberes e
tecnologias que tratam o humano — no contexto da biopolitica contemporanea e¢ da ideia de

“uma forma de vida emergente” —, molecularmente e de forma neural.

4.1 PRATICAS NEUROEDUCATIVAS

Sabemos, até mesmo em razao da grande populariza¢ao do cérebro pelos veiculos de
comunicac¢do de massa, que o componente basico do processamento da informagao no cérebro
¢ o neurdnio, uma célula capaz de acumular e transmitir atividade elétrica, veiculando
“informagdes entre a periferia do sistema nervoso central, e, reciprocamente, entre as diversas
regioes do sistema nervoso” (FIORE, 2008, p. 22). Como indicado anteriormente, existem
aproximadamente 100 bilhdes de neurdnios em um cérebro humano adulto (ANDREASEN,
2003), e cada um deles ¢ capaz de conectar-se a milhares de outros neurdnios, fazendo com
que os sinais de informa¢do fluam em grande quantidade e em muitas direcdes a0 mesmo
tempo. De acordo com pesquisadores (DAMASIO, 1996; ANDREASEN, 2003; ROSE,

2006), quando um grupo formado por muitos neurdnios entra em atividade simultaneamente'*’

5 Também poderiamos acrescentar aqui a performance corporal e/ou a aparéncia, como a busca pelo corpo
perfeito (uso de proteses, implante de silicones, plasticas, academias, hormoénios, pilulas etc.) e o ideal do
esporte-aventura (EHRENBERG, 2010).

% Segundo alguns pensadores (ORTEGA; ZORZANELLI, 2010), em torno da neuroeducagdo também se
desenvolvem muitos “neuromitos”, especulagdes que ndo se mostram comprovaveis, como a ideia de que sé
usamos dez por cento de nossa capacidade cerebral, ou que quem usa o lado esquerdo do cérebro possui um
raciocinio logico mais desenvolvido, comparado aos que usam mais o lado direito, os quais seriam mais
criativos, ou que criangas que ouvem musicas classicas, como as de Mozart, tornam-se mais inteligentes.
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, ele acaba por produzir “padrdoes de atividade”, o que corresponde, na linguagem da
neurociéncia cognitiva, a formacao de determinado estado mental.

A questdo ¢ que, se os estados mentais, comumente postulados pela neurociéncia, sdo
produzidos por padrdes de atividade neural, o “conhecimento” — entendido pela ciéncia do
cérebro como aquilo que dirige o fluxo cognitivo de um estado mental para outro (FIORE,
2008) — acaba por ser decodificado nas proprias conexdes neurais. Isso significa, pelo menos
dentro do discurso da neurociéncia cognitiva'', que a aprendizagem deve ocorrer pelo
aparecimento de novas ligacdes neurais (sinapses) — ou também pelo fortalecimento'® ou
enfraquecimento de sinapses ja existentes. Assim, dizendo muito rapidamente, a
aprendizagem'”® envolveria uma modificacio ou reconfiguracdo da propria estrutura'®
anatomica do cérebro, a qual se atribuem diferentes tarefas de processamento de informacgdes
— fala-se aqui em localizagdes funcionais —, e seria traduzida pela formacao e consolidagao de
ligacdes entre as células nervosas. Nessa direcdo, destaca-se que “para aprender ¢ preciso
maturagdo e integragdo de diversas areas cerebrais envolvidas no processo” (SIQUEIRA;
GURGEL-GIANNETTI, 2010, p. 79).

De certo modo, a neuroeducacdo'®, como notamos em alguns trabalhos
(TOKUHAMA-ESPINOSA, 2008; AMARAL, 2016; RIBEIRO, 2013; ZARO et al., 2010),
vem ganhando folego mediante o discurso de que professores, pais € até mesmo 0s proprios
estudantes precisariam conhecer as bases bioldgicas da aprendizagem — como estimula-las,
como otimizar a memoéria ¢ a atencdo, o funcionamento dos neurotransmissores, a

sinaptogénese, os alimentos e as atividades que potencializam as ligagdes neurais, o papel das

1% Movidos até mesmo por estimulos ambientais.

't Esse discurso serve de fundamento para a neuroeducagio.

12 Donald Hebb (1949) foi um dos primeiros pesquisadores a sugerir a relacdo entre processos neurais (em redes)
e os fenomenos cognitivos, incluindo a prépria aprendizagem. Inspirando-se no funcionamento das redes neurais
naturais, 0 movimento conexionista (redes neurais artificiais), por exemplo, elegeu a rede como o principal
instrumento de modelag@o da atividade cognitiva. A teoria de Hebb, dizendo de forma bastante geral, parte do
pressuposto de que células que disparam juntas permanecem conectas, isto ¢, a ativagdo simultdnea de células
neurais leva a um fortalecimento da for¢a sinaptica (¢ o que nos permitiria, depois de ja ter aprendido, por
exemplo, dirigir um carro sem ficar prestando atencdo no movimento da troca de marchas, ou tocar um
instrumento musical sem focar os detalhes de suas cordas, teclados etc.).

% De acordo com alguns pesquisadores que estudam a relagdo entre a aprendizagem e o cérebro (COSENZA;
GUERRA, 2011), durante muito tempo se acreditou que a capacidade de aprendizagem era pequena nos adultos
e quase nula na velhice, mas o conhecimento atual — amparado por tecnologias de imageamento cerebral —
permitiu afirmar que a plasticidade nervosa, ainda que diminuida com passar dos anos, permanece pela vida
inteira e, portanto, a propria capacidade de aprendizagem

16 Para detectar essas atividades, muitos instrumentos tecnologicos sdo usados — tomografia por emissdo de
poésitrons, ressonancia magnética funcional, estimulagdo magnética transcraniana, entre outros — e, ao serem
combinados, permitem obter informag¢des sobre as mudangas espaciais e temporais da atividade cerebral
associadas a aprendizagem.

1 Devemos observar que a neuroeducag@o ndo ¢ um campo disciplinar ainda bem consolidado, mas ¢ possivel
dizer que esta em processo de rapida expansdo.
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emocdes etc. — para promover o seu aperfeicoamento. Admite-se, ou se conjectura, que o
conhecimento dos principios da produgdo dos padrdes de atividade neural, principalmente no
ambito da educagdo, possibilitaria a constitui¢ao de “um a mais cognitivo”.

Assim, ao tratar da neuroeuducacdo, alguns pesquisadores'®, esperangosamente,
afirmam que uma nova geracdo de educadores devera, em um futuro bastante préximo,
alargar o conhecimento ndo apenas em relagdo aos contetidos com os quais trabalham
(matematica, idiomas, ciéncias etc.), mas também compreender como o raciocinio a respeito

desses conteudos se desenvolve no cérebro humano.

Diversas descobertas cientificas recentes alimentam os debates sobre a
relacdo entre neurociéncias e educagdo, tais como as evidéncias de que o
direcionamento da atengdo do aluno para pontos especificos do material
estudado favorece a retencdo de memorias, de que gestos ndo verbais
antecedem saltos cognitivos, e de que o aprendizado linguistico baseado em
morfemas e grafemas ¢ mais eficaz do que o ensino de palavras inteiras.
(RIBEIRO, 2013, p. 10 -11).

Mesmo que a neuroeducagdo (o cruzamento entre saberes neurocientificos,
educacionais e psicologicos'™’) seja apontada por muitos'® como uma disciplina emergente e
autobnoma, ¢ possivel admiti-la ainda enquanto uma tecnologia contemporanea de
subjetivacdo, efeito de verdade do discurso do sujeito cerebral. Ela identifica o individuo —
sua inteligéncia, afetos, desejos, memoria, aprendizagem etc. — com padrdes de atividade
cerebral, com neurotransmissores € com a poténcia de ativagdes sindpticas que se acredita
poder estimular, modificar e ativar de forma mecanica e artificial. Trata-se, entdo, do
aparecimento de um tipo de saber que nao diz apenas (recorrendo ao cérebro) como somos ou
0 que somos, mas que pretende, seguindo certa légica de estimulo ao potencial de
desempenho, oferecer técnicas que nos conduzam rumo aquilo que “deveriamos” ser, isto &,
atentos, possuidores de boa memoria, habeis em aprender, inovadores, flexiveis, motivados,
ou, quem sabe, um tipo especial de maquina que vai produzir fluxos de renda (FOUCAULT,
2008).

Entre alguns dos temas da neuroeducagdo estdo aqueles que tratam dos periodos mais

receptivos para o desenvolvimento do cérebro e suas implicagdes para um curriculo de

1% Disponivel em: http://revistas.unisinos.br/index.php/educacao/article/viewFile/edu.2014.181.02/3987. Acesso
em: 18 jan. 2019. Disponivel em:
http://www.sbece.com.br/2015/resources/anais/3/1428242805 ARQUIVO _trabalho sbece 2015.pdf.  Acesso
em: 18 jan. 2019.

17 Segundo Tokuhama-Espinosa (2008), esse didlogo ja havia sido proposto por H. Gardner, ainda em 1974.

' Por exemplo, Tokuhama-Espinosa (2008); Amaral (2016); Ribeiro (2013); Zaro et al. (2010).
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aprendizagem relacionado a idade'” e outros: especulagdes neurocientificas e educacionais
que abordam, conjuntamente, a dificuldade da alfabetizagdo e do aprendizado matematico,
principalmente na infancia; formas de remediar ou prevenir problemas como dislexia e
acalculia; os limites do cérebro humano, questionando se ¢ possivel a qualquer pessoa se
igualar ao desempenho de um Leibniz, de um Mozart ou de um Bill Gates por meio de boa
educacdo e ambiente “enriquecido” (JENSEN, 2006); a dificuldade de desaprender ou corrigir
maus habitos; como facilitar a cooperagdo entre sistema limbico (emocional) e cortex cerebral
(cognitivo). Enfim, a lista de assuntos ¢ bastante extensa e em determinados momentos chega
a sugerir o que alguns chamam de neuromitos (ORTEGA; ZORZANELLI, 2010), isto é,
ultrapassa o que se poderia inferir com base na propria ciéncia cerebral, tomando proposigoes
duvidosas'™ como sendo verdades passiveis de serem aplicadas. No entanto, o que se mostra
comum ¢ atravessa a maioria dos temas abordados pela neuroeducagdo ¢ a ideia de que o
individuo pode ser modelado e, principalmente, potencializado, o que nos conduz novamente
ao tema da producdo de capital humano.

Como exemplo, podemos trazer aqui o discurso da neuroeducagdo no qual se ressalta
que o cérebro € o 6rgdo que mais consome glicose, € a administracdo dessa substancia antes
do aprendizado potencializaria a memoria — o que nos leva a ideia, ja bastante consolidada, de
que a ma nutricdo afeta negativamente a aprendizagem: “parece se dever a uma
dessensibilizacdo dos receptores de glutamato do tipo NMDA, que sdo necessarios para o
aprendizado de longo prazo” (RIBEIRO, 2013, p. 10). Outro fator neurocientifico importante
para o melhoramento da aprendizagem, dizem os pesquisadores (RIBEIRO, 2013;
OLIVEIRA, 2014), refere-se ao modo como reagimos as recompensas, por isso, além de

questionarem o modelo de ensino tradicional, também sugerem técnicas e estratégias

' De acordo com Amaral (2016), ha aqueles que defendem, desde o inicio do século XXI — século do cérebro —,
até mesmo uma modificagdo dos curriculos e a ado¢do de métodos de ensino que sejam fundamentados no
conhecimento do sistema nervoso. O autor mostra, por exemplo, que desde 2011 a fundag@o norte-americana
James S. MacDonnell vem financiando encontros em paises da América Latina — American School for
Education, Cognitive And Neural Sciences (LASchool) — com o proposito de articular os novos saberes
neurocientificos ¢ a educagdo. O mesmo estaria acontecendo na Europa, nos Estados Unidos ¢ também Canada,
por meio de empreendimentos como os realizados pela Internacional Mind, Brain And Education Society
(IMBES), e, no Brasil, o esfor¢o de articulagdo entre essas areas ficaria evidente ao se observar a crescente
inclusdo de temas neurocientificos nos cursos de graduagdo em pedagogia e nas formagdes continuadas, mesmo
ndo sendo uma exigéncia obrigatoria de suas grades curriculares — fala-se em “neuropsicopedagogia”,
“neurociéncias e aprendizagem” etc.

' Ao mesmo tempo em que as potencialidades do cérebro se tornaram assuntos midiaticos, concepgdes falsas
sobre o cérebro também comecaram a circular: uso de apenas dez por cento do cérebro; funcionamento dos
hemisférios esquerdo e direito como independentes; pedagogias multissensoriais (estimulacdo visual, auditiva e
cinestésica); sugestdo de beber bastante dgua para melhorar a aprendizagem; fazer os recém-nascidos ouvirem
musicas classicas etc. A proliferacdo dos neuromitos deve-se, sobretudo, a expansdo de programas educativos
ditos baseados no cérebro.
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motivacionais em meio ao ambiente formal da educagao.

Os reflexos desse tipo de discurso — incluindo também o de autoajuda, como
apontamos anteriormente (neuroascese) — o qual muitos acreditam fundamentar-se em
saberes neurais, vém mostrando-se presente em muitas praticas pedagdgicas atuais. Para
Marin-Diaz (2015), livros com contetido motivacionais circulam amplamente nas prateleiras
de livrarias e escolas, sendo sugeridos como material de apoio a praticas educativas do ensino
fundamental, aparecendo ainda no espago universitario e nos processos de formacao inicial e
permanente dos proprios professores. Entre os argumentos usados para apoid-los, destaca-se
aquele que diz que os mecanismos de motivagdo e recompensa, quando ativados no cérebro
“[...] liberam dopamina, que ¢ uma substancia neuromoduladora capaz de modificar as
atividades elétricas e dos neurdnios” e, mais, liberaria outro neurotransmissor, “a ocitocina,
responsavel pelo prazer e pela colaboracio” (HENNEMMAN, 2015)"7'. Assim, hd quem
afirme, acreditando “seguir” os preceitos da neurociéncia, que, “se o aluno recebe um elogio
do professor por determinada situagdo, com certeza ira querer repetir a acdo para receber
novos elogios” (HENNEMMAN, 2015)'.

A OCDE, no relatorio feito por Christopher Ball (OCDE, 2003), ao se referir ao tema
da motivacdo e potencializagdo da aprendizagem, fazendo alusdes as ciéncias do cérebro e a
nocao de sujeito cerebral para justificar praticas pedagogicas a serem implementadas pelos
paises-membros no século XXI, considera fator motivacional e meio de estimulagao cerebral
a escolha das disciplinas pelos proprios estudantes, seus gostos e satisfagdes pessoais'”, o
ambiente e a educacdo doméstica (formal), o “financiamento do aprendiz” em lugar da
institui¢do de ensino, o alinhamento do curriculo escolar ao principio liberal de “confiar na
demanda do aluno” (OCDE, 2003, p. 42) etc. Enfim, o discurso do cérebro ¢ posto lado a lado
ao projeto liberal de governo da vida, e o estudante ¢ impelido a tornar-se, por sua propria
conta e risco, um autoempreendedor ou um tipo particular de cérebro que se treina para o

sucesso € o gozo, ou, ainda, uma competéncia-maquina motivada, excitavel e com muita

' Disponivel em: http://neuropsicopedagogianasaladeaula.blogspot.com/2015/10/motivacao-como-ferramenta-
de.html. Acesso em: 1 fev. 2019.

1”2 O sistema neural, como justificam alguns apoiadores da neuroeducacdo (HENNEMMAN, 2015; OLIVEIRA,
2014), por ser provido de uma conex@o em rede, formaria um continuo entre os processos cognitivos e afetivos
que seriam fortalecidos pela repeticdo dos mesmos estimulos. E, em meio a palavras de ordem motivacionais,
como “pensamento positivo”, superagdo, autoconfianca, melhoramento, aumento da criatividade, crescimento
pessoal, “Yes, we can” etc., destacam-se também aquelas que se referem a ‘“ambientes enriquecidos”,
“enriquecimento do cérebro” e “ativagdo de neurotransmissores” (JENSEN, 2006).

1 “A educagdo infantil precisa levar em conta as caracteristicas mentais ¢ de conceituagdo das criancas
pequenas, assim como seu modo preferido de aprender, isto €, por meio da brincadeira” (OCDE, 2003, p. 61).

131


http://neuropsicopedagogianasaladeaula.blogspot.com/2015/10/motivacao-como-ferramenta-de.html
http://neuropsicopedagogianasaladeaula.blogspot.com/2015/10/motivacao-como-ferramenta-de.html

ocitocina.

Tudo isso, de certa forma, acaba por corroborar a analise foucaultiana do poder, uma
vez que este nao pesa somente como uma for¢a que diz nao, mas desenvolve saberes, produz
coisas, excita e induz ao prazer. Nessa direcdo, a tendéncia anunciada pela OCDE, e que nao
nos causa muita estranheza, principalmente ao levar em conta os efeitos de verdade do sujeito
cerebral e da biopolitica molecular, ¢ a sugestdo de praticas de ensino e aprendizagem
voltadas para maximizar aquilo que ¢ tido como fonte promissora de capital: inteligéncia,
criatividade e afetividade — ou, como diria Preciado (2018, p. 44-45), em um contexto'”* que
ndo nos parece muito distante, também certa potentia gaudendi, compreendida como “a soma
da potencialidade de excitacdo inerente a cada molécula material. [...] uma for¢a de
transformagao do mundo em prazer”, reunindo ao mesmo tempo todas as forcas somaticas e
psiquicas.

Ainda, segundo a OCDE, em relatorio feito por Anthony E. Kelly (OCDE, 2003),
outra forma de otimizar a aprendizagem usando estratégias neuroeducativas seria explorar
aquilo que ¢ chamado de “periodos neurologicamente receptivos” — ou sensiveis. Trata-se,
resumindo, da possibilidade de poder ensinar certas habilidades aos individuos enquanto estes
estdo cerebralmente mais propensos a absorvé-las, isto ¢, quando se verifica a existéncia de
periodos de maior neuroplasticidade'”: “quanto mais tarde se aprende gramatica, mais ativo o
cérebro se torna (mas ativagdo cerebral quase sempre significa que o cérebro tem mais
dificuldade de processar aquela tarefa: [...] pessoas que leem bem mostram menos atividade
cerebral do que as que leem mal)” (OCDE, 2003, p. 84). Entre as sugestdes, destaca-se, por
exemplo, um projeto de revisdo do ensino de idiomas — afirma-se que a aprendizagem de uma
segunda lingua deveria ocorrer nos primeiros anos'® de vida, e ndo na adolescéncia, como
acontece na maioria dos paises: “A questao € saber se os programas dos sistemas educacionais
tém relacdo com os periodos sensiveis e se os exames de imagem funcional do cérebro vao
acrescentar novas explicagdes em relagdo aos processos biologicos referentes a esses
periodos” (OLIVEIRA, 2014, p. 16). Porém, vemos também que no mesmo relatério da
OCDE (2003), ¢ em varios outros artigos atuais que tratam da neuroeducagdo, a nogao de

neuroplasticidade aparece ainda para justificar a tese de que ¢ sempre possivel aprender

' No contexto do capitalismo farmacopornografico.

' Segundo Oliveira (2014), o que se tem comprovado ¢ que, entre o nascimento e a adolescéncia, novos
neuronios serdo acrescentados ao cérebro, novos circuitos neuronais serdo construidos em consequéncia da
interacdo com o ambiente ¢ os estimulos. Esse processo desacelera no adulto, mas ndo ¢ interrompido durante
toda a vida.

176 O relatdrio ndo deixa muito claro como essa mudanga curricular poderia ocorrer.
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“mais”, seja na infancia, na vida adulta ou na velhice, tenha a pessoa transtornos mentais,
dificuldades na aprendizagem ou nao.

Fica claro, entdo, que o imperativo aplicado ao ambiente educacional ¢ a
maximizagdo, “maximizar-se pelo cérebro™'”’, associado, € claro, a certa obediéncia e controle
bioquimico, tudo isso em conformidade com a nogdo — apontada anteriormente — de politica
da vida em si mesma (ROSE, 2013), ou, em outros termos, o que esta valendo no contexto da
biopolitica atual ndo ¢ apenas ser ou aprender, ou simplesmente corrigir, mas ser mais €
aprender mais: “[...] j4 ndo nos contentamos com a restauracdo de corpos e almas [...]. Nessa
nova era, parece, somos capazes de remodelar aspectos-chaves do funcionamento de nossos
corpos ¢ de nossas almas mais ou menos a vontade” (ROSE, 2013, p. 143). No entanto, a
titulo de sugestao para o ultimo topico deste capitulo, talvez caiba nos perguntar se a poténcia
de ser, ou ser mais, ndo implicaria igualmente uma poténcia de ndo ser, ou, ainda, se a
plasticidade produtiva ndo carregaria algo de destruicao.

Em outra frente, ha aqueles'™ que vém pesquisando e defendendo — até mesmo com
argumentos fundamentados em tecnologias de imageamento cerebral — o uso de neurotécnicas
de otimizacdo da memodria que recorrem ao sono. Para Sidarta Ribeiro (2013), o sono
abrigaria uma combinacdo de reativagdo neural e plasticidade sinaptica que, em tese, seria
necessario para consolidar, mas também potencializar a memoria. Ele diz, por exemplo, que
uma das técnicas promissoras para melhorar a memoria € associar a aprendizagem a
informacodes sensoriais especificas, como odores ou sons, e, depois, durante o sono, reproduzir
esses mesmos estimulos. Segundo o autor, algumas experiéncias'” demonstram que a
reativagdo da memoria durante o sono otimiza a memoria declarativa®. Sugere, entdo,
sonecas escolares antes e depois das aulas'™', dicas mnemonicas, instrugdes pré-sono para o

aumento da expectativa de utilidade de memorias especificas, entre outras.

" E interessante observar, no entanto, que ha duas praticas biopoliticas associadas a educag¢io que recorrem
ostensivamente ao cérebro: a primeira, inserida num espago economicamente elitista, apregoa a maximizagao
cognitiva (fitness cerebral, medicamentos potencializadores da memoria e atencdo, entre outros mecanismos); a
segunda, por outro lado, esta presente nos espacos educacionais marcadamente “precarios” em que predomina o
discurso da obediéncia pelo cérebro (o cérebro torna-se uma alavanca de controle, o estudante ¢ medicado, por
exemplo, para que ndo “atrapalhe” a dindmica da aula — trata-se de fazer calar, diminuir a resisténcia).

'8 Ribeiro (2013) e Wilhelm ez al. (2011).

' Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/fsp/ciencia/fe0211200701.htm. Acesso em: 29 jan. 2019.

' A memoria declarativa (ou explicita) ¢ a memoria para fatos e eventos: datas, acontecimentos, numero de
telefone, formulas matematicas. Diz respeito ao que podemos evocar por meio de palavras e se distingue de
outras formas de memoria, como a associativa e de procedimentos.

81 Disponivel em: https://www.blogdobg.com.br/estudo-da-ufrn-em-natal-comprova-que-cochilos-pos-aula-
impulsionam-a-aprendizagem-declarativa/. Acesso em: 29 jan. 2019.
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E, se lembrarmos, como explicitado em outro capitulo, que existem pesquisas no
ambito das neurociéncias que t€m por objetivo descobrir novas formas de fazer com que os
individuos fiquem por mais tempo acordados sem prejuizo da aten¢dao, vemos que o sono,
evitando-o ou estimulando-o, torna-se matéria, mesmo que especulativa, de manipulagdo e
potencializagdo do individuo: “Ultimo obstaculo — na verdade, a ultima das ‘barreiras
naturais’, para usar a expressao de Marx — a completa realiza¢do do capitalismo 24/7, o sono
nao pode ser eliminado. Mas pode ser destrogado e espoliado” (CRARY, 2016, p. 27). Assim,
na nova politica da vida — radicalizando um pouco —, ao dormir o individuo (estudante)
podera ser convidado a maximizar a sua memoria, isto €, continuar trabalhando em si mesmo;
todavia, estando por muito tempo em situagdo de vigilia (gragas a substancias bioquimicas
que atuam artificialmente em seu cérebro), podera ser cobrado ou cobrar a si mesmo por um
estado de maxima aten¢do — principalmente se ja estiver inserido na logica da boa

performance da produgdo capitalista. Corroborando um pouco de tudo isso, encontramos:

Os analistas da atengdo acreditam que o trabalhador gestor deve ser antes de
tudo um mestre na geréncia da sua propria atencdo. Na economia
empresarial da atencdo, o defeito atentivo ndo ¢ necessariamente a
incapacidade de se concentrar em um determinado aspecto. O problema do
gestor executivo reside na diregdo ineficiente da atengdo. (CALIMAN, 2012,
p. 6-7).

Desse modo, ¢ possivel constatar que a positividade do poder, suas (micro) estratégias
de potencializagdo e conducdo da vida, intenciona a interioridade, a molecularidade, os afetos
e a cognicdo, chegando aos genes e aos proprios neurdnios — ainda que em certos casos isso
aconteca de forma especulativa, especialmente quando se percebe que proponentes e adeptos
de técnicas como as neuroeducativas, como professores e pais, muitas vezes desconhecem
detalhes das ciéncias e tecnologias do cérebro (TOKUHAMA-ESPINOSA, 2008) —,
movimentando-se do laboratorio para a escola, da midia para o interior dos lares, da
corporeidade plastica até o local de trabalho, atravessa o sono, os sonhos e fantasias,
multiplica discursos, cria vocabuldrios, motiva e induz ao prazer. Da anatomia bruta (hard)
dos corpos, aos poucos, o biopoder vai direcionando-se também para aquilo que existe de sutil
(soft) e plastico na constituicao dos individuos, em especial seus cérebros, e, com estes, volta-
se para a inteligéncia, para os afetos, para a criatividade e a poténcia de ser.

E dentro dessa realidade, a qual estamos chamando de governabilidade da vida por

meio da gestdo dos fenomenos mentais, que acreditamos achar-se'® as novas tecnologias de
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conducdo dos individuos e da populacdo (neuroeducagdo, neuroascese, aprimoramento €
corregdo farmacologica etc.), constituindo saberes viabilizadores da produg¢do dos novos
potenciais de producdo, ou, ainda, aparecendo como ferramentas excitatérias daquilo que
Foucault (2008) denomina de recursos raros. Tal fato, de certo modo, pode ser confirmado
observando as propostas que, desde o inicio do século XXI, vem sendo ofertadas
progressivamente com o objetivo de promover uma “educagdo pelo cérebro”. Além do
interesse demonstrado por grandes organizagdes econdOmicas, como ¢ o caso da propria
OCDE, tentativas de reunir saberes neurais e educacionais sao vistas, por exemplo, na criacao
da MacDonnell Foundation', Escola Latino-Americana de Ciéncias Educacionais,
Cognitivas e Neurais que anualmente reune professores e estudantes de pos-graduagdo de
diferentes paises para discutir, estudar e articular os saberes em questdo; na International
Mind, Brain and Education Society (IMBES)'®, que desde 2004 vem incentivando o didlogo
entre ciéncias cognitivas, neurociéncias, genética e educagdo. Essas investidas acontecem
também em foruns'® mundiais, como o de Nova York (Estados Unidos), que discutiu sobre os
mecanismos do cérebro e a aprendizagem das criangas; em Granada (Espanha), que debateu
sobre os mecanismos do cérebro e a aprendizagem dos jovens; em Toquio (Japdo), que
abordou o cérebro e a aprendizagem dos idosos. Ao olhar mais pontualmente para a realidade
brasileira, podemos notar que esses investimentos se refletem também em situagdes que ja
parecem comuns, como na expansao de disciplinas de “neuropsicopedagogia”, “neurociéncias
e aprendizagem”, além do aparecimento de programas especificos de pds-graduagdo em
neuroeducacgao'®.

Entdo, seguindo a esteira de Foucault (1995), podemos dizer que o poder ¢ produtivo.
Ele produz realidades, saberes e, na mesma dire¢do, multiplas possibilidades e condigdes de
sermos sujeitos e, mesmo que se refira a um tipo especifico, cerebralizado e normalizado, o
poder se caracteriza por ser um conjunto de “agdes sobre agdes possiveis”, opera sobre o

campo de possibilidade em que se inscreve o comportamento dos sujeitos ativos, “[...] incita,

2 No entanto, pensamos que a neuroeducacdo ndo figura como o inico nem o mais importante saber desse
projeto de governamentalidade da vida por meio dos estados mentais; existem outros, como as ciéncias
cognitivas, ciéncias da informagdo, psiquiatria, psicologia, farmacologia, neurologia, biomedicina etc. A
neuroeducagdo simplesmente exemplifica a realizacdo desse projeto no ambito educacional, ¢ um meio de
estimular aquilo que Foucault (2008) chama de capital humano adquirido.

'8 Disponivel em: http://2015.1aschool4education.com/. Acesso em: 3 fev. 2019.

% Disponivel em: https://www.imbes.org/. Acesso em: 2 fev. 2019.

185 Disponivel em: https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/9789264174986-sum-
pt.pdf?expires=1550597065&id=id&accname=guest&checksum=E6CAB4F23A3A28DF. Acesso em: 2 fev.
2019.

1% Disponivel em: http://www.neuroeducacao.com.br/; http://www.posugf.com.br/cursos/pos-graduacao-
ead/psicologia/3493-neuroeducacao. Acessos em: 2 fev. 2019.
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induz, facilita ou torna mais dificil, amplia ou limita, torna mais ou menos provavel”
(FOUCAULT, 1995, p. 243). O poder ¢ produtivo no sentido de que também ¢ capaz de
desenvolver, organizar, reorganizar ¢ propagar novas formas e meios de condugao da vida. O
seu exercicio consiste em conduzir condutas, “em ordenar a probabilidade” (FOUCAULT,
1995, p. 244). A questdo, porém, € que em meio aos novos instrumentos de ordenagdo, entre
os calculos de produgdo e alocagdo de recursos raros — requeridos pela logica neoliberal —,
passaram-se a incluir caracteristicas humanas que sao moleculares, hormonais, neurais,
plasticas e modificaveis, e em seu vocabulario entraram termos como risco, suscetibilidade,
aprimoramento (enhancement), desempenho, atencdo, memoria, inteligéncia, flexibilidade,
entre outras.

A neuroeducacao, de certo modo, emerge como um instrumento ordenador que aloca,
contemporaneamente, o capital humano, resultado de uma relagdo de poder e saber que
subjetiva e também governa, fazendo-se presente no jogo das novas representacodes
identitarias, nas tentativas de oferecer cientificidade ao processo de ensino e aprendizagem,
esta alinhada aos discursos cognitivistas, neurologicos, mas também ¢ reflexo da divulgacao
do cérebro pelos meios de comunicacdo de massa, dos marketings de laboratérios
farmacéuticos que produzem psicofarmacos, da literatura de autoajuda, empresas de
exercicios cerebrais, demandas envolvendo o aumento da produtividade, disputas pelos
melhores empregos e maiores salarios etc. Enfim, o poder apropria-se das peculiaridades que
envolvem as relagdes do corpo com os seus processos vitais: trata-se, entdo, de “biopoder”.

No entanto, como nos lembra Foucault (1995), as “agdes sobre agdes possiveis”, que
correspondem ao proprio exercicio do poder, acontecem apenas quando existem sujeitos
livres, quando se pressupde individuos que tém diante de si um campo de possibilidade em
que muitas condutas, contracondutas, reacdes e comportamentos podem ser desencadeados. A
relagdo de poder e o impulso da liberdade, como muito bem sugere o pensador francés, ndo
sdo separaveis, ocorrem sempre em um campo de lutas. E, diante de uma governamentalidade
da vida que tende a ser feita por meio da condug¢do dos estados mentais — pressupondo
técnicas de subjetivacao que reforcam uma ontologia cerebral —, caberia nos perguntar, entao,
qual € o espaco da intransigéncia da liberdade, ou como se daria uma reagdo a objetivacao

cerebral do sujeito.

4.1.2 (Bio) Medicalizacdo no espacgo escolar: aprimoramento e desobediéncia

136



Em capitulo anterior discutimos acerca do aprimoramento farmacolédgico e sua relagio
com a producdo de capital humano, agora, retomando rapidamente esse debate, mas com
outro foco, pensando principalmente no espago escolar e nos processos de subjetivagao que o
atravessam, falaremos um pouco sobre o uso de firmacos, mas ndo enquanto ferramenta de
potencializacdo da capacidade produtiva — ou tdo somente —, e sim como dispositivo que
estimula também certa obediéncia bioquimica'’. Apesar de Byung-Chul Han (2017) afirmar
que estamos na era do desempenho e que o sujeito de desempenho € mais rapido e mais
produtivo que o sujeito da obediéncia — como apontamos em outro momento —, o poder sobre
a vida, pelo menos ¢ o que nos parece, ndo cancela também certo dever da vida.

Para iniciar essa discussdo, recorreremos entdo a uma experiéncia vivida e
poeticamente relatada pelo escritor contemporaneo Manoel de Barros (1916-2014), o
“surrealista pantaneiro”. Embora ndo fale sobre a questdo da medicalizacdao, o poeta retrata
muito bem uma espécie de expectativa dos adultos em relag@o a seus pupilos, principalmente
no que diz respeito ao enquadramento destes em uma boa performance produtiva, o que
implicaria igualmente uma responsabilizacao pela corre¢ao dos seus “desvios” e pela gestdo
de sua obediéncia. Assim, ao completar 85 anos, Manoel de Barros escreveu algumas
memorias sobre o delicado momento de sua infancia/adolescéncia, em que tornou publico, em
especial para seus pais e irmaos, o que desejava fazer de sua vida nos anos que sucederiam.

Eis o texto:

O fraseador

Hoje eu completei 85 anos. O poeta nasceu de treze. Naquela ocasido eu
escrevi uma carta aos meus pais, que moravam na fazenda, contando que eu
ja decidira o que queria ser no meu futuro. Que eu ndo queria ser doutor. Eu
queria ser fraseador. Meu pai ficou meio vago. A mae abaixou a cabega.
Entdo meu irmdo mais velho perguntou: Mas esse tal fraseador bota
mantimento em casa? Eu ndo queria ser doutor, eu queria ser fraseador. Meu
irmao insistiu: Mas se fraseador ndo bota mantimento em casa, nds temos
que botar uma enxada na mio desse menino para ele deixar de variar. Meu
pai continuou meio vago. Mas ndo botou enxada. (BARROS, 2003, p. 23).

Vemos, nessa pequena recordagdo, independentemente de qualquer interesse em
elementos literarios, uma preocupa¢do dos pais do menino com seu futuro e potencial de

renda, o que ¢ muito comum na maioria das familias'®. Notamos também certa insisténcia do

7 Essa obediéncia, no entanto, também entra no calculo da produtividade.

188 A familia do poeta Manoel de Barros, no periodo em que foram retratadas essas memorias, era proprietaria de
terras no entdo estado de Mato Grosso, e 0 menino estudava em um colégio interno na cidade de Campo Grande,
onde estava sendo preparado e incentivado a entrar na carreira juridica.
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irmao mais velho em sugerir uma corre¢do daquilo que lhe parecia ser um “desvio” — o desejo
de seu irmdo mais novo de ndo ser doutor, mas fraseador. Essas preocupagdes, de alguma
maneira, corroboram a ideia de que a boa performance, o sucesso em “botar mantimento em
casa” e o enquadramento social sdo elementos orientadores de parte das atividades escolares,
bem como da propria educagdo familiar. No caso especifico do poeta, quando da ocasido em
que revelou sua escolha, ele acabou por se mostrar — de acordo com as expectativas que se
impunham a ele — um desviante, um sujeito fora de prumo, e o “argumento” disciplinador
sugerido para lhe corrigir, como ele mesmo indica, foi “botar uma enxada na mao para deixar
de variar”. Felizmente, o pai do menino ndo acatou a sugestdo, mesmo tendo ficado “meio
vago”, porém essa'¥ e outras formas consideradas correcionais, algumas até bastante
violentas", vém sendo sugeridas ha muito tempo como meios de tratamento dos “desviantes”.

A questdo ¢ que, agora, passado o tempo do nascimento do poeta menino, € mesmo da
sua morte, a maneira de corrigir os desvios modificaram-se, ndo se trata mais de
simplesmente “botar uma enxada na mao” do “variante”, nem de dar um “coro no filho que
esta ficando meio gayzinho”"' — como sugeriu héa algum tempo certo deputado brasileiro —, ou
ainda submeter o corpo da crianca a uma vigilancia pandptica nos moldes foucautianos de
vigiar e punir, mas de interferir na bioquimica e adentrar na molecularidade daqueles que sao
considerados de dificil assujeitamento. No atual século, o ponto de referéncia para se falar em
“desvios” humanos parece ser cada vez menos a sociedade, suas relagdes interpessoais €
valores morais, ¢ cada vez mais o 6rgao cerebral, neurotransmissores, padroes sindpticos,
genes e hormonios, e, em vez de “botar enxada na mao”, corrige-se com medicamentos.

Assim, o “desvio” ndo se justifica atualmente pela “estranha” escolha de uma crianca
em ser fraseador ou na crenga de que o seu quintal ¢ maior que o mundo, mas talvez em
desejar ser um fraseador e nao perceber o “tamanho do mundo” por causa de algum transtorno
neuroquimico identificado por um perito da vida (ROSE, 2013) — ou por algum professor que
percebeu no aluno uma figura “ausente”, “viajante lunar” ou demasiadamente “hiperativo”.
Com isso, a estratégia correcional ¢ modificada, e, como sugere Preciado (2018, p. 2.017), em
sua versao interna, “o design arquitetonico de Bentham reivindica seu lugar em outra escala: a
pilula”.

O saber médico, nesse contexto, aparece entdo como o recurso, por exceléncia, mais

eficiente para a conducdo dos individuos “dificeis”, “transgressores”, “imorais”,

' Tipico da educagdo em regides rurais.
' Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=QJNy08VoLZs. Acesso em: 1 mar. 2019.
! Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=QJNy08VoLZs. Acesso em: 1 mar. 2019.
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“impulsivos”, “desatentos”, entre outros. Foucault (2013c¢) ja deixara claro que nas sociedades
ocidentais dos ultimos séculos a medicina acabara por substituir a Igreja na tarefa de
classificar os infratores, e agora nao teriamos mais hereges, bruxas, criminosos e “variantes”,
simplesmente, mas pessoas com transtornos considerados biologicamente “trataveis”, isto &,
medicalizaveis. Se a medicina do século XVII ao fim do século XIX, como assinala Foucault
(2015), prestou-se a um processo de sanitarizagdo e higienizacao social, vemos que apos esse
periodo e até os dias atuais ela vem extrapolando a propria ciéncia médica e ampliando a sua
acao para objetos que antes lhe eram estranhos. Hoje ela serve também para “acalmar” pais e
professores, diminuir-lhes o “peso” da dificil tarefa de educar. Auxilia na obediéncia,
direciona a atengdo e, eventualmente, corrige ainda aqueles que demonstram demasiado
interesse em frasear'” ou que durante as aulas divagam e ficam “vagando no mundo lunar”.

E, fazendo uma pequena comparacao, talvez pudéssemos dizer que Fernando Pessoa
(o poeta), tranquilamente, poderia ser diagnosticado hoje como alguém que possui transtorno
dissociativo de personalidade, ser medicado por causa de seus heteronimos, tornar-se
“obediente” e ser enquadrado nas estatisticas de produtividade. E o homem do subsolo na
narrativa de Dostoievski (2000) ndo diria mais que ¢ doente, mau e desagradavel porque sofre
do figado, mas talvez porque possui uma disfun¢do neuronal ou algum transtorno como o
panico — entdo o interesse por ele ndo seria mais por questdes existenciais, € sim apenas como
um caso a mais de individuo neuropsiquiatrico tratavel por meio de um remédio com tarja
preta, € a preocupacao se resumiria em saber se o medicamento usado por ele ¢ mesmo
eficiente, pois poderiamos muito bem precisar de uma receita similar.

Encontramo-nos, assim, em uma espécie de “era dos transtornos” (COLLARES;
MOYSES, 2013, p. 44)"*, em que o lugar de acdo da gestdo da vida converge para o
fenomeno da medicalizacao'”, e a ortopedia social passa a ser modelada e remodelada por

saberes e poderes que interferem nos detalhes e microdetalhes do corpo, incluindo aqui, tal

2 Entre outras coisas, trata-se de criancas consideradas “estranhas”, anormais, problematicas, impulsivas,
desatentas e ndo rentaveis.

19 “Vivemos a ‘Era dos Transtornos’, mas também ¢ a ‘Era das Possibilidades de Tudo Mudar’” (COLLARES;
MOYSES, 2013, p. 61).

% Porém, ¢ interessante observar que alguns pesquisadores, como Iriart e Iglesias-Rios (2013) e outros, em vez
de falar em medicalizago, preferem o termo biomedicalizagdo, pois, segundo eles, esse Ultimo se aproximaria
mais da teoria foucaultiana do biopoder e também dos trabalhos mais recentes de Rabinow (1999) e Rose (2013).
Enquanto a medicalizag¢@o se centraria na enfermidade, no cuidado e na reabilitagdo, a biomedicalizacao estaria
enfocando a satide como um imperativo moral, internalizando o controle, a vigilancia e a transformagao social.
Uma das principais causas dessa mudanga, como os autores reconhecem, seria uma espécie de renovagdo no
modelo de negdcios da industria farmacéutica, que deixou de privilegiar a “educagdo” dos profissionais da
saude, em especial os médicos, que prescreviam seus produtos, ¢ passou a enfatizar um modelo em que o
cliente/consumidor ocupa o papel central nas campanhas de comercializagéo.
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como enfocamos, uma atuacgdo sobre o cérebro. Com isso, a versdo atual do biopoder passa a
se localizar também, por exemplo, na figura da crianca-aluna com Transtorno do Déficit de
Atenc¢ao com Hiperatividade (TDAH) — cujo diagnostico vem crescendo espantosamente nos
ultimos anos. Por ndo se enquadrar nos padrdes de “normalidade” postulados pela sociedade e
pelo saber médico, pouco a pouco, as criangas vao sendo tipificadas como portadoras de
transtornos neurobiologicos, necessitando de cuidados médico-farmacologico. E pensar no
processo de medicalizagdo e/ou biomedicalizacdo da infancia, de certo modo, significa
também levar em conta os processos de subjetivacdo que a atravessa, pois ndo se “trata,
apenas, de produzir um melhor nimero de criancas, mas de gerir convenientemente essa
época da vida” (FOUCAULT, 2015, p. 304).

Nesse contexto, torna-se cada vez mais comum ouvir afirmagdes dizendo que as
“criancas nao fazem mais travessuras merecedoras de um corretivo qualquer, elas padecem de
um déficit de atengio objeto de resignagio e boas doses de Ritalina” (LAJONQUIERE, 2010,
p. 62). Alias, por diminuir o “excesso” de impulsividade das criancas diagnosticadas como
hiperativas, a Ritalina ganhou at¢ mesmo o apelido de “droga da obediéncia™®, o que
corrobora, de certa forma, a ideia de que na “era dos transtornos” as pessoas sao despossuidas
de si mesmas e capturadas-submetidas na teia de diagndsticos-rétulos-etiquetas, antigos e
novos, cosmeticamente rejuvenescidos ou reinventados (COLLARES; MOYSES, 2013).
Entdo, no lugar da enxada temos agora, entre outros corretivos bioquimicos, a “Rita”"*, que
em determinada dosagem vem sendo usada como tecnologia de conducdo dos sujeitos
cerebralizados, vestindo-se da promessa de potencializar as capacidades cognitivas e, para
alguns, também um importante recurso que se presta a obediéncia.

Nessa dire¢do, a neuropsiquiatria, ou psiquiatria bioldgica, € que acaba por produzir
contemporaneamente os discursos que descrevem os modos de relacionamento das criangas
em sala de aula — e ndo apenas nesse espaco — € cunham termos que se referem a um tipo de
funcionamento organico que pode ser farmacologicamente manipuldvel. Isso representa, na
avaliagcdo de Guarido (2007), uma espécie de retraducao da fundacao clinica médica, tal como
tinha sido observada por Foucault (2014), mas agora o debate ndo giraria em torno do
problema da alocag@o dos corpos dentro do espaco institucional de satde, e sim em torno de

outros elementos ndo menos alocaveis, especialmente modelaveis e programaveis. Trata-se,

1 Disponivel em: https://www.folhadelondrina.com.br/colunistas/espaco-aberto/ritalina-a-droga-da-obediencia-
901797 .html. Acesso em: 3 mar. 2019.

19 “Rita” é um dos apelidos do farmaco Ritalina. Disponivel em:
http://g1.globo.com/bemestar/noticia/2016/06/como-a-guerra-fria-deu-origem-a-ritalina-a-droga-da-
concentracao-infantil.html. Acesso em: 4 mar. 2019.
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entdo, de uma atuacdo sobre neurdnios, neurotransmissores, fun¢des bioquimicas, sinapses,
hormonios etc. — objetos com os quais tanto a medicina quanto a propria escola propdem-se a
interferir estabelecendo seus saberes e poderes e produzindo, de acordo com a nova logica
liberal e a demanda do mercado, o capital humano futuro.

Ainda em se tratando dos modos de relacionamento em ambiente escolar, podemos
perceber uma tendéncia, com a popularizagdo do vocabulario neuroldgico e neuropsiquiatrico,
que nao ¢ tdo incomum, em chamar aluno pela sua classificacdo diagndstica. Temos, assim,
“o estudante com TDAH do primeiro ano do ensino médio”, “o disléxico do periodo da
manha”, “o asperger que estuda a noite”, “o menino de 6culos que tém transtorno opositor
desafiador”, entre outras. Em algumas escolas, professores e coordenadores arriscam até
mesmo langar diagndsticos a respeito dos alunos que ndo se comportam “adequadamente”,
classificando-os, por vezes — de acordo com a moda — como suspeitos de TDAH,
recomendando, sempre que possivel, que sejam levados pelos pais para avaliagdo com
especialistas do cérebro e/ou da psique.

O problema, no entanto, ndo ¢ negar dogmaticamente o uso dos farmacos nem
demonizar qualquer tipo de diagndstico oferecido pelos especialistas, uma vez que
medicamentos e servicos de profissionais de saude representam, em muitas situagdes, uma
esperanca para aqueles que, em ultima instancia, desejam ter uma vida suportavel. O que esta
em jogo sdao os efeitos de verdade do discurso do sujeito cerebral, principalmente a
culpabilizacdo do cérebro, e tdo somente dele, pelos problemas de aprendizagem e
comportamento.

Trata-se, entdo, de perceber a emergéncia de novas subjetividades, identidades e
biossociabilidades. No caso especifico do TDAH, esse processo fica evidenciado quando
notamos que aquelas criancas que antes eram consideradas inquietas, travessas, distraidas,
com necessidades diferenciadas, excessivamente alegres ou desviantes, agora sdo
identificadas como portadoras de transtornos, ¢ em funcdo delas surgem novas formas de
relacionar-se e sociabilizar-se: associagdes de pais e pacientes; cursos especiais para
professores; grupos de WhatsApp'’; paginas na internet voltadas para o apoio a familias de
pacientes'”, entre outros.

Isso reforga o entendimento de que o controle e a regulacao dos corpos, no contexto

contemporaneo do biopoder, tendem a ser feitos de modo internalizado, isto ¢, a

7 Disponivel em: https://tdahdescomplicado.com/whatsapp. Acesso em: 10 mar. 2019.
% Disponivel em: https://tdah.org.br/grupo-de-apoio-para-familiares-e-pessoas-com-tdah/. Acesso em: 10 mar.
2019.

141


https://tdahdescomplicado.com/whatsapp.%20Acesso%20em:%20%20
https://tdah.org.br/grupo-de-apoio-para-familiares-e-pessoas-com-tdah/

governamentalidade ¢ também biomédica, podendo ser exercida por saberes especializados
que monitoram, mensuram ¢ normalizam os individuos e a popula¢do desde sua interioridade
somatica. Assim, recorrendo rapidamente a Preciado (2018), podemos pensar na Ritalina, por
exemplo, e ndo apenas nesse medicamento, como uma ferramenta pandptica quimica, portatil
e individual com o potencial para modificar o comportamento, programar agdes € promover a
obediéncia. A enxada e o chicote, nessa perspectiva, vao sendo aos poucos substituidos por
um conveniente sistema de administragao oral: “Dai em diante, a cela de prisao tornou-se o
corpo do consumidor, que se vé quimicamente modificado sem poder determinar os efeitos
exatos ou saber de onde eles vém” (PRECIADO, 2018, p. 221).

No que diz respeito a biopolitica, o problema estratégico que parece estar sendo posto
e que reflete nos processos de subjetivagdo que acontecem no ambiente educacional ¢ o de
como manipular as diferentes distribui¢des de normalidade, umas em relagdo as outras, e
maximizar as mais favoraveis. E quando o assunto ¢ a medicalizacdo de estudantes com
TDAH, por exemplo, a promessa evidenciada pelos discursos e saberes médicos,
especialmente, ¢ a produgdo de uma populacdo de criangas tranquilas, atentas, sociaveis,
capazes de alcancar bons resultados escolares, que ndo causem problemas no espago
educacional, familiar, nem nos demais ambientes sociais, ou seja, preza-se pela formagao de
sujeitos que sejam capazes de produzir muito mais e, a0 mesmo tempo, obedientes'”.

A crianga-aluna diagnosticada com TDAH, ou qualquer outro modo desviante
potencialmente/molecularmente corrigivel, nessa ldgica, exemplifica os alvos e os métodos de
pastoreio contemporaneo. Mas, como o proprio Foucault (1995) assinala, so existe poder onde
estd presente também a possibilidade de resistir, ou seja, ndo ha relagdo de poder onde as
determinagdes estdo saturadas, mas apenas quando podemos nos deslocar e, no limite,
escapar.

Ao recorrer a sociologia da infancia, Barbarini (2014), por exemplo, observa que as
criangas rotuladas como portadoras de TDAH e incluidas em grupos de critérios de
diagnosticos muitas vezes questionam, cada uma a sua propria maneira, o que lhes € imposto
como problema e perguntam sobre o modo como os especialistas definem a sua maneira de
ser e a sua imagem. Assim, entre as experiéncias da autora, nos chama aten¢do uma entrevista
realizada com uma crianga diagnosticada com TDAH que fora questionada sobre a

necessidade do uso de medicamentos para controlar a hiperatividade e a falta de atencao:

' As palavras de ordem na educagdo ¢ maximizar-se e obedecer pelo cérebro.
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Se a pessoa estiver imaginando alguma coisa... depende. Se ela tiver um
trauma e ndo conseguir resolvé-lo, ai tem que pedir alguma ajuda, né,
profissional. Mas se estiver pensando coisas boas, ndo ta atrapalhando nem a
aula, depois qualquer coisa o professor passa pra ele, a matéria. (Menino de
13 anos, estudante de ensino fundamental II em escola municipal,
entrevistado em 01/07/2013). (BARBARINI, 2014, p. 234).

Se, por um lado, o relato mostra uma estratégia no campo psi € neuro de
enquadramento de sujeitos tidos como problematicos ou desviantes, por outro, propode
também uma espécie de subversdao da logica educacional de ensinar o conteudo a todos os
alunos da mesma maneira € a0 mesmo tempo, e isso pode ser observado quando a crianga
afirma que “se a pessoa estiver pensando coisas boas e ndo estiver atrapalhando a aula, depois
poderia, recorrendo ao professor, aprender”. A falta de aten¢do, na opinido da crianca, nao
seria um problema para ser resolvido de forma medicamentosa, pois talvez, para além de
qualquer cognocentrismo e de qualquer normalizacdo escolar, ela a interprete como uma
maneira a mais de frasear em pensamentos, um modo particular de experimentar a vida e estar
no mundo, ou, ainda, de encontrar-se no proprio quintal, mesmo que esteja “fora de sintonia”
com a sala de aula e, aparentemente, com o seu entorno. Exemplo similar de desvio, de
manter um “certo gosto por nadas”, ¢ oferecido também pelo poeta Manoel de Barros quando
narra suas memorias e, coincidentemente, refere-se a um periodo de sua vida em que tinha a

mesma idade que a crianga com TDAH apresentada por Barbarini (2014).

Descobri aos 13 anos que o que me dava prazer nas leituras ndo era a beleza
das frases, mas a doenga delas.

Comuniquei ao Padre Ezequiel, um meu Preceptor, esse gosto esquisito.

Eu pensava que fosse um sujeito escaleno.

— Gostar de fazer defeito na frase é muito saudavel, o Padre me disse.

Ele fez um limpamento em meus receios.

O Padre falou ainda: Manoel, isso ndo ¢ doenga, pode muito que vocé
carregue para o resto da vida um certo gosto por nadas...

E se riu...

— Vocé ndo ¢ de bugre? — e ele continuou.

— Que sim, eu respondi. Veja que bugre s6 pega por desvios, ndo anda em
estradas

— Pois € nos desvios que encontramos as melhores surpresas

e os articuns maduros. Ha que apenas saber errar bem o seu idioma.

Esse Padre Ezequiel foi o meu primeiro professor de

agramatica.

(BARROS, 1993, p. 89).

Nao queremos sugerir ingenuamente que Manoel de Barros tivesse TDAH, no entanto

parece interessante coloca-lo na companhia dos desviantes, como alguém que andou fora das
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estradas — ficou “pensando coisas boas” — e, com isso, sinalizar para o fato de que o desvio
pode ser mais que um transtorno mental, € o medicamento seria mais que um tratamento e
controle de sintomas, tratar-se-ia de dispositivos pelos quais as criangas que nao aprendem na
escola, ndo se comportam “adequadamente”, que contrariam as expectativas dos professores e
da sociedade e que indicam dificuldades no devir produtivo sdo identificadas, corrigidas e
enquadradas. Logo, o desvio ndo ¢ essencialmente cerebral, mas de ordem moral, e resistir, de
certa forma, diz respeito a um posicionamento €tico: “é a maneira como cada um se relaciona
consigo mesmo, constrdéi para si certa ‘relagdo’ a partir da qual se autoriza a realizar
determinada coisa, a fazer isto e ndo aquilo” (GROS, 2018, p. 33).

O desviante ou aqueles diagnosticados com algum tipo de transtorno — mesmo
deixando alguns ditos “normais” com a sensacdo de “meio vagos™® —, a despeito de uma
sociedade que valoriza a boa performance produtiva e um ideal de perfectibilidade, tém muito
a nos ensinar. Apesar de fazerem parte de uma face da condi¢do humana muitas vezes tratada
como proxima demais do subsolo, representam uma poténcia de vida cuja resisténcia e
dificuldade em se enquadrar ja nos indicam, de antemdo, os contornos de um quadro
racionalmente posto — formado por célculos econdmicos que mensuram as perdas e os ganhos
dos investimentos que se faz no capital humano — que de uma forma ou de outra procura
normalizar e governar. O desviante, por esse ponto de vista, reflete o signo da diferenga e,
apesar da politica da vida que planifica corpos e mentes™, nos faz lembrar, como se
olhassemos em um espelho, que o normal ¢ também ser diferente.

Pensamos, entdo, que desviar ¢ uma expressdo da diversidade humana — mesmo que
muitas vezes o individuo seja medido por um termémetro excessivamente econdmico — e,
assim sendo, a dificuldade em “botar comida na mesa”, por mais dramdatico que possa ser, nao
deveria cancelar as diferentes formas e escolhas de bem viver. E, como muito bem sabia o
poeta Manoel de Barros, doutor também “varia”, e medicar o subsolo pode ser uma forma de
entorpecer a experiéncia vivida, enfim, o “Eu ndo posso” ndo ¢ menos importante que o “Yes,

we can”.

Uma crianca pode ndo suportar manter-se sentada durante o periodo de aula;
um adolescente pode ndo conseguir se concentrar sequer cinco minutos nos
estudos; uma travesti pode preferir permanecer em casa, dormindo
incessantemente, do que enfrentar a procura por um trabalho vestindo trajes

20 Expressdo usada por Manoel de Barros para se referir a seu pai.

2! Nao pretendemos aqui, ao falar sobre corpo e mente, sugerir nenhuma forma de dualismo. Estamos apenas
usando essas palavras para afirmar os investimentos do poder sobre a vida, os quais atentam tanto para a
anatomia bruta dos corpos quanto para suas sutilezas.
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que a fazem se sentir despersonalizada; um homem de meia-idade pode
preferir tomar pilulas para dormir a ter que enfrentar as noites em claro se
martirizando por ndo conseguir sair de seu trabalho atual, que julga tdo
penoso; uma mulher pode ndo conseguir mais se comprometer com o
trabalho de educadora, pois ja se sente absolutamente incapaz de construir
uma relacdo diferente na escola que trabalha. Desatencdo, depressao,
ansiedade, burnout, panico, transtornos, sindromes, doengas. Expressoes
concretas do impacto violento de nossas formas de viver sobre corpos e
subjetividades. (COLLARES; MOYSES, 2013, p. 13).

Nessa direcdo, seja por meio de investimentos que fazem uso ou prometem usar
técnicas neuroeducativas, ou pelo processo de (bio)medicalizagao da educacao, a expressao de
ordem, ainda que obscura, parece ser ‘“conduzir pelo cérebro”. Isso acontece, como
indicamos, por meio de um discurso que incita o aprimoramento € incremento cognitivo
daqueles que devem se tornar empresarios de si mesmos — homo oeconomicus cerebralizado
— e pelos investimentos na corre¢dao, obediéncia e normalizagdao dos que sdo considerados
“andmalos”, isto ¢, desatentos, hiperativos, impulsivos, resistentes, fraseadores, devaneadores,
problematicos, enfim, individuos cujo comportamento ameagam certa 16gica neoliberal de
produtividade. Entdo, a neuroeducacdo e a medicalizagdo, segundo o que pensamos,
constituem dispositivos de subjetivacdo e inserem-se na acdo positiva, transformadora e
potencializadora do poder, atualizam, contemporancamente, a governamentalidade
biopolitica, a qual ¢ feita por meio de investimentos naquilo que existe de mais sutil em nossa

corporeidade.

4.2 INSINUACOES DE RESISTENCIA

Em complemento a reflexdo que fizemos a respeito da biopolitica contemporanea,
principalmente no que foi aventado sobre os estados mentais e/ou cerebrais e o destaque que
vém recebendo na regulagdo de nossas condutas, pretendemos, neste ultimo tdpico, discutir
um pouco mais sobre o tema da resisténcia. Acreditamos que, diante de um processo de
assujeitamento e governo da vida, alimentado por uma compreensdo de ndés mesmos como
sujeitos cerebrais e por uma politica de aprimoramento que leva em consideragdo a nossa
estrutura encefalica, ¢ importante destacar também quais seriam as possiveis forgas vitais que
de certo modo estariam na contramao dessa ldgica de conducao biopolitica e, assim, verificar
se ha mesmo algo de verdadeiro na afirma¢do de que “quando, como diz o rap, ‘ta tudo

dominado’, no extremo da linha se insinua uma reviravolta”, ou se “Aquilo que parecia
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submetido, controlado, dominado, isto €, a vida, revela, no processo mesmo de expropriagao,
sua poténcia indomavel” (PELBART, 2007, p. 58).

Assim, arriscando um pouco, vamos sugerir hipoteticamente que a possibilidade dessa
reviravolta da vida, ou pelo menos alguns dos seus sinais, pode ser buscada em duas vias
principais. A primeira corresponde a um desencadeamento mais ou menos voluntario, ou
mesmo involuntario, de certas forgas vitais em uma espécie de negacdo das formas
planificadas de vida. Trata-se, por exemplo, de situagdes em que a pessoa, de uma maneira
um tanto inusitada — seja por escolha propria ou “desvio” somdtico —, acaba por dizer “ndo”
ou “preferiria nd0” a um modo especifico de ser ou de fazer, ou quando emergem movimentos
que desafiam um jeito proprio de condugdo da vida — de maneira radical, ¢ o que parece
acontecer no emblematico conto de Bartley, escrito por Melville (2005)*2. Também incluimos
aqui aquelas atitudes, as avessas, bastante apreciadas na literatura, na religido, na politica e
nas ciéncias e que ndo sdo exclusivas do mundo ficcional, sendo possiveis de acontecer
mesmo em nosso cotidiano: “Queriam-me casado, futil, cotidiano, tributavel? [...] o contrario
de qualquer coisa? Se eu fosse outra pessoa fazia-lhes, a todos, a vontade. Assim como sou
tenham paciéncia! Vao para o diabo sem mim, ou deixem-me ir sozinho para o diabo!”
(PESSOA, 2007, p. 242), e ainda: “Nao me trato e nunca me tratei, embora respeite a
medicina ¢ os médicos. [...] se ndo quero me tratar ¢ apenas de raiva. Certamente nao
compreendeis isto” (Dostoievski, 2000, p. 15).

Ao comentar sobre o tema da suscetibilidade, Rose (2013, p. 139) nos apresenta ainda
o caso de Gino, um jovem que ¢ biologicamente predisposto a sofrer de “distrofia muscular
do tipo cinturas” e que, diferente de seu irmao, recusa subjetivar a si mesmo naquilo que diz
respeito a sua doenga e luta para desfazer-se de uma determinagdo que pesa sobre ele. Em vez
de agir como um doente “em potencial”, ou um “pré-doente”, tal como sugerem os peritos da
vida em acordo com a racionalidade biopolitica, prefere beber vinho e assistir a Marseille no
bar local: “Sua recalcitragdo parece impossivel de explicar; ele ¢ ndo somente o alvo de
numerosas tentativas por parte de parentes, de amigos e de outros de fazé-lo agir
responsavelmente, mas ele recusa-se a justificar-se quando confrontando pelos socidlogos”

(ROSE, 2013, p. 139). Em outra linha, Preciado (2018) nos relata também a tensdo de suas

proprias experiéncias ao mostrar a desconstrucdo de seu género e, em certa medida, a

22 Nesse conto, tratado em Agamben (2015) e Deleuze (2011), é narrada a historia de um “estranho escriturario
que, ap6s um periodo inicial de muito trabalho comparando textos judiciais, um dia recusa-se a realizar uma
tarefa dizendo “Eu preferiria ndo”. Frase que depois, transformada em formula, passa a contaminar todas as
atividades no escritorio em que trabalha, local onde o personagem resolve se instalar e viver.
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transformag@o do seu proprio corpo em um laboratério de desterritorializagdo da identidade,
principalmente quando faz com que o seu “ser mulher” seja deslocado — como um ndémade
viajando em meio a hormonios — para o campo do nado ser (mulher), ou ser outro.

Pensamos que esses tipos de manifestagdes, muitas vezes tratados como desviantes ou
“andmalos”, sinalizam aquilo que Agamben (2015), ao resgatar Aristoteles, chama de
“poténcia de ndo”, que se refere a possibilidade de toda poténcia de ser ou de fazer algo ser
também uma “poténcia de nao ser ou de nao fazer” (AGAMBEN, 2015, p. 14), ou ainda,
seguindo a trilha de Foucault (2000), que diga respeito as atitudes de resisténcia a politica do
pastoreio, correspondendo a certa escolha do individuo — mesmo que minima — em nao ser
governado de determinada maneira e segundo um prego especifico. Em suma, os signos
desviantes agem®”, ou pelo menos assim nos parece, como se estivessem forcando a abertura
de uma janela na qual a visdo que se tem, ou que se poderia ter, ¢ a do horizonte contingente
da vida, ou daquilo que entrevemos como sendo o territorio da liberdade humana. Assim, em
meio a inumeras atitudes consideradas contrarias e/ou “andmalas”, ha as que se revestem de
potencial de “escape”, aquelas que indicam taticas de movimentacdo e drible ou, de certa
maneira, que flertam com o “ndo ser assim”, o “ndo fazer”, “ser outro”, “fazer diferente” ou,
em ultima instancia, sinalizam o “resistir”.

A segunda via, de outro lado, ndo é necessariamente voluntaria nem contradiz a
primeira, corresponde a uma acdo e rea¢do da vida mesma, ¢ uma forma “selvagem” e
catastrofica de manifestacao vital, diz respeito a uma poténcia “impessoal”. Aqui € o proprio
corpo, seus Orgdos, moléculas, genes, neurdnios e bioquimica que parecem ‘“recusar’ as
formas de planificagdo do poder e do saber ao mesmo tempo em que desferem golpes na
politica da vida. Quem fala “nao” ndo € propriamente a pessoa, sua face-sujeito, mas,
seguindo Canguilhem (2006), principalmente quando diz que a saude ¢ a vida no siléncio dos
orgdos, aqui ¢ a vida em seu ruido.

Se o poder sobre a vida, como assinala Foucault (2014), desde a modernidade ¢
exercido de maneira positiva e tende a potencializar e governar os corpos, aprimorando-os,
nessa segunda via a vida, ela mesma enquanto fenomeno puramente bioldgico e na contramao
de uma politica de aprimoramento, mostra-se fragil — mas ndo menos potente —, imprevisivel
e ingovernavel. Ela nos da o recado de que, embora o ser humano possa brincar de ser Deus,
ele ndo o ¢. E, retomando a imagem mitica que propusemos no inicio deste trabalho, ainda

que tenhamos “recebido” de Prometeu a faisca roubada dos deuses, ¢ ela reluza intensamente

23 Essa acdo, contrariando os ditames de uma cultura hedonista, mostra-se bastante dramatica.
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nos dias de hoje gragas ao desenvolvimento tecnocientifico, nem por isso chegamos a habitar
o Olimpo. E, em uma reviravolta, como que numa cobranga imposta pelos proprios deuses,
esse recado da vida ¢ transmitido por uma espécie de sequestro do ser vivente — € como se o
sujeito fosse roubado dele mesmo, desde dentro (de sua faisca), e ndo fosse mais devolvido.
Malabou (2014) trata disso em termos de uma “ontologia do acidente”, fala — como ja

indicamos em outro momento — de uma dimensao explosiva, plastica e destrutiva da vida.

Alguma coisa se mostra por ocasido do dano, do corte, alguma coisa a que a
plasticidade normal, criadora, ndo da acesso nem corpo: a desercdo da
subjetividade, o afastamento do individuo que se torna estrangeiro para si
mesmo, ndo reconhece mais ninguém, ndo reconhece mais a si mesmo, nao
se lembra mais. Tais seres impdem assim uma nova forma a antiga, sem
mediagdo nem transi¢do nem cola nem compatibilidade, hoje contra ontem,
cruamente, & queima roupa. [...] se diz: nunca imaginei que ele, ou ela,
“viraria isso”. Rasgdo vital e desvio ameagador que abrem outra via,
inesperada, imprevisivel e sombria. (MALABOU, 2014, p. 14).

Exemplos dessa dimensdo ontologica, desse “rasgdo vital”, podem ser encontrados,
como a propria autora indica, em trabalhos de neurologia, em especial nos que tratam da
formag¢do da identidade de sobreviventes, ou identidade cérebro-lesada. Diz respeito a
acontecimentos e historias particulares envolvendo certo rompimento abrupto do individuo
com ele mesmo, uma espécie de corte ontoldgico, algo a que todos estariamos sujeitos e que
poderia ser causado por um acidente qualquer, como aqueles relatados por Damaésio (1996),
comecando pela dramatica situacdo de Gage, citada anteriormente, depois também pela
descricdo de Elliot, que por causa de uma patologia neuroldgica, um meningioma, passa a
viver ao sabor de um novo ritmo: “Mulher, filhos e amigos ndo conseguiam compreender
como uma pessoa instruida e devidamente prevenida podia agir de forma tdo insensata”
(DAMASIO, 1996, p. 61), até chegar aos casos de anosognosia — uma das patologias
neuropsicologicas mais bizarras —, que se expressa na incapacidade de uma pessoa estar

consciente de sua propria doenga:

Imagine uma vitima de um acidente vascular cerebral, totalmente paralisada do lado
esquerdo do corpo, incapaz de mover a méo e o brago, a perna ¢ o pé [...]. E agora
imagine essa mesma pessoa alheia a todo esse problema [...], respondendo a
pergunta “Como é que se sente?”” com um sincero “Otimo”. (DAMASIO, 1996, p.
87).

Apesar de existirem varios outros exemplos, € ndo sendo nossa inten¢do nos determos

neles, vale lembrar, somente a titulo de sugestdo, que Oliver Sacks (1997) e Andreasen
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(2003), além do préprio Damadsio (1996), conseguem descrever alguns acontecimentos assim
de forma bastante bela e sensivel, nos envolvendo em muitos desses dramas. Somos
colocados diante de pessoas que se tornaram repentinamente outras, ou jad nasceram,
considerando o que se esperava delas, ontologicamente “diferentes”. E interessante notar,
porém, que ndo sdo casos distantes, muitos deles até mesmo sendo possiveis de acometer a
um de noés, ou quando diz respeito a um avo ou avd que na velhice passa a sofrer de mal de
Alzheimer e ndo reconhece mais o rosto do filho e dos netos, nem se lembra, minutos depois
de ter se alimentando, de que houvera feito isso, um amigo que sofreu acidente vascular
cerebral (AVC) e que entdo passa a dizer e fazer coisas estranhas a seus costumes, ou mesmo
um filho que tendo nascido com algum detalhe neuroldgico “atipico” mostra-se ausente na
completude da presenca dos pais, enfim, sdo varias as histérias que retratam aquilo que
Malabou (2014) aponta como sendo uma explosdo pléstica ontoldgica e existencial da
subjetividade e da identidade, ou simplesmente um ruido em uma forma de vida que ¢ dificil
de passar despercebido pelos olhos e ouvidos daqueles que se dizem normais.

Temos, entdo, resumidamente, essas duas possibilidades de reflexdo: uma em que a
face-sujeito resiste e diz “ndo” para determinado modo de ser e fazer, e outra em que ndo se
verifica completamente essa mesma face, pois o que existia ja fora implodido, e quem diz
“nao”, aquele que emite o ruido é o proprio corpo®™ e seus detalhes — moléculas, genes e
neurdnios —, constituindo um tipo de “resisténcia” que, no limite, beira a um homicidio
ontoldgico. Ademais, ¢ importante notar também que a possibilidade de ser ou ndo ser, fazer
ou ndo fazer, ser outro e fazer diferente, que caracterizaria a primeira via, comporta em si
mesma uma dimensao ética, diz respeito a capacidade que o individuo tem de realizar ou nao
uma ac¢do qualquer — podendo incluir aqui também o olhar do outro —, ja na segunda via a
ética emerge essencialmente no registro do outro, ¢ uma questao que se abre totalmente para a
alteridade. Assim, diante de uma governamentalidade da vida que vem acontecendo por
intermédio de um governo do nosso notis, daquilo que afirmamos como sendo a dimensao
mais sutil de nossa corporeidade, o que esperamos, entdo, ¢ a possibilidade de um horizonte

em que a vida possa se insinuar como resisténcia.

4.2.1 “Sobras” e pequenas resisténcias

24 [sso ndo significa, porém, que a face sujeito seja destituida de corpo.
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Admitindo, pois, a primeira via, a a¢do de resisténcia ao poder sobre a vida se
expressa, por exemplo, em atitudes — entre outras — como aquelas que Agamben (2009),
inspirado em Nietzsche, chama de “intempestivas”, ou Foucault (2000), inspirado em Kant,
denomina de “criticas”. Essas acOes estdo presentes em um certo esfor¢o que o individuo ¢
capaz de fazer no intuito de ndo ser devorado pelo seu proprio tempo, refere-se a negacao de
uma existéncia em grande parte submissa ou, ainda, reflete-se em uma disposi¢do e coragem
de espirito para produzir seus proprios devires. Trata-se de resistir levando em consideragao
um cuidado e desapego de si que situa o individuo como objeto de experimentagdo e critica; ¢
também uma possibilidade ético-politica de estabelecer relagdes consigo e com outros por
meio de praticas que ocasionem novas maneiras de ser e viver.

Assim, se a governamentalidade biopolitica, como sugerimos, vem acontecendo
prioritariamente mediante investimentos que potencializam, modelam e remodelam os estados
mentais/cerebrais dos individuos — ja que o biopoder € positivo, transformador e produtivo —,
e em virtude desse governo o homem cada vez mais “cré-se capaz de tudo e repete o seu
jovial ‘ndo héa problema’ e o seu irresponsavel ‘pode fazer-se” (AGAMBEN, 2010, p. 58),
entdo resistir, ser intempestivo e critico, de alguma maneira, talvez diga respeito ao
reconhecimento e a readmissdo, pelo proprio individuo, e pelo outro, de certa impoténcia da
vida e corresponda, como em uma relacdo de contraste, a desmistificacdo dos recursos raros,
do “a mais” cognitivo, do cérebro “turbinado” e do corpo “sarado”, enfim, do capital humano
frente a realidade de que podemos ou nao podemos fazer.

Essa readmissao, seguindo a trilha de Agamben (2009), principalmente quando discute
sobre “o que ¢ o contemporaneo”, talvez esteja relacionada a uma tomada de decisdo do
individuo — feita de forma corajosa — em ndo se deixar cegar pelas luzes do seu proprio
século, mas nelas “entrever [...] a parte da sombra, a sua intima obscuridade” (AGAMBEN,
2009, p. 64). Ora, se o facho de luz do nosso século, tal como mostrado até aqui, estd
reluzindo nos sujeitos de desempenho, nos que chegam primeiro, nos mais produtivos, mais
criativos, com mais memoria e mais inteligéncia, haja vista todos os investimentos e
tecnologias que sao desenvolvidas para aprimora-los, melhorar seu cérebro e muda-lo em seus
detalhes, entdo os signos de resisténcia, em contrapartida, talvez devam ser procurados em
tudo aquilo que é posto & margem, no que “sobra”: os capitais humanos avariados, os que
produzem pouco, os que ndo alcancam as melhores notas e os melhores empregos, os que

dizem ndo (“ndo quero ser doutor™”, “ndo quero agir como um pré-doente”), os que tém
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pouca memoria, desatentos, hiperativos, enfim, todos aqueles que, embora capitalizaveis,
dificilmente fardo parte do topo da lista dos recursos raros — uma vez que sao tidos como
corpos e cérebros desviantes. Assim, pensar em resisténcia, de certo modo, envolve uma
(re)apropriacdo de elementos humanos que “sobram”, e devemos considerar que a sobra,
atualmente, ja ndo se justifica pelas caracteristicas que sdo exteriores a nds, unicamente, mas
por certas propriedades que especialistas da vida afirmam estar em desequilibrio no interior de
nosso cranio, de nossas moléculas, invadindo a bioquimica, neuroquimica, genes, hormdnios
etc.

O insurgente de hoje e dos proéximos anos pode ser também um sujeito cerebral,
hormonal e molecular, alguém que por causa do seu corpo-cérebro pensa e¢ vive “fora” da
normalidade. Afinal, em um mundo quase que totalmente cartografado, admitir como ligdo e
exemplo vital o que ¢ inventado ou posto “fora” talvez seja uma maneira de apreender nossas
sombras em meio as luzes que iluminam esse século. Na mesma dire¢ao de uma subjetividade
que ndo se define como homem ou mulher, ¢ (estd) uma subjetividade insurgente, como da a
entender Preciado (2018)*, parece-nos que um sujeito e cérebro desviante, ao afirmar sua
diferenga e seu “ndo”, ou apenas sua forma de ser, talvez esteja a insurgir.

Nao sem ressalvas®’, Ortega (2008b) aponta nessa mesma dire¢cdo quando comenta
sobre o movimento de pessoas que se denominam neurodiversas, ou neuroatipicas. Trata-se
de grupos de autistas classificados como de “alto funcionamento”, ou com sindrome de
Asperger, os quais defendem que o que a maioria das pessoas denomina como doenga
(autismo) na verdade ndo €, mas constitui parte do que eles mesmos sdo, portanto, assim
como outras diferencas (raciais, sexuais, entre outras), em vez de serem “simplesmente”
curados, reivindicam respeito ao seu modo particular de ser. Dessa maneira, apesar de
reconhecidos como entidade nosoldgica (DSM-III), acabam por disputar “belicamente” um

estatuto ontoldgico — diferentes — e incluem em suas manifestagdes, por exemplo, até mesmo

25 Nao significa, todavia, que alguém que teve seu arcabougo de conhecimento formado dentro da
governamentalidade biopolitica ndo possa resistir. O que queremos aqui € apenas enfatizar que alguém, por livre
vontade e independentemente das proprias condi¢des oferecidas, pode escolher ndo fazer ou ser outra coisa
diferente do lhe ¢ exigido (lembrando assim o caso do poeta Manoel de Barros).

26 “Nao se trata de passar de mulher para homem ou de homem para mulher, mas de contaminar as bases
moleculares da produgdo da diferenca sexual, entendendo que esses dois estados do ser, homem e mulher,
existem apenas como ‘fic¢des politicas’, como efeitos somaticos dos processos técnicos de normatizagdo”
(PRECIADO, 2018, p. 153).

*7 Ortega (2008b) adverte que os movimentos de neurodiversidade, ao colocarem o direito a diferenca do lado
biologico, por exemplo, correm o risco de cair em uma politica identitaria calcada em predicados naturais que
conduzem a uma redugdo da pluralidade a identidade, homogeneizando as diferengas e suprimindo a
singularidade dentro do prdprio movimento. Diz, entdo, que é necessario amadurecimento e autocritica, no
entanto concorda que, se os dispositivos de saber-poder sdo mecanismos de assujeitamento, eles também abrem a
possibilidade de resisténcia, e esses movimentos, de uma forma ou de outra, representariam isso.
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o “Dia do Orgulho Autista”®. Esse movimento, bem como outros que estdo a emergir nas
sombras e se afirmam enquanto identidades cerebrais, vem multiplicando as lutas cotidianas
pelo direito de aprender de um jeito proprio, exigindo o direito ao seu ritmo, a diferenca na
igualdade e a igualdade na diferenga, corroborando o que ¢ dito por Santos (1999, p. 62):
“Temos o direito a ser iguais sempre que a diferenga nos inferioriza; temos o direito a ser
diferentes sempre que a igualdade nos descaracteriza”.

Ainda, nessa logica, por meio de pequenos gestos’, criancas diagnosticadas com
TDAH escapam até mesmo ao efeito dos medicamentos, como muito bem aponta Barbarini
(2016) ao descrever cuidadosamente alguns casos, entre os quais o de Danilo?'’, um estudante
que ao ser encaminho a diretoria da escola, e tendo tomado sua dose diaria de Ritalina, nao
deixa de conversar “inapropriadamente” nem de se comportar de maneira “inadequada”.
Danilo inquieta os observadores e os faz tremer, “[...] escancara o que tememos e contra o que
lutamos todos os dias: a impoténcia do professor frente aos saberes técnicos cientificos; o erro
como humanidade (e ndo a perfeicdo como sobre-humanidade). [...] ele coloca em questao
todo um modo contemporaneo de aprender de se relacionar, enfim, viver” (BARBARINI,
2016, p. 143).

Esses individuos, participes do que esta “fora”'!, ou essas “sobras” da politica da vida
que fazem “tremer” aqueles que se dizem normais, talvez devessem ser compreendidos no
registro daquilo que Certeau (1994) denomina de arte da solidariedade ou, ainda, de livre
producao com “‘sucata”. Trata-se, nesse caso, em Certeau (1994), do reconhecimento de certo
potencial subversivo em meio aos trabalhadores das fabricas, o qual emerge das relagdes
desses sujeitos com as sobras da produgdo liberal.

Certeau (1994) afirma que, nos lugares em que reina a maquina a qual deve servir, o
operario algumas vezes “trapaceia” — mesmo que os quadros o penalizem ou “fechem os
olhos” para ndo vé-lo — pelo simples prazer de inventar produtos gratuitos destinados somente
a significar por sua obra um saber-fazer pessoal e a responder por despesa a solidariedade
operaria e familiar. Nessas situagdes, o trabalhador converte o tempo da maquina em

pequenas producdes ndo capitalizaveis, extraindo-lhes apenas satisfagdo e gozo. Para isso, o

28 Inspirado no “Dia do Orgulho Gay”, o “Dia do Orgulho Autista” ocorre em 18 de junho.

* Trata-se mesmo de pequenos gestos, ndo ¢ uma agao organizada — como no caso daqueles diagnosticados com
sindrome de Asperger. Diante das manobras de uma governamentalidade biopolitica que atua sobre o corpo-
cérebro das criangas, a capacidade de resistir ¢ muito pequena, no entanto ela existe, como nos aponta a
sociologia da infancia, mas ndo apenas ela, a propria experiéncia do dia a dia também nos revela isso,
principalmente quando olhamos para nossos filhos.

21" Nome ficticio, para preservar a identidade da crianga.

21! Mas, como toda epiderme, a0 mesmo tempo em que esta fora também esta dentro.
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trabalhador se utiliza de materiais dentro do espago da fabrica que sdo considerados “sobras”
e, a despeito dos recursos raros, ele sabe muito bem que aquilo que sobra ndo tem valor algum
(ou pouquissimo) para a racionalidade economica. Desse modo, o operario ndo subtrai
necessariamente bens, ja que se serve do que foi posto “fora”, mas driblando o tempo e o
espaco da producdo do capital consegue recuperar algo que lhe ¢ valioso, a saber, os instantes
de sua propria vida.

Esse fenomeno, em principio fabril, teria um grande potencial de generalizagao, pois
nos espagos em que se insinua ha “um estilo de resisténcia moral, isto ¢, uma economia do
‘dom’ (de generosidades como revanche), uma estética de ‘golpes’ (de operagdes de artistas) e
uma ética da tenacidade (mil maneiras de negar a ordem estabelecida, o estatuto de lei, de
sentido ou fatalidade)” (CERTEAU, 1994, p. 88-89). Além disso, seria uma maneira de
reivindicar territorios existenciais alternativos, diferentes dos que sao ofertados pelo capital.

Considerando, entdo, que a maquina produtiva, ou o proprio capital, ¢ o individuo — o
seu corpo-hardware, e atualmente, mais ainda, o seu corpo-sofiware, ou sua flexibilidade
maquinica —, devemos acreditar que aquilo que ndo ¢ valorizado como recurso raro pela
racionalidade econdmica, como o desejo de “frasear” mais do que o de ser doutor (em virtude,
quem sabe, de algum “desequilibrio neuroquimico”), talvez sirva de modelo e inspiragdo para
compreender a insurgéncia de certa poténcia da vida, ou pelo menos para entrever
manifestagdes intempestivas de uma face-sujeito. Afinal, no contexto de um capitalismo
cultural que expropria e revende modos de vida, ndo haveria também uma tendéncia, por parte
daqueles que sdo deixados de “fora”, os excluidos, de “usar a sua propria vida na sua
precariedade de subsisténcia, como um vetor de autovaloriza¢ao?” (PELBART, 2009, p. 37).

Apenas para sinalizar, pensamos que a resposta para essa pergunta deve ser afirmativa,
no entanto a afirmagao nao pode ser do tipo “Yes, we can”, nos mesmos moldes dos discursos
motivacionais que incitam a Otima performance produtiva e aparecem no contexto da
governamentalidade neoliberal, mas uma resposta em que se admita, afirmativamente, a
“sobra”, a ineficiéncia, o cérebro avariado, a impoténcia, ou toda a poténcia do “ndo”, ou
ainda uma em que caibam Meninos Maluquinhos, Mafaldas, Xavecos, Emilias e todos
aqueles que resistem e insistem em desobedecer, questionar, devanear, “passear pela lua”, e

que sonham e buscam novas maneiras de ser e estar no mundo.

4.2.2 Uma resisténcia explosiva
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Para encerrar, vamos apontar rapidamente um tipo de resisténcia imposta pela vida
mesma, uma for¢a incontrolavel e ingovernavel que se inscreve sorrateiramente na propria
estrutura do vivente e tem o poder de mudar a sua forma e o seu modo de ser. Trata-se de uma
resisténcia ao biopoder que se dd no registro da vida enquanto fendmeno essencialmente
bioldgico e, em algumas situagdes, apresenta-se como catastrofe e monstruosidade: “Uma
forma nascida do acidente, nascida por acidente, uma espécie de acidente. Uma estranha raga
[...]. Um ser novo vem ao mundo uma segunda vez, vindo de uma vala profunda aberta na
biografia” (MALABOU, 2014, p. 11).

Como procuramos mostrar, muitas das técnicas de subjetivacdo que foram propostas
nas ultimas décadas giram em torno da figura do sujeito cerebral (ou self neuroquimico) e, de
certa forma, prestam-se a uma atualizacdo da governamentalidade da vida, ao mesmo tempo
em que alimentam os ideais de uma economia neoliberal, principalmente quando diz respeito
aos incentivos a produ¢do de “bons equipamentos” humanos — agora traduziveis também
como “cérebros melhorados” — e a inser¢ao destes na logica do homo oeconomicus. Essas
técnicas, de modo geral, fundamentam-se em conceitos extraidos das neurociéncias (sinapses,
neurotransmissores, localiza¢des cerebrais, neurogénese etc.), sendo que um dos principais,
ou o principal, como apontamos, vem a ser o de plasticidade, ou neuroplasticidade
(ORTEGA, 2009a). Afirma-se, genericamente, que o cérebro ¢ um sistema capaz de
desenvolver alteragdes estruturais em resposta as diferentes condi¢des a que € exposto e em
virtude da repeticdo de estimulos?? (habitos). Com isso, na maioria das vezes, admite-se que
esse Orgao ¢ modulavel e, como a argila, o marmore ou mesmo um software computacional
(formado a base de uma rede neural), pode ser esculpido, remodelado, programado e
potencializado. Dai a nossa afirmag¢do anterior, por exemplo, de que as técnicas
neuroeducativas estariam sendo projetadas biopoliticamente para agir nao apenas nas
conexdes neurais que o cérebro ja possui, mas nas conectividades que ele ainda ndo tem e
que, no futuro, pode vir a ter. Em outros termos, ao incorporar a no¢ao de plasticidade e/ou
neuroplasticidade, a governamentalidade biopolitica estaria sinalizando o agenciamento do

ser ndo apenas em sua atualidade, mas em seu devir.

22 De acordo com a lei de Hebb, se dois neur6nios estdo ativados aproximadamente ao mesmo tempo, suas
conexdes sdo fortalecidas. A ideia é de que quanto mais forte for a contingéncia entre a ativagdo neuronal e certo
tipo de estimulagdo, quanto maior sera a probabilidade que que as redes neurais relevantes desencadeiem
impulsos quando o estimulo retorna. Isso explicaria, por exemplo, por que a pratica ou a revisdo dificultam o
enfraquecimento  das  sinapses (como no esquecimento). Disponivel em: https://pt.sainte-
anastasie.org/articles/neurociencias/ley-de-hebb-la-base-neuropsicolgica-del-aprendizaje.html. Acesso
em: 26 abr. 2019.
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No entanto, ao explorar detalhadamente esse conceito, recorrendo a filésofos como
Spinoza, Hegel e Derrida, e a neurocientistas como Antonio Damaésio e Jean-Pierre Changeux,
Malabou (2014) parece ter chegado a conclusdo de que, embora a ideia de plasticidade seja
compativel com a légica neoliberal, uma vez que ¢ com base nisso que se pode falar em
“cérebros melhores”, normalizagdo ou em producgdo e potencializacdo de “capital mental” —
podendo incluir aqui os discursos da neuroascese e de neuroaprimoramento farmacologico e
neuroeducagdo —, € possivel também situa-la em um quadro diferente daquele que vem sendo
comumente inserida, isto €, o quadro de uma critica ao biopoder e nas proximidades de uma
dimensdo ingovernavel da vida, 14 onde o escultor trabalha por aniquilamentos.

Para isso, Malabou (2014, p. 12) observa que o termo plasticidade, apesar de ter uma
conotagdo positiva na ciéncia, medicina, arte, ou mesmo no dominio da educacao, e mesmo
que “seja concebida como uma espécie de trabalho de escultura natural que forma nossa
identidade” — podendo essa identidade ser modelada artificialmente por meio de bioquimicos,
por exemplo, ou por estimulos envolvendo o héabito —, resta-lhe ainda algo de destrutivo,
explosivo e desorganizador que precisaria ser devidamente compreendido: “A ninguém
ocorreria a ideia de entender sob a férmula ‘plasticidade cerebral’, por exemplo, o trabalho
negativo da destrui¢do (destruicdo que opera apoOs tantas lesdes cerebrais e traumatismos
diversos” (MALABOU, 2014, p. 12). Assim, se ao recorrer a nog¢ao de plasticidade é possivel
pensar em uma articulacao causal entre “isto ¢” e um certo “por vir”, aparentemente previsivel
e governavel, haveria também uma abertura “plastica” em que se inscreveria uma dimensao
incerta e destrutiva da vida: “Ninguém pensa espontaneamente numa arte plastica da
destruicdo. No entanto, esta também configura. Uma cara quebrada é ainda um rosto, um coto
¢ uma forma, uma psique traumatizada permanece uma psique. A destrui¢do tem seus cinzéis
de escultor” (MALABOU, 2014, p. 13).

Com o objetivo de mostrar esse porvir incerto, incontroldvel e explosivo, Malabou
(2014) acaba, entdo, por distinguir ao menos trés significados do termo plasticidade: tomar
forma, dar forma e explodir a forma®"”. A intencao da pensadora ao esbogar os dois primeiros
significados, segundo Freitas (2016), ¢ o de expor o uso “desviado” do termo plasticidade por

intermédio de seu suposto sindnimo, a nocao de flexibilidade**: “A flexibilidade seria uma

3O primeiro diz respeito a capacidade de alguns materiais, como a argila, a madeira, o marmore e o proprio
cérebro, de receber forma; o segundo designa o poder de dar forma, como no caso de um cirurgido plastico que
modifica um rosto, o escultor que trabalha o marmore, ou ainda um produto bioquimico que altera nossos afetos
e potencializa a memoria; ¢ o Ultimo, por sua vez, refere-se a deflagracdo ou explosdo de toda forma, como no
caso de um acidente cerebral que transforma uma identidade em um devir outro.

155



forma reconhecivel e identificavel da plasticidade, um avatar ideoldgico encarnado na logica
que nos impulsiona para o mundo das representagdes mercantis e empresariais” (FREITAS,
2016, p. 249). Por isso, talvez, muitos dos termos e expressoes usadas no discurso empresarial
coincidirem, contemporaneamente, com a qualidade daquilo que ¢ flexivel: organizag¢do de
fluxos de comunicagdo lateral, multitarefas, cocriagdo entre multiplos individuos, producao
localizada e discreta, além de uma énfase em qualidades humanas “plésticas” como reagdo a
mudanga, capacidade de inovagao, proatividade, adaptabilidade, entre outras®”.

De certo modo, todos aqueles incentivos a formacdo de capital humano aqui
anteriormente discutidos, que vém fazendo alusdo ao aprimoramento cerebral, na verdade
servem para reforcar uma nocao de flexibilidade que ¢ ela mesma neoliberal. Por um lado, ha
uma clara intimidade entre o discurso neoliberal e o0 modelo flexivel do cérebro e, por outro, a
neurocultura e a propria no¢do de sujeito cerebral mostram-se carregados de um pensamento
neoliberal. Ademais, e em parte, o proprio neoliberalismo parece constituir uma economia da
flexibilidade. Assim, ao incluir o uso do termo plasticidade — significando “receber forma”,
por exemplo —, e junto as técnicas contemporaneas de subjetivagao, o individuo e a populacao
estariam sendo situados em uma ética normativa ¢ econdmica disfarcada de um “cuidado de
si”, ou de um cuidado do outro, via cérebro, mas que em ultima instdncia configuraria uma
estratégia biopolitica de expropriagdo do potencial plastico dos individuos, ou de sua
flexibilidade, alinhado, ¢ claro, ao seu proprio governo, tal como procuramos mostrar.

Nessa dire¢ao, Malabou (2014) propde uma terceira nog¢ao de plasticidade e/ou
neuroplasticidade estranha ao registro da flexibilidade, da passividade em ser “dobrado” ou do
poder de voltar a estados anteriores de funcionalidade, sugerindo, entdo, a ideia de uma
“explosao plastica” e uma insubmissao destrutiva da vida diante dos poderes e técnicas que
normalizam e subjetivam. Se, como nos aponta Arendt (2010), existe um impulso primitivo
no homem que o impele a escapar de sua condicdo humana e o faz sonhar com a conquista de
espacos distantes, ou mesmo com a manipulacdo daqueles que lhe sdo internos, ha, em
contrapartida, um principio vital de instabilidade capaz de eliminar o que ja fora conquistado
e/ou biopoliticamente manipulado, algo tdo poderoso que pode transformar o individuo em

um estrangeiro de si sem precisar sair de seu espaco.

24 Dizendo muito rapidamente, a flexibilidade designa a possibilidade de um ente ser transformado sem ser
destruido ou a uma volta aos estados anteriores de sua funcionalidade.

218 Disponivel em:
https://www.academia.edu/7622841/The_Plastic Brain Neoliberalism and the Neuronal Self. Acesso em: 30
abr. 2019.
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Esse principio, segundo a autora, se faz presente principalmente nas ontologias
acidentadas, cindidas, nos doentes de Alzheimer, nos cérebros-lesados, em traumatismos de
guerra, vitimas de catastrofes naturais ou politicas, enfim, em todas aquelas figuras que de um
modo ou de outro somam-se as casuisticas de abalo neuroldgico. Trata-se de figuras como as
descritas por Damasio (1996), Sacks (1997), Andreasen (2003) e outros, por meio das quais
as transformagoes radicais e sem volta da identidade claramente sdo vistas: um escritor que
nao se lembra mais de seus livros, que nao se lembra mais de si mesmo, que estd morto sem
estar morto, ou um corretor de imdveis que, apesar de manter a sua capacidade de raciocinio
intacta, ndo consegue mais tomar decisdes por causa de uma apatia e insensibilidade afetiva
provocada por um tumor cerebral, entre outros. Mas como muito bem assinala Malabou
(2014), um tal principio de explosao “plastica” talvez esteja inscrito no registro mesmo das
leis cerebrais, nas identidades consideradas ‘“normais” que desde sempre sdo entidades
mutaveis e transformaveis, sempre capazes de dar uma guinada ou dizer adeus a si mesmas.

Nessa perspectiva, paralelamente ao uso positivo do termo plasticidade que afirma um
trabalho de escultura da identidade, agora cerebralizada, e que visivelmente ¢ explorada pelo
neoliberalismo, haveria também uma plasticidade ontoldgica negativa capaz de produzir uma
existéncia outra e sem relagdo com a anterior. O reconhecimento dessa dimensao negativa da
plasticidade ¢ o que nos permitiria, segundo Malabou (2014), radicalizar a desconstru¢do da

subjetividade e imprimir-lhe uma nova virada.

Esse reconhecimento revela que uma poténcia de aniquilamento se esconde
no coragdo da propria constituicdo da identidade, uma frieza virtual que nao
¢ 0 apanagio apenas dos cérebros-lesados, dos esquizofrénicos ou dos serial
Killers, mas a assinatura de uma lei do ser que parece sempre a ponto de
abandonar a si mesmo, de se esquivar de si mesmo. (MALABOU, 2014, p.
35).

Trata-se, desse modo, de perceber que a mudanca causada por um acidente ontolégico
¢ ela mesma constitutiva do proprio sujeito, isto €, a capacidade de se transformar sob o efeito
da destruicdo ¢ um possivel, uma forma existencial. Se existem forcas que subjetivam, ou
técnicas que produzem, potencializam e conduzem o capital humano, via cérebro, também ha
alguma coisa de humano que se manifesta na deser¢do da subjetividade e escapa as formas
tradicionais da governamentalidade. Esse algo que muitas vezes se manifesta no dpice mesmo
da existéncia e captura indistintamente os individuos nos lembra, na contramao de uma
cultura que exige sempre o “a mais” — seja ele anatdomico, cognitivo ou afetivo —, da dimensao

fragil e finita da vida e a0 mesmo tempo nos coloca diante de um possivel negativo que “nao €
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a negacdo do possivel, tampouco se confunde com o impossivel” (MALABOU, 2014, p. 61),
mas ¢ uma recusa de tudo, uma desconstru¢do da promessa do “sim” e, para os que o
observam, uma poderosa ferramenta para se pensar os limites do poder sobre a vida.

Carvalho (2015, p. 44), fala sobre um devir deficiente, apresenta a ideia de que o
acidente ontologico ¢ ele mesmo uma das faces da condicdo humana, e que o deficiente e/ou
acidentado, em especial, estd sempre nos convocando “a ampliar as nossas perspectivas de
experiéncia no € com o mundo”. Trata-se, sobretudo, de um convite ético, o qual ¢
corroborado por Pagni (2017, p. 1454) quando este diz que ¢ “o encontro com esse
acontecimento imprevisivel e com um acidente alheio que lhe facultaria, dependendo de sua
coragem, a possibilidade desse experimento de si e a disposicdo de se colocar do lado de
outrem, sem temer a sua diferenga”.

Se o biopoder ¢ positivo, modela as identidades e conduz as forgas produtivas, entdo
resistir, nessa via catastrofica, denota certo mergulho na fraqueza e fragilidade humana, no
seu vazio e improviso, ou ainda num devir outro que tem algo de dissolugdo. No entanto, ¢
necessario reconhecer também que na maioria das vezes o acidentado torna-se estranho ao seu
acidente, ¢ uma forma “danada”, um experimento de destruicdo que nao reconhece a sua
propria imagem, “ndo rejeita o trauma para longe de si, ndo tem em relagdo a ele nenhum
desejo, nem de comer nem de vomitar” (MALABOU, 2014, p. 65), mas, em alternativa, por
meio de uma carta sem palavras e sem a devida assinatura, lanca o desafio ao outro. E na
relacdo com o outro, € no outro, que o acidente faz emergir o desejo de fuga, a vontade de
viver, mover, transformar, mas ndo para atender a loégica da governamentalidade, sendo para
confronta-la.

O acidente ou a tragédia dos corpos acidentados possui uma poténcia mobilizadora,
move aqueles que estdo a sua volta — pais, filhos, irmaos, esposos (as), amigos, professores
etc. — e exige uma sensibilidade outra que ndo coincide com a estética de uma politica de
potencializacdo e uso mercadoldgico de forcas vitais, mas indica um encontro com a vida
mesma, com sua finitude, incertezas e possibilidades, “[...] a performatividade dessa forca e o
espetaculo de uma forma que se expde ao publico parece perturbar os demais modos de ser
existentes, tirando-os do prumo” (PAGNI, 2017, p. 1467). Trata-se, assim, de uma forma
selvagem de resistir que “for¢a” os individuos a instalarem-se mais na tessitura da vida que
nas embalagens das “coisas”. O acidente ontologico, nessa dire¢do, ainda que tragico, ¢ capaz

de suscitar improvisos existenciais e insinuar formas legitimas de resisténcia.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao pontuar genealogicamente o direito de “causar a morte ou deixar viver”,
caracteristico do exercicio do poder soberano, e sua passagem para o “poder de causar a vida
ou devolver a morte” — marcando o inicio da modernidade, especialmente nos Estados
Ocidentais —, vimos que Foucault (2014, p. 149-152) acabara por evidenciar o surgimento do
biopoder, “elemento indispensavel ao desenvolvimento do capitalismo”. Com isso, o autor
enfatiza a emergéncia de uma acdo governamental que ndo se limita a aplicacdo da lei e a
repressao da vida, mas uma acdo que ¢ positiva, transformadora e que estimula as forcas
vitais: primeiro, manifestando-se por meio da insercao dos corpos no aparelho de producao —
em uma andtomo-politica — e, em seguida, ajustando os fendmenos populacionais aos
processos econdmicos — em uma biopolitica.

Temos que, ao ampliar a compreensao acerca da nogao de biopolitica, reescrevendo-a

em uma arte de governar, o pensador francés se deparou com o conceito de
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governamentalidade, entdo analisado a luz do liberalismo — sendo este assumido ndo como
ideologia econdmica, mas como técnica de condu¢do da vida e critica a arte de governar
fundamentada na Razdo de Estado (FOUCAULT, 2008a) — e do neoliberalismo,
principalmente o norte-americano — o qual se assentou na economia de mercado e na analise
econdmica de relagdes e/ou fenomenos sociais que até o inicio do século XX ndo eram
considerados genuinamente econdmicos.

ApoOs esses estudos, tomando como referéncia a governamentalidade neoliberal e a
inser¢cdo de uma grade de inteligibilidade econémica na compreensdo dos eventos sociais,
vimos também que Foucault (2008b) notara que o que estd em jogo na economia politica
contemporanea ¢ o comportamento humano, a racionalidade interna que o anima e certa
cooptacdo, feita pelo capital, das competéncias, habilidades e aptiddes dos individuos — alias,
o individuo, submetido a novas estratégias de pastoreio, fora induzido a tomar a si mesmo
como capital: “[...] ele quer fazer render seu corpo, seu sexo, sua comida, ele investe nas mais
diversas informagdes para se rentabilizar, para se fazer render, para fazer render o seu tempo”
(PELBART, 2000, p. 34). Com isso, o homo oeconomicus, que no liberalismo cldssico era
concebido como parceiro da troca, transforma-se — ¢ subjetivado — em empresario de “si”
mesmo.

Aliado a novas estratégias de pastoreio, notamos ainda que esse sujeito que fora
convocado a empresariar sua propria vida, seu corpo, suas vontades, capacidades e aptidoes —
fazendo de “si” um territério de autoinvestimentos —, acabou por se transformar (e/ou ser
transformado), contemporaneamente, em um outro de si mesmo: mais cerebral,
neuroeconomico, flexivel e instrumentalizavel. De seu registro, tradicionalmente dualista
(mente/corpo), o sujeito foi deslocado para o campo monista e, de “objeto” especulativo da
religido e da metafisica, fora algado a assunto cientifico, tornando-se alvo de mapeamento e
decodificacao.

Com isso, todas aquelas qualidades humanas que ao longo da histéria foram tidas
como imateriais e/ou “sutis”, aquelas marcadamente mentais, passaram a ser compreendidas
como resultado causal de processos neurofisiologicos e moleculares “[...] fazendo parte de
nossa historia natural bioldgica tanto quanto a digestdo, a mitose, a meiose ou a secregao
enzimatica” (SEARLE, 1997, p. 7). De outro modo, se no dualismo (mente/corpo) as
transformagdes do corpo reforcavam a ideia de uma identidade individual permanente, uma
vez que as mudancgas corpéreas “[...] caricaturam-na ou fixam-na, nunca a contradizem, ndo a

desarrumam” (MALABOU, 2014, p. 11), em contrapartida, na interpreta¢do neurofisiologica,

160



monista, o “si mesmo” fora tomado como entidade pléastica e modulavel —, podendo ser
dobrado, posto a servigo de multiplos interesses, mesmo os neoliberais, tornando-se também
elemento estratégico nos calculos biopoliticos.

Entdo, ao olhar mais especificamente para alguns dos elementos da biopolitica atual —
estimulo as forgas vitais, reconfiguragdo bioldgica, crescente aumento de discursos e praticas,
dentro e fora das disciplinas cientificas e filosoficas que, contemporaneamente, apresentam o
ser humano como um “sujeito cerebral”, pléstico, passivel de correcao e melhoramento etc. —
a nossa intencdo foi esclarecer o surgimento de uma politica vital que, em certo sentido,
associa o orgao cerebral a logica do homo oeconomicus, ou ainda, apontar para a emergéncia
de um atrator novo dentro do processo moderno de governo da vida.

Essa politica vital, que entrevemos agora por meio de uma espécie de colonizacao da
estrutura cerebral dos individuos e por sucessivos discursos que incentivam a produgdo e
alocagdo de recursos raros, especialmente os cognitivos e afetivos, recebe hoje reforgos da
produgdo farmacoldgica, literatura de autoajuda cerebral, técnicas de neuroascese ¢
neuroeducativas € vai ao encontro de exigéncias de setores produtivos, especialmente
daqueles que demandam trabalho autonomo, polimorfo e criativo.

Se, outrora, o capital exigia da producdo industrial o desempenho méximo de sua mao
de obra — constituida de corpos disciplinados —, no modelo empresarial, por outro lado, o
capital pede cérebros inovadores e/ou certa poténcia plastica dos individuos. Assim, se no
filme de Chaplin, Tempos modernos, o individuo ¢ confundido com as proprias engrenagens
da fabrica, hoje a exigéncia que a logica neoliberal lhe faz ¢ outra: ela requer suas qualidades
mais sutis, sua flexibilidade maquinica, isto é, o seu nous, a sua alma, o seu sistema
operacional, o seu software.

Ao reconfigurar-se, o biopoder toma em seus calculos o governo da personalidade e
subjetividade, investe hoje na gestdo da mobilidade do individuo, em sua memoria, atengao,
inteligéncia, capacidade de decisdo, comunicacdo, capacidade de administragdo da propria
atividade e da de outros. Nao se trata, no entanto, de mero governo de pensamento, pois, em
um mundo cuja midia encontra-se nas maos de algumas poucas corporacdes globais gigantes
e implacaveis, talvez ndo haja muito mais que a estimulagdo transcraniana, firmacos e
gindstica cerebral possam acrescentar, por exemplo. Nem ¢ o caso, talvez, de um “efetivo
melhoramento”, uma vez que o discurso acerca do aprimoramento cerebral ndo recai sobre
qualidades como empatia, respeito as diferencas, ética, e sobre a orientagao da criatividade

para a producdo de novas relagcdes sociais (mais justas), mas serve apenas de refor¢o a
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normatividade de processos, como 0s cognitivos e afetivos, dos quais a estética da mercadoria
¢ um testemunho cotidiano. O que estd em pauta, enfim, ¢ a governamentalidade da vida por
meio da gestdo de fendmenos mentais, uma espécie de colonizagdo do corpo-software.

Com isso, sinalizamos uma nova linha de governo — ou uma velha forma, mas
reconfigurada — apoiada menos na disciplina das maos e mais na manipula¢do cognitiva e
afetiva, supervisionada pelas ci€ncias neurais e por certo discurso neuroeconomico. A ideia de
um sujeito humano “empreendedor de si mesmo”, cerebralmente moldavel e
permanentemente reconfiguravel parece ganhar folego em fun¢do dos artefatos que a época
oferece. E o individuo, preso nas teias de seu desejo — subjetivado — ndo deixa escapar certo
esfor¢co para reconstruir publicamente a vida, seja ela psiquica, afetiva, intelectual, corpérea
etc., e dedica-se a oferecé-la ao mercado como uma mercadoria passivel de troca.

De certo modo, medicar individuos saudaveis (estudantes, trabalhadores, soldados,
entre outros) ou auto medicar-se ministrando substincias que atuam na neuroquimica, assim
como estimular praticas de si cerebrais e neuroeducativas — com o propdsito de tornar os
sujeitos mais obedientes, comportados, inventivos, atentos, inteligentes, organizados,
competentes e competitivos —, sdo sintomas atuais da governabilidade biopolitica. O poder,
em seu “delirio” molecular, parece incidir agora sobre as formas de perceber, sentir, amar,
pensar, decidir, até mesmo de criar, e, em contrapartida, converte em transtornos as diferencas
que caracterizam e enriquecem a humanidade.

O casamento entre o sujeito cerebral e a biopolitica, mesmo configurando promessas
de modelacdo e remodelacdo de algumas formas de vida, atuais e futuras — promessas de
tornd-las normais, ou cognitivamente intensas, produtivas e “felizes” —, merece ser
examinado. De maneira especial, € preciso perguntar se (ou quao efetivamente) a otimizagao e
a normalizacdo das capacidades cognitivas e afetivas, principalmente em virtude do
neoliberalismo e da producdo de recursos raros, ndo traem certa ética da existéncia — a
maneira como cada um deve constituir-se e trabalhar — e, igualmente, questionar quais sao os
esforcos necessarios € os que nao sdo — uma vez que ha forcas que independem de decisdo
voluntaria, sendo de um poder de explosdo da vida — para manter vivo certo impeto de
resisténcia.

Por fim, lembramos também que a vida, mesmo diante de poderes que a governam,
ainda possui algo de ingovernavel, imprevisivel e humanamente selvagem. No embate com o

poder, parece residir na vida mesma certa vontade de uma vida outra e, a0 mesmo tempo, uma

162



recusa em se levar esta vida designada e definida pelo poder. Afinal, se a biopolitica investe
na vida como nunca, ndo seria em nome dela que se daria a resisténcia?

Como exemplificado, ha situagdes em que a pessoa, de uma maneira um tanto
inusitada, pode acabar dizendo “ndo” ou “preferiria ndo” a um modo especifico de ser ou
fazer e, diante de um poder que investe e potencializa a vida, pode insinuar certa “poténcia do
ndo”. Essa poténcia, tal como mostramos, por vezes se esbo¢a na vontade e/ou decisdao
daqueles individuos que insistem em recusar a situacao vigente, ou diz respeito a negacgao
estética do sorriso técnico do pastoreio, ou ainda, envolve a negacdo do intolerdvel - revestido
biopoliticamente de sedugdo. Para resistir — no “século do cérebro” — ha que se admitir entdo
certa impoténcia e fragilidade da vida e desmistificar a politica do “a mais cognitivo”, do
“cérebro turbinado” e das emogdes “controladas/equilibradas”.

A despeito de qualquer vontade e decisao do individuo, a “poténcia do nao” pode
emergir ainda em sua estrutura corpdrea e, repentinamente, mudar sua forma e modo de ser.
Trata-se daquilo que Malabou (2014) denomina de acidente ontoldégico. Em qualquer instante
da vida, mesmo no “auge” da existéncia — naquele exato momento em que, aos olhos do
biopoder, a pessoa esta satisfeita e feliz, ou quando ja fez varios investimentos em si mesmo e
tornou-se um recurso raro —, o individuo pode “revoltar-se” involuntariamente em seu corpo.
Assim, em um lapso de indiferenga, seus orgdos, células, neuronios, moléculas, genes,
bioquimica etc., arrancam-lhe do fluxo do pastoreio e lhe impde uma recusa as formas de
planificacdo do poder. Mas como o corpo nao se constitui apenas de uma infinidade de
particulas (DELEUZE, 2002), sendo como poder de afetar e ser afetado por outros corpos —
dai talvez certa ilusdo epistemologica em querer reduzir o individuo aos seus 6rgaos —, as
ontologias acidentas acabam por potencializar a afetividade daqueles que lhes sdo sensiveis,

fazendo-os mover, viver, transformar e resistir.
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